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ΠΡΟΛΟΓΟ 

Ζ πανμφζα πηοπζαηή ενβαζία, ακαθένεηαζ ζηδ ιεθέηδ εένιακζδξ, γεζημφ 
κενμφ πνήζδξ ηαζ ποναζθάθεζαξ, πναβιαηζηήξ λφθζκδξ ηαημζηίαξ ζηδκ Κεθαθμκζά. 
Δπεζδή βζα ηδκ ηαηαζηεοή αοηή έπς ενβαζηεί μ ίδζμξ απυ ηδκ ανπή ιέπνζ ηαζ ηδκ 
ηεθεζμπμίδζδ ηδξ, εέθδζα ιε αοηή ηδκ ενβαζία κα απμηηήζς πθήνδ ηαζ 
μθμηθδνςιέκδ άπμρδ βζα ηδκ ζοιπενζθμνά ιίαξ ηαημζηίαξ υπςξ αοηή, αθθά ηαζ 
βεκζηά βζα ηζξ ηαημζηίεξ, υζμ αθμνά ηζξ ηαηδβμνίεξ ηςκ ιεθεηχκ ηδξ πανμφζαξ 
ενβαζίαξ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, ααζζηυξ ζημπυξ ήηακ κα ελεηάζς ηδκ απυδμζδ ηδξ 
ηαημζηίαξ ζηδκ εένιακζδ ιε αάζδ ηα ιμκςηζηά οθζηά ηαζ ηα ημοθχιαηα πμο έπμοκ 
ημπμεεηδεεί, ηαεχξ ηαζ ημκ ηνυπμ ηαηαζηεοήξ ημο δαπέδμο ηαζ ηδξ ζηέβδξ. Δπίζδξ 
επεζδή μ υνμξ «λφθζκδ ηαημζηία» υζμ αθμνά ημ εέια ποναζθάθεζα, είκαζ ηάπςξ 
πανελδβδιέκμξ, εέθδζα ιε αηνζαείξ οπμθμβζζιμφξ ηαζ αηνζαχξ υπςξ δ κμιμεεζία 
μνίγεζ κα πανμοζζάζς μθμηθδνςιέκα ζοιπενάζιαηα πενί αοηήξ ηδξ άπμρδξ.  
 

Ζ πηοπζαηή αοηή ενβαζία εηπμκήεδηε ζημ ηιήια Μδπακμθυβςκ Μδπακζηχκ 
Σ.Δ. ημο Σ.Δ.Η Γοηζηήξ Δθθάδμξ οπυ ηδκ επίαθερδ ηαζ επζιέθεζα ημο ηαεδβδηή ιμο, 
ηφνζμο Ακδνέα Γζακκυπμοθμο, ημκ μπμίμ εοπανζζηχ πνχημκ απυ υθμοξ βζα ηζξ 
ζοιαμοθέξ, ηδκ πμθφηζιδ αμήεεζα ημο ζηδκ εηπυκδζδ αοηήξ ηδξ πηοπζαηήξ ενβαζίαξ, 
άθθα ηαζ ζε υθδ ηδκ πμνεία ηςκ ζπμοδχκ ιμο, βζα ηδκ άρμβδ ζοκενβαζία ιαξ, ηαζ 
βζα ηδκ οπμιμκή ημο. Θέθς κα εοπανζζηήζς βζα υθα ημοξ βμκείξ ιμο, βζα ηδκ ζηήνζλδ 
ημοξ υθα αοηά ηα πνυκζα, πμο ζε υηζ ηαζ ακ πνεζαγυιμοκ ήηακ πάκηα δίπθα ιμο. Θέθς 
κα εοπανζζηήζς ημκ Καεδβδηή ιμο ηφνζμ Κςκζηακηίκμ Μαονίδδ βζα ηδκ αμήεεζα ημο 
ζε υηζ πνεζάζηδηα. Δοπανζζηχ ημοξ ζοκαδέθθμοξ ιμο θίθμοξ ηαζ «αδέθθζα» ιμο 
Δοβεκία Πακαβμπμφθμο ηαζ Υανάθαιπμ ηθήνδ βζα ηδκ ζηήνζλδ ημοξ υθα αοηά ηα 
πνυκζα ηςκ ζπμοδχκ ιμο. αξ εοπανζζηχ ιέζα απυ ηδκ ηανδζά ιμο υθμοξ. 

 
 

 
Τπεύθςνη Γήλυζη ποςδαζηή: 
 

Ο ηάηςεζ οπμβεβναιιέκμξ ζπμοδαζηήξ έπς επίβκςζδ ηςκ ζοκεπεζχκ ημο 
κυιμο πενί θμβμηθμπήξ ηαζ δδθχκς οπεφεοκα υηζ είιαζ ζοββναθέαξ αοηήξ ηδξ 
πηοπζαηήξ ενβαζίαξ, ακαθαιαάκμκηαξ ηδκ εοεφκδ επί μθμηθήνμο ημο ηεζιέκμο 
ελίζμο, έπς δε ακαθένεζ ζηδ αζαθζμβναθία ιμο υθεξ ηζξ πδβέξ ηζξ μπμίεξ 
πνδζζιμπμίδζα ηαζ έθααα ζδέεξ ή δεδμιέκα. Γδθχκς επίζδξ υηζ, μπμζμδήπμηε 
ζημζπείμ ή ηείιεκμ ημ μπμίμ έπς εκζςιαηχζεζ ζηδκ ενβαζία ιμο πνμενπυιεκμ απυ 
αζαθία ή άθθεξ ενβαζίεξ ή ημ δζαδίηηομ, βναιιέκμ αηνζαχξ ή παναθναζιέκμ, ημ έπς 
πθήνςξ ακαβκςνίζεζ ςξ πκεοιαηζηυ ένβμ άθθμο ζοββναθέα ηαζ έπς ακαθένεζ 
ακεθθζπχξ ημ υκμιά ημο ηαζ ηδκ πδβή πνμέθεοζδξ.  
 

Ο ζπμοδαζηήξ 
 

Μανμφθδξ πονίδςκ 
 
 

……………….. 
(οπμβναθή) 
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

Ζ πανμφζα πηοπζαηή ενβαζία έπεζ ςξ ακηζηείιεκμ ηδκ ιεθέηδ εενιζηχκ 
απςθεζχκ, εένιακζδξ, παναβςβήξ γεζημφ κενμφ πνήζδξ ηαζ ποναζθάθεζαξ βζα 
ζοβηεηνζιέκμ ηφπμ ηαημζηίαξ, ζηδκ πενίπηςζδ ιαξ, λφθζκδξ ηαημζηίαξ. Ο 
ζοβηεηνζιέκμξ ηνυπμξ ηαηαζηεοήξ ηδξ ηαημζηίαξ αοηήξ εα ιαξ δχζεζ ηα απαναίηδηα 
δεδμιέκα πμο πνεζαγυιαζηε χζηε κα ιεθεηήζμοιε ηζξ εενιζηέξ ηδξ απχθεζεξ ηαζ ηδ 
ζοιπενζθμνά ηςκ δμιζηχκ ζημζπείςκ ηδξ ζε πενίπηςζδ εκδεπυιεκδξ πονηαβζάξ. Ο 
ζημπυξ ηδξ εένιακζδξ είκαζ μ ίδζμξ ιε αοηυκ ηδξ άκεζδξ ημο πχνμο. Ζ εένιακζδ 
πνεζάγεηαζ υπζ ιυκμ βζα ημ υηζ είκαζ ακαβηαίμ «αλεζμοάν» ιέζα ζε έκα ζπίηζ. Δίκαζ έκα 
είδμξ πνχηδξ ακάβηδξ ηαζ μ άκενςπμξ ημ πνεζάγεηαζ μπςζδήπμηε.  

 
ημ πνχημ ηεθάθαζμ βίκεηαζ ιία βεκζηή ακαθμνά ζηδκ έκκμζα εένιακζδ, ηδκ 

εκενβεζαηή ηαηάζηαζδ ημο ηυπμο, αθθά ηαζ ζε κέμοξ ηακμκζζιμφξ πμο αθμνμφκ ηδκ 
ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ηαζ ηδ ζςζηή εενιμιυκςζδ ηηζνίςκ.  
 

ημ δεφηενμ ηεθάθαζμ ανπζηά ακαθφεηαζ μ υνμξ εενιμιυκςζδ ηαεχξ ηαζ ηα 
εενιμιμκςηζηά οθζηά, έπεζηα ακαθφμκηαζ δζάθμνεξ ηαηδβμνίεξ εένιακζδξ ηαζ ζηδ 
ζοκέπεζα βίκεηαζ ιία πζμ θεπημιενήξ ακαθμνά ζηζξ ηεκηνζηέξ εενιάκζεζξ, ημκ ηνυπμ 
θεζημονβίαξ ημοξ, ηα ζημζπεία πμο ηζξ απμηεθμφκ, ηαεχξ ηαζ ιενζηά απυ ηα 
ζοζηήιαηα παναβςβήξ γεζημφ κενμφ πνήζδξ. 
 

Σμ ηνίημ ηεθάθαζμ ιαξ ιζθά βζα ηδκ πονμπνμζηαζία ηηζνίςκ. Ανπζηά 
ακαθένμκηαζ ααζζηέξ έκκμζεξ υπςξ δ θςηζά, δ πονηαβζά η.α. Ακαθφμκηαζ ηα είδδ 
πονμπνμζηαζίαξ, δδθαδή δ παεδηζηή ηαζ δ εκενβδηζηή, ηαεχξ ηαζ ιέηνα εκενβδηζηήξ 
πονμπνμζηαζίαξ πμο θαιαάκμκηαζ βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ιζαξ πονηαβζάξ. 
 

ημ ηέηανημ ηεθάθαζμ πανμοζζάγεηαζ δ ιεθέηδ ηεκηνζηήξ εένιακζδξ ηδξ 
ηαημζηίαξ ιε αάζδ ηα ζοβηεηνζιέκα εενιμιμκςηζηά οθζηά πμο έπμοκ ημπμεεηδεεί ζε 
αοηή, ηα ηθζιαημθμβζηά δεδμιέκα ηδξ πενζμπήξ ηαεχξ ηαζ άθθμοξ πανάβμκηεξ, υπςξ 
μ πνμζακαημθζζιυξ, ηα εενιζηά ηένδδ η.α. Έπεζηα ιε αάζεζ ηζξ εενιζηέξ απχθεζεξ 
πμο οπμθμβίγμκηαζ, βίκεηαζ επζθμβή ηάπμζςκ ααζζηχκ ζημζπείςκ ηδξ ηεκηνζηήξ 
εένιακζδξ υπςξ μ θέαδηαξ, μ ηαοζηήναξ ηαζ ηα εενιακηζηά ζχιαηα. Δπίζδξ βίκεηαζ 
ηαζ επζθμβή δμπείμο απμεήηεοζδξ γεζημφ κενμφ πνήζδξ ημ μπμίμ εα ηνμθμδμηείηαζ 
ηαζ απυ ημκ θέαδηα αθθά ηαζ απυ δθζαηυ ζοθθέηηδ μ μπμίμξ εα ημπμεεηδεεί ζηδξ 
ζηέβδ ηδξ ηαημζηίαξ. 
 

ημ πέιπημ ηεθάθαζμ, βίκεηαζ δ ιεθέηδ παεδηζηήξ ηαζ εκενβδηζηήξ 
πονμπνμζηαζίαξ, ζφιθςκα ιε ηδκ ζζπφμοζα κμιμεεζία. Τπμθμβίγμκηαζ ααζζηά 
ζημζπεία ηδξ παεδηζηήξ πονμπνμζηαζίαξ υπςξ μζ μδεφζεζξ δζαθοβήξ ημο ηηζνίμο ηαζ 
μζ δείηηεξ πονακηίζηαζδξ υθςκ ηςκ δμιζηχκ ζημζπείςκ, ηαζ θαιαάκμκηαζ ηα 
απαναίηδηα ιέηνα πονυζαεζδξ ηαζ πνυθδρδξ πμο αθμνμφκ ηδκ ποναζθάθεζα ηδξ 
μζηίαξ. 
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ΔΗΑΓΧΓΖ 

Ζ ηεπκδηή εένιακζδ, είκαζ βκςζηή ζημκ άκενςπμ απυ ηα πακάνπαζα πνυκζα, 
ηαζ ζοβηεηνζιέκα απυ ηυηε πμο ακαηαθφθεδηε δ θςηζά. Απυ ηδκ ζηζβιή εηείκδ μ 
άκενςπμξ ακαγδημφζε ηνυπμοξ ιε ημοξ μπμίμοξ εα ιπμνμφζε κα γεζηάκεζ ηαζ κα 
πνμζδχζεζ εενιυηδηα ζημοξ πχνμοξ ημοξ μπμίμο γεζ ηαζ ενβάγεηαζ. Όηακ λεηίκδζακ 
κα πηίγμκηαζ ηα πνχηα ζπίηζα, επζκμήεδηε ημ ηγάηζ, έκα ιένμξ ζε αοηά ημ μπμίμ ιε ηδκ 
θςηζά εα ιπμνμφζακ μζ έκμζημζ κα εενιάκμοκ ημκ πχνμ ζημκ μπμίμ γμφζακ. Σμ ηγάηζ 
απμηεθεί ιέπνζ ζήιενα ηνυπμ εένιακζδξ εκυξ πχνμο, ηαζ ιάθζζηα εεςνείηαζ ηαζ 
είδμξ πμθοηέθεζαξ, αθθά δεκ ιπμνμφιε κα πμφιε υηζ είκαζ ααζζηυξ ηνυπμξ 
εένιακζδξ, ηαεχξ πανμοζζάγεζ ιεζμκεηηήιαηα υπςξ ημ υηζ δεκ γεζηαίκεζ 
ζηακμπμζδηζηά, δεκ ιεηαθένεηαζ, δ εενιυηδηα πμο πανάβεζ είκαζ ανηεηή ιυκμ βζα ημκ 
πχνμ ζημκ μπμίμ ανίζηεηαζ ηαζ απαζηεί ηαζ ιεβάθδ πνμζμπή ζημ πεζνζζιυ ημο. 
Ανβυηενα ακαηαθφθεδηε ημ ιαβηάθζ, ημ μπμίμ πάθζ πανμοζίαγε πμθθά 
ιεζμκεηηήιαηα, καζ ιεκ μζ άκενςπμζ ιπμνμφζακ κα ημ ιεηαθένμοκ ζημοξ πχνμο πμο 
είπακ ακάβηδ αθθά οπήνπε μ ηίκδοκμξ δδθδηδνίαζδξ απυ αηεθή ηαφζδ. Μεηά ηδκ 
ακαηάθορδ ημο δθεηηνζζιμφ άνπζζακ κα ηοηθμθμνμφκ μζ εενιάζηνεξ δθεηηνζημφ 
νεφιαημξ μζ μπμίεξ δεκ ήηακ επζηίκδοκεξ ζε ζπέζδ ιε ημοξ πνμδβμφιεκμοξ ηνυπμοξ 
εένιακζδξ ηαεχξ δ θεζημονβία ημοξ δεκ ααζζγυηακ ζε ηάπμζμ είδμξ ηαφζδξ αθθά 
ηαεανά ζημ δθεηηνζηυ νεφια. ήιενα, μ πζμ δζαδεδμιέκμξ ηαζ απμδμηζηυξ ηνυπμξ 
εένιακζδξ είκαζ δ ηεκηνζηή εένιακζδ, δ μπμία πνδζζιμπμζεί ηα εενιακηζηά ζχιαηα 
βζα κα πνμζδχζεζ εενιυηδηα ζημοξ πχνμοξ. Δίκαζ αηίκδοκδ υζμ αθμνά ηα 
ηαοζαένζα, ηαζ ηα εενιακηζηά ζχιαηα ιπμνμφκ κα ηαηακέιμοκ ηδκ εενιυηδηα 
μιμζυιμνθα ιέζα ζημοξ πχνμοξ. Με ηδκ άκμδμ ηδξ ηεπκμθμβίαξ δ ηεκηνζηή 
εένιακζδ ζοκεπχξ ηεθεζμπμζείηαζ. 

Έκα άθθμ γήηδια πμο απαζπυθδζε ημοξ ακενχπμοξ υηακ άνπζζακ κα 
μζημδμιμφκηαζ μζ πνχηεξ ηαημζηίεξ ηαζ ηα πνχηα ηηίνζα βεκζηυηενα, ήηακ πςξ εα 
πνμζηαηεφζμοκ αοηά ηα ηηίνζα ζηδκ πενίπηςζδ ιζαξ εκδεπυιεκδξ πονηαβζάξ. Σμ 
εέια ήηακ κα θάαμοκ ηα απαναίηδηα ιέηνα, χζηε ζε ιία ηέημζα πενίπηςζδ ηαηανπάξ 
κα ιδκ ηζκδοκεφζεζ δ γςή ημοξ, ηαζ κα ιπμνέζμοκ άιεζα κα δζαθφβμοκ, ηαζ έπεζηα κα 
ιπμνέζμοκ κα ζαήζμοκ ηδξ πονηαβζά, ή κα πενζμνίζμοκ αοηυ ημ θαζκυιεκμ, χζηε κα 
ιδκ ηαηαζηναθεί εκηεθχξ δ πενζμοζία ημοξ αθθά ηαζ κα ιδκ ηαηαζηναθμφκ ηαζ μζ 
βεζημκζηέξ πενζμοζίεξ, ιζαξ ηαζ δ πονηαβζά έπεζ ηδ δοκαηυηδηα κα ιεηαθένεηαζ πακημφ 
ηαζ ιε δζάθμνμοξ ηνυπμοξ ακελέθεβηηα. ήιενα δ ζζπφμοζα κμιμεεζία πνμαθέπεζ 
ηαζ ιέηνα πνυθδρδξ, αθθά ηαζ ηαηαζηαθηζηά ιέηνα ηα μπμία αμδεμφκ ζηδκ 
ηαηάζαεζδ ιζαξ πονηαβζάξ. Με ηδκ άκμδμ ηδξ ηεπκμθμβίαξ αοηά ηα ιέζα 
ηεθεζμπμζμφκηαζ ζοκεπχξ ηαζ είκαζ ζηακά ιέζς αοημιαηζζιχκ κα πνμθάαμοκ πμθθέξ 
δοζάνεζηεξ ηαηαζηάζεζξ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1
ο
: ΔΗΑΓΧΓΖ ΣΖΝ ΘΔΡΜΑΝΖ 

1.1 ΓΔΝΗΚΑ 

Ο ζημπυξ ηδξ εένιακζδξ είκαζ μ ίδζμξ ιε αοηυκ ηδξ άκεζδξ ημο πχνμο. Ζ εένιακζδ 
πνεζάγεηαζ υπζ ιυκμ βζα ημ υηζ είκαζ ακαβηαίμ «αλεζμοάν» ιέζα ζε έκα ζπίηζ. Δίκαζ έκα 
είδμξ πνχηδξ ακάβηδξ ηαζ μ άκενςπμξ ημ πνεζάγεηαζ μπςζδήπμηε. Σμ πενζαάθθμκ 
ηςκ εζςηενζηχκ πχνςκ εκυξ ηηζνίμο πενζθαιαάκεζ ιζα ζεζνά παναιέηνςκ 
(εενιμηναζία, οβναζία, ηαπφηδηα ηαζ ζφκεεζδ αένα, ζηάειδ θςηζζιμφ, ηηθ) ηαζ 
μκμιάγεηαζ εζχηθζια. Ζ δζαιυνθςζδ ημο ηαηάθθδθμο, βζα ηάεε ηηίνζμ, εζςηθίιαημξ 
επζηοβπάκεηαζ ιε ηδ θεζημονβία ηςκ απαναίηδηςκ εκενβεζαηχκ ζοζηδιάηςκ, ηα μπμία 
ηαθφπημοκ ηζξ εκενβεζαηέξ ακάβηεξ ημο ηηζνίμο. Οζ εκενβεζαηέξ ακάβηεξ ημο ηηζνίμο 
μνζμεεημφκηαζ απυ ηζξ επζεοιδηέξ ηζιέξ πμο πνέπεζ κα πάνμοκ μζ πανάιεηνμζ ημο 
εζςηθίιαημξ βζα ημ ζοβηεηνζιέκμ ηηίνζμ. Οζ επζεοιδηέξ αοηέξ ηζιέξ δζαθμνμπμζμφκηαζ 
απυ ηηίνζμ ζε ηηίνζμ, αηυια ηαζ απυ πχνμ ζε πχνμ ημο ίδζμο ηηζνίμο. Ζ 
δζαθμνμπμίδζδ αοηή μθείθεηαζ ζημ δζαθμνεηζηυ ηνζηήνζμ πμο ηαθείηαζ κα 
ζηακμπμζήζεζ ημ εζχηθζια ημο ηάεε ηηζνίμο ή πχνμο. 

 

1.1.1 Ζ ΤΓΥΡΟΝΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΚΑΣΑΣΑΖ ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ 

Οζ θυβμζ βζα ημοξ μπμίμοξ ημ πενζαάθθμκ απμηεθεί έκα πμθφ εοαίζεδημ ηαζ ιείγμκ 
εέια βζα ηδ ζφβπνμκδ ημζκςκία είκαζ πνμθακείξ. Ζ ηαηαηυνοθδ αφλδζδ ηδξ ζδιαζίαξ 
αοημφ ημο εέιαημξ, δ μπμία παναηδνείηαζ ηζξ ηεθεοηαίεξ δφμ ιε ηνεζξ δεηαεηίεξ ηαζ 
ζοκεπχξ εκζζπφεηαζ, μθείθεηαζ ζηδκ ημζκή πθέμκ δζαπίζηςζδ ηδξ εονείαξ ηαζ ζμαανήξ 
επζαάνοκζήξ ημο απυ ηζξ δζάθμνεξ ακενχπζκεξ δναζηδνζυηδηεξ ιε ημ πέναζια ημο 
πνυκμο. Ζ ζφβπνμκδ επμπή παναιέκεζ ιζα επμπή ηονζανπίαξ ηςκ μνοηηχκ ή 
ζοιααηζηχκ ηαοζίιςκ. Ζ θεζημονβία υθςκ ηςκ εκενβεζαηχκ ζοζηεοχκ πμο 
πνδζζιμπμζμφκηαζ απυ ημοξ ακενχπμοξ απαζηεί ηδκ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ ζε 
ηάπμζα απυ ηζξ δεοηενμβεκείξ ιμνθέξ ηδξ (πεηνέθαζμ κηίγεθ, αεκγίκδ, ηδνμγίκδ, 
δθεηηνζηή εκένβεζα, οβναένζμ, πονδκζηά ηαφζζια, ηηθ.). Ζ ιυκδ θφζδ ελυδμο ηδξ 
ημζκςκίαξ απυ αοηή ηδ δοζπενή ηαηάζηαζδ είκαζ αζθαθχξ δ απελάνηδζή ηδξ απυ ηδ 
πνήζδ ηςκ μνοηηχκ ηαοζίιςκ. Ζ απελάνηδζδ αοηή μθείθεζ κα είκαζ ζηαδζαηή, χζηε 
κα ιδκ πνμηφρμοκ πνμαθήιαηα απυ ηδ λαθκζηή εβηαηάθεζρδ ηςκ μνοηηχκ 
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ηαοζίιςκ, αθθά ζοβπνυκςξ πνέπεζ κα είκαζ άιεζδ, χζηε κα έπεζ μθμηθδνςεεί δ 
δζαδζηαζία ηδξ πνζκ δδιζμονβδεμφκ θαζκυιεκα εκενβεζαηήξ ηνίζδξ ζημκ πθακήηδ. 
Όθεξ μζ δεοηενμβεκείξ ιμνθέξ εκένβεζαξ πνμένπμκηαζ απυ ηδκ επελενβαζία ηςκ 
πνςημβεκχκ ιμνθχκ, μζ μπμίεξ είκαζ είηε μνοηηά ηαφζζια (θζβκίηδξ, ακεναηίηδξ, 
ηφνθδ, μονάκζμ, πεηνέθαζμ, θοζζηυ αένζμ), είηε ακακεχζζια ηαφζζια (οδναοθζηή, 
βεςεενιζηή, δθζαηή, αζμθζηή εκένβεζα). Οζ δεοηενμβεκείξ ιμνθέξ εκένβεζαξ 
ιεηαηνέπμκηαζ αημθμφεςξ απυ αοηέξ ηζξ ζοζηεοέξ ζε πνήζζιεξ ιμνθέξ εκένβεζαξ 
(δθεηηνζζιυξ, εενιυηδηα), χζηε κα ηαθφρμοκ ηζξ δζάθμνεξ εκενβεζαηέξ ακάβηεξ ημο 
ακενχπμο. Ζ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ επζδζχηεηαζ, υιςξ, ηαζ βζα μζημκμιζημφξ 
θυβμοξ, ηαεχξ δ εθανιμβή ηςκ ηεπκζηχκ ηδξ οπυζπεηαζ ηδ ζδιακηζηή ιείςζδ ημο 
θεζημονβζημφ ηυζημοξ ηςκ εκενβεζαηχκ ζοζηδιάηςκ ηαζ ζοζηεοχκ ιε πνμθακέξ 
μζημκμιζηυ υθεθμξ ηαζ ηδκ ηυκςζδ ηδξ εεκζηήξ ηαζ ημπζηήξ μζημκμιίαξ ιε ηδκ 
απελάνηδζδ ηδξ πχναξ απυ ηδκ ακάβηδ εζζαβςβήξ μνοηηχκ ηαοζίιςκ απυ ηνίηεξ 
πχνεξ, ηδ δδιζμονβία πζθζάδςκ κέςκ εέζεςκ ενβαζίαξ ηαζ ηδκ πανμπή κέςκ πδβχκ 
εζζμδήιαημξ βζα ημοξ πμθίηεξ. 
 

 
 

Δικόνα 1.1: Ζ Δκενβεζαηή ηαηάζηαζδ ζηδκ Δθθάδα. 
 

1.1.2 ΤΜΒΑΣΗΚΑ ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΑ ΤΣΖΜΑΣΑ 

Σα εκενβεζαηά ζοζηήιαηα, ηα μπμία ηάκμοκ πνήζδ ζοιααηζηχκ ηεπκμθμβζχκ ηαζ 
ηαοζίιςκ πνμηεζιέκμο κα πανάβμοκ ηδκ απαζημφιεκδ πμζυηδηα εενιζηήξ ή 
δθεηηνζηήξ εκένβεζαξ, χζηε κα ζηακμπμζήζμοκ ηζξ ακάβηεξ βζα ηζξ μπμίεξ 
πνμμνίγμκηαζ, μκμιάγμκηαζ ζοιααηζηά εκενβεζαηά ζοζηήιαηα. Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, 
ηα ζοζηήιαηα πμο ηάκμοκ πνήζδ κέςκ, ηαζκμηυιςκ ηεπκμθμβζχκ ή/ηαζ ακακεχζζιςκ 
ηαοζίιςκ βζα ηδκ παναβςβή εενιζηήξ ή δθεηηνζηήξ εκένβεζαξ, μκμιάγμκηαζ ιδ 
ζοιααηζηά εκενβεζαηά ζοζηήιαηα. Πζμ εζδζηά, ηα ζοζηήιαηα, ηα μπμία πνδζζιμπμζμφκ 
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ηάπμζα ιμνθή ακακεχζζιςκ ηαοζίιςκ, μκμιάγμκηαζ ζοζηήιαηα ακακεχζζιςκ 
πδβχκ εκένβεζαξ. διακηζηέξ ζοιααηζηέξ ιμνθέξ εκένβεζαξ είκαζ μζ ηάηςεζ: 

 
 Σα ζηενεά ηαφζζια ηςκ βαζακενάηςκ, υπςξ θζβκίηδ, ακεναηίηδ, ηφνθδ  

 Σα οβνά ηαφζζια πμο παίνκμοκ ιε ηαηενβαζία, υπςξ ιαγμφη, πεηνέθαζμ, 
αεκγίκδ, ηδνμγίκδ ηθπ  

 Σα αένζα ηαφζζια υπςξ ημ θοζζηυ αένζμ, οβναένζμ ηθπ.  

 Σδκ πονδκζηή εκένβεζα πμο παίνκμοιε απυ ηδ ζπάζδ ναδζεκενβχκ οθζηχκ.  
 
 
1.1.3 ΤΣΖΜΑΣΑ ΘΔΡΜΑΝΖ ΥΧΡΧΝ 

φζηδια εένιακζδξ μκμιάγεηαζ ημ ζφκμθμ ηςκ ζοζηεοχκ, ηαηαζηεοχκ, 
ιδπακζζιχκ, ηηθ. πμο απαζημφκηαζ βζα ηδκ πνήζδ εενιζηήξ εκένβεζαξ ζημοξ 
δζάθμνμοξ εζςηενζημφξ πχνμοξ εκυξ ηηζνίμο, ιε ζημπυ ηδκ ακηζζηάειζζδ ηςκ 
εενιζηχκ απςθεζχκ πνμξ ημ πενζαάθθμκ ηαζ ηδ δζαηήνδζδ ηδξ εενιζηήξ άκεζδξ ζηα 
επζεοιδηά επίπεδα. Ζ ηαηάηαλδ ηςκ ζοζηδιάηςκ εένιακζδξ ζε ηαηδβμνίεξ 
πμζηίθθεζ, ακαθυβςξ ημο ηνζηδνίμο, ημ μπμίμ πνδζζιμπμζείηαζ ηάεε θμνά. Με ηνζηήνζμ 
ηδ εέζδ ηδξ πδβήξ πανμπήξ εενιζηήξ εκένβεζαξ, έπμοιε: α) ηεκηνζηή εένιακζδ, α) 
ημπζηή εένιακζδ, β) πενζθενεζαηή εένιακζδ πυθδξ (ηδθεεένιακζδ). Με ηνζηήνζμ ηδκ 
πδβή πανμπήξ εενιζηήξ εκένβεζαξ, έπμοιε: α) εένιακζδ ιε ζηενεά ηαφζζια, α) 
εένιακζδ ιε οβνά ηαφζζια, β) εένιακζδ ιε αένζα ηαφζζια ηαζ δ) εένιακζδ ιε 
δθεηηνζηή εκένβεζα. Με ηνζηήνζμ ημ θμνέα ηδξ εενιζηήξ εκένβεζαξ, έπμοιε: α) 
εένιακζδ ιε κενυ, α) εένιακζδ ιε αηιυ ηαζ β) εένιακζδ ιε αένα. Σέθμξ, ιε ηνζηήνζμ 
ημκ ηνυπμ ιεηάδμζδξ ηδξ εενιζηήξ εκένβεζαξ ζημ πχνμ, έπμοιε: α) εένιακζδ ιε 
αηηζκμαμθία εενιυηδηαξ, α) εένιακζδ ιε ιεηάααζδ εενιυηδηαξ ηαζ β) ζοκδοαζιυξ 
ηςκ παναπάκς.  
 

 
 

Δικόνα 1.2: Δκδμδαπεδίμ ζφζηδια εένιακζδξ. 

 

Σμ ζφζηδια ή ηα ζοζηήιαηα εένιακζδξ πμο ελοπδνεημφκ έκα ηηίνζμ ή ηιήια αοημφ, 
ζπεδζάγμκηαζ ηαζ δζαζηαζζμθμβμφκηαζ έηζζ, χζηε κα ηαθφπημοκ ηζξ απαζηήζεζξ 
εένιακζδξ ζηζξ δοζιεκέζηενεξ ελςηενζηέξ ζοκεήηεξ πενζαάθθμκημξ (ζοκεήηεξ 
ζπεδζαζιμφ πεζιχκα), υπςξ αοηέξ πνμδζαβνάθμκηαζ ζημοξ ζπεηζημφξ ηακμκζζιμφξ.  
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1.1.4 ΓΗΑΚΡΗΖ ΔΗΓΧΝ ΘΔΡΜΑΝΖ 

Όπςξ έπμοιε ακαθένεζ παναπάκς, δ εένιακζδ δζαηνίκεηαζ ακάθμβα ιε ηα 
ζοζηήιαηα ηαζ ιάθζζηα ακαθέναιε δζάθμνα απυ αοηά. Δδχ εα ηα 
ηαηδβμνζμπμζήζμοιε ακάθμβα δζάθμνμοξ πανάβμκηεξ. Καηανπάξ εβηαηάζηαζδ 
εένιακζδξ εκυξ ηηζνίμο είκαζ ημ ζφκμθμ ηςκ ζοζηεοχκ, ηαηαζηεοχκ, ιδπακζζιχκ 
ηθπ. πμο απαζημφκηαζ βζα ηδκ απυδμζδ εενιζηήξ εκένβεζαξ ζημοξ δζαθυνμοξ πχνμοξ 
ημο ηηζνίμο, ιε ζημπυ κα ηαθφρεζ ηζξ εενιζηέξ απχθεζεξ πνμξ ημ πενζαάθθμκ ηαζ κα 
δζαηδνήζεζ ηδ εενιμηναζία ηςκ πχνςκ ημο ηηζνίμο ζηα επζεοιδηά επίπεδα άκεζδξ. 
Γεφηενμκ μζ εβηαηαζηάζεζξ εένιακζδξ ηαηαηάζζμκηαζ ζε ηαηδβμνίεξ, ακάθμβα ιε 
δζάθμνα ηνζηήνζα. 
 
Με ηνζηήνζμ: ηδ εέζδ ηδξ πδβήξ πανμπήξ εενιζηήξ εκένβεζαξ ιέζα ζε έκα ηηίνζμ, 
έπμοιε: 
 

 Σμπζηέξ εενιάκζεζξ 

 Κεκηνζηέξ εενιάκζεζξ 

 Πενζθενεζαηέξ εενιάκζεζξ πυθδξ (ηδθεεενιάκζεζξ). 
 
Με ηνζηήνζμ: ηδκ πδβή πανμπήξ εενιζηήξ εκένβεζαξ, έπμοιε: 
 

 Θενιάκζεζξ ιε ζηενεά ηαφζζια 

 Θενιάκζεζξ ιε οβνά ηαφζζια 

 Θενιάκζεζξ ιε αένζα ηαφζζια 

 Θενιάκζεζξ ιε δθεηηνζηή εκένβεζα 

 Θενιάκζεζξ ιε ακηθία εενιυηδηαξ 

 Θενιάκζεζξ ιε δθζαηή εκένβεζα 
 
Με ηνζηήνζμ: ημ θμνέα ηδξ εενιζηήξ εκένβεζαξ έπμοιε: 
 

 Θενιάκζεζξ ιε κενυ (εενιυ ηαζ οπένεενιμ) 

 Θενιάκζεζξ ιε αηιυ (παιδθήξ ηαζ ορδθήξ πίεζδξ) 

 Θενιάκζεζξ ιε αένα 
 
Με ηνζηήνζμ: ημκ ηνυπμ ιεηάδμζδξ ηδξ εενιζηήξ εκένβεζαξ ζημ πχνμ, έπμοιε: 
 

 Θενιάκζεζξ ιε αηηζκμαμθία εενιυηδηαξ 

 Θενιάκζεζξ ιε ιεηααίααζδ εενιυηδηαξ 

 οκδοαζιυ ηςκ δφμ παναπάκς.  
 
Ακελάνηδηα απυ ημ ζφζηδια εένιακζδξ πμο εα επζθεβεί βζα κα ηαθφρεζ ηζξ ακάβηεξ 
ηςκ πχνςκ ηηζνίμο, υθδ δ εβηαηάζηαζδ εένιακζδξ εα πνέπεζ κα οπμθμβίγεηαζ, 
ηαηαζηεοάγεηαζ ηαζ θεζημονβεί ιε ηνυπμ, χζηε κα ελαζθαθίγεηαζ: 
 

 Ζ αζθάθεζα ηςκ αηυιςκ πμο ηδ πνδζζιμπμζμφκ, ηαεχξ ηαζ δ αζθάθεζα ημο 
ηηζνίμο ηαζ ηςκ βεζημκζηχκ ζδζμηηδζζχκ, υπμο είκαζ εβηαηεζηδιέκδ. 

 Ζ άκεζδ ηςκ πνδζηχκ ηδξ εβηαηάζηαζδξ 
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 Ζ επάνηεζα ηαζ δ μνεή ηαζ απνυζημπηδ θεζημονβία ηδξ εβηαηάζηαζδξ, ζε 
ζοκδοαζιυ ιε ηδκ εθαπζζημπμίδζδ ημο ηυζημοξ θεζημονβίαξ ηδξ 

 Καηά ημ δοκαηυ, δ αοηυιαηδ θεζημονβία ηδξ ηαζ κα θαιαάκμκηαζ ηα απαναίηδηα 
ηάεε θμνά ιέηνα ελμζημκυιδζδξ εκένβεζαξ. 

 
Σμ ζφζηδια πανμπήξ εενιυηδηαξ οπμθμβίγεηαζ ιε αάζδ ηζξ μθζηέξ εενιζηέξ απχθεζεξ 
ημο ηηζνίμο. Ο οπμθμβζζιυξ ηςκ εενιζηχκ απςθεζχκ ημο ηηζνίμο βίκεηαζ ζφιθςκα ιε 
ηα μνζγυιεκα ζημκ ηακμκζζιυ εενιμιυκςζδξ  
 

 
 

Δικόνα 1.3: Κμιιάηζ θζεάκεναηα ιεηά απυ ελυνολδ ηαζ ηαεανζζιυ. 

 

1.1.5 ΓΗΑΦΟΡΔ ΠΖΓΔ ΘΔΡΜΗΚΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑ 

Οζ ηφνζεξ εθανιμβέξ ηαοζίιςκ πμο ιαξ εκδζαθένμοκ ζηδ ιεθέηδ είκαζ μζ ηεκηνζηέξ 
ηαζ ημπζηέξ εενιάκζεζξ πχνςκ ηαζ δ εένιακζδ γεζημφ κενμφ πνήζδξ. Σα ααζζηυηενα 
απυ ηα ζοιααηζηά ηαφζζια βζα ηζξ εθανιμβέξ αοηέξ είκαζ ηα θοζζηά αένζα, ημ 
πεηνέθαζμ ηαζ ηα ζηενεά ηαφζζια. Διείξ ηαεχξ ζηδκ ιεθέηδ ιαξ εα 
πνδζζιμπμζήζμοιε θέαδηα πεηνεθαίμο, εα ακαθενεμφιε εηηεκχξ ζε αοηυ ημ 
ηαφζζιμ. Σα πεηνέθαζα εενιάκζεςξ πςνίγμκηαζ ζε δζάθμνεξ ηαηδβμνίεξ πμο δεκ είκαζ 
ίδζεξ ζε υθμ ημκ ηυζιμ. οκήεςξ, πςνίγμκηαζ ζε εθαθνά πεηνέθαζα εενιάκζεςξ ηαζ 
ζε αανζά πεηνέθαζα εενιάκζεςξ. Έηζζ ζηζξ Ζ.Π.Α π.π. οπάνπμοκ πέκηε ηαηδβμνίεξ 
(grades) πεηνεθαίμο εενιάκζεςξ, απυ ηζξ μπμίεξ μζ Νμ 1 ηαζ Νμ 2 εεςνμφκηαζ 
εθαθνά πεηνέθαζα εκχ μζ Νμ 4, Νμ 5 ηαζ Νμ 6 εεςνμφκηαζ αανζά πεηνέθαζα. ηδ 
πχνα ιαξ πνδζζιμπμζμφκηαζ μζ ελήξ δφμ ηαηδβμνίεξ πεηνεθαίςκ ζηζξ εβηαηαζηάζεζξ 
εενιάκζεςξ: 

 Σμ εθαθνφ πεηνέθαζμ ή πεηνέθαζμ κηίγεθ, πμο ακηζζημζπεί πενίπμο ζημ 
αιενζηάκζημ Νμ 2. 
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 Σμ αανφ πεηνέθαζμ ή ιαγμφη 1500, πμο ακηζζημζπεί πενίπμο ζημ αιενζηάκζημ 
Νμ 5. Σμ ιαγμφη επζηνέπεηαζ ιυκμ βζα ηζξ εενιάκζεζξ ηςκ αζμιδπακζηχκ 
ηηζνίςκ. Οζ παναηηδνζζηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ πεηνεθαίμο ιαγμφη (αανφ 
πεηνέθαζμ) ηαζ πεηνεθαίμο κηίγεθ (εθαθνφ πεηνέθαζμ) είκαζ μζ ελήξ: 

 Σμ ιαγμφη πανάβεζ ηαοζαένζα πμο νοπαίκμοκ πενζζζυηενμ ημ πενζαάθθμκ. Σμ 
ηονζυηενμ νοπακηζηυ ζοζηαηζηυ ηςκ ηαοζαενίςκ απυ ηαφζδ ιαγμφη είκαζ ημ 
SO2. 

 Ζ εενιακηζηή ζηακυηδηα ημο κηίγεθ είκαζ θίβμ ηαθφηενδ απυ υηζ ημο ιαγμφη 
(42000 kJ/m3 Κ.Θ.Η ημο κηίγεθ έκακηζ 40000 kJ/m3 πενίπμο ημο ιαγμφη). 

 
Ζ παναηηδνζζηζηή δζαθμνά (α) ήηακ αοηή πμο πνμηάθεζε ηαζ ηδκ επζαμθή 
πενζμνζζιχκ ζηδ πνήζδ ημο ιαγμφη, ημοξ μπμίμοξ ακαθέναιε παναπάκς. 
Ζ επζθμβή, βεκζηά, ηαηδβμνίαξ οβνμφ ηαοζίιμο βζα ιζα ζοβηεηνζιέκδ εθανιμβή 
ααζίγεηαζ ζε μζημκμιζημφξ πανάβμκηεξ ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ. Οζ πανάβμκηεξ αοημί 
πενζθαιαάκμοκ: 
 

 Σμ ηυζημξ ηαοζίιμο, 

 Σμ ηυζημξ πνμεενιάκζεςξ ηαζ βεκζηά πεζνζζιμφ ημο ηαοζίιμο, 

 Σμ ηυζημξ ηςκ ζοζηεοχκ ηαφζεςξ.  
 

 

Δικόνα 1.4: Δλέδνα πεηνεθαίμο ζημκ Δζνδκζηυ ςηεακυ. 

 

1.2 ΘΔΡΜΑΝΖ ΚΑΗ ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΖΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑ 

1.2.1 ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΠΟΛΗΣΗΚΖ 

Δλμζημκυιδζδ εκένβεζαξ, μ δεφηενμξ ποθχκαξ ηδξ εκενβεζαηήξ πμθζηζηήξ, είκαζ έκα 
πθμφζζμ ημίηαζια εκένβεζαξ μζημκμιζηά ηαζ ηεπκζηά αλζμπμζήζζιμ. Θεςνείηαζ δ 
θεδκυηενδ εβπχνζα εοβεκήξ ιμνθή εκένβεζαξ, είκαζ άιεζα εηιεηαθθεφζζιδ ηαζ ιπμνεί 
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κα πναβιαημπμζδεεί ζημκ ηηδνζαηυ ημιέα, ηδ αζμιδπακία ηαζ ηζξ ιεηαθμνέξ, πμο 
απμννμθμφκ ημ ζφκμθμ ηδξ ηαηακαθζζηυιεκδξ εκένβεζαξ ζε ηάεε πχνα. ηδκ 
Δθθάδα μ ηηδνζαηυξ ημιέαξ εοεφκεηαζ βζα ημ 35% ηδξ ζοκμθζηήξ εκενβεζαηήξ 
ηαηακάθςζδξ ηαζ είκαζ εηείκμξ ζημκ μπμίμ βίκεηαζ δ ιεβαθφηενδ ζπαηάθδ εκένβεζαξ. 
ηδκ πνχηδ εέζδ ανίζημκηαζ μζ ιεηαθμνέξ ιε πμζμζηυ 38% ηαζ ζηδ ηνίηδ εέζδ δ 
αζμιδπακία ιε 27%. Ζ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ επζηοβπάκεηαζ ιε 5 δνάζεζξ:  
 

 Αθθαβή εκενβεζαηήξ ζοιπενζθμνάξ ηαηακαθςηχκ, πμο ελαζθαθίγεηαζ ιε 
ζοκεπή εκδιένςζδ.  

 Σεπκμθμβζηή αεθηίςζδ ημο ηηδνζαημφ ηεθφθμοξ ηςκ ηηδνίςκ.  

 Σεπκμθμβζηή αεθηίςζδ ηςκ δθεηηνμιδπακμθμβζηχκ εβηαηαζηάζεςκ.  

 Δζζαβςβή κέςκ εκενβεζαηχκ ηεπκμθμβζχκ ηαζ ηαοζίιςκ.  
 
ηνμθή ζε θζβυηενμ εκενβεζμαυνα πνμσυκηα (π.π. πνήζδ μζημθμβζηχκ ιμκςηζηχκ 
οθζηχκ, διζηαηενβαζιέκμο πανηζμφ βζα ηδκ παναβςβή ηεθζηχκ πνμσυκηςκ η.θπ.). Ζ 
έβηονδ ηαζ ζοζηδιαηζηή εκδιένςζδ απμηεθεί ημ εειέθζμ πάκς ζημ μπμίμ ζηδνίγεηαζ 
δ εκενβεζαηή πμθζηζηή. Γζαηί ημ ιεβάθμ ηαζ ιμκαδζηυ ηδξ ιεζμκέηηδια είκαζ υηζ 
ελανηάηαζ ζε ζδιακηζηυ ααειυ απυ ηδκ εκενβεζαηή ζοιπενζθμνά ηςκ 
δζζεηαημιιονίςκ ηαηακαθςηχκ ηαζ υπζ απυ ηα δζάθμνα Νμιμεεηήιαηα.  
 

 
 

Δικόνα 1.5: Δβηαηαζηάζεζξ θοζζημφ αενίμο. 
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1.2.2 ΑΞΗΟΠΟΗΖΖ ΖΛΗΑΚΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑ ΣΟΝ ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΟ ΥΔΓΗΑΜΟ 

 
Ζ αλζμπμίδζδ ηδξ δθζαηήξ εκένβεζαξ ηαζ ηκ πενζααθθμκηζηχκ πδβχκ, βεκζηυηενα, 
υπςξ πνμηφπηεζ απυ ημ εκενβεζαηυ ζπεδζαζιυ, επζηοβπάκεηαζ ζηα πθαίζζα ηδξ 
ζοκμθζηήξ εενιζηήξ θεζημονβζάξ ημο ηηζνίμο ηαζ ηδξ ζπέζδξ ηηζνίμο – πενζαάθθμκημξ. 
Ζ δε εενιζηή θεζημονβζά εκυξ ηηζνίμο απμηεθεί ιζα δοκαιζηή ηαηάζηαζδ, δ υπμζα: 
  

 Δλανηάηαζ απυ ηζξ ημπζηέξ ηθζιαηζηέξ ηαζ πενζααθθμκηζηέξ παναιέηνμοξ (ηδκ 
δθζμθάκεζα, ηδ εενιμηναζία ελςηενζημφ αένα, ηδ ζπεηζηή οβναζία, ημκ άκειμ, 
ηδ αθάζηδζδ, ημ ζηζαζιυ απυ άθθα ηηίνζα), άθθα ηαζ ηζξ ζοκεήηεξ πνήζδξ ημο 
ηηζνίμο (ηαημζηία, βναθεία, κμζμημιεία ηθπ.).  

 Βαζίγεηαζ ζηδκ ακηίζημζπδ εκενβεζαηή ζοιπενζθμνά ηςκ δμιζηχκ ημο 
ζημζπείςκ ηαζ (ηαη’ επέηηαζδ) ηςκ εκζςιαηςιέκςκ παεδηζηχκ δθζαηχκ 
ζοζηδιάηςκ, άθθα ηαζ ημ εκενβεζαηυ πνμθίθ πμο πνμηφπηεζ απυ ηδκ 
θεζημονβζά ημο ηηζνίμο.  

 

 
Δικόνα 1.6: ηζβιζυηοπμ απυ θμβζζιζηυ πμο ακαθένεηαζ ζημκ Κ.Δκ.Α.Κ.. 

 

1.2.3 ΚΑΝΟΝΗΜΟ ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΑΠΟΓΟΖ ΚΣΗΡΗΧΝ  

Οζ ¨ζδακζηέξ¨ ζοκεήηεξ ακέζεςξ ακηαπμηνίκμκηαζ ζηζξ ζηαηζζηζηά δζαπζζηςιέκεξ 
πνμηζιήζεζξ ιεβάθμο ανζειμφ ακενχπςκ ηαζ πμζηίθμοκ ακάθμβα ηδκ επμπή ημο 
έημοξ. Δκδεζηηζηά, ημ πνυηοπμ ASHRAE 55, Thermal Environmental Conditions for 
Human Occupancy, πνμηείκεζ ζοκεήηεξ, μζ μπμίεξ έπμοκ εειεθζςεεί πεζναιαηζηά ηαζ 
βίκμκηαζ απμδεηηέξ ζε πμζμζηυ 80%, ημοθάπζζημκ, απυ ημοξ εκμίημοξ πμο 
ανίζημκηαζ ζημ πχνμ. Ζ δζαηφιακζδ ηδξ πεζναιαηζηήξ εενιμηναζίαξ πμο πνμηείκεηαζ 
βζα ηηίνζμ εκμίηςκ, ιε ηοπζηή εκδοιαζία (0,8 ςξ 1,2 clo) μνίγεηαζ απυ 20°C ςξ 
23,5°C. Ζ πνμηεζκυιεκδ δζαηφιακζδ εενιμηναζίαξ βζα εκμίημοξ ιε εενζκή έκδοζδ 
(0,35 ςξ 0,6 clo) μνίγεηαζ απυ 22,5°C ςξ 26°C. φιθςκα ιε ζημζπεία ηδξ 
Δονςπασηήξ Δπζηνμπήξ, δ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ ζημκ ηηζνζαηυ ημιέα βζα εένιακζδ, 
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ρφλδ, θςηζζιυ ηαζ γεζηυ κενυ πνήζδξ ακαθμβεί ζημ 40% πενίπμο ηδξ ζοκμθζηήξ 
εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ ζηδκ Δονχπδ. Ο μζηζαηυξ ηαζ ηνζημβεκήξ ηηζνζαηυξ ημιέαξ 
απμηεθμφκ πθέμκ ημ ιεβαθφηενμ ηεθζηυ ηαηακαθςηή εκένβεζαξ εηημπίγμκηαξ ημοξ 
παναδμζζαηά ιεβάθμοξ ηαηακαθςηέξ, ηδ αζμιδπακία ηαζ ηζξ ιεηαθμνέξ. Δπί πθέμκ, δ 
παναβςβή ηαζ πνήζδ εκένβεζαξ είκαζ δ αζηία βζα ημ 94% ηςκ Δηπμιπχκ CO2, ιε έκα 
ζδιακηζηυ ιενίδζμ ημοθάπζζημκ 45% κα ακαθμβεί ζημκ ηηζνζαηυ ημιέα. Δπζπθέμκ, δ 
θεζημονβία ηςκ ηηζνζαηχκ εκενβεζαηχκ ζοζηδιάηςκ πνμηαθεί ημ 40% πενίπμο ηςκ 
ζοκμθζηχκ εηπμιπχκ CO2 ζηδκ αηιυζθαζνα, εκυξ αενίμο πμο ςξ βκςζηυκ 
εοεφκεηαζ βζα ηδ δδιζμονβία ημο θαζκμιέκμο ημο εενιμηδπίμο. Ζ εηπυκδζδ ιεθέηδξ 
εκενβεζαηήξ απυδμζδξ είκαζ οπμπνεςηζηή, αάζεζ ημο κυιμο 3661/2008 «Μέηνα βζα ηδ 
ιείςζδ ηδξ εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ ηςκ ηηδνίςκ ηαζ άθθεξ δζαηάλεζξ» (ΦΔΚ Α 89). 
Γζα υθα ηα κέα ή νζγζηά ακαηαζκζγυιεκα ηηίνζα ιε ηζξ ελαζνέζεζξ ημο άνενμο 11, υπςξ 
αοηυξ ηνμπμπμζήεδηε ζφιθςκα ιε ηα άνενα 10 ηαζ 10Α ημο κυιμο 3851/2010. Ζ 
ιεθέηδ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ εηπμκείηαζ αάζεζ ημο Κακμκζζιμφ Δκενβεζαηήξ 
Απυδμζδξ Κηδνίςκ - Κ.Δκ.Α.Κ. (Φ.Δ.Κ. Β 407/6.4.2010) ηαζ ηζξ Σεπκζηέξ Οδδβίεξ ημο 
Σεπκζημφ Δπζιεθδηδνίμο Δθθάδαξ ημο ζοκηάπεδηακ οπμζηδνζηηζηά ημο ηακμκζζιμφ 
υπςξ αοηέξ ζζπφμοκ επζηαζνμπμζδιέκεξ. Δζδζηυηενα, δ ιεθέηδ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ 
ααζίγεηαζ ζηζξ ελήξ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ.: 
 

 20701-1/2010: «Ακαθοηζηέξ Δεκζηέξ Πνμδζαβναθέξ παναιέηνςκ βζα ημκ 
οπμθμβζζιυ ηδξ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ ηηδνίςκ ηαζ ηδκ έηδμζδ 
πζζημπμζδηζημφ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ». 

 20701-2/2010: «Θενιμθοζζηέξ ζδζυηδηεξ δμιζηχκ οθζηχκ ηαζ έθεβπμξ ηδξ 
εενιμιμκςηζηήξ επάνηεζαξ ηςκ ηηδνίςκ»». 

 20701-3/2010: «Κθζιαηζηά δεδμιέκα εθθδκζηχκ πυθεςκ».  

 20701-4/2010: «Οδδβίεξ ηαζ έκηοπα εκενβεζαηχκ επζεεςνήζεςκ ηηζνίςκ, 
θεαήηςκ ηαζ εβηαηαζηάζεςκ εένιακζδξ ηαζ εβηαηαζηάζεςκ ηθζιαηζζιμφ».  

 
O ηακμκζζιυξ εενιμιυκςζδξ εθανιυγεηαζ βζα ηάεε μζημδμιή πνμμνζγυιεκδ βζα 
ηαημζηία ή παναιμκή αηυιςκ πνμξ άζηδζδ μπμζαζδήπμηε δναζηδνζυηδηαξ (δδθ. δεκ 
απαζηείηαζ ζε πνήζεζξ υπςξ ηηήνζα απμεδηχκ η.θπ.). ημπυξ ημο ηακμκζζιμφ είκαζ, 
υπςξ ηαζ μ ίδζμξ ακαθένεζ ζημ πνχημ άνενμ ημο δ ελαζθάθζζδ:  
 

 Τβζεζκήξ ηαζ εοπάνζζηδξ δζαιμκήξ ηςκ εκμίηςκ  

 Ονεμθμβζηήξ ηαηακάθςζδξ ηαζ εκένβεζαξ βζα ηδ εένιακζδ ηαζ ημκ ηθζιαηζζιυ 
ηςκ πχνςκ  

 Οζημκμιίαξ ζηζξ δαπάκεξ ηαηαζηεοήξ ηδξ εβηαηάζηαζδξ εένιακζδξ. 

 Μζηνυηενδξ νφπακζδξ ημο πενζαάθθμκημξ απυ ηα ηαοζαένζα  
 
Δίκαζ πνμθακέξ υηζ υθεξ μζ μζημδμιέξ (ηαζ ηονίςξ μζ ζδζςηζηέξ ηαευζμκ ζε δδιυζζα 
ηηήνζα επζαάθθμκηακ ηάπμζεξ πνμδζαβναθέξ εενιμιυκςζδξ) πμο έπμοκ 
ηαηαζηεοαζηεί ιέπνζ ηαζ ημ έημξ 1979 δεκ έπμοκ ηδκ ηαηάθθδθδ εενιμιυκςζδ πμο 
επζαάθθεηαζ απυ ημκ ηακμκζζιυ ηαζ δ ιυκδ πζεακυηδηα κα έπεζ εθανιμζηεί ηάπμζα 
ιμνθή εενιμιυκςζδξ επαθζυηακ ζηδκ ηεπκμβκςζία ηςκ ιδπακζηχκ ηαζ ενβμθδπηχκ 
πμο ηζξ ακέβεζνακ ηαζ ζηζξ μζημκμιζηέξ δοκαηυηδηεξ ηςκ ζδζμηηδηχκ εθυζμκ ηάπμζα 
εενιμιυκςζδ πνμηεζκυηακ κα εθανιμζηεί απυ ημοξ ηαηαζηεοαζηέξ.  
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Δικόνα 1.7: Λεαδημζηάζζμ μζηίαξ ζηδκ Αεήκα. 

ήιενα μζ δζαηάλεζξ ημο ηακμκζζιμφ εενιμιυκςζδξ είκαζ οπμπνεςηζηέξ. φιθςκα ιε 
ημκ ηακμκζζιυ εενιμιυκςζδξ, δ δζαπίζηςζδ πθδιιεθμφξ ή εθθζπμφξ εθανιμβήξ 
ηςκ δζαηάλεςκ ημο Κακμκζζιμφ ζοκεπάβεηαζ ηδκ άιεζδ δζαημπή υθςκ ακελαζνέηςξ 
ηςκ μζημδμιζηχκ ενβαζζχκ.  
 
 
1.3 ΘΔΡΜΑΝΖ ΚΑΗ ΞΤΛΗΝΖ ΚΑΣΟΗΚΗΑ 

1.3.1 ΓΟΜΗΚΑ ΠΡΟΗΟΝΣΑ ΞΤΛΟΤ 

Σα πνμσυκηα λφθμο ηαζ άθθα ααζζηά οθζηά, πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζε πνμηαηαζηεοέξ 
λφθζκςκ ζπζηζχκ είκαζ ηα αηυθμοεα: 

 Λεπηή ζηνμββοθή λοθεία (ζηφθμζ) πεφηδξ, ρεοδμηζμφβηαξ, εθάηδξ, 
ενοενεθάηδξ, θάνζηαξ. 

 Πνζζηή λοθεία ηςκμθυνςκ (πεφηδ, εθάηδ, ενοενεθάηδ, θάνζηα, 
ρεοδμηζμφβηα), 

 Ξοθεία επέκδοζδξ ιε ιμνθή (ναιπμηέ) απυ εθάηδ, πεφηδ, ρεοδμηζμφβηα, 
θάνζηα, ενοενεθάηδ. 

 Δπζημθθδηή λοθεία ζε δζάθμνεξ δζαζηάζεζξ δμηχκ απυ εθάηδ, πεφηδ, 
ενοενεθάηδ. Πνμσυκηα λοθμπθαηχκ υπςξ: ιμνζμζακίδεξ, ζκμζακίδεξ, O.S.B, 
ακηζημθθδηά, επζημθθδηέξ λοθμπθάηεξ, ηζζιεκημζακίδεξ  

 Νέα πνμσυκηα λφθμο ζε ιμνθή πνζζηχκ ηαζ λοθμδμηχκ υπςξ: α) φκεεηδ 
λοθεία απυ ζοβημθθδιέκα ηαζ πανάθθδθα ιεηαλφ ημοξ πθακίδζα λφθμο LSL 
(Laminated Strand Lumber), α) Δζδζημί δμημί δζπθμφ ηαθ (Η BEAM) απυ LVL 
ηαζ κεφνςζδ απυ Ο.S.Β, μζ μπμίμζ πνδζζιμπμζμφκηαζ ςξ ζημζπεία ζηεθεημφ 
ημίπςκ, ζηέβδξ, παηςιάηςκ. β) Ξοθμδμημί απυ ζοβημθθδιέκεξ θςνίδεξ 
λοθμθφθθςκ PSL ( Parallel Strand Lumber).  
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 Δικόνα 1.8: Ξφθζκδ ελμπζηή πνμηαηαζηεοαζιέκδ ηαημζηία. 

 

1.3.2 ΤΓΡΑΗΑ ΣΟ ΞΤΛΟ 

Σμ λφθμ θυβς ηδξ πδιζηήξ ημο ζφζηαζδξ είκαζ έκα οβνμζημπζηυ οθζηυ. Έπεζ δδθαδή 
ηδκ ζδζυηδηα κα πνμζθαιαάκεζ ηαζ κα απμαάθθεζ οβναζία απυ ηαζ πνμξ ημ 
πενζαάθθμκ ημο. Όηακ έκα λφθμ θάαεζ έκα ζοβηεηνζιέκμ πμζμζηυ οβναζίαξ ηαζ 
θεάζεζ ζηδ ιέβζζηδ δζυβηςζδ ημο ζηαιαηά ηδκ πθήνςζδ ηςκ ηοηηανζηχκ 
ημζπςιάηςκ ηαζ ζοκεπίγεζ ηδκ πθήνςζδ ηςκ ημζθμηήηςκ ιε απμηέθεζια κα αολάκεηαζ 
ημ αάνμξ ημο, ζακ έκα ζθμοββάνζ πμο ζηαιαηάεζ κα απμννμθάεζ ημ κενυ. ηζξ 
λοθμηαηαζηεοέξ, ηα θαζκυιεκα ηδξ νίηκςζδξ ηαζ ηδξ δζυβηςζδξ επδνεάγμοκ 
ζδιακηζηά ηζξ ιδπακζηέξ ζδζυηδηεξ αοηχκ. Όζμκ αθμνά ηδκ λοθεία ηςκμθυνςκ πμο 
πνμμνίγεηαζ βζα ζηέβεξ, δ οβναζία εα πνέπεζ κα ανίζηεηαζ ζε πμζμζηυ 12 έςξ 15%, 
δ λοθεία βζα ηαηαζηεοέξ ιπαθημκζχκ ηαζ ελςηενζηχκ ημοθςιάηςκ ζε πμζμζηυ 10 
έςξ 12%, εκχ δ λοθεία παηςιάηςκ ζε ζοκεπχξ εενιαζκυιεκα ζπίηζα, ζε πμζμζηυ 7 
έςξ 8%. Δίκαζ θμζπυκ θακενυ υηζ, δ επζθμβή ηδξ ζςζηήξ λοθείαξ είκαζ έκα ζφκεεημ 
πνυαθδια ηαεχξ απαζηεί ηδκ ιεθέηδ ανηεηχκ παναιέηνςκ (ιεθέηδ πενζαάθθμκηα 
πχνμο, η.α.) ηαζ ηδ ζςζηή πνυθδρδ πνμηεζιέκμο κα πεηφπμοιε ιζα πμθφπνμκδ ηαζ 
ιεβίζηδξ ακεεηηζηυηδηαξ λοθμηαηαζηεοή.  
 
 
1.3.3 ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΖ ΚΑΗ ΖΥΟΜΟΝΧΖ ΣΗ ΞΤΛΗΝΔ ΚΑΣΟΗΚΗΔ 

Ζ εενιμιυκςζδ εκυξ ζπζηζμφ ηαεμνίγεηαζ απυ ηδκ εενιμπςνδηζηυηδηα ηςκ οθζηχκ 
ηαηαζηεοήξ ημο, δδθαδή απυ ηδκ πμζυηδηα ηδξ εενιυηδηαξ πμο πνέπεζ κα 
απμννμθήζμοκ ηα οθζηά αοηά βζα κα ανπίζεζ ιεηά κα εενιαίκεηαζ ηαζ μ εζςηενζηυξ 
πχνμξ. Σμ λφθμ έπεζ ιζηνή εενιμπςνδηζηυηδηα ςξ οθζηυ, ζε ακηίεεζδ ιε ηα 
ζοιααηζηά οθζηά, υπςξ ιπεηυκ ηαζ πέηνα, πμο έπμοκ ιεβάθδ εενιμπςνδηζηυηδηα, ημ 
μπμίμ ζδιαίκεζ υηζ ημ λφθζκμ ζπίηζ εενιαίκεηαζ πμθφ πζμ βνήβμνα. Π.π. έκα λφθζκμ 
ζπίηζ 100m² πενίπμο εα ένεεζ ζημ εζςηενζηυ ημο ζηδκ επζεοιδηή εενιμηναζία ηςκ 
22°C ιε ελςηενζηή εενιμηναζία 0 έςξ 5°C ζε δζάζηδια 2 ςνχκ πενίπμο, ζε 
ακηίεεζδ ιε ημ ιπεηυκ ηαζ ηδ πέηνα πμο πνεζάγμκηαζ πενίπμο 24 χνεξ. Σμ λφθμ είκαζ 
9 θμνέξ πζμ ιμκςηζηυ απυ ημ ιπεηυκ, 700 θμνέξ απυ ημκ ζίδδνμ ηαζ 2.000 θμνέξ 
απυ ημ αθμοιίκζμ. Σμ λφθμ είκαζ ημ ηαθφηενμ εενιμιμκςηζηυ οθζηυ θυβς ηδξ οθήξ 
ημο, επεζδή απμηεθείηαζ απυ πμθθά ζκχδδ ηφηηανα πμο πενζηθείμοκ ιεηαλφ ημοξ 
ιζηνέξ πμζυηδηεξ αηίκδημο αένα. ε ένεοκεξ έπεζ απμδεζπεεί υηζ ηα ζπίηζα ιε ημνιμφξ 
δέκδνςκ έπμοκ 24 έςξ 46% θζβυηενδ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ βζα εένιακζδ 
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(Καηανάξ, 2004). Καηά ημοξ ηαθμηαζνζκμφξ ιήκεξ δ ηαθή εενιμιυκςζδ ημο λφθμο 
θεζημονβεί ακηζζηνυθςξ ιε απμηέθεζια ηδκ δνμζζά.  
 

 
 Δικόνα 1.9: Μυκςζδ απυ λφθμ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2
ο
: ΘΔΡΜΑΝΖ ΚΣΗΡΗΧΝ ΚΑΗ ΔΓΚΑΣΑΣΑΔΗ  

2.1 ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΖ 

2.1.1 ΔΗΑΓΧΓΖ 

Θενιμιυκςζδ εκυξ δμιζημφ ζημζπείμο μκμιάγεηαζ ημ ζφκμθμ ηςκ ιεευδςκ ηαζ ηςκ 
οθζηχκ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ημκ πενζμνζζιυ ηδξ νμήξ εενιυηδηαξ ιεηαλφ ηςκ 
πχνςκ εηαηένςεεκ ημο ζημζπείμο. Ζ νμή εενιυηδηαξ μθείθεηαζ ζηδ εενιμηναζζαηή 
δζαθμνά πμο παναηδνείηαζ ιεηαλφ ηςκ δφμ πχνςκ, δ μπμία πνμηαθεί ηδ ιεηάδμζδ 
εενιυηδηαξ απυ ημ εενιυηενμ ζημ ροπνυηενμ πχνμ, ιέζς ημο δμιζημφ ζημζπείμο.  
Ζ ιεηάδμζδ εενιυηδηαξ ιεηαλφ ημο ελςηενζημφ ηαζ εζςηενζημφ πενζαάθθμκημξ εκυξ 
ηηζνίμο βίκεηαζ ιέζς ημο ηηζνζαημφ ηεθφθμοξ. Σζξ ροπνέξ διένεξ ημο έημοξ, δ νμή 
εενιυηδηαξ είκαζ απυ ημ εενιυηενμ εζςηενζηυ πενζαάθθμκ πνμξ ημ ροπνυηενμ 
ελςηενζηυ πενζαάθθμκ, εκχ ηζξ εενιέξ διένεξ δ νμή είκαζ ακηίεεηδ. ηδκ πνχηδ 
πενίπηςζδ, δ εενιυηδηα πμο δζαθεφβεζ εηηυξ ημο ηηζνίμο μκμιάγεηαζ εενιζηέξ 
απχθεζεξ. ηδ δεφηενδ πενίπηςζδ, ελςηενζηά εενιζηά ηένδδ. ημπυξ ηδξ 
εενιμιυκςζδξ είκαζ κα εθαπζζημπμζήζεζ ηδ ιεηάδμζδ εενιυηδηαξ απυ ημ εζςηενζηυ 
ζημ ελςηενζηυ πενζαάθθμκ ηαζ ακηίζηνμθα, πενζμνίγμκηαξ έηζζ ηα ελςηενζηά εενιζηά 
ηένδδ ημ ηαθμηαίνζ ηαζ ηζξ εενιζηέξ απχθεζεξ ημ πεζιχκα. Έηζζ πενζμνίγμκηαζ μζ 
ακάβηεξ ημο ηηζνίμο βζα ρφλδ ημ ηαθμηαίνζ ηαζ εένιακζδ ημ πεζιχκα, ακηίζημζπα. Οζ 
εενιζηέξ απχθεζεξ εκυξ ηηζνίμο είκαζ ζοκάνηδζδ πμθθχκ παναβυκηςκ, μζ μπμίμζ είκαζ 
ημ ηθίια ηδξ πενζμπήξ, μζ δζαζηάζεζξ ηςκ ελςηενζηχκ επζθακεζχκ ημο, δ επζεοιδηή 
εζςηενζηή εενιμηναζία ηαζ ημ είδμξ ηςκ οθζηχκ ηαηαζηεοήξ ηςκ δμιζηχκ ζημζπείςκ 
ημο. Ζ ελάνηδζδ ηςκ εενιζηχκ απςθεζχκ απυ ημ είδμξ ηςκ δμιζηχκ οθζηχκ 
εηθνάγεηαζ απυ ημ ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ U ηςκ δμιζηχκ ζημζπείςκ ημο 
ηεθφθμοξ. Ο ζοκηεθεζηήξ εενιμπεναηυηδηαξ απμηεθεί ηνζηήνζμ ηδξ εενιμιμκςηζηήξ 
ζηακυηδηαξ ημο δμιζημφ ζημζπείμο. Έκα ιδ ιμκςιέκμ ζημζπείμ έπεζ ορδθυ ζοκηεθεζηή 
εενιμπεναηυηδηαξ, δδθαδή ιεβάθεξ απχθεζεξ εενιυηδηαξ. Δπμιέκςξ, δ 
εενιμιυκςζδ ημο ζημζπείμο έπεζ ςξ άιεζμ απμηέθεζια ηδ ιείςζδ ημο ζοκηεθεζηή 
εενιμπεναηυηδηαξ ημο.  
 

 
 Δικόνα 2.1: πδιαηζηή απεζηυκζζδ εκυξ μθμηθδνςιέκμο ζοζηήιαημξ εένιακζδξ. 
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Ζ ιείςζδ ημο ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ εκυξ ζημζπείμο απαζηεί ηδ πνήζδ 
εενιμιμκςηζηχκ οθζηχκ βζα ηδκ ηαηαζηεοή ημο ζημζπείμο, ηαεχξ αοηά 
παναηηδνίγμκηαζ απυ πμθφ ιζηνυ ζοκηεθεζηή εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ, βεβμκυξ πμο 
ημοξ πνμζδίδεζ ιεβάθδ ακηίζηαζδ εενιμδζαθοβήξ. Μείςζδ ημο ζοκηεθεζηή 
εενιμπεναηυηδηαξ ιπμνεί κα πνμηφρεζ ηαζ ιε αφλδζδ ημο πάπμοξ ηςκ οθζηχκ 
ηαηαζηεοήξ ημο δμιζημφ ζημζπείμο, αθθά αοηή δ ιέεμδμξ έπεζ ηυζημξ πχνμο ηαζ 
πνδιάηςκ ελαζηίαξ ηδξ εθάηηςζδξ ημο ςθέθζιμο εζςηενζημφ ειααδμφ ηαζ ηδξ 
αφλδζδξ ηςκ πμζμηήηςκ ηςκ δμιζηχκ οθζηχκ, ακηίζημζπα. Μάθζζηα, δ ακηίζηαζδ 
εενιμδζαθοβήξ πμο πνμηφπηεζ ιε πνήζδ αοηήξ ηδξ ιεευδμο έπεζ ιζηνυηενεξ ηζιέξ 
ζοβηνζκυιεκδ ιε ηδκ πνμδβμφιεκδ ιέεμδμ. Δπζπθέμκ, δ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ δεκ 
είκαζ ακάθμβδ ηδξ αφλδζδξ ημο πάπμοξ ημο ζημζπείμο. Δπμιέκςξ, δ δεφηενδ ιέεμδμξ 
εενιμιυκςζδξ δεκ ζοκίζηαηαζ απυ ηεπκμμζημκμιζηή άπμρδ. Θενιμιυκςζδ 
εθανιυγεηαζ ζε υθα ηα δμιζηά ζημζπεία ημο ηεθφθμοξ ημο ηηζνίμο, δζαθακή ηαζ 
αδζαθακή. ηα αδζαθακή δμιζηά ζημζπεία πενζθαιαάκμκηαζ ηα ζημζπεία πμο 
ανίζημκηαζ ζε επαθή ιε ημκ ελςηενζηυ αένα, αθθά ηαζ εηείκα πμο ανίζημκηαζ ζε 
επαθή ιε ιδ εενιαζκυιεκμοξ εζςηενζημφξ πχνμοξ ή ιε ημ έδαθμξ. Ζ εθανιμβή 
πανειαάζεςκ εενιμιυκςζδξ ελανηάηαζ άιεζα απυ ημ ακ ημ ηηίνζμ είκαζ οπυ 
ηαηαζηεοή ή ακαηαίκζζδ. Αζθαθχξ, ζηδκ πνχηδ πενίπηςζδ οπάνπεζ εονφηενμ 
θάζια δοκαημηήηςκ ηαζ πνμμπηζηχκ εενιμιυκςζδξ ηαζ ακαιέκμκηαζ ζαθχξ 
ηαθφηενα ηεθζηά απμηεθέζιαηα.  
 

 
Δικόνα 2.2: Κμιιάηζ πεηνμαάιααηα. 

Μζα επζηοπήξ εενιμιυκςζδ ημο ηηζνίμο έπεζ ςξ απμηέθεζια ηδ ιείςζδ ηςκ 
θεζημονβζηχκ ελυδςκ βζα εένιακζδ ηαζ ρφλδ ημο ηηζνίμο, ηαεχξ πενζμνίγεζ ηδκ 
ακηίζημζπδ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ. Δπίζδξ, ιεζχκεζ ημ ηυζημξ εβηαηάζηαζδξ 
ζοζηδιάηςκ εένιακζδξ ηαζ ρφλδξ, αθμφ δ απαναίηδηδ εβηαηεζηδιέκδ ζζπφξ ηαζ ηςκ 
δφμ είκαζ ιζηνυηενδ. Αηυιδ, ελαθακίγεζ ηζξ εενιμβέθονεξ ηαζ πεηοπαίκεζ ηαθφηενεξ 
ζοκεήηεξ εενιζηήξ άκεζδξ ζημ εζςηενζηυ ημο ηηζνίμο. Ζ εενιμιυκςζδ έπεζ, υιςξ, 
ακηίηηοπμ ζημ ηυζημξ ηαηαζηεοήξ ημο ηηζνίμο, ημ μπμίμ αολάκεηαζ. Δπμιέκςξ, μζ 
ηεπκζηέξ εενιμιυκςζδξ πμο εα εθανιμζημφκ ζε έκα ηηίνζμ πνέπεζ κα θαιαάκμοκ 
οπυρδ ηαζ ημκ μζημκμιζηυ πανάβμκηα πένακ ημο ηεπκζημφ ηαζ ημο εκενβεζαημφ 
πανάβμκηα. Ζ ζπμοδαζυηδηα ηδξ εενιμιυκςζδξ ζηδκ πνμζπάεεζα ελμζημκυιδζδξ 
εκένβεζαξ ζημκ ημιέα ηςκ ηηζνζαηχκ εβηαηαζηάζεςκ έπεζ βίκεζ πθέμκ εονέςξ 
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ακηζθδπηή ηαζ αοηυ ακηζηαημπηνίγεηαζ ηαζ ζηδ ζπεηζηή κμιμεεζία ημο ηνάημοξ. Έηζζ, δ 
εενιμιυκςζδ έβζκε οπμπνεςηζηή βζα πνχηδ θμνά ζηδκ Δθθάδα ιε ηδ εέζπζζδ ημο 
Κακμκζζιμφ Θενιμιυκςζδξ Κηζνίςκ (Κ.Θ.Κ.) ημ 1979, εκχ μ Κακμκζζιυξ 
Δκενβεζαηήξ Απυδμζδξ Κηζνίςκ (Κ.Δκ.Α.Κ.), μ μπμίμξ ηέεδηε ζε ζζπφ ημ 2010 
(ακηζηαεζζηχκηαξ ημκ Κ.Θ.Κ.), ηοπμπμίδζε πθήνςξ ηδ εενιμιυκςζδ, 
πνμζδζμνίγμκηαξ ιε αηνίαεζα ηαζ ζαθήκεζα ηζξ πνμδζαβναθέξ ηαζ ηζξ απαζηήζεζξ πμο 
πνέπεζ αοηή κα πθδνμί.  
 
2.1.2 ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΖ ΑΓΗΑΦΑΝΧΝ ΓΟΜΗΚΧΝ ΣΟΗΥΔΗΧΝ 

Ζ εενιζηή αδνάκεζα, είκαζ μ νοειυξ ιε ημκ μπμίμ έκα δμιζηυ ζημζπείμ απμννμθά ή 
απμαάθθεζ εενιυηδηα ηαζ ελανηάηαζ απυ ημ πάπμξ ηαζ ηδ εενιμπςνδηζηυηδηα ημο 
ζημζπείμο. Ζ εενιζηή αδνάκεζα ηδξ ηαηαζηεοήξ επζαναδφκεζ ηδ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ 
ζημκ εζςηενζηυ πχνμ βζα ανηεηέξ χνεξ, ιέπνζξ υημο δ ελςηενζηή εενιμηναζία 
ανπίζεζ κα ιεζχκεηαζ. Συηε υιςξ ημ ηηήνζμ ιπμνεί κα απμαάθθεζ ημ επζπθέμκ εενιζηυ 
θμνηίμ ιε θοζζηυ αενζζιυ ηαζ αηηζκμαμθία πνμξ ημ πενζαάθθμκ.  
 

 
Δικόνα 2.3: Δλδθαζιέκδ Πμθοζηενίκδ. 

 

Ζ πνμκζηή ηαεοζηένδζδ πνμζδζμνίγεηαζ απυ ηδ πνμκζηή δζάνηεζα, πμο ιεζμθααεί απυ 
ηδ ζηζβιή ηδξ ιέβζζηδξ ελςηενζηήξ εενιμηναζίαξ ιέπνζ ηδ ζηζβιή ηδξ ιέβζζηδξ 
επζθακεζαηήξ εζςηενζηήξ εενιμηναζίαξ ημο ημζπχιαημξ ηαζ εηθνάγεηαζ ζε χνεξ. Ζ 
πνμκζηή ηαεοζηένδζδ είκαζ έκα ιέβεεμξ ιε ιεβάθδ ζδιαζία, πμο ελανηάηαζ απυ ηδ 
εενιμπςνδηζηυηδηα ηαζ ημ ζοκηεθεζηή εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ ημο δμιζημφ ζημζπείμο 
ηαζ παναηηδνίγεζ ηδ εενιζηή αδνάκεζα ηδξ ηαηαζηεοήξ. Ζ ιεβάθδ εενιμπςνδηζηυηδηα 
ηαζ μ ιζηνυξ ζοκηεθεζηήξ εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ ελαζθαθίγμοκ ιεβάθδ πνμκζηή 
ηαεοζηένδζδ. Αοηυ πναηηζηά ζδιαίκεζ υηζ ιεβάθα πμζά εενιυηδηαξ απμεδηεφμκηαζ 
ζηδκ ιάγα ημο δμιζημφ ζημζπείμο ηαζ ιεηαδίδμκηαζ ιε ανβυ νοειυ πνμξ ημ εζςηενζηυ 
ημο ηηδνίμο. Καεοζηενεί, δδθαδή, δ άκμδμξ ηδξ εζςηενζηήξ εενιμηναζίαξ ημο 
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πχνμο, ιέπνζξ υημο δ ελςηενζηή εενιμηναζία ανπίζεζ κα ιεζχκεηαζ! Συηε υιςξ ημ 
ηηήνζμ ιπμνεί κα απμαάθθεζ ημ επζπθέμκ εενιζηυ θμνηίμ ιε θοζζηυ αενζζιυ ηαζ 
αηηζκμαμθία πνμξ ημ πενζαάθθμκ! Έηζζ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο πεζιχκα δ 
απμεδηεοιέκδ εενιυηδηα απμδίδεηαζ ζημ εζςηενζηυ ημο ηηδνίμο ανβά ημ απυβεοια 
ή ημ ανάδο, υηακ πνεζάγεηαζ πενζζζυηενμ, εκχ ημ ηαθμηαίνζ απμδίδεηαζ ηζξ αναδζκέξ 
χνεξ πμο βίκεηαζ πνήζδ ημο θοζζημφ αενζζιμφ. Αηυια υιςξ ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ 
ηαηά ηδκ μπμία πνδζζιμπμζείηαζ ζφζηδια ηθζιαηζζιμφ, ημ ιέβζζημ ροηηζηυ θμνηίμ δεκ 
ζοιπίπηεζ πνμκζηά ιε ηδ ιέβζζηδ γήηδζδ εκένβεζαξ (πνυαθδια οπενθυνηςζδξ 
δθεηηνζημφ δζηηφμο), επεζδή ηαεοζηενεί ζδιακηζηά μ πνυκμξ πμο πανμοζζάγεηαζ δ 
ιέβζζηδ εζςηενζηή εενιμηναζία. Σα εενιμιμκςηζηά οθζηά απμηεθμφκ ακαπυζπαζημ 
ηιήια ηςκ ηηδνζαηχκ εθανιμβχκ, βεβμκυξ πμο επζαάθθεηαζ ηαζ απυ ηδ κμιμεεζία 
εενιμιυκςζδξ. ήιενα, μ ιεθεηδηήξ ιδπακζηυξ έπεζ ζηδ δζάεεζή ημο πθδεχνα 
οθζηχκ βεβμκυξ πμο ημο δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα κα επζθέλεζ ημ ηαηαθθδθυηενμ βζα ηδκ 
οπυ ιεθέηδ εθανιμβή – είηε ηηδνζαηή, είηε αζμιδπακζηή – θαιαάκμκηαξ οπ’ υρδ ημο 
ιζα ζεζνά παναιέηνςκ υπςξ: εενιμιμκςηζηέξ απαζηήζεζξ, εενιμηναζίεξ 
θεζημονβίαξ, επίπεδα οβναζίαξ, ηυζημξ ηαζ αζζεδηζηή. Δπμιέκςξ, βζα κα 
παναηηδνζζηεί ηάπμζμ οθζηυ ηνίκεηαζ απαναίηδηδ δ πμθφπθεονδ ελέηαζδ ημο ηαζ υπζ δ 
επζηέκηνςζδ ημο εκδζαθένμκημξ ζε έκα ιυκμ παναηηδνζζηζηυ ημο. Γδθαδή, είκαζ 
εζθαθιέκδ δ ακηίθδρδ, πςξ έκα εενιμιμκςηζηυ οθζηυ είκαζ «ηαθυ» επεζδή έπεζ 
παιδθυ ζοκηεθεζηή εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ.  

 

2.1.3 ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΣΗΚΑ ΤΛΗΚΑ 

2.1.3.1 ΚΤΚΛΟ ΕΧΖ ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΣΗΚΧΝ ΤΛΗΚΧΝ 

Πνυηεζηαζ βζα ιζα δζαδζηαζία ζοβηνζηζηήξ ακάθοζδξ πμο αλζμθμβεί ηζξ άιεζεξ ηαζ 
έιιεζεξ πενζααθθμκηζηέξ επζαανφκζεζξ πμο ζοκδέμκηαζ ιε έκα πνμσυκ, ιζα 
δζαδζηαζία ή ιζα δναζηδνζυηδηα πνμζδζμνίγμκηαξ ηαζ πμζμηζημπμζχκηαξ ηδκ εκένβεζα 
ηαζ ηα οθζηά πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ, ηαεχξ ηαζ ηα απυαθδηα πμο απεθεοεενχκμκηαζ 
ζημ πενζαάθθμκ, εηηζιχκηαξ ηζξ επζπηχζεζξ απυ ηδ πνήζδ ηδξ εκένβεζαξ ηαζ ηςκ 
οθζηχκ ηαεχξ ηαζ ηςκ απμαθήηςκ ηαζ ακαβκςνίγμκηαξ ηαζ εηηζιχκηαξ ηζξ 
δοκαηυηδηεξ πενζααθθμκηζηχκ αεθηζχζεςκ. Ζ ακάθοζδ πενζθαιαάκεζ μθυηθδνμ ημκ 
ηφηθμ γςήξ ημο πνμσυκημξ, ηδξ δζενβαζίαξ ή ηδξ δναζηδνζυηδηαξ:  
 

 ελαβςβή ηαζ επελενβαζία πνχηςκ οθχκ  

 ηαηαζηεοή  

 ιεηαθμνά ηαζ δζαιμκή  

 πνήζδ  

 ζοκηήνδζδ  

 επακαπνδζζιμπμίδζδ ή ακαηφηθςζδ  

 ηεθζηή απυννζρδ  
 
Πνυηεζηαζ δδθαδή βζα έκα ενβαθείμ πενζααθθμκηζηήξ δζαπείνζζδξ ηαζ θήρδξ 
απμθάζεςκ πμο ζημπυ έπεζ κα απμηζιήζεζ ηζξ επζδνάζεζξ απυ ηδ πνήζδ εκένβεζαξ 
ηαζ ηδκ επελενβαζία οθζηχκ, ζοιπενζθαιαακμιέκδξ ηδξ απυννζρδξ απμαθήηςκ ζημ 
πενζαάθθμκ ηαζ κα εηηζιήζεζ ηζξ δοκαηυηδηεξ επίηεολδξ πενζααθθμκηζηχκ αεθηζχζεςκ 
ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ μνεμθμβζηή πνήζδ πνχηςκ οθχκ ηαζ εκένβεζαξ ζε ηάεε ζηάδζμ 
ημο ηφηθμο γςήξ εκυξ πνμσυκημξ. 
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2.1.3.2 ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΣΗΚΧΝ ΤΛΗΚΧΝ  

Γζα ηδκ ηαλζκυιδζδ ηςκ εενιμιμκςηζηχκ οθζηχκ εα ιπμνμφζε ηακείξ κα επζθέλεζ 
πμθθά ηνζηήνζα, υπςξ βζα πανάδεζβια ηδκ πνμέθεοζή ημοξ (μνβακζηά ή ακυνβακα), 
ηδ δμιή ημοξ (ζκχδδ, ηορεθχδδ ή ημηηχδδ) ηδκ παναζηεοή ημοξ (θοζζηά ή ηεπκδηά), 
ηζξ ζδζυηδηέξ ημοξ (πνμζααθθυιεκα ηαζ ιδ πνμζααθθυιεκα απυ ηδκ οβναζία, 
ακεεηηζηά ζε ορδθέξ εενιμηναζίεξ, ηθπ). Καηαηάζζμκηαζ ζε δφμ ιεβάθεξ ηαηδβμνίεξ 
ζηα εθαθνζά ηαζ ζηα αανζά εενιμιμκςηζηά οθζηά ή ηαθφηενα ζηα ιζηνμφ ηαζ ιεβάθμο 
εζδζημφ αάνμοξ. Σα εθαθνά εενιμιμκςηζηά οθζηά πνδζζιμπμζμφκηαζ ςξ 
ζοιπθδνςιαηζηά ζημζπεία ζε ιζα ηαηαζηεοή ηαζ μ ηαηελμπήκ νυθμξ ημοξ είκαζ δ 
εενιζηή πνμζηαζία, εκχ ηα αανζά εενιμιμκςηζηά οθζηά ιπμνμφκ κα 
πνδζζιμπμζδεμφκ ηαζ ςξ ηφνζα δμιζηά οθζηά ηαζ εκίμηε κα ζοιιεηέπμοκ ζημ θένμκηα 
μνβακζζιυ ηδξ ηαηαζηεοήξ παναθαιαάκμκηαξ ιένμξ ηςκ θμνηίςκ. Σα εθαθνζά 
εενιμιμκςηζηά οθζηά ιπμνμφκ κα δζαηνζεμφκ ακάθμβα ιε ηδ ζφζηαζδ ημοξ ζε:  

 ακυνβακα ζκχδδ (οαθμαάιααηαξ, πεηνμαάιααηαξ ή μνοηημαάιααηαξ)  

 μνβακζηά ζκχδδ (λοθυιαθθμ, ιμνζμζακίδεξ, οθζηά θοηζηχκ ή γςζηχκ ζκχκ)  

 ηορεθχδδ (δζμβηςιέκδ πμθοζηενίκδ, αθνχδδξ ελδθαζιέκδ πμθοζηενίκδ, 
πμθομονεεάκδ, μονζηή θμνιαθδεΰδδ, θεθθυξ)  

 ημηηχδδ (ηίζζδνδ ή εθαθνυπεηνα, πενθίηδξ, αενιζημοθίηδξ, εδνασηή βδ, 
εθαθνυπεηνα)  

 ηα αανζά εενιμιμκςηζηά οθζηά ιπμνμφκ κα ζοιπενζθδθεμφκ ηα 
εενιμιμκςηζηά ημφαθα, ηα εενιμιμκςηζηά ηζζιεκηυημοαθα, ηα 
εθαθνμζηονμδέιαηα ηαζ ηα ηορεθςηά ζηονμδέιαηα.  

 

2.1.3.3 ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΣΗΚΧΝ ΤΛΗΚΧΝ 

Οζ ααζζηέξ θοζζηέξ ζδζυηδηεξ πμο παναηηδνίγμοκ έκα εενιμιμκςηζηυ οθζηυ ηαζ 
θαιαάκμκηαζ οπ’ υρδ πνζκ ηδκ εθανιμβή ημο είκαζ:  
 

 Ζ εενιμιμκςηζηή ημο ζηακυηδηα  

 Σμ εφνμξ ηςκ εενιμηναζζχκ ζημ μπμίμ ιπμνεί κα πνδζζιμπμζδεεί  

 Ζ ακημπή ημο ζηδκ οβναζία  

 Ζ ακημπή ημο ζηδ θςηζά  

 Ζ δπμιμκςηζηή ημο ζηακυηδηα  
  
Κάεε έκα απυ ηα παναπάκς παναηηδνζζηζηά εηθνάγεηαζ ιε ηα ακηίζημζπα ιεβέεδ, 
πμο ιεηνχκηαζ ζφιθςκα ιε ζοβηεηνζιέκμοξ ηακμκζζιμφξ πνμηφπςκ ηαζ έπμοκ 
ηαεζενςεεί απυ ζπεηζημφξ μνβακζζιμφξ, υπςξ A.S.T.M. ηαζ D.I.N. Σα ιεβέεδ πμο 
εηθνάγμοκ ηα παναπάκς παναηηδνζζηζηά είκαζ, ζε ακηζζημζπία:  
 
1) Ο ζοκηεθεζηήξ εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ εηθνάγεζ ημ πυζμ εφημθα δζαπενκά δ 
εενιυηδηα ημ οθζηυ. Όζμ παιδθυηενμξ είκαζ μ ζοκηεθεζηήξ, ηυζμ ιεβαθφηενδ δ 
εενιμιμκςηζηή ζηακυηδηα ημο οθζημφ. Δηθνάγεηαζ ζε ιμκάδεξ W/(mK) ηαζ δείπκεζ ηζ 
πμζυ εενιζηήξ εκένβεζαξ (ζε Watt) δζαπενκά έκα ιέηνμ πάπμοξ ημο οθζημφ υηακ δ 
εενιμηναζζαηή δζαθμνά είκαζ 1Κ.  
 
2) Ζ ιέβζζηδ ηαζ εθάπζζηδ εενιμηναζία θεζημονβίαξ εηθνάγμοκ ηα εενιμηναζζαηά 
υνζα ιέζα ζηα μπμία μ ζοκηεθεζηήξ εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ ιεηααάθθεηαζ 
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ακεπαίζεδηα, ημ οθζηυ δδθαδή δζαηδνεί ηδ εενιμιμκςηζηή ημο ζηακυηδηα. Σα υνζα 
δίκμκηαζ ζε ααειμφξ oC ή Κ. Άθθδ ζδζυηδηα ζπεηζηή ιε ηζξ εενιμηναζίεξ εθανιμβήξ 
είκαζ ηαζ δ εενιμηναζία ηήλδξ (πνμθακχξ ζε oC ή Κ). Βέααζα, δ εενιμηναζία ηήλδξ 
είκαζ ιεβαθφηενδ απυ ηδ ιέβζζηδ εενιμηναζία θεζημονβίαξ (ημ οθζηυ έπεζ ήδδ 
απνδζηεοηεί εθυζμκ έπεζ λεπεναζηεί δ ιέβζζηδ εενιμηναζία θεζημονβίαξ ημο), αθθά 
ακαθένεηαζ βζαηί δ ηήλδ ημο οθζημφ δδιζμονβεί πθέμκ γδηήιαηα ηζκδφκμο βζα ημοξ 
ακενχπμοξ ηαζ ημ πενζαάθθμκηα πχνμ, ζημκ μπμίμ εθανιυγεηαζ.  
 
3) Ο ζοκηεθεζηήξ ακηίζηαζδξ ζηδ δζάποζδ οδναηιχκ εηθνάγεζ ηδ δοζημθία ιε 
ηδκ μπμία δζαπέμκηαζ οδναηιμί δζα ιέζμο ηδξ ιάγαξ ημο οθζημφ. Όζμ ιεβαθφηενδ 
είκαζ δ ηζιή ημο, ηυζμ δοζημθυηενα μζ οδναηιμί δζένπμκηαζ ιέζς ηδξ ιάγαξ ημο 
οθζημφ. Πνυηεζηαζ βζα αδζάζηαημ ιέβεεμξ. Άθθμ ζπεηζηυ ιέβεεμξ είκαζ δ πμζυηδηα 
οβναζίαξ ελμιμίςζδξ, δ μπμία εηθνάγεζ ημ πμζυ ηδξ οβναζίαξ πμο απμννμθήεδηε 
ζημ οθζηυ οπυ μνζζιέκεξ ζοκεήηεξ εενιμηναζίαξ πενζαάθθμκημξ ηαζ ζπεηζηήξ 
οβναζίαξ.  
 
4) Ζ πονακημπή ημο οθζημφ πνμζδζμνίγεηαζ ηαηά ημ DIN 4102, ζφιθςκα ιε ημ 
μπμίμ ηα οθζηά ηαηαηάζζμκηαζ ζε ηθάζεζξ πονακημπήξ, Οζ ηθάζεζξ ηδξ πονακημπήξ 
απυ ηδκ ηαθφηενδ (ιεβάθδ δζάνηεζα ακημπήξ ηαηά ηδκ πονηαβζά) είκαζ Α1, Α2, Α3, Β1, 
Β2, Β3, C1, C2 ηαζ C3. οκμπηζηά, ηα οθζηά ηςκ ηαηδβμνζχκ Α1 ηαζ Α2 δεκ 
πανμοζζάγμοκ ηαιία ακάθθελδ, ηα οθζηά ηςκ ηαηδβμνζχκ Α3 ηαζ Β1 ακηζζηέημκηαζ 
ζηδ θςηζά ηαζ ηέθμξ, ηα οθζηά ηςκ ηαηδβμνζχκ Β2 ηαζ ηάης δεκ ακηζζηέημκηαζ ζηδ 
θςηζά ή αηυιδ είκαζ εφθθεηηα.  
 
5) Ο ααειυξ απμννυθδζδξ ήπμο πενζβνάθεζ ηδκ δπμαπμννμθδηζηυηδηα ημο 
οθζημφ βζα δζάθμνεξ ζοπκυηδηεξ ήπμο. Όζμ ιεβαθφηενμξ είκαζ μ ζοκηεθεζηήξ, ηυζμ 
ηαθφηενδ είκαζ δ δπμαπμννμθδηζηυηδηα ημο οθζημφ.  
 
 
2.1.3.4 Ζ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΑΓΟΡΑ ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΣΗΚΧΝ ΤΛΗΚΧΝ 

ηδκ Δθθάδα δ εεζιμεέηδζδ ημο ηακμκζζιμφ εενιμιυκςζδξ μδήβδζε ζηδκ 
ακάπηολδ εκυξ κέμο αζμιδπακζημφ ηθάδμο ηαζ ιίαξ κέαξ αβμνάξ. Ζ αβμνά 
εενιμιμκςηζηχκ οθζηχκ παναηηδνίζηδηε ζηδ δεηαεηία ημο 1980 απυ ελαζνεηζηή 
ακάπηολδ, εκχ ζηδ δεηαεηία ημο 1990 πήνε ζε ιεβάθμ ααειυ ηδκ ιμνθή πμο 
πανμοζζάγεζ ζήιενα, ιε ηδκ εβπχνζα γήηδζδ, ςξ ζοκάνηδζδ ηδξ μζημδμιζηήξ 
δναζηδνζυηδηαξ, κα απμηεθεί ημκ ηφνζμ πανάβμκηα δζαιυνθςζδξ ηδξ ηαηάζηαζδξ . 
Οζ οπυθμζπμζ πνμζδζμνζζηζημί πανάβμκηεξ ιίαξ αβμνάξ υπςξ δ δζαεέζζιδ 
ηεπκμθμβία, ημ ακενχπζκμ δοκαιζηυ ηαζ δ ηναηζηή πμθζηζηή, δείπκμοκ ιία ζηαεενυηδηα 
ηα ηεθεοηαία πνυκζα ιε ζδιακηζηυηενδ ελέθζλδ αοηήκ ηδξ ηεπκμθμβίαξ παναβςβήξ, 
πμο μδήβδζε ζε ιείςζδ ηςκ ηζιχκ ζοβηεηνζιέκςκ ιμκςηζηχκ οθζηχκ, υπςξ δ 
ελδθαζιέκδ πμθοζηενίκδ, ζε ζπέζδ ιε ηδ δεηαεηία ημο 1980. Πανάθθδθα, έβζκε ιία 
ζδιακηζηή πνμζπάεεζα ειπέδςζδξ ηδξ ακαβηαζυηδηαξ ηδξ εενιμιυκςζδξ ζημοξ 
ηεθζημφξ ηαηακαθςηέξ, ιε ανηεηά επζηοπή απμηεθέζιαηα. ε επίπεδμ πνμσυκηςκ δ 
αβμνά εα ιπμνμφζε κα παναηηδνζζηεί ζακ πενίπηςζδ «ιμκμπςθζαημφ 
ακηαβςκζζιμφ» ηαεχξ μζ ιεβαθφηενεξ επζπεζνήζεζξ πνμζπαεμφκ κα 
δζαθμνμπμζδεμφκ πνμζθένμκηαξ πνμσυκηα ηα μπμία έπμοκ δζαθμνεηζηέξ ζδζυηδηεξ 
αθθά είκαζ ακηαβςκζζηζηά ιεηαλφ ημοξ, εκχ ζε ζοβηεηνζιέκεξ αβμνέξ, υπςξ ηδξ 
δζμβηςιέκδξ πμθοζηενίκδξ, δ αβμνά εα ιπμνμφζε κα παναηηδνζζηεί ζακ 
ακηαβςκζζηζηή επεζδή οπάνπμοκ πάνα πμθθμί παναβςβμί πμο πανάβμοκ ημ 
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ζοβηεηνζιέκμ πνμσυκ. Πανά ημ βεβμκυξ υηζ οπάνπεζ έκαξ πμθφ ιεβάθμξ ανζειυξ 
ιμκςηζηχκ οθζηχκ, ηνία απυ αοηά ιμκμπςθμφκ ηδκ αβμνά αθμφ ηαθφπημοκ πάκς 
απυ ημ 90% ηδξ γήηδζδξ, εκχ ζδιεζχκεηαζ ιία ζπεηζηή ιεηαηίκδζδ ηςκ 
ηαηακαθςηζηχκ πνμηζιήζεςκ πνμξ αηνζαυηενα οθζηά ηα ηεθεοηαία πνυκζα. ηδκ 
εθθδκζηή αβμνά, ηονζανπμφκ δ δζμβηςιέκδ, δ ελδθαζιέκδ πμθοζηενίκδ, εκχ ζε ιζηνυ 
πμζμζηυ ειθακίγμκηαζ ημ λοθυιαθθμ, μ οαθμαάιααηαξ ηαζ δ πμθομονεεάκδ.  
 
 
2.1.4 ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΖ Δ ΤΦΗΣΑΜΔΝΑ ΚΣΗΡΗΑ 

Ζ ηαηάζηαζδ ηςκ εθθδκζηχκ ηηζνίςκ ζηζξ ηαημζηίεξ απυ ηδκ άπμρδ ηδξ επανημφξ 
εενιμιυκςζδξ δεκ είκαζ ζηακμπμζδηζηή. Σμ 95% ηςκ ηηζνίςκ ηαημζηζχκ δεκ δζαεέηεζ 
εενιμιυκςζδ ελςηενζηχκ ημίπςκ, ημ 70% ιυκςζδ μνμθήξ ηαζ ημ 88% ιυκςζδ 
δαπέδςκ. Τπάνπεζ θμζπυκ έκα ιεβάθμ δοκαιζηυ ελμζημκυιδζδξ εκένβεζαξ ζηζξ 
ηαημζηίεξ θυβς ηδξ ακοπανλίαξ ιυκςζδξ ζημ ιεβαθφηενμ πμζμζηυ ημο ηηζνζαημφ 
απμεέιαημξ ηαημζηζχκ. Λαιαάκμκηαξ οπυρδ υηζ ηα πμζμζηά εενιζηήξ εκένβεζαξ πμο 
ελμζημκμιμφκηαζ απυ ηδκ εενιμιυκςζδ εκυξ ηηζνίμο ηαημζηζχκ, ιπμνμφκ κα θηάζμοκ 
ιέπνζ ηαζ 60%, βίκεηαζ αηυια πζμ ακηζθδπηυ, πυζμ επζηαηηζηή είκαζ δ εενιμιυκςζδ 
ηςκ οθζζηάιεκςκ ηηζνίςκ (ΗCAP, 2000). Σα πμζμζηά ελμζημκυιδζδξ εκένβεζαξ πμο 
ιπμνμφκ κα επζηεοπεμφκ ιε ηδκ εενιμιυκςζδ ηςκ ελςηενζηχκ επζθακεζχκ ιυκζιςκ 
ηηζνίςκ ηαημζηζχκ, ακά ηαηδβμνία ηηζνίμο ηαζ ηθζιαηζηή γχκδ αάζεζ ημο ΚΘΚ, 
πανμοζζάγμκηαζ ζημκ Πίκαηα παναηάης: 
 
 
Πίνακαρ 2.1: Πμζμζηυ ελμζημκυιδζδξ εκένβεζαξ ακά ηαηδβμνία ηηζνίμο απυ ηδκ 
εθανιμβή ιυκςζδξ. 
 

Μέηπα 
εξοικονόμηζηρ
ενέπγειαρ 

Καηηγοπίερ κηιπίυν 

Μονο/οικία Πολς/οικία Νοζοκομεία Ξενοδοσεία σολεία 
Γπαθεία/ 
εμποπικά 

Μυκςζδ 
ελςηενζηχκ ημίπςκ 

50% 42% 30% 20% 20% 32% 

Μυκςζδ μνμθήξ 12% 8% 6% 6% 10% 5% 

Γζπθά ηγάιζα 2% 6% 2% 4% 2% 4% 

Αενμζηεβάκςζδ 10% 8% 10% 10% 5% 10% 

 
 
Σα πμζμζηά αοηά εηηζιήεδηακ θαιαάκμκηαξ οπυρδ ηζξ ελήξ παναιέηνμοξ: Σμοξ 
ζοκηεθεζηέξ εενιμπεναηυηδηαξ πμο ηαεμνίγεζ μ ΚΘΚ βζα ηζξ ελςηενζηέξ επζθάκεζεξ 
ακά ηθζιαηζηή γχκδ. Σμοξ ζοκηεθεζηέξ εενιμπεναηυηδηαξ πμο ειθακίγμοκ ηα ηηίνζα 
πνζκ ηδκ εενιμιυκςζδ, ακά ηθζιαηζηή γχκδ.  
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Δικόνα 2.4: ημζπεία ηαηαζηεοήξ ζηέβδξ. 

 

Σζξ εενιμηναζίεξ πμο επζηναημφκ ζηζξ γχκεξ αοηέξ. Ζ ιυκςζδ οθζζηάιεκςκ ηηζνίςκ 
ιπμνεί κα πναβιαημπμζδεεί ιε ηδκ ημπμεέηδζδ εενιμιμκςηζηχκ πθαηχκ ζηδκ 
ελςηενζηή ή εζςηενζηή επζθάκεζα ημο ηηζνίμο. Ζ αέθηζζηδ θφζδ, είκαζ δ ελςηενζηή 
ημπμεέηδζδ ηδξ εενιμιυκςζδξ, πνμηεζιέκμο κα αλζμπμζείηαζ ηαζ δ 
εενιμπςνδηζηυηδηα (εενιζηή αδνάκεζα) ηδξ ημζπμπμζίαξ (πθζκεμδμιή ή ιπεηυκ), αθθά 
ηαζ κα ιδκ ιεζχκεηαζ μ εζςηενζηυξ ςθέθζιμξ υβημξ ηδξ ηαημζηίαξ. Σμ ηυζημξ 
εζςηενζηήξ ιυκςζδξ είκαζ θεδκυηενμ απυ ηδκ ελςηενζηή ιυκςζδ. Γζα ημκ 
οπμθμβζζιυ ηδξ ελμζημκυιδζδξ εκένβεζαξ εθανιυγμκηαξ εενιμιυκςζδ ζε πνχημ 
επίπεδμ πνέπεζ κα οπμθμβζζημφκ μζ εενιζηέξ απχθεζεξ ηςκ ηηζνίςκ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα 
ακάθμβα ιε ηα ιμκςηζηά οθζηά πμο εα πνδζζιμπμζδεμφκ ηαζ ηα οθζηά ηαηαζηεοήξ ηδξ 
ημζπμπμζίαξ ιπμνμφκ κα εηηζιδεμφκ ηα πμζά εκένβεζαξ πμο ελμζημκμιμφκηαζ. Γζα ημκ 
οπμθμβζζιυ αοηυ ζζπφμοκ μζ παναδμπέξ πμο έπμοκ βίκεζ παναπάκς. Δπίζδξ ιε 
αάζδ ημκ Κακμκζζιυ Θενιμιυκςζδξ Κηζνίςκ δεκ επζηνέπεηαζ ελςηενζηή ημζπμπμζία 
ιε ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ πάκς απυ 0,6 kcal/m2hoC ηαζ βζα ηζξ μνμθέξ πάκς 
απυ 0,4 kcal/ m2hoC.  
 
 
2.2 ΤΣΖΜΑΣΑ ΚΔΝΣΡΗΚΖ ΘΔΡΜΑΝΖ 

 
2.2.1 ΔΗΑΓΧΓΖ ΣΑ ΤΣΖΜΑΣΑ ΚΔΝΣΡΗΚΖ ΘΔΡΜΑΝΖ 

φζηδια ηεκηνζηήξ εένιακζδξ εκυξ ηηζνίμο ή ηιήιαηυξ ημο μκμιάγεηαζ ιία ηεκηνζηή 
πδβή παναβςβήξ εενιυηδηαξ, δ μπμία είκαζ εβηαηεζηδιέκδ ζημ ηηίνζμ ή ηιήια ημο 
ηηζνίμο, υπςξ ηαζ ημ ζφκμθμ ηςκ ζοζηεοχκ, ηαηαζηεοχκ, ιδπακζζιχκ ηθπ. πμο 
παναθαιαάκμοκ εενιζηή εκένβεζα απυ αοηή ιέζς εκυξ θμνέα ιεηαθμνάξ 
εενιυηδηαξ (εενιακηζημφ ιέζμο) ηαζ ηδκ ηαηακέιμοκ ζημοξ δζάθμνμοξ πχνμοξ ημο 
ηηζνίμο ή ηιήιαηυξ ημο, πνμηεζιέκμο κα ηαθφρμοκ ηζξ εενιζηέξ απχθεζεξ αοηχκ ηαζ 
κα δζαηδνήζμοκ ηδ εενιμηναζία ημοξ ζε επζεοιδηά επίπεδα. Σμ ζφζηδια ηεκηνζηήξ 
εένιακζδξ ιπμνεί κα πνδζζιμπμζδεεί ηαζ βζα ηδκ παναβςβή γεζημφ κενμφ πνήζδξ, 
δοκαηυηδηα πμο εα ακαθοεεί ζε επυιεκδ εκυηδηα. Ζ ηεκηνζηή εένιακζδ είκαζ βεκζηά 
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έκα πμθφ απμδμηζηυ ζφζηδια πμο είκαζ ηαζ ημ πθέμκ δζαδεδμιέκμ ζοιααηζηυ 
ζφζηδια εένιακζδξ ζε υθεξ ηζξ ηηζνζαηέξ εβηαηαζηάζεζξ ηδξ πχναξ ιαξ.  
 
 

 
 Δικόνα 2.5: ςθδκχζεζξ ηεκηνζηήξ εένιακζδξ μζηζαημφ θεαδημζηαζίμο. 

 

Μζα εβηαηάζηαζδ ηεκηνζηήξ εένιακζδξ, ακελάνηδηα απυ ημ ηαφζζιμ ή ημ θμνέα 
ιεηαθμνάξ εενιζηήξ εκένβεζαξ πμο πνδζζιμπμζεί, απμηεθείηαζ ηαζ απυ δζάθμνεξ 
δζαηάλεζξ πμο εα δμφιε ζε επυιεκδ εκυηδηα.  
 
 
2.2.2 ΔΓΚΑΣΑΣΑΖ ΤΣΖΜΑΣΟ ΚΔΝΣΡΗΚΖ ΘΔΡΜΑΝΖ 

2.2.2.1 ΛΔΒΖΣΔ  

Γζα κα επζηεοπεεί δ επζεοιδηή εενιμηναζία ζημοξ πχνμοξ εκυξ ηηζνίμο, πνέπεζ κα 
ελαζθαθζζηεί ηαηάθθδθδ πδβή εενιυηδηαξ ηαζ ζφζηδια ιεηαθμνάξ ηδξ ζηα 
ηαηάθθδθα ζδιεία. Ο ζοκδεέζηενμξ ηνυπμξ παναβςβήξ εενιυηδηαξ είκαζ δ ηαφζδ 
ζηενεχκ, οβνχκ ή αενίςκ ηαοζίιςκ ζημ θέαδηα (ή ημοξ θέαδηεξ) ηάεε εβηαηάζηαζδξ. 
Οζ θέαδηεξ ηςκ ηεκηνζηχκ εενιάκζεςκ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζε εβηαηαζηάζεζξ ηζξ 
μπμίεξ ηαθφπηεζ δ Σ.Ο.ΣΔΔ 2421/2 πνμμνίγμκηαζ βζα ηδ εένιακζδ κενμφ ιέπνζ 
εενιμηναζίαξ 110μC ηαζ πίεζδ θεζημονβίαξ ιέπνζ 6 bar. Γζα δίηηοα πμο θεζημονβμφκ 
ιε αηιυ ή ορδθυηενεξ εενιμηναζίεξ ή πζέζεζξ, πνέπεζ κα βίκμκηαζ εζδζηέξ ακαθμνέξ 
ζε αοζηδνυηενμοξ ηακμκζζιμφξ ηαζ ηεπκζηέξ πνμδζαβναθέξ. Ο ηφπμξ ημο θέαδηα πμο 
πνδζζιμπμζείηαζ ηαεμνίγεηαζ ηονίςξ απυ ηδκ απαζημφιεκδ εενιμηναζία ηαζ πίεζδ ημο 
παναβυιεκμο αηιμφ ή κενμφ. Ζ πζμ δζαδεδμιέκδ ζπεδίαζδ είκαζ μ θέαδηαξ 
θθμβμζςθήκα (ή ηορεθςηυξ), υπμο ηα ηαοζαένζα δζένπμκηαζ ιέζς ζοζημζπίαξ 
ζςθήκςκ πνμζανιμζιέκςκ ζημ ηφνζμ ζχια ημο θέαδηα. Μενζηέξ θμνέξ 
πνδζζιμπμζμφκηαζ πηενοβζμθυνμζ ζςθήκεξ βζα ηδκ αφλδζδ ηδξ επζθάκεζαξ εενιζηήξ 
ζοκαθθαβήξ, αεθηζχκμκηαξ έηζζ ηδκ απυδμζδ ηαζ εθαπζζημπμζχκηαξ ημ ιέβεεμξ ηςκ 
ιμκάδςκ. Αοηυξ μ ηφπμξ θέαδηα βεκζηά πενζμνίγεηαζ ιέπνζ ιζα ιέβζζηδ πίεζδ 25 bar 
ηαζ ιέβζζηδ εενιμηναζία 300°C.  
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Δικόνα 2.6: Υοημζίδδνμξ θέαδηαξ. 

 

Πένα απυ ηα υνζα αοηά ζοκδείγεηαζ κα πνδζζιμπμζμφκηαζ ιμκάδεξ οδνμζςθήκςκ. ε 
αοηυκ ημκ ηφπμ θέαδηα, μζ ζςθήκεξ πενζέπμοκ ημ κενυ ηαζ ηα ηαοζαένζα δζένπμκηαζ 
βφνς απυ ημοξ ζςθήκεξ ηαζ ιεηαθένμοκ ηδ εενιυηδηα απυ ηδκ ελςηενζηή επζθάκεζα 
ηςκ ζςθήκςκ πνμξ ημ εζςηενζηυ. Οζ θέαδηεξ δζαηνίκμκηαζ ζφιθςκα ιε ημ οθζηυ 
ηαηαζηεοήξ ημοξ ζε ποημζζδήνμοξ ηαζ παθφαδζκμοξ. Οζ ποημζίδδνμζ ακηέπμοκ 
ηαθφηενα ζηδ δζάανςζδ, ιπμνμφκ κα επζδεπεμφκ πνμζεήηεξ ζημζπείςκ ηαζ 
πνεζάγμκηαζ ιζηνυηενεξ πμζυηδηεξ κενμφ ηαηά ηδ θεζημονβία ημοξ. Οζ παθφαδζκμζ 
έπμοκ ιζηνυ αάνμξ ηαζ ακηέπμοκ ηαθφηενα ζηζξ πζέζεζξ ηαζ ζηζξ απυημιεξ αθθαβέξ 
εενιμηναζίαξ. Οζ δζαζηάζεζξ ημοξ πνμζανιυγμκηαζ ηαθφηενα ζηζξ δζάθμνεξ 
απαζηήζεζξ ηαζ έπμοκ παιδθυ ηυζημξ. ε βεκζηέξ βναιιέξ επίζδξ, μζ θέαδηεξ ιπμνμφκ 
κα ηαηαηαβμφκ ακάθμβα ιε ημ ιέβεεμξ ημοξ, ζε ιζηνμφξ, ηακμκζημφξ ή ιεβάθμο 
ιεβέεμοξ. Ακάθμβα ιε ηδκ δζαδζηαζία ηαφζδξ δζαηνίκμκηαζ ζε θέαδηεξ οπενηείιεκδξ 
γχκδξ ηαφζδξ ηαζ επζζηνεθυιεκδξ θθυβαξ ηαζ ςξ πνμξ ημ είδμξ ημο ηαοζίιμο ζε 
θέαδηεξ ζηενεχκ, οβνχκ ηαζ αενίςκ ηαοζίιςκ. Ακάθμβα ιε ηδκ ιμνθή εαθάιμο 
ηαφζδξ δζαηνίκμκηαζ ζε θέαδηεξ δζπθήξ, ηνζπθήξ ηαζ ηεηναπθήξ δζαδνμιήξ. Ακάθμβα 
ιε ηδκ εενιμηναζία ελυδμο ημο κενμφ πμο πνμμνίγεηαζ βζα εένιακζδ έπμοιε θέαδηεξ 
ορδθήξ εενιμηναζίαξ (πενίπμο 80-90°C) βζα ζοκδεζζιέκεξ εβηαηαζηάζεζξ ηεκηνζηχκ 
εενιάκζεςκ ηαζ παιδθχκ εενιμηναζζχκ (50-60°C) βζα εκδμδαπέδζα ηαζ επζημίπζα 
ζοζηήιαηα.  
 
Βαζζηά ηεπκζηά παναηηδνζζηζηά εκυξ θέαδηα είκαζ ηα παναηάης: 
 
1) Ζ εενιζηή ζζπφξ ημο ζε Kcal/h, KW ή Btu/h:  
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Γζαηνίκμκηαζ ζε 

 ιζηνμφξ, υηακ δ ζζπφξ είκαζ ιέπνζ 60KW (52.000Kcal/h) 

 ιεζαίμοξ, υηακ δ ζζπφξ είκαζ απυ 52.000 ιέπνζ 300.000Kcal/h 

 Μεβάθμοξ, υηακ ζζπφξ οπενααίκεζ ηα 300.000Kcal/h 
 
2) Σμ είδμξ ημο ηαοζίιμο πμο ιπμνεί κα πνδζζιμπμζδεεί (οβνά, αένζα ή ζηενεά 
 ηαφζζια) 
3) Ο ααειυξ απυδμζδξ (πνέπεζ κα είκαζ ορδθυξ) 
4) Οζ δζαζηάζεζξ ημο (ιήημξ, πθάημξ, φρμξ) 
5) Ο ανζειυξ ηςκ δζαδνυιςκ πμο ηάκμοκ ηα ηαοζαένζα 
6) Ζ πίεζδ θεζημονβίαξ 
7) Ζ πίεζδ ζημκ πχνμ ηαφζδξ 
 
Βαζζηά ηνζηήνζα βζα ηδκ επζθμβή εκυξ θέαδηα είκαζ ηα παναηάης: 
 
1) Σμ είδμξ ημο ηαοζίιμο 
2) Σμ ηυζημξ αβμνάξ 
3) Ο ααειυξ απυδμζδξ 
4) Ζ ζηάειδ εμνφαμο 
5) Οζ δζαζηάζεζξ 
6) Ζ πμζυηδηα ηαηαζηεοήξ 
7) Ζ ηεπκζηή οπμζηήνζλδ 
8) Σμ ηυζημξ ηδξ ηεπκζηήξ οπμζηήνζλδξ 
9) Δοημθία ηαεανζζιμφ 
 

2.2.2.2 ΚΑΤΣΖΡΔ 

Οζ ηαοζηήνεξ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ αζμιδπακία ηαζ ζηζξ εβηαηαζηάζεζξ 
ηεκηνζηχκ εενιάκζεςκ, πνέπεζ κα ελαζθαθίγμοκ μζημκμιζηή ηαζ αζθαθή θεζημονβία 
(ηαφζδ), ιε ηαοηυπνμκδ επζδίςλδ ηδκ εθαπζζημπμίδζδξ νφπακζδ ημο πενζαάθθμκημξ. 
Βαζζηά δεδμιέκα βζα ηδκ επζθμβή ημο ηαοζηήνα, είκαζ ημ είδμξ ημο ηαοζίιμο πμο εα 
πνδζζιμπμζδεεί, δ ακαβηαία εενιζηή ζζπφξ, δ δζαιυνθςζδ ημο θθμβμεαθάιμο ηαζ δ 
ακηίεθζρδ ημο θέαδηα ιε ημκ μπμίμ εα ζοκενβαζηεί. Σα οθζηά ηαηαζηεοήξ ηςκ 
ηαοζηήνςκ, ηα ελανηήιαηα ηαζ ηα υνβακα ιε ηα μπμία ζοκδέμκηαζ, πνέπεζ κα 
ακηέπμοκ ζηζξ ιδπακζηέξ ηαζ ζηζξ εενιζηέξ ηαηαπμκήζεζξ πμο είκαζ δοκαηυκ κα 
οπμζημφκ ηαηά ηδκ δζάνηεζα θεζημονβίαξ ημο ζοζηήιαημξ «θέαδηα – ηαοζηήνα». 
φιθςκα ιε ηδκ T.O.T.E.E. 2412/86, μ ηαοζηήναξ, ζε ζοκενβαζία ιε ημκ 
θθμβμεάθαιμ ημο θέαδηα ιε ημκ μπμίμ εα ζοκδεεεί, πνέπεζ κα ελαζθαθίγεζ πθήνδ 
ηαζ αζθαθή ηαφζδ ημο ηαοζίιμο ηαζ κα πανέπεζ ηδκ πνμαθεπυιεκδ απυ ημκ 
ηαηαζηεοαζηεί ζζπφ θεζημονβίαξ ηαζ επίπεδμ πζέζεςξ.  
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 Δικόνα 2.7: φκδεζδ ηαοζηήνα ιε θέαδηα. 

 

Σα ηζκμφιεκα ιένδ ημο ηαοζηήνα πνέπεζ κα είκαζ πνμζηαηεοιέκα, χζηε κα 
απμηθείεηαζ μ ηίκδοκμξ αηοπήιαημξ. Ζ ηαηαζηεοαζηζηή δζαιυνθςζδ ημο ηιήιαημξ 
ζοκδέζεςξ ημο ηαοζηήνα πνέπεζ κα ελαζθαθίγεζ εφημθδ πνμζανιμβή ζημκ θέαδηα 
ηαζ δ εέζδ ηςκ ζπεηζηχκ ελανηδιάηςκ ημο κα ζοκδοάγεηαζ απυθοηα ιε ηδκ 
ηαηαζηεοαζηζηή δζαιυνθςζδ ημο θέαδηα. ηδκ αβμνά ηοηθμθμνεί ιεβάθδ πμζηζθία 
ηαοζηήνςκ, ιε παναηηδνζζηζηά πμο δζαθένμοκ ζδιακηζηά ακάθμβα ιε ημ ηαφζζιμ βζα 
ημ μπμίμ πνμμνίγμκηαζ, ηδκ δζαδζηαζία ηζξ εκαφζεςξ ηαζ ζοκηδνήζεςξ ηδξ ηαφζεςξ, 
ηδ ιέεμδμ ακαιίλεςξ ηαοζίιμο ηαζ αένα η.ά.  
 
Ανάλογα με ηο είδορ ηος καςζίμος: οκεπχξ δ πνχηδ ααζζηή δζάηνζζδ ηςκ 
ηαοζηήνςκ ααζίγεηαζ υπςξ πνμακαθέναιε ζημ είδμξ ημο ηαοζίιμο βζα ημ μπμίμ 
πνμμνίγεηαζ:  
 

 Καοζηήνεξ ημκζμπμζδιέκςκ ζηενεχκ 

 Καοζηήνεξ οβνχκ ηαοζίιςκ 

 Καοζηήνεξ αενίςκ ηαοζίιςκ 

 Μζηημί ηαοζηήνεξ (οβνχκ ηαζ αενίςκ ηαοζίιςκ, εκαθθαηηζηά). 
 
Ανάλογα με ηο ζύζηημα διαζκοππιζμού ηος καςζίμος: Άθθμξ δζαπςνζζιυξ ηςκ 
ηαοζηήνςκ ααζίγεηαζ ζημ ζφζηδια δζαζημνπζζιμφ ημο ηαοζίιμο υπμο ακαθένμκηαζ: 
 

 Καοζηήνεξ ιε ιδπακζηά ζφζηδια δζαζημνπζζιμφ (βζα πεηνέθαζμ ηαζ ιαγμφη)  

 Καοζηήνεξ ιε πκεοιαηζηυ δζαζημνπζζιυ (ιαγμφη).  
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Ανάλογα με ηον ηπόπο λειηοςπγίαρ: 
 

 Μμκμαάειζμζ: Δίκαζ μζ ηαοζηήνεξ πμο θεζημονβμφκ ιε έκα ιμκαδζηυ ζφζηδια 
ηνμθμδμηήζεςξ ηαζ ηαηά ζοκέπεζα δ πανμπή ημο αηιμζθαζνζημφ αένα ηαζ ημο 
ηαοζίιμο δεκ αθθάγεζ ηαηά ηδκ δζάνηεζα ηδξ θεζημονβίαξ ημο. 

 Πμθοαάειζμζ: Δίκαζ μζ ηαοζηήνεξ πμο θεζημονβμφκ ιε δφμ ή πενζζζυηενεξ 
ζοκεήηεξ ηνμθμδμζίαξ. Ζ αθθαβή απυ ηδκ ιζα ηαηάζηαζδ ηνμθμδμζίαξ ζηδκ 
άθθδ, ιπμνεί κα βίκεζ αοηυιαηα ή πεζνμηίκδηα. 

 Αοηυιαημζ ηαοζηήνεξ: Δίκαζ μζ ηαοζηήνεξ πμο πνμμνίγμκηαζ βζα θεζημονβία ζε 
ζοκεήηεξ πμο απαζημφκ ηνμθμδμζία αοηυιαηα ιεηααθδηή, ηαηά ηνυπμ 
ζοκεπή. 

 
Ανάλογα με ηιρ ζςνθήκερ πιέζευρ ζηον θλογοθάλαμο ηυν λεβήηυν:  
 

 Καοζηήνεξ θοζζημφ εθηοζιμφ: Δίκαζ μζ ηαοζηήνεξ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζε 
πμθφ ιζηνέξ εβηαηαζηάζεζξ. Σμ ηαφζζιμ πνμζάβεηαζ πςνίξ ζδζαίηενδ πίεζδ ηαζ 
δ ηαφζδ ααζίγεηαζ ζηδ νμή πμο πνμηαθεί μ θοζζηυξ εθηοζιυξ. 

 Πζεζηζημί ηαοζηήνεξ: Δίκαζ μζ ηαοζηήνεξ πμο πνμζάβμοκ ημ ηαφζζιμ οπυ 
πίεζδ, ηαζ ζοκήεςξ ημ εηημλεφμοκ ζημκ θθμβμεάθαιμ. 

 
ηζξ ζφβπνμκεξ εβηαηαζηάζεζξ ιζηνμφ ηαζ ιεζαίμο ιεβέεμοξ ζοκζζηάηαζ δ πνήζδ 

ηαοζηήνςκ εθαθνμφ αηάεανημο πεηνεθαίμο ηαζ θοζζημφ αενίμο. ηδ πχνα ιαξ 

πνδζζιμπμζμφιε ηονίςξ ημ πεηνέθαζμ εένιακζδξ ημ μπμίμ πνμένπεηαζ απυ ημ ίδζμ 

ζπεδυκ ηθάζια απυζηαλδξ ημο «ανβμφ πεηνεθαίμο» ιε ημ πεηνέθαζμ ηίκδζδξ αθθά 

δεκ οπυηεζηαζ ζε απμεείςζδ.  Ζ ηαφζδ ημο πεηνεθαίμο πναβιαημπμζείηαζ ιε θθυβα. 

ακ θθυβα ημο πεηνεθαίμο ιπμνμφιε κα μνίζμοιε ημκ πχνμ ιέζα ζημκ μπμίμ 

πναβιαημπμζμφκηαζ μζ ακηζδνάζεζξ ηδξ ηαφζδξ ημο ηαηά ηζξ μπμίεξ εθεοεενχκεηαζ 

εενιζηή ηαζ δπδηζηή εκένβεζα. Οζ δζαθμνέξ επί ιένμοξ δζενβαζίεξ πμο απμηεθμφκ ηδκ 

ηαφζδ ημο πεηνεθαίμο, είκαζ ηαηά πνμκζηή ζεζνά μζ ελήξ: 

 

 Γδιζμονβία ιίβιαημξ ηαοζίιμο ηαζ αένα 

 Θένιακζδ αοημφ ιέπνζ ηδξ εενιμηναζίαξ εκαφζεςξ 

 Έκαοζδ ζημ ιέηςπμ ηδξ θθυβαξ 

 Γζενβαζίεξ μλεζδχζεςξ 

 Απυδμζδ εενιυηδηαξ 
 
διεζχκεηαζ υηζ ιε ημ μλοβυκμ ημο αένα ακηζδνμφκ ιυκμκ αένζα ηαζ αηιμί. Έηζζ δ 
δδιζμονβία ιίβιαημξ πνμτπμεέηεζ ηδκ ιεηάααζδ ημο οβνμφ ηαοζίιμο ζηδκ αένζμ 
θάζδ. Δίκαζ θμζπυκ ακαβηαίμ κα πνμδβδεμφκ αηιμπμίδζδ ημο πεηνεθαίμο, 
δζαζημνπζζιυξ ηαζ ακάιζλδ. Οζ ηαοζηήνεξ πεηνεθαίμο είκαζ δθεηηνμηίκδηεξ ζοζηεοέξ 
πμο δζαεέημοκ ημκ ακαβηαίμ ελμπθζζιυ ηαζ ημοξ ηαηάθθδθμοξ αοημιαηζζιμφξ βζα ηδκ 
πνμζαβςβή, ημκ δζαζημνπζζιυ, ηδκ ακάιζλδ ημο αένα ηαζ ηδκ ηαφζδ ημο πεηνεθαίμο. 
Ο δζαζημνπζζιυξ ηαζ δ ακάιζλδ ηςκ ζηαβμκζδίςκ ιε ημκ αένα, θαιαάκμοκ πχνα ιέζα 
ζημκ θθμβμεάθαιμ ημο θέαδηα. Ζ ζπεηζηή δζαδζηαζία πναβιαημπμζείηαζ ιε ηνεζξ 
ηνυπμοξ, μζ μπμίμζ ηαζ απμηεθμφκ παναηηδνζζηζηά θεζημονβίαξ ηςκ ηαοζηήνςκ, 
δδθαδή μδδβμφκ ζηδ δζάηνζζδ, ζε: 
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 Καοζηήνεξ ελαηιίζεςξ 

 Καοζηήνεξ δζαζημνπζζιμφ 

 Καοζηήνεξ πενζζηνμθήξ 

Κύπιορ εξοπλιζμόρ καςζηήπα: Πανά ηζξ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ πμο ιπμνεί κα 
ειθακίγμοκ ζηδ ιμνθή ημοξ μζ ηαοζηήνεξ ηςκ δζαθυνςκ ηαηαζηεοαζηχκ, οπάνπμοκ 
πμθθά ημζκά ζημζπεία ζημκ ελμπθζζιυ ημοξ, ηα μπμία ζοκακηχκηαζ ζε υθμοξ ή ζπεδυκ 
ζε υθμοξ ημοξ ηφπμοξ: 
 

 Κέθοθμξ ημο ηαοζηήνα (ή πενίαθδια), ημ μπμίμ πενζαάθεζ υθα ηα ελανηήιαηα 
ημο ηαοζηήνα. 

 Άκμζβια πνμζαβςβήξ αένα ιε νοειζγυιεκμ δζάθναβια (κηάιπεν). Σμ 
δζάθναβια (κηάιπεν) ηαεμνίγεζ, ζε ηάπμζα υνζα, ηδκ πμζυηδηα ημο 
πνμζαβυιεκμο αένα. 

 Ζθεηηνζηυξ ηζκδηήναξ, μ μπμίμξ ζοκδέεζ θεζημονβζηά ημκ άλμκα ημο ακειζζηήνα 
ιε ηδκ ακηθία ηαοζίιμο. 

 Ο ακειζζηήναξ ιε ηεηθζιέκα πηενφβζα, μπμίμξ ελαζθαθίγεζ ηδκ ακαβηαία νμή 
ημο αένα 

 Ο δθεηηνζηυξ πίκαηαξ αοηυιαηδξ θεζημονβίαξ, μπμίμξ πενζθαιαάκεζ υθα ηα 
υνβακα (νεθέ, ακηζζηάζεζξ η.θπ.), πμο νοειίγμοκ ηδκ θεζημονβία ημο ηαοζηήνα 
ηαζ ηδκ δζαηυπημοκ ζε πενίπηςζδ έθθεζρδ θθυβαξ ή ηαοζίιμο ή βζα άθθμ 
θυβμ. 

 Ο ιεηαζπδιαηζζηήξ έκαοζδξ, μ μπμίμξ ελαζθαθίγεζ ηδκ ακαβηαία ηάζδ (6.000V 
– 10.000 V) βζα ηδκ δδιζμονβία δθεηηνζημφ ζπζκεήνα, ιεηαλφ δφμ δθεηηνμδίςκ 
πμο ανίζημκηαζ ημκηά ζημ αηνμθφζζμ ηαζ είκαζ ακαβηαίμ βζα ηδκ έκαοζδ. 

 Ζ ακηθία ηαοζίιμο, απμννμθά ημ ηαφζζιμ απυ ηδκ δελαιεκή ηαζ δζα ημο 
αηνμθφζζμο δζαζημνπζζιμφ ημ εηηζκάζζεζ ιε πίεζδ 10 -12 bar, ζηδκ 
πενίπηςζδ ημο ιαγμφη. Ζ πανμπή ηδξ ακηθίαξ είκαζ πάκηα ιεβαθφηενδ απυ 
εηείκδ ημο αηνμθφζζμο ηαζ οπάνπεζ πνυαθερδ χζηε δ πενίζζεζα κα επζζηνέθεζ 
ζηδκ δελαιεκή. 

 Σμ αηνμθφζζμ δζαζημνπζζιμφ (ιπεη), είκαζ ημ ηιήια ημο ηαοζηήνα απυ ημ 
μπμίμ ελένπεηαζ ημ ηαφζζιμ. Μεηαηνέπεζ ηδκ πίεζδ (δοκαιζηή εκένβεζα) ζε 
ηζκδηζηή εκένβεζα, δδθαδή ζε ορδθή ηαπφηδηα. Ζ δζαιυνθςζδ ημο αηνμθφζζμο 
επζηνέπεζ ζημ ηαφζζιμ ημκ δζαζημνπζζιυ ημο ιε ηδκ ιμνθή ιζηνχκ 
ζηαβμκζδίςκ ημκ μπμίμ ακαιζβκφμκηαζ ιε ημκ αένα.  

 Σμ θςημηφηηανμ εκημπζζιμφ ηδξ θθυβαξ παναημθμοεεί ηδκ ελέθζλδ ηδξ 
ηαφζδξ ηαζ, υζμ οπάνπεζ θθυβα, επζηνέπεζ ηδ νμή ηαοζίιμο. Δάκ δ θθυβα 
εηθείρεζ, ημ θςημηφηηανμ επειααίκεζ ζημ δθεηηνζηυ ηφηθςια, ημ μπμίμ 
δζαηυπηεζ ηδ θεζημονβία ημο ηαοζηήνα. 

 
Φάζειρ λειηοςπγίαρ καςζηήπα: 
 
1) Ξεηίκδια ημο ηαοζηήνα: Ανπίγεζ δ θεζημονβία ημο ακειζζηήνα πνμζαβςβήξ 

αένα ηαζ ακμίβεζ ημ ζπεηζηυ νοειζζηζηυ δζάθναβια (κηάιπεν). Σμ ηαφζζιμ, 
αθμφ δζέθεεζ απυ ηάπμζμ θίθηνμ, μδδβείηαζ απ’ εοεείαξ ζημ αηνμθφζζμ ή 
πνχηα ακαιζβκφεηαζ ιε πνςηεφμκηα αένα. 

2) Σεθζηή ακάιζλδ ηαζ ελαένςζδ: ημ ηαφζζιμ εηζθεκδμκίγεηαζ ιε πίεζδ ηαζ ιε 
ιμνθή θεπηχκ ζηαβμκζδίςκ ζημκ πχνμ ηαφζδξ ηαζ ακαιζβκφεηαζ πθήνςξ ιε 
αένα οπυ πίεζδ. 
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3) Έκαοζδ: εθάπζζηα δεοηενυθεπηα ιεηά ηδκ έκανλδ νμήξ ηαοζίιμο, νεφια 
ορδθήξ ηάζδξ πμο πνμένπεηαζ απυ ημκ ιεηαζπδιαηζζηή πνμηαθεί ζηα 
δθεηηνυδζα δθεηηνζηή εηηέκςζδ (ζπζκεήνα), δζα ημο μπμίμο επζηοβπάκεηαζ δ 
έκαοζδ. 

4) Γζαημπή θεζημονβίαξ: Γζα ηδκ δζαημπή θεζημονβίαξ ημο ηαοζηήνα πνέπεζ 
πνχηα κα δζαημπεί δ νμή ημο ηαοζίιμο ηαζ ζπεδυκ αιέζςξ ιεηά δζαηυπηεηε δ 
νμή ημο αένα ηαζ ηθείκεζ ημ ζπεηζηυ δζάθναβια (κηάιπεν). 

 
Απόδοζη καςζηήπα: Γζα ημοξ ηαοζηήνεξ δεκ ιπμνμφιε κα ιζθάιε βζα ααειυ 
απυδμζδξ αθθά βζα ηαθή πμζυηδηα, πμο ηνίκεηαζ απυ ηα παναηάης ζημζπεία: 

 Αζθάθεζα θεζημονβίαξ (ηακμκζζιυξ DIN 4787) 

 Πενζεηηζηυηδηα CO2 (%) – ορδθή (DIN 4702) 

 Πενζεηηζηυηδηα CO2 – παιδθή < 0,1 % 

 Γείηηδξ αζεάθδξ ιζηνυξ < 3 

 Ηηακυηδηα θεζημονβίαξ ζε θέαδηα ακηίεθζρδξ  

 Ηηακυηδηα οπενκίηδζδξ ανπζημφ ηφιαημξ οπενπίεζδξ ηαηά ηδκ έκαοζδ ημο 
πεηνεθαίμο  

 ηαεενυηδηα θεζημονβίαξ ηδξ θ  
 

2.2.2.3 ΚΤΚΛΟΦΟΡΖΣΔ 

ε ιζα εβηαηάζηαζδ ηεκηνζηήξ εένιακζδξ, μζ ηοηθμθμνδηέξ ιεηαθένμοκ ημ κενυ απυ 
ημκ θέαδηα ζηα εενιακηζηά ζχιαηα ηαζ ακηζζηνυθςξ. Ο ηοηθμθμνδηήξ είκαζ ακηθία 
θοβμηεκηνζημφ ηφπμο ηαζ ηζκείηαζ ιε ηδ αμήεεζα δθεηηνζημφ νεφιαημξ. οκήεςξ 
ημπμεεημφκηαζ ιέζα ζημ θεαδημζηάζζμ ηαζ ημκηά ζημκ θέαδηα. Ζ εενιζηή εκένβεζα 
πμο πανάβεηαζ απυ ημ ζφζηδια: ηαοζηήναξ – θέαδηαξ, έπεζ ηεθζηυ πνμμνζζιυ ηα 
εενιακηζηά ζχιαηα, ηα ηθζιαηζζηζηά η.θ.π. Ωξ ιεηαθμνζηυ ιέζμ ηδξ εενιυηδηαξ 
πνδζζιμπμζείηαζ ημ κενυ, μ αηιυξ ή μ αέναξ. ημ ημζκυ ηαθμνζθέν πνδζζιμπμζείηαζ ημ 
κενυ.  
 

 
 

Δικόνα 2.8: Κοηθμθμνδηήξ ηεκηνζημφ ζοζηήιαημξ εένιακζδξ. 
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Ζ διακίνηζη ηος νεπού μποπεί να γίνει με δύο ηπόποςρ: 
 

 Με θοζζηή ηοηθμθμνία ηαζ 

 Με ηοηθμθμνδηέξ 
 
Οζ ηοηθμθμνδηέξ είκαζ ακηθίεξ μζ μπμίεξ έπμοκ ζημπυ ηδ αεαζαζιέκδ ιεηαθμνά ημο 
γεζημφ κενμφ απυ ημ θέαδηα ζηα εενιακηζηά ζχιαηα. Σμ ιέβεεμξ ημοξ ελανηάηαζ 
απυ ηδκ πμζυηδηα κενμφ πμο δζαηζκμφιε ηαζ ηζξ ακηζζηάζεζξ ημο δζηηφμο. 
 
Δπιλογή κςκλοθοπηηή: Σα ηονζυηενα παναηηδνζζηζηά επζθμβήξ εκυξ ηοηθμθμνδηή 
είκαζ: 
 
1) Ζ πανμπή Q, (m3/h) 
2) Σμ ιακμιεηνζηυ Ζ (m.Τ..) 
3) Ζ δζάιεηνμξ ηςκ ζςθήκςκ ημο εζζυδμο – ελυδμο 
4) Ζ απαζημφιεκδ ζζπφξ ημο ηζκδηήνα (Watt ή HP) 
Όιςξ βζα απθέξ εβηαηαζηάζεζξ ιπμνμφιε κα οπμθμβίζμοιε ηδκ πανμπή ημο 
ηοηθμθμνδηή Q(m3/h), ιε αάζδ ηδκ παναδμπή υηζ ηάεε ηοαζηυ ιέηνμ κενμφ απμδίδεζ 
ζημοξ εενιαζκυιεκμοξ πχνμοξ 15.000 Kcal/h. Γδθαδή εάκ έπμοιε έκακ θέαδηα 
50.000 Kcal/h ηυηε δ πανμπή ημο ηοηθμθμνδηή πνέπεζ κα είκαζ 50.000/ 15.000 = 3,33 
m3/h. Ανπζηά οπμθμβίγμοιε ηδκ πανμπή ηαζ ημ ιακμιεηνζηυ ημο απαζημφιεκμο 
ηοηθμθμνδηή, ημ μπμίμ εηθνάγεηαζ ζε m.Τ.. (ιέηνα ζηήθδξ κενμφ) ηαζ εηηζιάηαζ 
πμθθαπθαζζάγμκηαξ, ημ ζοκμθζηυ ιήημξ (L ζε m) ηςκ ζςθήκςκ πνμζαβςβήξ 
(γεζημφ) ηαζ επζζηνμθήξ (ηνφμο) ημο δοζιεκέζηενμο (ιεβαθφηενμο ζε ιήημξ) 
εενιακηζημφ ζχιαημξ ηδξ εβηαηάζηαζδξ, επί ημ 16 ή ιακμιεηνζηυ = L* 16 ζφιθςκα 
ιε ηα παναπάκς. Σα παναπάκς αέααζα πνμτπμεέημοκ ηαζ ζςζηυ οπμθμβζζιυ ηςκ 
δζαιέηνςκ ηςκ ζςθήκςκ, ζφιθςκα ιε ημ ιεηαθενυιεκμ απ’ αοημφξ εενιζηυ θμνηίμ 
(Kcal/h).  
 
2.2.2.4 ΓΔΞΑΜΔΝΖ ΚΑΤΗΜΧΝ 

Ζ δελαιεκή ηαοζίιςκ απμηεθεί άθθμ έκα ζδιακηζηυ ζημζπείμ ιζαξ εβηαηάζηαζδξ 
ηεκηνζηήξ εένιακζδξ ηαεχξ εηεί απμεδηεφεηαζ ημ πεηνέθαζμ. Μζα δελαιεκή 
ηαοζίιςκ ιπμνεί κα είκαζ είηε ιεηαθθζηή είηε πθαζηζηή. Δίκαζ αοημκυδημ υηζ ημ 
ιέβεεμξ ηδξ δελαιεκήξ ηαοζίιμο, είκαζ ζοκάνηδζδ ημο ιεβέεμοξ ηδξ εβηαηάζηαζδξ 
ηαζ ηδξ πζεακήξ ιέζδξ διενδζίαξ ηαηακαθχζεςξ. ηδκ εηθμβή ημο ιεβέεμοξ ηδξ 
υιςξ, οπεζζένπεηαζ ηαζ δ εοημθία πνμζάβεηαζ ημ ηαφζζιμ. ε πενζμπέξ πμο δ 
επάνηεζα είκαζ βζα θίβεξ ιένεξ ηαηαζηεοάγμκηαζ ιζηνυηενεξ δελαιεκέξ εκχ ζε αηναίεξ 
πενζπηχζεζξ (δοζπνυζζηεξ, απμιαηνοζιέκεξ πενζμπέξ), είκαζ δοκαηυκ κα επζθεβεί 
ιέβεεμξ δελαιεκήξ, ημ πενζεπυιεκμ ηδξ μπμίαξ κα επανηεί βζα ιζα μθυηθδνδ 
πεζιενζκή πενίμδμ. Γζα ζοκήεεζξ εβηαηαζηάζεζξ, πμο δεκ οπάνπμοκ εζδζηέξ 
δοζπένεζεξ ζηδκ ηνμθμδυηδζδ, μζ δελαιεκέξ πεηνεθαίμο επζθέβμκηαζ βζα επάνηεζα 
απυ 20 διένεξ ιέπνζ 1 ½ ιήκα, ζοκήεμοξ ηαηακαθχζεςξ.  
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Δικόνα 2.9: Γελαιεκή πεηνεθαίμο. 

 

2.2.2.5 ΧΛΖΝΧΔΗ ΚΔΝΣΡΗΚΟΤ ΤΣΖΜΑΣΟ ΘΔΡΜΑΝΖ 

Ζ ιεηαθμνά ημο κενμφ απυ ημ θέαδηα ζηα εενιακηζηά ζχιαηα ηαζ δ επζζηνμθή ημο 
πίζς ζημ θέαδηα επζηοβπάκεηαζ ιέζς ημο δζηηφμο ζςθδκχζεςκ. Γζα ημ ζημπυ αοηυ 
πνδζζιμπμζμφκηαζ ηνία είδδ ζςθήκςκ: Υαθημζςθήκεξ, παθοαδμζςθήκεξ ηαζ 
εθαζηζημί ζςθήκεξ. Οζ παθημζςθήκεξ είκαζ μζ πζμ δζαδεδμιέκμζ ζήιενα, μζ πθαζηζημί 
πνδζζιμπμζμφκηαζ μθμέκα ηαζ πενζζζυηενμ, εκχ μζ παθοαδμζςθήκεξ έπμοκ 
εβηαηαθεζθεεί. Οζ παθημζςθήκεξ πμο ηοηθμθμνμφκ ζημ εθεφεενμ ειπυνζμ είκαζ 
ηοπμπμζδιέκμζ ιε αάζδ ηδκ μκμιαζηζηή ημοξ δζάιεηνμ, ηδκ μκμιαζηζηή πίεζδ ηαζ ηδκ 
πίεζδ θεζημονβίαξ. Ζ μκμιαζηζηή δζάιεηνμξ παναηηδνίγεζ μοζζαζηζηά ηα ελανηήιαηα 
ημο δζηηφμο ζςθδκχζεςκ. Ζ μκμιαζηζηή πίεζδ είκαζ δ πίεζδ βζα ηδκ μπμία 
οπμθμβίγμκηαζ ζςθδκχζεζξ ηαζ ελανηήιαηα, βζα ηδκ ηακμκζηή θεζημονβία. Ζ πίεζδ 
θεζημονβίαξ είκαζ παναηηδνζζηζηή βζα ηδ πνδζζιμπμίδζδ ημο οθζημφ ηαζ, βζα ιία 
ζοβηεηνζιέκδ εενιμηναζία (20μC), ζζμφηαζ ιε ηδκ μκμιαζηζηή. Γζα ορδθυηενεξ 
εενιμηναζίεξ είκαζ βεκζηά ιζηνυηενδ. Σέθμξ δ πίεζδ δμηζιήξ ή εθέβπμο αθμνά ηδ 
δμηζιαζία ημο οθζημφ απυ ημκ ηαηαζηεοαζηή ηαζ είκαζ πμθθαπθάζζα ηδξ μκμιαζηζηήξ. 
Σμοξ ανίζημοιε είηε ιαθαημφξ ζε ημοθμφνεξ είηε ζηθδνμφξ ζε νάαδμοξ,. ε 
ημοθμφνεξ αέααζα ημοξ ανίζημοιε ιυκμ ζε δζαιέηνμοξ ιζηνυηενεξ απυ 22 mm. Οζ 
παθημζςθήκεξ πνδζζιμπμζμφκηαζ υθμ ηαζ ζε ιεβαθφηενδ ηθίιαηα, ζε ιζηνέξ ηονίςξ 
εβηαηαζηάζεζξ, επεζδή ακηέπμοκ πενζζζυηενμ ζηδ δζάανςζδ, έπμοκ ιεβαθφηενδ 
εοημθία ζηδ ζοκανιμθυβδζδ ηαζ μζ απχθεζεξ, θυβς ηςκ ηνζαχκ ζημ εζςηενζηυ ημοξ 
είκαζ ιζηνέξ. Ζ πνδζζιμπμίδζδ πθαζηζηχκ ζςθήκςκ δεκ είκαζ ζοκήεδξ ζηζξ 
εβηαηαζηάζεζξ ηεκηνζηχκ εενιάκζεςκ, ημοθάπζζημκ πνμξ ημ πανυκ. Καζ αοηυ βζαηί δ 
εενιμηναζία ημο εενιμφ κενμφ πμο ηοηθμθμνεί ιέζα ζε αοημφξ δε ιπμνεί κα είκαζ 
ιεβαθφηενδ απυ 80°C. Έπμοιε πμθθμφξ ηφπμοξ πθαζηζηχκ ζςθήκςκ υπςξ: 
ςθήκεξ πθςνζδίμο ημο πμθοαζκοθίμο (ζςθήκεξ PVC).  
 

 ςθήκεξ πμθοαζεοθεκίμο (ζςθήκεξ PE). 

 ςθήκεξ πμθοπνμποθεκίμο. 
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Σα ηεθεοηαία πνυκζα ζοκακηχκηαζ ζηζξ εβηαηαζηάζεζξ ηςκ εκδμδαπέδζςκ εενιάκζεςκ 
μπμφ δ εενιμηναζία εζζαβςβήξ ημο κενμφ δεκ λεπενκάεζ ημοξ 45μC. Δίκαζ πμθφ 
ζδιακηζηυ κα βίκεηαζ ζςζηή ηαζ θεπημιενήξ ιεθέηδ ηςκ ζςθδκχζεςκ πμο πνυηεζηαζ 
κα εβηαηαζηαεμφκ, χζηε ημ ζφζηδια εένιακζδξ κα απμδίδεζ ζηδ ιέβζζηδ γήηδζδ. Ο 
ζηυπμξ οπμθμβζζιμφ ημο δζηηφμο ζςθδκχζεςκ είκαζ δζπθυξ: 

 Να ηαεμνζζεμφκ μζ δζαημιέξ (μζ δζάιεηνμζ) ημο δζηηφμο ηςκ ζςθδκχζεςκ χζηε 
μζ ηαπφηδηεξ ημο κενμφ ιέζα ζ’ αοηέξ κα ανίζημκηαζ ζε επζεοιδηά υνζα 
(ζοκήεςξ υπζ ιεβαθφηενεξ απυ 1 m/s), ακάθμβα ιε ημ ιεηαθενυιεκμ εενιζηυ 
θμνηίμ. 

 Να οπμθμβζζεμφκ μζ πηχζεζξ πζέζεςξ θυβς ηνζαχκ ηυζμ ζηζξ ζςθδκχζεζξ 
υζμ ηαζ ζηα θμζπά ζημζπεία ημο δζηηφμο, υπςξ εενιακηζηά ζχιαηα, δζαηυπηεξ, 
ηαιπφθεξ, βςκίεξ ηθπ. Έηζζ είκαζ δοκαηυ κα επζθεβεί ηοηθμθμνδηήξ ιε 
ηαηάθθδθδ δνχζα πίεζδ, χζηε κα οπενηαθφπηεζ ηζξ παναπάκς απχθεζεξ.  

 Οζ πηχζεζξ πζέζεςξ ζηα θμζπά ζημζπεία ημο δζηηφμο δίκμκηαζ πίκαηεξ απυ ημοξ 
ηαηαζηεοαζηέξ ή ζε ηεπκζηά εβπεζνίδζα.  

 
 
2.2.2.6 ΚΑΠΝΟΓΟΥΟ 

Οζ ηαπκμδυπμζ πνδζζιεφμοκ βζα ηδκ απυννζρδ ηςκ ηαοζαενίςκ απυ ηδκ εζηία ημο 
θέαδηα ζημ πενζαάθθμκ. Βαζζηά ζημζπεία ιζαξ ηαπκμδυπμο είκαζ: 
 
1) H δζαημιή (μνεμβςκζηή ή ηοηθζηή) 
2) Σμ φρμξ (απυ ηδκ είζμδμ ημο ηαπκαβςβμφ ιέπνζ ηδκ ημνοθή) ηαζ 
3) Σμ οθζηυ ηαηαζηεοήξ (ιαξ εκδζαθένμοκ δ ακημπή ηαζ μζ ακηζζηάζεζξ ηνζαήξ). 
 
Ζ ηαπκμδυπμξ πνέπεζ κα εενιμιμκχκεηαζ ή ημ οθζηυ ηαηαζηεοήξ ηδξ κα είκαζ 
εενιμιμκςηζηυ (απυ εθαθνυπεηνα ή δζπθυ ημίπςια ηθπ.). Ζ πμνεία ηδξ πνέπεζ κα 
είκαζ, ηαηά ημ δοκαηυκ, εοεφβναιιδ ηαζ πςνίξ αθθαβέξ ζηδ δζαημιή. Γζαθμνεηζηά 
αολάκμοκ ζδιακηζηά μζ ακηζζηάζεζξ νμήξ ηςκ ηαοζαενίςκ. Ζ ιζηνή δζαημιή 
δοζπεναίκεζ ηδ νμή ηςκ ηαοζαενίςκ ηαζ ιεζχκεζ ηδκ απυδμζδ ημο θέαδηα. Ζ ιεβάθδ 
δζαημιή ζε ζοκδοαζιυ ηαζ ιε ηδκ έθθεζρδ εενιμιυκςζδξ ή ηζξ παιδθέξ 
εενιμηναζίεξ πνμηαθεί οβνμπμίδζδ ηςκ ηαοζαενίςκ ζε εεζζηυ μλφ, πμο δζαανχκεζ 
ημκ ηαπκαβςβυ ηαζ ημοξ παθφαδζκμοξ θέαδηεξ. Μεβάθμ μνζγυκηζμ ηιήια, ζε ζφβηνζζδ 
ιε ημ ηαηαηυνοθμ, ιεζχκεζ ημκ θοζζηυ εθηοζιυ ημοξ ηαζ πζεακυκ κα απαζηδεεί δ 
ημπμεέηδζδ ακειζζηήνα πμο εα δζεοημθφκεζ ηδκ απαβςβή ηςκ ηαοζαενίςκ. Οζ 
ηαπκμδυπμζ πμο ημπμεεημφκηαζ ζημ εζςηενζηχκ ηςκ ηηζνίςκ πνέπεζ κα 
δπμιμκχκμκηαζ, κα εενιμιμκχκμκηαζ ηαζ κα ιδκ πθδζζάγμοκ πμθφ δθεηηνζηά ή άθθα 
δίηηοα. Κάεε θέαδηαξ πνέπεζ κα έπεζ ηδ δζηή ημο ηαπκμδυπμ. Καηά ελαίνεζδ ζε 
οθζζηάιεκα ηηίνζα πνέπεζ κα πνδζζιμπμζδεεί δ ίδζα ηαπκμδυπμξ βζα δφμ θέαδηεξ, οπυ 
πνμτπμεέζεζξ (ιδπακζηή απαβςβή ηαοζαενίςκ, επάνηεζα δζαημιήξ ηθπ). Ζ 
ηαηάθδλδ ηςκ ηαπκμδυπςκ ζηδ ζηέβδ πνέπεζ κα βίκεηαζ ημοθάπζζημκ έκα ιέηνμ πάκς 
απυ ημ ζδιείμ ελυδμο ηδξ ηαζ 0,7 m πάκς απυ μπμζαδήπμηε αηιή ημο ηηζνίμο, πμο 
εονίζηεηαζ ζε αηηίκα 1,5 m. Δπίζδξ κα απέπεζ ημοθάπζζημκ 1,5m απυ οθζηά πμο 
ηαίβμκηαζ. ε πενίπηςζδ πμο ζε μνζγυκηζα απυζηαζδ ιζηνυηενδ ηςκ 10 m ηαζ 
ρδθυηενα απυ ηδκ ηαηάθδλδ ηδξ ηαπκμδυπμο εονίζημκηαζ πανάεονα ή πυνηεξ 
άθθςκ ηηζνίςκ βζα κα απμθεφβμοιε ηδκ εκυπθδζδ ημοξ πνέπεζ κα θάαμοιε εζδζηά 
ιέηνα (π.π. ακφρςζδ ηδξ ηαπκμδυπμο). Ο ηαπκαβςβυξ ηαηαζηεοάγεηαζ απυ οθζηά 
ακεεηηζηά ζηζξ ορδθέξ εενιμηναζίεξ (άκς ηςκ 3000°C) ηαζ ζηδ δζάανςζδ. Ακ ημ 
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οθζηυ ημο ηαπκαβςβμφ είκαζ παθοαδμέθαζια, ηυηε ημ πάπμξ ημο κα είκαζ ημοθάπζζημκ 
3 mm. Οζ ηαπκαβςβμί πνέπεζ κα έπμοκ ακμδζηή ηθίζδ απυ ημκ θέαδηα πνμξ ηδκ 
ηαπκμδυπμ, ημοθάπζζημκ 15%, ηαζ δζαημιή 20% ιεβαθφηενδ απυ ηδκ ηαπκμδυπμ. 
ηδκ αάζδ ηδξ ηαιζκάδαξ κα πνμαθέπεηαζ άκμζβια ηαεανζζιμφ. Ο ηαπκαβςβυξ 
ζοκδέεηαζ ιε ηδκ ηαιζκάδα, ζε φρμξ πμο ελανηάηαζ απυ ημκ θέαδηα, πςνίξ κα 
εζζένπεηαζ ζε αοηήκ. Οζ ζοκδέζεζξ ημο ηαπκαβςβμφ ιε ημκ θέαδηα ηαζ ιε ηδκ 
ηαιζκάδα πνέπεζ κα είκαζ αενμζηεβείξ βζα κα ιδκ έπμοιε δζαννμή ηαοζαενίςκ ιέζα 
ζημ θεαδημζηάζζμ. Ζ ηαπκμδυπμξ πνέπεζ κα ζηδνίγεηαζ ηαθά ζημ δάπεδμ ηαζ ζημ 
ηηίνζμ, ζε υθμ ημ φρμξ ηδξ.  
 

 
 Δικόνα 2.10: Καπκμδυπμξ θέαδηα, αοημηαεανζγυιεκδ. 

 

2.2.2.7 ΣΔΡΜΑΣΗΚΔ ΜΟΝΑΓΔ ΤΣΖΜΑΣΟ ΚΔΝΣΡΗΚΖ ΘΔΡΜΑΝΖ 

Σα εενιακηζηά ζχιαηα απμηεθμφκ ηζξ ηενιαηζηέξ ιμκάδεξ εκυξ ζοζηήιαημξ 
εβηαηάζηαζδξ ηεκηνζηήξ εένιακζδξ ιέζς ηςκ μπμίςκ δ εενιυηδηα πμο ιεηαθένεζ ημ 
εενιακηζηυ νεοζηυ ιεηαδίδεηαζ ζημοξ εζςηενζημφξ πχνμοξ. Σα ζχιαηα είκαζ 
ζοκήεςξ ηαηαζηεοαζιέκα απυ πάθοαα ή αθμοιίκζμ. Σα ποημζίδδνα ζχιαηα έπμοκ 
εβηαηαθεζθεεί ζήιενα ηαεχξ είκαζ πζμ αανζά, ηαζ εκχ δζαηδνμφκ ηδ εενιμηναζία ημοξ 
βζα πμθθή χνα ανβμφκ κα γεζηαεμφκ. Σα εενιακηζηά ζχιαηα δζαεέημοκ εζδζημφξ 
δζαηυπηεξ πμο επζηνέπμοκ ηδκ απμιυκςζή ημοξ πνμηεζιέκμο κα ιδκ λμδεφεηαζ 
εκένβεζα άζημπα ζε πχνμοξ πμο δεκ ηαημζημφκηαζ. Γζαεέημοκ επίζδξ ααθαίδεξ 
ελαενζζιμφ βζα ηδκ ελαένςζή ημοξ ζε πενζπηχζεζξ πμο ζοζζςνεφεηαζ αέναξ ιδ 
επζηνέπμκηαξ ηδκ μιαθή ηοηθμθμνία ημο κενμφ ζημ εζςηενζηυ ημοξ. Δπίζδξ, δ 
εκδμδαπέδζα εένιακζδ είκαζ ιζα αλζυπζζηδ ηαζ απμηεθεζιαηζηή ηενιαηζηήξ ιμκάδμξ 
εένιακζδξ πμο ζοκδοάγεζ ζοκεήηεξ εενιζηήξ άκεζδξ ηαζ μζημκμιζηήξ θεζημονβίαξ. 
ημ ζφζηδια αοηυ, γεζηυ κενυ εενιμηναζίαξ 35-45°C ηοηθμθμνεί ιέζα ζε ηφηθςια 
ζςθδκχζεςκ πμο είκαζ εκζςιαηςιέκμ ζημ δάπεδμ ημο πχνμο, ιεηαηνέπμκηαξ ημ 
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ίδζμ ημ δάπεδμ ζε εενιακηζηυ ζχια. Ζ ιεηάδμζδ ηδξ εενιυηδηαξ πναβιαημπμζείηαζ 
ιε αηηζκμαμθία απυ ημ δάπεδμ πνμξ ημκ εενιαζκυιεκμ πχνμ, απυ ηα παιδθυηενα 
ζηνχιαηα πνμξ ηα ορδθυηενα ζε υθδ ηδκ επζθάκεζα ημο πχνμο πςνίξ ζζπονά 
νεφιαηα. Δπζηοβπάκεηαζ ιε αοηυκ ημκ ηνυπμ δ επζεοιδηή δζαζηνςιάηςζδ ηδξ 
εενιμηναζίαξ, δδθαδή ζημ φρμξ ηδξ ηεθαθήξ δ εενιμηναζία ακένπεηαζ ζημοξ 18- 
20°C. Ζ εένιακζδ ιέζς ζςθδκχζεςκ πμο δζαηνέπμοκ υθδ ηδκ επζθάκεζα ημο πχνμο 
ελαζθαθίγεζ ηζξ ααζζηέξ απαζηήζεζξ ηδξ ζφβπνμκδξ γςήξ δδθαδή άκεηδ ηαζ οβζεζκή 
δζααίςζδ ζε ζοκεήηεξ εενιζηήξ εαθπςνήξ ηαζ ιε αζζεδηζηή πςνίξ πενζμνζζιμφξ 
ζηδκ ζφβπνμκδ ιμκηένκα ηαημζηία (υπςξ ηαζ ιε θζθζηυηδηα πνμξ ημ πενζαάθθμκ ακ 
οπμζηδνίγεηαζ απυ δθζμεενιζηυ ζφζηδια). Σέθμξ, ηα ζχιαηα ελακαβηαζιέκδξ 
ηοηθμθμνίαξ (Fan coil), είκαζ αηυια ιία ηενιαηζηή ιμκάδα, ηα μπμία ιπμνμφκ κα 
εενιάκμοκ άιεζα έκα πχνμ ηαζ ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδ πνήζδ ηαηάθθδθςκ αεναβςβχκ 
ηαθφπημοκ απαζηήζεζξ ελαενζζιμφ. ηα ζοζηήιαηα αοηά, ιπμνμφκ κα εθανιμζημφκ 
ηυζμ ιε ζοιααηζηέξ ιεευδμοξ εένιακζδξ (θέαδηαξ) ηαζ ρφλδξ (chiller) υζμ ηαζ ιε 
ζοζηήιαηα πμο εηιεηαθθεφμκηαζ ηζξ ήπζεξ ιμνθέξ εκένβεζαξ π.π. Ζθζαημί ζοθθέηηεξ, 
θέαδηεξ αζμιάγαξ, ηθπ.  
 

 
 

Δικόνα 2.11: Σενιαηζηά ζημζπεία ζοζηήιαημξ ηεκηνζηήξ εένιακζδξ. 

 

2.2.3 ΓΗΑΣΑΞΔΗ ΑΦΑΛΔΗΑ 

Οζ δζαηάλεζξ αζθαθείαξ ελαζθαθίγμοκ ηδ θεζημονβία ιζαξ εβηαηάζηαζδξ ηεκηνζηήξ 
εένιακζδξ ηαζ απμηεθμφκηαζ απυ ημ ηθεζζηυ δμπείμ δζαζημθήξ, ημκ αοηυιαημ 
πθδνχζεςξ, ηδ ααθαίδα αζθαθείαξ ηαζ ηδ ααθαίδα ακμδζηήξ πνμζηαζίαξ εενιυιεηνα 
ειααπηίζεςξ ηοαείμο (Ms-Cu/Zn) βζα ηαζ εενιυιεηνα επαθήξ βζα ηεκηνζηέξ ζηήθεξ 
εένιακζδξ. Μέζς αοηχκ ελαζθαθίγεηαζ δ ζηαεενή πίεζδ ημο κενμφ ιέζα ζηδκ 
εβηαηάζηαζδ εένιακζδξ ηαζ δ πνμζηαζία απυ δθεηηνυθοζδ.  
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Δικόνα 2.12: Θενιμζηάηδξ αζθαθείαξ ηαοζηήνα. 

 
2.2.4 ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΖΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑ ΣΑ ΤΣΖΜΑΣΑ ΚΔΝΣΡΗΚΖ 

ΘΔΡΜΑΝΖ 

Μζα εβηαηάζηαζδ ηεκηνζηήξ εένιακζδξ εεςνείηαζ επζηοπδιέκδ υηακ δ θεζημονβία ηδξ 
παναηηδνίγεηαζ απυ επάνηεζα, μζημκμιία ηαζ αζθάθεζα. Ζ επίηεολδ εκυξ ηέημζμο 
ηνυπμο θεζημονβίαξ πνμτπμεέηεζ ηδκ εηηέθεζδ ιζαξ ζςζηήξ ιεθέηδξ, δ μπμία ανπζηά 
εα οπμθμβίγεζ ιε υζμ ημ δοκαηυκ ιεβαθφηενδ αηνίαεζα ηζξ εενιζηέξ ακάβηεξ ημο 
ηηζνίμο ηαζ ζηδ ζοκέπεζα, εα ζπεδζάγεζ ημ ηαηάθθδθμ ζφζηδια ηεκηνζηήξ εένιακζδξ 
πμο εα ιπμνεί κα ηαθφρεζ αοηέξ ηζξ ακάβηεξ. Ο ζπεδζαζιυξ ιζαξ εβηαηάζηαζδξ 
ηεκηνζηήξ εένιακζδξ πενζθαιαάκεζ ηδ ζςζηή επζθμβή ηςκ εκενβεζαηχκ ηαζ ηεπκζηχκ 
παναηηδνζζηζηχκ ηςκ ζοζηεοχκ, ηδκ έλοπκδ δζάηαλδ ημοξ ζημ πχνμ, ημκ μνεμθμβζηυ 
ζπεδζαζιυ ημο ζοζηήιαημξ ιεηαθμνάξ ημο εενιακηζημφ ιέζμο ηαζ ηδ θεζημονβζηή 
ζφκδεζδ ηαζ νφειζζδ ηςκ ζημζπείςκ. Οζ ηονζυηενεξ πανειαάζεζξ πμο ιπμνμφκ κα 
ζοιαάθθμοκ ζδιακηζηά ζηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ζε έκα ζφζηδια ηεκηνζηήξ 
εένιακζδξ είκαζ μζ αηυθμοεεξ:  
 
υζηή διαζηαζιολόγηζη ηος λέβηηα: Ζ επζθμβή ηδξ μκμιαζηζηήξ εενιζηήξ ζζπφμξ 
ημο θέαδηα απμηεθεί πνχηδ πνμηεναζυηδηα βζα ημ ζςζηυ ζπεδζαζιυ ηδξ 
εβηαηάζηαζδξ εένιακζδξ ηαζ ζηδνίγεηαζ ζημκ οπμθμβζζιυ ηςκ εενιζηχκ απςθεζχκ 
ημο ηηζνίμο ηαζ ζηζξ ααζζηέξ ηθζιαηζηέξ παναιέηνμοξ ηδξ πενζμπήξ. 
Τπενδζαζηαζζμθυβδζδ ημο θέαδηα έπεζ ςξ απμηέθεζια ηδ ζοκεπή θεζημονβία αοημφ 
οπυ ζοκεήηεξ ιενζημφ θμνηίμο. Έηζζ, μ ζοκηεθεζηήξ απυδμζδξ ημο ιεζχκεηαζ ηαζ δ 
ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ εη ιένμοξ ημο αολάκεηαζ. Ακηίεεηα, έκαξ 
οπμδζαζηαζζμθμβδιέκμξ θέαδηαξ αδοκαηεί κα ηαθφρεζ πθήνςξ ηζξ εενιζηέξ ακάβηεξ 
ημο ηηζνίμο, εκχ οθίζηαηαζ ηαζ ζμαανή ηαηαπυκδζδ ελαζηίαξ ηδξ ζοκεπμφξ 
θεζημονβίαξ ημο οπυ ζοκεήηεξ πθήνμοξ θμνηίμο, βεβμκυξ πμο ιεζχκεζ ημ πνυκμ γςήξ 
ημο.  
 
Ανηικαηάζηαζη ςθιζηάμενος λέβηηα με λέβηηα ςτηλήρ απόδοζηρ: Ζ πνήζδ 
θεαήηςκ κέμο ηφπμο ιε ορδθή απυδμζδ ζε ζοζηήιαηα ηεκηνζηήξ εένιακζδξ 
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επζηνέπεζ ζδιακηζηή ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ. Με δεδμιέκδ ηδκ ηθίιαηα απυδμζδξ 
πμο δίκμοκ μζ ηαηαζηεοαζηέξ ηςκ θεαήηςκ (80-110%), έκαξ θέαδηαξ εεςνείηαζ 
απμδμηζηυξ, απυ άπμρδ ελμζημκυιδζδξ εκένβεζαξ, υηακ δ απυδμζή ημο είκαζ άκς 
ημο 90%. Οζ πθέμκ ελεθζβιέκμζ, δζαεέζζιμζ ηφπμζ θέαδηα ορδθήξ απυδμζδξ, είκαζ μ 
θέαδηαξ αενίμο παθιζηήξ ηαφζδξ ηαζ μ θέαδηαξ ζοιπφηκςζδξ. Οζ θέαδηεξ αοημί 
επζηοβπάκμοκ ζοκηεθεζηή απυδμζδξ πάκς απυ 95%, ιπμνμφκ κα ιεζχζμοκ ημ 
ηυζημξ θεζημονβίαξ ηδξ εβηαηάζηαζδξ ηαηά 15-20% ηαζ έπμοκ ιέβζζηδ πενίμδμ 
απυζαεζδξ 4-5 έηδ.  
 

 
Δικόνα 2.13: Δλμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ζηδκ εένιακζδ ΕΝΥ. 

 

Αποθςγή κςκλικήρ λειηοςπγίαρ ηος λέβηηα: Οζ θέαδηεξ έπμοκ ορδθυηενμ ααειυ 
απυδμζδξ υηακ θεζημονβμφκ ιε ηδκ μκμιαζηζηή εενιζηή ζζπφ ημοξ, δδθαδή οπυ 
ζοκεήηεξ πθήνμοξ θμνηίμο. Όιςξ, αοηυ ζπάκζα ζοιααίκεζ ζηδκ πνάλδ. Ακηίεεηα, μζ 
πνμκζηέξ δζαηοιάκζεζξ ηςκ εενιζηχκ θμνηίςκ πμο απαζημφκηαζ βζα ηδκ ηάθορδ ηςκ 
εκενβεζαηχκ ακαβηχκ ημο.  
 
 
2.3 ΔΓΚΑΣΑΣΑΔΗ ΕΔΣΟΤ ΝΔΡΟΤ ΥΡΖΖ 

2.3.1 ΓΔΝΗΚΑ 

Ζ ηαηακάθςζδ ημο κενμφ ηαζ εζδζηυηενα ημο γεζημφ κενμφ πνήζδξ είκαζ ζοκοθαζιέκδ 
ιε ηδκ ακάπηολδ ημο αζμηζημφ επζπέδμο ζηζξ ημζκςκίεξ ηςκ ακενχπςκ. Ζ γήηδζδ 
γεζημφ κενμφ πνήζδξ (ΕΝΥ) ζε έκα ηηίνζμ ή ζε ιία ακελάνηδηδ εενιζηή γχκδ ημο, 
ελανηάηαζ απυ ηδ πνήζδ ημο ηηζνίμο (ή ηδξ εενιζηήξ γχκδξ) ηαζ απυ ημκ ακενχπζκμ 
πανάβμκηα. Έηζζ, ηάεε ηηίνζμ, ακάθμβα ιε ηδ βεκζηή ημο πνήζδ ηαζ ηζξ ζοκήεεζεξ ηςκ 
πνδζηχκ ημο, πανμοζζάγεζ δζαθμνεηζηή ηαηακάθςζδ γεζημφ κενμφ πνήζδξ. Ζ 
απαζημφιεκδ ηαηακάθςζδ ΕΝΥ βζα υθεξ ηζξ πνήζεζξ ηςκ ηηζνίςκ ημο ηνζημβεκμφξ 
ημιέα ηαεμνίγεηαζ απυ ηδκ Σεπκζηή Οδδβία 20701-1/2010. Οζ ηζιέξ αοημφ ημο πίκαηα 
ζζπφμοκ θοζζηά ηαζ βζα υζμοξ εζςηενζημφξ πχνμοξ ηςκ παναβςβζηχκ ιμκάδςκ 
έπμοκ ακηίζημζπεξ πνήζεζξ. Ζ παναβςβή ΕΝΥ ιπμνεί κα πναβιαημπμζδεεί α) ζε 
ηεκηνζηέξ ιμκάδεξ παναβςβήξ ηαζ α) ζε ημπζηέξ ιμκάδεξ παναβςβήξ. ε 
πενζπηχζεζξ ηηζνίςκ ιε ιεβάθεξ απαζηήζεζξ ζε ΕΝΥ (κμζμημιεία, λεκμδμπεία, 
βοικαζηήνζα, αζμιδπακζηέξ εβηαηαζηάζεζξ, η.α.), δ παναβςβή ζοκίζηαηαζ κα βίκεηαζ 



36 
 

ιέζς ηεκηνζηχκ ιμκάδςκ παναβςβήξ ΕΝΥ, μζ μπμίεξ πνδζζιμπμζμφκ θέαδηεξ 
ζηενεχκ, οβνχκ ή αένζςκ μνοηηχκ ηαοζίιςκ βζα ηδκ παναβςβή ηδξ εενιυηδηαξ βζα 
ηδ εένιακζδ ημο κενμφ. ηζξ πενζζζυηενεξ ηςκ πενζπηχζεςκ, βζα ηδκ παναβςβή ημο 
ΕΝΥ πνδζζιμπμζμφκηαζ μζ εβηαηαζηάζεζξ ηεκηνζηήξ εένιακζδξ (ηαζ ρφλδξ), εθυζμκ 
έπμοκ ελμπθζζηεί ηαηάθθδθα. ε πενζπηχζεζξ ηηζνίςκ ιε ιζηνέξ απαζηήζεζξ ζε ΕΝΥ 
(ηα πενζζζυηενα ηηίνζα ημο ηνζημβεκμφξ ημιέα), δ παναβςβή ιπμνεί κα βίκεζ ηαζ ζε 
ημπζηέξ ιμκάδεξ παναβςβήξ, μζ μπμίεξ πνδζζιμπμζμφκ ηδκ δθεηηνζηή εκένβεζα βζα 
ηδκ παναβςβή ηδξ απαζημφιεκδξ εενιυηδηαξ βζα ηδ εένιακζδ ημο κενμφ. Ζ πνήζδ 
ημπζηχκ ιμκάδςκ εθανιυγεηαζ ςξ ζοιπθδνςιαηζηή θφζδ ηαζ ζε πενζπηχζεζξ 
ηηζνίςκ ιε ιεβάθεξ απαζηήζεζξ ζε ΕΝΥ, ζοκήεςξ ημκηά ζηζξ ηεθζηέξ πνήζεζξ αοημφ, 
π.π. δςιάηζμ λεκμδμπείμο. Ο ανπζηυξ ζπεδζαζιυξ ηδξ εβηαηάζηαζδξ ΕΝΥ εα πνέπεζ 
κα βίκεηαζ ιε ηέημζμ ηνυπμ, χζηε κα πνμαθέπεηαζ δ ηάθορδ ηςκ ιενζηχκ θμνηίςκ 
(π.π. ηαηά ηδ εενζκή πενίμδμ), ακάθμβα ιε ηδ πνήζδ ημο ηηζνίμο, ημ ςνάνζμ 
θεζημονβίαξ ηαζ ηδ δζαηφιακζδ ηδξ γήηδζδξ ΕΝΥ ημο ηηζνίμο, πςνίξ ζπαηάθδ 
εκένβεζαξ. ε ιεβάθα ηηίνζα ιε ηεκηνζηέξ εβηαηαζηάζεζξ παναβςβήξ ΕΝΥ ηαζ ιεβάθα 
μκμιαζηζηά θμνηία, δ πνήζδ πμθοαάειζςκ θεαήηςκ ηαζ επμπζαηά ιεηααθδηήξ 
απμεήηεοζδξ ΕΝΥ ζοιαάθθμοκ πνμξ ηδκ ηαηεφεοκζδ ηδξ αεθηζζημπμίδζδξ ηδξ 
θεζημονβίαξ ηδξ ηεκηνζηήξ εβηαηάζηαζδξ ηαζ ηαηά ζοκέπεζα ζηδκ ελμζημκυιδζδ 
εκένβεζαξ.  
 

 
Δικόνα 2.14: πεδζαζηζηή ημιή boiler. 

 

2.3.2 ΔΝΑΛΛΑΚΣΔ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΚΑΗ ΘΔΡΜΑΝΣΖΡΔ 

Οζ ζοζηεοέξ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ παναβςβή ΕΝΥ είκαζ εκαθθάηηεξ 
εενιυηδηαξ. Δκαθθάηηδξ εενιυηδηαξ μκμιάγεηαζ δ δζάηαλδ, δ μπμία έπεζ ηδ 
δοκαηυηδηα ιεηαθμνάξ εενιζηήξ εκένβεζαξ ιεηαλφ δφμ νεοζηχκ δζαθμνεηζηήξ 
εενιμηναζίαξ. Οζ εκαθθάηηεξ εενιυηδηαξ, ακάθμβα ιε ηδ δζαδζηαζία ιεηαθμνάξ ηδξ 
εενιυηδηαξ, ιπμνμφκ κα δζαπςνζζημφκ ζε άιεζδξ ηαζ έιιεζδξ επαθήξ. ημοξ 
εκαθθάηηεξ άιεζδξ επαθήξ, δφμ δζαθμνεηζηήξ θάζδξ νεοζηά ένπμκηαζ ζε άιεζδ 
επαθή, ακηαθθάζζμοκ εενιυηδηα ηαζ δζαπςνίγμκηαζ πάθζ. Ακηίεεηα, ζημοξ εκαθθάηηεξ 
έιιεζδξ επαθήξ, ηα δφμ νεοζηά παναιέκμοκ πςνζζιέκα ηαζ δ εενιυηδηα 
ιεηαθένεηαζ δζαιέζμο ιζαξ δζαπςνζζηζηήξ επζθάκεζαξ. ηδκ πενίπηςζδ πμο δ 
επζθάκεζα εενιμεκαθθαβήξ έπεζ ανηεηά ιεβάθδ ηζιή εενιμπςνδηζηυηδηαξ, χζηε κα 
παίγεζ ζδιακηζηυ νυθμ ζημ θαζκυιεκμ ηδξ ιεηαθμνάξ, μζ έιιεζδξ επαθήξ εκαθθάηηεξ 
μκμιάγμκηαζ αθθζχξ «ακαβεκκδηέξ». Ακάθμβα ιε ημ ιδπακζζιυ ιεηαθμνάξ ηδξ 
εενιυηδηαξ, μζ εκαθθάηηεξ δζαηνίκμκηαζ ζε:  
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1) ζοκαβςβήξ ιίαξ θάζδξ ηαζ απυ ηζξ δφμ πθεονέξ,  
2) ζοκαβςβήξ ιίαξ θάζδξ απυ ηδ ιία πθεονά ηαζ δφμ θάζεςκ απυ ηδκ άθθδ 

πθεονά,  
3) ζοκαβςβήξ δφμ θάζεςκ ηαζ απυ ηζξ δφμ πθεονέξ ηαζ  
4) ζοκαβςβήξ ηαζ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ιε αηηζκμαμθία.  
 
Δλάθθμο, ακάθμβα ιε ηδκ ηαηαζηεοή ημοξ, μζ εκαθθάηηεξ δζαηνίκμκηαζ ζε:  
 
1) εκαθθάηηεξ ιε ιακδφα ή ηέθοθμξ,  
2) πθαημεζδείξ εκαθθάηηεξ,  
3) ζςθδκςημφξ εκαθθάηηεξ,  
4) εκαθθάηηεξ εκζςιαηςιέκμοξ ζε θέαδηεξ,  
5) δθεηηνζημφξ εενιμζίθςκεξ ηαζ  
6) εκαθθάηηεξ νμήξ.  
 
Μζηνέξ ηαηαζηεοαζηζηέξ θεπημιένεζεξ δζαθμνμπμζμφκ πεναζηένς ημοξ παναπάκς 
ηφπμοξ εκαθθαηηχκ. Ακάθμβα ιε ημ είδμξ νμήξ ιέζα ζημοξ εκαθθάηηεξ, αοημί 
ηαηακέιμκηαζ ζε εκαθθάηηεξ: 
 
1) μιμννμήξ,  
2) ακηζννμήξ,  
3) ζηαονμννμήξ  
4) ζφκεεημοξ εκαθθάηηεξ.  
 
Σέθμξ, ακάθμβα ιε ηδ θάζδ ηςκ δφμ νεοζηχκ δζαπςνίγμκηαζ ζε εκαθθάηηεξ:  
 
1) αενίμο-αενίμο,  
2) αενίμο-οβνμφ  
3) οβνμφ-οβνμφ.  
 
Οζ εκαθθάηηεξ εενιυηδηαξ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ απμηθεζζηζηά βζα ηδκ παναβςβή 
ΕΝΥ μκμιάγμκηαζ εενιακηήνεξ ή boiler. Με ηνζηήνζμ ηδ δοκαηυηδηα απμεήηεοζδξ ημο 
ΕΝΥ, μζ εενιακηήνεξ δζαηνίκμκηαζ ζε:  
 
1) εενιακηήνεξ απμεήηεοζδξ ηαζ 
2) εενιακηήνεξ νμήξ ή ηαποεενιακηήνεξ.  
 
Οζ εενιακηήνεξ απμεήηεοζδξ είκαζ εηείκμζ μζ εενιακηήνεξ, μζ μπμίμζ δζαεέημοκ 
δελαιεκή (δμπείμ) απμεήηεοζδξ βζα ηδ δζαηήνδζδ ηδξ πμζυηδηαξ κενμφ πμο ιυθζξ 
έπμοκ εενιάκεζ. Σμ κενυ δζαηδνείηαζ γεζηυ ιέζα ζηδ δελαιεκή βζα ζπεηζηά ιεβάθμ 
πνμκζηυ δζάζηδια, ηαεζζηχκηαξ δοκαηή ηδ πνήζδ ημο βζα ανηεηέξ χνεξ ιεηά ηδ 
εένιακζή ημο. Ζ πςνδηζηυηδηα ηδξ δελαιεκήξ απμεήηεοζδξ πμζηίθθεζ ηαζ επζθέβεηαζ 
αάζεζ ηδξ πμζυηδηαξ ΕΝΥ πμο απαζηεί δ πνήζδ ημο ηηζνίμο. Δλαζηίαξ ηδξ πζεακυηδηαξ 
ακάπηολδξ ααηηδνίςκ ηδξ θεβζμκέθθαξ ζημ απμεδηεοιέκμ κενυ, είκαζ απαναίηδηδ δ 
ζοκεπήξ δζαηήνδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ημο ζε επίπεδα άκς ηςκ 50°C. Οζ εενιακηήνεξ 
νμήξ (ηαποεενιακηήνεξ) δεκ δζαεέημοκ πχνμ απμεήηεοζδξ ημο ΕΝΥ ηαζ 
πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα κα εενιάκμοκ ημ κενυ ηδ ζηζβιή αηνζαχξ πμο μζ πνήζηεξ ημο 
ηηζνίμο ημ πνεζάγμκηαζ. ηα πθεμκεηηήιαηα ηςκ εενιακηήνςκ νμήξ πενζθαιαάκεηαζ δ 
ηνμθμδμζία ιεβάθςκ πμζμηήηςκ γεζημφ κενμφ ηαζ δ δζαηήνδζδ ζηαεενήξ 
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εενιμηναζίαξ ζε αοηυ. Δπζπθέμκ, δεκ οπάνπεζ ηίκδοκμξ ακάπηολδξ ααηηδνίςκ ηδξ 
θεβζμκέθθαξ, αθμφ ημ κενυ πνδζζιμπμζείηαζ ηδ ζηζβιή πμο έπεζ εενιακεεί. Οζ 
εενιακηήνεξ νμήξ ηαηακαθχκμοκ ιζηνυηενδ πμζυηδηα εκένβεζαξ απυ ημοξ 
εενιακηήνεξ απμεήηεοζδξ, αθμφ απμννμθμφκ εκένβεζα ιυκμ ηδ ζηζβιή γήηδζδξ 
γεζημφ κενμφ. Οζ εενιακηήνεξ ακάθμβα ιε ηδκ πδβή πανμπήξ ηδξ απαναίηδηδξ 
εενιζηήξ εκένβεζαξ βζα ηδ εένιακζδ ημο ΕΝΥ ηαηαηάζζμκηαζ ζημοξ εενιακηήνεξ α) 
ιμκήξ, α) δζπθήξ ηαζ β) ηνζπθήξ εκένβεζαξ. Οζ εενιακηήνεξ ιμκήξ εκένβεζαξ 
πνδζζιμπμζμφκ ηδκ δθεηηνζηή εκένβεζα (ιέζς δθεηηνζηήξ ακηίζηαζδξ) βζα ηδ 
εένιακζδ ημο ΕΝΥ ηαζ είκαζ μζ βκςζημί ιαξ δθεηηνζημί εενιμζίθςκεξ. Οζ 
εενιακηήνεξ δζπθήξ εκένβεζαξ ηάκμοκ πνήζδ εκυξ θέαδηα, ζοκήεςξ θοζζημφ αενίμο 
ή πεηνεθαίμο βζα ηδ εένιακζδ ημο ΕΝΥ, εκχ πνδζζιμπμζμφκ ηαζ ιζα εθεδνζηή 
δθεηηνζηή ακηίζηαζδ. Ζ ακηίζηαζδ αοηή ιπμνεί κα ακηζηαηαζηαεεί απυ έκα ηφηθςια 
δθζαηχκ ζοθθεηηχκ, μπυηε ζηδκ πενίπηςζδ αοηή, δ εθεδνζηή θφζδ είκαζ μ θέαδηαξ. 
Σέθμξ, μζ εενιακηήνεξ ηνζπθήξ εκένβεζαξ πνδζζιμπμζμφκ ςξ πδβέξ εένιακζδξ ημο 
κενμφ, ηαηά πνμηεναζυηδηα: α) έκα ηφηθςια δθζαηχκ ζοθθεηηχκ, α) έκα θέαδηα ηαζ β) 
ιζα εθεδνζηή δθεηηνζηή ακηίζηαζδ. διεζχκεηαζ πςξ, ακηί ημο θέαδηα ιπμνεί κα 
πνδζζιμπμζδεεί ηαζ έκαξ ρφηηδξ ή ιζα ακηθία εενιυηδηαξ, εάκ μ εενιακηήναξ 
ζοκδεεεί ζε έκα ηέημζμ ζφζηδια.  

 
Δικόνα 2.15: Γμπείμ απμεήηεοζδξ ΕΝΥ. 
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2.3.3 ΔΠΔΜΒΑΔΗ ΣΑ ΤΣΖΜΑΣΑ ΕΔΣΟΤ ΝΔΡΟΤ ΥΡΖΖ 

 
Όπςξ ηαζ ζηα οπυθμζπα ζοζηήιαηα ηάθορδξ ηςκ εκενβεζαηχκ ακαβηχκ εκυξ 
ηηζνίμο, έηζζ ηαζ ζηα ζοζηήιαηα ΕΝΥ οπάνπεζ ιεβάθδ πνμμπηζηή ζηδκ ελμζημκυιδζδ 
εκένβεζαξ, δ μπμία ιπμνεί κα βίκεζ πνάλδ ακ εθανιμζημφκ μζ παναηάης ηεπκζηέξ:  
 
1) ςζηή δζαζηαζζμθυβδζδ ημο ζοζηήιαημξ: Ζ επζθμβή ηδξ μκμιαζηζηήξ ζζπφμξ 
ημο θέαδηα ηαζ ηςκ δθεηηνζηχκ ηζκδηήνςκ ηςκ ηοηθμθμνδηχκ, υπςξ ηαζ ημο 
ιεβέεμοξ ηδξ δελαιεκήξ απμεήηεοζδξ πνέπεζ κα είκαζ ζφιθςκδ ιε ηζξ ακάβηεξ ημο 
ηηζνίμο ή ηδξ εενιζηήξ γχκδξ.  
 
2) Μείςζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ηαζ πνμζαβςβήξ ημο γεζημφ κενμφ: 
Ζ ιείςζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ηαζ πνμζαβςβήξ ημο ΕΝΥ έςξ ηα υνζα 
επανημφξ πνήζδξ βζα ηαεανζυηδηα ηαζ αζθάθεζα απυ ααηηήνζα ηαζ ζμφξ (55-60°C), 
επζαάθθεηαζ βζα θυβμοξ ελμζημκυιδζδξ εκένβεζαξ. Άθθςζηε δ δζαηήνδζδ ημο γεζημφ 
κενμφ ζε ορδθυηενδ εενιμηναζία δεκ πνμζθένεζ ηάηζ παναπάκς απυ άπμρδ 
οβζεζκήξ, ακηίεεηα δζεονφκεζ ηδκ άζημπδ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ αθμφ υζμ ορδθυηενδ 
είκαζ δ εενιμηναζία εένιακζδξ ηαζ δζαηήνδζδξ ημο κενμφ, ηυζμ ιεβαθφηενδ 
πμζυηδηα εενιζηήξ εκένβεζαξ απαζηείηαζ.  
 
3) Παφζδ ιδ απαναίηδηδξ θεζημονβίαξ ημο ηοηθμθμνδηή: Ζ δζαημπή ηδξ 
θεζημονβίαξ ημο ηοηθμθμνδηή ημο εενιακηήνα ζε πενζυδμοξ πμο δεκ οπάνπεζ γήηδζδ 
γεζημφ κενμφ ζοκεπάβεηαζ ελμζημκυιδζδ δθεηηνζηήξ εκένβεζαξ. Αοηή δ ηεπκζηή 
ιπμνεί θοζζηά κα εθανιμζηεί ιυκμ ζηδκ πενίπηςζδ πμο μ εενιακηήναξ 
πνδζζιμπμζεί ακελάνηδημ ηοηθμθμνδηή απυ ηδκ οπυθμζπδ εβηαηάζηαζδ. Πνμθακχξ, 
μ ηοηθμθμνδηήξ ηςκ εενιακηζηχκ ζςιάηςκ ελαζθαθίγεζ ηδ θεζημονβία ηδξ 
οπυθμζπδξ εβηαηάζηαζδξ, εάκ αοηή ηνίκεηαζ απαναίηδηδ.  
 
4) Υνήζδ ημπζηχκ ηαποεενιακηήνςκ: Όπςξ ακαθέναιε ηαζ ζηδκ πνμδβμφιεκδ 
πανάβναθμ, πνμηείκεηαζ δ πνήζδ ημπζηχκ ηαποεενιακηήνςκ βζα ηδκ αφλδζδ ηδξ 
εενιμηναζίαξ ηεθζηήξ δζακμιήξ ημο γεζημφ κενμφ. Σα μθέθδ αοηήξ ηδξ ιεευδμο είκαζ 
μζ ιεζςιέκεξ απαζηήζεζξ ιεβέεμοξ ηδξ δελαιεκήξ απμεήηεοζδξ βζα ημ ηεκηνζηυ 
ζφζηδια ηαζ παιδθυηενςκ εενιμηναζζχκ εένιακζδξ ηαζ απμεήηεοζδξ ημο κενμφ, 
πνάβια πμο ζδιαίκεζ ελμζημκυιδζδ εενιζηήξ εκένβεζαξ.  
 
5) Υνήζδ εενιακηήνςκ δζπθήξ ή ηνζπθήξ εκένβεζαξ: ε ηεκηνζηά ζοζηήιαηα 
παναβςβήξ ΕΝΥ ζε ηηίνζα ιζηνχκ απαζηήζεςκ, είκαζ δοκαηή δ πνήζδ δθεηηνζηχκ 
εενιακηήνςκ. Όιςξ δ ηαηακάθςζδ δθεηηνζηήξ εκένβεζαξ εη ιένμοξ ημοξ είκαζ 
ιεβάθδ. Γζα ημ θυβμ αοηυ ζοκίζηαηαζ δ πνήζδ εενιακηήνςκ δζπθήξ ή ηνζπθήξ 
εκένβεζαξ. ημοξ πνχημοξ υιςξ, δ δθεηηνζηή ακηίζηαζδ πνέπεζ κα ακηζηαηαζηαεεί 
απυ δθζαημφξ ζοθθέηηεξ. Με ημκ ηνυπμ αοηυ ελαζθαθίγεηαζ δ θήρδ εενιζηήξ 
εκένβεζαξ απυ ιζα θεδκή ηαζ ακελάκηθδηδ πδβή πανμπήξ (δθζαηή εκένβεζα) ηαζ 
πανέπεηαζ ακελανηδζία ζημ ζφζηδια απυ ηδκ αηνζαή ηαζ εκενβεζμαυνα δθεηηνζηή 
εκένβεζα.  
 
6) Ακηζηαηάζηαζδ ηςκ δθεηηνζηχκ εενιμζίθςκςκ ιε εενιμζίθςκεξ θοζζημφ 
αενίμο: ε εθανιμβέξ υπμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ημπζηά ζοζηήιαηα παναβςβήξ ΕΝΥ ή 
αηυια ηαζ ζε ηηίνζα ιζηνχκ απαζηήζεςκ ΕΝΥ ζηα μπμία βζα μπμζμδήπμηε θυβμ δεκ 
οπάνπεζ δ δοκαηυηδηα πνήζδξ εενιακηήνςκ δζπθήξ ή ηνζπθήξ εκένβεζαξ, πνμηείκεηαζ 
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δ πνήζδ εενιμζίθςκςκ θοζζημφ αενίμο, ακηί ηςκ ακηίζημζπςκ δθεηηνζηχκ. Οζ 
εενιμζίθςκεξ θοζζημφ αενίμο έπμοκ ηαθφηενμ ζοκηεθεζηή απυδμζδξ ηαζ 
ιεβαθφηενδ δζάνηεζα γςήξ. Δπζπθέμκ είκαζ μζημκμιζηυηενμζ, ηαεχξ ημ θοζζηυ αένζμ 
έπεζ ιζηνυηενμ ηυζημξ απυηηδζδξ ζε ζπέζδ ιε ηδκ δθεηηνζηή εκένβεζα.  
 
7) Δβηαηάζηαζδ ιεηνδηζηχκ δζαηάλεςκ: Ζ εβηαηάζηαζδ ιεηνδηχκ ηαηακάθςζδξ 
γεζημφ κενμφ πνήζδξ ζε υθεξ ηζξ εενιζηέξ γχκεξ ημο ηηζνίμο είκαζ απαναίηδηδ, χζηε 
κα απμθεφβεηαζ δ οπένιεηνδ ηαηακάθςζδ.  
 
8) Υνήζδ ηνμοκχκ εθεβπυιεκςκ απυ δζαηάλεζξ ζφβπνμκδξ ηεπκμθμβίαξ: Ζ 
ακηζηαηάζηαζδ ηςκ ημζκχκ πεζνμηίκδηςκ ηνμοκχκ ιε ηνμοκμφξ πμο εθέβπμκηαζ απυ 
θςημηφηηανμ, οπένοενμοξ αζζεδηήνεξ ή ιδπακζηά ιέζα επζαάθθεηαζ χζηε κα ιεζςεεί 
δ άζημπδ ηαηακάθςζδ ηνεπμφιεκμο κενμφ, ζοιπενζθαιαακμιέκμο ηαζ ημο γεζημφ 
κενμφ. Μείςζδ ηδξ άζημπδξ ηαηακάθςζδξ ΕΝΥ ζοκεπάβεηαζ ελμζημκυιδζδ 
εκένβεζαξ. Δπζπθέμκ, δ ζοκμθζηή ιείςζδ ηδξ πενζηηήξ ηαηακάθςζδξ ηνεπμφιεκμο 
κενμφ ζοκεπάβεηαζ ιείςζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηςκ θοιάηςκ πμο επζαανφκμοκ ημ 
πενζαάθθμκ.  
 
9) Θενιμιυκςζδ ζοζηήιαημξ γεζημφ κενμφ πνήζδξ: Ζ εενιμιυκςζδ ημο 
ζοζηήιαημξ παναβςβήξ ηαζ δζακμιήξ ΕΝΥ (ζςθδκχζεζξ, δελαιεκή απμεήηεοζδξ, 
θέαδηαξ) ηνίκεηαζ απαναίηδηδ χζηε κα πενζμνζζημφκ ζημ εθάπζζημ μζ εενιζηέξ 
απχθεζεξ.  
 
10) Πνμζεήηδ δζηηφμο ακαηοηθμθμνίαξ ζημ δίηηομ δζακμιήξ γεζημφ κενμφ 
πνήζδξ: Ζ φπανλδ ζςθήκςκ ηαζ ηοηθμθμνδηή ακαηοηθμθμνίαξ εκηυξ ημο εονφηενμο 
δζηηφμο δζακμιήξ ΕΝΥ δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα ζημ γεζηυ κενυ πνήζδξ κα επζζηνέθεζ 
πίζς ζημ εενιακηήνα ζε πενίπηςζδ πμο δεκ βίκεηαζ ηαηακάθςζή ημο. Με ημκ ηνυπμ 
αοηυ δ εενιμηναζία ημο δεκ οθίζηαηαζ ιεβάθδ πηχζδ, επμιέκςξ δαπακάηαζ θζβυηενδ 
εενιυηδηα βζα κα ακαεενιακεεί ζημ ηαεμνζζιέκμ υνζμ. Δπζπθέμκ πθεμκέηηδια ηδξ 
ακαηοηθμθμνίαξ ημο ΕΝΥ είκαζ δ φπανλδ δζανηχξ γεζημφ κενμφ ζηδ ανφζδ, αιέζςξ 
ιυθζξ γδηδεεί. Έηζζ πενζμνίγεηαζ ηαζ δ ζπαηάθδ ηνφμο κενμφ, δ μπμία ακαπυθεοηηα 
ζοιααίκεζ ηαηά ηδκ ακαιμκή ημο γεζημφ.  
 
11) Έθεβπμξ ηδξ θεζημονβίαξ ημο ηοηθμθμνδηή ακαηοηθμθμνίαξ: Δπζπθέμκ 
ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ιπμνεί κα επζηεοπεεί απυ ημκ έθεβπμ ηδξ θεζημονβίαξ ημο 
ηοηθμθμνδηή ακαηοηθμθμνίαξ. Έπεζ δζαπζζηςεεί πςξ δ ακαηοηθμθμνία ημο κενμφ 
ηαζ επμιέκςξ δ θεζημονβία ημο ηοηθμθμνδηή, δεκ είκαζ απαναίηδημ κα είκαζ ζοκεπήξ, 
αθθά ακηίεεηα κα πναβιαημπμζείηαζ ιυκμ βζα θίβμ ηαζ ακά ηαηηά πνμκζηά δζαζηήιαηα. 
Με ηδ πνήζδ ζοζηδιάηςκ αοημιάημο εθέβπμο είκαζ δοκαηή δ ακάθμβδ νφειζζδ ηδξ 
θεζημονβίαξ ημο ηοηθμθμνδηή. Σέημζα ζοζηήιαηα είκαζ δζαηυπηεξ ιε πνμκζηή 
ηαεοζηένδζδ, ρδθζαημί οδνμζηάηεξ ιε απμιαηνοζιέκμ αζζεδηήνα βζα ημκ έθεβπμ 
ηδξ εενιμηναζίαξ ημο ΕΝΥ, ζφβπνμκμζ ηοηθμθμνδηέξ πμο θεζημονβμφκ ιε inverter, 
η.α.  
 
12) Δκζςιάηςζδ ημο ζοζηήιαημξ παναβςβήξ ΕΝΥ ζε έκα ηεκηνζηυ ζφζηδια 
εένιακζδξ (ηαζ ρφλδξ): Με ημκ ηνυπμ αοηυ επζηοβπάκεηαζ ιείςζδ ημο ανπζημφ 
ηυζημοξ ημο ζοζηήιαημξ αθμφ πμθθέξ ζοζηεοέξ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ απυ ηα δφμ 
ζοζηήιαηα είκαζ ημζκέξ. Δπίζδξ, ιεζχκεηαζ ηαζ ημ θεζημονβζηυ ηυζημξ αθμφ δ 
πμζυηδηα εκένβεζαξ πμο εα απαζημφζε δ θεζημονβία ηςκ δφμ ζοζηδιάηςκ 
πενζμνίγεηαζ ζηδκ πμζυηδηα εκένβεζαξ πμο απαζηεί δ θεζημονβία εκυξ ζοζηήιαημξ.  
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Ζ εθανιμβή ηςκ παναπάκς ηεπκζηχκ ελμζημκυιδζδξ εκένβεζαξ ζηδκ παναβςβή ΕΝΥ 
πενζμνίγεζ ζε ζδιακηζηυ ααειυ ηδκ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ βζα αοηυ ημ ζημπυ, δ 
μπμία ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 10-15% επί ηδξ ζοκμθζηήξ ηαηακάθςζδξ εκένβεζαξ ζηα 
ηηίνζα.  
 
2.3.4 ΖΛΗΑΚΟΗ ΘΔΡΜΟΗΦΧΝΔ ΓΗΑ ΘΔΡΜΑΝΖ ΕΔΣΟΤ ΝΔΡΟΤ ΥΡΖΖ 

 
Σα Ζθζμεενιζηά ζοζηήιαηα ζοθθέβμοκ ηδκ δθζαηή αηηζκμαμθία ηαζ ηδ ιεηαηνέπμοκ ζε 
εενιζηή εκένβεζα, δ μπμία ιπμνεί κα πανάβεζ δθεηηνζζιυ. Τπάνπμοκ δζάθμνα είδδ 
δθζμεενιζηχκ ζοζηδιάηςκ ηαζ δ δζαθμνά ημοξ έβηεζηαζ ζημ ααειυ εενιυηδηαξ πμο 
ιπμνμφκ κα πανάβμοκ, δζαηνίκμκηαζ δδθαδή ζε παιδθήξ, ιέζδξ ή ορδθήξ 
εενιμηναζίαξ ζοθθέηηεξ. Οζ παιδθήξ ηαζ ιέζδξ εενιμηναζίαξ ζοθθέηηεξ είκαζ 
επίπεδεξ πθάηεξ πμο παβζδεφμοκ ηδκ δθζαηή εκένβεζα, πνδζζιμπμζχκηαξ ημ 
«θαζκυιεκμ ημο εενιμηδπίμο», βζα κα γεζηάκμοκ κενυ ιέζα ζημ πθαίζζμ. Αοηά ηα 
ζοζηήιαηα δεκ πανάβμοκ δθεηηνζζιυ αθθά γεζηυ κενυ βζα μζηζαηή ή αζμιδπακζηή 
πνήζδ. Ακηίεεηα, μζ ορδθήξ εενιμηναζίαξ ζοθθέηηεξ ζοβηεκηνχκμοκ ηδκ δθζαηή 
εκένβεζα ιε ηάημπηνα ή θαημφξ ζε έκα κηεπυγζημ κενμφ ιεηαηνέπμκηάξ ημ ζε αηιυ, μ 
μπμίμξ ηζκεί αηιμβεκκήηνζα δ μπμία ζηδ ζοκέπεζα πανάβεζ δθεηηνζηή εκένβεζα. Γζα κα 
θεζημονβήζμοκ απμδμηζηά, ηα δθζμεενιζηά ζοζηήιαηα, απαζηείηαζ άιεζδ πνυζπηςζδ 
ηδξ δθζαηήξ αηηζκμαμθίαξ ζημοξ ζοθθέηηεξ ή ηα ηάημπηνα. Δάκ δεκ οπάνπεζ 
δθζμθάκεζα δ απυδμζή ημοξ ιεζχκεηαζ αζζεδηά. Αοηή είκαζ ηαζ ιία ααζζηή δζαθμνά 
ηςκ δθζμεενιζηχκ ζοζηδιάηςκ ζε ζπέζδ ιε ηα θςημαμθηασηά ζοζηήιαηα. Σα 
θςημαμθηασηά ζοζηήιαηα δεκ πνεζάγμκηαζ δθζμθάκεζα βζα κα πανάβμοκ δθεηηνζζιυ. 
Παν’ υθα αοηά, ηα δθζμεενιζηά ζοζηήιαηα είκαζ πζμ απμδμηζηά ηαεχξ ιεηαηνέπμοκ 
ηδκ δθζαηή εκένβεζα πνχηα ζε εενιζηή ηαζ ιεηέπεζηα ζε δθεηηνζηή, εκχ ηα 
θςημαμθηασηά ηδ ιεηαηνέπμοκ απεοεείαξ ζε δθεηηνζηή. Έκαξ δθζαηυξ ζοθθέηηδξ 
απμηεθείηαζ απυ έκα δζαθακέξ ηάθοιια, ιζα επζθάκεζα 
απμννυθδζδξ ηαζ έκα ζφζηδια ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, πμο πενζθαιαάκεζ ζςθήκεξ 
γεζημφ κενμφ ή γεζημφ αένα. Έκαξ ηαθυξ δθζαηυξ ζοθθέηηδξ εένιακζδξ οβνμφ εα 
πνέπεζ κα έπεζ εθάπζζηδ ακαιεκυιεκδ δζάνηεζα γςήξ 20-30 έηδ. Οζ πενζζζυηενμζ 
ζοθθέηηεξ πμο είκαζ ηαηαζηεοαζιέκμζ ιεηά ημ 1980 απμηεθμφκηαζ απυ οθζηά ιε 
δζάνηεζα γςήξ 30-50 εηχκ, εθυζμκ υιςξ ζοκηδνμφκηαζ ακά ηαηηά πνμκζηά 
δζαζηήιαηα. Οζ ηαθμί δθζαημί ζοθθέηηεξ, ζοκήεςξ, δζαεέημοκ πάθηζκμοξ ζςθήκεξ 
κενμφ (ζςθήκεξ ηαζ αβςβμφξ), έκα ζηθδνοιέκμ βοάθζκμ ηάθοιια ηαζ έκα ιμκςιέκμ 
ιεηαθθζηυ πενίαθδια.  
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Δικόνα 2.16: Ζθζαηυξ εενιμζίθςκαξ. 

 
Έκα άθθμ, πζμ απθυ ηαζ πζμ ζφκδεεξ ζημ ηαηακαθςηζηυ ημζκυ, δθζαηυ ζφζηδια 
εένιακζδξ κενμφ, είκαζ μ δθζαηυξ εενιμζίθςκαξ. Σα εενιμζζθςκζηά ζοζηήιαηα 
απμηεθμφκηαζ απυ έκα ή δφμ ζοθθέηηεξ ηαζ ιία δελαιεκή απμεήηεοζδξ, δ μπμία 
ημπμεεηείηαζ αηνζαχξ πάκς απυ ημ ή ημοξ ζοθθέηηεξ. Καεχξ ημ κενυ εενιαίκεηαζ 
ζημκ δθζαηυ ζοθθέηηδ βίκεηαζ εθαθνφηενμ ηαζ ακένπεηαζ ιε θοζζηυ ηνυπμ πνμξ ηδ 
δελαιεκή απμεήηεοζδξ εκχ ημ ροπνυηενμ κενυ ηδξ δελαιεκήξ νέεζ ιέζς ηςκ 
ζςθδκχζεςκ πνμξ ημ ηαηχηενμ ζδιείμ ημο ζοθθέηηδ δδιζμονβχκηαξ ηοηθμθμνία ζε 
υθμ ημ ζφζηδια. ε ροπνυηενα ηθίιαηα πνδζζιμπμζμφκηαζ ακηζροηηζηά οβνά 
δζαθφιαηα, υπςξ δ πνμποθεκμβθοηυθδ ζε ηθεζζηυ ηφηθςια ηαζ ζςθδκχζεζξ 
ακεεηηζηέξ ζημκ παβεηυ ηαηαζηεοαζιέκεξ ζοκήεςξ απυ ορδθήξ ποηκυηδηαξ 
πμθοαζεοθέκζμ ζηαονμεζδχκ δεζιχκ (ΡΔΥ).  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
o
: ΔΝΔΡΓΖΣΗΚΖ – ΠΑΘΖΣΗΚΖ ΠΤΡΑΦΑΛΔΗΑ 

 

3.1 ΓΔΝΗΚΑ 

ηδκ πανμφζα πηοπζαηή ενβαζία πανμοζζάγεηαζ δ ιεθέηδ παεδηζηήξ ηαζ εκενβδηζηήξ 
πονμπνμζηαζίαξ βζα πναβιαηζηή ηαημζηία ζηδκ Κεθαθμκζά. Πανμοζζάγμκηαζ 
ακαθοηζηά ηα ζπέδζα ηδξ ηαημζηίαξ, μφηςξ χζηε κα βίκμοκ ακαθοηζηά ηαζ ιε 
ζοβηεηνζιέκα αήιαηα μζ οπμθμβζζιμί πμο απαζημφκηαζ βζα ηδκ εηπυκδζδ ιεθέηδξ 
παεδηζηήξ πονμπνμζηαζίαξ ζφιθςκα ιε ημοξ ηακυκεξ ηαζ ημκ ζζπφμκηα ηακμκζζιυ 
ηδξ πονμζαεζηζηήξ οπδνεζίαξ. Δπίζδξ πανμοζζάγεηαζ δ ιεθέηδ εκενβδηζηήξ 
πονμπνμζηαζίαξ βζα ηα ζδιεία εηείκα ηα μπμία μ κυιμξ πνμαθέπεζ ζπεηζηή ιεθέηδ. 
Κνίκεηαζ επμιέκςξ ζηυπζιμ ζημ ζοβηεηνζιέκμ ηεθάθαζμ κα ακαθφζμοιε ηάπμζεξ 
ααζζηέξ έκκμζεξ ηαζ μνζζιμφξ ζπεηζηά ιε ηδκ θςηζά, ηδκ πονηαβζά, ηα είδδ 
πονμπνμζηαζίαξ ηαζ ηα ιέηνα ηαηάζαεζδξ πονηαβζάξ, ηαεχξ επίζδξ ηαζ ηα αήιαηα 
ηδξ ηάεε ιεθέηδξ ζφιθςκα ιε ηδκ ζπεηζηή κμιμεεζία.  

 

3.1.1 ΒΑΗΚΔ ΔΝΝΟΗΔ 

Φυηιά: Υαναηηδνίγεηαζ βεκζηά ςξ ημ θαζκυιεκμ ηδξ ακάθθελδξ εκυξ οθζημφ πμο 
ακαβκςνίγεηαζ απυ ηδκ ζδιακηζηή έηηθδζδ εενιυηδηαξ ηαζ ηδκ πανμοζία θθυβαξ. 

Πςπκαγιά: Δίκαζ δ ακελέθεβηηδ ηαφζδ ιε ημ μλοβυκμ δ μπμία ζοκμδεφεηαζ απυ 
έηθοζδ ιεβάθςκ πμζχκ εενιυηδηαξ ηαζ θςηυξ. οκέπεζα δε έπεζ ηδ γδιζμβυκα 
ηαηαζηνμθή ημο ηαζβυιεκμο οθζημφ. 

Καύζιμο ςλικό: Δίκαζ ημ οθζηυ πμο πανμοζία μλοβυκμο ηαίβεηαζ εφημθα. Σα 
πενζζζυηενα οθζηά βφνς ιαξ απμηεθμφκ ηαφζζια οθζηά. 

Πςποπποζηαζία: Με ημκ υνμ πονμπνμζηαζία εκκμμφιε ημ ζφκμθμ ηςκ ιέηνςκ πμο 
θαιαάκμκηαζ βζα ηδκ πνμζηαζία απυ ηδ θςηζά ηαζ ηζξ ζοκέπεζεξ αοηήξ. 

Πςπανίσνεςζη: Δίκαζ ημ ζφκμθμ ηςκ εκενβεζχκ πμο βίκμκηαζ βζα ημκ εκημπζζιυ 
θςηζάξ δ μπμία ιπμνεί κα πνμηαθέζεζ πονηαβζά. 

Πςπαζθάλεια: Δίκαζ ηα ιέηνα πμο θαιαάκμκηαζ βζα ηδκ πνμθφθαλδ απυ ημκ ηίκδοκμ 
πονηαβζάξ. 

Πςπόζβεζη: Με ημκ υνμ πονυζαεζδ εκκμμφιε υθα ηα ιέηνα πμο θαιαάκμκηαζ ηαζ 
υθεξ ηζξ εκένβεζεξ πμο βίκμκηαζ βζα ηδκ ηαηάζαεζδ ιζαξ πονηαβζάξ. 

 

3.1.2 ΦΧΣΗΑ – ΚΑΤΖ – ΠΤΡΚΑΓΗΑ 

Γζα κα έπμοιε ημ θαζκυιεκμ ηδξ πονηαβζάξ εα πνέπεζ απαναίηδηα κα ζοκοπάνπμοκ 
ηνείξ πανάβμκηεξ: 

 Καφζζιδ φθδ 

 Αέναξ 

 Θενιυηδηα  
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3.1.3 ΟΗ ΣΡΟΠΟΗ ΓΗΑΓΟΖ ΠΤΡΚΑΓΗΑ 

Μία πονηαβζά ιπμνεί κα δζαδμεεί ιε ημοξ ελήξ ηνυπμοξ: 

 Μεηάδμζδ ιε αβςβή (ζηενεά ζχιαηα) 

 Μεηάδμζδ ιε ιεηαθμνά (οβνά) 

 Μεηάδμζδ ιε αηηζκμαμθία  
 
 

3.1.4 ΒΑΗΚΔ ΑΡΥΔ ΠΤΡΟΒΔΖ 

Απυ ηδκ ζηζβιή πμο δδιζμονβείηαζ ιζα πονηαβζά, βζα ηδκ απμηεθεζιαηζηή ηδξ 
ηαηάζαεζδ, πνέπεζ κα εκημπζζημφκ μζ πανάβμκηεξ πμο ζοκηδνμφκ ηδ θθυβα. Γζα κα 
ιδκ οπάνλεζ θςηζά πνέπεζ κα ειπμδζζηεί έκα απυ ηα ηνία ζοζηαηζηά πμο μδδβμφκ 
ζηδκ έκανλδ ηδξ ηαφζδξ, δδθαδή μ αέναξ, δ ηαφζζιδ φθδ ή δ εενιυηδηα. Ζ 
πονμζαεζηζηή επέιααζδ ζημ λεηίκδια ιζαξ θςηζάξ είκαζ ζδζαίηενα απμηεθεζιαηζηή. Ο 
πνυκμξ δνάζδξ είκαζ πμθφ ζδιακηζηυξ βζα ηδκ ηαηαπμθέιδζδ ηδξ πονηαβζάξ. Ζ 
ηαηάζαεζδ ηδξ ιέζα ζηα πνχηα θεπηά εκδέπεηαζ κα απμηνέρεζ ιία δαπακδνή ηαζ 
πμθφ δφζημθδ πνμζπάεεζα ιε ιεβάθδ πζεακυηδηα ζμαανχκ επζπηχζεςκ. Γζα αοηυ 
ημ θυβμ πνδζζιμπμζμφκηαζ ηαζ ηα ζοζηήιαηα πονυζαεζδξ, ηαεχξ αοηά έπμοκ ζημπυ 
κα ακηζδνμφκ ζημ πνςηανπζηυ ζηάδζμ ηδξ πονηαβζάξ.  

 

Δικόνα 3.1: Σνμπήθαημξ πονμζαεζηήναξ. 

 

3.1.5 ΣΡΟΠΟΗ ΚΑΣΑΒΔΖ ΠΤΡΚΑΓΗΑ 

Βαζικοί: 

 Αθαίνεζδ ηδξ ηαφζζιδξ φθδξ 
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 Τπμαζααζιυξ ηδξ εενιμηναζίαξ ηάης απυ ημ ζδιείμ ακάθθελδξ 

 Απμζηένδζδ ημο μλοβυκμο 
 
Γεςηεπεύονηερ: 

 Απμημπή θθυβαξ 

 Γζαημπή ηδξ αθοζζδςηήξ ακηίδναζδξ θθυβαξ  
 

3.1.6 ΤΛΗΚΑ ΚΑΣΑΒΔΖ ΠΤΡΚΑΓΗΑ 

Σα πζμ βκςζηά οθζηά ηαηάζαεζδξ πονηαβζχκ είκαζ: 

 Νενυ 

 Αθνυξ 

 Γζμλείδζμ ημο άκεναηα 

 Καηαζαεζηζηέξ λδνέξ ζηυκεξ 

 Γζμλείδζμ ημο εείμο 

 Άγςημ 

 Θεζμφπμξ άκεναηαξ 

 Τδναηιυξ 

 Άιιμξ, πχια, αδνακή οθζηά, ηαθφιιαηα  
 
 
 
Πίνακαρ 3.1: Καζβυιεκα είδδ ηαζ ηαηαζαεζηζηά οθζηά 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ 
ΠΤΡΚΑΓΗΑ 

ΚΑΗΓΟΜΔΝΑ ΔΗΓΖ 
ΚΑΣΑΛΛΖΛΟ 
ΚΑΣΑΒΔΣΗΚΟ ΤΛΗΚΟ 
(ενδεικηικά) 

Α 

υνικθ καιγόμενα υλικά (ξφλο, χαρτί, άχυρο, 
υφάςματα, ελαςτικό, διάφορα πλαςτικά κ.ά.). 
Γενικά ςτερεά οργανικισ ςφνκεςθσ τα οποία 
καιγόμενα ςχθματίηουν ςτάχτθ και κάρβουνο. 

Νερό, αφρόσ, ξθρά ςκόνθ. 

Β 
Εφφλεκτα υγρά, υγρά καφςιμα 
(πετρελαιοειδι, διαλφτεσ, άλλα εφφλεκτα 
υγρά κ.λ.π.). 

Διοξείδιο του άνκρακα (CO2), 
ξθρά ςκόνθ, αφρόσ, ομίχλθ 
νεροφ. 

C 
Αζρια καφςιμα (μεκάνιο, προπάνιο, 
βουτάνιο, αςετιλίνθ, υδρογόνο κ.λ.π.). 

Διοξείδιο του άνκρακα (CO2), 
ξθρά ςκόνθ, αφρόσ. 

D 
Μζταλλα (νάτριο, κάλιο, μαγνιςιο, τιτάνιο 
και ηιρκόνιο).  

Ξθρά ςκόνθ, άμμοσ, γραφίτθσ. 

 
 

3.2 ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ 

Έκα απυ ηα ζδιακηζηυηενα εέιαηα πμο ηίεεηαζ ζηδκ ηαηαζηεοή ιίαξ ηαημζηίαξ, είκαζ δ 
πνυθδρδ ηαζ δ ακηζιεηχπζζδ ιίαξ εκδεπυιεκδξ πονηαβζάξ. Αοηή μοζζαζηζηά είκαζ ηαζ 
δ έκκμζα ηδξ πονμπνμζηαζίαξ. Έκα ηιήια ηδξ πονμπνμζηαζίαξ εκηάζζεηαζ ζηδκ 
δθεηηνμιδπακμθμβζηή ιεθέηδ ημο ηηζνίμο ηαζ ημ κμιμεεηζηυ ηδξ πθαίζζμ, βίκεηαζ 
μθμέκα ηαζ αοζηδνυηενμ.  
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3.2.1 ΚΑΣΖΓΟΡΗΔ ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ 

Ζ πονμπνμζηαζία ηςκ ηηζνίςκ πςνίγεηαζ ζε δομ επζιένμοξ ημιείξ: 

 ζηδκ παεδηζηή πονμπνμζηαζία 

 ζηδκ εκενβδηζηή πονμπνμζηαζία 

Με ημκ υνμ παεδηζηή πονμπνμζηαζία εκκμμφιε ημ ζφκμθμ ηςκ ιέηνςκ εηείκςκ πμο 
έπμοκ πανεεί ιε ηδκ ηαηαζηεοή ημο ηηζνίμο ηαζ ελαζθαθίγμοκ ηδκ έβηαζνδ ηαζ αζθαθή 
δζαθοβή ημο ημζκμφ απυ ημ ηηίνζμ ζε πενίπηςζδ ζοιαάκημξ, ηαεχξ ηαζ ηδκ απμθοβή 
ιεηάδμζδξ ηδξ πονηαβζάξ ζε άθθμοξ πχνμοξ ή άθθα ηηίνζα. Με ημκ υνμ εκενβδηζηή 
πονμπνμζηαζία εκκμμφιε ηα ιέζα πονμπνμζηαζίαξ πμο πνέπεζ κα εβηαείζηακηαζ ζε 
έκα ηηίνζμ ηαζ ηα μπμία απμζημπμφκ ζηδκ έβηαζνδ ελαηνίαςζδ ιζαξ πονηαβζάξ ή 
ζηδκ άιεζδ ακηζιεηχπζζή ηδξ, πνζκ αοηή ηαηαζηεί ακελέθεβηηδ. 

 

3.2.2 ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ ΚΣΗΡΗΧΝ 

Γεκζηά: Γζα ηα ηηίνζα αοηά έπεζ εθανιμβή ημ Π.Γ. 71/88 ‘’ΚΑΝΟΝΗΜΟ 
ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ ΚΣΗΡΗΩΝ’’ ηαζ ηα μπμία ακάθμβα ιε ηδ πνήζδ ημοξ ηαλζκμιμφκηαζ 
ζηζξ παναηάης ηαηδβμνίεξ: 

 Καημζηίεξ 

 Ξεκμδμπεία 

 Δηπαίδεοζδξ 

 Γναθεία 

 Καηαζηήιαηα 

 Υχνμζ ζοκάενμζζδξ ημζκμφ 

 Βζμιδπακίεξ- Βζμηεπκίεξ ` 

 Κηίνζα Τβείαξ ηαζ Κμζκςκζηήξ Πνυκμζαξ 

 Κηίνζα ςθνμκζζιμφ 

 Υχνμζ ζηάειεοζδξ μπδιάηςκ ηαζ πναηδνίςκ οβνχκ ηαοζίιςκ 

ηζξ πενζπηχζεζξ υπμο ζε έκα ηηίνζμ πνυηεζηαζ κα θεζημονβήζεζ ιζα επζπείνδζδ πμο 
οπάβεηαζ ζε δζαθμνεηζηή πνήζδ απυ αοηή πμο έπεζ ηαηαηαπεεί ημ ηηίνζμ ζφιθςκα ιε 
ηδκ άδεζα μζημδμιήξ ημο, απαζηείηαζ κα πνμαεί ζε αθθαβή ηδξ πνήζδξ ημο απυ ηδκ 
ανιυδζα Πμθεμδμιζηή Ανπή.  
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Δικόνα 3.2: Φμνδηυξ πονμζαεζηήναξ ζηυκδξ. 

 

3.2.3 ΜΔΣΡΑ ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ 

Με ημκ Κακμκζζιυ Πονμπνμζηαζίαξ Κηζνίςκ επζαάθθμκηαζ ιέηνα παεδηζηήξ ηαζ 
εκενβδηζηήξ Πονμπνμζηαζίαξ. ηδκ παεδηζηή πονμπνμζηαζία ιεηαλφ άθθςκ 
ηαεμνίγμκηαζ μζ υνμζ ηαζ μζ πνμτπμεέζεζξ πμο πνέπεζ κα έπεζ ηάεε ηηίνζμ ακάθμβα ιε 
ηδ πνήζδ ημο, υπςξ δμιζηά ζημζπεία, μδεφζεζξ δζαθοβήξ, θςηεζκή ζήιακζδ ηαζ 
θςηζζιυξ ηςκ μδεφζεςκ δζαθοβήξ. Σα ιέηνα εκενβδηζηήξ πονμπνμζηαζίαξ πμο 
πνέπεζ ακάθμβα ηδξ πνήζδξ ηαζ ημο πθδεοζιμφ, κα δζαεέημοκ ηα ηηίνζα είκαζ: 

 Τδνμδμηζηυ πονμζαεζηζηυ δίηηομ υπμο πνμαθέπεηαζ απυ ηζξ εζδζηέξ δζαηάλεζξ 
βζα ηάεε ηηίνζμ, ηαεχξ ηαζ ζηα ηηίνζα ιε φρμξ ιεβαθφηενμ απυ 28 ι. 

 Αοηυιαημ ζφζηδια ηαηαζμκδηήνςκ υπμο απαζηείηαζ βζα ηάεε ηηίνζμ ακάθμβα ιε 
ηδ πνήζδ ημο. 

 Αοηυιαημ ζφζηδια πονακίπκεοζδξ ζημοξ επζηίκδοκμοξ πχνμοξ ηαζ υπμο 
απαζηείηαζ βζα ηάεε ηηίνζμ ακάθμβα ιε ηδ πνήζδ ημο. 

 Αοηυιαημ ζφζηδια ηαηάζαεζδξ μθζηήξ ηαηάηθζζδξ ή ημπζηήξ εθανιμβήξ υπμο 
απαζηείηαζ. 

 Φμνδημί πονμζαεζηήνεξ. 

 Βμδεδηζηά ενβαθεία ηαζ ιέζα . 

 οβηνυηδζδ ηαζ εηπαίδεοζδ μιάδςκ πονμπνμζηαζίαξ.  
 

3.3 ΣΟΗΥΔΗΑ ΜΔΛΔΣΖ ΠΑΘΖΣΗΚΖ ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ 

Γεκζηά βζα ηδκ ιεθέηδ παεδηζηήξ πονμπνμζηαζίαξ αημθμοεμφιε ηα παναηάης 
αήιαηα: 

 Τπμθμβζζιυξ ημο εεςνδηζημφ πθδεοζιμφ ημο ηηζνίμο 

 Τπμθμβζζιυξ μδεφζεςκ δζαθοβήξ 

 Σεπκδηυξ θςηζζιυξ ηςκ μδεφζεςκ δζαθοβήξ 

 Δλάπθςζδ πονηαβζάξ εκηυξ ημο ηηζνίμο – πονμδζαιενίζιαηα 

 Μεηάδμζδ πονηαβζάξ εηηυξ ημο ηηζνίμο 

 Τπμθμβζζιυξ ημο δείηηδ πονακηίζηαζδξ ηςκ δμιζηχκ ζημζπείςκ ηδξ ηαημζηίαξ. 
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3.3.1 ΘΔΧΡΖΣΗΚΟ ΠΛΖΘΤΜΟ ΚΣΗΡΗΟΤ  

Ο εεςνδηζηυξ πθδεοζιυξ οπμθμβίγεηαζ ακά ηαηδβμνία ηηζνίμο ιε αάζδ έκακ εζδζηυ 
πίκαηα ηδξ ζζπφμοζαξ κμιμεεζίαξ. ηδκ πενίπηςζδ ηςκ ηαημζηζχκ μ εεςνδηζηυξ 
πθδεοζιυξ οπμθμβίγεηαζ ιε ηδκ ακαθμβία 1 αηυιμο / 18 ηεην. ιέηνα ιεζηημφ ειααδμφ 
ηάημρδξ, υπμο ζοιπενζθαιαάκμκηαζ ηαζ μζ ακμζηημί ελχζηεξ  

 

Δικόνα 3.3: Πονμζαεζηήναξ αθνμφ. 

 

3.3.2 ΟΓΟΗ ΓΗΑΦΤΓΖ 

Ο ζπεδζαζιυξ ηαζ οπμθμβζζιυξ ηςκ μδεφζεςκ δζαθοβήξ ζε έκα ηηίνζμ έπμοκ ζημπυ 
ηδκ αζθαθή εηηέκςζδ ημο ηάεε πχνμο ημο ηηζνίμο απυ ηα άημια πμο εα ανίζημκηαζ 
ιέζα ζε πενίπηςζδ πονηαβζάξ. Οζ μδεφζεζξ δζαθοβήξ πνέπεζ κα είκαζ αζθαθείξ ηαζ 
απμηεθεζιαηζηέξ. Θα πνέπεζ επίζδξ κα είκαζ εφημθα ακηζθδπηέξ ηαζ υθα ηα άημια πμο 
εα ανίζημκηαζ εκηυξ ημο ηηζνίμο κα ιπμνμφκ κα ηζξ δζαζπίζμοκ εφημθα ηαζ ζε ιζηνυ 
πνυκμ. Ακάθμβα ιε ηδκ πνήζδ ημο ηάεε ηηζνίμο ηαεμνίγεηαζ μ ηνυπμξ ζπεδζαζιμφ, δ 
δζαζηαζζμθυβδζδ ηαεχξ ηαζ δ εέζδ ηςκ μδεφζεςκ δζαθοβήξ. Ζ πανμπή ηδξ υδεοζδξ 
δζαθοβήξ ηαεμνίγεηαζ ιε αάζδ ηδκ εζδζηή πνήζδ ημο ηηζνίμο ηαζ οπμθμβίγεηαζ βζα ηάεε 
υνμθμ ακάθμβα ιε ημ εεςνδηζηυ πθδεοζιυ ημο. 

Μέγιζηη ππαγμαηική απόζηαζη απποζηάηεςηηρ διαθςγήρ μνίγεηαζ ςξ ημ ιέβζζημ 
πναβιαηζηυ ιήημξ ημ μπμίμ πνέπεζ κα δζαηνέλεζ έκα άημιμ απυ ημ πζμ 
απμιαηνοζιέκμ ζδιείμ ημο πχνμο ιέπνζ ηδκ έλμδμ ηζκδφκμο, δδθαδή ιέπνζ ημ 
άκμζβια εζζυδμο ζε πονμπνμζηαηεουιεκδ υδεοζδ δζαθοβήξ, δ ηαζ εοεεία ζε μιαθυ 
οπαίενζμ πχνμ. ε μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ ακάθμβα ιε ηδ πνήζδ ημο ηηζνίμο ηαζ ημ 
εεςνδηζηυ πθδεοζιυ, επζαάθθμκηαζ δφμ έλμδμζ δζαθοβήξ πμο ηαηαθήβμοκ ζε 
ακηίζημζπεξ ελυδμοξ ηζκδφκμο. Σέθμξ, ζε μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ ηαεμνίγεηαζ δ 
ιέβζζηδ απυζηαζδ απυ ημ πζμ απμιαηνοζιέκμ ζδιείμ ημο πχνμο ιέπνζ ηδ εφνα ημο 
δζαδνυιμο. 
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Ππαγμαηική απόζηαζη απποζηάηεςηηρ όδεςζηρ διαθςγήρ. Δίκαζ ημ ιήημξ ηδξ 
πναβιαηζηήξ πμνείαξ ιδ ζοιπενζθαιαακμιέκςκ ηςκ ηζκδηχκ επίπθςκ, πμο πνέπεζ 
κα δζαζπίζεζ ημ άημιμ απυ ηοπυκ ζδιείμ ηδξ ηάημρδξ ημο ηηζνίμο, ιέπνζ κα θεάζεζ 
ζηδκ πζμ ημκηζκή έλμδμ ηζκδφκμο, δδθαδή ζηδκ ανπή ιζαξ πονμπνμζηαηεοιέκδξ 
υδεοζδξ δζαθοβήξ Ζ πναβιαηζηή απυζηαζδ, υπςξ ηαζ δ άιεζδ απυζηαζδ 
απνμζηάηεοηδξ υδεοζδξ, ακαθένμκηαζ ζοκήεςξ ζε μνζγυκηζα δζαδνμιή. Όηακ υιςξ 
πανειαάθθεηαζ ζηδκ υδεοζδ απνμζηάηεοημ ηθζιαημζηάζζμ, πνμζηίεεηαζ ημ 
ακάπηοβια ηδξ ζηάθαξ ζηδ βναιιή ακάααζδξ, επαολδιέκμ ηαηά 50%. 

Αδιέξοδο. Καεμνίγεηαζ απυ ημκ ηακμκζζιυ πονμπνμζηαζίαξ δ οπμπνεςηζηή πνμξ 
ιζα ηαηεφεοκζδ δζαθοβήξ πμνεία πμο πνέπεζ κα δζαηνέλεζ έκα άημιμ ζε ιζα 
ημζκυπνδζηδ πενζμπή ημο μνυθμο. ε ηάεε πενίπηςζδ ηηζνίμο ηαεμνίγεηαζ ημ ιέβζζημ 
ιήημξ αδζελυδμο ημ μπμίμ είκαζ παναδεηηυ ηαζ απυ ημ ιήημξ αοηυ ηαζ πένακ εα 
πνέπεζ κα οπάνπμοκ ημοθάπζζημκ δφμ ακελάνηδηεξ μδεφζεζξ δζαθοβήξ πνμξ ηζξ 
ακηίζημζπεξ ελυδμοξ ηζκδφκμο.  

 

Δικόνα 3.4: Άιεζμ ηαζ πναβιαηζηυ ιήημξ δζαθοβήξ. 

 

3.3.3 ΣΔΥΝΖΣΟ ΦΧΣΗΜΟ ΟΓΔΤΔΧΝ ΓΗΑΦΤΓΖ 

Πένακ ημο ηεπκδημφ θςηζζιμφ ζοκήεμοξ θεζημονβίαξ εκυξ ηηζνίμο, πνέπεζ ηαηά 
πενίπηςζδ κα εβηαηαζηαεμφκ θςηζζιμί ζήιακζδξ ηαζ θςηζζιμί αζθαθείαξ. Ο 
θςηζζιυξ ζήιακζδξ δεκ έπεζ ζπέζδ ιυκμ ιε ηδκ πενίπηςζδ πονηαβζάξ, αθθά έπεζ 
ζακ ζηυπμ ηδκ πνμζηαζία ηςκ αηυιςκ πμο ηζκμφκηαζ ζέκα ζφκμθμ πχνςκ, ζημοξ 
μπμίμοξ οπάνπμοκ δζάθμνα επίπεδα θςηζζηζηήξ εκηάζεςξ. Με ημκ θςηζζιυ 
ζήιακζδξ επζζδιαίκμκηαζ επζηίκδοκα ζδιεία υπςξ ζηαθμπάηζα, απυημιεξ βςκίεξ, 
η.θπ. Ο θςηζζιυξ αζθάθεζαξ, είκαζ εθεδνζηυξ θςηζζιυξ πμο πνδζζιμπμζείηαζ ζε 
πενίπηςζδ πονηαβζάξ, βζα κα ελαζθαθίζεζ ηάπμζα ακεηηά υνζα μναηυηδηαξ ηαζ 
ηαοηυπνμκα ιε εζδζηέξ εκδείλεζξ κα μδδβήζεζ ηα άημια ζηζξ μδεφζεζξ δζαθοβήξ ηαζ ηδκ 
έλμδμ. Σα οθζηά ηαζ μζ ζοζηεοέξ (ηαθχδζα, θςηζζηζηά ζδιεία, η.θπ.) πμο 
πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ημκ θςηζζιυ αζθάθεζαξ, είκαζ αοημκυδημ υηζ πανμοζζάγμοκ 
ορδθή πονακημπή. 
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Δικόνα 3.5: Φςηζζιυξ αζθαθείαξ ηαζ ζήιακζδξ ελυδμο. 

 

3.3.4 ΠΤΡΟΓΗΑΜΔΡΗΜΑΣΑ 

διακηζηή είκαζ δ δοκαηυηδηα κα πςνίγεηαζ ημ ηάεε ηηίνζμ ζε ηιήιαηα ηαηά ηνυπμ 
χζηε ηαηαζηεοαζηζηέξ πνμαθέρεζξ ηαζ επζθμβέξ κα ηαεοζηενμφκ ηδκ δζάδμζδ ηδξ 
θςηζάξ απυ ημ έκα ζημ άθθμ. Ο δζαπςνζζιυξ αοηυξ βίκεηαζ, ιε επανηχξ πονάκημπα 
δζαπςνζζηζηά δμιζηά ζημζπεία (ημίπμζ, παηχιαηα, πυνηεξ, η.α.), παναηηδνίγεηαζ ςξ 
«δζαιενζζιαημπμίδζδ» ηαζ είκαζ απυ ηα ααζζηυηενα ιέηνα πονμπνμζηαζίαξ, βζαηί 
ελοπδνεηεί ηνείξ ζηυπμοξ: 

 Πενζμνίγεζ ηδ δζάδμζδ ηδξ πονηαβζάξ 

 Δπζηνέπεζ ηδ δζαθοβή ηςκ εκμίηςκ 

 Γίκεζ πνυκμ βζα ηδκ πνμζέββζζδ ηαζ αηίκδοκδ δνάζδ πονμζαεζηχκ. 
Ζ ηαηαζηεοή πονμδζαιενζζιάηςκ πνέπεζ κα εθανιυγεηαζ ζπμθαζηζηά ζηα ιεβάθα 
ηηίνζα. Πονμζηεβή δζαθνάβιαηα (ημίπμζ ηαζ παηχιαηα), πνέπεζ κα δζαπςνίγμοκ ημ 
ηηίνζμ μνζγυκηζα ηαζ ηαηαηυνοθα ζηα «δζαιενίζιαηα πονηαβζάξ», πμο επζημζκςκμφκ 
ιεηαλφ ημοξ ιε ακμίβιαηα, υπμο πονάκημπεξ αοηυιαηα ηθεζυιεκεξ πυνηεξ 
ακαζηέθθμοκ ηδ ιεηάδμζδ ηδξ θςηζάξ, ημοθάπζζημκ έςξ υημο δνάζεζ δ πονμζαεζηζηή 
οπδνεζία.  

 

Δικόνα 3.6: Πανάδεζβια πονμδζαιενίζιαημξ. 
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3.3.5 ΜΔΣΑΓΟΖ ΠΤΡΚΑΓΗΑ ΔΚΣΟ ΣΟΤ ΚΣΗΡΗΟΤ 

Ζ πονηαβζά ιπμνεί κα ιεηαθενεεί απυ έκα ηηίνζμ ζε έκα άθθμ, ηαζ υηακ αοηά 
ένπμκηαζ ζε επαθή αθθά ηαζ υηακ αοηά ανίζημκηαζ ζε απυζηαζδ. ηδκ ζοβηεηνζιέκδ 
πενίπηςζδ δ ιεηάδμζδ ηδξ πονηαβζάξ βίκεηαζ ιε αηηζκμαμθία απυ ημκ ακηίζημζπμ 
ελςηενζηυ ημίπμ. Καεέκαξ απυ ημοξ δφμ ζε επαθή ημίπμοξ εα πνέπεζ κα έπεζ δείηηδ 
πονακηίζηαζδξ ημκ απαζημφιεκμ, βζα ημ πονμδζαιένζζια ημο ηηζνίμο ζημ μπμίμ 
ακήηεζ. Οζ ελςηενζημί ημίπμζ απυ ηδκ ιία ηαζ ηδκ άθθδ ιενζά εκυξ δζαπςνζζηζημφ ημίπμο 
μιυνςκ ηηζνίςκ ηαζ ζε ιήημξ 0,70 ιέηνα εα πνέπεζ: 

 Να ιδκ έπμοκ ηακέκα άκμζβια 

 Να έπμοκ ημκ απαζημφιεκμ δείηηδ πονακηίζηαζδξ ημοθάπζζημκ ίζμ πνμξ ημκ 
απαζημφιεκμ βζα ημκ ακηίζημζπμ δζαπςνζζηζηυ ημίπμ.  
 
 

3.3.6 ΓΔΗΚΣΖ ΠΤΡΑΝΣΗΣΑΖ ΓΟΜΗΚΧΝ ΣΟΗΥΔΗΧΝ 

Πονακηίζηαζδ εκυξ δμιζημφ ζημζπείμο μκμιάγεηαζ δ ζηακυηδηα ημο κα ακηζζηέηεηαζ βζα 
έκα ηαεμνζζιέκμ πνμκζηυ δζάζηδια, πμο μκμιάγεηαζ δείηηδξ πονακηίζηαζδξ, ζηδκ 
επίδναζδ ιζαξ θςηζάξ, πςνίξ απχθεζα ηδξ εοζηάεεζαξ, ηδξ ιδπακζηήξ ημο ακημπήξ, 
ηδξ αηεναζυηδηαξ ημο, ηαζ ηδξ ακηίζηαζδξ ημο ζηδ δίμδμ ηδξ εενιυηδηαξ. Ο δείηηδξ 
πονακηίζηαζδξ εηθνάγεηαζ ζε min (π.π. 60 min) ή ζοπκά ιε έκα ανζειυ ηαζ ημ 
βνάιια F (= Fire). Ο ανζειυξ εηθνάγεζ ζε min ημκ ακηίζημζπμ δείηηδ (π.π. F 60). 

 

 

Πίνακαρ 3.2: Δθάπζζημζ απαζημφιεκμζ δείηηεξ πονακηίζηαζδξ ακά ηαηδβμνία ηηζνίμο. 

ΔΛΑΥΗΣΟΗ ΔΠΗΣΡΔΠΟΜΔΝΟΗ ΓΔΗΚΣΔ ΠΤΡΑΝΣΗΣΑΖ 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ 
ΚΣΗΡΗΟΤ 

ΜΟΝΟΟΡΟΦΑ ΠΟΛΤΟΡΟΦΑ ΤΠΟΓΔΗΑ ΔΓΚΑΣΑΣΖΖ 
ΚΑΣΑΗΟΝΖΣΖΡΧΝ 

(ΤΝ/ΣΖ) 

ΒΗΟΜΖΥΑΝΗΔ 

Ε1 πςνίξ απαίηδζδ 60 θεπηά 120 θεπηά 0,5 

Ε2 60 θεπηά 90 θεπηά 120 θεπηά 0,6 

Ε3 60 θεπηά 120 θεπηά 180 θεπηά 0,7 

ΑΠΟΘΖΚΔ 

Ε1 60 θεπηά 90 θεπηά 120 θεπηά 0,5 

Ε2 120 θεπηά 180 θεπηά 180 θεπηά 0,5 

Ε3 180 θεπηά 240 θεπηά 240 θεπηά 0,5 

 

 

ςζηήμαηα ενεπγηηικήρ πςποπποζηαζίαρ 

Σα ζοζηήιαηα εκενβδηζηήξ πονμπνμζηαζίαξ πςνίγμκηαζ ζε δφμ ηαηδβμνίεξ: 

 Σα πνμθδπηζηά ιέζα πονμπνμζηαζίαξ 

 Σα ηαηαζηαθηζηά ιέζα πονμπνμζηαζίαξ 
Ο ζοκδοαζιυξ ηαζ ηςκ δφμ ιπμνεί κα απμηεθέζεζ ημκ πθέμκ πζμ απμηεθεζιαηζηυ 
ηνυπμ ακηζιεηχπζζδξ ιίαξ πονηαβζάξ. Σα πνμθδπηζηά ιέζα έπμοκ ςξ ζημπυ ηδκ 
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έβηαζνδ εζδμπμίδζδ βζα ηδκ εηδήθςζδ ιίαξ πονηαβζάξ, εζδζηά ιε ηδκ ελέθζλδ ηδξ 
ηεπκμθμβίαξ, ιπμνμφκ κα εζδμπμζήζμοκ πμθφ έβηαζνα ηδκ έκανλδ ιίαξ πονηαβζάξ 
πνμημφ αοηή ηαηαζηεί ακελέθεβηηδ. 

Σα πποληπηικά μέηπα πςποπποζηαζίαρ είναι: 

 Υεζνμηίκδημ ζφζηδια ζοκαβενιμφ 

 Δβηαηαζηάζεζξ πονακίπκεοζδξ 
Σα καηαζηαληικά μέζα είκαζ ζοζηήιαηα πμο έπμοκ ζημπυ ημκ πενζμνζζιυ ή ηδκ 
πθήνδ ηαηάζαεζδ ιίαξ πονηαβζάξ, ηαζ είκαζ ηα ελήξ: 

 Σμ ιυκζιμ οδνμδμηζηυ πονμζαεζηζηυ δίηηομ 

 Σμ ιυκζιμ ζφζηδια ηαηαζμκζζιμφ φδαημξ 

 Αοηυιαημ ζφζηδια ηεπκδηήξ μιίπθδξ κενμφ 

 Αοηυιαημ ζφζηδια ρεηαζιμφ ιε αένζα 

 Μυκζια ζοζηήιαηα ρεηαζιμφ ιε λδνέξ ζηυκεξ 

 Μυκζια ζοζηήιαηα ηαηάζαεζδξ αθνμφ 

 Πονμζαεζηήνεξ 

 Πονμζαεζηζηυξ ζηαειυξ 

  

 
 

Δικόνα 3.7: Μέζα ηαηάζαεζδξ πονηαβζχκ. 

 

3.4 ΤΣΖΜΑΣΑ ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ 

 

3.4.1 ΜΟΝΗΜΑ ΚΑΣΑΣΑΛΣΗΚΑ ΤΣΖΜΑΣΑ ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ 

Σα ζοκδεέζηενα ζε πνήζδ πονμζαεζηζηά ιέζα πμο πνδζζιμπμζμφκ αοηά ηα 
ζοζηήιαηα είκαζ: 

ΜΕΑ ΚΑΣΑΒΕΗ ΠΤΡΚΑΓΙΩΝ 

ΦΟΡΗΣΑ ΜΕΑ 

ΠΤΡΟΒΕΣΗΡΕ 

ΑΜΜΟ-
ΚΕΠΑΜΑΣΑ 

ΔΙΑΦΟΡΑ 
ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΜΟΝΙΜΑ 
ΤΣΗΜΑΣΑ 

ΝΕΡΟΤ 

ΞΗΡΗ ΚΟΝΗ 

ΔΙΟΞΕΙΔΙΟΤ ΣΟΤ 
ΑΝΘΡΑΚΑ (CO2) 
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 Σμ κενυ 

 Οζ αθνμί 

 Οζ ζηυκεξ 

 Σμ δζμλείδζμ ημο άκεναηα η.θ.π. 
 
Όθα αοηά ηα παναπάκς ιέζα απμεδηεφμκηαζ ζηζξ ακαβηαίεξ πμζυηδηεξ, ζε 
ηαηάθθδθεξ ζηαεενέξ ζοζηεοέξ, μζ μπμίεξ πνμζηαηεφμοκ έκα ζοβηεηνζιέκμ πχνμ ή 
ακηζηείιεκμ. Ζ εηηυλεοζδ ημο ηαηαζαεζηζημφ οθζημφ ιπμνεί κα βίκεηαζ ζηδκ δεδμιέκδ 
ζηζβιή ιε πεζνμηίκδημ ηνυπμ ή ιε διζαοηυιαημ (έκαξ απθυξ πεζνζζιυξ υπςξ δ πίεζδ 
εκυξ ιπμοηυκ ή έθλδ εκυξ ιμπθμφ) ή αηυιδ αοηυιαημξ ιε εκημθή πμο εα δμεεί απυ 
έκα ηέκηνμ εθέβπμο (ακίπκεοζδ). Σνία είκαζ ηα ααζζηά ζδιεία ζηα μπμία είκαζ 
απαναίηδημ κα δμεεί ιεβάθδ πνμζμπή χζηε κα επζηεοπεεί ζςζηυξ ζπεδζαζιυξ εκυξ 
ηέημζμο ζοζηήιαημξ 

 ςζηή επζθμβή ημο ιέζμο πμο πνεζάγεηαζ δ ηάεε πενίπηςζδ 

 ςζηυξ οπμθμβζζιυξ ηδξ απαζημφιεκδξ πμζυηδηαξ 

 ςζηή ηαζ απνυζημπηδ δζακμιή ηδκ χνα ηδξ εηηυλεοζδξ ηαζ ζε 
πνμτπμθμβζζιέκμοξ νοειμφξ εηηέκςζδξ πμο εα επζαάθθμοκ μζ πζεακέξ 
ζοκεήηεξ ηδξ ακαπηοζζυιεκδξ θςηζάξ. 

 

Γζα υθα αοηά ηα ζοζηήιαηα (εηηυξ ίζςξ απυ ημ κενυ) οπάνπμοκ δφμ ααζζημί ηνυπμζ 
ζπεδζαζιμφ. 

 Ζ ιέεμδμξ ιε μθμηθδνςηζηυ «ηαηαηθοζιυ» ημο πχνμο πμο πνμζηαηεφεηαζ. 

 Ζ ιέεμδμξ ιε ημπζηυ «ηαηαζμκζζιυ» 
 

3.4.2 ΜΟΝΗΜΟ ΤΓΡΟΓΟΣΗΚΟ ΠΤΡΟΒΔΣΗΚΟ ΓΗΚΣΤΟ 

Σμ ιυκζιμ πονμζαεζηζηυ οδνμδμηζηυ δίηηομ ή ζφζηδια ιε πονμζαεζηζηέξ θήρεζξ 
είκαζ δζάηαλδ ζςθδκχζεςκ, ααθαίδςκ θήρεςκ βζα πονμζαεζηζημφξ ζςθήκεξ ηαζ 
θμζπμφ ζπεηζημφ ελμπθζζιμφ, δ μπμία απμηεθεί ιυκζιδ εβηαηάζηαζδ ημο ηηζνίμο ή ηδξ 
ηαηαζηεοήξ. Οζ θήρεζξ είκαζ έηζζ ημπμεεηδιέκεξ, χζηε κα πανέπμοκ κενυ βζα 
ζοιπαβή ή δζαζημνπζζιέκδ εηηυλεοζδ ημο, ιέζς πονμζαεζηζηχκ ζςθήκςκ ηαζ 
αοθχκ, ιε ζημπυ ηδκ ηαηάζαεζδ ηδξ πονηαβζάξ. ηζξ ζοκήεεζξ πενζπηχζεζξ, ημ 
οδνμδμηζηυ δίηηομ ηαηαθήβεζ ζηζξ πονμζαεζηζηέξ θςθζέξ μζ μπμίεξ είκαζ εζδζηά 
ενιάνζα ενοενμφ πνχιαημξ ζηα μπμία πενζέπμκηαζ δ αάκα ηαζ μ εφηαιπημξ 
πονμζαεζηζηυξ ζςθήκαξ ιε ημκ αοθυ. 
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Δικόνα 3.8: Μυκζιμ οδνμδμηζηυ ζφζηδια πονυζαεζδξ. 

 

Ένα μόνιμο ςδποδοηικό ζύζηημα πεπιλαμβάνει: 

 Απμεήηδ δ πδβή κενμφ 

 Πονμζαεζηζηέξ ακηθίεξ εθυζμκ απαζημφκηαζ 

 Πίκαηαξ αοημιαηζζιχκ βζα ηζξ ακηθίεξ 

 Ροειζζηή πίεζδξ υπμο πνεζάγεηαζ 

 Υαθφαδζκεξ 

 ςθδκχζεζξ βζα ηδκ πανμπή ημο κενμφ ζηζξ ζοκεέζεζξ ηςκ πονμζαεζηζηχκ 
θςθζχκ 

 Πονμζαεζηζηή θςθζά 
 

Κάθε πςποζβεζηική θυλιά αποηελείηαι από: 

 Σδ αάκα μνεμβςκζηήξ ηαηαζηεοήξ 

 Απυ ημκ ημνιυ ηαζ ημκ διζζφκδεζιμ 
 Απυ ημκ δζπθςηήνα δ ηοθζβηηήνα βζα κα δέπεηαζ ηοθζβιέκμ ημκ εφηαιπημ 

ζςθήκα 

 

 

Δικόνα 3.9: Πονμζαεζηζηή θςθζά. 
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3.4.3 ΑΤΣΟΜΑΣΟ ΤΣΖΜΑ ΣΔΥΝΖΣΖ ΟΜΗΥΛΖ ΝΔΡΟΤ 

Έκα αοηυιαημ ζφζηδια ηεπκδηήξ μιίπθδξ κενμφ (Water spray fixed system) 
απμηεθείηαζ απυ ιζα πδβή κενμφ, έκα δίηηομ ζςθδκχζεςκ ημπμεεηδιέκμ ζηδκ μνμθή 
ημο πνμζηαηεουιεκμο πχνμο ηαζ ηα αηνμθφζζα μιίπθδξ . Σα ηεθεοηαία είκαζ πάκηα 
ακμζπηά ηαζ έπμοκ ηδκ ζηακυηδηα κα δζαζημνπίγμοκ ημ κενυ ζε πάνα πμθφ ιζηνέξ 
ζηαβυκεξ -οπυ ιμνθή ηεπκδηήξ μιίπθδξ— ηαζ κα ηζξ δζαπέμοκ ζημ πχνμ.  

 

Δικόνα 3.10: Αοηυιαημ ζφζηδια ηεπκδηήξ μιίπθδξ κενμφ. 

 

3.4.4 ΑΤΣΟΜΑΣΟ ΤΣΖΜΑ ΚΑΣΑΒΔΖ ΜΔ ΓΗΟΞΔΗΓΗΟ ΣΟΤ ΑΝΘΡΑΚΑ 

Σμ δζμλείδζμ ημο άκεναηα (CO2) είκαζ αδνακέξ αένζμ πςνίξ δθεηηνζηή αβςβζιυηδηα, 
άπνςιμ ηαζ άμζιμ ζηδκ ηακμκζηή αηιμζθαζνζηή πίεζδ, ιε αάνμξ 1,5 πενίπμο θμνέξ 
ιεβαθφηενμ απυ ημκ αένα. Τβνμπμζείηαζ εφημθα ζε εενιμηναζία 0°C ηαζ πίεζδ 36 
bar, εκχ δ ηνίζζιδ εενιμηναζία ημο είκαζ 31,4°C. Υνδζζιμπμζείηαζ ζακ ηαηαζαεζηζηυ 
ιέζμ βζα ιεβάθμοξ πχνμοξ ηαζ επζθάκεζεξ, βζαηί ιπμνεί κα απμεδηεοηεί ζε 
πενζμνζζιέκμοξ πχνμοξ (παθφαδζκεξ θζάθεξ) ηαζ βζα απενζυνζζημ πνμκζηυ δζάζηδια. 
(Ζ εηηυκςζδ 1 kg οβνμπμζδιέκμο CO2 ιαξ δίκεζ 560 It πενίπμο αενίμο ζε 22°C). Ζ 
δνάζδ ημο CO2 ζηδκ ηαηάζαεζδ ηςκ πονηαβζχκ μθείθεηαζ ζηδκ εηηυπζζδ ημο 
μλοβυκμο - πμο είκαζ απαναίηδημ βζα ηδκ ηαφζδ - απυ ημ πενζαάθθμκ ηςκ ηαζμιέκςκ 
ακηζηεζιέκςκ. Αλίγεζ κα ζδιεζςεεί υηζ δ θςηζά ανπίγεζ κα οπμπςνεί υηακ ημ μλοβυκμ 
ημο αένα ιεζςεεί ηαηά 25 %, εκχ βζα μνζζιέκα οθζηά ημ πμζμζηυ αοηυ είκαζ 
ιεβαθφηενμ. Σα ζπμοδαζυηενα παναηηδνζζηζηά ημο CO2 πμο επζαάθθμοκ ηδ πνήζδ 
ημο ζακ ηαηαζαεζηζηυ ιέζμ είκαζ ηα αηυθμοεα  

 Γεκ πνμηαθεί δεοηενμβεκείξ γδιζέξ. 

 Δπεζδή είκαζ αένζμ ιπμνεί κα εζζπςνήζεζ αηυιδ ηαζ ζηα ααεφηενα ηιήιαηα ημο 
πνμζηαηεουιεκμο ακηζηεζιέκμο ή πχνμο. 

 Γεκ είκαζ δζαανςηζηυ. 

 Γεκ αθήκεζ ηαηάθμζπα ιεηά ηδ πνήζδ ημο. 

 Δηημλεφεηαζ απυ ηα αηνμθφζζα ιε ηδ αμήεεζα ηδξ δζηήξ ημο πίεζδξ. 

 Υνδζζιμπμζείηαζ ζε ιδπακήιαηα ή ζοζηεοέξ πμο ανίζημκηαζ οπυ δθεηηνζηή 
ηάζδ (ιεηαζπδιαηζζηέξ, δζαηυπηεξ θαδζμφ, ηζκδηήνεξ, δθεηηνμκζημφξ 
οπμθμβζζηέξ η.θπ.). 

 Υνδζζιμπμζείηαζ ζε υθα ηα ηαφζζια εηηυξ απυ εηείκα πμο έπμοκ εκενβυ 
ζοιιεημπή ζηδ δζαδζηαζία ηδξ ηαφζδξ (ιέηαθθα πμο ηαίβμκηαζ εφημθα υπςξ ημ 
κάηνζμ, ημ ηάθζμ, ημ γζνηυκζμ η.θπ. ή ηα ιεηαθθμτδνίδζα ηαζ μζ μοζίεξ πμο 
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πενζέπμοκ μλοβυκμ υπςξ δ κζηνμηοηηανίκδ), μιμζυιμνθα ζε ζπήια ηχκμο ή 
«μιπνέθθαξ»  
 

 

Δικόνα 3.11: Αοηυιαημ ζφζηδια ηαηάζαεζδξ ιε δζμλείδζμ ημο άκεναηα. 

 

3.4.5 ΤΣΖΜΑΣΑ ΚΑΣΑΗΟΝΗΜΟΤ ΤΓΑΣΟ  

 Έκα ζφζηδια ηαηαζμκζζιμφ φδαημξ είκαζ έκα μθμηθδνςιέκμ ζφζηδια οπμβείςκ ηαζ 
οπένβεζςκ ζςθδκχζεςκ, ζπεδζαζιέκμ ζφιθςκα ιε ηα πνυηοπα ηδξ ιδπακζηήξ. Ζ 
εβηαηάζηαζδ πενζθαιαάκεζ ιζα πδβή φδαημξ (υπςξ ιζα οπενορςιέκδ δελαιεκή 
αανφηδηαξ), πονμζαεζηζηή ακηθία, δελαιεκή ή δελαιεκή πίεζδξ ή ιζα ζφκδεζδ (ιέζς 
οπυβεζςκ ζςθδκχζεςκ) ιε ημ δίηηομ ηδξ πυθδξ. 

Σμ οπένβεζμ ημιιάηζ ημο ζοζηήιαημξ ηαηαζμκζζιμφ είκαζ έκα δίηηομ εζδζημφ ιεβέεμοξ 
ή οδναοθζηά ζπεδζαζιέκςκ ζςθδκχζεςκ, εβηαηεζηδιέκμ ζε έκα ηηίνζμ. Πάκς ζε 
αοηυ ημ δίηηομ ημπμεεημφκηαζ μζ ηαηαζμκζζηήνεξ (Sprinklers), ή αθθζχξ ζοζηήιαηα 
ηαηαζμκζζιμφ φδαημξ.  
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Δικόνα 3.12: Δβηαηάζηαζδ ηαηαζμκζζιμφ φδαημξ. 

 

 

Δικόνα 3.13: Καηαζμκζζηήναξ sprinkler. 

 

 

3.5 ΤΝΑΓΔΡΜΟΗ - ΠΤΡΟΑΝΗΥΝΔΤΖ 

3.5.1 ΥΔΗΡΟΚΗΝΖΣΟ ΤΣΖΜΑ ΤΝΑΓΔΡΜΟΤ 

Σμ ζφζηδια πεζνμηίκδημο ζοκαβενιμφ πνδζζιμπμζείηαζ ηαζ εκενβμπμζείηαζ πεζνμηίκδηα 
ζε πενίπηςζδ εηνήλεςξ πονηαβζάξ ή εηένμο ζμαανμφ πενζζηαηζημφ. Απμηεθείηαζ 
απυ ζοζηεοέξ ιε πεζνμηίκδηδ εκενβμπμίδζδ, ζοκδεδειέκεξ ιε ζοζηεοέξ δπδηζηχκ 
ζδιάηςκ (ζεζνήκεξ) ηαζ ημπμεεημφκηαζ ζηδκ θοζζηή δζαδνμιή απμιαηνφκζεςξ απυ 
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ημοξ πχνμοξ, ημκηά ζε ηάεε έλμδμ δζαθοβήξ ζε ειθακή ζδιεία, ελαζθαθίγμκηαξ 
εφημθδ πνμζέββζζδ απυ ημ ημζκυ, πςνίξ κα πανειαάθθμκηαζ ειπυδζα. Δίκαζ 
ημπμεεηδιέκμζ ζε θακενά ηαζ πνμζζηά ζδιεία, ζημκ ημζκυπνδζημ πχνμ ημο ηάεε 
μνυθμο πθδζίμκ ημο ηθζιαημζηαζίμο. Σα ημιαία ημπμεεημφκηαζ, έηζζ χζηε ηακέκα 
ζδιείμ ημο μνυθμο, κα ιδκ απέπεζ πενζζζυηενμ απυ 50m, απυ ηδκ πθδζζέζηενμ 
αββεθηήνα. Ζ πίεζδ ημο δθεηηνζημφ ημιαίμο, ιεηά απυ ημ ζπάζζιμ ημο βοάθζκμο 
ηαθφιιαημξ, εκενβμπμζεί μιάδα ζεζνήκςκ ζοκαβενιμφ, πμο είκαζ ζοκδεδειέκεξ ζημ 
ίδζμ ηφηθςια ιε ηα ημιαία. Ο ζοκαβενιυξ ζημ πανυκ ηηίνζμ επζηοβπάκεηαζ ιε 
δθεηηνζηέξ ζοζηεοέξ ζοκαβενιμφ (ζεζνήκεξ). Ζ δπδηζηή ημοξ ζζπφ είκαζ ηέημζα χζηε 
κα οπενηαθφπηεζ ηδκ ιέβζζηδ ζηάειδ εμνφαμο ζε ηακμκζηέξ ζοκεήηεξ θεζημονβίαξ 
ημο ηηζνίμο. Σα δπδηζηά ζήιαηα πμο εηπέιπμοκ πνέπεζ κα δζαθένμοκ απυ ηα δπδηζηά 
ζήιαηα άθθςκ ζοζηεοχκ ζημκ ίδζμ πχνμ. Κάεε ζοζηεοή ζοκαβενιμφ ζοκμδεφεηαζ 
απυ έκα θςηεζκυ επακαθήπηδ.  

 

Δικόνα 3.14: Υεζνμηίκδημ ζφζηδια ζοκαβενιμφ. 

 

3.5.2 ΑΤΣΟΜΑΣΟ ΤΣΖΜΑ ΠΤΡΑΝΗΥΝΔΤΖ 

Έκα ζφβπνμκμ ζφζηδια πονμπνμζηαζίαξ πενζθαιαάκεζ απαναίηδηα έκα επανηέξ 
δίηηομ πονακζπκεοηχκ, πμο είκαζ ηαηάθθδθμζ βζα ηδκ ηάεε πενίπηςζδ ηαζ 
ελαζθαθίγμοκ επανηή αλζμπζζηία. Ζ πονακίπκεοζδ (δδθαδή δ δζέβενζδ εκυξ 
ηαηάθθδθμο αζζεδηδνίμο ζοζηήιαημξ), έπεζ ζακ άιεζμ απμηέθεζια ηδ ζήιακζδ 
(μπηζηή, αημοζηζηή η.θπ.) ηαζ πανάθθδθα, ακ οπάνπεζ ζπεηζηή εβηαηάζηαζδ, εέηεζ ζε 
θεζημονβία ημκ ιδπακζζιυ ηαηαζαέζεςξ. Σα ααζζηυηενα ζημζπεία εκυξ ζοζηήιαημξ 
αοηυιαηδξ πονακίπκεοζδξ είκαζ μζ αοηυιαημζ ακζπκεοηέξ. Οζ πζμ ζοπκά 
πνδζζιμπμζμφιεκμζ είκαζ: 
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 Ακζπκεοηήξ ζμκζζιμφ ηαπκμφ: Οζ ακζπκεοηέξ ζμκζζιμφ - ηαπκμφ δζεβείνμκηαζ ιε 
ηδκ πανμοζία μνζζιέκδξ πμζυηδηαξ ηαπκμφ ζημοξ πχνμοξ ημοξ μπμίμοξ 
ηαθφπημοκ. 

 Θενιμδζαθμνζηυξ ακζπκεοηήξ Οζ εενιμδζαθμνζημί ακζπκεοηέξ δζεβείνμκηαζ υηακ 
δ εενιμηναζία ημο πχνμο λεπενάζεζ ημοξ 60 ααειμφξ C ή αολδεεί απυημια 
ηαηά 10 ααειμφξ C, ζε πνμκζηυ δζάζηδια εκυξ (1) θεπημφ ηδξ χναξ.  
 

 

Δικόνα 3.15: Θενιμδζαθμνζηυξ ακζπκεοηήξ. 

 

 

Δικόνα 3.16: Ακζπκεοηήξ ζυκηςκ ηαπκμφ. 
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3.6 ΦΟΡΖΣΑ ΜΔΑ ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ 

Ωξ θμνδηά ηαζ απθά ιέζα πονμπνμζηαζίαξ μνίγμκηαζ: Οζ πονμζαεζηήνεξ (θμνδημί, 
ηνμπήθαημζ, αοημδζεβεζνυιεκμζ), ηα θςηζζηζηά ζχιαηα αζθαθείαξ, μζ απθμί θμνδημί 
ακζπκεοηέξ εηνδηηζηχκ ιζβιάηςκ. Σα ζοκδεέζηενα ζε πνήζδ πονμζαεζηζηά ιέζα 
είκαζ ηα ελήξ: 

 Πονμζαεζηήνεξ ηαζ θμζπά ιέζα 

 Ξδνήξ ηυκδξ Φμνδηυξ 6πθβ 

 Ξδνήξ ηυκδξ Φμνδηυξ 12πθβ 

 Ξδνήξ ηυκδξ ηνμπήθαημξ 25 πθβ 

 Ξδνήξ ηυκδξ ηνμπήθαημξ 50 πθ 

 Ξδνήξ ηυκδξ Ονμθήξ 6πθβ 

 Ξδνήξ ηυκδξ Ονμθήξ 12πθβ 

 Γζμλεζδίμο Άκεναηα Φμνδηυξ 6 πθβ 

 Γζμλεζδίμο Άκεναηα Φμνδηυξ 12 πθβ 

 Αθνμφ ιδπακζημφ θμνδηυξ 10 θίηνςκ 

 Ακαπκεοζηζηέξ ζοζηεοέξ. μλοβυκμο 

 Ακαπκεοζηζηέξ ζοζηεοέξ. πεπζεζιέκμο. αένμξ 

 Αημιζηέξ πνμζςπίδεξ ιε θίθηνμ 

 ημθέξ αιζάκημο πνμζέββζζδξ 

 ημθέξ αιζάκημο δζέθεοζδξ 

 ημθέξ αιιςκίαξ 

 Φηοάνζα 

 ηαπάκεξ 

 Σζεημφνζα 

 ηεπάνκζα 

 Λμζημί δζάννδλδξ 

 Πνμζηαηεοηζηά ηνάκδ 

 Κμοαένηεξ δζάζςζδξ  
 
 

 

Δικόνα 3.17: Πονμζαεζηήναξ μνμθήξ. 
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Δικόνα 3.19: Ακαπκεοζηζηή ζοζηεοή μλοβυκμο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα 3.18: Φορητός πσροσβεστήρας 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4
ο
: ΜΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΗΚΧΝ ΑΠΧΛΔΗΧΝ – ΜΔΛΔΣΖ 

ΘΔΡΜΑΝΖ ΟΗΚΗΑ 

4.1 ΛΗΓΑ ΛΟΓΗΑ ΓΗΑ ΣΟ ΟΗΚΖΜΑ 

4.1.1 ΓΔΧΓΡΑΦΗΚΑ ΣΟΗΥΔΗΑ - ΥΧΡΟΣΑΞΗΑ 

Ζ ηαημζηία ανίζηεηαζ ζημ κδζί ηδξ Κεθαθμκζάξ, ζημκ μζηζζιυ πανηζά. Βνίζηεηαζ ζε 
απυζηαζδ 150 ιέηνςκ απυ ηδκ πθαηεία ημο πςνζμφ ηαζ 13 πθι απυ ημ Ανβμζηυθζ. 
Δίκαζ ιμκμηαημζηία ηαζ οπάνπεζ ιζα μζημβέκεζα 4 αηυιςκ πμο δζαιέκεζ ζε αοηή. Δίκαζ 
οπενορςιέκδ πενίπμο ζημ ιζζυ ιέηνμ ηαζ δζαεέηεζ, 2 θμοηνά, 2 οπκμδςιάηζα, 1 
απμεήηδ, ημογίκα, ηαζ ιεβάθδ ζαθμκμηναπεγανία δ μπμία είκαζ ηαζ μ πνχημξ πχνμξ 
πμο ζοκακηάεζ ηάπμζμξ ιυθζξ πενκά ημ ηαηχθθζ ηδξ εζζυδμο. ημ ζζυβεζμ οπάνπμοκ 
ημ έκα θμοηνυ, μ εκζαίμξ πχνμξ ημο ζαθμκζμφ ηαζ ηδξ ηναπεγανίαξ, δ ιία 
ηνεααημηάιανα, δ ημογίκα ηαζ δ απμεήηδ. Με ιία εζςηενζηή ηθίιαηα, μδδβμφιαζηε 
ζημκ πνχημ υνμθμ, υπμο ζοκακηάιε ηδκ δεφηενδ ηνεααημηάιανα ηαζ ημ ακηίζημζπμ 
θμοηνυ. Δπίζδξ, οπάνπεζ ιεβάθδ αενάκηα. Ακμίβιαηα οπάνπμοκ ηαζ ζηζξ 4 
ηαηεοεφκζεζξ ηαζ οπάνπεζ ζηδκ ημογίκα, δεφηενδ πυνηα δ μπμία ιπμνεί κα εεςνδεεί 
ηαζ έλμδμξ ηζκδφκμο.  

Σμ βεςβναθζηυ ιήημξ ηαζ πθάημξ είκαζ ημ ελήξ: 20.33, 38.06. Σμ ζπίηζ είκαζ 
πνμζακαημθζζιέκμ (δ πθεονά ηδξ ηφνζαξ εζζυδμο) ζηδκ Γφζδ. Ζ πθεονά υπμο 
οπάνπεζ δ δεφηενδ εφνα, «ημζηάεζ» αηνζαχξ ζηδκ Ακαημθή. Ακαημθζηά ηαζ δοηζηά 
επίζδξ έπμοιε ιζηνά ηαζ ιεβάθα ακμίβιαηα, εκχ αυνεζα ηαζ κυηζα θζβυηενα. Γεκ 
εθάπημκηαζ βεζημκζηέξ ηαημζηίεξ ζημ μίηδια μζ μπμίεξ κα δδιζμονβμφκ πνυαθδια ζηδκ 
ιεθέηδ ιαξ. Γφνς απυ ημ μίηδια οπάνπεζ πχνμξ πμο πνμμνίγεηαζ βζα πμηζζηζηά 
θοηά. Σμ μίηδια δεκ ζηζάγεηαζ απυ ηα παναηείιεκα ηηίνζα ηα μπμία ανίζημκηαζ ζε 
ανηεηά απυζηαζδ απυ ημ πανυκ.  

 

Δικόνα 4.1: Αενμθςημβναθία μζηήιαημξ ζηα πανηζά Κεθαθθδκίαξ. 
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4.1.2 ΚΛΗΜΑΣΟΛΟΓΗΚΑ ΓΔΓΟΜΔΝΑ 

ημ πανάνηδια παναεέης υθα ηα ηθζιαημθμβζηά δεδμιέκα ημο Ανβμζημθίμο. Γεκζηά 
οπάνπμοκ ανηεηέξ ανμπέξ, άκειμζ, ηαηαζβίδεξ, ηαζ πμθφ οβνυξ πεζιχκαξ. Τβναζία 
ανηεηή υπζ ιυκμ ημκ πεζιχκα, αθθά ηαζ ημ ηαθμηαίνζ. Σα δεδμιέκα ζημ πανάνηδια 
πνμένπμκηαζ απυ ηδκ ΣΟΣΔΔ 20701-3/2010. 

 

Δικόνα 4.2: Κθζιαημθμβζηέξ γχκεξ ζφιθςκα ιε ημκ Κ.Δκ.ΑΚ. 

 

4.1.3 ΓΔΧΜΔΣΡΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ – ΥΔΓΗΑ ΟΗΚΗΑ 

Δδχ παναεέημοιε ημ ζπέδζμ ηδξ ηαημζηίαξ, ιε ζπεδίαζδ ζημ AutoCAD 2007. Σα 
ζπέδζα εα ημπμεεηδεμφκ ιέζα ζηδκ ενβαζία, ηαζ βζα μθυηθδνδ ηδκ ηαημζηία αθθά ηαζ 
βζα ηάεε δςιάηζμ λεπςνζζηά. Δπίζδξ ηα ζπέδζα ηςκ δςιαηίςκ εα ιπμοκ ζε δζάθμνεξ 
ιεβεεφκζεζξ βζα ηαθφηενδ απεζηυκζζδ. Γζα ηαθφηενδ αλζμθυβδζδ, υθα ηα ζπέδζα 
εηηοπςιέκα εα ιπμοκ ζημ ηέθμξ ηδξ ενβαζίαξ ιαξ, ιαγί ιε ηα πανανηήιαηα. Ζ 
ιεθέηδ εενιζηχκ απςθεζχκ εα εηπμκδεεί ιε οπμθμβζζηζηά θφθθα excel ηαζ δ 
οπυθμζπδ ιεθέηδ ηδξ εβηαηάζηαζδξ, εδχ, αήια-αήια ζφιθςκα ιε ζςζημφξ 
οπμθμβζζιμφξ. Παναηάης θαίκεηαζ ιε ηνζζδζάζηαηδ ζπεδίαζδ μ λφθζκμξ ζηεθεηυξ ηδξ 
ηαημζηίαξ υπςξ αηνζαχξ έπεζ ηαηαζηεοαζηεί. 

 

Δικόνα 4.3: Αηνζαήξ ηνζζδζάζηαηδ απεζηυκζζδ ημο λφθζκμο ζηεθεημφ ηδξ ηαημζηίαξ. 
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Δικόνα 4.4: Κάημρδ ηδξ μζηείαξ (ζζυβεζμ) ζπεδζαζιέκδ ζημ AutoCAD 2013 ζε 
ζιίηνοκζδ. 

 

 

 

 

Δικόνα 4.5: Κάημρδ ηδξ μζηείαξ (α υνμθμξ) ζπεδζαζιέκδ ζημ AutoCAD 2013 ζε 
ζιίηνοκζδ. 
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Δικόνα 4.6: πέδζμ οπκμδςιαηίμο α’ μνυθμο. 

 

 

Δικόνα 4.7: πέδζμ θμοηνμφ α’ μνυθμο. 
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Δικόνα 4.8: πέδζμ οπκμδςιαηίμο ζζμβείμο ηαζ απμεήηδξ. 

 

 

Δικόνα 4.9: πέδζμ θμοηνμφ ζζμβείμο. 
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Δικόνα 4.10: πέδζμ εκζαίμο πχνμο ημογίκαξ ηαζ ζαθμκμηναπεγανίαξ. 

 

 

Δικόνα 4.11: πέδζμ πθάβζαξ υρδξ 1. 
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Δικόνα 4.12: πέδζμ πθάβζαξ υρδξ 2. 

 

 

Δικόνα 4.13: πέδζμ πθάβζαξ υρδξ 3. 
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Δικόνα 4.14: πέδζμ πθάβζαξ υρδξ 4. 

 

 

 

4.1.4 ΚΑΣΑΚΔΤΑΣΗΚΔ ΛΔΠΣΟΜΔΡΔΗΔ 

4.1.4.1 ΜΖ ΚΛΗΜΑΣΗΕΟΜΔΝΟΗ ΥΧΡΟΗ 

ηδκ ηαημζηία αοηή εα πνέπεζ κα ακαθένμοιε υηζ οπάνπμοκ ηαζ ιδ ηθζιαηζγυιεκμζ 
πχνμζ. Έκαξ απυ αοημφξ είκαζ ηαζ δ απμεήηδ πμο ανίζηεηαζ ζηδκ αυνεζα πθεονά ημο 
μζηήιαημξ. Δπζπνυζεεηα, ζηδκ ηφνζα είζμδμ ηδξ ηαημζηίαξ, οπάνπεζ έκαξ ανηεηά 
ιζηνυξ πνμεάθαιμξ, μ μπμίμξ δεκ έπεζ εφνα αθθά εκχκεζ ηδκ ηφνζα είζμδμ 
ηαηεοεείακ ιε ημκ εκζαίμ πχνμ ημο ζαθμκζμφ. Αοημί μζ δφμ πχνμζ, ένπμκηαζ άιεζα ζε 
επαθή ιε ημ ελςηενζηυ πενζαάθθμκ, ηαεχξ εηεί είκαζ ηα ακμίβιαηα υπμο 
ακμζβμηθείκμοκ ζοπκυηενα. Γζα αοηυ ημ θυβμ, δ απμεήηδ, έπεζ ζοιαμθζζηεί ςξ ιδ 
ηθζιαηζγυιεκμξ πχνμξ ζηδκ πανμφζα ιεθέηδ. 

 

4.1.4.2 ΦΤΗΚΟ ΦΧΣΗΜΟ 

Σμ μίηδια δζαεέηεζ ανηεηά ακμίβιαηα, είηε πανάεονα, είηε πμνημπανάεονα, υθα 
ηαηαζηεοαζιέκα ιε αθμοιίκζμ. Σα ακμίβιαηα υπςξ ακαθένμοιε παναπάκς, 
οπάνπμοκ ηαζ ζηζξ ηέζζενζξ ηαηεοεφκζεζξ, ιε απμηέθεζια, μ θςηζζιυξ κα ιδκ θείπεζ 
απυ ημ ζπίηζ. πεδυκ ηάεε πχνμξ έπεζ ημ δζηυ ημο άκμζβια ηαζ έηζζ δεκ 
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ακηζιεηςπίγμοιε πνυαθδια θςηζζιμφ. Σα ακμίβιαηα εζζάβμοκ ημ θοζζηυ θςξ ζε 
υθμοξ ημοξ πχνμοξ ηαζ έηζζ μ ήθζμξ ιπμνεί κα ιπαίκεζ ζημ ζπίηζ, αηυια ηαζ ημοξ 
πεζιενζκμφξ ιήκεξ. Σα ακμίβιαηα αθέπμοκ ζε παναηείιεκα μζηήιαηα ηαζ αβνμηειάπζα, 
έπμοκ ημοθχιαηα αθμοιζκίμο ηαζ είκαζ εκενβεζαηά ιε δζπθυ ηγάιζ ηαζ δζάηεκμ ανβυ. 
Σμ ζπίηζ «αθέπεζ» ηδκ δφζδ. Ακμίβιαηα ζηδκ αμνζκή ηαζ ηδκ κυηζα πθεονά επζηνέπμοκ 
ηδκ οβζή έθεοζδ ημο αένα. Ο αέναξ ανίζηεζ εφημθα δίμδμ ιέζα ζημ ζπίηζ ηαζ 
ακαηοηθχκεηαζ ιε νεφιαηα, ζοκέπεζα. Οζ άκειμζ πμο θοζμφκ ζηδκ πενζμπή, είκαζ 
κυηζμζ, κμηζμδοηζημί ηαζ αυνεζμζ, ακαθυβςξ ηδκ επμπή ηαζ ηδκ αηιυζθαζνα. Ακά πάζα 
ζηζβιή εεθήζεζ μ μπμζμζδήπμηε, ιπμνεί κα αάθεζ θνέζημ αένα ιέζα ζημ μίηδια.  

 

4.1.4.3 ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ 

Ζ ηαημζηία, είκαζ πνυζθαηα δμιδιέκδ. Ωξ κευδιδηδ ηαημζηία θμζπυκ, υθα ηα δμιζηά 
ηδξ ζημζπεία είκαζ ηαζκμφνζα. Όζμκ αθμνά ηδκ ημζπμπμζία εα πνέπεζ, επεζδή είκαζ 
ζδιακηζηυ ζημζπείμ ζε αοηή ηδκ ενβαζία, κα ακαθφζμοιε ηδκ εενιζηή ιυκςζδ ηαζ 
επίζδξ κα δμεεί έκαξ οπμθμβζζιυξ ςξ πνμξ πανάδεζβια, πςξ ιπμνεί κα οπμθμβζζηεί 
μ ζοκηεθεζηήξ εενιμπεναηυηδηαξ ααζζηχκ δμιχκ, ζε επυιεκδ πανάβναθμ. Σμ είδμξ 
ηδξ ημζπμπμζίαξ είκαζ ημ ελήξ:  

Δπεζδή μ πεηνμαάιααηαξ εα ημπμεεηδεεί εκδζάιεζα ημο λφθζκμο ζηεθεημφ, βζα αοηυ 
ημ θυβμ, δεκ εα θάαμοιε οπυρδ ημκ ζοκηεθεζηή θ ημο λφθζκμο ζηεθεημφ ζημοξ 
οπμθμβζζιμφξ, δζυηζ εα εεςνήζμοιε πςξ έπεζ ημκ ίδζμ ζοκηεθεζηή 
εενιμπεναηυηδηαξ. Ο ημίπμξ απμηεθείηαζ απυ ηα ελήξ δμιζηά ζημζπεία εζςηενζηά 
πνμξ ελςηενζηά: 

1.Γορμζακίδα πάπμοξ 12mm ιε ζοκηεθεζηή εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ θ= 0,21 W/m*K 

2.Ξφθζκμξ ζηεθεηυξ πάπμοξ 130mm ιε θ = δεκ μνίγεηαζ 

3.Πεηνμαάιααηαξ πάπμοξ 60mm ιε θ = 0,035 W/m*K 

4.Κυκηνα πθαηέ εαθάζζδξ πάπμοξ 12mm ιε θ = 0,12 W/m*K 

5.Μυκςζδ ηφπμο DOW πάπμοξ 50mm ιε θ = 0,02 W/m*K 

6.Δζδζηυ εενιμιμκςηζηυ επίπνζζια πάπμοξ 20mm ιε θ = 0,08 W/m*K 

K=
 

 

   
 
  
  
 
  
  
   

 

   

 [
 

   
]  

ηδκ παναηάης εζηυκα θαίκεηαζ ζε ημιή δ ζφζηαζδ ηδξ ημζπμπμζίαξ. 

Με αοηυ ημκ ηνυπμ οπμθμβίγμοιε ημ η, ημκ θεβυιεκμ ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ, 
ηαζ πνμπςνάιε βζα ηα οπυθμζπα δμιζηά ζημζπεία. Αθμφ εκδιενςεμφιε απυ ημκ 
οπεφεοκμ ιδπακζηυ, βζα ηζξ οπυθμζπεξ δμιέξ, παναηάης παναεέης ημκ οπμθμβζζιυ 
ημο ζοκηεθεζηή.  

Κwall=
 

 

 
 
     

    
 
    

     
 
     

    
 
    

    
 
    

    
 
 

  

 = 0,207 [
 

    
]. 

Άνα Κwall = 0,207 W/m2*K 
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Δπίζδξ  

Κdoor/win=2,5 W/m2*K 

Κζηεβ = 0,30 W/m2*K (Μμκςιέκδ ααηή ζηέβδ) 

Κμν/δαπ = 0,419 W/m2*K (Ονμθή ιε πθάηα 14 cm ιυκςζδ 6 cm ηαζ ζηεβακμπμίδζδ) 

Κδαπ/βδ = 0,440 W/m2*K (Γάπεδμ επί εδάθμοξ ιε ιυκςζδ 5 cm ηαζ επίζηνςζδ ιε 
πθάηεξ ιανιάνμο) 

αi: δ εζςηενζηή επζθακεζαηή ακηίζηαζδ (ακάιεζα ζημ εζςηενζηυ πενζαάθθμκ ηαζ ζηδκ 
εζςηενζηή επζθάκεζα ημο ζημζπείμο) [W/m2K ] 
αα: δ ελςηενζηή επζθακεζαηή ακηίζηαζδ (ακάιεζα ζημ ελςηενζηυ πενζαάθθμκ ηαζ ζηδκ 
ελςηενζηή επζθάκεζα ημο ζημζπείμο) [W/m2K]  
d: πάπμξ εενιμιυκςζδξ [m]  
θ: εενιζηή αβςβζιυηδηα οθζημφ [W/ m K ] 
 
Βάζδ αοηχκ ηςκ ζημζπείςκ, ιπμνμφιε κα πνμπςνήζμοιε ζηδκ ιεθέηδ εενιζηχκ 
απςθεζχκ ηαζ εβηαηάζηαζδξ ζοζηήιαημξ εένιακζδξ πχνμο ηαζ ΕΝΥ. Ο ζοκηεθεζηήξ 
εενιμπεναηυηδηαξ είκαζ απυ ηα ααζζηά δεδμιέκα πμο πνέπεζ κα βκςνίγμοιε. Απυ 
αοηή ηδκ ηζιή ελανηχκηαζ άθθα ιεβέεδ πμο εα οπμθμβίζμοιε ζημ οπμθμβζζηζηυ 
θφθθμ ημο excel. 
 
  
4.1.4.4 ΑΝΟΗΓΜΑΣΑ ΚΑΗ ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ 

Σα ακμίβιαηα αθέπμοκ ζε παναηείιεκα μζηήιαηα ηαζ αβνμηειάπζα, έπμοκ ημοθχιαηα 
αθμοιζκίμο ηαζ είκαζ εκενβεζαηά ιε δζπθυ ηγάιζ ηαζ δζάηεκμ ανβυ, υπςξ ακαθέναιε ζε 
πνμδβμφιεκδ πανάβναθμ. Όθα ηα ακμίβιαηα ηδξ ηαημζηίαξ υπςξ ακαθέναιε ηαζ 
παναπάκς, έπμοκ ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ Κ = 2,5 W/m2K (ηαζ μζ εφνεξ ηαζ ηα 
πανάεονα). Έηζζ, ιε αοηή ηδκ εκαθθαηηζηή, έπμοιε ηενάζηζα ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ 
ζε ζπέζδ ιε έκα μίηδια ημ μπμίμ ιπμνεί κα είπε απθά λφθζκα ή ζζδενέκζα ημοθχιαηα 
(ακμίβιαηα).  

 

4.2 ΜΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΗΚΧΝ ΑΠΧΛΔΗΧΝ ΜΔ ΤΠΟΛΟΓΗΣΗΚΑ ΦΤΛΛΑ EXCEL 

ε αοηή ηδκ πανάβναθμ εα βίκεζ δ ιεθέηδ εενιζηχκ απςθεζχκ ηαζ δ ιεθέηδ 
εβηαηάζηαζδξ θέαδηα πεηνεθαίμο ηαεχξ ηαζ ηςκ εενιακηζηχκ ζςιάηςκ. Μέζα ζημ 
οπμθμβζζηζηυ θφθθμ, εα δμφιε ηάεε δςιάηζμ πςνζζηά, εα ακαθφζμοιε ααζζηέξ 
ανζειδηζηέξ πνάλεζξ, απαναίηδηεξ βζα ηδκ δζελαβςβή ηδξ ιεθέηδξ. Διείξ δεκ εα 
παναεέζμοιε υθεξ ηζξ πνάλεζξ ημο πνμβνάιιαημξ βζα ελμζημκυιδζδ πχνμο, 
εββνάθςκ ηαζ πνυκμο. Θα παναεέζμοιε έκα δςιάηζμ ηαζ έπεζηα, ιε ημ ίδζμ αηνζαχξ 
ηνυπμ, βίκμκηαζ ηαζ μζ οπυθμζπεξ πνάλεζξ. Σα ααζζηά ζημζπεία εα έπμοκ δμεεί ζημ 
πανάδεζβια πμο εα αημθμοεήζεζ. Οθυηθδνδ δ ιεθέηδ ανίζηεηαζ ζημ ηέθμξ ηδξ 
πανμφζαξ ενβαζίαξ, εηηοπςιέκδ.  

Καηανπάξ πνέπεζ κα ακαθφζμοιε ηδκ ιέεμδμ ASHRAE ιε ηδκ μπμία έπμοιε 
εηπμκήζεζ ηδκ ιεθέηδ εενιζηχκ απςθεζχκ. Ζ ιεθέηδ εενιμιυκςζδξ ζοκηάζζεηαζ 
ζφιθςκα ιε ημκ Κακμκζζιυ Θενιμιυκςζδξ (ΦΔΚ 362/4.7.79), ηαεχξ ηαζ ηζξ 
Οδδβίεξ ημο Τπμονβείμο Γδιμζίςκ Ένβςκ βζα ηδκ ζφκηαλδ ηςκ ιεθεηχκ 
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εενιμιυκςζδξ (19/9/78 Α.Π. 26354/476). Οζ ηζιέξ ημο μθζημφ ζοκηεθεζηή 
εενιμπεναηυηδηαξ βζα ηα αδζαθακή δμιζηά ζημζπεία (ημίπςκ, μνμθχκ, δαπέδςκ) ημο 
ηηζνίμο πμο απμηεθμφκηαζ απυ μιμζμβεκείξ ζηνχζεζξ οθζηχκ ηαζ δζαπςνίγμοκ ημ 
εζςηενζηυ απυ ημ ελςηενζηυ πενζαάθθμκ, ανίζημκηαζ ακαθοιέκεξ παναπάκς.  
 
 
Πίνακαρ 4.1: Μέβζζημξ επζηνεπυιεκμξ οκηεθεζηήξ Θενιμπεναηυηδηαξ δμιζηχκ 
ζημζπείςκ, ηαηά ηθζιαηζηή γχκδ. 

ΓΟΜΗΚΟ ΣΟΗΥΔΗΟ ΤΜΒΟΛΟ 

ςνηελεζηήρ 
θεπμοπεπαηόηηηαρ 

[W/(m2.K)] 

ΚΛΗΜΑΣΗΚΖ ΕΧΝΖ 

Α Β Γ Γ 

Δλςηενζηή μνζγυκηζα ή ηεηθζιέκδ επζθάκεζα ζε 
επαθή ιε ημκ ελςηενζηυ αένα (μνμθέξ) 

Ud 0,50 0,45 0,40 0,35 

Δλςηενζημί ημίπμζ ζε επαθή ιε ημκ ελςηενζηυ 
αένα 

Uw 0,60 0,50 0,45 0,40 

Γάπεδα ζε επαθή ιε ημκ ελςηενζηυ αένα  Udl 0,50 0,45 0,40 0,35 

Γάπεδα ζε επαθή ιε ημ έδαθμξ ή ιε ηθεζζημφξ 
ιδ εενιαζκυιεκμοξ πχνμοξ 

Ug 1,20 0,90 0,75 0,70 

Δλςηενζημί ημίπμζ ζε επαθή ιε ιδ 
εενιαζκυιεκμοξ πχνμοξ ή ιε ημ έδαθμξ 

Uwe 1,50 1,00 0,80 0,70 

Ακμίβιαηα (πανάεονα, πυνηεξ ιπαθημκζχκ 
η.α.) 

Uf 3,20 3,00 2,80 2,60 

Γοάθζκεξ πνμζυρεζξ ηηζνίςκ ιδ ακμζβυιεκεξ 
ηαζ ιενζηχξ ακμζβυιεκεξ 

Ugf 2,20 2,00 1,80 1,80 

 

 

Πίνακαρ 4.2: Ακηίζηαζδ εενιζηήξ ιεηάααζδξ. 

Γομικό ζηοισείο 
1/ai 1/aa 

[m2K/W] [m2K/W] 

Δλςηενζημί ημίπμζ ηαζ πανάεονα 0,12 0,04 

ηέβεξ, δχιαηα (ακενπυιεκδ νμή) 0,12 0,04 

Πάηςια πμο ζοκμνεφεζ ιε πχνμ ζηέβδξ πμφ δεκ 
ηαημζηείηαζ, πθασκμί ημίπμζ 

0,12 0,12 

Ονμθή οπμβείμο, μνμθέξ πάκς απυ πχνμοξ πμο 
δεκ εενιαίκμκηαζ (ηαηενπυιεκδ νμή) 

0,17 0,17 

Πάηςια ζζμβείμο, οπμβείμο πάκς ζημ έδαθμξ 0,17 0,17 

Ακμζπηέξ δζααάζεζξ ζζμβείμο 0,17 0,04 
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ημκ υβημ ημο ηηζνίμο δεκ ζοιπενζθαιαάκμκηαζ: 

 Ο ακμζηηυξ οπυζηοθμξ πχνμξ πμο ανίζηεηαζ ζηδκ πζθμηή. 

 Ο πχνμξ ηδξ εζζυδμο, ημ ηθζιαημζηάζζμ ηαζ δ απυθδλή ημο ζημ δχια, μζ 
δζάδνμιμζ 
πμθοηαημζηίαξ ηαζ βεκζηχξ υθμζ μζ ημζκυπνδζημζ πχνμζ, ακ εεςνδεμφκ ςξ ιδ 
εενιαζκυιεκμζ. 

Ακηίεεηα, ζοιπενζθαιαάκμκηαζ ηακμκζηά ζημκ υβημ ημο ηηζνίμο ακ εεςνδεμφκ 
εενιαζκυιεκμζ. 

 Οζ πχνμζ ηςκ οπμβείςκ, υηακ δεκ είκαζ εενιαζκυιεκμζ. 

 Οζ πχνμζ ηςκ απμεδηχκ πμο ανίζημκηαζ ιέζα ζημ ηονίςξ ζχια ημο ηηζνίμο ή 
ζε επαθή ιε αοηυ, εθυζμκ δεκ εεςνμφκηαζ εενιαζκυιεκμζ. 

 Ο πχνμξ ημο πνμζανηδιέκμο εενιμηδπίμο πμο θεζημονβεί ςξ παεδηζηυ 
δθζαηυ ζφζηδια. 

 Ο ιδ ηαημζηήζζιμξ πχνμξ πμο δζαιμνθχκεηαζ επάκς απυ ηδκ μνμθή ηαζ 
ηάης απυ ιδ εενιμιμκςιέκδ ζηέβδ. Πνμθακχξ ακ μ πχνμξ είκαζ ηαημζηήζζιμξ 
(ζμθίηα), ζοκοπμθμβίγεηαζ ζημκ υβημ ημο ηηζνίμο ηαζ δ ζηέβδ μθείθεζ κα 
εενιμιμκςεεί, ζηακμπμζχκηαξ ηζξ απαζηήζεζξ ημο πνχημο εθέβπμο, δδθαδή U ζηέβδξ 
< Umax. 

 Οζ ηθεζζημί πχνμζ ζηάειεοζδξ αοημηζκήηςκ. 

 Κάεε ηθεζζηυξ πχνμξ πμο δεκ εεςνείηαζ εενιαζκυιεκμξ (π.π. ενβαζηήνζα πμο 
απυ ηδ θφζδ ηδξ θεζημονβίαξ ημοξ δεκ εενιαίκμκηαζ). 

 Οζ υβημζ, ημοξ μπμίμοξ ηαηαθαιαάκμοκ αίενζμζ πχνμζ ιέζα ζημ ζχια ημο 
ηηζνίμο, δδθαδή-ζφιθςκα ιε ημ Γ.Ο.Κ.- ηα ιδ ζηεβαζιέκα ηιήιαηα ημο ηηζνίμο πμο 
πενζαάθθμκηαζ απυ υθεξ ηζξ πθεονέξ ημοξ απυ ημ ηηίνζμ ή απυ άθθα ηηίνζα ημο 
μζημπέδμο. 

 Οζ θςηαβςβμί ημο ηηζνίμο. 

 Οζ οπμπνεςηζηχξ ή πνμαζνεηζηχξ αηάθοπημζ πχνμζ. 

 Κάεε ακμζηηυξ πχνμξ, πμο ένπεηαζ ζε επαθή ιε ημ ελςηενζηυ πενζαάθθμκ, είηε 
ανίζηεηαζ ιέζα ζημ ηονίςξ ζχια ημο ηηζνίμο είηε υπζ.  
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Πίνακαρ 4.3: Θενιζηέξ ζδζυηδηεξ οθζηχκ δμιζηχκ ζημζπείςκ. 
 

Νο Καηηγοπίερ 

ςλικών 

Πεπιγπαθή 

ςλικού 

Θεπμική 
αγυγιμόηηηα λ 

[W/mK] 

Πςκνόηηηα 
[kg/m3] 

Διδική 
θεπμόηηηα 
[kJ/kgK] 

1 

Τ
θ
ζη

ά
 

Δ
λς

ηε
ν

ζη
ή

ξ
 

Σ
μ
ζπ

μ
π

μ
ζία

ξ
 

Γζαημζιδηζηυ 

ημφαθμ 
1,333 2002 0,92 

2 Κμζκυ ημφαθμ 0,727 1922 0,84 

3 Αζαεζημημκίαια 0,87 1800 1 

4 Γορμζακίδα 0,42 900 1 

5 


η
ο
ν

υ
δ
ει

α
 

Κζζζδνμιπεηυκ 0,79 1400 1 

6 Κμζκυ ζηονυδεια 2,1 2400 1 

7 
Οπθζζιέκμ 

ηονυδεια 
1,731 2243 0,84 

8 

Θ
εν

ι
μ

ι
μ
κ
ς

ηζ
η
ά

 ο
θ
ζη

ά
 Ταθμαάιααηαξ 0,050 200 1 

9 Πμθομονεεάκδ 0,031 40 2,09 

10 
Πθαηίδζα 

θεθθμφ 
0,05 100 1,8 

11 Πμθοζηενίκδ 0,031 20 1,25 

12 Ονοηημαάιααηαξ 0,05 80 0,9 

13 Αθνχδεξ βοαθί 0,061 250 1 

14 

Τ
θ
ζη

ά
 Γ

α
π

έδ
ς

κ
 

Πεφημ 0,13 600 2 

15 Ολζά 0,2 800 2 

16 Κυκηνα - πθαηέ 0,15 800 1,2 

17 Linoleum  0,17 1000 1 

18 Γνακίηδξ 3,5 2800 1 

19 Μάνιανμ 3,5 2800 1 

20 Αζαεζηυθζεμξ 0,988 1800 1 

21 Πέηνα 0,87 1400 1 

22 
Κεναιζηά 

πθαηίδζα 
1,2 2000 1 

23 

Μ
έη

α
θ
θ
α

 

Αηζάθζ 1,8 7800 1,8 

24 Υαθηυξ 372 8300 0,42 

25 Αθμοιίκζμ 200 2700 3,43 

26 Καμοηζμφη 0,2 1100 6 

27 

Ά
θ
θ
α

 

Τ
θ
ζη

ά
 

Άιιμξ 0,33 1520 0,80 

28 Κζιςθία 0,83 2290 0,900 
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Πίνακαρ 4.4: Θενιμηναζίεξ δζάθμνςκ εθθδκζηχκ πυθεςκ. 

ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΔ ΠΟΛΔΧΝ 

Αβνίκζμ 

-3 

Λάνζζα -7 

Αεήκα 0 Λεοηυξ 0 

Αζηενμζημπείμ + 1 Λήικμξ 0 

Αίβζμ 0 Μέβανα 0 

Αθελακδνμφπμθδ -7 Μεεχκδ + 1 

Αθίανημξ -2 Μεζμθυββζ -2 

Ακάανοηα -2 Μήθμξ + 3 

Ανβμζηυθζ -1 Μοηζθήκδ + 2 

Άνηα -2 Νάλμξ + 4 

Βυθμξ -3 Ναφπθζμ 0 

Γνάια -8 
Νέα Φζθαδέθθεζα 

Αηηζηήξ 
0 

Έδεζζα -7 Ξάκεδ -8 

Δθεοζίκα 0 Ονεζηζάδα -9 

Δθθδκζηχκ Αηηζηήξ -2 Παθαζμπχνα Kνήηδξ + 5 

Εάηοκεμξ -2 Πάηνα -1 

Ζνάηθεζμ -3 Πεζναζεφξ + 2 

Θάζμξ -6 Πμθφβονμξ -8 

Θεζζαθμκίηδ  Πνέαεγα 0 

Μίηνα -5 Πημθειαΐδα -12 

Θήνα -3 Πφνβμξ -1 

Ηενάπεηνα + 4 Ρέεοικμ + 3 

Ηςάκκζκα -6 έννεξ -9 

Κααάθα -8 δηεία +1 

Καθάανοηα -6 ηφνμξ +2 

Καθαιάηα -1 μοθθί -10 

Καθαιπάηα -6 πάνηδ 0 

Κάνπαεμξ +5 ηαονυξ Υαθηζδζηήξ -7 

Κάνοζημξ + 1 φνμξ +3 

Καηενίκδ -5 Σακάβνα -2 

Κένηονα 0 Σνίηαθα -6 

Κμγάκδ -10 Φθχνζκα -11 

Κμιμηδκή -7 Υαθηίδα +2 

Κυκζηζα -6 Υακζά +3 
Κυνζκεμξ -1 Υίμξ + 3 

Κφεδνα +4   

Κφιδ 0   

Κςξ -3   

Λαιία -4   
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Πίνακαρ 4.5: Δζςηενζηέξ εενιμηναζίεξ βζα εηπυκδζδ ιεθέηδξ εένιακζδξ. 

Δζυηεπικέρ Θεπμοκπαζίερ σειμώνα (°C) 

Καηοικίερ  
 

Νοζοκομεία 
 

Τπκμδςιάηζα, ημογίκεξ,  Θάθαιμζ αζεεκχκ  

ζαθυκζα 20 (παεμθμβζηυ) 22 
Λμοηνά 22 Θάθαιμζ αζεεκχκ 

 
  (πεζνμονβζηυ) 25 

Πνμεάθαιμζ, δζάδνμιμζ, WC 15 Λμοηνά 22 
Κθζιαημζηάζζα 10 Αίεμοζεξ, δςιάηζα 20 

  Υεζνμονβείμ (εέθεζ ηθζιαηζζιυ) 30 

σολεία  20 Κθζιαημζηάζζα 18 

Αίεμοζεξ, βναθεία, 22   

αζαθζμεήηδ    
Νημοξ, απμδοηήνζα 18 Ξενοδοσεία  

Σναπεγανίεξ, αίε, 15 Γςιάηζα 20 

ζοβηεκηνχζεςκ    
Γοικαζηήνζα, ενβαζηήνζα 24 Λμοηνά 22 
Ηαηνεία 10 Γζάδνμιμζ, ζηάθεξ, ημογίκεξ 18 
Κθζιαημζηάζζα, WC,  άθεξ, ηναπεγανίεξ 18 
δζάδνμιμζ    

  Βμδεδηζημί πχνμζ 14 

Καηαζηήμαηα-Δπγοζηάζια 20   

Αίεμοζεξ, βναθεία 14 Γιάθοποι σώποι  

Γζάδνμιμζ, ηθζιαημζηάζζα 16 Ναμί 15 

Αίεμοζεξ ιδπακχκ 12 Θενιμηήπζα . 15-25 

Απμεήηεξ  Γηανάγ 10 

  ηαφθμζ 10 

Βοηθηηικέρ Θεπμοκπαζίερ σώπυν (°C) 

Γειηονικών μη θεπμαινόμενυν Υώποι κάηυ από ζηέγη 
 

Εχκδ Α 10 ιδ ιμκςιέκμζ, θαιαάκεηαζ δ εθάπζζηδ 

Εχκδ Β 7 αολδιέκδ ηαηά 3°C  

Εχκδ Γ 3   

Γειηονικών θεπμαινόμενυν Θεπμοκπαζίερ διαθόπυν σώπυν 

Εχκδ Α 16 Τπυβεζα κενά 16 

Εχκδ Β 14 Έδαθμξ 9 

Εχκδ Γ 12 Μδ εενιαζκυιεκμ οπυβεζμ 7 

  Μδ εενιαζκυιεκμ οπυβεζμ  
  αθθά ιε δίηηομ ζςθδκχζεςκ 11 
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Πίνακαρ 4.6: Υαναηηδνζζηζηά Ταθμπζκάηςκ. 

Σύπορ ςαλοπίνακα 

Τλικό πλαιζίος 

Ξύλο ή 
ςνθεηικό 

Μέηαλλο 

[W/(m2K)] 

Απθυξ οαθμπίκαηαξ 5,23 5,81 

Γίδοιμξ ιμκςηζηυξ οαθμπίκαηαξ ιε δζάηεκμ 6 mm 3,26 3,72 

Γίδοιμξ ιμκςηζηυξ οαθμπίκαηαξ ιε δζάηεκμ 12 mm 3,02 3,49 

Γζπθυξ οαθμπίκαηαξ ιε απυζηαζδ 2 cm < s < 4 cm 2,56 3,02 

Γζπθυξ οαθμπίκαηαξ ιε απυζηαζδ 4 cm < s < 7 cm 2,33 3,79 

Γζπθυ πανάεονμ ιε απυζηαζδ οαθμπζκάηςκ > 7 cm 2,56 - 

Σμίπμξ απυ οαθυημοαθα πάπμοξ 80 mm - 3,49 

Υςνίξ οαθμπίκαηα 3,49 5,81 
 

 

Πίνακαρ 4.7: οκηεθεζηήξ α θυβς δζείζδοζδξ αένα (m3/mh). 

Ανοίγμαηα Ξύλινα ή 
Πλαζηικά 

Απθά 3,0 

Με ελχθοθθα 2,5 

Γζπθά 2,0 

Άνοιγμα Μεηαλλικό 

Απθά ιε ή πςνίξ 
ελχθοθθα 

1,5 

Απθά ή δζπθά 
ιδ αενμζηεβή 

2,0 

Απθά ή δζπθά 
διζαενμζηεβή 

1,5 

Απθά ή δζπθά 
αενμζηεβή 

1,2 

Δζυηεπικέρ Πόπηερ 
Μδ ηεβακέξ 4,0 

ηεβακέξ 1,5 
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Πίνακαρ 4.8: οκηεθεζηήξ Ζ εέζδξ ηαζ ακειυπηςζδξ ημο ηηζνίμο (J/m3oC). 
 

Ανεμόπηυζη Θέζη 
ςνεσόμενα 

Κηίπια 

Μεμονυμένα 

Κηίπια 

Κανονική 

Πνμζηαηεουιεκδ 1,00 1,42 

Δθεφεενδ 1,72 2,43 

Άηνςξ 
πνμζααθθυιεκδ 

2,51 3,52 

Ηζσςπή 

Πνμζηαηεουιεκδ 0,88 2,43 

Δθεφεενδ 2,51 3,52 

Άηνςξ 
πνμζααθθυιεκδ 

3,43 4,73 

 
 
 
 
 
 

Πίνακαρ 4.9: οκηεθεζηήξ δζεζζδοηζηυηδηαξ R. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίνακαρ 4.10: Πνμζαφλδζδ απυ δζαημπή θεζημονβίαξ Εν. 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ 
ΥΧΡΟΤ 

D=Q0/F(ti-t0) ] (Μέζη 
θεπμοπεπαηόηηηα 

δομικών ςλικών σώπος) 
0,1-0,3 0,3-0,7 0,7-1,5 1,5 - 

1 οκεπήξ θεζημονβία 7 7 7 7 

2 
9h-12h δζαημπή 

θεζημονβίαξ 
20 15 15 15 

3 
12h-16h δζαημπή 

θεζημονβίαξ 
30 25 20 15 

 
 

 

 

Τλικό Παπαθύπος Δπιθ.Παπ/Δζ.Ποπη. R 

Ξύλο ή 
Πλαζηικό 

απυ 0,0 εχξ 3 0,9 

απυ 3,0 εχξ 9 0,7 

Μέηαλλο 
απυ 0,0 εχξ 6 0,9 

απυ 6 εχξ 20 0,7 
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Πίνακαρ 4.11: Πνμζαφλδζδ πνμζακαημθζζιμφ Επ. 

 

Πνμζακαημθζζιυξ: ΒΑ Β ΒΓ Γ Α ΝΑ Ν ΝΓ 

Πνμζαφλδζδ Επ: 5 5 5 0 0 -5 -5 -5 
 

Πποζαύξηζη ΕΖ 
Γζα πχνμοξ ιε φρμξ ιεβαθφηενμ ηςκ 4m αολάκμοιε 2% βζα ηάεε επί πθέμκ ιέηνμ. Ζ 
ζοκμθζηή αφλδζδ δεκ πνέπεζ κα οπενααίκεζ ημ 20%. Πνμζαφλδζδ θυβς φρμοξ ηαηά 
4% ακά υνμθμ βζα ημοξ πάκς απυ ημκ Γ μνυθμοξ. Γεκ εα οπενααίκεζ υιςξ ημ 20%.  
 
Γζα κα οπμθμβίζμοιε ηζξ εενιζηέξ απχθεζεξ, πνδζζιμπμζμφιε ημκ ελήξ ηφπμ: 
 

         
 
 
Όπμο Q είκαζ ημ εενιζηυ θμνηίμ απςθεζχκ απυ ηδκ επζθάκεζα πμο ιεθεηάιε ζε Watt 
k είκαζ μ ζοκηεθεζηήξ εενιμπεναηυηδηαξ ζε W/m2 K  
Α είκαζ δ ζοβηεηνζιέκδ επζθάκεζα ζε m2 
Καζ ηέθμξ ΓΣ είκαζ δ δζαθμνά εενιμηναζίαξ (tεπζε – tπενζα) 
 
Με αοηή ηδ ζπέζδ έπμοιε ειπθμοηίζεζ ημ οπμθμβζζηζηυ θφθθμ ημο θφθθμ ημο excel 
Σμ μπμίμ ανίζηεηαζ μθυηθδνμ ζημ ηέθμξ ηδξ πανμφζαξ πηοπζαηήξ ενβαζίαξ. Ωζηυζμ 
αξ δμφιε ηζ ζοιααίκεζ ζε έκα δμιζηυ ζημζπείμ υηακ εθανιυγμοιε αοηή ηδκ ζπέζδ:  
 

         
 
Γκςνίγμοιε υηζ βζα ηδκ ζηέβδ, ζημ οπκμδςιάηζμ ημο πνχημο μνυθμο, έπμοιε ηζξ ελήξ 
δζαζηάζεζξ: Α = 11,9 m2 . Δπίζδξ βκςνίγμοιε ημκ ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ k = 
0,39 W/m2 K. Γζα Κεθαθμκζά, δ δοζιεκέζηενδ εενιμηναζία βζα πεζιχκα, βζα ηζξ 22/12 
απυ ημκ Πίκαηα 4.4 είκαζ -1μC ηαζ υηζ δ επζεοιδηή ιαξ εενιμηναζία βζα άκεζδ είκαζ 
22μC. Σα ακηζηαεζζημφιε ζηδκ παναπάκς ζπέζδ ηαζ έπμοιε: 
 

       
 

   
          (       )  

 

               

 
Με ημκ ίδζμ αηνζαχξ ηνυπμ ενβαζηήηαιε ηαζ ζημ οπμθμβζζηζηυ θφθθμ βζα υθα ηα 
δμιζηά, αδζαθακή ηαζ δζαθακή ζημζπεία ηδξ ηαημζηίαξ, θοζζηά πνμζέπμκηαξ πάκηα ηζξ 
εηάζημηε παναδμπέξ. 
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4.3 ΘΔΡΜΑΝΣΗΚΑ ΧΜΑΣΑ – ΔΠΗΛΟΓΖ ΚΑΗ ΣΟΠΟΘΔΣΖΖ 

4.3.1 ΑΡΥΖ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ  

Σα εενιακηζηά ζχιαηα απμηεθμφκ ηζξ ηεθζηέξ ζοζηεοέξ εκυξ ζοζηήιαημξ 
εβηαηάζηαζδξ ηεκηνζηήξ εένιακζδξ ιέζς ηςκ μπμίςκ δ εενιυηδηα πμο ιεηαθένεζ ημ 
εενιακηζηυ νεοζηυ ιεηαδίδεηαζ ζημοξ εζςηενζημφξ πχνμοξ. Σα ζχιαηα είκαζ 
ζοκήεςξ ηαηαζηεοαζιέκα απυ πάθοαα ή αθμοιίκζμ. Σα ποημζίδδνα ζχιαηα έπμοκ 
εβηαηαθεζθηεί ζήιενα ηαεχξ είκαζ πζυ αανζά, ηαζ εκχ δζαηδνμφκ ηδ εενιμηναζία ημοξ 
βζα πμθθή χνα ανβμφκ κα γεζηαεμφκ. Σα εενιακηζηά ζχιαηα δζαεέημοκ εζδζημφξ 
δζαηυπηεξ πμο επζηνέπμοκ ηδκ απμιυκςζή ημοξ πνμηεζιέκμο κα ιδκ λμδεφεηαζ 
εκένβεζα άζημπα ζε πχνμοξ πμο δεκ ηαημζημφκηαζ. Γζαεέημοκ επίζδξ ααθαίδεξ 
ελαενζζιμφ βζα ηδκ ελαένςζή ημοξ ζε πενζπηχζεζξ πμο ζοζζςνεφεηαζ αέναξ ιδ 
επζηνέπμκηαξ ηδκ μιαθή ηοηθμθμνία ημο κενμφ ζημ εζςηενζηυ ημοξ. 
 
 
 

4.3.2 ΔΠΗΛΟΓΖ ΚΑΗ ΣΟΠΟΘΔΣΖΖ 

Παναηάης εα ηάκμοιε ηδκ επζθμβή ηαζ ημπμεέηδζδ εενιακηζηχκ ζςιάηςκ. Ζ 
επζθμβή εα βίκεζ αάζεζ ηςκ απςθεζχκ εενιυηδηαξ ηάεε πχνμο ηαζ δ ημπμεέηδζδ εα 
δεζπηεί πάκς ζημ ζπέδζμ ημο ζπζηζμφ ιε ακάθμβα ζφιαμθα. 

 

ΓΧΜΑΣΗΟ 
ΑΠΑΡΑΗΣΖΣΖ 

ΗΥΤ 

ΗΥΤ 
ΘΔΡΜΑΝΣΗΚΟΤ 

ΣΟΗΥΔΗΟΤ 

ΑΡΗΘΜΟ 
ΣΟΗΥΔΗΧΝ 

ΤΠΝΟΓΧΜΑΣΗΟ Α’ 541 Watt 626 Watt 1 

ΤΠΝΟΓΧΜΑΣΗΟ Η’ 360 Watt 392 Watt 1 

ΚΟΤΕΗΝΑ 612 Watt 626 Watt 1 

ΑΛΟΝΗ – ΣΡΑΠΔΕ. 720 Watt 405 Watt 2 

ΛΟΤΣΡΟ Α’ 210 Watt χια Λμοηνμφ 1 

ΛΟΤΣΡΟ Η’ 210 Watt χια Λμοηνμφ 1 

 

 

Δικόνα 4.15: Θενιακηζηά ζημζπεία πμο επζθέλαιε. 
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Ζ επζθμβή έβζκε ζε ζπέζδ ιε ηζξ εενιζηέξ απχθεζεξ πμο είπαιε ζε ηάεε πχνμ. Σα 
εενιακηζηά ζημζπεία πνέπεζ κα ηαθφπημοκ, ηαζ ακ υπζ κα οπενηαθφπημοκ ημ πμζυ 
ηςκ εενιζηχκ απςθεζχκ. Ζ ακηζζημζπία θαίκεηαζ ζημκ παναπάκς πίκαηα. Όζμ αθμνά 
ημ θμοηνυ, δεκ ιπαίκεζ ημ ηθαζζζηυ εενιακηζηυ ζχια, αθθά μζ θεβυιεκεξ ηαζ 
δζαδεδμιέκεξ «πεηζεημεήηεξ ιπάκζμο» πμο ζηδκ μοζία είκαζ εενιακηζηά ζημζπεία ηα 
μπμία είκαζ θηζαβιέκα βζα ημ θμοηνυ. Σμπμεεημφιε απυ ιία ιμκάδα «Αθνμδίηδ» 
1760mm x 500mm δζαημζιδηζηυ ζχια ιπάκζμο απυ ηδκ εηαζνία ΣΕΑΝΟ Α.Δ.Β.Δ.  

 

Δικόνα 4.16: Θενιαζκυιεκμ ζχια θμοηνμφ. 

Παναηάης παναηίεεκηαζ ζηζβιζυηοπα μευκδξ απυ ηδκ ημπμεέηδζδ ηςκ ηενιαηζηχκ 
ζηα δςιάηζα: 
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Δικόνα 4.17: πέδζμ α' μνυθμο ιε εενιακηζηά ζχιαηα. 

 

 

 

Δικόνα 4.18: πέδζμ θμοηνμφ ζζμβείμο ιε εενιακηζηά ζχιαηα. 
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Δικόνα 4.19: πέδζμ ζζμβείμο (ζαθυκζ - ηναπεγανία - ημογίκα) ιε εενιακηζηά ζχιαηα. 

 

 

Δικόνα 2.20: πέδζμ ζζμβείμο (θμοηνυ ηαζ οπκμδςιάηζμ) ιε εενιακηζηά ζχιαηα. 
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Δικόνα 4.21: Οθυηθδνμ ημ ζζυβεζμ ιαγί ιε ηα εενιακηζηά ζχιαηα. 

 

 

 

4.4 BOILER ΚΑΗ ΖΛΗΑΚΟ ΘΔΡΜΟΗΦΧΝΑ 

Γζα ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ημ boiler πμο εα ημπμεεηδεεί, εα εενιαίκεζ ηαζ ημ γεζηυ 
κενυ πνήζδξ. Δπίζδξ εα ημπμεεηδεεί ηαζ δθζαηυξ ζοθθέηηδξ, βζα κα έπμοιε γεζηυ 
κενυ, υηακ δεκ εα δμοθεφεζ δ ηεκηνζηή εένιακζδ. Ο δθζαηυξ ζοθθέηηδξ εα αμδεήζεζ 
ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ δζαημπήξ νεφιαημξ, αθθά ζίβμονα αμδεάεζ ζημ κα έπμοιε 
ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ. Δπίζδξ εα είκαζ πνήζζιμξ, υηακ θυβς εενιμηναζίαξ 
πενζαάθθμκημξ δεκ εα πνεζάγεηαζ κα είκαζ ζε θεζημονβία δ ηεκηνζηή εένιακζδ. Σμ 
boiler πμο επζθέβμοιε είκαζ ηνζπθήξ εκένβεζαξ ηαζ ηάεεημ. Ο ηφπμξ ημο είκαζ Διαβζέ 
ηδξ εηαζνίαξ sunpower, είκαζ 300 lit, ιε δζάιεηνμ 60cm, φρμξ 1,60 m, ηαζ αάνμξ 149 
kg. Θέθμοιε αοηά ηα θίηνα ηαεχξ ζηδκ μζηία πνυηεζηαζ κα ιείκμοκ 5 άημια. Οζ 
ζοθθέηηεξ είκαζ ζφκμθμ 3,5 m2 είκαζ ηδξ εηαζνίαξ «δθζμαηιή» ηαζ ηα παναηηδνζζηζηά 
ημοξ ανίζημκηαζ ζημ πανάνηδια ιαγί ιε ηα οπυθμζπα ηεπκζηά εβπεζνίδζα, ηςκ 
δζαηάλεςκ πμο ζα ημπμεεηδεμφκ ζηδκ μζηία ιαξ. 
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Δικόνα 4.22: Ζθζαηυξ ζοθθέηηδξ. 

 

4.5 ΔΠΗΛΟΓΖ ΛΔΒΖΣΑ ΠΔΣΡΔΛΑΗΟΤ 

Ο λέβητας ποσ επιλέγω είναι ο Buderus Logano G125 WS με ιστύ από 17 – 25 
kW. 

Σα πθήνδ παναηηδνζζηζηά ημο επζζοκάπημκηαζ ζημ πανάνηδια. Ο θέαδηαξ αοηυξ ιαξ 
ηαθφπηεζ εκενβεζαηά. Παναηάης πναβιαημπμζμφιε δζαζηαζζμθυβδζδ θέαδηα ηαζ εηεί 
ιεθεημφιε υθεξ ηζξ παναιέηνμοξ ηαζ αβάγμοιε ηεθζηυ απμηέθεζια. 

 

Δικόνα 4.23: Λέαδηαξ Buderus Logano G125. 
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4.6 ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ ΛΔΒΖΣΑ ΠΔΣΡΔΛΑΗΟΤ 

              (     ) ζε kW 
 
Όπμο:  
a: ζοκηεθεζηήξ πνμζαολήζεςξ βζα απχθεζεξ εενιυηδηαξ απυ ημ θέαδηα ηαζ ημ δίηηομ 
ζςθδκχζεςκ (βζα δίηηοα ιζηνχκ απμζηάζεςκ). Γζα εηηεηαιέκα δίηηοα βίκεηαζ 
οπμθμβζζιυξ απςθεζχκ ημοξ.  

a = 0,05 βζα εβηαηαζηάζεζξ υπμο ηα δίηηοα ζςθδκχζεςκ είκαζ πνμζηαηεοιέκα, 
μζ ακενπυιεκεξ ημθχκεξ ιμκςιέκεξ ηαζ ζε εζςηενζημφξ ημίπμοξ 
πνμθοθαβιέκμοξ.  
a = 0,10 κζα εβηαηαζηάζεζξ ιε ιέζδ πνμζηαζία ηςκ δζηηφςκ, ακενπυιεκμοξ 
ηθάδμοξ ελςηενζημφξ, αθθά πνμζηαηεοιέκμοξ. 
a = 0,15 βζα εβηαηαζηάζεζξ εθάπζζηα πνμζηαηεοιέκεξ, πμο πενζθαιαάκμοκ έκα 
δίηηομ ιε πμθθέξ δζα-ηθαδχζεζξ ηαζ ακενπυιεκμοξ ηθάδμοξ ζε ελςηενζημφξ 
ημίπμοξ ιδ πνμζηαηεουιεκμοξ επανηχξ.  

b: ζοκηεθεζηήξ πνμζαολήζεςξ βζα λακαγέζηαια ηδξ εβηαηάζηαζδξ ιεηά απυ 
δζαημπή ηδξ θεζημονβίαξ. 

b = 0,10 βζα εένιακζδ ιε γεζηυ κενυ  
b = 0,20 βζα εένιακζδ ιε αηιυ. 

Qtotal: ημ ζφκμθμ ηςκ εενιζηχκ απςθεζχκ πμο οπμθμβίζηδηε ακαθοηζηά βζα υθμοξ 
ημοξ πχνμοξ ηδξ ηαημζηίαξ ζηα ζοκδιιέκα θφθθα excel.  

 
οκεπχξ έπμοιε:  
 

             (           )                
 
ηζξ εενιζηέξ απχθεζεξ ημο θέαδηα υιςξ, εα πνέπεζ κα πνμζηεεεί ηαζ ημ πμζυ ηδξ 
εενιυηδηαξ πμο απαζηείηαζ βζα κα γεζηαεεί ημ κενυ πνήζδξ. Δηηζιάηαζ υηζ βζα κα 
γεζηαεεί ημ ζοβηεηνζιέκμ boiler απαζημφκηαζ 10.000Watt. 
Έηζζ: 

    
                                                          

 
 
οκεπχξ ιε ηδκ επζθμβή θέαδηα πμο ηάκαιε, οπενηαθφπημοιε ηζξ απαζηήζεζξ ηςκ 
εενιζηχκ απςθεζχκ ηαζ ημο boiler. Να ζδιεζχζμοιε υηζ έπμοιε επζθέλεζ ημκ 
ιζηνυηενμ ζε εενιζηή ζζπφ θέαδηα πμο ηοηθμθμνεί αοηή ηδκ ζηζβιή ζημ ειπυνζμ, ηαζ 
αοηυ θυβς ηδξ ηαθήξ εενιμιυκςζδξ.  

 

4.7. ΓΗΑΣΑΗΟΛΟΓΖΖ ΚΑΤΣΖΡΑ 

φιθςκα ιε ηζξ εενιζηέξ απαζηήζεζξ πμο οπμθμβίζαιε ηαηά ηδκ δζαζηαζζμθυβδζδ 
ημο θέαδηα, επζθέβμοιε ςξ ηαοζηήνα ηδξ εηαζνίαξ Buderus ηαζ ζοβηεηνζιέκα ημκ 
ιμκμαάειζμ πζεζηζηυ ηαοζηήνα DE 1H ζζπφμξ 15 -98 kw. Σα ηεπκζηά παναηηδνζζηζηά 
αοημφ ανίζημκηαζ ζηα πανανηήιαηα. 
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Δικόνα 4.24: Μμκμαάειζμξ πζεζηζηυξ ηαοζηήναξ ηδξ Buderus. 

  



88 
 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5
ο
: ΜΔΛΔΣΖ ΠΤΡΑΦΑΛΔΗΑ 

5.1 ΜΔΛΔΣΖ ΠΑΘΖΣΗΚΖ ΚΑΗ ΔΝΔΡΓΖΣΗΚΖ ΠΡΟΣΑΗΑ ΚΑΣΟΗΚΗΑ ΜΔ 
ΒΑΖ ΣΖΝ ΝΟΜΟΘΔΗΑ 

Θα εηπμκήζμοιε ηδκ παναηάης ιεθέηδ ζφιθςκα ιε ημ Π.Γ 71 «ΚΑΝΟΝΗΜΟ 
ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ ΣΩΝ ΚΣΗΡΗΩΝ» (ΦΔΚ 32, ηεφπμξ Α ηδξ 17.2.1988), άνενμ 5, ηαζ 
ζοβηεηνζιέκα βζα ηδκ ηαηδβμνία ηδκ μπμία ακήηεζ ημ ηηίνζμ. 

5.2 ΚΑΣΖΓΟΡΗΟΠΟΗΖΖ ΚΣΗΡΗΟΤ 

Πνχηδ ιαξ ηίκδζδ είκαζ κα ανμφιε ζε ηζ ηαηδβμνία ακήηεζ ημ ηηίνζμ ιαξ χζηε κα 
εθανιυζμοιε ηαζ ηδκ ζπεηζηή κμιμεεζία. Σα ηηίνζα ηαλζκμιμφκηαζ, ακάθμβα ιε ηδ 
πνήζδ ημοξ, ζηζξ παναηάης εκκέα ηαηδβμνίεξ: 

 Καημζηίεξ 

 Ξεκμδμπεία 

 Δηπαζδεοηήνζα 

 Γναθεία 

 Καηαζηήιαηα 

 Υχνμζ ζοκάενμζζδξ ημζκμφ (εέαηνα, ηζκδιαημβνάθμζ, αίεμοζεξ δζαθέλεςκ, 
ζοκαοθζχκ ή δζηαζηδνίςκ, ιμοζεία, εηηθδζίεξ, εζηζαηυνζα, θέζπεξ, ζηάδζα, 
βοικαζηήνζα, ημθοιαδηήνζα η.θ.π.). 

 Βζμιδπακίεξ-αζμηεπκίεξ - Απμεήηεξ  

 Νμζδθεοηζηέξ εβηαηαζηάζεζξ - Φοθαηέξ . 

 Υχνμζ ζηάειεοζδξ μπδιάηςκ - Πναηήνζα οβνχκ ηαοζίιςκ. 

 Διείξ ανζζηυιαζηε ζηδκ ηαηδβμνία ηαημζηίεξ υπμο πενζθαιαάκμκηαζ 
ιμκμηαημζηίεξ. 

 

5.3 ΚΑΣΟΗΚΗΔ 

«ηδκ ηαηδβμνία αοηή πενζθαιαάκμκηαζ υθα ηα ηηίνζα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα 
ηαημζηία, δδθαδή ιμκμηαημζηίεξ, δζπθμηαημζηίεξ, πμθοηαημζηίεξ, ακελάνηδηα απυ ημκ 
ηνυπμ δυιδζήξ ημοξ ηαζ ηδ εέζδ ημο ηηζνίμο ζημ μζηυπεδμ ή ημκ ανζειυ ηςκ μνυθςκ 
ημοξ». 
 
 

5.4 ΜΔΛΔΣΖ ΠΑΘΖΣΗΚΖ ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ 

5.4.1 ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΘΔΧΡΖΣΗΚΟΤ ΠΛΖΘΤΜΟΤ ΚΑΣΟΗΚΗΑ 

Ο εεςνδηζηυξ πθδεοζιυξ ηςκ ηηζνίςκ ιε πνήζδ ηαημζηίαξ οπμθμβίγεηαζ ιε ηδκ 
ακαθμβία 1 αηυιμο / 18 ηεηναβςκζηά ιέηνα ιεζηημφ ειααδμφ ηάημρδξ, υπμο 
ζοιπενζθαιαάκμκηαζ ηαζ μζ ακμζηημί ελχζηεξ (παηάνζα).  

 Σμ ειααδυ ηδξ ηαημζηίαξ είκαζ Δ= 94     

 Θεςνδηζηυξ πθδεοζιυξ= ειααδυ / επζθάκεζα ακά άημιμ, επμιέκςξ: 

 Θεςνδηζηυξ πθδεοζιυξ= 94    / 18    ακά άημιμ. οκεπχξ 
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 Πνμζεββζζηζηά μ εεςνδηζηυξ πθδεοζιυξ ηδξ ηαημζηίαξ είκαζ 5 άημια. 

 

5.4.2 ΠΛΑΣΟ ΟΓΔΤΔΧΝ ΓΗΑΦΤΓΖ 

Σμ εθάπζζημ πθάημξ ηςκ μδεφζεςκ δζαθοβήξ βζ αοηήκ ηδκ ηαηδβμνία ηηζνίςκ μνίγεηαζ 
ζε 0,80 m. Σμ εθάπζζημ εθεφεενμ πθάημξ βζα ηζξ πυνηεξ ηςκ μδεφζεςκ δζαθοβήξ 
ιπμνεί κα είκαζ 0,70 ημο ιέηνμο (ιυκμ ζημ πνχημ απνμζηάηεοημ ζηάδζμ ηδξ 
υδεοζδξ). Δπμιέκςξ: Δθυζμκ ημ εθάπζζημ πθάημξ ηςκ μδεφζεςκ δζαθοβήξ ηδξ 
ζοβηεηνζιέκδξ ηαημζηίαξ είκαζ 0,80 m, ηαθφπημοιε ηζξ απαζηήζεζξ ημο ηακμκζζιμφ 
πονμπνμζηαζίαξ ηηζνίςκ. 

5.4.3 ΟΓΔΤΔΗ ΓΗΑΦΤΓΖ 

Δπζαάθθεηαζ βεκζηά μ ζπεδζαζιυξ δφμ ημοθάπζζημκ εκαθθαηηζηχκ μδεφζεςκ 
δζαθοβήξ, πμο ηαηαθήβμοκ ζε ακηίζημζπεξ ελυδμοξ ηζκδφκμο βζα: 

 Ονυθμοξ ιε πθδεοζιυ ιεβαθφηενμ ηςκ 50 αηυιςκ 

 Πμθοηαημζηίεξ ιε πενζζζυηενμοξ απυ 6 μνυθμοξ ηαζ πθδεοζιυ μνυθμο 
ιεβαθφηενμ ηςκ 30 αηυιςκ. 

 
Ζ ιία απυ ηζξ απαζημφιεκεξ ελυδμοξ επζηνέπεηαζ κα μδδβεί ηαζ ζε ελςηενζηυ 
ηθζιαημζηάζζμ ιε πθήνεζξ πνμδζαβναθέξ αζθαθείαξ, ζφιθςκα ιε ηδκ πανάβναθμ 
2.3.3 ηςκ Γεκζηχκ Γζαηάλεςκ. Ζ απυζηαζδ απυ ηδκ ελχπμνηα εκυξ δζαιενίζιαημξ 
ιέπνζ ηδκ έλμδμ ηζκδφκμο δεκ πνέπεζ κα λεπενκά ηα 18 ιέηνα, εκχ δ ζοκμθζηή 
πναβιαηζηή απυζηαζδ απνμζηάηεοηδξ υδεοζδξ απυ ημ πζμ απμιαηνοζιέκμ ζδιείμ 
δεκ επζηνέπεηαζ κα λεπενκά ηα 35 ιέηνα. ηδκ πενίπηςζδ πμο μ ημζκυπνδζημξ 
δζάδνμιμξ πενζηθείεηαζ απυ δμιζηά ζημζπεία ιε δείηηδ πονακηίζηαζδξ ημοθάπζζημκ 30 
θεπηχκ ή δζαεέηεζ αοηυιαημ ζφζηδια πονακίπκεοζδξ ή πονυζαεζδξ, ημ υνζμ ηςκ 18 
ιέηνςκ ιπμνεί κα επεηηαεεί ζε 30 ιέηνα ηαζ ημ υνζμ ηςκ 35 ιέηνςκ ζε 45 ιέηνα .Γεκ 
επζηνέπεηαζ δ υδεοζδ δζαθοβήξ κα πενκά απυ αδζέλμδα ιεβαθφηενα ηςκ 12 ιέηνςκ. 
ηδκ πενίπηςζδ ιίαξ ιυκμ ελυδμο ηζκδφκμο δ απυζηαζδ ηδξ ελχπμνηαξ εκυξ 
δζαιενίζιαημξ απυ αοηήκ δεκ πνέπεζ κα είκαζ ιεβαθφηενδ απυ 12 ιέηνα, εκχ δ 
ιεβίζηδ πναβιαηζηή απυζηαζδ απνμζηάηεοηδξ υδεοζδξ θεάκεζ ηα 25 ιέηνα .ηδκ 
ακάθμβδ πενίπηςζδ πονμπνμζηαηεοιέκμο δζαδνυιμο (30 θεπηχκ) ή ιε ζφζηδια 
πονακίπκεοζδξ ή πονυζαεζδξ, ηα ακηίζημζπα υνζα είκαζ 25 ηαζ 35 ιέηνα. 

 

5.4.4 ΑΠΑΗΣΖΔΗ ΓΗΑ ΣΑ ΜΔΓΗΣΑ ΔΠΗΣΡΔΠΟΜΔΝΑ ΜΖΚΖ ΟΓ. ΓΗΑΦΤΓΖ 

Πναβιαηζηή απυζηαζδ απνμζηάηεοηδξ υδεοζδξ δζαθοβήξ θέβεηαζ ημ ιήημξ ηδξ 
πμνείαξ πμο θοζζμθμβζηά εα δζακφζεζ έκα άημιμ βζα κα δζαθφβεζ ζε πενίπηςζδ 
πονηαβζάξ, απυ ηοπυκ ζδιείμ εκυξ μνυθμο, ιέπνζ ηδκ πθδζζέζηενδ έλμδμ ηζκδφκμο. 
Άιεζδ απυζηαζδ δζαθοβήξ θέβεηαζ ημ ιήημξ ηδξ εοεείαξ βναιιήξ απυ ηοπυκ ζδιείμ 
εκυξ μνυθμο πνμξ ηδκ πθδζζέζηενδ έλμδμ ηζκδφκμο. 

 Καημζηίεξ:   2 έλμδμζ, ΒΓ<18 m, ΑΒΓ< 35 m 
    1 έλμδμξ, ΒΓ<12 m, ΑΒΓ< 25 m 

 Δηπαζδεοηήνζα: 2 έλμδμζ ΑΒΓ (άιεζδ) < 12 m 
    Απνμζηάηεοηδ δζαδνμιή < 40 m 
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 Καηαζηήιαηα: 2 έλμδμζ ΑΒΓΓE < 45 m 
     Άιεζδ απυζηαζδ < 30 m  

Γζα ιζηνά ηαηαζηήιαηα ( Δ<250 m2): 1 έλμδμξ, ΑΒΓ<12 m 

 Απμεήηεξ 
 
 
 

5.4.5 ΤΠΟΛΟΓΗΜΟΗ ΟΓΔΤΔΧΝ ΓΗΑΦΤΓΖ ΓΗΑ ΚΑΘΔ ΟΡΟΦΟ ΥΧΡΗΣΑ 
ΤΜΦΧΝΑ ΜΔ ΣΗ ΚΑΣΟΦΔΗ ΣΖ ΚΑΣΟΗΚΗΑ 

 

 

Δικόνα 5.1: πέδζμ - υδεοζδ δζαθοβήξ πνχημο μνυθμο. 
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Δικόνα 5.2: πέδζμ - υδεοζδ δζαθοβήξ ζζμβείμο. 

1ορ όποθορ 

Μήκορ μέγιζηηρ όδεςζηρ διαθςγήρ 

ΑΒΓΓΔΕΖΘ= 4,50 + 1,5* ( 0,5m+2,60m+1,5m) + 1,50m +2,50 m= 15,4 m< 18m 

Σμ ηιήια ηδξ υδεοζδξ δζαθοβήξ ΓΓΔΕ δδθαδή απυ ηδκ ανπή ηδξ ζηάθαξ έςξ ηαζ ηδκ 
επυιεκδ έλμδμ δζαθοβήξ ημ πμθθαπθαζζάγμοιε ιε ημκ ζοκηεθεζηή 1,5 ζφιθςκα ιε 
ημκ ηακμκζζιυ, δζυηζ αοηυ ημ ηιήια είκαζ πζμ δφζημθμ κα ημ δζακφζεζ μ έκμζημξ ζε 
πενίπηςζδ έηηαηηδξ ακάβηδξ. 

Μήκορ διαδπόμος ή άμεζη απόζηαζη διαθςγήρ 

ΒΓΓΔΕΖ= 1,50m + 1,5* (0,5m+2,60m+1,50m)+1,50m= 9,90m < 12m 

Αδιέξοδο 

ΒΓΓΔΕΖ= 1,50m + 1,5* (0,5m+2,60m+1,50m)+1,50m= 9,90m < 12m 

Ηζόγειο 

Μέβζζηδ υδεοζδ δζαθοβήξ 

ΗΚΕΖΛΜ= 2,00m+3,50m+1,50m+1,00m+2,00m=10m<35m 

Μήημξ δζαδνυιμο 

ΗΚΕΖΛΜ= 2,00m+3,50m+1,50m+1,00m+2,00m=10m<18m 

Αποθήκη - Λεβηηοζηάζιο 

Μέβζζηδ απυζηαζδ δζαθοβήξ 

ΝΞ = 2,00m <12 m 
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ημοξ παναπάκς οπμθμβζζιμφξ αθέπμοιε υηζ ηαθφπημοιε ηζξ απαζηήζεζξ ημο 
ηακμκζζιμφ υζμ αθμνά ηζξ ιέβζζηεξ μδεφζεζξ δζαθοβήξ υπςξ μνίγεζ μ κυιμξ. 

Πλάηορ ηελικών εξόδυν 

Σμ ηηίνζμ ζημ ζζυβεζμ δζαεέηεζ ηζξ αηυθμοεεξ ηεθζηέξ ελυδμοξ: 

 Απεοεείαξ κυηζα ιε πθάημξ 1 m 

 Απεοεείαξ αυνεζα ιε πθάημξ 0,80 m 

 Απεοεείαξ αυνεζα ( ΑΠΟΘΖΚΖ ) ιε πθάημξ 0,90 m 
 

Σμ πθάημξ ηδξ ηεθζηήξ ελυδμο δεκ εα πνέπεζ κα είκαζ ιζηνυηενμ απυ ημ ιζζυ ημο 
αενμίζιαημξ ηςκ απαζημφιεκςκ ιμκάδςκ πθάημοξ ηςκ μδεφζεςκ, βζα υθμοξ ημοξ 
μνυθμοξ, πάκς απυ ημκ υνμθμ εηηέκςζδξ. Δίκαζ δδθαδή:  

Τπμθμβζγυιεκμ πθάημξ ηεθζηήξ ελυδμο: 0,80 m 

ηδκ πνμηεζιέκδ πενίπηςζδ ημ πθάημξ ηςκ ηεθζηχκ ελυδςκ είκαζ 2,70 m. Πνάβια 
πμο οπενηαθφπηεζ ηζξ απαζηήζεζξ ημο ηακμκζζιμφ. 

 

5.4.6 ΦΧΣΗΜΟ – ΖΜΑΝΖ 

Ο ηεπκδηυξ θςηζζιυξ ηςκ μδεφζεςκ δζαθοβήξ εα πνέπεζ κα δζανηεί βζα πνμκζηυ 
δζάζηδια ίζμ ιε ημ βζκυιεκμ (ανζειυξ μνυθςκ * 20) sec. άνα: 2 υνμθμζ * 20 sec. ακά 
υνμθμ = 40 sec Ο θςηζζιυξ ηςκ μδεφζεςκ δζαθοβήξ (ηεπκδηυξ δ θοζζηυξ) εα είκαζ 
ζοκεπήξ ζημ πνμκζηυ δζάζηδια πμο ημ ηηίνζμ ανίζηεηαζ ζε θεζημονβία πανέπμκηαξ ηδκ 
εθάπζζηδ έκηαζδ θςηζζιμφ ηςκ 15 lux, ζδζαίηενα ζηα δάπεδα ηςκ μδεφζεςκ 
δζαθοβήξ, ζοιπενζθαιαακμιέκςκ ηςκ βςκζχκ, ηςκ δζαζηαονχζεςκ δζαδνυιςκ, ηςκ 
ηθζιαημζηαζίςκ ηαζ ηάεε πυνηαξ ελυδμο δζαθοβήξ. Ο ηεπκδηυξ θςηζζιυξ εα 
ηνμθμδμηείηαζ απυ ζίβμονδ πδβή εκένβεζαξ. 

 

5.4.7 ΦΧΣΗΜΟ ΑΦΑΛΔΗΑ 

φιθςκα ιε ημοξ ηακμκζζιυ, ηαζ ζοβηεηνζιέκα ηζξ εζδζηέξ δζαηάλεζξ υζμ αθμνά ηζξ 
ηαημζηίεξ, δεκ απαζηείηαζ θςηζζιυξ αζθαθείαξ επεζδή δ ηαημζηία ιαξ δεκ λεπενκά 
ημοξ 5 μνυθμοξ. 

 

5.4.8 ΔΞΟΓΟΗ ΚΗΝΓΤΝΟΤ 

Πάκς ηαζ απυ ηζξ δφμ πυνηεξ ελυδμο δζαθοβήξ, εα ημπμεεηδεμφκ εζδζηέξ πζκαηίδεξ 
ελυδμο, μζ μπμίεξ ζα δζαεέημοκ έκημκμ πνχια, ηαζ εα έπμοκ θαιπηήνα ζζπφμξ υπζ 
ιζηνυηενμ ηςκ 4 watt. Οζ πζκαηίδεξ αοηέξ εα ηνμθμδμημφκηαζ ιε νεφια απυ ημ δίηηομ 
ηδξ ΓΔΖ. ε πενίπηςζδ δζαημπήξ νεφιαημξ απυ ημ δίηηομ αοηέξ εα ζοκεπίγμοκ 
ηακμκζηά ηδ θεζημονβία ημοξ αοηυιαηα βζα πενίπμο 1 ιε 1ιζζδ χνα, ιε εθεδνζηή 
πδβή πμο δζαεέημοκ. 
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5.4.9 ΓΟΜΗΚΖ ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ 

Σα δμιζηά ζημζπεία ηαεχξ ηαζ ηα ζημζπεία ημο πενζαθήιαημξ ηςκ δζαιενζζιάηςκ ηδξ 
ηαημζηίαξ εα πνέπεζ κα έπμοκ δείηηδ πονακηίζηαζδξ ιεβαθφηενμ απυ ημοξ 
ακαθενυιεκμοξ ζημκ παναηάης πίκαηα. 

 

Πίνακαρ 5.1: Δθάπζζημζ Δπζηνεπυιεκμζ Γείηηεξ Πονακηίζηαζδξ. 

ΔΛΑΥΗΣΟΗ ΔΠΗΣΡΔΠΟΜΔΝΟΗ ΓΔΗΚΣΔ ΠΤΡΑΝΣΗΣΑΖ 

Σύπορ κηιπίος Ηζόγειο & Όποθοι Τπόγειο* 

Έκαξ υνμθμξ 30 θεπηά 60 θεπηά 

Απυ 2 - 4 μνυθμοξ 30 θεπηά 60 θεπηά 

Απυ 5 - 8 μνυθμοξ 60 θεπηά 90 θεπηά 

άκς απυ 8 μνυθμοξ 90 θεπηά 90 θεπηά 

 

 

Φέπονηα δομικά ζηοισεία 

Δδχ πανμοζζάγμκηαζ ηα δμιζηά ζημζπεία ηδξ ηαημζηίαξ, υπςξ αοηή είκαζ 
ηαηαζηεοαζιέκδ εζςηενζηά πνμξ ελςηενζηά: 

Σμζπμπμζία: 

1. Πονάκημπδ βορμζακίδα ιε δείηηδ πονακηίζηαζδξ 60 – 120 min 

2. Ξφθζκμξ ζηεθεηυξ μ μπμίμξ απμηεθείηαζ απυ ζημζπεία δζαζηάζεςκ 5*13 cm ιε 
δζπθή επζηάθορδ εζδζημφ ακηζπονζημφ αενκζηζμφ (εκδεζηηζημφ ηφπμο barrier 
transparente ηδξ εηαζνίαξ NEOTEX). Ζ πνμκμηαεοζηένδζδ ελανηάηαζ άιεζα απυ ημ 
πάπμξ ηδξ επζηάθορδξ. Ζ εθανιμβή βίκεηαζ ζε δφμ ζηνχζεζξ ηαζ ιε ρεηαζιυ. Με 
αοηυ ημκ ηνυπμ πεηοπαίκμοιε δείηηδ πονακηίζηαζδξ 60 - 120 min. 

3. Δκδζάιεζα ημο λφθζκμο ζηεθεημφ ημπμεεηείηαζ πεηνμαάιααηαξ πάπμοξ 6 cm ιε 
δείηηδ πονακηίζηαζδξ 180 min. 

4. Δλςηενζηά ημο λφθζκμο ζηεθεημφ ημπμεεηείηαζ ηυκηνα πθαηέ (marine) ημ μπμίμ έπεζ 
επζηάθορδ ημο εζδζημφ πονάκημπμο αενκζηζμφ μιμίςξ ιε ηα ζημζπεία ημο λφθζκμο 
ζηεθεημφ. Γείηηδξ πονακηίζηαζδξ 60 – 120 min. 

5. Μυκςζδ ηφπμο dow 

6. Δλςηενζηυ επίπνζζια 

Σα ημοθχιαηα αθμοιζκίμο ιε δζπθυ ηγάιζ εεςνμφκηαζ άηαοζηα, επμιέκςξ μ δείηηδξ 
πονακηίζηαζδξ ζε ηάεε πενίπηςζδ είκαζ ιεβαθφηενμξ απυ 30 min. φιθςκα ιε ημκ 
έθεβπμ ημο δείηηδ πονακηίζηαζδξ υθςκ ηςκ δμιζηχκ ζημζπείςκ ηδξ ηαημζηίαξ 
αθέπμοιε υηζ οπενηαθφπημοιε ηζξ απαζηήζεζξ ημο ηακμκζζιμφ μ μπμίμξ πνμαθέπεζ 
εθάπζζημ δείηηδ πονακηίζηαζδξ 30 min. 
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5.4.10 ΠΤΡΟΓΗΑΜΔΡΗΜΑΣΑ ΚΑΗ ΔΞΑΠΛΧΖ ΠΤΡΚΑΓΗΑ ΔΝΣΟ ΣΖ 
ΚΑΣΟΗΚΗΑ 

φιθςκα ιε ηδκ πανάβναθμ 3.2 ημο άνενμο 5 ηςκ εζδζηχκ δζαηάλεςκ ημο 
ηακμκζζιμφ πονμπνμζηαζίαξ επεζδή ημ πανυκ ηηίνζμ δεκ λεπενκά ημοξ δομ 
μνυθμοξ, απαθθάζζεηαζ απυ ηδκ απαίηδζδ δδιζμονβίαξ πονμδζαιενίζιαημξ, εηηυξ 
αέααζα απυ ηδκ απμεήηδ δ μπμία εεςνείηαζ επζηίκδοκμξ πχνμξ επεζδή ζε αοηή εα 
εβηαηαζηαεεί θέαδηαξ πεηνεθαίμο ηαζ δελαιεκή ηαοζίιμο. 

 

5.4.11 ΔΞΑΠΛΧΖ ΠΤΡΚΑΓΗΑ ΔΚΣΟ ΣΟΤ ΚΣΗΡΗΟΤ 

Ζ πονηαβζά ιπμνεί κα ιεηαδμεεί απυ έκα ηηίνζμ ζημ βεζημκζηυ, πμο ανίζηεηαζ ζε 
επαθή, δζα ιέζμο ημο δζαπςνζζηζημφ ημίπμο, ή ζ’ έκα ημκηζκυ άθθμ ηηίνζμ ιε 
αηηζκμαμθία απυ ημκ ακηίζημζπμ ελςηενζηυ ημίπμ, ή ηαζ απυ ηδ ζηέβδ ή πνμξ ηδ ζηέβδ 
βεζημκζημφ ηηζνίμο. Γζα ελςηενζημφξ ημίπμοξ ηηζνίςκ απυ ηαζ πνμξ ημοξ μπμίμοξ 
οπάνπεζ ηίκδοκμξ ιεηάδμζδξ ηδξ θςηζάξ ζζπφμοκ μζ απαζηήζεζξ ημο παναηάης 
πίκαηα. 

 

Πίνακαρ 5.2: Απαζηήζεζξ έθεβπμο ελςηενζηήξ ιεηάδμζδξ ηδξ θςηζάξ. 

ΑΠΑΗΣΖΔΗ ΔΛΔΓΥΟΤ ΔΞΧΣΔΡΗΚΖ ΜΔΣΑΓΟΖ ΣΖ ΦΧΣΗΑ 

Γομικό ηοισείο Απόζηαζη ηοίσος από ηο όπιο οικοπέδος ή 
από άλλο κηίπιο 

 < 3 ι. 3 - 5 ι. 5 - 10 ι. > 10 ι. 

Πςπανηίζηαζη εξυη. 
ηοίσος 

πθήνδξ πθήνδξ ιζζή 
πςνίξ 

απαίηδζδ 

 

ηδκ πενίπηςζδ ιαξ επεζδή ζηδ αυνεζα ηαζ δοηζηή ηαηεφεοκζδ δ απυζηαζδ ημο 
ημίπμο απυ ημ υνζμ ημο μζημπέδμο ανίζηεηαζ ζημ υνζμ 3 – 5m, δ απαίηδζδ βζα 
ελςηενζηή πονακηίζηαζδ είκαζ πθήνδξ, μπυηε πνέπεζ κα βίκεζ έθεβπμξ ηςκ 
ελςηενζηχκ ημίπςκ υζμ αθμνά ημκ δείηηδ πονακηίζηαζδξ. Ο ημίπμξ έπεζ ελςηενζηή 
επέκδοζδ επζπνίζιαημξ, άνα ζε ηάεε πενίπηςζδ, ζφιθςκα ιε ημκ πίκαηα ηςκ 
δεζηηχκ πονακηίζηαζδξ οθζηχκ πμο ανίζηεηαζ ζηα πανανηήιαηα, ηαθφπημοιε ηζξ 
απαζηήζεζξ ημο ηακμκζζιμφ. Να ακαθένμοιε πςξ ζηζξ οπυθμζπεξ ηαηεοεφκζεζξ ηδξ 
ηαημζηίαξ δεκ έπμοιε ηαιία απαίηδζδ επεζδή δ απυζηαζδ απυ ηα υνζα μζημπέδμο 
είκαζ ιεβαθφηενδ ηςκ 10m. 

 

5.5 ΔΝΔΡΓΖΣΗΚΖ ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ 

Ο ηακμκζζιυξ βζα ηζξ ηαημζηίεξ δεκ πνμαθέπεζ ιεθέηδ ηαζ ιέηνα εκενβδηζηήξ 
πονμπνμζηαζίαξ. Όιςξ ζηδκ πενίπηςζδ ιαξ, ζηδκ απμεήηδ ηδξ ηαημζηίαξ πνυηεζηαζ 
κα βίκεζ εβηαηάζηαζδ ηεκηνζηήξ εένιακζδξ ιε θέαδηα πεηνεθαίμο. Ζ απμεήηδ 
επμιέκςξ εα εεςνδεεί επζηίκδοκμξ πχνμξ ζφιθςκα ιε ηδκ πανάβναθμ 3.2.5 ηςκ 
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βεκζηχκ δζαηάλεςκ, θεαδημζηάζζα, απμεήηεξ ηαοζίιςκ, ιδπακμζηάζζα ηθπ, ηαζ εα 
πνέπεζ κα απμηεθεί λεπςνζζηυ πονμδζαιένζζια ακελάνηδηα απυ ημ ειααδυ ηδξ. 

 

5.5.1 ΜΔΣΡΑ ΠΤΡΟΠΡΟΣΑΗΑ ΚΑΣΟΗΚΗΑ 

Γζα κα εεςνδεεί δ απμεήηδ λεπςνζζηυ πονμδζαιένζζια βίκεηαζ ηαζ ζε αοηή, μιμίςξ 
ιε ημοξ εζςηενζημφξ ημίπμοξ ηδξ ηαημζηίαξ, επέκδοζδ ιε πονάκημπδ βορμζακίδα 
χζηε κα επζηφπμοιε δείηηδ πονακηίζηαζδξ 60 min. Ζ πυνηα ηδξ απμεήηδξ εα 
ηαηαζηεοαζηεί απυ ιέηαθθμ χζηε κα εεςνείηαζ άηαοζηδ. ηδκ απμεήηδ εα 
ημπμεεηδεεί ηαηάθθδθμξ ελαενζζιυξ αάζεζ ημο ζζπφμκημξ ηηζνζμδμιζημφ ηακμκζζιμφ 
3/2/89 α.θ 59 άνενμ 27. Δπεζδή ζηδκ απμεήηδ πνυηεζηαζ κα ημπμεεηδεμφκ θέαδηαξ 
ηαζ δελαιεκή οβνμφ ηαοζίιμο (κηίγεθ) ιαγί ζημκ ίδζμ πχνμ, ιεηά ημ πέναξ ηδξ 
εβηαηάζηαζδξ, μ θέαδηαξ ηαζ δ δελαιεκή ηαοζίιμο οπμπνεςηζηά εα πςνζζημφκ ιε 
εκδζάιεζμ ημίπμ απυ ημφαθα χζηε ηαιία επαθή κα ιδκ έπεζ ημ έκα ιε ημ άθθμ. Ο 
ημίπμξ αοηυξ εα ζδηςεεί έςξ ηαζ ημ ηααάκζ ηδξ απμεήηδξ. Γεκ πνεζάγεηαζ κα 
επεηηαεεί απυ ηδκ ιία πθεονά ημο δςιαηίμο ζηδκ άθθδ ηαζ κα πςνίζεζ ηδκ απμεήηδ 
ζηδ ιέζδ, αθθά ημ ιήημξ ημο εα πνέπεζ κα είκαζ ανηεηά ζηακυ χζηε ζε πενίπηςζδ 
πονηαβζάξ μ θέαδηαξ κα ιδκ έπεζ άιεζδ επαθή ιε ηδκ δελαιεκή πεηνεθαίμο. Ζ 
δελαιεκή πεηνεθαίμο, εα είκαζ ιεηαθθζηή ηαζ υπζ πθαζηζηή. Οπυηε εα ηαηαζηεοαζηεί 
δελαιεκή πεηνεθαίμο ζφιθςκα ιε ηδκ ιεθέηδ εένιακζδξ ηδξ πανμφζαξ πηοπζαηήξ 
ενβαζίαξ. 

 

5.5.2 ΔΓΚΑΣΑΣΑΖ ΠΤΡΟΒΔΣΗΚΧΝ ΜΔΧΝ 

φιθςκα ιε ημ Π.Γ 922/1977 (ΦΔΚ Α΄ 315/ 14 - 10 -1997) άνενμ 4, πνέπεζ 
εζςηενζηά ημο επζηίκδοκμο αοημφ πχνμο κα ημπμεεηδεμφκ: 

 Πάκς απυ ημκ ηαοζηήνα κηίγεθ, έκαξ πονμζαεζηήναξ πδιζηήξ ηυκεςξ μνμθήξ 
ηςκ 6 kg. 

 Πάκς απυ ηδκ δελαιεκή ηαοζίιμο, έκαξ πονμζαεζηήναξ πδιζηήξ ηυκεςξ 
μνμθήξ ηςκ 12 kg. 

 Δκηυξ ημο πχνμο ημο θεαδημζηάζζμο, κα ημπμεεηδεεί ζε ζδιείμ πμο εφημθα 
εα ιπμνεί κα βίκεζ ακηζθδπηυξ ζε πενίπηςζδ ακάβηδξ, έκαξ θμνδηυξ 
πονμζαεζηήναξ CO2 ηςκ 6 lt. 

 Έλς αηνζαχξ απυ ηδκ απμεήηδ εα ημπμεεηδεεί έκαξ θμνδηυξ 
πονμζαεζηήναξ πδιζηήξ ηυκεςξ ηςκ 6 kg. 

Σέθμξ, πνμθδπηζηά εκηυξ ηδξ ηαημζηίαξ εα ημπμεεηδεεί ζηδκ ημογίκα έκαξ 
πονμζαεζηήναξ πδιζηήξ ηυκεςξ ηςκ 6 kg ζε ζδιείμ υπμο εα βίκεηαζ εφημθα 
ακηζθδπηυξ. 
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Δικόνα 5.3: Σμπμεέηδζδ πονμζαεζηήνςκ ηαζ θςηζζιμφ αζθαθείαξ ζημ 
θεαδημζηάζζμ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6
ο
: ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

ηδκ πανμφζα πηοπζαηή ενβαζία ιεθεηήζαιε ηδξ εβηαηάζηαζδ ηεκηνζηήξ εένιακζδξ 
ηαζ ηδκ ποναζθάθεζα λφθζκδξ ηαημζηίαξ ιε ζοβηεηνζιέκμ ηνυπμ ηαηαζηεοήξ ηαζ 
ζοβηεηνζιέκεξ πνμδζαβναθέξ. Απυ ηδκ ανπή ηδξ ιεθέηδξ εένιακζδξ είδαιε πςξ μζ 
εενιζηέξ απχθεζεξ ηδξ ηαημζηίαξ ήηακ πμθφ παιδθέξ, ηαζ αοηυ μθείθεηαζ ζηδκ πμθφ 
ηαθή εενιμιυκςζδ αοηήξ, ηαζ ζηδκ απυδμζδ ηςκ εενιμιμκςηζηχκ οθζηχκ πμο 
έπμοκ ημπμεεηδεεί ζηδκ ημζπμπμζία ηδξ. Δπίζδξ εηηυξ ηδξ ημζπμπμζίαξ, 
εενιμιμκςηζηά οθζηά έπμοκ ημπμεεηδεεί ηαζ ζηδκ ζηέβδ, ηαζ ηα ημοθχιαηα είκαζ 
ζφβπνμκα ιε απμηέθεζια κα έπμοκ πμθφ ζηακμπμζδηζημφξ εενιζημφξ ζοκηεθεζηέξ. 
ημκ οπμθμβζζιυ ηςκ ζοκηεθεζηχκ εενιμπεναηυηδηαξ Κ, ηδξ ημζπμπμζίαξ ηςκ 
ημοθςιάηςκ ηαζ ηδξ ζηέβδξ πήναιε πμθφ παιδθμφξ ζοκηεθεζηέξ ιε απμηέθεζια 
πναβιαημπμζχκηαξ ηδκ ιεθέηδ απςθεζχκ ζηα οπμθμβζζηζηά θφθθα excel κα έπμοιε 
ζακ απμηέθεζια ηζξ εθάπζζηεξ εενιζηέξ απχθεζεξ. Αοηυ ζηδ ζοκέπεζα ιαξ μδήβδζε κα 
επζθέλμοιε θέαδηα, ηαοζηήνα ηαζ εενιακηζηά ζχιαηα, πμθφ παιδθήξ ζζπφμξ, χζηε 
κα ακαπθδνχζμοιε αοηέξ ηζξ εενιζηέξ απχθεζεξ ηδξ ηαημζηίαξ. οβηεηνζιέκα, 
επζθέλαιε ημκ ιζηνυηενμ θέαδηα ηαζ ηαοζηήνα πμο ηοηθμθμνεί αοηή ηδ ζηζβιή ζηδκ 
αβμνά, ηαζ πάθζ οπενηαθφπημοιε ηζξ απαζηήζεζξ ιαξ ηαημζηίαξ ηςκ 95 ηεηναβςκζηχκ 
ιέηνςκ. Αοηυ εα έπεζ ςξ απμηέθεζια ηδκ πμθφ παιδθή ηαηακάθςζδ ηδξ 
εβηαηάζηαζδξ ηαζ ηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ηαζ πνδιάηςκ, ηαεχξ μ θέαδηαξ εα 
δμοθεφεζ βζα θίβμ, εα πεηοπαίκεζ ηδκ επζεοιδηή εενιμηναζία ηςκ πχνςκ, ηαζ αοηή δ 
εενιμηναζία εα ιπμνεί κα δζαηδνείηαζ βζα ανηεηυ πνμκζηυ δζάζηδια θυβς ηδξ ηαθήξ 
εενιμιυκςζδξ. Δπίζδξ, είδαιε πςξ ιε ηδκ ημπμεέηδζδ boiler εα ιπμνμφιε κα 
εηιεηαθθεοημφιε ηδκ εενιυηδηα πμο δίκεζ μ θέαδηαξ χζηε κα εενιάκμοιε ηαζ ημ 
γεζηυ κενυ πνήζδξ πμο πνεζάγμκηαζ 5 άημια. Υνδζζιμπμζχκηαξ boiler ηνζπθήξ 
εκένβεζαξ, έπμκηαξ ημ ζοκδεδειέκμ ηαζ ιε δθζαηυ ζοθθέηηδ μ μπμίμξ εα εβηαηαζηαεεί 
ζηδκ ζηέβδ ηδξ μζηίαξ πεηοπαίκμοιε ημ ελήξ. Καηά ημοξ εενζκμφξ ιήκεξ, μ δθζαηυξ 
ζοθθέηηδξ εα ιπμνεί ιυκμξ κα γεζηαίκεζ ημ κενυ πνήζδξ, πςνίξ κα πνεζάγεηαζ δ 
θεζημονβία ημο θέαδηα. Καηά ημοξ πεζιενζκμφξ ιήκεξ, ζε ιένεξ πςνίξ δθζμθάκεζα ηδ 
εένιακζδ ημο γεζημφ κενμφ πνήζδξ εα ακαθαιαάκεζ μ θέαδηαξ πεηνεθαίμο. 

ηδκ ιεθέηδ ποναζθάθεζαξ αβάθαιε ηα ελήξ ζοιπενάζιαηα: Σα οθζηά πμο 
πνδζζιμπμζήεδηακ ζηδκ ηαηαζηεοή ηδξ ηαημζηίαξ, έπμοκ πμθφ ορδθμφξ δείηηεξ 
πονακηίζηαζδξ, ιε απμηέθεζια, ζηδκ πενίπηςζδ ιζαξ πονηαβζάξ κα οπάνπεζ 
ανηεηυξ πνυκμξ χζηε μζ έκμζημζ κα ιπμνμφκ κα δνάζμοκ. φιθςκα ιε ηδκ ιεθέηδ, 
υθα ηα δςιάηζα απμηεθμφκ λεπςνζζηά πονμδζαιενίζιαηα χζηε δ πονηαβζά κα ιδκ 
ιπμνεί κα δζαδμεεί απυ ημ έκα ζημ άθθμ, αθθά μφηε ηαζ κα δζαδμεεί ζε βεζημκζηά 
ηηίνζα δ μζηυπεδα. φιθςκα ιε ημοξ ηακμκζζιμφξ ηδνμφκηαζ μζ απαναίηδηεξ 
απμζηάζεζξ ηςκ μδεφζεςκ δζαθοβήξ, ηαεχξ ηαζ υθα ηα απαναίηδηα ιέηνα 
πονυζαεζδξ εκηυξ ημο πχνμο απμεήηδξ – θεαδημζηάζζμο, ηαεχξ ηαζ πνμθδπηζηά 
ζημ πχνμ ηδξ ημογίκαξ. 
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