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HHPOAOI'OX

H mopovoa perétn amotelel mpoomdbeio cvykévipmong kol omapibunong tov
EMOYYEALATIKOV KIVOUVOV GTOV EPYOCIOKO YOPO T®V VOsoKoueiwv, divovtag tavtdypova,
éupeca Ko dupeco, evocheyels odnyieg yioo to HETPO. TPOCTAGIOG KOL OTOTEAEGUOTIKNG
TpOAYNG Tove. ' v vAomoinon g devepyndnke apyikd PiPAoypapikn €pgvva Yo T0
TOAVTTAOKO  €PYOCIOKO TEPPAAAOV TV VOGOKOUEI®V Kou emiyelpeiton 1 yopToypdonon,
OVTIKELLEVIKT KO DTTOKEYEVIKT], TOV PAATTIKOV TOPAYOVTOV Kot O1EPELVHONKE M THPNON TNG
GYETIKNG vopobeasiog.



IHHEPIAHYH

Ov gpyalopevor ota voookopeion ekTifevtal og EMAYYEAUATIKOVS KIVOUVOUG LE
TAPOUOL0 TPOTO e TOVG £PYALOUEVOVG GE 0TO10OMTOTE AALO epyactaKd Y®dpo. Opmg to Béua
MG VYEWNG Kol OCQAAEWG TNG €PYOCIOG GE OVTA, OTOKTA WHEYOAN ornuoacio, €medN
TapoLGLALEL WLUTEPOTNTEG O OTOlEg 0PeilovTal GTO YEYOVOG OTL, TOL VOGOKOUEID OmoTeEAOVV
eEAPETIKA TOAVTAOKOVG OPYOUVIGLOVS, TOGO Omd TAELPAS opydvwong 06O Kol AErtovpyiag
OOV AapPAvel YDOpa Lo TOKIAMO dpACTNPOTATOV amd Eva onUavTiKO aptOpd epyalopévoy,
ot omoiot epuavifovv eEopetikd PEYOIAN OVOUOLOYEVELD OGOV APOPE TIG OPLOIIOTNTES TOVG,
TIG IKOVOTNTEG TOVG, TO TEDIO OPAGTC TOVG KOl TO EMIMEDO TOV YVMOGENDY TOVS. KO TAPOVTIALEL
TOALAPIOLOVS KIVOVVOUGS Yo TNV VYEl Kot TNV 0GQAAELDL TOVG EMEWDN £PYOVIOL OVTIUETOTOL
Kadnpepvd 610 YOpo TS epyaciog Tovg pe TANBOC KOLVOV, TPOKANGE®V, avTiEowmV
ocuvinkov gpyaciog kot pe dVO and TG MO SVOKOAES KOTAGTAGES TOL avOpOTIVOL €100VG,
tov movo kor to Odvato. Katd ovvénelr o velotapevog emayyeAUoTkOg  Kivouvog
dlpopomoteiton avaroyo pe to €idog tov, ™ cofoapdtntd Tov KO TN B€on epyaciog otV
omoia epgoavifetat, yeyovog mov kabiotd v TpdANYY| Tov 110itepa TEPITAOKN
Ot gmayyelpatikoi kivovvor, givan Kivovvor yia tnv ac@dieia, Tov opeilovion otig Ktiplaxéc
dopéc, tigc H/M eykatactdoeic. tov Biloiotpikd e€omhMopod, to. Aryunpd avtikeipevo Kot Tig
TopKaylEg, kivouvol yua v vyeion Tov opeilovionl 6e  YNUIKOVS, PLGIKOVS Kot BloAoykovg
Tapdyovteg Kot TEA0G Kivduvol ylo TNV vyeio Kot TNV ac@diela (eykdpotiot), mov ogeilovtan
G€ OPYOVOTIKOVGS, YUYOKOIVMVIKOUG, EPYOVOULIKOUS TOPAYOVTES.

O v.1568/85, i cepa IIpoedpikdv Awtoaypudtov kot Ymovpykov Amtoedcemv, kabdg o
Nopog 3850/2010 amotedovv tov Kopud ™G EAANViKg vopobesiog yio tv vyeio kot tnv
ACQAAELD TOV EPYALOUEVOV.

o ™ ovveyn Peitiomon tov Zvotuatog Awayeipiong ™ Acedarelog kot Yyelog ota
Nocokopeia, amoapoitnmn elvar 1 emuopewon twv epyalopévov, 1M KatdpTion TV
EMOKENTMV KO 01 GLYVEG EMOEMPNGELS.
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1. EIXAT'QI'H

H vyela ko1 1 acpdrela tov epyalopévov, opiCoviar amd v [Haykdoua Opydvoon
Yyelag 0¢ coORaTIKY, VONTIKY Kol Kowvovikn gvela kabdg kot 1 dSuvatdTnTo TPOSMITIKYG
avAnTTLENG TOV 0TOUOV GTOV £pYactokd Tov ydpo.0O Opog «Yyiewn kot AcQAielo» apopd 6€
OAeg exelveg TIg dradkacieg mov mpénet va epapuofoviol OGTE:

a) Na mpodyston kor vo Swrnpeitor o LYNAO €mimedo 1 QLOIKY, VONTIKY KOl
KOwmVviKn eveéia Tov epyalopévmv, OMMUOVPYOVTIS IKOVOTOMTIKO TEPPAALOV GTOVG YDPOVG
gpyaciog.

B) Na Aappdvovior T cmoTd pETPA TPOANYNG KOl OTOTPOTNG TOV OTVYNUATOV KOl TOV
EMOYYEAUATIKOV 0CHEVEIDV TPOKEWEVOL VO TPOCTUTELTOLV Ol €PyalOpevol Omd TOLG
EMOLYYEALATIKOVG KIVOUVOUG.

v) Na Aappdvouv ot epyaldpevol T EVOEIKVUOUEVT EKTOIGEVOT) TPOKEILEVOL VO Stafftodv [E
AGPAAELNL GTO EPYUGIOKO TOVG TEPPAAAOV.

H guB0vn ya v vytewvn Kot ac@dielo 6To YOO £PYACiag Kot TNV TPOCTOGio TV
epyolopévav Papivel OMOKAEISTIKA TOV €PY0d0TN GUUE®VO LE TO VIAPYOV VOUOOETIKO
mAoiclo, amd TV GAAN TAELPA OU®G M TNPNON TOV UETP®V VYIEWNS-0cQaAeiag amotelel
€KTOG amd dkaimpa Kot VIToYPEMOT TV EPYULOUEVOV.

O gpyalopevol oto voocokopeion extibBevial oe emoyyeALOTIKOVG KvOOVOLG e
TOPOLO10 TPOTO LLE TOVG EPYALOUEVOVS GE OTOL0ONTOTE AAAO £pYACLaKO Y®Po. Opmc to BEpna
™G VLYIEWNG KOl OCQPAAENG TNG €PYOciog o€ avtd, OmoKTd HeEYOAN onuocio, €mTEON
TapoLGLALEL WLUTEPOTNTEG O OTOiEg 0PeilovTal 6TO YEYOVOG OTL, TOL VOGOKOEID OmoTEAOVV
eEapeTikd TOAOTAOKOVG OPYAVIGUOVG, TOGO OO TAEVPAS OPYAVMONG OGO Kol AElTovpyiog
OOV AapPavel ydpo ol ToKIAlo dpacTNPOTATOV and Eva oNUavTiKo aplud epyalopévay,
ot onoiot epgaviCouv e&apetikd PEYAAN avOUOl0YEVELDL OGOV aPOPE TIS apUOdIOTNTEG TOVG,
TIG IKOVOTNTEG TOVG, TO TEDIO OPAGTC TOVG KOl TO EMIMEDO TOV YVOGENDY TOVS. KO TAPOVTIALEL
TOAVEPOLOVE KIVOLVOUS Y10l TNV VYELD KO TV ACQAAELD TOVG EMELON] EPYOVIOL OVTILETMTOL
kaOnuepvd oto yOpo G epyaciog tovg pe mANBoG KvdOVOV, TPOKANGE®V, ovtiEowv
ocuvOnkoVv gpyociog Kot pe 600 amd TG MO dVOKOAEG KOTAGTAGELS TOV ovOp®dTIVOL €id0VG,
tov movo kol to Odavato. Katd ovvémelow o velotapevog emayyeALOTKOg  Kivouvog
dwpoponoteitar avaroya pe 1o €idog Tov, ™ coPapdtnTd Tov Kot TN Béom epyaciag otV
omoia gpeavifetal, yeyovog mov kafiotd v TpdAnyn Tov Wiaitepa mepimiokn

Ta vocokopeio ovolaoTikd amotelobv pio and Tig TAéov emkivovveg Prounyovies.,
Kot cOpemva pe v EAAnvikn Ztatiotikn Apyn (otatiotikn exetnpido EALGSog 2008) oty
EALGda. vapyovv 313 Oegpamevmipia (dev mepthapufavovtal to oTpatiOTIKG BepomevThipio)



OOV amacyorlovVTOL TEPLEGOTEPOL amd 73.922 gpyalduevor. Ot epyalduevorl ovtol avikovy
6€ O1AQOPEC EMOYYEAMLATIKEG OUAOEG e HEYAAN ToKIMa KaOnKOvTowv Kot evBuvev oAb pe
KOpLoL OpacTNPOTNTA T EPOVTION TV AcHEVOV TOL aVOTTOGGETAL GTO TPITTLYO dAYVMOON
voonleia ko Oeponeia.

H mopovoa perétn amotelel mpoomdbeio cvykévipmong kol omapibunong tov
EMOYYEAUATIKOV KIVOUV®OV GTOV GUYKEKPYEVO €PYUCIOKO Ydpo, divovtag tavtdypova,
éupeca Ko dupeco, evocheyels odnyieg yioo to HETPO TPOCTAGIOG KOL OTOTEAEGUOTIKNG
TPOANYNG Tovg. [Ma v vAomoinon g devepynnke apykd PipAoypagikn £pgvva yio T0
TOAVTTAOKO  €PYOCIOKO TEPIPAAAOV TV VOGOKOUEI®V Kot €myelpeitor 1 yopToypdonon,
OVTIKELLEVIKT KO DTTOKEYEVIKT], TOV PAATTIKOV TOPAYOVTOV Kot O1EPELVHONKE 1 THPNON TNG
OYETIKNG VOpoOesiag Kol 0T GLVEYEW £YIVE GLVAVINGT UE TOV TEYVIKO OGPAAELNG TOV
[Tovemomuoakod Nocokopeiov Piov mpoxeyévon va domotmbel péco amd ™ cvvévievén
TNV omoio HOG TOPUYDPNOE, N EPUPUOYN 6TV TPA&n tov Becpov Tov omoio Bewpodue omd
TOVG OO CNUAVTIKOVG.

2. OPIXMOI

O 6pog vylewvn kot acdrela ™G epyaciog amoterel pio evpHtepn évvola 1 omoia €xet
dueom oyxéon pe Vv vmapén GAL®V EMPEPOLS evvolmdV Kot ovtoTitwv. H mapovcioon twv
ONUOVTIKOTEP®V OO OVTOVS ETYEIPEITOL GTI) GLVEYELO.

Soueovo pe o apbpo 3 tov vouov 3850/2010 «Kvpwon tov Kddika vopmv yio. tnv
vyeia Kot TV ac@drela Tov epyalopévaov» opiletal og:

Epyalopevog: Kdébe puowd 1 vouikd TpOcOno mov amacyoAeitol amd Evav £pyodotn e
OO0 TOTE  OYECN  €PYOCIOG, GULUTEPIAOUPOVOUEVOV  TOV  OGKOVUUEVOV  KOlL  TOV
LaONTELOUEVOV, EKTOG OO TO OIKLOKO VINPETIKO TPOCHOTIKO.

Epyodotng: Kdabe puokd 1 vouikd mpocmmo, To 0moio GUVOEETOL LE GYECT EPYOCIOG LLE TOV
epyalduevo kat £yl Ty €vOHVN Yo TV Emtyeipnon H/Kat THY £YKATACTOOT).

Toénog gpyaciog: Kdabe yopog 6mov Ppickovron 1 petafaivouv ot gpyalduevol eEortiog g
€PYNGL0G TOVG Kot OV £ivol KAT® amd Tov EAEYXO TOL EPY0OOTN.

Mpéinyn: To chvoro tv datdEemv 1 LETp®V Tov Aopfdvoviot 1| tpoPfAémovton ko OAa ta
otdo NG OpaocTNPOTNTOG TNG EMXEpNONG, HE OTOXO TNV OmOoPLYN N TN HEI®OTN TOV
EMAYYEALATIKAOV KIVOOVOV.

Epyacwoké mepipairov: Me tov 0po owtd dev mpoodopiletar povo n Béon omv omoia
ekteleitan (o epyacio 0AAG KOl TO GCUVOAO TOV KOTOGTAGE®V KOl TOV TOPOYOVI®OV LE TOVG
omoiovg £pyetatl o epyalOUEVOC GE EMOPT] KOl Ol OTO{Ol LITOPOVYV VO, ETNPEAGOVY TN QUVGIKN
KOl WYOYIKT TOV 160ppomiol KaTd TN O1dpKELD TG EPYACING TOV 1] OG OMOTEAEGUA TNG.

Xoueovo pe o apdpo 24 tov vopov 1568/1985, kabmg kat to apbpo 36 tov vopov 3850/2010
opileTon og:



Hoapdyovrog: Kabe puowog, ymukog kot Brodoyikdg mapdyovtag mov eVumapyel Kotd tnv
gpyacia Kot givor duvatdv va givor emPrafng yioa v vyeia tov epyalopévav 1 ETKivouvog
amd GAAN dmoyn avedptnta amd T PLGIKN TOV KATACTOON.

Opwxn Ty ékBeong: To avotepo enimedo ékbeong tov epyalopévov 6° Evav mapdyovra,
t0 omoio kaBopiletor g 1 AVOTEPT TIUT CLYKEVIP®ONG 1 EVTACTC TOV GTOV TOTO £PYACIAG,
v omd TV omoia dev emttpEmeTOL Vo ekTiBevTaL o1 pyalouevorl.

Opwxn Ty Proroykov deiktn: H avotepn emrpendpevn cvykévipmon evog Tapdyova, o
omoiog petpdral amevbeiog o€ COUATIKOVS 1GTOVG, COUATIKA VYPA 1| GTOV EKTVEOLEVO OEPA 1)
EupeEca amd TNV €101KT dPAOT) TOL GTOV OPYAVIGUO.

Epyatiko Atoympa: Zopeova pe ™ vopobesio (N.551/1914 kot Tig TpomOTOMGELS VTOD),
EPYOTIKO atOYMUO €IVOL TO OTUYNUO TOV EMEPYETAL KATA TN SAPKEWL TNG EPYACiag 1 UE
aQOPUY| TNV €PYOGI0 GTOV £PYACIOKO YMPO TOL epyalOpnevoL kol ywpic tnv mpoddecn Tov.
Epyotwcd yapakmnpiletar emiong, to atvynua mov Bo cvuPet o epyalodpevo katd ™ cvvion
petéPfoon and kot wpog v gpyacio. To epyatikd atdynua, tpovmobétel v vmapln evog
Blatov e&mtepcon attiov kot TV TPOKANGT HOS TPOSKUIPNG 1 LOVIUNG QUGIKNG PAGPNS Yo
Tov gpyaloOpevVo.

Enayyehpotiki) AcOévera: Onowodnnote voonpn KOTAGTAGN, TPOKOAEITOL GTNV LYEio TOV
gpyalopévov, Adym g ékbeong tov oe emProfeig mopdyovieg eEantiog TG epyaciog v
omoia ektelel, amoteAel emayyeALOTIKY acOEvVELD.

2tov kavoviopd acBeveiog tov IKA kot cuykekpiuéva oto dpBpo 40, avagpépetot mwg
Yo vaL YopaKTPoTel pia ac0évela o¢ emayyeALOTIKT, omotteiTol:

a) O gpyaldpevog va omacyoreital 6TV €pyacic, TOL EVOYOTOLEITOL VIO TNV ENOYYEALOTIKN
acBéveln, KoTd 10 EAGYIOTO amd TO VOO YPOVIKO SLUCTN L0

B) Na dwmotodel wtpikdg n acbévelo péco 6to EAAYIGTO OLTO YPOVIKO SAGTNUHO 1 OV
dwkomel M gpyacia, evtog Tov oplopevov amd 10 VOUo Yio KAOe emayyeApatikn acOévela,
HEYLOTO YPOVIKO SLAGTNILOL LETEL T1 OLOKOT.

210 1010 GpBpo KOOMDC KOl GE UETEMEITA CUUTANPOUOTIKEG VTOVPYIKES OTOPAGCELS,
avoQEPOVTaLl OvVOALTIKE Toleg acBéveleg avayvopiloviol ¢ emayyeARATIKES VOGOL GTNV
EMLGda. Eniong otic emayyeipatikés acbéveleg avapépovtor ta dpbpa 8 map. 4 & 34 map. 1
tov A.N. 1846/51.

O kupldtepeg emayyeApatikég aohéveteg tvar:
* Aeppatikég mabnoelg

* [TaBnoelg Tov HPVOGKEAETIKOU GLGTIOTOG

* [TaOce1g TOV AVOTVELGTIKOD GLGTHATOG

* Kapduayyetoxég mabnoeig



* AloTopoy€g TG OVOTapoymYNg
* Nevporoyikéc mabnoeig

* Poycég dratopoyés

* EmayyeApatikdc kapkivog

Enayyelpoatikog Kivovvog: O 0pog «emayyeALoTikog Kivouvog», avagEpeTal 6Tov Kivouvo
Yy TV vyeio Kot TNV ac@diela Tov epyalopévev o omoiog mpoépyetol and v ékbeon tov
gpyalopevouv otovg Prafepovg mapdyoviec 6to xdpo epyaciog tov. O emayyeApaTikdg
Kivdvvog apopd 1660 oty enayyeApatikny Ekbeon (mbavotnto Kot GuyxvoTNTa), 0G0 Kol GTNV
emoyyeAaTiky] BAAPN mov TpokAnOnke amd v £kBeom o).

Yopeovo pe tov «Odnyd A&orloynong Enayyeipaticod Kwvdovov» (AovEeppovpyo, 1996)
g Evponaikng Kowomnrag opileton og:

IInyn xwvdovvov (Hazard): H eyyevig 1810ttar 1} KavotnTo, KATOov 6Ttotyeiov (.. vAKd
epyaciog, eEomMoo),  onoia evaExeTal va TPokaAEGEL BAGPT.

Extipnon Erayysipotikod Kivovvov: Zouepwva pe to I1.A. 17/96, T1.A. 159/99 (Métpa yia
) Bertioon g acedielog kot vyeiog TV epyalopévemy Katd TNV £pyacio 6€ GUUUOPOOON
pe tig 0dnyieg 89/39V/EOK), 0 6pog avtdg mepikheiet £va, GHVOLO EVEPYELDY TTOL OLPOPOLV GE
TPELS PAGELC:

a) Tov eviomiopd tov Inyodv Kivdhvov (Tpmtn pacn)
B) Tnv e&axpifwon tav Kivddveov ékBeong (devtepn pdon)

v) Tnv extipnon tov peyéboug Tmv Kivdiveov ékBeonc Kat TV ETOPAGEDY TOL GTNV VYELN TV
epyalopévav (tpitn edon)

H extiunon tov emayyeApotikod Kivddvov, €xel ©C ATOTEPO OTOYO TNG TOV
TPOYPUUUATIGUO Kol TN Sloyelplon TV SodIKaG1OV TPOANYNG TPOKEUEVOL Vo emtevyOel M
amovcioc. Kvovveov 1 ov ovtd dgv glval duvatd, TOVAJYIGTOV 1 TOPOVLGIN KIVOOVE®V
eleyyouevng ékbeong oe emrpentd and v EOvikn 1 kowvotikn vopoBesio dpla. H extiunon
TOV EMAYYEAUATIKOD KIVOUVOL (N EMKIVOLVOTNTAG) OGO EUMEPICTOTOUEVT] KL OV Eival dev
pumopel and pudévn g va tpoceépel 10 embountd amotédecpa 6v dev TV aKoAovOel 1

avaAnyn dpdong.
H dpdon avt mpémetl va apopd oTig £€Ng katevBHvoelg:
1. E€bdeyn 1 peiwon Tov Kivovvav
2. AVTIKaTdoToon EMKIVOLVOV VMK®V LE AL AyOTEPO EMIKivVOLVOL

3. Xpfon KotdAAA®V @PoyU®V T.)Y. ATOUdKPLVGT TOL KvoHvou amd tov epyalOleEVo 1 TOV
gpyalopevov amd tov Kivouvo

4. Xpnon mo asoAnY S100IKACLDV



5. Emapknc onuavon

6. Xpnon atopkev pétpov mpoctaciog Ta Mésa Atopukng [pootaciog (M.A.I1.) ywpilo-
vtal og 600 peydreg katnyopiec: tov Ilpootatevtikd Povyiopd (evéduarta, modiég, yavria,
npootacio. kePaAng) kot tov Ilpootatevtikd E&omhopd (ndokeg, yvaiid ka). o v
TPOANYM N Kol peimo™n Tov Kvdovov amd v £kbeon otovg PAomtikodg omd 1O £PYACLOKO
nepBarirov Tapdyovteg, ol epyalOUEVOL OTIS LINPEGiEg VYElOG PopoHV GLVNOMS YAVTIO oG
YPNONG, TOOLES, YLOALL Kot 101KE —Katd mepintmon- vrodnuata. [Ipénel va tovictel ot ¢
KkéOe mepintoon, 1o Méoa Atopung Ilpoctaciog opsilovv va givar 1 tedevtaio ypopun
duovvog VOVl TOV ETOYYEALATIKOV KIVOUVOV Kol TPETEL VO YPTNCLLOTOOVVTOL LOVOV EPOGOV
ot Kivouvot dev gival duvatov va amo@evyfodv 1 va meploptcBoiy ETaPKMG UE TEXVIKA HETPO.
N p€oa GLALOYIKNG TPOGTAGIAG 1) GAAL OPYAVAOTIKAE HETPOL.

SOUTEPACUATIKG AOITOV UmOpoLUE Vo cuvoyicovue ot €éng mévie katevBuvoelg mov
aPOPOVV GTN GMOTN SLOYEIPIOT TOV EMOYYEALATIKAOV KIVOOVOV GTO £pYAcLoKd TEPPAALOV:

1. [Ipoodopiopdc TV TNY®OV Kvddvoy (VIapKTOV KIvduvmv) Kobmg Kol TmV 0TOU®Y oV
AmELAOVVTOL OO OVTEG

2. Extipnon tov kivédvev Kot kabopiopodg TpoTtepaioTHToV
3. ANy ano@dcemV GYETIKA LLEe TPOANTTIKY dpdion
4. Avidnym opaong

5. Mapakorovdnon kot eraveEétoon

Katnyopieg Enayyeipotik@v Kivovvev

Ot emaryyeApatikol Kivouvot, mov mnydlovy and kébe emayyeAlatiKng dpactnploTnIa, LTOPOvV
va ta&vounovv og Tpelg LEYAAES OLAdES:

In opdda:

Kivovvol yra Tnv ac@direra 1] Kivoovor aTuRaTog, TOV 0QEIAOVTOL GE:
1. Ktiprokég dopég

2. Ayunpd avtikeipeva

3. Hiektpikéc eykatactdoelg

4. Emxivouveg ovoieg

5. [Mupxayiéc - expnéetg



21 opdoa:

Kivovvol yra Tnv vyeia, mov o@gilovton o€:
1. dvowovg mapdyovTeg

2. Xnpkobg mopayovteg

3. Bloloywkobg mopdyovieg

3n opdoa:

Kivévvor yro v vyeia ko TV a6@aiero (EyKapolot), Tov 0QeiLOVTOL GE:
1. Opydvwon g epyaciog

2. Puyokowvmvikol mapdyovteg

3. Epyovopukoig mapdyovreg

4. Avtifoeg ocuvOnkeg epyaciog

O kivovvor Yo v ao@dielo tepikieiovv v mlavotTa va mpokAndel tpavuaticpds N
BAdPn otovg epyaldpevoug, g cvvémela e £kBeong oy emkivovvn katdctacn. H ¢oon
Mg emkivouvng kotdctaong kabopiler v oitio Kot to €005 TOL TPAVUATICHOD 1 TNG
BAGPNC, Tov pumopel va glvar unyovikn, NAEKTPIKT, YNUKY, K.O.

Ouv kivovvor Yo v vyeio givor avtol mov mepikieiovv v mbavotta vo mpokAndel
aAloimon oty Proroywkn tooppomio. TV epyalopévav (acbéveln), ®G CLVEREWL TNG
GUUUETOYNG TOVG OE TOPAYOYIKEG OldIKOGieg, €KTIOEUEVOL GE (PLGIKOVG, YNUIKOVS Kot
BroAoywkotg Pramtikog mapdyovteg Tov pyoactokol TePPAALOVTOG.

O\ gykapotor, Yo TNV vyeio Ko TNV ao@aiera, Kivouvol TpokdmTouy Kot yopoktnpilovral
amd TV aAANAETiOpacn G oxéong epyoaldpevov Ko opydvwons g epyaciog avtov. Ot
a1tieg TV KvOOvVeV oTdv evTomifovtol otny idto T dOUN TNG TOPAYOYIKNG O1OIKAGT0G, TOV
odnyel oIV OVAYKOOTIKY] TPOGOPUOYY TOL OVOPAOTOL OTIS OTOUTNGEL TNG EPYOCIOG.
ZVVOVTOVTOL KL LLE TNV OVOUOGIN «<0pYovmGlokol Kivouvoy.

3. EPTAXIAKO NEPIBAAAON

O 6pog Epyacioxd Iepipdriov mepthapfavel To GUVOAO TOV KATAGTACE®V KOl TMV
TOPAYOVI®OV, LE TOVG OMOIovs 0 epYalOUEVOC £PYETOL OE EMAPN KOl Ol OTO{0l UTOPOVV Vol
EMNPEACOVYV T PLGIKY KOl YUYIKN 1GOPPOTIO TOV KOTA TN JPKELD TNG EPYOCING TOL 1| MG
amotéleopd g. Afyor gpyaciokol ydpot givar 1060 molvcovvleTol Kol mTepimAokol 0G0 o1
YOPOL TOPOYNS vanpectdv Kabe Pabuod @povtidag vyeiog, Kupimg 6 ta. vocokopeio, ™
dlepevvnon tov omoiwv cuvB®G TPAYUATEDOVTOL Ol TEPIGGATEPES EPEVVES TOV YDPOV, EVHD
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avtifeta ot ydpol Omov mapéyetor mpoToPfdbuia epovtido (mw.y. 1aTpEic ACEOMOTIKOV
TapeinV) vVToAEimovTal acONTE MG AVTIKEIUEVA TOV EPEVVOV.

To vocokopeio umopel va Oewpnbel pior doun pe peydin mowkKidio €PYyOcLOK®V
OpacTNPOTATOV, ond Eva VYNAG emINESO TEXVOLOYIKOV £QOpUOY®V KAODG €miong Kol omd
pia ouvletn opydvwon epyaciag. Ot KOPLEG EPYACLUKES OPACTNPLOTNTEG LOG VOCOKOUELOKNG
povadag givat: ot epyacieg ypapeiov (ypageio, Qupideg, apyeia..), N epyacio ota e&mtepid
wTpeia , ota yepovpyeia, 6Tovg Borhdpovg acBevdv, OTIC SYVOOTIKEG LANPECIES, OTO
EPYOOTNPLO, OTO QPOPHOKEID, OTO VEKPOTOUEID, OTIC TEYVIKEG LINPEGIES, dPACTNPLOTNTES
GLVTINPNONG KOl EMGKELNG KTNPIOV Kot EE0TAMOUOD, EKTOOEVTIKEG, EPEVVNTIKEG K.OL.

Koatd cvvéneln 610 y®dpo tov VoGoKopeiov 0 Katdhoyog TV Thavadv Kivohvev yio
TOVG VOGOKOUELNKOVG £pYALOUEVOVGS, GE YEVIKES YPOAUUES TEPIAOUPAVEL:

- YW TO WTPIKO TPOSOAIKO, KIvOOVOLg amd £kbeom oe poAvopotikeés achéveileg, Toikeg
o0vaGieg Kot aKTvoBoAia.

- YW TO VOONAEVLTIKO TPOCOTIKO, KvOOVOLg omd mifovi] HETAO0OCT HOAVCUOTIKMV
acBevelwv, dpomn eoptimv, amd ToSIKES YNIKES OVOIES K.OL.

- Y. TOVG €PYalopévovg 6TO. EPYACTNPLY, LKPOPLokoDs kot Kivddvoug omd To mdong
@HoEMG EpyaoTNPLOKE amdPAnTa.

- Y10 TOVG €PYALOUEVOVS OTNV TEYVIKT VANPEGIA, KIvOHVOLS amd S10ADTEG KO GAAES YMIUIKES
ovcieg, amd emPAafn owodopkd VAKE wy. apiovtog, amd TO MAEKTPIKO pevpa, omo
aKatdAANAec ouvOnKkeg epyaciag m.y. epyalopevol ota AefnTooTdcio 1] TA TALVTHPLOL.

- Y10, TOVG €PYALOPEVOVG GTIG OLOIKNTIKES KL TIG VANPEGIES VTOSTIPIENGS, KIVODVOLS amtd
v ocvveyn kaboTik epyacia, omd v epyacio umpootd omd 000veC ONMTIKNG AmEIKOVIONG,
gPyncia He aKATAAANAO QOTIGUO.

4. NOMOGEXIA

H mpot, otov EAMnvikd ydpo, avagopd oce Bépato vyelog kol ac@dielng tov
epyalopévov yivetar to 1911 pe 10 vopo I'mAA’/19-11-1911 (PEK 318A°/21-11-1911) :
«IIepl vylevng kol acedielog tov gpyatodv kot mepl wpav epyociog». To voupo
cuvuréypayav ot vrmovpyol EBviking Owovoplag Epp. Mmevakng xor Awkowoodvng L
AnuntpakdTOLA0G, NTOV OL®G amdppota TV vopobetikav petappuduicewv tov ElgvBepiov
Bevilélov. AkolovBodv 1o Baotkd Atdtoyua B.A. 24/7/1912 (OEK 229 A’/28-7-1912) ka1
0 vopog 551(31-12-1914 ¢ 8-11-1915) : «IlIepi evbOVNE mpog amolnpimowy TV &
ATUYNUOTOS €V TN gpyacio TaBOVI®OV €PYOTOV 1| VTOAANA®V», TOV GLUTANP®ONKE pE TOV
2193/20 (®EK 129A7/13-06-1920) kot wvpoOnke pe 710 B.A.25-08-1920: «Ilepi
KOJIIKOTOMGEWMS TOV TEPL VYIEWVNG Kol AGPAAELNG TV pyatdv dtatdéemv» (PEK 200A°/5-
09-1920). Axoiovbei to I1.A. 14-03-1934 (OEK 112A7/22-03-1934) : «Ilepi vyewng Ko
AGPAAELNG TOV EPYOTAOV KOl VIOAANA®V TOV TACNG PUGEMG PLOUNYAVIKOV Kot PLOTEXVIKOV
epYOoTNPIOV K.0.», OVIOG TPOTOTOPLUKO Y10 TV ENOYN TOV, KAADTTEL TO. KEVEL GTO TPIMTLYO:
€PY0d0TNG — £pYalOUEVOS - DYIEWVT] KOl AGPAAELD TNG EPYOCTOC.
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Metd 1o 1973 n EAAGSa vioBetel Tig katevBuvinpieg odnyieg g Aebvoivc Opydvmong
Epyaciog (International Labour Organisation, I.L.O.) kot pe v 89/391 Odnyia-IThaicto
npocapuoletoanr ot eldyoteg Evpomaikés mpoowaypapés. H EAAnvikn ocvppetoyn oto
npoypappo PIACT (Awbvég IIpoypappa g 1.L.O. yiao ™ Bektioon tov ZuvvOnkov
Epyaciog), vmoypémoe to TOMTIKO GUGTNHO VO avTamokplOel pe v yneion, petaé&d GAhov,
Tov vopov 1568/85: «Yyiewn kot Acpdreln tov Epyalopévovy» (PEK 177A°/18-10-1985)
Kot v €kdoomn oyetik®mv [Ipoedpikdv Aataypdtov kot Ymovpyikodv Amopdcewmv (Kotd
Kavova vd v migon Aebvov Zoppdoewv ko Evponaikdv pvBuicemv). O v.1568/85, o
omoiog Bempeitan «wopoc-TAaiclo» puéypt onuepa akoun cvveyilel va amotelel Tov Pacikod
Kopuo g EAANvikng vopoBesiog yio tv vyeia kot tnv ac@dAieia oty epyacio, EUTVEOUEVOS
Kopiowg omd 10 I'gppovikd Xvomuo mpoéPAeme  Astrtovpyio Emutpondv Yyiewng won
Aocopdlelag tov epyalopévov (E.Y.A.), mv vmapén Teyvikod Aceodeiag (T.A.) kot latpod
Epyaciog (I.E.) otov epyaciakd ydpo, ®g akorovOmg:

Kopwo koOiqkovro Emirponnig Yywewng kov Ac@dierog tov Epyolopévov: Xe kdbe
emyeipnon ot epyalduevotl, aveEdptnta amd Tov aptBpd Tovg, £XovV dKaime Vo ETAEYOVY
EKTTPOCHOTOVS e KVPLoL appodldtnta o€ BEpaTa Tpostaciog g aceaielos Kot g vyeiag. O
porog g E.Y.A.E. givan ocvpPovievtikdc, evnuepmvel toug epyalOUeEVOVS Yo avOAOYQ
Oépata, emonpoivel, KAToypAQEL Kol EKTILE TOVS ETAYYEALATIKOVS KvOHVOLS, KOTAYPAPEL TO
EPYOTIKA OTUYNUOTO KO TPOTEIVEL HETPA Y10 TNV KATAGTOAN KOt TNV TPOAN YT TOVS K.0L.

Kvpuo kabikovto tov Teyvikod Ac@aieiog (T.A.): ZvpPovievel my emtyeipnon o Bépata
VYIEWVNG KOl ACPAAEWNG TNG £pYyaciog kot emPAENEL TIg cLVONKES epyaciag. YTEIoEp ETOL OE
Oépota oyed10oUOV-TPOYPOUUATIGHLOD KOl KOTOGKELNG-CLVTNPNONG TOV EYKATOCTAGEMV,
eEAEYYEL TNV ACPAAELN TNG AEITOVPYIONG TOV EYKATOCTAGEMV, £TBe®pPel TOVG YDPOVS Epyaciog
YL TV EQOPUOYN TOV OVOYKOI®OV HETPOV Kol TNV TPOANYN TOV ATUYNUATOV, VO EPEVVE TA
ot TOV aTLYNUAT®V, VO OVOAVEL TO OTOTEAEGLOTO TOV EPEVVAOV TOV KOl VO TPOTEIVEL
oopBotikég mapeuPdoelg, vo eMOTTELEL KOl Vo GLVTOVILEL TIG OICKNOELS TUPOUCPAAELNG Kol
GLVAYEPLOV, VO, KOTAPTILEL TPOYPAUILOTO EKTAIOELONG TOV EPYALOUEVOV K.O.

Kvpue koOikovra latpod Epyeciog (I.E.): Tlopoy ovuPfovidv kot vmodeiewmv oe
€py000Ttn Kot epyaloHEVOVS GYETIKG PE TO HETPOL Y10 T COUOTIKY Kot Yuylkn vysio tov
epyalopévav, dopdpewon-dtevdétnon mepifdiiovtog Kot Bécemv epyaciog COUPOVA LE TIG
apyéG TG €PYOVOUING, VYIEWVNG, QLGLOAOYIOG KOl WYLYXOAOYIHG NG €pyaciog, OmoTONTWON-
KATOYPOQY|, EMAYYEALATIKOV VOCLATOV, OVIXVELCT] TOV OLTUOV TMV VOGT|LATOV Kot TPOAYM
aVTAOV, 0PYEAVMOOT| TOPOYNG TPAOT®V Pondeldv, THPNCN ATOUIKOD KOl TANP®G EVIUEPOUEVOD
QakéLov vyelag Yoo Tov KaOe epyalOpeEvo, ETEIYOVGO AVIILETOTION EPYOTIKOV OTLYNLOTOG M
VOGOV K.O.

Omnowadnmote Opm¢ petappvOuicTikny tpoonddeio amortel vopohetikd £pyo, mov o1
GLYKEKPLUEV TEPIMTOON €VOL OLGLOCTIKG TEVIYPO Kot oxeddv avomapkto. Tov v. 1568
akolovBovv o oepd Tpoedpicdv Atotaypdtov Kot YToupylkdv Amopdcemv, Le GKomo
amh®g TV evapuovion g EAMnvikng vopoBeciag pe Tig eldyloteg mpodlaypapés g
Evpondaiking 'Evoong, yopic kav va Aappdvetor vw' dywv ovomuo aSloAdynong tov
emdooewv (m.y akpiPéc kot a&lOmoTo cVOTNUO KOTOUYPOUPNS EMAYYEAUATIKOV OTUYNUATOV),
o0TE VTAPYEL OLVEPYEWD HETOED TV TOUEMV NG KOWMOVIKNG TOMTIKNG (0o@oloTikd
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oVOGTNUO, GUGTNHO VYEING, CVOTNO EKTAIOEVOTC) TOV OPOPOVV TIC cLuVvONKee epyaciac. ITo
GUYKEKPIUEVOL:

- Ywo. TNV vyeio oty gpyacia: vapyovv cofapés erreiyelg kabmg n latpwn g Epyaciog
ovolaotiké Bpioketar ektdc EBvikod Xvotiuartoc Yyeiog (E.X.Y.) kot ot latpoi Epyaciog
elval eAdpioTot.

- Y0, TV 06Qalela otV gpyacio (TeYViKol ac@uieiag): eAleiyelg, Kabmg N Acpdlela TG
Epyaciag Bpioketar ota mepi@mpra tng tpiroPdduioc exmaidgvong kot dgv vdpyel oG Pocikn
KkatevBuvon, Tapd d10AcKeETOL O PAONUO, TOALAKIC TPOAIPETIKO, OTIC TEXVOLOYIKES KLPIMG
OYOMEC.

- ywo 1ig Emrponéc Yywewviig ko Ac@dielog tov gpyalopévav, m Asttovpyia TOLg
EUTAEKETAL GTOV VOUOOETIKO KUKEDVA TV EPYACIOKAOV CYECEWMV.

H Tpepng Emutpony) Zvvepyoociog amotehel Pooikd Oeopikd Opyovo vy tnv
VTOGTNPIEN TOV OpACE®MV G€ OEHOTO ETAYYEAUATIKNG ACPAAELNG KOl VYEING Kot AE1TOVPYEL G
GUVEPYOGIOL KOl LE TN GLUUETOYN TOV KOWOVIK®V gtaipov (epyodoteg, epyalduevol) Kot
exnpoocwnel v EALGSa 610 Atowkntikd Zopfodito tov Evponaikod Opyavicpov, opoiog pe
EKTTPOCOTOVGS Kot TV dAAwv Kpatdv-Meldv.

H Tpwyepng Emrtponn Xvvepyaciag, mpoc 1o mapdv, amoptiletor omd EKTPOCOTOVS TV
KatwO1 popémv:

I. Tevikn] Aiev0vvon ZovOnkav kot Yyiewig g Epyaciog: H appodia IN'evikn AehBovvon
tov Yrmovpyeiov Amacyoinong kot Kowovikng Ilpocstaciog yio 0épata Acedielng kot
Yyetog oty epyacio kot dtapBpdvetan :

I'evien  AebBovon Zvvnkov, Awevbovon ZvvOnkov Epyaciog, Kévipo Yyewng ot
Acopdrewng g Epyaciag ,AtevBuvon Awyeipiong mcg [TAnpoedpnong, Empodpewong wot
[MoparxorovOnong IToAtikng

II. EA.IN.Y.AE. : To EAAnvuco Ivetitovto yia v Yyewn kon v Acedieia e Epyaociog
elvar  évog pun  kePOOOKOMIKOG OPYOVICUOG, 7oL  WpvOnke omd v cvvepyacio
TOV KOPLOV £PY0S0TIKOV 0pyovodeemv (I'eviki Zuvopoonovdia Erayyeipotiov Bloteyvov
Eunopov EALadog I'.Z.E.B.E.E. kot Zovdeopog Enyeipnoemv kot Blopnyaviov , £.E.B.) kat
GUVOIKOMOTIKOV opyavacemv (['evikn Xvvopoomovdio Epyatdv EAladog, T'.XZ.E.E.),
&xovtag Kupimg cuppovievtikd poro. Ao to 1992 mapéyel LVINPEGIEG TPOG TIG EMYEPNOELS
KOl TIG OULVOIKOAIGTIKEG OPYOVMOELS OTOVG TOUEIS NG EVNUEPWONMG, TNG £PELVOS TNG
eKTOOEVONG Kol KATAPTIONG 6€ OEpata emaryyEAMLATIKNG ACPAAELNG Kot VYELNG.

H moltuc] T Evponaikig 'Evoong

«Kdabe tpeloipuoy Aentd kamowog ot Evpomaiky Eveoon (E.E.) mebaiver amod
emoyyeApatikd aitio. Ilepiocdtepor amd 150.000 Odvator 1o ypdvo ogeilovtal 6€ pyoTiKd
atvyfuata (8.900) 1 emayyelpotikd voorjuato (142.000).

Ot gpyaldpevol kol ot €pY0dOOTEG TPEMEL VO EVILEPMVOVTOL Y10 TOLG KIVODVOLS, TTOV
STPEYOLY OALA KoL Yol TO TS Vo TOVG avTipetonilovv. Ot pepovopévol eopeig vysiog kot
acPdrelag Tov Kabe kpdrovg-pérovg g E.E. dev pmopodv va to emitvyouv avtd pdvot Toug.
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' owtdév 10 Aoyo, 1Wpvbnke 1o 1996 o Occupational Safety and Heath Administration
(O.S.H.A.). Mg é6pa. 1o Mmidumdo g lomaviag, 0mootoAr] pog ival vo KoTaoTHGOVUE TOVG
YOPOLVG epyaciag oy Evpdrn acparéotepons, DYIEWVOTEPOVS KOl TOPAYDYIKOTEPOVCH.

Me 10 pnivopo ovtd VTOJEXETOL TOVG EMOCKEMTES TNG 10ToGEAdag Tov o Evpwmaikog
Opyaviopog yo tnv Acedheta kot v Yyeio omnv Epyocioa.

H acediern ko n wpoostacio g vyeiog tov epyalopévov amoTeAOVoE Kot OmoTEAEL
nedio Wiaitepov evolapépovtog kat emdvéemv g E.E. | 0mwg neprypdepetar oto apbpo 118
A «Ilepl Kowvovung [oltkng g ZuvOning yo v Evponaikn "Evoon».
Ot kvuprdtepot oTabpol dpdong TG Yo TV VYEWT Kot ac@AAELn epyaciog lvar:

1) H dnmovpyia to 1974, supPovievtuciig emrpomnig (Advisory Committee on safetyand
Health / ACSH) yw v mpootacio g ac@dAelog, ™G LYIEWNG Kol TG Lyelag Tov
epyalopévov.

2) H idpvon 10 1975, 610 AovPrivo, Tov Evponaikev Idpopatog yio ™ Beltioon tov
Yuvinkov Awpioonc kot Epyociag (EUROFOUND) pe tov kavoviepo ap.1365/75tng
E.O.K. 10 onoio &ivor éva tpueréc opyavo g Evponaikng ‘Evoong, pe xdplo otdéyo vo
ovuPdrel otov oyedlacud Kot oty enitevén KaAvTEp®V cuvinKav dafimong kot epyaciog
otV Evpomn.

3) H éyxpion 10 1978, and 10 Zoppfoviio YToupydv, Tov APAOTOL TPOYPAPNOTOS dpdong,
ov okomd elxe ™ Peltiowon g mPOcTaciag TOV £pYalOUEVOV OO TOVS EMOYYEALATIKOVG
KtvoOVoLG.

4) H éykpion 1o 1984, amd 10 ZvuPfodio tov Evpomaikov Kowotitov, Tov dedTepov
TPOYPAPNOTOS dPAONG Y10 TNV VYELQ KOL TNV OGPAAELD GTO YDPO £PYACTIOG.

5) H éxdoon ¢ odnyioc-rhareiov 89/391/E.O.K 1o 1989, andé to Xvpupovio Yrovpydv
KOYETIKAL PE TNV EQOPUOYN HETPOV YO TNV TPO®ONGCN NG ACQAAELNG Kol TNG LYElOG T®V
epyalopévav Katd v gpyacio», OTov STLTOVOVTAL YEVIKEG apyYEG TOV TPEMEL VO HEMOVV
ta Efvikd Zvomiuato Acedreng ko Yyelog tov epyalopévov TOV KPaT®V UEADY TNg
Evponaiknc Eveong.

6) H 'I6pvon 10 1995 tov Evpomaikod mapatnpntnpiov kivdvveov (European Risk
Observatory), 1o omoio OmOCKOTEL GTOV EVIOMIGUO VE®V KIVOOVOV Kol 6TV Tpombnon
CMOTNG KO £YKOPNS TPOANTTIKNG OPACTG GTOVS EPYACIAKOVS YMDPOVG.

7) H idpvon 10 1996 610 Mmipmao ¢ lomavieg, Tov Evpomaiked Opyaviepov
dwayeipiong g emayysipotTikig vyeiog kol acpdrerag (European Agency for Safety and
Health at Work, EU-OSHA). AmocstoAn tov gival va KoTooTodVv ol YMPOol EPYaciog otV
Evpdnn, ac@aréotepot, DYIEWVOTEPOL KOl TOPAYMOYIKOTEPOL HECH TNG OVTOAANYNG ATOYEMV
Kol EUTMEPLOV Kol TNG TPODONONS UG KOWNG TOMTIKNG TPOANYNS TOV ENAYYEALATIKOV
Kvoovev. Q¢ «BepotoOAaKIg TOV ZvONKOV» pepluva yioo TV e@appoyn s Evpomoaikng
vopoBesiog. MEpog TV E0IKMOV OATAEEDV AVOPEPETOL GTOVG YDPOVS TOPOYNS VYELOVOUIKNG
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epovtidag Ko mepiBaiyng Ko otovg epyalOlevovg 6 dNUOCIO 1] 1OIWTIKE VOGOKOUELD, CE
Tpikd epyocmpta KA. H yvoun tov O.SH.A. yio v acedieio Kot vyeio e epyaciog
TV £pyalopévav 6To YMPOo NG vyeiog cvuvoyiletol ota €ENG:

«To 10% 1tov epyalopévov omv Evpomaiky ‘Evoon omacyolobvior otov  KAGOO
VYELOVOIKNG TTEPIBAAYNG KOl TPOVOLOS, CNUAVTIKO OE TOGOCTO £ ALTAOV ATAGYOAOVVTOL GTO
voookopeia. To yeyovog avtd kabiotd tov KAAOO vyslovolkng mepiBoaiyng Evav omd Tovg
HEYOADTEPOVG KAASOLG amacyOAnong otV Evpdnn, o omoiog kadvmtel evph pdcuo mowkilmv
Oécewv epyaciag. To mOGOGTO TOV EPYATIKOV ATUYNUAT®OV GTOV KAADO TNG LYEOVOIKNG
nepiBodyme sivor 34%  vynAdtepo and tov péco o6po ¢ E.E. EmumAiéov, o whddog
TaPoVGLAleEl T0 OEVLTEPO UEYOAVTEPO TOCOOTO ULOCKEAETIKGOV Tobnoewv (M.X.I1.), mov
opeilovtal otV gpyacia, HETE TOV KAGOO TV KOTAGKEVDV.

8) To Evpomaiké Aiktvo Y v Ipoaymyn t™g Yyeiog 61005 YOPOVS epyociog
(European Network for Workplace Health Promotion, ENWHP ) aroteiei éva diktvo 31
OVIKOV QopEémV Kol OPYOVIGU®OV EMAYYEAUOTIKNAG ac@dAelag Kot vyeiog, dnuootag vyeiog,
TPOAYMOYNG TNG VYELNG, KPATIKOV AGQUAGTIKMV TOUEIDV Kot GAA®V popEmV, Tov TPpombel TNV
[Mpoaywyn g Yyeiag otovg Xdpovg Epyaciag (ITYE).

9) H dpopordynon véag mOAITIKNG Yol TNV VYEiR KOl TNV AGQAAELD OTNV EPYAGio HEGM TNG
KowoTikig otpatnykig 2002-2006, | omoia Pacilotav e (o GOoPK TPOcLEyylon OGOV
apopd otnv evetio oy epyacio. H otpatnyikn avtn, elxe ®¢ omoTtéAesHa T GNUAVTIKY
peimon tov apBpov tov epyatik®v atvynuatov. Amd 1o 2000 éwc to 2004, emetevybn
peiwon tov Bavatneopwv epyatikav atvynuatov oty EE katd 17% kot tov epyatikov
ATLYNUATOV TTOV GLVETAYOVTOL OTOVGIN LEYAADTEPT TV TPLOV NUEPDOV, KaTd 20%.

10) To mpoéypappo «NEW OSH ERA» dwapkewog teosoapov ypévev (2006-2010)
TOVAPOPA GTNV TPODONGN TOV GLVTOVIGHOD KOWMV EPEVVITIKOV dPACTNPLOTHTOV TOVOPDV
¢ EE 1o v vyeia kon v acedielo oty epyacia.

11) H dpopordynomn moATIKNG Yio TV VYEiD KOl TV ACQAAELL GTNV EpYacio HEGM UG VENC,
mo AO00ENG otpatnyikng (Kowotikn Xtpotnykn ywe v vyeia 2007-2012). Kovpiog
oTOY0G KOl OVTNAG TNG OTPOTNYIKNG elvan M peiwon mepartépw (kotd 25%) tov epyatikdv
ATLYNUATOV KOl TOV ETAYYEALATIKOV VOGOV. ATtapoitntn Opmg Bewpeitan n décpevon Ohov
TOV KPATOV-HEA®V pe TN Béomion eBvikdv oTpotnyikdv, ot omoieg Ba BETovv TOGOTIKOVG
GTOYOVG YO TN HEIMON TOV EPYATIKOV ATLYNUATOV KOl TOV ETAYYEALATIKOV oTOY®V Kot Oa
EMOLOKOLV TNV EVEPYT CLUUETOYN OA®OV TOV EVOLOPEPOUEVOV LEPDV.

[TapdAinia Aertovpyovv kon AteBveic opyaviopoi ol onoiot eivat:

1. O Awebwiig Opyaviepog Epyaciag International Labour Organization (ILO): givaw
vevBuvog Yoo T0 oYedlOoHO Kol TNV emomteio TV debvadv kavovev epyocio.
[Ipokeévovr va ekmovnBodv Kowd TPOYPAUUATO GULUUETEXOVV GTO GYEOLAGUO,
EKTTPOCMOTOL EPYOS0TMOV, KVPBEPVNCEMV Kol EpYAlOUEVOV.

2. O Naykéopog Opyavionog Yyeiog World Health Organization (WHO): o omoiog
€xel oav o100, ota mhaicla tov Hvopévov EOvov, va cuvtovilel dpdoelg yo v

15



nayKooa vyeio, 0étovtag Tpdtuma, TAPEYOVTOG TEXVIKN VIOCTNPIEN KOl TPOAYOVTOG
mv épevva o€ BEpata vyeiog.

Ymv EAMGdo 1o Osopkd mhoiclo g mpootoaciog Tng LYElog Kol OGQAAEWNS TV
epyalopévav givar o e€Ng:

Nopog 1568/85 (PEK177/A) "Yyiewn kot ac@dieio tov epyalopévav "

KYAB88555/3293/88 (®EK721/B) "Yyiewn kol ac@dAE. TOL TPOCOTIKOD TOV
Anpociov, tov NITAA kot tov O.T.A.".

IT.A. 16/96, ®EK 10/A, 1996"EAdy10TEG TPOSLOYPOPES OOPALELNG KOl VYELOG GTOVG
Y®POLVG epyaciag oe cuppopemon pe v Odnyia 89 /654/EOK .

IT.A. 17/96, ®EK 11/A, 1996" Métpa yuo T PeAtioon TG ao@ALELNS KOl TNG LYELNG
TV gpyolouévov katd v gpyocia " oe coppopemon pe v Odnyio 89 /391/EOK
kot 91/383/EOK

IT.A. 395/94 " EAdyotec Tpodioypopig ac@AAELNG Kol VYEIOS Yo TNV YPNCILOTOINoT
eEomlopol epyasiog amd Tovg epyalOUEVOLS KATE TNV €PYOGi0. GE CUUUOPP®OT LE
v Odnyio 89/655/ EOK".

IT.A. 396/94 " EAdyiotec Tpodioypopég 0oPAAELNG KOl VYELOG YioL TV YP1ON OTO TOVG
epyalopevoug eEOMMOUAMV ATOUIKTG TPOCTOGIOG KATA TNV €PYOCi0l GE GLUUOPPOGCN
pe v Odnyia. 89/656/EOK

IT.A. 398/94 " ELGyioteg mpodioypapes ao@AAELNG KOl VYEIOG KOTO TNV €pyacio o
eComiopd pe oB6vn omTiKNg amewkdviong o€ cuppopewon pe v Oonyia
90/270/EOK ".

IT.A. 399/94 "TIpoctacio TV epyalopévav omd TOVE KIVOUVOLE OV GLVOEOVTOL UE
Vv €kBeon o€ KOPKIVOYOVOLG TOPAYOVTEG KATA TNV EPYOCIO GE CUUUOPP®CT UE TNV
Odnyio 90/394/EOK™.

IT.A. 105/95 " EAdyioteg mpodiaypapEg yio T OHHavVeT ac@Aielag 1 / Kot vygiag otnv
gpyacio oe cuppopemon pe v Odnyio 92/58/EOK".

IT.A. 186/95 " Tlpootacio tov gpyalopévav and KvduVOLg Tov SaTpEXOVY AOY® TNG
€kBeong tovg og PloAoyikog Tapdyovteg KOTE TNV £pYAcic 6 GUUUOPEMOON UE TIG
odnyieg 90/679/ EOK «ou 93/88/EOK".

Amo@. 14165/1993 (PEKG673/B/17.4.93) "Kovoviopog yio TV 0GQUAT KOTOGKELT

Kot KUKAOQOPia TV d0yelmV TEGNS KOl TOV GLGKELOV OEPIOV
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II.A. 77/1993 (PEK34/A) "Tw v mpootoocio tov epyalopévev amd Quoikovg,
MU0V Kot PloAoykoOs TapAYOVIES KOl TPOTOTOINGT Kot cLUmANpwon tov TIA
307/1986 (PEK135/A) oe cvppdpemon tpog tnv Odnyia 88/642/EOK".

IT.A. 85/1991 (®EK38/A) "llpoctacio twv epyalopévmv amd Toug Kivodvoug mov
dwrpéyovy Adym g €kBeomg tovg 6to BOpLPO KaTh TNV €pYAcia, GE GCLUHOPPMOOT
npog v odmnyio 86/188/EOK".

Amo@. A2 1539/1985 (®EK280/B) "Baocikoi kovoveg mpootaciog g vyeiog Tov
mAinBvopov kot TV epyalopévev amd TOvg KVOUVOLG MOV  TPOKLITOVV Ao
ovtifovoeg aKTIVOPOALEGS, o€ CLUUOPPMOON TPOG e Odnyieg
80/836/Euratom/15.7.1980, 4/467/Euratom/3.9.1984).

Amo@. 131099/29.12.89 (®EK930/B) "Ilpoctacio tov epyalopévov amd TOLG
KIVOUVOUG Tov STpEXEL M VYElD TOVG HE TNV OTAyOPEVLOT] OPICUEVOV ELOKMV
TopayovVIOV Kot / | opIopéVeV SPacTNPLOTAT®Y, GE GUUUOPP®GT TPOG TNV odnyia,
88/364/EOK" (2-vagpOuAauivn kot dlato, 4-apvodieowvdro, Pevidivn ko 4-
VITPOSPALVOALO).

IT.A. 700/1988 (PEK3Ll/ kor 150/A) " IIpootacia tov epyalopuévemv mov ektifeviat
oe apiovto Kotd Vv epyacia .

Amo@. 18187/272/1988 (PEK26/B) " Kabopiopnog PETp®V Kol TEPLOPIGUMY Y10, TNV
QVTILETOMIOT KIVOUVAOV OO OTUYNLOTO LEYAANG EKTOGTG TOV TEPIKAEIOVYV OPICUEVECS
Bropnyovikég dpaoctnplotres, o€ cLppopemon tov odnywv 82/501/EOK kot
87/216/EOK).

IT.A. 94/1987 (PEK54/A) "llpoctacio tov epyalopévav mov eKTiOEVTOL 6TOV LETAA-
AKO HOAVLPOO Kot TIG EVAGELS WOVI®V TOL KOTd TNV €pyacio, 6€ CUUUOPEMOCN TNG
odnyiag 82/605/EOK".

IT.A. 289/1986 (PEK129/A) "Tlpoctacio tg vyeing Tov epyolopévmv mov ektibe-
VTOL GE OPICUEVOVG YNUKOVS TOPAYOVTEG KOTA T dldpKeEL TNG EpYaciog Tovg” .

IT.A. 329/1983 k.q. (PEK118/A, 140/A x.d. n odnyio avty g EOK mepiéyel morhég
tpomonomoel; kot Peitidoelg) "Toa&vounon, cLOKELOCIN Kol ETICHUAVOT TOV
EMIKIVOLVOV ovotdv”. Xe cvouudppwon pe v 67/548/EOK kot Tig Tpomonocelg —
BeAtudoelg mov akolovBovv Exovv ekdobel Kot vedTEPES AMOPAGELS.

Yr. Ano@. A2¢t/owk. 2236/10.5.1978 (®EK422/B/78) "llepi kavoviGu®V OKTIVO-
npootociog”.

N. 1181/1981 (®EK195/A) "Tlepi kupmdoews g ynotlobeiong €ig I'evevn 1o €tog

1960 vm.ap. 115 cvppdoemg mepi mpootaciog tov epyalopévav amnd Tig 10vTi{ovoeg
axtivoPoiieg”.
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- I1.A. 1179/1980 (®EK302/A) "Ilepi mpootaciag tng vyeiag tov epyalopévov tov
eKTIOEPEVOV €15 TO povopepég BrvoroyAmpido”.

- N. 61/1975 (®EK132/A) "llepi mpoctaciog Tmv epyalopuévemv €K TMV KIVOLVOV TOV
TPOEPYOUEVMV €K TNG XPNoemS Pevioiiov N mpoidvimy mepiexdvtwv Pevioio”

- II.A. 71/88 (PEK241/B) "Kavovioudc mvuponpootaciog KTipiov"

- Amo@. 7755/160/88 (®EK?241/B) "Afqyn HETPOV TLPOTPOCTAGING OTIS PLOUNYAVIKESG
— Proteyvikég eykataoTdoels kol amodnkeg avtav, Kabmg Kot amodnKeg e0QAEKTOV
KOl EKPNKTIKAOV VAD®V".

- II. A. 105/95 (®EKG67A/1995) "EAGy1oteg TPOSIOYpOPES YLOL TH GHAVET] 0oQAAELG /
Kot vyelag oty epyacia”, o€ Guppopemon pe v odnyia 92/58/EOK.

- O Népog 3850/2010 (PEK.84A 02-06-2010): «Kvpwon tov Kddika vopwv yo v
vyeia Kot TV asPIAELN TOV EPYOLOUEVOV.

Inuetdvoope o6t yio v Odnyia 93/793/EOK" yia v a&lohdynon kot tov EAeyyo T@v
KWoOvev amd Tig vapyovoeg ovoies” (L 84/ 1/5.4.1993) ko tnv Odnyia 90/64/EYPATOM
"IIpooctacia oy mpaén tov eEwtepikov epyalopéveov mov extibevial ce kivovvo amd
oviovoeg akTvoPoAieg Kotd T O18pKELD dPAGTNPIOTHTOV TOVS GE EAEYYOUEVN TEPLOYN”, OEV
€xel yiver evappudvion otnv EAlnvicn NopoBeoia.

Ot kavovicpol mov €kdOONKav dvvduel g mapoamdve vopobesioc o avagépovtal
TOPOKATO GTO OVTIGTOL( O KEPAALOL.

2oppova pe to mopandve Beopikd mAaiclo, o1 KUPLOTEPEG VIOYPEDGELS TV EPYOSOTMOV
Kot 6T 01KN LG TEPIMTOOT Ol SIOIKNGELS TMV VOGOKOUEI®V giva:

a) H vroypémon mapoyng vanpesidv mpootaciog kot tpdinyng (latpdg epyaciog, TexviKog
acPalelag, eEMTEPIKEG VINPESIEG TPOGTAGING KOl TPOANYNG, EMTPOTES EVOOVOGOKOUEIOKMDY
AoUDEEDV).

B) H vroypémon dmoapéng ypomt¢ exTiunong Kivddvav 6to yodpo epyociog kot kabopiopd
TOV OVOYKaiOV HETPOV TPOCTUGIOG.

v) H vroypéwon yo evnuépmon kot ekmaidevon tov epyalopévav. H exmaidevon apyilet
apECMG HETA TNV TPOSANYT TOL £pyalopevoy Kol cuveyiletor kde @opd mov aAlalel Béon
gpyaciag, TexVOLOYIKO eEOTAICUO K.AT.

d) H vmoyxpéwon g dwPodrevong pe tovg epyoalduevove Kot tnv evlappuven g
GLUUETOYNG TOVG GE BEULATA VYIEVIG KOl OCQAAELNS TOV EPYAGLOKOD TOVG YDPOUL.

€) H vroypéwon g avayyeliog Tov pyatiK®v atuynpdtov eviog 24 opdv 6T appUOdES

embempnoelg epyociog Kol 6Tovg ac@aAcTIKOVS @opeils. Emiong sivor vmoyxpewtikn 1
Katoypaen kot 1 tpnon Piiov atvynudrtov.
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o1) H vrnoypéwon va Aapfdver 6Aa to TEXVIKA Kot opyavmTiKe HETPE KaO®dG Kol EKTOKTO
HETPOL GV YPELOCTEL TPOKEIUEVOL VO O1GPUMOTEL 1 LYEla Kl 1] acPAAELD TOV £pYalouEVOV.
H mopokoroOOnon g xotdotaong g vyelog tov epyalopévov pe KMVIKO Kot
EPYOOTNPLOKO EAEYYO KOL 1) CLYKEVIPMOT TOV OMOTEAECUATOV GE apyelo, eivar évag Tpdmog
eAEYYOL NG LITAPYOVGOG KOTAGTAGNG O OTOI0G TOVTOXPOVA EMTPEMEL TN ANYN O10pHMTIKNG
eméuPaonc.

Ot epyaldpevol Tov vosokopeiov amd v AAAN TAELPA.

1. Og@eihovv, VO CUUHOPPDVOVTOL [LE TOVG KOVOVIGHOVG AGQPUAEING Kot va Tnpodv Ta LETPOL
TPooTaciog (ToUIKG Kot YEVIKA), Vo TopokoAovBohv cepuvapila oyeTikd pe Oépoto vytewng-
ACQAAELNG, TPOKEIEVOL Vo U1 BEcovV og Kivouvo T 01KN TOLG VYEld Kot ao@AAELD aAAd Kot
ALV atopmv (acbevav, cuvepyatdv).

2. 'Exouv dwoimpo vo. GUUUETEXOVV G EMTPOMES VYIEWNG-OCQIAENG Kot va {ntovv
TPOMTTIKO EAEYYO TNG KOTAGTAONG TG VYOG TOVG OTa BE®POVV TS QLTI KIVOLVEDEL.

5. TAEINOMHXH KINAYNQN

5.1. KINAYNOI IIOY MITOPEI NA ITPOKAAEXOYN
ATYXHMA

To epyatikd atvymua dev avayvopiletal ota meplocdtepa vocokoueio tov EOvikon
Yvotquatog Yyeiag (EXY), ywoti 10 mpoocomikd givar ac@aAlcpévo oto Anudcto kot ot
OPYOVIGHOL T®V VOCOKOUEI®V cuvTaydnKav TP amd TNV LIOYPEMTIKY] EPOPUOYT NG
GYETIKNG LLE TNV VYIEWT Kot acPdrelo vopobeaiag.

g gpeuvnTikn gpyacia, otnv omoia cvppeteiye To 75% tov vocokopeiov tov EXY og
OAN TV EMKPATEWD, OVOQEPETAL OTL LOVO 6T0 22,7% TtV voGoKouelwv yiveTal KoToypaon
TOV EPYUTIKOV ATVYNUATOV Kol 6T0 26,2% tov pikpotpavpaticpov. [Iibavov, morrd and ta
coupavia dnAdvovior mwive amd pio eopd, ypig vo omokieletal To £vogyOUEVO TG WU
Katoypoeng AV mepmtdocewyv. Movo oto 22,2% twv vocokopgiov tov EXY éyouvv
avatebel kabnkovta 10Tpov gpyaciog Kot povo 1o 23,4% AoV TV VOGOKOUEIDV £XEL TEXVIKO
acQUAELOG.

Ot kivdvuvot TpOKANCTG ATLYNHOTOS OPEiAOVTOL GE!

5.1.1. KTIPIAKEX YITOAOMEX

Ta «xtiplo TtV vocokopeimv  mpEmel va €(0ovV OOUN, OTEPEOTNTA, OVIOYN Kot
€VoTAOEln, COUPOVO UE TIC GYETIKEG TPOOYPOPEG TTOL TEPAOUPAVOVTOL TOVG 10YVOVTES
VOLLOVG Kol 01KOOOKOVS Kavoviopove. 'Etot autd givan Bopaxkiopéva and toug eEmTeptkong
KIVOUVOUG OV €lvol TO KOPIKG QOIVOUEVO Ol QUOIKES KOTOOTPOPEG KOl 16MG Kol Ot
TPOUOKPOTIKEG emBécel. Xnuepa otnv EAAGS0 Opmg ekt TV VE®V VOoookoueimv,
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Aertovpyohv Kol VOGOKOUEID 0 TOANLE KTiplo To. OTtoio £Y0VV KTIGTEL UE TIG TPOIAYPOUPESG
ov {oyvav TV EMOYN TOL KTIGTNKAV, YEYOVOG TOL onuoivel OTL GNUEPO OTOUTOLVTOL
TOPEUPACELS TPOKEUEVOD QLT VO, AVTOTOKPIVOVTOL TANPW®S GTOV GUYKEKPIUEVO GKOTO.

"Etol t0o mpdto mpdypa to omoio mpémet va eleyytel elvanr M mabntiky muponpoctacio
N omoia givor 1 doUKY| TVpOTPOcTOGia Kot TEPAapPavel HETPa Yo eEAAeyn TV KvOOvVLV,
TEPLOPICUO EMEKTAOTG KOl GUVETELDV TNG TLUPKAYLAS, OTMG:

- XpNo1onoinon mupavioymy VKOV

- Kataokevn ac@oaidv 0d®v dtopuyns kot 60wV o€ eEMTEPIKOVE AGPAAEIS YDPOVG KLl VO
OL0BETOVV £QEOPIKO POTIGUE ETOPKOVS EVTAOTG

- [IpocPaom yio ta TupocPecTIKA OYNUATO

- Ot BOpeg Kvdvvov mpémel v avoiyouv mpog ta EE® Ko vo. unv elval cupOuEveEG M|
TEPLOTPEPOEVES

- Ta dameda mpémel va glvar 6tabepd Kol 6TEPEN, Vo UV Topovctdlovy emikivovveg KAIGEL,
vo unv mopovctdlovy Kivohvovg oAloOnuatog, va eivarl opadd kot eAe00epa TPOGKPOVGEWV,
va gtvon emapkohg avToynG oTig KPOLGELS, OTIS TPPEG Kol TO OLVOLIKA 1] GTATIKE QpopTiol TOV
déyovtat, vo, Uy OMpovpyovv okovn Aoyw @Bopdc, va givar adomdTiota, vo cupPaAlovy
TNV anocPeocn TV KPadasUdV Kol TV BopOifmv, va givol NAEKTPOLOVOTIKE Kot Vo X0V
TNV dvVaTOTNTO EDKOAOV KABUPIGLOD KOl GLVTHPNONG

- Ot 1olyor kol to OYWPIoTIKG oTolyelo mpémel vo. pmopovv va KabBopilovior kol va
ocuvInpovVTOL UE ELYEPEID KOl Oo@dAela, vo glvol Asio kol adwomotiota uéypt Vyoug
tovAdyiotov 1,50 pétpa 6ov 10 amattovy AGyot LYIEWVIG.

- Ta mapdBupa mpémet va pmopovv va avoiyovrat, vo pubuilovtal kot va otepedvo-vral. Otav
elvar avoytd vo punv amoteAovv Kivouvo Yoo Toug epyalOpevovs, Toug achevelg Kol Tovg
emokéntes, vo kaBapilovrar yopig KvdOvovg yio Tovg epyalOUEVOVG TTOV EKTEAOLV TNV
gpyacia.

- Ot BVpec ko moheg mpémel vor elvar amd KOTAAANAC VAMKG KOTOGKEVOGUEVEG, VO £XOVV
KATAAANAESG OLGTAGELG KOt VO, 0vOTyouV Kot v, KAEIVOLV [LE aGQAAELL.

Or mBavéc emmtdoelg ommv ac@drelr tov epyolopévaov Otav to KTipo Tov
VOGOKOUEI®V OV dgV TANPOVV TO TOPATAVED Elvar:

* [Tupkaytd kot advvapio TEPLOPIGUOV THG.
* Tpavpotiopdg atopmv arnd mopddvpa Kot TOPTES

* [ITtdon AOy® YAOTPNUOTOG 1] GKOVUVTOVPANLOTOG

Ta pétpa TpoctTaciog Kol TPOANYNS GLVOYILOVTOL GTO TUAPIKATE:

Ot 0601 drapouyng kot €£0001 Kivouvov TPETEL va, dlaTnpovvTal EAEVOEPES, VO EMGTLOIVOVTOL
KoL vaL Uy @paccovtol omd ovTiKeipeva.
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O1 60peg Ktvdvvov dev Tpémet va ivol KAEIGTEG 1] Vo KAEWODVOVTOL

Ta ddmeda mpémet va dtatnpovvtal kKaboapd kot eAehBepa epmodiov kot 6tav cpovyyapilovton
VoL VTAPYEL E01KT] GNLOVOT).

Ta vorotd Toy®pata Kot ot dStapaveic 00peg mpémel vo emMoNUAiVOVTOL EVKPIVAS
Emd16pbwon omotovonmote BAaPdV 1 E0SIAKPITN EMGNLOVOT) TOVG

Awtpnon TV amodnKELTIKOV YOP®V Kol TOV YOPOV YOpw amd TV oamodhkn kabopov
KaehevBepmv and eumddia.

Toaxktikdg EAeyX0Gg TNG NAEKTPIKNG EYKOTAGTOCNS KO TOV NAEKTPIKOV EO0TAMGLOV.

51.2. H/M EI'KATAXTAXEIX

Ot yodpot vanpecidv vyelag ivar xdpot LYNANG emkvouvoOTTOG Kot YU 0vTd 01
NAEKTPIKEG €YKATACTACEL GE OLTOVG omontoVv kdmoto e&gdikevon. Edd oamoatteiton éva
eninedo aceoieiog VYNAOTEPO Yoo AOYOVG, TTOL €ENYOVVTOL OVOAVLTIKO OTI) GLVEXELDL TNG
epyoaciag. [a kdBe dpacmmpromta Kor Asttovpyio. 6€ £vov 10TPIKO YMOPO, Ol ONITEPES
Aot OELS Yo TV ao@dAela Tpénetl va e€etdlovtal Eexwplotd. H acepdieia emtuyydveton pe
™V €£06PAMOT TG AGPAAOVS EYKATAGTAOTG, TNG 0CPAAODS AELTOVPYIOG Kol TNG GLVTIPNONG
™G MAEKTPIKNG E€YKOTACTOONG KOl TOV WIPIKOV unyovnudtov. To yopaktnplotikd mwov
GLVIGTOVV TNV WUTEPITNTE TOV YDPOV AVTAOV Eivat To 0KOAOLOA:

- H duvatodmta avtidpaong tov acbevov 6g mhovovg Kivohvoug ivor petmpévn 1 adovar).

- H niektpicn avtiotaon tov dEpUATOG TOAAES POPES PEIDVETOL AGY® E1GOYMYNG KAOETHP®V
Kot TapOLOLOV 0pYavmVY eVTOg TOV avOpmOTivoL GMOUTOG.

- O pog ¢ kapdiag sivar wtaitepa evaicOnToc 6TO NAEKTPIKO peda. Pedpata dvo tov 10pA
etvan emikivovva.

- O1 Aetrtovpyieg Tov avOpwmivov opyavicpov vroostnpilovtal 1 aviikadictaviol Tpocmpvd 1
GLVEYOUEVA OO TO NAEKTPIKE LOLTPIKE UMY OV LLALTOL.

- Yoiotavton xivovvor mopkaylds kot £kpnéng Aoyw g dmapéng tov avoisntikav, tov
TPOIOVIOV OTOADLLOVOTG Kot KOOOPIGHOV.

- Hhextpikég ko poayvntikée mopepforés, my.. amd 1o MAEKTPIKO cOoTNU, Umopel va
ekBéoovv Tovg acbevelg oe kivouvo N pmopel vor ETNPedcEL TN AEITOLPYIO TOV NAEKTPIK®OV
TPIKAOV GUGKELMV.

- Ot yepovpyikég emepPdoelg dgv pmopoHv va S10KoTovV 1 va exavainedoidv.

- H evtatikn mopokoAovOnomn amoattel v to0TtO)pOovn £QApUOYn OPOp®Y MAEKTPIKAOV
TPIKOV GUGKELMV.

- Ta emrpemodpeva pedpata S10pponG LTOPovV Vo ETNPECGOVLY KPIGIUES TLUES.
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- Ov pokpompdBeopeg Kataypagéc TV oToyEiov TV achevav yavoviol o TePImT®OoN
OLOKOTIMV PEVUATOC.

To Bépa TV NAEKTPIKOV EYKATOGTAGEMV GE YOPOVS VINPECIOV VYEING KOADTTETOL
TPpOG amd pio 6ePd mTpotHnwv, Tov cvurAnpmvovy to mpdtuvno IEC 60364-7-710: 2002
pe titho Electrica installations of buildings — Part 7-710: Requirements for special
installations or locations — Medical locations, ta omoia avagépoviar og {nTApota, OTMG
NAEKTPIKO 10TPIKO EEOMMGUO, LETACYNUOTIOTEG

Xe voookopeio mave oamd 100-150 kpePdrtio, mov elvar ydpor vyelog pe TIg
TEPICCOTEPES OMAUTIGELS 1GYV0G AOY® dyKov, amarteitol vrootadudg péong téong, o omoiog
nepAaUPavel VO PETACYNUATIOTEG, €K TV OMOlMV 0 évag elvar epedpikog Tov dAiov. Katd
ToV TpOmO avTd vEhpyel avénuévn aflomotio ot Asrtovpyio Tov vVrooTaBUoV, Yiati
TOPEYETOL 1 OLVATOTNTO YO EPYNCIES GLVINPNONG KOl OTOKOTAGTOONS PAAPDV GE QVTOV,
YOPIG VoL OIIKOTTETOL OTIC TEPLGGOTEPES TEPUTTAOGELS 1] TAPOYY| TNG TAONG Ao TO OIKTVLO TG
TOANG.

210 TEPLOCOTEPO, VOGOKOUEID VITAPYEL VOGS CNUAVTIKOG aplBOG NAEKTPIK®OV QOPTi®V,
7OV TPENEL VO, Elvan cuveydc vrtd taon. Ta eoptia avtd ovopdloviol ensiyovia (xepovpyeio,
povada evtatikng Oepameiog, yoyelo aipatog KAm.). Adyo TV QOpTiOV aVT®OV YiveTol
S1hKpLoMN OTO YEVIKO TiVaKa YOUNANG TAONG EVOS VOGOKOUEIOL GE avaymPHGES oOTIouov (D),
kivnong (K) kot enerydviov goptiov. ATo avoywpnoELg ETELYOVIMOV POPTIOV TPOPOSOTOVVTAL
ocuvnBwg kol @option mov dev elvar emelyovro, To Oomoio, OUMS, QPOPOLV TNV ACPOAN
Aertovpyio Tov vosokopegiov. [Ipdkettor kupimg yio 10 POTICUO ACQUAEING HEGH EEYOPIGTOV
TVOKOV, OTMOC T.Y. KOKAOUN QOTICHOD HE €va Aaumtipa avd Bdiapo voonieiog, optopéva
QOTIOTIKA GTOVG SL0OPOUOVS KO TO KALOKOCTAGLOL K.ATT.

Mo Vv avTpetdTon SIKOTMV HEYAANG YPOVIKNG SLUPKELNG TPEMEL VO, TPOPAETETOL
(extoc amd ™V awtdpaTn TOPOoYn Thons amd to HAektpomapaywyd Zevyog mpog To. Ensiyovta
eopTio Ko To. opTion acPareiog) 1 dvvatdtnta mapoyng taong amd to H.Z. mpog opiopéva
@optia, Tov O SLEVKOADVOLV T AEITOVPYID TOV VOGOKOUEIOV, OTMG TT.X. O AVEAKVGTIPOG TOV
YEPOVPYEI®V, HEPOS TOV POTIGLOV TOV PAYEPEI®V K.AT.

O peyoldtepog kivouvog péoa ota voookoueia omd tig H/M gykotaotdoelg, T660 yia
ToVg £pyalOUEVOLG G OAA TO TOGTA Kol OAa To emimeda, OGO Kot Yl Tovg acbeveig, eivon n
niektponinéio. H diéhevon pedpotog oto avBpmmivo omdpa ovopdaletol nAektportAn&io Kot ot
EMNTMOGELS TNG Kupaivovtal amd amAn avtiinym kot Toévo péypt eykavpato kot Bdvato. Ot
niektpominéieg ywpiCovioar oe paxpominéieg ot omoieg o@eihovion o€ GYETIKE peydlo
pedpaTo Kot o€ pKpomAn&ieg ol omoieg 0PEIAOVTOL GE GUYKPITIKA pKpd pedpoTo (T Taéng
Tov MA 1 pA) ta omoia €pyovtal o€ dueon emaen pe v kapdid. H évtaon tov
niektpomAnéudv avtov e€aptdror amd TNV TUKVOTNTO PONG TOL MAEKTPIKOD PEVLUATOG
(A/m2), ta onueia 16660V Kot €060V TOL OO TO CAOUA, TNV GLYVOTNTA TOV KOL TNV YPOVIKY
OlapKeLOL PONG TOV.

Ta amoterAéopata g nAektpomAnéiog oto avOpdmivo copo ££0pTOVIOL OO TIG
oLVONKeG TOV EMKPATOVV KATA TO ATOHYMNUA, OTMG:

* 1) TN TG TAONS
* 1 cuyvoTTO

* 0 TPOTOG TNG EMOPNG Kot TO. onpeia erapng (avTioTaon To0v GOUATOS — S1adPopT PEOUATOS)
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* 0 YPOVOG TTOL S1OPKEL TO NAEKTPOPLGIKO POVOLEVO
* 70 £00.p0g (vypd, oteyvo, EOAMVO K.A.T.)
* Ol OTHOCPUIPIKEG GLVONKES K.A.T.

H 1y tov niektpikod pedpotog eEaptdron amd tnv NAEKTpiKn ovtiotact, mov Oa £xet
10 ompa, kabdg Kot v avtiotoon eroeng (avtiotaon didPacnc) ota onueio exoeng. Ot
acbevelg TV povadwv emeilyovsog totpikng (povado evtatiknig Oepoameing, vmopovado
evtatikng Oepameiag, HOVASH OVOTVELGTIKNG avAVNYNG K.A.TT.) €(OVV OPKETA UIKPOTEPN
avtiotaomn and Tov vy dvBpwmo. Avtd cuuPaivel kupimg yoti:
* 1 avTioTAoT TOL OEPUOTOG UEIDVETOL GKOTIUO OTIS 0E0E1G GUVIESTC TV NAEKTPOSI®V T®V
Blroniextpikdv d10TAEE®V HETPONG,

* N ypnoonoinon evooEALPLV vYpOV M KaBeTpwV Umopel vo £xEl OG OMOTEAECUO TNV
TOPAKOLYT TNG SLOOPOUNG TOV PEVUATOS GTO OEPLLAL,

o &yel damotmBel OTL M «nAekTpikny evoicOncio» tov acbevolg enmpedletor amd TV
TPOGEATY XPNON POPUAKOV & apKETODC YUYOAOYIKODEC Kol KAVIKOUG mapdyovieg (Ommc:
Bapog Tov ocdpatog, avénuévn Bepuokpaocia, avo&ia, vro&io, K.A.1.).

Amotéleopo omg pelwong ¢ aviiotaong tov acBevovg elvar o kivovvog
niektpomAn&iog, mov datpéyxel amd TYWEG PEVUATOG, Ol 0Toieg Bewpovvion aKivovveg Yo Tov
vym avBpomo. INa v e&dheyn Tov Kvodvov and ta pedpoto ovtd TPETEL va yivovTot
TPOYPOLLUOTIGUEVES LETPTGELS.

‘Evag dAAog xivouvog yu tov 0cBgvi], T0 TPOCOTIKO KOl TOV €EOMMGUD, TOL
epAapPavel oAOKANPOUEVE KUKAD®UATO, €lvOl O OTATIKOG NAEKTPIGUOG, TTOv Umopel va
onuovpynOet ot HOVASEG VTEG Kot 110HTEPO GTOVS YDPOLS VAPKMONG KOl GTA XELPOLPYELX.
To miektpootatikd mEdI0 GTOVE YMPOLS AVTOVS TPOEPYETAL OO TNV TOPAYWYN EALOEP®V
NAEKTPIKOV Qopimv, AOY® diepyaciav @optione (tpin, kOyo tepayiov K.AT.) Kot
NAEKTPOCTATIKOV QOPTIcEDV VIO TNV €MOpacn NMAEKTPIK®OV Tediwv. Ot NAEKTPOCTATIKEG
EKQOPTIGELG, VIO pope1| omvOnpa (MAektpikd T6E0) N OxL, TOL €ivar dLVOTO Vo EKONAWOODV
GTO TOPATAV® MAEKTPOGTATIKO Tedi0, pmopel vo TPOKOAEGOLV OavopoAies Agttovpyiag M
PAdPec e KLKADUATO MAEKTPOVIKOV GLOKELMOV, KOODG kot €kpnén N avaeieln, oOtav
GLUVLTLAPYOVV e EVPAEKTO LElYILATO 0EPI®V, TOV XPNGLOTOLOVVTIOL GTOVS XDPOVG awTovs. O
OTATIKOG NAEKTPIGUOC OTIC LOVAOEG EMEIYOLGOS TPIKNG Umopel va yYivel emKivouvog axoua
Kol amd 10 POPo, mov mpokaAel otav yiverton aviiinmtog. ‘Eyxer emiong dwumiotwbel Ot o
oTATIKOG NMAEKTPIOUOG Umopel va. mPOKOAEGEL GTAOM TNG KPS, OTOV EPUPUOCTEL OE
Pnuoatikd kabetpa. Ot kivovvolr amd TOvV OTOTIKO MAEKTPIGUO VIAPYOLV GE UEYOAVTEPO
Babud o1OVG YOPOVSG VAPKMONG KoL OTO YEPOLPYEiR, omd OTL OTIg Hovades acBevov
englyovoag wrpikng. o v e€dietyn TtV KvdOVOV Omd TOV GTOTIKO MAEKTPIGUO
ypewalovtan eW0KéG eykataotdoels. [pdkertal kvplog yio T avTioTatikd ddmedo Kol Tov
€101KO KAPATIoNO. Oo TTpémel eMioNS Vo AMOQEVYETAL 1] YPNON VAIK®OV, TOL EVVOOVV OO TN
@HOMN TOVG TN INUOLPYID NAEKTPOCTATIKAOV POPEMYV. XTO YEPOVPYEIN KAl YEVIKA GE YDPOLG
vapkwong ypeldloviol EMITAEOV OVTIEKPNKTIKOD TUTOV MAEKTPIKEG EYKOTAOTACELS KO
GLOKEVEC.
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Amo to. mopamave @oiveTon OTL 1 TPooTasiot TOV achevols Kol KOT ETEKTOOT TOV
epyalopévayv, mPEMEL Vo OVTILETOTILETOL UE awoTNPOTEPL Kputnplo omd  ekeiva oL
epapuolovior ot ouVNOEIC MAEKTPIKEG EYKOTAOTAGELS KOl TMAEKTPIKEG GCLOKEVEG.
Yvumepaivetar emiong OTL 1 HEAETN TOV MAEKTPIKAOV E£YKOTOGTAGEMV GTOVS YMPOLS TV
aclevdv tov povddwv emelyovoag tatpikng Oo mpémer va cvvovdleTon pe ekeivn TOL
eEomMopoV.

Ot éleyyol G KATAGTAONG TMOV EYKOTACTAGE®V Yivovtal o€ TpokaBopiopéveg
YPOVIKES OTIYUES KOl TTOPAKAT® OIvovTal Ot EAEYYOL TTOL TTPEMEL VAL YIVOVTaL KOl Ol TPOTAGELG
Yl TG YPOVIKES VTEG oTLYHES. OAal Tl amoTEAESHOTO TV EAEYY®V, KOOGS KOt 01 npepounvieg
QVTOV TPETEL VO, KOTAYPAPOVTOL GTO IGTOPIKO OVTAV TOV EYKOTAGTAGEDV.

Mw mBavy ottioc wov umopel vo 0OMYNOEL GE MAEKTPIKO otONUA €ival ot
PELLOTOOOTEG KOl M MAEKTPOAOYIKN €ykotdotacn. o tov Adyo avtd, mopdio mov ot
PELLOTOOOTEG OEV AMOTEAOVV HEPOS TNG CLGKELNG, TPEMEL Vo, YIVETOL EAEYYOG GE La GEPE
TAPOUETPOV TTOL GLVOEOVTOL AUEGO LLE OVTOVG KOt Eivar o1 eENG:

* Tdon Awtoov
* Tdon Meta&h Ovdetépov kat ['eimong
* Avtiotaon tov Aywyov Ilpoctatevtikng ['eimwong

H tehevtaio pérpnon eivor wbwitepa onuoavtiky kabmg n cLvEXED KOl 1 UIKPY
avTIOTOOT TOV AY®YOV TPOGTOTEVTIKNG YElWONG elval 0rd TOVG GNUAVTIKOTEPOVS TOPAYOVTEG
otV SlePEAoN TS NAEKTPIKNG acPdAelas. O EAeyX0g TV PELUATOIOTMOV UTOPEL VoL yiveTal
TOVTOYPOVA. LE TOV EAEYYO TNG CLGKEVNG 1) G€ AVTOVOUN SLOdOIKOGIN EAEYYOL PELLATOOOTMDV

Ot NAeKTPIKEG EYKOTACTAGELS TPEMEL VO EIVOL COUPOVEG HE TIG SOTAEELS TOL "KOVOVIGHLOV
ECMTEPIKOV MNAEKTPIKOV EYKOTOOTACE®V" Kol TPEMEL VO TNPOLVTOL Ol KOVOVIGUOl ©€
TEPIMTOON AAAAYDV, TPOGONK®OV K.A.T.

* Outepi Hiektpropov eig Epyootdoio Ewdwoi Kavoviopoi tov 1981 (K.A.IT. 315/1981)
* O tepi Hiextpropoo eic Epyootdoto Edwoi Kavoviepoi tov 1983 (K.A.IT. 84/1983)

e O1 mepi Eldyotov Tpodwaypapdv Acediewag kor Yyeiog (Xpnowomoinon kotd tnv
Epyaocio E€omMopot Epyaciog) Kavoviopoi tov 2001 (K.A.IT. 444/2001)

* Ov mept Eldyotov Tlpodwaypapdv Acediewng ko Yyeiag otovg Xwpovg Epyaciog
Kavoviopoi tov 2002 (K.A.IT. 174/2002)

e Ov mepl Eddyotov Ilpodiaypapmv Acedrewng kot Yyesiog otovg Xmpovg Epyaciog
(Tpomomomrikoi) Kavovicpoi tov 2004 (K.A.IT. 494/2004)

O KuproTepES INYES KIVOUVOD Y10 NAEKTPIKO 0TV PO givor:
* Emaon pe yopuvd kalmoto

* Xp1omn nNAekTpik®v epyoreiov og vypod mepPdAiov
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* ®Oappuévo KaAmolo

* Mn cuvtnpnuévi NAEKTPIKY| £YKOTAGTAOT)

* TpiPin

* Metayyioelg opyovikKav vypav m.). TETPEAALO0, SIOAVTES
* [Iepmatnpo 6e PN YELOUEVO TOTOLOTOL

* Avemapkng yeioon

O mBavég emntdoels cuvoyilovral ota £ng:
* HiektpomAn&ia

* [Tupxayd

* Eykadpota

* Kakooelg and mtoon

*'Expnén

* Tpavpotiopdg Aoyw amdToung Kivnong

Métpo @POANYNGS KO OVTIHETAOTIGNG MNAEKTPIKAV OTOYNUATOV 7OV TPEMEL VO,
£Qopuolovtor 6TO VOGOKONELQD.

* AVTIKOTAGTOOT TOV CTOCUEVOV OLKOTTAV, PEVUOTOANTIOV, PEVUATOOOTOV Kol GAA®V
eCapmuatov Onmg eniong kot eOapUEVOY KOAMIiwV

e TomoBétmon oe vYpolOC YDOPOVS PELUATOOOTAOV KOl KOAMOIWV KoTtdAAnAov TOmOL -
VO0TOGTEYN

* [IAnpoedpnon Tov epyalopéveV Yo ToVg KIVOUVOLS Ot TO NAEKTPIKO pevLL Kol TpopunOsia
COQ®OV 0INYIDV Y10l T ¥PNOT| KOl GUVINPNOT| TOV GYETIKOD NAEKTPOAOYIKOV £E0TAMGLLOV

* TaxtikOg EAeYYOC KOl GLVTHPNOT NG NAEKTPIKNG EYKATAGTAONS KOl NAEKTPIKOV £E0TAMGHLOD
(cvumepthopPavopévon Kot Tov opnTov).

* EQodtaooc AV TV NAEKTPIKOV KUKAOUATOV TOV TPOPOOOTOVV PEVUATOOOTES, POPNTEG )
KINTéS ovokevég N/kar eEomAMopd epyaciag pe avtopatovg dlakonteg dwappong (Residua
Current Devises — RCDs) ynArg evaisneiog, tovAdyiotov 30mA 1 ko pikpotepng, avéioyo
pe v mepiotaon 1 pe GAAES KATAAANAEG CLOKEVEG TPOGTOGING OO NAEKTPOTANELaL.

* Awtipnon g 010dov TPOGPUcNG TPOg TOV Tivaka Slavoung Hovipmg eAegvbepn yuo
GKOTOVG GLUVTIPNOTG 1] AITOKOTNG TG NAEKTPIKNG TAPOYNS GE TEPIMTMOOT EKTOKTNG OVAYKNC.
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* OLOKAMN PO NAEKTPIKOV EPYACIAOV 01 OTO1EG Elval EMGPAAEIG TPV TO TEAOG TNG EPYOCIAGC.

* Apaipeon Tov ac@UAEl®V Kol KAEIO®UO TOV SOKOTTOV 61N 060m «EKTOG» OTav yivetol
EKTELEDT] EPYOCIDV GE NAEKTPIKE KUKADUOTO £0TO Kol YOPIG NAEKTPIKY| TAo™ Kol avéptnon
GYETIKNG TPOEWOTONTIKNG TIVOKIOOG.

* Apaipeon Tov acQUAEl®V Kol KAEIO®UA TOV SOKOTTOV 61N 060m «EKTOG» OTav yivetol
KaBopIopOG N UNYOVOAOYIKT) GLUVTNPNOT NAEKTPOKIVIITAOV UNYOVIUATOV KOl EYKATOGTAGEWDY
KOl AVAPTNOT GYETIKNG TPOEWOOTOMTIKNG TVOKIOOS.

* Ympin 10V KoA®OImV Kol TV TOPoY®V oty opoen N tovg toiyovs. Otav avtd eival
adVVATO, VO TPOGTOTEVOVTOL e KATAAANAO KovaAle. To KaAdolo Tov GEPVOVTAL GTO TATMLAL,
eKTOG amd 10 OTL Tpovpatifovror €OkoAn, OmOTEAOVV Kot KivOUVO Yo TTTOON T®V
epyalopévav.

* Eykatdotaon 010KonT®V EKTAKTNG OVAYKNG KOVTA o€ KAOE pnyavnio Tov umopel va
TPOKAAEGEL ATOYNLLOL

* TomoBéon KatdAANANGg oNjLavong o€ OA TO NAEKTPIKE KUKAMUOTO TOL TIVOKO OL0VOUNG
GTNV omoia va avaypapeton 0 E0mMMGSIOG 1) TO LEPOG TNG EYKOTAGTOGNS TOL TPOPOOOTOVV

e TomoBétnom vyelwong ce OAo. To UHETOAMKE HEPN MOG MAEKTPIKNG EYKOTAGTAONG 1)
UNYOVAIOTOS OTTG Ol HETOAAMKES CWOANVEG, O HETOAAMKOG OKEAETOG, TO TPOCTUTELTIKA
KOAOLUOTOL KATT

* Xpnon e£omAcoproy KOTAAANAOL Y1 T GuvOnKeg mov Ba xpnoomomBet m.y. ypnon
VOOTOOTEYN]  QPOTICTIKOV GCOUATOV KOl  VOOTOCTEYY] PEVHATOOOTMOV OE  EEMTEPIKEC
EYKATAOTAGELS OOV VTLAPYEL KIVOLVOG EKPONG VEPOU.

* Xpron kolmdiov katdAAnlov ufkovg yia mapoyn eEoniiopot (To KoAmdio ueydlov uiKovg
TPOKAAOVV KIVOLVO HITOVPSOVKADLOTOS KOl TTMGNC).

* AVTIGTOTIKES GTOAEG £PYOGIOG KO TOTOVTGLO AGPAAELNG
* Avtictatikd ['dvtia

* Avtiotatiké [Hatopa

* Movaoelg e£0mAoHoD

* AvtikepowvikT Tpootacio (CAeEIKEPOVVO —EIDCELC)

* Evnuépmon Ilpocomikod

* EykaTdoT0o0 GUGTATOG TPOGTAGIOG Y10l AUEST) OOKOTN TOV EKPNEEWV GTN YEVEGT TOVG
Kot Yo ToV TEPLopicd g {dvng mov mpocsPdidetar amd pia Ekpnén

Otav dwakdmteTanr 11 KOp Topoyn, TPEMEL vo. eEacPoAMigTOl TO €AGYIOTO EMIMESO
QOTIGHOD O TNV TOPOYN ASPAAEING GTOVG AKOAOVOOVG TOTOLG:

* 0001 O10PVYNG

26



* POTEWEG evoeigelg e£0600V

* y®pot dathEemv eAEYYOL KO SLOVOUNG Yol TIG YEVVITPLEG OGPOAELNG, YOl TOV KEVIPIKO
mivoKa YoUNANG Taomg TG KOPLaG TapoYNG KOl Yo TNV TopOYN AGPOAEig

* g kGBe YDPO TOLAAYLIGTOV il GLGKELT] POTICUOV TPEMEL VO TPOPOSOTEITAL OO TO GUGTILLOL
acpaieiog.

H petafotikn mepiodog mpog v tpopodocia acpareiog dev mpémet va vrepPaivel ta
15 devtepdirenta.

Exto¢ tov potiopod pepikés amd T avayKes, TOv amottodV TPOPOS0Gia AcPUAEig
pe petafatikn mepiodo Oyl peyoAvtepn TV 15 devteporéntmy givan o1 akOAovOEC:

* £101K01 OVEAKLGTIPEG Y10 TNV TUPOCPECTIK).

* OTPIKA UNYOVALLOTO YPNOUYLOTOIOVUEVE GTOVG YDPOLS TMOV XEWPOVPYEI®V 1 Yo  dAAOVLG
Kpioiung onuociog GKomovs, Katd TNV KPicT TOL TPOGOTLKOD.

* NAEKTPIKOG €EOMAICUOG WOTPIKADV OEPI®MV, CUUTEPIAAUPAVOUEVOD TOV GLUTIEGUEVOL 0EPQ,
Mg TMOPOYNS KEVOL KOl TOV OvoloONTIK@OV Onmg €miong Kol TOV  CLGTHUATOV
TAPOKOAOVONOTG AVTOV.

* GUGTILLOLTO TVPAVIXVEVOTG, GLVOYEPLOD Kot TVPOGPESNG.

5.1.3. BIOIATPIKOX EEOIIAIZMOX

XNuepa pe v Pektioon TOGO TOV EYKOTACTACE®Y OGO KOl TOL ProiaTpikov
eEomMopo0, TV ANYN TPOGTOTEVTIKMOV UETPMV KOl TNV XPNON VEOV TEXVIKAV, 1| 0CQAAELN
TV acfevOV Kol TOV TPOGMOTIKOV, GTO VOCOKOoUEln, elval capag peyorlvtepn. H ypnon,
OU®G, OAO Kol TEPIGGOTEPMY MAEKTPOIATPIKMY GLOKELMOV Y. ddyvmon kot Oepameio ot
oToleg €pyovTal G€ EMOPY| LE TO OVOPOTIVO GO GE GLVOVOGHO LE TO YEYOVOS OTL £6T® Kol
LIKpG oveEEAEYKTO NAEKTPIKA PELLOTA LTOPOVY VO ONULOVPYNCOVV ETIKIVOLVESG KOTAGTAGELS
Yl TOV 0G0V Kol TO TPOCMOTIKO TOL VOGOKOEIOV, EMPAALEL GuvEX EmarypOTTVNO).

Y10 EMANVIKG VOGOKOUELDL GIEPD LEYAAOG OPLOOG NAEKTPIKMDY GUGKEVMV (KOt E01KE,
TOV VEOOTOKTNOEVTOV) TANPOL, KOTOUGKEVOGTIKG, TOVG KOVOVEG TNG OGQAAOVG AELTOVPYING.
[Mopapével, OLOC TOAD UIKPO TO TOGOGTO TV GLGKELAOV TOV EAEYYOVIOL TEPLOOKE Y10 VL
dwmiotwbel n d10pkNg acPaAng Aettovpyia Tovg KaBdg Kot 0 aplBpdg TV VOGOKOUEIDV TOV
€YOVV TOV KOTAAANAO €£OMAMGUO Kol TO OVTIGTOUY0. TPOYPAUUATO Y10. VO EKTEAODV TOLG
amopaiTNTOVG EAEYYOVE NAEKTPIKNG AGOAAELOG.

O nextpikég cLoKEVEG daywpilovtol pe dV0 TPOTOLG CHLPMOVA LE:
1. 1oV TUmO TPOOTAGING EVAVTL NAEKTPLKOV OTUYNHRATOS

a. v Kommyopia I (Class I) mov meptlopfdvel 11 6VoKEVEG TOL €KTOG TG POOIKNG
povoong, owbétovv ®g mpodcHeto péco mpootaciog POV GOVOEGT TOL  Oy®YOV
TPOCTUTEVTIKNG YEIMONG LE TO LETAAAIKA PEPT TOL TEPIPANULATOG
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B. Tmv Koamnyopia II (Class Il) mov mepihapPdvel Tig cvokevég mov €KTOC TG POCIKNAG
povoong, dbétovy g TpoOcHeTo PEGO TPOGTAGING OUTAN 1 EVIGYLUEVT] LOVMOT KOl OTIC
Ecwotepcd Tpopodotovpeveg ZuoKeVEG TOV TEPIAAUPAVEL TIG GLGKEVES TOV TPOPOSOTOVLVTOL
and ecmTEPIKN NAekTpikn TNyH (Mrotopieg)

2. Tov faBpé mpostaciog wov wapEYovy TA EQupprolopEva pépn ToVg

o. og Tomov B mov mepthapfavel cuokeLEC TOV TAPEYOLV CLYKEKPIUEVO PaBd ac@drelog
Kol 01 0Toieg TPEMEL Vo O100£TOVV PELLL dLPPONG EVTOS TOV OTOIEKTMV Opiwv Ko aSlomioTio
TV GLVOEGEDV TOV OYWYOVL TPOGTOTEVTIKNG YEIMOTG.

B. Ze tomov BF mov mepilapPdvel tic ocvokevég tomov B o1 omoieg dwnBétovv F toumov
epapuolopeva LEP.

v. o€ tomov CF Egoppoldpevov Mepmv mov nepthapPdvel cuokevég ot omoieg mpoopilovron
Y Kapdlakn xpnon, owbétovv F tomov epappoldpeva pépr kot mopéyovyv vynAoTepPo Pabud
mpootaciog omd avtéc Tov Tvmov BF.

H 61e€aymyn tov eA&yymv NAEKTPIKNG AGQPAAELNS TOV LOTPIKMOY GCLOKEVAOV TAPOAO TOV
umopel va yiver pe v ypnon “ocovpPatik®dv’ péowv (TPoPOSOTIKA, KPOOUTEPOUETPA,
SLOKOTTEC, LIKPOKVKADUATA NAEKTPIKOV GTOYEIOV K.A.TT) €lval TOAD KOADTEPO VO, YivovTol e
GUOKEVEG IOV EYOVV GYESIOCTEL EWOIKA Y10 VL EKTEAODV TOL EAEYYOVS AWTOVS Kot ovoudlovtal
avoAvtég niektpikng acpdietog (Electrical Safety Analyzers)

ZNUOVTIKO TTapAyovTo. Y. TNV MAEKTPIKN OCQAAEW TOV €EOMMGUOV, amoTeAel 1
ocuyvonTa OeEoywynsg tov eA&yymv kobmg mn ovveyng aceaing Asttovpyio umopel vo
eCacpalotel pHOVO pe TNV EKTEAECT TOV EAEYY®V O TOKTA Ypovikd Olactnuata. O
KkaBop1opdg ™G GLUYVOTNTAG SEEAYWYNG TOV EAEYYX®V, Y10 KAOE pnyavnua, Tpénet vo yiveton
and tov vrebOvvo tov Tunuotog Buoiotpikng Teyvoroyiog, | amd OV LREVOBLVO TOL
vocokopeiov vy Béuata mAektpikng acediewnc. o tov kobopiopud ™G cvyvotTnTog
OleEaymyng eAEYY®OV MAEKTPIKNG ao@dAelag Ttpénel vao, Aapfdvovtal vroyn ta efvikd kot
oedvn poTLTTOL Ko 00N Yieg, aAAG KOPLa 01 LTOSEIEELG TOV KOTAGKELOGT) KOl TO 1GTOPIKO TNG
KOs cvoKeELNC.

Otav vrdpyer EMAetym eAéyyov o 010G 0 Proiatpikods eE0TAMGHOC yiveTal Tnyn Kivovvou yia
NAEKTPIKO aTOYMLLOL.

* mOavEG EMMTOGEL
* niektpomAinéia
* EYKOOLLOTO

Métpo mPOANYNS KoL GVTIHETAOMIONS MNAEKTPIKAOV OTUYNRdTOV 0md  Prototpiko
e€omhopnd mov mpémeL vo EQaPPROLOVTOL GTA VOGOKONELD.
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5.1.4. AIXMHPA ANTIKEIMENA

O yepopdg Tov PeAdVOV Kol GAA®V Oy Unp®OV OVTIKELEVOV TPETEL Vo YIVETOL LE
TPOGOYN HE GTOYO TNV ATOPLYN LOALVOTG Otd TOVG 100¢ NIATITIONG Kot AAA®Y VOOT|LAT®V TO
omoio petadidovion apatmyevac. Ta mepiocdTepa atvynuato cuupaivovy Kot Tov YEPIoUo
YPNOOTOMUEVDV  ayunpav oavtikelpnévoy. Kabe tpommuo 1 emoaer]  poivouévov
OVTIKEWWEVOD HE OpLY TOL OépUOTOC M pe PAevvoydvo eivor dvvotdv va odnynocel oe
poivvon.

To Kévtpo EAéyyov kan [TpdAnynmg Noonudtov €xel exdmdoel KatevBuvinpieg oonyieg
Y10 TO YEPIGUO OYUNPDV OVTIKEILEVAOV GE YDPOVS TOPOYNG VINPESLOV VYELNGS.

& TPOOTTIKY| LEAETT) TOV QLPOPOVCE GE TPOVLATIGHOVG OO ayunpd ovTikeipevo 6to
TPOCHOTIKO VOGoKoueiov ¢ Oeoocalovikng, Ppédnke 6Tt cupPaivovv 2,4 tpavpoticpol ava
100 artopo vysovopkoh mTPOcOMWKOL TO Ypdvo. Emonuaivetar 6Tt Tt mOc0GTH €lvon
EVOEYOUEVMC ONUOVTIKA VYNAOTEPA, OOV TOAAG OO TO. OTLYNLOTO OEV KOTOYPAPOVTOL,
AOY® ¢ ypovoPopag dtadikaciog, TG LAOTIUNONG TOL KIVOUVOL KAVIKNG €KONAMONG TOV
Aomoovg voonuatog kot ¢ AavBoaouévng memoibnong OtL dev pmopel var mpoceepOet
npootacios petd to copPdv. To peyoAdTEPO TOGOCTA TPAVUOTIGUMY OVTIGTOLYOVV GTOVG
VOONAELTEG KOl TOL AYOTEPA GTOVG 1ATPOVG, LE TOVLG YEPOLPYOVS va Tpovpatifovrot
ovyvotepa. Ot yuvaikeg emayyehpatieg vyeiog tpovpatiCoviar cuyvotepa amd TOVG GVOPES.
Yy nAkwoky opddo peta&d 21 kot 31 €T@V  avTIGTOWOLV To LYNADTEPA TOGOCTA
tpoavpoTicpdv. Ot mepiocdtepol tpavpaticpol cvppaivouv otovg Baidpovg, Aydtepotl oTIg
xepovpyikés oaibovoeg, Tic MEG® kot ta  pukpofloroyikd  epyactnpla.  XvyvOoTEPOG
TPOVUOTIONOG  €lvor  awTdC mov  yiveton pe PeAdva  Kot, OCLYKEKPYEVO, KOTA TNV
EMOVOTOTOOETNOT TOL TPOGTATEVTIKOD KAV LUOTOG.

Ta pétpa mpoctTaciog Kol TPOAMYNS GLUVOYILOVTOL GTO TAPIKATE:

* O yepiopds PeAOvVaV N GAAOV oLy UNPOV OVTIKEWEVOV, TPETEL VO YIVETOL LE TPOGOYN KO
Yopig PracHvn.

* O1 Behdveg piag ypnong mpémel PETA TN XPNoMN TOVG vo. TomofeTohvtol 610 TANGIEGTEPO
€0IKO KLTIO ayuUNPOV OVTIKEWWEVOV TO Omolo €xel MAVTO Kitpvo ypodupa, Kot OYl GTO
kéAvppa toug. [loté dev Eavakalvmteton po POV Le TO KamdKt TG,

* Ta ayunpd aviikeipevo moté dev mpémel va Pyaivovv amd T0 €01KO KLTIO QyUnpOv
OVTIKELLEVOV.

* O1 ypnopomompéveg Perdveg 0ev mpEmel vo TomoHETOVVTOL GTNV TOEMN KOl OEV TPEMEL VaL
yivetan mpoomadeia va Avyicouv 1 va GicouV.

Modi pe tig Beddveg mpémet va TomofeTovvTal LETE T (PO TOVG KOl TO VTOAOUTA OLYUNPA
avTIKeEiEVE OGS VUOTEPLO apmOVAES Hoyopidlo 6To €01KA KiTpva Kutio oryunp®v
avtikeyévav. Ot Bécelc TV KUTioV oTdV £lval 6ToVg 6TABIOVG VOGAELTAV, G BUAGILOVS
voonelag, oe yOPoVG ALoANYiag, Kot 6 OA Ta TPOYNANTO VOGAELNG.
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To mpocmmkd TPEMEL Vo EAEYYEL GTA EOIKA KITPIVOL KUTIOL OLYUNPAOV OVTIKEWWEV®OV KOl VO, TO
avtikofiotd poMG n otdBun Toug PTacel 10 Y2

210 ewkd Kitpvo KuTio ayunpadv avtikeévov omoppintovior poévo Peldveg kot dAlo
ayunpd avtikeipeva kot oyt dGALo avtikeipeva Onwg yoptid Yaleg KA.

5.1.5. HYPKAI'IEX

Kvplog o16y0G¢ 011 yeEVIKOTEPT A€ttovpyion €vOg vocokopeiov, mpémel vo  givar M
eEbdretyn M peiwon otov ehdyoro dvvotd Pabud, tov amotedecpdtov oe mepinTmon
ekONlwong  moupkaylds. Ta  mopamdve ocvvoyiloviow  otnv  AEYOUEVY,  EVEPYNTIKN
TVPOTPOCTOGia, T omoia TEPLOUPAVEL TOL KOTACTOATIKO HETPA, TOV EEOMAIGUO KOl TIG
TPOYPUUHOTIGUEVES dpacTnpldTTES TOL Ba EvEPYOTONOOVV LE TNV EKONAMGT TNG TUPKOYLHG.

Kd&Be voosoropeio o mpémet va d100étet £va aldmoto choTNHe TVPAVIXVELONGS, Y10
oV GUEGO evtomiopd oG mhovng €otiog eOTINS, KoODS Kol KEVIPIKO CUOTNUA 1 KV TO
eEomopnd katdoPeong. Emiong Oa mpémer va mpoPaiver otig amapaitmreg evépyeleg
TPOKEWEVOD VoL KOIOETOL KAOE POPA TOV ATOLTEITOL TO GYETIKO MIGTOTOMTIKO TUPUCPAAELOG.

Amo TV woydovca vopobesio amatteitan va £xel cuvtayBel oy€dio dpdong To omoio Ha

nepapPavel dadkacieg EKTakTNG avaykng, kot givor éva omd To CNUAVTIKOTEPH UETPO
enedn] mepthapfavel v mtpootacio oyt povo TV epyalopévav aAld Kol OA®V TV achevodv
KOl TOV TOPEVPICKOUEVOV O EKTAKTEG KATAOTAGELS KIVOUVOL OTmg elval 1 Tupkayid.
210 0)£010 aVTd TPémel PeTAEL dAL®V va opilet T GLYKPHTNON OUASOS TVPOTPOCTACING LE
KATOAANAY ekmaidgvuom, 1 omoilo EKTEAEL GUYKEKPIUEVEG EVEPYEIEG OV OMOPAETOVY GTNV
TPOMYN HEV TNG TLPKOYLIS, OAAG KOl TNV KOTOOGTOAN NG €6v avty mpokAndei. Na
kabopilovtor to avaykaio pETpa OGOV apopd T TPdTES Pondeleg, Kot va mePtypaPETAL TO
oY£010 O1PVYNG KOt 1CMONG KOOMDS Kol 1) EKKEVOOT] TV YOP®V amd Tovg epyalOIEVOLS
ToVG 060eVELS Kot TOVG EMOKEMTEG,.

To ox€010 01PVYNG Kol SIAGMONG TPEMEL VO, AVAPTATOL GE KATAAANAES BEGEIC GTOVG
YOPOVG EPYciag Kot TPEMEL Vo, OKIUALETOL TAKTIKG, LE OOKNOELS 1] AAAO TPOGPOPO TPOTO,
MOOTE 0€ MEPIMTOON KIVOVVOL TLPKAYLAS VO Uopohv ot gpyalopevol va dlaucwBovy Kot va.
SlICMGOLY OGOVS UTOPEGOLV.

Métpa mPOMYINGS KOl OVTIHETOTICNS TUPKOYIOV 7OV APEMEL vo. €Qappolovrar 610
VOGOKOUEL.

* ATOGUVIEST NAEKTPIKOD EEOMAMGHOD KO UNYOvVUATOV omtd To, CIUELR TOPOYNG NAEKTPIKNG
EVEPYELNG OTAV OEV YPNCLLOTOLOVVTOL
ATOQUYN EKTEAECTG EPYOCLOV TOV UTOPEL VO TPOKAAEGOLY aVAPAEEN

e Toxktikdg €leyyoc Kol cuvvrnpnon kot emdOpBmoN MAEKTPIKAOV EYKATAGTACE®DV KOl
TAPOYDV KO NAEKTPIKOV EO0TAGLLOD

* AmoBnkevon e0QAEKT®OV VMK®OV G€ €101KEC Tupipoyeg amodnkes pe Kadd eEaepiopd Kot
TPOVOLA Y10 GUGTHHOTO GLALOYNG TVYXOV SLIPPODY
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o Amopuyn dnuovpyiag mnyov ovaereEng (yopvy eAdYo, omvOfpeg KAT.) OTIC TEPUTTMOGELG
GLVTINPNONG TOV KTIPiov.

* TomoB£ton 6e GAOVG TOVG YDPOLS EPYACTAS KATAAANA®Y TUPOCPESTIKOV HECHV
* Taktikdg EAEYXOG TOL GLGTHLOTOG TVPOVIXVELGNG Kol GLUVOYEPLOV (EGV LITAPYEL)
* Alat)pnon ¢ TPOocPaGILOTN TG GTOV TVPOGPRECTIKO EEOTMGUO

* TomoBétnon onuaveong o Gha ta TVPOGPECTIKA oNUEin

* TomoB£ton tov TupocPestikov eE0MMGHOD 6 E0KOAN TPOSPAGILO GNUEiD

* TokTiki] GUVTHPNOT TOV EEOTAIGHOD TVPAVIXVELONG Kot TVPOSPECNC KOt 0O EEEIOTKEVUEVO
TPOGMOTO

* Exnaidgvuon tov Tpocsmmikol otnyv ophn xpnon 1@V TupoGRECTIKOV HECHV
* TonoBétmon onpaveong oe OAeg T 0000¢ Kot €£000VE HLOPVYNG
* TomoB£Ton eoTIoHOD £KTOKTNG VAYKNG G€ OAEC TIG 000VG Kot £5000VG SLAPVYNG

* Avéptnon mvokidov ce gugovn onueia pe odnyieg mpoOANYNS mopkaylds Kot TPOTovg
evépyelog Twv epyalopévav o€ TEPITT®Mon EVapENS QVTNG.

* Aayopevon ypnons 0AekTmV vYpaV (m.y. Peviivnc) yio okomode kabaptdtrog
* EMGKELT] EAATTOUATIKOV NAEKTPIKOV GUGKEVOV Kol KAA®OI®V amd aproddia Tpodc®ma

* Kielowo OhoV TV €0MTEPIKOV TOPTOV YO TEPLOPICUO TNG TLPKAYLIS GTO YDPO
EKONAMONG TG

* Zuvepyaocia kot cuvtoviopds pe v [upooPestikn Yanpesio

* AVTIKATAGTAOT) TOV EVPAEKTOV OVCIOV UE GAAEG U1 EVQAEKTEG 1| AYOTEPO EVPAEKTEG, OTTOV
glval eP1KTO.

5.2. KINAYNOITTA THN YT'EIA

Ot Tapdyovteg KIvolVoL OV OTAVIMVTOL GTO YMPO TOL Vocokoueiov ympilovtar og
OUadES, Yoo TNV TANPESTEPT UEAETN TOLG: QLGIKOL, YMukoi, Ploioyikol, epyovopikol kot
YLYOKOVOVIKOL.

5.2.1. ®YZIKOI

Elvar ot kivduvolr mov a@opodv GTOVG (QUGIKOVG TOPAYOVIEG €VOG EPYUGLOKOV
nepariovtog 6mws o 00pvPog, ot yaunrégloyniég Beppokpacies, 0 POTIGUOS, Ot 10VILoVGES
Kol 01 VITEPUMOELS OKTIVOPOAIEG, Ol dOVIOELS ,01 KpadaoLol, ot vépnyot, K.A.1. [Tapakdtm o
aGYOANOOVUE HE TOVG QLGIKOVG KIVOUVOLG TOV OMOVIMVIOL GLYVOTEPA GTO YMDPO TOV
VOGOKOUELOL.
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5.2.1.1. G0OPYBOX

®o6pvPog kaAeitar kdbe avemBountog Kot EVoYANTIKOg NX0s. Ta YopaKTNPIETIKA TOL
Bopvpov eivar n ocvyvoétta mov petpiétar o Hertz (Hz) ko n évtoon mov petpiétal og
Decibel (dB) . 'Exbeon o¢ enineda dvo towv 85 dB(A) npokalel TpofAniuoto vyeiog.

O 06pvPoc oto voooxoueia, eivar €vag amd TOVG AYOUS QLGIKOVG TAPAYOVTES
Ktvdvvov, ov €xovv pedetnBel ko Kataypagel oty eMAnvikn Biioypapio.

2Oppova e TIG EAANVIKES Epevveg, Ta enimeda BopvPov ota vocokopeio lvatl VYNAQ.
O 086pvPog mpoépyetar kKupiwg amd t0 vocokouelokd eEomAiopd. Edwotepa 610 YOpO TtV
yepovpyeiov, B6pvPog TpokaAeitar amd T0 GULVAOGTIGUO TOL TPOGOMIKOV, TO GUGTNO TOV
e€0EPIOLLOD, TO UNYOVILLOTO KOL TOVG GLVAYEPHOVS TOV UnyovnUdTtov Topakorovnong tav
acOevov, TIg OvVOYTEG OVOPPOPNCELS KOl TO EPYOAELN, €VM YEVIKA KLpoiveTal G€ emimeda
vyMAdTEPA OO TO OVEKTA TOGO TNV MUEPA 0G0 Kot TN vOyta, kabmg kol otig MEB, yeyovog
oL PaveP®VEL TEPPAAOV gpyaciog —oAAd Ko Oepameiac— avBuylewvd. Ta gvpiuato TV
EAMMNVIKOV HEAETOV GUUE®VOVV PE avTd TG d1EBvovg PiMoypapiog 0Tt Ta emineda Bopvov
o1ovg Borapovg Eemepvouv ta 55-60 dB(A) katd v nuépa kat ta 40 dB(A) katd tn voyta.

Zmv mpoam) gpyacioa mov £ytve dlepevvnoe To TPOPANUA TG MyopvTAVONG oTa
yePpovpyeia evvéa peydimv dNuociov vocokopeimv. Ot dtddpopol TpocsdlopicTnKay ®g ot
A éov BopuPmodelg xdpot, pe o BOpvPo va yivetal avTIANTTOg aKOUN Kol OTIS XELPOVPYIKEG
aiBovoeg katd ™ SeEaywyn un opbomedikdv emepPacemv. Ewdwotepa yia to opbomedikd
YeEWPovpyeia, ¢ kvupleg myég Bopvpov afloroynnkav To 0EPOTPUTOVO GE AglTovpyia
GUVOESEUEVO E TPOYO N TPLOVL, TO TPLTAVL HE UTOTOPIO. KOl 1| GLUVOPUOAOYNOT T®V
epyoreimv, 6€ oLVOLOGUO LLE TOVG YEPICUOVES TOV YXEPOLPYDV. XTNV KLupiog eméuPacn, M
péylotn otébun BopvPov perpribnke ion pe Leq 71,9 dB(A), émov Leg n otdbun tov
otafepov BopvPov mov 610 1010 Ypovikd dbdoTnue £xel TNV O evépyeta Le TO HETAPANTO
B0pvPo. Zmnv kvplog eyyeipnon un opbomedikdv yepovpyeiov, N péylotn otabun Ppébnie
ion pe Leq 70,1 dB( A). H éxbeon tov epyalopévov oe opbomedikd yeipovpyeio oto B6pvfo
Bpétnke peyoddtepn katd v Kupimg eyyeipnon kot t@v epyalopévov ce un opBomedikd
yepovpyeio katd tnv mpoetowpacio. H otdbun Bopvfov Leq otv kuvpimg emépfoon,
aveEdpmto omd t0 €idog ¢ eméuPacng, petpndnke vynAdtepn tov 60 dB(A) ko og
oplopévo, voookopeio vyniotepn tov 65 dB(A). Zto €ptd and ta. evvén voookopeia, o
ovveyng 00pvPog péoa otig xepovpyikés aibovoeg Eemepvovoe tor 55 dB(A), evd oe 1pia
voookopeia Eemepvovae To. 60 Db (A).

X1 devtepn gpyacio depevvinke o B6pvPog oe povada evtatikng Oepaneiog (MED),
omov PBpédnke katd 27 dB(A) vynAdtepog amd T0 OVATUTO TPOTEWVOUEVA OPLa, TOL OTTOL0 OEV
npénel vo, vepPaivovv ta 40 dB(A) kotd ) didpketo g nuépag kat ta 35 dB (A) kotd ™
dapketo ¢ voytoc. To Leq petpribnke peta&d 60,3 ko 67,4 dB (A). Katd ) didpkela tov
72 opdv TV peTpiioenv, ta enineda Bopvfov ot MEO kvuaivovtay and 61,3-67,4 dB (A)
Katd TN odpkea g nuépag kot and 60,3-62,7 dB(A) katd t didpkelo g voytag. H
péytom évtaorn Bopvpov kvudavOnke petacd 83,5-90,3dB(A), oe tiuég dnrodn emikivovveg
Yo TNV 0KOVOTIKN Agrtovpyia, eved 1 pkpotepn peta&d 23-56 dB (A). o va pmopet £vag un
€01KOC va. a&oroynoet v €viacn tov BopvPov mapabétovpe mopadsiypato emmES®V
Bopvpov: opkia — 50 dB, yoptokomtikd unydavnua 95 dB kot aepiwboduevo agpomidvo 150
dB.
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Enineda BopOfov mave and ta emtpendpeva amnd T vopobesio dpla kotaypapovtal
670 AgPNTOGTAG1IO, GTO TAVVTPLO KO OTIG YEVVITPIEG.

Ot Baowotepeg vouikég amattnoels yoo v ékbeon tov epyalopévav oto B6puvfo
TEPIAUUPEVOVTOL GTOVG TAPAKATD KOVOVIGLOVGS

- Oumepi Acpdretog kar Yyeiag omnv Epyacia (ITpootacio amd 1o ®dpvpo) Kavoviopoi tov
2006 (K.A.IT. 317/2006)

- Ov mepi Eldypiotov Ipodwaypapdv Acedreiag kot Yyeiag (Xpnon omv Epyacio
E&omMopmv Atouikng Ipootacioc) Kavoviepoi tov 2001 (K.A.IT. 470/2001)

O mBavég emmtdoelg and v ékbeomn tov epyalopévav 6ta vocsokopeio ato 06pufo sivat:
* ATdAelor 0KONG

o Anuovpyio otpeg (LEIUEVN ETKOVOVIO — SUVATEG POVEQ)

* Abénon tev atuynudtov

* Meimon g e£€TAOTIKNG IKAVOTNTAG TOV 10TPOV

* AvEnom tov KivovHvov Aabdv

Ta pétpa tpoctaciog Kol TPOAMYNS cVVOYIlovTol 6TO TUPIKATE:

* Qrooomideg Yo peimwon tov Bopvfov kota 10 — 25 dB
* Qrooppayidec yio peiwon tov Bopvpov katd 5 - 20 dB
* KaAn cvvtipnon tov e£omAMcepov

* Kawvovpyleg Teyvoloyieg

5.2.1.2. YYHAEX OEPMOKPAZXIEX - MIKPOKAIMATIKO
HEPIBAAAON

[Ma va vdpyet evyxdpioto PIKPOoKAUOTIKO TEPPAAAOV Ba TPETEL GTOVG YDPOVG EPYACIOG
n Beppoxpacio Katd ™ xewepvn tepiodo va datnpeitanr otovg 20-22 C ko katd ™ Bepvn
otovg 23-25C, n oyetkn vypoocio mpémer va givor 40-60%. Xta vocokopeion or mnyég
Bepuodtrag eivar ov kAiPavorl, ot Ppactipeg, ot AEPNTEC, Ol LOVADES AMOGTEIPMONG Kol O
£VTOVOG QOTIGUOG OTa. YEPOLPYEiR. e GAAEC TEPIMTACELS TO. TOPATAVE® EMLTVYYOAVOVTOL LE
TNV €YKOTAGTOGCT KEVIPIKAOV KAUOTIOTIK®OV GUGTNUATOV Kol G€ AAAEG LE TO GLYVO 0EPIGUO.

O1 mBavég emmtoelg and v €kBeon tov epyalopévemv 6To VOGOKOUEID GTIC LYNAES
Bepurokpaocieg etvat:

e Atovia

* Xaunin omddoon
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* Evepebiotomta

* Aduvapio cuyKEVTPMOONG

Ta pétpa mpoctTaciog Kol TPOAMYNS GLVOYILOVTOL GTO TUPIKATE:

- Zyedloopdc, SoTnpnon Kot AEITovpyio. TOV GLGTHUATOV vepov, Bépuavong / yHEng kat
e€aeplopoy kKat® omd ocvvOnKeg WOV AMOTPEMOVY M EAEYYOLV TNV OVENGT KOl TOV
nolamraciacpd g Nocov Tov Agyesovaprov — L egionella Desease

- KaAn cvvtipnon kot Kabopiopdg Tmv KEVIPIK®OV KALATIGTIKOV GUGTUATOV
- AvovEmoT TOL aépa TOLAGYIGTOV 2 POPEG TNV DPA
- 2O0TN EMA0YN KOl ¥PNON KOATAAANA®V LEGOV OTOUIKTG TPOCTAGIOG

- Amoguyn epyaciog pe moAvmpn N cvveyn €kbeon tov epyaldpevov oe vyniég Beprokpa-
oleg pe oY VA SWIAELULOTO 1) EVOAANYT] TOV TPOCOIIKOV

52.13. AKTINOBOAIEX

AxtivoPora eivar 10 Sdvopo wov SiveTanl OTNV EVEPYELD TOL UETOPEPETOL OO TO
NAEKTPOUAYVITIKA KOUOTO 1 OO TO OTOUYEIMOT copatiow AxtivoBolMa vynAng evépyelag,
O™ 01 aKTivEG-X, SIMYVEL NAEKPOVIL OO TOL ATOUA, LU0 SLOOIKOGTO YVOGTH MG 1OVIGUOG.

H padievépysto amotedel o GAAN onuovtikny mnyn oktivofoArioc. Eivor 1 avBopuntn
duwomaon actafdv ATopIK®V TUPNVEOV Tov ovopdlovtal padiovovkAidla. O apBudg tv
TUPNVIK®OV OOGTACEMY AV OEVTEPOLENTO YPTCLUOTOLEITAL MG UETPO TNG POOIEVEPYELOG: LLLoL
dtbomaon avd devteporento ovopdaleton 1 umekepéd (bequerel). Ta padiovovkdridwo
EKTEUTOVV TPLOV 0OV OKTVOPOATN: dA@a, PriTa Kot YOO,

H wvrtilovoa axtivofoiia Oewpeital amd ToVG GNUAVTIKOTEPOLS TAPAYOVTES KIVOUVOL GTA
vocokopeio. Xpnopomoteitor 1660 yio Oepaneion 6G0 Kot yio dS1oyvOoTIKOVS GKOTOVG.

Avtikeipevo Aomdv TG OKTIVOTPOGTAGIAG Elval 1 Tapoy LYNANG ACPAAELNS GTO (TOUN
nov ektibevtal og wvtilovoeg aktivoPfolrieg (epyalopevor Kat KOwo), e TOPAAANAN emdIOEN
va dtatnpnovv o 0PEAT TOV TPOKVTTTOLV amd TN XpNon tous. H ékbeon twv atdpumv oe pn
ovtifovoeg axtivoPorieg, dnAadn oTO0 QGACHO TNG MAEKTPOUAYVNTIKNG aKTVOPOAiaG 7oL
wepAoUBavel Ta padtoKOUATO, TNV VIEPLOIN Kot TV vrépudpn aktvoPolia, Ta Aélep K.A.T.,
AOY® TG HIKPNG KavOTNTaG J1EICOVoNE GTOVS 16TOVE, dgv oyetiletal emi Tov TAPOVTOG e
coPapd mpoPAnuata vyeiog, oto cuvnOn enimeda TOL KaTAYPAPOVTAL 6T Vosokopeia. Opmg,
0l EMMTAOGELS 6TO dEPUA Kot 6T paTia eivan emPeformpéveg kot mpémel va Aopupdvovror dAa
To omopoitnTo pHéTpa Yoo EAaylotonoinon g ékbeong, evUEP®OT, TPOGTAGIN Kol 10TPIKN
mapakorlovdnomn Tov epyalopévey.

Mo vo emtevyBodv ot otdxor TG Aktvompootociog AopBdvovior pétpa ta omoio
e€edwcevovtal avéroya pe v Tnyn g wvtilovoag aktivoforiog. Avtd apopodv TOGO GTOV
TPOTO KATAGKEVTG TOV UNyovnuatov (0mng petaéd dAlav 1 0mpdkion Avyviag) 660 Kot 6GTov
Tpomo Aertovpyiog toug (Bwpdkion ydpwvV, TOOTIKOG EAEYYOG, EKMAIOEVOT| TOV YEPLOTAOV,
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¥PNoN TodAC, KOAAPOL KAT.). OXo TO €MOTNUOVIKO, TEXVIKO Kol Bonntikd mpocmmikd Tov
GUUUETEYEL OTNV (CKNOT UG OTOLGONTOTE TPOKTIKNG 1 OToilo €YKLHOVEL Kivouvo amd
ovtilovoeg axtivoBorieg mpémel va eivonl KoTdAANA0 exmondevpévo Ko vo GuuPaAel otV
EQUPLOYT] TV KAVOVIGU®V OKTIVOTPOGTAGIOG.

H EMnvuaq Emirponry Atopkng Evépyewog (EEAE) eivon n appddwo apyn yo 0époto
aktwonpootaciog tov epyalopévav ond g ovtilovoeg axtwvoforieg. H EEAE eivan
onpocta vanpecia mov erontevetan amd ™ ['evikn [papparteia ‘Epevvog kot Teyvoroyiog kot
vrdyetor oto Yrnovpyeio Avantuoénc. H EEAE mapéyel ekmaidevon oty axtivompootocio
610 BondntiKd, TEYVOAOYIKO, TEYVIKO KOl EMGTNUOVIKO TPOGMTIKO TOV OTAGYOAEITOL GTOVG
PO POV KLU0V TV TupnvIKOV Emotnuov.

Oa pémet emiong va ava@EPovE OTL 01 GLVIOELG TOOIEG OKTIVOTPOGTAGING KOl TOL KOAAPX.
Bupeoctdovg amoppopotv mepimov t0 90% e axtvoPoriag mov dExETOL SEVTEPOYEVMDG O
epyalopevog, eved av pecorofel Bwpdxion amd poAOPL M GAho vAwkd n ékBeomn TOV
epyalopevav etvar undapuvni. Otav dev vdpyel Bwpdxion n devtepoyevig aktivoBoiia oto 1
m ond tov acBev eivor yovopikd 0.15 % g d6ong tov acBevr. 'Etol, 660 Aydtepm
axktvoPoAia déxetor o acBevig 1660 Aydtepo akTvoPoAgitan Kot TO0 TPOSMMIKO TOL €lvarn
€VTOC TOL OKTIVOAOYIKOV BOAGOV. ATOUIKT) SOCIUETPNON TOV EXAYYEAUATIKA EKTIOEUEVOV CGE
ovtilovoeg aktvoPforieg kal n pnon tov EBvikod Apyeiov Adcewv mpaypatonoteital amod
ta eEedkevpéva epyactnpla g EAAvucg Emitpommg Atopikng Evépyeiag. H doouétpnon
yivetan pe to atopikd doGiteTpo, pio pikpn cuokevn tov cuvilwg Tonobeteitol 6To VYOG TOV
oTNBoVG Kot ¥PNOYOTOLEITAL Yio TNV KaTaypaen TG 06oms mov déxetan o gpyalopevos . To
Op1o NG EVEPYOL dOOTG TOV eMayyEAUATIKA ekTeOuévov gtvar 20 MSV katd T dibpkela Tov
¢toug kot 100 mSv katd v mepiodo TEVTE CLUVEYOUEV®VY ETOV.

Zyetikd pe 115 oviCovoeg aktvoPolies, Ppédnkav Tpelg epevvnTIKEG £PyAGieg ylo. TOLG
epYalOUEVOVS GE OUOSVVAUIKE EPYACTPLO. XE LEAETT TTOV TPOYUOTOTOMONKE GE TPOCOTIKO
OLLOOLVOLIK®OV epyaoTnpiov mévie vocokopeiov g AOnvog, avaeépetat 6Tl 1 TpocAapPa-
vouevn 800om axtivoPoAiag HeTpNONKE OPOPETIKN HETAEDL TOV 10TPAV, YEYOVOS TOL
amodideTOL GTO SAPOPETIKO TPWTOKOAAO deaymwyns ¢ dwdwkacioc. H mpocrapupavopevn
d0om ¢ axtivoPoring amd Tovg VOoNnAELTES Ppédnke Téooeplg POpPEG KPATEPT OO VTN
TOV 10TPOV. XTIG HMOEC TEPIMTMOGELS, TO. LEGH OTOUIKNG TPOCTUGIOG OEV XPNGLOTOLOVVTIOV
EMOPKOG. ATO GAAN épevva vToAoyioTnke OTL 1| TpocAapPavopevn 66on avd £Tog Kupaivetol
o€ TWES TOAD PIKPOTEPEG amd To avADTEPO EMTPENTA Opla. Ot PETPNGELS GTOVS VOGAELTEG
avédelEav d0oelg LIKpOTEPEG TOV opiov aviyvevong. Xta 10te amoteléopato KatéAnge kot 1
Tpitn €pevva, 1 omoio —LETE amd PETPNOEIG— TPOGOOPIoE MG PEYIOTN AdpPavopevn d0on ava
étog o 1,9-2,8 mSv.10

Ot PBacikdTEPEG VOUIKEG OMOLTIOELS YIOL TV OKTIVOTPOGTOGIO TEPIAAUPAVOVTOL GTOVG
Kavoviopove mov gykpidnkav pue v ue apibu. 1014 (O®OP) 94, ®PEK 216/B/6-3-01. Xtovg
KAVOVIGLOUS anTovg Teptlopfdvoviatl ot TpHmofEcelg Kot OmoLTHGELS AKTIVOTPOCTUGIOS Yo
GLYKEKPLUEVES VOCOKOUEIOKES dPACTNPLOTNTEG OV EYKLUOVOUV KivdHvovg amd tovtilovoeg
akTvoPoAleg, OMMG TO OKTIVOOLYVOOTIKG EPYOCTNPL, TO JOYVOCTIKO Kot Oepomeutikd
EPYOOTNPLO. TUPNVIKNG LOTPIKNG, TA EpyocTiple aktivobepaneiog, 1 dwyeipion kot didbeon
POOLEVEPYDV KOTAAOIT®V.
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Ov mBoavéic ematooelg and v ékOeon TOV ePYalopéveov 6TO VOGOKOUEID OTIg
wvtilovoeg akTivoPorisg gival:

* Axtvodepuatitidn

* AmhaoTikn ovorpio

* MvELOSLGTANGTIKG VOGTLLOTOL

* [Tpbwpn ynpaven

* AloTopoy€g ovomapoyyng

* Nevporoyikég dtaTaporyég

* Kapxwoyéveon (emPePfaropévn o dépua, 06td, Ovpeocidn, Aevyopio.

Ta pétpa mpootaciog Kov mPoOINYNS eivor mapo moAAG. EVOSIKTIKG TopoKAT®
GVOEPOVUE KATA T1] YVOUN ROS TO O BaoIKE:

1. To mpocwmikd mov €xel mpoOSPacn mPEmeL va elval EOIKELUEVO HE OVOYVOPLON OTd TNV
EEAE.

2. Toxtikn Bobpovounon tov opydvev pETpnong mediov axtivofoAdv Kot padlevepyol
pomavong, oe avoyvopiopevo ond v EEAE vronpdtumo gpyoacthplo opydvev pETpnong
1OVTILOLGMOV OKTIVOPBOAIDV KOl TOKTIKOG EAEYYOG TNG KOANG AglTovpyeing Tovg Kot TG opOng
YPNOLOTOINGNS TOVG.

3. Mvaxidec onpavong

4. TTrvoxkideg GNHOVOTIG TOV VAL 0POPOVY £YKHOVG

5. latpkn mopakorovOnon ektBepévav epyalopévaov

6. Na unv mapafraletal n ondotacn axd Ty mnyn aktivoPoiiog

7. No unv mapafralerar o ypdvog ékbeong otnv aktivooria.

8. Xpnon pétpmv npoctaciog kot EaPTNUATOV AKTIVOTPOCTOGING (TOS1EG OKTIVOTPOGTAGING,
KoAdpa Bupeoeldovg k.A.m.) EGv vdpyel avaykn yio TpocTOTELTIKG TETAGHOTO, OTMG OTN
nepintwon peydiov apBpov axtvoroyik®v eetdoewv, Ba To dTopo Vo GTEKETOL oW Ao
avTd.
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5.2.2. XHMIKOI

[lepiocodtepeg amd 150 Olo@opetikés yMUKEG 0VLGIEG €KTOG TV PAUPUAK®OV
ypNoporoovvtol ota voosokopeio. ['a Aydtepeg amd T picég vrdpyovv Becpobetnuéva
opla £kBeong. Ot ymuKéG ovoieg TOL ATOTEAOVY YMNUIKOVG, OLVNTIKA PBAATTIKOVG TOPBEYOVTES,
glval ta avousOnrtikd, ta padtoicdtoma, 1 POPUAAIEDDT, 1| YAOLTAPAASEDOT), Ol CKIOYPUPIKES
0VLGIEG, TO QOAVUOVTIKG, TO OVTIGNTTIKA, OTOPPLTOVTIKE, TO 0&gido Tov airbvieviov, ta
ANUELOOEPATEVTIKA - KVTTAPOTOEIKA PAPLLOKAL, TO OPYOVIKA 0EEN, O1 AAJEDOES, 01 KETOVECS, Ot
OKLOYPAPIKES 0LGIES, To aépla avoleOnciog, Kamvog NAEKTPOKOLTNPLIGUOD, YAVTIOL OO
latex, k.A.7.

Ot ymuwol mapdyovteg KwoHVOL GTO YOPO TOL Vocokopeiov elvar ot Arydtepo
peretnpévol otnv EALGda.

H emayyeipatiky] €kBeon 100 TPOCSOTIKOD TOV OYKOAOYIKMOV KOl PEVUOTOAOYIKOV
KAMVIKQV, ot papuoakorotol kat ot Bonboi Tovg, voonievtég kot yiatpoi, Bondntikd tpocwmikd
TOV TUNUATOV Jloyelplong kot 10 TPOoOTIKO KaBapldtnTog OTO OVTIVEOTANGUATIKO 1)
KUTTOPOCTOTIKA QAPUAKO KATA TN QOO TNG TPOETOUAGING Kol YOPNYNONG £XEL GLGYETIOTEL
HE TNV ELPAVIoN TPOPANUATOV VYELNG.

H emayyelpotiky ékbeon 100 TPoowmKOD TV XEPOLPYEI®V GTOVG ELGTVEOUEVOVG
avosONTIKOVG TapAyoVTEG EXEL GUOYETIOTEL e TV ERPavion TpoPfAnudtov vysioc. H ypovia
emoyyeAATIKY] €kBeom o€ glomvedEVOVS avosOntikobg mapdyovieg iocwg av&dver v
mhovotnTo avaTTLENG TPOPANUAT®V VYEiNG, EVO 1 TOAVOTNTA VT AVEAVETOL TEPIGCOTEPO
e YOPovS O6movV Ogv LWAPYEL CLUGTNUA OTOYOYNS TOV oepiov 1N OTOV To EMimeda TMV
TOPAYOVIOV oVTOV givar ToAd vynid. To mpwto&eidio tov almdtov (N20) eaivetatl va €xel
KatnyopnOel meplocdTEPO O’ OAOVG TOVG EIGTVEOUEVOLG OvouGHNTIKOVS TOPAYOVTES Yo
pdxAnon mpofAnudtov vysioc. H cdvBeon otabepdtepmv Kot ac@arEcTEP®V OVOIGONTIKOV
OmOTEAEL EMITAKTIKY OVAYKY], EVO 1 YPNON CLOTNUATOV OGQPOAEING Kol 1) EVIUEPMOT TOV
TPoocOTIKOL Bewpeitar vIOYPEMTIKY, TPOKEWEVOL va. laylotomtonBel 1 €kBeon kol vo
eEacpalotel | acpdieia v epyalopuévoy.

To 0&eido Tov afvAeviov OV ¥PNGYOTOLEITAL GTNV ATOGTEIP®GN, 1 POPLOAOEDHON
mov glvarl éva €VQPAEKTO 0GP0 PE EVTOVN Kol €PEDIOTIKY OCUN KOl YPTCLLOTOLEITOL MG
GUVINPNTIKO 1GTMOV KOl OTOAVUOVTIKO, TO LITOAOUTO  OMOAVUOVTIKG KO TO OVTIONTTIKE, Ol
OlADTEG KOl 0 VOPAPYLPOG Bewpovvtal ot TALov PAamtikol ynukol wapdyovteg yio Tovg
epyalOUEVOVS GTOL VOGOKOELDL.

Bpébnke éva epgvvntikd Gpbpo, oxetikd pe v odlepyio oto latex, amd to omoio
TPOKLATEL OTL 1 CLYVOTNTO EUPAVIONG OCAAEPYIKNG OVTIOPAONG OTO VLAIKO avtd eivan
LEYOADTEPY] OTIG VOOAEVTPLEG GE GLYKPION HE TOVG VOONAEVLTEC. To 16TOPIKO OAAEPYIKNG
pWitIdaG Kot 1o 16TopKd atomikng deppatitidag Ppédnke va oyetiCovtal Oetikd pe dueon
aAlepywn avtidpaocn. H ovyvomta epedviong dpeong oAlepylkng ovtidpoong Kot
KauoTepNUEVNG AALEPYIKTNG OVTIOPAGTIG GTO VOCTAEVTIKO TPOGMOTIKO TV YEPOLPYEIMV elvan
VYNMAN.

O kKuproTepes TNYES KIvoHvou:
* Xp1on UKoV 0uGLHv

* AvoBudcels amd ynuKés ovoieg
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* Aloppon E0QAEKTOV YMNUKOV OVGUDY

Bava amoteriopara:

* Eykadpoto

* AVamvevoTiKa TpoAn oo

* AlTopoy€G 6TO avVamopay®YIKd GUGTNILO KOl YPOUOCOUATIKES SLOTAPOYES
* AloTapoy€g 6TV NIOTIKN Kol VEQPIKT Agttovpyio
* Nevporoyikéc dratapoyés

* Kapxwvoyéveon

* Epebiouodg potiaov

* Aeppatikd tpofAnuata

* AuroBopia

* Evpebiotomta

* Konwon

Ot Baocwkotepeg VOKEG amantnoelg Yia v £kfeon tov epyalopévey GTOVG YNUKONS
TAPAYOVTEG TEPIAAUPAVOVTOL GTOVG TOPAKAT® KAVOVIGHOVG:

* O mepi Aopdietog kot Yyeiag omnv Epyacio (Xnukoi Iapdyovteg) Kavoviouoi tov 2001
(K.A.I1.268/2001)

* O mepi Acahielag kot Yyeiog otnv Epyocia (Xnuwoi Ioapdyovtec) (Tpomomointikoi)
Kavoviouoi tov 2004 (K.A.IT. 55/2004)

* O1 mepi Emkivotvov Ovoiov (Ta&ivounon, Zvokevacio kot Apoavon Exkivévvov Ovoidv
kot [Mapaockevaopdtov) Kavoviouoi tov 2002 (K.A.IT. 292/2002)

* O1 mepi Emkivodvov Ovoiov (Ta&ivounon, Zvokevacio kot fpovon Exkivovvov Ovoidv
kot [Mapaockevaoudtov) (Tporonomtikoi) Koavoviopoi tov 2004 (K.A.IT. 536/2004)

* H nepi Emkivovvov Ovoidv (Ta&wvounon, Zvokevacio kot Xnuaven Exwivéuveov Ovcidv
kot [Mapaockevaopdtov) I'vootornoinon tov 2004 (K.A.I1. 339/2004)

* H nepi Emkivovvov Ovoidv (Ta&wvounon, Zvokevacio kot Xnuaven Exwivévveov Oveidv
kot [apaockevaopdtov) 'voetornoinomn tov 2004 (K.A.I1. 686/2004)

* O1 epi Emkivovvev Ovoiov (Ta&vounon, Zvuckevacio kot ipoven Exkivovvov Ovcidv
kot [Mapackevacpdtov) (Tporonomtikoi) Kavoviepoi tov 2005 (K.A.IT. 301/2005)

* Evponaikdg Kavoviopog yia dwayeipion kot Ereyyo ynuikov ovciwv — REACH
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Ta pétpa tpoctaciog Kol TPOAMYNS cLVOYilovTol 6TO TUPIKAT:

e Tipnon apyeiov pe to Aghtion Agdopévav Aceoreiog OAOV TOV YNUIKOV OLGLOV OV
YPNOLOTOLOVVTOL GTO VOGOKOUEID Kol S100EGT GTO TPOGMTIKO KOTAVONTMV 001 YLOV.

* AToONKELOT OA®V TOV YNUKOV OVGLOV GE ACPOAES LEPOGS e EMITESO TATMLLAL.

* Apeon emdidpbwon omowwvonmote @Bopdv M Cnuidv evtomilovior 610 TATOUHO NG
amofnKng

* [Tapoyn emapkois £0ePIGHOL BTNV OMOONKN YNUKAOV 0VGUDV

e Yuyvn embedpnon OAwvV oV yoOpov amodnkevong (paelo 1 GAAES KOTOOKEVEC) Yo VoL
Stc@arileTon 1 otafepdTnTo TOVG KOl OTL TO TTO TAVE TPOCTATELTIKA HETPOA EQapUOlovTal
opha.

* TomoBétnomn KatdAANANG oNUOVONG GTO SLAPOPO KIBDTIO Kot dOYXElD ¥NUIKAOV 1) oToio va,
aVaYPAPEL KOL TO TEPLEYOLEVO TOVG

* TomoBétmon onuavong oty €icodo ¢ amodNKkng vy oamayOpevon €600V, Yo
amayOpEVSN PG Yopwng eAdyac.

o AToOMKELON TOV YNUIKOV OVGLOV GOUE®VO UE TIC 0dNYieg Tov Kataokevaoth (Agitio
Agdopévov Aceoleiog 1 GAlo oyeTikd £yypaga) 6cov apopd T Beppokpacia, vypoacio Kot
GAAEG TOPAUETPOVGS Y10 TV ATOOKELOT VAMK®V.

* latpun mapakorovdnon TV epyalopévey TOV YPNGUYLOTOOVY EMKIVOVVES YNIKEG 0VLGTEG
KoL TPNOT apYElOV LE TO OMOTEAECUOTO TOV EEETAGEMV.

e [lopoyn o©10 TPOCOTKO OAWV TOV OTAPOITNTOV HECOV OTOUIKNG TPOCTUGING OV
ypedlovial ylo epyacio pe ynukd.

* Katdaption mpoypappotog EKToidevons Kot eVUEPMONG TV €PYULOUEVOV Yo TN CWOOTN
HETOPOPE, XPNON Kol amoONKELGON TOV YNUIKADOV OVGLAOV.

* Eykatdotaon eEomhopov mpootaciag and eotid (flame proof) ko and ekpnéeig 6mov
ypedletat.

5.2.3. BIOAOTI'IKOI

[Ipéxerton vy ToVG KvdOLVOLS Tov Tpoépyovial amd v €kbeon oe maboydvoug
UIKPOOPYOVIGHOVG  HETOED TV Omolv KoL Ol YEVETIKA  peToAAoypévolr, ot
kuttapokaAMépyeteg  (avamtuén  KLTTOP®Y  TOL  TPOEPYOVTOL OO  TOALKOTTOPOVG
0pPYOVIGHOVG) Kol Ta EVOomapdctta Tov avlpdmov (Loknteg, tpotolma, petalma, 101,
pikétoteg, Poktmpide k.¢.). Ot maboydvol avtoi piKpoopyavicpol propodv va petadobodv
6TOVG £pYaLOUEVOVG, E GUEST EMAPT LUE TO LOAVGHATIKO VAIKO ). aipo 1 dAAa Broloyikd
VYPE M EUUEST ETOPT] HECH TV XEPUDY TOL PEPOVV VAIKO. AEPOYEVAC AUECO [LE GTAYOVIOLN
and Py, OTépvicpa, optMa 1 Kotd T OdpKE AvappOPNCE®V KA., 1 EUUECH LE
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OLEPOAVLOTO TTOV TAPAUEVOLY GTOV aépa Yoo TOAD pa. Emiong petadidovion ko péow g
TPOPYG, TOV VEPOV, GLOKEVAOV OV HOALVONKOV Kot pHEGm EEVIOTOV Owg glval ol POYES, TO
KOVLVOUTILOL KO T TTOVTIKLOL.

Ta Bacwd pérpa TpwToyeEVONS TPOANYNG TEPIAAUPAVOVY TO COGTO TAVGILO KoL TNV
avTIoNYio TOV YEPLOV, TN XPNON YOVTI®V, UACKAS KoL YOOMOV Omov ypeldletol. Xtnv
TPWOTOYEVN TPOANYT TTEPAAUPAvOVTaL Kot 01 ELPOMAGHOL TOL TPOCOTIKOD OO TOVG OTOI0VG
pumopovv va. e€apebotv epyalopevol yapuniod Kivdohvov 6mwg eival 10 S101KNTIKO TPOCSHOTIKO
ot teyvikol KA. Ao peAéteg oYeTIKA e ToV epfoitacpd kotd T nratitidos B, Ppébnie
O0tL uévo 10 69% TV WwTpdV Kot T0 65,8% TV voonievtov elyav epuforlactel. Ocot dev
elyav epPortactel, avépepav ¢ aitio TNV apéAleto Kot v adpopia, To oo avembounTOv
evepyel®v omd Tov eUPoMacud, Kabng Kot TeEroBNcelg 0Tt T0 EUPOAMO OEV GUVEICPEPEL GTNV
TPOANYT TS VOGOL.

To Kévipo EAéyyov kot [TpoAnynmg Noonudtov £xel ekdmoetl katevhuvinpleg oonyieg
YL TV TPOPOAAEN TOL TPOCOMIKOD OO AOLMAT VOGHLOTO GE YMDPOLG TOPOYNG VINPECLOV
vyelag. Xto évtuomo awtd divovior 0dnyieg ywo TV VI0BETNON TPOKTIKOV KOl HEGHOV Yo
OlKOTY) TS 000V UETAOOGNS TOL AOLLOYOVOL TOPAYOVTO, Ol GUVIGTOUEVES TPOPVAAEELS LETA
Ao vroyio LETAOOGNG TOV KAl O1 TPOTEWVOUEVOL YeEVIKOL 1] €101K01 pPoAlacuOf.

Ot kuprdtepeg mNYEG KvOHVOUL Yo TaBoyOGVOLS LKPOOPYOVIGHLOVGS

* Emapn pe okoumidia kot dAleg axaboapoieg

* Enaon pe aipo kot dAra frodoyikd andfinta
* Avoiym mnyn m.x. Koyipata, yoopoipato kAT
[TBavég emmTOdoELS

* MoAvvoelg, aAlepyieg

* Metdd0oon LOAVGUOTIKGOV 0GOEVEIDY

Ot Paocikdtepeg VOUIKEG amoutnoel yuoo v €kBeon tov epyalopéveov oTovg yMukovg
TOPAYOVTEG TEPIAAUPAVOVTAL GTOVG TOPOUKAT® KOVOVIGHOVG !

* O mepi Acpahrelag kot Yyeiag otnv Epyoocia (Brodoywkoi ITTapdyovteg) Kavoviopoi tov
2001 (K.A.IT. 144/2001).

Ta pétpa tpoctaciog Kol TPOAMYNS cVVOYILovTol 6TO TUPIKATE:

* Meiwon o1o gAdyioto dvvatd, Tov AP TOV TPOCHOT®Y GTNV EPYOcio TOV ekTifevTon 1)
evdéyeton va extebel og Broloyikong Kivohvoug

* [IpoAnyn 1 elagyiotomoinom g anelevfépwong Proroyikdv Tapaydvtwv
* AMyn PETPOV GLALOYIKNG 1] KOl ATOMKNG TPOCTAGIOG
* AMyn KatdAANA®V LETPOV VYIEIVIG TOL TPOCHOTIKOV

* Yruavon
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* Etowacio oyediov ovietdmiong otoynudtov Kot evnuépoorn [/ ekmaidevon Tov
TPOGMOTIKOV

* AdBeon 010 TPOCOMKO OA®V TOV HEGMV TOV OTOLTOVVIOL Y10, TNV OCQOAT] GLAAOYT,
amoONKELOT KO ATOKOMLON TOV AToPANTOV

o AMym LETPOV Y10 OGOOAT YEPIGUO KOl LETAPOPA TV BLOAOYIKOV 0moPANTOV

* lotpikn] TapaKoAoLONGCT TOV TPOCOTIKOL 7oV ekTifetanl 6€ Proloyukods KivduVoug Kot
dwtpnon apyeiov pe OAa Ta amoteAécpota TV e£eTdoE®V

* Z®OTN €MA0YN, ¥PNON Kot GOAAEN KOTAAANA®V HEG®V ATOUIKTG TPOCTAGIOG

5.3. KINAYNOI I'TA THN YI'EIA KAI THN AX®AAEIA
5.3.1. OPTANQTIKOI KINAYNOI

Ot kivouvol autol apopovv oTnV it TNV 0pYEvVmOoT TG TOPAYMYIKNG dadkaciog Kot

Vv Tpoondleln TPocaproyng Tov epyaldpevov oy epyosio. H opydvmon tng epyaciog
gyKeltor 61N SLHOPPMCT TOV cLVONKOV gpyaciog He TPOTO TOL VO U1 AETOLPYOVV
GTPEGGOYOVA Y10 TOV £PYALOUEVO.
[IpofAnuato otnv opydveon Yo TOVG emoyyeApotieg tg vyeiog, amoteAovv M EAAEWYN
GUVTOVIGHOV KOl GULVEPYACING OPOPETIKAOV EWOIKOTATOV, Ol TOAAES KOl OVIIKPOVOUEVEG
OTTOLTIOELG KO 1] OVETOPKNG VTOSTNPIE. To peyarvtepo Spmc mpoPANUa, AOY® TG avayKkng
ovveyolS KGAVYNG 6TO vOGoKopEla lval TO KLAOIEVO ®PAP1O.

To «Broroykd porow 1 BropvBudc Tov avBpdmov pvOuilel Aettovpyieg OTmG N TEYN,
1 avamvon|, 1 Kapdlaky Aettovpyia, 1 StokOLOVOT TS EKAVONG TV OPLOVAV KoL 1] vVTIOpooN
otov movo. H oot Asttovpyio Tov €xel ©G AMOTEAEGO TN VUYTEPIVI] OVOTOLOT KOl TNV
NUEPNOLOL EYPIYOPOT] UE TIG EMUEPOVS OPAGTNPLOTNTES, OYETILETON dNACON HE TNV EVOAAOYT
NUEPAS Kot vOYTOG, €MEWT OKPP®OG peTpdel 1o ypdvo pe Pdon to @uowd pvOud Tov
nePPAALOVTOC.

Yt vampeoieg vyelag, N oe 24wpn Pdon voonievtiky] @poviida avoykdalel To
VOONAELTIKO TTPOSOTIKO Vo, pYAleTol 68 KUKAMKO evaAloooouevo mpaplo. To wpdplo avtd,
mov gival €vag ocvvovaouds Papdidv katd T OSdpKEW NG MUEPAS KOl TNG VOYTOC,
nepthapPdvel oktawpeg Papdiec mov EVOALAGGOVTOL GE TPMIVI), OTOYEVUATIVI] KO VOYTEPIVY|,
£161 Oote 0 epYOalOUEVOG VO EMAVEPYETOL OE TOKTO OLOCTNUOTO GE MUEPNGLO MPAPLO XTOL
dropa mov gpydloviat pe T0 cOGTNHA TNG PAPOLaG SOKOTTETOL KATA TN VOYTO O PlOA0YKOS
gwootteTphopog puiudc. To amotéheoua ™G omodopydvmone avthg givatl to Aeyouevo “jet
lag” syndrome 7, otn cvykekpiuévn nepintmon, to “shift lag” syndrome. To chvdpopo avtd
yopaxtnpiletonr and aicOnuo KOTwong, vevniia, AnBapyo, mpoPfAnuato méyng, admvia Kot
and peimon ™ mveLUoTIKNG emdeglotTnToc Ko amddoons. To evaAAacoOUEVO GUGTNUO
Bapdidv cuppdrier apvntikd oty vyeio kot gvegio TV pyalopévev G€ GOUATIKO, YOyIKO,
EPYOOLOKO KO KOWVOVIKO EMITEDO.
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YOPOTIKO ENITEDO

H ovumepipopd g ypnyopong Kot TG avATavGonG OVTOVOKAG GUEGO GTN AgtTovpyio
TOV BloAoyiKdV puOU®V ToV 0pyavVIGHOD (AVOTVEVGTIKY], KOPILOYYELOKY|, TEMTIKY, VEQPIKT)
7oV AapPavouy ympa o€ dSoTNHe24 wpodv.

H dwtdpaén tov opyavicpov emnpedlel Kot v kavOTNTd TOL Yo €pyacio, VO
avaQEPOVTOL  HEYOADTEPNG 1 WKPOTEPNS  £KTOONG GUUTTMOUATO 7OV  OPOPOLY  GTO
KapOLoyYELOKO, GTO TENTIKO GUGTNLA 1] OTIG OATPOPIKEG GUVIOELEC. XE £PEVVA TTOV OLPOPOVGE
0€ VOONAELTIKO TPpoowmiKO, Ppédnke 0T T0 64% AdpPave Yo Tpwwvo poévo Kaeé, to 46% dev
énopve TPV Adyw Elhenymg ypovou kat to 34% Aoym cvvibetog. To 69% twv voonAsvtdv
oNAwoe Ot katavalovel kupimg mpoteives. To 60% Kotavoardvel aAKOOAOVYO TOTA Kol
Kuplog kpaoct, pe 10 43% va avoaeépel katovilmon ion pe éva motipt v Nuépa. To 39%
mivel 000 Kaeedeg TNV NUEPA Kot 1o 51% Kamvilel, £0Tm Kol pHePKEg PopEs. ATd avtovg Tov
kamviCovv, t0 46% katavol®vel €va TOKETO TOLYApPOV TNV Muépd. Xe mocootd 49% ot
voonievtég MAwoav g dev yopvalovrtal. [locootd 59% draokeddlel Hévo TEPICTAGIOKA
kot 23% odwaokeddalel pio gopd v gfdopdda. To 67% tov deiypotog onimvel embopia
aALOYNG EMAYYEALOTOC AOY®D NG KOTMOONG, TOV YOUNADV Omodoy®V Kol TOV ovOuylevmv
cuvOnK®V gpyaciog. mg mo tpdOvpotl va aAAdEoVY emdryyeia LEOvICOVTaL Ol VOONAEVTES e
™ peyaALTEPT TPOVINPETIaL.

Yoyko eminedo

210 cvotnua TV Bapdidv Kot 101KE 6T vuytepvi Bapdia, n TpdTN Aertovpyia Tov
emnpealetar elvar 0 KHKAOG TOL VITVOL, 0 0Toiog LYIoTATOL Pelmon 6N JbPKELN KOt AALAYT
otV moldtNTd ToV, 6TV TO dTopo epydleTon mpwvn Papdia, ondte avaykaletal vo ELTVIGEL
vopic 10 Tpmi, | voyxtepvi Papdia, OOV AVTIGTPEPETOL TANPMOG 0 KOKAOG VIvoc/eypiiyopon
Kot VIAPYEL OVGKOALN AVATANPOGNG TOL YAUEVOL VIVOL KOTA TN dtdpkewa g nuépag. To
oLVl evaAllacoduevo cvotua Papdidv odnyel o counTOUaTo 0TS abmTvies 1, avtifeta,
vvnMa, adwobecio ko dwtapoayéc omn 01dbeon. Mokpompdbeopa, avtég ol daTapoyég
Umopel va, 00MYNcovVV G€ HOVILES KOl GOPaPEC EMTAOKES A TO VEVPIKO GUGTNLO, OTTMG Elval
N xpévia KOT®OT, 1 ALY GTOV TPOTO GUUTEPLPOPAS TOV ATOUOV, N UOVIUN KOTAGTOOM
dryyovg ko katdmrwong. Ot emayyelpatieg vyelag ava@épovy Katd KOpLo AOYo VELPIKOTNTA
Kot KOmwor. H kénwon ogeidetatl kupiwg oto €idog g Papdiag aveEdptnta amd T ddpkeld
™me.

Kowovikég emntooeig

To evaAhocodpevo KLUKAIKO opdplo emmpedlel Kot KotevOOVEL TIC KOWMVIKES
oLVVAVAOTPOPES TV €PYALOUEVAOV KOl KVPIOG OVTAOV TOV ATOCYOAOVVIOL GE VUYTEPIVI
Bapota, KabBdg o epyalduevog SLGKOAEVETAL VO SLOTNPNOEL IKOVOTIONTIKES GYEGES UE TO
OIKOYEVELNKO Kol KOWwViKO Tov mepBdrriov To axavovioro wpdpro emnpedlel Kot tnv
KOW®VIKNY Kot TNV owoyevelakn {on, kabmg, avtifeta and v mAsoyneio Tov avopav, ot
Yuvoikeg elval EMPOPTIGUEVES KOL LLE TIG OIKOYEVELUKES VITOYPEDGELS.

[ToAAot givor o1 TopdyovTeEG TOV GLUUUETEXOVY GTNV OITOO0Y] TOV KLUKAKOL mpapiov Kot 61N
HePKN mpooappoyn o€ avtd. Opiopéveg cvotdoelg mov Oa pmopovoay vo BEATIOCOLV TO
pLOUd TOoV KLKAKOD WPaPiov APoPOvV:
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— 21 0e&106TPOPTN POPA TOL KLKAIKOV ®papiov, pe TG Tpoveg Bapoieg va akolovBovvrat
a0 OMOYELHOTIVEG KOl OTI GLVEXELDL VUYTEPWVEG XTNV EAN(IOTN OVATOLGON UETAED TOV
Boapdidv (Oxt Aydtepn amd 12 mpeg) (ITA 88, 13/5/1999)

— 211 peiowon TV voxtepvaV Bapdidv, Oyl TEPIGGOTEPOV TOV 3 GLVEYOUEV®V

— Xmv ghaotikdétTo oty évopén kot ot Aén tov Papdidv, OcTE Vo SIELKOAVVETOL M
avaAnym KaOnKOHVTOV Kot 1 aroym®pnon Tov epyalopéveoy

— XT1G HEPES aVATAGOTG LETA TN VVYTEPVN Bpdia, o1 omoieg mpémet va ivar TOVAGYIGTOV dVO
GUVEYOUEVES, MOTE TO TPOCOMIKO Vo EgKovpdleTan KaAvTEPQL

— Xmv gvodiayn tov Bopdidv pe otabfepd kbdklo, mov va aflomotel 660 10 dvvaToOV TO
erevBepa ZapPatokvploKa, OCTE TO TPOCOTIKO VO UTOPEL VO OPYAVAVEL TV TPOCMOTIKN KO
KOW®VIKT TOL {m1] KO VO, SIOUOPPDVEL £VOV amodekTd TPOTO (NG

— Noa mapéyetor 610 Tposmmkd, dtav ovtd elvar €QKTO, 1 SuvoTdTNTA EMAOYNG. XT0 Babud
oV 0 gpyalOUEVOG EYEL EAEYYO TOV MPDV £pYaciog Tov, oTov 1010 Pabud eAéyyovtal Kot To
wpoPAnuata Tov oyetilovtal e TO YDPO EPYOCINS.

Bpétnkav 600 epyacieg oyetikd pe v €midpact Tov KVKAKOL wpapiov otnv vyeio
TOV VYEWOVOUKOD TPOCHOTIKOV, Od TIC OTOIES 1) Lo SIEPEVVOVGE TNV OPLOVY] LEAATOVIVT] KO
TI JWTapoyég oV EKKPIoN NG AOY® TOL EVOAAAGOOUEVOL ®popiov. Ze epyacieg pe
ONUOVTIKT] COUOTIKN 1 TVELHOTIKY] €vtaot, ot epyalopevol dev mpémel va gpydlovrtol
TEPIOCOTEPEG MO OKTM DPES KATA TN SLApKELL TOV 24MPOV KOTA TO 0TOI0 TPOYUATOTOLOVV
™ VOYTEPIVY] €pyacia. ®oTdG0, 6Ta EAANVIKA vocokoueio oev epoapudletor to otabepd
KUKAMKO opaplo Kot 0 epyalduevog KaAgital va epyactel o€ fApoleg TOL OmEYOLV HETOED TOVG
HOVO OKT® MPEG.
Ao eMAnViKn épevva Yo TNV EMLOPAGT TOL KUKAKOD @papiov oTnv vyeio. TOV VOCAELTOV
TPOKVTTEL OTL OGOL £OVV OKOYEVELY, UEYOAVTEPN NAKio Kot Tpodnpesia Tpocsappoloviot
OVOKOAOTEPO GE GLVEYOUEVEG VLYTEPIVES Pdpdieg katl vootnpilovv OtL N vuyTepv Papdia
yopaxtnpiletor amd Papv eopto epyacioc. H didpkela tov vvov pETOED TOV VOYTEPIVAOV
Bapdiwv dev @aivetar vo emapkel Yoo TNV AVATOVGN TOV TPOCHOTIKOV, EVM OPKETOL
epyaloUevol avamEPouy abmvieg Katd Tic NUEPES EEKOVPAONS Kot LETOED dVO OMOYELUATIVODV
Bapdwwv. H d1dpketa tov dmvov Bpébnke cuvopacuévn pe v modtntd tov, e eEaipeon tov
V7tvo mov pecoAafel peta&h Hog amoyELHOTIVIG Kol oG TPMVIG BApStoc.
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5.3.2. YYXOKOINQNIKOI KINAYNOI
5.3.2.1. ZYNAIXOHMATIKO NEPIEXOMENO THX EPT'AXIAX

210 voookopeia , évag emmpocBetog kKivouvog givol 10 cuVOIGONUOTIKO TEPLEYOUEVO
Mg €pyaciog mov £YKELTOl GTO YEYOVOS OTL 1| omacyOANoN £€xel ®G avTikeipevo Evav dAlov
avBpwmo. To yeyovog dmAadn 0Tt avedptmro omd TO OTOMKO YOPUKTNPIOTIKG Kol TNV
TPOCOTIKOTNTA TOL emaryyeAation ¢ vyeiag n 01 VoM ™C gpyaciog TOv TOV PEPVEL
avTpETOno pe Bépata mov evéyovv cuvousOnuatikn £viact, 6mmg 1 yévvnon kot o Bdvotog,
n acBévela kol n Oepameio, AN ko yapd. [ToArol epyalduevol Pudvovv o avemapkn
1ooppomia avapeso oto TPOTLTTA KOl TOVG GTOYOVG TOVS Yo T PPovTida Tov achevi| amd )
poe HEPLd Kol TIG TPOCHOTIKEG TOVG dvvatdTNTeS omd v GAAn. To yeyovog avtd oe
GLUVOLAGHO LE TO YEYOVOG OTL Ot £pYalOLEVOL GTO YMPO TNG VYEioG Oev £XOVV EKTOOEVTEL GTOV
TPOTO  YEPICUOV  KATOOCTAGEDV QOPTICUEVOV  YUXOAOYIKE Kol  GLUVOLGOHMUOTIKA KOt
avTipLeTOmilovy KaOnueptvd avENUEVEG ATOUTNOELS, YPNYOPN ANYMN ATOQACE®Y KOl GOPTO
gpyaciag, emteivel Tov Kivouvo dnUovpyiog YouyoKovmVIK®V TPoPANUATOV.

5.3.2.2. BIA

H Bia oto ydpo epyaciag AapPdver moArég popeéc O6mwg Bvpdg, mapevoyinon,
eEavaykacudc, ekpofiopodg kot tposforr). H mo kown popen kakomoinong sivol va ¢épetg
Kdmolov 6e 0VoKOAN BEon 1N vo Tov TEWS TPOSPANTIKE oxdMa 1 va Kavelg Plom epappoyn
BepanevTik®dVv TapeUPacemy 1 vo WANGES 0VPAALoVTAG Kot Vo, PAAGTNUGELS.

Ov popoég Plag ovvoyiloviar otic @uowéc embécelc, o1  cvvosOnuaTikn
KOKOUETOYEIPIOTN, OTN GEEOVOAIKT TapevOYANon Kot otn aeovalikn eniBeon. H yoyohoykn
Bla oe oyxéon pe ™ evown Plo, dnwg eaivetonr amd t perétn e Pproypagiog, eivarl 1
ouyvotepn popen Piog.

Soueovo pe tov [Hoaykoouo Opyavioud Yyeiag (ITOY), n Bio mepilapPdverl «puoikn
eniBeomn, avBpomoktovia, TPoPoPIKN KaKopeTayeipton, eEavayKacso, Toiopkia, ceEovaik
KoL QUAETIKN TOPEVOYAN G, KOOMG Kot WYLXOAOYIKN Tiea».

2oppova pe tov EBvikd Opyoviopd yio tnv €mayyeAROTIK] OGQAAER Kol vyeio
(NIOSH), n Bia 610 Y®po epyaciog opiletarl og «Plateg evEpPYeElEG, OTMG PLGIKES EMOEGELG KO
amellég Yo emBécelg, mov Katevfhvovtal oe TPOCHOTO TOV Vol GTO YDOPO EPYOGIOS TOVG 1
07O KoONKoV».

To Bactukd Koréyio Noonievtikric (RCN) opilet ) Pio og kéBe couPav oto onoio
évag epyalduevoc 6to €Bvikd cuoTnua vysiog PrdVEL THV KAKOUETAYEIPION, TNV OTEIAY, TO
@OBo 1N TV €papproyn wog dvvaung amd £va LEAOS TOL KOwov, gite gival oto KabMkov, elte
oyt H ameid 1 o @6Pog g Pilag pmopel va glvar to 1610 KOTAGTPENTIKOS OTTMG Kot 1 101 M
Bio.

Téhog, 10 Aebvég XZvuPodio Noonrevtov (International Council of Nurses, ICN)
avagépel 0Tt M Pla yopaktpiletor and po «coumepupopd mov eEgvterilet, vroPiPdlet, 1,
aAMdG, oeiyvel EAdetym oefacpov yio v aglompéneia Kot TV a&ia evOg atOHov».

[Ipdoateg peréteg £de1&av 6t 5-25% twv epyalopévmv ota voocokopueio £xetl ektedel
o€ Kamowo popen Plog xatd v epyacio tov. Xvovnon Bduata eivar To TpocoTIKO acPaAEiag,
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01 VOGNAELTEG, Ol TPAVUATIOPOPEIG Kot Ot yloTpoi. XTig meptocdtepes mepuntdoelg (75%) to
enelo0own mepropilovtal oe Aektikn Plo Ko anentiky cvumepipopd. Koataypdpovror kot
KOKOOELS cLVNOWOG LOA®TES, opoTOpOTE, OAaCTIKE TpadaTo, dNYUOTA, SOOCTPEUMIOTO KOt
eEapOpnuata kot ékBeom oe aipa 1 Proroyikd vypa.
Ao TN HOVAOIKNY CYETIKY £pguva, 1 OToio TPOyUATOTOMONKE 08 OOUEG WLYIKNG vYEioG, Kot
aPOpoVsE OMOKAEIGTIKA TO VOOMAELTIKO TPOCMOTIKO, vmoloyiotnke 0Tt 10 94,8% 710U
TPocOTIKOL glye pia eumepio og Boua Plog katd ™ ddpkela g epyaciog tov. H eniBeon
pogpydTaY Kupiwg amd Tov id1o Tov achevn, pe Piono Tpdfnyua, onpdEipo kot xeypodikia. To
67,3% tov gpyalopévov ardvince 0Tt eykatéletye ) 0éon tov Adym NG emifeong Kot to
66,3% ot1 peidbnke 1 ToOOTNTO TV LANPESIOV TOV. [Tocootd 94,7% TovV VOGNAELTIKOV
TPOCMOTIKOV OTAVINGE OTL AVEPEPE TO TEPLOTATIKO GTOV TPOIGTAUEVO. LTV TAELOYNQia TOV,
TO TPOGMTIKO ONAMGCE OTL TO GLUPAV OV KATAYPAPNKE QIO TNV VINPECIOL.

O wyvpopog 0tL N Pla «etvar PEPOG NG pyaciog Kot TPEMEL VoL YIVETOL OVEKTH €ivor
TAVTELDSG aVUTTOOTOTOC YTt OAol ot gpyalopevor €xovv dwkaiopa vo gpydlovror oe éva
nepBdArov amarioypévo amnd Bio.

Ta aitio yio v ekdNAmon Plog péoa ota vosokopeia cuvoyilovtol oTo TapoKiTo:

Mn emapkng OTEAEYMOTN Kol UEIWUEVOL TOPOL, TOV £XOVV MOC OMOTEAEGHO LOKPEG TEPLOOOVG
avapovig TV acBevav yia Tpdsfacn ot epovtida

[Ttoyn vrodoun, Tov AVEAVEL TV ATOUOVOGT T®V VOCSTIAELTOV e Ploatovg acbeveig
Kot ovyyeveig (AMya pdta 6Tovg S100pOUOVGS, 6TO SMUATIA, 6TO YHPO 6TAOUELONC, KAOMDS Kat
o€ OALEG TTEPLOYEC)

Mn erapkn pétpa aceareiog
Mn gnopkng EKTOIOEVOT TPOCOMIKOV GE EVOEXOUEVO PlonmV KOTAGTAGEDV
Mn enapkeig TOMTIKES Yo TPOAN YN Kot avTILETOTIOT Blotwv cuppfdviov

Mewopévn avagopd tov Bloiwv copfaviov, mov teplopilel Kot ) yvaoon tov 0Epatog Kot
duvatodTTa SoPOOTIKAOV TapeUPacemy

21006 TOPAYOvVTES Kivduvou Yia Bia cuureprhapfavovo, xwpic vo mepropilovrtal o€
avTovGg, Ko o1 akOAovOoL:

— H petagopd acevav

— H moAvkoopio Kot ot pun dvetotr ydpot avopovig
— O eMumng TepPailovtikdg oyedocog

— H xoatdypnon eoprdkov Kot otvorveLOToG.

Métpo mpootaciog yro apoinyn PBiog - avripeTt®mion
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H ocvumepipopd mov amatteiton amd tov emayyelpotio vysiog kot ivor vrofondntikn g
eEdhenync g Plag ovviotator ota akdAovOa

— 'Hpeun otdon

— Oy amethéc

— Avoyvopion Tov cuvolsOnUaTov T0V TPOSAHTOV

— AToQLYN 0TO10CONTOTE GLUTEPIPOPAS TOV UTopel va eKANEOEl w¢ ametAnTik
— Oyt ppovtida pe LVIOTUNTIKO TPOTO

— Oyt oAl kortd T StdpKeLR TOV TO GAAO ATOWO HAGEL VIOV

— Andéotaot and 10 emBETIKO ATOHO

— Eraypbmvnom otav vrdpyel dwampaypdtevon pe emBetikd Atopo, doTE Vo, S106QAMCTE
erevBepm 000G dLopLYNG O€ TEPITTOON AVEAYKNG

— Enideién katovonong

— ATopakpuven TeV EMOETIKOV ATOU®V oo TOVS LTOAOITOVS 0cOevels, Yo va amopevydel
évtaon

— Epmotochvn 610 £votikto kot avaAioyn dpdon
— ATOQUYN COUOTIKNG ETOPNG e EMOETIKA dTOpO

— KAon tov mpocomikod ac@oleiag 1 avapopd 6e avATEPO, AV OEV VIAPYEL TEPITTMON
QTOTELECLLATIKNG OlaXEIPIONG TNG KATAGTAGNC.

Amortodvtal pETpa TG0 o TNV TAEVPA TOL VOGOKOUEIOV (OYETIKA LE TNV TaPpOYN
AGPAAELNG KOl KATAAANAOL QUGIKOV TEPPAAAOVTOG), OGO Kol 0o TV TAEVPA TOV 1510V TOV
epyalopuévou (mopakorovdnon eEeldIKEVUEVOL EKTAUOEVTIKOD TPOYPAUUATOS Yot VIOBETNOM
KOTAAANANG ocvumeplpopds mpdAnyng i kot avtipetoniong g Piag) H doiknon tov
VOGOKOUEIOL £XEL VOUIKT] VITOYPEWMOT VA TOPEYEL EVO ACPAAEG TEPPAALOV EPYOGING Y10 TOVG
gpyalopévoue. Avtd Bo weeincel kot tovg 600, av ANeHodv voyn ot achiveleg kol ot
AVAPPOTIKEG GAOELES.

A6 ™V mhevpd TG OOIKNGNG TOV VOGOKOpEiOV, EMPAALETOL 1| €QUPUOYT] TOV
aKOAOVO®V péTpOV:

— Képepeg xhelotod xvkAopatog, tomobetnuévec o€ otpatnykd onueio mov  vo
napoakorlovfodvtal amd TPocOTIKO AGPAAEING

—"E&odot KAe1oTég, €101k TO Ppddv
— Emopxng ootiopnog

— E&aopdhon dvetmv cuvinkdv mepipdilovtog (aepiopog, KMUOTIGUOS, K.AT.)
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— I'poantéc moAtikég ko dradwkaciec. Me Bdom avtéc Ba kakeital va dpdoet, dmote ypelaoTel
TO TPOGMOTIKO

— Xvvepyaocio Kot vooTHPIEN TG AGTUVOIAG, OTAV AVTO ATULTEITOL. X TEPITTMOT OVAYKNG,
vo pmopel v gldomoteiton Gueca 1 aotuovouio Kol Gpeca va YIVETOL 1 KOTOYPOp TOL
ovuPdvtog oe €101KO EVTLTTO KOOMS KO VO EPELVATAL ATTO TNV EMLTPOTT dLoyEIPIoNG KIvOHVOV.
Eivor waitepa onuovtiky n tekunpioon 1ov Teptotatikod HECH CLYKEKPIUEVIG EVIVTING
Kataypoeng amd to GO aAAd Kot TOVG VIAPYOVTES LAPTLPES, YiaTi £T61 Ba pmopovv va givat
Baoyo vopukd, to vapyovta ctoryeio 6to HEAAOV, OTav avTo givor avaykaio

— E&aocpdMon emapkovg mpocmmikov, wiaitepa oto Tunua Emeryoviov Ilepiotatikdv
(TEII), oAAG kou oT0 TUAUO LTOdOYNS Tov Nocokopeiov, ylo pei®on TNg €viaong, Tov
GUVOGTIGHOV KOl TNG OVOLOVNIG

— Tlepropiopdg 10V eMOKENTNPIOL (CLYKEKPIUEVEC DPEC KOl E0IKH KAPTA AVOYVOPLONG
EMCKETTMV).

— 'Exer Bpebel 011 0 kivovuvog yu exdnAwon Plag peidveTon, OTOV TO TPOCHOTIKO EXEL
TPOCHOTIKOVG CTLATOOOTES KOl TNAEQ®VAL.

— To mpocomikd avagépet 0Tt eivar evmPOGPANTO GE KAKOTOINGN KO VILAPYEL L0 YEVIKOTEPT
embopia ylo EKToidEVOT, MOTE VO AVTOTPOGTATEVETOL.

— Ipéner va avamtoyBodv MO amOTEAECUATIKEG OTPOTNYIKES, TOKTIKEG, O1001KOGIEg Kot
EKTTOOEVTIKG TPOYPGLLLOATO Y10 TNV TPOANYN KOL TNV OVTLLETMTION TOV TPOPANOTOG.

— H axppng éktaom tov mpofAnuatog e Piag otoug emayyeipotieg vyeiog ogv ivor mApmg
YVOOTN, Y1IOTL O£V KOTAYPAPOVTOL ETAPKAOS TETOLN YEYOVOTO Kol OV alyel00eTovvTon GOoTd.

5.3.2.3. EHAITEAMATIKH EZEOY®OENQXH

H enmayyehpotikn egovbBévmon Olakpiveton ond  cvvarsOnuoatikny  eEdvtinon,
QTOTPOGMTOTOINGT Kot aicOnon EAAEWYNG TPOCOTIK®OV emTevypdtov. Ta vynAd enimeda
enmayyehpatikng  eEovbBévoone kobopiloviar amd vynAég TéG oty KAMpoko g
cLVOICONUOTIKNG €EAVTANONG KOU TNG OTOTPOCMOMTOTOINCNG Kot om0 YOUNAES TIUEG OTNV
KMUOKO TOV TPOCOTIKAOV emtevypdtomv. Bpédnkav 7 gpevvntikd dpbpa otnv eAAnvikn
BipAoypapioc mov avaeépoviov otnv emayyeApatikn €EovBévmon. Qg oNUOVTIKOTEPOL
6TPEGOYOVOL TOPAYOVTEG GTO YDPO EPYACING YOl TO VOGNAEVTIKO TPOCMOTIKO AVAPEPOVTOL O
@OPog pOAVLVONG HE AOUMIELG TapdyovTeG, 0 BAvatog acBevois, ot avénpéves evBiveg g
epyociag, 1 LEWWUEVT GUUUETOYN GTN AYN TOV ATOPAGEMVY Kol 1] EAAELYT TPOGMOTLKOV.

Ta apodta apdpa yio to cdvdpopo eEdvtinong (burnout) TopovsldcTnKoV 610 UEGO
¢ dexoaetiog tov 1970 otig Hvopéveg [oMteleg Tng Apepikng, n oNUOVIIKOTNTO TOV 0TOiMV
avédElEe TIG TPAYUOTIKO KOWOVIKEG KATOPOAEC TOL  QAIVOUEVOL Kol Ofl  KATOL0UG
aKaoMpaikovg mpoPAnuatiopods. O oplopdg egumepiéyel v €vvolo TG HAKPOYPOVIG
YUYOoLVOLGONUATIKNG EEAVTANGONG KOl EAATTOUEVOL EVOLAPEPOVTOG GLVNOMG GTa TAAIGIOL TNG
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gpyoaciag, OAAG Kol HEIWUEVING TPOCMOTIKNG EMITELENG KOl OTOTPOCHOTOMOINCNG, UE TO
TEAELTAIO VO, IGOOVVAUOVV UE UELOUEVT] ETOYYEALATIKT ATOTEAECUATIKOTNTO KOl ATOS0CT) KO
LE KUVIGUO, OVTIGTOLYOL.

Av ko1l T0 gpyactokd Ayyog amotedel Eva yevikOtePo Opo, 0 OTOI0G AVAPEPETAL GTO
OPVNTIKG OTOTEAEGLOTOL TTOV OPEIAOVTAL GTNV OVIGOPPOTOL LETAED TOV EPYUSIOKAOV OVOYKOV
Kot g wKavoTnTog tov gpyalopévov va avtoneédfel oe avtéc, 10 chHvopopo e&avtinong
Bewpeitar €vag €101KOG TOTOG TOPATETAUEVOL Kol VIEPPOAKOD EPYUGIOKOV AyYOVS, KuPimg
AOY® TOV oLENUEVOV SLOTPOCOTIKMY EPYUCIOKMV OTOLTCEMV, Y0P OpmS va e&opeitol M
oLVOTOPEN KOWVOVIK®OV KOl TPOCOTIKOV GLVIGTOG®Y ToL 1iov. To cbvopopo e£avtinong
Kot 1 KatdOAym, av kot dev givor cuvdvopa, potpalovrol Evav aplfpd Kowav yVopiopiTov
KOl TO TOGOGTO cLVOTTAPENG TOVG voAoyiletar va givon mepimov 25%. Néot kot Aydtepo
éumelpot epyalOUEVOL EIvaL IO EMPPETEIG GTNV ELPAVICT) TOV GLVOPOLOV.

2T mEPLOGOTEPES Plopunyovikég YMOpeg 0 apBUOg TOV TOPUANTTOV KOWVOVIKOV
emOONATOG avamnpiog kol okotaAAnAdTTOG TPog epyacio €xel avéndel amdTOop TIG
TEAEVTOIEG OEKOETIEG, HE TIG YUYIKES OTOPOYES VO AOTEAOVV TN Oe0TEPN UEYOAVTEPN
SyveoTIK) opdda mafnocewmv Petd Tig LLookeAETIKEG acBévete. To texvoroyikd meptPdAiov
gpyaciag, mov ypnlert ovvletwv yvootikov oelotNTeVv, emaypOTvnons, okpifelog ot
YPNYOPNS AVAANYNG OTOPAGE®Y. AVTEG O1 YVOOTIKEG EPYOCIOKES OTTALTIGELS TTOL 0KOAOLOOVV
™MV EI00ymY ] VEOV TEXVOAOYIDV, GLEAVOLV TO JSLOVONTIKO EPYOCLOKO (OPTO Kol £TCL
ovuPdArlovy 610 GUVOPOUO EEAVTANOTG.

To ovyvotepo epyodreio péTpMONG, HE AOYIKEG WOYOUETPIKEG 1O10TNTEG Kot
npoyvootiky aflomiotia, eivor To epomuatordylo Maslach Burnout Inventory - MBI, to
01010 TPOTOTOMONKE KOl EUTAOVTICTNKE GTASIAKA DCTE VO KOAVTTEL TN TOWKIAlD, GuyvOTHTO
Kot €VTOoT TOV GUUTTOUATOV TOV cuVIpPOUoL. Baciopévo ot kAvikn oy tov MBI, o
OAMovown peArétn €deiée 01t 4% 10V GLUVOAKOD epyatikoh mAnBvouol Emacye amd To
oVVOpOpO eEAVTANGTG, OLMG UE emimeda TAPOUOLD L avTOoHG oL eAduPavay yoyobepamneio.
[To ovykekpyévo, 0 EMTOAAGUOS TOL KAVIKOD GULVOPOUOL €EAVIANCEMC NTav 1010iTEPA
VYNAGC otovg tTpovg epyaciog (11%), otovg yoyldtpovg (9%), otovg dackdrovg (9%),
6TOVG YEVIKOUG 10tpovs (8%), otovg voonievtég g kowotnrag (8%), otig paieg (7%) kot
OTOVG KOWMVIKOLG Aettovpyovg (7%). Me v efaipeon TtV S00KAA®V KOl KOWVMVIKOV
Aertovpymv, Ol To Topamave gival erayyéipata vyeiag. Idwaitepa, avtol mov epydloviot ot
KOWOTNTO TAGYOVV GE €vIOvOTEPO Pabud, Yeyovdg GOUOOVO HE TO OTOTEAEGLOTO LG
napopowg Bpetavikng perétng, katd v onoia 1 gpyacio oty kowvdtTa ivol cap®g mo
GTPEGOYOVO OO VT TOL £XEL VAL KAVEL LLE VOGTAELOUEVOLS 0GOEVELS.

‘Eva chvoro dAlwv 16 peletmv, £6e1&e OTL GLYVOL GTPECOYOVOL TOPAYOVTES, OTTMG O
€PYOCLOKOG POPTOGC, 1 TTEST) TOL YPOVOL KOl Ol EPYOACLOKA GLYKPOLOUEVOL POLOL, EXOVV LYNAN
GLOYETION HE TO GUVOPOUO EEAVIANGCNG, GE GUYKPIOT WLE TO GTPEG MPOEPYOUEVO OO TNV
emoen pe Toug acbeveic, amd avénuéveg cuvaloOUATIKES avayKes AOY® dAANAETIOpaONG e
dvokoAovg acbeveig, ypovia macyovteg n Kot Bavatov acbevav. [apopoing, ot Mallett, Price,
Jurs kar Slenker Bprkav 1oyvég cvoyeticelg peta&d Oovatov acbevdv, cuvalcOnuatiKyg
eEdvtinong kot amompocmmronoinong, o€ €va dsiypo voonievtpuov. AvtiBeta, n lhewym
TPOCOTKOD KOODE Kot TO un aptior EKTOOEVUEVO  TTPpoocwTkd Oewpoldvtar ot mo
GTPEGOYOVEIG TTLYEG TNG EPYACTING TOVC.

2UVOAMKA, TO oOVOopopo edvtinomg eival €va avayvOPICUEVO ETOYYEALATIKO KOt
EPYNCLOKO GUVIPOLO, GLYVA OTAVIOUEVO GTO Y®POo TS vyeiog. H wtpkn g epyaciog pécm
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€VOG GLVOLOL ETEUPAGEMV TYESOCUEVOV VO LEIDGOLY TO EPYUCLOKO GTPES KO OPDVTOS TOGO
OTO TEPIOTUCLOKO EPYOCIOKO TANIGIO OGO KOl TPOCOTIKA KoTevBuvoueveg, £xel po
aTOdEOEYUEVO AVTIGTPOPT GYECT) LE TN OPLUHTNTO TOV GLVOPOLLOV.

To ocbvopopo e&aviinong pall pe GAleg autioAOyIKEG dlatapayég TG WLYIKNG vYEiag,
etvar vevBvvo Yo 0 30% TV GLVOMKAOV TEBNGEDV aVIKAVOTNTOS Yo Epyacio NON amd Tig
apyés g oekaetiog 1990, mocootd to omoio Ouwg pmopel va givor vmotiunpévo, 016t
acOEVEIEG e YVOOTN YUYXOGOUATIKY] o1TIOnafoYEVELD, OTMG 1 OGPLOAYIO KOl TO ELOPOYLLOL
Tov pvokapdiov, de Bewpoldvtal YuykéG OAAGL HVOCKEAETIKEG Kol KOPOOAOYIKEG VOGOl
avtiotoiyws. H ocvvipurtiky nietoyneia (84%) ndoyel amd pio datapoyr] Tpocapuoyns, M
omoio avaQEPETAL JYVOOTIKA ¢ «meptotaciokn N e&myevng avtidpacn». Ot mapaAnmteg
EMOOUOATOG aVIKOVOTNTOG Yoo €pyacio og £30(pOog Yuyikodv ocheveldv, givol oyetikd véol
(Gt tov 35 xpdvev), pe avdTotn ekmaidevorn Kat epyaloviol Kuping oe vanpecieg vyeiog,
EKTTO{OEVOTG KOl KOWVMVIKNG OPOVTIONG.

O mpdTeg Tpelg autieg mov Eyovv gvoyomombel eivor 1 wieon oTovV €PYOCIOKO YDOPO
(36%), n avéinym gvbivNg (24%) kou N emaen pe avpomovg (12%) oto mTAaiclo TOPOXNS
vanpectdv. Iotopikd, ot avBpomiveg vinpecieg £ywvay emdyyeipa to 1920 otic Hvopéveg
[ToMteieg g Apepikng, kabmg kot otig teplocdtepec Evpomaikéc ydpeg. Zuvenmc, Adym g
ALENUEVIC TTOPOYTG VIINPESIDV TOV EVEXOLV, KOAOMUEPIVAOV GUVAICONUATIKAOV OTAITHCE®Y KoL
YUYIKoD POPTOL 0T TAOUGLO GLVOALAYNG Kot GLVOLAAEENG e avOp®OTOVG, OAAG Kot AOY® TOV
A0V TOV EMAYYEAUATIOV TTOL OTOCYOAOVVTIOL GE OVTEG, EVOG KOL OAOEVO HEYOADTEPOG
apBudc epyalopévov tiBetan o Kivouvo gUEEvViong Tov cuvoporov eEGvTAnong, Wimg ota
avOpomokevTpikd emayyéipata e vyelag. Zopeova pe perétn ot Bpetavia, to 80% tov
VOONAELTAV LTOPEPOVY OO GUURTAOUOTO GLVOPOUOL gE0VBEVmONG péTplov 1 cofapod
Babuov.

5.3.3. EPTONOMIKOI KINAYNOI

5.3.3.1. MYOXKEAETIKEX AIATAPAXEX

21c meplocdtepeg HEAETEC OV Eyovv ekmovnOel, M EOPTION TOV HVLOGKEAETIKOV
GLGTNUATOG YoPakTNPILETOL MG 0 GNUOVTIKOTEPOG TOPAYOVTOS KIVOUVOL 6T vosoKkopeia. Ot
epyalopevol VITOPAAAOVTOL GUYVE GTO YEWPIGUO PopE®V POPTIOV KOTA TN UETOKIVION T®OV
acevav, To oTPOELO KoL TO TPAPN YL AVIIKEILEV®V, £XOVV TapOTETAUEVN opBocTacia Kot
olvoovv  peyareg omootdcelc. Olo ta mopoamdve €Xovv SPOUOTIKES EMMTMOOEL, OTO
HVOGKEAETIKO GVGTNUO TOV EPYULOUEVOV.

YyeTikd pE TIG O10TOPAYEG TOV HVOCKEAETIKOU GuoThHatog Ppédnkav evvéa dpBpa
otV eMnvikn Biproypaeio, amd To omoia. emnTA MTOV £pELVNTIKA. Xg O,TL aQOpPd OTN
oLYVOTNTO TNG OCPLAAYING, O EMUTOANCUOG TNG GE VOONAELTEG VOGOKOUEIOV TPLToPadpog
epovtidag vyeiog oty ABfva to 1995 vroAioyiotnke oe 63% kot 67% yio o avadpopkd
dotnuatov dvo gfdopddmv Kot tov £l unvav, avtictotya. To 1/3 t@v voonAenT®dV NG
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Ol peAétng avéeepe omovoia amd TV gpyacio kot mocootd 65% amdvince mwg
aVOYKAGTNKE Vo OlaKOWEL pio. gpyocio A0y® évtovov movov oty ocev. To 29% tov
voonievtdv amdvince ott katd to 80% tov ypdvov epyaciog Tov mapapével oe OpOla BEom.
®G MO oLYVA ETMAVOAAUPOAVOUEVEG £pYOCiec Kot TOLTOYPOVO TO EMPOPVVIIKEG Yol TNV
0GQLIKN Hoipa TG GTOVOLAIKNG GTRANG avaeEépOnkav 1 Tpocseopd Pondelag otov dppwoTo
vy va onkmbel ond 10 kpePdtt, 1 petokivinon Papovg peyardtepov omd 15 kg wor 1
petaopd appdotmv e @opeia. H egupdvion oceuoliyiog dev oyetiotnke pe 1o eminedo
EKTOIOEVONG TOV VOCIAELTMOV.

Xe £pEVVOL 0E VOGNAEVTIKO TPOCMOTIKO TEGCAPMV YEVIKMV VOoGokoueimv g Kpnng,
N oLYVOTNTA TOV TOVOL GTNV 00EV vmoAoyiotnke ion pe 37,5%, ota Gve GKpo Kot GTOV
avyéva ion pe 30,1% kot ota kdtw dkpoaion pe 15,1%. IMocootd 24% tv voonAevtdv EAafe
avopPPOTIKY GOl AOy® NS 0c@LaAyiag, evd To 88,6% TV VOONAELTOV AMAVINGE WG
Bewpel 10 Voo AevTiKO emdyyehlo ¢ COUOTIKA enitovo, 0 68,7% nwg epydletar kKbtw and
ocuvinkeg mieong ypovov kot o 70,7% mwg dev diveton gukaipio StoAeippoTog 6T ddpKeLn
g gpyaciag. To @vlo, o deiktng ndlog oMUATOg, TO VYOG Kol TO EMINESO EKTAIOELONG OEV
Bpénke va oyetilovror pe ™V EUPAVION HVOCKEAETIKOV dtatapay®v. H mpobmnpecio
Bpédnke va oyxetiletan pe epedvion Tdvov 6ta dve AKPo Kol TOV dLYEVO.

Xe QAN €pevva G€ VOONAELTIKO TPOCOTIKO €61 YEVIKOV vocokoueiwv g ABnvac n
00QLOAYI0 OTOTEAETE TN GLYVOTEPT EVOYANGT KOl TNV TPMOTN oTicl arovsiog and Ty epyacia
AOY® TOVOL AT TO HVOCKEAETIKO GVGTNUO. X& OGOVG ElYE TOPOLGLUOTEL TOHVOC GTNV 0GPLIKT
YOPO TAPOLSLALOVTOY GLYVOTEPA TOVOL GTOV avYEVa Kot 6Tovg Mpovs. Ilocoostd 85% tov
VOGAELTIKOD TPOCMTIKOD OVEPEPE TOVAYIGTOV £Va EMEIGOSI0 LVOGKEAETIKOL TTOVOV, 53%
TOVAGYLOTOV VO €m0 Kot 22% tpia £melcOd0 TOVG TEAEVTAIOVG dddeka pnves. To 64%
TOV VOGTAEVTIKOD TPOCOTIKOD avEPEPE GLYVO YEPIoUd Papovg peyardtepov tav 5 kg. Ot
aLENUEVES amOUTHOELS TNG €PYOciag Kot M aicOnon HeElwpéVoL €AEYYOL OTIS OL0OIKOGIES
avadelyOnkav ®¢ onuavtikol Yuyokotvwvikol mapdyovteg Kivohvov yior To xpovio mTOVO Kot
TNV aoLGia oo TNV EPpYNcio. ATOMKA YOPAKTNPIOTIKA GAVNKE VO GLGYETILOVTOL LOVO HE TN
oLYVOTNTO OTOVGIOG OO TNV EPYacio AGY® XPOVIOL TOVOV.

Ao €pevva mov mpaypoTonomdnke og yevikd vosokopeio tov Evomiov Avvapewnv
omv AONva, eoivetor OTL 01 HVOCKEAETIKEG EVOYANCELS GTOVS VOONAELTég Eekivolv og
OYETIKA KPS Ypovikd ddotnua and v évapén evaoyOAncng tovg pe to endyyeipo. H
napoateTapévn 6pba Béom, n mpocpopd Pondetag Yoo v éyepon tv achevdv amd To
kpePdti, N peTOPopd avtikeWévov kol acBevav epeavifovtolr g ot Mo EMPOPULVTIKEG
epyaciec. H éMhenym mpocomikov, o gOPTog £pyaciag Kot ot AaVOUGUEVES TEYVIKEG OATOTEAOVY
eniong mapdyovteg kivovvov. H oopuadyia mapovoidlel ) peyardtepn cuyvotnta. To 42,4%
TOV TPOCOTIKOV £YEL AVAPEPEL GTNV VANPECTO KATOI0 LVOCKEAETIKO TPOPANLLA, OALL OV EYEL
AdPel tkavoromTikn avtanokpion. Ot yvaoels tov epyalopévmy Kot TG 0101knong kaag kot
N OVTIHETAOTIOY TNG EMAYYEALATIKNG KOTATOVIONG TOV HVOGKEAETIKOD GLGTILLOTOG KPivovTal
QVETOPKELS.

[Tponyodpevog TpALHATIGUOS GTNV OGOV, OTOUIKO 1GTOPIKO LLE TOVOKEPAAOVS KOt
aLENUEVOS  OPTOG gpyaciag, Om®G avTIKOTOTTPILETOaL ©Tn cLYVOTNTA AVOY®ONG Kot
UETOPOPAS aVTIKEIEVOV, oyeTilovTal OETIKA e TNV ELPAVION LVOCKEAETIKOD TOVOL GE GAAN
épevva. ATOUIKE YOpOKINPIOTIKA, OO N NAKia, TO VYog Kot To PApog, dev Qaivetal va
oyetilovtat.
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Xe GAAN épevva Yoo TN OGUYKPION TNG OLYVOTNTOS EUPAVIONG HVOCKEAETIKAOV
mpofAnuatwv peta&hd EAMvov kot Aavav voonievtav, Bpédnke 6t ot 'EAAnvec epodvicoy
oLYVOTEPU OGPLOAYIN KOTO TOVG TEAELTAIOVS dMOEKN UNVES. ZE O,TL OPOPA GT XPOVIOTNTA
TOV GLUTTOUATOV, GTOV ATOVGLOGHO KOl GTOVG TOPAYOVTES KIVOUVOD, OEV TOPOVGLAGTIKOV
Spopég netald Tmv 600 TAnBuoudV.

Kvuprotepeg mnyéc Kivdovov:

* YEPIoUOG Papidv PopTimv KT TN HETaKivoT TV acBevodv and Kot Tpog 10 KPERATL 1 TV
Kap€KAL 1] TO KOPOTGAKL 1) TO POpEio.

* To onpdEyLo Ko To TPAPMN YL OVTIKEIEV®OV OIS TO TPOYXNANTOL

* O1 KOVPOOTIKEG OTAGELG

* Ot eMOVOANTTIKEG KIVIOELG

* H mapatetapévn opboctacio

[MBavéc emmtdoelg

* Katamdvnorn 6movOouMKNG GTHANG TNG 0CPVTKNG YDPOS, TOL OLYEVO KoL TOV QUMY
* Tpavpotiopdg oto dkpa

O\ BaocikoTepeg VOpIKEG amantioelg Yo TNV £éK0gon TV £pyalopévav 6Tovg YNUIKOVG
TOPAYOVTES TEPLLAUPAVOVTUL GTOVS TAPOUKATE KAVOVIGLOVG

e O nepi Aoogddelag kar Yyeiag omv Epyoocia (Xeipovoktiky Awakivion doptiomv)
Kavoviopoi tov 2001 (K.A.IT. 267/2001)

Ta pétpa npoctaciog Kol TPOIMYNS GVVOYILoVTOL 6TO TAPOKATM

e Katd 1t petaxivion tov acBevov o mpémel va ypnoyomolovvior 2 1 meEPIGSOTEPQ
TPOGOTAL.

* Xpnon Pondntikov eEomAicpon aviymong
* TaxTiK] EKTOI0EVLGN TOV TPOCOTIKOV GTO CMGTO TPOTO AVOYMOONG KOl LETOPOPES POPTIV

* Alotiipnon TV SldpoU®mV KUKAOPOpiag EALOEP®VY amd epmoddo
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5.3.4. EPTAXTHPIA

Ta gpyootipla TOL VITAPYOLV GTO. VOGOKOWEID YPNCUYLOTOOVY YNUKES OVGIES, OLONADTEG,
TMEMEGUEVOL a€PLOL KAT, KOl TOPOVGLALOVV OPIGUEVES 1O10UTEPOTNTEG GE OTL QPOpPd TO
mpoPfAnuata ac@aAelog, vylewvng Kot vysiag. H epappoyn kavovov ac@aielog Kot VyEvig
elvar amapaimtn mpodmoddeon yio va amo@evyBovV o EPYATIKAE OTUYNLLOTO KOl Ol GLVONKESG
exelveg mov pmopovv vo dnuovpyncovv PAdPec, dueceg M €upeces, oty vyein TV
epyalopévov. To ta pokpoypoévie mpoPAnuata vyelag tov epyalopéveov o ynukd
gpyoaoTnplo, Poynuikd kot AL EPELVNTIKA EPYACTIPLO VITAPYOVY OPKETES EMIONUIOAOYIKES
£PEVVEG.

Ov epyalopevol oe  Odpopa epyaotnplo.  vocokopeimv ektifevior  koabnuepwvd o€
TOAVEPOLOVE YMUIKOVG Kol BLOAOYIKOVG TAPAYOVTEG UE TOIKIAEG EMITTAOCELS GTNV VYElQ Kot
acpaieln Tov epyalopévov. H ékbeon oe emayyeipotikodg Kivduvoug amd pUikpoPio pumopet
va mpokaAéoel omd AavOdvovoa £m¢ amelntikn yw ™ (of AolpmEn. Qg AOMDEELS
amoktnbeiceg ot10 epyactiplo opiloviar OAeC Ol AOWWMEELS TOV OAMOKTOVIOL HECH
OpACTNPOTATOV TOL gpyactnpiov, avedptnta ond TG KMVIKEG M LRIOKAWVIKEG TOVLG
exdNAdoels. Ot kuptoTEPOL TPOTOL LOAVVGELS GTO YDPO TOL £pYacTnpiov eivar ot eENg:

1. EvopBaipiopog. O mopeviepicds eVoeBoAGHOG e LOAVGUEVE VAIKA AOY® OTUYNILOTOG LLE
Beldveg, Aemideg 1) omacpéva Yoalkd ivot pia amd TIC SNUOVTIKOTEPES attieg AOUDEEDY GTO
gpyoomptlo. [ va peidveror n mbavoétra TPavHATIcHoD, To OtYUnpd OVTIKEILEVE TOV
YPNOLOTO0VVTOL 0td TOVG £PYALOUEVOVG TTPETEL VO OMOPPITTOVTOL GE KATAAANAO doYElaL.

2. Ewonvon. H agpoyevig petddoon oto gpyaosthiplo pmopel va copPet oyt uoévo pe ta
nafoyova pikpoPia Tov peTadidovTal Le Ta oTAyovidla T.y. LukoBaktnpidlo e eupatimong,
OAAG Kol PE HUKPOOPYAVICUOVS TTOL OgV HETAOIOOVTOL KOVOVIKG HE QLTAV TNV 000, Ady®
onpovpyiog otayovidiov katd TV avapsén, avadevon 1 GLYYDOVELGT LOAVGUEVOD DAKOVD.

3. Katdmoon. TomobBétnon poAvouévov oviikelpnévov (otodd 1 poAdpt) oto otoua.
Aocvveidnteg kvnoelg pe to yépo oto otopa. Koatavdimon Ttpopng o610 YOPO TOL
gpyaotnpiov.

4, MoAvvon Tov dEPUATOG 1] TV PAevvoyovmv.

Ady® 1OV SPOPETIKOV KATNYOPUDY TOV AOWUAOEEDV TOL UTOPOVV Vo omoktnfodv o610
EPYOOTNPLO, £XOVV BeomIoTEL KOVOVEG TOV TTPEMEL VO 0KOAOVOOVVTOL atd TOLVG £PYOLOUEVOLG
ota epyacTnplo. Avtol o1 Kavoveg avapEPovTal ooy ETImEd PLOAOYIKNG ACPAAELOG.

H vyeio ko  acdreta dev diEmovtot amidg and cHVOAO POPETMOV KAVOVIGUOV GVED 0LGIAG.
21010¢ €ivor 1 mpooTacio TG AcPAAElNg Kol TNG vyelag towv epyalopévev, Kabhg Kol M
HEALOVTIKY] TPOGTOGio TNG LYEIOG TOVGS, Yo TNV KOAVTEPN duvath TordtnTa {ONC.
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6. XZYNENTEYZEH ME TON TEXNIKO AX®AAEIAX
TOY II.I'.N.II.

Metd 1t ovykévipoon kol amopiBunon Tov ETAYYEARATIKOV KWWOOVOV GTOV
GUYKEKPIUEVO EPYACIOKO YDPO, TOL EMYEPNONKE Topamdved Kol ooy Tpoomadncape
TOVTOYPOVA, VO TPOTEIVOVLE, EUIEGA Kol Apesa, EVOEAEYEIC 0dNYieg YO TA LETPO TPOGTAGTOG
KOl OTOTEAEGLATIKNG TPOANYNS TOVG, BE@PNGUIE GKOTILO Vo GUVAVTNOOVUE LE TOV TEXVIKO
acpaleiog tov ITavemotnuiokod Nocsokopeiov Piov o onoiog pe peydin svyapiocmon pog
TAPOYDPNCE GLVEVTEVEN GtV omoia pog £0moe ta otoyeia yia 1o ev Adym Nocokopeio.

Ovopdaletatr Nikog Aypomiong kot £xel opiotel TeviKoc acpaleiog and tic 21-8-2012.
Ady® oV peYAAov aplBpol TOV TEPIGTATIKOV OPIGTNKE Kot dEVTEPOS TEYVIKOG AGPaAEing O
omoiog ovopaletor I'edpyrog Ntiping. AxorlovBodv ta mo coPapd TEPIOTATIKE — EPYATIK
ATUYNUOTO OV £XOLV KATOYPOPEl TOLG gvvEn TePimov unveg 6mov o K. Aypamiong eivon
vrevhuvog :

- XZvyvol Tpovpaticpol and aryunpd aviikeipeva.

- Evdovocokopokég AoUdEELS.

- Epyalopevoc otov kAifavo amooteipoong éomace to ¥€PL TOV €ned ond anpocesio

10 éBoke oV avTOLOTN TOPTO.

- Epyalopevog tpovupatiotnke omd 7wESWO o OAoONPO mAtopo  petd  omd

CQOVYYAPIGUAL.

- Epyalouevog tpavpatiotnke amd ELATTOUATIKO HLEIOTH TECEMS PLOANG aepiov.

- Epyalouevog otmv teyvikn vmmpecio tpovpotiommke omd mT®on ond GKAAN TOL

KTpiov.

- Eyxkodpoto omd nAextpikég GLGKEVES.

Ta mapandve mepiotatikd eivor Kataypappéva 1o oto Piiio cvpfdaviov, 660 Kot 6To
BAio eyyphoov kol amodeilewv tov Teyvikov Acpaleiag kot tov ['atpov Epyaciag, to
omoio cppayiletoan and v embedpnon epyoaciog. Xto onueio avtd 0 K. Aypamidng pog
evnUEPMOE OTL 6TO €V AOY® VOCOKOUEID OV EMITPENETOL VO EIVOIL OLOPIGUEVOS TOVTOYPOVO KOl
TEXVIKOG aopaleiog Kol yioutpdg epyaciog Kot Yo T0 AOYO 0VTO, TO VOGOKOUEIO €YEL KAVEL
ovpPaon pe eEmTEPKO WTPo. MAMota emtkovdvncoe poll Tov TMAEPOVIKA, KOTE TV dpa
g emiokeyNg pHog kol ovtdg emPePaince Ta TEPICTOTIKG TOV TPOVUATICUAOV OO atyUnpd
AVTIKEILEVA KO TIC EVOOVOGOKOUIOKES AOUMEELS.

211 ovvEXELn Hog ONAMGE OTL LETE TNV KOTAYPOPT] TOV TEPIGTATIKAOV Kol TH VOGN AEID TOV
naf6vTog, cuvepyAleTal TOCO LE TV EMTPOTN VYIEWVNG KOl OGPAAELNG TOV VOGOKOLEIOV OGO
KOl HE TOV EKTPOCOTO TOV £PYAlOHEVOV Kot glonyeiton otn d10iknon Tov VOsoKOoUEiov
npdcbeta péTpa TPocTUGING.

Téhog pog éxave capég 0Tt amd ™ 0éom mov Katéyel eAéyyel TNV OoEAAE NG
Aertovpyiog TOV €YKOTACTAGE®V, EMBEMPEL TOVG YDPOLS EPYOGIOG YO TNV EPAPULOYT TOV
avayKoimv HETPOV Kol TV TPOANYT TOV OTUYNUATOV, EPELVE TO OUTIOL TOV ATLYNUATOV,
AVOADEL TO OMOTEAEGUOTO TOV EPELVAOV TOL Kol Vo TPoTeivel dlopBmTikég mapepupdoets,
Bewpel 0 Vv empopewon tov epyalopévav akpoyoviaio AiBo yia T Peitioon tov
cvotuatog Awayeipiong e Acpdictog kot Yyeiog tov epyalopévev 6To VocokouEio.
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7. XYMEPAXMATA —-ITPOTAXEIX

Ta vocokopeio eivar Wavikdg y®POG epyaciag yw va avamtuyfovv Jpdoelg
TPOCTACIOG KOl TPOAY®YNS NG VYElag kol ac@dielng tov epyalopévav, agold LIApPYEL
eEedkevpévo avlpamivo duvapko yio va i vrrootnpitel. H mpdAnyn tov emaryyeApotikon
KvoOvov TpEmel v amoteAEl avOTOOTOGTO TUNUO TNG TOMTIKNG Olaxeipong kol Tov
SLOOIKACLOV TOPOYNG Kol Sc@EAong moldtnTag TG epovtidag vyeiag. H mpdén &xet deiéet
ot M emPoin dev Aettovpyel anotedespatikd. H dapdpowon péoa oe Kabe vocokopeio pe
v evepyod ouvveloeopd OAQN tov KOV’ TOL KOVOVICUMV Kol SldtKacudy givat
amopoitntn TpobndBeon yio ToV GYESIAGUE, EQOPLOYN Kot Guveyn PEATI®ON TOL ZVGTHUATOG
Awyeiprong g Acodietag kot Yyeiog oty Epyacia. o ta mapandve givor amapaitmto

7.1. EHIMOP®QXH

H empopewon, n ekmaidgvon Kot 1 Katdption elvar factkd ototyeio £vOG GLGTAUATOG
dwyeipong g Acopdretog kot Yyelag. H empdpomon kot ekmaidevon eivor gufovn ko
VIOYPEMON TNG O101KNONG TOL VOGOKOUEIOV Kot vat o GLVEXTG d1adTKAGTAL.

Ot ekmoudevoelg mpenet va, gival SIUUOPPOUEVES Y1 TIG OVAYKES TOV TPOCOMTIKOV Kot
vo. €EE1IKELOVTOL aVA OUOLOYEVT] EmOyYEAUOTIKY oudda (epyaldpevol mov exktifeviar cg
KOWOVG TOPAYOVTEG KIVOUVOL), VO EXAVOAAUPBAVOVTOL GE TAKTA SLOGTHLLOTAL.

Tbéc0 0 ypdvog ¢ ekmaidevons 660 kot 1 ToAvTAokOTTA NG Pacilovial OTIg avAYKeS Kot
TO EMIMEDO TOV TPOCHOTIKOV. ZNUAVTIKA GTOYElR OV TPEMEL VoL AapBdvovtol VoY Katd TO
oYEOG O NG ekTaidgvomg elval HETOED GAL®V:

* O1véot gpyalduevol

* O gomMopdg

* Kawvotpylog eEomhopnodg

* Kavotpyleg Teyvoroyieg

* O1 ekTunoetg Kivdohvou

* Ewdwoi Kivovvor

* Néeg [paxtikég 1) péBodor epyaciag.

Ta TpoyplppaTo EKTOIOELONG ECOTEPIKA 1) EEMTEPIKA, 1| EVIUEPMOT] KLl ETUOPPOOT
TPEMEL VO TEKUNPIOVOVTOL KO VO, KOTAYPAPOVTOL OTo apyeiot TOV mpocswmikov. Avtd Ha
Bonbnoet oty afloAdynon TOV OvVOyYKOV KATAPTIONG KOl OTO HEAAOVIIKO GYEOOUO
TPOYPOUUUATOV EKTOIOELONG.

[Ipémer 6hot va €xovv vOY™M TOVG OTL O1 Y®POL epyaciag eivar {wvtavol opyoavicuoi.
[Ipdécomo petakivovvtal, véeg texVoroyieg €papuolovial Kot ot KINPokéG €YKATAGTOCELS
aArlalovv. T owtd 1 €KmOidEVOT TOL TMPOCOMKOV TPEMEL VO €lval CLVEYNG Kol V.
TPOCAPUOLETUL T KOLVOUPYLO OEOOUEVOL.
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7.2. KATAPTIXH EIIIZKEIITQN

Me Baon v apyn ¢ gvbdivng yio v Acpdiein kot Yyela tpitwv mpocodnwv gival
VTOYPEWGN TOL VOGOKOUEIOL  vo €papuolel pétpa mpootaciog yioo tovg emokéntec. H
TPOGTACIO UTOPEL VO GUUTEPIAAUPAVEL:

* Yruavon

* Evnuépmon yuo mBavong Kivouvoug

* [Iepropiopd kot mpdcPacn 6€ 0pPIGUEVOLS YDPOLG.
* AldBeon PHECOV ATOUIKNG TPOOTUGIOG

* Yvveyn ovvodeia 1 emttpnon

7.3. EIIIOEQPHXEIX XQPQN EPTAXIAX

O emBempnoelg mpénet va yivovtor TovAdyiotov 4 eopéc to xpovo. Ot emBempnoelg avTég
umopet vo yivovtal amd Tig EMTPOTEG ACPAAELNS — EAV VITAPYOLY — 1 A0 TPOGHOTO TOV EXOVV
TNV KATAAANAN ekmaidgvon.

Ta anoteAéopata TV EMBE®PNCEOV TPEMEL VAL:

* KotaypapovIot

* Lappdvovrot dueca StoplwTikd pétpa

* BonBovv 610 KaTaPTIGHS TOV GYEdiOV dpdong

* BonBovv 610 KATOPTIGUO TPOYPAUUAT®OV EKTAIOEVLOTG

* KOLVOTOLOVVTOL GTO TPOGMTMIKS Kot T dtevhuvon

Ta Tpayikd amotehécpato avtng TG EAAEIYNG EAEYYX®V, BAETOVV KATA KOPOVS TO PMG
™G OMUOCIOTNTOG, OONYMVTAG GE €VIOVO, (OIVOUEVIKA, TPOPANUATICUO TOL SVGTLYMOG
akoAovBeitat ypnyopa amd epnovyacpo Kot otoipio otn ANyn pETpov, £0¢ GTOL TO EMOUEVO
dVodpecTo mEPLOTATIKO TapdEet Kot TAAL yio Alyo Tol vepd.
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OYXTAMIIAXIAHE MQYXHZ

AITTAQMTIKH EPT'AZIA: AIATAZEH KAI EAETXOX HAEKTPIKQN
EI'KATAXTAXEQN ZE XQPOYX YIIHPEZIQN YT'EIAZ

EOGNIKO METZOBIO ITOAYTEXNEIO

AGHNA, IOYAIOZX 2010

EOGNIKO TYIIOI'PA®EIO

EA.IN.Y.A.E. (EAAHNIKO INETITOYTO YTIEINHX KAI AXOAAEIAY THX
EPT'AXIAY)

I[TANEITIZXTHMIO IIEAIIIIONNHZOY
TMHMA NOXHAEYTIKHY — YI'IEINH KAI AXOAAEIA £E NOXOKOMEIA

EYAITEAOZ AAEEOIIOYAOX

EIAIKOZX IATPOZ EPTAXIAZ-EITAHMIOAOI'OX

EAAHNIKH KAI AIEONHZ EMIIEIPIA EPTATIKQN ATYXHMATQN KAI
EITAITEAMATIKQN AXOENEIQN TQN EPITAZOMENQN XTA NOXOKOMEIA.
OAHI'OZ I'TA THN EKTIMHXZH KAI TTPOAHYH TOY EITAITEAMATIKOY
KINAYNOY

AG®HNA, 2007
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