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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

   Σν παξόλ θείκελν αλαθέξεηαη ζηνπο παξάγνληεο θαη ηα κέζα πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηνλ ζρεδηαζκό ελόο Δξεπλεηηθνύ Κέληξνπ Παηδηθήο 

Φπρνινγίαο. Αξρηθά θαηαγξάθνληαη ηα πξνβιήκαηα ησλ παηδηώλ κε ηα νπνία 

ζα αζρνιείηαη, ν ηξόπνο ιεηηνπξγίαο ηνπ, θαζώο θαη δηάθνξα παξαδείγκαηα 

έξεπλαο πάλσ ζηελ ςπρνινγία ηνπ παηδηνύ. Παξάιιεια παξαζέηνληαη 

ζεσξίεο θαη έξεπλεο κε αληηθείκελν ηελ ζρέζε ησλ παηδηώλ κε ηνλ δνκεκέλν 

ρώξν θαη ην θπζηθό πεξηβάιινλ. ηε ζπλέρεηα αλαθέξεηαη αλαιπηηθά ε 

ζρεδηαζηηθή δηαδηθαζία πνπ αθνινπζήζεθε, πνηνη παξάγνληεο ειήθζεζαλ ππ‟ 

όςηλ, ηα βήκαηα ζρεδηαζκνύ, θαζώο θαη ε ηερληθή πεξηγξαθή ηνπ 

ζπγθξνηήκαηνο.     

 

ΔΙΑΓΧΓΗ 

   Πξόθεηηαη γηα έλα Δξεπλεηηθό Κέληξν Παηδηθήο Φπρνινγίαο, βαζηζκέλν ζε 

αληίζηνηρα παξαδείγκαηα Κέληξσλ ζηνλ Δπξσπατθό ρώξν αιιά θαη 

παγθνζκίσο. Ο ξόινο ηνπ Κέληξνπ ζα είλαη εξεπλεηηθόο θαη ζπκβνπιεπηηθόο. 

Η ιεηηνπξγία ηνπ ζα δηεμάγεηαη ζε εξεπλεηηθό επίπεδν, όπνπ ην Κέληξν ζε 

ζπλεξγαζία κε Παλεπηζηήκηα κε ζπλαθέο επηζηεκνληθό πεδίν, ζα είλαη ζε 

ζέζε λα δηεμάγεη έξεπλα ζηνλ ηνκέα ηεο ςπρνινγίαο ηνπ παηδηνύ, κέζσ ηεο 

παξαηήξεζεο, ηεο θαηαγξαθήο ζπκπεξηθνξάο θαη δηαθόξσλ πεηξακάησλ.  Σα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ζα ζπιιέγνληαη από ηνπο εηδηθνύο επηζηήκνλεο θαη 

ζα εξκελεύνληαη κε ζθνπό ηελ θαηαλόεζε ηεο παηδηθήο ζπκπεξηθνξάο ηόζν 

ζε επίπεδν δπζθνιίαο πξνζαξκνγήο ησλ παηδηώλ ζε θνηλσληθό επίπεδν, όζν 

θαη ζε δεηήκαηα πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηνλ ρσξηθό θαζνξηζκό ηνπ 

πεξηβάιινληνο ζην νπνίν δνπλ.  

   Παξάιιεια ζα ππάξρεη  ε δπλαηόηεηα ζπκβνπιεπηηθήο κε ηνπο γνλείο από 

ηνπο εηδηθνύο, κέζσ ζπλεληεύμεσλ, βηληενπξνβνιώλ, ζπκκεηνρήο ζην 

παηρλίδη κε ηα παηδηά, κε ηελ απαξαίηεηε ζσζηή θαζνδήγεζε , ώζηε λα 

θαηαλνείηαη κε πην ελδειερή ηξόπν ε ςπρνινγηθή θαηάζηαζε ηνπο,  ην 

πεξηβάιινλ ηεο νηθνγέλεηαο θαη νη ηπρόλ δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ. Σν 

Κέληξν ζα ιεηηνπξγεί θαηά ηελ δηάξθεηα νιόθιεξεο ηεο εκέξαο θαη νη ειηθίεο 

πνπ ζα δέρεηαη ζα είλαη από 3-5 εηώλ (πξνζρνιηθή ειηθία) θαη 5-10 εηώλ. Η 

πιεξόηεηα ηνπ  ζα θηάλεη ηα 15 παηδηά, ε πξνζέιεπζε ησλ παηδηώλ ζα γίλεηαη 

αλά γθξνππ κε ηελ κεηαθνξά ηνπο πξνο θαη από ην Κέληξν κε ηελ ρξήζε 

ζρνιηθνύ ιεσθνξείνπ  ή θαη κεκνλσκέλα κε ηελ ζπλνδεία ησλ γνλέσλ. ηα 

πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο, ζα νξγαλώλνληαη  εθδξνκέο εθπαηδεπηηθνύ 

ραξαθηήξα γηα ηελ εμνηθείσζε ηνπο κε ην θπζηθό πεξηβάιινλ. 
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Γπλαηόηεηα ελεκέξσζεο από ηνπο γνλείο  

   Οη παηδνςπρνινγηθνί-ζπκβνπιεπηηθνί ζηαζκνί είλαη ηνπηθέο απηόλνκεο 

δηαγλσζηηθό-ζεξαπεπηηθέο ππεξεζίεο, πνπ εμππεξεηνύλ ζπγρξόλσο θαη ηηο 

αλάγθεο ησλ ζρνιηθώλ κνλάδσλ ηεο πεξηνρήο. Ο όξνο παηδνςπρνινγηθή-

ζπκβνπιεπηηθή ππεξεζία ζπληζηά, ζηελ νπζία κηα αθπξηνιεμία: δελ είλαη κόλν 

γηα παηδηά, αιιά θαη γηα ηνπο γνλείο θαη ηνπο δαζθάινπο ηνπο. Πνην ζσζηό ζα 

ήηαλ λα απνθαιείηαη ςπρν-παηδαγσγηθή ζπκβνπιεπηηθή ππεξεζία γηα ηελ 

νηθνγέλεηα θαη ην ζρνιείν1. Οη γνλείο ζα ελεκεξώλνληαη κέζσ ηνπ ζρνιηθνύ 

πεξηβάιινληνο γηα ηελ ύπαξμε ηνπ ελ ιόγν θέληξνπ θαη ησλ πξνγξακκάησλ 

πνπ  δηεμάγνληαη ζε απηό, ελώ παξάιιεια ε ελεκέξσζε ζα γίλεηαη θαη κέζσ 

ησλ Παλεπηζηεκίσλ κε ηπραία επηινγή ησλ ελδηαθεξνκέλσλ.   

 

Δηδηθόηεηεο πνπ ζα πιαηζηώλνπλ ην Δξεπλεηηθό Κέληξν  

 Παηδνςπρνιόγνο  

 Φπρνιόγνο   

 ρνιηθόο ςπρνιόγνο 

 Λνγνζεξαπεπηήο 

 Δξεπλεηηθό πξνζσπηθό 

 Νεπηαγσγνί 

 

Αληηθείκελν Έξεπλαο  

   ηελ πξώηε θαηεγνξία ην Κέληξν ζα δέρεηαη θπζηνινγηθά παηδηά ρσξίο 

πξνβιήκαηα πξνζαξκνγήο. 

   ηελ δεύηεξε θαηεγνξία, ηα ιεγόκελα παξνδηθά πξνβιήκαηα πξνζαξκνγήο, 

πεξηιακβάλνληαη νη πξόζθαηξεο δηαηαξαρέο πνπ εκθαλίδνληαη σο απόξξνηα 

ηεο όιεο πνξείαο ηεο αλάπηπμεο ή ηεο πξνζβνιήο από θάπνηα ζσκαηηθή 

αζζέλεηα ή θαη ηεο αληηκεηώπηζεο εηδηθώλ πεξηζηάζεσλ, όπσο θάπνηαο 

δξαζηηθήο αιιαγήο ζην πεξηβάιινλ ηνπ παηδηνύ. Σν παηδί κε απηνύ ηνπ είδνπο 

ηα πξνβιήκαηα είλαη πηζαλό λα παξνπζηάδεη θάπνηα ζπκπηώκαηα δηαηαξαρήο. 

Σα ζπκπηώκαηα όκσο απηά ζπλδένληαη άκεζα κε ηηο εληάζεηο θαη ηηο 

δπζθνιίεο πνπ βηώλεη ην άηνκν. Μόιηο νη αγρνγώλεο θαηαζηάζεηο αιιάδνπλ 

πξνο ην θαιύηεξν ή ην παηδί έρεη ηνλ ρξόλν λα επεμεξγαζηεί θαη λα 

αθνκνηώζεη ηελ θαηλνύξγηα θαηάζηαζε, ηα ζπκπηώκαηα ππνρσξνύλ, γεγνλόο 

πνπ θαλεξώλεη πσο επηηεύρζεθε κηα λέα πξνζαξκνγή ηνπ παηδηνύ. Σν όπνην 

άγρνο θαη ε όπνηα κείσζε ηεο απηό-εηθόλαο πνπ ληώζεη ην παηδί είλαη 

πξόζθαηξν θαη ζρεηηθώο ήπην θαηλόκελν. Η *Isabella Maclean ζην βηβιίν ηεο 

(ζπκβνπιεπηηθή ησλ παηδηώλ θαη ην ζρνιείν) αλαθέξεη όηη ζπρλά νη εηδηθνί 

μερλνύλ ηα πεξηζζόηεξα από ηα παηδηά πνπ πάλε ζηνπο ζπκβνπιεπηηθνύο 
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ζηαζκνύο είλαη (θπζηνινγηθά) παηδηά πνπ απιώο παξνπζηάδνπλ θάπνηεο 

αλαπηπμηαθέο δπζθνιίεο1.        

 

Γηαηαξαρέο – Γπζθνιίεο ησλ Παηδηώλ 

   Δίλαη αξθεηά ζπάλην έλα παηδί λα πξνζέιζεη κόλν ηνπ ζηνλ ςπρνιόγν ή ζην 
Δξεπλεηηθό Κέληξν, δεηώληαο ηελ βνήζεηα ηνπ. Όηαλ ην παηδί αηζζάλεηαη 
ζσκαηηθό ή ςπρηθό πόλν, άιινηε ηνλ εθθξάδεη ζην πεξηβάιινλ ηνπ θαη άιινηε 
όρη. ηνλ εηδηθό όκσο ζα θηάζεη κε απόθαζε ησλ γνληώλ ηνπ νη νπνίνη, είηε κε 
δηθή ηνπο πξσηνβνπιία, είηε κεηά ηελ πξνηξνπή ηνπ ζρνιηθνύ, ζπγγεληθνύ ή 
θηιηθνύ πεξηβάιινληνο, ζα ζεσξήζνπλ απαξαίηεηε ηε ζπλδξνκή ηνπ εηδηθνύ 
γηα ην πξόβιεκα ηνπ παηδηνύ. 

   Οη  δηαηαξαρέο πνπ αλαζηαηώλνπλ ην πεξηβάιινλ θαη γίλνληαη θίλεηξα λα 
νδεγεζεί ην παηδί ζηελ ςπρνινγηθή εμέηαζε, είλαη ζπλήζσο :  

 Γηαηαξαρέο ηνπ ιόγνπ θαη ηεο νκηιίαο  

 ρνιηθέο δπζθνιίεο  

 Γηαηαξαρέο ηνπ ύπλνπ 

 Γηαηαξαρέο ηεο δηαηξνθήο (αλνξεμία, βνπιηκία) 

 Κηλεηηθέο δηαηαξαρέο  

 Δπηζεηηθή ζπκπεξηθνξά 

 Σάζε γηα ςέκαηα 

 Φνβίεο 

 Απηνεπηζεηηθόηεηα  

 Φπγή από ην ζπίηη ή από ην ζρνιείν 

   Ο εηδηθόο ζα δηεξεπλήζεη ηελ νηθνγελεηαθή δσή ηνπ παηδηνύ, ηηο ζρέζεηο κέζα 
ζηελ νηθνγέλεηα θαη ζην ζρνιείν. Γελ ζα απνξξνθεζεί απνθιεηζηηθά από ηα 
ζπκπηώκαηα πνπ εθδειώλεη ην παηδί θαη πνπ απνηεινύλ ην αίηεκα γηα ην 
νπνίν πξνζήιζε. Σα ζπκπηώκαηα κπνξεί λα είλαη ην πξνπέηαζκα πνπ θξύβεη 
ζεκαληηθόηεξα ζηνηρεία, ν θαζξέθηεο πνπ θαηνπηξίδεη πξνβιήκαηα ζηελ 
νηθνγελεηαθή δνκή2.                                                  

Σξόπνη δηεμαγσγήο ησλ ζπλεληεύμεσλ (ζεξαπείεο)  

   Οη εηδηθνί ζηνπο παηδνςπρνινγηθνύο ζπκβνπιεπηηθνύο ζηαζκνύο, αθνύ 

εμεηάζνπλ  ην παηδί, πξνζπαζνύλ λα δώζνπλ ζηνπο γνλείο θαη ζηνπο 

δαζθάινπο ζπκβνπιέο-νδεγίεο γηα θάπνηεο ηερληθέο πνπ κπνξνύλ λα 

εθαξκόζνπλ γηα λα βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο λα μεπεξάζεη ηα πξνβιήκαηα 

ηνπ. ε νξηζκέλεο πεξηπηώζεηο, παξέρεηαη από ηνπο ίδηνπο ηνπο εηδηθνύο, 

εηδηθή επηβνεζεηηθή-θξνληηζηεξηαθή δηδαζθαιία ή αθόκε θαη ζπζηεκαηηθή 

ςπρνινγηθή ζεξαπεπηηθή ζην παηδί ή/ θαη ζηνπο γνλείο. Αλαθνξηθά κε ηηο 

κεζόδνπο πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη αλαθέξνληαη επηγξακκαηηθά νη θάησζη: 

*
Maclean Isabella, Child Guidance and the school (Mathuen, 1966) 
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 Φπρνδπλακηθέο ζεξαπείεο 

 Φπραλαιπηηθή ζεξαπεία 

 Παηγληνζεξαπεία 

Οηθνγελεηαθή ζεξαπεία ε νπνία είλαη δπλαηόλ λα δηεμαρζεί κε ηα εμήο  

ζρήκαηα: 

 Σν παηδί κε ηελ κεηέξα 

 Σν παηδί κε ηνπο δπν γνλείο  

 Σν παηδί κε ηνλ παηέξα, ην παηδί κε ηελ κεηέξα θαη ηα αδέξθηα 

 Σν παηδί κε ηνπο γνλείο θαη ηα αδέξθηα 

 Σν παηδί κε θάπνηνλ άιιν, δειαδή κε ην πξόζσπν πνπ αζρνιείηαη 
απνθιεηζηηθά καδί ηνπ θαη πνπ είλαη ζηελ ζέζε ησλ γνληώλ1. 

Η θιηληθή εμέηαζε γίλεηαη κε: 

 πλέληεπμε 

 Γνθηκαζίεο (ηεζη πξνζσπηθόηεηαο) 

 Γνθηκαζίεο (ηεζη λνεκνζύλεο) 

 Παηρλίδη 

 ρέδην, δσγξαθηθή, πιαζηειίλε 

 Φαληαζηηθό δηάινγν 

   Σα κέζα απηά, επλννύλ ηελ επηθνηλσλία ηνπ παηδηνύ κε ηνλ ςπρνιόγν πνπ 

ηα εμεηάδεη. Γεκηνπξγνύλ έλα πεδίν αλάκεζά ηνπο όπνπ ην παηδί κε 

κεγαιύηεξε επθνιία πξνβάιεη ηεο επηζπκίεο ηνπο θόβνπο θαη ηηο θαληαζηώζεηο 

ηνπ1. 

 

Σξόπνη ζπλέληεπμεο: 

 Με ηνπο γνλείο  

 Με ην παηδί  
 Με ην παηδί θαη ηνπο γνλείο2 

 

Παηγληνζεξαπεία 

   Μηα εηδηθή κνξθή ςπρνζεξαπείαο, ε παηρληδνζεξαπεία, είλαη αξθεηά 
πξόζθνξε κέζνδνο γηα παηδηά, γηαηί ρξεζηκνπνηεί ηνλ ηόζν νηθείν ζην παηδί 
θαη απζόξκεην ηξόπν έθθξαζεο, ην παηρλίδη. Σν παηρλίδη παξέρεη ην πιαίζην 
κέζα ζην νπνίν ν ζεξαπεπηήο κπνξεί εύθνια λα αξρίζεη ηε ζπδήηεζε κε ην 
παηδί θαη λα δηεξεπλήζεη ηα πξνβιήκαηά ηνπ.  

   Ο πξώηνο πνπ εηζήγαγε ηε κειέηε ηνπ παηδηθνύ παηρληδηνύ, πξνθεηκέλνπ λα 
θαηαλνήζεη ηελ ηδηαίηεξε θύζε ησλ παηδηώλ θαη λα ηα εθπαηδεύζεη, ήηαλ ν 
Rousseau ηνλ 18ν αηώλα. Από ηόηε, πιείζηεο ζεσξίεο έρνπλ πξνηαζεί γηα λα 
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εμεγήζνπλ ηε ζπνπδαηόηεηα θαη ηε ρξεζηκόηεηα ηνπ παηρληδηνύ ζηελ παηδηθή 
ειηθία. Απηέο νη ζεσξίεο δίλνπλ, θαηά θύξην ιόγν, έκθαζε ζηε ιεηηνπξγία θαη 
ζην ξόιν πνπ δηαδξακαηίδεη ην παηρλίδη ζηελ πξνεηνηκαζία ηνπ παηδηνύ γηα ηε 
δσή. Θεσξνύλ ην παηρλίδη σο ηελ θπξηόηεξε κνξθή θπζηθήο θαη αβίαζηεο 
δηαδηθαζίαο κάζεζεο, σο ηνλ ακεζόηεξν ηξόπν απειεπζέξσζεο 
(«θάζαξζεο») ηνπ παηδηνύ από εληάζεηο, σο πξόζθνξε δηέμνδν γηα ηελ 
πιενλάδνπζα παηδηθή βηνζσκαηηθή ελεξγεηηθόηεηα θ.η.ό. Καηά πνιινύο 
ηξόπνπο, ην παηρλίδη είλαη γηα ην παηδί ε ίδηα ε δσή. 

   Η θόξε ηνπ Freud, ε *Anna Freud, ρξεζηκνπνίεζε ην παηδηθό παηρλίδη θαηά 
ηξόπν αλάινγν κε απηόλ πνπ ρξεζηκνπνηνύλ νη ςπραλαιπηέο ηελ εξκελεία 
ησλ νλείξσλ ζηνπο ελήιηθνπο. Σα δξώκελα ζην παηρλίδη αλαιύνληαη  έηζη, 
ώζηε λα απνθαιπθζνύλ αζπλείδεηεο  εζσηεξηθέο ζπγθξνύζεηο. Η δηαδηθαζία 
απηή πεξηιακβάλεη ηελ εξκελεία ησλ ζπκβνιηθώλ ζεκαζηώλ θαη ησλ 
αζπλείδεησλ θηλήηξσλ πνπ θξύβνληαη πίζσ από ηα εηθνληζηηθά ζρέδηα, ηηο 
δσγξαθηέο θαη ηηο άιιεο κνξθέο ζπκβνιηθνύ παηρληδηνύ. 

   Η **Virginia Mae Axline, ζην βηβιίν ηεο « παηγληνζεξαπεία» πεξηγξάθεη ηε κε 

– θαηεπζπλόκελε κνξθή. Η Axline ππνζηεξίδεη όηη ε ςπρνζεξαπεπηηθή απηή 

πξνζέγγηζε βαζίδεηαη ζην γεγνλόο όηη ην παηρλίδη είλαη ην θπζηθό κέζν 

απηνέθθξαζεο ηνπ παηδηνύ. Γίδεηαη ζην παηδί ε επθαηξία « λα εθθξάζεη κέζα 

από ην παηρλίδη » ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ηα πξνβιήκαηά ηνπ, όπσο αθξηβώο 

νξηζκέλα είδε ζεξαπείαο ελειίθσλ, ην άηνκν « εθθξάδεη κε ην ιόγν» ή 

μεπεξλά κε ηε «εξγαζηνζεξαπεία» ηηο δπζθνιίεο ηνπ1.                                             

 

Σν παηδί θαη ην παηρλίδη 

   Καηά ηνλ *Piaget ζηηο θιαζζηθέο ζεσξίεο ηνπ παηρληδηνύ πεξηιακβάλνληαη 

ηέζζεξηο πξνζεγγίζεηο νη νπνίεο αληίζηνηρα εμεηάδνπλ ην παηρλίδη σο δηέμνδν 

ζηελ  πιενλάδνπζα ελεξγεηηθόηεηα, σο κέζσ ραιάξσζεο θαη αλαςπρήο σο 

αλαθεθαιαίσζε ηεο εμέιημεο θαη σο πξαθηηθή εμάζθεζε. Οη ζύγρξνλεο 

πξνζεγγίζεηο έρνπλ εμεηάζεη ην παηρλίδη από δηαθνξεηηθή άπνςε: σο 

έθθξαζε ησλ ππνθείκελσλ ζπγθξνύζεσλ, σο αλαδήηεζε εξεζηζκάησλ σο 

κεηά-επηθνηλσλία, σο βάζε γηα ηελ θαηαλόεζε ηνπ θνηλσληθνύ πεξηβάιινληνο 

θαη σο κεηά-αλαπαξάζηαζε3.  

 

 

 

*freud, A., The Psycho-Analytic Treatment of Children, (Imago, 1946) 

** Axline, V.M., Dibs in Search of Self (Gollancz, 1966) 

*** Piaget, J. (1952). The Origins of intelligence in Children. New York: International 

Universities    Press
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   Σν παηρλίδη είλαη απαξαίηεην ζηνλ άλζξσπν σο πξνο ηελ αηηηνινγία πνπ 

απνηειεί ηξόπν εθηόλσζεο ελόο πιενλάζκαηνο ελέξγεηαο ή θπινγελεηηθό 

ίρλνο ηεο εμέιημεο. Δπίζεο εμαζθεί δεμηόηεηεο κειινληηθά ρξήζηκεο. Δίλαη 

ραξαθηεξηζηηθό ηόζν ηνπ βξέθνπο όζν θαη ηνπ κεγαιύηεξνπ παηδηνύ θαη ηνπ 

εθήβνπ, ελώ ηξνπνπνηείηαη κε ηελ ειηθία. Σα παηρλίδηα δελ πξέπεη λα είλαη 

πνιύ εμεδεηεκέλα ή πεξίπινθα, γηαηί πξέπεη λα αθήλνπλ πεξηζώξηα ζηε 

θαληαζία ηνπ παηδηνύ, ηε δεκηνπξγηθόηεηα ηνπ θαη ηελ επαθή ηνπ κε ηα άιια 

παηδηά. Πνιιά παηρλίδηα είλαη αθαηάιιεια, θαζώο εκπνδίδνπλ ην νκαδηθό 

παηρλίδη. 

   Ο Erikson δηέθξηλε ην παηρλίδη πνπ γίλεηαη ζηελ απηόζθαηξα (όπνπ ην παηδί 

εμεηάδεη ην ίδην ηνπ ην ζώκα), ζηε κηθξόζθαηξα (παίδεη κε ηα πξόζσπα ηνπ 

εγγύο πεξηβάιινληνο) θαη ζηε καθξόζθαηξα (παίδεη κέζα ζηελ θνηλσλία).Ο 

Piaget δηαθξίλεη ηα παηρλίδηα εμάζθεζεο (βξέθε έσο λήπηα 2 εηώλ), ηα 

ζπκβνιηθά παηρλίδηα (παηδηά 2 έσο 8 εηώλ) θαη ηέινο ηα παηρλίδηα κε θαλόλεο ( 

παηδηά κεγαιύηεξα ησλ 8 εηώλ) ηα νπνία ιακβάλνπλ ρώξα κε ηελ 

θνηλσληθνπνίεζε ηνπ παηδηνύ2.  

              

Αληίιεςε ησλ παηδηώλ γηα ηνλ ρώξν αλά ειηθία 

   Καηά ηα ηξία ρξόληα, ην παηδί γλσξίδεη θηόιαο θνκκάηηα ηνπ ρώξνπ, γλσξίδεη 

λα μερσξίδεη ην ρώξν ηνπ ζπηηηνύ, ηνπ λεπηαγσγείνπ, ηνπ δξόκνπ, αιιά δελ 

μέξεη θαιά πσο απηνί ζπλαξζξώλνληαη κεηαμύ ηνπο θαη δελ ηνπο μερσξίδεη 

θαιά από ηα αληηθείκελα πνπ είλαη ηνπνζεηεκέλα ζε απηνύο. Σν παηδί απηήο 

ηεο ειηθίαο, έρεη αθόκα κεγάιε δπζθνιία γηα λα απνθηήζεη κηα ζπλζεηηθή 

αληίιεςε ηνπ ρώξνπ.  

   Αληίζεηα, είλαη πνιύ επαίζζεην ζηηο ιεπηνκέξεηεο, ελδηαθέξεηαη γηα ηα κηθξά 

πξάγκαηα πνπ πεξλάλε απαξαηήξεηα γηα ηνλ ελήιηθα. ε κηα εηθόλα π.ρ 

εληνπίδεη ακέζσο έλα αληηθείκελν πνπ ην ελδηαθέξεη, αθόκα θαη αλ νη 

δηαζηάζεηο ηνπ είλαη ειάρηζηεο. Η αλάγθε ηνπ γηα ηάμε παξακέλεη επίζεο 

θπξηαξρηθή: ην παηδί πξνζδηνξίδεη κηα ζέζε αλάκεζα ζηα πξάγκαηα θαη ηα 

πξόζσπα γηα ηα νπνία ελδηαθέξεηαη θαη επραξηζηηέηαη λα ηα μαλαβξίζθεη ζηε 

ζέζε ηνπο. Απηή ε επαηζζεζία γηα ηελ ηάμε, είλαη ην ζεκείν πνπ ην παηδί 

θαηαζθεπάδεη εζσηεξηθά ην ρώξν ηνπ πξνζδηνξίδνληαο κηα ζέζε ζηα 

αληηθείκελα, πνπ είλαη ζαλ ζεκείν αλαθνξάο. Ξερσξίδνληαο ηηο θαζνξηζκέλεο 

ζρέζεηο αλάκεζα ζηα αληηθείκελα, νξγαλώλεη δηαλνεηηθά ην ρώξν πνπ ην 

πεξηβάιιεη γηα λα θάλεη έλαλ όινλ8.  

 

 

 



8 
 

   Σν παηδί ησλ ηεζζάξσλ ρξόλσλ, έρεη θηάζεη ζηελ πιήξε αλάπηπμε ηνπ 

θεληξηθνύ λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο ηνπ, πξάγκα πνπ κεηαθξάδεηαη κε έλαλ θαιό 

ζπληνληζκό ησλ θηλήζεσλ, πξέπεη ηόηε λα θνπκπώλεη ηα ξνύρα ηνπ, λα 

πηζσπεξπαηά, λα θαηεβαίλεη ζσζηά κηα ζθάια, λα πήδα κε ελσκέλα ηα 

πόδηα, ε θπζηθή θαη θηλεηηθή πξνζσπηθόηεηα ηνπ έρεη ηώξα θαζαξά 

ζρεκαηηζηεί. Παξάιιεια ηειεηνπνηείηαη ε ηθαλόηεηα ηνπ γηα αθεξεκέλε 

παξάζηαζε ηνπ ρώξνπ θαη ηνλ αληηθεηκέλσλ πνπ είλαη ηνπνζεηεκέλα εθεί9. 

   ηα έμη ρξόληα πιένλ ην παηδί έρεη ηειεηώζεη ζρεδόλ ηελ αηζζεζην-θηλεηηθή 

καζεηεία. Μπνξεί θαη θηλείηαη κε επρέξεηα ζην ρώξν, αιιά ε γλώζε πνπ 

απνθηά από απηό είλαη ζηελά δεκέλε κε ηα αληηθείκελα πνπ βξίζθνληαη ζε 

απηόλ. Σνπ ρξεηάδεηαη θαη εδώ λα απνδεζκεπηεί από ηελ θαη‟ αίζζεζε 

αληίιεςε γηα λα κπεη ζηε ζθαίξα ησλ ηδεώλ. Σνπ κέλεη λα κάζεη πσο δελ είλαη 

ην κνλαδηθό θξηηήξην θάζε άπνςεο, πσο νη αηζζήζεηο ηνπ, απηά ηα λέα θαη 

σθέιηκα όξγαλα, κε ηα νπνία παίδεη, κπνξεί λα ην εμαπαηάλε, πσο δελ αξθεί 

λα αλνίγεη ηα κάηηα, λα θαηαγξάθεη γηα λα αληηιακβάλεηαη νξζά10. Πίζσ από 

ηελ θηλνύκελε θαη πνηθίιε πξαγκαηηθόηεηα από ηελ νπνία, μεθηλώληαο 

ζρεδίαζε ηελ αληίιεςε ηνπ γηα ην ρώξν, πξέπεη λα θαηαζθεπάζεη έλα 

θαηλνύξγην νηθνδόκεκα, βαζηζκέλν ζε ηδέεο ζηαζεξέο θαη γεληθέο. Βέβαηα, 

απηόο ν κεηαζρεκαηηζκόο δελ ζπληειείηαη θαηά ηξόπν απόηνκν. Σν παηδί ζα 

νινθιεξώζεη ηελ λνεηηθή θαηάθηεζε ηνπ ρώξνπ, ζηε δηάξθεηα νιόθιεξεο ηεο 

καζεηείαο  ζην δεκνηηθό.  

   Όκνηα, από ηα νρηώ ρξόληα αξρίδεη λα αληηιακβάλεηαη πσο ε 

πξαγκαηηθόηεηα ησλ αληηθεηκέλσλ κπνξεί λα είλαη δηαθνξεηηθή από ηελ όςε 

πνπ «πηάλεη» θαλείο άκεζα. Αλαθαιύπηεη πσο, γηα λα θαηαιάβεη νξηζκέλα 

θαηλόκελα, ρξεηάδεηαη λα ηα ζπλδέζεη κε κηα λέα πξαγκαηηθόηεηα 

επεμεξγαζκέλε από ην ινγηθό. Απηή είλαη ε πεξίπησζε γηα ηνπο θαλόλεο ηεο 

πξννπηηθήο, πνπ ε θαηαλόεζε ηεο αξρίδεη θαηά ηα ελληά ρξόληα. Σν παηδί 

θαηαιαβαίλεη πσο ην πην απνκαθξπζκέλν παξάζπξν θαίλεηαη πην κηθξό από 

ην θνληηλόηεξν, πσο έλαο θύθινο πνπ ζηελεύεη  γίλεηαη έιιεηςε. Ο 

παξαζηαηηθόο ζπληνληζκόο ησλ δηαθνξεηηθώλ πξννπηηθώλ, ε θαηαλόεζε ησλ 

αλαινγηώλ θαηαιήγνπλ ζηε δόκεζε ελόο λνεηηθνύ ρώξνπ δηαθνξεηηθνύ από 

ηνλ θαη‟ αίζζεζε ρώξν. 

   Καηά ηα έληεθα ρξόληα, ην παηδί θπξηαξρεί ζην ρώξν, ηόζν ζην θπζηθό όζν 

θαη ζην λνεηηθό. Έρεη εμνηθεησζεί κε ηνπο θαλόλεο ηεο πξννπηηθήο. Γελ βιέπεη 

πηα αληίζεζε αλάκεζα ζηνλ ζπλερή ραξαθηήξα κηαο επζείαο γξακκήο θαη ηνλ 

αζπλερή ραξαθηήξα ηνλ ζεκείσλ πνπ ηελ ζπλζέηνπλ. Έκαζε λα μεπεξλά ηηο 

αιιαγέο πνπ θαηαγξάθνπλ νη αηζζήζεηο ηνπ θαη λα ζπιιακβάλεη ηελ 

ζηαζεξόηεηα κεξηθώλ αξρώλ ηεο ύιεο πίζσ από ηα ρξώκαηα θαη ηα 

ζρήκαηα4. 
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Οη κειέηεο ηνπ Piaget 

   Ο Piaget δηεμήγαγε έλαλ αξηζκό κειεηώλ ζε παηδηά δηαθνξεηηθώλ ειηθηώλ, 

κεηαμύ ησλ νπνίσλ ήηαλ θαη ηα δηθά ηνπ. Η ηερληθή πνπ ρξεζηκνπνίεζε ζηηο 

έξεπλέο ηνπ ήηαλ ε θιηληθή ζπλέληεπμε, θαηά ηελ νπνία ν Piaget ζπδεηνύζε κε 

ηα παηδηά, άιινηε ηνπο παξνπζίαδε δηάθνξα πξνβιήκαηα θαη άιινηε ηα 

ξσηνύζε ηη ζθέθηνληαλ γηα δηάθνξα πξάγκαηα. Σα πξνβιήκαηα πνπ δεηνύζε 

από ηα παηδηά λα ιύζνπλ ηνλ βνεζνύζαλ λα δηεξεπλήζεη ηε δηαδηθαζία κε ηελ 

νπνία ην παηδί πξνβαίλεη ζε δηάθνξεο λνεηηθέο πξάμεηο.  

   Γηα ηηο έξεπλεο ηνπ ν Piaget ζρεδίαζε κηα ζεηξά πξνβιεκάησλ κε ζθνπό λα 

δηεξεπλήζεη πσο ην παηδί ζπλερίδεη λα έρεη επίγλσζε ηεο ύπαξμεο ηνπ θόζκνπ 

αθόκε θαη όηαλ δελ  ηνπ δίλεη πξνζνρή. Οη κειέηεο απηέο επηθεληξώζεθαλ 

ζηελ αλάπηπμε ηεο έλλνηαο ηνπ αληηθεηκέλνπ. Σν εξώηεκα πνπ έζεζε νPiaget 

ήηαλ ην αθόινπζν: εάλ έλα παηδί βιέπεη έλα αληηθείκελν, ην νπνίν ελ ζπλερεία 

θξύβνπκε έηζη ώζηε λα κελ κπνξεί λα ην δεη, ζα μέξεη ην παηδί όηη ην 

αληηθείκελν ππάξρεη αθόκε; Δάλ ην παηδί δείμεη όηη μέξεη θάηη ηέηνην, ηόηε 

κπνξνύκε λα ππνζέζνπκε όηη έρεη δηακνξθσζεί ε έλλνηα ηνπ αληηθεηκέλνπ, όηη 

δειαδή ην παηδί γλσξίδεη πσο ηα αληηθείκελα ππάξρνπλ αλεμάξηεηα από ην 

ίδην.  

   Ο Piaget βξήθε όηη ε ηθαλόηεηα απηή δελ είλαη έκθπηε ζην άηνκν θα 

αθνινπζεί κηα αλαπηπμηαθή πνξεία ηνπιάρηζηνλ 18 κελώλ. ηα κηθξά βξέθε ε 

έλλνηα ηνπ αληηθεηκέλνπ δελ ππάξρεη, θαζώο ε ζθέςε ηνπο είλαη ηόζν 

εγσθεληξηθή πνπ δελ κπνξνύλ λα ζπιιάβνπλ ηελ ύπαξμε ελόο μερσξηζηνύ 

θόζκνπ. Χζηόζν, από ηελ ειηθία ησλ 18 κελώλ θαη έσο ηελ ειηθία ησλ 2 εηώλ, 

ε έλλνηα ηνπ αληηθεηκέλνπ αξρίδεη λα αλαπηύζζεηαη3. 

   Ο Piaget έθαλε ελδηαθέξνληα πεηξάκαηα. Έβαιε ην παηδί λα ςειαθήζεη 

αληηθείκελα ρσξίο λα κπνξεί λα ηα δεη θαη ζηε ζπλέρεηα ηνπ δήηεζε λα ηα 

ζρεδηάζεη. Έπξεπε ινηπόλ λα κεηαθξάζεη κηα αληίιεςε πνπ ζρεκάηηζε κε ηελ 

αθή ζε κηα εηθόλα ηνπ ρώξνπ νπηηθή. Πξηλ από ηα δπόκηζε ρξόληα δελ 

ππάξρεη αλαγλώξηζε. Μέρξη ηα ηέζζεξα νη κόλεο κνξθέο πνπ αλαγλσξίδνληαη 

είλαη νη απιέο: θύθινο ή ηεηξάγσλν. ηε ζπλέρεηα, ππάξρεη πξννδεπηηθόο 

δηαρσξηζκόο ησλ κνξθώλ αλάινγα κε ηηο γσλίεο ηνπο θαη ηηο δηαζηάζεηο ηνπο 

(θύθινο θαη έιιεηςε, ηεηξάγσλν ή νξζνγώλην). Καηά ηα έμη ρξόληα, ην παηδί 

αξρίδεη λα αλαπαξάγεη ην ξόκβν θαη ην ηξαπέδην, κεηά ηα έμη ρξόληα κόλν, 

κνξθέο πην πεξίπινθεο όπσο ν αγθπισηόο ζηαπξόο4.   
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Η ζπκβνιή ηνπ Γνκεκέλνπ Υώξνπ ζηελ δηαδηθαζία ηεο Μάζεζεο 

   Οη πεξηζζόηεξεο απόςεηο ζπγθιίλνπλ ζην όηη ε αλάπηπμε ηνπ αηόκνπ δελ 

είλαη απνηέιεζκα κόλν γελεηηθώλ ή κόλν πεξηβαιινληηθώλ ζπλζεθώλ, αιιά 

κηαο πνιύπινθεο αιιειεμάξηεζεο ησλ δύν. Αθόκε, θπξίαξρε είλαη ε άπνςε ε 

νπνία ππνζηεξίδεη όηη ην ππνθείκελν απνηειεί ελεξγεηηθό ζηνηρείν ζηηο 

λνεηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ αλάπηπμε θαη εμέιημή ηνπ. Σν 

αληηθείκελν ησλ λνεηηθώλ δηαδηθαζηώλ θαηαζθεπάδεηαη από ην ππνθείκελν θαη 

δελ αληαλαθιάηαη απιώο ζηε ζπλείδεζή ηνπ. ‟ απηή ηελ θαηαζθεπή ζπκβάιεη 

ζεκαληηθά ε πξαθηηθή δξαζηεξηόηεηα ηνπ παηδηνύ. Ο δνκεκέλνο ρώξνο, 

απέδεημε ηελ εμάξηεζε ζπληζησζώλ ηεο κάζεζεο, όπσο είλαη ε ηθαλόηεηα γηα 

ζπγθέληξσζε θαη ε πξνζνρή ή ε επηζπκία γηα επηθνηλσλία θαη αληαιιαγή 

απόςεσλ, από ηελ ππθλόηεηα ηνπ ρώξνπ, ηνλ αξηζκό ησλ κειώλ ηεο νκάδαο 

θαη ηε κνξθή νξγάλσζεο ηνπ ρώξνπ. 

   Η επηζηεκνληθέο παξαδνρέο γίλνληαη κε βάζε ηα δεδνκέλα ησλ επηζηεκώλ 

ηεο Παηδαγσγηθήο θαη ηεο Φπρνινγίαο πνπ αθνξνύλ ζηηο δηαδηθαζίεο κάζεζεο 

θαη αλάπηπμεο ηνπ παηδηνύ. Οη αξρηηεθηνληθέο παξαδνρέο αθνξνύλ ζηελ 

αλαγλώξηζε ηεο πξνζθνξάο ησλ δηαθόξσλ εξκελεηώλ ηνπ ζρνιηθνύ ρώξνπ 

ζηε γλώζε ηνπ θαηλνκέλνπ πνπ θαιείηαη ζρνιηθή αξρηηεθηνληθή. Πνηεο είλαη νη 

επηζηεκνληθέο παξαδνρέο: θαηαξράο, νη βαζηθέο ζέζεηο ηεο λέαο αγσγήο γηα 

ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή ηνπ παηδηνύ ζηε δηαδηθαζία κάζεζεο, γηα αηζζεηεξηαθή 

θαη πξαθηηθή δξαζηεξηόηεηα, γηα ζύλδεζε ζεσξίαο θαη πξάμεο θαη γηα 

ηζόξξνπε ζρέζε δαζθάινπ- καζεηή δελ ακθηζβεηήζεθαλ από ηε ζύγρξνλε 

επηζηεκνληθή θνηλόηεηα. Δμάιινπ, ε πξνέιεπζή ηνπο ζπλδέεηαη άκεζα κε ηα 

επηηεύγκαηα ηεο Φπρνινγίαο πνπ αθνξνύλ ζηηο γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο.  

   Η θαηάιιειε ππθλόηεηα ρώξνπ, ε θαιά πξνζδηνξηζκέλε ζε πιηθό, 

δξαζηεξηόηεηα θαη όξηα ρώξνη κέζα ζην ζπλνιηθό ρώξν ηνπ θηηξίνπ ε πνηθηιία 

ρώξσλ θαη εξεζηζκάησλ, ε εζσηεξηθή νξαηόηεηα θαη ε αηκόζθαηξα θαηνηθίαο 

απνηεινύλ ηηο ςπρνινγηθέο θαη θνηλσληθέο δηαζηάζεηο ηνπ όξνπ «παηδηθή 

θιίκαθα», νη νπνίεο πξνζηηζέκελεο ζηηο παηδαγσγηθέο αιιά θαη 

αλζξσπνκεηξηθέο δηαζηάζεηο νινθιεξώλνπλ ην ηνπίν ηνπ όξνπ πνπ, 

ππελζπκίδνπκε, δεκηνύξγεζε ε πεξίνδνο ηνπ *κνληέξλνπ θηλήκαηνο θαη ηεο 

λέαο αγσγήο5.   

    

 

 

 * Κίλεκα ην νπνίν μεθίλεζε από ηελ Δπξώπε ηελ δεθαεηία ηνπ ‟30, όπνπ παιηέο αληηιήςεηο 

γηα ηελ αξρηηεθηνληθή παξακεξίζηεθαλ έσο έλα βαζκό θαη εηζήρζεζαλ λέεο θόξκεο θαη 

γεληθόηεξα λέα νπηηθή. ηόρν είρε ηελ απινπνίεζε ησλ όγθσλ θαη ησλ κνξθώλ ζε 

ζπλδπαζκό κε κηα γεληθόηεξε αλαηξεπηηθή αληίιεςε θαη ηελ αλάδεημε ηεο ιεηηνπξγηθόηεηαο ζε 

ζρέζε κε ηα όζα ίζρπαλ κέρξη εθείλε ηελ επνρή ζηελ αξρηηεθηνληθή. 
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πλδπαζκόο Δπηζηεκώλ ζηελ ρεδηαζηηθή Γηαδηθαζία 

   Η θύξηα πξνζθνξά ηεο πξνζέγγηζεο ηνπ *Moore είλαη ε αλάπηπμε κηαο 

κεζόδνπ πνπ δελ απνβιέπεη ζηελ αλαδήηεζε, κηαο ζρεδόλ καζεκαηηθά 

νξζνινγηθήο επίιπζεο ηνπ αξρηηεθηνληθνύ πξνβιήκαηνο αιιά ελζσκαηώλεη 

ζηελ ζρεδηαζηηθή δηαδηθαζία πεδία γλώζεο πνπ έρνπλ θαηαθηεζεί από άιινπο 

γλσζηηθνύο θιάδνπο, θπξίσο από ηελ ςπρνινγία, εκπινπηίδνληαο ηελ 

επηπιένλ κε θνηλσληθό-ςπρνινγηθέο πνηόηεηεο. Η κέζνδνο ηνπ ζπκβάιιεη 

ζηνλ θαιύηεξν ρεηξηζκό θαη έιεγρν ηεο πνιππινθόηεηαο πνπ ραξαθηεξίδεη ηελ 

αξρηηεθηνληθή ζύλζεζε.  

   Ο Moore δελ δεκηνπξγεί ηα patterns ζηεξηδόκελνο ηόζν ζηηο ηάζεηο ησλ 

παηδηώλ όζν ζηηο αλάγθεο ηνπο, όπσο νξίδνληαη από ηελ Δμειηθηηθή 

Φπρνινγία θαη ηηο πξνεθηάζεηο ηεο ζηελ έξεπλα γηα ηελ ζρέζε παηδηνύ-

θηηζκέλνπ ρώξνπ. Η γιώζζα ηνπ ζηεξίδεηαη επίζεο θαη ζε κειέηεο πνπ 

πεξηγξάθνπλ παξά εξκελεύνπλ ην πώο ρξεζηκνπνηνύλ ηα παηδηά ην ρώξν. 

Από ηε κία έρνπκε ζρήκαηα κε έλαλ κεγάιν βαζκό αθαίξεζεο, θαη από ηελ 

άιιε εκθαλίδνληαη ζρήκαηα πνπ απνηππώλνπλ κηα θαηάζηαζε ε νπνία έρεη 

πξνζεγγηζηεί ζην πξώην επίπεδν ηεο αλαγλώξηζεο θαη ηεο πεξηγξαθήο5.  

 

Γηάινγνο κεηαμύ παηδηνύ - εξεζηζκάησλ 

   Οη πεξηζζόηεξεο από ηηο κειέηεο πνπ είραλ ζηόρν ηελ ζεσξεηηθή 

δηεξεύλεζε ηεο αληηζηνηρίαο αλάκεζα ζηα ζηάδηα εμέιημεο ηεο 

πεξηβαιινληηθήο γλώζεο θαη ζρεδηαζηηθώλ αξρώλ, ζηεξίρζεθαλ ζην Piaget 

θαη ηδηαίηεξα ζηελ άπνςε ηνπ γηα ηνλ ξόιν ηεο δξάζεο θαη ηεο εμεξεύλεζεο 

ζηηο δηαδηθαζίεο γλώζεηο ηνπ πεξηβάιινληνο. Παξάδεηγκα απνηειεί ε κειέηε 

ηνπ Ulvund πνπ πξνηείλεη «πνηθηιία», «πνιππινθόηεηα» θαη 

«αληαπνθξηζηκόηεηα» σο ηη πεξηβαιινληηθέο εθείλεο αμίεο πνπ ζπκβάινπλ 

ζηελ λνεηηθή αλάπηπμε ηνπ αηόκνπ.  

   Η  «πνιππινθόηεηα» νξίδεηαη σο ε πνζόηεηα ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο ζε έλα 

ζύζηεκα εξεζηζκάησλ ή σο ν βαζκόο εηεξνγέλεηαο ηνπ ζπζηήκαηνο 

εξεζηζκάησλ. Η «αληαπνθξηζηκόηεηα» νξίδεηαη σο ε ηθαλόηεηα ηνπ 

αληηθεηκέλνπ λα αληηδξά ζηε δξάζε πνπ αζθεί ην παηδί πάλσ ηνπ, έηζη ώζηε ην 

παηδί λα πξνζιακβάλεη ηελ αληίδξαζε απηή κε ηελ κνξθή αιιαγώλ ζηα 

νπηηθά, αθνπζηηθά θαη απηηθά εξεζίζκαηα. 

 

 

*Moore, G.T. Lane, G.G., Hill, A.B., COHEN, U. and McGilnty, T. (1994) Recommendatios for 

Child Care Centers. Milwaukee, University of Wisconsin, Center for Architecture and Urban 

Planning Research. 
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   Καη ηέινο ε «πνηθηιία» ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ πνιππινθόηεηα θαη ηελ 

αληαπνθξηζηκόηεηα θαη κπνξεί λα νξηζηεί σο ν πινύηνο θαη ν κε 

επαλαιεπηηθόο ραξαθηήξαο ηνπ πεξηβάιινληνο. Οη **Olds θαη Moore 

αζρνιήζεθαλ κε ηελ κεηαθνξά ησλ ελλνηώλ απηώλ ζην επίπεδν ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ πνηνηήησλ θαη ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ ρώξνπ ησλ παηδηθώλ 

θέληξσλ. 

   Μέζα ζε απηό ην πιαίζην πξνηείλνπλ «πεξηνρέο δξαζηεξηνηήησλ», 

«αλνηρηνύο κεηαηξέςηκνπο ρώξνπο», «παηδηθή θιίκαθα», «ειεύζεξν 

πεξηβάιινλ», «πεξηβάιινλ πνπ αληαπνθξίλεηαη»5.  

 

πκπεξηθνξά ησλ παηδηώλ ζρνιηθήο ειηθίαο, ζην θσο ηεο εκέξαο θαη 

ζηα αλνίγκαηα. 

   Σα παηδηά δεκνηηθνύ ζρνιείνπ, ρσξίο θακία θαζνδήγεζε από ηνπο 

δαζθάινπο πξνηηκνύλ λα θάζνληαη θνληά ζηα παξάζπξα. Απηή ε επηινγή ηνπο 

επεξεάδεηαη από θάπνηνπο παξάγνληεο όπσο ε πνιπθνζκία ή από ρώξνπο 

θησρνύο ζε αλνίγκαηα, αιιά ε θύξηα επηξξνή πξνέξρεηαη από ηα πςειά 

επίπεδα θσηόο. Οη ζπκπεξηθνξέο ηνπο θαηαλνήζεθαλ από εξσηήζεηο πξνο 

ζε απηά, εθθξάδνληαο ηελ επηζπκία ηνπο γηα ην θσο, ηε θύζε ζε δηάθνξεο 

κνξθέο ηεο θαη παξαηεξώληαο έμσ γηα λα δνπλ ηη ζπκβαίλεη. Σν λα θνηηάδνπλ 

έμσ είλαη ζεκαληηθό ρσξίο απηό λα ζεκαίλεη πσο πξέπεη λα θάζνληαη θνληά 

ζηα παξάζπξα. Σνπο αξέζεη ε άλεζε θαη ηδηαίηεξα ε ζέξκε πνπ πξνζδίδνπλ6. 

Η θύζε απηήο ηεο έξεπλαο ζπκπεξηθνξάο δελ ελδηαθέξεηαη ηόζν γηα λα δώζεη 

κηα εμήγεζε γηα ηελ έιμε ηελ νπνία πξνζθέξεη ην θσο ηεο εκέξαο. Μπνξνύκε 

όκσο λα ππνζέζνπκε όηη ηα παηδηά σθεινύληαη από ην λα κπνξνύλ λα έρνπλ 

πεξηζζόηεξε επαθή κε ην θώο. 

 

Η απιόηεηα σο ε ζεκειηώδεο αξρή ηνπ ρεδηαζκνύ 

   Ο Φαηνύξνο ππνζηεξίδεη όηη εάλ ζέινπκε κε ηνλ ζρεδηαζκό λα ζπκβάινπκε 

ζηελ λνεηηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνύ, νθείινπκε λα ζρεδηάζνπκε έλα ηέηνην 

πεξηβάιινλ πνπ λα επηηξέπεη ζην παηδί λα ζπζρεηίζεη ηα επί κέξνπο ζηνηρεηά 

ηνπ κε ην ζύλνιν ηνπ θηηξίνπ. Αλαθέξεηαη ζην παξάδεηγκα ηνπ επίπινπ, ηνπ 

νπνίνπ ε ζέζε ζα πξέπεη λα νξίδεηαη ζηε ζπλνιηθή νξγάλσζε όρη κόλν ζαλ 

ζηνηρείν κηαο γεσκεηξηθήο θαηάηαμεο, αιιά θαη ζαλ «ξόινο κέζα ζε έλα 

ζύζηεκα ξόισλ‟. Σν ίδην θαη ε ηάμε κε ην ζύλνιν ηνπ ζρνιείνπ.  

 

 

** Anita Rui Olds, Child Care Design Guide, εθδ. McGraw-Hill 
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   Σν θηίξην, ζε νξηδόληηα θαη θαηαθόξπθε νξγάλσζε, πξέπεη λα επηηξέπεη ηελ 

θαηαλόεζε ηνπ ζπλόινπ δηα κέζνπ ηνπ ζηνηρείνπ ηεο ηάμεο, θαη λα βνεζήζεη 

ην παηδί λα ζπγθξνηήζεη γεληθέο αξρέο ηάμεηο θαη νξγάλσζεο όρη κόλν γηα ηελ 

ζπκπεξηθνξά ηνπ ζρεηηθά κε ην ζπγθεθξηκέλν θηίξην αιιά γεληθόηεξα γηα ην 

ζύλνιν ησλ δηαλνεηηθώλ ηνπ ηθαλνηήησλ. Η δεύηεξε παξαηήξεζε ηνπ γηα ην 

ρώξν ζηεξίδεηαη ζηελ άπνςε ηνπ Piaget ζύκθσλα κε ηελ νπνία ην παηδί 

θαηαλνεί πξώηα, επθνιόηεξα θαη θαιύηεξα κηθξέο ελόηεηεο πνπ 

πεξηιακβάλνπλ κηθξέο, πνζνηηθά, κνλάδεο γλσζηήο ηάμεο. Από απηέο 

πξνρσξεί ζηελ θαηαλόεζε αγλώζησλ θαη κεγαιύηεξσλ ελνηήησλ.  

   Όηαλ, ινηπόλ, ην πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν θηλείηαη είλαη ηδηαίηεξα 

πνιύπινθν ηόηε δελ γίλεηαη θαηαλνεηό. Όηαλ ην θηίξην έρεη κεγάιν βαζκό 

πνιππινθόηεηαο αζθεί αξλεηηθή επίδξαζε ζηελ αγσγή. Η Σξίηε παξαηήξεζε 

ηνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή γηα ηελ ζπλνιηθή νξγάλσζε ηνπ ζρνιηθνύ 

πεξηβάιινληνο. ηεξίδεηαη ζηελ πξνηεξαηόηεηα κε ηελ νπνία ην παηδί 

αληηιακβάλεηαη ηα κεγέζε ηνπ πιηθνύ πεξηβάιινληνο: πξώηα αληηιακβάλεηαη 

ηελ έλλνηα ηνπ κήθνπο κεηά ηνπ βάξνπο θαη ηέινο ηνλ όγθν. Κάζε 

αξρηηεθηνληθό έξγν, ππνζηεξίδεη ν Φαηνύξνο, πξνζδηνξίδεηαη από ηα ηξία 

απηά ζηνηρεία.  

   Σν πεξηβάιινλ γηα ην παηδί απηήο ηεο ειηθίαο δελ κπνξεί λα έρεη ηδηαίηεξα 

πνιύπινθνπο όγθνπο θαη λα κελ ζρεηίδεηαη κε έλλνηεο ηνπ κήθνπο θαη ηνπ 

βάξνπο, πνπ έρεη κέρξη εθείλε ηελ ειηθία θαηαλνήζεη. Οξηδόληηεο ιύζεηο κε 

εύιεπηε ηελ νξγάλσζε ησλ όγθσλ απνηεινύλ κηα πξώηε απάληεζε. 

Αλαπηύμεηο θαζ‟ ύςνο κε κεγάιεο πνζόηεηεο όγθσλ, επηδξνύλ αξλεηηθά ζηελ 

θαηαλόεζε ηεο ζρέζεο ησλ ηξηώλ ελλνηώλ. Σέηνηεο ιύζεηο κπνξεί λα είλαη 

θαηάιιειεο γηα παηδηά άλσ ησλ 11 θαη 12 εηώλ. Η επόκελε παξαηήξεζε 

ζρεηίδεηαη κε ηελ αληίιεςε ηνπ ρξόλνπ ζε ζρέζε κε ηελ απόζηαζε πνπ αξρίδεη 

ζην ηέινο ηεο ειηθίαο απηήο. Η ίδηα απόζηαζε όηαλ είλαη δύζθνιν λα ηελ 

πεξπαηήζεη έλα παηδί, ηνπ θαίλεηαη κεγαιύηεξε από όηη όηαλ είλαη εύθνιν. 

Ιδηαίηεξα ζεκαληηθή παξαηήξεζε γηα ηελ αξρηηεθηνληθή, αθνύ θάζε 

αξρηηεθηνληθό έξγν ζπζρεηίδεη ην κήθνο κε ηνλ ρξόλν κεηαθίλεζεο5.  
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Θέζε νηθνπέδνπ  

   Σν παξόλ νηθόπεδν βξίζθεηαη ζην ΟΣ 69 ηνπ νηθηζκνύ Γηθαζηηθά, ηεο 

πεξηνρήο ηνπ ρνηληά ηνπ Ννκνύ Αηηηθήο. Απέρεη πεξίπνπ 500κ από ηελ 

αθηνγξακκή, είλαη γσληαθό κε ΝΑ πξνζαλαηνιηζκό, εκβαδό 1042ηκ θαη 

πςόκεηξν 100κ. ηελ ΝΑ πιεπξά ηνπ δηέξρεηαη αζθαιηνζηξσκέλνο δξόκνο, 

ελώ από ηελ Βόξεηα πιεπξά ηνπ εθάπηεηαη κε πεδόδξνκν.  
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            Ννηηναλαηνιηθή Όςε νηθνπέδνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Αλαηνιηθή Όςε νηθνπέδνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Νόηηα Όςε νηθνπέδνπ 



16 
 

Κεληξηθή ηδέα 

   Η δεκηνπξγία ελόο Κέληξνπ “home like” δελ ήηαλ κόλν κηα ζρεδηαζηηθή 

επηζπκία αιιά θαη κηα νπζηαζηηθή επηδίσμε. Σα παηδηά έρνπλ ηελ αλάγθε λα 

ληώζνπλ ζαλ ην ζπίηη ηνπο νπνπδήπνηε θαη αλ βξίζθνληαη θαη έηζη θξίζεθε 

αλαγθαία κηα ζαθήο ζρεδηαζηηθή γξακκή πξνο ζε απηή ηελ θαηεύζπλζε, ηόζν 

ζηνλ εζσηεξηθό ζρεδηαζκό όζν θαη ζηελ κνξθνινγία ησλ όςεσλ εμσηεξηθά. 

   Χζηόζν, ππάξρεη δηαθνξά κεηαμύ νηθίαο – Δξεπλεηηθνύ Κέληξνπ θαη ζε απηό 

ην θνκκάηη έγηλε πξνζπάζεηα λα γίλεη έλαο δηαρσξηζκόο γηα ηηο ηδηαηηεξόηεηεο 

κηαο ηέηνηνπ είδνπο θαηαζθεπήο. Ιδαληθό απνηέιεζκα ζα είλαη λα ην πιεζηάδεη, 

γηα λα είλαη πην νηθείν ζηα κάηηα ησλ παηδηώλ. Η ζπλζεηηθή ηδέα, βαζίζηεθε 

ζηελ επηινγή θύβσλ ζπγθεθξηκέλσλ δηαζηάζεσλ, επεξεαζκέλνη από ην 

θιαζζηθό  παηρλίδη ησλ παηδηώλ κε ηνπο θύβνπο. Με απηόλ ηνλ ηξόπν έγηλε 

πξνζπάζεηα λα απνδνζεί έλαο πην θηιηθόο ραξαθηήξαο ζην Κέληξν κε ηελ 

ρξήζε όγθσλ ζε ζρήκα θύβνπ πνπ είλαη επδηάθξηηνη από ηα παηδηά θαη 

ραξαγκέλνη ζην κπαιό ηνπο σο θάπνηα από ηα πξώηα ζρήκαηα πνπ 

αληηιακβάλνληαη από πνιύ κηθξή ειηθία.    

 

ΥΔΓΙΑΣΙΚΗ ΓΙΑΓΙΚΑΙΑ  

Πξνγξακκαηηζκόο 

   Αξρηθά νξίζηεθε ν αξηζκόο ησλ παηδηώλ θαη ε ειηθία ηνπο, ην κέγεζνο ησλ 

group θαζώο θαη ην πιήζνο ησλ γνλέσλ πνπ ζα ηα ζπλνδεύνπλ. Παξάιιεια 

αληηζηνηρήζεθαλ θαη νη αλάγθεο ζε πξνζσπηθό ην νπνίν ζα ππνζηεξίδεη ην 

Δξεπλεηηθό Κέληξν. Με απηόλ ηνλ ηξόπν ππνινγίζηεθε ε απαηηνύκελε 

επηθάλεηα ζε η.κ γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθώλ ηνπ ζπγθξνηήκαηνο. ηε 

ζπλέρεηα έγηλε θαηαγξαθή ησλ απαηηνύκελσλ ρώξσλ κε βάζε ησλ δεδνκέλσλ 

πνπ νξίζηεθαλ.   Διήθζεζαλ ππ‟ όςηλ όιεο νη θάησζη παξάκεηξνη γηα ηελ 

θαιύηεξε ρσξνηαμηθή νξγάλσζε  ηνπ ζπγθξνηήκαηνο ζην νηθόπεδν αιιά θαη 

ζε επίπεδν θάηνςεο.  

  

Αλάγθεο παηδηώλ - γνλέσλ 

   Σν αίζζεκα ραιάξσζεο θαηά ηελ ππνδνρή θαη έπεηηα, ζε ζπλδπαζκό κε ην 

αίζζεκα αζθάιεηαο θαη νηθεηόηεηαο πνπ πξέπεη λα παξέρεη ην ζπγθξόηεκα, 

ηόζν ζην εμσηεξηθό πεξηβάιινλ όζν θαη εζσηεξηθά ησλ θηηξίσλ, ήηαλ βαζηθνί 

παξάγνληεο  ζηελ δηαδηθαζία ηνπ ζρεδηαζκνύ. Δπηπιένλ ε δξαζηεξηνπνίεζε, 

ε δεκηνπξγηθόηεηα, ε ραιάξσζε θαη πξόθιεζε πεξηέξγεηαο  ζπλέβαιαλ πξνο 

απηή ηελ θαηεύζπλζε.  
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Αλάγθεο εξγαδνκέλσλ 

   Η άλεζε ζηνπο ρώξνπο εξγαζίαο, ζπκβάιιεη ζηελ θαιύηεξε απόδνζε ησλ 

εξγαδνκέλσλ κε άκεζν αληίθηππν ζηα παηδηά θαη ζηνπο γνλείο. Η ζσζηή 

δηάξζξσζε ησλ ρώξσλ δεκηνπξγεί  επθνιία νξγάλσζεο ηνπ Κέληξνπ γηα ηελ 

θαιύηεξε ιεηηνπξγία ηνπ, ελώ δεηνύκελα ήηαλ ε ηδησηηθόηεηα θαη νη 

απνζεθεπηηθνί ρώξνη. 

 

Οξγάλσζε ρώξσλ 

   Καηαξηήζεθε νξγαλόγξακκα ζην νπνίν θαηαγξάθεθαλ νη αλάγθεο ζε 

ρώξνπο  ηόζν από ηνπο επηζθέπηεο όζν θαη από ηνπο εξγαδόκελνπο. Η 

ζσζηή ρσξηθή νξγάλσζε θαζηζηά πην εύθνιε ηελ θίλεζε πξνο θαη από ηνπο 

ρώξνπο δξαζηεξηνηήησλ ηνπ Κέληξνπ. 

 

ρεκαηηθόο ζρεδηαζκόο – βήκαηα 

   Οκαδνπνίεζε απαηηνύκελσλ ρώξσλ  νη νπνίνη πεξηιακβάλνπλ ηηο 

ιεηηνπξγίεο κε βάζε ηα δεδνκέλα πνπ ζπιιέρζεθαλ. 

 Καηαλνκή ηνπο ζηα αληίζηνηρα ππνζύλνια (ζθίηζα): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 
 

    Δπηινγή ηνπνζέηεζεο ησλ ρώξσλ ζηελ θάηνςε ζε κνξθή 

ζπγθξνηήκαηνο: (ζθίηζα) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1ε πεξίπησζε                             2ε πεξίπησζε                            3ε πεξίπησζε 

 

    Σνπνζέηεζε ησλ θηηξίσλ ζην νηθόπεδν κε πξόηππα θαη εηθόλεο, νπηηθέο 

επαθέο, αξρηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη αλαγθαία ππνζηήξημε γηα θάζε ρώξν. 

(ρξήζε από ιίζηεο κε κπαιόληα): 
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Πξνζαλαηνιηζκόο – Κιίκαθα 

   Λόγσ ηεο ΝΑ ζέζεο ηνπ νηθνπέδνπ, ηεο άκεζεο ζέαζεο πξνο ηελ ζάιαζζα 

θαη ηνλ νξίδνληα κε γσλία 180ν  θαη ηεο γσληαθήο ζέζεο ηνπ ζην ΟΣ, ν 

πξνζαλαηνιηζκόο ηνπ ζπγθξνηήκαηνο παξέκεηλε πξνο απηή ηελ θαηεύζπλζε 

ε νπνία είλαη θαη ε ηδαληθόηεξε γηα ηνλ άκεζν ειηαζκό – θσηηζκό ηνπ θηηξίνπ.    

 

ύλζεζε  ρώξσλ  

   Η ηνπνζέηεζε ησλ ρώξσλ ηνπ Κέληξνπ νξίζηεθαλ ζε ζρέζε κε ηελ 

ζεκαληηθόηεηα ηνπο θαζώο ν θάζε έλαο μερσξηζηά απαηηνύζε ηδηαίηεξν 

ζρεδηαζηηθό ρεηξηζκό. ηόρνο ήηαλ ην ζπγθξόηεκα λα απνηειεί έλα εληαίν 

ζύλνιν ην νπνίν ζα απνηειείηαη από ηξία ππνζύλνια απηόλνκα ηόζν 

κνξθνινγηθά όζν θαη ιεηηνπξγηθά. Η ηνπνζέηεζε ησλ ππνζπλόισλ έγηλε κε 

θνηλέο ζρεδηαζηηθέο ραξάμεηο θαη πεξαζηέο ζε ζρέζε κε βαζηθνύο άμνλεο ηνπ 

νηθνπέδνπ θαη ηελ ηνπνζέηεζε ησλ θηηξίσλ, ηόζν ζε επίπεδν θάηνςεο όζν θαη 

ζε επίπεδν πςνκέηξσλ, ώζηε λα απνδίδεηαη ε έλλνηα ηνπ ζπλόινπ.  

 

Λεηηνπξγηθόηεηα 

   Με απηόλ ηνλ όξν έγηλε πξνζπάζεηα γηα ηελ επθνιόηεξε ιεηηνπξγία ηνπ 

Κέληξνπ από ηνπο επηζθέπηεο θαη ην πξνζσπηθό. Οη δηάδξνκνη θπθινθνξίαο 

επηηξέπνπλ ηελ πξόζβαζε ζε όινπο ηνπο ρώξνπο ηνπ Κέληξνπ  εζσηεξηθά θαη 

εμσηεξηθά, ελώ παξάιιεια νη ρώξνη σο απηόλνκνη παξέρνπλ ηελ 

εμππεξέηεζε θαη ηελ άλεζε πνπ απαηηείηαη. 

 

Μνξθή  

   Έγηλε πξνζπάζεηα επηινγήο ελόο ζρήκαηνο ην νπνίν κε ηελ επαλάιεςε 

θαζ‟ ύςνο θαη θαηά κήθνο, ζα πξνζέδηδε ηνλ ραξαθηήξα ηνπ ζπλόινπ ζηελ 

όςε θαη ηεο ελζσκάησζεο ζην θπζηθό ηνπίν. Η κνξθή ησλ όγθσλ αλεμάξηεηα 

από ην θπβηθό ζρήκα ην νπνίν απνδίδεηαη, θαζνξίζηεθε από ηα αλνίγκαηα 

ζηηο όςεηο, κε ηελ επαλάιεςε απηώλ ζε δηαθνξεηηθέο θαη ίδηεο δηαζηάζεηο θαη 

ηελ ηνπνζέηεζε ηνπο ζε πνηθηιία πςώλ. Δπίζεο ηα ζηνηρεία ζύλδεζεο ησλ 

όγθσλ θαη ε εμνκάιπλζε ησλ αθκώλ κε πην ήπην ζρεδηαζκό όξηζε ηελ 

γεληθόηεξε κνξθή ηνπ ζπγθξνηήκαηνο.    
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Αλάπηπμε ρεδηαζκνύ 

   ε απηό ην ζηάδην νξίζηεθε ην κέγεζνο θαη ην ύςνο ησλ ρώξσλ ζε 

αληηζηνίρεζε κε θάζε ρξήζε, θαζώο θαη νη είζνδνη – έμνδνη, άμνλεο 

θπθινθνξίαο, αλνίγκαηα. 

 

ηνηρεία πνπ θαζόξηζαλ ηνλ ρεδηαζκό ηνπ θηηξίνπ 

 Η εηθόλα ηνπ Κέληξνπ 

 Οξαηόηεηα θαη πξόζβαζε 

 Πξνζέγγηζε θαη Δίζνδνο   

 Δζσηεξηθή θπθινθνξία 

 ρέζε κεηαμύ εζσηεξηθνύ θαη εμσηεξηθνύ 

 Γηακόξθσζε πεξηβάιινληα ρώξνπ 

 

Τινπνίεζε δεδνκέλσλ – πλζεηηθή Γηαδηθαζία 

   Πιένλ ε δηαδηθαζία ζύλζεζεο έρεη θαηαιήμεη ζην ηειεπηαίν ζηάδην, όπνπ 

ζπλδπάζηεθε ε ζπλζεηηθή ηδέα κε ηηο  πιεξνθνξίεο θαη ηα δεδνκέλα πνπ 

ζπιιέρζεθαλ. Δίλαη πιένλ ε ηειηθή επζεία, όπνπ εθαξκόζηεθαλ όια ηα 

αλσηέξσ θαη απνηππώζεθαλ ζηα ζρέδηα. 
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ΣΔΥΝΙΚΗ ΔΚΘΔΗ 

   Σν Δξεπλεηηθό Κέληξν Παηδηθήο Φπρνινγίαο θαηαιακβάλεη εκβαδό 422.24ηκ 

θαη   απνηειείηαη από ηξία απηόλνκα θηίξηα ηα νπνία δεκηνπξγνύλ έλα 

ζπγθξόηεκα.  

   Οιόθιεξν ην θηηξηαθό ζπγθξόηεκα δηέπεηαη από ηελ ίδηα ζρεδηαζηηθή αξρή 

ηόζν κνξθνινγηθά θαη ηππνινγηθά όζν θαη θαηαζθεπαζηηθά. ηόρνο ήηαλ, ην 

ζπγθξόηεκα λα απνηειεί έλα εληαίν ζύλνιν, σζηόζν λα νξίδεηαη από 

κηθξόηεξα ππνζύλνια όπνπ θαη ζα πξνζδηνξίδνπλ ηελ ρξήζε ηνπο. 

Παξάιιεια ε ηνπνζέηεζε ησλ ππνζπλόισλ κε θνηλέο ζρεδηαζηηθέο ραξάμεηο 

θαη πεξαζηέο ζε ζρέζε κε ην νηθόπεδν θαζόξηζε θαη ηνπο άμνλεο θπθινθνξίαο. 

Καηάινγνο ρεδίσλ: 

Σ1 Σνπνγξαθηθό δηάγξακκα θι:                       1:200 
Α1 Κάηνςε Ιζνγείνπ θι:                       1:  50 
Α2 Καηνςή Οξόθνπ θι:                       1:  50 
Α3 Κάηνςε Γώκαηνο  θι:                       1:  50 
Α4 Κάηνςε Πεξηβάιινληα ρώξνπ θι:                       1:100 

Γεληθέο Καηόςεηο:  
Α5 Κάηνςε Ιζνγείνπ  θι:                       1:100 
Α6 Κάηνςε Οξόθνπ θι:                       1:100 
Σνκέο Γηνηθεηηθνύ Κηηξίνπ: 
Α7 Γ1 – Γ1΄ θι:                       1:  50 
Α8 Γ2 – Γ2΄ θι:                       1:  50 
Α9 Γ3 – Γ3΄ θι:                       1:  50 
Α10 Γ4 – Γ4΄ θι:                       1:  50 

Σνκέο Playroom: 
Α11 Ρ1 – Ρ1΄ θι:                       1:  50 
Α12 Ρ2 – Ρ2΄ θι:                       1:  50 
Α13 Ρ3 – Ρ3΄ θι:                       1:  50 
Α14 Ρ4 – Ρ4΄ θι:                       1:  50 
Α15 Ρ5 – Ρ5΄ θι:                       1:  50 
Α16 Ρ6 – Ρ6΄ θι:                       1:  50 

Σνκή Αηζνπζώλ – Δξγαζηεξίνπ: 
Α17 Α1 – Α1΄ θι:                       1:  50 

Όςεηο: 
Α18 Ννηηναλαηνιηθή Όςε θι:                       1:  50 
Α19 Ο1 – Ο1΄ Βόξεηα Οςνηνκή θι:                       1:  50 
Α20 Ο2 – Ο2΄ Νόηηα Οςνηνκή θι:                       1:  50 
Α21 Ο3 –  Ο3΄ Βόξεηα Δζσηεξηθή  Οςνηνκή θι:                       1:  50 
Α22 Ο4 – Ο4΄ Νόηηα Δζσηεξηθή  Οςνηνκή θι:                       1:  50 

Καηαζθεπαζηηθέο Λεπηνκέξεηεο:  
ΑΛ1 Καηαθόξπθνο Κήπνο  θι:                       1:  20 
ΑΛ2 U - GLASS θι:                       1:  20 
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Γηνηθεηηθό θηίξην 

   Δίλαη ην κνλαδηθό θηίξην ζηε ζύλζεζε ην νπνίν απνηειείηαη από ηζόγεην θαη 

1ν όξνθν. Οη θύβνη ηνπνζεηήζεθαλ θαηά κήθνο ηνπ νηθνπέδνπ ζηε Βόξεηα 

πιεπξά ηνπ, δεκηνπξγώληαο έλα ζύλνιν από επί κέξνπο ζηνηρεία. Ο θάζε 

θύβνο απηόλνκνο ζηελ όςε, δηαρσξίδεη ηελ ιεηηνπξγία ηνπ εζσηεξηθά. Δδώ 

ηνπνζεηείηαη ε θεληξηθή είζνδνο κε ηελ reception, κε θιηκαθνζηάζην θαη 

αλειθεζηήξα ηα νπνία νδεγνύλ ζηνλ 1ν όξνθν.  

   Πξνζπεξλώληαο ηελ είζνδν ζπλαληάκε ην ζαιόλη αλακνλήο θαη ην mini bar 

γηα ηνπο επηζθέπηεο θαη ην πξνζσπηθό κε ελδηάκεζεο ζύξεο εμόδνπ πξνο ηνλ 

ρώξν ηεο απιήο θαη ην playroom. πλερίδνληαο ηνπνζεηνύληαη ηα wc 

ελειίθσλ θαη (ΑΜΔΑ), θαζώο θαη νη βνεζεηηθνί ρώξνη (απνζήθε πξνζσπηθνύ). 

ην ζεκείν απηό εθάπηεηαη, ππόζθαθα ηνπνζεηεκέλν θαη κε είζνδν από ηελ 

απιή, δσκάηην πξώησλ βνεζεηώλ γηα ηα παηδηά. Από ηνλ ρώξν ηεο απνζήθεο 

ππάξρεη πξόζβαζε πξνο ηνλ ρώξν ηνπ εξγαζηεξίνπ, ην νπνίν βξίζθεηαη ζην 

επίπεδν ηνπ 1νπ νξόθνπ κέζσ ππόγεηνπ θιηκαθνζηαζίνπ γηα ηελ άκεζε θίλεζε 

ηνπ πξνζσπηθνύ.  

   Από ηνλ ρώξν ηεο απνζήθεο θαη έπεηηα έλα ηκήκα ηνπ θηηξίνπ είλαη 

ππόζθαθν. Αλεβαίλνληαο από ην θεληξηθό θιηκαθνζηάζην ηνπ δηνηθεηηθνύ 

θηηξίνπ θαηαιήγνπκε ζηνλ 1ν όξνθν όπνπ ζε απηό ην επίπεδν ιακβάλνπλ 

ρώξα ην γξαθείν ηνπ δηεπζπληή (manager) κε wc, ζύξα κε εμώζηε ζηνλ ρώξν 

ηνπ γξαθείνπ θαη δεύηεξε ζύξα όπνπ ζηελ έμνδν πξνθύπηεη επίζεο εμώζηεο 

θαη  ξάκπα γηα ΑΜΔΑ, κε θαηάιεμε ζηνλ πεξηβάιινληα ρώξν θαη ηηο  

αίζνπζεο.  

   Σν θνπαγηέ ιεηηνπξγεί σο πξνζάιακνο πξνο ηηο δύν επόκελεο αίζνπζεο 

θαηά κήθνο ηνπ θηηξίνπ όπνπ πξνζαξκόδνληαη αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ 

θέληξνπ ζε απηόλνκεο – ε θάζε κηα κε μερσξηζηή είζνδν – έμνδν, ή 

πνιπρξεζηηθέο αλάινγα κε ηηο αλάγθεο  θαη δεκηνπξγνύλ ρώξν ζπλεδξηάζεσλ 

θαη ρώξν πξνβνιώλ αληίζηνηρα, ελώ έρνπλ θαη ρξήζε ζπκβνπιεπηηθήο 

ςπρνιόγσλ – γνλέσλ.  

 

Playroom  

   Οξίδεηαη σο ν „‟ππξήλαο‟‟ ηνπ Κέληξνπ θαζώο απεπζύλεηαη εμ‟ νινθιήξνπ 

ζηα παηδηά. Η θεληξηθή είζνδνο ηνπ θηηξίνπ ε νπνία ηνπνζεηείηαη απέλαληη από 

ην δηνηθεηηθό θηίξην ζην ίδην επίπεδν, εηζάγεη ηνλ επηζθέπηε ζηνλ ρώξν ηεο 

ππνδνρήο (reception), όπνπ είλαη θαη ν ρώξνο πνπ κεζνιαβεί πξνο ηνπο 

ρώξνπο δξαζηεξηνηήησλ. ηα δεμηά ηνπνζεηνύληαη ηα  wc αλειίθσλ ελώ ζηε 

ζπλέρεηα ν δηάδξνκνο θαηαιήγεη ζην Wet Room κε δξαζηεξηόηεηεο κέζα ζε 

απηόλ όπσο δσγξαθηθή, πεινπιαζηηθή, παηρλίδη κε ην λεξό θαη ηελ άκκν. Σν 

Wet Room ζηελ Γπηηθή πιεπξά ηνπ είλαη ππόζθαθν.  
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   Η πόξηα ζε απηόλ ην ρώξν νδεγεί  ζε ζηεγαζκέλε εμσηεξηθή απιή 

δεκηνπξγώληαο έλαλ ελδηάκεζν ρώξν κεηαμύ εζσηεξηθνύ θαη εμσηεξηθνύ 

πεξηβάιινληνο.  

   ηα αξηζηεξά ηεο θεληξηθήο εηζόδνπ νξίδεηαη ε active zone, όπνπ ρσξίδεηαη 

ζε δπν ρώξνπο από ηελ πξνβνιή θαηαθόξπθσλ ηνίρσλ ρακεινύ ύςνπο ζηελ 

έλσζε ησλ δπν θύβσλ, όπνπ θαη ηελ θαζνξίδνπλ κνξθνινγηθά, κε ζπλέπεηα 

σο πξνο ηελ εμσηεξηθή όςε ηνπ θηηξίνπ. Με απηό ηνλ ηξόπν δεκηνπξγείηαη κηα 

πνηθηιία ρώξσλ γηα ηα παηδηά. Οη θαηαθόξπθνη ηνίρνη δηακνξθώζεθαλ ζε έλα 

παηρλίδη γηα παηδηά, όπνπ  κπνξνύλ λα εηζέξρνληαη από ηελ κηα πιεπξά ηνπο 

θαη κε ηελ ρξήζε ηνύλει λα εμέξρνληαη από ηελ άιιε.  

   Παξάιιεια κε εζνρέο δηακνξθσκέλεο ζηελ επηθάλεηα ηνπο δεκηνπξγνύλ 

παηρλίδη αλαξξίρεζεο. Πξνζπεξλώληαο ηνλ πξνζάιακν ηεο   active zone 

εηζεξρόκαζηε ζηνλ επόκελν ρώξν κε παηρλίδη θύβσλ δηακνξθσκέλσλ κε 

ζηόρν  ηελ δηαηήξεζε ηεο κνξθνινγηθήο εηθόλαο ηνπ Κέληξνπ θαη ζην 

εζσηεξηθό. Έλα κηθξό θιηκαθνζηάζην ακθηζεαηξηθήο θάηνςεο νξίδεη έλα 

θαηώηεξν επίπεδν ηελ quiet zone, κηα γσληά ηνπ playroom πνπ έρεη ρξήζε γηα 

ηελ ραιάξσζε ησλ παηδηώλ κε ηελ αλάγλσζε βηβιίσλ, παξακπζηώλ, πάδι 

θιπ. Η έμνδνο ηνπ ρώξνπ πξνο ηελ απιή ηνπνζεηείηαη ζηελ Νόηηα πιεπξά ηνπ. 

 

Αίζνπζεο   

   ηξακκέλεο ζε ΝΑ θαηεύζπλζε κε ζπλέπεηα ζηελ ζρεδηαζηηθή αξρή ηνπ 

ζπγθξνηήκαηνο θαη δηαηεξώληαο ηηο ίδηεο πεξαζηέο κε απηέο ηνπ playroom, νη 

αίζνπζεο απνηεινύληαη από δπν θύβνπο ίζσλ δηαζηάζεσλ κε ηελ ίδηα θιίζε 

θαη ζέα πξνο ηελ ζάιαζζα. Βξίζθνληαη ζην πςειόηεξν επίπεδν ηνπ 

νηθνπέδνπ, ιόγσ ηεο ρξήζεο θαη ηεο ζεκαληηθόηεηαο ηνπο, θαζώο ζα πξέπεη 

λα είλαη πεξηζζόηεξν απνκνλσκέλεο.  Τπόζθαθεο ζηελ δπηηθή πιεπξά ηνπο, 

κε ηνλ ρώξν ηεο  εηζόδνπ λα είλαη ζηεγαζκέλνο θαη ηνπνζεηεκέλνο θεληξηθά 

θαη ηηο αίζνπζεο ακθίπιεπξα πξνο ζε απηόλ. Αξηζηεξά θαη δεμηά ηεο εηζόδνπ 

γίλεηαη ε πξόζβαζε ζηηο αίζνπζεο, ελώ δεκηνπξγώληαο πξνζάιακν 

βξίζθνληαη ηα wc αλειίθσλ, ππόζθαθα κε θσηαγσγό. ηηο αίζνπζεο ζα 

πξαγκαηνπνηνύληαη ζπλεληεύμεηο, ζπδεηήζεηο θαη παηρλίδηα κε ηα παηδηά.    

 

Δξγαζηήξην 

   Ο ρώξνο ηνπ εξγαζηεξίνπ εθάπηεηαη κε κηα από ηηο αίζνπζεο Βόξεηα, όπνπ 

θαη δηαζέηεη ηξεηο εηζόδνπο. Η πξώηε πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ ζηεγαζκέλνπ 

δηαδξόκνπ από ην Γηνηθεηηθό θηίξην θαζώο βξίζθνληαη ζην ίδην επίπεδν. Η 

δέπηεξε είλαη έλα κηθξό θιηκαθνζηάζην ην νπνίν ζπλδέεη ηελ αίζνπζα πνπ 

εθάπηεηαη ζε απηό θαη ε ηξίηε πξνέξρεηαη όπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί από ην 
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ππόγεην όπνπ θαη ζπλδέεη ην ηζόγεην ηνπ δηνηθεηηθνύ κε ην εξγαζηήξην. Ο 

ρώξνο πξννξίδεηαη γηα έξεπλα θαη εξγαζηεξηαθέο κειέηεο ησλ επηζηεκόλσλ. 

 

Πξόζβαζε - Κπθινθνξία  

   Σν Κέληξν δηαζέηεη δπν εηζόδνπο πξόζβαζεο κε πξώηε ηελ θύξηα όπνπ 

βξίζθεηαη ζην ρακειό επίπεδν ηνπ νηθνπέδνπ από ηελ αζθαιηνζηξσκέλε νδό 

θαη κε ηελ δεύηεξε ζην επίπεδν ησλ αηζνπζώλ – εξγαζηεξίνπ, κε πξόζβαζε 

από ηνλ πεδόδξνκν. Έγηλε πξνζπάζεηα εθκεηάιιεπζεο ηνπ ρώξνπ γηα ηελ 

δεκηνπξγία θπθινθνξίαο ρσξίο εκπόδηα θαη αδηέμνδα. Σν θάζε θηίξην έρεη 

πξόζβαζε από όια ηα επίπεδα εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά, ελώ επαθίεηαη ζηελ 

δηάζεζε ηνπ επηζθέπηε γηα ηελ επηινγή ηεο δηαδξνκήο.  

 

Σνπνζέηεζε πγθξνηήκαηνο ζην νηθόπεδν 

   ηόρνο ήηαλ ην Κέληξν λα έρεη ηελ θαιύηεξε νξαηόηεηα από ηνλ επηζθέπηε 

πξνζεξρόκελνο ζε απηό, δεκηνπξγώληαο έλα είδνπο ηνπόζεκν ηεο πεξηνρήο. 

 

Πεξηβάιινλ ρώξνο  

   ρεδηάζηεθε κε ηελ ειάρηζηε αιινίσζε ηεο κνξθνινγίαο ηνπ νηθνπέδνπ όζν 

απηό ήηαλ εθηθηό. Καηά ηελ είζνδν δεκηνπξγήζεθε παξθηλγθ ελώ ζηε ζπλέρεηα 

νξίζηεθαλ αλαιπκαηηθά δέκαηα δεκηνπξγώληαο ρώξνπο μεθνύξαζεο θαη 

ραιάξσζεο. Η θίλεζε νξίζηεθε κε παξάιιειν άμνλα θπθινθνξίαο κε ηελ 

κεγαιύηεξε ζε κήθνο πιεπξά ηνπ νηθνπέδνπ ν νπνίνο νδεγεί από ην 

θαηώηεξν ζεκείν ηνπ, σο ζε απηό ησλ αηζνπζώλ. Με απηό ηνλ ηξόπν 

δηαηεξήζεθε κηα πεξαζηά ε νπνία δηαρσξίδεη ην ζπγθξόηεκα ζε Βόξεην θαη 

Νόηην ηκήκα, ελώ πεξηκεηξηθά ην ζπλδένπλ κνλνπάηηα θπθινθνξίαο κε ζεκεία 

ζηάζεο θαη μεθνύξαζεο.  

 

Τιηθά 

   Η ρξήζε ησλ πιηθώλ επηιέρζεθε κε βάζε ηελ θηιηθή επίδξαζε πξνο ηα 

παηδηά ζην θαηαζθεπαζηηθό θνκκάηη, ζηελ επίπισζε ηνπ Κέληξνπ θαη ζηελ 

επηινγή ησλ παηρληδηώλ θαη ησλ δαπέδσλ. Χζηόζν έγηλε πξνζπάζεηα 

ελαξκόληζεο ησλ πιηθώλ ησλ όςεσλ, κε απηά ηνπ εδάθνπο θαη ηνπ θπζηθνύ 

ηνπίνπ.  
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Υξώκαηα 

   Η επηινγή ησλ ρξσκάησλ πξαγκαηνπνηήζεθε κε γλώκνλα ην θπζηθό ηνπίν 

θαη ηηο αλάγθεο ησλ παηδηώλ. Δμσηεξηθά ρξεζηκνπνηήζεθαλ ήπηνη θαη θπζηθνί 

ηόλνη ησλ πιηθώλ θαηαζθεπήο, ελώ  εζσηεξηθά νξίζηεθε πνηθηιία ρξσκάησλ 

όπνπ θαη ζα ζπλάδνπλ κε ηελ ρξήζε ησλ ρώξσλ.  

 

ΣΔΥΝΙΚΗ ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ 

1. Φέξσλ Οξγαληζκόο 

ην ζύλνιν ηνπ  ην ζπγθξνηήκαηα θαηαζθεπάδεηαη από νπιηζκέλν 

ζθπξόδεκα. 

 

2. θειεηνί ζηδεξώλ θαηαζθεπώλ ζηήξημεο ινηπώλ ζηνηρείσλ 

ηδεξνί ζθειεηνί πνπ θέξνπλ ηελ θαηαζθεπή „‟ηνίρνπ θάζεηεο θύηεπζεο‟‟ 

θαηαζθεπάδνληαη ζε ζέζε θαη δηαζηάζεηο σο ζρέδηα κειέηεο. Ο ζηδεξόο 

ζθειεηόο ππνδνκήο ζηήξημεο „‟θάζεηεο θύηεπζεο‟‟ ν νπνίνο ζα ππνινγηζζεί – 

ζε ζπλεξγαζία κε ζηνηρεία πνπ ζα δνζνύλ από ηνλ θαηαζθεπαζηή ηεο θάζεηεο 

θύηεπζεο – έηζη ώζηε λα θέξεη θνξηίν 100kg/ηκ θαηαθόξπθεο επηθάλεηαο, 

επελδύεηαη κε θύιια ιακαξίλαο ηξαπεδνεηδνύο κνξθήο.   

 

3. Γάπεδα  

Γάπεδα θπξίσο ρώξσλ 

Γηνηθεηηθό Κηίξην  

ηνπο ρώξνπο ηνπ Γηνηθεηηθνύ Κηηξίνπ ηνπνζεηείηαη  μύιηλν δάπεδν 

θνπκπσηό, πάρνπο 15ρηι., κε ηειηθή επηθάλεηα καζίθ μύιν πάρνπο 3ρηι., 

ηύπνπ Oak  Sienna ηεο Kahrs, Flooringsupplies, βνπξηζηζηό κε καη θηλίξηζκα.  

 

Playroom – εξγαζηήξην 

ηα δάπεδα ησλ Playroom – Δξγαζηήξηνπ ηνπνζεηείηαη πιηθό linoleum 

πάρνπο 2mm, ζε κνξθή ξνινύ  πιάηνπο  2κ, όπνπ θαη ε εθαξκνγή ηνπ 

γίλεηαη  κε επίζηξσζε θόιιαο.  
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Σνπαιέηεο ελειίθσλ – παηδηώλ 

Δπί ησλ πγξώλ ρώξσλ ηνπνζεηνύληαη θεξακηθά πιαθίδηα δηαζηάζεσλ 15x15 

εθ. 

 

Βνεζεηηθνί ρώξνη 

Οη επηθάλεηεο ησλ ρώξσλ  ππνγείνπ – ηζνγείνπ επηθαιύπηνληαη κε 

βηνκεραληθό δάπεδν. 

 

4. Κνπθώκαηα   

Δμσηεξηθά  

Σα παξάζπξα όπσο θαη νη πόξηεο, θαηαζθεπάδνληαη από αλνμείδσηα 

θνπθώκαηα αινπκηλίνπ. 

 

Δζσηεξηθά 

Δζσηεξηθά όια ηα θνπθώκαηα είλαη μύιηλεο θαηαζθεπήο. 

 

Δπίπεδε ςεπδνξνθή απιήο γπςνζαλίδαο  

Χο θαίλεηαη ζηα ζρέδηα κειέηεο κε ηηο αληίζηνηρεο ζηεξίμεηο αλάινγα κε ηελ 

απόζηαζε απηήο από πιάθα νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο. 

                                                                                  

5. Ταινζηάζηα 

Όια ηα παινζηάζηα ηνπ Κέληξνπ είλαη δηπιά, ερνκνλσηηθά θαη 

ζεξκνκνλσηηθά.   

 

6. Υξσκαηηζκνί  

Όιεο νη επηθάλεηεο εζσηεξηθά ηνπ ζπγθξνηήκαηνο θπξίσο ρξήζεο θαη 

πξνζαιάκνπ, βάθνληαη κε ξηπνιίλε λεξνύ, ζαηηλέ ή καη, αθνύ γίλεη ε 

θαηάιιειε πξνεξγαζία.    Όινη νη βνεζεηηθνί ρώξνη ηζνγείνπ θαη ππνγείνπ 

βάθνληαη κε απιό πιαζηηθό (2 ρέξηα) κεηά από θαηάιιειε πξνεξγαζία.  
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7. Καηαζθεπέο από CORIAN 

Όινη νη πάγθνη θνπδίλαο θαη WC όπνπ απηνί πξνβιέπνληαη, θαζώο θαη ινηπά 

ζηνηρεία απνζεθεπηηθώλ ρώξσλ κε εμαίξεζε ηεο απνζήθεο θαη ηνπ ππνγείνπ, 

θαηαζθεπάδνληαη από πιηθό CORIAN.  

 

8. U - GLASS 

Σνπνζεηείηαη ζε κνλό πεξίβιεκα ζε ιεπθό (δηάθαλν) ρξώκα, ζηα αλνίγκαηα 

ησλ θελώλ πνπ πξνθύπηνπλ κεηαμύ ησλ όγθσλ, κε δηαζηάζεηο πάρνπο 6 ρηι 

θαη πιάηνπο 25 εθ. ην ύςνο πξνθύπηεη αλάινγα κε ην ζεκείν εθαξκνγήο.                                                                                   

  

9. Σερληθή πεξηγξαθή U – GLASS 

Δίλαη εκηδηαθαλέο θαη αλάγιπθν γπαιί ην νπνίν κνηάδεη κε επεθηακέλν “U” ζε 

δηαηνκή θαη είλαη δηαζέζηκν είηε ζε αξκέ είηε όρη. 

Υαξαθηεξηζηηθά – Ιδηόηεηεο 

Αθνπζηηθή Απόδνζε: 

Μνλό πεξίβιεκα: 20 to 23db 

Γηπιό πεξίβιεκα:         30db 

Θεξκηθή απόδνζε:  

Μνλό πεξίβιεκα Uvalue:     5.5 W(m2 0K) 

Γηπιό πεξίβιεκα  Uvalue:       3 W(m2 0K)  

Οπηηθή δηαπέξαζε:     

Μνλό πεξίβιεκα: 75% 

Γηπιό πεξίβιεκα: 60% 

 

Δθαξκνγέο  

Σν U – GLASS κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί  είηε σο κνλό είηε σο δηπιό 

πεξίβιεκα, κε ην δεύηεξν λα πξνζθέξεη θαιύηεξεο κνλσηηθέο ηδηόηεηεο. Όζνλ 

αθνξά ηελ αθακςία – ζθιεξόηεηά ηνπ, ην  U – GLASS κπνξεί λα 

εγθαηαζηαζεί ζε κεγάια αλνίγκαηα ρσξίο λα απαηηείηαη επηπξόζζεηε 
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ππνζηήξημε. πλεπώο, κπνξεί λα παξέρεη πςειά επίπεδα ηζνκεξώο 

θαηαλεκεκέλνπ θσηόο ζε ρώξνπο – δσκάηηα. 

Σν U – GLASS είλαη πξαθηηθή ιύζε γηα εθαξκνγέο όπνπ ε δηαζεζηκόηεηα θαη 

ε πνζόηεηα ηνπ θσηόο είλαη απαξαίηεηα: ζε γξαθεία, θαηαζηήκαηα, ζθάιεο, 

ζηέγαζηξα, εξγνζηάζηα, απνζήθεο, ζπλεξγία απηνθηλήησλ θαη ππόζηεγα. 

 

Υξώκαηα 

Λεπθό (δηάθαλν), Μπξνλδέ 

Γηαζηάζεηο – Πάρε 

Πάρνο: 6mm 

Μήθνο: 1000 to 7000mm 

Πιάηνο: 270mm ζπλνιηθά 

 

10. Σερληθή Πεξηγξαθή Καηαθόξπθνπ Κήπνπ 

Σα πιενλεθηήκαηα ηνπ θαηαθόξπθνπ θήπνπ ηεο VITAVERDE αθνξνύλ 

δηάθνξνπο ηνκείο όπσο:  

Πεξηβάιινλ: Σα πξάζηλα θπηά ζε ρώξνπο γξαθείνπ βειηηώλνπλ  ηηο ζπλζήθεο 

εξγαζίαο ησλ ππαιιήισλ.  

Αθνπζηηθή: Σν επίπεδν ζνξύβνπ ζην ρώξν εξγαζίαο κεηώλεηαη δξαζηηθά 

θαζώο ν ήρνο απνξξνθάηαη από ηα θπηά θαη ηα πιηθά θαηαζθεπήο ηνπ 

πξάζηλνπ ηνίρνπ 

Τγξαζία: Σα θπηά θαηαλαιώλνπλ λεξό θαη ην επηζηξέθνπλ ζηελ αηκόζθαηξα 

βειηηώλνληαο ηηο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο.  

Αηζζεηηθή: Δίλαη όκνξθν λα θνηηάο ηα θπηά ζηνλ εξγαζηαθό ζνπ ρώξν. 

Φαληαζηείηε ηηο ζεηηθέο αληηδξάζεηο ησλ πειαηώλ. 

 

Σερληθέο πξνδηαγξαθέο 

Σερληθόο ρώξνο εμνπιηζκνπ πνηίζκαηνο δηαζηάζεσλ  1,5 x 1 m κε 

 παξνρή λεξνύ 

 απνρέηεπζε 

 παξνρή ξεύκαηνο 
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παξνρή λεξνύ ζην πάλσ κέξνο ηνπο πξάζηλνπ ηνίρνπ πνπ ζα πξνέξρεηαη 

από ηνλ ηερληθό ρώξν εμνπιηζκνύ όπσο πεξηγξαθεθε πην πάλσ 

Καηαζθεπή ηνίρνπ από κεηαιιηθό ζθειεηό: Η κία πιεπξά πξέπεη λα θαιπθζεί 

από γπςνζαλίδα γηα λα θξπθηεί ν κεηαιιηθόο ζθειεηόο ελώ ε άιιε πιεπξά 

πξέπεη λα επελδπζεί κε ηξαπεδνεηδή ιακαξίλα ε νπνία κπνξεί λα θξαηήζεη 

πεξίπνπ 90 kg/m2.  

 Λνύθη πεξηζπιινγήο ηνπ λεξνύ ηεο απνζηξαγγηζεο πνπ πξνέξρεηαη από 

ηα θπηά. 

 Δηδηθόο θσηηζκόο γηα ηα θπηά πεξίπνπ 1500 lux ζε απόζηαζε πεξίπνπ 1,5 

κέηξα από ηνλ ηνίρν.  

 

πληήξεζε 

 Έιεγρνο θαη ξύζκηζε ηνπ αξδεπηηθνύ ζπζηήκαηνο θαηά ηαθηά ρξνληθά 

δηαζηήκαηα 

 Λίπαλζε ησλ θπηώλ 

 Απνκάθξπλζε ησλ μεξακέλσλ θύιισλ θαη θόςηκν ησλ παιη 
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ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

   Η πινπνίεζε ελόο θηηξηνινγηθνύ πξνγξάκκαηνο απεπζπλόκελν ζε παηδηά 

ήηαλ κηα ρξνλνβόξα θαη δύζθνιε δηαδηθαζία, θαζώο νη παξάγνληεο πνπ 

έπξεπε λα ιεθζνύλ ππ‟ όςηλ ήηαλ αξθεηνί,  ηόζν ζηελ ζπιινγή 

πιεξνθνξηώλ, όζν θαη ζηνλ ζρεδηαζηηθό ηνκέα. Η ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηώλ 

ζε ςπρνινγηθό πεδίν θαη ε θαηαλόεζε ηεο αληίιεςεο ηνπο γηα ηνλ ρώξν,  ήηαλ 

θαη ε ηδηαηηεξόηεηα ηνπ project. ηόρνο ηνπ ήηαλ, ν ζπλδπαζκόο όισλ εθείλσλ 

ησλ παξακέηξσλ πνπ πξνέθπςαλ από ηελ Έξεπλα, ζε έλα απνηέιεζκα όζν 

ην δπλαηόλ πην άξηην αηζζεηηθά θαη ιεηηνπξγηθά, κε γλώκνλα θαζ‟ όιε ηελ 

δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο, ηελ πλεπκαηηθή ραιάξσζε θαη άλεζε ηνπ επηζθέπηε 

θαη εηδηθόηεξα ησλ παηδηώλ.  

   Δπηπξόζζεηα θαλεξώζεθε ε ζεκαζία ηεο ππεπζπλόηεηαο, από ηελ νπνία 

ζα πξέπεη λα δηαθαηέρνληαη όινη νη εκπιεθόκελνη πνπ απαξηίδνπλ ηα ζηάδηα 

ηεο ζπλζεηηθήο δηαδηθαζίαο. Η θαηεγνξηνπνίεζε θαη ν ζσζηόο ζπλδπαζκόο 

πιεξνθνξηώλ θαη δεδνκέλσλ, ηα νπνία ζα πξέπεη λα πξνέξρνληαη από 

ζπζηεκαηηθή έξεπλα ζε δηαθνξά δεηήκαηα όπσο ε ςπρνινγία ηνπ παηδηνύ 

είλαη θαίξηαο ζεκαζίαο θαζώο ηπρόλ ππεξβνιέο ή ιάζνο πξνζεγγίζεηο, ίζσο 

νδεγήζνπλ ζε ιάζνο ζρεδηαζηηθό απνηέιεζκα. H αλάιπζε  ηνπ αλσηέξνπ 

θεηκέλνπ ίζσο πξνζθέξεη ζηνλ αλαγλώζηε, έλα παξάδεηγκα κεζνδνινγίαο γηα 

ηελ αθνινπζία ησλ βεκάησλ ηεο εμέιημεο, κηαο αλάινγεο ζπλζεηηθήο 

δηαδηθαζίαο.     
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