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1.0 Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΟΥ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΣΦΕΔΙΑΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ 

ΔΟΜΗΣΗΣ 

Με ηνλ όξν νηθνινγηθόο ζρεδηαζκόο θαη νηθνινγηθή δόκεζε λνείηαη ε 

επέκβαζε θάζε θαηνηθεκέλνπ ρώξνπ ε νπνία εμαζθαιίδεη ηε κέγηζηε δπλαηή 

πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. Από ηνλ ρσξνηαμηθό ζρεδηαζκό κέρξη ην 

επίπεδν ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θηηξίνπ, από ηνλ ελεξγεηαθό εθνδηαζκό κέρξη ηε 

δηαρείξηζε ή ηελ εθ λένπ ρξήζε κεκνλσκέλσλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ, ε νηθνινγηθή ή 

βηνθιηκαηηθή πξνζέγγηζε απαηηεί ζύλζεηε ζθέςε πνπ ιακβάλεη ππόςε ηόζν 

θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο παξακέηξνπο όζν θαη ηηο δπλαηόηεηεο ηεο 

ηερλνινγίαο.  

ε όιεο ηηο ρώξεο ε βηνθιηκαηηθή δόκεζε εθηηκάηαη ηδηαίηεξα θαη έρεη 

καθξά παξάδνζε. Όιεο νη ρώξεο είλαη ππνρξεσκέλεο λα ρξεζηκνπνηνύλ κε 

θεηδώ ηα νηθνδνκηθά πιηθά θαη ηνπο ελεξγεηαθνύο πόξνπο. Έηζη νη παιαηόηεξνη 

αξρηηέθηνλεο ζεσξνύζαλ απηνλόεηε ηε ρξήζε θπζηθώλ πιηθώλ (πεινύ, μύινπ, 

πέηξαο) ελώ επηδίσθαλ ηε δηάηαμε ησλ θηηξίσλ κε ηέηνην ηξόπν ώζηε λα 

επηηπγράλνπλ ηε κέγηζηε δπλαηή ππθλόηεηα δόκεζεο θαη θαηά ζπλέπεηα ηελ 

εμνηθνλόκεζε γεο, πιηθώλ θαη ελέξγεηαο. 

Όκσο, ηελ πεξίνδν ηεο εθβηνκεράληζεο θαη κεηά ηνλ Β΄ Παγθόζκην 

πόιεκν, νη αξρέο ηνπ νηθνινγηθνύ νξζνύ πνιενδνκηθνύ ζρεδηαζκνύ ηνπ 

παξειζόληνο, ιεζκνλήζεθαλ γηα λα μαλάξζνπλ ζην πξνζθήλην, κόιηο ζηα κέζα 

ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1970, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νηθνλνκηθήο θαη ελεξγεηαθήο 

Βιοκλιμαηικό κηίριο καηοικίας ζηην 

Αθήνα. 
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θξίζεο. Σόηε κηα ζεκαληηθή αιιαγή, ηελ εκθάληζε ηνπ θηλήκαηνο ηεο νηθνινγηθήο 

αξρηηεθηνληθήο πνπ μεθίλεζε από ηνλ ειηόινπζην πξνζαλαηνιηζκό ησλ 

θαηνηθηώλ θαη ζηελ ζπλέρεηα θαζηεξώζεθε θαη ζε θηίξηα άιισλ ρξήζεσλ. ήκεξα 

κπνξνύκε λα ζπλαληήζνπκε εμαηξεηηθά παξαδείγκαηα νηθνινγηθνύ ζρεδηαζκνύ 

ζηνπο ηνκείο ησλ θηηξίσλ γξαθείσλ θαη βηνκεραληθήο αξρηηεθηνληθήο, ησλ θηηξίσλ 

γηα ηελ εθπαίδεπζε, αθόκε θαη ζηνλ ηνκέα ησλ έξγσλ ππνδνκήο γηα ηηο 

ζπγθνηλσλίεο θαη ηηο κεηαθνξέο. 

Πνιινί αξρηηέθηνλεο θαη κεραληθνί ππήξμαλ πξσηνπόξνη ζην πεδίν ηεο 

νηθνινγηθήο ή βηνθιηκαηηθήο δόκεζεο θαη ζπλέβαιαλ νπζηαζηηθά ζηελ αλαβίσζε 

ηεο δόκεζεο κε αξγνύο πιίλζνπο θαη κειέηεζαλ ηξόπνπο δόκεζεο θαη 

θηηξηαθνύο ηύπνπο θηιηθνύο πξνο ην πεξηβάιινλ, ελώ δεκηνύξγεζαλ πξόηππα 

“πξάζηλσλ” θηηξίσλ θαη θηηξίσλ κε ρακειέο ελεξγεηαθέο αλάγθεο. Δπίζεο νη 

αξρηηέθηνλεο πξνώζεζαλ ζεκαληηθά ηελ ειηαθή αξρηηεθηνληθή, δειαδή ηελ 

ελεξγεηηθή θαη παζεηηθή εθκεηάιιεπζε ηεο ειηαθήο ελέξγεηαο. 

Όπσο όκσο έρεη απνδεηρηεί, νηθνινγηθά επαίζζεηεο κειέηεο ζπλήζσο 

δελ κπνξνύλ λα πξαγκαηνπνηεζνύλ παξά κόλν όηαλ ελεκεξσκέλνη ηδηνθηήηεο 

ζπλεξγάδνληαη κε αξρηηέθηνλεο. Όια ηα γλσζηά θηίξηα ηνπ είδνπο πινπνηήζεθαλ 

από πειάηεο κε ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα ην ζέκα, θαζώο θαη γηα ηελ 

ηθαλνπνίεζε ησλ πξνζσπηθώλ ηνπο αλαγθώλ, από ηε ζηηγκή πνπ ε νηθνινγηθή 

αξρηηεθηνληθή καθξνπξόζεζκα απνδεηθλύεηαη νηθνλνκηθά ζπκθέξνπζα. 
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Πνιιέο κειέηεο ζήκεξα παξνπζηάδνπλ έλα πιήζνο αξρηηεθηνληθώλ θαη 

ηερληθώλ θαηλνηνκηώλ ζηνλ ηνκέα ηεο νηθνινγηθήο δόκεζεο. Πνιιαπινί ηξόπνη 

εμνηθνλόκεζεο πόξσλ θαη ελέξγεηαο, αιιά θαη νη έξεπλεο ζηνλ ηνκέα ησλ 

αλαλεώζηκσλ πξώησλ πιώλ, ηεο δηαρείξηζεο ηεο ελέξγεηαο ή ηεο εθκεηάιιεπζεο 

ηεο ζεξκόηεηαο, καο θάλνπλ ζνθόηεξνπο θαη ζπλάκα δεκηνπξγνύλ ηερληθέο 

πξνδηαγξαθέο θαη πξόηππα. Οη εμειίμεηο απηέο έρνπλ εδώ θαη θαηξό κεηαβάιιεη 

ηελ νηθνινγηθή δόκεζε ζε έλα ζεκαληηθό νηθνλνκηθό παξάγνληα, ζε κηα 

αξρηηεθηνληθή ηνπ κέιινληνο (Γξα Νηθνιάνπ Γηνλ. Κνπινπγιηώηε, 2000). 

 

1.1 ΒΙΟΚΛΙΜΑΣΙΚΗ ΓΟΜΗΗ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΣΙΚΔ ΑΛΛΑΓΔ 

Δίλαη γεγνλόο όηη ην θηίξην είλαη παξάγσλ θαη απνδέθηεο ηνπ 

πεξηβαιινληηθνύ θαη ελεξγεηαθνύ πξνβιήκαηνο. Τπάξρνπλ ξππνγόλα θαη 

θαζαξά, ζπάηαια θαη νηθνλνκηθά, όπσο θαη δύζθακπηα αιιά θαη “επθπή”, 

δειαδή πξνζαξκνδόκελα – αθόκε θαη απηνκάησο – θηίξηα.  

Η γε έρεη ήδε πεξάζεη ζε κηα πεξίνδν έληνλεο θιηκαηηθήο αιιαγήο, ε 

νπνία ζα έρεη επξείεο πεξηβαιινληηθέο, νηθνλνκηθέο θαη θνηλσληθέο επηπηώζεηο. 

Οη επηζηεκνληθέο κειέηεο θαηαδεηθλύνπλ όηη ν άλζξσπνο ηεο βηνκεραληθήο 

επνρήο έγηλε θαη ν ίδηνο παξάγνληαο κε κεγάιε πεξηβαιινληηθή βαξύηεηα. Αλ 

θαη ε ύπαξμε ηνπ αλζξώπηλνπ γέλνπο αθνξά κόλν έλα πνιύ κηθξό θνκκάηη ηεο 

ηζηνξίαο ηεο γεο, ππάξρνπλ ηζρπξέο ελδείμεηο όηη αιινηώλνπκε ηε ζύζηαζε ηεο 

αηκόζθαηξαο κε ξπζκνύο κίαο έσο δύν ηάμεσλ θπζηθό ξπζκό αιιαγήο.  

Σσγκριηική θωηογραθία ενός παγεηώνα ηο 

1928 και ζήμερα. 
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Οη θιηκαηηθέο αιιαγέο, πξνθαινύληαη από ην θαηλόκελν ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ. Σν θαηλόκελν απηό δεκηνπξγείηαη κε ηε ζπγθέληξσζε αεξίσλ ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ ζηελ αηκόζθαηξα, πνπ ζπλερώο απμάλνληαη ιόγσ ηεο 

απμαλόκελεο αλζξώπηλεο δξαζηεξηόηεηαο. ήκεξα απειεπζεξώλνληαη ζηελ 

αηκόζθαηξα πεξίπνπ 70 εθαηνκκύξηα ηόλνη δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα ην ρξόλν, κε 

ζπγθέληξσζε πνπ έθηαλε ην 2006 ζηα 381 ζσκαηίδηα αλά εθαηνκκύξην όγθνπ 

(ppm). Σν δηνμείδην ηνπ άλζξαθα πνπ ειθύεηαη ζηελ αηκόζθαηξα, νθείιεηαη θαηά 

θύξην ιόγν ζηελ θαύζε νξπθηώλ θαπζίκσλ, πνπ παξάγνληαη από ηε βηνκεραλία, 

ηηο κεηαθνξέο θαη ηα θηίξηα.  

Σα θηίξηα επζύλνληαη γηα ην 40% ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο θαη πάλσ 

από ην 50% ησλ εθπνκπώλ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα ζηελ αηκόζθαηξα. Γηα ην 

ιόγν απηό ε Δπξώπε δεζκεύηεθε ηνλ Μάξηην ηνπ 2008 λα κεηώζεη ηηο εθπνκπέο 

δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα θαηά 20% (ζε επίπεδα 1990) κέρξη ην 2020. Η κείσζε 

απηή ζα επεξεάζεη ζεκαληηθά ηνλ ηξόπν πνπ ρηίδνπκε. Η ζεκεξηλή νηθνδνκηθή 

πξαγκαηηθόηεηα ζηελ Διιάδα ζπληεξεί έλα θαζεζηώο παξαινγηζκνύ θαη 

αλεπζπλόηεηαο, ην νπνίν έρεη παγησζεί ιόγσ καθξόρξνλεο πξαθηηθήο. Καθόο 

ζρεδηαζκόο, ελεξγνβόξα θαη ηνμηθά πιηθά, πεξηβαιινληηθά αθαηάιιειε 

δηαρείξηζε εξγνηαμίνπ, ειιηπήο ζεξκνκόλσζε θαη αλεπαξθήο ή 

ππεξδηαζηαζηνινγεκέλνο θαη θαθώο ζπληεξεκέλνο κεραλνινγηθόο εμνπιηζκόο, 

είλαη κεξηθέο κόλν από ηηο ζεκεξηλέο θαζεκεξηλέο πξαθηηθέο ζηελ νηθνδνκή. 

Όκσο, έρνπλ γίλεη ζπλήζεηα θαη δηαησλίδνληαη από ηε κία γεληά ζηελ άιιε. 

Κακός ζτεδιαζμός 

κηιρίοσ 
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Με θηηξηαθό απόζεκα πεξίπνπ 3 εθαηνκκπξίσλ θηηξίσλ ζηελ Διιάδα, κε 

πάλσ από ην 75% λα κελ πιεξνύλ ηνπο όξνπο πνηόηεηαο εζσηεξηθνύ αέξα, κε 

ζρεδόλ 50% ησλ θηηξίσλ αλεπαξθώο ζεξκνκνλσκέλα θαη κε αύμεζε ζηελ 

εγθαηάζηαζε θιηκαηηζηηθώλ 400% θάζε ρξόλν, αληηιακβάλεηαη θαλείο ην κέγεζνο 

ηνπ πξνβιήκαηνο πνπ δεκηνπξγεί ε ζεκεξηλή νηθνδνκή. Έλαο νπζηαζηηθόο 

ηξόπνο κείσζεο ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο ζηα θηίξηα θαη νηθνλνκίαο γηα ηα 

λνηθνθπξηά είλαη ε βηνθιηκαηηθή αξρηηεθηνληθή θαη νηθνινγηθή δόκεζε. Με ζσζηό 

ζρεδηαζκό, κεηώλεηαη ε αλάγθε γηα ζέξκαλζε θαη ςύμε πάλσ από 50%, 

ζπκβάιινληαο επίζεο νπζηαζηηθά ζηε κείσζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ ζεξκνθεπίνπ. 

ήκεξα ππνινγίδεηαη όηη κόλν ην 1% ησλ θηηξίσλ ζηελ Διιάδα είλαη 

βηνθιηκαηηθά.  

ην κεηαμύ ν ηξόπνο πνπ θηίζακε ηηο πόιεηο καο κεηά ηε βηνκεραληθή – 

θαη ηδίσο κεηά ηνλ πόιεκν – έρεη πεξηθξνλήζεη ηελ ελεξγεηαθή ζπκπεξηθνξά ησλ 

θηηξίσλ, εμαηηίαο ησλ πεληρξώλ πόξσλ, ηεο κηθξήο αξρηθά έληαζεο ηνπ 

πξνβιήκαηνο, αιιά θαη ηεο άγλνηαο. Μεηά ηε δεθαεηία ηνπ ’90 άξρηζε λα 

δηαηππώλεηαη ην αίηεκα γηα πεξηβαιινληηθώο θηιηθά θηίξηα ζην ιεμηιόγην ηεο λέαο 

αξρηηεθηνληθήο.  

Η βηνθιηκαηηθή δόκεζε, ίζσο λα είλαη γλσζηή ζηνπο πεξηζζόηεξνπο σο 

“ελαιιαθηηθή” δόκεζε. Όπσο θαη κε θάζε ηη “ελαιιαθηηθό” έηζη θαη ε νηθνινγηθή 

δόκεζε αμηνπνηεί ηε ζνθία ηεο νηθνδνκήο όπσο έρηηδαλ νη άλζξσπνη γηα αηώλεο, 

πξηλ αλαθαιπθζνύλ ηα ζπλζεηηθά, ηα ρεκηθά θαη ηα θιηκαηηζηηθά θαη πξνηνύ 

“μεράζνπλ” νη αξρηηέθηνλεο ηε ζρέζε θηηξίνπ-θύζεο. Παξαδείγκαηνο ράξηλ, ηα 
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παξαδνζηαθά ζπίηηα ζην Κάηξν ηεο Αηγύπηνπ, ηα νπνία κε πεξίηερλνπο ηξόπνπο, 

όπσο ε μύιηλε “καζξακπία” θαη νη αηνιηθέο θακηλάδεο, αμηνπνηνύζαλ ηνλ άλεκν 

γηα λα δηαηεξήζνπλ ην ρώξν θαη ηα ηξόθηκα δξνζεξά κε ηελ θίλεζε ηνπ αέξα. 

ηα ξσκατθά ζπίηηα ην αίζξην ήηαλ ν ρώξνο ζπιινγήο βξόρηλνπ λεξνύ, 

ειηαζκνύ ην ρεηκώλα θαη θπζηθνύ αεξηζκνύ θαη δξνζηζκνύ ην θαινθαίξη.  

Η νηθνινγηθή δόκεζε είλαη ε δόκεζε πνπ πξνζεγγίδεη ην θηίξην νιηζηηθά, 

ώζηε λα είλαη θηιηθό πξνο ηνλ άλζξσπν θαη ην πεξηβάιινλ. Ο ζρεδηαζκόο ηνπ 

θηηξίνπ είλαη βηνθιηκαηηθόο, δειαδή ιακβάλεη ππ όςηλ ηνλ πξνζαλαηνιηζκό, 

ειηαζκό, ζθηαζκό θαη αεξηζκό, ην ζρήκα, ην κέγεζνο θαη ζέζε ησλ θνπθσκάησλ, 

ηε ζεξκνκόλσζε ηνπ θειύθνπο, ηε ρξήζε παζεηηθώλ ειηαθώλ θαη αηνιηθώλ 

ζπζηεκάησλ, θ.α. Η επηπιένλ ζέξκαλζε θαη ςύμε βαζίδνληαη ζε ελαιιαθηηθέο 

θαη αλαλεώζηκεο πεγέο (π.ρ. ήιην, άλεκν, βηνκάδα, γεσζεξκία) θαη όρη ζε 

ξππνγόλα νξπθηά θαύζηκα. Ο όξνο “νιηζηηθά” είλαη ζεκαληηθόο, δηόηη ε 

νηθνινγηθή δόκεζε αθνξά ζε κία νινθιεξσκέλε πξνζέγγηζε ηνπ θηηξίνπ. ηελ 

νηθνινγηθή δόκεζε δίλεηαη πξνζνρή ζηελ επηινγή ζέζεο ηνπ θηηξίνπ. 

Λακβάλεηαη ππόςε ην ππέδαθνο θαη ε πξνζηαζία από αξλεηηθνύο παξάγνληεο, 

όπσο ηα γεσκαγλεηηθά πεδία, ην ξαδόλην, ηα θαιώδηα θαη ππιώλεο πςειήο 

ηάζεο. Σα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη δελ ξππαίλνπλ ηνλ εζσηεξηθό αέξα θαη 

θαηαλαιώλνπλ ηε ιηγόηεξε δπλαηή ελέξγεηα ζηελ παξαγσγή, κεηαθνξά θαη 

θαηεδάθηζή ηνπο. Σέινο ζην εξγνηάμην γίλεηαη ελαιιαθηηθή δηαρείξηζε θαη 

αλαθύθισζε ησλ απνβιήησλ (κπαδώλ).  
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Έλα νηθνινγηθό θηίξην, ζε ζρέζε κε έλα ζπκβαηηθό θηίξην, ην νπνίν έρεη 

θαηαζθεπαζηεί ππεύζπλα (π.ρ. έρεη κνλσζεί πιήξσο ν ζθειεηόο κπεηόλ), δελ 

θνζηίδεη απαξαίηεηα πεξηζζόηεξν. Τπάξρνπλ νηθνινγηθά θηίξηα, όπσο ην ζπίηη 

από άρπξα ζηελ Αίγηλα θαη άιια αρπξόζπηηα ζηελ έξεκν ηνπ Νέγθεβ, πνπ ην 

θόζηνο ησλ πιηθώλ θαη ηεο θαηαζθεπήο είλαη ειάρηζην, απαηηνύληαη όκσο πνιιέο 

εξγαηνώξεο από εηδηθεπκέλν ή αλεηδίθεπην ζπλεξγείν. Δλώ ζηελ Διιάδα 

ζπλερίδνπκε ηηο πξαθηηθέο ηνπ παξειζόληνο, αγλνώληαο ηηο δεζκεύζεηο ηεο 

Δπξώπεο ζηελ νπνία αλήθνπκε, ζε άιιεο ρώξεο, ήδε εδώ θαη δύν δεθαεηίεο, 

εθαξκόδνληαη νη αξρέο ηεο βηνθιηκαηηθήο αξρηηεθηνληθήο θαη νηθνινγηθήο 

δόκεζεο θαη ε παξαγσγή ελέξγεηαο από αλαλεώζηκεο πεγέο ελέξγεηαο ζηηο 

νηθνδνκέο. Αθόκε θαη ε Ακεξηθή, πνπ δελ ζπκκεηέρεη ζηηο δεζκεύζεηο ηνπ Κηόην, 

θάλεη ηεξάζηηα βήκαηα ζε επίπεδν δήκσλ θαη πόιεσλ, ελώ αξρηηέθηνλεο 

αθνινπζνύλ ηα πξόηππα ηνπ πξνγξάκκαηνο LEED γηα εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο 

ζηα θηίξηα.  

Η Κνηλνηηθή Οδεγία 2002/91 γηα ηελ ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ησλ 

θηηξίσλ έπξεπε ήδε λα εθαξκόδεηαη ζηελ Διιάδα από ηηο 4 Ιαλνπαξίνπ 2006. Σν 

ΤΠΔΥΩΓΔ κεηέζεζε ηελ εκεξνκελία εθαξκνγήο ην 2009. Γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ 

εηνηκάδεηαη ν ΚΔΝΑΚ (Καλνληζκόο Δλεξγεηαθήο Απόδνζεο ησλ Κηηξίσλ), από ην 

Κέληξν Αλαλεώζηκσλ Πεγώλ Δλέξγεηαο (ΚΑΠΔ) ηνπ Τπνπξγείνπ Αλάπηπμεο, 

πνπ ζα ελαξκνλίζεη ηα ειιεληθά θηίξηα κε ηελ Κνηλνηηθή Οδεγία 2002/91. Όκσο, 

δελ έρεη αθόκε νινθιεξσζεί θαη δελ έρεη δεκνζηεπηεί, ζπλεπώο δελ απνηειεί 

αθόκε δηαζέζηκν εξγαιείν γηα αξρηηέθηνλεο πνπ επηζπκνύλ ήδε λα 

Βιοκλιμαηικό κηίριο ηης εηαιρείας ΑΒΑΞ 

ζηην Αθήνα. 
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αθνινπζήζνπλ ηελ επξσπατθή πξαθηηθή από ζήκεξα. Πξηλ ηνλ ΚΔΝΑΚ, ην 

ΚΑΠΔ είρε ζπληάμεη δύν δηαθνξεηηθέο εθδνρέο ηνλ ΚΟΥΔΔ (Καλνληζκόο 

Οξζνινγηθήο Υξήζεο θαη Δμνηθνλόκεζεο Δλέξγεηαο γηα ηα θηίξηα), γηα λα 

αληηθαηαζηήζεη ηνλ θαλνληζκό ζεξκνκόλσζεο (πνπ δελ εθαξκόδεηαη ζηελ 

πξάμε). Όκσο ν ΚΟΥΔΔ επίζεο δελ δεκνζηεύηεθε θαη ζπλεπώο δελ 

εθαξκόδεηαη. 

ρεδηάδνληαη θαη ρηίδνληαη ζπίηηα βηνθιηκαηηθά θαη νηθνινγηθά, κε πιηθά 

θηιηθά πξνο ην πεξηβάιινλ θαη ηνλ άλζξσπν, πνπ αμηνπνηνύλ ηνλ ήιην θαη ηνλ 

άλεκν, εμνηθνλνκνύλ ελέξγεηα θαη κεηώλνπλ ηηο εθπνκπέο δηνμεηδίνπ ηνπ 

άλζξαθα ζηελ αηκόζθαηξα (άξζξν από πεξηνδηθό energy point). 

Τπάξρνπλ κεξηθά πξντόληα πνπ νη εηδηθνί ζεσξνύλ ζαλ εγγπεκέλα “πξάζηλα”: 

Ωζηενιηικόρ σάλςβαρ: Ο θαλνληθόο δνκηθόο ράιπβαο, πξνθαιεί κηα 

κεηαβνιή ηνπ γήηλνπ ειεθηξνκαγλεηηθνύ πεδίνπ, όπσο κπνξεί εύθνια λα 

δηαπηζησζεί κεηαθηλώληαο κηα καγλεηηθή ππμίδα θαηά κήθνο κηαο ξάβδνπ ηνπ 

ζηδεξνπιηζκνύ. Υσξίο λα ππεξβάιινπκε ηνλίδνληαο ηηο πηζαλέο επηδξάζεηο 

απηήο ηεο κεηαβνιήο ζηνλ αλζξώπηλν νξγαληζκό (θάηη πνπ είλαη πξαγκαηηθά 

δύζθνιν λα εθηηκεζεί), παξακέλεη ην γεγνλόο όηη πνιιέο θαηαζθεπέο από 

νπιηζκέλν ζθπξόδεκα γεξλνύλ πξόσξα ιόγσ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο 

ελαλζξάθσζεο θαη ηεο επαθόινπζεο νμείδσζεο ησλ εθηεζεηκέλσλ ξάβδσλ ηνπ 

ζηδεξνπιηζκνύ. Ο σζηεληηηθόο ράιπβαο, ιόγσ ηεο ραξαθηεξηζηηθήο ηνπ 

ζύλζεζεο, είλαη ακαγλεηηθόο θαη αλνμείδσηνο, πεξηνξίδνληαο έηζη ηα 
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πξνβιήκαηα πνπ κόιηο αλαθέξακε. Μνλαδηθό κεηνλέθηεκα ην πςειό ηνπ 

θόζηνπο. 

Ωμή άπγιλορ: Η σκή άξγηινο θαηάιιεια ζρεκαηηζκέλε κε ηε κνξθή 

σκνπιίλζσλ ή ρπηή ζε θαινύπηα πνπ κνηάδνπλ κε απηά ηνπ ζθπξνδέκαηνο, 

απνθαιύπηεηαη όηη είλαη έλα άξηζην δνκηθό πιηθό, όζνλ αθνξά ηε κεραληθή 

αλνρή, ηε ζεξκηθή κόλσζε θαη ηε δπλαηόηεηα “αλαπλνήο” ησλ εμσηεξηθώλ 

ηνίρσλ. Δμάιινπ, ζε νιόθιεξε ηελ πεξηνρή ηεο Μεζνγείνπ ππάξρεη καθξά 

παξάδνζε ζηε ρξήζε απηνύ ηνπ πιηθνύ. Έλα ζπίηη από σκνπιίλζνπο κπνξεί 

επίζεο λα ρξεζηκνπνηήζεη ην ίδην ζθάκκα γηα ηελ ζεκειίσζε ηεο αλσδνκήο, 

πεξηνξίδνληαο ηελ επίπησζε ησλ νηθνδνκηθώλ εξγαζηώλ ζην πεξηβάιινλ. 

Αζβέζηηρ: Ο αζβέζηεο είλαη έλα πξντόλ πνπ πξνηείλεηαη από ηνπο 

ππνζηεξηθηέο ηεο βηννηθνδνκηθήο γηα θάζε ηύπν επηθαλεηαθώλ ηειεησκάησλ ησλ 

ηνίρσλ, πεξί όζκσζεο, επηηξέπνληαο έηζη κηα ζηαζεξή αληαιιαγή αέξα κεηαμύ 

εζσηεξηθνύ ρώξνπ θαη εμσηεξηθνύ πεξηβάιινληνο, όρη όκσο ππό ηελ έλλνηα ηνπ 

αεξηζκνύ, ελώ εμάιινπ, είλαη εύθνιε ε ζπληήξεζε θαη ε αλαθαηαζθεπή ηνπ ζηηο 

δώλεο πνπ πθίζηαηαη θζνξέο κε ηνλ ρξόλν.  

Κόλλα από καοςηζούκ: Οη θόιιεο από ζπλζεηηθέο ξεηίλεο κπνξνύλ λα 

γίλνπλ πεγέο επηβιαβώλ αλαζπκηάζεσλ γηα ηνλ άλζξσπν. Αληίζεηα, ε θόιια 

από θανπηζνύθ είλαη θπζηθό πξντόλ, αηνμηθό, αξθεηά ζηαζεξή, πνπ δηαηεξεί ηηο 

ζπγθνιιεηηθέο ηεο ηδηόηεηεο ζηνλ ρξόλν. 

Ατσρόζπιηο ζηην Αίγινα. 
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Κεηζέρ από καπύδα: πλίζηαηαη από ην εμεηδηθεπκέλν Ιλζηηηνύην 

Οηθνδνκηθήο Βηνινγίαο (Institut fur Baubiologie) ηνπ Ρόρελράτκ (Γεξκαλία), ζαλ 

έλα από ηα “πξάζηλα” πιηθά. Ο θεηζέο από θαξύδα έρεη πνιιά πιενλεθηήκαηα 

ζαλ ερνκνλσηηθό πιηθό ζε επελδύζεηο νξνθώλ, όπνπ ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ 

απόζβεζε ησλ ηαιαληώζεσλ θαη ζηελ εμαζζέληζε ηεο κεηάδνζεο ησλ ζνξύβσλ 

(Κ. . Σζίπεξα 2005).  

Έλα από ηα πην ελδηαθέξνληα παξαδείγκαηα, θαζώο αλαθέξακε 

παξαπάλσ, είλαη ην ζπίηη από άρπξν ζηελ Αίγηλα. Σν ζπίηη απηό, αληίζεηα από 

ηα ζπίηηα πνπ ρηίδνληαη ζπκβαηηθά, παξόιν πνπ δελ έρεη νινθιεξσζεί, ήδε 

θαηνηθείηαη. Υηίδεηαη ήξεκα, ρσξίο ε γύξσ θύζε λα έρεη ηζνπεδσζεί θάησ από ηηο 

ξόδεο ησλ κεραλεκάησλ. Η νηθνδνκή δελ είλαη γεκάηε θηλδύλνπο θαη ρεκηθά, 

αιιά έλαο ρώξνο επράξηζηνο, πνπ κνζρνβνιάεη από ηε θξέζθηα μπιεία από 

θππαξίζζη θαη ηηο αρπξόκπαιεο. Έλαο ρώξνο πνπ ηα παηδηά είλαη αζθαιή θαη 

ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε δηαδηθαζία (ηα παηδηά ηνπ ηδηνθηήηε ηνλ βνήζεζαλ ζην 

πξώην ρέξη ιάζπεο- ην ”πεηαρηό”).  

Σα πιηθά πνπ βιέπεη θαλείο ζηελ νηθνδνκή απηή είλαη μπιεία, θεξακίδηα 

ζε παιέηεο θαη άρπξα, ρώκα θαη έλα θόζθηλν. Η πγξνκόλσζε ησλ ηνίρσλ κε 

αζθαιηόπαλν έγηλε κε κεγάιε πξνζνρή θαη ιεπηνκέξεηεο πνπ επηλόεζε ν ίδηνο 

θαηά ηε θάζε ηεο θαηαζθεπήο. Σε ιάζπε γηα ηνλ ζνβά ηελ έθηηαμε από ην 

ακκώδεο ρώκα από ην θηήκα, αλαθαηεκέλν κε ίζε πνζόηεηα αξγηιώδνπο 

ρώκαηνο από ηελ Αίγηλα, ςηινθνκκέλν άρπξν θαη ιηλέιαην. Σα πιηθά είλαη ηόζν 

θπζηθά πνπ όηη πεξηζζεύεη ην “πεηάεη” ζην θνκπόζη, γηα λα γίλεη ιίπαζκα. Αλ θαη 
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όια έγηλαλ θαηά γξάκκα, εληνύηνηο μαθληάζηεθε θαη ν ίδηνο, όηαλ κεηά από κία 

δπλαηή κπόξα, ην πξώην ρέξη ιάζπεο πνπ είρε ζθεπάζεη ζηηο αρπξόκπαιεο 

έκεηλε αλέπαθν.  

Σν αρπξόζπηην ηεο Αίγηλαο όηαλ νινθιεξσζεί ζα έρεη ππεύζπλα 

ζπκβάιεη ζην λα κεηώζεη από ηελ αηκόζθαηξα ην κεξίδην πνπ ηνπ αληηζηνηρεί 

ζηηο εθπνκπέο δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα θαη ζην θαηλόκελν ηνπ ζεξκνθεπίνπ. 

Δπηπιένλ ζα έρεη πξνζθέξεη ζηνπο ηδηνθηήηεο ηνπ έλα επράξηζην ρώξν δηακνλήο 

θαη ζα έρεη κεηώζεη ηα έμνδα ζπληήξεζεο ηνπ ζπηηηνύ ηνπο θαηά έλα ζεκαληηθό 

πνζνζηό. 
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2.0 ΠΑΡΑΓΟΙΑΚΑ ΚΑΙ ΥΓΧΡΟΝΑ «ΔΡΓΑΛΔΙΑ» ΓΙΑ ΔΞΟΙΚΟΝΟΜΗΗ 

ΔΝΔΡΓΔΙΑ 

Σν 40% ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηφζν ζηε 

ρψξα καο, φζν θαη ζηελ Επξψπε πξαγκαηνπνηείηαη ζηνλ θηηξηαθφ ηνκέα. Η 

θαηαλάισζε απηή, είηε ζε κνξθή ζεξκηθήο (θπξίσο πεηξέιαην) είηε ζε κνξθή 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, έρεη σο απνηέιεζκα, αθελφο κία ζεκαληηθή νηθνλνκηθή 

απψιεηα γηα ηνλ εθάζηνηε θαηαλαισηή θαη αθεηέξνπ ηε κεγάιε επηβάξπλζε ηεο 

αηκφζθαηξαο κε ξχπνπο, θπξίσο κε δηνμείδην ηνπ άλζξαθα (CO2), ην νπνίν είλαη 

θαη εθ ησλ βαζηθψλ ππεπζχλσλ γηα ηελ ππεξζέξκαλζε ηνπ πιαλήηε. 

ηελ Ειιάδα νη αλάγθεο γηα ζέξκαλζε ησλ θαηνηθηψλ αλέξρνληαη 

πεξίπνπ ζην 70% ηεο ζπλνιηθήο ελεξγεηαθήο ηνπο θαηαλάισζεο. Οη θαηνηθίεο κε 

θεληξηθφ ζχζηεκα ζέξκαλζεο, ην νπνίν ρξεζηκνπνηεί σο θαχζηκν απνθιεηζηηθά 

ην πεηξέιαην αληηζηνηρνχλ ζην 36% ηνπ ζπλφινπ. Σν ππφινηπν 64% είλαη 

απηφλνκα ζεξκαηλφκελεο θαηνηθίεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζε πνζνζηφ 30% 

πεηξέιαην, 14% ειεθηξηζκφ θαη 20% θαπζφμπια. Η θαηαλάισζε ελέξγεηαο ζηα 

θηίξηα ζηελ Ειιάδα παξνπζηάδεη απμεηηθή ηάζε, ιφγσ ηεο αχμεζεο ηεο ρξήζεο 

ησλ θιηκαηηζηηθψλ θαη κηθξνζπζθεπψλ. πλεπψο είλαη άκεζε ε αλάγθε γηα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη έλα απφ ηα βαζηθά “εξγαιεία” γηα λα επηηεπρζεί απηφ 

ζηα θηίξηα, είλαη ε ρξήζε νηθνινγηθψλ κνλσηηθψλ πιηθψλ θαη ρξσκάησλ. 

Η εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζε έλα θηίξην εμαζθαιίδεηαη ελ κέξεη κε ηνλ 

θαηάιιειν ζρεδηαζκφ ηνπ θηηξίνπ θαη ηε ρξήζε ελεξγεηαθά δνκηθψλ ζηνηρείσλ 
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θαη ζπζηεκάησλ θαη ελ κέξεη κέζσ ηεο πςειήο απνδνηηθφηεηαο ησλ 

εγθαηεζηεκέλσλ ελεξγεηαθψλ ζπζηεκάησλ, ε νπνία πξνυπνζέηεη ηελ άξηζηε 

πνηφηεηα ηνπ ζρεηηθνχ εμνπιηζκνχ θαη ηεο εγθαηάζηαζήο ηνπ, θαζψο θαη ησλ 

ζρεηηθψλ ηερληθψλ κειεηψλ πνπ ηνλ πξνδηαγξάθνπλ. 

Οη επεκβάζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζε έλα θηίξην κπνξεί λα 

αθνξνχλ, ην θηηξηαθφ θέιπθνο (π.ρ. ζεξκνκφλσζε, θαηάιιεια ζπζηήκαηα 

αλνηγκάησλ, παζεηηθά ζπζηήκαηα), ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν ηνπ θηηξίνπ (π.ρ. 

ρξήζε βιάζηεζεο), ηηο εγθαηαζηάζεηο ζέξκαλζεο, ςχμεο, θσηηζκνχ, δεζηνχ 

λεξνχ θαη ηηο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο. Αθφκα ηελ νξζνινγηθή ρξήζε ηνπ θηηξίνπ θαη 

ηελ αμηνπνίεζε ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ (π.ρ. ελεξγεηαθή δηαρείξηζε, θπζηθφο 

αεξηζκφο, αμηνπνίεζε ηεο ζεξκηθήο κάδαο),  

 

2.1 ΕΝΑΛΛΑΚΣΙΚΕ ΠΗΓΕ ΗΠΙΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΝΕΩΙΜΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ 

 Γεσζεξκηθέο αληιίεο ζεξκφηεηαο γηα νηθηαθέο εγθαηαζηάζεηο 

Οη γεσζεξκηθέο αληιίεο ζεξκφηεηαο, πξφθεηηαη γηα ζπζθεπέο πνπ έρνπλ 

ηελ ηθαλφηεηα λα κεηαθέξνπλ ζεξκφηεηα απφ έλα κέζν κε ρακειή ζεξκνθξαζία 

ζε έλα άιιν κέζν κε πςειφηεξε ζεξκνθξαζία. Απηή πξαγκαηνπνηείηαη κε 

απνξξφθεζε ζεξκφηεηαο απφ κηα πεγή ρακειήο ζρεηηθά ζεξκνθξαζίαο (φπσο 

είλαη ην ππφγεην ή επηθαλεηαθφ λεξφ, ν εμσηεξηθφο αέξαο θαη ην ππέδαθνο) θαη 

απφδνζή ηεο ζε έλα ζεξκφηεξν κέζν, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα κηα νηθία. 
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Σα ζπζηήκαηα πνπ βαζίδνληαη ζηε ρξήζε ηεο αβαζνχο γεσζεξκίαο 

αλαθέξνληαη δηεζλψο κε ην φλνκα geothermal heat pump systems (ζπζηήκαηα 

γεσζεξκηθήο αληιίαο ζεξκφηεηαο) ή geoexchange (γεσελαιιαθηηθά ζπζηήκαηα ή 

αιιηψο ζπζηήκαηα γεσαλαιιαγήο). Σξία κέξε απαξηίδνπλ φια ηα ζπζηήκαηα 

ρξήζεο ηεο αβαζνχο γεσζεξκηθήο ελέξγεηαο: α) ν γεσελαιιάθηεο, πνπ απνηειεί 

ζχζηεκα ζσιελψζεσλ πνπ ηνπνζεηνχληαη κέζα ζην έδαθνο θαη ην νπνίν 

ιακβάλεη ηε ζεξκφηεηα ηνπ εδάθνπο, β) ε αληιία ζεξκφηεηαο, ε νπνία απμάλεη ή 

κεηψλεη ηε ζεξκνθξαζία, αλάινγα κε ηηο αλάγθεο θαη γ) ην ζχζηεκα κεηαθνξάο 

θαη δηαζπνξάο (δηαλνκήο) ηεο ζεξκφηεηαο ζην θηίξην (αεξαγσγνί ή επίπεδα ή 

fan coils). Οη ηερλνινγίεο εθαξκνγήο δηαθνξνπνηνχληαη κεηαμχ ηνπο ζηα 

επηκέξνπο ηκήκαηα (κηθξά ή κεγάια) φπσο σο πξνο ηε ρξήζε δηαθφξσλ ηχπσλ 

αληιίαο ζεξκφηεηαο θαη ζηα δηαθνξεηηθά ζπζηήκαηα ηφζν ηνπ γεσελαιιάθηε φζν 

θαη ηεο δηαζπνξάο ηεο ζεξκφηεηαο κέζα ζην θηίξην (επηδαπέδην, επηηνίρην, κε 

ζεξκαληηθά ζψκαηα) θ.ι.π. 

Τπάξρνπλ δχν θχξηα ζπζηήκαηα γεσαλαιιάθηε: αλνηρηνχ θπθιψκαηνο 

θαη θιεηζηνχ θπθιψκαηνο. Η δηαθνξά ηνπο είλαη φηη ζην κελ αλνηρηφ θχθισκα 

ρξεζηκνπνηείηαη ππεδαθηθφ λεξφ σο άκεζν κέζν γηα ηε κεηαθνξά ηεο 

ζεξκφηεηαο, ελψ ζην θιεηζηφ ρξεζηκνπνηείηαη θάπνην ξεπζηφ σο κέζν 

κεηαθνξάο. Τπάξρνπλ ηέζζεξηο θχξηνη ηχπνη ηνπνζέηεζεο ηνπ γεσελαιιάθηε:  

  Οξηδφληην θχθισκα, ην νπνίν εθαξκφδεηαη ζε πεξηπηψζεηο κε αξθεηφ 

δηαζέζηκν νξηδφληην ειεχζεξν ρψξν. 

Γεωεναλλάκτερ κλειστού κςκλώματορ 

Οπιδόντιορ 

Γεωεναλλάκτερ κλειστού κςκλώματορ 

         Κατακόπςυορ 
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  Καηαθφξπθν θχθισκα, ην νπνίν απνηειεί πνιχ θαιή επηινγή φηαλ έρνπκε 

πεξηνξηζκέλε δηαζέζηκε επηθάλεηα, θαη είλαη ε ζπλεζέζηεξε (ίζσο θαη κνλαδηθή) 

επηινγή ζηηο πφιεηο φπνπ ηα θηίξηα έρνπλ πεξηνξηζκέλν δηαζέζηκν ρψξν γχξσ 

ηνπο. 

  Οξηδφληην θχθισκα ζε ιίκλε ή ζάιαζζα φπνπ ε ηνπνζέηεζε ηνπ ελαιιάθηε 

γίλεηαη ζηνλ ππζκέλα γεηηνληθήο ιίκλεο ή ζάιαζζαο (φηαλ βέβαηα ε ιίκλε ή ε 

ζάιαζζα βξίζθνληαη ζε κηθξή απφζηαζε) 

  Αλνηρηφ θχθισκα, ην νπνίν εθκεηαιιεχεηαη ηνλ ππφγεην πδξνθφξν νξίδνληα 

σο άκεζε πεγή ελέξγεηαο. ε ηδαληθέο ζπλζήθεο απνηειεί ην πην νηθνλνκηθφ 

ζχζηεκα. 

Απφ ηνπο πξνεγνχκελνπο ηχπνπο νη ζπλεζέζηεξνη ζηελ εθαξκνγή είλαη 

ην νξηδφληην θαη ην θαηαθφξπθν θχθισκα (ζε θιεηζηφ θχθισκα), δηφηη δελ 

απαηηνχλ εηδηθέο ζπλζήθεο (θνληηλή ιίκλε ή παξνπζία ππφγεηνπ πδξνθφξνπ 

νξίδνληα ζε κηθξφ βάζνο), ελψ ν πην δηαδεδνκέλνο ηχπνο είλαη απηφο ηνπ 

θαηαθφξπθνπ θπθιψκαηνο (π.ρ. ζε ππθλνθαηνηθεκέλεο πεξηνρέο, ιφγσ 

ειιείςεσο επηθαλεηαθνχ ρψξνπ).  

Η πνζφηεηα ηνπ ππφγεηνπ λεξνχ, πνπ απαηηεί έλα αλνηρηφ θχθισκα 

γεσελαιιάθηε εμαξηάηαη απφ ην κέγεζνο ηεο κνλάδαο θαη ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ 

θαηαζθεπαζηή. Σν λεξφ ηεο γεψηξεζεο κεηά ηε ζεξκηθή αμηνπνίεζή ηνπ απφ ηελ 

Γεωεναλλάκτερ ανοιστού κςκλώματορ 
με σπήσε γεωτπήσεων 
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αληιία ζεξκφηεηαο πξέπεη λα επηζηξαθεί ζην αθέξαην ζηνλ πδξνθνξέα απφ ηνλ 

νπνίν αληιήζεθε κε γεψηξεζε επαλεηζαγσγήο. 

Γεσζεξκηθή ελέξγεηα 

Είλαη ε ζεξκηθή ελέξγεηα πνπ πξνέξρεηαη απφ ηο εζωηεπικό ηερ γερ 

θαη εκπεξηέρεηαη ζε θπζηθνχο αηκνχο, ζε επηθαλεηαθά ή ππφγεηα λεξά θαη ζε 

ζεξκά μεξά πεηξψκαηα. Η Ειιάδα ιφγσ ησλ εηδηθψλ γεσινγηθψλ ζπλζεθψλ ηεο 

είλαη πινχζηα ζε απηή ηε κνξθή ελέξγεηαο. Εθκεηαιιεπφκελνη ηε γεσζεξκηθή 

ελέξγεηα κπνξνχκε λα πεηχρνπκε ηειεζέξκαλζε θηηξίσλ ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο 

ηεο ρψξαο, αλάπηπμε γεσζεξκηθψλ ζεξκνθεπίσλ, κνλάδσλ ηρζπνθαιιηεξγεηψλ, 

κνλάδσλ αθαιάησζεο, μεξαληεξίσλ θιπ. Άιιεο κνξθέο ελέξγεηαο είλαη ε 

πδξνειεθηξηθή ελέξγεηα, ε ειηαθή θαη ε βηνκάδα. 

Βηνκάδα 

Απφ πνιχ παιηά νη άλζξσπνη ρξεζηκνπνηνχζαλ ηελ ελέξγεηα 

(ζεξκφηεηα) απφ ηελ θαχζε ησλ μχισλ. Αιιά θαη κέρξη ζήκεξα, πνιινί θησρνί 

αγξνηηθνί πιεζπζκνί, ηδίσο ηεο Αθξηθήο, ηεο Ιλδίαο θαη ηεο Λαηηληθήο Ακεξηθήο, 

γηα λα δεζηαζνχλ, λα καγεηξέςνπλ θαη λα θσηηζηνχλ ρξεζηκνπνηνχλ μχια, 

θπηηθά ππνιείκκαηα (άρπξα, πξηνλίδηα, άρξεζηνπο θαξπνχο ή θνπθνχηζηα) θαη 

δσηθά απφβιεηα (θνπξηά, ιίπνο δψσλ, άρξεζηα αιηεχκαηα). 

Όια ηα παξαπάλσ πιηθά, πνπ άκεζα ή έκκεζα πξνέξρνληαη απφ ην 

θπζηθφ θφζκν, αιιά θαη κέξνο απφ ηα πγξά απφβιεηα θαη ηα ζθνππίδηα 

Επεξεπγασία τερ βιομάδαρ 
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(ππνιείκκαηα ηξνθψλ, ραξηί) ησλ πφιεσλ θαη ησλ βηνκεραληψλ, ηα νλνκάδνπκε 

βιομάδα. 

Αιιά θαη νη θάηνηθνη ησλ αλεπηπγκέλσλ ρσξψλ ζήκεξα ρξεζηκνπνηνχλ 

βηνκάδα ζε νινέλα κεγαιχηεξεο πνζφηεηεο. Έηζη ε βηνκάδα απνηειεί γηα φιε ηελ 

αλζξσπφηεηα κηα ζεκαληηθή πεγή ελέξγεηαο. ε κεξηθέο κάιηζηα 

εγθαηαιειεηκκέλεο, αιιά θαη ζε γφληκεο πεξηνρέο, θαιιηεξγνχληαη θάπνηα θπηά 

εηδηθά γηα λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο βηνκάδα γηα παξαγσγή ελέξγεηαο 

(ελεξγεηαθέο θαιιηέξγεηεο). 

Η ελέξγεηα πνπ είλαη δεζκεπκέλε ζηηο θπηηθέο νπζίεο πξνέξρεηαη απφ 

ηελ ειηαθή ελέξγεηα. Με ηε δηαδηθαζία ηεο θσηνζχλζεζεο, ηα θπηά 

κεηαζρεκαηίδνπλ ηελ ειηαθή ελέξγεηα ζε βηνκάδα. Οη δσηθνί νξγαληζκνί απηή ηελ 

ελέξγεηα ηελ πξνζιακβάλνπλ κε ηε ηξνθή ηνπο θαη απνζεθεχνπλ έλα κέξνο ηεο.  

Γηα λα πάξνπκε ελέξγεηα απφ ηε βηνκάδα ηελ θαίκε, είηε απεπζείαο, είηε 

αθνχ πξνεγνπκέλσο ηελ ππνβάινπκε ζε επεμεξγαζία (θνπή, μήξαλζε ή άιιεο 

πην πνιχπινθεο δηαδηθαζίεο). Άιιεο πάιη θνξέο, κε θαηάιιειε επεμεξγαζία 

νξηζκέλσλ θπηψλ πνπ θαιιηεξγνχληαη ζε ελεξγεηαθέο θαιιηέξγεηεο, κπνξνχλ λα 

παξαρζνχλ πγξά θαχζηκα, πνπ ιέγνληαη βηνθαχζηκα. Απηά είλαη πην απνδνηηθά 

θαη ιηγφηεξν ξππαληηθά απφ ηα γλσζηά καο θαχζηκα, αιιά δπζηπρψο είλαη 

αθφκα αθξηβά. Σα βηνθαχζηκα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηε ζέξκαλζή 

καο, γηα ηελ παξαγσγή ειεθηξηζκνχ αιιά, θαη σο θαχζηκα κεηαθνξψλ. ε 

Καύσε άσςπων 
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κεξηθέο κάιηζηα ρψξεο, φπσο ε Βξαδηιία, ρξεζηκνπνηνχληαη ζε κεγάιν βαζκφ 

γηα ηελ θίλεζε ησλ απηνθηλήησλ(αιθνφιε).  

Γεληθά κε ηνλ φξν βηνκάδα ελλννχκε ηα πξντφληα θαη ηα θαηάινηπα 

θπηηθήο, δσηθήο θαη δαζηθήο παξαγσγήο, ηα παξαπξντφληα πνπ πξνέξρνληαη 

απφ ηε βηνκεραληθή επεμεξγαζία απηψλ, ηα αζηηθά ιχκαηα θαη ηα ζθνππίδηα. 

Αλαεξφβηα ρψλεπζε ηεο βηνκάδαο είλαη νπζηαζηηθά ε βαθηεξηαθή απνδφκεζε 

ζχλζεησλ νξγαληθψλ κνξίσλ ζε πην απιά κφξηα -κεζαλίνπ θαη δηνμεηδίνπ ηνπ 

άλζξαθα-, ε νπνία γίλεηαη ζε ζπλζήθεο έιιεηςεο νμπγφλνπ. Η αλαεξφβηα 

ρψλεπζε ηεο βηνκάδαο δηαξθεί απφ δχν ηξεηο εβδνκάδεο θαη γίλεηαη ζε ηξεηο 

ζεξκνθξαζηαθέο δψλεο πνπ θπκαίλνληαη κεηαμχ ησλ 20 θαη 55 βαζκψλ Κειζίνπ. 

πλήζσο απνθεχγεηαη ε απνζήθεπζε ηνπ παξαγφκελνπ βηναεξίνπ, γηαηί απαηηεί 

κεγάινπο απνζεθεπηηθνχο ρψξνπο θαη θνζηίδεη αξθεηά. ```Αληίζεηα, ζπλήζσο, 

ρξεζηκνπνηείηαη ακέζσο γηα ηελ παξαγσγή ελέξγεηαο. Απφ βηνκάδα (π.ρ. θαχζε 

απνξξηκκάησλ δσηθήο πξνέιεπζεο) είλαη δπλαηφ λα παξαρζεί ζεξκφηεηα ηθαλή 

λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ κηθξψλ βηνκεραληθψλ ή 

βηνηερληθψλ κνλάδσλ ή γηα ηελ ηειεζέξκαλζε θηηξίσλ κέζσ ελφο κηθξνχ δηθηχνπ 

ηειεζέξκαλζεο. Επίζεο, απφ δσηθά ππνιείκκαηα είλαη δπλαηή ε παξαγσγή 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο γηα ηηο ιεηηνπξγηθέο αλάγθεο κηαο κηθξήο παξαγσγηθήο 

κνλάδαο.  
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3.0 ΠΡΟΑΝΑΣΟΛΙΜΟ ΚΣΙΡΙΟΤ 

Ο πξνζαλαηνιηζκόο είλαη θαζνξηζηηθόο γηα ηνλ ειηαζκό ηνπ θηηξίνπ, 

αθνύ ζα πξέπεη λα ηνπνζεηήζνπκε ηα αλνίγκαηα έηζη ώζηε λα έρνπκε ζεξκηθά 

νθέιε ην ρεηκώλα θαη πξνζηαζία απ’ απηά ην θαινθαίξη. Από ηα παξαθάησ 

ζρήκαηα θαίλεηαη όηη θάζε πξόζνςε δέρεηαη δηαθνξεηηθή ειηαθή αθηηλνβνιία, 

αλάινγα κε ηνλ πξνζαλαηνιηζκό ηεο. 

Σν θαινθαίξη νη λνηηναλαηνιηθέο θαη λνηηνδπηηθέο πξνζόςεηο είλαη απηέο 

πνπ δέρνληαη ην κέγηζην εκεξήζην άζξνηζκα ζεξκόηεηαο από ηελ ειηαθή 

αθηηλνβνιία. Οη λνηηνδπηηθνί ρώξνη είλαη απηνί πνπ δέρνληαη ηε κεγαιύηεξε ηειηθά 

ζεξκόηεηα, αθνύ ηόηε, κεηά ην κεζεκέξη, έρνπκε θαη ηελ πςειόηεξε εμσηεξηθή 

ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο. Η λόηηα πιεπξά δέρεηαη ην ειάρηζην πνζό 

ζεξκόηεηαο παξά ηε κεγάιε δηάξθεηα ειηαζκνύ ηεο. Απηό νθείιεηαη ζηε γσλία 

πξόζπησζεο ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο πνπ είλαη πεξηζζόηεξν νμεία σο πξνο 

ηελ θαηαθόξπθν θαη κεηώλεηαη ε απνηειεζκαηηθόηεηά ηεο ιόγσ ηεο κεγάιεο 

αλάθιαζήο ηεο. 

Σν ρεηκώλα ε λόηηα πξόζνςε δέρεηαη ην κεγαιύηεξν πνζό ηεο ειηαθήο 

ελέξγεηαο από νπνηαδήπνηε άιιε, γηα ηνπο εμήο ιόγνπο:  

1. Ο ήιηνο ην ρεηκώλα θηλείηαη ζε ρακειόηεξε ηξνρηά, δειαδή ζε ρακειόηεξν 

ύςνο από ην θαινθαίξη, γη’ απηό θαη ε κηθξόηεξε εκέξα, κε απνηέιεζκα ε ειηαθή 

αθηηλνβνιία λα πέθηεη πην θνληά ζηελ θάζεην ησλ επηθαλεηώλ ησλ πξνζόςεσλ 

θαη λα ηηο ζεξκαίλεη θαιύηεξα. 

Θερκηθά θορηία ζηε ζηέγε ηο θαιοθαίρη 
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2. Η δηάξθεηα ειηαζκνύ ηεο ην ρεηκώλα είλαη κεγαιύηεξε απ’ απηήλ ηνπ 

θαινθαηξηνύ. ε γεσγξαθηθό πιάηνο 35ν ε δπλαηή ειηνθάλεηα ζηηο 21 Ινπλίνπ 

είλαη 14 ώξεο, αιιά ην κεγάιν κέξνο απηνύ ηνπ δηαζηήκαηνο ν ήιηνο βξίζθεηαη 

ΒΑ θαη ΒΓ, κε απνηέιεζκα ν δπλαηόο ειηαζκόο ηεο λόηηαο πξόζνςεο λα είλαη 

επηά ώξεο κόλν. Αληίζεηα, ζηηο 21 Γεθεκβξίνπ ε ίδηα πξόζνςε ειηάδεηαη θαη ηηο 

10 ώξεο πνπ βξίζθεηαη ν ήιηνο πάλσ από ηνλ νξίδνληα.  

3. Η έληαζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο πάλσ ζε κηα επηθάλεηα πνπ βιέπεη πξνο 

ηνλ ήιην είλαη ε ίδηα θαη ην ρεηκώλα θαη ην θαινθαίξη. Ο ήιηνο ην ρεηκώλα είλαη 

θνληύηεξα ζηε γε από ην θαινθαίξη, θαζώο θηλείηαη ζε ειιεηπηηθή ηξνρηά θαη απηό 

αληηζηαζκίδεη ηελ θαζαξόηεηα ηνπ θαινθαηξηλνύ νπξαλνύ. (Οη επνρέο νθείινληαη 

ζηελ θαζεηόηεηα ηεο πξόζπησζεο ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, αθνύ ν άμνλαο 

πεξηζηξνθήο ηεο γεο αιιάδεη γσλία σο πξνο ηνλ ήιην, ζηξέθνληαο πόηε ην λόηην 

εκηζθαίξην πόηε ην βόξεην πξνο απηόλ). 

4. Η δηάρπηε αθηηλνβνιία ηνπ νπξαλνύ ην ρεηκώλα, ιόγσ ηνπ δηαζιαζηηθνύ 

απνηειέζκαηνο ηεο αηκόζθαηξαο, είλαη δηπιάζηα από ηε δηάρπηε αθηηλνβνιία ην 

θαινθαίξη, ιόγσ πάιη ηεο θάζεηεο πξόζπησζεο ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, νπόηε 

έρνπκε αλάθιαζε πεξηζζόηεξν παξά δηάζιαζε. 

Μηα λόηηα πξόζνςε, ινηπόλ, δέρεηαη ηε κέγηζηε κέζε εηήζηα ηηκή ηεο 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο (ζεξκόηεηαο). Οη κεγαιύηεξεο ηηκέο παξνπζηάδνληαη ηνλ 

Φεβξνπάξην θαη Οθηώβξην, ελώ ην θαινθαίξη νη κέγηζηεο ηηκέο παξνπζηάδνληαη 

ζε δηαθνξεηηθά πξνζαλαηνιηζκέλεο επηθάλεηεο. Δπίζεο, γηα ηελ ειηνπξνζηαζία 

ηεο λόηηαο πξόζνςεο, ην θαινθαίξη είλαη εύθνιν λα γίλεη έλα ζηέγαζηξν πνπ δελ 

Καθός προζαλαηοιηζκός ζηέγες 
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εκπνδίδεη ηνλ ειηαζκό ην ρεηκώλα, αθνύ ν ήιηνο θηλείηαη ρακειόηεξα. Άξα ζηε 

λόηηα πιεπξά πξέπεη λα δηαηάζζνληαη ηα αλνίγκαηα. Οη βνξεηλέο πιεπξέο ησλ 

θηηξίσλ ειηάδνληαη κόλν ην θαινθαίξη λσξίο ην πξσί θαη αξγά ην απόγεπκα. 

5. Κηίξηα πνπ δελ κπνξνύλ λα δερζνύλ ην ρακειό ρεηκσληάηηθν ήιην από ην λόην 

(ζθηαζκόο από ςειά δέληξα ή άιια θηίξηα) αλάκεζα ζηηο 9.00 θαη 15.00, δελ 

κπνξνύλ λα εθκεηαιιεπηνύλ άκεζα ηελ ειηαθή ελέξγεηα γηα ζέξκαλζε. ηηο ώξεο 

απηέο, γηα γεσγξαθηθό πιάηνο 40ν , κηα λόηηα πξόζνςε δέρεηαη ην 90% ηεο 

ελέξγεηαο νιόθιεξνπ ηνπ 24ώξνπ. 

Γη’ απηό ε ηνπνζέηεζε ηνπ θηηξίνπ πξέπεη λα γίλεηαη ζην βνξεηόηεξν 

ειηαδόκελν ηκήκα ηνπ νηθνπέδνπ, ώζηε λα εμαζθαιίδεη ηνλ επαξθή ειηαζκό γηα 

ηα αλνίγκαηα, ηηο απιέο θαη ηνπο ρώξνπο πξνο ηνλ λόην θαη κεηώλεη ηηο 

πηζαλόηεηεο ζθίαζεο ηνπ θηηξίνπ από κειινληηθά θηίζκαηα. 

 

3.1 ΘΔΡΙΝΗ ΠΔΡΙΟΓΟ 

Γηα ηελ θαινθαηξηλή ιεηηνπξγία ησλ θηηξίσλ αλαθεξόκαζηε ζηνπο κήλεο 

αηρκήο (Ινύιηνο θαη Αύγνπζηνο), ζε ζπλδπαζκό κε ηηο εκεξήζηεο ώξεο αηρκήο γηα 

ηελ θάζε επηθάλεηα ελόο θηηξίνπ. Γηα ην ζθνπό απηό ρξεζηκνπνηνύκε ηνπο 

ειηαθνύο ράξηεο, δηαγξάκκαηα γηα ην θάζε γεσγξαθηθό πιάηνο πνπ 

πεξηγξάθνπλ ηελ θαηλόκελε ηξνρηά ηνπ ήιηνπ ζηελ 21ε ηνπ θάζε κήλα ηνπ έηνπο 

θαη ζην νπνίν κπνξεί θαλείο λα δηαβάζεη γηα θάζε ρξνληθή ζηηγκή ηεο εκέξαο 

ηόζν ην ύςνο όζν θαη ην αδηκνύζην. 

Καιή ιύζε γηα αποθσγή ηωλ 

ζερκηθώλ θορηίωλ ηο θαιοθαίρη. 
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Νόηια ζηέγη 

Σα κεγαιύηεξα ζεξκηθά θνξηία δέρεηαη κηα λόηηα πξνζαλαηνιηζκέλε 

ζηέγε κε κλίζη 30-35%, πνπ είλαη ζρεδόλ θάζεηε ζηε γσλία πξόζπησζεο, 

όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα, ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο ζηνπο κήλεο αηρκήο θαη 

πνιύ ζπλεζηζκέλε ζηελ πεξηνρή ηεο Μαθεδνλίαο θαη γεληθά ζηελ Διιάδα. Μηα 

λόηηα επηθάλεηα ζηέγεο 100η.κ. κε απηή ηελ θιίζε, κπνξεί λα δερζεί θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο ελέξγεηα 80 kw/h, όζε δειαδή πεξίπνπ είλαη ε κέζε 

εκεξήζηα αλάγθε ζέξκαλζεο ελόο δηακεξίζκαηνο ζηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκώλα. 

Νόηηεο ζηέγεο απηήο ηεο θιίζεο είλαη αλάγθε λα απνθεύγνληαη ή λα 

πξνζηαηεύνληαη ηδηαίηεξα. Μηα ιύζε είλαη λα γίλεη αιιαγή ηεο θιίζεο ηνπο ή 

κείσζε ηεο επηθάλεηαο ηνπο ή απνθπγή ηνπο, κε ηελ αληηθαηάζηαζή ηνπο από 

ζηέγεο πνπ δεκηνπξγνύλ θαηαθόξπθν αέησκα ζηε λόηηα πιεπξά, όπσο θαίλεηαη 

ζην ζρήκα. 

Η εζσηεξηθή πξνζηαζία ησλ ζηεγώλ επηηπγράλεηαη κε ηελ πνιύ θαιή 

ηνπο κόλσζε, ηνλ αεξηζκό ηνπο ή ηε δεκηνπξγία ςεπδνξνθήο, πνπ ηηο 

απνκνλώλεη από ην εζσηεξηθό ηνπ θηηξίνπ παξεκβάιινληαο κηα κνλσηηθή κάδα 

αέξα. Οη δύν ηειεπηαίεο ιύζεηο είλαη πνιύ ζπλεζηζκέλεο ζηελ παξαδνζηαθή 

ειιεληθή θαηαζθεπή. Η εμσηεξηθή πξνζηαζία επηηπγράλεηαη κε ην ρξώκα ηνπο 

(ηα αλνηρηά ρξώκαηα αλαθινύλ ηελ αθηηλνβνιία) θαη κε ην ζθηαζκό ή ηε θύηεπζε 

(γεηηνληθά δέληξα, αλαξξηρώκελα ή επηθάιπςε κε ρώκα πνπ θπηεύεηαη). 

 

Θερκηθά θορηία ζηο δώκα ηο 

θαιοθαίρη 

72

18
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Σο δώμα 

Η γσλία πξόζπησζεο ησλ ειηαθώλ αθηηλώλ ζην δώκα είλαη θαηά ηνπο 

κήλεο ηεο αηρκήο από 18ν C έσο 40ν C, πξάγκα πνπ ζεκαίλεη έληαζε 

αθηηλνβνιίαο γύξσ ζηα 1.000 W/m2  θαη πνιύ κηθξή αλαθιαζηηθόηεηα ιόγσ 

ζέζεο. Η πιάθα από κπεηόλ ζηνλ ηειεπηαίν όξνθν είλαη γλσζηή ζε όινπο γηα 

ηελ άζρεκε ζεξκηθή ζπκπεξηθνξά ηεο ην θαινθαίξη. Η πξνζηαζία ησλ 

νξηδόληησλ δσκάησλ από ππεξζέξκαλζε απαηηεί θαιή κόλσζε, ζε ζπλδπαζκό 

κε αεξηζκό ή κε εμσηεξηθό ζθηαζκό κε πέξγθνια ή θύηεπζε. Πνιύ δηαδεδνκέλε 

ζηελ παξαδνζηαθή ειιεληθή αξρηηεθηνληθή είλαη νη θιεκαηαξηέο ζηηο απιέο θαη 

ζηηο ηαξάηζεο ησλ ζπηηηώλ ζηελ ύπαηζξν. 

Η νόηια πλεςπά 

ε αληίζεζε κε ην δώκα, ε λόηηα όςε ηνπ θηηξίνπ δέρεηαη ην θαινθαίξη 

κηθξά ζεξκηθά θνξηία. Καηά ηηο ώξεο αηρκήο (11.0 π.κ. – 2.00 κ.κ.) δέρεηαη ζην 

ηέινο Ινπλίνπ ην 25% ηεο αθηηλνβνιίαο πνπ δέρεηαη έλα νξηδόληην επίπεδν 

(δώκα/έδαθνο), δειαδή 350 W/m2. Η γσλία πξόζπησζεο ησλ ειηαθώλ αθηηλώλ 

ζηε λόηηα όςε θπκαίλεηαη θαηά ηνπο κήλεο αηρκήο κεηαμύ ησλ 50ν θαη 72ν, όπσο 

θαίλεηαη ζηα ζρήκαηα.  

Οη αδηαθαλείο επηθάλεηεο ηεο λόηηαο όςεο (νη ηνίρνη) αλαθινύλ ηελ 

κεγαιύηεξε πνζόηεηα ηεο πξνζπίπηνπζαο αθηηλνβνιίαο, ηδηαίηεξα όηαλ είλαη 

ιεπθνί θαη ιείνη. Η ξνή πξνο ην εζσηεξηθό ηεο κηθξήο πνζόηεηαο ζεξκόηεηαο 

πνπ απνξξνθνύλ κπνξεί λα εκπνδηζηεί κε θαιή εμσηεξηθή κόλσζε.  

Βάζος δώλες εηζτώρεζες ηοσ ήιηοσ 
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ηε λόηηα όςε πξέπεη λα πξνζερζνύλ ηδηαίηεξα ηα αλνίγκαηά ηεο. Από 

έλα άλνηγκα ύςνπο 2 κέηξσλ, ν ήιηνο εηζέξρεηαη ζην θηίξην ηηο κεζεκβξηλέο ώξεο 

ηνπ Ινπλίνπ ζε κηα δώλε βάζνπο 60 εθαηνζηώλ, πνπ είλαη κεγάιν βάζνο γηα ηε 

δηαηήξεζε ζεξκηθήο άλεζεο ζηνλ εζσηεξηθό ρώξν. Σνλ Αύγνπζην ην βάζνο ηεο 

δώλεο απηήο θηάλεη ηα 1.1 κέηξα ην κεζεκέξη θαη είλαη κεγαιύηεξν θαηά ηηο 

ππόινηπεο ώξεο αηρκήο, όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα. 

Ηλιοπποζηαζία από νόηιο ηλιαζμό 

Δζσηεξηθή  

Μπνξεί λα επηηεπρζεί κε θνπξηίλεο, ζηόξηα, πεξζίδεο ή όπνηνπ είδνπο 

πξνζηαηεπηηθά πεηάζκαηα. Απηά εκπνδίδνπλ ηελ άκεζε πξόζπησζε ηεο 

αθηηλνβνιίαο ζηα δνκηθά ζηνηρεία ηνπ εζσηεξηθνύ ρώξνπ, όρη όκσο ηε ζέξκαλζε 

ηνπ εζσηεξηθνύ αέξα κεηαμύ ηνπ πεηάζκαηνο θαη ηνπ ηδακηνύ. Γεληθά δελ είλαη 

κηα πνιύ ηθαλνπνηεηηθή ιύζε γηα ζεξκηθή άλεζε ην θαινθαίξη.  

Δμσηεξηθή  

Μπνξεί λα επηηεπρζεί κε αξρηηεθηνληθέο ζηαζεξέο πξνεμνρέο, κε θηλεηά 

ζθίαζηξα θαη κε ζθηαζκό από βιάζηεζε.  

Απσιηεκηονικέρ πποεξοσέρ 

Ο ζθηαζκόο επηηπγράλεηαη κε νξηδόληηα θπξίσο ζηνηρεία, γηαηί ν ήιηνο 

έξρεηαη από ςειά. Ο ζθηαζκόο ελόο αλνίγκαηνο ύςνπο 2 κέηξσλ απαηηεί ζην 

ηέινο Ινπλίνπ ην κεζεκέξη έλα ζηέγαζηξν πιάηνπο 70 εθαηνζηώλ όηαλ απηό 

Βάζος δώλες εηζτώρεζες ηοσ ήιηοσ ηολ 
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βξίζθεηαη ζην ύςνο ηεο άλσ παξεηάο ηνπ αλνίγκαηνο. Έλα ηέηνην ζηέγαζηξν 

κεηώλεη ηα ειηαθά θέξδε πνπ κπνξεί λα δερηεί απηό ην άλνηγκα ην Γεθέκβξην 

ζθηάδνληάο ην θαη ηόηε ζε έλα πνζνζηό 20%. Όηαλ ην ζηέγαζηξν βξίζθεηαη 

ςειόηεξα ζην ύςνο νξνθήο ηνπ νξόθνπ ζηα 3 κέηξα, γηα παξάδεηγκα εμώζηεο, 

πξέπεη λα έρεη πιάηνο 1.10κέηξα, ώζηε λα κελ ζθηάδεη θαζόινπ ην άλνηγκα ην 

Γεθέκβξην, όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα. 

Γηα ηνλ Αύγνπζην αληίζηνηρα απαηηείηαη πιάηνο 1.25 θαη 1.80 κέηξα. Σν 

ζηέγαζηξν πιάηνπο 1.25 ζηελ άλσ παξεηά ηνπ αλνίγκαηνο, πέξαλ ηνπ όηη δελ 

θαηαζθεπάδεηαη εύθνια, κεηώλεη ηηο ρεηκσληάηηθεο πξνζόδνπο πεξίπνπ θαηά 

25%. Σν ζηέγαζηξν πιάηνπο 1.80 ζην ύςνο ηεο νξνθήο ηνπ νξόθνπ δελ κεηώλεη 

ηα ρεηκσληάηηθα ζεξκηθά θνξηία θαη ε θαηαζθεπή ηνπ είλαη απιή. Γηα λα είλαη ν 

ζθηαζκόο απνηειεζκαηηθόο ζηε δηάξθεηα όισλ ησλ σξώλ αηρκήο, είλαη αλαγθαίν 

ην κήθνο ηνπ ζηεγάζηξνπ λα ππεξβαίλεη ην πιάηνο ηνπ παξαζύξνπ 

πξνεμέρνληαο δεμηά θαη αξηζηεξά απ’ απηό.  

Η πην απνηειεζκαηηθή κνξθή ζηαζεξώλ ζηεγάζηξσλ ησλ αλνηγκάησλ 

ηεο λόηηαο όςεο είλαη νη εμώζηεο ηνπ ππεξθείκελνπ νξόθνπ ή νη πξνεμνρέο ηεο 

ζηέγεο, αξθεί λα έρνπλ αξθεηό πιάηνο θαη κήθνο, ώζηε λα παίδνπλ 

απνηειεζκαηηθά απηό ην ξόιν θαηά ηηο ώξεο θαη ηνπο κήλεο αηρκήο. 

Κινηηά ζκίαζηπα 

Σέηνηα είλαη νη ηέληεο θαη ηα παληδνύξηα. Οη ηέληεο είλαη ζρεηηθά ρακεινύ 

θόζηνπο θαηαζθεπέο, εύθνια ξπζκηδόκελεο, αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ζθηαζκνύ 
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ηεο θάζε ρξνληθήο ζηηγκήο. Σα παληδνύξηα κπνξνύλ ηηο ώξεο αηρκήο λα 

θιείλνπλ, αξθεί ε θαηαζθεπή ηνπο λα είλαη ηέηνηα ώζηε λα κελ παξεκπνδίδνπλ 

ηνλ αεξηζκό θαη λα κελ ζηεξνύλ ηειείσο ην θπζηθό θσηηζκό από ηνλ εζσηεξηθό 

ρώξν.  

Έλα εμαηξεηηθό ζηνηρείν ζθηαζκνύ ηεο λόηηαο όςεο είλαη ην ραγηάηη, 

δειαδή ν εκηππαίζξηνο ρώξνο ζε εζνρή ζηελ πιεπξά ηνπ λόηνπ. Οη αλαινγίεο 

είλαη ηέηνηεο πνπ ελώ ην θαινθαίξη ζθηάδεηαη απνηειεζκαηηθά, ην ρεηκώλα δελ 

ζθηάδεη ηα λόηηα αλνίγκαηα ηνπ θηηξίνπ. Ο ρώξνο απηόο είλαη εμαηξεηηθόο γηα ην 

δξνζηζκό, αθνύ ζπκβάιιεη ζηε δηαηήξεζε ηεο ζεξκηθήο δηαζηξσκάησζεο ηνπ 

αέξα. πγθξαηεί ζε ρακειό επίπεδν θαη ζρεηηθά ςπρξέο ηηο αέξηεο κάδεο πνπ 

κπνξνύλ λα αμηνπνηεζνύλ γηα ην ζπλνιηθό δξνζηζκό ηνπ θηηξίνπ. Δπηπιένλ δίλεη 

ηε δπλαηόηεηα δεκηνπξγίαο ζ’ απηή ηε ζέζε ελόο ρεηκεξηλνύ ζεξκνθεπίνπ, 

ελζσκαησκέλνπ αξκνληθά ζην θηίξην, πνπ κπνξεί λα ζπκβάιιεη εμαηξεηηθά ζηε 

ζέξκαλζή ηνπ θαηά ηνπο ςπρξνύο κήλεο. 

Βλάζηηζη 

εκαληηθόο παξάγνληαο ζηελ εμσηεξηθή ειηνπξνζηαζία είλαη ε 

βιάζηεζε. Σα θπηά πξέπεη λα είλαη θπιινβόια γηα λα ζθηάδνπλ ηε λόηηα όςε 

κόλν ην θαινθαίξη, ρσξίο λα εκπνδίδνπλ ηνλ ήιην ην ρεηκώλα. Η πςειή 

βιάζηεζε είλαη αλαπνηειεζκαηηθή γηα ηνλ ζθηαζκό ηεο λόηηαο όςεο, γηαηί νη 

αθηίλεο ηνπ ήιηνπ έξρνληαη από ςειά θαη ξίρλνπλ ηε ζθηά ησλ δέληξσλ ζην 

νξηδόληην επίπεδν. Δίλαη όκσο ρξήζηκε, γηαηί ζθηάδεη ηνλ ππαίζξην ρώξν 

κπξνζηά από ην θηίξην, κε απνηέιεζκα λα ηνλ δηαηεξεί ζε ρακειόηεξε 
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ζεξκνθξαζία, κεηώλνληαο παξάιιεια ηελ έκκεζε αθηηλνβνιία πνπ ζα δερόηαλ ε 

λόηηα όςε από ην έδαθνο αλ δελ ππήξρε απηή ε ζθηά.  

Σα αλαξξηρώκελα θπηά ζθηάδνπλ απνηειεζκαηηθά ηε λόηηα όςε, είηε 

όηαλ βξίζθνληαη ζε επαθή κε απηή, είηε ζε απόζηαζε κε θαηαζθεπέο 

θαθαζσηώλ ή πέξγθνιαο, δηαηεξώληαο ζην επίπεδν δσήο δξνζεξνύο ρώξνπο. 

Δίλαη θαηαζθεπέο πνιύ ζπλεζηζκέλεο ζηελ Διιεληθή αξρηηεθηνληθή θαη ζηελ 

αξρηηεθηνληθή ρσξώλ ηεο Μεζνγείνπ, γηαηί εμαζθαιίδνπλ ρξήζηκνπο, 

επράξηζηνπο θαη ζεξκηθά άλεηνπο ππαίζξηνπο ρώξνπο θαη πξνζζέηνπλ ζηηο όςεηο 

ησλ θηηξίσλ ζεηηθά αηζζεηηθά ζηνηρεία. Όια ηα θπηά, εθηόο από ζθηαζκό, 

ζπκβάιινπλ θαη ζην δξνζηζκό ηνπ θηηξίνπ κε ηε δηαπλνή ηνπο, εθόζνλ ε ζηάζκε 

πγξαζίαο ηνπ αέξα δηαηεξείηαη ζε ρακειά επίπεδα. Η κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

πνπ κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηε ζσζηή αμηνπνίεζε ηεο βιάζηεζεο γύξσ από ην 

θηίξην, κπνξεί λα θηάζεη ηνπο 2-3νC. 
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3.2 ΥΔΙΜΔΡΙΝΗ ΠΔΡΙΟΓΟ 

Οη ςπρξέο πιεπξέο ηνπ θηηξίνπ 

Η ςπρξόηεξε πιεπξά ηνπ θηηξίνπ είλαη ε βόξεηα, θαζώο δελ δέρεηαη 

άκεζε αθηηλνβνιία, ελώ ε δηάρπηε αθηηλνβνιία πνπ δέρεηαη είλαη αζζελήο. 

Δπεηδή ην ρεηκώλα ηα βόξεηα αλνίγκαηα παξνπζηάδνπλ ηηο κεγαιύηεξεο ζεξκηθέο 

απώιεηεο, είλαη θαιό λα έρνπλ πεξηνξηζκέλεο δηαζηάζεηο θαη θαιή απόθξαμε 

αξκώλ. Αλ ε ζέα ηνπ θηηξίνπ είλαη πξνο ην Βνξξά, πνπ ζεκαίλεη όηη απαηηνύληαη 

κεγάια αλνίγκαηα, ζα ήηαλ επηζπκεηή ε θαηαζθεπή δηπινύ παξαζύξνπ, θαζώο 

θαη ε λπρηεξηλή πξνζηαζία κε παληδνύξη. Η θάιπςε βόξεηαο πιεπξάο κε 

αεηζαιέο αλαξξηρώκελν, δεκηνπξγεί έλα ζηξώκα πξνζηαζίαο, πνπ κπνξεί λα 

δηαηεξήζεη ηελ επηθάλεηά ηεο θαηά 1νC έσο 2νC ζεξκόηεξε. Ιδηαίηεξα 

απνηειεζκαηηθή είλαη ε κείσζε ηεο ζπλνιηθήο επηθάλεηαο ηεο βόξεηαο όςεο είηε 

κε βαζηέο ζηέγεο είηε κε επηρσκάησζε, δειαδή ζάςηκν ηνπ βόξεηνπ ηκήκαηνο 

κέζα ζηε γε, αθνύ είλαη ζεξκόηεξε από ηελ εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα 

θαη ν ηνίρνο ζα είλαη ζε επαθή κε κεγαιύηεξε ζεξκνθξαζία. Πξνζνρή πξέπεη λα 

δνζεί ζε εδάθε ξαδηελεξγά ή πινύζηα ζε ξαδόλην.  

Η ζηέγη και ηο δώμα 

ηηο 21 Γεθεκβξίνπ ε επλντθόηεξε (κηθξόηεξε) γσλία πξόζπησζεο ησλ 

ειηαθώλ αθηηλώλ ζηε ζηέγε ηνπ θηηξίνπ είλαη απηή πνπ δεκηνπξγείηαη ην κεζεκέξη 

κε ηε λόηηα πιεπξά ηεο ζηέγεο. Αλ ζεσξήζνπκε όηη ε ζηέγε έρεη θιίζε 35%, απηή 

ε γσλία κπνξεί λα είλαη ζηηο 21 Γεθεκβξίνπ ην ιηγόηεξν 43.5ν. Απηό ζεκαίλεη όηη 
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ε αθηηλνβνιία πνπ δέρεηαη ε επηθάλεηα κηαο λόηηαο πξνζαλαηνιηζκέλεο ζηέγεο 

είλαη πνιύ ιηγόηεξε από απηή πνπ δέρεηαη ε λόηηα θαηαθόξπθε επηθάλεηα ηνπ 

θηηξίνπ, όπνπ ε γσλία πξόζπησζεο θηάλεη ηηο 26.5ν, όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα. 

Έηζη αλ ζέινπκε λα έρνπκε αλνίγκαηα ζηε λόηηα πεξηνρή ηεο ζηέγεο, 

είλαη πξνηηκόηεξν απηά λα βξίζθνληαη ζην λόηην αέησκα ηεο δίξξηρηεο ζηέγεο ή 

λα δεκηνπξγνύληαη λόηηνη θεγγίηεο κε άλνηγκα ζηελ θαηαθόξπθε λόηηα πιεπξά 

ηνπο. 

Σν δώκα δέρεηαη αθόκε ιηγόηεξε αθηηλνβνιία απ’ όηη ε θεθιηκέλε ζηέγε. 

Η κεζεκβξηλή γσλία πξόζπησζεο ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο ζηηο 21 Γεθεκβξίνπ 

ζην δώκα είλαη 63.5ν . Άξα είλαη θπξίσο πξνζηαηεύζηκε επηθάλεηα. 

Σν δώκα θαη ε ζηέγε ησλ θηηξίσλ εκθαλίδνπλ θαηά θαλόλα ηηο 

κεγαιύηεξεο απώιεηεο ζεξκόηεηαο. Απηό ζπκβαίλεη γηαηί ηα ζεξκόηεξα 

ζηξώκαηα ηνπ αέξα ηνπ εζσηεξηθνύ ρώξνπ σο ειαθξύηεξα, ζπγθεληξώλνληαη 

πάληα ζηελ νξνθή ηνπ ρώξνπ. Έηζη έρεη κεγάιε ζεκαζία ε πξνζεγκέλε κόλσζε 

ζ’ απηέο ηηο πεξηνρέο ηνπ θηηξίνπ, πνπ είλαη νη ςπρξέο πιεπξέο ηνπ (Παλαγηώηεο 

Γεσξγαθόπνπινο 1995). 

 

Πρόζπηωζε ειηαθής αθηηλοβοιίας ζε 
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4.0 ΑΝΑΛΟΓΙΔ ΚΑΣΟΨΗ – ΔΩΣΔΡΙΚΗ ΓΙΑΣΑΞΗ 

 Γεσκεηξηθέο αλαινγίεο θάηνςεο 

Σν δεηνύκελν ζρήκα ηνπ θηηξίνπ είλαη απηό πνπ έρεη ην ρεηκώλα ηηο 

ιηγόηεξεο ζεξκηθέο απώιεηεο θαη ην θαινθαίξη ηε κηθξόηεξε δπλαηή ζεξκηθή 

επηβάξπλζε από ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία. Tα θηίξηα κε επηκήθε άμνλα ζηελ 

Αλαηνιή–Γύζε αληαπνθξίλνληαη ζηηο απαηηήζεηο θαιύηεξα ρεηκώλα-θαινθαίξη. 

 Δζσηεξηθή δηάηαμε 

Δπεηδή ε βόξεηα πιεπξά παξακέλεη πην ςπρξή, ε αλαηνιηθή θαη δπηηθή 

δέρνληαη ίζε πνζόηεηα κε ιίγν πην δεζηή ηε δπηηθή, εμαηηίαο ηνπ ζπλδπαζκνύ 

πςειώλ ζεξκνθξαζηώλ θαη πςειώλ κεζεκβξηλώλ ζεξκνθξαζηώλ ηνπ αέξα. Η 

λόηηα πιεπξά είλαη ε θσηεηλόηεξε θαη πην δεζηή, άξα κηα δηάηαμε είλαη απηή πνπ 

θαίλεηαη ζην ζρήκα. 
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Δηάηαμε εζωηεξηθνύ ρώξνπ 
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Όπσο θαίλεηαη, νη ρώξνη πνπ θαηνηθνύληαη όιε κέξα θαη έρνπλ αλάγθε 

γηα ζέξκαλζε θαη θσηηζκό πξέπεη λα ηνπνζεηεζνύλ ζην λόην. Λεπηνκεξέζηεξα, 

λνηηναλαηνιηθά βξίζθεηαη έλαο ρώξνο πξσηλνύ, λνηηνδπηηθά έλαο ρώξνο 

γξαθείνπ ή καζηνξέκαηνο. Υώξνη κε πνιύ ιίγεο απαηηήζεηο θσηηζκνύ 

(δηάδξνκνη, κπάληα, απνζήθε, γθαξάδ) ηνπνζεηνύληαη ζηα βόξεηα, ώζηε λα 

κεζνιαβνύλ αλάκεζα ζηνπο δεζηνύο ρώξνπο θαη ηελ ςπρξή βνξηλή πιεπξά ηνπ 

θηηξίνπ. ε παξαδνζηαθέο θαηνηθίεο, ζην βνξξά ήηαλ νη ζηάβινη θαη νη απνζήθεο 

ησλ ζηηεξώλ θαη άρπξσλ. ην λόην ηνπνζεηνύληαη ζεξκνθήπηα θαη βεξάληεο. 

 

5.0 ΠΑΘΗΣΙΚΑ ΗΛΙΑΚΑ ΤΣΗΜΑΣΑ 

Η ειηαθή αθηηλνβνιία κέζα από ηα παξάζπξα, ηνπο ηνίρνπο, ηα 

παιόθξαθηα γεληθά αλνίγκαηα θαη ην δώκα δίλεη ηε δπλαηόηεηα ηεο ειαηηώζεσο 

ηεο ελέξγεηαο γηα ηε ζέξκαλζε ησλ θηηξίσλ θαη ηελ θάιπςε όισλ ζρεδόλ ησλ 

αλαγθώλ ηνπο πνπ απαηηνύλ ελέξγεηα. 

Παζεηηθό ζύζηεκα έρνπκε όηαλ ζ’ έλα θηίξην ε ξνή ηεο ζεξκόηεηαο 

γίλεηαη κε θπζηθνύο ηξόπνπο, όπσο δηα ηεο αγσγήο, ηεο κεηαθνξάο θαη ηεο 

αθηηλνβνιίαο θαη ε ειηαθή ελέξγεηα ζπλεηζθέξεη πάλσ από ην κηζό ηεο νιηθήο 

ελέξγεηαο πνπ απαηηείηαη γηα ζέξκαλζε. 

Ελεξγεηηθό ζύζηεκα είλαη όηαλ ρξεζηκνπνηνύκε κεραληθά κέζα γηα ηελ 

ζπιινγή, κεηαθνξά θαη απνζήθεπζε ηεο ζεξκόηεηαο πνπ δεζκεύηεθε από ηελ 
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ειηαθή ελέξγεηα. Σέηνηα κεραληθά κέζα είλαη αληιίεο, αλεκηζηήξεο θαη ελλαιάθηεο 

ζεξκόηεηαο. 

Υβξηδηθό είλαη ην ζύζηεκα πνπ ζπλδπάδεη ηε θπζηθή θαη ηελ κεραληθή 

ζεξκηθή ξνή γηα παξάδεηγκα, ε πξνζζήθε ζ’ έλα παζεηηθό ζύζηεκα ελόο 

αλεκηζηήξα γηα λα βνεζήζεη ζηελ κεηαθνξά ηεο ζεξκόηεηαο ζηνπο πίζσ ρώξνπο 

ηνπ θηηξίνπ ή ελόο ζεξκνζηάηε. 

Σα παζεηηθά ζπζηήκαηα είλαη ηα πιένλ νηθνλνκηθά γηα ηελ ζέξκαλζε θαη 

αθόκε ηελ ςύμε ησλ θηηξίσλ, γηαηί δελ απαηηνύλ κεραληθά κέζα, όπσο 

ζπιιέθηεο, αληιίεο, αλεκηζηήξεο θ.ι.π. 

 

5.1 ΒΑΙΚΔ ΑΡΥΔ ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ 

Η ιεηηνπξγία ησλ παζεηηθώλ ζπζηεκάησλ γηα ηελ εθκεηάιιεπζε ηεο 

ειηαθήο ελέξγεηαο πξνϋπνζέηεη έλα ζσζηά ελεξγεηαθά ζρεδηαζκέλν θηίξην. 

Ιδηαίηεξα ε δηακόξθσζε ηνπ θειύθνπο ηνπ θηηξίνπ πξέπεη λα είλαη ηέηνηα, ώζηε 

λα έρεη ηελ κέγηζηε ηθαλόηεηα γηα ηελ απνζήθεπζε ηεο ζεξκηθήο ελέξγεηαο θαη ηηο 

ειάρηζηεο ζεξκηθέο απώιεηεο πξνο ην εμσηεξηθό πεξηβάιινλ. 

Η ιεηηνπξγία ησλ παζεηηθώλ ζπζηεκάησλ ζηεξίδεηαη ζην θαηλόκελν ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ γηα ηε ζπιινγή ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, ζηε ζεξκνρσξεηηθόηεηα 

ησλ πιηθώλ γηα ηελ απνζήθεπζε ηεο ζεξκόηεηαο ζηνπο βαζηθνύο λόκνπο ηεο 

ζεξκνδπλακηθήο γηα ηελ κεηαθνξά ηεο ζεξκόηεηαο ζηε ρξνληθή θαζπζηέξεζε (θ) 
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ή δηαθνξά θάζεο θαη ζην ζπληειεζηή κείσζεο (κ) πνπ είλαη ν ιόγνο ηνπ 

κέγηζηνπ εύξνπο ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο πξνο ηελ εμσηεξηθή. 

 

5.2 ΟΙ ΣΟΙΥΟΙ TROMBE 

Δίλαη κηα εμέιημε ηνπ ηνίρνπ κάδαο πνπ έρεη επηθξαηήζεη. Πήξε ην όλνκά 

ηνπ από ηνλ θαζεγεηή F. Trombe. Δίλαη ινηπόλ έλαο ηνίρνο κάδαο πνπ θέξεη 

ζηελ αλώηεξε θαη θαηώηεξε δώλε ηνπ ζπξίδεο πξνο ηνλ εζσηεξηθό ρώξν. Μέζσ 

ησλ ζπξίδσλ απηώλ κεηαθέξεηαη ζηνλ εζσηεξηθό ρώξν ν ζεξκόο αέξαο πνπ 

βξίζθεηαη κεηαμύ ηνπ παινζηαζίνπ θαη ηεο εμσηεξηθήο επηθάλεηαο ηνπ ηνίρνπ 

κάδαο. 

Η ππθλόηεηα, ην κέγεζνο θαη ε ζπλνιηθή επηθάλεηα δηαηνκήο ησλ 

ζπξίδσλ επεξεάδνπλ ζεκαληηθά ηελ απόδνζε ηνπ ζπζηήκαηνο. Γηα παξάδεηγκα, 

γηα έλαλ ηνίρν Trombe ύςνπο 2.20 κέηξα θαη πιάηνπο 1.80 κέηξα, 

θαηαζθεπαζκέλνπ από κπεηόλ πάρνπο 22 εθαηνζηά, απαηηνύληαη 4 ζπξίδεο 

δηακέηξνπ 16 εθαηνζηώλ ή 10 ζπξίδεο δηακέηξνπ 10 εθαηνζηώλ ή 18 ζπξίδεο 

δηακέηξνπ 7.5 εθαηνζηώλ ζηελ θάζε ζεηξά. Σν ζρήκα ηνπ ηνίρνπ Trombe είλαη 

πξνηηκόηεξν λα είλαη επίκεθεο θαζ’ ύςνο. 

Η ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο βαζίδεηαη ζην θαηλόκελν ηνπ 

ζεξκνζηθσληζκνύ θαη πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ θπθινθνξία ηνπ αέξα αλάκεζα 

ζην γπαιί θαη ζην ρώξν αλάκεζα ζην γπαιί θαη ηνλ ηνίρν θαη κέζα από ηηο 

Σηε δηάξθεηα ηεο λύρηαο ε ιεηηνπξγία πξνθαλώο 

αληηζηξέθεηαη. Οη δπν ζπξίδεο θιείλνπλ πάλω 

θαη θάηω θαη ε ζέξκαλζε ηνπ ρώξνπ 

πεηπραίλεηαη κε ηελ αθηηλνβνιία ηεο 

απνζεθεπκέλεο ζεξκόηεηαο ζηνλ ηνίρν 

σώπορ για τεν
κίνεσε τος αέπα

αποππουετική
επιυάνεια

τδάμι

τοισοποιία
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ζπξίδεο, ιόγσ ηεο δηαθνξάο ζεξκνθξαζίαο. πγθεθξηκέλα: ηε δηάξθεηα ηεο 

εκέξαο, όηαλ ε ειηαθή αθηηλνβνιία πξνζπίπηεη ζην γπαιί, ζεξκαίλεη ηνλ αέξα 

πνπ βξίζθεηαη ζην ρώξν αλάκεζα ζην ηδάκη θαη ζηνλ ηνίρν. Ο ζεξκόο αέξαο 

θηλείηαη πξνο ηα πάλσ θαη κέζα από ηε ζπξίδα κπαίλεη ζηνλ εζσηεξηθό ρώξν. 

Σαπηόρξνλα ςπρξόηεξνο αέξαο από ηνλ εζσηεξηθό ρώξν κπαίλεη θάησ από ηελ 

ζπξίδα θαη αληηθαζηζηά ην θελό πνπ δεκηνπξγείηαη, όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα. 

Οη έιεγρνη γηα ηνλ ηνίρν Trombe είλαη ζεκαληηθνί. Γηα βέιηηζηε απόδνζε 

ην ρεηκώλα είλαη αλαγθαίν λα κεησζεί ε άζθνπε απώιεηα ζεξκόηεηαο πξνο ηνλ 

νπξαλό ηε λύρηα ή ηηο ζπλλεθηαζκέλεο εκέξεο. Απηό κπνξεί λα γίλεη κε 

εμσηεξηθά κνλσκέλα παξαζπξόθπιια, κε ηε βειηίσζε ηνπ ζπληειεζηή κόλσζεο 

ηνπ παινζηαζίνπ θαη κε επηινγή βαθήο. 

Σν θαινθαίξη ε αλεπηζύκεηε ζέξκαλζε ηεο κάδαο ζπζζώξεπζεο κπνξεί 

λα απνηξαπεί κε ηα γλσζηά πξνζηεγάζκαηα, θιείζηκν ηεο εμσηεξηθήο κόλσζεο 

ή κε ρξήζε εμσηεξηθώλ νπώλ αεξηζκνύ. 

ε κεξηθά θιίκαηα ν ηνίρνο Trombe κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη σο 

ειηαθή θακηλάδα, πνπ επεμεγείηαη ζηε θπζηθή ςύμε θαη βγάδεη ην ζεξκό αέξα 

από ηελ θαηνηθία, θέξλνληαο ζπλήζσο γηα αεξηζκό πην δξνζεξό αέξα από ηε 

βόξεηα πιεπξά ηεο. Όηαλ ζηα κέζα ηνπ ρεηκώλα δελ ππάξρεη αξθεηή ειηνθάλεηα, 

ν ηνίρνο κάδαο ή ηνίρνο Trombe έρνπλ δπζκελή επίπησζε ζηε ζεξκνθξαζία. Με 

ηνλ ηνίρν Trombe είλαη δπλαηό κεξηθέο θνξέο λα κνλσζεί ε κάδα ζπζζώξεπζεο 

έηζη ώζηε λα είλαη ζεξκηθά απνκνλσκέλε από ην ζύζηεκα θαη λα 
Λεηηνπξγία ηνπ ηνίρνπ Τrombe ηελ εκέξα θαη 

ηε λύρηα 



Καηαζκεςή παπαδοζιακού ξενώνα πληζίον Απάσοβαρ 
με Βιοκλιμαηική ζσεδίαζη, σπήζη Α.Π.Δ. και διασείπιζη καηαζκεςήρ 

 

43 
 

ρξεζηκνπνηεζεί ηόηε ην ειηαθό άλνηγκα θαη ηα ξπζκηζηηθά αλνίγκαηα εμαεξηζκνύ 

γηα λα ζρεκαηίζνπλ έλα ζπιιέθηε κε κνλσκέλν ηνίρν. ηνλ ηνίρν Trombe κπνξεί 

λα ηνπνζεηεζνύλ παξάζπξα γηα λα παξέρνπλ θσο θαη ζέα όπσο θαίλεηαη ζην 

παξαθάησ ζρήκα. 

Καηά ηελ ζεξηλή πεξίνδν είλαη απαξαίηεηε ε απνηειεζκαηηθή 

ειηνπξνζηαζία θαη ν θαιόο εμσηεξηθόο αεξηζκόο ηνπ ηνίρνπ κάδαο. Η 

ειηνπξνζηαζία επηηπγράλεηαη κε νξηδόληηα ζθίαζηξα. Ο αεξηζκόο επηηπγράλεηαη 

κε ηε δεκηνπξγία αλνηγόκελσλ θεγγηηώλ ζηελ θαηώηεξε θαη αλώηεξε δώλε ηνπ 

παινζηαζίνπ θαη ζ’ όιν ην κήθνο. 

Σο σπώμα. 

Σν ρξώκα θαίλεηαη όηη επεξεάδεη ην πνζό ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο πνπ 

απνξξνθάηαη από ηνλ ηνίρν θαη ζηε ζπλέρεηα απνδίδεηαη ζηνλ εζσηεξηθό ρώξν. 

Σν καύξν ρξώκα έρεη ηε κεγαιύηεξε απνξξνθεηηθόηεηα θαη γη’ απηό πξνηηκάηαη. 

Τλικά καηαζκεςήρ. 

Απηά ρσξίδνληαη ζε πιηθά ζπιινγήο θαη πιηθά απνζήθεπζεο ηεο ζεξκόηεηαο: 

α)Δηαθαλή πιηθά 

ηνπο ηνίρνπο ζεξκηθήο απνζήθεπζεο ρξεζηκνπνηνύληαη θπξίσο δύν 

παινπίλαθεο πάρνπο 3-4 ρηιηνζηά κε απόζηαζε 18 ρηιηνζηώλ. Η βέιηηζηε 

απόζηαζε είλαη 9-12 εθαηνζηά. Σα πιαζηηθά έρνπλ πεξηνξηζκέλε ρξήζε ζηνπο 

Ηιηνπξνζηαζία θαη αεξηζκόο ηνίρνπ κάδαο. Οη 

αλνηγόκελνη άλω θαη θάηω θεγγίηεο απνκαθξύλνληαη θαη 

απνζεθεύνληαη ζηε δηάξθεηα ηεο ζεξηλήο πεξηόδνπ 

 

ανοιγόμενορ
υεγγίτερ

καπαβόπανο

ξύλινε βέπγα πος

στεπίδεται στο
κατακόπςυο
κούυωμα

εσωτεπικόρ
σώπορ
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ηνίρνπο ζεξκηθήο απνζήθεπζεο. Θεσξνύληαη πην πιενλεθηηθά από ην γπαιί, 

ηδίσο ηα εκηδηαθαλή, γηαηί θξύβνπλ ηελ εμσηεξηθή επηθάλεηα ηνπ ηνίρνπ, πνπ 

πνιιέο θνξέο είλαη αθαηέξγαζηε. 

β)Υιηθά θαηαζθεπήο ηνπ ηνίρνπ θαη απνζήθεπζεο ηεο ζεξκόηεηαο 

Σέηνηα είλαη ην κπεηόλ θαιύηεξα από ηα ζπλήζε νηθνδνκηθά πιηθά, γηαηί 

έρεη κεγάιν ζπληειεζηή αγσγηκόηεηαο θαη κεγάιε ππθλόηεηα. Σν λεξό, πνπ 

εκθαλίδεη ην κεγαιύηεξν ζπληειεζηή ζεξκνρσξεηηθόηεηαο απ’ όια ηα πιηθά 

ηνηρνπνηίαο, ειάρηζηα ππεξέρεη ζε ζύγθξηζε κ’ έλα ζπκπαγή ηνίρν. Απηό 

ζπκβαίλεη γηαηί ην λεξό ζεξκαίλεηαη νκνηόκνξθα, νπόηε ην βξάδπ ε εμσηεξηθή 

επηθάλεηα έρεη πςειή ζεξκνθξαζία θαη επνκέλσο απμεκέλεο απώιεηεο πξνο ην 

πεξηβάιινλ. Αληίζεηα, ηα πιηθά ηνηρνπνηίαο ζεξκαίλνληαη θαηά ζηξώζεηο θαη ην 

βξάδπ, ελώ ε εζσηεξηθή ηνπο επηθάλεηα έρεη πςειή ζεξκνθξαζία, ε εμσηεξηθή 

έρεη ςπρξόηεξε θαη γη’ απηό ν ηνίρνο απηόο έρεη ιηγόηεξεο απώιεηεο ζε ζρέζε κε 

ηνλ πδάηηλν. 

Πξνζνρή πξέπεη λα δνζεί ζηελ εζσηεξηθή επέλδπζε ελόο ηνίρνπ 

ζεξκηθήο απνζήθεπζεο, πνπ δελ πξέπεη λα εκπνδίδεη ηε ζεξκόηεηα λα απνδνζεί 

ζηνλ εζσηεξηθό ρώξν. Σα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα επέλδπζε πξέπεη λα 

έρνπλ κεγάιν ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο, όπσο γηα παξάδεηγκα, ην 

επίρξηζκα, ελώ επελδύζεηο κε μύιν ή πιαζηηθό πξέπεη λα απνθεύγνληαη. 

Γπςνζαλίδεο κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ, κε ηελ πξνϋπόζεζε λα ππάξρεη 

πιήξεο επαθή ηνίρνπ θαη γπςνζαλίδαο. 
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5.3 ΘΔΡΜΟΚΗΠΙΟ 

Σν ζεξκνθήπην είλαη έλαο ρώξνο πεξηθξαγκέλνο από γπάιηλα 

ρσξίζκαηα ζηε λόηηα πιεπξά ηνπ θηηξίνπ, επηκήθε, ζηελ θαηεύζπλζε Αλαηνιήο-

Γύζεο, έηζη ώζηε λα ζηξέθεη ηε κεγαιύηεξε επηθάλεηά ηνπ ζην Νόην. Σέηνηα 

κπνξεί λα είλαη: 

Α) Νόηηνη ηδακσηνί εμώζηεο, ησλ νπνίσλ ην πεξίβιεκα, εθηόο από ην δάπεδν θαη 

ηελ νξνθή, είλαη γπάιηλν. 

Β) Οη λόηηνη εκηππαίζξηνη ρώξνη, ελζσκαησκέλνη ζην θηίξην, πνπ ζηε λόηηα 

πιεπξά ηνπο θέξνπλ θνύθσκα ή εκηελζσκαησκέλνη πνπ εθηόο ηεο λόηηαο, 

ηκήκαηα ηεο αλαηνιηθήο θαη δπηηθήο είλαη επίζεο παιόθξαθηα. 

Γ) έξξεο πξνζαξηεκέλεο ζηε λόηηα όςε ησλ θηηξίσλ, κε γπάιηλν πεξίβιεκα 

ηόζν πξνο ην Νόην, πξνο ηελ Αλαηνιή θαη πξνο ηε Γύζε, όζν θαη ζηελ νξνθή 

ηνπο. 

Η αλαηνιηθή αθηηλνβνιία πνπ ζπιιέγεηαη από ηα παινζηάζηα ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ ζεξκαίλεη ηνλ αέξα ζην εζσηεξηθό ηνπ, θαζώο θαη ηα δνκηθά 

ζηνηρεία πνπ ην πεξηβάιινπλ θαη απνηεινύλ ηκήκα ηνπ λόηηνπ θειύθνπο ηνπ 

θηηξίνπ. Σα δνκηθά ζηνηρεία κεηαδίδνπλ πξνο ην εζσηεξηθό ηνπ θηηξίνπ ηε 

ζεξκόηεηα πνπ ζπζζσξεύνπλ κε αγσγή θαη αθηηλνβνιία. Ο ζεξκόο αέξαο 

κεηαδίδεη ηε ζεξκόηεηά ηνπ ζην θηίξην κε κεηαθνξά. Μπνξεί λα νδεγεζεί ζην 

εζσηεξηθό ηνπ θηηξίνπ κε δύν ηξόπνπο: 
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1νλ) Μέζω ανοιγμάηων (πόξηεο θαη παξάζπξα) κεηαμύ ζεξκνθεπίνπ θαη 

εζσηεξηθνύ ρώξνπ. 

2νλ) Μέζω θςπίδων πνπ θαηαζθεπάδνληαη ζηνλ ηνίρν πνπ δηαρσξίδεη ην 

ζεξκνθήπην από ην θηίξην. 

Σν ζεξκνθήπην απνηειεί εμαηξεηηθά επράξηζην ελδηάκεζν θξίθν κεηαμύ 

εμσηεξηθνύ θαη εζσηεξηθνύ ρώξνπ θαηά ηνπο ρεηκεξηλνύο κήλεο, 

δηαθνξνπνηώληαο ηε ζπλεζηζκέλε εζσζηξεθή ρεηκεξηλή ιεηηνπξγία ησλ θηηξίσλ 

θαη πξνζζέηνληαο έηζη κηα λέα πνηόηεηα δσήο ζηνλ εζσηεξηθό ρώξν. 

Μέγεθορ-σήμα. 

Σν κέγεζνο είλαη ζεκαληηθόο παξάγνληαο ηεο απνηειεζκαηηθόηεηάο ηνπ. 

Δίλαη ζπλάξηεζε ηνπ κεγέζνπο ηνπ εζσηεξηθνύ ρώξνπ πνπ ζεξκαίλεη. Σν ζρήκα 

είλαη επίζεο ζνβαξόο παξάγνληαο απόδνζήο ηνπ. Πξέπεη λα είλαη επίκεθεο, κε 

ηε κεγάιε πιεπξά ηνπ πξνο ην Νόην. Σν κεγαιύηεξν κέξνο ηνπ παινζηαζίνπ ηνπ 

πξέπεη λα είλαη ηνπνζεηεκέλν θαηά ην δπλαηό θάζεηα ζηελ θαηεύζπλζε 

πξόζπησζεο ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο θαηά ηηο ώξεο θαη ηνπο κήλεο αηρκήο, 

δειαδή θαηά ηηο κεζεκβξηλέο ώξεο ηνπ Γεθεκβξίνπ, Ιαλνπαξίνπ, Φεβξνπαξίνπ, 

ώζηε λα απνθεύγνληαη νη κεγάιεο αλαθιάζεηο. 

ηα ζεξκνθήπηα πνπ είλαη ελζσκαησκέλα ή εκηελζσκαησκέλα ζην 

θηίξην εκθαλίδεηαη ην πξόβιεκα ηνπ ζθηαζκνύ κεγάινπ ηκήκαηόο ηνπ από ηηο 

αλαηνιηθέο ή δπηηθέο πξνεμνρέο ηνπ θηηξηαθνύ όγθνπ πνπ ηα πεξηβάιιεη ή από 
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ηελ αδηαθαλή νξνθή ηνπο, πξάγκα πνπ κεηώλεη ζεκαληηθά ηελ απόδνζή ηνπο. 

Απηό θαίλεηαη ζηα παξαθάησ ζρήκαηα: 

 

 

Θεξκνθήπην πξνζαξηεκέλν ζε λόηην ηνίρν λεξνύ, ζρεκαηηθά νξίδεηαη 
ε ζεξκηθή ηνπ ιεηηνπξγία ηελ εκέξα θαη ηε λύρηα 
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Δηαρωξηζηηθόο ηνίρνο ζεξκηθήο απνζήθεπζεο, αλάκεζα ζην ζεξκνθήπην θαη ζην θηήξην, 
ιεηηνπξγεί αλάινγα κε ηνλ ηνίρν Τrombe 
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Η ζεξκηθή κάδα ηνπ δηαρωξηζηηθνύ ηνίρνπ εληζρύεηαη κε ηελ ηνπνζέηεζε 
δνρείωλ λεξνύ 
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5.4 ΓΤΚΟΛΙΔ ΣΗΝ ΔΦΑΡΜΟΓΗ ΣΩΝ ΠΑΘΗΣΙΚΩΝ ΤΣΗΜΑΣΩΝ ΚΑΙ 

ΓΔΝΙΚΟΣΔΡΑ ΣΗΝ ΑΞΙΟΠΟΙΗΗ ΣΗ ΗΛΙΑΚΗ ΔΝΔΡΓΔΙΑ ΣΑ ΚΣΙΡΙΑ 

Ο θαηαθεξκαηηζκόο ηεο ηδηνθηεζίαο νδήγεζε ζηελ ζπλεζηζκέλε ππθλή 

δόκεζε, ν δπζκελήο ζπζρεηηζκόο θάιπςεο νηθνπέδνπ, ύςνπο θηηξίσλ, πιάηνπο 

δξόκσλ θαη ε ύπαξμε κεγάινπ ζπληειεζηή δόκεζεο ζηα αζηηθά ειιεληθά θέληξα 

δελ επηηξέπεη ζπλήζσο παξά ηνλ ειηαζκό ησλ ηειεπηαίσλ νξόθσλ πνπ θαηά 

θαλόλα πάζρνπλ από ιεηςή κόλσζε (κεγάια αλνίγκαηα) θαη από όρη 

ηθαλνπνηεηηθή ζέξκαλζε. 

Πξαθηηθά θαηαξγήζεθε ην δηθαίσκα ζηνλ ειηαζκό πνπ πξνγελέζηεξεο 

ζπλζήθεο δόκεζεο θαη λνκνζεζίαο αθόκα πην παιηά είραλ εμαζθαιίζεη. 

 Η ύπαξμε δπζθνιίαο ζηα αζηηθά θέληξα γηα δπλαηόηεηα εθινγήο 

πξνζαλαηνιηζκνύ όςεσλ θηηξίσλ θπξίσο ζε πεξηνρέο όπνπ εθαξκόδεηαη ην 

ζπλερέο ζύζηεκα. 

 Η πξόζζεηε κόλσζε ζηνπο εμσηεξηθνύο ηνίρνπο όπσο θαη ε δεκηνπξγία 

ηνίρσλ Trombe ζεκαίλνπλ ζρεδόλ πάληα απώιεηα σθέιηκνπ ρώξνπ. 

 Οη πεξηνξηζκνί από ην ΓΟΚ ζηε δπλαηόηεηα εθαξκνγήο ζεξκνθεπίσλ θαη ζην 

θιείζηκν κε ηδάκη ησλ εμσζηώλ. 

 Ο πεξηνξηζκέλνο αξηζκόο ελεκεξσκέλσλ κεραληθώλ θαη εηδηθώλ ηερληθώλ γηα 

ηε κειέηε θαη θαηαζθεπή παζεηηθώλ ζπζηεκάησλ θαη ζπζηεκάησλ αμηνπνίεζεο 

ηεο ειηαθήο ελέξγεηαο αιιά θαη ν θαθόο ελλννύκελνο κνληεξληζκόο πνπ δελ έρεη 



Καηαζκεςή παπαδοζιακού ξενώνα πληζίον Απάσοβαρ 
με Βιοκλιμαηική ζσεδίαζη, σπήζη Α.Π.Δ. και διασείπιζη καηαζκεςήρ 

 

51 
 

ζε εθηίκεζε παξαδνζηαθέο κεζόδνπο πξνζέγγηζεο ηεο ζεξκηθήο άλεζεο πξνο 

ράξηλ ηεο ηερλνινγίαο. Φαλεξή είλαη ε έιιεηςε νηθνινγηθήο επαηζζεζίαο αιιά θαη 

θαιαηζζεζίαο όζν θαη ζεβαζκνύ ζηνλ πεξηβάιινληα ρώξν ηνπ θηηξίνπ. 

 Η ζπληδηνθηεζία ζηα πνιπώξνθα ζπλήζσο θηίξηα δπζραηξέλεη ηελ 

ηνπνζέηεζε ζπζηεκάησλ πνπ απαηηνύλ θνηλή ζπλαίλεζε, γηα παξάδεηγκα, 

ζπιιέθηεο ζην δώκα, αληιία ζεξκόηεηαο ή ρώξν ζεξκηθήο απνζήθεπζεο ζην 

ππόγεην. Οη δπζθνιίεο απηέο παξνπζηάζηεθαλ αληίζηνηρα ζε πνιύ ζνβαξόηεξεο 

πεξηπηώζεηο όπσο ε επηζθεπή ησλ θηηξίσλ κεηά από ζεηζκνύο ηεο 

Θεζζαινλίθεο. 

 Οη πξνηεηλόκελεο ιύζεηο ζίγνπλ ζπρλά ηελ αηζζεηηθή θαη ηελ κνξθνινγία ησλ 

θηηξίσλ. Μηαο αηζζεηηθήο πνπ έρεη δηακνξθσζεί βέβαηα αλεμάξηεηα ηεο 

ιεηηνπξγηθόηεηαο θαη ηεο ζεξκηθήο άλεζεο αιιά κε βάζε επηηαγέο ηνπ ζπξκνύ 

ηεο απαηδεπζηάο άξα θαη κεγαινκαλίαο ησλ θηεηόξσλ ησλ έξγσλ πνπ 

ελζηεξλίδνληαη πνιιέο θνξέο ηδέεο θαη ζηπι από μέλνπο ηόπνπο πνπ δελ έρνπλ 

θακία ζρέζε ζε θάπνην κέξνο, γηα παξάδεηγκα, ζνθίηεο ζε λεζηά ηνπ Αηγαίνπ 

ηέιεηα αληίγξαθα γεξκαληθώλ ζπηηηώλ. 

 Οη απαηηνύκελεο επελδύζεηο πνπ κε ηα ζεκεξηλά πςειά επηηόθηα είλαη 

δύζθνιν λα βξεζνύλ. Δπίζεο ε λννηξνπία ηνπ όηη ε κόλσζε ηνπ θηηξίνπ έρεη έλα 

άκεζν θόζηνο, ελώ έμνδα γηα ζέξκαλζε είλαη απαηηνύκελα ηκεκαηηθά θαη σο 

γλσζηό ζηνλ ηόπν καο δελ ζπλεζίδεηαη καθξνρξόληνο ζρεδηαζκόο (Παλαγηώηεο 

Γεσξγαθόπνπινο 1995). 
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6.0 ΓΡΟΙΜΟ ΚΣΙΡΙΩΝ 

Πξηλ αθόκε εκθαληζηεί αξρηθά ε ηερλνινγία ςύμεο, νη άλζξσπνη 

πξνθεηκέλνπ λα δξνζίζνπλ ηνπο ρώξνπο ζηνπο νπνίνπο θαηνηθνύζαλ 

ρξεζηκνπνηνύζαλ θπζηθέο κεζόδνπο. Μέζσ ησλ αλνηγκάησλ ησλ παξαζύξσλ 

επηηξέπνληαο ηνλ αέξα λα δηαπεξλά ζην εζσηεξηθό ησλ θαηνηθηώλ, κέζσ ηνπ 

λεξνύ πνπ εμαηκίδνληαλ από ηα δέληξα θαη ηηο πεγέο θαζώο επίζεο θαη κέζσ ηεο 

πέηξαο πνπ ρξεζηκνπνηνύζαλ ζε κεγάιεο πνζόηεηεο έηζη ώζηε λα απνξξνθνύλ 

ηελ πξσηλή ζεξκόηεηα.  

Οη ζύγρξνλεο θαηνηθίεο θαη εηδηθά ηα δηακεξίζκαηα δελ είλαη ηόζν επάεξα 

θαη ζεξκνρσξεηηθά όζν νη παξαδνζηαθέο κνλνθαηνηθίεο. Επηπιένλ, ε ξύπαλζε 

ηεο αηκόζθαηξαο ζηελ πόιε, ν ζόξπβνο, ε εγθιεκαηηθόηεηα θαη γεληθά ν 

ζύγρξνλνο ηξόπνο δσήο δελ ελζαξξύλνπλ ηνπο ελνίθνπο λα αλνίγνπλ θαηά ην 

ζέξνο ηα παξάζπξά ηνπο γηα θπζηθό αεξηζκό θαη δξνζηζκό.  

Η θαηάζηαζε απηή νδήγεζε αλαπόθεπθηα ζηελ αλάγθε εθαξκνγήο 

ηερλεηνύ θιηκαηηζκνύ ζηα θηίξηα ησλ πξνεγκέλσλ νηθνλνκηθά αζηηθώλ 

πεξηνρώλ, ηδηαίηεξα ζε ρώξεο όπσο ε Ειιάδα, κε ζεξκό θιίκα ην θαινθαίξη. Η 

ιεηηνπξγία όκσο ησλ θιηκαηηζηηθώλ ζπζθεπώλ δεκηνπξγεί ζνβαξά πξνβιήκαηα. 

Ο ηερλεηόο θιηκαηηζκόο θαηαλαιώλεη πνιιή ειεθηξηθή ελέξγεηα, ηξηπιάζηα ή 

ηεηξαπιάζηα από ην αλάινγν ζύζηεκα ζέξκαλζεο. Αθόκε, ηα θαπζαέξηα ησλ 

εγθαηαζηάζεσλ παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ξππαίλνπλ ηελ αηκόζθαηξα, 

ελώ νη ρισξνθζνξάλζξαθεο πνπ δηαξξένπλ από ηνπο ζπκπηεζηέο ησλ 
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θιηκαηηζηηθώλ κεραλεκάησλ ζπληεινύλ ζηελ θαηαζηξνθή ηνπ ζηξώκαηνο ηνπ 

όδνληνο ηεο αηκόζθαηξαο. 

Γηα ηελ επίιπζε ησλ πξνβιεκάησλ απηώλ είλαη αλάγθε λα εθαξκόδνληαη 

ελαιιαθηηθέο κέζνδνη δξνζηζκνύ, παζεηηθνύ ή ρακειήο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο, 

κε ηνλ θαηάιιειν ζρεδηαζκό ηνπ θηηξίνπ ή κε ηελ απόξξηςε ηεο ζεξκόηεηαο πνπ 

πιενλάδεη ζην εζσηεξηθό ηνπ θηηξίνπ ζε έλαλ απνδέθηε ζεξκόηεηαο ηνπ 

πεξηβάιινληνο. (από ηελ ηζηνζειίδα: http://www.ktirio.gr). 

Φςζικόρ δποζιζμόρ 

Ο δξνζηζκόο επηηπγράλεηαη όηαλ ζηελ πνξεία ηνπ ν αέξαο ζπλαληά 

κάδεο κε ρακειόηεξε ζεξκνθξαζία πνπ θαηαθξαηνύλ κέξνο ηνπ ζεξκηθνύ 

θνξηίνπ ηνπ, ςύρνληάο ηνλ. Σέηνηεο πεξηπηώζεηο είλαη η σπήζη ηος νεπού και 

ςπόγειυν διαδπομών πνπ ζπλαληάκε ζηελ αξαβηθή αξρηηεθηνληθή. ηελ 

ειιεληθή παξαδνζηαθή αξρηηεθηνληθή ην λεξό δελ έρεη ρξεζηκνπνηεζεί γηα 

δξνζηζκό νύηε έρεη εθαξκνζηεί θάπνην άιιν ζρεηηθό ζύζηεκα. Παξόια απηά ε 

ζεξκηθή κάδα ησλ θηηξίσλ από πέηξα ή ηνπ εδάθνπο έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ 

δηαηήξεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζηνπο εζσηεξηθνύο ρώξνπο ζε ζρεηηθά ζηαζεξά 

ελδηάκεζα επίπεδα. Ιδηαίηεξα ζηνπο ππόγεηνπο ρώξνπο, ν αέξαο παξακέλεη 

ζηαζεξά ζηνπο 18ν βαζκνύο – έηζη εάλ κε θάπνην ηξόπν επηηεπρζεί θπθιηθή 

θίλεζε ηνπ αέξα από απηόλ ηνλ ρώξν πξνο έλαλ ππέξγεην κε κεγαιύηεξα 

ζεξκηθά θνξηία έρνπκε δξνζηζκό ηνπ θηλνύκελνπ αέξα. Σν ίδην ζπκβαίλεη όηαλ ν 
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αέξαο δηαπεξλά ππθλά θπιιώκαηα ή ζθηεξνύο εμσηεξηθνύο ρώξνπο πξηλ κπεη 

ζην θηίξην από ηα αλνίγκαηα.  

ε άιιεο βηνθιηκαηηθά δξνζηδόκελεο θαηνηθίεο ζηελ Ειιάδα, πξνθύπηεη 

όηη ε ζεξκνθξαζία κέζα ζηα θηίξηα είλαη ζεκαληηθά ρακειόηεξε από ηελ 

εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία (σο θαη 10νC), ελώ παξάιιεια παξαηεξνύληαη 

ζπλζήθεο άλεζεο ζε πνιύ πςειόηεξεο ζεξκνθξαζίεο (σο θαη 31,5νC), θαζώο 

ιόγσ ησλ δξνζεξώλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ θαη ησλ ξεπκάησλ αέξα κέζα ζηνπο 

ρώξνπο ε παξακνλή ησλ ελνίθσλ γίλεηαη επράξηζηε.  

Η επίδξαζε ηεο εμάηκηζεο ηνπ λεξνύ ζην δξνζηζκό 

Η αιιαγή θάζεο ηνπ λεξνύ από πγξή ζε αέξηα θαηάζηαζε δεζκεύεη 

αηζζεηή ζεξκόηεηα από ην πεξηβάιινλ. Όηαλ ε ζεξκόηεηα πνπ δεζκεύεηαη 

πξνέξρεηαη από ηνλ αέξα ηνπ εζσηεξηθνύ ρώξνπ, ηόηε κεηώλεηαη ε ζεξκνθξαζία 

ηνπ αέξα θαη ηαπηόρξνλα απμάλεηαη ε πγξαζία ηνπ. Άκεζε εμαηκηζηηθή ςύμε ελόο 

θηηξίνπ πξαγκαηνπνηείηαη όηαλ ν αέξαο, πξηλ εηζέιζεη ζην θηίξην πεξάζεη κέζα 

από θπιιώκαηα, πάλσ από δεμακελή ή πίδαθα ή δηέιζεη από δηαβξεγκέλε 

επηθάλεηα. Η πξνσζεηηθή δύλακε ηνπ αέξα κπνξεί λα είλαη ν άλεκνο, ε 

βαξύηεηα ηνπ δξνζεξνύ αέξα, έλαο αλεκηζηήξαο θηι.  

Ο άκεζνο δξνζηζκόο από θαηαζθεπέο όπσο νη πύξγνη δξνζηζκνύ θαη νη 

ζπζθεπέο πδξαλεκηζηήξσλ, απνδίδεη κόλν ζε μεξά θιίκαηα. Με άκεζε εμάηκηζε 

ιεηηνπξγνύλ νη θιηκαηηζηηθέο ζπζθεπέο πνπ βαζίδνληαη ζηε ζπκπίεζε. Έκκεζε 

εμαηκηζηηθή ςύμε δεκηνπξγείηαη όηαλ ν αέξαο πνπ ράλεη ζεξκόηεηα δελ έξρεηαη 
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ζε επαθή κε ην εμαηκηδόκελν πγξό. Απηό γίλεηαη, γηα παξάδεηγκα, κε ηε 

δηαβξνρή ηεο νξνθήο ελόο θηηξίνπ κε ςεθαζκό, νπόηε γηα ηελ εμάηκηζε ηνπ 

λεξνύ αληιείηαη ζεξκόηεηα από ηελ νξνθή θαη ςύρεηαη ην εζσηεξηθό ηνπ θηηξίνπ. 

Με έκκεζε εμάηκηζε ιεηηνπξγνύλ θιηκαηηζηηθέο ζπζθεπέο όπσο νη ελαιιάθηεο 

ζεξκόηεηαο θαη νη πδξαλεκηζηήξεο. Άιιε θαηεγνξία θιηκαηηζηηθώλ ζπζθεπώλ 

είλαη νη ζεξκηθέο αληιίεο απνξξόθεζεο, ζηηο νπνίεο ν θιηκαηηζκόο 

πξαγκαηνπνηείηαη ζε θιεηζηό θύθιν κέζα ζε ζεξκηθό ςύθηε. Ο ζεξκηθόο ςύθηεο 

πεξηέρεη κίγκα δπν πγξώλ από ηα νπνία ην έλα ιεηηνπξγεί σο ςπθηηθό θαη ην 

άιιν σο απνξξνθεηηθό θαη ηξνθνδνηείηαη κε ελέξγεηα πνπ πξνέξρεηαη ζπλήζσο 

από ηνλ ήιην ή από θπζηθό αέξην.  

Δξνζηζκόο από ην ππέδαθνο (ππεδάθην ζύζηεκα αγσγώλ) 

Η ζεξκνθξαζία ηνπ εδάθνπο θάησ από ηελ επηθάλεηα δηαθέξεη από απηή 

ηεο επηθάλεηαο ζε όιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο. Καηά ην ζέξνο ην ππέδαθνο κπνξεί 

λα ζπδεπρζεί ζεξκηθά κε ην θηίξην θαη λα ρξεζηκνπνηεζεί σο ιεθάλε απόζεζεο 

ζεξκόηεηαο. Οη ππόγεηνη αγσγνί δξνζηζκνύ απνηεινύλ κηα πξαθηηθή πνπ 

ρξνλνινγείηαη από πνιινύο αηώλεο πξηλ. ηε ζύγρξνλε εθδνρή ηνπο, οι αγυγοί 

δποζιζμού θαηαζθεπάδνληαη από κέηαιιν ή PVC θαη ηνπνζεηνύληαη ζε βάζνο 

1-3 κέηξσλ. ηνπο ζσιήλεο εηζέξρεηαη αέξαο από ην πεξηβάιινλ, θπθινθνξεί 

κέζα ζε απηνύο κε θπζηθό ή εμαλαγθαζκέλν ηξόπν θαη εμέξρεηαη δξνζεξόο ζην 

εζσηεξηθό ηνπ θηηξίνπ. Σν ζύζηεκα κπνξεί λα είλαη αλνηρηνύ θπθιώκαηνο ή λα 

ιεηηνπξγεί κε αλαθπθινθνξία ηνπ εζσηεξηθνύ αέξα, νπόηε ην βάζνο ηνπ 

ππόγεηνπ δηθηύνπ ρξεηάδεηαη λα είλαη ζεκαληηθά κεγαιύηεξν.  

Παράδειγμα σπεδάθοσς ζσζηήμαηος αγωγών 
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Τπόζθαθα ή εκηππόζθαθα θηίξηα 

Σα ςπόζκαθα θαη ημι-ςπόζκαθα είλαη έλαο ηύπνο θηηξίνπ πνπ 

αλαπηύρζεθε ζε όιν ηνλ θόζκν ζε δηάθνξεο πεξηνρέο κε παξόκνην θιίκα (ζηε 

Μεζνγεηαθή ιεθάλε αιιά θαη ηελ Κίλα, ηελ Ιλδία, ηελ θεληξηθή Ακεξηθή), όπνπ ην 

επέηξεπε ην έδαθνο (καιαθό θαη ρσξίο πγξαζία). ηελ Ειιάδα νη πην 

αλεπηπγκέλνη θαη γλσζηνί νηθηζκνί είλαη απηνί ηεο αληνξίλεο. Απνηεινύλ έλα 

παξάδεηγκα πξνζαξκνγήο ζηελ ηνπνγξαθία ηεο πεξηνρήο θαη εθκεηάιιεπζεο 

ησλ ηνπηθώλ δεδνκέλσλ γηα βέιηηζηε πξνζηαζία από ηηο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο.  

Σν ππόζθαθν είλαη έλαο ζηελόκαθξνο ρώξνο ιαμεπκέλνο κέζα ζην 

βξάρν, κε ζνισηή νξνθή θαη ζηελή πξόζνςε. Σα ζπίηηα θσηίδνληαη θαη 

αεξίδνληαη απνθιεηζηηθά θαη κόλν από ηε πξόζνςε, κε ηε θεληξηθή πόξηα-είζνδν 

ηνπ ζπηηηνύ ζην θέληξν θαη δεμηά θη αξηζηεξά παξάζπξα θη έλαο ζηδεξέληνο 

θεγγίηεο από πάλσ ηνπο. 

Καηά ηνπο ζεξκνύο κήλεο, ην έδαθνο βξίζθεηαη ζε αξθεηά ρακειόηεξε 

ζεξκνθξαζία από ην εμσηεξηθό πεξηβάιινλ θαη, εξρόκελν ζε επαθή κε ην 

θηηξηαθό θέιπθνο, βνεζά ζηελ απνκάθξπλζε ηεο ζεξκόηεηαο από ην θηίξην. Σν 

ρεηκώλα, ε επαθή ηνπ θηηξίνπ κε ην έδαθνο κεηώλεη ηηο ζεξκηθέο απώιεηεο πξνο 

ην ςπρξό πεξηβάιινλ. 

ε πεξηνρέο κε πνιύ ςπρξνύο ρεηκώλεο ζπληζηάηαη ε ζεξκνκόλσζε ηνπ 

θηηξηαθνύ θειύθνπο, ώζηε λα κεηώλνληαη νη ζεξκηθέο απώιεηεο πξνο ην έδαθνο, 

ελώ ζε πεξηνρέο κε ζεξκά θαινθαίξηα ζπληζηάηαη λα παξακέλεη ακόλσην ώζηε 

Υπόζκαθο κηίριο 
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λα δηεπθνιύλεηαη ε κεηάδνζε ηεο ζεξκόηεηαο κε αγσγή πξνο ην έδαθνο. ηα 

ζεκεία θνληά ζηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο, ηα νπνία βξίζθνληαη ζε ζεξκνθξαζία 

πνπ πιεζηάδεη απηή ηνπ εμσηεξηθνύ αέξα, ζπληζηάηαη πεξηκεηξηθή ζεξκνκόλσζε 

γηα παξεκπόδηζε ηεο κεηάδνζεο ηεο ζεξκόηεηαο ζην θηίξην.  

Σα αλνίγκαηα ηεο κνλαδηθήο όςεο είλαη κηθξά θαη εκπνδίδνπλ ηελ 

εηζρώξεζε αθηηλνβνιίαο θαη ζεξκόηεηαο ην θαινθαίξη θαη ηελ απώιεηα 

ζεξκόηεηαο ην ρεηκώλα. Η ζνισηή ζηέγαζε δίλεη κεγάιν εζσηεξηθό ύςνο πνπ 

επηηξέπεη ηελ θπθιηθή θίλεζε ηνπ αέξα. Μειονέκηημα απηνύ ηνπ ηξόπνπ 

δόκεζεο είλαη ο ελλιπήρ θυηιζμόρ και η ςγπαζία.  

Παθηηικόρ δποζιζμόρ 

Οη δύν θύξηνη ζηόρνη ζε νπνηνδήπνηε παζεηηθό ζρέδην ςύμεο είλαη λα 

απνθιεηζηνύλ ηα αλεπηζύκεηα θέξδε ζεξκόηεηαο όζν ην δπλαηόλ πεξηζζόηεξν 

θαη λα παξαρζεί ε δπλαηόηεηα ςύμεο νπνπδήπνηε είλαη δπλαηόλ. Απνθιείνληαο 

ηα θέξδε ζεξκόηεηαο ππάξρνπλ ηξεηο θύξηεο πεγέο θέξδνπο ζεξκόηεηαο ην 

θαινθαίξη πνπ πξέπεη λα εμεηάδνληαη. Απηά είλαη άμεζη ηλιακή ακηινοβολία, νη 

ςτηλέρ εξυηεπικέρ θεπμοκπαζίερ ηνπ αέξα θαη εζυηεπικά κέπδη από ηνπο 

θαηόρνπο ησλ θηηξίσλ, ην θσηηζκό θαη ηνλ εμνπιηζκό. 
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Εμέηαζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο 

Η αλεπηζύκεηε ζεξκόηεηα από ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία κπνξεί λα 

εηζέιζεη ζε έλαλ ρώξν είηε άκεζα, κέζσ ησλ παξαζύξσλ είηε έκκεζα κέζσ ησλ 

αδηαθαλώλ ζηνηρείσλ ηνπ πεξηβιήκαηνο ηνπ θηηξίνπ, ηα νπνία ζεξκαίλνπλ ηελ 

εμσηεξηθή επηθάλεηα θαη απμάλνπλ ηε ξνή ζεξκόηεηαο από ηε δηεμαγσγή. Ο 

θαιύηεξνο ηξόπνο γηα λα αληηκεησπηζηνύλ ηα παξαπάλσ είλαη λα απνηξαπεί ε 

απεπζείαο ειηαθή αθηηλνβνιία θαη λα πξνζηαηεπζνύλ νη εμσηεξηθέο επηθάλεηεο 

ηνπ θηηξίνπ. Εληνύηνηο κπνξνύλ λα εθαξκνζηνύλ διάθοπερ ηεσνικέρ, όπσο : 

  Σσζηήμαηα ζκίαζης 

πζηήκαηα όπσο νη επξείεο πξνεμνρέο ζηεγώλ, ε ππθλή βιάζηεζε ή ηα 

εμσηεξηθά παξαζπξόθπιια κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ έηζη ώζηε λα 

πξνζηαηεπζνύλ ηα παξάζπξα θαη νη εμσηεξηθέο επηθάλεηεο ησλ ηνίρσλ.  

  Διπλά ζσζηήμαηα ζηεγών 

Έλα δηπιό ζύζηεκα ζηέγεο ρξεζηκνπνηεί έλα θελό αέξα αεξηζκνύ 

κεηαμύ κηαο εθηεζεηκέλεο αλώηεξεο ζηέγεο θαη κηαο ρακειόηεξεο 

πξνζηαηεπκέλεο ζηέγεο. Έλα κεγάιν κέξνο ηνπ ειηαθνύ θέξδνπο από ην 

αλώηεξν θύιιν θεύγεη κέζσ ηνπ αέξα πξηλ πεξάζεη ζην ρακειόηεξν θύιιν.  

 

 

Κηίρια με τρήζη ηλιακού 

γσαλιού 
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  Φρωμαηιζμός επιθάνειας 

Εάλ ηα αδηαθαλή ζηνηρεία ηνπ θηηξίνπ πνπ εθηίζεληαη ζηελ ειηαθή 

αθηηλνβνιία είλαη ρξσκαηηζκέλα ιεπθά ή κε πνιύ ειαθξηά ρξώκαηα, έλα κεγάιν 

κέξνο ηεο αθηηλνβνιίαο αλαθιάηαη καθξηά από ηελ επηθάλεηα.  

  Μόνωζη 

 Οπνηαδήπνηε επηθάλεηα πνπ εθηίζεηαη ζηα πςειά επίπεδα ηεο ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο ην θαινθαίξη πξέπεη λα είλαη θαιά κνλσκέλε γηα λα κεηώζεη ηε 

κεηαθνξά ηεο ζεξκόηεηαο. Η θαιύηεξε ζέζε γηα απηή, είλαη ε κόλσζε ζηελ 

επηθάλεηα εμσηεξηθώλ όςεσλ, σζηόζν απηό κπνξεί λα κελ είλαη πάληα 

πξαθηηθό.  

ηα θιίκαηα κε πςειό εκεξήζην εύξνο ζεξκνθξαζηώλ ην θαινθαίξη 

(ζεξκέο εκέξεο θαη θξύεο λύρηεο), κπνξεί λα είλαη πξνηηκόηεξν λα απνζεθεπηεί ε 

πξσηλή ζεξκόηεηα γηα λα απειεπζεξσζεί αξγόηεξα ηε λύρηα όηαλ ε 

ζεξκνθξαζία πέθηεη. ε απηήλ ηελ πεξίπησζε, νη εθηεζεηκέλεο επηθάλεηεο 

πξέπεη λα πεξηιακβάλνπλ έλα παρύ ζηξώκα πιηθώλ κε πςειή ζεξκηθή 

ρσξεηηθόηεηα θαη κηα ζεξκηθή επηβξάδπλζε πεξίπνπ 8-10 σξώλ. 

Άιιεο ηερληθέο είλαη ε ζεξκηθή κάδα θαη ε ρξήζε ειηαθνύ γπαιηνύ, κε 

ηδηαίηεξε αληαλαθιαζηηθόηαηα, κέζνδνο πνπ δελ είλαη ηόζν απνηειεζκαηηθή θαη 

κπνξεί λα είλαη ελάληηα ζηνπο ηνπηθνύο πνιενδνκηθνύο θαλνληζκνύο όπσο ζε 

πεξηνρέο όπνπ νη ειηαθέο αληαλαθιάζεηο απνηεινύλ θίλδπλν.  
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Ελαιιαθηηθνί ηξόπνη δξνζηζκνύ 

Ανεμιζηήπερ οποθήρ: Οη αλεκηζηήξεο νξνθήο βειηηώλνπλ αηζζεηά ηηο 

ζπλζήθεο δηαβίσζεο ζε έλα δσκάηην, θαζώο ζπκβάιινπλ ζεκαληηθά ζηνλ 

αεξηζκό ηνπ ρώξνπ, ελώ επίζεο κεηώλνπλ ηε ζεξκνθξαζία ηνπ.  

Έρνπλ ρακειό θόζηνο (25€ - 100€), ελώ θαηαλαιώλνπλ κόιηο ηελ 

ελέξγεηα πνπ ρξεηάδεηαη έλαο θνηλόο ιακπηήξαο. Αληίζεηα, ηα θιηκαηηζηηθά έρνπλ 

όρη κόλν απμεκέλν αξρηθό θόζηνο αγνξάο, αιιά επίζεο επζύλνληαη θαη γηα ηνπο 

θνπζθσκέλνπο ινγαξηαζκνύο ξεύκαηνο, θαζώο έρνπλ ηεξάζηηα θαηαλάισζε. 

Γηα θαιύηεξε ιεηηνπξγία θαη απόδνζε ηνπ αλεκηζηήξα νξνθήο, θαιό ζα είλαη λα 

απέρεη 2,5 – 3 κέηξα από ην δάπεδν θαη 25 – 30 εθαηνζηά από ην ηαβάλη. 

Επίζεο ηα πηεξύγηα λα απέρνπλ ηνπιάρηζηνλ 50 εθαηνζηά από ηνπο πιεπξηθνύο 

ηνίρνπο (από ηελ ηζηνζειίδα: http://www.greenpeace.gr). 

 

 

 

 

 

 

Ανεμιζηήρας οροθής 
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ΠΙΝΑΚΑ ΜΕΟΤ ΚΟΣΟΤ ΣΗ ΗΛΕΚΣΡΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΣΟΝ ΟΙΚΙΑΚΟ 

ΣΟΜΕΑ (2005): 0,086€/KWH 

ύγκπιζη υπιαίαρ λειηοςπγίαρ Κόζηορ λειηοςπγίαρ         Δκπομπέρ CO2 

Αλεκηζηήξαο νξνθήο (50 W) 0.43 ιεπηά 55 γξακκάξηα 

Κιηκαηηζηηθό (9,000 Btu) 86 ιεπηά 980 γξακκάξηα 

 

Ππάζινερ ζηέγερ: Η ηδέα θύηεπζεο ησλ ηαξαηζώλ ώζηε λα ιεηηνπξγνύλ σο 

θπζηθά θίιηξα θαη σο πλεύκνλεο πξαζίλνπ κέζα ζηνλ αζηηθό ηζηό, θεξδίδεη 

ζπλερώο έδαθνο ζε πνιιέο ρώξεο ηνπ θόζκνπ. ε θάπνηεο πόιεηο κάιηζηα, νη 

πξάζηλεο ζηέγεο επηβάιινληαη θαη από ηε λνκνζεζία. Σν ζπλνιηθό θόζηνο δελ 

είλαη απαγνξεπηηθό, αληίζεηα ηα νθέιε είλαη αλακθηζβήηεηα.  

 

Πράζινη ζηέγη οικίας ζηην πόλη 

Τζοσκούμπα ζηην Ιαπωνία 
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7.0 ΘΔΡΜΟΜΟΝΩΗ 

Μεηά ην 2° Παγθφζκην πφιεκν εθαηνκκχξηα άλζξσπνη ζπζζσξεχηεθαλ 

ζηα κεγάια αζηηθά θέληξα (γηα ιφγνπο αζθαιείαο) θαη αλαδεηνχζαλ ζηέγε ζε 

πνιπψξνθα (θαη ζπρλά θαθνθηηζκέλα θηίξηα) θαη ακέζσο κεηά ηελ πεηξειατθή 

θξίζε ηνπ 1973, πνπ έβαιε γηα πξψηε θνξά ζηελ ακέξηκλε αλζξσπφηεηα, ηα 

δηιήκκαηα ζρεηηθά κε ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη ηελ εμάληιεζε ησλ 

πινπηνπαξαγσγηθψλ πφξσλ ηεο γεο. Σν 1974 εκθαλίδνληαη ινηπφλ θαη νη 

πξψηνη θαλνληζκνί ζεξκνκφλσζεο ζηηο επξσπατθέο ρψξεο (Γαιιία, Γεξκαλία) 

κε ζηφρν κέζα απφ ηε ζσζηή ζεξκνκφλσζε θηηξίσλ ηελ εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο. ηελ Διιάδα, ε ζπδήηεζε μεθηλάεη ην 1979 θαη ζηηο 04/07/1979 (ΦΔΚ 

362) επηβάιιεηαη ε ζεξκνκφλσζε φισλ ησλ λέσλ θηηξίσλ. ηαδηαθά φκσο ζηα 

κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 80, ε Δπξψπε αλαθαιχπηεη θαη κηα άιιε ζπληζηψζα 

πέξα απφ ηε ζεξκνκφλσζε, πνπ είλαη ε Βηνθιηκαηηθή Αξρηηεθηνληθή.  

Γη’ απηφ ινηπφλ ζα πξέπεη φρη κφλν λα ζεξκνκνλψλνπκε ηα ζπίηηα, αιιά 

θαη λα ηα πξνζαλαηνιίδνπκε ζσζηά ζε ζρέζε κε ηνλ ήιην αιιά θαη κε ηνπο 

επηθξαηνχληεο αλέκνπο. Σέινο ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 80, ε Δπξψπε, βάδεη 

θαη κηα άιιε ηειεπηαία ζπληζηψζα, πνπ δελ είλαη άιιε απφ ηελ νηθνινγηθή 

δφκεζε, πνπ κε απιά ιφγηα καο ιέεη φηη: ηη λφεκα έρεη λα εμνηθνλνκήζνπκε 

ελέξγεηα, φηαλ ηα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχκε είλαη θαξθηλνγφλα γηα ηνπο 

θαηνίθνπο ρξήζηεο ελφο θηηξίνπ! 
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7.1  ΠΛΔΟΝΔΚΣΜΑΣΑ – ΜΔΙΟΝΔΚΣΗΜΑΣΑ ΓΙΑΦΟΡΧΝ ΣΔΥΝΙΚΧΝ 

ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΗ 

Α) Από ηο εζυηεπικό μέπορ ηοςρ 

ηελ πεξίπησζε απηή ην κνλσηηθφ πιηθφ ηνπνζεηείηαη απφ ηε πιεπξά 

ηνπ εζσηεξηθνχ ρψξνπ θαη πξνζηαηεχεη απφ θάπνην ζηεξεφ δνκηθφ πιηθφ πνπ 

ιεηηνπξγεί φπσο θαη ην επίρξηζκα. Ο ηξφπνο απηφο ζεξκνκφλσζεο έρεη ηα εμήο 

απνηειέζκαηα:1) έρεη πεξηνξηζκέλν ρξφλν θαηαζθεπήο, 2) απνηειεί θζελφηεξε 

ιχζε ζε ζρέζε κε ηελ εμσηεξηθή ζεξκνκφλσζε, 3) δελ απαηηείηαη ηδηαίηεξε 

πξνζηαζία ησλ κνλσηηθψλ απφ ηηο εμσηεξηθέο επηδξάζεηο, 4) έρεη απιή 

θαηαζθεπή, 5) ζεξκαίλεηαη πνιχ γξήγνξα ν ρψξνο, 6) ε θαηαζθεπή κπνξεί λα 

γίλεη αλεμάξηεηα απφ ηηο εμσηεξηθέο θαηξηθέο ζπλζήθεο. 

Η ζεξκνκφλσζε ησλ ηνίρσλ απφ ηελ εζσηεξηθή πιεπξά έρεη ηα 

αθφινπζα κεηνλεθηήκαηα: α) πεξηνξίδεηαη ν εζσηεξηθφο ρψξνο, β) ν ρψξνο 

ςχρεηαη πνιχ ζχληνκα. Μέλεη αλεθκεηάιιεπηε ε ζεξκνρσξεηηθφηεηα ηνπ 

εμσηεξηθνχ ηνίρνπ, γ) δε ιχλεηαη ην πξφβιεκα ησλ ζεξκνγεθχξσλ, δ) ηα δνκηθά 

ζηνηρεία θηλδπλεχνπλ απφ ζπζηνιέο θαη δηαζηνιέο απφ ηηο ζεξκνθξαζηαθέο 

κεηαβνιέο. Κίλδπλνο ξεγκαηψζεσλ θαη εηζξνέο βξφρηλνπ λεξνχ θαη ε) ππάξρεη 

κηθξφ πξφβιεκα ζηελ ηαθηνπνίεζε ησλ ειεθηξνινγηθψλ εγθαηαζηάζεσλ. 
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Β) Από ηο εξυηεπικό μέπορ ηοςρ 

ηελ πεξίπησζε απηή ην κνλσηηθφ ηνπνζεηείηαη ζην εμσηεξηθφ κέξνο 

ηνπ ηνίρνπ. Με ηελ θαηαζθεπή απηή εκθαλίδνληαη ηα εμήο πιενλεθηήκαηα: 1) ν 

ρψξνο δηαηεξεί ηε ζεξκφηεηα θαη κεηά ηε δηαθνπή ηεο ζέξκαλζεο απφ ηε 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα ησλ ηνίρσλ, 2) ζηνπο λφηηνπο εηδηθά ρψξνπο ησλ θηηξίσλ 

δηαηεξείηαη ε ζεξκφηεηα απφ ην ειηαθφ ζεξκηθφ θέξδνο γηαηί απνζεθεχεηαη ζηνπο 

βαξείο εζσηεξηθνχο ηνίρνπο, 3) δελ εκπνδίδεηαη ε νκαιή ιεηηνπξγία ηνπ 

εζσηεξηθνχ ρψξνπ θαηά ηελ θαηαζθεπή ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνκφλσζεο, 4) δελ 

κεηψλεηαη σθέιηκνο θαηνηθήζηκνο ρψξνο, 5) νη εμσηεξηθέο επηθάλεηεο ησλ ηνίρσλ 

πξνζηαηεχνληαη απφ ηηο ζπζηνιέο θαη δηαζηνιέο, 6) εμαζθαιίδεηαη θάιπςε ησλ 

ζεξκνγεθχξσλ ηδηαίηεξα ζηηο πιάθεο ζθπξνδέκαηνο, ζηα δνθάξηα θαη ζηηο 

θνιψλεο. 

Σα κεηνλεθηήκαηα απηήο ηεο ηερληθήο είλαη: α) ε θαηαζθεπή ηεο 

εμσηεξηθήο ζεξκνκφλσζεο είλαη αθξηβφηεξε ζε ζρέζε κε ηε ζεξκνκφλσζε ηεο 

εζσηεξηθήο πιεπξάο ηνπ ηνίρνπ, β) δελ είλαη πνιχ εχθνιε ε εθαξκνγή ηεο 

εμσηεξηθήο ζεξκνκφλσζεο ζηε πεξίπησζε πνπ νη ηνίρνη έρνπλ πνιιέο 

αξρηηεθηνληθέο πξνεμνρέο, γ) ππάξρεη αδπλακία εθαξκνγήο ηεο εμσηεξηθήο 

ζεξκνκφλσζεο ζε θηίξηα κε έληνλν εμσηεξηθφ κνξθνινγηθφ ελδηαθέξνλ φςεσλ, 

δ) απαηηνχληαη ζθαισζηέο γηα ηηο εξγαζίεο θαηαζθεπήο ζε πνιπψξνθα θηίξηα, ε) 
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ρξεηάδεηαη εηδηθή πξνζηαζία ησλ πιηθψλ δηαθφξσλ ζηξψζεσλ γηα πξνζηαζία 

απφ ηηο εμσηεξηθέο θαηξηθέο επηδξάζεηο.  

Γ) Θεπμομόνυζη με σπήζη ειδικών ηούβλυν 

ηελ πεξίπησζε απηή ν ηνίρνο θηίδεηαη κε εηδηθά ζεξκνκνλσηηθά ηνχβια 

πνπ κε ηνλ ηξφπν θαηαζθεπήο ηνπο, ην ζρήκα ηνπο, ηηο δηαζηάζεηο ηνπο θ.η.ι. 

πξέπεη λα εμαζθαιίδνπλ ηηο ηηκέο ηνπ ζπληειεζηή ζεξκηθήο δηαπεξαηφηεηαο Κ 

πνπ επηβάιεη ν θαλνληζκφο ζεξκνκφλσζεο. Αλ απαηηείηαη λα απμεζεί ν 

ζπληειεζηήο απηφο πξνζηίζεηαη κνλσηηθφ πνπ ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο είλαη 

ελζσκαησκέλν ζην ζεξκνκνλσηηθφ ηνχβιν. Η θαηαζθεπή απηή εκθαλίδεη πνιιά 

πιενλεθηήκαηα αιιά ζα πξέπεη λα εμαζθαιίδεηαη κε ζσζηή θαηαζθεπή ησλ 

επηρξηζκάησλ ε ζσζηή ζηεγαλφηεηα ψζηε λα κελ πγξαίλεηαη ε κάδα ησλ 

ζεξκνκνλσηηθψλ ηνχβισλ. 

Γ) θεπμομόνυζη ζηον πςπήνα μεηαξύ δύο ηοίσυν 

Απνηειεί κέζνδν ηνπνζέηεζεο ζεξκνκφλσζεο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη 

πνιχ ζηε ρψξα καο. πλήζσο ην κνλσηηθφ πιηθφ ηνπνζεηείηαη κεηαμχ δχν 

δξνκηθψλ ηνίρσλ θαη απηφ ίζσο απνηειεί ην θχξην κεηνλέθηεκα ηεο κεζφδνπ. 

Δμαζθαιίδεηαη δειαδή ε ζεξκνκφλσζε, αιιά δελ είλαη βέβαην φηη εμαζθαιίδεηαη 

επαξθψο θαη ε ζηαηηθή αληνρή ηνπ ζπζηήκαηνο θαη ηδηαίηεξα ε αληνρή πνπ 

απαηηείηαη απφ ηνλ αληηζεηζκηθφ θαλνληζκφ. Η θαηαζθεπή απηνχ ηνπ ηχπνπ 
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ζεξκνκφλσζεο έρεη πεξηζψξηα βειηίσζεο έζησ θαη αλ δεκηνπξγεζνχλ ζηε 

ρεηξφηεξε πεξίπησζε ζεξκνγέθπξεο απφ ηελ θαηαζθεπή ησλ ζελάδ. 

 

7.2 ΣΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΑ ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΣΙΚΑ ΤΛΙΚΑ 

Καηαξράο νηθνινγηθά ζεσξνχληαη εθείλα ηα ζεξκνκνλσηηθά πιηθά, πνπ 

θαιχπηνπλ ηα εμήο θξηηήξηα:  

  Γελ απαηηνχλ κεγάιε ελέξγεηα γηα ηελ παξαγσγή ηνπο. 

  Δίλαη αλαθπθιψζηκα` 

  Γελ κνιχλνπλ ηνλ πεξηβάιινλ θαηά ηε δηάξθεηα παξαγσγήο ηνπο. 

   Γελ πεξηέρνπλ ηνμηθνχο θαξθηλνγφλνπο ξχπνπο, επηθίλδπλνπο γηα ηελ πγεία 

ηνπ αλζξψπνπ θαη δελ ειθχνπλ ηέηνηνπο ξχπνπο θαηά ηε δηάξθεηα εθαξκνγήο 

ηνπο θαη κέρξη ηε θαηαζηξνθή ηνπο. Σα ζεξκνκνλσηηθά πιηθά πνπ κπνξεί θαλείο 

λα βξεη ζηελ ειιεληθή αγνξά είλαη ηα εμήο: 
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1) Δμειαζκέλε πνιπζηεξίλε       2) Πνιπνπξεζάλε 

 

 

 

 

 

3) Ταινβάκβαθαο / πεηξνβάκβαθαο 

4) Πεξιίηεο 

5) O δηνγθσκέλνο θειιφο  

6) Γηνγθσκέλε πνιπνπξεζάλε 
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Καη ηα έμη παξαπάλσ πιηθά, θνζηίδνπλ ειάρηζηα, είλαη 100% 

αλαθπθιψζηκα, θαη 100% θηιηθά πξνο ην πεξηβάιινλ θαη ηνλ άλζξσπν. Δπίζεο 

ε Διιάδα δηαζέηεη ιηλάξη, βακβάθη θαη άξγηιν. Γελ δηαζέηεη φκσο αθφκε ηελ 

θαηάιιειε αγνξά θαη επίζεο πνιινί Έιιελεο κεραληθνί αγλννχλ αθφκε ηελ 

νηθνινγηθή δηάζηαζε ησλ πιηθψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζηηο νηθνδνκέο ηνπο.  

 

7.3  ΠΧ ΓΗΜΙΟΤΡΓΟΤΝΣΑΙ ΟΙ ΑΠΧΛΔΙΔ ΘΔΡΜΟΣΗΣΑ ΜΙΑ ΚΑΣΟΙΚΙΑ 

Έλαο θιεηζηφο ρψξνο πνπ ζεξκαίλεηαη, αθηηλνβνιεί ζεξκφηεηα ζην 

ςπρξφηεξν πεξηβάιινλ πνπ είλαη γχξσ ηνπ. Σαπηφρξνλα ε ζεξκφηεηα δηαθεχγεη 

απφ ηηο αηέιεηεο ηνπ πεξηβιήκαηνο. Οη απψιεηεο απηέο πξέπεη λα 

αληηκεησπίδνληαη κε ηνπο δηάθνξνπο ηξφπνπο κφλσζεο. Πξέπεη λα ηνληζηεί φηη 

κε ην θξάμηκν ησλ ραξακάδσλ θαη ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο αζέιεηεο δηείζδπζεο 

αέξα δελ πξέπεη λα εκπνδίδεηαη ν απαξαίηεηνο αεξηζκφο ηεο θαηνηθίαο. Μία 

ζσζηή ζεξκνκφλσζε πνπ απαηηεί πεξίπνπ ην 2-5% ηνπ αξρηθνχ θφζηνπο 

θαηαζθεπήο ηνπ θηηξίνπ, κπνξεί λα εμνηθνλνκήζεη κέρξη θαη ην 50% ηνπ θφζηνπο 

ιεηηνπξγίαο ηεο ζέξκαλζήο ηνπ. 

Ο αεξηζκφο ησλ θαηνηθηψλ πξέπεη λα είλαη γεληθφο θαη κφληκνο αθφκε θαη 

ζηελ πεξίνδν πνπ ε εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία ππνρξεψλεη λα δηαηεξνχληαη 

θιεηζηά ηα παξάζπξα. Η θπθινθνξία ηνπ αέξα πξέπεη λα γίλεηαη αλεκπφδηζηα, 
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ζε φινπο ηνπο ρψξνπο δηαβίσζεο. Όινη νη θχξηνη ρψξνη πξέπεη λα έρνπλ 

αλνίγκαηα γηα ηελ είζνδν ηνπ αέξα θαη φινη νη ρψξνη ππεξεζίαο εμαεξηζκνχο. 

Μεηαμχ ησλ θπξίσλ ππεξεζίαο πξέπεη λα ππάξρνπλ ειεχζεξα πεξάζκαηα γηα 

λα θπθινθνξεί ν αέξαο κεηαμχ ηνπο. Σφζν ε εηζαγσγή φζν θαη ε απαγσγή ηνπ 

αέξα απφ ην εζσηεξηθφ ησλ θαηνηθηψλ, κπνξεί λα γίλεηαη κε ηξφπν θπζηθφ ή 

κεραληθφ ή κε ζπλδπαζκφ ησλ δχν κεζφδσλ. Σα αλνίγκαηα φκσο πνπ 

ππαγνξεχεη ν θπζηθφ αεξηζκφο (παξάζπξα, θεγγίηεο, ραξακάδεο θάησ απφ 

πφξηεο), φζν θαη ν κεραληθφο εμαεξηζκφο (ζηφκηα θαη ζπλαξκνγέο ζσιελψζεσλ, 

θακηλάδεο θιπ.) πξέπεη λα πξνζηαηεχνληαη ζσζηά γηα λα κε δηαθεχγεη άζθνπα 

ζεξκηθή ελεξγεία απφ ην θηίξην. Αλάινγα πξνβιήκαηα δεκηνπξγεί ν αεξηζκφο θαη 

ζηνλ ηνκέα ηεο αθνπζηηθήο άλεζεο.  

Η ζσζηή ζεξκνκφλσζε ζε ζπλδπαζκφ κε έλα ηθαλνπνηεηηθφ ζχζηεκα 

θιηκαηηζκνχ, εμαζθαιίδεη ηελ άλεηε δηακνλή κέζα ζηελ θαηνηθία. Καηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα πξνζηαηεχεη ηνλ εζσηεξηθφ ρψξν απφ ην θξχν θαη θαηά ην 

θαινθαίξη απφ ηελ ππεξβνιηθή δέζηε. Δμαζθαιίδεη νηθνλνκία ζηελ αξρηθή 

δαπάλε εγθαηάζηαζεο θαη ζηηο δαπάλεο ιεηηνπξγίαο ηεο ζέξκαλζεο, κεηψλνληαο 

ηηο αληαιιαγέο ζεξκνθξαζία κε ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ ή κε ρψξνπο πνπ 

έρνπλ δηαθνξεηηθέο ζεξκνθξαζίεο. Δμνηθνλνκεί ρξήκαηα απφ ηα έμνδα 

ζπληήξεζεο θαη απμάλεη ην ρξφλν δσήο ηεο θαηνηθίαο, ζπκβάιινληαο ζηελ 

πξνζηαζία ηεο απφ θζνξέο θαη βιάβεο. 
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7.4 ΦΤΥΡΑ ΔΠΙΥΡΙΜΑΣΑ – ΔΞΟΙΚΟΝΟΜΗΗ ΔΝΔΡΓΔΙΑ ΣΑ ΚΣΙΡΙΑ 

ΚΑΙ ΥΑΜΗΛΟΣΔΡΔ ΘΔΡΜΟΚΡΑΙΔ ΣΟ ΑΣΙΚΟ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Ο δξνζηζκφο ησλ θηηξίσλ δελ αθνξά κφλν ηηο ρψξεο πνπ 

ραξαθηεξίδνληαη απφ ζεξκφ θιίκα αιιά θαη ηηο πεξηνρέο ζηηο νπνίεο 

παξαηεξείηαη ην θαηλφκελν ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο, δειαδή πςειφηεξεο 

ζεξκνθξαζίεο ζην θέληξν ηεο πφιεο ζε ζχγθξηζε κε ηηο πεξηαζηηθέο πεξηνρέο. 

Έλαο απφ ηνπο ηξφπνπο αληηκεηψπηζεο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο 

λεζίδαο θαη ηεο κείσζεο ηεο δήηεζεο γηα δξνζηζκφ απνηειεί ε ρξήζε τςσπών 

ςλικών. Σα ςπρξά πιηθά ραξαθηεξίδνληαη απφ ςτηλή ανακλαζηικόηηηα ζηε 

ειηαθή αθηηλνβνιία έρνπλ δειαδή ηελ ηδηφηεηα λα αλαθινχλ ηελ ειηαθή 

αθηηλνβνιία αληί λα ηελ απνξξνθνχλ θαζψο θαη απφ πςειφ ζπληειεζηή 

εθπνκπήο ππέξπζξεο αθηηλνβνιίαο δειαδή εθιχνπλ γξεγνξφηεξα ηα πνζά 

ζεξκφηεηαο πνπ έρνπλ απνξξνθήζεη. Σν απνηέιεζκα είλαη λα εκθαλίδνπλ 

σαμηλόηεπερ επιθανειακέρ θεπμοκπαζίερ ζπγθξηηηθά κε άιια πιηθά πνπ δελ 

έρνπλ απηέο ηηο ηδηφηεηεο.  

Μία θαηεγνξία ςπρξψλ πιηθψλ είλαη ηα ςπρξά επηρξίζκαηα. Πξφθεηηαη 

γηα βαθέο - επηρξίζκαηα ιεπθνχ ή αλνηρηνχ ρξψκαηνο (π.ρ. αθξπιηθά, 

ειαζηνκεξή θ.ι.π.) ηα νπνία κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ ζην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ 

(θαη θπξίσο ζηελ νξνθή) θαζψο θαη ζε άιιεο επηθάλεηεο ηνπ αζηηθνχ 

πεξηβάιινληνο (π.ρ. ζε ρψξνπο ζηάζκεπζεο, πεδνδξφκην) κεηψλνληαο ηε 

Ψυχρά επιχρίσματα 
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ζεξκνθξαζία. Πεηξακαηηθέο κεηξήζεηο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ απφ ηελ Οκάδα 

Μειεηψλ Κηηξηαθνχ Πεξηβάιινληνο ηνπ Σκήκαηνο Φπζηθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Αζελψλ, έδεημαλ φηη ε εθαξκνγή ελφο ιεπθνχ ςπρξνχ επηρξίζκαηνο κπνξεί λα 

κεηψζεη ηε ζεξκνθξαζία κηαο επηθάλεηαο απφ ηζηκέλην θαηά 7.5ν C, ελψ 

παξακέλεη πην δξνζεξφ θαηά 15ν C ζπγθξηηηθά κε κία βαθή αινπκηλίνπ. Γηα ηηο 

πεξηπηψζεηο φπνπ ε ρξήζε ιεπθψλ ρξσκάησλ πξνθαιεί πξνβιήκαηα 

ζάκβσζεο ή γηα ηηο πεξηπηψζεηο πνπ πξνηηκάηαη ε αηζζεηηθή ησλ ζθνχξσλ 

ρξσκάησλ, έρνπλ αλαπηπρζεί ζην Σκήκα Φπζηθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ 

έγρξσκα επηρξίζκαηα πνπ έρνπλ ηελ ηδηφηεηα λα παξακέλνπλ πην δξνζεξά ζε 

ζχγθξηζε κε ζπκβαηηθά επηρξίζκαηα ηεο ίδηαο απφρξσζεο.  

ε επίπεδν θηηξίνπ, απηή ε κείσζε ηεο επηθαλεηαθήο ζεξκνθξαζίαο έρεη 

σο απνηέιεζκα λα κεηαδίδεηαη ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ κηθξφηεξν πνζνζηφ 

ζεξκφηεηαο. πλεπψο, αλ κηιάκε γηα έλα θηίξην πνπ θιηκαηίδεηαη, ε θαηαλάισζε 

ελέξγεηαο πνπ απαηηείηαη γηα ην δξνζηζκφ ζα είλαη κηθξφηεξε, ελψ ζε κε 

θιηκαηηδφκελν θηίξην ε ρξήζε ςπρξψλ επηρξηζκάησλ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

θαιχηεξεο ζπλζήθεο ζεξκηθήο άλεζεο ζην εζσηεξηθφ ηνπ. Η εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο γηα δξνζηζκφ απφ ηελ εθαξκνγή ςπρξψλ επηρξηζκάησλ δηαθέξεη απφ 

θηίξην ζε θηίξην γηαηί εμαξηάηαη απφ πνιινχο παξάγνληεο φπσο ηα επίπεδα 

κφλσζεο, ηα θαηαζθεπαζηηθά ζηνηρεία θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ θηηξίνπ, ην ζχζηεκα 

θιηκαηηζκνχ θαη ηηο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο. Όπσο πξνθχπηεη απφ 

πεηξακαηηθέο κεηξήζεηο θαη πξνζνκνηψζεηο θαηά κέζν φξν ην πνζνζηφ 
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εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη 20% ελψ κπνξεί λα θηάζεη ζε κεγαιχηεξα 

πνζνζηά ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ην θηίξην πιεξεί ηηο αθφινπζεο πξνυπνζέζεηο: 1) 

Βξίζθεηαη ζε πεξηνρή πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ζεξκφ θιίκα θαη ειηνθάλεηα 2) 

Έρεη ρακειά επίπεδα κφλσζεο ή θαη θαζφινπ (π.ρ. ζηε πεξίπησζε θηηξίσλ 

παιαηάο θαηαζθεπήο) 3) Η επηθάλεηα ηεο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ είλαη αξθεηά κεγάιε 

ζε ζχγθξηζε κε ηηο ππφινηπεο επηθάλεηεο ηνπ. 

Η ρξήζε ςπρξψλ επηρξηζκάησλ πξνθαιεί επίζεο κείσζε ηνπ θνξηίνπ 

αηρκήο ε νπνία νδεγεί ζηελ εμνηθνλφκεζε ρξεκάησλ θπξίσο γηα ηα εκπνξηθά θαη 

βηνκεραληθά θηίξηα ε ρξέσζε ησλ νπνίσλ δελ εμαξηάηαη κφλν απφ ηελ 

θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αιιά θαη απφ ηε κέγηζηε δήηεζε (ζε 

θηινβαηψξεο) θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πεξηφδνπ ρξέσζεο. Δίηε ην θηίξην 

ρξεζηκνπνηεί ζχζηεκα θιηκαηηζκνχ είηε φρη, ε εθαξκνγή ςπρξψλ επηρξηζκάησλ 

ζπκβάιιεη ζηε δηαηήξεζε ρακειφηεξσλ ζεξκνθξαζηψλ ζην εζσηεξηθφ ηνπ 

πξνζθέξνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν έλα πην άλεην πεξηβάιινλ ζηνπο ρξήζηεο, 

θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνχ. Δπηπιένλ, έρεη βξεζεί φηη νη επηθάλεηεο ζηηο 

νπνίεο έρνπλ εθαξκνζηεί ςπρξά επηρξίζκαηα έρνπλ κεγαιχηεξε δηάξθεηα δσήο. 

Απηφ νθείιεηαη ζε δχν ιφγνπο: Πξψηνλ, πξνζηαηεχνληαη απφ ηελ ππεξηψδε 

αθηηλνβνιία ε νπνία είλαη θαηαζηξεπηηθή γηα ηα πιηθά, γηαηί απνξξνθάηαη απφ ηα 

ςπρξά επηρξίζκαηα ρσξίο λα θηάλεη ζηελ επηθάλεηα πνπ βξίζθεηαη θάησ απφ 

απηά. Γεχηεξνλ, πξνζηαηεχνληαη απφ ηε ζεξκηθή θαηαπφλεζε. 
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Σα πιηθά κηαο νξνθήο δηαζηέιινληαη θαζψο ζεξκαίλνληαη ηελ εκέξα θαη 

ζπζηέιινληαη θαζψο ςχρνληαη ηε λχθηα. Οη εκεξήζηεο ζεξκνθξαζηαθέο 

δηαθπκάλζεηο είλαη πνιχ κηθξφηεξεο γηα ηα ςπρξά πιηθά, γεγνλφο πνπ 

ζπλεπάγεηαη ηε κηθξφηεξε θαηαπφλεζή ηνπο. 

Μηα πηζαλή αξλεηηθή ζπλέπεηα απφ ηε ρξήζε ςπρξψλ επηρξηζκάησλ ζα 

κπνξνχζε λα είλαη ην ελδερφκελν ηεο αχμεζεο ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο γηα 

ζέξκαλζε θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα αθνχ ε ειηαθή αθηηλνβνιία ε νπνία ζα 

κπνξνχζε λα ζπκβάιεη ζηε ζέξκαλζε ηνπ θηηξίνπ, αλαθιάηαη. Γεδνκέλνπ φκσο 

φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα ηα πνζά ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο πνπ 

θηάλνπλ ζην θηίξην είλαη κηθξφηεξα (κηθξφηεξε δηάξθεηα εκέξαο, ε γσλία ηνπ 

ήιηνπ είλαη κηθξφηεξε, ππάξρεη λεθνθάιπςε). Η αχμεζε απηή δελ είλαη αξθεηά 

ζεκαληηθή ψζηε λα αληηζηαζκίζεη ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο πνπ 

πξαγκαηνπνηείηαη θαηά ηνπο ζεξηλνχο κήλεο ζηα ζεξκά θιίκαηα.  

Η εθαξκνγή ησλ ςπρξψλ επηρξηζκάησλ ζε αζηηθή θιίκαθα έρεη σο 

απνηέιεζκα ηε κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί ιφγσ 

ηεο κείσζεο ησλ ζεξκνθξαζηψλ ησλ επηθαλεηψλ ηνπ αζηηθνχ πεξηβάιινληνο 

πνπ πξνθαιεί ε εθαξκνγή ησλ ςπρξψλ επηρξηζκάησλ, κηθξφηεξα πνζά 

ζεξκφηεηαο κεηαθέξνληαη ζηα ππεξθείκελα ζηξψκαηα ηνπ αέξα. Μηα κειέηε 

πξνζεκείσζεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνλ Δπίθνπξν Καζ. ηνπ Σκήκαηνο 

Φπζηθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ Κα. Σφκπξνπ Μ. θαη ηελ Γξ. Νηάληνπ Α, 
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έδεημε φηη ε αχμεζε ηεο αλαθιαζηηθφηεηαο ησλ θηηξίσλ απφ ηελ εθαξκνγή 

ςπρξψλ επηρξηζκάησλ ζηηο νξνθέο ηνπο, είρε σο απνηέιεζκα ηελ κείσζεο ηεο 

ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα ζην θέληξν ηεο Αζήλαο 1.5-2ν C. Απηή ε κείσζε ζηε  

ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα ζπκβάιεη ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο αζηηθήο 

ζεξκηθήο λεζίδαο εμαζθαιίδνληαο ζπλζήθεο ζεξκηθήο άλεζεο ζην εμσηεξηθφ 

πεξηβάιινλ. Δπηπιένλ, απηή ε κείσζε ησλ ζεξκνθξαζηψλ ηνπ αέξα ζπκβάιιεη 

έκκεζα ζηε πεξαηηέξσ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο γηα δξνζηζκφ ζηα θηίξηα.  

Σέινο, κειέηεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζην Παλεπηζηήκην ηνπ 

Berkeley δείρλνπλ φηη ε εθαξκνγή κέηξσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο αζηικήρ 

θεπμικήρ νηζίδαρ φπσο ε ρξήζε ςπρξψλ πιηθψλ έρεη σο απνηέιεζκα θαη ηε 

κείσζε ηεο αηκνζθαηξηθήο ξχπαλζεο. Καηαξράο ιφγσ ηεο κείσζεο ζηε 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα ςχμε, έρνπκε ιηγφηεξεο εθπνκπέο ξχπσλ απφ ηα 

εξγνζηάζηα παξαγσγήο ελέξγεηαο. Δλψ παξάιιεια ε κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

ηνπ αέξα, ζπλεπάγεηαη ηε κείσζε ηεο πηζαλφηεηαο δεκηνπξγίαο λέθνπο ε νπνία 

επλνείηαη ζε πςειέο ζεξκνθξαζίεο. Η ρξήζε ςπρξψλ επηρξηζκάησλ απνηειεί κηα 

νηθνλνκηθή θαη βηψζηκε ιχζε γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζηα θηίξηα αιιά θαη 

γεληθφηεξα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλφκελνπ ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο 

θαη ησλ ζπλεπεηψλ ηνπ (“Energy point” 2008). 
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8.0 ΔΠΙΓΡΑΗ ΣΟΤ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ ΥΩΡΟΤ Δ ΔΝΑ ΚΣΙΡΙΟ ΚΑΙ 

ΒΔΛΣΙΣΟΠΟΙΗΗ ΣΩΝ ΠΑΡΑΜΔΣΡΩΝ ΔΠΙΓΡΑΗ 

Η ειηαθή αθηηλνβνιία πνπ πεξλάεη κέζα από ηα παξάζπξα κπνξεί λα 

είλαη είηε άκεζε, είηε λα αιινηώλεηαη, είηε λα αληαλαθιάηαη από εμσηεξηθέο 

επηθάλεηεο. Οη πην ζεκαληηθέο από απηέο ηηο επηθάλεηεο είλαη ην έδαθνο θαη ηα 

αληηθείκελα πνπ βξίζθνληαη γύξσ από ην άλνηγκα ηνπ παξαζύξνπ.  

Απμάλνληαο ηελ αλαθιαζηηθόηεηα ησλ αληηθεηκέλσλ πνπ βξίζθνληαη έμσ 

από ην παξάζπξν, έρνπκε ηε δπλαηόηεηα ζηαδηαθά λα απμήζνπκε ηελ πνζόηεηα 

ηεο αθηηλνβνιίαο πνπ εηζέξρεηαη από ηνλ εμσηεξηθό ζηνλ εζσηεξηθό ρώξν. Σν 

ρηόλη απμάλεη ηελ αλαθιαζηηθόηεηα ηνπ εδάθνπο όηαλ ρξεηάδεηαη, αιιά ζηηο 

πεξηζζόηεξεο ακεξηθαληθέο πνιηηείεο ε επηθάλεηα ηνπ ρηνληνύ είλαη παξνδηθή θαη 

κπνξεί λα παξαζπξζεί από ηνλ άλεκν (αλ ν άλεκνο είλαη βόξεηνο, ε λόηηα 

πιεπξά ηνπ θηηξίνπ δελ ζα επεξεάδεηαη από ηνλ άλεκν). 

Όια ηα αληηθείκελα εθηόο από ην γπαιί θαη απηά πνπ είλαη 

θαινγπαιηζκέλα, ραξαθηεξίδνληαη σο αληηθείκελα πνπ αιινηώλνπλ ηελ 

αληαλάθιαζε, δειαδή, ην θσο πνπ πέθηεη ζηελ επηθάλεηα δηαζθνξπίδεηαη πξνο 

όιεο ηηο θαηεπζύλζεηο. Γη’ απηό ην ιόγν, δελ γίλεηαη λα πξνζδηνξηζηεί ε αθξηβήο 

πνζόηεηα πνπ αληαλαθιάηαη από ηα θηίξηα. Γηα ηνλ ίδην ιόγν, εμσηεξηθέο 

επηθάλεηεο κε πςειή αληαλαθιαζηηθόηεηα πνπ πξνσζνύλ ηελ απμεκέλε 

κεηαθνξά κέζσ ηδακηώλ, πηζαλόηαηα λα νδεγήζνπλ ζε ππεξζέξκαλζε ην 

θαινθαίξη. ηηο πεξηζζόηεξεο ακεξηθαληθέο πεξηνρέο, είλαη πξνηηκόηεξν λα 

Η ανηανακλαζηική επιθάνεια μεγιζηοποιεί ηο 

κέρδος ηης ηλιακής θερμόηηηας 
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ρξεζηκνπνηνύληαη επνρηαθέο ηερληθέο πνπ ζα απμάλνπλ ηελ εμσηεξηθή 

αληαλαθιαζηηθόηαηα, παξά έλα θηίξην ή ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πεξηνρήο. 

Παξόιν απηά, αλ ην έδαθνο ή νη επηθάλεηεο ηνπ θηηξίνπ είλαη ζθηεξέο ην 

θαινθαίξη, είλαη πηζαλό λα ζπιιέμνπκε πιηθά γηα απηέο ηηο επηθάλεηεο πνπ ζα 

απμάλνπλ ηελ αληαλάθιαζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο.  

 

8.1 ΓΙΑΜΟΡΦΩΗ ΓΔΙΣΟΝΙΚΩΝ ΥΩΡΩΝ ΜΔ ΚΑΣΑΚΔΤΔ, Ή ΒΛΑΣΗΗ 

ΓΙΑ ΣΗ ΚΙΑΗ ΣΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 

Κξαηάκε ηα ζηόξηα θαζαξά ώζηε λα κελ επεξεάδεηαη ε θύιηζε ηνπ αέξα 

γηα ηνλ εμαεξηζκό (θύηεςζη τηλών πςκνών δένηπυν ζηη νόηια πλεςπά ηνπ 

ζπηηηνύ, γηα ζθηά ζηε ζηέγε θαη ηνπο ηνίρνπο). 

Η θύηεπζε γηα ζθίαζε ζηε δπηηθή θαη βνξεηνδπηηθή πιεπξά ζπρλά 

κπνξεί λα δηπιαζηάζεη ηε δηαθνπή ηνπ ρεηκσληάηηθνπ αέξα. Λακβάλσ ππόςε 

αεηζαιή δέληξα, θξάρηεο θαη ηνίρνπο (ππθλή θύηεπζε δέληξσλ, ζάκλνη, θξάρηεο 

ζηε δπηηθή πιεπξά ηνπ ζπηηηνύ ζηακαηά ηνλ απνγεπκαηηλό ήιην). 
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8.2 Η ΥΡΗΗ ΔΩΣΔΡΙΚΟΤ “ΑΝΟΙΥΣΟΤ ΥΔΓΙΑΜΟΤ” ΠΡΟΑΓΔΙ ΣΗΝ 

ΔΩΣΔΡΙΚΗ ΓΙΑΚΙΝΗΗ ΣΟΤ ΑΔΡΑ 

Α.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

α) Η αλεκπόδηζηε δηαδξνκή θύιηζεο ηνπ αέξα ζα θαζνξηζηεί από ηε ζέζε ηεο 

εηζαγσγήο ηεο εμαέξσζεο ζηελ πξόζνςε. εκεηώλεηαη ε ζηαηηθή πεξηνρή «». 

β) Η άκεζε εηζεξρόκελε δηαδξνκή θύιηζεο ηνπ αέξα, κπινθάξεηαη ακέζσο από 

ην ρώξηζκα. Η κηθξή θύιηζε γύξσ από ην εκπόδην έρεη απνηέιεζκα κεγαιύηεξεο 

δξνζηάο. 

α) β) 
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Β. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

α): Σν ρώξηζκα ζηε ζηαηηθή πεξηνρή έρεη ιίγε επίδξαζε ζηελ θύιηζε ηνπ αέξα. 

β): Υώξηζκα πνπ έρεη ηνπνζεηεζεί θάζεηα πξνθεηκέλνπ λα “ρσξίδεη” ηνλ 

εηζεξρόκελν αέξα, νπζηαζηηθά δεκηνπξγεί νιηθό θαηάιιειν εμαεξηζκό.  

 

 

α) β) 



Καηαζκεςή παπαδοζιακού ξενώνα πληζίον Απάσοβαρ 
με Βιοκλιμαηική ζσεδίαζη, σπήζη Α.Π.Δ. και διασείπιζη καηαζκεςήρ 

` 

79 
 

Γ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

α): Υώξηζκα πνπ έρεη ηνπνζεηεζεί ζηε δώλε θύιηζεο, απνξξνθά δπλακηθή 

ελέξγεηα. Καλέλαο από ηνπο δύν ρώξνπο δελ έρεη επαξθή εμαεξηζκό. 

β): Υώξηζκα πνπ ρσξίδεη ζηα δύν ην ρώξν, κνηξάδεη ηνλ αέξα: ην ρακειόηεξν 

δσκάηην αεξίδεηαη θαιύηεξα, ελώ ην πίζσ ιηγόηεξν θαιά. 

 

α) β) 
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8.3 ΑΝΑΣΟΛΙΚΗ ΠΟΡΣΑ ΚΑΙ ΑΝΟΙΓΜΑΣΑ ΠΑΡΑΘΤΡΟΤ ΓΙΔΤΚΟΛΤΝΟΤΝ 

ΣΟ ΦΤΙΚΟ ΔΞΑΔΡΙΜΟ ΑΠΟ ΣΟ ΙΥΤΡΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΟ ΑΔΡΑΚΙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Σα δηαγξάκκαηα δείρλνπλ πσο ε ηαρύηεηα ηνπ αλέκνπ είλαη πςειή, σζηόζν 

ην κεγαιύηεξν κέξνο ηνπ δσκαηίνπ δελ επεξεάδεηαη από ηνλ αέξα. 
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  Δπαλεγθαηάζηαζε εμόδνπ ζηνλ πιατλό ηνίρν, παξάγεη θαιύηεξν εμαεξηζκό 

ζην εζσηεξηθό ηνπ ρώξνπ. 
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  Μεηαθέξνληαο ην παξάζπξν πην ςειά από ην θέληξν, έρεη σο απνηέιεζκα 

ηελ απόθιηζε ηνπ ηξέρνληνο εζσηεξηθνύ αέξα. Αλάινγα κε ην πνπ ζα 

ηνπνζεηεζεί ε έμνδνο, ζα βειηηώζεη ή όρη ηνλ αέξα ζην εζσηεξηθό.  
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Η βειηίσζε ηνπ εζσηεξηθνύ εμαεξηζκνύ κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηελ 

ηνπνζέηεζε εζσηεξηθώλ θαη εμσηεξηθώλ παξαζύξσλ ζε αληίζεηε ζέζε πίεζεο, 

αιιά ινμά από ηνλ άμνλα ηνπ δηαδεδνκέλνπ αλέκνπ. Σα παξαπάλσ 

δηαγξάκκαηα δείρλνπλ ηα εζσηεξηθά “κνλνπάηηα” ηνπ αέξα γηα δηαθνξεηηθέο 

δπλαηόηεηεο εμαεξηζκνύ. Γεληθά, κπνξνύκε λα πνύκε όηη αλ ν αέξαο πξέπεη λα 

αιιάμεη θαηεύζπλζε κέζα ζην δσκάηην, κεγαιύηεξν κέξνο ηνπ δσκαηίνπ 

επεξεάδεηαη από ηνλ αέξα, δεκηνπξγώληαο κεγαιύηεξε θπθινθνξία ηνπ αέξα.  

Δπίδπαζη ηος μεγέθοςρ ηος παπαθύπος για εξαεπιζμό 

Η πνζόηεηα (ηεο θπθινθνξίαο), ηνπ αλέκνπ πνπ εηζέξρεηαη ζ’ έλα ρώξν 

θαη επεξεάδεηαη από ην κέγεζνο ησλ αλνηγκάησλ. Σν κεγαιύηεξν κέξνο 

θπθινθνξίαο ηνπ αέξα πξαγκαηνπνηείηαη όηαλ εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά 

αλνίγκαηα είλαη όζν ην δπλαηόλ κεγαιύηεξα. Η έληαζε ηνπ αλέκνπ κέζα ζ’ έλα 

ρώξν απμάλεηαη, δεκηνπξγώληαο ηνλ θαιύηεξν εμαεξηζκό, όηαλ ε εμσηεξηθή 

πεξηνρή είλαη κεγαιύηεξε από ηελ εζσηεξηθή. Η θίλεζε ηνπ αέξα κέζσ ελόο 

νδεγνύ επεξεάδεηαη από πνιινύο παξάγνληεο, όπσο ε ηνπνζέηεζε ησλ 

επίπισλ, εμσηεξηθά θπηά θαη αιιάδεη ηελ θαηεύζπλζε ηνπ αέξα θάλνληαο ηελ 

πξόβιεςε ηνπ εμαεξηζκνύ θαη ηελ θίλεζε ηνπ αέξα πξαθηηθά αδύλαηε. 

Βαζηζκέλνη ζε βαζηθέο αξρέο, σζηόζν, θάπνηα βήκαηα κπνξνύλ λα 

γίλνπλ γηα ηελ θαιύηεξε ηνπνζέηεζε ησλ παξαζύξσλ, πξνθεηκέλνπ λα 

επηηύρνπκε ηελ θαιύηεξε νξζνγώληα θπθινθνξία ηνπ αέξα.  
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Δπίδπαζη ηος ηύπος ηος παπαθύπος για διαζηαςπούμενος εξαεπιζμού 

Τπάξρνπλ δύν ηύπνη μερσξηζηά γηα ιεηηνπξγηθό άλνηγκα παξαζύξνπ: 

1νλ) αμνληθά παξάζπξα θαη παξάζπξα κε κεληεζέδεο (ρνάλε, κε ηέληα, κε θάζα) 

πνπ πξνθαιεί εθηξνπή ηεο θαηεύζπλζεο ηνπ εηζεξρόκελνπ αέξα θαη 2νλ) 

ζπξξόκελα θαη δηπινθξεκαζηά παξάζπξα πνπ βξίζθνληαη ζηελ επηθάλεηα ηνπ 

ηνίρνπ θαη έηζη δελ επεξεάδνπλ ηνλ εηζεξρόκελν αέξα.  

Σν θαηλόκελν εθηξνπήο ησλ παξαζύξσλ ηνπ ηύπνπ 1) κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα θαηεπζύλνπκε ηνλ αέξα πνπ πεξλάεη από ην ηαβάλη, θάησ 

ζην ρώξν ηνπ δσκαηίνπ. Παξόι’ απηά ε θαθή επηινγή παξαζύξνπ κπνξεί λα 

έρεη θαθό απνηέιεζκα ζηνλ εμαεξηζκό ηνπ δσκαηίνπ. Οη θεγγίηεο θαη νη γξίιηεο 

έρνπλ ην ίδην απνηέιεζκα ζηελ θίλεζε ηνπ αέξα θαη κπνξνύλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ ζε ζπλδπαζκό κε ηα ζπξξόκελα θαη ηα δηπινθξεκαζηά 

παξάζπξα γηα λα ειεγρζεί ε θαηεύζπλζε ηνπ αέξα. Απηό ζεκαίλεη όηη γηα λα 

δηαηεξήζνπκε ηνλ θαιό θαη γεληθεπκέλν εμαεξηζκό, πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε θεγγίηεο (γηα παξάδεηγκα θάησ από κηα ζεηξά από 

παξάζπξα) θαηά κήθνο ησλ εμσηεξηθώλ ηνίρσλ. Ο ηύπνο ηνπ παξαζύξνπ 

κπνξεί λα έρεη ζεκαληηθά απνηειέζκαηα ζηελ δηαδξνκή ηνπ εζσηεξηθνύ αέξα 

θαη δξνζεξή ζεκαζία. Τπάξρεη έλα κηθξό κπζηήξην ζηα παξαγόκελα 

απνηειέζκαηα, από απηά, ηα παξάζπξα είλαη απιά αλακελόκελα (Παλαγηώηεο 

Γεσξγαθόπνπινο 1995). 
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9.0 ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ (Φ/Β) 

α) Σα πξνβιήκαηα 

Οη όιν θαη κεγαιύηεξεο ελεξγεηαθέο αλάγθεο ηεο αλζξσπόηεηαο 

νδεγνύλ ζπλερώο ζε κηα ηεξάζηηα αύμεζε ηεο θαηαλάισζεο νξπθηώλ θαπζίκσλ. 

Οη αλάγθεο απηέο αλακέλεηαη λα απμεζνύλ αθόκε πεξηζζόηεξν κε ηελ αύμεζε 

ηνπ πιεζπζκνύ ηεο γεο θαη ε δήηεζε πιένλ ζα ππάξρεη θπξίσο ζηηο 

αλαπηπζζόκελεο ρώξεο, θαζώο ζηηο αλαπηπγκέλεο, κε ηα κέηξα εμνηθνλόκεζεο 

πνπ εθαξκόδνληαη, ππάξρεη κηα ηάζε ζηαζεξνπνίεζεο. Σα βαζηθά πξνβιήκαηα 

ινηπόλ ζα είλαη: 

1. Ζ δηαθαηλόκελε έιιεηςε θαπζίκσλ ζε κεξηθά ρξόληα (ζύκθσλα κε ηηο πην 

αηζηόδνμεο πξνβιέςεηο, ηα γλσζηά απνζέκαηα πεηξειαίνπ, καδί κε απηά πνπ 

πηζαλόλ λα αλαθαιπθζνύλ θζάλνπλ κεηά βίαο γηα αθόκε 30 ρξόληα) θαη ηα 

απαξάδεθηα παηρλίδηα εηαηξεηώλ θιπ. κε ηηο ηηκέο ηνπ πεηξειαίνπ, πνπ ηδηαίηεξα 

ηνλ ηειεπηαίν ρξόλν έρεη γίλεη ην κόληκν πξόβιεκα ζηελ δσή εθαηνκκπξίσλ 

λνηθνθπξηώλ αλά ηνλ θόζκν. 

2. Ζ αιιαγή ηνπ θιίκαηνο θαη ην θαηλόκελν ηνπ ζεξκνθεπίνπ (ιόγσ ηεο 

θαηαλάισζεο νξπθηώλ θαπζίκσλ), πνπ νδεγνύλ αξγά, αιιά ζηαζεξά ηνλ 

πιαλήηε ζηελ θαηαζηξνθή. πγθεθξηκέλα, θάζε KWH ειεθηξηζκνύ πνπ 

πξνκεζεπόκαζηε από ην δίθηπν ηεο ΓΔΖ θαη πνπ παξάγεηαη από νξπθηά 

θαύζηκα, επηβαξύλεη ηελ αηκόζθαηξα κε 1kg ηνπιάρηζηνλ CO2 (ζπλ ηεο πάζεο 

θύζεσο άιιεο επηθίλδπλεο νπζίεο, όπσο θαξθηλνγόλα κηθξνζσκαηίδηα, νμείδηα 
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αδώηνπ, ελώζεηο ζείνπ θιπ, πνπ επηθέξνπλ ζνβαξέο βιάβεο ζηελ πγεία θαη ην 

πεξηβάιινλ). 

β) Ζ ειηαθή ελέξγεηα σο βνεζόο ζηε ιύζε 

Με ηελ ειηαθή ελέξγεηα κπνξνύκε λα βνεζήζνπκε ζηελ ιύζε θαη ησλ 

δύν παξαπάλσ πξνβιεκάησλ: 

 Παξάγνπκε θαζαξή θαη αλεμάληιεηε ελέξγεηα από ηνλ ήιην, ρσξίο ηε 

κεζνιάβεζε ξππνγόλσλ, ζνξπβσδώλ εγθαηαζηάζεσλ θαη κάιηζηα δσξεάλ 

(κεηά ην θόζηνο εγθαηάζηαζεο). Ζ ειηαθή ελέξγεηα πνπ πξνζπίπηεη πάλσ ζηελ 

Γε, είλαη παγθνζκίσο 1,54*1018 KWH/έηνο, δειαδή πεξίπνπ 15.000 θνξέο 

πεξηζζόηεξε από ηελ παγθόζκηα δήηεζε ελέξγεηαο αλά έηνο. Θεσξεηηθά ζα 

έθζαλε κόλν ην 0,01% ηεο ελέξγεηαο απηήο γηα λα θαιύςνπκε ηηο παγθόζκηεο 

ελεξγεηαθέο αλάγθεο. 

 Μεηώλνπκε ηηο εθπνκπέο CO2 ζηνλ πιαλήηε, άξα ζπκβάινπκε ζηελ 

επηβξάδπλζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ ζεξκνθεπίνπ. Αμίδεη λα ζεκεησζεί, όηη 1 KW 

ηνπ θσηνβνιηατθνχ ζπζηήκαηνο πνπ παξάγεη ζηελ Διιάδα θαηά κέζν όξν 

1300 KWH ην ρξόλν, απνηξέπεη ηελ έθιπζε 1450 kg CO2, όζν δειαδή 

απνξξνθνύλ εηεζίσο 2 πεξίπνπ ζηξέκκαηα δάζνπο ή 100 δέληξα. 
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Σν ειηαθό δπλακηθό ηεο Διιάδαο 

Όινη γλσξίδνπκε όηη ε Διιάδα είλαη ηδηαίηεξα επλνεκέλε από ηνλ ήιην 

θαζ’ όιε ηελ δηάξθεηα ηνπ έηνπο. Αλ ζθεθηεί θαλείο όηη πνιιά από ηα ζπζηήκαηα 

γηα ηα νπνία κηιάκε έρνπλ αλαπηπρζεί θαη απνδίδνπλ από ρξόληα ζηελ βόξεηα 

Δπξώπε, θαηαιαβαίλεη θαλείο ην πόζν πίζσ έρνπκε κείλεη θαη ην ηη κπνξνύκε λα 

θάλνπκε κε όιν απηό ην ειηαθό δπλακηθό πνπ απιόρεξα (θαη δσξεάλ) καο 

πξνζθέξεη ρεηκώλα-θαινθαίξη ν Θεόο. 

Έλα Φ/Β ζύζηεκα ζηελ Διιάδα ελ γέλεη παξάγεη εηεζίσο 1100-1500 

KWH αλά εγθαηεζηεκέλν KW. Δλλνείηαη όηη ζηηο λόηηεο θαη πην ειηόινπζηεο 

πεξηνρέο ηεο ρώξαο καο, έλα Φ/Β παξάγεη πεξηζζόηεξν ειηαθό ειεθηξηζκό απ’ 

όηη ζηηο βόξεηεο. Γηα παξάδεηγκα, αλαθέξνπκε όηη έλα Φ/Β ζύζηεκα ζηελ Αζήλα 

απνδίδεη 1300-1400 KWH/έηνο/KW, ζηε Θεζζαινλίθε 1150-1250 

KWH/έηνο/KW, ζηελ Κξήηε ή ηε Ρόδν 1350-1500 KWH/έηνο/KW θαη ζηελ 

Εάθπλζν 1350-1450 KWH/έηνο/KW. 

 

 

 

 

 

Φάπηηρ ηλιοθάνειαρ ηηρ Δλλάδαρ, ζε 

κιλοβαηώπερ ανά ηεηπαγωνικό μέηπο 
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9.1 ΣΗ ΔΗΝΑΗ ΣΑ ΦΩΣΟΒΟΛΣΑΪΚΑ 

Α) Γεληθά  

Σν θσηνβνιηατθό θαηλόκελν, δειαδή ε άκεζε κεηαηξνπή ηνπ θσηφο 

ζε ειεθηξηθή ελέξγεηα, όηαλ απηό πξνζπέζεη πάλσ ζε νξηζκέλνπ είδνπο πιηθά, 

αλαθαιύθζεθε ήδε από ην 1839 από ην Γάιιν θπζηθό Α.Δ.Becquerel. Μεηά 

μεράζηεθε θαη επαλήιζε ζηε “κόδα” κεηά ηελ αλαθάιπςε ηνπ transistor ην 1949, 

κε απνηέιεζκα ηελ θαηαζθεπή ηεο πξώηεο Φ/Β θπςέιεο (θπηηάξνπ) ζηηο ΖΠΑ ην 

1954. Έλα Φ/Β θύηηαξν απνηειείηαη από δύν ζηξώκαηα πνιύ θαζαξνύ ππξηηίνπ 

(Si), ην νπνίν κε επηιεθηηθή πξόζκεημε απνθηά ηδηόηεηεο εκηαγσγνύ (ππξίηην 

ηύπνπ p, ππξίηην ηύπνπ ε). Όηαλ ην ειηαθό θσο πξνζπίπηεη ζηελ επηθάλεηα ελόο 

Φ/Β ζηνηρείνπ (ζηελ πξάμε, ζηελ έλσζε ησλ δύν ζηξσκάησλ), κηα δηαθνξά 

δπλακηθνύ αλαπηύζζεηαη αλάκεζα ζηελ πάλσ θαη θάησ κεξηά ηνπ ζηνηρείνπ. Αλ 

ηώξα ελσζνύλ νη δύν πιεπξέο κεηαμύ ηνπο, ξέεη ειεθηξηθό ξεύκα θαη ην ζηνηρείν 

παξάγεη ειεθηξηθή ηζρύ. 

Ζ ηάζε πνπ παξάγεηαη θπκαίλεηαη από 0,5-1,2 V, αλάινγα κε ηνλ ηύπν 

ηνπ Φ/Β ζηνηρείνπ. Σα Φ/Β ζηνηρεία είλαη πνιύ ιεπηά (0,3 mm) άξα θαη πνιύ 

επαίζζεηα, γη’ απηό πξέπεη λα πξνζηαηεύνληαη από ηηο εμσηεξηθέο επηδξάζεηο. 

Σνπνζεηνύληαη ινηπόλ κέζα ζε πιαίζηα, πνπ απνηεινύληαη από ζθιεξπκέλν 

γπαιί θάησ από ην νπνίν απιώλνληαη ηα Φ/Β ζηνηρεία θαη ζπλδένληαη 

ειεθηξνληθά κεηαμύ ηνπο. Σα Φ/Β ζηνηρεία παξάγνπλ ζπλερή ηάζε (D.C.).  
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Όηαλ ειηαθή αθηηλνβνιία πξνζπέζεη ζε έλα Φ/Β ζηνηρείν, αλάινγα κε ην 

πιηθό θαη ηνλ ηξόπν θαηαζθεπήο ηνπ, κεηαηξέπεηαη έλα 5-16% απηήο ζε 

ειεθηξηθή ελέξγεηα (κε ηε ζεκεξηλή ηερλνινγία ήδε ππάξρνπλ βάζηκεο ειπίδεο 

ζε λέεο έξεπλεο πνπ γίλνληαη, όηη ζύληνκα ζα θηάζεη ην 40%), ελώ ην ππόινηπν 

κεηαηξέπεηαη ζε ζεξκόηεηα. Σν πνζνζηό εμαξηάηαη από ηελ ρξεζηκνπνηνύκελε 

ηερλνινγία, ε νπνία ζήκεξα είλαη θπξίσο ηξηώλ εηδώλ:  

- Φσηνβνιηατθά ζηνηρεία κνλνθξπζηαιιηθνύ ππξηηίνπ (Single Crystalline Silicon, 
sc- Si) 

Σν πάρνο ηνπο είλαη γύξσ ζηα 0,3 ρηιηνζηά. Ζ απόδνζε ηνπο ζηελ 

βηνκεραλία θπκαίλεηαη από 15 - 18% γηα ην πιαίζην. ην εξγαζηήξην έρνπλ 

επηηεπρζεί αθόκα κεγαιύηεξεο απνδόζεηο έσο θαη 24,7%. Σα κνλνθξπζηαιιηθά 

θσηνβνιηατθά ζηνηρεία ραξαθηεξίδνληαη από ην πιενλέθηεκα ηεο θαιχηεξεο 

ζρέζεο απφδνζεο/επηθάλεηαο ή "ελεξγεηαθήο ππθλόηεηαο". Έλα άιιν 

ραξαθηεξηζηηθό είλαη ην πςειό θόζηνο θαηαζθεπήο ζε ζρέζε κε ηα 

πνιπθξπζηαιιηθά. Βαζηθέο ηερλνινγίεο παξαγσγήο κνλνθξπζηαιιηθώλ 

θσηνβνιηατθώλ είλαη ε κέζνδνο CZ (Czochralski) θαη ε κέζνδνο FZ (float zone). 

Ακθόηεξεο βαζίδνληαη ζηελ αλάπηπμε ξάβδνπ ππξηηίνπ. Δίλαη κάιηζηα ην 

κνλαδηθό πνπ έρεη ηηο κεηαιιηθέο επαθέο ζην πίζσ κέξνο ηνπ πάλει 

απνθνκίδνληαο έηζη κεγαιύηεξε επηθάλεηα αιιειεπίδξαζεο κε ηελ ειηαθή 

αθηηλνβνιία. 

 

Μονοκπςζηαλλικό θωηοβοληαϊκό 

ζηοισείο 
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- Φσηνβνιηατθά ζηνηρεία πνιπθξπζηαιιηθνχ ππξηηίνπ (MultiCrystalline Silicon, 
mc-Si) 

Σν πάρνο ηνπο είλαη επίζεο πεξίπνπ 0,3 ρηιηνζηά. Ζ κέζνδνο 

παξαγσγήο ηνπο είλαη θζελόηεξε από απηήλ ησλ κνλνθξπζηαιιηθώλ γη' απηό θαη 

ε ηηκή ηνπο είλαη ζπλήζσο ιίγν ρακειόηεξε. Οπηηθά κπνξεί θαλείο λα 

παξαηεξήζεη ηηο επηκέξνπο κνλνθξπζηαιιηθέο πεξηνρέο. Όζν κεγαιύηεξεο είλαη 

ζε έθηαζε νη κνλνθξπζηαιιηθέο πεξηνρέο ηόζν κεγαιύηεξε είλαη θαη ε απόδνζε 

γηα ηα πνιπθξπζηαιιηθά θσηνβνιηατθά θειηά.  

ε εξγαζηεξηαθέο εθαξκνγέο έρνπλ επηηεπρζεί απνδόζεηο έσο θαη 20% 

ελώ ζην εκπόξην ηα πνιπθξπζηαιιηθά ζηνηρεία δηαηίζεληαη κε απνδόζεηο από 13 

έσο θαη 15% γηα ηα θσηνβνιηατθά πιαίζηα (πάλει). Βαζηθόηεξεο ηερλνινγίεο 

παξαγσγήο είλαη: ε κέζνδνο απ' επζείαο ζηεξενπνίεζεο DS (directional 

solidification), ε αλάπηπμε ιησκέλνπ ππξηηίνπ ("ρύηεπζε") θαη ε 

ειεθηξνκαγλεηηθή ρύηεπζε EMC.  

- Φσηνβνιηατθά ζηνηρεία άκνξθνπ ππξηηίνπ (Amorphous ή Thin film Silicon, a-
Si) 

Σν πάρνο ηνπ ππξηηίνπ είλαη πεξίπνπ 0,0001 ρηιηνζηά ελώ ην 

ππόζηξσκα κπνξεί λα είλαη από 1 έσο 3 ρηιηνζηά. Απηά ηα θσηνβνιηατθά 

ζηνηρεία, έρνπλ αηζζεηά ρακειόηεξεο απνδόζεηο ζε ζρέζε κε ηηο δύν 

πξνεγνύκελεο θαηεγνξίεο. Πξόθεηηαη γηα ηαηλίεο ιεπηώλ επηζηξώζεσλ νη νπνίεο 

παξάγνληαη κε ηελ ελαπόζεζε εκηαγσγνύ πιηθνύ (ππξίηην ζηελ πεξίπησζε καο) 

πάλσ ζε ππόζηξσκα ππνζηήξημεο, ρακεινύ θόζηνπο όπσο γπαιί ή αινπκίλην. 

Πολςκπςζηαλλικό θωηοβοληαϊκό 

ζηοισείο 
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Έηζη θαη ιόγσ ηεο κηθξόηεξεο πνζόηεηαο ππξηηίνπ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ε ηηκή 

ηνπο είλαη γεληθόηεξα αξθεηά ρακειόηεξε. Ο ραξαθηεξηζκόο άκνξθν 

θσηνβνιηατθό πξνέξρεηαη από ηνλ ηπραίν ηξόπν κε ηνλ νπνίν είλαη 

δηαηεηαγκέλα ηα άηνκα ηνπ ππξηηίνπ.  

Οη επηδόζεηο θπκαίλνληαη γηα ην πιαίζην από 6 έσο 8% ελώ ζην 

εξγαζηήξην έρνπλ επηηεπρζεί απνδόζεηο αθόκα θαη 14%. Σν ζεκαληηθόηεξν 

πιενλέθηεκα γηα ην θσηνβνιηατθό ζηνηρείν a-Si είλαη ην γεγνλόο όηη δελ 

επεξεάδεηαη πνιύ από ηηο πςειέο ζεξκνθξαζίεο. Δπίζεο, πιενλεθηεί ζηελ 

αμηνπνίεζε ηεο απόδνζήο ηνπ ζε ζρέζε κε ηα θξπζηαιιηθά Φ/Β, όηαλ ππάξρεη 

δηάρπηε αθηηλνβνιία (ζπλλεθηά). Σν κεηνλέθηεκα ησλ άκνξθσλ πιαηζίσλ είλαη ε 

ρακειή ηνπο ελεξγεηαθή ππθλόηεηα θάηη πνπ ζεκαίλεη όηη γηα λα παξάγνπκε ηελ 

ίδηα ελέξγεηα ρξεηαδόκαζηε ζρεδόλ δηπιάζηα επηθάλεηα ζε ζρέζε κε ηα 

θξπζηαιιηθά θσηνβνιηαηθα ζηνηρεία. Δπίζεο ππάξρνπλ ακθηβνιίεο όζσλ αθνξά 

ηελ δηάξθεηα δσήο ησλ άκνξθσλ πιαηζίσλ κηαο θαη δελ ππάξρνπλ ζηνηρεία από 

παιηέο εγθαηαζηάζεηο αθνύ ε ηερλνινγία είλαη ζρεηηθά θαηλνύξηα. Παξόια απηά 

νη θαηαζθεπαζηέο πιένλ δίλνπλ εγγπήζεηο απόδνζεο 20 εηώλ.  

Να αλαθέξνπκε επίζεο όηη ε παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο δελ 

επεξεάδεηαη από ρακειέο εμσηεξηθέο ζεξκνθξαζίεο. Κξχα Φ/Β δνπιεχνπλ 

θαιχηεξα από ηα ζεξκά δει. κε ειηνθάλεηα ην ρεηκώλα ε απόδνζε κπνξεί λα 

είλαη θαιύηεξε από ην θαινθαίξη. 

 

Άμοπθο θωηοβοληαϊκό 

ζηοισείο 
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Δηδηθόηεξα γηα ηα θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα 

Μπνξνύλ λα αμηνπνηεζνύλ ζε πιήζνο εθαξκνγέο, ελζσκαησκέλα ηόζν 

ζε θηίξηα όζν θαη ζε θαηάιιεια νηθόπεδα, κε ηε κνξθή θσηνβνιηατθώλ πάξθσλ. 

Δπηπιένλ, είλαη νηθνλνκηθό θέξδνο γηα εθείλνλ πνπ ζα ηα εγθαηαζηήζεη θαη είλαη 

πεξηβαιινληηθό θέξδνο γηα όινπο ηνπο Έιιελεο. 

Σα θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα ιεηηνπξγνύλ αζόξπβα, κε αμηνπηζηία δσήο 

πνπ θηάλεη ηα 30 ρξόληα, κε ειάρηζηε ζπληήξεζε θαη κεδεληθή ξύπαλζε. 

πγθεθξηκέλα 1kw θσηνβνιηατθνύ ζπζηήκαηνο ηζνδπλακεί κε 200 

ηεηξαγσληθά δάζνπο. Έλα κέζν θσηνβνιηατθό πιαίζην ηζνδπλακεί κε 10 

δέληξα. 

Έλα ζύζηεκα ειεθηξηζκνύ κε θσηνβνιηατθά κπνξεί λα αμηνπνηεζεί ζε 

ζπλδπαζκό κε ην δίθηπν ηεο ΓΔΖ (δηαζπλδεδεκέλν ζύζηεκα). ηελ πεξίπησζε 

απηή πνπιάεη θαλείο ην ειηαθό ξεύκα όπσο νξίδεηαη από ην λόκν έλαληη κηαο 

νξηζκέλεο ηηκήο θαη ζπλερίδεη λα αγνξάδεη ξεύκα από ηε ΓΔΖ γηα ηηο ιεηηνπξγηθέο 

ηνπ αλάγθεο.  

Οη απνδόζεηο εμαξηώληαη από ηελ επέλδπζε πνπ ζα 

πξαγκαηνπνηήζνπκε, ηελ ειηνθάλεηα ηεο πεξηνρήο θαη ηνπο όξνπο 

ρξεκαηνδόηεζεο από θάπνην αλαπηπμηαθό πξόγξακκα. Οη αλακελόκελεο 

απνδόζεηο επί ησλ ηδίσλ θεθαιαίσλ ζα είλαη ηδηαίηεξα ειθπζηηθέο θαη 

εγγπεκέλεο, γηα κία νιόθιεξε εηθνζαεηία. 
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9.2 ΣΟ ΦΩΣΟΒΟΛΣΑΪΚΟ ΦΑΗΝΟΜΔΝΟ 

Σα θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα έρνπλ ηελ δπλαηόηεηα λα εληαρζνύλ ζε 

όινπο ηνπο ρώξνπο, όπσο ζε απηόλνκα ελεξγεηαθά ζπζηήκαηα, θεληξηθά 

δηαζπλδεδεκέλα κε ην δίθηπν ζπζηήκαηα θαη Φ/Β ελζσκαησκέλα ζηα θηίξηα 

(BIPV–Building Integrated Photovoltaics) παξάγνληαο ελέξγεηα πνπ δηνρεηεύεηαη 

ζην δίθηπν. 

εκαληηθόηεξα πιενλεθηήκαηα απνηεινύλ: ε δπλαηόηεηα εμεύξεζεο 

αηζζεηηθώλ ιύζεσλ πνπ δελ επηβαξύλνπλ ηδηαίηεξα ην πεξηβάιινλ θαη ε 

επεθηαζηκόηεηα ησλ Φ/Β ζπζηεκάησλ. Ο θιάδνο ησλ θσηνβνιηατθώλ είλαη κηα 

από ηηο γξεγνξόηεξα αλαπηπζζόκελεο βηνκεραλίεο απηή ηε ζηηγκή, ελδεηθηηθά 

αλαθέξνπκε όηη ε αύμεζε ηεο παξαγσγήο θσηνβνιηατθώλ ην 2004 ζε ζρέζε κε 

ην 2003 ήηαλ 60%. Σα ηειεπηαία πέληε ρξόληα, ε παξαγσγή θαη νη εγθαηαζηάζεηο 

ησλ θσηνβνιηατθώλ ζπζηεκάησλ έρνπλ απμεζεί ζηαζεξά, θαηά έλαλ κέζν όξν 

40% εηεζίσο. 

Οη Φ/Β γελλήηξηεο είλαη δπλαηόλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ σο αξρηηεθηνληθά 

ζηνηρεία επέλδπζεο ησλ θηηξίσλ θαη κε απηόλ ηνλ ηξόπν ζπκβάιινπλ εθηόο ησλ 

άιισλ ζηελ ππνθαηάζηαζε κέξνπο ηνπ θόζηνπο ησλ δνκηθώλ πιηθώλ, εηδηθά ζηα 

εκπνξηθά θηίξηα κε ηελ αθξηβή επέλδπζε, κε ζπλέπεηα ηελ κείσζε ηνπ θαζ’ 

απηνύ θόζηνπο ηνπ Φ/Β ζπζηήκαηνο. Πνιιέο εηαηξίεο ζπζηεκάησλ αινπκηλίνπ 

πξνζθέξνπλ ή αλαπηύζζνπλ θαηάιιειν πξνθίι γηα ηελ ελζσκάησζε Φ/Β 
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γελλεηξηώλ ζε όςεηο ή νξνθέο θηηξίσλ ελώ ππάξρνπλ θαη θεξακίδηα κε 

ελζσκαησκέλα Φ/Β γηα ηελ ηνπνζέηεζε ζηελ νξνθή ησλ θηηξίσλ.  

Σα δηαζπλδεδεκέλα ζην δίθηπν Φ/Β ζπζηήκαηα παξάγνπλ αξίζηεο 

πνηόηεηαο ειεθηξηθή ελέξγεηα θνληά ζην ζεκείν θαηαλάισζεο, απνθεύγνληαο ηηο 

απώιεηεο κεηαθνξάο θαη δηαλνκήο. Οη δηαζπαξκέλεο ελεξγεηαθέο κνλάδεο αθόκε 

θαη όηαλ δελ απνηεινύλ δνκηθό ζηνηρείν ηνπ θηηξίνπ πξνζθέξνπλ δηάθνξα 

πιενλεθηήκαηα ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ ζύληνκνπ ρξόλνπ εγθαηάζηαζεο θαη 

ιεηηνπξγίαο. ε ζρέζε κε ηελ άθζνλε ειηνθάλεηα πνπ έρεη ε ρώξα καο, ε 

εθκεηάιιεπζε ηεο ειηαθήο ελέξγεηαο γηα παξαγσγή ειεθηξηθήο βξίζθεηαη αθόκε 

ζε εκβξπαθό επίπεδν. Σελ ίδηα ώξα άιιεο επξσπατθέο ρώξεο κε ζαθώο 

ρακειόηεξε ειηνθάλεηα (π.ρ. Γεξκαλία) αλαπηύζζνπλ κε ξαγδαίνπο ξπζκνύο 

ηελ παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο από ηελ ειηαθή κέζσ ησλ θσηνβνιηατθώλ 

ζπζηεκάησλ δηαζέηνληαο ζηα εδάθε ηνπο κεγάιεο εγθαηαζηάζεηο 

θσηνβνιηατθώλ πάξθσλ. 
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Πιενλεθηήκαηα – κεηνλεθηήκαηα ησλ θσηνβνιηατθώλ 

 Πιενλεθηήκαηα 

1. Παξάγνπλ “δσξεάλ” ειεθηξηθή ελέξγεηα από ηνλ ήιην. 

2. Γελ έρνπλ θηλνύκελα κέξε θαη ιεηηνπξγνύλ αζόξπβα. 

3. Όρη κόλν δελ ξππαίλνπλ ην πεξηβάιινλ κε αέξηα ή άιια θαηάινηπα, αιιά 

απνηξέπνπλ θαηά κέζν όξν ηελ έθιπζε 1,5 tn CO2 θαηά έηνο, όζν δειαδή ζα 

απνξξνθεζνύλ πεξίπνπ δύν ζηξέκκαηα δάζνπο. 

4. Μπνξνύλ λα ιεηηνπξγήζνπλ απηόλνκα θαη αμηόπηζηα, ρσξίο ηελ παξνπζία 

ρεηξηζηή. 

5. Μπνξνύλ λα εγθαηαζηαζνύλ θαη λα ιεηηνπξγήζνπλ ζε απνκνλσκέλεο 

πεξηνρέο. 

6. Γελ θαηαλαιώλνπλ θάπνην είδνο θαπζίκνπ. 

7. Μπνξνύλ λα ιεηηνπξγήζνπλ παξάιιεια κε άιια ζπζηήκαηα παξαγσγήο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

8. Λεηηνπξγνύλ ρσξίο πξνβιήκαηα θάησ από όιεο ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο. 

9. Υξεηάδνληαη ειάρηζηε ζπληήξεζε. 

10. Έρνπλ κεγάιε δηάξθεηα δσήο (πνπ θζάλεη ηα 30 ρξόληα). 
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11. Δίλαη ιεηηνπξγηθά, θαζώο πξνζθέξνπλ επεθηαζηκόηεηα αλάινγα κε ηηο 

αλάγθεο ζε θνξηίν θαη δπλαηόηεηα απνζήθεπζεο ηεο παξαγόκελεο ελέξγεηαο (ζε 

δίθηπν ή ζπζζσξεπηέο). 

12. Γελ ειέγρνληαη από θαλέλα θαη απνηειεί αλεμάληιεην εγρώξην ελεξγεηαθό 

πόξν πνπ δίλεη αλεμαξηεζία, πξνβιεςηκόηεηα θαη αζθάιεηα ζηελ ελεξγεηαθή 

ηξνθνδνζία. 

13. Βνεζνύλ ζηελ νξζνινγηθή ρξήζε θαη εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο, θάλνληαο 

ηνλ θαηαλαισηή πνπ δηαζέηεη θσηνβνιηατθά πην πξνζεθηηθό θαη ελήκεξν ζηνλ 

ηξόπν πνπ θαηαλαιώλεη ηελ ελέξγεηα, αιιά θαη ζηα ζηνηρεία πνπ αθνξνύλ ηελ 

παξαγόκελε θαη θαηαλαιηζθόκελε ελέξγεηα. 

14. Βνεζνύλ ζηελ απνθέληξσζε ηεο ελέξγεηαο ζε κηθξέο ηνπηθέο κνλάδεο 

πνπ δελ έρνπλ ηηο κεγάιεο ελεξγεηαθέο απώιεηεο πνπ αληηκεησπίδεη ην θπξίσο 

ειεθηξηθό δίθηπν (12% ζηελ Διιάδα). Ζ εθαξκνγή ηνπο ζε λεζηά κε αδύλακα 

δίθηπα είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή. 

15. Βνεζνύλ ζηελ απνθπγή black out, εθόζνλ ε κέγηζηε παξαγσγή γίλεηαη 

θαινθαίξη θαη κεζεκέξη, ώξεο δειαδή πνπ έρνπκε ηηο εκεξήζηεο αηρκέο δώλεο, 

βνεζώληαο ζηελ εμνκάιπλζε ησλ αηρκώλ θνξηίνπ (κέρξη θαη 20%) θαη ηε κείσζε 

ηνπ ζπλνιηθνύ θόζηνπο ειεθηξνπαξαγσγήο από ηελ ΓΔΖ, δεδνκέλνπ όηη ε 

θάιπςε ησλ αηρκώλ είλαη ηδηαίηεξα δαπαλεξή. 
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16. Γίλνπλ θύξνο ζηνλ ρξήζηε ηνπο θαη βειηηώλνπλ ην “πξόζσπν” ησλ 

επηρεηξήζεσλ πνπ ηα ρξεζηκνπνηνύλ. ηηο πην αλεπηπγκέλεο αγνξέο ε 

εγθαηάζηαζε Φ/Β απνηειεί πιένλ ηνλ θαλόλα ζε θάζε λέα θηηξηαθή εθαξκνγή. 

17. Γεκηνπξγνύλ ζήκεξα πεξηζζόηεξεο ζέζεηο εξγαζίαο αλά MW ή θαη αλά 

επελδπκέλν e από νπνηαδήπνηε άιιε ελεξγεηαθή ηερλνινγία. Ζ εγρώξηα 

παξαγσγή Φ/Β ζπλεπάγεηαη εθαηνληάδεο ζέζεηο εξγαζίαο. 

18. Απνηεινύλ κέζν εηζόδνπ μέλσλ επελδύζεσλ ζηελ Διιάδα. 

19. πκβάινπλ ζηελ Πεξηθεξεηαθή Αλάπηπμε θαη ηελ ηνπηθή απαζρόιεζε, 

ιόγσ ηνπ απνθεληξσκέλνπ ραξαθηήξα ηεο. 

 Μεηνλεθηήκαηα 

1. Έρνπλ αθόκα πςειό αξρηθό θόζηνο επέλδπζεο. 

2. Απαηηνύλ ζρεηηθά κεγάιεο επηθάλεηεο εγθαηάζηαζεο. 

3. Έρνπλ αθόκε (ζήκεξα) ζρεηηθά κηθξό βαζκό απόδνζεο.  
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Δίδε εθαξκνγώλ 

ήκεξα ε ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη από θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα 

κπνξεί λα εμππεξεηήζεη αλζξώπνπο ζηηο πην απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο ζηνλ 

πιαλήηε καο αιιά θαη ζηα θέληξα ησλ πόιεσλ. Δίηε ζε θαηνηθία, είηε ζε 

γεσξγηθέο εθαξκνγέο, είηε ζε αξρηηεθηνληθέο θαηαζθεπέο ή απιά ζαλ 

θαηαλαισηήο ζην δίθηπν θνηλήο σθειείαο, νη πηζαλόηεηεο καο ιέλε όηη απηή ε 

ηερλνινγία, καο έρεη αγγίμεη ζε θάπνην βαζκό. Οη εθαξκνγέο ησλ 

θσηνβνιηατθώλ κπνξνύλ λα ρσξηζζνύλ ζηηο παξαθάησ θαηεγνξίεο:  

α)  Αλεμάξηεην θσηνβνιηατθό ζύζηεκα. 

β)  Φσηνβνιηατθό ζύζηεκα κε απνζήθεπζε ζε κπαηαξίεο. 

γ)  Φσηνβνιηατθό ζύζηεκα ζπλδεδεκέλν ζηνλ νξγαληζκό θνηλήο σθειείαο. 

δ)  Φσηνβνιηατθό ζύζηεκα ζε επίπεδν εξγνζηαζίνπ παξαγσγήο ελέξγεηαο. 

ε)  Μηθηά/πβξηδηθά ζπζηήκαηα. 
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Σξόπνη εγθαηάζηαζεο ησλ θσηνβνιηατθώλ 

ήκεξα ρξεζηκνπνηνύληαη νη παξαθάησ ηξόπνη εγθαηάζηαζεο Φ/Β 

ζπζηεκάησλ: 

α) Απηνδχλακα ή Απηφλνκα Φ/Β ζπζηήκαηα (off-gridsystems/ 

inselanlagen) 

Δίλαη ηδαληθά γηα απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο όπνπ δελ ππάξρεη ηξόπνο 

ζύλδεζεο κε ην δίθηπν θαη όπνπ είλαη δύζθνιε ε κεηαθνξά θαπζίκνπ ζε 

πεξίπησζε ρξήζεο γελλήηξηαο ληίδει. Σν ζύζηεκα απαηηεί θαη ηελ ύπαξμε 

κνλάδαο απνζήθεπζεο (κπαηαξίαο) γηα ηελ ζπλερή ιεηηνπξγία ηνπ θαηά ηηο 

λπθηεξηλέο ώξεο ή ώξεο ζπλλεθηάο.  

Έλαο εηδηθόο ξπζκηζηήο θόξηηζεο ξπζκίδεη ηελ ελέξγεηα ησλ Φ/Β γηα λα 

εμαζθαιίζεη ηελ άξηζηε θόξηηζε ησλ κπαηαξηώλ. ε απιέο εγθαηαζηάζεηο, ε 

ελέξγεηα απνξξνθάηαη θαη’ επζείαλ από ηηο κπαηαξίεο από DC θαηαλαισηέο, 

ελώ ζε εγθαηαζηάζεηο κε ζπλήζεηο AC θαηαλαισηέο, ην ξεύκα ηεο κπαηαξίαο 

κεηαηξέπεηαη από ζπλερέο ζε ελαιιαζζόκελν κε αληηζηξνθέα (inverter). 

Σέηνηα ζπζηήκαηα ρξεζηκνπνηνύληαη ζήκεξα ζε αλακεηαδόηεο 

(ξαδηόθσλνπ ή ηειεόξαζεο), ζε ζπζηήκαηα επηηήξεζεο, ζε ηειεθσληθνύο 

ζαιάκνπο, ζε θεξαίεο θηλεηήο ηειεθσλίαο, ζε θάξνπο, ζε δηαθεκηζηηθέο 

πηλαθίδεο, ζε ζηάζεηο ζπγθνηλσλίαο θαη ζε θσηηζκό δξόκσλ θαη εζληθώλ νδώλ. 

Δπίζεο ζε βάξθεο θαη ηξνρόζπηηα, ζε αξδεύζεηο, γεσηξήζεηο θαη ζε ζηληξηβάληα. 

Πεπιγπαθή αςηόνομος θωηοβοληαϊκού 

ζςζηήμαηορ 
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Όιεο απηέο νη εθαξκνγέο ρξεζηκνπνηνύλ κπαηαξίεο γηα απνζήθεπζε, αιιά αλ 

απαηηνύληαη κεγαιύηεξα πνζά ελέξγεηαο, κπνξνύλ λα ζπλδπαζηνύλ κε 

γελλήηξηεο βηνκάδαο, κε αλεκνγελλήηξηεο ή κε γελλήηξηεο ληίδει, ώζηε λα έρνπκε 

έλα πβξηδηθό ζύζηεκα ηξνθνδόηεζεο ελέξγεηαο.  

β) Γηαζπλδεκέλα κε ην δίθηπν Φ/Β ζπζηήκαηνο (grid-connected 

systems/netzgekoppeite anlage) ζα απνηειέζνπλ, ηελ θύξηα πεξηνρή 

ελδηαθέξνληνο γηα ηα επόκελα ρξόληα, όηαλ επηηέινπο αιιάμεη ε ειιεληθή 

λνκνζεζία θαη δώζεη θίλεηξα, όπσο ζε όιεο ηηο πξνεγνύκελεο ρώξεο, θαη ζηηο 

κηθξέο νηθηαθέο /Β εγθαηαζηάζεηο. Απηά ηα ζπζηήκαηα ζπλδένληαη κε ην ηνπηθό 

ειεθηξηθό δίθηπν. Απηό ζεκαίλεη όηη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εκέξαο ν ειεθηξηζκόο 

πνπ παξάγεηαη από έλα Φ/Β ζύζηεκα κπνξεί ή λα ρξεζηκνπνηεζεί άκεζα (θάηη 

πνπ είλαη ζύλεζεο γηα ζπζηήκαηα πνπ εγθαζίζηαληαη ζε θηίξηα γξαθείσλ θαη 

άιισλ εκπνξηθώλ ρξήζεσλ) ή κπνξεί λα πσιεζεί ζηελ ΓΔΖ (θάηη πνπ είλαη 

ζύλεζεο γηα νηθηαθά ζπζηήκαηα πνπ ν ηδηνθηήηεο κπνξεί λα ιείπεη θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο).  

Σε λύρηα, όηαλ ην Φ/Β δελ κπνξεί πηα λα παξάγεη ελέξγεηα, κπνξεί λα 

αγνξαζηεί πιένλ ελέξγεηα από ηε ΓΔΖ. ηελ πξάμε δειαδή ε ΓΔΖ ιεηηνπξγεί 

ζαλ κηα απνζήθε ελέξγεηαο, γη’απηό απηά ηα ζπζηήκαηα δελ ρξεηάδνληαη 

κπαηαξίεο γηα απνζήθεπζε. Μπνξνύκε όκσο, αλ ζέινπκε, λα ηνπνζεηήζνπκε 

κπαηαξίεο, νπόηε πιένλ ην Φ/Β καο ζύζηεκα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζαλ 

ζύζηεκα Αδηάιεηπηεο Παξνρήο Δλέξγεηαο (UPS), ζε πεξίπησζε δηαθνπήο 

ξεύκαηνο. Τπάξρνπλ δηάθνξνη ηξόπνη ζηελ αληηκεηώπηζε από ηελ ειεθηξηθή 

Πεπιγπαθή διαζςνδεδεμένος θωηοβοληαϊκού 

ζςζηήμαηορ 
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εηαηξεία ελόο δηαζπλδεδεκέλνπ Φ/Β ζπζηήκαηνο. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ 

Γεξκαλία, όιε ε ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη πσιείηαη ζηελ ειεθηξηθή εηαηξεία θαη ν 

θαηαλαισηήο αγνξάδεη γηα ηηο αλάγθεο ηνπ. Αληίζεηα ζηελ Απζηξία, ε ελέξγεηα 

πνπ παξάγεηαη, πξώηα θαιύπηεη ηηο αλάγθεο ηνπ παξαγσγνύ θαη ην πεξίζζεπκα 

δίλεηαη (πσιείηαη) ζην ειεθηξηθό δίθηπν. 

γ) Υβξηδηθά ζπζηήκαηα 

Υξεζηκνπνηώληαο πβξηδηθό ζύζηεκα κεηψλνπκε ηνλ αξηζκφ ησλ 

θσηνβνιηατθψλ ζε αξηζκό ηθαλό λα θαιύςεη ηελ ηξνθνδνζία ηεο εθαξκνγήο 

θαηά ηελ θαινθαηξηλή πεξίνδν ελώ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρεηκεξηλήο πεξηόδνπ 

ζπκπιεξώλεηαη από αλεκνγελλήηξηα ή θαη ειεθηξνπαξαγσγό δεύγνο. Ο 

ζπλδπαζκόο Φ/Β κε αλεκνγελλήηξηα απνηειεί ηελ πξώηε ιύζε θαζόηη όηαλ δελ 

έρεη ειηνθάλεηα ζπλήζσο έρεη αέξα. Όκσο ππάξρνπλ πεξηπηώζεηο όπνπ ν αέξαο 

είηε δελ είλαη έληνλνο ή απιά ιόγσ ζέζεο δελ είλαη αξθεηόο. Ζ πξνζζήθε 

ειεθηξνπαξαγσγνύ δεύγνπο απμάλεη ζην κέγηζην ηελ αμηνπηζηία θαη ηαπηόρξνλα 

όια ηα κέξε ηνπ ζπζηήκαηνο ιεηηνπξγνύλ κε ηε βέιηηζηε δπλαηή απόδνζε, ζε 

ζπλδπαζκό κε ην ζρεδηαζκό θαη ηηο ξπζκίζεηο ιεηηνπξγίαο.  

Δπίζεο ηα πβξηδηθά ζπζηήκαηα είλαη ζπλήζσο θζελφηεξα από ακηγώο 

απηόλνκα, πάληνηε ζε ζπλδπαζκό κε ην θνξηίν πνπ θαιύπηνπλ. Γεληθόηεξα ε 

ύπαξμε πβξηδηθνύ ζπζηήκαηνο πξνζδηνξίδεη ηε βέιηηζηε ζρέζε θόζηνπο 

απόδνζεο γηα ηελ ελεξγεηαθή θάιπςε ησλ αλαγθώλ ηεο εθαξκνγήο πνπ 

εμεηάδεηαη. 

Πεπιγπαθή ςβπιδικού θωηοβοληαϊκού 

ζςζηήμαηορ 
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Βαζηθό ζηνηρείν ζην πβξηδηθό ζύζηεκα είλαη όηη ε δηαζηαζηνιόγεζε ηνπ 

Φ/Β γίλεηαη πάληνηε γηα θαινθαηξηλή ρξήζε θαη νη επηπιένλ απαηηήζεηο 

πεγάδνπλ από ηηο άιιεο πεγέο ελέξγεηαο. 

Γπλαηόηεηεο εθαξκνγήο θσηνβνιηατθώλ ζε θηίξηα 

Σα Φ/Β κπνξνύλ λα ηνπνζεηεζνύλ ζε νηθόπεδα, ζηέγεο (επίπεδεο ή 

θεθιηκέλεο) ή θαη ζε πξνζόςεηο θηηξίσλ. Πεξηέρνληαη ζε δηάθνξα κεγέζε θαη 

κπνξνύλ γηα παξάδεηγκα λα ππνθαηαζηήζνπλ ηκήκα κηαο θεξακνζθεπήο 

(κεηώλνληαο αληίζηνηρα ην θόζηνο) ή ηα θεξακίδηα πνπ κπνξνύλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ ζηε ζέζε ησλ θαλνληθώλ θεξακηδηώλ. Σα Φ/Β κπνξνύλ επίζεο 

λα ρξεζηκνπνηεζνύλ σο ζθίαζηξα πάλσ από παξάζπξα (βνεζώληαο έηζη θαη 

ζηε κείσζε ησλ εμόδσλ θιηκαηηζκνύ). Δπίζεο ζε πέξγθνιεο θαη ζηέγαζηξα 

ρώξσλ ζηάζκεπζεο. 

Παξέρνληαη ζε δηάθνξα ρξώκαηα (θαηόπηλ παξαγγειίαο) θαη ζε δηάθνξα 

πάρε δηαθάλεηαο γηα εηδηθέο αξρηηεθηνληθέο εθαξκνγέο. Γηαηίζεληαη επίζεο 

ζήκεξα δηαθαλή Φ/Β, γηα πξνζόςεηο εκπνξηθώλ θηηξίσλ, κε ζεξκνκνλσηηθέο 

ηδηόηεηεο αληίζηνηρεο κε απηέο ησλ παινζηαζίσλ ρακειήο εθπεκςηκόηεηαο (low-

e) πνπ επηηπγράλνπλ πέξαλ ηεο ειεθηξνπαξαγσγήο θαη εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο 

15-30% ζε ζρέζε κε θηίξην κε ζπκβαηηθά παινζηάζηα.  

Γηα ηελ ηνπνζέηεζε ησλ Φ/Β πιαηζίσλ ζε έλα θηίξην, ππάξρνπλ 4 

βαζηθνί ηξόπνη:  
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α) ηνπνζέηεζε ζε θεθιηκέλα ζηεξίγκαηα: Τπάξρεη κεγάιε πνηθηιία 

από μύιηλα ή κεηαιιηθά είδε ζηεξηγκάησλ θαη νη πεξηζζόηεξνη θαηαζθεπαζηέο 

Φ/B ζπζηεκάησλ πξνζθέξνπλ ζηεξίγκαηα πνπ ηαηξηάδνπλ αθξηβώο ζηα Φ/B 

πιαίζηα. ε κεξηθέο πεξηπηώζεηο, ε θιίζε είλαη ξπζκηδόκελε. H ηνπνζέηεζε απηή 

πξνζθέξεη εύθνιε πξόζβαζε ηόζν ζην εκπξόο όζν θαη ζην πίζσ κέξνο ησλ 

Φ/B πιαηζίσλ, όηαλ ρξεηάδεηαη λα γίλεη ζπληήξεζε·βνεζά, επίζεο, ζηνλ θαιό 

αεξηζκό θαη ζην δξνζηζκό ησλ ζηνηρείσλ, απμάλνληαο έηζη ηελ απόδνζή ηνπο. 

Δληνύηνηο, ην θόζηνο είλαη ζρεηηθά πςειό, γηαηί απαηηείηαη ε ρξήζε πξόζζεησλ 

πιηθώλ θαη επηπιένλ εξγαζία.  

β) ηνπνζέηεζε ζε εηδηθή βάζε πξνζαξκνδφκελε ζην εμσηεξηθφ ηνπ 

θειχθνπο: Ζ νπνία εμέρεη από ηελ νξνθή ή ηελ πξόζνςε ηνπ θηηξίνπ. H 

θαηαζθεπή απηή ζηεξίδεηαη ζην εμσηεξηθό θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ. Υξεηάδεηαη, όκσο, 

πξνζνρή γηα ηελ θαιή κόλσζε ησλ ζεκείσλ ζηα νπνία ζηεξίδεηαη ε βάζε. H 

ηνπνζέηεζε απηή επηηξέπεη επίζεο ηνλ θαιό αεξηζκό θαη ηελ ςύμε ησλ Φ/B 

ζηνηρείσλ. Σν θόζηνο είλαη ζπλήζσο κηθξόηεξν ζε ζύγθξηζε κε ην θόζηνο πνπ 

απαηηεί ε ηνπνζέηεζε ζε θεθιηκέλα ζηεξίγκαηα, αιιά κεγαιύηεξν από ην θόζηνο 

ησλ κεζόδσλ πνπ πεξηγξάθνληαη ζηε ζπλέρεηα. Απνηειεί κηα θαιή ιύζε, εηδηθά 

ζε αλαθαηληδόκελα θηίξηα, ζηα νπνία δελ είλαη δπλαηόλ λα γίλνπλ κεγάιεο 

αιιαγέο ζην εμσηεξηθό ηνπ θειύθνπο. 

 

Τοποθέηηζη θωηοβοληαϊκών ζε 

κεκλιμένα ζηηπίγμαηα 

Τοποθέηηζη θωηοβοληαϊκών ζε ειδική 

βάζη 
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γ) απ’ επζείαο ηνπνζέηεζε: ηελ πεξίπησζε απηή, ε εμσηεξηθή 

επίζηξσζε ηνπ θηηξίνπ αληηθαζίζηαηαη από Φ/B πιαίζηα. Παξαδείγκαηνο ράξηλ, 

ηα Φ/B ζηνηρεία ηνπνζεηνύληαη κε ηξόπν πνπ ην έλα λα επηθαιύπηεη ελ κέξεη ην 

άιιν, όπσο αθξηβώο ηα θεξακίδηα. Σν θσηνβνιηατθό θάιπκκα πξνζηαηεύεη ην 

θηίξην, αιιά δελ είλαη πιήξσο ζηεγαλό θαη απαηηνύληαη κέηξα γηα ηε 

ζηεγαλνπνίεζή ηνπ. Σν θόζηνο όκσο απηήο ηεο κεζόδνπ είλαη ζρεηηθά ρακειό, 

γηαηί απαηηεί ειάρηζηα πξόζζεηα πιηθά. Δπίζεο, ε ππνθαηάζηαζε νξηζκέλσλ 

δνκηθώλ πιηθώλ πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ εμσηεξηθή θάιπςε ηνπ θειύθνπο 

ηνπ από ηα Φ/B πιαίζηα κεηώλεη ην ζπλνιηθό θόζηνο.  

δ) ελζσκάησζε ησλ Φ/Β ζην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ: H κέζνδνο απηή 

ζπλίζηαηαη ζηελ ππνθαηάζηαζε νιόθιεξσλ ηκεκάησλ ηνπ θηηξηαθνύ θειύθνπο 

από Φ/B πιαίζηα. H θαιή εθαξκνγή απηήο ηεο ηερληθήο απαηηεί ηε ζηεγαλή 

ζύλδεζε ησλ Φ/B πιαηζίσλ κεηαμύ ηνπο. Παξαδείγκαηνο ράξηλ, Φ/B ζηνηρεία 

ρσξίο κεηαιιηθό ζθειεηό ηνπνζεηνύληαη ζε ζηεξίγκαηα παξόκνηα κε απηά πνπ 

ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηε ζηήξημε ζπκβαηηθώλ δηαθαλώλ νξνθώλ ή πξνζόςεσλ. 

Σα λέα ηύπνπ εκηδηαθαλή ζηνηρεία είλαη δπλαηόλ λα ηνπνζεηεζνύλ ζηε ζέζε 

παινπηλάθσλ ή αδηαθαλώλ ζηνηρείσλ, παξέρνληαο ζην ζρεδηαζηή ηε δπλαηόηεηα 

εθαξκνγήο ηερληθώλ θσηηζκνύ θαη ειηνπξνζηαζίαο παξάιιεια κε ηελ 

παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. H ελζσκάησζε ησλ Φ/B παξέρεη δπλαηόηεηεο 

γηα ζεκαληηθή κείσζε ηνπ θόζηνπο, θαζώο εμνηθνλνκείηαη ην θόζηνο ησλ 

δνκηθώλ ζηνηρείσλ ηνπ θειύθνπο ηα νπνία αληηθαζίζηαληαη από ηα Φ/B ζηνηρεία.  

Τοποθέηηζη θωηοβοληαϊκών ζηο κέλςθορ 

Απ εςθείαρ ηοποθέηηζη 
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Σα Φ/Β κπνξεί λα είλαη κε ή ρσξίο πιαίζην (ζπλήζσο από αινπκίλην). 

Σα πξώηα ρξεζηκνπνηνύληαη ζε θεθιηκέλεο ζηέγεο (ελζσκαησκέλα ή πξόζζεηα) 

ή ζε επίπεδεο νξνθέο, ελώ ηα δεύηεξα ζε πξνζόςεηο (ζαλ θνηλόο παινπίλαθαο) 

ή ζε ηνηρώκαηα. 

Οη παξαθάησ θσηνγξαθίεο είλαη από δηάθνξεο εγθαηαζηάζεηο Φ/Β 

ζπζηεκάησλ ζηνλ θηηξηαθό ηνκέα: 

Δθαξκνγέο δηαζπλδεδεκέλσλ Φ/Β ζπζηεκάησλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δγκαηάζηαζη διαζςνδεδεμένων 

θωηοβοληαϊκών ζςζηημάηων ζε 

πολςκαηοικία ζηην πεπιοσή Ταύπος, 

Αηηικήρ, ιζσύορ 11.9KW 

 

Δγκαηάζηαζη διαζςνδεδεμένων θωηοβοληαϊκών ζε ξενοδοσείο 

ζηην Πάπο, ιζσύορ 10KW πος καλύπηει μέπορ ηων ηλεκηπικών 

αναγκών ηος. Ωζηόζο δεν ζςμβάλλοςν ζηην καλαιζθηζία ηηρ 

εξωηεπικήρ εμθάνιζηρ ηος κηιπίος, κάηι ηο οποίο είναι αδύναηο να 

εγκαηαζηαθούν αλλιώρ ηα πάνελ, αθού ςπάπσει δώμα και όσι ζηέγη 
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Δγκαηάζηαζη διαζςνδεδεμένων θωηοβοληαϊκών ζηο Κένηπο Πεπιβαλλονηικήρ 

Δκπαίδεςζηρ ζηην Καζηοπιά. Οι Φ/Β γεννήηπιερ είναι ενζωμαηωμένερ ζηην οποθή 

ηος κηιπίος ωρ δομικά ςλικά. Σςμβάλλονηαρ έηζι εκηόρ από ηην εξοικονόμηζη 

ενέπγειαρ και ζηη μείωζη ηος κόζηοςρ ηων δομικών ςλικών 
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Δθαξκνγέο ηειεπηθνηλσληαθέο απηόλνκσλ Φ/Β ζπζηεκάησλ 

 

 

 

 

 

 

                       

                                                   

                        

 

 

 

 

 

Αςηόνομα Φ/Β πάνελ ζε ξενοδοσείο 

ζηην Δλούνηα πος ηλεκηποδοηεί 50 

κλίνερ 

 

Αςηόνομο ζύζηημα ζηο όπορ Γίπθς ζηην Δύβοια πος 

ηλεκηποδοηεί αναμεηαδόηερ ηηλεπικοινωνιών 
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Αςηόνομο και ςβπιδικό ζύζηημα ζηιρ οποζειπέρ ηηρ Πίνδος για ηην 

ηλεκηποδόηηζη ηεπμαηικών ζηαθμών ηηλεπικοινωνιών 
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Δθαξκνγέο πβξηδηθώλ  Φ/Β ζπζηεκάησλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*(Οη εηθόλεο είλαη από ην internet :http://www.seners.gr) 

 

Υβπιδικό Φ/Β ζύζηημα πος ηλεκηποδοηεί ηον ηεπμαηικό ζηαθμό ηος ΟΤΔ, ζηο σωπιό 

Πεπιβόλι, Δθνικόρ Γπςμόρ Πίνδος, Βάλια Κάλνηα Γπεβενών 
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Βαζηθέο πξνυπνζέζεηο γηα ηελ εγθαηάζηαζε ελφο ζπζηήκαηνο 

θσηνβνιηατθψλ 

1.θίαζε. 

Πξέπεη λα ππάξρεη επαξθήο ειεύζεξνο θαη αζθίαζηνο ρώξνο. Υνλδξηθά 

απαηηνύληαη 8κ2/KW γηα κνλνθξπζηαιιηθά Φ/Β, 10κ2 γηα πνιπθξπζηαιιηθά θαη 

πεξίπνπ ην δηπιάζην γηα ηα άκνξθα. 

2.Πξνζαλαηνιηζκόο. 

Σα Φ/Β πξέπεη λα έρνπλ Νόηην πξνζαλαηνιηζκό. Αλ ηνπνζεηεζνύλ ζε 

θάζεηε επηθάλεηα, ν πξνζαλαηνιηζκόο είλαη θαιύηεξα λα είλαη Ννηηναλαηνιηθόο 

ή Ννηηνδπηηθόο. Αλ είλαη θεθιηκέλα, κηα κεγαιύηεξε πνηθηιία πξνζαλαηνιηζκώλ 

ζα δίλεη αλεθηά ελεξγεηαθά απνηειέζκαηα. Ο Βόξεηνο πξνζαλαηνιηζκόο πξέπεη 

νπσζδήπνηε λα απνθεύγεηαη. 

3.Κιίζε. 

Μηα θεθιηκέλε Φ/Β κνλάδα ζα δέρεηαη πεξηζζόηεξν θσο από κία 

θαηαθόξπθε. Κάζε γσλία κεηαμύ ηεο νξζήο θαη απηήο ησλ 150ν κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί. Οη 15ν πξνηείλνληαη γηα λα επηηξέπνπλ ζηε βξνρή λα μεπιέλεη 

ηε ζθόλε. Ζ βέιηηζηε γσλία είλαη 30ν-40ν γηα έλα Φ/Β πνπ βιέπεη Νόηηα. 

Καλνληθά πξέπεη λα είλαη ίζε κε ην γεσγξαθηθό πιάηνο ηνπ ηόπνπ ζηνλ νπνίν 

εγθαζίζηαηαη. 
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4.Ύπαξμε θαηάιιεινπ ρώξνπ γηα ηα ειεθηξηθά ζπζηήκαηα θαη ηηο κπαηαξίεο. 

5.Βάξνο (αλ ηνπνζεηεζεί ζε ζηέγε). 

Έλα πιήξεο Φ/Β δπγίδεη 15-20 kg/m2. Απηό δελ απνηειεί θάπνην 

ηδηαίηεξν πξόβιεκα, αιιά θαιό είλαη λα ην γλσξίδνπκε θαη λα ιεθζεί ππόςε. 

6.Αεξηζκόο. 

Ζ αύμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ειαηηώλεη ηελ απόδνζε, γη’ απηό ε πίζσ 

κεξηά ηνπ Φ/Β πξέπεη λα αεξίδεηαη επαξθώο. 

 

9.3 ΤΩΡΔΤΣΔ ΔΝΔΡΓΔΗΑ (ΜΠΑΣΑΡΗΔ) 

Οη κπαηαξίεο ρξεζηκνπνηνύληαη ζπρλά ζηα Φ/Β ζπζηήκαηα κε ζθνπό 

ηελ απνζήθεπζε ηεο ελέξγεηαο πνπ παξάγεηαη από ηε Φ/Β δηάηαμε θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο, θαη γηα λα ηελ παξέρνπλ ζηα ειεθηξηθά θνξηία όπνπ 

ρξεηάδεηαη (θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λύρηαο θαη ησλ πεξηόδσλ λεθειώδνπο θαηξνύ). 

Γηα άιινπο ιόγνπο πνπ νη κπαηαξίεο ρξεζηκνπνηνύληαη ζηα Φ/Β ζπζηήκαηα είλαη 

γηα ηελ ιεηηνπξγία ηεο Φ/Β δηάηαμεο θνληά ζην κέγηζην ζεκείν ηζρύνο ηεο, γηα 

ηελ ηζρύ ησλ ειεθηξηθώλ θνξηίσλ κε ζηαζεξέο ειεθηξηθέο ηάζεηο θαη γηα ηνλ 

αλεθνδηαζκό θπκάησλ ξεύκαηνο κε ειεθηξηθά θνξηία θαη γηα ηνπο κεηαηξνπείο. 

ηηο πεξηζζόηεξεο πεξηπηώζεηο, έλαο ειεγθηήο πνπ ειέγρεη ηελ ρξήζε ηεο 
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κπαηαξίαο ρξεζηκνπνηείηαη ζε απηά ηα ζπζηήκαηα γηα λα πξνζηαηεύζεη ηελ 

κπαηαξία από ηελ ππεξθόξησζε θαη ηελ εθθόξηηζε. 

Βαζηθνί ηύπνη θαη θαηεγνξίεο ζπζζσξεπηώλ 

Αλνηθηνχ ηχπνπ: Δίλαη ζπλήζσο κνιχβδνπ - νμέσο θαη ρξεηάδνληαη 1-2 
θνξέο ηνλ ρξόλν ζπκπιήξσζε ησλ πγξώλ κε απηνληζκέλν λεξό. 

Κιεηζηνχ ηχπνπ: Βαζηθέο ππνθαηεγνξίεο AGM θαη GEL. Γελ 
ρξεηάδνληαη ζπληήξεζε. 

Βάζνο εθθόξηηζεο 

ηνλ ζρεδηαζκό ελόο απηόλνκνπ ζπζηήκαηνο νη ζπζζσξεπηέο ζα 

πξέπεη λα επηιεγνύλ κε ηέηνην ηξόπν ώζηε λα είλαη πάληα ηνπιάρηζηνλ 50 - 80 % 

θνξηηζκέλνη. Οη βαζηέο θαη αλεμέιεγθηεο εθθνξηίζεηο ησλ κπαηαξηώλ κπνξνύλ 

λα κεηώζνπλ θαηά πνιύ ηελ δηάξθεηα δσήο ηνπο. Ο ρξήζηεο ελόο ηέηνηνπ 

ζπζηήκαηνο θαιό είλαη λα γλσξίδεη κε θάπνην ηξόπν κέηξεζεο (ππθλόκεηξν ε 

ειεθηξνληθό επηηεξεηή) ην βάζνο εθθόξηηζεο ησλ ζπζζσξεπηώλ. 

Γεληθά όζν κηθξόηεξν είλαη ην βάζνο εθθόξηηζεο ησλ ζπζζσξεπηώλ 

ηόζν κεγαιύηεξε ζα είλαη ε δηάξθεηα δσήο ηνπο. Απηό πξαθηηθά ζεκαίλεη όηη είλαη 

πεξηζζόηεξν ζπκθέξνλ (κε νηθνλνκηθνύο όξνπο) ζε βάζνο ρξόλνπ λα 

πξνκεζεπηεί θαλείο ζπζζσξεπηέο ησλ νπνίσλ ε ρσξεηηθόηεηα λα είλαη αξθεηά 

κεγάιε ώζηε λα δηαξθέζνπλ πεξηζζόηεξα ρξόληα θαη λα κελ ππνρξεσζεί ζηελ 

αληηθαηάζηαζή ηνπο κεηά από 2-3 ρξόληα. 

Φαπακηηπιζηική ηλιακή μπαηαπία 

12V, 33AH 
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Δπνκέλσο επεηδή νη ζπζζσξεπηέο απνηεινύλ αηζζεηό θνκκάηη θόζηνπο 

ηνπ ζπζηήκαηνο ζα πξέπεη λα πξνζέρνπκε ηα εμήο ζεκεία: 

1. Να επηιέγεηαη ν θαηάιιεινο ηύπνο αλάινγα κε ηελ εθαξκνγή (θαιό είλαη λα 

κελ ρξεζηκνπνηνύληαη κπαηαξίεο απηνθηλήησλ ή κπαηαξίεο εθαξκνγώλ αλάγθεο 

θαζόηη έρνπλ άιιν πξνθίι ιεηηνπξγίαο). 

2. Να ειέγρεηαη ε θαηάζηαζε θόξηηζήο ηνπο. 

3. Να απνθεύγεηαη ε έθζεζή ηνπο ζε πςειέο ή ρακειέο ζεξκνθξαζίεο. 

4. Να αζθαιίδεηαη πάληα ην θύθισκά ηνπο. 

5. Να ηεξνύληαη νη δηαδηθαζίεο ιεηηνπξγίαο θαη ειέγρνπ ηνπ πξνκεζεπηή. 

6. Να απνθεύγεηαη ε βαζηά εθθόξηηζε. 

 

9.4 ΔΝΑΛΛΑΚΣΔ (ΜΔΣΑΣΡΟΠΔΗ) ΤΝΔΥΟΤ ΔΝΑΛΛΑΟΜΔΝΟ 

ΡΔΤΜΑΣΟ 

Ζ ειεθηξηθή ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη από έλα Φ/Β πιαίζην είλαη ζε 

κνξθή ζπλερήο ηάζεο (D.C). Ζ κεηαηξνπή ηεο ζπλερήο ηάζεο ζε 

ελαιιαζζφκελε (A.C), πνπ απαηηείηαη θαη από πνιιέο θνηλέο ζπζθεπέο θαη από 

ηε ζύλδεζε ηνπ δηθηύνπ, επηηπγράλεηαη κε ηνλ κεηαηξνπέα. Ζ απνδνηηθόηεηα ησλ 

κεηαηξνπέσλ είλαη γεληθά κεγαιύηεξε από 90%, ελώ όηαλ ιεηηνπξγεί πάλσ από 
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ην 10% ηεο εθηηκεκέλεο εμόδνπ ηνπ, κπνξεί λα θηάζεη σο θαη ην 96%. Οη 

κεηαηξνπείο ζπλδένληαη άκεζα κε ην πιαίζην ελζσκαηώλνληαο έλαλ κέγηζην 

ηρλειάηε ζεκείνπ ηζρύνο (Maximum Power Point Tracker-MPPT), ν νπνίνο 

ξπζκίδεη ζπλερώο ηε ζύλζεηε αληίζηαζε θνξηίσλ, έηζη ώζηε ν κεηαηξνπέαο λα 

εμάγεη πάληα ηε κέγηζηε ηζρύ από ην Φ/Β ζύζηεκα.  

Οη κεηαηξνπείο αλήθνπλ ζηηο δύν-βαζηθέο θαηεγνξίεο: απηφκαηνπ 

κεηαηξνπέα θαη ζε κεηαηξνπέα γξακκήο ζπγρξνληζκνχ. Ο πξώηνο κπνξεί 

λα ιεηηνπξγήζεη αλεμάξηεηα, ελεξγνπνηεκέλνο απιώο από ηελ πεγή ηζρύνο 

εηζόδνπ, νη ζπγρξνληζκέλνη κεηαηξνπείο πξνθαινύληαη άκεζα από ην ζύζηεκα. 

Βνήζεκα απαηηείηαη όηαλ ν κεηαηξνπέαο πνπ είλαη ζπλδεκέλνο κε ζύζηεκα 

πξέπεη λα πεξηέρεη θαηάιιειν έιεγρν θαη πξνζηαζία γηα λα εμαζθαιίδεηαη όηη ην 

Φ/Β ζύζηεκα είλαη εγθαηεζηεκέλν αζθαιέο θαη γηα λα κελ ππάξρνπλ επηπηώζεηο 

ελάληηα ζηελ πνηόηεηα ηζρύνο. Παξαδνζηαθά, έλαο κεηαηξνπέαο 

ρξεζηκνπνηνύηαλ γηα κηα νιόθιεξε Φ/Β δηάηαμε. Σώξα νη ρσξηζηνί κεηαηξνπείο 

κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ γηα λα ζπλδέζνπλ θάζε "ζεηξά" ησλ πιαηζίσλ ή 

αθόκα θαη λα επηθνιιεζνύλ ζηελ πιάηε ησλ κεκνλσκέλσλ πιαηζίσλ ("πιαίζηα 

ελαιιαζζόκελνπ ξεύκαηνο").  

Οη ζεηξέο ησλ κεηαηξνπέσλ θαη ηα πιαίζηα ελαιιαζζόκελνπ ξεύκαηνο 

είλαη πηζαλό λα ρξεζηκνπνηεζνύλ όιν θαη πεξηζζόηεξν ζηελ αγνξά 

ελζσκαησκέλσλ Φ/Β ζπζηεκάησλ ζε θηίξηα επεηδή επηηξέπνπλ ηελ εύθνιε 

επέθηαζε ηνπ ζπζηήκαηνο, ηελ αλεμάξηεηε ιεηηνπξγία θαη ηελ επθνιόηεξε 

εγθαηάζηαζε.  

Δναλλάκηηρ ηλεκηπικήρ ενέπγειαρ από 

ζςνεσή ζε εναλλαζζόμενη ηάζη 2500Watts 



Καηαζθεπή παξαδνζηαθνχ μελψλα πιεζίνλ Αξάρνβαο 
κε βηνθιηκαηηθή ζρεδίαζε, ρξήζε Α.Π.Δ. θαη δηαρείξηζε θαηαζθεπήο 

 

115 
 

9.5 ΓΗΑΣΑΞΔΗ ΦΩΣΟΒΟΛΣΑΪΚΩΝ ΚΤΣΣΑΡΩΝ - ΠΛΑΗΗΩΝ 

Οη αιιεινζπλδέζεηο ησλ ειηαθώλ θπηηάξσλ, επάλσ ζηα πιαίζηα έρνπλ 

ηξεηο δηαηάμεηο θαη είλαη νη εμήο:  

1). ε απιέο παξάιιειεο ζεηξέο.  

2). ε δηαηάμεηο αζξνηζηηθέο ζηαπξσηνύ δεζκνύ ζπλδένληαο ηα ειεθηξηθά 

ζπζηήκαηα ζηαπξσηά ζε θάζε ζεηξά ηνπ ζεκείνπ ζπλάληεζεο. 

3).  ε δηάηαμε γεθπξσηήο δηαζύλδεζεο ζηελ νπνία όια ηα θύηηαξα 

αιιεινζπλδένληαη κε γεθπξσηή δηακόξθσζε αλνξζσηή (ξεύκαηνο). 

 

9.6 ΠΡΟΑΝΑΣΟΛΗΜΟ ΣΟΤ ΤΛΛΔΚΣΖ 

Γηα έλαλ παξαηεξεηή ζηε γε ν ήιηνο εθηειεί δύν θηλήζεηο, ηελ εκεξήζηα, 

από ηελ αλαηνιή πξνο ηε δύζε θαη ηελ επνρηαθή, θαηά ηελ νπνία κεηαβάιιεη 

θαζεκεξηλά ην κεζεκβξηλό ηνπ ύςνο. Ο ζπιιέθηεο γηα λα έρεη όιε ηε κέξα ηε 

κέγηζηε απόδνζε, ζα πξέπεη λα δέρεηαη ζπλερώο ηε κέγηζηε αθηηλνβνιία, 

δειαδή νη ειηαθέο αθηίλεο ζα πξέπεη λα πέθηνπλ πάληα θάζεηα ζηελ επηθάλεηά 

ηνπ. Απηό νθείιεηαη ζην γεγνλόο όηη νη ειηαθέο αθηίλεο ηόηε έρνπλ ηελ 

κεγαιύηεξε ππθλόηεηα ζηελ κνλάδα επηθάλεηαο θαη δελ αλαθιώληαη ζηελ 

γπάιηλε επηθάιπςε ηνπ ζπιιέθηε. Γηα λα επηηεπρζεί όκσο απηό ζηελ πξάμε ζα 

πξέπεη ν ζπιιέθηεο λα παξαθνινπζεί ζπλερώο ηελ θίλεζε ηνπ ήιηνπ θαη 

επνκέλσο λα ζηξέθεηαη ζε δύν άμνλεο αθελόο γηα λα παξαθνινπζεί ηελ 
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εκεξήζηα ηξνρηά ηνπ ειίνπ από ηελ αλαηνιή πξνο ηε δύζε θαη αθεηέξνπ λα 

κεηαβάιιεη ηελ γσλία ηνπ σο πξνο ην νξηδόληην επίπεδν γηα λα παξαθνινπζεί 

ηελ κεηαβνιή ηνπ ύςνπο ηνπ ήιηνπ πξνο ηνλ νξίδνληα. Απηό γηα πξαθηηθνύο 

ιόγνπο δελ είλαη εύθνιν. Μπνξνύκε όκσο λα δώζνπκε ζηνλ ζπιιέθηε ζηαζεξό 

πξνζαλαηνιηζκό. 

 

9.7 ΟΗ ΑΠΩΛΔΗΔ ΣΑ ΦΩΣΟΒΟΛΣΑΪΚΑ ΤΣΖΜΑΣΑ 

ηνλ ππνινγηζκό ηεο επηθάλεηαο ησλ Φ/Β ζπιιεθηώλ παίξλνπκε 

ζπλήζσο ππ’ όςηλ ηε ζεξκνθξαζία θαη ηε ξππαξόηεηα, πξέπεη όκσο λα ιάβνπκε 

ππ’ όςηλ θαη ηηο κηθξέο ειεθηξηθέο απψιεηεο ζηνπο αγσγνύο πνπ ζπλδένπλ ηα 

Φ/Β πιαίζηα ζηηο Φ/Β ζπζηνηρίεο, θαζώο θαη ζηηο ζπλδέζεηο ηνπο κε ηα άιια 

κέξε ηνπ Φ/Β ζπζηήκαηνο (δηαηάμεηο ξύζκηζεο, πξνζηαζίαο θαη ειέγρνπ, 

ζπζζσξεπηέο θηι.) Πξόζζεηεο θαη κάιηζηα ζεκαληηθόηεξεο απώιεηεο κπνξεί λα 

νθείινληαη ζηε ιεηηνπξγία ησλ άιισλ κεξώλ ηνπ ζπζηήκαηνο θαη θπξίσο ζηε 

θόξηηζε θαη εθθόξηηζε ησλ ζπζζσξεπηώλ. Όζνλ αθνξά ηελ ηηκή ηνπ ζπληειεζηή 

απόδνζεο ησλ Φ/Β πιαηζίσλ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηνπο ππνινγηζκνύο, 

αλαθέξεηαη ζηηο ζπλζήθεο ηάζεο έληαζεο πνπ αληηζηνηρνύλ ζηε κέγηζηε δπλαηή 

παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. Δίλαη όκσο πνιύ πηζαλό, ηδίσο όηαλ ην 

ζύζηεκα δελ έρεη αμηόπηζην ξπζκηζηή ηζρύνο, όηη θαηά ηε ιεηηνπξγία ηνπ ζα 

ππάξρεη κηα αμηόινγε απόθιηζε από ηηο ηδαληθέο απηέο ζπλζήθεο, κε απνηέιεζκα 

ηελ εκθάληζε ηεο αληίζηνηρεο απώιεηαο ζηελ παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 
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Δπνκέλσο, θαηά ηνλ ππνινγηζκό ηεο απαηηνύκελεο επηθάλεηαο ησλ Φ/Β 

ζπιιεθηώλ ελόο ζπζηήκαηνο, πξέπεη λα γίλεηαη πξόβιεςε, αλάινγα κε ηελ 

πεξίπησζε θαη γηα ηελ θάιπςε όισλ απηώλ ησλ απσιεηώλ, πνπ κπνξεί λα είλαη 

ηεο ηάμεσο ηνπ 20-30% ηεο παξαγόκελεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ή θαη 

πεξηζζόηεξν. Σέινο, ιόγσ ηεο θζνξάο ζηα Φ/Β πιαίζηα θαη ζηα άιια κέξε ηνπ 

ζπζηήκαηνο, αλακέλεηαη όηη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ ζα παξνπζηάδεηαη κηα 

κηθξή βαζκηαία πηώζε ζηελ πνζόηεηα ηεο παξαγόκελεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, 

πνπ ζπλήζσο ππνινγίδεηαη ζην 1-2% γηα θάζε ρξόλν (Καγθαξάθεο Κ. 1992). 

 

9.8 Ζ ΔΠΗΓΡΑΖ ΣΩΝ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΗΚΩΝ ΤΝΘΖΚΩΝ ΣΖΝ ΑΠΟΓΟΖ 

ΣΩΝ Φ/Β ΤΚΔΤΩΝ 

Γηα λα ιεηηνπξγήζνπλ θσηνβνιηατθέο ζπζθεπέο επηηπρώο θαηά ηε 

δηάξθεηα κηαο αλακελόκελεο δηάξθεηαο δσήο 30 εηώλ, απαηηείηαη έξεπλα ζε όιεο 

ηηο πηπρέο απηώλ ησλ ζπζθεπώλ. Οη εθηηκήζεηο ηζρύνο ησλ Φ/Β ζπζθεπώλ δελ 

δίλνπλ ζπλήζσο κηα αθξηβή έλδεημε ηεο ππαίζξηαο απόδνζήο ηνπο. Σα 

απνηειέζκαηα εξεπλώλ, επίζεο, έδεημαλ όηη νη κεηεσξνινγηθέο ζπλζήθεο ζα 

κπνξνύζαλ λα πξνθαιέζνπλ κέρξη θαη κείσζε 18% ηεο πηζαλήο ηζρύο ησλ 

ππνκνλάδσλ. Ζ ζεξκνθξαζία θαη ε ειηαθή αθηηλνβνιία είλαη νη δύν βαζηθνί 

παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ απόδνζε ησλ Φ/Β ζπζθεπώλ. Άιινη 

πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο όπσο ν αέξαο, ε βξνρή, ε θάιπςε ζύλλεθσλ θαη ε 

δηαλνκή ηνπ ειηαθνύ θάζκαηνο, κε ηνλ έλα ηξόπν ή κε ηνλ άιιν, επεξεάδνπλ ηε 



Καηαζθεπή παξαδνζηαθνχ μελψλα πιεζίνλ Αξάρνβαο 
κε βηνθιηκαηηθή ζρεδίαζε, ρξήζε Α.Π.Δ. θαη δηαρείξηζε θαηαζθεπήο 

 

118 
 

ζεξκνθξαζία ζηελ νπνία νη ζπζθεπέο ιεηηνπξγνύλ ή ηελ επηθείκελε ειηαθή 

αθηηλνβνιία ησλ ζπζθεπώλ. 

●●  Ζ ζεξκνθξαζία 

Οη Φ/Β ππνκνλάδσλ ιεηηνπξγνύλ ζπλήζσο ζε ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο 

25°C, ζε πεξίπησζε πνπ ζα ιεηηνπξγνύζαλ ζε ζεξκνθξαζίεο πάλσ από ηελ 

ελδεηθηηθή ηηκή ηόηε κπνξεί λα ραλόηαλ πεξηζζόηεξν από ην 14% ηεο δπλακηθήο 

ηεο παξαγσγηθήο ηνπο ελέξγεηαο. Υαξαθηεξηζηηθά, ε νλνκαζηηθή ιεηηνπξγηθή 

ζεξκνθξαζία ησλ θπηηάξσλ κηαο κνλήο θξπζηαιιηθήο ππνκνλάδαο ππξηηίνπ 

ππεξβαίλεη ηνπο 40°C. Ζ νλνκαζηηθή ιεηηνπξγηθή ζεξκνθξαζία ησλ θπηηάξσλ 

θαζνξίδεηαη σο θαθή ζεξκνθξαζία επηθαλεηώλ επαθήο ειηαθώλ θπηηάξσλ ζην 

πξόηππν πεξηβάιινλ αλαθνξάο  

●●  Ζιηαθή αθηηλνβνιία 

Ζ επηξξνή ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο δηαθέξεη γηα ηηο δηάθνξεο 

παξακέηξνπο εμόδνπ. Ζ επίδξαζε κπνξεί λα εμεγεζεί θαιύηεξα ιακβάλνληαο 

ππ’ όςηλ ηελ δηαθνξά ηνπ ξεύκαηνο θαη ηεο ειεθηξηθήο ηάζεο πνπ δεκηνπξγείηαη 

από ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία. Παξαηεξείηαη, κηα γξακκηθή αύμεζε ζην ξεύκα πνπ 

νθείιεηαη ζηελ απμαλόκελε παξαγσγή ειεθηξνλίσλ (ιόγσ ηεο απμαλόκελεο 

ξνήο ησλ θσηνλίσλ) (E.E. van Dyk et al 25 2002). Ζ αύμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

επηδξά ζηελ απνηειεζκαηηθόηεηα ησλ ειηαθώλ θπηηάξσλ θαη πην ζπγθεθξηκέλα 

ζηα θξπζηαιιηθά ειηαθά θύηηαξα, όπνπ ζπκβαίλνπλ ηα εμήο: 
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––  Αύμεζε ηεο ηαιάλησζεο ηεο θξπζηαιιηθήο δνκήο, κε απνηέιεζκα ην 

ήιεθηξν-θσηόλην λα δηαζθνξπηζηεί 

––  Μείσζε ηεο θόξηηζεο ηεο θηλεηηθόηεηαο ηνπ θνξέα 

––  Μείσζε ζηελ έλσζε p-n ηεο ελζσκαησκέλεο ηάζεο θαη ηεο ηθαλόηεηαο ηεο 

έλσζεο λα δηαρσξίζεη ηα ειεθηξόληα από ηηο νπέο ζηα δεπγάξηα ησλ 

παξάγσγσλ θσηνλίσλ. 
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10.0 ΑΙΟΛΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

Ιζηνξηθά 

Ο άλζξσπνο έρεη εθκεηαιιεπηεί ηελ αηνιηθή ελέξγεηα από λσξίο ζηελ 

ηζηνξία. Η αηνιηθή ελέξγεηα ρξεζηκνπνηήζεθε γηα πξώηε θνξά γηα ηελ θίλεζε 

ησλ πινίσλ. Οη Κηλέδνη, νη Πέξζεο, νη Έιιελεο θαη νη Αηγύπηηνη έρνπλ 

ρξεζηκνπνηήζεη ηνπο αλεκόκπινπο γηα πνιινύο αηώλεο Π.Υ θαη θπξίσο γηα ην 

άιεζκα ησλ δεκεηξηαθώλ. πγθεθξηκέλα νη Πέξζεο, ρξεζηκνπνηνύζαλ 

αλεκόκπινπο θάζεηνπ άμνλα. Δπηπιένλ, νη αλεκόκπινη ρξεζηκνπνηνύληαλ γηα 

άληιεζε λεξνύ. Απηή ε εθαξκνγή ππήξρε θπξίσο ζηελ Οιιαλδία όπνπ νη 

αλεκόκπινη ρξεζηκνπνηνύληαλ γηα ηελ άληιεζε λεξνύ από ηηο πιεκκπξηζκέλεο 

πεξηνρέο θαη ηελ κεηαθνξά ηνπο ζηε ζάιαζζα. ηελ Διιάδα νη αλεκόκπινη 

άληιεζεο λεξνύ ρξεζηκνπνηνύληαλ θπξίσο ζηελ Αλαηνιηθή Κξήηε. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ 17νπ αηώλα ε αλαθάιπςε ησλ αηκνζηξόβηισλ 

άξρηζε λα αληηθαζηζηά ηνπο αλεκόκπινπο, παξόιν απηά ζηελ Ακεξηθή ην 1860, 

νη πνιππηέξπγνη αλεκόκπινη γηα άληιεζε ζπλέρηδαλ λα θαηαζθεπάδνληαη ζην 

ηθάγν, ην βηνκεραληθό θέληξν παξαγσγήο ηνπο. Σν 1900, νη Γαλνί παξήγαγαλ 

ειεθηξηζκό από ηνλ άλεκν. Σν 1940 ζην Βεξκόλη (Η.Π.Α) θαηαζθεπάζηεθε κηα 

δνθηκαζηηθή αλεκνγελλήηξηα κε δύν πηεξύγηα. Αιιά ε αηνιηθή ελέξγεηα δελ 

ζεσξήζεθε ζεκαληηθή κέρξη ηε δεθαεηία ηνπ 70΄ όηαλ ν άλζξσπνο 

ζπλεηδεηνπνίεζε ην ελεξγεηαθό θαη πεξηβαιινληηθό πξόβιεκα ηνπ πιαλήηε καο 

θαη πξνζπάζεζε λα μαλαζρεδηάζεη ηελ αλεκνγελλήηξηα. 

Παιαηνί αλεκόκπινη ζηε Χίν 

Έλαο θαηεζηξακκέλνο αλεκόκπινο θαη 

κία ζύγρξνλε αλεκνγελλήηξηα. Ζ 

ζπλέρεηα ηεο ηζηνξίαο ηνπ αλζξώπνπ θαη 

νη πξνζπάζεηεο εθκεηάιιεπζεο ηεο 

αηνιηθήο ελέξγεηαο 
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Αλεκνινγηθή Μέηξεζε  

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ 1νπ αηώλα Π.Υ ρηίζηεθε ζηελ Αζήλα έλα αξραίν 

αζηεξνζθνπείν, ν “Πύξγνο ησλ Αλέκσλ”. ηηο 8 πιεπξέο ηνπ, θέξεη θηγνύξεο 

ησλ νρηώ αλέκσλ πνπ ν Αξηζηνηέιεο δηέθξηλε ηξεηο αηώλεο λσξίηεξα. 

Γεληθά 

Ο άλεκνο είλαη κία αλαλεώζηκε πεγή ελέξγεηαο πνπ κπνξεί λα 

αμηνπνηεζεί ζηελ παξαγσγή ειεθηξηζκνύ. Η εθκεηάιιεπζε ηεο αηνιηθήο 

ελέξγεηαο κε ζπζηεκαηηθό ηξόπν άξρηζε παγθνζκίσο ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο 

ηνπ ’80 θαη απμήζεθε πνιύ ηα ηειεπηαία ρξόληα. Η ρώξα καο, κε κεγάιε 

παξάδνζε ζηελ εθκεηάιιεπζε ηεο αηνιηθήο ελέξγεηαο, πξνζθέξεηαη ηδηαίηεξα γηα 

ηελ αμηνπνίεζε απηήο ηεο αλαλεώζηκεο θαη θαζαξήο πεγήο αθνύ δηαζέηεη 

ηζρπξνύο αλέκνπο, βνπλνθνξθέο θαη απνκνλσκέλα λεζηά. Οη αλεκόκπινη έδηλαλ 

θάπνηε θίλεζε ζηηο ηεξάζηηεο κπιόπεηξεο, πνπ άιεζαλ ην ζηηάξη κεηαηξέπνληάο 

ην ζε αιεύξη. Μηθξέο αληιίεο ρξεζηκνπνηνύζαλ ηε δύλακε ηνπ αλέκνπ γηα λα 

αλεβάζνπλ ην λεξό από ηα πεγάδηα. Πξηλ 25 ρξόληα πεξίπνπ νη πξώηεο 

ζύγρξνλεο αλεκνγελλήηξηεο ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηηο Η.Π.Α. Από ηόηε πνιιέο 

αθόκε έρνπλ κπεη ζε ιεηηνπξγία ζε νιόθιεξν ηνλ θόζκν. 

Οη άλζξσπνη ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο αλέκνπο εδώ θαη εθαηνληάδεο ρξόληα. 

Σν πξώην κεηαθνξηθό κέζν ρσξίο κπτθή δύλακε ήηαλ ηα ηζηηνθόξα. Σν επόκελν 

ζηάδην εθκεηάιιεπζεο ήηαλ νη αλεκόκπινη. Οη αγξόηεο ρξεζηκνπνηνύλ 

αλεκόκπινπο γηα λα αιέζνπλ ην ζηηάξη θαη γηα λα απνζηξαγγίδνπλ ή λα 

αξδεύνπλ ηηο θαιιηέξγεηέο ηνπο. Με ηελ αλάπηπμε λέσλ πεγώλ ελέξγεηαο νη 

    Βόξεηνο Άλεκνο              Νόηηνο Άλεκνο    

Αλαηνιηθόο Άλεκνο            Γπηηθόο Άλεκνο 

    (Απειηώηεο)                       (Εέθπξνο) 
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άλζξσπνη ζηακάηεζαλ λα ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο αλεκόκπινπο. Αιιά κε ηελ 

ελεξγεηαθή θξίζε, νη κεραληθνί ρξεζηκνπνηώληαο λέεο ηερλνινγίεο θαη πιηθά, 

αμηνπνηνύλ θαη πάιη ηελ ελέξγεηα ησλ αλέκσλ, κε λέα είδε αλεκόκπισλ. 

Γηα ηελ εθκεηάιιεπζε ησλ αλέκσλ θαη παιηά θαη ζήκεξα, 

ρξεζηκνπνηνύληαη αλεκόκπινη. Οη αλεκόκπινη όκσο ζήκεξα δελ 

ρξεζηκνπνηνύληαη γηα λα αιέζνπλ ζηηάξη ή λα αξδεύνπλ θαιιηεξγήζηκεο εθηάζεηο, 

αιιά γηα ηελ παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. Όινη νη αλεκόκπινη έρνπλ έιηθεο 

κε πηεξύγηα πνπ θηλνύληαη κε ηνλ άλεκν πνπ θπζά. Η θαηαζθεπή ηνπο είλαη 

ηέηνηα, ώζηε ην ζύζηεκα ησλ πηεξπγίσλ λα πεξηζηξέθεηαη θαη λα είλαη πάληνηε 

αληίζεην ζηε θνξά ηνπ αλέκνπ. Η ηαρύηεηα ηνπ αλέκνπ είλαη ζπλήζσο κηθξή θαη 

γη΄ απηό είλαη δύζθνιν λα αμηνπνηεζεί όιε ε ελέξγεηα πνπ κεηαθέξεη ν άλεκνο. 

Αθόκα θαη νη ζεκεξηλνί κνληέξλνη θαη ηεξάζηηνη αλεκόκπινη παξάγνπλ ειεθηξηθή 

ελέξγεηα αξθεηή κόλν γηα ιίγα ζπίηηα. Γηα λα παξαρζεί ε ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη 

ζε έλαλ απιό ζηαζκό ρξεηάδνληαη πεξίπνπ 1.000 κεγάινη αλεκόκπινη. 

Μηα δηάηαμε αλεκνγελλεηξηώλ νλνκάδεηαη αηνιηθό πάξθν. ε έλα αηνιηθό 

πάξθν θάζε αλεκνγελλήηξηα έρεη ηξία καθξηά πηεξύγηα. Καζώο ηα πηεξύγηα 

ζηξέθνληαη κε ηνλ άλεκν, δίλνπλ θίλεζε ζηε γελλήηξηα πνπ παξάγεη ειεθηξηζκό. 

 

 

 

Αηνιηθά πάξθα 
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Οη πξόγνλνί καο ρξεζηκνπνηνύζαλ αλεκόκπινπο θαη λεξόκπινπο, γηα λα 

αιέζνπλ ην ζηηάξη ηνπο. Οη αλεκόκπινη ρξεζηκνπνηνύληαη θαη ζήκεξα. Γηα 

παξάδεηγκα, θηλνύλ αληιίεο πνπ αλπςώλνπλ ην λεξό πάλσ από ην έδαθνο ή 

ηξνθνδνηνύλ γελλήηξηεο γηα ην θσηηζκό απόκαθξσλ πεξηνρώλ. Ο άλεκνο όκσο 

είλαη πνιύ επκεηάβιεηνο. Οη αιιαγέο ζηελ θαηεύζπλζε πάλησο αληηκεησπίδνληαη 

εύθνια. Σν κόλν πνπ ρξεηάδεηαη είλαη θάπνην ζύζηεκα πνπ θξαηάεη ηα πηεξύγηα 

ησλ αλεκόκπισλ ζηε ζσζηή ζέζε. 

Οη αιιαγέο ζηελ ηαρύηεηα ηνπ αλέκνπ είλαη έλα άιιν ζέκα. Πξνθαινύλ 

κεηαβνιέο ζηελ παξνρή ελέξγεηαο ζηηο γελλήηξηεο. Κη αθόκε ρεηξόηεξα, ν άλεκνο 

ζηακαηάεη ηειείσο γηα πνιιέο κέξεο ή θπζάεη ηόζν δπλαηά ώζηε θαηαζηξέθεη ηα 

πηεξύγηα ησλ αλεκόκπισλ. ε αληίζεζε κε ην λεξό, ν άλεκνο επίζεο δελ κπνξεί 

λα πεξηνξηζηεί ζε θξάγκαηα ώζηε λα ξπζκίδεηαη ε ξνή ηνπ. Σν ειεθηξηθό ξεύκα, 

πνπ παξάγεηαη θαηά ηελ δηάξθεηα κεγάισλ πεξηόδσλ αλέκσλ, κπνξεί λα 

απνζεθεύεηαη ζε κπαηαξίεο αιιά απηέο είλαη αθόκε αθξηβέο θαη 

αλαπνηειεζκαηηθέο. 

Ο παξαδνζηαθόο αλεκόκπινο κεηαηξέπεη ιηγόηεξε από ηε κηζή ελέξγεηα 

ηνπ αλέκνπ ζε ηζρύ. Δπεηδή ν αέξαο είλαη πνιύ αξαηόηεξνο από ην λεξό, ηα 

πηεξύγηα ηνπ αλεκόκπινπ πξέπεη λα είλαη 800 θνξέο κεγαιύηεξα από απηά ελόο 

λεξόκπινπ, γηα λα θηλεζνύλ κε ηελ ίδηα ηαρύηεηα. Γη’ απηό ην ιόγν ζρεδηάδνληαη 

λέα κνληέια αεπογεννηηπιών. Τπάξρεη έλαο αθόκε ηξόπνο γηα ηελ 

εθκεηάιιεπζε ηεο αηνιηθήο ελέξγεηαο, ηα θύκαηα ηεο ζάιαζζαο πνπ 

ζρεκαηίδνληαη θαη απηά από ηνλ άλεκν. Έλαο ηξόπνο εθκεηάιιεπζεο ηεο 
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ελέξγεηάο ηνπο είλαη ε ρξήζε πισηήξσλ πνπ αλεβνθαηεβαίλνπλ κε ην πέξαζκα 

ησλ θπκάησλ. Η θίλεζε απηή ζα κπνξνύζε λα ζέζεη ζε ιεηηνπξγία κηα 

ηνπξκπίλα. Βειηησκέλε έθδνζε ηνπ πισηήξα απνηεινύλ νη αξζξσηέο ”ζρεδίεο” 

νη νπνίεο επεξεάδνληαη θαη από ηελ παξακηθξή θίλεζε ηνπ λεξνύ. 

Έλα άιιν ζύζηεκα νλνκάδεηαη “πάπηα” επεηδή απνηειείηαη από 

ειάζκαηα, ηα νπνία ιηθλίδνληαη πάλσ θάησ ζαλ πάπηεο ζην λεξό. Σν πην 

επηηπρεκέλν σο ηώξα ζύζηεκα, θαηαζθεπάζηεθε ζηε Ννξβεγία θαη θηλείηαη κε 

αέξα, πνπ πηέδεηαη πξνο ηα πάλσ από έλα κεγάιν θύιηλδξν, ν νπνίνο σζείηαη 

από ηα θύκαηα. Αιιά νη κεηαηξνπέο ηεο ελέξγεηαο ησλ θπκάησλ πξέπεη λα 

αληέρνπλ ζηηο θαηαηγίδεο θαη είλαη άρξεζηνη όηαλ επηθξαηεί λελεκία. Δπηπιένλ 

θνζηίδνπλ θαη είλαη αλαπνηειεζκαηηθνί γηα λα έρνπλ κηα αμηόινγε ζπκβνιή ζηα 

παγθόζκηα ελεξγεηαθά απνζέκαηα. 

Δίλαη πνιύ ζεκαληηθό λα αλαθαιπθζεί πνηεο θαηεπζύλζεηο έρνπλ ηνπο 

θαιύηεξα αμηνπνηήζηκνπο αλέκνπο. Η δηαπίζησζε απηή γίλεηαη θαηόπηλ κειέηεο 

εθηίκεζεο ηνπ αηνιηθνύ δπλακηθνύ. Γηαδηθαζία ρξνλνβόξα (12 κήλεο), όκσο 

απαξαίηεηε εηδηθά ζηελ Διιάδα θαζώο νπνηαδήπνηε δηαδηθαζία αδεηνδόηεζεο 

απαηηεί ηελ ύπαξμε απηήο ηεο κειέηεο. Πέξα από απηό όκσο έρνληαο απηή ηελ 

κειέηε ν ίδηνο ν επελδπηήο κπνξεί λα αμηνινγήζεη απνηειεζκαηηθόηεξα ηελ 

βησζηκόηεηα ηεο επέλδπζεο πνπ ελδηαθέξεηαη λα πξαγκαηνπνηήζεη.  

Η δύλακε ηνπ αέξα κεηαβάιιεηαη κε ην πςόκεηξν. Απηό ζεκαίλεη όηη 

κπνξείο λα απμήζεηο ηελ ελεξγεηαθή παξαγσγή κε ηελ εγθαηάζηαζε 
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αλεκνγελλήηξηαο ζε έλαλ πην ςειό πύξγν. Δπνκέλσο κπνξεί λα ρξεηαζηεί λα 

κεηξεζνύλ ηα ραξαθηεξηζηηθά αέξα ζηα κεηαβιεηά ύςε. Όηαλ ν αέξαο ξέεη γύξσ 

από θηίξηα ή εθηάζεηο κε κεγάιεο δηαθπκάλζεηο ζην αλάγιπθό ηνπο, επηβξαδύλεη 

ή γίλεηαη ηπξβώδεο. Μηα αλεκνγελλήηξηα πξέπεη λα ηνπνζεηεζεί ζε κηα ζέζε 

όπνπ ε επηξξνή ησλ εκπνδίσλ ειαρηζηνπνηείηαη.  

Η αλεκνγελλήηξηα επεξεάδεηαη από ηελ ηξαρύηεηα ηεο πεξηβάιινπζαο 

έθηαζεο. Η ηξαρύηεηα αλαθέξεηαη ζηελ έθηαζε θαη ηελ ππθλόηεηα ηεο 

βιάζηεζεο ζην ηνπίν. Ιδαληθά, νη αλεκνγελλήηξηεο πεξηβάιινληαη από νκαιή 

έθηαζε ζε αθηίλα 30 ρηιηνκέηξσλ.  

Οη παξαπάλσ παξάκεηξνη απνηεινύλ απηνύο πνπ επεξεάδνπλ 

πεξηζζόηεξν ηελ αμηνιόγεζε ηνπ αηνιηθνύ δπλακηθνύ ζε κηα πεξηνρή. Η 

αηκνζθαηξηθή πίεζε θαη ε ζεξκνθξαζία είλαη παξάκεηξνη πνπ επίζεο 

επεξεάδνπλ ηελ δύλακε ηνπ αλέκνπ. Σηο πεξηζζόηεξεο θνξέο όκσο δελ είλαη 

απαξαίηεηεο απηέο νη κεηξήζεηο θαζώο νη πιεξνθνξίεο απηέο είλαη δηαζέζηκεο 

ζηελ απαηηνύκελε αθξίβεηα από γεηηνληθνύο κεηεσξνινγηθνύο ζηαζκνύο. 

Η ζπνπδαηόηεξε εθαξκνγή ησλ αλεκνγελλεηξηώλ είλαη η παπαγωγή 

ηλεκηπικήρ ενέπγειαρ, ε νπνία κπνξεί ζηε ζπλέρεηα λα δηνρεηεύεηαη ζην δίθηπν 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηεο ρώξαο. Οη αλεκνγελλήηξηεο ρξεζηκνπνηνύληαη, θπζηθά 

θαη γηα ηελ θάιπςε ή ηε ζπκπιήξσζε ησλ ελεξγεηαθώλ αλαγθώλ 

απνκαθξπζκέλσλ εμνρηθώλ θαηνηθηώλ, βηνκεραληθώλ κνλάδσλ, ηζηηνθόξσλ 

πινίσλ θιπ. ηηο πεξηπηώζεηο απηέο, γηα λα αληηκεησπηζηεί ην πξόβιεκα ηεο 
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άπλνηαο ή νη απμεκέλεο αλάγθεο ζε ελέξγεηα θάπνηεο ώξεο ηεο εκέξαο, ε 

ελέξγεηα απνζεθεύεηαη ζε ειεθηξηθνύο ζπζζσξεπηέο (κπαηαξίεο) θαη 

ρξεζηκνπνηείηαη όηαλ ρξεηάδεηαη. Δίλαη επίζεο δπλαηό παξάιιεια κε ηηο 

αλεκνγελλήηξηεο, λα γίλεηαη ρξήζε ληεδεινγελλεηξηώλ, πνπ ιεηηνπξγνύλ όηαλ νη 

αλάγθεο ην απαηηνύλ.  

Τπάξρνπλ πνιιώλ εηδώλ αλεκνγελλήηξηεο νη νπνίεο θαηαηάζζνληαη ζε 

δύν βαζηθέο θαηεγνξίεο:  

 Καηαθόξπθνπ άμνλα, ν νπνίνο παξακέλεη ζηαζεξόο θαη είλαη θάζεηνο πξνο 

ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο.  

 Οξηδνληίνπ άμνλα, ησλ νπνίσλ ν δξνκέαο είλαη ηύπνπ έιηθα θαη βξίζθεηαη 

ζπλερώο παξάιιεινο κε ηελ θαηεύζπλζε ηνπ αλέκνπ θαη ηνπ εδάθνπο. 

Σν κέγεζνο είλαη ζπλάξηεζε ησλ αλαγθώλ πνπ θαιείηαη λα εμππεξεηήζεη 

θαη πνηθίιεη από κεξηθέο εθαηνληάδεο κέρξη κεξηθά εθαηνκκύξηα Watt. Οη ηππηθέο 

δηαζηάζεηο κηαο αλεκνγελλήηξηαο 500 kw είλαη: δηάκεηξνο δξνκέα, 40 κέηξα θαη 

ύςνο 40-50 κέηξα, ελώ απηήο ησλ ηξηώλ MW νη δηαζηάζεηο είλαη 80-100 κέηξα 

αληίζηνηρα.  

Παξόιν πνπ δελ πθίζηαηαη θαλέλαο θαζνξηζηηθόο ιόγνο, εθηόο ίζσο από 

ηελ εκθάληζε, ζηελ αγνξά έρνπλ επηθξαηήζεη απνθιεηζηηθά νη αλεκνγελλήηξηεο 

νξηδόληηνπ άμνλα, κε δύν ή ηξία πηεξύγηα. Μηα ηππηθή αλεκνγελλήηξηα νξηδνληίνπ 

άμνλα απνηειείηαη από ηα εμήο κέξε:  

  Οξηδόληηνπ 

άμνλα 

Καηαθόξπθνπ 

άμνλα 
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ηποθέαρ: Σα πηεξύγηα ηνπ ζηξνθέα ζρεδηάδνληαη ζηελ πεξηζηξνθή ζηνλ αέξα, 

πνπ νδεγεί ηελ γελλήηξηα ζηξνβίισλ. Μεξηθέο θνξέο ρξεζηκνπνηείηαη ζύζηεκα 

γξαλαδηώλ γηα λα απμεζεί ε ζπρλόηεηα παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.  

Γεννήηπια: Ο κεραληζκόο απηόο παξάγεη ηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα όηαλ ππάξρεη 

ηθαλνπνηεηηθόο αέξαο γηα λα πεξηζηξέςεη ηα πηεξύγηα. Η ειεθηξηθή ελέξγεηα 

κεηαθέξεηαη ζην επόκελν ζηάδην (είηε γηα απνζήθεπζε, είηε ζην ζύζηεκα 

δηαλνκήο, είηε γηα άκεζε ρξήζε) ρξεζηκνπνηώληαο θαισδίσζε.  

Καηεςθςνηήπιο ζύζηημα: Οη αλεκνγελλήηξηεο νξηδνληίνπ άμνλα απαηηνύλ έλα 

κεραληζκό πνπ λα ηηο ηνπνζεηεί πξνο ηελ θαηεύζπλζε ηνπ αέξα. Οη κηθξέο 

αλεκνγελλήηξηεο έρνπλ ζπλήζσο κηα νπξά πνπ ηηο πεξηζηξέθεη πξνο ηε ζσζηή 

θαηεύζπλζε. Οη κεγάιεο κεραλέο έρνπλ ζπλήζσο έλα ”ζέξβν κεραληζκό” πνπ ηηο 

πξνζαλαηνιίδεη ζηελ θαηεύζπλζε ηεο κέγηζηεο αηνιηθήο δύλακεο.  

ύζηημα πποζηαζίαρ: Οη ζύγρξνλεο αλεκνγελλήηξηεο είλαη ζπλήζσο 

εμνπιηζκέλεο κε κεραληζκνύο γηα λα απνηξέςνπλ θάπνηα δεκία ζηνπο 

ππεξβνιηθά πςεινύο αλέκνπο. Οη κεγάιεο κεραλέο κπνξνύλ θαη έρνπλ ζύλζεηεο 

ξπζκίζεηο γηα λα δηαθόςνπλ ηελ παξαγσγή κε ηηο ηαρύηεηεο πςεινύ αέξα. Σα 

κηθξόηεξα ζπζηήκαηα αιιάδνπλ ηνλ πξνζαλαηνιηζκό ησλ ιεπίδσλ έηζη ώζηε λα 

παξνπζηάδνπλ κηα κηθξόηεξε επηθάλεηα ζηνλ αέξα θαη κε απηόλ ηνλ ηξόπν 

κεηώλνπλ ηελ ηαρύηεηα πεξηζηξνθήο ησλ πηεξπγίσλ ηνπο, ή ρξεζηκνπνηνύλ 

κεραληθά θξέλα.  

Μέξε κηαο αλεκνγελλήηξηαο κεγάιεο 

θιίκαθαο 
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Πύπγορ: Ο πύξγνο πςώλεη ηελ αλεκνγελλήηξηα αξθεηά παξαπάλσ από ηε δίλε 

ηνπ αέξα θνληά ζην έδαθνο θαη ζπιιακβάλεη ηνλ αέξα ςειόηεξα ζε κεγαιύηεξεο 

ηαρύηεηεο. Ο ζρεδηαζκόο ησλ πύξγσλ είλαη ηδηαίηεξα θξίζηκνο, θαζώο πξέπεη λα 

είλαη ςειόο, γεξόο, λα επηηξέπεη ηελ πξόζβαζε ζηελ αλεκνγελλήηξηα γηα ηελ 

ζπληήξεζή ηεο θαη όκσο λα κελ επηβαξύλεη ην θόζηνο ηνπ ζπζηήκαηνο. 

Η κεγαιύηεξε πξόθιεζε γηα ηελ νηθνλνκηθή ρξήζε ηεο αηνιηθήο 

ελέξγεηαο είλαη νη δηαθπκάλζεηο ηεο. Τπάξρνπλ πνιύ ιίγεο πεξηνρέο ζηε γε όπνπ 

ν αέξαο είλαη αξθεηά ζηαζεξόο θαζ’ όιε ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο θαη θαζ’ όιε ηε 

δηάξθεηα ηνπ έηνπο. Έλα απνζεθεπηηθό ή εθεδξηθό ζύζηεκα είλαη πάληα 

απαξαίηεην, ζε απηόλνκα ζπζηήκαηα, γηα πεξηόδνπο άπλνηαο ή πλνήο ηζρπξώλ 

αλέκσλ, όπσο επίζεο γηα ηελ ηζνζηάζκηζε ηεο παξαγόκελεο ελέξγεηαο κε ηελ 

απαηηνύκελε πξνο θαηαλάισζε, όηαλ ν άλεκνο δελ είλαη αξθεηά δπλαηόο ή ε 

θαηαλάισζε είλαη κεγαιύηεξε ηεο πξνβιεπόκελεο.  

Γηα ηα κηθξά ζπζηήκαηα (κέρξη ιίγα kW) ρξεζηκνπνηνύληαη απνζεθεπηηθά 

ζπζηήκαηα παξόκνηα κε εθείλα πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζηα θσηνβνιηατθά. ε 

γεληθέο γξακκέο απνηεινύληαη από κπαηαξίεο, πηζαλόηαηα παξάιιεια κε 

γελλήηξηεο ζπκβαηηθώλ θαπζίκσλ. ηα πβξηδηθά ζπζηήκαηα παξαγσγήο, ε 

αλεκνγελλήηξηα ζπλδέεηαη ζπρλά κε κηα γελλήηξηα θαη κηα ζεηξά θσηνβνιηατθώλ 

ζηνηρείσλ. 

Γηα ηα κεγάια ζπζηήκαηα, ην πξόβιεκα ησλ θαηξηθώλ δηαθπκάλζεσλ 

είλαη πην πνιύπινθν. Μηα δπλαηόηεηα είλαη λα ζπλδεζνύλ νη αλεκνγελλήηξηεο 
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ηνπ αηνιηθνύ πάξθνπ κε έλα ηνπηθό δίθηπν πςειήο ηάζεο, κε απηόλ ηνλ ηξόπν 

κεηώλεηαη ε πηζαλόηεηα έθζεζεο ηνπ ζπζηήκαηνο ζε άπλνηα. Πξνηάζεηο έρνπλ 

γίλεη θαη γηα ηελ ζύλδεζε αλεκνγελλεηξηώλ κε πδξνειεθηξηθά ζπζηήκαηα 

απνζήθεπζεο ελέξγεηαο. Καηάιιειεο πεξηνρέο γηα νηθνλνκηθή απνζήθεπζε 

απαηηνύληαη γηα απηή ηελ επηινγή. Η ζηξαηεγηθή πνπ αθνινπζείηαη πάλησο γηα ηα 

κεγάια αηνιηθά ζπζηήκαηα πνπ είλαη ζπλδεδεκέλα κε ην ειεθηξηθό δίθηπν, είλαη ε 

κε ρξεζηκνπνίεζε απνζεθεπηηθώλ κέζσλ όπνπ νη αλεκνγελλήηξηεο 

αληηθαζηζηνύλ ζπκβαηηθά θαύζηκα. Μειέηεο έρνπλ δείμεη όηη ηα κεγάια ειεθηξηθά 

ζπζηήκαηα κπνξνύλ λα απνξξνθήζνπλ πεξίπνπ 10% από ηε ζπκβνιή ηεο 

αηνιηθήο ελέξγεηαο ρσξίο θάπνηα επίδξαζε ζηελ δηαρείξηζε ηνπ δηθηύνπ, ελώ 

κεγάιεο εηαηξείεο ζηνρεύνπλ ζηελ αύμεζε απηνύ ηνπ πνζνζηνύ ζην 70%.  

Όπσο θαη κε άιιεο κνξθέο ελέξγεηαο, κηα άιιε κνξθή απνζήθεπζεο 

είλαη λα κεηαηξαπεί ε ελέξγεηα άκεζα ζηελ ηειηθή ηεο ρξήζε. Παξαδείγκαηνο 

ράξηλ, ζπλεζίδεηαη ε άληιεζε, πξνο απνζήθεπζε ζε δεμακελέο, λεξνύ κε αληιίεο 

πνπ θηλνύληαη κε αηνιηθή ελέξγεηα. ε εηδηθέο πεξηπηώζεηο, ε ελέξγεηα κπνξεί λα 

απνζεθεπηεί άκεζα ππό κνξθή ζεξκόηεηαο (γηα λεξό ή ηε ζέξκαλζε ρώξνπ), σο 

πόζηκν λεξό (κε κεραλέο αληίζηξνθεο όζκσζεο), ή αθόκα θαη ππό κνξθή 

πάγνπ γηα ηελ ςύμε. 

Σέινο αμίδεη λα αλαθεξζεί ε θαηαζθεπή ηνπ ππώηος αιολικού 

οςπανοξύζηη ζηνλ θόζκν. Ο αξρηηέθηνλαο νλ Κίια ζρεδίαζε ην Παγθόζκην 

Κέληξν Δκπνξίνπ ζην Μπαρξέηλ. Σν έξγν απνηειείηαη από δύν πύξγνπο κε θελό 

αλάκεζά ηνπο. Σν ύςνο θάζε πύξγνπ είλαη 240 κέηξα θαη απνηειείηαη από 50 

Τν θέληξν εκπνξίνπ ηνπ Μπαρξέηλ κε ηηο 

ηξεηο αλεκνγελλήηξηεο ζην δηάθελν κεηαμύ 

ηωλ πύξγωλ 
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νξόθνπο. Η δηαηνκή θάζε πύξγνπ κεηώλεηαη κε ην ύςνο θαη κεδελίδεηαη ζην 

κέγηζην ύςνο θαηαιήγνληαο ζε κηα αθίδα. Η εμσηεξηθή κνξθή θάζε πύξγνπ είλαη 

ειιεηπηηθή θαη ε εηθόλα ηνπ κνηάδεη κε παλί ηζηηνθόξνπ. Σα παξαπάλσ εηδηθά 

ραξαθηεξηζηηθά δόζεθαλ από ηνλ Κίια κε ζηόρν ηελ θαιύηεξε εθκεηάιιεπζε ηνπ 

αέξα γηα ηελ παξαγσγή ελέξγεηαο.  

Καζώο ν αέξαο έξρεηαη από ηελ αθηή, θακππιώλεηαη ζηηο εμσηεξηθέο 

ειιεηπηηθέο επηθάλεηεο ησλ πύξγσλ θαη θαζώο εηζέξρεηαη ζην θελό πνπ ππάξρεη 

κεηαμύ ηνπο, ε ηαρύηεηά ηνπ απμάλεηαη, κε απνηέιεζκα ηελ αύμεζε ηεο 

απόδνζεο ησλ ηξηώλ αλεκνγελλεηξηώλ. Η κνξθνινγία ησλ πύξγσλ είλαη ηέηνηα 

ώζηε ε ηαρύηεηα ηνπ αέξα ζην δηάθελν λα είλαη πεξίπνπ ζηαζεξή θαη νη ηξεηο 

αλεκνγελλήηξηεο λα θηλνύληαη κε ηελ ίδηα ηαρύηεηα. Η όιε ηδέα θαη ν ζρεδηαζκόο 

ησλ πύξγσλ ζηεξίρηεθε ζηνλ ηξόπν πνπ ιεηηνπξγνύλ ηα παληά ελόο ηζηηνθόξνπ.  

Κάζε αλεκνγελλήηξηα είλαη ηνπνζεηεκέλε ζε νξηδόληηα γέθπξα ε νπνία 

ζηεξίδεηαη ζηνπο πύξγνπο. Σν ζρήκα ηεο γέθπξαο είλαη αεξνδπλακηθό (κνηάδεη 

κε πηέξπγα αεξνπιάλνπ) γηα λα πθίζηαηαη κηθξόηεξε θαηαπόλεζε από ηνλ αέξα. 

Σα ραξαθηεξηζηηθά ησλ αλεκνγελλεηξηώλ είλαη ηα εμήο:  

--  Ολνκαζηηθή ηζρύο: 225 kW.  

--  Γηάκεηξνο πηεξπγίσλ: 29 m. 

--  Σαρύηεηα πεξηζηξνθήο πηεξύγσλ: 38 rpm. 

Αλεκνγελλήηξηα ηνπνζεηεκέλε 

κεηαμύ ηωλ πύξγωλ 
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--  Καηώηαην όξην ιεηηνπξγίαο: 4 m/s. 

--  Αλώηαην όξην ιεηηνπξγίαο: 25 m/s. 

--  Μέγηζηε επηηξεπηή ηαρύηεηα αέξα ζηηο πηέξπγεο: 80 m/s. 

Η ελέξγεηα πνπ ζα παξάγεηαη από ηηο ηξεηο αλεκνγελλήηξηεο ζα είλαη 

πεξίπνπ 1200 ΜWh/ ρξόλν θαη ζα θαιύπηεη ην 15% ησλ αλαγθώλ ησλ θηηξίσλ. 

(από ηo Κέληξν Αλαλεώζηκσλ Πεγώλ Δλέξγεηαο: http://www.cres.gr). 

ΔΦΑΡΜΟΓΔ ΑΝΔΜΟΓΔΝΝΗΣΡΙΩΝ 

 

         

 Αλεκνγελλήηξηα γηα 

αλακεηαδόηε ηεο ππξνζβεζηηθήο 

Αγξνηηθό ζπίηη ζηελ Ηαιπζό Δγθαηάζηαζε αλεκνγελλήηξηαο 

ζηελ Ψίλζν, 900 Watt 
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11.0 ΔΝΔΡΓΔΙΑΚΑ ΣΕΑΚΙΑ 

Έλαο ελαιιαθηηθόο ηξόπνο ζέξκαλζεο, πέξα από ηελ δαπαλεξή θαη 

αληηνηθνινγηθή θαύζε πεηξειαίνπ, είλαη ε ρξήζε ηδαθηνύ. Τν ηδάθη θαηαξρήλ 

ζεσξείηαη νηθνινγηθό κέζν, δηόηη θαίεη αλαλεώζηκα θαύζηκα (ηα μύια). Η δηαθνξά 

ελόο παξαδνζηαθνύ ηδαθηνύ θαη ελόο ελεξγεηαθνύ είλαη όηη ηα ελεξγεηαθά ηδάθηα 

είλαη εζηίεο θιεηζηνύ ηύπνπ θαηαζθεπαζκέλεο από ππξόηνπβια ή καληέκη κε 

θαηάιιειν ππξίκαρν ηδάκη. Ο βαζκόο απόδνζεο ησλ εζηηώλ απηώλ είλαη 

εμαηξεηηθά πςειόο (70–75 %) ράξηο ζηελ ειεγρόκελε θαύζε ηνπο.  

Τα ελεξγεηαθά ηδάθηα επνκέλσο εμνηθνλνκνύλ ζεκαληηθά πνζά ζεξκηθήο 

ελέξγεηαο θαη απνδεηθλύνληαη ηδηαίηεξα νηθνλνκηθά σο πξνο ηε ιεηηνπξγία ηνπο, 

ελώ παξάιιεια είλαη θηιηθά πξνο ην πεξηβάιινλ. Αλάινγα κε ηνλ ηξόπν 

ιεηηνπξγίαο, δηαθξίλνληαη ζε: 

 πλερνύο θαύζεο κε αεξνζηεγή ζάιακν, γηα κεγάιε δηάξθεηα θαύζεο 

ζπγθεθξηκέλεο πνζόηεηνο μύισλ, πνύ ππεξβαίλεη ηηο 10 ώξεο. 

 Γηαθεθνκκέλεο θαύζεο, ρσξίο αεξνζηεγέο ζθξάγηζκα, κε δηάξθεηα θαύζεο 

κηθξόηεξε ησλ 10 σξώλ γηα ζπγθεθξηκέλε πνζόηεηα μύισλ. 

 Με επαλάθαπζε θαπλαεξίωλ (νηθνινγηθά) Τα θαπλαέξηα ηεο πξσηνγελνύο 

θαύζεο θαίγνληαη κε δεπηεξεύνπζα θιόγα πξηλ εηζαρζνύλ ζηε ρνάλε απαγσγήο, 

ραξίδνληαο έηζη ην εληππσζηαθό ζέακα ηεο δηπιήο θιόγαο.  

Απόδνζε ελεξγεηαθνύ 

ηδαθηνύ 
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Τα ελεξγεηαθά ηδάθηα είλαη απόιπηα αζθαιή θαη ράξηο ζην ππξίκαρν 

ηδάκη ηνπο, κπνξνύκε άλεηα λα αθήζνπκε ηε θσηηά λα θαίεη θαη λα 

απνκαθξπλζνύκε άθνβα από ην ρώξν. 

Τν αεξόζεξκν ηδάθη είλαη απιό ζηελ ιεηηνπξγία ηνπ θαη ηελ θαηαζθεπή 

ηνπ θαη ζπγρξόλσο είλαη πνιύ απνδνηηθό. Σην πίζσ κέξνο ζρεκαηίδεηαη ν 

αεξνζάιακνο όπνπ ζεξκαίλεηαη ν αέξαο, πνπ θηλείηαη κε ηελ θπζηθή ή 

βεβηαζκέλε θπθινθνξία κε ηελ βνήζεηα ελόο αλεκηζηήξα θαη ζηελ ζπλέρεηα 

δηνρεηεύεηαη ζηνλ ρώξν πξνζθέξνληαο κηα γιπθηά ζέξκαλζε. Παξάγεηαη ζε 100 

ηύπνπο θαη ζε πεξίπησζε πνπ απαηηείηαη βειηησκέλε απόδνζε πξνζηίζεηαη ν 

πάλσ αεξνζάιακνο. 

Τερληθά ραξαθηεξηζηηθά 

Σηα θάησζη ζρήκαηα θαίλεηαη ε απόδνζε δηάθνξσλ ηύπσλ ηδαθηώλ.  

Α) Σδάθη από κπεηόλ ή ππξόηνπβια: Πξόθεηηαη γηα ηδάθη κε κηθξή απόδνζε, 

ίζε πεξίπνπ κε ην 10-20% ηεο ζεξκηθήο ελέξγεηαο πνπ θαηαλαιώλεη. Θεξκαίλεη 

απνθιεηζηηθά κόλν κε αθηηλνβνιία ηνλ ρώξν κπξνζηά ζην ηδάθη θαη κε ζπρλά 

πξνβιήκαηα θαπλίζκαηνο, ε ιατθή παξνηκία “κπξνζηά πύξα θαη πίζσ 

θιαδεπηήξα” απνδίδεη απόιπηα ηνλ ραξαθηήξα απηνύ ηνπ ηδαθηνύ, ην νπνίν 

αθαηξεί ηεξάζηηεο πνζόηεηεο δεζηνύ αέξα από ην ζπίηη, νη νπνίεο 

αλαπιεξώλνληαη κε θξύν.  

Ελεξγεηαθό ηδάθη. 

1.Έμνδνο ζεξκνύ αέξα. 

2.Είζνδνο ζεξκνύ αέξα. 

3.Είζνδνο αέξα–θαζαξηζκόο ηδακηνύ 

4.Είζνδνο αέξα ρώξνπ θαύζεο 

5.Είζνδνο αέξα ζην ζάιακν 

6.Είζνδνο αέξα ζην ζάιακν 
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Β) Πξνθαηαζθεπαζκέλν ηδάθη από ππξίκαρν πιηθό θαη ζωξάθηζε 

καληεκηνύ: Πξόθεηηαη γηα ηδάθη πξνθαηαζθεπαζκέλν κε ηππνπνηεκέλεο 

δηαζηάζεηο θαη κνξθέο. Οξηζκέλεο από απηέο έρνπλ δηπιή πιάηε γηα θπθινθνξία 

αέξα, πξάγκα πνπ βειηηώλεη ηελ απόδνζή ηνπο. Η απόδνζή ηνπο θηάλεη ζην 20-

30% ηεο ζεξκηθήο ελέξγεηαο πνπ παξάγνπλ θαη κε απηόλ ηνλ ηξόπν δελ 

κπνξνύλ λα ραξαθηεξηζηνύλ σο εζηίεο γηα ζέξκαλζε, παξά εζηίεο γηα ζέξκαλζε 

ηνπηθήο εκβέιεηαο. 

Γ) Μαληεκέληα ζεξκνδπλακηθή εζηία (“SEGUIN DUTERIEZ”): Είλαη εζηία 

όπνπ θαηαζθεπάδεηαη εμ’ νινθιήξνπ από καληέκη (ρπηνζίδεξν) θαη 

ραξαθηεξίδεηαη από πςειή ηερλνινγία. Η αεξόζεξκε εζηία δεζηαίλεη όρη κόλν 

ηνπηθά αιιά κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ζέξκαλζε νιόθιεξνπ ηνπ ζπηηηνύ κε 

δηαλνκή δεζηνύ αέξα ζε θάζε δσκάηην είηε κε θπζηθή είηε κε βεβηαζκέλε 

θπθινθνξία (δειαδή θεληξηθή ζέξκαλζε κε δεζηό αέξα). Σηα ηδάθηα κε ηελ 

ζύγρξνλε ηερλνινγία ηεο εζηίαο εμαζθαιίδεηαη ε εμαηξεηηθή απόδνζε κε ηελ 

ειάρηζηε θαηαλάισζε θαπζίκνπ. 

Πξόζζεηα εμαξηήκαηα 

Yπάξρνπλ πνιιά πξόζζεηα εμαξηήκαηα ηα νπνία βνεζάλε ην ηδάθη θαη 

ηνπ δίλνπλ κεγαιύηεξε απόδνζε. 

1) Πόξηεο: Υπάξρνπλ 2 είδε πόξηαο. Η αλνηγόκελε θαη αλαζπξόκελε πόξηα 

πνπ απνηειείηαη από κνλνθόκκαην θεξακηθό θξύζηαιιν πνπ αληέρεη από 

80000C έσο 10000C, θαη ε πνιύπιεπξε πνπ απνηειείηαη από πνιύπιεπξν 

Τδάθη από κπεηόλ ή 

ππξόηνπβια 

Τδάθη από ππξίκαρν πιηθό θαη 

καληέκη 
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παινθεξακηθό θξύζηαιιν πνπ αληέρεη από 8000C έσο 10000C. Με ηηο πόξηεο 

κπνξνύκε λα επηηύρνπκε κεγαιύηεξε απόδνζε ζεξκνθξαζίαο γηαηί ζηελ θιεηζηή 

εζηία δελ έρνπκε απώιεηεο. Επίζεο νηθνλνκία μύισλ γηαηί ζηελ θιεηζηή εζηία ε 

θαύζε είλαη ειεγρόκελε πνπ ζεκαίλεη 70% νηθνλνκία μύινπ, (έρεη ππνινγηζηεί όηη 

γηα απόδνζε 10 kw αλά ώξα κηα αλνηθηή εζηία θαηαλαιώλεη πεξίπνπ 15-20 kg 

μύινπ, ελώ κηα θιεηζηνύ ηύπνπ εζηία θαηαλαιώλεη 6 έσο 10 kg μύινπ) θαη 

αζθάιεηα 100%. 

2) Extra αεξνζάιακνο: Δίλεη κεγαιύηεξε απόδνζε ζην ηδάθη θαηά 40% θαη δίλεη 

ηελ δπλαηόηεηα δηνρέηεπζεο αεξα ζε όιν ην ζπίηη. 

Πιενλεθηήκαηα 

Τν ηδάθη πξέπεη πάλσ από όια λα δεζηαίλεη θαη λα κελ είλαη κνλαρά 

σξαίν. Η κεηαθνξά ηεο ζεξκόηεηαο ζην ρώξν είλαη κεγαιύηεξε κε ηελ 

θπθινθνξία ηνπ αέξα, ε θιόγα δελ κπνξεί λα δεζηαίλεη όιν ην ρώξν, ην καληέκη 

κεηαδίδεη θαιύηεξα ηε ζεξκόηεηα ηεο θσηηάο από δηάθνξα άιια πιηθά. Κάζε 

ηύπνο θαη κέγεζνο ηδαθηνύ είλαη κειεηεκέλν γηα ρώξν νξηζκέλσλ δηαζηάζεσλ, 

έρεη θαιή ζεξκηθή απόδνζε, δειαδή κε ιηγόηεξα μύια κεγαιύηεξε απόδνζε 

έξγνπ. 

Τα πιενλεθηήκαηα απηά επηηπγράλνληαη γηαηί ρξεζηκνπνηεί θαη ηνπο 3 

ηξόπνπο κεηαθνξάο ηεο ζεξκόηεηαο, δηα ηεο αθηηλνβνιίαο θαη 

αληαλαθιάζεωο κε ηελ θαηαθόξπθε πνιπγσληθή εζηία, δη’αγωγηκόηεηαο κε 

ηνλ αεξνζάιακν πνπ ιόγσ ηεο δηπιήο όςεο ηνπ σο απνηέιεζκα έρεη ηελ 
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αύμεζε ηεο ζεξκηθήο ηνπ επηθάλεηαο, θαη δηα ηεο κεηαθνξάο κε ηε βεβηαζκέλε 

θπθινθνξία ηνπ αέξνο κέζα ζηνλ ρώξν από ηνλ αεξνζάιακν. Με ηηο πόξηεο 

θιεηζηέο εμαζθαιίδεηαη νηθνλνκία ζηα θαύζηκα, νκνηόκνξθε ζέξκαλζε, αζθάιεηα 

θαη θαιαηζζεζία. (από ηελ ηζηνζειίδα: http://www.frangos.com). 
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12.0 ΞΤΛΟΟΜΠΕ 

Η πξώηε ζόκπα ήηαλ έλα θιεηζηό κεηαιιηθό θηβώηην πάλσ από έλα 

ηδάθη πνπ θαζπζηεξνύζε ηα θαπζαέξηα από ηελ θαύζε ηνπ μύινπ κε απνηέιεζκα 

λα κεγαιώλεη ε απόδνζε ηνπ ηδαθηνύ ζε ζέξκαλζε. Οη ζεκεξηλέο μπιόζνκπεο 

είλαη ελεξγεηαθά ζηνηρεία ζέξκαλζεο πνύ έρνπλ μεγάλη απόδοζη, μικπή 

καηανάλωζη ζε ξύλα θαη ελάσιζηερ εκπομπέρ καςζαεπίων (νηθνινγηθέο). 

ε θάπνηεο ρώξεο ε μπιόζνκπα είλαη ε πην ζπλεζηζκέλε ζπζθεπή 

ζέξκαλζεο κε μύια. Μπνξεί κε αζθάιεηα λα ηνπνζεηεζεί ζρεδόλ παληνύ, αξθεί 

λα ππάξρεη αξθεηόο ρώξνο θαη λα κπνξεί ε θακηλάδα λα θαηεπζπλζεί ζσζηά 

πξνο ηα έμσ. Η ηδαληθή ζέζε γηα κηα μπιόζνκπα είλαη ζην θέληξν ηνπ θαζηζηηθνύ 

ζην ηζόγεην ηνπ ζπηηηνύ, κε ην κπνπξί λα πεγαίλεη θαη’ επζείαλ πξνο ηα πάλσ 

κέρξη ηελ θακηλάδα. 

Απηόο ν ηύπνο ηεο εγθαηάζηαζεο εμαζθαιίδεη άξηζηε απόδνζε θαη 

απαηηεί ηελ ειάρηζηε δπλαηή ζπληήξεζε. Ωζηόζν, όιεο νη ζπζθεπέο πνπ 

ρξεζηκνπνηνύλ μύιν γηα λα παξαγάγνπλ ζεξκόηεηα ρξεηάδνληαη ηαθηηθό έιεγρν 

ώζηε λα είλαη αζθαιείο, απνδνηηθέο θαη θαζαξέο. Οη μπιόζνκπεο δηαηίζεληαη ζε 

επξεία πνηθηιία δηαζηάζεσλ θαη ζρεδίσλ.  

Απόδοζη θεπμόηηηαρ 

Οη μπιόζνκπεο πνηθίινπλ από πνιύ κηθξέο κνλάδεο, ζρεδηαζκέλεο λα 

ζεξκαίλνπλ κόλνλ έλαλ κηθξό ρώξν, έσο κεγάιεο κνλάδεο πνπ ζεξκαίλνπλ 

1.Πξσηεύνπζα θαύζε. 

2.Κύξηα θαύζε. 

3.Απηόκαην ζύζηεκα «θαζαξηζκνύ 

ηδακηνύ». 

4.Τξηηνγελή θαύζε. 

5.Δεπηεξεύνπζα θαύζε. 

6.Έμνδν θαπζαεξίσλ. 

7.Μνλσκέλν αλαθιαζηήξα. 

8.Δηπιά ηνηρώκαηα. 

9.Πξνζηαηεπηηθό ηνίρσκα. 

 

Μέξε μπιόζνκπαο 
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κεγάια ζπίηηα. Ωζηόζν, νη μπιόζνκπεο κεγάιεο απόδνζεο ιεηηνπξγνύλ 

απνηειεζκαηηθά κόλνλ αλ ην ζπίηη είλαη ζρεδηαζκέλν σο «αλνηρηόο» ρώξνο, 

όπνπ ε ζεξκόηεηα κπνξεί λα θπθινθνξεί ζε άιινπο ρώξνπο. 

Η επηινγή κηαο μπιόζνκπαο κε ηε ζσζηή ζεξκηθή απόδνζε κπνξεί λα 

απνδεηρζεί δύζθνιε ππόζεζε, γηαηί ε εκθάληζε ηεο μπιόζνκπαο δελ αληαλαθιά 

πάληα ηελ απόδνζή ηεο. Αλ ε απόδνζή ηεο είλαη ππεξβνιηθά κεγάιε γηα ηνλ 

ρώξν πνπ πξόθεηηαη λα ζεξκαλζεί, ζα πξέπεη λα θαίεη ζε ρακειή ιεηηνπξγία ηνλ 

πεξηζζόηεξν ρξόλν, κε απνηέιεζκα ε θσηηά ηεο λα έρεη πνιύ θαπλό. Μηα 

κηθξώλ δηαζηάζεσλ μπιόζνκπα, απ’ ηελ άιιε πιεπξά, ίζσο θζαξεί ιόγσ ηεο 

ζπλερνύο ρξήζεο ζε πςειή ιεηηνπξγία. 

σεδιαζμόρ 

Η εμσηεξηθή ζρεδίαζε κηαο μπιόζνκπαο είλαη πεξηζζόηεξν ζέκα 

αηζζεηηθήο θαη πξνζσπηθώλ πξνηηκήζεσλ παξά ζέκα απόδνζεο. Γηα 

παξάδεηγκα, δελ ππάξρνπλ μεθάζαξεο δηαθνξέο ζηελ απόδνζε αλάκεζα ζε κηα 

καληεκέληα μπιόζνκπα θαη ζε κηα αηζάιηλε. Η πξαγκαηηθή δηαθνξά βξίζθεηαη 

ζηελ ηερλνινγία κέζα ζε κηα ζπκβαηηθή θαη ζε κηα πςειήο απόδνζεο 

μπιόζνκπα. 

 

 

 

Ιζρύο: 9kW 
Ύςνο:124εθΜ

ήθνο:67εθ. 

Ιζρύο: 6,5kW 

Ύςνο:102εθ 

Μήθνο:53εθ 

 

Ιζρύο: 10kW 
Ύςνο:102εθ 
Μήθνο:58εθ 
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Σπόποι μεηαθοπάρ ηηρ θεπμόηηηαρ 

Αλάινγα κε ηνλ ζρεδηαζκό ηεο, κηα μπιόζνκπα κπνξεί λα παξέρεη ηελ 

πεξηζζόηεξε ζεξκόηεηά ηεο κέζσ άκεζεο αθηηλνβνιίαο, κέζσ ηεο ξνήο ζεξκνύ 

αέξα ή θαη ησλ δύν. 

Η ακηινοβολία 

Είλαη ε άκεζε κεηαθνξά ζεξκόηεηαο από ηηο ζεξκέο επηθάλεηεο ηεο 

μπιόζνκπαο πξνο ηνπο ηνίρνπο, ηα έπηπια θαη ηνπο αλζξώπνπο πνπ βξίζθνληαη 

ζε επζεία γξακκή «νπηηθήο» επαθήο κε ηε ζόκπα. Η ελέξγεηα πνπ αθηηλνβνιεί 

πξνζθέξεη ζαιπσξή, αθόκε θη αλ ν αέξαο γύξσ είλαη ςπρξόο. Σν θεξακηθό 

γπαιί ζηηο θαηλνύξγηεο μπιόζνκπεο έρεη εηδηθέο ηδηόηεηεο πνπ επηηξέπνπλ ζηελ 

άκεζε αθηηλνβνιία από ηηο θιόγεο λα ην δηαπεξλά. Έηζη ε ζέξκαλζε 

επηηπγράλεηαη κέζσ ηνπ γπαιηνύ, θαζώο θαη κέζσ ησλ ζεξκώλ κεηαιιηθώλ 

επηθαλεηώλ ηεο ζόκπαο. 

ηηο μπιόζνκπεο πνπ κεηαδίδνπλ ζεξκόηεηα κέζσ ηεο θίλεζεο ηνπ 

αέξα, ην θπξίσο ζώκα ηεο ζόκπαο πεξηβάιιεηαη από έλα είδνο εμσηεξηθήο 

ζήθεο, ε νπνία ζπλήζσο θαηαζθεπάδεηαη από θύιια κεηάιινπ. Η ζεξκόηεηα 

από ηε ζόκπα δεκηνπξγεί έλα ξεύκα αέξα ζηνλ ρώξν αλάκεζα ζην ζώκα ηεο 

ζόκπαο θαη ην εμσηεξηθό πεξίβιεκα. Με απηόλ ηνλ ηξόπν, πνιιή από ηε 

ζεξκόηεηα πνπ ε μπιόζνκπα παξάγεη κεηαθέξεηαη ζην δσκάηην σο ζεξκόο 

αέξαο, παξά σο άκεζε αθηηλνβνιία. Οη εμσηεξηθέο επηθάλεηεο απηνύ ηνπ είδνπο 

μπιόζνκπαο δελ ζεξκαίλνληαη πάξα πνιύ. 
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Σα πιατλά θαη ην πίζσ κέξνο ησλ πεξηζζόηεξσλ ζπζθεπώλ είλαη 

ζσξαθηζκέλα έηζη ώζηε λα κπνξνύλ λα ηνπνζεηεζνύλ θνληά ζε ηνίρνπο, ελώ 

απηή ε ζσξάθηζε, όπσο είδακε, δεκηνπξγεί θπθινθνξία ζεξκνύ αέξα. Σν 

κπξνζηηλό κέξνο θάζε μπιόζνκπαο, είηε κε πνξηάθη γπάιηλν είηε από καζίθ 

κέηαιιν, κεηαδίδνπλ ζεξκόηεηα θαηεπζείαλ ζηνλ ρώξν. 

Ξςλοζομπερ πος καίνε pellet (ξηλίζκαηα μύινπ κεγάιεο ζεξκηθήο απόδνζεο, 

κπνξεί λα πξνέξρνληαη θαη από θαιακπόθη ή άιιεο πξώηεο ύιεο). Οη 

μπιόζνκπεο απηέο έρνπλ κεξηθά πιενλεθηήκαηα ζε ζρέζε κε ηηο ζόκπεο πνπ 

θαίλε μύιν: 

1) Είλαη βνιηθή ε απηόκαηε ιεηηνπξγία ηνπο. 

2) Έλα θνξηίν θαπζίκνπ κπνξεί λα δηαξθέζεη 24 ώξεο ή πεξηζζόηεξν. 

3) Σν θαύζηκν παξέρεηαη ζε ζπκπαγή ζπζθεπαζία πνπ απνζεθεύεηαη εύθνια. 

4) Οη πεξηζζόηεξεο ηέηνηεο μπιόζνκπεο κπνξνύλ λα ιεηηνπξγήζνπλ κε έλα 

εηδηθό ζύζηεκα εμαεξηζκνύ πνπ θνζηίδεη ιηγόηεξν από θακηλάδα. 

5) Έρνπλ ρακειέο εθπνκπέο θαη πςειή απόδνζε. 

Καηαλςηικέρ ξςλόζομπερ 

Οη θαηαιπηηθέο μπιόζνκπεο ζηεξίδνληαη ζε έλαλ θαηαιύηε ν νπνίνο 

βνεζά λα θαεί ν θαπλόο πξηλ βγεη από ηε ζπζθεπή. Ο θαηαιύηεο έρεη ηε κνξθή 
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επελδεδπκέλεο θεξακηθήο θεξήζξαο κέζσ ηεο νπνίαο θαηεπζύλεηαη ν θαπλόο. Η 

επέλδπζε ρακειώλεη ηε ζεξκνθξαζία αλάθιεμεο ησλ αεξίσλ, θαζώο απηά 

δηέξρνληαη. Απηόο ν κεραληζκόο επηηξέπεη ζηηο θαηαιπηηθέο ζπζθεπέο λα θαίλε 

“θαζαξά”. Οη επηδόζεηο ηνπ θαηαιύηε κεηώλνληαη κε ην πέξαζκα ηνπ ρξόλνπ θαη 

έηζη νη εθπνκπέο απμάλνληαη αληίζηνηρα, επνκέλσο ρξεηάδεηαη λα γίλεη ε 

αληηθαηάζηαζε ηνπ θαηαιύηε. (από ηελ ηζηνζειίδα: http://www.elitefire.gr). 

 

13.0 ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΑ ΚΡΤΣΑΛΛΑ 

Σα ελεξγεηαθά θξύζηαιια ή παινπίλαθεο ρακειήο εθπνκπήο, είλαη κία 

θαηεγνξία παινπηλάθσλ νη νπνίνη κε εηδηθέο επηζηξώζεηο απνθηνύλ ηδηαίηεξεο 

ηδηόηεηεο όζνλ αθνξά ηνλ έιεγρν ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο θαη ηνλ έιεγρν 

δηαπεξαηόηεηαο ηνπ θσηόο. 

Ο έιεγρνο ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο πξνζθέξεη ηζρπξή ζεξκνκόλσζε, 

εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο θαη πξνζηαζία από ηηο ππέξπζξεο αθηηλνβνιίεο. 

Η ρξήζε ηνπο πνηθίιεη από απλή ςάλωζη, διπλή ςάλωζη, ζκλήπςνζη θαη 

καηαζκεςή κπςζηάλλων Σπίπλεξ.  

 

 

 

1

2

3

4

5

6

Ελεξγεηαθό θξύζηαιιν 

1. Περάθηα αινπκηλίνπ 

2. Δηπιή ζθξάγηζε 

3. Πξνζηαζία αθηηλνβνιίαο έσο 99.9%. 

4. Argon αεξίνπ αληηθαηάζηαζεο εμσηεξηθνύ αέξα 

5. Υγξναπνξξνθεηηθό πιηθό: Ππξηηηθά άιαηα. 

6. Ειαζηνκεξή πξντόληα πνιπζεηνύρσλ ελώζεσλ 

(Θεηόθνιια) 
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13.1 ΚΙΝΟΤΜΕΝΕ ΠΕΡΙΔΕ ΕΝΩΜΑΣΩΜΕΝΕ Ε ΔΙΠΛΟΤ 

ΤΑΛΟΠΙΝΑΚΕ 

Με ην πάηεκα ελόο θνπκπηνύ, κπνξείηε λα ξπζκίζεηε ηελ θιίζε ηνπο ζην 

επηζπκεηό επίπεδν γηα μείωζη ηηρ θωηεινόηηηαρ έωρ ηελ δηαθξηηηθή 

απνκόλσζε ηνπ ρώξνπ πνπ εθαξκόδνληαη. 

Οη πεξζίδεο καδεύνληαη ζην πάλσ κέξνο απηόκαηα. Δε ρξεηάδνληαη 

ζπληήξεζε ή θαζαξηζκό, αθνύ είλαη απνκνλσκέλεο ζηνλ παινζάιακν ησλ 

δηπιώλ θξπζηάιισλ θαη πξνζηαηεύνληαη απόιπηα. Σέινο νη πεξζίδεο απηέο 

δεκηνπξγνύλ έλα ρώξν πνιπηειή κε θύξνο θαζώο επίζεο αηζζεηηθά κνληέξλν 

θαη εληππσζηαθό. 

 

 

 

 

 

 

 

 

διπλός σαλοπίνακας

κινούμενες περζίδες

Δηπιόο παινπίλαθαο κε ελζσκαησκέλεο θηλνύκελεο 

πεξζίδεο 



Καηαζκεςή παπαδοζιακού ξενώνα πληζίον Απάσοβαρ 
με βιοκλιμαηική ζσεδίαζη, σπήζη Α.Π.Ε. και διασείπιζη καηαζκεςήρ 

 

143 
 

14.0 ΦΕΓΓΙΣΕ 

Οη θεγγίηεο εμόδνπ είλαη θαηάιιεινη γηα όιεο ηηο λέεο ή πθηζηάκελεο 

θεθιηκέλεο ζηέγεο νη νπνίνη εμαζθαιίδνπλ ηνλ επαπκή θωηιζμό ζηο 

εζωηεπικό σώπο ηηρ ζηέγηρ, κε παξάιιειε δπλαηόηεηα πξόζβαζεο θαη 

εξαεπιζμού. Καηαζθεπάδνληαη από πιαζηηθνπνηεκέλν πιαίζην θαη θέξεη 

εληζρπκέλν ζόιν θσηηζκνύ από δηαθαλέο άζξαπζην πνιπθαξβνληθό, ηδηαίηεξα 

αλζεθηηθό ζηηο δύζθνιεο θαηξηθέο ζπλζήθεο θαη απαξαβίαζην. Έρεη πνδηά από 

εηδηθό πιαζηηθνπνηεκέλν πιηθό, πνπ δηακνξθώλεηαη εύθνια θαη ζπλεξγάδεηαη κε 

όινπο ηνπο ηύπνπο πιηθώλ επηθάιπςεο. 

Επίζεο ππάξρεη έλα άιιν είδνο θεγγίηε πνπ επηηξέπεη ηελ εύθνιε 

πξόζβαζε ζηε ζηέγε θαη εμαζθαιίδεη θσηηζκό θαη αεξηζκό. Ο θεγγίηεο 

ζηεξίδεηαη από ην αλώηεξν ζεκείν ηνπ θαη αλνίγεη πξνο ηα έμσ. Ο παινπίλαθαο 

ηνπ είλαη ζθιεξπκέλνο θαη έρεη αληηραιαδηθή πξνζηαζία. Η ζηεγάλσζε είλαη 

ηνπνζεηεκέλε εμαξρήο πάλσ ζην παξάζπξν. Σν κεηαιιηθό πόκνιν ζηελ 

θαηώηεξε ζέζε επηηξέπεη ην άλνηγκα ζε δπν ζέζεηο γηα θαιύηεξν εμαεξηζκό.  

 

 

 

 

Παξάζπξν εμόδνπ - θεγγίηεο 

Φεγγίηεο 
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15.0 ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΚΩΝ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ 

15.1 ΚΑΙΝΟΣΟΜΙΚΟ ΥΔΓΙΑΜΟ ΓΤΜΝΑΣΗΡΙΟΤ Δ ΥΟΛΔΙΟ ΣΗ 

ΓΔΡΜΑΝΙΑ 

Σν θηίξην ελαξκνληζκέλν κε ηε θχζε θαη ζπάληα θηίξην, ηθαλνπνηεί ζε 

ηέηνην βαζκφ ηηο πςειέο απαηηήζεηο πνπ ζπλεπάγεηαη ε αξκνληθή έληαμε ζηνλ 

πεξηβάιινληα ρψξν. Σν γπκλαζηήξην εληάζζεηαη δηαθξηηηθά ζε κηα νηθνινγηθά 

πξνζηαηεπκέλε πεξηνρή θαη ηαπηφρξνλα πείζεη ζηε ρξήζε νηθνινγηθψλ αβιαβψλ 

πιηθψλ θαζψο θαη ησλ πεξηνξηζκέλσλ ελεξγεηαθψλ απαηηήζεσλ. 

Πξνθεηκέλνπ λα επηβαξχλεη ζην ειάρηζην δπλαηφ ην ινθψδεο πξάζηλν 

ηνπίν, ην γπκλαζηήξην είλαη ελ κέξεη ππφζθαθν ζε κηα απφηνκε πιαγηά θαη 

ζηεγαζκέλν κε εκηθπιηλδξηθφ ζφιν. Η κεγάιε θπηεκέλε ζηέγε φρη κφλν 

αλαπιεξψλεη ην πξάζηλν ηνπ νηθνπέδνπ πνπ αθπξψζεθε ράξε ηνπ θηηξίνπ αιιά 

ιεηηνπξγεί θαη σο εμαηξεηηθφο θιηκαηηθφο ξπζκηζηήο. Γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε θπξίσο αλεπεμέξγαζην μχιν. Έλα γπάιηλν ζεξκνθήπην χςνπο 

νρηψ κέηξσλ ζηε δπηηθή φςε, ιεηηνπξγεί σο ειηαθφο ζπιιέθηεο θαη δψλε 

ζεξκηθήο εμηζνξξφπεζεο. Οη θχξηεο φςεηο ηεο θεληξηθήο αίζνπζαο είλαη 

εθνδηαζκέλεο κε μχιηλα κεγάια αλνίγκαηα θαη ελ κέξεη κε έλα ζχζηεκα 

εμσηεξηθήο, κεηαβαιιφκελεο ζθίαζεο. Δληππσζηαθφ ζηνηρείν ηνπ θηηξίνπ είλαη 

κηα δηαθαλήο θαηαζθεπή εγθάξζηνπ άμνλα ηεο ζηέγεο ε νπνία ρξεζηκεχεη 

αθελφο γηα ηνλ θπζηθφ θσηηζκφ, αθεηέξνπ γηα ηνλ θπζηθφ εμαεξηζκφ ηνπ 

γπκλαζηεξίνπ (θαηλφκελν θακηλάδαο).  
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Υάξε ζην ζχζηεκα θπζηθνχ αεξηζκνχ κέζνπ ελφο εμνπιηζκέλνπ 

δηαδξφκνπ, απφ ηνλ νπνίν δηνρεηεχεηαη ζην γπκλαζηήξην εμσηεξηθφο αέξαο, δελ 

ππάξρεη αλάγθε ηερλεηνχ αεξηζκνχ. Σν γπκλαζηήξην ζεξκαίλεηαη ελ κέξεη απφ 

έλαλ πξνυπάξρνληα ιέβεηα ζην γεηηνληθφ ζρνιηθφ θηίξην, θπξίσο φκσο απφ ηηο 

αθηίλεο ηνπ ήιηνπ πνπ δηεηζδχνπλ ζην θνπαγηέ θαη πνπ ε ελέξγεηά ηνπο 

απνζεθεχεηαη απφ ηα βαξηά δνκηθά ζηνηρεία, φπσο δάπεδα θαη ηνίρνη, ηα νπνία 

ζην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπο είλαη ππφγεηα θαη επηπιένλ κνλσκέλα. 

Δπηθάλεηεο ειηαθψλ ζπιιεθηψλ ζην λφηην ηκήκα ηνπ θηηξίνπ 

ρξεζηκεχνπλ γηα ηε ζέξκαλζε ηνπ λεξνχ ησλ ληνπο, ελψ ην λεξφ ηεο βξνρήο 

ρξεζηκνπνηείηαη ζηηο ηνπαιέηεο. Σν γπκλαζηήξην απηφ πξνζθέξεη ζηνπο καζεηέο 

ηδαληθέο ζπλζήθεο άζιεζεο, θαζψο νη ζρεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο δελ εμαξηψληαη 

απφ ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο ελψ απνηειεί ζαπκάζην παξάδεηγκα βηνθιηκαηηθήο 

θαηαζθεπήο. 

15.2 ΝΔΟ ΚΔΝΣΡΙΚΟ ΙΓΗΡΟΓΡΟΜΙΚΟ ΣΑΘΜΟ ΣΗ ΣΟΤΣΓΑΡΓΗ 

Σν ζρέδην ηνπ λένπ “ζηαζκνχ δηέιεπζεο” ζηε ηνπηγάξδε απνδεηθλχεη 

κε ηξφπν πξαγκαηηθά εληππσζηαθφ πφζν δεκηνπξγηθή κπνξεί λα απνβεί ε 

έγθαηξε θαη ζηελή ζπλεξγαζία κεηαμχ αξρηηεθηφλσλ θαη κεραληθψλ άιισλ 

εηδηθνηήησλ π.ρ. πνιηηηθψλ, κεραλνιφγσλ, ρεκηθψλ θ.ν.θ. Βαζηθή ηδέα ηνπ 

ζρεδίνπ είλαη έλαο ππφγεηνο ζηαζκφο ν νπνίνο θσηίδεηαη ζε κεγάιν βαζκφ κε 

θπζηθφ θσο θαη δελ θαηαλαιψλεη ελέξγεηα. Με βάζε κνληέια εξγαζίαο, 

πεηξάκαηα κε αεξνζήξαγγεο θαη πνιχπινθνπο ηερληθνχο ππνινγηζκνχο έγηλε 
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δπλαηή ε κείσζε ηνπ πάρνπο ηεο θειπθνεηδνχο θέξνπζαο θαηαζθεπήο, κέζσ 

ηεο ειαρηζηνπνίεζεο ησλ πιηθψλ, ζην έλα εθαηνζηφ ηνπ αλνίγκαηνο. Δπηπιένλ, 

ε ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα ηνπ θηηξίνπ βειηηψζεθε ζε ηέηνην βαζκφ ψζηε ε 

ηνπηγάξδε λα κπνξεί λα ππνζηεξίδεη φηη ζα απνθηήζεη ηνλ πξψην 

“ζηδεξνδξνκηθφ ζηαζκφ κεδεληθήο ελέξγεηαο” ζηνλ θφζκν. Μεκβξαλνεηδή 

ππνζηπιψκαηα πνπ ην ζρήκα ηνπο ζπκίδεη θξίλνπο, κεηαθέξνπλ ζην έδαθνο ηα 

θνξηία ηεο θειπθνεηδνχο ζηέγεο απφ ζθπξφδεκα. 

Δλζσκαησκέλα “κάηηα θσηφο”, αληαπνθξίλνληαη ζηελ νκνηφκνξθε 

θαηαλνκή ησλ δπλάκεσλ ηεο θαηαζθεπήο θαη εμαζθαιίδνπλ ηνλ θπζηθφ θαηά 

θαλφλα θσηηζκφ ηνπ ζηαζκνχ θαζψο επίζεο επηηξέπνπλ ηε ζέα ζην γεηηνληθφ 

πάξθν ηνπ αλαθηφξνπ θαη ζηε κειινληηθή πεξηνρή νηθηζηηθήο αλάπηπμεο ζην 

θέληξν ηεο πφιεο. Δπηπιένλ, αλνίγκαηα ζηα είθνζη νθηψ ζπλνιηθά “θσηεηλά 

κάηηα” επηηξέπνπλ ηνλ θπζηθφ εμαεξηζκφ ηνπ ζηαζκνχ θαη εμαζθαιίδνπλ ηε 

δηαθπγή ηνπ θαπλνχ ζε πεξίπησζε ππξθαγηάο. 

Ο ζηαζκφο δελ ρξεηάδεηαη νχηε πξφζζεηε κεραληθή εγθαηάζηαζε 

εμαεξηζκνχ νχηε πξφζζεηε ελέξγεηα γηα ζέξκαλζε ή ςχμε. Υάξε ζηελ ηεξάζηηα 

απνζεθεπηηθή κάδα ηνπ ίδηνπ ηνπ θηηξίνπ – νξνθψλ, πιεπξηθψλ ηνίρσλ θαη 

δαπέδσλ – θαζψο θαη ζην κηθξφ πνζνζηφ ησλ γπάιηλσλ ζηνηρείσλ ηεο ζηέγεο, 

απνθεχγεηαη ε ππεξζέξκαλζε ηνπ ζηαζκνχ θαηά ηνπο ζεξηλνχο κήλεο. 
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15.3 Δξγνζηάζην κεδεληθήο εθπνκπήο ξχπσλ ζηε Γεξκαλία 

Γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ ρξεζηκνπνηήζεθε θπξίσο αλεπεμέξγαζην μχιν. 

Σν θνπαγηέ, έλα γπάιηλν ζεξκνθήπην χςνπο νρηψ κέηξσλ ζηε δπηηθή φςε, 

ιεηηνπξγεί σο ειηαθφο ζπιιέθηεο θαη δψλε ζεξκηθήο εμηζνξξφπεζεο. Σν θηίξην 

ζην νπνίν ζηεγάδνληαη ην εξγνζηάζην θαη ηα γξαθεία ηεο εηαηξείαο Solvis 

ρξεζηκνπνηεί απνθιεηζηηθά αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο, αθνχ ηξνθνδνηείηαη 

κε ειεθηξηθφ ξεχκα θαη ζεξκαίλεηαη ράξε ζε ειηαθά θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα 

θαη ειηαθνχο ζπιιέθηεο. Μηα ζπκπιεξσκαηηθή κνλάδα ζέξκαλζεο θαη 

παξαγσγήο ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο ρξεζηκνπνηεί σο θαχζηκν θξακβέιαην. 

Δπεηδή ε παξαγσγή ελέξγεηαο είλαη νπδέηεξε απφ άπνςε δηνμεηδίνπ ηνπ 

άλζξαθνο (CO2), ην εξγνζηάζην αλαπηχζζεη θαη παξάγεη ειηαθή ηερλνινγία, 

κπνξεί λα ζεσξεζεί σο “εξγνζηάζην κεδεληθήο εθπνκπήο ξχπσλ”. Οη ειάρηζηεο 

εηήζηεο πξσηνγελείο αλάγθεο ελέξγεηαο είλαη απνηέιεζκα ηνπ βέιηηζηνπ δπλαηνχ 

αξρηηεθηνληθνχ ζρεδηαζκνχ, θηηξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ πνπ κεηψλνπλ ζην 

ειάρηζην ηελ θαηαλάισζε ξεχκαηνο, ηεο άξηζηεο ζεξκνκφλσζεο θαη ηνπ 

αεξνζηεγνχο θειχθνπο ηνπ θηηξίνπ. Κάησ απφ ηελ εληαία ζηέγε ηνπνζεηνχληαη 

δχν κνλάδεο παξαγσγήο κία απνζήθε θαη κία δηψξνθε πηέξπγα γξαθείσλ ζε 

ζρήκα Π πνπ βιέπεη ζε κία εζσηεξηθή απιή θαη γεηηληάδεη άκεζα κε ηε δψλε 

παξαγσγήο. 

ρεδφλ νιφθιεξν ην εξγνζηάζην έρεη θαηαζθεπαζηεί απφ 

πξνθαηαζθεπαζκέλα μχιηλα πιαίζηα γηα ηνπο ηνίρνπο θαη ηηο νξνθέο κε 
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ελζσκαησκέλε ζεξκνκφλσζε πάρνπο 24 εθαηνζηψλ. ε απηά πξέπεη λα 

πξνζηεζεί θαη ε επέλδπζε απφ θεξακηθέο πιάθεο ή μχιηλα παλέια αλζεθηηθά 

ζηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο. Οη θέξνπζεο δνθνί ηεο ζηέγεο ησλ ρψξσλ παξαγσγήο 

απφ ζχλζεηε μπιεία κεηαβηβάδνπλ ην θνξηίν ηνπο κέζσ ζπξκαηφζρνηλσλ ζηνπο 

αηζάιηλνπο ππιψλεο, νη νπνίνη ιεηηνπξγνχλ θαη σο θέξνληα ζηνηρεία. ην 

εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ απνθεχρζεθαλ ζε κεγάιν βαζκφ ηα ρσξίζκαηα γηα ηελ 

ππξνπξνζηαζία. Οη δεμακελέο λεξνχ γηα ην ζχζηεκα ζπξίλθιεξ, ηνπνζεηεκέλνη 

ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ, ιεηηνπξγνχλ σο εθεδξηθφο ζπζζσξεπηήο γηα ηνπο 

ζεξκηθνχο ζπιιέθηεο θαη ηαπηφρξνλα παξάγνπλ ήπηα ζέξκαλζε κε ρξήζε ηεο 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο (απφ internet: http://architectones.blogspot.com). 

 

 



Καηαζθεπή παξαδνζηαθνύ μελώλα πιεζίνλ Αξάρνβαο 
κε βηνθιηκαηηθή ζρεδίαζε, ρξήζε Α.Π.Δ. θαη δηαρείξηζε θαηαζθεπήο 

 

 149 

16.0 ΔΦΑΡΜΟΓΗ ΣΟΤ ΚΣΙΡΙΟΤ 

16.1 ΔΗΑΓΧΓΗΚΑ 

Ο Παξλαζζόο, έλα από ηα νκνξθόηεξα βνπλά ηεο Διιάδαο, θαηάθπην 

από Κεθαιινλίηηθα έιαηα κε ππθλή βιάζηεζε θαη ζπάληα θπζηθή νκνξθηά, 

γνεηεύεη ηνλ επηζθέπηε όιν ην ρξόλν. ην βνπλό ιεηηνπξγεί, ζε πςόκεηξν 1.600-

2.250 κέηξα, ζηηο ηνπνζεζίεο Κειάξηα θαη Φηεξόιαθθα, ην Υηνλνδξνκηθό Κέληξν 

Παξλαζζνύ, ην κεγαιύηεξν θαη αξηηόηεξα νξγαλσκέλν ρηνλνδξνκηθό θέληξν ηεο 

ρώξαο καο. Οη δξόκνη από ηελ Αξάρνβα, ηελ Ακθίθιεηα θαη ηελ Αγόξηαλε δίλνπλ 

εύθνιε πξόζβαζε ζηα ξείζξα ησλ θύξησλ θνξπθώλ ή ην νξεηβαηηθό θαηαθύγην. 

Σα Υηνλνδξνκηθά θέληξα ηνπ Παξλαζζνύ δελ ρξεηάδνληαη ζπζηάζεηο θαη 

παξακέλνπλ ηα θαιύηεξα νξγαλσκέλα θαη εμνπιηζκέλα ηεο ρώξαο θαη κε 

πνιιέο δπλαηόηεηεο γηα ελδηαθέξνπζεο θαηαβάζεηο εθηόο πίζηαο. Απνηεινύλ 

αθόκα κηα πξνσζεκέλε αθεηεξία γηα δηαζρίζεηο κε νξεηβαηηθά ζθη. Δθηόο από ηα 

γλσζηά Υηνλνδξνκηθά ησλ Κειαξηώλ θαη ηεο Φηεξόιαθθαο ιεηηνπξγεί έλα αθόκα 

ζηε βνξεηναλαηνιηθή πιεπξά ηνπ Γεξνληόβξαρνπ. 

Ο Δζληθόο Γξπκόο Παξλαζζνύ πνπ ηδξύζεθε ην 1938 εθηείλεηαη ζε 

35.000 ζηξέκκαηα, θπξίσο ζην δπηηθό ζπγθξόηεκα. Σα ειαηνδάζε ηνπ Γξπκνύ 

θηινμελνύλ ιίγα αγξηνγνύξνπλα θαη αξθεηά είδε κηθξώλ πνπιηώλ θαη 

Θειαζηηθώλ, ελώ ζηε ρισξίδα μερσξίδνπλ ε ζπάληα βπζζηληά παηώληα θαη ν 

θόθθηλνο θξίλνο. Μεγαιύηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδνπλ νη γπκλέο θνξθέο, όπνπ 

θπηξώλνπλ ηα πεξηζζόηεξα ζπάληα θαη ελδεκηθά θπηά ηνπ βνπλνύ, ελώ ζηηο 

Το βοςνό ηος Παπναζζού 
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νξζνπιαγηέο ηεο λόηηαο όςεο ηνπ Παξλαζζνύ θσιηάδνπλ ζπάληα είδε 

αξπαθηηθώλ πνπιηώλ. 

16.2 ΥΧΡΟΘΔΣΖΖ ΣΟΤ ΚΣΗΡΗΟΤ 

Σν ρσξηό πνπ ζην ρνξνζηάζη ηνπ ρόξεςαλ νη Μνύζεο θαη νη Νεξάηδεο 

γηα ράξε ηνπ Θενύ Απόιισλα θαη ηεο θιεθηνπξηάο ηνπ γέλνπο. Κάζεηαη ζηελ 

αγθαιηά ηνπ Παξλαζζνύ θαη αγλαληεύεη ην Καιιίδξνκν θαη ην Εεηνύλη. Απέρεη 

198 ρικ. από ηελ Αζήλα, 22 ρικ. από ηελ Αξάρνβα θαη 18 ρικ. από ην 

ρηνλνδξνκηθό θέληξν Παξλαζζνύ. Πληγκέλν από έιαηα θαη θπιινβόια δέλδξα, 

πνηίδεηαη από ρίιηεο δύν πεγέο. Παιαηόηεξε νλνκαζία ηνπ ρσξηνύ, Αγόξηαλε, 

ζήκεξα Δπηάινθνο. Βξίζθεηαη ζξνληαζκέλν ζην δπηηθό όγθν ηνπ Παξλαζζνύ ζε 

πςόκεηξν 850 κ. βνξεηνδπηηθά ηνπ Υηνλνδξνκηθνύ Κέληξνπ Παξλαζζνύ θαη 

βόξεηα ηεο Αξάρνβαο. 

Ζ Αξάρνβα ή θαη Ράρνβα είλαη ρηηζκέλε ζηηο ξάρεο ηνπ Παξλαζζνύ, 

όπσο καξηπξά άιισζηε θαη ην όλνκα ηεο. Δίλαη ρηηζκέλε πάλσ ζηνπο πέληε 

ιόθνπο: Κνύκνπια, θαιάθε, Κνπηξνύιε, Ατ Γηώξγε θαη Αθαλό, ζε 1.000 κέηξα 

πςόκεηξν. θαξθαισκέλε ζην βνπλό ε Αξάρνβα απιώλεηαη ζε δύν αξραίεο 

πόιεηο ηελ Αλεκώξεηα (πόιε ησλ αλέκσλ) θαη ηελ Κππάξηζζν. Ζ παξαδνζηαθή 

αξρηηεθηνληθή θαη ην κεγάιν πςόκεηξν ρξίδνπλ ηελ Αξάρνβα σο έλα από ηα 

γξαθηθόηεξα νξεηλά ρσξηά ηνπ Παξλαζζνύ. Αθνινπζώληαο ηα πιαθόζηξσηα 

θαιληεξίκηα ηεο βγαίλεηο ζε μέθσηα κε ππέξνρε θπζηθή ζέα, πεηξόθηηζηα ζπίηηα 

κε αλζνζηόιηζηεο απιέο θαη πνιύρξσκνπο θήπνπο. 
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Με ην Υηνλνδξνκηθό θέληξν, ζε θνληηλή απόζηαζε θαη ηελ εύθνιε 

πξόζβαζε ζηα θπζηθά αμηνζέαηα ηνπ Παξλαζζνύ, ε Αξάρνβα έρεη εμειηρζεί ζε 

ηνπξηζηηθό ζέξεηξν, πνπ πξνζθέξεη όιεο ηηο ζύγρξνλεο αλέζεηο. Με αθεηεξία 

ηελ Αξάρνβα, ν ζύγρξνλνο επηζθέπηεο έρεη ηελ δπλαηόηεηα λα γεπηεί όιν ην 

ρξόλν ηηο ραξέο ηνπ ελαιιαθηηθνύ ηνπξηζκνύ, κε νξεηβαζία, πεδνπνξίεο ζε 

θπζηθά κνλνπάηηα, πηήζεηο κε αλεκόπηεξα, πηώζεηο πιαγηάο, ζθη, θ.α. Δπίζεο 

αλζεί θαη ν ζξεζθεπηηθόο ηνπξηζκόο, θαζώο ππάξρνπλ αξθεηά κνλαζηήξηα ζηελ 

γύξσ θνληηλή πεξηνρή, όπσο ηνπ Οζίνπ Λνπθά, ην κνλαζηήξη ηεο Κνίκεζεο ηεο 

Θενηόθνπ Ηεξνπζαιήκ θ.α. 

16.3 ΣΟ ΚΣΗΡΗΟ 

Σν νηθόπεδν βξίζθεηαη ζε πςόκεηξν 1.400 κέηξσλ κέζα ζην ειαηόδαζνο 

ηνπ Παξλαζζνύ θαη απέρεη 15 ρικ. από ηα Υηνλνδξνκηθά Κέληξα Παξλαζζνύ. Ζ 

πξόζβαζε ζην ρηνλνδξνκηθό θέληξν Παξλαζζνύ, θαζώο θαη ζε νξεηβαηηθέο 

δηαδξνκέο, είλαη πνιύ εύθνιε. Σν ηνπνγξαθηθό κε ηελ εδαθηθή θιίζε θαη ηε 

ππθλή βιάζηεζε πνπ δελ έπξεπε λα πεηξαρηεί ππαγόξεπζε ηνλ ηξόπν 

θαηαζθεπήο ηνπ παξαδνζηαθνύ μελώλα. 

Βαζηθόο ζηόρνο ήηαλ ε βηνθιηκαηηθή πξνζέγγηζε ηνπ θηηξίνπ, λα 

εμαζθαιίζεη όιεο ηηο αλέζεηο θαη ηαπηόρξνλα λα ζεβαζηεί ηελ ηζηνξία ηνπ ηόπνπ 

θαη ην πεξηβάιινλ. Σν θηήξην ζηεξηδόκελν ζηηο αξρέο ηεο βηνθιηκαηηθήο 

ζρεδίαζεο ελζσκαηώλεηαη ζηε θπζηθή θιίζε ηεο πιαγηάο, θαη δσζκέλν από ηελ 
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άγξηα βιάζηεζε, κε ζέα ηα βνπλά αλαπηύζζεηαη θαη επεκβαίλεη αλάινγα ζην 

ρώξν. 

Σν νηθόπεδν θαιύπηεη έθηαζε 12.762 ηκ. Έλα ηκήκα ηνπ νηθνπέδνπ είλαη 

ραξαθηεξηζκέλν σο δαζηθή έθηαζε. Ζ θεληξηθή ηδέα ήηαλ πσο ην θηήξην γηα λα 

εληαρζεί ζε απηό ην επηβιεηηθό ηνπίν, ζα έπξεπε λα έρεη ζαθή θαη θαζαξό όγθν 

θαζώο θαη νη βαζηθέο αξρέο ηεο βηνθιηκαηηθήο ζρεδίαζεο (όζνλ αθνξά ζηνλ 

πξνζαλαηνιηζκό, ηνπνζέηεζε θαη κέγεζνο αλνηγκάησλ, ζθίαζηξα θιπ) 

ππαγόξεπζαλ ηνλ ηξόπν ζρεδίαζεο ηνπ μελνδνρείνπ. 

Ο μελώλαο είλαη αλνηθηόο όιν ην ρξόλν θαη ηδηαίηεξα ηνλ ρεηκώλα κπνξεί 

λα ρξεζηκνπνηεζεί σο νξκεηήξην γηα αζιεηηθέο απνδξάζεηο. Ο δσληαλόο 

“δηάινγνο” ηεο ιαμεκέλεο πέηξαο κε ην ζθαιηζηό μύιν θαη ηα παηρλίδηα αλάκεζα 

ζην θσο θαη ηηο ζθηέο, έρνπλ σο ζθνπό ηελ αλάδεημε ζρεκάησλ θαη πθώλ ζην 

ρώξν. Γεληθή πξόζεζε ήηαλ ηα πιηθά, ε πθή θαη ηα ρξώκαηα, λα είλαη ζπκβαηά 

θαη όζν ην δπλαηόλ λα πξνέξρνληαη από ηνλ ίδην ηνλ ηόπν. 

Σν θηίξηό καο έρεη επίκεθεο ζρήκα θαηά ηνλ άμνλα Αλαηνιή – Γύζε κε 

απνηέιεζκα λα πξνζθέξεη κεγαιύηεξε ειηαθή ζεξκόηεηα ην ρεηκώλα, ελώ ην 

θαινθαίξη νη δπζκελείο πξνζαλαηνιηζκνί Αλαηνιήο θαη Γύζεο έρνπλ 

πεξηνξηζκέλε επηθάλεηα. Γη’ απηό ην ιόγν ζηελ λόηηα πιεπξά βξίζθνληαη ηα 

κεγαιύηεξα αλνίγκαηα θαζώο θαη ε είζνδνο.  

Οη ρώξνη πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη όιε κέξα θαη έρνπλ αλάγθε γηα 

ζέξκαλζε θαη θσηηζκό ηνπνζεηνύληαη ζην λόην, ελώ νη βνεζεηηθνί ρώξνη 
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ηνπνζεηνύληαη ζην βνξξά. Πην ζπγθεθξηκέλα ζηε λόηηα πιεπξά ηνπ ηζνγείνπ 

βξίζθνληαη ν ρώξνο ππνδνρήο, ην θαζηζηηθό, ην θαθέ κπαξ θαη ην εζηηαηόξην, 

ελώ ζηε βόξεηα ηα θιηκαθνζηάζηα, ηα γξαθεία, νη απνζήθεο θαη ηα WC. Ο 

όξνθνο πεξηιακβάλεη 10 θιίλεο, από ηηο νπνίεο νη δύν είλαη δηώξνθεο ζνπίηεο, νη 

6 δίθιηλεο θαη νη ππόινηπεο δύν είλαη δηακνξθσκέλεο γηα άηνκα κε εηδηθέο 

αλάγθεο (ΑΜΔΑ). 

Γηα ηε βηνθιηκαηηθή πξνζέγγηζε ηνπ θηηξίνπ ιάβακε ππόςε ην δξνζηζκό, 

ηελ ειηνπξνζηαζία, ηα νηθνινγηθά ζεξκνκνλσηηθά πιηθά, ηα παζεηηθά 

ζπζηήκαηα, ηηο αλαλεώζηκεο πεγέο ελέξγεηαο, ηε ζέξκαλζε θαη ηα επηρξίζκαηα. 

Ζ βόξεηα πιεπξά όπσο θαη έλα ηκήκα ηεο αλαηνιηθήο πιεπξάο 

θαιύπηεηαη από ην θπζηθό ιόθν πνπ ππάξρεη, κε απνηέιεζκα ηνπο ζεξκνύο 

κήλεο λα απνκαθξύλεηαη ε ζεξκόηεηα από ην θηίξην, δηόηη ην έδαθνο βξίζθεηαη 

ζε αξθεηά ρακειόηεξε ζεξκνθξαζία από ην εμσηεξηθό πεξηβάιινλ, ελώ ην 

ρεηκώλα ε επαθή ηνπ θηηξίνπ κε ην έδαθνο κεηώλεη ηηο ζεξκηθέο απώιεηεο πξνο 

ην ςπρξό πεξηβάιινλ. 

Οη δηπινί παινπίλαθεο κε ελζσκαησκέλεο θηλνύκελεο πεξζίδεο πνπ 

ππάξρνπλ ζην ηζόγεην επηδξνύλ ζεηηθά ζην δξνζηζκό θαη ηνλ ειηαζκό, όπσο 

επίζεο ζε απηό βνεζάεη θαη ε θαηαζθεπή ελόο ηκήκαηνο ηνπ εζηηαηνξίνπ ζε 

αίζξην. ηνλ όξνθν ηα δσκάηηα πξνζηαηεύνληαη από ηελ ειηαθή ελέξγεηα κε 

ελεξγεηαθά θξύζηαιια θαη θνπξηίλεο ζθνύξνπ ρξώκαηνο όπσο θαη κε ηηο 

πξνεμνρέο ηεο ζηέγεο.  
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Γηα ην ζσζηό δξνζηζκό ζε όια ηα δσκάηηα έρνπλ ηνπνζεηεζεί 

αλεκηζηήξεο νξνθήο γηα ην θαινθαίξη θαη ζηα αλνίγκαηά ηνπο ππάξρνπλ εηδηθέο 

ζπξίδεο γηα ηελ αλαθύθισζε ηνπ αέξα. ηα ηέζζεξα από απηά δσκάηηα έρεη 

θαηαζθεπαζηεί εκηππαίζξηνο ρώξνο, κε παινπίλαθεο ζηε λόηηα πιεπξά, νη νπνίνη 

αθαηξνύληαη θαηά ηνπο θαινθαηξηλνύο κήλεο. ηνλ δηάδξνκν ηνπ ίδηνπ νξόθνπ 

ππάξρνπλ 11 θεγγίηεο γηα λα ππάξρεη ζσζηόο θσηηζκόο θαη αεξηζκόο. 

Γηα ηε ζέξκαλζε ηνπ θηηξίνπ έρνπλ ηνπνζεηεζεί ζην ηζόγεην, ηξεηο 

μπιόζνκπεο θαη ηξία ελεξγεηαθά ηδάθηα. ηνλ όξνθν επίζεο ζε θάζε δσκάηην 

έρεη εγθαηαζηαζεί ελεξγεηαθό ηδάθη, όπσο επίζεο θαη ζην θέληξν ηνπ δηαδξόκνπ, 

πνπ ππάξρεη έλα κηθξό θαζηζηηθό. Οη ζσιήλεο ησλ ηδαθηώλ πνπ εθηείλνληαη ζηα 

ηαβάληα, γηα λα κελ είλαη εκθαλείο, θαιύπηνληαη κε γπςνζαλίδα θαη θαηαιήγνπλ 

ζε εηδηθνύο αεξαγσγνύο. Έρνπλ ηνπνζεηεζεί ηέινο, ειηαθνί ζεξκνζίθσλεο πνπ 

ζπκβάιινπλ ζηελ παξνρή ηνπ δεζηνύ λεξνύ. 

Σν πιηθό πνπ ρξεζηκνπνηήζακε ζηνπο εμσηεξηθνύο ηνίρνπο είλαη πέηξα. 

Έλαο από ηνπο ιόγνπο πνπ ρξεζηκνπνηήζακε πέηξα είλαη όηη πέξα από ηελ 

αηζζεηηθή, έπξεπε λα ππάξρεη ρξνληθή θαζπζηέξεζε ηεο ζέξκαλζεο 

(Γεσξγαθόπνπινο Παλαγηώηεο, «Παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα», 1995). Οη 

εζσηεξηθνί ηνίρνη είλαη από ηνύβιν.  

Σα θνπθώκαηα πνπ επηιέμακε είλαί ζεξκνδηαθνπηόκελα, έηζη ώζηε λα 

κελ επηθνηλσλεί ε εμσηεξηθή επηθάλεηα κε ηελ εζσηεξηθή θαη λα κε δεκηνπξγείηαη 

ζεξκνγέθπξα. Σα εμσηεξηθά επηρξίζκαηα πνπ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί είλαη θηιηθά 
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πξνο ην πεξηβάιινλ, αλνηρηνύ ρξώκαηνο, γηα λα αλαθιάηαη καθξηά από ηελ 

επηθάλεηα έλα κεγάιν κέξνο ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο. Οη θνιώλεο ηνπ θηηξίνπ 

είλαη κεηαιιηθέο ηύπνπ Ζ, πνπ εμσηεξηθά έρνπλ επελδπζεί κε κεηαιιηθό πάλει 

θαη έρεη δνζεί ζρήκα θπιηλδξηθό. Τπάξρνπλ ηξεηο θεξακνζθεπέο, δύν δίξξηρηεο 

θαη κία ηεηξάξξηρηε, κε θεξακίδηα γαιιηθνύ ηύπνπ. 

Γηα ηελ παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ρξεζηκνπνηνύκε πβξηδηθό 

ζύζηεκα, δειαδή, θσηνβνιηατθά πιαίζηα, αλεκνγελλήηξηα θαη 

ειεθηξνπαξαγσγό δεύγνο. Με απηό ην ζύζηεκα κεηώλεηαη ν αξηζκόο ηωλ θ/β 

πιαηζίωλ ν νπνίνο είλαη ηθαλόο λα θαιύςεη ηελ ηξνθνδνζία ηεο εθαξκνγήο 

θαηά ηελ θαινθαηξηλή πεξίνδν, ελώ θαηά ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν ζπκπιεξώλεηαη 

από ηελ αλεκνγελλήηξηα θαη ην ειεθηξνπαξαγσγό δεύγνο.  

Ζ πξνζζήθε ειεθηξνπαξαγσγνύ δεύγνπο απμάλεη ηελ αμηνπηζηία θαη 

ηαπηόρξνλα όια ηα κέιε ηνπ ζπζηήκαηνο ιεηηνπξγνύλ κε ηε βέιηηζηε δπλαηή 

απόδνζε ζε ζπλδπαζκό κε ην ζρεδηαζκό θαη ηηο ξπζκίζεηο ιεηηνπξγίαο, (είλαη 

πην νηθνλνκηθό).  

Θα πξέπεη ινηπόλ λα ζπλππνινγηζηνύλ ,ε πεξίνδνο ηνπ έηνπο θαηά 

ηελ νπνία ζα έρνπκε ηε ρξήζε ηνπ θηηξίνπ, νη ώξεο ηεο εκέξαο πνπ ζα έρνπκε 

ηε κέγηζηε ελεξγεηαθή δήηεζε, θαζώο θαη νη θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο 

πεξηνρήο. 
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Α. Γηαζηαζηνιόγεζε- Πξνθίι θνξηίνπ 

Κάλνπκε θαηαγξαθή ηωλ θνξηίωλ θαζώο θαη ηηο ώξεο ιεηηνπξγίαο 

αλά εκέξα. Απηή ε θαηαγξαθή καο πξνζδηνξίδεη δύν βαζηθά ζηνηρεία: Σελ ηζρύ 

ιεηηνπξγίαο ηνπ κεηαηξνπέα θαζώο θαη ηελ απαηηνύκελε ελέξγεηα πνπ πξέπεη λα 

δηαζέηεη ην ζύζηεκα. Οη ελεξγνβόξεο ζπζθεπέο θαιό είλαη λα απνθεύγνληαη ζηα 

απηόλνκα ζπζηήκαηα. Δλαιιαθηηθά κπνξεί λα εμεηαζηεί ην ελδερόκελν άιιεο 

πεγήο ελέξγεηαο, π.ρ. αληί γηα ειεθηξηθό ζεξκνζίθσλα λα κπεη ειηαθόο, ή αληί 

γηα ειεθηξηθό κάηη έλα γθαδάθη. Ζ θαηαγξαθή θαίλεηαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα: 
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          ΖΜΔΡΖΗΑ ΑΠΑΗΣΖΖ ΖΛΔΚΣΡΗΚΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑ (KWH) ΣΟΤ ΚΣΗΡΗΟΤ 

ΤΚΔΤΖ ΠΟΟΣΖΣΑ 
ΗΥΤ 
Δ W 

ΧΡΔ ΖΜ/ΗΑ  
ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ 

ΖΜΔΡΔ 
ΥΡΖΖ 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΧ 
πζθεπή ηειεόξαζεο 10 30 5 7 

Φπγεία Γσκαηίσλ 10 50 12 7 
Λάκπεο ρακειήο θαηαλάισζεο 
δσκαηίσλ 

70 1200 4 7 

Ζιεθηξηθό. Πηζηνιάθη 10 23 5 7 

Ζιεθηξηθή θνύπα 1 1600 8 7 

Φξηηέδα Γηπιή 2 4000 2 7 

πληεξεηήο Θεξκόηεηνο 1 500 8 7 

Πάγθνη Φπγεία 2 800 12 7 

Απνξξνθεηήξαο 1 1500 8 7 

Φπθηηθόο Θάιακνο 1 800 12 7 

Πιπληήξην πηάησλ 1 4000 2 7 

Κπθινθνξεηήο Θέκαλζεο 1 400 24 7 

Πιπληήξην ξνύρσλ 1 10000 2 4 

Φσηηζκόο Parking 1 230 17 7 

Φσηηζκόο Απνζήθεο 1 30 17 7 

Φσηηζκόο άιαο (10πνιπέιαηνη) 60 11 10 7 

Φσηηζκόο Γηαδξόκσλ 1 250 14 7 

Φσηηζκόο WC 1 100 24 7 

Δλεξγεηαθέο Αλάγθεο Γξαθείνπ 1 1000 2 7 

Δλεξγεηαθέο Αλάγθεο Reception 1 500 24 7 

Aλειθπζηήξαο 1 750 2 7 

Μεραλή Καθέ 1 3000 2 7 

Μεραλή espresso 1 500 3 7 

Φπγείν Πάγθνο 1 800 12 7 

Ζρνζύζηεκα 1 400 8 7 

Απαηηνύκελε ειεθηξηθή ελέξγεηα εκ/ζηαο θαηαλάισζεο Wh :                                      163.799 KWh 
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 Αζξνίδνληαο ηηο νλνκαζηηθέο ηζρύεηο ιεηηνπξγίαο έρνπκε ηνλ πξνζδηνξηζκό 

ηεο κέγηζηεο ηζρύνο (WHs). 

 Αζξνίδνληαο ηα ζύλνια αλά εκέξα πξνζδηνξίδνπκε ηελ εκεξήζηα απαίηεζε 

ζε ελέξγεηα (Wh). 

Β. Γηαζηαζηνιόγεζε- Πεξίνδνο ιεηηνπξγίαο 

Ο πξνζδηνξηζκόο ηεο πεξηόδνπ ιεηηνπξγίαο είλαη ζεκαληηθόο γηαηί ε 

δηαζέζηκε αθηηλνβνιία ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν είλαη πεξίπνπ ην 1/3 από ηελ 

αληίζηνηρε ηεο θαινθαηξηλήο πεξηόδνπ. Δάλ ινηπόλ ην ζύζηεκα ζα θαιύςεη 

αλάγθεο εμνρηθήο θαηνηθίαο, πνπ πεξηζηαζηαθά ζα ρξεζηκνπνηεζεί θαη ηε 

ρεηκεξηλή πεξίνδν π.ρ. έλα ζαββαηνθύξηαθν ζα έρεη δηαθνξεηηθέο ηηκέο ησλ 

κεξώλ ηνπ (Φ/Β θαη ζπζζσξεπηέο) από ην ίδην ζύζηεκα πνπ ζα ρξεζηκνπνηείηαη 

όιε ηε ρξνληά, γηα παξάδεηγκα κία κόληκε θαηνηθία. πλήζσο αθόκα θαη αλ 

έρνπκε ζύζηεκα γηα κόληκε ρξήζε, μεθηλάκε ηνλ ππνινγηζκό ηνπ γηα 

θαινθαηξηλή πεξίνδν θαη ζηε ζπλέρεηα ην κεηαηξέπνπκε ζε πβξηδηθό. Με απηόλ 

ηνλ ηξόπν δελ ππεξδηαζηαζηνινγνύκε ηα Φ/Β ή ηνπο ζπζζσξεπηέο θαη επηπιένλ 

έρνπκε θαιύηεξε ζπλνιηθή απόδνζε (ησλ ειεθηξνληθώλ κεξώλ θαζώο θαη ηνπ 

θόζηνπο). 
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Γ. Γηαζηαζηνιόγεζε- Ζκέξεο απηνλνκίαο θαη ηάζε ιεηηνπξγίαο 

Οη εκέξεο απηνλνκίαο ππνδειώλνπλ ηελ απαίηεζε ζε απνζήθεπζε 

ελέξγεηαο γηα ηελ ηξνθνδνζία ηνπ θνξηίνπ καο ζε πεξίνδν ππνιεηηνπξγίαο ηνπ 

θσηνβνιηατθνύ ζπζηήκαηνο. Τπεξβνιηθόο αξηζκόο εκεξώλ απηνλνκίαο νδεγεί 

ζε ζπζζσξεπηέο κεγάιεο ρσξεηηθόηεηαο. Οη ζπζζσξεπηέο ζηνλ βαζκό πνπ 

εθθνξηίδνπλ πξέπεη θαη λα επαλαθνξηίδνληαη. Μεγάιε ρσξεηηθόηεηα 

ζπζζσξεπηώλ απαηηεί θαη κεγάιε ηζρύ Φ/Β. Ζ πξνζέγγηζε πξέπεη πάληα λα 

ιακβάλεη ππόςε ηελ νξζή ιεηηνπξγία ελόο ζπζηήκαηνο. Λάζνο πξνζδηνξηζκόο 

ηεο απηνλνκίαο ζα νδεγήζεη ζε κε ιεηηνπξγηθό ζύζηεκα. Κάζε εκέξα πνπ 

πξνζζέηνπκε ζε απηνλνκία πνιιαπιαζηάδεη αλάινγα ηελ απαηηνύκελε ελέξγεηα 

πνπ έρεη ππνινγηζηεί ζην πξνθίι θνξηίνπ. 

Ζ ηάζε ιεηηνπξγίαο ηνπ ζπζηήκαηνο εκκέζσο πιελ ζαθώο 

πξνζδηνξίδεηαη θαηά θύξην ιόγν από ηελ απηνλνκία ηνπ. Όζν κεγαιύηεξε ε 

ηηκή ηεο ελέξγεηαο πνπ απαηηείηαη ηόζν κεγαιύηεξε ε ηάζε ιεηηνπξγίαο. 

Απηό ηζρύεη γηα ηελ απνθπγή απωιεηώλ ελέξγεηαο. Οη δηαζέζηκεο ηάζεηο 

ζπλερνύο ξεύκαηνο είλαη: 12, 24, 48, 120 θαη 240 VDC. 

Γ. Γηαζηαζηνιόγεζε- Μειέηε θαη ππνινγηζκνί 

Γηα ηελ κειέηε θαη ηνλ αθξηβή πξνζδηνξηζκό ησλ εμαξηεκάησλ 

απαηηνύληαη εηδηθά εξγαιεία ινγηζκηθνύ θαζώο θαη ζηνηρεία ειηαθήο αθηηλνβνιίαο 

γηα ηελ πεξηνρή πνπ εμεηάδεηαη. Δπηπιένλ ζα πξέπεη ζηνπο ππνινγηζκνύο λα 

ζπκπεξηιεθζνύλ θαη νη απνδόζεηο ηνπ επηκέξνπο εμνπιηζκνύ γηα ηελ νξζόηεηα 
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ηεο κειέηεο. Κάζε ζηνηρείν εμνπιηζκνύ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη έρεη έλα βαζκό 

απόδνζεο % (δειαδή δεκηνπξγεί έλα πνζνζηό απσιεηώλ). 

Δ. Γηαζηαζηνιόγεζε κε ρξήζε ινγηζκηθνύ 

       ΑΠΟΓΟΖ - ΑΠΧΛΔΗΔ % 

Μεηαηξνπέαο 95% 

Ρπζκηζηήο θόξηηζεο 97% 

Μπαηαξία 90% 

 

 

 

ΠΡΑΓΜΑΣΗΚΖ ΑΠΑΗΣΖΖ ΖΛΔΚΣΡΗΚΖ ΦΧΣΟΒΟΛΣΑΗΚΖ 

ΔΝΔΡΓΔΗΑ 

 

 

 

 

 

 

 

Ζκεξήζηεο απαηηήζεηο ηζρύνο 187736Wh 

Μείνλ παξαγσγή ει/γελλήηξηαο  

Μείνλ παξαγσγή αλ/γελλήηξηαο 70000 

Σειηθή απαίηεζε Φ/Β ελέξγεηαο 117736Wh 
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ΣΤΠΟ Φ/Β ΣΟΗΥΔΗΧΝ 

165Wp 

ΤΝΟΛΗΚΖ Φ/Β ΗΥΤ 

19800Wp 

 

 

 

ΑΡΗΘΜΟ Φ/Β ΣΟΗΥΔΗΧΝ ΣΟΤ ΤΓΚΔΚΡΗΜΔΝΟΤ ΣΤΠΟΤ 

 

 

 

 

 

ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΜΔΣΑΣΡΟΠΔΑ 

πλνιηθό θνξηίν 48590 W 

Σαπηόρξνλε ιεηηνπξγία ζπζθεπώλ 0.8 

Διάρηζηε ηζρύο κεηαηξνπέα 50534 W 

 

ΒΑΖ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟΤ ΥΡΔΗΑΕΟΤΜΔΝΑ 

119.36 120 
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Καηαζθεπή παξαδνζηαθνύ μελώλα πιεζίνλ Αξάρνβαο 
κε βηνθιηκαηηθή ζρεδίαζε, ρξήζε Α.Π.Δ. θαη δηαρείξηζε θαηαζθεπήο 

 

 166 

ΑΝΑΛΤΣΗΚΟ ΠΗΝΑΚΑ ΠΑΡΑΓΧΜΔΝΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑ ΑΠΟ Φ/Β, Α/Γ, 

ΠΔΣΡΔΛΑΗΟΓΔΝΝ. 

ΜΖΝΑ 

ΠΑΡΑΓΟΜ. 
ΔΝΔΡΓΔΗΑ 

Φ/Β 
ΤΣΖΜΑΣΟ 

Wh/εκέξα 

      ΕΖΣΖΖ 
     ΔΝΔΡΓΔΗΑ 

   Wh/εκέξα 

  ΚΑΛΤΦΖ   
ΑΠΟ Φ/Β 
ΣΟΗΥΔΗΑ 
      Wh 

ΚΑΛΤΦΖ   
ΑΠΟ Φ/Β 
ΣΟΗΥΔΗΑ 
    Wh 

ΚΑΛΤΦΖ ΑΠΟ 
Φ/Β ΚΑΗ 

ΑΝΔΜΟΓΔΝ.          
Wh               % 

BACK-UP ΑΠΟ 
ΠΔΣΡΔΛΑΗΟΓΔΝ. 
    wh/εκέξα       % 

ΦΟΡΣΗΣ
Ζ 166Α 
Υξόλνο 

θόξηηζεο/h 

ΤΝΟΛΗΚΖ 
ΠΑΡΑΓΟΜ. 
ΔΝΔΡΓΔΗΑ 

Ηαλνπάξηνο 38016Wh 187.728Wh 38.019 Wh 70000 Wh 108.000 Wh 58% 79.728 wh 42% 16.61 3911 Αh 

Φεβξνπάξηνο 46530Wh 187.728Wh 46.512 Wh 70000 Wh 116.544 wh 62% 71.184 wh 38% 14.83 3911 Αh 

Μάξηηνο 67320Wh 187.728Wh 67.344 Wh 70000 Wh 137.328 Wh 73% 50.400 wh 27% 10.50 3911 Αh 

Απξίιηνο 92070Wh 187.728Wh 92.064 Wh 70000 Wh 162.048 Wh 86% 25.680 wh 14% 5.35 3911 Αh 

Μάηνο 113256Wh 187.728Wh 113.280 Wh 70000 Wh 183.264 Wh 98% 4.464 wh 2% 0.93 3911 Αh 

Ηνύληνο 136620Wh 187.728Wh 136.608 Wh 70000 Wh 206.640 Wh 110% 0 wh 0% 0.00 4305 Αh 

Ηνύιηνο 140382Wh 187.728Wh 140.400 Wh 70000 Wh 210.384 Wh 112% 0 wh 0% 0.00 4383 Αh 

Αύγνπζηνο 127116Wh 187.728Wh 127.104 Wh 70000 Wh 197.136 Wh 105% 0 wh 0% 0.00 4107 Αh 

επηέκβξηνο 100782Wh 187.728Wh 100.800 Wh 70000 Wh 170.784 Wh 91% 16.944 wh 9% 3.53 3911 Αh 

Οθηώβξηνο 63360Wh 187.728Wh 63.360 Wh 70000 Wh 133.344 Wh 71% 54.384 wh 29% 11.33 3911 Αh 

Ννέκβξηνο 39996Wh 187.728Wh 39.984 Wh 70000 Wh 110.016 Wh 59% 77.760 wh 41% 16.20 3911 Αh 

Γεθέκβξηνο 31086Wh 187.728Wh 31.104 Wh 70000 Wh 101.088 Wh 54% 86.640 wh 46% 18.05 3911 Αh 
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Λακβάλνληαο ππ΄όςελ όια ηα παξαπάλσ θαηαιήμακε ζηε ρξήζε ησλ 

εμήο κεραλεκάησλ. Σν ζπγθεθξηκέλν ζύζηεκα είλαη ηξηθαζηθό θαη απνηειείηαη 

από: 

 120 θσηνβνιηατθνύο ζπιιέθηεο 165Wp ηεο γεξκαληθήο εηαηξείαο Schott Solar 

 2 Αλεκνγελλήηξηεο Μνntana 5000kw ηεο νιιαλδηθήο εηαηξείαο Fortis 

 3 κεηαηξνπείο ηάζεσο δηθηύνπ SMC7000TL ηεο γεξκαληθήο εηαηξείαο SMA 

 4 κεηαηξνπείο ηάζεσο δηθηύνπ WB2500 ηεο γεξκαληθήο εηαηξείαο SMA 

 72 ζπζζσξεπηέο 2V/1200Ah ηεο γεξκαληθήο εηαηξείαο ΒΑΔ 

 6 κεηαηξνπείο ηάζεσο/θνξηηζηέο ζπζζσξεπηώλ XTH8000 ηεο ειβεηηθήο 

εηαηξείαο STUDER 

 Γηαηάμεηο ηόζν απηνκαηηζκνύ θαη δηαλνκήο, όζν θαη θαηαγξαθήο θαη ειέγρνπ 

όισλ ησλ ειεθηξηθώλ κεγεζώλ, θαζώο θαη πιήξε αληηθεξαπληθή πξνζηαζία. 

 Σν ζύζηεκα ζπκπιεξώλεηαη από έλα ειεθηξνπαξαγσγό δεύγνο 50KVA ηεο 

αγγιηθήο εηαηξείαο PERKINS. 

Ζ δηαδηθαζία ηεο εγθαηάζηαζεο γίλεηαη κε ηνλ εμήο ηξόπν: Αθαηξνύκε 

θεξακίδηα ζηα ζεκεία πνπ ζέινπκε λα ηνπνζεηήζνπκε ηα ζηεξίγκαηα (HOOKS) 

ζπλήζσο ε απόζηαζε κεηαμύ ησλ ζηεξηγκάησλ είλαη 1κ θαηά πιάηνο θαη θαηά 

κήθνο. Σα ζηεξίγκαηα απηά βηδώλνληαη θαηεπζείαλ ζην κπεηόλ ή ζηα ςαιίδηα 

Σηάδιο 1: Αθαίπεζη 
κεπαμιδιών 
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(θάζεηα ρνληξά μύια) ηεο ζηέγεο. Γελ ρξεηάδεηαη λα θάλνπκε θακία ηξνπνπνίεζε 

ή θόςηκν ζηα θεξακίδηα γηαηί είλαη ππνινγηζκέλα λα ηνπνζεηνύληαη ζην θνίιν 

ζεκείν ηνπ θεξακηδηνύ θαη όρη ζην θπξηό. 

Πάλσ ζε απηά ηα ζηεξίγκαηα, πνπ βξίζθνληαη όια ζηελ ίδηα επζεία 

ηνπνζεηνύληαη δνθνί – ξάγεο θαη πάλσ ζε απηέο ηα θ/β ζηνηρεία, ηα νπνία 

ζηεξεώλνληαη κε βάζεηο ζπξηαξσηέο ηύπνπ Γ, νη νπνίεο ζηελ νπζία θξαηνύλ ηα 

πιαίζηα πάλσ ζηηο ξάγεο. 

Καηά ηελ ζηεξέσζε – ηνπνζέηεζε ησλ παλει, ηα ζπλδένπκε κεηαμύ 

ηνπο, ζπλζέηνληαο ηηο απαηηνύκελεο γξακκέο (strings) πνπ απαηηνύλ νη 

κεηαηξνπείο ηάζεσο. Οη γξακκέο ζπγθεληξώλνληαη θαη αζθαιίδνληαη θαηάιιεια 

πξηλ ζπλδεζνύλ κε ηνπο κεηαηξνπείο ζηνλ πίλαθα ζπγθέληξσζεο – αζθάιηζεο 

θαη δηαλνκήο. 

Οη κεηαηξνπείο δηθηύνπ (Grid inverters), δέρνληαη ζηελ είζνδό ηνπο 

ζπλερέο ξεύκα (DC current) θαη ζηελ έμνδό ηνπο παξέρνπλ ελαιιαζζόκελν 

ξεύκα (AC). Γηα λα ιεηηνπξγήζνπλ πξέπεη λα έρνπλ (βιέπνπλ) ζηελ έμνδό ηνπο 

δίθηπν ελαιιαζζόκελνπ ξεύκαηνο θαη πάλσ ζε απηό πξνζζέηνπλ ην 

παξαγόκελν ησλ θ/β.  

ηελ πεξίπησζή καο όκσο, επεηδή δίθηπν AC από ηελ ΓΔΖ δελ 

ππάξρεη, ην ξόιν λα ζπλζέζνπλ έλα ηέηνην δίθηπν, ην αλαιακβάλνπλ νη 

κεηαηξνπείο (stand-alone inverters) πνπ ηξνθνδνηνύληαη από ηνπο 

ζπζζσξεπηέο.  

Σηάδιο 3: επαναηοποθέηηζη 
κεπαμιδιών και ηοποθέηηζη δοκών - 

πάγυν 

Σηάδιο 2: ηοποθέηηζη ζηηπιγμάηυν 

(Hooks) 
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Σηάδιο 4: Εγκαηάζηαζη ηυν θ/β 
ζηοισείυν 

Σηάδιο 5: Καλυδίυζη ηυν πάνελ μεηαξύ ηοςρ 
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Σηάδιο 6: Ολοκλήπυζη ηηρ εγκαηάζηαζηρ 
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16.4 ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΦΧΣΟΒΟΛΣΑΨΚΧΝ ΣΖ ΣΔΓΖ 

Ζ δηάζηαζε ηνπ θ/β είλαη: πιάηνο 1.62cm * κήθνο 0.81cm=1.31m2 . 

Υξεζηκνπνηνύκε 120 θ/β * 1.31 m2=157.20m2 πνπ ρξεηαδόκαζηε γηα ηελ 

εγθαηάζηαζή ηνπο. Ζ ζηέγε καο θαιύπηεη 277.84 m2 , άξα επαξθνύλ. 

Δίδνο θσηνβνιηατθνύ ζηνηρείνπ 

Σν είδνο ηνπ θσηνβνιηατθνύ πνπ ρξεζηκνπνηήζακε είλαη 

πνιπθξπζηαιιηθό ππξίηην, πάρνπο 0.3 ρηιηνζηώλ. Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

πιαηζίνπ απηνύ είλαη α) ε κηθξή δηαθύκαλζε ηεο παξαγωγήο ηνπ ζπιιέθηε 

θάηη πνπ ηνπ επηηξέπεη ηε ζύλδεζε ζε ζεηξά κε κηθξέο απώιεηεο, β) γξήγνξε 

θαη εύθνιε εγθαηάζηαζε. Σν αινπκηλέλην πιαίζην θαη ην ήδε εγθαηεζηεκέλν 

θαιώδην κε θαηλνηνκηθνύο ζπλδεηήξεο ηύπνπ Tyco εμαζθαιίδνπλ γξήγνξε θαη 

εύθνιε εγθαηάζηαζε, γ) ηάζε ζπζηήκαηνο έωο θαη 860 V. Ο ζπιιέθηεο 

αζθαιείαο Class II είλαη ξπζκηζκέλνο γηα ζπζηήκαηα ηάζεο έσο θαη 860 V. Δίλαη 

θαηάιιεινο γηα εγθαηαζηάζεηο δηθηύνπ, δ) Έλα βήκα κπξνζηά, Ζ εηδηθή 

ηερλνινγία θπςειώλ ηεο RWE SCHOTT Solar ρξεζηκνπνηώληαο 

κνλνθξπζηαιιηθέο θπςέιεο εμαζθαιίδεη βέιηηζηε παξαγσγή θαη απόδνζε.  

 

 

 

Φυηοβοληαφκόρ ζςλλέκηηρ με κςτέλερ 
ηύπος MAIN. Μονηέλο ζςλλέκηη: 

G = Glass (Διπλό γςαλί) 
T = Tedlar 

F = Framed (με πλαίζιο) 
T = (Επικάλςτη κςτελών με 

Θεπμοπλαζηικό) 

MC = MAIN cell (κςτέλερ ηύπος ΜΑΙΝ) 
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––  Ζιεθηξηθά ραξαθηεξηζηηθά 

Σα ειεθηξηθά κεγέζε ηζρύνπλ γηα ζηάληαξ ζπλζήθεο: αθηηλνβνιίαο 

1000W/m2, ππθλόηεηαο αέξα ΑΜ 1.5 θαη ζεξκνθξαζία θπςειώλ 25 0C. 

Ολνκαζηηθή ηζρύο Pmpp 160 Wp 165 Wp 170 Wp 

Σάζε ζην ζεκείν 

κέγηζηεο ηζρύνο 

Umpp 35.9 V 36.0 V 36 V 

Έληαζε ζην 

ζεκείν κέγηζηεο 

ηζρύνο 

Impp 4.46 A 4.58 A 4.71 A 

Σάζε αλνηρηνύ 

θπθιώκαηνο 

Uoc 43.5 V 43.8 V 44.0 V 

Ρεύκα 

βξαρπθπθιώζεσο 

Isc 5.12 A 5.18 A 5.25 A 

 

Ζ νλνκαζηηθή ηζρύο κπνξεί λα παξνπζηάδεη απόθιηζε ±4%, ελώ ηα ππόινηπα 

κεγέζε ±10%. 
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––  Γηαζηάζεηο – βάξνο 

Γηαζηάζεηο (απόθιηζε +3mm) 1.620 * 810 mm 

Πάρνο ρσξίο πιαίζην (απόθιηζε 

±1mm) 

50 mm 

Βάξνο  Πεξίπνπ 15.5 

 

 

––  Υαξαθηεξηζηηθά – δεδνκέλα 

Αξηζκόο θπςειώλ αλά ζπιιέθηε 120 

Σύπνο θπςειώλ ΜΑΗΝ θπςέιεο (πνιπθξπζηαιιηθέο πιήξσο 

ηεηξαγσληζκέλεο 12.5 * 12.5 cm2) 

πλδέζεηο  Κνπηί ζύλδεζεο κε δηόδνπο, 4mm2 θαιώδην κε 

ζπλδεηήξεο ηύπνπ Tyco, κήθνο πόισλ 1m 
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––  Θεξκνθξαζηαθή απόθιηζε θπςειώλ 

Απόθιηζε ηζρύνο Tk (Pn) -0.47 %/C 

Απόθιηζε ηάζεσο αλνηρηνύ 

θπθιώκαηνο 

Tk (Uoc) -0.38 %/C 

Απόθιηζε ξεύκαηνο 

βξαρπθύθισζεο 

Tk (Isc)  +0.1%/C 

 

 

––  Όξηα αζθαινύο ιεηηνπξγίαο 

Μέγηζηε ηάζε ζπζηήκαηνο 860 Vdc 

Μέγηζηε ζεξκνθξαζία ζπιιέθηε -40 ....+90 0C 

Αληνρή ζε ζπλζήθεο Σαρύηεηα αλέκνπ 130 km/h, 800Pa, ζπλη. 

αζθάιεηαο 3 
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––  Πηζηνπνηήζεηο  

Οη ζπιιέθηεο ASE – 165 – GT – FT/MC θαιύπηεη ηηο πξνδηαγξαθέο ησλ θαλνληζκώλ IEC 

61215, ειεθηξηθήο πξνζηαζίαο Class II, θαη ηεο επξσπατθήο θνηλόηεηαο EWG θαη 89/392 

 

 

 

Καμπύλερ ηάζηρ / ένηαζηρ ζε ζςνάπηηζη με θεπμοκπαζία και 

ηλιακή ακηινοβολία 
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Δπηινγή ζπζζωξεπηή  κνληέιν ΒΑΔ PVS1200 

Οη ζπζζσξεπηέο απνζεθεύνπλ ηελ πεξηζζεπνύκελε ειεθηξηθή ελέξγεηα, 

κε δπλαηόηεηα απνζήθεπζεο όιεο ηεο απαηηνύκελεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ 

θηηξίνπ (KWh), ηξνθνδνηνύλ ηνπο κεηαηξνπείο γηα ηελ δεκηνπξγία ηνπ δηθηύνπ 

θαη εθθνξηίδνληαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο λύρηαο. Υξεζηκνπνηνύκε 72 

ζπζζσξεπηέο νμέσο κνιύβδνπ (vented lead-acid batteries - vla) αλνηθηνύ 

ηύπνπ, ρακεινύ αληηκνλίνπ (1,6%): 
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16.5 ΣΔΥΝΗΚΑ ΥΑΡ/ΚΑ ΤΧΡΔΤΣΧΝ 

1)            6V KAI 12V  

         (ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΑ ΑΝΑΦΟΡΑ 20°C) 

 C 100 C 20 C 10 C 5 C 1 RI IK ΒΑΡΟ ΓΗΑΣΑΔΗ 

AH AH AH AH AH MΧ KA KG MM 

Ue80% 1.91V 1.91V 1.90V 1.87V 1.74V    Π * Β * Τ 

Ue100% 1.80V 1.80V 1.80V 1.77V 1.67V     

12V 1 PVS 70 72 60 51 41.5 28.5 19.2 0.64 40 272 * 205 * 385 

12V 2 PVS 140 145 120 103 84 56.5 9.60 1.28 51 272 *205 * 385 

12V 3 PVS 210 215 180 154 125 85 6.40 192 71 380 *205 * 385 

6V 4 PVS 280 290 240 205 167 115 2.40 2.56 48 272 * 205 * 385 

6V 5 PVS 350 360 300 256 208 143 1.92 3.20 62 380 * 205 * 385 

6V 6 PVS 420 430 360 308 250 172 1.60 3.84 69 380 * 205 * 385 
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2)                 2V  

                               (ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΑ ΑΝΑΦΟΡΑ 20°C) 

 C 100 C 20 C 10 C 5 C 1 RI IK ΒΑΡΟ ΓΗΑΣΑΔΗ 

AH AH AH AH AH MΧ KA KG MM 

Ue80% 1.91V 1.91V 1.90V 1.87V 1.74V    Π * Β * Τ 

Ue100% 1.80V 1.80V 1.80V 1.77V 1.67V     

4 PVS 280 290 225 210 175 114 0.95 2.16 17.2 105*208*420 

5 PVS 350 370 305 270 220 143 0.76 2.70 20.8 126*208*420 

6 PVS 420 440 365 320 262 170 0.63 3.24 24.3 147*208*420 

5 PVS 550 550 455 400 336 205 0.70 2.90 26.9 126*208*535 

6 PVS 660 680 560 490 400 245 0.58 3.48 31.5 147*208*535 

7 PVS 770 790 650 570 470 285 0.50 4.06 36.1 168*208*535 
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6 PVS 900 930 760 670 560 330 0.47 4.32 44.8 147*208*710 

8 PVS 1200 1230 1020 890 740 440 0.35 5.76 61.3 215*193*710 

10PVS 1500 1550 1280 1120 930 550 0.28 7.20 74.5 215*235*710 

12PVS 1800 1860 1530 1340 1100 660 0.23 8.64 88 215*277*710 

12PVS 2280 2350 1930 1690 1400 820 0.23 9.18 114.3 215*277*855 

16PVS 3040 3130 2580 2250 1850 1100 0.17 12.2 151.5 215*400*815 

20PVS 3800 3900 3220 2810 2300 1375 0.14 15.3 193.0 215*490*815 

24PVS 4560 4700 3870 3380 2800 1640 0.11 18.4 234.5 215*580*815 
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3.   ΚΤΚΛΟΙ ΦΟΡΣΙΗ Δ ΥΔΗ ΜΔ ΠΟΟΣΟ ΑΠΟΦΟΡΣΙΗ  

         (DOD - DEPTH OF DISCHARGE)  

DEPTH 
OF 
DISCHAR
GE (DOD) 

80% 70% 60% 50% 40% 30% 20% 10% 

CYCLES 

PVS CELL 

1500 1800 2200 2800 3750 5200 8100 18000 

CYCLES 

PVS 

BLOCK 

1200 1450 1750 2250 3000 4160 6480 14400 

 

 

 

4.    ΑΠΟΓΟΗ Δ ΥΔΗ ΜΔ ΘΔΡΜΟΚΡΑΙΑ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ 

ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΑ 20 0C 15 0C 10 0C 5 0C 0 0C -5 0C -10 0C -20 0C 

C 100 100% 98% 94% 90% 85% 79% 72% 55% 
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5. ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ  

ε απνθόξηηζε πάλσ από 80%, κπνξεί λα πξνθιεζεί κόληκε βιάβε έσο 

θαη θαηαζηξνθή ηνπ ζπζζσξεπηή. Σν ξεύκα θόξηηζεο κπνξεί λα θπκαλζεί από 

0,01 x Η10 έσο 5 x I10. Ζ ηάζε θόξηηζεο πξέπεη λα πεξηνξίδεηαη από 2,30V έσο 

2,40V. Γηα εκεξήζηα απνθόξηηζε έσο θαη 20%, ηάζε θόξηηζεο 2,30V - 2,35V 

αλά ζηνηρείν. Γηα εκεξήζηα απνθόξηηζε πάλσ από 20%, ηάζε θόξηηζεο 2,35V - 

2,40V αλά ζηνηρείν. Γηα εκεξήζηα απνθόξηηζε κεγαιύηεξε από 50%, ζα πξέπεη 

λα εθηειείηαη θόξηηζε βξαζκνύ εκεξεζίσο ή λα ρξεζηκνπνηεζεί ζύζηεκα 

ηερλεηήο αλαηάξαμεο ηνπ ειεθηξνιύηε. 
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Δπηινγή inverter XTH8000-48V 

Υξεζηκνπνηνύκε 6 κεηαηξνπείο/θνξηηζηέο, ζύλζεζεο δηθηύνπ STUDER 

XTH8000-48V. Oη ζπγθεθξηκέλνη κεηαηξνπείο κεηαηξέπνπλ ηε ζπλερή ηάζε 

(48V/DC) ησλ ζπζζσξεπηώλ, ζε ελαιιαζζόκελε (220V/AC) θαη δεκηνπξγνύλ ην 

ηξηθαζηθό ειεθηξηθό δίθηπν πνπ απαηηεί ην θηίξην γηα ηελ εύξπζκε ιεηηνπξγία ησλ 

ειεθηξηθώλ θνξηίσλ. Γηα ηελ ζύλζεζε ηεο θάζε θάζεο ρξεζηκνπνηνύληαη δύν, νη 

νπνίνη ζπλδένληαη παξάιιεια, ώζηε λα έρνπκε 16000Watts αλά θάζε. Δπίζεο 

όηαλ ππάξρεη ε επηθνπξηθή ιεηηνπξγία ηνπ Ζ/Ε, θνξηίδνπλ κε ην πιενλάδσλ 

ξεύκα ηνπο ζπζζσξεπηέο.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μνληέιν: Xtender Sinewave Inverter – Charger 
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      ΣΔΥΝΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ 

ΜΟΝΣΔΛΟ XTH 3000-
12 

XTH 5000-
24 

XTH 6000-48        XTH 8000-48 

Inverter  

Ολνκαζηθή ηάζε κπαηαξίαο 12 V 24 V 48 V 48 V 

Δύξνο ηάζεο εηζόδνπ 9.5 - 17 V 19 - 34 V 38 - 68 V 39 - 68 V 

Ολνκαζηηθή ηάζε @ 250C 2,500 VA 4,000 VA 5,000 VA 7,000 VA 

Smart boost power 2,500 VA 4,000 VA 5,000 VA 7,000 VA 

Μέγηζην θνξηίν γηα 30 min @ 250C 3,000 VA 5,000 VA 6,000 VA 8,000 VA 

Μέγηζην θνξηίν γηα 5 sec @ 25 °C  3 x Pνλνκ.  

Μέγηζην θνξηίν  Μέρξη βξαρπθύθισκα  

Μέγηζην αζύκκεηξν θνξηίν  Μέρξη ην Pνλνκ.  

Ρύζκηζε (standby)  2 to 25 W  

πλεκίηνλν θ  0.1 – 1  

Μέγηζηε απόδνζε  93% 94% 96% 96% 

Καηαλάισζε OFF/standby/ON  1.7 W/2.2 
W/14 W  

1.8 W/2.5 
W/20 W  

2.2 W/3 W/22 
W  

2.2 W/3.8 W/34 
W  

Σάζε εμόδνπ  Hκηηνληθήο θπκαηνκνξθήο 230 Vac (+0/-10%)/190-245Vac 

πρλόηεηα εμόδνπ  50 Ζz ξπζκηδόκελε 45-65 Hz+/-0.05% (ειεγρόκελε από 
θξύζηαιιν) 

Αξκνληθή παξακόξθσζε  <2% 

Γπλακηθή ζπκπεξηθνξά ζε 
κεηαβνιή θνξηηνύ 0-100%  

0.5ms 

ζία θαηά ππεξθόξηηζεο θαη 
βξαρπθπθιώκαηνο  

Απηόκαηε απνζύλδεζε κε πξνζπάζεηα επαλεθίλλεζεο 3 
θνξέο 

Πξνζηαζία θαηά ππεξζέξκαλζεο  Αθνπζηηθή πξνεηδνπνίεζε πξηλ από ηε ζβέζε κε απηόκαηε 
επαλεθίλλεζε 

Φνξηηζηήο Μπαηαξηώλ  

6-phase battery charger  Programmable I-U-Uo-equalisation-Uo(low)-U(periodic)  

Ρπζκηδόκελν ξεύκα θόξηηζεο  0 - 160 A  0 - 120 A  0 - 100 A  0 - 110 A  

Ρπζκηδόκελν ξεύκα εηζόδνπ  1 - 30 A  1 - 50 A  
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Μέγηζην ξεύκα εηζόδνπ  265 Vac  

Σάζε εηζόδνπ  Γηαζέζηκν θαηώηαην όξην από 150 to 230 Vac  

πρλόηεηα εηζόδνπ  45 - 65 Hz  

Γηόξζσζε ηζρύνο (PFC)  EN 61000-3-2  

Διεγθηήο κπαηαξηώλ (Δξγνζηαζηαθέο Σηκέο / Ρπζκηδόκελεο ηηκέο κε ηνλ RCC-02)  

Παύζε απνξξόθεζεο 
ρξόλνο/έληαζε  

4 / 0.25 - 10 h or 4 - 30 A  

Σάζε απνξξόθεζεο  14.4 / 9.5 - 
18 V  

28.8 / 19 - 
36 V  

57.6 / 38 - 72 V  

Σάζε πεξηνδηθήο απνξξόθεζεο  - / 9.5 - 18 V  - / 19 - 36 V  - / 38 - 72 V  

Σάζε ζπληήξεζεο  13.6 / 9.5 - 
18 V  

27.2 / 19 - 
36 V  

54.4 / 38 - 72 V  

Μεησκέλε ηάζε ζπληήξεζεο  - / 9.5 - 18 V  - / 19 - 36 V  -- / 38 - 72 V  

Δμηζνξξόπεζε (βξαζκόο)  Αξηζκόο θνξηίζεσλ ( - / - 100) ή εβδνκάδσλ ( - / 52 εβδ.)  

Παύζε εμηζνξξόπεζεο  Υξόλνο 2 / 0.25 – 10h ή έληαζε - / 4 – 30 A  

Σάζε εμηζνξξόπεζεο  - / 9.5 - 18 V  - / 19 - 36 V    - / 38 - 72 V  

  10.8 / 9.5 - 
18 V  

21.6 / 19 - 
36 V  

43.2 / 38 - 72 V    

  - / 0 - 32 Μέξεο  

  - / 0 - 10 Ώξεο  

Γηόξζσζε ζεξκνθξαζίαο  -5 / 0 to-8 mV/°C/cell (πξναηξεηηθό BTC-01)  

Γεληθέο πιεξνθνξίεο  

Πνιπζύλζεηε επαθή (3 
ζεκείσλ|)  

16 A - 250 Vac  

Μέγηζην ξεύκα ζηνλ 
ειεθηξνλόκν κεηαθνξάο  

30 A  50 A  

Μέγηζηνο ρξόλνο κεηαθνξάο  <25 ms  

Βάξνο  34 kg  40 kg  42 kg  46 kg  

Γηάζηαζε [mm]  220x290x500  220x310x500  

Βαζκόο πξνζηαζίαο  IP23  

πκκόξθσζε κε θαλνληζκνύο  EN 61000-6-1, EN 61000-6-3, EN 55014, EN 55022, EN 61000-
3-2, Dir 9/336/EEC, LVD 73/23/EEC  

Δύξνο ιεηηνπξγίαο  -20 to 55 °C  
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Δμαεξηζκόο  Από 45 °C  

Αθνπζηηθό επίπεδν ρσξίο/κε 
εμαεξηζκό  

<10dB / <50 dB  

Δγγπεζή  2 ρξόληα  

Δπηινγέο  

Αηζζεηήξαο ζεξκνθξαζίαο 
κπαηαξηώλ  

BTS-01  

Σειερεηξηζκόο θαη κνλάδα 
πξνγξακκαηηζκνύ γηα 
ηνπνζέηεζε ζε ηνίρν  

RCC-02  

Σειερεηξηζκόο θαη κνλάδα 
πξνγξα/ζκνύ γηα ηνπνζέηεζε 
ζε panel  

RCC-03  
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Δπηινγή αλεκνγελλήηξηαο Montana 5000Kw 

Ζ κέζε έληαζε αλέκνπ ηεο πεξηνρήο είλαη 8m/sec, βάδνληαο δύν 

αλεκνγελλήηξηεο ηζρύνο 5800w  ζα έρνπκε κέζε απόδνζε 50 – 70 kwh. 
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        ΣΔΥΝΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΜΟΝΣΔΛΟΤ FORTIS MONTANA (5000) 

Ολνκαζηηθή ηζρύο 5800 Watt 

Έμνδνο (10m/s) 2700 Watt 

Γηάκεηξνο πηεξπγίσλ 5,0 m 

Ύςνο ηζηνύ 18 m Mast 

Σύπνο Αληίζεηνο ζηνλ άλεκν ζηξνθέαο κε ζηαζεξή θιίζε 

Καηεύζπλζε πεξηζηξνθήο Γεμηόζηξνθε 

Αξηζκόο πηεξπγίσλ 3 

Μήθνο πηεξπγίσλ 2,35 m 

Δπηθάλεηα θάιπςεο πηεξπγίσλ 19,63 m2 

ρεδηάγξακκα NACA 4415 

Καηαζθεπαζηήο PFT 

Τιηθό πηεξπγίσλ Φίκπεξγθιαο-εληζρπκέλνο ηεο Epoxy 

Ολνκαζηηθή ηαρύηεηα Μεηαβιεηή, max 450 rpm 

Γσλία άμνλα ζηξνθέσλ 100 

Έιεγρνο θιίζεο ηαζεξόο 

Άμνλαο ηαζεξόο 

Γελλήηξηα ύγρξνλε γελλήηξηα κόληκσλ καγλεηώλ 

Σξνθνδνζία δηθηύνπ 1 x 230V από αληηζηξνθέα 
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πζηήκαηα θξελαξίζκαηνο  
Διιεηπηηθό ζύζηεκα αζθάιεηαο εύθακπηνπ πηεξπγίνπ 
νπξάο - Ρπζκηδόκελε νπξά  θαηά 900 - 
Βξαρπθύθισκα ηεο γελλήηξηαο  

Έιεγρνο παξέθθιηζεο  Παζεηηθή επζπγξάκκηζε πηεξύγηνπ νπξάο  

Πύξγνο  
Γηάθνξνη ηύπνη πύξγσλ πνπ ζρεδηάδνληαη γηα 
δηάθνξεο πεξηνρέο  

Βάξνο θεθαιήο πύξγνπ  200 kg  
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Μεηαηξνπέαο ηεο αλεκνγγελλήηξηαο SMA WB2500 

Καη απηνί νη κεηαηξνπείο ιεηηνπξγνύλ κε ηνλ ίδην ηξόπν όπσο νη 

πξνεγνύκελνη. πλδένληαη αλά δεύγε ώζηε λα κπνξνύλ λα “δηαρεηξηζηνύλ” ηελ 

ηζρύ ηεο θάζε αλεκνγελλήηξηαο πνπ είλαη 5000watt. Ζ κόλε δηαθνξά είλαη όηη 

επεηδή έρνπκε δύν A/Γ, κε ηα αληίζηνηρα δεύγε κεηαηξνπέσλ κπνξνύκε λα 

εληζρύζνπκε κόλν δύν θάζεηο, απηέο πνπ έρνπλ ην κεγαιύηεξν θόξην. 

 

 

 

 

 

 

• Μεγάιν πεδίν ηηκώλ ηάζεο εηζόδνπ 

• Διεύζεξα δηακνξθώζηκε U/I θακπύιε 

• WB 2500 θαη WB 3000 θαηάιιεια γηα εμσηεξηθή εγθαηάζηαζε 

• Γηάγλσζε θαη επηθνηλσλία ελζύξκαηα ή αζύξκαηα κέζσ δηθηύνπ ή κέζσ 

θαισδίνπ  RS232 ή RS485 
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• Δθηεηακέλν πεδίν ιεηηνπξγίαο ζεξκνθξαζίαο -25°C ζε +60°C 

• Μεγάινο βαζκόο απόδνζεο γηα επξύ πεδίν ηζρύνο 

• Πξνζηαζία ππέξηαζεο κε ζεξκηθά ειεγρόκελα varistors 

• Καηάιιεινο γηα ην εθηόο-πιέγκαηνο θαη εληόο –πιέγκα εθαξκνγέο 

 

        ΣΔΥΝΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΜΠΑΣΑΡΗΑ 

 WINDY BOY 

WB 2500 

WINDY BOY 

WB 3000 

WINDY BOY 

WB 2800I 

Μεγέζε εηζόδνπ 

Μέγηζηε DC ηζρύο 

(Pdc, max) 

Δμαξηάηαη από 

ηελ ηνπνζεζία 

600 V 

 

224 V-600V 

 

12A 

 

yes 

Δμαξηάηαη από 

ηελ ηνπνζεζία 

600 V 

 

268-600V 

 

12A 

 

yes 

Δμαξηάηαη από 

ηελ ηνπνζεζία 

600 V 

 

224 V-600V 

 

13.5A 

 

yes 

Μέγηζηε DC ηζρύο 

(Udc, max) 

DC πεδίν ηάζεο, 

(U) 

Μέγηζηε 

εηζεξρόκελε έληαζε 

(Imax) 

Θεξκηθά 

ειεγρόκελα 
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varistors 

Μεγέζε εμόδνπ 

Μέγηζηε AC 

ηζρύο(PAC, max) 

2500W 

 

2200W 

 

< 4% 

 

198V – 260V 

180V- 265V 

49.8Hz-50.2Hz 

60Hz 

45.5Hz-54.5Hz 

Ναη, έιεγρνο 

ξεύκαηνο 

3000W 

 

2600W 

 

< 4% 

 

198V – 260V 

180V- 265V 

49.8Hz-50.2Hz 

60Hz 

45.5Hz-54.5Hz 

Ναη, έιεγρνο 

ξεύκαηνο 

2800W 

 

2600W 

 

< 4% 

 

198V – 260V 

180V- 265V 

49.8Hz-50.2Hz 

60Hz 

45.5Hz-54.5Hz 

Ναη, έιεγρνο 

ξεύκαηνο 

Ολνκαζηηθή AC 

ηζρύο(PAC, nom) 

Αξκνληθέο 

Πεξηνρή ιεηηνπξγίαο 

ηεο AC ηάζεο(UAC) 

Ρπζκηδόκελε  

AC ζπρλόηεηα(FAC) 

Πξναηξεηηθόο  

Ρπζκηδόκελε  

Πξνζηαζία 

βξαρπθπθιώκαηνο  

Βαζκόο απόδνζεο 

Μέγηζηε απόδνζε 94.1% 95% 94% 

Πξζηαζία  

ύκθσλα κε ην DIN 

EN 60529 
IP65 IP65 IP21 

Μεραληθά ραξαθηεξηζηηθά  

Πιάηνο/ύςνο/βάζνο ζε 434/295/214 434/295/214 440/305/226 
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mm 

Βάξνο Πεξίπνπ 30 kg Πεξίπνπ 32 kg Πεξίπνπ 31 kg 

 

Μεηαηξνπέαο δηθηύνπ SMA SMC7000TL. 

Απηνί νη κεηαηξνπείο κεηαηξέπνπλ ηε ζπλερή ηάζε (DC) ησλ 

θσηνβνιηατθώλ ζε ελαιιαζζόκελε (AC). Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο όπνπ 

έρνπκε παξαγσγή ξεύκαηνο από ηα θ/β, θάζε κεηαηξνπέαο πνπ ηνπ αληηζηνηρεί 

ην 1/3 ηεο ζπλνιηθήο κέγηζηεο θσηνβνιηατθήο ηζρύνο, ήηνη 7000Watt, παξάγεη 

ελαιιαζζόκελν ξεύκα ην νπνίν πξνζηίζεηαη ζην ήδε ππάξρνλ ειεθηξηθό 

ηξηθαζηθό δίθηπν. πλεπώο ν θάζε έλαο ζπλδέεηαη μερσξηζηά ζε κία κόλν θάζε 

ηνπ δηθηύνπ. Με απηό ηνλ ηξόπν, αλ ηα θνξηία καο ηε δεδνκέλε ζηηγκή 

ιεηηνπξγίαο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ κεηαηξνπέσλ δελ μεπεξλνύλ ηα 7000Watt αλά 

θάζε, δελ θαηαλαιώλνπκε θαζόινπ ελέξγεηα από ηνπο ζπζζσξεπηέο καο. 
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Με ηνπο κεηαηξνπείο ρσξίο κεηαζρεκαηηζηή Sunny Mini Central, ε SMA 

δεκηνπξγεί λέα δεδνκέλα. Με ηελ εληειώο λέα ηνπνινγία ησλ κεηαηξνπέσλ 

επηηπγράλεηαη, γηα πξώηε θνξά, βαζκόο απόδνζεο 98 %, ελώ νη 

βειηηζηνπνηεκέλεο δηαδηθαζίεο παξαγσγήο νδεγνύλ ζηελ ρακειόηεξε εηδηθή 

ηηκή πνπ ππάξρεη ζήκεξα. Απηό ζαο πξνζθέξεη κηα εθπιεθηηθή ελεξγεηαθή 

απόδνζε κε πνιύ ρακειό επελδπηηθό θόζηνο θαη, θαηά ζπλέπεηα, πνιύ ζύληνκν 

ρξόλν απόζβεζεο ηεο πιήξνπο εγθαηάζηαζεο. Δπηπιένλ, νη ηξεηο δηαθνξεηηθέο 

θαηεγνξίεο απόδνζεο πξνζθέξνπλ κέγηζηε επειημία ζην ζρεδηαζκό κεγάισλ ή 

πνιύ κεγάισλ θσηνβνιηατθώλ εγθαηαζηάζεσλ. Σν θαηάιιειν γηα εμσηεξηθή 

εγθαηάζηαζε θέιπθνο επηηξέπεη ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ κεηαηξνπέα θνληά ζηελ 

γελλήηξηα, δηεπθνιύλνληαο ηελ θαισδίσζε από ηελ πιεπξά DC. Σαπηόρξνλα, 

κέζσ ηεο δπλαηόηεηαο δηακόξθσζεο ηνπ ζπζηήκαηνο θαηά ππνκνλάδεο, 

θαζίζηαηαη εθηθηή ε ιεπηνκεξήο επηηήξεζε ησλ επηκέξνπο ηκεκάησλ κεγάισλ 

εγθαηαζηάζεσλ. 

Σερληθά Υαξαθηεξηζηηθά: 

 Βαζκόο απόδνζεο > 98 %  

 ύζηεκα ςύμεο πςειήο απνδνηηθόηεηαο OptiCool  

 Υσξίο κεηαζρεκαηηζηή  

 Δλζσκαησκέλνο δηαθόπηεο ESS απνκόλσζεο θνξηίνπ DC  

 Παγθόζκην ζέξβηο SMA θαη ηειεθσληθή γξακκή εμππεξέηεζεο SMA  
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 Οινθιεξσκέλν πξόγξακκα εγγύεζεο SMA 

 

Ηιεθηξνπαξαγωγό δεύγνο Perkins 50KWA 

Σν ειεθηξνπαξαγσγό δεύγνο απνηειεί αλαπόζπαζην θνκκάηη ζε 

ηέηνηνπ είδνπο ζπζηήκαηα. Λεηηνπξγεί επηθνπξηθά ή εθεδξηθά ζε κέξεο κεησκέλεο 

παξαγσγήο ησλ άιισλ πεγώλ ελέξγεηαο θαη ζπληειεί θαηά πνιύ ζηελ απνθπγή 

ζρεδηαζκνύ ππέξνγθνπ ζπζηήκαηνο κε απνηέιεζκα κεγάια θόζηνη. Δπίζεο 

απμάλεη ηελ αμηνπηζηία ηνπ ζπζηήκαηνο ζε πνζνζηό 95%. 

Σν ζεκαληηθό θαη θαηλνηόκν ζηελ όιε εγθαηάζηαζε είλαη όηη ηξεηο 

δηαθνξεηηθέο πεγέο ελέξγεηαο δξνπλ πξνζζεηηθά ζην όιν ζύζηεκα, παξέρνληαο 

ηε δπλαηόηεηα ηξνθνδνζίαο ηαπηνρξόλσο ειεθηξηθώλ θνξηίσλ ζπλνιηθήο ηζρύνο 

40KW αλά θάζε. Ζ όιε ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο ειέγρεηαη από πίλαθα 

απηνκαηηζκνύ ν νπνίνο εμαζθαιίδεη ηελ αδηάιεηπηε ιεηηνπξγία ηνπ θηηξίνπ. 
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17.0 ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΜΟ – ΚΟΣΟ ΚΑΣΑΚΔΤΗ 

ΔΡΓΑΗΔ ΣΗΜΖ 

Φέξσλ νξγαληζκόο 100'243.22 € 

Ληζνδνκή - θηηζίκαηα 42'943.59 € 

Οπηόπιηλζνη - θηηζίκαηα 5'867.73 € 

Δπηρξίζκαηα 5'870.00 € 

Φέξσλ νξγαληζκόο ζηέγεο 41'127.82 € 

Δπηθάιπςε θεξακηδηώλ βπδαληηλνύ ηύπνπ 16'189.94 € 

Μεηαιιηθή θαηαζθεπή 3'080.00 € 

Γάπεδα 78'111.60 € 

Ξπιόζνκπεο 1'000.00 € 

Δλεξγεηαθά ηδάθηα 42'000.00 € 

Δλεξγεηαθά θξύζηαιια 8'452.80 € 

Φεγγίηεο 6'600.00 € 

Κνπθώκαηα 6'000.00 € 

Ταινζηάζηα 105'800.00 € 

Καηαζθεπή θιηκαθνζηαζίνπ 20'000.00 € 
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Αλειθπζηήξαο 15'000.00 € 

Υξσκαηηζκνί εζσηεξηθώλ επηθαλεηώλ κε 

ρξήζε νηθνινγηθώλ ρξσκάησλ 
6'667.00 € 

Κηγθιηδώκαηα θιηκαθνζηαζίνπ 1’000.00 € 

Ξύιηλε θνππαζηή 1’328.75 € 

Γεληθή μπιεία θηηξίνπ 10’500.00 € 

Τβξηδηθό ζύζηεκα  

Φσηνβνιηατθά πιαίζηα 112'000.00 € 

Βάζεηο – ζηεξίγκαηα Φ/Β 5'200.00 € 

3 Μεηαηξνπείο (inverters) Φ/Β 11'300.00 € 

72 ζπζζσξεπηέο (κπαηαξίεο) ΒΑΔ PVS1200 25’800.00 € 

Bάζεηο ζηήξημεο 72 ζπο/ησλ 700.00 € 

2 Αλεκνγελλήηξηεο 5000w 24'000.00 € 

2 Ηζηνί ζηήξημεο 18κ. 15'000.00 € 

4 Μεηαηξνπείο (inverters) SMA WB 2500 γηα 

Α/Γ 
7'500.00 € 

6 inverters STUDER XTH8000-48 30'750.00 € 

1 HZ (Diesel/silent/water cooled/ 

1500rpm)50KVA 
15'000.00 € 
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Τιηθά εγθαηάζηαζεο 12'500.00 € 

Δξγαζία, κεηαθνξηθά 15'000.00 € 

Σειηθό θόζηνο εγθαηάζηαζεο άλεπ ΦΠΑ 207'500.00 € 

Σειηθό θόζηνο εγθαηάζηαζεο κε ΦΠΑ 

(Γεξκαληθήο πξνέιεπζεο) 
251'075.00 € 

Σειηθό θόζηνο εγθαηάζηαζεο κε ΦΠΑ 

(Κηλέδηθεο πξνέιεπζεο) 
188’315.00 € 

ΣΔΛΙΚΟ ΚΟΣΟ ΚΑΣΑΚΔΤΗ 768’857.45 € 
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               ΕΤΥΑΡΙΣΙΕ 

Θέλοςμε να εκθπάζοςμε ηιρ θεπμέρ μαρ εςσαπιζηίερ  ζηον επιβλέπονηα 

καθηγηηή μαρ κύπιο Παναγιώηη Γεωπγακόποςλο για ηην καθοδήγηζη και ηην 

ςποζηήπιξή ηος καθ’ όλη ηη διάπκεια ηηρ διεκπεπαίωζηρ ηηρ παπούζαρ πηςσιακήρ. 

Επίζηρ εςσαπιζηούμε ηην Αγγελίδη οθία, απσιηέκηων μησανικό, για ηην 

πολύηιμη ζςμβολή ηηρ, καθώρ και ηον Βλάσο Ηλία, ηλεκηπονικό μησανικό για ηην μελέηη 

ηων ανανεώζιμων πηγών ενέπγειαρ.  

Σέλορ εςσαπιζηούμε θεπμά ηιρ οικογένειέρ μαρ για ηην ςπομονή, ηην καηανόηζη 

και ηην αμέπιζηη ζςμπαπάζηαζη πος επέδειξαν έωρ ηο ηέλορ ηηρ πηςσιακήρ μαρ 

επγαζίαρ.   
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                                               ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 

 



 

 

ΕΛΕΓΦΟΣ ΦΩΤΙΣΜΟΥ - ΑΕΡΙΣΜΟΥ 

ΓΙΑ ΣΟΝ ΟΡΟΦΟ ΚΑΙ ΓΙΑ ΣΟ ΙΟΓΔΙΟ 

ΥΩΡΟΙ 
ΔΜΒΑΓΟΝ 

ΥΩΡΟΤ 

ΔΠΙΣΡΔΠΟΜ. 
ΦΩΣΙΜΟ 

10% 

ΔΠΙΣΡΔΠΟΜ.  
ΑΔΡΙΜΟ 

5% 

ΔΜΒΑΓΟΝ 
ΑΝΟΙΓΜΑΣΩΝ 

ΔΛΔΓΥΟ 

Ιζόγειο 661,00 66.10 33.05 126,25 μ2 126.25>66.1 

Γωμάηιο 1 34,96 μ2 3.496 1.748 3,60 μ2 3,60>3,496 

Γωμάηιο 2 34,96 μ2 3.496 1.748 3,60 μ2 3,60>3,496 

Γωμάηιο 3 29,88 μ2 2.99 1.495 3,76 μ2 3,76>2,99 

Γωμάηιο 4 29,85 μ2 2.99 1.495 3,76 μ2 3,76>2,99 

Γωμάηιο 5 77,30 μ2 7.00 3.50 7,00 μ2 7,00=7,00 

Γωμάηιο 6 77,30 μ2 7.00 3.50 7,00 μ2 7,00=7,00 

Γωμάηιο 7 30,00 μ2 3.00 1.50 3,76 μ2 3,76>3,00 

Γωμάηιο 8 30,00 μ2 3.00 1.50 3,76 μ2 3,76>3,00 

Γωμάηιο 9 32,81μ2 3.28 1.60 3,76 μ2 3,76>3,28 

Γωμάηιο 
10 

32,81μ2 3.28 1.60 3,76 μ2 3,76>3,28 

 
  



 

 
ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΦΕΔΙΩΝ 

 
 

Αρτιηεκηονικά ζτέδια Αριθμός ζτεδίοσ 

Γιάγραμμα κάλσψης 01 

Κάηοψη ιζογείοσ 02 

Κάηοψη Α’ ορόθοσ 03 

Κάηοψη Β’ ορόθοσ  04 

Κάηοψη ζηέγης 05 

Νόηια όψη, δσηική όψη 06 

Σομές Α-Α, Β-Β, Γ-Γ 07 

Στέδια πσροπροζηαζίας  

Πσροπροζηαζία ιζογείοσ  08 

Πσροπροζηαζία Α’ ορόθοσ 09 

Πσροπροζηαζία Β’ ορόθοσ 10 

 





































 

 

ΕΛΕΓΦΟΣ ΦΩΤΙΣΜΟΥ - ΑΕΡΙΣΜΟΥ 

ΓΙΑ ΣΟΝ ΟΡΟΦΟ ΚΑΙ ΓΙΑ ΣΟ ΙΟΓΔΙΟ 

ΥΩΡΟΙ 
ΔΜΒΑΓΟΝ 

ΥΩΡΟΤ 
ΔΠΙΣΡΔΠΟΜ. 

ΦΩΣΙΜΟ 10% 
ΔΠΙΣΡΔΠΟΜ.  

ΑΔΡΙΜΟ 5% 
ΔΜΒΑΓΟΝ 

ΑΝΟΙΓΜΑΣΩΝ 
ΔΛΔΓΥΟ 

Ιζόγειο 661,00 66.10 33.05 126,25 μ2 126.25>66.1 

Γωμάηιο 1 34,96 μ2 3.496 1.748 3,60 μ2 3,60>3,496 

Γωμάηιο 2 34,96 μ2 3.496 1.748 3,60 μ2 3,60>3,496 

Γωμάηιο 3 29,88 μ2 2.99 1.495 3,76 μ2 3,76>2,99 

Γωμάηιο 4 29,85 μ2 2.99 1.495 3,76 μ2 3,76>2,99 

Γωμάηιο 5 77,30 μ2 7.00 3.50 7,00 μ2 7,00=7,00 

Γωμάηιο 6 77,30 μ2 7.00 3.50 7,00 μ2 7,00=7,00 

Γωμάηιο 7 30,00 μ2 3.00 1.50 3,76 μ2 3,76>3,00 

Γωμάηιο 8 30,00 μ2 3.00 1.50 3,76 μ2 3,76>3,00 

Γωμάηιο 9 32,81μ2 3.28 1.60 3,76 μ2 3,76>3,28 

Γωμάηιο 10 32,81μ2 3.28 1.60 3,76 μ2 3,76>3,28 

 
  



 

 
ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΦΕΔΙΩΝ 

 
 

Αρτιηεκηονικά ζτέδια Αριθμός ζτεδίοσ 

Γιάγραμμα κάλσψης 01 

Κάηοψη ιζογείοσ 02 

Κάηοψη Α’ ορόθοσ 03 

Κάηοψη Β’ ορόθοσ  04 

Κάηοψη ζηέγης 05 

Νόηια όψη, δσηική όψη 06 

Σομές Α-Α, Β-Β, Γ-Γ 07 

Στέδια πσροπροζηαζίας  

Πσροπροζηαζία ιζογείοσ  08 

Πσροπροζηαζία Α’ ορόθοσ 09 

Πσροπροζηαζία Β’ ορόθοσ 10 

 
























