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IHPOAOI'OX

H moudwen nikia yapaktnpiletor and Eeyvolactd , maryvidl kou kabnuepvi e&epedvnon tov
KOGHOL. YTLApYovV KATOLES EEAPETELS OUMG, TOV KATOL0 TOLOLE VITOYPEDVOVTUL VO OTTOYUPETHCOVY
OAoL aLTA Ko ovorykCovTon v TOAEUNGOLY Y10l TO, GV TOVONTO Y10 TOVS TEPLGGOTEPOLVS, OTIMG TO VO
UmopoHV vo avamvEouy Kot v 6tékovion 0pdio ot oo Tovg. Amoympiloviot To 6YoAeio Kot To
oy viol ko ToAepdve Yoo TNV Lm1| Toug. Mia tétowan waitepa vaicntn kotdoToon amottel Kot
WOLUTEPOVG YEPIGHOVS 0POV TaL OO e KapKivo extdg and Bepameio oty acbévela toug, ypnlovv Kot
1010UTEPN S WYLYOAOYIKNG VITOGTNPIENG 1| OTTO10 TPOEPYETOAL ATTO TN OTKOYEVELD, TO 1ATPIKO KOl VOGNAELTIKO
TPOCMOTIKO, EWOKOVG YUYOAOYOLS Kal ard TV 101 TV Kowvmvia. Metadd tov mepumtdcemv KopKivou
otov dvBpmmo, 0 Kapkivog 6to Tondl cuviotd PO to 1-3% tov cuvorov kat ivor 100 wepinov popég
OTOVIOTEPOG atd TOV KapKivo Tov evihika. [Tapd ™ onavidmta avty givat yvootd 0Tt amoterel Tnv
KOpta artia Oavatov amd voco (10% tmv Bavatmv) ota madid petd t Ppeikn nAtkio kot tn de0TePn
attio Bavartov petd ta atvynpato mov evfvvovion yio to 44% tov Bavatwv. Eniong kdbe étog
dwyryvocokovtat 6.500 véeg meputtdoelg kKopkivov o dropa nikiog puéypt 18 etdv. H o&eia
AeppoProcTikn Aevyorpio, ot YKol TOL €YKEPAAOD KOl TOL VELPIKOV GUGTNHIOTOS KO TO GOPKMLOTOL

ATOTEAOVV TIG GUYVOTEPES LOPPES KOPKIVOV GTO TOdLA..

[Tapodra avtd T0 PactKd UVLLO TOL TPOKVATEL LETE OO XPOVIO LEAETAOV KO EPELVMV Elvor N
aVAYK™ Vo WANGOLLE Y10 TOV KOPKIvo Kot Tov Tondikd kopkivo pe 1o dvoud tov. Omwg kot 6t xapm oTig

dokveg mpoomdBELEg TOV EMGTNHOVIKOD KOGHOL OEBVAOS G HEPA O TOUOKOG KOPKIVOS YloTpedETAL.

[Ipwv and 1é60epic dekaeTieg N O1GyvmOGoT TOL KOPKIVOL Kot LOVO 1G00VVOLOVCE TTEPITOL LE TN
Oovatikn Kotadikn Tov Toudlov. Ziuepa 1 vocog gival 1o og 2 and ta 3 Toudid Tov TposPdilova,
TOL OMOTEAEGLOTO GTOVG EPTPOVG KOl GTOVG VEAPOVG EVNATKOVG givat e£1GOV IKAVOTOMTIK(, L€ TOGOGTA
toomng mov kvpaivovrot amd 60% wg 75%. A&ilel £ va onpeiwdel OTL ToL TOAD KOG ovTd
amoTEAEGUATO amodidovToL KaT' 60NV TN YopNyNon ynueodepameiag, xwpic PLOIKA Vo LEIMVETAL KO
0 pOLOG TG aKTIVODEpATELNG KO TNG XELPOVPYIKTC.

Tepdotio poro oty £kPacn Tov kapkivov mailovy emiong Kot Ol LETOHOGYEVGELS Y10 TG OTOLES
yiveton Wwaitepn avapopd Kot EKKANGT 6ToV KaBEVE amd Log Yo TNV TPoceopd Long LEGH TmV
pooyevpatov. Eog ofjuepa oe 0An v Evpdnn, vrdpyovv entd aventuynéves povadeg kot dAleg €6
o avantuén. Exeivo mov dwapaivetar etvon n avarykondtnta vo evnpuepmBodpie, vo, LIAMGOLLE Y10l TOV
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TOLOIKO KOPKivo Kot va SpAGOLLLE aKOUO KL OTAV apopd T Tondid Tng dimAavig toptag. Emiong népav
Ao TNV KOADYT TOV OVOYK®OV GE OPYUVIKO ETIMESO TOV TAOIMV LE KOPKIVO, £V TOAD GNUOVTIKO
KOUUATL TNG GPOVTIONG OVTMV, ATOTEAEL KL 1| KAALYN TOV OVAYKAOV TOVG GE WYVYOAOYIKO EMIMEDO, KATL

7OV GLYVA TTapayvopiletal omd eudg Tovg emayyelpoticeg vyeiag. (Xarnpa, 2000)



INEPIAHYH

2KOTOG OVTNG TNG TTVYLKNG Epyaciog ival va diepeuvnBohv ot avayKeS YOYOAOYIKNG VITOGTPIENG
TOV TOOUDV e KOPKIVO TPOKELLEVOL VOl SIOTVLTTMOOVV TEKUNPIOUEVEG TPOTACEL Y10 TV TALPOYN|
GUVOAIKY|G KOl OMOTIKNG VOOAEVTIKNG PPOVTIONS GTO TOLOLH KO OTIC OIKOYEVEIEG TOVS KAOMG Kol Vo
€VGONTOTOMGEL TOVG EMAYYEALATIEG VYEING OGOV OLPOPA GTNV PPOVTION Kol 6TV BepamevTiKng
QVTILETOTIOT TOV TOOIDV LE KOPKivO.

2TOY01 TNG KATAAANANG @POVTIONS TOV TodtoD Le Xpovia copatiky achévela elvar | peimon oto
eMAY16TO TV BLOAOYIKAOV GUVETEL®V TNG 0GOEVELNG, 1) EVIGYLON TNG PVGIOAOYIKTG TOV OVATTLENG Ko
eEEMENC, M VOGS THPIEN TOV SVVAUIKOV TOL GE OAO TO EMITESN KOl 1] TPOAN YT KOL OVTILETMTION TV
GLVOLGOHNUATIKOV KOl KOWVOVIKOV EMTTOGE®V NG acBévelog 6to mondl kot otny owkoyévela. H
OAOKANPOUEVT] OVTILETOTION TOV EMATOCEDV TNG XPOVING COUATIKNG AcBEvelog, T060 6€ 1aTpKd 0G0
KOl G€ YLYOKOWMVIKO EMIMEDO, Amattel TNV TOPOYT OAOKANPOUEVNG PPOVTIONG LECH GUVTOVIGUEVOV

WOTPIKAV, YUYOAOYIK®V, EKTOLOEVTIKAOV KOl KOVOVIK®OV LI PECLOV.
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EIZATQI'H

["a 1 voonievtikn epovtida Kot T YLXOAOYIKN VIOGTNPIEN TOV IOV Kol epr)Bov [ Kopkivo Oa
TPEMEL VO AUPAVETOL LITOYT 1] WLYOKIVITIKT], YVOOTIKT KOl YUYOKOIWVOVIKY| 0VATTLEN TOL Tod100 ot
1010UTEPATNTEG TNG TPOCOTIKOTNTAG TOV, TOT OMTIGTIKO LITOPaOPO TNG OIKOYEVELNG TOV TOOL0V KO 1
EMIBPOOT OV AGKEL 1] VOGOC Kot T VOonAeia Tov Taudtod oto mepiffariov tov voookopeiov (Melood
1990). Ermiong vmootpién ypetdletal Kot 1) 01KOyEVELL TOL Toud10D e KaPKivo, 1) omoia £pyeTol
OVTILETMT LE OTOLTNTIKES KOt SVGKOAEG cLVOT|KEG LG, oTa TAMicLo TV omoimv Ba mpémetl va pdbet
va (gl e Vv xpovia KATAsTaoT TG LYENG TOV Tondlov Kot pe v apefordtnta yroo v mhovn
enpavion vrotpondv g acbévelog (IMamaddrov 1997).0 6KomdG TN TAPOVCOS TTVYLUKNS EPYOCTOG
etvat va d1epeuvnBovV o1 avayKeg YVYOAOYIKNG GTHPIENG TOOLDV e KOPKIVO TPOKELUEVOL VL
STLTTOOOVV TEKUNPIOUEVEG TPOTACELS Y10 TNV TALPOYY] OMGTIKNG VOCSTAELTIKNG PPOVTIONG GTa Toddt
Ko 0TI otkoyévelég Toug. H epyaoio anotedeitan amd 4 kepdrato. 1o 1° ke@dhoio yivetor ovapopd yio
TOV KOPKIVO YEVIKE, TNV cuyvotTa Kot To €101 Kapkivov oty mondikn nAkio kabmg Kot tnv aittoloyio
Kol 0EpameVLTIKT AVTILETOMTION. 210 2° KEPAAAL0 pe TiTAo «poPAfuata Toudidv kot pifmv pe
KopKivo», yIveTal avagopd 6TV E160ymYN TOL TAd100 GTO VOGOKOLELO 1) omtoia puropel va amotedel
YOYOTPOVLOTIKY EUTELPTO Y10 TO TToLdl KO OTIC EMMTAOCELS TNG OLAYVMOGNG TNG POVIOG KO OTEIANTIKNG
VOGOV, TOV YUYOAOYIKAOV KOl GOUOTIKMV TPORANUATOV TOL Tod100 KaODS Kol TNG OIKOYEVELNG TOV. XTO
3’ ke@AAOIO TEPTYPAPOVTOL OL avAYKeES TOV TToud100 petd Vv iaon 1 tnv Veeon g achévelog, Kabdg
KO Y10, TNV EMGTPOPT TOL 6T0 6Y0Ael0. X0 3° KEPAAALO £MioNg TEPLYPAPOVUE KOL TNV KOTAGTAGT TOV
To1d100 Kal THG 01KOYEVELNG TeEAKOD oTadiov. X1o 4° kepdhato yivetal ovapopd 6TV Yoyoloyikn

VROGTNPIEY, TNV GLVOMKN PPOVTION KOt TNV HETAUOCYEVLGT LVEAOD TOV OCTMV.



1°Kegpdloaro

‘Kapkivoc’

1.1 O Kapkivog yeviké,

H ¢bon, o¢ k46 €160¢ TtV {OVTOVOV TG OPYOVIGUAOV €T TNG VNG, TPOPAVAOGS Y10, TNV STHPNCN TNG
OPULOVIKNG 1o0oppomiag, Xl TPOGO0PIGEL TO YPOVOo {®NS TOVG, TOV 0Toio OV TPooTadel vor EMUNKOVEL.
[Ma mopdodetypa, o dvBpwmog , ywpic va vroAloyicovpe v TapePPoin TV acheveldv, TO avOTEPO dVVOTO
nov pmopel va {noet givat 110 ypovia. Ta topamdve ta mapopotdlovpe pe éva ' froioykd pordt '’ to
omoio eépet 0 kbBe avBpmmog. O yevetikd Aowmdv, TPocdoptoévog xpovog g Long pag, otav
oAokANpwBel, T0TE TANGLALEL TO TEAOG TG ekdioToTE avBpdTIVNG (one. Ta peydia Kot oApotddn frpota
™G EMOTNUNG KOOMOS Kol 0 TPOGEYUEVOG TPOTOG (mNG HaG, OEV LITOPOVYV VO OITOTPEYOLV TNV 0OVVOIC TOV
opyoavicGov Otav £yyiletar avTd TO PLOAOYIKO POADL , LE ATOTEAEGLOL VO LELMVETAL 1] AEITOVPYIKOTNTO TWV
Lotikdv opydvaov. Ankadn o opyovicpog ebsipetat 1660, G0 Vo KATAANYEL TEAKA Kot VoL 00NYEITOL GTOV
Bavato. Ot emotueg vyeiag mpoonadov va cdlovv v {on ToV avBpodTemv and ToV TPOMPO Kot GKopo
favaro.

Ot emotUeS VYELNG OTMG M WTPIKY] KOL 1) VOGNAEVTIKT] EVOVTIOVOVTOL KOl OVTIGTEKOVTOL GTOV
emkeipevo Bdvato evdg mond1ov 1 evog véou atopov. 'Evag dAAog 61dyog TV emotnu®v vyeiog eivat va
emPrdvovv 6Aot o1 dvBpwmot, onotacdNTote NAkiag, LEypt Tov Bavatov Tovg Ywpig voco. O kapkivog, o
Om010G €TI0 BOvVaTMOVEL EKATOUIVPLO avEpOT®V, amotedel To dgVLTEPO aitio BavaTmV, HETA TIg
kapolonadeieg. O IMaykooutog Opyaviopnog Yyeiog pog mAnpoeopel Ott, o€ TayKOGHO KALOKO €TNGImG
ONUEIDVOVTAL ENTE eKATOUIVPLa Odvatotl amd Tov Kapkivo. nuepa otig HITA {ovv mévte exatoppdplo
kapkivonadeig, otnv 1d1a ydpa enoing tiBetor 1 d1dyvmon tov kapkivov og £va ekatoppdplo avlpdnwv
kot et Kotaypaeovtor 500.000 Odvatot amd v voco. (ITaviidng, 2004) Kdabe ypovo yivovior tepimov
8.600 diayvmoelg mepurtdoemv modikov koapkivov otig Hvopéveg IoAreleg, kdtt mTov Kdvel TOV Kapkivo
pio ordvia wdbnon yo ta wodid. EmurAéov, ol oOyypoveg Bepaneieg kévovv v mopateTapévn emPioon
Kot TV avappmaon Oyt Lovo mhoveg aAld Kot Suvatég Yo ToAAOVG Todkovg Kapkivous. Xpuepa
emProdvovv tepiocdtepo and 10 70% tov tadudv pe Kapkivo otic Hvopéveg [olteiec. Qotdc0, 0
Kapkivog evBuvetat Yo Tovg TEPIGGOTEPOLS BavATOVG 0d OTOLdONTOTE GAAN TAOMNOT KOTA T GYOAIKY] Kol
pocyoMkn nAkio. Mévo ta atvyruato evfhvovior yio TeptocdTeEPOLS BavATOVS GE OVTEC TIC

nikieg. (Xoampa, 2000)



1.1.1 T givon, artworoyia, Tpodinyn, emonuioroyio

O Inmokpdtng NTaV AVTOC TOL £dMCE GTOV KOPKIVO TO OVOLLO. TOV, TAPOUOINGE TOV OYKO LLE TNV EIKOVA
T0V KaPovpa (kapkivov).O Vasava(1704) vrootipiée 6Tt apyikd 0 KaPKivog HTav £Va TOTIKO POIVOUEVO
OV PUTOPOVGE Vo aparpebel yelpovpyIKd, VA GE O TPOYWPNUEVO GTASI0 0 KOPKIVOG UTOPOVGE HECH TMV
Aeppoadévov va petapepBel Kot aAlod oto copa. O kapkivog eivan prua wdhnon n omoia propet va
pocPaiet kdOe 16Td Kot Opyovo Tov copatos. O dpog avaeépetar o€ tepimov 150-200 drapopeTicég
TaONGELS, MOTOGO AVTEG EYOVV TPio KOWVE YOPAKTNPIOTIKG GToLEln: AVOUOAO, ACKOTO Kol 0dLAKOTO
TOAALOTAAGLOGO EVOC KLTTOPIKOD KAMVOL Kol ETEKTOGT QLTOV GTOVS TAPUKEIIEVOVS 16TOVG. H kavovik
KLTTOPIKE dtaipeon kot avénon eoptdton amd T pOOUIOT TOV AEITOVPYUDY TOL KLTTAPIKOD KOKAOL.

O xapkivog Bempeiton 0Tt €ivor AmOTEAEGLA GEWPAS YEVETIKOV OAALOYDV TTOL 001 YOUV GE TPOOSEVTIKT)
dlTapayf] TOV PUGIOAOYIKAOV UNYOVIGL®VY OV EAEYYOLV TNV avénon. Ot teplocdtepot amd Tovg GYKOvg
elvar Khowvucol ko mnydlovv and éva petarraypévo kottapo. H eEEMEN tov dykov cuyva givat
OTOTEAEGHLO GELPAC ETTKTNTOV YEVETIKOV UETARBOADY HECH GTO VEOTAAGLOATIKO KADVO TOL 00NYEL o€
VIEPTANOVG O KAPKIVIKOV KLTTAP®V P avEnpéva emBeTikd yapaktnpiotikd. H tpoxapkiviky] aAloimon
TPOEPYETOL AUTTO TOTIKA PALVOUEVA TTOV ALPOPOVV TOAAG KOTTOPA, EVOD EIVaL OEVTEPOYEVES OMOTEALEGLAL, TOAD
OTAV1o Kot apopd Eva povo Kottapo. O kapkivog oev gival amdid Tomukd TpOPANO 0ALG L0 YEVIKEVLEVN
katdotoon. [Ipénet va yivel capég emiong, 6Tt 0 Kapkivog oyetiletal pe ToAALOVS TPodaBecIKOVg Kot
QLTIOAOYIKOVG TOPBAYOVTEG TTOV UITOPEL Vo gival opyavikol kat yoyoloyikoi.(Bacthdtov — Koopion 1990).
Me t1c 6uVONKES OV EMKPATOVV GNUEPO OTIS AVOTTVYUEVES YDPES, TO Y2 TOV YEVIKOV TANOLGLLOD TOVG
avopévetotl va TposPAndel and kamola kakonOn veomiacio kot to 1/7 vo mebdver arm’ avth. [ToAlég
HEAETEG KO EPEVVES OglyvOoLV OTL OPICUEVES TOVAYIOTOV HOPPEG KAPKIVOL pmopohv va tpoAneBoiv. [a
va avoapepOel kavelg oty TpOANYN TPENEL TPOTA VAL EEETAGEL TNV PLOCIKY| 16TOPi TV KaKONOwv
VEOTAOGL®DV, TOLG THAVOVS KOPKIVOYOVOLS TTOPEYOVTEG Kol TOV TPOTO dpAong Toug.

H pvow otopia tov tepiocdtep@v VEOTAUGIOV 0O KAVIKO-EPYAGTPLOKT Aoy UTOpEL Vol
dwokpBel og TEGGEPIG PAGELS:

o) QAoT ETOYWOYNS, TOV YOPOKTNPILETOL ATO VITOMKPOCKOTIKES PLOYNIKES KO KUTTOPOYEVETIKES

EKTPOTEG,
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B) pdon Tpo-dmOnTiKn, oL YopakTNPileTar OO LIKPOGKOTIKES SL0TAPAYES,

Y) ©don dmontiky, mov yopaktnpiletal 0md 1I6TOAOYIKG EVPAAT Kot TELOG,

d) paon d1aemopds, Tov yopoukTpileTor amd KAVIKEG EKONADGCELS.
H ypovic dudpketa tov pdoemv mowidel peta&h Tov S1pOp®V VEOTANGLOV Kol LETAED TV d10pOp®V
TEPMTMOCE®V. LNUOVTIKOTEPT QAGCT] EIvOL ALTY TNG EMAYWOYNG, 1| omtoia yopiletor og dvo otdda. To TpdTO
616010 givar 10 Pactkd 6TASI0 TNG KAPKIVOYEVESNC TTOL EEKIVAL e TNV dPAoT EVOC N TEPLGGATEP®V
KOPKIVOYOVOV TapayovIov Kol eykodictotol pe Ty avantuén piog pun avasTpEYIUNG VEOTANGLLOTIKNG
HeTapOpO®ONG 6€ KAmolo copotikd kittapo. To devtepo otdolo Tpocdiopiletal amd v dpdomn TV idiwv
N GAL®V KOPKIVOYOVOV 1] AKOLO KO U1 KOPKIVOYOVAOV TOPAYOVI®V, LLE ATOTEAEGLLO T GUVTIPN O,
avamTuén Kot TV 01popikn eMPi®oT TOL KAOVOL TOV KAPKIVIK®OV KVTTapwV. O TpoOTOg Opdons TV
KOPKIVIK®OV TopaydvTomv 0ev etvat Thvta €DKOAO vo dSlevkpviotel. E1dwd yior Tig ymuikés KopKivoyoveg
oVGieg, 1 epunveia Tov TpdTOV dpAong Tovg elvar e€apeTikd SVGKOAN Kot orjuepa ywpiloviatl e Svo
Katnyopieg: exelveg mov Bempovvrar 6TL dpovv amevbeiog oTa KuTTOPIKE GTOoLYXElD Kot EKElvEG TTOL dgV elvarn
oo TNV PVOT| TOVG KOPKIVOYOVEG OAAG TTOV PeTaOAILOVTAL GTOV OPYOVIGUO GE SPACTIKEG KAPKIVOYOVES
HOPPEG ONUOLPYDVTOG ETYEVETIKEG LETAPOAEG 1) TPOKOADVTOG OOUKEG OAAOIDGELS GTO TUPNVIKO
DNA<tov xvttdpov. H mpdinym tov kokonbwv veorAacidv dlakpivetal 6 Tp®TOYEVH Kot devtepoyev. H
TPOTOYEVNC TPOPAEYT GKOTEVEL GTNV ATOPLYN EVAPENG TOV TOHOYEVETIKMOV SOSIKAGIOV LE TNV OTOPLYN
€xBeonc 6ToVG aTIOAOYKOVS KAPKIVOYOVOUS Tapdyovtes. Méypt onjuepa £xovv Bpebel ta % tov yvooTdV
KOPKIVOYOVAOV TAPAYOVIWOV LE EMONUOAOYIKEG £PEVVEC. ATO VTOVG 0 KUPLOTEPOG EIVOIL TO KATVIGHLOL KOl
akoAovBovv o 10¢ ¢ Nrotitidag B(HBV), ta mukvd owvorvevpatdon totd, opiopévol Bropnyovikoi
TAPAYOVTEG, OPIGUEVOL DLATPOPLKOT TP AyoVTEG, Ot 1ovilovses akTivoBoAies, GALOL 1TPOYEVELS TOPBEYOVTES
KoL 1 VIEPUOONG akTivoforia. Apa, 1 amoeLYY| Evaping 1 1 LOVIUT S10KOTN TOL KATVIGLOTOS, O
epuPoAlacuog Tov opddwv vynAov Kvovvou katd tov HBV, 1 Beitioon g doyveootikng kot
BepamevTikng texvoroyiag, o kabopiopdg <<opiwv acPAAEINC>> TV BLOUNYOVIKOV OVGI®V, 0 TEPIOPIGUOG
NG KOTAVAAWMOTG TUKVAOV OWVOTTVELLATMOMV TOTMV, 1] GOGTN SOTPOPT KO 1] TEPLOPIGUEVT] £KOEGT| OTIG
aktvoBoAieg, pmopel va cupfdiovy onuovtikd oty peimon g epedviong tov Kakonbwv veomiacidv. H
devtepoyevig mpdANyN Pacileton o€ pétpa mov epapudlovror Otav £xel EeKvioel NON 1) TOOOYEVETIKN
O1001KOGI0 KO ATOCKOTEL GTNV TPOGVUTTMOUATIKY SLAYVMOOT] GE OGO TO SLVATOV TPOIUOTEPO GTAOLO, LUE
6100 TNV avaKonY| TG €EMENG TG VOGOL. Xfjuepa Bempeital 6Tl 0 TPOCVUTTOUOTIKOG EAEYYOS GOV LETPO
deVTEPOYEVOVG TPOANYNG £Vl ATOTELEGATIKOC GE TPELS KOKONOELEG, TOV TOYE0G EVTIEPOV, TOV TPAYXNAOV

™G WNTPOS KOl TOV HAGTOV.

11



v E MG, n enintoon tov Kakonfmv veorlaciav elval Yevikd Likpotepn and 0Tl oTIg
AVETTUYHEVES YOpeS TS A. Evpadnng kou B. Apepikng. H evvoikn 0éom agopd toug mepiocdtepovg
Kapkivovug, pe e€aipeon Tov Kapkivo TOV NTATOG, TOL TVEVLOVO KOl OPIGUEVES VEOTANGIES TOV
OLULOTIOMTIKOD 10TOV. XTIG TEPICCOTEPEG VEOTAOGIEG TAPATNPEITOL L0 LOLYPOVIKT TAGT AOENCNG TNG
aVTIGTOYMG EMMTOONGS, EVO LOVO GTOVS KAPKIVOLG TOV GTOUAYOL KOl TOL TPAYNAOL TNG LWTPAG VITAPYOLV

oaeig evoeifelc dtoypovikng peimong e ocvyvotntag tove. (Bopog, 1996)

1.1.2 M£6odor drayvmong, Ospamevtikéc pédoool

H dudyvoon umopel va yiver pe didpopeg oOyypoveg kot un pebodovg 1 e Guvdvacuod Tovg, ovaAoyo

To GLUTTOMOTO TV BE0M Ko TV evomn g kKakonfetag. Ot péhodot avtég elvat:

Axtivoypoeio
Mayvnrikn
A&ovim
ZrwvOnpoypdonpo
Kapkivikoi deikteg
Kolovookdmnon
[NootpockoOmoN
Mveloypdonua
E&etaoeic aipatog
Teot man

dvowm e&étaon

Blovia
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H Ogpamevtikn avtipetomion tpénetl va eivat OMoTIKY), GQapikn, cuvletn kot ToAdmAgvpn. Ot

Bepamevtikol pébodot mov ypnoomotovvToL Elvat:

Xepovpykn apaipeon g koKondelog
Xnuewobepamneio

AxtivoBepameia

OppovoBeponeia

AvoocoBepamneio

MetopdcyeLoT HVEAOD TV 0GTMV

Ol TapevEPYELEC TG YEPOVPYIKNG apaipeong elvar mTePimov TOPOUOIES LE AVTEG TOV VTTOAOITOV
YEPOLPYIKOV eMeUPAcemv Kot eEapTdVTOL amd ToV 0chevi], TO 100G TNG YEPOVPYIKNG EMEUPOCTG KOt TO
€ldog ¢ avaicOnoiag. Evosiktikd avapépovpe tov Tdvo GtV meployn g EnERPacngs, Ty voutio Kot Tov
EUETO, TOV TOVO GTOV AULLLO, TOV EAAPPV TPOVUATICUO TOL GTOUATOS KOl TV OOVTIDY, TO TOPOOIKO Bpayyog
™e eovig, TV KopnPapio (Bapd Ke@AA) 6Ty GUEST) LETEYXEPNTIKY TEPTI0O0, TO PiYOS, TOV TOVOKEPAAO.
O mapevépyeleg avtég cuvnBmG dev amoteAovV peilova kivouvo, dev mahovy OUMG Vo ivat ovemBOunTeg
KoL EVOYANTIKES Yo TOV aoBevT|. XTa XEpovpyeio apaipeong Kakoneudy vtapyovy Kol avaAoyEeS
TapevEPYELES avdAoya To Opyavo mov £xel akpwtnplactel. Ot Tapevépyeleg g ynuelodepamneiog eivatl moAv
O EMMOLVEG AOY® TNG TOEIKOTNTOG TV POPUAK®OV TOV YOPNYOUVTAL KOTA TNV SLAPKELN TNG

ynueobepaneiog. AvemBounteg evépyeles and To GLGTILLATOL

Ayomomtikd cvotnpa: avoio, Aevkonevia, Opopponevia, atpoppayikr| 6160eom.

[oaotpevrepcd cvotnua: vovtia, Epetog, avopetia, dtatapayss yebong, otdppota, SLGKOIAMOTNTA,
oTopaTiTION, NTATOTOEIKOTNTA.

Aéppa: odomekia, VIEPYPOOT SEPUATOG, VTOYPWST PAEPIKOD d1kTOOV, PAEPITIOES, EpVON LA, YPOCTIKEG
evamobéaelg ota vioyla.

Atdpopa: THVOG TNV TEPLOYN TOL OYKOL, PAVOUEVO avakAaonS akTivofoliog, Tdvog otny yvdbo,
YPIMOEG cVLVOPOUD, KaKovyid.

Kevtpikd kot mepipepikd vevpikd cuotnpa: ekdnimoelg and 1o KN kot ta meprpepetaxd vevpa,

wtoto&otnta, potosvasincia, potogofia.
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Metoafoiég doTapayEs: VITOYAVKOLN, VTEPACPESTIOUIN, VTOpOYVNGLaLpia, dtotapayEs 0EE0PACIKNG
1GOPPOTLOG, VTEPOLPLYOLLLIOL.

OvpomonTiKd GUGTNLOL CLOPPOYIKT) KVGTITION.
To&ikdtnrteg ot Gpyava:

Kopdioto&ikdmra
[Tvevpovikn To&ikodTnTOL
Ayyewokn to&ikotTo
Nevpoto&ikdtnta
Neppoto&ikotnta

Aylotoroyikn ToEKoT T

Acbeveig o1 omoiot AapPavovv Bepamneia axtivoforiag yio Tov Kapkivo Oa vTOGTOVV KATOLEG TOPEVEPYELEG,
AALG VITAPYOLV TPOTOL EAAYLGTOTOINGNG TOV avTikTLTOL. Ot TOPEVEPYELEG TNG OKTIVOBOALNG Ol0pEPOLV OTtd
actevi o€ acBevn kot n dtapopd avty| eEaptdrar amd tn 06on TS Bepaneiog Kot omd TNV TEPLOYN TOV
Bepamevetol. Yndpyovv emiong kot dAAol mapdyovteg, Ommg 1 TuxoV ynuetobepaneio mov Tponyndnke n
omoio umopel va cupuPdiiel oto Babud g avtiopaong Tov opyaviGHoL. Ao TNV GAAN TAELPE, LEPIKES
TPoPLAAEELG BonBobV 61 el TOL APBLOD TOV TOPEVEPYELDV.

Me v aktvoBepamneio, TopdAANAQ [LE TO KOPKIVIKG KOTAGTPEPOVTOL TPOCOPLVE Kol ApKETA VY] KOTTOPA.
"Etot e€nyodvron kou o1 avemBounteg evépyeteg g aktivoPforioc. O mapevépyeleg cuvnBmg elvan fmieg,
oA oplopéveg eopég umopel va etvat o £vToveg, KATL 1oL £E0PTATAL OO TNV £VTOACT] KO TN OEPKELL TG
axktwvobepaneiag. Novtia, epetds, kovpaon, katafoAr], TGvVog 610 6TNOOS, CLUTTOUATO YPITNG, OVGKOATL
01N KATAmoo ivol Ol To GLYVA TOPATNPOVUEVES TapevEPYELES. To déppa pumopel vo KOKKIVIGEL 1) KoL Vo
EepAovdioel, aAAG av TO povTicovpe KOTAAANAL 1| avTidpacn avt uropet va petmbel. Yrapyoovv
TOPEVEPYELEG O OTOIEC UITOPEL VO ELPAVIGTOVV VOTEPA Atd UNVEG | aKOpo Kot xpovia. It avtég evnuepmvel
0 10tpdg 610 TEAOG TG Oepameing. Mepikég popég, 6tav 1 avtidpacn eival cofapt, 0 1TPOg pUmopel vo
AmOPOGIcEL TN O10KOTN TNG Ay®YNS HEXPLS OTOL amokatactadel | avouaiio. Ot Tapevépyeleg TV
petatpomémv Broroyikng avtidpacng (avocobepomeio) pmopei va eivon e&avOnua | tpi&ipo 6to onueio g

£VEOTG, COUTTOUOTO, YPITNG KOl KOTWON).
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O avénrikot mapdyovteg pmopel va TpokaAovv TOVO 6T 06TE, KOTMOT), TUPETO KO ATOAELN
opeEnc. Muikoi movot kol Tupetdg Umopel va ELPAvicTovy HeTd amd Eva epufoito Kapkivov. Mepucol
LETATPOTELS UTOPEL VAL TPOKOAEGOVV OAAEPYIKES avTIOPAGELS. Ot TapeVEPYELEG LTOPEL VOl VO KATO1ES
Qopég coPapés Kot YU avtd givar onUovTKO vo cuINTATE LE TO YTpd G0g TIG TOAVEG TOPEVEPYELEG TNG
ovykekpévng Bepamneiog yio tov kapkivo. Kabmg o1 epevvntég pabaivouy mepiocotepa Yo 1oV TPOTO TOL
TO OVOCOTOUTIKO GLGTNHA ovoryvopilel kot emtifetol ota KakonO KOTTapA, 01 LEAETEG TOVG UITOPEL VoL
001 YNGOLV GE OMOTEAEGUATIKES TEXVIKEG AvOG00EpUTELNG EVAVTIA TOAGDV E10MV Kapkivov. Ot mapevépyeteg
g oppovoBepaneiog eaptdvtor omd 10 Pappako wov yoprnyeitat. Ot mapevépyeieg g Tapolipévng eivar
YEVIKE TOPOUOLES LLE TOL GLUTTAOUOTO TG EUUNVOTOVONC. O o GLYVES fvar o1 eEQyelg, KOATIKO EKKpLUa 1)
aioOnuo EnpdtnTog Kot eoyovpag oTov KOATO, SL0TapoyES TG TEPLOS0V, TOVOKEPAAOS KOl GTTAVIOTEPA
aicOnpo kémwong, voutia, gpetol kot to deppatikd eEdvOnua. Oa mpémel Opmg va tovichel 6Tt dev Eyovv
TapevéPyeLeg OAES ot yuvaikes mov maipvouy Tapo&ipévn. ZoPapés mapevépyeteg eivat omavieg Kot
nepapfPdvouy Tov avénpévo kivouvo avantuéng Opoumv otig eAERES Ko TNV avATTLEN KapKivoy Tov
evdountpiov. ['a avtd gival amapaitmtog 0 TEPLOOKOS YOVOIKOAOYIKOS EAEYYOC N EKTAKTMG €AV 1| Yuvaika
nov maipvel Tapo&upévn Tapovoidost opoppayio amd tov kOATo. Emiong, ondvia uropet vo mpokarécet
TpoPAnpaTa amd To AT, KUPlog avénon e cuyxvoTnTag TOL KATopPAKT, Kot KoAo Oa stvorl va
vrofaireTon emiong o€ TEPLOOKO 0POaALOAOYIKO Eheyy0. Ol avacToAeig TG APp®OUATAGNS TPOKOAOVY
mapevePYeleg AOY® NG "o Pabeldg epunvomavong” Tov TpokaAovV, ATOGTEPMVTOS TO YOVUIKEIO 0pYAVIGUO
amod T O1GTPOYOVa. ZVYVES TaPEVEPYELES Etvar ahEnom TG YoAncTepivng, aloOnua KOT®oNG, puadyieg Kot
apBpadyieg, 6mwc kot n avartuén octeondpwong mov odnyel o avénon ¢ mbavotnTog KatoyudTmy.
Avtifeta pe ) Tapo&upévn, dev avEdvouy 1o kivovvo avdmtuéng Kapkivov Tov evoountpiov, Vo M
mOavotnta apoppayiag omd to kKOATO Kot 1 avantuén Opopupwv otic AEPES elvar pikpotepn. H exkdonimon
LG TOAD GoPapng EMUTAOKNG TOL GLVOAVTATOL LETE TV HETAUOCYEVOT) LVEAOD TV 0GTMOV £ival 1) VOGO TOV
001N Katd tov Eeviotr|. Kot otig 600 opddeg n ekdNAwon e vocov avtig, TOco otnv ofgia TG Lopen 660
KoL otV 1povIa TS Lopen, NTav avarioyn. H vocog tov 66t xatd tov Egviot eivan pua ToAd cofapn|
acBéveln Tov pmopet vo ELEAVICTEL LETA OO PETAUOGYEVCELG LVEAOD TV 06TMV. OPeileTal 6TO YEYOVOS OTL
TOL LETAROGYEVEVE KOTTOPO, TOV 30T 6ToV 060evT| (0 acbevnic elvar o EgviaThg), avayvapilovv Tovg 16T00Gg
Kot T Opyave Tov 060evos cav EEva kat Toug TpokaAovy coPapés PAdPes. H acBéveia pmopel va
eppoviotel pe 0EH N pe xpovio tpomo. H vocog tov 80t Katd tov Eeviot| pmopel va aneiinocet ) (o1 Kot

emnpedlel Opyava OT®E TO dEPUA, TO UATLOL, TO GVKMTL, TO EVTEPO, TO 6TOUA Kot GAla. (MravokovAt, 2010)
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1.2 MModwko6g KapKivog

Kd&Be ypovo yivovrar mepimov 8.600 diayvdoelg mepintdcemy tadikon KapKivov otig Hvopéveg
[MoMteieg, KAt MOV KAVEL TOV KOPKivo pio omdvia wddnon yio to toudid. EmmAéov, ot ohyypoveg
Bepamneiec kdvouv TV TapoteTapévn emPiwon Kot v avappmon oyt povo mlaveg aArd kot duvaTeg
Y10 TOAAOVG Toud1koVG Kapkivovg. Xnuepa enPiodvouvy teptocdtepo and 1o 70% tov modimv pte
kapkivo otig Hvopéveg IoMteleg. Qot660, 0 Kapkivog guddvetat Yo Tovg meptocdtepovg Bavdtovg and
OO0 TOTE AAAN TAONGN KATA TN GYOAIKT] KOl TPOGYOAKT NAkio. Movo ta atvynpato evévvovtal yio
eEPLoGOTEPOLS Bavatovg oe aTéC TIc nAikies. Ta mandid pmopel va eppavicovv kapkivo ota i01a pépn
TOV COUOTOG UE AVTE TOV EVIMK®V, 0AAL KdTOolo1 TOTTOL Kapkivov ivar o cuvnBelg o avtd. O mo

ovvnOopévog Kapkivog oty Toudikn nAkia etvor 1 Agvyoupio. (ITavAiong, 2004)

1.2.1 T givan, €i6n Ta1d1KoY KOPKivov, artioroyio, TPoéANYT, EmonuI0A0Yio

O xopkivog ota Toudd dev etvar Guxvog. ZOUEVA e EMONUIOAOYIKE OEOOUEVA GYETIKL LLE TN
cuyvotnta epeaviong tov: 1 modi ota 650 Ba avantiéet kapkivo péxpt v nhikia tov 15 etov, 120-
140 véeg mepurtdoelg modumv nhkiog <15 etdv ava 1.000.000 nadidv eppaviovtor Kabe ypdvo oTig
avomtuyuéveg yopeg (otnv EAAGda 240-280 véeg nepimtdoelc etnoing). Ot tomot tov kakondov
VOO UATOV GTA TodLd S1apEPOVV amd EKEIVOLG TOV EVNAIK®V, GTOVE 0TO10VG TPOEEAPYEL O KOPKivog
TOVL TVELLLOVA, TOV EVTEPOV Kat Tov déppatog (Hyll & Johnson 1993).H niwia epgdviong tovg ota
Tod1d TOKiAEL OTIG O18POPES LOPPES KapKivoy. ZTn cuvEyela Ba YiveL avapopd GTIG TO GLYVES LOPPES
KopKivov ota matdid o1 omoieg givat: o1 Agvyoupies, To vevpoPfraotmpo kot to. Aepeopata Hodgkin kot
Non Hodgkin. Ot Aevyaipieg tposPdiovy ta moudid OAmV TV NMKIOV Kot gival 1 cuyvotepn
Kakon0eta 6TV Tondtkn NAkia kot apopd o 25% twv Kakoneidv ota todid. H o&ela Aeppofractiky
Aevyopia apopd o 80% TV Asvyatpidv e mondikng nAkiog. H ofeio Aeppofractikny Asvyopio

umopel va givar, and T 1) B Agppoxvttapa.
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H o&eia pueroyevig Aevyorpio apopd 1o 15%. Ot xpovieg popeég Asvyonpiog oty mondtkn nikio
neplopilovtat 1o 5% pe cuyvotepn v ypovia poeloyevi Aevyoupio (Mooyopn 1994). To
vevpoPrdotopa kat o 6ykog Wilms gppaviCovtol cuyvotepa ota tpadta 5 xpovia g Long. To
vevpoPArdotopa aroterel To 7% TtV Kokondsidv g Todikng nAkiog kot To 25% tov kakon0eidy oto
TPOTO XPOVO TG LN X Todid kdtw Tov £tovg, N emintoon givar 35/1.000.000 madidv, evod o€
moudid 10-14 etdyv, n enintoon givar 1/1.000.000 toudumwv. IposPaidret e&icov kat ta 00 OAa, aydpila
Ikopitota. Aev £xovv emonpaviei mpodiabecikoi Tapdyovteg, 00Te EMPOPLVTIKOL TOPAYOVTEG 1 GALDL
aitio Tov va TPodBETOVY 6TV EREAVIoT ToL vevpoPractdpatog. NevpoPfAdotmpa eivor  dBpoion
dopov vevpoPractodv kot 1 aveédeyktn avénon tovg. Tomoypapikd 1o vevpoPrdctmpa eviomileTat
cLVMBMC 6TO EMVEPPIOLD, CTAVIOTEPA GOV TOPACTOVOVALKY LAL0 GTNV KOWALd, 6TO HeEGOBmPAKIO, )
otov tpaynAo. H aviyvevon tov vevpoPractdpatog yiverat gite pe e£€taocm ovpmv yio aviyvevon
UETABOATAOV TNG VOPETIVEPPIVIG KOl TG VIOTOUIVIG oV ekkpivovtol 6to 75-90% twv mepimtdcemv
VELPOPAACTONATOC EITE L VIEEPTYOYPAPN LA KOLA0G. MeAETEC TOV €YOVV YiVEL GE SLAPOPES YDPES
QAVNKE OTL OEV VILAPYEL YEVIKA OTMOOEKTO YPOVIKO OLAGTNLO MG TTMG TO EPATNA TOTE TPEMEL VAL YIVETOL O
éleyyoc oOpwv ota Tandid. Ot Tpotevopeveg nAkieg eivol avtég twv 6 kot 12 umvov.

Ot ouyvoTEPOL OYKOL TNG TOUOTKNG NAKiog fvar:
) AOTPOKVTMLLOL

B) woeroPrdotopa

Y) enevdvpmp

d) yholopa.

Ta Hodgkin Aepodpata kot ot 0yKotl TV 06TMV £XOVV VYNAOTEPT GLYVOTNTA 6TV €O Pk NAwkia
Kot o€ veapovg evihikes. H vooog Hodgkin mposfdiiet opdtipa oxedov ta 600 pvra. Emdnuioroyikég
UEAETEC GLYKAIVOLY LTEP TNG 10YEVOVS autloAoyiag g vocov. H vocog paiveton va cuoyetileton Oetikd
LE TO VYNAO HOPOOTIKO EMIMEDO TNG UNTEPOS Kot EPOVICETAL KUPIMG GE LOVOYOTOIOI 1) GE OIKOYEVELEG
pe pikpd apud tadimv. Ta copntdpate g vosov (rupetdc, voytepvol WOpdTeS, amdieia fdpovg), n
avénpévn TayvTNTa KaBilnong epudpav ko n avénpévn IL-6 otovg Tdoyovtes, VITOINAMVOUY AOLMIN
artioroyia. O 10¢ Epstein-Barr (EBV) eaivetal vo kotéyet onpovtikd poro otny arttodoyio thg vocov.
Atopo Tov vOoncav omd AOUMON LOVOTLUPIVAOGT) £X0VV 2-3-POPEGUEYAADTEPO KIVOLVO VO ELPAVIGOVY
voco Hodgkin(HD). Zta kuttapa HD cuyva Bpickoviar tpwteiveg tov EBV (LMPL, LMP2, EBNA).Ze
Evponaikég ydpeg o EBV Bpicketar 6 mocootd ~50% twv kuttdpmv HD, v 611 avantuoodueveg o€

10600t6 >90% v KutTtdpwv HD.
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Eniong mpénet va avapepbei 011 av £va pélog mapovacidcel voso Hodgkin, o dAla puédn tng
owoyévelag Exovv 3-9 popég peyalutepo kivovvo va epgavicovv ) vocso. To yeyovdg avtd amodideton
UEAAAOV GE EVOOOIKOYEVELOKT LETAOOGN TOV 100. Agv Qaivetal va vtdpyel KANpovoukn tpodiadeon, pLe
™mv évvola tov KAnpovoutkov koapkivov. To Non-Hodgkin Aéugpopa tpooBaiiel cuyvotepa ta aydpla o
1060010 70%. Kd0e tpomomoinom tov apBpod 1 e Asttovpyiog v AEUEOKVTTAP®Y Hmopel va
oLVodELETAL OO ALENUEVO KIVOUVO Yo ovATTTUEN AEPOOUATOG. ATOUO LLE OVOCOUVETAPKELD EXOVV
avénpévo Kivovvo avarntuéng kakondeiag. H kakonbeia mov avanticoetan eivar kupiog Non-Hodgkin
Appopa kot omavidtepa 0YKog eyKe@AAov. Ot avocoavendpkeleg TOv X0V aLENUEVO Kivouvo yua
avantuén Non-Hodgkin Aepgdpatog ivar avosoavendpkelo oto B 1} kot 6to T-Aep@okdTTopo cuyyevig
N eniktm (HIV), ayoppoaceaipvaipio, vroyoppoaceaipvaipio, ataéio-tniayyelektooio Kot To
ovvopopo Wiskott-Aldrich. Avénuévo kivduvo éyovv emiong ya v epedvion Non-Hodgkin
AEUQOUOTOG GTOMO LUE POPLOKEVTIKY AVOGOKATAGTOAN (LETOUOGYEVOELS OpYaveV). AvaAdoya pe Tov TOTTO
TOV AVOGOKOUTAGTAUATIKMV TOV YPTGLLOTOLOVVTOL AVEAVEL KO 0 KivOLVOG avATTUENG AEUOD LLATOG.
Emopévog dtopa e avosoKaTaGTOAN TPEMEL VO VITOBAAAOVTAL GE GLYVY KAWVIKY TapakolovOnon.
Aolumdelc mapdyovieg mov £xovv cvoyetichel pe avénuévo kivovvo avamtvéng Non-Hodgkin
Agppopartog givar o 10¢ HIV, 0 EBV (Aépupoua Burkitt), o 10¢ thg Hratitidag C, kat 1o ehkopaxtnpidio
0L TVA®pov (MALT, Burkitt). Yrdpyet onpavtikny veepoyn g ETIMTOONG 6T 0yOpLo. Kot 6T Hodpn
oVAN. Ta tekevtaio xpovia Sapaivetar ovéntikn Tdon oto Kopitoio Kabmg Kot adénon ¢ emintmong
oTN HoPT QLAY

2115 QUTIKEG YDPEGS, VTLAPYEL AVENTIKN TAGT 6TO 0LMoeg Aéppmpa, ot Méon Avatod avEnTikég
TAoELS TOV EEMAEUPASEVIKOD AEUPDOUOTOG TOV TENTIKOV, 6TNV Acia, avénTikég TAGELS TOL
eEoAepeadevikov Aeppdpotoc, Tov T-NHL aAAdd kot AoV embetikdv popedv. Avtifeto otnv Aepikn,
nopatnpeitar peioon tov gvonpukov Burkitt. Iapatnpeitar dnhadn aAloayr 6To SNHOYPUEIKE GTOtXEID
tov Non-Hodgkin Asupdpoatog. Ot yvootol arttodoyikoi topdyovtes (avocoaveTdpKeLa,
avocokatactoin, HIV, kAn) dev pmopovv va atrtioroyriicovv Ty avéavouevn tdon tov Aepeoudtov.
Mia e&nfynom g oAlayng g enintwong Tov dteopwv Tommv tov Non-Hodgkin Asppdpotog Oa
UTOPOVGE Vo, €ivat 1) aAAOY] GTNV IGTOAOYIKT TASIVOUNGT) OV £PEPAV O1 VEEG IGTOAOYIKES TAEIVOUNOELG
kot tov [aykdspov Opyaviopov Yyeiag. Ot ta&vouncelg autég onpuovpynoay véoug VTOTLTTOVS OALA
1 avoKotavoun otny 1otohoyikn taivounon dev punopei va e€nynost v avénon tov Non-Hodgkin
Agnoodpatog. Avepuiventn emiong TopapéveL 1) avénon Tov o{dd0Vg AEUPAOUATOS GTO oyOPLL TNG
povpng euAng ( Mooyofr 1994).
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122 Avtwodoyia- [poinyn-Aldyvoon- OepamevTIK OVTIHETOTION- TUPEVEPYELES.

O xapkivog pmopet:
) va eivat KANPovopIKOg OTav VITApyEL Pio TPOKOTOPTIKY LETAAAAEN GTOVG YOUETES TTOL TPOIAOETOVV
TOV KapKivo, o omoiog mpokaAeitor dtav mapoydel Kot GAAN GYETIKN HETAALAEN
B) va mpokaAeitar amd avtopates LETOANAEELS, aveEaptnteg and To mePBAALOV
) vo dnpovpysitor amd mepBorloviikong mopdyovtes (YNUKES OVGIES, AKTIVES, 101), TOV pumopel vo
aALACOVVY pE TO YEVOUO LE LETOAAAEELS ] LE TPOCHNKN 1] ATMOAELN YEVETIKOV DAIKOD KO
d) VO LILAPYOVY AVOUAAIES TTOV EVVOOVV TNV OV TOUATN 1| TPOKANT HETAAAAEN, oV avEavel TOV Kivouvo
™¢ kapkwvoyéveons (Knudson 1985).

[IpdAnym pe v €vvola 0dNYIdV TPOG AroPLYN TNG ONpovpyiog Kapkivov 6to mondi 1 g
YPNOUOTOINONG EWVIK®OV EEETACEDV TPOCVUTTOUATIKOD EAEYXOV dEV YIVETOUL VO EPAPUOCTEL GTO TS
aALd amonteitonl evosOnToToinon Kot yvadsoT TOL TOdLATPOV KoL TOV YEVIKOV £TG1 MGTE va. ivan o€ Béom
va 0E10A0YNGOVY VTOTTO GUUTTAOLOTO ) EVPNLOTO KOL VO, TOPATELYOVY EYKOLPO. TO OO GE
eedwcevpéva k€vtpa yuo Edeyyo. H mpdinym Aowdv ivar tavtdomun e tnv €ykoipn ddyveon mov £xet
MG CLVETELD, TNV OMOTEAECUOTIKT OVTILETMOMION TNG VOCOV. ZNUEPA XPTCULOTOLOVVTOL GUYYPOVEG
HOPLOKES TEYVIKEG Yo VoL Kadopicouy Gyt LOVo TV d1dyvmot Tov Totdikol Kapkivov aALd Kot TV
npoyvoon. H éykaprn didyvmon eivar factkdc mapdyovtag yio pa enttvoyn Bepaneia. Apyukd n Oepaneio
neptAappave ™ pLiikn a@aipeot Tov GyKov pe ¥Epovpyikn enéuPfacn kot tnv aktvoBoria, Ve amd o
TEAOG NG deKaeTiog Tov 60 TpooTétnKay Ta KuTTapocTaTIKG Pdppoka. ETol pmopovue vo modue 6Tt ot
Kuprotepeg Bepameieg etvat: n yeypovpyiki, n aktvobepaneia ko n ynueodepancia. Oco apopd tnv
teAeVTALO, YIVOVTOL GUVEYEIS £PEVVES Y10 TOV TTEPLOPIGUO TMOV TOPEVEPYELDV Kot TN dnpovpyio
KLTTOPOGTATIK®V OV YOPTYOUVTOL Ao TN 6Topatikn 000. EvBappuvtikd anotedéspota mapotnpndnkoy
[E TNV HeTaUOoYELon Luedod TV 0ot®v (TCwptlatov - rafomovrov 1990). Me dAla Adya, 0 KapKivog
otV modkn nAkia eival ondvia acévela e mowkileg LOPEEG Ko EKONAMGELSG TOV av Sty veoOel

£yKopa 6T TEPIOCOTEPO TOOLA AVTILETOTILETAL e emtTLYiaL.
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H avtyetdmion avt mpénet va yivetan and opdon eEEIOIKEVIEVOV KOl EVALGONTOTOMNUEVOVY ATOUMV
(o€ €181KA TOS00YKOAOYIKA TUNHATO,) TOV GLUVTOVILOVV TIG YVMGELS TOVG Kol TIG TPOCTADELEG TOVG OTNV
avalntnon g mhéov amotelecpoTikng Oepamevtikng Avone. H Abon avt mepthapfavet wotpikn aywyn
KOl YOYOKOIWVMOVIKT GPovTida Oyl LOVO TOV Tond1oh OAAG KOt TG OIKOYEVELNG, KATA TNV OAPKELL TNG
Bepaneiog aAld Kot petd Vv emitevén 1oV 6TOYOL OV gival 1 106G TOL TOLG10V, ONANOT KATA TNV
ePi0d0 TNG OMOKATAGTACNG TOV. Mg TN GUYYPOVN AVILETMOMIGT, 2 6T0 3 OOl e KapKivo
Oepamevovral. Emiong onuepa, 1/900 véa dropa mov w¢ maidid voonoav amd KapKivo, £xovv el

(TCwptlarov — Zrabomoviov 1990).

13 Yovoyn Ke@araiov

[Tpoxertan yro pua 1d1oitepa omavio acHEVELD Le TOTKIAEG LOPPES KOl EKONAMGELS TTOV oV OlaryvecOel
gykoaupa, ota TEPLocHTEPA IO avTipeTORICeTan pe emttvyio. H aviipuetdmon avtr mpénet va yiveton
Ao opada EEEWKEVUEVAOV KOl EDOIGONTOTOMUEVAOV ATOU®V TTOL GLVTOVILOLV TIG YVAGELG TOVG KO TIG
poomdheleg Tovg otV avalTnoTn TG TAEOV OMOTEAECUOTIKNG OEpamevTikng Aong mov meptiapfdvet
TPIKT OY@YT KO YOYOKOWMVIKY] @povTidn Oyl LOVO TOV appdGTOL Tondtoh oAAG Kot LETE TNV emitevén

TOV GTOYOL OV Eivat 1 1061 TOL TAS10V FNAAOT KOTA TV TEPTI0O0 TNG EMAVEVTAENS TOV.

2’ Kepdlaio

‘Ilpofinquato wai1o100 ue Kapkivo’

2.1 MpofMpato kKo Srdyveon

H dudyvoon tov mandiov pe kapkivo Kot 0Tt avtd enakoAovdel eivor pio youyoTpoupotikng Kot
ENMAVV gumepia, Yo TO Tadi Kot yio tnv owoyévetla. H €idnon g anelAng , 1 GOUOTIKA ETOIVVN
Oepameia, 1 TOPAUOPPOGON TNG EIKOVOC, O GLVEYXNS POPOS Yo ETGTPOPN N} EMOEIVOON TG acBévelag,
POV voonAieio. 6TO VOGOKOLLELD, 1] OIKOVOLUIKT £TPAPLVGT Kot 01 S16.9p0opot TEPLOPIGLOT TOL TAEOV TOL
Tond1d ko o EpnPot pe kapkivo avaykalovtat va dexTobv, 001YOUV GE YLYOAOYIKT KOTAPPELST| TOV

Toudidv — genPov kat g otkoyévelas. (Iaviidng, 2004)
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2.1.1 Yvyoroywka wpofipata

O1 yuyoloyIKEG avayKeg TOL TTodo0 EeKvobv amd v avnovyia yio v actévela avth kad’ avtn (Tt
glvat, oo €ivort To GUUMTOWUOTO KAT) T LEALOVTIKY] TOV KOTAGTAGT GE GXEGN HE TN VOGO Kot TNV
avNoVYio GYETIKA E TNV OIKOYEVELN TOV. X€ EMIMEDO GLUTEPLPOPAS TO Todl Popel vor ekONADGCEL
veupIKOTNTA, AT, POPO, aVAYKN Vo (AN oEL e Kdmolov, aicOnom anmAieiog kKA. oy eniong eivor n
OVGKOAIL TPOGAPHOYNG GTN VOGO, 1 S1ATOPAYT TOV KOWVOVIK®OV TOV GYEGEMV, 1 ATOOVOGN, N povaéld,
10 aicOnUa ardppryng Kot ta TpoPAnuata exikotvevios. To tdg Eva modi aviihapfdvetal Tov KOGHO
TOV KOO0, OEOOUEVT] GTIYUN EYEL ONUOAVTIKEG EMTAOKES OGOV 0POPE TNV acOEvELD TOV Kot TO €101 TV
TANPOPOPLAOV Y10, TNV OPPOCTLIO TOL Uopel KAOe popd va apopoidcsl. Mepikol cuyypapeic onpeidvovv
WG TO OTPEG oG acBévelag umopel va KAVEL Eva Todl Vo TOAVOPOUNGEL TAPOSIKA GTNV GLUTEPUPOPAL
K01 GTNV YVOOTIKY] 0ndd0G1 TOV, 0G £vay TPOTO AULVOS OTEVAVTL GE OLTHY. AVTOD TOV £id0Vg 1
avtidpaon dev mpénel va OepnBel maBoroyikn|, eKTOS av EMUEVEL KOl SLATOPAGGEL LAKPOTPODESLLL T
ovumeppopd tov. H péon cvuyvdtmra epeaviong g apLVTIKNG TOAVOPOUNONG TG CUUTEPIPOPES KAT®
Ao TNV EMIOPACT) AyXOYOVOV KOTAGTAGEWV TPEMEL VO, AOUPAVETOL VTTOYN OO TOVG EMAYYEAUATIES LYEIOG
OV PETAPEPOVV TANPOPOPies 6To Tandi. H emavainymn tov Bacikdv mAnpo@opidv pmopet va gtvat
amopoitntn, ®ote va 600el 610 Todi 1 dvvatdTTO Vo AVTIANEOEL TNV Katdotaom pe To 01KO Tov puOud.
(ITawAidng, 2004) H etloaymyn evog maudtod 610 VOGOKOUELD emiong SuvnTikd amoTehel pia
YUYOTPOVLOTIKY] KOl SVCKOAT gUmEpia TOGO Yo TO Tandi, OG0 Kat yio TV owoyévela tov. Epguvntikd
dedopéva emonpaivouy 6t 1 voonAeia tov madtov, otav dtopkel pio foopada 1 Aydtepo, dev oyetiletan
pe pakporpdbeoueg cuvarsOnuatikég dtatopoyés 1 TpoPinuata copmepipopdg (Douglas 1975, Rutter
1972). Ot yoyoAoyIKéG OUMG EMMTOCELS ivar GOPaPEG Y10 TAUdLA TOV TAGYOVV OO KATOL0 YPOVIO
TPOPANUO VYELOG TOV ATOUTEL EMOVEIAUUEVES EIGAYMYEG 1) LOKPOYPOVIO TOPOLOVI] GTO VOGOKOUELD
(Douglas 1975, Quinton & Rutter 1976).

AV Kot EMOIOKETAL VO, ATOPEVYETOL 1) VOOl £VOG Tad10V, OTOV TO TPOPAN UL TG VYEiG TOV
pmopet va avtipetomiotel oto eEmtepikd wtpeia, map' OAa avTd KATl T€T010 dev eivan Tdvta dvvatd. Ot
EMITAOGELS TG VOGOKOUEINKTG PPOVTIONG GTOV YUYIGUO TOV Tod1o0 e€aptadvTon amd TNV aAANAETidpaon

TOALDV TOPAYOVIOV.
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[Ma Adyovg katovOnong, ot mopdyovies oTol TEPLYPAPOVTAL GOUE®VA [LE TNV akOAoLON Ta&vounon
(Lipowski 1971)
a) Tovg atopKoOe TaPAyOVTEG TTOL APOPOVV TA YAPUKTNPLGTIKA TOV TS0V, OTMG NALKia, 6TAS0
vONTIkN g EEMENG, TPOCOTIKOTNTA, IKAVOTNTESG OVTILETMOMTICNG KOl TPOCAPHUOYNG GE GTPECOYOVES
GLVONKEG, TPONYOVUEVEG EUTEIPIEG LE APPDOTIES K.AT.
B) Tovg doumpocmmikohs Kot TEPPUALOVTIKOVG TOPAYOVTES TOV TEPIAAUPAVOVVY TN GTAGT KOL TIG
AVTIOPAGELS TMV YOVIDY, TOV GUYYEVMV, TOV 10TPOVOSTAELTIKOD TPOCMOMIKOV Kol TOL EVPVTEPOV
KOW®VIKOD TePiyvpov amévavtt 6To AppmoTo Totdi, KaBdg Kot Tapdyovtes Tov oyetilovtal pe Tig
oLVONKEG VOONAELOG KOl TIC GYECELS TOL OO0V e GAAN VOONAEVOUEVO TTOLOLA.
v) Tovg mapdyovteg mov oyetilovian pe v appdoTia, OT®S T Vo, TN coPapdtra, T XPoVIOTNTO
G, TIG EMITTMGELS OV £XEL GTNV EEMTEPIKN EULPAVIOT] TOV OO0 KO TIG ATOITGELS TOV EMPAALEL 1|
Oepamneio g.

Kavévag amd tovg mpoavapepdpevovg mapdyovieg oev kabopilet amd pdovog tov v
QMOTEAECUATIKOTNTO, TNG TPOCAPUOYNG TOV TAIOV GTHV 0pPMCTIO. KOt 6T VoonAgia Tov. H duvapukn
aAnieniopaon peta&h Toug Tpocdlopilet Tov Tpdmo e ToV 0moio £va Todi avTHeTONIlEL, o€ o
ogdopévn oTiyun], To TPOPANUA TG LYELOG TOL KOl TNV EIGOY®YN TOV GTO VOCOKOUELD. ATOPAETOVTOG OTN
HEIOON TOV apYNTIKAOV YOYOAOYIKAOV EMUTTOGEDY TOL OLVNTIKA £YEL 1| VOGOKOUELNKT] PPOVTION GTOV
YUYIGUO TOL OO0V, GE TOAAEG YDPES EQPUPULOGTNKAY OPIoHEVES Pacikés dtatdEelc Tov agopov
voomnAgio Tov madlov 6to vosokopeio. (rapamounn) o to tepiocdTEp TASLA 1) EIGAYDYT TOVG GTO
vocoKkopeio amoteAel po youyomeostiky| pnelpia. Opiopévol amd TOLG CUAVTIKOTEPOVS TOPEYOVTEG TOV
TPOKAAOVV EVIOVO oTpeg givar ot okolovbot (IMamaddrov 1982/1988, Prugh & Staub 1985
,A0&1001c1986, Todvinc& ocvvepydteg 1986):

(L) Ol EIKAGIES, OL EPUNVEIES KOl Ol PAVTAGIOGELS TOL TS0V CYETIKG LLE TNV OPPOOTLOL, TIG
Bepamevticég dradikacieg oTic omoieg LVIOPAAAETAL 1] TOV TOVO OV PLOVEL

B) 0 amoywpiopdg amd ayomnuévo Tpdo®Ta Kot 1 dlatapayn Tov Kodnueptvod pubpod {mng g
OKOYEVELNG

Y) Ol «<TTOPAAOYEC» TPOGOOKIEG TOV 1UTPOVOGAEVTIKOD TPOCHOTIKOD OV OUTOLTEL OO TO TToudi
TANPN CLUUOPP®ON Kot TAONTIKY 1] CTOIKN amodoy| TG Oepameiog Tov

d) M evogOUEVT] OALOYT OTI] GLUTEPIPOPE. KOl GTN OTACT] TOV AVIGLY®V YOVIDV TOV.
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210V ONUOVTIKOTEPOLS TPOPANUATICHOVS TV EPNPOV TOL TAGYOLV OTd KAPKIVO avijkovV
GLYKEKPLUEVOL AvamTLEIKOT GTOYOL TNG NAKiaG TOVG, 1) d1dyvmon g vosou kat 1 Bepameio TG aAld
Kupimg N acvpPatdtnta peTald avtodv Tov 600. Ot Bacikdtepeg avnovyieg uropovv vo Ta&vounovv
oTIg TopakaTo Katnyopies: 1. Audyvoon ko Ogpaneia 2. AicOnon anmdielag Eeyyov 3.

MéEMOVA. ZyEGELS [LE TOVG GLVOUNATKOVG KOl KOWVAOVIKY] OTOROVAOGT 5. ZeEovalkdtnTa

1. dudyvoon kot Begpameia: o1 avnovyieg twv epnPov YOpw amd v d1dyvmon g achivelog Kot Tnv
Bepaneio TG ava@EpovTol TOGO GTNV GLYKEKPIUEVT] KOTAoTOoT 060 Kol 610 LEAAOV. [TpofAnuartilovio
Yol TIG OTieg TG VOGOL Kol TV coBapdv Tapevepyeldv g Bepaneiog ko moteg Oa eivon TOG0 o1
BpayvmpodBeoiieg 660 Kot LaKpOTPODESIES EMNTMOGELS TG acBévelag kat tng Bepaneiog otn (mn TOVG.
Eivar mépa modd gvaicOntotl oo BEpa g evnuépmaong kot otov Tpomo mov Ba emAEEEL O YLoTpOG VoL TV
Kévetl. Emiong, o mdvog kat o Ofog embeTikdv 10tpik@dv mapepfdoemy, Ommg eival yio mopdostypa 1
0CPLOVAOTLALN TOPAKEVTNOT), TOVG ATOGYOAOVV Y1 OPKETO YPOVIKO ddoTna, EVEO £VTOVO GyY0g
TPOKAAOVV Kal 01 TOPEVEPYELEG TNG Bepameing Onmg N odmrekia , To Tpocoro Cushing(Blevins 2002) kot
0 TEPLOPIGHOG TOV KOONUEPIVOV dPACTNPLOTITOV.

2. Ailcnon andAelog Tov EAeyyov: 1 Eapvikn ammAgln Tov eAEyyov ¢ {oNG Tovug amoTelel Eva
Koo aicOnpa tov eprPov. Zuotatikd avthg g aictnong anmielag EAEYyoL ivol 1 ar®AE TNG
WOOTIKOTNTAG TOVG, Ol EMATMOGELS TNG VOGNAEING Kot TNG OPPAOCTIOG GTIG GUVNOIGUEVEG dPACTNPLOTNTES
TOVG, 1 advvapio vo Kavouv oxédta yio To PEALOV, 1 aicOnom 0Tt OAa T TEPIGTPEPOVTAL YOP® AT TN
voco ka1 aicOnon tov afondntov.

3. MélAov: ot TpoPANUATIGHOL TOL 0POPOVY GTO HEALOV avaPEPOVTOL 6E BEHOTA OTTMG 1| VTTOTPOTH,
0 Bdvartog, o Yapog, n TEKVomoinem, 1 aKaONUAiK ektaidevon Kot 1 kapiEpa. Ot Eépnpot Tov mdoyovv
amd Kopkivo, GTAO10KA, GUVELONTOTOLOVV TNV afePodTNTO TOV LEAALOVTOG TOVG KO TO AyVMGTO YiveTol YU
ALTOVG OKOUT| TTLO OTEIANTIKO, EVD 0PIGUEVOL EKPpAlovV pOBovg YOpw amd Tov Bdvarto.

4. YyEc€1g e TOVG GLVOUNAMKOLS KO KOWV@OVIKT OTOUOVMOT): iowg avtd to Opa va amotelel Kot TV
Bacucotepn avnovyio Toug Kot eKEPALETOL TOWKIAOTPOTMG : EMOVIOVY VA EMGTPEYOLV GTO GYOAIKE
dpopeva, dev gtvar oiyovpot yia to av Ba Tpémet Ko Mg va ENyncovy v acBéveln otovg eilovg Tovg,
mhovd VidBouv poTatmpévol amd Ty 6Tdon TV GIAMY TOLG TOL TOLG ATOPEVYOLV 1) TOLS KYVOOUV Kol
ovyva avagépovy aichnua amopdvmong. Opiopévor avaeépovy 0Tt TAEOV 01 PIAOL TOVG GLUTEPLPEPOVTOL
OLOLPOPETIKA, OTMG Yo TOPASELY O, OEV EKPPALoLV Kapio emBeTikdTnTO EVOVTIOV TOVS, OTOV TTailoVV

UTAGKET 1| TOOOGPALPO.
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Eniong, avnovyodv yio v enavévtadn toug otnv opddo TV GLVOUNATK®OV Kot, GUYVd,
enovampocdlopilovv v évvola g eriiag. Kt OAa avtd yati otnv epnPeio n opdda Twv cuvouniikmv
arotelel To cupmAnpopatikd Eyom tov prfov, mov kabopilel v avtoektipnomn Tov, Tov EAEYYEL, TOV
kaBodnyel kKo B&tel Kavovpyla Tpdtumo cLUTEPIPOPES. ' avTd Ko o1 EPnot dnpovpyovv pia
GLALOYIKY] TOVTOTNTA, TTOV TNV TPOTAGGOLV GTOV KOGLO TOV EVNAIK®V, dotnpdvTag £T61 TNV
W31oTEPOTNTA TOVG.

5. Ze&ovarkdmmra: To OEpa TG GEEOLAMKOTNTAG GLVVLPAIVETOL LLE TIG OYECELS LE TOVG
GUVOUNATKOVG, TNV E1IKOVO, TOL GAOUATOS KO TNV OTOKTNOT TS AVOTTLELNKNG fOMOGTOANS NG
ceEovaiikng tavtdmrag. Ot épnpot pe Kapkivo ek@pdlovv TIG PUCIOAOYIKES OVIGLYIES TV LEADV TNG
OKNG TOVG NAKLOKTG OLASAS, OTIMG EVaL 1) AVATTVEN TG KOVOTNTOG VO SNULOVPYOVV OVCIUGTIKES
GY£0ELG, 1 AT0d0YT TOV COUATIKOV GAALYDV TOV ETEPYOVTOL LE TNV ELGAVIOT] TNG PNG, 0 KaBop1oUOg
NG PLGIKNG TOVG EAKVGTIKOTNTOG KOl 1] Kotavonon 0ecuav, 6mmg eival o YOUoG. XtV TpoKeipevn
nepinTwon OUMG, T0 copa OV amotedel TOAO EAENG Kot yontelag, 0VTE TPOCPEPEL YOPA KOt OTOAAVOT
otov £pnPo, aAld Gyyog, ayovia kot eofo. Kt avtd yroti méve an’ avtéc tig epnPucég avnovyieg
emkabovtal TpoANUATIGHOL YOP® Omd TIG LOKPOYPOVIES EMMTMGELS Al TNV achévela kat Tnv Oepameia
™G, OT®G 1N OTEPOTNTA, 1] SVVATOTNTO TEKVOTOINGONGC, 1| VITAPEN YEVETIKOV OVOUOAIDV GTO TOdOLd TOVG
Kot 1 6€E0VAAMKT ETAPKEL, OAAA KO TOOVEG povipes oAhayég TG epeaviong toug. (ITavAiong, 2004)

H xoatdOilwym amotelel pia and T1g onuavtikotepeg modNcelg mov anacyoiel Kot Ba amacyorel akdua
TEPLOCOTEPO TOVS KAVIKOVGS Y1otpovs 6to péALoV. [apatnpeitoar o€ mMOAAES YuyikéS TadnoeLg 1| Kot
GLVOOEVEL COUATIKA VOSTILOTA, O18POPOL YuYIATPOL EPELYNTEG TTIGTEVOVV GIIUEPD OTL UPT)VOVLE TNV
EMOYN TOL AYYOVG Kol uraivovpe otny enoyn g KatdbAwyng. H katabiwym npénet va daywpiletar amd
™V omtAn OAlyYM oL EKONADVETOL GTO PLGLOAOYIKA ATOpA, OTWS Y VOTEPA OO TNV ATDAELD EVOC
AYOTNUEVOL TPOCHOTOV 1| 6T TAAIGIOL PG dLGAPESTNG eunelpioc. H avtidpactikn 1| mepiotaciokn
KTAOA M, OTMG OAAMMG AEYETAL, TAPEPYETAL CUVTOUO LETA TNV TTAPOOO TOL Xpovov. H cuyvotnta g
KataOAymg vroroyiletatl oto 5% oL Yevikoh TANOLGHOV pE cuvErEleg avéntikég Taoelc. H mbavotnta
oV &Y€l éva ATopo VoL VOONGEL pa popd oty {on Tov omd KatdOiwym avépyetal oto 20%. Qg pog o
@OA0, N avaroyia elvan 2 pe 3 yvvaikeg mpog Eva avipo. H niwio évapéng avaeépetor ) veavikn 1 1
OPYUN, EVO ATLTTOL GLUTTOUATOAOYIO, UTOPEl va Tpoimdpyel Kon amd ) epnPeia axdpa. Ot Essen kot ot
ouvepyateg Tovg £6eiEav oty Zovndia To Todid Kot ot Eenpot pe kapkivo '8 pe 18 etdv’’ viod
Oepamneia, eppaviCouv peyolvtepa eninedo KATAOAYNG KoL dyYOVG GE GUYKPLOT| LLE TOVG VYElG Epnoug,

T TAPOTAVE amoteécpata emiong, Tovilovv Tmg 1 Tepiodog
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petd v Bepameio evOEYOUEVOG VO TEPLEYEL LEYAAVTEPO TOGOGTO KIVOUVOL Y10l WYOYOAOYIKES
dlatapayéc o ouyKplon pe v mepiodo g Oepaneiog. ‘Exel mapatnpnbel eniong 6t o1 EpnPor pe
Kapkivo elval meplocOTEPT £VTACT] KO SLOUAYN LE TOVG YOVELG TOVG O’ OTL 01 LYieig EpnPot, v N
TANPOEOPNGN KOt 1] KOWVOVIKT VTOGTHPLEN TOV TodldV Kot EPNPov pe xpovia voco, £xel amodederydel
0T ToVG Pfonbd va avTYETOTIGOVV TV 0GHEVELN TOVGS LLE TEPLGGOTEPT SVVAUT| Kot TEPIGGOTEPO GOEVOG
KOl LELOVEL CNUAVTIKA To emineda kKoTafMnTik®Vv datapay®v. Ta mwoidid kot ot Epnpot pe kapkivo
KOAOVVTOL VO OVTILETOTIGOVV EKTOC 0O TO KaONpePvO oTpec mov GYeTIlETON e TIG GLVNOEIC OLGKOAIES
NG aVOTTLELKNG TOVG SVOKOANG Kot EKEIVO TO GTPEG TOL GLVOEETAL Kot GYETICETAL e TNV 0oBEVELD TOVG.
Elvar daitepa evorapépov 1L 1 dmapén Tov Surhod avtol dyyovs, Kabiotd cuyvd toug epnfoug pe
YPOVIA VOGO TTEPICGOTEPO 1IKOVOVG GTNV OVTILETMTIOT Tov. O1 ESSenkat o1 cuvepydteg Tov Tapatipnooy
0T 01 £PNPOot [e KopPKIVO OVTILETOTICAY TO YEVIKEVUEVO QYOG TEPLGGATEPO BETIKG GE GVYKPLOT LE TOVG

vYyteic cuvouniikovg Tovc.(Xarmpa, 2000)

2.1.2 Yopotikd tpopfiqporta

Ta copatikd tpofAnuata wov avtipetonilet Eva moudi pe kapkivo, Eva mondi mov €xel vrootel
Kot yewpovpykn enépnPaon 1 Exet vroPAndel oe Bepameieg yia v acOévela Tov, givar TOAAG Ko
enmovva. Kdmola and avtd ivor : akpomplacidc Adym Yepovpykng BEpameLTIKNG OVTILETMOTIONG
KATOL0G VEOTANGIOG, CLUTTOUOTO TNG 0cOEVELNS OTwG TOVOG, LaAddes, IAlyyous, AmoBupieg, EpeTot,
apoppayieg, TpoPANUATO OpOCNG KoL VONTIKNG AELITovpYiog, adLVOUIN, TOPULOPPDOCELS, TAPEVEPYELEG
Oepaneiog Onwc admnekia, deppatikd TpofAnuata, vootio kot EUeTot, advvopio, Suskoiia Baoiong,
a@LdGT®ON, Tpdcwro Cushing, TOVOKEPOAOG, 0VOGOKATAGTOAN, AEVKOTEVIM, GTOUATITION, 01G0(QAYITIdN,
€AK0G, d10ppOota, MNIOTOEIKOTNTA, TVELLOVIKT TOEIKOTNTO, KapdloToSIKOTN T, VEQPOTOEIKATN T, TOVO GTO
00Td, KOTW®GON, TUPETO Kot amdAEL Opeéng, KataoAr], mOvog 610 6T00G, CUUTTOUATO YPITNS, SOLGKOAIN
611 KOTATOOoT).

To copa oty epnPeio amoterel TOLO EAENG KOl LETOVGI®ONG OA®V TOV BETIKMOV, AALL KOl TOV
APVNTIKAOV cUVAICONUATOV, POpEN TPOGEYYIONG TOV GALOVL KOl LEGO O1ALPOPOTOINCTG TNG TOVTOTNTOS TOV
@OAOL. MdMoTa, petd tnv ddyvmon e vocov, ot £pnot avalntovy TNV TauTdTNTO TOVG LE TPOTO T

EMTAKTIKO, 110l KOl GLVEONTOTOLOVYV OTL TO UEALOV TOVG givoar af€Pato.
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AO6Y® ™¢ memoifnong Tovg, Aourdv, 6Tt ToL vt SPOPETIKOTL Ard TOVS GULVOUNALKOVS TOVG, OL
¢pnPot mov mhoyovy and Kapkivo Pidvovv avtoamdppLyn, cichnua KaT®TEPOTNTG KO EALEIYTG
avtomenoidnong, YoTi To GOUO TOVG TPOKAAEL dtaTapayn 6To aicHnua Kol TV KOV TOV E0VTOV, LE
OTOTEAEGLLO VO ONILIOVPYELTOL Eva priYHOL GTIV EVOTNTO YLYNG- SOM0TOS. To chpa Provetal og ototyeio
eEmtepko, avoikelo, aveééheykro. H avanapdotacm tov eavtod mptv Kot HETA TNV EUEEVIoN TG VOGOL
odmnyel og yaoua pe motkila apvnTikd cvvoicHnpata, mov Thavd vo 00YNGOLY GE GLVOIGONLOTIKT
neplBwplomoinot. Av Kot 0ev amoTEAOVV TIG KUPLOTEPES AVNGVYIES TOVS, CKEYELS YUP® OO TNV EUPAVION
TOVG KOl TNV TPOTOTOINGT TNG QVTONVTIANYNG TOLG elvar kotvd BEpata kol Kupiwg dtav Exel ENPeacTei N
€OV TOV 6OUATOG (T.). OKEYELG YOp® ard To av Ba Eavafyolv ta poiid, av Oo amoktioovy to Bapog

nov giyav k.d.) (Kline- Tomilson, 2005)

2.2 H gpmepio mov Praovel To Tordi KOTa TV OLdpKeLo TG VOO AELNS

H atpdceaipa mov emkpatei 6to vosokopeio, wdtaitepa Kotd TIc NUEPES EPNUEPiag, EMNPealel
avapeiepntnro 1o moidi, avEavovtag 1o dyxog Kot Tov Taviko tov. Otav o pukpdg achevig voonievetat
og 0dAapo pali pe oA mondid, Otov KataAnyel 6° évo KpeRAtt 6To dtddpopo 1 0tav Ppicketatl kKovid ¢’
éva coPapd appwaoto madi, ennpedleTor amd To KA Kot TG GLVONKESG TOV EMKPATOVYV YOP® TOV. ZuyVA
EPYETAL GE EMAPT LE TO TPOCOTIKO VYELNG TO 01010, KAT® A TNV WECT Kot TO POPTO pyaciag, yiverat
amOTOMO Kot ampdS®TO 6Ty €mar] Tov. [lapdAinia, ot cuvaicOnuotikd eopticuévor yoveic cuvnbmg
V100€TOVV Pl ETOETIKY KO AT TIKY GTAGT] Y10 VoL KAADWOLVY TO Gryy0g Ko TIG avnovyieg toug (
[Momaddrov 1997 ).Ze avtég Tig cuvONKeg, T0 madl PrdVEL EVTOVES Kot GLYVE TPOVUOTIKEG EUTEIPIES, YU
avTd Kot elvor amapaitnTo va Tov diveTor 1 evkopia vo T EKPPAcel Kot va Tig enesepyaotel péoa and 1o
moayviot. ‘Etot kaBe madrotpikd vosokopeio, tapdAAnia pe Tovg E0pLYOPOVES, KATOAANAQ
OLOKOGUNIEVOVS KOl AELTOVPYIKOVG YDPOLGS, TPETEL Vo, dtaféTet Eva Tupa moryviobepameiog,
TAOCIOUEVO 0O EEEOIKEVUEVO TTPOCOTIKO TOL TAPEYEL TN OLVOTOTNTA ONUOVPYIKNG, YOXOYMYIKNG Kot
Oepomevtikng amaoyoAnong pésa and to mayvior ( Azarnoff & Flegal 1980, Lindquist 1989 ). Xtov
ACQOAT] KOGLO TOL TTOLYVIO0V, TO OO LETAPEPEL TIG EUTELPIES KOl TOL GLuVALoONaTa TOVL Pudvel
kabnuepvd ota mAaicio Tov vocokopeiov. Exepalel erevBepa 1o Bupod tov, 10 pOfo tov, TG aywvieg Kot
™ Yopd Tov cuyvd d1otalet va eEmtepikedoet. To maryvidl Tov emrpénet va Eavd Prdoet Kot va

AVOTTOPOUGTIGEL TPV LOTIKEG EUTEIPIES TTOV AVTILETMOMIGE 1| TOV TO TPOoPANpatilovv.
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M’ avtd ToV TPOTO EAEYYEL TOVG POPOVG TOL KO OVTAEL SVVAUT Y10l VO OAVTILETOTICEL KATOGTAGELG
OV TO AMEIAOVV. AgV glval GAVIEG OL POPES IOV AVAUEGO GTIS TPOTIUNGELS TOV VOGNAELOUEVOV TOOIDV
GUUTEPTAOUPAVETOL KO TO «TatyVidl TOL YlTpov», HEca amd To omoio emeepyalovron Tpio Pacikd
0époto (Kipman 1981)

o) po Tpavpatikn epmelpio e€artiog e oevidlog EI60Y®YNG TOL TS0V GTO VOGOKOUEIO Kot TNG
QTOLLAKPLVGTG TOV amd TO 01KEL0 TEPPAAAOV TOV (). avamaploTd Vol athYNIO TOL SIKALOAOYEL TV
OLKOYEVELONKT OVOGTATMGN, TN LETOPOPA KOt AUEST] voonieia tov oty ME®).

B) v eumepio TG vTOPoAng Tov o€ BepanevTiké drodikacieg (.y. pe TpdBecn va PPOVTIcEL Kot
VO YITPEYEL Piot KOOKAQL, TNG KAVEL EVECELS, EMEUPACELS Kot S10XETEVEL 6™ vtV gAgvBepal OAN TNV
emOeTIKOTNTA TOV).

Y) TNV TEPIEPYELN KOt FLEPEVVION TOV CMUOTOG KoL TG GEEOVAMKOTNTOG.

Kot 6116 Tpeig mepuntdoelg, Hésa amd 10 «royvidl ToV YoTpov», To Todi ETOUDKEL Vo, EAEYEEL TOVG
@OPoLG Kot Vo ETPUDCEL TNV KLPLOPYIQ TOV OTIG EUTELPIES TOV TO OMEILOVV 1} TO KatakAvlovv. H
GLUPBOAKY| YADGGA TOV Ty VIdLoD amoTeAEl £va O10yVOGTIKO HEGO TNG YUYIKNG TOV KOTAGTAONG KOl
pmopet va fondncet 1o vOGONTOTOMUEVO TPOSHOTIKO VYELOG VO KATOVONGEL KOl VO, ETKOIVOVIGEL
OTOTEAECUATIKOTEPO [LE TO HKPO acBevn. EmumAéov, 1o manyvidr pmopel va ypnoipomombel amd £101Ko0g
(yoyordyoue Kot WoyioTtpovs) mg BepamenTikd HEGO Y10, TV ENEEEPYAGTIO TPOVUATIKDOV 1] 00LVNPDOV
EUTEPLOV OV TO TTodt Prdvel pésa 610 vosokopeio. Avappiofntmra, n xpnon g moryviobepameiog
GLUPBAAEL 0T HEIMOT TOV CLVUGONUATIKGOV SVGKOMMDV TOL TPOKVTTOVY TOGO KATA TN OLEPKELN TNG
voonAeiag, 660 Kot petd v €000 and to vosokopeio. Mepikd mondid epeaviCovv optopéves TpOGKUIPES
(QLGLOAOYIKEG CUVALCOMUOTIKES S TOPA)EG 1] TPOPANUATO GUUTEPLPOPAS, OTAV £XOVV T, EMGTPEYEL GTO
omitt.

Ot youyoloykég emmTMoELg TG VoonAeiog yivovtol epgaveig poig Ppebodv otov acpain kot
otkelo ympo tov omttiov. [a mapddetypa, Propel vo ToAVOpOUnNcovY, Vo TPOSKOAANH0VV GTOVG Yovelg
ToVg gpeaviovtag £VIovo dyyog amoy®PIGHOV, UTOPEL VoL EKONADMGOVY SLOITAPOYES GTOV VTVO TOLG 1] 61N
STpoPY], N Kol Vo ToPOVGLAGOLY TPOPANLLATO CVUTEPIPOPES 6TO 6TiTL 1] 6T0 GYoAeio. H otdon tav
YOVIDV KOl TOV EKTOLOEVTIKAOV ATEVOVTL G’ aVTES TIG avTdpdoelg Oa mpoteivel 1) Ba peidoet v évtaon

kot T ddpketa tovg ( [Momaddrov 1997).
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2.3 O copoTikdg Tovog 6T0 TONdi

To moudi pmopet va vidmbet Tovo yia moAA0VS d1apopeTiKovg Adyovs. O Tdvoc pmopet vo mpokaAeitot
amd Tov 1010 ToV Kapkivo 1 ¢ amotéAespa g Bepameiog, OTMS AOY® HoG Eyyelpnong Yo TNV apoaipeon
KAmo1o0v dyKov | AdY® TV TopevePYEIDV NG ynueobepancioc. Mepikég @opég ot avBpwmot pe Kopkivo
vioBovv Tdvo mov dev oyetileTar pe TNV acEVELd TOVG, OTMG EVOEXOUEVMOS TOVOKEPAUAO 1) TOVOSOVTO.

* Aev vimBovv tdévo 6Aa Ta madud pe Kapkivo. Kt avtd mov €xovv, dev 1o fiidyvouv kdbe dpo g NUéEPOC.
* [atpucéc ko dAAeg Bepameiec LTopovV oYedOV TAVTA VO AVOKOLPIGOVY TOV TPOKOAOVUEVO OO KOPKIVO
Tovo.

* H avakoveion tov mdvov, Oyt Lovo Ba Bondnocet to mondi va vidoel KaAdtepa, aAld TBavov va
BeAtidoel emiong tov Hmvo Kot TV 0pen| Tov.

O kaAVTEPOG TPOTOC avakoHPLoNG amd Tov TOVo givan va Bepamevtel | autia tov. Edv yio mapdoerypo
évag 6ykog mpokarel mOVOUG, 0 YlaTpdg UITopel v amoPaGIGEL TNV APoipesT] TOL 1} VL LEIWGEL TO PEYEDOG
TOV HEG® YEPOVPYIKNG EMEUPAOTG, aKTVOPOMDV 1) ynuelobepaneiog. AAdeg uéBodot yia Ereyyo M
aVOKOVPLoT TOV TOVOL TEPIAAUPEAVOVY YPT|OT TV TOPAKAT®:

* AnevBeiag wicon 1 Ceotéc (M kpHeg) Kounpéoec.

* GoppaKeLTIKG GKEVAGHLATA Y10 TOV TOVO.

» Ouoobepaneio (0 emayyelpotiog vyeiog Oepamedel Tov TOVO e PHEG, VELPX, GLVOEGUOVG KOl 0GTA
HEG® NG AOKNONG, TOL NAEKTPKOV £peBiooD, TS VIpOoBepaneiag, TG ¥pPNoNS Lol KaBdS Kot
OepIK®DV, KPO®V Kot NAEKTPIKMOV GLOKEVOV).

* XoaAdpwon.

* Aldomaom TG TPOcoYNS (GTPEPOVTAG TNV TPOGOYN TOV OO0V GE KATL GALO TEPAV TOL TOHVOV).

* OavTocoKd (XPNCLOTOLDVTAS T PAVTAGi0 TOV, TO Todi B0 KOTOOKELATEL VONTIKEG EIKOVEG 1|
KataoTdoelg). Ta meplocdTePO AVTIKOPKIVIKA KEVTPO S1oBETOVY Hio YUYOKOIWVMVIKY OpAdo Tov UTopel vo
cogc Bondnoetl va pdbete, eoeig 1 o Todl GOG, TIG TEYVIKEG TNG XAAAPWOGNGS, TNG O1AGTOCGNS TG TPOGOYNG
KO TOV QOVTOCIOKOV KOTAGKELOV.

* Mmlokdpiopa tov vedpov ( pia péHodog Kotd TNV 0moia EKYOVETOL PAPLOKO EVTOS 1| YOP® OO TO
VELPO, MOTE VO LOVOLAGOLV 1] VO, VEKP®OODHV 01 VEVPIKES TVEQ).

Amotpémovtag Tov TOVo amd TV apyn, akoAovbeite 0 KaAvTeEPOS Opopog Yo vor ereyyBel. Mia tétola
TOKTIKY propet emiong va onpaivel 6t to mondi o ypetdletar pikpoOTEPN dOOT TOV EVOEIELYUEVOD

QopUdKoL amd aVTNV OV EVOEYOUEVMG Ba Aappave 6v AenVe TOV TOVO VO XEPOTEPEVEL.
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AL0QOpETIKA APLLOKO OVTLLETMTLIONG TOL TOVOL £XOVV KOl OLUPOPETIKOVS YPOVOLS OPAGCTG, TTOL
Kopatvovton amd Alya Aemtd £0¢ kot pepikég dpes. Eav 1o moudi meppévet mépa oA yio vo tapel KAmolo
QapLoKo, I6mMG 0 TOVOG VO XEIPOTEPEYEL TPOTOV OPYICEL 1| VOKOVPIOTIKY dpdoT Tov apudiov. Ta
VOPKOTIKA ivor Ta 1oyvpdTEp TavGimova, dtabécipa Tpog xpnon. Ot épguveg detkvhiovy Tmg Ay
VOPKOTIKAOV Y10 0VOKOVPIGT TOL TOVOL atd ToV Kopkivo, dev Ba Kavel 1o moidi eEapTnUEVO VOPKOLAVY].
H Bepamneio Tov modikov mévov amortel 1060 KATOVONGT TOL GLYKEKPILEVOL TTOd100, OGO Kot TNG NAKiog
tov. Ocov apopd 6e VT Kot TOAD pikpd wodid, pmopel var amodetrydel 1draitepa fondntikod to va
TOPOATNPOVVTOL GTEVE O1 EKPPAGELS TOV OO0V KO TO VO KOV UE TTPOGEKTIKA TOV TPOTO LLE TOV OTOL0
Khadet. [pémet va Aappdvovtar v’ dyv Tuxdv oAAaYEG GTH GUUTEPLPOPA TOL, OTI®S OAIyM, amopdvmon,
petopévn dpactnprotta. Ot aArayég avtég iome Kot vo onpaivouy g to modi movd. Kamoleg popég ta
TodLd pmopel va, Tovave, aALd va unv givorl og B€om va cag LIAMNGoVY Yia Tov Tovo oL Budvovy. Towg
Ko va To @oPovvtat. Etvon e€apetikd onpavtikd va potape to modi ov movd. Evog kaddg tpdmog yio
va opiceTe TNV évTaoT Tov TOVOV, givol To va Kdvete yprion piog kKAipakog mévov. Mo cuyva
xpnoonotovpuevn Kiipoka tovov givar 1 Wong-Baker Faces Pain Rating Scale (Coté, 2009), n| onoia
anevBuveTal o€ TOOLd MG TPLOV ETOV. TNV KMUOKO 0vTh T0 KAOE TpOS®TO Tapovctdlel Kat Eva
eMimed0 TOVOL, KLPAVOUEVT HETAED EVOG TPOCHTOL TOL POAVETOL YOPOVIEVO ENELON| OV E£XEL KAOOAOL
TOVO KOl VOGS TPOSHOTOV TTOL PaiveTol AVTNUEVO NN £xeL Alyo 1 moAD mdvo. To mpdommo «O» givar
TOAD YapovEVO Yol Oev VidBel kaBOAov movo. To tpdcwno «1» movdel povo Aiyo. To mpdowmo «2»
novael Ayo meptocotepo. To mpdosmmo «3» Aiyo axopa. To tpdcono «4» movdel Tdpa moAy, oAAL TO
TPOGMTO «5» TOVAEL 0G0 TLo TOAD pmopel kaveic va pavtaotel (Kot dgv gival amapaitnto va ekppaletat
pe KAGua) . Zntape omd 1o mondi vo S1adéEeL ekeivo To TPOCMTO TOL TEPLYPAPEL KAADTEPQ TO TAC VIDOEL.
O moévog Ady® tov Kapkivov pmopel oyedov mhvTa vo, avakoveloTtel 1] va ehaytotonomel og eEapeTikd
Babud, aAld Kavévag Yatpdg dev LTopel vor ivat YvdGTNg OAOV TV W0ITPIKOV TPORANUATOV TOV
AVOKOTTTOLV, VTLEPYOLV 10TPOl EWIKEVIEVOL GTOV THVO. Ot Yiatpol avtol pmopel va eivon oykoAdyot,
avaloOnGloAdyol, vevpoyelpovpyot, AAAOL Y10TPOL, VOOAEVLTES, pappakorolol. Mia opdda eEAEYYOL TOV

TOVoV pmopet emiong va mepAapPavel yuyoAdyovg Kot Kovmvikovg Aettovpyotc. (Badaiovia 2005)
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2.4 TIpofMpoto TOU AVTIRETOMILEL 1] OLKOYEVELD TOV TALOLOD

Ot 6140815 TOV YOVIOV GYETIKA LE TNV AGHEVELD TOV TOO100 TOVG KoL TNV TKOVOTNTO TOV VO
npocapuoleton £xel dtomiotwbel OTL EnNPedLovY CNUAVTIKA TNV TPOGAPUOYT TOL HETE TNV SIUYVOOT) .
votepa omd pia 016yvmor Kapkivov 6To modi ToVG, GLYVEA Ol YOVEIS EKONAMVOLV GNUAdLL Kot
CUUTTAOUATO, YLYIKOV GOK. AVTO pumopel va cuvodevetal 1 va, akoAovBeitat amd éva aicOnpa mévBoug kot
Babibg Admng, 1o Tadi cuvnBmg elval IKavo va avTIANEOel 4Tt KATL deV TAEL KAAL OGOV OVOPOPA TNV
KOTAGTOGT TOV, OKOUA Kol OTOV amovcetalel 1| GUEST) AEKTIKT EMKOV@Vio, ive oto Béua. (Xatmpa

2000).

2.4.1 Apyui apvnon

H apovtikn dpvnon tov cuveneidv piag Siiyvoong veomlasiog 6To Tatdi Toug UTopel, ®g
UNYOVIGLOG GLLLLVOG, VO DTNPETNCEL VOV ATOPOITNTO GTOYO, Y10 KATO10 ¥poviKd SlAGTN L, TO VO
EMTPEYEL GTOVG YOVEIS v unv Pudiotodv 6TV GLIEOPA Kat, L' avuTdOV TOV TPOTO, VO TO KATAPEPOVY HEGOL
G€ U0 KOTAoTooN Tov Yo avtovs Oa ftav aAAdg cuvpintiky]. Opmc, v avTh 1 U PEOAIGTIKN Gpvnon
eppével og peydio Pabuod, ovtd pmopet va PAGWEL TO TOdl KOL TV OVTILETOMION TG KATAGTOONG, OTNV
TePInTOON OV 01 YOVelg apueioPfnTodv v opBdTTa TG dtdyvewons Kot Ty 6oPapotnTa TG . 1o(LPN
dpvnon pmopel emiong va eumodicel Tovg Yoveic Kot To mondl va Hotpalovtot ovoryTd Kot EAMKPIVE TOVG
@OPovg ToVG. AvTd popet Vo TOPUKOADGEL TV TPOCAPLOYT TNG OIKOYEVELNG KO, GE TEPITTM®GT TOL N
popen ™S vocsou nrav Bavatneopa Kot eméA0eL 0 BAvatog ToL TG0V, Vo O1HOVPYNGEL GTOVG EMEDVTESG

0L TTLO GUYKEKPLUEVT] EKPPOOT) GUVILGONUATOV Kot peyadbtepo yuyoAroyikd cok. (Kobler- Ross 1973)

2.4.2 Evoyn

H evoyn tov yovémv givar pia modd cuvnbiopévn avtidpaot, mov cuyva tnydlet amd v avnovyio
UG TpokdAecay eketvol TNV acBévelo 1 amd TV 0otV TOLG VO AVAYVOPIGOVV TO GUUTTMOLOTOL
apKeTA VOPIc. N Evoyn umopet emiong va tpoéABet amd pa acvveidnt ‘embopio Boavatov’ oc mpog To
modi, 1 TNV EVIOTTOON OTL LopEl va Unv @povtioTnke cmotd, Kabmg eniong Kot omd Toug yevikoHg
KOW®VIKOVG KAVOVEG IOV TEPLYPAPOVV TNV YOVEIKT 00DV yio TNV ovaTpoen TV Todidv (Xotpa
2000).
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2.4.3 Yneprpootacia

Koatd v gpovtida evog appwaotov mondtol, ot EVAAIKOL UTOpEl va. EVTIEIVOLV TNV IKOVOTOINGN TOV
eEAPTNTIKOV aVayK®V TOL o€ o Tpoomdleia va fondncovy To modi vo VIDGEL o ac@aAES Kot PENO,
OALG Ko G amdvInon 6To 01Ko Toug Ayyxos. [lap ‘0Ao mov wg éva Pabud n emmpodchetn yoveikn
vrooTPiEn eivor amapaitntn, N TOPATETAUEVT] KoL LTEPPOAKT IKOVOTOINGT TOV AVAYKOV UTOPEL VoL
amodELYTEL TOGO IKAVOTOMTIKY, MGTE TO Todl va avtioTabel 610 evOEXOUEVO VO TN YAoEL. AVTO HITopEl va
BAGyeL TNV ELGLOAOYIKT TOL TOPEiD TPOS TNV DOPLUN aveEapTNoia, LEWOVOVTOS £TCL TNV AVATTUEN TNG
avtomenoifnong kot e Tpmtofoviiag Kot evvodvtog v vrepPoiikn e&aptnon). H yoveixn
VIEPTPOCTAGIO UTOPEL VO OO YNGEL KOL GE 1] ATOPOITHTOVS TEPLOPLGHOVS TOV dPACTNPLOTATOV Kot
EUTELPLOV TOL TTad100. Ot HEI®UEVES YOVEIKEG TPOTIOKIES Y1l TNV ETAPKELN TOV TTAd100 TOVS VOl
GLVEYICEL TIC TPONYOVLEVES TOL OPUGTNPLOTNTEG, WOLUTEPA TO GYOAEID, LITOPEL VO TOV LETOODCOLVV £VOl
aicOnpo andyvoong kot aneAmiciog. AtydTepa TPOCAPHOCTIKA TPOPANLATO COUTEPLPOPAS
SlmoT®@ONKAY aVAIESH GTO TOdLA LE AsVyoipia TV 0moimVv ot Yoveic cuvélay TNV LGLOAOYIKN
nelfopyeio kot peTd TV epedvion g achévelag, waitepa dtav eV anAALAGGAV TO TOdL od To. GLVHON
kafnkovta Tov. Ot veapoi acbevelg pmopodv ypryopa vo vidGouy TTOTE 1) AcHEVELD TOVG EMTPETEL VO,
£YOLV TOPOTAV®D TPOVOLLLL LEGO GTNV OIKOYEVELX KOl GTNV KOWVOTNTO, EWO01KA OTOV 01 YOVEIKES OMOLTNGEL
elvar acvveneig kot delyvovv 1dtaitepn edvola TPog To AppwoTto Tondl . Avtd pmopel va 00N yNGEL To Todi
VO YPNOYLOTOGEL TV 0GOEVELX TOV Y10l VO, AOKTHGEL OTL BEAEL KO vaL TO EUTOSIGEL Vo eyKATAAEYEL
UEPIKEL COUTTOUOTO TNG, APOV VT £YOVV 6TO UeTAED YIVEL Lo oNUaVTIKh Ty evioyvongs. (Xatnpa,
2000)

2.4.4 Yrepfoikn TaOTION KOL YOVEIKO Gyyog

e po LEAETT YOVE®V oL glyov Tandi pe kamotla coPapn acOévela, dtamotddnke O6TL ekEivol TOL
avEéPePaV OTL T TOOLE TOLS PLOVOLV TO LEYOADTEPO AYXOG ETEWVOV KOt O1 10101 VO, EKINADVOLY
LEYOADTEPO GYYOG, VIPOTN Kot EVOYN Yo TNV acBéveia Tov Tadiod toug an’ 660 ot yoveig mov Bewpovoay
Ta TOOLE TOVG AYOTEPO Ly ™OM. YTapyel oOnAadr n mhavotnrta Kamolot yoveic va tavtilovtol
vrepPOAKE e TNV KOTAGTOGN TOV TOd100 TOVG, EMPAAALOVTOG G VT TNV 01K TOVS AVTIANYN Yo TV
eumepio g acbévelng Tov. Avto pumopel va 00MYNGEL TOVG YOVELG Vo, ToVICOUV TO GUUTTAOUATO KOt

OVIKOVOTNTEG Y10, TO, OTTOi0l TO 1010 TO TTodl va UV evOlaQEPETOL TOGO.
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To yoveikd dyyog dtayEetor 6To TEPLEYOUEVO KOl GTOV TPOTO TNG AEKTIKNG KoL U1 AEKTIKNG
EMKOWVOVIOG TOV GYETILETOL LE TNV VOCOKOUELKT] KOl TPIKY] EUmEpia. AVTO pmopel va emnpedcel Kot
Vo euacONTOTOMGEL KO TNV 1010 TNV AVTIAN Y TOV TOd10V Yo TNV EUTEPIQ TOL VO VENCEL TO AyYOG Ko
TIG OVGTPOGUPHUOCTIKES AVTIOPAGELS TG CUUTEPLPOPAS TOV.

To yoveikd dyyog damotddnke 0T emnpedlel TOGO apvNTIKA TO TOLdl G TPOG TNV VOGOKOUELLKN
nepiBalym , OGTE VO TPOTIUA VO EPYETOL TNV KAIVIKT Kot VoL akoAovBel Tnv Bepamevtikn aymyr Tov povo

¢ eEmtepikdc aobevic.(Xarnipa 2000)

2.4.5 Ayy0S amoympiopov

Agdopévng g ddyvmong pog Kakonetog Kot Tng VITOVOOVEVN TTPOOTTIKNG EVOG EVOEYOLEVOD
BavdaTov, T0 dyyog ToL amoY®PIGHOV Kot 6TO TTondl Kot 6TOVG Yovelg etvan kKatavontd. Tétowo dyyog
umopet va yiver 1dtaitepa 050 Otav vdpEet £vOEIEn emdeivong TNV KatdoTtoot Tov Totdlov.

O TpOTOC TOL TO AYYOS AVTO UTOPEL VAL AVTILETOTIOTEL 6TV KAOE Ypovikn otiyun oxetiletal pe tnv
nAxkia, TV mo1dTNTO TG GYECNS AMOYWPIoUOV- aveEAPTNTONTOINGNG OTNV EEEMKTIKN Aom oL PpiokeTan
10 Toudl, KaBdg kot TNV avtikapavopevn eHon Tov Kivdvuvov. To dyyog Tov AmoY®PIGHOV EUTAEKETOL
oTNV avATTLEN Kot TNV SLOTPNOT| EPLIATOV 6Ta ool pe Agvyoio. To dyyog Tov amoympiopov,
KLPlOG AVALESO GTY UNTEPA Kol 6TO ApPp®aTo ondi, mailel eniong poAo oty avamtuén Kot dtatpnon
™G oyoMkng eofiog oe madid pe Kapkivo. Onwg ToviCovv awtoi o1 cuyypaeic, 1060 10 Tondl 660 Kat ot
yoveig pmopel var pofolvian £6T® Kol TOV TPOCOPIVO ATOY®PIGHO, e€ontiog TG TPOOTTIKNG Tov Havatov
amd TV ac0EVELD KOL TOV OVIIGLYLOV TOVGS Y10 TOV EVOEYOUEVO LoVIo amoyopiopd. E&attiag tng dyvolog
OGOV aPOPA TNV TNYN TOL AYXOVG TOVG, TO NTLOTEPO GUURTOLO TOAUTOPLNG OV eKQPALeTat and TO Todl
umopel va Tovg meiGEL va Tov eMTPEYOLV Vo UnV el 6yoieio. Me ooV TOV TPOTO, 01 YOoVElS pmopet
VTOGLVEIONTA VAL EVIGYDOLV TNV €EAPTNIEVT GUUTEPLPOPA, LELDVOVTOS TO KIVTPO TOL OO0V DGTE VL

OLVEYITEL TIC PVOIOAOYIKEG TPV TNV acbévela dpactnpiomreg tov.(Xathpa 2000)
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2.4.6 Adépora To®V Kol ePfoV pe Kapkivo

Ymoompiletar 6Tt Ta adEPQLO TOL TAO10D UE YPOVIO COUATIKY acBEvela Exovv avénuévn mbavotnta
VO OVTLETOTIGOVV YOXOKOWMVIKEG SuoKOAES. Opiopévol Yoveig 6T TPooTAdELd TOVG VA avTamToKkpliovy
OTIG aVAYKEG TOVL aoBEVODS Tand10V0 gival SuVaTOV Vo TOPAUEAOVV T, AdEPPLOL TOV, VO, YivovTot Wtaitepa
EMEIKEIG TPOG AVTA AGY® NG EVOYNG TOVS 1 VA Ta ETPapOVOLV e VYNAEG Tpocdokies. Ot yoveig, ot
omoiot 0gv ivan cuvousONuaTIKd S1OEGILOL GTIG AVAYKES TV TOdOLDV, EVAL OLVATOV VO, ETLYEPOVV VO,
ToVG eMPAALOVTOL e TAKTIKES GKANPNG TEBapyiog N va Ta EYKATAAEITOVY GE CLVULGONUOTIKY LOVOELD.
Ot cvvNBELS AVTIOPAGELS TOV VYOV TOOLDV TNG OIKOYEVELNS TTPOS TN YPOVIO COUOTIKY acBévela Tov
adePPOV TOVG EIvaL Gyy0g, OmOpPIYN, EVOYES Kt avaitiol oot yia v Tpocmmikn Tovg vyeia (Toldving
1993).

2.5 Zovoyn

O1 yuyoloyiKéG avayKeg TOL Toudo0 EEKVOUV oo TV avnovyia Yo v acbévela ot kad’ avt (Tt
glva, o0l T GUUTTAOUATA KAT) TN LEAAOVTIKT TOV KATAGTAON 0€ GXECT LE TN VOGO Kot TNV avnouyio
GYETIKA [E TNV OKOoYEVELD TOV. O1 YOYOAOYIKES avayKeS EL@avifovTal o VYV and TIG COUATIKEG OTNV
apyn TG SLAYVOONG Kol OVGTLYMG EIVOL AVTEG TTOL OVTIHETOTI oVTaL ArydTepo and TV opdda vyeiag. O
voonAevtrg mpénet va givon og BEom va evBappvver v Ekppacn Twv cuvolsOnudtmy Tov Tadton Ko va
glvan og gypryopon 0oV aopd TV avayvodpion onueiov Kotabiyng (amopdvoor, ardcvpot), KOnwon,
avope&ia) 1 Eévtovou dyyovg (avnovyia, admvia, un avoyn Bopdpav, dtatapayn g cvykévipwong). Otav
elvat duvatd va TPOYPAULOTIGTEL 1 VOoonAgia TOL Tad100, £ivotl OTUOVTIKO TO TPOS®TIKO vYeiog v
GLUPOVAEVEL 1] KOl VO EKTTOLOEVEL TOVG YOVELG GYETIKA L TNV KATAAANAN TpogTolacio Tov. H owoyéveln
oL Aertovpyel ®¢ opdda ypetaletTal Kt avty) otnpiEn TPokeUEVOL va avabempel dlopKdOS Kol va
EMOVATPOGOI0PILEL TNV TOVTOTNTA Kol TOVG GTOYOLS TG KATA TV Topeia TG vOGoL TOL Taid1to0

™me.(Xathpa 2000)
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3’ Kepdlato
“Yoeon, iaon i Oavarog’

3.1’E€0d0g a6 vocokopegio

H ¢£0d0¢ TV modumv pe Kokondn veomiasio amd To VOsoKoUelo (T HETA TNV S1YVOGT KOl TNV
oAoxkAnpwon g Bepaneiag epddov gite peTd T0 TEAOG £VOC KOKAOL Oepameing, amotelel onUAVTIKO
yeYovog Yo To ondi ko v otkoyévelo Tov. H £€£000¢ Tov mond1o0 amd 10 voookopeio oNUatodoTel yia To
oSt TOV YuxoAoYIKO amoy®PIGUO amd TO LEPOG TOV EXEL GLVOEGEL LE TNV AoHEVELD Kot LE TNV OLGKOALN.
H ¢E0d0¢ amd 10 vosokopeio onuatodotel TV Katvovpyla apyn Kot T enavEvTaén otnv (o1 mov denoe.

[Ipémet o1 yoveig va fondncovv to madi va enaveLBEL 6TV ALY TOL TPOYUATIKOTNTO LLE TO VEX
ogdopéva. H okeldtnta Tov omitiov evicyveL TNV YuyoAoyia Tov Tondtod Kot TV SVVOUT TOV Vo
OVTILETOTICEL TIG SLOKOAEG TOV akoAlovBovv. To modi pe Kapkivo towtilel To vosokoueio pe v
acOéveln evd To omitt TOV e TV VYEia, Apa M EMGTPOPN TOL GTO dMUATIO TOV £ival Yo VTOV GYEOOV

ioov pe v iaon tov 1 €0t pe Vv aicnon ot TAncualel o kovtd o avtiy. (Bdpog, 1996)

3.1.1 H cpoTIKI] 0T0KOTAGTAGT)

H copatikn anokatdotacn umropet va apopd Evay aKpOTNPLIGHO TOov UTOPEL va £EL VTOCTEL Eval
ondl AOY® TG acBEVELNS TOV 1) O COOTIKT OVGAELTOVPYIN 1) AKOUO Kot ovarmpiot OTg 1 LEPKN M
oMk TVPAwGoN. To moudi mpémetl va amodeytel TV véa katdotoon pe v Bondela tng otkoyEvelag Kot
EWKOV 01 LOVO YuYoAOYIKA OALA Kot TpakTiKd. Na enavérdel 660 TePlocdTEPO UTOPEL OTIC

dPaCTNPLOTNTES TOL Kot Vo KaTaPEPEL Vo, avtane&éAOel oTig voypedaoelg TG nAkiog Tov.(Bodpog, 1996)

3.1.2 Yvoyohoywn emavévroln

"Eva moudi mov €yel {Roet 60cKoheg otiypég pmopei e0kora va yivel xeiptotikd. Ot yoveic mpémet va
QEPOVTOL OGO OVAPOPA TIG VITOYPEMGELS Kol TNV Teapyeio cav vo avIeTonilovy éva moidl mov dev Exel
{noet téroteg otrypés. O eoPog vwotpomng g acbévelog eivan £va cuvaicOnua Tov SuoKoAevEL TNV
KafnuepvoéTNTO TOL TOUO10V, Y10 AVTO TPEMEL TO TOdl va eviuepwOel TANP®G Yo TNV acBEVELD TOV KO

va pabet mog va {el ympic avtnv v eopia.
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H avtidpaoctikn dpynon tov modod Kot 1 emavactaot Kupimg 6tovg enpovug givar pa
OVOPEVOLLEVT] WYVYOAOYIKT KATAGTACT] LETA TNV {061, ApOV TAEOV TO TOLdl ATOKTA TV YOUEVT] TOV dVVOUN
KoL EXEL TV OLVATOTNTA VAL AVTIOPACEL , EEGTOVTOGS Y10l TOV YOUYIKO KOl COUATIKO TOVO oL Tépace. To
ondl pwopel va apveitan vo TpocEYEL TOV €0VTO TOV 1] VO LITAKOVEL GTOVG YOVEIG 1) TOVS SUGKAAOVS TOV TO
mandi ko o £pnPog kupimg amolntovv v ehevbepia 660 avapopd v Tpdmo (NG Tov, OTMG eivon M

dtatpoen 1 o v1vos.(Bdpog, 1996)

3.2 Emotpo] 610 6Y0ieio

Metd v d1dyvmon g xpoviag vooov, aroeaciletatl amd Tovg Bepdmovieg 10Tpolg 0 TPOTOG KoL M
ouapkela g Bepameiog Tov epNPov pe KOPKivo. XTo TEPICCOTEP TEPICTATIKA TOL TOOLE avarykalovTot
Vo amovctalovy yio PLeYdAa xpoviKd SOcTHHATO At TO GYOAKO TEPPAALOV, KABMG O TAPEVEPYELES TV
Bepaneldv Tovg KaB1GTOVV 0dVVALOVS VO TopakoAoVONGoLY Ta padnpate o kabnuepvn faon. Ot
£€pnpPot mov eMoTPEPOVY 0TO GYOAEl0 peTd TNV {aon 1 TNV VPEST TS VOGOV, EeKvohv a ovTioTpoPn
Topeial e TO YPOVO TOL £OCAV Y10 TNV KAALYT TOV SIO0KTIKOV 0padV, TG ddaydeicag VANG kKA. Avt)
ToVG M mpoomdOetla glvat Wiaitepa SVGKOAN , KaOMS TPocshETel ot Tandio emmAéov dyyos. H emavévtaln

070 o)Y0AEl0 cuVIBmG dev glvar opodn Kot ympic TpoPfAnuata. (Xatipa 2000)

3.2.1 Ta 6oMKG TPOLIMIATO TOV TOLOLOV UE KUPKIVO

To moudi ko 0 £épnPog pe kopkivo n acHBévela Tov onoiov Ppicketal oe VPeoN 1| VO EAeYYO
avTpeTOmilel TOALEG SUOKOAEG GTNV TPOCTAOELD TOV VO EMGTPEYEL GTO GYOAELD KO VAL O10TNPNCEL Lo
(PULGLOAOYIKT GYOALKY] OOS00T), akOpa Kot Otav dev Tifevion emmpocHetor wtpikoi meplopiopoi. Kabmg
ot OepomevTiKn avTIpeETOTIoN TG acbévelog amottel otevn Tpikn mapakoiovdnon (1§ ko voonieia) yio
HEYAAQ YPOVIKE SlacThHaTa, B0 TPEMEL GTNV GUVEYELL VO OVATTANPOGEL KOl TIG TOAAES GYOMKES AmOVGIES
mov pmopel KAt tétoto va cvvenmdyetal. Ot opatég mapevépyeleg s Bepameiag, kKabmg Kot 1 d1a 1
acBévela, stvat tkavég vo eYEIPOLY apPVITIKES KOIVOVIKES OVTIOPAGELS EK LEPOVS TV GLVOUNAMK®V Ko
TOV GYOAMKOV TPOCOMIKOV, EMNPEAlOVTAS £TGL TNV AVTOAVTIANYN Tov achevn Kat, akoAovOwg, TNV
cuvasOnpatiky eOptioT TG Evvolag ‘oxoAglo’ Yt favTdv Kot TV Tpohupic TOV Y10 KOW®VIKY GUUUETOYN
. OKOTAAANAES YOVEIKEG OTAGELG KOl GOUTEPLPOPE UTOPEL VO ETNPEAGOVV OKOLLO TEPIGGOTEPO TN GYOAKN

KOl KOWV®VIKT] TPOGOPUOYT TOV TTad100.
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IMa va Tpocdiopicet T cuyvoTTa ELEAVIONS GYOMKOV TPOPANUATOV GTO TOLdLd [LE KOPKivo, O
Kellermankat cuv. (1979) avookonnoe Eva deiypa KapKivorafdv Toididv yio To 0Toio avopEPOVIoY
YOYOAOYIKA TPOPAIaTe 6T Vocokopeio mtaidmv tov Aog Avtleieg. Ao ta 101 moudid pe véa 1
ToAooTEPT O1dyvmon kapkivov (Yo pia mepiodo mhve and 16 punqveg), to 17,8 % eixe dvokoria pe v
GULVEYLGT] TOL GYOALKOV TPOoYpappaTos kot £xpnle e&edkevpévng fondetag. Eva dAro 14% and avti v
opdoa lye podnotokéc dOvokoreg yia Tig omoieg amattovvtayv Porfeta. Katd cuvéneia, n peAétn avtol
TOV Oelypotog amokdAvye v vapén TpofAnudtwv oe oyéon e 1o oxoieio oto 30% ToLVAAYIGTOV TV
TOOIDV TOL OVOTTUGGOVY YUYOAOYIKE TpoPANaTe ¢ avTidopacn otnv acéveln Tovg. H oyoiikn
EMOVEVTOET OVTITPOGAOTEVE TO TLO GLYVO CUTNLLA Y10 KOWVOVIKT] TPOGOPLOYT. ZVUYKEKPLUEVOL TUTOL
GYOMK®OV TPOPANUATOV TV OOV LE KOPKIVO !

1) 1o mandi emdekviel ook dyyog e€artiog e aobEvelog Ko TV ToPEVEPYELDY TOV EMPAALEL
n Bepaneia, OTOS Ty N ATOAED LOAALDV, | a0ENON 1 LeldoN TOL GOUATIKOL BApovg, 1 vautia Kot ot
EUETOL, M YEPOVPYIKN TAPALOPPMOT).

2) To moudi, ot yoveig kot to oyoAeio yperalovrot forbeia yio T ook enavévtaén Tov moidlon
HETA O U0l TOPOTETOUEVT] ATOVGIOL.

3) To moudi Tapovcialel pabnolokés SuGKOALES TOV 1 ELPAVICT) TOVG GYeTIleTaL e TV acBévela Kot
ot omoieg xpNLovv YuyoAoyIKNG EKTIUNONG, THOVOG KOl EWIKMOV GYOMK®OV SLOKOVOVIGUMV.

4) O acbevig ToL O0moiov M Sidyveon givarl TPOGPaTH YPEIGLETOL GLUPBOVAEVLTIKNY TTopEUPacT yio
™V aVAYKN TPOCMPIVIG SLOKOTNG TNG GYOAKNG POITNONG KOl 001 YiEG OE GYEOM LLE TN GYOMKN
emavévtaln. (Xatnpo 2000)

3.2.2 Lyéoeig petald coppodnrov

[Topdro oL TO GYOAIKO TANIGLO EIVOL YVOPLLO Kol OIKEIO , GLYVA 1] EMGTPOPT] GTO GYOAELO
cvvendyeton eOPo Kot SOuGKoAla amodoyng Tov £PNfov amd Tovg suupadnTég Tov. Ot EPnPot peptkés
QOpPEG avayKALoVTOL VO ETAVATPOGIIOPIGOVV TIG GYECELS TOVG LLE TOVG PIAOLE KOl TOVS GLUUOONTEG Kot VoL
avtpetonilovv mboavég pofiec twv vToAoimwy moddV Tpog T voco. Ta modid oty epnPeia o
SlmporyLatehovTal TNV £Vvolo TOL KAPKIvoy TNV 0oiot GLVOEOLV Kol AVTILETOTILOVV MG VOGO T™V

EVNAIK®V.

36



Orav Lowmov évag enpog 1 Eva modi TpocParietal and Tov Kapkivo, ot iAot Kot 01 GLUHEONTEG
KOAOLVTOL VO TPOGOPUOGOVVY TIG AVTIANYELS TOVG Y10, TNV VOGO, VO O£YTOVV TO YEYOVOG TG OVTO
ovpPaivetl kot oy veapn nAtkia kot vo Eemepdoovy 6TadtaKd tnv @oPia Tovg Tpog To YeYovas. Avti N
dwdkacio Ba fondnocet Tovg EpnPoug kot Ta wadd va dexBovV TO VOGOUVTO GLULAONTY| TOVG Kot VoL TOV
EMOVEVTAEOLV GTNV OULADAL.

Y€ MEPUTTAGELS TOL 01 GLUUAONTES LINPEAY OVGLACTIKG GTNPTYUOTA GTOVG EPNPOVS KOl TOOL pe
Kapkivo, TOTE 1 EMGTPOPT| GTO GYOAEI0 amoTeELel ADTPp®OT Yo TO APPOGTO Tadi Kot EpnPo, Kabdg
EMOVEPYETAL GE £VaL OIKELD Kot ayamnTd TepBaiiov, Oov o 1610¢ avtipetonileTon pe Waitepn yopd Kot
nwpoopovn. [lapodra avtd ot cuintoelg Yo To LEAAOVTIKG TOVG GYEJL, TIS 6TOVIEG elvar GuviBwg

dVoKOAEC Kat ouyva amopevyovtal.(Xatnpo 2000)

3.2.3 O porog TOV dUGKALOV GTNV GYOAIKT EMAVEVTAEN TOV TELOOV 1] EQ1Pov pE KapKivo

O pOAOG TOV EKTOUOEVTIKOV GTNV EXAVEVTAEN TOL OGOV 1 TOV EPTIPOV UE KOPKIVO GTO GYOMKO
mAaicto elval wWwitepa onuavtikos. O ekmodevTikog ivorl og B€on va fondnoet 1o Tandi n tov Epnpo va
TPOcaploocTel 610 oYolkd mepBdAlov. H fonbeio avt elvan cuviBwg mpaktikn Kot cuvonsOnpotiky
padi. Apykd, o ekmodevtikdc fonddet To modi 1) Tov Epnpo oe pabnoiloxod eninedo, kaAvmrovtag pali
TOV TNV VAN TV Honudtov Tov £xace Katd TV dtdpketa g Bepanciog Tov. v cuvereld, 0 pOAOG TOV
EKTOOEVTIKOD YIVETOL TEPIOTOTEPO AEITOVPYIKAGS, KaOMG avolapPavel Kot TV cuvaioOnuotikny otnpién
OV €PNPOVL LE KOPKIVO KOl TNG OIKOYEVELNS TOV.

O1 xatevBvveelg mov Tpoteivovtat Yo TNV oTNPEN Tov TOdoY 1 €PNPov e Kopkivo givar:

Xpovog 610 Tondi vo TPocaprocTEl 6TO OOAKO TEPPAALOV.

E&owceimon tov modidv pe mepltocoTePO 1 AyoTEPO GOPAPES ATMAELES.

‘Ion avtyetdmion Tov AppwcTov TOd10V 1 €PNPOV e TOL LITOAOITO TOOLA TNG TAENG 0N
pafnoclokn oradkoscia.

Evioyvon m¢ avtonemoibnong tov modov 1 eprifov péca amd 1 podnotakn dadikacio pe v
emPpapevon.

Evkapiec oty 16En yia Ekepaon cuvoroOnudatov (cultnon, eiKacTikn € v, AoYOTEXVIOL KAT).

Kafnpepvn emkotvovia pe toug yoveic tov epnfov.

Evnuépwon/ enucovovia pe tovg Oepdmoves 1otpovg (Yo Tuydv amovacieg Tov eprifov and 1o

oOAEI0 Y100 AOYOVG VITOTPOTNG).
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Me 11¢ mapandve KatevhHVGELS 0 EKTUOEVTIKOS OMOKTA TEYVOYVMOGI Y10l TO TMG VAL OVTILETOTILEL TIG
TEPMTOGELS YPOVIOG VOGOV GTNV TAEN KO vaL £ivait TPOETOHACHEVOS VoL LTodeyDel To Taudi 1} Tov EenPo

ue Kopkivo pe epodia yia vo to Pondnoet.(Xotmpa 2000)

3.3H onpoocia g eAnidag Kol 1| anodepameio TOL TG0V pE KOPKIvo

H dwatpnon g eAnidag elvar éva yapaktnplotikd mov dlakpivel Tov Kabe dvOpwmo, akdpa Kot
OTIG o OVOKOAESG oTIYUEG TNG Long Tov. Xmpig eAnida, To dtopo mapatteitat amd tn {on Kot ToAD
ypryopa mebaiver (Siegel 1986). Zoupwva pe tov Hutchnecker (1981) Siakpivovtan dvo popeég eAmidng
OV £X0VV SLOPOPETIKEC EMMTMOCELS GTNV OVIILETMOTION TNG OPPDOOTIOG: CL) T EVEPYNTIKT EATISO TOV
opiletor mg EcmMTEPIKN EVEPYELX TOV KIvNTOTOEL TOV 0i6BeVv Yo dpdomn kat B) 1 mabnTikn eATida
yopaktnpilel Tov acBevn
nov Baciletan og dvepa eAmiCovag 01t Ba supPovv «Badpato» Kot ot SVeKoAes Oa EAPOVIGTOVV MG dtol
payeiog. To mondi mpémetl va evioyveTol va dtatnpel TV EVEPYNTIKN EATION V10T £TGL «TTAAEVEL» TN VOGO
tov. Agv Tapatteital ONAadT ota ¥EPLa TOV ETAyYEARATIOV VYEiog. Ot TePIocOTEPES EPEVVES
amofeponeiog e6TIALOVTAL GTNV OPYOVIKT OTOKOTAGTACT TNG LYEING EVOC OO0V, OyVODVTOG TIG
YUYOKOIVOVIKES TOPAUETPOVC.

[Top’ 6Aa avTd, To TELELTAi0 YPOHVIO TO EVOLAPEPOV £XEL GTPUPEL GTNV YVUYOKOIVMVIKT
TPOGUPLOYY] AVTAOV TOV TOUOIDV Kol PPV, Kab®G appOCTIES TOL TPV UEPTKE YpOVIL TOV
Bavatnedpeg, onuepa avtipetoniloviar arotelecpatikd. Ot Koocher ko O' Malley (1981) avagépovv
0711 1000 10 Todi N 0 £PMPog mov BepamedeTal amd Kopkivo, OGO Kot 1) OIKOYEVELL TOV, (OVV LE TNV OTEIAN
G EMAVELPAVIONG TG AoBEVELNS Yo TOAAL XpOVIa LETA TNV amoBepameia.

Q61000, GE YEVIKES YPOUUES, Ta TEPIOCOTEPQ BEpamevpuéva Tond1d TPocaprolovTal IKOVOTOTIKA,
VO €vag oNUavTikog aplfuog Tapovctdlel dotapayEc Tov EKONAMVOVTOL LE AVENUEVA ETITESD (YOG
Kot KOTAOALYNG, TALTOYPOVA LE L0 APVITIKT EIKOVA TOV dlatnpel To Todi 1] 0 £pnPog yio Tov €0 Td TOV

(Kazak 1994, Koocher kot cvvepydreg 1981, 1980).
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3.4 To nondi mov webaiver

H tehikn @don ot gpdévia voco yapaxtnpiletor omd v emdeivoon g vyeiog Tov appd®GTOL Kot
TNV TPOTOTOINGN TOV GTOY®V TOPEUPACTS TOV TPOCOTIKOV LYEING, TOL OeV amoPAEmeEl TALOV G
Bepaneio 1 6TOV EAEYYO TNG APPDGTIOG, OAAGL GTNV AVOKOVOLIGTIKN GPOVTION TOL OPPDOGTOV EV OYEL TOV
emkeipevov Bavatov. H dibpketa kot mopeia tng TEMKNG @AGNS TOKIAAOLY Kot cuyva €apTdVvTaLl amod TN
@OoN Kot TNV €EEMEN ™G appdSTIOG, 0o TIG TAPEUPACELS TOV TPOCOTIKOV LYEiOG Ko amd ToV 1010 TOV
acBevi) Kot to Apecso meptPdAiov tov. Ot TPOKANGCELS GE aVTH TN AN Eivol TOALATALS KOl GLUYVE
emnpealovv adid 6GOVG CLUUETEYOVY GTN PPOVTION TOVL APPADGTOV GTO TEAIKO GTAd0 TG LN Tov. I'!'

aVTo Kot TEPLYpapovTal EEYOPIOTA 6T0 KePAAato mov akorovdei.(Xampa 2000)

3.4.1 TehMko 616010 TO1O100 pE KAPKivo

H avtiinyn evog «xarov» Bavdtov otn cOyypovn emoyn etvot d10popeTiKn omd EKELVY TOL
emkpatovoe 1o Mesaiova. 1o Meoaiowva o Eapvikog, anpocdokntog 8avatog Bempeito «kakdG» Kot
avemBO N TOg Y1oTi TO ATOpO dgV £lye TN dVVATOTNTO L0 YVYIKNG TpogTotpacioc. O Tovog oty entysla
Comn ovvéBare oy eEIE®ON TOV OUOPTIOV Kot PelwVE TO ¥pdvo Tapapovig oty koAaon. Katd
GULVETELD, EVOG 0pYOg Kot 0duvNpdc Bdvatog Bempoiviay «kohdg»- kot emtBountoc (Aries 1988). Inuepa
«KkaAdg» Bewpeitar o Eapvikdg, avadvvog Bavartog, 6mov to dtopo mebaivel «Opbo», dtutnpdviag TV
a&l0mPETELD TOV, YMPIG VoL LTOPEPEL Kol va, POsipeTan opyavikd. Agv viapyel Eva TAAIGL0 TOV va
GLUPBAAEL OTNV KOTOVONOT) KOl 0TOS0GT] VONLOTOS GTOV EVOEXOUEVO YUYIKO, TVELHLOTIKO KOl OPYOVIKO
novo ov Prdver o Appwotog Tov ebaivel. H otadionoinon g yuyoloyikng mpocapuoyng kotd Kubler-
Ross apvnon-0opdc- dampoypdtevon- katdOiyn- omodoyn GHUEPE €V LEPEL AVTIKPOVETAL, KUPIMG Yol
Bempel ToV Kapkivo ®¢ [ cuveyn Katneopikn mopeio and ™ ddyvoon Eog tov Bdvaro, pe e&icov
TPOPAEYIUA GTAOLN, EVA GTN TPAYLATIKOTNTO UTOPEL VO KOAOLONGEL SLopOPETIKN TTopEia
(Kovotoavtviong 2005). Xto 1eMkd 6Tdd10, T0 mondi 1 0 £pnPog Pudvel TpoodevTikn andcvpoT Kot
GLVOLCONUOTIKN OTOETEVIVOT] A0 TIG OYEGELS TOV LE OYOTNULEVO ATOMA, TTOV OPMG OV eivan oAkm. Tig
TEPLGGOTEPES POPES OLATNPEL N OVOTTTVOGEL VAL GTEVO 0EGUO LLE KATO10 ATOWO TTOV EUTIGTEVETOL KO

moteveL 0T Ba To GVVOdEDTEL BTNV TopEia TPOG TO BAvVATO.
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H avéyxn tov va amocvpBel dev madel va Guvumdpyet pe TNV avEaykrn TOL Vo, 0VIKEL GTO
OIKOYEVELOKO CVGTNHO Kot Vo avaryvepileton o¢ péAog tov. 'Evag onuoavtikdg aptBpdg moudidv kot
epNPoV 0AOKANPOVOLY KATO10 £pY0, GTOYO, APNVOLV KATOL0 Unvopa 1 divouv cupPoviéc oe ayammuéva
TOVG TPOCHOTO KO TovTdYpova vomua oty vapén toug (Papadatou 1989, Papadatouetal 1995).

H tehcn pdomn ohokAnpdverat pe v avakoivoon tov Bovatov ota péEAN g otkoyévewog. To
TEAOG QLTINS TNG oG amotedel TNV apyn| pag dAANG eaong Bp1vov mov Provetat pe SPOPETIKO TPOTO
a0 TNV OIKOYEVELD, TOLG PIAOVG, TO LEAT] TOL TPOGMOTIKOV VYEING Kol GGOVG £X0VV EMNPEACTEL Amd TN
Con kot To Bdvato Tov GLYKEKPYEVOL aTOPoV. Méoa amd pia SuVapKT oladikacio aAANAETidOpaoNS, TO
ondl 1 o €pnPog emnpedletar and 10 dpeso mePPAAAOV TOV VD GLYYXPOVOGS TO EMNPEALEL, Kot GLYVA
EMAEYEL, GLVEIONTA | ACVLVEIdNTA, TN OTLYUN Kal TIG cLVONKeC péoa otig omoieg mebaiverl (Iamaddtov

1997).

3.4.2 Owoyévera ko Oavartog

Agv vrdpyetl icmg peyaAdTEPT TNYN AYYOLS YO TOV AvOpOTIVO YLYIGUO altd TNV TPOOTMTIKY TOV
Bavatov. To avamdeevKTo AVTO YEYOVOG GTO EMMEDO TNG TPAYUATIKOTNTOS, O AvOp®TOg Tpocmidnce va
TO OAVTNGEL 6TO0 GLUPOAIKS EMimedO PECA ATO TNV IKOVOTNTA TOL OVOPOTIVOL YLYIGHOV V1o GLUPOAKN
Aertovpyia. Ot amavtioelg Tov £3mGE TOKIAOVY GTIG S1APOPES PACELS TG AvOpdTIVIG 16TOPiag TV
TOMTIGUOV Kol TOV BpNoKEIDV TOV OMpovpyndnkav. Yrdpyet OU®G (o KO amdvinset, mov £xet
SLLYPOVIKO Kot SIUTOAMTIGUIKO YOPUKTIPO GTO AYOVIMOES EPATNLA TOL BavdTov kot avtn eivon | dapén
TOV OOV, TTOL ATOTEAOVV TIG CLUPOMKES TPOEKTAGELS TWV YEVVITOP®V GTO YPOVO, O1acPaAIlovTaG e
oV TPOTO WV TO pio GLVEYELX GTO YPOVO.

H dnpovpywn avt andvinon 6to dyyog tov Bavdrtov eivor Tpovopo kabe avBpdmov
aveEapTNTO TNG KOWMVIKNG TOMTIGUKNG 1| OpnokevTikng Tov BEong. Amotedel TOV KOO TOPOVOULACTN
KOl TNV TAEOV AMOTEAEGILATIKT] ATAVTIOTN GTO (yX0G ToV BavaTov Yia Tov avlpdmivo yuyopd. Avtod
eEnyel og peydro Pabuod, petalh moAldv ALV Tapayoviav kabmng 1o Bépa elval moAvsvvheTo, T
cuvausOnpatiKng em€vovon Tov LILAPYEL Amd TOVG YOVEIS TPOGS Ta TAdLd TOVS, KOOGS Kot TV 0dVVT OV
GLVOOEVEL YEVIKOTEPQ TNV ATMAELN VOGS TTatd1oV. Otav €va modi Tével 610 TeEMKO 6Tdd10 NG VOGOL Kot
1 TPOOTTIKY| TOL Bavatov givorl avamdEEVKTN , TOTE 1 0OIKOYEVELD BLUDVEL TO YEYOVOS LTO LE Lol EVTOOT

oL OVGKOAN EYEL OVAAOYO GE KATTOL0 GAAO YEYOVOS TNG CmNG.
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O Bdvartog evoc mad100 onpatodotel pio andAelo Tov dVoKoA peTafoAileTon amd Ta vwOAOUTO
PEAN. Agv vtdpyetl KoTAoTAoN TEVOOUS Y10, TNV OIKOYEVELX TTLO £VTOVT] OO QLTI TOL GLVOEETOL LLE TNV
anoAelo vOg Tondlov. O pvbog 6Tt Ta wodd dev yvmpilovv Tt onpaivel o Bavatog cuvinpeitor 6To
EMMEDO NG OKOYEVELNG KO EKPPALeL TNV advvapio TG vo amodeydel To yeyovog TG anmdAElg, KoM
Kot ta svvorsHnpate Tov Tond1ov mwov tebaivel. To modi amd v nlikia tov 6 eTdV apyilel va £xet
avTiAnyn ¢ TPAyUATIKOTNTOS TOV OavaTov, TNV 0ol Kot OAOKANPOVEL LEXPL TO GTASLO TNG
nmpoeenPeiac. Xnv epnPeia o dropo £yl po TANPN avTiAnyn g Tpaypatikdttog Tov favdtov. O
€pnPog mov Ppioketan 6to TEMKS 6TAI0 Yvopilel Tt TpoKeLTan va cLUPEel Ko £xel avdykn vo
EMKOWMVNGEL LE TO TTEPLBAALOV Tov Ta Propata avtd. H 0dvvn avtn yivetat afdotoyt 6tav viddet o
dppwotog, Kot Waitepa To mondi kot o £pnPog, 0TL 0 HPOLOG TG EMKOWVMVING TV PLOUAT®OV TOV
GLVOOEHOLY OVTY| TNV PAGCT £lval KAEIGTOC Kol deV Umopel va Ta LolpacOel e Toug 61Kovg Tov
avBpomovg. Eivar onpavtikd ot emayyelpatieg vyeiog mov gpovtiCovv tov £épnpo va otnpifovv 1660
ekelvov 000 Kot Ta LEAN TNG OIKOYEVELNS TOV VAL OVTEEOLV TV 00UV TOV GLVOOEVEL TV EMKOV@MVIL
aVTOV TOV cuvarstnudtov. ATd avti v dvvatdtta, edv yivel epikty|, Oa eEaptnOel o peydro Pabud
n ene&epyacio Tov TEVOOLG T0G0 Yo Tov £gnPo mov PpickeTan 6To TEAMKO 6TASI0 OGO Kot Yo TV

owkoyéveta tov. (Xarnpa 2000)

3.4.3AVTI0pAGEIS TOV HEAMDY TOV TPOSOTIKOV VYELNG

Ta péAn Tov TpocwmiKoL VYelag fudVOLY TOAAEG Kot GNUAVTIKEG AmMAELES OTaV @povTtilovy dtopa,
N o1 tov omoiwv ancileitor amd po coPapn acbéveia. Otav pdMoto 0EVoVTaL LLE TOV APPMGCTO
cuvaloONUaTIKA, cLYva epeaviCovy cuuTTOUATH OPOoLN e EKEIVO TOV Bldvouy o1 cuYYeveig Kot (ilot
mov Opnvovv. 'Etot, pe apopun v emdeivoon g vyeiog evog acBevi 1 Tov Bavatd tov, pmopel va
a1c0avBoiv v avdykn va kKAayouv, vidBovv Ay, duskoievovTal Vo uToGVYKEVTP®OOLV, Birdvouv
Bopo, evoyés, dyyog, yevikn kobpaon 1 advvapio va avtamokplBohv 6Tig amaitnoelg e 00VAEing Tovg,
£€XOVV TOVOKEPAAOVG, ADTVIES K.AT.

[Top’ 0Aa avTd, Eva onuavtikd onpeio mov dtapopomolel To Bp1vo Tov Tpocwmkol VYEiag and
ekelvov TV cuyyevav givat 0Tt 0 Bp1vog ToL TPOCOTIKOD eV TapayvepPIileTol povaya amd TV Kowwvia,
aALA Kot oo Tov 1010 oV epyalopevo. Kat avtd cvppaivet yrati Aavlaospéva motevet 1 et ddoyOel 6Tt
«ev Tpéme» va £xel TPooOTIKEG avAyKeS, avTdpAcELS Kol cuvaustnuata 0Tav PPovTilel TOV ApPmGTO.
Avtifeta, mpémel va givar «duvaTdc», Vo avIEYXEL GTOV TOVO, GTNV OPPOCTIO. Kot 6ToV Odvato, Kot va

SlTNPEL TIG AOCTAGELS TOL MGTE Vo PNV ennpedleTot omd TG KOTAGTAGES OV TEG!
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AMG axduN Kot ov emnpeaoTel, EMPAALETOL Vo EAEYYEL TOL GLVOLCONULATO TOL Yo Vo PNV ekTedel
OT0 HATIO TOV GLVOOEAPMV 1) Kot 6T d1kd Tov. OAEg avTéG 01 TaPdAOYEG TPOGOOKIEG dSVGYEPAIVOLY TNV
avayvVAOPLoT] Kot TV arodoyn Tov 0p1vov mov Pidvouvv ot emayyeApaties g vyeiag, Kabdg otepovvTaL
NG LTOGTNPIENG TTOV GLYVE EYOVV aVAYKN OTAV £PYOVTOL OVTIULETMOTOL LE TN GOPapT| appdOCTIH, TOV TOVO
kot Tov Bavato appmotov ([Taraddrov 1995). O Kalish (1985) vrootnpilet 6t 0 Odvatog TV appOoT®V
emmpedlel pe d1apopeTIKd TPOTO TO 1ATPIKO OO TO VOCAEVTIKO TPOSHOTIKS. XuVNOME 01 TEPIGGOTEPOL
10TPOl EMOLDOKOVV GTOYOVG TPOGAVATOMGUEVOVS 6T Bepameio TOL APPDGTOV, LE ATOTEAEGLO VOL
Bidvovv 1o BEvaTo Mg TPOGMTIKT ATOTLYI KOt N)TTA, OTOPPOPNUEVOL Atd TNV TPOKANGN NG laong,
AVOADVOVTOL GLYVA G ACKOTEG ToPEUPAcES oL TTapateivovy T {®1| TOV appOGTOL OV TEDaiveL, YwPIc
VoL TOPEYOLY TOLOTNTO GE QTN V.

Otav cvvedntomolovy 0Tt dev £xovv TALOV «TimoTO» VO TPOGPEPOVYV, ATOUOKPVVOVTOL OO TOV
acOevi kabdg vidBovv 0Tt apgiofnteitan n Tavtodvvapio Tovg, VO TaVTOYpova dokipdlovv achnpato
advvapiog, evoymv, opyns, patainong 1 kot KatdOiwyne. Ot voonievtég, amd v dAAn TAevpd, etvor
TEPLGGOTEPO TPOCAVATOMGHIEVOL GTNV YEVIKOTEPT] PPOVTION TOV APPDOSCTOV Kol BPicKOVTOL KOVIA TOV GTIG
Olapopeg Paoelg TG Topeiag Tov, pe amotéAecua v Tov yvopilovv kaAlvtepa, va cuvdcovtot pali Tov
Kot va emnpealovtan and v eEEMEN g Katdotaong Tov. H emdeivwon g vyeiog tov appdotov
OVOKIVEL GTO VOOTAELTY L0l EGMTEPIKT] GVYKPOVGT TTOL EKONADVETOL LEGA OO TNV TAGT TOL VO
pooeyyilel Tov aoOEV] TPOKEUEVOL VO, TOV TOPACKEL TNV OTOLTOVUEVT] PPOVTIOA, EVO TAVTOHYPOVA
OTTOLOKPVVETOL OTO QVTOV Y10 VO, TPOCTATEVGEL TOV E0VTO TOL OTd TO EVTOVO, KOt 0dVVNPA GuvolsOpato
oL TpokaAel o emikeipevog Odvatog tov. Kébe Bavatog oomyel o€ okEWYelg — AVTAGIOGELS EVOG
TPOcOTIKOL Bavatov kot Tpokalrel TNV avaPimon ToAMITEPOV EUTEIPLDY — AUEGO GUVOEIEUEVOV LE TNV
andAel, To Odvato Kot o TévOog — mov mapapévouy davtes (Aalapdrov 1990).

2y mpocmdheio TOL va EAEYEEL KOl VA LELOGCEL TO Gy0g oL dnpiovpyet o Bavatog, kabe HEAOG Tov
TPOGOTIKOV VYEING EVEPYOTOLEL AGVVEIOINTA OPIGUEVOVS PLGLOAOYIKOVG UNYOVIGHOVS GULVOG Kot
CLUTEPLPOPES OTMG .. ApVNOT, EKAoYiKELON, TPOPoAn Kot petdBeot). To PAGHA TOV AUVVTIKOV
UNYOVIG OV TOKIAAEL 0VOAOY®G e TO dtopo. Otav opiopévol Unyavicol Gruvag xpncLoTolovvTol
GLVEXDG KO YWPIC O1KPLON, LETATPETOVTOL GE OVAGTUATIKOVS TOPEYOVTEG TOV £X0VV GOPAPEG GUVETELEG
GTNV EXKOWOVIO KO GTNV TOPOYT TOLOTIKNG (PPOVTIONS GTOV APPOGTO.

O)ot o1 Bdvartotl mov cupPaivovv péca oe €va ta Tunpa fEPata, 0V TPOKAAOVV TNV 1010 YuyIKN
évtaon ota LEAN Tov TPosmmkov vyeiag. Kabe dppwotog emmpedlet pe dtapopetikd tpdmo 10

TPOCMOTIKO.

42



Ortav Tpoimdpyel LoKpOYPOVI KOl GTEVH GYXECT KOl TAVTION LE TOV AppwoTo givar Evtovn (Ady®
NAKiog, YapaxTPIoTIK®V 1} TpOToL {M1C), T0TE N dlepyacio Bprvov mov Pudvel o emayyeluatiog eivol
witepa 0dVVNPN. L& TOAAEG TEPIMTOGELS OTav 0 0c0evNg elvar moudi vdpyel Eva 1010TEPO «OEGLO» TO
omoio evicyveltn Bepanevtikn oyEon, n oroia dlakoOTTETAL e TO BAvaTO TOL TAdLOV.

Eniong, 6tav ot Gvatot eivar Guyvol Kot 0AAETOAANAOL, TOTE TO TPOCMOTIKO VYELNG PudVveL pia
«mepPOPTIOT TEVOOLC» TOV GLUPAAEL GTNV ETOYYEALOTIKY] ££0V0EVEOON. AVTILETOTO LE TOAAATAEC
ATOAEIEG, YOPIC VA £YEL TO YPOVO OVTE T1 OLVATOTNTA VO APOLOUDCEL KO VoL aodeyfel | kabepid
YOPTA, ammOel polikd To cuvUGOHaTE TOV, [LE ATOTEAEGHLO VO SUCKOAEVETAL OO KO TEPIGGOTEPO VO
Buvoet kot ene&epyaotel Eva ohvoro odvvnpov epmelptdv (IToraddtov 1995). Zvvenmg, sival Waitepa
GNUOVTIKO TO VOGOKOUELNKO TAAIGIO VO TTOPEYEL 0L GUGTNLOTIKY] KOl OPYOVOUEVT] DTTOGTNPIEN oTO LEAN
TOV TPOCMOMIKOV VYELNG, OoTE Vo eneEepydlovton TIC eUmelpieg Tov Pudvovy otV KOONUEPTVI] KAVIKN
TPAEN.

E&ioov onpavtikn etvor kou  mapoyn cvvexlldpuevng exkmaidevong ota TAaicta g omoiag, mépa
Ao TNV aOKTNOT YVAOGE®V, vt oNUOVTIKO vo avaempobvTol 6TOY0l Kot Vo OL0LOPPAOVETOL Lo
@1ocoio Tov va d1€mel T Ppovtidn achevmv mov Ppickovtol 6To TEAKO 6Tdd10 TG {ONG TOLG Kot TV

OLKOYEVELMV TOVG,.

3.4.4 ®povtida 1oV TOS100 OV TEDAivEL

O pdAOg TOL 1TPOVOCAEVTIKOD TPOGMTLKOV TOL PPOVTILEL TO dTopo oL TEbaivel eival TpTUPYLKA
VIOGTNPIKTIKOC MGTE VO GUVOOEVEL TOV APPOGTO GTNV TOPELD TOL Kol GUYVE, LLE TNV TOPOVGIi KoL T
dfecdTNTO TOL, UTOPEL VO TOPEYEL TOGO GTOV AGHEVT] OGO KOl GTNV OIKOYEVELD TOL TNV OTOPOiTNTY
acQAAELD IOV YPELBLOVTOL GE OVTEC TIC OVOKOAES OTIYUEG. AVCTLYMG, LEPIKEG POPES, EMKPATEL 1
AavBaopévn n Aavlacpévn menoifnon 01t 0 pOAOG TOL TPOSHOTIKOV VYEIOG GLVIGTATOL GTO VO
TPOCTUTEVGEL TOV APPWGTO O T GLVEWONTOTOINGT TOL EMKEIEVOL BavAaToL TOV. AALOTE TTAAL,
evioyvetot 1 emoifnomn 61t 0 pOLog ToL £ival va 00NYNGEL TOV APPMOGTO GE OIMOd0YT KOl CLUPIAIWGT LLE
™V TPOyHOTIKOTNTA 1) VO ToV «Bondnoet va mehaver». Z1nv ovcio OP®S TO GNUAVTIKOTEPO TOV UTOPEL VO
TPOGPEPEL TO TPOoOTIKO Lyeiag eivor «va fondncet Tov acBevn va {fjoet péypt va mebaver»,
eEacparifovtag to anapaitnto kKAipa aglonpénelog Kot Ty ToldTnTa 6Tig cuvinKes dtoPiwong Tov
(Kubler-Ross 1969).
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Koaveig dev pumopel va «iéser» tov acBevi| va amodeyel tov Bdvato tov dtav tov apveitat, o0Te va
tov apvnOel 6tav cuveldntonotel kot emtBoupet vo culntoet To. GLVOIGHNUOTO KO TIG AVIGLYIES TOV
GYETIKA UE TOV eMmkeipevo Odvarto. Ztnv mpayuaTikoOTnTa 01 TEPLeGOTEPOL aobeveic mov Ppickovion otnyv
TeEAMKN Oaon ™S {ONG TOVG, AALY cLYVA ar®BOoVV Kot apvovVTaL — GE HEYAAVTEPO 1| LKPOTEPO Padud —
10 YeYovog 611 suvtopo Oa tebavovv(ITamaddatov 1997). o pepicodc appdoTovg o Oavatog eival
KOAOJEYOVEVOS KO YIVETOL OVTIANTTTOC OC «ADTPMOT», W1oiTEP OTAV £YOVV VTTOPEPEL Y10 LEYAAO
xPovIKO dtaotnua. ' dAhovg Al 1 cuveldnTonoinon 0Tt «...NPHE 0 KaPdG TLA. .. » GLVOOEVETAL OO
évtovo ayyog, eopo, Boud, KatdOAlwym Kot pia TAnfdpa cuvalsONUATOV TV GUYVE AToTEAOVV LEPOG LG
evpvTEPNC dlepyaciog Oprvov ev dOyel Tov emikeipevov Bavatov (Rando 1986). To Tpocmmikd vyeiog
TOPEYEL OVGLUCTIKY] GTNPLEN, OTAV ATOJEXETOL TOGO TNV OPYOVIKN KOl YLYIKN KATAGTAGT] GTNV OToio
Bpioketar o acbeveig oe pia dedopévn otryun, 660 kot tov Bdvato yevikdtepa. Tnv amodoyn tov v
exQpAlel OTAV TPOGPEPETAL VO GULVOOEVGEL TOV APPWGTO GTNV TOPELD TOL, APNIVOVTOGS TOV {510 VoL
kaBodnynoet tov enayyehpatio vyeiog. Me T S10KPITIKY TOV TOPOVGIN, TO TPOCHOTIKO VYEING EKTEUTEL TO
UvLpa OTL 0V TOV EYKATOAEITEL, aKOpO Kot OTav dgv dtobEtel ta pésa yua va tov Oepanedoet. Mepikég
QOpPEG €val XAo1, N GLOTNAT GLVTPOPLY, LI LTI, EVOG PIAIKOG AOYOG apKoDV Yo VoL oTNPIEOLY aKOUN Kot
éva dTopo ov PpickeTor € KOWO Kot To 0moio dutnpel emagn pe 10 TePPAAAOV HEGH TNG OKONG, TTOV
Bewpeitor n tehevtoio amd T MoONGELG TOL YAVEL O AVOPOTOS. ZOUE®VA e KAMVIKOVS ETGTLOVEG,
otav amodeyopacte 0tL 0 actevig mpdkettal va meBdvel, EUUEGO TOL LETAPEPOVLE TO UVLHLA OTL
«umopEt. .. givar LoIKO vo TeBdver», ywpic va mapapével otn (o1 povo enedn 1o TepPAAiov Tov
dvuokoAevETAL VAL TOV amoymplotel 1 apveitar to Odvatd tov (Kubler-Ross 1969, Levine 1982). Avotuymg
OUMG, 0TO TANIGLO TOV £MKPATOVVTOG Protatpikol povtélov vyeiog, o 0avatoc anwbeitot Kot Guyvé
aTpikonoteitol, kabmg 10 Tposmmkd vyeiog EMOIDOKEL pEXPL TNV TEAELTAN GTIYUR TG {ONG TOL ATOLOV
va wopEUPet ya va tov «caoe. Otav o100 kdBe mapéuPaong dev etvar mAéov 1 «Depameio tov
dppwcTov, OAAL 1) EMSIMEN avaKODVPIoNS KO LEYIOTNG SVVATNG AVESNS, TOTE O1 VINPEGIES VYELNG
AVTOTOKPIVOVTOL OTIG WO10UTEPEG AVAYKEG TOV ATOLOL TTOV EKONAMVOVTOL GTO OPYAVIKO, YUXOAOYIKO,
KOW®VIKO, Kol TVELOTIKO eminedo. Zopemva pe tov Corr (1992) n ppovrida evog acbevi mov mebaivet

Oa pémet va diveton o€ 4 emineda:
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o) ®povtida 6TO OpyaVIKO ETIMESO

H @povrtida katapynv eivar onuovtikd vo aviomokpiveton oTic floAoyikég avayKes TOL appOCTOL,
011 peimon eA&yyov Tov TOVov, KaBdg Kol 6€ 0OTO1dNTOTE KOTAGTOGT TOV dNpovpyel ducopopia. Otav o
acOevig movd, kpivetal amapaitnn n KaTavonon Kot aEoAdYNGT ToL TOHVOL oV PLOVEL. ZOUE®VO LE
tovg McCaffey ka1 Bebbee (1989), «tovog eivar otidnmote 10 dropo Aéel 0Tt Prdver Kot vadpyet
OTOTEONTOTE OVOPEPEL OTL LITAPYEW. Me AAL AdyLa, ATOTEAEL L0l VTTOKELUEVIKY] EUTELPIN TOV
emmpedleton amd Eva

GUVOAO YLYOLOYIKMV TAPOUYOVTMV.

Mepikoi amd avtovg TepAapfavouv:
Tnv epunveia mov 10 dropo divel 6ToV TOVO TOL, 1) OTToid LE TN GEPA TNG EXNPEALEL TNV AVOYN KOt TOV
TPOTO TTOL AVTOPA G’ QVTOV.
Tnv TpocoyN TOV EXKEVIPMOVETAL GTOV TOVO TOV 1) TV ATOGTOCT) THG TPOGOYNGS LLE TNV EVAGYOANOT UE
OpaCTNPLOTNTEG N KO EVOLOPEPOVTO TTOV LELOVOLVY TNV aicOnon Tov Tovov.
To dyyog kot Vv aicOnon eAEyyov mov motedel 6Tt umopel vo 0GKNGEL TAV® GTOV TOVO.
T1ig Tpocdokieg TOL £l GYETIKA LUE TIG EMMTAOGELG TOV TOVOL KOl TH SLVOTOTNTA AVOKOVPIGNG OO LTOV.
Tovg ToMTIGHIKOVE KOl KOWVOVIKOVS TOPEyovTeg TOV MNPEGlOVY TNV AVTIANYT, EPUNVELD KOt 0VOYT
GTOV TTOVO.
Tn o1don 1oV ATOUOL ATEVAVTL GTOV TOVO TOL GLYVE TNYALovV omd TAAMOTEPEG EUTEIPIES KOl A0 1oL
dwdkacio pabnong Tov TPOEKLYE GTO TANIGLO ALTAV TOV EUTEIPLDV.
H pelétn tov mévov €xel amacyoACEL TOVG EMGTHUOVESG T TEAELTALN XPOVIO. AlaKpivouy 000 peYdAeg
KaTnyopieg mOvov: Tov 00 THVo Kot To YpOVIO TOVO. T GUYXPOVI 10TPIKT TPAEN, TO TPOCOTIKSO VYyElng
€XEL GLYVA TNV TACT VO, LATPIKOTOLEL TOV TOVO, TGTEVOVTOG OTL apKel va EAEYEEL TOL GUUTTAOLOTO TOV
actev] Kot va ToV avakovpicel omd Ty opyavikn 0dHvn, yia va eEac@aiicet T pobomompévn Evvota g
«A&lompémeroc» ev OYeL Tov emikeipevov Bavdtov. OmoladmoTe PAPUOKEVTIKY oymyN| glval
OTOTEAEGUATIKOTEPT] OTAY GLVOOEVETOL OO OMGTIKY TOPEUPACT, KAODS OPIGUEVES POPES O YLYIKOG,
KOWOVIKOG Kol TVELUATIKOG TOVOS IOV Pudver To ATopo €V OyeL Tov emkeipevov Bavatov umopel va ivar
akoUN 1o 0dVVNPOG amd tov opyaviko([Tarmaddtov, 1997).

B) ®povtida 610 Yu)oAoyIKO EMiTESO

2uyva 0 Yuykog TOVOG TOL APPADGTOV PEPVEL GE aunyavia T0 TPoowMKO VYyeing Tov dev Yvopilet

g va avtorokplfel ¢’ avtdv
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. AwoOnpata Bopov, OATIY”NG, dyyovs, katdbiyng sivol amoAVT®S PLGIOAOYIKA Kol OTOTEAOVY LUEPOG
LG E0PUTEPNG YUYIKNG dlepyaciag Bpnvov mov ot PipAoypagio avapepeTor g «diepyoacio
TPOTAPOCKELAGTIKOD Bprvou». O 6pog oG avTtdg Exel cuyva apeioPntBel, Kabdg dev avtamokpiveTon
OTNV TPOYUATIKOTNTA IOV £ivat ToAVTAOKATEPT]. To dTopOo deVv BpMVel LOVEAY O «TPOTAPUGKEVAGTIKE TIG
ATMAELEG TTOV EMIKEVTAL GTO Apeco péALoV (.. TNV EMBEiVOON TNG VYEING TOV, TOV ATOY®PICUO ATTd
ayomnuéva Tpdomma K.AT.), oAAG Opnvel andieieg mov Prdvel péoca 6to mapov (m.y. v avéavouevn
advvapio Tov, THV OTOUAKPLVOT] TOL TPOSMIIKOL 1| AAAOD ATOUOV K.AT.), KAOMDE Kol AmdAEIES TTOV
avoeépovtal 6to TaperfoV Tov (1. Eva 6velpo mov Toté dev TpdraPe va viomomoet k.Ax.) (Rando,
1986).Avtn 1 depyacio Oprvou givar Wiaitepa yPHGULT KOL GNUAVTIKY, ETEWON ETTPETEL GTO GTOUO VO
TPOETOACTEL YuyKd Yio Tov emkeipevo 0dvatd tov. Ta péAn Tov TpocOTIKOL vyeiog TapEyovy
0LGLOOTIKY) 6TNPLEN G6TOV APP®STO TOL Tebaivel, OTav avayvmpilovv T diepyacio Oprvou kot
evBappHVoLVY TNV £KOPOCT TOV GLYVE 0SVVIPOV GLVOICONUATOV, CKEYEDV Kol TPOPANUATICUOV TOV
EVOEYOLEVA TT] GLVOOEVOVV, YWPIg Va Kpivouv, va GLUPOVAELOLY 1] VA ETPALOVY TIG TPOCSHOTKEG TOVG
anoyelc. [ToAlég popég emkpatel n eceaApéVN avtiinyn 6t kdBe culntnomn n oroio PEPVEL TNV
EMPAVELD TO GyY0g, TNV KatdbAwyn, TNV opyn 1 dAAa cuvausOnuata ivor avemBbunTn Kot opvnTiKng yo
ToVv ao0evr|. XNV TEPInTOOoT VTN YiveTol fHiot GLGTNUATIKY TPOCSTAOELD VO, ATOPEVLYOOVV TAPOOLES
cu{nmoelg Kot vo, anmdnbodv o cuvarstnuata Tov appdctov. Kdtw and mapdpoleg cuvOnkeg, To
TPOCOTIKO LYelng dev eEumnpetel Tov

Gpp®OTO, OAAL TPOGTATEVEL TOV EAVTO TOV OO TNV TPOCMTIKT SVCPOPIN TOL TOL TPOKAAEL 1) YLYIKN
KOTAGTAOT TOL acOevT). ZTNV TPAyUATIKOTNTA, 0 LOVOG TPOTOG Y10l VO UTOPEGEL O APPMCTOS VOl
avaKoVELoTEL amd ToV Yoykd THVo Tov Prdvel eivat va avayvopicetl Kot vo GUEIAMOBEL pe Ta
cuvausOfpata Tov, EKPpalovtag To 6€ KATOoV oL gival TPOBLLOG Vo TOV aKOVGEL KOl VO EVOLUPEPETOL
va tov kotaAdBel. H yoyoloyikn gpovtida mov TopEyetol 6ToV AppmoTo Eivol EMTIGNG OCNUAVTIKO VO
avtTamokpiveTon oTiC POCIKEG AVAYKES TOL Y10l OCPAAELNL, AVTOVOUIN KOl QVTOEAEYYO, LEGO OO TIG OTTOTEC
umopet va d1atnpnoet pa BeTikn idva Yo Tov €00 TO TOV Kot aELOTPETELD EV OYEL TOV ETIKEILEVOL
Bavatov. H aicOnon acedieiog kodiiepyeitar dtav to mpocomikd vyeiag fpioketot 61N didbeon Tov
appOGTOL O)L LOVO LLE TN PLGIKT TOV TOPOVGia, AAAL KO LE TO OVGIOCTIKO EVOLOPEPOV KOL TV
eEATOUIKEVUEVT PPOVTION TTOVL TTAPEYEL TOGO GTOV 1010, OGO Kol 6T0 dpeco mepPairov tov. [apdAinia
Bewpeitar avaykaio va mpoypappatiel Tig OpactnploTnTEG TNG KABNUEPIVIG pOVTIVAGS, £TGL MGTE VO

VILAPYEL Lo 6TOOEPATNTA GT S1AOOYN TMV YEYOVOTMV.
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M’ avt6 ToV TpOTO diveTal GTOV APPMOTO 1| dSvvaTdTNTA VO TPOPAEYEL OG0 TPOKELTOL VL GLUPBOVV Ko
VO TPOGAPUOCTEL € GLVONKEG TOL TPOVTOOETOVV HELOUEVES ATOUTIOELG.

H xaAMépyeta g avtovopiog Kot TOU dVTOEAEYYOV EMTLYYAVETOL LLE TOAAATAOVS TPOTOVS HETAED
TV ooimV gtvat:
H evnuépwon tov appdctov mov emBupet va yvopilel tnv Katdotaon kot EEMEN TG LYEiog TOL Kot TV
QYY1 TOV TOV TOPEYETAL.
H mpogtoynacio tov yio evoeyOueves coUOTIKES QAAOYEG 1) GAAES 1OTPOVOCTAELTIKES SLOOIKOGIES TTOL
TPOKELTOL VO VTTOGTEL.
H mpomBnon g avtoppovtidag — 610 HEGO TOL ivar EQIKTO, Kl TNG EVOGYOANGNG TOL OPPDOCTOV LE
TPAYLOTO TOV TOV EVOLOPEPOVV.
H dvvatdmta tov va aroeascilet yio Oépata mov a@opobv TV vYEio TOL Kot T PPOVTIdN OV dEXETAL,
aAAG Kot TIG cLVONKEG péca oTig omoieg embupet va {oel Tig Televtaieg pépeg g (ong tov (ITamaddtov,
1997).

v) ®povtida 610 KOWVmVIKO EMinedo

"Exer mapoatnpnOel 011 6tav 10 dropo mAncidlel mpog to BGvato, apyilet va amocvpeTon
GLVOLGOMULOTIKA KOt VO, ATTOOEGUEVETOAL GTAOIOKA OO TIG GYECELS TOL UE ayomnuéva tpdsmma. Ki evd
€xel avaykmn va viddel Tovg GALOVG YOP® TOL, LEIMVEL TNV emtkowvavio pall Tovg, Kolpdtot TeplecdTepo,
dgv Lhdiel ToAD Ko TEPLOPILEL TNV EMAPT] TOV SATNPDOVTOS LOVAYO EAAYIGTEG OYECELS. ZVYVA Ol GLYYEVEILG
TAPEPUNVEDOLV QLTI TV EGMOGTPEPEL Kot VORILOUV OTL «dgv Tovg BELEL», dEV TOVG aryomd TAEOV 1] TOVG
amoppintel. Zoppwva pe tov Levine (1982), dropo mov mpaypatikd amrodéxovral to Oavatd tovg
nepropilovv pev pe Tig 6YE0ELS TOVS, OAAY EMOIOKOVY TapdAANAa Lo Badid emkotvovia pe Alya
AYOTNUEVO TPOCMOTO. ZVYYPOVOS EKTEUTOVV U0 ECOTEPIKN NPEULN, OEV dTNPOVV YEVTIKES EATIOES Ko
EMKEVTIPOVOVTAL GTO TAPOV, avTi va Tovg amacyoArel To péAAov. H avaykn tng cuvaisOnpuotikng
ATOGLPOTG CLVVUTIAPYEL LE TNV AVAYKT] KAOE appdOGTOL VoL OVIKEL 6™ Eval TEPBAALOV TTOV TOV ATOOEYETOL
puéxpt v terevtaio otryun ™ (ong tov. [ap’ dAa avtd, pepikéc opéc o dppmwatog mbeiton o€
KOWMVIKT aTOpOVOON, KaBmg dev vtapyel koveic oto mepifailov mpohupog vo Tov aKovoeL 1] va
emkowvovhoet pali Tov pe etakpivela, 1 6Aot Tpocmolovvtol 6Tt To TPOPANUa TG VYeiog Tov dgv glvar
cofopd. Ze avn TV TEPITTOOT VOUDOEL EYKATAAEAEUPEVOS OO TOVG GLYYEVEIS KoL TOL LEAN TOV
TPOGMOTLKOV VYEING TOV ATOGVPOVTAL ETELON 1) KATACTOGT TOV APPDOGTOL TOVS ONUIOVPYEL EVTOVO AyYOG.
Méoa ¢’ avtég T1g cuvOnkeg o asBevig mov mebaivel Prodvel Eva «kotvoviKO BAVOTO» 0 0TTO10¢ HEPIKES

QopEg etval 00VVNPOTEPOG ald TOV EMKEIUEVO BLOAOYIKO.
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AvoTuymdc, To choTa vyeiog AL Kot evpvTEPA 1| GVYYPOVI KOWVOVIO GLYVA AVTILETOTILOVY TOV
dppwaoto mov mehaivel pe pOPo, amosTPoP, TEPIB®PLOTOLDVTAG TOV UEGH GTOV {O10 TO YDPO TOL TOV
voonAievet. [lapaiinia, o1t toptec twv Movadwv Evtatikrg Noonielog mapapévouy Tig mepiocoTePES
(QOPES KAEIGTES GTOVG GLYYEVELS, Le amoTéAesa 0 acBeEVIG va volmBet 0Tt eykaTaAeimeTal TIC TEAEVTAIES
pépeg N dpeg g CoNg Tov oTa XEPLe EEEOTKEVIEVOL TTPOCMOTIKOL OV TOV YVOPILeL EAdyioTa 1] KaBOAOL.

3) DpovTidao 6TO TVELUATIKO ETITESO

Otav o dppwotog cuveldntonotet 0TL meBaivel, cuyvd Prover o Padid vrapélakn kpion. v
TPOCTAOELD. TOVL VO EMAVGEL TV KPioM Kot VO LELDGEL TO (YOG TTOVL TOL TPOKAAEL, EMOIOKEL VL ODGEL
vonua ot {on Kot 610 BGvatod Tov. AVIIET®TOG e Lo TPOYUATIKOTNTO TOL HOldleL Tapdioyn, adwkn 1
SVOKOAN AvaPOTIETOL SoPKMG «ylati» (m.y. ywati eyd; , yioti topa; , KAL) Zopuewvo pe tov Kauffman
(1994), kabe «yati» amotelel Ekppaot evoc Pabdtepov omTEPIKOD TPOOLOTOS, KaODC OéTEl o8
AUPIGPATNOT OAOKANPO TO GUCTNUO TV TEMOONGEMY TOV ATOUOV KOl TO VO TG VTapENG TOL.
Avoxwvel po yoytkn o woytkn dtepyacio Bpnvov, mapopoa pe eketvn mov Prodvel Kaveig Otav xavet Eva
ayamnuévo 1o tpocwmo. OUmc 6TNV TPOKEEVN TEPIMTOON 0 ApPwSTOog Bpnvel 610TL vikmBet dtt ydvetl Tov
810 TOL TOV £0LTO, TO 6KOTO Kot TO vonua thg Long tov. O Stephenson (1994) ovoudlet avtd to Bprvo
«map&ako Bp1vo» mov Tydlel amd TV AvoyvdPLoT TOL 0TOUOL OTL Eival EDAAMTO, TPMTO Kot BvNnTo.
Tavtdypova dpmg, pe T cvvedntonoinon 6t {on Tov EBavel o€ éva T€L0G, avalnTtd TPOTOLS Yo Vo,
vrepPet avtd To téhog (Becker 1973). Avth v vagpPact EMSIOKEL LEGA OO TV IKAVOTOINGT TPLOV
BOoIKOV TVELHOTIKOV avayK®V oV Bridvel 6To TeMKO otddio ¢ {mng tov (Doka 1993).

AvTég eivan o1 axoAlovBec:
avaykn va dmcel vonua ot (o1 Tov. XNV avaykn oauTtf T0 GTOHO avVTOTOKPIVETOL OAOKANPOVOVTAG TV
avaockomnon g Long Tov. H avackomnon g {ong Tov emtpénetl vo Vidcel 6Tt TAV «CULOVTIKOC», OTL
N Lo tov giye «atio» Kot 0Tt GuvéELAPe Gg Eva EuPLTEPO KOWVOVIKO GUVOLO, vITepPaivovTog Ta Opla TG
atopkng tov vapéng (Morgan, 1988). Tavtdypova Tov ENLTPETEL VO AVTANGEL SUVOUT 0T pLd
TPOCSOTIKY KOGHoOewpia, omd Vv mioTn T0V otV Bpnokeia, omd KOVOVIKOTOMTIGHKES EXPPOES K.AT.
Elvar Aowmdv duaitepa onpovtikd to mpocwnikd vyeiog va otnpilel Tov GppmoTo GTNV TVEVUATIKY] 0VTH
depyasia, yopic va Tov emiPdaiel Bewpieg, andyelc N tpocomikég nenodnoelc. H diepyasio g amddoong
VOGN LOTOG €lvat OuVaTO VA ATOTEAEGEL TOAD Kpioun eumelpia yio peptkovg acbeveig mov Ppickovv, ota
mAaicla g, po aicBnon TAnpdTNTag Ko EcMTEPIKNG Npepiag v OyeL Tov emkeipevov Bavatov. Meléteg
EMONUOIVOVY OTL 0 APPOGTOG TOV ATOdIOEL TO VOO KOt TO 6KOTO 6T {m1] Tov Priyvel Mydtepo dyyog

Bavatov (Aronow kot cuvepydrteg 1980, Bolt 1978, Durlak 1972).
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avaykn va €xetl évav kard Bavato «kardg» etvan ekeivog o Bdvartog tov omoio opilet o 1010¢ 0 acOevNg.
Oewpel «kord» 1 «KatdAANA0» To Bdvato, Otav urmopel va (noet T1g Tehevtaieg pépeg tTic {ong Tov péca
o€ oVVONKeEG oL elvatl GVUP®VA PE TIS 0ElES, TEMOONGELS KOt TOV TPOTO TOV TAVTO OVTILETOTILE TIG
npokAncelg g Long. o peptkovg appdoTovg o BAvatog elvar «aglompeneic», OTav ETEPYETOL GTO YDPO
TOV GTITIOV, Y10 AAAOVLG GTO YDPO TOL VOCOKOUEIOV, Yio OpIoUEVOLS OTav TEPIBAALOVTAL OO ayaTUEVAL
npdcona KA. Kot evdd ToALOT EMGTAUOVEG EMGNUOIVOVY TOGO CNUAVTIKO elvar kKAOe ATONO Vo EMAEYEL
g 0o (Roet Tig tehevtaieg pépeg Tig {ong tov, o Nuland (1994) vrootpilet 011, TOALEG QOPES, Ot
EMAOYEG KO 01 ATOPAGELS TOV APPADOGTOL UTOPEL VoL Vol TEPLOPICUEVES, AVAAOYA LLE TNV KAIVIKN Kot
BloAoy1Kn TPAYUOTIKOTNTO TOV SLOKPIVEL TNV TOPELR TNG CLYKEKPIUEVNS aoBEvelag omd TV omoia
nebatvet.

avaykn ywo eAmtida... mépa amd to OdvaTo. ENUavTiKy Tvevpatikn avaykn ke achevi) mov Ppicketat
670 TeEMKO 6Tdd10 ™S (Mg ToL givan va Bpet 1] va dtatnproet Loviavh v eArida 6Tt vapyel (o1 pHetd
ToV BAvaTo 1), aKOUN Kot OTav Ogv ToTELEL TNV HeTd Bdvarto (N, 6Tt apnvel kATt Ticm Tov Tov o
eEaxorovbel va vtapyetl 0tav exeivog dev Ba Cet. ['a moAdovg acBeveig n miot oto Bed Kot 61N petTd
Bavarto (o1 amoterel Ty avakoOvEIoNS, KaBMG LEIDMVEL TO (YOG TOVG GYETIKA e TOV BAvaTo Kot
mapEyel po aichnon acedrelag pmpootd 6to peydAo «Ayvooto» tov sivar o Bavatog. H avdykn dpwg
v eATida givat e&icov £vtovn kat 6Tovg acheveig Tov dev motehovv 6t peTd Bdvato Con. Tnv eAnida
AT OVTAOVV amd TtV 101 v {on Tovg, and ta £pya Kot 11§ Tpdéelg tove. 'Etot dtatnpovv éva aicOnpa
«kovovikng abavacioc». ['a GAlovg TdAl acBeveic, N cuppETOYT GE TEWPALATIKA OepomenTIKA
TpTdKoAla cVUPOAILEL TO €1d0¢ «laTpikng abavaciag», Kaddc cuUPaiiel oTnV TPO®ON O™ TS 1TPIKNG
YVOGONG KOl TPOGPOPES GTOVG

ocuvavlpomovg Tovg. Elvat moAd onuavtko va avtpetoniletal ka0e appmotog péyxpt TV terevtaio
oTyun g {ong tov og dropo mov Cet ...&va ATopo oV Gg Kapd Tepintwon dev piokeTal 610
nepmpro g Lomng eneldn mebaivel, £va ATOHO TOL £xEL VAYKES, EATIOEG KOt OEV TOVEL TOTE VoL divel
vonuo otig epmepieg kat ot L1 tov (IManaddrov 1997).

Ola ta mapandve apopovv Kuping Tov Eépnpo achevr| pe kKapkivo mov d1abétel To avtioToryo eminedo
YVOOTIKNG Kot cuvosOnpatikng avdmtvuéne. Téhog Ba mpémetl va avapepBei 6TL 1) OAN Ppovtida Tov
Tand100 oL ebaivel Ba Tpémel va otnpileTal 6Ta SIKOUMUATH TOV TOd0D OTMG AVTE TEPTYPAPOVTAL GE

oyetikn vopobeoia (IMapdpmua I)
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3.5 Zovoyn

Axoun Kot prpootd otov Bdvarto, kdbe dtopo datnpet v kavotta va eEedicoetat. Agv Tavet vo
€xel cuvousOnpato, oKEYELS Kot ovayKeS KaOMG EPYETOL GE ETOPT KOl ETKOVOVIN LLE TO TPOSMOTIKO
vyeiag, TV okoyéveln Kot AALoVG acBeveic amd Tovg omoiovg emnpealetor kKou ennpedlel. H fabitepn
KATovoOn o TV TapayOvVI®mV Tov enNpedlovy v iaon evog maidtov 1 eprifov pe ypdvia appdcTIO
nepAapPavel Tpelg SlooTdoELS: T PLoAoYIKY, TV Yuyoloyikh Kot TNV kKowvoviky (VanEyes 1987).

Xy 1Mk edomn g Cong otav Aéue 6Tt «Bonbaue» tovg acheveic dev evvoolpie Yo va teBdvouv

aAAG Yo va «CRoovv» péypt va tebdvouy, cougwvo. pe tov Kubler — Ross.

4° Kepdlato

‘Yrootnpién tov maidiov ue kapkivo’

4.1¥vvolK1| @PovTioa ToV Tad100 PE KUPKIvo

Av ka1 T teAevtaia £Tn vdpyet po ektevng PrPAloypagia yio To 0QEAN TG WYUYXOAOYIKNG
VROGTHPIENG TV aG0eVDV [e KopKivo, 1 «nAkio TV YoxoAoyiK®dV Bempidv yOpm amd Tov KapKivo
elvar ToAd pikpn Kot vdpyovv coPapés pebodoroyikéc advvapieg oe TOAAEG oyeTikéS Epguves. OG0 Yy
TNV OMOTEAEGLOTIKOTNTO oG Oepameiag 1 KAAGIKY epDTNON ivat: «motla akppog Beponeia, and moldv
KOl KAT® od moleg cLVONKES Elval AVTY ATOTEAEGLATIKY] Y10 £VO. GUYKEKPIUEVO ATOUO LE KATOL0 E101KO
TPOPANUa;». Avth akpPdg N epdTNoN Elvar akoOun 1o SVoKOAO va amavindel yio toug acOeveig pe
Kapkivo yati o kapkivog dev givarl amimg o acéveia, aAld ToAAES Kot EexmPloTés, 1| Kabepd pe
TOAMOTAEG artiohoyieg kat avopotla Oepamevtikd amotedéopato (Meicod 1988). H moAvmiokdtnrta tov
SLPOP®Y LOPOAOV KAPKIVOL OEV EMTPETEL TNV OLOOOTOINGT TOV 06OEVOV KAT® 0d o Kovr dtdyvmon,
YOPIG CLYYXPOVOS VO, AaUPBAVOVTOL LITOYT 01 TAEVPEG TTOV AVEAVOLY TOV KIVOLVO VOOT)pOTNTOG KOl
YUYOAOYIKAOV TTpoPAnuatev. I't' avtd kot ot vedtepeg EPEVVES TPOGEXOLV TN GUGYETIOT TOV «UEYEBOVE»
g vosov-Oepamneiog m.y. e£ATA®ON KapKivov kot pueydleg d00elg ynuetodepomeiog Kot TV YouYOAOYIKOV

avTIOPAcE®V / GLUTEPIPOPOV G’ OAM TA GTASLO, OIS CLYKEKPIUEVIC LOPPNG KOPKIVOD.
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AxOuN OU®G Kot ovTh M o cLVOETN TPOGEYYIoT Oev UTopEl va TEPIAGPEL oTIg Epevveg TNV TANOD P
TOV TOPAYOVI®OV TOL EMOPOVV, OTWS TIG SLUPOPETIKES LOTPOPAPLAKEVTIKEG Bepameieg mov
YPNOLOTOONKOY Kot TO 0V TAY 01 TTO KUTAAANAES Y10 TOV GUYKEKPIUEVO acBevn, TV OAN gumelpio Tov
BepamenTn e TIg TEPIMTMOELS TOV aVEAAPE Kol TEAOG TIC OLPOPETIKES ATOUIKES KO
KOW®VIKOINUOYPAPIKES HeTafANTéG petald Tmv achevmv.

Mo v yuxorhoytkn TPOCAPLOYY| TOV TUOLOV AGHEVAOV OTOTELEGUATIKES £IVOIL O1 WYOYOAOYIKES
nopeUPAoelg Tov AauBavouy xdpo oTo TAIGLO TG SIEMGTNUOVIKNG Ouddag emayyeApatidv vyeiog (
YOYOAOYOG, VOOTAEVTNG WUYIKNG VYEINGS, KOWVMVIKOD AELTOVPYOD K.AT.) Kot TepAapufivouv:

) TNV eKmaidevoT Tov aobev| Kat TG okoyévetlag Tov (0dnyieg yio Tnv AErTovpyic TOL GLGTALOTOSG
vyeiag, evnuépmon yOopw amd 1 vocso Kot tn Oepameio TG, EAEYYOS TOV TAPEVEPYELDV TNG UECH OO
TEYVIKEG OMMOG 1) VIVOGT, AGKNGELG YOAAPOOTG KO AAAEG TEYVIKES Y10, LEIDOT) TOV GTPEG).

B) cvuPovievtikn (erebOepn Ekepaocn TV cuvaleHINUATOY Kol YoXoAoYIKH VITOGTAPIEN TOV TAd10V,
eMAVGN YUYOAOYIK®V Kot GAA®V TPORANUAT®V).

) mepBorroviikég aldayéc (ovotaon Yo tepattépw Bepomeio 1} EXTAEOV TAPOYH VANPECIOV OO
emayyelpatieg vyeiag) ( Melood 1988 ).

Y& OpadEg LETPLOV KIvdHVOL voonpotntag, 0nmg acbeveis pe voso tov Hodgkin 1 un- Hodgkin
AEppopa Ko YeviKa o€ acBeveic pe kapkivo mov vroaAloviol 6e EMKOLPIKT ynueodepameia, vTapyet
HEYOADTEPT] YUYIKN évTaoT kol dOuspopia and ekeivovg mov vofdilovtal o Ppayeio BepamevTiky
ayoy" 0nmg e€mTepikn akTvoPoiio. Ot yuyoloyikéc TapePPAGELS, O TV OTOMKT OG TNV OLLOOIKN
yuyoBepamneia, fonbodv ot pelwon Tov TapevepyedY TG ynueodepaneiog, Tov TGHVOL KoL TOV
APVNTIKAOV GUVAICONUATOV, OAAN KoL YEVIKA DITAPYOVV SLOPOPES BTNV YLYOKOIWVMVIKT] TPOGOPLOYT
aVTOV TOV 0oBevaV avaloyo pe To €id0g Tov Kapkivov amd to omoio maoyovv ( Cain& Schwartz 1986 ,
Forrester& Fleiss 1985, Jacobs& Stockdale 1983, Maguire& Howell 1985, Telch& Telch 1986) .

Ao KAMvikng TAeVpAg ot yuyoldyot e€eTdlovv Tovg TPOTOVG LLE TOVS OTTOT0VS OVATTOGGETAL TO GyYOG
TV ac0evav. Yrdpyel mepintmon va etvor 1M £va HOVILO YOPAKTNPIOTIKO TNG TPOCSHOTIKOTNTOS TOV
acBevov, ondte amAdg evteivetal KAT® amd TNV amelAnTIKn Katdotoon g Oepaneiog. Ymapyet Opmg kot
TO EVOEYOUEVO, TO AYYOG VO ELPAVICETOL KATM 0o TO PAPOS TOV CPVNTIKMOV TOVG TPOPAEYEDV Y10 TIC
GUVETELEG TNG YNME00EPOTEING KOl TOTE PIAALE Y10 TTPOTOPACKEVAGTIKO» (ryyog (anticipatoryanxienty).

I ot givan évrovo mpy amd v Tp®OTN yNUE0depameia, EVD EMOEWVAOVETOL OO TIG TOAAES

TOPEVEPYELES TTOL OKOAOVLOOVV HETE OO aVTY.
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Kot v e€€MEN g Bepamneiog To dyxog TV 06OEVOV GLGCOPEVETAL EENTIOG TOV APVITIKMOV
EUTEPLOV TOL NOM €lyav, Le AMOTELEG O VO ONovpyeitan pia eEapTnrévn avTidopaot Gyyovg. ZOUeova
pe to Topamdve emPaiieTon va mponynbet ot pévo N TANPNG EVNUEP®OT TV acHevAV YOP® amd TNV
OTPIKN TOVG OVTILETOMIOT, OAAG KO fio GOVTOUT KAVIKT cuvEvTevnén mov Ba evtomilovtot ot acBeveig
pe waitepo dyxog, MoTe va Tovg doBel YuyoAoyikt| vTooTNPEY Kot ekaidgvon Yo T peimon Ko
avTIPET®OMION TV Ay)ovg Toug (Lyles& Oldham 1982, Martin& Blanchard 1994,Redd 1982).

Ot opyMTIKEG COUATIKEG KOl YOYIKEG KATOOTAGELS EMnpedlovy duouevas TV eEEMEN TV acbevav
mov vroPdArovton o Bepaneio 1 Tov TapakorlovBovvrat yia kapkivo. Elvar Aowmdv moid onpovtikd va
elpaote og B€om va Pondape Tovg asbeviig L TOVS GTO VL AVENGOVY KOl VO OPYOVAOGOLV TIG WOYIKES
OLVALELS TOVG Y10 VO LTTOPECOVV VO OVTILETOTIGOVY KOADTEPA TIG TOALATAEG TPOKANGELS TOV TOLG BETEL
0 Kapkivog.

H yoywn dOvoun stvor avaykaio ylo vo Lrop€couy va OVTILETOTIGOVY TO GUUTTMOUOTO TG
ac0Evelng TOVG Kot voL avTENEEEABOVV OTIG OAAUYES TNG COUATIKNG EIKOVOG TTOV EVOEXOUEVOS TPOKAAOVY
0 1d10¢ 0 kapkivoc 1 Bepameia Tov (National Cancer Institute 2004). Ouwg eivar yeyovog 6Tt ofjuepa. dev
dtvetat oto Pabud mov amatteiton N amapaitnn Youyoroyikn vrootpién otovg acbeveic. H vrootpién
avT glvan amapaitnn Yo va emtevyBovy ot EVEPYETIKEG EMOPAGELS TOV MOT avapEpOnKay. Apykd sivor
avaykaio vo dlepevvatot 6Tov Kae acBevi Eexmplotd, 1 eE0TOUIKEVIEV] WYUYIKT) KOl TTVEVLLOTIKT] TOL
Katdotoon. Avtd umopet va emtevyBet w.y. péoa amd T YopNyNo” £vOg EPOTNUATOA0YIOL TOV VA
SEPEVVE. TNV E0MTEPIKN Yoy duvaun tov kébe aoBevovg (Journa of Cultural Diversity 2004). Eyet
dwmiotwbel 0TL 01 aoBeveic pe kKapkivo pe ) pKpOTEPT EMPidon NTAV TA ATOWO TOL KOTETVIYOV TO
apVNTIKG TOLS GuvatcHnpaTa vocokopelakol aoBevelg NTov virepPoikd vyeveis, AmOAOYNTIKOL TPOG
TOVG VOONAEVTES Kot POPePA NGLYOL, EVA OTAV ETEGTPEPAV GTO GTITL TOVG BEPOLGAV OTL dEV
ypedloviay peyareg aldayég otn (N TOVS Yol TNV AVTILETAOMIOT TS KATAGTOONS TOVS. ['evikd, Ta dropa
OV OTEPELYAV TIG OKEYELG 1| OTL GAAO TOoVg BOLE T VOGO TOLG T.). dEV LIAD 0VTE GKEPTOWOL TNV
ApPAOCTLL LOV, TPOSTad® Vo TN BYAAm amd Tn okéyn Hov, HOVo Katd AGBog Hov £pyetat 6To HLOAD,
elyav ™ yepotepn ddyvmon Eva ypdvo petd tn didyvoon tg. TE€totov eidovg dpynon Kot amoevyn dev
TPOPLAGCCGOLY GLVNOMC TOV 0G0EVT], IoMG LAMOTO Kot Vo TOV EKOETOVV apeEVOS GE PEYAAN YuyIKn
£€VTOON KOl APETEPOV GE UT THPTOT| TV VOCAELTIKAOV 00N YLDV, OTOTE EMPAPVUVETOL AKOUN TEPIGGOTEPO

N vyeia TOL.
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Tpomomoiwvtag Aotdv TV TadNTIKN CLUTEPLPOPE TOV a.GHEVH OO TNV ATOCTOGLOTOINGN TOV, HECH
oo TNV APVNOT], GTNV OTOTEAECUOTIKT OVTILETMMION TNG TPUYHATIKOTNTOS, LEGH Omd TNV EMAVON TOV
TpoPANUATOV TOV, 01 emayyeAoTieg vyeiog Tov fonbovv va vioBeoet pa o aetddoEn otdon (ong, N
omoio emTpEMEL TV AvAANYN TS €0OHVNC TNG LYElNG TOL Kot TV amodoyn TG EkPaong ¢ Kdtw omd Eva
mo Betcd mpicpa. Zvumepaivel Aomdv Kaveic 0Tt o1 umelpieg Tov KaOBe acBevols e Tov Kapkivo gival
Eeyoprotés. Ta aeOnpara, ot ofot, n afePordtnra, 10 dyyog Ko 1 cuvaicOnuatiky actddeio eival
EMIONG YOPOAKTNPLOTIKA G TOALOVG 0c0eVEiC.

Elvar Aowdv moAd onpavtikd vo divetor Tpocoyr Kol gpovTidon 6To YuyKo Kot GLVOICONUATIKO

kOGO TOL acBeVOVG e KapKivo, E101KA OTOV TPOKELTOL Yo Tondi, akpiPdg Onme divetat Kot 1 epovtidn

GTNV 0PYAVIKY| VOGO.

4.2 H winpo@opnon Tov mTaidlov

Ymapyovv optopéves mpoimofEcelg Tov SIELKOADVOLV TNV ATOTEAEGULATIKT] TPOCUPLOYT TOV
OO0V GTO VOGOKOUELNKO TEPPAALOV, CLUPAAAOVTOG TG GTNV TPOANYT KOl HEIMOT TV OPVNTIKOV
EMNTOGEMV OV UTOPEL VO, €L M VOOT|AELD GTOV YLYIGUO Kot 6T YeVikOTEPN €EEMEN TOV. AVTEG 01
TPoiTOOEGEIC GTPEPOVTAL KVPImG YOP® 0o TEGGEPIS Pacikong dEoveg kot mepiappavovv (ITamaddtov
1988):
0L) TNV TPOETOOGI0 TOL Tod10D Yio VOSNAEIX Kat TV TANPoOpNGN TOV GE BEUaTa TOL 0POPOVV TV
appootio Kot ) Oepameio Tov
B) ™ cvvarsOnuatikny otPEN TOL VOGAEVOUEVOD TOd10D
Y) ™ SvvaTOHTNTA EVEPYOV GUUUETOYXNG TOV TOd10D GTNV OTOKATAGTAGT TNG VYEING TOV
d) TV yuyoloyikn| eneepyacio TV EUTEIPLOV TOV TO Todi PLOVEL KOTA T SAPKELN TNG TAPALOVAS TOV
GTO VOGOKOUELD.

H evnuépmon tov modiov npénet mévta va eEatopkedeTon ko va Aappdvovtor voyn n nikia, to
YVOOTIKO 6TAO10 TNG EEEMENG TOV, 1| TPOCOMIKOTITO TOV, TO OIKOYEVELOKO TOL TEPPAALOV, KOODS KoL M
OPYOVIKT KO WYOYOAOYIKY| KATAGTOGT GTNV omoia Ppicketal T 000UEVT] GTIYUN. AKOUN TPETEL VO
Aoppévovtor VITOYN Ol GLYKEKPLUEVES OVAYKES TOV OOV Y10 TANPOPOPTOY| Kol VO TOPEXOVTOL
eEnynoeig pe puiuod Ko tpdTo oL VoL SIELVKOAVVOLVY TNV apopoiwon Tove. H katdAAnin evnuépmon
TPoVTO0ETEL EEEIOIKEVIEVES YVADGELS GYETIKA e TN OladtKacia kot Tig peBodovg TANpoedpNoNG £VOG

Tod100 og BEpata vyeiog.
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To mpocwmikd vyeiag tpémetl va yvopilel TOS Eva modi avThapPaveTal To GO TOV, TV APPDOCTLA,
™V vyeio Ko ) Oepaneia, avaroya pe Tnv nAKio Kot TIG YVOOTIKEG IKAVOTNTES TOL O1BETEL TN
GLYKEKPILEVN TTEPTI0O0 NG EEEMENC TOV, KO TAG ATEG O1 AVTIANYELS EmnpealovTat omd
ouvolcOnpatikovg Kot Kowvovikovg mapdyovtes ( [amaddrov 1997). Yrdpyovv 600 Pacikég Oempnrikég
TPOGEYYIGEIS TOV TEPLYPAPOVY TTMOG OVOTTVGGOVTIOL Ol EVVOLEG TNG «VYELNG» KOl TNG «OpPOCTIOS» GE Vol
Todi: 1 KOWMOVIOAOYIKY] TPOGEYYION KO 1) YVOOTIKN-EEEMKTIKN TPOGEYYIoN.
2OHQOVO LLE TNV KOWVOVIOAOYIKN Aoy, ot epunveieg mov divel To mondl 6Ty appdoTIo Kot 6TV vyeio
TPOEPYOVTOL A0 TIG EMOPAGELS TOL KOWVAOVIKOD Kol TOMTICUIKOV TepPdArovtog pésa oto omoio Cet. To
modi v1oBeTel ATO TOVG EVIIMKEG OPIGUEVES AVATOPACTAGELS TNG VYElNG Kal TG acBévelag, Tig omoieg
TPocaplolel HEGA GE £vOL GHVOLO OVOTAPOGTAGEDV TOV OVTAVOKAOVV T1 GUVOAIKOTEPT BEaoT TOV
koGpov kot g Cong. 'Etot Aoudv, LoAoVATL TO TEPIEXOUEVO TOV OVOTAPUGTAGEDV TMOV TOOUDY Y0 TNV
vyeia kot v acBévetla etvar Mydtepo PO KoL EVIIUEPMUEVO OO EKEIVO TV EVIAMK®V, GTNV OVGI TO
OepéMO TOV OVATOPUCTAGE®Y TOV TOLOLDV OVTOVOKAODV TIG OVOTOPUoTACELS TV eviAikov (EImer &
Ohana 1993, Goldman kot cuvepydteg 1991, Dorn 1984, Ntafov & Xpnotdakng 1994).
2OUQOVA LE TN YVOOTIKN-EEEMKTIKT TPOGEYYIOT, £VOG ONUAVTIKOS TapdyovTag tov kafopilel tov tpdmo
pe tov omoio éva mandi epovtilel Tnv vyeia Tov, 1 avTdpd oV acBévela Kot ot Oepamneia, eivar n
YVOOTIKY| Kot cuvalcOnpatiky opipotnta tov. H katavonon g évvolog tng vyeiag Kot e appmoTiog,
KaOMG Kt 01 AVTIANWYELS GYETIKA LLE TO GO0 KOl TN AEITOVPYIO TOV, OVOTTOGGOVTOL TOPAAANAL LE TO
Tpia 6TASL0 TG YVOOTIKNG avATTUENG TOV Toid100. Xvykekpipéva: ([Tavomoviov - Mapdrtov, 1986)

o) 10 GTAO10 TNG TPOEVEPYNTIKNG vonmuoovvng (preoperation alintelligence), mov kopaiverotl peta&d
18 unvov kot 6 TV Tepinov, avortieceTal | GLUPOAKT Aettovpyio (YA®GGA, GLUBOAKO oy vidt,
pipmon K.AT.) Kat 1 TPO0SEVTIKT dOUNGT TPo-evvol®v. H okéyn 1o moudol eivotl eymKevTpikn Kot 1
TPOGOoYN ToL eoTidleTan og Eva LoOvo onueio KABe Popd, xwpic va cuvuToloyilel cuypOVOS TOAAEG
doTdcels TG mpaypatikottag. [Ipog o téhog avtg g Teptddov To Tadi AmroKTd T dLVAUTOTNTA VAL
ewalel oxéoelg atiog -amoTeAEGLATOG. XTO GTASLO TG TPOEVEPYNTIKNG GKEYNG TO TOLdl TIGTEVEL OTL
LEGO, 6TO CAOUA TOV VITAPYOVV Ol GUYKEKPIUEVEG TPOPEC TOV £XEL KATAVOADOEL (TOUTG, GOKOAATEG, KPEQC),
Yopig va givan o€ BEon va avtidneOel ot 1 tpoPn petatpénetal oe AL cvotatikd. Eniong avayvopilet
OTL H€oO GTO GMOWO TOL VITAPYOVV KOKaAa (emeldn T vidBet) Kot aipo (emedn To PAEmeL OTay
tpavparileton). Tig TeplocoTEPEG POPEG OMOdISEL TNV OLTIOAOYIO TG APPDGTIAG GTOV 510 TOL TOV E0VTO,
Bempdvtog 6Tt 0PeileTon G€ KATL KAKO TOV E1TE, TOV GKEPTNKE N TOV EKOVE, LE OATOTEAEGLLOL VO

avtilapBavetal v ac0évela oG «Tipmpio.
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Koatd avtictoryo tpémo, motedet 611, £dv cuppopemBel pe t1g 0dnyieg ToL TPocwTIKoL vYeiag, Ba
avtopelpOel pe v arokataotaon TG vyeiag Tov. AAAEG POPEG TAAL ATOSIOEL TIC QUTIEG TNG APPDCTIOG
ToV o€ e€MTEPIKEG dLVAELS TOV YapakTnpilovtol amd payikd ototyeio. [a Tapddetypa, propet va
TOTELEL OTL TNV APPAOCTIL TNV EGTEILE 0 Oedg, 1| OTL GLVOXDOONKE, ENEWN PVCOVV TO FEVOPA Kt KAVOLV
aépa K.Am. Ot TANpoopieg mov KaAeiton v dMGEL TO TPOSOTIKO VYELNG 6€ Todld Tov Ppiokovial ¢' avtd
TO YVOOTIKO 0TAO10 £EEMENG, avapopIkd Le TV appdoTtio Kot T Oepaneio Tovg, Tpénet va
EMKEVIPMOVOVTOL GE TOAD GLYKEKPIUEVA, 0paTd Kot TpakTikd Opata. To mondl evolapEpetor va pdbet
g Ba givar 0 xdpog mov HBa voonievtel, mowa Ba elvar ta dtopa Tov Ba 1o Ppovticovy, TG 0 POAOS
0V K0BEVOG, TG Ba efvar Ta 1TpKd Opyava 1} LNXOVILOTA, TL pOopoLV 01 €£€TAGELS GTIG omoieg Oa
vroPAn0ei, eav Ba etvon  untépa pali Tov, molog Ba to taioet, molog HBa Tov el TapapvHa TPV KounOel
KA. Tnv emkowmvio uropel va 01eVKOAVVEL 1] ¥PNOT EIKOVAOV KAODG Kol 1 TEPLYPOPY| TV OEPATEVTIKOV
EVEPYELDV OV Yivovtal IOV o€ KOVKAEG ] Toyyvidwo. Eival onpoavtikd va emrpémeton ) eEgpebivnon Kot
e€okelmon tov Todtod e To GPYOVO TOV YPNGLULOTOLOVVTAL GTHV 0TPIKY eEETOGN 1) TN BEpAmELTIKY|
aywyn.

B) 1o otddi0 NG EveEPYNTIKNG vonroohvng (concrete operational), mov kvpaiveton peta&d emntd kot
€voeka ETAV TTEPITOL, T TOdLE StakpivovTot amd pio GKEWYT O AOYIKY| KOl GUGTNUOTIKT, TOV OUMG OEV
umopet va epaprootel akdpo og vToBeTIOVS GVALOYIoHOVC. To Tadl dtapopomotet Tov E0VTO TOL AT
TOVG GALOVG KOt TOVTOYPOVA OVTIAAUPAVETOL TN SLUPOPETIKT ATTOWYT) TTOL £XOVV Ol GALOL GYETIKA LE TNV
TPOYLOTIKOTNTO. XTO GTAOI0 OVTO, TO TOdL £YEL TEPIGGOTEPES YVMGELS Y10, TO AVOPAOTIVO GO0 KOt TIG
AELTOVPYIEC TOV, KO UITOPEL VO, EVIOTIGEL [E akpifeto évav meptoptopévo aplipd opyavav(kopdoid,
TVEVHOVES, £YKEPAA0, oTopdyt). EEakolovbel va amodidel tnv atttodoyio TG appmdoTiog o€ e£®mTEPIKONG
TOPAYOVTEG KO GLUYVA TIGTEVEL OTL 0QEILETAL G «UIKPOPLa» («uikpoProkn Oewpia), xmpic OpmG va
YVopilel TOC petadidovial. ApyoTEPH EGMTEPIKEVEL TNV APPDOCTLL, TNV 0TToin TomoBeTEl HEGO GTO GO
TOV, aALG TNV TTEPTYPAPEL HE acapeig Opovs. Movéya oty nAikio Tov evvéa Tepimov €TV T0 Toudi eivon
oe Béom va cuveldnTonomoet 0Tt 1| acBéveia pmopel va mpoAineBel kot 61t To 1010 umopet va £xel kKdmolov
éleyyo mavem ota Bépata vyeiag. To 1TPovVOSNAELTIKO TPOCHOTIKO GTNV TEPIMTMOOT VTN KaAsitan va
OMOEL TANPOPOPIEG TYETIKA LE TOL LEAT 1) OPYAVOL TOL GAOUOTOG KO TIG PACIKES TOLG AEITOVPYIEC,
TPOTOTMOIDOVTOG ECOPUAUEVEG OVTIANYELS TOV Tond100 Kol EKTAOELOVTAG TO 6€ BEpaTa VYElNG TOV TO

aPOPOVV GLECTL.
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Y)Z10 6Tad10 TV TVTIKOV vonTiK®v gvepyewmv (formal operational) o £épnpog, o peyoddtepog twv
OMIEKN ETAOV, TEPVA ATO TNV KOTOVONGT TOV TPAYLOTIKOV GTNV KaTovonomn Tov dvvatov. Eivatl mAéov e
0¢on va oynuatilel vToHeTIKOVG GLALOYIGLOVGS KOl XPNGULOTTOLEL TNV VITOOETIKT TOPAYWYIKT) CKEYT Y10
va Aoet ta mpofAnpate mov tov tapovstdlovtal. [lapdAinio ovanTOGGEL TPOOSEVTIKE OAOKANPOUEVEL
GLGTNUATO ATOYEMV Kol 0&LDV. XT0 6TAO0 0VTO TO Tadl GLVEINTOTOEL OTL 1] APPADGTIA TOV OPEIAETOL
0€ TOAAEG
OLOLPOPETIKEG atieg Ko OTL oplopéva dropa eivor mepocdTEPO Kot AALD AYOTEPO EVAAMTA GE OPYOVIKOVG
Kot YuxoAoykovg mapdyovtes. O £pnpog pumopel mAEoV va Katavoncel 1aTpikés eENYNGELS Kot val
vropeiver pa Tpdckalpn dvceopia, dtav yvopiler 6T paxponpdbeopa Oa avakovpiotel 1| Oa Bepamevtel.
[Top' 6Aa avtd, dev mpémetl va Bewpeitor dedOUEVO OTL OL OVTIANWYELS TOL GYETIKA LE TO GO, TNV
appOCTIO Kot TNV vyeia lval Tavtote cwotés. Oa mpémel va Anedei vTdyn 6Tl HEYGAO TOGOGTO EVAMK®V
&xel AavBaoIEVEG avTIMYELS GYETIKA pe TN B€om Kot T Asttovpyia TV opydveov Tov coOpRatog. To
TPOCMOTIKO LYEING UTOPEL VO, XPTCLLOTOMGEL P10 LETAPOPIKN ATEIKOVION 1) GLUPBOAMKT avaAoyio Yio vo
eEnynoet v appootio Kot Tig Oepamevtikég mapepPaceis. I'o mapdderypo, oy Tepintwon Tov
VEaVKoD O1ofNTr, YPNOHLOTOLEITOL L0 OVOAOYIO OVALEGO GTOV OVOP®OTIVO 0pYOVIGUO Kol TO avToKiviTO.
To avtoxivnto €xet pia pnyoavn mov petatpénel ta kavotpa (Beviivn) oe evépyeta yio va kivnbei. 'Evag
coAMVag petapépet ) Beviivn amd to vienolito otn punyovn. MoOAS yvpicovpe 1o kAewdi, T0 avToKivnTo
Kweitot. Avtictoya, o avOpdmivog opyaviopodg dtabétet kottopa (unyavi) Kot Aettovpyet pe tn fondela
™¢ yAukolng (kavoua). To kAedi mov emtpénet TN YAVKOLN VO, UIeEL 6TO KOTTOPO EIvaL 1] IVGOLAIVY
(Travis 1984). Epevvnrikéc perétec motdco vrootnpilovv 6t n néB0dog TG HETAPOPIKNG AMEIKOVIONG
€xel EMAYIOTO TAEOVEKTILOTO GE GUYKPLON LE TV TOPOYT LUTPIKAV TANPOPOPLOV OV LETUSIOOVTOL LE
am\d Ko katavontd tpomo (Potter & Roberts 1984, Eiser kot cvvepydteg 1986). Xoyypova Bewmpntikd
HOVTEAQ EMOIDKOVY VO GUUTEPIALPOVY TOGO TOVG TPOCHOTIKOVG, OGO KOl TOVG KOWVMOVIKOVS TOPEYOVTEG
7OV EMOPOVV GTIG AVTIAYELS TOV TOUSLDY GYETIKA PE TNV appdoTtia Kot TV vyeio (Bush&lannotti 1992).

ZUUTEPACUATIKA, ) EVIIUEPMGT TOV TAd10V 1) TOVL EPNPOL OeV ATOTEAEL Eval YEYOVOG LELOVMOUEVO KOl
mepopopévo péoa 6to y¥povo. Eivar pa dtadikacio mov arattel v mapoyn TANpoeopidv, Tnv
EMOVAAN YT TOLG KOL TV EMEEEPYAGIN TOVS MOTE TO TS VO UTOPEGEL VAL TIG OLPOLLOUDCEL KOIL VO, TIG
YPNOUOTOUGEL EMOTKOOOUNTIKE GTNV AVIILETOTION TNG TpoypoTikotnToc. Efvol onpuovto va
evBappivetat 0 014A0y0¢ Kat va dteEdyetat 1060 GTO AEKTIKO, OGO KOl GTO U1 AEKTIKO £Mined0, KOOMG TIg
TEPIGGOTEPEG POPEG TO APPMCTO TAUSLYL YPTGLLOTOLOVV EUUEGOVS Kol GLUPBOAKOVG TpOTOVG (TT.). TO

oy viot, tn {OypoaQIKY, T GLUTEPLPOPA), Y10, VO EKQPAGOVY GVTH TTOV TO, ATAGYOAOVV.
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EmumAéov, tpeig Pondnticég péBodot mov cuyva YpNCLLOTOOVVTOL Y10 TV EVIILEPDGT] TOUOLDV
GYETIKA LE TNV OPPDOTLA, TIG WTPIKEG EEETAGELS, TIG EMEUPACELS KOl TN VOonAgio TeEpAaPavouV:

) TN XPHON EIKOVOYPaPNUEVOV PLBA®V, evTiTmV 1 Kot Topapvidy

) T xpnon TOoL TOK VISV OO KOTAAANAQ EKTOUOEVUEVO TPOGMTIKO Y) TNV TPOBOAN TAVIDV 1)
Bivteo mov cvvnBwg mapovctdlovy Ty gumelpio VO TALO100 TOL EIGAYETOL GTO VOGOKOETD,
voonievetat 6' Eva OGAapo pe GAAL TOOL, EVIUEPDVETOL Y10 KATO10, GLYKEKPIUEVT ETEUPACT) OTNV
omoio TpoKettal va boPAnOel Ko TEAOG EMOTPEPEL GTO

onitt tov ([Tamaddrov 1997).

4.3 LovaisOnpotiki otpi&ntov 1aidtov

H cvvasOnpatikn ompién tov modod neptlopfdvet v KGALYN TOV 0VOYKAOV TOL GE
oLVaICONUOTIKO emimedo Kot TN PEATIOON TOV AVTIOPAGE®Y TOL GTNV APPDOCTIO OTIMG GTO £VIOVO Gy)0G,
060, Bupd, KatdbAyn kot o TAN0dpa apvnTIK®Y cuvarsOnudtov. o va elval amoTeAeGUATIKN T
cuvatsOnpatikn opién tov modov, tvat oNUAVTIKO Vo TEPIAAUPAVEL KO TN GPOVTION TNG OIKOYEVELNG
tov. Katd v mepiodo tng voonieiog, n 6y€om Tov Tpoconikod e Tous yoveig umopel va a&tomoindet,
otav avayvopiletar kot dtevkpviletat 0 cLYKEKPIUEVOG POLOS Kot Ta KalfKovTa Tov pmopel v avorapet
0 YOV10¢ 0 0m010g avTipeTOmiCeTol ¢ LEAOG TNG SIEMOTNUOVIKTG OPLAOAG TTOL TAPEYEL PPOVTION GTO TOdL
[TapdAinia, ota TAAIGLO OGS CLALOYIKTG CLVEPYOGING, TO TPOSMOTIKO LYEING UTOPEL VO
€VOGONTOTTOGEL KOl VO EKTALOEVGEL TO YOVIO GE YEVIKOTEPO BEUATO TPOANTTIKNG 1Tptkng (epPfoia,
odnyieg d1aTpoPng, vYEWNG dtafimong K.Am.) Kot Wyoytkng vyeiog(Bépota dramaidaymynong,
EMOIKOOOUNTIKNG OVTILETOTIONG TOL Taud100 K.AT.), cuuBariioviog Ostikd ot yevikdtepn eEEMEN Tov (
[Maraddrov, 1997). AALot Tapdyovieg mov GLUPBAAOVY GTNV ATOTEAECUATIKT GTAPIEN TG OIKOYEVELNG
etva o1 e&ng: (Horwiz& Kazak 1990, Matthews& Simonton 1984, Peterman& Bode 1986, Skyner 1987):

1) Katovomon tov mAnpoeopidy Tov apopoldV TNV appdoTio. Kot T Oepameia.

2) Avvatdnta ovoLy TGS, EIMKPIVONG ETIKOIVMVIOG Kol EVIIUEPMGNG OAMV TV UEADY MG TTPOC TNV
appmoTio, TN Bepaneio Kot TIC EMMTOGELS TNG.

3) AvvaTdtnTo EKPPOOTG CLVALGONUATOV, ATOYEMV 1) CKEYEWDV HECH GE KAiLLO OTTOL YivovTot

Katovontd, amodekTd Kot 6mov avayvopiletal n povadtkotnta kot Eexymplot vodctaot kibe HEAOVG.
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4) Zagn oplofétnon pOL®mV HEGH GTNV OIKOYEVELX, OOV Ol GYECELS YopaKTnpilovTotl amd
apoBotdTnTae, CLUTANPOUATIKOTNTO Kol LTELOLVOTNTO.

5) Ioyvpd YOVEIKO GUVOCTIGHO, LE GOEN LEpap)ia TN BOCIKT GYECT YOVIOV-TOLOLDV, TOL
yopaktnpileton and apopaio cePacpo.

6) Emaon kot emtkotvovia tng otkoyévelag pe tov eEOTEPIKO KOGHO KoL TNV

EVEPYOTOINGT TOV LIOCTNPIKTIKOD HIKTOHOV TNC.

7) AvtiAnyn T@V SUGKOADV MG «TPOKANCEMV» KOl TNV EVEPYO GUULETOYN TOV UEADV TNV
OVTIULETOTIGT) TOVG.

8) Zuvoyn TG 01KOYEVELNG KO TNV OTOTEAECUATIKN XpHon SeEI0TAT®V Ylo. TNV EMIAVOT GLYKPOVGEWDV
Ko TpoPANUATOV.

9) EveMéio tov pueAdv va tpocaprolovial 6T aAAAYES TOV TPOKLITOLV GO TV OPPOOTIO. KOL TV
e&éMEN e,

10) Avayvdpion Kot aVTLHETOTICT OTOAELDV, LLE TNV OAOKANP®GN pog diepyociog Oprivov kat v
avamtuén evog vepPatikod GLCTHHATOS AEIDV.

H owoyévela mov Aettovpyel wg opdda avabempel dapkmg Kot Enavanpocdtopilel Ty tavtdHTNTA,
TOVG 6TOYOVS Kat TV mopeia tg. H yuyoroyikr| otpién mov mapéyetl 10 Tpocomikd vyeiag stvat
OLGLOOTIKY ATV omeLBVLVETAL GE aTopKO eminedo, fonddvTag kibe LEAOG TNG OIKOYEVELNG VO
avayvopicetl kot va enegepyaotel Tig epmelpieg mov Pudvet, Kat, TOLTOYPOVA, € GVALOYIKO emtinedo,
evBappivovtag o LEAN va eKPPAlovV TIC GKEYELS, TO GLVOLGONLLATA TOVG, VO AAANAOEVILEPDOVOVTAL KO
VO GUUUETEYOVY EVEPYE GTNV AVTIUETOTICT TOV CLVONK®OV TOL TPOKVATOVV OO TNV OPPADCTIH KO TT
Oepomeia ([Tamaddrov 1997).

H mapapovi e untépag oto vosokopeio amoterel Eva {fTnpa mov €Yel GLYVA ATOGYOANGEL TO
TPOocOTIKO Vyeiag (ZovpumovAdkng kot cuvepydrteg 1976, Rossant 1988). 'Eva Bactkd TAEOVEKTLO AVTNG
NG TPOKTIKNG tvan 1 ac@dAeia Tov VidBel 1o Tadi omd TV TapovGio TOV YOVIOU, LE OTOTEAECUO VO,
TPEPETAL KOADTEPD, VO KOWATOL TEPIGCOTEPO KAl e TNV KATAAANAN evBGppuvoT Kat yoveikn otnpién va
ouvepYAleTal AmOTELECUATIKOTEPA LLE TO 1OTPOVOCTAEVTIKO Tpocmmikd. Emiong, o1 Oetikéc emmtdoelg
elval epeaveic otn ypnyopn avappmon Kot ££050 Tov ard To VOGOKOUEID, KOOMDS Kol 0TI LELWUEVES
GUVOALCOMUATIKES KO YUYOAOYIKES OPVITIKES ETIMTMOELS TOV AKOAOVHOVV T1 VOGOKOUELOKT] VOCT|AELA.
[MopdAAnia n untépa avtiel icovomoinon omd ™ GVUPOAN TS STV TAPEXOUEVT] PPOVTION, LEDOVETAL TO

dryyog g Ko amoAAdcoeTal amd EVOEXOUEVES EVOYXEG TTOL £XEL EXELON TO TOdL TNG APPADCTINGE.
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Towg to onuavtikdtepo TPOPANLLA TOL TPOKVTTEL OO TNV TOPALUOVI TNG UNTEPAG GTO VOGOKOUELD
€lval 0 OVTAYOVIGUOG TTOL HEPTKEG POPES AVATTUGGETOL AVAIEGO GTO TPOSMOTIKO VYEIOG Kol G' VTN V.
Ka0e yoviog embBopet va €xetl tov édeyyo 6cwv cuppaivouv 6to modi Tov, eved TapdAAnAa eofdTon Pimmg
K&mo10g GALOG T0 Yeplotel KoAvTEpa 0md ToV 1d10. ['1' v TO KO GLYVEA 1 UNTEPA VILEPTPOSTATEVEL TO oL
™G, EVO GAAEG POPES TNPEL EMPLANKTIKN 1) AKOUO Kot ETOETIKN GTAGT TPOG TO VOGNAEVLTIKO TPOGMOTIKO
oL ovoAapPavel T epovtida Kot d1ekdKel Eva poro mavtodvvapiog thve oto mtodi. Otav yaTpol kot
VOONAEVTEG AVTILETOTILOVY TOVG YOVEIG ™G MOS0, TOLG AYVOOUV 1] KATAKPIVOLV TI GUUTEPLPOPA TOVG
Kot emPaiiovy v e€ovcia Tovg TAvm 6to Tandi, Tote 0EHVOVTAL 01 GYEcELg Tovg. To mandi yiveton
OVTIKEIUEVO OVTOY®VIGHOV HETAED YOVIMDV Kol TPOCOTIKOV VYELNS, |LE AMOTEALEGILO 1] TPOGAPLOYN TOV GTO

vocokopeio va yivetol akoun mo dS0GKoAN.

4.4 AvtoPon0sgio Kon EveEPYOS CUPUPETOYN] TOV TALOLOV GTNV UTOKATACTAGT TNG VYELNS TOV

"Exet 10m vrodeyBel n avénuévn coppetoyn tov epnov otov 1Tpikd yeplopd e acévelag wg
pécov evBdppuvong TG PLGIOAOYIKNG avarTLELNKNG TopEiag TG epnPeiag kKot mg pEGov adEnong e
cLUpOpPwoNG tov achevn. Opwe, 6tav o £pnPog e Kopkivo mpdkettal vo PLdcEL S1001KAGIEG COUATIKNG
€16BoANG Kot Tadaimmpiog, Lovo 1 evOEppLVGT NG SLVOLIKNG GUUUETOYXNG TOV UTOpPEl va. unv eivor
apkem. EEattiag g avaykne tov epnfov yua Kuplapyio 6Tov €antd TOL Kot aveEaptnoio, LTopel va Tov
glvat wwitepa emBopntd vo tov TpoceepHBovy Kamotla epyareio Tov va evvoovv TV aicOnomn tov
copaTKo eAEyyov. Mmopetl dniadr| va pdbel KATolovs TPOTOVS AVTILETMOTIONG TOL, YWPIG Vo etvat
napepPaticoi, eivor icovol va LELOVOLV TN dVGAPESTN N EVOYANTIKN COUTTOUATOAOYIN , AKOUO KOt THV
TPOGPLYY| GTA PAPLOKA Y10l TOV EAEYYO OVTAOV TOV GCUUTTOUATOV. AVAPESH 6TIC TAEOV eEEXOVOEG
pneBod0vg oL Exovv Ypnoomombel Yo v TOV TOV 6KOTO ivar 1 VIVEOGT, 1 Blo-aVATPOPOSOTNGN, N
YOAGP®GT, 0 SloAoyiopdc. (map). avtoi ot Tpdmot avtofondelog 6N cuUTEPLPOPa propel va Bondncovv
tov épnpPo va Pudcet pia aicOnon avénuévng kuprapyiog kot avtovopiog. Me tov avEnpévo reyyo Toveo
GTNV COUOTIKN EUTELPIO KO TOV TOAAATAACIOGUO T®V cuvousOnudTov eonuepiag, SnAadr T Ayotepn
eumAoxn g achévelog otn Lo, ot Eépnpot Exovv mepiocoOTEPT eAevBepia vV acyoAnbolv pe v

QULGOAOYIKT) PN PIKN TOVG AVATTVED.
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[ va givor amotedespotikol e Tovg £enpovg, avtoi ot TpdTol cvtofondelog TG CLUTEPLPOPES
Ba TpEmeL va EYovV TIC TOPAKAT® 1O10TNTEG:
Na LELDVOVY TO GTPEG KOl VAL ETAVEAVOLY TNV YOALP®ON
Na av&avovv TV avToyn oTIS amapaitnTES WTPIKES TopEUPAoelg
Noa LELDOVOLV 1) VO KATATOAELOVV TOL YUYOYEVI] COUTTAOUATO, LELOVOVTOS £TGL TV KOTOQVYT GTO.
QAPLLOKA Y10 VOKODPLoT
Na eivor amhol ko edypnoTol otV ekpddnon
No pmopet vo Toug ypnoipomotel koveic Lovog
2Vl Ol TPOGOOKIEG TOV LUTPOVOGNAELTIKOV TPOGMMIKOV OMNULOVPYOVV GTO VOGNAELOUEVO TTondl
£vTovo Gyog ko TepLopilovv Tov avToéAEYY0 Kat TNV oveEaptnaoia Tov, avacTEAAOVTOG T YEVIKOTEPT
(QLGLOAOYIKT], GLVUGOMNUATIKT Kot KOWOVIKT TOL €EEMEN. Ot emayyedpatieg vysiog cuyva amoutohv amd
T0 TOdi val €lval |oLY0, LITAKOVO, VO U] CTEVOYMPLETOL, VO UV KAOLEL, Vol d€yeTon TABNTIKA Ko
AOLOLLLOPTVPNTA TIG UTPOVOCSTAEVTIKES PPOVTIOES, VO TOPAUEVEL GTO KPEPATL TOL YWPIC Vo evoyrel. AvTég
01 TPOGOOKIEG TAPAAANAQ LLE TOVG TEPLOPLGHOVG TOL EMPAAAEL ) appdSTIO Ko 1) Ogpameio (7. axivnoia
AOYo koTdypatoc, e€aptnon amd opd K.AT.) - 001 yoOV To Toudi o€ TAONTIKOTNTA KAl OAOKATP®TIKN
eEhptnon, pe coPapic apvnTIKES YUYOALOYIKEG EMIMTMOCELS, W10iTEPA OTAV 1 VOoAEin dtopKEl Yoo peydAo
xpoviko daotnua ( [amaddrov 1997). Ot avtidpdcelg 1oV TaddV 6" aVTEG TIC TPOGOOKIES KOl TOVG
ePLOPIo oS mokiddovy. Ta pikpdtepa Todd cLYVA TOALVOIPOUOVV GE TPMOLN GTASIN AVATTVENG, OTTOV
EvioBav peyaldtepn acedieia, oryovptd ki eEdptnomn amod 1o teptPdArov tovg. [Tumtdovdv 10 dakTLAO
TOVG, amaTtovy va tailovtal, «umpovdilovv» Kat d&xovton madnTikd T epovtida Twv evniikmy. AAAa
Tod1d GuUHOPEAOVOVTAL TAONTIKE e TIG TPOGdOKieg Tov TepIPaiiovtog. Ot yoveig Kot To LEAT TOV
TPOCHOTIKOV VYEOS yoipovtal, BE@POVTOG T GLUTEPIPOPA QLTI «LTOdELYLATIKT». To Tadl dpmg Tov
voBetel av T otdon acBhveTon peyaldTEPT ATOYVMOT OO EKEIVO TOL KAOUEL Ko S1OLULAPTOPETOL:
Bempel TOV €0VTO TOL AGVVOUO VO AVTICTAOEL KO VO OVTILETOTIGEL KATOGTACELS TAV® GTIG OTOIEG
moTeELEL OTL OeV €xel kavévav Eleyyo. Otav pdiiota Bempel o1t givar vievBuvo enewdn appOGTNGCE, deV
EVEPYOTOLEL TIG EGMTEPIKEG TOV SVVALELS Y10l VO, AVTILETOTIGEL TV OPPDOCTLL, ALY TN OEYETOL TAONTIKA
v va amogvoyoronOei ( [Toraddtov 1997). Y dpyovv Opmg Kot moidid Tov GOUUOPPOVOVTOL UE TIG
TPOGOOKIEG TOV TPOCOMIKOV VYELNG Kot TAVTOHYPOVA aAvaTTOGGOVV Lol TOL 6TEVOVS 0EGHOVC,
exdnAdvovtag vepPoitkn aydmn Kot Bovpacpd. Amolntovv T GLUTAOELN TOV YIOTPOV KOl VOCAELTAV,
T0VG omoiovg Katd BéBog poPovvial, Evd TAVTOYPOVE EAEYYOLV TO GYYXOG TOVG EMOIOKOVTUS TIG EEETAGELS

Ko T1g Oepamneieg otig omoiec vofdiiovTar.
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Optopéva modid, 6tav 0dnNyovvToL o€ (o ToNTIKOTTA Kol €£APTNOT OV PELDVEL TNV
OVTOEKTIUN G| TOLS, VITOPAOILEL TIG TKAVOTNTES TOVG KO TO TATEWVAOVEL, EKONADVOLY TNOOLAPTLPTIN TOVG
KoL TNV eMOETIKOTNTA TOVG UE EVTOVO TPOTO. Ta Toudid avtd Ppiokovtal oe EUTOLEUN KATACTACT| [LE TO
TePPAALOV KO 1] TOPALOVY] TOVG GTO VOGOKOUEID eEgdicoetal o oduvnpn| eumelpio. Av Kot 1 avtiopoon
TOVG elval amOAVTA PVGLOAOYIKT), 1] GTAGT TOL TTEPPEALOVTOG Umopel vor 0&DVEL 1] VO LEUDGEL TNV
eMOETIKOTNTA TOVG, LUE OMOTEAEC A VO, EMNPEALETOL 1] CLVEPYOGTO LETAED TOOL0V KO TPOGMOTIKOV VYEIOG.
H e&aocpdiion g epumiotochivng Kot Guvepyasiog Tov modtov tpoimobétel pio piikn avabedpnon tov
TPOGIOKUDY OV EYEL TO LATPOVOSNAEVTIKO TPOCOTIKO GYETIKA e TO pOAO Kat TIG VOVVEG TOV pmopel va
avoAdfetl éva moudl oty amokatdotacn g vyeiag Tov. Otav yiaTpol Kot VOSTAEVTES TOV TAPEYOVV TIG
aToPaiTNTEG YVOGELS KO TOPAAANAQL TO EKTAOEVOVY MGTE VAL PPOVTILEL TOV E0VTO TOV KOl VO, GULUETEYEL
G€ AMOPAGELS TTOV TO APOPOVV, TOTE AS10TO100VV TO dSVVOUIKO TOL dtafétel Ko GuuPBdAlovy BeTiKd 6TV
TPOCAPLLOYY| TOV GTNV aPPAOCTIN. AvAAoya Le TV nAkio Kot TNV opldTnTa T0V, £va mondi pmopel va
maipvel povo tov To pappaka, T Oeprokpacio Tov, vo tapakorovdei To fApog Tov, va eKTEAEL Lo oEPA
a0 GLYKEKPUUEVES OMOPUITNTEG AOKNGELS, VO YPNCIHOTOLEL dEELOTNTES YaAdpwong oL To fonbovv oe
OTIYHEG TTOV PLidVEL OTPEG, Vo avalapPavel Tnv evOVLVT TG S1ATPOPTNG TOV 1 VAL EPUNVEVEL TA
AMOTEAECLLATO OPICUEVOV EEETAGEWMV TTOL OOTEAOVV HEPOG NG Bepameiag Tov. Otav 10 Todi ocBaveron
cuvurevBuvo kat dratnpel kdmotov EAeyyo o€ 6o ToL GuuPaivovy, cuvepYAleTal AMOTELECUATIKOTEPO
Yo TNV AmOKATAGTOoT Kot povtida TG vyeiog Tov. Xmpic apeiforio, n voonieio uropet vo amotelécet
Yol TO TTodi oL EKTOOEVTIKTY epmepia cLUPaALovTag BTG oTNV AVTIANYN, GTACT KOl GUUTEPIPOPE
oL Soupopemvel og Bépata vyeiog. H aywyn vyelag dev mpénet va Paciletor oe ekpofiotikd unvouato
(m.y. av dev gloar epoVYLOG, B Gov KaveL Eveon 0 YoTpdS) 1 UNVOLLOTO TTOV EVOYOTOLOVV TO TToudi (7). vau
eloot kaAd mondi Kot va pe axovg,

aAMOC dev Oa yivelg kaAd), aAld vo Tpombel cuumepLpopéc VYEinG HEsO amd TIC 0Toies TO TOdi

aokel emppon oty id1a Tov T on ( [Horaddtov 1997).

4.5 Enayyelpatiki yoyoroyikn napépfoocn

Otav &xet 1ebei ) dudyvoon kot optebel to Bepamevtikd TAAVO, 0 YuyoAdYOog dEXETOL TNV TPOGKAN O
Yo o TopERPocn pouTivag [LE GKOTO TNV WLYOAOYIKY EKTIUNGT TOL Tandlov. Tnv Tpdckinon avty| mov

anmevBHVEL 1 WTPIKN 0yKoAOYIKN opdada. Afvetar peydin onpacio ce avty TV TapéuPacn, enedr| o

YuyoAoYog amd v 0éom tov kepdilel cuvNBwg TV cuumdOel TOL TAG10D KoLl TNG OIKOYEVELNG.

61



Extipdror n Aettovpykdtnta Tov mondiov mpy and kdbe voonpn Katdotaot Kot OlEpeELVATOL 1
Vmapén youxoroyiK®v 1 GAL®V TUYOV TPpoPANUAT®V, To 0TToia dEV EXOVV aKOUN emonuaviel Kot
ypedlovian evoeyouEVmS TNV KATAAANAN Bepameia. Ot yuyoUETPIKES SOKILOGIES OTTAVIQ
YPNCLOTOLOVVTOL KOl 0 KUPLOTEPOG TPOTOG OlepeBVNONG Etvat 1 SOUNUEVT 1| | NIMOOUNUEVT GUVEVTEVED).

2VOTATIKA OVTHG TNG GLVEVTELENG glva:

1) n apykn TomoBETNON TOL YLYOAOYOV, GTV omoin ekEPalet kot eneEnyel TO YapaKTHPA POLTIVAG
aVTNG TNG WYLYoA0YIKNG e€€taons. Ot yoveig kot Ta mwodid dtofePardvovion emavelnuuévo 0Tt dgv
VILAPYEL VITOY i KATOWG GOPAPTG WLYOAOYIKNG SloTapayfg 1 VOSTLATOG KOt OTL OKOUN KoL PLUGLOAOYIK(L
dropa, Ta omoia dev PLdOVOLV pia TOGO EMIMOVI KOt ETMOVLVN EUTEPiN OT®G Ot {5101 TOPa, I5mG Bpovv TV
ev AOY® 0EloAoynomn ToAd PonOnTikn Kot VTOGTNPIKTIKY].

2) EmakolovBohv ep@tnoelg 01 0ToiEg apopovV: TN OYOAMKY| dpacTnPLOTNTA TOV TOd10v, T
€EMOYOAIKA TOL EVILOPEPOVTAL, TO YOUTL KOL TIG OIKOYEVELOKEG KOl KOWVMVIKES TOV GYEGELG.

3) ZvumAnpovertat £va EpMTNIOTOAOYLO0, GTO OO0 KATAYPAPETAL TO TPOT)YOVUEVO IGTOPIKO
ayYOYOV®V KOTAGTAGE®V TOL £X0VV PLOGEL TO TOOL KOl 1) OIKOYEVELD, KOt 1O1A{TEPA EAV VTTAPYOLV
TPONYOVUEVES EUTELPieg e coPapd voonpata 1 Kakmoels. H owoyevelokn eumeipia e101KA 6€ oyEom e
ToV Kapkivo etvan kTt 1o onoio e€gtaletal, kot mapdAANAa 0 TPOTOG amodoyng TS vocov. TiBetan
ONAdN EVOTIOV TOL YUYOAHGYOL TO EPMOTNLOL Ol YOVEIG Bewpovv dTL 1 dudyvewon Tov KapKivov onuoaivel
emkeipevo Bdvato N xovv eAmideg yia to péEAAOV?

[ToA) Tep1ocOTEPO, 1| CLGYETION AVTOV TOV VITOKELUEVIKOV CTOLYEI®V LE OPIGUEVES 1ATPIKES
TPOYLOTIKOTNTES Ol OTOIES AUPOPOVV KATOLES 1014L0V0EG TEPMTMOELS Elval onuavtikn. Edv n otkoyévela
EXEL Y10 TOPASELY LA, MG LOVODIKT ETAPT LE TO KakoOnOeg voonpa v gumepia og apyng oArd wiaitepa
00VVNPYG EKPaonS Tov KapKivov KAmolov cuyyevi 1| eiAov N TNV appdGTIO KATO10V AAAOL TOV TAV
avBektikn oy Oegpoaneia, icmg ot N epmepia v KatevBHvel 6to va amodeytel v Bepomeia pe Evav
1010UTEPO OKEMTIKIGUO 1] AKOUN Kot pe Okotoloynuévn exfpdtnra.

H mAnpopopnon g otkoyévelng, 0GOV apopd TNV TOADTAOKOTNTO TOV dPOP®V THTWV KOPKIVOL
Kot TV Bepaneldv, stvor emiong Wwaitepa GNUOVTIKY.

4) eKTILOVTAL 01 TPOTOL SLOKIVIONG TV TANPOPOPLOV HECH GTNV OIKOYEVELX, 1OLHTEPO EKEIVMV TTOV
emmpedlovv TV TOGATNTA Kot TNV TOL0TNTO TNG TANPOo@dpnong mov Ba 600el 6To modi yio TV appdoTIo
Kot v Ogpameio Tov, KaOOG eniong kot ekeivev ot omoieg Ba £yovv pia KaBOPIGTIKY) CLUUETOYN OTNV

aVATTUEN TOUVOV LEAAOVTIKOV 0VAAOY®V TPOoPANUAT®V,
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1 TpocmABEL Y10 SOTNPNOT TG AGAPELNS OTOTEAEL OPYNTIKN GTOLYELO Y10l TN GOCTN Kot KATAAANAN
TANPOPOPNON TOL TONd10V. LaPEIC Kol EMKPVEiG TANpopopieg otV otkoyévelo BonBovv ot cuvEyela
KoL TN 1K1 TG 6TAGT, ®GTE va. 00000V Kol 610 Tondi avdAloyeg pe TNV NAKio TANPOPOPIES.

5) XyoMdletar n mbavn avtidpaom Tov Tadod 66OV aeopd TV voonieio Tov. EEnysitan otovg
YOVELG TO PLUGLOAOYIKO LG TTOPOSIKNG AVTOPACTIKNG KATAOAYN S 1} ayXDOOVG GLUTEPLPOPAS GTO TTodi, M
omoia etvar dvvatov va cupPel oV d1dpKrela TG TEPLOGOL TS O1AYVAOGNC KO KATA TNV OPYLKT|
HOKPOYPOVI TAPOLOVI] GTO VOGOKOUELD. AtveTan LeyAAn ELQACT] OTIG CLUTEPIPOPES O1 OTTOLES PaivVETOL VOl
tetvouv ot gpovioTnTa. Ot avTIdpacElS TV HEAMV TNG OIKOYEVELNS KOL TV OOEAPOV TPETEL EMIONG VO
neBoHv voyn pe e&apetikn tpocoyn. Ot yoveig mpémet va evBappvvovion 6to va, popdlovtar to
oyxetkd pe ) Bepaneio TpoPfAnpota, evOappHVOVTAS LLE TN GEPE TOLS KOl TO AOEAPLA TAV® GE ALTO, KOl
va TopakoAovBovv and Kovid OAn TV dadikacio g Oepaneiag, £T61 MOTE VO EAOYIGTOTOIOVVTAL TO
TPOPANLLOTA ATOUOVMOGNS TOV APPOGTOL OO0V .

6) ZvuminpaOveTol EVa aKOUO EPOTNUATOAOGYIO OGOV APOPAE TNV PVGT KOL TNV TOLOTNTO, TV
VTOGTNPIKTIKOV GUGTNUAT®V T, 0ol £ivol Tpocitd 610 Tondil. YTAPYEL EKTETOUEVO OIKOYEVELOKO
nepBairov; Ta vrdAowma HEAN TNG OIKOYEVELNG GUVEPYALOVTOL 1] VITAPYOVV OIKOYEVELNKES OLOUAYES TOAD
TP TNV Sdyvmon Tov kapkivov; AvTég ot Stapdyeg EUTAEKOVTOL GTO VIOSTNPIKTIKG péaa; [Too pdro
axpPog tailel n Opnokein péca oTNV OKOYEVELD 1] Y10l LEPIKE OO T LEAN TNG; AVTES elval LePIKES omd
TIG EPMTNCELS TOL TIOEVTAL KATA TN SLAPKELL TNG TPOOVAPEPOUEVIG GUVEVTEVENG. TNV TEPITTWGT TOL N
oBéoun eEmtepikn Ponfeta oty owoyévela etvar undopuvy|, iIcmg VLEPYEL LEYAAVTEPT] OVAYKT] Y10
EKTETOUEVT] YVYOAOYIKT VITOGTHPIEN.

7) Otvyoveig evBappOvovtar vo fondodv 1o modi Tovg va ETGTPEYEL GTNV TPOSIAYVMOGTIKY
coumepLpopd tov, dtav avtd BEParta stvar watpkd epktd. H oyoikn emavéviaén apyiler cuyva non amd
avtd to onueio. H emavainyn twv mponyodueveov puebddmv avatpopng Tov Totdlo0 TPETEL Vo
evBappOvetan emiong pe empéreta. Agv mpénet va yivetatl mpoondadeia va vrooeydel otovg yoveig o
TpOTOG OV B Tpoceyyilovv ta mandid tovg. Avtifeta, Oa mpénet va dafePorwBodv 6Tt avayvmpiletat o
KOVOTTOMTIKO, 1101, TPOTOG OVOTPOPTG TOV TTAdL0V TOVG, Kot Ba TPEmEL VoL eVTIEIVOLV TIC TPOCSTADELES Y10
ST PNON CTOL TOL TPOTOV TOPE TNV APPAOCTLO TOV TALSIOD.

8) TelMkdc, N Yuxoloyikn VTOGTHPIEN Kot IO1HTEP 1] EKTAIOELOT OTN AV TO- VIVOOT Kot
AVTOYOAAPMOOT) TPEMEL VO TAPEYXETOL GVUYVE KATA TNV dtpKeLd TG TEPLddov ektipnomng. To dyyog yo

Tpikég emepPdoets etvar éva oAl peydio TpoPANUa oto Toudld e Kopkivo.
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[S1aitepa yia ta mod1é TOL TAGYKOLVY Ad AEVYOUIN KOl VTTOPAALOVTOL GE ETAVEIAUUEVAL
LLEAOYPALLOTA, 1] YUXOAOYIKT VTOSTNPIEN TPEMEL VoL apyilel oYEOOV OUECHGS LE TNV EIGAYMYN TOVG GTO
tunpa. Ot mpoavagepdevol Tpdmot avtofondetag £xovv amodetyBel xpNGIUOL EV OYEL TV ETDOVVOV

e€etdoenv. (Xarmpa 2000)

4.6 IavyvioBepameio

H moyvioBepamneio etvar éva péco kepaong kot ene&epyaciog TV TPOVUATIKOV EUTEPLOV TOV
Buovet to moudi. To mondi péca 610 vosokopeio emnpedletar and TV oTLOGEOPA TOV EMKPATEL Kot £TG1
ALEAVETOL TO QYOG Kot 0 Tavikog Tov. Kabmg 1o mpocmmikd vysiog pepkés popéc vimbet mieon and 1o
@OPTO EPYNCING TOV £YEL VO, AVTILETOTICEL, YIVETAL ATPOCHOTO KO ATOTOUO GTNV ETAPN TOV LE TOV
acBevi). Ot yoveig dvtog cuvorsOnuatikd optiocpuévot, yivovtal emBeTikol kot cuyva amoitnTikol Ady®
TOV QyYoLG TOVG. X' OVTEG TIG GVVONKES, TO Todl Prdvel EVTOVeES KOl LYV TPOVUATIKEG EUTELPIEG, Y1 VTO
Kot vl amapaitnto va Tov divetar 1 evkoupia va Tig EKEPAceL kKot va TG eneepyaotel péca and to
moyyviot. To moudi ekepaleton pe t YAd®ooo tov Tov gival Tpootty|. Kot n yAdcssa avt), TOLAd IGTOV Yo
oL KAT® TOV 06K ETOV, Eivar VTN TOV ToyVidtov. To moryvidt etvon  TayKkOcUIo YAOCGO TOV
Tod1dV. Méca amd auTd PTopovV Vo eKEPALOVTOL TTO EVEMKTO, COCTA Kol TOAVTAELPA o' OTL e TOV
poeopkd Adyo. [Todhot elvar avtol mov €xovv tovicel, mwg To madi e To Tayvidl Tov delyvel
COOTIKY, GLVALCONUATIKY] Kot KOWVOVIKY] TOV e£EMEN, kaBmG Kot Tov TpdTo e ToV omoio mpoomabel va
YEPoTEL TNV TpaypatikdOTNTd Tov. Etiong £xet emonpoavOei n AvtpmTtikn Attovpyio Tov Toyvidlol HE TO
o1o{0 TO ool UITOPEL VO EKTOVAOVEL TNV £VTACT] TOV.

"Etot, k40e modratpikd vocokopeio, mpénet vo dtabétet Eva Tunpa [HoryvioBepaneiog, dmov Bo vdpyet
éva e101Kd Srapopempévo Bepamevtikd dopdrio (playroom), TAaiclopévo ond e£EI0IKEVIEVO TPOCOTIKO
OV TTAPEYEL TN SVVOTOTNTO ONUOVPYIKNG, YUXAYWOYIKNG Kol OEPATEVTIKNG omacyOANoNG HEGA Od TO
moyviol. O y®pog avToc TPEMEL va. eivor EEO0TAGUEVOG LLE TToLyVIoa Kot YEVIKOTEPO DAKO OV OiVEL GTO
odi T SLVVATOHTNTO VO EKPPAGEL TIC EVOPUTOELS, TOL GUVALCHNUATA, TIG CKEYELS KOL TIG POVTAGLOCELS
TOV. Appodoyot, moryvida pe ta omoia to mondi pmopet vo oxnvobetioet kébe £idovg KabnuepvES
KOTOOTACELS, EMTPATESIO TOY VIO, UITAAES, UTOYIES, TAUGTEAIVES KA. TPOCOEPOVTAL EMICTG Y10 TN
moryviofepaneio. ZTov as@AAN KOGLO TOV Toy VL0V, TO TTodl LETAPEPEL TIG EUTEIPTIEG Kot Tl
cuvausOfpatd mov Puoverl kabnuepvd ota mhaicta Tov vocokopeiov. Exepalet eAevBepa to Bupd, 10
©0Po, TIg aymvies ka1 TN yopd mov cuyva dtotdletl va eEmtepikevost. To mayvidt Tov emtpénet va

avaPLOCEL KO VO OVOTTOPOGTIOEL TPOAVHOTIKEG EUTEIPIEG TOV AVTIIUETAOTICE 1] TOL TO TPOPANuatilovv.
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M' av16 ToV TpdTO EAEYYXEL TOVG POPOVG TOL Kot avTAEl SOVVOLUT Y10 VO OVTILETMOTIGEL KOTAGTAGELS
OV TO OEOVV. Agv glval GTAVIEG O1 POPEC TOL OVAUESO OTIG TPOTIUNGELS TMV VOGTAELOUEVOV TOOLDOV
GUUTEPTAQUPAVETOL KO TO «TatyVidl TOL YlTpov», HEca amd To omoio emeepyalovron Tpio Pacikd
Oépata: po tpavpatiky epmepio eEantiog TG oevidlag E160Y®MYNG TOL TOUOOV GTO VOCOKOUEID KO TNG
amopdkpLVeNS Tov and To olkeio mePPAALOV TOV, TNV gumelpio TG VITOPOANG TOL G BEPATEVLTIKES
lodIKOGIES KO TNV TEPLEPYELX KOl SIEPEVVNGT TOV CAOUATOG Kot TNG sEEovaikotTnToc. Kot 6tig tpeig
TEPUTTAOGELS, LEGO ATTO TO «TOLY VIOl YITPOU», TO Todl EMOUDKEL Vo EAEYEEL TOLG POPOVS KoL VoL
emPefordoet TNV Kuprapyio TOV GTIC EUTELPIES TOL TO ATELOVV 1] TO KOTAKAVLOLV.

H cvppoiikn yAdoca tov moryvidtolh arotedel £va S1oyvmoTiKO LEGO TNG YUYIKNG TOV KOTAGTAONG
Kol pmopet va fondnocet 1o evosOnTomTompuEVo TPocOTIKO VYELNG VO KATAVONGEL KOl VOL ETIKOIVMOVIGEL
OTOTEAEGUATIKOTEPO [LE TO APP®OTO TTondi. EmmAéov, o moyvior umopel va ypnoporombet and £10uKovg
(woyoAdYOLS Kot WYuyldTpoug) MG OepamenTikd LEGO Y10, TNV ENEEEPYAGIO TPOVUATIKDOV 1] 0OVLVIPDOV
EUTEPLOV OV TO TTodt Prdvel pésa 610 vosokopeio. Avappiofntmra, n xpnion g maryviobepameiog
ouuPaALEl 6T pEl®OTN TOV CLVOUGHNUATIKOV OLGKOM®MV TOV TPOKVTTOVY TOGO KATA TN OIAPKELD TNG

voonAgiog, 660 kot petd v £€0d0 amd to voookoueio. (ITawAiong, 2004)

4.7 Metopdoyevon

O peldg TV 06TMV Eival 0 PEVOTAOC 16TOG TOL PPIicKETOL HEGO GTO OCTA KO TEPIEXEL OAPYEYOVA
OLLOTTOMNTIKA KOTTOPO, ONAON TIG TPOOPOUES LOPPES TOV AEVKDV ALILOGPOIPiwV, TOV EpLOpDV
QLLOGOOPIMV KoL TOV OLUOTETAAI®V TOV KUKAOQPOPOVV GTO aipta. ApyEYovo aplomomTikd KOTTapo.
VILAPYOVV GE UIKPO TOGOGTO KOl GTO OpLaL, EVA APKETA LEYOAOS 0plOUOG TOVG OVELPICKETOL KOl GTO OlipLaL
TOV OPPUAOV ADPOL. Oa TPEMEL VaL Yivel KATavonTd OTL 0 LLEADS TMV OGTMOV OEV £XEL OYECT LLE TOV
voOTIoio puerd, 0 omoiog PpickeTan 6TO VOTIONN0 COANVE TNG GTOVOLMKNG GTHANG Kot aoTeEAEL 16TO TOV
VELPIKOD GLGTIHLATOG OV CYETICETOL e VEVPIKEG AetTovpyieg Ko Oyt pe aupomoinor. H petapdoygvon
HLEAOD TOV 0GTAOV YPNGLOTOLEITAL Y10 TNV AVTIIKATAGTOGT TMV KLTTAP®OV TOV HVEAOD TMV 0GTMV TOV
€xel kotaotpagel amd v aktvoPfolria 1 T ynueobepaneio. e tepinT®ON TOL 0 PVLEADS TOV OGTOV
avemopKet, £xel kotaoTpagel 1 dOONOel and kokonOn KOTTAPO, EKONADGVOVTOL GOPAPOTATO OLULATOAOYIKE
voonuata, Onmg Asvyotpia, poelkn oaniocio k.6. Kotd v enépfaocn Aappdveral o mosotnto
aApYEYOVOV KLTTAPOV VAP KOTTOPO TOV OgV £xouv akopa dtapoporombet ota dtdpopa £10M TV

KLTTAP®V TOL OHLOTOG.
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H avtyletdnion t@v voonUaTomv auTtdv emyEpeiton e S1APOPO QOPLOKEVTIKO GYLOTL, OAAL
TOALEG OpEC M OV Bepameia efvar N LETOUOGYEVOT), SNAOON 1] AVTIKATAGTOGT) TOL TAGYOVTOG LVEAOD
pe poedd mov Ba Tov dnpovpynel av Tov peTapocyeLHBOLY aPYEYOVA OTOMTIKE KOTTAPO OTd EVOV
ovpPatd pe avtdv, vy 86tn. Mropel va Adfete ta. dikd cog apyéyova kotTapa (cwTdAoy
LETAUOGYELGT), APYEYOVA KOTTAPA 0O £VOL LOVOOYEVH didvpo, av €xete (GVYYEVAG LETAUOGYELON) T
apyéyovo KOTTapo, amd £vo adeAPO 1 Yovéa 1 akOpo Kot omd KAmolo 30T oL gV £XEL GLYYEVELN
(oAhoyevig petapooyevon). o ) petapdoyevon uropet v, ypnoomombodyv eite HLELOG T®V 06TOV
ToV d0TN glte KOTTOPOA AT TO TEPLPEPIKO TOV aipa. To TPoidv ™S GLALOYNG VeicTaT ETEEPYaTio Ko
TEMKE TO LOGYEV A TOV OUOTOWTIKOV KLTTAP®V yopnyeitol otov acbevn pe evoopiéPia £yyvon (cav
HETAYYION OIOTOC). TN TEPITTMON YPNOUOTOINGNG LOVAS®Y OUPAAOTAUKOVVTIONKOD OiLOTOC, QUTES
€xovv GLAAEYEL OO TOV OUPAAL0 ADPO VEOYEVVITAOV Kol LETA TNV ENeEePYacio TOV £XOVV VITOGTEL,
QLAAGGOVTOL KOTOWVYHEVESG OTIG €101KES " Tpdmeles”, dote va yopnynbovv Kot At pe evOopAEPLa
€yyvon otovg acbevelg Yo Tovg omoiovg gival katdAAnies. H yvdon 011 pmopeite va €xete po mnyn
VYOV apYEYOVOV KUTTAP®V EMTPENEL GTOV YIATPO TN YPNON LEYOADTEPOV dOCEMV YNUEl0Bepameiog 1)
axtivoBoMag. H petapodoysvon poelod twv 06TdOV ¥pnoiponoteital cuyvd otn Bepaneio g Asvyonpiog
KOl TOL AEUPDUATOC.

"Evag peydhog apBpog cuvavlponwov pag, petald tov onoimv moAld todid, tebaivovv and cofapd
OLLLOTOAOYIKE VOOT)LOTO, V10Tl O HVEADS TOVG, TO KEPYOCTAGLO» TOL PTLYYVEL TOL KLTTOPM TOV oipatdg,
napovctalel cofopn PAAPTN. H e€€Mén g emotnung divel onjuepa tn SLVOTOTNTO GE LLOG VO GOGOVUE
aVToVG TOVG AVOPOTOVE TPOGPEPOVTAG KATL 0md TOoV £00TO pag. H eBeloviikn dmped poerod tov
00 TOV/ALLOTOMNTIKOV KVTTAP®OV ival o dmPeQ TapOUOL e EKEIVI TG A0d06iag, 6TV 0moio
KOPLPAOVETUL 1) TPOGPOPE VOGS avOPMTOL TPOG VAL GUYKEKPIUEVO GLVAVOP®TO TOL GTOV 0Toio Yapilet
npaypatikd tn Con. Hpokeyévou 1 petapodoyevon va £xet enttuyio ivot AmoANT®MG AmopoitnTo 0 dOTNG
Kot 0 AMITNG va Tapovctalovy otk cupfatotnta, SnAadt opotdTnTo Mg TPOog E0IKA uopta (avtrydva
oV cvotiuotog HLA) mov ekppalovy mdvm ota kdttapd tovg. Ta HLA avtiyova, To onoio ival
dpopetikd og kbbe dtopo kot kabopifovv tov «lotikny TavtdmTd» ToV, TPpocdiopiloviol 6 0K
gpyaotnplo wtosvpPatdtnrag oe detypo aipatog kot 1 ovykpilon g «lotikng Tavtdtmrag» 600 atdpmv
€XeL GOV AMOTEAEG AL TNV EKTIUNOT TG opoldTTOaS-cLUPaTOTTOC peTah Tovg. XapaKTNPIoTIKO TOL
HLA &ivat o tepdotiog moAvpoppiopog tov. Av, pe Bdon to cvotua ABO, ta dtopo kotatdocoviot 6€
4 opddeg aipatog (A, B, AB, O), wa katdraén pe pdon to HLA 0a 0dnyovoe o tepdotio apOpd
«OUAOWV», YEYOVOS OV KAVEL KoTavonto 0tt 1 mbavotnta HLA-opotdttog 000 TuYoimv atdpmy givol

eEAPETIKA LKPT].
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Eneidn 1o avrrydova HLA kAnpovopodvtan and toug yoveic, n tpdt ovalntmon KatdAinAiov 66t
yw évay acBev) yiveton péco oty otkoyéveld tov. H avalnmon avt Ba 0dcel 1o mobntod amotéhecua
v to 1/3 povov tov acbevav. o tovg vroAowmovg, Oa mpémnel vo avalnmOei un cuyyevig 60tg
avapeoa og e0eAovTég TOV Exovv ek@paceL TV emBupio vo dwPicovV AUOTOMTIKA KOTTOPO. Yo
omotovonmote actevn Exet avaykn. ['a tov eviomiopd katdAAniov (av 6yt 6polwv, mov givar aribavo,
TOVAGYIOTOV AMOdEKTA GLUPATMOV) PN CLYYEVOV dOTMV, amatteitat 1) Vrapén peydrlov aptdpuon
ebelovtav. H xataypagn eBerovidv dotmv Eekivnoe T dekaetia Tov ' 70 otnv OAAavdia, tig HITA ko
v Meydin Bpetavia. e ka0e Kpatog, o1 kataypaptpévol €DEAOVIEG GLYKEVIPAOVOVTOL GE VO KEVIPIKO
apyeio mov amoterel tnv EOvicn «Ag&apevi» g yopag. Znpepa, vrdpyovv 58 «Agfapeveéc» dotmv o 43
yopeg Ko 39 «Tpdmelec» pOAAENG LOVAS®V OUPAAOTANKOVVTIOKOV aipotog o€ 21 ydpec. Ta otoyeio
d0TAOV Kol LOVAd®V GLYKEVTPpOVOVTOL G Eva AleBvég Apyelo, To omoio €xel, GNUEPD, KATOYEYPOULUUEVOVS
nepiocotepovg omd 11.000.000 ebehovtég (cupmepirappavopuévev 250..000 nepimov povadwv
opparomAakovvTiokoD aipatog). Oiec ot cuvepyalopeveg e0vikég «AeEapevég» Exovv TpdcsPacn 6to
Aebvég Apyeio. H mpaypotonoinom tov HETAPOGYEVCE®V EIVOL AMOTEAEGILOL [LIOG TTOAVTTAOKNG
dadkaciog, n omoia dekmepot®VETAL LEGH GE £Vl S1EBVAOC 0pYavOUEVO GOGTNHA. ZTO GUGTNLO 0VTO
cuvepydlovrtal to Apatoroyikd-Metapooyeutikd Kévipa mov mpaypotonotodv 1ig LeTaposyevoeLs, To
«Kévtpa Aotdv» mov GTPATOAOYOVV TOVG £0EAOVTES, EAEYXOVV TOV IGTIKO TUTO TOVG KOl OLALTPOVV
EUMGTELTIKG apyeia YU avTolg kot ot «Ag&apevég EBehoviav Aotdv Aloromtikadv Kuttdpwv» mov
ovvtovifouvv 1 dladikacio avalntnong, dSTnpo®vTog apyeio Le TOLG 10TIKOVG TOTOVG TOV EBEAOVTAOV,
TPOKELUEVOD VO, GLYKPIVOVTOL LE TOVG IGTIKOVG TOTTOVS TV acfevdv Yo Tovg omoiovg avalnteitol dOTng.
2mv 6An mpoondbeia akorovBovvtar Kavoveg mov kabopiloviot amd Aebvi) ' Evoon, tny WMDA.
EXMnvikd petapooyeutikd k€vipa mov £xovv 01e0vr ddgia Aettovpyiog yio TpoyatonoineT un
GLYYEVIKOV HETOUOCYEVGEMV HVEAOV T®V 06TMOV Agttovpyohv ota Nocokopeio «O EvayyeMopdg» kot
«H Ayia Zogia» otnv ABnva, oto Nocokopeio «Ilomavikordov» otn Occoalovikn Kot 6To
Movemotnuoakd Nocokopeio [Tatpdv oto Pio. Ao ) dexaetia tov ' 80, Asttovpynoav 0o «AeEapevec»
dotmv, pio otnv ABnva kot pio 6t Ogccalovikn, 6Tig 0noieg avaépovtay ot €BEAoVTEG ToV
oTpaToA0YOVVTOL Kot TVTToTotovvTal o€ 5 Kévipa Aotdv. Amd to téhog tov 2002, Asttovpyel pia KEVIPIKN
«AgEapevn» otov EBviko Opyaviopd Metapooyevcewv (EOM), o omoiog cuvtovilel OAeG Tig
LETOHOGYEVGELG 0T Ydpa pog. Ot kataympnuévol EAAnveg ebelovtég, otig 31/12/2006, frav 19.533,
aptBOprdc mov gtvar eEPETIKA PKPOG OV 0VOAOYIGTEL KAVEIS TOV GUVEXMG ALENVOUEVO apPlOUd TV

acBevov mov ypetdlovtal HETAUOCYEVON.
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Méypt onpepa, yuo to 95% towv achevdv mov Egovv petopocyevbel, ot 86teg Tpoépyoviav and
«Ag&apevég» tov EEmtepkod. Enpavtikod sivar va avoaeepBet 6ti | avalitnon d0t®v avapesa e dTopa
LE KOV KoTaywyn elvol amoTeAECUATIKOTEPT AOY® YEVETIKOV Opo10TT®V. Emopévag eivon emitaktikn 1
avaykn avénong twv EAMvov dotdv tpog 6@erog tov EAMvev acBevdv, aAld Kot yio tnv
OLGLOCTIKOTEPT] GLUUETOYT| TNG XDOPOS Hog ot 01efv mpoondBeia. H Ay tov pocsyedpatog and tov
001N yivetar oto mAnciéotepo Metapooyeutikd Kévipo g meployng Tov Kot HETAPEPETAL GTO KEVTPO
oL Ba petapooyevbel o ANTTNG. AV 1) TNYN TOV TPOYOVIKOV OULOTOMTIKAOV KLTTAP®V oL Oa
ypNoonomBodv yia évav actevi| elvat 0 LLELOG TOV 0GTAOV, TOTE N AWM TOLG YiVETOL GTO YEPOLPYELD
Ao £101K0VE AYOTOAOYOVG LLE TTOPUKEVTIOT GTA OGTA TNG AEKAVNG KAT® amtd YEVIKN N paytaio
avaioOncio. To mocd tov puerol mTov cuALEyeTan, amotelel T0 5% TepPiTOV TOL GLVOAOL TOL HVEAOD TOV
d0TN Kol avayevvaTe Ypyopa, yopig va emnpedleTon T YEVIKN KATAGTAGT] TOVL. O 401N EMGTPEPEL GTO
OTTL TOL TNV EMOUEV TNG ANYNG Kot TO LOVO COUTTMO TOV TopoLGLalet eivat évag ehappog Tdvog 6To
onpeto g mapoakévinons. Eav ypnoomromBovv kdttapa meproeptkov aipatog, Tote 6To 00T
YOPNYOUVTOL E01KOT «OVENTIKOT» TOPBEYOVTEG TOV £XOVV MG ATOTEAEGLLO TNV AOENCT TWV TPOYOVIKADV
OLLLOTIOMNTIKMV KVTTAP®V Kot AlyeG NUEPES APYOTEPX YIVETAL 1] ANYT TOV KVTTAPWOV UE TPOTO TOPOLOL0
oG ™G opodooiog (Kuttapagaipeon).Atyovg HRveS LETA TV dMPEAR TOV, 0 dOTNG LITOPEL, OV TO
emBopel, va emavéLOel 6To apyeio TV E0EAOVTOV. Xe OTAVIEG TEPIMTAOGELS (AVETAPKNG ELPVTEVCT] TOL
LOGYEVUATOC), Uopel va. Tov {ntndetl  Aym emmAéov TocOTNTOG KVTTAP®OV (LLEAOD 1 TEPLPEPTKOD

aipoog) yo tov ido aobevn. (I'pagdkog, 2009)

4.8 Xvvoyn

[Ma v opoAn yuyxokowvovikn avamtuén kot eEEMEN ToL Tod100 PE YpOVIL COUOTIKN 0c0Eveln
npoteivetal va tnpovvtal ot akdAovBeg oomnyieg: To mandi mpémetr va Pfonbeiton oty Katavonomn g
acEveldg Tov, va d€xETaL TIC omapaitnTes Katd tepintwon Oepaneieg Kot va Tov emonuoivetotl 6Tt Tuyov
emumAOKEG 01 onoieg eppaviovior oty mopeia g acBévelog dev onpaivouy amapoitnto Emdeiveon.

EmumAéov yperdleton va evBappivetal va avtinetomilel 1o HEAALOV HE o1s10d0Eio Kot Vo EVIGYDETOL M
TPOGMTIKT GLUUETOYT TOL 6€ BEpata dlayxeiptong ¢ achévelag pe okomd TV Tpo®ONGN TG cvTovopiag
tov. H owoyévela mpémetl va otnpiletor omd Tov 01koyevelako 1atpo, kot otav ypetaletal amd 101k

YUYIKNG vyeiag, Yo va amodeyBel Tnv acBéveln Tov Tand100.
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O yovelg mpémel va uumeplpépoviat 6To Toudi e TpOTo avAAoYo e eketvov pe Tov omoio
ouumepLpEPOVTAL 6T LY adEpPLa Tov. Emtiong, ot yoveig ypetdletar va evBappivovtat va cuvepydlovtot
LE KOWMOVIKEG VIINPEGIES KOl LLE VIINPEGIES YUYIKNG VYELOG Yo TNV EMIALGN TLYOV TPOPANUATOV TO OTTOlN
avtpetonilovv. To madi pénel va vrootpiletan oty £viaén 6to oyoieio. Ot exmaidevtikol yperdleran
VO EVILEPADVOVTOL GYETIKA LE TNV YPpOVIQ acHEVELN KO VO ATOPEVLYOLV VO TOPEXOLY EWOIKE TPOVOLLO GTO
Toudi N va Tov ETPAAAOVY TEPLOPIGHOVS (EKTOG TMV 1TPIKE EVIESELYUEVMV) £TCL MGTE VO, TPOowOEiTOL 1
avtovopia tov. To mondi Tpémetl va d1evkoAVETAL GTNV KOWVOVIKT Tov évtaln. H vrepnpoctacio Tov
yPEBLeTON VO amoPeLYETAL S1OTL TO 0dNYEL 6E €£APTNON. XTOV £PNPO TPEMEL VoL S1aTifETON EMAYYEALATIKOG
TPOCAVATOAMGUOG ILE GKOTO TNV TPOETOLAGIO Y10 TNV EXAYYEALOTIKY] TOV OMOKATAGTOCT KOl GV
KpIveTol avarykoio vo ToL TapEXETOL EOIKT EMAYYEALOTIKN KATAPTION KOl EWOKE TPOYPELLLOTOL

yoyokovmvikng amokatdotacns ( Totaving 1987).
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YYMIIEPAXMATA

O xapxivog elvan n pdotryo Tov aidvo pog. AvEnpéva eivat To T0GOGTA ELPAVIONG TOL OKOUT Kot
oTNV TOLOIKN NALKia, OOV GLYVOTEPOL TVTOL Eivar 01 Agvyoitplies, To vevpoPrioctopa kot o dykog Wilms,
ta Hodgkin Aepgdpata kot ot 6ykot tov oot®dv. Ta aitio moikilovy, 0Tmg Kot 1 BepamevTiKy
OVTILETAOTION TOV UTOPEL Va €lvor 1) XEpovpyIkn, N aktvobepaneio kot 1 ynueobepancio. H Oepamevtikn
QVTILETOMIOT TPEMEL VAL EIVAL OMGTIKY, COOPIKT, GOVOETN Ko ToAdTAgLpT. H g1caymyr| Tov modiod 6to
VOGOKOUEID SLVNTIKA ATOTEAEL L0l WUXOTPOVUOTIKNY EUTEPIN TOGO Y10 TO Todi, OGO Kot Yl TV
oKoyévela Tov. Ol ETITOGELS TNG VOGOKOUEINKTG PPOVTIONG GTOV YUYIGHO TOL Todov e£apTdvTOL 0o
™V 0AANAETIOPOOT TOALDV TAPAYOVIMOV OTTMG EIVOL: 01 ATOUIKOT, 01 S1TPOCOMIKOL, 01 TEPPAALOVTIKOT
Kot 01 Tapdyovteg mov oyetiCovtat pe v id1a v evon s appoctias. H xpoévia appdotia mapepPaivet
OTN YEVIKOTEPN GLVOLGONUATIKNY Kot KOWmVIKT €£EMEN TOL Tad100 Kot Tov £prfov, Yeyovdg mov amortet
™V Tapoy PPOVTIONS o€ TOAAA MmN GLYYPOVOC. AVTO EMTLYYAVETAL LE TN CLVEPYACTIO AVANESH
GTNV OIKOYEVELQ, TO TPOCMOTIKO VYEING KOl TOLG EKTALOELTIKOVS OV Oa TPEMEL VoL amoTEAOVV PACTKY)|
Tpobmodheon 6t PPovTida TOL TALd10V e YPOHVIL APPADCTIOL.

O1 YuyoloYIKEG avAYKEG TOL TS0V EEKILVOLV atd TV avnovyia Yo v acévela ovth kad' avt (Tt
glva, oo T0 GLUTTOUATA KAT) TN LEAAOVTIKT] TOV KATAGTAOT 0€ OYECT WE TN VOGO Kot TNV avnovyio
GYETIKA LE TNV OIKOYEVELX TOV KaBMG Elval O GLYVES OO TIG COUATIKEG TNV aP)N TNG O1yVmONG Kot
dVoTVYMOG glval avTEG OV avtipet®milovTot Ayotepo amd v opdda vyeiog. O voonievtng Tpénet va.
elvar o€ B€om tov va evBappuvel TV £Kepacn TV cuvalcOnudtov Tov acbevn Kot va gtvat oe gypriyopon
OG0V 0popa TNV avayvopion onueiov katddinyng (aroudvmon, amdovpon, KOTmaor, avopeéia) 1
évtovov dyyovg (avnovyia, admvia, un avoyn BopdPwv, drotapayn g cvykévipmong). Otav givar
duvaTd Vo TPOYPOUUATIGTEL 1] VOGN AELD TOL OO0V, VAL CULAVTIKO TO TPOSOMIKS vYeiog vo
GLUPOVLAEVEL 1} KOl VO EKTAOEVEL TOVG YOVEIG GYETIKA [LE TNV KATAAANAN TTpoeTopacio Tov. H owoyévela
oL Aettovpyel o¢ opdda avabewpel dSoPKMOG Kl EMOVOTPOGO0PILEL TNV TAVTOTNTA, TOLG GTOYOLS KO
v mopeia TG AKOUN Kol urpootd otov Odvarto, kabe dtopo datnpel v kovotnTa va eEeMoceTaL.
Agv madel va £xel cuvoloONUOTO, CKEYELS KOl AVAYKEG KBNS EPYETAL GE ETAPT] KO EMKOVOVIN LE TO
TPOGMTIKO, TNV OIKOYEVELD KO AAAOVG acbevelg amd Tovg omoiovg ennpedletar ko emnpedlel. H Kubler
— Ross (1969) vroypappilel 6Tt 6g avtiv TV TEMKN Odon ¢ {ong otav Aéue Ot «Bondaue» tovg

acBeveic 0ev evvoolpe Yo va meBavouy aArd ylo va «Cnoovv» péypt va mebavouy.

70



Mo Vv yoyoloyikn Tpocaproyn ToV Todidv/achevOy omoTEAEGHATIKEG EIVOL OL YUYOAOYIKEG
TapEPPAGELS TOV TEPIAAUPAVOLV:

L) TNV EKTOIOEVOT) TOV 0IGOEVT] KOt TNG OIKOYEVELOG TOV

B) cvuPfovisvtikn

Y) TEPPAAAOVTIKEG OAAAYEC.

Eniong yuyoroyikég mapepfaoets, OTme 1 atopuki) Kot n opadtky yoyobepamneio, fonbovv ot
Hel®oN TOV TapEVEPYELDY TNG YNUE0DEpamEinS, TOL TOHVOL KOl TOV OPVNTIKOV GLVOLGONUATOV, 0ALL
TOPOLO TTOV VITAPYOVV SLOPOPES TNV YLYOKOIVIOVIKT TPOCUPLOYT QLTOV TV acHevdV avaAoya LE TO
€100g ToL KapKivov and 10 omoio masyovv. H evnuépmon tov modod npénet mavta va eEatopkedeTol Kot
va Aappdvovtotr vToyn N NAKia, To YVOOTIKO 6TAd0 TG EEEMENG TOV, 1) TPOCOTIKATNTA TOV, TO
OIKOYEVELNKO TOV TEPPAALOV, KAODS KOl 1] OPYOVIKT KO YUYOAOYIKT KATAGTOOT oTNV omoia Ppioketan
TN 0€00UEVT] GTIYUN.

Axoun mpémel va Aapfavovtor vITOYN o1 GUYKEKPIUEVES OVAYKES TOV
Tod100 Y10 TANPOEOPNGN Kot vo Tapéyxoviat eENYNGeLs e puiud Kot TpOTO TOL VO SIEVKOAHVOLV
TNV 0POUOIMCT) TOVG.
Otav ot6)0¢ K00 TapépPacng oev eivan TALoV 1 «Bepameio» ToV AppwSTOL, ALY 1 ETSIMEN
AVOKOVOLONG KOl LEYIGTNG SLVATYG VeSS, TOTE O1 VINPEGIES VYELNG AVTATOKPIVOVTOL GTIG OWHTEPES

AVAYKEG TOL OTOLOV TTOL EKONADVOVTOL GTO OPYOAVIKO, YUXOAOYIKO, KOWVOVIKO, KOl TVEVUATIKO EMITEDO.
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EIIIAOI'OX

H mpd0odog¢ 6TI¢ EMOTAES KOL TNV TEXVOAOYIO GUVTEAECAV CTUAVTIKO GTNV KOTOTOAEUNGT TOV
Kapkivov kot TtapdAinia v avénon tov tpocdoxiov emPioonc. [opd ™ onuavtiky ertioon mwov
&xel emrevyfel 6N cuvolikn emPimon TV TuddV e KakonOn voonpata, To 1/3 tepimov and avtd
teMkd kotaAnyel. H mopeia mpog tov Bdvato givatl duvatdv vo amoTeAésel po 0OVGKOAN Kol ETMOLVT
oladkacio yuo 1o 1010 1o Tondi aAAd Ko Yo TV 0tkoyEvela Tov. To €pyo TG GLVOMKNG VITOGTNPIENG,
OTPIKNG, GLVOLGONLATIKNG KOl YUYOAOYIKNG, TOV KOPKIVOTAHOUS Tond1o0 Kot OADV TV ATOU®Y TOV
GUUUETEYOLV GTNV OAYEVT VTN dtadtkacia, ogeilel va emmpiletor 1 opdda mov glxe T BepamevtiKg
€vhvV”M TOL TAGYOVTOG TTALA0V.

KaBag to mondid Stapépouv onUavTIKE amd Tovg EVAAIKES - TOG0 omd TaBoPLGLOA0YIKNG, OGO Kol
amd YUYOAOYIKNG dmoyng — 1 epovtida Tovg Bempeitar Eexmproty|. [a v KaAbTEPT AVTATOKPIGT OTIG
WOWHTEPES AVAYKES TOV TAOIDV LE KAPKIVO, TOAAEG A0 TIC GUYYPOVES VIINPEGIES TPEMEL VaL Evat
eEomMopéveg pe EexmploTég TadlTPIKEG LOVADES, OTIC OTTOIES Ol EmMayyEALLATIES VYElNG TPEMEL VoL fvon
KOTAAANAQ EQOOIACUEVOL LLE YVMGELS TOV APOPOVY TNV PPOVTION TV TOOLDV TOL ¥PEALOVTOL Kol
a&iCouv.

To mpocwmikd vyelag TaPEYEL OVCIAGTIKY] GTHPIEN, OTAV ATOSEYETOL TOGO TNV OPYOVIKT Kot
YUYIKN Kotdotaon oty onoia BpiokeTot 0 acBevig o pia dedopévn otiypn], 660 Kot Tov Bdvarto
yevikotepa. Tnv amodoyn Tov TV eKPPAELel OTAV TPOGPEPETAL VO GUVOIEVGEL TO APPMOGTO TSl GTNV
mopeia Tov, aprvovtog To 1010 va kabodnynoet Tov enayyeipatio vysiog. H Oepamevtikn avripetomion
TOV oS00 HE KapKivo TPENEL VoL ivat OMGTIKT), GQALPIKY], cLVOETN Kot ToAvTAELPN. H datiipnon g
eAmidag T€A0g, etvat Eva yopakTploTikd mov dtakpivel Tov kdbe avOpwmo, akdpo Kot 6Tig Mo SOVGKOAES
otryuég g Cong tov. Xwpic elnida, To dtopo maparteitan amd ) {on kot ToAd ypiyopo nebaiver (Siegel
1986).
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ITAPAPTHMA

AKOIOPOTO TOV 0PPAOGTOV TOV TEDAivEL

To dwaiopa va avipetoniletonl pe cePfacpo ko alonpéneta.

To dkaimpa va givol amodEKTNS TNG PPOVTIONS KOl TPOGOYNG TOV LEADY TOL

TPOSMOTIKOV VYELNG, KO Kot OTav 0 6TdOY0G Oev givan TAE0oV 1) Bepameia, AALA 1] AVOKOVPLON KOl M
VROGTHPIEN.

To dkaimpa va givor amodEKTNG EEEIOIKEVUEVIC PPOVTIONG TTOV TOL TTAPEYEL KAV TPOGMTIKO,
VoeONTOTOMUEVO TOGO GTIC OVAYKEG TOV 0PPMSTOL TTOL TEBaAVEL, OGO KOl GTIG AVAYKES TOL GLYYEVIKOV
Kot IAMKOV ToV TEPPAAAOVTOG.

To dwaiopa va avakoveiletor — 660 givorl ePiktd — amd evoeXOUEVO 0pyovIKd TOHVO.

To dwkaimpa va unv eykotaieinmeton yio va mebdvel povog.

To dikaimpa va Taipvel EIMKPIVEIS ATOVTICELS OTIC EPOTICELS TOV VITOPAALEL KO VO GUUUETEYEL OTN
AMyM aTOQAGEDY TOV TOV 0POPOVV.

To dikaimopa va dtatnpel TNV oTOKOTNTA TOV, £XOVTOG TN OLVATOTNTA VO EKPPAGEL TOL GLVAICON LT KO
TIG OKEWYELG TOL GYETIKA pe To Bdvato, ywpig va kpivetal yi” avtd.

To dkaiopa va dtatnpel TNV EATION TOV, OTOLAONTOTE KL OV EIVOL 1] LOPON KOl TO TEPLEXOUEVO TNG.

To dikaiopa va piokel KOTAAANAN AvTOTOKPIGT GTIG YUYOAOYIKES, KOWVOVIKEG KOl TVEVUOTIKESG TOV
avayKeG.

To dwkaiopa va avrpetoniletal g dtopo mov ZEI, mov €xel cuvaustnuarta, okéyelg, avaykes Kot

emBopieg péypt v televtaia otrypr| g (g Tov.
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