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Πεπίλητη 

 

Σν ζέκα ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο εξγαζίαο είλαη ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα ζηελ 

παηδηθή ειηθία θαη ν ξφινο ηνπ λνζειεπηή. 

Σν πξψην θεθάιαην απνηειεί ην εηζαγσγηθφ κέξνο ζηα λενπιάζκαηα, φπνπ δίλεηαη 

ν νξηζκφο ησλ λενπιαζκάησλ, πεξηγξάθεηαη ε δνκή ηνπο, ελψ παξνπζηάδεηαη ζπλνπηηθά 

θαη ν ηξφπνο ηαμηλφκεζεο ηνπο απφ βηνινγηθήο ζπκπεξηθνξάο. 

΢ηα επφκελα ηξία θεθάιαηα (θεθ. 2-4) παξνπζηάδεηαη κε αλαιπηηθφ ηξφπν ε 

ηαμηλφκεζε ησλ θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ αλάινγα κε ηελ ηζηνγελεηηθή ηνπο πξνέιεπζε, 

ηελ ηνπνγξαθηθή ηνπο πξνέιεπζε θαη ηελ βηνινγηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά. 

΢ην πέκπην θεθάιαην ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο εξγαζίαο, πεξηγξάθνληαη ηα 

θπξηφηεξα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη ζηελ παηδηθή ειηθία. Δπηπιένλ, ζην 

ζπγθεθξηκέλν θεθάιαην, πεξηγξάθνληαη ηα αίηηα αλάπηπμεο ησλ λενπιαζκάησλ, νη 

θιηληθέο εθδειψζεηο, θαζψο θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν γίλεηαη ε δηάγλσζε θαη ε ζεξαπεία. 

΢ην έθην θεθάιαην πεξηγξάθνληαη νη λνζειεπηηθέο παξεκβάζεηο –δηεξγαζίεο ζε 

πεξηζηαηηθά θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ 

΢ην έβδνκν θεθάιαην αλαιχεηαη ν ξφινο ηνπ λνζειεπηή, ζηα παηδηά πνπ πάζρνπλ 

απφ θάπνηα λενπιαζία, θαζψο θαη ζηηο νηθνγέλεηεο απηψλ. 

Σν φγδνν θεθάιαην ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο εξγαζίαο, πεξηιακβάλεη ηα 

ζπκπεξάζκαηα απφ ηελ βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ηνπ ζέκαηνο. 
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Summary 

 

The subject of this assignment is concerning  malignant neoplasms in childhood and 

the role of nurses. 

 The first chapter is the orientation part of neoplasms, where the definition of a 

neoplasm is given, their structure is described and their biological classification is briefly 

introduced. 

 Within the next three chapters we are going to describe thoroughly the 

classification of malignant neoplasms depending on their histogenetic extraction, their 

geographic origins and their biological behaviour .  

 In the fifth chapter of this assignment, we describe the most important malignant 

neoplasms which thrive during childhood. Also, we explain the causes of the neoplasms’ 

growth, the clinical manifestations, and the diagnostical and treatment methods we use. 

 The sixth chapter is about the nursing intervention and treatment during such 

incidents. 

 The seventh chapter is an analysis to the role of nurses, and the interaction between 

them and neoplasm - affected children, and with their parents. 

 Finally, the eighth chapter is about the conclusionswe made, by reviewing the 

bibliography of the subject. 
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Διζαγυγή 

 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο εξγαζίαο είλαη ε αλάιπζε ησλ θαθνεζψλ 

λενπιαζκάησλ πνπ εκθαλίδνληαη ζηελ παηδηθή ειηθία, θαζψο θαη ν ξφινο ηνπ 

λνζειεπηή/-ηξηαο. 

Έλα παηδί πνπ πάζρεη απφ έλα θαθνήζεο λεφπιαζκα, δελ ζεκαίλεη φηη ζα ην 

κεηαδψζεη, νχηε επίζεο, φηη ζα επέιζεη ν ζάλαηνο. Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε ζπκβάιιεη 

ε δηάγλσζε, ε νπνία εάλ πξαγκαηνπνηεζεί θαζπζηέξεζε ηα πνζνζηά ίαζεο είλαη πςειά. 

Οη θπξηφηεξεο κνξθέο θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ ζηε παηδηθή ειηθία είλαη νη 

αθφινπζεο: 

 Λεπραηκίεο, φπσο είλαη ε νμεία ιεκθνβιαζηηθή θαη ε νμεία κπεινβιαζηηθή 

ιεπραηκία. 

 Όγθνη ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο πνπ είλαη θπξίσο εγθεθαιηθνί φγθνη 

(αζηξνθχησκα, γινίσκα, κπεινβιάζησκα, επελδχκσκα). 

 Λεκθψκαηα (θαθνήζεηο φγθνη ιεκθαδέλσλ ή άιισλ νξγάλσλ). 

 Όγθνη ηνπ ακθηβιεζηξνεηδνχο (ξεηηλνβιάζησκα). 

 ΢αξθψκαηα καιαθψλ κνξίσλ (ξαβδνκπνζάξθσκα). 

 ΢αξθψκαηα ησλ νζηψλ (νζηενζάξθσκα, ζάξθσκα Ewing). 

 Όγθνη λεθξψλ (λεθξνβιάζησκα). 

 Όγθνη ησλ επηλεθξηδίσλ (λεπξνβιάζησκα). 

 Όγθνη ήπαηνο (επαηνβιάζησκα), 

΢ηε ρψξα καο, πεξίπνπ 300 παηδηά πξνζβάιινληαη εηεζίσο απφ θαξθίλν, θπξίσο 

απφ ιεπραηκία. Σα ηειεπηαία ρξφληα, κε ηελ πξφνδν ηεο ηαηξηθήο θαη ιφγσ ηεο επάξθεηαο 

θαξκάθσλ θαη θαηαξηηζκέλνπ επηζηεκνληθνχ πξνζσπηθνχ, πνζνζηφ 70% απφ ηα παηδηά 

πνπ έρνπλ πξφζβαζε ζε εμεηδηθεπκέλε ζεξαπεία γίλεηαη θαιά. Μέγηζην επίηεπγκα ηεο 

ηαηξηθήο απνηειεί ην γεγνλφο φηη νθηψ ζηα δέθα παηδηά κε ιεπραηκία ζήκεξα 

ζεξαπεχνληαη. (http://www.iatropedia.gr/articles/read/1134) 

Ο ζθνπφο ηεο ζεξαπείαο ησλ θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ ζηελ παηδηθή ειηθία δελ 

είλαη κφλν ε ίαζε, αιιά θαη ε δηαηήξεζε ηεο πνηφηεηαο δσήο, ε ςπρνινγηθή θαη 

ςπρνθνηλσληθή επεμία ησλ λεαξψλ αζζελψλ. Δηδηθφηεξα, ε ςπρνινγηθή ππνζηήξημε, 

απνηειεί έλαλ απφ ηνπο θπξηφηεξνπο ζηφρνπο, γηα ηνλ ιφγν φηη, ε θαηάζιηςε είλαη κηα απφ 

http://www.iatropedia.gr/articles/read/1134
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ηηο πην θνηλέο ςπρηαηξηθέο δηαηαξαρέο ηνπ παηδηθνχ θαξθίλνπ, ε νπνία έρεη σο απνηέιεζκα 

ηελ απψιεηα ηνπ θπζηνινγηθνχ ξπζκνχ δσήο. 

΢εκεηψλεηαη επίζεο φηη, ηα παηδηά πξνζβάιινληαη πνιχ ζπαληφηεξα απφ έλα 

λεφπιαζκα, ζπγθξηηηθά κε ηνπο ελήιηθεο, σζηφζν, ε αλάπηπμε ησλ θαθνεζψλ 

λενπιαζκάησλ ζηελ παηδηθή ειηθία παξακέλεη ε δεχηεξε ζπρλφηεξε αηηία ζαλάηνπ ζε 

παηδηά κεηά ηα αηπρήκαηα.  

(http://www.iatropedia.gr/articles/read/1134) 

  

http://www.iatropedia.gr/articles/read/1134
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Κεθάλαιο Ππώηο 

Διζαγυγή ζηα νεοπλάζμαηα 

 

1.1 Οπιζμόρ 

 

Σν λεφπιαζκα νξίδεηαη σο κηα κε θπζηνινγηθή κάδα ηνπ ηζηνχ θαη είλαη 

απνηέιεζκα ηεο λενπιαζίαο. 

Με ηνλ φξν λενπιαζία, ελλννχκε ηελ δηαδηθαζία πνιιαπιαζηαζκνχ ησλ θπηηάξσλ 

πνπ πξαγκαηνπνηείηαη κε αλψκαιν ηξφπν. Καηά ηελ λενπιαζία παξαηεξείηαη αλάπηπμε 

ησλ θπηηάξσλ, ε νπνία ππεξβαίλεη θαηά πνιχ ηελ αλάπηπμε ησλ θπζηνινγηθψλ ηζηψλ 

γχξσλ απφ απηά. 

(http://www.news-medical.net/health/Neoplasm-What-is-a-Neoplasm-(Greek).aspx) 

΢ηελ νπζία, ην λεφπιαζκα απνηειεί έλαλ φγθν. Ο φξνο «φγθνο» ρξεζηκνπνηήζεθε 

γηα πξψηε θνξά πξνθεηκέλνπ λα πξνζδηνξίζεη κηα δηφγθσζε πνπ νθείιεηαη ζε 

θιεγκνλψδεηο παξάγνληεο. 

΢ήκεξα, ζηελ επηζηήκε ηεο Ιαηξηθήο, ν φγθνο απνηειεί κηα κάδα κε θπζηνινγηθνχ 

ηζηνχ, ε νπνία νθείιεηαη ζε θάπνηνλ απηφλνκν θαη αλψκαιν πνιιαπιαζηαζκφ θπηηάξσλ, 

ν νπνίνο παξακέλεη θαη κεηά ηελ απνκάθξπλζε απφ ηνλ νξγαληζκφ ηνπ 

πξσηνεκθαληδφκελνπ εξεζίζκαηνο. 

Καζίζηαηαη ινηπφλ ζαθέο φηη, ν φξνο «λεφπιαζκα» θαη «φγθνο» είλαη ζπλψλπκεο. 

Χζηφζν, ν πξψηνο φξνο είλαη απηφο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη πεξηζζφηεξν ζηελ ζεκεξηλή 

ηαηξηθή γηα δχν πξνθαλείο ιφγνπο. Ο έλαο απφ απηνχο είλαη φηη, απνηειεί έλαλ ζαθέζηεξν 

φξν, ελψ ν δεχηεξνο ιφγνο είλαη φηη, ζην άθνπζκα ηεο λφζνπ ζηνλ αζζελή αληερεί 

ιηγφηεξν αλεζπρεηηθά. (Καλέιινο Δ., Αλζνχιε - Αλαγλσζηνπνχινπ Φ., 2001). 

Κάλνληαο κηα ηζηνξηθή αλαδξνκή ζηελ λφζν ησλ λενπιαζκάησλ, ν φξνο απηφο, 

θαζηεξψζεθε απφ ηελ επνρή ηνπ Γαιελνχ, γχξσ ζην 130-200 κ.Υ. 

Ο φξνο θαξθίλνο, ρξεζηκνπνηείηαη ζήκεξα γηα λα πξνζδηνξίδεη ηελ δηάγλσζε 

θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ ζηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ. Η επηζηήκε ε νπνία κειεηά ηνπο 

φγθνπο, νλνκάδεηαη Ογθνινγία. 

Σα λενπιαζκαηηθά θχηηαξα, ε αιιηψο θχηηαξα ησλ φγθσλ πξνθχπηνπλ απφ  

http://www.news-medical.net/health/Neoplasm-What-is-a-Neoplasm-(Greek).aspx
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νπνηνδήπνηε εκπχξελν θχηηαξν ηνπ νξγαληζκνχ κεζσ κηαο ζεηξάο γελεηηθψλ αιιαγψλ, 

φπσο είλαη νη κεηαιιάμεηο.  Οη γελεηηθέο απηέο αιιαγέο θαηαξγνχλ ηνπο θπζηνινγηθνχο 

ξπζκηζηηθνχο κεραληζκνχο θαη νδεγνχλ ζε άκεζν θπηηαξηθφ πνιιαπιαζηαζκφ. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

΢ην ζεκείν απηφ λα αλαθέξνπκε φηη, ηα λενπιάζκαηα κπνξεί λα είλαη θαινήζε, 

πξν-θαθνήζε, ή θαθνήζε. 

Σα θαινήζε λενπιάζκαηα πεξηιακβάλνπλ ηα ηλνκπψκαηα ηεο κήηξαο θαη 

κειαλνθπηηαξηθνχο ζπίινπο, δειαδή ηηο ειηέο ηνπ δέξκαηνο. Σα θαινήζε λενπιάζκαηα 

δελ εμειίζζνληαη ζε θαξθίλν.  

Σα πξν-θαθνήζε λενπιάζκαηα, ή αιιηψο δπλεηηθά θαθνήζε λενπιάζκαηα, φπσο 

αλαθέξνληαη ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε, πεξηιακβάλνπλ ηα θαξθίλσκαηα in situ. Σν 

ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ησλ δπλεηηθψλ θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ, είλαη φηη δελ 

εηζβάινπλ ζηνλ νξγαληζκφ κε ζθνπφ λα ηνλ θαηαζηξέςνπλ, αιιά αλ δελ πξνιεθζνχλ γηα 

κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα, είλαη πνιχ πηζαλφ λα κεηαηξαπνχλ ζε θαξθίλν. 

Σέινο, ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα, απνηεινχλ ηνλ γλσζηφ ζε φινπο ζήκεξα φξν 

θαξθίλνο. ΢ηνλ ζπγθεθξηκέλν ηχπν, ηα λενπιάζκαηα εηζβάινπλ ζε έλαλ νξγαληζκφ θαη 

θαηαζηξέθνπλ ηνλ πεξηβάιινληα ηζηφ, ζρεκαηίδνπλ κεηαζηάζεηο θαη ηειηθά απνβαίλνπλ 

κνηξαίνη γηα ηελ δσή ηνπ αζζελή. 

http://www.news-medical.net/health/Neoplasm-What-is-a-Neoplasm-(Greek).aspx 

 

1.2 Γομή ηυν νεοπλαζμάηυν 

 

΢ηελ δνκή ηνπο, ηα λενπιάζκαηα, είηε πξφθεηηαη γηα θαινήζε, είηε γηα θαθνήζε, 

δηαθξίλνληαη απφ δχν βαζηθά ζπζηαηηθά. Σν έλα ζπζηαηηθφ, είλαη φηη πξφθεηηαη γηα 

πνιιαπιαζηαζκέλα λενπιαζκαηηθά θχηηαξα, ηα νπνία ζπγθξαηνχλ ην παξέγρπκά ηνπο. Σν 

δεχηεξν ζπζηαηηθφ είλαη φηη, ηα λενπιάζκαηα δηαζέηνπλ έλα ζηεξηθηηθφ ζηξψκα, ην νπνίν 

απνηειείηαη απφ έλα ζπλδεηηθφ ηζηφ θαη ηα αηκνθφξα αγγεία. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

Ιζηνινγηθά, ηα λενπιάζκαηα δηαθέξνπλ απφ ηνπο θπζηνινγηθνχο ηζηνχο ηνπ 

αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ. Δάλ ηνπνζεηεζνχλ θπζηνινγηθά θχηηαξα ζε έλα πγξφ 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
http://www.news-medical.net/health/Neoplasm-What-is-a-Neoplasm-(Greek).aspx
http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
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θαιιηέξγεηαο, παξαηεξείηαη φηη, κεηά απφ ιίγν θαηξφ ε αλάπηπμή ηνπο ζηακαηάεη. Κάηη 

ηέηνην παξαηεξείηαη φηαλ ηα θχηηαξα απηά έρνπλ θαιχςεη νιφθιεξε ηελ επηθάλεηα ηεο 

θαιιηέξγεηαο. 

Χζηφζν, δελ ηζρχεη ην ίδην κε ηα λενπιαζκαηηθά θχηηαξα, φηαλ απηά βξίζθνληαη 

ζηνπο ηζηνχο, δειαδή ζην δέξκα. Όηαλ εκθαλίδεηαη ην λεφπιαζκα, ηα θχηηαξά ηνπ 

ζπζζσξεχνληαη ην έλα πάλσ ζην άιιν θαη ηέινο, θαηαιήγνπλ λα πηέδνπλ ηνπο γχξσ 

ηζηνχο, πξψηα ηελ βαζηθή κεκβξάλε πνπ ρσξίδεη ην πξαγκαηηθφ δέξκα ή ηα επηζειηαθά 

θχηηαξα απφ ηνλ ζπλδεηηθφ ηζηφ θαη ζηέιλεη αγγεία, ηξνθή θαη λεχξα ηεο επαηζζεζίαο ζην 

δέξκα. 

Μέρξη λα μεπεξάζεη ηελ βαζηθή κεκβξάλε, ην θπηηαξηθφ λεφπιαζκα απνθαιείηαη 

ελδνεπηζειηαθφο θαξθίλνο, ελψ απφ ηελ ζηηγκή πνπ ζα εηζρσξήζεη ζην δέξκα, νλνκάδεηαη 

επηδξνκηθφο θαξθίλνο. 

Σν λεφπιαζκα, κφιηο θηάζεη ζηνλ ζπλδεηηθφ ηζηφ κπνξεί λα εηζρσξήζεη ζηα 

ιεκθαηηθά, ή θιεβηθά αγγεία πνπ ππάξρνπλ κπξνζηά ηνπ θαη κεηαθέξνπλ ηα θχηηαξα ζηα 

δηάθνξα φξγαλα, φπνπ βξίζθνπλ επλντθέο ζπλζήθεο γηα ηελ αλάπηπμή ηνπο. 

Όηαλ πξαγκαηνπνηείηαη ε δηαδηθαζία απηή, πξφθεηηαη γηα ηηο γλσζηέο κεηαζηάζεηο, 

νη νπνίεο ζηελ νπζία απνηεινχλ απνηθίεο ησλ λενπιαζκάησλ. ΢ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα 

ζεκεησζεί φηη, ηα λενπιάζκαηα απφ ηα νπνία γελληνχληαη νη κεηαζηάζεηο, ελδέρεηαη λα 

αλαπηχζζνληαη κε κεγαιχηεξν ξπζκφ θαη ηαρχηεηα απφ ην πξσηνγελέο λεφπιαζκα. 

(Οδεγφο Τγηεηλήο, 1991) 

 

1.3 Σαξινόμηζη ζύμθυνα με ηην βιολογική ζςμπεπιθοπά 

 

Μηα απφ ηηο ηαμηλνκήζεηο ησλ φγθσλ γίλεηαη κε βάζε ηελ βηνινγηθή ηνπο 

ζπκπεξηθνξά. Η ζπγθεθξηκέλε ηαμηλφκεζε δηαρσξίδεη ηνπο φγθνπο ζε θαινήζεηο θαη 

θαθνήζεηο, θάηη ην νπνίν αλαθέξζεθε ζηελ αξρή ηνπ παξφληνο θεθαιαίνπ. 

Μεξηθνί φγθνη, φπσο γηα παξάδεηγκα, νξηζκέλνη ησλ σνζεθψλ, απαηηνχλ αθξηβή 

ηαμηλφκεζε βάζεη ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπο. Κάηη ηέηνην είλαη απαξαίηεην γηα ηνλ ιφγν φηη, 

ε ηζηνινγία ηνπο είλαη ελδηάκεζε κεηαμχ ησλ θαινεζψλ θαη θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ 

(Καλαθνχδεο Γ., Καιδηπκηδνπ –Κνπηαιηλνχ Δ., 2001).   
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Οη φγθνη απηνί ζπλήζσο απνθαινχληαη «λενπιάζκαηα νξηαθήο βηνινγηθήο 

ζπκπεξηθνξάο». 

Οη θαθνήζεηο φγθνη κνηάδνπλ ηζηνινγηθά κε ην θχηηαξν ή ηνλ ηζηφ πξνειεχζεσο, 

ζε κηθξφηεξν βαζκφ απφ ηνπο θαινήζεηο φγθνπο. Οη θαθνήζεηο φγθνη είλαη, εμ νξηζκνχ, 

δηεζεηηθνί, απμάλνληαη γξήγνξα θαη δελ είλαη θαηά θαλφλα πεξηγεγξακκέλνη. 

Καηαζηξέθνπλ ηνπο παξαθείκελνπο ηζηνχο, επηηξέπνληαο ζηα λενπιαζκαηηθά θχηηαξα λα 

δηαπεξάζνπλ ην ηνίρσκα ησλ αηκνθφξσλ θαη ιεκθηθψλ αγγείσλ θαη κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα 

δηαζπαξζνχλ ζε άιιεο πεξηνρέο. Η ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία, φπσο αλαθέξζεθε 

πξνεγνπκέλσο, απνηειεί ηελ κεηάζηαζε. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

 

  

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
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Κεθάλαιο Γεύηεπο 

Ιζηογενεηική ηαξινόμηζη ηυν νεοπλαζμάηυν 

 

2.1 Διζαγυγή 

 

Αλάινγα κε ηελ βηνινγηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά θαη ηνλ ηζηνινγηθφ ηχπν πνπ θέξνπλ, 

ηα λενπιάζκαηα δηαθξίλνληαη ζε δχν βαζηθέο θαηεγνξίεο. Όπσο ήδε αλαθέξζεθε, 

πξφθεηηαη γηα ηα θαινήζε θαη θαθνήζε λενπιάζκαηα.  

Σα θαθνήζε λενπιάζκαηα, ηα νπνία απνηεινχλ αληηθείκελν κειέηεο ηεο παξνχζαο 

πηπρηαθήο εξγαζίαο, ηαμηλνκνχληαη αλάινγα κε ηελ ηζηνγελεηηθή ηνπο πξνέιεπζε, ηελ 

ηνπνγξαθηθή ηνπο πξνέιεπζε θαη ηελ βηνινγηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά. 

΢ηελ ζπλέρεηα ηνπ θεθαιαίνπ, πξαγκαηνπνηείηαη κηα εθηελέζηεξε αλάιπζε, κε 

θξηηήξην ηαμηλφκεζεο ησλ θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ, ηελ ηζηνγελεηηθή ηνπο πξνέιεπζε. 

Όπσο ήδε αλαθέξζεθε, ν πξψηνο παξάγνληαο δηάθξηζεο ησλ θαθνεζψλ 

λενπιαζκάησλ είλαη κε βάζε ηελ ηζηνγελεηηθή ηνπο πξνέιεπζε. Με ηνλ φξν απηφ 

ελλνείηαη ην θχηηαξν απφ ην νπνίν πξνέξρνληαη. Οη θχξηεο θαηεγνξίεο λενπιαζκάησλ 

ζηελ ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε είλαη νη εμήο: 

 Νενπιάζκαηα απφ επηζειηαθνχο ηζηνχο (θαξθηλψκαηα) 

 Νενπιάζκαηα απφ κεζεγρπκαηηθνχο ηζηνχο (ζαξθψκαηα) 

 Νενπιάζκαηα ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ (ιεκθψκαηα, ιεπραηκίεο) 

 Νενπιάζκαηα θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο 

 Νενπιάζκαηα γελλεηηθψλ θπηηάξσλ 

 Νενπιάζκαηα απφ λεπξνελδνθξηλή θχηηαξα 

 Νενπιάζκαηα απφ κειαλνθχηηαξα (θαθνήζε κειάλσκα) 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

 

2.2 Κακοήθη επιθηλιακά νεοπλάζμαηα 

 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
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Σα θαθνήζε επηζειηαθά λενπιάζκαηα, απνθαινχληαη θαξθηλψκαηα θαη 

πξνέξρνληαη απφ νπνηνδήπνηε απφ ηα ηξία βιαζηηθά δέξκαηα. Καηά ζπλέπεηα, ην 

λεφπιαζκα πνπ αλαπηχζζεηαη ζηελ εμσδεξκηθή επηδεξκίδα, είλαη έλαο φγθνο, φπσο απηφο 

πνπ αλαπηχζζεηαη κεζνδεξκηθά, ή ελδνδεξκηθά. 

΢ην ζεκείν απηφ ζεκεηψλεηαη φηη, ζηα θαξθηλψκαηα ηνπ κε αδεληθνχ επηζειίνπ, 

πξνηάζζεηαη πάληνηε ην φλνκα ηνπ επηζειηαθνχ θπηηάξνπ. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα 

απνηεινχλ, ην αθαλζνθπηηαξηθφ θαξθίλσκα, ην νπξνζειηαθφ θαξθίλσκα, θ.ιπ. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ηα θαξθηλψκαηα ηνπ αδεληθνχ επηζειίνπ, ραξαθηεξίδνληαη 

σο αδελνθαξθηλψκαηα ηα νπνία ζπλνδεχνληαη απφ ην φλνκα ηνπ ηζηνχ πνπ πξνέξρνληαη. 

Παξάδεηγκα θαξθηλσκάησλ αδεληθνχ επηζειίνπ, απνηεινχλ ην αδελνθαξθίλσκα ηνπ 

καζηνχ, ην αδελνθαξθίλσκα ηνπ ζηνκάρνπ, ην αδελνθαξθίλσκα ηνπ πξνζηάηνπ, θ.ιπ. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

 

Δνδοεπιθηλιακό καπκίνωμα (in situ) 

 

Σν θαξθίλσκα in situ, απνηειεί έλαλ φξν, ν νπνίνο πξνζδηνξίδεη έλα επηζειηαθφ 

λεφπιαζκα, πνπ θέξεη φια ηα θαθνήζε θπηηαξηθά ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα, αιιά δελ 

έρεη θάπνηα κεηαζηαηηθή ηθαλφηεηα, θαζψο ε επηζειηαθή ηνπ κεκβξάλε παξακέλεη άζηθηε. 

Η θάζε αλάπηπμεο ηνπ θαξθηλψκαηνο in situ κπνξεί λα δηαξθέζεη γηα πνιιά ρξφληα 

πξηλ μεθηλήζεη ε δηήζεζε. Οπζηαζηηθά, ην θαξθίλσκα in situ κπνξεί λα πξνεγεζεί απφ κηα 

θάζε δπζπιαζίαο, φπνπ ην επηζήιην παξνπζηάδεη δηαηαξαγκέλε δηαθνξνπνίεζε. 

Η πξαγκαηνπνίεζε κηαο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο γηα ηελ αθαίξεζε ελφο 

θαξθηλψκαηνο, εγγπάηαη ίαζε, κφλν φηαλ είλαη ζε πνιχ αξρηθφ ζηάδην, δειαδή ζε 

θαηάζηαζε in situ. Η αλίρλεπζε ησλ θαξθηλσκάησλ ζε απηφ ην ζηάδην (in situ), απνηειεί 

θαη ζηφρν πξνο ηα πιεζπζκηαθά πξνγξάκκαηα ειέγρνπ γηα ηελ αλεχξεζε ησλ 

θαξθηλσκάησλ ζε φια ηα φξγαλα ηνπ νξγαληζκνχ. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

 

2.3 Μεζεγσςμαηικά νεοπλάζμαηα 

 

Οη θαθνήζεο φγθνη πνπ αλαπηχζζνληαη απφ ηνπο κεζεγρπκαηηθνχο ηζηνχο 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
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απνθαινχληαη ζαξθψκαηα. Η νλνκαζία ηνπο πξνέξρεηαη απφ ην γεγνλφο φηη πεξηγξάθνπλ 

ην θχηηαξν ή ηνλ ηζηφ πνπ πξνζβιήζεθε. 

Παξαδείγκαηα κεζεγρπκαηηθψλ λενπιαζκάησλ απνηεινχλ: ην ιηπνζάξθσκα, ην 

ξαβδνκπνζάξθσκα, ην αγγεηνζάξθσκα, ην νζηενζάξθσκα, θ.ιπ. 

΢ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη, ε ηζηνγελεηηθή ηαμηλφκεζε γηα ηνπο 

κεζεγρπκαηηθνχο φγθνπο δελ είλαη θαη ε πιένλ απνδεθηή, γηα ηνλ ιφγν φηη, νη φγθνη ηνπ 

ζπλδεηηθνχ ηζηνχ δελ θαίλεηαη λα αλαπηχζζνληαη απφ ηνπο αληίζηνηρνπο θπζηνινγηθνχο 

ηζηνχο. 

Γηα ηνλ ιφγν απηφ, ε ηαμηλφκεζή ηνπο πξαγκαηνπνηείηαη ζχκθσλα κε ηελ 

δηαθνξνπνίεζε. 

 

2.4 Νεοπλάζμαηα ηος αιμοποιηηικού και λεμθικού ιζηού 

 

΢ηελ ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία, ηα λενπιάζκαηα θαηαηάζζνληαη κε βάζε ηηο 

θιηληθνπαζνινγναλαηνκηθέο νληφηεηεο, φπσο είλαη ηα κνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά, 

θαζψο θαη ηα γελεηηθά θαη θιηληθά ραξαθηεξηζηηθά. ΢χκθσλα κε ηνλ Παγθφζκην 

Οξγαληζκφ Τγείαο, ηα λενπιάζκαηα ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ θαζνξίδνληαη 

κε βάζε ηελ πξνέιεπζή ηνπο απφ θάπνην θπζηνινγηθφ θχηηαξν. 

 

Χπόνια μςελοϋπεππλαζηικά νοζήμαηα 

 Υξφληα κπεινγελήο ιεπραηκία, 

 Υξφληα νπδεηεξνθηιηθή ιεπραηκία 

 Υξφληα εσζηλνθηιηθή ιεπραηκία/ππεξεσζηλνθηιηθφ ζχλδξνκν 

 Ιδηνπαζήο πνιπθπηηαξαηκία 

 Υξφληα ηδηνπαζήο κπειντλσζε 

 Ιδηνπαζήο ζξνκβνθπηηαξσζε 

 Αηαμηλφκεην ρξφλην κπεινυπεξπιαζηηθφ λφζεκα 

 

Μςελοδςζπλαζηικά/μςεολοϋπεππλαζηικά νοζήμαηα 

 Υξφληα κπεινκνλνθπηηαξηθή ιεπραηκία 
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 Άηππε ρξφληα κπεινγελήο ιεπραηκία 

 Νεαληθή κπεινκνλνθπηηαξηθή ιεπραηκία 

 Αηαμηλφκεηα κπεινδπζπιαζηηθά/κπεινυπεξπιαζηηθά λνζήκαηα 

 

Μςελοδςζπλαζηικά ζύνδπομα 

 Αλζεθηηθή αλαηκία 

 Αλζεθηηθή αλαηκία κε δαθηπιηφκνξθνπο ζηδεξνβιάζηεο 

 Αλζεθηηθή θπηηαξνπελία κε δπζπιαζία πνιιψλ κπειηθψλ ζεηξψλ 

 Αλζεθηηθή αλαηκία κε ππεξεπάξθεηα βιαζηψλ 

 Αηαμηλφκεην κπεινδπζπιαζηηθφ ζχλδξνκν 

 Μπεινδπζπιαζηηθφ ζχλδξνκν ζπλδπαδφκελν κε εληνπηζκέλε del[5q] 

ρξσκνζσκηαθή αλσκαιία 

 

Οξείερ μςελογενείρ λεςσαιμίερ 

 Ομείεο κπεινγελείο ιεπραηκίεο κε ππνηξνπηάδνπζεο θπηηαξνγελεηηθέο αλσκαιίεο 

 Ομεία κπεινγελήο ιεπραηκία κε δπζπιαζία πνιιψλ κπειηθψλ θπηηαξηθψλ ζεηξψλ 

 Ομεία κπεινγελήο ιεπραηκία θαη κπεινδπζπιαζηηθφ ζχλδξνκν ζρεηηδφκελα κε 

ζεξαπεία 

 Ομεία κπεινγελήο ιεπραηκία ρσξίο δηαθνξεηηθή ηαμηλφκεζε 

 Ομείεο ιεπραηκίεο ακθηιεγφκελεο θπηηαξηθήο ζεηξάο 

 

Ππόδπομα νεοπλάζμαηα Β και Τ κςηηαπικήρ ζειπάρ 

 Πξφδξνκνο Β‐ιεκθνβιαζηηθή ιεπραηκία/ιέκθσκα 

 Πξφδξνκνο Σ‐ιεκθνβιαζηηθή ιεπραηκία/ιέκθσκα 

 

Ώπιμα νεοπλάζμαηα Β κςηηαπικήρ απσήρ 

 Υξφληα ιεκθνθπηηαξηθή ιεπραηκία/ ιέκθσκα απφ κηθξφ ιεκθνθχηηαξν 

 B πξνιεκθνθπηηαξηθή ιεπραηκία 

 Λεκθνπιαζκαηνθπηηαξηθφ ιέκθσκα/ Waldenstroem καθξνζθαηξηλαηκία 

 ΢πιεληθφ ιέκθσκα νξηαθήο δψλεο 
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 Λεπραηκία απφ ηξηρσηά θχηηαξα 

 Πιαζκαηνθπηηαξηθφ κπέισκα/πιαζκαηνθχηησκα 

 Δμσιεκθαδεληθφ ιέκθσκα απφ Β θχηηαξα νξηαθήο δψλεο ηνπ 

βιελλνγνλνεμαξηψκελνπ ιεκθηθνχ ηζηνχ 

 Λεκθαδεληθφ ιέκθσκα απφ Β θχηηαξα νξηαθήο δψλεο 

 Λεκθνδηδηαθφ ιέκθσκα 

 Λέκθσκα απφ θχηηαξα δψλεο καλδχα 

 Γηάρπην ιέκθσκα απφ κεγάια Β ιεκθνθχηηαξα 

 Θπκηθφ (κεζνζσξαθηθφ) κεγαινθπηηαξηθφ Β ιέκθσκα 

 Δλδναγγεηαθφ κεγαινθπηηαξηθφ Β ιέκθσκα 

 Πξσηνπαζέο εμηδξσκαηηθφ ιέκθσκα 

 Λέκθσκα Burkitt/ιεπραηκία 

 Λεκθσκαηψδεο θνθθησκάησζε 

 

Ώπιμα νεοπλάζμαηα Τ/ΝΚ κςηηαπικήρ απσήρ 

 Λεπραηκηθά: 

 Σ πξνιεκθνθπηηαξηθή ιεπραηκία 

 Σ θνθθηψδεο ιεκθνθπηηαξηθή ιεπραηκία 

 Δπηζεηηθή ΝΚ ιεπραηκία 

 Σ ιεκθνθπηηαξηθή ιεπραηκία/ιέκθσκα ησλ ελειίθσλ 

 

 Δμσιεκθαδεληθά: 

 Δμσιεκθαδεληθφ ΝΚ/Σ ιέκθσκα ξηληθνχ ηχπνπ 

 Σ ιέκθσκα ηχπνπ εληεξνπάζεηαο 

 Ηπαηνζπιεληθφ Σ ιέκθσκα 

 Σ ιέκθσκα ηχπνπ ππνδεξκαηίηηδνο 

 

 Γεξκαηηθά: 

 ΢πνγγνεηδήο κπθεηίαζε/ζχλδξνκν Sezary 

 CD30+ πξσηνπαζείο δεξκαηηθέο ιεκθιεκθνυπεξιαζηηθέο αιινηψζεηο, 
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(αλαπιαζηηθφ κεγαινθπηηαξηθφ ιέκθσκα δέξκαηνο, ιεκθσκαηνεηδήο βιαηίδσζε) 

 

 Λεκθαδεληθά: 

 Πεξηθεξηθφ Σ ιέκθσκα κε πξνζδηνξηδφκελν 

 Αγγεηναλνζνβιαζηηθφ Σ ιέκθσκα 

 Αλαπιαζηηθφ κεγαινθπηηαξηθφ ιέκθσκα 

 

Λέμθωμα Hodgkin 

 Οδψδεο ιεκθνθπηηαξηθήο ππεξνρήο 

 Κιαζζηθφ 

 Οδψδεο ζθιήξπλζε 

 Μηθηήο θπηηαξηθφηεηαο 

 Πινχζην ζε ιεκθνθχηηαξα 

 Λεκθνπεληθφ θιαζζηθφ 

 

Λεμθοϋπεππλαζηικά νοζήμαηα ζςνδςαζόμενα με ανοζοανεπάπκεια 

 Νενπιάζκαηα ηζηηνθπηηάξσλ θαη δελδξηηηθψλ θπηηάξσλ: ηζηηνθπηηαξηθό 

ζάξθσκα, Langerhans ηζηηνθπηηάξσζε, ζάξθσκα θπηηάξσλ Langerhans, 

ζάξθσκα δηαπιεθφκελσλ δελδξηηηθψλ θπηηάξσλ. 

 Μαζηνθχηησζε: δεξκαηηθή, ζπζηεκαηηθή, ιεπραηκία απφ ζηηεπηηθά θχηηαξα, 

ζάξθσκα απφ ζηηεπηηθά θχηηαξα. 

 

2.5 Νεςποενδοκπινή νεοπλάζμαηα 

 

Σν δηάρπην λεπξηθφ ζχζηεκα πεξηιακβάλεη ζηνηρεία ηνπ θεληξηθνχ θαη  

πεξηθεξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, λεπξνελδνθξηληθά  φξγαλα, φπσο ε ππφθπζε, 

αζξνίζεηο λεπξνελδνθξηληθψλ θπηηάξσλ, φπσο ηα παγθξεαηηθά λεζίδηα θαη ηα 

λεπξνεπηζειηαθά ζσκάηηα ζην βξνγρηθφ δέλδξν, θαζψο  θαη έλα κεγάιν αξηζκφ επξέσο 

θαηαλεκεκέλσλ θπηηάξσλ ζε ηζηνχο θαη φξγαλα, φπσο ν γαζηξεληεξηθφο ζσιήλαο, ην 

βξνγρνπλεπκνληθφ δέλδξν, ν ζπξενεηδήο αδέλαο, ην δέξκα, ν πξνζηάηεο αδέλαο θ.ιπ. 



19 
 

Σα λεπξνελδνθξηληθά θχηηαξα ηνπ βξνγρνπλεπκνληθνχ δέλδξνπ ζεσξνχληαη 

ζήκεξα φηη είλαη ελδνδεξκηθήο πξνέιεπζεο, θαζψο πξνέξρνληαη απφ  ηνλ αξρέγνλν 

νηζνθάγν φπσο θαη ηα επηζειηαθά  θχηηαξα ηεο αλαπλεπζηηθήο νδνχ. Δλδνδεξκηθήο 

πξνέιεπζεο ζεσξνχληαη, επίζεο, θαη ηα ελδνθξηληθά  θχηηαξα ηνπ γαζηξεληεξηθνχ 

ζσιήλα, θαζψο θαη ε  ελδνθξηλήο θαη ε εμσθξηλήο κνίξα ηνπ παγθξέαηνο.  

Αληίζεηα, ηα ζπιαθηψδε θχηηαξα θαη ηα θχηηαξα C ηνπ  ζπξενεηδνχο αδέλα, 

ζεσξείηαη φηη έρνπλ δηαθνξεηηθή εκβξπνινγηθή  πξνέιεπζε πξνεξρφκελα απφ ην 

ελδφδεξκα θαη ην  λεπξνεμψδεξκα αληίζηνηρα. 

Σα θχηηαξα ηνπ δηάρπηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο δηαρσξίδνληαη ζε θχηηαξα ηα  

νπνία δεκηνπξγνχλ αδέληα θαη ζε θχηηαξα ηα νπνία  θαηαλέκνληαη δηάζπαξηα ζε ηζηνχο. 

΢ηα θχηηαξα ηεο πξψηεο νκάδαο αλήθνπλ νη ηχπνη ησλ θπηηάξσλ ηεο αδελνυπφθπζεο, ηνπ 

παξαζπξενεηδνχο αδέλα,  ησλ παξαγαγγιίσλ θαη ηεο κπειψδνπο κνίξαο ησλ  

επηλεθξηδίσλ. 

Σα θχηηαξα ηεο δεχηεξεο νκάδαο, ηα δηάζπαξηα δηάρπηα θαηαλεκεκέλα 

λεπξνελδνθξηληθά  θχηηαξα, απνηθίδνπλ ην δέξκα, ηνπο πλεχκνλεο, ηνλ ζπξενεηδή αδέλα, 

ηνλ ζχκν αδέλα, ηνλ γαζηξεληεξηθφ  ζσιήλα, ην πάγθξεαο, ην ρνιεθφξν δέλδξν, θαζψο 

θαη ην νπξνγελλεηηθφ ζχζηεκα. 

Όζνλ αθνξά ηελ θπζηνινγία ησλ λεπξνελδνθξηληθψλ θπηηάξσλ, απηά είλαη ζηελ 

πιεηνλφηεηα ηνπο ελδνεπηζειηαθά ξπζκηζηηθά θχηηαξα κε πβξηδηθνχο επηζειηαθνχο θαη 

ελδνθξηληθνχο ραξαθηήξεο θαη δελδξηηηθέο απνθπάδεο κε λεπξνγελή ραξαθηεξηζηηθά. Σα 

λεπξνελδνθξηλή θχηηαξα δηαηξνχληαη ζε δχν ππνηχπνπο. Πξφθεηηαη γηα ηνλ αλνηθηφ ηχπν, 

φπνπ ν έλαο πφινο ηνπ θπηηάξνπ επηθνηλσλεί κε ηνλ απιφ ησλ αδεληθψλ ζρεκαηηζκψλ θαη 

γηα ηνλ θιεηζηφ ηχπν. 

Η ηαμηλφκεζε ησλ λεπξνελδνθξηλψλ φγθσλ ζχκθσλα κε ηνλ Παγθφζκην 

Οξγαληζκφ Τγείαο, πεξηιακβάλεη λενπιάζκαηα πξνεξρφκελα απφ ελδνθξηλείο αδέλεο, 

φπσο ηα θαηνρξσκνθπηηψκαηα ησλ επηλεθξηδίσλ, ηα αδελψκαηα ηεο ππφθπζεο, 

λενπιάζκαηα πξνεξρφκελα απφ ζηνηρεία ησλ λεχξσλ, φπσο ηα παξαγαγγιηψκαηα, ηα 

γαγγιηνλεπξψκαηα θαη ηα λεπξνβιαζηψκαηα ή απφ ζηνηρεία ηνπ ζηάρπηνπ λεπξηθνχ 

ζπζηήκαηνο, φπσο νη λεπξνελδνθξηληθνί φγθνη ηνπ πλεχκνλα, ηνπ γαζηξεληεξηθνχ ζσιήλα 

θαη ηνπ παγθξέαηνο (γαζηξν-εληεξν-παγθξεαηηθά λενπιάζκαηα - GPET). (Αξγπξίνπ Π., 

Ρνληνγηάλλε Γ., 2008) 
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Η ηαμηλφκεζε ησλ λεπξνελδνθξηληθψλ θπηηάξσλ θαη νη φγθνη ηνπο, παξνπζηάδεηαη 

ζηνλ πίλαθα 2.1 πνπ αθνινπζεί. 

 

Πίνακαρ 2.1 

Η ηαξινόμηζη ηυν νεςποενδοκπινικών κςηηάπυν και οι όγκοι 

Γιάηαξη νεςποενδοκπινικών κςηηάπυν Όγκοι 

Σε αδενικούρ ζσημαηιζμούρ 

 
 

 Τπφθπζε  Αδέλσκα 

 Παξαζπξενεηδείο αδέλεο  Αδέλσκα/θαξθίλσκα 

 Παξαγάγγιηα  Παξαγαγγιίσκα 

 Μπειφο επηλεθξηδίσλ 

 

 Φαηνρξσκνθχηησκα 

 

Γιάσςηα διεζπαπμένα 

 
 

 Γαζηξνεληεξηθφο ζσιήλαο  Νεπξνελδνθξηλήο φγθνο/θαξθίλσκα 

 Δλδνθξηλέο πάγθξεαο  Νεπξνελδνθξηλήο φγθνο/θαξθίλσκα 

 Υνιεθφξα  Νεπξνελδνθξηλήο φγθνο/θαξθίλσκα 

 Αλαπλεπζηηθή νδφο 
 Καξθηλνεηδέο, λεπξνελδνθξηλέο 

θαξθίλσκα 

 Θχκνο  Καξθηλνεηδέο 

 C-θχηηαξα ζπξενεηδνχο  Μπεινεηδέο θαξθίλσκα ζπξενεηδνχο 

 Οπξνγελλεηηθφ ζχζηεκα  Καξθίλσκα 

 Γέξκα 

 

 Καξθίλσκα Merkel 

 

Πεγή: 

Αξγπξίνπ Π., Ρνληνγηάλλε Γ., (2008). «Nεπξνελδνθξηληθά λενπιάζκαηα: Παζνινγναλαηνκηθά 

θαη βηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά». Βήκα Κιηληθήο Ογθνινγίαο, Σφκνο 7, Σεχρνο 1 
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2.6 Κακοήθη νεοπλάζμαηα ηος νεςπικού ζςζηήμαηορ 

 

Σν θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα πεξηιακβάλεη ηνλ εγθέθαιν, ν νπνίνο βξίζθεηαη 

εληφο ηνπ θξαλίνπ θαη ην λσηηαίν κπειφ, ν νπνίνο βξίζθεηαη κέζα ζηε ζπνλδπιηθή ζηήιε. 

http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE

%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84

%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE

%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131 

Ο θαξθίλνο ζηνλ εγθέθαιν δεκηνπξγείηαη, φηαλ θχηηαξα απφ ην θεληξηθφ λεπξηθφ 

ζχζηεκα αξρίδνπλ λα πνιιαπιαζηάδνληαη αλεμέιεγθηα θαη δεκηνπξγνχλ έηζη κηα κάδα.  

΢πλήζσο, ν θαξθίλνο ζηνλ εγθέθαιν κεγαιψλεη γξήγνξα θαη εηζβάιεη ζηνπο 

γεηηνληθνχο ηζηνχο. Γεκηνπξγεί έηζη ζνβαξά λεπξνινγηθά πξνβιήκαηα.  

Καθνήζε θχηηαξα απφ ηνλ θαξθίλν ζηνλ εγθέθαιν, κπνξνχλ λα κεηαθηλεζνχλ θαη 

λα δεκηνπξγήζνπλ κεηαζηάζεηο ζε άιια κέξε ηνπ εγθεθάινπ ή ζην λσηηαίν κπειφ. Ο 

θαξθίλνο ηνπ εγθεθάινπ, ζπάληα θάλεη κεηαζηάζεηο ζε άιια φξγαλα. 

Οη πξσηνγελείο φγθνη ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, είλαη απηνί πνπ 

δεκηνπξγνχληαη απφ θχηηαξα λεπξηθά ή άιια, πνπ αλήθνπλ ζην ελ ιφγσ ζχζηεκα.  

Οη δεπηεξνγελείο φγθνη ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, είλαη νη κεηαζηάζεηο 

άιισλ θαξθίλσλ. Τπάξρνπλ πνιινί φγθνη πνπ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα δεκηνπξγνχλ 

κεηαζηάζεηο ζηνλ εγθέθαιν, φπσο ν θαξθίλνο ηνπ πλεχκνλα, ηνπ καζηνχ θαη άιινη.  

http://www.karkinos.medlook.gr/articles.php?id=489&type=1 

Οξηζκέλα είδε θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο είλαη ηα 

αθφινπζα: 

 Νεπξνεμσδεξκαηηθνί: ζχκθσλα κε ηηο δηεζλείο ζηαηηζηηθέο, ην ζπγθεθξηκέλν είδνο 

φγθνπ θαηέρεη ην 50% ηνπ ζπλφινπ ησλ φγθσλ ηνπ εγθεθάινπ θαη πεξηιακβάλεη 

φινπο ηνπο ηχπνπο ηνπ αζηξνθπηψκαηνο, φπσο είλαη ην γινηνβιάζησκα, ην 

επελδχκσκα, ην νιηγνδελδξνγινίσκα, ην κπεινβιάζησκα, θ.ιπ.  

 Μεληγγηψκαηα, ηα νπνία απνηεινχλ ην 20% ηνπ ζπλφινπ ηνπ φγθνπ ηνπ 

εγθεθάινπ 

 Μεηαζηαηηθνί: αληηπξνζσπεχεη ην πνζνζηφ πνπ αληηκεησπίδεηαη απφ ηε 

Νεπξνρεηξνπξγηθή θαη αλέξρεηαη ζε πνζνζηφ 10%. 

http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.iatrikoprofil.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=343:%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%86%CE%AC%CE%BB%CE%BF%CF%85&catid=150:cancer&Itemid=131
http://www.karkinos.medlook.gr/articles.php?id=489&type=1
http://www.karkinos.medlook.gr/articles.php?id=489&type=1
http://www.karkinos.medlook.gr/articles.php?id=489&type=1
http://www.karkinos.medlook.gr/articles.php?id=489&type=1
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 Τπφθπζεο, κε πνζνζηφ 8-9%. 

 Αθνπζηηθά λεπξηλψκαηα, κε πνζνζηφ 4-5%. 

 Άιινη ηχπνη: πξφθεηηαη γηα ηα θξαληνθαξπγγηψκαηα, ιεκθψκαηα, γεξκηλψκαηα, 

επηθπζηψκαηα, επηδεξκνεηδή, ζειψκαηα, ρνξδψκαηα, θ.ιπ. Η ζπγθεθξηκέλε 

θαηεγνξία θαηέρεη ην 5% επί ηνπ ζπλφινπ ησλ φγθσλ πνπ αλαπηχζζνληαη ζηνλ 

εγθέθαιν. 

Δθηφο απφ απηά ηα είδε φγθσλ, ζηνλ εγθέθαιν ελδέρεηαη λα παξνπζηαζηνχλ θαη 

άιια είδε φγθσλ φπσο είλαη νη φγθνη ηνπ θξαληαθψλ λεχξσλ, νη φγθνη ηνπ νπηηθνχ 

ρηάζκαηνο, νη φγθνη επίθπζεο, θαζψο θαη νη φγθνη ηνπ νπίζζηνπ θξαληαθνχ βφζξνπ 

(΢ηξάληδαιεο Γ.). 

Όπσο ήδε αλαθέξζεθε, ζην λεπξηθφ ζχζηεκα, πέξα απφ ηνλ εγθέθαιν εληάζζεηαη 

θαη ν λσηηαίνο κπειφο. Καζίζηαηαη ινηπφλ ζαθέο φηη, θαθνήζε λενπιάζκαηα κπνξεί λα 

εκθαληζηνχλ θαη ζην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν ηνπ ζψκαηνο. 

Οη φγθνη πνπ εκθαλίδνληαη ζηνλ λσηηαίν κπειφ, αλήθνπλ ζε κηα απφ ηηο παξαθάησ 

θαηεγνξίεο: 

 Δμσζθιεξίδηνη ή επηζθιεξίδηνη φγθνη: πξφθεηηαη γηα φγθνπο πνπ ζπκπηέδνπλ ηνλ 

λσηηαίν κπειφ πξνθαιψληαο θηλεηηθέο, αηζζεηηθέο θαη νξζνθπζηηθέο δηαηαξαρέο. 

΢πλήζσο πξφθεηηαη γηα κεηαζηαηηθνχο φγθνπο απφ γλσζηή θάπνηα πξσηνπαζή 

λφζν. 

 Δλδνζθιεξίδηνη θαη εμσκπειηθνί φγθνη: Πξφθεηηαη γηα φγθνπο πνπ ζπκπηέδνπλ ηνλ 

λσηηαίν κπειφ ρσξίο ζπλήζσο λα ηνλ δηεζνχλ. Οη θχξηνη εθπξφζσπνη ηεο νκάδαο 

απηήο είλαη ηα λεπξηλψκαηα θαη ηα κεληγγηψκαηα. 

 Δλδνκπειηθνί φγθνη: Ο ζπλεζέζηεξνο φγθνο πνπ εκθαλίδεηαη ζηελ ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε είλαη ηα επελδπκψκαηα θαη ηα αζηξνθπηψκαηα. Οη ελδνκπειηθνί φγθνη, 

ζπλήζσο εληνπίδνληαη ζηελ ζσξαθηθή κνίξα ή ζηνλ κπειηθφ θψλν.  (΢ηξάληδαιεο 

Γ.) 

 

2.7 Μικηά νεοπλάζμαηα 

 

Σα κηθηά λενπιάζκαηα πξνέξρνληαη φρη κφλν απφ έλα, αιιά απφ πεξηζζφηεξα 
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θχηηαξα φκνηαο, ή δηαθνξεηηθήο ηζηνγελεηηθήο πξνέιεπζεο. Οξηζκέλα ραξαθηεξηζηηθά 

θαθνήζε λενπιάζκαηα είλαη ηα εμήο: 

 αδελνπιαθώδεο θαξθίλσκα,  

 θαξθηλνζάξθσκα, 

 κηθηφο φγθνο ησλ ζηεινγφλσλ αδέλσλ 

 ηεξάησκα ησλ φξρεσλ θαη ησλ σνζεθψλ. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

 

2.8 Δμβπςφκά νεοπλάζμαηα 

 

΢ηελ θαηεγνξία ησλ εκβξπηθψλ λενπιαζκάησλ, εληάζζνληαη νξηζκέλνη ηχπνη 

λενπιαζκάησλ, νη νπνίνη εκθαλίδνληαη ζε πνιχ λεαξά άηνκα, ηα νπνία ζηελ πιεηνςεθία 

ηνπο δελ ππεξβαίλνπλ ην πέκπην έηνο ηεο ειηθίαο ηνπο. Σα ζπγθεθξηκέλα λενπιάζκαηα 

εκθαλίδνληαη θπξίσο ιφγσ παξνπζίαο εκβξπηθψλ ππνιεηκκάησλ. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εκβξπνγέλεζεο, ν πνιιαπιαζηαζκφο θαη ε κεηαλάζηεπζε 

ησλ θπηηάξσλ ηνπ γαζηξηδίνπ νδεγεί ζηε δεκηνπξγία ησλ ηξηψλ βιαζηηθψλ δεξκάησλ: ηνπ 

εμσ-δέξκαηνο, ηνπ ελδν-δέξκαηνο θαη ηνπ κεζν-δέξκαηνο. Απφ απηά ζα πξνθχςνπλ 

αληίζηνηρα κέζσ πεξαηηέξσ δηαθνξνπνίεζεο φια ηα φξγαλα ηνπ αλζξσπίλνπ ζψκαηνο. 

Καηάινηπα αξρέγνλσλ θπηηάξσλ θαη απφ ηα ηξία απηά βιαζηηθά δέξκαηα κπνξνχλ λα 

νδεγήζνπλ ζηελ αλάπηπμε λενπιαζκάησλ, ηα νπνία αλαθέξνληαη σο λενπιάζκαηα 

εκβξπτθήο πξνειεχζεσο.
 

http://www.neaeope.gr/focus_spanioi_ogkoi_-ogkoi_emvruikis-_proeleusis/ 

Παξαδείγκαηα εκβξπτθψλ λενπιαζκάησλ είλαη ηα εμήο: 

 Μπεινβιάζησκα (φγθνο θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο) 

 Νεθξνβιάζησκα (φγθνο ηνπ νπξνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο) 

 Υφξδσκα (φγθνο ησλ νζηψλ ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο) 

 Ηπαηνβιάζησκα (φγθνο ηνπ ήπαηνο) 

 Ρεηηλνβιάζησκα (φγθνο ηνπ νθζαικνχ)  

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
http://www.neaeope.gr/focus_spanioi_ogkoi_-ogkoi_emvruikis-_proeleusis/
http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf


24 
 

 

2.9 Νεοπλάζμαηα αβέβαιηρ ιζηογενέζευρ 

 

Όηαλ πξφθεηηαη γηα ηελ ηαμηλφκεζε κε βάζε ηελ ηζηνγελεηηθή πξνέιεπζε, ηα 

πεξηζζφηεξα λενπιάζκαηα κπνξνχλ λα θαηαρηνχλ ζε κηα απφ ηηο πξναλαθεξζείζεο 

θαηεγνξίεο. Χζηφζν, είλαη πνιχ πηζαλφ νξηζκέλα λενπιάζκαηα λα είλαη δχζθνιν λα 

ηαμηλνκεζνχλ αλάινγα κε ηελ ηζηνγελεηηθή ηνπο πξνέιεπζε. Γηα ηνλ ιφγν απηφ 

εληάζζνληαη ζηελ θαηεγνξία ησλ λενπιαζκάησλ αβέβαηεο ηζηνγελέζεσο. 

Υαξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα ηέηνησλ λενπιαζκάησλ είλαη: ν ξαβδνεηδήο φγθνο, 

ην ζάξθσκα Ewing, ν δεζκνπιαζηηθφο φγθνο, θ.ιπ. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

 

  

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
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Κεθάλαιο Σπίηο 

Σοπογπαθική ηαξινόμηζη ηυν κακοηθών νεοπλαζμάηυν 

 

΢ην παξφλ θεθάιαην, ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα δηαθξίλνληαη κε βάζε ην φξγαλν 

ζην νπνίν αλαπηχζζνληαη. Η ζέζε αλάπηπμεο ελφο λενπιάζκαηνο ραξαθηεξίδεηαη 

θαζνξηζηηθή, ηφζν γηα ηελ πνξεία ηεο ζεξαπείαο, φζν θαη γηα ηελ πξφγλσζε. 

΢εκεηψλεηαη φηη, λενπιάζκαηα πνπ ελδέρεηαη λα έρνπλ ηελ ίδηα ηζηνγελεηηθή 

ζπκπεξηθνξά, κπνξεί λα παξνπζηάδνπλ άιιε πξφγλσζε θαη ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε, 

αλάινγα κε ηελ ζέζε ζηελ νπνία αλαπηχζζνληαη. 

Δπίζεο, ζεκεηψλεηαη φηη, ζηελ πιεηνςεθία ηνπο ηα φξγαλα ηνπ αλζξψπηλνπ 

ζψκαηνο δέρνληαη ζπλήζσο κεηαζηάζεηο θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ απφ άιιεο ζέζεηο. Οη 

θπξηφηεξνη δέθηεο κεηαζηάζεσλ είλαη νη ιεκθαδέλεο, ην ήπαξ, ηα νζηά, νη πλεχκνλεο, ν 

εγθέθαινο, ηα επηλεθξίδηα θαη νη λεθξνί. 

΢ηελ ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη νη θπξηφηεξεο κνξθέο θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ κε 

θξηηήξην δηάθξηζεο ηελ ηνπνγξαθηθή ηνπο ηαμηλφκεζε. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

 

3.1 Γέπμα 

  

Οη θπξηφηεξεο λενπιαζίεο πνπ εκθαλίδνληαη ζην δέξκα είλαη νη εμήο: 

 Κεξαηηλνθπηηαξηθνί φγθνη 

 Μειαλνθπηηαξηθνί φγθνη 

 Δμαξηεκαηηθνί φγθνη 

 Όγθνη ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ. 

 Καθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη 

 Καθνήζεηο φγθνη ηνπ λεπξηθνχ ηζηνχ 

 Νεπξνελδνθξηλέο θαξθίλσκα δέξκαηνο 

 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
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3.2 ΢ηομαηική κοιλόηηηα και ζηομαηοθάπςγγαρ 

 

Σα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ δηαθξίλνληαη ζηελ ζηνκαηηθή θνηιφηεηα είλαη: ην 

θαλζνθπηηαξηθφ θαξθίλσκα, ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα ησλ κηθξψλ ζηεινγφλσλ αδέλσλ, 

θαζψο θαη ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα νδνληνγελνχο επηζειίνπ (Dewit Susan, 2009). 

 

3.3 Άνυ και κάηυ γνάθορ 

 

΢ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα ηεο άλσ θαη θάησ γλάζνπ, εληάζζνληαη ηα εμήο: 

 Ακεινβιαζηηθφ θαξθίλσκα 

 Ακεινβιαζηηθφ ηλνζάξθσκα 

 Γηαπγνθπηηαξηθφ νδνληνγελέο θαξθίλσκα 

 Καθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη 

 

3.4 Ανώηεπο αναπνεςζηικό ζύζηημα 

 

Οη θαθνήζεηο λενπιαζίεο ηνπ αλψηεξνπ αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο δηαθξίλνληαη 

ζε λενπιαζίεο πνπ εκθαλίδνληαη ζηελ ξηληθή ζαιάκε θαη ζε απηέο πνπ εκθαλίδνληαη ζηνλ 

ιάξπγγα.  

΢ηελ πξψηε πεξίπησζε, ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ δχλαηαη λα  

παξνπζηαζηνχλ είλαη: ηα θαξθηλψκαηα ηεο ξηληθήο ζαιάκεο θαη ησλ παξαξξηλίσλ θφιπσλ, 

ην νζθξεηηθφ λεπξνβιάζησκα, ην θαξθίλσκα ξηλνθάξπγγνο, ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα 

ησλ κηθξψλ ζηεινγφλσλ αδέλσλ, ην κειάλσκα, νη φγθνη ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ 

ηζηνχ, θαζψο θαη νη θαθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη. 

Όζνλ αθνξά ηνλ ιάξπγγα, ηα θπξηφηεξα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ δηαθξίλνληαη 

είλαη ην αθαλζνθπηηαξηθφ θαξθίλσκα θαη θαξθηλψκαηα, φπσο ην λεπξνελδνθξηλέο 

κηθξνθπηηαξηθφ θαξθίλσκα, ην αδελνθαξθίλσκα, ην ζαξθσκαηψδεο θαξθίλσκα, θ.ιπ. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
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3.5 Πνεύμονερ 

 

Σα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη ζηνπο πλεχκνλεο είλαη ηα 

αθφινπζα: 

 Αθαλζνθπηηαξηθφ θαξθίλσκα θαη ππφηππνη: πεξηιακβάλνληαη ην ζειψδεο 

λεφπιαζκα, ην δηαπγνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα, ην κηθξνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα θαη ην 

βαζηθνθπηηαξνεηδέο λεφπιαζκα. 

 Αδελνθαξθίλσκα θαη ππφηππνη: πξφθεηηαη γηα ην κηθηφ, θπςειηδψδεο, ζειψδεο, 

βξνγρηνιηδνθπςειηδηθφ θαη βιελλψδεο λεφπιαζκα. 

 Αδελνπιαθψδεο. 

 Νεφπιαζκα απφ κεγάια θχηηαξα θαη ππφηππνη: ζηελ παξνχζα θαηεγνξία 

πεξηιακβάλνληαη ην λεπξνελδνθξηλέο λεφπιαζκα, ην βαζηθνθπηηαξνεηδέο 

λεφπιαζκα, ην λεφπιαζκα ηχπνπ ιεκθνεπηζειηψκαηνο, θαζψο θαη ην λεφπιαζκα 

κε ξαβδνεηδή θαηλφηππν. 

 ΢αξθσκαηψδεο: πξφθεηηαη γηα λενπιάζκαηα φπσο ην πνιχκνξθν, 

αηξαθηνθπηηαξηθφ, γηγαληνθπηηαξηθφ, πλεπκνληθφ βιάζηεκα. 

 Νεπξνελδνθξηλέο κηθξνθπηηαξηθφ. 

 Νενπιάζκαηα ηχπνπ ζηεινγφλσλ αδέλσλ, φπσο ην αδελνεηδέο θπζηηθφ θαη 

κπνεπηζειηαθφ λεφπιαζκα. 

 

3.6 Μεζοθυπάκιο 

 

Σα θπξηφηεξα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη ζηελ πεξηνρή ηνπ 

κεζνζσξάθηνπ απνηεινχλ ην ζπκηθφ θαξθίλσκα. Πξφθεηηαη γηα ην αθαλζνθπηηαξηθφ 

λεφπιαζκα, ην βαζηθνθπηηαξνεηδέο λεφπιαζκα, ην βιελλνεπηδεξκνεηδέο λεφπιαζκα, ην 

λεφπιαζκα ηχπνπ ιεκθνεπηζειηψκαηνο, ην ζαξθσκαηψδεο λεφπιαζκα, ην 

αδελνθαξθίλσκα, ην ζειψδεο αδελνθαξθίλσκα, θαζψο θαη ηα λεπξνελδνθξηλή 

θαξθηλψκαηα. 
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3.7 Θςπεοειδήρ αδέναρ 

 

΢ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ ζπξενεηδνχο αδέλα εληάζζνληαη ηα εμήο: 

 Θειψδεο λεφπιαζκα 

 Νενπιάζκαηα ζπιαθηψδνπο θαη νγθνθπηηαξηθήο πνηθηιίαο 

 Νενπιάζκαηα ρακειήο δηαθνξνπνίεζεο 

 Μπεινεηδέο λεφπιαζκα 

 Πιαθψδεο λεφπιαζκα 

 Βιελλνεπηδεξκνεηδέο λεφπιαζκα κε εσζηλνθηιία  (Dewit Susan, 2009). 

 

 

 

 

3.8 Γαζηπενηεπικό ζύζηημα 

 

Σα κέξε ηνπ γαζηξεληεξηθνχ ζπζηήκαηνο ζηα νπνία ελδέρεηαη λα αλαπηπρζνχλ 

θαθνήζε λενπιάζκαηα είλαη ν νηζνθάγνο, ν ζηφκαρνο, ην ιεπηφ θαη παρχ έληεξν, ε 

ζθσιεθνεηδήο απφθπζε θαη ν πξσθηφο. 

Αλαιπηηθφηεξα, ζηνλ νηζνθάγν αλαπηχζζνληαη ηα εμήο θαθνήζε λενπιάζκαηα: 

αθαλζνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα, αδελνθαξθίλσκα, αδελνπιαθψδεο, βιελλνεπηδεξκνεηδέο, 

αδελνεηδέο θπζηηθφ λεφπιαζκα, κειάλσκα, φγθνη ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ, 

θαζψο θαη θαθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη, θπξίσο ιεηνκπνζάξθσκα θαη GIST 

(ζηξσκαηηθφο φγθνο ηνπ γαζηξεληεξηθνχ ζπζηήκαηνο). 

Σα θαθνήζε λενπιάζκαηα ηνπ ζηνκάρνπ, φπσο αλαγξάθεηαη επηζηεκνληθά, είλαη: 

ην αδελνθαξθίλσκα, ην νπνίν ζχκθσλα κε ηελ ηαμηλφκεζε ηνπ Lauren δηαθξίλεηαη ζε 

εληεξηθνχ θαη δηαρχηνπ ηχπνπ, ελψ φζνλ αθνξά ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο, 

δηαθξίλεηαη ζε ζσιελψδεο, ζειψδεο, βιελλψδεο θαη ηχπνπ θπηηάξσλ. Δπηπιένλ, ζηνλ 

ζηφκαρν, αλαπηχζζνληαη λενπιάζκαηα φπσο, ην αδελνπιαθψδεο, ην αθαλζνθπηηαξηθφ, ην 

αδηαθνξνπνίεην, ην επαηνθπηηαξνεηδέο λεφπιαζκα, ην νγθνθπηηαξηθφ, ην 

ζαξθσκαηψδεο, ην γαζηξηθφ λεφπιαζκα,  ην κειάλσκα θαη νη φγθνη ηνπ αηκνπνηεηηθνχ 
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θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ, θπξίσο ην ιέκθσκα ηχπνπ MALΣ. 

Όζνλ αθνξά ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα ηνπ ιεπηνχ θαη παρένο εληέξνπ απηά 

κπνξνχλ λα θαηεγνξηνπνηεζνχλ σο εμήο: αδελνθαξθίλσκα, αδελνπιαθψδεο, 

αθαλζνθπηηαξηθφ, κπεινεηδέο, θαξθηλνεηδήο φγθνο, κηθηφο θαξθηλνεηδήο φγθνο κε 

αδελνθαξθίλσκα, κειάλσκα, φγθνη ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ θαη θαθνήζεηο 

κεζεγρπκαηηθνί φγθνη, κε θπξηφηεξνπο,  ην ιεηνκπνζάξθσκα θαη ην θαθνήζεο λεφπιαζκα 

GIST. 

Οη παξαπάλσ ηχπνη θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ πνπ αλαγξάθεθαλ ζηελ θαηεγνξία 

ηνπ ιεπηνχ θαη παρένο εληέξνπ ελδέρεηαη λα αλαπηπρζνχλ ηφζν ζηελ πεξηνρή ηεο 

ζθσιεθνεηδνχο απφθπζεο, φζν θαη ζε απηή ηνπ πξσθηνχ. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

 

 

3.9 Μεγάλοι και μικποί ζιελογόνοι αδένερ 

 

΢ηελ θαηεγνξία ησλ λενπιαζκάησλ ησλ ζηεινγφλσλ αδέλσλ αλήθνπλ: ην νμχθηιν 

λεφπιαζκα, ην βαζηθνθπηηαξηθφ αδελνθαξθίλσκα, ην θαθνήζεο κπνεπηζειίσκα, ην 

βιελλνεπηδεξκνεηδέο λεφπιαζκα, ην πνξνγελέο λεφπιαζκα, ηα λεπξνελδνθξηλή 

λενπιάζκαηα, θαζψο θαη ηα λενπιάζκαηα ηχπνπ ιεκθνεπηζειηψκαηνο. 

 

3.10 Ήπαπ και ενδοηπαηικά σοληθόπα 

 

Απφ ηα λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη ζηελ πεξηνρή ηνπ ήπαηνο ηα θπξηφηεξα 

είλαη ηα αθφινπζα: 

 Ηπαηνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα 

 Ηπαηνβιάζησκα 

 Υνιαγγεηνθαξθίλσκα 

 Κπζηαδελνθαξθίλσκα ησλ ελδνεπαηηθψλ ρνιεθφξσλ 

 Αδηαθνξνπνίεην θαξθίλσκα 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
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 Όγθνη ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ 

 Καθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη (Dewit Susan, 2009). 

 

3.11 Υοληδόσορ κύζηη και εξυηπαηικά σοληθόπα 

 

΢ηελ ελ ιφγσ πεξηνρή, ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ ελδέρεηαη λα αλαπηπρζνχλ 

είλαη: ην αδελνθαξθίλσκα, φπσο ην ζειψδεο λεφπιαζκα, ην λεφπιαζκα εληεξηθνχ ηχπνπ, 

ην βιελλψδεο λεφπιαζκα θαη ην δηαπγνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα. Δπηπιένλ, εληάζζνληαη ην 

θπζηαδελνθαξθίλσκα ησλ ρνιεθφξσλ, ην κειάλσκα, νη θαθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη 

θαη δηάθνξα λενπιάζκαηα φπσο ην αθαλζνθπηηαξηθφ, ην αδελνπιαθψδεο, ηα 

λεπξνελδνθξηλή λενπιάζκαηα, θ.ιπ. 

 

3.12 Πάγκπεαρ 

 

Σα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη ζην πάγθξεαο δηαθξίλνληαη ζε δχν 

βαζηθέο θαηεγνξίεο. Πξφθεηηαη γηα ην εμσθξηλέο θαη ην ελδνθξηλέο πάγθξεαο. 

Σν εμσθξηλέο πάγθξεαο, πεξηιακβάλεη: ην αδελνθαξθίλσκα ηχπνπ πφξσλ, ην 

νξψδεο θπζηαδελνθαξθίλσκα, ην βιελλψδεο θπζηαδελνθαξθίλσκα, ην θπςειηδηθφ 

λεφπιαζκα θαη ηνπο ππνηχπνπο, ην ζπκπαγέο ςεπδνζειψδεο λεφπιαζκα, ην 

παγθξεαηνβιάζησκα, ηνπο φγθνπο ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ, θαζψο θαη ηνπο 

θαθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνχο φγθνπο. 

Όζνλ αθνξά ην ελδνθξηλέο πάγθξεαο, πεξηιακβάλεη ηα λεπξνελδνθξηλή θαθνήζε 

λενπιάζκαηα θαη ηα κηθηά εμσθξηλή‐ελδνθξηλήλενπιάζκαηα. 

 

3.13 Δπινεθπίδια και άλλα παπαγάγγλια 

  

΢ηελ ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή, ηα βαζηθφηεξα είδε θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ είλαη 

ην λεφπιαζκα ηνπ θινηνχ ηνπ επηλεθξηδίνπ, ελψ φζνλ αθνξά ηνλ κπειφ θαη ηα γάγγιηα 
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δηαθξίλνληαη ην λεπξνβιάζησκα, ην γαγγιηνλεπξνβιάζησκα, ην θαθνήζεο 

θαηνρξσκνθχηησκα, θαζψο θαη νη θαθνήζεηο πξσηνπαζείο φγθνη ησλ παξαγαγγιίσλ. 

 

3.14 Οςποποιηηικό ζύζηημα 

 

΢ην νπξνπνηεηηθφ ζχζηεκα εληάζζνληαη νη λεθξνί, θαζψο θαη ε απνρεηεπηηθή 

κνίξα ηνπ νπξνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο. 

Σα θπξηφηεξα λενπιάζκαηα πνπ εκθαλίδνληαη ζηνπο λεθξνχο είλαη: ην 

λεθξνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα, ην λεθξνβιάζησκα, ή αιιηψο φγθνο ηνπ Wilms, νη 

κεζεγρπκαηηθνί φγθνη, νη λεπξνελδνθξηλείο φγθνη, νη φγθνη ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη 

ιεκθηθνχ ηζηνχ, θαζψο θαη νη φγθνη απφ άηππα γελλεηηθά θχηηαξα. 

Όζνλ αθνξά ηα κεζεγρπκαηηθά λενπιάζκαηα, ζηελ παηδηθή ειηθία θπξηαξρνχλ ην 

δηαπγνθπηηαξηθφ ζάξθσκα θαη ν ξαβδνεηδήο φγθνο. Αληίζεηα, ζηνπο ελήιηθεο 

αλαπηχζζνληαη πεξηζζφηεξν ην ιεηνκπνζάξθσκα, ην αγγεηνζάξθσκα, ην 

ξαβδνκπνζάξθσκα, ην θαθνήζεο ηλψδεο ηζηηνθχηησκα, ην νζηενζάξθσκα, θαζψο θαη ν 

θαθνήζεο κνλήξεο ηλψδεο φγθνο. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ζηελ απνρεηεπηηθή κνίξα ηνπ νπξνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο 

αλαπηχζζνληαη ηα αθφινπζα θαθνήζε λενπιάζκαηα. ΢εκεηψλεηαη σζηφζν, φηη ε 

απνρεηεπηηθή κνίξα ηεο νπξνπνηεηηθήο νδνχ απνηειείηαη απφ ηελ νπξνδφρν θχζηε, ην 

ππεινθαθπιηθφ ζχζηεκα ησλ λεθξψλ, ηνπο νπξεηήξεο θαη ηελ νπξήζξα. 

Σα λενπιάζκαηα πνπ δηαπηζηψλνληαη ζηα ζεκεία απηά είλαη θπξίσο ην 

νπξνζειηαθφ λεφπιαζκα θαη νη πνηθηιίεο. Οπζηαζηηθά πξφθεηηαη γηα λενπιάζκαηα κε 

αδεληθή, αθαλζνθπηηαξηθή, ηξνθνβιαζηηθή δηαθνξνπνίεζε, λενπιάζκαηα ηχπνπ θσιεψλ, 

κηθξνθπζηηθφ λεφπιαζκα, ιεκθνεηδέο, πιαζκαηνθπηηαξνεηδέο, ζαξθσκαηψδεο θαη 

γηγαληνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

 

3.15 Γεννηηικό ζύζηημα άππενορ 

 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
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Σα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη ζην γελλεηηθφ ζχζηεκα ηνπ 

αξξέλνο, ηαμηλνκνχληαη κε βάζε ηελ πεξηνρή πνπ εκθαλίδνληαη. Πξφθεηηαη γηα ηνλ 

πξνζηάηε θαη ηηο ζπεξκαηνδφρνπο θχζηεηο, ηνπο φξρεηο θαη ην πένο. 

΢ηε πξψηε πεξίπησζε (πξνζηάηεο θαη ζπεξκαηνδφρεο θχζηεηο), αλαπηχζζνληαη 

λενπιάζκαηα φπσο, ην θιαζζηθν θπςειηδηθφ  αδελνθαξθίλσκα, ην νπξνζειηαθφ, ην 

αδελνπιαθψδεο, ην αδελνεηδέο θπζηηθέ θαη βαζηθνθπηηαξνεηδέο λεφπιαζκα, ην 

ζηξσκαηηθφ ζάξθσκα θαη κεζεγρπκαηηθνί φγθνη, νη φγθνη ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ 

ηζηνχ, θαζψο θαη νη φγθνη ησλ ζπεξκαηνδφρσλ θχζηεσλ θαη ησλ αδέλσλ ηνπ Cowper. 

Όζνλ αθνξά ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα ησλ φξρεσλ απηά είλαη θπξίσο γελλεηηθήο 

πξνειεχζεσο θαη είλαη ηα εμήο: θιαζζηθφ ζεκίλσκα, ζπεξκαηνθπηηαξηθφ ζεκίλσκα, 

εκβξπτθφ λεφπιαζκα, ηεξάησκα, ρνξηνθαξθίλσκα, φγθνο ιεθηζηθνχ αζθνχ, κηθηνί φγθνη, 

θαθνήζεο φγθνο απφ θχηηαξα Leydig, θαθνήζεο φγθνο απφ θχηηαξα Sertoli, θαζψο θαη 

θνθθηνθπηηαξηθφο φγθνο. 

Σέινο, φζνλ αθνξά ην πένο, ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη είλαη: 

ην αθαλζνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα, ην αθξνρνξδνλψδεο, ην βαζηθνθπηηαξνεηδέο λεφπιαζκα, 

ην αδελνπιαθψδεο, ην αδελνεηδέο θπζηηθφ λεφπιαζκα, ην κειάλσκα, νη φγθνη ηνπ 

αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ θαη νη θαθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη. 

 

3.16 Γεννηηικό ζύζηημα θηλέορ 

 

Οη πεξηνρέο ηνπ γελλεηηθνχ ζπζηήκαηνο κηαο γπλαίθαο πνπ ελδέρεηαη λα αλαπηχμεη 

θαθνήζεο λεφπιαζκα είλαη: ην αηδνίν, ν θφιπνο, ε κήηξα, νη σνζήθεο, νη ζάιπηγγεο θαη ν 

πιαθνχληαο. 

Σα θπξηφηεξα είδε λενπιαζκάησλ πνπ αλαπηχζζνληαη ζην αηδνίν είλαη: ην 

αθαλζνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα,  ην βαζηθνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα, ην λεφπιαζκα Merkel, ν 

φγθνο ησλ ηδξσηνπνηψλ αδέλσλ, ν φγθνο ησλ ζκεγκαηνγφλσλ αδέλσλ, ε λφζνο Paget θαη 

ηα λενπιάζκαηα ησλ βαξζνιηλείσλ αδέλσλ. 

Όζνλ αθνξά ηελ πεξηνρή ηνπ θφιπνπ, ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ 

παξνπζηάδνληαη είλαη ηα εμήο: αθαλζνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα, αδελνθαξθηλψκαηα, 

κειάλσκα, φγθνη ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ, θαθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί, 



33 
 

θαζψο θαη θαθνήζεηο κηθηνί επηζειηαθνί θαη κεζεγρπκαηηθνί φγθνη. 

΢ηελ πεξηνρή ηεο κήηξαο (ζπκπεξηιακβάλεηαη ηφζν ν ηξάρεινο, φζν θαη ην ζψκα), 

εθηφο απφ ην αθαλζνθπηηαξηθφ λεφπιαζκα, ην κειάλσκα, ηνπο φγθνπο ηνπ αηκνπνηεηηθνχ 

θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ, αλαπηχζζνληαη επηπιένλ: ελδνκεηξηνεηδέο αδελνθαξθίλσκα, 

βιελλψδεο αδελνθαξθίλσκα, νξψδεο αδελνθαξθίλσκα, δηαπγνθπηηαξηθφ 

αδελνθαξθίλσκα θαη ηξνθνβιαζηηθά λενπιάζκαηα. 

Όζνλ αθνξά ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ παξνπζηάδνληαη ζηηο σνζήθεο θαη ηηο 

ζάιπηγγεο, ηα βαζηθφηεξα απφ απηά είλαη: νη θαθνήζεηο επηζειηαθνί‐ζηξσκαηηθνίφγθνη 

ηνπ επηζειίνπ ηεο επηθάλεηαο, ηα βιελλψδε λενπιάζκαηα, νη ελδνκεηξηνεηδείο  φγθνη, νη 

δαπγνθπηηαξηθνί φγθνη, ν θαθνήζεο φγθνο Brenner, θαζψο θαη ηα απφ θχηηαξα ηεο 

γελλεηηθήο ηαηλίαο, φπσο είλαη ν θνθθηνθπηηαξηθφο φγθνο θαη ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα 

απφ θχηηαξα Sertoli θαη Leydig. 

Σέινο, ζηνλ πιαθνχληα αλαπηχζζνληαη θαθνήζε λενπιάζκαηα, φπσο ε δηεζεηηθή 

κχιε θαη νη ηξνθνβιαζηηθνί φγθνη. ΢ηνπο ηξνθνβιαζηηθνχο φγθνπο εληάζζνληαη ην 

ρνξηνθαξθίλσκα, ν ηξνθνβιαζηηθφο φγθνο ηεο ζέζεσο εκθπηεχζεσο ηεο ηξνθνβιάζηεο 

θαη ν επηζειηνεηδήο ηξνθνβιαζηηθφο φγθνο. 

3.17 Μαζηοί 

 

΢ηελ πεξηνρή ησλ καζηψλ, ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη είλαη ηα 

αθφινπζα: 

 Γηεζεηηθφ πνξνγελέο λεφπιαζκα 

 Γηεζεηηθφ ινβηαθφ λεφπιαζκα 

 ΢σιελψδεο λεφπιαζκα 

 Γηεζεηηθφ εζκνεηδέο λεφπιαζκα 

 Μπεινεηδέο λεφπιαζκα 

 Βιελλψδεο λεφπιαζκα θαη φγθνη κε άθζνλε βιέλλε 

 Γηεζεηηθφ ζειψδεο λεφπιαζκα 

 Γηεζεηηθφ κηθξνζειψδεο λεφπιαζκα 

  Μεηαπιαζηηθά λενπιάζκαηα  

 Μπνεπηζειηαθφ λεφπιαζκα  
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 Καθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη 

 Καθνήζεο θπιινεηδήο φγθνο 

 Όγθνη ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ ηζηνχ. 

 

3.18 Λεμθαδένερ 

 

Σα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη ζηνπο ιεκθαδέλεο είλαη ηα 

αθφινπζα: 

 Νφζνο ηνπ Hodgkin 

 Με Hodgkin ιεκθψκαηα 

 Καθνήζεο ηζηηνθπηηάξσζε 

 Αγγεηαθνί φγθνη, φπσο ην επηζειηνεηδέο αηκαγγεηνελδνζειίσκα θαη ην ζάξθσκα 

Kaposi 

 

 

3.19 ΢πλήναρ 

 

Σα λενπιάζκαηα πνπ αλαθέξζεθαλ πξνεγνπκέλσο, πέξα απφ ηνπο ιεκθαδέλεο 

αλαπηχζζνληαη θαη ζηελ πεξηνρή ηνπ ζπιήλα. Χζηφζν, πξνζηίζεληαη αθφκε νη ιεπραηκίεο 

θαη ε καζηνθχηησζε. 

 

3.20 Μςελόρ ηυν οζηών 

 

΢ηα βαζηθφηεξα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη ζηνλ κπειφ ησλ νζηψλ 

αλήθνπλ: νη ιεπραηκίεο, ηα κε Hodgkin ιεκθψκαηα, ε λφζνο ηνπ Hodgkin, ε θαθνήζεο 

ηζηηνθπηηάξσζε, νη πιαζκαηνθπηηαξηθέο δπζθξαζίεο θαη ε ζπζηεκαηηθή καζηνθχηησζε. 
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3.21 Κακοήθειρ όγκοι ηυν οζηών 

 

΢ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη ζηα νζηά εληάζζνληαη: ην 

νζηενζάξθσκα, ην ρνλδξνζάξθσκα, ην νζηηθφ ηλνζάξθσκα, ην νζηηθφ θαθνήζεο ηλψδεο 

ηζηηνθχηησκα, ν θαθνήζεο γηγαληνθπηηαξηθφο φγθνο, ην ζάξθσκα Ewing/PΝΔΣ, ην 

ρφξδσκα, νη φγθνη ηνπ αηκνπνηεηηθνχ θαη ιεκθηθνχ ζπζηήκαηνο, ην αγγεηνζάξθσκα θαη 

άιινη θαθνήζεο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη. 

 

3.22 Πεπιηόναιο και οπιζθοπεπιηόναιο 

 

Σα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη ζηελ πεξηνρή ηνπ πεξηηνλαίνπ είλαη 

ηα εμήο: 

 Καθνήζεο κεζνζειίσκα 

 Πξσηνπαζέο νξψδεο αδελνθαξθίλσκα 

 Δλδνθνηιηαθφο δεζκνπιαζηηθφο κηθξνζηξνγγπινθπηηαξηθφο φγθνο 

 Όγθνη απφ γελλεηηθά θχηηαξα 

 Καθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη 

 Καθνήζεηο κηιιεξηαλνί φγθνη 

 

3.23 Καπδιαγγειακό ζύζηημα 

 

Σν θαξδηαγγεηαθφ ζχζηεκα απνηειείηαη απφ ηελ θαξδηά θαη ηα αγγεία, δειαδή ηηο 

θιέβεο, ηηο αξηεξίεο θαη ηα ιεκθαγγεία. 

Σα θαθνήζε λενπιάζκαηα πνπ εκθαλίδνληαη ζην θαξδηαγγεηαθφ ζχζηεκα είλαη νη 

θαθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη θαη ηα ιεκθψκαηα. 

 

3.24 Οθθαλμόρ 
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Οινθιεξψλνληαο ηελ ηνπνγξαθηθή ηαμηλφκεζε ησλ θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ, 

αλαθέξνληαη ηα λενπιάζκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη ζηελ πεξηνρή ησλ νθζαικψλ. Σα 

λενπιάζκαηα απηά είλαη ηα εμήο: 

 Νενπιάζκαηα δέξκαηνο βιεθάξσλ 

 Καξθίλσκα δαθξπτθψλ αδέλσλ 

 Καθνήζεηο κεζεγρπκαηηθνί φγθνη νθζαικηθνχ θφγρνπ 

 Λεκθψκαηα 

 Μειάλσκα 

 Ρεηηλνβιάζησκα  http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf  

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
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Κεθάλαιο Σέηαπηο 

Η βιολογική ηαξινόμηζη ηυν κακοηθών νεοπλαζμάηυν 

 

4.1 ιζηολογικόρ βαθμόρ κακοήθειαρ 

 

Η βηνινγηθή ηαμηλφκεζε ησλ θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ πεξηιακβάλεη ζηνηρεία ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ελφο λενπιάζκαηνο, φπσο είλαη ηα αθφινπζα: 

 Ιζηνινγηθφο βαζκφο θαθνήζεηαο (ΙΒΚ‐grade) 

 Λεκθνθπηηαξηθή αληίδξαζε 

 Έθθξαζε νξκνληθψλ θαη άιισλ ππνδνρέσλ 

 Βαζκφο δηεζεηηθήο αλάπηπμεο 

 Γηήζεζε αγγείσλ, ζχκθσλα κε ηελ νπνία κπνξεί λα εθηηκεζεί ε πηζαλφηεηα ησλ 

κεηαζηάζεσλ ζε έλαλ νξγαληζκφ. 

Ο θαζνξηζκφο ηνπ ηζηνινγηθνχ βαζκνχ θαθνήζεηαο πεξηγξάθεηαη σο κηα 

πξνζπάζεηα πξφβιεςεο ηεο βηνινγηθήο ζπκπεξηθνξάο ελφο θαθνήζνπο λενπιάζκαηνο 

ζπγθεθξηκέλνπ αζζελή, αμηνινγψληαο εηδηθά κνξθνινγηθά ζηνηρεία ησλ λενπιαζκαηηθψλ 

ηζηψλ θαη ζπγθξίλνληάο ηα κε απηά ησλ αληίζηνηρσλ κε λενπιαζκαηηθψλ ηζηψλ. 

Έλα ζχζηεκα θαζνξηζκνχ ηεο ηζηνινγηθήο θαθνήζεηαο γηα λα πιεξεί ηνλ ζθνπφ 

ηνπ πξέπεη λα είλαη απιφ, αθξηβέο, αμηφπηζην θαη αλαπαξαγψγηκν, λα εθαξκφδεηαη ρσξίο 

ηελ αλαγθαηφηεηα εηδηθψλ ηερληθψλ θαη λα πξνβιέπεη ηελ βηνινγηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ 

λενπιάζκαηνο. 

Ο ηζηνινγηθφο βαζκφο θαθνήζεηαο γηα ηα πεξηζζφηεξα θαθνήζε λενπιάζκαηα, 

ραξαθηεξίδεηαη σο ην ηζρπξφηεξν πξνγλσζηηθφ ζηνηρείν. Η ηαπηνπνίεζε ηνπ δελ 

βαζίδεηαη ζηα ίδηα θξηηήξηα γηα ην θάζε είδνο λενπιάζκαηνο θαη κπνξεί επίζεο λα δηαθέξεη 

θαη γηα ην ίδην λεφπιαζκα απφ φξγαλν ζε φξγαλν. 

Ο φξνο δηαθνξνπνίεζε ζεκαίλεη ηνλ βαζκφ ζηνλ νπνίν ην θαθνήζεο λεφπιαζκα 

κνηάδεη ηζηνινγηθά ζην θχηηαξν ή ηνλ ηζηφ πξνέιεπζήο ηνπ. Η έιιεηςε δηαθνξνπνίεζεο 

απνθαιείηαη αλαπιαζία θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ έλαλ αξηζκφ αιιαγψλ ζε κνξθνινγηθφ 

επίπεδν. 
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΢ε πνιιέο πεξηπηψζεηο, έλα λεφπιαζκα κπνξεί λα είλαη ηφζν αδηαθνξνπνίεην, 

ψζηε λα είλαη δχζθνιν λα ηαπηνπνηεζεί ε ηζηνγελεηηθή ηνπ πξνέιεπζε. 

Η πξφνδνο ζηε δηαγλσζηηθή ηζηνπαζνινγία (αλνζντζηνρεκεία, κνξηαθέο ηερληθέο, 

ειεθηξνληθφ κηθξνζθφπην) έρεη νδεγήζεη ζε αξθεηά ιηγφηεξνπο αηαμηλφκεηνπο φγθνπο θαη 

νη πεξηγξαθηθνί φξνη ηείλνπλ λα εθιείςνπλ. Η πξαθηηθή ζεκαζία ηεο αλαγλψξηζεο ηνπ 

ηχπνπ ελφο θαθνήζνπο λενπιάζκαηνο είλαη νη δηαθνξεηηθέο ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο 

πνπ εθαξκφδνληαη ζε θάζε πεξίπησζε. 

Γηα κεξηθά λενπιάζκαηα έρνπλ θαζνξηζζεί ζπζηήκαηα θαζνξηζκνχ ηνπ 

ηζηνινγηθνχ βαζκνχ θαθνήζεηαο. Σα ζπζηήκαηα γηα ηα λενπιάζκαηα απηά πεξηγξάθνληαη 

ζηελ ζπλέρεηα. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 

 

4.2 Νεθποκςηηαπικό καπκίνυμα 

 

Γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ ηζηνινγηθνχ βαζκνχ θαθνήζεηαο, ζην λεθξνθπηηαξηθφ 

θαξθίλσκα, έρνπλ πξνηαζεί δηάθνξα ζπζηήκαηα, φπσο είλαη ην ζχζηεκα Thoenes, 

Fuhrman, Arner θαη ην Skinner’s grading systems. 

Δπηθξαηέζηεξν είλαη ην ζχζηεκα θαηά Fuhrman, ην νπνίν εθαξκφδεηαη ζε φινπο 

ηνπο ππφηππνπο ηνπ λεθξνθπηηαξηθνχ θαξθηλψκαηνο, πεξηιακβάλεη ηέζζεξηο βαζκίδεο θαη 

ζηεξίδεηαη ζηελ ππξεληθή αηππία.  

Σν ζχζηεκα ηνπ Fuhrman πεξηγξάθεηαη ζηνλ πίλαθα 4.1 πνπ αθνινπζεί. 

 

Πίνακαρ 4.1 

Σύζηημα πποζδιοπιζμού ιζηολογικού βαθμού κακοήθειαρ καηά Fuhrman 

grade 
Μέγεθορ 

πςπήνα 
Πεπίγπαμμα πςπήνα Πςπήνια 

1 10 κm ΢ηξνγγπιφ, νκνηφκνξθν Απφληα ή δπζδηάθξηηα 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf
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2 15 κm Αλψκαιν Μηθξά (νξαηά x400) 

3 20 κm Αλψκαιν Πξνβάιινληα 

4 >/=20 κm Πνιπινβσηφ, παξάδνμν 
Πξνβάιινληα, παρηά θνθθία 

ρξσκαηίλεο 

 

 

4.3 Οςποθηλιακό καπκίνυμα 

 

Σν 1973, ε  ηαμηλφκεζε ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο, γηα ηα ζειψδε 

νπξνζειηαθά λενπιάζκαηα απνηέιεζε  ην ζεκαληηθφηεξν ζχζηεκα δηαβάζκηζεο ησλ 

λενπιαζκάησλ. Η ζπγθεθξηκέλε ηαμηλφκεζε ζπλδχαδε ηελ δηαθνξνπνίεζε, ηελ ππξεληθή 

αηππία θαη ηηο κηηψζεηο θαη είρε ηξεηο βαζκνχο ηζηνινγηθνχ βαζκνχ θαθνήζεηαο. 

Απφ ην ηέινο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1980 εκθαλίζηεθαλ κειέηεο κε πξνηάζεηο 

ηξνπνπνίεζεο ηεο παξνχζαο ηαμηλφκεζεο, κε ζεκεία ακθηζβήηεζεο ηελ βηνινγηθή 

ζπκπεξηθνξά ησλ θαξθηλσκάησλ grade Ι  

θαη ηελ αλάγθε ππνδηαίξεζεο ηεο κεγάιεο θαηεγνξίαο ησλ grade ΙΙ θαξθηλσκάησλ. 

Αξρηθά πξνηάζεθε ππνδηαίξεζε ηνπ grade ΙΙ ζε ΙΙa θαη ΙΙb, ε νπνία ζηεξηδφηαλ ζε 

κειέηεο, νη νπνίεο ππνζηεξίδνπλ φηη έλα κέξνο ησλ grade ΙΙ φγθσλ ηνπ Παγθφζκηνπ 

Οξγαληζκνχ Τγείαο ην 1973, έρνπλ πξφγλσζε grade ΙΙΙ φγθσλ. 

Η πην πξφζθαηε ηαμηλφκεζε είλαη ε WHO/ISUP (International Society of Urologic 

Pathologists), ε νπνία αλαπηχρζεθε ην 1998 θαη ζπκπιεξψζεθε απφ ηελ Παγθφζκην 

Οξγαληζκφ Τγείαο ην 1999. Η ηαμηλφκεζε απηή πηνζεηήζεθε σο επίζεκε ηαμηλφκεζε ηνπ 

Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο , ην 2004. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 
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4.4 Καπκίνυμα ενδομηηπίος και υοθηκών 

 

Παξά ην γεγνλφο φηη ν παξαδνζηαθφο θαζνξηζκφο ηνπ ηζηνινγηθνχ βαζκνχ 

θαθνήζεηαο ζρεηίδεηαη κε ηελ πξφγλσζε, ζχκθσλα κε κειέηεο, ε ελζσκάησζε ηνπ 

ππξεληθνχ ηζηνινγηθνχ βαζκνχ θαθνήζεηαο, κπνξεί λα ην βειηηψζεη, θαζψο άηππνη 

πνιχκνξθνη ππξήλεο αλεβάδνπλ θαηά κηα κνλάδα ηελ ηξηηνβάζκηα θιίκαθα. 

Σα βιελλψδε είλαη ζπλήζσο grade 1, ελψ ηα νξψδε εμ’ νξηζκνχ είλαη ρακειήο 

δηαθνξνπνίεζεο. ΢ηα θαξθηλψκαηα ησλ σνζεθψλ, ελψ πνιιά ζπζηήκαηα πξνηείλνληαη 

ζπλερψο, ε δηαθνξνπνίεζε θαηά FIGO απνηειεί ηελ βάζε γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ 

ηζηνινγηθνχ βαζκνχ θαθνήζεηαο. 

 

4.5 ΢απκώμαηα 

 

Ο πξνζδηνξηζκφο ηνπ ηζηνινγηθνχ βαζκνχ θαθνήζεηαο θαζνξίδεη ηελ 

επηζεηηθφηεηα ηνπ λενπιάζκαηνο. Έρνπλ πξνηαζεί πνιιά ζπζηήκαηα θαζνξηζκνχ ηνπ 

ηζηνινγηθνχ βαζκνχ θαθνήζεηαο. Χζηφζν, ηα δχν κε ηελ πην επξεία εθαξκνγή είλαη, ηνπ 

NCI (United States National Cancer Institute) θαη ηνπ French Federation of Cancer Centres 

Sarcoma Group, ηα νπνία πεξηιακβάλνπλ ηξεηο βαζκνχο θαθνήζεηαο. 

Σν πξψην ζχζηεκα ζπλδπάδεη ηνλ ηζηνινγηθφ ηχπν, ηελ θπηηαξνβξίζεηα, ηελ 

πνιπκνξθία, ηνλ κηησηηθφ δείθηε θαη ηελ λέθξσζε. Σν δεχηεξν ζχζηεκα ζπλδπάδεη ηνλ 

βαζκφ δηαθνξνπνηήζεσο, ηνλ αξηζκφ ησλ κηηψζεσλ θαη ηελ λέθξσζε. Η δηαθνξνπνίεζε 

βαζκνινγείηαη απφ ην 1‐3, νηκηηψζεηοαπφην 1‐3 (<10, 10‐19, >20 αλά 10 νπηηθά πεδία x 

400 αληίζηνηρα) θαη ε λέθξσζε απφ 0‐2 (0, <50%, >50% ηεο ηνκήο ηνπ εμεηαζζέληνο 

φγθνπ αληίζηνηρα. 

Σν άζξνηζκα ησλ ηξηψλ ηηκψλ δεκηνπξγεί έλα score κε φξηα ηηκψλ 3‐8, 

θαηθαηαηάζζεηηαζαξθψκαηασοgrade 1: score 2 ή 3, grade 2: score 4 ή 5 θαη grade 3: score 

6‐8. Σνκέγεζνοηνπφγθνπθαηνκηησηηθφο δείθηεο θαζνξίδνπλ ζηα GISTs ηελ βηνινγηθή ηνπο 

ζπκπεξηθνξά. Οη κηηψζεηο θαη ε λέθξσζε είλαη ζπκπιεξσκαηηθά ζηνηρεία ρξήζηκα γηα ηνλ 

θαζνξηζκφ ηνπ ηζηνινγηθνχ βαζκνχ θαθνήζεηαο. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 
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4.6 Όγκοι ηος Κενηπικού Νεςπικού ΢ςαηήμαηορ 

 

΢χκθσλα κε ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο, ηα επηθξαηέζηεξα ζπζηήκαηα 

θαζνξηζκνχ ηνπ ηζηνινγηθνχ βαζκνχ θαθνήζεηαο γηα ηα αζηξνθπηηψκαηα είλαη ην 

ζχζηεκα grading θαη ην St. Anne/Mayo grading ζχζηεκα, ην νπνίν βαζίδεηαη ζηελ 

θπηηαξηθή αηππία, ηηο κηηψζεηο, ηελ ελδνζειηαθή ππεξπιαζία θαη ηηο λεθξψζεηο. 

Οη νιηγνδελδξνγινηαθνί φγθνη θαηαηάζζνληαη ζε grade II θαη grade III 

(αλαπιαζηηθνχο) φγθνπο. Οη επελδπκαηηθνί φγθνη θαηαηάζζνληαη ζε grade I 

(ππνεπελδχκσκα θαη κπμνζειψδεο επελδχκσκα), ζε grade II (επελδχκσκα) θαη grade III 

(αλαπιαζηηθφ επελδύκσκα). 

Οη φγθνη ησλ ρνξηνεηδψλ πιεγκάησλ θαηαηάζζνληαη ζε grade I (ζήισκα 

ρνξηνεηδψλ πιεγκάησλ) θαη grade III (θαξθίλσκα ρνξηνεηδψλ πιεγκάησλ). Σν 

γαγγιηνθχηησκα αληηζηνηρεί ζε grade Ι, ελψ ην γαγγιηνγινίσκα κπνξεί λα είλαη grade Ι ή 

θαη ζπαλίσο grade ΙΙΙ (αλαπιαζηηθφ). Σν παξαγαγγιίσκα αληηζηνηρεί ζε grade Ι θαη νη 

εκβξπτθνί φγθνη ζε grade ΙV. 

Σα πεξηζζφηεξα κεληγγηψκαηα έρνπλ ρακειφ θίλδπλν ππνηξνπήο θαη επηζεηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο θαη βαζκνινγνχληαη σο grade Ι. Μεξηθνί ηζηνινγηθνί ππφηππνη 

ζπλνδεχνληαη κε ρεηξφηεξε πξφγλσζε θαη αληηζηνηρνχλ ζε grade ΙΙ (άηππν κεληγγίσκα, 

δηαπγνθπηηαξηθφ κεληγγίσκα, ρνξδνεηδέο κεληγγίσκα) θαη grade ΙΙΙ (ξαβδνεηδέο 

κεληγγίσκα, ζειψδεο κεληγγίσκα, αλαπιαζηηθφ θαθνήζεο κεληγγίσκα). 

Σν θξαληνθαξπγγίσκα θαη ν θνθθηψδεο φγθνο ηεο λεπξνυπνθχζεσο 

βαζκνινγνχληαη σο grade Ι. 

http://www.onco.gr/documents/Petraki.pdf 
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Κεθάλαιο Πέμπηο 

Σα κακοήθη νεοπλάζμαηα ζηην παιδική ηλικία 

 

5.1 Γενικά 

 

Σα θαθνήζε λνζήκαηα δελ είλαη αζπλήζηζηα ζηελ παηδηθή ειηθία: 

έλα παηδί ζηα 650 εκθαλίδεη θαξθίλν κέρξη ηελ ειηθία ησλ 15 εηψλ. Δπίζεο, ζχκθσλα κε 

ηηο ζηαηηζηηθέο κειέηεο, ππάξρνπλ 120-140 λέεο πεξηπηψζεηο αλά εθαηνκκχξην παηδηψλ 

ειηθίαο κηθξφηεξεο ησλ 15 εηψλ εηεζίσο. 

Οη ηχπνη θαθνήζσλ λνζεκάησλ δηαθέξνπλ πνιχ απφ απηνχο ησλ ελειίθσλ ζηνπο 

νπνίνπο πξνεμάξρεη ν θαξθίλνο ηνπ πλεχκνλα, ησλ καζηψλ, ηνπ εληέξνπ θαη ηνπ δέξκαηνο. 

Η ειηθία εκθάληζεο ηεο λφζνπ πνηθίιεη αλάινγα κε ηνπο δηαθνξεηηθνχο ηχπνπο 

θαθνήζεηαο: 

 Η ιεπραηκία πξνζβάιιεη παηδηά θάζε ειηθίαο. 

 Σν λεπξνβιάζησκα θαη ν φγθνο Wilms είλαη ζπλεζέζηεξα θαηά ηα πξψηα 5 έηε ηεο 

δσήο. 

 Η λφζνο Hodgkin θαη νη φγθνη ησλ νζηψλ εκθαλίδνπλ κέγηζηε επίπησζε θαηά ηελ 

εθεβεία θαη ηελ πξψηε ελήιηθν δσή (Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008). 

 Σα πνζνζηά επηβίσζεο γηα πνιινχο φγθνπο έρνπλ απμεζεί ζεακαηηθά. Όκσο, ν 

θαξθίλνο εμαθνινπζεί λα αληηπξνζσπεχεη ην δεχηεξν ζπρλφηεξν αίηην ζαλάηνπ ζηα παηδηά 

κεηά ηα αηπρήκαηα. Η ζπλνιηθή 5εηήο επηβίσζε ησλ παηδηψλ κε θαθνήζε λνζήκαηα είλαη 

πάλσ απφ 70%, θαη νη πεξηζζφηεξεο απφ απηέο ηηο πεξηπηψζεηο κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ 

ζεξαπεπκέλεο. Απηή ε βειηίσζε ηνπ πξνζδφθηκνπ επηβίσζεο κπνξεί λα απνδνζεί θπξίσο 

ζηελ εηζαγσγή ζπλδπαζκέλεο ρεκεηνζεξαπείαο θαη ζηελ θξνληίδα απφ νκάδα πνιιψλ 

εηδηθψλ. Χζηφζν, γηα νξηζκέλα παηδηά, ην ηίκεκα ηεο επηβίσζεο είλαη νη απψηεξεο 

ζσκαηηθέο ή ςπρνθνηλσληθέο επηπηψζεηο (Hockenberry Marilyn, Wilson David, 2011). 

 



43 
 

5.2 Αίηια 

 

΢ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο, ε αθξηβήο αηηηνινγία ηνπ θαξθίλνπ ηεο παηδηθήο 

ειηθίαο είλαη αζαθήο, αιιά είλαη πηζαλφ λα πεξηιακβάλεη αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ 

πεξηβαιινληηθψλ παξαγφλησλ, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα, ε αθηηλνβνιία, ή νη ηνί θαη 

γελεηηθή επηξξέπεηα ηνπ μεληζηή, γηα παξάδεηγκα, γνληδηαθή κεηάιιαμε (Κνπξθνχηα Λ., 

2011). 

Οη πεξηζζφηεξνη θαξθίλνη πξνθαινχληαη σο απνηέιεζκα κεηαιιάμεσλ ζε γνλίδηα 

ηα νπνία κπνξεί λα είλαη είηε θιεξνλνκηθά ή λα νθείινληαη ζε ζπνξαδηθή κεηάιιαμε. Έλα 

παξάδεηγκα θιεξνλνκηθνχ θαξθίλνπ είλαη ην ακθνηεξφπιεπξν ξεηηλνβιάζησκα, ην νπνίν 

ζρεηίδεηαη κε δηαγξαθή ζην ρξσκφζσκα 13. 

Αξθεηά ζχλδξνκα ζρεηίδνληαη κε απμεκέλν θίλδπλν θαξθίλνπ θαηά ηελ παηδηθή 

ειηθία. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απνηειεί ην ζχλδξνκν Down, ε ιεπραηκία, 

λεπξηλσκάησζε θαη ην γινίσκα.  

΢ήκεξα, ζηελ θιηληθή πξάμε ρξεζηκνπνηνχληαη νινέλα θαη πεξηζζφηεξν, 

ζχγρξνλεο κέζνδνη γελεηηθήο, γηα ηελ πξφβιεςε ηεο πξφγλσζεο, ή γηα ηελ επηβεβαίσζε 

κηαο κε-νξηζηηθήο ηζηνινγηθήο δηάγλσζεο (Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008). 

 

5.3 Κλινικέρ εκδηλώζειρ 

 

Οη θιηληθέο εθδειψζεηο ησλ θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ ζηελ παηδηθή ειηθία είλαη νη 

εμήο: 

 σο κηα εληνπηζκέλε κάδα 

 σο γεληθεπκέλε λφζνο, γηα παξάδεηγκα, δηήζεζε κπεινχ ησλ νζηψλ 

 άκεζα ιφγσ ηεο πίεζεο δνκψλ ή γεηηνληθψλ ηζηψλ απφ κία κάδα π.ρ., απφθξαμε 

αεξαγσγψλ ιφγσ ησλ δηνγθσκέλσλ ιεκθαδέλσλ. 

 

5.4 Γιάγνυζη 
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΢ηε ιεπραηκία ε γεληθή αίκαηνο είλαη ζπλήζσο παζνινγηθή (αλαηκία, 

νπδεηεξνπελία, ζξνκβνπελία) αιιά δελ αληρλεχνληαη πάληα ζην πεξηθεξηθφ ζψκα 

βιάζηεο. Οη ζπκπαγείο φγθνη εληνπίδνληαη κέζσ ππεξερνγξαθηθνχ ειέγρνπ, 

απεηθνληζηηθά, κέζσ CT θαη MRI (Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008). 

Οη ξαδηντζνηνπηθέο απεηθνληζηηθέο κέζνδνη φπσο ην ζπηλζεξνγξάθεκα 

ξαδηνζεκαζκέλνπ ηερλεηίνπ κπνξεί λα θαλεί ρξήζηκν γηα ηελ ηαπηνπνίεζε λνζεκάησλ 

ησλ νζηψλ, ή ην MIBG γηα φγθνπο πνπ πξνέξρνληαη απφ ηε λεπξηθή αθξνινθία, φπσο είλαη 

ην λεπξνβιάζησκα. 

Οη κειέηεο λενπιαζκαηηθψλ δεηθηψλ βνεζνχλ ζηε δηάγλσζε αιιά θαη ζηελ 

παξαθνινχζεζε ηεο λφζνπ φπσο ζηελ πεξίπησζε ηνπ λεπξνβιαζηψκαηνο, φπνπ 

παξαηεξείηαη απμεκέλε απέθθξηζε θαηερνιακηλψλ ζηα νχξα (VMA, βαληιπικαλδειηθφ 

νμχ) ελψ ζηνπο φγθνπο γελλεηηθψλ θπηηάξσλ θαη ην επαηνβιάζησκα παξαηεξείηαη 

παξαγσγή άιθα-θεηνπξσηεΐλεο (AFP). 

Όκσο φιεο νη δηαγλψζεηο ζα πξέπεη λα επηβεβαηψλνληαη είηε κέζσ βηνςίαο ή κέζσ 

δείγκαηνο κπεινχ ησλ νζηψλ. Απηφ κπνξεί λα κελ είλαη πάληνηε εθηθηφ ιφγσ ηε ζέζεσο 

ηνπ φγθνπ φπσο ζηελ πεξίπησζε φγθσλ ηνπ εγθεθάινπ. Η δηάγλσζε νξηζκέλσλ ζπκπαγψλ 

φγθσλ κπνξεί λα είλαη δχζθνιε κέζσ ηεο θιαζζηθήο κηθξνζθφπεζεο γηα ηνλ ιφγν απηφ, ε 

ηξνπνπνίεζε ηνπο απαηηεί εηδηθέο παζνινγναλαηνκηθέο κεζφδνπο φπσο ε 

αλνζντζηνρεκεία θαη ην ειεθηξνληθφ κηθξνζθφπεην (Hockenberry Marilyn, Wilson David, 

2011). 

 

5.5 Θεπαπεία 

 

Όηαλ ηεζεί ε δηάγλσζε ελφο φγθνπ, ζα πξέπεη λα γίλεη ζπλάληεζε κε ηνπο γνλείο 

θαη ην παηδί θαη λα ηνπο δίλνληαη εμεγήζεηο γηα ηε δηάγλσζε κε ξεαιηζηηθφ, ζεηηθφ ηξφπν. 

Η ζηαδηνπνίεζε γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηεο έθηαζεο ηεο πξσηνπαζνχο εζηίαο θαη ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο παξνπζίαο κεηαζηαηηθήο λφζνπ είλαη ζεκαληηθή γηα ην ζεξαπεπηηθφ 

ζρήκα θαη ηελ αγσγή πνπ ζα αθνινπζεζεί. 

Η αληηκεηψπηζε κπνξεί λα πεξηιακβάλεη ρεκεηνζεξαπεία, ρεηξνπξγηθή παξέκβαζε 

θαη αθηηλνζεξαπεία. 
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Χημειοθεπαπεία 

 

Η ρεκεηνζεξαπεία ρξεζηκνπνηείηαη: 

 σο θχξηα ζεξαπεπηηθή αγσγή, γηα παξάδεηγκα ζε νμεία ιεκθνβιαζηηθή ιεπραηκία 

 σο ζπκπιεξσκαηηθή ζεξαπεία, γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο ππνιεηπφκελεο λφζνπ θαη 

ησλ δηαπηζησκέλσλ ή πηζαλνινγνχκελσλ κηθξνκεηαζηάζεσλ κεηά ηε ρεηξνπξγηθή 

αθαίξεζε ηεο πξσηνπαζνχο εζηίαο π.ρ. φγθνο Wilms ζηάδην Ι-ΙΙ 

 γηα ηε ζπξξίθλσζε πξσηνπαζνχο φγθνπ ή κεηαζηαηηθήο λενπιαζκαηηθήο λφζνπ 

πξηλ ηελ αληηκεηψπηζε ηεο πξσηνπαζνχο εζηίαο κε ρεηξνπξγείν θαη/ή 

αθηηλνζεξαπεία, φπσο ζπκβαίλεη κε ηα ζαξθψκαηα θαη ην λεπξνβιάζησκα 

(Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008). 

Η ρεκεηνζεξαπεία πξνθαιεί κηα ζεηξά απφ παξελέξγεηεο, νη νπνίεο είλαη νη εμήο: 

 

Λοιμώξειρ λόγυ ανοζοκαηαζηολήρ 

 

Σα παηδηά ηα νπνία ιακβάλνπλ ρεκεηνζεξαπεία ή αθηηλνζεξαπεία κεγάινπ πεδίνπ, 

είλαη αλνζνθαηαζηαικέλα. Η νπδεηεξνπελία πνπ επάγεηαη κέζσ ηεο ρεκεηνζεξαπείαο 

ζέηεη ηα παηδηά ζε θίλδπλνζεςαηκίαο. Σα παηδηά κε ππξεηφ θαη νπδεηεξνπελία ζα πξέπεη λα 

εηζάγνληαη ζην λνζνθνκείν γηα θαιιηέξγεηεο θαη θάιπςε κε αληηβηνηηθά επξέσο 

θάζκαηνο. 

Οξηζκέλεο ζεκαληηθέο ινηκψμεηο νη νπνίεο ζρεηίδνληαη κε ηελ αληηλενπιαζκαηηθή 

ζεξαπεία πεξηιακβάλνπλ: ηελ πλεπκνλία απφPneumocystis carinii, ηηο δηάρπηεο 

κπθεηηαζηθέο ινηκψμεηο  θαη ηηο ινηκψμεηο απφ θναγθνπιάζε-αξλεηηθνχο 

ζηαθπιφθνθθνπο πνπ επηκνιχλνπλ ηνπο θεληξηθνχο θιεβηθνχο θαζεηήξεο. 

Οη ζπλήζεηο ηνγελείο ινηκψμεηο δελ είλαη ρεηξφηεξεο ζηα παηδηά κε λενπιαζκαηηθή 

λφζν ζπγθξηηηθά κε ηα ππφινηπα παηδηά, αιιά ε ηιαξά θαη ε αλεκεπινγηά κπνξεί λα έρνπλ 

άηππε εηθφλα θαη λα είλαη απεηιεηηθέο γηα ηε δσή. Δάλ δελ έρνπλ αλνζία γηα ηιαξά ή 

αλεκεπινγηά, απηά ηα παηδηά θηλδπλεχνπλ απφ ηελ επαθή κε πάζρνληεο αλ θαη ε άκεζε 

ρνξήγεζε ππεξάλνζεο γ-ζθαηξίλεο ή εηδηθήο γ-ζθαηξίλεο γηα ηελ αλεκεπινγηά, κπνξεί λα 

πξνζθέξνπλ θάπνηνπ βαζκνχ πξνζηαζία. Η αθπθινβίξε ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ 
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αληηκεηψπηζε ινίκσμεο απφ αλεκεπινγηά, αιιά δελ ππάξρεη θακηά ζεξαπεία γηα ηελ 

ηιαξά. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ρεκεηνζεξαπείαο θαη γηα 6 κήλεο κε 1 έηνο κεηά, 

αληελδείθλπηαη ε ρνξήγεζε εκβνιίσλ πνπ πεξηέρνπλ δψληεο εμαζζελεκέλνπο ηνχο ιφγσ 

ηεο θαηαζηνιήο ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο (Κνπξθνχηα Λ., 2011). 

 

Καηαζηολή μςελού ηυν οζηών 

 

Η αλαηκία κπνξεί λα απαηηήζεη κεηαγγίζεηο αίκαηνο. Η ζξνκβνπελία ελέρεη ηνλ 

θίλδπλν αηκνξξαγίαο θαη κπνξεί λα απαηηεζεί ζεκαληηθή ππνζηήξημε κέζσ ρνξήγεζεο 

αηκνπεηαιίσλ θνηλψλ δνηψλ ή θαιχηεξα κνλνχ δφηε, ηδηαίηεξα γηα παηδηά κε ιεπραηκία, 

θαηά ην δηάζηεκα πνπ ππνβάιινληαη ζε εληαηηθή ζεξαπεία, ζε φζα ππνβάιινληαη ζε πην 

εληαηηθά πξσηφθνιια αληηκεηψπηζεο ζπκπαγψλ φγθσλ, ή θαηά ηε κεηακφζρεπζε κπεινχ 

ησλ νζηψλ. 

 

Βλάβερ ενηεπικού βλεννογόνος 

 

Σα ζηνκαηηθά έιθε είλαη ζπλεζηζκέλα θαη επψδπλα. Όηαλ είλαη ζνβαξά κπνξεί λα 

εκπνδίδνπλ ηελ ηθαλνπνηεηηθή ζίηηζε ηνπ παηδηνχ. Οη βιάβεο ηνπ εληεξηθνχ βιελλνγφλνπ 

πνπ επάγνληαη κέζσ ηεο ρεκεηνζεξαπείαο πξνδηαζέηνπλ ζε ινηκψμεηο απφ Gram-αξλεηηθά 

κηθξφβηα. 

 

Άλλερ παπενέπγειερ 

 

Πνιιά θάξκαθα έρνπλ πνιχ εηδηθέο παξελέξγεηεο, φπσο γηα παξάδεηγκα, ε 

δνμνξνπβηθίλε ζπλδπάδεηαη κε θαξδηνηνμηθφηεηα, ε ζηζπιαηίλε κε λεθξηθή αλεπάξθεηα 

θαη βαξεθνΐα, ε θπθινθσζθακίδε κε αηκνξξαγηθή θπζηίηηδα θαη ε βηλθξηζηίλε κε 

λεπξνπάζεηα. Γηα ηνλ ιφγν απηφ, ε ρνξήγεζε απηψλ ησλ θαξκάθσλ ρξήδεη πξνζεθηηθήο 

παξαθνινχζεζεο. 
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Χειποςπγική επέμβαζη 

 

Οη ρεηξνπξγηθέο παξεκβάζεηο πεξηνξίδνληαη ζηελ βηνςία ηεο πξσηνπαζνχο βιάβεο 

γηα λα ηεζεί ε δηάγλσζε θαη ζηελ απνκάθξπλζε ππνιεηκκαηηθήο λφζνπ κεηά ηε 

ρεκεηνζεξαπεία θαη/ή ηελ αθηηλνζεξαπεία. 

Οη πεξηνξηζηηθνί παξάγνληεο ηεο ρεκεηνζεξαπείαο θαη ηεο αθηηλνζεξαπείαο 

αθνξνχλ ζηνλ θίλδπλν κε-αλαζηξέςηκεο βιάβεο ησλ θπζηνινγηθψλ ηζηψλ, ηδηαίηεξα ηνπ 

κπεινχ ησλ νζηψλ. Η κεηακφζρεπζε κπεινχ ησλ νζηψλ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο 

ζηξαηεγηθή γηα ηελ αληηκεηψπηζε αζζελψλ κεηά ηελ ρνξήγεζε δπλεηηθά ζαλαηεθφξσλ 

δφζεσλ ρεκεηνζεξαπείαο θαη/ή αθηηλνζεξαπείαο. 

Η πεγή ηνπ κπεινχ ησλ νζηψλ κπνξεί λα είλαη αιινγελήο (απφ ζπκβαηφ δφηε) ή 

απηφινγε (απφ ηνλ ίδην ηνλ αζζελή, κφζρεπκα πνπ ζπιιέγεηαη πξηλ ν κπειφο πξνζβιεζεί 

ή φηαλ ε λφζνο είλαη ζε θαηαζηνιή). Η ζπιινγή αξρέγνλσλ θπηηάξσλ ηνπ πεξηθεξηθνχ 

αίκαηνο απφ ηνλ αζζελή θαη θαηφπηλ επαλέγρπζή ηνπο κεηά απφ 

ρεκεηνζεξαπεία/αθηηλνζεξαπεία πςειψλ δφζεσλ έρεη απνδεηρζεί απνδεθηή ελαιιαθηηθή 

ιχζε ηεο απηφινγεο κεηακφζρεπζεο κπεινχ ησλ νζηψλ. Απηή ε ηερληθή ρξεζηκνπνηείηαη 

ζπλεζέζηεξα ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ζπκπαγψλ φγθσλ ησλ νπνίσλ ε πξφγλσζε είλαη 

θησρή φηαλ ρξεζηκνπνηείηαη ζπκβαηηθή ρεκεηνζεξαπεία, φπσο ζπκβαίλεη κε ην 

λεπξνβιάζησκα (Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008), (Hockenberry Marilyn, Wilson 

David, 2011). 

 

Ακηινοθεπαπεία 

 

Υξεζηκνπνηείηαη ζηελ ζεξαπεία νξηζκέλσλ φγθσλ αιιά νη ελδείμεηο ηεο ζπλερψο 

κεηψλνληαη γηαηί ππάξρεη θίλδπλνο επηβιαβψλ επηπηψζεσλ ζηελ αλάπηπμε θαη ιεηηνπξγία 

ησλ θπζηνινγηθψλ ηζηψλ κε απνηέιεζκα ιεηηνπξγηθή αζπιελία, ζχλδξνκν ηπθιήο έιηθαο, 

πξνζβνιή κήηξαο θαη σνζεθψλ, ελδνθξηληθέο δηαηαξαρέο, δπζκνξθίεο, αληζνζθειία, 

απμεκέλε πηζαλφηεηα αλάπηπμεο δεχηεξεο θαθνήζεηαο. 

Οη επηπηψζεηο απηέο είλαη κεγαιχηεξεο ζηα παηδηά ζπγθξηηηθά κε ηνπο ελήιηθεο. Ο 

επαξθήο αληρλεπηηθφο έιεγρνο επαίζζεησλ θπζηνινγηθψλ ηζηψλ θαη ε πξνζεθηηθή 

ηνπνζέηεζε ηνπ αζζελνχο θαηά ηε ζεξαπεία εγείξνπλ πξαθηηθέο δπζθνιίεο ζηα παηδηά. 
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5.6 Λεςσαιμία 

 

Η νμεία ιεκθνβιαζηηθή ιεπραηκία (ALL) αληηπξνζσπεχεη ην 80% ησλ ιεπραηκηψλ 

ζηα παηδηά. Σν 15% αθνξά θπξίσο ηελ νμεία κπεινγελή ιεπραηκία (AML). Η ρξφληα 

κπεινγελήο ιεπραηκία θαη ηα ππφινηπα κπεινυπεξπιαζηηθά ζχλδξνκα είλαη ζπάληα (5%). 

 

5.6.1 Κλινικέρ εκδηλώζειρ 

 

Σα θιηληθά ζεκεία θαη ζπκπηψκαηα νθείινληαη ζε δηήζεζε ηνπ κπεινχ ησλ νζηψλ 

ή άιισλ νξγάλσλ απφ ιεπραηκηθά θχηηαξα. ΢ηα πεξηζζφηεξα παηδηά ε ιεπραηκία 

εθδειψλεηαη ύποςλα κέζα ζε δηάζηεκα αξθεηψλ εβδνκάδσλ κε νξηζκέλα ή φια απφ ηα 

ζπκπηψκαηα πνπ αθνινπζνχλ: 

 θαθνπρία 

 ινηκψμεηο 

 σρξφηεηα 

 πεηέρεηεο 

 επαηνζπιελνκεγαιία 

 ιεκθαδελνπάζεηα 

 νζηηθά άιγε. 

΢ε νξηζκέλα παηδηά ε λφζνο εμειίζζεηαη ηαρχηαηα. ΢ηα πεξηζζφηεξα, αιιά φρη ζε 

φια ηα παηδηά, ε γεληθή αίκαηνο είλαη παζνινγηθή κε ρακειή αηκνζθαηξίλε, ζξνκβνπελία 

θαη βιάζηεο ζην πεξηθεξηθφ αίκα. Η εμέηαζε ηνπ κπεινχ ησλ νζηψλ έρεη κεγάιε ζεκαζία 

γηα ηελ επηβεβαίσζε ηεο δηάγλσζεο θαη ηελ αλαγλψξηζε αλνζνινγηθψλ θαη 

θπηηαξνγελεηηθψλ δεηθηψλ νη νπνίνη παξέρνπλ ρξήζηκεο πξνγλσζηηθέο πιεξνθνξίεο. 

Καη ε ALL θαη ε AML ηαμηλνκνχληαη βάζεη κνξθνινγίαο. Η ALL δηαηξείηαη ζε 

πεξαηηέξσ ππφηππνπο βάζεη ηνπ αλνζνινγηθνχ θαηλφηππνπ ησλ βιαζηψλ: ν θνηλφο 

(common) απφ β-θχηηαξν (75%) θαη ν T-θπηηαξηθφο ππφηππνο (15%) είλαη νη 

ζπλεζέζηεξνη. Η πξφγλσζε θαη νξηζκέλεο απφ ηηο θιηληθέο εθδειψζεηο πνηθίινπλ αλάινγα 



49 
 

κε ηνπο δηάθνξνπο ππφηππνπο θαη ε ζεξαπεία πξνζαξκφδεηαη αλάινγα. 

Η πξφγλσζε ζηελ ALL ζρεηίδεηαη κε ηελ ειηθία, ην θνξηίν ηνπ φγθνπ (κεηξνχκελν 

κέζσ ηνπ αξηζκνχ ησλ ιεπθνθπηηάξσλ, WBC), ηελ ηαρχηεηα αληαπφθξηζεο ζηελ αξρηθή 

ρεκεηνζεξαπεία θαη ηελ παξνπζία ή ηελ απνπζία εηδηθψλ θπηηαξνγελεηηθψλ/κνξηαθψλ 

γελεηηθψλ δεηθηψλ ζηα ιεπραηκηθά θχηηαξα. Ο πςειφο αξηζκφο WBC (>50 ρ 10
9
/L), ε 

ειηθία < 1 έηνπο ή >10 εηψλ θαη ε επηκνλή ησλ ιεπραηκηθψλ βιαζηψλ ζην κπειφ ησλ 

νζηψλ ηελ 28ε εκέξα ηεο ζεξαπείαο, αληηπξνζσπεχνπλ ζεκαληηθέο κεηαβιεηέο γηα ηνλ 

θαζνξηζκφ ηεο έληαζεο ηεο ζεξαπείαο. Οη γελεηηθέο κειέηεο ηνπ κπεινχ ησλ νζηψλ είλαη 

ζεκαληηθέο γηα ηε δηάγλσζε (Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008). 

 

5.6.2 Θεπαπεςηική ανηιμεηώπιζη οξείαρ λεμθοβλαζηικήρ λεςσαιμίαρ 

 

Μηα ηππηθή ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο νμείαο  

ιεκθνβιαζηηθήο ιεπραηκίαο είλαη ε εμήο: 

 

 

 

 

Θεπαπεία εθόδος 

 

Πξηλ ηελ έλαξμε ηεο ζεξαπεπηηθήο αληηκεηψπηζεο ηεο λφζνπ δηνξζψλεηαη ε 

αλαηκία κέζσ κεηάγγηζεο αίκαηνο, αληηκεησπίδεηαη θάζε ινίκσμε θαη ρνξεγείηαη επαξθήο 

ελπδάησζε θαη αιινπνπξηλφιε γηα ηελ πξνζηαζία ηεο λεθξηθήο ιεηηνπξγίαο απφ ηηο 

επηπηψζεηο ηεο ηαρείαο θπηηαξηθήο ιχζεο. Η χθεζε ππνδειψλεη ηελ εθξίδσζε ησλ 

ιεπραηκηθψλ βιαζηψλ θαη ηελ απνθαηάζηαζε θπζηνινγηθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ κπεινχ ησλ 

νζηψλ. 

http://www2.keelpno.gr/blog/?p=4855 

Υνξεγείηαη ζπλδπαζκέλε ρεκεηνζεξαπεία γηα 4 εβδνκάδεο θαη ηα ηξέρνληα 

ζρήκαηα ζεξαπείαο εθφδνπ επηηπγράλνπλ πνζνζηά χθεζεο ηεο λφζνπ έσο θαη 95% 

(Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008). 

http://www2.keelpno.gr/blog/?p=4855
http://www2.keelpno.gr/blog/?p=4855
http://www2.keelpno.gr/blog/?p=4855
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Δνηαηικοποίηζη 

 

Υνξεγνχληαη ζρήκαηα (blocks) εληαηηθήο ρεκεηνζεξαπείαο γηα ηελ εδξαίσζε ηεο 

χθεζεο. Απηά βειηηψλνπλ ηα πνζνζηά ζεξαπείαο αιιά έρνπλ σο αληίηηκν ηελ αχμεζε ηεο 

ηνμηθφηεηαο. 

 

Κενηπικό Νεςπικό Σύζηημα (ΚΝΣ) 

 

Σα θπηηαξνηνμηθά θάξκαθα έρνπλ θησρή ηθαλφηεηα δηείζδπζεο ζην ΚΝ΢. Δπεηδή 

ηα ιεπραηκηθά θχηηαξα ζε απηήλ ηελ πεξηνρή κπνξεί λα επηβηψζνπλ παξά ηελ 

απνηειεζκαηηθή ζπζηεκαηηθή αγσγή, απαηηείηαη επηπξφζζεηε ζεξαπεία κε ελδνξξαρηαία 

ρεκεηνζεξαπεία γηα ηελ πξφιεςε ηεο ππνηξνπήο ηεο λφζνπ ζην ΚΝ΢. 

Παιαηφηεξα, ε ζεξαπεία πεξηειάκβαλε ηελ αθηηλνβφιεζε ηνπ θξαλίνπ ή πςειέο 

δφζεηο κεζνηξεμάηεο, αιιά ππάξρνπλ αλεζπρίεο φηη απηά ηα ζρήκαηα πξνθαινχλ 

αλεπηζχκεηεο λεπξνςπρνινγηθέο δξάζεηο θαη γη' απηφ ζήκεξα παξαιείπνληαη απφ ηα 

ζρήκαηα πξψηεο γξακκήο. 

 

Θεπαπεία ζςνηήπηζηρ 

 

Υεκεηνζεξαπεία κέηξηαο έληαζεο ζπλερίδεηαη γηα ζρεηηθά καθξχ ρξνληθφ 

δηάζηεκα, κέρξη θαη γηα 2 ρξφληα κεηά ηε δηάγλσζε. Η θνηξηκνμαδφιε ρνξεγείηαη σο 

ξνπηίλα γηα ηελ πξφιεςε ηεο πλεπκνλίαο απφPneumocystis carinii (Lissauer Tom, 

Clayden Graham, 2008). 

 

Ανηιμεηώπιζη ςποηποπήρ 

 

Μεηά απφ κηα ππνηξνπή σο ελαιιαθηηθή ιχζε ηεο ζπκβαηηθήο ρεκεηνζεξαπείαο 

ρξεζηκνπνηείηαη ρεκεηνζεξαπεία πςειψλ δφζεσλ, ζε ζπλδπαζκφ κε αθηηλνζεξαπεία φινπ 

ηνπ ζψκαηνο (TBI) θαη αιινγελή κεηακφζρεπζε κπεινχ (Κνπξθνχηα Λ., 2011). 
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5.7 Λεμθώμαηα 

 

Σα ιεκθψκαηα ηαμηλνκνχληαη ζε λφζν Hodgkin θαη non-Hodgkin ιεκθψκαηα 

(NHL). Σα NHL είλαη πην ζπλεζηζκέλα θαηά ηελ παηδηθή ειηθία, ελψ ε λφζνο Hodgkin 

παξαηεξείηαη ζπλεζέζηεξα θαηά ηελ εθεβεία. 

 

Λέμθυμα non-Hodgkin 

 

Σα ιεκθψκαηα είλαη θαθνήζεηεο ησλ θπηηάξσλ ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο. 

Η ζαθήο δηάθξηζε κεηαμχ ησλ ζπκπαγψλ θαη ησλ αηκαηνινγηθψλ ιεκθηθψλ θαθνεζεηψλ 

είλαη θαηά θάπνην ηξφπν ηερλεηή θαζψο κεξηθνί ππφηππνη ALL θαη NHL κπνξεί λα 

αληηπξνζσπεχνπλ ζπλέρεηα ηεο ίδηαο λφζνπ. ΢ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο NHL 

παηδηθήο ειηθίαο, ηα θιηληθά ραξαθηεξηζηηθά αληαλαθινχλ ηνλ ηξφπν κεηαλάζηεπζεο ησλ 

θπζηνινγηθψλ ιεκθνθπηηάξσλ, κε ηνπο ιεκθαδέλεο λα αληηπξνζσπεχνπλ ηελ θχξηα 

πεξηνρή επηθξάηεζεο ηεο λφζνπ κπνξεί λα εθδεισζνχλ σο ALL ή NHL, ακθφηεξεο 

ραξαθηεξηδφκελεο απφ κάδα κεζνζσξαθίνπ ζε ζπλδπαζκφ κε πνηθίινπ βαζκνχ κπειηθή 

δηήζεζε 

Οη θαθνήζεηεο ησλ Β-θπηηάξσλ εθδειψλνληαη ζπλεζέζηεξα σο NHL, κε 

εληνπηζκέλε ιεκθαδεληθή λφζν ζπλήζσο ζηελ θεθαιή, ζηνλ ηξάρειν ή ζηελ θνηιία. Η 

θνηιηαθή λφζνο εθδειψλεηαη κε πφλν, ςειαθεηή κάδα ή αθφκε θαη εγθνιεαζκφ ζε 

πεξηπηψζεηο πξνζβνιήο ηνπ εηιενχ. 

Η ζηαδηνπνίεζε ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ηελ απεηθνληζηηθή αμηνιφγεζε φισλ 

ησλ ιεκθαδεληθψλ πεξηνρψλ (CT ή MRI), θαη ηελ εμέηαζε ηνπ κπεινχ ησλ νζηψλ θαη ηνπ 

ΔΝΤ. Η ζεξαπεία αθνξά ζε πνιππαξαγνληηθή ρεκεηνζεξαπεία, αλάινγα κε ηελ 

ηζηνινγηθή ηαμηλφκεζε ηεο λφζνπ (Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008). 

 

Nόζορ Hodgkin 

 

Δίλαη ζρεηηθά αζπλήζηζηε ζε παηδηά πξνεθεβηθήο ειηθίαο. ΢πλήζσο εθδειψλεηαη 

σο αλψδπλε ιεκθαδελνπάζεηα, ζπλεζε'ζηεξα ηξαρήινπ. Οη ιεκθαδέλεο είλαη πνιχ πην 

επκεγέζεηο θαη ζπκπαγείο ζπγθξηηηθά κε απηνχο ηεο θαινήζνπο ιεκθαδελνπάζεηαο ε νπνία 
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παξαηεξείηαη ζπρλά ζηα παηδηά (Κνπξθνχηα Λ., 2011). 

Σν θιηληθφ ηζηνξηθφ είλαη ζπρλά καθξχ θαη ηα ζπζηεκαηηθά ζπκπηψκαηα 

(εθίδξσζε, θλεζκφο, απψιεηα βάξνπο θαη ππξεηφο) είλαη αζπλήζηζηα αθφκε θαη επί 

πεξηζζφηεξν πξνρσξεκέλεο λφζνπ. 

Μεηά ηε δηαγλσζηηθή βηνςία, ε λφζνο ζηαδηνπνηείηαη έηζη ψζηε λα πξνζδηνξηζηεί ε 

αγσγή. Η ελδνθνηιηαθή λφζνο αμηνινγείηαη γεληθά, κέζσ απεηθνληζηηθνχ ειέγρνπ, θαη ε 

ιαπαξνηνκία ζηαδηνπνίεζεο ζε ζπλδπαζκφ κε βηνςίεο θαη ζπιελεθηνκή, δελ δηεμάγνληαη 

πηα. 

Η ιεκθαγγεηνγξαθία είλαη κηα ηερληθά δχζθνιε εμέηαζε ζε κηθξά παηδηά θαη 

ζπαλίσο είλαη αλαγθαία. Η ζπλδπαζκέλε ρεκεηνζεξαπεία (πηζαλφηαηα ζπλνδεπφκελε απφ 

αθηηλνζεξαπεία ζε πεξηνρέο κεγάιεο κάδαο ηεο λφζνπ) αληηπξνζσπεχεη ηελ θχξηα 

ζεξαπεία. ΢πλνιηθά, πεξίπνπ ην 80% φισλ ησλ αζζελψλ κπνξνχλ λα ζεξαπεπζνχλ, θαη 

αθφκε θαη ζε απηνχο κε δηάζπαξηε λφζν, ε αληηκεηψπηζε επηηπγράλεηαη ζε πνζνζηφ 60% 

(Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008). 

 

5.8 Όγκοι εγκεθάλος 

 

Αληίζεηα κε φηη ζπκβαίλεη ζηνπο ελήιηθεο, νη φγθνη εγθεθάινπ ζηα παηδηά είλαη 

ζρεδφλ πάληα πξσηνπαζείο θαη ζην 60% ππνζθεληδηαθνί. Σα ζεκεία θαη ηα ζπκπηψκαηά 

ηνπο αθνξνχλ ζπλήζσο ζε εθδειψζεηο απμεκέλεο ελδνθξάληαο πίεζεο θαη είλαη ηα 

αθφινπζα: 

 θεθαιαιγία (θιαζηθά επηδεηλνχκελε θαηά ηελ θαηάθιηζε) 

 εκεηνί (ηδηαίηεξα θαηά ηελ πξσηλή αθχπληζε) 

 νίδεκα νπηηθήο ζειήο 

 ζηξαβηζκφο ιφγσ πάξεζεο VI εγθεθαιηθνχ λεχξνπ 

 λπζηαγκφο 

 αηαμία 

 κεηαβνιέο ζπκπεξηθνξάο ή πξνζσπηθφηεηαο 

Ο φγθνο απεηθνλίδεηαη κέζσ CT ή MRI. ΢εκεηψλεηαη φηη νζθπνλσηηαία 

παξαθέληεζε δελ ζα πξέπεη λα δηεμάγεηαη επί παξνπζίαο απμεκέλεο ελδνθξάληαο πίεζεο 
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γηαηί ππάξρεη θίλδπλνο εγθνιεαζκνχ ηνπ ζηειέρνπο. 

Οη φγθνη ηνπ εγθεθάινπ παξνπζηάδνπλ ηδηαίηεξεο δηαγλσζηηθέο δπζθνιίεο θαζψο ε 

ηζηνινγηθή ηνπο εηθφλα κπνξεί λα κελ είλαη αληηπξνζσπεπηηθή ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ 

φγθνπ θαη ε βηνςία δελ είλαη πάληα αζθαιήο. 

Η έθβαζε ηεο ζεξαπείαο επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ηελ αλαηνκηθή ζέζε ηνπ 

φγθνπ θαζψο θαη ηνλ ηζηνινγηθφ ηνπ ππφηππν. 

Οη επηπηψζεηο ηεο πεξηνρήο εληφπηζεο ηνπ φγθνπ, ηνπ θηλδχλνπ ηνπ ρεηξνπξγείνπ 

θαη ηεο ρξήζεο πςειψλ δφζεσλ αθηηλνβνιίαο, φια ζπκβάιινπλ ζηνλ ηδηαίηεξν θίλδπλν 

πνπ έρνπλ ηα παηδηά κε φγθνπο εγθεθάινπ γηα ηελ αλάπηπμε πξνβιεκάησλ αλάπηπμεο, 

λεπξνςπρνινγηθψλ πξνβιεκάησλ θαη ελδνθξηλνινγηθψλ δηαηαξαρψλ. 

Όζνη επηβηψλνπλ κπνξεί λα εθδειψζνπλ ζχλζεηεο δπζθνιίεο κε πνηθίινπο 

ζπλδπαζκνχο πξνβιεκάησλ ζσκαηηθήο αλαπεξίαο, δηαηαξαρήο αχμεζεο, αηζζεηεξηαθήο 

απψιεηαο, ζπαζκψλ θαη επηκφξθσζεο (Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008), 

(Hockenberry Marilyn, Wilson David, 2011). 

 

5.9 Νεςποβλάζηυμα 

 

Σν λεπξνβιάζησκα πξνέξρεηαη απφ ηζηφ ηεο λεπξηθήο αθξνινθίαο ζην κπειφ ησλ 

επηλεθξηδίσλ θαη ζην ζπκπαζεηηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα. Πξφθεηηαη γηα αζπλήζηζην φγθν, κε 

ηελ έλλνηα φηη κεξηθέο θνξέο παξαηεξείηαη απηφκαηα ππνζηξνθή ηνπ ζε πνιχ λεαξά 

βξέθε. Σν θάζκα ηεο λφζνπ επεθηείλεηαη απφ θαινήζεο γαγγιηνλεχξσκα ζε θαθφεζεο 

λεπξνβιάζησκα. 

Δκθαλίδεηαη ζπλήζσο ζε παηδηά ειηθίαο θάησ ησλ 5 εηψλ. ΢ην πεξηζζφηεξα παηδηά 

εθδειψλεηαη σο θνηιηαθή κάδα, αιιά ν πξσηνπαζήο φγθνο κπνξεί λα εληνπίδεηαη 

νπνπδήπνηε θαηά κήθνο ηεο ζπκπαζεηηθήο αιχζνπ απφ ηνλ ηξάρειν σο ηελ πχειν. 

Κιαζηθά ζηελ πεξίπησζε πξσηνπαζνχο θνηιηαθνχ φγθνπ, ν φγθνο πξνέξρεηαη απφ ηα 

επηλεθξίδηα, αιιά θαηά ηελ εθδήισζή ηνπ ε κάδα ηνπ φγθνπ είλαη ζπλήζσο κεγάιε θαη 

ζχλζεηε, δηαπεξλψληαο ηε κέζε γξακκή θαη πεξηβάιινληαοκείδνλα αηκνθφξα αγγεία θαη 

ιεκθαδέλεο. Οη παξαζπνλδπιηθνί φγθνη κπνξεί λα επεθηείλνληαη ζην γεηηνληθφ 

κεζνζπνλδχιην ηξήκα θαη λα πξνθαινχλ ζπκπίεζε ηνπ λσηηαίνπ κπεινχ (Lissauer Tom, 
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Clayden Graham, 2008). 

Μεηά ηελ ειηθία ησλ 2 εηψλ, ηα θιηληθά ζπκπηψκαηα νθείινληαη θπξίσο ζε 

κεηαζηαηηθή λφζν, ηδηαίηεξα νζηηθά άιγε, δηήζεζε ηνπ κπεινχ ησλ νζηψλ, απψιεηα 

βάξνπο θαη θαθνπρία (Πάλνπ Μ., Καξδάζε-΢αρίλε Ά., 2006). 

Η δηάγλσζε ζπρλά ηίζεηαη κέζσ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ θιηληθψλ θαη 

αθηηλνινγηθψλ επξεκάησλ θαη ησλ απμεκέλσλ επηπέδσλ θαηερνιακηλψλ νχξσλ (VMA, 

HVA). ΢πλήζσο δηεμάγεηαη βηνςία πξνο επηβεβαίσζε ηεο πάζεζεο θαη γίλεηαη έιεγρνο γηα 

αλίρλεπζε κεηαζηαηηθήο λφζνπ κέζσ ζπιινγήο δεηγκάησλ κπεινχ ησλ νζηψλ, 

ζπηλζεξνγξαθήκαηνο νζηψλ θαη ζπηλζεξνγξαθήκαηνο κε MIBG 

(κεηατνδνβελδπινγνπαληδίλε). Σν MIBG είλαη έλαο ξαδηνζεκαζκέλνο εηδηθφο γηα ηνλ 

φγθν παξάγνληαο, ν νπνίνο παξέρεη έλα επαίζζεην ξαδηντζνηνπηθφ ζπηλζεξνγξάθεκα γηα 

ηελ αμηνιφγεζε ηεο έθηαζεο ηεο λφζνπ θαη ηελ παξαθνινχζεζε ηεο αληαπφθξηζεο ζηε 

ζεξαπεία. 

Η ζεξαπεπηηθή ηνπ ρξήζε έρεη δηεξεπλεζεί αιιά δελ έρεη δηαπηζησζεί ζεκαληηθφ 

ζεξαπεπηηθφ φθεινο απφ ηε ρξήζε ηνπ MIBG ζηε ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ 

λεπξνβιαζηψκαηνο. 

Σα πην ζεκαληηθά θιηληθά ραξαθηεξηζηηθά είλαη ε ειηθία θαη ηνζηάδην ηεο λφζνπ 

θαηά ηε δηάγλσζε. Γπζηπρψο, ηα πεξηζζφηεξα παηδηά ειηθίαο κεγαιχηεξεο ηνπ 1 έηνπο 

εκθαλίδνπλ πξνρσξεκέλε λφζν φηαλ ηίζεηαη ε δηάγλσζε θαη έρνπλ θησρή πξφγλσζε. 

Οινέλα θαη πεξηζζφηεξν ρξεζηκνπνηνχληαη πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηα βηνινγηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ λεπξνβιαζηψκαηνο, γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηεο ζεξαπείαο θαη ηεο 

πξφγλσζεο. Η ππεξέθθξαζε ηνπ νγθνγνληδίνπ N-myc θαη ε έιιεηςε ηκήκαηνο ηνπ 

ρξσκνζψκαηνο 1 (dell ξ) ζηα θαξθηληθά θχηηαξα ζπλδπάδνληαη κε θησρφηεξε πξφγλσζε. 

Σα ιίγα παηδηά κε εληνπηζκέλνπο φγθνπο ρσξίο κεηαζηαηηθή λφζν κπνξνχλ ζπρλά 

λα ζεξαπεπζνχλ θαη κφλν κέζσ ρεηξνπξγηθήο εθηνκήο. ΢ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο 

πξνρσξεκέλεο λφζνπ, ε ρεκεηνζεξαπεία έρεη θεληξηθφ ξφιν. Σα παηδηά πνπ παξνπζηάδνπλ 

θαιή αξρηθή αληαπφθξηζε κπνξνχλ λα σθειεζνχλ απφ απηφινγε κεηακφζρεπζε δει. 

πςειέο δφζεηο ρεκεηνζεξαπεπηηθψλ παξαγφλησλ θαη δηάζσζε αξρέγνλσλ θπηηάξσλ 

πεξηθεξηθνχ αίκαηνο. Γπζηπρψο ν θίλδπλνο ππνηξνπήο είλαη πςειφο θαη ε πξννπηηθή 

ζεξαπείαο παηδηψλ κε κεηαζηαηηθή λφζν είλαη ρακειφηεξε ηνπ 30% (Lissauer Tom, 

Clayden Graham, 2008). 
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Ο αληρλεπηηθφο έιεγρνο αζπκπησκαηηθήο λφζνπ ζηα βξέθε θαηά ηνλ πξψην ρξφλν 

ηεο δσήο ηνπο είλαη εθηθηφο κέζσ αλίρλεπζεο απμεκέλσλ επηπέδσλ θαηερνιακηλψλ 

νπξψλ. Μεγαιχηεξε εκπεηξία ζρεηηθά κε απηήλ ηελ ζηξαηεγηθή ππάξρεη ζηελ Ιαπσλία 

φπνπ πάλσ απφ ην 80% ησλ βξεθψλ ππνβάιινληαη ζηνλ παξαπάλσ αληρλεπηηθφ έιεγρν. 

Ο αληρλεπηηθφο έιεγρνο έρεη απμήζεη ηελ εκθαλή επίπησζε ηεο λφζνπ, 

αληρλεχνληαο νξηζκέλνπο φγθνπο νη νπνίνη ζα παξνπζίαδαλ απηφκαηε ππνζηξνθή. Γελ 

παξαηεξήζεθε φκσο ειάηησζε ηεο ζλεζηκφηεηαο ηεο λφζνπ κέζσ ηνπ αληρλεπηηθνχ 

ειέγρνπ. 

 

5.10 Νεθποβλάζηυμα (όγκορ Wilms) 

 

Ο φγθνο Wilms πξνέξρεηαη απφ εκβξπτθφ λεθξηθφ ηζηφ. Τπάξρεη έλα γνλίδην 

(WT1) πνπ απμάλεη ηελ επηξξέπεηα ζε φγθν Wilms, ην νπνίν αλαθαιχθζεθε βάζεη ηεο 

ζπάληαο ζπζρέηηζεο κεηαμχ ηνπ φγθνπ Wilms θαη ηεο ζπνξαδηθήο αληξηδίαο, ε νπνία ήηαλ 

γλσζηφ φηη ζρεηίδεηαη κε απψιεηα γελεηηθνχ πιηθνχ ζην ρξσκφζσκα 11. Πνζνζηφ 

κεγαιχηεξν ηνπ 80% ησλ φγθσλ εθδειψλνληαη πξηλ ηελ ειηθία ησλ 5 εηψλ. ΢παλίσο 

εθδειψλεηαη κεηά ηελ ειηθία ησλ 10 εηψλ. 

Σα πεξηζζφηεξα παηδηά εκθαλίδνπλ επκεγέζε θνηιηαθή κάδα, ε νπνία ζπρλά 

απνθαιχπηεηαη ηπραία ζε έλα θαηά ηα άιια πγηέο παηδί. Πεξηζηαζηαθά ηα παηδηά 

παξνπζηάδνπλ ζπκπηψκαηα φπσο αλνξεμία θαη θησρή πξφζιεςε βάξνπο. Η αηκνξξαγία 

ζην εζσηεξηθφ ηεο κάδαο κπνξεί λα πξνθαιέζεη θνηιηαθφ άιγνο θαη αλαηκία. Η 

καθξνζθνπηθή αηκαηνπξία θαη ε ζνβαξή ππέξηαζε είλαη αζπλήζηζηα αιιά ζεκαληηθά 

ζπκπηψκαηα. Πεξίπνπ ζην 5% ε λφζνο είλαη ακθνηεξφπιεπξε θαηά ηε δηάγλσζε. 

Η αθηηλνινγηθή δηάγλσζε κέζσ ππεξερνγξαθήκαηνο ή CT είλαη ζπλήζσο 

ραξαθηεξηζηηθή, απνθαιχπηνληαο κηα ελδνγελή λεθξηθή κάδα πνπ παξακνξθψλεη ηε 

θπζηνινγηθή δνκή ηνπ λεθξνχ. Απαηηνχληαη πιεξνθνξίεο ζηαδηνπνίεζεο έηζη ψζηε λα 

αμηνινγεζεί ε χπαξμε απνκαθξπζκέλσλ κεηαζηάζεσλ (ζπλήζσο ζηνπο πλεχκνλεο), ε 

δπλαηφηεηα ρεηξνπξγηθήο εθηνκήο ηνπ αξρηθνχ φγθνπ θαη ε ιεηηνπξγία ηνπ εηεξφπιεπξνπ 

λεθξνχ. 

Θεξαπεπηηθά γίλεηαη άκεζε λεθξεθηνκή θαη αθνινπζεί ρεκεηνζεξαπεία ζε 
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αζζελείο κε αθαηξέζηκνπο φγθνπο. Γηαθνξεηηθά, γίλεηαη αξρηθή ρεκεηνζεξαπεία 

αθνινπζνχκελε απφ λεθξεθηνκή ζε δεχηεξν ζηάδην. Η ηειεπηαία επηινγή ρνξεγείηαη ζε 

φια ηα παηδηά κε πνιχ κεγάινπο φγθνπο, κεηαζηαηηθή λφζν θαη πξνζβνιή ηεο θάησ θνίιεο 

θιέβαο. Όια ηα παηδηά ρξήδνπλ ρεκεηνζεξαπείαο, θαη ε αθηηλνζεξαπεία πεξηνξίδεηαη ζε 

ειάρηζηεο κφλν πεξηπηψζεηο. 

΢πλνιηθά, ε πξφγλσζε είλαη θαιή, κε πνζνζηφ ζεξαπείαο κεγαιχηεξν ηνπ 80%. Σν 

πνζνζηφ ζεξαπείαο αθφκε θαη γηα ην 15% ησλ αζζελψλ κε κεηαζηαηηθή λφζν θαηά ηε 

δηάγλσζε, είλαη πάλσαπφ 60%, αιιά ε ππνηξνπή ζρεηίδεηαη κε θησρή πξφγλσζε. 

Πξφζθαηεο θιηληθέο κειέηεο έρνπλ δείμεη φηη είλαη εθηθηή ε ειάηησζε ηεο 

επιθεηικόηηηαρ ηεο ζεξαπείαο ζε πεξηπηψζεηο ιηγφηεξν πξνρσξεκέλεο λφζνπ, ρσξίο λα 

επεξεάδεηαη ε επηβίσζε (Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008), (Hockenberry Marilyn, 

Wilson David, 2011). 

 

5.11 Ραβδομςοζάπκυμα 

 

Σν ξαβδνκπνζάξθσκα πξνέξρεηαη απφ αξρέγνλν κεζεγρπκαηηθφ ηζηφ. Τπάξρεη 

επξεία πνηθηιία πεξηνρψλ πξσηνπαζνχο εληφπηζεο ηνπ φγθνπ, πνπ ζπλδπάδεηαη κε 

δηάθνξεο εθδειψζεηο θαη πνηθίιε πξφγλσζε. 

 

Κεθαλή και ηπάσηλορ 

 

Πξφθεηηαη γηα ηε ζπλεζέζηεξε πεξηνρή εληφπηζεο ησλ ξαβδνκπνζαξθσκάησλ. 

Δθδειψλνληαη, γηα παξάδεηγκα, κε πξφπησζε, ξηληθή απφθξαμε θαη αηκαηεξφ ξηληθφ 

έθθξηκα. 

 

Όγκοι οςπογεννηηικήρ οδού 

 

Δίλαη νη επφκελνη ζπλεζέζηεξνη, θαη πξνθαινχλ δπζνπξηθά ελνριήκαηα θαη 

απφθξαμε νπξνπνηεηηθνχ ή αηκαηεξφ θνιπηθφ έθθξηκα. 
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Μεηαζηαηική νόζορ (πνεύμονερ, ήπαπ, οζηά ή μςελόρ ηυν οζηών) 

 

Μεηαζηάζεηο ππάξρνπλ ήδε θαηά ηε δηάγλσζε πεξίπνπ ζην 15% ησλ αζζελψλ θαη 

ζπλδπάδνληαη κε ηδηαίηεξα θησρή πξφγλσζε. 

Η ζεξαπεία εμαξηάηαη απφ ηελ πεξηνρή, ην κέγεζνο θαη ηελ έθηαζε ηεο λφζνπ. Ο 

έιεγρνο ζηαδηνπνίεζεο ζα πξέπεη λα παξέρεη θαηαλνεηή αμηνιφγεζε απηψλ ησλ 

παξαγφλησλ. Η κεηνλφηεηα (15%) ησλ αζζελψλ κε δπλαηφηεηα πιήξνπο εμαίξεζεο 

εληνπηζκέλεο λφζνπ, απαηηνχλ κφλν έλα βξαρχ ζρήκα ρεκεηνζεξαπείαο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο πηζαλνινγνχκελεο κηθξνκεηαζηαηηθήο λφζνπ θαη φρη αθηηλνζεξαπεία. 

Σα φξηα ηνπ φγθνπ είλαη πάληα παξαπιαλεηηθά θαη νη πξνζπάζεηεο πξσηνγελνχο 

ρεηξνπξγηθήο εθηνκήο είλαη ζπρλά αλεπηηπρείο θαη ζα πξέπεη λα απνζαξξχλνληαη, εθηφο 

θαη αλ απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί ρσξίο αθξσηεξηαζκφ ή κε-αλαζηξέςηκε νξγαληθή 

βιάβε. Οη πεξηζζφηεξνη αζζελείο ρξήδνπλ επηζεηηθήο ζπλδπαζκέλεο ρεκεηνζεξαπείαο θαη 

ζπρλά θαη αθηηλνζεξαπείαο. Σν ζπλνιηθφ πνζνζηφ ζεξαπείαο είλαη πεξίπνπ 65% (Lissauer 

Tom, Clayden Graham, 2008). 

 

5.12 Όγκοι οζηών 

 

Οη θαθνήζεηο φγθνη ησλ νζηψλ είλαη αζπλήζηζηνη πξηλ ηελ εθεβεία. Σν 

νζηενζάξθσκα είλαη πην ζπλεζηζκέλν απφ ην ζάξθσκα Ewing, αιιά ην ζάξθσκα Ewing 

παξαηεξείηαη ζπρλφηεξα θαηά ηελ εθεβεία. Καη νη δχν ηχπνη θαξθίλνπ παξνπζηάδνπλ 

κεγαιχηεξε επηθξάηεζε ζηα άξξελα. 

Σα άθξα είλαη ε ζπλεζέζηεξε πεξηνρή εληφπηζεο ησλ φγθσλ. Σν επίκνλν 

εληνπηζκέλν νζηηθφ άιγνο είλαη έλα ραξαθηεξηζηηθφ ζχκπησκα, ην νπνίν ζπρλά 

πξνεγείηαη ηεο αλίρλεπζεο κηαο κάδαο. Καηά ηε δηάγλσζε, νη πεξηζζφηεξνη πάζρνληεο 

είλαη θαιά θαη αθφκε θαη ε κεηαζηαηηθή λφζνο (ζπλεζέζηεξα ζηνπο πλεχκνλεο) είλαη 

αζπκπησκαηηθή. Η αθηηλνγξαθία νζηψλ απνθαιχπηεη θαηαζηξνθή θαη πνηθίινπ βαζκνχ 

ζρεκαηηζκφ πεξηνζηηθνχ λένπ νζηνχ. ΢ην ζάξθσκα Ewing ππάξρεη ζπρλά ζεκαληηθή 

κάδα καιαθψλ κνξίσλ. Η αξρηθή αμηνιφγεζε ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη πξνζεθηηθή 

αμηνιφγεζε ηεο πξσηνπαζνχο εζηίαο έηζη ψζηε λα πξνζδηνξηζηεί ε έθηαζε ηεο ηνπηθήο 
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λφζνπ, ηδηαίηεξα αλ ηίζεηαη ζέκα ρεηξνπξγηθήο δηάζσζεο ηνπ άθξνπ. 

Καη νη δχν φγθνη είλαη δχζθνιν λα αληηκεησπηζηνχλ, αιιά ε πξφγλσζή ηνπο έρεη 

βειηησζεί ηα ηειεπηαία ρξφληα. Καη ζηνπο δχν φγθνπο, ε αληηκεηψπηζε πεξηιακβάλεη ηελ 

ρξήζε ζπλδπαζκέλεο ρεκεηνζεξαπείαο πξηλ ην ρεηξνπξγείν. Όπνηε είλαη δπλαηφλ, ν 

αθξσηεξηαζκφο απνθεχγεηαη ρξεζηκνπνηψληαο en bloc εθηνκή ησλ φγθσλ θαη ηνπνζέηεζε 

κεηαιιηθνχ πξνζέκαηνο. 

΢ην ζάξθσκα Ewing ρξεζηκνπνηείηαη αθηηλνζεξαπεία γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

ηνπηθήο λφζνπ, ηδηαίηεξα φηαλ ε ρεηξνπξγηθή εθηνκή είλαη αδχλαηε ή αηειήο, φπσο 

ζπκβαίλεη ζηελ πχειν ή ζηνλ αμνληθφ ζθειεηφ. 

 

5.13 Ρεηινοβλάζηυμα 

 

Αλ θαη πνιχ ζπάλην, ην ξεηηλνβιάζησκα επζχλεηαη πεξίπνπ γηα ην 5% ησλ 

πεξηπηψζεσλ ζνβαξψλ δηαηαξαρψλ ηεο φξαζεο ζηα παηδηά. Μπνξεί λα πξνζβάιιεη ην έλα 

ή θαη ηα δχν κάηηα. Όινη νη ακθνηεξφπιεπξνη φγθνη πηζηεχεηαη φηη είλαη θιεξνλνκηθνί, 

φπσο πεξίπνπ θαη ην 20% ησλ εηεξφπιεπξσλ πεξηπηψζεσλ. 

Σν γνλίδην πνπ ζρεηίδεηαη κε επηξξέπεηα ζε ξεηηλνβιάζησκα έρεη ηαπηνπνηεζεί ζην 

ρξσκφζσκα 13. Σν κνληέιν θιεξνλνκηθφηεηαο αθνξά ζε επηθξαηνχζα θιεξνλνκηθφηεηα 

κε αηειή δηεηζδπηηθφηεηα. Οη πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο εθδειψλνληαη κέζα ζηα πξψηα 3 

ρξφληα ηεο δσήο. Σα παηδηά νηθνγελεηψλ κε ηνλ θιεξνλνκηθφ ηχπν ηεο λφζνπ ζα πξέπεη λα 

ειέγρνληαη ηαθηηθά απφ ηε γέλλεζε. 

Οη δχν πην ζπλεζηζκέλνη ηξφπνη εθδήισζεο ηεο λφζνπ ζε άηνκα ρσξίο 

νηθνγελεηαθή πξνδηάζεζε είλαη ε παξαηήξεζε ιεπθήο αληαλάθιαζεο ηεο θφξεο αληί γηα ηε 

θπζηνινγηθή εξπζξά κε ζπλνδφ ζηξαβηζκφ (Πάλνπ Μ., Καξδάζε-΢αρίλε Ά., 2006). 

Ο ζθνπφο ηεο αληηκεηψπηζεο είλαη ε ζεξαπεία κε ηαπηφρξνλε δηαηήξεζε ηεο 

φξαζεο. ΢ηηο πεξηπηψζεηο πξνρσξεκέλεο λφζνπ κπνξεί λα είλαη αλαγθαίνο ν 

εθππξεληζκφο ηνπ νθζαικνχ. Η πάζεζε αληηκεησπίδεηαη επηηπρψο κέζσ ρεκεηνζεξαπείαο 

γηα ηε ζπξξίθλσζε ηνπ φγθνπ, αθνινπζνχκελε απφ ηνπηθή ζεξαπεία κε laser ζηνλ 

ακθηβιεζηξνεηδή. ΢ε πξνρσξεκέλε λφζν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί αθηηλνζεξαπεία, αιιά 

ζπλήζσο ηελ ρξεζηκνπνηνχκε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ ππνηξνπψλ. 
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Οη πεξηζζφηεξνη αζζελείο ζεξαπεχνληαη αλ θαη πνιινί παξνπζηάδνπλ δηαηαξαρή 

ηεο φξαζεο. Τπάξρεη ζεκαληηθφο θίλδπλνο δεχηεξεο θαθνήζεηαο (ηδηαίηεξα ζαξθψκαηνο) 

ζηα άηνκα πνπ πάζρνπλ απφ θιεξνλνκηθφ ξεηηλνβιάζησκα θαη έρνπλ επηβηψζεη ηεο 

αξρηθήο λφζνπ (Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008). 

 

 

 

5.14 Όγκοι ήπαηορ 

 

Οη φγθνη ηνπ ήπαηνο είλαη ζπάληνη. Οη πξσηνπαζείο φγθνη ηνπ ήπαηνο ζηα λενγλά 

είλαη πηζαλφηεξν λα είλαη θαινήζεηο (αηκαγγείσκα). Οη πξσηνπαζείοθαθνήζεηο επαηηθνί 

φγθνη είλαη θπξίσο επαηνβιάζησκα (65%) ή επαηνθπηηαξηθφ θαξθίλσκα (25%). 

Σν επαηνθπηηαξηθφ θαξθίλσκα κπνξεί λα εκθαληζηεί ζε παηδηά κε πξνυπάξρνπζα 

επαηηθή λφζν.Η αξρηθή εθδήισζε αθνξά ζε δηάηαζε θνηιίαο ή ζε ςειάθεζε κάδαο. 

Πφλνο θαη ίθηεξνο παξαηεξνχληαη ζπάληα. Ο έιεγρνο κε ππεξερνγξάθεκα ή CT-θνηιίαο 

επηβεβαηψλεη ηελ παξνπζία κεγάιεο ελδνεπαηηθήο κάδαο, πνπ πεξηζηαζηαθά εκθαλίδεη 

επαζβεζηψζεηο. 

Απμεκέλε αθεηνπξσηεΐλε νξνχ (AFP) αληρλεχεηαη ζρεδφλ ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο 

επαηνβιαζηψκαηνο θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο επαηνθπηηαξηθνχ θαξθηλψκαηνο. Η 

AFP είλαη έλαο επαίζζεηνο δείθηεο κεηεγρεηξεηηθήο παξαθνινχζεζεο, θαζψο αχμεζε ησλ 

επηπέδσλ AFP νξνχ κπνξεί λα απνηειεί ηελ πξψηε έλδεημε ππνηξνπήο. 

Σα πεξηζζφηεξα επαηνβιαζηψκαηα παξνπζηάδνπλ θαιή αληαπφθξηζε ζηε 

ρεκεηνζεξαπεία (ζηζπιαηίλε θαη δνμνξνπβηθίλε) κεηά ηελ νπνία είλαη εθηθηή ε 

ρεηξνπξγηθή εθηνκή. Η κεηακφζρεπζε ήπαηνο αληηπξνζσπεχεη κηα πηζαλή ιχζε ζε 

κεηνλφηεηα ησλ αζζελψλ κε κε-εμαηξέζηκε λφζν πεξηνξηζκέλε ζην ήπαξ. 

Σα πεξηζζφηεξα παηδηά κε επαηνβιάζησκα κπνξνχλ πηα λα ζεξαπεπηνχλ. Οη 

πξννπηηθέο γηα ηα παηδηά κε επαηνθπηηαξηθφ θαξθίλσκα είλαη ιηγφηεξν ζαθείο. 
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5.15 Όγκοι απσέγονυν γεννηηικών κςηηάπυν 

 

Οη φγθνη αξρέγνλσλ γελλεηηθψλ νξγάλσλ (Germ cell tumors, GCTs) είλαη ζπάληνη 

θαη κπνξεί λα είλαη θαινήζεηο ή θαθνήζεηο. 

Πξνέξρνληαη απφ αξρέγνλα γελλεηηθά θχηηαξα ηα νπνία κεηαλαζηεχνπλ απφ ην 

ελδφδεξκα ηνπ ιεθηζηθνχ αζθνχ γηα λα ζρεκαηίζνπλ ηηο γνλάδεο ζην έκβξπν. Οη 

θαινήζεηο φγθνη είλαη πην ζπλεζηζκέλνη ζηελ ηεξνθνθθπγηθή πεξηνρή θαη νη πεξηζζφηεξνη 

θαθνήζεηο φγθνη αξρέγνλσλ γελλεηηθψλ θπηηάξσλ εληνπίδνληαη ζηηο γνλάδεο. Οη 

θαξθηληθνί δείθηεο (AFP θαη β-HCG) είλαη αλεθηίκεηνη γηα ηελ επηβεβαίσζε ηεο 

δηάγλσζεο θαη ηελ παξαθνινχζεζε ηεο αληαπφθξηζεο ζηε ζεξαπεία (Lissauer Tom, 

Clayden Graham, 2008). 

Οη θαθνήζεηο φγθνη αξρέγνλσλ γελλεηηθψλ θπηηάξσλ είλαη πνιχ επαίζζεηνη ζηε 

ρεκεηνζεξαπεία θαη θαιή έθβαζε αλακέλεηαη φηαλ ε λφζνο εληνπίδεηαη ζε πεξηνρέο εθηφο 

ηνπ εγθεθάινπ. 

 

5.16 Ιζηιοκςηηάπυζη από κύηηαπα 

 

Η ηζηηνθπηηάξσζε απφ θχηηαξα Langerhans (LCH, παιαηφηεξα γλσζηή σο 

ηζηηνθπηηάξσζε Υ) είλαη κηα ζπάληα δηαηαξαρή ραξαθηεξηδφκελε απφ παζνινγηθφ 

πνιιαπιαζηαζκφ ηζηηνθπηηάξσλ. Γελ ζεσξείηαη φηη αληηπξνζσπεχεη αιεζψο θαθνήζε 

λφζν, φκσο, ε κεξηθέο θνξέο επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά ηεο θαη ε αληαπφθξηζή ηεο ζηε 

ρεκεηνζεξαπεία, ηελ εληάζζνπλ ζηα πιαίζηα ηνπ αληηθεηκέλνπ ηεο νγθνινγίαο. 

Τπάξρεη έλα θάζκα ηεο λφζνπ πνπ θπκαίλεηαη απφ εληνπηζκέλεο έσο 

ζπζηεκαηηθέο κνξθέο. 

 

Μονήπηρ οζηική βλάβη (ηυζινόθιλο κοκκίυμα) 

 

Μπνξεί λα εθδεισζεί ζε νπνηαδήπνηε ειηθία κε πφλν, δηφγθσζε ή θάηαγκα. Η 

αθηηλνγξαθία απνθαιχπηεη ραξαθηεξηζηηθή νζηενιπηηθή βιάβε κε ζαθψο θαζνξηζκέλα 

φξηα. Η βηνςία είλαη ζπλήζσο αλαγθαία θαη πιήξεο έιεγρνο ηνπ ζθειεηνχ απαηηείηαη γηα 
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ηελ ηαπηνπνίεζε πνιιαπιψλ βιαβψλ. 

Ο ρεηξνπξγηθφο θαζαξηζκφο, ε έγρπζε ζηεξνεηδψλ ζην εζσηεξηθφ ηεο 

δεκηνπξγεζείζαο θνηιφηεηαο θαη (ζην παξειζφλ) ε αθηηλνζεξαπεία ρακειψλ δφζεσλ 

έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί ζεξαπεπηηθά κε επηηπρία. Οη αζπκπησκαηηθέο βιάβεο κπνξεί λα κελ 

ρξεηαζηνχλ θακηά ζεξαπεία (Lissauer Tom, Clayden Graham, 2008). 

 

Πολλαπλέρ οζηικέρ βλάβερ 

 

Μπνξνχλ λα ζπκβνχλ ζε νπνηαδήπνηε πεξηνρή θαη ζπρλά πξνζβάιινπλ θαη ην 

θξαλίν. 

 

Άποιορ διαβήηηρ 

 

Ο ζπλδπαζκφο λφζνπ ζην θξαλίν θαη δηήζεζε ππνζαιάκνπ πνπ πξνθαιεί άπνην 

δηαβήηε, ήηαλ παιαηφηεξα γλσζηή σο λφζνο HandSchuller-Christian. Άπνηνο δηαβήηεο 

κπνξεί λα παξαηεξεζεί ζε ζπλδπαζκφ θαη κε άιιεο εθδειψζεηο ηεο λφζνπ. Όηαλ 

εγθαηαζηαζεί, ζπλήζσο δελ αλαζηξέθεηαη παξά ηελ επηηπρεκέλε ζεξαπεία ηεο 

ππνθείκελεο λφζνπ. ΢πλήζσο απαηηείηαη καθξνρξφληα ζεξαπεία ππνθαηάζηαζεο κε 

δεζκνπξεζζίλε. 

 

Σςζηημαηική LCH 

 

Απηή ε πην επηζεηηθή κνξθή LCH (παιαηφηεξα γλσζηή σο λφζνο Letterer-Siwe) 

έρεη ηελ ηάζε λα εκθαλίδεηαη θαηά ηε βξεθηθή ειηθία σο ζκεγκαηνξξντθή δεξκαηίηηο θαη 

πξνζβνιή ησλ καιαθψλ κνξίσλ ησλ νχισλ, ησλ ψησλ (σηφξξνηα), ησλ πλεπκφλσλ, ηνπ 

ήπαηνο, ηνπ ζπιελφο, ησλ ιεκθαδέλσλ θαη ηνπ κπεινχ ησλ νζηψλ. 

Η θιηληθή εθδήισζε κπνξεί λα είλαη ραξαθηεξηζηηθή αιιά ε δηάγλσζε ζα πξέπεη 

λα επηβεβαηψλεηαη κέζσ βηνςίαο, ζπλήζσο δέξκαηνο ή ιεκθαδέλσλ. Ο ζπγθεθξηκέλνο 

ηχπνο είλαη ζπλήζσο εμειηζζφκελνο θαη ρξήδεη ρεκεηνζεξαπείαο. Η πξφγλσζε ζηελ 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε πνηθίιιεη θαη νη πεξηζζφηεξνη αζζελείο ζεξαπεχνληαη (Lissauer 

Tom, Clayden Graham, 2008). 
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Κεθάλαιο Έκηο 

Νοζηλεςηική παπέμβαζη - Νοζηλεςηική διεπγαζία 

 

6.1 Νοζηλεςηική παπέμβαζη – Γιεπγαζία 1 

 

Κνξίηζη Α.Γ., ειηθίαο 13 εηψλ, εηζάγεηαη ζηελ ρεηξνπξγηθή θιηληθή, ιφγσ 

θαθνήζνπο γινηψκαηνο ηεο νπηηθήο νδνχ. 

΢πγθεθξηκέλα, ε αζζελνχο παξνπζίαζε πνλνθέθαιν, εκεηφ, έληνλν αίζζεκα δάιεο 

δηαηαξάζζνληαο ηελ φξαζή ηεο θαη ηηο κπτθέο ζπζπάζεηο ηνπ πξνζψπνπ αλά νξηζκέλε 

ρξνληθή ζηηγκή. 

 

΢ΣΟΙΥΔΙΑ 

 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ: Α.Γ. 

ΦΤΛΟ: ΘΗΛΤ 

ΗΜ. ΓΔΝ.: 5/10/2001 ΗΛΙΚΙΑ: 13 

ΓΙΑΓΝΧ΢Η: ΓΛΟΙΧΜΑ ΣΗ΢ ΟΠΣΙΚΗ΢ ΟΓΟΤ 

 

ΑΣΟΜΙΚΟ Ι΢ΣΟΡΙΚΟ 

 

Ο παηέξαο ηνπ θνξηηζηνχ απεβίσζε ζε ειηθία 41 ρξνλψλ ιφγσ φγθνπ ζηνλ 

εγθέθαιν, ν νπνίνο δηαγλψζηεθε ζε πξνρσξεκέλν ζηάδην θαη δελ κπφξεζε ν ίδηνο λα 

αληαπνθξηζεί ζηελ ζεξαπεπηηθή αγσγή. 

 

Ι΢ΣΟΡΙΚΟ ΣΗ΢ ΝΟ΢ΟΤ 

 

Σν θνξίηζη ζε ειηθία 9 εηψλ είρε λνζειεπηεί ζηελ παηδηαηξηθή θιηληθή θαζψο ήηαλ 

αλήζπρν θαη παξαπνληφηαλ γηα ζπρλνχο πνλνθεθάινπο, εκεηφ θαη έληνλν αίζζεκα 

λπζηαγκνχ, ελψ κεηά ηελ έμνδφ ηνπ απφ ην λνζνθνκείν αληηκεηψπηδε πξνβιήκαηα φξαζεο 

ρσξίο σζηφζν λα γίλεη θίλεζε απφ ηε κεηέξα ηνπ λα δεηήζνπλ κία ηαηξηθή γλσκάηεπζε. 
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ΔΤΡΗΜΑΣΑ ΚΑΣΑ ΣΗΝ ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 

 

Καηά ηελ εηζαγσγή ηνπ θνξηηζηνχ ζηελ ρεηξνπξγηθή θιηληθή δηαηππψζεθαλ ηα 

παξαθάησ ζπκπηψκαηα έληνλεο ηζρχνο: πνλνθέθαινο, εκεηφο, έληνλν αίζζεκα δάιεο ζε 

ζπλδπαζκφ κε πξφβιεκα ηεο φξαζεο θαη ηέινο νξηζκέλεο κπτθέο ζπζπάζεηο ηνπ 

πξνζψπνπ πνπ επαλαιακβάλνληαλ κεηά απφ κία νξηζκέλε ρξνληθή ζηηγκή. Σα παξαπάλσ 

ζπκπηψκαηα ζπλέβαιαλ ζην λα δηαγλσζηεί ζην παηδί θαθνήζεο γινίσκα ηεο νπηηθήο νδνχ.  

 

ΘΔΡΑΠΔΤΣΙΚΗ ΑΓΧΓΗ 

 

Βαζηθφο ζηφρνο θαη κέξνο ηεο ζεξαπεπηηθήο αληηκεηψπηζεο είλαη λα 

εμαζθαιίζνπκε ζην παηδί αξρηθά έλα ήξεκν πεξηβάιινλ κε δηάρπην ην αίζζεκα ηεο 

αζθάιεηαο θαη ηεο εκπηζηνζχλεο. Όζνλ αθνξά ην ζεξαπεπηηθφ πιάλν γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο θαθνήζεηαο πεξηιακβάλεη ρεηξνπξγηθή εμαίξεζε, ρεκεηνζεξαπεία, 

αθηηλνζεξαπεία, ρνξήγεζε αλαιγεηηθψλ γηα ηελ απάιπλζε απφ ηνλ πφλν θαη δηαηξνθηθή 

παξαθνινχζεζε γηα ηελ πξφζιεςε ιεπθσκάησλ. ( Σα ιεπθψκαηα ζηελ δηαηξνθή ηνπ 

παηδηνχ είλαη απαξαίηεην ζξεπηηθφ ζηνηρείν γηα ηελ αλάπιαζε ησλ ηζηψλ, ηελ ζηήξημε ηεο 

αλνζίαο θαη ηελ αληίζηαζε ζηηο ελδνλνζνθνκεηαθέο ινηκψμεηο). 

 

 

ΘΔΡΑΠΔΤΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

Μεηά απφ νζθπνλσηηαία παξαθέληεζε ην δείγκα κπεινχ ησλ νζηψλ πνπ πάξζεθε 

επηβεβαίσζε ιεπραηκία. Η ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε  πξνζαξκφζηεθε ζε δπν ζθέιε. 

Αξρηθά ρεκεηνζεξαπεία θαη ρξήζε αθηηλνβνιηψλ θαη ζηε ζπλέρεηα κεηάγγηζε 

αίκαηνο.   
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1.Αξιολόγηζη αζθενούρ 

Ανάγκερ- 

Πποβλήμαηα-Νοζηλεςηι

κή Γιάγνυζη 

2.Ανηικειμενικόρ Σκοπόρ 3.Ππογπαμμαηιζμόρ 

Νοζηλεςηικήρ 

Φπονηίδαρ 

4.Δθαπμογή 

Νοζηλεςηικήρ 

Φπονηίδαρ 

5.Δκηίμηζη 

Αποηελέζμαηο

ρ 

 πνλνθέθαινο 

 εκεηφο 

 δάιε 

 ζπαζκνί 

 δηαηαξαρή 

φξαζεο 

(δηπισπία) 
 γινίσκα ηεο 

νπηηθήο νδνχ 

 αληηκεηψπηζε ηνπ 

πφλνπ 

 απνθαηάζηαζε ηεο 

φξαζεο 
 

 Δπίδεημε εξεκίαο 

απέλαληη ζην παηδί 

 Φπρνινγηθή 

ελζάξξπλζε 

παηδηνχ 

 Δλεκέξσζε θαη 

θαζνδήγεζε 

γνλέσλ γηα ην 

ζεξαπεπηηθφ 

πιάλν 

 Φξνληίδα- 

πξνθχιαμε 

ζσκαηηθήο 

πγηεηλήο παηδηνχ 

 Δληαηηθφο 

λεπξνινγηθφο, 

εξγαζηεξηαθφο θαη 

απεηθνληζηηθφο 

έιεγρνο γηα ηελ 

εμέιημε ηεο λφζνπ 
(αξονική 
τομογραφία CT, 
μαγνητική 
τομογραφία 
ΜRI,Petscanκαι 
μαγνητική 
φαςματοςκοπία) 

 Αναγκαία η 
παρουςία 
παιδοψυχολόγου 

 Υεηξνπξγηθή 

εμαίξεζε 

 Υεκεηνζεξαπεία 

(ρεκεηνζεξαπεπηηθ

φ ζρήκα: 

ζπλδπαζκφο 

θαξβνπιαηίλεο θαη 

βηλθξηζηίλε)  

 Αθηηλνζεξαπεία 

ρξήζε 

ζηεξενηαθηηθήο 

αθηηλνζεξαπείαο 

ρξεζε εμσηεξηθήο 

δέζκεο 

αθηηλνβνιίαο 

(ζπλήζε δφζε: 

45-56 Gy). 

 Υνξήγεζε 

αλαιγεηηθψλ 

 Γηαηξνθηθή 

πξφιεςε 

ιεπθσκάησλ 

(απαξαίηεην γηα 

ηελ αλάπιαζε 

ηζηψλ, ηελ αλνζία 

θαη ηελ αληίζηαζε 

ζηηο ινηκψμεηο). 

 Δπηηπρή 

αθαίξεζε 

ζπκπαγνχο 

φγθνπ-γινηψ

καηνο .  

 Δμάιεηςε 

νπηηθψλ 

δηαηαξαρψλ 

 Απνθπγή 

θηλδχλνπ 

ππνηξνπήο 

ηεο λφζνπ 

 Θεηηθφο 

έιεγρνο 

έθβαζε ηεο 

λφζνπ (MRI, 

CT, 

Petscanαπνδε

ηθλχνπλ κε 

επαλεκθάληζ

ε ηνπ 

γινηψκαηνο). 
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6.2 Νοζηλεςηική παπέμβαζη – Γιεπγαζία 2 

 

Αγφξη Β.Π., ειηθίαο 11 εηψλ, εηζάγεηαη ζηελ ρεηξνπξγηθή θιηληθή ιφγσ θαθνήζνπο 

κειαλψκαηνο ζην ιαηκφ. 

΢πγθεθξηκέλα, ν αζζελήο παξνπζίαζε αιιαγή ζην κέγεζνο, ην ζρήκα θαη ην ρξψκα 

ελφο πξνυπάξρσλ ζπίινπ (ειηά), πνπ είρε ζην ιαηκφ ηνπ, φπνπ ηνπ πξνθαινχζε (θαγνχξα) 

θλεζκφ θαη μέζπαγε κε αηκνξξαγία ηνπ ζπίινπ ζε επαλεηιεκκέλα ρξνληθά δηαζηήκαηα. 

 

΢ΣΟΙΥΔΙΑ 

 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ: Β.Π. 

ΦΤΛΟ: ΑΡΡΔΝ 

ΗΜ. ΓΔΝ.: 22/03/2003 

ΓΙΑΓΝΧ΢Η: ΚΑΚΟΗΘΔ΢ ΜΔΛΑΝΧΜΑ 

 

ΑΣΟΜΙΚΟ Ι΢ΣΟΡΙΚΟ 

 

Οη γνλείο ηνπ αγνξηνχ, ιφγσ ηνπ γεγνλφηνο φηη ήηαλ αλνηρηφρξσκνη σο πξνο ην δέξκα θαη 

ηα καιιηά παξνπζίαδαλ (ζπλήζσο ηνπο θαινθαηξηλνχο κήλεο) ειηαθά εγθαχκαηα ζε φιν 

ηνπο ην ζψκα θαη ζε ζπλδπαζκφ κε ην φηη είραλ ζπίινπο εθ γελεηήο θαη δεξκαηηθά 

εμαλζήκαηα, θαηέθπγαλ ζε πιήξε πξνιεπηηθφ έιεγρν θαη δηαπηζηψζεθε φηη ε κεηέξα είρε 

πξνδηάζεζε γηα ην ζχλδξνκν δπζπιαζηηθψλ ζπίισλ. Αλαθέξνπκε φηη ππήξρε ειεχζεξν 

νηθνγελεηαθφ ηζηνξηθφ κειαλψκαηνο. 

 

 

Ι΢ΣΟΡΙΚΟ ΣΗ΢ ΝΟ΢ΟΤ 

 

Πξηλ 6 κήλεο ην παηδί αηζζαλφηαλ ελφριεζε ζηνλ ζπίιν θαη επεηδή ηνλ εξέζηδε κε 

ην ρέξη ηνπ κέρξη πνπ αηκνξξαγνχζε, νη γνλείο επηζθέθηεθαλ δεξκαηνιφγν γηα κία ηαηξηθή 

γλσκάηεπζε. Ο γηαηξφο ηνπο ελεκέξσζε πσο δελ είλαη θάηη αλεζπρεηηθφ αιιά ζα πξέπεη 
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λα παξαηεξνχλ ην ζπίιν γηα νπνηαδήπνηε αιιαγή (ζρήκα, κέγεζνο, ρξψκα), σζηφζν νη 

γνλείο παξέβιεςαλ ηηο ηαηξηθέο νδεγίεο. 

 

ΔΤΡΗΜΑΣΑ ΚΑΣΑ ΣΗΝ ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 

 

Με ηελ εηζαγσγή ηνπ παηδηνχ εληνπίζηεθε παξακνξθσκέλν σο πξνο ην κέγεζνο, 

ην ζρήκα θαη ην ρξψκα πξνυπάξρσλ ζπίινο κε εκθαλή ηα ζεκεία θαθνήζεηαο θαη 

δεξκαηηθνχ εξεζηζκνχ ηεο πεξηνρήο (εξπζξφηεηα, πεξηκεηξηθά ηνπ ζπίινπ δεξκαηηθή 

αιινίσζε ζε ζπλδπαζκφ κε θλεζκφ θαη επαλεηιεκκέλεο αηκνξξαγηθέο θαηαζηάζεηο). Σα 

ζπκπηψκαηα απηά θαηαδεηθλχνπλ θαθνήζεο κειάλσκα. 

 

ΘΔΡΑΠΔΤΣΙΚΗ ΑΓΧΓΗ 

 

Δπηβεβαηψζεθαλ νη ηαηξνί (κέζσ βηνςίαο ηνπ ζπίινπ θαη ηζηνινγηθήο εμέηαζεο) γηα ηελ 

παζνινγναλαηνκία ηνπ ζπίινπ (βάζνο εηζφδνπ ζην δέξκα, κε εκπινθή-κεηάζηαζε κε 

παξαθείκελνπο ιεκθαδέλεο) θαη δεκηνχξγεζαλ ην ζεξαπεπηηθφ πιάλν, ην νπνίν 

πξνζαξκφδεηαη ζηελ νιηθή αθαίξεζε ηνπ ζπίινπ ρσξίο δεξκαηηθέο επηπηψζεηο, 

δεκηνπξγψληαο πξφζθνξν πεδίν κε ηε ζπκκεηνρή ηνπ 

θάζκαηνο-ρεκεηνζεξαπεία-αλνζνζεξαπεία-αθηηλνζεξαπεία. 
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1.Αξιολόγηζη 

αζθενούρ Ανάγκερ- 

Πποβλήμαηα-Νοζηλες

ηική Γιάγνυζη 

2.Ανηικειμενικόρ 

Σκοπόρ 
3.Ππογπαμμαηιζμόρ 

Νοζηλεςηικήρ 

Φπονηίδαρ 

4.Δθαπμογή 

Νοζηλεςηικήρ 

Φπονηίδαρ 

5.Δκηίμηζη 

Αποηελέζμαηορ 

 Αιιαγή ζην 

κέγεζνο, ην 

ζρήκα θαη ζην 

ρξψκα ηνπ 

ζπίινπ (ειηά) 

 Κλεζκφο 

πεξηκεηξηθά ηνπ 

ζπίινπ 

 Δπαλεηιεκκέλε 

αηκνξξαγία 

ζπίινπ 

 Δξπζξφηεηα 

δεξκαηηθήο 

πεξηνρήο 

 Καθνήζεο 

κειάλσκα 
 

 Γηαθνπή 

αηκνξξαγίαο 

 Αλαθνχθηζε 

απφ ηνλ 

θλεζκφ 

 Απνθαηάζηαζ

ε 

δέξκαηνο-αθαί

ξεζε ηνπ 

ζπίινπ 

 Απάιπλζε ηνπ 

πφλνπ 

 Τπνζηήξημε θαη 

ελεκέξσζε 

παηδηνχ 

 Δμαζθάιηζε 

ήξεκνπ 

πεξηβάιινληνο 

 Απνηξνπή 

έθζεζεο παηδηνχ 

ζε ειηαθή 

αθηηλνβνιία  

 ΢πλερήο έιεγρνο 

ηνπ ζπίινπ θαη 

ηεο γχξσ 

πεξηνρήο γηα 

κεηάζηαζε ζε 

άιια ζεκεία ηνπ 

δέξκαηνο. 

(θιηληθή εμέηαζε 

κε επηζθφπεζε, 

δέξκαηνζθφπεζε 

γηα 

κηθξνζθνπηθέο 

ιεπηνκέξεηεο ηνπ 

ζπίινπ) 

 Δλζάξξπλζε 

γνλέσλ γηα ηελ 

πξνθχιαμε ηνπ 

παηδηνχ (π.ρ. 

απνθπγή 

κνιχλζεο) 

 Βηνςία ζπίινπ 

γηα ελεχξεζε 

ζηνηρείσλ φπσο 

κέηξεζε βάζνπο 

ζην δέξκα 

 

 
 

 Αλνζνζεξαπεία 

κε B-RAF 

αλαζηνιείο 

 Υεκεηνζεξαπεία 

(ρνξήγεζε 

αληηθαξθηληθψλ 

θαξκάθσλ: 

ηληεξθεξφλε, 

ηληεξιεπθίλε-2) 

 Υξήζε 

αθηηλνβνιίαο 

(πςειήο ηζρχνο 

αθηίλεο Υ) 

 Τπνζηεξηθηηθή 

ζεξαπεία κε 

επηφηεξε 

ρεκεηνπξνθχιαμε 

ζε ππνηξνπή 

παξά ηελ 

αθαίξεζε. 

 Δπηηπρήο 

νιηθή αθαίξεζε 

ζπίινπ 

 Δπνχισζε 

ιχζεο 

αζπλέρεηαο ηνπ 

δέξκαηνο 

 Απνηξνπή 

θηλδχλνπ 

ππνηξνπήο- 

κεηάζηαζεο ζε 

άιιεο πεξηνρέο 

ηνπ δέξκαηνο 

(αξλεηηθή 

ηζηνινγηθή 

εμέηαζε) 

 Αξλεηηθφο 

ιεκθαδεληθφο 

έιεγρνο (δελ 

έρνλ επεξεαζηεί 

ηπρφλ 

παξαθείκελνη 

ιεκθαδέλεο). 
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6.3 Νοζηλεςηική παπέμβαζη – Γιεπγαζία 3 

 

Κνξίηζη Β.Α., ειηθίαο 12 εηψλ, εηζήρζε ζην Παλεπηζηεκηαθφ Ννζνθνκείν Παηξψλ 

ζηελ Παζνινγηθή θιηληθή. ΢πγθεθξηκέλα, ε αζζελήο παξνπζίαζε δηαιείπσλ ππξεηφ, 

δηφγθσζε ππεξθιείδησλ ιεκθαδέλσλ, ζπλνδεπφκελε απφ έληνλν κπτθφ πφλν θαη βήρα. 

Δηζήιζε ζην λνζνθνκείν ζηηο 10/2/2014, ψξα 6:00 κ.κ. 

 

΢ΣΟΙΥΔΙΑ: 

Ολνκαηεπψλπκν: Β.Α. 

Φχιν: Θήιπ  

ΗΜ.ΓΔΝ.:22/9/2002    Ηιηθία:12 

ΓΙΑΓΝΧ΢Η : Νφζνο Hodgkin 

 

ΑΣΟΜΙΚΟ Ι΢ΣΟΡΙΚΟ 

 

Η αζζελήο είρε παξνπζηάζεη ζε ειηθία 8 εηψλ ζπζηεκαηηθέο ηνγελείο ινηκψμεηο ηνπ 

αλψηεξνπ αλαπλεπζηηθνχ. 

 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ ΚΑΣΑ ΣΗΝ ΔΙ΢ΑΓΩΓΗ 

 

Κιηληθή εηθφλα: ε αζζελήο δηακαξηχξεηαη γηα έληνλν κπτθφ πφλν ζην ιαηκφ πνπ 

επεθηείλεηαη κέρξη ηελ καζραιηαία πεξηνρή, ππξεηφ, λπρηεξηλή εθίδξσζε, επίκνλν βήρα 

θαη θαηά ηελ ςειάθεζε εληνπίδεη δηφγθσζε ππεξθιείδησλ ιεκθαδέλσλ. 

 

ΘΔΡΑΠΔΤΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

Η αζζελήο ππνβιήζεθε ζε βηνςία ησλ δηνγθσκέλσλ ππεξθιείδησλ ιεκθαδέλσλ 

(εληνπηζκφο Reed –Sternberg) θαη ζε κηα ζεηξά ζπκπιεξσκαηηθψλ εμεηάζεσλ (CAT, MR, 

Οζθπνλσηηαία παξαθέληεζε) θαη ζχκθσλα κε ηηο ηαηξηθέο νδεγίεο εθαξκφδνληαη δχν 

βαζηθέο κέζνδνη: ε ξαδηνζεξαπεία (εθαξκνγή αθηηλνβνιηψλ ζηνπο θαξθηληθνχο ηζηνχο) 

θαη ε ρεκεηνζεξαπεία (ρνξήγεζε θπηηαξνζηαηηθψλ θαξκάθσλ). Όζνλ αθνξά ην θάξκαθν 
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πνπ ρνξεγήζεθε κεηά απφ ηελ ηαηξηθή εμέηαζε  ήηαλ ε 6-κεξθαπηνπνπξίλε (6-ΜΡ) ζε 

δνζνινγία 2mg/kg βάξνπο ζψκαηνο. Η6-ΜΡ θαηαθέξλεη λα αδξαλνπνηήζεη ηα 

ιεκθνθχηηαξα πνπ είλαη θχηηαξα άκπλαο θαη επηηπγράλνληαο  αλνζνθαηαζηνιή λα 

εξεκήζεη ηελ θιεγκνλή. 
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1.Αξιολόγηζη αζθενούρ 

Ανάγκερ- 

Πποβλήμαηα-Νοζηλεςηι

κή Γιάγνυζη 

2.Ανηικειμενικόρ Σκοπόρ 3.Ππογπαμμαηιζμόρ 

Νοζηλεςηικήρ 

Φπονηίδαρ 

4.Δθαπμογή 

Νοζηλεςηικήρ 

Φπονηίδαρ 

5.Δκηίμηζη 

Αποηελέζμαηο

ρ 

 Γηαιείπσλ 

ππξεηφο απφ 

θιεγκνλή 

 Γηφγθσζε 

ππεξθιείδησλ 

ιεκθαδέλσλ 

 Μπτθφο πφλνο 

 Βήραο 

 Νφζνο  Hodgkin 

 Δμάιεηςε ππξεηνχ 

 Αλαθνχθηζε απφ ηνλ 

πφλν 

 Ρχζκηζε ηηκψλ 

ιεπθψλ 

αηκνζθαηξίσλ 
 

 Φπρνινγηθή 

ππνζηήξημε 

 Ήξεκν πεξηβάιινλ 

 Μέηξα πξνζηαζίαο 

γηα απνθπγή 

κεηάδνζεο 

ηνγελνχο ινίκσμεο 

 Ραδηνζεξαπεία 

 Υεκεηνζεξαπεία 

 Βηνςία 

ιεκθαδέλσλ γηα 

εθηίκεζε ησλ 

παξαπάλσ 

εθαξκνγψλ 

 Μέηξεζε δσηηθψλ 

ζεκείσλ 

 Δξγαζηεξηαθφο 

έιεγρνο- Γεληθή 

αίκαηνο 

 Υνξήγεζε 

6-κεξθαπηνπνπξίλ

ε κεηά απφ ηαηξηθή 

εληνιή 

 Δπαλαθνξά 

ησλ 

ιεκθαδέλσλ 

ζηα 

θπζηνινγηθά 

επίπεδα 

(εμάιεηςε 

δηφγθσζεο, 

απνπζία 

θπηηάξσλ 

Reed 

–Sternberg) 

 Με 

αλεχξεζε 

θαξθηληθψλ 

θπηηαξηθψλ 

ηζηψλ ζε 

άιινπο 

ιεκθαδέλεο 

(βνπβσληθνί, 

καζραιηαίνη, 

ιεκθαδέλεο 

ηνπ 

κεζνζσξαθίν

π) 

 Γεληθή 

Αίκαηνο 

(Φπζ. Σηκή: 

Λεπθά 

Αηκνζθαίξηα

) 

 Δπαλαθνξά 

θπζηνινγηθήο 

ζεξκνθξαζία

ο ζψκαηνο 
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6.4 Νοζηλεςηική παπέμβαζη –Γιεπγαζία 4 

 

Αγφξη Μ.Κ, ειηθίαο 14 εηψλ, εηζήρζε ζην Ννζνθνκείν Παηξψλ ζηελ Οπξνινγηθή 

θιηληθή. ΢πγθεθξηκέλα, ν αζζελήο παξνπζίαζε άιγνο θαη ππξεηφ. 

Δηζήιζε ζην λνζνθνκείν ζηηο 17/01/2014, ψξα 9:30 κ.κ. 

 

΢ΣΟΙΥΔΙΑ: 

Ολνκαηεπψλπκν: Μ.Κ 

Φχιν: Άξξελ  

ΗΜ.ΓΔΝ.:22/3/2000     Ηιηθία:14 

 

ΔΤΡΤΜΑΣΑ ΚΑΣΑ ΣΗΝ ΔΙ΢ΑΓΩΓΗ 

 

Κιηληθή εηθφλα: ν αζζελήο παξνπζηάδεη ππξεηφθαη νίδεκα. Γηακαξηχξεηαη γηα 

έληνλν πφλν θαη δπζνπξία. Ομηά νπξνινίκσμε  

 

ΘΔΡΑΠΔΤΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

Αξρηθά αθαηξέζεθαλ ηα λεθξψκαηα θαη ειήθζεζαλ θαιιηέξγεηεο πχνπ απφ ηελ 

εμέιθσζε, πνπ έδεημαλ ςεπδνκνλάδα. Έπεηηα, ν αζζελήο αληηκεησπίζζεθε κε 

θαζεκεξηλέο αιιαγέο –έθπιπζε ηνπ ηξαχκαηνο θαζψο θαη κε ηελ ρνξήγεζε ησλ 

θαηάιιεισλ αληηβηνηηθψλ. Μεηά ηελ απνρψξεζε ηεο ινίκσμεο, ην έιιεηκκα ζην πένο 

επηθαιχθζεθε κε δεξκαηηθφ κφζρεπκα κεξηθνχ πάρνπο.   
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1.Αξιολόγηζη αζθενούρ 

Ανάγκερ- 

Πποβλήμαηα-Νοζηλεςηι

κή Γιάγνυζη 

2.Ανηικειμενικόρ Σκοπόρ 3.Ππογπαμμαηιζμόρ 

Νοζηλεςηικήρ 

Φπονηίδαρ 

4.Δθαπμογή 

Νοζηλεςηικήρ 

Φπονηίδαρ 

5.Δκηίμηζη 
Αποηελέζμαηορ 

 Ππξεηφο 

 Πφλνο 

 Γπζνπξία 

 Φιεγκνλή 

  

 Δμάιεηςε ππξεηνχ 

 Αλαθνχθηζε απφ ηνλ 

πφλν 

 Άκεζνο ρεηξνπξγηθφο 

θαζαξηζκφο 
 

 Φπρνινγηθή 

ππνζηήξημε 

 Φξνληίδα 

αζζελνχο 

 Αιιαγέο ησλ 

ηξαπκάησλ 

 Αληηβηνηηθή αγσγή 
 

 Παξνρή θξνληίδαο 

θαη ςπρνινγηθήο 

ππνζηήξημεο 

 Υνξήγεζε 

αληηβηνηηθψλ 

θαξκάθσλ(ακπηθη

ιιίλε κε 

ζνπικπαθηάκε ή 

παξεληεξηθά 3εο 

γελεάο 

θεθαινζπνξίλε 

φπσο ε 

θεθηξηαμφλε, 

γεληακπθίλε θαη 

θιηλδακπθίλε.  
 

 Δμάιεηςε 

ηνπ 

ππξεηνχ 

 Αληηκεηψπη

ζε ηνπ 

πφλνπ θαη 

ηεο 

θιεγκνλήο 

 Απνθαηάζη

αζε ηνπ 

πένπο 
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Κεθάλαιο Έβδομο 

Ο πόλορ ηος νοζηλεςηή 

 

Η λνζειεπηηθή θξνληίδα ηνπ παηδηνχ πνπ πάζρεη απφ θαθνήζε λεφπιαζκα 

ζρεηίδεηαη άκεζα κε ην ζεξαπεπηηθφ ζρήκα. Σν ζρέδην λνζειεπηηθήο θξνληίδαο γηα ην 

παηδί κε θαξθίλν είλαη ην εμήο: 

 

Πποεηοιμαζία ηος παιδιού και ηηρ οικογένειαρ για διαγνυζηικέρ και θεπαπεςηικέρ 

διαδικαζίερ 

 

Απφ ηελ ζηηγκή πξηλ απφ ηε δηάγλσζε κέρξη ην ηέινο ηεο ζεξαπείαο, ηα παηδηά 

πξέπεη λα ππνβιεζνχλ ζε αξθεηέο εμεηάζεηο. Οη πην ηξαπκαηηθέο απφ απηέο είλαη ε ιήςε 

κπεινχ ησλ νζηψλ, ε νζηενκπειηθή βηνςία θαη νη νζθπνλσηηαίεο παξαθεληήζεηο. Σα 

πνιιαπιά ηξππήκαηα ζηα δάθηπια θαη νη θιεβνθεληήζεηο γηα αλαιχζεηο αίκαηνο είλαη 

ζπλήζε ζπκβάκαηα. 

Απηφ ζεκαίλεη φηη ην παηδί ρξεηάδεηαη κηα εμήγεζε γηα ηελ θάζε δηαδηθαζία θαη γηα 

ην ηη πξέπεη λα πεξηκέλεη. Δπηπιένλ, ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη απνηειεζκαηηθά 

θαξκαθνινγηθά κέηξα, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ζπλεηδεηήο θαη αζπλείδεηεο λάξθσζεο θαη 

θαξκαθνινγηθψλ ζηξαηεγηθψλ γηα ηελ ειάηησζε ηεο ελφριεζεο πνπ ζρεηίδεηαη κε απηέο 

ηηο επψδπλεο δηαδηθαζίεο (Hockenberry Marilyn, Wilson David, 2011). 

 

Ανηιμεηώπιζη ηος πόνος 

 

Η απνηειεζκαηηθή ρξήζε αλαιγεζίαο είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή φηαλ ε θαθνήζεο 

δηαδηθαζία είλαη αλεμέιεγθηε θαη πξνθαιεί ζνβαξνχο πφλνπο. Οη δφζεηο ησλ νπηνχρσλ 

(λαξθσηηθψλ) ξπζκίδνληαη ή ηηηινδνηνχληαη, αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ παηδηνχ θαη 

ρνξεγνχληαη ζε φινην 24σξν ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη ν βέιηηζηνο έιεγρνο ηνπ πφλνπ, ζα 

πξέπεη λα εθαξκφδνληαη κε θαξκαθνινγηθέο ζηξαηεγηθέο φπσο απαηηείηαη, αιιά απηέο δελ 

πξέπεη λα απνηεινχλ αληηθαηάζηαζε ησλ θαξκαθνινγηθψλ παξεκβάζεσλ (Hockenberry 

Marilyn, Wilson David, 2011). 
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Ππόλητη επιπλοκών μςελοκαηαζηολήρ 

 

Έλα θαθνήζεο λεφπιαζκα, θαζψο θαη νη πεξηζζφηεξνη ρεκεηνζεξαπεπηηθνί 

παξάγνληεο πξνθαινχλ κπεινθαηαζηνιή. Ο κεησκέλνο αξηζκφο ησλ θπηηάξσλ ηνπ 

αίκαηνο έρεη σο απνηέιεζκα δεπηεξνγελψο πξνβιήκαηα φπσο ινηκψμεηο, αηκνξξαγηθέο 

ηάζεηο θαη αλαηκία. Η ππνζηεξηθηηθή αγσγή πεξηιακβάλεη ηαηξηθή θαη λνζειεπηηθή 

θξνληίδα θαη επεηδή είλαη ηφζν ζηελά ζπλδεδεκέλεο, ζπδεηνχληαη απφ θνηλνχ. 

 

Λοιμώξειρ 

 

Όηαλ ην παηδί λνζειεχεηαη, ν λνζειεπηήο εθαξκφδεη φια ηα κέηξα ειέγρνπ 

δηαζπνξάο ησλ ινηκψμεσλ. Απηά ηππηθά πεξηιακβάλνπλ ηε ρξήζε ελφο απνκνλσκέλνπ 

δσκαηίνπ, ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ επηζθέςεσλ απφ άηνκα κε ελεξγφ ινίκσμε θαη ηελ 

απζηεξή εθαξκνγή αληηζεςίαο ησλ ρεξηψλ. 

΢εκεηψλεηαη επίζεο, φηη ζε κεξηθά εξεπλεηηθά θέληξα, ππάξρνπλ δηαζέζηκνη 

εηδηθνί απνζηεηξσκέλνη ρψξνη γηα ηα δηαζηήκαηα πιήξνπο κπεινθαηαζηνιήο, ιφγσ 

επηζεηηθήο ρεκεηνζεξαπείαο ή κεηακφζρεπζεο κπεινχ ησλ νζηψλ. 

 

Αιμοππαγία 

 

Λφγσ ηνπ φηη νη ινηκψμεηο απμάλνπλ ηελ ηάζε γηα αηκνξξαγίεο θαη επίζεο ηα 

ζεκεία αηκνξξαγίαο επηκνιχλνληαη επθνιφηεξα, απνθεχγνληαη νη λπγκνί ηνπ δέξκαηνο 

φηαλ είλαη δπλαηφλ. Όηαλ πξέπεη λα γίλεη ιήςε αίκαηνο απφ ην δάθηπιν ή κε 

θιεβνθέληεζε, ελδνκπτθή έλεζε ή ιήςε κπεινχ ησλ νζηψλ, πξέπεη λα εθαξκφδεηαη 

απζηεξά άζεπηε ηερληθή θαη ζπλερήο παξαθνινχζεζε γηααηκνξξαγία. 

Απαξαίηεηε είλαη ε ιεπηνκεξήο θξνληίδα ηνπ ζηφκαηνο, θαζψο ε νπιίηηδα θαη ζηε 

ζπλέρεηα ε βιελλνγνλίηηδα απνηειεί ζπρλφ πξφβιεκα. 

Καηά ηε δηάξθεηα ησλ επεηζνδίσλ αηκνξξαγίαο, νη γνλείο θαη ην παηδί ρξεηάδνληαη 
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ςπρνινγηθή ππνζηήξημε. ΢πρλά νη γνλείο ζα δεηήζνπλ κεηάγγηζε αηκνπεηαιίσλ, ρσξίο λα 

γλσξίδνπλ φηη πξέπεη πξψηα λα εθαξκνζηνχλ ηνπηθά κέηξα ειέγρνπ. Ο λνζειεπηήο κπνξεί 

λα παίμεη ζεκαληηθφηαην ξφιν ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο αλεζπρίαο θαη ηνπ άγρνπο, 

θαηαλνψληαο ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπ παηδηνχ θαη ησλ γνλέσλ θαη εμεγψληαο ηνπο ιφγνπο 

γηα ηνπο νπνίνπο θαζπζηεξεί ε κεηάγγηζε αηκνπεηαιίσλ κέρξη λα είλαη απνιχησο 

απαξαίηεηε (Hockenberry Marilyn, Wilson David, 2011). 

 

Πποθςλάξειρ καηά ηον σειπιζμό και ηη σοπήγηζη σημειοθεπαπεςηικών παπαγόνηυν 

 

Δπηπξφζζεηα ησλ πνιιψλ άιισλ επζπλψλ ηνπ λνζειεπηή ζρεηηθά κε ην παηδί θαη 

ηελ νηθνγέλεηα, απηφο ζα πξέπεη λα ιακβάλεη ηα θαηάιιεια κέηξα πξνζηαζίαο ηνπ εαπηνχ 

ηνπ. 

Ο ρεηξηζκφο ρεκεηνζεξαπεπηηθψλ παξαγφλησλ κπνξεί λα παξνπζηάζεη θηλδχλνπο 

γηα ηα άηνκα πνπ έξρνληαη ζε επαθή θαη γηα ηνπο απνγφλνπο ηνπο, αλ θαη ν βαζκφο ηνπ 

θηλδχλνπ απηνχ δελ είλαη γλσζηφο. Πνιινί ρεκεηνζεξαπεπηηθνί παξάγνληεο είλαη 

εξεζηζηηθνί (ζθιεξσηηθνί παξάγνληεο) θαη κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ ζνβαξή θπηηαξηθή 

βιάβε φηαλ αθφκα θαη ειάρηζηεο πνζφηεηεο απηψλ δηεζήζνπλ ηνπο γχξσ ηζηνχο. 

΢ε κηα αλάινγε πεξίπησζε, κφλν πεπεηξακέλνη λνζειεπηέο ζε 

ρεκεηνζεξαπεπηηθνχο παξάγνληεο πξέπεη λα ρνξεγνχλ εξεζηζηηθά θάξκαθα. Τπάξρνπλ 

δηαζέζηκεο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο θαη πξέπεη λα εθαξκφδνληαη επηκειψο ψζηε λα 

απνθεχγεηαη ε βιάβε ησλ ηζηψλ ζηνπο αζζελείο. Οη παξεκβάζεηο ζε πεξηπηψζεηο 

εμαγγείσζεο πνηθίινπλ, αιιά θάζε λνζειεπηήο νθείιεη λα γλσξίδεη ηηο πνιηηηθέο ηνπ 

λνζνθνκείνπ θαη λα ηηο εθαξκφδεη ακέζσο. 

 

Παποσή ζςναιζθημαηικήρ ςποζηήπιξηρ 

 

Μεηά απφ ηελ έλαξμε ηεο ζεξαπείαο κε ζηεξνεηδή, ηα παηδηά εκθαλίδνπλ αξθεηέο 

αιιαγέο ζηε δηάζεζε ηνπο, πνπ θπκαίλνληαη απφ ζπλαηζζήκαηα επεμίαο θαη επθνξίαο 

κέρξη θαηάζιηςε θαη επεξεζηζηηθφηεηα. Δάλ νη γνλείο δελ γλσξίδνπλ γηα απηέο ηηο 

θαξκαθνινγηθέο ζπλέπεηεο κπνξεί λα αλεζπρήζνπλ ηδηαίηεξα. 

Ο λνζειεπηήο ζα πξέπεη λα ηνπο πξνεηδνπνηήζεη γηα ηηο αληηδξάζεηο απηέο θαη λα 
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ηνπο ελζαξξχλεη λα ζπδεηνχλ γηα ηηο ζπκπεξηθνξέο απηέο κεηαμχ ηνπο θαη κε ην παηδί. 

Μηα ζεκαληηθή παξάκεηξνο ηεο ζπλερηδφκελεο ζπλαηζζεκαηηθήο ππνζηήξημεο 

απνηειεί ε πξφγλσζε. Αλ θαη ηα θαθνήζε λενπιάζκαηα δελ είλαη πηα πάληνηε 

ζαλαηεθφξα, ζα πξέπεη ν λνζειεπηήο λα ζπκάηαη φηη νη ζηαηηζηηθέο επηβίσζεο είλαη κφλν 

κέζνη φξνη εθηίκεζεο θαη εθαξκφδνληαη ζηα παηδηά εθείλα πνπ έρνπλ αληηκεησπηζηεί κε ηα 

πιένλ ζχγρξνλα πξσηφθνιια κεηά απφ ηε δηάγλσζε. Γηα ηα παηδηά ρακεινχ θηλδχλνπ, νη 

πηζαλφηεηεο κπνξεί λα είλαη θαιχηεξεο, αιιά γηα εθείλα πςεινχ θηλδχλνπ κπνξεί λα είλαη 

ζεκαληηθά δπζκελέζηεξεο. 

΢ε θάζε πεξίπησζε, ν λνζειεπηήο πνπ ζπλεξγάδεηαη κε κέιε ηεο νηθνγέλεηαο ζα 

πξέπεη λα εμαηνκηθεχζεη ηηο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηα πνζνζηά επηβίσζεο θαη ηνπο 

πηζαλνχο θηλδχλνπο. Η θαηαλφεζε ησλ ζπλαηζζεκαηηθψλ αλαγθψλ ηνπ θάζε κέινπο, 

θαζψο θαη ε θαηάιιειε θξνληίδα ησλ ζσκαηηθψλ ηνπο αλαγθψλ, είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ 

παξνρή ζεηηθήο, ρξήζηκεο γηα ηελ αλάπηπμε ππνζηήξημεο ζηελ νηθνγέλεηα (Hockenberry 

Marilyn, Wilson David, 2011). 
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Κεθάλαιο Όγδοο 

΢ςμπεπάζμαηα 

 

Η νμεία ιεκθνβιαζηηθή ιεπραηκία, νη φγθνη ηνπ εγθεθάινπ θαη ηνπ λεπξηθνχ 

ζπζηήκαηνο θαη ηα ζαξθψκαηα απνηεινχλ ηηο ζπρλφηεξεο κνξθέο θαθνεζψλ 

λενπιαζκάησλ πνπ παξνπζηάδνληαη ζηελ παηδηθή ειίθία. Αλαιφγσο ηεο ειηθίαο ηνπ 

παηδηνχ, δηαθνξνπνηείηαη θαη ε ζπρλφηεηα εκθάληζεο ηνπ θάζε ηχπνπ θαξθίλνπ ζηηο 

δηάθνξεο πεξηνρέο εληφπηζεο. 

Δπνκέλσο, νη θπξηφηεξεο κνξθέο παηδηθψλ λενπιαζκάησλ είλαη: 

 Λεπραηκίεο. Απνηεινχλ ηελ ζπρλφηεξε κνξθή θαξθίλνπ ηεο παηδηθήο ειηθίαο θαη 

αληηπξνζσπεχνπλ ην 1/3 ησλ πεξηπηψζεσλ θαθνεζεηψλ ζηα παηδηά, ηδίσο ζηηο 

ειηθίεο θάησ ησλ 10 εηψλ. Κπξηφηεξνο ηχπνο ζηνπο παηδηαηξηθνχο αζζελείο είλαη 

ε νμεία ιεκθνβιαζηηθή ιεπραηκία, ελψ ζπαληφηεξα εκθαλίδεηαη ε νμεία 

κπεινβιαζηηθή ιεπραηκία. 

 Λεκθψκαηα Hodgkin θαη κε-Hodgkin. 

 Όγθνη εγθεθάινπ, θπξίσο λεπξνγινηαθνί (αζηξνθχηησκα, επελδχκσκα, 

πνιχκνξθν γινηνβιάζησκα), κπεινβιαζηψκαηα, θξαληνθαξπγγίσκα, φγθνη ηεο 

επίθπζεο. Απνηεινχλ ηε δεχηεξε ζε ζπρλφηεηα κνξθή θαθνεζψλ λενπιαζκάησλ 

ζηελ παηδηθή ειηθία. 

  Όγθνη ζπκπαζεηηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. Σν λεπξνβιάζησκα απνηειεί ηνλ πην 

ζπρλφ εμσθξαληαθφ φγθν ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. Αλαπηχζζεηαη ζηα 

επηλεθξίδηα, ζε άιιεο ζέζεηο ζηελ θνηιηά ή ηελ πχειν θαη ζπαληφηεξα εθηφο απηψλ 

ησλ πεξηνρψλ ηνπ ζψκαηνο. 

  Όγθνο Wilms (λεθξνβιάζησκα). Αθνξά ζπλήζσο παηδηά θαη εκθαλίδεηαη θπξίσο 

ζε άηνκα ειηθίαο θάησ ησλ 5 εηψλ. Μπνξεί λα αλαπηχζζεηαη ζηνλ έλαλ ή θαη ηνπο 

δχν λεθξνχο. 

 ΢αξθψκαηα καιαθψλ κνξίσλ, κε θχξην εθπξφζσπν ζε πεξηζζφηεξεο απφ ηηο κηζέο 

πεξηπηψζεηο ην ξαβδνκπνζάξθσκα (θαθνήζε φγθν ησλ κπψλ). 

  Καθνήζεηο φγθνη ησλ νζηψλ, νη ζπρλφηεξνη εθ ησλ νπνίσλ είλαη ην 

νζηενζάξθσκα θαη  ην ζάξθσκα Ewing. Δκθαλίδνληαη ζπρλφηεξα ζε παηδηά 
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κεηαμχ 10 θαη 20 εηψλ. 

 Ρεηηλνβιάζησκα. Δκθαλίδεηαη ζηνλ βπζφ ηνπ νθζαικνχ (ζηνλ ακθηβιεζηξνεηδή) 

θαη, φπσο ζπκβαίλεη κε αξθεηέο κνξθέο παηδηθψλ θαξθίλσλ, είλαη ζπάλην ζηνπο 

ελήιηθεο. 

 Ηπαηνβιάζησκα, ζε παηδηά ζπλήζσο θάησ ησλ 3 εηψλ θαη επαηνθπηηαξηθφο 

θαξθίλνο, ζε κεγαιχηεξεο ειηθίεο.  

http://www.inpap.org/submaincatmore.asp?cat=55&subcat=56 

Η έγθαηξε δηάγλσζε ηνπ θαξθίλνπ ζηελ παηδηθή ειηθία ζπλνδεχεηαη ζε πνιιέο 

πεξηπηψζεηο απφ θαιχηεξε πξφγλσζε. Όκσο ε έγθαηξε δηάγλσζε θαζίζηαηαη δχζθνιε γηα 

δχν βαζηθνχο ιφγνπο. 

Ο πξψηνο είλαη φηη πνιινί παηδίαηξνη θαη άιινη γηαηξνί, δελ έρνπλ ηθαλνπνηεηηθή  

εκπεηξία ζηνλ ηνκέα ηνπ παηδηθνχ θαξθίλνπ θαη ιεπραηκίαο.Ο δεχηεξνο ιφγνο πνπ θάλεη 

δχζθνιε ηε δηάγλσζε ησλ θαξθίλσλ ζηα παηδηά είλαη ην φηη ηα ζεκεία θαη ζπκπηψκαηα 

είλαη αλάινγα κε απηά πνπ πξνθαινχλ πνιιέο άιιεο αζζέλεηεο ηεο παηδηθήο ειηθίαο. 

Ο ξφινο ησλ γνληψλ είλαη ζεκαληηθφο ζηελ αλίρλεπζε ησλ πξψησλ αλσκαιηψλ πνπ 

παξνπζηάδεη έλα παηδί. Αξρηθά δελ πξέπεη λα ακεινχλ απφ ηε βξεθηθή ειηθία λα παίξλνπλ 

ην παηδί ηνπο ζπζηεκαηηθά ζηηο πξνγξακκαηηζκέλεο εμεηάζεηο απφ ηνλ παηδίαηξν ηνπο. 

Παξάιιεια εάλ παξαηεξήζνπλ αζπλήζηζηα ζεκεία ή ζπκπηψκαηα πνπ 

παξνπζηάδεη ην παηδί ηνπο, είλαη απαξαίηεην λα δεηήζνπλ ζπκβνπιή απφ ηνλ παηδίαηξν. Η 

χπαξμε ηνπο δελ είλαη δείθηεο φηη νπσζδήπνηε ππάξρεη θαξθίλνο αιιά είλαη πξνηηκφηεξν 

λα δηεξεπλεζεί ην παηδί γηα λα θαλεί πνηα είλαη ε αηηία πνπ ηα πξνθαιεί. 

http://www.medlook.net/index.php/site_content/188-2013-08-07-08-49-37/1850 

Όζνλ αθνξά ηνλ ξφιν ηνπ λνζειεπηή, απηφο πεξηιακβάλεη ηα εμήο: 

 Πξνεηνηκαζία ησλ παηδηψλ γηα δηαγλσζηηθέο θαη ρεηξνπξγηθέο δηαδηθαζίεο 

 Δμεγήζεηο ζρεηηθά κε ηηο αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο ηεο ζεξαπείαο 

 Τπνζηήξημε ηνπ παηδηνχ θαη ηεο νηθνγέλεηαο 

Λφγσ ηνπ φηη απηή είλαη κηα λφζνο ησλ εθήβσλ θαη ησλ λεαξψλ ελειίθσλ, ν 

λνζειεπηήο ζα πξέπεη λα θαηαλνεί ηηο ςπρνινγηθέο ηνπο αλάγθεο θαη ηηο αληηδξάζεηο ηνπο 

θαηά ηε δηάξθεηα ησλ  δηαγλσζηηθψλ εμεηάζεσλ θαη ζεξαπεπηηθψλ θάζεσλ (Hockenberry 

Marilyn, Wilson David, 2011). 

 

http://www.inpap.org/submaincatmore.asp?cat=55&subcat=56
http://www.inpap.org/submaincatmore.asp?cat=55&subcat=56
http://www.inpap.org/submaincatmore.asp?cat=55&subcat=56
http://www.inpap.org/submaincatmore.asp?cat=55&subcat=56
http://www.medlook.net/index.php/site_content/188-2013-08-07-08-49-37/1850
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