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IMPOAOI'OX

O avtiopodg tvorn pia coPapn avamtuSlokn dlatapayr], TS 0roiog TOAAEC TaPAUETPOL
TOPAUEVOLY aKOUN AyveOoTeg. MepéC dEKOETIEG TPV GLYYXEOVTAV 1] GUUTTMOUATOAOYIO TOV
QULTIGUOV HE oVTN NG oXWLoPPEVEING N GAADV YUXOTIKOV OlOTOpOY®V. XT GUVEXELL
Bewpnnke wg éva 100G GLVOIGONUATIKNG dlATAPUYNG, EVAD OpYOTEPQ TEPLEANPOT GTOL «AOUTd.
mpofAnuata vyeiog», TpokeEVoL va Katnyoptomombel og éva idog avamnpiag. MO ot
dekaetio Tov 1990 avayvopiomke ®¢ owTOVOUN Kot ave&dpTnTn SloyvmoTIKY KoTnyopio.
2UVENMG, oTa Alyo ypodvia mov €xovv HEGOAUPNOCEL amd TOTE G CNUEPD, Ol £PEVVEG TG
TAYKOGLLOG ETIGTNHOVIKNG KOWOTNTOG OV £XOVV TPOAAPEL VO VOKAADWOLVY TANPWOS TOAAEG
a0 TIG CNUAVTIKES TTUYES TOL GUVOPOLOV.

Kafe dropo pe ovtiopd amotehel pior vieAds 0woitepn, Eexmplotn KOl LOVOOIKN
nepintoon Kot 1 6oPapodTnNTa TOL AVTIGHOD JPEPEL 0md dtopo o€ dtopo. [lapodia avtd dev
€xel mepdoel TOAVG Kopdg amd TOTE TOL EMKPATOVCE 1) TEMOIONGN OTL TAL ATOUO [LE OVTIGUO
ToPOVCIALovy KOBOAIKY avikovOTnTa N TANPN EALEWYT AEITOVPYIKOTNTAG KO TOPOYWOYIKTG
aAAnAenidopaong pe 1o mePPAAALOV TOVG. XTOV OWTICUO givon Wwaitepa TPOGAVENUEVES OL
Oupopeg SVOKOAMEG TOPOY®YIKNG Opdone Kot aAAniemiopacnsg pe 1o mepiBdirov. Ta
tedevtaio ypdvia, €viovTolg, av&dvovior OAO Kol TEPIGGOTEPO TO. EPEVVNTIKA TOPIGLATAL,
KaOMG Kot TO ATOTEAECUATO TNG EKTOOEVTIKNG TPAENG, TOV JElYVOLV OTL T, ATOUA LE OVTIGUO
OlBéTovV Kol UItopovV va, avarmtHEOVY OVCIUCTIKES IKOVOTNTESG, OPKEL VO TOVS TPOGPEPHOVY
o KotaAAnAo péca. H exmaidevon, o¢ évog amd Toug onUOVTIKOTEPOLS TOOYWYIKOVG
KAAOO0LG, amotelel TO AMOTEAEGUATIKOTEPO 160G HEGO GTN OLOUOPP®ST Kot eEEMEN OAWV TV
TAELPOV TNG TPOCHOTIKATNTOG KAOE OVTIGTIKOD ATOHOL 6TOV KOADTEPO duvaTO Padud.

[Ma va emrevyBel Opwg N KaTdAANAN exmondevTikny moapépPacn mov Ba fonbnocel ta
OLTICTIKA ATOMO, XPEWILETOL O COGTOG TYESIOCUOG Kl TPOYPOUUOTIOUOS Otd TOVG E101KOVG,
KaBdg Kot 1 dlepeuVNON TOL TPOTOV HE TOV Omoio Umopovv vo. 0dnynbodv otn padnon. H
dwdkacio g pnanong v Ta dtopo pe owTIopd dapépet prlikd omd tov Tpdmo pdonong
TOV LIOAOIT®OV aTOHMOV KOl oVTOC €lval 0 AOYOG OV TPAYUOTOTOOVVIOL TOCEG TOAAES
peréteg kon mapepPdoelg. H molotikn ekmaidevon 1oV auTioTikav atopmv eEacpaiileton
péGa amd TN YVAGCT KOl TNV EPOPLOYN TOV GUVOAOV TNG TEXVOYVMOGING TNG EWIKNG Ay®YNGS, M
omoia &yel yvopioet ta Tehevtoio xpovia onpavtikdtatn avdntuén oe debvég enimedo, kabmg

ol péboodot g €xovv mpoympnoel oe Wiaitepn e€edikevon. Me m otpin EnOUEVOG NG



€0KNG oyoyng umopel va mpayuatomombel n KOADTEPT KATOVONGY TOL GLVOPOLOL TOV
OUTICHOV KOl TOV TEPULTEP® AEITOVPYIDV TOV.

Méoa amd 1 OJWE®OTIC TOV OOV, TOV CLUUTTOUATOV KOl TOV TPOT®OV
OVTILETOMIONG TNG OVOTTLEKNG SOTOPAYNS TOV OLTICUOD UTOPOVV VO GOVOUV Kol Ol
EMINTAOGEIS TOL OTN HoOnotlokn OadKacio Kot 6ToV TPOTO oL GKEQPTETOL Kol Opa Eval
OUTIOTIKO ATOUO, e OKOTO TNV Tepattépw Ponbeta kot KaAvtepn £viall] TOL GTO KOWMOVIKO

oVVOAO.



IHEPIAHYH

O avtiopog givor por vevpoyoylatpikny avamtoSlokn dwotapoyr], onAadn amoteAel
ONUOVTIKO TPOPANUA VYEIOS, OALL MG TPOG TV AVIILETOTION Tov Bempeitar éva TpoOPAnua
Babitata KowmviKd Kot TOMTIKO, TOL 1) AVGN TOL omoutel TOADHOPPOVS, TOADYPOVOLS Kl
EMILOVOVG AYDVESG, TPOTA Kot KOPLo amrd ovutovs Tov Pudvouy 1o mpdfAnua, oAl Kot amd 0
TEPPAALOV TOV SLUUOPPDVETOL YOP® O T avTIoTIKA dtopa. H dvokoria oto Adyo, otnv
EMKOWVOVIO, OTIG KIVIOELG KO 0TI GKEYT Onpovpyet mepartépm mpofAnuata 6t Hobncilokmn
OLdKAGI0 TV QVTICTIKOV ATOU®V, [LE ATOTEAEGLO TNV KOWMVIKY TOVG TEPBmPLoToinon Kot
TOV OOKAEIGO TOVG amd TIG SPACTNPLOTNTES TG KoM uepivig Cmng.

H moapovoa mroylokn epyoacio €xel ¢ OKOTO vo. OVOAVCEL TO (PUIVOMEVO TOVL
JUTICPROV KOl TIS EMATOOELS TOV 671 podnowwkn dwodkacia, péoca amd TNV mopadeon
TOV QITIOV, TOV KPITNPLlov, TOV COUTTOURATOV, TOV TPOTOL OVTIUETOTICNS KUl TMV
EMATAOGEOV TOV 6TV KaOnuepvi] {m1], 6TV ETMKOIVOVIC KOl GTY] AEITOVPYIKOTNTA TOV
OVUTIGTIKAOV UTOROV.

Q¢ mpog ™ pedodoroyio ¢ epyociog, OTO TPAOTO WEPOG TMPAYUATOTOLEITOL Lol
Biprroypa@ikny avaokKOTNoN LEGO OO TNV OVOALTIKY] TOPOLGINGT) TOL GLVIPOUOL TOV
QLTIGUOV KO KOTAYPAPOVTOL OVOAVTIKE Ol ETITTOGCELS TOV TOV® GTO 1010 TO QVTICTIKO ATOLO,
oALd Kol 6TO oLYYEVIKO TOL TEPPAAAOV, TO omoio yperdletor vo KATaPOAAEL TEPAOTIES
npoomdBeleg ywu 1 otpiEn kot v evioyvon tov. Katomv, meprypdeetal avaAvTikd 1M
dwdkacio pdnong tov atdpmv pHe avTIGUO Kot JiveTol Wloitepn TPOoOYN OTNV EVIGYLON
TOVG PEGO OO TNV EKTOIOELOT, KOl TTO CLYKEKPIUEVO HEGO OO EEEIOIKEVUEVO, EKTTOOEVTIKA
TPOYPAPUOTO, OO TIG VEEG TEXVOAOYIEC KOl amd dpAcTNPOTNTEG AOKNONG KOl ETIALONG
TpoPfAnuAt@V. XT0 Oe0TEPO  WEPOG KATOYPAPOVIOL OVO TEPUTTMOGELS VOONAEVLTIKNG
olEpyaoiog OVTIOTIKOV atOp®V, HECH Omd TG OMOie OVOADOVIOL Ol OVAYKES Kol TO
TpoPAnpatéd Tovg, ot okomol TapEUPacNG, O TPOYPOUUOTIGHOS KOl 1 EQOPUOYN TNG
VOGNAELTIKNG PPOVTIONG, KABMG KOl TO AVOLUEVOLLEVO KOL TO TPOLYLOTIKO OTOTEAECLLOTOL.

Ta amoteréonota g epyaciog vrootnpilovy ATl 0 AVTICUOG €lval Vo EAIVOUEVO

oL emMpedlel OAOVG TOVG TOopEl TG CMNG TOV AVTICTIKOD ATOUOV, CAAG e TNV KOUTAAANAN
napépPacn, vroompEn Kot @povtido omd  KOTAPTIGUEVOLS  €0KOVG  pmopel  va
QVTILETOMOTEL KOl Vo LELwBODV 01 EMATOGELS TOV 61N pabnctloky dadikacio, Kabdg Kol og
OAeg TIC TTVYEG TNG KadnuepvdTTOC.

A&EeIC — KAEWOWd: aVTIGUAG, E01KN aywyn, Lodnoiok dtodkascio, EKTOOEVTIKY EVIoYLOT



ABSTRACT

The autism is a neuropsychiatry developmental disturbance, and that means that it
constitutes important problem of health, but as for its confrontation it is a problem deeply
social and political, that its solution requires multiform, long and insistent fights, first and
main from those that experience the problem, but also from the socia environment that is
shaped round the autistic individuals. The difficulty in speech, communication, movements
and thought creates further problems in the training process of autistic persons, having as a
result their social marginalisation and their exclusion from the activities of daily life.

The present work has the aim to analyze the phenomenon of autism and its
consequences in the learning process, through the apposition of causes, the criteria, the
symptoms, the way of confrontation and its repercussions in the daily life, in the
communication and in the functionalism of autistic persons.

As for the methodology of thiswork, in the first part areview is effected, through the
anal ytic presentation of the syndrome of autism and its repercussions are recorded analytically
on the autistic person but also in his related socia environment, that needs to overwhelm
enormous efforts for the support and the aid of the autistic individual. Afterwards, is
described analytically the process of learning of people with autism and is given particular
atention in their assistance by the education, through the provided specialised educational
programs, by the use of new technologies and activities of exercise and resolution of
problems. In the second part, two cases of nursing activity of autistic individuals are
recorded, through which are analyzed their needs and their problems, the aims of intervention,
the programming and implement of the nursing care and the expected and real results.

The results of this work support that autism is a phenomenon that affects every aspect
of life of the autistic person, but with the appropriate intervention and assistance from trained
specidlistsit can be confronted effectively, and the negative incidences might be limited in the

learning process and in all the everyday activities.

Key-words: autism, specia education, learning process, educational support



EIZATQI'H

«AvapwtnOnke yio. 10 YouUOYEAO, KOVOVTOS OTEPEOTUTES KIVHOEIS UE TO OCYTOAG TOD,
olacyilovrog tov oépo. Kobvnoe to kepdil tov amd ) wo uepia. oty aAln, wibvpiloviog n
PoviCovtog tov 010 pvOuo. Eotpiye e ueyoin evyopiotnon o,ti0NmTote Umopoidoe vo, opmatel
Kot vo. 70 mepiotpeyel. Otay umnke oto 0mUATIO, AdloPOPHOE EVIEAMDS Yi0. TOVG OVOPOTOVS Kal
oTyuIolo. EYade Yo OVTIKEIUEVA, TPOTYUNTEN QDTE TOD UTOPODTOY VO, TEPLTTPAPOVY. OVUDUEVA.
eompwe POKPLO, O,TL HTOW EUTOOLO OTO OPOUO TOD.... »

Kanner, 1943

AVTI 1 TEPLYPOEN OVAKEL OE EVOL TEVTAYPOVO aryopt Tov ovopaldtav Donald, n onoia
€xel ypaptel v amd mevivta ypoévia wpv. O Kanner, ¢ o mpdTtog mopatnpntig Tov
(QOWOUEVOL TOVL OWTIGHOD, €ide Tov Donad kot ékave avtég tig mapatnpnoelg to 1938 ko
€161 £0woe TN oepayida Tov HEG® ToL PiAlov «AVTIGHOG - Alatapayég OTIG GLVOLTONUATIKES
EMOQEC» Omov ekd0ONKe To 1943. KAvikol yratpol kot S46KaAOL GUEPO TAPOTNPOVV KOWVE
yopaxtnpotikd. O Kanner apyikd mepiéypoye T1G COUTEPIPOPES EVIEKA TOOLDV TO OOl
ntav mpooPePAnuéva. To eE€tace Kot pe TANPOQOPIEC TOV TPE KoLl UE UEPIKES OELOAOYEG
TOPATNPNGELS KATAPEPE VO SIOUOPPDGEL O1APOPA TEGT Kol dloyvwoTikd kpiripla (Mesibov
kot Van Bourgondien,1992).

Onwc avoeépbnke mopomdve, oty nepintoon tov wkpov Donald, o omoiog eiye
Bewpnbel og VTomTog Yo TveLHOTIKO EAAEUN, €lxe TTEPLYpael @G Eva EAKLGTIKO o, TO
omoio dgv pmopovce va yopaxtnprotel ®g kabvotepnuévo pe ™ ocvvnbiopuévn évvola, oAl
OPIGUEVES QOPEG EKONAMVOTOV YPNOILOTOIMVTIOG EAMMN KO TLTOTOUMUEV] OPOAGEOAOYiA,
Exovtog QToy0 AeCAOYy0, HE TeEpiepyn Kol EMAVOAOUPAVOUEVY] CUUTEPIPOPE KOl LE
EVIVTTOGLOKT ovolsOnoio otovg dAAovg avBpdmovg. Amd TG £vieko TePUTOGES 0 Kanner,
KatéAnée oto cvopmépacpo OtL Waitepn onuocio iyov ot eldelyelg oty emkowvmvia, To
TpoPAnpaTe  GLUTEPIPOPAS Om®G ot  PocavicTikég EUpHOvVES, Ol €vtoveg 10€eG, Ot
EMOVOAAUPOVOUEVES KIVIIGELS KO TO TToyVidl Ympig va vdpyel poavtoscio.

Metd 1o 1943 Alyor aoyoAnnkov pe to OEHo TOL OVTICHOV, UE OTOTEAEGUO VO
TAPOVGLOCTEL LOVO LIKPY| GALAYT) GE XPOVIKO SLAGTNLO LEYOAVTEPO OO GO 0DV PEXPL VOl
épbeL m avayvdpion tov. Zta téhn tov 20™ cdva Egkivioay ot evielvopeveg Tpoomddeieg Kat

0l CLVEYEIC TOPATNPNCELS TOL POLVOUEVOD TOV OVTIGHOV, KaODG avartuydnke o topéag g



E0IKNG ay®yNS Kol eVOLNQEPONKE EKTEVOC 1 KOv@Via otV £viaén ToV atOUOV HE E101KEG
avaykeg 1 pHe podnolokég OLGKOAEC.

O topéag g exmaidevong Mrtav ovtdc mov £0€1Ee PEYOAO EVOLHPEPOV TNV
EVOOUATOON TOV ATOP®V [E Wlaitepa TpoPANaTe Kol SVCKOAMES KOl GYNUATIOTNKOV £101KA
oyoleia Kol Lovades, 6ov MoV SLVATOV TAEOV VO EKTOOEVOVTOL KOl VO KOVOVIKOTOL00VTOL
TO. ATOUOL OVTA, £XOVTAG TIG 101EC gukoupieg Kot T 10100 OIKOUMUATO UE TOLG LITOAOUTOVG
moAiteg. Méoa amd ) peAéTn SVOKOAMMY Kot SoTapadV OTMG 0 ALTIGUOG, YIVOVTOL GUVEYMG
frurota dote vo katovondel o TpOmOg Tov pabaivouy Kot Tov GKEPTOVTOL T ATOMO OVTH Kot
GLVETMG Vo Bpebovv TpoTOL EVioyvoMg Kot 6TNPIENG TOVG.

Xmv mopovoo  epyacio OKOmOS MoC eivor va yivel puo KoToypoagn TV
CUUTTTONATOV KOl TOV OITIOV TOV QAGUATOS TOV CQUTIGHOV KOl TOV TPOTOV 7OV
pafaivovv kKor avTiAapuPavovtol TS TPOSPEPONEVES TANPOPOPIES TA CVTIGTIKG GTONC,
AOO6TE VO, €ivol OVVOTOS 0 KOADTEPOS EKTULIEVTIKOS KOl VITOGTIPIKTIKOS OYEOLOOUOG
OGYETIKAOV TPOYPUUNATOV KOl OPAOEMV.

270 TPMOTO UEPOS AVOAVETAL TO YEVIKOTEPO BempnTikd TAAIGIO TOL EOVOUEVOL TOV
QLTIGUOV Kol 1 oxéon Tov pe TN padnon. [T cvykekpiéva, 6to TpmdTO KEPAANO YiveTOL 1|
TOPOVGIOoT TNG AVOTTLEWNKNG OOTAPOYNG TOL OVTIGHOV, HEGO OO TNV KATOYpPOQpN TOV
OITIOV KOl TOV CUUMTOUATOV TOV GE KIVNTIKO, AEITOLPYIKO, EMIKOWMOVIOKO KOl KOWOVIKO
eninedo. [lopovoidlovral, emiong, ot OGQopeg HOPEES KOL TLUMOAOYIEC TOL OVTIGTIKOD
QAGLOTOC Kot YIVETOL GYETIKOG O0YMPIGHOG. XTO OEVTEPO KEPAANLO OVOADOVTOL Ol TPOTOL
OVTILETAOTIONS TOV OVTICTIKOV OTOH®MV OO TO GTOHO TOL OIKOYEVELONKOD KOl GUYYEVIKOV
ePPAAALOVTOC, aAAE Kol amd TO YEVIKOTEPO KOWWOVIKO TepPdAlov. XT0 Tpito KEPAALO,
e€etdleton 0 TPOMOC oKEYNS Kot PAONoNGg TOV QUTIGTIKGOV ATOP®V, HECH OO [ GOVIOUN
eneENynon g owdikaciog g pddnong. Avaivetat, dniadn, o tpdnog mov pabaivel éva
AVTIOTIKO ATOHO GE GUYKPIOoN HE €vo ATopo Ympig dtotapayés kot SuoKOMES. XTo TETUPTO
KEQAAOLO OVOAVETOL O POAOG TOL VOOMAELTN KOU 1) ONUOGIO TNG TOPOYNS EWIKOV Kol
€EEIOIKEVUEVOV TTPOYPOUUATOV TapERPaong omd ToV TOPEN TNG EOIKNG OY®YNG.

210 dgVTEPO PEPOG YiveTaL Uid TOPOVGIACT) SVO TEPUTAOCENDY OVTIGTIKMOV ATOUMV KOl
TEPLYPAPETAL 1] JOIKAGIO TNG Odyvmong tovg, 1 Oepamevtikny moapépupacrn mov pmopel va
wpaypotoromOel, to AVOUEVOUEVO OTOTEAEGUOTO KOL TO TPOYUOTIKO OTOTEAEGLOTO TOV

drapaivovtol amd TV avtiotoyn Lopen ovTicpod (VoonAentikn diepyacia).



MEPOX ITPQTO: GEQPHTIKH ITPOXEITIEH

Kepdiorw 1: O avtiopdg og avamtuilokn swutapaym

1.1. Ietopikn avadpoun

2eTIKEG avapopEG o€ o Talnon 1| dtotapoyn mov GLHILEL TO GLUTTOUOTO TOV AVTIGHLOV
yivovtav and to mald ypdvia, péca amd S YNOELS Kol TPOPOPIKES 10Topie oe OAO TOV
koopo. To @awvdpevo ovtd dev Mty OUMG OKOUO OlYyVOOUEVO KOl  EMIGTNUOVIKA
TEKUNPIOUEVO MOTE VO YiVEL YVOOTO Kol OTOOEKTO amd TNV €upiTEPN KOWV@OVIOL Kot TO
QLTIOTIKA  dtopo  meplimplomoovviay 1 ayvoovvioy AOY® TNG  OlOPOPETIKNG Ko
AMOKAIVOVOOG GUUTEPIPOPAS TOVG. Adikd Tapopvia Kot 16TOPIeS CNUEIDMVOVTOL GYEOOV GE
OAEG TIC KOVATOVPES, OMOVL VLRAPYOLV 10TOPIEC OMO «aPEA» 1| omAd dtopo pe mepiepyn
GUUTEPLPOPE KO EKTANKTIKY EAAEWYM TNG KOwNg Aoywkne. Ta axoiovBa Adikd moapapdbio
TPoEPYovTal omd OVO TEAEIMC OPOPETIKEG KOVATOVPEG, Ol omoieg pe T Odpopa
YOPUKTNPLOTIKA TTOV TEPLYPAPOVY £XOVV KOWVE LLE TO XAPUKINPIGTIKA TOL avticpnov. H tpot
otopia Epyetor amd v Ivoia.

Kdmote o Sheikh Chilli fifeke va mpoceyyicel éva Kopitol, Kot gine otnv uUnTépo TOV:
«lloiog eivar 0 koAdTepog tpomog yia va yontebow to Kopitol mov Oéiw;». H untépa tov
andvince: «To kodvtepo oyédio eivar vo katoels dimia ato TGOl kou otav Eplel vo wapel
VEPO, pICe TNG EVOL YOAIKAKL KOL YOUOYELOTE THSH.

O Shelkh mye 610 TNYadt, Kot OTay 1 KOTEAN EQPAVIOTNKE TNG TETOEE 0L LEYAAN TETPOL
Kol TG éomace 10 TOOL. OAot o1 avOpmmol EeonKdONKOY Kol GKOTELAV VO TOV OOAOPOVI|GOVV,

Ao Otav ENynoe Toug AOYOLS, CLUPOVNGOY OTL TAY O HEYOADTEPOS KKOVTOC» TOV KOGLLOV.

Ao haixd mopoapvdio e Ivdiog

Kang & Kang, 1988

"Eva 6e0tepo Aoikd mapapho, Epyetat amd ™ MdaAta:
Ye éva yopto {ovoe éva ayopt, to omoio Aeyotov Gaham. ‘Hrtav Kvpaxn kot n untépa tov,
NBele va mave vopic to mpmi otnv ekkAnoio. AALG tov Gaham, dev Tov Gpece va oNKOVETAL

To TPOWA, Kl €101 gine 0TL Ba €peve oto KpePdrtt Tov. Otav n untépa Tov MOV EToLun vo
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eVYel, wmke oto dwudtio tov Gaham kot tov gine: «IIyyaivw otnv exkinoia. Otov Oo
onkwBeic kou av amopacioels va Epleis atny exkkinaio unv Cexaoeis vo tpafnéeis v mopto.
miow cov». O Gaham amdvince: «Mnv aviovyels popd, dev Tpokeitor vo. 1o Eexaow.

Metd and Alyo, o Gaham onkdbnke omd 10 KpePdrtt, TAVONKe, vivOnke Kot RTov
£€rolog va @Oyet, 0tav Boundnke Tt tov giye meL N UNTEPA TOV. AVOIEE TNV UTPOGTIVY] TOPTA,
mv éRyaie amd ™ Oéom g ko Eexivnoe va v tpafdel miow tov kaBmG Tyove otV
ekkAnoio. OLog o k6Gpog yelovoe PAémovtag Tov Gaham va oépvel oe OAN TN dtadpoun| pa
nopta micw tov. Otav é@tace oty ekkAncio cuvéyioe, aAld £kave TOco B0pvPo, £161 doTe
oMol yupicave va dodve Tt yvotay Kot To Pprikav modd acteio. AMG 1 untépa tov Gaham
atcbavotay peyain vipom kot tov potnoe: «Ma 1t kaveig;». O Gaham g amdvinoe: «Ma

untépa, pov gimeg va pofném v mopta wiow pov, otov Oo. Epevya., ETal ogv eivar;»

Amo Aoikd mopapdoe Tov Todidy ToV KOGUOL
Smith, 1979

AvTég o1 16T0pieg delyvouv OTL N TEPiEPYN CLUTEPLPOPE Kot 1] APEAELD OO T (TOLLOL
e owTopd €xel avayvoplobel oe mOAEG dtapopeTikég kovAtovpes. Elval amapaitnto va
avoeepbei 6tL 0 mpdTog 0 emavic EAPetoc yvuyiatpog Bleuler, cuyypovog tov Freud,
ypnowonoince to 1911, toug dpovg «autisme» kot «autistique» (aTIGHOG, AVTIETIKOS, ATd
NV aVTOTAON AVTOVLLIO EXVTOG - AVTAC), TEPTYPAPOVTAG L0 WOLHTEPT LOPPT GYILOPPEVELAG,
KOTA TNV omoiot 0 AvOP®TOC 00MYEiTal OEVTEPOYEVMOG GE O KOTACTOOT Omov Yavel kdbe
EMOPN HE TNV TPAYUOTIKOTNTA. AVIN 1 OVOYYLON 00NYNCE TOAAOVG KAIWVIKOUS Vol
YPNCLOTOCOVY OPOLG OTMG UK o oPpEvELn KOl Bpe@ikn YiX®on MG EVOAAOKTIKEG
dwyvaoocels. Kabe taumédla eiye m owKid g coprveln ond KOO GUYKEKPIUEVT] OMTIKY
yovia, 66OV aopd TN Vo™ Kl TNV o1TI0A0Yi0 TOV AVTIGHOD.

[Ma va kaBiepmBel 0 avtiopnog ypetdonkay médpo ToAAL xpovia, Iomg YTl 0 AVTIGHOG
glval po datapoyn mov mapovstdletar omavidtepa ond dAeg N iowg yloti cuvodevETOL OO
vevikée pobnolakés Suokoleg, ol omoieg £yvav kaAvtepa Kotavontéc ota éAn tov 20°
awova. [Tapdro mov yatpoi mpv tov Kanner giyav meprypdyetl modid mov topa mAéov Oa
VooTNPLOTOV OTL VTOPEPOLY AO AVTIGHO, LOVo Otav o Kanner éypoye yio To YKpOLT TV
€VTEKO OOV [LE TOL KOO CUUTTOUOTA, TOTE TPAYUOTIKA avayvopicOnke To GOVOPOUO TOV

QLTIGULOV.
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O avticuog katd tov Leo Kanner
To TPAOTO GVYYPOUUA Y10, TOV OVTICUO TEPIAAUPOVE TA KOPLOL YOPAKTNPIOTIKG OA®V
TV Touddv mov elxe efetdoel. Ta xopaKTnploTiKGd mov mepthapufdvovtol givar ta €ENG

(Kanner, 1943):

YrepBoiwkn povaéid:

Ta wodid amoTLYYEVOLY Vo GUVEPYAGTOVV PLGIOAOYIK( LE TOVS OVOPOTOVS Kot gppavifovTol
va glvol o euTuYIoUEVA OTOV HEVOLY HOVA TOVG. AVTN 1 EALEWYN TNG KOWVOVIKOTNTOS KATA
tov Kanner, mtapovoidletal moAd vopic, OTmS Yoo Tapaderylo o€ auTIoTikd Bpéen, Otov dev
elvar wova 1 dev emBopovv va ayKaAAGovV Tovg Yoveic Toug étav avtol gtodloviot va to

TAPOLV AYKOALA.

Ayymdnc embouio KL ELUOVN Y10 TN O THPNON TS OULOLOULOPPLOC:

Ta moudd avactat®vovtor vaepfoAkd dtav aAldlovv T povtiva Kot o OpLd TOVS Kot
npepodyv, otav emavéABouv OAd GTNV apPyIKN TOLG KATAGTOOT. AVIIOPOLV OTIS OAAAYES Kot
embopovv va Ppiokovial 6e P yvopuun kot owkeior Katdotoon, Ty omoia yvopilovv KoAd

Kol LOVO GE QTN E1VaL IKOVA VO AELTOVPYT|GOVV.

E&oupeticn uvAun:

Ta wodid £6e1&av OtTL £(0VV TNV IKOVOTNTO VO OTTOUVILOVEDOLY OMOTEAEC LOTIKA, OAANL Y®PIg
KOTOlL OVGLOGTIKY €Vvvold, TO OmOl0 (QOIVETOL TEPIEPYO OV LTOAOYICEL KAVEIG TIG PovePA

panotlokés SoKOAEG 1) TNV TVELLATIKN avamnpia o€ GAla Bépata.

Kobvotepoduevn nyoloiio:

Ta modod emavoroppdavoov AéEelg T omoleg dkovoav OAAG omOTLYYXAVOLV VO TIG
YPNOUOTOOVV Y10 Vo emkovavoLv. [Ipopavac n nyoraiio uropel va e€nyet v aviiotpoen
TOV OVIOVLIL®V, Yo TV onoia o Kanner onpeimoe 01t o0 Toud1d YpnoLoToloNy T0 «EGV»

OTOV A0V Y10 TOV EAVTO TOLG KOl TO KEYMD Y10 TOLG AAALOVS avOpDOTOVC.

YnepevoucOnoio otove BopvBovc:

O Kanner mpdcete 011 MOAAG amd To Todd OvTOPovGOV EVIOVA GE GLYKEKPLUEVOLG
BopvPovg Kol 0e CLYKEKPIUEVO OVTIKEILEVO OGS 1 MAEKTPIKY] GKOVTO, O OVEAKLGTNPOG,

aKOLO KO GTOV GVELLO.
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Iepropioudc otnv mokiio tne awfopuntne dpaocTNPLOTNTUC:

Ta avtiotikd modd exdAovay emavorapPavopeves Kivnoelg Kot mopovsialoav EAleyN
EVOLIPEPOVTOG Y1l KATL TO KovoOplo. Ta evalapépovid Toug fTav HELOVOUEVO LE UEWOUEVT

Vv EMAEYM TOL oBoPUNTIGHOD.

Owovyévelec pe VYNAO OEIKTN VONUOGOVIC:

O Kanner tovice 0Tl 6e OAEG TIG TEPUITAOOCELS TOL T OO Elyov TOAD £EVTVOVG YOVEIC.
BéBaia 10 moapdderypo tov Kanner eivor amiBavo va givarl aviummpocsmmevtikd. Anhovel 0Tt
«...00T0 TO. OO0, HPBoy GToV KOGUO UE EUPULTH THYV OVIKOVOTHTO, THG GUYKPOTHONS VIO TO
ovvnOiouévo, alia Protoyikd drabétovy covaretnuotikny erapn ue tov kéouox» (Kanner, 1943,
oeh. 256).

Xmv mopeio, amd TOvG HEAAOVTIKOUG E€PELVNTEC, TO GUUMTOUOTO TOV OVTIGTIKOV
aTOU®V PEIMONKAV 0VGLUGTIKA G€ 0V0: VITEPPOAIKT) ATOUOVMOOT] GTOV E0VTO TOVS KO ELLLLOVT
g olatnpnong g opoopopeioc. H wdiaitepn avopoiio g YAOGGOS oKEGTNKOV OTL ivat
OgVTEPEHOLGA UTPOGTE GTN dATOPOAYN TNG CVOPAOTIVIG EMKOWVMVING KOl MG €K TOVTOL Oyt
ovoomg. [HopdAinia emétetvav v nlkia Evapéng ota dVO TPOTA ¥povia g (NG Tov
atopov. Ot mpoomdfeléc Toug maPOAL AVTE OPIGUEVES POPES NTAV YO VO OLyVONIGOLV TNV
NAKio ®G évo VIOYPEDTIKO dlayvmOTIKO Kprthiplo 1 va. aArdEovv Ola to kprripuo. (Rutter,
1978).

O mapamnproelg tov Kanner Bpiockoviav ce appovio pe GAALEG TOPOUTNPIOELS TOV
yivovtav v emoyr] ekeivn oyetikd pe to oAéOplo amoterécparto omd TNV Omovcio TNg
UNTPIKNG Ppovtidag ota Ppéen kot vima. Xvvenetla g vedfeong tov Kanner ftav ot yoveic
va Bepodvial amd KAVIKOUG Wuykng vyeiog vehBuvol yio 1o TpoOPANUO TOV TOOUDV TOVG
pe avtiopd. Qg Bepaneia ekhoyng Bewpovvtay 1 yuyobepaneio yio 1o modi Kot TOLG YOVELS.
[Mopopoto vmobeon elxe mpotabel kot ywo ) oylloppéveln, n omoia elye vmotebel OTL
oxetilovtav pe v vropén «oyloepevoydvov untépac» (Kotoodmoviog, 2010).

Méypt ) dekaetion Tov '60 Aomdv, 0 OVTIGUOG NTOV OTOOEKTOG MG U0 SoTApOYn ME
YUYOAOYIKY] oTloAOYia, GLVOESEUEVT] UE TV TPMOTOYEVH] GYEOT] OVAUECO GTO TTodl KoL TN
untépa (Piaget, 1962). Xt dekaetio tov '80, n dmoyn avth avabewpndnke ce Eva peyaio
UEPOC TNG HE TNV ETICTNUOVIKT TEKUNPIMOT OTL Ol YOVEIS TOV OUTIGTIKOV AoV OV £XOVV
TOVTO OMOPPINTIKEG, WLYPEG N apvnTike ocvumeplpopéc. 'Etol, otadwokd m ocvlntnon
eoTilonke o1 Proloywkn Péon Tov AVTICHOD e VEVPOPLOAOYIKES, VEVPOPLGIOAOYIKEG KO
vevpoyvyoroykég cvoyetioelg (Frith, 1994). Meléteg yopw amd T yevetikny Pdorn otov

aLTICHO BpNKav aLENUEVN GUOYKETION UE TO. OOEAPLO OVTICTIKAOV ATOUMY GUYKPIVOUEVO, LE
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TANOLGUO AVTIOTIKOV YWPIG CLYYEVIKOVS OeopoVs. AAAEG £pevuveg €Y0LV  KOTAYPAWEL
OVOUOALEG TOV KEVIPIKOD VELPIKOD GLGTNUATOS OTIS 0Toieg mBavOV va ogeileTon 1 advvapio
TOV GUCTNUOTOS VO OGPOAIGEL M. KOTOAANAN  pOBwon  tev  oasOnnplokdv
TPOCAOUPOVOLEVOYV TANPOPOPLOV. X GAAES €pevveg Yo TOV avTIopd €xel peletnBel m
aOENoN TOV SGTACEDV TOV EYKEPAAOL KOl 1) EAAEUUOTIKT OVATTUEN TNG TOPEYKEPAAIDNG OE
oxéon He TO. QLGLOAOYIKA Atopo. Mia evdwpépovca vrobeon yOpw amd 1O TPOPANUA
EPUNVELTIKNG amddoomg etvar avt mov vrootnpiler 6Tt Tar modd pe avtiocpnd pordlovv
avikove, Vo €VVOI0AOYNoOVV TOV GAAO ¢ ovidtnTa Kot Ogv avamtdiccoovv Kafoiov 1
OVOTTTUGOOVV LE APKETA OPVGIKO TPOTO T OKEYN TOVG.

Yvvoyilovtog, otV 16Topic TOV LTIGHOV, EVA OEV VINPYE TimoTa Yia xpdvia, £yve
peydAn kot amdtoun avamntuén and 1o 2° picd tov 20°° cdva kot petd. A&ilel vo onueindei
ot 10 1944, poég éva ypdvo petd v dmuocicvon v omoia elxe kdver o Kanner, évag
Avotprokog yiatpdg, o Hans Asperger e£¢dwae T datpiPny Tov Tov POPOVGE TNV OVTICTIKN
yuyoraBoAoyio otnv modkn nAtkio. Xpeldotnkav mepimov mevivia ypovia. €161 OGTE TO
BAio Tov va petappooctel ota ayyAkd. H coppoAin tov ntav onuoviiky kKot 666nke to
Ovoud TOL o€ oL amd TIG LOPPEG TOL OVTICHOV OV TEPLEYPAYE, G cLvOpopo Asperger. Ot
neprypapég Tov Kanner ko tov Asperger eival opoleg oe moAAd onueia ko eméieCav vo
yopaxtnpicovv tovg acbevelg Toug pe Tov 1010 0po Tov «avTicuov». H emAoyn toug avti
avtavakAd v memoifnon mov elyav mwg to TpdPANUa Tov epeovilovy Ta Tadd OGO aPopd
TNV KOWOVIKOTNTO TOVG TOV TO O CTIUAVTIKO KOl YOPUKTNPIOTIKO GTOLYEIO TNG S1OTOPOYNG.
O 06poc «owtiopdc» onmg avaeépbnke, onuovpyndnke omd tov Bleuler (1908) mov
ypnoonoince v AEEN 1 omoia TPOEPYETOL Ad TNV EAANVIKY] YADGGO. Xuvenmg, o Kanner
Kot o Asperger katdeepav vo dloy®picovv TNV OlTapoyr] TOV TEPLEYPAYOV ONd TNV

oylloppévela.

1.2. O 6pog TOv GVTIGNOV

O avtiopdg amoterel dtaTapayn mOL yivetor peavig otnv apyn g Cong Tov Todlov,
onAadn katd T Ppepovnmiakn niwio, TOTE TOL 1 AVATTLEN TOV EYKEQAAOV YiveTal LE ToyElg
pLOLove. O avTIGHOG etval cHVOPOUO TOL UTOPEl VoL OPEILETOL GE OPYAVIKA 1 YEVETIKA OiTLOL
(.. €pLBPG oTN PUNTEPQL KATA TV EYKLUOGUVT], KAKDGELS KATA TO TOKETO) OTIS TEPLOCOTEPES
OU®G TEPIMTOGELS To aitwo dgv givor cagr). Ot Bewpieg eivonr moAAEG, ol Topelg OU®G TOL

epevvavtol tepthappavoovv (Notag, 2004):
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(@)

['evetikn cuvicTtdcO

(@)

Eykepalikn PAGPN

(@}

Avocomomtikn dvciettovpyio

(@}

loyevi péivven (.. pOALVGT 0PTIO)

(@)

Avtipiooelg kot epfoAta

(@)

Tpopikég aArepyieg

(@}

EMetyerg og évlopa, Prrapives 1 pétoiia

(@}

Metafoikn datapayn

7

0 Ilepporroviikol mapdyovteg
0 Agphdeig pordvoelg

Yrdpyovv evoeifeig 6TL cuyvd M apyn yivetor otn d1dpKel TG EYKLUOCVLYNG. YTTdpyeL
oMo 6T GOPaPOTNTA TOV EKONAMGE®MV TNG AVTIGTIKNG dloTapayfg Kot Yo To AdY0o avtd
OTNV TPEXOVCO WTPIKT OpOoAOYia TPOTIHATAL O OPOG «ILOTAPOYT TOV CQLTIGTIKOV (PAGLOTOG»
(Apocivov, 2009)

H Wing, petd amd v emdnHoAoyky HEAETN Yo TOV OWTIGHO GTOovV TANOVGHO TV
WpLHATOV Hlog Tepoyng tov Aovdivov (1996), eionyaye tov 0po «PAGHO TOV OVTIGHOV»
(autistic continuum). @swpei 6TL Paotkn dtaTapoyn 6TOV AVTIGHO Elval 1) KOWV®VIKH dVCKOAiN
n omoia eleaviletol aveEdptnTa amd T0 vonTikd duvapikd Tov atdpov. Méoa 610 Ao Tov
ALTIGHOY Hmopel vo GLUHTEPIANEOOVY AtoMo To Oomoiet £YOVV QUGLOAOYIKY] VoM oGV,
vonpooHvn vYNAOTEPT TOV ELVGLOAOYIKOV 1 Kot Bopld vONTiK) voTépnon, mov OUwS OAa
&xovv cofapég duokolieg otV KowvmvikdtTa. Me v Oempio tov edopatog n Wing 0éAet
vo amodeiel ot dev vmapyovv EekdBapa Sapopeopéva Ta Oplol TOL AVTICHOV, OTL O
avTIGHOG €xet drafabuicelg (Pmog, HETPLOg, coPapdc) kat 6TL Umopel va vIdpyovy Toudd e
AVTIGHO TTOV OEV GUYKEVIPOVOLV OA T KAOGGIK(A YOPOKTNPIOTIKA TOV AVTIGHOD OTwg avTd
neptypaenkov amd tov Kanner. TomoBétnoe tov avticpd o€ pia upotepn SloyvOOTIKN
KOTNYOpio YEVIKELUEVAOV OVOTTUEOKAV  OlTOpaYdV 7oL €0TIALOVV O TPELS TEPLOYEG
ocvpntopdtov ™ ovumepipopds (Attwood, 2005). Avtéc Kataypa@oviol TPOTOV GE
OLuTOPaYES OTIS KOWMVIKEG OYECELS, 0c0TEPOV GE OuTapayéS 6T YADGGH KOl GTNV
EMKOWVOVIOL Kol TplTOV G SwuTapuyéS OTIV IKOEVOTITO QOVTOGiaS, 610 ovupfoilko
TOLVIOlL KOl O6TO TEPLOPLOUEVA  EVOLOQPEPOVTO TIOV EKONAMVOVTOL G EUPOVES KO
otepeotumiec (Baron-Cohen, 2001).

Yy datapay] TV Kowovikov oyécemv n Wing (1996), meptypdeetl Tpelg TOTOVG
TV e auTIGUO e oKomd Vo 0plofethoel TV datapayn s Kovmvikotntos. O mpdTog

TOTOG EIVOL €O ATOTPOLNYUEVOSH, IOV DEV EVOLAPEPETAL Y10l TOVG AALOLG KoL OV avalnTd TNV
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KOWMVIKT €MOQY], 0 0e0TEPOG €lval «o maldnTiKdc» 0 OmMoiog dEYETOL YWPIG Vo avTopd TV
KOWMVIKT TPOGEYYIoN omd TOVG GAAOVG Ko 0 TPitog elvan «o 1010ppvuog» mov mAnctdlet
TOVG GAAOVG, OALA LOVO Y10 Vo EVTINPETHGEL SIKE TOV GTEPEOTLTO EVOLAPEPOVTA. L& OAOVG
TOVG TOMOVG YOPOKTNPOTIKO elvar M ARy KatavOnong ToV KovOveVv NG KOWMVIKNG
GUUTEPIPOPALG.

Xy otatopay] TS emtkowvmviog cuUrepthadfdvetal n éAdenyn embopiag emkovmviag
He tovg GAAOVG, TO OTL M emkowmvia mepopiletar HOVO Yy TV kavomoinon Pacik®v
avaykav, 1 EAAewyn Katavonong Ot o Adyog eivor epyoieio mov Hmopel v petagépet
TANPOPOPIEg 6TOVS AALOVG, M EAAEIYT KATOVONONG TOV CLVOIGHNUATOV KOl TOV WOEDV TOV
ALV, N EAEYN KATOVONONG TOV EKPPAGEMY TOL TPOGAOTOV, TOV TOVOL TNG PMOVNG KoL 1
KUPLOAEKTIKT YPNON KOt KOTOVONOT TOL TPpoopikov Adyov. To tpito pépog tng tprddag twv
dwTapay®dv cvpumepthapfdaver v amovoic. tov cvuPoikold moarvidww, TV Vmapén
EMOVOANTITIKOV KOl GTEPEOTVTKMY EVOGYOAGEMV KOl TNV EMKEVIPMOT] GE UIKPNG ONUOGIOG
npaypata Tov tepiPdilovia ympov (Boywdovkag, 1999).

H tpm avt Katnyoplomoinon 1oV GUUTTOUATOV GTO GACLN TOV AVTIGHOV gVBVLVETIL
YL GUYKEKPIUEVESG OVOKOMEG OTNV OAANAETIOPOACTIK) TPOGOPUOCTIKY) OYECN UE TO
nepBorirov. Tlapd v amd KOwoL amodeKT| OMIGTMOY, 1 EPUNVELTIKN O1TIOAOYiN
TOPOUEVEL LE EPOTNUOTO TOV TPETEL Vo amavTnBohv Yol ToV 0pIoprd Kot TNV TEPLYPAPT] TOV
pnyovicpmv. Agv €xel omocoeNVICTEL TOwol pnyavicpol gvBivovtol yuo TS 1OwiTEPES
EKONADCELS GUUTEPIPOPAS TTOV YOPAKTNPILOLY TOV AVTIGUO KOl ol €ival To EUTOdIN TOV
napeppoivouv ot YA®GGIKN avAmTuén Kol 6TV KOW®OVIKY OAANAETIOPOOT TOV OTOU®V LE

OVTICTIKES 1O10TEPOTNTEC,.

1.3. Ta copnttONOTE TOV CVTICHOD

O avtiopdg MG veupoavamTuEIKN TOAVTAOKT) dtatapayr|, epeavileTor cuvnBmg TP amd
v NAkio tov 3 etdv pe avaroyio 6 ové 1.000 modid. XZvykpivoviog tm ovyvotnto
EUPAVIoNG ava eVAo, o ayopla mpocParloviol pe peyorvtepn cvyvotnto (3:1), aArhd to
kopitola mapovoidlovv Papvtepn coumtopatoroyia. H cvopntopatoroyio ekdnidvetal o€
TOALOVG TOUEIS TNG AVATTVENG, TNG GLUTEPLPOPAS KOl TNG KOWWMOVIKOTOINGNG TOV Todlov.
Kamola onpavtikd copntopata sivor n acvuving kot 101dppubun copmepipopd, to peydia
eMeippato ot YA®ooo, TV ETKowovio Kol T0 AOY0, 1 OTOUOVMOT), N ECOGTPEPELD, Ol

OTEPEOTVTES KO TEAETOVPYIKES KIVIGELG, 1 ovVIKAvOTNTA Y10 SNUOLPYIKO TTatyvidt, ot Ekoniot
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TEPLOPICUOL TV  eVOLAPEPOVTOV Kot NG Owabeong Yoo emrtéleon TV Kadnuepvav
OpOCTNPOTATOV KOl 1 OVETOPKNG KATOVONON KOl OVATTLEN TOV KOWOVIK®OV ETOPOV
(IMotwotéa, Tafoviapéa - Iatiotén, 2009).

Me Bdon Aoutdv T1 GLUTEPIPOPE TOV OVTIGTIKOV TOWOUDY UTOPOVUE Vo TOVUE OTL Ta
OULTICTIKA OO GTEPOLVTOL SVVOTOTHTMY, PUGIKNG VITOOOUNG KOl GAA®Y 1IKOVOTHT®V TOL
amoTEAOVV TPOVTOOEGELS YO TNV OVATTTVEN CKOTIUMV GYEGEMV UE TO TEPIPAALOV, PLGIKO Kot

kowoviko (Howlin & Yates, 1999).

1. Emixoivovia

1.1 Katavonon e yAwocag (Ayn mAnpoeopidv HEcm g YAOGGC)

- ooPopéc elheiyelg oty KoTovomon g onuaciog tov AéEemv (vonmua, évvola) Kot v
Katavonon Tov Adyov amd to cLUEPALOpEVA

- advvapio ovayvaplong TAEOVAGHOD GTI YADGGO.

- AVTANGM TANPOPOPLOYV KLPIMG OTd OVGLUCTIKA KOl PY|LLOTOL

- OLGKOAMEC 7O TOAD TN YPNON TOPA TNV KATAVONGN TG YADOGCOG

1.2. Xpnon g yAdooag (kadikevon)

- 1 aBopuNT optAia 1 M opAial pe OKOTO TNV emKovmvia epeaviletol ToAd Alyo 1 elAeinmet
TOVTEADG,

- oLVEYNG ETAVAAN YT KpowydV, AéEewv, Pppacemv (0TEPEOTLTIEC)

- MyoAodieg (Gueca N kaBvotepnuéva)

- oVYyvon AéEemv oLV GE X0 | oNUHacio

- OLGKOAMEC GTN XPNON AVTOVVULDV, TPOOEGEMY Kol GUVOEG UMV

- OLoKOAiEC otV GPOHpWON Kot GTOV TOVIGHO

1.3. Mn-AekTiKY) ETKOWV®Vio, (OAEG O LOPPES EMKOVMVIOG TTOV OEV IVl AEKTIKEC)

- advvapio AvVTANGNG TANPOPOPIOV O YEPOVOUIES, EKQPOOT) K.4L.
- Kopio fAeppotikn emaen Katd v opdia 1 akpdoon
- Kapia yprion pipikng, xeipovopidv K.6. katd tnv opuiio

- avti opudiog oe ekdnAmoelg embopiog tpafdet pe ) Pio TOv GLVOUANTY| TOV

2. AvtiAnyn
- aovvnBio avtidpoon o€ Myove kat BopvRove (Gyyog, adikaloldoynTn aviidpact, adlopopio

K.0.),
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- «apddoén» avtidpaon oe epebiopata (.. okemdlel To patIo 68 aKOVOTIKG gpedicuata 1
KAeivel Ta avTid o€ omtikd epediopoTo)

- TPOTIUNGT EWVIKOV NY®V 1} BopVOPOV, EMAEKTIKA «KOAT» 0KOT] GTOLOAL®OV YOV

- ooV 16T avTidpaon 6€ TOVOLS Kot KpYO

- adikooAdyntn oviidpaocn oe epebiocpoto apnc (amooTPoPn HOAGK®OV OVTIKEWWEVOV,
TPOTIUNGT CKANPDOV OVTIKEIUEVOVY, OVTIKEILEVOVY TOV TPOKOAODY TOVO)

- IKOVOTNTO, AVOYVOPLoTG GOVOET®V OTTIKOV KOTOoKEL®V (TT.). puzzle)

- SuoKOMa 1 KO AVIKOVOTNTO KOTAVONGTG TNG GLVEXELNS KOWVMVIKMY KAVOVOV

- avtifeTa EVKOALN EVTOTIGLOU AOUAVIMV AETTOUEPEUDY

- potiunon Kot KoAn Asrtovpyio T@v €yyvg vrodoyémv(doppnor|, yevon, apn) o avtifeon
LLE TOVG HOKPLVYOVG VTTOdoYElS (Opaom, akon)

- GOVTOUEG PATIEG GE TPOCMTO. KoL TPAy AT

- PAéupa méEpa. and Tpdomma kot avtikeipeva (kottdlel oto fadog)

3. Kivnrikotnta

- OTEPEOTUTEG KO EMUOVES KIVIGES YEPUDV, OOKTOAMV, KEPOUANG, KTLTNUOATO YEPLUDV KoL
TOOI®V, TNONUOTOL, KOUVILLOTO, LOPPAGHOTL K.4L.

- OTEPEOTVTIEG AVTIOPAGELS o€ epediopota

- duokoMa pipnong cHhvletwv Kvncewv

- Tdom ovYyVoNg deE1d-aploTEP, UTPOS-THICW®, TAVMO-KAT® K.

- TEPTATNLLOL GLYVA GTA OGYTLAN TWV TOOIDV

- eEMTTNG KivNoTn TV XEMGV KOl TNG YA®GOS Katd TNV apbpmon

4. Aevtepedovia TpoLANILATO. COUTEPIYPOPAC

- 001APOPN GLUTEPLPOPE GTNV TOPOVGIN TPOCHOTWV

- QVIKOVOTNTO. VO OTTOKTIGEL OYECELS LE AALN TPOGMTQL

- Tpoondfeto amoPLYNG HEYPL Kot dpvnon e eraeng (Gyyrypa)

- EUUOVI OTNV OUETAPANTOTNTA, GE TEPITTOON OAAAYNG EMOETIKOTNTA, GVYYVLOT), KAAUO K.(.
- OVIKOVOTNTA GTY| YPTOT| TOLXVIOLDV TOV JEMOVTOL amd KAVOVES Kot amaltovhv pOAOVG

- N Tap®Onon eival SVGKOAN, ppovi og anpasia 1 6€ GTEPEOTLTES KIVIIGELG

- EMetyn eoPov og TpayUaTIKODS KIVOOUVOUGS, (YOG O aKIVOLVA TPAYLOTO KOl KOTOAGTACELG
- TOOT Y10 UNYOVIKT GUUTEPLPOPEL

- E101KEG IKOVOTITEG
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- wovotnteg mov dOe oyetifovral pe KavOTNTEG TG YADooOS (). HOLOIKES IKAVOTNTEG,
KavOTNTEG 0TOL podnuatikd, Avon Kot cvuvapporoynon eSaptnudtov, cuvheon Tayvioudy
K.0..)

- aoLVNOOTN HOPPY] LVAUNG, OLOTHPNOT AETTOUEPELDV GE TEAELD LOPPT], OGS TNV TPOGANYT
(.. mpothoelg 1 Koppdtio omd cuCNTNOELS, TOMUOTO, TIVOKES, LOVGIKA TEPAGLOTO, dPOUOG
Yo £va 0ptopévo tOmo, vo cOVOETO OTTIKO LOVTEAO K.0L.)

- 0l AEMTOUEPEIEG TTOL Ol POVVTOL 6TV UVIUN Qaivetal va emAéyovtol pe Pdomn kdmoo

Kpuplo. To. omoia eivon yopic onuacio yor TOLVG KAVOVIKOUS avOpOTOVG Kot dloTnpovvTal

oTNV WNuN xopis «epunveia 1 eneepyoacio.

Ta TpoavapepOUeVa OTOTEAOVY YVOPICUATO-KAELOLE V1o TNV O18yVMOOT] TOV QUTIGLOV.
Kovtd og avtd opwg (IToratoiokpdkn, ., 2004) propei va epeavieTovy Kot KOTOW 0KOUN
CUUTTOUATO, OTMOC M KOKN [unom, mn aviiotaon otV oaAloyn tov mepPEALloviog Kol ot
Woppvuieg oe oxéon pe ta avrikeipeva. o Tapaderypa, 1 TPOGOY Kot TO EVOLUPEPOV TOVG
pumopel va gival poviddr, OGOV a@opd GTN TOCOTIKOTOINGN Kol GE LUKPOAETTOUEPELES
avtikelpévayv. Xe épevveg (Bradshaw, J.L. Sheppard, D.M., 2000), émov cuykpivovtar dropo
e kot yopic autiopd ®G TPOS TNV KavOTNTO TOuG Vo dtokpivouv omd po TAnOdpa
YPOUUATOV GLYKEKPIUEVE YpappaTo Kot vo to. tomofeticovv oe por 0éom - otdxo 1 va
dwakpivouv ypappata, mov £yovv tomobe el AavBacuéva oe Eva upv mepPariov AéEewv,
T ATOUOL LE AVTIGUO £XOVV KOADTEPES EMOOCELS OO TOL (TOLLOL, TTOV GUUUETEXOVV GTIC OUAOEG
eléyyov. Towg tor GATopo HE OUTIGHO OTOKTOVV TPOGOPUOCTIKA M0 QUGIKY KAVOTNTO Vol
OlAEYOUV TN AEMTOUEPELD, OPOD ADY® TOL GLVOPOUOL HAAAOV TOLG AEimEL 1 WKOVOTNTO
eotiaong ot yevikn Swoupopemon (Bradshaw, J.L. Sheppard, D.M., 2000). Epeavilovv,
eniong, wWoppvluieg oV enTploKy avVTamOKPIoT, OVTIOPAGELS AYYOLS Kol oKpoio
enmineda OpacTNPOTNTOS, £YOVTAG OUMC OVOLOLOYEVH] VONTIKY Agtovpyio avl Tepintwon
(Moamotowokpaxn, I'., 2004).

H Newson (1977) Oswpei 0Tt Ta S10yvOGTIKA KPLTHPLo, TOV aVTIooD givot:

1. Awtapayn tov AOYov oLV cLVIGTATOL 6TV AdLVAHi0 Kodikomoinong HEGH TV TPMOI®V
TOMOV NG EMKOWOVING, OTMG EKPPAGEIS TPOGMITOV, YADOCCH TOL GAOUUTOS, TPOPOPIKN
oMMia kaBd¢ emiong kol datapoy] TOV KKOW®MVIKOL cvyypoviclov» (social timing) mov
aQOpPa TNV EVOALXYN TOV POA®V GTNV EMKOVAOVIAL.
2. Awtopoyn OTIG KOWMVIKEG OYECELS Kol 10titepa otnVv EAAEWYN NG KOWMVIKNG
evovvaictnong (social empathy), oniadr otV KaTavonon ™G KaTdoTaong KATOon Kol 6T

dvvotdtTa vo vrelcépyodar oty Béon tov. Edd emiong evidooceton, 1 EAAEWYN OMTIKNG
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EMAPNG, N EAAEWYN KOWOVIKOD GYOMOGHOD Kol 1) OLGKOAMN 6TV avtamdkplon cav HEAOG
Hog opdoag.

3. Axapyio ™G okéyng, mov cupmeptladPdvel avtidpacn omv  oAAayn, eMHOVEG,
EMOVOLOUPOVOHEVES GUUTEPLPOPES, NYOAUALN, AVTIGTPOPT AVIOVVHULADV, GTEPEOTLTIES, PTOYN
Hipnon, ety Habnon and v epmepio Kot eAdy1oto cuPoAkd oty viot.

O Ruitter (1978) ocvpeovei Pe to kpreipla g Newson aAld dev cupmeptAaplBaver
oV dwTapayy Tov AOYOU OTOV OVTIGHO TOVG TPOIOVS TPOTOLG KMOKOTOINoNG NG
emkowvmviag, eved ovtifeto Bewpel OTL oV dwTopoyn EMKOWOVING €VTACCOVTOL Ol
OVOKOALEG TV TOUOLDV UE QVTIGHO G oyéom Ue TV ¥p1oT Tov AOYoV, OTtmG ivat 1 NyoAaiio
KOL 1 OVTIIGTPOPN TOV TPOCSOTIK®V ovtovolidv. To dgvtepo onpeio oapopdg otnv
TavOUNoN TOV GUUTTOHATOV aVAUESO GTOVG 000 €PeLVNTEG €ivol TO TPito KPLTHPLO TO
omoio o Rutter to ovopdler «avtictaon otnv oAlayn», evd n Newson motevel Ot 1
avTioTaon otnv aAloyn Kot ot GAAEC GUUTEPLPOPES TOV TALdIOV e oTIoHO (0TEPEOTVTIES,
EMMOVEC) eivon amdppota e advvopiog eneepyaciog Kot TG akapyiog Thg okéync.

Yvvoyilovtog AoV, To GUUTTOUATE KATNYOPLOTOloVUVTaL 6€ 3 PacIKOVG TOUEIS: o)
OTNV TOWOTIKN EKMTOON OTNV KOW®OVIK] GUVOAAQYN, ) OTNV TOOTIKH EKTTOoN GTNV
EMKOWVOVIOL KOl Y) O& TEPLOPICUEV, EMAVOUANTTIKA Kol GTEPEOTLTO TPOTLIO, CVUTEPLPOPAC,
KWWINOEWV, EVOLAQEPOVIMV Kol OPUCTNPLOTHTOV, UE YEVIKOTEPN ATOKAION Omtd TO ATOWA TNG

id1ag nhiog (IMcotlapdvng, 2004).

1.4. ITaBoroyikr] QUOLOAOYLO AVALOYO HE TNV NMKIQ

[ToAAég €pevveg €(0LV KATOPEPEL VO KATNYOPLOTOUCOVV TS OVTIOPAGEIS KOl TN
GLUTEPLPOPE EVOS AVTIOTIKOD 0TOHOL amd TNV apyn TS Long Tov, MGTE va yiveTal vopitepa
1N yveoT, Ue 6KOTO TNV KOADTEPT] KOl ATOTEAEGLOTIKOTEPT GTNPLEN TOV OVTIGTIKOD OTOLOV
and 1o mepPdirov tov (KarvBa, 2005).
1:A76 0 éwg 1 unvog
1.1:To Bpépog eivar mord poiBaxod, ToAAEG Qopéc mapa moAD porbakod, cov mapdivto, dtav
TNYaiVEL KATO10G VOl TO TTAPEL
1.2: Tevikd @aivetal S10popeTIKO
1.3:Aev kortalel ota patio

1.4:Aev mapaxorovBel kémoto avtikeipevo mov Kiveiton
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1.5: Eivon ad1qpopo o€ 0motadnmote Tpoc@opd Kot tepimoinon, eivat duvatdv o va aovalet,
avVTOPOVTOG OTOV TOV TPOCPEPOVTOL

1.6:Aev avTdpd GTO AKOVLGLLOL TNG POVIG

1.7:T1poweg dvoyépeleg 1| SVCKOAMES GTOV VITVO

1.8:AvokoAieg ot SOTPOPN TOL UE AVTIOPAGEIS UM OTOd0YNG TOL 6THOOLE 1 TNG EOIKNG
QLIANG Y10l TO POYNTO TOL

1.9:To muiMopa Tov daKTOAOL YiveTal S1POPETIKE, ONAadT| e o apyd puOud Kot adéEia

2:Anol unvog éwg 3 unvav

2.1 :Ymotoviko Bpépog

2.2:Zvykpatel Aoynpo To KEQAIAL TOV

2.3:114pa ToAD ovy0, HEGO GE O OPPOSTHLEVT ovyio
2.4: ToPoapéc duoyépeleg Tov PAEUIATOG

2.5:T1pécwno evielmg ad1dpopo, apkeTd coPapod, Oa Adyaue
2.6:Zyed6v xapia Tpocoyr| 6to dSdpopa TPOGOMO.

2.7:Aev avtiopd kaBOA0L TNV avOp®OTIVI G®VY|

2.8:Aev yeLd, M TOVAG IOTOV TTAPA TOAD Alyo

3:Aro 3 unvaov éwg 6 unvaov

3.1:Bpépog mapa mOAD MoLY0, OAAG HEPIKES POPEG KOl LIEPPOAMKA VELPIKO GE VELPIKN
Oéyepon

3.2:Y1otoviko PBpépog, aALd LEPIKES POPEG KOl VTTEPTOVIKO

3.3: Kabvotépnon 6To va GuYKpATHGEL TO KEQPAAL TOV

3.4:Kabvotépnon ot kabiotikny 6tdon.

3.5:Anovcia 1 KaBLGTEPTON TG AVTAYWOVICTIKNG CUUTEPLPOPES

3.6:Amovcia 1| SuoyEPElEG OTN TPOGAPUOYN BECEMC-OTAGE®MS

3.7:0t0v Kamolog Tnyaivel va to TapeL eV TPOTEIVEL TAL XEPLOL TOV

3.8:To yapdyero amovstalel TANP®S, 1 lvar mpa TOAD ordvio

3.9:EAdyioteg £0¢ kaBOAOL EKQPACELS LEGH TV HVADV TOV TPOCSHTOV

3.10:XoBapototec avoporiec oto PAEpUN, advvapio TopaKoAOLVONCEMS OVTIKELLEVOL TOV
Kwveltat, 1 ypryopn kot amdtoun kivnon, 6mwg eniong Kot mloavog otpafiopog
3.11:Adwapopio oe omorodnmote MyNTIKO epébiopa, OTmG eniong kot pio vrepevarcincio ce
OPLGLLEVOL G NXOVG

3.12: Amovoia 1/kat kabBvotépnon oto Aapuyyloud
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3.13:EAGy1ot £0¢ undopvy) GLVOICONUOTIKY TPOGEYYIoT
3.14:T1epiepyoc yopakTpag, veupikog, Bupoc, pmveg
3.15:Aev vrapyet Kapio Ekppocn xopds

3.16:101aitepo evolaPEPOV GTA YEPLA TOV

3.17: Ayvoel TANpmG T oy vidio Tov

3.18:Avoyépeteg otov HIvo

3.19:Avcyépeleg 0N dOTPOYPT TOV

3.20: Evtepikd mpofAnpata, SuoKOIMOTNTES

3.21: AvopoAn koumoin Oeppokpocio.

4:Amo 6 unvov éwg 1 étovg

4.1:Yrotovia

4.2: Kabvotépnon ot kadioTikn otdon

4.3: Kabvotépnon oty 6pbia otdon

4.4:0tav 10 KpaTohv 6Ta ¥EPLa ST pel pio amdcTaoT YEPVOVTAG TPOG TO TLGM
4.5:Agv xortalel oto PATION 1) YEVIKA T GAAL GTOLLOL

4.6:Aev mpoonimvel to PAEupa tov og aviikeipeva, Bvpilovrag pdiota, TOAAES POPES,
TOPA®ON

4.7 EMbiyioteg eKQPACELS HEGH TV UMDV TOL TPOCHTOV

4.8:ELdyioteg cupolikég xelpovopieg

4.9: Anovoia pipmong

4.10:Adwpopio. 6TOVG dPOPOLS MOV

4.11 :Tlepiepyeg avTidpaGELS GE KATOLOLG GUYKEKPIULEVOLS NYOVS

4.12: Alvel TV EVIVTOOT KOPDGEMG

4.13:EAdy1ot0 Aapuyytopo, xmpic kapio £vvolo EmKoveviog

4.1 4: ATopdvmon Kot GLVOLICONUATIKY] 0mTOGTPOPN

4.1 5:T1epiepyn coPapdtnta 1 Bvpol

4.16:Kavéva evolapépov yia to GAAL TPOCOTOL

4.17:Ayvoel To. moyvidio Tov, To omoiot HaAoTa (E4v TOL YPNCUOTOGEL), T YPTCULOTOLEL
acvviiota

4.18:Kovvdet yapaktnpiotikd yépto f/kat S&ytolo, urpootd ot pdtio Tov
4.19: Kavéva otoryeio dyyovg 0tav 10 yKataAeimovy

4.20:Kavéva otoryeio Gyyovg otn mapovsio EEVOV atdHoL

4.21 : Adwcaoddyntol oot og véa mepipdriovta, og Bopvfoug, KAt
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4.22: Admvieg

4.23: Avope&iec, epetol 0d1KooOAOYNTOL, OTOGTPOPT GTO PAYNTO, GTO KOVTAAL, KAT

5:476 1 érovg éw¢ 2 etavv

5.1: KabBvotépnon 1 kot stapdtnuo g Paoiong

5.2:ZoBapdtateg duoyépeleg ot S1aTpoPn ToL, dEV TPAOEL LOVO TOV

5.3:AvckoAieg otov ¥mvo, Eumvd T viyta, Bopdvel, KA

5.4:EMbiy1oteg eKQPACELS LEGH TV HUADV TOV TPOCHTOV

5.5:Amopevyetl TV €map] LEG® TOL PAEULOTOS

5.6:Evdtapépetal Tapa moAd Yo T LOVOIKN, dAAA OYL Y10 OTOI0VGONTOTE AAAOVG NYOVS

5.7: TToh0 ®ovyo, mOGVPETAL LOVO TOV

5.8: EAdy1oto eviopEpov yia oy viote Kol avTIKEIIEVa, Ko oy violo GTEPEOTVTIKA
5.9:Advvapio pipuncemg

5.10:Aivel Tnv evtommon 0Tt Eivat Koeo

5.11 :EAdyioto Aopuyyiopd, yopis kapio eEEMEN 6T0 AdYO

5.12: Kovviétal cuvéyeta

5.1 3:Xtepeotumies, dnwc va EHVEL TIG EMPAVELES

5.14: ZvvaicOnuatikn adtapopia, aveEnynrot Evrovol Bupoi

5.15: Anovcia ctotyeimv dyyovs, Otav eyKataAeineTan

Avrtifeta kot oTo puoloA0YIKE TAaic1a, 1 o€ pia Pedtimon elvar SLVOTOV VA TAPATNPTCOVLLE:
va apyioel va mepratd otnv nAikio tov 14 unvav, apyilovv kdmota yapdyeio, TOL ApEGEL Vo
TO TOPVOLV OYKOALA Ol YOVEIC TOV, apyilet pio OTTIKO-KIVITIKY] GUVEPYOTTO KOVOVIKY, eved 13

nepinov unvov epeavifetal o eoOPoc, ota EEva TPOS TNV 0IKOYEVELDL ATOLLA.

6. 470 2 etwv éwg 3 etcdHv

6.1:AvckoAieg otov HITvo

6.2: Anopovaverat, oAAd apyilel va mailel KAT®S pe TOVG HEYAAOVG

6.3:Zndvia emagn| pe To PAELLO

6.4: Xaidevel TIg EMPAVELEG

6.5:Amovcio Adyov Kot cvuPoiikod Touyvidov, oAAd apyilel va yivetar goavepd TAEOV TO
YOLOYELO, KO dEYVEL VO, KATAVOETL OTAEC EVTOAEG

6.6:Kovviétatl cuvéyela

6.7:Ztepeotumieg
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6.8:ZvvaicOnpatikny adwapopia, aArd apyiler va evolapépetar Yoo T0 €0®WA0 TOL GTOV
KaBpéptn
6.9:0vumvetl kot ovAlel, aAld novydlet 6tav To TEPoLVV GTN AYKOALA
6.10: AVTOTPAVLOTIGLOG
6.11:Agv mAnoc1dlel To PayNTod Kot 0VTE TPOEL LOVO TOV, EKTOC ad YUl Kot YAVKA, EVE TTivel
VYPa YEVIKAL.
6.12: Avoct €TOV TEPITOV VIAPYEL CNUAVTIKTY VPECT GTA TPOPANLLATA TOV VITVOL
6.13:Eniong ovdpict etdv apyilet kdmolo evolapEpov Yo KOOKAEG
6.14:Metd v nAikio v SLOUIGL ETMV deV dEXETAL VO TEPUEVEL TO PAYNTO
6.15: Aopovavetar akOpa, oAAG VTAPYEL Kol KATOLO EVOLAPEPOV YO, TO GALO GTOMO Kot
EVOLAPEPOV Y10 KATO10 GUYKEKPLUEVO Ty VidL
6.16:I1etd o avTikeipeva Kot oy vidta, evad apyilet va xeipileton Kdmota avtikeipeva
6.17:01 otepeotumiec cvveyiloviar aAld apyilovv va gpeavifovtor otoygion pipnong Nyv
KOl KIVGEMV KO KOTOVOEL KATO1EG EVIOAES
6.18:I1eprodwcd epeavilel kdmolo oTorKelo CLVAGOMUATIKOTNTOG, EVA YPNOUOTOlEL ooV
KataeVYlo Tovg Yyovelg, pe Tovg omoiovg €xel pia, vmotLm®OT {owg, cLVAGOMUATIKY
EMKOWVOVIL
6.19:T1pog 0 TEAOC TNG GLUTANPWCNC TOL SEVTEPOL £TOVE TNG NAKIAG TOV, apVELTOL Vo PAEL
puévo tov, eved vtdpyovv cuyvol éviovol Bupoi, ot d1dpKeL TOL PAYNTOV
6.20:Xpnoiponotel To avTIKEILEVO, OPOPETIKA GE OTOLONTOTE EVEPYELD, EVD cvveyilel va
YOUdEVEL TIG emPaveleg, Kot apyilel va vrapyel €va evolopEpov Oyt LOVO Yo TN (PLGIKN
TAEVPA TOV OVTIKEWWEV®V, OALL KOl Y10 TN XPNOILOTNTO TOVG

Mo Bertioon tov maforoyikdv copntopdtov apyilel va epeaviletal Tpog 10 TEA0G
TOV OEVTEPOL £TOVG NG MAKING TOV AVTIGTIKOD TV, HE TIS OPYES TOL TPITOL £TOVC,.
2UYKEKPIUEVO OEYETOL VO TEPIUEVEL TO  QAYNTO, OTOUOVAOVETAL ALYOTEPO, LEAPYOLV
TMEPLGGOTEPES EKPPACELS UECH TOV HLOV TOV TPOCMOTOV, Toilel HE TO TOyVidl TOV
TEPLGGOTEPO, TO YAPOYEAO gppaviletal TePIOCOTEPO, AMYOTEPO ASLAPOPO, HipNoM MOV, EVO

emiong apyiletl ko 1 ekmounn Kamolwv AEEemV, 10 TOAD OP®G SIGVALAPWV.

24



1.5. Eion o10)vTt®V 0vemTTUSLOKOV O10TUPAY OV

O avtopdg o¢ avantvélokd TpoPAnua dev eivol 1o povadiko, Kaddg vdyetolr otV
gupuTEPT Katnyopio TV avamtuélokomv dwatoapaydv. H xammyopia avty meptlappdvet
emmAéov K1 GAAeg Oatopayés, Ol omoieg GAAOTE GLYYEOVTOL M TAPEPUNVEDOVTIOL LE TOV
avTopod. v 4n ékdoon tov DSM (1994, cto [N'cotlopdvng, 2004) datvnddnkov Aomdv 5

TOTOL SLAYLTNG AVOATTLELOKTG OLOTOPAYTG:

(@)

AvTioTIKN dtaTopayn

(@}

2Hvdpopo Asperger
2Hvdpopo Rett

(@)

(@)

[Todkn amodlopyaveTIKY dlaTopaym

(@)

Al ovaTTUELOKT] O1OTOPYT U TPOGOIOPIGUEVT] OAALDG.

H avuotikny diotopoyn avolbnke mponyovpévog og Eva avamtuElokd TPOPANU mTov
emmpedler Pabitata v KvnooAoyio, TNV KOWMOVIKOTOINON KOl TNV EMKOLVOVIO TOV
OLTICTIKOV OTOHOL pHE TO TEPPAAAOV  TOV, OO  YEVETIKOLG, 1 OVOCOAOYIKOUG T
TEPPOALOVTIKOVG TOPAYOVTEG.

To advipouo Asperger eivor o obyvtn oavomntvElokn Oatapoyn Tov TPOKOAE
ONUOVTIKA TPOPANHATO G TOAAOVG TOMELG NG ovAmTLENG TOL 7OV, O elval M
KOW®VIKOTOINoN, 1 emkowmvia, 1 copnepipopd kot 1 okéyn (Ashley, 2010). e avtd to
ONUELD GLYYEETOL PUE TOV OVTIGUO MG TPOS TOLG Topelc Tov emnpedlet. H dtapopd dpmg sivar
OTL T0. OO TOL TTAGYOLY OO AVTO EYOVV GLVNOMS PUVGLOAOYIKN 1 AVATEPN VONLOGLVN.
[Tapovctalovv SVOKOMEG OTIS KOWWOVIKEG OYECELS, TNV KOW®MVIKY TPOGOPLOYT Kol TNV
EMKOVOVIO, OUMG Ol SLOKOMES aVTEG eivar TO Mmieg 6 oY€on UE OLTEG TOV OUTIGLOV
(T'covéra, 2006).

Yrdpyovv 1oyvpég evoeiEelg 6tt 1 artia Tov cuvopopov Asperger Ppioketor cTov
eyképodro. [Mapdieg BEPara TIg Epevveg, 01 EYKEPOAIKES TOLOYpaPieg OV glval oe Béon va T0
OlyvVAOOOLV KOl VITEPYOLY LITOVOLEG OTL EIval KANPOVOULKO, Y®pig vo £xel EVIOTMIOTEL KOO
Kémoto yovioro. Eivar €va ouvdpopo mov, OmmG kol o ovTicpds, o Oepamedeton. AALOL
napdyovteg mov OempnOnkav vromtol givarl ta epPfora (n ovcio Belopepcdin mov KATO!
EVIOTE TEPIEXOLV), AV Kot eV €xel TEKUNPLOOEL KATL TETO0 EMOTNUOVIKA, Ol YNLKEG OVGIEG
OV VTLAPYOLV GTO TMEPIPAALOV Ko mopdyovteg mov oyetilovion pe T puntpdtnrto, Ommg 1M

Myn eopudkov 1 ot ouvOnkeg kumomg. g YOPOKTNPIOTIKE avToh TOL GLVOPOLOV
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Bempovvtal To TPOPANUOTA EMKOIVOVING, TO WO1AITEPA EVOLOPEPOVTA, 1] OTTOVGIN OLPTPNLEVIG

oKEYMNG, 1 OLOKOAIDL GTNV KOWMVIKN TPOCOPUOYN KOl GTN GLUVOAAOYN UE TO GTOMO TOV

nePPAALOVTOG, M 0deEIOTNTO Kot TO. TPOPANUATO GTO GYOAEID GYETIKA LE TNV EMIKEVIPOON

™ mpocoyng (Frith, 1999).

Epermnikéq pelé
Seerhopés perod Towv ey

A

Merwmelo Ao
[repron yipos oot 1o
BETwo )

v EVTORIoEl

v TP PE

Badefin ot felio
wpotmbiaiofa { rv

Ewova 1. yedraypoppa teproyov Prapng

H oy apiotepo
wootadusd Aol

T HOT] YU QT
o kpoTapou )

Cerebral cortex -
a thin layer of gray

Basal ganglia -
gray masses deep
in the cerebea
hemisphere that

ofils area is
in the fissures

SeMvEs ds &
connection

emational
ESPONSES.

including Hippacampus - 005 :
perceplion, and aggressive rmakes it possible to o Iw'fla.le
behavioral reactions. behavior L S A
mavement
Major
Brain
Structures
Implicated
Corpus -

in Autism consists primarily of

closely packed bundles
of libers that connect
the right and left

Brain stem - nemisphere and alows
located in front of the for commsnication
between the

cerebellum, i1 seves as a relay
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Ewéva 2. Avarapdctact eYKEQaAKIg Asttovpyiog

GTOV GVTICNO

Ta dyvootikd kprrhpla 1o To cLVOPOLHO AcTepykep givar:

0 ITowotikd eAdeippata oty apotfoio KOWV®OVIKY eman.

0 Amovcio KOW®VIKNG Ko GLVOLGOMUATIKAG apoPotdTnTag.

0 AvokoAia ot cHVOYN PIMAOV LLE GUVOUNAKOVC.

0 EnavolapavOopeves Kot 6TEPEOTVTIKES LOPPES COUTEPLPOPIC.

0 ITeplopiopévo pemepTOPlo EVOLUPEPOVIMV.

0 ®vololoyIKN Yoo TNV NAIKIO YVOOTIKY avamtuln, avToeEuanpETNoN Kol TEPIEPYELL

eEepedivnong.
0 Ipaxtikn ade&otnto. (American Psychiatric Association, 1994, ce). 77)

[Mopdpola cvuntdpoTe e T0 cLVOPOLO ASPeErger Tapovcslalel KoL O avTIGUOS VYHANG

Aertovpyikotnrag, koB®OG KOl G OVTH TNV TEPIMT®OTN TO dTopo €xouvv LYNAO deiktn
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VONUOOUVING, OVOTTOGGOVTOL (QUGLOAOYIKE, OAAG TOPOLCIALOVY HEHOVOUEVO TPOPANUATO
OTNV KATOVONON TOL AOYOL, GTNV KOWMVIKOTOINGCT KOl GTNV ETKOW®OVIO, TPAYLO TOV
GLVETAYETOL OTL €ival O dVGKOAN N AydTEPO €udldkpltn 1 ddyvoor| tov (Lennard-Brown,
2004).

To ovvopouo Rett givoar po coPapn Kot TPOOSEVTIKY VEVPOUVATTLELNKT] SLOTOPOYT
oL gpPaviletol oyeddv amokAeloTIKA o€ véa Kopitola. Mrmopel va givar 1 dgutepm To Kowvn
artio. coPapng avamrtvuélokng Kabvotépnong ota kopitolo peTd 10 cvvopopo Down. Eivor
Katé Kovova oropadikd voonua mov opsiketor oty aAloiwon evog yovidiov. To dtopo pe
ocuvdpopo Rett yevviétan petd omd Kavovikn €yKLHOoULVY| Kol TOKETO Kot £XEL PLGLOAOYIKT
avantuén kad' O6An ) Sdpkel TOV TPOTOV 6 unvov e (ong Tov. ZTadlokd OUME TOo
péyebog kepahng epeaviCel emPpadvvorn g avénong g TEPUETPOV, LE TEMKN GUVETELL
EMIKTNTN WMKPOKEPAAID KO Ol KIVIIGELS TOV XEPLDOV AVTIKOOIGTAVTOL LE CTEPEOTVTES KIVIGELG.
To Gtopo amoKTd QVTIGTIKA XAPAKTNPIGTIKA YVeOpiouaTa, OTMG 11 KOW®VIKY] amdGLPGCT Kol TO
adVVAPO AEEIAOYI0 KO 1] YOPAKTNPIOTIKY KIVNTIKY PEOvVESia Lmopel vo To 001 yNGeL LEYPL Kot
oe mApn akwvnronoinon (Iarndloyiov, Yovn k.a., 2007).

H moudwkr| amodiopyavotikny dwtapoyr yopoktnpiler moudd mov speaviCovv po
GUVOAIKY] TOALVOPOUNGCT] O TOAAOVG TOUEIS avamTLENG METd Omd o TEPIOd0 OUAANG
avantoéng. Térog, M duwyvutn avamtvllokn oatopayr] U TPOGOOPLOUEVN, OAAMMG
yopoaktnpilel Ta dtopo mov Tapovctdlovy coPapd ehleippata otny avamtuén Tovg, aALL dev
TANpovv €& olokANpov Ta Kpumpla Yoo kopio omd T mapandve katnyopieg (Kakovpog,

Maviadakn, 2005, oer.320).

1.6. Awtopoyés 6TV KOIVOVIKOTTOIN 01

H xowovikny didotaon g avdntuéng €xel peydAn onuocioo Yoo ToV OUTIGHO. XE &va
EMPOAVELNKO EMMESO TO O LE AVTICUO GLYVA TEPLYPAPOVTOL (G KOWMVIKA OKOTAAANAQ,
aAAd og éva o Pabv emimedo @aivetor 0Tt 01 duokoAieg oe BEUATA KOVOVIKNG OVATTUENG
€xovv d1EIGOLTIKN EMidpaot kot o€ dALa Oépata, Omwg ot HANoN Kot TN GLUTEPLPOPA.

H dwtapayn ommv Kowvovikn aAAnAeniopacn eivat £vo KpLTiplo yuo. ToV QVTIGHO GE OA
Ta KOpla ovotuata tagvounong (Baron-Cohen, 2001). To kowvmvikd EAAepa Umopel va
aALdEeL T popen Tov pe TV €EEMEN TOL OTOHOVL, OAAG Tapapével kol otnv epnPeia. To
KOWoViKo EMhetupa avoeéptnke and tov Kanner (1943), g kevipikd 0éua otnv naboyévela

0V aLTIGHOV. Ta avtioTikd Ppéen amoehyovv TV €maen HE TO LATIO Kot Oiyvouy tKkpd
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TUTIKO EVOLPEPOV GTNV aAvOPOTIVI] G®VT], OV ATAMVOLY TO XEPLOL TOLG Y10 VO AYKOALAGOVV,
OT®G TOL ALY TOL deV £ival aVTIGTIKA. AgV avTidpovV TO 1010 GTNV TPLPEPOTNTO. KOl GTLAVINL
eatvovtol avTdpacelg and 10 TPOSOTO TOVG. AVTO €)Xl OG OMOTELEGLO. GLYVA Ol YOVEIG Vo
VROTTEHOVTOL OTL TAL TOUOLE TOVS Eival KOVEA. Xt o £EVTTVOL AVTICTIKE dTopa 1) EAAELYT TNG
KOWMVIKNG OVTATOKPIoNG Uopel va, unv eivon epeavig £m¢ To 0e0TEPO £TOG TNG NAKING TOVG.

BéBoawa dev eivar povo to modi mOL EVOLAPEPETOL YO KOWMOVIKY Kot avOpmmvn
emkowvovia. H pntépa mpostopdletor emiong katd KAmowo Ttpomo yio. vo vmodeydel, va
WIAOEL KOl VO EMKOWVMVIAGEL e TO ot ™. Avth pupeitor amd v mpdTn OTIyUn To
yeAMlopota, TIC EKQPACELS Kol TIG EEMTEPIKEVGELS TOL PPEEOvE Kol Agltovpyel cov
«Broroyikog kabpéntne» Tov Tandod ™e. Koatd v mpoun avt) mepiodo aAinAeniopaong
UNTEPOC-Tand1on, Qaivetar v EEKIVA 1 KOWOVIKY] padnon tov BpEéeovg Kot ot yoveig
HLOPQOTOOVV GTASIOK(G TN GULUTEPLPOPA TOV TTodoV TovS. Ta PuGLOAoYKd VAL GYEOV
apECMOG HETA TN YEVVNOY TOLG TOPOVLGIALOVY €va TTOAD EVEPYNTIKO EVOLAPEPOV YL TOVG
avBpdmovg YOpw TovC.

Ot meplocdTEPEG TMEPLYPAPEG TOV TPMIUOV  OUTICUOV OTOVIOVIOL GE  OVOIPOLIKEG
avaQopEg YoOvE®VY, 0AAG epevvnTég e€étacay Tovieg TOV YPAPTNKOYV GE OTITIOL OIKOYEVELDV
P avayvoplobel o avTiIcpog oto mondld Toug. Kot ta dvo €idn HEAETOV DTOOEIKVOOLV OTL TO
TPOPANHOTO TNG KOWWOVIKNG OAANAETIOpaonG pmopodv vo Eekvnoouvy omd v Ppepikn
nAwio. To Todid Tov TEPLYpAONKAV G AVTES TIG LEAETEG NTAV KOWVAOVIKE ad1ApOpaL.

2V TPOUN TodIKN) NAKIO T0. QVTIGTIKG Todtd cvveyilovv va delyvouv amdkiion
GTNV EMOPN UE TO PATLA, OALQ pmopel var amoAapufavouy Eva yapyaintd 1| prmopel mabntikd va
O€YOVTOL TN LGIKT ETAPT], T.Y. TO VA KAOOVTOL GTO YOVATO TOV YOVI®DV TOVG. AEV HITOpOovV val
aVOmTOEOVV T GLUTEPIPOPA TOLG OGO OPOPA TN CTOPYN, Kl OC GUVETELN OEV UTOPOVV V.
QITOKTGOVV 16YVPOVG decpovs. Ta mepiocdtepa avTIoTIKA Toudd dg delyvouv Gyyog Otav
amoywpilovTal ToOvg YOVELG TOVG. Zuy VA Ol EVAMKESG aVTILETOTILOVTOL G «EVOALOKTIKOD», £TGL
MOOTE OLTA TO TOOLE UTOpoVV Vo TANGLAGOVY Evav EEVO oYedOV TOGO €DKOAO OGO KO TOVG
yoveig tovg. ‘Eyovv éldewyn evolapépovtog oto va PBpiokovtol 1 Kot va toilovv pe GAla
Tond1d N pmopel KO KOt VL Aro@eVYOVV TNV OTOL0ONTOTE KOWVMOVIKY EXOQY].

2 péon moudikn nAkio pmopei va onuewmdel peyoaidtepn Katavonon 6cov agopd
TOVG YOVELG Katl Toug AAAoLG otkelovg ouyyevels. [lapdia avtd, pmopel va vrdpyovv axouo
coPapd Kowwvikd mpoPAnuata ce mepintmon mov Tto owkeio mePPAAlov dev mpoomabel
EVTOTIKG Y10 TNV KOWOVIKOTOINGT Kot TN GTHPIEN TOV OVTICTIKOV TOWLdV. AVTA T ool
dgv delyvouv evolapEPOV GTO OUAOIKE oy vidlo Kot 0gv UIopodv Vo KAVOLV GYEGELS. ZE

nepinton mov  gueovifouv Kamolw @ovOpEVO KOwoViKOTnTag, ovtd sivor cuvinbmg
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emoavelakd. Kabog peyordvel Eva avtiotikd maidi pmopel vo yivel otopyikod Kot guMKO HE
TOVG YOVEIG KO T 0OEPPLOL TOV. ZTAVIOL OUWMG EMOIDKEL KOWOVIKES ETAPES KO OElyveL pavepn
EMhetyn OeTikov evOlQEPOVTOG Yo TOVG avOPOTOLG. e TOAD NI HOPPY| OLTICUOD TO
aVLTIOTIKA dtopa pmopel va emBupodv @idovg, oAAG 1M EAlewyr oOTIG AVTOPACELS, OTA
evolpépovta, o cuvarcOnuota kot n EAAEY” g aichnong tov ylovpop umopel vo eavovv
OVOGTOATIKOL TAPAYOVTEG MOTE VO KPATNGOLV QIAES, KaBdg acvuvaicOnta kdvovv kot Aéve
aKoTAAAN A0 Tpdrypata Tov cuviHBmG epmodilovy v eEEMEN piag eAlag.

I'viiolot deopol avantucoovtat SHGKOAM Kot LOVO oTdvia, OAAY Kot TAAL TO VTIGTIKG
modud dgv givon o B€om va yvopicovv 1 yynoldtta, v £ktacn kot 1o Bdog g eiiiag, av
Kol Qoivetal vo Bempovv @iAovg ekeiVOLG TOVL 1KAVOTOOUV TIG OVAYKEG TOLG 1 TOLG
ocvumepipépovtar eukd. Ot épevveg tov Volkman pe tovg ouvvepydteg tov to 1987
KatéAnEay 6TO0 GLUTEPAGHO OTL TPATOV, TO KOWMOVIKO EVOLLPEPOV KOL T KOWMVIKN
arotnTIKOTNTA 0gv amovoialav teleiwg amd Ta aVTIOTIKG TToudld, aveaptitmg NAKiog.
Agvtepov, dev mapovcialav oe OAEG TIC Katnyopieg Tov 1010 Pabud petovesiog, aArd Edeyvay
£va ONUOVTIKO TOGOGTO S1aPOPOTOiNoNg TV UEOVEEIDY amd TN Ho Katnyopio otnv GAAN.
Tpitov, 10 aVTIGTIKE TOd1d NTaV SVVATO VO SLYOPIGTOLY OO T VONTIKMG KaBuoTepnuéva
Un oUTIGTIKA Todld mov emiong mapovsialav To d1kd TOVG HePIdo KOWVOVIKOV HELOVEELDV.
Ocov agopd v avtoeumnpétnon Kot Tic anAég 6e&l0treg tov kKabnuepvov tpomov {ong
(6mwg M 001KN GGPAAELN, T VYLEWVA KOL Ol OWKIOKEG OOYOMEC), TO OUTIOTIKG TOSE ToL
KATAQEPVOV OPKETH KOAG Kol LEPIKEG POPES KAADTEPO OO TO. U1 OVTICTIKA KaBvotepnpéva
odd, Aoppdvovtog vedyn T VONTIKY Tovg NAKia. Q6TOC0, OGOV APOPA TN JOTPOCMIIKT
EMKOWVOVIO, TO QLTICTIKA TOdOLA ETESEIEAV TOAD YEPOTEPU ATMOTEAEGLOTA, TOPOVGLALOVTOGC
YOUNAEG EMOOGEL GTN GLUUETOYN KOl GTN GLVEPYOGiO, GTNV 0iTnoTm GLYYVOUNG, GTO
OLOKOVOVIGUO GUUP®MVIOV KOl GTNV THPNOCT TOVS, GTO OUVEIGUO KOl GTNV EMGTPOPY], GTOV
ELEYYO TV TOPOPUNGEMY KOl GTN XPNOT KATIAANA®V OTOVINGE®V TPOG OVOPOTOVS LE TOVG
omoiovg cuvdéovtal e dapopetikov Pabuov owkedtnra (Frith, 1999).

H ehamn|g kowavikn e£EMEN 1om¢ va opeideTorl Kot 6T YOUNAN VO LOGUV TOL TLUYOV
yopokmnpilel To avTIoTIKE Todd kot Oyt amAd kot poévo otov avtiopd. H eEEMEN g
KOW®VIKNG GUUTEPIPOPAS TMV OVTICTIKOV ToudldV pmopel va kotovondel kaddtepa poévo
HECO GTO YEVIKO TTAAIC10 TNG EEEMENG TOV YVOGTIKAOV AEITOVPYIDV TOV TOLS10D.

H expdbnon véov 1poémvV cvumepipopdsc, 1M TPOMOTOiNon OGAA®V, YEVIKA TN
KOW®VIKOTOINoT €ivatl dVGKOAN VITOBEST] Yol TO AVTIGTIKA OO Kot OToLTel VITOUOVT] Kot

empovr). To moyvidly, n kown mapoatipnon avlponmv, (OovV, OVIIKEWEVOVY, EKOVOV,
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YEYOVOT®V, Ol KOWEG eumelpieg Kol Ol oLVOVOCSTPOPEG evoeikvuvtal ¢ Poocikd péca
EMKOVOVIOG LE TO OVTICTIKO OOl KOl GUVTEAOVV GTNV KOWVAOVIKT TOV eEEMEN.

Q¢ mpog TV KAAVTEPN KOTOVONOT Kol TNV gpunveio g €vvolag TOL KOWVOVIKOD
eleipparog cuvavtdvtot ot Piproypoeio Tpelg Bempieg yio TNV TEPLYPAPT] TOV KOWVOVIKOV
EMEUPATOV 0 OO e SATAPOYES TOV PAGLOTOS TOV OVTIGHOV. AVTEG elval 1 Gewpia Tov

vov, 1 Bewpia tnc kevipixnc cvvoyng koi n Bewpio tne sxreleotiic Asitovpyiog.

O Wellman (Goswami & Wellman, 2007), nepiéypaye ) Oswpio Tov vov mg TV
KOVOTNTO TOV OTOLOV VO am0didEl VONTIKEG KATOGTAGELS GTOV £0VTO TOV KOl GTOVG GAAOVG
(mremoOnoelg, mpobéoelg, embouiec Ko cLVUIGOUOTO) TPOKEWWEVOL VO EPUNVEDEL KOL VO
npoPAEnel cvumeprpopéc. H entyvaoon kon kotavoénon tov Tt okEPTOVTaL, TL aloOdvovTal Kot
TL KAVOLV 01 GAAOL EIVOL OTLLOVTIKES Y10l TNV ATOTEAEGUATIKOTNTO TOV ATOLOL GTO KOWMVIKO
nepBdArov. Ta dropa pe avticpd Opmg dev givat oe Béon vo avamtOEOLY TN CLYKEKPLULEVN

wovotta Ko mwapovotdlovy vontikn teiwon (Baron-Cohen, 2001), otepodvtan dniadn g

KavOTNTOG VO KOTOVOOUV TOV €0UTO TOLG KOl TOLG GAAOLG ®C (QOpelg memoldncemv,
emBuov, Tpobécemv.

H Bzopio g kevipwkng ovvoyng moapovcsidotnke omd tov Frith (1999), g n
KOvOTNTO OV EMTPEMEL TNV  KOTAAANAN emefepyacia TOV  TANPOQOPIOV, OCTE VO
avTIAUPAVETOL TO GTORO TIG KOTOOTAGES KOl TO YEYOVOTO OVAAOYO HE TO TAGICLO0, GOV
GLVOAO, YWPig va etvar amapaitnTo vo BupdTot TIg EMUEPOVS CKNVES 1| AETTOUEPELES, OALY VO
ocvykpotel ta kvplotepo onueia. To dropo pe avtiopd mToPOLGIALOVY AVIKOVOTNTO Vo
TPOGAGPoVY Ypyopa TANPOPOPIES KAl VO «OvVTAOLY TNV ovcio» and avtd mov cvuPaivovv
YOP® TOLG, SVCKOAEVOVTOL VO dEYTOVV KATL AAAO TTEPAL OO TO YVAOPIUO Kol O1KELD, va BEcovv
TPOTEPAOTNTES, VO OPYAVOBOLV 1| vaL EMKEVIP®OOVV G €va 6THYO.

H tpitn Bewpia sivor n Beopia Tng ekTeresTIKNG AetTovpyiag, | omoia meptypdpeTal
®¢ M Aertovpyion mov Ponddel to dTopo VO EQPAPUOCEL KOTAAANAEG OTPOATNYIKEG EmIAVOTG
mpofAnudtwv yw Vv emitevén tov okomoL Tov, kKoabopilel TN ovumEPLYopd UECH
OVATOPACTAGEMY TNG TPOUYUOTIKOTNTOS Kot ETNPEALEl TV IKOVOTNTO 0pYAvV®OONG KOl AOYIKNG
éxPaong pog epyaciog. Ta dtopa pe avTIcHd TopovGtalovy AVETAPKELN GE QVTOV TOV TOUEN
HEGA A0 AVEMITLYEIS KOWMVIKES OAANAETIOPACELS, OKAONUATKEG OVOKOALEG, OVGKOALEG GTNV
avTIANY”M cuVaIcONUATOV, GTN CLYKPATNON TG TOPOPUNTIKOTNTOS, GTO CYESIOCUO KOl [Lo
yevikdtepn advvopio eriAvong TPOPANUATOV GYETIKAOV LE TNV KOWVOVIKT Kol GLVOLGOMUATIKN

ouvoAhayn toug (Luria, 1966).
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1.7. Awtapayéc 6TNV EMKOIVOVIQ

ATO Yuyomadoy®myikn Kol KOWVOVIOAOYIKT GOy, OUT 1 IKAVOTNTO KATOVONoNG Kot
YPNONG TS UNTPIKNG YADGGOG evEXEL Tepdotior onuocio. Agv mpdKeltal Yoo LELOVOUEVN
KovOTNTo, OAAQ Yo pHio. GOVOETN 1KOVOTNTO GTNV OMOi0l GLUUUETEYOLV 1 OVTIANYM, T
cuvalcOnuata Kot 11 vonpooovvr. ['a 1o Adyo avtd 1o modi pe v amdKInon e KavotnTog
G KATavONoNG Kot OpMag g YA®ooag yivetal évag mAnpng avlpwmoc. Me tn ypnon g
YADOGOG UTOopEl VoL EKPPAGEL GTOVG BALOVLS TIG CKEWYELS, To cuvausOpata, TG emBupieg Tov.
Me ) yYA®GGo pévo pumopet vo GKEPTETAL, VO ATOOEIKVIEL [UE EMIYELPTLOTO, VO GUVOEEL TOTIKA
KOl YPOVIKA T PLOUOTE TOV Vo divel G€ VT TEPIEXOUEVO, VO XPNCUYLOTOLEL TN POVTAGiO TOV
Kol vo mpoPaivel o avakoAvyels. Me v kovotnTa TG KOTOVONoNG NG YAMGGOS O
GvOpmTOG AmOKTA YVAOGCELS TOIKIAOV TTEPLEYOUEVOVL, TIG omoieg dg Ba umopohce Vo OMOKTNCEL
pe Péomn HOVo TIg S1IKES TOV EUTELPTEG.

Kamowa dropa mapovsialovv coPfapés pabnoiokég duokoiieg mTov onuaivel 6Tt dgv £xovv
OKOUO. OTOKTNGEL TNV OOPOITNTN OvVTIANYM €161 MOTE Vo EXOVV EMOPKN EMKOVOVia. Agv
elvar og Béom va emtuyydvouv Aettovpyleg SNUAVTIKES Yo TNV EMKOVAOVID, OTMG 1 GKEYN, M
Katovonon, n avtiinym, n ypoen, N ovAYVOoN Kot 1 YEVIKOTEPY OVATTLEN TG YADGGOG
(IT6pmodag, 2003). 'Exovv avaykec aAld pmopei va unv Tic avtiloufavovtal TANpoc | vo
€xovv EAAEYT OO YVAOGCT TOV YOYIK®OV TOLG TPOPANUATOV 0KOUO KOl TOV COUOTIKOV.

Kovovikd ta Bpéen dpdttovv g evkarpiog va apra&ovv Tov puhud g emkovoviog
SWUECOV TV EKPPACTIKAOV NY®V. TOVg TPMOTOVS TPEIG UNVEG LTOPOVV VO EKPEPOLY NYOVGS, LE
TN EPOVTION TAVIQ TOV YOVIOV TOVG. XTO TEAOG TOL TPMTOL XPOVOL UTOPOVV VO EKPEPOVV
NYOLG, VO VITOOEIKVOOVV TIG OVAYKEG TOLG KOl TO GLVOLGHNUATA TOVG, WG AMOTEAECUO Gy~
olya va kowvovikorotovvtot ([Tapackevomovrog, 1985)

I

Yrdpyovv otoryeia oL ava@EPOVY OTL TAUdLE PE AVTIGUO dEV EXOLV TO. 110 TPOPOPIKE
EMKOWVMOVIOKA cOUPOAN £TCL DGTE VO, PTOPECOVY VoL SLOPPACOVY YOPETIGUOVG, EKTANEN, 1)
anaitnon onwg to dGAAa Bpéepn. Avtd €xel G GLVETELD VO UTOPOvV Vo YIVOUV KATOVONTA
povo amd tovg yoveic Toug, 1 omd avtdv mov to povrtiletl. [TBavadg ta dtopa pe oVTIGHO va
€yovv eAMmn emkovovia 1 akope kot avorapken. [Howiieg pedéteg vmodoyicav 6t petald
20% kot 50% tov atdpmv pe ovtiopd gival GAaAot.

H emxowovia ce dtopo pe avtiopd pmopel va yivel akOpo mo SVCKOAN, yiati

vdpyovv Kot GALo Wwitepa TpoPAnuata. 10 TapeABOV o HEPIKEG TEPITTMOELS, TO ATOUN

pe avtiopd giyav wWpvpatomombet Kot 4gv NTOV TKOVA Y10l VO EKPPACOVV TIG EMKOIVOVIOKES
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TOVG OVAYKEG, LE GLVETELN TNV EAAELYT] OTOLOGONTOTE EVKALPIG Yo PeATioon. Xe KATOEG
TEPUTAOGELS EMIONG, €4V Ta ALTICTIKA dTopa Bpefovv 6e KOTAGTAGES TPOPAEYILES Kot YWPig
mieon, 6mov £yovv MO avomomBel ot avaykeg Tovg, tote VimBovy OTL dev VILAPYEL AVAYKN
emkowvmviag kot dgv Kavouv kopio GAAn amdmepa. H dSwatapoypuévn emkowvovio givol
OLdyVTN GTOV OVTICUO, EITE 1| TPOPOPTKY, EITE KO 1] 11 TPOPOPIKT).

Yyetikd pe v PAAPN TOL LVIAPYEL GTNV UN TPOPOPIKT EMKOWVMOVIO, TO OVTIGTIKA
Tod1d, EKONAMVOLV TIC OVAYKES TOLG LE TO KAGLO KO TNV EKQOPA NYOV. ZTNV apyLKN TOVG
Tond1kN NAkio propel v avamtiEOLV SIAPOPES YEPOVOLES OTMG VA TPAPAVE TOVG EVIIAIKEG
amd 10 XEPL Yoo va Tovg oeiEovv 10 avtikeipevo mov embopovv. Avtd cvvnbwg cvuPaivel
YOPIg Vo, GLVOLALETOL KO LE TNV KATAAANAN £KQPOCT TOV TPOSHOTOV. AVTA T TOdLd £ivat
Myotepo mbBovod amd 61t To dAAD Toudld Vo avTypayouv 1 Vo 0KOAOVONGOLV TIg
OpaCTNPOTNTEG TOV YOVIOV TOVG. XN Hecaio kol oT0 TEAOG NG Todkng mAkiog,
YPNOUOTOOVV GTAVIA YEWPOVOUIES aKkOUa Kol O0Tav KataAlofoivouy Tig KIvioES Tov GAAOD
oA KaAd. 'Evag pikpdg aptBnoc avtioTikav moididv PEATIOVEL TO €XITEOO TOL GTO UIUNTIKA
oy vida, oAAG vdpyet emppénela oTIS otepedTLTEG Kivioels (KaAvBa, 2005).

Ta avtiotikd Todd givat kova va dgi&ovv T cuvansOfuata g xopds, Tov eOfov 1
oV BVHoD aAAG €xovv TNV emppPENELD. VO OlyvovV To. GLVOLGONHaTO TOVS GE VTTEPPOAKO
Babuod. Ot ekPpdoelg TOV TPOSAOTOV TOV KAVOVIK( SLVAUDOVOLY KOl EVIGYVOVV TO UNVOLO
covfwg amovcidlovv. Mepwd avtiotikd dtopa  €govv  EVAvVOL KOl OVEKQPPOOTO.
yopoakpiotikd. H katovonon tov Adyov mapovstdaletl EAAelppa o€ dtdpopa enimeda. Zofapd
UELOUEVNC AVTIANYNG OVTIOTIKE ATOMO LTOPEL TOTE VoL UMV KOTAVOGouY ToV AOY0. Atoua Ta
omoia £yovv o€ HKpdTEPO Pabud EAAEHO LtopovV v, akolovBncovy amAiég odnyiec. Otav n
BAGPn eivor Nma 10 awTIoTIKO dTopo dgv pmopel var aviameSEADel oe emTnosLUEVES Kot

wopatikés exkppdaoels (Lennard — Brown, 2004).

Xvvoyilovtag, peptkd amd to TpoPAnpaTo extkovoviog stvol To ENG:

- KaBvotépnon 1 EAdetyn g avantuéng tov Adyou

- Amotuyio 6TV avVTOmTOKPIoN TG OMIAING (.. TO OVTIGTIKO GTOUO OEV OVTOMOKPIVETOL GTO
GKOVGLLO TOV OVOUATOG TOV).

- Z1epedTLMN Kot ETAVOLAUPOVOLEVT XPNOT TNG YADOGCOG

- AVTIGTPOQ1| OTIC OVT®VVUIES (T.). AEEL «KEGV» AVTI KEYMD»)

- Amotuyydvel oto va apyilel kot va propet va otnpiget po culnnon Kavovikd

- Evvolohoyikég kot OepeMddelg duokorieg

- AVOLOAN KoL U1 TPOQPOPIKT ETKOIVOVIO
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- 'EAAenym g mpo@opikng Ko pUn TpoQopikng ETKOVOVIOG

- AToTVUYYXAVEL GTO VO KATAAAPEL TIC GLUTEPLPOPES TOV AAA®Y ATOU®V

Eniong dAAeg dratapayés oty optio gitvat duvatodv va eivat:

- Avomap&io TpoPopikng EKQPACEDS

- Téhewn advvopio KOTOVONoENMS TNG UNTPIKNG YADGGOS

- Hyohohia (emavainym moldég popéc cuvnbmg v tehevtaiog AEEEMG TG TPOTAGE®C)
- Avoloria o€ opiGpéva CHLLPOVO

- Neoloyiopoi (dnpovpyia vémv AEEgmv oV dev VIAPYOVY GTN UNTPIKT TOV YADOGGOQ)

- ZuvopuAio pe Tov €0TO TOV, Kopio popd ko pe TNV dtoavoun pOAmv

1.8. Awrtopayés otny Qovracio

H pavtacia eivatl éva moAd onuoavtikd Koppdtt g avlpamivng evong. O dvBpwmog givor
TO HOVAOIKO OV oL £€YEL OLTN TNV KOVOTNTA VO WITopel va @ovtaletor mpdypato Kot
yeyovota, vo pmaiver otn 0€om Tov GAAOL Kot v punveLEl VIOBETIKEG KataoTAoE. To
oy vidl, ©¢ EKEPAcT TG eovIaciog, sivol onuavTikd yio v avamtuén Kot Ty opipoven
oV Tond10v. Méoa amd To moyviol To mondi padaivel, Tposopoldlel KATOGTACELS Kol KOTAVOET
TOV KOGLO YOP® TOL.

‘Eva avtiotikd moudi delyvel po evivmmotakn EAAetyn yio 1o avBopunto 1 1o cupPoiikd
moayvior (Lennard-Brown, 2004). To vrokpitikd moryviol (| to mouyvidt poA®v) @aivetor 6Tt
ota oVToTIKE odio €xel avtikataotalel and emavalopPfavopeves OpacTnPLOTNTEG OTOL
umopovv va yivouv gppovég. To moudi umopel va mapabétetl aviikeipevo o€ o GUYKEKPIULEVN
0¢om O6mov dev Ba TpEmEL VoL ovaKATELTOVY 1 LITOPEL Vo oTPLpoyvpilel OAO Ta OVTIKEIHEVQ.

2tovg eviMkeg pe owtiopd mn O EAAewym gavtociog pmopel vo vmhpyel oAAG pe
Spopetikd Tpoémo. o mapdostypa, ot eviAKeS pe ovTICHO, akOpo Kot avTol Pe LYNAO
deikn vonuoovvng, detyvouv puKkpod evolapEpov Yo Tig Tovieg avtaciog 1 vouPérec. Ievikd
VIAPYEL UEYAAN TPOTIUNGY OTO TPOYUOTIKA YEYOVOTO KOl TO VAEPPOAIKE AErTOVPYIKA
mayviole. H dwitepn @von avtdv tov evolapepovimv dev tnydlel toco and gvyapictnon,
OALG OO TNV TEPLOPICUEVT KOl QTWYN TOVS @UoT. Mmopel emopévmg to avTioTikd GTopo va
pofaiver peydio mAnbog mAnpogopidv yio Eva Bépa 1 va aoyoAeiton vepPoikd pe oo,
Yopig Opmg va etvar og Béom va to epappdcel otny kabnuepivi tov {on M va 10 epunvedoEL.

‘Eva auTioTikd ATopo GUVERMG, AOY® TG EAAEWYNS POVTAGIOG, OVGKOAEVETOL VO KATOVONGEL
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TIC OMOYES TOV GAA®OV, TIC HETOPOPIKEG KOTAOTOGES KOl OEV OVIOTOKPIVETOL OTIg

YLOVUOPIOTIKEG EKQPPAGELS, OEiYVOVTOG ATOLAKPO 1) AOLAPOPO.

1.9. Awrtapoyés otn pviun

O Kanner (1943) éyet avagépet 0Tt Ta. QVTIOTIKA Toudid dtaféTouy pia 1dtaitepr tKavoTnTo
pvnune. MaBaivovv gdkola amém, datnpovv Kot amodidovy avtoreEel meplexOueva To
omoio OpmG dev Katavoovv. H wavdtmra punyavikng ovayvoong, mov amotel koA pviun,
elvat ToAD KaAr, VA 1 IKOVOTNTA KOTAVONGTG TOV KEWWEVOL EIVOL TEPLOPIGUEVT).

Me 16 épevveg Tov Boucher kauw Warrington (1976) kot domiotdbnke 6Tt évog aptOpog
OUTICTIKOV OOV QOIVETOL Vo €YEL €101KEG OVOKOMEG O UVAUN TOL HOLAlovV UE TIG
apvnoies Tmv evnAikmv. Avtég ot aduvapies eaivovtal To £VIOVES, OTOV OVALEGO GTO YPOVO
npockINong (amoTHTMONG) TOV YVOGE®V Kol 6TO ¥povo avakinong (e&étaon-ypnon) tov
YVOOEDV VIAPYEL UEYAAO OGAEUO Kol TO. Toudld €xovv aoyoAndel evdlaueco pe dAla
nepieyopeva. Iapammpndnke paiota va €govv To aVTIOTIKE Tondld dSvoKoAieG TOGO GtV
erehBepm avaKANGT), OGO KOl GTNV OVAYVAPLOT| TOV TPOUTAPYOVC®V TANPOPOPLDV.

Av Kot @aivetol va £xel yivel anobnkevon vikoy (yvooewv), n {tnon kot n avakAnon
Tov givar OVGKOAN, yroti mapepPariioviar dAleg TANpoPopieg Tov EUTOOilovy TNV AVAKANG.
[Ipoxerton Onradn yo puo acvvinBiotn popen AMONG ya mwodikn nikio, a@ov o1 TANPoPopieg
OV AmOKTAOVTAL £ivol duvatdv va ovokAnBodv dueca, v GVGKOAEVETAL 1 AVOKANOT| TOVG,
av TopepPAnbovv evdidpecsa aiieg mAnpopopieg ([1opmodag, 2003).

Ta avtioTiKd Todd dtefétovy peydAn KavotTa S Tnpnong apliudy GTn HUVRUN Tovg
Kol dglyvouv mpotiunon yu ovtovs. Efaitiag g KoANg pviung tov 1Myxov, Umopovdv va
amodidovy koAd TG TEAEvTOieg TANpoopieg mov oakovve. Agv eivan oe Béom va
YPNOWOTOMcoVY  gumelpieg Tovg amd T0 TaPeABOV ywplg VrOdeEn. Me apeidpopeg
Swadikooieg (VTOEEN-TAPDOONON-EMKOVOVIE) ETITLYYAVOVV OVAKANOT] TOV YVAOCEMDY TOVG.
H Swrapoyn oot g pUvAung oto ouTioTikd moudtd @aivetor va opeihetal o€ €Al
avdntuén ™G YA®OGIKNG 1KAvOTNTOG, OAAG Kol o€ OvoAeltovpyio. PacK®V SOUDV TOV
eyKe@OAlov. Oa umopovce vo AexBel Ot o1 advvapieg ot UVAUN TOV TEPATHPOVVTOL GTO.
AVTIGTIKA Tod1d amoTeEAOVV SEVTEPOYEVEIG GUVETELES TOV OWTIGTIKOD GUVIPOLLOV.

Ot e oe1g katd TV TPOGANYN, TN STHPNCN KOl TNV OVAKANCT] TOV TEPIEXOUEVOV TNG
pvnung £xouvv pa kevipiky onuocio. ‘Etotl m.y. umopel va dtotnpeiton koAd po iotopion 61N

pvnun, okoun Kot 6tay Kot v ovakAnon Kot anddoct ¥pnoorotodviot GALeG AEEES amod



eketveg g apykng dmynong, yoti dimAa ot ST PNoN HEHOVOUEVOV AEEE®V dLoTtnpovVToL
oLYYPOVOG KOl Ol OYECGELG TOV TEPLEYOUEVOL NG toTopiag. Aniadn n uvAun (avéxinon-
amddoo™) evioydeTOL amd TN AoyiKY| eneepyacio TOV OTOTVT®UEVOD VAKOV. 'Eva puépog tov
VAKOV (SOUEG EVVOLDV), T.). 1) GLUVOYN HLOG IGTOPIOG, SIVETAL LE TAPAGTAGELS, UN-YAMGGIKA.
‘Etot yiveton katavontd 0Tl T aVTIGTIKG TOdLd 0EV UITOPOLV VO, ETOPEANOOVY 0md dopEg
EVVOLDV TETOLUG LOPPNGS, YTl € YiveTan 1 ovTioToryn AOYIKN EMEEEPYAGIO TOL VAKOD LVIUNG
pe m Ponbeia g mapdotacns. PDoaiveror OTL 6TO ALTICTIKA TOUdLE Ol TANPOPOPIES
amofnkevovial QuUeEsa, YOPIG EVVOLOAOYIKY] GLGYETION, TAPOAANAoUO, emefepyacio Kot
évtaén oe mponyobueveg eumepieg. Ot empépovg TANPOPOPIES TAPAUEVOLY  ETLUEPOVS
(nepovopéveg), axdun Kot puetd tn pvnuoviky amobnkevon. Agimel 1o mEPLEYOUEVO NG
GLVOYNG OV TIG GVOYETILEL KOl TIG EVOVEL 68 0AOTNTES, O KOGLOG TOV OVTICTIKOV OTOUMV
glva évag KOGUOG amd EMUEPOVS LEUOVOLEVA YEYOVOTA, XOPIC GLVOYT, XOPIG GYEGT OVALETO
0€ TPAYHOTA KOt YEYOVOTO, YWPIG LOPPES Kot OAOTNTEG Kol Ta epebiopota K®AtKomolovvTal

HE TN Hope1 oL TpocsAapBdvovral, xopig Waitepn enelepyacia.

1.10. XrepeoTumieg

Me t0ov Opo otepeotomics €vvooLpE TIG emovorapPavopeveg dokomo, otabepd Kot
OHOLOLOPPOL KIVOELG KOl OTAGES LEAMV 1] KOl OAOKANpOV TOV cdpatos. H cuyvotnta tovg
elvar vrepPolikt| ywpilc orkompdTTa KOt TPOSAPUOGTIKN a&io. Zvyvi Kol YOpPOKTNPIGTIKY
LOPON GTEPEOTLTING TOV OVTICTIKMOV TOOUDV £ival To Ypryopo “eTepodytopa” Kot Ot TUTIKES
KWIGELS TOL GOUATOS UTPOG — TIGM 1 TAVE — KAT®. AAAeg cLVNOELS LOPPEC GTEPEOTVTLDOV
glval. ocvuveyég yopiopo VUOTOG GTO OAYTLUA, YOPIoUO OVTIKEWUEVAOV, KTOTNUO HE poPdi 1
dAho oavtikeipevo, kivnon OSoakTOA®V, KvNTikn ovnovyio K.6. Xto oVTIoTIKE  Todid
OMGTOVOVTAL, EKTOG OO TIG GTEPEOTLTIEG OTIS KIVNOELS, KOl GTEPEOTVTIES OTIS OKEWYELS
TOVG, mov gival VoA adpates. [Tapatnpeitor paAoTa OTL | GLVIPITTIKY TAELOYNGI0 TOV
AVTICTIKOV TSIV deiyvel otepedtumn cvunepipopd (Lennard-Brown, 2004). Xtepeotumieg
OLVOVTOVUE GE HKPOTEPO PBabUO Kot 6TOVG PLGIOAOYIKOVS avOpdmovg (Badioua Tave-KaTm,
KIVNGELG OOKTOA®V, GOUATOC, SAYK®UO VOOV, K.A.). aAld kot ota {da (Frith, 1999).

Méypt v nAkio Tov 3 TGOV Ta AVTIGTIKG Todd, OTMG Kot OAQ To, Toudtd (Kovovikd Kot
€101KG) £XOVV aVOTTOEEL YOPOKTNPIOTIKES LOPPEG CLUTEPLPOPAS TNG NAKING TOV StoTpéEYOovY

Kol NG tontepoOTNTaG oL Ta Yopoaktnpilel. 'Etol kKou to auTioTikd mondid £xouv S1opopPdcet
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péxpt  tote, peTalh  GAADV, YOPOKTNPIOTIKEG HOPPEG CLUTEPIPOPES  OELTEPOYEVOVS
a1toAoyiog, OTmS ivorl 01 6TEPEOTLTIEG, PACIKO YVOPIGHO TOV AVTICTIKOD GUVOPOLOV.
Méypt ofjuepa dOONKAV apKETEG EPUNVEIES Y10 TO PAVOUEVO TNG CTEPEOTVTNG GUUTEPLPOPAG

TOV OVTIOTIK®OV Kot KAmoteg amod Tig faocikotepeg eivor ot e€ng (Frith, 1999):

o) EEehMkTikoyvyoloyiki epunveia

2OpQove. Pe aLTV, Ol GTEPEOTLTEG OMOTEAOVV VLREPPOAIKT £KPPOAON TOV «KKLUKAK®OV
avTpace®mv» and T Tp®TeS Pabuideg g acOnolokvnTikig vonupoovvng. Me Tig
GTEPEOTLTIEG EKONADVETAL L0 EUUOVT] GE TPOTYOVUEVOLG TPOTOVG GUUTEPIPOPES, TOV Elvarl
v gketvn v TePi0d0 KAVOVIKT Kol QUGIKY GUVETELN TNG EEMKTIKNG Pabuidag, evd yio TV
TOPWN TEPI0O0 OMOTEAOVV TPOGKOAANGN 1 TOAVOPOUNCY| GE TPOMNYOVUEVN €EEAIKTIKN
Babuida, pe ocvvémewo 1 pepikn avaxonn g e&éMEnc. H dpaoctnpidtta yoapaxtnpileton
ocvyvh amd v EAkewym katevBuvong katl gpeaviletal cav ekdNAwon eravoriapPoavopevemy
KOKA®@V ocvumeplpopds. Ot otepeoTumie onuatodotovy 0Tt T0 modi dev €yl @Bdoet
e€eMktikd omv mo mhveo efehktikn Pabupida kot dev eivar oe BEom va opyovdvel Tig
evépyeleg Tov avtiotoryo pe v nAkio tov. E&aitiag tov cuvopdov, o auTIoTIKA Toudld
€yovv avtoamopovmbet, eivar Eekoppéva and to mePPAALOV Tovg, Yavouy Kol cuveyilovv va

xévovv ta epedicpata TOVG.

B) Epunveia tng oportoctacng

Me 115 otepeotumiec o opyoviopdg mpoomobel vo mpoguiayBel amd T pon GAAwV
epebopatov. Ot OTEPEOTLTEG  AELTOVPYOLV GOV OUVVTIKOG UNYOVIGHOS. Me  outég
eMTVYYAVETAL YOUNAO eminedo epebiopov (epmodiletar M ewoaymyn vémv epedioudv) kot
yopnAd eminedo kwvnromoinong (ehottdvetar dnAadn to eminedo epebiopod Kot S1EyepoNG

Katd v eneepyocio vEwv epebiopmv).

Y) Poyodvvapikn epunveio

Ot otepeotumiec oNUATOOOTOHV YOUNAT TOLTOTNTO TOV €YD KOl EAATY] GLVEIONGN TOL
TPOcOTOV. ATOTELOVV GLVETELW Popldg dTOPAYNG OTIS GYECELS UNTEPAS-Tad0D. Me Tig
OTEPEOTVLTIEG, GOV U0 U1 KAVOVIKY TTpoomdleio (avamAnpmaon), 0 OpyavVIGHOG EMOUDKEL VOl

AVOYAOGEL GTNV GLVEIONGN TOV TNV TAVTHTNTA TOV.
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8) Opyavikn spunveio

H opyavum gpunveia exhoppdvel Tig oTEPEOTLTEG MG GIVIAAO JATOPAYDV TOV KEVIPIKAOV
VELPIKAV AEITOVPYIOV. AVTEG Ol Agttovpyieg Bewpovdvior oyetkd aveEdptnreg amd

TOPAYOVTEG TOV TEPPAALOVTOC.
) Epunveia swwtapaydv oty enefepyacio TOV IANPOPOPLOV

H dmoyn avt daturddnke e&outiog focikdv OLGKOAMY TOV £XOVV TO VTIGTIKE ATOLO GTNV
enefepyacia ovvhetwv Kataotdoewv k1 gpebiopdtov. Ta ovtiotikd moudd pe Tig
OTEPEOTVTIES TOVG KATACKELALOVV éva TTEPIPAALOV e dikd Tovg epebicpota, QTIOYUEVO GTO.
pETpa TOVG, HEGa 6T omoio {ovv mpootatevpéva amd TAN00¢ AAA®V avemBOUNTOV eEOYEVOV

epebiopdrov.

1.11. Awrtapayés 6TOoV VITVO

H dwtapayn tov dmvov givor éva onpovtkd CRtnua Tpog avagopd, d10Tt TapovstileTot
6€ TOAD PEYAAN ovyvoTnTa 6TO0 GAGU ToL avticpov. Ilapatmpeitoan Ot givor peydho to
TOGOGTO TMV OVTICTIKOV ATOU®V 7OV £YOLV TPOPANUATO GTOV VIVO, HE GLVETEWL VO
dwtapdocetal OAN 1 VTOAOITN OUOAN AELTOVPYIO TOV OPYUVIGHOD TOVG KOl 1 Kafnuepvi
tovug Lon.

To va pdBovv vo Kopovvon T vyt eivot KAt Tov OA0 To ToUdLd TPETEL VO, KAVOLV.
Mepikd moudid ypetdlovtal meplocdTePo YPOVo MSTOL Vo cuvnBdicovv e GYEoN HE PEPIKA
dAha. 'Etol kol to auTioTikd modid avtipeTomilovy Wdwaitepec SLOKOMES LE TOV VTVO, KOTL
oV €xel TEPAOTIO EMOPAUCT) OTIG OKOYEVELEG TOVC. Agv glval amoAVT®G YvmOoTO Yot To
AVTIOTIKA Tondld eivor 1060 gumadn otov Vvo, oAAG Ta TPOPANUA EVOEYETAL VO OPEIAOVTAL
GTNV OKOVOVIGTY] £KKPLGT] OPLOVAV, 01 0moieg elvatl vebBuveg yia T pOOuIon TG Aettovpyiag
avtig (uelatovivn, ogpotovivn). TToAAG awTioTIKA TOSE TTEPLYPAPOVY TOV VIVO MG Lol
AYYOTIK M OTOTVIKTIKY kKatdotaon. Kdmoleg @opéc pmopel va €yovv dvokoiio 610 va
KkataAldBovv yatl kot Tote YpetdleTon VITVOG.

To 10emdeg dtopo to omoio Ha Nrav €101kO Yo TIG dlaTapayEg Tov Vvov Ba NTav Evag
TOd0YLYOAGYOC, youyiatpog N moudiatpog. Emeldn avtd opmg pepikés gopéc eivar SVGKOAO,

umopet apykd vo {ntnoovv Bonbeta N pumopei va vedpier Ponbeia and ewdkd Kévipa. Ot
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YOVEIG LTTOPOVV VO GLVEIGPEPOLV GTO VO KPATAVE NUEPOAOYLO VTTVOL Kol £TGL VOL EVILEPDVOVY
TOVG €0KOVG TTOTE TO TOdl Nrav EVTVIO Katd TV Odpkela g nuépac. ‘Evag aAlog tpdmog
gtvar va aALGEoVY o1 dtoTpoikég Tov cuvnbeteg (m.y todt, coca-cola) aAld otadlokd Kot pe
TPOGOYN Yo v unv evovtimbel (Kobmg ta TePIeGOTEPA AVTIOTIKA TAdLA OVTIOPOVV EVIOVA
oTIC OAAOYEQ).

Ext6¢ amd v @povtida tov HIvov TOL aVTICTIKOD Todlo0 TPEMEL KOl Ol YOVEIG Vo
Kowovvrtal. BéBata avtd eivar dvokoro va yivet yati To owtioTikd mondl pmopel vo unv €xet
10 1010 wpdpro Vmvov pe éva EuooAoykd madi. ‘Evag tpoémog yia va pmopécetl va kolun et
€vag yoviog Novyog eivol va OTidEEl TO O®UATIO TOV TAOOV OCPOAEG £TOL MOTE KO VO,

EVTVAGEL VO UMV UTTOPEL vaL XTUTNGEL.

1.12. Avapopo. aria TpofAnpoTa,

AMG mpofAquata mov €xovv mapotnpndel oe apKeTd avTIoTIKO TOdd Ko givor a&la

npocoyns sivar ta e€Nc: (IMoivuepomoviov, 1.x.)

Dleyuovn Tov PEGOL TUNUATOS TOD AVTIO:
H ¢@leypovny tov pécov tpunquotog tov avtiod (oTitido HEcHiov GTPOUOTOG) UTOPEl va
TPOKOAESEL CNUOVTIKO TOVO, OTOOWOKN OTMAEW TNG OKONG, €PEBGTIKOTNTO Kol OGNV
TOPOATEPO EMKOIVOVIO e TA OAAG dtopa pokaAel wpoPAnuata. H @Aeypovny tov pecaiov
TUNUOTOS TOL ovTov elvan Bepamevoun, oAdd n avtifotikn Oepomeio mpémer va givon
emPefinuévn v pokpd ypovikn mepiodo. Ilpénet va okeptel KAmoog v QAEYLOVY| TOV
HEGOL TUNMUOTOC TOL 0TV OTNV TEPITTMGY, TOV TO OLTICTIKO Todl TOPOVGLACEL
TOPATETOUEVO KpOOUO, av givar o guepédioto | AnBapykd av eaivetor va £xel wtalyia
(yTomder To KEPAAL TOL K.0.) Kot oV ovTidpd OAo Kot Atydtepo otovg Nyove. Emiong npénet va,
VILAPYEL TPOCOYN Kot Yo Kivouvo elepdenong 1 omoia sivar apketd emkivovvn yia ) {on Tov

OVTIOTIKOD TAd100.

Odovriopikég aobévereg
To chvopopo Tov avticrol Bempeitarl TOAD TOADTAOKO HE GUVETELN VO ETNPEALETOL EUUETO M
000VTIOTPIKY) TOVG @povtida. [ Vv 7POANTTIKY] Kol emavopO®TIKY  000VTIOTPIKN
OVTILETMOMION TOVG M TE(VIKN «Oeile, Aéye Ko kdve» amodeiytnke apketd Pondntikny. H

TEYVIKN VT amontel apketd ypodvo Oyt LOvo 6To 000VTIOTPEID, OAAG KOl GTO GTTL KOl GTO
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oyolelo. H 1epnodva pmopel va mpokaAéoel mwOVO Kol G €MEKTAOT TPOPANUaT
GUUTEPLPOPAS OTO QLTIOTIKA dTopo. AcBEveleg TV OOVTIOV TPEMEL VO LITOAOYIGTOVV OV
EWIKA 1M KATOOTPOYN T®V OOVTIMOV &ival eueavig, €av ta ovio elvar mpnopévo 1
apoppoyodv, €qv 0 pmopel voo @Agl kot €qv to Ol ovOmTUEEL KOVOUPLOLG TPOTOVG

gotioong yia va @det, kabng tote Oa tpénetl va cuuPovAienTovy Evav 0dovTiaTpo.

1.13. AvokoAieg 6T O1aYVOGT)

Otav 10 cLUUTTOMOTO 1 TO OUTIO. TOL OVTIGHOL €ivol OPKETH, N TOPOLGLALOVTOL
TAVTOYXPOVO. PE OAAEG KAMVIKEG TEPIMTMOELS 1 TPOPANLaTa, TOTE 1 O18yVOGT TOV QVTIGHOV
kabiotaton éva €pyo dvokolo kau emimovo. E@doov vrapyet mbavotnta va cuvumdpyel o
aLTIGUOG PE pa GEPE ALY KAVIKOV gupnpdtov, 1 dtadikacio avty| dev eival T0G0 GopNS.
Alkeg pobnotlokés OLoKOAEG 1M dlatapoyég €VOEYETOL VO TOPAGVPOLV TOV EWOIKO GE
havOoouévn 1 mapepunvevpévn odyvoon (Notag, 2006). Axdupo Kot TOAD EUmEPOL
enayyehpatiec dvokolgvovtol oty akpiPn kot omdAvto AemTopepn OyvVOoN KATOU®V
atOU®V e oVTIoHO. AVTOG etvan Kot 0 Adyog mov ot apprddiol Popeig Kot emayyehpatieg lvan
amopoitnTo vo glvar 101uTépms mPOGEKTIKOL, KaBDS pe ta mopicpatd toug kabopilovv
UETEMELTOL TOPELD TOV AVTIGTIKOV ATOROV Kot fonBovv KaADTEPA TOVG YOVELG, EKTAIOEVLTIKOVG

Kol OepamevTEG TOV ACYOAOVVTOL LE OVTY| TN OLOTOPOLYT.
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Kepalaro 2: H avTipeT@MION TOV QUTIGROV OTO TO GVYYEVIKO KoL

TO KOIWVOVIKO TEPLParrov

2.1. H oVTIHETOTLO TOV GVTIGHOV 00 TNV OLKOYEVELD

H owoyévewa ivar o mp®dT0 Kot 10 Pacikd tepPAALOV KOV®OVIKOTOINGNG, AVATTUENG
de&lomtov kot cuvarstnudtov evog atdpov. Oewpeitar 1 orovdodTePN TNYN €PEBIGLATOV
KOl G 0 KOTOAVTIKOG TOpayovTag SLUOPP®GNS TOV XOPOUKTNPO KoL TNG TPOcmmTKOTNTOC. H
owkoyévela onpilel To ATopo amd To TPAOTA TOL Pripata g PPEPOG HEYPL Kot TV EVNAIKI®OOT
TOV, Ko 0KOUA TopoméEPA oV Ypelactel. o ta avTioTIiKA dtopa 0 pOAOG TNG OIKOYEVELNG Efvat
TEPLOCOTEPO KOOOPLGTIKAG KOl OVCLUGTIKOG, KaBMG Exovv meptocOTEPN avdlykn amd otpign
Kot @PovTidn omd To VITOAOLTO GTOLLAL.

Ot yoveic Tov modudv pe auTiopd Exovv Evav moAd dvokoAo poro. Na avayvopicovv
KOl VO, AtodEYTOVV apyIKA TNV 10101TEPOTNTO TOL TTaid1ov Tovs. Exet mapotnpnbet 0Tt o1 yoveig
TOV QVTIOTIKOV TOdIOV (0AAG Kot YEVIKOTEPA TOV TOSIDV UE EIBIKEG OVAYKES) OLOKOTEXOVTOL
amd pe évrovn Gpvnon g kotdaotaons. [laAdtepa ot yoveic miotevay Ot £pgpav peydro
puéPog ¢ €vBuvg Yo Tov aVTIGHO TOL TTadov TOLG Kot BewpnOnkay Kot ot id1ot 0Tt giyav
avaykn Oepomeiog (Kotoomovrog, 2010). O Kanner (1943) péco amd TIc £PEVLVEC Kol TIG
HEAETEG TOV TTGTEVE OTL O1 YOVEIS TOV QVTICTIKAOV TOUOLDV NTAV OITOGTUGLOTOUEVOL OO QVTO
Kot yapoktnpilovtay omd EAAELYN EPOVTIONG Kot EVOLPEPOVTOG YO TV CVIYLETMTIGT KoL TN
Bonbewa g WtepdTNTOG TOV. Agv €Kavay apkeTEG mpoomdbeleg va kataAdfovv TO
QOIVOLEVO KOl VO, SNUIOVPYNGOLV KOAOTEPES TPoUTOBETELS Yo T cLVOTTAPEN TG OIKOYEVELOG
pe ovto. Apyotepa BéRara, n avtiAnymn avt) tov Kanner swayebonke Ko ot yoveig dpyloav
pe KotdaAANAn Bondeta va amoArdocoviol amd TG voyxég Kot To Papog mov évimbav. Eywve
TPOCTAOELD VO KOTOVOT|GOVY TOV OWTIGHO, £TCL MGTE VO, LTOPEGOLY Ot 1010t va fonBncovv
KoAvTEpa To modd tovg. H ovyypovn Oepamevtik mopdiinio pe v eEeldtkevuévn
mapEupoon yio to wondi amoPAETEL GTNV KOWOVIKT Kol YUYOAOYIKY] GTNPIEN TOV YOVE®MV Kol
GTN GLUUETOYN TOVS OTNV TPOSTABE AVATTUENG KOWOVIKOV JeEI0THTOV TOV OVTIGTIKOD
oud1od Kot Ikovotitev otny emkowvovio (I'eva, 2002).

Ot yovelg mepvoLv amd SAPOPO. GTAOLD HEYPL VO KOTOPEPOLY VO OTTOOEXTOLV TN
dwtapay tov wadov tovg (Notag, 2006). Apyikd, viobBovv £€viovo ook  Otav

avtiAappdvovtar 0Tt VLAPYEL KATO0 TPOPANLA ETKOIVOVING KOl KOWVOVIKNG OVATTUENG e TO
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modt tovg. [epipevay éva vyéc Bpépog kol cokdpovtal 6tav pabaivouv 0Tt T0 TOdl TOVG
etval avtiotikd. H OAlyn tovg givor oAy peydin, cav va Opnvovv yio 10 Yopd Tov Todlon
nov mepipevay kot dev Npbe (Zaymatlidov, x.x.). Ot avtidpdoelg mokilovv amd GTOHO o€
dTopo Kot amd oKoyEVELN GE OKOYEVELD, OAAL OAES glval GePAOTEG Kot OMOOEKTEG.

Metd and 10 Tp®dTO ook Kot T OAlyM, 01 TEPIEGOTEPOL YOVEIC TPOGTAOOVV VO TEIGOVY
TOoV €0VTO TOLG OTL 0 cvpPaivel Timota e TO TOdl TOVG Ko OTL OAQ Elvol PLGIOAOYIKA. AVTO
TapoTNPEiTL KUPIMG OTAV TO. CLUTTAOUATO TOV OVTIGHOV dgv elvar €vtova, Kt £TG1 Ot yovelg
apvohVTaL Vo, ToL ovayveopicovy 1 Tetevovy Ott glvar KAt mapodikd, dmov Oa Eemepaoctel pe
TO peyGA®Ua Tov Tadov. Katapedyovv oe €101k00g TEPIGGOTEPO Yo va. amodeiEovy OTL TO
odl Tovg Oev elval awTIoTIKO Kt oKOpo Ko Otav yivel M Odyveoon KOmoleg (QOopEG
€0eloTLPAOVV KOl apvOHVTAL VO AKOAOVONGOVV TIG 00MYieS TV EWOIKAV, TAPEPUNVEDOVTOS TO.
ogdopéva. I'a to Adyo avtd 1 evnuépwon ypetdletol va gival amdALTA GOPNG, MCTE VO PNV
Toug aenvel meploplo va aueoPnTRooLY TN OyvVOoN KOl TNV  OVIYETOTICT TOV
eowopévov (Notag, 2006).

Metd ) didyvoon Kot TNV amodoyn TG KoTaoTaons, akolovdel o Bupdg kot  opyn.
Apxetol yovelg vidoBouv ayoavoktiopévor Kot Bupmpévol mov Tovg «ETuYE» VO OVTICTIKO
odi. Agv EEpouv MG VoL AVTILETOTICOVV TNV KOTAGTOCT Kot VidmBovuv clhyyvon Kot Taviko.
210 onueio owtd glvol amapoitnTo Vo cLUPOVAELTOVV €10KOVE Yo vo. paBovv g va
yewpilovtal TIg 1010UTEPOTNTES TOV TTALOIOV TOVG, YO VO, LTOPEGOLV VO VIOGOLV TEPLGGOTEPN
acPaieln, avtomemoidnon Kot oryovuptd (XZoymatlidov, x.x.). EAdyiotot elvan kat ot yoveig mov
OgV £0VV VIMOEL EVOYES KOl TOYELS Y10L TO OV OTOAVE 01 15101 Y10, TOV QVTIGHO TOV Tod100 TOVG,
pe Pdomn 1o 0Tt EVOEXETAL TO PAIVOUEVO VO €IVl KANPOVOUIKO 1) KATO0 YOVIOLOKT dtaToporyn.
>vvnBileton emiong, Kamwolot yoveic va piyvouv o €vag otov dAAov TNV €vOHVN TG daTaPUYNS,
KTt TOL dNpovPYEl akdpa o dVGKOAO Kot apvnTikd KAipa. Eivol arapaitnto va otpilet to
éva LEAOG TNG 0KOYEVELNG TO GAAO Kol vo unv atcBdvovtat vtevBuvor yio Tov avTIcpd, 0ALY
va osOdvovtor vevbuvor yuo T Porfeta Kot TV arodoyY| TOL POVOUEVOL MG GTOLEIO TOL
o100 TOVG,.

Otav emtevyfel n amodoyn g Koatdotaong apyilet m oavnovyio yio 10 av Ha
Katapépovy va avraneEElBovy oe Oheg Tig exPdoelg g Long Tov Todov Tovg. Avnouyolvv
vt BapdnTa TG S0TaPOYNGS, Yo TNV KAALYT TOV OVOYK®V TOL A0V, Y10 TO HEAAOV Kot
TNV TPOOTTIKY] TOV, YO TNV EVPECT KATAAANANG «Bepameioc», dNANON OVIILETOTIONG TOV
OVOKOAMMY, YioL TNV EVPECT] TOV KOTOAANAOL EKTOLOEVTIKOD TAOLGIOL Kot TNG KOADTEPNG

GUUPOVAEVTIKNG Kol YUXOAOYIKNG TopéuPfacng, Y TS OVTIOPAGES TOV KOW®VIKOD
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TEPPAAALOVTOC KOl TIG EMUTTAOGELS GTNV LITOAOUTN OIKOYEVELN KOl KUPIWG oTo AdEAPLOL TOV
aVTIOTIKOV Todidv (Notag, 2006).

Ta adéAelo TOV QVTICTIKAOV TodLdV ¥petdlovtat Kt autd 11aitepo XEPIoUO, DCTE Va
KATOVONGOLV TANPMG TNV W0UTEPT) KATAGTOOT] TOV EMKPOTEL GTNV OKOYEVELX KOl TO AOYO
Y tov omoio ypeldleTon va d0Bel mopamAved TPOGOYN GTO GLTICTIKO OOEAPAKL, MOTE VO
amoeevyovror  {NMeg, mopdmova Ko mopdroyeg ovtdpdoels. Eivar amopaitmto va
amovtnBovy OAd TOLG Ta EpOTHKOTE Kot v unv vadp&ovv amopieg kot mapepunvevoes. H
amokpuyn TG oAnbelng Bo odnynost oe cvyyvon, Boud, evoyéc, cOykplon kol Eviova
ocuvvalcOnuata. Ou yoveic ypeldletor vo KOADTTOLV KOl TIG GVAYKES TOV OOEAPOV TOV
OUTICTIKOV TTOd100, MGTE VO EMPEPOLV TNV 1GOPPOTIA, TNV Amod0yn omd OAOVLG Kol TNV
amoeuyn TOyewv. To dyyog mov vidBovv To adEAPLE Yo TOV TPOTO LE TOV OTOI0 TPEMEL VL
@epBolV KoL Vo avTdpacovY glval AVAIEVOLEVO KO TPETEL VO TO KOTOVOT|COVV 01 YOVELS, val
TO0 €KAOYIKEDGOVV OTa TToudld TOoug kot v to Ponfodv koebnuepvd otn peTaED TOVG
emkowvovia péoa and ™ ovlnmmon kot to evoraeépov. Elvar onuoavtikd va apiepoveton
xPOVOG Kol GTOL AOEAPLO TOV OLTICTIKOV ToudldV, OAAL Kot KOwdg xpovog pe OAn v
OWKOYEVEWD, VIOl KOADTEPN OAANAEmidpacm, aAintoektiunon ko mpocsappoyn (IMatiotéa,
[Matiotéa-Tapovrapéa, 2009).

Eivol olyovpo 611 100 GUVOLGHNUOTO TOV OIKOYEVELOV TOV OVTICTIKOV TOUdMV €ivarl
évtova Kot ToAAaTAG Kot 0T 1] Kanuepwvn cupPimon givar dOvckoAn kot exinov. To dyyoc,
afePardonta, 0 eOPog Yo To PEALOV Kol 1 KATAOAYN TV YOVE®V Elvat GUYVE QOIVOUEVO Kot
glval amapoitntn N otPEN and Toug apprdO1oVS Popels, wote va pabovv Tog va yepilovral

OAo To TPOPA AT TTOV TPOKVTTTOLV 1| TOV Hal TPOKHYOLV GTO PEAAOV.
2.2. H 0VTIHETOTLO TOV CUTIGHOV OT0 TO KOWVOVIKO Ttepifdirov

To @owvdpevo Tov OVTIGHOV 0 PéEVEL HOVO GTOL TAOUGLO TNG OIKOYEVELNG. AVGKOAES
VILAPYOVV Kot KOTE TNV EMAPT] TOV QVTIGTIKOD ATOUOV LE TO EVPVTEPO KOWMVIKO cOVOAO. To
aLTIOTIKO Todl €€ oplopoy €xel TPOPANUATO OTNV KOW®MVIKN KOl EMIKOWVMVIOKY TOV
avdntuén Adym g QUoNG TG OlTapayNG TOL Kol OVTO om0 HOVO TOL JSVCYEPOIVEL TNV
Kowwvikoroinon tov. [166o pdAiov 6Tav 10 KOOVIKO TAOIGI0 SVGKOAEVETAL VO OEYTEL £val
dropo pe avtiopd. H évtoén kot 1 EVOOUAT®OT TOL OLTICTIKOD OTOUOV &lvol 1010uTéEPMG
QITOLTNTIKY KOl SUOKOAN, KAODS TO KOW®MVIKO GUVOAO OpYel VO OTOOEYTEL TO SLOPOPETIKO Kot

VO TO OPOUOIDGEL GTO KOWV®VIKO 6TATouS. Avtd cvpPaivel emeldn n Kowvovia yvopilel oAl
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Alya mpaypota yioo To @avopevo tov avticpov. H dyvolo dnpovpyet mpokotoAnyelg Kot
APVNTIKEG EVIVIIMOELS KOL EVIEIVEL TNV OmooTaclonoinon and 1o avtiotikd dropo (Frith,
1994).

To mpdTO0 KOWWVIKO TAGICO GTO Omoio PPIicKETOL TO OVTIOTIKO Toudl UETH TNV
owoyévela givar 1o oyoAreio. To oyoMkd mAaiclo 6to omoio KaAeiton vo evtoydel 10 moudi
glval KaBoploTikd oo T UETEMEITO. TOPEiD TOV. AV TOL GUUTTMOUATO TOV CVLTICHOVL Eivor
elaeptd, toOtE pe TV KatdAANAN vroompiEn 10 moudl pmopei vo evroyBel oe éva TvmiKod
EKTAOEVTIKO TTAO{C10. AV OU®g 0 VTGOS givar Papig, TOTE YPpeldleTal 101K EKTOLOEVTIKTY
mopEupoon Ko @oitnon oe €01kd GYoAeio. AvAAoyo pE TO KPLTHPLOL KOl T HOPQY| TOV
OUTICHOD VLTAPYOLY Kol OPOPETIKEG HOPPEG €vialng o100 oyoMkd mAaicto. Kdamow
QVTIOTIKA ool €tvar dvvatov va evtayxBodv ce KOVOVIKEG GYOMKES TAEELS, dALOTE va
evtoBov og yevikég Ta&elg e vrootnpign, dAlote va popdlovv 10 YpOVO TOvG HETAED TG
YEVIKNG TAENG KO TNG TAENG EVIOYLTIKNG O10a0KAAING Kl AAAOTE VO TapakoAoLOoVV TO KLupimg
Tpdypappo o€ €0KEG TAEELG Kol var £x0VV oNUAVTIKO aplBpd KOOV dpacTNPlOTTOV UE
aArovg pabntég (Notag, 2006).

Yrdpyovv €vtoOTolg, apKeTEG OLOKOAIEG GTNV KOWMVIKN Kot GYOAIKN évtaln Tov
aLTICTIKOV 7OV, Ol VTOGTNPIKTIKEG LTOOOWES elval KAmOlEg PopES eAMmels, amoteAel
eUTHO10 M omoVGio EEEOIKEVUEVAOV ETOYYEALATIOV, APLOOIOV POPEMV KOl EWOIKMV GYOAEI®V,
10 AQyyog eivar vmepPoikd omd TNV TAELPA TNG OKOYEVEWNS, Topatnpeitol advvapio
dwelpong Tov owoyevelok®v kpicewv kot vrepPolikr kabvotépnon ot ddyvoon
(Kovpkovtag, x.x.)

Ot dvokoMeg avtég umopovv vo Eemepactohv yYpNyopOTEPO KOU KOAVTEPO HE TNV
KOIWVOVIKT Ko TOATIKN Tpovola. To kpdtoc, 0mmg avaeépet ko 11 EAAvua Etonpeia Tlpootaciog
Avtiotikov Atopov (E.EILA.A., y.x.), eivon anapaitnto vo gvoicOntonombei omévavtt otov
aUTIOUO, VO EVIUEPADVEL GPTIOL KOl GMOTE TO KOWMVIKO GOVOAO HE MUEPIOES, EKMOLOEVTIKEG
mopeppdoelg ko TpoPfoin tov pavopévov ota MME, dote va 1o Bondnoel va yvopicel TpoTovg
GUUTEPIPOPAS OMEVAVTL OTO AVTICTIKG ATOLO KO VO, GTHOEL SIOVAOVG ETKOVOVIOG Kol oTNPENG.
Ot moAiteg B pmopécovy £T01 VoL KATAVOGOVY OTL TO OVTICTIKO Todi Ogv €lva «TpoPANUATIKO»,

aAAd OrapopeTikd Kot Ba eivor og BE0M va TO aOdEXTOVY KOl VO, TO EVEMOUATMOCOVV.
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Kepalarwo 3: H owndkacio Tng padnong katd Tov avtiopd

3.1. H évvowa T padnong yevika,

H évvola g «uabnong» oyxetiCetatl pe pio olapkn oadikacio. aAAnAenidopacns tov
avOpdmTOoL e TO OVTIKEIHEVA, TO YEYOVOTA KO TO TPOGHOTA TOV VITEAPYOLY YOP® TOV YWPIKE
Kot ypovikd. O dvBpomog eEeAicoeTal Kol avanTOCOETOL LEG® TNG LAONONGS, e ATOTEAEGHLA
VO SIOUOPPAVEL TNV TPOCOTIKOTNTA TOV. TVopeova pe tov Rogers (1999), «n udbnon eivau
L0, GYEOOV UOVIUN EKODOLO GALOYT 1] UETOP0AN THS COUTEPLPOPAS VOGS aTouov (Opaong, okéwng
KOl o0VOLOONUATWY), N OTOL0. OUOE TPOKDTTEL (G ATOTEAETIUA EUTELPLOS Kol doknong» (6.113).
H wavémra tov avBpodmov va pobaivel Bondnoe oty tpododo tov Kot 6TV avantuén Tov
TOMTIGHOV. Xg avTO GLVERIAE 0 TPOYPAUUATICUOG KOt 1) opydveon TG ndbnong oto mhaiclo
™G ekmaidevong, aveEdptnta amd TS popeég e 'Etol m ekmaidevon avapépeton otnv
pédbnon xor omoéxtnon OeSloTNTOV, HE OGYEONCUEVO KOl OPYOUVOUEVO TPOTO. ZTOOIKA
voBetOnke 1 dmoyrn OtL 0 pOAOG TOL OTOHOVL oTn pHABnon elvarl evepynTikog Kol Oyt
moOntikog, pe v €vvola OTL apevoc M pabnon eivar épyo kot €vBHvn TOL ATOUOL TOV
poafaiverl kot apetéPov 6TL 0 POAOG TNG EKTTAIOELONG Elval VO OPYOVOGEL TIG GLVONKEG KOl VO
QEPEL G€ EMAPN TO ATOHO E TIG KOUTAAANAEG TANpOYOpies, £€T61 dote va To Pondnocovv va
pumopel va pobaivel pHOvo Tov, OvATTOGGOVTIONS TIG OKEG TOV UETAYVOOTIKEG 0e&10TNTEG

(naBaive ndg va pobaive) otig ekdotote cuvonkes (Mmovidkn, 2006).

Ot Bewpiec pdOnong pmopovv yevikd va, d10kplfovv 6€ TEGGEPLG KUPLEG OUAOECS:

a) XopmeprpoproTikés Osmpies: Toppova pe tovg Oepelwtéc g Bempiog ToL
ovunepipopiopov  (I.P.Paviov, JB.Watson, E.L.Thorndike, E.Guthrie, C.Hull o
F.B.Skinner), n pabnon ovvieheiton péow tov epebiopdtov mov deydpoote amnd 10
nepifddiov, ta omoia mpokoAovv avtidpaon oe o opacn ([avayiwrtakdmoviog,
IMeppaxéag, [Mivtédag, 2003). O Ioprodag (2003, celr. 28) avapépel 0Tl «i uabnon kai n
OTOKTNON YVAOTEDV EIVAL OTOTEAETUA TS TYEONS Kal eCApTNONG avaueoa ota epediouoto mov
OEYETOL €V ATOUO OTO TO TEPIPAALOV TOV Kal OTIS OVTIOPATEIS TOD TO GTOUO EKONAMVEL OTAV
ogxetou to. epebiouara avta». H emloyn epebhopdtov oe cuvovacud pe v Oetikn evioyvon

(émovog) TV embuuntdv  avtdpdocemv Kol TNV apvnTikny evioyvon (tipopio) Ttov



avem@ountwv, odnyel omv pdnomn. To dropo, emiong, Otav pobaivel emOEKVOEL
TPOPAEYIUN, OPATH KOL LETPHOIUT GLUTEPLPOPE (Zoropmvidov, 2006). Enuavtikod Kot evepyod
polo oe avutny 11 OBeopila €xel 0 EKMAOELTNG, VO O eKTOdELOUEVOS Bewpeitar pdAlov

ToONTIKOG, KIVOOLEVOG GOUP®VO, LE TIC entBupies Tov exmandevty| (Koiadng, 1996).

B) I'vootikég OBswpieg: O1 Oewpicc avtég divovv Eupaor oTig dlepyooieg ekeivec mov
GLVTEAOVVTOL GTOV EKTOIOEVOUEVO, Y10l VO KOTOKTIOEL TNV YVAOCT KOl 0(POPOVV YVOOTIKES
Aertovpyieg ™G avtinyng, ™G UVAUNG, TS YA®GGOS, TG okéWng kot g emilvong
mpofAnuatwv. Xvvenmg, N pabnon eivor vontikd €pyo tov atopov mov pobaivel, pe ™
Bonbew €vOC TPOYPOUUATIGUEVOL KOL OPYOVOUEVOL HoONGLOKOD LMKOL Kol HE TNV
KATAAANAN avotpo@oddtnor. Edd o polog tov atdpov givar gvepyntikdg Kot n pndonon dev
TPOcOEPETAL, 0AAG KatakTdtol. Ymhpyovv vynAdtepa eninedo oTo. Omoio OV UTOPOLV Vo
@BAdoovv OAOL 01 EKTOOEVOEVOL KOl KAOE eKTOOEVOUEVOC KaTaKTd T pndnon avéloyo pe
TG SLUVOTOTNTEG TOV Ko pe Bdom v Tpodmdapyovoa yvodon tov ([Toprodag, 2003).

O Piaget, avtictoo, Bempel T0 ATOUO «WS EVEPYNTIKO TopdyovTa THG 010G TOL THG
avamTocne», M omoio TPOKLATEL PEGa amd TV enéppaoct tov atdpov oto mepPdriov Tov. H
pédnon, stvon pia cuveyng swdikacio «ovtoppvBuons», n onoio oyetiletor queso pe v
AELTOVPYIO TNG “OUPOUOIMONC» KOl TNG «GVUUOPPOONG». Zoppova. pe tov Piaget, n vontikn
avATTLEN TOL ATOHOL GLVTEAEITOL KOTA GTAdLN KOt 1] OAN Topeiat avATTLENG TOL amoTeAel pia
avBopunTN dadIKaGio, GTNV Omoio TO GTOUO EMOUDKEL VO KOTOVONGEL TO TEPPAAAOV YOP®
TOV Kot Vo, oxnuatiost appovikég oxéoelg e avtd (Iapaokevdomoviog, 1985). Ot Oéoeig avTég
tov Piaget emmpéacav 1060 v mopeia TG Yvootikng eEEMENG, OGO KOl TNV EKTOIOEVTIKN
dwdkacia, Héca amd T YPNOYLOTOIOVUEVA LOVTELD ddacKAAiNG Kot LdBnomng.

EmumAéov, o Bruner (om.avae. oto Bigge, 1999) miotedel 6T | andktnon g yvoong
amotelel evepynTikn 01001KOGI0L Kot OTL TO GTOHO SOUOPPAOVEL TIC YVADGELS TOV UE TPOTO
avakoAvntikd. IlepapatiCetar, diepevvd, avalntd mAnpopopiec, vTOPAAEL EPOTNACEL Kot
npoomafel  vo  SWHOPP®CEL TN 0K TOL  aVTIANYN NG TPOYLOTIKOTNTOG
(Mavaywrtaxdémovrog, [Teppaxéac, [Mivtélag, 2003). H pabnon ko n avbpdmivn avartoén,
elvar meprocdTEPO (NTNUO 0pYdveong Kot avamtuéng and 10 avtiinmtikd medio Tov aTdov,
UE EMIKEVTPO TOV 1010 TOV €0VTO TOL. ZVpPmva pe tov idto (om.ovagp. oto Bigge, 1999, cel.
335) «otnv udbnon mepiéyovial PEIS GYEOOV TADTOYPOVES OLOOIKOGIES. O) 1 OTOKTHON VEWY
TANPoYopIav, f) 0 UETOTYNUOTIONUOS THS YVOONS KOL }) 0 EAEYYOS THG KATOAANAOTHTOS KoL THS
EMOPKEIOS TS Yvwonc». AmO v avtiknym ovt) o@aivetor OTL, omd TN OTLYUR TOL M

ekmoidgvon eivar €vo 0G0 ONUAVTIKO KOUUATL TOL KAOE KPATOLG Kol TOL TOAITIGHOD TOV
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KkéBe £€Bvoug, ol KOplol otodyYol ¢ Ba Tpémel va givar: n avdmrtuén ¢ avtonenoidnong Twv
pobntov, n avtorpomdnon, mov odnyel omv avtevépysla tov pabnty (uéoa amd TV
amokdAvym), N avamTvén TG SNUIOVPYIKNG OKEYNG, N ovArTLEN S10pKOVS AAANAETIOpAGTG
petalhd Tov dacKIAoL Kot TV podntdv. Ol ta topamdve odnyodv otnv puddnon péca amod
o EKTOdEVTIKY dtadikooio 1 uéBodo mov Aapfdver vedyn: o) TV EVOT TOV ATOUOV ©G
vrokeipevov g uddnong B) ™mv @don g yvodong kol y) Ty @von ™G dladtkaoiog
amOKTNGNG YVAOOTC.

Y) Kowovioyvootikig Oempiec. Ot Oswpiec avtéc emonuoivovy v KOWOVIKY @OoN ™G
uabnong. O Bandura piddet yio v Kowvovikny @oon g udnong, yia v 181dmra dniodn
0V avOp®OTOL Vo pobaivel TOPATNPAOVTOS Kol CAANAETOPDOVTOG UE GLUTEPIPOPES OTOU®V
(nipnon mpotHnV) TOV KOWMOVIKOD TOL TEPPAAAOVTOG Kol HOAMOTO OTOU®OV UE 1O10HTEPO
KOpOg Yo owtdv (ddckarot, yoveic, cuvopnikot K.A.w.) (Koiddng, 1997).

O Pdooc yoyoldoyog Vygotsky, emeonuave OtL ot Gvbpomotr pabaivovv oe pia
GLYKEKPLUEVT] KOWMVIKT TPAYLOTIKOTNTA, GTNV OToid, Ol EMOPAGEIS TOV TOALTIGTIKOV KOl
Kowovikoh meptPdilovtog kabopilovv v mowdtnta ¢ pabnong. H Zovn Emkeipevng
Avéamtoéng (Z.E.A.), givon to xopuPikd onueio omv mopeion g udOnong, xotd to omoio
obppova pe tov Vygotsky avadeikvboviol pio oelpd Agttovpyldv, mov Ppiokovial 6Tto
OTAO0 TNG MPILOVONG KOl Ol OTOlEG 001 YOUV TOV EKTALOELOUEVO Vo EEMepAGEL TO VILAPYOV
enminedo ovAmTLENG KO Vo TEPAGEL GE £€va MO OPLO KOl OAOKANP®UEVO, ONAMON GTNV
aoroyn pabnon. O ekmodevtig elval avtdg mov Ba dnpovpyNoEL aVTOV TOL €IBOVG TNV
emKovovio. kol TV aAAnAienidopacrn pe Tov ekmaidevouevo kotd v Z.E.A., d®dote va

emrevyOel avt n a&oroyn pébnon (Wood, 1999).

0) AvBpometikég Bsmpieg. Ot Oewpieg ovTég emonpaivovy Ty evepyntiky OO TOL KAOE
EKTTOOEVOUEVOV, O OTOl0C GVuUEMVO pe TG emfBouieg Kot TIG aVAYKEG TOV, TO ECMTEPIKA
KivTpOL KOl TOLG TPOG EKTANPMCT GTOXOVS TOV, TNV TPOBECT] TOV Y10 TEPIGGATEPT] AVATTLEN
Kot €EEMEN, evepyomolel TIG TPOCOMIKEG HOONGLOKES KOVOTNTEG TOL Kot aSlomotel v
VILAPYOVOH YVAOOT KOl EUTEPIO TOV, DOCTE VO KOTOKTNGEL TN YvAON, Pacilopevog oty
OLTOVOLIOL KOl OWTEVEPYELD KOl VO, EMTOYEL TIG O1KEG TOL padnotokéc arlayés. Ot Bewpieg
01K0OOUnonNG t™¢ yvaons otmpilovior oe otV akpPog v avtiAnymn, o0t dniadn Oa
owodoundei n véa yvoon nave oty mponyovuevn (Zoiopwvidov, 2006). O avOpomiotiKég
Oewpieg dapovvtal 6€ dVO KOPLEG OUAdEG: ) €KEIVEG TOV €0TIALOVY GTNV TPOTWTIKOTHTO,

(Rogers, Maslow), ot omoiec avaAHhovv Tovg TOTOVG TPOCOTIKOTNTAS HEGO, GE KOO0 KAILOKOL
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KOl OVTIOTOOUV GE SaPOPETIKODS TpOmovg pabnong kot B) ekeiveg mov gotialovv 610
repifaliov kol vmootpilovv OTL N pudBnon onpovpyeitor HEAAOV ad TNV EVEPYNTIKN
ovvavTNoT TOV avOpOTOV e To chVvoro Tov TepiPdirovtog (C.Rogers, P. Freire). Tote povo
«n pabnon givar pabnon, otav oonyetl ae dpaon e otoyo v orloyn». (Rogers, 1999, 6.145).

Méoa amd TG meplocOTepeg Oewpieg pabnomng avadvoviar pepkd Kol omnueio.
Apywcd, n yvoon mov dwbétel o dvBpwmog eivol amoTEAECUO TOV OIKMOV TOL VONTIKOV
dtepyasidv. Amd avt v dmoyn 1 pndbnon dev givar Tpoidv 1o omoio peTapépeTaL amd Lo
mmyn o€ GAAN, 0AAQ TPOidV OV AVOKOAVTTETOL HECH OmO €veEPYNTIKES Olepyacies Kot
OAAMNAETIOPAGELS TOV EKTOLOEVOUEVOD LLE TO (PLGIKO, TOAMTICTIKO Kol KOWMVIKO TEPIPAAAOV.
H pabnon sivon pio oeipd Onpiovpyikdv Slepyacidv Tpog TV CLTOVOUI0 KoL TNV OPILOVen.

Exto¢ and toug yvootikovg BéRora mapdyovieg, o Coleman (1998), vroothpiée 6tL
ot nadnon onuoaviikd poro £xovv kol ol cuvousONuUaTIKol TAPAYOVTEG, SOTLTAOVOVTAG TN
Bempia «mg ocvvausOnuatikng vonpootvine». o va «udber» o dvBpomog mpémel vo €xel
avantuéel éva mAéypa 0elot)tmv, ol omoieg Kabopilovv TV TPOGOTIKY KOl KOWMOVIKY TOV
avantuén. Ot de&ldnteg avtég eival 1 ALTOETYV®MON, 0 AVTOEAEYYOS, N evouvaicOnon, 1
ONUOLPYIKOTNTA, 1 KAVOTNTO OVATTUENG GLVEPYAGING, 1) KOVOTNTO EMIAVONG OLLPOVIDV
(Goleman, 2008). Ot 6e&10tteg owtég aAAAlovY Kot eEEAMOGOVTOL GE GYEOT UE TIC EUMELPIES
TOL OTOHOV GE€ GUYKEKPIUEVO KOWMVIKOTOMTIoUIKE mepiBdAiovta. Emopévmg, 1660 o1
YVOOTIKEG 060 Kot o1 cuvousOnuatikés deE10tnTeg TOL amottovvTol Yoo TV eEEMEN TV
atopov (Kot Kot cuvéEmeln Yoo TV HaOnom), £xovv AUESN OXECT WE TO GLYKEKPLUEVOL
KOWOVIKOTOMTIGHKG TEPPAAAOVTO, TOVG GTOYOVG KOl TIC TPAKTIKEG TOV ALTE LIOOETOVV.
(KowwvikomoMticpukn tpocéyyion pnadnong).

Mmopei oOpupova pe tov Rogers (1999) «y wdbnon eivar aveloptntny amo v
exmoiocvon» (6.117), aAld TO €KOAGTOTE EKTOUOEVTIKO GUGTNUO, OVOAOUBAVEL ETIGNUOG VO
«UABE> OTOVG EKTTALOEVOUEVOVG GUYKEKPLUEVES YVAOGCELS, OeEIOTNTEG KOl GTOCELS OV TO
avamopdyovv Kot To otnpilovv. ATd avt TV dmoyn, 1 LAONoT VITAYETOL GE GUYKPOTNUEVEG
apyES, ME OLYKEKPUYEVOLG OTOYOLS KOl KOVOVEG KOl HE TNV YPNON GLYKEKPIUEVOV
TOLOAYOYIKOV KOl OLOOKTIKOV LOVTEAWDV EMOUDKETL 1) €OMOTEAEGUOTIKY HaOnon». Znuacia
€xel eLOIKA Kot 1 BEANON TOV aTOU®VY, 1 TPOCNAMOY] TOVG OTNV EMTEVEN GUYKEKPIUEVOV
otoy®V, M KovOTNTO HETOTPOTNG TV Oeflottewv Tovg o€ Opyavo Odwayeipiong g
SlavonTikng tovg mpoondbelag kol PePaiwg 1 aAANAETIOPAOT EKTOUOEVTIKOV Kot HodnT®dv
KaBOAN T O1dpKelD TNG EKTOOEVTIKNG SdIKAGIOG. XTO0 TANIGIO HOG O OMOTEAEGHOTIKNG
TPOCEYYIoNG TG HaBnong, o padntng oyt povo pabaivet, aAld pabaivel TovTOYPOVA KOt TMOG

vo pofaivel (LETAYVOOTIKTY IKOVOTNTO) Kol EMITAEOV ¥ApN 6€ avtd mov pobaivel, amoktd v
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SVVOTOTNTO VO YPNGIUOTTOLEL HEAAOVTIKA TIG YVADGELS TOV, TPOCSOPUOLlovTag TG pe eveMéia

anévavtt o€ petaforiiopevec cuvinkeg (Bigge, 1999).

3.2. H pddnon xotd tov avticpd

Olec o mapamdve mpoceyyicelg pabnong pog ponbodv va katavoncovpe tov Tpdmo
mov pabaivouv Ko yvopilovv ot dvBpwmol Tov KOGHO, OVOAOYO HE TNV TPOCHOTIKO TOLG
panctlokd oTik, TO XOPOKTHPO TOVS KOl TIG OLVATOTNTES TOVGS. Ta aVTIGTIKA dTope Omd TN
O Tovg TAELPE EYovv TO d1kd TOVg TPOTO va pobaivovv. Xpetdloviat 101KO YEPIGUO Ko
eEATOUIKEVUEVT] O1000KAAIDL DOTE VAL KATOPEPOLV VO, OLPOLOLDCOVY TIC TANPOPOPIES KOt V.
padBovv vo avTamoKpivovtol 6TIG AlOLTOELS TG KOWMOVIOG.

Ta avtictikd dropa, dnwg £xet 10N avaivbel, SuoKOAEDOVTAL VO, TPOCAPLOGTOVYV GTO
KOWmVIKO TepBaiiov kot vo emukovoviicovv. H pdbnon emopévog pmopel va gmrevybel
péoa amd 101K ekmaidgvon ko kataption. [a va yivel emopévag Katavontdg o Tpomog
pdbnong tov avuToTik®dv atopmv Bo avadlvBovuv TapakdTo ot TPOTOl EKMOIOEVONG OV
yperaletar va epappolovtot Kot ot TPOKTIKEG ddackaiiog mov pumopohv va ta otnpifovv, oyt
puovo Bpayvrpobecpa, oA kot kaBOAN ™ dibpkela g (NG Tovg.

SOUQOVE PE TOAAOVG EPEVVNTEG, O OLTICHOSC YOPaKTNPIfETOL MG o OLOPOPETIKN
CKOVATOVPO», E TNV EVvOld OTL TAL GTOUO LE QVTIGHO £YOVV KOWVA YVOGTIKE YOPOKTNPLOTIKA
Kot Topopoleg ovpmeprpopés (Mesibov, Shea & Schopler, 2005). Anapaitnt npotindbeon
v T péBnomn tovg givat 1 EQapRoYN KATAAANANG EO01KNG ay®YNS, 1 omoia Yo va emtevyOet
ypedleton va Katovonfovv ta 101aiTePa YVOOTIKA YOPAKTNPIOTIKA TOV ATOU®OV UE QVTIGUO
KOl 0 TPOTOG TPOGOPUOYNG 6TO TEPPAAALOV. ZVVETMG, 0 GTOYOG TNG EWIKNG EKTOIdEVONG dEV
€lval 1 «KOVOVIKOTOINGN» TOV TAOUDV HE OVTIGUO, OAAL 1] VTOGTNPIEN TOVG HE KATAAANAES
TPOCAPLOYES TOL PLGIKOV TEPIPaiiovtog. H ekmadevtiky) otpién mapéyetar epdpov Long
Kot TPocaproleTal 610 EMMESO TV SLGKOMMV oL €Yl T0 KAOE Atopo 610 QAGUHO TOV
OLTIGUOV.

H pobnoioxn dwdikoscio Tov avTioTik®@v otdpmv yivetolr péca 6€ TAaIco Tov dgv
elvar €0KOA KOTOVONTA Y10l TOVG U1 OVTIGTIKOVS avOp®OTOLS, Kot avtdg elvar Kot Evag Adyog
mov dvoyepaiveror M Katavomon kot M peta&d Tovg emikowvovio. To avTioTikd dtopa
a 100100V 0e£10TNTEG Kot IKAVOTNTES TOV £XO0VV TEPIGGOTEPO AVETTVYUEVEG KO PTAVOLY GTN

péOnon pe 1o dkd Tovg povadtkd Tpomo. Xvvnbilovy va eoTIAoVV 6T AETTOUEPELD KO VO
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alomolovv v omtikn puvnun. o to Adyo ovtd kol o1 mEPIOCOTEPES HOONCLOKES Kol
OwaxtTikég mpooeyyicels Paciloviar otV EIKOVOTOINGN  OVTIIKEWEVOV, EVVOLDV KOl
TPOTAGEWMYV, MGTE VO OlevKoAvvVovTal ot padntevduevor. Enelepydlovton pe draitepouvg Kot
acvviBietoug Tpdmovg Ta ocOnplakd epedicpata. H mpocoyn tovg elvan emAekTikn Kot
adLVVATOVV VO KOTAVONGOVY TO GUVOAKO TACIGLO OVOPOPAS TV TANPOPOPI®DY. ASVVATOOV V.
GLVOECGOLV TO OTIO LLE TO OMOTEAECLO LLOG EVEPYELOS KOl GUVETAMG VO, KATAVOT)GOLY TO VOO
TOALGV dpactnpotiteov. Emnpodcheta, £xovv duokorieg oty avtiAnyn g akoiovdiog Kot
™G 0PYAVMOTG TV EVEPYEIDV TOLG. AVTO Qaivetal Wiaitepa O6tav Ba TPENEL Vo EKTEAEGOVV
plo dpaoctnproTnTa pe TOAAQ Prpoto, oTnv omoio Pmopel var €OVV KOTOKTGEL KATOLl0
frnata, wotdco dev aKoAovOBOVYV TNV GMOTN GEWPA Yoo vo. 0OAOKANP®OEL 1 dpactnploTTa
(Mavporovrov, 2006).

Axoun, eved sivar oe Béom vo taStvopncouvv avrikeipeva Pdost cuykekpluévev
eEMTEPIKDV YOPUKTNPLOTIKOV (.. XPOUA, OYALA), SVGKOAEDOVTOL GTNV KOTOVONGCT Kl TOV
ocuvdvacud apnpnuévav evvoldv. H okéyn toug dev givar dtaitepa e0EMKTN Kol oM pnuUévn
Kol SUCKOAEVLOVTOL OPKETA OTN YEVIKELOT TOV YVOoe®V kol de&lotntev tovg. Emumiéov,
€Youv OLGKOALEG GTNV KOTAVONOT TOV ¥POVOL, ONAST] apYOLV Vo avTIAN@EOovV mote apyilet
Kol TOTE TEAEIDVEL pio OpactnpldtnTa, Tote £ivar Ta ypovikd g mAaioclo. ‘Exovv évtoveg
TOPOPUNCELS, AGY® EAAEWYNG OVTOEAEYYOVL TWV GLUTEPIPOPAOV TOVS. [V avtd, cLYVa ot
KIWNGELS TPOG TOV E0VTO TOVGS, TPOS TOVG AAAOVG Kot TPOS avTikeipeva givor adédieg. Zuyva Ta
dropa pe avtioud Prodvovv vrepPoikn aywvio Kot Gyyog, Ady®m g OLGKOANG TOVG v
KaTovonoovv Tt cvpPaivet YOpo TOLG. ALT N ovvolsOnuatikn @OpTIon evieivel v
TPOGKOAANGT] TOVG GE POLTIVEG KOL EUUOVEG, MOTE VO OATNPNCOVV pio oTafepOdTNTOL GTO
epPaAlov Kot avTog glvat Kot 0 AOYog Tov avtidpovy og aAdayés. TELog, £xovv Tnv tdon va
avomTOGoOVV pHEYOAN €Eaptnon omd TS TPOTPOmEG TV GAA®V, Kot ovtd Umopel va
AELTOVPYNOEL AVOGTOATIKA Y10, TNV KATAKTNON TNg ovtovopiog tovg (Mavporodrov, 2006).

210 onueio avtd ivon factkog Kot 1O10UTEPA GNUAVTIKOG 0 POAOG TOV EKTOOEVTIKOD N
TOV ATOUOL YEVIKOTEPQ TTOL OvOAapPBaveEL va otnpilel To avuTioTikd mondi. Xpetdletal wdaitepn
YUYOAOYIKT] €vioyvom Kol yvdorn Ttov opiov mov tifevior omv ekdotote mepintwon. H
OLKOYEVELN KOl O EKTTOOEVTIKOG givat amapaitnto amd TV apyr vo amo@optilovy T0 aVTIGTIKO
dropo kot va To odnyovv Prjpa Pua ot pddnon, xopic mieon ko dyyos. Movo tote Oa
KOTOPEPEL VO ATOOEYTEL TNV TPAYUOTIKOTNTO KOL VoL UV ovtidpd 6TO0 KavoOplo Kol GTO
OLPOPETIKO.

Elvan onpaviikd va yivel, emiong, xotovontd amd 10 yevikOTteEPO mMePPAALOV TOL

oxeTileTON PUE TO AVTIOTIKO GTOHO OTL GTOV OLTIGHO Oev vapyel Bepameia. O aLTIGHOS dgv
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umopel va e&are1pOet kan va Oepamevtel pe v évvola mov avTilapuPdvoviol ot TEPIGGOTEPOL
dvBpwmot. Mmopel poévo va PBeltiwbel M va emdsvobel. Xe avtd pmopel va cvuPdiiet
kabopiotikd N eknaidevor mov Ba 000el 610 AVTICTIKO TOdl Amd TaL TPMTO TOV YPOHVIOL KOL 1)
wwiitepn mpocoyn kot @povtida. H mpown odyvoorn, 10 KOTAAANAO EKTOOELTIKO
TPOYPOLLLLO, 1) TTOPOYN VANPECLOV GE TOUdLd Kot YOVELG KOt 1| TPOCSaproyn Tov TePPAAAoVTOg
evioyvovv Vv eEEMEN Tov. [l To Adyo avtd EekaBapiletar 6TL pe v évvola «Bepameio» Oa
eVvoelTol amd £0® Kot TEPA 1 £VVOLDL TNG «CEKTAIOELGNC» 1] TNG KEKTOOEVTIKNG TAPEUPAGTC».
[Mopakdtom ovalvovtatl ot EKTodeLTIKES HEHOOOL TOV PUTOPOVV VO EPOPLOGTOVY Kol TOV oM

€QapUOLOVTOaL GE OVTIOTIKA ATOLO, OVAAOYQ LE TIG AVAYKES TOVG.

3.2.1. Mpocéyywon TEACCH (Treatment and Education of Autistic and
Communication Handicapped Children)

H mpocéyyion TEACCH ceivor pior oAokAnpopévn péBodog EKTOUOELTIKNG Kot
BepamenTiknc TopEUPUoNS TOOIDOV HE OVTICUO KOl OL0TAPOYES ETKOVOVING KOOMOS emiong Kot
EKTTALOEVTIKNG OTNPIENG TOV OIKOYEVEIMV TOVG. Eekivnoe amd 1o Tavemomuo e Bopetag
KapoAivag kot dputhg ™ ftav o Eric Schopler. £toyog g elvat vo mapéyel cuykekpluéveg
vnpeciec OTMG M ddyvoon, N Eykoupn mapupfocn kot 1 mapakoAovdnon atdpmv pe
QUTIOUO, M TOPEUPACT] GTNV OKOYEVELD, 1| EKTTAOEVTIKT EVIOYLOT Kot EVNUEP®OT OANG TNG
owoyévelg, 1 vrootplopevn amacyOAnom, 1 Onuovpyio. OHAd®V  KOWOVIK®OV
OpPACTNPOTATOV Kol KEVIPOV Sofimong Kot EKTAidevons Kol 1| GUUPBOVAELTIKY Yol TNV
KOAOTEPN avTiueTdmion Tov gavouévov (I'pnyopiov, 2009).

Koatd ™ pébodo avtq m oo6unom g owaokaAiog, Tov mTEPPAALOVIOS KOl TOV
VTIKEILEVOV YIVETOL UE TETOOV TPOTO (GTE VO UEIDOVETOL TO GyYOC KOl VO TPOAYETOL T
pdonon pe m Pondela onTikKOV eVOEiEemv Kol epeBGLAT®OV. AleVKOAVVETOL KOt PEATIOVETOL 1|
OKEYN KoL EVIGYVETOL 1] AVTOVOia, KaOMDS KaAeltal TOo oLTIoTIKO dtopo va pdbet va AapPavet
amopdoelg o Béparta e kabnuepvig tov Lomng. H uébodoc TEACCH mpoomabei va peiwost
TIG OVOKOAIEG OPYAVMONG, VA EOPAIDGEL KOWVMOVIKH OTOOEKTEG CUUTEPIPOPES, VAL OTAOTTOLE
KOTOOTAGELS KOl VO Kvntomotel T0 auTIoTiKd GTopo ®ote vo glval o B€omn va amoktd
oTafepdHTNTA KOl AGPAAELD.

H npocéyyion avtn otnpiletar o€ téooepig Pacikés TapapéTpovs: 1) otn ddunon tov
@Vo1KOD TTEPIPGALOVTOG, 2) 6T dNpovpYia 6TabEPOL ATOUIKOD NUEPHGLOV TPOYPapaTOg, 3)

otn  Onuovpyio. ATOUIKOD OCLGTAUOTOG gpyociag kot 4) otV ONTIKY  TaPOLGinon
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dpactplotitov (Mavporodrov, 2006).

1) Aépnon guvoikov aepipdriovrog

To @uowod mePPAAAOV TOL AVTIGTIKOV TAdoL gival amopaitnto va eivon dounuévo pe
TETO0V TPOTO, DGTE VA TO SLEVKOADVEL OIGONTIKOKIVIITIKA KOl VO TO KAVEL vo vidmBel dvera,
elte avto glvar 6to omitt, gite 6T YOPO TOV GYoAeion. Kabe meproyn dwdackariog Ba mpémet
va gtvar oproBetnpévn pe ontikn caenvee. H guown oplobétmon emtuyydveton pe dtdpopa
péca, onmg émmho. (tpoméll, Opavia, Kapékhes, VIOLAARES), AmPideg amd yopTi KOAANUEVEG
o1 péom evog Bpaviov 1 6to mwhTtoUo. Me avtdv ToV TPOTO, 0 YDOPOG Yo KABE dpacTnproTnTa
elvar ontikd oproBetnpuévog kot fondd to Tandd pe avTicpd vo cuvOEcOVY ToV KABE YDPOo e
ocvykekpipéves dpaoctnpomres. Eivor onupovtikd va dtopop@obodv ddpopeg meployés
owaokaAiog. Katda ™ petofatikn mepiodo vmapyet peydin sveléio Kabdg to avTIoTIKA
odld akoAovBohv eEaTOUIKEVUEVO UEPNOLO TPOYPAUUATO, OOV UTOPOVV VA ETAEYOLV
TOAD GLYVA TTOlEG dpacTNPLOTNTES Ba Kévouy Kal pe mola 6epd. O eKTUOEVTIKOG TPOTPETEL
(Aextikd M pe copatikny Kabodynon) 1o kébe Toudi va Tael 6TO TPOYPUULO OTOV TEAELDVEL
pio dpacTnNPlOTNTO KO VO OEL TNV ENMOUEVT dpacTnproTnTa oL B Kdvet. ['a Ta woudid mwov o¢
umopovv N dev BéAovv va mhve 610 YOPO UETAPAONG, O EKTAOEVTIKOG LETAPEPEL EVOL LEPOG
TOV TPOYPAUUATOS GTO T, MOTE va yvopilel TV endpevn dpactnploTna.

H de0tepn meproyn Swackoiiog €ivar o y®POG Yy TNV oLTOVOUN €PYOGio, TOV
Bewpeitan WiTEPA ONUOVTIKOG 0T SOUNUEVT SOOCKOAlD. X T TNV TEPLOYN, TO Toudl
pofaiver va dovAgvel HOVO Tov, 0ALG umopel va €xel VTOGTHPIEN Amd TOV EKTALOELTIKO, O
omoiog etvar cuvBwg icw and To padn N o€ KATol ATOGTAGT, MOOTE GTUOLNKA 1 Borfeta
mov TPocPépel va. pewwvetal. H Béon tov dackdiov ce vt v mepoyn Osiyvel mdg
avtihappévetar o {910G 0 EKTOOEVLTIKAS TOV d1KO TOVL POAO KoL TNV AELTOLPYICL TOL YDPOL Yo,
™V eKmaidgvo” Tov Todov. Mg avTOV TOV TPOTO, OvayvmPIlETOL 1 OVAYKT TOV ATOU®V LE
OVTICUO VO £YOVV TOV O1KO TOVS YMPO KoL VO OVOTTTOEOVY GYETIKT OVTOVOLLICL.

H 1pitm meproyn dwdackoriog eivar o y®POG Yo TIG OHAOIKES OPAGTNPLOTITES, TTOV
oprofeteiton pe €va otpdyyvlo Tpaméll Kot KopEkAEG. XLVNOEIS OLOSIKEG dPACTNPLOTNTES
glval 10 @ayntod, M HOLOIKN, M KovPeviovAa, TO emTpaméllo ToyVidl KOl 1) OUOOIKN
yepoteyvia. e avtdV 1OV YOPO UmopovV va OowayxBovv ot kowveovikéc 0e&10tnTeg Ko
ONUIOVPYOVVTOL TEPIGGOTEPES OMALTIGELS Y10, TO. TOOH [UE OVTIGHO, AOY® TOV KOWMOVIK®OV
EPEDIGLATOV KO OTOLTNGEWV.

H tétapt meployn| ddackariag etvat 0 xdpog Tov Tatyvidlon, TG YOAAP®ONS Kl TNG
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yoyayoyiog. Xe pia opdympn Taén N o€ &vav GveTo YOPO, TPOCPEPETUL 1| SVVATOTNTO Y10
EMOPKY] YOPO Y10 KIVNTIKO Toyviol. Xe pio pikpn Taén, To VAIKE Yo T0 oy vidol Propovv va,
LETAPEPOVTOL GTO YMDPO TNG OLTOVOUNG €PYUGiog TOL Toudlov, 6to Pabud mov avtd eivor
epkt0. H koA opydvoon tov mayvioidv gival amapaitntn, OoTe 0 Toudld He avTIcHd vo
péBovv va ta tomofetohv 6TV cuyKeKPUEVT BEoM LETA TN YPTOT TOVG.

H #méunm mepoyn eivar o yopog g Owdaokaiiog évag-mpog-éva. H  mo
QVTITPOCMOTEVTIKT] O1EVBETNON TOV EMIMA®V GE 0VTO TO Y®PO GvvicToTon 68 Eva TPamEll Kot
0o Kopékieg oe aviikplotn 0éon. Edd o exmadevtikdg Oddoker degdtreg pipmong,
KOTOVONONG Kol EKQPOCTG TPOPOPIKOD AOYov, KaOMG Kot Kowmvikeég oeglotnreg. Akoun,
OUTH 1M TEPLOYN YPNOUOTOIEITOL YL £vol PEPOG TNG EKTOAUOELTIKNG OEOAOYNONG, DOTE O
EKTTALOEVTIKOG VO KOTOYPAWEL TIG GUUTEPLPOPES Kol OeE10TNTEG O AVAAOYES OOOKTIKES

ocvvOnkec.

2) To e&atopkeELUEVO NUEPNGLO TPOYPUNNT. SPAGTIPLOTITOV

211 GLYKEKPLUEVT] TTPOGEYYIOT) TO TPOYPULULLO dPACTNPLOTHTOV £ivol EEQTOMKEVUEVO Kot
nuepnoto (ColliaaFaherty, 1999). ‘Eva anld mpdypappo nepilappdver 6060 dpaoctnplotrec:
«IPOTO. OOVAEW KOl UETA TOyviow» Kot Oyt to aviiotpogo. Me éva té€tolo mpdypappa
dtvovtor mAnpogopieg yuo 0,11 mponyeitor kot 0,1t akolovBel. Otov to moudi pdber va
akoAoLOel aVT TNV CEPA dOPAGTNPLOTHT®V, TOTE TO TPHYpappa epmiovtiletan Prpa — Prpa
pe aAlec dpaoctnprotres. To kdBe avtiotikd moudl yperaletor va pdbet va akolovbel pio
POLTIVOL Kol Vo KAVEL dpacTnPlOTNTEG OKOUN Kot Kpg dtdpkewng o€ Kabe ympo. Eivon
OKOTO VO VITAPYEL KAAT KOTAVOUN TOV S0aKTIKOD XpOVoy G€ KdBe meployn dwackoriog. H
petéfoocn amd tov €va xdpo oe €va dAlo Ba mpémel va yivetor mavta and ToV YOPO TOV
TPOYPALLOTOS KOt Oyl Tuyaia 1 OToTe BEAEL TO Tadi e aVTIGUO. Zuyva 1 ddackaiio EEKvA
amd TNV YPNo1N TOL TPOYPAUNATOS, OOTE Vo edpotmbel o povtiva. Avti 1 otabepoTnTa
onuovpyel acediela, npepio Kot UTIGTOGOVN 010 TEPIPAALov. Me avtdv TOvV TpOTO TO
aVLTIoTIKO Tadl cuvepydleton meptocotepo kot pabaivel koivtepa. H popen g omtikng
oNUAToddTNONG KABE dpacTNPOTNTAS GTO TPOYPOAUILE UTopel va TOKIAAEL avaAloya e TO
YVOOTIKO emimedo tov KAOe madov. Xvvnbwg, M TPOTN HoPEY] oNUATOdOTNOoNG Eivol Ta
avtikeipeva g opaoctnpottag mov Ba acyoinfei. I'e tov oxomd owto, emAéyovion
avtikeieva mov v €youv  KAmolo vomuo. Xe WO TPOYOPNUEVE  EMIMEOD  OMTIKNG
AVOTOPAGTOCNG UTOPOVV VO, XPNCLULOTOM B0V QOTOYPOPIES 1 EIKOVEG, 1 E1KOVEG Kot AEEELS,

povo Aéfeic M mpotdoels. Avtd mov €xel onuoacio givor M GoENVEW NG HOPONG
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onuotoddtong g dopactnpomrag. Otav m  onTtik)  coevveln &lvar  emapKng, O
EKTOOEVTIKOG O ypeldleTon vo mPoGPEPEL AEKTIKN KaBodNynon ywo v eKTEAECT HLOG

dOpacTNPLOTNTOG.

3) Anuovpyio eEaTOpIKEVREVOV GUOTI|LATOG EPYOGING

To tpito otorgeio avtg g dounpévng dwbackariog ivar to e€atopkevpévo cHOTNUA
gpyooiag. Ze éva mAnpeg choTUa epyaciag mepiEyovtol ot e&Ng mAnpopopieg Yo To pabnt
pe avtiopd: o) mola dovAeld Bo kdével, B) mdon dovAeld Ba Kavel, Y) modg yvopilel ot
tedeiwoe, 0) L Oa khvel apov TeElel®oEL ot T dpactnpidmra. To chomue epyaciog
napovctaletar oto modi gite og kKABe N oplovtia ddtaén oe kibe meployn Sdackaiiog.
IMo mapddeypa, évag pabntg PAEmel umpootd oto Bpavio TOL GTOV YDPO NS AVTOHVOUNG
gpyaciag, Téooepa Kapteldkio o€ kABeTn 1 0p1lovTIa d1dTacn Tov £xovV TO 1010 oYM AAAL
oe 1é60epa OloPopeTiKa ypopato. Kabe xapteddxt onpatodotel pio dpactnpiotta. O
pantg mpwv Eekvioet pia SpactnPloTnTo TOIPVEL TO TPMTO KOPTEANKL KOl TO TOVTILEL PE TO
o010 KapTeAdKl ov givol koAAnpévo og pia dpactnplotnta mov Ppicketar o pio BEon ot
oe&la pepta tov. To cvotua epyaciag evog mo wovoLd Tadod pe avticpd Bo pmopovoe vo
glvanl pio ypomt AMota pe Tig opacstnplotreg mov Bo Kaver Kot pio dSutAavi) GTHAN Yo va

ONUEWOVETAL 1] OAOKAN PG NG KABE dpacTnploTnTOoC.

4) OnTIKN TOPOVGiacn dpuoTNPLOTNTOV - To dounuévo EKTUIOEVTIKG VAIKO

To tétapto otéd0 TEPAAUPAVEL TO GYESACUO KOl TNV OVATTUEN EKTOLOEVTIKOD VAIKOV
LE OMTIKN OPYOVMON KOl OTTIKEG 0dNYieg Yoo TV YPNoN Tov, ot onoieg Ba mpénetl va glvan
wwitepa capelg, dote T0 MO HE ALTICUO VO KOTAvoel TIG OmoUToEl TG KaOe
opacproTas. Me T0 ONTIKOTOMUEVO VAIKO alomotovvtal ol eEAPETIKES TKOVOTNTES TV
ATOU®V UE OVTIGUO OTNV OMTIKN GVTIANY™N Kol oKEYN Kol Onpovpyodvtal Kivintpa yio v
evacyoinon tovg pe pio dpactnpromnta. Ot dpactnpuomreg mov Paciloviar poévo oe
TPOPOPIKEG 001 yies givarl moAD mhovo va Exovv Aydtepa HOONGLOKE OQEAT aKOUT KoL TOVG
pafntég pe owtiopnd Ko vynin Asrtovpywotnta. O poAOG TOL SUGKAAOL GTN SOUNUEVT
O0ACKOAI GLVIGTATOL GTOV GYEOIOCUO KOl TNV TOPAY®OYT £E0TOMKEVUEVOD EKTOLOEVTIKOV
VAoV mov Ba otnpileTor 6T apyég TG dOUNONS KOl TNG ONTIKOTOINGNG. LOUQOVA PE TNV
npocéyyion TEACCH, ot mopdueTpot yio v avanTuén Tou EKTUOELTIKOD DAIKOV Yol TTodd

pe avtiopud eivol o) ol OmTIKEG 00Myieg, B) M OMTIKY OpYAv®GN KOl Y) 1 ONTIKY COPVELL
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(Mesibov, Shea, & Schopler, 2005). Ot ontikéc 0dnyieg divovy TANPOPOPIES YL TOV TPOTO
EKTELEOTG LLOG OPAGTNPLOTNTOC. YTTAPYOLV TEVTIE LOPPEC OMTIKOV 0ONYIOV: O) TO VAIKA TG
dpactproag, B) To TPosyEdia Tov GNUATOd0TOOV To oNeia Tov B Tpémet vo TomoeTnOel
éval avTiKeipEevo, v) éva OAOKANP®UEVO Selypol Ge TPIGOIAGTOTN HOPPT| UE TO LVAMKGE TNG
dpacTNPLOTNTOC, 0) POTOYPUPIEG 1| EIKOVEC LUE TO TEAKO OOTEAEGLLO TG YPNONG TOV VAIKOV
™G dpaoTNPOTNTOC, €) AEEELS TTOVL TEPTYPAPOLY Ta Ppata Tng dpactnptotnTag. AveEdaptnta
oo TNV HLOPPT TOV OMTIKMOV 0ONYL®dV, TO Todi pe avuTiopd pabaivel va akolovbel Tig ontikég
odnyieg TV OpACTNPLOTNTMV, VO TPOTOTOLEL TIG OVTIOPAGELS TOV GE Uit dPUCTNPLOTNTO Ko
€101 KoAMepyel €vav €véMkto TpOmo OKEWYNG, MOV OMOTEAEL ONUOVTIKO €POO0 Yoo TNV
KOTAKTNON NG avtovouiog tov, oto Pabud mov eivor ePiktd. Me v omTIKY] 0pyAvmoN
nepopifovtar  ta  ocOnplokd  epebicpota mov  mEpAauPdvovtol 6T LAMKG  TNG
dpacpoToac. Me Vv T0m00£TNoN TOV VAMKOV 68 Ymplotd koutid/ kaAaddkia/ proldkio/
N Kot QokéAovg, 0 HaBNTAG OlELKOAVVETOL VO ECTIACEL TNV TPOGOYN TOL HOVO OTIG
TANPOPOPIES TOV GLVOEOVTAL LE TNV EKTELEGT TNG Opactnprottoc. Emiong, n otabepomoinon
TV VAKOV (pe T ypromn VEICro) dievkoAvvel TV opyavmoT TV dpocTNPLOTHTMV.

H ontikn cagnvelo avoeEépetal oty GNUATOdOTON TOV AVTIKEWEVOV 1 LEPADV TNG
dpaoctnproTTaG, £I61 OGTE 0 PadnNTg va eivan o B€on vo KaTavonoel KAADTEPA TO VOO
™m¢ opaoctnpdttog. H ontikn capnvelo emituyydvetor pe didpopovg tpomovs, Ommg Le
XPNON XPOUAT®V, TNV VTOYPAPIOT AEEEMV 1) TPOTAGE®V, TI LOPPOTOinoT KEWWEVOL (évtova
N kepoiaio ypaupota), ) ypnon opbumv. Ilpoceépetar emopévmg €va opyovmUEVO
padnolokd mepBaiiov, mov a&lomolel TIG OMTIKEG IKOVOTNTEG TOV TOOIMV HE OVTIGHO Kot
AVTOTOKPIVETO KOADTEPO OTIG EKTOOEVTIKES AVAYKES Kol Wtaitepeg depyaoieg emeepyasiog
TOV OGO TNPLUKOV TANPOPOPLDY, GE GYECT| LE MO TOPAOOGIOKES cLVOTKEG ddackaiiog TOV
Basilovtatl KOpla oty ¥pNon 1oL TpoPoptkov Adyov. H mpocéyyion avt ta fonda va £xovv

pio o opyovVOUEVT] GUUTEPIPOPA KOL VOL EVEPYOUV LE LEYOADTEPT] EMTLYIO KOL VTOVOLLA.

Readiness Color - Concepts

File pictures behind Match clothing by color
cerresponding color tabs

Ewova 3. MaOnon pe ™ pédodo TEACCH (kotnyopromoinon avrikepuévoy)



Xe OAEG TIG MEPUTTAGELS EKTOLOEVTIKAOV TTaPEUPAGE®V glvar onuavtikd va tovifovrot
Kol v eVIeYDOVTOL TO. TPOTEPTUATO TOV OQLTICTIKAOV ATOU®V, OCTE Vo VImBouV meptocdtepn
avtonemoifnon kot cryovpld. Kdmowa ond avtd ta mpotepnpato givat o cefacpog tomv
Kavovev 0tav avtol gival cmotd Kot EEKAB0P SUTLTOUEVOL, N EMUOVI] KOt 1) TEAEIONOVIN
ToVg, N gvBLINTA, N TYWOTNTA, N EAIKpivela, N aBwdtnTa, 0 EVOOLGLOGUAG, TO AVETTLYUEVO
aioOnuo dtkomoovvng, N eEOUPETIKY OMTIKY UVAUN, M TopatnpnTikdOTnTa, 1 euPfabuvon oe
Oépato oLV TOVG APEGOLY KOl 1 TPOKTIKOTNTO TOV TOPOLGLALOVV GE OAPOPOVS TOUELS
(Aarakovpag, 2011)

3.2.2. Md0non pe ™ Po1)0€1o Tov GLUTEPLPOPLOUOD

Onoc avoldbnke kot ot yevikdtepes Oempiec pabnong, 0 GLUTEPLUPOPIGHOC
Baocileton 68 GLYKEKPIUEVES AVTIOPACELS TOL TPOKOAOVVTOL OO cvykeKplpéva epediopata. H
Bewpla avTn evdeikvuTal Yo dTOpa [LE EWOKEG OVAYKES KOl ETOUEVIOS KOL Y10 OVTIOTIKE ATOpLA,
kaBdg o fondd péca amd TVTOTOMUEVES 1] OPIGUEVEG EVIOAES KOt avTOpAcElS va pdbovv
GUUTEPIPOPEG KL VO SIOUOPPDOGOVY  YVOOTIKE YopokINploTikd. Otav o1 TEPMTOGELS
aLTICHOV givar apkeTd Paptég Ko 1 dtoyeipion Tov aVTIGTIKOD Tond1oh gival TOAD dVGKOAN,
EVOEIKVLTOL VO YPNOLULOTOOVVTOL HOONGLOKES TaPEUPAGELS PACIGUEVES GE GUUTEPLPOPIGTIK(L
TPOTLTTO. MTOPOLV Vo H000VV GUYKEKPILEVA OTTTIKA 1] ATIKA £PEBIGLATO GTO AVTIGTIKO OO
Kol pe v emPpapevon va evioyveTOn 1) GVUTEPLUPOPA TTOV EMBLUEL O EKTOOEVTIKOG 1| O
yovéag va enttevydei (Koidong, 1996).

Orav 10 Toudl dvokoreveTon va, Ldbet KaBNUEPIVES KIVIIGELS 1) GUUTEPLPOPES, OTAV eV
Umopel Vo KOTAVONGEL VOl EMKOVOVIOKO TAAIGLO KOl TOV TPOTO OV TPEMEL VO OVTIOPAGCEL,
Ot pmopel va pabel mog va eépetal pEca omd  OPUCSTNPLOTNTES TPOTOMOINONG 1TNG
CLUTEPLPOPEG Kot Vo amoPdAiel Toyov dSvoAiertovpyieg. O EKTOUOEVTIKOC 1| O YOVENS
ypewaletal vo to padel péca amd TPOTLTO TMG VAL AVTOPA KOL UE TNV EmavaAapPoavopevn
emPpapevon 1o modi Bo katoAdPer mowa €lval 1 OMOOEKTY) GULUTEPLPOP, EVA HE TNV
emavorapPovopevn emimAnén Oa telver va efodelyel T U AmOOEKT] GLUTEPLPOPA
(Xprotodovrov & Movlovpov, y.x.). Kdébe ovumepipopiotiky moapéuPacn umopei va
AmodMGEL KATAAANAO OTaV YiveTon wpig vepPorés, AopuPdvoviag VTOYN TIG AVAYKES Kot TIG
KOVOTNTEG TOL OVTICTIKOD TTodoV, péca amd otabepn kabodrynon Kot pe vrwootnpién ond
€EEIOIKEVUEVOVG EMAYYEALOTIEG T EKTOMOEVTIKOVG, OAAMMG UTOPEl VO EMPEPEL OPVNTIKA

OTOTEAEGLATO OVTIOPAOTG KOl APVNONG OO TO OWTIOTIKO GTOLO.
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3.23. Mdadnon péoca omé6 to ovormua PECS (Picture Exchange

Communication System)

To ovomuo PECS givat éva ontikd cvotnpa yio ) ddackaiio TG EMKOWV®VING TOv
YPNOOTOIEL KAPTES Y10 VAL EVIGYVGEL TO OVTIGTIKO GTOUO TOV £XOVV TPOPANUA avATTVENG
tov Adyov. H pébodog avt) omontel amd to moudi vo evromioel 10 dTopo e 10 omoio Ha
EMKOWVOVIGEL Kot aKOAOVO®G va Tov dgi&el v ekdva evag avTikeEVov mov embupel va
aroktnoetl. To moudl €161 pmopel vo, amokTNoeL T0 ToONTO AVTIKEIILEVO AVTOAALGGOVTAG TO L
v géva. To chome owTd oTAdIaKA 00NYEL TO TOdT G XPNOT EIKOVAOV TOV AVTIGTOLYOVV
pe pnuata (m.y. 06hm, PAET®, aKOV®) KATAAYOVTAS GTH dNUIovPYio. amAng TPOTOONG HE T
xpnon ewkévov. Etvar onuavtikd 6t BacileTon oto evO10QEPOVTIO TOL AVTICTIKOL ToLd100 Kot
dopeitar oe éva meplPdArov ac@oréc kot mpoPAentd, pe ocagelg odmyieg kol Prporta.
AmoteAéopata  gpevvedv  €xovv  OgiEel OTL OpKETA Oomd TO OVTIOTIKA 7O  TOV
xpNoporoinoay avtd 10 SOUKTIKO GUGTNUA KATAPEPOV Vo PEATIOGOVV TOV ETIKOVOVINKO

0V AdY0 (Xprotodoviov & Movlovpov, x.x.)-

.lf |
e -
" (L 6 |-*
Jelies Raisins arshmallows
Tamt T thal pou

Nibs Kemels Power Bar

. B | 44 | 8 o~y
81 gt 4 (D

Pez Gummi Bears Pringes

4. Kaptéheg amod 10 cvotnna didackariog PECS
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3.2.4. Md0non péca 0o TS KOIVOVIKES 16TOPIES

"Evag axdun 1pdémog ndnong tov ouTioTiK®v aTtopmy givat 1 ¥p1oT TOV KOWOVIKOV
16ToplL®V. O1 KOWOVIKEG 16TOPIES XPNOILOTOIOVVTOL PE OKOTO TN O1000KAAID TOV KOIVOVIK®V
oelomrwv. To avtiotikd mondl koieitar va yphyetr 1 va omynbel o pkpr otopia,
YPOUUEV HE EWOIKO GTIA KoL dOUT, OV TEPLYPAPEL KATOLN KOWMOVIKY| TepimTmon Kot {nteiton
VO TEPLYPOPEL L0 GUUTEPLUPOPA 1] TO TL KAVOLUE GE L0 GUYKEKPLLEVT] KOIVOVIKT KOTAGTOO,
Yo 010 AOYO Kot Tt TEPLUEVOLE VO, Yivel (Aadakobpag, 2011).

Méoa amd 11 KOWoVIKEG 1oTopleg To moudl €ivor dvvatdv vo pabel vo mapéyet
KOWOVIKEG TANPOPOpPIES Le akpifela Ko capnveld, Vo SIOUOPPAOVEL POVTIVEG CLUTEPIPOPDV
mov 10 PBonBodv oty KaONUEPVOTNTA TOL Kot Vo TPOPAENEL KOwmVIKES KaTooTdcElS. Ot
KOWoVIKEG 1oTopieg e@approloviarl eEATOMKEVUEVE, OVOAOYO e TIG dUVATOTNTES TOV KAOE
OTICTIKOV TTod10V, lval KaBe Qopd LoVadIKES, TpayUaTELOVTOL Kol TPo®wOovV TV aAlayr|
Kol dgv  €o0TlAlOLV  GE  OVOLCIEG AEMTOUEPEIES, OAADL o€  Paocikéc  mANpoeopies.
Xpnowonoohvtar Otav 0 EKTUOELTIKOC BEAEL v TeTOHYEL TNV GAAOYT] GLUTEPIPOPAS, TN
OWuoKOAID KOWOVIKOV KOVOVOV, TNV TPOETOACIo Yoo OVCKOAES KOTOOTAGES, 1N
dwackaAio véwv degloTntev, ™V TPOANYN avTOPAcE®V Kol EECTAGUAT®V Kol TNV
emPePaioon ¢ emrvyiog oe kamown Spdon. Xowpiloviow otic €€Ng Katnyopies: o)
Descriptive (meprypagovv aindva yeyovota), B) Perspective (meptypdoovy yvdGELS, GKEVYELS,
moTeV®, YVOUEG), ¥) Directive (opilovv kdmowo cupmepipopd, 8) Affirmative (emPepfoardvovv
wa kowvovikn aéia, copmepipopd, €) Control (avaeépoviol 6€ TPoc®TIKO EAEYY0, 6T) CO-
operative (opifovv Tt Kkévovv ot GALOL Yyl Vo VTOGTNPIEOLY KOL VO, EVIGYOGOLV Lo
ocvumepipopd) (Acrakovpag, 2011). Ot kowmvikég 1oTopieg pobaivovy 10 aVTIeTIKO Todi Vo
exppaletat, vo givol mo avekTikd, vo Tpocoaproletal, Vo KoTavoel TIC KOWMVIKG OTOdEKTEG

GUUTEPLPOPEG KL VOL TIC EQAPUOLEL.

3.3. Alrec OepomevTIKEC — EKMOLOEVTIKEG TPOOCEYYIGES O©E€

MO YKOGULO0 ETITEDO

Extoég amd Oleg TG mMOpOmMAvVEd EKTOOEVTIKES TPOCEYYICES MOV glval €VPEWS
oladedopéves Ko BonBovv BepamevTiKd TO0 GTOHO VO OVTILETOTICEL TIG OVOGKOMES TOV GTNV

EMKOWVOVIO, TNV KOW®VIKOTOINoN kol og Opacelg e kadnuepvng Cong, vmdpyovv kot
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KOTOEC OKOUT TTPOCEYYIGELS TTOV YPNGLUOTOLOVVTAL GE TOYKOGUIO EMIMEDO KoL £XEL amodetyDel
and S1apopeg Epevveg 0Tt Bonbovv ta avtiotikd dtopo. (I'pryopiov, 2009).
Kdamoteg and avtég giva:

ABA (Applied Behavior Analysis) — Epapuocuévy Avaiven Loumeprpopas (EAX)
Eotualel oty avéivon g copmeptpopds tov atopov kot tpocmadel vo evioyboet ta BeTikd
™G onueia.

I ntegration Approaches — IIpoceyyiceis Evewudrwons
Eotidlovv otV evoopdtmon tov ovTioTikov uafdnt pHéco 6To KOWV®VIKO GUVOAO HE TNV
EVOLVAU®ON TOV KOWVOVIKOTOUTIK®V dPAGTNPLOTHTOV.

Daily Life Therapy at the Boston Higashi School — @gpancia KaOyuepivijc Zwijs oo

Xyoieio Boston Higashi
Epappoyn mpdtuomov mpoypdupatog and Xyoieio g Bootovng pe okomd v gvioyvon tov
KaOnpeEPVOV dpacTNPLOTHTOV.

I nteractive Approaches — Aliniemidpactinés npoceyyicels
Epoappoyn dpactmmplottov aAAnienidpoaong pe GAla dtopa.

Option Approach — Ilpocéyyion Emiioyis
Eotioon oty emioyn ovykekpyévov mpoceyyicewv pe Pdon Tic emAoyég Kol To
EVOLLPEPOVTA TOV OLTIGTIKOV PadnTn.

The Playschool Curriculum — Broypagixé npoypaupua waiyviorod
Eotiaon oto modwo moyvior og tpoémov ndnong Kot eVOUVARMONS TG ETKOIVMVING.

I nfant Development Programme — Iaioiko Avarrvéiaro Ilpoypouua
Epappoyn avamtuélokod mpoypappioTos yio TNy oVIETOTION GLYKEKPIUEVO TOV TOLOTKOV
QLTIGULOV.

Yoyoovvauixés Ilpoaeyyicers Yoyavalvtikov tomov
[Ipoceyyloelg mov €otidlovv STV YLYOAOYIKY OVAAVGCY] TOL OVTIGTIKOD OTOUOL KOl GTNV

eVioYLGOT TOL YLYOAOYIKOD TOV TPOPIA LLE TN GLVEPYAGIO YOYOVOAVTAOV KO WYOYLATPOV.

3.4. Exnowdsvtikn ntopéppoon

Mo va givor emroynuévn n ekrmodevtiky mapépPoocn ypeldletar vo givar TANP®S
Katovontd TO  QOIVOUEVO TOV OVTIGHOL ONO TOLG EKMOWOELTIKOVG (OPEIC 1 TOVG
EKTTOOEVTIKOVG, VO VITAPYEL GLVEPYUTIN OTAV KAAOVLVTOL TOAAOL EmOyyEALATIEG VO SOVAEYOLY

o€ KAOE OVTIOTIKY] TEPIMTOON, VO LIAPYEL GLVEPYACIO YOVE®MV HE TA E0IKA GYOAElD, TOLG

58



ovpfPovrovg mov ompilovv 10 TOdl €VTOG GYOAEIOL KOl YEVIKOTEPN EVNUEP®ON Kol
KOTOYpapn NG EKTOOEVTIKNG TOPEiNG.

O polog Tov e€edkevpévon dackdrlov eivar ToAdTAELPOG Ko amattnTkog. KaAgiton
Vo eKTOdEVGEL EEQTOUIKEVUEV, VO O10AEEL OEELOTNTES EMKOVAOVIOG, KOVMOVIKOTNTOS Kol VoL
UETOQEPEL YVOGELS, Vo TPOETOAlel TO odl yoo v €vtaén tov o€ yevikn tdEn 1N o€
KOavOVIKO oyoAelo Otav avtd givor duvatdv, va 1o TPoeToldlel dote va glval kovo va
déxetal TIg aAlayég, va gfvar Wiaitepa opyovopuévog kot pebodikdc, va 1o evBappivel Kot va,
dnpovpyet Rpepo Ko otabepd mepiPdirov epyaciog (Aorakovpag, 2011).

INuovtikn etvon kot 1 00unon evog cLYKEKPIUEVOL TTEPIPAAAOVTOS YAMOGOS Yo TO
aLTIOTIKO TTadl. O eKToNdeLTIKOG TPEmel va Kohel To moudl pe 10 Ovopd TOv, va &ival
EexdBapog kot va divel cagng odnyieg, va eivol amo@acioTiKOg Kol VTOGTNPIKTIKOG,
OLELKOALVTIKOG Kot kaBodNYNTIKAS, Vo Tov divel ¥pOVo Vo CKEPTETOL KOl VO OTOVTE, VL TO
eAEYYEL Y1 vaL OEL TL EYEL KATAVOT|GEL, VO, ETAVAAAUPAVEL TIG 00MYieg ywPig aAlayEC AEEe®V 1)
QPAGE®V KO VO, 11 XPNOILOTTOLEL 6TV emkovavia poll Tov GopKAGTIKO KOt EPOVIKO VOOG.

Edv 10 ovtiotikd mondi mopoakoAiovBel pobnuota oe oxoAelo, 0 EKTOOELTIKOG
ypEWLETAL VO TO TPOGEYEL KATA TN SLUPKELDL TOV SOAEILNLATOG, KAODS 1| dpa avTh amoTelel
TNV MO YOOTIKN Kol TPOUOKTIKN Tepiodo. Eivar amapaitmro va dnuovpyel t1g cuvOnkeg ya
GLVEPYOGIO KO OHOOIKOTNTA, VO OPYOVOVEL amAd Kol EeKdBapa dounpéva oy vioo, vo To
napokwvel va Byaiver mpdto 1 TEAgLTAlO OO TV TAEN Yo va PNV eUmMAEKETOL PE TO AL
Tond1d Kot cuyyvleTat, va Tov Yvopicel GAOVG TOVG YOPOVS TOL GYOAELOL, Va PpovTilel OOTE
Kol To VOAouTe oL Vo gfvol OeKTIKG Kol va. Tov moapéyovv PBonbeta kot kupimg va
avayvopilel 6L 10 kKa0e aVTIGTIKO dTopo £xel TO dkaiwpo vo, HEVEL LOVO TOL, Vo EXEL XPOVO
Kot YDPO Yl T GTPOPT GTOV EAVTO TOV KO VO TOV TOPAYMPEL AVATOVAN OO TIG KOWVMVIKEG
amottioelg g taéng, dote vo mpepet (Jordan, 2000). Méca amd v TPOANYN Kol TNV
QVTILETOMIOT TOV TPOPANUATOV GUUTEPIPOPAS, TOV EAEYYO Kot TN cuveyn 0S0AdYNoN TOV
AmOTEAECUATOV TOpEUPacng UTopel VO SOMICTOCEL O EKTOOEVTIKOG OV TO €KACTOTE
npdypappo TopépPacng eival KAOTdAANAO Kot 0moTEAEGHATIKO Y10l TO OVTIOTIKO Todi Ko Otav
avtd de ocvpPaivel mpémel va gival oe Béom vo oxed1doEl VEO EKTOOEVLTIKO TPOYPOLLLLOL
eQoprOLovTag KOAES TPOUKTIKES Y1 TO TTodl KOl TOPAKOAOVOMVTOG GUVENMS TIG AVAYKES TOV.

H mpbdodog tov kdbe moudiov e€aptdror, emopévmg, Oxl LOVO amd TNV TOlOTNTA TNG
OepamevTiknc oywyng mov okoAovbeital, oAAG emiong kot amd TN oLUPOAY| HOG
TOALOEUOTIKNG KOl OEMGTNUOVIKNG TPOCEYYIONG KOl GLVEPYNGIOG MOV OmOTEAEiTOL OO
SAPOPES EWVIKOTNTEG OTMG TOdOYVYIOTPO, aVATTVEIOAGYO, £pyobepamevty|, AoyoBepamevty,

€101K0 Tadaywyod, ToudoyvyoAdyo, todiatpo k.An. (IToAvuepomoviov, x.x.).
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Onwc avaeéper kar n Ipnyopiov (2009), n mpdwun dSdyvomon, t0 KOTAAANAO
EKTTOOEVTIKO TTPOYPOLLLD, 1] TOPOYN VINPECIOV GE TOLOLA KOl YOVEIG Kol 1| TPOGOPLOYN TOV
nepPdAlovtog evicyvovv v €EEMEN TOL OVTIOTIKOL aTopov. H amotelecpatiky] tovg
exmaidevon e€aptdtor amd TV aviyveuorn Kot KOTovOnoT TMV OVOyK®V TOLG Kol omd TO
omoTO oYedlaond Ko epapuoyr] eSatoptkevuévov mpoypappdtov mapéupoaonc. To de
eEaToKELUEVO TTPOYpappa TapERPaong eival arapaitnTo Vo OVTOTOKPIVETOL OTIC YVOOTIKES
AVAYKEG TOL OVTIOTIKOD TOd100, va aglomotel Ta vOLOQEPOVTA KOl TIG dVVATOTNTESG TOV, Vi
Aoppaver voyn to padnolokd mpoeik Kot tov Tpoémo mov pabaiver, va ompileTon oe
KaToKTNUEVES 0e£10TNTEC DOTE VO TPomBEl TNV evioyvom Kol TNV AWTOTETOIONGN TOV Kot v
BonOa ot yevikevon, kabmg avtr fonbael otnv kodvtepn eunédwon (I'pnyopiov, 2009).

Eneidn axppog ot avtiotikol pabntéc €xovv avdykn and éva otobepd dopnuévo
paOnclokd TPOYPOLLLLO, EVOAALUKTIKEG Kot EVEAMKTEG HeBOdOVE ddackaAiog COUEOVAE LE TIG
avAYKES TOVG KOl EUTAOVTIGUEVES EKTTOOEVTIKEG dPACTNPLOTNTESG, O POAOS TOV EKTOUOEVTIKOV
dgv glval va aAAdEel Toug 1010VG TOLG PaBNTEG KO TOV TPOTO OKEYNG TOLG, OAAL VO TOLG
BonBnoetl va katovocovy Kot v avTomokplovy GTIG OmOLTNOELS TOV GAA®VY, He ceBAcUO

OTLG OLPOPEG, TIG WOOUTEPEG TPOTIUNCELS KOt TKOVOTNTESG TOVG.

3.5. Ewwkég — EvoALOKTIKEG EKTA10EVTIKES TapepuPloers

‘Exouv xotaypagel otn  0webvr Piprloypagio Kamoleg €0KEG  EVOAAOKTIKEG
EKTTALOEVTIKEG TTAPEUPAGELS OV EKIvNGOV OO EEATOUIKEVUEVO TPOYPALLLLATO Kot QAvNKE OTL
BonBovv apketd omv avtiuetdmion tov avtiopov (Cpnyopiov, 2009). Kdamoleg amd avtég
€0T1alovv oV achntnplokn Kvntomwoinom 1 otnv vrofondnon and AAAOLS EKTUOEVTIKOVS
TouEig 1 mopdyovTeg:

AtcOnmploxn| yaAdpmon Kot OLoKANpwon

ApopatoBepamneio

ApapatoBepaneia - Xopobepameio

EpyoBepancio

Exnaidevon pe vrofondnon g emkovoviog (Le extkovoviakd péca)
O¢pamneio copTEPIPOPES

MovocikoBepaneio

O¢pamneio pe ) Pondeia g TEXVNG

AoyoBepameio
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Yoyokivntikn
Yoyobepamevtikés mapeuPAcel; OANAETIOPACTIKOD YOPOKTIPO HEGH OTO OUAOIKEG
GLUVOAVINGELS

MdéBnon pe ™ Pondeta Twv vToAoyIoTOV Kat e T xpnon tov Néwv Teyvoroyidv

3.6. Mabnon pe ™ ypnon tov Néov Teyvoroyimv

Eotidloviag otv  televtaio  ekmodevtiky  mopépPacn  mov  ovopépOnke
TPONYOLUEVMG, €ivol onuoviikd vo  avapepBel OTL 0 MAEKTPOVIKOS VTOAOYIGTNG, TO
EKTTALOEVTIKG AOYIGHIKA Kot YevikoTepa 1 xpnom tov Néwv Teyvoloyidv, éxovv Bonbnocet oe
oAV HeYAAo Babid otV EKTOIOELON TOV OVTICTIKAOV OTOL®V.

Ta dropa pe €101kég avdykeg yevikotepa £xel amoderydel 0TL e€antiog TV OLGKOAMMY
toug pobaivouv kaivtepo pe ™ ypnon Néwv Texyvohoyumv, enedn avtég eotialovy omnv
OTTIKOTOINGN TNG YVOONS KOl 6TV Topovsiac g pe t Pondeio moivpécov (Kokkain,
2011). To 1610 woydel kKot Yo ta. avTioTikd dropa. H Aebvig Avtiotikry Kowodtra (National
Autistic Society) yopaktnpiler tov vroloylot| o¢ «éva svédikto kar alléloyo uéco, mwov
TOPEYEL PLOL TOL ATOUO UE ODTIOUO EVKAIPIES OTOVS TOUEIS THG EKTOLOEVTNS, THS ETIKOIVWVIAG, THG
onpovpyIkotnTag, 10 eAedBepov ypovov kor s epyaoios» (Towdnela, Atcdyrov, 2009). Ta
OUTIOTIKA TodLd WnTépms Exel @ovel oamd daeopeg €pevveg OTL amolapupdvovv v
OAANAETIOPOGT] TOVG HE TOVLG VTOAOYIOTEG, Odopuévov Ot givol oamarAiaypéva amd Tig
TPOCOOKIES KoL TIG OMOPAGEIS TOV KAOIGTOOV TPOPANUATIKY TNV KOW®VIKY OAANAETIdpaoT),
dgv arsBdvovtor mecpévo Kot ayyopévo kot 0empodv avtod Tov €idovg T pabnon wg
nayviol (Kokkain, 2011).

[o tovg Adyovg avtolg €rovv oyedlaoTtel Kol £XOVV EPOPUOCTEL OTOTEAEGLLATIKA
EKTTOLOEVTIKG AOYICUIKA KOl TEXVOAOYIKEG TPOGEYYIGELS Yo TN OEVKOAVVOT TV OVTIGTIKOV
padntov. Kanow and avtd PBacilovtor oe etkovikd mepiffdilovra, to. omoia d0O6ONKoV Gg
avToTiKd Toudld pe m popen CD 1 DVD kot amewcdvilav dpactnpldtnteg e Kabnuepvng
Cong, pe oxomd va evioyvBovv ot aucOnTpleg KavOTNTEG TOVG, TO EVOLAPEPOVTH TOLG KOl TOL
kivntpd tovg. Ta ewovikd ovtd  meparlovia  mepieiyov  OpacTNPOTNTEG  TTOV
TPAYUOTOTOOVVTOV HE O apyd pubud, pe okomd Vo LIAPYOVY AYOTEPEG AMOGTAGCELS
TPOCOYNS OV B UTOPOVGAV VO EXNPEAGOVV T GLUTEPIPOPA 1 TN GKEYT TOV OVTIGTIKOD

noudov (Kokkain, 2011).
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AMO TOPAdEYHOTO EKTALOEVLTIKOD AOYIGHIKOV TTov @dvnkoav ott Bonbovcav apketd
TOL OV TICTIKG TTOLOLAL TOY TaL ENG:

1. To hoywopkd Mrouion — Koveravrwvion (Epyactijpro latpixic IIinpopopikijs
lazpikyy Zyoi, AI1.0.). To loylopikd ovtd oYedldotTnke Yoo vo eEQUCKNOGEL T
OUTIOTIKA OO G KOWMVIKEG OeE10TNTEG, OTNV OVTOVOWIM, OTNV OVIIANYN TOV
YDOPOL, TOL ¥POHVOV, TOL TPOCAVATOMGLOD, TOV CLVAICONUATOV Kol TNS aPOUNTIKTG
avtidnyme (Mmapiong, Keovetavtviong, 2008).

2. To CD-Rom Apactnpotitrov amé 70 1° Edik6 Anpotiké Xyoheio
Hoppoxapictoo N. Makpng pe titho «To dévipo: Mo @oma yepdtn {on».
Ymplyke oe €01Kd oOuPora OV AVTIGTOYXOVGAV GE EKOVEG KOl EVVOLEC TTOL
Bpiokovtav péca oe dpactmpotteg tov CD-Rom ko mapovsialoviay pe moAAovg
TOADUEGIKOVG TpOTOVG (€1KOVa, N0, Pivteo). Ta cdufora avtd giyav g oKomod va,
aE10A0YGOVV TO EMIMESO YAMOOIKNG KO EXIKOWVMOVIOKTG KAVOTNTOS TOV AUTICTIK®OV
OOV KOl TO AOYIGHIKO anTd KUKAOQOpNOE Kot 6TV 16ToceAida Tov [Tadaywytkon
IvetitovTov yia ™ ¥pnomn Tov 6ta EAANVIKG ekmotdevTikd Wpdpoto (Kokkain, 2011).

3. To Aoywopko LT125dp. To Aoyiopikd avtd neptlapPavel KapTéAES e EIKOVEG TOV
avTIoTOYOVV o€ AEEEIC M €vvOoleg TIG OmMoleg TPEMEL TO OVTIOTIKO Todl va
KOTNYOPlOmOoeL, v OgliEel OTL TIC €XEL KOTAVONGEL KOL VO  EMIKOIVOVNGCEL
AmoteAeitar amd tpio SEOPETIKO TEPPAAAOVTO OVAAOYO PE TO YPNOTN Kol TNV
EPOPLOYN TOV: 0) TOL EKTOLELTY, B) TOL EKTALOEVOUEVOD KOL ) TNG EKTVTWOTNG. £TO
TPAOTO TEPPAALOV, O EKTTOOEVTNG EMAEYEL TIC OPOUCTNPLOTNTEG KO TO EIKOVIOIN [IE TOL
omoia o aoyoAnBel o avTioTKOG padNTG, 010 deVTEPO O paBNTNG KaAeitanl va Ta
YPNOCWOTOWCEL UE TO OWGTO TPOMO (OGTE VO TPOUYUOTOTOWOEL TIG EMOLUNTES
dpACTNPLOTNTES KOt GTO TPITO ERPOVIfETOL OAOKANPOUEVT 1| TOPEiD TG EQAPLOYNS, M

omoio pmopet kat va ektummbel yio va ypnotponomel kot apyotepa (Koxkoin, 2011).

Ola o mapamdve Aoyiopkd €xel avel 0Tt Bonbovv kot evBappHvouy 10 aVTIGTIKO
ondl Kot 1o oTnpilovy TOAVTPICUATIKA 6TV TPOSTABELN TOL Yo Labno, Kabdg eivar o
0éon va KvnTomomcovy TOAAEG amd TG KAvOTNTEG TOL KOl VO TOV ONUIOVPYNGOLV
kivntpo. Amapaitn npodindeon dpmg eivar  KATAAANAN KOATAPTION TOV EKTOLOEVTIKAOV
N TOV EXAYYEALATUDV TOV OGYOAOVVTOL LE TNV EKTOUOEVGT TOV OVTIGTIKAOV atOp®V. Kdtt
tét010 €lvanl apketd dVOKOAO, KOOMOG amaitel T0 GLVOVAGUO YVOGEMY KOl IKAVOTHTOV
nhvo ot Néeg Teyvoroyleg ko otnv Ewvikn Aymyn. Eivor Ayol ot emayyeipatieg 1| ot

EKTTOOEVTIKOT TOL dEYOVTOL VO EEEOTKEVTOVY KOl OKOUN ALYOTEPOL Ol EKTTAOEVTEC TOVG.
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[Tapdia avtd elvarl amapaitnn 1 GuUPOAR TOVG 6TOV TOUEN AVTO, KOOMDS Kot 1 KOTAPTIoN
TOV YOVEOV TOV OVTICTIKOV OOV 6 oVTEC TIG HeBddovg ddackoriag. TIpoondbeieg
EVNUEPMOOTNG TOV YOVEWV Y10, TOV TPOTO OV UTOopovy va fonbovv ta modid Tovg TN
ypnon Néwv Texvoroyidv éxovv yiver pe m yopriynon DVD mov mepihapfdvovv odnyieg
dwackariog oto onitt (Kokkain, 2011).

Yvumepacpatikd, ot Néeg Teyvoloyieg pUmopodv vo KIvnTomowocovy gvyaploTo Kot
ATOO0TIKA TO AVTIGTIKO Toudi, apkel va xpnoomolovvol KotdAlnia and eEedikevpévo
TPOCMOTIKO, HE GLYKEKPIUEVO KPLTNPLa, To omoia £x0VV MG oKOomd va avamtHEovv Tig
KOWOVIKEG KOl EMKOIVOVIOKEG TOV 0eEL0TNTEG KOl OEV EMOIOKOVV 0L OTAN TEPYN 1) VO TO
oLYYOGOVY TEPIGGOTEPO e TEPLTTEG TANPOoPOopies. Ot mpooeyyioelg avtég ypetdleTon va

elvar MTég, TePLEKTIKEG KOl OYEOOGUEVEG AVAAOYQ LE TIG EKAGTOTE OVAYKEG Kol GUVONKEC.
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Kepdaiorwo 4: O poLhog TOV VOO AEVTY

4.1. O p6rog TOV VOGN AEVTY] YEVIKA

To Noonievtikd emdryyeipo eivor emayyeAo @POVTIONG TOV OOLTEL SLOVONTIKY,
GLVALCOMUOTIKN KOl QUGTKT) TPOGTAOELN KOl £XEL MG GTOYO TNV IKAVOTOINGCT TOV AVAYK®OV TOV
ApPAOGTOL, TNV QLGIKY EPOVTION Kol TNV YLYOAOYIKN Tov vrootNpEn. H emtuyng doknon
TOV EMAYYEALOTOC OTOLTEL YVOOTIKESG, TEXVIKEG KOl SOMPOCSOTIKEG OeEIOTNTEG, TPOVTOBETEL
NV OAANAETIOPOGT KoL TNV GLVEYN EMKOW®VIOL Le TOV acOevn], Le GLVETELD 1) TTOLOTNTO TOV
VOONAELTIKOV €pyov va emnpealetor kaBoplotikd omd To eMimEd0 OTEAEYMONG KO TIG
vevikdtepeg cuvinkeg epyaciog tov Noonievtikov Ilpocwmiko.

And moAd 0 voonievtig NTav o pecoraPnme petald acBevoig kot aTpov, NTav
vevOLVOC Vo EENYNOEL OTOV APPMOCTO TN GKOTIUOTNTA TOV WITPIKOV TOPEUPACE®Y TOV TOL
yivovtol Kot va TpOodyEL T GLUUOPP®GY| TOV, HE amMTEPO okomd T PeAtimon g vyeiag Tov
(APevidov, 2009). Xtn onuepv €moyN, 1N VOOTAEVTIKY], MG EMOTAUN Kol TEXVN, EXEL TAEOV
YOPOUKTNPICTEL OG 10 YOYOAOYIKY], KOW®VIKNY Kol BloAoyikr| Beitioon tov atdpov. Ot Topeis
dopdong g meprropupdvovv TOco TV TPOANYT, 060 T Bepameia Kot amokatdotacn. O xdpog
Opdong g pmopel va etvar ektOG amd T0 VOGoKopElo, 1 epyacia, To oyoleio Kot kdOe gidovg
KOW®VIKNY doun].

210 Thaicto TG TPOANYNG, O VOOTAELTNG YVOGTOTOLEL TOVS TOPAYOVTEG KIvODVOL Kol
™V amoevuyn Tovg otov acfevn. Ocov apopd ot Bepameio, evnuepdvel yoo T OGN NG
acBévelng, TNV amoeLYN TOV VTOTPOTAV, TN PUPUOKELTIKY Oepamein, TO GCUUTTMOUATO KoL
ekmondevel aobevelc Kol cvyyeveig oty ekpddnon texyvikov kol de&lotitov, 6mwg my. M
éveon woeovrivng (@ovvtovkn & Oegopavidong, 2012). IMapopoing evepyei Kot oTo TAAIGLO TG
AmOKOTAGTACTG, PPOVTiLovTag MGTE 01 acheveic va etvat evijuepot Yo TV Topeia TnG.

H Ayoyn Yyelog ypnowomolel éva mAnfoc pebdowvV kol teQViK®V Yoo TV
TPOAYLOTOTOINGT TOV GTOY®V TNG OGN OGAEEN, N ATOMKY OOUCKOALD KoL 1 ¥PN|OT| TOV
VEDV TEYVOLOYIDV GTOVG YDPOLG TNG KOWOTNTOS TOV GXOAEIOV Kot TOV vosoKkopeiov. Agv etvat
OUMG TTAVTO EDKOAO Y10 TO VOOAELT VO PPOVTIEL Kot va, TPOGEYEL TOV acBev], Kabdg M
VMKOTEYVIKTY] LITOJOUN Kol 1 OpHpmon TMV VOGOKOUEI®MV Kol YEVIKOTEPL TOV 10TPIKAOV
wWpvpdToVv 0ev emrpénel eveMéio Kot SUOKOAEVEL TO pOAO Tov. Ta TeplocOTEP TPOPA LT

oyetiovtar pe ™V eALEIYELG TPOGOTIKOD KOl VAIKOTEYVIKNG vrrodouns. EEattiag avtdv tov



eMelyemv 0ev umopel Katl 1 eKmaidevon amd Tovg VOonAevtéc o Bépata vyeiog va Aapet o
GLOTNUHOTIKO YapokThpa. Xperdletor ot {0101 01 VOONAEVLTEC VO GLVELONTOTO|GOLY TNV
Katdotoon Kot vo evatsOntomomBovv 6tov poro tovg avtd. Ta o@éAn yia v vyela Kot TV
Kowovio yevikotepo €ivol ONUOVIIKG Kol Ol VOONAELTES GLUTEPIAQUPAVOVTOL GTOLG

Aertovpyolg vyeiog Tov £x0VV TV OLVATOTNTA VO AVTATOKPIHOVV GTO GLYKEKPIUEVO POAO.

4.2. O pOALog TOV VOGAEVTN GTOV QVTIGUO

Onwg avaeépbnie, 0 pOAOS TOL VOGNAELTH €lval TOADTAELPOG Kot AKPMOG CTLLOVTIKOG
Yo ™ @povtida kot T otabepomoinom g vyelag evog acbevr). Amod v eumepion Exel
owmotwdel 0Tl évag voonAevtig vmipyel mepintmon va PEATIOCEL 1 VO EMOEWVAOCEL
avtiototya TV mopeia evog achevr|, avdAioya pe v mpocoyn mov Ba deilel, pe ta péca Tov
dwbétel ko pe v ekmaidevon mov Exet AaPet. Ot voonievtikég mapepfacels cvyva Paivouv
ocmtpleg Kot kaboplotikég yuo po acHéveta.

Xmv mepintoon OUMS TOL OLTICHOL To Tpdypoto eivor Alyo Owagpopetikd. To
aVTIOTIKO dtopo dg Bewpeitan «acBevic» pe v gvpeia Evvola Tov Opov, OGS Kol 0 AVTIGUOG
O Bewpeitar «acBévelo», kabmg ¢ yivetar va e&aherpbel kKo va Bepamevtel, Omwg OAeg 01
acBéveleg. 'Eva avtiotikd dropo de Oo peiver yoo vooniela oe €va voookopeio, o0TE
mapakorovdeitar kabnuepvad amd Tovg yutpovs. O avtiopdg givor £vog TpoOTog avtiinyng,
KOW®VIKOTOINOTG Kol EMKOWVOVING, £vag O10popeTikdg Tpdmog (wng, mov o Bgpamevetat,
oAl ovTpetoniletor. To avTioTikd dtopo Kot 1 otkoyéveld Tov poabaivovy va (ovv pe Tov
OLTICUO. ZVVETMOC, £VOG VOONAELTNG 0ev elvan amapaitntog kadnuepivd, 6mmg cvuPaivel pe
Tig ac0éveleg mov yvopilovpe. Eivar opmg arapaitntn n cvpuPoin tov mepiotaciokd, Kabmg
KOl 1] GUUPOVAEVTIKN KOl VTOGTNPIKTIKT) TOL OPAGCT).

[ToAhol voonAenTéc €vIAGGOVTOL GE WOPVUATO TTOL OGYOAOVVTIOL LLE TOV OWTIGUO 1 UE
T1g eWwég avaykes. [dpdrata dmwg ta Kévipa Exmaidsvong Kowwvikng YrnootipiEng kot
Katdaptiong Atopwv pe Ewdwég Avaykeg (K.EK.Y.K. AM.E.A.) xar to Kévtpa Empiéng
Avtiotikov Atopov (K.Z.A.A.) npociappdvouy voonievtéc pe okomd tn othplén Kot T
TAPOKOAOVONGCN TOV OLTICTIKOV OTOU®V Kol TNV évtall] TOUG GTO KOW®MVIKO TA0IGL0
(Kpiotitg, Mmating, [Momaypiotodovrov, 2007). H Aettovpyia tov KEvipov avtdv otnpileton
oTIG apyés ™G aSlompenovg dwPimong tov mepBoimouevav, eEac@aiilovtds Tovg po

Kavovikn {on, pe a&io kot TEPEYOUEVO Kol PPOVTION GOUPMOVO LE TIG OVAYKES TOVC.
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O poéAog tOv voonievt] Aomdv GTOV GLTICUO Elval TEPICCOTEPO KOWVOVIKOG KOl
eKTodeVTIKOG. BonBd 1o avtiotikd dtopo va avamtdcer 0e£iotteg mov oyetiovial pe v
avToeELINPETNON TOV, HE TNV KoBnuepvi {oN Kot TNV KOW®VIKY GUVIOAALYT, HECO GE £V,
KMpo acedlelag kot otabepdtmrag. Ilapéyovtar ov mpdteg Ponbeleg oe mEPMTOOCELS
TPOVUOTIGUOV OTOV TO OVTIOTIKE dtopa elvan emBeTIKA 1) LIEPKIVITIKA, KOOMOS Kol VINPETiEg
VYIEWVNG Kol KaBaplotntag mov ivol 1060 amapaitnTes.

Ta avtiotikd Todid yperdlovror akopo teptocodTEPO TN Pondeta amd €101KOVG, KaBDS
dvokoigvoviar mo woAD va g&umnpetnBovv poéva tovg. Ot voonAevtéc pmopolhv  vo
avolaBovv T @povtida Tovg, Otav avtd evidoocovior ota edkd kévipa (K.X.A.A)), va
OLEKTEPALOVOVY 1TPIKEG 0OMYIEC KOl E£PYACTNPIOKES EEETACEIS KOL VO GUUUETEYOLV OTIG
KAviég opadeg (Kpiotitg, Mrating, [omoypiotododrov, 2007).

To onuavtikdtepo givor OTL 01 VOoAELTEG PUmopovy va cuvepydlovtor pe OAeg TIC
W0TPIKEG OUAOES YIOL TNV KOADTEPN OVTILETAOMION TOV TPOPANUATOV Tov avTicpov. o va
otpi&ovy T0 AVTIGTIKA TOOLA HTOPOVV VA GLVEPYALOVTAL LE TOVS TOOOWYVYIATPOVS TOV TO.
TapoKoAOLOOVV, MOCTE VO TOVG TOPEYOLV TIC GMOOTEC O0GOAOYIEG (QopUlK®V, OTAV aUTH
QTOLTOVVTOL, LE TOVG YOY00EPATEVTES, TOVG £pYOEPATEVTEG, TOVG KOWVMVIKOVG AetTovpyoVc,
TOVG YLyoAOYOLS Kot Tovg Aoyobepamevtéc (Povvtovkn & Ogopaviong, 2012). Mabaivovtog
TO. TPOYPAUUOTO OV  €POPUOLOVIOL OTO OLTICTIKA 7Odld, HUTopovy Kot ot idot va
GUUUETEXOVV 0T PEATIOON TOV IKOVOTNTMV TOVG, TMV EMKOWVAOVILKOV KOl KOWMVIKOV TOVG
O0eE10TNTOV KOl VO TOVG TTapEYovy OAO ekeivo to mepPdAiov mov givol amapaitnto yo v
guyapiotnon kot v npepio Tovg.

TéNoG, amoTeAOVV OMUAVTIKO KOUUATL TNG EVIUEP®ONG KOl TNG GTHPIENG TOV YOVEDYV,
0€ TMEPUITAOOCELS TOV ocuvvepyalovtal pe TG LVROAOWES TPKEG €W0KOTNTEG. Mmopovv va
TAPEXOVV TIC KATOAANAEG GUUPBOVALS Yol TNV KOADTEPT KOl OPTIOTEPT PPOVTION GTO OTitl, N
GTOV TPOCHOTIKO YMPO TOL OVTICTIKOY Toudlov. ApKeTol €lval KOl Ol VOONAELTES TOL
oLVEPYALOVTOL LLE OIKOYEVELEG, MGTE VO £YOLV LU0 GLYVY] ETOPT LLE TO OWTICTIKO TTondi Kot val
TOV TPOGPEPOVV L0 OALOKANPpOUEV PpovTidn (APevidov, 2009).

Emopévmg, o voonievtg pmopet vo emdpaoet O£TIKA Kot VTOGTNPIKTIKA 5T ¢POVTidn
TOV OVTIGTIKOD ToUd0V Kol TNG OKOYEVELAS TOV, TAPOAO OV EMPUVEINKA QoiveTol 0Tl O
oyetiletor pe to QACUO TOL ALTICHOL Kol To. TPOPANUaTe oL aVTO Toapovctalel. To
VOONAEVTIKO TPOCHOTIKO €lval OmopoitnTo o€ OAEG TIC TEPWTMOOEL TOV YPedleTar M

nepiBodym, eite avTN givar KAVIKY|, €1T€ KOWVOVIKT), EKTOOEVLTIKN 1) KOWVOTIKN.
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MEPOX AEYTEPO: NOXHAEYTIKH AIEPI'AXIA
1. IgprotaTiko A
ANAT'KEX KAI ANTIKEIME | IPOTPAMMATIX | EPAPMOI'H EKTIMHXH
IMPOBAHMATA | NIKOX MOZX MNPOTPAMMATOX | AIIOTEAEXMATOX
AXOENOYX YKOIIOX NOXHAEYTIKHXE | NOXHAEYTIKHX
®PONTIAAX ®PONTIAAX
-Embetucn -No pewwbein -Risperdal (Zipom pe | -Risperdal oipomt, 0,7 | -Méca og peptkodg
GUUTEPLPOPE TPOG | EMOETIKN KateuvaoTiky opdon) | ml, o opd tnv UNVEG OYEOOV
TOVG EVIAIKEG GLUTEPLPOPEL KaOnuepvé ko pe nuépa, otic 9:00 m.pu. eEalelpnke N
(towmpara, TPOG TOLG GUYKEKPLUEVO EMOETIKOTNTA TOL TPOG
KOVTOVALEG, EVIAIKEG KalL, OV | ®pAp1o. TOVG EVIAIKEC.
YTOTNLOLTCL). givon duvaTov,
HE Tov Kopd va
eEarelpOel.
-TToAAEC popég Tl -Na ctopotiost | -Zovdvinon pe -[Tawdoyvyiatpog kot -Ag dokipace Eavd o

Bacetl pe tov 1010
TOV TOV €0VTO Kl
aTO £YEL OC
AMOTEALEC LA VL

avtotpavpatilerol

- X€ YeVIKEG
ypoppés Bpioketan
G€ KathoToon

HEYAANG évtaomg

7O Todi vo
KAVEL KaKO 6TOV
€0VTO TOV MOTE
va petwbodv ot
OVTOTPOVLOTIO

pot.

-Meiwon g

évtaong

modoyvyilatpo, MoTE
va paBet va eAEYyEL
T0L VEDPO TOL KOl VOl
GTOUATNGEL VO, KAVEL

KOKO OTOV £0UTO TOV.

-ANyYN NPEUIGTIKOV
v peimon g

£vtaong.

VOGNAELTIG
EMOKENTOVTOL OVO
QOpES TNV PdopAdA TO
nondl 6To GYOAKS TOV

mePPAALov.

-Afym Y2 npeioticod
yamov Lexotanil
KOTOMLV EVTOANG

nod1dTpov, kébe popd

ondt vo Kévetr kokod
GTOV €0VTO TOV KoL
£0e1&e va cuyKpateitot
6A0 0VTO TO SAGTNUA
pe v enéupaon Tov

OO0 VYLATPOV.

-H Myn npeotikon
Kké0e popd mov To TOLdi
Bploketon o peydin

évtaon umopel va pnv
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GTO GUVOAO T®V
OpOCTNPLOTATOV

TOV.

-ITapovcidlet

VIEPKIVITIKOTNTAL.

-IIp6Pinua pe
Mym mg
QOPUOKEVTIKNG
ay®YNS 6To omitl
(o1 yoveig €dvav T0
QapLoKo
TEPLOTACIOKE KO
Oy kaOnpepvd,
OT®G omattel M

KOTAOGTAGT TOV).

-EAlayiotonoin-
omn g
VIEPKIVITIKOTN
TG, 0G0 OVTO
pumopel va

emrevyDel.

-2O0TN AYN
me
QOPUOKEVTIKNG
TOV OyWYNG Ko
EVIUEPMOT) TOV

YOVE@V.

-Ileprocdtepeg kan
O EVYAPLOTEG DPES
ToVIOLoL M Kol
LOVGIKOKIVNTIKOV

OpaCTNPLOTATOV.

-No mpoypoppatiotet
1N QOPLOKEVTIKY|
aywyn, OCTE Vo
AapPavetal 6to xdpo
TOV GYoAgiov, VL
v enifieym
enayyehpatio vysiog
(voonievt) 1 v1o
v enifreyn TV
YOVE®V GTO GTiTL,
Katomyv

KaBodnynong.

7oL TO TSl PpickeTon
o€ PEYAAN £VTaoT, KOt
TévTOo VIO TNV

emifreyn voonievt.

-IIepinov 4 pe 5 dpeg
O VIS0 Ko
LOVGIKNG, avTi Yo 3
WOPEG, MOTE VAL
LLELDOVETOL |

VIEPKIVTIKOTNTOL.

-H poppaxevtikn
ay@yn Tov amonteiTon
AopPavetarl 6To YHpo
TOL GYoAeloL Kol Elvarn
névta veevbuvog YU
avtd 0 voonievtg. Ot
YOVEIC EVILEPDVOVTOL
Yl TO10 AGYO
cuppaivel avto Kot
elvar €topol 6
TEPIMTOGT TOV
YPEOCTEL VO, ODGOVV

KATL 6TO OTiTL.

e€apavice 10
TPOPANLO, ALY
ovveyilet va fon0d

G UOVTIKA.

-H epoppoym
TEPLGGOTEPNC DPOG
TOLLVIOL0 Ko
Eeyvolaotdg delyvel va
Aertovpyel Betikd, pe
OTOTEALECLLOL T
VIEPKLVNTIKOTNTO TTOV
eUPavile TPV KATOLOLG
LVES VoL EXEL OXEOOV

eEalelpOel onuepa.

-H poppaxevtikn
ayoyn Aappaveral
KaOnuepvé amod To
modi, VA 01 Yoveig
HETA TNV omapaitnTn
evnuépmon
KaTovonoay Tt akpPmg

énpattav Aavlacuéva.
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2. lleprotatiko B

ANAT'KEX KAI ANTIKEIME | IPOTPAMMATIX | EPAPMOI'H EKTIMHXH
IMMPOBAHMATA | NIKOX MOZX MNPOT'PAMMATOX | AHOTEAEEMATOX
AXOENOYX YKOIIOX NOXHAEYTIKHXE | NOXHAEYTIKHX
OPONTIAAX ®PONTIAAX
-To moudi -Meimon g -X1pom Risperdal ywo | -Risperdal o1pomt, 0,5 | -Metd amd éva ypdvo
TopoVC1alet VIEPKIYNTIKOTN | TNV avtiuetdmion thg | ml, 500 popéc v oYEOOV, EYOLUE
VIEPKIVNTIKOTNTA. | TOG, OGO givor VIEPKIVI TIKOTNTOG, nuépa, otig 8:30 m.pu. GTUOVTIKT] VITOYDOPNON
duvatov. avénon otic ®peg Tov | kot otig 8:30 w.pt., NG VLEPKIVITIKOTNTOG,
TOLVIOL00. KOTOTLY 10TPIKNG eEatiog TV
EVIOAMG Ko ThvTo e | kobnuepvov otabepdv
v emifieym dooewv Tov Risperdal,
voonievtr. AvEnon OALQ KoL TNG TTEPULTEP®
OTIG MPES TOV e&avtinong tov and T1g
Ty violov and 3 oe 4. | TEPLGGOTEPES MPEC
TOLLVIOL0V.
-Adagpopia ywu ta | “Evapén -Emokéyelg tou -Enioxeyn -O modoyvyiaTpog
navto (Toyvidu, EVOLPEPOVTOC | TALOOYLYLATPOV GTO | TOSOWYVYLATPOL dVO EMIOKENTETOU TAEOV TO

OAAQ TTOUOLG,
EKTTALOEVTIKOVG,
AOToOG EVIAKEG)
Ko TpOPAN O TNV

EMKOWVOVIQL.

Yl TPAYLOTOL
Kot avOpdmTovg,
aAAnAemidopaon
LLE TO
nepPariov
YOp® TOL KO
onuovpyia
KaAOTEPNG

EMKOIVOVING.

oyoleio M oo omitTt
Yo TV Tpocmdfeia
OVTIUETMOTIONG TG
adpopiag Tov
EMOEIKVVEL Y10 OAOVG

Kot yuo OAQL.

Qopég TNV efdopdoa
OTO GYOMKO
neptPaAlov Tov
modov, poli pe to
voonAeutn (Agvtépa
kot [apackevn mpmi)
Kot pia opd v
gfooudoa oto omitt
tov adov (Tetdptn

AmOYELLLOL).

odt LOVO o opa TV
efdopdda oto omitt,
YTl 6TO GYOAEL0 aLVTO
dev adlopopel TNV dpa
TOV TTALY VIS0V, EVOD
ocvvepydhletal mo
OPLLOVIKA LLE TOL GAAQL
OO KOl TOLG
dackdrovg Tov. Emiong,

delyvel va amolapPavet

TN LOVGIKT).
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-Zuyvé TpofAnuata
otov vmvo (To moudi
dgv Kolpdron KoAd,
GLVEXDG TETAYETAL,
Qwvalet, givol ToAD

aVIoLYO).

-Tpoetl omdvio Ko
peTd amd oD

mieon).

-Eyel moAAéEC popég
TaoES PLYNG.

-EAayiotonoin-
omn TOV
TpoPAnpdtwv

VTTVOV.

-“Evopén
(ULGLOAOYIKNG
cltiong Kot pe
™ 0€Anomn Tov
A0V, av
avTo dvvartal vo

emtevyOel.

-Na xotovonocet
70 ool OTL dgv
TPETEL VAL
npoonadel va
@OyeL amd 10
omniti N amd 10
oOAEl0
(e&areym

TAGEDV PLYNG).

-IIpoypoppaticpnoc
GUYKEKPIUEVOV
EMOKEYEDV
TAdOYVUYOAHYOV GTO
OTiTL 1} GTO GYOMKO
nepBairov, aAlayn
cuynBeldV yo v

enitevén tov Hrvov.

-Zuvepyocio yovémv
LLE TN VOGAEVTIKTY)|
oudado Kot Tov
SaTPOPOAOYO Y10 vaL
pédet To moudi va
TPOEL COGTA, YOPIg
VoL TOV ooKelTal

mieon).

-Na yiver mpoomdfeia
OVTILETAOTIONG TOV
TAGEOV PLYNG HE TN
BonBeia evog
EUTELPOV

TOO0YLYOAGYOV.

-Enicxeyn tov
OO0 VYOAOYOL GTO
OTTL TOL OO0V LU
Qopa TV eRdopada
(Tpitn amdyevpd),
QAT K1 EVYAPLoTN
KovPévta poli tov,
(OOTE VO KOTAVONGEL
000 yivetar
OTNUOVTIKOTNTO TOV

VTVOL.

-O dTpoPordYog
EMICKENTETOL GLYVA TO
noudl 6To Gyoleio Ko
07O OTTL,
ouvepyaleTol Le TOVg
YOVEIC Ko [LE oL
EUTELPT] VOGNAEVTIKY
opdoa, ®oTE TO Ol
va punv méleTan v

®OPO. TOL PAYNTOV.

-KéBe Aevtépa kot
[Mapaockevn Tpwi o
TodoyuyioTpog
Bploketon 610 oYOAETD,
evo ké0e Tetdptn
amOYELLLO TO
EMOKENTETOL GTO
onitL, Kdvovtog Npeun

KovBévta pali Tov.

-Mewwbnkav oe
onuovTiKo Paduod to
TPOPANLLATA TOV VTVOL
(Biymg vo e&orerpBoiv
TANPWC), LETA OO
OPKETEG EMOKEYELS TOV
nodoyvyordyov. I'a
NV EMITEVEN NG
npepiog Kot Tov VITVOV
TPOTIUMVTOL TTLOL OTTAGL
NPEULCTIKA POPT|LLALTOL
(.. xopopniy).

-Tpépetar apketd
KoADTEPO OO OTL TPV
amd &va xpovo, ympig va
méletan Waitepa amd
TOLG OACKAAOLG 1] TOVG
YOVEIC TOV, EVO
ONUOVTIKO glvar 0Tl
vrdpyel otabepd
TPOYPOLLLLOL KO

GUYKEKPLULEVES DPEG.

-O1 1a6€1c PLYNG TOL
o0 pEtmdnkay e
Kovomom ko Baduo,
aALG dev e&aheipOnioay
anpws. O

TS0 YVYOAOYOS TO
nopaKolovdel akdpa,
TPELS POPES TNV
gfoopdoat.
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Hapaznpnon:

Ta dedopéva TOL ¥PNGLOTOWONKAV Y10 T VOCTAELTIKY dlepyocio avTAnnkay amd
10 4° Edd Zyokeio Avtiopod IHatpmdv, otig 22 Tavovapiov 2013, nuépa Tpitn kot dpo
11:30 m.p. H pebBodoroyio g €pgvuvag MTav 1 TOWOTIKY GVAALGN Kol TO €PYOAEIO TTOL
YPNOLOTOMONKE V1o TN GLAAOYY| T®V OESOUEVAOV NTAV 1 U1 SOUNUEVT] GLVEVTELEN omtd TNV
KOW®VIKY AE1TovpYd TOL GYoAEloL péca amd epotoels. Ot epmToelg avTég TapatiBevtat

070 TopapTNUa, poll Pe TIG AmOVIGELS TOVG.
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YYMIIEPAXMATA - EIIIAOT'OX

Yvvoyilovtag Aouwdv ta gvprpata amd ™ PPAoYpaeiKn EMGKOTNON NG £PYACiag
Kot oo T VOGNAEVTIKT dlepyacica, 0 avTiopog eivar pa dtatapoyn TOAVTAOKT 6T Sldyvmon
NG KOl TNV OVTIHLETOTION TNS. Evd vrdpyet amd ta maAid ypdvia, LOAS Tpdoeata dpyioov
0l TTEPLYPAPES TOV COUTTOUATOV NG Kou 1 fonfela tov atopmv pe avtiopd. To avtiotikd
dropo mapovotdlel mpoPANUaTa Kol SVOKOAIEG OTO YPOmTd Kol TPOPOPIKO AOYO, OTNV
EMKOVOVIO, GTNV KOWVOVIKOTOINGT, GTN QAvVTaGia, GTN UV, KATOES POPES KAl GTOV VITVO
Kot o€ dpaoctnpotreg g kodnuepwvng tov Lomng. Exet moAlég otepeotumies, ennpedleton
amo T1G oAAaYEG Kol TIG LETAPOAEG TOV TTEPPAALOVTOC Kot ¥pNLEL E101KNG KO EEATOUIKEVIEVNC
petoyeiplong.

Avdroya pe v nlkia, to EOAO Kot TO TPOSOTIKO pLOUS, 0 AVTICUOG JPEPEL ATO
dropo oe dropo. Oco vopitepa yivert 1 ddyvowon tov, 1060 kaAvtepn Oa eivor kot 1
Oepamevtikn tov avipuetomion. Eival, dpmg, ocuxvd eoavopevo ot yoveic Kot To YEVIKOTEPO
OIKOYEVELOKO KOl GLYYEVIKO TEPPAALOV VO LNV QITOJEYETAL TN SLOTOPOYT) TOL Tod10D Kot vaL
ebelotvpiel ota cvpmTOpate. AKOpo Kot HeTd amd TV eVNUEPWOGT), apKETOL gival ot yoveig
OV J€V AKOAOVOOVV TIG GLUPOVAES TV EWIKAOV, 1| £(0VV VIEPPOAIKO GyYOC Kol arymvia Yo TO
péALOV tov Toudlov Tovg. O pOAOG TV EWVIKOV TOOOYOY®OV KOl TOU VOGNAELTIKOV
TPOCOTIKOV GE VTN TNV Tepimtwon eivar va Pfondncovv 10 okoyevelakd mepBaiiov vo
dgyTel Kol vaL EVIGYVGEL EKTALOEVTIKA KOl VOCTAEVTIK( TO OTIGTIKO TTOdH.

Inuovtikototo  poAo  dadpopartiler, emiong, Kot M KOATOAANAN  EKTOLOEVTIKN
nopEupoon amd Toug appddiovg eopeic. Ot EKTONOEVTIKOL TOV OVTICTIKOV podnTdv givot
amopaitnto vo £xovv eSEIOIKEVUEVEG Kol TANPELS YVAOGELS Y10 TO QOIVOUEVO TOL OVTIGLOV,
wote va givan og Béom va SIopopPOVOLY EEATOUIKEVUEVE KOl TPOGOPUOGUEVO TPOYPALLLOTOL.
O 1tpoémog pabnong tov avTIeTIKOL Ty OPépel Pitkd amd avtdv €vOG KOVOVIKOD
pant). To moudl pe avtiopd dvokoreveTar vo cuykevipwbel, Topovoldlel cuUTTOUOT
VIEPKIVITIKOTNTOG Kol EMOETIKOTNTOS TOL SVGYEPAIVOVV TO €PYO TOL OUGKAAOV, OV HITOPET
VO EVOOUATMOGEL LEYOAO GYKO TANPOPOPLOV Kot GTNPILETOL TEPIGGOTEPO GTIC OGO GELS TOV.
Mo 1o AO0yo avtd, 0 eKmOdELTIKOG Ypeldletal vo. douncetl £va oTafepd, OpYOvVOUEVO KOt
eEATOMKEVUEVO TTPOYPOLLLO OOACKOAOS, COUPOVO UE TIS OVAYKES TOV OLTICTIKOD Habnt
TOV, MGTE VO TOV KIVIGEL TO EVOLAPEPOV, VO TAPEYEL KIVITPO, VO, TPOKAAEGEL T GUUUETOYN
Kol TNV evepyd padnon, péca and Plopatikéc opactnploTTES, KOPTEAES, EIKOVESG, oLy Vidlo

K01 LOVGIKT).
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210 Mool ovTd, To E0KA oYoAeio TOV AVOAAUPAVOLY VO EKTOOEHGOVY ALTIGTIKA
modwd, mpémel vo givor e B€omn vo ovvepydlovror pe TOSOWYLYLATPOLS, WYLYOAHYOLG,
AoyoBepamevtés, epyofepamenTés, KOWmVIKODS AEITOLPYOVG, OAAL Kol LE VOOTAELTES, OV
UTOPOLY VO GOVOLV YPNGLUOL Yol T TEPIBaAyT Kot TN oTNPEN TOV TUdDOV AVTOV KOl TOV
OIKOYEVELDV TOVC.

Ta omoteléopota mov avopévovior amd TETOL €ldovg mapeuPdoelg oev glval
vrepPoikd evBappuvTikd, kKaBmg eival YvooTd 0TI TO EKTOOEVTIKO Kol VOGAELTIKO GUGTN LA
avtipetonilel moAAEG dvokorieg kot eddeiyels. [Tapdra avtd, kpivetar oKOTLO va yivovTol
GUVTOVIGUEVEC TPOOTADELEG KAl TO E101KO TPOCMOTIKO VO, KIvnToToleital, 660 givar duvatov,
YL TNV KOADTEPT] OVTILETOMIGT TVYXOV SVGKOMMV KoL TNV EEAAEYT TOV TPOKATAANWYEDY TOV
OlBETEL 1 KOWv®VIia LG Y10 TO QOLVOUEVO TOV aVTIGHOY. Méca and T YvAdon Kol T 6MoTH
EVNUEPMOOT TOV TOAMT®V, elvarl duvatdv va emtevyBel n evaicHnTomoinon Kot 1 KOW®VIKN
TPOGPOPA aMEVOVTL GE OGOVG OGYOAOVVTOL HUE TOV OVTIGUO, OCTE Vo, VIAPEOLY OKOUQ

neplocotepa mepiopia fondetog kot Bedtimong 6to pEALOV.
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IHAPAPTHMA

2ovévrevén ue epotnoelc Noenlsotiknc Aiepyacioc

1. IMowg 0 L0y0g TOV TO. TOOLA ME GVTIGUO TPEMEL VO TAPOVY KATOLY (POPUOKEVTIKY

ayoyn;

Ta meptocoOTEPL TOUOLA LE OVTIGHO TOPOLGLALOVY VIEPKIVNTIKOTNTA, EMOETIKOTNTA
Kot TpoPAnpata VTvov. ' TV KOTATOAEUN G TOV CUUTTOUATOV QVTAOV YOPNYEITUL KATOLN

QOPUOKEVTIKN Oy®YY|, €T ad modoyvyiaTpo, ite amd KATOL0 YITPO TOL TO TOPOUKOAOVOEL.

2. Bon0d n ¢oppoxevtikny ayoyn ovtd ta woowd; ‘Exovpe ta amoteAéopato mov

TPOGOOKOVE,;

H oappoxevtikn ayoyn Pondd ta avtiotikd moudid, kabog mpocavatoriletor o€

NPEMOTIKEG WOOTNTES KL £TCL LELDVETAL 1] VIEPKIVNTIKOTNTA KO 1) EMOETIKOTN T

3. EkT6¢ a6 vrepKiviTiKOTTO KOl S10TapaysS VTVOV, TOV €IVOL 01 L0 YVMOTES ONTIES,

vadpyel kKadmwowo aAAn ortio OV TO CVTIOTIKA OOl Tpémel va PonOnBovv pe kamowo

PAPNOKO;

Eivol yeyovog 011 g yopmyeital QopuaKeLTIK) aywyn o€ OAQ TO. OVTIOTIKO ToLdld,
Topa LOVO 6€ 060 ToPOoLGLALoVV £viova cuumTOuaTo. ¢ aitio avaoTdtmong Bempeitar ko n
TPOCKOAANGYN OE GCULYKEKPIUEVO YEYOVOTO, Ol EUUOVEG KOl Ol OMPOGUEVEG KOl OTOTOUEG
KIVNGELG Tov KPOPOVV TAGES owTOKATAGTPOPNG (M.X. KAmOo avTIoTIKO Toudl Pmopel va

KOTOTIVEL AVTIOTTTIKG, 1) YNUIKEG OVGIEC).
4. Toweg givar 01 OVORAGIEG TOV GKEVAGUATOV KL TL dpdon £l To KGOg éva,

To Pacikd @opUAKELTIKO OKEVAGUO TOL YOPNYEITOL GTO. OLTIGTIKA Toudld TOV
oyoleiov pog givar to Risperdal. Eivol og popen o1pomion kot mepéyel promepioov), Tov £xet

NPEULCTIKN KOl KOTELVOOTIKY dpdon. Xopnyeitar S06oA0oYIKd / SOGOUETPIKG [LE GVPLYYOL KoL

ondvio. eivon evéolpo. Kdamowot yoveic ovvepydloviar pe KATOWOLG YlATPOVS oL divouv
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TOPEUPEPT] OKEVACUOTO UE TOPOUOIES WOOTNTEG, OMAG UE OLPOPETIKY] OVOUOGIO, T.Y. TO

Rispelen, To omoio kavel akpiBmg To 1610 mpayua pe to Risperdal.

Ieprypo@n 000 TEPLGTATIKAOV

HeprotaTiko A

To mpwto meprotatikd eivan Eva ayopdxt, nAikiog 11 etdv. Avtd 10 AVTIGTIKO TOOAKL
npoonAfe mépuotl 610 oyoieio pog petd to Ildoya. v apyn €ixe tpopepd mpoPAnuato
coumepLpopds, kabmg mapovsiole peydin évtaon kot emOETIKOTNTA, OYL TOGO GTO VITOAOUTH.
Todld, 660 6TOVG EVAKEG YevikOTEPA. TOVG £0TP®YVE, TOVS YTVTOVGE KOl TOLG TPAVUATILE
pe to voylo 1 ta 06vtia tov. ‘Hrav embetikd omn dackdAlo TOv, GTOVG YOVEIG Kol GLYYEVEIC.
Emiong, dnpiovpyodce cuvex®dg UTOTPOVUATIGHOVG, NTAV OpVNTIKO GE OAo Kot dg OeXOTAV
Kapio cupuBovAn 1 VoA and Kavévay. Xmvio, AEITOVPYOVsE AMOTPENTIKG 1) emPpdfevon.
[Teprotacioxd Tov £6vav NPEMGTIKO Glpomdit ot yoveic. Méoa otn ypovid OpmG, GuveEPN Eva
TEPLOTATIKO TTOV NTaV M artio va tebel to BEpa coPapd vtd culntnon kat va Anedovv Eviova
pétpa. Katd m ddpkela tov pobniuartog, Katt 1o evoyAnoe kot dev nbeie va akodoel
daokdAia tov. Tng tpafodoe ta poAlid, Tn ¥TVTOLGE KOl NTOV TOAD €MOETIKO. ATOQAGIGE
Eapvikd va g piget évav kOPo amd éva moyvidy, oArd dev v mETvxe. AVt owtov
TPOVUATICE €V GAAO TTOUOGKL GTO GPLOL TOL NTov KOVTd oTn dackdra. To oyoAeio kot T
TPOCMOTIKO ATOPAGIGE VO OMOEL POUPLOKEVTIKH OY®YN GTO Todl, MOTE v NpeUNocel. Apyloe
vao Taipvel kafnpepva to Risperdal ki étol vroympnoe onpovikd 1 exfetikdtTd Tov. TOpa
O€xetal KaAVTEPO TOVG EVAKEG Kol pmopel va vakovoel o eviolés. Tov apécel moAd M
Hovotkn Kot kdBeTon pe Tig dpeg kot moilel LOVO TOL, 1 TUTAEL T TTOLY VIO Y10l VO, OKOVGEL
Tov Mo TovG. ‘Exetl Bpet aoyorieg mov tov apécovy Kat £ivor o OEKTIKO LLE TOVG YUP® TOL KO

10 TEPPAALOV TOV.

Ieprotatiko B

To debtepo mepioTaTiKd €ivan Kt avtd ayopdkt, nikiag 8 etdv. Hpbe k1 avtd mépvat,
napovstaloviag éviovn vmepkivntikdtta. Agv kaBdtav oto Bpavio, ovte og o pepid,
Opwve, £deryve adlapopia ota maLyvidld Kol 6TOVG YOP® TOV, £TPEYE UEGH GTNV TAEN, OAAL

KOl 6TOVG O100POHOVG KOl GTOVG YMPOVG TOL GYOAEIOV, GE GNUEIO TOVL VO NV UTOPOVV VO TO
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TOPOKOAOLONCOVY Ol  EKTAIOELTIKOL Ko Ot cvvepydteg Ttovg. Détog, petd amd 1
QOPUOKELTIKN ay®yn oamd modoyvyiatpo pe 1o 1010 G1poOmL OV avaEEpOnKe Kot mpy,
HEWOONKE M VIEPKIVNTIKOTNTA TOV, GPYLOE VO TPMOEL KOVOVIKA, Vo moilel pe to vedAouTa
o1l Kot e TN O0GKAAN, VO GUUUETEYEL O OPAGTNPLOTNTEG TNG TAENS Kot YEVIKA Hmopel ma

va otafel 610 padnua Kot vo S0LVAELTEL ad T dACKAAN TOV.

Epotmosig ekmardeuTikov nepreyopivou

1. ITé60 Te1LE GUVOMKAE QPOITOVY GTO GUYKEKPIUEVO GYOLEILD;

210 oyoieio avtd @ortovv 16 moddkia. O oapBudg eivar Non apketdg, kabdg
yvopiloope OTL To OLTIOTIKA 7Toudld €ivor TOAD OVGKOAO VO EKTOMOELTOVV KOl VOl
cuvurapEovy. £10 oyoAeio avtd petapepOnkope tépvot. O apBuog Tov modudy kdbe xpovo
pmopel va €xel pkpég aAlayéc (ovv | Ty éva M 6o moudid), kabdg Kamolol yovelg ite
amoPocilovy Vo GTOUOTHGOLY Vo PEPVOLV TO Tl 6TO0 GYOAEl0 Kot TO KPATAVE OTitl, €ite
0élovv va to Tave o€ Kovovikd oyoieio (katt mov EEpovpe OtL givar apvnTikd Yo To wodi,

Kkabmg de O uropéoet va cupPadicst).

2. IToweg eKmodevTIKEG PHEBGOOVG YPNOLNOTOLEITE KVPIMS 6TNV KOO UEPIVI] EKTALOEVTIKNY

UG TPUKTIKY;

Xpnowonowbpe kupimg ) péBodo TEEACH. Tlpoomabodue va evBappivovpe tov
TPOPOPIKO TOVG AdYO e KivmTpo Kot avtopolPéc, pe émovo ko emPpdfevon. Ymapyet
CLVEYNG OLVEPYOSTOL HE TNV KOW®OVIKO AETOLPYO, TN HOLGIKO Kot TN Yuxohdyo. To
Tpdypappd Toug etvar otadepd Kot SounUEVO, AGTE va EEPOVV T VTIOTIKE Tondld Kébe uépa

TL £YOVV VO KAVOLV KoL Vo un cuyyvlovrat.

3. BAémete onpavtiki) Pertiooon pe TNV EKTOOEVTIK TaPEPRPao KO 0V VUL OE TOLES

MEPITTAOGELG;

Yrdpyet onpavtiky] PeAtioon, €01KA pe T0 SOUNUEVO TPOHYPAUU TOV £QAPUOLETOL.
Ta mtodid pebaivouv va coppetéyovv, va ekppdlouvv Tig embopieg Tovg, Vo ETKOIVOVOHV Kol

VoL KOWVOVIKOTOLOVVTOL.
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3. ITowx epuméo1a GUVOAVTATE;

To peydro pog mpdPAnua etvar o y®pog, 0 omoiog dev etvat TOGO KaAd doUNUEVOS Ko
opyavouévog akopa, aeod Npbaupe mépvot. Ymapyovv kdmoleg Pacikég aibovoeg yio Tig
OUOKAAES, TN YUYOAOYO KO TNV KOWMVIKT AEITOLPYO, OAAL OEV VTTAPYEL OAOG O ATOPOATNTOG
eEomMonog akopa oe LAIKE, Toyviowa kot pépn Eexovpaons. EArilovpe va yivouv Kt avtd
oy owyd. 'Eva axdpo 0épo eivar or addayéc tov mpocomikov. To exkmadevtikd Kot
VIOGTNPIKTIKO TPOsOMKO 0V eivar otabepd, aAldlel kdBe ypdvo Kol OLTH TN OTIYUN HOG
Aeimer AoyoBepamevtng, yopvaotg kot epyofepamevtie. Ot aAlayéc OLGKOAELOVY T AN
otV mpocapuoyn pe to mepPdrrov. EAnilovpe oto péAAov va BertiwBoldv ot cuvOTKes kot
VO AITOKTIGOVUE O1KO LOG YDPO, apol TP T0 GYoAeio pog cvoteyaletal Le GAAL dNUOTIKA

TOV GYOAMKOU GUYKPOTHUOTOS «APOCLEL».
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