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Ewcaywyn

IMvetor mAéov eupéwg amodektd T TEAELTOUO YpOVIOL OTL Ol dlaTAPOYEG TOV
oyxetiloviatl pe Tov aVTIGHO EUTEPIEXOVY Eva LEYOAO QAGUO KATOOTAGEWDV. AAMODG
ovopalopeveg  «Aldyvteg  OvVOTTLEIOKES  SLOTAPOYEC»  E€lval  VELPOYLYLATPIKES
KOTOOTOCELS TOV €UOAvVIoLV HEYAAN TOWKIMO EKPAVOE®MY KOL TPOKVITOVV MO
SAPOPOVG TTAPAYOVTEG OVGAEITOVPYIDV GTO KEVIPIKO VELPIKO cOoTNUO. AVTO TTOL
TPOKVTTEL OO TNV TAPUTAV® STOTOGT, lvol OTL 0 aVTICUOG givarl £vog Opog oL
oyxetileton pe OlTOPAYEG VEVPOAOYIKNG QPUOTG, TOV EKONAMVOVTIOL HE O1APOPES

LOPPEG GE OLOUPOPETIKA ATOLLOL.

O avtiopdg etvar g 166Par avomTLELOKY] dtoTapoyr, OV EUmodilel ToL ATOHO Vo
KATovoohV 6moTd 0co PAEmOVV, akKoUv Kot yevikd oicBdavovtal. Avtd €xel og
amoTEAESUO VO aVTILETOTILOVY cofopd TPOPANUATO GTIG KOWMVIKEG GYEGELS, TNV
EMKOWOVIOL Kot TN oLumeptpopd tovg. O avticpds eivan pio and T1g peiloveg

avaTTLEIOKES O1OTOPAYES.

2Oopeova pe moAaldtePEG EMONUMOAOYIKES £pevveg, Tepimov 4 émg 5 dtopa oe kdOe
10.000 &yovv khaowkd avticpd, kot tepinov 20 dropa oe kabe 10.000 mapovcidlovv
OUTIOTIKEG TACES. ZOUQMOVO UE TIG TEAELTOIEG EMIONUIOAOYIKEG EPEVVEG, OTNV
Evpdmn, 1o mocootd tov atdpwv mov eueoviCovv avomtuEloKkeg dTapoyEG TOV
QACUOTOS TOL oVTIGHOD avépyoviar o 58 oe kdBe 10.000. Me Bdon avtd To
dedopéva, vroroyiletar mwg otnv EALGda mpémet va vdpyovv tovAdytotov 4.000 £mg
5.000 moudd kot evidiko, dtopo pe KAaowko avtiopd kot 20.000 émg 30.000 pe

QUTIOGTIKOV TUTOL SLOTAPAYES AVATTUENG.

v moapovoa  gpyacic avoAdETol 0 avTIoNOS ©¢ mpOPANUe o moudud, 1
OVTILETOMION TOL (NTAHOTOg Kot 0 pOAOS Tov voonievty|. Ewdwodtepa, 610 Tp®dTo
KEPOAOMO TopovclaleTal 0 Opoc aLTIOCUOG Kol YyiveTon pioe CUVIOUN 1GTOPIKN
avadpop] ToL GPov. AVOADOVTAL TO YOPOKTNPIOTIKA KOl 01 LOPPEG TOV, KAOMG KoL TaL

aiTio Kot o1 TP AyoVTEG GTOVG OTOI0VG OPEIAETAL O OVTIGUAC.

210 3eVTEPO KEPAANO TTapovatdlovTon To LESA Yia T ddyvmon Tov avticpov. Kopio

YOPOKTNPIOTIKO TNG Olatapayng €ivor 1 omdovpon 1oL aTOUOV Omd OTOLONTOTE



HOpPON EMKOWVOVIOG KOl ETAPNG He TO e€MTEPIKO TEPPAALOV Kot 1| GYEOOV TANPNG
amopOVMoY] GTOV €0TO TOV. XTN GLVEXEWNL YIVETOL OvVOQPOPA OTIG OLPOPIKES

SYVMOOELG KL GTOV TPOANTTIKO EAEYYO OV SLEVEPYEITOL Y10 TOV QLTIGUO.

To 1pito KepdAao mapovclaler 10 awTIOTIKO 7Todl oty owkoyévewr. Ot
duoeltovpyieg TOV EMEPYOVTOL GTY| SOUN TNG OKOYEVELNS, O POAOG TOV YOVEMV Ko
TOV AOEPPLDV, 01 TPOGOOKIEG TV YOVEWDV amoTeAOVV Pacikd onueio ¢ epyaciog. H
aVOYKoLOTNTO GUVEPYOGIONG TOV HEADV TNG OIKOYEVEWNG HE EmayyeEALaTieg vyelag Kot

npovolog kabictatar avoykaio.

210 TéTOPTO KEPAAOO YiveTan Tapovcioot TV Tponwv Oepanevtikng mapéupfaons. H
OVTILETOMION HECH U QOPUOKEVLTIKOV KOl QOPUOKEVTIKOV HECOV  OmOTEAEL
ONUOVTIKO 6TotKElo otV avdAnyn opdcewv. Avaykaio gival Kot 1 ekmaidgvon and
€101KOVG G€ AEITOVPYIKEG OEEIOTNTES YOl TNV OVTIUETOTION TNG KaOnpepvotTaG. XN
oLVEYELN TOVL KEQaAaiov mapatiBevtal ol erayyehpatiec vyeiog Tov EUTAEKOVTOL GTNV
Oepamevtikn mapépPaon kot o poAog Tovg. TEAOG, yivetal avagopd GTIG VITAPYOVGES

JOUEG Y1 TNV VTOGTNPLEN KoL TN PPOVTION TOV AVTIGTIKAOV TOOUDV.

To televtaio KePdAato TapovGIElEL TO GUUTEPAGLOTA TTOV TPOEKLYAY AT TN UEAETN
KOl TPOTAGELS YO TNV OVIIHETOMON TOL ovTicpo. H owoyévewn, o kowwvikdg
nepiyvpog kot to Kpdrog, 6lot poli pmopodv va copfdriovv otn Bertioon g

TOLOTNTOG (ONG TOV OVTICTIKOV ToOLDV.



Kepdioo 1: Avtiopdg

1.1. Opiopog

"Evag cuykekpipévog opiopds yio tov autiopd givar dvokoro va dobel, yio to Adyo
OTL TopoVO1dlEL SLPopPES Kot amd TO TANOOG TOV TNYDV TOL TPOEPYETOL Kot Od TOVG
SAPOPOVG EMAYYEAUATIES E101KOVE TTOV EUTAEKOVTOL KO OTTO TOVS YOVELG TV TOUOIDV
pe avtiopd. Mo tov opiopd tov ALTIGHOD KOl TN GLYYEVEW TOL HE OLAPOPES
VTN PIKEG KOTAGTAGES TNG TOUdIKNG NAkiag vIpEay TOAAEG dapmvies oAl Kot
amopiec. [lap’ Olo avtd, 0 aVTIGHOG Bewpeitar OTL eivor pa €K YEVETNG OvVamTLEIOKN
dltapoyn Tov EYKEPAAOV Kol TO ATOMO Tov Thoyel amd avTiopd (el pe owtov Kad’
oM v dwapkewn ¢ Comg tov. Eivor pa dwotapoyn mov gumodilel to dtopo vo
KOTavooLv omotd 6co  PAémovv, axolv Kot yevikd oicBdvoviar ki €Tot
avTILETOTILOVY GoPapd TPOPANUOTO GTIG KOWVOVIKEG GYEGELS, TNV EMKOWVOVIN KoL TN

ovumepipopd tovg (Wing, 2000).

1.2. Iotopikn avadpoun

O EABetog yoyiotpoc Bleuler (1911) ypnoyomoinoe tov 6po «anTiopd» Tpdt eopa
YL VO ONAMGCEL TV OTMOAELD ETAPNE KO EMKOWVAOVIOG TOV YoyKd acBevoig pe v
npaypotikoémta. [Todd apydtepa, cvppova pe tov Nota (2006) o Leo Kanner, o
omoiog yevvnOnke otnv Avotpio kot omovdace otnv Biévvn, épvye 10 1924 otV
Apepicny kot avéraPe v khvikry John Hopkins oty Boltipwopn. Exei to 1943
MEPLEYPAYE O 1010 YOO TPAOTN QPOPA TOV OVTICUO KOlU YPNOLUOTOINCE TOV OpO
CITPOLOG TOOIKOG AVTIGUOC» Yo Vo TePtypayet o Toudikn yoymon. Tote micteve
OTL TOL dTOpLA e QVTICUO £YOVV PVGLOAOYIKT] VONLOGUVI OU®G OTIMG apYOTEPA PAVIKE
€V OTUAVTIKO TOGOGTO OOV £YEL «VONTIKY] VOTEPNON» Kol cofapég HLabNnoloKeg

dVOKOALEG.

O Asperger and v dAAn, yopis va yvopilel v epyasio Tov Kanner nepiéypaye o
katnyopia wodidv 1o 1944, v omoia OVOLOGE «OVTICTIKY YUYOmAOE» aALL KoTd
mv dmoyn tov wioteve OTL LINPYE W OepeEM®ONG avouoAMo €K YEVETNG N Omoia
TPOKOAOVGE QUTA TO YOPAKTNPIOTIKA TpofAnuata. Evd copowva pe tov Asperger,
TO0 GUYKEKPYEVO GUVOPOUO KOTOTAGGETOL GTO YNAOTEPO ONUEID TOL AVTIGTIKOV

QAGLOTOG O10TL TO. CLUUATAOUOTO Eivol O EAAPPLES LOPPNS OE GYEoN UE TA GAAQ



ovvopoua. Ot épevveg G TeAevTaing dekoetiog Eavaydpioay GTNV APk £pguva,
v omoia giye Kaver o Kanner kot ot gpeuvntég divouvy Tdpa ELPAcT 6TV TOAVTAOKT)
OAANAEEAPTNON TOV YVOOTIKOD TPOTOL pAOMNOMG, KOWMVIKNG OvVTIANYMG, NG
uébnong, e YA®ooog Kot ToV TPOTOHTOV Kovemvikottas. Ta Bacikd cupntopoto
T0V avTicpov efetdlovtal péca 610 PLOIKO TOVG TEPPAALOV, OE KOWVOVIKY|

KOTOVOTN OGN KO KOWV®VIKO-EmKovoviakég enagés (Quill, 1995).

1.3. XoapaKtnpiotikd
H Bapdmta TV yopaKTtnpioTik®dv ToV ouTIGHOD SopEéPeL amd ATOUO GE ATOHO, OAAY

ocuvnBwg tepthopPdvel Ta akOAOLOW:

Amouovawon

Ta meprocoTEPA AVTIOTIKA TOOLA Bpickovion 6ToV d1kO TOVG KOGHO, paKpld and kdbe
KOW®VIKY €moQn. AKOUO Kot e TOVG Yovelg Ogv dgiyvouv va Tovg aviihapupdvovton
00TE KOl VO TOLG &YOLV OVAYKT. AgV avTIOPOUV KOl OEV EMOIDKOVV Kol
cuvalcOnuotiky emoer, pe to PAEUUO M TO COUN TOVG, EMEWN, OTMOS Oeiyvouv
paptopiec modidv wov PeATiodnkav petd amd €0IKN ay®yn, VRTOPEPOLY Ao
«ooOntiKés otpefrmaoeig». Towg avtdg va elvar Kot 0 Adyog mov AmOpOvVAOVOVTOL ord
10 KOwmVviko mepifaiiov. Kdamowo moudl mepiéypage, petd v Peitioon tov pe v
€101KN ay@y™n oL d€YONKe, OTL TN SLAPKELN TNG ETOPNG TOL HE GAAN TOdLA O1 OUIALES
TOLG MYOVGOV GTO. OLTIO TOV OTMG Ol TLPOPOMGHOL KOl TOL NTAV AGVVATOV VO
aKOVOEL p1o, OAOKAN PN TpdTaot. Ot TPOTAGEIS EPTAVAV LE TN LOPPT) CUCCOPEVUEVMV

AéEewv Kot KAOe Nxog Tov €potale Pe EKKOPAVTIKO KPOTO.

2TEPEOTVTIES KOl TEAETOVPYIES

Eivar yvootm) n xivnon tov ovtioTikov modiov pmpog- micw. Emiong, kabéva
StB€TEL TO OKO TOV TPOYPOLLO TEAETOVPYLOV Kol €ivol adHVOTO VoL TO ATOTPEYEL
Kamolog. MéAota pmopel va KAvel avtég Tig ETavolaptPavOLEVEG CUUTEPLPOPES XOPIS
va OloKOWEL, Yoo TOAAEG DPEG. AV KATO0G TPoomadnoel va. T0 gUmodioel, eivon

EKOMNAN M AVOCTATOGON LE PMVEG KOl EKVEVPICUO.



YrepPoiikos pofog
Emedn ta avtiotikd dropa macyovv and actntikég oTpePADGELS, OKOMO Kot amAd
OTTIKA 1 aKOoLOTIKA epebiopota Tovg dNUovpyodv peydrlo eOBo kot evteivouv TV

amTOGVPGT| TOVG.

Avwualies otov movo, 1o kpdo Kol Tov OTVO

To avtioTikd wodd dev paivetal vo £xovv KaAd EAeyyo otnyv aicOnon tov Kpvov 1
g (Eong, €xovv peyaAn 1 Kot TANPN avoyY] 6TO KOYIHO 1) TOV KAWYIHO TOV HEADV
TOV COUOTOS TOVG Kol Oglyvouv GLYVEL OLTOKOTUGTPOPIKY) GUUTEPLPOPE, Yol
nopddElyHo dayKopa yepuwv K.Am. O Vmvog Tovg TopPovctdlEl Un  KOVOVIKOUS

KOKAOVLG.

20vouoOnuUoTIKG OTPOTYOPES TOUTEPIPOPES

Ta yéha, to KAdpoto Kot ot @VES toug dev @aivetor vo mydalovv amd Tig
ocvumeplpopés Ko To  epebiocpata Tov  emtepwkoy  mepiPdAiovtoc. MdaAiov
mpoEpyovTal and ecwtepikég artiec. Emiong, o poPog toug emiong eitvan anpdspopog,
umopet va gtvor vwepPoAikog 1| va eAAeimel evieAds, o€ oxéon e To Tt cLUPaivel YOPp®

TOVG.

Kivnrixég dratapoyés
Ynepdpaotnpromra 1 andbelo eivor yopakInpIoTIKO TOL ALTIGUOV, OTMG ETIONG Kol

MLy 16oppomiog.

Eleyuotin ypnon tov Aéyov
Ta mepiocdTepa modid dev phovv moté kot GAho poboivovv kdmoleg AEEELS Yo
avtikeipeva oAAd oxeddV TOTE deV YPMNGIULOTOLOVV TO AOYO Y10 VO EMKOIVMOVIIGOLV LIE

TOLG GALOVG.

Nontika wpofinuozo.
Ta dropa pe avtiopd mopovstalovy KoAEG AmOdOCELS GE CUYKEKPIUEVEG OOKILOGTES
OAAG Kol TOAD KOKEG oE Ooplopéveg GAAEC, 1om¢ YTl dev KATOPEPVOLY Vol

akoAovOncovv 0dnyieg (Aaooibiwtakn M., 2013).



1.3.1. Mop@ég avtiopod

Avuotikn oworapoyn (Avtioudg Kanner 1 IMoudwedg avtiopds 1 Ppepovnmiokdc
AVTIGHOG)

O owtiopdg ™G modkng mMxiag, elvor po avamtvSlokn dwotapoyn, M omoio
ekdnroveral Tpv amd v NAkia Tov 3 ETOV TOV TOd10V Kot EYEL TO YOPAKTNPIOTIKO
YVOPIGUO TNG UN (QUOIOAOYIKNG AETOVPYIKOTNTOS KOU TN WU QUGIOAOYIKN 1 Kot
Swrapayuévn avamtoén. H ovykekpuévn dwtapoyn mopovcstdletor Kupimg ota
ayoplo. TPeic €0 TEGGEPIC POPEC mePlocdTEPO, o€ o)éon pe ta kopitola (ICD-

10,1992).

IMa va 10l 1 d1byvoon, opeilovv va £xovv Tapovctachel avopaiieg otnv avarnTuén
npwv and v NAkio Tov 3 ETOV, oV Kol T0 GUVOPOUO givat duvatdv va dayveoodel oe
omotadnmote NAkia. 'Eva dtopo yuo vo yopaktnpiotel avtiotikd mpénet va £yl va
oVVoOLO €1 N} TEPLOTOTEPMV AVTIKEINEV®DV amtd To 1, 2 kot 3, e TovAdyletov dVo and

70 1 ko oo éva oo to 2 ko 3;

1. «lowtikn] éKTTOON OTNV  KOWOVIKY Olavtidpaot, Omwg eKONADVETOL e
TOLAGYIGTOV dVO OO TO TOPOKAT®

o) EVTovn £KTTOGN OTNV YPNOLUOTOINGT TOALUTAGDY UM AEKTIKOV GUUTEPLPOPDV
Omwg PAEPPATIKNG EMAPNG, EKOPOCNG TPOGMTOV, GTACEMY TOV OCOUOTOS KOt
YELPOVOLLMV Yol TN pOOLGT TNG KOWMVIKNG O1ovTidpaong.

B) advvapio vo avomtoéel GYECES HE GLUVOUNAIKOVE TOL Vo Taupldlovy 6To
avartuE1KO TOVG EMTEDO.

Y) EMAerym avBopunTng avalTnong yuo va HolpacTel opd, EVOHpEPOVTO 1| EXLOOCELG
pe GAAQ GTOLO, Yio TAPASELY IO EAAELYT VO EMOEIKVIEL, VO OEPVEL GTNV KOoVvPEVTA N
Vo ETICNUOIVEL AVTIKEILEVO EVOLAPEPOVTOG

) EMAEYT KOWOVIKNG 1} cuvalsOnpotikhg apolpaidmmroac.

2. TIo10TIKéG EKMTMOOEL OTNV EMKOWVMVIO OTMG EKONADVOVTOL PE TOVAYYIOTOV EVal
oo T TOPOKATO:

a) kobvotépnon N TANPNG EAAEYN avATTLENG NG OMAODUEVTG YAMGGOC, TOV OEV
ovvodgveTal amd TPoomadel ovTIoTAOUIoNG HEGH amd EVOALOKTIKOVS TPOTOVG

EMKOLVOVING OGS XEpovouieg 1 pipnon



B) o€ dtopa pe emapkn opAio, £VTOVN EKTTOOT GTNV IKAVOTNTO Vo EEKIVIGOLY 1 VoL
dttnprcovy pia cu{nnon pe GAAovg

Y) OTEPEOTLTN KO EMAVOANTITIKY ¥PNOT TNG YADOOAS 1 1O106VYKPAGLOKT ¥PNoN THG
YADGGOG

d) €é\heyn mowiAov, avBOPUNTOL TAUYVISIOD QAVTAGIOG 7 TOLYVIO0D KOWMOVIKNG

pipmong mov va taptalel 6To avanTLELNKO TOL EMITEDO

3. Tlepopiopévol, emavorapfovopevol kol oTePEOTLUNOL TOTOL  GULUTEPLPOPAC,
EVOLLPEPOVTIMV KOl dPAGTNPLOTNTOV, OTMG EKONAMVOVTUL LE TOVAGYIGTOV £Val amd To
TOPOKATO:

o) 7mePIKAEIOT amacyOANon HE évov TN TEPLOGOTEPOVS GTEPEOTLNIOVS KoL
TEPLOPIOUEVOVS TOTTOVG EVOLUPEPOVTMOV TTOL Elval Un UCIOAOYIKN €lte 6€ évtaom gite
0€ E0TIOOUO

B) Tpo@avds GKaUTTN TPOGKOAANGT GE GUYKEKPLUEVEG, U AELTOVPYIKEG POLTIVES N
TEAETOVPYiES

y) emipovn evacyoAnon pe uépn avikewévoy ( Mavog, 1997).

2bvvopouo Rett

To cvykekpiéEVO GUVIPOLO THPE TO OVopa TOL amd Tov yloTpd Rett kot amd to 1966
Oeswpeiton pio KATAGTOOT TPOKOAOVHEVT], UEYPL TIC HEPEG MHOG Omd AyvedoTn
artoroyia. ‘Exel avapepbel povo oe kopitoio kot dapopomoteitar pe Paon v
évapén, mopeio. Kol GUUTTOUOTOAOYiO. XTr TUTIKH HOPEN TOV, T QUGLOAOYIKY|
avamtuEn Tov ooy akoAovdeitor amd HEPIKN 1| TANPN OTOAEW TOV EMIKTNTOV
KOVOTNTOV TOV YEPIOV Kot TG optMag, pall pe emPpdovveon e avdmtvuéng tov
Kpoviov. Zuvnbwg 1 dwatapayn avt apyiler peta&d 7ov Kot 24ov punvog g nikiog
tov Toudov (ICD-10,1992).

Arozopoyn Asperger

H dwroapoyn Asperger (Aomepykep) gival pio VEDPOAOYIKY| dlaTapay] OV TTHPE TO
o6voud g, and tov Bievvélo yiotpod Hans Asperger, o omoiog to 1944 dnpocicvoe o
dwtpPn, 0mov mepiypape £va TPOTLTO OO CLUTEPIPOPES GE HEPIKA vEa dToua, Ol
omoiot gly0V KOVOVIKT VONUOGUVN Kol YAOWGGIKY avanTuén, oAAd Opmg avTipeTdmioy
JVOKOMEG OTIG KOWMOVIKES OYEGEIS KOl 6TV emkowvovia. H datppn dnpoocievnke

) dekaetio Tov ‘40, wotdco 10 1994 10 OSVUVOpopo ASperger mpootébnke oTO

10



dwyvootkd gyxepidto DSM IV kot povo ta tedevtaio ypdvia avayvopiletar and

TOVG EO1KOVG Kal TOVG Yoveig (Www.aspergersyndrome.orq).

To Asperger, mpocsfdiiel Kupiwg ta aydpila, To omoiot TaPOoLSIALovy o TOKIALL
YOPOKTNPIOTIKOV KOl 1 dtoTopay] UTopel va Topovclactel amd eha@pld MG TOAD
cofapn. Lta mpdowma Pe TO GLVOPOUO AVTO gpeavilovtal Pactkés eAlelyelg OTIC
KOWVIKEG 0e€10TNTES, duoKoAevovTal OTav cupfaivovy aAlayég 610 TePBAiiov Kat
npotiuovy v povotoviag (ICD-10, 1992). Tvyvd deiyvovv 1dtaitepn €UpOV) o€
POLTIVEG Kot £(0VV TEPLOPIGUEVO. EVOLAPEPOVTA. AKOUT £YOVV HEYAAN OLGKOAMO GTO
VO KOTOVONGOLV T YAMGGH ToLv cOuatos. Ta dtopa pe 10 oOvopopo givor cuyva
evaicOnto 6TOVE YOV, OTIC LVPWOLES, OTIS YEVOELS, oTa POTa. Mmopel va mpotipohv
HOAOKE povYa, OPICUEVEG TPOPES KOl VO, EVOYAOVVTAL A0 1YOVG PAOTO TOV KOVEVOCS
dALog O @aivetar va akovel N vo PAémel. Emiong, to dtopo pe Asperger éyxouvv
KOVOVIKO  OgikTn VOMUOGUVIG Kol OpKETO Omd OoVTO EMOEKVOOLV  eEAUPETIKES
de&10TNTEG M| TOAEVTO O€ KAmola €01KT meploy]. Evd n YAwookn| tovg avdmrtuén eivon
EMLPAVELNKA KAVOVIKT, Y10l 0VTO SLOPEPEL OO TOV OVTIGHO, ®GTOGO VILAPYEL SVCKOATN
OTNV TPOKTIKN ¥pNon ¢ YAOooas. To Ae&ildytd toug Opme, pmopel va etvor mapa
TOAD cuVNOIoUEVO Kot TAOVG10. X& UEPIKEG TEPUTTMGELS, LEPIKA GTOUO UTOPOVV VO

TOPOVCIACOVV KATOL0 YLYWOGIKO £TEIGOO10 6TV €PN PN nAwia.

Arodiopyavetixy Arazopaoyn e Houdikns Hlikiag (Zovopopo Heller, Bpepovnmiokn
avotla 1| ATod10pyOvVOTIKY YOYmOoN)

To ovvépopo Heller, yopoaktnpiletor amd po mepiodo PLUGIOAOYIKNG AVATTUENG EVD
apyOTEPO TOPOVGLALETOL OTTMAELN IKOVOTNTOV GE PEPIKOVG TOUEIG TNG OVATTTUENG TOV
Tond10V, 1 0moio, GLVOSEVETOL OO AVOUOUAES GTNV KOWVOVIKT] AEITOVPYIKOTNTA, GTNV
EMKOWVMVIO TOV o100 Kol GTY| GUUTEPLPOPA TOV. Apykd TO Tadl QaivETOL AVIIGLYO
EVD oTN oLVEKEW Tapovoldlovtal £vIoveC OVOKOAIEG OTNV £KQPOCT KOl GTOV
TPOPOPIKO TOL AGYO HE TN GLVOOED L0 OTTOSIOPYOVOUEVIG GUUTEPLPOPAS. €
KATO1Eg TEPIMTAGELG 1 AMMOAELN TOV IKOVOTHTMV GTO TOdd EEEAICOETAL TPOOOEVTIKA
OALGQ TTOAD GLYVA OVTH 1 EKTTMOCT TOV IKOVOTHTMOV GTAUOTAEL Kot LETE amd PePUCoVS

unveg axkolovBel mepropiopévn Pertioon.
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Atomog avtiouog

O dromog oavtiopog elvar g dbyvtn  ovamtuéloky  dwatapoyn, OTOv N Un
(ULGLOAOYIKY] 1] KO LELOVEKTIKT avATTTUEN Y10 TPMOTN POopA YiveTon ELPovinG LOVO LETA
v nAkio Tov 3 €Tdv. O ATVTOG AVTICUOC O GVYVE TPOCPAALEL ATOMO LE EUPOVN
TN VONTIKT VOTEPNOT Kot LE TOAD YOUNAO TO EMIMEDO AEITOVPYIKOTNTOG, TO OO0 dEV
EMTPENEL TNV GOEN EKONAMOT TNG EWOIKNG TAPEKKAVOLGOS GLUTEPLPOPAS, 1 Omoin
elvarl amapaitmtn v v odyvoon tov avticpov. Emiong ocvppaivel oe dropo pe
Baptd €01k avomTuEloK daTapoyn TS YAOGGOS, OVTIANTTIKOV TOmoL. Apa, O
dtumog o TIopOG amotelel SlopopeTikn Katdotaon and tov avtiopd (ICD- 10,1992).
Kémow dAla covopoua, ta onoio meptlopfdvovior 6To ovTioTikd @dopa gival: 1
dwtapoyn vIEPOPASTNPLOTNTOS GYETILOUEVT LE VONTIKN LOTEPNON Kol GTEPEOTVLTES
KWWNOoELG, Oldyvtn ovomtuSlokn dwtapoyn, uUn Kaboplldpevn oAModc Ko GAAEG

JuduTEG AVOTTLEIKES SLOTOPAYES.

1.4. Aita- mopdryovieg

Eivor yevikd mopadektd 0Tt 0 auTIoHOg elvat ol doTapoyn OpYOVIKng outloAoyiog Kot
puéAota molvmopoayovtikig. Ot HEAETEG TOV EMIKEVIPMVOVTOL GTIG OIKOYEVEIEG TWV
OLTIGTIK®OV, CLUTEPAIVOVV OTL YEVETIKOT Tapdyovtes mailovv TpmTapykd pOLO GTNV
artohoyio kaBmg 1 cLYVOTNTO EUPAVIONG OVTIGHOD GE AOEPPLO AVTIGTIKMOV TOLOIDV
vroloyiletaw oto 3% (Kdkovpog, Maviadakn, 2006). Emiong, o avticpog €xet
oyetioBel e T GKANPLVOTN KATE TAGKOS KO [LE YPOUOCOUIKES AVOUUALES, TOPOAO
OV TO. TAPATAVE® oyeTilovtal pe £va Ldvo TOGOGTO TOV AVTICTIKMOV OTOUMV Kol Oyl

HE TO GHVOAO TOVG.

Ocov apopd Tovg VELPOYLYOAOYIKOVS TOPAYOVIEC TMIGTEVETAL OTL 1| GUON TOV
eMePdTOV opeileTton o €YKEPUMKN OLGAEITOVPYIOL OV TEPIAOUPAVEL TOAAEC
TEPLOYES TOV €YKEPAAOL Ko Oyt povo pia. ‘Exyovv evromotel dopukéc avopaiieg oty
TOPEYKEPOAON TOV AVTIGTIKOV OTOU®MV VO KL AAAEG avouaiieg Exovv TapatnpnOel
0TO KPOTAPIKO AP0 kot Tov vIepuesoloPlo éaka. Nevpoymukés épevveg €oe1&av
avénuéva enineda cepotovivng ota avTIoTIKA dtopa. Ola to mopamdve, OUmS, dgv

£YOVV 00MNYNOEL GE OGPAAT] GOUTEPAGLATO Y10 TNV OLTIOAOYI0 TOL OVTIGHOV.
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Kepdhaio 2: Adyvoon

2.1. Huia yio tn 01éyvemon Tov ouTIGHov

H dudyvoon tov avtiopod moAdtepa Ntav omdvie mpwv ond TN vnmokn nAia,
dradn mpwv amd to 30- 4o £tog g NAkiog Tov Tadov. Ta Televtaia ypdvia OUWC,
yivovtar évtoveg mpoomdfeleg amd TOVG EMOCTNUOVES YL TNV OTOKAALYY TOL
aVTICHOD € TOAAN Wikpn nAkio. Topeova pe t Happe (1998) oe avtd £yxet
BonOnoet oD N PEAETN TOV TPOIUOV OEIKTOV OVTICHOV. ATtd v GAAn, o Baron-
Cohen kot ot ocvvepydteg tov (1992), eiyav Sielaydyel por pelétn otn Meydin
Bpetavia kot ot Zoundio copemva pe v omoia gival duvatd vo ovoKAADYOLV Ot
YOVELG TOV aVTIGUO 6Tovg 18 pnveg petd ) y€vvnon tov Toudion, ovaTpEXOVTOS Kot
e€etdlovtag YopaKTNPIGTIKA TOV OO0V TOV APOPOVV TIG IKOVOTNTEG TOV GE EMIMESO
KOW®VIKO, EMKOWVOVIOG 0AAG Kot ONUOVPYIKNAG eovTaciog. AV Kol 1| GOUTEPLPOPE
TOV OOV Oev Umopel va dmaoetl EeKaBapn ewkova yio va yivel Adyog yio TNV TEMKN

dyvoon.

[ToArol 6pmg eivar o1 pedettég TV TEAELTAIOV ETAOV 01 omoiot delyvouv 10 £VIOvo
EVOLLPEPOV TOVG Y10 TV THOVOTNTO EVTOMIGHOD TOL OVTICHOV GE Ppe@ikn nAkia.
Youpwvo pe tnv Happe (1998), o paxpdypovn £€pgvuvo 0oyoAnOnke pe tov
eVIOTIoUO TTPOPANUATOV GE TOdLd NAKioG £vOg ¥pOvVoL Ta omoio LITOJEIKVLAY TNV
omapén M Oyt Tov ATICHOL o€ peyolutepn nikio. H cvykekpuyuévn €pgvva amédeiée
OGS 6T0 TPMOTO £T0G TG (NG Tov TodY dev LVILdpyel kKaTt agloonueinto, To onoio
o pmopovoe va SLPOPOTOUCEL TO «“PUVGLOAOYIKE» OOl amd VT TOL £YOLV
OLTICHO. ZVUTEPACUOTIKA AOOV, OV VINPEAY QOvVEPE TPOIUOL OEIKTES OVTIGHOVD.
Yndpyovv kot Ot TEPUTTMOCELS OMOV TO. TOUOLE AVOTTOGCOVTOL KOVOVIKG KOl GTNV

mopeia Yvouv KATOES IKAVOTNTES TOVG.

Amo ™V GAAN peptd, ot yoveilg vmootnpilovv OTL PUTOPOVV Vo OvVOyVmOPIGoUY Kamola
CUUTTOUATO, 6TO TOdL TOVG, TNV NAKia TV 18 unvov, T onoia Tovg KvnTomoloHv
VO EMOKEPTOVV KAmowov €101k0. Ot yoveic moAd cvyvd vmootnpilovv OTL TO TONdi
péExpL TV NAKia Tov €vOg £€T0VG 1 AKOMOL KO HEYOADTEPO NTAV KPVGLOAOYIKO» KO
0T GLVEYELD TOPOVGIOCE OVTIGTIKG CUUTTOUOTO. € TOAAEG TEPITTMOGELS O OVTIGUOG

etvar duvatd va dyvmotel e moAd Tpda otad. Opmg og éva PBabud, to 6plo
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etvat,  évapén va €xel exdniwbel mpv amd 10 30 £10¢ TG NAKiag Tov Todov. H
I'covéra (2006) avapépel 0Tl COUE®VO LE KATOIEG EPEVVEG TNV TEAELTOLO TEVTOETIOL
OUANGLACTNKAY Kol TPUTANGLAGTNKAY Ol OlyVAGELS TOV OVTIGHOV. Avtd {omg va
opeiletar ot Pertioon TV SoyvOoTIKOV Kputnpiov to tedevtaio ypoévia. Evo
OVOQOPIKA HE TNV EUEAVIOTN TOV OVTICHOD avAapesa oto 000 @VOA, M cLYVOTNTA
eUPAviong ota ayoplo etvar peyoAdtepn oamd OTL oto Kopitola, pe oavoroyio 4:1

(Ztapdtng,1987).

2.2. Aidyvoon

O avtiopudg eppaviCetor to mpota ypoéviae g Cong evdg atdpov kot cvuvnlwg
eupaviCetoar Tpv v nhkio tov 3 yxpovev. KHplo xapaktnpiotikd g otTopoyng
gtvat 1 amOGLPGT) TOL ATOUOV OO OTOLUONTOTE LOPPY| ETKOVAOVIOG KoL ETAPNG LE TO
eEotepkd meplPdAiov Kot m oyeddv mANpNG amopdvmon otov €avtd Tov. To
OUTIOTIKO ATOPO TapoLGIAleEl SVOKOMEG OTNV EMKOVOVIOL TOV HE TOVG GAAOVG 1
apVelTOL OTOLONTOTE EMAPT pe avOp®TOLS 1) D, deV OVTIOPA GTIG GLVALGOHNLLOTIKES
EKONADCELS TOV AAA®V, OLGKOAEVETOL GTNV EMKOWV®ViL e TO TEPPAALOV TOV, APOV
apveital vo LAAGEL Kol OTOV TO KAVEL 0€ YPNOUOTOLEL TN YADGGH MG CAPEC HECO
emkovoviag. Mmopel va emavorapfPdaver pio poévo AéEn doyetn pe to Béua
ov{Ntomg, O YPNCUOTOLEL TNV OVTOVUUIO «EYM» QKO KO OTOV LUAQ Y10 TOV E0VTO
10V KA. Ol yvoolokég Agttovpyiec mopovctdlovv avopoloyevn avamtuln, ov Kot
ouyva €xel peyYOAN pabnotlokn wovotnto, eved gueoavilel éva mePOPIGUEVO Kot
emavoAapPavopevo  TpOTLMO  HPACTNPIOTATOV, 7TOL GLYVE GLVOOEVETUL OO

oTEPEOTLTEC KIVIGELS OIS TO AIKVIGLLOL TOV CAOUOTOG 1) TO KOOV TOV KEPOALOV.

To ovtiotikd dropo upmopel vo  €xer  Wwitepeg KOVOTNTEG GE  KATOLOVG
OLYKEKPIEVOLG  Topelc. Mmopel va  dwbéter péylotm) wavotnto o€ HEPIKES
OLYKEKPIUEVES AEITOVPYiES, O OYEON WUE TO YEVIKO EMIMEDO AELTOLPYIOG TOL ..
Coypoeikn, Lovoiki, podnuatikol vToAoyioHol, anopvnuovevon yeyovotwv. lepitov
20%-30% TV oUTIGTIKGOV aTOR®V £X0VV VONUOGUVI] 6TOV HEGO N Kol TAVD omd TO
HEGO 0po. Amd TV GAAN peptd, N TAstoyneia tov todidv (70%-80%) tapovcialovy
dtapopovg Pabuodg vonrtiknig kabvotépnong. Avtdg 0 cuVOLAGHOS SLOVONTIKDV

HEOVEELDY KO QUVOTOTHTOV KAVEL TOV ALTIGUS 1310i{TEPO TOAVTAOKO.
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EvoucOnaoio arov nyo

[ToAAG TPOPANUATO GUUTEPLPOPAS OVTICTIKMY ATOU®V 0peilovTol oty gvaicOncio
TV BopvPav. O Adyog eivar 0Tt kdmolo onpeia Tov £yKePEAOL ival VTAVATTUKTA KO
avoplpo. Or weployéc avapiung avantuéng Ppickoviol oTnv mOPEYKEQOAIdN GTO
HETAYMOKO GUOTNUO KOl GTO €YKEPOAKO OTEAEXOG €ite LIEP OvTOPOLV gite VO
avTdpovV € NYOoVG. Avopoiies mapeykepaAidoag evdoéyetal va mailovv poélo otV
awcOnmpuokn vrepevarchncio. Ta dtopo avtd sivar cvvnBwg evaicOnto oe
OPIGUEVOLG TOTTOVG Kot evTacelg Ny®v. Exet mapatnpndel 6t vymAdv evidcemv 1ot
etvan mo emProfeic amd dAhovg o yapnAng cvyvoTTag. ATOTEAEGHO AVTAOV Elvorl
OTL 10 dtopo owtd epgaviCel por mepiepyn SLUTEPIPOPA TOL GAAOTE glvarl QOBOC
EVavTL TNG TYNG TOL NXOL Kol GAAOTE EMOETIKY] GLUTEPLPOPA OV €iTE ElvOl YEVIKT
elte €01KN] MPOg KAMO0 TopAyovta, ONMWG ATope TOL OlKelov mEPPAALOVTOC,
avrikeipeva KA. To avtiotikd dtopo pmopel KOTd TEPIGTAGES VO OMGEL TNV

EVIVTIOON TG £lval KOQO Kol TMG 0gV UTOPEL VO avTIOPAGEL G€ AEEELG KOl AAAOVG

A

NxXouc.

EvoucOnaoio aro ayyiyuo

[ToAAG avTioTikd Tondid amolntodv d1éyepon LeydAng mieong emeldn Katompaiivel To
VELPIKO TOL oVOTNUO EMOEKVOOVY Opmc anéyBelo oe GAlo €lon ayylyuoroc.
[TpoPAiuata evoucOnoioag ot1o Ayytypo evogyeTtol ©€ KOMOEC TEPUTTAOGELS VO
erattBobv pe T ovvepyooion Tov moudlov pe €vav emayyeilpotio Bepomevtn. To
otafepd dyyrypo givor Kotompaivikd evd 10 g appy dyytypo mpofevel avtidpaon
oLVAYEPUOD OTO VIEP ELEEOMTO VELPIKO cvoTNU Tov Todwv. To gpébicua dev

npémel ToTé va emPAAieTon pe ) Bio 010 TONSH.

Lpopfinuaza pvBuod
[ToAAG avtioTikd dTopa £xovv TPOPANUa pe To pvOPd. Mmopohv va Onpovpycovy
éva puBuod pova Ttovg aALG givor avikava va cuyypovicovy 1o puOud Tovg pe to pOUo

KGO0V GALOL ATOLOV.

Lpopinua ue v a1eOnTypioxn avtiAnyn tov aTouon
To dropo pe avtiopd dgv Pmopovv MG KATA T0 TAEIGTO va cLYKEVTPWOOUV &g
SPOPETIKEG OPASTNPLOTNTES v TNG pia Qopds. Avtd dev amotehel Kavova aAAd

OTOVTOTOL GE OPKETO TEPLOTATIKA, €lte €lvol GOUATIKNG QUCEMG &ite  &lvan

15



TVELUATIKNG QUGems. O Adyog €ykeltor oto 0Tl LIEPEOPTILOVY TAL VAP
EYKEPOAKA TOVG KOTTOPO £E0UTIOG TNG TECEMS OV OEXOVTUL OO TO TEPPAAAOV TOVG
(yoveic, Bepamevtéc, GIAOVC). APKETEC AVAPOPES BVTIOTIKMY OTOUMV TPOGOUOLA OV

TO YEYOVOG TNG TOAAATANG ELGPONG TANPOPOPLDY MG L0 GOAATO YWV KOl olcOnce®V.

Lpofinuaza ue korvawvika kot oovoroOnuorixd Oéuazo,

To mpopAnpoto avtd TpokvLITTOLY AdY® TOL YPOVOL TOV YpelalovTol T dropa dtav
aAAGCel 1 KaTteLBVVOT TOV AKOVOTIK®OV KOl OTTIK®OV EPEOICUATOV VO EYKALOTIGTOVV
0T0 KOvoUplo mepIBaiiov. Avtd Tovg KAvel va akolovBolv pe peydin dvokoiio to
TOYEWG UETAPOAAOUEVO, GUUTAEYLOTO KOWOVIKOV OAAAETOpAcE®V. AMOTELEGHLA
avtoV eivor tar dtopo ovTd vo vevplalovv kol vo unv oichdavovtor dveto OtV

ovoyetiCovral peta&d molomv aviporov (Kaila k.d., 1997).

2.3. AMlapopikég d1oyvVAOCELG

Optlopéva am’ o CUUTTOWUATE TOV OVTIGHOD OTMC M KABVLOTEPNON TN YAWGGIKY|
avamTuln, N EUEAVIOT YVOOTIK®OV EAAEIUUATOV, 1 QVTOKATACTPOPIKT] CLUTEPIPOPE
eppavifovron ko og dAheg dratapayéc. H kevipikn Evvola yia ) Slapopikn Sidyvmon
TOU OLTICHOV Om0  OAAES avamTLEKES  dtoTapoyss €tvar M mwoldtmta NG

AELTOVPYIKOTNTOG TOV TOLS0D GE KOWMOVIKO EMINEDO.

Yg MEPIMTOON OV 0 AVTIGUOG GLVOOEVETOL OO Papld VONTIKN VOTEPNOT Eivon TOAD
d0oKOAO va yivel 1 d1dkpion peTaEy TV 6¥0 datapaydv. Oumg akopa Kt £vo moudi
pe Baptd vontikn votépnon epeavilel omAEg LOPPEG KOWVMOVIKNG COUTEPLPOPES OTMG
10 Yopoyeho, T PAEUUOTIKY €mOQY] KOU TNV aval)Inon emaehg HE TOLG GAAOV
avOpomovg. EmmAéov ta moudid pe vontikn Kabvuotépnon dev Tapovcstalovy ta. 101KA
EMEILIOTO OTY] GLUVOLOGTIKY] TPOGOYN, TN WIHNOTM KOl TIC YVOOTIKES 0eEIOTNTEG TOV

napovatalovtol ot «Bewpio Tov vou» (Kdkovpog, Maviaddakn, 2006).

e ohyKkplon HE TOV TLTIKO oVTIGHO, Ta Tondld pe Zovdpopo Asperger cuvifwg dev
mopovctalovy onueio podnoloKdv SueKoAM®Y, 0 deiktng vonuoohvng toug PpickeTat
0€ QUGLOAOYIKA N Kol LYNAAQ TAIGIO Kot OEV £(OVV GNUOVTIKY KaBLoTEPTON OpIAOG.
Emiong €yovv yevikd oparn avomtvéiokn mopeia. [1 avtd kdmolor avagépoviar og

oUTA TO OO0 MG «COYNANG AELTOVPYIKOTNTOC» M ®OC E£XOVTO «TLO» OVTIGUO,
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CLYKPITIKA pe GAAO dtopa 610 edacpa. ['a tov moAd kdcpo eivar «repimov» cov Ta

AL TOnd1d, OAAG [LE P10 KOWVMVIKT] COUTEPLPOPE KATMG TTEPiEPYT).

Av16 e€nyel yiati ) ddyvoon elvar SOGKOAN Ko pa TETo1ov €id0Vg dratapoyn Umopel
Vo TePACEL amapoTNPNTN oKOHO Kot omd €0ovg Katd T ddyveoon 1 va AdPet
AavBaopévn dyvoon Ko eniong eEnyel ywri otv yoveic dev avalntovv Pondeia

vopitepa mopd LOVOV OTAV TO GUUTTOUATO YIVOUV ELPOVECTEPOL.

H dwgpopikn d1dyvmon, mépav tov tOHmMOv g dbyvtng ovartuElokng dtatapaymg,
neptlhopPdvel Kot GAAEG ovOmTLEIOKEG KOl WYOYXLOTPIKEG StoTapayEs OM®S VONTIKA
VOTEPNOT, OTAPOYES TNG OKOMG, EWIKEG avamtuilokéc dwutapoyés Tov Adyov,
olloppéveln, EKAEKTN aAOAlD, OlOTOPAYY] OTEPEOTLITOV KIVIGE®V, KOWVOVIKY @ofia,
AVTIOPACTIKY] d10TOPOYT) TPOGKOAANGNG Kot GoPapn Tpdiun amrostépnon. O avTioprog
etvan pia ek yevetng avomtuéiokn dtatapayr| Tov eykepdiov. Efvarl pa avammpio mov
eumodilel To GTOHO VO KATOVOOUV GMOTA 000 PAEMOLY, OKOLV KOl YEVIKA
aoBavovtal. Avtd €xel g amOTEAEGHA VO AVTILETOTILOVY GoPapd TPpoPARUATA GTIC
KOWMVIKEG ~ OYECGES, TNV EMKOWVOVIOL KOl T  GLUTEPLPOPAE  TOLG

(www.autismhellas.ar).

2.4. TIpoinmtucog Edeyyoc
[Tpokeévou va Pondnbel n ddyvwon, vrapyet o cepd amd pyoareios TPOANTTIKOV
eréyyov (screening) mov &yovv eEehybel Yoo VoL GUYKEVTIPMDVOLV TANPOPOPIES Y10 TNV
KOWMVIKT KOl ETKOWVOVIOKT OVATTUEN TOL TOdov og €vol 1aTpikd TAaicto. Avtd
neptlopfavouv:
Tov xoatdloyo evoeilewv yio Avtiopd yoo modld TPOGYOMKNG MALKiog
(CHAT)
Tov tponomompévo KatdAoyo evdeiEemv Yoo AVTIGUO Y10, Toud1d TPOGYOAKNG
niiog (M-CHAT)
To gpyalreio TpoAnmTikoD eAEYXOL AVTIGHOV Yia Toudid dvo etV (STAT)
To gpomuotordylo Kowvwvikng emkowvoviog (SCQ) yo madid tecodpov

£TOV KOl AVO.
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Opiopéveg doxkyacieg dtorhoyng omnpiloviol OTIS OMAVINGEL TOV YOVIOV GE &va
epOTNUATOAGYO, VD GAAo otnpilovtal 6e €va GUVOLOGUO TOV OVOPOPOV TOV
YOVI®V KOl TNG OVTIKEWWEVIKNG Topatipnons. To dei&ipo ko to mayvidl VToKPITIKYG
poAwv eivar Pacikd epyoiein mov Ponbodv va dlapopomomcovpe €vo modl pe
aLTIoUO omd dALES opdoeg Tpv amd TV nhkia twv 2 etdv. Ta epyoieio TpoAnmTicod
eAEYYOL amd pHOVO TOLG dgV TPOcEEPOLY po ddyveon. Ounwmg givar évag dsiktng
Awrapoyne Avtiotikov  Pdopatoc kol ypeldaleTon  mEPAUTEP®  dlEPEVVNON

(www.noesi.qr).

Ot mapomdve PéEBodoL TPOANTTIKOL EAEYYXOL UTOPEL VO UMV TOVTOTOGOVY TO TodLA
pe Nma  Awtopayr] Avtiotikod Pacpotog, OTMG OLTO HE QLTICUO VYNAOTEPNG
Aertovpykdtrog 1 pe ocvvopopo Asperger. I' avtd kot Exovv oyedlaoTel po oepa
amd epyodeio TPOANTTIKOD €AEYYOL Yoo TO GVUVIpopo Asperger kot tov Avtiopd
VYNAOTEPNS AETOLPYIKOTNTAG N MO NTES HOPPES OVTIGHOV. AVTA To. gpyoieio
EMIKEVIPMOVOLV TNV KOWMOVIKY] KOl GULUTEPLPOPIKT EKMTOON TOV TOOUDV YOPIg
ONUAVTIKY YAOOGIKT Kabvotépnon. Avtd tepthapfavouy:

To Epomuoatordyro [poinzmtikod EAéyyov Avtiotikod ®dcpatog (ASSQ)

Tnv Avotpaiiovr KAipaxa yio to cuvopopo Asperger

Tn doxpacio yio To cOvdpopo Asperger modikng nikiog (CAST).

To 0e0dTEpO GTAOI0 TNG ddyvwong mepAapPavel pior opado TOv OmoTEAEITOL Omd
€0IKOVG TOAADV KAGOWV. Avt m opddo meptlapfPdaver évav yoyxoidyo, Evav

veuporOYO Evav Yyuylatpo, évav Aoyobepamevti 1 Kot GAAOVS E10TKOVG.

Eme1on o1 dratapoyég autiotikod @acpotog eivol cOvOeTeg dtaTtapayEg mov Umopel va
neptlopBavouy Kot GAAGL VEDPOAOYIKA 1) YEVETIKO TPOPANUOTO, W0 TEPLEKTIKY
ektiumon o mpémetl va mePAAUPAVEL VEVPOAOYIKA KOl YEVETIKA TEGT, OTMG EMIONG Kot
avVOAVTIKA Kol 6€ BABOC TECT MG TPOG TIG YVOGLOKES KOl YAMOOIKEG KAVOTNTES. Zuy VA
YPNoLoTolovVTaL TECT OV EYovv e&eMybel €dkd yia TN O1dyvewon tov AVTIGUOYD.
Avtd meptlopfavouv:

Tnv AvaBewpnuévn Zvvévtevén Atdyvoong Avtiopod (ADI-R). Eivar o

dopnuévn cuvévtevén mov teptlapfavel mdvo ond 100 onueio kKo de&dyeton

pe éva yovid M évav moapoyéa epovtidas. Emkevipdvel oty enkowvmvia tov
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Tod100, GTNV KOWMVIKN OAANAETIOPAOT, OTIS EMAVAANTTIKES GUUTEPLPOPES
KO TO GUUTTAOUOTO TNV NAKIO ELEAVIONS TNG OLTOPUAYNG.

To mpdypappa  Awyvootikhg IHopommpnong Avticpod (ADOS-G). Eivar
éva. HETPO TOPOTAPNONG TOL  YPNOCLUOTOLEITOL Yoo TN OlEPEVVION TOV
KOWMOVIKO-ETIKOWMOVIOKAOV  GUUTEPIPOPAOV TOL CLYVA KabBvotepouv 1
amovclalovy og Taudld e Avtiopo.

Tnv KAipoxa katdraéng Avtiopov oe Iadd (CARS). Xpnowonoteitol o€
Tod18 HEYOAVTEPQ TOV 2 ETMV Y10 VO, EKTIUNO0VV 01 KIVGELS TOV CAOLATOG TOL
Toudlov, 1 TPOGOPUOYN OTNV OAAGYY], T OVIIOPUGT GTNV OKON, N AEKTIKY|
emkovovia, ot oyxéoelg pe dAiovc. H xMpaxa ypnowomoteitor yur va
OLYKPIVEL TN GLUTEPLPOPE TOV TTALSIOD LLE QLTH] TOV PUGIOAOYIKAOV TOLOIDV.
Tnv @toAoyIK EKTIUNON TG OKOVGTIKNG KOVOTNTOS. AV KOl LEPTKA OO [LE
OLTIGUO Popel VoL vEIGTOVTOL KO PLEPTKT] ATAOAELN OKOT|G, GE OPIGUEVA TOOLEL
pne  Awropoyn Avtiotikod OAcpHoTog pumopel va yivel e6QOAUEVT dbyvoon
anmAelag akong. H andAeio axong propet eniong va eivat 1o amotéAespol piog
poéAvvong oto avti, omdte Ko teivel va eapaviletal petd omd Atyo kopod

(www.noesi.qr).
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Kepdrato 3: To avtiotikd mondi oty otkoyévela,

AveEdptnrta amd 1o ol ivat 1 dopn| TG 0tKoyEveLag, etvat Eva cHGTNUA TOV 010V
o péAN aAlnroemmpealovtal. Eniong, Acttovpyel @¢ amodékng tv TANPOQOpLOV
vy 10 e€mtepikd mepiPdArov ko kobodnyel ta péAn tg. Eivon évag @opéag
KaBodNyNoNG CLUTEPLPOPAS Yo TNV €miAvon TPOoPANUATOV, TOPEYEL TPOKTIKN
BonBeta ota pHEAN TG o€ KaTtdoTaoT Kpiong, £l T0 POAO TOL KATAPLYIOL Yo ToL LEAN
™m¢ O6tav avtd avipeTonilovy dOVOKOAEG Kol eneiyovses Kotootaoelg (Madiovog,
2000).

H owoyévela etvar 0 KOp10g amodéktng TV CUUTTOUATOV TG WYLYOTaBoAoying TOv
acBevoug, oAAG Kot £vo 0md ToL KUPLOTEPO VITOGTNPIKTIKE TAAIGLOL, LE OTOTEAEGLLA VO
OVTOVOKAGTOL GE QTN TO AYYOS KOl 1 YUYIKY] KOTAGTOGN TOV HEAOVG OV VOGEL, UE
OO0, ATTOTEAEGLLOTO KOl GUVETELES £XEL AVTO Y10 TOL LEAT TNG, TIG OYECELS TOVG OAAGL

KO TNV AELITOVPYio Kot 1IGOPPOTiRt TOV OIKOYEVELOLKOD GLGTHLLATOG.

3.1 H dvoiettovpyio TG okoyévelng amd TV VTOPEN TOV QVTIGTIKOV
o100

H ayovio tov yovidv Eekvd amd T ottypn] Tov B aviiAneBovv Tic tpmteg evoeitelg
07O TTodl TOVG KOl KOPLPDOVETOL OTAV O10yvmSTEL TEMKA OTL TO TS TOVG TAGYEL AT
avticpd. H didyvoon tov auticpov 6to modi Tapdocel v okoyevelokn yoinvn. H
owoyéveln Aertovpyel péoa oty Kowovio kot emnpedletol omd TO KOWOVIKO
nmepfairov. Ot yovelg kou To oudtd oamotehovv éva cvotnua. H oxéon ko 1
oAANAemidopaocn HETAED OAWV TOV HEA®V TNG OWKOYEVEWNS eivor aueidpoun. «Xe
nepintwon Katd v omoio 10 éva moudl Tng owoyEvelag, ivol GTopo LE oVTIGHO,
pmopel vo vtapyovv kdmoleg duokoiieg otnv aAAnAenidpaon. Xwpig opwg avtd va
onpaivel 0Tt to wodi mavel va givor Eva HEAOG TG 0KOYEVELNG IOV emMMpedleTal amod

avtiyv kot tnv emmpealer ( Notag, 2006, 15).
H owoyévela tov autiotikod moudov Pudvel Kabnuepivd Tig SuokoMMeg, Tig omoieg

dnuovpyel N avtioTikn copneplpopd. Oco peyaltepeg eivar o1 SuoKoAiES, TG omoieg

avtipetonilet, 1660 mo coPapéc eivar 01 KaTAoTAGELS, Ol OTOIES ONLOVPYOVVTOL TNV
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owoyévela. Ot duokoAieg, TIG omoieg AVTLETOMILEL I OIKOYEVELD ETIKEVIPOVOVTOL
KLplwg 610 gpyactakd Kot Kowmvikd meptBdiiov. TToAAég popég ot yoveic Ba mpémet
va gyKataieiyouv emayyeApatikég @rAodolieg 1 amAhd £xovv v aicOnon otL dev
umopovv vo  avieneEéABouy oe  emayyeEALOTIKEG LIOXPE®SELS. TIoAAEC @opéc m
amoppOPNCN TOL YPOVOL TWV YOVEDV GTO OVTIGTIKO modi TOLG, TOLG KAVEL v
TOPAUEAODV OYL LOVO TNV ENAYYEALATIKT TOVG GTAOI00POUI ALY KoL TV KOWVOVIKY
tovg (oM M akdpa Ko to dAAa toug maudd. Emiong, kabdg n eAAnvikn owoyéveln
YOVEL TO SLEVPVUEVO YOPOKTNPA TNG, N VROGTHPIEN amd TO €VPVTEPO OIKOYEVELNKO
nepPdAlov pewwvetal. H owoyéveln iomg adddéer Tig kabnuepivég g cvvnoeieg,

KATL IOV pmopel var unv gtvor Bepitd and 1o erAKo ¢ mepPaAlov.

H oavtiotikn cvopmepipopd pmopel vo omodlopyovdceL TNV OIKOYEVELD OAAL KOl Vol
EMPEPEL GTOVG YOVELG éviova yuyoroywkd mpoPAnuata. Tig mepiocdtepeg Ppopég To
Bapog 1o emwpiletar €€’ oloxAnpov M untépa, n omoia £xel avaAdPEl ATOKAEIGTIKA
NV @POVTIOn TOV TALd0V, EVAO VIAPYOLV KOl KOTOLEG TEPMTMOELS Ol YVOOTOL MG
KOTOPPUTTIKOL YOVEIG», 01 omoiotl PAETOVV TO Todl GOV EUTOOI0 GTIC KOWVMVIKEG Kot
EMOYYEAUATIKES TOVS VILOYPEDCELS, LLE ATOTEAEGLLO VO. TO TOPAUEAOVV. Mepikég popég
OAEG OVTEG OL QLGKOAIEG TAlPVOLV TEPACTIEG OAGTACELS KOl Ol YOVEIS (PTAVOLV GTO
0TAO10 TOL YWPIGHOV, LE CLVETELN VO, AVAAAPEL LOVO £VOG TNV OVOTPOPT] TOV TOd10V,

ovvnBwc N untépa, 1 vo torobet el o mandi o€ idpvpa (Etapdng, 1987).

Apxketol yovelg ameAmilovtol, €mewdn Oev avVIEYOLV OLTAV TNV CLVUIGOMUOTIKY
YuxpoTTO TOL MOV TOVG OAAG Kot €meWn 0ev yvopilovv molog givor 0 mo
KATAAANAOG TpOTOg Yy vo. to Pondnoovv. H amedmicio tovg peyoahdver axoun
neplocOTEPO Otav mAéov pabaivouv 6Tl dev LIAPYEL KATOWOG €WO1KOG, O 0moiog va
umopei va amavinoet pe Pefardtnta mota Ba sivor ko av vedpyet Betikn eEEMEN 6TO

oudi Toug (Etapdrng, 1987).

Ot yoveic apywd vidBouv evoyés, BempdvVTog TPAOTU TOVG E0VTOVG TOVG LIEVOLVOLG
Y. To TPOPANO TOL OO TOVG, EVA OgV Eival Kol 6TAVIEG Ol TEPIMTMOGELS, OOV O
évag piyver to @rtaiipo otov dAA0 kol mpoomabovv va Bpouvv TIC alTieg TOV
mpoPAuatog ot mapaleiyelc 1 oy KAnpovopkotta tov GAAov. Emiong pia
cuvnOopévn avtidopacn TV yovidv givor 1 amopdvmon TG OKoYEVELNS Omd ToV

vroromo kocpo. Mia mBavhy oartio amopdveong umopet va givar n mpoomadeia
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ATOKPLYNG TOV TPOPANUATOG, 1| OKEYN OTL 1] CLUTEPIPOPE TOV OO0V EVOYAEL TOVG
dAlovg M axopa Kol M 6TAoN TV GAA®V Tov delyvouv OTL gvoyAovvIol OO TO

avtiotikd Toudi Tovg (I'kovéra, 2006).

Ye mepintoon, Kotd TNV omoio VIAPYOLV OTNV OWKOYEVELL KOl GAAQ Toudid,
dnpovpyovvtal dSVoKOAMES Kot e Ta adEpELa. Tor 0dEPPLEL TOV QVTICTIKOV TOLIUDV
vioBovv doynuo Kot avtiopovv pe motkidovg tpomovs. Ot tpoémol awtol exepdlovion
Kupimg pe oikto ko pe pio ddbeom mpootaciog kot Ponbelag mpog To AVTICTIKA
adEPOLOL TOVG EVAD LTAPYOLV KOl Ol TEPUTTMGELS OMOL GAAN adépela To. BePOLV
vevhuva Yoo T0 KOWOVIKO GTiypHd, TO OToio QEPEL 1) OKOYEVELDL GTO KOWMVIKO
mepBailov Kol Yo v tolomopio TV yovéwv Tovg. AmO TV AN pepld, To
HKpOTEPA PO VOOV par TopapéAnon omd Ty TAELPE TV YOVE®V TOVG,
BAémovtag OTL ot 1101 aGYOAOVVTOL TEPIGGOTEPO LE TOV OLTICTIKO 0OEPPO TOVC.
I'evikd, OAeg otv owoyéveleg, GAheg peyaAdtepo Pabud kor GAAeg oe pIKPOTEPO

emnpealovtat amd tov avtiopd ( roudtng, 1987).

3.2. O1 oKéWYELC TOV YOVEDV KOl TOL CLVOLGHUATO TNG OIKOYEVELNS

Av16 mov amacyoiel Tovg yovelg eivan Kupiwg M artioAoyia Tov avtiopov. Ot okéyelg
OUMG aVTEG efvol KOTAVONTEG KO OVOLUEVOLEVES, O0EO0UEVOD OTL GE TEPITTMOT KOTA
v onoia yvopilovv v attic. 001 youvTaLl YPYopa Kol 6TV KOTAAANAN Ogpamneia.
EmumAéov, n yvodon TtV otidv QEPVEL ONUOVTIKEG OAAMYEC GTOV OIKOYEVELOKO
TPOYPOUUOTIGUO KO GTNV EVIUEPMOT TOV OOEAPDOV TOV OVTICTIKAOV. Ot o cLYVEG
OKEYELG TV YOVEWDV £XOVV VO, KAVOLV LLE TOL LETPO. TTOL TTPETEL VO KOAOVO|GOVV Yo
10 AVTIOTIKO TTondl Tovg aAAd kot To péAAov tov. H avnouvyio avtr yiveton peyaidtepn
oV mepinton katd TV omoia To moudl gival To TPMOTO TG owoyévelag. Kdmoa
EPMTNUOTA, TO OTTOL0 ATAGYOAOVY OAOVG TOVG YOVELS aveEopEéTmg ivor ta €ENG: KaTd
OGO €lval LGIOAOYIKN 10 TETOOL €100V KATAGTAOT), TOWO Elval TO OVOUEVOUEVO
eminedo AertovpywdTog otV eviiAkn Con kot mowog o Pabuog aveEapoiog mov
pmopei va emrevyBel. Emiong, moeg ivar cuvnBwg ot emmtdoelg ota adéAPlo Kot pe
OOV TPOTO EVNUEPADOVOLV OTL TO AOEPPAKL TOVG OVTILETOMILEL KATOLES dVOKOATLEG

(Momoyempyiov,2004).
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[ToAV ouyvd ot yoveic avnovyobv Yo ta Toava apvnTikd cuvatsOqproTa TPog To Todl
TOVG OO TOV KOW®MVIKO TOLG TEPTYVPO, TO OTTola KOTd KAmolo TpOTo ivar Katavontd
amd Tovg 1010Vg, 0EOOUEVOL OTL Ol OLGKOAES TOV ALTIGHOVL &lval amdAvTO ELPOVIG.
Emiong, ovyvd ayoviodv yuo 1o mOc0 KATOAAANAOL €ivol Ol YEPIGUOL TOVG OTOIOVG
epappolovv ot {dtot oto modi Kot katd mOco vmApyel M TMOAVOTNTO APVNTIKOV
eMNTOGE®V 6710 Tadl. 'l awTodg ToVg AdYOoLG 01 Yoveic VidBovv Evtovn TNV avayKkn
YO TOLOTIKY] EMKOVAOVIO, GLYVY EMOPT], CLVEXILOUEVT EKTTAIOELOT Yo TOVG 1010VG
OAAG KO Y100 TO OUTIOTIKO Tondl TOvG, VTOGTHPIEN Kol GLUPBOLAELTIKY] AO TOLG

emayyelpatieg ewdwovg (Elston, Waine, 1997).

O «dBe avBpwmog elvar SPOPETIKOG KOl CUVETMG AVIOPA KOl OVTIUETOMICEL
OLLPOPETIKA TIG KATOOTAGELS TOV QEPVEL M (®N, £TCL KO TO PEAN TNG OKOYEVELNG
dwxepifoviar 10 yeyovog g érevong evog modod pe avticpd dapopetikd. Ta
Kuplotepa cuvansHnpata mov £yovv mopatnpndel Kol KaToypoPel COLPOVO [LE TOV

Nota (2006) sivar:

2ok ko Oiyn

Ot yoveilg amd ™ otyun g avakoivoong omd 1o yotpd Ot mepévovy modi,
OVELPELOVTAL Kot KAVOLV oy€0la yia To uéAAov. Kamola otyun €pyetor n didyvmon,
OOV EVNUEPDOVOLV TOVS YovelG OTL To moudl Tovg eivanr awtiotikd. H gwkdva mov
EPYETOL OTO PVLOAO T®V YovEmV ekelvn TN otiyun eivor avti g oAy cofapng

drTapaymg.

To vyiég maudi, To omoio mepipeve N OKOYEVELD, OEV LIAPYEL. ZE VTN TNV TEPIMTMOON
ot yoveig vidBouv cav va Bpnvodv to yopd evog ayamnpévov tpocomov. H owkoyévela
dev déyeton gvKkoAa TNV dLAyvwGT, 1 omoio TPOKaAEL EvTovo 6ok, Tovo Kat OAiym. Ot
AVTIOPAGELS TOV YOVE®V givorl TOAAEG KoL O TPOTOG OV EKPPALETOL O TOVOG TOL KAOE
yoviov givan dtapopetikds. 'Etot kdmotog yovidg Ba kKAayel Opnvovtog o maidi tov,
dALog Ba apoc1wbel aMOKAEIOTIKA OTO ETOYYEALATIKG TOV GO0 KOl AAAOG Ba Kkdver
KATL GALO. ZNUAVTIKO G TETOEG TEPIMTAOGELG €lval 1 AvTIANYT TG dVOKOANG BEomg
YlOL TOV YOVEQ KOL 1] OVOYVDPLOT] TOV OIKOUMUATOG TOL YOVIOU va eKPpdoel Tnv OATyn
TOV pE dPopeTIKO TpOTO. O cePacdg HETOED TOV HEADY TNG OIKOYEVELNG ELval TTOAD
ONUOVTIKOG GE OVTEG TIS TEPUTTAOGELS, OTOL 1 OWKOYEVELD £YEL TNV AVAYKN Vo gival

evopévn kat va Bpovv 6Aot poli tov katdAAnio tpdémo avtipetdmong. apdAinia,
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TO LEAN TNG OWKOYEVELNG OEV TPEMEL VO GTAUOTGOLY TN UETAED TOVG EmKOvmVvia
OALGL KoL KOVEVOAG YOVENS OEV TIPETEL VAL POPTAOVEL TO PAPOG ATOKAEIGTIKA GTOV/GTNV
ovlvuyo, aALG Wavikd Ba Mtav va vrdpyel ion petayeipton kot and Tic 0V0 TAEVPES

TPOG TO OO,

Apvnon

[ToAAot yoveic, 6To apyikd 6TAd10 NG d1dyvmong, Tposmadovv va teicovy Kupiwg Tov
eavtd ToLg OTL dev cvuPaiver Timota Kot 6Tt TO TOdi TOLG Elval ATOAVTA PLGIOAOYIKO,
amAd koBvotepel oe oyxéon pe to. GAAa modid. Avtd ovpPaivel cuyxvd Otov TO
countopate ostyvouv va punv gtvor coPapd 1 6tav dgv divetar iaitepn onpacio og
avtd. ‘Epyxetor dpmg n emdpevn pépa mov katt wiA coPapd pmopet var cupuPel ko va
Tovg vrevhupicet yia wolo Adyo emdiwéav teAKd v ddyvmon. Mepikég ppaoelg mov
aKOVYOVTOL GE TETOLEG MEPMTMGELS 0O TOVG YOVEIG elvarn o1 €ENg:

«To moudi pov dev €xel timota o’ OAQ AVTA TOV OV AEVE»

«Agv pmopet o€ Kapud nepintwon va cvpPaivel avtd. Elxe yevvnOel toco téAet0.
[Ipéner vo mpoKettan yio AABoc».

«Ot g101koi T Bydovv OAa TPOPANLOTUCE.

«To eime ko1 0 ToUdlATPOS, UNV TO TAG GE TOLOOYLYIATPOVS Kol YUXOADYOLS YloTl
avtol OAa ta Todld to Bydlovv pe TpdPAN L.

«Agv glvan timota, Kol 0 TOTEPOS TOL MTOV KAEGTOG TOTOG, Kol Ommwg Aéel 1 mebepd
pov apynoe va pdnoe( Notag, 2006,18).

Avtég elvar povo pepkéc PPAGELS, Ol 0TTOTEG OKOVYOVTOL OO TO GTOUATO TV YOVIDV.

Y avut) ™ @don, ekvdher n avalfTnon TPOKEUEVOL VO 0KOVGOVV TIG OTTOYELS KOl
AoV eWdwov. H emBopio tov yovéwv va unv macyel to moudl Toug amd ovTiIcpo
etvan peydn kot ToArEG @opég avth Toug N embupia givor SuvaTdv vo Tovg 0dNYNoEL
o€ €101KOVG, 01 0Toiol EMBLIOVY VO TOLG ATOKPVWYOLV TNV dANDOELD, Yo VA UV TOLG

TANYOCOLV.

Amd ™ otiypn Koatd v omoio ot yoveig apyilovv va amodéyoviar tn Sdyvemon,
VioOovv TV avaykn vo, TANPO@OPOVVTAL CLUVEXMOS YL OTIONTOTE £XEL GXECN LE TN
dwtapoyn. Eivar moAd onpovtikd yio Toug yoveig ot mAnpo@opieg mov mapEyovtol vo
etvan €ykupeg, va Unv VIAPYEL TAPATANPOEOPNON ad TOVG EMOYYEAUATIEG E1O1UKOVGS

Kot Kupiwg va unv mpokaeitor chyyvon 6Tovg Yoveic.

24



Ovuog, opyn, oyovextnon, movikog

Mepég ppdoeic mov axovyovrol amd Tovg yoveig 6° avtd 10 6Tado ival:

«[ ot €Tuye o€ pag avTd TO KOKO»

«Ze 1L eTroiEape O LoV Kol HOG TIUMPNGES»

«T1 ptaiet ovtd T0 TOdl VoL TVPAVVIETO

<Y hpyovv T6G01 oL deV TPOGEYOLV Kot OgV givat tKovol va Kdvouy Toidid Kot OGS
aVTO1 £Y0VV PLGIOAOYIKA TTALOLY, EVD EUELS;»

«T1 Ba OO E OTIC OIKOYEVEIEG oG, »

«Ta mebepucd pov Tt Ba TovV;»

«Ot pidot pog Tt Ba kévovv dtav to pdbovv;»

«Ag Ba pag Béhet kavévag TALov, Tt Ba yivoope povot;»

«ONot gpdg Ba PAETOVY OTaV TThpE KOOV »

«dlwg Ba avtipetonicovv t0 GAAO pog moudl ot eiAot Tov OTav pabovv Yo TO
adehpdit Tov;» (Notag, 2006, 19).

AvTa Ko ToAAG dAAe epoTOTO EKPPALOLY Alya oo To GLVOIGHNUOTO TOV YOVEWV.
Agv ypetdletarl va 60000V amavtnoelg oe OA0 QVTE TO EPOTHUOTO TOV YOVE®V. AvTol
eite eivon ot emayyedpatieg edkol eite @ilot g owoyévelag, amiang Bo fonbncovv ta
LEAT TNG OKOYEVELAG LLE TO VAL TOVS BonBNGOVY VO dDGOLV TIG ATAVTIGELS LOVOL TOVG.
To onuovikotepo OpmC elval vo unv Tovg 0eIGOVY HOVOLG TOVS GE Wid TOGO

dVOKOAN otrypn g Cmng Toug.

Evoyn

Y& TETO1EG KATAOTAGELS, TOAD GLYVE GOl YOVELG aVOPOTIOVVTOL:
«Proim eym;»

«MnNToc proiet KATL Tov £Kava 1) 0EV EKAVO EYD;»

«Mnmeg etaiet  kKAnpovopkotmta;» (Notag, 2006, 40).

2uyva, TPOKEWEVOL VA amOALOyoOV amd TIC €VOYEG, O €vag YOVIOS koTaAoyilel Tig
€VOVVEG TOV GTOV AAAOV: «KATA TN JEPKELD TNG EYKLHOCVVNG KATVILES TTOAD GLYVA M
Emopves eketvo To PApLOKO 1 1oLy PoPepd ayympévn», Aéet o cuLuyog oty 6vlVYo
tov. Kat ekeivn amd 1 pepid g, tov piyvel evBoveg d10TL «ptv T COAANYT EMVEG
TOAD», «KOTé TN OpKE TNG EYKVUOOLVNG HE EIXEG AYYDOEL TOAD KOL NOOLV
EMOETIKOG», «KOl O AOEAPOC GOV €lxe TOAAA WYLYOAOYIKA TPOPANLLOTO KOl VONTIKNY

Kabvotépnon» ( Notag, 2006, 40).
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INa va unv metedovv ot yoveig 011 pmopet avtd va eivar ta aitio, Tpeémel va vdpyet
OWGTH EVNUEPMOT] OO TOVS E01KOVS, GTOVG 0Toiovg amevBHvovtol o1 yovelg O10TL e
aVTOV TOV TPOTO TO. GLVULGONUATO EVOYNG LELDVOVTAL KOl LE TO YPOVO GTUUATOVV VO
vrdpyovv. Ot yoveig avti va aicBdavovtor vehBuvol yia Tov avTiopd TV Tod100 TOVG
opeilovv va dOCOVV OAN TOLG TNV TPOGOYN GTO OVTICTIKO Tondl Tovg. Elvan moAd
ONUOVTIKO VO TO amodeytovyv Ommg €ivot, va Tov dglyvouv TNV aydmn Tovg Kol vo
vootnPilovy dlapK®G TO «EEX®PIOTO» TOdL, TO OTOI0 AV Kot 0V TO TEPIUEVOLY Bl
TOVG HAbel TEPIOCOTEPO A’ OGO LITOPOVV VO GOVTACTOLV Kol Bo Tovg @Epetl Kot

OLOPPEG OTLYUEG KO OTPOCUEVES YOPES, OGO KOt OV AVTO JEV TO TIGTELOLV.

Avnovyio.

Ot yoveig, agob opiotikomomnBei 1 S1dyvmor), avnouyovy TEPIGGOTEPO:

- ywo. T PapdTnTo ™S datapoyng

- Yuo. TO LEAAOV KOl TV TTPOOTTIKY| TOV OO0V

- Y10 TV €0pEST KATAAANANG Bepameiog, IKOVOV EWOTIKOV ETOYYEALATIOV,

- Y10 TV €0PECT KATAAANAOD Kot KOAOV EKTONOEVLTIKOV TAALGIOV,

- yio t0 av Bo €ovv TV KOATOAANAN Kol €TAPKN GLUUPOVAELTIKY] VROGTAPIEN Kot

ekmaidevon ( Notag, 2006, 41).

Mepukoi yovelg, €101kd 01 VEOTEPOL VIPETOVTOL Y10 TO OWTICTIKO TTodi TOVG, dev BEAOVY
10 TPOPANLLA TOVG VAL YIVEL YVOGTO GTOV KOWMVIKO TOVG TEPTYVPO, LE AMOTELEGILO VL
unv {ntovv Pondeta 1 vwootNPEn pe cLVETELN £vag TOADTILOS XPOVOS, GTOV 0ol
pumopovv va Bondncovv 1o modi Tovg va ydvetat. Ot yoveic yia vo Thpovy KATolEg
ATOVTNGCELS Yoo OAQL OVTE TO EPOTAUATA, TO OToiol TOVG Pacavifovy propovv va
angvBuvBoiv ce €W0Kd Kévipa Odyvoong, oEoAdYNoNS, GLUPOVAELTIKNG Kot

vrootpiEng (Notag, 2006).

3.3. O poroc twv yovémv

O avTIopog OAAG KOl 01 GLVOQPELS OLIYVLTEG OVOTTTVEIOKES SLOTOPAYEG TAVD ATO UIGO
1OV TOPO TPOKAAOVV TO EVOLAPEPOV TOGO TOV YOVEWDV OGO KOl TV EMOYYEALATIOV
vyetloag ko Tpoévolag. H artodoyia tng dtatapayng, To GUUTTOUATO, 1) AVTILETMION
Tov Pocikdv OLOKOM®V, OT®MG EKONAMVOVIOL OTO GLYKEKPUEVO ATOHO, M

OTOTEAECUATIKOTNTA TNG TPOUNG Bepamevtikng mapéuPaong kot ¢ eKmaidevong
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TOV YOVE®V, OMOTEAOVV TOUEIG HEYAAOVL €PELINTIKOD, KAWVIKOD KOl KOWVOVIKOV

evolapépovtog (Shields, 2001; Notag, 2005).

O pdrog TV yovémv givar mOAD omovdaiog Kot 10K OTOV TPOKEITOL Y10 TOOLE pE
EL0IKEC OVAYKES KO £VOL TOPATOV® T AVTIGTIKA, TO OO0l OVTILETOTILOVY OVGKOMEC,
oV emKOWVOVIOL Kol TNV KOWwVikn oAAnAeniopacn. O pdriog tov yovémv Kot
YEVIKOTEPO TNG OIKOYEVEWS TOV OVTIOTIKOD Todlo0  €0TdleTal GE  TECGEPLG
SAPOPETIKOVE TOUEIS: ) OTIC EMOPAGELS TNG OIKOYEVELNS G TEPPAALOV GTO 0M010 TO
Toudi LEYOADVEL ) GTO YEVETIKO YOPAKTNPO THG SLOTOPOYNG KO YEVIKOTEPO, GTO, ALTLOL
Y) OTIG EMMTOGELG TG KATAGTAGTG TOL o100 GTO VIOAOUTO LEAT TG OIKOYEVELNG O)

070 POLO TOV YOVEDV GTNV avTIueTdTIoN TG dtatapoyns (Notag, 2005).

H e&éMén tov kdBe mandov, 1060 COUOTIKY OGO KOl WYuylkn, O0ev Umopel va
Katavonfel TANpwg, mapd pOVo o€ oyéon Le Tovg yoveig Kot v owkoyévela. H oyéon
HETOED Tod100 Kol OIKOYEVELNG Elval ap@idopoun Kot KUKAKT: ot yoveig emnpedlovv
10 1a1di, T0 omoio pe TN 6P Tov emnpedlel Tovg yoveig (Wing, 2000). Topeova pe
tov Nota (2006), ot amdyelg Tov EMKPATNOOV OO TOVG EMGTHUOVEG LE TO TEPOCLLOL
TOV YPOVOV GYETIKA LE TO POAO TMOV YOVE®MV GTIG OOTAPO)EG TOV QPAGLOTOS TOV
avTiopov givar avtipatikéc. [lpdtog an’ dAovg o Kanner (1943) Bsdpnoe apyikd ot
TPOKELTOL Yo SLoTOPOY|] L€ VEVPOAOYIKA aiTio, EVAD GTN GLVEXEL LTOGTNPIEE OTL TA
WOiTEP YOPAKTNPIGTIKA TNG TPOSOTIKOTNTOS TOV YOVEMV, 1 EAAELYN EVOLOPEPOVTOG
KoL 1 aKOTAAANAN @povTida Tpog Ta Todld TOvg, vBVLVOVTOL Y10 TV EKONAMGN TOV
aLTICHOV. ApydTepa avaipese avti TNV Gmoyrn Kol €naviAOe otV opyIKn TOv
TPOTACT], COUP®VA HE TNV OOl TPOKEITOL Yol O0TOPAYY] KE OPYOVIKE aitio.
Atdpopot drrot epevvntég (Rutter & Schopler, 1999) vrootpi&ov ot cuvéyela 6TL M
CUUTEPLPOPE TOV YOVEDV KOl O TPOTOG OVATPOPT|G KO PPOVTIONG TOL TTAdlo0 OEV
arotelel artion TOv GUVIPOUOV. ETIC HEPEG HOG, VOl OmOOEKTO OTL OEV LIAPYEL KATL
OVYKEKPIUEVO TO OTOl0 KOVOLV Ol YOVeEC Kot o0nyel OTNV  «EVILTWOGLOKN
TOYKOGUOTNTA TNG CUUTTOUATOAOYING» G ATOUO OAMV TV QLADV KOl OADV T®OV
ebvikomtov, e oAdkAnpo tov kOcpo. To ciyovpo Opwg eivar 6Tt 1 GVUPOA TV
YOVE®V GTNV OVTILETOTIOT TOV PACIKOV OVGKOMOV TOL OVTILETOMICEL TO Toudl givon
kafBopiotikng onuaciag. H petatdmon g avripetdniong e dwtapoyns ond to
VOGOKOUEIO KOl TO 10TPEl0 GTO OMiTL Kol 6TO GYOAE0 €ivol TOAD oNUOVTIKO, VD Ol

YOVELG GUUTANPOVOVY TO £PYO TMV EMOAYYEALATIOV LE TO Va. ivol cuVOEPATEVLTEG TOVG.
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Emiong, ot yoveig elvar ekeivor, ot omoiot pmopodv va mop€yovv TG KOTAAANAES
TANPOQOPiEC GTOVG emayyeApoties vyslog oyxetikd pe v KobnuepvdTTa TOL
Tod1ov, TNV €EEMEN KOt TNV TOPELN TOV, VO GUUUETEXOVY EVEPYE KO VO VTOGTNPILovV
Vv OepomenTIKn- EKTAdELTIKY] dtadKacion Tov Tad1ow Tovg. Ot yoveig ivar ot pdvot
OV UTOPOVV VO EXOLV TOV TPOTUPYIKO Kot KaBopioTikd pOlo ot Olekdiknon twv
SKOLOUATOV TOV, 6TV EKTOIOELON AALL aKOLLO Kot 6TV VITOGTHPIEN GAL®DY YOVEWV,

ot omoiot avtipeToniCovv Topouoteg dvokorieg (Iamayswpyiov,2004).

O onuavtikdtepoc mapdyovtag o omoiog pmopel va fondncel toug yoveic MoTE va
a£10moMmGcovV TG dSuVATOTNTEG TOVG Elvar N TOLOTIKY Kot opolfaio cuvepyasio pLe Tovg
emayyelpatieg vyeiog kot mpodvolag, O10TL ivol «edKoi» 6ToV TOHEN TOVG, OALL Ol
yoveic etvar «edoi» o1o modi Tovg, to yvopilovv kaAvtepa amd tov kabéva. Kot ot
Vo mrevpég pali pmopovv va emeEpovy BeTikd amoteAécpata yio To modi. ZOUe®VOL
ue ™ OMiwon tov Department of Education and Science ot Meydln Bpetovia
(1978) 1 omOTELECUATIKY] AVTIUETOTICT TOV OVAYKOV TOV ATOU®V UE OVOTTUEINKEG
dwtapoyéc eaptdror amd TNV TANPN GLUUETOYN TOV YOVE®V oTnV OepamevTikn
dtdtkacion Tov TAdD TOVE KO GTNV OTNPEN TOV EMAYYEAUATIOV GTO €PYO TOL
npocépovy. Ot yovelc, TPOKEWEVOL Vo VIOoTNPiEovy TIG TPOoTADEES TMV
EMAYYEALATIOV €XYOVV OVAYKT OO EMKPIVI] TANPOPOPNON Kot copn Kabodnynon,
eve, elvar 00okoAo Yo tovg emayyeApatieg va Pondnoovv 10 maudl ywpic Vv
noAOTIUN PBondeta kol yvdoT TOov TOPEYOLY Ol YovelS oYeTKd e to moudl tovg. H
oxéon ooy, petalh yovémv Kot ETOYYEALATIOV VYEiOG TPOVOLNG Kol EKTAIOELONG

eivon kaBopiotikn otnv Oetikn e£EMEN tov Taudod (ITanayewpyiov,2004).

3.4. Ta adépero TV TAUDY LE OVTIGHO

O peydhog mopnvag TS OKOYEVELNS amoTeAEiTal amd TOAAOVG UIKPOVS KOKAOLS TV
peddv mg. Kabévag kdxhog Eexmwpiotd etvar onuavtikog. Otav dpwmg, Epyetor oty
OKOYEVELD £VaL TTOOL PE AVTIOUO, O1ATAPACCETOL OAN 1 OIKOYEVELOKT] OAVGIO0. TNV
TEPIMTOON, KOTE TNV 0T0i0 TO TPMTOTOKO TOdT TG OKOYEVELNG EIVOIL «PLGLOAOYIKO»
Kot 10 OgLTEPO ALTIOTIKO, GLVAOWS avT 1 oelPd Yévvnong TPoKoAel TOAAES
dvokoAieg 610 mpdTo. To amotérecpa givarl to mondl v amokTd £vo aicOnpo evoyng
kot vo PByaler éva aioBnuo emBetikdTTOC OTOV OVTICTIKO adEPPO TOV. AVTO

ovpPaivel yio To Adyo Oti, Ol Yovelg dev evnueP®VOLY £yKoupo, TO Toudl Yo TIg
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duokoAieg T1g omoieg avtipetomilel T0 AVTIGTIKO adepPdKt Tovg. Ot yoveic opeilovv
VO EVILEPADOVOLV aTtO TNV apyY] TO GAAO TOVG Tadi Yio TOV aTIGHO Kot vo. cu{ntovv
pali tov ywoo 6Aa to Oépata, to omoia AmOGYOAOVV TNV OWKOYEVEWD, YOPIC Vo
arokpvmTovy v aAndeia. Kdatt dAro, 1o omoio opeilovv va kévouv ot yoveig eivor va
pNv TopoUEAOVV TO «PLGLOAOYIKO» TOdi TOLG. ZVVNOWGS, TO TPMTO TOdT WPUALEL TLO
ypryopa omd v mAkio. Tov Kot To dtakatéyovv Evtova awcOnuota {Riag Yo To
OQLTIGTIKO adEPPAKL TOL. AVTO cuuPaivel AOY® TOV CVENUEVOL EVOLPEPOVTOS TMV

YOVE®V 670 0TIoTIKO Todi Toug (I'kovéra,2006).

v GAAn mepintmon, 0mov 10 TPMTOTOKO Todl Etval OVTIGTIKO Kot TO d€HTEPO TO
«PLGLOAOYIKO», TO deVTEPO €xel cLVNOMG «TPOTLIO pPiunong» 10 Tpwto. Me TOL
dgvTEPHTOKO TOOLE OEV ONUIOVLPYEITOL 1) CLUPATIKOV TOTOV GYECT LE TN UNTEPO KoL
Yo voL TV Ttpoceyyicel TanTiletal Pe T0 0dEPPAKL TOV. ZOUQOVA LE KATOLES EPEVVEG,
ot omoieg &yovv deaybel (I'kovéra, 2006), T0 PAGHO TOV AVTIOPAGEDV TOV UOEPPDV
TS0V e VTIGUO Tapovstdlovy ta e€NG:
Ta adépeia delyvouv gvdlapépov cuppetoyns ot Peitioon g Katdotoomng,
N avéAnym Opw¢ tepdoTiov vOLVAOV Yo TNV NAKIC TOLG TPOKAAEL KOVPOOT,
ayavaktnon, ayyos. H opipdmrtd tovg opmg dev ta fondd va avroamokpiiovv
pe v KotdAANAn vrevbovomra. o 10 A0yo avtd o0 adépeila emAEyovV
TOAAEG POPEG EMAyyeEApLa, TO omoio elvar oyeTkd pe fondo, yoyordyo 1 €101k
Y0 TOOLA UE AVTICUO.
Ye QAAEG MEPWTMGELS, TO 0OEPPLO SLOPOPOTOLOVV TN GTAGT TOVS Omd TNV
VITOAOUTY OIKOYEVELD, AYVOMVTOS TEAEIWG TO TPOPAN L.
To @uotoroywd moudl ko €dkd dtav avtd givor Kopitol, empoptiletor pe
TOAMEG euBlveg Ko elvan emppemng o€ Youyoloyikd mpoPAnuota. Avtd
EVIOYVOVTOL TEPLGGOTEPO OTAV Ol YOVEIC GKEPTOVTOAL OTL OTAV «PVYOVV OO TN
Com» M kO6pn T0VG B cuveyicel T0 POLO TOVG KAODG Kot AAAEG OKEG TNG
OKEYELG, OYETIKA LLE TO «KOWMVIKO GTIYHO», TO 0010 GLVOEEL AKOUO Kol TOV
YOO TNG.
Av glval TeplocoTEPA TO AOEPPLO, TOTE TO TPAYUOTO Eivol KOADTEPQ, Y0 TO
Adyo 6t cvvepydlovrtal Kot aAiniostnpilovTot.
[ToAMég @opég ta moudld oavtd moapovsialovv  kvkAoOopia, ™ pia

dwkatéyovion amd éva aicOnuo moapaitmong kot v GAAN aicHavovton

29



TEPAOTIOL OVUVOLN Y10 VO OVTILETOTIGOLV TIG OVOKOMECS, TIG OTOlEC EMPEPEL 1|

OVTIGTIKY] Ol0TaLPOIyT.

To adépra petd amd ToAAEG GLINTNGELS e TOVG YOVEIC Tovg, Oa Tpémet:
1. Na amodgytobv Tov adepPd TOVG.

2. No. oV avTIHETOTIGOVY G £va PLGLOAOYIKO O,

3. Na unv emmpealovtat apvntikd aiid va {ovv ) dtkn Toug o).

4. No punv yivovtal KoTamesTikol 6Ta adépplo. TOLG.

5. Na tov amodéyovtal mapd Tig OToeg 110ppLvOuies Tov.

Ye TOAAEC TEPWTAOGCELS Tapatnpeital 0Tt t0 TPOPANUA TOL OVTIGHOD 1 Oével
TEPLGGOTEPO TNV O1KOYEVELWD 1 TNV dtaAvel. Kot Opwg 1 otkoyévelo umopel cvveyioet

™ oM ¢ kavovikd av To emdinéet (Notag, 2005).

3.5. Zuvepyasio TG OIKOYEVELNG LE ETAYYEAUATIEG VYEING Kot TPOVOLOG
O1 yoveic opeihovy va £(0VV GLYVES KO TPOYPOALUATICUEVES EMAPES LLE TOV YuyioTpo,
YUYOAOYO, KOWMOVIKO AETovpyd, E€W0IKO Todoywyd Kol YeEVIKA OAOLS TOLG
enayyeApatieg ot omoior acyoAovvior pe To Toudl amd TNV TPAOTN OTLYUN TNG
dbyvmong, n omoia T meprocdTEpEs Popéc eivar Tpavuatikny (Kimpton, 1990). H
emkowmvia,  onoto Bo avantuydel, dapope®dvel T cvvepyasio TV 000 TAELPOV.
Ot yoveig amd ) peptd Tovg opeilovv:

Na yvopilovv Kat va eviiepdvouV Yo TNV akpipn diéyvoon Tov Todlon

Noa dnpovpyovv and v apyn oxECN GLVEPYAGING LE TOVG EIOTKOVG

Na d1atnpodv GuyVvEG ETAPES LLE TOVG E101KOVG

Noa gpmiotedovion Tov emayyeApotio kot vo unyv eneppaivovv 6to £€pyo tov

Na amopevyovv 1oV Kébe €100V avTay®VIGUO, Kayvmoyio Kot EVIAGELS

Na givar TpodOvpotl yuo cvvepyasio, 610tt av Kot ot idtot dgv Pondncovy to

odi Toug, TOTE TO £pYy0 TOL EMayyepation dgv Ba £yl KATO10 OmOTELET O

Na etvor etkpveic

Na odlvouv TiG cmoTéC TANpogopiec otov €WKd Kot va Tovg Ponbovv

ovveyilovtag ot ot ™ dovield oto omitt (Xtapdnc,1987; Dae, 2000;

I'covéra,2006).
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O gmaryyehpatieg amd v AAAN opeilovv:
Na  mAnpopopnicovv Ttovg 7Yoveic yww N Olyvoon, yopig Opmg v
KOTAGTPEYOLV TNV EATTION TOVG
Noa céfovtor v ayovio Kot TV avnovyio Tov yovidv
Na amokaAvmtovy TV aAndeta pe Tov KaAdtepo duvatd TpOTO
Na punv amonpocavatoAovy Tovg yoveig pe 01dpopes Bewpieg
Na mapéyovv ovveynn vmootpiEn o1y OKOYEVEID Kol  KOTOAANAN
ovpPovievtikn kaBodnynon
Na Tp®TOGTOTOVV GTOV TOHEN EVIIEPMOTG Kot gvaicOntomoinomng
No aoKobV T0 eMAyYEALUE TOVS GUUP®VA LE TOV KOJKA O£0VTOAOYIOG Kot Vo
AVOVEDVOLV  GLVEXDC TIG Yvooelg tovg (Etopdng,1987; Notag,2005;

I'covéra,2006).

Ao Vv GAAN, Yoveic ko emayyelpatiec pali opeilovy va
No éyovv ocuvveyn Kot €AKpv O0dAoyo peta&d Tovg, €WIKa Otav
mopotnpeitanl Kamoto aAlayn 6to wodi, gite BTk glte apynTiKy
No pmopovv va cu{ntioovy T andyels Toug, 0 Kabévag amd Tn Okn Tov
TAEVPE
No ocvveldnromomoovv Ot 0 6TdOY0G TOovg givorl Kowog K avtdg eivar to
KAAVTEPO OLVATO ATOTEAEGLOL Y10l TO Lol
No unv Eeyxvobv 0Tl 01 J1aPOPEG AMOYEDY YEPLUPOVOVTOL TAVTO HE KOAY|
ouwafeon kol apolfaion EUMIOTOCVVT. XE TEPIMTOON, KATA TNV Omoio OV
emrevyfel kKo ovveyiletor 1 dwpwvia, eivolr TPOTWOTEPO VO GTOUAT M

ovvepyacia, mo ToAD yio 10 kaAd Tov Toudov (ITamayewpyiov, 2004).

H amotehecpatikn cuvepyasio dpmg enépyetal omd v apoaio Kotavonon Kot Tov
aAAnioceBaco. Ymapyel m mepintmon va vahpyovv avtifeteg andyels AOym Tov
dpopeTkoh  poAov  yovéa-emayyeipatio. QotdGO, 1M CLYVA KOl EMKPIVNG
EMKOVOVIOL UTOPEL VAL OOMYNOEL GE GLVOLUGUEVES TPOCTADEIES Kl ATOPACELS, Ol

omnoieg Ba givar Tpog dpelog Tov modtov (Hornby,1995; Dale,2000).
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3.6. TIpotvma cvvepyoasiog YOvVEMV KOl ETOYYEAUATIOV VYElOG Kot
TPOVOLOG

H ovvepyaoia tov emayyeApatiov pe tovg yovelc eoptdtol TpoTicTos amd Tovg
10100¢ ToVG emayyelatieg Kot amd Tov Tpdmo e Tov omoio avtihauBdvovtol To poro
TOVG G€ GYECMN UE TOVG YOVEIC. Agv VITAPYOLY OU®G, £6TM Kot VO EMAYYEAUATIEC TTOV
va akoAovBovv akpiPmg Tov 1010 TPOTO GTNV GLVEPYAGIN TOVG LE TOVG Yovels. AAAG
axopa kot o oG o emayyelpotiog oev pmopel va epopuolel €va GLYKEKPYUEVO
TPOTLTO GLVEPYAGING e TOVG Yoveic. Zoupmvo pe tovg Cunningham et al. (1985),
vrapyovv tpia TpdTLTTA cuvepyaoiag ([Tarayempyiov,2004):

1. To IIpdétvmo 10V «EdwoD». XN GCLYKEKPWEVI] HOPPT GvVEPYAoIiaG, O
emayyeipatiog Oempel 6t exelvog Exet Tov TANPN ELeyyo kan e&gdikevon og oyéon e
Tovg yoveis. O emayyeipatiog eivol oTOG TOL EYEL TNV OTOALTN TPOTOPOVAIL Kot TOV
EAEYXO NG KATAOTAOMG, TOIPVEL ATOQACELS KOl TEPYEVEL OO TOLG YOVEIC va
epappolovv 0Tt 0 1010 VIOdeKVOEL MG G6moTd. Evd amotelodv devtepedovsog
ONUOGIOG Y10 TOVG EMOYYEAUATIEG 1 GTOYT, TO CLVOIGONUOTO KOU 1| OVAYKN TV
yovéwv Yo apofaio oxéon kot cvvepyacio. O pOLOS TOV YOVE®V GTNV ETIAVCT TOV
OOV SLVGKOAMV OeV avayvmpileTon amd TOVg enayyeALaTiEG €101KOVE Kol cLVNOWG
ot yoveig ogv €yovv Béom oto ydpo Bepanciog. Emiong, dev éxovv to dikaiopa va
KEAVOLV EPOTNGELS KL 1 KOTAVONOY GTIS QLGKOALEG, TIG omoieg avTipetomilel To mondl
elval eAMmng ko mapoamotnpévn eved o Babuog wovomoinong tov yovidv YopunAog
(Ley, 1982). Avtf 1 otdomn OUmS, UTOPEL VoL EVEPYOTTOGEL TV €EAPTIOT TV YOVEDV
Ao TOVG EMOYYEAUATIEG AMO TOVG OTMOIOVG, TEPIUEVOLY OAEG TIG OMOVINGELS, EVA 1|
KOVOTNTA TOV YOVE®V VO TPOGPEPOLV TN PonBeta TOVG GTO AT PLEUDVETOAL.

2. To IIpétvmo g «METOUOCYKEVONG». LTO GULYKEKPIUEVO TPOTLTO, KLPLPYEL M
e€eldikevon Tov emayyelpatioo oAAG avayveopiletol amd Tovg 1010Vg Kot 1 IkavOTNToL
TV YovE®V va BonBncouvv 1o 1010 Tovg To Todi e TV KATdAANnAN Kafodrynon amod
ToVG enayyelpotiec. O emayyeApatiog LETAPEPEL KATOLES YVADGELG GTOVS YOVEIG Kol Ot
YOVEIC HE TN GEWPE TOLG UETAPEPOLV TIG OIKEG TOVS YVAGELS KOl £TGL LIAPYEL £Vl
KMpa ovvepyaoiog pali tovg, aAld o emayyelpatiog eivon ekeivog mov €xel TNV KHPLOL
€vlvvn Y0 T AYTN TOV ATOQAGE®YV, ETALYEL TOVS GTOYOVGS Kot Tov TpdTo Bepoameiog
Kot ekmaidogvong tov modov. O enayyelpotiog o€ avT) TNV TEPITTOON OPEIAEL va

Katéyel kamoleg Pacikés de&l0tnreg emkotvaviag, va kafodnyel Tovg yoveic 6to mmg
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TPEMEL VO GUUTEPLPEPOVTAL GTO AVTICTIKA TOdLA TOVS KOt VoL Olatnpel e TOVG YOVELQ
OLYVES ETAPES, MOTE VAL YIVETOL OVTOAAQLYT] ATTOYEMV.

3. To Ilpotvmo tov «Katavalot)»: O emayyeiuatiog £xel v memoinon OTL ot
YOVEIC TPAOTO o’ OAOVE TPETEL VO, ATOPAGIGOVY Kot Vo ETAEEOLV OTL Bewpovv ekeivol
KOADTEPO Yoo TO mOdi Ko TNV owoyéveld tovg. O polog Tov emayyeipatioo 6To
GLYKEKPIUEVO TPATLTIO £ival Vo TapEYEL TIC KATAAANAES GUUPOVAES Kot 001 Yieg AAAG
Kol OAEG TIC TANPOQOPIES YO TNV KOTAGTACT] TOL TOd00 KOl VO TOVG EVIUEPADVEL
OYETIKAL LE TIG VANPEGIES, Ol OTOieC VWAPYOVY Kot Tov gival oe Béon va Bondncovv
ovolaoTikd To ondi.. O emayyeipatiog, avayvopilel 6t ot yoveic yvopilovv to moudi
KOl TI§ TPOCMOTIKES TOL OvAyKeS KoAvTepa amd tov kabéva kot Otl givarl wavol va
anopacicovv yw 10 KaAvtepo. H teAikn| amdeacn ywoo 10 moleg vanpeciec Oa
xpnopomomoovy Kot Tt Oepamevtiky] dadikacia Bo emAéEovv Yoo To madi TOLG,
CULPMOVO. LLE TO GLYKEKPIUEVO TPOTUTO GVIKEL GTOVG YOVELG, EVM 1| S0Py LATELCT)
avdueco og yoveic- emayyelpatie otpileton o o oyéomn apofaiov cefacpov. O
EMOyYEALOTIOC OKOVEL TIG OMOYELS, TIG OVOYKEG KOl TIG TPOGOOKIEC T®V YOVEMV,
TOPEYEL EVOAMAKTIKEG AVGELS Kol LITooTNPilel Tovg Yoveig va kpivovv Kal va Tapovv
TG KOTAAANAES KOl TIG MO OMGCTES OmOPAcEl; o€ oyéon pe to moudi. H
dwmpaypdtevon HeTtald YOvVEMV KOl ETOYYEALOTIOV KOl 1 KOALYN TOV OTOMK®OV
avVayKQOV TOGO TV YOVEMV 0G0 KOl TOV TOLdIMV TOVG £Vl TO CIUOVTIKOTEPO G ALTO
t0 mpdtumo cvvepyacioc. H ddvaun tov emayyelpatio dev kabopiletor povo amd
Béomn mov KaTEXEl MG €101KOC, OAAG KOl amd TNV KavoTNTd Tov va fondnoel tovg

YOVELG va. Bpouv HOVOL TOVG TG KOTAAANAES AVGELS.

3.7. O1 mpocdokiec TV YovEmV yia TNV €EEAMEN TOV OVTIGTIKOV OISOV

TOVG

H d1dyvoon tov avticpod amotedel pion ToAd SVGKOAN GTIYU| TPOTICTMG Y10 TOVG
YOVELG KOl OTY] GUVEXEW Kol Yoo Tovg emayyeApatieg vyelag. H oyxéon yovéwv-
emayyeALOTIOV  €EapTdTOl o€  peyGAo Pabud oamd v emkowvovie M omoio
OVOTTOCOETOL OtO TNV TPOTN OTIYUN TS ddyveonc. Ot mpocdokieg Twv YovE®Y amod
™MV apyn EMKEVIPAOVOVTOL KLPIWG GTO POAO TMV EMOYYEAUATIOV, Ol OTOiOL £YOUV
Gueom oyéon pe TV eknaidevon kot T «Bepaneio tov Toudimv tovg (Elston, Waine,

1997).
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H xatovomon tov cuvaictnpdtov tov yovémv, 1 VTosTHPIEN TOVG Kol 1] oVoyvmPLom
TOV TENOBNGEWV TOVG OAAL KOl TV TPOGOIOKUDY TOVG OO TOVG EMAYYEALATIES VYELNG
Kol Tpovolag amoterel Pacikn tpobmodBeon yio T dnuovpyio pog oxéong, n omoia
Ba emopépetl €va BeTikd amotédecua Yo o avTIoTikO modi. Ot yoveilg vimBouv oti
petd ™ d1dyvmon Tov avTicpol oto Todi Tovg 1 forBeta,  onoia TposPEpeTal amd
TOVG emayyeApotieg elval avaykoio 1660 Yoo Tovg 1010V¢ OGO Kol Yo TO O TOLG

(Momayempyiov, 2004).

Me 10 TEPAGUO TOV ETOV KOl 0G0 TO MO UEYUADVEL, Ol MEPLGGOTEPOL YOVEIG
AOdEXOVTAL TNV KOTAGTOGT TOL TTodlon, AAAOL AyOTEPO Kol GALOL TEPLGGOTEPO, OV
Kol €ivar OOGKOAN M omodoyn OTL 0eV LWAPYEL MO Glyovpmn Kol ATOTEAECLOTIKT
Oepancio. H mpocdoxio twv yovidv yio puo Ogpomeio Oadpa €01kd oTic apyés g
YyvVOGoNS TOL OVTICHOD GTO Tadl TOVS, Eival AMOAVTO KOTOVONTH KOl OVOLUEVOLLEVN
Y. TOLG EMOYYEANOTIEG OTIS TEPIOGOTEPES MEPWITAOOCEL,. 0T0C0, G€ TOAAES
MEPUITAOGEIS OVTO UTOPEl va amoteAéoetl artia VIEPPOAIKNG TEGNC AO TOVG YOVEIS
TPOG TOLG EMOYYEAUATIEG, Ol OMOIOl TPOGOOKOVV TEPIGGOTEPO, A0 AVLTOVS. XTO
avtifeto dpo Ppickovrtal ot yoveic, ot omoiotl £govv yapnAég Tpocdokieg amd To mondi
Kot ot ooiot Bewpodv 0Tl o1 emaryyeApatieg yvopilovy va KEvouv TV 0VAEWE TOVG
KaAVTEPA. ZVVNOMG, 01 GLYKEKPIUEVOL YOVEIG 0ev VidBovV TNV dveom va eKEpacovY
0. ovvoucOnuato, T okéyelg, Tic embopieg axkdpa kor TtV amoyn tovg. Ot
neplocOTEPOL  Yovelg, ®otodco, Ppiokovror petald towv dVo  axpoiv ovVTOV
KOTAGTAGEWOV. Mg TNV Tdpodo Tov ¥pOVOL amodEXovTaL OTL, LE TO CNUEPIVE OEOOUEVO,
dev  vmapyelt pio olyovpn kot Akpwg oamoteAecpotikny Oepameion ko tOTE
KatoAafaivouy TG0 oNUavTIKOl Eivol Ol ETAYYEAUATIEC GTNV AVILETOTION £0T® KO

TV Bacikdv duckolmv Tov Taudod (TTorayewmpyiov, 2004).

AveEdpmta Spumg omd 1t cofapdtnTo TG KATACTAONG TOL 7000 Kol TNV
KOTOVONTN, VIEPTPOCTATEVTIKY] TOVS GTACT, OAOL Ol Yovelg aveapétmg embupovy
™MV KOADYTN TOV OVOyKOV TOv Toudlov, TNV OCQAAEWD, TNV @POVIION KOl TNV
OVTILETOMION and T0 KOWmVikd teptdAlov pe oefacpd ko aonpéneta. Ot yoveig,
gyovv avdykn amd TNV Katovonon Tov ocuvolcOnudtov Tovg Kol amd Tovg
enayyeApatiee 0AAG kol omd TovV KOW®VIKO Ttovg mepiyvpo. Emiong, vmoompi&n,

ekmaidevon kot cupPovAgvTikn glvar amapaitnTo TPoKeWEVOL va avtaneSEABovy oTig



KaOnuepvég dvokorieg. To Pacukodtepo Ouwg and OAa glvarl 1 Betikr| otdon Kot 1
ompn and T TAEVPE TOV EMAYYEALATIOV GE TEPLOOOVG KPIoNG TOL TTOd10V, KOTA
TIC 0moieg o1 Yoveig vimbBouv povot, aforfntotl Kot amoyonTtevEVOL Yio TNV KATAGTAO)

oV ad1ov Tovg ([Mamayewpyiov, 2004).

3.8. Ta cuvousOfuato ToV TodIdV UE AVTICUO Y10 TV OIKOYEVELDL

Otav pilaue yuo Paocikn dwtapoyn oto cvvoicOnuo 0ev evvoodue v EAAEYN
cuvaeOnUaTOV, 0VTE AMAMG Tr OLGKOAIN TV AWMV HE avTIcpd vo dafdalovv Ta
cuvacOnuota Tov dAA®V kot va avaioyilovtol ta dkd tovg. IIpdkerton ywo o
datapoyn ™S 6VvVOESNS Tov cuvasOnuaTog pe TV avtiinyn Kot ) okéyn. ['a tov
AGYO avTO TOL ATOMOL LE AVTIGHO — SV TEG OVOTTLELNKEG OLOTAPOYES EXOVV SVOKOALESG
Katavonong kol Olaxeipong tov cuvousOnudtov Kot  anddocns TPOSMIIKOV

VONHOTOG GE QVTO OV YiveTal AVTIANTTO.

To avTioTikd Todd deV KOTAPEPVOLY Vo avTIANEHOHV 1 Vo avTamokplBovy EXapKmg
ot0 cuvausOfpata Tov ekEPALovVY ot GAAOL, EVE OTAV TO KAVOLV, 1 OVTATOKPLOT| TOVG
pumopel, eviote N ovyvd, va givor mapdEevn, acvvndng kot va  otepeiton
gvovvaioOnong, my. M Kpowyn mOvVov KdAmolwov umopel va  @avel mopdaEevo,
EVIVTTOGLOKO YEYOVOS 6TO Tondi KOl VoL TO EVIVTOGLAGEL 1] VO TO KAVEL VO YEAACEL.

AVT6 QoG dgv onuaivel 0Tt T ToLdd e aVTIGUO OgV £x0vV evauvaicOnon.

Mo Ayotepo ep@ovig SvoKoMa pe To cvvalcOnuata, mTov £YovV To MO UE
SYLTN AVOTTLELOKT] SLOTOPOYT] VYNANG AEITOLPYIKOTNTOS, OPOPA TNV EKTIUNOT NG
TPOCMOTIKNG onuaciog tov yeyovotwv. Ta maidid pe avticpd €xovv SLGKOAIN GTO Vo
BAémovV TO KOWV®VIKO Kot TOMTIGUIKO vonpa mov PAémovv ot aAdot. H ekmondevtikng
nopéuPacn 6e oLTHY TNV TEPITTMOON TPEMEL Vo lval EMKEVTPOUEVN 6TO va fonBnocet
TO TSl VO ATOKWOIKOTOLEL TOL KOWVMVIKE VONUOTO KOl VoL KATOVOEL ToV YOp® KOGLO
OT®G o1 GAAOL 1| va avayvopilel Tnv dtupopd omd Tovg AAAOVS GTOV TPOTO TOL PAETEL

TOV KOGLO.
H mo gppoavng datapayn ota Aryodtepo wavd, e cofapd tpofAnuata wodd, eivor m

dVoKOAlDL otV Olayeiplon TV cuvaGONUATEOVY Kol 0 EAEYYXOC TOV YWPIG AVAGTOAES

Kol ampdoeopov tpémov  Ekepaong. H ekmaidevon yo v dwayeipion TtV
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CLVUGONUATOV OTIG TEPIGGATEPES TEPMTMGELS GOPOPOV OLTICUOV givol 6TOYOG Un
eMTEVENOG, OMATE O GTOYOG EMKEVIPAOVETOL GTO Vo, EAEYYEL, 6T0 Pabud mov pmopet,
mv ékeppoon. Otav 10 modl ekeppdler Kdmowo ovvoicOnuo pe axotdAinio, un
amodekTd TPOMO, cLVNO®G avToEMOETIKOTNTA 1| €TEPOEMBETIKOTNTO Kot eKPNEELS,
npénel va ndBel dALOLG EVOALAKTIKOVS TPOTOVS EKOPACTG OV VoL £ivol amodeKTol.
‘Etot umopet va avamtogel éva pemePTOPLO GLUTEPIPOPDOV OV £ivol 0TOdEKTOL GTO

KOW®OVIKO GOVOAO KOl ETTPENTOVY TNV EVOOUATMOT TOL GE OLTO.

H andAea ko 1o wévBog etvon Aueca cuvoedepéva Le TNV TPOGKOAANOT| TOV TOLOIDV
Oyt povo o€ TPAYLOTO 0ALGL KOl GE OPIGUEVOVLS avOp®OTOLS. ZvpPaivel TOAAES OpEC,
10io¢ To Todd pe coPapod ALTIGUO, Vo NV avTIANEHovy TV andAELd S10TL LITAPYOVV
Kol GAAOL OVTIKEIPHEVO Ko TTPOCOTO. 6To. Omoio €ivonl mpookoAAnuéva. Otav tnv
avtineBolyv, kupiowg To TOLE VYNANG AEITOLPYIKOTNTOS, TO OoGOHaTe NG
ammAEL0G PTopel va gtvar moAd éviova Aoy g un katovonong tov Bavdrtov kot g
EMKPATOVGOG cuvalcONUATIKNG Katdotaons. Ta epotiuota propet va eivoat opota pe
avtd mov vrofdAilovy OAa To WOWLL TOV KOGHOL T.X. <«TOV TYE 1M YWyud;», M
AmAVINON OUMG VO TO UTEPOEYEL. e €va TOWAKL LE OVTIGUO GTO £PATNUO OVTO
ATAVINGOV «YNAQ». ZKETTOUEVO KUPLOAEKTIKE, OmoTE EPploKe vkapia, Tyove 6T
coita TOV omTION ToTEVOVTOS OTL B GVVAVINGEL ekel TV Yiayld, OpmS 1 pataimon
KOl 1 OTOYONTELGN TOL MTOV UEYAAN Kol 1 GLVOIGOMUATIKY TOL KOTAGTOOM
emdevovotav. To moudi Eemépace TV cLVUIGONUOTIKY EOPTIOT] OTAV TOL EMAOONKE
OTL M Yoyl mye YnAd GTOV oVPOVO OTMG TO. TOVAAKLY, Ol TETAAOVOES, dev O
Eavayvpioel, aALd Egovpe TIG PoToypapieg ™¢ Ko o (el otnv pviun pHog. XTig
TEPUITAOGELS TOV Oa avTiAn@Bovpe 0Tt 6T0 OISt AEimEL | CLUTEPLPOPA TOV AVOPDOTOL
oV £QVYE UTOPOVLLE VO ovalNTGOVUE KOl VO BPOVIE VTOKATAGTOTO TTOL VoL Eivat TO

1010 evolapépovta Ko aryomnTd.
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Kepdrato 4: Ogpamevtikn mapéppfoon

Mul®vtog Yo ToV aVTIGHO TOL Todov, 1 BEPATEVTIKY] AVTIUETAOTIOT EMKEVIPAOVEL
ot Peitioon ™G avAmTLENG KOl TNG GLUTEPLPOPES TOL TOdOL HE TN YPNoM
TPOGOPUOCUEVOV O KOAOE CULYKEKPUUEVT] TEPITTOON OYESI®V KOl TPOYPOUUUATOV
OepamevTIKNG AVTILETOMIONG. AVTA EMKEVIPOVOLY 0T SNUEin avarTLEIKNG 10YVOG
Kot advvapiog Tov Toudov Kol EYovv To KaAvTepa amoteAéopata, v Eekiviicouy
660 10 duvatd vopitepa. Kabdg dev vmapyet KOmolo Hovadik] TPOGEYYIoT GTNV
OVTILETOTION] TOV ATOU®V HE OLTICHO, 1 OgpamevTiKny OVTIHETOMION TEivEl va
amoteAElTOL OO OVOTTTUEIOKE, EKTOLOEVTIKE KOl GUUTEPIPOPIKA TPOYPAULOTE TOV
CUUTANPAOVOVTOL HE (QOPUOKEVLTIKN OYy®YN MOV EMIKEVIPMOVEL OTAL GLYKEKPLUEVA

GUUTTAOLOTO, TOV TOOL0V.

4.1. Avtiuetomnion
AV Kol VITAPYOVV JLOPOPETIKES TPOGEYYIGELS GTNV OVTILETMTIGT] TOV OVTIGHOV, OAEG
&Youv 1oV 1010 0TOY0, ONAGON VO PEATIOGOLV T GLVOAIKN Agltovpylo Kot TNV
evooudtoon tov moudov. o va okomd avtd, ypnoipomoovvtal ot akOAoVOES
OTPOTNYIKEG:

[Ipo®Onon  mg  avantvéng TV EMKOWVOVIOKOV, KOW®OVIKOV

TPOGOUPUOCTIKMV, GUUTEPLUPOPIKDOV KOl TYOAKDV 0eE10TTOV

Beltioon tov mpofANUaTIKGV Kot ETOVOANTTIKOV GOUTEPLPOPDV

Bonfeia oty otkoyévela va avTIHETOTICEL TO GTPEG TOV TPOKOAAEITAL ATTO TN

Com pe éva moudi pe avtiopd

4.1.1. Mn gappoxkevtikég Oepomeieg

Ta avantuélokd, ekToudeuTIKd Kot COUTEPLPOPIKA TpoPfAnpaTa mov oyetiloviot pe
TOV OUTICUO OTOLTOVV TN GLVEICQOPA OO EOKOVS UE OSLOPOPETIKEG EOKOTNTEG.
Avtol ot €1dkol apEyovv Un 10TPIKES OepamEVTIKEG AVTIUETOTICES OTMG: EO1KN
exmaidgvon, Aoyobepaneieg, Oepomeieg emKowvmviog Kol COUTEPIPOPIKES Oepameieg.
Ta mo anotedecpaticd Tpoypappato epovtidoag teptlapnpdvouv: tpoun topéupaon,
e€aTopKeELUEVA TTPOYPEUIATE TOV APOPOVV TNV AVATTLEN KOl T GUUTEPLPOPE TOV
OO0V, GLOTNUOTIKY dounuUEVN dackaiio mov otnpiletal oe €01Kd podnolokd
DMKQA KOl EVIOTIKA EKTOLOEVLTIKGE TPOYPAULOTE TOV EUTAEKOVY TOVG YOVEIG KOl TOVG

oLYYeveis.
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Kobbg o avtiopdg axoun dev avayvopiletar evpémg, mToALOl Yovelg kol Topoyeic
epovTidag £xoVV avamTVEEL TaL OKA TOVG TPoypdupata. Me ta xpodvia OpIGUEVE. amd

aVTA TO, TPOYPALUOTO YPNCILOTOL0VVTOL 1o gvpéms (Www.Klinikilyrakou.gr).

Exroidevtina mpoypdpuara (WWW.NOES.gr)

Ta mpoypdupata mapéupacng yo dropo pe QLTIGUO APOPOVV TNV EKTOIOEVOT| EVOG
ooy M eviAKa 6 ocvvovacpd 1N Eeymplotd amd TV oTpikny OepamevTikn
OVTILETOTION AOMAOV OVGAEITOVPYIDV. ZVUTANPOUATIKA, GE OPKETEG MEPIMTMOGELS,

oLVOLALOVTOL LLE VTTOGTHPIEN KOl EKTOIOEVOT) TG OIKOYEVELG.

Ievikd exmondevtikd mpoypdppato eival o eENG:
ABA — Lovaas: To mpdypoappo amotedel pion e0pEMS SOEOOUEVT] TPMIUN
evtatikn mapéppoon o modld pe avTIcpd. Ao avoTNPAE OTOMKO, apPyIKd,
OTOYEVEL OTN YeViKELON TV YvOoe®V pe TN Ponbela TV yovéwv evod
apyotepa ovveyiletor oto oyoieio. TIoAd cvyvd n apykn exmaidsvon oto
TPOYPOULO YIVETOL GE KOTOWOV YMOPO KOVIA GTO QUGIKO TEPPAAAOV TOL
mad100 (mBovdg 610 dmudatid Tov madlov) pe ddpketo, and 10 £wg 40 dpeg
mv efdoudda. H mpdiun evtatikn mwoapéupfocn oto avtioTikd modld eivat pio
OepamEVTIKY] TPOGEYYIGT TOV OVTIGUOV, OV EYEL MOPOLGLAGEL OeapaTied
amoteAéopato otn Oepameion TG oLTIOTIKNG Owatapoyng. Meléteg g
TELELTOOG EIKOGOETIOG £YOVV VITOYPAUUIGEL TOL GNUOVTIKA OTOTEAEGLOTA GTNV
EMKOIVOVIN, AEKTIKN KOl U1, GTNV OHOAN €vtaln Tovg 610 oYoAEl0 KOl GTO
KOW®VIKO 6UVOLO KaOMDS KOl 6TV KOONUEPIVY YEVIKN AEITOVPYIKOTNTA TOVG

(www.lovaas.com).

EarlyBird: [Tpoypoppa pe 6toxo va fondnocet Tovg Yoveic vo, KaTavoncovy Tov
aLTIGUO TOL oY TOLS, v doUNcovVY TV aAAnAenidopacn pali tov, va
YPNOLLOTOU|COVY  OTPATNYIKEG  emidvong  mpoPAnudtov kot €161 vo
enavokToovy tov EAeyyo. To mpdypappo opyovodvetor amd 0KES OUAdES
EKTAOEVTMOV G€ TOAAEG Teployég otnv AyyMa. Emiong vmdpyer 6100éoyun
opada ekmodevtodv Kot otnv EAAGSa mpokepévou va opyavdvovtol KOKAOL
ekmaidevong ko oty EAAGda. Kabe xdxhog ekmaidevone amoteAeitol amd 6
OIKOYEVELEG, oL mopokorovdoHv padi TO TPOYPALLLLOL

(http://www.autism.org.uk/earl ybird).
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PECS: TIpoypoppo eTKOVoVIOG, TOL EMITPEMEL 0 TSR KO EVAMKES UE
JTOPOYES TOL OVTICTIKOD QAGUOTOG Kol GAAES SloTOPOyES EMKOWVMOVIOG
YOPiG AEITOVPYIKO 1] KOWVAOVIKA aodEKTO AOY0, VO 0pYICOVV VO ETKOIVOVOLV.
Oocot ypnowomotovv to PECS apywd pobaivoov va mincidlovv kot vo
dglyvouv NV €KOVOL TOL OVTIKEWWEVOL 7OV  €MBLUOVLV OTO  «GVUVIPOPO
EMKOWVOVING» Kol VoL TNV avTOAAAGOLV [ TO emBuunTd avtikeipevo. Me avtd
ToV TPOmO, O YPNOTNG &ekwvdel T Odwkacioo NG emKowmviag, He
OCLYKEKPIUEVO OMOTEAEGLATO LEGO GE £VOL KOWVAOVIKO TANIG10. To TPp®TOKOALO
tov PECS &givan Baciopévo oty épevva Kot TPOKTIKY EQPOPUOYN TOV OpYDV
™ms Epappoopévng Avatvong Zouneppopdag (Applied Behavioral Analysis).
Atver éugaorn oty avamtuén AETOLPYIKOV JeEI0THTOV EMKOWVOVING, GTN
YPNON KATOAANA®V  EVIGYLTAOV KOL OTN  ONUIoLPYid  TPOYPAUUAT®V
oLUTEPIPOPIOTIKNG TopéuPaons. Eivar amapaitntn m xpfon cvykekpluévov
OTPOTNYIK®V EKTAIOELONG, CLOTNUATOV EVIGYLONG, CTPUTYIK®OV d1OpOwong
OV AABOVG Kol GTPUTYIKAV YeEVIKELOTG Yo TN OdacKoAa kdbe deEidtnTog

(www.pecs.org.uk).

Son-Rise: To TIpdypappo S10G0KEL €vVOL GUYKEKPILEVO KOl OAOKATP®UEVO
ocvotnua Bepomeiog Kot ekmaidgvong, 10 omoio oyeddoTnKe Yoo vo. fondnoet
TIC OKOYEVELES Ko OGOVG PpovTilovy To. TOdldl VO KOTOGTIGOLY 1KOVE To
moudld mpokeEVoL vo. BeAtimbodv oe Oheg TIC mePLoyEg, ™G Habnong,
avdntuéng,  emkowvoviog Kot amoktmong  osSottov.  IIpocoeépet
EKTIOOEVTIKEG  TEYVIKEG, OTPATNYIKEG KOU OPYEC Y. TO OYESWIGUO, TNV
epopuoy] Kot Tn dwtnpnon &vog mTPOoyPAUUATOS €VOOPPLVTIKOV, TOAD
EVEPYNTIKOV, €EATOMIKEVUEVOD, LE £5pa TO OTITL Kot £(OVTaG MG KEVIPO TO
moudt.

Spell: To mhaicto Spell avayvopilet Tig 11aitepe Kot LOVOSIKES ovaryKeS KAOE
Tond100 Kot EVNAIKOL Kot LVIOYPOUpilel OTL OAOG O TPOYPUUUOTIGUOS KoL M
mopEupacn mpémel va opyavavovtal pe ot ) Pdon. Bacwkn neroibnon oto
mhaicto Spell givar o1t évag apBuog dacvvdsopévov Bepdtmv gival yvootd
OTL OPEAET T Kot EVIIMKEG [LE SLoTapayr] GTO PAGLLOL TOL OVTIGLOV KOl OTL
xtilovtog TIG OLVAUELS KOl pHewdvovtag To emiPAafn amoteléopato TNgG
KOTAGTAONG, EVOEYOUEVDG ONUEI®OEl TPOOOOG GE TPOGMTIKY OVATTLEN Ko

eEEMEN pe v mpomBnon g evkapiog kot 660 TO dLVATOV O
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ohokAnpopéva ot {on. Avtd to Oéuata sivarl: Structure (Aoun), Positive -
Emowodountikd (mpooceyyicelg ko mpocdokieg), Empathy (EvouvvaicOnon,
dNA. cuvasOnuatiky kotavonon), Low arousal (Hma diéyepon).

Teacch: To Teacch petagppaleton wg «@gpancio kot Exkmaidoevon [odidv pe
Avtiopd xor Awrapoyéc Emkowovioc» kot amotedel éva mpdypoppo
EVOALOKTIKNG  €KTTAIOELONG, Yoo Toudld pHE  OTOPUYES TOL  OUTIGTIKOD
(QACLOTOS, TOL EVOOUATMOVEL TopeUPloel oe  mepifaiiov, mMUePNOLO
TPOYPOLLO KO OVTIKEILEVO €pyaciog kol emkowvwvio. AQopd GTov TPOTO
opyavmong tov mePPEALOVTOG, dedopEVODL OTL dOUNCT OEV OMUaiveEl KOTA
avdykn opotopopoia, fondd to modi vo Katavonocel Tt dpactnpdmreg Ha
Kavel katd T OdpkKew g NUépag, amotehel Evav Tpdmo opydvmong piog
dpacTNPLOTNTAG GTO GYOAEID 1) GTO OTITL, DGTE TO ATOUO LE OVTIGUO VO, UTOPEl
VO TO EQOPUOCEL KOl ATOTEAEL £V GUOTNLOL ETKOWVOVIOG Y10 TO TTOdi TOL TOL

EMTPEMEL VAL KAVEL LOVO TOV YVMOTES TIC AVAYKEG TOV G KOTOL0V GAAO.

[Ipoypdupato osOnprakng avtiAnyng etvot ta €ENG:

“  Sensory Integration (SI): H owsOnmplokny oloxAnpoon eivar n Poacikn
Aertovpyia TOV €yKEPAAOV TOL €ivar LILELHVLYT YO TNV TAPAYMOYN CVTNG TNG
ouvBetng ewovac. Eivon n opybdvoon tov ateOnmplakov tinpogopidv. Ot
awcOnmplakés eumepleg ocvpmepAapfavoov v aen, v kivnon, v
aicOnon toLV COUATOG GTO YDPO, TNV ONTIKN OVIIANYT, TNV AKOLGTIKN
avtianyn kot v aicOnomn mc Papvmroag. H dadikacio tov eyke@driov mov
opyoavmvel ko eneEepydletarl avtég TIg TANpoopiec ovoudletal acOntnplokn
oAoxkAnpwon. [lpoypappota aeOntnproknig oAokAnpwong yivovior oto €E1G
onuocla Kévtpa:

«Apoig»> http://www.arsi.gr
«EAEITAIT» http://www.elepap.gr

«Kipmtog»  http://www.kivotos-amea.gr

Auditory Intervention Training (AlT)- Akovotikny olokApwon: H puébodog
Baciletar oV apyn 0Tt cCLYVA N TAPAUOPPMCT| GTNV OKOT 1] GTNV OKOVGTIKN
emeepyacio evdéyetar vo OOMYNCEL ©€ TPOPANUOTA CLUTEPLPOPES N
nadnorokég dvokoriec. H pébodog €xel oyediootel pe okomd vo amokabotd

TNV 0KOY| KOl TOVG TPOTOVG HE TOVG OOI0VE O EYKEPAAOG avTIAaUPaveTal 1
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emeEepydleTon T akovoTIKEG TANpopopieg mov AauPdvet. Katd ™ ddpkeia
™mg eQopuoyns g peBoddov to dTopo axoVEL HOLGIKN HEcH omd v
nAektpovikd cvotnuo. To cHotnua avtd EIATPAPEL KOl GTEAVEL LE TLYOHEG
ovyvotTeg (OTav dev LILAPYEL OKOLOYPOLUA) 1| LE CUYKEKPIUEVES GLYVOTNTES
(6TOV VEAPYEL AKOVOYPOLLLLE) T LOVGIKN GTO LTI TOV OTOLOV LE TNV XPNoT
aKovoTIK®V. Ot cuyvdTTEG YOUVALOVY TO HEGO VT Kot TOV €YKEQOAO, TO
OKOVOTIKG KOUATO d0VOUV Kot YOpvAalovv Toug poeg tov avtov. H pébodog
OKOVOTIKNG OAOKANpwoNg amoutel koot cuvedpieg. Kdbe cvvedpio amoutel
TPLIVTO ATt Lovotkng. ‘Eva dtdAdela Tpidv 1 TEGGAPOV OPOV OVALEGH
oT1g cuvedpieg eivar avaykoaio. Wavikd glvar va Kdvel To dropo 0o cuvedpieg
tov 30 Aentdv Kabnuepvd yuo pio mepiodo déka 1000 KOV NUEPDOV.
Tomatis: To moudayoywd 1 Oepanevtikd epyaieio g Mebddov Tomatis
ovopaleton «HAektpovikd Avti», éva chotpa mov aglomotel kot evepyomotel
VA TIC OTPOTNYIKEG TOV EUTAEKOVTOL GTNV OVTIANTTIKY] OPYOvVMOT Kol GTN
dwaxeipton Tov NYNTIKOV TEPPAAAOVTOS, TO OTOT0 0 EYKEPUAOS givat IKOVOG VoL
YPNOOTOEL PLGLOAOYIKA, OTAV 1| AKOT OEV Elval dSATAPAYUEVT).

Berard: H pébodog PBaciletor otnv apyrn 0Tt To ovTid Tpémnel va cuvepyalovtat
pe ovvrovicpévo tpdmo. Edv n akon oto éva avti givor dtoapopeTikn and 0Tt
0TO AALO, TO GTOUO EVOEXOUEVMG VO OVTILETOTIGEL OVGKOMES GTNV IKOVOTNTA,
va akoAovBel 0dnyieg, va Katavoel dca axovel 1 dtofdalel kol vo dSoTVTAVEL
TPOPOpIKd TG okéyelg Tov. H pikpdtepn duvarn nlkio yio v €Qapproyn e
puefooov o KAmolo dropa ival to Tpio €T Ko OEV VIAPYEL AVATEPO OPlO
onhaodn pmopel va Eekvnoel Kot apydtepa. To GATOHO aKOVEL HOVGIKY HEGH
OKOVOTIK®V, To omoio &tvor €WK kotaokevaouéva yi ™ pébodo AIT
Berard. Ot ocvokevég avtég mpooappolovv Tn HOLGIKN Kol UTopovdV v
ypnowomomBodv  yio  va  QIATPAPOVYV  OMOKAEIOVIOG — CUYKEKPLUEVEG
ouyvotntes. H exmaidevon mapéyetar yio 30 Aemtd, dVO QOPEC TNV NUEPD LUE
oLVvoAkd ypévo 10 dpeg. AKOLOTIKES SOKIUAGIES TPAYLOTOTOLOVVTOL TPV TNV
ekmaidevon KoOMG Kol UETE TIC S TPAOTEC OPES OVTNG TPOKEUEVOL VO
dwmotwlel edv  ypedleton va  ypnopomomBovv omowdnmote  @iltpa
neploplopévng Lovng.

Doman Delacato: Eivor éva ovotnuo vevpoyuyoAoyik®v pHedddmv kot

TEYVIKAOV Y10 TNV OVIILETOTIOT TV HE EOTKEG avAYKES TOV ePoprOleTOn
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oto Ivotitovto A&lomoinomg tov AvBpdmivov Avvapkov oty loamwvia, ™
Bpaliiia ko 11 Hvopéveg Iolteieg g Apepukne. Exatovtadeg yoveig
TPocPevyovy kébe ypoévo ota moapamdve kévipa poli pe 1o mwoudi Tovg Ki
witepa ¢ owtd mwov €dpevel ot Dradérpeia twv HITA vmd v
ko001 ynon tov NTopav, TPOKEWWEVOL VO EKTOOEVTOVV GTNV EPAPLOYT TNG
ev Moym pebddov. H ekmaidevomn otovg yoveic mapéyetol otadlokd, avaioyo
pe v mpO0od0 TOL OOV, ATOLTEL TPELS 1] TEPICGOTEPES EMOKEYELS TO YPOVO
010 Ivotitovto kot cuveyiletoanr cuvnOWC Yo apKeTd XpoOVIa, AvALOYa TAVTO LE
mv mepintoon. To Ogpamevtikd mpodypoppo Ntopav Ntehokdto €xet
Onpovpynoel to teAEvTaio. ¥POVIO. TOAAG EPOTNUOATIKA Kol CUYYLOY| GE
EMNveg yovele ToudldV HE EOKEG OVAYKEC TOL  EVOLPEPOVTAL VO TO
TOPOKOAOVONGOVV, OALA Kol GE EKTOOEVTIKOVG Kol GAAOVG EMIGTNLOVEG TTOV
epyaloviat 6To YDPO NG EWIKNG AYWDYNG.

Padovan: H uébodog vevporettovpyiknig avadtopydvmong Padovan fonba va
OVTILETOMIGTOVV SAPOPES OVOKOMES HECH OMAMV KIVGEW®V, OCKNCEWDV
GOUOTOG, XEPUDV, LATIDV, OVOTVOTG, GTOUOTOG.

Craniosacral Therapy: H Kpavioiepry ®egpameia Pooiletor ot @uoky

KOVOTITO TOL COUATOG Yol AL TO-EMIOPH®ON.

[Ipoypdupata mapépuPacns péow téxvng etvar ta €ENG:

XopoBepameia - Kwvnrikr Oepaneio: Avikel omv Katnyopio tov Bepaneidv
péom teyvav poli pe v povoikobepameio, v dpapatobepansioo Kot tnv
ewooTikn Oepameion Ko glvar 1 YuyoBepamevTikn ¥PNOT TNG EKOPOUCTIKNG
Kkivnong kot Tov yopov péca amd TNV omoio To ATopo propel vo epmhokel
OMUOVPYIKE OE [0 O10OTKAGTIN TPOGMOTIKNG OAOKANPMOONG Kol AVATTUENG.

MovowoBepancio: Mmopel vo  wpoo@épel  €va EVOALOKTIKO  TPOTO
EMKOIVOVIOG Kol EKQPOONG OTOVG avOpOTOVS €KEIVOLE TOL 1M AEKTIKN

EMKOW®Via lval aveTapKng 1 adVVaTH ©G HEGO EKPPOCTG.

[Ipoypappata mapéuPaocng péow erapng pe Coa sivon ta e&Ng:
O¢epaneio pécw {dwv: AOYm Tov €0povg Kol NG TOKIMag TV Bepaneldv pe
oo dev elvar dvvatd va kotatdEovpe o€ pio. Kotnyopio avt ™ HOPON

nmopéupaonc. H cvykexpiuévn Bepameutikn pébodog sivar oyedacuévn yuo pua
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evpelo opddo otOp®V pe avamnpieg, CLUTEPIAOUPAVOUEVOV ATOU®MV UE
JTOPOYES TOV PACLATOG TOL OVTICHOD OTMG aVTIGHO 1 cuVOpopo Asperger
LE EQOPLOYN OE OAES TIC NAIKIES.

YxvAor Ogpanevtikng Emaene: H SAPT HELLAS vlomowel dwpedv
TPOYpapO EVOALOKTIKNG Oepameiog oo pécov tov (Oov, Le ETOKEYELS O
eopeic, oyoAein, Wpvuata, pe otdYo TNV Gpeon emoen TV padnTdv 1
TPOPIL®V LE EWOKA EKTOUOEVIEVOLG GKOAOVG.

Avanto&laxn Ogpamevtikny Innoacio: H Oegpoancsvtikn Inmocio amoteAel pio
EVOALOKTIKY, OMOTIKY|, OepamevTikn TPOcEyyon Yo ATopd HE  EWOKEG
avaykes. Eivan pua popoen Bepaneiog kotd v omoio ypnoiponoteitol To GA0Y0
vy va emtevyBovv Bepamevtikol otd)01 Ywpic Vo avTikahoTd TIg KAUCGIKEG
Bepanevtikég pebdO0VG, TIC 0moieg OLMG CLUTANPAOVEL.

AehpwvoBepaneio: H delpivobBepaneion elvar €va véo oyetikd mpdypappo
OTOKOTAGTAONG OTOU®V HE VONTIKEG Kol KwnTkéG OLGKOAlEg, TO omoio
xpNoonolel puokd péca: vepd, KOAOUTL, Kivnon, emaen, Nxog, motyvidl Kot
EKUETAAAEVETOL TIG KOWVEG 1010TNTEC avOpOTOV - JEAPIVIOD: emKowmvio -

Qyyypo.

Hoayvion

To mondd pe avTIoHd EMOEEAOVVTOL WO10ATEPA A0 TN YPNOT TOL TOUYVIOOD GTNV
exmaidevon kot Ogpomeioa tovg. To moyvidor Tovg, ®oTOCO, YapakTnpileTon omod
eAelyelg kol aduvapies Kot dlapEPEL TOAD amd TO TOL(VIol TV TOOOV TLTIKNG
avantuoéne. Ta moudd pe avtiopd cuvnBme ¥PNOLLOTOOLY TO Toyvidl puévo og
TEAETOVPYIKO emimedo. Xperdlovian fondea Yo va avartdéovy otpatnyikés mov Ha
AopBavouy VoYM TOVG TIG WIOTNTES TOV TOYVIOI®MV KOl TWV DAIKOV Y10, oty viol Kot
va 11§ ovoyetilovv og éva cvouo Tastvopnons. Evd ta dAla moudid emttvyydvoovv
va avanto&ovv de€idtreg koBmg T emavaiapBavouv Kot TG ££00KOVV KoTd TO
oy viol Toug, T TodLd e AUTICUO TPEMEL VO TIG OVOTTOEOLY HEG® EVOAAAKTIKAOV
tponwv. [To yevikéc yvootikég 0e£10ttec mov Paciloviar oty eumepio yEPLoU0D
VAMKAOV KOTA TO Touyvidl, Ommg 1 daTipnon Kot 1 Katovonon tov Papovg Kot TV

neyebmv, iowg va ypelactel va d1daxBodv EexmploTd.
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To moudid Tomkng avémtvuéng, o and Tov TPAOTO XPovo g Lwng Tovg apyilovv va
noilovv pe SN TOLG TPWTOPOVLAIN KOl OC TO TEGGEPA TOVG YPOVIL OVOTTUGGOVV
0pYOVOUEVO GUUPOAIKO KOl KOWMOVIKO-OPOUOTIKO Totyvidol HE TOVG GLVOUNAIKOLG
tovg. Ta mondd pe avTiopd, OUMS, dEV KATOPEPVOLY VO avamTHEOLY MG TNV NMKia
TOV TEGGOPOV YPOVOV 0pYavOUEVO GUUPBOMKO KOl KOWVOVIKO-OPOUATIKO Tty Viol.
‘Eva. kowvd yopokTnploTikd TOL ToyVOloL TV TOddV HE avTIopd givar OtL
emAgyovv va mailovv pe aviikeipeva mov Pacilovror oty aeOnmplaxn 0éyepon
mov mapéyovv. To aroOntikokivnTkd moryviol eivor avtd mov Kvuplapyel Aoutdv Kot
népa amd TN AEKTIKY vonTikn nAkia, Katd v omoia @Bivel oe un owTioTikd Todd,
oAAG Kol ovtd yapoktnpileton and otepeotvmio Ko emavdAnym, m.y. Pdlovv oto
otopo  avrikeipeva, ytomobv, meTtovv  To  mouyvioww. H o wvpuwpyia  tov
oM TNPLOKIVITIKOV CUUTEPIPOPOV TOPEUTOOILEL KAl TN PUCIOAOYIKT AVAOLOT TNG
TEPLEPYELNG Kot 0dMNYel oty advvopio avaTtuEng g £vvolag Tov €0VTOD MG POPEn
dpdong. Koatd ovvénewn mopepmodiler kot v ovamntvén tov cvufoikod —

eavtaotikoy Tayvidtov (Powell, Jordan, 2001).

Ta avtiotikd Tondd Tpotyodv va ailovv pdéva Tovg Kot SusKolevovtal va, diEovv
ot Béhovv va maiEovv. Ta mpoPfAnuota avtd 610 moyviol pe to. GAlo Todld, 6To
KOWOVIKO ONAadn mayvidl, GLVOLOVTOL KOl HE TPONYOVHEVES HOPPEG KOWMVIKNG
OAANAETIOpaONG HETOED TOV QPOVTICTOV Kot TV modldv. H amotvyion Oetikng
GUUUETOYNG GE TPOTYOVUEVEG LOPPEG KOWVMVIKNG ETOPNG 00MYeL 6TO TPOoPANpaTIKO
Kowviko motyvior (Jordan, 2003). H éAdeyn KoWvoVIKAG avTamOKpIong, T0 YEYOVOG
OTL OEV UITOPOVV VO TEPIUEVOLY TN GEPEA TOVG GTO OUASIKE TToyvidta, TO TPOPAN L
oTN WMENoN TOV YEPOVOUIOV KOl KIVGE®V TV GAA®V, TO TPOPANUATA TOVS GTNV
évapén emkovoviag Kol 1 avikavdtTd Toug va apyicovy Kot vo d1aTnprioovy o
KOW®VIKY pouTiva, OTMG 6TO KPLOTO KAt TO KLvNYNTod, O avTd KabioTovV dSVGKOAO
T0 KOW®VIKO mayvidt ywa to, toudid avta (Williams, 2003). EmmAéov 10 Kowvmviko
oy vioL amottel Kot TNV kavoTnTa Katavonong g YAOGGOS TOV GUVOUNAIK®V, 0ALA
KOL TNV KOTOVON N TOV KOWOVIKOV £VOEIEE®Y, ONUATOV T®V GUVOUNAMK®OV, TEPLOYES

dNAad” 61ov T0 Tadi pe awtiopd amotvyydvel (Lantz, 2001).

O porog TV YOVEWV KOl TOV LTOAOIT®V HEADV TNG OWKOYEVELNS TOV TOUOIDV LE
avTIcPd etvarl oNUAVTIKOG GTNY €VIGYLON TOL TOLXVIOOD TOV TV avTdv. Ot

OAANAETIOPACES TOYVIOOD HETAED OWKOYEVEINK®MV HEADV KOl OOV UE OVTIGUO
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UTOPOLV VO TaPEYOLY ot Tl avtd gukapieg e£doknong kot exkpddnong véwv

KOW®OVIK®OV OE10TNTOV.

Ot meprocdtepot €101kol BepamenTéc TOLv YpNoIpomolovy T Bepancio PEG® TaryVIdo0
o Todld pe aVTIGHO, otV Tpaypatikdtra epapudlovv ) OBgpancio facilopevor
oto povtého Floor Time (Rudy, 2010). To Floor Time eivat puo teyvikn evioyoong
TOL oY VIOD Tov otnpiletal oTo EVOLAPEPOVTO KOl GTIG EUUOVES TV OOV LE
OLTIGUO LE OKOTO TNV EVIGYLGOT TOV KOWVOVIKOV KOl ETIKOIVOVIOK®OV SEEOTNTOV TWV
Todldv avt®v. To povtého avtd eotidlel oV avATTLEN TOV GYECEMV KOl TOV
cuvasOnuatov. OvclacTiKd TPOKELTOL Y10, (ol E101KN dpo oy vidov, dapketag 20-
30 Aemtddv, OTOL TO TOLSL KOL O EKTOUOELTIKOC 1| 0 Bepamevtng KABovTal 6T0 TATOUN
Kol To mwodt agnveror vo maifer povo tov. O eviilikog amhd¢ mpoomabel va
aKoAovONoEL TIC 00MYieg Kal T EVALAPEPOVTO TOV TTadlov. To mwayvidl, 6To HOVTELD
avto, Katevdovetol amd Ta Toudd Kot vrootnpiletar amd evniikovg. To Floor Time
TOPEYEL EVKAPIEC UETATPOTNG TOV GLVINPNTIKOV KOl GTEPEOTVTOV TALYVIOOD TV
OOV [E OVTIOCUO GE MO CNUOVTIKEG KOl OVOTTLENKG OQEMUES CGLUTEPLUPOPEC.
Atevpovel ta Bépata moryvidod oto modld e avTIcpd Kot Ponbder ta modid pe
OVTIGUO VO OVATTOGGOLV GYEGELS e Toug aAAovg (Lantz, 2001). Exiong, to povtélo
avtd dlvel ™ dVVOTOTNTO OTO WO UE GLTICHO Vo avamTtHEOLY KOt TN POvVTaGio
TOVG, TN ONUOLPYIKOTNTAE TOVG, TNV QUEGOTEPT EMKOVOVIK TOVS UE TO TEPPAALOV

TOVG Kot TEAOG VoL Btdcovy aucOnpata emtuyiog.

H ypnon tov mayvidov ot Beponeio TV TodI®OV HE OVTIGUO £YEL GNUOVTIKA OQEAN
v ta ol ovtd. O ovtiopdg stvor pion coPapn KOW®VIKN KOl ETIKOIVOVIOKT
dwtapayn. To moandd pe avticud givar eEoupetikd dVGKOAO va oyetiloviot [e TOVG
dALoVG, KLPIMG PE TOVG GLVOUNATKOVG TOVGS, e PLGLOAOYIKOVS TpdTovS. To maryvidt
elvar éva vépoyo epyoreio mov pmopel va Pondnoel to moudid pe awTIGHd va
OLUUETEYOVV G€ aAAnAemdpacels. Otav ypnolponoteitol KatdAAnio umopel emiong
Vo EmMTPEYEL OTO WIKPA Toudld vo  avOKOADYOLV TO, CLVOICONUOTA TOVG, TO
TEPPAALOV TOVG, TIC GYEGELG TOVG LE TOVG YOVEIS, TA AdEPPLL KOl TOVG GLVOUNATKOVG.
H Ogpancio péow moryvidrov umopel va 01d0Oel o€ yoveig Ko o1 yoveig pmopovv va
yivouv o1 Bgpamevtéc TOV TGOV TOVS, EVA TOPAAANAQ dNUIOLPYOLV HL0L TTLO SLVATN

KOLL TTLO0 OVGLOCTIKY GYECT LE TO TOdLd TOVG.
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H Bepancio péow maryvidod £xet, Aomdv, cuvoloONUATIKE Kol KOWVOVIKE 0QEAN Y
To TodLd pe avtiopd Kot Kupiog n pun kaboonynrtikny Bepameio maryvidov. Xtn un
kaBodnynTkn Oepaneio waryvidlov 10 modl EMALYEL TO PLOUO TOV TTOLYVIOOV TOV Kol
€to1 avéavetol mn ovTovopic TOV TAdOD OTO YMPO TOL ToVdlov. EmmAéov o
TPOCAVATOAGUOG TG Oepameing moryvidlo OTIS GLVOICONUATIKEG AVTIOPACELS TMV
o1V Kol TOV EVNIAMK®OV Kot 1) ¥pnoT TS eveuvaictnong amd tov Oepamevt), OCTE
Vo OEICOVCEL OTIG HOVOYIKEG €0MTEPIKEG AEEELS TV TOdDV, KATELOVVOLV TIC
TEPLOYES TNG OVATTTVENG OTIC OTToieg TOL dTopa e aVTIoUO £xovv coPapd eAdeippata
(Josefi & Ryan, 2004). Xt pn xabodnyntikny Oepameion moyvidod to mondi pe
aLTIcUO yiveTon mo Kavo kot TpdBupo vo kdvel Tpdypata poévo tov. ‘Etot avédveton
N tpoToPoviia tov, 1 Evapén aAAnAemdpdoemy amd 10 1010 Kot to Tatyviol tov. To
mondt wailel evoopatdvovtog cuvexmg véeg opaoctnpiotrec. EmmAéov pabaivel va

AmodEYETAL KAVOVES KOl TEPLOPLGLOVG.

> Oepomeia péow TOL TOYVIOWOD TO TOUdl HE OVTICUO OVATTUGGEL 0. GYEOM
TPOGKOAANONG He TO Bgpamentn Kol aEAVOVTOL Ol OAANAETOPAGELS UETOED TOVG.
Emiong, av&dvetar kot BEATIOVETOL 1] PAEUUOTIKN KOl GOUOTIKY ETOPT KOL TO SLOOIKO
moyviol. H pun kaBodnyntikn Bepomneio moyvidon mopéyel Tic 6moTéG GLVONKES oTa
oL LE OTIGHO, MoTe va, avartuEovy Bepamevtikéc oyéoels. [lapéyel ota modid pe
OQLTICUO, OTMC Kol 6€ GAAN Tadld e cuvaloOnuatikd TpofAuata, cuvolsOnUATIKA
acodrea kor avakoveion. Ilapéyel éva mpootatevtikd mepiPdriov Omov diveton
EUPOOT OTO TOYVIOL [LE TOV EVAMKO KOl GTNV 0m0d0YN amd TOLG BepamevTtés NG
KAvOTNTOG TOV TTOdI®V UE aVTICUO va TpowBovv amd povo tovg T Oepamevtikn

aAAOYY] KOTO OO VITOGTNPIKTIKEG GUVOT|KEG.

H Bepaneio moryvidiov odnyet otnv adénon kot 6TV avAamTTuéEn ToL ToLVIdoL TV
modov pe avtiopd. To modl cvykevipdveTtor TePIGGOTEPO GTO TOYviol. EmumAéov,
aAAGCoVV 01 TPOTIUNGELS TOV Y10 dpacTnPlOTNTES TTa)vidlov. To modi avalntd tAéov
JPACTNPLOTNTES TOV EUTEPLEYOVY GLVOVAGUEVI] TPOGOYN, KOl GUECES KOWMVIKEG
aAAniemdpdoelc pe Bepamevtny, m.y. mouyvidr pe tovPAdxia. Emiong oapyiler va
EKONADVETOL EVOLOQEPOV YloL oY ViIOlo PE cLUPOMKES 1010 TES (MY TO OTiTL TNG

KOVKAOG, TO TNAEQP®VO K.T.A.).
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4.1.2. DoppoKeEVTIKY oymYT|

H eappoxkevtiky] aymynq oty omoia vrofdAAiovtar o ATOUO LE ALTICUO OmocKOomel
OTNV KOTAGTOA GUYKEKPIUEV®V CUUTTOUATOV (VIEPKIYNTIKOTNTO, TIK, EMANTTIKEG
Kploeig, pofieg k.4.) ko o1 otn Oepameio Tov aVTIGHOD KabowTov. TN Sredtkacio
Yopynong TV - opudkev  (aviiyuyooikd,  OleyepTIKE,  ovTIKOTOOMTTIKG,
yoyedeAkd, Prrapiveg, oppoveg tov Bvpoetdodc, avOpakikd Aibo) o mpémer va
aSoloyeitor 1 ovvellOHEVN OVAYKY YL TO OUYKEKPIUEVO QAPUOKO KOl VO
KaBlepdVOVTOL O10KOTEG TNG YOPNYNONG TOL GE TAKTA Ypovika dtactipota. Emiong Oa
TPEMEL VO £l KavelG vTdym tov OTL, KaBdS Ot d10Tapa g TOV OVTICTIKOV OTOU®V
OTOLG TOUEIS NG VOMoNG, NG EMKOWOVING, TOV KOWOVIKOV JeEl0TTOV, TNG
avVTIANYNG Kol NG KWwNTIKOTNTOG €lval  ONUOVTIKEG, TO  OTOTEAECUOTO  TNG
OTOLOCONTTOTE  QUPUOKEVTIKNG  Oy®YNG OV UTOPOVV VO OVTIGTPEYOLV  TIG
OLGCMPELUEVEG Kol mepimhokeg  kabvotepnoelg kot gAdelyelg  tovg

(www.paidikoxamoge o.qr).

4.2. Exnoaidevon Aettovpyikdv oe&lottomv kabnuepivig {ong

‘Evoc amd tovg mpwtapyikovg otodyovs ekmaidgvong eivar - vmofondnon otnv
avartoén oeglottov avtobmnpétnons. Adywm TV OLVCKOM®V YEVIKELOMG KOl
petapopds avtod mov éuabe oe GALO mAOiclO0 1M ekmaidevon Yy TNV avdmTuén
de€lomtev avTodNPETONG TPEMEL var EEKIVAEL Omd TO GTiTL Kot Vo cuveyileTan oTov
Todkd otafud 1N T0 oYoAElo, Yoo TOV AOYO avTd amouTEITOL GTEVH GLUVEPYAGIio NG
OWKOYEVELNG L€ TOV EKTOOEVTN 1] TO OGOKOAO. L& OPIGUEVEG TEPUTTMOCELS 10MG €lvarl
TPOTILOTEPO 1 EKTOLOELOT VTN Vo EeKvAEL amd TO GYOAEID KOl VO LETOPEPETUL GTO
OTiTL. XTI TEPWMTMGES TOV Ol TPOCTWADEEG Yol TOPAOEYHO TNG EKMAIOELONG
TOVOAETOG GTO OTITL AmETVYAV, 1] EKTOidELON Umopel va yivel otov Todikd cotaduo,
0710 KEVIPO MUEPOS, OTO OYOAEl0 kot va petapepfel oto omitt 6tov To Toudl £xel

OTOKTNGEL TOV EAEYYO.

Nrtooyo

Yrdpyovv opiopéveg 0eE10TNTEG, OTMG Y10 TAPAOELY LD TO VTIVGLUO, 1) EKTAIOELOT| TOV
omoiwv Yyivetonr ovoykooTikK@ oto omitt. Mo dwdikoacion mov amacyoAel TOLG
TEPLOCOTEPOVS YOVELS givor T0 mpovd vivoo. Ta mpoPAnuate mov vIapyoLV

ocuvnbomg glvar n apynomn va eopEGovy povyxa N M GPVNoT Vo POPECOVY OPLoUEVL
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povya. Boowd eivar mpwv Egxvnoel m ekmaidevon vo ovoAvovv ot yoveic v
CLUTEPLPOPE TOV TOdLD, v avalntovv T mOAVEG auTieg TV SLGKOAMV, VO TIG

aE10A0YOVV Kot Vo avaKAADTTOLV TPOTOLS eEAAEIYNG TOVC.

H anpoBopio va vrvBodv 1| vo popécovv kdmowo povya, mov OV UmopodVv vo To
AVEYTOVV TAV® TOLG, OPEIAETAL cLYVA otV ausOntnploky gvaicinoiog kvping oe
oplopéva VAKA (cuvOeTikd, paddi, ckANPO DeacuU K.AT.) 0td 10, 0TToio, amoTteAovVTOL
avtd. Eniong pmopel ta povya va eivar dfora, cerytd, va vapyovv paeesg 1 ETIKETESG
N Kovumd mov 10 evoyrovv. Emedn| ta avtiotikd dtopo movikoPdiiovror 6tov
TEPVOVV TPAYUOTO OO TO KEPAAL TOVG, TPEMEL VAL YPNGUYLOTOLOVVTOL POy LE PPV
Aopd Ko voo To modi vou KpaTagl KAEOTA To pATIo €0¢ 0Tov edpotwbel n amo-
gvacOnromoinon kot Tayel va to evoyiet n kivinon avt. H dpvnon va gopécovv ta
GLYKEKPLUEVO POVY GUVOEETOL GLVIOMG LE TIG EUUOVES, TV AVTIGTACT GTLG OAAAYEC,

TNV POVTIVOL KOt EVIOTE e OVGAPECTES EUTELPIES.

Ta meprocdtepa modLd TOV KOGHOV KLPIMG OTIC PIKPEC NAKiEG TEPVOVV avamTLELoK
oTAdW KaTO To Oomoio. TAPOLGLALOVY JLGKOAIEG GTO @ayNTd KOl OVETBOUNTEG
ouumepLpopés. Ot dLVOKOMES OUTEG LE TO TMEPAGUO TOV YPOVOL TOPEPYOVIOL OE
onuovtikod Babud pe tig evyapioteg emiPpaPedoelc Tov TV, UE TOV AVTOEAEYYO
OV AVOTTVOGCEL TO oSl Kabmg Bupdtor TIg VTOJSEIEELS TV YOVEWV 1) T®V OUGKAAW®Y
Kot Béhel va givar ovvenéc. Ta modd exppalovy Tig embupieg Tovg Kot TIG AVAYKEG,
T0VG AOYOoug mov Ogv Bélovv vo @dve kol avTtd givor KAtl mov PonbBdel otnv
KATOVON O™ KOl O1ELKOAVVEL TOV O1dA0Y0. O1 SUGKOAES TOV TOOLDV LE OVTICUO GTNV
EMKOVOVIQ, TNV KOWVOVIKY 0AANAETIOpaon Kol TV Katavonon kadiotodv oe peydio
Babud avamoteleouatikég T ovvnlelg teyvikég ekmaidevong. Ot acvvnbioteg
avTOpaoelg Tovg otn yeboN, OTNV HLPOOLY, OTNV 0PN KOl GTO YPAOUN, OT
YOPOKTNPLIOTIKA TNG TPOPNS OV LITOPEL VO ETIKEVTIPMCOVV OTOKAEIGTIKE TNV TPOGOYN

ToVG, fvan £vtoveg ko petodAlovtol pe peyain duckoAia.

AAlo éva cofapd mpdfAinua eivar n avtictacn oV aAlayn TOL GLVOSEVETAL A0
TELETOVPYIKN cuumePLpopd. Ot yovelg mpémel va EAEYYOLV UNTOC TO TTondi TOVG EYEL
KAmowo, oopotikd mpoPAnuata  vysiag  (oTopatikny  KOWAOTNTA,  OLCOPAYOG,
YOOTPEVIEPIKO GUOTNUO, OVTIOPACELS OAAEPYIKOD TOTOL K.AT.). A@oly avtd

amokAEloTovV apyilel n cvotnuatiky tapatnpnon. Oco meptesoTEPO KOTAAGPOVV O
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yoveilg to moudi, 1000 Mo gOKoAo Pplokovv Avoelg, povor N pe v Pondea tov
€101K0V, 0 omoiog dumg €xel TANODpa TAnpoopidv. Bacikés apyés yio Tovg yoveig
amoteAoV o1 e€Ng:

[Ipénetl va oefactovy To dkaimpo va punv BEAEL KATOLES TPOPES

Na etvor katavontd 1t {ntodv amd 1o modi

Agv mpénetl va vdpyel Eviaon, Tieom Kot Tipio

Na emPpapedovior dAeg o1 poomdheieg Tov.

Elevbepog ypovog

Ta évrovo amocvppéva modid tov eAe0Bepo TOVG YPOVO deV aoOAOVVTOL UE KATL
INUIOVPYIKO, OV KAVOLV GUUPBOAIKO ot vidl, 0GYOAOVVTOL EUUOVIKG LE OVTIKEILEVA,
T0 6TPLPoyvpilovy, okilovv yaptid, ENAOVOLY Kot GOIVETOL OTL UTOPOLY QVTH VO TO.
Kévouv atélelwteg MG xwpic va Kovpalovrat kot va PBaptovvtal. Ot yoveic pmopovv
va EEKIVICOVV HE OLTO KOl Vo KAvOuv mouyviol. Avtd &ivorl 1 HETATPOTN HI0G
EUUOVIKNG, EMAVOAAUPOVOUEVIC TPAENS Y®PIS VO GE dPAGTNPLOTNTA TTALXVIOLOD LIE
vonua, to omoio evyopiotel kot to wondil. QotdOGO, N eppOVIKG emavaiapfovopevn
dpacTNPOTNTA, GLUTEPLPOPH eELTNPETEl €0MTEPIKY OVAYKN TOL TOUdOV, TO
yoropovel. Etvor 6kAnpo va amotpémovy ot yovelg pa ayammuévn dpastnplotnTo. Tov
nmpokaiel gvuyapiotnon OG0 dev KAveEl KakO o€ Kovévov Kot 0ev meplopilel Tig
evkatpieg Tov TodoY Yo eKTaidevon. Aoykd Aowmdv givol vor Uy TV omoTPETOVV
tehelmg aAld va Bétovv Opla dote va EEpet 1o Toudt mote yiveton Kot v pmopel tov

A0 1pOVO VO 0oY0ANOEL e TEPIGGOTEPO ONUIOVPYIKA TPAYLLOTOL.

Ot dpactprotnteg AehBepov ypdVvoL TOV guyaPloTOHV Eva Tondl gival TOAAEG Ko
nowkilovv and modi oe modi. AvTéG TIG AVOKOADTTEL 1] OIKOYEVELD, TIG GLINTAEL LE
TOVG €101KOVG Kot mpoomadel va Tig eviaéel oto kabnuepvod g mpdypappo xopic
Oumg avtd va yivetal oe Papog kdmowov AAlov. Ot TeplocdTEPEG SVOKOAIEG TOV
OLTICTIKOV TTodlov pe Tov €AehBepo xpovo tov elvar OtL awTéG dgv €XO0VV GOPEIS
TPOKABOPIGUEVOVS GTOYOVG, OldpKeln Kot ANEN KaBopiopuévn, dev givarl SOUNUEVEG.
AVTEC Ol KATOGTAGELS OVOCTATMOVOLYV TO Toudl Kot Umopodv Vo UETATPEYOLV TOV
elevbepo ypovo, TV daokEdaon, To moyviol oe gpditn. o va eivar Aowmdv ot
dpactnpPLOTNTES EAEVHOEPOV YPOVOL GTIYUEG EVYaPIcTNONG, XOPAS Yio TO TTodl Ko TV

owoyévela mpémel va dounBovv kot To mondl va kataAdpel v doun avt. Av avtd
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dev givar dvvatd pe TN YADOGoO YPNCHOTOLlEiTal OnTIKO VAKO OTMG POTOYPUPIES,

Coypoeiéc | avtikeipeva.

Otav 1o modd pe avtiopd Ppickovror oe WKTA TAGicIO 1] €01KA, OTMOC TOLOIKOVG
oTofHovg, TodOTOTOVG, oYoAegin, mpémel va  gvBoppuvovior To. AL TToudid,
coppalntég N peyoddtepa, va yivoov o@iiot. To mpoypdupoata GLVEKTAIOELONG
METVYAIVOLV  TOV  TPAYHATIKO TOVG OTOY0 NG TANPOLS €vtang Hovo  Otav
onuovpynBovv ovclactikég @Meg petald pobntov. Ot eumelpikég  evoeifelg
POVEPMVOLV OTL GTIG TEPIGGOTEPEG TEPIMTAOGELS 1) AAY] CLVOTTOPEY deV apKel Yo TV
KOwovikny  évtaln tov mToudldv  pe  avtiopd. H  mAnpng kowvovikn  évtaén
eMTLYYAVETAL OTOV LEAPYOLV Tpoyphupote eatopkevpuéva yoo kéBe mwodl pe
aVTIGHO Tov vrofonBovv oy avdmtuén, Peltioon tov degloTTeV EMKOVOVING,
KOW®OVIK®OV EMAQ®OV Kot oyécewv. TOte KAmolog cuppadntg 1 coppadntég and to
oyxolelo pmopel va gival kot o @ilog N ot eikot g kadnuepwvhg Long (Zvvodvoy,

1999).

4.3. O pOLAOC TOV EMAYYEAUATIOV VYEIOG

O «déBe emayyehpatiog mov aocyoAeiton pe to ALTIOTIKA TOdOd Toilel TO0 OO TOV
onNUavTIKO poro otn Bepamevtikn dSndikacio Tov mandv. H amotedecpatikdtnTo
pog Bepamevtikng pefddovV GLUVIEETAL GTEVA LLE TNV TPOCOTIKOTNTA KOl TNV EUTEPIQ
o0V €101KoV. Ilpwv amd v emroyn g Oepamevtikng pebBodoov mov ypnoiuonotel,
TPEMEL Vo, GLVOLALEL, Vo TpoTomolel Kot vo Tpocdlopilet T cvykekpuévn pébodo, N
omoia. Ba PonOnoel 10 modl vo KOTOVOEL KOO0 TPAYUOTO KOl VO KOTOVOEITOL
KOADTEPOL. XNUOVTIKY OU®G €lval Kot M TPOGPopd TV yovidv ot Bepameia TV

oSOV TOVG,.

4.3.1. Owoyevelokdg yloutpog

O owoyeveloKOg Y1aTpdg elval T TEPIGCOTEPEG POPEG O TPATOG EMCTHHOVAS OV Oat
EMOKEPTOVV Ol YOVELG HOAG GLVEWONTOTOWCOVY OTL KATL cLUPaivel 6To Todl TOLG.
[Tapoéro mov ot owoyevelakol yiatpol givar cuvifwg Taboldyol Kot 0ev Exovv Tig
KATOAANAEG YVAOGELS Yo Vo, avayvopicouy v VTopEN TOV GLTIGHOV, WITOPOVV Vo
ocv{nmoovv ot yovelg pali tovg Yy TV KOTAGTACT TOL TOUdOV TOVG KU Ot

O1KOYEVELNKOL Y10TPOT VO TOVG TOPATELYOVV GE KATOLOV E1O1KO.
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"Eva moudi pe avtiopd ypnlet wiaitepng mpocsoyns, 6Gov agopd TV QLGIKY| ToV vYEia,
owotL glvar dVvokoAo Yo eketvo va avtipetonilel tétoov &idovg dvokoiiec. H
duyvmon omotoconmote achévelag pumopet va eival S0GKOAN, YTl To Tl GLYVE
OEV TOPATOVIOLVTOL KOU OEV HITOPOVV VO TEPYPAYOLV TO GLUTTOMOTA TOvG. H
ocuvnOopévn epovtido yoo TV QLo vyela, Omwg epPfolrocpol kot Bepameia
COUOTIKOV acBevelmv, pmopel va etvar mpdPAnpe yroti moAAd and to Tondid Exouvv
évtovn avtidpaon otnv moapépPacn dAAwv. Agv apéokovtal otnv oAAoyn NG
POVTIVOG, OEV TOVG OPEGEL VO T ayyYilOLV KOl aVOGTATMVOVTOL amd 0cVVNOIeTEG Kot

Kovovpieg popdiég kat yovg (Wing, 2000).

4.3.2. OdovtioTpog

To xaBdpiopa twv dovtidv propet va givar £vo onuavTiko TpoPANUe Y10 TO TodLd L
avticpd. Mmopet va unv givar wovd 1 va givar arpdbopa va kabapicovv ta ddvtia
TOVG KOl VO, OVTIOTEKOVTOL OTaV TO Tpoomabovv ot yoveig tovg. Elvar amapaimto va
VILAPYEL TAKTIKT) 000OVTIOTPIKT PPOVTION, OAAL TOAAES POPEG O1 YOVEIC SLoKOAEDOVTOL
oe avtd, encwdn to modl apveiton va ovvepyaotel. ' avtd to AdYO, LVRAPYOLV
odovtiatpot, ot omoiot £xovv 101K gumelpia Kol EY0VV avamtHEEL TEXVIKES Ol OTOLEG
Bonbodv oto Vo KEPHIGOLV TNV EUMIGTOGVVI KOl Tr GLUVEPYOGIO TMV OOV WE

avtiopd (Wing, 2000).

4.3.3. ITowdiatpog kot youyioTpog

[ToAdtepa 1 SLAyveoN TOL OVTIGHOL YWOTAY TAVTOTE OMO YOTPO. XNUEPQ, EVOGC
aplOpog KAMVIK®V Yuxohdymv eivar e£E101IKELIEVOL GE TETOLOV €100VE dATOPAYES Kot
011G pebddovg ddyvmong tovg. Opmg, ot TondiaTpot Kot o1 Todoyvyiotpot eival avtol
ot omoiot Ba Tovg {nmdel va Kavouv ddyvwon avartvélak®y datapaydv. o va
elvar mApng (o ddyvemon ot modioTpor Kot ot moudoyvyiatpolr ogeilovv va
oLUTEPIAAPOVV GTY O1OYVAOGTIKY AEI0AOYNOT £VO AETTOUEPES OVOTTLELOKO 1GTOPIKO,
yuyoroyikny  a&lohdynomn, mapoakorlovOnon g ovumepipopds, e&étacn Yo
OTMOLEGONTTOTE EMMAEOV 1OTPIKEG 1 YUYATPIKEG KOTAGTACELS KOl OVIKOVOTNTEG.
[ToAroi yoveig, péypt T otiyun mov Ba yivel | Stdyvoon (oG AVTIGTIKNAG dtatapayms,
&yovv oM mpoPAnuatiotetl yuo 11g mbavotnreg. I'' awtd 10 AdY0, BEAOLY VO TOLG
d0Bovv 1o yeyovota pe evaicOnto, avowktd kot gmkpiv tpomo. Eivor dvokoro

KaOnKov yo éva emayyeApatioo vo mEL 6TOVG YOvelg OTL éxovv éva moudi pe cofapn
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avoantoélokn Satapayn mov o €xel emmTtOGES Kot 6T0 ammtepo puéAlov (Wing,
2000, 244).

4.3.4. KAMvikdg youyoddyog

Mepikoi yuyoAdyol aoY0AOVVTAL LLE TN OBYVMOOT) TNG TOPOVGING TOV SUTAPAYDV TOV
OVTICTIKOV QACUATOG OTIMG EMIGNG KoL Le TV aE0AOYN 0N TOV TVTMV TOV IKOVOTHTOV
Kot avikavothtev Tov atopov (Wing, 2000, 246). Apketd cuyva ot £pnpot oALd Kat
ol EVIIMKEG OV TAGYOLV MmO KOMOWL HOPQY] OLTIGTIKOV (AcUATOC ochavovTon
duotuyels OTOV  GLUVELINTOMOMGOLV TMG &ivol OlPOPETIKOL amd TOVG GAAOVG
ocvvouniikovg tovg. To owtiotikd dtopo, Aowtdv, pmopel va Pondnbel amd évav

KAMVIKO YuyoAdY0, 0 0toiog £XEL YVADGES GUUPOVAEVTIKNG.

Ocov agopd TOoVG Yovelg TV aTOU®V HE ovTiopd, pumopovy vo Pondnbodv pe
cvopupovievtiky] and €vav KAMvikd Yyuyohdyo, ®cote va Pondnbovv ov yoveig va
anoBdAAovv omoldNToTE TAOT OQVTO-EVOYOTOINoNg Kot vo amelevfepmbBovv amd
TVYOV TOYELS, Y10 VO £XOVV TTLO ETOKOGOUNTIKES OPAGTNPLOTNTES, OGOV OPOPA TO TTOLdT

tovg (Wing,2000).

4.3.5. Exmondentikog yuyorloyog

«O poéAog TOVg cvumEPAAPAvEL TN CLUPOVAELTIKY TOV SUCKAAM®Y Yol TO EOTKA
EKTTOLOEVTIKG TTPOYPALUATO YOt TO OVTIOTIKG Toudld. Xvvepyalovtar pe GAAOVG
emayyeApatieg otn dadikacio AYng amo@dcemy Yo 1o edv Eva moudl yperdleTon po
emionun OMAMON TOV EKTOOEVTIKOV OVOYK®OV TOL Kol OIvOuV TIC KATOAANAES

avaQopig eav ypeldletar vo yivel o tétola SnAwon» (Wing, 2000, 248).

4.3.6. E1d1k6¢ madaywyodg

O &¥wog moudaymyods €ivor o0 o appddlog Yoo TO YEPICUO TOV STOPAYDV
oVUTEPIPOPES Ko TG vonuoovvne. EmepPaivel koar BonBder 1o moudi, pebodikd kon
SLOKPITIKA Y10 VO BEATUDGEL TN GLUTEPLPOPE TOV KOt VO KOAALEPYNOEL TIG SVVATOTITES
TOV, OCTE QVTO VAL EYEL MG OMOTEAEGHO TNV OLOAN £VTOEN TOV GTO KOWVMVIKO GUVOAO.
Emiong, ovppetéyet om owyvoon kor emepPoiver ywo 1 Peitiomon kot v
OHOAOTOINGCT TNG GLUTEPLPOPAS TOV Tandlov. Duvokd 6e ovTd givor apuoddtol o

YUYOAdYOG Kot 0 Yuylotpog oAAG O €101KOC Toudaymyds eivar avtdg o omoiog Ba
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TPOCPEPEL AYOYT Y10 VO BEATUDGEL TO TTOUdT TNV CLUTEPLPOPE TOV, DGTE Vo, EMTELYOEL

1 KOW®VIKN ToV Tpocapuoyn (Xtapdtng, 1987).

4.3.7. Epyofepomentng

Ynrdpyovv ndpa moAAd mwodid otnv EALGSa mov €xovv avdykrn amd €101kn ekmoidevon
YO WKPOTEPO M UEYOADTEPO SWICTAUOTO OVAAOYO HE TS OLGKOAIEG TOV
avtipetonilovv. Ta wodd avtd pmopetl vo gpgoviCovv Kamole vonTikny 1 KTk
avammpio, vo &ovv kdmown acOévela, va mapovcstdlovy podncilokéc SOLGKOAMES 1 va
naoyovv and Kdmolo avanTuElakn dtatapayr] Onms stvol Kot o avticpdc. H aueon ko

OAOKAN pOUEVT TAPEUPOCT) OE QVTEG TIG TEPUTTMGELS Eivor amapaitn .

Boowo epyodeio tov epyobepameut®dv OV 0GXOAOVVTOL UE TOOIOTPIKEG VN PECTES
etvar m okémun dSpactmprotro. H ypnon g dpactnpottog g Oepamevticod
pésov dwaywpiler v gpyobepaneion amd Tig dAAec WdkdTTEG. To OWTIGTIKO oS
péco amd To TouyViol OV TOV TPOGPEPEL O €PyoBepamevtng, UETOED GAAWV,
e€epevvd Tov KOGLO YOP® TOV, TO. GLVOIGONUATA TOV, TO YPOUOT, TO, CYNUATO, KoL
bAAec Paocikéc €vvoleg. Zuyypdvmg umopel vo PEATIOGEL TNV AENTH KIVITIKOTNTA TOL
xepov Tov kot TN B€om TOov COUATOG TOoL OTav KABetar. Mobaivel va tpmdeL pe

emdeg1otTTa, Vo VIOVETAL.

To medio dpdiomng ¢ epyobepamneiog etvar tepdoTio 660 KAOAOTTOLV 01 OPAGTNPLOTITES
LE TIG omoieg To oTIoTIKO Todi BEAeL Ko Tpémel va epmhokel oV Kabnpeptvi tov
Con. H dwdwacio g mopéuPacneg g epyobepomeiog eivor n aloAdynon Kot m
0éomion otoywv. O oyedacudg Kot N €QaPUOYN €EATOUIKEVUEVOL TPOYPELLUATOC
etvat amopaitnTn 6TovV AVTIcUO, HOG Kot ATOUO amd ATOUO SOPEPEL OTIC LOPPES TOV
QLTIGUOV Kol GTNV  AElTovpyikoTnTd t0Vv. O gpyobepomevtig €xet 10 poAo va
TPOGPEPEL GUYKEKPLUEVT] OPOACTNPLOTOINGT Y1 TNV AVATTLEY TG KIVIITIKOTNTOG TV
apfpdoE®V, TNV EVOLVAU®ON TOV HLAOV, KOl TOV GUVTOVICUO, VO TPOCPEPEL EOIKO
oy vioy, vo Pfondncet 10 avtioTikd modi vo Eemepdogl Tovg EOBOLG TOL KOl Vo
avantOEEL QVTOTENOIONON HEG Ao TNV EKTEAECT] OPOCTNPLOTTOV, Vo vOappOVEL
TNV  QUGIOAOYIKT] avAmTLEN TOL  OVTICTIKOD TGOV KOL VO TOV  TTPOGPEPEL

KOWV®OVIKOTOiNoM).
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4.3.8. Aoyomedukog

O Moyomeducodg Otav oaoyoleltor HE GTOHO TOL £XEL JSUAYVOGCT OVTIGHOL £)EL
aproddTTEC TOL aPOopolV TNV 01eE00IK Kot emavoAnmTikn afloAdynon g
STapoynG, TNV EVNUEPMOT YO TN GUOT TOV OLVGKOA®Y, TNV OTOKOTAGTOCT TV
SVOKOMMV HEGH 0TO TAAIGIO TTOL EMTPENEL TO £100C TNG draTtapayg Kot TV EVicyvo
TV Oe&0TNTOV TOL ATOPOV GTOV TPOEOPKO Adyo. EmimAéov, epydletor yio va
Bonbnoet 10 dropo va avtovoundei va kowwvikomrombel ko vo PeAtidcel v
moldtta (NG tov. EmmpooHitme, aoyoieitor pe 1 cLUPOVAELTIKY) GTOVG YOVEIS
OGOV aPOPA TOVG EVOALUKTIKOVG TPOTOLG EMKOWVMVING KOt GTAPLEN TOL OTOLOV Kot
TOV GUECOV TEPPAALOVTOS TOL KOt T GLVEPYUGIO e GLVOIEAPOVG Y10 TNV OAIGTIKY|
OVTILETOMION TOV aVTIOTIKOL atopov. H AoyoBepamevtikny mopéufacn dev €xel g
o160 mhvta TNV {oon, m omoia e€ivor OVOKOAN GAAL Kol TNV omoKOTAGTOGN 1
BeAtiowon, pe omowodnmote TPOMO Kpivel O AOYOBEPATMELTNG, TMV AETOLPYIDOV

EMKOWV®VIOG TOL TOdL0V.

4.3.9. Kowvovikog Aettovpyog

Ot Kowwvikoi Aettovpyol pmopel va 0oyO0AOOVIOL G€ OEOTIGUEVEG KOWMVIKEG
VINPEGiES, o€ €0EAOVTIKEG 1] GAAES OPYUVOGELS 1} VO SOVAEVOVY 1WTIKA. Eyovv dvo
€100V POLOVG, K TOV OTOI®MV 0 £vag givarl va fonbovv Tig 01KOYEVEIEG VO OITOKTI|GOLV
OAEG TIC LINPEGIEg Kol Ta OQEAN Ta oMol ¥PelalovTot Kot O1KooUVTOL Kot O GALOG

gtvor va cupfovievovy ta dropa ko Tig owoyéveteg (Wing, 2000, 246).

2NV TEPIMTOON TOL UIAGLLE Y10l VIALKO TTod1d PE QVTIGHO, 0 KOWMVIKOG AE1Tovpyodg
ovvepyaletal PE TOVG YOVEIG, 0VTMG MGTE VO, AMOOEYTOVV TO TPOPANUA TOV TOUOIDV
ToVG Kot va e€etdoovy Tig mhavég Avoels, mate va ta fondncovy erotkodountikd. O
KOW®OVIKOG  AE1Toupydg €xel T0 POAO TOL VLTOGTNPIKTY] OTIS OWKOYEVEIEG TMV
OLTICTIKOV ATOU®V 000V apopd Ta BEpata ekmaidevong, vyeiog oAAG Kol OE ETAPES
ToVG pe AAAOVG BeooVg €0EAOVTIKAOV KOl 1OIOTIKAOV copoteimv Kol Bo mpénel va Exet
T0 POAO TOL GULVTOVIGTH GTNV GLVEPYOSIO OVTOV TV VINpesudv. Ot yoveic
ypewloviol ToAD kot paxkpdypovn icmg Pondela amd TovV KOWmVIKO Agltovpyd, 0O
omoiog otV TPOKEWEVT TepinT®on £xel T0 pOAO TOL KAWVIKOV-Oepamentn, Ol HOVO
Y0 VO, QITOOEYTOVY TNV KOTAGTOGT GAAL Kol Yo Vo OEXTOVV OTL £XOVV LITOYPEMOT) VOl

Moovv o eucstoroykn o1, T0C0 Yo TOV £0VTO TOLG OGO KOl Y10 VO LWITOPOvV VL



aVTATOKPLOOVV GTIG VITOYPEMGELS TTOV £XOVV Kol 6T AAAL TodLd Tovg (Xtafdmoviog,
2003, 353).

O Kowv®VIKOG Aeltovpyog elval KUPIMS EKEIVOC 0 0mO10G EMOCKEMTETOL TNV OIKOYEVELL
KO T1] YEITOVIA GTNV Omoia KOTOKEL 0 acBEVNC e OKOTO VO TOKTIGEL 0L LLOVOLOTKT)
Buopatikny ewdva Ko gumelpion Adym TG oY€oMG OKOYEVELNG- KOWOTNTOS UE TOV
acBevr], ®OTE Vo £XEL L0 OAOKANPOUEVT EIKOVA Y10 TOV KOWVOVIKO TEPTYLPO KOL TO
01KOYEVELOKO TTEPPAAAOV TOL OOV PE OMOTEAEGHA 1 GLUUPOAY TOV va. YIVETOL TTLO

OTOTEAEGLOTIKY).

Ot yoveic cvuyvd Katnyopovv tov €00TO TOLG Yol TO TPOPANUA TOL TTAdOD TOLG,
achavovtal vipomn Koty Tovg AOYOuG 0wTovG OTOCTOGLOTOOVVIOL OO TO
KOWoViKO mepifdAlov. e avt) Vv wepinTmon 1 TopEUPACT] TOL KOWVOVIKOV
Aertovpyo? givaol amapaitnTn, OVTMG MGTE 1) OIKOYEVELD VO VIOBETNCEL LaL VY GTAON
Kol v eKppaoel avtd ta cuvaustnuata. EmmAéov, o kotvavikog Asttovpydg opeilet
va JloTnpel EMOPEG e TV OTKOYEVELD TOV OTICTIKOV TTadlo0 aAAG Kol pe TO 1010 To
nondl 010tL, petd to mépag g Bepameiag Tov, UTopel Vo GUUPAAAEL GTNV KOWVOVIKY|
KOL ETAYYEALOTIKY OMOKATACTOGCT, OTIS TEPUTTOGELS TOV AT glvan duvatd, Hog Ki

avTOG YVOPIletL TL TNYEC-TOPOVS KOl KOWVMVIKES LINPEGiES O1BETEL 1] KOvOTNTO.

Emiong, n xowovikn éviaén tov atdpov pe edkég avaykeg eaptdtor oe peydlo
Babud amd ™ otdon g KowotnTag amévavtt ot dropd avutd. H dapdpewon
BeTuKNg oTAOM G Ko aImodoyNG TOV OTOUMV UE EOIKEG OVAYKES OO TNV KOWN Yvoun
OLVOEETOL LE TNV KAAN TANPOPOPNGT, TNV EKTOIOELGN TOV KOWOU OTIG AVAYKES TWV
ATOU®V OLTMV KL TNV EVEPYOTOINGT TOGO TNG KOG YVOUNG 0G0 Kol TOV ETICT|L®V
SIKTVOV KOWMOVIKNG QPovTidag Yo Tn onuovpyia, YpNUATOdOTNOYN KOl TOALTIKN
vrootHpiEn TV avaykaiov vanpeciov  (Erabomoviog, 2003, 354). Avty 1
mopéupoaon pmopet va wpaypatorombel amd tov Kowwvikd Asrtovpyd apkel BEPora

va €XEL TIG AmOPOITNTEG YVOGELS 6T HEBOSO KOWVMVIKNG £PYUGIOG LLE KOWVOTNTO.
Télog, po Kowmvikn vanpecia £xel KaONKOV vor EKTIUA TIG AVAYKES TV avOpOTOV [E

avammpieg, Kabng TAnclalovv v petaPatikn mEPI000 AT TN GYOAMKN GTNV EVIAIKN

Com. Ot xowvevikég vanpeoieg Ba mpénel vo givar myn TANPoPoOpPLdV Yo TS KAOE
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gldovg ebehoviikéc opyoavadoelg and 6mov pmopei va mhpel kaveic fondewo (Wing,
2000, 260).

4.3.10. H exnaidevon ToV aUTIGTIK®V OTOU®V

Ta dropa pe ovtiopd poabaivouv kot eEgdioocovtal Kab OAn v dibpketa g {ong
tovG. H exmaidevon tovg givarl amapaittr, o10TL Tpénet va pobaivovv Tpdypata, to
omoia yio epdg givar avtovomrta. Ot dAcKAAOL OQEIAOVY VO OVOKAADYOLV KOl GTN
ouvéyeln vo, avamtHEovy Tig Wiaitepeg 010t TEC ALTOV TV Tondiwv. H exmaidevon
TOV TOPEYETOL GTO, AVTIOTIKA dtopa dev givar duvatdv va givor 1 dwa pe ekeivn tov
KOVOVIKOV GYoAelv OTm¢ kol KEOe avTioTikd mondi, avdioya pe TIG 10101TEPOTNTES
KOl TI§ avAyKeg Tov, yperaletor Eva Eexoplotd mpoypappa. Ot 6tdyol Aowmdv Kot ot
dOpacTNPOTNTEG EVOC TAONY®YOV, O OMOl0G OGYOAEITAL HE OVTIOTIKE TTadid dgv Oa
EMKEVIPMOVOVTAL GTO VO HABEL TO TToudl Yoo ToPASELYHO TOALOTACIAGUO OAAG Vo

néOet to moudi va pmopet va avtoe&ummpetnei.

To ovtiotikd mwoudd mpooyoAkng nikiog Ponbiovviar omnd v @oitmomn oe
TPOCYOMK(A TUNHOTA YT, 0G0 Mo Vopis deyTovy avTd To Toudwd T Porfeta, 16G0
mo Betcd Ba etvan Ta amoteAéopata. Avtd dev fonbdet povo T Todd oAAL Ko TOLG
yoveic, ot omoiot amd vty TN OKOT TG KAOMUEPVIG @POVTIdaS TOL Toud10V,
ATOKTOVV ¥pOVO Vo 0oyoANB0ovV e Tov €00TO TOVS GAAG Kot e To GAAL TOVS oA,
2TV TPOCYOAIKN ay®YN, TO OLTIOTIKA Tondld dev glvan amapaitnto vo daympilovton
a6 to vrorowa. Extdg, av vrdpyovv cofapéc dotapayEs CUUTEPIPOPAS 1| KATO0
dAAo poPAnua, To omoio kpivel amapaitnto To daywpiopd. Eva fpepo avtiotikd
Todt propet vo akoAovONGeL To TPHYPALLLO TOV VITAY®YEIOV, TO 07010 eV ivan Ko
1660 dVokoA0. BéPara, amarteiton katovonon kot mpobupio amd Ty ynmiaywyo, MeTE
va dgytel v SVCKOAN GLUTEPLPOPA TOL TOdoVL. AVTA, To OToio. UTOPEL Vo Tov
TPOGPEPEL 1| TPOCYOMKT ay®YY| €lval TPoomAbelol aVTOEELTNPETNONG, EMKOIVOVING
KOl GLVOVOCSTPOQNG HE TA GAAO TToudl, VTOKOY GE KAVOVES GULUTEPUPOPAS Kol TN

ovvnBela ¢ oyolkov mpoypappatog (Ztaudtng, 1987).

H exmaidevon eivorl avaykaio oe OAa to TOUd1d, AKOUN KOl GTO OVTIOTIKE, TO. ool
UTOPOVV VO OITOKTICOVV IKOVOTNTES, I0mG O)l 6TOV 1010 Babud pe Ta PUGIOAOYIKE Kot
ypewaletar peydan exmadevtikny npoondbeta. H ekmaidevon tovg dev Paciletar oty

gvwoln NG OmOKTNONG TOV GYOAKOV YVAGE®V OAAG otnv  avtogummpétnon,
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EMKOWVOVIO KOt OTIC KOW®VIKEG 0e&10tnTeg. Duoikd, o1 EMOIDEELS KOl Ol TPOGIOKIES
TOV 00OKAAOL Ogv mpémel va givarl oplotikés. Katd ) dwdpxeia g @oitmong, Oa
YPE0OTEL TOAEG POPEG M avaBedPNOT ATOYEDV TOV OOCKAAOL KOl OVOTPOGAPLOYN
avtov, 0Tt N €EEMEN TOV OWTIOTIKOV ToPoLCldlel cvyva ekmAngels, GAAoTE
eVYOPLOTEG Kot GAAOTE OLGAPESTEG. Emedn Opmg to auTioTiKG Todd Exouvv
kaBvotepnuévn opipoven Kot pobaivouv pe apyd pubud, n tpwtofdduia ekmaidevon

TOVG, 0EV MPEMEL VO, TEAELOVEL TPV TO OEKATO TETAPTO £TOG TNG NALKIOG TOVG.

v epnPn niia, n ekmaidevon tov ovtioTik®v Oa &aptnBel nepiocdTEPO Amd
TIG VONTIKES TOVS IKAVOTNTEG, OO TIG YVAGELG TOV aoKTHONKAV Katd TN O1dpKelo TNG
npwtoPfabuag ekmaidevong, amd TV PEATIOON TG GLUTEPLPOPAS TOVG Kol Old TNV
KavOTNTO Yoo ETKovovia pe GALovs. o 6ca Tandid Exovv Alyec avTIoTIKEG TAGELS
Kol LGLOAOY1KT vonpooHvn dev Ba yivel wWiaitepog AdYog, yiati Tpénel va cuveyicouv
TG OmMOVOEG TOVG oTn HEOT] €Kmaidevon pe To. LGLOAoYWd dtopa. Ocot dev
TOPOVCIALOVY VONTIKY] VOTEPTOT KOl £XOVV OTOKTNOEL OPKETEC YVAOGELS OO TNV
eKTOiOEVOT GTO ONUOTIKO, £XOVV PEATIOGEL GLUTEPLPOPA KO ETKOWVMOVIO, UTOPOLV
va @@eAN0ovv and v @oitnomn toug otV devtepoPdOuia ekmaidosvon, apkel BEPata
ot Kafnyntég aAAd Kot ot cuppadnTég Tovg va gival evoncOnToTOIMUEVOL Kot VoL TOVG

dwakpiver emeiketa.

Ocov aeopd to moudld, to omoio. mapovctdlovy UHETPLO. VONTIKY KOvOTnTO O
oLVEYIOTEL N EKTTOLOEVOT GE EWOIKEG LOVAOES, L GKOTO TNV AOKTNON GLVNOEDV Kot
™ otoElwon avtoebumnpétnon. Avtifeta, to Toudd mov mopovctalovy Papid
VONTIKN VOTEPNON, 1 EKTOidEVOT OV Umopel va TpocPpEpet Timota aldAoyo Kot avTtd

nov ypetdletan givar cuveyn epovtida and v otkoyévela (Ztapdng, 1987).

4.4. Or avéyKeg TV YOVE®V amd TOVG EmayYEALOTIEG LYETNG Kol TPOVOLOG

O1 e101K0i o@eilovv amd TV apyn TG CLVEPYOGING LLE TOVS YOVEIG TOV OVTICTIKOV VO
Yvopilovy TIg avaykeg TV Yovidv, dcTe va glval o Béon va yticovy ta Bepéhia piog
OMOTNG KOl TOPAYMOYIKNAG GXECNG, OMAPOITNTNG YOl TNV EMLTLUYIO TOV TPOYPAUUOTOS
mopéppaonc. Ot edikol o1 omoiotr Kepdilovv ToV BavpacoUO KoL TNV EUTIGTOGHVN TOV
yovi®v, &lvar avtol mov wapEYovv XPOVO GTOVS YOVELS, TOLG OKOUV TPOGEKTIKA,

céfovTal TG YVMOGELS TOVGS Yol TO Todi Tovg, PAETOVY To BETIKd GTOLYElD TOV TASIDV,
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napadéyovtarl 6tav dev EEPOVV KATL Kol YAyvouv va To BPOvV 1 TOPATEUTOVY TOVG

YOVElg o€ Kamolov GAAo €101KO Otav kpbel amapaitro.

IMa va pabet o €101kOG TIG OVAYKES Kot TO, TPOPANUOTO TOV YOVI®DV, TPETEL Vo LAdet
npmTe, o’ OAo va eivar KoAOg akpoatnc. Ot id1ot ot yoveig vrootnpilovv Ot G€
OTAVIEG TEPUTTMCELS Ol E1O01KOL LE TOVG 0TOioVS cuvepyalovtal eivarl KaAol akpoaTEC.
[Swaitepa o1 ddokarot o1 omoiol amd v ekmaidevon Tovg Exovv pdbel va pAdve, vo
ddoKkovy Kot va. avoAhovY, SVGKOAEDOVTOL TTOAD GTO Vo V10OETGOVY TO POAO TOV
KaAoU akpootn. H koAn axpdaon, v onoia emtBupodv ot yoveig and toug £101K01G
dev épyetor omd povn g, oAAd amortel mpoomdOeln kol TPOKTIKY €EACKNOM
(Quill,1995).

Eivar yeyovdg 011 amotelecpotikn emkowvavio, tv omoio emBupodv Kot ot 600
LEPLEG OEV EMTVYYAVETOL OV Ol OIKOYEVELEG OEV MEIGTOVV TPAOTA OTL £(OVV UTPOCTA
Tovg axkpoatéc mpobvpove ko pe kotavonon. H apemy tov kodov axpoati
paBaivero, ko mpémel va eEgliooetan otabepd. T va yivel o €101kOg va elvatl KaAog
AKPOOTNG, TPEMEL WAV O’ OAL VoL SelyVEL OTL EVOLOQEPETAL TPOYLOTIKG VL LABEL TL
emBoupovv ot yoveig Yo T0 avToTikd madi Toug. O €1d01kdg 0 omoiog dev delyvel va
OKOVEL TOVG YOvelg, N 0 €0KOG mov Practikd apyilel va Aéel 6TOLG YOVEIG TU Vo
KAvoLV, MG Vo TO KAVOLUV KTA 1] OTAVTAEL G EPMOTNGELS TOL vopilel 6t Tov TiBevton
evo exeivol o pdvo mov Béhovv elvar va tovg d00gl  gukapia vo WANGOLY, TOAD

dvokola B kaTopODGEL VO ONUIOVPYNGEL L GXECT] EMKOVOVING Kol EUTIGTOGVVIG
(Quill, 1995; Dale, 2000).

4.5. AeldtTeg Kol YOPOKTINPIGTIKO CMOTOV emayyeApotio vysiog kot
TPOVOLOG

Agv  VmApYEL WO HOVOOIKY] TPOCOMIKOTNTO 7oL TPEmEL va. viobetel  évog
enayyelpatiog vysiog ko mpovowag. Ardpopotl dvBpwmol, o kabévag pe Eeymprot
TPOCOTIKOTNTO, UTOPOVV Kol TPAYHOTIKE yivovion amotehespatikoil. IloArol
EMOTAUOVEG TPOCTAONGAY Vo YOPTOYPAPNCOLV T  emMBLUNTAd 1 ovoykoio
YOPOKTNPIOTIKE TOV OTMOTEAEGULOTIKOD emayyeApotio vyelog Kot TpoOvolug Kot

E01KOTEPA OTAV EKEIVOG EIVOL KOTAAANAQ EKTALOELIEVOC VO AOKET GLUBOVAELTIKT].
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[T avoivtikd pmopovpe vo TOVUE OTL TO YOPAKTNPIOTIKG Kot o1 de&1dtnteg evog

ATOTEAEGLOTIKOV ETOyYEAOTIO- €151KOV glvan (Molkidon- Aoilov, 1998):
Evdwpépov yio toug avBpodmovc. Bookd  yopaxtnpiotikd evOog KAV
enayyelpatio- €000 givarl va deiyvel T0 EVOLAPEPOV TOV GTIC SVCKOAIEG TOV
avipetonilovv ot dvBpomor. Emiong, n ektipnom kot n eumotoovvn 6
avtovg mov {ntovv TN Ponded Tov eivor moAD onuavtiky. [pémel va €xet
Babid kot gkpvi tKavOTNTA, VO EVOLUPEPETAL Y10, TOVS AAAOVS KoL VO TOVG
Bonba tovg yoveig va wpdcovy oty 10€a Otl T0 Todl Tovg ivar oV TIETIKO
Kot va fpovv vonpa kot tkavoroinon ot {on Toug.
[Mapadoyn kar eumiotoovvr. H mapadoyn amortei oefacpd. O oefaocuog
Qoivetal pe AEEELS, YEIPOVOUIES, LE TN YADCGO TOV CAOOTOG, TOV LETAPEPEL TO
uvopa: «ce amodéyopa». To aioOnua g epmotosvvng eivan kdtt Tov o
emaryyeApatiog- e101KOG TPEMEL Oyl LOVO VO TO VIDBEL dALL Kot Vo TO delyVveL,
®ote 10 GAL0 Tpoécmmo (0 yovéag) va otoBdvetar eAevBepo Kot va Aéet TIg
andyels Tov yopig eoPfo. H gumotochivn N  EAdeyn g eivan amd 115 7o
kpioyeg dwaotdoelg pog oyéong. o mv avdntuén g eumotochving, ot
e€LINPETOVEVOL TIPETEL VAL TGTEVOLV GTNV EYKLPOTNTO TOV EMOYYEALOTIO, LE
TOV 0moio cuvepyalovral.
Katavonon. Ot yoveig tov moudidv pe edég avaykes ouvinbomg yperaloviot
KOTOVONOT Kot GUUTOVLK, avti Yol A0 Kot 0ikto. Av o emaryyelpatiog akovet
pe oAnBwod evdweépov tov efumnpetodpevo katd maco mbovotnta Oa
emAééel TG KotdAANAeg mapepPacelg, Ba ddoel T ocwoty (eoTOcld KOt
ektipumon, Ba ivar cvykekpipévog, GPeGOS Kat YVIiGLoG.
Avtamokpion. H avtamdkpion Eekivder ko dwmpeitor pe t0  yYVioLl0
evolapépov kot v mopadoyn tov e&umnpetovpevov. Eva Pefrocpévo
YOUOYEAD, TO omoio ot meplocOTEPOl GvBpwmol avayvopilovv auécmg,
OMOOEIKVUEL TNV  OVEIMKPIVEIL TOL emayyeApatio, TNV EAAEWYN YVNOLOG
CeocTaoldc.
I'vhowdmra. O Carl Rogers (1969) onilwoe o6tL dtav gical 0 €0VTOG GOV,
yiveool TEPIGCOTEPO OMOTEAEGUATIKOC ©€ Mo emayyehpotiky oxéon. Tu
ONUOIVEL TPOYUATIKY] YvnowOTNTo, ATAQ onpoiver vo givoar oAnbwdc o
EMAyyEALOTIOG OTN GYECM TOVL UE TOVS YOVEIS, e aAnbvd evolapépov yia To

operoc tv eéummpetovpevov. O emayyelpatiog Ba mpénel vo Paiel otnv
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dxpn kéBe mpocwneio N oTdNmOTE GAAO TO omoio pmopel va dnuovpyncet
EUTOOI GT GYECT] TOV LE TOV EEVMNPETOVUEVO.

[Ipocoyn-Akpoaon. H mpocoyn sivar o Poacikn kot Bepelidong oe&otnta
ot ovvepyaocio. [Teprapfdver ™ ocvveldnTomoinon TV AEKTIKOV Kol Un
AEKTIKOV UNVOUATOV TOL UETOQEPEL O YovEG otov emayyeipatio. H yviow
axpdoon anortel Tpocmdbela amd TOV E1O1KO.

HOuM ocvumepipopd. Mo amd Tic onpovtikdtepes vhHVEG TV EWOIKOV TOV
BonBovv tovug yoveic givar n Tpnon tov kMO deovToroyiag, dS10TL GuYVA Ot
TPOCHOTIKEG TANPOPOPIES TOL TOLG divovTaL EIVOL EUTICTELTIKES. AV £6TM Kot
pwe eopd moapoPlactel amd TOV €WOIKO 1 EUTIGTOGVUVN YL TO. OTOUOL TTOV
eEumnpetel, etvar S06KOA0 PETd va EOVOTOKTNGEL TV EUTIGTOGVUVI TOVG.
Koatavémon g avlpodmvng ocvumepipopds. O emayyelpotiog-e101kog
ypeldleton va €xel o Pacikn Kot OAOKANPOUEVN YVOGON TG ovOp®OTIVNG
ocvoumeprpopds. 'Etot povo Ba fonbncovv dcovg ypetalovtor tn Ponbeid tovg
Vo amo@Oyovv enddvva AdOn, mov pmopel va TOLg KAvOuVv va YAcovv TN
duvaTOTNTO TOV EYOVV VO YIVOLV GTOHO OVTAPKN KoL Vo aywvifovTot ylo TV

TPOCMOTIKN TOVG OAOKAN POOT).

4.6. NoonAevtikég mapepfaceig

O voonAenng £xet ) duvatdTNTo Vo EMTOYEL Pio KAAT cuvepyasia pe £va aUTICTIKO
mondl pkovtag kabopd kol pe moAD HIKPEG TPOTAoELS, ayyilovtog to moudi Ko
TPOCPEPOVTOS TPLPEPOTNTA. NUOVTIKY €lvar 1 cvyv) TapéuPacn kot 1 eme&nynon
™G 660 mo amAd yivetotl. O €mavog Kot 1 Tipopio 68 AOYIKA TAAico KOl 1| CLGTOGT
oToVG yoveic yio Ponfeta amd €101kn opdoa. H dmopén embetikdtroc Oo mpénet va

EPUNVEVETOL Y10 TNV KATOVONGT TOL TTAd10V.

Mepucéc odnyiec mpog 10 voonAevTn) eivon ot €€NG:
Otav emkovoveite e to moudi, YPNOLLOTOLEITE TPOTAGES e Mo £OC TPELG
AeEerg ko emavarapBdvere Tig dwotayés, otav ypewdletal. Ileite oto mandi va
00G KOLtdel OTOV TOL MANTE KOl TOPOUTNPNOTE TPOGEKTIKG T YAMGGO TOL
GMOUOTOG TOV.
Xpnoponomote Tpayovddkia yio. vo. evBapplivete v emkowvmvia Léypt o

noudl v pmopet va KataAdfet m yYAdGoa.
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Bonbnote 10 moudl va avayvopicer ) oxéon ovOapeso GtV oTio Kot 6TO
amOTEAEG O, OVOUALOVTOG T €0IKA GLVOICONUOTO KOl TOVTOTOUDVTOG TNV
attio 1) To epEBIGHA V1oL AVTA.

Otav gmkowvoveite pe to Toudi, SOPOPOTOMGTE TNV TPAYLATIKOTNTA Od TN
eovtocio pe kabopovg, amrkods Gpovg.

Ayyi&te ko ayKaAdote to BpEPog, 660 OUMG YiveTal aveKTO.

[Mapéyete éva dopnpévo mep1failov kot 660 T0 dvvaTOV TEPIGSHTEPT povTival
ka0’ 0An T voonAeia.

Exteléote Tig voonAenTikég TapeUPACELS O KPES, GLUYVES GUVEDPIEC.
[TAncidote to moudl pe MPeUN, GUMKN GLUTEPLPOPA KOl EENYNOTE TOL Tl
oKOTEVETE Vo, Khvete pe kabapohg amiovg Opovg. Av gival amapaitnro,
emdeiETe T drdKaGio GTOVG YOVEIC.

XpNoIHOTOMGOTE PVGIKO HEGO KT TN OAPKELN TOV JAOIKAGLOV, 0TV £lval
amoPOiTNTO YL VO GLYOLPEYETE TNV OCQAAEWL TOL TOUOOD KoL Yo
KaTeLOVVETE TNV OPYN KOl TNV OTOYOTTEVCT) TOV.

XPNOOTOIEITTE TIG KATAAANAES TEXVIKES UETATPOTNG GLUTEPLPOPAS YL VOL
avtopeiyete por OETIK) CLUMEPIPOPE KOl VO TIUWOPNOETE 0L OPVNTIKN
ocvoumeprpopd. o mapddetypa, avrapeiyte ™ Oetikn cvunepipopd divovrag
oto moudl €vo ayamnuévo @ayntd M moyviol. Twopelote v opvnTikn
CUUTEPIPOPE OVOKOADVTAG VAL TPOVOLULO.

Otov 10 mondl PEPETE KOTAGTPOPIKE, pOTNOTE av TPooTabel Vo cag el KATL,
ommg 0TL B NBeAe va diel 1 va Tiel kAT N av BEAEL va Thel GTO UTTAV1O.
EvBappuvete toug yoveic va ek@pdoovy To aicHnpaTo Kot TG avnovyieg Toug.
YVGTNOTE TOVG YOVEIG GTNV TOTIKY Opdd0 LTOGTHPIENG OVTIGHOD KOl GE £Vl
€101k6 oyoAeio, dtav givan amapaitnTo.

EvBappuvete tovg yoveilg va épBouv oe emopn HE TO GUAAOYO OVTICTIKMV

nodiov (Speer, 1999).

Emiong, katd ) dwbpkela g voonieiog mpémet va katoypdeovtal ta eENG oTotyelio:
H xatdotaon tov modiov kot 1 eKTinomn TV eupnudtemy Kotd TNy e10aymyn
Ot oAAayég otV KOTAGTOGT TOV TOdO100
To 16olvylo vypov

H mpocinym tpogrig
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H d66pumon mepipdriovtog

H Ogpancio tpomomoinong cuumeprpopdic

H ocvppetoyn tov yovémv ot Bgpamneio

O1 0dmyieg v ) oyedaldpevn ££000 amd 10 vosokopeio

Ot 0dnyieg Yo pokpoypovia Oepameio kot yovikn puépyuvo (Speer, 1999).

4.7. OAMOKANPOUEVO GULGTNUOTO TOPOYNG VANPECLOV OTA GTOUO HE

oVTIcUO (Www.autismhellas.gr)

H otdon g molteiog amévavtt oto avOpdmva SIKOUOUOTO OA®V TGOV TOAT®OV
exepaletor pe TIC €véPYEleg MOV YIvovTol Yoo TNV KOALYN TOV OVOYKOV TOV
acBevéotepov HEA®V, TNV OIGPAAIOT] TNG KOWMOVIKOOIKOVOMKNG &viaéng Ko
EVOOUATOONG TOVG. XKOMOG NG OpYdveong Kot AETovpyiog OAOKANPOUEVOV
GLGTNUATOV TOPOYNG VINPESLOV ivar 1) OMovpyio GOV EVKUPLDOV Y10 TO ATOOL LLE

OVTIGUO.

4.7.1. Abyvoon, a&loAdynon, oyedlacuog mapépufacns, GOUPOVAEVLTIKY VTOGTNPIEN
Aouég vmovpysiov vygiag-mpovoiag

H &1dyvoon kot ot d1a Plov Bepamevtiég mopenPaoels anoteAovv avTIKEILEVO TV
VANPECSIOV YUYIKNG vYelag. H exmaidevon kot 6ca oyetilovior pe T eKTOOELTIKESG
aE0AOYNOELS  OMOTEAOVV  OVTIKEIHEVO  GLVEPYACIOG HETOED  VANPECIOV  TOV
Ynovpyeiov IMawdeiog- omwg 1o KAAYY. (Kévipa Awdyvoong A&oidynong
Yroot)piEng) Kot To TOKiAd GYOMKAE TAOICL0- Kol TOV VANPESIOV YUYIKNG VYEING.
Eivar 10 mpdtOo emimedo mov deiyver Ot elvol avaykaion 1 cvvepyacia Kot 1M
SIGVVOEST LANPEGLOV Kot doumV Tov YTovpyeiov Yyeiog pe avtég tov Yrnovpygiov

[Moudelag Kot o0 empepiopdg Tov £Pyov.

IMa ) duyvowon, éueacn divetor oty VIOPEN OEMGTNUOVIKNG OUdd0S, 1 omoio
eCaocpariler KAvikn eumeplo kor  TEYVOYVOOi0 KOOOC KOl TNV EQOPUOYN
CLYKEKPIUEVOV  OlOYVOCTIKOV Ol0IKOGLOY  Ylo. TOV  okpPr 7TPOGOopPIGUd NG
katdotoong. H  afloddynon O@opeTikdV TOUE®Y NG CLUTEPLPOPAS  €lvar
amopoitntn, 6€ cvvapnon pe TV NAkio. X10y0o¢ TV 0Slorloynoewv eivar o
oYEOGHOC TAAVOL eEaTopkeLIEVNS TapEpPfaonc. Ta mopamdve puropovv va yivoouv

o€ opyavopeva Kévipa onmc:
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Ewwd, Tevikd, Ilavemotmuiokd Nocokopeio  epocov  dwabétovv
egedikevpéva yuoo tov Avtiopo latpeio 1 fxon Kévipa, Ewdikéc Movadeg,
Kwntéc Movdoeg.
latporadaymyikd Kévrpa kot IToAvdvvapa latporardaywyikd Kévipa
Kévtpa Yoy Yyeiog
Awyvootikd Kévipa dvoikav n N.ILLA.

[IpobmdBeon eivaw m Vvmapln, ota avotépo Kévipa, OEmomUOVIKNG OHAdOC

e€edkevpévng otov Avticpo.

Aouég vrovpysiov moroeiog
Agdopévou 6Tt 0 6TOHYOG Yo TO AVTIGTIKG TTondld Ko prfovug givon n évragn Tovg ota
oyxoAeia, 1o Ymovpyeio Tladeiog avorappdver onuoviikd poOAO GTNV OVIILETOTION
TOV OVTICTIKOV OTOpaYdV Kol SIEVEPYEL EKTANOELTIKY] a&lOAGYNON Kol LITOGTHPIEN
OTIG KATAAANAES OOUEG TOV TTOV Elvail:

Kévtpa Adyvoong, A&oldynong, Yroompiéne ( K.ALALY.)

Bpepovnmakoi Zvpfovievticol robpol

Yyohkég Movadeg Ymootnpiéne.

4.7.2. EQopproyn youyoAoylKadV, KTOUOEVTIKOV, 0EpUmenTIKOV TopeUPAceny: dOpES
Y TV ekmaidgvon kot Oepaneio

210 eminedo TG AVIYETOMIONG EULPACT VILAPYEL GTNV EATOUKEVGT, TNV £VTAEN Kot
EVOOUATOON G€ OLVOLAGUO HE TNV €QPOPUOYT] KOTAAANAOL  €EEOIKEVUEVOL
npoypappotoc. Ilpémer  va  vmdpyovv Owbéoiueg  eVOAOKTIKEG OOMES Kot
TPOYPAUUOTO YI0L TNV KAALYT avTG TG avaykne. Ot dopég mov mapéyovv Adyvoon,
A&oloynon, Zyedwacpd mopéppaocng, ZvuPovAevtiky  YmoompiEn  pe TG
npobmoBEcEl mOV TEPLYPAPTNKOY, KOl 7OV Ofétouv opdda  eEEIOIKELUEVMV
OTEAEYDV TPEMEL VO TPO®OOVV KOl TNV EQPAPUOYN TOL OEPATEVTIKOV-EKTOOEVTIKOV

TPOYPAUUOTOS TOV TTALSLOV.

[Tpokeévou yuoo Tandd TPocyoAkng nAkiog avtd 6toyedel 6e pidt OVTILETMOMION
oTNPIYHEVN 6TO Omitl, pe ToPIAANAN €viaén tov modov 6Tov Tadkd oTafud 1 To
VTOY®YELD KOl TOLTOYXPOV €KTOidELon kot otnpiEn g owkoyévelog. [ va

UTOPECOVYV Ol QOUES OVTEG VO AVTOTOKPHOUV OTN GNUOVTIKY] OUTH €pyocic Tov
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emekteiveTal TEPA amd TN SAYVOON TPENEL VO EYOVV EMTAEOV KATAAANATN KOl ETOPKN

oTEAEYMO).

[8img kabBmg peyolodvovv ta modwd, mpotepatdtnTa mpénmel dobel ot B€om, OTL TO
K60e mondl mpémel va €xel to oyoAeio tov. Elvar méh avaykaio, diog ce avtd 10
eMinedO M cLVEPYOTia VINPESIOV GTNV TPAEN KO 1] O10GVVIEST] dop®V Y Tovpyeimv
[Mowdeiog ko Yyetoc-Ilpovolag yioo v @tdoovpe ce pion cOyypovn Kot €TOPKN
avtipuetonion. Me Bdon gumelpiec mov vadpyovy amd GALES YMOPES, OGO TEPIGGOTEPO
TPOYWPNCEL M TPOGEOPT, OPYAvOon G€ OVTO TO EMIMESO TOGO MEPIGGOTEPES
nepintdocelg Oa Ppiokovv pio évragn kot eveopdtmon, avdioya pe v nAkio Tovg

KOl TIG 10101TEPOTNTES TOVG.

Aouég vmovpysiov vygiag-tpovoiag
Oleg o1 dopég mov meprrapPdvovror oto 4.7.1., epdoov d1abéTovy oteAéymwon,
népav MG Odyvoong umopodv va mpomBoldv Kol TG EKTOOEVTIKEG-
BepanevTikég TapeUPAcels OTWS avaEEPONKAV TOPATAVE.
Ewwa Kévipa E&edwevpévng Ilepibaiyme (Kévipa Huépag) yio moudid
TPOGYOMKNG NAMKIOG, Yo Tondld oYoMkNS NAkiog, yio epnpPovug pe Adyvteg

avarTuEIKES O1TaPa EG-AVTIGUO.

AmotehoOv Anokevipopéveg Opyovikés Movadeg Tunpatog Nocokopeiov 1 N.ILLA.
kol mapéyovv vmnpeocieg Poywne Yyelog oe moudd kor epnfovg pe Awdyvteg
avarTuEI0KES O1TaPaYEG-AVTIGUO.

Yta Ewdwd Kévrpa E&edicevpévng TlepiBaiyng evidocovtal moudid kot £pnpot, ot
omoiot TapaKoAoLOOVV Eva EEATOMKEVUEVO TPOYPOULO TPOETOLAGTIOG Yo EvTasn 1
vy emovévtoln oe oyolelo. Xtoyog eivar 1 660 TOo OdvvOTOV TOyela évtaln 1
enavévtaln oto vnmaywysio 1 10 oyoleio kol yi' avtd kb dAo to ddoTnuo TNG
mopakorovdnong tov mpoypdupotoc oto Kévipo Hpépog vmapyer pio otevn
ouvepYasio TNG OEMGTNUOVIKNG OUAS0S LLE TOV EKTOLOEVTIKO KOl TO EKTOOEVTIKO

mAaic10, 610 omoio To modi Ba evroyBel 1 Ba emavevToyOet.

Xpetdletor va d0Bel €dd 10 €VPOg Mopeyouévev vanpecidv ota Eiwdwd Kévipa

E&edicevpévng [epiBaiyng mov Asttovpyodv kan og Kévrpa Huépoag:



[Mpwtofaduia ko AgvtepofdOuio IlepiBoiyn ITladiwv ko EenPov oe
eEmvocokopelakn Pao.

Yvvepyaoio kot dtacvvoeon pe @opeic kol vanpecieg tov Topéa Puyikng
Yyelag ko ondeiog kabmdg Kot pe GAAOVS ONUOCIOVS Kol KOWVMVIKOVS POPEIS.
YmoompiEn TV OIKOYEVELDV TMOV QUTICTIK®OV ATOUMV.

Exnaidevon mpocwmikod tov emayyeipdtov Yyesiog, Woywkng Yysiog won
[Mowdetiog.

Exnovnon epguvntik®dv mpoypoppiToy.

Ewwdtepa ot dpactnpromres tov Kévipov E&edwevpévng TepiBaiyng sivar:
Awyvootikny  ektiunomn,  a&oddynomn,  cLUPOVLAELTIKY,  OXEOOGUOC
napéuPfaocng, mpomOnon TPocEyyong Kot eknaidevong 6to omitt, Tpomonon
éviaéng oe modwo otabud, vnmoymysio, oyolelo, mopepPacel  yio
enavEvTaln 6To oYoAKO TANIG10.

To moudl kou o ddokarog mpoeToalovral and Tovg €01kovs Tov Kévrpov
npwv TV €viagn OT0 EKTOOEVTIKO TAOIGI0 1 TOV Todkd otafud, evod
TPOCPEPETOL GUUPOVAELTIKY] KABOINYNOT GTOV EKTOLOEVTIKO KOl TOLG YOVEIS
Kot petd v évragn tov maudov. To Kévipo eivar «mepopotikd medio»
JOKIUNG NG eKTadeLTIKNG peBodoroyiog mov Ba akoAovOnbel oe KGBe mouodl
pe TV €VToEN TOL N TNV EMGTPOPY| TOV GTOV TOOIKO 6Tafpd, To Vmaywyeio
1N 10 GoAgio TOV.

Fevikotepn Oepomevtikon KOl KOW®VIKOD  YOPOKTNPO VTOoTNPEn oTnv
OKOYEVELQL.

To Kévtpo elvar Bdom apyikng ekmaidevong tov enayyeALoTdV mov Ba yivouv
EKTOLOEVTES TV TOUOLDV GTO GYOAEID, GTO OTTL, GTIC AAAES OPUGTNPLOTNTEC.
Amotelel Phom exkmaidevong tov emayyeApotidov Yyeiag, O0mmg modiatpot,
nodoyvylatpot, yuyiotpor kot GAAOL emayyeipoties Puyikng Yyeiog kot
eKTaidEVOTG.

Yyedralet Ko eTopdlet o VAKE Katdptiong yio Toug W01K0VE Kot TOPEYEL TN
dVVATOTNTO TPOKTIKNG AGKNONG GTOVG EKTALOELOUEVOVG.

Eivan «Kévtpo MebBodoroyiac», mov ¢povtilel yia cvveyn Peitioon tov

puefodwv Aldyvoong kot ASloAdynong. Xe ovvepyocio LEe TOLG (POPEIS TOL
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Ynovpyeiov Ioudeiog ppovtilel yio v e£€MEN TV ekTAOEVTIKOV PEBOOWV

KO TOV EKTOOEVTIKOV DAKOD Y1 Tot ATopa pe AVTIGUO.

AvantHocel GeEPl EPELVNTIKAOV TPOYPUUUATOV.

Aouég vrovpysiov mouoeiog
To moudl pe avticpd avdioyo pe TO EMIMESO AEITOVPYIKOTNTOS KoL THV NAKIO TOL
EKTTOLOEVETAL GE GYOAELD OTLMG:
Kovovikd Nnmayoyeia, Xyolela, I'vuvédowa, Avkewn, TEE, Tpirofadua
Exnaidevon
Ta&ec "Evraéng - Evooudtwong
Ewdwd Nnmayoyeia, Zyoieio, l'vuvacia, Avkew, TEE

[ToAvdvvapa Kévrpa

4.7.3. Kowovikn évta&n-enoyyeALOTIKY KOTAPTION-0macyOAN O
Aouég vmrovpyesiov vygiag-TpovoiLag
Amotelodv dopéc mov mpoPAémovtar and to Gpbpo 10 tov Nouov 2716/99 ar
avaAapBavoov v évtaln tov atdpov pHe auTIcPd oty Kowvevio Kot gmiong v
EMOYYEALATIKY] TOV €VOCYOANGT, TNV EMIAVOT] TOL GTEYAGTIKOL TOL TPOPANUATOG, TV
mopokorovdnon tov, Kabmg Kot TV oTPIEN TG OKOYEVEWNS TOv. TETOoleC dOMEC
etvat:

Ewdwd Kévrpa Kowvavikng Evta&ng kot Movadeg Atokotdotoonc.

Kévtpa [Ipoenayyeipoatikng Exnaidevong

Kévtpa Enayyelpoatikng Kotdptiong

[Ipoctatevpéva Epyactnpla

Kou.Z.IT.E.( Zvvetaipiopoi)
Ot dopég avtég pmopel va givor Amoxevipopéveg Movadeg Ewdikav, evikov,
[Movemomuokdv Nocokopeiov kot Quowdv 1 Nopwkodv [Ipoconmv Idimtikov
Awaiov. Xta dropa pe ovtiopd Oo mpémel vor eE0cQAAILETOL oL GUVEYELD KOl £VOIG
GLUVTOVIGUOG Yo TN pUOIoN TV avaykdv tovg, ot omoieg PéPata pmopel vo elvan
dpopeTikég N va aAAGCovV 6€ TpoTEPUOTNTA LE TNV TPOOJ0 TG NAKinG. Oa mpénet,
EMOPEVMG, va eEac@aileTar pia 010cHVOEST TOV VEMV QVTMV SOUMY LE TV VINPEGIA
mov mapakoAovBovoe v mopeia Tov atdpov pe avTiIcpd pExpL Topa. Epdcov to

dropo mepAcel otnv KOpla vOHVN pog GAANG 1 Kavovpylag vanpeciog, Oa mpémet

66



naAL va eEac@aAileTor £Vog GLUVTOVIGUOG Yo TNV KAALYN TOV TOKIA®Y aVayK®V TOV.
O1 dopég mov meprtlapfdavoviol e owtd 10 €Minedo, Ho PTopoHGAV VO AVOTTOGGOVTOL

— Kot iom¢ katd Kupro Aoyo- amd N.ILLA.

Aoués vrovpyeiov moudeiog
[No mv exnaidsvon TV owTIoTIKOV atdpmv nikiog and 14 ypoévov kot Tave

npoPrémeton | Asttovpyia Emayyelpatikav Epyactnpiov.

4.7.4. Awfioon - HoVASES YUYOKOIWVMOVIKNG OMOKATAGTUGNG

Aouég vrovpysiov vygiag-mpovoiag

Soupwvo pe to apbpo 9 tov N. 2716/1999 yio TV AVTIUETORTIOT TOV TPOPARUATOC
vdpyer M ovvatdTNTa opyavmong, Asrtovpyiag «Movadwv kot I[lpoypoappdtov
Puyokoveovikng AToKoTAGTACN S, OTIG TEPUITOCELS OOV OEV LITAPYEL OIKOYEVELD, GE
OUTEG OV EYOVUE AMOPPLYN TOL TS0V KO EYKATOAEWT], OTIG TEPUTTMOOCELS OV 1|
owoyévela dgv givon oe B€on va epovticel To Todl g Kot OTaV TO EVAMKO ATOUO
AoV ypetdletar avtovoun dwfPiowon. H dmapén Eevovov kpivetor amapoaitntn kot
ot1g mepumtmoelg mov to Kévipa Ogpanciac—Exmnaiosvong [Howdwwv ko Eerpov

etvan pokptd amd tov TOmo S1aLoVIG TOVG.

Qg Movaoeg ko mpoypdupato Poyokovovikng Amokatdotoong Yo mwodd 1M
epnPoug opilovrat:
T Eevoveg
Owotpopeia
Koarowcieg
DdhoEevovoeg Owcoyéveleg
To mpoavapepduevo umopodv vo avartvyBodv oamd odpopovg @opeig: Ewdwd
Noocokopeia, Kévipa YPoyuwmne Yywewng, NILAA. xor euowd 1 NILLA.,

dlavOpomikd Zopoteio.

Aouég vrovpysiov moudeiog
To Ymovpyeio ITladeiog kpivel amapaitntn v Asrtovpyioa Eevovav omov Oa
QUA0EEVODVTOL HLOBNTEG TTOL TPOEPYOVTAL OO TTEPLOYES TTOL PPIcKOVTOL LOKPLYL OO TO

EKTTOLOEVTIKA TACIC10.

67



4.7.5. llapépPacn omv kpion

Aouég vmovpysiov vysiag-mpovoiag

H dpdéon og avtd 10 €ninedo GuVIGTE AUEST TPOTEPALOTNTAL.
Ewwd Kévipa E&ewdwevpévng IlepiBodyng- Movadeg Emerydévrov
[Tepotatikdv. Amotehovv ocvoppova pe to N. 2716[1999 amokevipouéveg
Movadeg EWdwamv- I'evikav-TTavemompiaxov Nocsokopeiov kot Poylatpikdv
Klwvikawv.
EEwtepikn NoonAeia, mapéufoon ot kpiorn, fonbewo oto onitt. [apdiinia
npoteivetal N opydvoon evog GLGTHHOTOC TapéuPacng oty Kpior, mov Oa
yivetal yopic LVIOYPEMTIKA TV OMOUAKPLVGT TOL ATOUOV OO TNV OIKOYEVELQL.
Ymv avldmton evOg TETO0V TPOYPAUUOTOS UTOPOVV VO, GLUVEPYAGTOLV TO.
Ewwd Kévipa E&ewdweopévng Ilepibaiyng tov  Noocokopegiov, To
latporadaymyikd Kévrpa, ta Kévrpa Poyxume Yyelag kot o Ewdwd Kévrpa
Kowoviumg ‘Evtaéng tov Atdépmv pe Awdyvtn Avamntvélokn Awotopoyn-
Avtiopd.
[MapépPaocn oy okoyevelokn Kpion. Enpaviikn kpivetol kot 1 mapppoon
OTIS TEPUTTAOGELS TOL LAAPYEL Kpiomn o1V OowKoyEveld, 1 omoia €xel va
AVTILETOTICEL GoPapd TPoPANpHaTa OV Ogv £XOVV GYEOT| LE TO AVTIOTIKO
drTopo. ZT1g TEPMTOGELS aVTEG B TPEmel vo VITApyEL KAmola dopun 1 omoia Ha
QUo&evioet To ATopo e AVTIoUO, Yo OGO KPIVETOL GKOTLLO, TPOKEUEVOL VO

AVTILETOMGO0VV TO TPOPANLATO TNG OIKOYEVELNG.

4.7.6. Yanpeoiec- viapyovceg dopués oty EALGO o
Ymovpyeio Yyeiog kot Kotvovikng AAAnAeyydng
Aldyvoon- a&loAdynon-rtopakorovinon:
latportadaywyikd-Alayvootikd Kévrpa
Kévtpa Yoy Yyeioc Nocokopeiov
Ewwd Kévtpa E&edwevpévng HepiBoaiymg
Awyvootikda Kévipa @voikaov 1 NILLA
[IpobmoBeon elvan n vmopén emomuovov Poykng Yyeiog mov yvopilovv To

OVTIKEILEVO TOVL OV TIGHOV.
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ATTIKH
[Moawwoyvyratpikd Nocokopeio ATTikng
-EWwn  Ogpomevtikp  Movada  Avtwotikov-Ilowdwwy pe  Audyoteg
avamTLEIKES O1TAPAYES
Mapabwvodpopov 91, 154 52 Poykd, thA-fax 210 6728171-2
-latpomadaywykd Kévipo Adnvav
Tapéopn 4, N.Woyiko- EAAnvopdcowv , 115 25 Abnva, i 210 6873442-3
Fax 210 6873445
latporardaymyod Kévipo N. Hpaxieiov
Yokpdrovg 12, 141 21 HpdxAeio Attikng , i 210 2816598
-latpomaidaymywo Kévrpo TTaAinvng
A. Mopoabovog, ITarinvn, i 210 6667382
-latpomadoywywd Kévrpo N. Zpvpvng
20¢ Moaiov 5, 171 21 N. Zpvpvn , tqd 210 9323493
-Kévtpo Huépag «ABapaxi»
Avaoctaciov kot Evtépnng 40, [amdyov, A 2294 77777, 2294 72100
[Teprpeperaxo 'evikd Nocsokopeio [aidwv ABnvov «H Ayia Xoeio»
[Mowdoyvyrarpikny Khvikn latpikrg Zyoing [Havemommpiov AGnvov
Onpav kot Apadeldc (F'ovdi), 115 27 AdWva, A 210 7798748, 210-7757496
IKA
Kévtpo [Modoyvykng Yyewng
Apaympnc 17 kar Intokpdrovg, EEapyeta, 106 80 Adnva,
A 210 3604929, 210 3604919
Avywnrelo Nocokopeio
Kévtpo Kowortikrg Poyumg Yyewng Bopova-Kaisapiavrg g Poyatpiknig
Khvikng tov [Hoavemotpiov Adnvav
[Moawwoyvyrarpikn Yrnpeoio
Anov 14, Kawsaprovr, 161 21 ABniva, A 210 7640111, 210 7644705,
210 7262247
[Teprpeperaxo 'evikd Nocsokopeio «EvayyeMopoc»
Kowotiko Kévrpo Yoykne Yyetog Iaykpatiov
Tunua Hodiov ko Eenpov
Depexvdov 1, MMaykpdrt, 116 35 Abfva, A 210 7519550
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Yoyuorpukd Nocokopeio ATtikng

Kévtpo Poyung Yyelag [epiotepiov

latpeio [odoyvytatpikng

[Movtwvog 19 kot Heaiotov, 121 35 Ieprotépt, TnA 210 5756226,
210 5756401, 210 5756664

[Teprpeperaxo I'evikd Nocsokopeio Tepoard «TChvero»
[Mouwwoyvyrotpikd Tpqua

I'p. Aopmpdxn 83-85, Iepaidg , A 210 4123552

I'evikd Noocokopeio [Maidwv [evtéing

Tunpata Howdworpikd-Avartvuéioroyko kot Iadovevporoyikod

A. Tlevténg , 152 36 IMaAiod [evtédn, i 210 8030402, 210 8031302
Kévtpo Poyumng Yyewng Abnvav (NILLA)

latportadaywyikn Ymnpeoio

Kevtpiko : Zaiun 2, 106 83 Adnva, tnA 210 3844733

[Mopaptnpua Arydrem: Zovtoov 4,IThateio Aafakn, 122 43 Arydrew,
A 210 5449898

Mopaptnpa Hepard: Mrovunoviivag 15, 185 35 Iepaidg , i 210
4170546

OEXIAAONIKH
Yoyurpikd Nocokopeio @ecoalovikng
latporadaymyikd Kévrpo B. EALGSOG
lNavvitodv 52 & Ay. Ilavtov, 546 27, @sccarovikn, tnd 2310 554031-2
[Teprpeperaxod INevikd Nocokopeio @escarovikng «Inmokpdreio»
[Moawwoyvyrotpikd Tpqpa
Koveotavtivovndremg 49, 546 42 Oeccarovikn, tnA 2310 838004 ,
2310 892505
Kévtpo Puyung Yyewng (N.ILLA)
[Mopdpnuo Occcarovikng
latpoadaymyikn Yanpeoio
Kaovtavt{odyrov 36 & TTamden, 546 39 Occoarovikn, tnd 2310 845130-1,
2310 845900
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IKA
Kévtpo [Modoyvykng Yyewng
[Tolvteyveiov 1, [ToAn A&ov 546 26 Oecoarovikn, A 2310 521800

ANATOAIKH MAKEAONIA & ®PAKH
[Teprpeperaxo 'evikd Nocsokopeio AleEavopodmoing
Kévtpo Poyumg Yyeiag
latpeio [odoyvytatpikng
MoaCapdxn 7, 68 100 AreEavdpovmoin, i 25510 20287, 25845
Ivetitovto Yoy Yyeiog [odidv kot Evndikov (N.I1.I.A)
- Kévtpo Yoy Yyeiog AheEovdopodmoing
latportadaywyikd Kévipo Opdxng
Aivov 56, 68 100 AreEavdpovmoin, TnA 25510 35305
- Kévtpo Yoywng Yyetog Kopotnvng
I1. Toarddpn 68-70, 69 100 Kopotnvn, A 25310 71720
- Kévtpo Yoykng Yyeiog Zdvong
IT. Toarddpn 36, 67 100 EdvOn, tnA 25410 77008

HITEIPOZ
[eprpeperaxd N'evikd Noocokopeio Imavvivov «I. Xatlnkooto»
Kévtpo Poyumg Yyeiag
latpeia TTadoyvyratpikng
BoAawmpitov 35, 454 44 Todvviva, i 26510 74227 , 36227
[Teprpeperaxo Mavemotnuiokd Nocokopeio loavvivav

Poyparpwe) Khavikr [Havemotpiov loavviveov

A. avemompiov , 45 500 Iodvviva , TqA 26510 99111, 99200-1

OEXXIAAIA
ITeprpeperaxo N'evikd Nocokopeio Adpioag
Kévtpo Kowvotikng Yoyikng Yyeiog
latpeio [Todoyvytatpikng
Anpoxkpartiag 111, 413 34 Nedmoin Adpioag, tnd 2410 210212, 210630

Nopapytokd 'evikd Nocokopeio Borov «Ayihhomovieto»
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Kévtpo Poyumg Yyeiag

latpeio [odoyvytatpikng

Nuwotodpa 20, 382 22 Bérog, i 24210 36811
Kévtpo Pouyumg Yyewng (N.ILLA)
[Mapdptnua Borov

latpoadaymyikn Yanpeoio

Kopar 74, 383 33 Bohoc, m)) 24210 38608

IONIA NHXIA
Kévtpo Puyung Yyrewng (N.ILLA)
[Mapdptnuo ZaxvvOov
latpoadaymyikn Yanpeoio

dookorov & Prhw 4, 29 100 ZdakvvBog, A 26950 26668

AYTIKH EAAAAA
Nopapyrokd I'evikd Nocoxopeio [Maidwv [Matpov «Kapapoavodvelo»
[Moawwoyvyrotpikd Tpqpa
EpvBpov Ztavpov 40, 263 31 [Tatpa, tnA 2610 622222
[Teprpeperaxo evikd [Mavemotnuaxod Nocokopeio [Hatpov
Poypatpue) Kivir-ITodoyvytotpikr] AlacuvoeTikn
26 500 Pio IMatpmv, ™A 2610 999245, 994534
Kévtpo Puyumg Yyewng (N.ILLA)
[Mapdptnua Hoatpov
latportadaywykn Ymnpeoio
Abavaciov Atdkov 35, 262 24 Pnia Alovia [Tatpag, ti 2610 336666,
335043

YTEPEA EAAAAA
Nopapytokd I'evikd Nocokopeio Xorkidog
Kévtpo Kowvotikng Yoyikng Yyeiog
latpeio [Todoyvytatpikng
Topryddm 29 A , 34 100 Xoikida, TnA 22210 75991-2
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BOPEIO AIT'AIO
Xvpupovrevtikd kot Alayvootikd Kévrpo «Opilovteg»

Addnc 1, 82 100 Xiog, T 22710 43715

NOTIO AIT'AIO
latportadaywyikd Kévrpo Anpotucod Opyaviopov Ipdvotag
Anpov Podiov
EpvBpov Ztavpov 9, 85 100 Pdoog, tnA 22410 27351

KPHTH
O¢epanevutpro Poywov [obnoewv Xaviov
Kévtpo Poyumg Yyeiag
latpeia ITandoyvyratpikng
Méprov Mrotoapn 49, 731 36 Xovid, T 28210 90949
Kévtpo Puyung Yyewng (N.ILLA)
Hopapnpa Hpaxieiov Kpnng
latporadaymyikn Yanpeoio
Yopopuniiyyov & Braotov, Hpakieio Kprng , tnA 2810 244409, 2810
244339

Ewdkd kévrpa eEetdicevpévng mepiBoiymc — kévipa nuépag:

[Modoyvyratpikd Nocokopeio ATTikig

Eduwm Oepanevtikr) Movada Avtiotikov-TIodiov pe Atdyvteg Avarto&iokeg

Awrtapayéc (EOMA)

Mapabwovodpopov 91, Yoy, 154 52 Advva, tmi/fax 210 6728181-2
[Mapexdpevec vanpeoieg :
-Atdyvoon, a&loddynon, Bepamevtikdg oyedlacuog, mapakolovdnon, exkmaidcvon-
ocupupovievtik] Yovémv Yoo woudd kot gpnPovg 0-17 etwv -Ogpamevtikn
QVTILETOMION ToUd®V TPOSYOMKNG Mikiag 2-6 ypovav oto Kévipo Huépoac,
CUUPOVAEVTIKY] VTOGTNPIEN  OWKOYEVEIDYV, £vialn o€ EeKTAOEVTIKO  TAAIGL0,
ekmaidevon Ko Emonteiol EKTOOEVTMOV
- Mehém kar épevva oe Bépato AVTIGHOV, ekmaidgvon Kot EEIOIKEVON OTEAEXDV

Yyetog, Yoywng Yyetog xon [Modeiog o 0épata Avtiopov
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Kévtpo Huépag «ABapdxi»
Avaotaciov kot Evtépnng 40, [Mamdyov, tA 2294 77777, 2294 72100

EMnvikd Kévtpo yia v Poyikr Yyeio kow Ogpameion Tov mondiov kot g
OKOYEVELOG

Kévtpo Huépag «To IMepiporduct 1»

"Ydpog 25,152 32 XaAdvopt, A 210 6831705 , fax 210 6814334
e-mail: eky@hol.gr

Kévtpo Puyikng Yyevng

Oepanevtik] Movado AvTioTIK®V

Ynetoav 4, Ay. llapackevn, i 210 6396444

‘Tdpopa yia to wondi «H appokdpiotog»

Kévtpo Huépag — Iaudukcog Xrabpog — Ewdwd Xyoleio

A. Mopoabmvog 1, 190 05 N. Mdkpn Attikng, tA 22940 91206
Yopoateio 'ovémv Navtikov «H Apyo»

Kévtpo Huépag

Anp.@arnpéwg 44, Néo Dainpo, 185 47 Iepoandc, A 210 4810075,
4819462

>0Aoyog Novéwv-Kndepovav kot Pikov S. O . S

Kévtpo Huépag

A. Mopoabmvog 227, 190 05 Néa Maxprn Attikng , tni. 2294096262
Y0Aoyog INovéwv kot Pikov Tov avTioTikoy modtoh «EATida»
Kévtpo Huépag

Qpaokaotpo, 570 13 Occcarovikn, Ty 2310 697614, fax 696460

"Evoon F'ovéov, Kndepovov kot @ilov Anpocsipproctov Atopwnv
«Z®m0od6yo¢ IInyn» Kévtpo Huépag

>100uog A.T.O.T.E Néa Ahikapvaccdc, 71 500 Hpdrkieio Kpnng . 2810
344094, 224699 fax 2810 344094 , e-mail: zoodoxos@otenet.gr

>vAloyog [lpootaciog Avtiotikev [Toudiwdv
Kévtpo Huépag «H Meyorodyopn»
Bupwvoc & Mapkopd 7, Xavid, tnA/fax 28210 54717
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HeVOVEG:
[Moawwoyvyratpikd Nocokopeio ATTikng
Eevavag yia 10 épnpoug pe avticpd
TnA 22940 72417, 22940 72100, 22940 77777
EXMnvico Kévtpo ya v Poykr| Yyela koar Ogpaneio Tov mondion kot g
O1KOYEVELOG
Eevavag Bpoydypovng mopapovig yia modtd 3-12 ypovaov
«To ITepPoraxt 2»
Oeccaliag 17, Xaidvopt 152 31, A 210 6753405, fax 210 6727009
Y0Aoyog INovéwv-Knodepovov kot Oidov Avtictikdv Atopmv
Eevovog «Edevdepio»
Anpokpartiog 117, 413 34 Nedmoin Adpiooc, TA 2410 626720, th
YvAdoyov 2410 613112
www.autismthessaly.gr

e-mail: autismlar@hol.qgr

EXMnvicen Etanpeia [poctaciog Avtiotikdv Atopmv

Eevavag «EAévn [opa»

Zitoo loavvivov

AevBuvon Etarpeiog : ABnvac 2, 105 51 ABiva, tmi/fax 210 3216550,
3216549 e-mail: gspap@internet.gr
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Kepdioo 5: Zounepdopota- mpotdoels

O avtiopdc amotedel pio coPapr] vevpo-yuylaTpiky dtotapay], TOv dlopkel pia
oAdKANPY Con kKo givar cuvBmg mapodoa and T yévvnon Tov modtod. X1o TAaicto
avtng G Jdwtapoyns eumodiletar 1 OLOKOAEVETAL 1  OVATTVEN  OPICUEVOV
YUYOAOYIK®OV deE0TATOV, OV givar (OTIKEG Y10 TNV YLYO-KOWV®VIKT AglTovpyio Kot
emipkel Tov  avOpomov. Ot de&oTec avtéc oyetioviar HE TNV KOWOVIKY|
CUVOAAOYYT] KOU QUOPOOTNTO, TNV EMKOWOVIKL KOl TNV OpYAvVOGT TPOGEOPNG Kot
oKOMUNG OpacTNPOTNTAG. ZTIG TEPLOYES OVTEC, TO OVTICTIKG GTOHO EUQOVICOLV

ONUOVTIKES OVGKOMES KO YOUPAKTNPIOTIKES ATOKAIGELS.

H oo tov oavtiopod efaxorovBel va mapoapével dyvootn. Kdamoteg €pgvveg
VTOOEIKVOOLV &va VELPOAOYIKO TTPOPANUa, mov emmpedlel exeivo To TUNHOTO TOV
eyke@dAov, ta onoia enelepydlovtarl T YAMOOO Kol TIC TANPOPOPIES, TOL Oivovv Ol
acOnoeis. Towg vdpyet po duvoavoroyios KATOIWV GUYKEKPYLEVOV VEVPOYTLUKDOV
oVCIMV 6ToV YKEQUAO. ['evetcol mapdyovteg pmopel HePKEg POPEG VO EUTAEKOVTOL.
[TBavoéTepa, o avtiopdg pumopel va gival amdppole VOGS GLVOLAGHLOV OUPOPWOV
atiov. ‘Exet amoderyBel, 6Tt dev vdpyel OTIOAOYIKT) GUVOEST AVAUESO, GTIS GTAGELS
KO OTIG EVEPYEIEG TMV YOVIMV KOl TNV AVATTLUEN OGS STOPOYNS TOV GAGLATOS TOV
OLTIGUOV. XTO TANIGLO TNG OTOPUYNS, LIAPYEL TOWKIAIDL ™G TPOG TN HOPON TOV
CLUTTOUATOV, TO GLVILACUO dvokol®mV kot o Pabud Papdtntoag. Emopévoc ta
OLTICTIKA dTOUO, OO TN Mo SLOPEPOVY CUAVTIKA Ot0 TO (PLGLOAOYIKO EV® Omd TNV

GAAN, drapépouv kot petalld Toug.

Ymv mAsloynoio TOV TEPWMTOCEWMV, VLRAPYEL Kot KAmwowog Pabudg vontikng
kaBvotépnong. e €va [Kpd oYETIKA Toc0oTO - mepimov oto 20% - n vonuoovHvn
dlnpeital 6T0 PLGOAOYIKO M KOVIA GTO (QLGOAOYIKO. AVTIGHOG KoL VONTIKN
KaOLGTEPNOT GLVVTLAPYOVY GUYVE, AALL Ol OVO0 KOTAGTACELS OEV £ivol TOVTOGTES.
E&dAAov, Ta auTIoTIKA ATOWO TTOV SLOTNPOVY AVTIANTTIKEG KOl VONTIKEG IKOVOTNTEG,
oM  TOPOVGLALOVY TG YOPOKTNPIOTIKEG — YVOOLOKEG,  WYUXOAOYIKEG — KOl

CLUTEPUPOPIOTIKES OTOKAMGELC.

Boowod yopaxtnpiotikd Ttov outicpov amoteAel m cofapn emPpddvvon otnv

YA®WGGIKN avantuén kot otnv emkowvovia. H yAdooa eelMoocetor moAd apyd kot
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Kamoleg Qopéc dev avamticoetol KaboAov. Edv telkd avamtuyBel, n yAwoown
ékppaon maipver cuvnBmg Tapddoleg Hopeég N yivetar acvvnOiotn ypnon Aégewv
Yopig kapio cHVOESN HE TNV KOVOVIKY] TOVS oNHocio. AKOUO KO GVTOL TOV UTOPOVV
VO (PNOUOTOU|COVV T1 YADGGO Y10 VO ETIKOWVMOVIGOLV, UTOPEL Vo YPNCLUOTOI00V

ACGLVNOLOTEG TOPOUOIDGELG 1) VO LIAOVV LE pio TUTTIKY KOt LOVOTOVI] OVN.

E&icov onpavtkd yapaxtnpiotikd anoterel n cofapr| emPpdovvon oty Katovonon
TOV KOWOVIKOV 0XE6E®V. To auTIoTIKO Tandi cuyva amopevyel vo KOTa&el Tov AALO
oTO patio, 0ev BEAEL Vo TO TTaipvoLV ayKaAld Kol @oiveTon vao amokOPetal amd tov
KOGHO YOpw Tov. Agv @aivetar va Béher | va E€pet Tg va mailetl pe ta dAAa mondd. H
wKavOTNTA TOL Vo KAvel eiieg etvan mpofAnuatikn kot givol avikavo vo KoTovonoel

T0, GLVOLGONUATO KOl TIG ATTOYELS TOV OAA®V ATOUMV.

To avtioTiKd Todl pmopel KaTh TEPIGTAGELS VAL OMGEL TNV EVIVTOOT TOS Elvol KOPO
Kol TG 08V UITOPEL VoL avTdpAcel o€ AEEELS KOl AAAOVG MXOVG. AALEC GTIYUES TTOAL, TO
1010 ondi pmopel var evoyAnfel vepPfoikd and Evav kabnuepvd 06pvPo, dmwg o
00pvPoc o NAEKTPIKNG 6KOVTAG, TO YOVYIGHO VOGS GKOAOL 1| TO KA EVOG LOPOD.
To mondi pmopel va mapovoidler g avorcsOnoio otov mdvo Kot o EAAEYM
avTomoKplong oto kpvo M otn (éotn M poe vrepPoikn aviidopaocn o€ Al

acOnplaxd epebicpara.

To ovtiotikd dropo upmopel vo  €xel  Wwitepeg KOVOTNTEG GE  KATOLOVG
OLYKEKPIEVOLG  Topelc. Mmopel va  dwbéter péylom) wavotnto o€ HEPIKES
OVYKEKPIUEVEG AELTOVPYIEG, O OYEON LE TO YEVIKO €minedo Aertovpyiag tov (m.y.
Coypa@iky, HOLGIKY, MHOONUOTIKOL VTOAOYIGHOL, OTOUVIUOVELGY] YEYOVOTMV).
[Tepimov 20%-30% TV OVTIGTIKOV OTOU®V EXOVV VONUOCUVI] GTOV HEGO 1) KOl TAVE®
amd 10 péco O0po. AmoO v GAAN uepld, m misloynogio tov madiov (70%-80%)
Topovctalovy daeopovg Pabuotg vontikng kabvotépnong. Avtdg 0 GLVOLOGHOG
SvVoNTIK®V PEOVEEIDY Kol OLVOTOTHTOV KAVEL TOV OVTIGUO 1Wwitepa TOAVTAOKO

(www.parents.ar).

EmnAéov, éva dropo mov vmoeépel amd ovTicpnd pmopel va mopovctdlet
EMOVOAOUPOVOLEVES COUATIKEG KIWWNGCELS, ONMG YEWPOKPOTNUA, TEPIGTPOPEG 1|

KovvTHo Koppov. Mepikd dropa pe ovtiopd pmopel va prhovv emipova Eovd kot Eavd
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ywo To 010 Bpa. To dropo givar, emiong, mbavd va €xet v avaykn va okoiovBel tnv
i povtiva N To 1d10 TPHYpappa KAOE HEPA KATA TIG SLAPOPES dPACTNPLOTNTES TOV.
Av yivouv aAlayéc oTic ouviOeleg, TO Tondl 1 0 EVIIAIKAG OVACTATMOVETOL TTOAD KOt 1)
aVOOTATOON TOAAEG POPEC TPOKOAEl €viOvo OlUTOPOKTIKEG GUUTEPLPOPES OTMG
Eeomaopato opyNg. ZT1g Mo coPapéc MEPMTMGELS, £V ATOUO UE OQVTICUO Hmopel va
TOPOVGIACEL AVTOKATAGTPOPIKT] CUUTEPLPOPE. AVTO OPEIAETAL GE HOG OVIKOVOTNTOL

VO KOTOVONGEL KOl VO ETIKOIVOVICEL.

Ext6g amd ta coPfapd mpofAnpata ot YAMGoH Kol TIG KOWMOVIKES GYEGELS, TO, (LTOLLOL
pHe ovuTIGHO  PudOvVovV  GLYVE oL TPOUEPN VIEPKVITIKOTNTO 1  acvvhdiom
ToONTIKOTNTO OTIG KAOMUEPIVES TOVS OPAGTNPLOTNTESG, KAOMDS EMIONG Kol OTIC GYECELS
TOVG LLE TOVG YOVEIC TOVG, T LEAT TNG OIKOYEVELOG Ko Ta AAAa dTopa. Ta mpofAnuata
ouumePLPOopdg drakvpoivovtal amd ToAD cofapng £m¢ kot ToAD elappldg popens. Ta
cofoapd TPOPANUOTO CUUTEPIPOPAS EKONADVOVTOL LE TN HOPPY] TOAD acvuvithong,
eMOETIKNG Ko, O€ KOAMOEG TMEPIMTMOEL, OKOUO KOl  OVTOKOTOGTPOPIKNG
CLUTEPIPOPES. AVTOL Ol TPOTOL CLUUTEPIPOPAS WITopel va elval emipovol Kol oA
dVoKOAO v OAAGEOLV. XNV WO EAOPPLAL TOVL HOPQY|, O OVTICHOG Holdlel pe
pofnotokn SvokoAMa. Zvyvd, OU®G, oKOUO Kol GTOUN TTOV TAGYKOLV Omd eAaPPLA
HOPOY] OVTIGHOV €XOVV CNUAVTIKEG avarnpieg otnv Kadnuepwn toug {on, A0y® TV

eEMEIYEMV TOVG GTOVG TOUEIG TNG EXKOIVOVING KOl TMV KOWVOVIK®OV GYEGEMV.

O KGO emayyeldLoTiog WYUYIKNG VYEIOG KoL O CLUYKEKPLUEVO O VOGIAEVTIG WYUYIKNG
vyelag, ywu va avroneEéAfel 6To dVOKOAO €pyo TOV, €KTOC amd TNV €EEOKELUEVN
EKTTOIOEVLOT TOV KoL TNV TPOGHOTIKOTNTA TOV, TPEMEL Vo PAETEL TAL TPAYUATO PE TOL
pdtie ™G Woyng tov, va dfétel amepldplotn LIOROVH Kot woyvpr BéAnom yati
Yvopilel OTL 0 AYDOVOG TOV OIKOYEVELDV KOl TV ETOYYEALATUDY TOV O.GYOAOVVTOL LE
TOV OWTIGHO elvar 160P10g Kot 6Tl 0 avTIoUOG elvan €vag GAAOG TPOTOG CKEYNG Ko
vmapéng. Otav o voonAevtig a&loAoyel TNV KAWVIKY] TOL gpyacio pe To epyaieio Kot
0 péca mov Olafétel ko Otav ypnowomolel Tig HEBOOOVE TG £PELVOC KOl TNG
EMOTNUNG, OKOUN Kot pHEGH Oamd TNV eumepios Tov, EMTLYYAVEL YPNOULES
TOPOTNPNCELS, TPOOOO KOl OTOTEAEGUATIKOTITO GTIG VOOAELTIKEG TOV TOPEUPACELG.
Mveton avtiinmtd O6tt 0 voonAevtig HEc® NG Plopatikig Sodkociog Kol Tov
peBOO®V NG MOOTIKNG €PELVOC, WTOPEl VO YVOPIcEL KOAVTEPA TIC SVOKOAMES, TIC

CLUTEPUPOPES KOIL TOL TPOPANLOTO, VITOKELLEVIKE KO AVTIKEYEVIKA, TOV 0c0EVOV OV
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epovtilel Kol GUVERMS vo. ovamTLEEL KOl VO VAOTOMoEL eaTOKELUEVO GYELL
QPOVTIONG. ZTNV EVAGYOANGT TOVS UE GTOUO LE cvvalcONUaTo Gyyovs, HaToimong,
OTOGUPUEVA, KAEIGUEVO GTOV E0VTO TOVG GE [ 1O oL Katd BdBog pwvalet, to
mtoduevo givor va okoHGoLV TN G®VY Tovg Kot va. Tovg amaviicovy (Belévila O.,

[Manna A., 2012).

Amo v mhevpd tov 10 Kpdtog mpémel va mpoywpnoel 6TV GUECT] DAOTOINOT T®V
TOPOKATO:
Opydveon S1KTOOL SLOGVVIETIKNG GUVEPYUGING TWV VINPECIAV, TOV OOUDV,
Kot Tov gopéov (N.ILA.A., N.ILLA., tomkn ovtodioiknon, un kofepynrikég
OPYOVMGELG, EKKANGIO, QUOIKA TPOCOTO K.AT.) TOL OGYOAOVVTOL UE TOV
OLTIGUO.
Opyavoon tov Zopateiov, ZvAloyov, Etaupidv mov acyoiodviol pe tov
OQLTIGUO COUPOVA LE TO ETLITVYNUEVA OBV TTPOTLTTOL
Opyavoon kot Asttovpyio Kévipov ITAnpoedpnong kot Evmuépmong twv
POPEMV KOl TOV OLKOYEVEIDV Y1, YEVIKOTEPQ BEUOTO AVTIGHOV Kol E01KOTEPA
omwg ta. Nopkd Awkoidpota tov ATOpov pe ALTIGHO Kol Ol TOPEYOUEVES
VINPEGiES amd Popeic ToV EGMTEPIKOD Kot EEMTEPLUKOD
Anpovpyio @opéa mov Ba avardfer v gvacOntomoinom g kowvdTTOG,

TOV POPEMV KOl TV VITNPEGLOV.

To peyoAdtepo pEPOG TOV aVAYK®OV TOV TOIS0V TO KOADTTOLV Ol YOVEILS Kol 1
owoyévela. 'Eva onuaviikd opumg PEPOG TOV OVOYKOV KOADTTOUV Ol GUYYEVELS, Ol
@iAOL, 01 BepamevTég, O EKTALOEVTES, O GLVOOOL, YEVIKMG O KOWMVIKOG 16TOC Kol TO
GUGTNUO TOPOYNG VINPECLOV YU AVTO 1) CLUUETOYN TOV GAA®V Kot 1) VapEn SopmV

Bewpovvron Tapdyovieg emPePAnuévor.

Agv vrbpyel apeiBora 0Tt ot TayhTaTEG TEYVOAOYIKEG KOl EMOTNUOVIKEG eEeMEetg
7OV TopaTPovVTAL To. TEAELTALN YPHVIO BOL SDGOVY AMAVTNGELS GE TOAAL EPMTNLLATA,
To. omoio oyeTilovion e TIG outieg TOV TOOIKOD OVTIGHOV KOl TNV OTOTEAECUOTIKT
OVTILETOTION TOL. Méypl TOTE, VYElOVOUIKOL Agttovpyol, YuyoAdyol, YOVeIC ToudidV
HE OUTIOUO, EKTOOEVTIKOL Kol OAEC Ol GALEG EOIKOTNTES OV OATOGYOAOVVIOL GTNV

E0IKN Oy@yn Kol GPOVTION £XOVV VO OVIIUETOTIGOVY TPOKANGELS OV EKTEIVOVTOL
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néPA omd TO TOdl Yo VoL GUUTEPIAGPOVYV KOt QVTES TOL ALPOPOVV GTO VITOAOITOL LLEAT
™m¢ owoyévewg. Idwitepn éuepaocn mpénet va doBel otovg yovelg ot omoiotl, ®g o
TUPNVOG TNG OIKOYEVELOKNG Lovadag, Kabopilovv To cuvousOnuatiko, Yuyoloykod Kot
KOWVIKO mepIBaAlov g ki €161 cuuPdiiovy dvvnTika eite otn Peitioon tov
npoPAnuatog eite, avtiBeta, oy emdeivoon tov. Amouteitan mMOvVATPOGIOPICUOS
™G ocopiag Tov GUYYPOVOL EKTOOEVTIKOD GUGTAUOTOS (GTE Ol GNUEPVOL
QOUTNTEG KO O1 OWPLavol EmoyyEALOTIES VO TPOETOUALOVTOL ETOPKADS GTN COUPTKY|
QVTILETOTION TOV TPOPANUATOV TOV dNUOVPYOVV 01 AVTICTIKES dTAPA)XES TOGO GTO

moudi 660 kot oty owoyéveld Tov ([loatwotéa E. |, [atiotéa-Tafovrapéa N., 2009).
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