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HEPIAHYH

H xopdoyeipovpykn eivor amopoitntn yio TNV OVTIHETOTIOT KOPOLOAOYIKOV
voonudtov, Tov d¢ Bepamedovtal pe cuvinpntiky aymyn. Evdelikvotor 6e cuyyeveig
Kot emiktnteg mobnoelg g kapdac. H opovtida tov Kopdtoyelpovpytkod achevn
nopéxetal omd 10TPIKO KOl VOGNAELTIKO TPOCMOTIKO OV SoBETEL TNV KATAAANAN
e1dikevon Kot kotdption.

O poéhogc tOL voomAevt €ivol onNuAVTIKOG o OAo  TA  OTAdW NG
Kapdoyepovpykns. Ilpoeyyeipntikd, ovoropuPdver T GOUATIK KOU WYOYOAOYIKN
TPOETOOGIOL TOV 0acOev). AleyyelpnTikd GULUUETEXEL EVEPYOL OTN YEPOLPYIKN
enéppaon. Meteyyeypntikd mopakoAovbel tov acBeviy Yo oo HETEYYEPNTIKY
mopeia.

H xapdroyxeipovpyikn voonievtikn amortet vyniod PBabuod egedikevon, yvooelg
Kol EUTEPIR 0O TO VOGNAELTIKO TPOGMTIKO.

SUMMARY

The cardiac surgery is needed to treat cardiovascular diseases, which do not heal
with conservative treatment. Indicated in congenital and acquired heart disease. The
Cardiac patient care provided by medical and nursing staff with the appropriate skills
and training.

The role of the nurse is important in all stages of cardiac surgery. Preoperatively,
assume physical and psychological preparation of the patient. Intraoperative actively
involved in surgery. Postoperatively the patient monitor for smooth postoperative
course.

The cardiac nursing requires a high degree of expertise, knowledge and
experience of the nursing staff.




IIPOAOI'OX

To vooruata Tov KLKAOQOPLOKOD GUOTAHOTOS £YOVV TNV TPOTN Béon ota
npoPAnuata vysiog TG onuepwNg Kowvwviag Kot gpeoavifovtolr o€ PEYOADTEPO
TOGOGTO GTIC AVATTUYLEVES YWpeS TS Evpdnng kot tng Apeptkng. X xopo (oG To
10600T0 Oavatov amd kapdioyyelakd vooruota sivon mepimov 10.000 dropa to

xpOVO.

O1 Kapdoroykég Tadncelg Tov evosikvuTal Yl YEPOLPYIKN enépPaocn pumopel va
elvar ovyyeveig M emikmmreg. O acBevilc vmoPdAietor o€ O0YVOOTIKEG Kol

Oepamevtikég peBddovg TPy amd v eyyeipnon.

H mpdodog g kapdioyeipovpyikng ta tehevtaio ypoévia vmnpée Beapatikny. H
KATOVONON TOV UNYOVIGUAOV TNG KOPOWKNG OVETAPKELNG Kol TV appuiuidv, ot
KOAVTEPOL TPOTTOL TPOGTAGIOG TOV HLOKAPOIOV, O GYESUGUOC KOl 1) KOTOGKELT] VEMV
VMKOV 6€ cuvdvacpud pe v mpdodo g avarcsOncloloyiog Kot TG oproKoloyiog
TOV KOPOLOyYELOKOD GLUGTILOTOG KOl 1] AVATTUEN TV LOVASMV EVIATIKNG VOOT|AEing,
OUVETEAECOV OTNV OTOTEAEGUOTIKOTNTO KOL TV OGQAAELD TOV KOPIIOYEPOVPYIKDV
enepPdoewv. 'Etor OAeg o1 kapdlakéc mabnoelc, cuyyeveig 1 emiktnteg, eival duvatdv

va vtoPAnBovv onjuepa G XEPOVPYIKTY ETEUPAOT).

Yxomdg givat, 01 VOoNAELTEG TOL B GLUUETEYOVY GT PPOVTIdN (TPOEYYEPNTIKG,
SEYYEIPNTIKA KOl UETEYYEPNTIKA) 00OEVOV OV TAGYKOLV OO TO CLYKEKPIUEVQL
voonuato, vo 01006Touy TOAAEG EMGTNUOVIKEG YVMOGES GUVOVAGUEVEG HE KAMVIKY
eumelpio Kot 10104TEPO EVOLOPEPOV Yo T EWOKA TPOPANUATO TOL TOPOVGIALOVV Ol
Kapolomabeig, OOTE Pe TV TOPOYN KOANG TOOTNTOG VOONAELTIKNG GPOVTIONG val

eEacpaiiletar kot 1 KaAOTEPN TOLdTNTO {OT)C GTOV TAGYOVTOL.




EIXATQI'H

Tov vynAotepo kivouvo yio kapdlayyelokd voonuato HETad TV YOpoV NG
Mecoyeiov dwtpéyovv ot ‘EAlnveg, kabdg O6mwg tovilouv ot gmotnuoveg £xovv

gykatodeiyel TovV Tapadoctakd TpOmo datpoPng Kot {ong.

O mapdyovteg mov ennpealovy TV KapdloKT Asttovpyia yopilovrol oe:

TOPAYOVTEG TTOL EAEYYXOVTAL, OTIMG 1] YOANGTEPOAN, 1| APTNPLOKY TEST, N
ToLGOPKIN, TO KATVIGUA, TO AYX0G, 1 EAAEWYT AOKNONG, TO GAKY0PO.
TaPAyovTEG TOV dEV EAEYYOVTOL, OTMG 1 KANPOVOLKOTNTA, TO VA, (EVIALKOL
avdpeg o extebeévor), N nhikia. Ot TEPIGGOTEPOL TAPAYOVTES TOV UTOPOVV
va gleyyxBolv emnpedlovtat amd T STpoPt], OTWS 1 YOANGTEPOAT OALA Kot

amd Tov Tpomo (NG Hag.

[To ovykekpipéva, to 45-50% tov nTAnBucpol givar komviotéc, £mc kot to 1/3
Tov TAnBvopov eivor moyvoopkol, o 10% maoyer amd Swafntn kor to 13 tov
EMvov éxer avéEnpuévn aptnploxn mieon. Qg anotéieoua, oty EALGSa va €xovpe
20.000 véa epepdyuato eTnoimc.

Me 1t otepavioio vOco va Kpotdel To OKNTTpO. oTIS outieg OavdTov otov
EMNVIKO TANOBLGUO Kot pe OEOOUEVO OTL TAEOV T KAPOIKA VOGTILOTA XTVTTOVV OAO

Kol vedTEPOLG o€ NAKio. avBpdTovg, ot ylotpol Tpogdomotovy vo, aALdEov e TPOTO

Comg.

To otoatiotikd otoyeion mov oyetiCovror pe TV KopdyyEWwK VOGO
eupaviCovtor ducoimva 6€ TOYKOOUO EMIMEDD. ZOUPOVO PE VTTOAOYIGUOVG KABe 2
devtepOrenta  Kataypdestor évag Odvatog mov oeeiketon oty voéco, kaBe S5
JELTEPOAETTOL ONUEIOVETOL Mo Kopdloky TpooPor] kot kdbe 6 devtepdienta
EKONADVETOL £VOL AYYELOKO EYKEPOMKO £melc0010. H kapdiayyelokr| vocog mapapével
N KOpo ortic Bvnowdmrag otov KOoUo, KaBDG €vag otovg TPeElg BaviTovg
TOYKOGHMG, 0PeileTOl 08 KAPOOKT VOGO Kol ayyEloKO YKEQPUMKO emelcdd10. Ewg
t0 2025, o1 Bavator Oa Eemepvovv tovg 25.000.000 etnoimg. Ymoloyileton 0Tt kdbe

rpovo mebaivouv 17 ekatoppvpio avOpwmot, eEattiog e Kapdlayyelokng vosov.




Movo ot yopa pog, kabe ypdvo kataypdpovtar tepiocdtepa omd 15.000 véa
TEPIOTATIKO oTEQOVINIONG VOoOV, TOAAG omd To omoio amoPaivovv potpaio yio Tov

acBevn.

Q61660 GTOV TOUEN TG KOPOLOYELPOVPYIKNG EXOVV GUVTEAECTEL OPKETEG TPOOSOL
oL KaB1eTOOV TN YEWPOLVPYIKN 010pBmon pag GEPdg Kapdlakmdv Tabncemv Plociun
evalhaktikn Oepameio Yo Evav avavopevo aplBud aclevav pe kapdiakeg mobnoelg
OV ALEAVOVTOL PE TO TEPOUCUN TOV €TOV, ONWOG €mIONG KOl TO TOGOCTO TMOV
NMKIOUEVOV, He amoTELECHO OO Kol TEPIGGOTEPOL Kapdtomadeic va vroBdilovtol

o€ OAO Kol TEPLocOTEPES EMEUPACELS.




KE®AAAIO ITPQTO

1.1 ANATOMIA THX KAPAIAX

H xapdd givar éva poddeg opyovo, €xel oynua kovikd kot Bpioketot micw amod
TO GMUO TOV GTEPVOL KOl TOVG TAEVPIKOVG YOvOpovg (3-6) otnv mpdcbia kbtw poipo
TOV HECOTMVELUOVIOV XMDPOV, GTO HEGO EMinEdO Tov Bdpaka £T61 dote Ta 2/3 AVTAC Vo

J r r r ;1
Bpickovtat aprotepd Kot o 1/3 de€1d Tov emmédov avtoh .

To tolympa ¢ Kapdidg amoteAeitor amd dbpotoua Ypouu®Tdv vodv (Lvokdpdto)

, , . . 2
OV VELPADVOVTOL AT TO GLTOVOLLO VELPIKO GUGTHLA .

H xapdid eppoaviletl tpelg emeaveles: v KAT® 1 S10QPOyUOTIKY, TV Tpochia 1)
OTEPVOTAEVPIKT] KO TNV OPIOTEPT] 1] TVELHOVIKT Kot Tpia xeIAn: 10 €10, T0 aploTepd

, - o 12
npochio kot To aplotepd omicHio yeihog .

To pvokdpdo ywpiletar pe TOVE WWVOOELS OOKTLAIOVS GE HLOKAPOIO0 KOAT®V
(AemtdTEPO) KO pvokapdo KoMy (moydtepo). H kapdid cav Opyavo, eppavilet

T£60EP1G KOILOTNTES (600 KOATOLS Kot VO KOLMSQ)Z’S.

O1 V0 kOATOL (8€€10¢ KO aplotepdc) Kot ot dvo Koldieg (de€1d kot aplotepd)
yopilovton peTad TOVE HE TO UECOKOAMIKO KOU HUECOKOIMOKO  SLOPPOYLLOL.
Ddvcloloyikd ot 000 KOATOL Kot 01 dVO KOWALEG OgV EMKOV@VOLV HETAED TOVS Kot OEV
umopel vo mepdoet aipo and T pio Koo otnv GAAn kol omd Tov €vo KOATO GTOV
dAA0. O 0e€10G KOATOC emkovmvel pe ™ de&1d KotMa pe 10 0e610 KOATOKOIAMOKO
OTOMO, TOV OE OPIOUEVEG (QACES TNG KOPOWKNG Asrtovpyiag kAelvetow pe v
TpryAdywva BaiBidoa. Me v emikowvovio avty], 10 aipo eépetal and 10 de£1d KOATO
ot 0e&d kowia, m Porfida Opmg eumodiler 1o aipa vo yvpicer micw (va

nodvdpopioel)S.

O oaplotepdg KOAMOG emkowvmVvel pe TV aplotepn Koo LE TO aplotepod
KOATTOKOWMOKO OTOH0, TOV GE OPIGUEVEG QACELS NG KOPOKNG Aettovpyiag,
KAgtveTon amd ™ Sryhadyva Barfida. Me v emkotvovia avth to aipo mnyoivel amod
TOV aplOTEPO KOATO OTNV aplotepn KowAia, oAAG dev pmopel vo emotpéyel (vo

naAvdpopnoel)>>.
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Y10 0e€10 KOATO exPaAilovv tpelg PAEPES, N Gved KoiAn, N kdt® KoiAn (ue TIg
omoieg £pyeTal To aipa amd oAOKANPN TN UEYOAT KUKAOPOPiO TPOG TNV KapdLd) KOt O

. . . . 1,2
otePaviaiog kKOAToG (amd 10 1610 T0 HVOKAPSL0) ™.

2tov aplotepd KOATO EKPAAAOVY 01 TEGGEPLG TVEVHOVIKES PAEPES, e TOVG OTOlEg
to aipo Eavayvpilel amd v Kapdd Tovg vevpoves. Ta otopa T@v EAEPOV TPOg

T0VC KOATOUC (SeE10 Ko aplotepd) dev &xovv Barfidec™.

Am6 1t 6e&1d KotMa apyilel n Tvevpovikn aptnpia, e TNV omoia 1) KOtAa GTEAVEL
To aipo mpog tovg Tvedpoves. To otopo g appiog ot KAEIVETOL, GE OPIGUEVEG
QAcE TNG KOPOOKNG Asrtovpyiag, amd TiG HUNVOEWES PaABideg TG TVELUOVIKNG

, , . , . . . 23
aptpiog Kot eumodiletar £tot To aipa vo emotpéyel ot de€1d Kotdio ™.

Amo v aplotepn kotMa apyilel n aoptn, pe TV omoia 1 KoAio 6TéEAVEL TO aipa
og OAN ™ pueydAn kukhoopio (oAoKANpo 10 odua). To otoUI0 TG 0opTHG KAEiveTaL,
o OPWOUEVEG PACES TNG KAPOWIKNG Agttovpyiag, amd Tig pUnvoeldés ParPideg g

4 4 ’ 4 4 r 1,3
aoptg kot eumodileton To aipa va Eavayvpicel otny opiotepr| Koo ™.

H xopdid apatdveron amd ™ 6e&1d kol apiotepn| otepaviaia aptnpia. [Ipoketran
Y10 TOVG 600 TPATOVG KAAOOVS TG QLOPTNG TOV TA GTOHLO TOVG Bpickovtal avticToryo

670 8eE10 Ko aploTepd kKOATo Tov Valsalva',

H 0e&14 otepaviaio aptnpio mopevetal oty Tpdchilo EmMEAVELR TNG KOPOLAG Kot
OTNV TOPElD GTPEPETAL TPOG TO TGM OOV Kol JAPEITUL GE dVO TEAKOVG KAAOOLG,

. , . , 4
éva Bpaydtepo kat Eva paKpOTEPO .

H apiotepn| otepaviaio apmmpia expdetor amd v icw emedvela g pilag g
aopTNS. Metd amd pkpn Odpoun 1o KVUPO OVTO OTEAEYOG NG OPLOTEPNG
otepaviaiog Jowupeitonr otov mpdcHo kaTOVTO KAGOO KOl OTNV TEPIGTMUEVT

aptn p{a4.

Ayotoverl pépog g mpochog empdvelng g 0e&l0g kowkiag, to mPOGHo
TOlYOUOL TNG OPIOTEPNG, TNV KOPLEY] TNG KOPOLIS KoL TO HEYOADTEPO TUMUO TOL
HECOKOIMOKOD Otoppdypotos. To ayyeio avtd (apiotepn otepaviaio optnpic)

TPOGPAAAETON APKETE GLYVE A6 APTNPLOGKATPLVOT]™.
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1.2 PYZIOAOI'TA THX KAPAIAX

H xoapdua éxet éva dwkd g Pnuoatoddtn kot 01Kd TG CLOTNUO TOPAYOYNG Kol
aY®OYNG TOV dEPYOcIdV, dNAadr|, N Kapdid epgavilel ovtopatiopd Kot HEGo G€ ATV
napdyovtal, xopig eEmTepkég EMOPACELS, Ta €PEBICLOTO TOL AMOITOLVTOL Y10 TN
Aertovpyla g. [w v mapaywyn tov gpebicpudtov avtodv, kabmg Kot yoo ™
HETAd00N NG OlEYEPGEMS amd TOLG KOATOUG TPOG TG KOWALEG, LTAPYEL 1O10{TEPO

oLGTNO TOV OVOUALETOL GUGTNLLO TALPAYDYNG KoL OYWYNG TOV Stsyépcsmvl.

To wdtropa 0V KOPSOKOD HVOG £YOLV OPICUEVA YOPOKTINPIOTIKA, TOL TO
KaB16TOOV  1010{TEPA.  AMOTEAEGUATIKO GTY] CLOTOATIKY] Agltovpyid NG KapOldg.
AmoteloOvTot amd YPOUU®TE VIHOTO oKTivNg Kol puocivng kot eivol toktomomuéva
o€ csvym’mas’ﬁ.

H povadwomra tov koapdiokod poog EyKertal otny kavotnTa Tov vo apyilet
QLTOHOTO TG MAEKTPIKEG (DOCELS TOV TPOKOAOLV TNV UNYovViky) ovotoAn. O
eAefoOKopPog eivar po opdda EEBIKELUEVOV KVLTTAP®V 7OV PNUoTodoTobV 1N
Aertovpyia ¢ kopddc. Bpioketon 610 010 KOATO akpiPac KATm amd TV £60d0 ™G
dvo Koiing eAéPac. Ta kdtTapa tov KOUPOL £roLV TNV KOVATNTO VO dNUOVPYOVV
NAEKTPIKEG (DGELG, OV AYovTol G OAO TO HLOKAPO T®V KOAT®V, Ol 0omoiot
ovotéhovran? ',

H oon dyeton kou 6’ éva devtepo kOpPo, Tov KoATokoilako, o omoiog Bpioketan
HEGO GTO KAT® LEPOG TOV HEGOKOATIKOD S1aPpaypatog. Ot KOATOKOIMOKES KOUPIKES
tveg KaBuoTtepov TNV TOPUTEPA LETAOOCT] TV MGEWV, divovtag £TGt XPOVO GTOVG

r 14 7
KOATTOUG VL GLGTOAOOV.

Metd amd Tov KoAmokotAMokd kOUPo, o choTU oywyns amoteleitol and iveg
OPYOVOUEVEG GE OENATIO, KOATOKOIAMOKO dgpdtio tov His, mov exteivetal omd tov
KOATTOKOIMOKO KOUPO HEC® TOV UECOKOIAMOKOD SPPAYHOTOS Kot OloUpEiTaL GTO
aplotepd Kot 0610 0KEAOG, OTIC dVO TAELPEG TOL JPPAYHOTOS. To aplotepd oKEAOG
10V Ogpotiov dupeitan o€ omicho kdtw Ko Tpodcho dve KAddo. Tdéco to apiotepd
660 ka1 10 0810 okéhog oynpatilovv €va dikTvo UIKPOTEP®V KAGOWV, TIG 1veg TOV
Purkinje, otnv kopven ™™g Kapdldc, Tov ENEKTEIVETAL TPOC TOL TAV® KOTA UAKOG TNG

mAGylog TAevpds kabe kodiag. To cvotnua His-Purkinje givol tkavo va petadmost

12
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pio ®on and tov KoAmokotlokd kOppo otig dvo kowkieg oe 0,03sec, yeyovdg mov
1,256,7

opetheTon oto peydro apBud dtucvvdicemv

H ayyeiwon tov koAmokotdiokol kOuPov yivere and tov vdOovg doppiyLaTog,
OV TPOEPYETAL Omd TOV omichlo kaTOVTO KAASo kot mov poll He TOvg KOATUKOUS
KAAOOVG Ko TIg mopapuddes ¢ omichiog dwartitpaivovcag aptnpiog oynuotilovv
TUKVO ayyelokd SikTvo Yoo TV meployn Tov KOpPov. Ag onueiwbetl 6tTL n ayysimon
avt e€aptatar oto 90% TV mEpTO®CE®Y Omd TV de&d otepaviaio aptnpia. To
Kowo depdtio tov His apdevetan 1660 amd 10 dikTvo TOL KOUPOL, OGO Kol ATTd
KAadiokovg g mpochiag Katovsos, kabme kol amd Tov dve Koltlokd kAddo. To
0e&10 0KEAOG apPOEVETOL OO TOVS AVTIGTOLXOVS KAAOOVUG TOL KOO JEUOTION Kot
TEPLPEPIKOTEPO. a0  TIC TPOchieg  dwppoyuatikés apmpieg. Ov  mpodcHiot
dtppaypatikol KAGOoL apdevovy kot TNV Tpochia dve dEGUN TOL aPLETEPOD GKEAOVG
(6mwg kot TV evdldpeon), eved n Tpodchio KAT® déoun Exel TAOVOIOTEPO AYYELOKO
diktvo (aptnpieg Tov KOUPOL, TPOGOIES Kat 0TicOEG SLUPPAYUATIKES), YL AVTO Kot TTLO

omdvia TAGYEL N wxouusis.

To aipa kuKAoPopel péca oe KAEGTO cLoTNUA ayYEi®V, OOV 1 KOPdd Exel BEom

-
avTAiog .

Ovclootikd vEdpyovy OO GLGTAUOTO KVKAOQOPAG, 1 WIKPN KOl 1 HEYOAN
KukAoQopia, TOV GLVOEOVTAL LETOED rovgl.

Me v peydAn 11 cuoTNUOTIKY KUKAOQOPio TO OELYOVOUEVO Qipla, TOL EPYETOL
amd TOVG MVEVUOVEG LE TIG TECOEPIS TVELUOVIKEG PAEPEC OTOV OPLoTEPO KOATO Kot
OTN GLVEYEWDL TNV aploTEPT| KOIAla, e€mBelton 6TV 00PTH Kot OTIG HeYIAES apTnpieg
TOL  KOTOANYOLV ot  OopTNPidle Kol TEMK®OG OTO  TPLYOEWN, OT0 Omoin
TPOYLLOTOTOIOVVTOL Ol OVTOAAAYEG OLGLOV UETOED TOL OHHOTOS KOL TOV LYPOD TV
1otOv. Me 10 aipo mopéyovior Opentikéc ovoieg (odiyapa, Aimm, Aevkodpota),
CLUUTANPOUOTIKES 0VGieg (Ahata, Prtapiveg, VOmp). 0&uydvo Kat O, TL AAAL LETOPEPEL
T0 aipa, eved ot moporapBdvel omd TOVG 16TOVG TO TPOIOVTO TOL UETOPOAIGHO,
Omm¢ 010&eid10 Tov AvOpoaka, o&éa, ovpia, ovpkd 0&D Kol TOAAEG AALEC Ovoieg, OAAGL
KOl XPNOUYLES 0LGIEG TIG Omoieg eKKpivouy T KVTTOPQ. OMMG T.Y. OPUOVEG. AT TO
TPLYoeW To oipo QEPETAL OdoYIKE OTOL LETATPLYOEWIKE QAEPId Kol OTIg
HeEYOAVTEPES OAEPEG, Ol OmOlEG KATAANYOLV OTNV VM Kol KAT® KOIAN QAEPa, ot

’ ’ ’ r 14 Lo 1
omoieg pali pe to otepaviaio KOATO, eKPaArovv 6To 010 KOATO TNG KapOLdg =89
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Me ) pKpn 1 TVELUOVIKT] KUKAOQOPia, TO aipta Tov eI0NABe amd 10 4eE10 KOATO
ot 0e&1d kotkia, eEmbeitanl oTNV TVELHOVIKY apTNPie Kot 6Tovg dVo KAAOOLG TG,
0e&ld Ko 0ploTEPT) TVELUOVIKT apTnpic, o1 0moiot S1okAadILOIEVOL KATAAYOUV GTa
TVELLOVIKGL TPLY0EWON oL Ppiokovtal YOpw oamd TIC TVELHOVIKEG KLWEAIdES, MeTd
TNV OVTOALOYN- O1dyVoT TV aepieV, T0 0EVYOVOUEVO OO PEPETAL LIE TIC TEGGEPLG
TVELUOVIKEG QAEPEG oTOV apLoTEPO KOATO Kol omtd TOV KOATO OTO GTNV 0PLoTEPN
Kothia k.0.k>8°,

H pio xtvnon dvrtinong g xapdidg ovopdleton Kopdiokog maApds. Mia vymg
Kapdld evilkov ytomd He toyvtnro 60-80 yrumuoto to Aentd oe Kotdotoom

yordpoong kot €og kot 200 yrumnipote to AETTO KOTA TN OUIPKELD EVIOTIKNG

doknong’®.

O xapdrakodg ytomog £xet Tpelg eaoels. Katd tnv d1ootoAn n kKapdld YoAapOVEL.
Kotd v KoAmK cUGTOAN 0 KOATOG GLGTEAAETOL KO KOTO TNV KOIAOKI GUGTOAN
ovoTtéAhovtotl ot kokieg. O giefoxopfog (o0 Pnuatodotng g kapdidg) pvbuilel to
YPOVO O18pKELNG TOV PACEDV GTEAVOVTOG NAEKTPIKA epeBicpato 6TOV KOATO Kot TIg

1
KOWAEG 0,

To niextpoxapdoypdonua (HKI) amoterel v Kataypapn Tov HETAROADV TV
NAEKTPIKOV duvapukdv petaéd tov dapopov Bécemv tov déppatog (amaywydv)

eEartiog g KapdOlKNg O pacrnplc')rnwgg.

H nAextpoxapdioypapikr] KapmdAn yapaktnpiletor ond Hio oelpd amokAicemv
amd TNV ICONAEKTPIKY YPOUuY], mov ovopdlovtal emdppoto (] KOHOTO) KOTE KON
amodoyn to Betikd dvvalikd Tapdyovy €TAPUATO TPOS TO EMAVEO KOl TO OPVNTIKA
TPOG TOL KéTo".

To énappo P avtimpoownevel v eknolwon tov kOAnwv (Uéyebog < 0,2 mV,
ddpkelo, < 0,11sec). To émapplo TG KOATIKNG emavamdlmong dev SlakpiveTol 6To
HKT, yoti emkoivnteton omd o enopleva endppata. To Q (< 0,045 ko mV< 1/4
t0v R) 70 R xau 10 S (R + S= 0,6-2,6 mV) amotelovv pali to cOoumreypo QRS (<
0,11s), mov dwatnpei Vv id1o. ovopacio. Koo Kot ov KAmolo and ta Tpic. GLOTOTIKA
TOV ATOVLGLALEL. KOl AVIUTPOSHOTEVEL TNV EKTOAMOT TV KotM®V. TéAog akorlovbel To
énapHa Ta, Tov avimpocsmredel TNV enavandlmon Tov KotMav. [lapd to yeyovdg o1t
N eKTOA®ON Kot 1 emavamOiwon ival dwadikacieg avtiBeteg, ta emdppato T ko R

ovvnBwc £xovv v idta dievbuvon (ota teprocdtepa HKI eivan Oetikd). Avto deiyvet
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ot n g&anmlwon ko 1 andsPeomn g evepyomoinong Tov pvokapdiov akoAovBodv

SPOPETIKOVS Spépougg.
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KE®AAAIO AEYTEPO

2.1IXTOPIA THX XEIPOYPI'TKHX THX KAPAIAX

H yepovpyicn (omd t1g eAnvikég AEelg yelp katl €pyo) eivar o apyodTepPoC
KAAOOG TNG 1TPIKNG KoL 1) apyn TG 1oTopiag TG xdvetor 6to PAB0g TG TPOIGTOPIKNG
EMOYNG, MO KOl TO TPAOTO 10TPIKO TPOPANUA TOV TPOTOYOVOL avOpPOTOL NTAV 1
OVTILETOMIOT TOV TPAVUATOV. Me 10 TEPAGUA TOL YPOVOL Kol 10104TEPO GTNV
eEMMMVopOLaikn emoyr], ot yvooelg g latpukng kot Xepovpyikng otevpdvovtar, Ue
OMOTEAECLO, HEPIKEG UM TPOVUOTIKEG Tadnoelg vo Bepamedovtol He YEPOVPYIKA
epyareio. H yepovpywn eivar ovyXpdveg emotiun, yuti ypeidletor yvoon
AEMTOUEPT, TOL OVTIKELLEVOL HE TO OMOI0 OOYOAElTOL Kot TEXVN, OQOV OmolTel
emoegloTTa YEPLOV, AemTN Ko otabepn) Kivnon.

To npdto Pifiio yepovpyikng eivar o mamvpog tov Edwin Smith, ypappévog
oV Atyvrto amd dyvwoto xepovpyo tov 1600 n.X., latpoi pvnuovedovral Kot oTig
mwvokideg g [MvAov mepl ta 1200 7.X. IIpdTto eAMnvikd ypamtd pvnueio givor to
mompata tov Ounpov, IAdda kar Odbooela.

210 AcokAnmieio Aéyetol Twg omovdace kal o Immokpdng , o omoiog yevvhnke
omv Ko yopw ota 460 m. X. kau Eedraidvel, ota Bipiio Tov, To Bépa ¢ emovilmong
TOV TpaVUATOV Kot Tovilel Tt adia €xel vo TAEVEL O YEPOVPYOS TO XEPLXL TOV, KOOMG
KOl TO TAEOVEKTILOTA TOV KaBapov 1 BPacpévoy veEpo Kot TOL KPactoh TNV TAOGN
TOV TPOVUATOV.

Koatd tov 1o Tlaykdopo morepo avokaAdednKe Kot ypnoyonodnke 1o yvootd

ofuepa billow.
Y10 2° p.X. oudva avaeépovial emeuPAcelg YEVIKIG YEpovpyIkhc (amolvdoelg

OVEVPLOUAT®V, HOGTEKTOUY], OAVOIEN OMOGTNUATOS, KPOVIOTOUY, KOGOPIKY TOUT,
QpVYOUAEKTOUN), TAACTIKEG EYXEPNOELS (PVOTAOOTIKY, TAAGTIKY HooTov), Kabdg
Kot ovporoyikée (meprroun|, apyektoun, Mbotpuyia). O Toinvoe (131 - 201 p.X.)
kabipwoe pe omovdoaieg peAéteg v aflo TG TOMOYPOQIKNG avaTouing oTo
TPOOLOTO Kot TPOERN GTN GLPPAPT KOL TNV EMCYEST TNG OULOPPAYiog.

To 16° ot 17° awdvo avlei n yeipovpyikry Tov moAéUoL, omdTE Kot yivovTal
OKPOTNPLUGHOL, YPNOYOTOOVVTOL TEXYNTA OKpa, KAOMG Kol €01KE KoyAMaplo
e€aymyng TV cOUPOV.

O Semmelweis (1818-1865) mapatipnoe mpdtog otnv Biévvn v afia tov
TAVGILOTOG TV XEPUDY GE POITNTES TNG LOTPIKNG Y1 TNV ATOPLYN TOV AOIUMEEWV.

H yvoon tov kavovov g aonyiog Kot aviionyiog Ntov HeyaAn tpdodog Kot
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avikel otovg Louis Pasteur (1822- 1895) kou loseph Lister (1827-1912). X' avto
BonOnoe kot 1 avaxdivyn tov pkpookoniov oty OAhavoio Kot 1 motomoinon g
ONUOCIOGC TV MKPOOPYAVICU®Y GTNV TPOVUATIKY LOAVVOT).

H npdtaon tov Paré(1510 - 1590), va amolvdvovtal ta ayyeia yio Ty emicyeon
™¢ oupoppayiog frav £va Prna Tpoddov g XePovpyIkng.

H avakdAivyn g avaicOnciog pe to mpotoéeidlo tov aldtov, to 1846, and tov
odovtiatpo William Mortan, apyotepa o pe tov aifépa kat to YAwpo@opuio and tov
Simpson Bonncoav oty e£EMEN TG XePovpyIknc.

To 1745 emtevyBnke N VOUKT avoyvdpilon tr; XEPovpyikng.

Ot Hunter otnv AyyAia, Theador Kocher otnv EABetia kot dAlol oty I'epuavia,
Avotpio Kot 0ALOV, 1OpYOLV GYOAEG evioyLovtag €16l TNV ekmaidevon. Ewdwd o
Halsted, petd v emotpoery tov amd v Biévvn, apyilet ™ ocvomnHotikn
ekmaidevon Tav vV xelpovpydv otn Néa Y Opk.

H Beapartikn teyvoloykn tpdodog Kot 1 tayeia avantuén OA®V Tov TOHE®Y TG
latpikng avoiyovv v avioio 6e vEo EVIVTOGIOKE YEPOVPYIKA EMTEVYLOATA, OTMG
elval o1 HETAOGYEVGELS OPYAVMV KO 1] XELPOLPYIKT TNG KOPILAS KOL TOV ayYEI®V.

Eivar 60okoro va mpoPAéyet kovelg to PéALov g Xepovpykns. H aAlatdong
TPO0d0c G OAOLG TOVG TOElG gtvar evtvwoiakn. [dwitepa o1 tehevtaieg eelilelg
OTNV XEPOLPYIKT TOV TENTIKOV GLGTHHOTOC, TNG KOPOldg Kol TV ayyei®mv omoteAohv
opoona otV Xepovpyikn Kot yevikd oty latpikn.

H dactodn tov aptnpidv Pe kobempa mov €xel Pmaddve givon pion amd g
tehevtaieg egelilelc oty latpucy.

Y& opIoHévES YDPES, 0TS TNV AHEPIKN, YiveTon Tpootadeia va teploptotodv, He
KOTAAANAN diatta, ot Kapdiayyslakés nabnoelg (epepayoto KAT.) ol TobNoeg Tov
otopdyov (éAkm, xopkivo), k.0. H mpoomdbeio givar apketd emTuynig kot ot
TOPATNPNCELS GTATIOTIKG 0pOES.

H Beltioon g avaicOnocia Pe v elcaywyn g eVOOPAERLO Kol EVOOTPAYELOKTC
vapkoong, 1 KOAHTEPT KATOVOT O TOV NAEKTPOAVTIK®V S10TOPAYDV, 1] YEVIKELON TNG
a1lodociag, N el6aymyn VEOV avTBloTIKOV GTNV KOTOTOAEUN N TOV AOOEE®mV Kot 1)
epapHoyn ™G eEOCOHUATIKNG KLUKAOPOPIOG Yol EYYEPNOELS OVOIKTNAG KOPOLIC,
Bondncav onUavtikd oty Tpdodo TG XEPOVPYIKTNC.

O topéng TV HETOHOGYEVCEWMY, 1 ETAVOUHAT®OON TOL Hvokapdiov cg 1oyoplio
Kol Ol Hovdodeg evtatikng mopoakoAovOnong eivar Hepikd amd To GUYYPOVA

emtevyHoto TG XEPOvpPyKng.
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[Mopd Tic onuovikés mpooddovg ¢ latpikng yeviKd Kol TNV GLVINPNTIKY
OVTILETOMION OPoUEVOV Todncewy, 0 aplBpds Tov eyxelpnoemv avéndnke. Avtd
opeileTar Ko TNV AOENGN TOV TPOGIOKIUOV EMPIMONG TOV nkneucuoi)ll.

O Christiaan Neethling Barnard(1922 - 2001) éywve moyKOGHLO YVOOTOG LE TNV
TPOTN PETAUOGYELSN KapdhG mov mpaypatomombnke tov Askéupplo tov 1967 og
vocoxopeio g Notag Agpikng. O amodéktng e Kapdds dev €noe movo amd va
unIva, OU®G TO TPMTO PrIUa Y1 TIG LETOAROGYEVCELS (OTIKOV 0pyavmy Tov avlporivov
ompatog glye yivet.

O Barnard péypt va TPOYUOTOTOUMGEL TNV TPMTN UETOUOCYKEVOT|, EixE
dekmepoumoet  mepimov 1000 eyxepnoelg Kopowds Kot mpw  SoKIAceEl N
pHeTopOoYELON  ovOpOTIVNG  Kopdag  €lxe  MON  TPAYHOTOTOW|OEL  OYETIKEG
LETOUOOYEVCELS OE C(ball.

Y1rc 2 IovMov 2001, yepovpyoi efpaikod vocokopeiov oto AoVIGRIL TOL
Kevtaxi, mpaypatonoinoav v mpdt HETOUOGYEVOT TEYVNTNG Kopolds. H kapdid
AbioCor eivar n mpd™ TARPOSC ovTtOVOUN TEYVITH KAPSI KOl OVOUEVETOL VO
dumAac1doet To TPosdOKIo LoNG TV Kapolomadov

Me omélvtn emvyio mpaypotomombnke vy mwpdtn @opd oty EAAGSa
eméuPacn peTapooyevong Kopdlds, Pacilopevn oty apy TS YEELPOS TPOS
petopooyevon”, TV TPoompwvy OMAAST ¥PNoN UNYOVIKNG otpiEng, HEXPL vo
aVOKAUYEL 1 KOTAGTOGN TOL ANmTn kot vo givor ovvatn 1 enépPoon. H enépPoon
g&ywe 610 QVAGED KOPOOYEPOVPYIKO KEVTIPO Kol ANTING MoV €vag 63ypovog
acBeviig amd ™ Adgpio mov mpe pnydvnuo VITooTNPENg TS OPLoTEPNS KOWAlNG
(uyavikn kapdid) Tov dePpovdpro tov 2003.

To xopdlakd HOGYELUO TPOGEPEPE 1 OIKOYEVELL 5S53ypovov AvVIpo. TOL
VOONAELOTOV UE EYKEQPOAIKT aupoppayio 6To doyveoTtikd Kot Ogpameutikd Kévipo
Abnvov "Yyeia".

O 63ypovog MmNg eiye eloaybel 610 QVAGEID e TOAVOPYAVIKY OVETAPKELQ,
AOY® KapOOKNG KAUYNG, YEYOVOS TOL TOTE OMEKAELE TN LETAUOGYELOT|. Y oTEPQ OO
9 unveg uNxavikng VLOoTAPIENG OU®G, ovEKopyE TEAEimG Kot Tpootédnke ot AMota
vroynoeiov tov Qvaceiov, To pPnydvnUo vrootpiEng apapédnke kot o achevig
élnoe Ue ) véa Tov Kap81dl3.

H petapdcyevon avtdvoung texvntig Kapoldg eival Hio Tpdo@atn onUavTiki
e€éMEn, n omolo €dv TeAkd amoderyfel OTL MPAYUATIKA EMITUYYOVEL OVTO TOV

vrdoyetal, Tote Bo cOOVTOL TOAAEG OEKADES YIMAdES asBevmV KdBE YpoVO.
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To 2009, o 13povog Avtprov Eyig vmp&e to veapotepo aydpt 6Tov KOGUO GTO
omoio TtomofetnOnKe pia TEYVNT aviiion Kapddg (Ot mANPNG TEXVNT KOPIA).
Emiong to 2006, otov Kavadd oe éva 15ypovo kopitotl torobetnOnke ylo mpmtn Qopd
TPOGMPIVE -0l LOVILO- 1oL TEXVNTH KOpPOLd, TOV HETA apopEOnKe.

O mpdTeg épevveg Yo TexvNT) Kapdd dpyroav and to Agvtepo Ilaykdopio
[Tolepo. H yepovpywkr g kapdudg elxe 10te Pertiobel onpovtikd A0y tov
encUPdoemv mov ywoévrovcav yio vo apaipovvtor to PANHota ofidov M dAiov
OTA®V oo TN Kopdld.

Awpopeg dhheg eEerilelg, m Hetapooyevorn avOpdmivng kapdldg, ot PUnyovég
"kapdld- mvedova” mov emitpémovy TV eEMOOUATIKY KuKAOQOpia Kot 0&uydveon
TOV 0iloTog, TO OVOGOKOTOGTOATIKG @ApHaKo, OT®MG E€MIONG Kot Ol OlPOPES
TEPLGGOTEPO TPWOTOHYOVEG KOl OYKMOELS TEYVNTEG KOPOEG OV KATOOCKELAGTIKOY,
onHovpynoay Tig mpodmobicelg Kol TV amapaitnIn TEYVOYVOGia Yy va yivouv
onHepa ot emTvyelG HETAHOGYEVGELS TN VTOVOUNG TEXVNTNG KapSLdgl4’15.

H mpodm moapoyetevtiky] mopakévinon Tov mEPKOPIIOv Yoo TNV OOMLKTIKN
nepikapditida Eywve and tov Hilsman 1o 1875, n mpdtn emituynUévn cvppoen
Tpadlatog g Kopdag Eywve amd tov Rehn (1849-1930) to 1896. H mpot
YEWPOLPYIKN eméUPacn Yy TV avakodeion ™S PaAifdkng vocov €ywve amd TOV
Tuffier(1857- 1929) to 1914. H mpdtn eKTtOUn TOL TEPIKOPSIOL Yyioo TNV
nepikapditida £yve amd tov Haliopean (1876-1924) 1o 1921. H BoApidotopn yio v
OTEVOOT] TG MTPOEWOVS epappootnke amd tovg Culter (1888-1947) wou Levine 1o
1923. H daxtolkn dudtacm g OTEVOUEVNG HTpogdovs PaiPidag, pécw Tov
aplotePol KOOV, epappootnke amd tov Souttar (1875- 1964) 1o 1925. Ilepideon
0V avoytov PotaAeiov mopov Eywve amd tOvg Grors kar Hubbard to 1939. H
xewpovpykn Bepameia g tetparoyiog Tov Fallot (1888) spoppoctnke apmta omd
tovg Blalock (1892-1964) kan Taussig. H apmtn yepovpyikn Oepameio g 6téveoong
™m¢ aopt¢ €ywve and towg Crafoord ko Nylin, H BaApidotour) tng mvevpovikng
BaAPidac yio TV avakov@IoN TNG CTEVMOOTNG TNG TVEVHOVIKNG apTnpiog £Yve mpaTa
and Tov Brock. H BoApidomiactikny yio tnv Ogpaneio tng 6TEVOONG TG HTPOEWBOVS
epappootnke omd tov Harken kot aAAoug. H mpdt otov dvBpmmno ypnoipomoinon
avtiiog — o&uyovetig éywve and tov Gibbon. H npdt opbotomikn avtikotdotoon
BoABidag (urtpogdong) éywve oto movemotnuio tov Oregon to 1960. O Starr
avtiKatéotnoe aoptikn BarPida to 1961, mpwrtomoplaky| epyacio, TOL APOPOVCE THV

oLPPOPT UOPOPOV ayyeimv, Eyve and tov Carrel (1873- 1944) to 1907%.
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2.2 OPIXMOX THX XEIPOYPI'IKHX THX KAPAIAX

H yepovpywkr] ¢ kopdidg Hmopel va agopd ot otepoviaieg aptnpieg (by
pass), HeTapdoyevon TG Kapdlds, avIIKATAoTAo OVETAPK®OY Kopdlok®dv BoiPidwv
He texvmtég PorPidec 1| amokatdotact cuyyevav eAlelpldtov. H eyyeipnon yiveton Ue
Hecaio otepvotopn. Emedn vdpyovv cuvnbwg dvokoro aviipetowmlopeva: dAyog,
appuOuieg 1 Papid Kapdiakn avendpkela, o aclevng Pmopel va elcayBel otn Povadd
evtatikig Oepomeioc (M.E.O) mpo e eyyepioenc™ .

H eyyeipnon g xapdidg propel va dwopkéoet mévte dpec. [a mv eEacpdiion
NG CLGTNHATIKNG KUKAOPOPIoG KATA TN SLAPKELLL OVOLYTNG XEPOVPYIKNG TNG KOPOLAS.
0 YEWPOLPYOG €l0hyel éva KaOETPA EVIOC TNG OVIOVONG QOPTNG KOl GTNV Gve Kot
KOT® KOIAN QAEPa Yy T obVoeon He TNV KAPOONVOTVELGTIKY TTOPOKAUTTI)PLO
ocvokevn. To o@Aefikd aipa OepyOUevo amd 1T GLOKELN], OIATPAPETAL KoL
ovyovaveral Kot akoloVOmg PEGO KaBeTpa TG 0OPTNG PEPETAL GTO VLIOAOUTO
odMo. o ™ dakonr ™G Kapdlokng Asttovpyiag (va Meivel axivitn) yio v
eYXelpnon, ekyvVETOL KPVO KOPOOMANYIKO OtdAvUa €vidg Hecobwpakiov kol TV
otepovwaiov  apmpov. Otav n  eyyelpnon oioxinpwbel kot (eotd aipa
KUKAOQOPNGEL GTIG KAPOOKEG KOWMOTNTEG KOl TIG oTEPOviaieg aptnpieg, n Kopdld
apyiler vo ocvotéhdeton mOM. Av vEIoTATOL OVETAPKEIDL TNG GLGTOANG, TOTE O
YEWPOVPYOS pokaiel Eva Hikpd ook amevbeiog oto Hvokapdo He v epapHloyn
NAEKTPIKTG Sleyépoeng .

H mpdodog g Kapdoxepovpykng ta terevtaio ypovia vanpée Oeaplatikr). H
KOTOVONGON TOV UNYOVIGH®V TG KOPOIKNG OVETAPKELNS KOl TOV oppLOHI®dV, ot
KOADTEPOL TPOTOL TPOGTAGING TOV HLOKAPOIoV, 0 GXEOACHOC KOl 1 KATOOKELT VEOV
VMKAOV 6€ GLVOLAGUO e TV TPO0odo TG avorsOnclorloyiog Kot gappakoroyiog Tov
Kapdlayyelokod GLOTHHOTOC Kol M avantuén tov Movadwv Evtatikrg NoonAegiog
GUVTEAEGOV OTNV OMOTEAEGHOTIKOTNTO KOl TNV OGQPAIAELN TOV KOPILOYEPOVPYIKDV
encUPdoemv. 'Etol OAec o1 kapdlakéc mabnoelg ovyyeveig 1 emiktnteg elvarl duvatodv
va VTOPANBOVY GYHEPA GE YELPOLPYIKT ATOKATAGTOCT).

Ot kapdomdbeleg mov emdéyovior yepovpykn eméUPaocrn Hmopel va elvon

’ ’ ’ r 1
ovyyeveic, eniktrec, otepaviaia vooog k.62,
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23 ENIITQXH - EMAHMIOAOTIIKA XAPAKTHPIXTIKA

H ocvyvomra tov kopdtokdv mabnicemv avédvel He to mépacpa TG NAKiaG.
OT®G eMioNC KOt TO TOGOGTO T®V NMKIOMEVDV, He amoTtéAecla OAO KOl TEPIOCOTEPOL
Kkapdonadeig va vtoailovtal 6e OO Kol TEPIGGOTEPES anauﬁdcaglg.

Ot televtaieg mPOOdOL TNG YEPOVLPYIKNG TEXVIKNG Kol TNg ovaicHnololoyiog,
€YOVV EAATTMOGEL KATA TOAD TNV BvmroTTa Kot OVGIUOTTO TOV EYYEIPNOEDV GTOVG
Kap810na68{g20.

Ta vrdpyovta otoyeio vodNA®VOLY OTL M €MOPACT] AVTOV TOV PEATIOGEWDV
oV KoONUEPWV YEWPOVPYIKN TPOKTIKN Kot 1 Oéomon meplodikdv HETPOV
EMTNPNCEMG TOV TOLOTIKOV EAEYYOL £YOVV 00MNYNOEL € Uelmwon ¢ d1opOUEVNC ©G
TPOG TOV KiVOLVO €yyelpnTikng OBvntdTTOg NG 0OPTOGTEPOVIOLNG TOPUKAUYEMG
(AZII) oe Ayotepo omd 3% ywo 0 yevikd mAnOvopd kol o 5% €wg 6% ywo Tov
mindvopd Tov Medicare, otic HITAZ,

Mo 1o 1991 avageépetor 6t and t0 cvvoro Twv 303.000 ayyelomlooTik®V Ol
265.000 eyyeprioelc éywvav otic HIIA%. T 18 mepurtdosic Hetd amd avemroyn
Opouporvon (7 pe TAnpn omdepaén kot ,1 e onUovTiKy VTOAEIUHOTIKY GTEVOGCT))
EQOPHOGTNKE OYYEIOMAACTIKY GTEPAVIOI®V Katd LEGO Opo mepinov 6 dpeg HeTA TNV
eloPoin tov o&éog epepaypatos. Hrav emttuyeis otig 13 and t1g I 8 neputtdocwv (oe
9 VIOAEWHOTIKEG OTEVOOELS Kol 6€ 4 TANPELS OmoPPAceLs). X' awTég T000 1 Héon
Bapvtnto g otevoceng (amd 91 % oe 27% ) 660 kot 1 Péon doTEVMTIKY KAloN
méceng (amd 38mm Hg oe 6mm HQ) emnpedomkav GT]HOW‘CleZS. [TpoondBera
epaploync excimer-loser og 400 appdotovg eiye emttvyio 89%, Leimoe to Pabpd g
otévoong katw tov 50%,0vntomta 1,3%, eugpdvion euepdypatog oto 0,8% ko
avaykn emelyovoag emépPaocng oto 2%. Ilepimov 30- 35% tov acBevov mov
vroBdAlovial o oTEPAVIOYpAPia givor vITOYNPLOoL Yo ayyswn?»acrmﬁzﬂ'.

Ot nlkieg OA®v TV petapocyevbéviov and to 1 967 wc to 1986 Ntav and 4
nuépeg €mg 66 ypovia. pe péon nikia ta 40 xpovia. To 51% tov AtV Enacye amd
wonadn pvokapdtomddeta, to 40% gppdvile wyokny pookapdrorddeia kot to 3%
¢MOoye OO GLYYEVN Voo UaTo 1] GAAEG V(')csovgzs. Y10 IMavemomuio Stanford g
Kolpopviag €xel ektedeotel évag peydrog aplBuog petopooyedoemv. To kévipo
avtd, and 1o 1968 péypt 1o 1975, elxe emPioon evog ypdvov 48% kar TpLdv Ypovmv
25%. Apydtepa. amd 1o 1975 péypt 1o 1981, mapammpndnke peydin PBertioon tov

amoteleopdrov. H evag ypdvov emBioon aviiBe ota 60% kot tv Tpidv ¥ pdvmv 6To
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50%. To NoéuPpio tov 1974, o Barnard kot ot cuvepydteg TOv, EQAPLOGAV TNV
etepotomikn péBodo petapdoyevong kopowds oto Cape Town. Extedéommkav 44
TETOLOL €100V¢ peTapooyevoelc uéxpt onuepa o 40 appdoTovg e emiPimon yia Eva
ypévo mhveo omd 60%. Méxpr tov lovdo tov 1977. eiyav extedectel 345
petapooyevoels kapdlig oe 337 dékteg amd 65 opddeg petapdoyeLoNg o€ 22 YOPES

Ao TOVG APPADOGTOVG OV £XOVV VLIOGTEL UETAPOGYEVSES Ol 79 NTav akOUo 6T

Lo,

[Teprocotepeg amd 10 85% OAWV TOV PETOUOGYEVGEMY KAPILAS £XOVV YivVEL PLETA
ar6 1o 1985. H opBotomikn petapdoyevon kapddg aviimpocsmnevel 1o 98% tmv
nepumtdcewv. H emPioon evog €rovg Pacel vmoAoyiopold yuoo tig opBotomikég
HeTapooyevoEls kapdiag mov devepynonkav petd amod to I 980 frav 80% kot 5 etdv,
72%. H eyyeipntikry Ovnromta g opHoTomkng HETOUOGYEVCEMG KVLOIVETOL YOP®
oto 10% (<30 nuépec) avardyws g nAkiag tov Anrtn. H kAwvikn kotdotaon tov
acBevadv mpwv amd TN LETAUOGYELON Eixe emimTon otV gyyepntikny Ovnoudmnra.
'Etolr aoBeveic mov dev glyav avdykn voonielag mpwv amd v pETOUOCKELOT ElYaV
Ovnowomto 6%, evd €' OGOV VENPYE OVAYKN YPTOCLLOTOMGCENDS LVOTPOT®V
QOPUAK®OV 1 UNYOVIKNG LTOGTAPIENG TOL KLKAOQPOPIKOV M apylkn Ovnopdmmra
YWOTOV SIMAACLOL 1] Kot usy(x?d)tspn27.

Mo ™mv KopdlomveLHOVIKY) UETOUOGYELOT] COUP®VO HE TO GTOLXElL TOL
[Maykoouiov Apyeiov Metapooygvoemv 1 dletg emiPimon Nrav 62% Kot 1 TEVIOETNS
emPioon Tov VIOPOALOUEVOV GE KOPIIOTVEVHOVIKT LETAUOGYEVOT] achevdv ftav
44%. H eyxepnuikny Bvnowomra (<30 nuepov) Ntov 23% tov de acBevov pe
KLOTIKT] (VOGN TOV TVELLOVOV 14%%" .

H dpapotiky avénon tov aplfuod tov HETOUOGYELGE®Y 6T deKaeTio Tov 1980
yopoktnpileton onuepo omd otabepodtnto pe Taon peiowong. Méypt onuepa €xovv
npaypatorombel 25.000 petapooyedoelg kapdldg ko avtiotorya 2.500 kapdidc-
nvevpovov. H eyyeipntkn) Bvmowomta koatéfnke oto 5-8%, n emoia @tdvel 1o
90%.11 5etric To 80% ka1 10ethg To 60%2,

O emmolacpog (appog OAMV TOV TEPITTOCEMY KAPIIOKNG OVETAPKELNS GTO
YEVIKO TANOLGUO GE oL GUYKEKPIUEVT] YPOVIKT oTiypn]) vroloyiletar oe 3-20 ava
1.000 drtopo yevikod mAnbvopod. O emmoAracpndc avédvel pe v nAkio GoTe va
vrapyovy 30-130 acbeveic ava 1.000 dtopo nAkiog dve tov 65 etdv ko 80-160
acBeveig ava 1000 dropa nlkiog dve tov 75 etV

H enintoon (opOpog véov mepmtdcoemy KopOOKNAG OVETAPKELNS GTOV YEVIKO

22

——
| —



TAnfvopud oty SuipkeEl oG YPOVIKAG TEPLOSoV) vrmoroyiletan oe 1-5 véeg
nepimtdoelg avd 1000 dropa yevikov mAnBuopov kot €rog. Kot md, n emintoon
gtvan cvvaptnon g nikiag kat vdpyovy 16 mepumtmcelg avé 1000 dropa ave TV
65 etV kat' £tog kot 30 meputtdoetg avd 1000 dropa dve tov 75 etdv kot étog. H
TPOOOEVTIKY Ypavon Tov TANBvopoy mov MOM kataypdeetal Bo emnpedcel v
EMMTOON TNG KOPOLOKNG OVETAPKELNG TOL ETOUEVQL Xp(’)vung.

Me Bdon 1o mopamdve otoyeion vmoAoyileton 6Tt oty EAAGoa mbBoavotata
vrapyovv 200.000 acBeveic pe kapdiokn avemdpkelo kot 30.000 mepimov véeg
TEPIMTAOGELS KAOE YpHVO.

H emintoon g kapdokng avemdpkelog eEaptdrol amd TNV EMIATOON TOV
ocuvnBev Kataotdoewv Tov TV TpokaAovv. H vréptaom av Ko vrobepamedeTon dev
elvar mAéov TOGO OoNUOVTIKOG Tapdy®mv adENong g EMnTOONG NG KOPOIOKNG
avemdpkelog. Avtibeta, n otepoviaio vOGog He TNV avENUEVN GLYVOTNTA ERPAVIONG
™m¢ kot v Bepamneia mov emutpénet v emPimon oe Papeleg popeég g vOcov
olyovpa givol oNUOVTIKOG TapAy®V adéNoNg NG ETITTOONG KOl TOV EXUTOAAGLOV TNG
KOPOLOKNG AVETAPKELNG. ATO EMONUIOAOYIKTG TAEVPAG O GOKYAPMOING St TNG Ko M
nayvoapkia givar 600 kataoctdoelg pe Wwitepn onuocioc. H cuyvomta epgdviong
KOpOWKNG ovemapkelag stvor avénuévn 1660 6toug OafnTikods 06O Kol GTOLG
nmoyvoapkovs. Kabmg vdpyet o coeng dwoypovikn tdon yio advénon g enintoong
Kol T@V 000 Kataotdoemv otov Yevikd mAnbvoud (amd otoryeion twv HITA v
tehevtaio dekaetic 10 péco Papog copatog Exet avénbet katd 3,5 Kg kot ot
dwaPntikoi avEnnkay and 5% oe 6,5% tov TAnbvouov) 1 eninTOON TG KOPIOKNG
OVETAPKELOG TTOV OQEIAETOL OTIC dVO AVTEG KaTaoTAoELS. TEAOG, N KaAvTepn Bepameia
TOV TEMKOV 6TodimV TG KopOloKNG avemdpkelog cUUPAAAEL Kot ovTh 6TV avénon
TOV smno?»acuof)zg.

Ynrdpyet emopévog pio emdnuio Kopokng avemdapkelag mov Ba cvveychel ta
emOpEVO, YPOVIOL PE QMOTEAEGUO TNV OOENGCT TOV EIGAYOYDV GTO VOCOKOUELD, TNV
avénon tov Bavatwv mov arodidovral 6Ty vOco Kot pia adénon o6to KOGToG Yo TNV

, , . . 29
QVTILETOTION TOV AGHEVOV e KOPIIOKT) OVETAPKELL .
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KE®AAAIO TPITO
3.1. KAPAIOAOI'IKEY IMAGHXEIX TIOY ENAEIKNYTAI I'TA XEIPOYPI'IKH
EIIEMBAXH

Ot kapdomdBeieg mov emd€yovtal yepovpyikn eméPPacn Hmopel va eivon
GLYYEVELS, emKTNTOL, GTEPOVIOiO VOGOG I e

H artiodoyia towv cuyyevov kapdtoradeldv eivar dyvootn.

Xuyvotepeg givat:

0 avolkTog aptnplaxog (BottdAioc) mopog
1N HEGOKOATIKY EMKOIVOVINL

Tetparoyio tov Fall ot'83,

Meo0okothakn enkovovia.

Eniktteg eivan xupiog Barifdondbeiec. Ztévmon, avemdpkela 1| Kot To 000 NG
ptpogldovg Poarfidag. BaAfiowm otévoon 1 avendpkelo TG aoptig, omd PELUATIKO
TLPETO.

Ot ovyyevelg N emikmteg PoAPdondbeieg aviipletomilovtar yelpovpykd He
emdOpOoN 1 avTIKoTAoTAoT TOVG He TpooheTikés Parfideg dtapodpov THIOL KOt
VMKOD  KOTOOKELNG, Onmwg HETOAAIKT, OMUowopdoyevda amd GAAo  dTolo,
€TEPOUOGYEV A OO Co’aow.

Yroynoeiot yia yeipovpyikn Bepaneio le aotabn ot Bayym etvon 6cot:

Agv otabepomotovvton kKAvikd 1 HKT ika petd and 48 mpec.
‘Exouv 10T0p1Kd TPONYOVUEVOL  EUPPAYLOTOS  OOPTOCTEPAVIOING
TOPAKOUYNG 1] AYYELOTAAGTIKNG
"Exovv ekdnAdoELg KapdlaKng Kduwng19'32'33.
AMAN TaONnon 1 omoia evoeikvuTan Yo yeypovpykn enépPaocn (Oepomneio) ivar to
0&0 éuepaypo Tov HLOKAPSIOL Kot 01 ETTAOKEG TOL OTMG:
1 GCLLLPOPNTIKY KAPOLOKT OVETAPKELQ,
pNEN ONrogdovg pvde,
PNEN LEGOKOIAMAKOV OaPPAYUATOC,
PNEN Kapd1dG Kol KOLMAKO owsf)pucua3’19’20’32’33’34’35'36.

Emiong yepovpyikn emépPacn ypetdlovrol kot ot TpPoavUATIGHOL TIG Kopdlig ot

’ ’ ;o ’ , 37
omolot 61ou<pw0vrou GE QVOIKTOVL 1) KAEIGTOV TUTTOVL ™ .
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3.2. AIATNQXETIKEX MEOOAOI

O moapaxhvikog éleyyoc Ba Paciotel oe opiopéveg e€etdoels opatnpés M
AVOIHOKTEG AOAVTO avaykaieg Yo TV Tekunpioon g ddyvoongs. [épa dpmg and
™ oLUPOAN TOVG 6T d1dyVEGT GLUPAALOVY GTNV EKTIUNGCT TOV OMOTEAEGLOTOS TNG
YEPOVPYIKNG Oepomeiog, kKaBMG Kol oTN HEAETN TOV OTDOTEP®Y OTOTEAEGUATOV TNG
Bepamneiog. Ot kvpldTePES YpNoYLOTOLOVEVES LEBOSOL etvo®®;

3.2.1. Kapowkoc kadstnpraonoc

O «apdokdg KaBetnplaopog  yevikdtepa  SloKpIiveTol oTN  SYVOOTIKY
Kapdwyyeloypapioa kot otov emepPatikd kopdiokd kabetnpacpo. O devtepog
CUUTANPOVEL GE OPIGUEVEG TEPUTAOGELS TNV TPdTH. O KebeTnplacpndc dwukpivetal o€
0e&10 Ko ap1otePd KaBeTNPLOCUO.

Ot evdei&elg Yo TNV 010y VOGO TIKY| Kopdtoayysloypagio ival:

ovyyeveig Kapdlomdoeleg GOUTAOKES KOl KLOVOTIKEGS.

Yvyyevelg kapdondbeleg oTig omoieg N vePNYOKAPOOYPPia KoL Ol GAAES
avaipoktes péBodot dev pmopov va BEcovv v akpiPn didyvmon 1 v £vOsEn yo
YEWPOVPYIKN Bepameia.

AmAEC ovyyevelc kopdlomabeleg ot omoieg To gupnuoTe amd  n-
apatnpéG SayveoTikés HeBoddovg dev elval Tumikd,

Yvyyeveig kapdlondOeieg mov xovv vroPAnOel oe mapnyopikn enépuPoon,

Eniktnteg kapdrondbeies,

Meteyyelpntikég eMUTAOKEG HETE OO KOPILOYELPOVPYIKT EMEUPaoT,

Emiktreg kapdiondbeleg otig omoieg, n maboroyia TV oTEQAVIOi®V
ayYEl®V 6oV GLVLTTAPYOVGO VOGOGS, OEV UTOPEL VO OTOKAELIGTEL.

Me 10 d10yveoTiKO Kapdlokd Kafetnplaspd Umopovv va Anedovv Hia 6epd arnd
TANPOQOPIES Kol YpNoLa dedopéva, OTMG:

HETPMOT TOV TECEWV,

oévpuetpia,

YOPNTIKOTNTA 0EVLYOVOV,

EVOOKOPILOKT SLOPLYN OHLOTOG.

OCLOTNUOTIKEG KO TVEVHOVIKEG QY YELOKES OVTIGTAGELS,

KapdLaKn Tapoxy empdvela kapdoktg BorBidac?38340
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3.2.2. Kopowoyysioypooia.

Amotelel TO ONUOVTIKOTEPO SOYVAOGTIKO HEGO YO TNV EKTIUNGCT TNG KOPOLOKNG
Aertovpylag, oAAG Kot TN O1dyv®oN GUYYEVAV | EMKTNTOV KOPSOHKOV OVOUOAMOV 1
Brapov. Kab' autiv gyyéetal oKaoTikKd VAIKO G€ KATOW0 KOIAOTNTO TNG KOPIdG Kot
étol answkoviletar vrdpyovoa taboroyikn PAAPN. Av n éyyvon yivel eKAeKTIKA oTaL
oo TV otepaviciov oyyelov M ot pilo ¢ aoptng, AauPdvetar m

oTEQAVIOYpoia 1 1 aoptoypapia avtictorya. H katdAAnAn yyvon kot oKloypdenon
15,38,39,40

™G KoAiag AéyeTan Kotloypopia

3.2.3. Ernsufotikoc Kaporokoc KafeTtnpracnoc.

YuvnBwg copuTAnpoOVveL ToV d1ayveooTiKO kabetnplacpd. Ot evoeiEels epapproyng

TOV EMPATIKOV KOOETNPLOGLOV YEVIKOTEPO ELVOL:
H dwppaypatootopia,
H ayysiomhaotikn pe pmoiovy,
O guporioudg,
O amoxAelopog pe "oumpéia”,
Opouporvon otepaviaioy.

AmoAvteg avTeEVOEIEEIS TOL KOPIOKOL KAOETNPLOGHOD CNHEPA OV LIAPYOLV,
EVD 01 GYETIKEG OvVTEVOEIEELG NG eKTEAEONG TOV KaPOLoKoD KaBETNPLOGHOL ivar Ot
TOPOKATO:

KOUMOkEG appuBpieg mov €yKupovoLV TOV KivOuvo KOIMOKNG ToyLuKapdiog
1 HOpHapLYAG,

T0&IKOC OUKTLAIOIGLOG 1 VITOKOALOULLCL,

aveEEAEYKTN VIEPTOOT] OV UTOPEL VO TPOKOAEGEL LVOKOPOLOKT] GY OO
N Kapolokn Kapyn Kotd ) dtdpKeln Tov KafeTnplacuov,

0&0 vevpovikd oldnpa Kot pn avtioTafulopevn KapdloKY OVETAPKELD,
AOLOOMG 1 EUTVPETN KATACTOO,

acBeveig VTG AVTUTNKTIKN AyOYY,

aAAepyia,

coPapn veppikn avemdpkeln pe N xopic avovp{a21’38’41

3.2.4. Yripnyo — KopowypoQio

Ye o oglpd amd ovyyevelc Ko emiktnteg mAONGES, EAEYYOC HE VLREPNYOLS
"KaAVTTEL OAN TV avayKaio TPOEYXEPNTIKN OAAG KO SIEYYXEPNTIKY| Olepediviion Ko

dwkpivetor og povodldotatn vrépnyo-Kapdloypapio, SvoddoToTn  VITEPNYO-
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Kapdoypapia, vaepnyokapdioypaeio. Doppler, droopdyio vrepnyokapdioypapio
KOl VITEPTXOKAPILOYPUPio KOTWGONG.

H xdpra évoeign g pebdoov sivor n avalntnon g dmapéng otepaviaiog vocov,
exel 6mov 10 NAekTpokapdloYpAPNLa TG doKILaciag KOTmong eivat pn-caeés. M
devTepT EvoelEn t nebddov amoterel 0 EAeYY0OC TV amoTEAEGUATOV EPapuocheicog
EMOVOLULATOONG TOV pvokapdiov. Mia tpitn £voeién epapproyng g pebddov amoteiet
N peAétn g coPapotntog kamotag ParfioondOelag. Mo té€taptn téhog EvOelEn g
puefdoov, gtvor n PeAETN TOL KIVOLVOL KOPOLOKOD TTEPIEYYXEPNTIKOL GLUPAUATOS, G
KapOloAoYIKOUG  acBeveic mov  mpdkertoaw  vo vroPAnBovv o EE®-KaPOOKY|
yepovpyikn eméuPaoct. "Melovékmnua” g peboddov amoteAdel N avEnuévn eipa Tov
QITOTEITOL Y10, T COGTN EPUNVELL TOV dOPOPOV VPN udrmv21’39’40’42’43 .

3.2.5. Aokwyocio KOT®eNC

Eivon n doxipacio eleyyouevng éviaong kot Babuod kOTmoNG, Ue TApAAANAN
TopaKoA0VONCN TOV HETAPOADY TOV MAEKTPOKOPIIOYPUPNUATOS KOl TNG KMVIKNG
ewovag Tov acBevoc.

Or evdeilelg extéheonc ¢ odokaciag KOm®oNG aPopodv TG TOPUKATE®
TEPUTTAGELC:

Otav vrmdpyet ovuntopotodoyic otepovioiog vocov 1 Kot  ATLmo
TPoKaPoO10 N Bwpakikd dAyoc.

Mo v extipnon g amoTEAECUATIKOTNTOS TG PUPUAKEVTIKNG OYOYNS
O€ YVOGT GTEPOAVIOLN VOGO, TG OYYEOTAACTIKNG 1 TNG XEPOVPYIKNG eméuPaong

Metd amd  €uepaypo  Tov  pvokopdiov  ywoo MV eKTipmom g
QIOKATAGTOONG N TNG AVAYKOLOTNTOG Y10 TEPALTEP® dlepedvnon (oTePavioypapiag).

INo emoayyeipatiec vynAng vrevbvvottag (m.y. mAdToL), KabdC Ko yio.
WOOTIKA 0cPAALOIEVOLG.

H doxypocio kOTmong dev pumopel vo ekteleoTel:

Ye mpOCOUTO EHEPOYHO TOL pvokapdiov. Mmopel va exteleotel oe
TEPIMTOON AVETITAEKTOV EUPPAYUOTOC LETA amd 2-3 fSoUAdEG TOVAGYIGTOV

e aotadn otOdyyn

Y& VOGO T VOGO TOV GTEAEXOVG 1) GE 1600VVOLO GTEAEYOG.

Yg TEPIMTAOGELG LVOKOPIOTADELNG 1) TEPUKAPIITIONG.

e cofopn otévmon g aopTikng PorBidac.

e 6oBapov Pabpod cuPEOPNTIKY KOPIIKY| AVETAPKELM.
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e cofapn appvbuio N vEpTao.
Ye o&ela cupPopPNTIKN VOGO.
Otav 0 acBevng dev pmopel v cuvepyaotel Adym avamnpiog 1 Woykng

vOGOov.

H doxipacio koOmmwong Ba dtokomel mpv amd tnv OAOKANP®GN TOV TPOTOKOALOV

o€ pia oepd and anoKaTaoTACEL, OMMG:

[Ttdomn tov ST daotuatog peyordtepn 1 ion tv 3mm.

Avdaonaon tov ST peyaivtepn 1 ion tov 2mm.

Epedvion coPaprig appuduiog.

Epgdvion éviovov omBayyucod ndévov 1 d0mvola Tov emTeiveTon e TNV
doknon.

Abvénon ™ apmplakng mieong ave tov 220/ 10mmHg.

[Ttdomn g aptprakng mieong peyoivtepng 1 tong twv 20mniHg.

Advvapia tov acBevodg va cuVEYIGEL TNV TPOYPOUULATICUEVT] KOTWO.

Enitevén mg péyiom mpoPremouevng Kapdiokng ocvyvommrog yio v

nAwio Tov acBevn).

[Mopdyovieg mov pmopel va vrewsépyoviar o€ "yeudmg -Oetikd” 1 "yevdog-
apvnTkd”  oamotédecpo  glvor m Aqyn  aviiomBayyikdv,  YAVKOGC®V,
AVTIKOTAOMITIKOV,  0yYelo-0l00TOATIK®V, oA KOl KOW®V  OVT-LITEPTUGIKMOV
eoapuakov 1N télog, n Ymapén vréptaons. [ avtd 10 Aoy, evdeyduevn aywyn pe
KOO0 amd T TOPATAVED QAPLOKO TPETEL Vo dtakoTTeTan Yo 3-5 nuépeg mpv amd )
doxacio. H dmapén eucsioloywng dokipaciog KOmwong o€ achevi Le Kopdlokn

. . . . , 10,38
avemdpkela elvar pev omavia, oAl Oyt advvarn ™ .

3.2.6. TmvOnpoypaonuo puoxKopoiov

H omvOnpoypoeikn kapdioayysioypogio amotelel amAn omnv eKTiUNom Kot
acQOAN Yo Tov ac0evi pun-eneppoatikn pébodo e&€taomng Tov pvokapdiov. Metd v
amAr] £yXvon POSOCECTLAGUEVOD DAMKOD o€ TePoeptkn OAEPa, avtd akolovbel v
nmopelo amd TNV WIKPN OV UEYOAN KLKAOQOpio, TOPOUEVOVTOS OUMG OGTO
EVOOUYYELOKO YDPO Kol Un OloveHOUEVO oToV Oldpeco ympo. 'Etot "okiaypageite"
0 Cov N Prowopo pvokapdlo, 10 omoio dwbétel mMAoOG0 mopdmAcvpo diKTVO.

[Teproyég epppayparog avtibeta, ‘'oxlaypapovviol” eAdyiota 1 KaBOAoL.
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H omvOnpoypaewkn kapdoayysioypapio eivar ypnopdtnto avaipoktm pnéBodog
Yo, TNV S1dyVeOGoT GLYYEVAV Kol ETIKTNTOV (0TEQAVINiO VOGOS. EMTAOKEG GTEPAVINING

vooov, BurBidonddeiec)®.

3.2.7. Puadr0icOTomTIKY] KOLAMOYPOOid,

Boaoiletal oty evdopréPia yopnynon Texvitiov - 99 cuvdedepuévou pe opdAoyo
epubpd awpoceaipa N pe avBpomvn Aevkopativn. Me ) Bonbeia g y-camera
KOTOYPAPOVTIOL Ol KPOVGELS (y-akTtivofoAin) o€ SVO GULYKEKPIUEVEG (QAGELS TOV
KOPOlKOU KOKAOL: TNV TEAOGLGTOAIKY] TEAOOWOGTOMKY. Me PBdon tv dwpopd

KpovoewV Umopel va, vtoAoy1otel 10 KAAopa eEmONong T 0e&14g 1 aprtotepnc KOG,

Ou evoeitelg epappoyng g peboddov KatevhHvovtal OTIC TAPAKAT® OUAdES

ocfevov:

Otav arotteiton Tpoeyyelpn Tk LEAETN TG KIVITIKOTNTOG TV KOWAADV GE
neputAGELS PorPfroondbeiog, cuyyevolg Kapdlomddelag 1 oTeQAVIaing VOGOV.

Meteyyelpntiky] HEAETN NG KWNTIKOTNTOG TOV KOWIADV HETA OO
aoptooTeEPOvVIoio TapaKapyn, avtikatdotacn PBoAPidag 1M yepovpyiky o106pHwon
oLYYEVOUS KAPILOTAOELOG.

e k60e mepintmon mov o Kafetnplacog eykvpovel cofapd kivovvo yia
TOV ac0evT).

Avalnmon mlavng tolikng emidpacng yopnyndéviowv KapdloToEIKMOV
(pocpuéu((ov%’m.

3.2.8. Afovikn TOLOYPUQiU KAPOLAC — NEYAAWOV OYYEIOV

H yopnynon oxwotikov evoopAéPia, onuovpymvioag ovtifeon petald
HLOKaPOI0V-EVEOKAPIOKOD YDPOL KOl TOLYDOUATOS 0yyEIOL-EVOQYYELOKOD YDPOL
avtioTor(o TOPEYEL TNV OLVATOTNTA LETPTONG, OLOSVVAHIKAOV TOPOUETPOV.

O1 gpappoyég g aEoVIKNG TOUOYPAPinG GTOV KOPIoyEPpovpykd achevr ivat:

Aemtopepn|g peAétn g Taboroyiag TV pueydlov ayyeiov.

Algpedvnon TV GLYYEVAV KOPIOTUDEIDV.

Meteyyepntikn  0EOAOYNON  TOV  OMOTEAEGUOTOS TNG  YXEWPOLPYIKNG
OVTILETOMIONG EMKTNTOV VOOW®V TOV UEYAA®V 0OyYel®v OAAL Kol OCLYYEVAV
KopOoTadEI®V.

SOUTANPOUOTIKOS  EAEYYOG VIAPYOVOHS OTEPAVIOiNG VOGOL 1] T®V

EMTAOKQV TNG.
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Aldyvoon tov vOGmV TOL TEPIKOPOIOV 1 CLYYEVOV OVOUOAIDV TOL
nePKapdiov 1 tov pPecobwpakiov,

Algpedvnon  HETEYXEPNTIKOV  EMIAAOKOV om0 TO OTEPVO 1N TO
HecoBwpdkio,

Meteyyelpntikd, HETA 0amd OOPTOCTEQOVIOIQ TOPAKUMYTN Yo TOV
avaipakto EAeyy0 TG POTOTNTOG TOV HOCKEVUATOV.

Metlovektnpota gival 1 gupémg KVHavOopevn €0wOTNTO TG UeBOd0L Kot 1

advvapio vo aviyvedoel" HooxeOHOTA TOV £X0VV HEV GNUAVTIKEG GTEVOGELS OAAYL OEV
elvan mAnpog (X?'CO(pp(XYpéV(X38.

3.2.9. MoyvnTikn Topnoypooio Koepordc- peydrov ayyeiov ( MRI)

H payvmrtu topoypagio £xet 600 Pacikd yopoKTnpIoTIKA TOv TV KafiGTouV
TOAVTIUN Y10 TNV OOy VAOGTIKY TPOGEYYIoT TOV KAPO10TadeI®V:

Tnv anovoia "oklaypdenong” tov aipatog He amotéAecpa v Vrapén
peyaang avtifeong petald mepieyopévon Kopolds-ayyeimv Kot TOYOUATOV.

H mokvémra teov mpotoviov kdbe 1otod olver kou v évtoon
oKLOYPAPTOMG TAV 1GTOV.

O kKMvikég epappoyég g MRI onpepa. mov cuveydg BEPata dtevpvvovral, eivon
Ol TOPOKAT:

211¢ ovYYyevels Kapdlomabeieg

2ty dtepedivnon enikTnToV VooV TG B0paKIKNg AopTng

g 1o UHIKT VOGO. NG Kopdlig

X Jgpevvnon Kot ddyvoon vOGOV  TOL  TEPIKOPOIOL Kol TOL
HecoBwpakiov.

[Mopéyer ™ OJvvatdtnto Yy opodvvopikés HETpNoel; Omwg  Tng
TEAMOGLGTOMKNG KOl TEAOOIUGTOMKNG SOUETPOV TNG OPIOTEPNC KOAMOG, TOL OYKOL
TOAMOU Kot TOL KAAGHATOG e£MONGNC TG KOAloG.

Meteyyepntikd otov Koapdoyepovpykd acbeviy 1 MRI €xer moAdég
EQOPLOYEG.

H dwepedvnon tov mepikapdiov yio peteyyelpntiky cvAioyn, n Poatdtmra tov
LOGYEVLATOV LETA OO 0OPTOGTEPAVIOLN TAPAKALUYT, 1] OLlEPEVVIOT EMTAOK®V ETA
and  yepovpyikny OOpbwon ovyyeveov  avopol®v, KoOdg Kol 1 TOKTIKY
LETEYXEPNTIKN TOPpAKOAOVONGT XEPpovpyNOEVTOG OVELPVCUOTOC 1 S MPIGHOD TNG

BmPaKIKNG AOPTNG, EvaL O KUPLOTEPES AT AVTEC.
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Mewovektpota ™ MRl elvor 10 vymAidtepo kdoT0C Ko 1M advvaplio

ypNoIoToinofc TG ot acbeveic Pe ruatodom 1 mpocdetuc PodPido 4,

3.2.10. Mvokapdraxkn Browio

YtoyevEL OTNV 16TOAOYIKY Otepediviion G maboloyiag tov Hvokapdiov GTIg
MEPUITAOGEIS OLOTOKTIKOV Kupimwg TOMOVL Hvokapdionabeidv. Amoutel ™ Anym
deiyHatog (Bloyiag) pvokapdiov cuvnbmg amd 1o toiywUa ¢ de€1ac Kotkiag, o
HEGOL NG 6m GPayiTdog Kot ot £101kng Aapidag Proyiog.

Evdeikvoton n Broyia

Mo v d1dyvoon g andppiyng Tov KapdlokoD HOGYEVUATOG HETE amd
LETOLOCYEVO).

Mo ™mv dweopikn dyvoon HETOED GLUTIECTIKNG KOl TEPLOPLOTIKNG
KapOLOHVOTAOELOS.

[No mv odyvoon Kot O@opiky] ddyveon Tng Hvokapditidag mov
ocvvnBwg opeilovtal og 100¢, LKPOPLa 1] PAPLLOKAL.

[Na mv avalimon toxov mpocsPoing Tov pvokapdiov ce mepimTwon
GLOTNUOTIKNG VOGOU.

Mo mv avalnmon to&idttag Tov puokapdiov petd amd yopnynomn M
MM KapOOTOEIKADV POPUAKOV.

[Ma ™ dbyvoon kat d1opopikn dtdyvmor korondav 1 Kakonbov oykwv
™mg Kap61dg38.

3.2.11. Topoypoio ekrounic molrtpoviav ( PET)

O kMvikég epappoyég g P ET pumopovv va cuvoyiotohv 6Tic mapakito:

YvupdAdret otn ddyvoon otepoviaiog voGov.

Extipnon g fuwcipudmrag tov pookapdiov.

MetaoMopUOC TV VTOGTPOUATOV TOV LLOKAPOIOoV.

Atepedvnon g Beitioong g pong Tov CipaTog 6TO GTEPAVINiO O1KTVO,
oAAG kol NG PeAtimong g AsrtovpykdTTOG TG OPIOTEPNG KOWAloG HETA oamd
YELPOLPYIKN 1 EXEUPATIKT EXAVOLUATOGCT) TOV uUOKap6i01)21’38.

3.2.12. O apotoroyikoc éheyyoc meprhoufdaver mo ogpd eEeTdoemv mov

’ r , 21,40.
QOIVOVTOL 6TOV TOPOKOTW TIVOKO .
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Eidog

Zntovpeva ototyeia

e&éraomng
T'evicn Hb, Het, MCV, MCH, Aevkd — tomog, arpometdia, Hb midopatog
QilLOTOG (elevBepm), epvbpd
TKE-CRP
Hroatikog XoAepvbpivn, Tpaveauvaoesg (SGOT, SGPT) aikolikd
Eleyyog eoopotaon 5-vovkieomddaon, y-GT, LDH «xo «xAdopota
1,2,345,
Aevkopata, A-S, oyéon
Inktoroywkog | Xp. [Ipobpoupivne (INR), aPTT, Ivawdoyovo, Xpovog miéne-
€\eyyog xPOVOG pomg, kol mapdyovteg TENG, TPOTOVTA S1AGTOCNC
wwdoyovov (FDP)
Nepporoywog | Ovpia,  kpeatwvivn, «dBapon  Kpeativivig,  MAEKTPOAVTEG,
€\eyyog NAEKTPOAVTES
o0pwv 24hpov
"Eleyyog I'evikn  obpov,Hb oOpwv (ehebbepm), ovpoyxoiryévo ovpwv,
ovpwV KOAALEpYELDL
ovpwV
Metofoikdg | Zakyopo, AMmidla, yoAnotepOANn-KAdouaTa, TPryAvKepidd, ovpkd
éleyyog o0&y
‘Evloua CPK, CPK-MB, tpomovivn T,l
Ouédda Coombs, vroopddeg
aipatoc-Rh

E&toaon  yw
nratitdo B,
C, HIV,
EBSTEIN-
BAR

EB,MCV,HSV, HIV

Aépa

aipotog

Oé&eoPaocikn 1ooppomia, LETAPOAKT KATACTOON
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3.3. OEPAIIEYTIKOI MEGOAOI

O kapdloyelpovpykés eneppdoetg yivovror He d0o HeBOSOVE: TNV KAEIGTH Kot
™mv ovolkTh. v kietot) pébodo yivetar apiotepn Ompakotodn oto Hyog Tov 5%
HecomAehprov dwaotnHatog. H eméUfaon exteleiton ympig dtokomn TG KopOlokng
Aertovpyiog. v avolkt HeBddo yivetonw HEon oteEPVOTOUN. AlokoOmTETOL T
KOPOOTVELHOVIKY]  Agttovpyiol KOl TopoKOUmTETOL  HE  TO  PNXGvnpo NG
KOPOLOMVELHOVIKTG GLOKELNG -eEWSMUATIKT KuKAopopia, 1N omoio avaiaPavel To
€pyo g Kap&dgw.

H pnyovikn vroompiEn mg avemapkovg kapdidg pumopet va yivel gite pe
Bonbeta g eEwo®MOTIKNG KuKAOQOpiag, €ite He d1APOopa GLOGTHHLATO VTOGTPIENG
™mg 0eglag M ¢ aplotepng kowioc. €ite TtéAog e v TeXVNT) KOpdd M omoia
avtikafiotd ko' olokAnpov T Aettovpyio g Kapdds. Emiong éUpecog tpomog
VROGTNPIENG TN KapdlaKN g Aettovpyiag, o omoiog OHwG eiye PeydAn paployn ivor n
XPNOMN TOL EVOONOPTIKOL 0oKOV. Akdpa évag "dtaitepog” Tpdmog VIOSTHPIENG TG
KapOlkNg Asttovpyiag givarl n xpron deopwvV aToYOOVEOV HLdV TOV COHOTOG e
TN HopeY| 010pOp®V "KOPIOUVOTAACTIKMOV" snsu[}dcsoav27.

3.3.1. EE®conotikiy KKA0Qopio.

EEwoopatiky kvukhoeopio Hmopel vo opiotel Gov TPOCOPIVY] Kot TANP®G
ereYXOHEVT €YKOTACTOOT KUKAMMATOS KUKAOQPOPING OV Kotapyel OMKA 1) HEPIKA
™V 01éAevon aipaTog SIUUEGOL TNG KAPOLAG 1 KOL TV TVELHOV®V, EMTPETOVTOS TV
OVOGTOAT TNG AELTOVPYIOG TOVG LE GTOYO TNV EKTEAECT] YEPIGUDV GTNV KAPALd, TOVG

37,42 . ; ;
. H eEoocopotikn kvkhogopia evdeikvotal og

TVEVUOVEG 1 TAL pEYOA ayyeia
MEPUITAOGES KOTA TIG oOmoieg amouteiton OKOm NG KLKAOQOpiag OldpKeELg
ueyaddtepng tov 7min. Eeopupoletor o eyyeipnoelc emdiopbmons avopoldy tov
LLEGOKOATIKOD KOl HEGOKOIMOKOD dlappaypatog, g tetparoyiog tov Fallot, g
OTEVOONG TNG QOPTNG, TNG OVETAPKELNS TNG LUTPOELOOVS, KOOMG Ko TG Tomobdétnong
TEYVNTNG BakBiSagm.

H teyvnm xoapdd ypnopomoteitor yioo aviikotdoTtoon TG OVIANTIKNG
Aertovpyiog ™S eLOKNG Kapdtds. Ot evoeigelg g eLOUTELONG NG TEYVIKNG KOPILAS
neptloppavouv:

Tn pévyun epedtevon o appdGTOLG 7OV  givol OKATOAANAOL Yio

LETAUOGYELGT KOl 01 0TT0{01 S1aPOPETIKA B TEBGVOLV.

2oV TPOCOPIVO VTOKATAGTOTO TNHG OVETOPKOVS KOPIIG GV YEQUPQ Yl
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TNV LETAHOCYELOT).

[No v gpedtevon g teyvMTg KopddS €KTOG omd TNV cvvnin KAWVIKN
extipunon vrdpyovv Kot dAra Bacikd onueio ta omoia Tpémetl va, ekTiunBovv. X' avtd
nepapPavovrot:

Ot daotdoelg Tov Bopaka propovv vo ypnotporonfodv wg odnyods Yo
TNV EMAOYN TNG KATAAANANG TpOBEONC.

H mpoeyyeipntikn veppikn Aettovpyia gival ovolaotikn yio v emPimon
APPAOGTOV LE ELPVTELCT UNYOVIKNG KOPOLIC,

H avoamvevotikr] Aettovpyio tov acBevov avtov sivor gvaicOnmm kot
kpioyn. EvaicOntn, 616t andtopes oAAoyEC OTIG GUOGTNUOTIKEG KOl TVEVUOVIKEG
avTIoTAcES avEdvouy TV mieon pEGH GTOV OPLoTEPO KOATO Kol TPOKAAOVV
TVELUOVIKO oidnpa péca oe Alya Aemtd. Kpiowun o10tt mvevpovikn PAGPN amortel
TOPOTETAUEVT] SLUCOANVMOT Kol TPOSABETEL GTNV ERPAVIOT AOUDEE®V Katl avEnom
NG VOO POTNTOC.

O éheyy0g TOL TNKTIKOD UNYOVIGLOV

Télog eivar onupaviikd vo omodeytel o aocBevig TV Kopdlokm
LETOULOGYEVOT).

H teyvikn mg epoovtevong mg teyvnmg Kopdtds meptAapfdvel o mopakiTm
eYXEPNTIKA ot

Méon otepvotopn], evpeia d1avolEn Tov Tepkapdiov amd v aopt LEYPL
70 O14PpayHa Pe ETEKTACT) TPOG T OPLOTEPE TN OLOLPPAYHOTIKY ETLPAVELD

TonoBétnon tev YpaHOV Tov TETEGHEVOL aépa Yo TNV AELITOVPYiN TV
KOWMOV

Eykatdotaon tov kukAdpatog g e€momUaTiKng KukAoeopiag Omwmg
akpPog Ko enl LETAHOGYELONG

Ao@aipeon ¢ kopdldg Katd TETOWO TPOMO (MOGTE VO LITAPYOVLV
vroAeipflato BaAPdukod 16To0 YOpw omd TO OSOKTOAMO TNG TPLYADYVOS Kol TNG
Hitpogtdovg

Epgitevon tov cuvoeTik®V HOGYELHATOV TNG 0lOPTNGS, TNG TVELHOVIKTG
KaOAdG kot Tov 0e&100 Kot TOV APIGTEPOV KOATOV

TomoBétnom g texvnTS Kapdlds eviog kot Bmpaka Kot GUVIEST OVTNG
pe to avtiotoryo TUMHATO NG QLOIKNG Kapdlds. TomoBétnon Kot cvvoeon TV

YPOUH®V TOL TEMEGUEVOL aEpiov
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Ao@aipeon tov aépa amd to OA0 GVOTNHA Kol EvapEn TG Asttovpyiog Tng

TEYVNTAG KapSLdg4’18’27’45.

3.3.2. Evdoaoptikoc ackoc (IABP)

O evdoaoptikdg aockds (IABP) amotehel cvokevny He v omoio, €mITLYYAVETOL
vmofondnon g KoPOKNG Asrtovpyiog o TMEPMTOGCEL; OmOV  mopoTnpEiTon
duompayia Kupimg g aplotepng kotkag. H vrofondnon avtn) emruyydvetat pe dvo
Bactkobg UNyaviGovg:

Me v €AdTTOON TOL HETOPOPTIOV TNG OPLoTEPNS KOWMog Kou kot
EMEKTOOT) TOV KOPILAKOV EPYOU.

Tnv avénon g otepaviaiog pong katd t dtactoAr (pdon TApwong
™G OPLETEPNG KOLAMOLG).

OI xvproTepeg VOEIEEIS EQPOPLOYNG TOV EVOONOPTIKOD 0IGKOV TEPIAAUPAVOLV:

Tnv kapdroyev katamAn&io HETA amd KOPOLKES EYXEPTOELS KO
aduvapio arocVVOESTC TOV APPMCTOL OO TNV EEMCMUATIKY KVKAOQOPi.

Tig emmhorég petd amd 0&L EpEpaypLo Tov HLOKAPIIoV OTMS KaPIOYEVIS
KatomAn&io Adym kapymg g aprotepns kotiiog, o&eio pién Tov HeGOKOIAMOKOD
SPPAYLOTOG. PEN TOV TEVOVTWOV YOPODV Kol TPOKANOT o&elog nalikng
OVETAPKELNG TNG UITPOELOOVG.

Tnv woyopio Tov pookapdiov. 1 onoia ival avOEKTIKY GTN PAPUAKEVTIKY|
YY" Kol EKONAMVETAL e aoTaOT TPOEUPPAYLLOTIK 6TNOA&YYN, aoTadn
LETEULPPUYLOTIKT oTNOGYYT Kol KOWAOKES TayvappLOUIES UN OVOTOCCOUEVEG
QOPUOKEVTIKA.

Tnv mpoeyyepntikn TpoeOAAEN G€ Bapid SuGAEITOVPYIR TNG APLOTEPNS
KOWMOG 1| VOGO TOV GTEAEYOVE TNG 0PLOTEPNS oTEPaVINiag aptnpiog (otévmon >75%)
pe svvumdpyovca actadn ondayyn N akdpa cuvimapén Paprds forPidonadeiog Kot
oTEPAVIOING VOGOV.

Tnv amotuynpévn ote@avioio SOEPUIKT Oy YELOTANGTIKN

2VVOLOGLOG TOL EVOONOPTIKOV ALGKOV KOl TG EVOOOTEPAVINING
Opopporvtikng Oepaneiog.

Koapdrakdg kabetnplacpog Kot evooaoptikdg ackKog.

Tovg acBeveic pe Papeia kapdrondOeia, mov vroPdAlovtol o un
KOPOLOKEG EYYELPNOELS.

Tnv copeopNTIKY] KOPIIOKY] AVETAPKELD AVOIGTAUEVT GTN POPUOKEVTIKN
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aY®YT], EV AVOLOVT] KOPOLOKNG LETOUOGYELONG.
Tn OAdom tov pvokapdiov.
To onrtikd shock.
Tnv vroPondnon g 6e&1dg KotMag, o acBeveig He o&ela kadyn TG,
HETE amd KOPIOYEPOLPYIKES ETEUPACELS.
O1 avtevoei&els yuo v Tonobétmon tov IABP nepirapfavovv:
InHovTikn avendpkela TG aoptikng ParPidag
O&DL Sy ®PIGUO TOV AOPTIKOV TOTYDOUATOG.
Avevpuca TG 00pTG.
YoBapég datapayés Tov TNKTIKOD UNyavicHoD.
Kopdiokn avaxonn Un avataccdievn Topd tnv aywyﬁ27

3.3.3. MvokaporlonTAoGTIKN

H pvoxopdromiactikn eivor Ho GAAN HEOBOSOC vIOGTAPIENG NG AVETOPKOVG

Kapolig Yo dtopa mov dgv Pmopovv 1 dev Ppickovv 60t Yo pPetapdoyevon. H déa
va ypnoipomomBel oKeAETIKOG Hug mpog voPondnon g averapkohs Kopdldg etvat
Tovddyotov S0etdv. Opwg, ta tehevtaio ypdvia, 1M OvVATTLEN VEOV TEYVIKOV
Bonbnoe o1t 614000M awTHG TG HEBGOOL.

H yepovpywn texvikn cuvictatol 6Ty mopacKeELT] TOL TAATY poylaiov Kot TV
anelevfépwon Tov an' OAEG TIG HUIKEG, OTOVEVPMOTIKEG KOl OYYELNKES TOV GUVOEGELG
v tov OBwpakopaylaiov vevpoHUvkoD deHatiov. AVO eVOOHLIKA MAEKTPOIIX
tomofetovvTan 6To v Ko o€ BEcElC oL améyovy 6CM peta&h ToOLg oTNV TEPLOYN TOV
Bopakopayraiov vevpov. Ilpocdiopiletar n 000 01€yepons Kot 1 avTioTAcT OGTE VoL
ekTiUnOel n cwot tomobétnomn twv niektpodiwv. ‘Eva Hikpd mpdcsbio tUNUa g
deVTEPT TAELPAG EKTEUVETOL ONUIOVPYDVTOS GvoryHo HEc® Tov omoiov o HLKOG
KpNUvOg odnyeitanw oto Bopako. H wapdid elvar mpoomeddoidn Héow HEong
oTEPVOTOUNG Kot 0 acBevng cuvdéetan e v eEmcopatikn kvkiogopia. Ee' dcov
ypewletar kamow eyyeipnon oty kopdld avty Otevepyeitoan mpw  amd TNV
pvokapoloniaotikn). 'Eva niektpdolo tomobeteitar otn 0eid koo yi Vv
aviyvevon TV KapOloK®OV CNUATOV Kol GLVOEETAL HE TNV "KOATIKN" €l60d0 TOV
BNratoddTn EVEO TO KOUMAKO NAEKTPOSIO 0ONYEITOL GTO HLIKO KPNUVO. LTV GUVEXELL
0 HUKOG KPpNUVOG éAkeTon amd TV LIECOKMTIKY] KOAOTNTA KOl GLPPATTETOL 1)
"meprrudiyeton” YOpo amd TV apioTEP| koo,

AbOo Kool TOToL EyyepNoemV gival 1 aoptooteeaviaio mapdkouyn (by pass) oe
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coPapn otepaviaio voéso kot aviwkardactacn BoiBidac. Katd v aoptootepaviaio

TOPAKOLYT, TUNLLO TG GOENVODS PAEPOS APALPEITAL KO ELOVTEVETAL GTNV 0LOPTI KO
o€ onueia g otepaviaiag aptnpiog meplipepikd g anmoppatems. H éom paoctikn
aptnpioa pmopel emiong va ypnowomomBel yw ™V TOPAKAUYT OTOPPAYUEVOD
ayyeiov. Katd v avtikatdotaon Baifidag, n otevouévn N averopkovoo BarPioan
avtikodiotoTor amd pnyovikn Tpodeon 1 Proroyikn (1otikn) BorPioa.

Kot o1 000 eyyeipnoeig ektelovvron pe péon otepvotour). H kapdiomvevpovikn
napdxopyn (Ewoopatikny KukAo@opia) KOTG TNV €YYEipnon emtvyydveTon pe
OLOKELN KAPOIC-TVELUOVOV TOV eMTEAEl TNV avtaAloyn oepiov, olatnpel
Beppora Tov copaTog, dnbel to aipa yio Opodupoug 1 EuPora Kot emovakvklopopel
t0 aipa otg apmpieg. H xoapdominylo emituyydveton pe v £yyvon yoypov
StAdpatog KaAiov oty aoptiky] pila Kou 1o mepkapdio. [pv amd 1 cvykAion tov
Bopaka, cuyvad tomofetobvtar eTKAPIIOKA NAEKTPOOID PNUATOdOT GTOVG KOATOLG
Nn/kor 611G Kokieg Ko cuvdéovtal oe eE@TEPIKO KaT emikAnomn Pnuatodotn. Evag
ocoAvag tomobeteital Yoo v mapoyétevon aipatog ond to pecsobwpdxio. ‘Evag
dAAog coAnvag elval duvatov va tomofetnBel yioo va devkorvvOel n EknTvEn TV
TVELUOVOV, €4V £xel dtavorytel o URSCwK()wgm’18’23’31’40’47.

3.3.4. AyyElomAOGTIKI] TOV GTEQUVLHIMV

H ayysliomloaotiky] tov otepaviaiov amotedel Mo KabiepoUEVN, EVOALAKTIKN
HEB0SO NG aoptocTtepaviaiag Tapakapyng. Xt Oepaneio avtn ecdystol StapéGon
Hog mepLpeptkng aptnpicg Tov KVKAOQOPIKOL GLUGTHHATOG, £Vag E101KOC KOOETNPAG O
omoiog KotevBuvetar mpog T otepoviaia aptmpio mov £xel vrmootel andepasn. O
€101KO¢ kaBeTrpoc Exel oTNV GKPN TOL EOIKO UTOAOVAKL TOV POVCKAOVEL OTAV PTACEL
oTNV TEPLOYN TS AmOPPAENS. Me ToV TPOTO aWTO 0 AAOG TNG apTNPiog avolyel Kot M
4,10,24,48

KukAopopio Tov aiatog anokabdicToton

3.3.5. Merapdcysvon tTne Kapordc

O 6pog HETARAGYEVOT TNG KAPOIIAG POVEPDOVEL TNV OAKT 1| LEPTKN APAipEST TNG
KapOldg €vog atoOov Kot TV EUPUTEVOT TNG 6€ GAA0 dtopo. H petapooyevon g
Kapdwig Umopel va yiver opBotomikd, OnAadn Hetd v agaipeon g mAoYOVGag
KopOlIg TOL ANTTN KoL TV TomofEtnon ot B6on ¢ ToL Kapdakov HocyedUatog i
ETEPOTOMIKA e TN ST PNOT TS KOPOLAG TOV ANATN KOt TNV TApEAANAN Tomofétnon
Kol oHVOEST K avTiV TOL KOPIOKOD HOGYELHOTOG.

H omovdadmra g KaAng Asttovpyiag g kapdidg tov d0tn eivor mépa omd

K60e apePorion yioo v emtuyn MHetapooyevorn. Ta kpiripu €mAoyng yw v
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KATAAANAGTNTO £VOG LITOYTPioV dOTN Yo LETAHOGYELON KOPILIS TEPIAAUPAVOLV:

HAwcia

ZOUOTIKEG O100TAGELS TOL 00T

Svppotdtro opddwv aipatog

[Topovcio KLTTAPOTOEIKADV AVTICOUATOV

ATOKAEIGOG KOPIOKNG VOGOV

H napovoia mupeton

H xatdotaon tov avamveuotikoh

AAeg e€etdioelg dmmg n vapén Betikdv avticopdtov otov 10 HIVio 1
VopEN OETIKOV UOKOAMEP YLDV Y10 pr(')BwLZS.

ANy kopd1oKoD LOGYELLATOG

Metd v motomoinon Tov eyKepaAlkoh OavdTov Kou T AWM YPOTTNG
oLYKOTAbEONG 0O TOVG GLYYEVEIC 0 acBevig odnyeital 6To XEPOLPYEID Yo T ANYN
™¢ kopdlds. H yepovpyikn teyvikn mepthappdvel ta mopokdto Prjpoate petd omd
KATAAANAN TpoeToLacio:

TomoBeteiton o kevipikn QAP ypopuq €dv 0ev LRAPYEL Yoo TNV
£YYVOT KPLGTOALOEW DV SAVUATOV PEXPL 1] KEVIPIKT] OAEPIKN Ttigon va @BdceL To 6-
8mmHg.

Mertdyyion aipatog pmopei va amortnOel 6tav n Hb eivon pukpdtepn and
12g9r wor oyedialetar va Anebovv moAld Opyoava. Emiong edv dev vmapyst
tomofeteital Kabempag KOOTEMG Kol TapoKoAovONoNG TG wpraiog amoBoAng twv
00POV KOl OVOTATPMOOT] OVTOV LE KPLGTAALOEON KOOMDS Kot L0 pTNPLOKT YPOLLLUT
Yo TNV TopaKoAoHONGN TG PTNPLOKNG TEGEWG.

Yvveyiletoanw n yopfynom vromapivng o€ d6celg 5-10mg/kg/min yio v
dwtpnon tov ayysokov tOvov. Emi avaykng peyoivtepng 00cewg Bo mpémer o
dppwotog va glvar voPoAotpikdc Kot yi' avtd Kot KPIvEToLl avayKoio 1 KEVIPIKN
eAePucn mieon va eBacel To eninedo twv 20cm H,0.

[Ipocoyn oty anmdAieio TG BepUOKPACIag GE APPDOCTOVS UE EYKEPAUAMKO
Bdavaro.

Oepuég KovPépteg etvan eviote amapaitmreg oKOUN Kol HEGH GTO YDPO
TOV YEPOVPYEIOV 0 omoiog mpémet va, Exel TNV avdioyn Beppokpacia.

Enl Myeng xoar dAAov opydveov akoiovBeital n teyvIK] AYE®DS OTwg

avt €xel mepypapel Kol oamoitel oLVTOVIGUO Kol cvvepyacic OA®V  TOV
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, s 26,27
UETALOGYEVTIKMV OHAd®V ",

H Mym ) xopdidg devepyeitor Pe Héon otepvotopn). AkolovBel d1dvolEn Kot
avéptnon tov mepwkapdiov He tn Ponbewa papdv, mepPpoyychog ™G aoptng He
OMQaAOdEH KOl ameAeVBEPOON KLKAOTEPMG KOl TV OVO KOIA®V QAePdV Ko
nepIBpoyyioloés tovg He opeorddeMa. ‘Eva  pappo, 2/0 petdér  dekPadreton
KUKAOTEPIKDG YOp® omd TNV Ve KOotAn @AEfa HUe Mo Hikpn €MUTOANG paon
OTEPEWMONG GTO CTANYVIKO TEPIKAPIIO DGTE 1 popr| va Un mapektoniletat. H dtatopn
™G v KoiAng eAéPag yivetar cuvinbwe 1cm dvwbev g paens avtg.

Otav 6o givon €tola tote Yopnyovvror 30.000 povadeg nmapiving oty Gvem
KoiAn @AéPa. 'Evog mhaotikdg kobetmpag tomobeteitar otnv oviohoo 0opth Kot
ouvoéeTol Ue TNV AmOCTEP®HEVN YPOUUN NG KapdlomAnyiag. AkoAovBovv Katd
oEpa:

AmoAivoon g Vo koiAng eAéPag, Heptkn daTodr] ™S KAT® KOIANG
QAEPag Kot TG KAT® deE1Ag TVELHOVIKNG PAERAG Yo TNV amocLHTiEST TG KapOldg,
yoprynon g kapdrominyiog kot n Tomkn yoén He &yxvon yoypov opod 40 °C otnv
TEPIKAPIOKT] KOIAOTNTA.

Aviywoon ¢ Kopddg Kot SotoP] UEUHOVOHEVOV T®V TVELHOVIK®OV
QAeBOV TavTo amd de&1d Kot HETA amd aploTepd.

Awtopn g ave koidng eAEPag 1em avwBev g tomobetnBeicag papng
aroMvwong.

"EAEN Ue tov avtiyelpa Tpog Ta KAT® TNG 0oPTNHG Kot TG TVELVLOVIKTG Kot
SLITOMNG TNG 0LOPTNG OGO YIVETOL O TEPLPEPIKA GTO oNUelo EKQLONG TNG AVOVVUNG
aptnpiog.

Awtopn ot cuveyeia g 0eE10G KO apIoTEPNG TVEVOVIKTG apTpiog

Metagopd g Kapdldg o SimAavo Tpamell.

Exdniwon tov pooyevpatog oe 3 SoQopeTikéS Aekdveg ol Omoieg
nepiéyovv didivpo Ringers 4 °C. Ilpocoyf dhote 1 kapdid va. givor mARpog fudiouévn
®oTE Vo, YoyeTal To €vookapdlo Yo 10 Aemtd TOLAGYIGTOV. TNV TPAOTN AEKAVN 1
Kapdld EemAévetal amd To aipo Kot 0 aplotepOg KOATOG evomoteital og eviaio dvorypa
LLE GTOWPOELDT) TOUN TMOV TVELLOVIKOV PAEPOV.

Emokomnon tov aplotepol KOATOV TOV HEGOKOATIKOD S1PPEyLOTOG Kot
™G TPoEdoVS ParPidag Yo TNV VTOPEN KOKOCEMVY 1 OVOTOUIK®OV OVOULOAIDV.

Mwpn topun otov de&ld KOAmo amd TV Kdtw koidn eAéPa m omoia
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npoxwpel TPog o AV pe kaTeLOLVON TPOG TO WTIO G¢ o amodcTacn 4-5em o'
avtd Kot 1-1,5cm pokpid omd v LEGOKOATIKT) QOAOKOL.

H xopdid tomobeteiton oe mhaotikd cdko o omoiog mepiéyet 200ml
Yuxpov KapOomANyKov StoAdpatog. O aépag eKOIOKETOL KOL O TANGTIKOG GAKOG
Khetverar.

O odxog avtdg Tomobeteitar oe deVTEPO GAKO LE Yuxpd SIOAVUO KOL O
0€pOC OMOHOKPUVETAL KOL OTNV cLvéyew KAelveton ko avtdg. Téhog oo avtd
tonofeTovvToL 6 pia eVPHGTOUN TAACTIKN AEKAVN e KdAvppa to onoio mepéyet 4,5
AMtpa yoypd dddvpa, n omoia KAelvetal agpooTeY®S Kol v cvveyeion Tomobeteitan
070 YUYELo 1oL TNV HETAPOPA, TEPPAAAOUEVO Omd GTTACUEVO TTAYO.

Afpo ko Aeppadéveg maipvovtor yio otocvpPatdtmro, Kobmg Kot ot
KOAMEPYELEG O1 OTOoiEg npoava(pépOnKav25’27’43.
Kpumpuo emdoyng tov A etvat:

1. Meydin nhio
[Tvevpovikn véptaon
[Tvevpovikd éueppaxto
Koaye&la
Poyin emdpreta, Yoykn vIosTpiEn
Aolpwén
Bopeio nroatikn| kot veppikn avemdpreilo

SOUTTOHOTIKN EYKEPAAIKT] KO TEPUPEPIKT] aryyEloTdOELnL

© 0o N o g M W DN

Xpovia amo@paKTIK TVEVHOVIKT VOGOG Kal xpovia Bpoyyitida

10. Zvompotikn vrépTacn

11. Zaxyapmong oaPnTng

12. Tlentikd €AKOG

13. ExxoAnopatitioon

14. Adha poPAn uawze

Mo v oamodoyn &vOg appdGTOL MG VIOYNEIOL ANTIN Yo HeTaOGYELON

KapOldg yperalovion opioéveg eEETAGELS. AVTEG etvat:
ANMym 1oTopkol Kot Aemttoplepn|g eEETacn TOL VITOYNPIOL
AKTIVOLOYIKOG Kot apOodVVAIKOS EAEYYOG.
Aotohoyikég eEETACELS.

Buoynpikég e€etdoeig
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[Tpoodiopiopdc HBSAQ (yo nratitido)

Aviyvevon aviicoaTtov

[T png éleyyog g Aettovpyiag TV TVELUOV®V

Odovtootoplatoroyikn e€étaon

AVoc0oAOYIKES E&srdcsstg%

H agaipeon ™ kapdidg tov Anmrn axoiovbel Ta mapakdto Pripoto

Méorn otepvoto] Koatd TV ovviin Ttexvikn Kot Sudvoln  tov
TEPIKAPSIOV.

Amoympioldg ™G aopthig amd TNV TVELHOVIKY oaptnpio, yopnynon
nrapivng. ‘Eieyyoc tov Hooyevpatog, to omoio MoM Oa mpémer va PpiokeTon oty
aiBovoa yepovpyeiov Kot EKTIUNONG TS KOTAAANAOTNTAS TOV.

TomoBétnom Tov apPTNPEKOV Kot TOV PAERIK®OV KAOETNpOV.

Ividiopdg ™G kapdLdg Tov ANTTY, OTOKAEIGHOG TG 0LOPTNG Y10l OITOPLYN
eMPor®V, EvapEn g eEMOMUATIKNG KLukAoQopiag, mePPPoyyiolds TV KOlAwV
PAePOV Ko YOEN TOV appdotov otovg 21°C. Akolovdei 1 apaipeon g kapdide Tov
mmen.

O de&10¢ kOATOG datéveTon oty Tpdchior EMPAVEIL TOL KOVTIQ GTO
otiov kot 1 ToPN katevfHveTal TPOS TO SEIG KOVTE GTNV KOATOKOIAOKY] 0OAKA KO
TPOG TOV GTEPAVIOI0 KOATO.

[Ipog ta apiotepd M ol katevBivetor oty pila g aopTiS M omoia
SwtépveTon apéomg mpv and Tig Pnvoedeis ParPioeg. H mvevovikn aptnpia emiong
StépveTon apESOS v amd TV ParPida.

H opopn tov apiotepod KOATOL TpocdtopileTon Kot dtovoiyetol micm amd
T0 ®Ti0 TOL aPlLoTEPOD KOATOL He Hoyaipt 1 cuvnBmg d HéGOL TOL CTEPAVIAiov
KOATOV.

To HeEGOKOATIKO SLAPPOYIO SUTEUVETOL TEAEVTOLO KOVTH GTO GTOULO TNG
pTpoedovs ParPidag v cuvaVTA TIG TPONYOVUEVEG TOUEG GTO TOLYDOUOTO TOV 05100
KOLL TOV 0PLOTEPOV KOATOV.

Metd v oamopdkpuvon TG To KOAOPOMHATO TNG 0OPTNHG Kol TNg
TVeELHOVIKNG aptnpiag amoywpiloviar og amdctacn 1,2CM yuo vo dS1eVKOAHVOLV TL
avacrou66681g25’26’43.

H tonoBétmon tov kapdiakod pocyedpotog, apyilel He v Slevépyela mpaTo TG

aVOoTOH®ONG ToL aplotepov kOATov. H mpmtn pagn 3/0 Prolene proaiver oty
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apLoTEPN Gve TVELHUOVIKN AEPO TOV ANTTN Kol 6TV BAcT TOVv ®TIOV TOV APLETEPOD
KOATOL oTNV Kopdld Tov d0tN. H pagr| cvveyiletar mpog ta mAdyto Kot KAT® VA TO
GAAO GKpo TPOYWPEL A0 TV AVE ETPAVELD TPOG TO OLAPPAYHO OTTOV KOl EVAOVOVTOL.
Pagég oAkov mayovg ypnoiplorotobvtal yio To TAAY0 Kot Kat® totywpo. Mo dAAn
papr| EEKVA omd TAVE® KoL EPYETAL TPOG TO. KATW TPOG TO HEGOKOATIKO d1dppaylLa.
Ot dvo pagég evavovrar Kot dévovtor Hall. Zuvnbmg to HEGOKOATIKO dtapparyllo
TOVETOL e OITAT papr) Kot otd TV pan TS avtiotoyms Hoipag Tov 65100 KOATOV.

AxorovBel N avaotOU®on TG 0opThHg 1 0moio. TOAAES QOPEC TTPETEL VL
Kkomel Ao&a yio va €xel 1o 1010 Héyebog He v OTETAMEV 0OPTH TOV ANTTIN He
ovveyn paen 5/0 Prolene. H tpdt paer apyilel and 10 aptotepd KaTm yeilog Kot
TV 000 0opTIK®V KoloPoMdtov. Ilpwv amd v olokANpwon Tn avacTOH®ONG
yivetar apaipeon tov aépa. Evag kabempag Vent tonobeteiton otnv apiotepn kotia
Héom g 0e&lag v TVELHOVIKNG GAEBOC TOL ANTTN KOl APNVETOL AVOIKTOS GTO
nepkapdo. O dppwotog emavabeppaivetoar otovg 34°C. Ilpv amd to dvorypa g
aopTN¢ TomofeTovvTal To MAEKTPOdI PrHatoddtnong kot 1 Kopdid odnyeitor og
WIO1G 0.

AxorovBel 1 avooTOH®ON TOV TVELHOVIKGOV opTnpldv Hetd omd
KOTAAANAN Tpoetollacia kat Pe cvveyn poen 5/0 Prolene.

[Ipwv and v cvppaen TV defldV KOAT®OV, 0 0e£10¢ KOATOG TOL OO
dwavoiyetor amd 10 6TOHI0 TG KAT® KOIANg PAEPaC Tpog v Pdon Tov 6e£100 wTiov
Ko 10 Gvorypo dve koiAng eAEPag cvuppamtetarl He pappo 5/0 Prolene. AapBavetat
evooplvokapdakn Poyia Hécm g HESm TG TpryAdyvag PBoiBidag and v oe&id
KotMa Yo onueio avoapopdg.

Evapén g avaoctopmong tov de&idv koATov pe 2 papég 3/0 Prolene.

Metd v 0AOKANP®OGON TOV OVOCTOUMCE®MY YIVETOL ETUEANG aPOipeoT
TOV a€pa omd TIG KOPIOKES KOIAOTNTES KOl EMOVEAEYYXOC TNG POPNG OTO MTIO TOV
aPLOTEPOV KOATOV.

Aopaipeon tov Vent and v dve tvevpoviky eAERa.

Amwvidmon g kopdidg ektdg dv avtn apyicel va mdAietonr omd uodvn
™me.

Yovéyion g vrootpiEng pe v eEmwompotikn KukAogopia yio 20-30
Aemtd eni AoV,

Evapén doidparog Isuprel avaloya pe tov aplbud cedéemv kot gviote
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YOPNYNON WVOTPOTMOV QUPULAKOV.

‘Eleyyoc t@vV 0vOGTOUOGE®V, O10KOT TNG £EMOMUATIKNG KLKAOPOPIOG
Kot €000 om' outnv pE oTafepég apodvvapIKEG GLVONKES Kot yopnynom
TPOTOUIVIG.

Metd and empelny opdotacn tomobetodviol técoepa petaAlka clips
oTNV TEPLOYN TNG OEELNC KOWATOG KOt TO TPOOUA TNG HEOTNG OTEPVOTOUNG GLYKAEIVETOL
Katd TV ovvnin teYViKN, agod mponyovpéves tomobetnBobv ol amapaitnTol
TOPOYETEVTIKOL G(JJM]VSQZS’Z?.

2V €TEPOTOMIKY] UETOUOGYELOT 1 TEXVIKN NS ANYNS TOL  KopOloKov
LOGYEVHOTOC YiveTal pe ta akoAovBo Pripara

O Bdpakag Tov dOTN avolyeTOLl e HEGT GTEPVOTOUN. XTN PACT QLT TNG
TOPOCKELTG Yopnyeitar evOopAEPLa Nrapivn. AToAveVETOL 1| Aved Kol KAT® KOiAn
QAEPa, dévovtag Ta pappoto wov Mo €xovv tomofetndel ko tomobeteiton n Aafida
oLYKAMONG TG aopTthg , Alyo mo mhveo amd v aoptikn PoAPida , evd apéowg
axoAovBei 1 xop1yNon Wwuypov KopIOTANYIKOD SUADHATOG.

AxorovBel n agaipeon Tov HOoYEVHOTOC UE TNV OTOKOTN TG Gved Kot
KAt KOIANg QAEPOG, TEPLPEPIKE TOV OMOAVOCEMY, TNG COPTNG, TEPLPEPIKA TNG
EKQLOMNG TNG OPIOTEPNS VLIOKAEWIOL aptnpiag, TG TVELHOVIKNG 610 VYOS NG
gkpuomng ¢ deEl0c Kol OoploTEPES TVELHOVIKNG apTnpiog Kol TV TVELUOVIK®V
QAEPOV, 6GO TO SLVATOV TLO KOVTA GTO TEPIKAPILO.

H omehevBepopévn mAéov kapdd Pubileton oe Aexdvn mov mepléyet
Yuypd dtdAvpa eucloloyikov opov (4°C), yuo mpdcbetn mpocTacio Tov HVOoKaPdiov
Kot akolovBel m texyvikny €kmhvong Om¢ avty avamTvyOnke otn ANyn Tov
HooyevaTog yioo opBotomiky| Hetapdoyevon. Me v kapdid ¢’ avt 1 0éom Tov
MooyebHatoc Yoo opBotomiky Hetapdoyevon. Me v kapdd ¢’ avt) t 0€om,
ovpPATTOVTOL TAL KOAOPBOMATO TOV JEEUDV TVELHOVIKOV OAEPOV.

To otopia Tov 000 apPLETEPOV TVELHOVIK®OV QAEPOV GLVEVOVOVTOL KO
010 omicOio TolywHa Tov apleTEPOL KOATOL GynMatileton éva KatdAANAO GvoryUa,
®ote va Thpel Eva 0oeés oynHa. To dvoryHa avtd pémet va €xel 10 1010 €0pog e
T0 €VPOG NG PLVOIOAOYIKNG H1Tpoedos ParPidac. Me Tovg yePIGHUOVG 0TS TO
onic010 ToiymHa TOL APIETEPOV KOATOL TNG KapOldg Tov 00T eivar TAEOV £TOHO Vi
™V avacTOU®O.

AxolovBel  cuppaer] ToL avoiypotog T Katw koiAng eAéPag. a v
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avaSTOH®ON TV deE1DV KOAT®OV, d1avolyeTol To omicOlo Toly®uUa TG ATOAVOUEVNC
dvo Koilng pe toun katd pAKog TG SLUPOANG dve Koiing-6e&lov KkOATOUL,
TOPAAANAL TTPOG LEGOKOATIKO dtappaypa, uExpt To 0e&10 KOAmo. H kapdid tov 80t
elvarl TAEOV £TOUN Y10 TNV OVOGTOUMOT TNG LE TNV KOPILL TOV kﬁnrn25’26’27.

H mpogtoypacio g Kapdids Tov ARTTn- GUVOEST TOV dVO KAPILDV

O Bopakag Tov AT avoiyeETOL LE LECT) GTEPVOTOWUN].

Awavoiyeton to mepikdpdlo kdbeta, amd t0 ddppayua péExpL ™ pilo ™G
QOPTNG.

AxolovBel gvpeia O16voin g 0e&1dg VTe(®KOTIKNG KOWOTNTAG HE TNV
aQaipesT TUNUATOG TOL GVGTOLYOV TEPIKAPOIOV, TO 0010 OMOKOALATAL AP IKE aTTd TO
SPPAYLO KOl GT) GLVEXELN dlaVOiyeETOL TOPAAANAQ TTPOg TO JEED PPEVIKO VELPO,
d00 €KATOOTE TAV® amd AVTO, HEYPL TO CNUELD TNG OVAKAUYNG TOV OTNV AVE KOIAN
eAéBa. Etor dmpiovpyeitor €vog opketd peydAog xdpog otn d0e&ld KopSOQPEVIKT
yovia, urpootd and v TOAN Tov 6e&lod Tvevova, Tov umopel va dgxBel kot va
QUAOEEVINGEL TNV KAPOLA TOL 0OTN, LE TIUMUO TN UIKPT) CLUTIEGT TOL TVEVLOVAL.

AxoiovBel n ohvdeon 1ov 0cBeviy 6T GLOKELY| TNG EEMCMUATIKNG
KukAogopiog  kOoTd TOV  KAOGOWKO  TpOmO, @ote va  emitevyfel ol
KOPIOAVOTVEDSTIKY Tapdkouyn Kot Yoén ov appdotov otovg 24°C.

Yvuykieietor n aopt Alyo, yopnyeitoan yoypd kopdtonAnykd didivpa 4°C
Kot akoAovBel n davolEn Tov apleTEPOL KOATOL, 6TO 1010 onueio Ko kKoTd ToV 1010
TpOTO OGS OTIS EMEUPACELS TG TPOEWOVS. AauPdvetor mpdvola OUMG MGTE TO
dvoryla Tov KOATOL va £xEL TO 1010 €VPOG e TNV PVGIOAOYIKY] TPOELON Ba%BiéaZS’ﬂ.

> ovvéyelo akoAovBel n ovvdeon tewv dvo kapdiwv. H kapdid tov 66t
tomofeteital oty TOAN TOov 0e£100 TTVEDHOVA Ko TpocavatoAleTon avdioya e
Béom 1 kopdidg Tov ANmTn, epovtilovtog dote N deEd Kowdiar Tov HooyedUaTOG Vo
Bploketon mpog ta kAT® Ko ded kol 1 Kopven TS va ‘'onpadedel’ T o0&l
HecoKAESIKT Ypappr, oto 5° pecomievplo didotnpa. ' avt ™ 0éon apyilel n
avaoTOPwon Hetabd Tov aplotep®v KOAT®V. H avactopdmon avtr, mov yivetal ¢' éva
OTPOMO. e AEMTO HOVOKA®VIKO U1 omoppo@hicilo cuvexés pappa 4/0 eivar midyia
Kot apyilet amd to omicOio ToiywUa TV VO KOAT®V.

AxolovBel 1 d1avolEn Tov 0e€100 KOATOL T KapOldG TOV ANTTN e TOUN
nov apyiler and to Vyog TS GLUPOANG Ave KOIANG-0eE100 KOATOV Kot OV (PEPETOL

pog T0 0e&10 KOATO, TOpAAANAQ Kot 0G0 TO OLVATOV TO KOVIQ GTO UEGOKOATIKO
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dwppaypa. To dvoryda oavtd mpémer vo €xet to 010 €Opog He 10 €OPOg NG
(QUVGIOAOYIKTG TPLYADYIVOG Kol TPEMEL VAL Elval KATA TETO0 TPOTO GYEOOGHEVO DOTE
10 1/3 tov pnKovg Tov va Ppioketor oty ave Koiln kot ta 2/3 610 6g£16 KOATO.

H avaotépwon tov d0o de&ivov kKOAmwv yivetor He cvveyn paer, He
HovokA®VIKO N amoppoenoido pappo 4/0. Metd to 1élog TG avasTOU®ONG
tonofeteiton UETOAMKOG OelKTNG TPOGOOPIGHOD NG OVACTOMMTIKAG POPNG, 7OV
Bon0d otic peAlovtikég Proyieg Tov Hvokapdiov.

AxorovBel M avactopwon g aopts. [Ipocdiopiletoan 10 KaTdAAnAo
HNKOg ¢ aoptg Tov HooyebHatog, ®ate vo eBapel ywpig tdom, omnv aviovca
aopT] TOL ANmIN, M omoio kot Olavoiyetal. Ta dvo ayysio avacTop®vovTal
TEMKOTAAYLOL, LLE GUVEXN POPT], G £VO GTPOUO ATO LOVOKAWMVIKO U1 OITOPPOPTGLLO
pappa 4/0.

Metd 10 téh0g TN OvaoTOp®oNG avoiyeton 1 PaAPido cOyKAMoNg g
0OPTNG TOL ANTTY|, PPoVTiLovTag TapdAANAN Yio TV apaipecsn Tov aépa Tov ThavOV
VILAPYEL GTO YDPO KEVTIPIKA NG AaPidag, pe v tomobénon PBeAdvag otnv Kopuen
NG 0OPTNG TOV ANTTN.

Metd omd OAMYOAEMTN OVOUOVA YO TNV OUATOOT TOV V0 KOPIIDV
EMYEPELTOL O TOVTOYPOVOS ATVIOIGUOG TOVG Ue T Pondeia amvidmT.

H televtaio avaotopmon agopd v mvevpoviky aptmpia tov 86tn. To
UNKOG TNG TVELHOVIKNG apTNpiog ToL HooXEOUOTOS GUVIOmG OV elval apKeETA PEYAAO
DOTE VO EMTPENEL TV AVAGTOUMOY| TNG OTNV TVELUOVIKY| aptnpio tov Anmn. To
YOoUO OVTO YEQUPOVETOL UE TNV TAPEUPOAT) GLUVOETIKOV GOANVOTOD HOGYELLOTOG
a6 Dacron dwpétpov 22mm petd amd v mpdmnén Tov Yoo TNV OTOPLYN
apoppayiag. Metd 1o mEpAG TN TEAEVTOLOG OVOGTOUMGONG O EYYXEPNTIKOS XPOVOS TNG
LETAUOGYEVLONG TNG KAPIAG TELELDVEL. APapovVTaL Ol KABETNPES TAPOYETEVONG TV
KOUM®OV KOl O GppmOOTOC  OMOCLVOEETOL  TPOOJELTIKA OO T  GULOKELN
OOPTOTVELLOVIKNG TOPAKAUYNG, Omwg akpiPoc ko oe kdbe eyyelpnon avorytig
KapO14G.

AxorovBel M empeg apdoTACN TOV TPOVUATIKOV emipoveldv. O
Oopakag ocvykieietar katd to GLVION, aEolv mponyovpéveg tomobetnBovv TpEIg
TOPOYETEVTIKOL GOANVEG, YlOL TNV TAPOYETEVCOT TNG TEPIKAPIOKNG KOIAOTNTOS, TOV
HecoBmpdkiov kot TG de&1c VTELMKOTIKNG KOIMOTNTAS, OVTICTOLYCL.

YvuppanteTor To dEPHA TOV aPPMOCTOL Kot TpocsdlopileTar ot BEoelg Twv

45

——
| —



NAEKTPOSI®V Yo TN ANYN TOV NAGKTPOKAPIOYPAPNHAT®VS T060 610 deE10 0G0 Kot
GTO aPLeTEPO nmempdmozs’“.
Ot GUHETEG UETEYYXEPNTIKES EMTAOKES TNG UETAUOGYEVONG TG KOPOLAg etvar:

H awoppayia.

Teyvikd mpofApata to omoiot HTOpovV v, 001YIGOLV GE GTEVMOT TV
OVOCTOUDGEDV.

H poéivvon tov tpavatoc.

To cVVOpOUO YOHNANG KOPIIOKNG TOPOYNS.

H o&elog amdpprym.

O1 gukarplakég AodEelg omd 100g, Hoknteg Nocandia kot mpmtoélwmoa.
25,26,27,43

H ypévia andpprym

H emuyia g khivikd epiktig petapdoyevong g block kopdidc- mvevudvov

elvar évo Lovadtkd TopAdElyHa TG EMAVACGTATIKNG TPOOOOL oL emTevYONKE GTO
TEST0 NG KAPOOYELPOVPYIKTG.

H teyvicn g xopdlomveLUoviKNnG HeTapdoyevons mepthapPavel d00 Kkopleg
QAGELG, TNV KIYNTOMOINGN Kot a@oipecn NG Kapdtdg Kot TV TVELUOV®OV TOL ANTTY
Kot TV ELPVTELGT TOL KOPIOTVELHOVIKOD Hocy eV OTOG.

H a@aipeon tov opydvov tov Anmin yivetar He Héom otePVOTOUN,
agaipeon tov BOUOL adévog, dtdvolEn Tov meEPKAPSioL Kot TEPPPOYYICUO TV
KOlA®V QAEPDOV KOl TNG QOPTNG.

Metd v gupeia dtdvolén Tov S106ToAEN TOV GTEPVOL dlevepyeital TOUN
otov Kd@Oe vmelwkota apécwg kdtmbev TOUL OTépvOL amd T AaPn HExpt TO
owppayda, Ev ovveyelo eykabiotator n eEowocopotiky kvkAogopio HeE TOLG
QAePkovg kabetnpeg TomobeToVEVOLS OTIG KOTAEG PAEPES KOl O APPMCTOG YOYETOL
otovg 24°C-26°C. Axolovbel m aeaipeon Tov opydveov tov ANmIn 1 omoia

nmepapPavet:

@  Tnv kopdiektoun.

@ Tov OSoyopiopd Kot apaipecn Tov OmoHiov TOYMUATOS TOL
aPLETEPOV KOATTOL TWV TVELLOVIK®OV PAEPDOV KO TOV TVEVHOVIKAOV OPTNPLDV.

@ Tnv mpoetollacio. TOV  TAEVPOTEPIKAPIIAKOD  VEVPOUYYELOKOD
KpNHvoD 0 0moiog TePLExEL TO PPEVIKO VEDPO.

@ APeotepOTAELPN TVELLOVEKTOUT.
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@ Kwnromoinon 1tov Ppdyyov Kot ™G kopivag oto  omicHio
uacoemde1025’27.

Alyoptopdc g tpayeiog mive omd v Kopiva Kot apoaipeon tov Ppoyyikav
KOl TOL TPO)EOKOL KOAOPOUHOTOG. META TV OAOKANP®ON NG OQOIPEONS TWV
opybveov Tov AT T0 OA0 KOPIOMVELHOVIKO Topackevacue Tpookouiletal 61o
xepovpyKod medio. Kadiépyeieg v pikpoopyaviopovs Aappdvovior amd tovg 600
Bpoyyxovc. Emiong n BAEVYN avappo@dtat kKot oTEAVETOL Yol KAAALEPYELO. AKOAOVOEL N
TPOETOLLAGIO TOV KAPOLOTVELHOVIKOD pocyevpatoc. H tpayeia Tov 06t dlatévetan
éva 1 000 nUikpikla whve amd v kapiva. [Ipocoyn mpénetl vo Aapdvetar ®ote va
Vv yivel ekteTaéVn opoaipecn Tov 16TOV HETOED TPOayElng Kot apltoTEPOV KOATOV Y10
v mbavi Kataotpoen g oldTmong g Tpayeiag amd v otepaviaia Tapdmisvpn
Kukhoopio. H yeipovpykn teyvikn g eheOTELONG TOV LOGYEVHOTOG TEPIAAPAVEL:

[Ipogtoplacioc Tov  defov  kOAmOv Omwg kot oy opBotomikn
HETAHOGYEVON.

TomoBétnom tov kKapdtomvevdovikoh HOoyeOHATOC HEGO 6TO BDpaKa TOV
mmen.

TomoBétmom ¢ kapddg HEGO oV TEPIKAPOIOKT] KOWOTNTA TOV
apLoTEPOD TVELHOVO GTNV aplotepn LIEC®KOTIKY KOO Ta, dtolcBaivovtog micw
Ao TO VELPOOYYEWNKO KPNUVO TOV @OPEVIKOV VELPOL Kot Tov 0e&lod TveLova GTN
de&1d vtelwKOTIKY KOLOTNTA, dloAcOaivovtog micm amd 10 deE10 KOATO.

AvootOopwon g Tpayeiag, Tov 0elov kKOAmov kot g oopts. H
avaoTOHwon g Tpoyeiag ypewaletal Wlaitepn TPOcoy] OGTE O €vOG va Unv
TOPOPAATTETOL 1] CUATOON TNG 0P ETEPOV VO VITAPYEL CGTEYOVOTNTO Ko Oyl Téom
omv paen g avoctopmons. H paen pumopet va yiver pe ddpopeg teyvikés, Ue
OLOKEKOUUEVES paOES N e cuveyNG. MET TV 0OAOKANP®ON NG AVAGTOUMGTG KoL TV
MGTOMOINo™ OTL 0EV LIAPYEL SLPLYT AEPQ, Ol TAAYIEG KOl TPOGHINL EMPAVELD TNG
Tpoayeiog KaAOTTOVTOL 0O TOVG TOPOTPOYLOKOVS 16TOVG. ATO TOAAOVS TPOTIUATOL 1
petaxivnon kpnuvov and to peifov emimAovv, to omoio diepyoOUevo HEGH TOV
Sppayratog odnyeitol Kot TPOSAMVETOL GTN PAPT TNG TPUXELNKNG AVAGTOH®ONG.
H avaostopwon tov 0e£100 KOATOL Kol TG aopthg yiveton He TNV cuvinOn teXVIKN
Om®G Kat el 0pOOTOMKNG KAPOUKNG LETAUOCYEVCNG.

Ot acbeveic ov omoiot amootéAAovtal Yo KopdlOTVELHOVIKY HeTaOGyELON

TPETEL VAL £YOVV:
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@ TIlvevpovikn véptacn ywpig GAAN GLVOSO VOGO

@ Kopdwkn voéco He Popeic wvevpovikn vaéptacn N PN TANRPM
OVETTLYHEVT TVELOVIKT] OryYELOKT KOitn).

@ Topeyyvuatikn vOc6o TOV TVELUOVOV aveEopTHTOS TG KATAGTOONG
™G KopOldg Ommg m.y. EUEVONUA OQENOUEVO oE EAAeyN avTiBpuyivng, KLGTIKN
tvoon tov mvedpova, capkoeidmon, tGﬂOlcl')rro)csn27.

3.3.6. Teyvnroi Pnnatoddtec

Ot teyvntol Pnuatoddteg eivon Opyava TopaymyYNG NAEKTPIKOD PEVUATOC TOL HE
NAEKTPOVIKOVS UNYOVIGHLOVS TO LETATPEMOVY GE KATAAANAO £pE0IGHA Yo TN d€yepon
TOV HVokapdiov.

Ot Pnuotoddteg drakpivoviar 6e €EMTEPIKOVG, HIKTOVG KOl EGMTEPIKOVG. LTOVG
eEwtepkong M YN TapaymyNg Tov epedicatwv Bpioketal é€® omd T0 GOUM, EVO
T0 NAEKTPOSIL EQATTOVTOL GTO OépUA. LTOVG HKTOVG, M Ty PBpioketor é€m amnd to
oMU, aALL To NAEKTPOSIO EYoVV TOoToBeTOel TNV Kapdid, gite HEow NG PAEPIKNG
0000 &ite 61N dapkeln Hog BopakotoUng. Ot dVo avtoi TOTOL ¥PNGILoTOI0VVTAL Yo
mv mpookopn PnHatoddmmon Tov acbevovg (my. HETd omd EMEpayHO  TOV
Hvokapdiov 1 KapdloyEPOLPYIKY EXEUPAOT). ZTOVG ECOTEPLKOVG, 1) TNYT TOPUYOYNS
10V gpebicplatog Kot ta nAekTpddia Ppickovtar HEGO 6TO GO TOV 0GEVOVC.

Ot pévipotl kapdiakoi Pnuatoddteg (ecmtepikoi) amotelodvor omd Mio mnyn
TOPOYOYNG NAEKTPIKOD PEOUOTOG Kol omd MAEKTPOVIKODS UNYXAVICUOVS WETATPOTNG
TOV PEVOTOC GE PEDIGLA KATAAANAO Yia TN JEYEPCT) TOV uDOKap6i01)4’40. [Mopaxdtm
avaypaeovtol ot evOeigelg yio v Tomobéton Tov Pnuatodotdv Kot o THTOg TOv
Bnuatoddtn mov mpoteiveTaL:

1. Ymeprotmokog fnuatoddtng Kot Twv 0vo SV KapdloKOV KOIAOTITMOV
1.1. ZVvopopo vooovvtog pAeforopov
1.1.1. drePoxoppkn Ppadvkopdio <60/min
1.1.2. Bpoadvkapdio tpokarohoo puOpovs Stapuyng
1.1.3. Toyvxopdio
1.1.4. KoAmKdc nTepovyIGUAGg
1.1.5. KoAmikn poappopoyn
1.1.6. ®AefokouPOKOATIKOG OATOKAEIGHOG
1.1.7. Xvykontikéc mpocPorég
1.2. Tayvkopdio

1.3. Xpovotpomikn avendpKeio
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2. Kotuokdg fnpatoddtg kot tov 300 SeE1DV KapdtoK®dV KOTAOTHT®OV
2.1. TTMpng KOATOKOIAOKOG OMOKAEIGHOG (LOVIHOG ) SloAEIT®V)
2.2. B’ Babpod koAnokothokog amokieiopoc (Mobitz 1)
2.3. Awatapoayéc TG eVOOKOIAMOKNG AY®YNG TOL £PEOIGHOTOC
2.4. ZHvopopo gvaicHnTov KopoTidtkod KOATOL

Fevikd. n Pnpatodoton e Kapdtds evOeikvuTal Yia ToV EAEYY0 TV appLOdV,
10img TV Bpadvuappulidy oV deV OVTOTOKPIVOVTOL GTIV QOPUOKEVTIKY OOy Kol
OV HEUDVOLV TNV KOPOWKN TOopoyN O TETON EMIMESD (DGTE VO TPOKOAOLV
CUUTTOUOTO, OTMG GVYKOMTIKES TPOGPOAES, omacos, CAAY, GLUEOPNTIKN KOPOIOKTY|
aveETApKEWN, 1loyoiuion Tov pvokapdiov 1 veepikn avemdpkel. Emiong 1
fnuotoddtnon  evdeikvutol  0E  TEPMTMOGEIS  KOPIOKOD  OTMOKAEIGUOD  GTOVG
NMKIOUEVOVC.

Avtevoeilelc yioo v tomofétmon  PnHotoddtn  dev vmdpyovv. XyeTikég
avtevoeielg amotelobv M HeydAn nmikia, Pe v mpodmdbeon OTL M KopdloKN
appuuia dev Tpokalel cuUTTOHOTO Kot OTOV 0 acBevnig Ppioketol ota TEAMKE GTAOLN
Mg Bavammeopog mabnong. Emiong eivan acvvnfioto va ypeloctel PnUatodotnon
HETA ammd Kopd1oKd amoKAEIGUS amd EUPpayHa LuoKapdiov.

Ot emuthokég amd v Tomofétnon tov PnUatoddTn givat:

nyaipio

Koataostpoen tov niektpodiov

Avdtpnon g de&1ag kotiag

Eppoin aépa

Opoppospforikd ovopeva (omavia) Kot
Amnayxictpmon Tov nhekTpodiov amd T0 HLOoKEPSLo.

H xoAn Aertovpyia tov Pnatoddtn Umopel vo eAéyyetar meplodikd. O Eleyyog
avTOG pmopel va yivel e moAAovS Tpdmovg dnwg:

Me v taxtik eniokeyn tov ac0evav 6to yroTpo,
Me £101k€g GLOKEVEG EAEYYOL TOV PraTOdOTN,
A6 andotacn HEG® TOV TNAEPMOVOL Kot

Me e1801kég NAEKTPOVIKEG ‘CSXVlKég4'25.
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KED®AAAIO TETAPTO
NOXHAEYTIKH ®PONTIAA
4.1. MPOEI'XEIPHTIKOX EAEI'XOX TOY AXOENH

H mpogyyeipntikn ektipnomn tov kapdtoyepovpykon aclevoig eival avapeifoio
oVCI®O0VG  oMpaciag Yy 1o amotéAecha NG yepovpyikng Bepomeiog. O
TPOEYYEPNTIKOG EAEYXOG TEPIAAMUPAVEL TNV KAVIKY EKTIUNGT KOt TOV TOPAKAVIKO
E\eyyo.

H xhwvikn extipnon mepthapPdver v Aqymn AETTOHEPOVS 1GTOPIKOD KOl TNV
QLGN €EETAOT TOV APPADOGTOV. TO 1GTOPIKO AVAPEPETAL GE AETTOUEPT] OVOPOPE GTNV
TapoHoo VOGO, TNV ToPoVcH KOTAGTAGN, OAAL Kol GTO OTOUIKO KOl KANPOVOHIKO

. . . p 11,38,39,4
AVALVIOTIKG, OTIOC GAIVETOL GTOV TapokaT® mivaia 28394,

O acBevng © oSG Voo uaTo,

évapén ovuntopdtov (MAikia, cvoyétion, £viaot, ToloTnTa
COPOKTAPOG? CUUTTOUATOV, OVETIOOUNTES EVEPYELES)
otopio. cvUTTOUATOV (OALOYES, Oy®YT|, AVTATOKPLIoN)
eappoko  (évapén, avtamokpion, OldpKE  YOPIYNONG,
aVTIOPACELS, OAAEPYIO, OMTOTEAECUOATIKOTITOL)

oLVvod0i Vool «Goyetow pe thv wdnon (Sapnrng, XNA,
avaipio, 1oxaKd eyke@aiikd, Mbioon, iktepog, mvevpovia
K.AT.)

nponyovuevn  eyxeipnon  (avouoBnoia,  petayyioelg,

EMMTAOKES, OMOTELEGLLOTA)

[Noveic- © WAONOM OYETIKN pHE TNV gykvopoovvn (oe  ovyyeveig
adEPPLOL Kapdlomabeteg), Tponynbeiceg eyyelpnoels Kapdlig

aitia Oovatov (Mhikio- aitia emélevong)

eappoxoa (Evapén, d0on, dthpKeLa yOpNyNoNg)

H gpvoum e&étaon amoterel ) Aemtopepn kKAwvikn e€étaon tov acbevoic. Avt
apyilel amd TV Kopdld Kol TOVG TVEDLOVES KOl OT) GLUVEYELD EMEKTEIVETOL G OAOL TOL
CLOTAMOTA: OyYElD, TEMTIKO, VEVPIKO, OVPOTOLOYEVVITIKO K.AT. OTMG QUIVETOL GTOV

. : 38,39,49
TOPOKOATW TIVOKQA .
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YYXTHMA- OPT'ANO

KAINIKH EEETAXH

Kapdua

Emokomnon (ovAég, kapdioxn @on),
Axpooon (tovol, @uonupata, ETEKTACN,
évtaon, Ooyaouog), Emikpovon (6pia),

Ynraonon (don, poilog, eméktoom)

[Tvevpoveg

Emokommon (kivntikdtnto totyoudtoy,
OVAEC, €160AKY|, pecomievpiov, &idog
OVOTVONG:  KOWAOKN-  SLOpPOYLOTIKY),
Enikpovon (6pia, mwdkvmorn, ocvAiloyn,
dvoon SppAyUaTOC), Axpbdoon
(Tvevpobmpakag, TOKVOGT, TAELPLITIKN
cvAloyr,  oidnuo,  mayvmAevpitida,
Bpoyydonacpog), PoVNTIKA avtiynon
(Swpopikn-  dyvootiky  TOKVOOT-

GLAAOYNG)

Ayyeia

Koportideg (ooitec, ¢@vonpa, poilog,
avevpuopa, ehikwon), Kotlakn aopth
(dom, avevpvopa, evonua), Mnplaisc-
1YVookéG- paylaies- omicbieg kvmuuoieg
(opi&elg, avedpocopa, TOWOTNTO GOVYLOV,

OGVLUETPY] O10POPOTOINGN GPIEEDV

lNaotpeviepikd

Aovtia, ovAa, vmep®da, PAevvoydvol
(kvévaon, Enpotmra), YA®GGo
(Enpoémto.  YA®GoOG, — YA®ooiTd),
EvaicOnoio xothiag, oykot (daxtvAikoi,
aokitng), 'Hmap, omiivac (didykmon,

oot Ta, evaictncio)

Ovpomomrikd

EvoicOnoia (onpueio Giordano),
ddyKmon, E&étaon TPOGTATN

(dokTvikn)

——
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Evdoxpiviko Emoxénnon TPOYNAOL (ovn

Bpoyxoxhiin), Gvpoewdng  (ynidaenon,
kabnhmon, 6{oc, dtoykmon)

AweOntpra 6pyava OgpbBoipol (emikavOog, Ttdon Prepdpov,
eE6pBaiog, EavBelaopata,
YEPOVTOTOED, extomia (QoKoV,

Katappaktng), Mot  (Sidepayua,
ekkpioelg, pwooopa), Qta (mvoppon,

EYXEPNOELS, OTAPLAOKOKKIOGN, YOUNAN

TPOGPLGT))
Axpa- Aépua [TAnkTpodakTvAia, KuAvoon,
oM patoGUUUETPIKG, OGVUUETPAL,

Lopddn), Atpooia, oyoyukés PAapeg
(tpyydmtwon, Enpodepuia, AGtova EAKM,

yayypawva), peilov ocagnveic Kipooi

ZOUOTOUETPIKOT OEiKTES Métpnon Pépovg- VYoug-  EMOAVELNG

CMOUATOG

O mopakhvikog €AeyX0S TOV KopIOYEPOVPYIKoD acBevovg elvarl ot e£eTdoelg
povtivag mov TEPIAAUPAVOVY TOV OUUOTOAOYIKO, TOV OKTIVOAOYIKO- TVEVLLOVOAOYIKO
KO TOV NAEKTPOKOPIOYPAPIKO EAEYYO.

O oawatoroyikdg éleyyog mepthapupaver m yvevikn aipotog, TKE, mmatikog
ENEYYOG, VEQPOAOYIKOG EAEYYOG, EAEYYOG OVP®V, HeTABOMKOC Edeyyog, Eviupa, opdda
aipotog- Rh, e€étaon yw nrotitda B, C HIV, Ebstein- Bar kot aépia aipatoc. O
OKTIVOAOYIKOG- TVELHLOVOAOYIKOG EAEYYOS Qpopd TN dlepedvnon TG AELTovpyiag g
KapOldg Kot TV TVELHOVOV, Kol TEPAAUPEVEL TNV akTvoypapio Bdpakog Kol TV
Ae- KOPOLAC, TNV OVOALGN TV OePI®V TOL OPTNPLKOD oipatog, Kabdg
Bpoyyoompouétpnon. I'a ™ cwot peAétn g axtvoypagiog Odpoka mpémel va
VIAPYEL Lo GEPE 0md TPoVTOOESEL, 01 KVPLOTEPEG amd TIG omoieg eivan ot €€ng: 1)
[Ipoxertanr yioo ™ Aeyopevn “"tnie- Kopdldg’ 7oL OMOTLMOVEL TOL £vOOOMpPAKIKA
opyavo, 610 mpoyuatikd Ttovg uéyebog. 2) Ymapyovv Kot ot 600 mPoPorEG:
npocbiomicOn (face) ko mhdyw (profil) vy cOykpion tov ctoyciov. 3) Xwot

okAnpomta tov film y ™ perém tov mowilov 1otdv. Xav tétoln Oempeital, Otav
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ot omicOieg mhevpég eivor HOAMG opatég Ol HEGOL TNG KOPOOKNG OKLAGC.
SOUTANPOUOTIKA NG okTvoypoaeiog pmopel va amoutnBel oktivookomnon. H
aviAvon TOV aEPIOV OIIOTOG TPOEYXEPNTIKE O ATUOCEAIPO OMUOTION, OAAG Kot
uetd omod 20 Aemtdv avomvon pe pdoko Venturi 40%, amotelel ypioywo deiktn yia
™mv avevpeon Tov acBevdv vynlod Kwvdivov'' avATTLENG  UETEYYELPNTIKOV
OVOTVELGTIKMV EMTAOK®V. O KIVOLVOG UETEYYEPNTIKA GTOVG acBEVELS aLTOVG gival 1)
onuovpyio ATEAEKTACIOV, OVAYKNG TOPOTETOUEVIG UNYOVIKNG VTOGTPIENG NG
avOTVONG, aoLVOUING OTOCVUVOECNG OO TOV  OVATVELSTNPO, KAODSG Kol TV
emakOlovbwv Aowwméemv. H Bpoyyooneipopétpnon amoterel moAvTiun eE€raom, yio
TNV EKTIUNOT TNG OVOTVELGTIKNG AELITOVPYLOG KOl TV OVEVPEST] TV AGHEVAOY LYNAOD
KvdOvov, Tev aveyxeipntov achevov, kabmg Kot auTtdv Tov, HETA amd KOTAAANAN
avamveuoTikn euotofepaneion pmopovv va vroPAnbovv oe eméuPaocm. Ilpéner va
onuewdel PéPora M emEVAOEN Yoo Yevdn UETPNOYN O TEPMTOGES Papémg
TOGYOVI®OV UE EAATTOUEVN OVEKTIKOTNTA 1) KOKT CLUVEPYOGIO KOTA TNV EKTEAEST TNG
pétpnong. Ot mapdpetpol mov Aapfdavovior v’ OYn Kotd T HETPNON AWTN, €lval ot
TOPOKATO:

1. O exaveduevog 6ykog aépa 6to devteporento (FEVL),

2. H péyiom avamvedpuevn yopnTikoOTnTo Kot

3. H lotikn yopntukomra (CV).

To mAektpokapdloypdonua ™ NUEPAS TG EMEUPAONG TPETEL VO GUVEKTILATOL

He  mpoMyovUEVO, Yoo TUYOV  HETOPOALG. H “’ avéyvoon’”’ TOV
NAEKTPOKAPOOYPOPNLOTOS TAPEXEL CLVNOMG YPNOIUES TANPOPOPIES Yo TNV
VIEPTPOPIO. TOV OSUEPICUATOV TNG KOPOLAS, 1oyalpikeés PAAPES, Olatapayss Tov
pvOpov 1M g ovyvoéttag, Yy maperfovoec avemavopbmteg vekpoTiKE PAAPEC
(Epopaypa, avedpucpa) Kol Yo, TOXOV TOEIKOTNTA YOPNYOVUUEVOV (QopraKkmv. To
ovvexéc HKIpoaewd monitoring HOLTER eivar ypioywo yio v  aviyvevon
eNeIG0dimV Woyopiog Kot appuduiog ta omoia cuoyetilovrol pe KAVIKE GOUTTOUOTO.
Emeic6d10  acvuntopotikng katdotacne tov ST elvar ovyvd Kol TPoQoveds
VTOONADVOVY AVAOUOAN Gpdevon tov pokapdiov. H mapovsio ioyoipiog onpovikov
peyéBovg amotelel mPoyvowoTikd Ogiktn kol dokuyoacio mo gvaicntn amd Vv
HKT pagwn kotaypaen 12 arnaywyonv. H vrepnyokapdioaypapio eivar evolapépovoa
un emepPortikn eE€taom, HE TNV OMOi0l UTOPOVUE VO EKTIUNCOVUE GOUIPIKO TN
Aertovpyio TG KOG, OVOUOAMES TS CLOTAGEMG TOV KOIAKOD TOLYDUATOG, KAODS

kot T Aswovpyio tov  ParPidwv. H  Sowcopdysiog  vmepnyokapdloypapio
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YPNoWonoteital yioo v ektipnon g Aswrovpyiog tov PaiPidwv, ™ Oidyvoon
TOYOUOTIKOD 1 KOATKOU Opoupov, So®ploTIKOL 0VELPVCUATOS TNG 0OPTNG,
evookopdlakdv Shunts kot TNV ektiunon 7mEPOYNS 1 OQUPIKNG  KOWMOKNG
VTOGVGTOANG. H padievepydg amewkdvion eivor pio aoQOANG Kol OTOTEAECUOTIKT
uébodog ywoo TV ektiunom g opdtoong/dpdevong Kot TG AEltovpyiog TOL
pvokapdiov, kabmg Kot T VTapEems Kot Tov peyébovg epeppaypatiking teptoyns. O
KaBeTNPLOoHOg Kapdldg Hog divel TANPOPOPIES Y10l TNV OVOITOUIKT], OLOOVVOLLLIKY] KOl
AELTOVPYIKY] KATAGTACT] TNG KOPOIS KOl TOV HEYAAWMV AYYEIMV TNG CLOTNUOTIKNG Kol
G TVELHOVIKNG KuKAoopiag. H ocvlftnomn tov mepiototikod amotehel GNUOVTIKY
Kol amopoitntn evéPyEld, TPOKEWEVOD VO, OEI0AOYNCOVUE TIS OONTEPOTNTEG TOV
MEPLOTOTIKOV, TO HEYEDOC TOV KIVOLVOL KO VO KATOGTPMOOVUE TN GTPUTNYIKY TNG

avoloONGLOAOYIKNG TEXVIKTG uagll'21'38'39'49'50.

4.2. TPOEIXEIPHTIKH MPOETOIMAXIA AXOENH

H mpoetopascio tov acBeviy mov mpoxertar va vroPfAndel oe emépPaocn kapdig
TPAYLLOTOTOLEITOL KOTE TO SLAGTNILA, OO TNV EIGOYMYT] GTO VOGOKOUEID HéEYPL Kot TNV
nuépa g emépPaonc. H onpacia g mpoetopaciog avtg etvar peydan yio moAlovg
Aoyoug: a)Dépet Tov aobevi] GTY KOTA TO dLVATO EVVOIKOTEPN KAWVIKT KOTAGTOOT
Y T0 KOAOTEPO YEWPOLPYIKO amotédespa. H PBeitioon avty aeopd, Oyt povo v
Kapdlakn Asrtovpyio. (OVOTPOCAPUOYH (QOPUOKEVTIKNG Oy®YNG, OLOKOTH TLYOV
TOEIKOV POPUAK®OV), OAAG KoLl TNV OVOTVELGTIKY AEltovpyio (QApUAKEVTIKY ay®yn,
OVOTTVELGTIKY]  YOUVOOTIKY), TN VEQPPOAOYIKY, Nmatik KAT. P) mpogtotudlet
YuyoAoyIKa Tov acfevr| yio i doxipacia’’, eEokeldvovtdg Tov e 1o ' mAaicto’’
aVTNG NG OLVOKOMOC. ¥) amokaAvmtel ToxdOv cofoapd mpoPinuata ((€® amd TV
KOPOLOOVATVEVGTIKY] AELTOVPYIa) amd S1dpopa OPYAvVO 1) GUGTAKOTA, Kot To TOTOOETEL
oTOV EVPVTEPO TPOYPOUUATIGHO (GTPATNYIKY) TNG ETEUPOOTG.

H “amoxédioyn’’ tov dwedpov avtdv mpofAnudrov Paciletar 610 60T
mpogyyepntikd €Aeyyo. ‘Etor Ba mpoobBécer kdmoio amopaitnta  SleyyepnTIKA
TPOPUVAOKTIKA PETPAL, GUUPAAAOVTAG £TGL GTO KOADTEPO ATOTEAEGLAL.

To pnkoc g mpoeyyepntikng voonieiag kabopiler votepo am’ avtd n
coPapOTNTa NG KOPSIOOVATVEVCTIKNG OVETAPKELNS, KOt 1 VIopEN TopAAANAQ
mpoPAnudtov amd dAha Opyava 1 cvotiuata. E&aipeon @uoikd amotelodv ot
emelyovoeg KaTOOTAGELS. [0 TG un emelyovceg TEPMTOGEIS AOWTOV GTIG OMOLES

amoVGLALoVY TO TOPATAV®, 1| TPOEYYEPNTIKY VoonAeia dev Eemepva T1g 2-3 NUEPEC.
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Mo Kotaotdoelg e ennpeacpd TS AVATVELGTIKNG 1| VEQPPIKNG Asttovpyiag avtifeta,

N TPOEYYIPNTIKN VOoTAElo umopel va ptdoet péypt Ko TG 4 8B60ud68g17’37.

4.2.1. Avtuuerdmion T0ovic KOPOLOKNC OVETAPKELUS

To Oepamevtikd mpoeyyelpntikd Pruoata yoo ™ Peitioon ™ KOpPOOKNG
OVETAPKELOG ETvaL:

@ O avotpog KAMVOOTOTIGHOG PEATIOVEL TNV KOPIIOKT OVETAPKELL UE TV
EAO(IGTOTOINOT) TV EVEPYELNKDV AVAYK®OV TOV a.c0eVT.

@ TlapdAinia xopnyodVIOL KOPSOTOVOTIKEG YAVKMGIOES GE OEpUmMEVTIKES
docelg. A&iletl dpmg va avaeepBodv €00 Kot 01 TEPIMTAOGELS, OOV 01 YAVKMOGIOEG OEV
EYOUV €VOEIEN TTPOEYYEPNTIKNG YOPNYNoNGg N Ko TAnpn avtévoelln. Kataotdoeig otig
onoieg Bo cuNOEl N TPOEYYEPNTIKN SLOKOTN T®V YAVK®GIO®V Eival: 0) 6& OTEVOOT)
™G MTPoEdovg pe @AePoxopfcd pvbud ko ywpig onueio Oe&lag KOPIIOKNG
avenapkelag. B) o€ acheveic pe KapIOKO ETMTOUATIGUO. Y) GE YPOVIO GUUTIEGTIKY|
TePKAPOiTIda. ) O MEPWTMGELG OQpLyoVS OTEVOONG NG 0opTIKNG PaiPidag. €)
ATOPPOKTIKNG Hvokapdtonddetlog. ot) otepaviaiog vooov. {) oe peydin Bpadvkopdia
N og datapayéc TG KOATOKOIMOKNG Oy®YNG. 1) 0€ KOpOloKES 1 eEOKAPIOKES
eMEPPAGEL.

@ Inpoavtikn tpdodo ot Oepameio TG KOPIOKNG AVETAPKELNG ATOTEAEL M
KAWVIKTY] EQOPLOYT| TOV OVOGTOAEWDY TOV HETOTPENTIKOD EVEDOV TNG QY YELOTEVGIVIG.

@ H ypion tov S100pNTIKGOV HE KOPLEQIO, TNV POVPOGEUIOT amoTeAEL TO
1GYLPOTEPO OTAO Y10 TNV OVTILETAOTLON TNG CVUPOPNTIKNG KAPILOKNG AVETAPKELOS.

@ H aopbwon tov datapoydv g o&eoPactkng 1coppomiag eivar to
onNuavTIKOTEPA UETPO Yoo T Peitioon ¢ Kapdlokng Asttovpylag kotd NV
TPOEYYEPNTIKY TEPT10O.

@ H yopiynon o&uydévov KOTOAANANG TEPLEKTIKOTNTOG YO  TOVG
dtwocwAnvopévoug, avéavel v o&uyovmorn Tov  Hokapdiov KOl TOV  10TMV,
BeAtudvovtog TG T GUOTOATIKOTNTA TOV HLOKAPOTOL KOl LEWDVOVTOG TOPAAAN AL TO
Babuod petafoikne oE€wong.

@ H dpactiki ELATTOOT TOL TPOGAUUPBAVOUEVOD YAMPLOVYOV VOTPiov Kot
YEVIKOTEPO TOV VYPOV €vOl EVIEADG OmOpaitnTy Y. TOV EAEYXO TNG KOPIIOKNG
OVETAPKELOG.

@ O éheyyoc tOL  pLOuOL  PeAtidvel  avoupoPitnta TNV
OTOTEAECUATIKOTNTO, TNG KAPILOKTG AEITOVPYIOG.

@ A6pbHwon tov oatokpitn
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@ Beltioon g mbavhg vrobpeyiog N Koye&iog Tov KopdloxepovpyLKon

.37
acBev™'.

4.2.2. BelMti®on TNEC AVUTVEVGTIKIC AELTOVPYIOC

Yndpyovv dvo opddeg acBevav, vroyneiov yo emépufacn avorytig Kopoldg
OV €YOVV EAUTTOUEVES OVOTVELCTIKEG e@edpeieg. A@’ &vdg ov acBevelg mov
avémtuéay Un- KapoloyeV] ¥pOVIOL GVOTTVEVGTIKY OVETAPKELN, KOl 0P’ £TEPOL aLTOL
mov TV avéntuéav and kapdloyevn aitia. Kot otic d00 avtéc opddeg amarteiton
EMUEANG OVOTVEVGTIKTY TPOETOLAGTO TPV amd TNV enéUPact, yoti, Eved dev VITAPYEL
ocuvnBmg avtévdelln, vdpyel avENUEVog Kivouvog UETEYYEIPNTIKNG OVOTVEVGTIKNG
OVETAPKELOG.

@ To mpdTo PUO OTNV EKTIUNGN TNG AVOTVELGTIKY AELTovpyiag givar M
ekTéAeon Ppoyyoompopétpnong aepiov aptmplokod Oipatog Kot EKTiUMon NG
axtvoypagiog Odpaka.

@ T toug acbeveic VYNAOD KIVOOVOL UETEYYEPNTIKDOV OVOTVEVGTIKMV
EMTAOKDOV EMPVAACGETOL W010iTEPN TTpoeTOdacio. H mpogyyelpntiky avomvevoTikn
euoloBepamneio £xel tepdotio onpocio Yo Tovg acbeveic avtovg. H mo amdn ko
ONUoeArig  MEBodog Yy Pertimom NG  mveLHovikng  Aesttovpylag eivor M
TPOEYYEPNTIKY AoKNON UE GTEPOUETPMOT EAATNPIOV.

@ Av vrdpyet ypdvia. amo@poKTIKY TveLHovomdOelo 1| Ppoyyextoacio e
TopAY®YN eKKpicemV, yopnyodvion BpoyyodlactoAtikd, PAEVOALTIKA avTiPloTiKA Yo
5-7 nUépeg mpv amod v enépPoaon,

@  Aocbeveic He Bpoyyko doOpa  cvveyiCovv v  avtliacOUoTIK  aymyn
Héxpt TNV népa g eméPPaons. H aywyn Ba cuveyiotel evoopAéPia otnv cuvéyela

KO Y10 T0 TPAOTO HETEYYEPNTIKE 24wmpa.

4.2.3. Yvuyoroykn TPOETOLLOGLA.

Amotedel avaykoOTNTA KATO TNV TPOEYXEPNTIKY TEPiodo Kot 1daitepa Yo
OpPIoHUEVOLG 0G0eVEIG E10IKOD «uYIKOD €0APOVE» 1 YU ALTOVG TOV TPOKELTAL VO
VIOGTOVV  Hetaplooyevorn kapdlds. Apketol oacBevelg katd tnv Odpkeld g
TPOEYYEPNTIKNG VOomAelag yivovtar vevpikoi, ayydOels, €PLOTIKOL, VELPOTIKOL,
dleyeptikol, evd, eldytotol akOUa Umopel va avoartoEovy yoymon. AAAol TdAl amod
toug acBevelg Ba dwutmpnoovy ™V «aElOTPETEG» TOVS TPOEYYEPNTIKA, Yo Vo

«KATOPPEHGOLV" YLYOLOYIKA GUECO LETEYXEPNTIKE, EKONADVOVTOS TNV YOYMGY| TOVG
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otmv Movada Evtatikng Oepaneiog.

H BeAtioon g youyoloywkng katdotaong tov actevn yivetol amd tov 1010 tov
YEWPOVPYO, TNV YEPOVPYIKN OUAda, TOV KOPOOAOYO, TOV avolcOncloAdyo, TovV
@LG10HepaTELTN, KO TNV VOOAELTPLA, OGS avTd amattndel. O kabévag kaieitor va
evnUepmoel tov acbevny He vmevBuvotta Yoo Tov topéa guBdvng tov. H amin
evnUépwon amd v TAeVpA TS NooAELTIKNG VINPEGiag PaiveTal TMG GLVTEAEL GTNV
vroympnon tov dyyovg katd 75%. [Ma toug acBeveic Opwg mov gpeavilovv NoN
TPOEYYEPNTIKE YVYOoAOYIKA TPoPANHaTa, emPAAAETOL 1 YoyTpK) €EETAOT KO
EVOEYOUEVT POPUOKEVTIKT VITOCTNPIEN UE PL TNV eméPPacn. Av dev elvar emelyovoa,
etvar okOmpo va d00el «mepiodog YuyorloyiKng yapitog» otov achevi, €¢' 06OV o

, . , 11,17,
yoxiaTpog o kpivel avaykoiott 184,

4.2.4. OdovtiaTpikoc £lheyyoc.

Eivor amopaitntog ¢' 6Aovg tovg acBevig mov vmofdiiovion oe emépPoon
avolktg Kapdlds. H vmapén onmrikdv eotidv 610 otOUa Hmopel va €xel cav
ouvémela TV anelevBépmon Hikpofiwv deyypntikd 1 GUecH UETEYXEPNTIKA Kot
eVOQOUAUGHOG TOVG 6T0 EUPLTEVOHEVO TPOCHETIKO VAKO, TO TpadUa 1 TOVG
nvevpoves. o tov Aoy ovtd, kot wwitepa otovg acbeveic mov mpdkettar va
tonobet el mpoobetikd (BorPida, Hooyevpa, Tpdcheon,fnatoddtng K.a.), BaAleTon
N TPOEYYEPNTIKN 0J0OVTIOTPIKY @povtida. Avty meprhafdver v  aaipeon
TEPMNOOVIGHEVMV dOVTIOV Kol TNV Bepameia amocsTnUATOV 1) OVAITIONG. AVTEVOEIEN Yo
TOVG YEPIGHOVE aVTOVG OMOTEAOVV Ol MEPIMTAGELS GTEPOVIAiag vOoov Ue actadn
omBdayyn N He VOG0 GTEAEYOLG, OTOV, TAPA TNV YPNON TOTIKAOV OvVosOTIK®OV,
vdpyer o kivovvog €kivong ombBayyms. Emiong dev evdeikvutor ce meputtdoet,
OLLOOVVOIKNG aoTdOelag OT®G T.Y, OTIG MEPUTTMGELS UNYOVIKOV EMUTAOK®V TNG
otepavwiog vocov» 1M cofoapng PoiPdomndOelag pe emelcdO  TVELHOVIKOV
0101 arTog,.

AAMG Kot Yoo Tovg voOAoImoVg acBeveic mov dev Ba amoUToOLVY 0JOVTATPIKN
napéUPaon, 1 VYLIEWVH TPOEYXEPNTIKY GPOVTIOa dOVTIDV, OVAMY Kot GTOUATOG YEVIK,
GLHPAALEL TNV TPOANYN NG evOokapditdas. Eva kadd HéTpo mpog v Katevhuvon
avTt etvan 1 yopnynon oe 6hovg tovg acbeveic ko Yo 2-5 Pépeg mpwv amd TV
EMEUPACT-OVTIONTTIKOD TNG GTOMOATIKNG KOWAOTNTOC Yo TNV €KTEAEON TAVcEwV 3-4

QOPES TNV NUEPQL.
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4.25. AwgyyeipnTikn oVTONETAYYLGN.

Avtopetdyyion etvor n mpoegyyxelpn ik ANyn aiflotog amd tov acbevi Kot 1
emavayopyNo”n tov kotd v enédPaocn 1 dUeca HeteyyxelpnTikd. Avt) Hmopel va
epaplootel, eite opktTéc €fdopadeg mpwv TV eyxeipnon (4-6), eite dpeca
TPOEYYEPNTIKA. €ite TELOG, 0TO YEWPOLPYElD AMECWOS UETE TV SCOAVOOT] TOV
acBevoug.

Xmv mpotn mepimtwon ot acHevelc mov avaUévouy Yo TPOYPOMUATIGUEVT
eméUPaocn épyovral 6to vocokopeio kabe 10-20 pépec ko divovv 1 @laAn aifloTog
(400-500ml). Metovektnpoto TG HeBOdov eivar mAEov TPOGQEOTO, Oev TEPLEXEL
napdyovteg TENG, ko o kivouvog 0&€og GUHBAHATOG Yo TOVG GTEPaVIaiovg acheveig
KOTO TO VTOYPEMTIKO ALTO O1AGTNHA OVOLLOVTG.

X Sevtepn mepintoon, v 57, 3" kar 2" nuépa mpv amd Vv eyyeipnon
AoppaveTon oo pia @idAn aipotog (300-400ml). Mewovéktnpa gival o TepLoptoEVOG
ap1OUog Hovadwv aipotog (1-3) mov propel vo AneOovv.

Xy tpitn mepintoon téhog, N apaipaln ekteAeiton and tov avarsOnoiordyo, He
Tov acfevi] TAVE 61O YEPOVPYIKO TPoméll Kol HETE TNV TOTOOETNON TOV KEVIPIKAOV
«PAeP@V YpapHOVE. Avtd eEacorilel ac@aln atdoAnyio a@od ekteAeiton KAT®
amo TANPN aplodvvaikd EAeyy0. Melovéktna gival n meploptolévn Anym aiflotog
(5-8ml/min ® 300-600ml)

Metd v Myn tov aifatoc (agaipaén) otig 2 npmdteg oMadeg 0 aoBevig
nopapével KAvnpng v 1-2 dpec ko Petd emrpénetorl vo onkwdetl . H avaminpoon

VYPGOV yiveTon e TNV 0md TOL GTOHATOS Ay).

4.2.6. IpogyysipnTikn Yopynen @opuaxKmy.

H oAhayn 1 StoKom g TPOEYYEPNTIKNG Oy®YNS EVOEXETOL Y10l LEPIKA QAPHOKOL
Vo GLVOOEVETOL OO TEPLEYYELPNTIKOVS KIvOOVOLS Yia Tov acBevr). YTapyel yi' avtd
YPOVOOLAYPOUHO TNG SLOKOTNG TNG TPOEYXELPNTIKNG AYWOYNC.

H Swyo&ivn ovveyiletor péxpt kot 2-3 nUépeg mpwv amd TV oyedalopevn
eméUPaon. I'a Tov acBeveic mov Aappdvovv dryrto&ivn, n omoia petaforileTar oto
nmap wot €xel xpovo MUCmNg 5-7 nUépeg, eitvar mPOTILOTEPO VO HETATPEMETAL GE
dryo&ivn 1-2 gfdopddeg TovAdyioTov Py amd TV EnEUPoo.

Ta dwvpntikd cvveyilovtor péxpt 2-3 Hépeg mpwv amd v emnéUPoacn. Av
TPOKELTOL Y10 GLUPOPNTIKY KAPILOKY] AVETAPKELD KL 1] XOPTYNON THG POVPOGEUIONG

etvan dkpwg amapaitnn, avtn Ba cuveyiotel PExPL TNV TPONYOLHEVT TG EMEMPaong.
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Ot avaotoreig twv B-uvmodoxémv cvveyilovtor Péxpt v NUEPA TG eMEPPAONC.
H npdéwpn dtaxomn tovg Pmopel vo TPOKAAEGEL, VTOTPOTN TG 6TNOAYYNG, LILEPTACT,
VIEPKOIALOKOV TOTTOV TOYLApPLOLLEG 1] kOO Kol ELQPOYLLOL.

INo ta veoyvd kot Bpéen He tetparoyia Falot | atpnoia g mvevpovikng, ta
omoio. AaUPAvovy TPOTOVOAOAN Yol TNV OVIIHETOMION TOV VTOEUMMUIKOV KPIGE®V,
avt ovveyiletar Péxpt v NUépa ¢ eméPPaocng. mapd to OTL M YpNoN TUG 10MG
oyetileton e avEnHEVo xelpovpykd Kivouvo.

Toa vitpmon cvveyilovror Péxpt Kot TNV dpa TG EnEUPaoNC.

H oaompivn dwoxodnteton 7 éog 10 pépeg mpv amd v emnéPPacn, aeod 1
OVOGTOAN TNG KUVKAOOELYEVAOTG TV OHOTETOAI®V €lvatl Un - avoaosTpEWIN, Kot M
dudpketa {ong tov televtainy eivar tepimov 10 nuépeg.

Ta avtumktikd amd tov otdHatog dwakomtovior 2-4 pPépeg mpw omd TNV
eméUPaocn, avdroya Pe 1o VYOS TOL YPOHVOL TPOBpPOHPivng.

Ot avaotolreic TV Ppadémv dadAnv acPectiov Pmopovv va yopnynbovv péxpt
™mv NHépa g enéUPaong.

H mpootayiavdivn E; yopmysiton oto veoyvd yioo Sathpnorn ovolKTov TOov

apTNPLOKOD TOPOL GE GLYYEVELG KapOoTADEIEG e LELOUEVT] TVEVIOVIKT] POT.

4.2.7. PoOuion tov cokyap®on owwpntn.

O dwPnrikdg acBevig datpéyxel moALaTAGGl0 Kivovvo oe Gyéon He tov HUn-
SN TIKO Yo TNV AVATTUEN SLOPOPWV HETEYXEIPNTIKAOV EMITAOKDOV. AVOALTIKOTEPQ, O
Kivouvog AolHméng sivar 3mAGG10C, VEPPIK®OV EMITAOK®OV STAAGIOC. VELPOAGYIKMV
3mAAG10G Kot TVELHOVIK®V emmAOK®V Smhaciog. [1épa amd tov oteyvd €Aeyxo TOL
oaKypov Tov 0pov. Oa peretnBel kot | Katdotaon g o&eoPacikng wooppomiog. H
avayvoplon kot 010plwon vrapyovcsos owfntikng ketoféwong Oa  amontnOel
avafoAn g eméUPaong. MExpt @omov o mapamdve otdyxoc emtevyBel. H
avVamPOGOPHOYN NG dOOTG TNG XOPNYOLHEVNS VGOVAIVNG e 6TOYX0 TNV pLOUoN TV
EMMEOMV TOV GAKYAPOL TOV 0poV KhTt® Tev 200Mg eivar avaykaio, 0Eov EKTOG TV
GAAOV EAATTOVEL GNUAVTIKA Kot TOV Kivouvo HeTeyyelpnTikdv Aotddewy. H dtaxkon
NG WoOVAIVNC Hakpdg dpdoemg yia 12-24 mpeg mpv amd ™ oxedalopevn enépPaon,
0 €AeyX0g TOV CAKYGPOL HE KPLOTOAAKN VGOVAIVI Kot M xoprynon yAvkolovyov
0poV, TPOCTATEVEL ONO AVEEEAEYKTES TEPLEYYEPNTIKEG TAPEKTPOTES TOV GOKYAPOL

TOVL O{pOTOG.
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4.2.8. PuOLion ko Berticoon TS vEQPIKNS AEtToVpYioG.

A@opd TIg TEPIMTAOGELS 0G0EVOV e YpOVIOL VEQPIKT] OVETAPKELD TOV TPOKELTOL
va vroPAnfodv oe eméPPaom kopdowdc. H advvapio pOOHong g veppikng
Aertovpylag avédver v mBavOTNTO ETTAOKAOV, TN YEWPOLPYIKY OvntdtnTa Kot
Bvnouora.

Amd 1OV TIpoEyyEpNTIKO EAEYX0 M HeAETN NG VEQPWKNG avemdpkelng Oa
eotwotel ot AMNyn ddoYIKOV TIHOV TS KpeaTviviig Tov TAACHOTOG Kot Ol NG
ovpiog.

H vreprohopio mov Hmopel va avamtuyBel toyvtoto Hetd omd €1GPoAN
oAtyovpiog, Ba dopBwbel Katd T0 duvaTdv TpoeyXEPNTIKE e Mo oepd UETp@V
Om®G, HE TNV EAATTOOT TNG YOPYNONG KAAlOL PErOS 1| evOoPAEPLa, e Tpoay™yN TG
dovpNoNG Kol Ue KOTATOAEUNOT TNG 0EEWONG. X& TMEPITT®ON TEYVNTOV OEPICHLOV
KoAO HETPO Tpog TV KotevBuvor eA&yyov TG vrepKaMatpliog eival o vepaepto oS
Y. TPOKANOoN ovamveLoTikhg oAkdimong. Ildvimg, coPapr 0&émon amotelel
avTEVOEIEN Yo YEPOVPYIKN EMEUPaon Tpy amd ) dopHmwon tne.

Av o acBevic elvar NON og Tpdypapa opokdBapong, n terevtaio cuvedpia Ha
yiver xpovikd 660 10 duvatdv eyyvTEpa 6TV GYEdLOMEVT ETEUPaON.

‘Eva dAho mpéfAnpa  tev  acBevov  avtov  givor M vrdpyovoa
vroAevkoMatvoupio. H o10pbwon g vmolevkopotivarpliog Hmopel va  yivel
TPOEYYEPNTIKA HE TNV ovothatikny yopnynon AevicopatiVHg oe cuvdvacptd He
SLOLPNTIKA.

AAo  @dpHaxo  avtiBeta mov  Bewpovvtal  veEPOToLiKd,  OKOTTOVTOL
TPOEYYEPNTIKA 1] TPOoGapUOLeTaL 1| dOCOAOYIOL TOVG GTO «EMIMEDO» TNG VEPPIKNG
averapkelog Tov aclevn. Téhog, KaOe yepIGOG oTOoV veppomad mpénetl va, yiveTon
e donmteg ovvOnkeg avtionyiog efoutiogtmg gumdbelag mov mopovclalel og

AOUDOEELS.

4.2.9. HpogyysipnTikn 0Oailoin.

Apaipaén elvor m Bgpamevtiky agaipgon  olkol oipatog 1N gpuBpmdV
apocseapiov amd Tov acbevn, epappdletar otig devteponadeic moivepvBparpieg mov
opeilovTal GE GLYYEVEILG KLOVOTIKEG KApOOTADELEC.

H évoeitn ywo v agaipaén tibetar 0tav o apotokpitng eivor PeyaldTepog Tov
60% 7N otov M odooceapivn €xet T vynrotepn tov 20gr%. ExteAeiton, site

TPOEYYEPNTIKA OTI TEPUITOOEL, CLYYEVAV KOPIOTUOEWDV 7OV TPOKELTOL VO
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reypovpynbovv, gite e TEPTMOGELG cLVOPOUOL Eisenmenger yio v avakov@iomn Tov
acBev] aAAG KO TNV TPOGANYT TV EMTAOKOV oV TtpoavaeeépOnkav. [IpdyHart, 1
a@oipan N akoun KaAvtepa 1 epuBpoaaipecn PEATIOVOLY TNV KOPILOKN TapoyN,
mv o&uydveon TV 16TOV, TNV TNKTOAOYIKN KOTAGTOGN TOV OiHOTOg (GTE Vo
EMTTOCOVY TEMKE TNV HETEYXEPNTIKY atloppoaryia.

H apaipaén mpoeyyeipntikd epappoletal katd v televtaio efdopada (7-10
Mépeg mpv v enéUPaocn ) o€ 2-3 cuvedpiec avd 2AeEPO, HEXPIS OTOV O OloToKPiTNG
erattwbel oto 50-55%.

H moc6tmta T00 aiplatog mov agaipeitar, dev mpémet va Eemepvd TOSHTNTO TOL
ekppaletar Pe v ehdttowon g Hb xatd 2,5-3gr ava cuvedpia 1 8-10 povadeg tov
atatokpitn.

H epvbpoagpaipeon apopd v ekhektikny amopdkpuven Hovo tov epubpov omd
10 aipla tov acBevn. ITAeovektel anévavtt oy agaipoln, ywoti To TAdcpo He ta
voAoma oTolyeia Tov aiplatog ‘' emotpépetan” dpeca otov acBevi. Amoitel OUmG
TNV €101KN GLGKELY| TNG TAAGHOEAipECNC, 0V Hmopel va extereoTel TNV KAV TOL
acBev) kot amontel KevipikodTepn QAEPIKN YpoUMUY (Eow ooayitido, vmTokAeidlo)

emopkovs "Tapoyns” aiparog.

4.2.10. I1pogyysipnTIKN TPOETOLNUGIO TOV SEPLLOTOC

H mpoeyyeipntikn mpogtoplacio Tov 0épUatog tepthapfavet:

Tov unyavikd kabapiopld tov. Avtdg cuvietatar oe Aovtpod (§va 1 dH0o) mov
ektelovvTon 24 (1o TpdTo) Kot 12 dpeg (To de0TEPO) TPV amd TNV TPOYPAUUATIGUEV
eMEUPoo He KOWO avTioNTTIKO N TPOTILOTEPO U apad ddvpa (Betadine scrab).
An' avtd g&oupovvtar Hovo ot acBeveic mov Ppiokoviat oe aplodvvaliky actdoeia.

Mo mv KotamoAépnon oAeyHoveddv mabnocewv tov dEpHATOG, &£ite NG
TEPLOYNS TNG TOUNG, &€ite yevikdtepa. ZuviOmG TPOKELTOL Y10 GTAUPUVAOKOKKIKES
QAEYHOVEG M HUKNTIOGCIKES KOTAGTAGELS, OV OOVTOVV 10104TEPO GE AN TIKOVGS
acBevelc. H «xortamorépnon Oa  yivey, elte He v TOmMKN  €POPHOYN
OVTIGTOPVAOKOKKIK®OV 1] OVTIHVKNTILGIKOV QOpHAK®V, &ite e TV GLGTNUATIKA
YOPNYNON OVTOV KT nspimmcn38.

0] [Iponyovpevn Pépa g enépPaons: Etolldacia dépHatoo-EOpiola and
T0 cayovt Héxpt tovg actpaydiovs. Kabaptikdc vrokMOHOG 1| LIOKTIKE Yoo TOV

, , , ’ ’ ror 18
KaBapiod Tov gviépov. Hpepiotikd to Bpadv yia e£ac@iAion KaAov DTVOL ™.
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1] Huépa g enéppaong: Ataxonn tpdSsAnyng tpoeng kot motdv 8-12
opeg mpv Vv gyyxeipnon. ['a g mepimtdoelg mov vdpyel kivouvog apuddT®oNg 1
YOPNYNON LYPOV HeTE TNV dtakomn Tovg and 10 otola e€acpaiileton evoopAEPia. H
Baen Tov yeMdv, TOV VoY1V Kot To. KoOSHNHata Ba mpémel vo apapebodv doTe 0
avorsOncloddyog va Umopel e gvyxépTia va EKTIUNGEL TUYOV ELPAVIOT] KLAVOGONG, Ol
odovtootoryieg ta TeYVNTa HEAN, teyvnTol 0pBaAUOl, akol EmaPNS K.O., TPETEL VAL
a@oPOHVTAL TPV TNV HETAPOPA TOV OPPMOCTOV G6TO YEpovpyeio. Eniong Oa mpénet va
&xel vopitepa ovpnoel dote va kevwbel n KHGTN TOV, 0 APP®GSTOG TPETEL VL POPAEL
ToVTOTNTO Pe To oTotyela Tov. [Mvetar a&loAdynon ¢ Yuykng Tov KOTAGTUONG Kot
0l GLYYEVEIC TPEMEL vaL Lelvovy KOVTA TOL HEXPL TO YEPOVPYELD.

4.2.11. poavorsOnTikn

H mpooavoisOntikn aywyn meptlhapgfaver v xopnynon QopHiKkov Ueptkés dpeg
npwv and Vv Evapén e avarsnociog yio v ' katoctoAn” Tov acbevn Kot OUoAN
“elooyoyn” tov oty avaicnoio. H “'katactor " efooceporilel eldtton Tov
GdyXovg vy v enéPacn Kol EAATTOOT TEMKA TG EKKPLONG KATEYOAAMIVOV TOV
emPopdvouy v kopdtokn Asrtovpyio. H petagpopd oto yepovpyeio yivetar yia
acediela e popeio N to kpePdtt ToL acBev), amd TO HETAPOPEN TOL YEPOLPYELOL,
oV TopaAapBdvel kot To eakeAd Tov. To popeio mpénetl va ompmdyveToL amd To LEPOG
TOL KEPAALOD Y100 VO TPOMYoUvTol TO. OO TOVv appdatov. I'pryopeg Kivhoelg kot
YTLUTNHOTA TOL QOPEIOV GE TOLXOVG Ko aoOavVGEP TPokaAoVV CAAN Kol vavTio. 6TovV
appwoto kot Tpénel vo amo@evyovtol. Otav 0 VOGOKOUOG GTEKETAL 6TO HEPOS TOV
KEPAAL00, OVTIUETOTILEL YPNYOPa EUETOVS 1} AVATVELGTIKES OVGKOAIES TOV APPDGTOL.
Amapaitnt givon Pia {eotn KovPEpTa Kot ac@Areln e TPOGOEST TOV APPADGTOV HE
Lovn N TPOELAAKTNPES. 01 EVOOPAEPLOL opol mpémel va. TapakoiovBodvtar Kot va
KpEUOVTOL Hokpld omd TO KEPAAL TOL OPPMOCTOL Y. TPOANYN OTVYNHOTOG. O
4ppOGTOC TPEMEL VAL GLVOOEVETOL OO TPOCHOTIKO TOL TUNAHATOG, TO Omoio Kot
Topadidel To QAaKEAO oTO Yelpovpyeio. Xtnv aiBovoco VTOOOYNC-OVOHOVIG. TV
YEWPOovpYEi®V, Ta popeia 1 KpePatia, To GTPMOHATA KOl 01 TPOPLAOKTPES TPETEL VO
otafepomolobvtal Kot vo, ENYeital 6ToV ApPMGTO TG dEV TPEMEL VoL Kiveital ToAD M
va onkwBel yio amopuyn Kwodvov Tpavpaticpov, H vrehBouvn voonievtplo g
TOPOAABG TOL APPAOCTOV YOUPETE, CLOGTNVETAL GTOV APPMOGTO Kol PePaidvetar yua
NV TaVTOTNTA TOL (EKTOG 0O TOV PAKELO TOV Kot Ta £VTVTTa) e cuvoplidia pali Tov.
EAéyxer emiong 1o mpoeyyxepntikd dehtio, OTMG Kol TOV GPPOCTO GTAL ONHElR OV

avaeépel To OeAtio Yo TVYOV A0 6TV GLUTANP®OT).
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43. H ANAIXOHZIA TOY KAPAIOXEIPOYPI'IKOY AXOENH-
AIEI'XEIPHTIKH NOXHAEYTIKH ®PONTIAA

Me tov 6po ‘'ewcayoyn " otv avoacOnoio ‘'evvoovue’’ to OGUVOAD TOV
YEWPIGHUOV TOV amrocKomovy otnv Evapsén enapkots BdOovg avarcOnciog, amapaitnng
v TV EVapEn g yepovpykng enéPaocng. Ot tpoimobEcelg yio v e10aymy” 6TV
availsOnocia givat ot TopaKaTo:

@ H dmapén evog tovrhdyiotov eAefikod Kabethpa yio v XopNHynon tov
SPOp®V avorsTIK®OV QapUAK®V. XTOVG OVIIAMKOLG Kot To. LeyoAdTEPO TOUOLH M
Tono0étnon tov kabetnpov avtdv yivetor Pe tomkn avaicdnoia, eved oto likpdtepa
moudd, Ppéen Kot veoyvd HeTd amd TNV SICOAVOOT|, VOTEPA OO TNV TOTOBETNON
kafempa oe meprpepikn eAERa. H 1010 Taktikn axoiovBeiton kot yio tnv aptnplokm
“ypoppn”.

@ H Ymapén kapdiookomiov (monitor) y v mapakoiovdnon Tov
NAEKTPOKAPIOYPAPNHATOS, TNG OPTNPLOKNG TECNG, KOl TPOEPULTIKA TOV KOPEGHOD
™G olos@apivng.

@ H dmopén Swivpdtov OA0vV TOV ovalsOntik®v, oaAAd Kot Tov Hn
avorsONTIKOV QopHAK®V 1oL Be®podvTal avaykaio yio TNV GVYKEKPIUEVT enéUPaon.

@ H Vdmapén amvidot Yo TNV OVTIHETOTION KOPSOKAG OVOKOTAG, 1
KOWAOKT|G ToLKapoiag,

@ H dmapén mpocmptvod Pnuatoddtn kot

@ H Vdmapén kabempa Swan-Ganz yo T TEPWMTMOGEL; TOL KPIveTaL
avaykaiog, av Kot EKTOC CTaVImV TEPITTAOGEMV TOL aVTOS £xel NON TomobetnBel oTNV
povada evratikng, H tomoBétnon tov Ba yiver petd v elcaymyn oty avoisOnocio.

H swoaymyn omv avaiesOnoio amotelel, petd omd v mopomdve TpoeTollacio
TOAD SVOKOAN @AoM Yo HePkég OUAdES KOpPOLOYEPOLPYIKDV acBevdv, mov 1o
avaEpinKay ToPATAV.

Tétoleg opadeg yevikdtepa givor acOeveic pe Kpioiun aplodvvokn 16oppomia 1
apodvvapiKa otafepn aAld pe vrokeipeveg PAAPeG mov pumopovv vo datapasovv
™V mapondve Kotdotaorn. H eiloayoyn yio v ke mepintoon amd g mopoandve
0o amonthoel 181aiTEPO GVVOVOCUO POPUAK®OV (AVOIGONTIKOV Kot Un) HE YVOUOVA TV
OLLOOVVAUIKY KATAGTOOT TOL acfevolg kot Tig 1010tNTEC TOv QapUaKkov. ['a tovg
acBeveic mov Ppiloxovion oe orpodvvokn ootdbewo yopnyeiton, ektdg omd TO
o&uy6évo, GLVOLOGUOG QEVTOVOANG 1 GOLAQPEVIOVOANG Kot Pekovpoviov 1

TOVKOLPOVIO 1| GOVKIVOAOXOAIVNG 1 atpakovpiov. Edd mpémert va onueiwbel o
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KIvouvog amd TV EMIdPACN OPICUEVOV HOOXOAAPOTIKOV. To mavkovpdvio mpokoel
ahENCN TG KOPIKNG CLYVOTNTOG KOl TNG GUCTNUATIKNG Tieons, eved avtiBeta m
COVKIVOAOYOATV pmopel va mpokaréoel Ppadvkapdia. To arpaxkodplo dpmdvTog
OYYEL0010GTOATIKG UTOPEL VO TPOKOAEGEL TTMOT) TNG OAPTNPLOKNG TTECTG.

INa tovg acbevelc otovg omoiovg mpémer va amoeevyBel M Ppadvkopdia,
TPOTATOL O GLVOVACHLOG 0EVYOVOL. LOPPIVNG KoL EVOAOLPAVIOD 1| IGOPANOLPAVIOV.
[Ma ng mepimtdcelg Guyyevdv Kapdlomadeldv, 0 GLVOLAGUOGC KETAUivG He popeivn
Kol aloBavio 1 16opAovpPOVIO eivar O KOADTEPOG EVOAAOKTIKY) AVom eglvol o

. . o , . 16,37,38,43
oLVOLAG OGS 0EVYGVOL, dA0BAVIOL 1| PEVTOVIANG KOl LVOYOACPOTIKOD .

4.3.1. EEmoonotiki) KVKAOQOPio

INo va ekteleotel o kapdokn eméuPaon yperdleton mn kapdd va givol
akivntn. AvTO EMTLYYAVETOL HE UNYOVIKN LTOKOTACTOON TNG KopOlds Kol TmV
TVELUOVOV, 018 TNG YPNOUOTOMGEMSG NG UNyovng eEmompatikng Kukiopopioc. H
UNYOVY oLTH TPOoEEPEL TTieon Kol 0EuYOvo GTo aipa, a@ov, 0T aVOEEPUUE O
AV, 1 KOPOLd Kot 01 TVEVOVESG EXOVV GTOLATIOEL VO AELTOVPYOLV KOTA T1) SLOPKELL
™G Kapookng emépPaons. H epappoyn mg eEooopatikng kokAopopiag amoutel tnv
amoKAALYN TNG KOPOLAg e TO KOWYIHO TOV GTEPVOL GTN UECT] YPOUUT, TOTOBET oM
KOOETNP®V 6NV AopTh Kol KOTAeg PAEPEC Kot d1acHVOEST TV KOOETNPWV LE TOVG

COAMVES TNG UNYOVIS TG EEMOMUATIKNG KUKAOPOPTOG.

211G TEPIOGOTEPEG EMEUPACELS OVOLYTHG KOPOLEG SOKOTTETOL TPOGMPIVE 1 PO
TOV GTEPAVIOI®V apTPLOV 018 TS approyng Aapidog eml g aoptg, amokieiovtog
étor Vv kukhoeopia otig otepaviaieg aptmmpies. Kotd m dwdpxe oavty, To
HLokdpolo ypetdletar TpooTacia, 1 omoio EMTLYYAVETOL HE TOMKN Lrobepuio Ko
KapolomAnyio. YmoBeppio ko kopdlomAnyia yiveron pe toyeio yopnynom yuyxpov
dwAvpatog Koiiov pe aipa otn otepoviaio kvkhoeopio. Metd v emépPoacn o
acBevi|g amocuvoéetal oTadlokd amd TV eEMOMUOTIKY KUKAOQOPIoL KOl TEAIKA M

e , . , . r 1
KapO1d KOl 01 TVEVILOVEG TOL AEITOLPYOVV OVTOTEAMDG KOl o>

H xopdiaxn wodon yivetar kupiog pe vymAd ddivpa K+ kot n kapdtokn Asttovpyio
EMOVEPYETOL LETA TO TEAOG TOV YELPOVPYLKOD QL TOV YPOVOV. LT PACT| AVTH VITAPYOLV
duapopeg nEHodOL KapdOTPOoTAGING, EVO 1 TPOGTAGIO TOL VITOAOUTOV OPYOVIGLOV

yivetar pe m unyovn g eEmoopatikng Kukioeopiag. H  eyyeipnon yopig
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eEooopoTikn KukAopopio evdeikvoutor kuplwg Otav vmdpyel avénuévog kivouvog
EYKEPOUAMKAOV ENEGOJIMV, OOV VIAPYEL GOPapT ACPESTOON TNG AVIOVGAS BOPUKIKNG
aopThG, M OE TEPWTMOOELS Woitepng emPdpovong ™G KapdlKNng AETOLPYING,
coBapOV AVATVELGTIKMOV, VEPPIKMV 1 NTATIK®OV TPOBAN udrcov.Sz

Me v évapén g eE@OOUATIKNAG KUKAOPOPIOG OLOKOTTETAL O AEPICUOC M|
dwtnpeiton pe eldyoto aplBpd ovomvodv Kol pKpO avamveOdpevo Oyko. Avtd
amoTpémel TV TaNTiKN €16000 Kot 5000 QiLOTO GTNV TVELUOVIKY KUKAOQOPio pE

amoTEAEG O, TO 0ldN e, OAAG Kot TNV ‘'GLOKOTION" TOL EYYXEPNTIKOL TEGIOV.

Koatd ™ ddpkela e eEowocmopatikng kukAogopiog n dtorrpnon g avorsOnoiog
eCooporiCetoan pe Peviodalemiveg kol KOmolo pooxaAapoTikd (Bekovpdvio,
TOVKOVPOVIO, GOVKIKVOAOYOAIVI 1] 0TPOKOVPLO).

[Tépa Opmg amd v dwatpnon g avarcOncioc. amatteiton oe OAN ™ dApKE
™ enéUPaong enpleréotarn mapakorovdnon tov (otikd®v Asttovpyidv (rnonitoring)
T0v 0acBevolg, kabdg wor MHio oepd ond evépyelec tov avorcOncsloldyov, ot
KUPLOTEPES OO TIG OTOIEG UTOPOVV VO GLVOYIGTOVV GTIG TAPUKATM:

[Ipwv amd v Tom0BETNON TV KABETHP®V Y10 TV EEMCMMUATIKY KLKAOQOpia
yopnyeitar mmapiv. Metd v apykr] yopnynon g kot oave 30-60 Aemtd
devepyeitan e&€taom tov evepyomompévon ypdvov méemg (ACT) yia evdeyopevn
avayKn Yoo GOUTANPOHOTIKNY Yop1ynon nrapivng.

EMéyyer 11c aplodvvaplikég mapapétpovg tov acbevoic (Uéon aptnpilok,
KEVIPIKN QAEPIKN mieon) kot cu{NTd, TOGA e TNV XEPOVPYIKT OLAd, OGO Kot E TOV
YEPLOT NG EEMOOUATIKNG KUKAOPOPIOG Yo TIG TopatnpoVUeve UeTaBOAEG.

Ava 30-60 Atemtd extelel e&étaom oepiov  aipatoc (ofeofacikn Kot
NAEKTPOALTIKY 160pPOTia), Kat Yo kaOe Sratapayn culntd Ue TOV YEPOVPYO KOL TOV
xewpom ¢ e€mwoopatikng Kvkiopopiag. Edd mpémer va onueiwbei, momg oev
VILAPYOLY «OTEYOVA» OPLOSIOTHTOV KATA TNV OLEPKELD TNG XEPOVPYIKNG ETEUPACTC.
H ovuntopatikn avipetdnion pog oatopayr]; amd Tov avolcOnclordyo umopel va
Mnv emapkn, aeov, m Avorn Oo Ppioketal m. ). «OTO XEPL» TOL YEPOVPYOV, TOL
YEPLOTY TNG EEMOOUATIKNG, 1 Kl TV dVO.

Evdeyxdpeva @povtilel vy v mpostoylocio, dTpnon Kot yopnynon Tov
KOPOLOTANYIKOO SHADUOTOG. OV KoL, OXEOOV VIOV OUTO OEKTEPOUMDVETOL OO TOV

YEWPOTN NG €EMOMUOTIKNG. ZMUEWVEL TOV ¥povo Evapéng €yyvong, 10 TOGO
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YOPAYNOTNG KOl TNV «OVIOTOKPION» TOL  HLOKAPdiov (1IGONAEKTPIKY  YPOUUTY.
Oeppoxpocic).

[MopakoiovBel tov pvBud g omoPoArg ovpwv Kot amopacilel Yy
evogyduevoug yeptopovg (dovpntikd) mpog v katevBuvon avénong tov. H
ymAdonon g myns ota veoyva kKot Bpéen pmopel va vrodeiel adpd to 1eolHylo
VYPOV.

Metd v emovdpdevon TV oteeoviaiov  (amopdkpuven  Aapidag
OTTOKAEIGLLOV ™mg aopTHG) TAPOKOAOLOEL ™mg peTaPAnTég OV
NAEKTPOKOPIOYPAPNHATOG Yoo TUXOV  OTOLTOVUEVOVG  YEWPIOoHOVG  (amvidmon,
avTippLOUKE, PNuatoddTec).

[MopakorovBel T1g petaforés cakydpov otovg dwafntikodg acbevelg oTig
KOpieg aoelg g enépPaong (mpoeEmompatikny Kot peteEmomplatikn edon).

O avareOnoloddyog divel ommcednmote TPocoy ot Kapdlockomia, (monitor)
OV TAULCIOVOLY TV 060eVT], AAAE TAVTOTE GE GLVOLAGUO [E ETOKOTTNOT TOV 1010V
tov acBevr). H guodvion m.y. odUatog 610 TpOcHOTO, 6To XEIAN Kot YEVIKA GTNV
KEQUAN TPEMEL VAL AVAPEPETUL GTOV YEPOLPYO, apov mhavotato oyetileTor oTnv
TOPEUTOOICT TNG QAEPIKNG EMOTPOPNS Tpog TN de€apev and Vv dve koidn. H
KLVAVOOT TOV YEILEDMV TOV VOXIOV Kol TV AoBiov Tov ®Temv umopel va vmodetkviovy
vro&oupio motkiAng autoroyiag. Otoyn kot Ppadeio ELAVATANPOGT TOV TPLYOEWDOV
(capillary refilling time) ko1 mowiopopeion (medimon) Tov dépuatog cuviOmg
VTOOEIKVOOVV GUVOPOLO YOUNANG KOPILOKNG TOPOYNG. AVTOHOTES GUOTAGELS TOV
SLPPAYHOTOG  OlEyXEPNTIKE UTOpPeEl VO VTOOEIKVOOLV  OVETOPKT  HvoydAact,
vrepkamvia, M TéA0G, MUNYovikd epeBopnd tov Epevikov vevpov. H gppdvion
appuOdy pmopel va vrodekvoel oEEmorn, vrrooia, vIepramvia, VITOKoALAia,
guppaypa 1 téAog emidpacn Kamowov eapudkov I1.y. adoBaviov 1| Katexorapvav,

Mo v évapén dwokonng g eEmompatikig KukAopopiag, etvat amapaitntn n
oOUE®VN Yvoun tov avouctnoordyov. Ot evotdoelg mov evogyOueva eyeipel o
avaloOnoloddyog, mpénel va tyalovv and v avalntmon piog oepdg anopoitntov
npovmofécemy. H «exfractikn» dakomr| ¢ eEO0MUATIKNG WITOPEL Vo GLUVETAYETOL
ONUOVTIKN €MPAPLVON TOL HVOKOPOIOV HE OLGAPESTES GUECES 1 KOl OTMTEPES
ovvémeleg (Swdtaon op. Kowiog, oidnua pvokapdiov, VITEVIOKAPSIOKT 1oy,
oA mapoyn)>.

Eidape adpd péxpt topa tig Pacikég apyés g avaionociog mov epoapuodlovion
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OTOV KOPOLOYEPOLPYIKO 0GOEVT]. AvapEpONKOV OVOUOGTIKA TO, KUPLOTEPO PAPLLOKOL
OV OMOTEAOVV TO OMAOGTAGLO TOV avolsOncslodldyov. Eivar oxdmpo Aowmdv va

AVOPEPOVLE EOMD TO GLYVOTEPA YPNCUYLOTOLOVIEVA OO TO PAPUOKE OVTAL.

1. Nopxotikd avorcOntikd:
a  popeivn,
b. upemep1divn N meMidivn,
C. Q&evTavOAN,
d. covApeviovOAn.
2. Kotaotoltikd - VIV TIKe ovoisonTikd:

a dwlemaun,

b. wdalordun,
C. «Ketapivn,

d. etopdarn,
€. TPOmOPOAN,
f. Oelomevtdin

3. Ewomvedpeva avoroOntucd:
a  oroBdévio,
b. vro&eidio tov almrtov,
C. 160pAOVPEVIO
4. MvuoyoAopoTIKA ovolcOnTiKd.:
a  covKvLAOYOAIvI I covEapedovio,
b. tovpoxovpovpivn,
C. Pexovpodvio,
d. mavkovpovio,
€. aTpuKOovPLO
5. Avtayoviotég Kataotaltikav Tov KN kot g avamvong:
a voilo&ovn,

b. ¢iov uaCsvaZw
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4.3.2. 'Evapén tnc eyygipnonc:

Yt0 odotnua mov erolndoTnKay to Tpamélio, mAVONKOV Kot vthOnkov ot
YELPOVPYOL, 0 avarsONcloAdyog £xel ma Kowunoel Tov acbevn kKot (av n vapkwon ytve
og Tpobarapo) épyetar péca otnv aibovca pe to Tpaméll.

4.3.3. Xepovpyikéc 0éosic:

H npot moapéppaon mov yiveror otov Koliopévo acbevn, etvar 1 tonoBétmon
otV amortovpevn Béomn oto Tpaméll Tov yperaleTol Yo TNV £yxeipnon tov.

O Bonboc yxepovpyos, o voonievtg pali HE TOV VOGOKOHO KoL TOV
avalsOncloddyo, cvvepydlovtor oto onueio avtd. O voonievtng €xst evBdvn va
TPOPLAGEEL ToL onpeia Tov acBevi] mov kvdvvevovv va mdBovv PAAPN and mieom
veEOPWV, TOPEUTOSICN TS KLVKAOQPOpiag tov aipatog kAm. O acBevilg otepedveTon
otV 0€om avt Ue 016popa £101KA EEAPTAUATA TOV YEPOVPYIK®V TPATECIDV.

H avatopkn oavt) 0éom, omowadnmote ko ov eivar, mpémel vo yivetor e
ao@aiero. Tov acbevn amd atvynua. O Kopiopévog acBevig stvon xwpig Tovo, yi' awtd
T0 ocopa Tov Ypeldleton otepéwon oe dlapopo onpeia yoo va dtoutnpndet ot B€on
tov. H Aettovpyio kohng kukAogopiog o€ OAo To. CNUEIN TOV COUATOS TPETMEL VO
dttnpnBel, 6mwg emiong n ehevbepio avamvor|g Kot yevikd 1 dveon tov copatog. O
acBevig duoTLYMG eival KOUoHEVOS Kot dev pmopet va dtapaptopnBei 1 va fondnoet,

To mpocwmikd Tpémel va GKEPTETOL Y1’ ALTOV.

4.3.4. KoOnkovia voonAievTi KVKAOQOPioc:

A. Zmv apym g eyyeipnong mpémet:

1. Na yvopiler ™v epyacia ommv yewpovpykn aibovoa g
gyyxeipnong ko g evBvHVES TOL.

2. Noa cvvtoviletl TV XEpovpYIKY opdoo.

3. Noa npoypappotilel Tnv voonilevtikn epovtidn Tov achevi

4. No erotpdlet Kot vo EAEYYEL TO EMUTAN KO TOL [YOVILLOTO. OTIMG
aVaPPOPNTIPA, YEPOVPYIKOVS TPOPOANS, Ta Tpomélio TV epyareiwV,
TOVG KOVPAdES TV amoppipdtey, TNV dtebeppia, To CKOUVIL KAT

5. Na opyovdver 10 GVOlyHo TOV TOKET®V KOl TO GTPAOCLUO TOV
TpamellOV Kl VO GUYKEVIPDOVEL OAQL T EPOOLNL

6. Noa avayvopilel, tov acbevi] Kol va TopgupioKeTal KOTE TNV
de1EN Tov otV aibovaa.

7. No Kotopetpd Kot vo Kotaypdeet yales, feloveg kot epyaleio
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B. Koatd v eyyeipnon npénet:

1. No Bonbdet kor va gmiotatel oty TomoBéton tov achev) ot
omotn Yepovpywkn 0Béom, v omoio mapakorlovBel cuvvexmdG Ko
epovtilel va Pnv mdBel AP 0 acBevnig

2. Na diver owdvcels. odpuoxa, epyareio, yalec wAm. otov
EPYOAELODOTY).

3. Noa Bonfdetl kot vo mopevupickeTal 6T0 GKETAGHO TOL acevh e
OTOGTELPOUEVA GEVTOVLIAL

4. Noa PBonBder oto VIOGYO TOV YEWPOVPY®V HE ATOCTEPMUEVN
pouma

5. Noa ovvdéet tov avappoentipa kot T otadeppio

6. Noa xotaypdeet ) @povtido kot T ovveyn yopnynon yolov,
POUUATOV KA.

7. Noa mapaxorovBeil cuveymg, va emPArénel kot va dtopBdvel Adon
aonyiog.

C. Xt0 téhog NG £Y)EipnoNg TPETEL:

1. No xotoperpd yaleg ko epyadreio 610 KAEIGIO TOV TTEPITOVAIOV
Kot Tov 0éppatog pali Pe Tov epyarelodot

2. No 0mocUVIEEL TOL UNYOVILOTO KOL VO 0QOLPEL TO, GEVTOVIOL 0d
Tov acbevn

3. Na ovumAnpover kot vo  @povtilel TV omoGTOAY  TOL
TOPOCKEVAGHLOTOS 1] GAAWDV JEIYUATOV GTU EPYOCTNPLL

4. No GUUTANPOVEL, Vo EAEYYEL KOl VO DTTOYPAPEL TO GTOYELD TNG
gyxeipnong

5. Na @povtiler ™ peToQopd Kot vo. cuvodevEl Tov acbevhy otnv
avavnym.

6. No emotatel 6TV ATOUAKPLVON TOV OTOPPIUUATOV omd TNV
aiBovoa kot Tov Kabapiopd g and tov kabaplot

7. Noa gpodialel kot oA v aibovoa e gpyareio kot oo Yo
NV emOpEVT €yxeipnon

8. Na ovintd kot va agloroyel ™ @povtida Kol To amoTEAECUATO

oL acBevn He TNV OpadaL.
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4.35. KoOnkovro £pycler0d0tn

A. Zmv apyn ™c eyxeipnong npénet:
1. Na &ivor evfuepog yuo TNV TPOYPUUUATIGUEVN €yyeEipnom, va
yvopilet ta gpyoieio Kot TIG TEXVIKES KAODS KO TIC VITOYPEDGELS TOV.
2. Na Ponbdet tov voonievtyy kKvkAogopiog otnv €Tollacio Tng
aiBovoag Kot TV podiwv
3. Noa mévetar £ykotpo Kol Vo, VIOVETOL E OTOCTEPOUEVT] POUTOL
Kot yavTio.
4. Noa otpovel ta Tpaméllo tov gpyoieimv kot vo Tomobetel o1n
ocwaot) BEon 6Aa Ta amapaitnTo EQOdia
5. Na petpd pe tov voonievt vdlec, epyareia kot feAOveg
B. Koatd v eyyeipnon npénet,
1. Noa BonBdet tovug yraTpovg vo vivbohv Ue pouma Kot yovTio
2. Noa Ponbder oty avtionyio tov 6épuatog tov acbevry kot To
OKEMOGLOL LE TO ATTOCTEPOUEVO GEVTIOVIQ
3. Na @épvet kon va torobetel Ta tpamélia He ta epyaieio ot 0éon
TOVG
4. No ovvoéel ko va @povtilel o KoAdow dwabepuiag, poyym
avappOPNONG KAT
5. Na mpoiafaivel Kot v KOVOTOLED TIG OVAYKES TV YELPOLPYDV
oLVEYMDG, TPOCPEPOVTAS GOOTA epyaleia, Yales, plupata, GUPLYYES Yo
TAOG, COANVEG TAPOYETEVOTG, Kot OTL AALO XpELOCTEL
6. Noa mapakorovdel cuveymg ) ypnom yalov, va yvopilel mooeg
valeg Bpiokovtor oto tpavpa kol vo vrevuuilel otov xepovpyo v
aQoipecT] TOVG
7. No moaipvel kol va eléyyel k0be 1010 1 0TL GAAO VAIKO £pyeTal
010 Tpoméll TG amd Tov achevn, Kot va epovtilel T 6O TapAdoon
TOV TOPUCKEVOSUATMOV GTOV VOCTAELTY] KLUKAOQOPIag.
C. Z10 1€M0G TG eyxelpnong npémet:
1. Noa xoatapetpd pe mpocoyn tig Yalec, ta epyareio Kot Tic PeAdveg
Kol vo. vToypaeetl ta. ototyeio ¢ eyyeipnong poll pe tov voonAevtn
KukAogopiog kot va Bondnocet oty emideot Tov TPAHIOTOC

2. Noa poalevel ko va taxtomotel ta axdbopto kot dALa epyaieia,
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AdoTi o, KOAM®O, cVPLYYES KAT. Kol Vo povTilet yio T HETAPOPE TOVG

GTO TUNUO OTOGTEIPOGNG

3.

Noa yvopilel TIG TEXVIKES NG TOAVUAVONG KOl TOVG KOVOVEG

OLEKTEPAION G LOAVGUEVAOV EPYUAEIDV KOl VAIKDV, KO VO TIG EQapUOLeL

otav ypeldletol, GOUEMVA [LE TOV KOVOVIGUO

4.

Na yvopilet 10 606TO TPOTO TEPITLAIYUATOS TOKETOV KOl VO

eTOUALEL TA TOKETO TOV CLOKEVALOVTOL GTO YEPOLPYELD

5.

Na Bonba téhog otnv Taxtomoinon Kot T0 VEO £POJIOCUO TNG

aiBovoag, pali pe Tov voonievt| kuklogopioag, Yy TNV EmOUEVN

eyxeipnon®’.

44 METEI'XEIPHTIKEX EITIITAOKEX

O1 peteyyelpntikés EMIAOKES TOV KOPILOYEPOVPYIKOV acBevn dtokpivovtol og:

A. Emumlokéc and 10 Kapdayyeloakd vrocHoT o

1
2.
3.
4.
5.

2OVOPOLO YOUNANG KOPIIOKNG TOPOYTG
Ateyyelpntikd Euepoypo

AppoBpieg

Ayoppayio 6Tov Kapdloxepovpykd achevi

5 . 17,2537,384
Kapdiokog emmopotiopog 2>

B. Emmlokég amd 10 avamveusTiKd VTOGUGTN A

1

10. Meteyyelpntiky| l6podenon

© 0o N o Uk~ W DN

AvomveuoTikn avendpkelo LeTd and enepPAcELS avoryTnG KapdLdg
2HVOPOUO AVATVEVLGTIKNG OLGYEPELNG TOV EVNAIK®V

Awobanpaxa 1 vOpoddpaKa

[Tvevpobmpoaka

Xvlobmpaxa 1 YVAOTEPIKAPII0

Koapotoyevég kot Un Kapdloyeveég mvevpoviko oidnuo

[Tvevpovikn atelektocio

[Tvevpovikn epfoin

Tpoayetofpoyyikn apoppayio
17,21,38,40

C. Emumhokég amd To GVOTNUO VEPPDV:

1
2.

Meteyyeipntikn ofeio veQpikn avemapKelo

Meteyxelpntikn mpatovp{a21'38'40

D. Emummiokég omd 10 oOOTNUA  KEVIPIKOV-TEPUPEPIKOD  VELPIKOV
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GLGTNLOTOG!

1. Meteyyxelpntikn vevporoyikn PAGnN
Koakooeig vedpav
Yroacpot

Meteyyepntikn yoywon

o &~ 0D

Meteyyxelpntiky] KatabOAy

6. Xopstoaeéroacnl7’38’4o

E. Emmlokég and yaotpevieptkd VTOGUGT 0L
1. Taotpeviepikn apoppayio

O&gla yorokvaotitidon

Oéelo maykpeatition

Evtepucn| woyoupio

o~ w0 DN

Eedg

. . 17,21,38
6. Meteyyelpntiko KTePIKd GUVOPOLLO

F. Avemdprelo TOAOTADV OpyAvmV- GUGTY udroavgg
G. Aoywm&elc o6tov Kapdloxelpovpykd achevi:

1. Noookopelokn Tvevpovia
[IpocBetikn evéokapditida
AoipmEn Tov oVPOTOMTIKOV
Mupofropia-onyorpio and kabemmpa,

Toapio (nrotitideg)

o 0~ W N

AOUDEELG TOV YEPOLPYIKOD TPODLATOG

, , , .17,38
7. Avtiuobepancio-aviiBimon Tov kapdoyxepovpykod achevn

H. Eppoin aépa katd 11 enepAGELS TNG AVOIKTIG Kap&dgl7’21’38'40
l.  Alheg emmAokég petd and Kapdloxepovpyikn enéuPoon:
1. To o¥vvdpopo petd eEOCOUATIKN
To chvopopo petd meptkapdloTOoun
H peteyyeipntucn mepikopdition
To oOvdpopo Dressler
H peteyyeipntikn veéptoon
O peteyyepnrikdg dmorog oafnng
H owoivon
H evodyysioxn mén

© o N o U k~ W DN

H pebopospapvotion
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10. O peteyyepntikdg Tupetog

11. To apdTopa

12. To éykavua

13. H avBextikdmra oty nmopivn

14. H arrepyc avtidpaon oty mpotapivy™ %
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KE®AAAIO HEMIITO
O POAOX TOY NOXHAEYTH KAI H METEI'XEIPHTIKH
NOXHAEYTIKH ®PONTIAA TOY KAPAIOXEIPOYPT'IKOY AXOENH

O voonievng N M voonAghTpla yio va TETHYEL TNV oot EKPOcn TOV 6TOXWOV
TOV GTN GPOVTION TOV KAPOILOYEPOLPYIKOL acBevr) TPoLmoBETEL ETOPKN YVADGCT TOV
aVTIKEWWEVOL e TO omoilo aocyoieitar, aydmn ywo tov acBevi Kot vropovy oty
EMTELECT] TOV AEITOLVPYNLOTOG, TOPATNPNTIKOTNTA KOl KPioT, vrevBouvotnta, avtoym
070 SIress, epyaTikdTnTo Kot OHOdIKOTNTOL.

O polog TEMKO TOL  VOONAELTH-VOONALDTPLOG OTn  Vvooniela  Tov
KOPOLOYXEPOVPYIKOD acOeV 0popd Kupimg TNV GPESN UETEYXEPNTIKN TePiodo, N
@aon onAadn mapapovig tov ot Movada Evtatikng Ogpameioc. Eivar 1
KPooTepn @Aaom g YEPovpYIkne Bepamevtikng mapéuPaong, amd tnv omoia Kot
e€aptaton gv moAloig Ko 1 teAkn ékPaon. Avtd vroypappilel Kot T onuposcio Tov
porov Tev. Ag dovpe Topa Prpa-Prpe v "mopeia” Tov acbevi) amd to xepovpyeio,
dwpésov ™ Movadag Evtatikng kon petémerta do tov QaAidpov, pHéypt v TEAK

Tov €£0d0 amd T0 v060K0u8{038’53.

5.1. Yrod0y1] Kol £YKOTAGTAGN TOV 0.60EVY) GTNY KAPILOYELPOVPYIKT] HOVAD.

Me v glcodo tov acBeviy ot Movdda apyiler kot n “@don vrodoyng”, mov
telewwvel Pe v "egykatdotaon” tov. H gdon avt) mepthappdvet, t "ovvdeon” tov
acBev] He ta Opyava g Movadag, v "avayvopion” g OoOLVOUIKNAG TOV
KOTAGTOONG TNG OTLYUNG, KOl TNV EVNUEPMOOT] TAV® G' OVTAV KOl GTO. GLVOOA TOV
mpoPAquata, and v "opdda cvvodeiag'. Koatd 1 ¢@don avtr, tovAdyiotov 600
VOONAELTEG N voonAevTpleg "mapaiapfdvouy tov acBevni. Alaypoplatikd 1 vTodoyT|
etvat 6tepedTLTN GYESOV, Kot mepLhapPavel ta mapakdto "Prpota’:

1. Me mv &icodo ot Movdda GUVOEETAL O TPUYEIOCMANVAS TOV 0cOEVT LE
TOV OVOTTVELGTNPO oL £xel mponyovpeva ereyyfel ko €yovv mpokabopiotel ot
TOPAUETPOL TNG EAEYXOLEVNG AVATTVOTC.

2. To. koA®OL ANYNG TOL MAEKTPOKOPIOYPAPTLOTOS GLUVOEOVTIOL WE TOV
acBevy Yy TV EUOAVION TOL MNAEKTPOKOPOLOYPOUPNUATOS GTO  KOPIOGKOTLO
(Monitor). ITpotwdrot n amoywyn I, Tov evvoei Thv euedvion Kot Tev enapudtoy P.

3. H apmprokn ypopuun cvvoéeTol PE TO HETATPOTEN TOV KAPOIOGKOTIOV.
Extedeiton emalnBgvomn g évoelEng Tov kapdloGKOTIon Yo TNV apTNPLOKT TTESN, LE

mv pétpnon (avoipoktm pétpnon pe mepyepidn) amd T0 GVGTOLYO0 Avm GKPO.
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4. Eréyyeton tox€wc M por OA®V T®V  YOPNYOUUEVOV QUPUAK®OV Kol
emavopyilel evéeyouévmg 1 xopNynon QapUaK®V Tov £xovv TPocmpvd (Kotd T
LETOPOPA) OLOKOTE.

5. H ¢1éAn mapoyérevong Bmpaka avaptdror dimha oto kpefatt Tov acOevn,
epappoletar apvnrikn mieon 15-20cm HyO kon onpeudveton n otabun tov aipotog
GTO TOly®ua Tne.

6. O kafetnpog KOOTNG GVVOEETAL UE €101KO GLAAEKTN TNG OOPOANG 0VpmV,
Yo TV 0ploda LETPNON TG TAPAYMDYNG TOV.

7. To Bepudpetpo opbod 1M akovoTikod TOPOV M PWVOG GLVOEETOL LE
KOTAAANAN LTOdoYN TOL KOPOOGKOTIOV, Yo TN OLVEYN TAPAKOAOLONGCYT NG
Oepuoxpaociog.

8. TomoOeteiton eykatdotaon Yo T LETPNON TNG KEVIPIKNG PAEPIKNG Tigomg,
Kol oLVOEeTaLl UE Tpomyovpeva eheyydeica kevipikny oAefucny “ypopun”. Avto
TPOTYOTEPO VAL YIVETOL LETA OO GYETIKT GUVOEST] LE TO KOPILOGKOTLO.

9.0 voonievtig 1M voonievtplo mwov  waporouPdver  Tov  acbevn,
EVNUEPDVETOL Y100 TO €100¢ Kot TN 00GOAOYiN TV QUPUAK®OV Kol SIHAVUAT®V TOV
XOPNYOLVTAL.

10. Av n Bgppokpacio Tov opBov givar yapnAdtepn tov 35,5"C, o acbevrg
KOADTITETOL LE ATTAT] NAEKTPIKN KOovPEpTa,

11. Apov yivouv OAol ot mapamdve “yepiopoi povutivac”, o vrevbuvog
VOO AELTNG Tpaypatonotel o cuvToun "avayvoptotiky' eE€tact tov acbevi). Aty
oLVICTATOL KOTE TPAOTO GTOV EMCKOTIKO EAEYYO TOL GUYKEKOALUUEVOD TPAOUOTOS
(dwoPpoyn, ocpoppoayic) kot tov mopoyxetevcewv (0éomn, otepémon, mEPEYOUEVO,
dapuyn, mTpoiov apering). Katd devtepo eetaletan n Oepuokpacio tov dxpmv, N
KOTAGTOoN TOV KOp®V (1éyedog, GUUUETPIKOTNTA, aVTIOPAOT) Kol TOV GOAYLTIOMV.
Katd tpito e€etdleton n éknrvuén tov nibopdkiov kot xpotd tov déppatoc. Térog,
e€etaleton n modTTA TOV TOPOYOuEV®DY 00pmVv (aipa, apdrve, inuo, TocoTTO).
Toyxév mapatpnoelg avagépovior 6to onueiopa mopaioapng Kot EVNUEPDVETOL O
YTpog ™S Movddag.

12. Extekeiton avaivon aepiov oipatog Kol HETpnon NAEKTPoALTOV (VoTpiov
Kot koAiov). Toavtdypova, and ™ Anebeico mocoOHTNTO OilATOC AmTOGTEALETAL UEPOC
OTO EPYACTNPLO Yo UETPNOT OLUOTOKPITH, ovpilog, kpeativig, xpovov mpobpoufivig
KOl KATowmv 0KV eEETAGEMV, 0V 0VTO KPIvETOL KOO (TT.)., TOpAyovVTES THEEMG,

évlopo epepaypnoTog. KAT.).
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13. Av o aocBevrg eitvar cuvdedepévog Pe Pnpatoddtr, o televtaiog eAEyyeTon
oV GUUEMVEL PE TO KaPIOGKOTLO Kot LE ToV aplipd cpifemv tov achevn.

14. Av yopnynbel aipo otov acBevn, eréyyeton n EvoelEn otn LA ®G TPOG
TNV OHAdM OULOTOG, SOGTAVP®GT, Kol OPLo YPCEWG,

15. ghéyyovtor ot 0dnyieg yopNyNong QUPUAK®V Kol vYp®OV mov £xovv 000&t
amo tov Oepdmovia 6To €101KO PUALO ayYNG, Kot dtevkpiviCovtol TvyoOv anopieg el
™m¢ ayoyns. Me 6lo to mopamave Prpoto oAoKANp®veTol 1 "gykotdotocn” tov
acBeviy omv Kapodoyepovpyikry Movdoa. H mepartépw voonAevtiky] opovtida
aQopd oTNV KOTAYpa®n TOoL 16oluyiov VYPOV KoL GTNV TOPAKOAOVONGN Kot

, , . . , 18,38
QVTILETAOTICT) TOV ETTAOKAOV 0T TOL S1APOPU GLGTHHOTO .

5.2. Kataypoonq Tov 16oluyiov vypav.

Oleg ot mopatnpnoelg tov  vmevBivov ywoo tov  acbevry voomAgvn
Kataypaeoviotl o€ atopkd 24wpo dbypolpa. Ta onuavtikdtepa ctotyeio aTNG ™G
Katoypaeng elvar n petafoAn) g apmnplokng mieong kot 1o 16ol0Ylo VYPOV.
Xopnyovueva vypd stvat:

To aipo Ko To VTOKATAGTATA TOV,

Ta KoAL0gWN Kol KPLGTAALOELON TTOV YOPNYOLVTAL EVOOPAEPLa,

Kafdg kot kabe dtddlopa 1 vypd mov yopnyeitor omd Tov otopatog (1 oo Tov
coAvo Levin).

Y10 mpooAapPavopeva vypd vmoloyilovtar Oyt HOVO T YOPNYOVUEVA Yo
avaminpoon "eldeippatog” 0yKov, oAAL KOl TO YPTGLLOTOLOVUEVE Y10 TV S1GAVCT
Qopuakmv (votpomo, oviiPloTikd, KOTOoTOATIKG KAT.). AmofaAldueva vypd, to
e€epyoueva amd 1o Levin, ot dlappoikég KevOoELS, Ol guetol, KabdE Kot avTd NG
GonAng avomvong mov vmoAoyiCovtol o 5-7ml/kg/24h. T tov kapdloyEpovLPYIKO
aclev] katd To TPOTO peETEYYXEPNTIKA 24mpo emPdiietor 1 dwthpnon ehagpd
apvnTkoV soluyiov, Yoo TNV ATOKOTAGTAGY] TOL OWNUOTOS TOL TPOKAAEL 1 YpP1IoN
™G eEmompatiknig KukAoeopiog. [Tave oto atopkod didypappa mopakoroHOnong tov
acBevn onueldvovtal e KAOe AeTTOpEPELD KOl ova dPo, OAO TO YOPNYOVLLEVA VYPEL
Kot edppoka, kabdg kol to arofailopeva vypd. TlapdAinia onueidveTon 1 dpa
YOPNYNONG Yo T0 EKTAKTWOG yopnyovueva. O axpiBéstepog TPOTOG EKTIUNONG TOV
oolvyiov vypav Ba Mtav N kabnuepvy {Oyon Tov acbevovg, KATL Tov MG, OgV

, . . , e 1121
gfva £Quetd TOVAGYLOTOV Yo Tt TpdTeg Nuépeg 2,
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5.3. ®povTida TOV O10Q0p®V YPUUN®DY.

Aéyovtag “"ypappn’’ evvoovpor kabe opatnpn "mpoomélaocm” mpog TOV
acBevny, Yo TV R{TEVEN TOV CKOTMOV TOV HOAG ovapépOnkav moapardave. Ot okomol
avtol etvon técoepelg:

H napaxorobtOnon tov (otikov Asttovpyldv dueca 1 ERpeca,

H yopfiynon vypov,

H extéheon kanmowwv anapaitrov eéetdoemv

Kot 1 extéleon kdbe avoykoiov QopraKeLTIKOD XEPIGLOV.

Awkpivoope votepa amd ovtd TG "ypappés” o€ aptnplokes Ko QAePikés,
avéroya pe v 080 mpooméiaong, Ot "aptnplakés Ypaupues" mapéyovv ototyeia yio
TNV QUOSVVOUIKT KOTAoTaon Tov acfevois Kot o kabetnpag cvuvinbmg mepropileton
010 onueio €6odov tov, Ot "eAePikéc ypaupés” mapéyovv emiong mAnpogopies yio
TV OUOSVVOUIKY] KOTAGTOCT TOL acBev), 0AAG Kol TN SLVATOTNTO YOPNYNONG TOV
ATOPOITNTOV VYPAV KOl PUPUAKOV,

A. ®povtidoa g apTnproxig ypoppns, H apmploxn ypopuun vrdpyst aueca
LETEYYEPNTIKA GE OAOVLG TOLG KAPILOXEPOLPYIKOVS aobevelg kot ToroBeTeitan Katd
KOvOvo, 6TV KEPKISIKY, 6TV unpaio 1 omdvia oty wAiévia aptnpio. H dnpovpyio
OpopPov oto TolyOUA TOL APTNPLKOV KOOETHPA 1| GTO TOiY®UO TG APTNPING TOV
Bpioketar o emoen pe Tov kabetipa (opdtopo 1 QAeypovn), Umopel va
onpovpynbet petd to mpdto 24wpo. e TIg MEPpTOGES QVTES, ePappoloviat
oplopéva amAd pPétpa

EAéyyetar 1o evdeyduevo yovimong tov kabetpa. Avtd pmopei va d10pBwBet
pe emovotomofEtnon e HETOAAIKNG Perdvag péca otov kabetmpa, oty
TEPLOXT] TNG COYKALYNC.

O xoaBetpoc mpowbeital, ®ote N KOpLEN TOV Vo "Eemepdoel” ™ péypL TOTE
0¢om Tov, mov mbavotata raocevet Opoufo.

Kot epappoletar ékmivon pe nmopivn avd Shento ko yuo 3- 4 @opés. ue
okomo TN "Avomn-ékmAvon” Tov Tomkov Opdupov.

B. ®povtida g o@rgfucng  ypoppns. Tw v ektéleon  kdBe
KOPOLOYXEPOVPYIKNG EMEUPOONG OmALTOOVTOL TOVAGYIGTOV VO KEVIPIKES (QAEPIKES
"ypoppéc". H mpoomérlaon vt avtég tig ypappés yivetron, gite ovvnbéotata dwo g
o opayitioag, ite omavidtepa o LECOL "mEPLPEPKOV" PAEPDV. Al HEGOL TOV

"YpappdV" avTdV ELTNPETOVLVTAL TEGGEPELS GTOYOL:
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H yopfiynon vypov,
H yopriynon @approkeutikddv StoAvpdtmv
H pétpnon mg kevrpung erefikng mieong
Kot n AMym derypdrov kevrpucod eAefikod aipotod.

[Ma v amoteleopatikdOtepn YopNyNon Kabe amapaitnrov dtohdpatog vTdpyovy

KATO101 KAVOVES, TOV KPIVETAL GKOTTLUO VO TopateBovV £00:

AwAdpota e avtifeon dpdon, 0TS m.y., VIOTapivn Kot vitpoylvkepivn ogv
ocuvvdéovton moté amd tnv dw "ypouun". H avénon g pong tov €vOg
dtAvpatog, Ba cvumapacHpel Kot TV TOGOTNTA amd TO GAAO dtdAvpa Tov
Bpioketar péca otn cvokevn €yyvons (kOkAopa) tov opod kot Bo €xovpe
€161, TPOG GTIYUNV TOVAAYLGTOV, ATOTEAEGHA OVTIOETO OO TO TPOGOOKMUEVO.
Agv ovvdéovpe SwAvpato oty 0o ypapur, He tnv omoio HETPALE TNV
Kevtpun OAefwn Ilieon. H anapait "éxmhvon” g ypopung kébe popd
mov omonteiton va petpnOel ) kevipikn QAR mieon, cuvendyeton TNV 10000
Mo 10GOTNTOG TOL PAPUAKOL GTNV KLKAOQOpPIa,
To aipa dev yopnyeiton moté amd ypapun, amd v omoio. cvyyopnyeitot
KPLOTOAALKO vd- 1 véptovo ddAvpa. Avtd Bo mpokaAiésel apldivon tov
YOPMNYOVLEVOV OLLLOTOC.
Mo 11 PN-NAEKTPIKES GTAYOVOUETPIKEG GUOKEVEG YOPNYNONG METPATOL O’
evbeiag 0 ap1Oog TV oTayOVOV 0V AETTTO, Y10 TOV EAEYYO TNG XOPTYOUUEVIG
d00oM¢ Tov dtoAdpTOG, YWPic Vo PactlONacTE GTOV LETPNTH TNG CLGKELY|G
Kabe @appokevtikd SidAvpa eAéyyetor ava pion M Hioa dpo, ©¢ Tpog To
EMIMESO TOV OTNV ELIAN, KOl TO YpdOUo Tov (CAloyr| YPOUATOC oNuaivel
aAloimon). Avtd €xel onpacio Woitepa Yoo To. VEOYVE Kat T BpEen, Yo To
omoio, MKPEG TOCOTNTEG VLYPAOV UTOPOVV  YPNYOPO VO  TPOKAAEGOLV
VLEPPOPTIOT M KOl KOPILOKT) KALYN.
Kotd diwocmpota emiong eA&yyovial ot GUVOEGELS TV SPOPOV YPALUADV, Ol
0é¢oeic Tov kabetpov kol 1 PatdtmTd Tovg. H 0éon ko | mopeion Ttov kabe
kafempa eAéyyxetor e v aktvoypaio Odpoka, apov ot Kabetnpeg eivan
Katd Kovova aktwvookiepoi. Kabe 24 dpeg 1 48 dpec mpénet va yiveton
nepmoinomn g Béong 16600V TV EAEfKOV kobempwv. H mponyoduevn
KéAoyn He yvaleg aearpeitan, Kabapiletor He avTionmTKG M TEPLOY] Ko

emavatonobeteiton kabapn yolo petd and emdrenyn pe dtlvpa (| oaroepn)
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avtionmtikny. Ot kevipkés QAEPKEG YPOUUES a@olpodVIOL TO TOXOTEPO
duvatod, cvvnbwg petd Tt tpoteg 48-72 dpeg, £KTOG Kol oV VITAPYOLY E101KOL

Adyot drtpnong tavi 188,

5.4. Mopaxorovdnon TV LOTIKOV AELToVPYLOV TOV 0.60evi) (Monitoring).

Apopd Vv mapakolovONon UG CEPASG TOPAUETP®Y, TOV OVIOVOKAODV TN
Aetrtovpyla TOV  SPOPOV  GLOTNUATOV KOl Oopyavev. Mepikég om’  oVTEG
KOTOypad@ovTol — oLTOHOTO KOl  CUVEX®MS OTO  KOPOlOGKOTO, VO  GAAES
TOPOKOAOLOOVVTOL TEPLOOIKA KOl  KATOYPAPOVTOL omd TOV VOOTAELT| M TNV
VOoNAELTPLA OE E0KA dtoypAppLoTo. Ao doVUE £0M TIG GTOVOUOTEPES AT AVTES KOl
TN ONUAGI0 TOLG A0 VOGTAELTIKNG TAELPAC.

A. Aptnpuokn wigon. Xe QUGIOAOYIKEG GUVONKES M LETPOVUEVN TEGT HE TOV
agpobdrapo givar youniotepn kotd 5-10mmHg and v evdaptmploxn (cpatnpn),
evod o Papéwg maoyovies, avty N dapopd kvpoaiveror ond 10-30mmHg. TMa 1o
np®dto 24mpo o agpoBilapoc (meEPyEPida) TOV GELYUOUAVOUETPOV TOPAUEVEL
puoévipa oto Bpayiova. H pétpnon mg aptnplokng mieong He T0 GOUYUOUAVOUETPO
TPEMEL, TOLAGYLGTOV KOTA TIG OPYIKEG LETPNGELS, Vo YiveTal Kot omd ta 600 v dxpa,
vy evdgyouevn avebpeon opopds miécewv. H pétpnon kor n katoypoen g
apTNPLOKNG Tigong yiveton Tig Tpmteg 8-12 dpeg ava 15" ko petd avd mdpa, péyxpt mv
aQOipEST) TOL OPTNPLIKOV KAOETNPOL.

B. Hiektpokapowoypdonpa. To niextpokapdoypdonua arotedel poll pe to
KOMOL TNG APTNPLOKNG THECNG, TIG TAEOV AVOYKOIES TOPAUETPOVS TTOV ATANTOVV GUVEYN
TapoKolovOnom KaTd Ta TPMOTO Kpioa peteyyelpntikd 24wpa. Ta otoyeio o omoia
mopoakorovfodvtal 6To NAeKTpoKapdIOYPAPN LA, Elvar Ta ENG:

H xapdiaxn cvyvotta.
H Ymapén appoubuiog

O1 mo10TIKES OAAAYEG TOV NAEKTPOKAPILOYPOUPTLOTOS

C. Avanvon-avarvevetikiy @povtida. O tpaysiocoinvog kadnidvetal (oto
avaykaio "Bdboc") otabepd, yioo TV TPOANYT UETAKIVAGE®V KOl GUVOEETOL e TOV
AVOTVELGTIPO. e TPOKABOPIoUEVES TAPOAUETPOVG. APYIKA TO TOGOGTO EIGTVEOIEVOV
o&uyovov (FiO,) kabopiletar 6to 1 kot petd omd v TpdTH availvon oepiov, Kot

€POGOV 0 aeplopdg Kpivetal tkavomomtikog erattmvetar oto 0,8-0,6. o tov acbevn
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mov PPIoKETOL GE PUNYOVIKY] LIOGTNPIEN, N LIEPTAPAYOUEVT] TOGOTNTA EKKPIGEDV
TPEMEL VAL OMOUOKPVUVETAL pnyovikd. It avtd to Adyo, avd 1-2 dpeg kot avaroya He
mv mocdTTA TV, EKTEAOLVTOL emUELElS PpoyyoavappoPnoel; He  €101KOV
kafempeg. Otav vVIapyovv TayOPPEVOTES EKKPICELS, OVTEC PEVGTOTOLOVLVTIOL HE
OOCTOYUEVO VEPO TOV EYYEETOL EVOOPPOYYIKA KOL OQOL TPONYOLUEVOS Yivel
"Swwomopd”  He 1t ovokevny Ambu, yivovior  EKTEAECTIKEG  OLOOOYLKEG
Bpoyyxoavappopnoels, de&ld kol apiotepd. Emiong otig mepimtooelg moyhppevstmv
ekkpiocewv, epopuoletar ava 4-6 mpeg kot yia 15 g 30 Aentd siomvon vopatuwv. H
tpoyelootopion omoutel emiong k) mepuroinon. H aAlayn tov tpoyelocmAnva
yiveton petd amd empeln Bpoyyxoovappdenct tov Ppoyyikod 8EvOpov, EEPOVGKMmLLL
ToL 0aePOoBOAAUOL KOl QTOUAKPLUVOT TOL TpaxelocOANVA. O VEOG TPAXEIOGOANVOG
tomofeteital, Kot apov ekmtuydel o agpoBdiapog, KaOnAdveTol e OPPAALOIEUD YOP®
amd tov Aopd kol mave omd mepiPdriovca yalo oto onueio €10600v, Y
amopPOPN O™ TVYOV EKKPIGEMV.

D. Hopaxorovdnon g Oeppokpacios, Metd v gicodo tov acBevr| otnv
MER®, tomobfeteitan Oeppopetpo otov opfd 1| otov 01609ayo (EVAAIKEG), Yo THV T
afomot moapaxorovOnon g Oeppoxpaciog. H ovvipmmtiky mieioymoeio tov
acBevav ot Movdoa £xovv apécmg PETd TV VIodoy Tovg Beppokpacio opBov
uikpotepn tov 36°C. H Oepuokpacio tovg Bo anokatactadel petd and 3 émg ko 12
wpeg, avdroya pe to €i00¢ TG eméuPaong, TV KapOlKN TOPOYY], TO XOPNYOVUEVQ
QAPLLOKO, TIC LETAYYIGELS OIOTOG 1) VYPAOV Kot TVXOV eMMAOKES. Ogprokpacio opHov
ueyadvtepn twv 37,5°C Oswpeitar maboroyiky, kot yio Tinég vynidtepeg and 38°C,
anowteiton  Qopuokevtiky mapéuPaocn. To Ogppoxpacio pkpdtepn tov 36,5°C
arouteiton yprion Beppaviikov péocwv. H cvomnuotikny yoén yia v eAdttoon g
Oepuokpaciag mpoyuaTomolEitol He TNV EQUPUOYN  BEPLOVOLEVOL-YUYOLEVOL
OTPONOTOS VEPOV HE TO omoio kaAvmtetar o acBevig. I[lpaxtikd pétpa yoo v
EMITTOOT TOV TLPETOV TOV acBevolg glval, M €PAPUOYN TAACTIKOD GAKOL HE TAYO
0TS PovPovikés YdPEG N TIC HOCYAAEG 1| EUTOTICUEVOV YOLDOV GE OWOmVELUO N
Yuypo vepd GTIG TEPLOYES AVTEG 1) KOL GTO HETOTO.

E. IlapaxorovOnon g mapaywyng ovpmv. Olot ot acBeveic otnv ME® kan
ocuvnbw¢ Yo TIg TPMTEG 2-3 PETEYXEPNTIKEG NUEPES, PEPOVY Kabetnpa Foley. Avtog
OUVOEETOL WE OYKOUETPIKO Ooyelo mov emTpémel v wpwoio PETPNON  TOV
TOPAYOUEVOV 0VP®V. Zav EAGYLOTI OTOOEKT PUGIOAOYIKY TN TOPOY®YNS OVP®V

Oewpeitat, avt mov vaepPaivel 0 1 mI/kg/h yo to Toudd ko to 0.5 mi/kg/h yu

80

——
| —



TOVG EVMKES. EXTOC amd v TopapeTpo aut) Tov KoToypaPETOL GTO ATOUIKO dEATIO
T0v acBevn, mopatnpovvtol EmMmALOV TAL OVPO. Yo TNV VmapEn  atpdALoNC,

apatovpiog, Wwnpatog 1 KUMVSpO)vll’17’18’21’38.

5.5. Hopaxorov0non TOV TOPOYETEVGEMV.

Olot o1 kapdioyepovpyikol acBeveig petapépovtoar otnv ME® @épovteg 1-3
TOPOYETEVCELG:
Tov mepcapdiov,
Tov pesobwpaxiov 1 Kot
Tov nubwpaxiov.
Ava Shemto apyikd Kot avé ®po apyodTEPO HEYPL KOL TNV TEAIKN ATOUAKPLVOT
TOV TOPOYETEVCEWDYV, LETPATOL KO KATAYPAPETOL 1] TOGOTNTO AILATOS TOL GLAAEYETAL
o' QUTEG. ZNUEIDVETOL AKOUT 1] TOPOYETEVOLEVT] KOIAOTNTO, TO £100G Kot | TOGHTNTA
ToV GLAAEYBEVTOG VYPOV. AvTd eivar TOAD onpovtikd, yoti o kKabopicovv v
mBovoTNTO EMOVETEUPAONG YO OVIUETOMION UETEYYEPNTIKNG oupoppayiog. Avé
10kemto apyiKd, Kot HETE TIC TPAOTEC MPES ava Nuimpo dtuoTiuroTo gQapudleTol
"QUEAEN" TOL  KLUKAMUOTOC TMV TAPOYETEVCEMV He €0kd gpyareio. 'Etot
nporopBdvetor n OpOUP®ON TOV COAMVEOV KOl O OTOKAEIGUOC TOV TOPOYETEVCEMV.
Kotd dwaotparto kot wwitepo petd amd PETOKIVAGES TOL acbevovg eEetdleTon 1

r ’ e , 1
GTEYAVOTNTA TOV KAEIGTOD KUKADHOTOS TOV TapoyeTedoemy %,

5.6. ®povrida Tov dfpaToc.

Me v eswoayoyn tov acbevoig ot ME® kar v gykatdotacr tov, o
VEVBLVOC VOoAELTIG 1] VOOTAEDTPLO eKTEAEL Hial OTAN] EMOKOMNGN TOL SEPLOTOG.
Toyév eykavpato, TPOVUOTICUOL, CUATOUATO, OUOTIKEG ONONCELS Kol KATUKAIGELS
Kataypaeoviat. H cvykpitikn ynAdonon tov cei&emv Tov aptnpidv ToV GKpoV Kot
N avalnmon dtpopdv Beprokpasciog TV AKPp®V TapEXEL YPNCIULOTATEG TANPOPOPIES
Y YPOVIES KOTAGTACELS oY Oiag, oAAd Kot Yoo oéa deyyelpntikd cuUPapato Tov
umopetl va Exovv dapvyel TG YEPOoLVPYIKNG opddas. H dvmapén evoooptikng avtiiag
emPdAel v taxkt) avalntnon dapopds Beppokpaciog HETAED AKPOV, TPOKEYWEVOD
Yoo TNV PO  Olyveon TuxOV OYYEWK®V emmAOK®V. AcOevelg mov Eyovv
vevporoykn PAGPN, cOVOpopo YOUNANG KOPOIOKNG TOPOYNS, COKYOP®IN dwfntn, 1

YPOVIOL OTOPPOKTIKY apTNPLoTddeia £ival VTOYNELOL Yol TNV AVATTLEN KATOKAMGE®V.
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2" owtég 1taitepa TI opadeg achevav emPdiloviot HETPA OTMG:

H ovyvi odhoyn 0écemg (ava 1-2 dpec),

H ypnom edikdv aepootpopdtov 1 pailapioy,

H empeing kaBapiotnta tov d€ppatog

Kot n dwtypnon &Enpdg (He ypnion TOAK) NG EMGOOAOVG TEPLOYNG TOV

dEPUATOC.

H «xoBopdommra amortel v kobnuepwn meputoinon tov déppatog He

camobvicpo kol otéyvopa. H ypiyopn kwnromoinom tov oaocBevr) amotelet

avapeifoia To Ap1oTO HEGM Y1 TN TPOANYN OA®V TV TOPATAVE TPOPANUATOV.

5.7. ®povtida TS GTONATIKIC KOWAOTNTOC.

Ymv MEG® n meputoinon tov ot6p0tog TOL 060evovg and Tov vmevhuvo

VOGNAELTY ] VOONAEDTPLO TPOPVAGGGEL OO KIvOUVOUG OTTMC:
H Loipwén,
H eiopdonon
Kot n evooxapditida.

A1 ektedeiton opécmOS HETE TNV OTOGOANVMOGT KOl GUVIGTOTOL, GTNV EMUEAN
mAon He m Ponbela aviionmiikod dSwwAvpatog, 2-4 @opéc TV nuépa. e
dtucoinvopévoug acbeveig emPdiietol va yivouv ot TAOGELS Pe TO 1010 avTionTTiKod,
EUTOTICUEVO GE YALO TEPLEAIYUEVT] OE GTATOVAN. XE TEPIMTOON HuKNTIOONG EYYEOVTOL
OTN OTOUOTIKN KOWOTNTO oTayoveg vvotativiig yu S5-7 muépeg. [lpwv amd v
ATOCOAV®OT, OAAL Kot HETO amd kdbe Ppoyyoavappoencon ovappopiTal TO

TEPLEYOUEVO TOV GTOUATOG, Y10 TNV TPOANYN EIGPOPNOTC.

5.8. ®povtida TV 0000in®V.

Metd v egykatdotoon ot ME®, efetdlovror ot emmepukotes. o tovg
acBeveic avtovg emiPdiietar o kaBaplopOg TOV EMTEPLKOT®V e PLGLOAOYIKO 0p0,
3-4 popég v Nuépa. Metd and kabe kabapiopud evetaldloviol LEPIKES GTAYOVES
KoAALpiov e avtionmTikd dtdivpa Bopikod 0EE0G 1 XAWPAUPEVIKOANG. OV VITAPYEL

enpoAvvon (moddng omékkpion)®e,
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KE®AAAIO EKTO
NEOTEPEX EEEAIZEIX
6.1. POMITIOTIKH XEIPOYPI'IKH THX KAPAIAX

Poumotikn yeipovpyikn ovopdaletatl n xeypovpyikn pe m xpnon poundt. Koatd m
POUTTOTIKY] XEPOVPYIKY, O YEWPOLPYOS PploKeTal UTPOOTE G WA XELPOLPYIKN
kovoora-H/Y, omov PBAémel oe o 006vn 10 ¥EPOLPYIKO TEDI0, TPIOAAGTATO Kot
peyeboopévo, Ko mpaypoatonolel ™V emEUPOCT KIVOVTOG EO0IKOVG HOYAOVS, OV
potdlovv pe joysticks. Ot eviodég mov divel 0 YEPOVPYOG HECHD TOV HOYADY OVTMV
HETOQEPOVTOL YNOLKE, TOVTOYpova Kot pe Bavpaoty akpifela, otovg apbpwtong
YEPOVPYIKOVS Ppoayioveg €vOG POUTOT, Ol ONOIOL EKTEAOVV TIS KIVNGES OTO
YEPOLPYIKO Tedio. Ot kvnoelg twv Ppaytdovav tov pourdt eiéyyovtor 100% oand tov
YEPOLPYO, 0 0mO10G TPEMEL VoL Elvar E0KE EKTALOEVIEVOG GTN YPNOT| TOL POUTOTIKOV

GLGTNLOTOG,.

H popmotikn yepovpykn givar e€€MEN NG £VOOGKOMIKNG Yelpovpyikne. Efvar pia
eAdyoto EmEUPOTIKN Kot EAGYIOTA TPOVUATIKY XEWPOVPYIKN HEB0dOC mov Bétel oTNV
duafeon Tov xelpovpyoL eEOUPETIKA AETTA Kot EDKOUTTO EPYAAEID TOV EKTEAOVV TIG
YEPOVPYIKES KIVIGELS [LE TPMOTOTOPLOKT] akpifeia, HEcO amd PIKPOGKOMIKESG TOUES GTO

8éppa Tov 0obevong.™
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6.1.1. M®Og avartiyOnKe 1 POUTOTIKY LEPOVPYIKI

O POMMCTIKGI BPAXIONEE

H mpd™ mpdKAnon g poumoTIKNG XEPOVPYIKNG CYETILETOL LE TNV TNAE-LOTPIKY].
Méypr onpepa fTov aowevonto vo apaypatonom0ei eréppaocn and pokpra, yopig
oNAadn va cuVLTTAPYOVY O OCGBEVIG Kol O YXEWPOLPYOS GTovV 1010 Ydpo. AVTOG O
neploptopdg odnynoe v NASA kot Tov o1patd va EEKIVIIGOVY €PEVVEC DOTE VO
onuovpyndet évag TPOTOG Vo YEPOVPYOVVTOL Ol OGTPOVOVTES OO YLUTPOVS TOV
Bpiokovtav 6t 1, Kot aQvTioTOWO Ol GTPUTIDOTEG, TOV KIVOUVELE 1N (M1 TOVG GTO
nedlo G payms, amd yotpovg mov Ppickoviay G€ KATO0 OTOUOKPVGUEVO KOl
acaréc onueio! ‘Etotl yevwnOnke n avdykn g tie-tatpikng, mov £0ece Tig PAcelg
Yl T OMovpYyia TNG POUTOTIKNG xetpoupyt1<1’1g.54’55

‘Evag axoun meplopiopdg mov kAndnke kot Katopbmoe va EEMePAGEL 1| POUTOTIKN
YEPOLPYIKN €lvol 0 TEPOPIGUOG OV £€0€TE O GYESOUOG TOV AQTOPOCKOTIKMY
gPYOALEi®V, TO OmOi0 OEV 1TAV OPKETE EOKOUTTO (OGTE VO TPOYUOTOTOU|GOVY
OPLopREVES KIVIOELS. ME TNV GUVTPITTIKY| amodoyn TG AUTOPOCKOTIKNG YEPOVPYIKNG
amod TN YEPOVPYIKY Kowdtnta, efouticg TV HOVAOIKOV TAEOVEKTNUATOV OV
TPOCPEPEL GTOV asOev, NTav amapaitnTo Vo EEMEPACTEL OVTOG O TEPLOPIGUAS, OTMS

Kol GLUVEPN pe TNV eEEMEN TS POUTOTIKNG XEYPOLPYIKTG.

H poumotik| yepovpyikn enétpeye akdun va apbBovdv ot meplopiopol mov vanqpyov
oTNV  APAYROTOTOINGY EMEPPACEOV OE€ NIKPOGKOTIKG KOl TEPLOPLOUEVA
xewpovpywkd medio. H povadwkn okpifein tov KWVAGE®V TOV  YEPOLPYIKOV
Bpoydovav  emTpémel  oTOLG  XEWPOLPYOVS  KOL  TOVG  TOOOYEPOVPYOVS VO
TPOYUATOTOOVV eMeUPAcel; o€ onuelon Tov cORETOS OmoL ToAowdtepa dg Oa

, , . . . , 55,56
TOALOVGAV, Kot VO, 6OL0VV TEPLocoTepeg mES e EAAYIGTO Kivouvo.
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6.1.2. Ilowo givon 70 TAEOVEKTNOTA TG POUTOTIKNG YELPOVPYIKNG

Etvon o ehaypota ereppfatin kot elayrota tpovpotikn pébodog, eSottiog
g axpifelag pe v onoia yivovtal ot KIVNGELS TOV Y1oTpoV.

E&aocpolrilel eAdyiot omdAELD OLOTOC.

E&aoparilel pukpodtepo movo.

Eloylotomolel v mBavoétnTo  SEYXEPNTIKOV — KOU  HETEYXEPNTIKOV
EMTAOK®V.

Mer@vel onpovTiKa T0 (POVo TEPUROVIS GTO VOGOKOUETLO.

E&acpalrilel taydtepn avéppoon.

[Mapéyet kaAdTEpO a1cONTIKA amoTeAéG AT,

Enutpéner otov xepovpyd va £xet tprodidotacn (3D) eukéva Tov yelpovpytkon
nediov, o€ TOAD peydAn peyébovon.

E&acpolriler peyordtepn axpifera otig yepovpyikés Kivijeels. Kabaog ot
YEPIGUOL TOV XEPOLPYOD GTNV KOVGOAN LETATPETOVTOL GE KIVNOT TV YEPOVPYIKDV
Bpoytdovav petdvetonl 6To EAAYIOTO Kol 6YEO0V EOAEIPETOL TO PLGIOAOYIKO TPEUOVAO
TOV EPLDV, LE ATOTEAEGLOL LLLOL TPOTOPOVT YELPOVPYIKN 88&(’)1111(1.39’42

Atver o610 yepovpyd TN duvatdTNTO VO TPOYUATOTOEL SVOKOAOVS
XELPOVPYIKOVS YEWPOROVS. Ta xepovpyikd epyoreion TV POUTOTIK®OV PBpayidvev
UTOPOVV VO TPOYLOTOTOCOVV OAEC TIG KIVIIGEIS TOV TPAYUATOTOEL TO avOpdOTIVO
épt (7 Bobpoi erevbepiag oy kivnon), pe peyardtepn de&lotnTa Kot akpifeia, evod
neplotpéPovtal oyedov 3600 péca 6To Yepovpykd medio.

[Tapéyxet otov yelpovpyd pNeEYOAVTEPY dAveon KOTG TN OWIPKEW TNG
enépPaong. Le avtiBeon pe v ocvvnOIGUEV XEPOLPYIKY] TPOKTIKT, 1| POUTOTIKY|
YEPOVPYIKN EMTPENEL GTOV XEPOVPYO VoL TPOYHOTOTOLEL TIG ENEUPACELS KAOIGUEVOG,

HéEGO OE £VO TPOGEKTIKG GYESOCUEVO KO EPYOVOUIKA Gp1oTo Tepdiiov. Me avtdv
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TOV TPOTO PELDVETOL O KALATOG TOV XEPOVPYOD, UE TOAD GNUAVTIIKE TAEOVEKTLLATA,
Wuitepa 6€ TEPUTAOGELG SVCKOAMY Kol TOAVM®P®V EXEURACEDV.

Aiver ) duvotdTTa GTOV YEPOLPYO Vo TPOETOLRAGEL TNV emépufacn otov
H/Y, ypnolpomoidviog T €IKOVEG TOV ECMTEPIKMDY OPYAVOV TOV 0oHEVOV 7OV
TPOKOTTTOLV 0md TIG £€€TAGELS TOVG. O YEPOLVPYOS UTopet Miong Kol KOTA TN ddpKeELDL
mg eméuPoong vo avokaAécet oty 086vn Tov Kol Vo GUUPOVLAEVLTEL YPNOLLES

81K(’)vsg.54’56’57

6.1.3. Ioweg emepPaocers pmwopoHv va Yivouv popmoTikd

POLIIOTIKG IVITHMA D Venci

H poumotikn xelpovpyikn Ppicketl epapuoyn e moALEG EOIKOTNTEG TNG XEPOVPYIKNG,
OTMG TNV YEVIKN XEPOLPYIKY], TNV YEPOVPYIKT KATA TG VOGOYOVOL TAYLGOPKING, TNV
KOPOLOYEPOVPYIKN Kot TNV BOPaKOYEPOVPYIKY, TNV  OYYEWOYXEPOVLPYIKT, TNV
TOLOLOTPIKY XEPOVPYIKT], TNV OLPOAOYID, TNV YLVOIKOAOYIKT] XEWPOVPYIKN KOl TNV
YEWPOLPYIKT EVOOKPIVAOV adévmv. Ot mo cuvnoicpévec AomapocKOTIKEG EMEUPACELS
OV YIVOVTOL OTIS UEPEG WOG POUTOTIKA, TOAAOTANGLALOVTOS £TGL TOL GNUOVTIKA
mAgovekTNHATA TOV EAGPAAILEL N AATOPOGKOTIKY] XEPOVPYIKT Yot TOV acBevn|, eivart
ot enguPAcEL KATd TG VOGOYOVOL TOXVOUPKING, 1| YOAOKVGTEKTOUN, N YEPOVPYIKY|
TOV TPOCTATY], 1| VEQPPEKTOUN, N YEPOLPYIKN OVTIUETOTION TOV YUVOIKOAOYIKOV
mafNocE®Y, N OTOKOTAGTACY TNG YOOTPOOICOPAYIKNG TAAVOPOUNONG Kol TOAAEG

KO un.54
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6.1.4. T eivor To yepovpyké cvetnpo davinci

To yepovpyikd ovomuo daVvinci eivar 10 TPOTO GOHOTNUE  POUTOTIKNG
YELPOLPYIKNG OV £YKPIONKe omd Tov Apepikavikd Opyoviopnd Pappakov Kot YAK®OV

(FDA) yw v mpaypatonoinon enepufacemy.

Amoteleitar amd TNV KOVGOAX TOV YEPOVPYOV, OOV KABETAL O XEPOLPYOS KO,
&xovtag otV 006vn umpootd Tov i peyeBuouévn Kot TPLodioTOTN EWKOVO TOL
YEPOLPYIKOL Tediov, Kivel TOLg €01KOVG HOYAODS Tov divouv €VIOA| GTOLG
YEWPOVPYIKOVS PBpayioveg tov poumdt. H povéda tov popmotikdv Bpaylidoveov OTov
Bpiockovtar ta xepovpyikd epyaieio kot evéookomo (kduepa) tomobeteitar dimAia
otov acBevn], Alya pétpo paxpud and v KovodAia tov yepovpyov. Exel Bploketon

KOLL 1] ORLAdQ TOV YEPOVPYOVD.

O oyedlacpog Tov xepovpyikod cvotiuatog davinc Eekivnoe to 1995 kot amd
10 2000 péypr onuepa ypnowpomoteiton oe mepiocotepa and 350 vocokopeio
TOYKOGU®G, eV M yprion tov efamidvetan pe taybtatovg pvBuods tor tedgvtaio
YPOVIO, EEONTIOG TMV CNUAVTIK®OV TAEOVEKTNLATOV 100,394

To mpwTOMOPlOKO GVGTHUO POUTOTIKAG YEWPOVPYIKNG davinci épyetar vo
TPOCPEPEL TTEPLOCOTEPT OKPIfEl0l Kol aGPAAEW OTNV KOOMUEPIVY] YEPOVPYIKN
mpaktiky]. H avdmtuén kot m viobétnon g poUmoTIKNG XEPOVPYIKNG EPYETAL VO

EMOANOEVGEL T O EATLOOPOPA GEVAPLOL Y10 TO LEALOV TNG 1arpu<ﬁg.55
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NOXHAEYTIKH AIEPTAYIA

1" Hepintmon

O acbeviigc I'M, etdv 61 eioniBe o1V KOPSOYXEPOVPYIKN KAWVIKY] TOL
[LT.N.IL. yio mpoypoppaticpévn enéppaocn Adym otepoviaiog vosov.
O acBevig AapPaver SALOSPIR tov 125mg yuo avtd tov gixe ovotmbei amd
TO Y1TPd TOL VOl TO SLOKOYEL 3 NUEPES TPV TNV eMEUPOOT.
O aoBevig avagépel 1GTOPIKO YAOVKMOUOTOS Kol OAAEPYIO. GTO UEPUIVOUIKO
0&0 (PONSTAN ). Aev avagépet caxyapmon dtafnm.
YmoPAnOnke otig amottoOIeEVES EEETAGELS:
Axtvoypaeio Odpoakog
Ynépnyo Kapdtig
Awatoroyikég  e€etdoelg  (yevikh  aipatog, Proynuikd  Eleyyo, ypovo
poBpopfivng). To anoteAéouATA TOV OTOI®V HTAV PLGLOAOYIKA,
Koatd v eioaywyn tov petpndnkav ta {otikd tov onpeia, to Bépoc chdpatog
Kol T0 VYOG TOV, T OTOi0 NTAV:
Zotukd onueio: AT 140/90mmHg Zevéeic: 84/ Aentd Ogppokpocio: 36,7 °C Bapog
ocoMotoc:107,350 Kgr "Ywyoc:1, 83 m
Tnv emopévn nuépo 10 mpwi Eywve €heyyog kot eE€taom omd  TOV
avaloOnclordyo, o omoiog €0woe odnyleg yw to €idog Ko TNV d0oM NG
TPOVAPKMOOTC.
Metd and 4 nuépeg o acbevig petapépOnke oto yepovpyeio 6mov vePANOnKe
oe Bypass tov otevdcenv TV otepaviciov ayysimv.

Metd v deEoayoyn g emépPoons petapépbnke omv M.E.® omv omoia
napépeve 5 nuépes. H mapatetapévn mapapovy tov ommv M.E.® ogeildtav otnyv
oLVEYN TTAOGCT TNG OPTNPLOKNG TLECTG 1) OTol0L EMPETE VoL ATOKATACTAOEL.

O acBevig petagépbnie oV KapdSOXEPOVPYIKY KAWVIKY] 0oL TOV TapéAafe
£€vag VOOAELTIC.

+ DOEpel kabetpa KOGTEDS
+ Aappavet o&oyovo e pdoko venturi
+ AauBavet IV vypd: 1° D/W 5% 1000cc

O ac0evig eENABe amd 10 vosokoueio petd amd pio efdopdon. AdOnKav odnyieg

YL TN QOPUOKEVTIKN aywyn mov o mpénetl va AapPdvel, GUUPBOVAES Yol T GTOOLOKT

EMOVALOPOGTIPLOTOINGT TOV KO TPOYPUUUOATICTNKE 1] EMOUEVT LULTPIKY EMICKEY.
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2" Hepintoon

O acBeviig M.A, 57 e1dv g1onABe ota éktakta eEotepikd watpeia Tov TL.I.N.II,
He 018 yvmo SloympioTikd aveLPLGHLO 0VIOVGNG 0LOPTHG.

Tov acBevr] cuvodevav oweio Tpdcwma amd To omoio dOONKAV TANPOPOpies
0Tl 0 aoBevic dev Exel aldepyia o€ KATOLO QAPHOKO, OEV £XEL COKYAPMON SopnTn,
00Te AVATVELGTIKO TPOPANLULCL.

Metapépnke emetydoviog ot M.E.O. Tnv emdpevn Hépa vmePAndn oe
YEPOVPYIKN EMEUPON KO EMEGTPEYE TAAL TN LoVAdaL.

Metd and 3 nuépeg HETapEPONKE TNV KOPIIOYEPOVPYIKN KALVIKY, OTOL TOV
napérofe £vag VOoNAELTNC.

Dépet kabetrpa KHoTEWMG
Aappaver o&vyovo e Hdoka venturi
- AapBaver vypd evdoerefing: 1°° D/W 5%
1000cc
Eneion om M.E.O. é&ywve évapén ovtumnmktiknig oymyng ocvotninke cvyvog
ELeyy0G oL Ypovov Tpobpoufivng
O acBevng e€NABe amod 10 vocokopeio petd amd 10 nuépeg. AdOnkav odnyieg yio
™ QOPUOKEVTIKN ay®myn mov Ba mpémel vo AapPavet, cuuPovAég Yoo T GTOOLNKT

EMOVOOPOUCTNPLOTOINGT TOV KO TPOYPOUUATIOTNKE 1) ELOUEVT WUTPIKT EMIGKEY).
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