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IIporoyog

H gpyacio pog ovt) pe 6épo  «tov xoapkivo tov mvedpova» yivetar ota mAaicta g
CITTUYLOKNG LG EPYOCTOG KOt £(EL GOV GTOYO VO OlEPEVVICEL TNV Sifioypopio Kol Vo ODGEL
L0 GQOIPIKY KO TEPIANTTIKY TEPIYPOPH OA®V TV TAPOUETPOV TTOL oyetiloviol pe v
acOévelo Kot ToV TPOTO OV EMSUOKETOL 1) VOGIAELTIKY| diepyacio Tng Oepameio TnG.

O Immoxpdtng nNtov ovtdg mov €dwoe oty mabnon Tov kapkivov TO Ovoua TNG.
[Mapopoiace tov Oyko pe TV €KOva Tov kafovpa (kapkivov) kat £Tol EUEIVE O 1OTOPIKOG
aVTOC OPOC MG AEITOLPYIKOG VO, SNUOIVEL KADE VEOTAAGTN TWV KLTTAP®V.

O 06pog Kapkivog avoaeépetal oe OloPOPETIKA €idn, ®wotdso OAa €yovv Vo KOwd
YOPOUKTINPIOTIKA GToLyEin: TNV amepLOPIoTn aENoN TOV KVTTAP®V Kol TIG SVGAELITOVPYIES TIG
omoieg mpo&evel o).

O xopkivog Tov mvevpova gival po Lopen Kopkivov Kot pmopel  vo mpooPdider kabe
dvOpwmo

O «apkivog givar @uoikn ocvvénewn pog VeePPOANG Tov opyavioploy  yuutl evo,
QLGOAOYIKE, To KOTTOPA EVOC OPYOVIGHOD avAmTOGGOVTOL PE EVAV GLUYKEKPIUEVO pLOUO
av&avOpEVa 1 AVTIKOOIGTOVTAG GALD, O OPYOVIGHOG, OE OPKETEG TEPIMTMOGELS LIEPPAAEL Ko
TOPAYEL TEPLGGOTEPO KOTTOPA OTTO EKEIVOL TOV TPOLYLOTIKA TOV XpELALoVTaL.

H ocvykévipmon autdv Tov mopamave KVTTApoV £XEL GOV ATOTEAECUO TNV ONUovpYio
oykmv. Ot mepiocdTEPOL 0d 0TOVG Elval cuviBwg afAafeic.

IMa va yivel évag 6ykog emkivouvog TpEmet o KHTTOPO TOV TOV ATOTEAOVV va glGfdAlovy
N va petapepBodv o€ AAALOVS 16TOVE Kat vo. pmodifovv v Asttovpyio TOvg

[Mopoakdto Oa mTeptypdyove TOL EKONAMVETAL O KOPKIVOG TOV TVELUOVO, TIG QUTIEG OV
TOV TTPOKOAOVV TOVG TPOTOVS TOv TOV ovTiuetwmilovue Ko 0o mpoomabnicovue eEdyovpe

OVUTEPCOUOTO, KOL VO OLOTVTTMCOVLE TPOTATELS TOV APOPODY TH VOTHAEVTIKY OLEPYOTIO.



Evyapiotieg

Evyopiotodpue:

Tnv KaAn 1oy mov pog xapioe vyeia.

Tovg 00oKAAOVE LG TOV LAG PAOTICAY TO dPOLLO.

Tovg yoveig Hog mov pog £dmaay TNV EVKaALPiol VO, TOTHGOVE GTO «TPMTO CKAAD»

Ag gtvon 6Aot avtol apwyol oto tagidr pag . mov eAmilovpe va €xel @paiovg TPOoPISLONS .



Ewayoyn

Ymv EAAGSa n tpotn attio Bavatov 6g cuykpion pe omoladnmote GAAN givol 0 KapKivog
TOV TVELUOVOV

To Bépo «Kopkivog TOL TVELUOVO» OTOCYOAEL LEYOAO TOCOGTO EPELVITMOV OVA TOV
KOGHo. AvTtd cvppaiverl Yot VIAPYOLY TOALYL AVOTAVINTO EPOTHUATO  ®G TPOG TO CRTNUO
¢ Bepoameiog.

211 CLYKEKPIUEVN VOGO TO TOoG00TO emPimong elvar pkpd, d10TL 1 vOG0S Tov KopKivoy
TOV TVELUOVA YIVETOL GUUTTMOUATIKY OTAV O KOPKivog €xel Mon eykataotadel. Kot dgv €xel
Bpebel kamola Bepameio TOL VO TOV KOTATOAELA OTOTEAEGLOTIKL.

Y1005 NG gpyociog avTNG €ivol Vo GLYKEVIPOCOLUE OTOKElD YL vo.  YVOPIGOLUE
KaAOTEPO OA 00 oyeTilovTOoL PE TOV KapKivo TOL TVEDLOVA.

H epyacia avt doupeiton oe tpion péEpM:

Y10 TPOTO NEPOG TO KEQAANLO £Va, TEPTYPAPEL TNV OVATOUIKI OOUI] TOD TVEDUOVO, KO TN
Aertovpyio Tov Kol T0 KEPAAGLO 0DO TNV OITIOAOYI0L TOV TPOKALEL KOPKIVO TOD TVEDUOVA.

210 0g0TEPO PEPOS TO KEQPAANLO EVa, TEPLYPAPEL TNV KAVIKT] EKOVO KO TOL GUUTTMOUOTO
TOV KOPKIVOL TOV TVEDHOVA, TO KEQPAANLO dV0 TN SLAYVMOT Ko TO KEQAANLO TPio TEPLYPAPEL
™ Oepomeion mOL  TEPIAAUPAVEL TN YEIPOLPYIKY ETEUPATH TO UETEYXEIPHTIKO GTGOI0, TN
ynueobepaneia, v aktivobepomeio kKot 11 Proroykég Bepameiec.

210 TPiTO PEPOS TO KEQPAANO EVa TEPLYPAPEL TNV TPOANYN TOV KOPKIVOL TOL TVELLLOV
KOl TOV TPOANTTIKO EAEYY0, TO KEQAAOLO VO TEPLYPAPEL TN VOONAELTIKY Tapéufacn, To
KeQGAO0 Tpio TEPLYPAPEL TNV VOOAELTIKY dlepyacia 600 TeEPMTOGE®V 000EVOV Kot TEAOG

0TO KEQAANLO TEGOEPQ TEPIAAUPAVEL TOL GUUTEPAGLLOTO KO TIC TPOTAGELS LOG
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MEPOX ITPQTO
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Kegpdraro 1o

1.0 Ilveduovoc.

Agpaymyoli
Ko
apoQopa ayysia
TIVELUOVOV

Agpayoyoi
oTNV 0PLoTEPT
TAEVPAL.

Aptnpiec
KoL
PrEPES
ot 0e€1d mhevpd

1.1 H avarouia tov mveduova

Kdabe mvevpovag vrodiupeitar og pukpdtepa tunpate mov ovopdlovror Aofoi. O de&idg
wvedpovag amotedeiton amd Tpelg AoPovg: tov dve, péco kol KAtw AoBO, eved o, Alyo
UIKPOTEPOG, OPLOTEPOG TVELLOVAG amoTeAEiTOL 0md dVO AoB0VE: TOV Avm Kol KAT®. ZVUVOAKE
ot mvevpoveés pog CuyiCoov 900 éwg 1000 ypoappdpa. O mvedpovag pog yepiler pe
ATHOGPAIPIKO 0EPO HEG® TOL GTOHOTOC, QdpvYYd, Adpvyye Kol NG TPOYEiag m omoin
SwkAadiletar vwd ™V popen KAadSIOV 6EVOpoL GE TOAD HIKpovS aepaywyovs. ‘Etol o

nvevpovag Qupilet éva aveotpappévo dévopo. (4)

1.2 Aoun & Aerrovpyio tov mveduovo,

To avomvevotikd cOoTNUE ¥PNOUEVEL Yo T HeETaPopd Tov o&uyovov (02) amnd v
ATUOGPALPO GTA KOTTAPO TOV OPYUVIGHOD KOl TV amopdkpuveTn Tov dto&etdiov tov dvOpaka
(CO2) amd T KHTTOPO TOV OPYAVIGUOD GTNV ATUOGPULPA.

O €10mvedUEVOG 0EPUG OEPYETOL OO TN PVIKN 1 CTOUATIKY] KOWLOTNTA, TO @apvYYQ, TO
Adpuyya, v TpOayeio pe tovg Ppoyyovg kol @Tdvel otovg mvevpoves. O aépag Katd ™
dtédevon Tov amd Ta S1APOoPO. TUNLOTA TNG AVOTVEVSTIKNG 000V kabapiletal, vypaivetal kot
Oepuaivetar. O ovvolkdc Oykog aépa OV KaOnuepvd SEPYETOL omd TO AVOTVELCTIKO

ovotpa givar tepimov 10.000 Aitpa. (28)
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O vedpoveg elvar Ta facikd 6pyava g avamvong. H koplo Aettovpyia Tovg eivan 1
o&uyovmon tov EAePkol aipotoc. Méoa 6’ avTovg, 0 EIGTVEOUEVOG 0EPUS EPYETUL GE OTEVN
oY£0M LE TO il TOV TVEVUOVIKAOV TPLY0EO®mV. O1 TTOUATIKOT TVEOLOVEC £X0VV GLPPIKVODEL,
okAnpuvlel kot amoypopatictel, dpmg ot puoloAoyKol Tvedoveg, Katd T ddpKewW NG
Cong elvar @uoloroyikd, ehaepoli, poAokol kot omoyywmdels. Ilapovoidlovv peydin
eMoTIKOTNTO, Kol 0 OYKOG TOug meplopileTan oto éva tpito mepimov, O6tav 1 O®POKIKY
Kootnta givor avoyrtn. Kdabe mvedpovag mAnpel 10 01kd Tov MUB®pPAKlo Kol givot
AKTLVOOLOTEPATAC.

Ot mvedpoveg vydv avBpormv mov (ovv og Kabapd meptPdilov £xovv ypopa Lonpod
pol, aAAd o€ Kotoikovg TOAE®V €ivol GLYVA CKOTEWVOT KOl SIUCTIKTOL, AOY® TNG GLUGGOPEVCT|G
€10TVEOUEVDV Hoplv 6KOVNG, OV TayldevovVToL 6T LOVILO TVEVHOVIKA @ayokVTTapa. Kdbe
TVEDLLOVOG £XEL KOVIKO GYNLO KOl TEPLEYETAL LEGO GTO O1KO TOL VIE{WKOTIKO GAK0. MeTa&n
TOV TVELUOVOV TTapEUPAALovToL 1) Kapdld Kot Ta. peydio ayyeio Tov pécov pecsobmpakiov. Ot
TVEDLOVEG GLVOEOVTOL WE TNV KApdld KOl TNV Tpayeio He o HOPPOUATO TOV POV TOV
TVELUOVOV  (TVELUOVIKEG apTnpiec, TVELHOVIKEG QAEPEG kol KVPlol Ppoyyol) Kot pE TO
TEPIKAPIIO LLE TOVG TVEVHOVIKOVG GUVOEGHOVG. Ot GKANPLUEVOL TVEDLLOVEG TOV TOPLYEVUEVOL
TTOUOTOC, TOPOVCIALOVY EMLPAVELLKA EVTVTMOUOTO, TO 0Ttoi0 oynuaTilovion amd mopaKeipevo
0€ OLTOVG LOPPOUOTO, T.X.. TNG TAELPEG KOl TNV 00PTH, GAAG Oev givar opatd Kotd Tig
eneuPdoeic 1 oe Tpdceopa vekpotounbévta delypata. Kabe mvevpovag Exet kopven, Pdon,
pilo Ko TOAN.

H xopvon Tov wvevpova exteiveton do Tov ave Bmpakikod ctopiov péca o6to BOA0
tov velwkota. H Kopuen tov mvevpova ekteivetal g 3 K. TOvo amd 10 tpdcsbio dkpo g
TPOTNG TAELVPAG KOl TOV TAEVPLTIKOV TNG YOVOPOL Kol TO €6 AKpo TS kAgidac. Ta ootkd
avtd popempata pali pe ta podokd popla mov v mepPEALOLY GLVTEAOVV GTNV TPOGTACIN
™G KopveNG. H Kopuen tov mvevpova Epyeton o€ GYECT LE TNV LTOKAELdO apTnpia, 1 omoia
TOPAYEL (oL AOAOKO GTI) LEGOTVELUOVIO, ETLPAVELD TOV Taptyevpévoy vedpova. H aptmpia
avt dwywpileTon amd Tov BOA0 e TETAAO TG €V T® PAON TpAyNAIKNG TEPLTOVING.

H Baon tov wvedpova eivor n KoiAn S10ppayUaTIKY ETLPAVELD TOV TVEDLOVOA, 1) OTTO10L
épyetar og oyéon e to B0Ao Tov dappdypnotoc. H Baon tov de&lov mvedpova mapovctalet
peyolvteprn koilavon S10TL 0 06e&10g BOAOC TOL SlOEPPAYUATOS OVEPYETOL GE VYNAOTEPO
eninedo. To kdt® ¢ yeilog eivar Aemtd kot 0D Kol €1G0VEL GTOV TAEVPOSOPPAYLLOTIKO
KOATO.

H pila tov mvevpovae eéummpetel ™ ot)pi&n tov Tvedpova Kot amotelel v 000’

OLEAELONG TOV OVATOUIK®V OTOLYEIMV oV gloépyovTal kot e€EpyovTal amd TIG TUAEG TOV
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Tvedova. XUVOEEL TNV €60 EMPAVELD. TOV TVEDUOVO LE TNV Kopdld Kot TNV Tpoyeio Kot
nepPdAleTon amd tov vrelwkdTa. XT0 oNUEID AVTO O TOYMUATIKOC VITECOKOTOG OVOKAUTTEL
670 oTAay VKO VeCKAOTA.

H advkn tov mvevpova amotelel 10 onueio mpdspuong g pilag otov mveduova.
[epiéyet Tov KOPLo Ppdyyo, Ta Tvevpovika ayyeio (Lo aptnpio Kot dvo EAEPES), Ta Ppoyyikd
ayyeio, To Aep@ayyesio Kot To VEOPO TOV E1GEPYOVTOL Kot EEEPYOVTOL OO TOV TVEVLOVAL.

O1 kOpreg oro@opéc petald tov g0 Ko 10V apleTEPOV mvevpova. O de€16g
Tvedovag €yl TPELG AoPoVG, 0 aplotepOs 6v0. O deE106g TvedovaS ival LEYOADTEPOS KO TTLO
Bapbg amd tov aplotepd, aAld eivar PpaydTepog Kat o TAATOLG AGY® TG VYNANG BEong Tov
0g€lo0 BOAov TOL JPPAYLOTOC KO TNG TPOG TO. aplotepd BEong TG KopoldG Kol Tov
nepkapdiov. To mpdcbio yeilog Tov 6e&1ov mvedova givar 00, evd 610 TPOHSHI0 Yeihog TOV

aplotepol mvedpova eppavieton n fadid kapdiakn evroun. (7)

AoPoi ko o Lopég TVELPOVOV

Ot vevpoveg yopilovion pe T pecsoroPiec oytopés o€ Aofois. O 6e&10g Tvev oV
owbétel o opilovtia Katl gt A& oyloun, VO 0 aploTeEPOC TVEDUOVOG ExEl LOVO pia, T
AoEN oyoun.

O aprotepdg mvevpovag yopiletor oe dveo Ko kdto AoPfd pe ) Aoén pecoAidPia
OYIOUT, TOL EKTEIVETOL OO TNV TAEVPIKT OC TNV £6® EMPAVELL TOV. O v AoPoc eppavilet
™mv Kapdakni evrop (ewovo 1) oto npodcbio yeilog Tov, AOym g micong mov ackeital amd
v Kapdd. 1o onueio ovtd piKpd TUAUA TG TPocHiog emedavelng TG Kapdldg Ogv
KOAVTTETOL OT0 TVELHOVIKO 10TO. XT0 TPOcHlo KAT® TUAUA ToL dve Aofov oynuatiletot
YAOGGOEWNG TPooeKPoAn, N YAwocida. O kdtm AoBOG TOL 0ploTEPOD TVELLOVO Elvat
UEYOADTEPOG amd TOV Ve Kot PPIioKETOl TPOg TO KATM Kol Tom amd T Ao&n pecoidfia
oxoun.(4) (23)

0O 0&&16¢ mvevpovag yopiletor oe Avm, HEGO Kol KAT® AOPO pe v oplovTia Kal T
Ao&N necoloPa oyxopn. H opilovtia oyiopn yopilel Tov ave omd 10 péco Aofod kot 1 Aoén
oyoun yopilel tov K4t and 10 p€co Kot tov dve Aofo. O dve Aofog sivorl pikpdTepog amd

TOV OVTIGTOLYO TOV APLGTEPOV TVEVLOVO KOt O LEGOG AOPOG £XEL GOENVOELIES GYNLLAL.
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Yroviog mopatnpeitor por emmAEOV oxlop M M o oywoun oamovotdlel. T
TAPASELY IO, O APLoTEPOG TVEVUOVOG LTopel va epeavilel Tpelg AoPovg kat 0 deE16g Lovo dvo.
To AoPro g aluyng eAéPoag mapovoidletar oto deE1d AoPd oto 1% mepinov twv avOpodTwv.
AVOTTOGGETAL OO TNV EMEKTOCT TOL KOPLPOIOV TUNLATOS TOL Kopupaiov onichiov Bpdyyov
TPOG T TAV®, TPOS TA £6® TOV TOEOL NG dluyng eAEPag, avti mpog ta ££® avtov. 'Etot, n
aloyn eAéPa TopevETAL GTO £601POG UIAG LECOAOPLAG GYIOUNG GTOV Avm Aof6. AvTh 1 GYIoUn
Tapdyel pia ypopupun oty axtivoypagio 0dpaka, mov xwpilel TV Kopven Tov TveLLOVE 0T

ToV VIOAOTO Ave AoPo. (4) (7)
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Emoaveieg Tov avevpdvov

Kabe mvedpovag éxet tpetg empaveleg (TAELPIKT], LEGOTVELLOVIO KOl SL0PPOLYLOTIKT),
o1 omoieg AapUPEvovVy TIG OVOLOGIES TOVG OO T AVATOIKG GTOLYElN LLE TO OOl EPYOVTAL GE
oyéon.

H é€m 1 mhevpikn] empaverla Tov TVELHOVA EIVOL KUPTH KOL EPYETOL GE GYEON LE TOV
mAevpiko velwkdta, 0 omoiog ™ duympilel amd TIg TAELPES, TOVG TAEVLPIKOVS XOVOPOLS Kt
TOVG E6MTOTOVG HeGOTAEVPLovg pbec. H omichia poipa g mAeLPIKNG EMQAVELNG EPYETAL GE
oxéon pe Tovg BwpaKikovg 6TovOVAOLG Kot Y10 TO AOYO GVTO AVAPEPETUL LEPIKEG POPES MG
OTOVOVAIKY] Hoipal TNG TAEVPIKNG EMPAVELS.

H éo00 1 pecomvevpdviog €m@avelo. Tov mvevpova eivol koiln, d10tL Epyetan o€
oxéon e T0 HEGO HEGODMPAKIO, TOL TEPLEXEL TO TEPIKAPIIO Kot TV kapdid. Ta dvo Tpita g
Kkapdlig Ppiokovtar mpog ta aplotepd, Gpo €uvomTo givor OTL 1 TEPIKOPIIOKT KOWAOTNTO
eloépyetan Pabvtepa oToV aplotePd mvevpova. H HecomveLUOVIOg ETPAVELD TOV TTOUOTIKOV
TVEOLLLOVOL TTOPOLGLALEL KOPIOKO EVIVTOUA, TOV TOPAYETAL OO TNV KOPSIO Kol To UEYAAQ
ayyeio. v éom emeaver speaviletor n pio Tov mwvedpova, v omoia mePPAAiel o
vrelwkotag, oynuotifovrog ‘ONkn’. O Tvevpovikdg cHVOEGHOG PEPETOL TPOGS TO KAT® omd TNV

vreCwkotikn Onkn g pilag tov Tvedpova. (7)

'Towc cuvavtioete SVoKOALD 6TV KaTovON oM TG eKOVOC TG pilag Tov Tvedova, TG
Vel OKOTIKNG TNG ONKNG KOl TOL TVELLOVIKOD GUVOEGLOV, TTOL KPEUETOL KAT® omd avtiy. Ot
Tobias et a. (1988) npocépepav pio. KOAN avtiototyia, 1 0noio, KAT®mG TPOTOTOONKE £3M:
dopéote o peYAAN 10Tptkn TOdd Kol PEPTE TO AV GOG AKPO KO TOL OUKTUAN GE OTTAY®YN.
H pila Tov mvedpova mapopotdletar € tov mym kot 10 Bpoyiovd 6og, To Hovikt TG mooldg
cog moptotd v vrelokotikny OMkn Tov omAayvikoh VIe(®KOTA, 0 TVELHOVIKOS GHVOEGHOG
OVTIOTOLKEL GTNV KOIAOVGN TOV HOVIKIOD, TOV KPEUETOL OO TOV KAPTO GOG Kot To SGKTUAL
c0C 7oV PpIicKOVIOL GE OMOY®YN TOPIGTOLV TOVE KAAOOVG TV Kupiwv PBpdyywmv Kol To

TVELULOVIKA aryyEioL.

H xéto 1 dww@paypoatikny em@avero Tov Tvevpove. ival Koikn, cuyva avaeEpeTol
¢ PBdon tov mvedpova, Aoy g vyNAOTEPNS BEong Tov 6e&od BOAoL TOL SLOPPAYLLATOG.
[Tpoc ta é€m kan micw, N SaPpayrotTiky emedveln aeopiletor pe Aentd o&y yeihog mov

TPOPAALEL LEGO GTOV TAEVPOIAPPAYILATIKO KOATO TOV LITeC®KOTO.
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Otav ot xkAvikol tatpoi avaeépoviar ot PBdon tov mveduova, eV avapEPOVTOL
cLVNMOMC GTNV GTN JLPPAYLOTIKY ETLPAVELL TOV 1] TNV AVATOUKT Bdon tov, 1 omoia Epyetal
ce oyéon pe to ddepaypa. Mooy yio to kétem Oplo g omicbag empdvelng Tov KATM®
Aofov. o v akpodaoN aVTAG TG TEPLOYNGS, O KAVIKOG 1aTtpog Tomobetel To otnBocKOTIO
otV KOt onicOw empdvela tov Owpokikol Toyduotog oto erninedo tov 10™ Bwpokikov

omovdvAov. (23)

Xeiln ToV aAvELPOVOY

Kdabe mvevpovag €xet tpia xeidn: to Tpdcbio, To omich1o Kot 10 KATw.

To ntpboOo yeidog Tov AVEDPOVA glvar Aemtd Kot 0EH KOl EMKAAVTTEL TO TEPIKAPII0. XTO
TPOcHo XeIAOg TOV 0PLETEPOD TVEDLOVA TOPATNPEITOL 1) KAPILOKN EVIOUT. € KAOE TvED IOV
10 TPOGH0 ¥EIAOG avTioTotKEL OTa Opla PLeTAE) TAELPIKNG KO LEGOTVELUOVIOG ETLPAVELOS KO
ocoumintel pe 1o Tpdcsho yeilog tov vrelwrota. Katd ) Pabid eiomvon 10 mpdcbio yeidog
TOV TVEVLOVA EIGEPYETOL LEGO GTOV TAELPOSLUPPAYUATIKO KOATO TOV VITECOKOTA.

To omicO0 yeihog Tov vevpOVA lval TANTY, LE GTPOYYVAEUEVA OPLA, OVTIGTOUXEL 2
ex. mepimov de&d Ko aprotepd TG péong ypouung péca coe koilovon ota mAGyl Tng
Ompokikng poipag g 6TovOLAKNG GTHANG.

To katm yeihog Tov TVEOPOVA OPIlEL TN JPPAYUOTIKY ETLPAVELD TOV TVELLLOVO, Ko
™ yopilel amd ™ mAevpkn emedvela. Eivor Aemtd kot o0 ko mpocekPaiiel péca otov
TAELPOOLAPPAYLOTIKO KOATO TOL VIELOKOTA KATh TN OldpKel OA®V TOV QACEOV TNG
avamvons. Ilpoc 1o éom eivar apuPAd kot KukAkd kor yopiler ™ St@POyUATIKY] OO TN

HEGOTVELUOVIOL ETLPAVELQL.

IIpofoir] TV TVELUOVOV GTV EMPAVELD,

Ta mpdcbia xeidn TOV TVELUOVOV OKOAOVOOLV TIC OTEPVIKEG YPOUUES TMV
AVOKAUYE®OY TOV VTELOKOTA, €KTOG OO TNV KOPOWKN EVIOUN KOT® 0T TO EMIMESO TOL

TETOPTOL TTAELPIKOV YOVOpov. H mpoPoln twv opimv TV TVELUOVOV TAVED GTNV ETIPAVELN

Tov Bmpaka Kabopiletor omd To TOPAKAT® KAVIKA oTUEld.
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H xopven tov nvedpova avtiotolyel oe pia ypappn mov Eekivd amd dve kot £m TG
OTEPVOKAEIOIKNG ApOpwoNg Kot pépeTal ¢ Eva onueio 2,5 ek. miveo amd 10 £0® TPITNHOPLO
g KAEIdg. AkorloVBmg cuveyiletl Tpog Ta KaT® Kot EEm peEypL TV apym tov £Em TpiTnopiov
™G KAEldOC.

To mpdcbio yeihog Tov de&lov Tvevpova avTicTolyel 6to TPOGHio xeihog Tov de&1oV
vrelokdta. Metald tov emmédov Tov SeVTEPOL Kl TETOPTOV YOVOpPOoV, T0 TPdsblo yeihog
elvar xovtd o610 péco eminedo. Edd, 10 mpodchHio yeihog mapekkAivel mpog ta €Em og €va
onueio mepimov 2,5 ex. €€ amd tO APLoTEPO YEIAOC TOV GTEPVOL Y10, VO GYNUOTICEL TNV
KapdloK” EvTour. Metd @EpETOL TPOG T KATW® KOl EAAPPA TPOG TO, £5® GTOV EKTO OPLOTEPO
TAELPIKO YOVIpO.

Ta kGt ¥eiln TOV TVELUOVOV AVTIGTOTYOVV GE WO YPOUUTY TOL EEKIVEL OO TO KOTM
dkpo ™G ypouung tov mpodsHov yellovg Kol SCTOVPOVEL TNV £KTN TAELPE OTN
pecokAEWKN ypopuun, Ty 8" mhevpd otn péon pacyoraio ypopun kot myv 10" mhevpd ot
péon opomAatiaio ypopu. Avtd ta yeidn koatodyovv mepimov 2,5 ek. €E® amd TV
axovOmon ardevon tov @10 cnovdvrov. H 6éomn mpofoing tov kdtw yeilovg Tov vrelwkdta
GLYKPLTIKA Le TN B€0T TOV KAT® XEIAOVG TOV TVELLOVAOV AVTIGTOLKEL OLO TAEVPES O KAT® GE
KkdOe po amd TIg TPEIS KADETES YPOUUES TOV HOALG avagépnkay. XTo Toudid o KAT® yeidn
TOV TTVELLLOVO, BPICKOVTOL GE VYOS LG TAEVPAS TTL0 TAV® o’ OTL 6TOVG EVIAMKEG. Bounbeite,
T0 EMIMESA TOV KAT® YENEDV TV TVELUOVOV TOKIAOLV avdAoyd LE TN GACT TNG OVOTVONG.
Ot deikteg mOL HOAG TEPYPAPNKAY LGYXVOVV Y10 TV NPEUN AVATVOT).

Ipopoin OEIKTES TOV TVEVROVIKAV GYLORAV 6TV em@avela. H mpofoin g Ao&ng
UEGOAOPLOG GYIOUNG €ival OVLGLOOTIKA 1 1010 yloo KAOE TVELLOVO KOl OVTIGTOUKElL o€ i
YPOUUN TTOV QEPETOL AO TNV oKAvO®ON amdpuon tov B2 crovéviov YOipw omd to Odpaxa,
¢ ™V €kt TAevpkn dpBpwon. H mpoPorn g opldvtiag pecordfiag oyioung tov deE1o0
TVEVLOVOL OVTICTOLXEL GE oL YPOLLUT], TTOL PEPETOL 0 TO TPOGO10 Yeilog Tov TvedLOVA KOTA

KOG TOV TETAPTOL TAELPIKOV YOVOpov MG T AoEN oytoun. (7)

O Bpoyyor, ot piles Ko Ta BPOYYOTVEVHOVIKA THUIILOTO TOV TVEVROVOV

O kvprot Bpéyyor, évoc yio Tov Kabe Tvebpova, pEPOVTOL TPOS TO KAT® Kot £E® amd
T0 S OoUO TNG TPAYELNG GTO EMIMEDO TG OTEPVIKNG YOViag ®¢ TiG pileg TV Tvevpdvmv. Onmg

Kol oTn TpOayEio, To PPOYYIKA TOLYMUATO EVICYVOVTOL A0 SUKTLAOEIDN YOVOPIVOL TUIKPIKLAL.

O Bpdyxog, ovvodebel TV TVELHOVIKN aptnpia UEYPL TIG TOAEG TOL TVELUOVO, OTOL
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dwkAadiletar. Kébe xdprog Bpdyyxos, amooyiletal pe YopaKTnplioTikod TpOTo, 0 0Toiog GuYVA
avaEpeTal 0¢ Bpoyytkoé dévtpo.

O dek16g kvuprog Ppoyyog xet peyodvtepr owduetpo, eival PBpaydtepog Kot QEPETAL
nePLocdTEPO KABeTa amd Tov aprotepo. ‘Exel punkog mepimov 2,5 ek. O apiotepdc KOPLOG
Bpoyyog €xel pnKog mepimov S ex. Kot EEPETAL TPOG TO, KAT® Kot £€®, KAT® and TO QOPTIKO
1650 Kol PUTPooTd omd TOV 0160PAyo Kol TNV Katovoo aopt. Méca oe kdbe mvedpova, ot
Bpoyyotr dpovvtar pe évo otabepd TpoOTO Kot pe oTabepEg KatevBivoels, £161 dote KaBe
KAAOOG TpoP0odoTel £va Kabopiopuévo Tunua tov tvedpova. Kdabe koplog Bpoyyos, arooyiletot
o€ 0EVTEPOYEVELS PBPOYYXOLS 1 TUNRATIKOVS PPOy)0VS MOV KOTAVELOVIOL GE GUYKEKPIUEVOL
TUALOTO TOV TVELUOV®V, TOV KOAOVVTOL Bpoyyomvevpovikd tunpata. Kabe xdprog Ppodyyog
amocyiletor o dgvtEPOYEVELS PpOYYOLS 1| TUNRATIKOVS BPOYYOVS TOL KATOVEUOVIOL GE
GUYKEKPIUEVO TUNUATO TOV TVELLOV®V, TOL KAAOLVTOL BPOYYOTVEVLOVIKA TUNLLOTO.

O pileg TV mvevpdvev oynuatiCovtor omd T oToXElol TOL ELGEPYOVTOL Kol
e&épyovtal omd TIG MUAEG TV TVELHOVAOV. ZUVOEOLV TIG HEGOTVELUOVIEG EMUPAVEIEG TMV
TVELUOVOV PE TNV Kapdld Kot TNV Tpayeia. Ta kopla otoyeio otig pileg TV Tvevpudvev eivat
oL KOpot Ppoyyol kot TO TVELUOVIKA ayyeio. AAlo popeopata (uetald TV omoio
napeUPaAreTal cuVOETIKOG 16TOC) lvar ot Ppoyyikés aptmpieg kot AEPeS, ta vedpa, Ta
Aepocd ayyeia kot ot Aeppadéves. Kabe mvevpovikny apmpio eépetan eykapoing péoa oty
TOAN UTPooTd omd Tov aviictoryo Ppodyyo. Ot dVo mvevpovikég PAEPeC o€ KAOe TTvedova
(v xon kdTw) aveBaivovv amd TV TOAN 610 de€10 KOATO THG KOPOLAC.

Bpoyyomveopoviké Tpipa gival To TUUO TOV TVEOHOVA, GTO 0010 SLOVELETAL £VOG
TUNHOTIKOG Ppdyxos. Méca o’ avtd o PBpdyyxog amooyileton mepartépw. Kabe tunua £xet
TUPOOEEG GYNLOL LLE TNV KOPLEY| TOL Ttpog T pila Tov Tvedova Kot tn Bdon tov otV
mAevupikn emedvela. Kabe tunpo ovopdaletor avaioyo pe Tov TUNUOTIKO Bpdyyo mov OTAavEl
¢ ovtd. O aplotepds v AoPog €xel éva YAmoooewés Ppoyyomvevpovikd tunpa. Kdabe

BpoyyomveupoviKo TUN IO EYEL TO SIKO TOV TUNATIKO Bpoyyo, aptnpia kot eAEPa. (7) (23)

Katd m Bpoyyookodmnon (e€€tacn tng E0MTEPIKNG LOPPOAOYIOG TG TPOYEINS KL TOV
Bpoyymv pe €181k6 £pyaAEio) 6TO E0MTEPIKO TNE TPAYEINS KAl OVTIOTOLYO TPOG TO SLYOUGHO TG
TopoTNPEiTAL o yOvopvn akporoia, mov ovopdlietar Tpomida. DvcloAoyikd, 1 Tpomida
eépetarl afeloion peToy TOV OVO oTOpi®V TV Kupiov Bpoyyov. Av doykmBoldv ot
TpayNAMKOL Aeppadéveg otn yovio petaéd tov kopiwv Bpdyyov (m.y.. Aoym Aeppoyevodc
eEAMAMONG KOPKIVIKOV KLTTApOV amd Ppoyyoyevég kapkivopa) m tpomida ocvomdrat,

mlotaivel Tpog ta wiow Kot akwnromoteitat. Ot popeoroykég petaforéc g tpomidag sivot
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ONUAVTIKA O100yVOGTIKG GTOLYEID Y10 TOV 10TPO TOL EKTEAEL T PPOYYOCKOTNON KOl GLVTEAOVV
oTN JPOPOIAYVAOCT TOV AGHEVELDY TOV OVOTVELGTIKOV GVOTHUHATOG. O PAevvoyovog g
TPOTidag, TOL amoTeAEl Lol Omd TG Mo gVOICONTES TEPLOYES TOV TPUYELOPPOYYLKOD OEVOPOL
oyetileTon pe 10 ovTAVAKAACTIKO TOL Pryo. o mopddetypa, otav éva modi el6po@d Eva
@lotikt, mviyetol kot frxet. Otav to Protikt Tepdoel v tpomida, o Pyag cuvnbwe cTapaTd,
aAAG ) emakOAovON yMuky Bpoyyitida (pAeypovn tov Bpdyyxov) mov TpokaAeitan and ovcieg
7OV eAeLOEPOVOVTAL OTO TO PLOTIKL KO 1] GCOUTTOOT TOV TVELHOVA (ATEAEKTAGIOL) TEPIPEPIKA
0V £EVOV GOUATOG GLYVE emEEPEL dvoyépeta, oty avamvon (dvomvoin). Ot ekkpicelg Tmv
TVELUOVOV, TTOV TEPVOLV TTPOS TNV TPOTid0 cLuVNO®G TpokoAovV Prxa, o omoiog fondd otV
eEayawyn Toug.

AOY® TOL HKPATEPOL UNKOVG, TNG UEYOAVTEPNS SOUETPOL TOV deE00 Ppdyyov Kot
™G o KABETNG Qopds Tov Ge OYEoM e TOV Oplotepd Ppoyxo, ta EEva GOUATO Kot To
€10POPOVEVE, VAIKA givorl o mlavo vo e16€A00vy Kot va eykataotafovy 610 HEGO 1 TOV
omicOio Aofaio Bpdyyo Tov de€10V, TAPAE TOVL APLoTEPOL TveELLOVA. Katd TV 0dovTiaTpikn
mpaén etvar mBovd va cvuPel elopdenon EEvov copATOG, OM®G TUNUATOS dOVIOL N
000VTIOTPIKOD VAIWKOV. [ v oamoguyr avtod Tov ovuPdviog, pepikol odovrtioTpol

Tomo0eTOVV éval LIKPO AAGTIYEVIO PAYILO LECH GTO GTOLLA.

H yvoon g @uoloAoyIKNG OVATOUIKNG T®V PPOYYOTVELUOVIKOV TUNUATOV &lvol
0LGLOONG Yo TNV aKPIP] EPUNVEID TOV OKTIVOYPOPLOV TOV BOPOKO KOl Y10 TN XELPOLPYIKN
EKTOUN] TOV VOGOOVI®V TUNUAT®V. Bpoyyikéc kot mvevpovikég avopolies (m.y.. 0ykog M
amdotTUe) cLyva evtomifovtal 6e £va BPOyYOTVEVUOVIKO TUNMA KOl LTOPOLV VO 0potpedodv
YEPOVPYIKA Y®pig coPfapn PAGPN Tov mapakeipevov Tvevpovikol 16tov. Ot Kapdlobwpaxo-
YEPOVPYOL CLYVA AVOPEPOVTAL GTO €60 POCIKO TUNLO TOL TVELLOVO MG TO KOPOKO TUTLLAL.
Katd ™ yepovpyikn Oepameio Tov kapkivov tov avevpova (Ginsberg, 1989) o yxeipovpyodg
umopel va apapésel 0AOKANPo Tov Tvebpova (Tvevpovektoun), Eva AoPod (AoPektoun) i éva
1N mEPLocOTEPQ PPOYYOTVEVLOVIKG TUALOTO (TUNUOTEKTOUN 1) GPMVOELDNG EKTOUN).

Av ka1l kdBe PBpoyyomvevoviKd TUO 0pdEDETAL OO O1KO TOL VELPO, apTNPio Kot
OAEPa, 0 YdPpog neta&d toug dracyileTor amd KAAGOVS TOV TVELLOVIKMOV QAEROV Kot LEPIKES
QOPES amd KAGOOVS TV TVELHOVIKOV aptnpi®v. To yeyovog 0t ta tunpate opilovral and
OVTEG TIC LECOTUNUATIKEG AEPES, amoTelel Eva opdONUO KOTE TN XEPOVPYIKY EKTOUN EVOG
tunuatoc. Kabe Bpoyyomvevpovikd tunpo teptBAALETAL 0TO GUVOETIKO 1GTO TOV GLUVEYETOL LE
10 omloyvikd vrelwkota. Ta depdypato Tov cLVIETIKOD 16TOV, 7oL Jdtoywpilovy Ta

TuAHote epmodilovy Tov aépa va mepdoet petalld tov tunudtov. ‘Etol, o aépag evog
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BPoyYOTVELUOVIKOD TUNIOTOC, TOV OTTOI0L O TUNUATIKOG BpOYY0S £xel amoppaybdet, elcépyeTan
ot10 aipo. Me tov TpOMO OVTO TPOKOAEITOL 1 TUNUOTIKY OTEAEKTOCIO 1] COUTTOON TMOV
TOYWUATOV TOV TPOSPEPANUEVOL TUNUOTOS TOL TVELLOVIKOD 1GTOV.

H yvoon tov dtokladdoewv tov Ppoyyitkov 0&vopov eivar amopoitntn vy tov
KaBoplopd NG KOTAAANANG BE0EMC TAPOYETEVONG LIOG PAEYUOVAOIOVE EGTIOG TOV TVEVLOVAL.
Mo mopadetypo, otav acbevig pe Bpoyyektacio (didtacn tov mvevudvmv) tonobeteitol 6to
KkpePatt oty aprotepn tov/ TG TAELPA, Ol EKKPIcELS TOV deE100 TVEDOVA KOl TOV Bpoyymv
KLAOVV TTpog Vv Tpomtida g tpayeias. Otav pBdcovv og avt v moAD gvaicOnta meproyn,
EVEPYOTOLEITOL TO OVTOVOKAQOTIKO TOL Prxo kKou o oaocBevig Pyalet momon mTvel
kaBapilovtag to deE10 Ppoyykd dévipo. e Ppoyxektacio TG YAWMSGIONS TOV 0ploTEPOD
TVEDLLOVA, 1 TOPOYETEVCT] TOV EKKPICEMG EMTLYYAVETAL LE KOTAKAON TOL acBevohs on
0g&ld Tov mAevpd. Ta GTOUATOPOPVLYYIKA KOl TO. PVOPOPVYYIKA EKKPILOTO, TOV TEPLEXOVV
Bakmplo umopet va e16poenOovv HEGH GTOVG TVEDUOVES KOl VO TPOKOAEGOLV QAEYLLOVT] TOV
TVELUOVOV (TVELUOVITION 1) IVELUOVIA) 1) TVELUOVIKO amOCTNUO O€ £va 1| TEPLECOTEPQ
Bpoyyomvevpovikd tunuota. H 0éon tov Baptd appdotov 1 avaicOntwv acbevov tpémnel va
UETOPAAAETOL TOKTIKA TPOKEEVOL Vo VTofonOnbel o KaAOG aEPIGUOC TV TVELUOV®V TOVG.
H ovvnng vrtia 0éom mov Aappdvetar 6to KpePatt, Le TNV KEPAAY EAAPPE OVOOKOUEVT] LUE
éva Lo&Aapt, Eraepd Bondd otnv Topoy£TELOTN TOV TVELUOV®V.

‘Evoc O0ykog umopel va amoppdéel éva TUNUOTIKO Ppoyyo Kot Vo TPOKAAECEL
ateELEKTAGIO TOV BPOYXOTVELHOVIKOD TOL TUNUOTOS, AOY® TNG ATOPPOPNOTG TOV OEPO TOV
TUARTog amd To aipa wov e&akoAovbel va kuklopopel ¢' avtd. H atelektacikn poipa tov
nvedpova umopet va kaBopioTel AKTIVOYPOPIKA LE TN YPNOUOTOINGT UIOG TEXVIKNG YVOOTNG
¢ PBpoyyxoypapiog. Movo ce o mAevpd Tov Bpoyyikod dEvdpov egvietor vypd KAbe opd,
O10TL TO OKLAYPOUPIKO VAIKO TapeUmOdilEL T pon TOL AEPO GTOLG TUNUATIKOVS PPOYYOVS TOV
oKlypagoiviat. Av TANpwOOLV cLYYPOVOG Kot Ol dVO TAELPEG LE OKLOYPUPIKO VALKO,
umopel va epeavictel petopévn o&uyovmoon tov aipatog otov acevr). H Bpoyyoypapia, €xet
gvpvTon aviikataotadel amd v afovikn topoypaio kol tnv evéookomnon (e&étacn tov

£0MTEPIKOD TV Ppoyymv) ue n xpnoiponoinon Ppoyyooskoniov. (4) (7)
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ApTNPWKN TOPOYY] TOV TVELUOVEOV

Ot mvevpovikég aptnpieg ekOOVIOL OO TO TVELHOVIKO GTEAEYOG KO PEPOLV TO
QAePco aipa (aipo pe yopnmAn TEPLEKTIKOTNTO 0EVYOVOD) GTOVC TVEDIOVES Y10 TOV OEPIOUO
(T netatponn Tov EAEPKOD aipatog o€ aptnplakd aipa). H 6e€1d Kot aplotepn TVELLOVIKY
aptnpio TEPVOUV otV aviictoyyn pila tov mvedpova kol divouy Eva KAAd0 otov ave AoBo
P €16EAB0VV 6TV TOAN. MéGa 6ToV TVELOVA KADE TVELUOVIKNY apTNPio KOTEPYETOL TPOG
o mow Kot €Em TOov KVPLOL PPOYXOL Kol GTEAVEL KAGOOVLS GTOVG AoPaiovg Kol TOVG
TUNROTIKOVS BPOYYovg Thve oTig omichiég Toug empdvetec. 'Etot, avtiototyel évag kKAGdog o€
KkéBe AoP0o, Ppoyyomvevpovikd tunuo kot AOPo tov mvevpova. Ot telkol KAGdOL TmV
TVELLLOVIK®V 0pTNPLDV, amocsyilovial o€ TPLYOEd OTO TOYMUATO TOV KVWYEMO®V, Ol OTOIEG
amoTeELOVV GAKOLG aEpa, OOV AauPdvel xdpa N avtoAlioyn TOV aepimv HeTald OiHOTOC Kot
aépal.

Ot Bpoyyikég aptipieg TopEYovV QLo GTO GLVOETIKO 16TO TOV Bpoyykod dEVIPOV.
Ddépovtar katd PNKoG NG omicOiog emEAveLng TV BpOyX®V Kol TOVS OULOTOVOLV TEPIPEPLKEL
UEYPL TAL AVATVELGTIKA Ppoyytodta. Ot dvo aplotepés Ppoyyikés aptnpieg ekpvovTal amd TV
dvo poipa ¢ Bopakikng aoptig TIve Kot KATe and tov aplotepd KOplo Ppoyyo. H de&id
Bpoyyikn aptnpio. cLYVE EKPLETOL E KOWO OTELEXOG UE KOWO oTéAeyog e thv Tpitn (M

néuntn ) onicOio pecomAevplo apTnpio 1 Ao TNV AvVe aploTepy) PPoyyIKn apTnpia.

H mvevpovikry OpouPoepporry (ITIGE) elvan ovyv ottio voonpodtnrag kot
Ovnowomrtac. To éuPoro oymuoartiletor, otav évag OpouPoc aiparog, Amoceaipia, 1
QLOOAIBES 0EPOL UETOPEPOVTOL OO EVOL TTEPIPEPIKO oNpEio (T.).. and Tig PAEPEC KAT® Gikpov
mov €xetl vrootel kKataypa). O Bpoufog mepva amd ™ de&d TAeVPE TG KOPSIAG Kot PEPeTL
6TOV éva TVEDOVO, LEG® TNG TVELHOVIKNG aptnpiag. To dueso amotérlespa g [IOFE givon n
TEAELOL 1) LEPIKT] TTOPEUTOOIOT) TG APTNPLUKNG OULLOTIKT POT|G TOV TVEVLLOVOL.

H gpPorkn omé@paén pog TVELHOVIKNG apTNPlog £YEL GOV OTOTEAECUO TN WUN
AVTOALOYT TOV 0EPIMV GTNV TEPLOYN OLTH TOL TTvevova. Eva moAd peydio épporo umopel va
ATOPPAEEL TO TVELUOVIKO GTEAEXOG M Mo ammd KOPLEG MVELUOVIKEG aptnpiec. X' oTEC TI
TEPMTOGELS 0 0obevelg epeavilel o&ela avamvenoTikn duoyépela kol umopet va mebdvetl péca
oe Mya Aemtd. ‘Eva éuporo pecaiov peyébovg pmopei va amoxAeicer v aptnpia evog
BPoyyomveuHOVIKOD TUALOTOS KOt VO, SNUIOVPYACEL EUPPOKTO (TEPLOYT VEKPOUEVOL 16TOD).

Y& vyieic avOpdTOVG GLYVE OVATTOGGETAL TAPATAEVPT KUKAOPOPio (SNA. EUUEST] GLULOTIKY
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Tapoyn), £T0L MOTE VO PNV EUQAVIOTEL EUEPOKTO. YTAPYOLV AQOOVES OVOCTOUMGELS LE
KAAOOVE TV BPoyyIK®V apTnpudV GTNV TEPLOY TOV TEMK®OV Ppoyylodimv. ZTovg acbevelg
0TO0VG 0moiovg mapaTnpeiton PAAPN 6TV TVELHOVIKY KukAlogopia (... o€ dtoua pe xpovio
ovpeopnon), n IOE cvvibmg kataAnyst o EUEPAKTO TOL TVEOHOVO. ATOTEAECUO TOV
EUPPAKTOL TOVL TTvedHOVa givol 1 EAAEWYT TOPOYNG OULOTOC GE TEPLOYY TOV VIELOKATO TOV
eAeypaiver (mlevpitida) kot mpokoaAeitar Ghyog. To GAyoc oviovakid OTIC TEPOYEG NG
SEPUATIKNAG KOTOVOUNG TMV HECOTAELPIOV veVPOV (dnA. oto OBwpakikd 1 6t0 TPOGHI0

Kothod totyopa. (4)

DLreP1KI) TOPOYETEVOT TOV TVEVUOVOV

Ov mvevpovikés @AEPes @Eépovv oSuyovopévo aipo amd TOLG TVEVLOVEG GTOV
apotepd KOATO G Kopdds. Orv eAéPeg apyilovv oamd ta EAePukd Tpryocwdn, To omoia
cuufarrovy Kot oymuotilovv oloéva peyoAvtepa oyyelo mov mopedoviol Kuplwg ot
pecoroPia dwoepdypata. Mo kOpo eAEPo amoyetevel kdbe PpoyyOmVELLOVIKO TUNUA,
ocuvbwg oty Tpodchia emeaveld Tov avtictotyov Bpoyyov. Ot dvo mvevpovikég EAEPES o€
KkaBe TAeLPA, 1 Ave Kot 1 KT, ekBdAloVY otV omticHia EmPAvVELD TOL aplLoTEPOL KOATOVL. H
0e&ld v TVELUOVIKY] PAEPO TAPOYETEVEL TOV AV® Kot LEG® AOPO TOL d€E100 TVEDLOVA KOl 1)
aplLoTEPT VM TVELUOVIKY QAEPA TOPOYETEVLEL TOV AV® AOPBO TOL OPLOTEPOL TveLpOva. H
aplotepn] Kot 6e&ld KATM TVELUOVIKT PAEPO TAPOYETEVOVY TOV AVTIOTOYO KATW A0PO.

Ov Bpoykés @AéPeg mapoyetedovV PEPOG TOV OUUOTOG OV TOPEYETAL OO TIC
Bpoyywés oaptnpiec oto Ppoyykd 0Evopo. MEPOg TOL CUHOTOC TOPOYETEVETAL OO TIG
nvevpovikég OAEPec. H de€id Ppoyykn oAéPa, exPdirer oty dloyn eAEPa Ko 1 aplotepn
Bpoyyin eAéRa oty emkovpikn (Avw) nualoyn eAEPa | oty aplotepn Gve pecomiedpio
oAEPa. (7)

1.3 H pvoroloyio. twv mvevuovav
H xdpra Aettovpyia tov mvevpoveov ivor 1 ovtoAioyn tov o&uydvou e to 010&eidlo kot
N HETAPOPA T®V aepimv HETAED TOV TVELUOVOV Kol TOV KLTTAP®V TOV OPpOPmOYV 0pYEvVOY

7oV yiveton pe TNV Kuklogopio Tov aipatog. To giomvedpevo o&uydvo dlayéetal amd Tovg
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TVEDLLOVES GTNV OLOTIKY] KUKAOPOPIa KOt TPOGPEPETAL GTO KVTTAPO TOL 0pyavicpuov. Evd 1o
O10&eid10 Tov dvBpaka TOL TAPAYETAL A0 TOL KHTTOPO TOV OPYUVIGHOV HETAPEPETOL HECH TNG
OLULOTIKNG KUKAOQOPING GTOVG TVEDOVESG KOl OOUAKPOVETOL Ue TNV ekmvor]. 'Etotl Aowmov o
glomveduevog aépag mepéyet 19,9% o&vydvo , 0,03% dr10&eido Tov avBpaxa kot 80% alwrto ,
VO 0 exmveduevog aépag mepiEyetl mepimov 16% o&vydvo , 4% S10&eidio tov GvOpaxo Kot
80% délmTo .

O «Oplog opotooTaTkdg POAOS TOL OVOTVELCTIKOD GULOTHUOTOS €ivor 1 dlathpnon TV
QLGLOAOYIKOV emMTEOWV 0&uyOvov, O010&ediov Tov dvBpaka kou PH péoa oto aptnplokd
aipa. To aipo avtd okoAoVO®C KOTOVEUETOL GE €vEPYOVS WETABOMKA 16TOVC pE TNV
Kukhogopia. Ot mécelg Tov aepimv aipatog ot onmoieg kKabopilovv TIG GUYKEVIPMOGES TOV
o&uyovou kot Tov 010E€13i0V TV dvBpaKa 6TO TAACUO Kol 6To EPLOPOKVTTAPA EAEYYOVTAL
amd TNV ovToAAayn TOV oepiov UETOED TOV KLWEAOIKOD OépO. KOl TOV OULOTOG TNG
TVELUOVIKNG KukAogopioc. H «Alon tov mécewv mn omoio kobopiler v avtaiioyn
dwmpeital AOY® NG GLVEXOLG OVAUEIENG TOL KLWEADIKOL O€po HE VEO O€PO OV
LETAPEPETAL  GTOVG  TVEDUOVES He TN Owdwkacio TG  OvamvonG. Mnyovicpot
emovaTpoPoddtong puvduilovv ta aépla oto aptnpakd aipo. Metaforéc oto pvBud tov
TVELUOVIKOD alePIoHOV HETAPAALOVY TV HEPIKT TiEoN TOL 0&LYOVOL Kol TOV S10EELBI0V OTIG
Koyelideg. Telkd m kvttopikn avamvor] ypnoiponotel o&uydévo yia vo amehevfepmaoet
evépyela oo pécov g o&eidmong twv popimv tov Tpoeav, mTopdyet d1o&eidlo Tov dvBpaka
KOl 0 GUVOAIKOG pLOUOG amelevBEPOONG TG EVEPYELNG AVOQEPETAL MG UETAPOAIKO TNAiKO.

(29)

1.3.1 Muyyovikn tov mveouovikov aepiouod.

O mvevpovikdg aeploiOc OVOEEPETAL GTNV KIvnon TOL 0€po TPOS TO £0MTEPIKO KOl TO
eEMTEPIKO TOV TVELUOVOV Katd TN Oldpkeln ¢ avamvons. Ot GUYKEVIPADGEL TOL
KOYEMOWKOD 0€pal dLoTNPOVVTOL OTA OVOYKaio ETITEID AOY® TOV GCLUVEX®V UETAPOADV KOTA
™ S1dpKea TG EKTVONG Ot omoieg amofdrovv aépa mov mepéyet d1o&eldlo Tov AvOpaKa Kot
AMyotePO 0&EVYOVO KOl TNV EIGTVOT 1 OTTOT0L AVOVEDVEL TOV KOWEALOKO aépa puBuiletot amd Tig
KAMoEg Téce®V OV dNUIOVPYOVVTOL Atd TNV Kivnom Tov BopaKikoy TOlYOUATOS Kol TOV

Sppayuatos. (13)
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1.3.2 Xyeninéc doués.
O aépag eroépyetor amd T LOTN Kot 001 yeiton 1o TOV PVOPAPVYYA GTO Adpvyya. Aépyetal
o g YAmTTidag mpwv v gicodo g tpayeiag n omoia dtupeitar 6To 4eE10 Kot aploTePO
KOplo Ppdyyo odnyoduevo ctovg Vo mvevpoves. Ot agpaywyol cuveyilovv va drydlovron
petwvovtag ™ owapetpo tovg. Ot Bpdyyor ot omoiot €xovv YOVOPO GTO TOIYOUO TOLG
odnyovvtal oto Ppoyytoila, To omoio dgv Exovv kail ateAektatovv. Ot agpaymyol TeAKE
KOTOANYOUV OTIC KOWYEMOEG, TNV KOPloL TEPLOYN AVIOAAAYNG TV agpiwv. Ot Bpoyyotl Kot to
Bpoyyoho mepiéyovv Aeiovg pveg kot ot aepaywyoil emevovovtol amd PAEVVOEKKPITIKA
KOTTOPO HEGO GTO KPOGGMTO EMIONAL0. AVTA £(0VV GTOVINIEG TPOCSTATEVTIKEG AELTOVPYIEC.
Ot xoyeAideg éxovv €va Aemtd emONAMOKO TOTYOUO KO KOADTTOVTOL GTHV E0MTEPIKT TOVG
empdveln. amd &va AEnTd OTPOUN KLYEMOWKOD VYPoL. O TVELHOVIKOG GUVOETIKOC 16TOG
TEPEXEL LEYAAO TTOCO OO EAACTIKES 1veg 01 omoieg exteivovTol KoTd T dtdpKeLd TAONTIKOV
LETAPOADV GE PLGIOAOYIKOVE TVEVHOVIKOVS OYKOVG KOl MG €K TOVTOL  ONLOVPYOHV TIECELS.
Ou mvedpoveg Ppiokovioar péoa ot OBwpokikny koomta. H emtepikn emodvein tov
TVELUOVOV KOAVTTETAL OO o pepPpdvn yvoot| og vre(wrotag. H eEmtepkn empdvein
TOV TVELUOVOV aKOAOVLOEL TIG KIVIOELS TOV O1LPPAYLOTOS Kol TOL BmPUKIKOD TOLYDLOTOC,
€t01 0l Tvevpovikol Oykolr av&dvovrolr Kot peuwvovior kabdg o OBwpaxikdg Oykog

petapdretal. (29)

1.3.3 Muyoviouog g avamvorg.

H ewonvon| elvar gvepyntikn Sadikacioo Kotd TV omoio 0 OyKog Tov aépa 610 Odpako
av&avetal AOY® g dpdong avamveuoTik®V pudv. O B0A0C ToL SoPPAYLATOS LETAKLVETTOL
TPOG TOL KAT® KATtd TNV OldpKew NG oOOTMACNG TOL OWPPAYUOTOS aVEAVOVTAS TO
KATaKOPLEO VYOG TS Bmpakikng Kothdttag. Avtd emavédvetal amd v GOCTACT TV £E®
HECOTAEVPLOV HLOV HETAED TOV TAEVPAOV Ol OTOTEG LETAKIVOUVTOL GE TEPLGGOTEPO OPLLOVTIOL
0éon av&dvovtag To Vpog Tov Bdpaka and HTPOcTA TPOG Ta Tiow. E@edpikol poeg oto Aaipd
GUUTEPIAQUPAVOUEVOV TOV GTEPVOKAEIOOLOGTOEIMV KOl TOV GKOANVOV UITopodV emiong vo
ypMNoonomBodv katd T Stipkeld LEYIOTNG E16TVONG aveBAlovVTag TO GTEPVO KoL TIG TPMTES
V0 TAeLPEG. Ot LECOTAEVPLOL DEG VEVPDOVOVTAL OO TO. LECOTAELPLO, VEV PO OO TN B®POKIKY
poipa g omovOLMKNG GTAANG OAAL TO OAPPOYLO VEVPMDVETAL OO TO. PPEVIKE VELPO TO.
omoia apyilovv amd TV aVYEVIKY| Loipa TG 6TOVOLAMKNG GTAANG Kot amd 11§ pileg 3,4, Kot 5
P amd TV KaBodo tovg dto Tov BDdPaKog GTOV TPOOPIGUE TOVS. [ aVTO VYNAN aVyEVIKN

BAGPN eivor mBavov va eivor Bavatnedpa d10tL eumodilel v avamvon. H fpeun ekmvon
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elvar mwafnTikn Kot oQeileTonl OTNV EAOCTIKY EMAVAPOPH TMOV OTETAUUEVOV TVELUOVOV
KaBdg o1 avamvevoTikol poeg yaiapmvovy. H mpog ta é£m pon Tov aépo Umopel evepyntika
va emroyovlel Katd ™ Odpkewn g Plong ekmvong Adym G cVOTAONG TOV HVOV TNG
KOWAlag ot omoiot avEAVOVY TIC EVOOKOIMOKES TEGES CTPMYVOVINS TO OLAPPAYLL TPOS TO

TAve Kot amd TOVg £60 PEGOTAEDPLOVE HVEG Ol OTTOI0L EVEPYNTIKE KIVOUV TIC TAEVPES TPOG TOL
karto. (13) (29)

1.3.4 Ilvevuovikn koxlopopia: [wg ustopépetor to OL0yovo omo Tovg TVEDUOVES.

Awogopa ayyeia

H mvevpovikn kvkiogopio apyiler pe 10 oTEAEXOS TNG MVELUOVIKNG OPTNPIOG GTO OmOio
QTAVEL TO PEIKTO PAePIKO aipa mov embeiton amd T 6e€1d koM. H aptnpia avt Katomy
SrokAadiletan dtadoyikd, Kotd TpOTO avAAOYO LE TO CUGTNHO TOV agpay®Y®OV. [Tpaypatikd,
Ol TVELHOVIKEG OpTNPIEC GLVOSEHOLY TOVS PBPOYYOLE GTNV TOPEID TOVG TPOS TO KEVIPO TV
AoBiov péypt ta tedkd PBpoyydita. TIépa and to onueio avtd SlaoTOVTAL KOl SNUOVPYOVV
TO TPYYOEWIKO OIKTVLO OV KOADMTEL T TOYYOUOTA TV KuyeAidwv. To mukvd diktvo TmV
TPLYOEWDV OTA KUWEMOIKA TOYYMUOTO OTOTEAEL 10l 1O10ATEPO. OMOTEAEGLOTIKTY OATOEN Yio
mv ovtaAdoyr] Tov oepiov. To ouyovouévo aipla. GUYKEVTIPAOVETOL GTN| GLVEXEWD Ond TO
TPLYLOEWIKO OIKTVLO [E UIKPEG TVELUOVIKEG PAEPEC mov OEpyovTon petald Tov AoPimv Kot
TEMKO EVOVOVTOL ONUOVPYOVTAS TIC UEYAAeS QOAEPEG mOL TOPOYETEVOVTAL  UEGO GTOV

aplotepd kOAmo. (13)

1.3.5 Avtailayn twv agpiwv oTovS TVEDUOVES KO OTOVS 10TOVG.

H petakivnon tov o&uyoévou kot tov dto&eldiov tov dvOpaka 6To ECOTEPIKO KOL GTO
eEMTEPIKO TOV TPLYOEWMY GTOVG TVEVUOVEG KOl GTOVS TEPLPEPIKOVG 10TOVG £E0pTATOL OO
v o1dyvon tov aepiov. Avtn ennpedleTol amd TPELS KOPLOLS TOPAYOVTES.

H xAion tov mécemv puOuilel v kivnon tov aepiov. Ot 6109p0pEG OTIG GUVOMKES TEGELS
odMnyovV oTN Pon UIYHATOG 0a€pa amd TEPLOYES LYNADV TECEWV OE TEPLOYEG YOUNADV
mécewv. Katd v enowvovio 600 [ypdtov aepiov wotdéco 1n téorn yio Kabe aépro vo
dwyvBet amd P meproym oty AAAN, kabopiletal amd TG SPOPES OTIG TUNUOTIKEG TEGELS.

O tpnpatikég méoerg kabopiloviar wg ot méoelg Tov aepiov ot omoieg Bo pmopovoay va.

acknBobv edv to a€plo Po6Vo ToL KaTteEAAUPavVE To GLVOAKO OYKO 0 omoiog eivorl dtabéotpog
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vy o piypa tov aepiov. Kabopifovtor amd v cuykévipwon Tov 0ePiov EKPPAGUEVO GOV
TOGOGTO TOL GLVOAMKOD UIYUATOG KOl TNV OALKN TTEGN TOL UiYHOTOC.

O ovvtereotig owdvong Yo KGOe agplo sivor £va pETpo TG gukoAiag pe tnv omoio avTd
umopel va dtaryvOel oo TV VYPDOV TOL GOUOTOG Kot KaBopileTon amd TNV S10AVTOTNTA TOL GTO
vepd Kot To Hoplako PBapog.

IkavoTnTES TOV 16TAOV. Ol PUOIKES IKAVOTNTES TOV IGTAOV 0T 001 avTaAlayng TV aepiov
wWwitepa otV emedvela otnv omoia yivetal 1 didyvon Kot 1 andotact S dbyvong puetald
TOV €VOG dtapepiopnotog amd 10 AAAo emiong emnpedlel T0 GLVOAMKO PLOUSO avTAALAYTG TOV
agpiov. Ot mvevpoveg mpocoppdlovtar koAd ot dudyvon pe &voav peydio oploud
KOWEMOIKNG EMPAVELNG KOl EVOL TTOAD AETTO OTPOUO LYPOV Kol 16TOV ov Eeywpilovy to
KOWEAMBIKO 0EPIoUO OO TO Gl TV TVELUOVIKMV TPLYOEdDV. (29)

Ilvevuovikny orayvon.

Ta TVELHOVIKA 0EPLOL SLOXEOVTOL LETOED TMV KLWEADOMV KOl TV TPLYOEWO®V TOV aipatog. Eva
oTpOpH omd VYPO PpiokeTal OTIG KLWEADES TAV® amd TO emMONA0 TAve amd T Pacikn
pepPpavn. Avtd mpaypatikd cuvoceTon pe ™ Pacikn peppdvn Tov Tpryoedkon evoodniiov
€161 OOTE TO GLVOMKO YOG TOV PPAYLOV dtdyvong va givar mepimov 0,2 um. Xvykpvopevo
HE TNV HEYOAN EMQAVELD TOV KOYEAIdWV, mepimov 70 teTpaymvikd HETPA OLTA M WIKPN
amoOcTOOT OlYLONG KAVEL TOVG TVEVUOVEC TOAD OMOTEAEGUOTIKOVS OTNV OVTOAAOYY TMOV
APV €Yovtog £Tol LVYNAN dwvTiky wKavotnta. Edv to mdyog tov  @paypov dudyvong
av&avetal Ty AMOY® TG avENoNG TOLV KLYEMOKOD VYPOL KOTA TN OIPKELD TVELLOVIKOV
OONUOTOG 1 M KLUWEMIIKY EMPAVELNL LEUDVETOL T.X. OTO EUGVONUO TO OTOio 0dNyel o€
KOWYEMOIKY KOTAGTPOPY], 1| AVIOAAAYY| TOV 0EPI®V JAUTUPACCETUL LLE ATOTEAECUO, LELOUEVN
v TiKn KavoTnTa. AVTO TPOoKaAEl avdpoAia eninedo aeplov eV 0 KLYEMOWKOG AEPIOUOG

etvon emapknc. (13) (29)
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Ke@draro 20

2. O kapkivog Tov Tvevpova,

b

2.1 T1 eivau kapkivog

Tov kapkivo Oo pmopodoope vo TOV TEPLYpAYOLE COvV o Kotnyopio acBeveimv M
dwtapaydv mov yapaxtnpilovrar and aveéreyktn owaipeon. Avt n aveEéreyktn avénon
npokaAeitar and dvciertovpyion oto DNA, pe cvvémewa 11 petaAldEelg ota yovidlo mov
eEAEYYOLV TNV KLTTAPOOLAipEST). AVTEC Ol PETOAAGEEIC TPOKOAOVVTIOL GUYVE Omd YMUIKES
OVGIEG M PLGIKOVG TAPAYOVTEG OMOKOAOVUEVES KOPKIVOYOVEG ovaieg. Mepukég HeTaAAAEELS
eppaviCoviar  avBopunta, M pmopodv va kAnpovounBodv ®G UETOAAAEELS YPOUUOV
pikpoBiov. O 0pog kapkivog eV LTOVOEL [ GLYKEKPILEVT] VOGO, OAAG Lidt Opddo VOGHV.
(12)

2.1.1 O dpog koprivoyéveon

Kapxivoyéveon  eivor n dwdikacioo HETOTPOTNG €VOG KLTTAPOV, 1| €vOG TANBLGLOV
KUTTAPOV , and QuoloAoYkd oe KakonOeg. Kapkivoyovog mapdymyv sivor kdbe ovsio mov
vrokivel TN Oadikocioo ¢ kapkivoyéveong. H Opdomn tov kapkivoydovov mopdyovio

e€aptdrtat kot amd T 6001, N omoia gival aBPOIGTIKT KO GLYVEA U] OVOCTPEWLUN.
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2.1.2 Ta €ion twv oykwv.

Ta €ldon TtV KopKivov oviloyo HE TO TOL OVATTOGGOVTIOL £(OLV KOl TN TACT Vo
AELTOVPYOVV SLOPOPETIKA Kot yopilovTal GE TPEIS KOTNYOPiEs:

1. Kopxivopata: Avantdcooviol G6TOVS 1GTOVG KOl KOADTTOUV TNV EMPAVELD 1) TNV
E0MTEPIKN HEUPPAVN TV opydvev kol To emnAo. Apketol emOniaxol kopkivol
avVonmTOooOoVTOL ' éva Opyavo To omoio ekkpivel pia kabopiopuévn ovoia. I'a wapdaderypa, o
TVEVHOVIKOG 10TOG EKKPIvel PAEVVES, 0 LOGTOG YAA KoL TO TAYKPENS TOYKPEATIKA VYPAL.

2. Tapkoporta: Elval éykol Tov HoAGK®OV 16TOV 1 ToV 06TMV. Eyouv v wovotnta va
avantuyBohv 6€ KAOE TUNLO TOV VTOGTNPIKTIKOV 1) GUVOETIKOD 1GTOV, GTOVG LG , TO 0GTA, TO.
VEDPQ, TOVG TEVOVTEG, N TO aloPOpa ayyeio. THTOL CapKOUATOG Elval TO 0GTEOCAPKMUA, TO
YOVOPOCHPKM®LLOL, VOCSHPKMUM, LVOGAPKOUO KOl TO OYYELOGAPKMOLLO. LTO OPYOVO TOV UITOPET
va avoartuydel kopkivouo, eivor duvatdév va avamtuybel kot capkmua, OGOV To OpYaVo
TEPLEYEL KOl GUVOETIKO 10TO.

3. AELOONOTO KOl AEVYOIRIES: AVOTTOCOOVTOL GTOVG AEUPAOEVES KOL OTO OLLLLOTOMTIKAL
KOTTOPO TOV LVEAOD TMV OGTMV.

Ta Aeppopota etvar 6ykot mov ep@ovifoviot 6Tovg AEUPAEVEG,

ONAdN GTOVG HKPOVG GTPOYYVAOVS, GYNUOTIGHLOVG TOV PBpicKoviol 6 0TolodNmoTe onpeio
TOV COUOTOC. Z¥eddV mavtote givar kakonOng. Ot Asvyoupies eivol kapkivol TwV AEVK®OV

aLocQapimv

2.1.3 H proloyia tov KopkiviKoD K0TTOpOD

H vécog mov ovopdleton kapkivog opiletan kardtepa amd 4 YopoKINPIoTIKA , TO. OToia
OlLPOPOTOLOVY  TOL KOPKIVIKA Omd TO QULOLOAOYIKE KOTTOpa: €lvor 1 KA@VIKOTNTO, 1
OLTOVOLQ, 1) AVATANGTO KO 1) LETAGTAOT).

1LKlovikétnTe: o6tav éva xOTtopo, moAhamAacldlete ko oynuatilel éva KA®vo
KakonOdV KTTUpOV.

2.Avtovopio: Otav cvpuPel o KokonONg HETAGYNUOTIGUOS, TOTE Ol TEPPAVTOALOVTIKEG
emdphoelg mov puOUilovv TOV TOAAATAAGIOGUO TOV KLTTAP®V KOTAPYOUVTAL.

3. Avamhacio: 6tav Eyovue EAAEYT NG PUOIOAOYIKNG, GLUVTOVIGUEVTG OLOLPOPOTOINGT).

4. Metdotoon: Otav ta KopKVIKE KOTTApo ep@ovilouy v W010TNTO Yoo omeplOpPloT)

avanTLEn Kot aveEELeYKT S106Topd G AL LEPT] TOV aVOP®TIVOL COMOTOC.
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2.1.4 lotoloyikn Ewova.

Avo givar 01 KOp10t THTTOL TOL KAPKIVOL TOL TVELLOVAL:

0 11| MKPOKVTTOPLKOS Kol

0 MIKPOKVTTUPIKOG.

O 0pog «UIKPOKVTTUPIKOS» ovapEPETaL 610 UEyehog Kot To oynpa Tov Kuttdpmv. o
GLYVOG EIVOL O PN MIKPOKVTTOPLKOG TOTTOG, 0 000G TPOEPYETOL OO TO EMONAOKA KOTTOPO

TOV TVEVHLOVOL EVA 0 PIKPOKVTTAPLKOG TOTOC TPOEPYETOUL OO VELPLKE KOl VELPO-EVOOKPIVIKA

KOTTOPO.

H didpion peto&d pn HIKPOKVTTUPIKOD Kol HIKPOKVTTOPLKOV KOpKivoy TOv Tvedova
elvar amapaim, yoti oavéloyo pe tov tOmo Kobopiletor dropopetikd €idog OBepameiog.
Eniong o tomo¢ tov kapkivov tov mvedpova mailel poAo Kol TNV TPAYVMOT TOL 0c0EVOVC.

Me Bdon 115 1010t T€G TOVG Ko T popeoroyia tovg, kabopiletar 0 1GTOAOYIKOS THTOG TOV
PN LIKPOKVTTUPLKOL KOpKivov Tov mvedpova. Ot kuptotepot THmot eivat:

[Mokmddeg kapkivopa, o onoio amaptileTor amd TAak®dON KHTTOPO

Adevokapkivopa, 1o onoio amaptileTor amd KOTTOPA TOV EYOVV EKKPLTIKES
WOLOTNTEC.

MeyorokvtTopikd Kapkiveopa, o onoio amaptiletol and peydio KotTopa.

Adevomhakmddeg KapKivopa, to omoio amaptiletotl amd KOTTOPU TAUKMIOVE

popeoroyiag, ta omoio MG £XOVV EKKPITIKES 1O10TNTEG.

2.2 Aitiooyia

2.2.1 Eéwyeveis mapdyovtes KapKivov T00 TVEDUOVA.

2.2.1.1 To xamviouo.: o ueyrog évoyog.

Elvar mhéov texunplopévo, népav maong opeporiog, 6Tt T0 KATVICUA EVOXOTOLEITAL Y10l TIG
TEPIGOOTEPEG TEPMTMOGELS KOpPKivo Tov mvevpova. Evvéa otovg déka (90%) aocbeveic pe
KopKivo TOV TVEDOVO EIVOL EVEPYOL 1] TPMONV KOTVIGTEG Kot O Kapkivo Tov vedpova givor 10
QOPES GLYVOTEPOG GTOVG KOATVIGTEG Ot 0,1t 6Tovg Un-Komviotés. O kivovuvog avédaver 66o
av&avel n TOGOHTNTA Kol 1) OIIPKED TOL KOMVIGUATOG Kol OGO WIKPOTEPN &ivar 1 MAKia
évapéng. O kamvog tov totyapov mepiéyet 4.000 ynuikég ovoieg, 55 and Tig omoieg ivan

duvntikd Kapkvoyoves. Emmiéov, 1o kamviopa guBhveton kot yio dAieg kakondeieg, 6T®S o
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KopKivog TOv Adpuyya, TOL 01GOPAYOV, TG 0LPOSGYOL KVGTNG K.A., 0AAd Kot Yo o 80-90%
TOV YPOVIOV OVOTVEVCTIKOV Voonuatov kot o 23-40% tov epepaypdtov tTov pookapdiov

(Zxpa 1).

Cancers You Get From Smoking

Pancreas (4%)
Esophagus (5%)
Larynx (2%)

E_"_( Lung (78%)
,.,--""___-_-- |

Mouth (3%)
Stomach (2%)
Leukemia (1%) 1

Bladder (3%)

Cervix (1%)
Kidney (2%)

Percentage of total 159,600 individual cases
All numbers are rounded.

Imuo 1: Mopeég kapkivov mov oyetiCovion pe t ProPepn ocvvhbeio tov

KOTTVioHOTOC.

Ot otpatnykég dloKomng Komviopatog ivol emtuyeig otnv Bopela Apepikn kat otn Avtikn
Evponn, olld ot kdToikol T®V avomTuocOuEvev yopov ocvveyilovv vo koamviCouv pe
avéovopevn ovyvotra. Ilaykoopiog, or mobnoelg mov oyxetiCovior pe TO KATVIGUW
TPOKAAOVV TTEPIEGHTEPOVS BavdTovg KAbe ¥pdvo amd 6,1t T0 AAKOOA, 1| Kokaivn, 1 npwivn, ot
AVTOKTOViEG, Ol dOAOQOViEG, T TpoYaio atvynuata, ot Tupkayles kot To AIDS cuvolud.
Kdabe 10 devtepdrenta €va dtopo mebaivel e&ottiog g Katavdiwong kamvov. H EALGSa
glvar dvotuy®g N TPAOTN Y®Po TS Evpdmng oe katd kepaAnv Kotavdiwon torydpov. H
AVTIKOTVIGTIKY EKoTpaTEin TPEMEL vaL efval cuveyng, va xpnoomolel cuyypoveg nebddovg, va
Tpodryel TNV dmoym OTL T0 KATVIGHA deV givorl pdda, OVTE HOYKLE Kol VO ETKEVIPMOVETOL GTO
oudd, ta peydia Bdpota g avtg ¢ PAafepng cvvndelag, 1060 g gvepyol 660 Kol MG
nantikol Komviotéc. Avtifeta om’ OTL moTEVETOL, 1M OOKOM KOMVIoUOTOG €ivorl TOAD
ONUAVTIKY Kot YU dLTOVG TTOL £XOLV MO VOO GEL LE KOPKivo Tov mvebpova, Kaddg eaivetat
ot M dwkon] ot ™S PraPepng cvvinBelag evioylel o amotédeopa ¢ Oeponeioc. Etvon
AOmOV oNUAVTIKO VO DITAPYOLY OPYOVMUEVO 1OTPELN SOKOTNG TOV KOTVIGUOTOG GTO KEVTPOL

napakoAovOnong aclevav pe kapkivo tov mvedpova. (17)
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2.2.1.2 To mabntiko xamviouo.

H éxbeon 1@V pN-KomviotT®V GTOV KAMVO TOL TGLYAPOL TMV KOTVICTOV OVOUAleTol
«rafnTcd Kanviopo». Emonuoroyikéc pehéteg xovv deilel 01t eviilikeg mov cvlodv e
KamvioTtég kot oev kamvifouv €xovv 15% mepiocodTEpEc MOOVOTNTEG VO VOGNGOLV OO
acOéveleg mov oyetiCoviol pe To KAMVIGHO Kol VO KOTOANEOLV amd oVTéG, 6€ GUYKPLoT UE
EVIIMKEG IOV KATOIKOVV G€ OTiTL OOV dgv VIApyovy Komviotés. Ocov agopd 6Tov Kopkivo
Tov mvevpova, avEdvetar o Kivovvog oavdmrtuéng tov katd 20-30%. Métpa Omwoc m
amoyOpELOT TOV SENUIGE®V TPOIOVI®MV KOTVOD Kol 1] VYNAN @OPOAOYNGT TOVG, 1| OTOPLYN
KAmVIGHOTOS GTOVG OMUOGIOVG XDPOVG Kat 1 viwoBEtnon mpothinwy and TNV Kowmvio Tov
amoBoppHVOLV TO KATVIGUO EIVOL OTTOTEAECHOTIKA MOTE VoG U Komviothg (kot kupimg mondi

Kot EenPog) va punv vioBetnoovy ot ™ Prafepn cvvibeta.(1)

2.2.1.3 O auiovrog.

O apiavtog amotelel TNV KON OVOUAGIQ Y100 OLASO OPLKTAOV TOL YPTGLULOTOOVVIAY GE
Brounyavieg kan o€ gumopikég kataokevsg kupimg Tig dekaetieg ‘50-60. ‘Exbeon oe apiavto
éxel mopatnpnOel oe voavmnyeio, petaAleion opdvTov, PlOPNYOVIEG HOVOTIKOV VAKOV,
EPYACLAKOVG YDPOVS EMGKELNG PPEVAV.

Atopa mov extibevtar ce opiovio Kol Kamvd Toydpov £€Y0uV GNUOVTIKA avEnuévo
Kivouvo yia avantuén kapkivov Tov TvedoVa.

‘Exet Ppebel 611 ta copatidlw opdvtov pmopodv vo cvuBdAlovv ot UETOPOPA
GLYKEVIPOUEVAOV KOPKIVOYOV®V TOV KOTVOD GTO KOTTAPO, TTOL EXEVOVOVV TOVG TVEVLLOVEG.

O axping unyovicprog pe Tov omoio o apiovtog, LOVOS TOV 1) 6€ GLVIVAGUO LLE TOV KOTVO

TOV TGLYAPOL, 0ONYEL GE KOPKIVO TVEDLOVO TOPAUEVEL AOIEVKPIVIGTOC.

2.2.1.4 To padievepyo aepio padovio.

To paddvio eivar €va adpato, Kol AYELGTO PASIEVEPYO GEPLO TO OMOI0 PUGIOAOYIKA
avELPICKETOL GTO £O0POG KO GTO TETPMLATOL.

Mmnopet va. mpokaArécel PAGPec otOLG TVEDUOVES Kol VO OONYNCEL GE KOPKivo TOL

TVEDLLOVOL.
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2.2.1.5 H uoivvon tov mepifialiovtog.
"Exetl Bpebel ocvoyétion petald kapkivov tov mvedpovo kol EK0eone 68 GUYKEKPIUEVOLC
POTOVG NG OTUOCEUPAS, OTMG TO TOPATPOIOVTIO TNG KAOGNG TOL TETPEAAiov Kot GAA®V

QLOIKOV Kowoipwy. (32)

2.2.1.6 HOy- Kabiotikn {own

H ghe00epn ceEovalikn| (o, Le Toug TOAAOVG Kot GuyVa
EVOALOGOOUEVOVG EPMTIKOVG GLVIPOYOVS, oyetiletal pe T veomhacio koO®OG pHAMoTO
oplopévol oyKoyovotl 101 petadidoovtal pe v appodicia emar. Idaitepa evAA®TOG G TETOWN
eEEMEN elvat 0 TpAYNAOG TNG UTPAS.

Emiong and épevveg €xel mapatmpndei 011t 10 32% 1OV KOPKIVOV TOV TTAXEOS EVIEPOV
umopel va. Exovv oyéon pe v Kabiotikn {on. Ot emdnoroyikég £pevveg Exovv deiEetl OTL Ta
dropo mov €E£AOKOVLVTAL TAKTIKG EXOVV AYOTEPES TOOVOTNTEG VO AVOTTVEOVY KOPKIVO TOV

TOE0G EVTIEPOL KOl TOV LOGTOV.

2.2.1.7 H diatpoen ko1 n ook opootyplotyTa.

Meléteg yio TNV GLGYETION JATPOPNG KOl KOPKIVOL TOL TVEDHOVA 10V OUPIAEYOUEVA
amoteléopata. H oavénuévn katavilmon oAKoOA kabdg Kot 1 TAOVo SlTpOPn) GE
YOANGOTEPOAN Hmopel va avENoEL ToV Kivouvo yia Kapkivo mvedpova. ITavtwg elval duokolo
va EgxaBaplotel TO0 TOGOGTO TOL KIVOUVOL OO TO AAKOOA OPEIAETAL GTO KATVIGHO KOOMDGS

TOAAG dTopo cuviBwe Tivouy kot KorviCovv. (30)

2.2.2 EVOoyeveis Tapayovtes To0 KopKIvoD TOD TVEDUOVA.

2.2.2.1 H dmopln 6riiwv voonudtwv.

Ou acbeveic pe ypoévia amo@pPokTikn mvevpovomddela €yovv 4-6 @dpeg peyardTeEpPO
Kivouvo vo avartHEovv kapkivo mvedpova ave&apTnto amd TIG KOTVIOTIKEG TOVG GV OELEC.
(28)

XpOvieg TVELUOVIKEG VOGOL OTTmG M aptdvtoon (VOoog Tov Tveuudvav amd apiovto), to
doOua, n xpovia Ppoyyitida, To Ep@donua, N evuATi®oN, Eaivetol va avEAvovy Tov Kivouvo
Yo VATTUEN KOPKIVOL TVEDLLOVO.

Olec o1 mopamdvm vosol Tpokalovv PAGREC 6TO TVELHOVIKO KOl LITOPOVV VO 031 YHCOLV

o€ avOTTLEN KopKivov oTovg tvevpoves. (27)
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2.2.2.2 Eva younlo ovocomomtiko cootnuo, .

"Atopa to. omoio avtipet®mICovy TPOPANUATO LE TO OVOGOTOMTIKO TOVS GUGTNUO
napovcstalovy  avénuévo  kivouvo Yoo avamtvén  kapkivov mOOVOSE ®F OTOTEAEGUA
EMATTOUEVNG TKOVOTNTAG TOVG VO KOTATOAEUNGOVV TIG AOUADEELS 0md 100¢ Tov oyetilovton pe
GUYKEKPLULEVES LOPOES KOPKIVOL.

Ye ovtn ™V opddo mEpAapPavoviol GTopd HETOHOCYEVUEVE IOV AoauBdvouy Gvico-
KOTOOTOATIKA  @dpuaka  (Qapuoko 7OV KOTOUGTEAAOLY KOl Gpo KAvouv avioyvpo To
0VOGOTOINTIKO cvoTNUa), oV Taoyovy omtd AIDS, 1 axoun mov éxovv yevvnBel pe kamolo

yevetikn acbévelo mov ennpedlel To avoconomTikd cvotnua. (2)

2.2.2.3 To oixoyevelaxo 16Topiko.

‘Eva amd 1o Pacikd epoTARATO TOL OTAGYOAEL TOVG YTPOVS &ival yiati opiopévol
Kapkivol £govv Taom va epeavifoviol mePIGoOTEPO HEGH GE OPIGUEVES OKoyEVeELeS. Ot oTevol
OLYYEVELG KOMOWOL 7OV EKONAMGCE OPIOUEVOLS TOMOVLG KOPKIVOL, £YOVV TEPICCOTEPES
mBovotnTeg vo tposPAnBovv ot idot and exeivo tov kKapkivo 1 amd GAAOVC.

Onwg mpokdnTEL 0md KAWIKES TOPUTNPNOELS, OPIGUEVOL TUTOL KapKivoy dtabéTouv €val
yeveTiko vofabpo Tov KAnpovoueitol cOUE®VA Le Tovg vopovg tov Mendel..

O «ivdvuvog yuoo avantuén Kapkivov Tov mvevpovo pmopel vo avéndel edv ot yoveic, ta
adéApla N To oS EVOG ATOUOL TAGYKOVV amd TNV vOco. AVTO ,0LmG, UTopEl Vo opeileTan
Kol oTO OTL TO. GTOMO. TNG otKoyevelog mBovmdg Hopdlovior KOWEG CUUTEPLPOPES Kot
cuvnbeleg OTMG TO KATVIoUO KOl 1) d1aTpopr]. AkOun Aoy copfioong oto 1610 meptPdiiov

etvol mBavo va ektifevot ota 1010 KapKIvoyodva OTTME Y1 TUPAOELYLLOL TO PAUSOVIO.

2.2.2.4 Huxlio

O xoapkivog oyetiCetar pe v nilkio- eivoar cvyvdg oe dropo dveo tv 55 €TdV, Kol
OTAVIOG 6TOVS VEOLGS.. O AdYOG NG adEnong g oL vOTNTAG TOV KOPKIVOL pE TNV TAPOodo TG
nlkiog dgv gival mpogovng, ov kot mhavotepeg sivar dvo ekdoyés: o) H vrobeon tov
COUOTIKOV HETOAAEE®MV: OGO TEPIGGATEPO YPOVO €KTIBETAL Eva KOTTOPO OE KOPKIVOYOVES
ovoieg 1000 peyolvtepn M mhavoétTa ¢ KakonBovg e&orhayng, B) H mopokun tng
OVOGOAOYIKNG KOVOTNTOG: 1 KOVOTNTO €EOVOETEPMOONG E0TIOV OVVNTIKNG Kakonoelog

QOIVETOL VO EKTITTEL PE TNV TAPOSO TNE NALKING.



2.2.2.5 ®dlo

Extoc amd v avantuén veorAaGUAT®V TOL Eival OTOKAEIGTIKG TOV GOAOVL (KopKivog Tov
TPOGTATN GTOV GVOpa, KOPKIVOG TG UATPAG OTN YUVaiKa), 1 cLYvOTNTO THG AvATTUENS GAA®Y
VEOTAOGUATOV, UN EWIKOV TOL QLAOL, Ogv &ivol Opola ota dvo yévn. O kopkivog Tov
TVEDUOVOL TL.Y.. EKONADVETOL KLPIWS GTOVG AVOPES, eV 0 Kopkivog Tov pactov eivar 100
(QOPEC O oLYVOG oTIS Yuvaikes. Ot dapopég avtéc eivar Aydtepo Ekdnieg o€ GAAa Opyava.

(31)

2.2.2.6 @vin
To povo ciyovpo givat, 6Tt dev VIEAPYEL AVOPOTIVI PUAT amdALTA BWPAKIGUEVT GE KATOLN
HOopON KapKivov, oV Kol VIAPYOLV QUAEG LE OLPOPETIKY] VOONON GE OLAPOPES LOPPES TOV

Oykov. ITiotevetar 6t 6TIC draPopés avtég kabopioTikd poro mailet To mepiPdirov. (31)

2.2.2.7 Opuoveg
[Ipdypott, vmépyovv Oykor mov 1M avamntvén Tovg efaptdtar omd TV Tapovsio
GLYKEKPLLEVOV OpHOvOV, Yopig 1o gpébicpa Tov onoimv ot dykotr vrootpépovtat. Tétotot

OYKOl OVOLALOVTOL OPLOVOEEAPTDOUEVOL.

2.3 Emonuioloyia

H emdnuoroyio tov kopkivov elvar M €mOTAUN 7OV HEAETA TNV KATOVOUN KoL TNV
eEEMEN ™G vOoov o€ TANOLGHOVG TOV oLV KATM ATt SLOPOPETIKES GLVONKES KAOMDS Kol TV
TApayOVIOV TOV OLOLUOPPDOVOLV Kol EXNPEALOVV TA TOPATAVE.

Aocyoleitol pe T aitio TOL KapKivov, TOVG TUPAYOVTES KIVOUVOV KOl TIC EMUTTOGELS TOV
éxel m ékBeom 6€ AVTOVGC, LE TNV KATOVOUN TNG KAOE LOPPNG KAPKIVOL YPOVIK(, YEOYPAPLKA,
QUAETIKG, Kol OvE KOW®VIKG oTtpouate, kabng kot pe v emPioon tov acBevov.
Opyavmvel cuykekpipéveg pehéteg kot Pyalet copmepdopato. Olo to Tapamdve £X0Vv GKOTO
va fondncovv otV TPOANYN, TV £yKaipn O1dyvmon, Kol TNV KATOAANAN OVTILETMTION TOV

KopKivov.
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2.3.1 H enirtwon kot n Qvnoiuotyo.

«Ernintwon» yio Tov kapkivo Tov TVELHOVO OVOUALOVLE TO VEQ KPOVUGLOTA KOPKIVOL TOL
TVEDLLOVOL ETNGIMG Y10 £VOV CUYKEKPIUEVO TANOVOUO. «OVNGILOTNTO» Y10l TOV KOPKIVO TOV
wvedpova ovopdlovpe tov aptBud tov OBavatov omd KopKivo TOv TVELHOVO Yl Lo

OULYKEKPIUEVT XPOVIKT| TEPT0S0 KOl Yo Evay GVYKEKPLUEVO TANOLGUO. (3)

2.3.2 H ovyvotnto 100 KapKivov tov TVeDUOVA.

O kopkivog amotelel peilov TpOPANUA VYELNG YO TIG OVETTVLYUEVEG YDPEG Kot vIoAoyileTat
ot 1 61006 4 Bavatovg opeiletar og kakonOeta. ZOpemva pe televtaio dedopéva yro to 2006
vroAoyiletar 6t mepimov 564.830 dropa Oa mebavovy and kapkivo otig HITA (dniadn ndve
and 1.500 Oavorol nuepnoing). Akoun avapévovral yio tig HITA 174.470 véeg mepmtdocelg
kapkivov wvevpova (92.700 e dvdpec-13% tov cLUVOAOL KaKONBEIDOY Yo TOVG GVOPEG Kal
81.770 oe yvvaikes-12% tov cvvolov TtV Kakonbeidv yw Tig yvvaikeg ). Eivow n 2n

ovyvOTEPN HOPPN Kapkivov katl 1 In artia Bavdatov yia ta 600 evia otig HITA.

Agv yopaet kapd apeiBoiia 6t o Kapxivog tov Ivedbpova amoterel o ohyypovn emonuio:
névo and 1.5 exatoppdpla dropa SayryvdoKovtol ToyKoSUimg e Kopkivo mvebpova Kabe
1povo, evd otmv matpida pog xatoypdeovtar 7000 Bdvator amd Kapkivo Tov mvedHOVA
emoing. O kapkivo tov mveduova amoterel v mwpdT outic Boavdtov amd Kopkivo,
GKOTMVOVTOG TEPLGGATEPO ATOUO AT OTL O KOPKIVOG TOV TTOXEMG EVIEPOV, TOV LAGTOV KOl TOV
npootatn poll. llapadociaxd fjtav n In aitio Boavatov and kapkivov 6Tovg AvOpES, OALYL TNV
tedevtaio dekaetia givar kKo 1 In autia Bavétov amd kapkivo kot oTig yovaikes, Eemepvavtag

TOV KOPKIVO TOL HOGTOV, OTIMG TPOKLITEL OO TO TN 2.
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yovaikeg (ITnyn: US Mortality Data, Zentéufpiog 2008)

Kot 6pmg, mopd ™ peydin cvoyvomra Kot Ovntdmtd tov, 0 KopKivog Tov TVELLOVO HEXPL
TPOGPATO OTOTEAOVGE £Vl <TTEPLPPOVNUEVO» KO «mopapeAnuévo» voonua. H yevikn
EVIOTTOON NTOV OTL <«aTpOKELTOL V1o (o potpoios Tabnomn yu v omoio. 0eV UTOPOVUE VO
Kévovpe TOALG Tparypata. AKOUN Kot 01 EPEVVNTES TPOTILOVGAV VO ALGYOAOVVTOL LLE AAAOVC,
o «ONUOPIAeic» kapkivovg. Evdewktikny eivor m pikpn ypnuoatoddton yuo. EPEuva Tov
TOPEXETAL GTOV KOPKIVO TOL TVEDHOVA, GUYKPITIKE pe GAAeS, e&ioov ouyvég, ALl AyoTEPO

Bavatnedpeg Lopeég KapKivov, OTmg eaivetol 6To Zynua 3.

Breasit Prostate Colom

Iue 3: Kovdoho mov damavaovior otic HITA yuo v épevva oe didpopeg

Kakon0eteg, yo kabe (o1 mov ydveton
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MEPOX AEYTEPO
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Kegpaiaro 1o

1. KJwvikn eikova

1.1 2ovi6n ovurrauoze 1ov KopKivov Tov TVEDUOVA.

O kapkivog Tov TVELLOVA GLYVE OV TAPOVGIALEL COUTTOUATO TOPE LOVO POV PTAGEL
0€ EKTETOUEVO OTAOW0 1 €xel emektobfel KOl 0€ GAAM Opyovo €KTOC TNG KOWAOTNTOS TOV
0opaka. 'Etol, Myotepo amd 20% tov acBevov doylyvdoKovtor £yKoipa, Tov Kotd
oLVETELDL 01 TOAVOTNTES Yo TANPY taon etvan peyorvtepec. Ta cuvnBéoTepa GLUTTONOTA LLE
T omoio eppaviCovtot ot acheveis pe kKapkivo tov Tvevpova givat: (19).

By, pe M xopi andypepyn

Anolrewn copoTiKov fapovg

Avenvouwa

OPuKIKOG TOVOG (GLYVA ETOEWVMVETOL LLE TNV OVOTTVOT))
AwdénToon

ITAnkTpodaxtvria

IMvpetog, )| dekatiki wvpeTikn Kivion (6€xotoy)
Advvapia, kataforr], e0koin KOTMON

Oionpoa (rpnéno) kePoig Kot Tpoyiov

AvoKOAIG 6TV KOTATTOON TGS TPOPS
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Yoprypog TG avamTvong KOTd TV E16TVOo1)
Bpayyos (Bpoxvada) pwvng
Tig mepiocdtepeg opég N avakdivyn Tov 0ykov givarl tvuyaia, omdte o acbevig eivan

AGLUTTOUATIKOC. (35)

1.2 AA Ao ovumtadioco. eKToS TV avmTEp®.

Juyva To oMpElol Kol TO. COUTTOUATO TG VOGOL O0gv @aivetal vo oyetiloviol pe tov
TVELLLOVOL KOl TNV OLVOTTVOT).

Avto ovpuPaivel 6e TEPIMTOGEI TOL O KOPKivog £xel emektabel ko o€ GAAa Opyova
(uetaotdoelg). Tétold GLUATOUATO OV TEAIKO UTOPEl Vo 0ONYNOOLV OTNV Sdyvmon
Kapkivov givar: (28)

Ootikd aAyn

Advvapio Kot povdlacpo, ot xEpo 1 oto, Todo, cuvibmg opdmievpa (de&Ld
N aplotepd)

7oA

Kitpvo ypdpo tov dEpratoc Kot Tov «Aevkon» tov pottod (iktepog)

2KANPN O10YK®ON 6TO TAGL TOV QLYEVA

1.3 E101x0 Zdurrawuo. yio. tov Kapkivo tov Ilveduova.

Kovéva and ta mpoavaeepbévia cuopntopoto oev eu@avifetol Hovo 6Tov KopKivo Tov
TVEVLLOVOL.

To6c0 avtd mov oyetilovion AUESO LE TO OVOTVEVCTIKO;

Pyac, ovonvora, apomTLON

0G0 KO TOL YEVIKAL:

nopeTis, avopelia, amwArera fapovg, advvapio

eppavioviot Kot 6€ TaONGELS TOV dev yapakTnpiloviol wg KaKoNOELS.

ZOUTTONOTO OU®G OO TO OVATVEVCTIKO GE EVEPYO N TPONV KATVIGTY] OV EMUEVOLV Y10
nePLocOTEPO amd 15 muépeg, mopd TNV QOPUOKELTIKY] Oy®YY], TPEMEL VAL EAEYYOVTIOL LUE

LEYOADTEPT] TPOCOYN LE AKTIVOYPAPia OpaKa, EETAGELS OLOTOG KA.

1.4 To onuovtikotepo GOUTTOUOTO,

1.4.1 H ddorvoia.
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AYomvora eivar €voc oTpkog OpOC TOL  YPNCLUOMOLEITOL Yoo Vo TEPLYPAYEL TO
VTOKEEVIKO aicOnpa duokoAing otV avamvon mov avoeépet Evag acbevng. [leprypdopet 6T
€xel «koppévn avaoa» 1 «ev Tov gmapkel o aépac». Ducloroyikd cvpPaivel oy €viovn
doxnon. [opovcidletor oe acBeveic pe kopkivo tov mvedpova oAAd Kol o€ TOAAES GAAES
TVELUOVIKEG (OmmG M YpOVIOL OTOQPOKTIKY mvevpovordfeln tov komviotov — X.AID) 7

Kapdakég (0Tmg 1 KopOLoKY OVETAPKELD) TOONGELG.

1.4.2 H aworroon.

H amofoln aipotog pe Priyxo Aéyetar arpdmtuor. Mmopel va agopd o€ amoPfoArn kabapoh
aipatog, {onpod KOKKIVOL ¥PpOUATOG, N XPOUATICUEVEOVY e aipo eAeypdtov. [Tapovcidlet
dwPabuicelg ®g mpog TV £vIaon Kol KOTATAGGETAL GE HKPN, OTaV 1] TOGHTNTA AiLOTOS gV
Eemepva ta. 10 ml v nuépa, (éva kovtdAl covmag), pétpia dtav etavet ta 660 motipro (500
ml) kot peyddn otav Eemepva avty v mocotnto. Extdc omd tov Kopkivo Tov mveduova,
AULOTTTUOT 1| AUOPVPTA TTVEAN EPPAVICOVYV KOTTVIOTEG YWPIG KapKivo, aAAd kot acOeveic pe

dALec TveLLOVIKEG TTOONCELS .

1.4.3 H minktpodaxrviia.
[Ipoxertan Yo TOpAOPP®ON TOV GYNIOTOG TOV VUYLV TOV YivovTal EE0YKMOUEVE GOV TO
dxpo mAnkTpov topmovov. Epeavileton oe PBpoyyikd doBua, Kabdc Kot o TOAAEG

TIVELHOVIKEG TTOHNGELS, OTWS KOl 6TOV KapKivo Tov mtvedpova. (3)

1.4.4 O oyxog Pancoast.
Ortav 0 Kapkivog evtomileTal 6To AvMTEPO TUNLLO TOL TVEDHOVE, UTOPEL Vo TpocPalel (va
méCet) To vedpo oL TTEPVA amd TO Ave UEPOG TOL BMPaKA GToV aVYEva Kot TOTE ovoudletat

oykoc Pancoast. To cuyvotepo GOUTTOUN OVTOV TOV OYKOV £ival 0 TOVOG GTOV OVTIGTOYO

dpo. (28)
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Ewova 2
ANAIITYZEH KAPKINOY XTOYX BPOI'X0YX
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3.4.5 To ovvopouo e ava koiing préfag.

To ocVvopopo g ave koiing @AEPag mapatnpeitor 6tav 1 amdEpasn g Gve KoiAng
QAEPag SokomTEL TN PAEPIKN EMGTPOPY| TOL OHUATOG OO TNV KEPOAT, T Av®d AKPO KOl TOV
0opaka mpog tov 0e€10 KOAmo. KAwvikd ot acBeveic avapépovv: TPOoodevTIKY EUEAVION
dvonvolag, oidnpa Tposmmov, frixa, oidnpa tov Ppayiova, otnOAayyn, dvoeayia, vavTtia Kot

Kepaiadyio, dtatapayés g Opaocng, oldtacn TV EAEPOV TOL AdOV Kol ToOL O paKa.

3.4.6 To Bpdyxoc (n Ppoyvéda ) te pawvig.

[Tpoxerton yio Bpdyviacsa, Topodtkd 1 LOVIHO, TO 0TOl0 OPEILETOL OE TTECT] TV VEVP®V
(to. ovopalopeva Aapuyyikd Kot ToAIVOPOUO AOPLYYIKO, VEDPO) TOL KIVOOV TIG QMOVITIKEG
yopdég, H migon pmopei va mpokaAeitar amd tov idto tov dyko (cuvnbéotepa o€ GYKOLS TOL
aplotePol avm AoPov), 1 amd SOYKOUEVOLG AERPADEVEC. AALEG POPEC 1| POVI] EAATTMOVETOL

o€ €viaon
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Ke@draro 20

2. H Aidyvoon

2.1 H ameikovion.

Amewcovion ovopdlovpe v Afyn kot oEWOAGYNON EKOVOV TV ECOTEPIKAOV Kot
eEOTEPIK®Y  opYavev TOv avOpdTOL TOL AUPAvVOvVTOl HE  EWOIKE  UNYOVIUOTO  TTOV
YPNOUOTOLOVV SLOPOPETIKES HOPPEG evEpYeLog (m.y.. axtiveg X,). H anewkdvion dev amotelel
Oepomeicc  aArld  Ponbd tov  ywrpd va  mApEL TG OmMOPOUTNTEG  OMOPAGELC.
Maoag BonBdet ot GLALOYN TANPOPOPLOV GYETIKA LLE:

(o) TV aviyvevon VTOTTOV TEPLOYDV KAl AVOUOADY TOL UTOPEL VoL GLVIGTODV KOPKIVO.
(20) (ewoval)

(B) v evtomon, 10 péyebog g kakonbelog ko To onpeia oto omoio £xel e&amAmOel
(oTadwomoinen).

(y) ™ Myn katevbovouevng Proyiag pe okomd v Kotevbvvouevn Oepameion (m.y..
aktwvofeponeia), mov sivar akping kot Ayotepo PAOTTIKY Y10 TOVS PLGLOAOYIKOVE 16TOVG.
(20)

(8) tov TokTKO édeyxo TV amotelecpdtov g Bepameiog (opikpvven Oykov, véeg
evromicel, votponn). OrKvpLoTEPES PEB0SOL UMEIKOVIONG Eiva:

A\ axTwvoypa@ia 0dpakog
Ymepnyxoypapnua
A&ovikn Topoypapio .



Mayvntikn topoypogio
Topoypapia pe exkmopnn wolttpovimv
Topoypapio eKTounNg ATA®Y POTOVILV
To emvOnpoypaonpa octoOdv
To octreoscan.
[Ipénet va Tovicovpe ot
Q¢ enl TV TAEIGTOV 01 ATEIKOVICTIKEG EEETAGELG EIVAL OVDOVVEG.
Mmnopel o1 amelkovioTIKEG €EETAGEIC VO UMV OTOKOADYOLV L0 KOPKLVIKN
PAGSN.

Kopia eE€taon dev etval amoAdtog akpiPng 1 aAdvOootn.

2.1.1 Am\ axtivoypoagio 0dpakog

H o\ axtwvoypagio amotekel facikn akTvoloyikn HEBodo mov pwtoypapilet o 00TA
KOl TOL ECWTEPIKA OPYOVO, TOL AVOPAOTOL.

Yovnbmg eivar n mpotn e&étaon mov Ba (ntiost o ywpdg cog. IIpoxettor yuo to
OTEIKOVIOTIKO OMOTEAEGUO UETA amd €kOECT) TOL OpyOVIGHOV € axTvofoiio X. AmoteAel
amAn, OooQOAY, ovodvvny, un  enepPotikn, ové€odn Kol ypnyopn  OldKocio. OV
YPNOUOTOLEITAL GTOV TPOEYYEPNTIKO éXeyyo (mpwv TO yepovpyeio) kabmdG Kol otV
avayvoplon TAN0ove VooV TG Kapdlis, TOV TVELUOVMV KOl TWV 0GTMV.

H éxBeon oty axtivoforio eykvpovel Tvtote KATOOVE KIVOHVOLG Y10l TOVG GTOVS TOL
0pYOVIGHOV. QoTdGO 1 TOcOTNTA TG AKTIVOPfoAiag otV omoia extiBeote ivar pkpn).

O minpoeopieg mov maipvovpe amd v axTvoypa@io 0dpakog dev elval Tavta apkeTég
®OTE Vo amocaenVicovy TV artio Tov TpoPfAnuatog (m.y.. av Tpdkettan yro. Kokonoeta, yio

(QAEYLOVT], Y10, TPOVLOTIGHO).

2.1.2 To vrepnyoypapnuo.

H teyvicn avt Paciletar ot d0mto TV vaepiyov (ot He GuxvOTNTEG VYNAOTEPES
amd QVTEC TOV UTMOPEL VAL 0KOVGEL 0 AVOP®TOC) VoL ovVaKAMDVTOL.

H teyvum amewoviler 6pyava coumayn Onms 10 Hmop 1 Ol TVELUOVEG TOL gival YEUATOL
aépa.

‘Exet v duvatdmto vo oviyvedel Oykovg, va katevbivel v devépyeio Proyiomv, va

delyvel HeTaBorEg om doun ECMOTEPIKDV opy&vov.
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2.1.3 H alovikny touoypagio.

Amotelel TeViIKN mOL Ypnoipomotel aktiveg X Yoo vo ToPAYEL AETTOUEPEIC EIKOVES TV
0pYEvVOV GTO ECMTEPIKO TOV COUATOC,.

O a&ovikog Topoypdeog otéhvel kopata akTvoforioc X 6Ty mEPLOYN TOL CAOULOTOS TOV
LOG EVOLLPEPEL Y10 KAAGLOTO OEVTEPOAENTOV KO TOUPVEL EIKOVEG AETTOV TOUDV («PETECY)
amd Opyoavo 1 OAOKANPO SOUEPIGLOTO TOV GMLOTOG.

H a&ovikn topoypapio Odpaxog mapdyst Aemtopuepeis eikdveg tov nvevudvov. Extipd
mv vmopén Kot TV EKTaon OYK®V, QAEYHLOVOV Kol GAA®V UETOPOADV T®V ECOTEPIKOV
opYavmV.

Emtpéner v dlevépyelo mOAD AEMTOV TOUMV Kol OGP0 TOPEYEL AETTOUEPECTEPT

amEIKOVIOT KOl VYNAY vKpivela.

2.1.4 H payvnuixn touoypogia.

H poyvytikn topoypoagio vmepéyel g 0EOVIKNG TOLOYPOPIoG.

[Mapdyer VYNNG evkpiveldg d1GANACTOTEG Kol TPIGOACTATEG EIKOVES AEMTMOV TOUMV. X€
avtifeon pe v afovikn topoypapia dev ypnoywonotel aktTivoforia X aAld Eva 1oy LPO
poyvntiko medio.

Awpopetikol 1otol (cvpmeplapfoavouéveoy TV OYK®mV) EKTEUTOVV TEPIGGOTEPO 1)
AMyOTEPO 1GYLPA CNUATO OVOAOYMG TNG YNUIKNG TOLG dounG. Agv ekBETEL TOV OPYOVIGUO GE
akTvoPoria. AcOevelg mov QPEPOVYV UETOAMKO OVTIKEILEVO OGTOV OPYAVICUO TOVG, Y10
Tapadelypo Pnuatoddteg N petaAlkég ParPidec, Oa mpénel vo evUePDOVOLY TO YATPO TPV

vtoPfAnbovv oty e&étacn. (10)

2.1.5 Touoypogpio ue exkwounn molitpoviwv.

Amoterel dwyvootikn eE€taon mov Pacileton oty aviyvevon axtwvoforioc amd v
exmopunn mwolitpoviov. Ta molitpdévia eivor pIKPE COUOTIOW OV EKTEUTOVIOL amd i
padievepyd ovcio 1 omoia yopnyeitar otov acBevri. Xpnowomoteitar cvvBwg yoo TV
aviyvevon OYK®V Kol Yo TOV TPOGOOPIGUO NG EKTAONG TOLG. Aviyvevel tnv Vmapén
Kopkivov, eAEYYEL TNV QUUOTIKY] pon Kot PAETEL TO TG Agttovpyodv Taw Opyova. Me tov
GLVOLOCUO AEOVIKNG TOHOYPOPIOG UTOPOVLE VO SIOKPIVOVUE TOVG PLGIOAOYIKOVS OO TOLG
U1 QLGLOAOYIKOVG 10TOVG. H teyvikn elvar mo axpiffnig oty aviyvevon HeYOADTEPOV OO 2
€K. K01 10 EMOETIKAOV OYKW®V.

Eilvan mo axpéc o otadwomoinon tov Oykmv Kot otnv akppn eviomior tovg. H

e&étaon elvar ®otOc0 domavnpmn kot o Tpémel va ektedeital dvo v 1o KPIveTal GKOTILO.
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2.1.6 Touoypopio. EKTOUTHS ATADY POTOVIWV.

Xpnoponotohvtal padlevepyol aviyvevtég kol £vo. GUGTNUA GAPMONG OESOUEVOV TOV
UETOPEPOVTOL GTOV VTTOAOYLOTH Y10, TO GYNUOATIOCUO O1GOIACTATMV KOl TPIOIACTATMV EIKOVMV.
Ot aviyveutéc €d® OUMG TEPLEYOVV OVTICOUOTO TOV TPOCKOAADVIOL OTO KOPKIVIKE

KUTTOPA.

2.1.7. To omivOnpoypapnuo ootmv.

To omvOnpoypaenpe ooctdv oamoterel eEétaomn mov aviyvedel mEPLOYESG EVIOVNG
aVATTLENG N KATAGTPOPNG 00TOV. 'l Tapddetypo: QAEYUOVES, TPADUOTO, LETOCTACELS OO
Kakon0etec. Zoyva aviyvevel To TPOPANUO UNVEG VOPITEPE AO TNV OTAY GKTIVOYPO.Qid.
‘Evag padievepydg aviyvevtng yopnysitar evooeiePing otov achevr| kot KatavéHeTol LEGH
tov ayyeiov ota ootd. H efétaom eivoar oyetkd aceaing, pe pwkpn éxbeon oty

akTivoPolria.

2.1.8 To octreoscan.
Optopévotl dykot Tov mvedova EPOVV VITodoYElS, SNAadN, o oppovn Tov PpickeTon G
TOALG cvoTipoTa. TO Octreoscan ameukovilel avTovg Tovg vodoyeic. H e&étaon dwopkel 1-3

NUEPES.

2.1.9 MéBodog aviyvevons TtV ynuikmv iyvooToLElwy THE OVOTVONG

2V EMOKOMNON TOV SOUMV TOV OVOTVEVCTIKOD GUOTHUOTOG YPNOLUEVOVV Kot GAAES
TeYVIKEG enepuPatikéc Omwg n Ppoyyookdénmon, N pnecobwpaxookonnon, o VATS ot onoieg
BonBovv Kupiwg 0N d1dyvmoTn ToL KOPKIVOL TOL TVELLOVA. .

Eniong pia véo-umd dokyun- péBodog dudyvoong acbeveudv yia 1OGEG Kol Kapkivo
gpevvatot ot 'eppavia.

I'epuavol emotipoveg peuvody pia kKovovpia pHéEBodo tayeiog ddyvomong

acOeveltmv. Xpnowonoobv €vo €101KO Unyavnuo, to onoio £yl TOAAEG OUOLOTNTES UE
exeivo TV 0AKoTEST, KABMG ovalvEL TOL aépla TG eKTvong .voostnpilovy 0Tt and o YvdOTa,
UTOPOLV VO JL0YVAOGOLV TOV KOPKIVO TV TVELLOVOV.

Ot emotpoveg Tov NTOPTHOLVT £XO0VV OVOTTTUEEL 0. GLGKELY] AVAALGNG, LE TNV Omoia
aviyvehovTol 6€ TPAOYLO GTASO0 IOCELS Kot Kapkivol Tov mvevpova. To poonuo oe éva €101k0
oTOMO OlopKel UePIKE AEMTA NG OPOG. XTO KOUTIOVTEP, MOV Elval CUVOESEUEVO UE TO

ompouéTpn, (£tol Aéyetan o unydvnua) speovifovtor moAéG KaUmOAEG. TOL dgiyvouy T
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aéplo. TOV €YOVV EVIOMIOTEL oTOV gumveouevo aépa. H ewodva TtV KopumdOAov 1oV
SpopeTIKN OTAV ETPOKELTO Yo VYIELG avOpdTOLg Kot acBeveig. X cuvéyeld mTpoomabdovv
VO TOVTOTTOMGOVY T GLYKEKPULEVO YOPOKTNPIOTIKA TNG EKTVONG LE EVOL GLUYKEKPIUEVO E100G
kapkivov. To ompdUeTpo KATOYPAPEL GUYKEVIPOGELS OEPI®V GE emimedo vavo 1 miko. Eivat
eEAPETIKA PIKPO».

To 2006 10 opocmovolakd vmovpyeio 'Epgvovag war Texyvoroyiog g Teppoaviag
YPNUOTOOOTNGE TNV €pevvNTIK) oudoo kot PpdPfevoe 1o Ivetitovto g Iepuovikng
[Tvevpovoroykng Etaipiog tov Ntoppovv yia v epevpeon avtn, 010tt, eKTIUNONKE TmG T0
CLYKEKPIUEVO UnNydvnuo pmopel v dlayvadoel KopKivo GTOV TVELLOVO, GE TOAD TPOULO
oTAd10.

O yatpot, emiong, UmopovV aKOUN VO OOVV OV 1 PAPUOKEVTIKY] oywyn VO KopKivoroon
aclevn €xer amoteléopara. H emrvuyia g ynuewoBepameiog v pog eyyeipiong eivon
LETPNOUEG YAPT| GTO GTMIPOUETPO. .

Melovtikd, iomg, avtod Tov €ldovg N avdivon vo emektabel. Akoun BéPoa sivon og

EPELVNTIKO GTAIO.

2.1.10 MéBodog aviyvevons twv nywv e avomxvong

Avvapukn Hyoypaoeio IMvevpovov (AHIT) 1y Vibration Response Imaging (VRI) Tovg
NYovVg mov moapdyovtal pue v oavamvon (euololoyikoi 17 maboloyikoi), pmopodue va
OKOVGOVUE €DKOAO, OV OKOLUTNGOLUE TO VTl pog M av Pdiovue éva otnfookomio o6To
Oopoka. To 1610 akpPdg Kdvovy Kol o1 EpELYNTEG TOV GYEdIOCAY TO GUOTNUO «AVVOLIKTY
Hyoypagio Tlvevpovov»). To cOommuo avtd, TOAD GULVORTIKA, &€ivol [0l MAEKTPOVIKY|
OLGKELT] TOL £)EL TNV dLVATOTNTO VoL cLAAApPAVEL (LEe E101KE VTTEPELOIGONTO LLIKPOP®VE), VO,
ymoonotel, va eneEepydletat, va ametkovilel Kot va amofnKevEL TOVG NXOLG TNG OVATVOT|G.

O minpoeopieg mov amokopiler o yTpdg and avtiv v e&€taon sivor opkeTES Kot
GUYKEKPIULEVEC. Ivetar ynowok avachoTaon TV TVELUOVOV Le BAOTM TOLG NXOVS TNG
OVOTTVONG, OV KOTAYPAPNKOV LE TO GVOTNUO Kot 1 €ikoOva givan yapoakmpiotikny. H swova
dev givar otatikn aAAG dvvapukn (Kot pdAota o€ oyedov Tpoypatikd xpovo), mov onuaivel
OTL UETOPAAAETOL PE TNV EGTVON 1| TNV €KMVON Kol TNV PAEMOVLUE pHEPIKA dgVvTEPOAETTA
apyoTEPOL.

Ta wapomdve dedoUEVA EXOVV OPIGUEVE YOPOKTNPIOTIKG, TO OTTOi0 O YITPOG EKTILA Kot
amopaivetor ywo v vVrapén 1 Oyt maboioyiog tov mvedHova, Yoo TV GOOM NG, Yo TNV

Topeio, TNG KAT.
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Agv vrdpyovv cofoapéc avtevdeilelc. Eivar o e€étaon andn, Avaipoktn, Aev eknéumet
aKTvoPoAia.

Mmnopel vo evtomicel dudpopeg mOOOLOYIKEG KOTOOTAGES TOV TVELUOVOV Kol Vo
napoakolovdncel v eEEMEN TOVG, OMWG €MIGNG KO TO. OMOTEAEGUOTO TOV OEPATELTIKAOV

YEPIOUDV.

2.2 Migpevvnon - Hoporxiivikos Ereyyos AoBevarv
Ortav vrdpyel vroyio 6t évog acbevig mdoyel amd Kopkivo Tov mvevpovo Bo mpémet:
(ewova 4)
Na yivouv cvykekpipéveg e&etdoelg yo va emPePormbel 1 va omokAeloTel 1
apPYIKO OLAyvVMOoN Kot
Axolov0mg va kaboprotei 1 Ektacn g vooov (vo kabopiotel To 6Tad10.
To mpmTto Prpa givar n kataypoen AETTOUEPOVS LOTPIKOV IGTOPIKOV TOV VA, TEPIAAUPAVEL
TO GUUTTAOUOTO TOL 06OEVODS, TNV KATVIGTIKY TOL GLVNOELD Kot TNV TOOVY ETOYYEALATIKY|
éxBeon og Kapkivoyoveg ovoieg. AkolovBel n 1Tpiky| Lok eE€Taom He ELPaocT 6TV
Aertovpyio TOL avATVELGTIKOV. ATTALG e€etdoelg aipotog fonbovv oyt T6co 61N dLdyvmon
aAAG oTov Kaboplopd ¢ éktacng e vooov. Exéktaon (RETAGTAGY) GTO GLKMTL | GTA
0GTA GLYVA TPOKAAEL TOPEKKAIGELG amd TIG PLGIOAOYIKES TIHEG OVGIMV (EVEDU®V 1 oTOLYKEI®V)
oV €0KOAN Tpocodlopiloviat pe amAéc Proymuikés eEetdoelg aipatog. Amapaitnto yio v
dwayvoon (v va eipoote amoddtmg BEParot) Tov kapkivov givar  Ayn koupatiov (froyia)
N KuTtdpov omd v teptoyn s PAAPNS. o Tov mvedpova ot o evkoreg pnéBodot sivar 1
KLTTOPOAOYIKY €E€TaoT TTVEAWY 1 BpoyyookoTTnon Ko 1 Proyia oo Perdvng . e SVOKOAES
TEPMTMOGELS YPNCLLOTOLOVVTAL YEPOLPYIKES LEBODOL, TOV ATOLTOVV YEVIKN avarcOnoia, OTmg

N necobwpokookonmnon, N pecobmpaxotoun kot 1 dmpakoockdnnon. (23), (34)

2.2.1 H kvtropoloyikn eEétaon Troélmv.

[Tpoxerton yio v Mo avdovvn e€étaocmn yio tov actevr. PAEypata, TOL TPOEPYOVTOL Ao
Baby Prya, eCetdlovtor 6TO €PYOCTNPIO YlO. TLUYOV TOPOLGIN KAPKIVIKOV KLTTdpmv. To
petovékTa g nebddov eivar 6t ouyvd copPaivel acbeveig va mhoyovy and Kopkivo aAAd

1N e&€taon TTLEA®V Va. UNV EYEl KAPKIVIKA KOTTopa. (21)
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2.2.2 H fioyio. ue Perovo

H agaipeon evog Hikpod KOPUATION O VTOTTY TEPLOYN TOL TVEDHOVE LEGH UinG AETTNG
Beldvag mov pmaivel amd to déppa Aéyetor Proyia Sio PeAdvne. o v kabodnynon g
BeAdvag 610 6OTO GNUEID GLYVA XPNOUYLOTOOVVTOL OL VIEPTXOL | M AEOVIKT TOROYpapia
Odpakog. To pkpd Koppdrt, mov avappodrtat pe t Pondeia piog cvpryyas (6nwg Toipvovpe
70 oipa Yo €EETaoN), AMOGTEAMAETAL GE EIBIKO EPYAGTHPLO KOl EAEYYETAL GTO UIKPOOKOTLO Y10

TNV TOPOLGI0 KOPKIVIKGOV KVTTapwv. (30)

2.2.3 H ppoyyooxonnon

Bpoyyookdénmon ovopdaletat o ELeyy0g 10V e6mTEPIKOD TOL TVELOVA (BpOyX®OV) HE E151KO
Opyavo evoookoOTNong mov Aéyetal Ppoyyookomio. Eivor aceaing pébodoc kot yivetor pe
TOTIKN ovacOnoia YpNOHOTOIDOVTINS TO GAPLOKO TOV YPNGULOTOLOVV 01 0d0VTINTPOL Y1 Vo
unv mwovape, ™ &vdokaivn. To PBpoyyookdmio potdlel pe eOKOUMTO AETTO GOANVO TOV £XEL
onTIkéEC veg (pmg). Mrmaivel amd v pdTn Kot «odnyeitor and tov ylitpd 6To onueio g
BAdPnc otov mveduova. Me 1 dadikacioo g PPoyyocKOTNONG UTOPOVLE VO TAPOVUE
KOTTOPO 1 HKPO KOUUATL 16T0D amd Vmontes Yo kapkivo meployéc. Emedn etvor evkoin kot
acQUANG, N PPOYYOCKOTNON YPNOIUOTOIEITOL VIO TOV EAEYYXO TOAADV GAL®V TAONCEDV TOV

OVOTTVEVGTIKOV £KTOG TOV KapKivov. (25)
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Ewkova 6
A/A OQPAKOYX BPOI'XOXKOITIHXH KAI FVC IINEYMONA

AxTivoypagia 8wpaka
‘Oykog miAng
aTnv
CKTIVOY POty
Bupaka E§eTaoeig mruddwy
g y
\ = {
[
- SN——

Orrav vardpyen vimoice Aoipmdéns Tpémen v

uf Aoty kKEAMEPYEIES TITUEAWY
H rrxﬂvn‘n,'pnglh Bedpaka eiven auvijiog n 11'2 «JOHN A, D
evaioBn T eEETaon £av o aimo Tow evromiZeTo
ornv akTivohoyikr ebETaon eEAEyyeTan pe Bdon Ty C:W
mratooyio ) R
Bpoyyookdémmon kai Bropia mvedpova c1eN

Evhoakommiki
FIKOvVa £vbo-
PBpoyyikon B_

dykou

Kakorjtn
KOTTOpO aTny
ebéTaon

Leopdmov

Evbookomkr
Prowpic
Ppoyyikis
PAdfing

H Bpoyyookdrnan fj n Ployia vedpova pmropel va bioyvadoouy (pAeypovabeg fj kakordes fAapeg

AsIToVpYIKGS £AEYX0S QVATIVEVGTIKOU (OTIpOpPETPNOT))
i ZmipopETpnon Tipw \ MeTprioeg
% /—\ 2 Ko PETa elomvor] evis \ il  pEyoTng
3 % - ! : :
A il

Ppoyxobiaoraltikon 1 . o EKTIVEDOTIRIS
| ]

] ?__.\-

Pperyeiog bpdong sr . poris
I

Exmimmmon ™ {
b H auToparormomuv) amipopeT pnon ™ms G, Tou _;"'" -
w /‘L peTpder Tov FEVy, v FVC ke o ;I(I;W Kl TOU i W e
; '}; - Adyo FEV,/FVC YOu n PEIS
l FEVY/VC POPES KOt T MOTEAEOpaTa

TUYKPVOVTON PE THY KOAGTE pr)

Edv To Gofipo Bempeimon mbovd
HETA amd T puoiodoyik £8€Taon

u’ T, KO OTIPOPETPROT), 1] Ko ofkow
Tapakoosinon Tng pEyIoTnS
2 EKTIVEUTTIKIG pOIjS HTopel va

E&éTaon autépaTns ovadeiler Ty kAaokr perapnrs-
GIMPOPETPNONS TITA WOU TAPATAPETON OT0 GO

Edv n axrvoypagion eivan epoaiodoyikn ) HEIVE onpeia Xpoviag vooow, YIVETON GTHPORET pron Trpiv ko
peTa Ppoyyobioorol] edv IapxE vTToWia TAONONS Ty aEpoaywyey (Gobpa)

52



2.2.4 H [opaxévinon.

[poxettan yio amhn dradikooio katd thv omoia apapeitar (avappopdrat), pe tnv Bordeia
pa Aemtig Peddvag kot piag cvpryyag, vypd mov BpiokeTon yOp® amd Tov TVEHLLOVE KOT® Ao
10 Bwpakikd toiyoua. To vYPd aTOGTEALETOL Y10 LIKPOGKOTIKY €£ETOGN Y10 TVYOV TOPOLGIN
KapKviK®v kuttapov. H Bwpaxorkévinon Pondd oyt uévo oty owayveen oAld Kot otnv

avakKovPlon TV acbevav pe peydreg mocotreg (5)

2.2.5 H Meoobwparxotoun-Owparxookornon

IIpokerton yoo yewpovpyikég pebodovg mov Ponbodv ot dayveoon (Befaiowon) tov
KopKivov Kot 6tov KaBopiopd g éKtacng g vooov (etadiomoinen) otov 0d@paxa, dtav ot
GAAeg o avddvveC HEH0OOL AmoTHYOVY. MTOPOVE VO OPALPEGOVIE LIKPE 1] KOl LEYOAVTEP
KOMPATIO 16T0Y o Vmonteg meployés. O aobeviig odnyeital € opyovoUEVO XEPOVPYEID Kot

va AaPet yevikn avaicOnoio. Agv Bewpovvtol Opmg «ueilovec» emepfaoelg

2.2.6 H MeooBwpoxookornon.

Me 1 Jwdikacio vt eAéyyoviol Ta Opyovo Kol Ol AEPQAOEveES mov Ppickovtal
avAapeEsa oTovg dvo mvedoves. Iivetat e 10 pecobmpakocskdmo, Eva OPyavo Tov Hotdlel pe
AemTd COANVO HE GG, TO omoio umaivel amd pion PiKpn Topr mov Yiverol 61O eUmPOg

YOUNAOTEPO TUNLLOL TOV AQLOV.

2.2.7 H eikovikn fpoyyoockonnon. (ewdvo, 6)

Ortav o acBevig Ppioketor oe e&apetikd Papld katdoTaon Kot 0ev umopet vo, vroPAnOel
oe Ppoyyookonnon, pnopet vo yivel GLVOVAGUOS OEOVIKNG TOLOYPOUPIOG KO DTOAOYIGTIKMV
TPOYPOULUATOV, MCTE VO, YIVEL TPOGOLOIMOT] TOV ALAOD TV Ppdyymv. Onwg dev vrokadiotd
™V woPpoyyockoémnon, (o Kot 1 TeEAevTaio TapEyel T SVVATOTNTO ANYNG KUTTOPOAOYIKOD

Kot froykod vAkov. (25)

2.2.8 O1 kapkivikol O€ikTeg.

Kopxiwvikoi ogikteg ovopdlovror ovcieg mov mapdyoviol Kupiwg omd KOPKIVIKE
KOTTOpPO. AVTEG 01 0VGiEC PpiokovTal GTO aipo, GTO OVPO KOl GTOVG KOPKIVIKOVS 1GTOVG.
AlopopeTIKOl TOTTOL KOPKIVOU TTapAyoLV S1opOpETIKE €101 TéTOlV ovoldv. Ot deikteg owvTol

&yovv Bondntikd pévo poro ot SAYvVMGT Kol 6TNV TopaKolovdnon g vocov. H cuyvn
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TapoKoAoLON G, G€ TOKTA YPOVIKA dtacTiioT, Bondd oTov EAeyy0 TG OVTOTOKPIoNG OTNV
Oepomeio | oTNV £yKOIPN AVOYVAOPLOT TNG EMAVELPAVIOT|S TOV KapKivov (vrotponr).

2.2.9 I'evetikoi mpoyvwatikol mopdyovreg.

Mepicég peréteg pe texvikn t@v CDNA pikpocvotoyidv (CLyKpTikég HeAéTeg TooTikNG &
TOGOTIKNG EKQPUCNG YOVISI®V (PUGLOAOYIKOV KOl VEOTAACUOTIKOV KLTTAP®V) Yo, TNV
av@Avon G €KQPOONS  TOV  YOVOI®V  TOVTOMOWOVLV  IGTOAOYIKOUG — VIOTVLITOVG

AOEVOKOPKIVMDLUOTOG [LE TPOYVOOTIKN onuacio (Xynuod)

Tumor area identified
and marked on slide

H & E Histology

ASSEMBLY |

Case#1 - 3

IlH | MICROARRAY i

Tumor area
marked on
block and
microdissected
with tissue
arrayer




2.3 H Zradiomoinon

2.3.1 H acioloynon twv otadiwv

To otddo10 TOoV KOPKivov TOV TVELOVA Elvar Evag TPOTOG ASl0AOYNONG TNG EVTOTIONG KOl
OV pey€Boug g Tpmtomadols £0Ting 0TOV TVELHOVO KOOMDS Kot TG EEAMTAMONG TOL GTOVG
AERQAOEVEC KO GE OTOUOKPVCUEVO OPYOVOL.

H dwdikacio kabopiopod tov otadiov KaAeitor etadomoinen. To 6tdoo Tov Kapkivov
K0l O W6TOAOYIKOG TOV TUMOG €ival ot dVo KVPLol Tapdyovieg mov kKabopilovv to €id0og NG

KaAOTEPNG Bepameiag Kot TNV TPOYVOGOT TOV KOPKIVOL TOV TVEDLLLOVO.

2.3.2 O1 uéBooor oradiomroinons
H otodwmoinen tov kopkivov Tov 7vevpovo yivetar pe O1dpopeg OloyvVOGOTIKEG
eetdoelc. Avtég etvon TumiKa.:
H prwoyia (n kuttaporoyikn e&€taon),
O a&ovikég Topoypa@iss Ompako.
To emvOnpoypaenue 0cTOV.
H payvntuc) topoypagia,

To 616010 dev umopel va KaBoploTel av o1 Tapamdve eEETAGELS OeV OAOKANP®OODV.

2.3.3 H onuoaoio tov kaBopiopod tov otadiov s vooou.

H yvdon tov otadiov eivor amapaitnt kabdg kabopilel katd kOplo Adyo ™ Oepameio
7oL o AdPet 0 acBevig aAAG Ko TV TPOYVOGN TOV.

O aocBevrg PéPara mpémel mavTa va yvopilel 0Tl 0 KapKivog Tov TvedUoV EKONAGVETOL
SlopopeTiKd o€ KaBe Atopo Kot 1 TPdyvwon eEatopkedeTL.

KéBe €idoc kapkivov axorovbel £va povadikd oGt 6TaOL0ToINoTG.

Xmv  mepimtwon  Tov  Kapkivov  Tov  wvebHove  ToL  OTAdL  TOL N

MIKPOKVTTUPIKOD KOl TOV HIKPOKVTTUPIKOV KOPKIVOL SPEPOLV.

2.3.4 Ta otaoio
2.3.4.1 Toa ordoia tov un HIKPOKLTTIOPIKOD KOPKIVOD.
Ta 6TAO0. TOL U1 HIKPOKVTTUPIKOD KOPKIVOL TOL TveLHOVA TEPLYpdovTaL UE EVoV

apdud oo to 1 éog ko to 4 (I-1V).
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To otadwo I dev yapaxtmpiletor and TposPforin TV AepEadEVOVY TG YOp® teployns. (3)

To otaow II yopokmnpiletar amd TPOSPoAn TOV AEUPAOEVOV TG YOP®
TEPLOYNG.

To otdovo IIT: Xwpileton otig vrokatnyopiec IIA ko I1IB.

To otadiov IITA &xel e€amhlwbel oToLg Aeppadéveg Tov pecobwpaxiov, TPog
™V TAELPE oL vtomilETOl O KOPKIVOG.

To otadiov IIIB. Otav o xopkivog €£0mAMVETOL GTOVE AEUPUOEVEC TOV
pecobmpakiov g avtiBeng mAevpac.

To Xtaowo IV: 10 014010 0vTO 0 KOPKivog €xel eEamlmbel e doPopeTIKODS
AoBovg tov d1ov 1} ToL AALOL TVEDOVA 1 £XEL ODGEL LETACTAGELG GE OTOUAKPVGUEVOL

opyava. (3)

2.3.4.2 To, 616010, TOL HIKPOKDTTAPIKOD KOPKIVOD TOV TVEDUOVO..

H 01001070in61 T0V PIKPOKVTTOPLKOD KOPKivov Tov Tvedpova fondd otnyv emtloyn towv

acBevmv mTov Umopel vo omokopicovy OPEAOC amd TV aKTIVeOEpUTEID G GLVOLAGUO UE TN

muewodsponeio.

Hepropropévn vésog onuaivel Ott 0 Kapkivog evtomiletor povo o€ o

meployn tov 0@pake Kol wePAapPavel Tov TvebHova Kot TOTkovs Aeneadévec. H
TEPLOYN LT HTopel va aktivooindei.
Extetapévn vooog onpaivel 6Tt 0 KOPKivog €xel emektadel kol o€ GAA

onueia Tov Apaka M £E® and aVTOV.
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Ke@draro 30

3. Ogpaneia

3.1 Xewpovpyikn Oepomeio

O Kapkivog tov Ilvevpove oev avripetomiletol tdvro pe yewpovpyikn enépfoon.

A1 g&optdTol amd moAAOVG TapdyovTteS KuPLOTEPOL amd TOVG 0oiovg elvar ot akdAovbot:

3.1.1 O wor0oloyixog tomog tov Kopxivoo tov Ivevuova
H yewpovpywn emépPacm ypnoylomoteitor kateEoynv OTNV  OVIIUETOTICT TOL U1

MKPOKVTTAPIKOV KopKivov tov mvevpova. Aev amotehel Oepamevtiky) emhoyn yuo tov

LIKPOKVTTUPIKG KapKivo TOL TVEDLOVA, EKTOG OO OTTAVIEG LELOVOUEVES TEPUTTAGELC.

3.1.2 To uéyebog (o1ddro) kar n Gson tov dyKov TOL KOPKIVOD TOL TVEDUOVO..

H yewpovpywn agaipeon omotelel Oepameion  exhoyng tov mpodev  oTodiov

(mepropiopévn vOGOC) TOL U HIKPOKVTTEPLKOV KOPKIVOL TOV TVEDIOVAL.

Zuvnlmg, xepovpyobvtar ot acheveic:

pe otddo I (modd meplopiopévn vocog) Ko

e II (mepropiopévn vOGog) Kot

emleypévor acbeveic tov otadiov I (tomkd extetapévn vocoq).

[ToAV omdvia pmopel va vtoPAnOel o yepovpyeio acHevig pe HEPOVOUEVT NETAOTACT).

57



3.1.3 H yevikn xaraotaon g vyelag Tov aclevi).
H Buoloywn nmAikio tov acBevn, n KoA YeVIKY KATACTOON KOl 1 omovcio. cofapmv

VIOKEIUEVOV VOGOV aTOTELODV GULAVTIKE KPLTHPLOL EMLTUYNLLEVIG XEPOVPYIKNG EMEUPOACTG.

3.1.4 Eion Bwpoxoyeipovpyik@v XEUPAGEDV YLo. TOV KOPKIVO TOV TVEDUOVA.
Yrdpyovv Tpelg KOPLot TOTOL EMEUPAGEWDV.
Tunpotektopn eivar n aeaipeon evog pKpoH TUNUOTOG TOV TVELLOVO HEGO
GTO OMO{0 EUMEPLEXETAL O OYKOG.
AoBektop eivar n agaipeon gvog Aofov tov mvevpova. Eivar n mo cvyvi
eméuPoaon yio TEPLOPIGUEVT] VOGO.

IIvevpovektoun ivor 1 0QOiPEST TOL VO TVEDLOVO.

H emhoyn kaBe @opd tov tOmov ¢ enéppoong eEaptdTor amd TapdyovieC TOV UTOPOVV
VO TPOGOIOPIGTOVV €V LEPEL TPOEYYEPNTIKA OALA Kol KOTA Tr OBpKELL TOL YEPOVPYEIOL.

(30)

3.1.5 O mpoeyyeipntixog éleyyog

3.1.5.1 I'evixég eleracerg.
M celpd anhodv eEgtdoemv Ommg 1 Yevikn e€€Taon aipatog Kot 0 TANPNG Proymukog Kot
ENeYY0G TNKTIKOTNTOG TOL aipatog. Amapaitnto sivon va edeyydel | Kapdiokn Asttovpyia m.y..

HE NAEKTPOKAPSLOYPAPT LLOL.

3.1.5.2 'Eieyyog TS avamveveTIKHGS JEITOVPYIOG.

Amotelel kabopiotikn e€étaom 010TL Tpocdlopilel T SOLVATOTNTO YL EXOPKN
OVOTTVELGTIKN AEITOLPYIO LETA TV 0QOIPEST] TUMLOTOC 1] KOl OAOKANPOV TOL TVEVLOVO.
Acbeveig e TPOHTAPYOVTA OVOTVEVCTIKG

wpoPAnuato  pmopet vo  exktyunOel 6Tt dgv  umopovv  va  €EACPOAMGOLV  EMOPKN|

OVOTTVEVOTIKN AELTOVPYi LETA TO XEPOLPYELD.

3.1.5.3 Anciwovictikéc eéerdoeis.

H mpoeyyeipntikn otadiomoinon pe m xpNon omEKOVIGTIKOV EEETACEMV OTMC 0EOVIKEG

TOLOYPOPIES, LOYVITIKES TOLOYPOPIES, K.A.T.
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Ewova 7.
ATIOOPAZEH TOY AEEZEIOY KYPIOY BPOT'XOY
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3.1.5.4 Iotoloyixy emifefoiwon tov kKapkivov TOv TVEDUOVO.

Otav 1 1otohoyikn emiPePaionon etvar avEPIKTN TPOEYYXEPNTIKA, YIVETAL KATA TN SLAPKELQ

NG XEWPOVPYIKNG EMEUPACTC.

3.1.6 Aobeveic mov dev umopodv vo. vofinbovv ae eyyeipnoy.
Aocfevelc pe wotopikd Popeiog kKapdloKNg 1 OVOTVELSTIKNG OVETAPKELNS, Ol TOAD

nAMKiopévol aobevels, ol aoBeveig 6g KoK YEVIKT KOTAGTOON.

3.1.7 T1 idovg avaroOnoio omartel n eTéufaocn yio. 10V KOPKIVO TOD TVEDUOVO,
H yepovpykn enépfaon yio v ovVIILETOTION TOV KOPKIVO TOL TVELLOVO, OTOLTEL TNV

YopnyNom yevikng avarcnoiog otov acbevy. (14)

3.1.8 H Oeparneio. tns mhevpodeong.

[Mpékettar yioo por emepPotikn TEXVIKY HE TNV OMOI0L EMTLYYAVETOL 1) OOKOMY TNG
TAPUYOYNG VYPOL oV VEELCOKOTIKY KOOTTa Tov B@pake. H teyvikn avt pmopel va
yiver pe tomikn ovoioOncio. Xty apyn o xewpovpyds tomobetel, e o pikpn toun, éva
oOANVAKL 6TOV 0MPUKE TOV 0GOEVT LLE TO OTTOI0 TOPOYETEVETAL GTUOLOKA TO TAEVPITIKO VYPO.
211 CLVEKELD €YYVETAL £VOL PAPUOKO OTNV VEECOKOTIKY KOWOTNTA PE TO Omoio cLVNOmG
SLOKOTTETAL 1) TALPAYMOYN TOL VYPOV Kat 0 aoBevig avakoveiletar. (30)

Agv glval omévieg o1 TEPMTMOGES MOV O KOPKIVOS TOL TVELHOVO GLVOOEVETOL Omd
TOPOVCio. HEYOANG TOCOTNTOS VYPOV GE VOV «GAKO» TOV PUCIOAOYIKA TEPPAALEL TOV
nvebpova kot Bpioketol KAT® amd 10 dEpa Kot Toug LG Tov Bopaktkol totyduatog. (36)

To vypd avtd mECEL TOV TVELLOVO Kol UTOPEL VoL TPOKOAEGEL SVOKOMA TNV avoarvor. H
aQaipesn TOL TPOKOAEL GUEST] OVOKOVPIOT TOL 00OEVOVS, OAAG OTavV ovamapdysTol TOAD
YPNYopa £vag TPOTOG Yol VO AVIWETMOMGTEL 0VTH M Katdotoon ivar n eEdAeyn Tov oéKov
Uéca 6ToV 0moio amodnKevETUL, “KOAADVTOC» To 0V0 PUAAN TOL HeETAED TOVC.

H dwodwkacio avty Aéyetor TAELPOIEON Kot yivetor pe €yyvomn €01KNG CKANPLVTIKNAG

ovcilog  &vtog  TOL GOKOV apoh  mpoTo  agapedel OG0 1O LYPO.
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3.1.9 H xpvoyeipovpyixn
Etvon n teyvikn pe v omoio wory®vouy Kol KoTaoTpEPOLV KapKivikd 1610. H teyvikn
YPNOLOTOIEITOL GE TPOYWPMNUEVA GTASIO TOL KAPKIVOL TOV TVEDUOVA KLPIMG Y10 TOV EAEYYO

TOV GCUUTTOUATOV

3.2 To ueteyyeipntiko oraoio.

Kotd v peteyyeipnrtikn avéppwon o achevig o dlomotdoel 0Tt pEpeL 610 ODPAKA TOV
KATOlEG TOPOYETEVGELS (COANVAKIN) OV O POXOG TOVG EVOL VO OITOUOKPVUVOLV OiLol Kot
COUOTIKA VYPA amd TNV TEPLOYN TOL TpadpaTOC. Ot TapoyeTeELSELS 0VTEG O amopaKpuvOoLV
otav Ogv Ba &yovv mAéov mepleyoduevo, mepimov oe 7 muépec. Eetdoeic aiparog,
axkTwvoypaeieg 6dpakog, yopynon aviiPloTikng aymyng Yo TNV OVIILETOTION AOUOEEMV

QTOTEAOVV HEPOG TNG UETEYXELPNTIKNG TEPLOSOV eEaTopukevéva. Yo kKabe acbevr. (13)

3.2.1 O aobevi¢ arobovetor ovonvola.
AcBeveic e 16TOPIKO OVOTVEVGTIKNG VOGOL {6MG ¥PEOGTOVV o EMTPOcOETN QpovTida.
AvomvevoTikég aoknoelg pe v Ponbela puolobepamevt o fondnicovy vo amokTcovV

OTOOL0KG ETOPKT| OVOTVEVCTIKT AELTOVPYIAL.

3.2.2 O aobevig éyel movo.

O movog etvar vopKTOG TIC TPMTES NUEPES UETA TO YEpovpyeio. Onmg vrhpyer Evog
HEYAAOC OaplOUOG OVOAYNTIKOV QOpUAK®Y 7oL pmopel va  ypnoigomombel mote va
eEaoparioel otov acBevi por avodvvn peteyxelpntiky avappwon. Mo omdvia, kdmoot
acBevelc avripetomiovv 10 aicOnua Tov mOVov gRdoUAdES N UNVEG LETA TO YEPOLPYETD.

Yovnbmg, avtd ogeiletor 6TOV TPOLUOTIOUO KATOWOL VEVPOL KOTE TN OUPKEL TNG

eméuPoonc.

3.2.3 H Emotpoen oto oriti

>uvnbmg o acBevig pmopel va emotpéyel 6to onitt oe 2 gfdopnddes. H avappmon tov
KkdOe acbevoig eCaptdtar amd TOAAOVG TOPAYOVTIEC Kot OgV Umopel vo TPocdloplotel e
akpifela. H mpoeyyepntikn koA yevikn katdotoon, 1o veapd tng nikiag, 1 ypnyopn
Kivnromoinon, n ovvepyooio e QLOLOOEPATELTH ATOTEAOVLV €VVOIKOVG TOPAYOVTES LG

KOANG Kot Tayelog LETEYYXEPNTIKNG TOPELnG.
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3.3 H Xnueiobeparneio

2 muewdepameia, To PAPLLOKO TOL YPTCILOTOLOVVTINL GKOTO £XOVV VO, GKOTMGOVV

TO. KOPKIWVIKG KOTTOPO KO VO TOPEUTOSIGOVY TNV AVATTLEN KO TOV TOAAOTAAGIOGIO TOVG.

Ta xvttopootatikd @dppoke cuvnbmg yopnyodvtar and t AEBa (evéopAéfio €yyvon),

aALG Ooplopéva amd oVTE UTOpPOVV va AneBovv kol amd to otopa. H ymuewbepamneia,

avaAoya LLE TOV GLVOVOCUO TOV QUPUAK®OV Kot TIG 00GELS TOVS EMAVOAUUPAvETOL GVVIOMC
KkaBe dvo N Tpelg eBdopddes. Evotdueoa mapepfairovion dactipota yopig Oepameio yio va
dtvetar oTov opyaviopo 1 vkaipio vo ovappdvel omd Tig mapevépyeles. H cuvolkn dudpketa

¢ Bepameiog, e€aptdtar amd TOV TOTO TOL KAPKIVOL KO aTd TNV OVTATOKPIOT) GTO QOPLLOKOL.

3.3.1 O unyaviouos e ynuerobspareiog.

210%0¢ NG €QPOpPUOYNG NG ynuewdepareiog sivalr n cuppikvoon Tov OYKov. Zuvidwg

Bonbd otov éleyyo TV CLUTTOUATOV amd TN VOGO Kol PeATidvel TNV TotoTTo TG CONG.
‘Exet dueon oyéon kar cuvdéetan pe tnv avénomn g emPimong, yopic ®oTd060 TPOS TO TAPOV

vo. odnyel oe AP {oom. ZTIG TEPICCOTEPES MEPIMTMGELS MIKPOKVTTUPIKOD KOPKIVOL M

muerofepameio divel peyohvtepn mapdracn (NG Kol KAAVTEPO AmOTEAECUATO GTOV EAEYYO

TOV GLUTTOUATOV. (25)

3.3.2 Iloiog kobopiler thv ynuerobeporeia.

Opdoo amd €WOKOVE 10TPOVE TOAAMV  EBIKOTATOV TOIPVEL TNV OomdOPOCT Yo TNV
KatdAANAN Oepameio, mov Tpénel va yopnynOel e Evav acbevn.

O TTaBordyos- Oykoldyog eivar ekeivog mov Bo SUOPPOCEL TNV TEMKN HOPOT TNG
Oepameiog KoL TOV 7O OMOTEAEGUATIKO GUVOLOGUO KLTTOPOCGTATIK®V (GopUAK®V, Tov Oa

yopnynBovv avaroya pe TNV TEPITT®OT TS VOGOV TOL 0lG0EVOC.

3.3.3 To nlikiwuévo arouo kou n ynuerobepaneia.

OewpnTikd, dropo kdbe nhikioc ivor og BEom va meeinbel and v akTIvoOepameio ™

mpuewdepaneia. ['a va vadpyel, ®oT060, TPAYUOTIKO OPELOC amd T Oepomeia, Oa Tpémel va

yivel KoOAOG KOl TPOCEKTIKOG OYESOUOS TOL TeEAMKOV mAdvov g Bepomeiog, mov Oa
epoppootel 6e €va NMAIKIOPEVO dtopo. Oo AneBodv vmOYN M YEVIKN KOTACTOGY TOL
apPPOGTOL, TO GUVMOE VOCILOTO TOV TVXOV £)XEL, O TOTOC Kol 1 €KTACT] TOL KOPKIVOL TOV

acBevoig Kot o1 emBupiiec Tov 1610V TOL AGOEVOVS Kol TV GLYYEVDV TOV.
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3.3.4 X moio yapo yopnysiton n ynuerolepamneia

Yovbog, M ymuewlepareio yopnyeiton oe opyavouéveg Oykoroywkéc Movaoeg

Huepnotag Noonieiog, 0mov ot acBeveic Aapfdvovv m Oepameio evoopiePing kot e&épyovron
mg Klwvikig pe 1o mépag g  €yyvons. Qot1d60, O OPIOUEVEG TEPIMTMOELG
ANUE0OEPATEVTIKDY GYNUATOV, 1 €yyvon yivetoaw eni 18 1 22 wpdv cvveywg, omdte M

voonAieia tov achevoig etvar amopaitnn.

3.3.5 O mapevépysieg ¢ ynusiobspaneiog.

Ot o cvyvég Ko cuvnBiopéveg sivat:

H vovtie. H vovtie kot o £uerog, ta omoio Opmg mporouPdvovior Kot

avtipetonilovtal, O6tav EUEAVIGTOVV, HE €0IKN OVTIEUETIKN oywyn. [Ipémer va
onuewOEl 6T dev eivan O TaL PAPLLOKO ELETOYOVA GTOV 1010 Pabud.

Ta ékn. To éAkm Otov pePKE QAPUOKO TPOKOAODV HIKPA €AKN o1
OTOMOTIKY] KOWOTNTA, YU 0LTO KOl OTOUTEITOL TAVCIUO TOL GTOUOTOS CLYVE LE
OVTICTTTTIKO.

H xo6mrwon. H Konwon oe pukpn mpoondbela kot katafoin eivor emiong
GLYVEC OVETLOOUNTES EVEPYELEG TV KLTTOPOCTATIKMY QUPUAKOV.

O Mowpoéers. O acbevig pe Kapkivo, mov AapPaver ynueodepameio eivol

TEPLGGOTEPO EVAAMTOS OTIC AOTUDEELS.

O mupetoc. H Oeppokpacio tov copatog étav avéBel mivo amd toug 38° C,
to1E TPEMEL va eviuepmBEel 0 1aTpdS To GVVTOUOTEPO SLVATOV.

H ondiewo tov poriov. H andleo tov podlov sivor cvvnbiopévo

QovopeVo Katd TN Oldpkela TG ynuewodepameiog. Alyovg uveg LETA TO TEPUS NG

Oepameiog, 0 aoheviic £yl Ko TAA KOVOVIKA KO LYN] LOAALA.
H dvokotmotnTa Kot o1 dtappoikég kevmoels. H duokotAiotnta 1 ot cuyvég
Ol0PPOIKEG KEVMDOEL TOV OVTILETOTILOVION UE €0IKN aymyn, mov Ha yopnynoet o

atpog. (28)

3.3.6 [lote oroparodv o1 wapevépyeieg e ynuelofepameiog.

Y7rdpyovv motkiAot TPOTOL Kot E101KA PAPLOKE EITE LE TN LOPON XOTIDV E1TE MG EVECEL,

pe ta omoio avTUETOTI{oVTaL EMTVXDC Ol avemBounteg evépyeleg. Metd 10 TEPAG TV
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Oepaneldv o1 TEPIoCOTEPES TOPEVEPYELEG oTOUATOVV. Oplopéveg, OTMG, Yo TAPAOELY LD, TO
LOVIIICUATO, OTO YEPLOL KOl TO TOSNL UTOPEL VO KPOTGOLV Yol Heptkovg unves. To poAAid

euTpOVOLY Eavd péca og tepiodo 3-6 unvav uetd t Bepomeia. (3)

3.3.7 2vveyne maparxoiodOnon ueta v ynuertoBepareia.
Emedn vrapyet kivduvog vmotpomg Tov kapkivov oty idla €otia, TOL giye TopovclooTEl
apyIKd M KOTOV OAAOV OTO COUA, EMPAAAETOL, UETA TNV OAOKANP®OON TOV KOKA®V TNG

muewdepameiog, N TOKTIKN TapakoAovOnon Tov acbevol amd Tov Oepdmovta 1Tpod, HE

GKOTO TNV £YKOUPN aviYVELCT] TG EXAVELPAVICNS TOV OYKOL.

[Ipv v avaymdpnon tov acbevovg amd v Oykoroyik Movada Ba tov dobel pavtefod
Yl TV EMIGKEYN TOV 0T EEMTEPIKA 1ATPELDL Y10l TIC TUKTIKEG OULATOAOYIKES EEETACELS KO TOV
Eleyyo povutivag e amelKovioTiKEG e&etdoelg. Avtd Ba cuveyloTel Yo pepKd ypovia, apyikd
avd GuYVa YPOVIKA SlcTHUATO, TO OToio, HETG TNV mopEAevon TG mevioetiog Oa yivouv
apotdTEPA. XTOL YPOVIKA OGTAUATO OO TO €vo pavieBod €mg To emdUEVO, TLYOV VEW

ocvuntoOpato 1 TpoPAnuata 0o Tpémel va avapepfodv oTov 1aTpod.

3.3.8 H ynuerobepanceia mprv ko1 UETO TO YEPOVPYELO.

Mmnopet 1 ymuewoBgpaneio vo mponynbel tov yepovpyeiov kol oVTO GEOPAE Lo

VTOOUAdN OCOEVOV [E U MKPOKLTTOPIKO Kopkivo Tov mvedupovo. H efatopkevpévn

TPOGEYYIon Tov acbevolc amd tov €101Kd 1aTpd Bo Pondnoel 6TOV COWOTO GYESIOCUO TNG
Bepameiog TOVL.

H ympewoBepaneio peta to yewpovpyeio. Tlohdoi acBevelg petd v avappwon ond 10

yepovpyeio mpénel va AdPovv emkovpikn ynuewwdepameio. Or KAvikEg peléteg detyvouv
BeAtioon oty mevtoaet emPioon katd 5-15% otav petd to yepovpysio akoAovOel

ETIKOVPLIKT] Ynuewdspansio.

3.4 H Axuvobeporceio

3.4.1 H Oepomeia ue laser rov Kaprivov tov [vevuova
H axtivofoirio vyning 66ong, mov yopnysitan eEmtepikd £xel okomd TN OBovdTmon Twv

KOPKIVIKOV KOTTAP®V.



Kotd tig mpoteg emokéyelg 610 aktivofepamevtikd tunpa kabopilovtal to onueio oto
ocopo Tov acbevovg, and o6mov Oa mepdost M gxTvoforic pe ™ Pondeid tov aEovikon
TOHOYPAPOV.

H dudpketa e axtivoBepameiog optdton amd ToV THTO TOL KOPKIVOV, TNV EVTIOMION Kot

T0 néYefog Tov. H kdbe cuvedpia dwapkel Aya Aemtd, sivar avodvuvn kot o acbevig PpiokeTot
EamAwpévog oe Kabopiopévn Béomn oto €101kd KpePArt.

X OPIOUEVEC TEPIMTMOELS ivar avaykaio vo yopnyn0el axtivoforia Kot TNV KEQAAN €
TEPIMTOON  EYKEQPOAIKOV UETACTACE®V 1 Kot Yoo TNV 7TpoAnym ovtov. Emiong n

OKTIVO0EPATELY YOPNYEITOL KL OLVOKOVPIGTIKA Y10 TOV EAEYYO TOL TOVOV.

Emedn elvar edkoro va @tdoel pécm Tov BpoyyooKomiov 6T SVGTPOCITEG TEPLOYEG TOL
£0MTEPIKOD TOL TVELLOVA, TO |aser ypnolpomoteitan pe HEYAAN extTuyio.
Eivor mo moAVmAokn Kol cop®G Mo EMKIVOUVN SlodIKacio amd ovuT NG OmTANG

Bpoyyookomnong oAlAd umopel vo avokoveicel Gpeso TNV OVGTVOlL GE E101KN OpAda

acOevav e KapKivo Tov Tvedova.

3.4.2 Ta ovurtauata omo v axtivolepaneia.

Me v gxtwve0gpameio, TopdAANAL HE TO KOPKIVIKE KOTAGTPEPOVTIOL TPOGMPLVE Kol

OPKETA VYU KOTTOPOL.

‘Etol e€nyodvtan ko ot avembounteg evépyeleg ™ okTivoforioc. Novtia, éuetoc,

KoVpao™, KataBoAr|, TOVog 610 6TNHOC, GLUTTOUATO YPITNG, SVOKOAMO GTN KATATOGT Eivat Ot
O GLYVA TAPUTNPOVLEVEG TOPEVEPYELEG.
Olo. T GUURTOUOTO VTOY®POVV OTUOOKE HETA TO TEPOC TMOV GLVESPLOV TNG

axTwvoleparsioc.

Otav n akTvoBorio yopnyeiton eEwtepikd, o achevic dev ekméumel aKTIVOBOALD KOl OEV

Kivdvvevovv ta okeio Tpocmma kot ta wondid (30)
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3.5 To @dpuoxo wov ypnoioToIoDVIoL GToV KoPKIVO TOD TVEDUOVO..
> Oepameio TOL KOPKIVOL TOL TVELHOVO YPNCUYLOTOOVVTIOL SAPOPE KUTTOPOGTOTIKA
QApPULOKA, TOL OVOCTEALOLV TOV TOAAATAGGLOCUO KOU TNV OVOTTUEN TGOV KOPKIVIK®OV

KLTTAPp®V.

3.5.1 Ta ovvibn yopnyovuevo. popuoxa.
Zuvnlmg ovTé YopnYouVTOL G JPOPETIKOVS cLVOVOCUOVG. Mepikd amd avtd To
Qappoka etvat:
1 cwomlativy,
N koppomiaTivy,
1 dooeTacé,
N takATaEln,
1] €T0TOGI0T,
1N KUKAOQOGPONio,
N 1 YOGOUNion,
1N Bwopeipmivy,
1 YEROITONTIVY,
1 epeTpeCEon.
To TAEOVEKTHLOTA, KO LELOVEKTLATO, OTIMG KO O1 TOPEVEPYELEC

TMV GLVOVAUCUAOV SLOPEPOVY apKeTA. (28)

3.5.2 O ovvovaouog popudkwv, ue to. KAADTEPQ ATOTELETUATA.
SVYKEKPIEVO CYNUATO YNUELOOEPOUTEVTIKOV PUPUAK®Y YPNCLOTOLOVVTOL JEBVAOC Yo

TOV MKPOKVLTTOUPIKO KOl W1 HIKPOKLTTOPIKO kopkivo tov mvevpova. O ITlabBordyog -

OyKoAOYOG EKTILMOVTOG TOV TOTO KOl TO OTASL0 TOV KOPKIVOL, TNV KAVIKY KOTAGTOGN TOV

acBevois, aALd kol T embupieg Tov 10100 TOLV ApPPOdGTOV, Bo eMAEEEL TO O KUTAAANAO

OYNHO.

3.6 Bioloyikég Oepomeies
3.6.1 T1 eivou o1 froloyixég Oeporeies
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[Mopodro mov 1 KAoooikn ynuewdepameio £yel amodederylévn amoTeEAECUATIKOTNTO O

acOeveic pe koapkivo mvedpova apytkod otadiov, dev @aivetar vo oeelel e&icov TOLG
a00EVEIC [LE TOTTIKA TPOYOPNUEVN T} LETOGTATIKT VOGO.

[TapdAinia, 1 yvoon g Proloyiog Tov Kapkivov Tov TveDOVO 00N YNGE GTI OO TUTMOON)
g vrdbeong Ot Oepameieg or omoieg otoyevovv T PlOAOYIKA OLTE pHOPLo. pmopel vo

Bonbfcovy 6TV KATATOAEUNGT TOV KAPKivOw ToL TTvevpova. (11)

3.6.2 Ta wleovektiuata twv froloyikwv Bepameiav.
Ot Broroywcég Bepameiec wg «€&vmveg PoOuPes» katevbBivovtal og €101K0VE GTOHYOVS GTA

KOPKIWIKE KUTTOPO, OQ1VOVTIOS OVETNPENCSTO TO (UCIOAOYIKE KOTTOPO TOV OPYOUVIGHOD.

Kot avtdv tov 1poémo 1 Oepameio yivetar TepiocOTEPO GLYKEKPIUEVT], TTLO EI01KN Kol AyOTEPO
to&un. Ta Ploloyikd ApLOKE TOV £XOVV OMOTEAEGUATIKOTITO GTOV KOPKIVO TOL TVELLOVOL

EVIAGGOVTOL GTNV KOTNYOPio TOV HOVOKAMVIKOV GVIICOUATOV KOl TOV [UKPAOV HOPIOV e

OpPUCTIKOTNTA TLPOCIVIKNG KIVAONG KOl TNV evaucntomoincy Tov €ikd omévavtl oTa

KOPKIVIKG KOTTOPO, TPOKEYEVOL VO TOL KOTOTOAEUNGEL.

Méypt onuepa kavéva epufoio dev €xel amoodeyBel 0Tt oyetileton pe PeAtioon tng

TPOYVOONG OGOV QPOPA TOV KAPKIvo ToV Ttvedpova. (2)

3.6.3 H evallaxtixny Oepancio tov kopkivo
Yrdpyovv d1apopeg EVOAMAKTIKEG TPOALPETIKES duvatdTNTEG BEpameiog Tov KapKivov.

21 pebodove autég T0  MPOCOMKO €PYALETAl EMUEADMG Yoo Vo, OMOVPYNoEL €va
eEATOUIKEVUEVO EVOALOKTIKO GYE010 Bepameiog Tov Kapkivov mov Ba Bonbnoet va ytiotel o
aVOGOTTOMTIKO GUGTNLUO KOl VO KOTAGTEIAEL TO, S1APOPO. GCUUTTMUATO TOV GLVOEOVTOL LE TO
Kapkivo Tov mvebpova, OTmg TG avamvons, Tov Bwpakikd Tovov, TG Kovpaong, Tov Prya,

KO TOV GLYVOV LOADVOEWDY T®V TVELUOVOV OTMOC 1] TVELLLOVIA.

3.6.4 Yrapyer euforio yia tov kapkivo tov Tvevuova,

Kotd t owdpxeio Tov tedentoimv xpovev £xel YiVEL ONUAVTIKY TPOOO0G GTOV TOUEN TNG
KUTTOPIKNG KOl LOPLOKNG OVOGOAOYIOG Kot KOT EMEKTOCT G€ aVTOV NG 0vocobepaneiog Tov
Kapkivov.

H Moyum avémtuéng tov ddeopov «cufolov» otnpileton oty 100 Vo UTOpPECEL O
gpeuvnmg va PBpet  éva KatdAANAo ynuikd epébiopo  mov Ba  EveEPYOmMOMGEL TO

0VOGOTIOTIKOV GUGTILLOTOS TOV OPYOVIGHOD HOG VO KOTOUOKEVAGEL KOTAAANAO OVTIGMLLOTO,
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OV VO UMV EMTPENEL VO VOOGEL OO L0 GLYKEKPLUEVT 0loOEVELD, £vaL ATOO GTNV TEPIMTOON
pog omd Tov kapkivo Tov Odpaka Kot Tov Kopkivo yevikd. Axoun ,BéPaia, dev €xovv

TPOKVYEL GNUAVTIKA EVPNLOTO GTOV TOUEN QVTO.

3.7 KAwvixéc MelAéreg
3.7.1 T1 eivou pio klivikn pueAétn

H chvucn pedétn etvon éva €10og emotnuovikng £pguvag mov 6toxedel oty a&loddynon
TOV OTOTELEGUATOV KAOe KavoOplog 1oTpikng mpocéyyong (m.y. amewkoviotiky e€étoon,
KovoOplo appako, gUforto) téco oto YdPo ™ TPOMYNG oG vOoov OGO Kol oTh

owayveen kot Oegpameio tg.

3.7.2 To €idog TV KAMVIKOV UEAETOV
Yrdpyovv TOAAG €101 KAVIKOV HEAETOV TOL OLPOPOVY TOV KAPKIVO OTTMG 01 0KOAOLOES:

Khwvikég peréteg mpOAnyng mov apopohv vEES GE TPOGEYYIGELS, TOV UTOPOVV
VO LELOGOLV TOV KIvOLVO EUPAVIONS KapKivoy (T.) StontnTikég aywyEq).

Khwvikég peréteg mpoAnmrikod €A&yyov mov a@opoLV HeBOSOLE OV oG
Bonbovv oty TPOIUN SLEYVOGT TOL KAPKIVOV, TPV GVTOC dDCEL GUUTTOMAT (TT.)
OVLYKEKPIUEVEG €EETACELS QIMOTOG). X& OVTEG TIC MEAETEG GLUUETEXOLV VYIEIG
efelovréc.

Khlvikég peléteg dudyvwonc mov agpopohv Ge VEEG dUYVOOTIKEG TPOCEYYIGELS
OV EMTPETOVV TN YPNYOPT], EDKOAN, OVOiLaKTN Kot Kupiwg a&lomioTr, d1dyvemen tov
Kapkivov. Xe ovtég TIC HEAETEG OLUUETEXOLV Kuplwg eBehoviég mov  €xovv
CUUTTOUATO CLUPATA PE KapKivo.

Khlvucég peréteg Oepaneiog mov agopoldv v a&oAdynon vEmv BepamenTik®V
YEWPWOU®V, OMAad VEO QOPUOKE, GUVOLAGHOVS TOANOTEP®Y KOl VEDTEPMV
Oepamelmv, véo 00GOAOYIKO GYNUOTO 1 TOV CUVOVACUO OPOPETIKOV Oepomeldv,

Ommg Yo mapadery o ynuewdepameio tavtdypova e axtivoforia. Xt6y0c Toug gival

1 OTOTEAEGHOTIKOTEPN Oepameio TOV KapKivov pe TIC AyOTEPEG SLUVOTEC TOPEVEPYELES.
SoppeTéyovv povo e0eAovTéG TOL TAGKOLY O KaPKivo.

KMvikég peréteg vmOGTNPIKTIKNAG ay®YNG oL a@opohv otnv a&lohdynon
OepamEVTIKOV YEWPIGUOV OV G6TOYEVLOLV otV Pertioon g mowdTTog (NG TOV

acbevov pe Kopkivo. Zvppetéyovv povo kapkwvonadeic ebelovréc. (37)
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3.7.3 O polog twv KAvik@Vv ueletav.
Ot KAMvikég peréteg KaAoOvToL va amavIoovy 6T okoAovba epotiioTa:
WG UTOPOVLLE VO, TPOAAPOVLLE TNV EUPAVIOT) TOL KAPKIVOL TOV TVEDLOVOL
7ol OEPUMEVTIKY OVTILETOMION €ivol 1 KOAVTEPN Y10 GVYKEKPIUEVO OTAOL0
™ vOGov.
[Swaitepo onpavtikdg eivar 0 poOAOG TOV KAWIKOV HEAETOV OTNV EUPAVION VEWV
eopudkov yoo T Bgpameio Tov Kapkivov Tov Tvedova Kot TV advénon g emiPioong Tov

acbevdv pe Kopkivo Tov Tvebpove alid kot yio t Bertioon g motdtrog Lmng Toug. (30)

3.7.4 Iwc diédyovrar o1 KAIVIKES UEAETES.

Ot KAMvikég peréteg oty oykoroyia die&dyovtal e TPELG KUPIOS PACELC.

Khwvikég peréreg @dong I mpdkettar yio 10 TpdTO OTAS0 TOV KAWVIKOV
HEAETMOV, KATO TO OTOI0 €va VEO QAPUOKO, OV &YEL MEPAGEL TOVG TPOKAVIKOVG
eréyyoug pe emruyio, dokaletar oe avOpomovg. XvvinOwmg, TETOlEG HEAETEC OV
oe&ayovion otnv EAAGS.

Khwvikég peréteg odong I mpoxettor yio ) 0gdtepn @dAon TV KAMVIKQOV
peretov. EA&yyovv 1660 ™V ac@dieln. 0GO Kol TNV OTOTEAECUOTIKOTNTO TNG
Kkawvovplog Oepameiag. Koplog okomdg tov peEeT®dV ovtdv glvar 1 mopoakoAovdnon
NG OPAGNC TOV VEOL POPUAKOV GTOV AVOPAOTIVO OPYAVIGUO.

Khvicég peréteg odong I omv tpitn @don TtV KAMVIKOV UEAET®V, TO
KOvouplo GAappoko cvykpivetal pe v kodiepouévn €og topa Bepomeio Yo To
ocvykekpipévo voonua. Ot peréteg avtég eival cuvnBomg d1ebveig, OnAadt| de&dyovtan
TAVTOYPOVA GE TOALEG YDPEG.

Otov 10 VO PEAETN PAPLOKO TEPAGEL EMTLYMG Kot Od TNV TPITN PACT) SOKIUNG UTOpEl 0
TANPNG PakeAoc Tov va kototedel otov EOvikd Opyaviopd apudxov (EOD) yo éykpion og
kabiepopévn Bepaneio mia.

H mapaxorovOnon eoappdkov dev otopatd kot LETA TNV £yKpion tov omd tov EOD kot
apyiletl ote M perétn eaong IV mov kdplog 6Komog TG Eival 1 GLVEYNG TOPAKOAOVON G TV

TOUVAOV TOPEVEPYELDY TOL PUPLAKOV.
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3.7.5 T1 eivau t0 évromo ovykatabeons

[a ™ ovupetoyn omolovonmote eBelovin vym M acbevn oe avtioToryn KAVIKN HEAETN
elvar amapaitn TpobmdHeon 1 CLUTANPMOT KOl VTOYPAPT) TOV EVTILITOL GLYKATAOECTG.

To evtdmov cuykaTdBeong mapE el TANPOPOPIEG GTOV GUUUETEXOVTO GYETIKA LE TO OKOTTO
SteEaymyng ¢ SOKIUNG oG, Ta mhavA 0QEAT Kot ot mhavol kivduvot, ot dadikacieg mov

Ba aorlovOnBovV KaTd TN S1dpKeELla TG LEAETNG KoL Ol VTOYPEDGELS TOL 00HEVOVC.

3.7.6 T1 yivetou petd. to T€A0G TS KAIVIKNG UEAETNG

Ot acBeveic mov ocvppetelyav oV KAVIKN LeATn mapakoAovBodvtotl PLET TO TEAOG TNG
LEAETNG YOl £Vl GLYKEKPLUEVO YpOoViKO dtdotna Tov opiletar KOs @opd amd Tov oYedIGUO
™G peAétnG. Aev vmdpyovv deouedoelg 6Gov agopd TNV Tepaltépm  Oepomeion Ko

TapoKolovdnon TOV acOevav.

3.7.7 Tt eivou welpopatiko Qopuoxo
[Mewpapoticd etvar To eapuaKo mov dev £xel Tapel £ykpion and tov EAAnvikd Opyavioud
®dapudxov (EOD) yo v ovykekpipévn kokondelo og kabiepopévn Oepomeio. Mmopei va

dobei o€ aobeveis, Behoviég povo, ota maicto KAMvVIK®OV peletdv. (26)
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Kegpaiaro 1o

1. TIpdAnyn kapkivov Tov TVELHOVA

[IpoéAnym eivor po dradikacio Tov €xel MG GKOTMO WE TNV TPOTOTOinon 1 TV £ ey
OPIOUEVAOV TTOPAYOVI®OV KIvOOVOL TN Helwon Tov THovOTHTOV Yoo TNV EUGAVIOT piog
acBévetag.

O kapkivog tov mvedpova gvhHveTal Yo TOAAOVS BavATovg £TNGIMG TOGO GTN XDPO LG
060 Kot Toykoouing. Exet yivel kot e€arxolovel va yiveTor ONUOVTIKY ETGTNUOVIKY €pEvVal
Yo To. aiTio TG VOoOU KOl Yol TIC TOKTIKEG TPOANYNG, MOTE £va (ITOUO VO UMV EUQAVIGEL
KapKivo TOL TVEDHLOVA.

2VVOTTIKA, £xel amodetyel OTL Yo va epeavicel Eva ATOHOo KapKivo TOV TveLOVE VITAPYEL

ovvepyaoio peta&d Tov YEVETIKOD DAIKOD KOl TOV TopoyovTov Kivdvuvov. (35)

Q¢ mapdyovra kKwvdvvov opilovpe kabe mapdyovio mov yvopilovpe OTL avEdvel v

mBovotnTo eLEdviong e vOsou.
IMa tov Kapkivo o o YvemoeTdg ToPayovTas KIvOUVoy Vol TO KATVIGHO, EVEPYNTIKO Kot
TN TIKO.

[IpoéAnym, Aowmdv, onuoiver pe pie kKovPévta, v eEGAEWYn TOL  KOTVIGLOTOG.
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1.1 O mpoinmrixog éleyyog

1.1.1 71 ovoualovue mpoinmrixo Eleyyo.
[Tpoinmtikdg éheyyog eivar m owyveon piog vooov mpv 1 vVOGOG VT EKONAMGEL
ocvuntopato. [T cuykekppéva givor n TpowPN OLAYVAOGT €VOC GLYKEKPUYEVOL KOopKivov,

pwv 0 acbevng apyicet va ausBaveTon AppwoTog.

1.1.2 O oxonog tov mpoinmrikod eAEyyov.

O VP0G GKOTOG TOL TPOANTTIKOD €AEYYOL &lvar 1 €ykoipn OLaYvVEOGN TNG KoKONOELg
nov Ba odnynoetl ot peiwon TV THUVOTHTOV 0 0cBEVG Vo TEOAVEL ATd TN CLYKEKPLUEVN
vOGo0.

Emiong, moAd onuovtikd eivar n €ykaipn owGyveon Uog Kokon0ews va. 0dnNynoeL 6TV

avENOT TOV BEPATEVTIKMV YEPIGUAOV UE TEMKO 6TOYO TAVTO TV ovénon g emPimong.

1.1.3 llw¢ yivetar o mpoinmrikog EAeyyog.

O mponmtikdg €Aeyxog yivetol HE GUYKEKPLUEVES EPYOCTNPLOKEG EEETACELS OMMG Ot
eEeTdoelc aipatog 1 TopaKAVIKEG EEETACELS, OTMG 1] KOAOVOGSKOTNGN. YTthpyovv e€etdoelg e
HEYAAN evOCONGIO KOl E10TKOTNTO Y10, CUYKEKPIUEVES KOKONOELEC.

Mio eEétaon €xet peydAn evaucHnocio 6tov SloyrtyvdoKeL Tn VOGO Kol HEYAAN E01KOTNTO
OTOV OmoKAgiEl TN VOGO.

Av16 onuaivel 0Tt ot e€TAGELG VTEG Hog dglyvouy pe ToAD pikpn Thavotnto AdBovg ott

évag acbevig mhoyel amd TNV GLYKEKPIUEVT KaKONOELOL.

1.1.4 Yrdpyer ovykekpLévogs EAEYY0S Y10, TOV KOPKIVO TOD TVEDUOVA

Agv vmhpyel kamolo cvykekpluévn eétacn mov vo pmopel va ypnopomondel g
TPOANTTIKOG EAEYYOG GTOV KOPKIVO TOL TVEDLLOVOA.
Ye e&€MEn Pplokovion Owebvelc pehéteg yio TV OMOTEAECUATIKOTNTO TNG OEOVIKNG

topoypoeiog Odpaxos. Ta mtpdta anoteAéopata avopévovtor ta endpeva 3-4 ypovia.
1.1.5 Ilpoinmrikog éleyyos Kot KIvOvVog.

O mponmtikdg €Aeyyog Yy TOV KOpKivo TOL TVEDUOVA OV YPNOUOTOLEl TV AN

akTvoypaeic Odpakog 1 TV a&ovikn Topoypagio BOPaKog EVEXEL KATOLO0LG KIVODVOLC.
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Ot aneovioTiKEg €E€TAOELG UTOPOVV Vo EXOVV YEVOMG BeTikd amoteAéopata, dniadn va
dtvouv kdmoto ototyelo wg kakonBela ympic avtod va givarl aindeta.
‘Etot, 0 acBevig pumopel va voPinbet o po cepd eEetdoemy, TOAEG amd TIG OmMoieg

glvorl ETMOOVVEG Kol ETIKIVOVVES, Y®PIG KavEva amoAdTmg AdYo. (3)

1.2. Meiwon s mBovotnTog supavians Kapkivov Tov TVEDUOVO.

1.2.1 O1 mapayovres KIvdvtvov tns vooov

lNo va peiwbodv ot mbavoétmreg epedviong kapkivov tov wvedpova TPETEL Vo

eEarelpBov, 660 10 SLVOTO TEPIGGATEPO Ol TAPAYOVTES KIVOVVOL TNG VOGOV.

Av Kot vdpyel KANPOVOULKT] TTpodtdhecn yio Tov Kapkivo Tov Tveduovo. OV LITApPYEL
KATO10G YEVETIKOG EAeYY0G mov o fonbovoe oty Eykaipn dudyveeon tov. (5)
Ot avBpwmot dev gvBvuvovtar Yo Ta Yovidla Tov KANPOVOUOVV amd TOVG YOVEIG TOVG 0UTE
UTOPOvV Vo T EAEYEOVV.
Mmnopovv opmg va eAEYEOLV TOVG TAPAYOVTES KIVOVVOL Y0 TNV ELOAVIGT) TOV KOPKivoy
TOV TVEVLOVA KOl KUPIMG TN S1KOT| TOV KOTVIGLLOTOG,.
Eniong agob dev umopei va tpomomomOei, Tpog 1o TapdV, TO YEVETIKO DAIKO TOV OTOLOV,
TPENEL VO, TPOGEYEL KGOE dTtopo Ta akdAovOa
No unv vropdAietor oe TaONTIKG KATVIGNRQ
No unv extibeton oe porlvopéva wepifpariovra
Noa unv ektifetan o€ EKTOUTEG PASIEVEPYAOV COUATIOIWV

No unv extibeton og iveg aspestov (apiovrog) (28)

1.2.2 H dioxori tov Kamviouotog Kpoivel Tig mlavotnteg.

Edv dwokdyete 10 kdmviopo dev e€adeipetar  mOovOTNTO VoL ELPOVICETE KAPKIVO TOL
TVELLLOVO,, LEIMVETOL OLMS CTULAVTIKAL.

Agv g€aheipetar, Yot dev €lval 0 HOVOG QUTIOAOYIKOC TAPAYOVTOS, OALA Kot Y1oTl TPEmEL
Vo TEPACOVY TOAAG YpoOviaL Yio va 16oPabuictel o kivouvog evog TpdNV KATVIGTH HE QVTOV
evog avOpmmov oL deV KAMVIGE TOTE.

O kivdvvog epeaviong Kapkivov Tov TVEHOVO VITOITANGIALETOL LETE OO TO TPMOTU OEKAL

ypévwa drakomng. IV oo, eivar onuavtikd kdmotog va punv Kamvilet.
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1.2.3 H vyieivn drozpopn ueiwvet tig mibavotnteg.

Arpopec pehéteg delyvouv OTL 1] GLGTNUOTIKY KATAVAA®GT @POVTOV Kot AXYOVIKOV 16MG
HEOVEL TNV TOOVOTNTO EUPAVIoTG Kapkivoy Tov mvedpova. To 1810 amotéleoua aiveTot va
&yovv dlauteg mAovoteg og Prropivn A kot Brrapivn C.

H xatavdioon mpdcivov t6aylov, exions, QoivETOL Vo amoTeEAEl TPOANTTIKO TOPAyOVTO.
Avtifeta, N KaToviAmon aAKOOAOVY®V TOT®V avEAVEL TIg TOAVOTNTES ERPAVIONS KopKivoy

TOV TTVEVLOVOL.

1.2.4 [lpoinmrixa papuoxo.

[MTapéro mov Yo GAlo €10 KopKivov €yxovv ypnopomombel didpopa Prraptvodya
okevdouata omwg 1 B-kopotévn (éva mapdymyo ¢ Prrapivig A) owtd dev 1oyvEL GTOV
KapKivo TOL TVELLLOVAL.

Avtifeta, pdota, 1 ANyn ovtg g Prrapiving amd Toug KOmVIeTEG £xel aKpOg To

avtifeto amoteAéouara.

1.2.5 H owuatikn 6oknon UeIwVeEL TOV KIVOOVO.

Ao 11 peréteg mov €xovv yivel QAIVETOL | COUATIKY GOKNGN VO HELOVEL TOV KivOuVO
ELPAVIONS KapKivov Tov TveLOVO. .

H copatikny doknomn Ponbaet tn Aettovpyic ToL 0pyaviGHoy GAAG KOl GUVTEAEL KoL 6TV

YOYOAOYIKT TOVOOT AOY® TG copatikng eveéiog. (32)

1.3 Ta owooia e Tlpoinyng.
H mpdinym tov kopkivov tov mvedpova umopet va yivel, Onog dAlmote ko KaOe
Kapkivov, oe tpio. oTAd. AVTA €ivol M TPOTOYEVNG, 1| OELTEPOYEVIG KOL 1 TPLTOYEVNG

TPOANY.

1.3.1 H Illpwroyevig [lpoinyn

H Ipotoyevig Mpéinwn tov kapkivov tov mveduova mepapufdvel v mopéupaon

GTOVC OLTIOAOYIKOVG TOPAYOVTEG, (OTE VO AVATPOTEL 1) ONUovpyios Tov. Avtd cuvendystal
™mv 1Tpik afloAdynon Tov atOp®v Tov Topovctdlovy xpovio Pyxa Kot ypOViEG

avamveLOTIKEG AoUdEELS. Emiong umopet va yivel mpdinym og KomvIoTES Kot KATVIGTPIEG UE
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axtvoypaio tov Odpaxa kKabe £En unveg. IIpoAny” yivetor emmpocHitmg pe TV amoeuyn
TOV KOTTVIGUOTOG Kot TG £k0eon¢ 6TOV KAMVO Kol GTOV QUiOVTO, LE TOV EAEYYO TMV YEVETIKAOV
TapayOVIOV KOl TNG OVOGOAOYIKNG KOTAGTACNG TOV OPYUVIGHOD G oL GLUPAAEL otnv
avantuén kokonetag. TEhog, e Tov EAeYX0 TOL YUYOAOYIKOV GTPES, TOV EVOYOTOLEITAL GOV

QLTIOAOYIKOG TOPAYOVTOS TG aVATTLENG BPOoYY0YEVODG KopKvduaTtog. (32)

1.3.2 H Aevtepoyevig Ilpoinyn

H Agvrepoyeviig IIpoinwn tov kopkivov tov mvevpova TEPAOUPAVEL TV avayvOpLon

TOV TPOKUPKIVIKOV OAAOUDGEMY 1 TNV OVIYVELON TOV KOPKIVOUAT®OV HE OKOTO TNV
avTipeTOnon tovg (32).

Avtd pmopet va mpaypatonombel pe cuyvo EAEYYO Yoo Vo OvVOyVOPLOTOOV GE EYKOLPO
GTAd10 Ol KAAOLDGELS OV pmopel vo vtapyovy. O €heyyog avTOG TEPAaPavel axTivoypagio
oV Odpaka, aEOVIKN TOHOYPOQEIio KOl EAEYYO KAPKIVIK®OV delkT®V. Avtd, BEPara, dev umopet
Vo yiveTon ava ToKTé ¥povikd dtactnuate oe kibe avOpwmo, duwg pmopet va epappoletot
Ao To. ATOO TOV £iVOL TTLO EMPPENTN GTOV KAPKIVO, OMA. TOVS KATVIGTES, TOVS OVOPAOTOVS TTOV
nafaivouy cLyva avVOTVELSTIKEG AOIUMEEIS Kol TOV TAGYOLV Amd YPOVIO OTOPPOKTIKN
nvevpovondOewo (XAIT). Emiong, umopei va yivetar vo yivetor €Aeyyoc o€ GTOU TOL
extifevral og Propnyavikd Tpoidvta OTMG APMUATIKOVG

vOpoyovavOpaKeg, GAKLAIOVYOVG TOPAYOVTEG, WHETOAAD Kol tovifovoec axtvoPoAies.
Télog, oe Atopa mov wAoYovv amd @ELUOTIOON, PpoyyekTacic, CapkKoEld®oN, O1dyLTN
TVeELUOVIKY  {vowon kot okAnpodepuio. H  devtepoyevng mpoéAnyTm  mepthapPdver  Tig
OPACTNPLOTNTES AVTEG TOV EXOLV GTOYO VO TAPEXOVV KOV TPOCTAGIN 6TOV TANOLGUO Omtd

pio acBévela peidvovtog v dtdpketo ko Ty Papvtntd g (2).

1.3.3 H Tprroyevic Ilpoinyn

H Tpuoyevic IMpéinqyn Tov Kopkivov TOL Tvevpovo TEPAapUPAvVEL €KEIVEG TIC

dPACTNPLOTNTES TOV £YOVV MG GTOYO TOV TEPLOPIGUO TV YPOVIOV GUVETEIDV OGS 0GOEVELNG
EAMAYLOTOTOLOVTOG TNV AEITOVPYIKT OVIKOVOTNTO TOV Uropel va épet i acBévela (ibid.).
2TN  OCLYKEKPUEV TEPIMTMOON TOL  KOPKivov TOL TvedUOvVa, OVTO pmopel va
TPOYUOTOTOMOEL e OVTIUETOMTION TOV GUUTTOUATOV TOL ONUOVPYEL 0 KOPKivog, OTwS Tov
BMyxa, ¢ apdémTTVONG, TOV GLVPLYHOD, TNG SVOTVOLNG, TOV TLPETOV, TOV BWPUKIKOD TOVOL, TIG
EMOVOAAUPOVOUEVEC AOIUMEELS TOV OVOTVELGTIKOD, TNG OMMAEWG PAPOvS, TOv THVOVL, NG

KOPOKNG OVETAPKELNG, TOV apPpLOLLOV, TNG TAEVPITIONG KO TOL GLVOPOUOL TNG AV® KOTANG

QAEPOG.
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Me VvV OQVIIHETOMION OVTAOV TOV CUUTTOUATOV EMITUYYOAVETOL 1 UN TOPOITNON TOV
actevn amd TG PUOIKES dPASTNPLOTNTES TOV o TPAyUATOTOl0VcE Kot 1) un €&aptnomn tov

€00TOV TOV AOd AALOVC.

1.3.4 [lov oroyevel kabe 616010 TPOANWYNS

21 TPWOTOYEVY] TPOIYI] ONUOVTIKO POAO TTaUlEL 1) EVIUEPMOT] TOL KOOV, 1 OToia Eivat
GYEOOV aVOTOPKTN Y10 TOV KOPKIVO TOV TVEDLOVOL.

2V Tpwtoyevn TpOANYM N evnuépwon Bo pmopovoe va Bondnocel otéAvovtog £101k00g
ota oyoieia, 0mov Ppioketal To LEALOV TOV KOGHOV Kot dELYVOVTAG TIC TPAYIKEG EIKOVES TOV
Bpiokovion micw amd ToV KapKivo Tov TveEDUOVA, 0VTOC MGTE N VEOANIN VO GLUVEIONTOTTOGEL
10 mOcOo PAATTIKO €ivol TO KATVIGUO, O KLPLOTEPO TAPAYOVTAG OVATTLENG KOPKIVOL TOL
TVELLLOVOL.

Inuovtikd givor va yivel pe T€To10 TPOTO 0L VO, GLVELINTOTOGOVY T TALdd OTL TO
KATVIGHO O)L AAG oKOTMOVEL 0ALG Kol TOG. Eniong g eivan évag avOpmmog pe kapkivo Tov
nvebpova, Tog (el kot mota givor 1 TEMKN KatdAnén tov.

21 dgvTepoyev] TPOANYN, 1N EVNUEPMOOT] AVAPEPETUL GTOVS avOPMOTOVE OV ivar 1OM
KOMVIOTEG Kot €ivol MO1 OVIHET®OTOL UE TOVG TOPAYOVIEC TOL TPOKAAOVV KOPKIVO TOV
TVEDLOVOL.

Mmnopobe Vo TOVG EVIIULEPMGOVLLE Y10, TOV KOPKIVO, Yl TO o UTopel va, 001y GEL KoL Yo,
T0 TAOG UTMOPOVV Vo TOV TPOAdPovv, KAvovtos €EETAOELS, OVTOG MOTE OV LRAPYOLV
TOAVOTNTEG VAL TOV avorTOEOVY, Vo ToV TPoAdPouv og Tpdo otddlo. Emiong va pdbovv tig
evépyeleg mov Bo TPEMEL VoL KAVOLV, (OGTE VO TOV OVTILETORTICOVV YWPIG VO TEGOLV GE
KOTAOA YN Kot amoyoNTELST|, OALA AVTIUETOTILOVTOC TOV EVEPYAL.

2 Tprroyevi] TPoAnyN, n evnuépmon epthapPavel v e€nynon otov 1N acbevn and
Kapkivo Tov mvebpova, T orovdodTNTa Tov £XEL oTNV KOAN €£EMEN TG VOGOV 1 UOIKN
KATAoTOOo, N KOAR OpEyn Kot 1 koA yuyoloyia.

Eniong, tov evnuepdvoovpe yio 10 TOG UTOPEL VO OVTILETOTIGEL TO. CUUTTMOUATO TNG
VOG0V, 00T MOTE va Un peltwbel n Aettovpytkdntd Tov 6TV Kabnuepwvr| tov {on, dnA. v
aLTOoeELINPETNON TOL GAAL Kol GTNV EPYOCIN TOL KOl GTO KOW®VIKO ToL mepIailov. TELoC,
EVILLEPADVETOL Y10, TIG OLAPOPEG OUADES TTOL VILAPYOVV KOl LTOPOVV VO TOV 6TNPi&ouV Katd T0

dVOKOLO £PYO TNG AVTIUETAOTIONG TOV KOPKIVOL TOV TVELLLOVO.
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1.4 Emntaroels tov kamvod o€ GVOpes Kol YOVOIKES.

AvENon 1ov Kapkivov Tov mvevpova £yl mapotnpnoel ta tedevtaio ypovia v EAAGSa.
Xoupova pe ototyeia damotmdnke 0t o teAevtaio 30 ypodvia Exel TPUTAACIACTEL O ap1OUOg
TV BovaTov 6Tov ovopikd TANBVGUO Kot £xEl SUTAAGLAGTEL Ylo TOV Yuvalkeio mAnbuoud and

KapKivo TOL TVELLLOVA.

14.1 Emirtwoeis kamviouotog kot modntikod KoamviouoTog

To xémvicuo amotedel T ovyvotepn oatio Boavatov amd veomhdopato UETOED T®V
avop®V. AVt OU®G N KOW®VIKY GULUTEPLPOPA vIBeTOnke kol omd TIG Yvvoikes, HE
amotélecpa o kapkivog Tov mvevpove amd to 1990 va sivar yio T1g yovaikeg 1 KOplo outio
BavaTov amd veomAAGHLOTA, EEMEPVAOVTOS ALTHY TOV HaoToV. Ymoroyiletatl 0Tt évag otovg 10
pe 15 avopeg ko pia otic 80 pe 90 yuvaikeg O avortOEOLY KapKivo TVELUOVOV TPV Ta. 75
ém. [epiocdtepa and 9 ota 10 kpovopato KapKivov Tov TVEHLOVE 0POPOVY KOTVIGTES

Ye peAétn mov deEnydn amd to Epyactipio Xnukng Kapkwvoyéveong kot I'evetikng
To&woloyiog tov Ivotitovtov Biodoywmv Epsvvov kot Buoteyvoloyioag tov EBvikov
IopOuatog Epevvov odelyver 0t 1 €kBeon o€ maOntikd KAmviopo pmopel vo cvuPdiet
TEPLOCOTEPO GTNV EKONAMOT KOpKivov amd 6Tl 1 atpoceopikn pvmavor. To 10 pe 15% tov
acOevav e Kapkivo Tov TveLHOVO TOTE dev €xovv Kamvicel kat givar mbavdtepo va glvan

yovaikeg (36).

1.4.2 Mopopéc Emmraroewmv uetald Avopaov ko Ivvouxmv

Ot yuvaikeg mopovctdlovv cuyvOTEPH OOEVOKOPKIVOUL GTNV TEPLUPEPELN TOV TVELUOV®V,
EVD Ol AvOpeg TaPpoLGLAlovV cLYVOTEPO TAOKMOEG EMONALNKO VEOTAUGUO TOV KEVIPIKMV
Bpoyxwv. H autia givor 1 dtopopd 6Tov TPOTO KATVIGUATOG.

Meta&d tov 1990 o tov 2003 mapamnpeiton avénon 60% otov apbOpd vémv
KPOLUGUATOV KOPKIVOL TOV TVELHOVO OTIS YUVOIKES. XTOVG GVOpeS 0 aplOnog mapapével
otabepdc.

H ac0évela givor ouyvotepn oTig yuvaikes mov dgv KATVIGAV TOTE G€ GUYKPLOT LE TOVG
Gvopeg mov 0V KATVIoAV TOTE Kol HETAED TV ac0evdv oL deV KATVICOV TOTE KOl £XOVV
kapkivo tov mvedpova 10 90% eivon yovaikeg. Ot yuvaikeg pmopei va Kvduvevovv
TEPLGGOTEPO  amd  Kopkivo TOL 7TveELHOVA, OU®OG TOPOVGLALOVY  YOUNAOTEPO TOCOGTO
Bvnoomtog amd Tovg dvopes. H domictwon avti NABe katdmy épevvog mov cuunepléAafe

7.498 yuvaikeg ko 9.427 nhkiog péyxpt 40 etov, pe 10TOopKd KAMVIGTH Kot ot dvo. To
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amotélecua NTOV TOC 1 BvnowodtTo TV yuvaike®v frav povo 50% oamd ovt) mov

napatnpnonke otovg avopeg (36)

1.4.3 Adénon Emnrwoewy ot Ivvaikes

O kapkivog Tov Tvedpova €xel Eemepdoetl TOV Kapkivo TOL HOoTOD ¢ attior Bavatov oTig
yovaikeg H avénon tov aptBpov tov yovaikov mov nebaivouv Adym KapkKivov tov mvedpova
avépyetan oto 600%. To abpoicpa Tov Bavdtov Adym kopkiveov mvedpova eival HeyoAdTepPO
amd 1o dBpoicpa TV BavaTov A0Y® KOPKIVOV TOV LOGTOV KOl TOV EVIEPOV.
O kapkivog Tov TVEDLOVO, GKOTAOVEL TEPIGCOTEPES YUVAIKES £TNCIMG OO TOV KOPKIVO TOL
ombovg, Twv wodnkomv kot g pitpoag poli, evd otic apyés tov 200v aidvo OBewpeito

ondviog (38).

1.4.4 O Kopxivog ae ayéon pe tv Hikio kor tyv Tlepioyn

O Bpoyyoyevic kapkivog mapotnpeital og nAkiec peta&y 50 ko 70 etdv pe peyoidtepo
m0600T0 peToEL 60 kar 65 etdv. H mpooPoin Ouwg elvor avEnpévn oTic aoTIKEG Kot
Brounyovikég meployés, EVAO OTIC OYPOTIKEG TEPLOYES VTLAPYEL LOVO Ui pkpr] ovénon oTig
TEPLOYEG TTOV TTAPAYOLV KOTTVO

A76 ) otryun g Sdyvoong 1o 20% tov Kopkiveov Tov Tvedpova givotl EVIOTIoUEVOL Kot
dvvntikd OBepamevoipol, 1o 25% Exovv MOM dwoel Aeppodévec kot to 55% €xel dmoet

ATOUOKPLOUEVEG peTooThoelg (32).
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Kepdrao 20

2. H Noonigvtikn vrootmpién tov actevaov

2.1 Noonlevtikn Avoxovgiotikn Ocporeio.
2.1.1 H Oepoarcio tov Brya
1. O Byog eivar ovvnbeg Ko cvyvd PocavicTikdé GOUTTOUHO TOV AcOEVOV LE
kapkivo tov mvevpova. O Pyag elvar évtovog kot emmpedlel v kadnuepvi
dpacTNPOTNTA Kot TOV VITIVO TV 0cBev@V. XPpNGLOTOo0VToL EWOKA GAPLLOKO TOV
TOV KOTAGTEALOLV dueca yopic va &xovv dpdon évavtt tov Kapkivov. Ta edppaka
OVTE VTAPYOLV LLE TNV LOPPT CIPOTLADV, YATUDV 1] ELGTVEOUEVTG OKOVNG Kot Oa Tpémet
TAVTO VoL APNCILOTOOVVTAL HOVO HETA TNV 0dnyia Tov Bgpdmovtog Tpod Yot ot

TOPEVEPYELEC KAmolmV €€ TV ennpedlovy v avamnvevotikn Aettovpyia. (20) (38)

2.1.2 H Oeparcio s Abomvorag.

H dvokoria otnv avamvon mov ekepdlel TV avaykn Tov acevovg Yo TEPIocOTEPO AP
N Y peyovtepn avaco ovopdletar ovomvola. Eival amd to mo cvyvé CUUTTOUATO TOL
eppavitouv acbevelg pe kapkivo Tov TveLLLOVO.

H avayvopion tov kvplov aitiov mov mpokoaiel dvomvola Pondd kot onv KoADTEPT
avtipetonion. Otav 1 kopla attio ivor N TOMK ETEKTOGT TOV KOPKIVOD, 1 AVTYLETDOTICT] TOL

CUUTTOUATOG EGTIALETAL GTNV TPOSTADELD GUIKPLVONG KOl KOTAGTPOPNS TOV GYKOL.
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Ytoug acbeveic mov 1 yeveolovpydg outicn Oev  UTOPEl VO OVTIUETOTIOTEL, 1
CUUTANPOUOTIKT Y0P YNOT 0EVYOVOVL, UE EI0IKEG CLOKEVEG CLUTVKVMOGNG TOV ATUOGPALPIKOD
aépa, PeErTidVEL oNuavTiKd TV Towdtnta (g Tovg. H «efdoknon» tov pudv e avamvong,
N eKpadnon 1Koy TpOTOL avamTvong Uropel vo, Bonbnicovy ToD.

Otav n dovomvola o@eidetar oe coPapn avowrio oavtipetoniletor pe emrvyio UE

petdyyion aiporoc. (4)

2.1.3 H Oeparcio e audmTvong.

H owpoémtoon givor Bopufmoeg chuntopa kot mpokaiel peydio dyyxog otov acbevi). O
actevig Ba mpénel va EAMADGCEL 6TO TAGL e TNV TACYOVGO TAELPE TOL TVELLLOVO TPOG TAL
Kdto Kot va petvel axivntog péypt n oldTTLOT VO GTAUOTHGEL KO VAL SLOKOWEL TAL OAPLLOKOL
7ov gumodifovv v TEN ToL aitaToc. Av 1 aUOTTVOT Eival LEYAAn N dev avTipetomileTon
HE TG Topomave odnyieg, o acbevig mpémel vo d1okopileETOl GTO VOGOKOUEIO Yio EO1KN

ay@yn.

2.2 H NoonAevtikn Atatpo@ikn Ymootnpién

2.2.1 Avorminpwon tov cwuatikod fapoug.

H anoieia Bapovg givar modd mbovn kotd ™ didpkela g Beponeiog Tov kapkivov Tov
TVEDLOVOL.

[Noa mv aveapoon ocvvietOvVTol  TPOPIUO TOL TEPLEXOVYV TPMTEIVEC LYNMANG
Boroyume oa&loag Omwc aompadi oVY®OV, YOAOKTOKOWKE mpoidvta, Ocmpla, o100g
TOVAEPIKAOV Kot ®UO ayvo  eAaidAad0, yaplo TAoVGLo 68 -3 Amapd o&éa OmmG GOAMLUO,
capdéieg, okovunpi, TGIPO KTA. KOl OV TO EMTPEMEL 1| KOTAGTAOT NG LYelNg Tov divovue

Enpovg Kapmovg 6mwe kKapHota, apvydoro KTA. (4)

2.2.2 H karamoAéunon e avopeliog.
AV10 givar éva TpOPANHa Tov cupPaivel cuyva Katd T ddpKeLN TOV XNUEODEPATEIDV.
Yrdpyovv edpuaxoa mov Bo Bondnoovv. Ilpénel va E€povpe OTL Ko tO Qayntd &ivar
pépog g Oepameiog kot mpoomabodue vo Ppovupe tpdmovg mov Touptdlovv otV

10106VYKposio Tov acbevoic.

82



Avolntodpe 100vIKEG GLUVONKEG Y10 VAL ATOAODGEL TO PAYNTO TOV OTMG TO VO TPMEL GTO

tpoméll, e coTd POTIGUO, Kabapo Kot Novyo TePPAALOV Ywpig yyog Kol EVIAGELC.

2.2.3 H karamoAéunon ¢ vavtiog.

[Tpémetl va Ppioketal og y®PO TOL deV £XEL EVIOVEG OGUES KOl TOV VITAPYEL KOADS OEPIGUOC
Kot ooty Oeppokpacio. No popdel AveTa povyo YmPIc KOPGEDES Kot oLy TES CMOVEC.

To dyyog emdevarvel v Katdotaorn cag. Av Béhel va edetl kdtt, Ba apyicel Tpdyovtog
OTEYVN TPOON OTMG PPLYOVIEG, KPAKEP KTA G€ UIKPEG TOCOTNTEG, OMOPEVLYOVTOS VO TiVEL
vypa (1Biwg otV apyn TS vaTiag), AMmopd, GOKOAITES, OAKOOA, KOQE, TOGL, YAVKA, GpOTLa,

péM, OO, Eva epovTa Kat aeplovyo ToTd. (3)

2.2.4 H koramoAéunon tov guetod.
Koatapydg evtomiCoviot o1 mbavég attieg mov Tov TPOKaAOVV OTMG T.Y. TO VO, £XEL PAEL O
ac0evig KATOL0 @ayNTO TOV OEV EMTPENETAL GTNV TEPITTMGT| TOV.
Na Tpmet 6-8 pikpd kot eAagpid yedpoto Kot T StdpKelo T NUEPIS.
Noa miver ToAAEG Kol KPES TOGATNTES VYPDOV TOVAYYICTOV LG MPO TPV KoL
petd to kdbe yevua.
No amopedyel va EATADGEL, oV OgV £YOVV TEPAGEL TOLAAYIOTOV 2 DPES OO TO
TEAOG TOV YEVUOITOG,.
Metd and tovAdylotov pion ®po omd Evo ETEGO0 EUETOD KOl QPOV £XETE
Eemhhvel TOo oTOUA TOL pE veEPD, VO 0pYIoEL VO TTIVEL OPOCEPH VYPA GE TOAD WKPES
dooelg (my. ne évo KOuTtdil) Omwe Youounit, youd pniov i kpvo yéia 0% ywpic
Aaktoln.
[ToAd apydtepa Kot GTEYVY TPOPN OO PPVYAVIES.

2.2.5 H xaromwoléunon te ovoKoIALOTHTAG.
Epdcov dev vmapyovv mpoPARUOTO UE TO OTOMAYL OTMC EUETOVS, VOUTIES KTA. TOTE

gpappolovtal ta mapakdto: (25)

1. Ta @povta vo TpdyovTal LE TOV GAOLO TOVG OTTMC UNAM, poddKiva, Bepikoka,
ayAado KA.

2. No tpdve 0OAOKANPO TO PPOVTO TOPE VoL TIVOLV TO YLUO TOV.
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3. No Awiéyovv apvAddn Aoyovikd Omwg KoAoumokl, pmiéAla, @oacoila,
OPOKAG, TATOTES KTA.

4. Noa AwAéyovv dnuntprokd oAkfg aAécems, kabmg Kot mrvupovyo, Lovpo 1
OAMKNG 0AEGEMS YO LT KO PPUYOVIEG.

5. Na zivouv vypa 6mwg vepd, co0TEG KTA.

6. Noa mnyaivouv ToKTIKQ 6TV TOLOAETO.

2.2.6 H xaralinin diauta.

TovAdyiotov 5 pepideg ppovtmv Kot Aayavikedv thy nuépa (1 pepida = 80 yp.
Aoyavikdv 1 1 @pov1o).

[Tepropiopog kdkkvov kpéatog oe 1 pe 2 popég v efdopdda.

AToQuYN KATOVAA®ONG TNYOVITOV, CAAAVTIKOV KOl YOAOKTOUKOV LE VYNAL
AMmopd.

Yapt 2 pe 3 popég v Poopada.

AmopuYn TOL OAKOOA.

[Tpoidvta oMKNG oAEGEWC.

Kobnuepwn doxnon yio fertioon tov Kavcemv.

2.3 Noonlevtikn Poyoloyikn vroothpily.
2.3.1 T1 ponBaer tov acbevn ue kopkivo tov mveduova.
2V TepinTton Tov Kapkivov, £xet Ppedel 6TL Ta mapakdtom fonbovdv Tovg TEPIGGHTEPOVC
avOpdToLGS!

- No evnuepovovtal yio TV oppadCTIO. , VO POTOVV TOVS YATPOVS, VO
Swpalovv, va pmaivouv 6To d1dikTLOo.

- Na givar Kovtd 6Tovg avOpdTOVG TOL UTOPOLV VA, TOVG GLUTAPACTOOOVV. Na
MotpaLovton pali Toug Tig avnovyiesg, Toug OPovg Kot Tig EATIOES TOVC.

- [MoAhol avBpomor vidmBovv koAvtepa Otav  ocvveyilovv vo  epyalovtat,
EVOEYOUEVMC GE TLO YOAQPOVS PLOLOVG.

- Mnv mopapeieite tov eavtd cag. Xvveyiote va povtilete yo v UEEVIoT
00, TNV KaBapltOTNTO Kol TH GOUATIKY] GO VYIEWVN, CUVEXIOTE VO KAVETE TPAYLLOTA TOV
GO EVYAPLOTOVV.

®povticte TOV  €OWTO  GOC, PNV OMOUOVAOVESTE OmO TG OIMeS  GOG.



2.3.2 H karaBiiyn kou to. papuoxe. twv aobevav ue Koprivo tov mvebuova,

Kdabe avOpwmoc mov mabaivel éva coPapd voonua eivar Aoyikd vo avoaototmbel Kot va
otevoympnbei. ApyiCoope vo HAGUE Yo KOTAOALYT, OTOV 1) GTEVOYMDPLN OTOKTNOEL TETOLES
OlOTACELS, BOTE Vo Yivetal kat 1 o TpOPANUa Yoo tov acbevr). Otav évag avOpwmog xet
KkatdOAiyn, uropei va tov cvopPaivovy kamoto amd to eENG:

Na punv €xet 6pe€n va dgl Tovg PIAOVE TOV KoL T AYOTNUEVA TOL TPOGOTA, Vo KAelveTan
GTOV £0VTO TOV.

Noa vidwbet ameAdmioio, vo gdyeton va eiye meBdvel 1 vo EYEL TAGELG AV TOKTOVIOG.

Noa viwbet evoyég kar va acBdvetar 6t dev a&ilel Timota.

¥ autég TG mepmTOSES M OBepaneio givar amapaitnTn. INUEPA VILAPYOVY ACPAAELS KoL
amotelecpaTikES Oepameieg yio TNV katdbiym. Av €ogig N KATO10G O1KOG GaG ePPavilel KTt
amd To TOPATAV®, Elval KOAO va emoKeQTEiTe YuyoAdyo N yuyiatpo. (13)

Kdamow amd to yoylatpikd eappoke evOEYETOL VoL @EPOVY LIVNALL KOl GVUYYLOT OTAV
YOPNYOoUVIUL GE HEYAAES OOGELG.

Ewdwdtepa oty mepintwon e katdbAyng, To GOYYPOVO AVTIKOTUOMTTIKE yoylaTpikd
Qapuako oyt HOVO deV «KOTOYOLVAOVOLV», 0AAG avtifeta fonbovdv Tov dppwoto va avaPpel
mv (otikémta mov n KatdOiwym tov €xel otepriosl. Duowd, mhviote Oo mpémer vo
Aappdvovtar pe T cHGTACN YITPOL KO COLPOVE, LE TIG 00NYIES TOL.

Ymhpyovv KAmoto, Yyuylotpikd QApLoKe. Tov UITopEl Vo TPOoKAAEcOVY EAPTNON OTAV OEV
Aoppévovtal 6moTd, KOl CLUYKEKPIULEVO TO MPEUICTIKG KOl oplopéva yoyodeyeptikd. Tao
TEPLOCOTEPO, YUYLOTPIKA PAPUAKOL, OTWOC TT.X.. TO OVTIKATOUOAMTTIKA, 0EV TPOKAAOVV e£APTNON).

0] KOADTEPOG  TPOTOG Vo amo@vyel  Kavelc TNV e€aptnon gtvat:
- No unv moipver  kovéva  @dppoko  yopic T ovpPovAn  yloTpov.
- No oamopevyet va  AouPdver  MPEMOTIKO Yyl UEYOAO  YPOVIKO  SLAGTNUOL.
- No amogebdyel va AapPavel TepLoGOTEPU PAPUAKO AT’ OG0 GLUVIGTA O Y1UTPAC.

Av  maipvel Kamowo  mpeuiotikd  (my.. AOPAZEIIAMH, AIAZEITAMH,
BPOMAZEITAMH, AAIIPAZOAAMH, KAOPAZEITATH AIKAAIOYXOY), mpwv T0
dtakOyeL va. cuUBovAeVTEL TO Y10TPO.

O meplocotepec KaAd opyavouéveg OykoAoyikés Movddeg €xovv tnv omopaitn

VTOSOUT KOl TO EKTOOEVIEVO TTPOCMTIKO.
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2.4 Avénuxoi Iopayovreg kot n Noonievtixn vwootnpiln

[ToAAéc @opég, acbevelc pe kapkivo mov vmofdrioviar 6e kvTTapoToEIKEG Oepameieg
(Bepomeiec MOV KOTOGTPEPOLV TO KOPKIVIKG, OAAL QVOTOQELKTO Kol KAmowo omd To
evololoyikd koOTTOP) YpetdleTor va Adfovv Kdmolov amd TOLE AEyOUEVOLS aVENTIKOVG
napdyovtes. IIpdkettar yio TpMOTEIVEG TOV VIAPYOLY PLVGIOAOYIKA GTOV AVOPDOTIVO OPYOVIGLO
Kot wailovv pOAO TNV TAPAYOYT KVTTAP®V TOV OUHOTOC 0O TO LVEAD TV OGTMV.

H owocaipivn tov aipatog pmopel va petpnfel pe po anikn e&éraon. ducloloyikd
kopaivetor peta&d 12 ko 16g/dl otig yovaikeg ko 14 ko 18g/dl otovg dvdpeg.

g TEPIMTOOT TOV M AULOGPUPIVI TEGEL KAT® OO TO. PLGLOAOYIKA EMIMEDQ, TOTE £YOVUE
avopio. Avédioyo pe TNV TN TG MUOoSOOIPivNg, N avaipio StaKpiveTal 6€ N, HETPLOL Kot
ocofapn, 6tav N arpocearpivn sivar Ayodtepn and 6,59/dl. (30)

H cofapn avapio (cpooceapivy < 6,5g/dl) otovg kapkivorabeig avipetoniletor Kotd
KOPLO AOYO LE PETOYYIGELS QLATOG.

To amoTeEAéoUATO TOV HETAYYICE®V EIVOL TPOCMPIVA KOl Ol OVETIOOUNTES EVEPYELEG
coPoapéc.

O opBudg TV KOKKIOKVLTTAP®V UETPETOL 6TN YeVIKY| e&étaon aipatog. PuoloAoyikd,
kopaiveton peta&d 1500 ot 7000/ul. Otav o oapbpog ovtdc peiwbei, tote Exovpe
ovoeteponevia. H ovoetepormevia £xel ddpopeg dofabuicelg ko avdioyo pe tov aptOpod
TV 0VOETEPOPIA®V, Yopaktpiletor ¢ Nma, pétpa, Kot cofapr, 6tav To 0LOETEPOPILL
givon Arydtepa amd 500/ul.

H ovdetepomevia aviypetoniletal pdvo pe xopynon mopdyovia S1Eyepons amoKidy TV
KOKKIOKVTTAP®V TPOKEIUEVOL Vo €MAVEADOVV Ta OVOETEPOPIAD GE (QULGIOAOYIK( Emimeda.
[ToAAéc @opég otV KAMVIKN TPAEN, YO TNV OTOELYN OVOETEPOTMEVIAS, O TOUPAYOVTOG
OLEYEPONG AMOIKIDOV TMV KOKKIOKLTTAP®V YOPNYELTAL TPOANTTIKG HeTd omd ymuelo0epameio.
(38)

H mo ovyvn avemBdunt evépyeto givor o pvookeretikdg movoc. Epgaviletar oto 10-
15% tov acbevov kot avtipetomiletor pe KOwd ovoAynTikd. Xmdvio, £xovv ovoeepbel
aAEPYIKEG  avTIdpaoels  (deppatikd  eEdvOnua, kvidwon, kvnoudc). Emiong omdvia

TOPOTNPOVVTOL TOVOG GTO ONUEID TNG £VEONG KOl KEPAAOAYiOL.
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Kegdiaro 3°

3 .Eatopukevuévn kot oloTik) VOGHAELTIKH @pOovVTIOa

- —

R

3.1 Aobeveic pe kapkivo tov Tvevpova

3.1.1.Ac0cvic X

O ac0eviig I'.B. eivan 67 etV kot 610 endyyeipa Kovpéag elonibe 610

Noocoxopeio EpuBpdc otavpdc otig 5-11-2007.

Yovi0gieg Tov I'.B.: Kdnvile 2 maxéta torydpa tnv nUEPQ Kot EKAVE GLYVN XPNoN
OLVOTVELLATOG.

Owoyeveloko 16Topiko: -

ATOpIKO 16TOPIKO: -

Aitwo €16000v: Tpelg nuéEPeg TPV TV E1GOYWYT TOL ELEAVIGE LYNAO TopeTod 39-

400C o&elog evapEemg pe évtovo piyog. Axoua gixe €viovo Pya, avope&ia, ErattOUEVT
amofoAn 0vpwv Kot xboipo Bapovg tovg Tehevtaiong 3 Pvec.

Hapovoa vocos: AeyvdcOn Bpoyyoyevéc 0d10(popomoinTo KapKiveoua Tvedova,

HUIKPOKLTTOPIKOV TOTOV.

Epyactypilaxés eéetdoeig:

"Eyive TpoypoplaTicog Tov akOAov0mVy eEETACEWMV:
- AYLOTOAOYIKOG — Broymukog EAeyyog

- /o Odpakog

- A&ovikn Topoypapio Omdpakog
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- Bpoyyookodmnon

- KUTTAPOAOYIKT] TTTVEAWMV.

Ot e€etdoelg £de1&o:

- Kuttaporoywkn ttuélmv: Oetikd

- o/a Odpaxog: evpédn okiaon otov de€10 TVEL OV

- a&OVIKT TOHOYPOQia: EIKOVA CLUUPOTY LE LKPOKVTTAPIKO TUTOV KOPKIVOLLAL.

- Bpoyyookodmnon: Betikd fpoyykd exkpipaTo.

Tpoypoupotiouog

Eopappoyn ymueodepanciog PLATINA-VELBE, xotd ™ didpkea avtnig
eueaviotnkay to akdéiovba: Navtia, EpeToc, olmmekio.

Mezo, ovveatnOn axtivobeporeio.

Kotd ™ didprelo avtne mopoucldcTnKe OKTIVOIEPLATITION.

Egpapuolovras tyv voonlevtixn oiepyaaia.

Noonievtikn owepyosio pe faon v aroroynon tov I'.B.

A&roroynon [Tupetodg pe Evrovo piyog

AppOGTOV

AVTIKELPEVIKOG Meiwomn tov Topetov ce 1 dpa kot avakodEion Tov acbevoic
oKOTog amd 1o piyoc.

Mpoypappatiopds | Xopnynomn avImupETIKOV QAPUAK®V KOl GUYVOG EALEYYOS TNG
NoonievTikig Bepurokpaciog.
PpovTiong Epappoyn yoypov embepdrov o€ tepintwon avodov g

Oepurokpaciog og VYNAY emineda.
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YuyvéG TADGELS TNG GTOUOTIKNG KOWAOTNTOG

Eg@appoyn Xopnyndnke avturvpetiké TAPAKETAMOAH 1x2 o mopetdg

VOGN AEVTIKNG dev vroympnoe kar £yve IAPAKETAMOAH .M.

PpovTiong Inuewwveton n Oeppoxpacio ava 3mpo. O achevig, Taipvet
apKeETE VYPA 0md T0 oTONA . EQappoomnray yoypd embépoto o
dvodo ¢ Beprokpaciog.

"Eyve mepimoinomn g 6TOUATIKNG TOL KOWAOTNTOG LE
HEXATIDINE 0,1%.
Extipnon To piyoc vroydpnoe kot 1 Beppoxpacio Tov appd®cTOL ETavADE
Amoteléopato o OuoloAoykd enimeda.
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Noonievtik owepyoosio pe faon v aroroynon tov I'.B.

A&roroynon Noavtia Epetog

AppOGTOV

AVTIKELPEVIKOG Kotaostoln g vavtiog kot tov petov e 30peg.
YKOTOG

Mpoypappatiopds | Xopnynomn aVTIEUETIKOV QAPUAKOV.

NoonievTikig [Tapatnpnon Tov yopaKTNpa Kot GLYVOTNTIG TMV EUETDV.
PpovTiong TonoBétnon coinva LEVIN.

[Teplopiopdg TV KIVRoEMY TOL 0oHEVODC.

dpovtida Kot TEPUTOINGN TNG GTOUOATIKNG KOIAOTNTOG.

Eappoyn A6bnke METOCLOPRAMIDE 1x2.
VOONAEVTIKNG InuewmOnkav ot epetol pe akpipela 6to dertio
QpovTidag TPOGAQUPOVOUEVOV

Kol AToBoALOUEVOV VYPOV.

Eniong mapatnpeitan kot ovoypaeeton 0 xopaKkTipog Kot m
oLYVOTNTO TOV ELETMV Ol OTTOT01 Elval YPOUATOS KITPIVOL Kol
av&avovtal kupimg tn voyTo.

"Eywve tonoBfétnon LEVIN and tov omoio yivetor cuyvi
avoppoPeNoN.

InueimOnkayv to vyYpa ToV GOANVE 6TO dEATIO
TPOCAUUPOVOUEVOV Kot amoBaAlopeveV, e akpifeta.
MeioOnkav ot kivnoelg Tov achevoc.

"Eywve mepumoinon g otopotikng kotkotrag pe HEXATIDINE

0,1%.
Extipnon Avtipetoniotnke n vautio Kot 0 ELETOS Kot 0 acBevng deiyvel mo
Amnoteréopata, NoVYOC.
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3.1.2 . AcbOeviic ¥

H a0c0eviig E.0. givarl 54 etV Kot 610 EndyyeApo dookdlo l0NAOe 6TO
Noocoxopeio EpuBpdc otavpdc otig 4-1-2008.

Yovleieg: H E.0.: Kdnvile ehdyiota To1ydpa tnv nuépa.

Owoyeveroko totopkd: H untépa g nmébove and Koapkivo otopdyov.

ATopIKO 16TOPIKG: Agv elye AALOTE Voo AELTEL

AlTio £16000V: AVO NUEPES TPV TNV EIGAYMYN EKOVE OUOTTVGN Otd £VTOVO PryyaL.
MHMapovsa vocog: AeyvdcOn Bpoyyoyevég adtapoponointo KapKiveopa Tvedpova,

HUIKPOKVLTTOPIKOV TOTOV.

Epyaoctypilaxés eetdoelg.

"Eyive TpoypoplaTioog Tov akdAovbmv eEETdoEmV:
- AYLOTOAOYIKOG — Broymukog EAeyyog

- /o Odpakog

- A&ovikn topoypagio Bmdpakog

- Bpoyyookodmnon

- KUTTAPOAOYIKT] TTTLEAWV.

Ot e€etdoelg £dei&av:

- Kuttaporoywkn ttuélmv: Oetikd

- o/a OdpaKog: evpédn okiaon oTov apLeTEPO TVEHLOVA

- a&OVIKT TOHOYPOQia: EIKOVA CLUUPOTY LE LKPOKVTTAPIKO TUTOV KOPKIVOLLAL.

- Bpoyyookodmnon: Betikd fpoyykd exkpipaTo.

Tpoypoypotiouog

Epapuoyn ynuerobepomneioc PLATINA-VELBE, katd t didpketo avtg

eppaviomkay ta akdAovBa: Priyos Kot EUETOG,

Meta ovveatnfn axtivobepameio. Kotd ) SldpKeEL OVTAC TOPOVCIACTNKOV WYOYOAOYIKA

TpoPAaTe oo TO AyX0G Kot T0 OO0 TV eEETAGEMV Kal TNV TopEia TG LYEING TNG.
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Egopuolovrag v voonievtikn digpyaoio.

NoonievTtik owepyocio pe paon v aroréoynon s =.0.

A&ohéynon AWoTTOGELS KATA T SLUPKELL TOV Pryyol.
AppOGTOV
AVTIKELPEVIKOG Avakovgion kot fonBeta Tov acBev amd TIG AUOTTUGELS.
YKOTOG Amalhoyn TOL appOGTOV Ao ToL GO LTA OVOCPAAELOG KoL
amoc1000&iag.
Hpoypoppatiopos | Koaraotorn tov frya.
Noonievtikig Axwnrtomoinon tov ac0evoig.
PpovTiong Xopnynon katdAAning diartog.
Yuveyng TEPUTOINGT TNG GTOUATIKNG KOWAOTNTOG.
Poyoroykr| oTHPIEN TG APPDGTO
E@appoyn H ac0evrig axtvnronomOnke kou tomroBetOnke oe xabiot B<on.
VOONAEVTIKNG XopnynOnke So1ToAOY10 e EAAPPA TPOPT] KO ETOPKT GE
QpovTidag Oepuideg.
ASON KOV avTIPNYIKA Yo TNV KOTAGTOAY TOV Bryyo.
"Eyive mepimoinom g GTOHATIKNG KOAOTNTOG KOt TAVGN LE
HEXATIDINE 0,1%. Mg tv avdrtuén tov dtaddyov evicyhonke
Kot evBappuvinKe doTe vo voumbel Npepa Kot To GveTa.
Extipnon "Eyive KaTo.6TOA TOV QUOTTUGE®V Kol TPOCOPVY KoBncvyaon
Amoteléopato ™G 0PPOGTOL
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Noonlevtiki owepyocio pe faon v aroroynon g =.0.

A&roroynon Ayyog kot @OBog yo TN PPOYyYOcKOTNON Kol Yol TNV 1GTOAOYIKN

appPAOGTOV e€étaomn TV EKKpicE®V.

AVTIKELPEVIKOG Evnuépwon mc acBevoic yio ™ dradikacio g fpoyyooKoOmnong

oKOTog KOl TNG 10TOAOYIKNG €EETAONG TOV EKKPIcE®V MOTE Vo eEaAelpOel
0G0 10 dLVATOV TO AyYOG Kat 0 POPBOG.

Mpoypoppatiopos | Evnuépmon g acBevoic yuo Tig emkeipeves e€eTdoels.

Noonievtikig ANYN HETP®V Y10l ATTOPVYT| TUYOV ETITAOKMV.

PpovTiong

Eg@appoyn Evnuepdbnke n acbevig oxetikd pe tig e€etdoeic. Eyve

VOGN AEVTIKNG Aemtopepng cvl{nnon yia to Tt Ba yivel KoTd T S1dpKELS TOVC.

PpovTiong [MopakorovBeitar n acBevnig kot Aapfdavovtor cuyva o {oTikd
™G oNUEin Yo TPOANYT ETUTAOKDV.
TnpnOnkav to pétpo aonyiog kot avtionyiog Kotd tn didpketo
™G PPOYYOCKOTNONG Kol GTAAONKAV Ol EKKPIGELS Y10 IOTOAOYIKES
egetdoelc.

Extipnon MeinOnke o Opog Kot o dyyog g acbevoig kot ot eEetdoelg

Amoteléopato gyvay yopic kapio emuTAok).
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Kepdaiao 4°

4. Yvpnepdopara- [lpotacerg

4.1 Xvunepdouata

Me Bdon avtd mov mePtypaPOvLE KO GTNV EPYOGI0 LOG KATUAYOVUE GTO GUUTEPACLLOL
OTL 01 KUplot mapdyovteg Kvduvou yia v dnuovpyia kopkivov tov mvedpova gival:
1. Kénviopa: sivor to kuptotepo aitio kot gvbovetar oxeddv yioo to 85% towv kaxondmv
veomAaopatov tov mvebpova. O Kamvog mePLEyel MOAAEG KOAPKIVOYOVEG OVLGIEC, TOL
OALOLDVOLV TO YOPOKTAPO TOV KLTTAP®V TO OTOI0 LE TO TEPAGLO TOV YPOVOL UTOPOVV VoL
yivouv kapkivikd. Oco mo moAd Kamvilel kKaveic 1060 mo ToAD KivduveveL amd Tov KapKivo.

2. Hlxia: o xivduvog mpooPoing avéavetat pe v mpododo g nAkiog. Atopa nikiog
dveo Tov 70 gtov &rovv 300 popég peyarhtepn cuyvotnta pEdvions g vOGou arnd dToua.
niiog pkpotepng tov 30 eTdVv.

3. ®VLro: o1 Gvopeg TPOSPAAAOVTAL GUYVOTEPO A0 TIC YUVOIKEG.

4. KinpovoukotnTta: vmapyovv evOeiEelg OTL TO. ATOUO TOV £YOVV GLYYEVELD TPMOTOL
Babuov pe maoyoviec amd KOPKiVO TOV TVELHOVO SOTPEXOLY UEYOAVTEPO KivOLuvo v
npocPfAnBodv and Tov kapkivo avtdv and 6Tt 0 VITOAOUTOG TANOVGUAC.

5. Almra: dlowta proym oe Prapiveg A, B ko kapotivn av&dvel m cvyvomta g
VOGOV.

6. AkTvofolria: 1 ovyvn £kBeon og aktivoPforia TpoKaAel KapKivo Tov TveEDOVA.

7. Eméayyeapa: éxer mopommpndel adénon g ovyvdtrtag g vOGOoL GE OpIGUEVO

emayyéApaTo, GvOpmTOL TOL ACYOAOVVTOL LE OEPUATA , EPYATES apiovTOL KApBovuvoy K.d..
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8. Atpoc@aipwn pvmaven: sivol yvooti 1 avénon g ouyvoTnTog TG VOGOV GTOVG

TANBVoHOVE TOV (OVV OTIG HEYOAES TOAELS LLE VYNAN OTHLOCPOIPIKT POTOVOT).

4.2 Ilpotacels

H mpopdra&n ivor 0 mo onpovtikdg tpdmog Yo Tov EAEYYO0 TOL KapKivov TOL TVEDOVO.
H daxom tov kazviouarog sival 10 mpdTo Prpa yio v tpoeviaén ond ™ voco. To 90%
TOV TOoYOVIOV omd KopKivo Tov mvedpova dev Ba avietdmile tnv nddnon, av dev kdnvile.
O1 KamVIGTEG TPEMEL VO, EAEYYOVTOL TG TOVG YIOLTPOVG TOVG GUYVOTEPQL.

H Oepomevtikn avipetdmon eoptdton amd v €ktacn ¢ vocov. I'evikd, ot tpelg
KAookol tpomol Oepameiag yeipovpykn, ynueodepaneio, aktvoforia divovv TOALEG @opég
KOAQ omoteAéopoTa LEYPL Ko TApn oo, otav 1 vocsoc Bploketal o apytkd oTddto.

Apo EVOg TPOANTTIKOS EAEYYOS, OV KOl OEV Elval amOAVTO aS1OMIOTOG, TPEMEL VoL YIVETOL,

KLPIwg amd TOVG NAKIOUEVOVG KOl OGOVG VKOV GE ATOLO LYNAOD KIVOUVOU.

Onwg cidape n youyoroykn vroot)piEn tov achevav pe Kapkivo tov Tlvedpova. sivor
avaykoio kot yioo To Adyo avtd mPEmEL Vo VIapyel BTk aAAnAemidpaon acOevodv Kot
VOONAELTIKOV TPOSOTIKOV. ESM @aiveTon Kol 11 GNUOVTIKT 0vVOyKALOTTO TOV VOCTAELTIKMOV

OYOADV VO TOopEYOLV HOONUOTO Woyoloyias Kai ovOpdOmIvHS ERIKOWVOVIGKNHS Kol TO

GLUTEPIAQUPAVOVUE OTIG TPOTACELS LOG.

TéNog, eVYOLOOTE 1 EMGTAUN VO, YIVEL GTO LEAAOV TTEPICCOTEPO TPOANTTIKY KOl EUELG

OMOL  gvaicOnTol Kol YpHoluol ap@yol Ge OVTN TNV KON TPoomdBela Yo TV vyeio TV

avOpOTOV.
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