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Apiépwon -Evyapiories

OLw va. evyYopLaTo® 000VS UE TH TOUPOLN TOVS
Me fonbnooy va wpoyuatomoinjow ooty ty epyacio.
Apiepaovw v epyacio ov ' Evo, ToAD oyarnTo oo TPOGWTO
To omoio e eVERVEDTE Y10 VO TOPOVGLATW ODTO TO Béua.
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Hepiinwn

H mruylokm pov €xel me B€pa ) xpnom g LOLGIKNG KOTA TN SLAPKELD TOL KATO10G
acBevig etval voonAevopevog, Tmg uropei va fondndel kot mwota ta omoteAécaTa.

2KOTOG TNG MOPOLGAS £pyaciog eivol vo Umopel 0 VOGNAELTAG N N VOGNAEDLTPLC,
EKTOC TV GAA®V TeQVIKOV Oepomeiog vo ypNOUOTOLEl KOl T HOVGCIKN ®G
vrofonBoduevo péco yia v KaAvTEPT EKPOICT) TOV OPPDCTOV.

O Myog Nrav Wtaitepa oNUAVTIKOS Yo Tov GvOpwmo. Mécsa amd Toug NYOVG TNG
@OoNG yevwnOnke 1 UOLOIKN Kol HEGH OO TOLG KOOMUEPIVOUG MYOLS TOL
TAICIOVOLY TOVG avBpdmovg dnuovpynnke 1 povowkn Omwg v yvopilovpe
onuepo. H povoikn Ntav kdtt meptocdtepo amd Tov 1X0, NTOV £vo HEGO Y10 TOVG
avOpAOTOVG VO EKPPAGOVV TO, GLVOLGHNLATE TOVG, TIG OEEG TOVG, TIG VOOTPOTIES TOVG,.
E&ppale tov yoyopd tov avlpdromv froav guydplotn, Kabapktikn, {woydva kot
paywkn. Mirmg o propovoe va ypnoonombel kot otn voonieia tov achevav yio
po koAvtepn mopeia e vyeiag Toug;

H «uovowoBepaneion dniadn n ¥pion T HOLGIKNG O¢ UECH Y10 BEPATEVTIKOVG
OKOTOVG £xEl xpnoomoindel amd ta apyaio xpovia Le SLUPOoPovS TPOTOVS, EVEPYELEG
kol omoteléopota. H MovoikoBepomeia yioo v EAAGOa Eekivnoe omd TOLG
KOPLEAioVg P1A0c0povg TG Apyoaiag EAAGSag tov TTuBaydpa, tov Apiototédn, tov
[MTAdTova Kabdc Kot amd ToV TaTéPa TG WTPIKNG ToV ITmokpdn.

Kotd ™v Auepixavikn Etaipio. MovoikoBepameios m Movaoikobeporeio givor m
YPNOT TNG WOVGIKNG OTNV TPOYUOTOTOINGY OepamevTiKdv okom®mv, Ommg givol 1
AmTOKOTAGTAOT), 1] STNPNON Kot 1 PEATIOON TNG WYLYIKNG KOl COUATIKNAG vyeiog. Eltval
N CLOTNUOTIKN EQOPUOYT] TNG HOVCIKNG MOV KOTELOVOVETOL Omd TO VOONAELTH
(bepamevtn) o€ évo TAOIOI0 OV GTOYEVEL VO EMPEPEL KATOLEG EMOVUNTEG QAAAYES
G CLUTEPIPOPES. AVLTEG Ol OAANOYEC EMITPEMOVV GTO GTOLO VO OVILETOMIGEL TN
Oepaneio v vo @OAcel o6 por pHeyoAdTEPN KOTOVONOT TOV €0VTOV TOL KOl TOL
KOGLLOV YOP® TOL KOl VO, EMTHYEL U0 KAADVTEPT TPOGAPUOYT OTN KOWMOVIO. XV LEAOG
™G OepamELTIKNG OUAOOS O EMAYYEALOTIOG LOVGIKODEPOUTEVTNG GUUUETEXEL OTN V
avéivon TV TPOPANUATOV TOL OoTOHOV KOl TNV OTOTMOON TOV GTOY®V TOV
YEVIKOTEPOV DEPUTEVTIKOD TAAVOV, TPV GYESIACEL KOl ENEEEPYUOTEL TIG KATAAANAES
Hovoikég Opaotnplotntes. I[leplodikég aE0OAOYNOELS EAEYYOLV TNV  OITOTEAEGLLO-
TIKOTNTA TOV PHeBdSmV.

Ymv emoyn pog n péEBodog e povcikobepameiog ypnolUoTolEiTon Yoo OAES TIG
NMKIOKES opadeg OMAady amd To Toudld, TOVG EVNAAIKEG, TOVG MAIKIOUEVOLG
ocvumeptlappovopévov kot Tov eufpdmv. Evoeikvutol o€ TeptTMOELS TOL POPOvV
™mv amofoAn dyyxovg, obmviog, TOVOV, OTPES, YOALP®GN, VELPIKOTNTO OKOLO
OMOOEIKVVETOL OMOTEAECUOTIKY YOO TN OlTNHPNON TOV COUATIKOV, OLVOTIK®V,
KOW®OVIKOV KOl CUVOLCONUOTIK®V  OpacTnploTT®V EWONG Y. TNV  OPUOVIKY
avamtuEn Tov guPpvov, TN COUATIKY Kol YUYOAOYIKY VITOGTHPIEN TS EYKHOV.

SOUTEPAGLLOTIKA KATOANYOVUE OTL 01 VOGNAEVLTEG UTOPOVV VO, YPNGUYLOTOGOVY TN
HOVGIKN OC LEGOV Yo TNV KOADTEPN Topeia ToOL acBevh Kabmg Kot Yo Vo TOV KAVEL
Vo vioogt kol va oicBdvetar KoAOTEP, WO AVETO KOl YOUPOVUEVO (DOTE Vo
AVTILETOTILEL TO10 ELYAPIOTO TNV YPOVIKT TEPI000 TN VOO AELNG TOV HEGH GTO YDPO
TOV VOGOKOUELOV.
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Ewoaywyn

Yndpyovv TOALEG YVOOTEG EKPPAGELS TOV AVOPEPOVTOL GTN GUUPOAN TNG LOVGIKNG
oToV GvOpMOTO Kot TNV EMPPOTN TS GE OVTOV, ol omd avTég elvan 1 e€Ng « H povoikn
e€nuepmvel o MO » o EKEPOOT TOL AVTOTOKPIVETOL GE o UEYAAN aAnBela Tov
emPefordbnke daypovikd péca amd v e£EMEN TG avOpOTIVIG KOWV®VING.

Ot ovyypovol emotiuoveg mpoomabfovv vo. Ppovv OmOTEAECUATIKOVS TPOTOVG
TPOKEWEVOD VO TANGLAGOLV Kol v fondncovv tovg avBpdmovg, ot péBodot mov
YPNOLUOTOLOVV TIG TEPICCOTEPES POPEG EUMVEOVTOL UECH, OO TIC TOPAOOGELS, T 1N
Kot €010 Tov Aamv Kot T cogio Tovg. Mo omd Tig pebddovg mov ¥pNooTotovy ot
emotnuoveg Ta terevtaio 40 ypodvia péca amd Epevveg elval 1 EXidPOOT TG LOVGIKNG
otov avOpwmo. Ty epoaproyn TV SOMGTOCEDV AVTOV Yo BEPATEVTIKOVS GKOTOVG
ovopdlovpe povotkobepameia.

MovaikobOepomeio. AEEN mov amoteleite amd dVO cuVOeTIKE AéewV wovaikn Kol
Oeporeio ko o1 000 Evvoleg etvan TOAD TAATIES, SVGKOAEG Kol OPKETH SUPOPOVLEVEG,.

H AéEn Bepoameio TpoimobETel oppOOTIOL GOUATIKY 1} WYOYIKT, TA OPLOL OPLOS OVALESOL
oTNV VYElD Kol TNV Youykn vyeio Kot dtoyelo Kopimg dgv eivan mhvto caen, Kabe
EMOYN OVOAOYO LLE TNV VOOTPOTiO. TOV EMKPATEL divel Ao vonua oty appootia. IV
avtd otav Ba avapepopoote ot Bepaneia, Oa maipvovpe ) AEEN vt GTNV TOAD
mAotid ¢ €vvotla Kou Ba evvoobpe kdbe mpoomdbela mov Oa pumropovce Vo amaAvVEL
Tov KéOe €ldovg avOpmmvo TOVo, Kibe TPooTAbELD TOV £XEL GOV GTOYO VO OTOKTNGEL
TNV €MAQN KoL TNV EMKOWVOVIK OVOUESO GTOVS avOp®OTOVS, KAOE amdmepa Yo o
ekmaidevon mov mael Pabitepa amd TO VO dMOEL OMAMG KATOEG CLYKEKPLUEVES
YVOGEL.

H povown petomAdBete ocuvéyela eoartiog tov HETAPANTOD YOPOKTNPA TOL TN
dlakpivel. Apyikd (o Lovoikn ovvheon emnpedletol omd TV 10TOPIKN OTLYU, oo
TIG KOWOVIKOTOAMTIKEG GUVONKESG, TNV ATHOCPOIPE KoL TNV VOOTPOTio TG EMOYNG, T
MO ko £0a kéBe Aaod kot TV KovAtovpa TG. Emiong ot povown epunveia mailet
ONUOVTIKO POAO 1] TPOCHOTIKOTNTO TOV GLVOETT, TOL HOEGTPOV KOL TOV LOVGIK®DV TOV
™V ekteAovV. AALG 0 akpoatig ival aTdc mov Bo NG dMOEL TNV TEAEIMTIKY TNG
HOpON, OVAAOYO, HE TOV TPOTO TOL Tr SVLAAAUPAvEL, 0 KAOE aKpouTHg OUMG TN
SVALOUPAVEL SLUPOPETIKA OVAAOYOL LE TNV TPOCMOMTIKOTITO TOV Kol KATO10VG GAAOLG
TOPAYOVIEG TOV £YOVV GYECN HE TO XOPOKTNPIOTNKO TNG TPOSOTIKOTNTOS TOV
aKpOOTY).

H povoin ékepacn emtpénel akdpo Tt cuviynon — cuvomopén SlopOPETIKMV
MOV, OVTIQATIKOV CUVOICONUATOV Kol e aLTH TNV £VVOl0l OVTOTOKPIVETAL GTNV
TOALTAOKOTNTO TOL AVOPAOTIVOL YUYIGLOD, 0pPOV 01 AvOpAOTIVES TAGELS Kot emBopieg
yopaktnpilovior cuyva amd v oviipotikotto. [T avtd g ovvheon pmopei vo
EKQPACEL YUYIKES KATAGTAGELG TOV £Vl {GME 0dVVATOV VO EKPPACSTOLV LLE AOY1Q.

Méoo 6to TAOUGL0 TOV YLYOUOVGIK®Y EPEVVMV, 0 OPOG LOVGIKT KOAVTTEL Vol EVPY
nedio 6To 0moio TEPIKAEIOVTOL TOGO T LELOVOUEVA LOVOIKA GToLYEln, OGO Kot Ol 71O
TEPIMAOKEG LOVOIKEG GUVOEGELS TOV EKPPALOVLY OAOVG TOVE TOATIGHOVS Kol OAES TIG
EMOYES, OO TNV ATOAVTY GLOT MG TOVS NYOVE TOV TAPAYOVTIOL GTOV ECMTEPIKO TOL
avOpOTIVOL GAOUOTOC OC TOLG MYOVE EKEIVOVE OV dgV YIVOVTOL OVTIANTTOL e TNV
aKOT OAAG e GAAOL GLGTNUATO TOL OPYAVIGHOV.

H mapovca epyacio mepthapfavel mévte KEQAAULO.

Y10 Ilpdto Ke@AAoto YiveTow avo@oOpd Yoo TNV 1OTOPIKN OVOSPOUY| NG
povowkobepaneiag ¢ EeKivnoe, TOC TPOTOEUPAVIGTNKE KOl OO TOLOVE ANOVG
ypnopornomonke (Ioddp, Appikovikode Aaodvg kat otn Kiva) kot oo 1 ypnopodtnTd,
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™G. XT1 GLVEXEWN YIVETOL OVOPOPE Y10L TOLG OPYOIoVG EAANVEG PIAOCOPOVS KOl TN
povotkofepaneio Tov Be@POVHVTAL MG 01 TPMOTEPYATES TG LOVGIKOBEpamEing.

¥10 Agdtepo KeEPAAUO avapepOpaoTe ot PloAoyio Kot TNV YuyoAoyio TOL 1oL
AVOAVTIKOTEPA TL EIVOL YOG Kol 1] PUOIKT EKONAMOT TOV, PLGLOAOYIO TS OKONG, TNV
EMOPAON NG HOVOIKNG OTN QLGIOAOYiD TOL avOpPOTOL KOl TNV YOYOAOYIKN
Aertovpyio TG AKONG TOV AVOPMOTOV KAOMG EMIONG TN COUATIKY KOl GLVOUGONUATIKY
EMIOPACT], TN SLOVONTIKY KOl TVEVHOTIKY ETIOPACT TNG LOVGIKNG GTOV AvOpmTO.

Y10 Tpito KeEPAAMIO AVAPEPOUOOTE OTY AELTOLPYIO. TNG HOVOIKNG ®OC (QAPUOKO
oniadn v adlo ™G HOLCIKNG ¢ OepamevTikd HEGOV, TN GYECN VOONAELTH Kot
acBeviy ota mAaiclo g voonieiog, mmg Asttovpyel ko mwola 1 Ponbed g otov
dvBpwmo, ™ yevikn pebodoloyia epapproyng TG Hovoikobepomeiog, T Sl0yvwOTIKN
allo ™G povowkoBepameiog omv  aTpik] Ko T Ogpomevtikny afla g
HOVOIKODEPUTELNG GE LEUOVOUEVE ATOUN 1) GE BEPATEVTIKEG OUADEC.

>10 Tétopto Kepdlato yiveronr AGYoC Yo TIG TEXVIKEG TNG Hovolkobepameiog ot
VOONAELTIKN 7O J1EE0OIKEL OTNV EVEPYNTIKN Kol OEKTIKN Hovowkobepameio, otnv
TPOANTTIKY HovolkoOepomeion kot 0 poOAOC TG KOOMOC Kor TN Ypnon g
povoikobepaneiog oty wpoOANyn. ITloweg elvar o1 péBodor  ypnong g
novoikobepomeiog (ympilovral 6€ ATOUIKEC-OROSIKES Kot GALEG uEOOSOL).

1o [Téumto ko tedevtaio KePAANLO {GMG KOl TO TOL0 GNUOVTIKO VAL 1] LOVGIKT G
QAPUOKO KATOOV aoHEVEIDV OVOALTIKOTEPO OTN OEPUmMELTIKY] EQAPUOYH TOV
ovyvotftov (ot Padtovikr, Hyokvpatikn, vaépnyot kot 6Ty TOVOoT TOV adEVOV UE
™ Ponbela ¢ Hovoikng), BepamevTikyy ¥PNoN NG LOLGIKNAC 6TV Kopdld Kot Tov
eyképaro. Emiong yivetar Adyog yuo T Ponfeia g 61N HETAUOCYKEVST LVEAOD TOV
00TMV KOOMG Kol TG 1 HOVLOIKN PEATIOVEL TN UVAUN KOl TN YA®GOM. AKOUO
avaQEPETE 0TV cuvausOnuatiky vroot)piEn ¢ €ykHov kat tov eufpdov amd
HOVGIKT. ALt fTav pio ikpn Tepiinyn tov 0cwv deEdyovtal péca otV epyacia.
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Kepaltairo [pwto

H lotopio thc MovaoikoOspomeioc

Fuunomaoric Kat eraipa ATk epuBoduoppos oTduves Tou Juikpou, TEAOG
rou Gou X aiwvoc Mouceio Brissel.

Xopeutpra pe kpotala, Arniaeg epuBpduopgoc Sou n.X. anova
Efvixd pouvoeio Konevyaync
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1.1 Maptopia

>t O01ebvn PifAoypagio Exovpe TOAAEC TEPYPOPES KOL LOPTUPIES 1EPUTOGTOADY
Kol TOEWELTOV Amd TPMOTOYOVOLS A0OVG, TOV OMOJEKVOOLV TNV TOTN TOV AN®V
aUTAOV OTN HOYIK OOVOUN TV MNTIKOV QUIVOUEVOV. X' OVTEC TIC HOPTUPIES
Bpiokovpe axoun tig pileg ko yio GAAeg popeég ovyypovng Yuyobepaneiog : to
Poyddpapa, Tov yoyoxopo, TV BepamevtiKn Kivnololoyio KAT.

IMa mopdoetypa o avapEépovpe TV TAUPAKATEO TANPOPOPiaL:

"Evag AyyAlog 1epamdoTOoA0g TEPLYPAPEL TNV TEAETOLPYIR TNG Oepameiag dvo HKPOV
appOOTOV Kopurtoldv Ue TN Ponbeld TG HOVGIKAG KOl TOL YOPov, OTME TNV
napakorovOnce ot Madayackdpn to 1870:

«'OLot 01 KATOIKOL TOL WPV £KOVAY EVOV KOKAO Kol YTUTOVCHY GUVEYMG TO XEPLOL
TOVG YOP® MO TIG APPMOTES UIKPES, TOL NTAV EATAMUEVES KO TEPIEPYO GTOAICUEVEG.
Koatoémy ot yovaikeg tpoyohonoav éva Lovotovo Tpayoddt Ve Ol AVTPES YTLTOVCAV
ta. EOMva TOpmova Toug. ‘Yotepa, o yovaika ¢ lepng xotaymyng', mov eiye £pbet
€A yU' avTn TN Asrtovpyio, GPYLoE VO YOPEVEL OTO KEVTIPO TOV KOKAOL, EVO Lo
GAAN, oV NTav KAOIGUEVN aKkpIPAOC Tow amd TG APPWOTES, £KAVE £Va. TPOUOKTIKO
00pvPo yrurdvTag KOppaTo amd HETOAAO. AVTI 1 TEleTOLPYi Elxe GKOTO VO SdEEL
TO, ‘KOKGQ 7vevpoTto’ omd TIG GPPOOTEG KOL VO TO. OONYNOEL TPOC TO GAOUO TNG
YOPEVTPLOG TTOV, XAPT GTNV 1EPT] KATAYMYT| TNG, NTOV TPOGTATEVUEVT] A0 TNV EMPPON
OVTOV TOV TVELUATOV.»

Ye mMoAMA apofikd ko ePpoikd keipeva, oAAd Kol o€ okiToo NG EMOYNG,
BAémovpe HOVGIKODE GTO TPOCKEPOAO APPDOCTHOYV, TOL TPOCTUOOVV, TPOPUVDG, VO
TOVG OAVOKOVPIGOVV Otd TOLG TOVOLS 1 VO TOVG BEPATEVGOVV LE TOLG NYOLG TMOV
LOVGIK®OV TOLG OPYAVOV.

"o ToAA0UE A000G 01 paryikég BepamenTIKES 1010TNTEG TNG LOVGIKNG Tyaloy Kot
a6 o 6pyava wov ERyalav toug Nxovs. Tov 160 awdva, évag Itadldg euotodipng, o
Zov Mnotiot vte Ao T1opta, avagépel Tmg LoVotKd Opyovo, KATOUGKEVOGUEVO OO
EVAO DEPUMEVTIKAOV QLVTMOV, TOPAYOLV  MYOLG TOL EYOLV TIS 101eg OepamevTiKég
1010 TEC ' OVTA T PUTAL.
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1.2 Iotopikn Avadpoun tnc MovacikoOspaneioc

e moALoUG A0VS 1 LOVGIKT MTAY GLVOESEUEVT e TOVG Be0VC KOl LTOPOLGE Vo
Oepanevoet kol acOéveleg. Zmmv Bifro dwPfalovpe yio v Bepamevtikn dHvoun twv
NYOV KAl YEVIKG TNG HOVOIKNG, OTtmg T.). oto Pirio Bacikeiov A (kep. IZT" , 23): «
... Ko gEAapPave Aavid TV KivOpav kot Eyardev €v xepl avtod Kol avéyuye ZaovA
Kai dyabov avte kai agictoto dn' avtod 16 mvedpo T Tovnpov», (H kivdpo ftay éva
€1do¢ k10dpag, p' avtd avakovEle kal katoampdvve TV peAayyoiio. Tov PBactiid).
AVt 1 pootipla. 6YECT TOL YOV UE TNV avOpOTIVY Yoyn, Oo propovcape va ToOUE
OTL glval KOTGAOUTO TOL TPOTOYOVOL €0wTOV pag. O dvBpomog mioteye WS 0 MYOG
Nrav o SOVOUT KOGLIKT, TOPOVGH LE TNV 0Py TOL KOGUOV, TOV TNPE TI LOPPY| TOL
Aoyov. Apyilovtag to TpmTo KePAAato Tov Evayyeiiov, o Ayioc lodvvng Adet: « Ztnv
apyn Ntav o Adyog kot o Adyoc Ntav pe to Oed kor 0 Adyog Ntav Oeoc». Kot oe
napa. TOAAOVG LHOOV TOL AVAPEPOVTOL GTN dNUIOVPYIN TOV GOUTOVTOS, O YOG Tailet
&va TOAD ONUAVTIKO POAO.

YToVg WTpIkovg oryvrtiakovg whmvpovg tov 1500 .y, (mov avakoAvebnkav to
1899) avopipetor 1 €VVOIKY EMIOPOOT TNG LOVGIKNAG OTIV YOVILOTNTO THG YUVOIKOG.
Ot eB0YYOL glyov poytkég SOUVAUELS Yo TOVG ALyOTTIONG. Ot OVEG TOV AVTIKEWUEV®V
elyav Nyovs. Méow avtdv o1 AvOp®TOL EMKOIVOVOVGOV LE TO PUOIKA OVTIKEILEVAL.
M’ évav €10k yopod emiong kotevvalay 1o Tvedpo Tov vekpav. Eniong ot Arydmtion
mioTevay TG 0 Oedc OOHT dNUOVPYNGE TOV KOGUO OYL LE TN oKEYN 1 TNV TPAEN OALA
uévo pe ™ eovi. Me ) ooV Tov Kot LOVO TPOKAAESE TN YEVVNOT TEGGAPOV Bemv
OV, TPOIKIGUEVOL UE TTOPOUOLEG IKOVOTNTES, KOATOIKOVGOY TN Y1 KOl OPYAVOGOHV EVO
TOAD onUovTIKO poro. v Mecomotapioo GUVESENV TAL LOVOIKA OLOGTHKATO UE TIG
EMOYEG, Ol OmMoieg MTAV ELEPYETIKEG Y Tovg avOpdmovg. Ot Beol TOLG MTOWV
ovvdedepévol pe Nyovg 6mwe o 0ed¢ Ea pe tov Mo tov toumdvov balag, n napbiva
Iotap Aeyotav Kot omaAn KaAaUEVIC AOYEPQ, EVGD 0 GOVTPOPOG TS Tammuz Aeydtov
TPLEEPN POVN. ZTNV Ivdia n povoikn amewoviie TV S1oTACT) TOV KOKAOL YEVVNON-
Odvartog-petepyHymon. H dvvaun g HOLGIKNIG Kol LOAGTA TV TOVICUEVOV AEEEmV
emnpéale Vv té&N 10V ovuTavToG. 'l Tovg APPIKAVIKOVE AoOD 1 LOVGIKN ETIONG
émonle €va onuavtikd poro otig Bepamentikég teretés. Ot mpwTdyovol Aaoi mioTevay
ot kéBe dvBpwmog elye 101aiTEPO YO OV TOV KAB1GTA EVAAMTO GTNV payeia ‘Otov ot
Hayot-ylotpol avokGAVTTaY aVTOV TOV X0 UITopovcay va Bepamedcovy Tovg acbeveic
TOVG .

H povown elvar 1o ovototikd tov €£opkiopod mov oeeikel vo diwén tov
daipova o omoiog maptotdvel TNV appmotia. [Ipog awtd evepyel Kot n OAN TLTIKOTNTA.
Ta kbpla yopaktploTikd edd ivorl ot amayyelies, o pLOUIKOS TOVIGHOG, TO TPOyoHOLN
Kol 0 06pvPoc.

H Bepaneio pe povoikn dev givat KATL Katvovpylo.

Ot apyaiot EAAnveg yvopilav amd maiild, v 0Epamevtikn dVvaun TovV V.
Ytov KAAd0 NG povoikobepameing Tpelg omovdaieg akpéEG LINPEAV:

) oToV XPOVoOLE TV OPEIKOV,

B) oty emoyn Tov ITubaydpa kot [Mubayopeimv kot

Y) OTOVG KAUGGIKOVG XPOVOLG LE TOVGC UEYAAOVS GIAOGOPOVE Kol KVpime Tov
Aprototén.
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Ye keipeva ko okitoa apafucd Kot efPaikd avaeEpovTat 1] PaivovTol Lovetkol
0T0 TPOGKEPAAN 0GOEVOV TTOL TOLG avaKoLEILovV 1) Tovg Bepamebovy e TOVG NYOVG
TOV HOVGIKOV 0PYAV®V TOVC.

Avtol mov acyoAOnkav pe v povotkodepaneio Katétaov akoun o diipopa
LOVGIKA Opyove. avAAOYQ LLE TNV BEPATEVTIKY TOVG KAVATNTA EVOVTL TOV O1APOp®V
acOeveldv.

Kotd 10 1484 éyovue minpogopiec omd 11 TaSdmTikéG avapvnoelg tov E.
Ceebi 611 1 povowkobepancio epappolotov oty OBwuaviky ovtokpoTopio. XTO
voookopeio Tov XovAtdvov Bayezit B' viipyav éva govnTikod Tpio Kot Evo KovopTéTo
oV £3VOV GLUVOVAMES TPES POPES TNV EPOOUAdN [LE OKOTO TNV YOANVELCOT TMOV
acevav. Amo 1o 1959 gpevvntéc ypnoIOTOiNcAY TNV HOVOIKN TEPAUATIKA GTNV
000VTLOTPIKY.

NeomvBayopeteg Kot VEOTAATOVIKEG AmOYELS YOPUKTNPILOVV KOl TIG OVTIANYELG
Tov Meoaiova. ' aut v Tepiodo 1 LOLOIKN ypNoLoToteital poévo yio ) Bepaneio
YOYIKOV Kol COUATIKOV TOONCEDY, 0AAL KOl TPOANTTIKA Yo Tn OT)pnon g
YUYOGMUOTIKNG VYELOC.

"Evag Itahdc puotodiong o Zav Mratiot vte Ao [Topta tov 160 aumdva avoapépet
HOVGIKG OPYOvVO KATOOKELAGUEVH amd EOVA0 OEPATELTIKOV QLTOV TOV TOPAYOLV
Nyovg pe Tig ideg BepamevtiKée W10 Teg TV ELTOV. Tov 170 aidva o Incovitng
Kipyvep, ekmpOo®TOG TNG AEYOUEVIC CLOTPOUNYOVIKNG» GYOANG LE TO £pY0 TOL «INEa
TEYVI TOL YOV KO TNG LOVGIKNG »YPAPEL OTL 1] LOVGIKT BETEL 0€ KIVOUVO TOVG YLLOVS
0V oM®pATo¢ Kol tove Palel oe taEn. Tov 18° awdva yivovron mepduoto g
eMdPAONG TG LOVGIKNG TNV PLGLOAOYia Tov avOpmmov. To 1870 kdmotog AyyAog
1EPATOCTOANOG TEplypaye KATOw TEAETOLPYiOL MYODEPUTEINS APPDOTOV KOPITGLADV,
™V omoia mapakoAovdnoe oty  Madayackdpn. INUEIDOVEL TO LOVOTOVO TPAyoLOL
TOV YOVOUUK®V, TO, TOAOUAKLO TOV KOTOTK®V, TOV Y0pd H0G YOVOIKOS KO TOVG YTOTOVG
pog yovaikag pe pétodia. O okomog NTav va e£0pKIGTOLY TO KOK( TVEDLATO OO TIG
dppwotec Kol vo odnynbodv 610 cOU TNG YOPEVTPLIS, 1) OTola YGpn TNV 1EPN
KOTOY®YT] TNG NTAV TPOCTUTEVUEVT] A0 TNV ETLPPOT| TOVG.

O maudoywydc Zok Epid Ntaikpdl ( Biévwn 1865 — I'evedn 1950 )mov £6poaoce
OTIS OPYEC TOL OUMVOS MOG otnv Kevipikr] Evponn, emovieepe 1o 0épa g
HovckoBepameing Kol YPNOYLOTOINGE TOAD TOVS PLOLOVG .

Onwg d1amoeTtdvovE | Hovotkobepaneio amd to. Tavapyao ¥povia, fPioKoToy
o€ ypNon YL 'owTo 1OV TEAELTAIO KOpd GLVOEONKE e TNV avOPOTICTIKY £pEvval Kot
OOACKETAL GE TOAAG TOVETIGTI UL TOV KOGLLOV.

"Hon petd tov 0e0tepo TayKOGUIO TOAEUO GPYICOV TPMTOL Ol ApEPIKAVOL Vo
YPNOUYLOTOLOVV TEPAUATIKA TV LOVGIKY TNV wTtpikr]. Méypt to 1950 pdiiota £xovv
exo00el opiopéva Bipiia. Avapépw T0:

«Movoikn kot Tatpuc» D. M. Schullian N. Yoépkn 1948. Xty enduevn dekaetia
exoonKav k1 aAla Bipiia avt) v @opd kot otnv Evpodrn to 1950 10pdetan oty
Apepwkn évog ovAhoyog «The National Association for Musik Therapy » movu
TPOCGPEPEL oNUAVTIKEG TTANpoopiec. Katdmv 1dpvoviol €0 Kot GYOAEG eV GTO
novemoTnpe, divovtal povov optopéveg mapadooelg podnudtwv. To 1958 16pvetan
otV Ayyio to «British Society for Musik Therapy » vd tqv dievBuvon t0v S. A.
Boult. To 1959 186pvetar otnv Avotpio n «Osterreichische Gesellschaft zur Foderung
der Musikheilkunde». Ztv Biévvn mopadidovtar pabfquote povoikodepaneiog otny
AVATOTY GYOAN LOVGIKNG KOl Topaotatikig téyvng amd tov Alfred Schmolz. To 1968
wpvetar yla T1g yopes Noppnyia, ,Zovndia, Aavia, Dwviovdia o «BoOpelog cvuvoecog
MovoikoBepaneiag». To 1969 éxovpe 10 MovGKoOEPATELTIKO 1VOTITOVTO OTN)
Folioa pe dwevbovey tov J. Jost ([Mapiot) otqv Teppavio 10 «Tpniua
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MovoiwkoBepaneiog»  (Adintory) kot ot  KAT® xOpeg TO  «  Idpuvupa
Movoikobepancioc».  To 1970 wpvetow oty [ovykochafic  n
«MovoikoBepanevtiky évoon Kpoatdv» vrd v dievbvvon tov D. Breitenfeld
(Zdrykpen) 1o 1971 éxovpe tov mpdrto EAPetikd 10mo ovintioewg, to 1972 tov
«[eppavikd oOAAoyo Movcwobepameiog». Katdmv dpvovtar ki GAlot GOALOYOL Kot
oxoAég oty Apepikn kot v Evponn. O épevveg cuveyilovior GUGTNUATIKG GTIC
YOYLOTPIKEG KAIVIKEG Kot 6€ dALD 1OpOHOTaL.

Ta d1dackopeva podnuato oty povotkobepaneio stvor ta e&ng:
peAwdia, apuovia, Tpayovdt, devbuvor), pubukn e£doknon, Aotk HOVGIKY|, OPYOVIKO
oo og O1popo LoVGIKE Eyyopda, TVELOTH, KPOLGTA, YOPOG, LTOGYEICLOC,
YEVIKY oyoloyio, mapadeiypoto povoikobepomeioag (Eexmplog Kot OMHOOIKNG)
LOVGIKOKOWV@VIoOAoYia, Broloyia, VELPOGELS, TAdIKOL TPOTOL GLUTEPLPOPES Kot GAAN
aKOUT KATA TNV KPIoT) TOL EMOTTEVOVTO S1OUCKAAOD LOVCIKODEPUTEVTOD.

21 H.ILA. vépyer 1 MovowoBepaneio cov Eexmpiotdg KALO0G GTovddY Ge
neplocotepa omd 15 movemotiua. H ekmaidevon avty dwapkei 4 ypdvio kor 6-8
UNVEG TPOKTIKN eEdoknon oe kKAvikég. Tedevtaio paAloTo TPooTEOKAV Kl GALQ
poonpata 0Tme yoyormaboroyia, vevporoyia, yepovioroyia K.4. Xto tedevtain ypdvia
exoonKav moAAG meprodkd Ko Pipiia oty Ayyiwkn, Toddkn, [eppovikn,
OAhavowm kKot Aovikr] YAOGOA.
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1.3 O1 Apyaiort ‘Elinvec
kot MovocikoOsporeio

H mpocpopd tov apyaiov EAMvev oto yopo ¢ povcswkobepaneiog Bempeite
HOVOSIKY Kot avayvopilovior ®¢ Ol TPOYUOTIKOL TPAdpopol TG cOyYpovNg
povoikoBepaneiog. [ati pdvo avtoi, amd dAovg Tovg apyaiovg Aaovg, T HEAETNOAV
KOl TN XPNowomoincayv ekteTapéve yo. TN Ogpameios youyik®V Kol COUOTIKOV
nafnoewv, POCIGUEVOL OMOKAEIGTIKA KOU LOVO OTNV KAVIKN TOPOTHPNOY KOl GE
0pBoLoYIGTIKOVG GVALOYIoHOVC, ameAevBepmuévol amd Kabe id0vg do&acies, payikég
N Opnokevticéc. ‘Edvav pdMoto 1660 peydAn onupocio oty nidpacn TG LOVGIKNG
oToV AvOp®TO, MGTE TIGTEVAY OTL 1| XPNOT TNG ENPETE Vo EAEYYETE O TO KPATOG.

O Opoeéag kar ot Opeikoi TpdTol avakdivyoav v Oeio dOOvaun TS LOVGIKNG
nmov egvepyel Oepamevtikd TOG0 GTOVS OVOPOTOVE 0G0 Kot ot (Mo pe VUVOLS
KaAovoav Toug B¢ va Tovg yapicovv vyeia kot evtuyio. H povown avagépetal o
napa. ToALovg Opeikovg vuvovg. Tov mavPAETT pakdplo ‘HAto, 6e£10 yevvitopa g
OVYNG TOV ATOKAAOVGOV  «PVGOAVPY], KOGLOV TOV EVAPUOVIOV dPOUOV EAK®V» ONA.
7oV £XEL TNV XPLON AVPA KOl GUPEL TOV APLOVIKO OPOLLO TOV KOGLOV.

O Hpaxing nrav maroidg 0edg g wotpkng. Ot Opeikoi Tov KaAovoay pe DIVOUG
 «EAa pokdpie Kot gEPE oG OA T LaYIKA AapLoKka TV acBeveldv kot Bydie Em
T1¢  kataotpentikés acbéveleg» (XII HPAKAEOYX Ovpiopa, Aipavov). Tov
Anorhovo karlovoav pokdplo ITowdv, mov mapeiye v gutuyia, pe v ypvon Adpa
apynyd Ttov yopov kol Myétm TtV Movomv, (XXXIV Amolwvog Ovpioua,
uavvay).Y uvovcav emiong tov AcKAnNmo, 1otpd TOV TAVIOV KOl TOV ATOKAAOVGY
deomodtn Mondv, (LXVII AZKAHITIOY Oopopa, pévav). Avtdg mov KOTETOVE TIC
Bapiég acbéveleg kar Tov oAéOpro Bdvarto, 1oyvpd PAacTdpt ToL ATOAL®VOG £YOPOD
TV voonudtov. O AckAnmidg ypNOLOTO0VGE TNV HOLCIKN Yoo TV Oepameio
vevpdoemv. Axopo kot otov Ounpo Ppiokovpe avo@opéc yio TNV HOVGCIKY OV
¥PNoiteve Yo totpkovg okomovg. O id1og o Ounpog 6mwg yvopilovpe RV £vog
AoKkInmdong, ue moAAEC yYvdoelg kot aTpikng (oto momuotd tov avoeépst 150
OVOTOUIKOVG OpOVS, YPAPEL YIO. TOVOTIKO QAPUOKA, YL  TPOVUOTO, YEWPOVPYIKES
nabnoelg K.a.). to Ounpikd émnn avaeépetar OTL OTAV TANYOVOVTAY KOTO0G
TOAEOTAG omtd PEAN ) 5Opv, TOV €Kavav gyyeipnon vVLd Tovg NYOVS TS AVPOS MOTE
LE TNV HOVLOIKN Vo yohopdvel, (1ol M gpyacio ywoOTtav €VKOAOTEPO Omd TOVG
ytpovg). O Ounpog ovopdler tovg yotpovg molvedapuokovs (Iaag IT. 28). H
nepiBaiym yvotov 610 medio TG Udyng Kot oto cofopd TPavUOTO OTIC OKNVEG 1 T
uovipa yeypovpyeia. (Xtnv OdOGGELN AVOPEPOVTOL ETIONG ETMOEC TPOG GLUTANPMCN
¢ Oepamneiog).

O MBaydpag Bempeite Toc avakdioye v aplBunTiKn oyéon Tov 2 YoV evog
SO TAUATOC. MePIKé «amAEC» oYE0ELS, OTMG T.Y. LeTAED TV EBOYYOV Lo oKTABog
(1:2), o IMvbayopag tic Bewpel «appovikéc», oviog PePaimg OTL KOl 6TO COUTAV
1oYOoVY TOPOUOoLoL KovOveG (.. HETOED TOV TPOYIOV TV TAOVNTOV ) KoM Kot
péoa otnv avlpomvn yoyn. To cdumav, n avOpdTIVY Yoy Kot 1 LOVGIKY JIETOVTOL
amd TG 101eg apUOVIKEG apYES, OOV ...« 1 appovia givor 1 1oppomio petald twv 2
avTimddmV, 6ToVG omoiovg otnpiletal To TaykOGHIO YiyvesOow». Av 1 1ooppomio TV
avTifécemv oV Yyoyn olatopaybel, TPOKOLTTOVY YLYIKES 0GOEVELIEC, OTTOV 1] LOVGIKN
—Katd v dmoyn tov [TuBayodpa — £xel T SHVOUN VO ETOVAPEPEL TV OVOCTATMOUEVT
YUY OTIS TOYKOGUIEG OPUOVIEG KOt TN CLUP®VIK HeTAED GOUTOVTOS, WOLYNG Kot
povoikng. Ipdypa mov onuaivel TG 01 LOVOIKEG avaAoYieg LOLALOVY HE TIG WOYIKES
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Kot emopévag petafdriovior pe ) Pondeio ¢ povowng. 'vopilovpe o6tL o1
[MTvBayopetor Mo omd tov 60 cidvVA .. XPNOUYLOTOOVCHV TNV HOVCIKY| Yol TNV
Oepaneio yoyikadv madnoewv. Opiopéva 101 LOVOIKNG NTOV KOTA TNG HeAayyoriog
GAAO. TAAL €101 YUOTPELAY YLYIKEC GLYKIVIOELG Kol TaON kol yevikd kabe &€idog
YoyodtovonTikng 1 vevpoyvyikng avouoiios. Katd tov IMubaydpa 1o coumav, ot
avOpPOTIVEC YUYXEG KO 1) LOVOIKT OETOVTOL oo TIC 1018C ApUOVIKES 0pYES. YTNpYe
KAmolo 160ppomion ot avtiféoelg TG Wuyns, €dv outn dTopaccotay  TOTE
npoékvnTav actéveleg yoykéc. O 1d1og o [TuBayopag Emonle Apa kot Eyalie otiyovg
art' tov Ounpo kot Hoilodo, 66ovg voule 6t kotampaiivouv v yoyn. Xopeve eniong
LEPIKOVG YOPOVG, Ocovg vOule mwg mpoLevovuv gukivnoia Kot vysio 6t0 GOUN
(TTopevpiov - H Lwn tov Mubayopa oer. 31). Eniong 6tav Emacyov yoykd acbeveic
TOVG MPEUOVOE UE EMMOLG, KATATPUDVTIIKEG emOpdoelg kol povotkn. O TTvBaydpag
£01ve peydaln onuacio oty dwtpoen (ypvod €mn cel. 64). Or Mvbayopeiol an' Tig
EMOTNUES TILOVOAY TNV HOLGIKY], TNV W0ITPIKN Kot TNV povtikr). H povokn kot ta
poOnpatikd nTav otevd cuvdedepéva kot dddokovtav ota [TvbBayodpeia Muothplo ta
omoio amortovcov NOKOTNTA, EYKPATEL, OyVOTNTO, COUOTIKTY KOl TVEVLLLATIKY VYELd,
kaAMépyea téxvng. O TTvBayopog Bewpovce Tn LOVGIK ©C APLOTO OPYOVO TPOG
eEéyepon 1 kotacto TV Tabdv. [Ipocevyouevor ot ITuBaydpetol Eyailav vUvVovg
TPOG TOoVg B0V o€ GLVOdEiD AVPAG, TO GVUPOLO TNG APUOVING TOL KOGHOV, (NTOVTOG
va Tovg Koataldoovy avtol va {ovv GOUe®VO PE TNV appovio LE TNV OToiol GTOV
Koouo eaivetat o Ogiog voug (PA. ot. 49-60).

O Anuokprrog vrootpiie WaiTEPA TIC OEPATEVTIKES 1O010TNTEG TOV APUOVIKDOV
NY®V ™S PAOYEPOG.

Kot o Kélooc ovviotoboe tnv HOLOIKN ¢ Oepamentikd HEGO YUYIKOV
acleveimv Omwg kot o [ainvog o de BedPPOCTOS GLVIGTOVCE AVLTHV KOTA TNG
woylodyiog ko Tov apbpitdwv. O IThatodv, Tov omoiov ot BewpnTikéc andyelg mepi
povoikng mAnotdlovv ekeiveg tov TTvbBayopa, vroompile m®G N LOVOIKN dev dOONKE
otov GvBpomo yioo va dtaokedalel TG aloBnceElg Tovg, aAAd Yoo Vo YOANVEVEL TO
Baocava g yuyns Kot tov couatos. 'Etol n povotkn, péca amd TNV TPOOTTIKY HI0G
LETOPVOIKNG EPUNVEING TNG OPUOVIOG KOl TV pLOUDV, YPNOILEVEL GOV OPYOVO TOL
EMOVAPEPE TNV YUYIKT| VYElRL

O Ap1oT0TéANG BE®POVCE TNV HOVGIKN KOUTAAANAN Yio TNV amoAAloyn TS WOYXNS
am6d moboroyikés aybvuies. Katd ovvémeia ot pedwdieg dopovvion og nbucég, ot
omoieg mpoopilovtor vor EMOPACOVY GTOV YOPUKTHPO HOPPOTIKA GE TPUKTIKEG Ol
omoieg dieyeipovv TV avOpdOTIVY SpacTNPOTNTA Kol G EVOOVLGLUGTIKES JE TIC OTTOLES
emreleiton  kdOBapon pécw OBepameing TOV KATEINUUEVOV amd EVOOLGLUGUO YuydV
(nradn maboroyikng deyépoemc). Ta mpakTikd kot kabapktikd pnéAn tpoopiloviat
YL TOUG OmOUOEVTOVE Kol TOVG PAVOLCOVE, GTOVE OTOIOLG TPOGPEPOVY  OTAN
eEumnpéton: o' evog TAPEYOLV G OVTOVG YUYIKT] AVATOVGCT, 0P’ ETEPOV EVEPYOLV
WITPIKE KOl KOOOPKTIKA Kol OTOAAAGGOVY TNV YLYN TOLG amd T, 1oYLPa b Tov
OpnoievtiKod £vOoLGLUGHOD, TOL EAEOVE, TOL EOPOVL KOl TOV TOPOUOI®V YOYIKOV
cuvalcOnuatov. Avti N KABapon Oev EMPEPEL LOVO YLYIKN MPEUia, OALL dteyeipet
TG Yuyég ko eépet xapd afrapr (BA. N.E.H. tou. 3, cel. 582 kau Biprio [ToAtikmdv
Apiot.).

O Apiototédng oto moltikd tov (Biprio OF) pog WAL Yo TIC YUXOAOYIKEG
KATOOTACELS TOV EMPEPOVY O peAmdiec kot ot pvOuoi. O evBovcilacudg etvarl yoyukod
nd0og mov cuvdetar e 10 oG T0 omoio aAlotdveTOL 0O TOAAEG peAwdies. XTovg
pLOUOVE Kot TIG LEA®OTEG LITAPYOVY OpOIDHATE 0pYNG Kot TpadTNTaG. Ot pehmdieg
npokarovv Nowd oodfuata. e appovia Opnvaddn (uei&oivdikod THTOL) M Yoy
OAPetar Ko cuoEiyyete . AAAEG OPUOVIEG LOAUKES ETLPEPOVY YOAAP®ON TNG O18VOL0G.
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H dopwn mapéyet yoiqvn, n epuywkn evbovoiacud. To 1010 cvpPaiver kot pe to
pLOPS. AANOL PEPOVY MpPEpian 6TV Yoy Kol GALOL GUVTOPACGOLY OVTY], AAAOL Elval
LOVOTOVOL Kot GAAOL TTo EAEVOEPOL.

2V oo 10V APLoTOTEAN VITOGTNPAY TS OV Elval 1| LOVGIKTY 6TO GUVOLO
™G TOV EMOPE APUOVIKA 6TOV AvOp®TO, 0AAL Ol €Ml HEPOVS LOVOIKOT TOPAYOVTEG,
T.y. pvOuoi, KAMPOKES, HOVGIKG OPYOVA..., TOV EMOPOVV EWOIKA OVOAOYO HE TO
YOPOKTNPLOTIKA TOVG.

H oyoAn tov Aptototédn Eekivd amd v apyr|, OTL 1| GLYKIVION TOL TPOKOAEL M|
LOVCIKN, €' OGOV gival apketd toyvpr, wmopel va diwéel kdbe GAAN yoyoloykn
évtaon. AnAadn mpokoiel kpion kar extovoon Edav efetdoovue tov dvBpwmo
ecmTEPIK OB axovoovpe tOov puBUOd NG KOPAG TOV, TNV EMAVIAAUPOVOLEVN
OVOTTVOT] TOV, TOVG MYOVS TV EGOTEPIKMY OPYAVAOV TNG TEYNG, TNV OPUOVIKT Kivnon
TOV VYPOV . TOVL, Ba SoVUE TIC POVNTIKES XOPOEG GTO AOUO TOV, TOVS KOYAES T®V
aVTLOV TOL TTOL dovovvtal pe kaOe Nyxo (ota ecmTEPIKAE 01 YounAoi OOYYol Kal oTa
e€mtepikd ot vynAoi @OOYYol) Kol HEC® AEMTOV VEDPOV UETOPEPOVTAL KO
KOTOYpAPOVIOL Ot dOVAGEI, oToV eYKEPOAO (E0mTEPIKA o1 vynAoi @OOYyol Kat
eEmTepKa o1 younoi, avtibeto omd Tovg KoyAiec). H idwa n @don tov eminrel v
LOVGIKN Y10 VO EPNELYALEL KAA®MS, 1| PVGIG TOV €ivol 1 apyn TOV TAVIOV Y1 dvTd Kot
.0l opyoiot vopobéteg Oploay TNV HOLGIKY MG Topdyovta moldeiag (AploTtotélovg
IMoAtikd Piprio ®) Kar cvveyiler o @iddcopoc mapakdtw Ot M gpyocio @EPVEL
KOO Kol £VToon TV duvipemy YU autd ypelaldpacte Kot pappoko avayovyns. H
avamovon elval Kot avaykn evyapiotog S10TL avakoveilel Tnv AV on' Tovg THVOUG.

O Apiototédng katodnyel oe dvo evdeifelg yoo T Oepamevtiky ypnon g
HOVGIKNG OV £X0VV TOAAEC OUOIOTNTEG LLE TIG GVYYPOVES EQAPUOYES !

A)O1 nmdTtEPES LOPPES YOYIKOV datapoydv Oepamedovtal pe v enidpacn

HLOG PEUNG HOVGIKNG.

B) Xe mepintoon Popidtepov acbeveidv, n maboroyikn topoyr TPEMEL Vo

evieivetoaw pe 1 Ponder  pog mwoOAD  €VIOVIIG  LOVLGIKNG, OOTE OTO

amokopOemua vo EADeL 1 kdBapon mov Ba épet kat T AHoN TS SlaTapoyns.

210 Bipio O tov [ToMTikdV TOV YpAPeL 0 APIGTOTEANC YLl TOV AWAO TTOV Elvar
O6pyavo nbomhaoTtikd kot dieyeipel yoyxikd maOn Kot M xpNon Tov evOeikvuTol G
neplotdoel mov omotteitalr KdOBapong. H Owipeon tov pedodv eivor oe mokd,
nepimadn kot evhovstaotikd. H povoikn umopet va ypnoiponombei Tpog ayviopuo mg
Yoxne.

Evdiapépovoeg eivat ot 10£e¢ TOL HEYAAOV PIAOGOPOL GTNV «TOMTIKTY TOLY TOV
WAG 6" éva onpeio Yoo Ty Tpaymdio, TG 0eaTpikég TapacTAcELS Kot Yo TV Kaopon.

H xdBapon avaeépetol otig yoyikég cvykivioels (to madnpata) tov Beatdv.
®povovv, OtL kabopodvtor To mobupato, oAAG dev  amofdilovioar, O10TL O
Ap1oTtoTéANG dev dida&e TV amdbeia, oAAd TNV HETPLOTAOEIN. ZVUVTAKTIKOC AomdV M)
YeVIK ToOnudTov, €lval LTOKEWEVIKY, onuaivovca, 0Tt veiotavtolr kdboapon To
oMo,

Katd tovg Bernays xoir Weil, o 6pog kdabapon pmopei vo eEnynbei xort'
avoAoyio TNG 1TPIKNG ONUAGIOG, HE TNV Oomoid yYpNoILonoovy v AEEN avth ot
Inmokpatikoi 1atpoi, o ApiototéAng kot ot Neomhatwvikoi. Agv mpoKertal yio
KaOapon tov madnudtov, aArd yio v kdBapon g youyng and to madnuota. Onwng
0 GvBpwmog AapPavel KaBopKTIKO QAPUAKO OTOPAALEL 0O TO cOpa ToL emPAAPN
VAKE, étol kol 0 Beatng aviikpilovtag TV Tpaymoia veioTatol JEYEPoT EAEEVOV
Kol eoPep®dv cuvalcOnUaTOV, Tov 0dNYEl 0€ KEVEOON oT®OV. Me TV KEvmon avThg
avaKoveileTon 1 Woyn.
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1.4 Ioiau, uovoikn kai iaon

H AéEn povowkn dev avagépetar movbevd oto Kopdvio, eved vdpyet pio pudévo
oxetikn avoaeopd oe éva yavti® (Movoiin, 31 5998). H AéEn tpoyoddt dev
avaeépetol Tovdevd oto Kopavio, eved n AEEN Tpayovdd epgaviletot o€ entd onpeia,
ThvTo. OYETIKA pe VUVOLg kol 0o&oloyia Ttov Beo¥. Avtictorya, m AEEN Tpayovodt
VILAPYEL O€ TEGGEPA YavTIO Ko 1) AEEN Tpayovdd o€ Tpia. AVTd, 6€ GLVOVAGUS LLE TNV
avTiAnyn TOAADOV GLVINPNTIKOV LOVGOVALAVOV BE0AGY®V OTL 1 LOVGIKY| EEAMTEL TA
7éon, 00 yNoaV GTO VO ETKPATACEL 1| ATOYN OTL, N LOVGIKT CLUVOEETOL GUECH LE TNV
apoptio Ko apo eivor kot kakd. Opmg amd movbeva (Kopdvio - yovtif) dev
TPOKVITEL OTL 1] LOVGIKN EIVOIL KATL TO OaryOpELUEVO (YOpapL).

o TPOPNTNG
Modaued  @aivetan
0 elye
ATOyOPEVCEL T
YELPOKPOTNLLATA KO
TOVG onpoGLovg
UIKTOVG X0pOovG
avopmV Ko
YOVOLK®OV. Ouwg

and T TPOTO
KIOAOG YpOVIDL TOL
Iohap  dpyoe  va
KaAAepyeiton n
KOAMTEYVIKY /

UEA®OIKN
amoryyeAio OV
: Kopaviov
: DjaovticTac , p
an6 v Nraoviazurndvt, Apyavieray (pwz.: S.& R. Michaod, Focos agency). (TOWCBWT) M

aKpOACT] TNG OTOL0G
Bewpeitar cuyva WHOTIKN- Kot 1) LeAoToinoT BpnokevTikng moinong, Evd 0 d1oTLOG
HovGoLApAavog Beordyog ai INalaAi (1058 - 1111u.X.) oto Piprio tov Ihya olom a-
Din avagépetar ot Ogtikn enidpacn mov €xEl TO AKOVGA LOVGIKNAG GTNY Yoy Kot
0TO GO TOL OVOPOTOV, KOOMG Kot 6Tr GLVUPOAN TOV UTOPEL VoL £XEL 1] LOVGIKT GTNV
mpocéyyon tov BOegov. AAlwote mOAAOL HOLGOLApPAVOL Myepdveg MTav ot {dtot
LLOVGTKOT KOl 01 TEPLOTOTEPOL EIYAV GTIC CVAEG TOVG LOVGIKOVG.

Movocikn 6g vocokousia

Kot otov ydpo tov Iodap gaivetarl g €xel kupiapyn 0éon n nemoibnon 611 T0
ocopo amotehel TNV KoTOwKioL TG YUYNG, OTL 01 TOVOL Kol Ol 0GOEVEIEG TOV CAONOTOC
AOTEAOLV AVTOVAKANGCY TV TOVOV Kol TV acbeveldv g yoyns. Etot, péypt va
wvBel ) yoyn, 10 copa Ba cuveyilel va mapomoviETat.

Av ka1 oty 1olopikny wapddoon Bewmpeitoar dedopévo 6Tl 0 Bgdg elvarl avTOG TOV
ywtpever (Kopdavio, 10:57, 17:82, 41:44 xou yovtid, Mmovyapi, 7:071:638,639,
MovcAip, 26:5434), otov 1ohapkd koopo, peta&d ov kat 130v advo p.X. Kot 6To
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TAQICL0 YEVIKOTEPNG OVOOOV TMOV EMIGTNUAOV LAGAPYEL CNUAVTIKY] KOAALEPYELDL KoL
avamtuén g latpikng g emotiung, pe 0povg mov (Letayevéotepa) avtilappdveron
KOl ¥PNOHOTOIEL 0 GVYYPOVOG SLTIKOC TOMTIoUOG. 'ETot, 68 OA0 TOV HOVGOLAAVIKO
kocpo, and v Ilepoio uéypt to Mapoko kot v Avdarovcio, OnNUIOLPYOLVTOL
TOAAGL  ONUOVTIKG 10TPIKE KEVIPO, 7OV  TEPAOUPAVOLY  1OTPIKEG OGYOAEC Ko
VOGOKOEIN, GE OPKETA OO TOL OTOL0L OVOPEPETAL YPNOT) LOVGIKNG Y10 OEPUTEVTIKOVG
Aoyove. T'vopiCovpe A.y. 0TL 6TO0 GGLAO YO TOVG TVELHOTIKG 0oOgvelg oto Del TOV
Mopdxov 1o 780 p.X., o avdroyo dovio otn Bayddrn 1o 705 p.X., o010 vocokopeio
aA-dovota tov Kaipov 1o 872 u.X., 6to vocokoueio (umipapiotdy) e Aopackod 1o
1154 p.X., oto voookopeio (umuapiotdv) tov Xoaremod to 1270 u.X. ko 670 idpvpa
tov Baywlit B” g Adplavodmoing to 1488 p.X., ywoétav ypnon HOLGIKNG ®G
vrootNPEN ™G BEPOmEVTIKNG AYOYNS OTOUMV OV £MACYOV KUPIOEC OO WOYIKEG
acBévelec. H povokn gaivetal mmg ypnoomolovvioy 6€ GUVIVOCHUO LE YOpIYNoN
QOPUAK®Y Kol ¥pnorn vepol -m¢ axovopa (keddpvopo) kot o¢ eroaen (Aovtpd).
Ouwg, onuepa dev glvarl YVOOTEG Ol OVTIAYELS 1] Ol VTOOECELG TOV LANPYOV EKEIVN
Vv mePiodo 6To YMPo NG WAAUKNG latpikne yoo tov axpin Tpomo dpdong g
HLOVLGIKNG MG LEGOV {0oNG.

NAIKEC AATPEIEC

Mua dAAN yp1oM TG LOVGIKNG Yo BepamenTkovs AOYovg 6Tov KOGHO Tov IoAdu
-kol {0mMG ONUOVTIKOTEPN amd TNV TPonyovuevn kabhg eival «shyypovn» Kot
ameVOVVETOL GE ONUOVTIKA VPVTEPO KOWVO- EIVaL AT TOV YIVETOL GTO TAOIGIO TWV
MikdV Aatpeidv. Edd, N Hovoikn) omotehel KOUUATL 0pOTEPOV SPOUEVOV - TTOV
OLYVE EVOOUUTOVOLY AVTIANYELS KO TPOKTIKES O10LPOP®V TOATIGHIK®OV TAPUdOGEDV
™G WAokng mepddov. Ilephappdvouv amayyedio Kopaviovd 1 Opnokevtikng
noinong, xopod kot {mobvoiec, kot emduwkovv ™ Beio dpdon/mapéuPacn pe okomod
ToVv €£0yVIoUO, TNV QIOTPOTI TOV KAKOV, TNV ££00(QAMGT YOVILOTNTOG OAAG KOl TV
foon.

Eivorl yvoot) 1 xpnon Hovcikng pe okomd v ioom amd v adeAoTnTa TV
Aicdova kot amd v kowvotnta I'alovka 6to Mapdko kabmg Kat amd KovoTNnTeg NG
aderpotTag Kavtipl oto pavikd Kovpdiotdv, v yvmoTég ¥pNoELS TG LOVCIKNG O
EOPKIOUOVG -0€ TEPUMTMOCELS KATUANYIOV- VIAPYOLV 6t0 Behovyiotdv (avatoikd
Ipav) ko oe xowotnteg Ovryovpwv oty Kevipikn Aocia, mov dtatnpodv okoun
EUGOVN OTOLYEID COUAVIGTIKOV AVTIANYE®DV KOl TPOKTIKOV.

OcpansvTiKng EKocTocn

Movoikn  ¥pNOUOTOOVV  €MIGNG Ol TEPLOCOTEPES  UVOTIKIOTIKES  (G00Q1)
oAapkeG ader@otTeg (tapikdrt) oto tagidl tovg yuo Ty évoon pe to Beio. ETig
TELETOVPYIKEG TOVC cuvabpoicelc, mov cuvBwg ovopdalovtol vikp/likp (= emikAnon)
aAAG Ko capd (= akpdoon), T LEAN TOL OHIAOD YAAAOLY GLYKEKPIUEVOLG DUVOVG LE
Evtovo, Bpoyd kot emavolapfavopevo puOukod potifo (kvping 4/4 ko 6/8) -cuvibwmg
otiyoug amd 10 Kopdvio pe avagopd o kdmolo and to 99 ovopata/idtdtnreg tov
OeoV- cVYVA e GLVOOEID LOVGIKMOV OPYAVMV Kol KLpiwg KPOouosTdVv, Pe puOUIKES
avamvoss Kol puOpIKEG KvNoel. Me avtdv Tov TPOTO €PYOVTOL GE KOTAGTOOM
€KGTOONG, OV GLYVA Bewpeitar BepamevTiKn. XTI GUTIKES KOWOTNTEG, TOL TAVTIA
oLVOEOVTOL UE KATOLOV TPOoTATn dyto (YovaAi) Oempeitar 6Ti ) £kotaon -kt Befaing
KOL 1] LOVGIKY OV €V TOALOIG TNV TPOKAAECE- AMOTEAOVV TOV ay®@yd Y10 T PO NG
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gvloyiog (umopdkia) Tov oyiov, otV omoia amodidovtal eEMPETIKEG OEPUmMEVTIKEG
WOOTNTES.

T pépeg pag M
XPTOT TNG HOVOIKNG pie
okomd Vv 1ioom oT1o
Aiko Iohdp cvveymg
neplopiCetar. Kor ot
yYovol TtV TErEVLTOIOV
HOVGIKOV -  YOTPAV
eoivetoar va  Eeyvoov
TOG 1M HOVOIKY] TOLG
OMOTEAEGE YOl OLAOVEG
TO KUPLO UECO Yl Vo
dwvbel M ybpn TOL
aylov mpooTdTn TNG
KOwotntag tovg -
GAlwote o TOAAECG
TEPMTMOGES  KOVTEVEL
va dtoAvBel oyt pdvo

, " Aeppions
TOPOOOCLOKT) 7ov yopever oo Iepé tov Nrara I'aved Mmays, Aaywpy, Haxieray (pot.. J.

Kowotnta, oAAG vo W.Frembgen).

Kotappedoel kKot 0 1010g 0 Tdpoc Tov ayiov. Topa mo TEPIPEPOLY TV TEXVT TOLG
Héca oto SikTLo TOV SEBVOV SIGKOYPOPIKOV ETALPEIOV Kol TV @eoTPdA world
music, yadeg piktor pokpid, omevfovopevol o GAAOVG «TIETOOC», TOL deiyvouv
OLMG VO TPOGEPYOVTOL [E OVOAOYO aiTNUo: G€ KATO10VG OV -UEGO GE QVTO TO VEO
mhaicto- eEakoAovfovv vo TpocdoKkovV «iaom» SLOIEGOD Kot OVTAG TG LOVGTKNG.

Movoikn = Kabapoc aépac

Ocov agopd 1t ypion ™G pHovoikng omv latpikn o610 mACIGO oG
Loyac/emotnpovikng/opHoroyIkig TPocEyyiong, eoiveTal TG 0 KOGHOG Tov Iohdp
dev &yel va el KATL VEo Yo eplocdTePo amd 600 ypdvia. QoT1dc0, EVIOPEPOV EXEL
éva and ta terevtaia apbpa Tov Movotapd Zaumpi, tehevtaiov cely ovA GAAN
(avdTotov Opnokevtikod apynyov) g 00®UAVIKNAG AVTOKPATOPING, KOl GUVETMS TOVL
tehevtaiov avbevtikod enionpov ekepact tov covvitikov Ioidp. Exel, o kopvgaiog
HovcovApudvog Begoddyoc tov 2000 oidva, MOTOG OTNV  KAMGCWK) 0éom TV
GUVINPNTIKOV LOVGOVALAVOV TEPT LOVGIKNG, Kot AoV omaplpncel To dmelpa KoK
ov Bewpel OTL GLVOEOVTAL PE TN LOLGIKN 1| TPOEPYOVTOL Omd OVTNV, TAPOUTNPEL:
«Pvowd, 6ev Bo pmopovce va mel Kovelg Katt evoviiov TG HOLGIKNG OTOvV GV
amotedel avaykn 0TPIKN Yo TOV acBevr|, avdioyn pe tov kabapd aépa, o amd Tic
onuovTIKOTEPES ovlrykeg kotd T Oepaneio tov acbevav. Av kot BéPara dev pmopet
va Bewpnbel oG avayvoplopévo PAPUAKO, GUVICTMUEVO OO TOVG YILTPOVG, TOPA TO
0Tt otg pépeg pog N (ovlymon yw ) Oepaneion pe povowkn yivetor OA0 Kot o
owkelo Opo.
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1.5 Movoikny Kocuoioyia

H Movow Koocporoyia -pudAdov mopampoiov tng HoOnpotikng okéyng-
amotelel €va evdlapépov vofabpo move oto omoio e&eAlydnkav ot BepamevTiKég
ePappoyég g povoikng. [apd to yeyovog 6Tt cuvBmg cvvdéetar pe v EALGSa, 1
évvolo. ¢ Appoviog tov Zeapdv givar mhovov Poafvloviakng TpoéAevong Kot
TPOYEVESTEPT TOV 6OV T.Y. cldVa. Q6TOGO, 1 10EX TMG TO OVPAVIC, COLOTO TOPEYOLV
NYOVS KABMG KIVOUVTOL GTOV 0LPAVO eV OMOVTATOL ATOKAEIGTIKA GTNV TEPLOYN TNG
Meconotapiag. To BéPao eivar mwg PBpnke v mAnpéotepn £€KQpacm NG OTNV
EMGda, 6tav n mubayodpelo A ocopion GUVESESE TNV APLOVIN TOV OCTEPOV KOl TOV
TAOVNTOV UE TNV ECMTEPIKN CPUOVIO CAOUATOG KOl YUYNG, TOV OMOTEAEL KEVIPIKY
apyn ™ avOpdmivNg vYyEioG.

O TTvBayopag o Xdapog (560-480 m.y.) nrav o npdtog EAAnvac mov vrootpiée
TS TO GUUTOV dNUIOVPYNONKE Kot KVPepvATAL amd TOVS VOLOVG TNG LOVGIKNG, W0Ea
mov avéntuéav meEPIocOTEPO 0 Twkpdtng kot o [TAdtwv, oAdd appiepimmoes o
Apototédng. [loArhd ypdvia apyodtepa, o @ukdcopog Apioteiong Koivrimavoc*,
omaddc Tov [TuBayopa, Eypage: «...kabe oTEPEd GOUO TAPAYEL YO OTOV PpiokeTan eV
nTNomn. Apd Kot ot acTEPES dNUOVPYOVV dOVNGELS oTov a1fépa, £6TM KL OV KOl TO
avOpamvo avti givat TG0 aTeAEC MOTE OV PTOPEL V' AKOVGEL AV TOVG TOLG MY OVG.»

210 dOyUO TOV Yl TIS GYECELS TOL GLVOEOLV TOLG aPBLOVS Kat TIG AglTovpyieg
toug 0 [TvBaydpag evétate kar TV Kivion TOV OVPAVIOV COUATOV KOODS Kol TN
povoikn. Emiong vmoldylce ¢ Ol OmOCTACELS TOV TAUVNTOV Tov Ppiokoviot
avapeco otn yn Kot Toug oTafepolc OOTEPEG AVTIOTOLYOVV OTo €ENG HOLGIKA
dloThHOTO

I'm-Zedvn 1 t6vog
Xemvn-Epung 1 nutoévio
Epung-Agpodim 1 nutoévio
Appoditn-HAiwog 1 ehdocov Tpim
"HMoc-Apng 1 t6vog
Apnc-Aiag 1 nutoévio
Alag-Kpovog 1 nuurévio

Kpovog kot Zpaipa tov Ztabepov Aotépov 1 eddoocwv tpit

An6 ta ypamtd tov [TAdtova kot tov KAgun tov Ale€avdpéa, m évvolo g
Appoviog Tov Zeopdv mapadddnke GTOVG TPAOTOLS YPIOTIVODS PIAOGOPOVS Kot
£QTOCE OTNV QPILOCOQIKT NG oAokANpwon ue tov Boethius, popoiokadoiikd
QWO60p0 Kot podnuoatikd mwov wéBave to 524 puX. v mpayupateio tov De
Institutione Musica, Biflio |, emonuaivel v Ymopén POV €8GOV LOVGIKNG: TG XV-
UmavTikng, g AvOponivng Movoikn (mov evappoviCel v Guin Aettovpyio Tov
Aobyov pe to oopo) kot ™G Opyovikng Movowkne. H Zvpmavtiky Movoikny,
vrootpile,

mpEmeL vo pedetnBel 18toitepa 6TOVG GLVELOGHOVG TV GTOYEIDY Kol GTNV
svakkown TV, ETOYMOV OV TOPATNPEITOL 6TOVG ovpavove... H kivnon 1600
peyGhwv copdtov (ToV mAavntdv Kol TV 0oTEPOY -Oupnealrs tog M I
tagwevel yYopo omd tov Mo pe Toygdmra tepinov 108.000 yihwoperpov my dpal)
pe OO0 peydAn toydMTo dev pmopel ve pUnv  mOPAYEL KOvEVAV  MYO...
AvTilapBovopacTte TmG 6T CLUTAVTIKY LOVGIKT TimoTe dev Umopel va DnepBawa
TO WETPO KOL VO TPOKAAEL TNV KATOGTPOPT GAADV LEPDOV TOL GUUTOVTOG LE TNV
vrepPoin tov, oAAd, avtiBeta, KAOE LEPOG TOV TPOCPEPEL TN O1KT TOV GUULETOYN
N O1ELKOAVVEL TN GLUUETOYN T®V VTTOAOIT®V... Ot [Tubaydpetol amerevbepmvovtay
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omd TIg £yvoleg g kabnuepvomrag pe opopéves permdieg mov tovg Bobiav o
Evav Npepo Kat yarnvio vrvo. Opoing, ol Survovoay, amoddiwyvay I Xadveon
KU1 1] GUYXVoTN TOL VIVOL pe GAkeg pehmdieg, yiati Yvdplay Twg Yoy Kot cdpol
yivovtal £val pe T HOVGIKT appovic. AOTL OL YUYIKES TOPOPHNGELS VIOKLVOUVTOL
and To cuvoicHnuata, To onoio e£oPT@VTOL Ad TNV KOTAGTOOT TOV GMUOTOG.

To yeyovog 0TL | mioT 6TV appovia TOV GPAp®V NTav aKopa otabepd priopévn
ot OVLTIKN HECOIOVIKN OKEWYTN, £vov oidvo apyotepa, emPefoidvetal amd To
akoAov0a Adyia Tov Ioidwpov T ZePfiinc** (+636):

'Etot, yopic ™ povoikn Kopio emotiun o pmopet va eivar téAeia, agol timota
dev vmhpyer yopic avt). TNarti axopo kot to 010 10 oOumav A€yetar OTL
ovykpateital otn 0€on Tov YAPMN OTNV APUOVIL TOV YWV, KOl Ol OVPOVOL KOO
TEPLOTPEPOVTOL YAPT| OTIC LETATPOTIES TNG OPUOVING... KAOE AEEN TOL TPOPEPOLLLE,
K60e TAANOC oTIC QAEPec pog, oyetiletar pE TOLG HOLGIKOVG pLOUoLg TOV
SVVAUE®V TNG apLOVING.

Qot000 YpeloTNKAV YAl oKOUN YPOVIOL UEXPL VO, VITOAOYICTOVV OO LOTIKA
avtol ot «yow», amd Tov actpovouo I'oydveg Kémiep . Xto petay, n povoikn eiye
yiver anelpm¢ TOAVTAOKAOTEPT, OVTIKOTOTTPILOVTOG TO TVELUOTIKO ETITEVYUOTO TNG
Avayévvnong.

To 1619, o pa@nummog ko aotpovopog Toydvee Kémiep (1571-1630),
dnupocicvoe to TEAEVTAIO TOV £pY0, TIG Apuovirés Tov Kdapov (Harmonlcae Mundl)
' autd mapovsiale v avakdAivyn 6tav o Kpdvog Ppioketal otn péylom ondotoon
a6 tov 'HAo, kveiton pe taydta 106 devteporéntmv Tov 1050V TV NUEPQ, EVOD
otav PBpioketar ot HKPOHTEPT AMOCTOCT, KIVEITAL LE TAYVTNTO OEVTEPOV AETTMOV TNV
nuépa. O AOY0g avtdV TV dV0 aKkpoimV TIHOV dtaeépel poAg 0,2 and tov Adyo 4:5,
7OV 1000VTOL [1E TO HOLGIKO dtdoTnpa TG Heilovog Tpitnc. Zn cuvEXEL VITOAOYIGE TA
LOVGCIKA JOCTHHOTO TOV OVTIGTOLYOVV GTOVS VTOAOITOVG TEVTIE TAMVITEG KOl TN
Yeavn (o Ovpavog, o TMocewdmvag kot o ITAovTmv dev elyav avakalvedel ekeivn v
emoyn) Kot enegepydoTnKE £V GUGTNO TPOGOOPIGHOD TG Oepeliov Tov avTioTOUYEL
o€ kdBe ThovnTn KabdS Kot TG TaydTNTAG HE TNV TTolo 0 TAAVITNG TTEPVE GLyd-GLyd
a6 T OgpéAo ToL GTO JAGTNLA TTOL TOV OVTIGTOLYEL KOl OVTIOTPOPX, GE GUVAPTNON
pe v omdéctacn tov and tov Hio. H Bgpédog tov Kpovov, yuo mapddetypa, eivor
sub-contra oA (po peilmv devtépa Katm amd Tov Younidtepo toévo oto midvo). H
ueilov tpitn moveo omd avtd To Tovikd Vyog givar to sub-contra Xi. E¢' écov o
Kpovog yperaletar tpiévia ypovia Yo Vo TPOYUATOTOGEL U0, TANPN TEPIGTPOPT
yopw and tov ' HAo, amartodvtan dekamévie yxpovia ueypt n Bepédiog Lol va TaceL T0
21 Kol QAL OEKATEVTE YPOVIOL YO VO EMOTPEYEL MOA OTO XOA. XTI CULVEYELN
napovctdlovpe Tovg Adyovg Tov Kémiep:
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YXHMA 1
WVATIG Adyog Ao6yog Aldotnpo Move.®06yyog Xpovog
ToEov AwacTipaTog TEPLGTPOPTG
povog 1'48":2'15" 4:5 Meydin 3n YoA-Z1-ZoA 29.5 ém
Alog 4'35":5'30" 56 Mwpn 31 >1-Pe-Pe 11.9ém
Apng 26'14":38'1" 2:3 kaBapn Sn ®a-Nto-Oa 687.5 nuépeg
I'm 57'3":61'18" 15:16 Mwpn 21 YoAh-Ao-ZoA 365.25 nuépeg
ppoditn 94'50":98'47" 24:25 Tavtopmvia Tavtopwvia Mi-Mt  224.7 nuépeg
IpUNG 1640":3840" 5:12 Muwpn 10n Nrto-Mi-Nto 88 nuépeg
£vn 26'26":35'12" 34 kaBapn 4n YoA-N10-ZoA 28 nuépeg
apovwg wog g N o oen |
_ = — s
— 1= A E— . ——
i 3 s %%
s = = - e
e — — : = < - =)
— (=]
A‘jmﬁ.'m Fourdc Lehnvn

* Aptoteidng Kovtihavog: Bswpntikde g povoikig mov €noe petoéd 1% ko 3% puX awdva.
Aocyolbnke pe tn ox€omn TG HOVOIKNG HE TO PUOIKG QAIVOUEVO, EXNPENCUEVOG Ao TNV Tubaydpeto

apBpocooioa.

**[5idwpog TG ZePidAng: evpopabng eniokomog g Xefiding (601-636)kan cuyypapéag a&doroywv
£pyov. INUovTikotepo £pyo Tov ot Etvpoioyieg, pio eykvklomaidelo yvdOEOV OV AOKNOE LEYOAN
EMPPON OTNV ENOYN| TOV.
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1.6 Appikavikn Movoikiy

O pvOudg, 0 ¥opdS, TO TPAYOLdL Eival Ho EVOTNTA 6TV AQPIKAVIKT LOVGIKY Kot
TPOCAVATOAILOVTOL TPOTAPYIKA GTNV (UGN Kol TO PUCIKA GTOLYEID GE GUVOVLAGUO LE
T0 OpnokevTikd ELGIOAATPIKO VTTOPaBpo. Ymhpyovv aKOUo TEPLOYEG OTN YN 7OV
Ae1ToVPYOHV GOV HOVOIKES TNYEG. € OVTEG TIG TEPLOYES EMAVOAAUPAVOVY oVTH TNV
OTAON KOl TNV TPAYUATMOT TN LOVOIKNG OOV 1 EVOTNTA HETOSIOETAL Ao YEVIA O
YEVLA.

To drum and flow concept sivar 1 avakdloyn g EAAPPOTNTOG SUTOMTIGTIKMV
LOVGCIK®V OpOU®V Kol TG TPOGROCNG G€ 0pYavIKODS COUATIKOVS TOTOVG Kot edia,
mov eivan kowoti, amiol kal avOpomvol. Tlpdkettan Yoo Tov TawTOYPOVO GLVOIVOGUO
YO0PpOV TPAYOLIIOV KOl OVOTTVEVGTIKNG YOAGP®ONG TOV OG EMTPENEL TAEOV LEG® TNG
E0MTEPIKNG PONG, TOV EEYACUOTOC VO UTOVUE OTNV 000 GTACT TOPAYOYNG KAADY
TOVOV Kol dovicemv. Mg avt) v S1ad1Kacio. avolyouV GOUATIKOL ¥®MPOotl Ot 0Toiot
elvar kAewotrol ko ompdcsPoror. To amotédeopa eivar 6Tt UEC® TOV EVOOULYOV
TPOYOLIIGTOV YOPOL OV EMIKOWVMVEL LLE TNV KOIAOKT avorvon dev pabaivovpe TAéov
OLYKEKPIUEVO LOVGIKT, 0ol axwvnromoleiton 11 okéyn. H dadikacio avtiotpéeetal,
pog pabaiver povoikn|. Epeig eipoote amidg mapoatmpntés. [pdkettan ylo v epmeipia
HETOUOPP®ONG TOL PLOUOV 6e peAwdia, g petdfoaong omd 10 opbBoroylkd GTOV
opyavikd ypdvo. Xe mpoympnuévo Tpdémo puvOUKng €£A0KNONG KOl LOVGIKOV
woyviowLy  eapaviCovtal  TOvVOKEPAAOL, OTpeEG, KakoBvuiec ko emEpyeTol
cuvasOnpotikn eveMéia, 16oppomiar Kot IKOVOToinon.
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1.7 Kiva

Evd ot dutikol Bewpnrtikol kotavdilmcay apbovn evépyeta, ypovo Kot yapti yio tnv
KUPLOAEKTIKT €punveio ™G Appoviag Tov Zeopadv, E&ite Tpoomtaddviag va
VTOAOYIcOVV e aKpiPelo Ta SIUCTNHOTA, EITE «ATOJEIKVOOVTAG» TNV VTapén TOVG, Ot
TOMTIoOHOl NG AVATOANG OPKESTNKOV OTIG HETAPLOIKEG 10éec. XTo Eowmrtepikd
Kepdiawa, tov Toovavyk Toov, (mepimov 400 m.y.), pabnt tov Ado Tog, tov
Tp®TOL cvyypapéa tov Taoiopov, dafdlovpe Ta akdiovOa:

Towg £xete axovoeL ™ HOVGIKH TV avBpdOTOY 0AAE )t T povotkh g I'Mg.
Towg éyete akovoet T povctkn ™G I'mg aArd oyt ™ povskn T Ovpavov.

To Zoumav €xet T d1kn Tov Koouik avéoa. To ovopa g givat dvepog. Agv givat
ndvtote o€ dpdon. Otav Opmg etvat, dyplo ovpAlaytd Byatvovv amd déka YIAAOEg
avolypato TouTdypova.

>10 8acoc tov Pouvov, 10 Pabd Kol TPOUEPD, VTAPYOLV TEPAGTIO OEVTPO,
EKOTOVTAOES YEPLOL TTOL OTAMVOVTIOL OAOYLPO KL £XOVV OTEC KOl KOIAOTNTEC GOV
povBovvia, oTOHOTA Kl OVTLA... 01 YOl Eeydvoviarl cav To veEPd, opupilovy Gav
BéAN, pokdvouv, kadomdvouv, pomvalovy, Bpnvovy, foykovv kot ovpAtalovv. Ot
TPOTEG VOTEG £ivarl Mol ovuploTikol K akolovbel evag Ppuymuevog yopds. Ot
OTOAEG OVPES ONUIOLPYOVV LLaL LUKPT LEA®Bia, Ot Ayplotl dvepot pa peyain. Otov
o1 Bloec purég Tov avERoL KaTaAayldlovy, OAEG 01 KOIAOTNTEG NGLYALOLV.

H povoum g I'mg etvar o0 xog avtdv towv kotottwv. H povoikn tov avBpomov
Byaiver omd v KokdTTO TG PAOYEPOG. NOL pOTHCM Y10 TN LOVGIKN T' 0OVPIVO);

Otav puod o dvepog péca amd dEK YIMAOES SLUPOPETIKES KOTAOTNTES, KoOELE,
TOVG Tapdyel Tov d1kd ¢ Myo. [ati v avalntape kdmoto GAAN aitio. ToL YOV,

>mv apyaia Kiva, n povoikn Bewpeito amewovion g copmavtikng taéng. To INove-
Tot, o yviola Inyn g KvECIKNG HOVGIKNG TPAKTIKNG, SLOTEIVETOL TOC 1) LOVOIKN
glvat M apuovio ovpavoy KOl YNG KOl MG OVAKEL OTA OvVOTEPO Paciieln TOL
nvevpatog. Ot opyoaiot coeol ocuvvébetav T povolkny €Ttol OoTe va  gival
EVOPLOVIGUEVT] LLE TOV OVPOAVO, TOGO PIAOGOPIKE OGO Kol EUTPOKTO. ATO TO TAVIPELQ
TOV OVO0 OLTOV OYEMV, YNG KOl OVPAVOD, SNUIOVPYOVVTOL OAG OGO VTAPYOVY OVAUECH
TovG: 10 ['ovyK gival o Ovpoavog -apoevikd, eog, Beppdtra kat povoi aptduoi, to Iy
etvar m I'm -Onivkod, oxotddl, kpbo ko dptiot apBuoi. H wukhikr @von tov
ovumovtog Kot 1 aAAnAeniopaon I'tv ko [Mavyk amotelovv t Pdon ™ KivElikng
Hovoikng Bewpiag. Avapopés ¢' ot Ppickovpe cuvnbwe oe keipeva nueporoyiwv,
00TPOAOYIOG KOl TOTOAOYING.

‘Hon amd tov 1pito m.y. owwdva, ot KivéCor elyav emeepyootel €vo cUOTNUA
OCUGYETIGLOV TMOV HOVCIKAOV MOV LE TNV CLUTOVTIKY TAEN Kol €YoV ETVONGCEL Hid
Bewpia, couEmv Pe TNV 0moia 01 VOTES NG KIVECIKNG LOVGIKNG KAILOKOG TapAyovToL
amd £Vl EMGTOULO SLOTACMV IE OmTAOVS aPOUNTIKOVS VITOAOYICHOVS, MOTE 1| LOVGIKN
Vo evopuroVICETAL TPAYUATIKA UE TIG GUUTAVTIKES OUVALELS. X& OAN TN ObpKELN TNG
KWEQIKNg 1otopiog, (o amd Tig Tpdteg datoyés Kabe véov avtokpdtopa MTav va
oLYKANOOOV Ol HOVOIKOL Kol Ol AGTPOAOYOL TOV Yo VO ETAVOTPOCGOIOPIGOVY o
KOOV TO UNKOG TOV OVTOKPATOPIKAV OVADV, MGTE Vo EAcPaAleTan TMG 1 LOVGIKT
mov Oa maileton xoatd TV mepiodo g Pactreiog Tov evappoviletor pe Ol To
oTolyela TG VOMNG, TNG YNG KOl TOV OVPOVOD Kot EMOUEVMG Bal dStacaAle TV €1p1vn
Kot TNV appovia oy avtokpatopio. M' avth ™ Aoyikn, Tiotevay mmg vag Kot Lovo
NYOG UTOPOVGE VO, SIBETEL TOOT SVVOUT, DGTE VO EXNPEALEL TIG WYLYES TPOS TO KOAD 1)
TO KOKO.

Tnv emoyn tov avtokpdropa Bov-Ti (141-87 m.y.) g dvvaoteiog tov Xav,
Wpvbnke to Avtokpatopwkd I'papeio Movciwkng, 10 omoio emipoptiotnke pe Vv
evbovn g emifreyng OA®V TOV KPATIKOV KOl OpNOKELTIKOV TEAETOV KOl TNG
Hovotkne. AvéraPe emiong T dnuovpyia apyeiov TV €0VIKOV PEA®IIDV Kot TOV
TPOCOOPICUO KOl TEPLPPOVPNON TOv 0pBoh HOLGIKOD TOVOL YO, TOVG OVTO-
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KpoTopkovg avrots. To I'papeio avtd evompatdbnke oto Avtokpatopikd I'papeio
Métpov Kot Ztabpumv.

Kepaloio Aedtepo

H Bioloyio ko n Poyoloyio tov Hyov
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2.1 T1 Eivau ‘'Hyoc kat n Pveikn Exonimaen tov

O Myog elvan pa popen evépyeag 1 omoia gtvor amotédecpa d6vnone. Otav o
NX0G cLVOLOOTEL Le TO PLOUD, TO ATMOTEAEGLO TOV TPOKLATEL Elvan 1 povoikn. Apa,
etvan Paoikng onuaciog yo v katovonon g Bepamevtikng dVvaUNG TG LOVGIKNG
va g€etdoovpe 01e£00IKA ToL OVO OWTA CLOTATIKA, Ol TOGO AmO TNV EMCTNUOVIKN
oKOmd -yt M emoTNUOVIK peAETN Tov Mxov (akovoTikn) eivor daitepa
TOAOTAOKN- 0G0 ad TNV TO TPOKTIKY] GKOTIG TOV LOVGIKOV.

Koat' apynv, yio v mopaywmyn evog Nxov amoitodviot Tpelg cuvinkes. Arorteiton
va vTdpyeEt:

1. 'Eva ehaoTikd DAKO.
2. Mo dOvaun 1 omoia, ookeital 6To VAIKO BETovTag To 6 Kivnon.

3. To péco pHéom TOv OTOIoV PETAPEPETOL O TAPOYOUEVOS (OG-

Me 10V 0po €AaoTIKOTNTA €VVOOVUE TNV TAGN €VOG CAOUOTOS VO OVOKTHOEL TNV
apYIKY] TOL Katdotoon tsoppomiog, agov petakivndel efautiog poag dvvoung mov
acknOnke endvem Tov. 'Eva t€1010 mopddetypo givor 1 kivnon tov ekkpepovg: (oy. 1)

Otav dev epapuoletar kopion SOVOUN ETOVO OTO EKKPEUES, M OUVOUN TNG
Bapdtmrag 1o kpatd oe kardotacmn tooppomios. Otav doegytel dbnon, apyiler va
KWeltor pe 1 @opa g obvaung mov acknnke endvo tov, uéypt vo QTAGEL GTO
HéEyloto onueio exTpomng, ondte oTaUATd Yoo Alyo, kabOm¢ 1 duvaun g Papdtnrog
e€ovoetepmvel TN dvvaun mov to €0ece e Kivnom. XN GLVEXEW, TO EKKPEUES
JwTpépel otV apylkn tov 0éom ooppomiog, OoAAG eEoutiog TNG KEKTNUEVNG
tayvTog, M omoia gival wpoidv tov tvmov pdlo X tayvtnra, cvveyilel va Kiveitol
népa amd 1o onueio woppomiog, davhoviag ton amdcTOoT, OTNV ovTifeTtn) Ouw®g
katevBvvon. MOAG dtavheel vty TV andGTAGT], CTOUATA KOl TOAL Yo Alyo, pwv
emoTpéyel oto onueio ooppomiag. Otav emotpéyel exel, Exel copuminpwbel évog
TANPNG KOKAOG, Hio TOAGVTOGT Kot 0 XPOVOG IOV YPELAGTNKE Y10 VO, OAOKANPADGEL TOV
KOKAO ovtoév ovoudleTon meEPIodog. TNV TPAYHOTIKOTNTO, OU®MS, TO EKKPEUES OEV
otopatd Otav emavélBel oto onueio 1ooppomiog OAAG TO TPOCTEPVA KOl TOAL,
Eexvavtag évav 6evutepo kVkAo. 'Etot, Ba cuveyioetl va Kiveitar umpog-micm, aArd To
TAGTOG TOV TOEOV TTOL JlaypapeL Bo piKpaivel GuVEXDC, £m¢ GTOV 1 Opun TNG dVVAUNG
nov 10 €0ece apyKd o Kivnon va e£ovdetepwbel amd v EAEN mov aokel N fabdTnTa
ot péla tov. O ypdévog otov omoio oAokANpaveTAL o Taddvtoon eéaptdrol amod
NV amd TNV omdGTOCT TOV EKKPEUOVS Omd TO onueio avdptnong, Ve 10 UNKOG TOV
t6&ov mov daypaest eEaptdral omd to pEyehog ™S SVVAUNG TTOL XPNCLOTOONKE
vy va 10 Bécel oe kivion. Oco peyodvtepn eivol omdoTOOT TOV EKKPEUOVS GO TO
onueio avdptnong ong, 1060 TEPIGGOTEPOG YPOVOG OTALTEITAL, EVAD OGO UEYUAVTEPT M
dvvaun mov Tov acKNONKe Yy vo to Bécel e Kivnon, 1060 PeYOADTEPO TO TAATOG
t6ov mov dwypdpet. Ot 6Vo avtég mapduetpor givor aveEdptnteg UETAED TOVC.
YVVENMG, OV OCKNGOVUE GTO EKKPEUES LEYOADTEPT OVVOUN TO OMOTEAEGHA dgv Oa
gtvar vo. avénbei  cvyvotnta TG ToAdvTeong Tovg (dnA. va kvnbei pe yopydtepo
pvOuod), oALG T0 TAATOG TG TAAAVIMGNG TPAYLLE TTOV, TO EKKPEUES TAPTYOYE 1O, Oa
kaBop1le To eminmedo Eviaong avTov ToL NYov. Me dAAla Adywa, 660 pueyarvTepo TOEO
Jypael T0 eKKPEUES, TOGO peyadTepn givar 1 évtacn Tov Myov tov. Q6T1d60, TO
EKKPEUEG OV TTOPAYEL AVTIANTTO MYO0, YTl 1] GLYVOTNTO TOV TAAAVTIOGE®V TOL lvar
pkpdTeEPN Omd TNV EAI(IOTN TOL amolTeiTol Yo va yivel évag Nxog ovtiAnmtog. I'Y
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avtd, 61N cvvE el Ba peAeTioove TNV Kivnomn piag Yopdng, Ommg eivat 1 xopdn Tov
BloAto0.

e avtifeon pe To exkpeUés, 1 yopdn elval otepempéEVN Kot amd To 600 dKpa TNC.
Emedn, ao' evog 10 Papog g elvar PIKPOTEPO KOl o' ETEPOVL vl TEVTOUEVT, M
oLYVOTNTA TNG dOVNONG TNG Eival TOAD peyoAvTePT. T1 QLGIKY GLYVOTNTA TNG XOPONG
TPocdopilovy TPELS TAPAYOVTEG:

1. To unkog ¢ - 660 PLEYOADTEPO TO UNKOGC, TOGO UIKPOTEPT) 1] GLYVOTNTA
NG Kot TOGO0 HEYAAVTEPN 1) OLEPKELD TOV LLOVGIKOV TOVOL OV TTOPAYEL.

2. H pala g - 660 mo oyl n xopodn|, 1060 HKPATEPT 1] CLYVOTNTA.

3. H 1don - 660 mo teviopévn eivar 1 xopdr|, TOGO PEYAADTEPT 1| GLYVOTNTA
™G 06VNONG Kot LKPOTEPN 1 SEPKELDL TNG.

Me éAlo Adylo, o pokpld, Toyld Kot Oyt TOAD Teviouévn xopdn doveital o€
YOUNAOTEPT) CLYVOTNTO GE GYXECT LE U0 YOPON UIKPOTEPOL UNKOVC, TO AEMTH| Kol
TeEPLOCOTEPO  TEVIOUEVT. Q0TOCO, TO dAMOTEAECHO. €MMPedletol omd  TOAAES
TOPAUETPOVS: Y10 TOPAOELYLLO, 0L AETTH, LOKPLEL KOl OYl TOAD TEVIOUEVN XOPON
umopel va doveitar e youUnAdTEPN GUYVOTNTA OO OTL U0 TOYVTEPT KOl LKPOTEPOL
UKOVG aAAG TTOAD Tevtmpévn xopdn. To onueio péytomg KvnTkdTNTOS TNG XOPING
glvol 1o PHEGO TNC.

Ortav 6écovpe po yopdn| og kivnon, eite kpobovtag T, gite o€pvoviag Eva do&dpt
EMAV® NG, APYIKA KIVEITOL [LE TN QOPA TNE OVVAUNG TOV aoKNONKe emdvm ™¢. Kat oe
avt Vv mepintwon, 1o péyebog e ackovpevng dvvaung Kabopilel 10 TAATOG ™G
TOAAVTOOTNG KOl EMOUEVOG TV €vTact Tov Nyxov. (oy. 2) MoOMg 1 xopdn @tdcel To
péytoto onpeio ektpomng, to onoio Kabopiletar amd 10 OGO TETAUEV Eivat, CTALOTA
eMBYLOTO KO OTN) GLVEYXELN EMGTPEPEL oTNV apylkn B€om eoppomiog Tg. 2oTd6G0, N
KEKTNUEVT] TOYVTNTO TV TAPAGVPEL TEPQ OO ALTO TO ONLELD, DGTOL VAL SLAVOGEL TNV
ol amodotacn oty oavtifetn katevbvvon, (oy. 3) Ko mwdAr otopatd yio Alyo i
EMELTOL EMOTPEQPEL GTO ONUEID 1G0PPOTING, TO 0TOi0 Ko At Ba Tpocmepdoet. QG £dm
Exel ohokAnpwBel o todldvioon (66vnon). Av a@noovpe TN Yopdn va. doveitat
erevBepa, Oa cuveyioel va Kiveital pe Tov 1010 TPOTO, EKTEADVTAG OAO KOt TLO IKPES
TOAOVTOGELS (Kot ETOUEVMG B0l LELOVETOL GTASIOKA 1 £VTOOT] TOV YOV THG), MGTOV 1
KekTNUEVT TayvTTa vo eEovdetepmbel amd v Tdon Kot TV TP He To Loplo Tov
aépa oL TNV TEPIPAAEL.

Av 0élovpe va petafdiiovpe T cuYvOTNTO, UTOPOVUE VO LEUDGOVUE TO UNKOG
™G dovoUUEVNG YOPONGS, TOTODETMVTAG TO OAYTVAO HOg emGve TG kot mElovtag T
010 dakTvAobEs1o oV Ppioketarl kdtw omd avty (Xto dpyovae mov dev dlabETOVLY
daktvAoBéclo my. mAvo, Apmo cavtovpt K.T.A. kKdOe yopdn mopdyer povo Evav
Bepelmon Myo). (oy. 4) Avtd oV TEPYPAYAUE MG TOPA, ONA. 1| dOVNOT| TG KOPOING
oe OMO NG TO UNKOG, ovopdleTon amA] appovikny kivion. Xty mpdén ouwg, ot
YOpOEC dovovvtal Kot kotd tunpata. H katd tpuqpota taddvioon g xopong sival
YVOOTH O 6VVOETN appovikn Kivion.

[Tpwv e€etdoovpe avTov TOL £100VE TO MYNTIKO PLGIKO POVOLEVO, KOAO Oa NTov va
JLEVKPIVIGOVLE OPIGUEVOVG OPOVE TG OLKOVGTIKNG TTOV YPTGLLOTOMGOLE MG TOPA.

PvOuoc  Advnong — o opluog mApov KOKA®V Tov  Tpaypatomolel  €va
TOAOVTEDUEVO GOUN G OEOOUEVO YPOVO, GUVIOWE JEVLTEPOAETTA, EKPPUCUEVOS LE
poOnuotucd peyson.

2VYvOTNTO — TO OVTIKEWUEVIKO UEYEDOG TNG AKOVOTIKNG Yo TOo puOud d6vnons. I
Topadelypa, 6tav Aéue Tmg 1 cvyvotnTa pag xopong etvan 440 c/sec (kdkAot avd
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devtepolento 1 Hertz/Hz), evvoovue mwg mpayuatonolei 440 mAnpelg KOKAOLG
KdOe dgvTEPOLETTO.

r

Y @og — vmokelevikog (Lovoikdc) 0pog mov eKEPAlel T cuyvOTTO EVOG TOVOL LIE
eBoyydonpoa (vro, pe, pt...). O TPOGOOPIGUOG TOL VYOLS EIVOIL VITOKEWUEVIKOG S1OTL
npoKerTol Yo oxetikd kar avbaipeto péyebog (M.X. e&optdtor amd TO TOMTIGTIKO
TAOIGLO K0l TO GVGTNA YOPOIGHOD) OAAG KO ETELDN, KOT® Ond OPIGUEVES GUVONKEC,
pumopel v' akovpe €vav Mo YNAOTEPA 1 YOUNAOTEPO OO TNV TPOYLOTIKY TOL
oLYVOTNTO.

IMAdtog d0vnong — Opog G 0KOLOTIKNG (Kol KOTG GUVETEW OVTIKEWUEVIKOG)
oV eKPPALEL TO OGO EVEPYEWNS OV OUTMAVATOL Yo TV TOPAY®YN €VOG TOVOV.
Metpiéton og vieoumél o€ KAipoka omd 0 (ciwnng) og 120 (uéyioto). ‘Evag fyog 120
VTECIUTEL TPOKOAEL COUATIKO TOVO

"Eviacn (0K0voTOTNTE) — 0 VIOKEWEVIKOG, LOVGIKOG OPOG Y10 TO TAATOC dOVIOTG.
Eivar vmokepevikdg o010tt opiopévol Tovol omoutodVv TEPIOCOTEPT) EVEPYELD OO
GAAOVG TPOKEWEVOL Vo aKOVoTOLV To 1010 dvvotd. To oakpiPég mocd NG
ATOLTOVUEVNC EVEPYELNG KaBopileTot amd TOALOVG TOPEYOVTEC.

|a] kardoraon IXHMA | (B) piode xinhoc
10opponiag Kivnon Exxpepoig : : o
e onpeio A P
. :iiBopimmra : \
o avaprnang LI

Biivapn \

forca \

EKKPELES

Kivnen xopbng
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IXHMA 2
Mioog xuxhog

IXHMA 4
AMayn g euxvomnrag tEairiag g Bpaxuvang Tou prkoug Tng xopbng

(o] pikog [ yiverai [B) pikoc T
xopbrig : xopbiig e onpf,i'n tonoBémong
I i ‘| Baxrihou
I
I : | €— Aovolpevo
| I wﬁpu g
|_ ' I xopbiig
—_

H ouxvémra rou (B] eivar unhérepn ano rou (o]
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2vovOstn Apuovikn Kivnon

H yopdn, 6nwg avaeéptnke mpornyovpévmg, dev doveital Lovo oAdKANpT, AL Kot
KOTO OLLOL0YEVT TUNHUATO TO OTTOoid Elval SLVATO VO VTOAOYLIGTOVV. ZTOV dVTIKO KOGLLO,
TO QUIVOUEVO aVLTO OVOKAALYE Kol €PEHVNCE TPMOTOG O HOVOIKOC, LoOMUOTIKOG,
AGTPOVOLOG, HVOTIKIGTNG KO IOPVTAG TNG EMOTAUNG TG AKOLGTIKNG, [TuBayopag (O
IMvuBayopag avapépetor moAAEG @opéc oto BiPAio)(700 m.y.), av kot ot Kivélol kat ot
wdovotég 1o elyav emonuavel Alyo vopitepa. O ITvBaydpag dwamictwoe mmg o
xopdN odoveitar Oyt HOVO OAOKANPY OAAG Kol KoTé TUAROTA OgVTEPMV, TPITOV,
TETAPTOV, TEUTTOV KA. ©OC Kol OEKOTOV EKTOV TOL pNKovs te. Av Bélovpe va
gyovpe o axpipn kova g kiviong g xopong, Ba mpémel vo TomobeToovE TO
SYPALLOTO TOV GYNUATOS 5 TO éva v 610 GALO OOTE VAL GYNUOTICTEL 1] TANPNG
ewova(H ovvbetn avty ewdvo dev Slopkel TEPIGGOTEPO OmO €vo, KAACUO TOL
dEVTEPOAETTOL, 0OV 1 YOpO1| KoL TaL uéPT NG Ppickovtal oe cuveyn kivnon). (oy. 5)

IXHMA 5

Kara runpara xivnan g Bovodpevng xopbic

OI"‘.(E‘#.:‘-I'IP.'I Mion TDIIE TE'C m ”Epnm EHTF

O IMTvBayopag avakdivye eniong g kdbe £va amd avTd To TUNHATO dOVELTOL OTTMG
aKPPOG OAOKANPT KOPOT| -EKTEADVTOG TOAVOPOLIKY Kiviion- 0AAA pe GuyvoTNTa,
ueyalvtepn amd ™ Bepedon (tn cvyvotta ohdkAnpng g xopdng). H cuyvotta
QLT UTOPEL VO VTOAOYIOTEL 0V TOAAATANGLAGOVLE TN OEUEAIDON cLYVOTNTA ETTL TOV
apOpd TV SovoHUEVOV TUNHATOV. AVTO dtoTut®Onke amd tov [Tvbayopa e Tov
e&N¢g nobnpoticd ToHmo:
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Xx1=X
Xx2=2X
X x3=3X
X x4=4X

X x 5 =5X ka1 o0tm kod e&ng

Mo mopaderypa, av 1 Ogpuehdon ocvyvonta g yopdons eivar 100 kdKAor to
JELTEPOAETTO, OL GLYVOTNTEG TOV EMUEPOVG TUNUAT®V EvaL:

100 x2=200
100 x 3 =300
100 x4 =400

uéypt 100 x16 =1600 C/SEC

O «bOprog Tovog (Bepérog) poli pe TOLVG APROVIKOVS TOV SMUIOVPYOVV EVOV 1YO
aniotevtov AoVTOL (oy. 6) To @owduevo avtd, YVOOTO ®C CPUOVIKY] GEIPd,
amavtdtolr og KOs povoikd tovoc, (Bo mpémel va SEVKPVIOTEL TG OTOXEID TNG
OPLOVIKNG GEPAG amaT®dVTal € OAOVS GO0V TOVG PLGIKOVGS MXoVs. Emiong, ed®, wg
«tovo » yapoaktnpilovpe Evav Mo pe Bepédio Ko Tpocdiopicipo tovikd Hyoc. [ToAlol
amd TOVG MYOVG TOL YPNGLULOTOOVVTOL GTI HOVGIKH OV TAPAYOLV UELOVOUEVE
TOVIKG Dyn aAAG «Caveg Nywv». Amo Kdmola dmoyn, owtol givor oKopo TAOVGLOTEPOL
0& «OPLOVIKO» TTePlEYOUEVO, oAl dev etvan amapaitnta «appovikoi». [Hopadeiypota
TETOL®V YOV V0L Ol YOl TTOV TAPAYOLV T TOUTAVO, TO YKOVYK Kot T0. KOUPaAa.),
elte mpoKeTon Yoo TNV avOpoOTIVY PV, gite Yo £yyopdo 1 TVELGTO OPYOVO Kot glvar
avtd mov yopilel Covtavia oTov N)Oo.

[Tpdkertar yio aUeETAPANTO PUOIKO POIVOLEVO KOl KUPIOPYO TOPAYOVTIO TIG® Kol
Kuplopyo TaPAyovVTo TIG® amd OTOIONTOTE LOVGIKY| Kol TPOKTIKY eEEMEN. TyeTikd
LE TNV OPUOVIKT] GEPA, WTOPOVLE VO KOAVOLLE OPICUEVEG CUAVTIKESG TOPOTTPICELS,
Wuaitepa KPIGLES Yo TNV KATAVONGT TNG LOVGIKNG Kot Tov Nyov. [lpmdtov, Ba mpémet
va ToVioTel 0Tt cuVNBG dev avTIAAUPAVOUACTE TNV VTOPEN TOV APLOVIK®V, EKTOC KL
oV 0KOVGOLUE TOAD TPOGEKTIKA -0ev VLTAPYOLV avelaptnto amd Tov Oguéito. Av
OU®G, OlPECOVIE L YOpON OTN HESN Kot TV ayyiEovpe omaAd He To dGXTVAO Lo
oto omnueio dlaipgons, Bo PUTOPEGOLHE V' AKODGOVUE TO OEVLTEPO OPUOVIKO (UnV
Eeyvate mwg kdBe TuUo TG YopoNG  doveitar pe ypnyopotepo pubud amd T
BepeMdon d6vnon). o va Eekabapicovpe owtd to onpeio ag dodpe Tt cupPaivel o€
gvav mAnpn kokio (Zy. 7): Ztov id10 xpodvo mov oAOKANPN N ¥OPdN OAOKANPOVEL pia
PN ToAdVI®Oon, To 000 UIGE OAOKANP®VOLV VO TOAUVIMGELS, TPAYLO TOV
oNUOivVEL TOC TOAOVTOVOVTOL UE SUTAACIO TOYLTNTO. XTO KOUPKO TOLG onueio
(kopPog M deopdg), dNANSY EKEL TOV GLVAVTIOVTOL TAL dVO WIGE, OV VITAPYEL Kivom.
Eivor to onueio oto omoio o Pioiothg -n omoroconmote dALOG mailel €yyopdo-
TomoBeTel TO OAYTLAO TOL Y1 VO TAPAYEL EVAV PUGTKO OPLLOVIKO MYO.

Agbvtepov, dev €xovv OAOL Ol appovikoi nyot TV 1d1a évtacn. Avtifeta, 1 éviaon
TOVG TEIVEL VO LELOVETAL 000 TTEPIOCOTEPO OmOpoKpVUVovTal omd To Oepého. ‘Etot, ot
appovikol amd tov 2° mg 8° givan meplocdTeEPO £VdAKPLTOL ATTd TOVG Oppovikovg 9°
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o¢ 16°, 31611 ot ynAotepol opuovIKOD €xovv  UIKpOTEPN SLUPKELQ.. XTOVG
TEPLOCOTEPOVS TOATIGUOVG, Ol YAUNAOTEPOL APUOVIKOL £XOVV TTaiEEL KABOPIOTIKOTEPO
pOLO otV €EEMEN TG LOVGIKNG GE GUYKPLOT LE TOVG YNAGTEPOVG, £MELdN] dtabETouV
HeyoAvTEPN SOVoUn Kot evépyela. AvToc gival kot 0 Adyog OV aoKOHV HEYOADTEPN
emidpaon emdvo pog. Emiong, ot yaunAdtepor apupovikoi Swbétovv peyodvtepn
otabepdtnTaL.

Tpitov, n amdcToon HETAED TOPUKEILEVOV OPLOVIKAOV HIKPOIVEL GTOSIOKE, OGO
amopakpivovror tov Bepédo tovo. Avdapeca ce 000 TOPOKEILEVOLS OPLOVIKOVS
vhpyer évo ddotnua (og ddomua opiletar M amndotacn avipesa o€ 600
tovikotteg). 'Etotl 1o didomua avipeso otov Ogpéiio (1) kan tov appoviko (2) givor
éva Stdotnua 0ydome. Meta&d 2°° kon 3% givar pio mépmen, petotd 3% ko 4% eivon
o TeTapTn, petod 4% ko 5°° eivon peydn tpitn, petalv 5°° kon 6% wikph Tpitn,
petaly 6% war 7°° eivon A pikpn tpitn (GG pikpOTEPT AIO TV TPONYOVUEVN)
Meta&o 7% xar 8% eivon peyddn devtépo (aAAG peyoldtepn amd ) peydin devtépa
NG 1GOGVYKEPAGUEVNG KAILOKO, TTOV XPNOILOTOIO0UE Thpa) Kot peta&d 8% kot 9%
A o petllov devtépa, HIKPOTEPN OMO TNV TPONYOVUEVN KOl Omd OVTH 7OV
YPNOWOTO0VGOLE O HeYOAN devTépal eml TOAAOVG oudvec. Me Bdon tnv aprovikn
oelpd, o IvBaydpog vmOAGYIcE TO HOVGIKE OWGTNUATO TOV XPNGULOTOLOVCE
OAOKANPOC 0 SVTIKOC KOGHOG, UEXPL TN OTLYUN oL V10OETHONKE £val O10POPETIKO, TTLO
emNOEVUEVO GUOTNUO YOPIICUOTOS -CLYKEKPIUEVO O TPOYOVOG TNG ONUEPIVIG
1GOGVYKEPACUEVNG KAILOKOLG.

Yrolroywsuoi Tov HvOaydpa

Apuoviko Awotnuo Aobyog
1-2 0yoom 2:1
2-3 TEUTTN 3.2
34 Tetapm 4:3
4-5 Tpitn peydan 54
5-6 Tpitn pkpn 6:5
8-9 Agvtépa peyain 9:8

15-16 Agutépa pukpn 16:15

Me Bdon tovg vmohoyiopog tov ITvBaydpa pmopodue vo TPOoIOPIGOLUE TIG
oLYVOTNTEG OAMV TV JACTNUATOV av Yvopilove T cuyvoTNTA EVOG LOVO LOVGIKOV
tovov. ['a Tapdderyua, av n Tpdt™ TOoVIKOTNTO £XEL GLYvoTTa 100 ¢/sec ko Oélovpe
va Bpovpe TN ovyxvoTNTO TNG TOVIKOTNTAG Tov Ppioketanr po peyddn dgvtépa
ynAotepa (dNA. amd to Nto oto Pg), molamlooidlovue omAdg to 100 eni 9 wan
OLLPOVLLE TO YIVOUEVO S0l TOL OKTO.

100 x 9 =900 + 8 = 112,5 kvKhiot

Télog, e ) Ponbeta TG apUOVIKNG GEIPAG UTOPOVE VO KOTOVONGOVLE TN GUOT
™m¢ ypowds Tov Nyov 1 Hyoyxpopatoc. H ypotd tov fyov €&aptdror and 1o Pabud
TOAVTAOKOTNTAG TNG 0GvNoNG. AnAadn, amd Tov apldid TOV OPUOVIKMOV TOV TEPLEYEL
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Kol omd TIG OYETIKEG TOVG eVTAoels. To Nyoypopo eivor avtd TOV HOG ETITPENEL VOl
dwakpivovpe ta didpopa dpyava 6tav mailovv 6to 1d10 ToViKO VYog. AvTo givol Tov
TPOGJIOEL GTO KAUPIVETO TOV 1O10UTEPO YAPOKTHPO TOV, KOl GTO GAAOVTO TOV OIKO TOV
Kot euOHVETAL Yo TNV 1310UTEPOTNTA KAOE OVOPDOTIVIG QOVIG.

"Evog tovog yopic approvikong akobyeton yoypog, dyuyog kot yopic yapoaktpa. Ot
kaBapol TOvVol Tov dev MEPLEYOVV OPUOVIKOVS Eival GTAVIA POIVOUEVE GTOV KOGUO
TOV NYOV. TN QVOT|, Ol TANGLEGTEPOL GTOVG KaBapovg TOVOLG YOl Elval: 0 YOG TOV
@AdovTov Otav mailel amaid otV YNAOTEPT £KTACT], L0l TOOIKT) VT TOV TPAYOLOA
oTNV YNAOTEPT TEPLOYN KOL O YOG TOV dumachv. 201060, Kabapol TOVOolL Hmopovv
va wapoyBodv e MAEKTPOVIKA LEGO GTO EPYACTNPLO NYOL OO EMGTNUOVES TNG
OKOVOTIKNG KaBDG Kot amd GLVOETEC NAEKTPOVIKNG LOVGIKNG. Xe €val TEIPALO TOL
TpaypatomomOnke mpv pepka ypévia oto Epyactipia Mred, poyvnropmvionke Eva
Thvo, €va YOAMKO KOpVOo Kal Eva floAovicéro, va Tailovv 610 1010 Tovikd Dyog, Eva
Meoaio Nto. Xt cuvéyela, £yve emeEepyacio TNG LOyvNTOPMYNONG LE GIATPO MOV,
10 omoio aaipese OAOVG TOVS apUOVIKOVS TV opydvav. Otav olokAnpdbnke M
dradkacio Ko amépeve Loévo o Bepéoc Nxos, Y®PIg TOLS OPLOVIKODS TOV, OEV NTAV
duvatd va drakpivel kovelg Ta Tpia dpyava peta&d Tovg.

H ypowd M nyodxpopa evog tovov eivar omotéAlecpo TG oVVOETNG KLUOTIKNG
kivnong mov omovpyeitar and v avauEn g BepeAiddovg cuxvotTnTag e TIS
appovikéc mg. To yeyovog 0Tl pmopolue vo cuintdue Yoo TIG OPOPES UETAED
LOVGIK®V 0pYavev 1| ovav oeeihetarl 6to 0Tl KAOe Opyavo Kol QmVI] avadEIKVOEL
OPIoUEVOVG aPUOVIKODS NYOVG Kot apPivver dAdlovg. Emumiéov, 10 nydypmpo tov
idtov opydavov M g 010G PV 0AAACEL dTay PETAKIVOOLOOTE Omd TN (o VOTO €
GAA M amd TN YounAn oty pecaio Kot TNV ymAn éktaon M amnd tov €va Babud
duvoukng (évtaong) oe GALo. Avtoi ol appovikoi Myot akodyovtal péca o€ kabe
T6V0, 0 0T010¢ Elvat TPOTOV NG GVVOESTG TOVG, Kot 6" v TOVS OPeiAeTaL 1 duvaTdTNTA
dmepov apBpov TapaAloydv tov Nyoxpdpotoc. Oco peyaAvTEPOG gival 0 aptOprdg
TOV APUOVIK®V Kot 660 duvatdTePOl givat, TOGO TTo TAoVGLN, oTvONpofoda, aryunpn
N aKOUA KOl SIUTEPAGTIKNY YIVETAL 1] YPOLYL TOL TOVOV.

Ooco 1o dvvatdg oe €viaon Kot 660 Aydtepo o&0¢ eivarl évag TOVog, TG0 Mo
ovvBetog -Gpa Kot Thovcldtepos- eivat. Otav ot tovol yivovtor vaepfoAiikd chvOeTot
N N Hopen TS 0GVNoNG TOAD aKOVOVIGTI), KOTAAyoupue 610 «B6pvfo». O Myog mov
dev dwbéTel €VOAKPLTN OEUEADON CLYVOTNTA, OTMOG TO CEVPLYUO 1) TO KVOUOTO TOL
oKeavoy, N To fountd evog tlet, ovopdletan "Aevkdg BopvPoc” emopévag, PplokeTat
OTOV avTimodo Tov KaBopod TOVOL. AVAUESOH TOVEC OMAMVETAL 1] QMIGTELTA TAOVGLO
Kot aveEAvTAntn moAéta Tov MYMTKoD HoG KOGHOL, amd Tovg Pablovg TOVOLG TOv
EKKANGLIOTIKOD 0pYAVOL G TOVG KPLGTAAAIVOLG TOVOLG TG WNANG €KTOONG TOL
TIKOAO PAAOVLTOV.
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Mnkoc Kouoartoc

To péyebog tOV MNTIKOV KLUUATOV OEV €ivol OUOIOMOPPOG, OAAL TOIKIAEL
avdAoyo pe TNV ouyvoOTNTO TOVS -060 UEYOADTEPN 1| GLYVOTNTO TOGO HKPOTEPO TO
unikog kopatog. H andotaon evoc maipov coumieong amd Tov endpuevo ovoudleTon
unkog kKopotoc. o va Bpodpe 1o uRKog KOLOTOG OTOIOVONTOTE NYOL OTAN SLOPOVLLE
mv TaydtTa pe T ovuyxvotnTa Tov. AKOAOVOOVV OPIGUEVEG YOPOKTNPLOTIKES
CLYVOTNTEG KOL TO OVTIOTOUYO UKT KOUOTOG, VITOAOYILOUEVO LE DEDOUEVT] TOYVTNTA
Myov 335 m/sec.

Zoyxvotnta Mnko¢ kOpatog
XopunAotepog aKOLGTIKOS TOVOG 20 kbdxhot 16,7 pétpa
Xounidtepo NTo 10V TLAvoL 32,7 xdKhot 10,2 pétpa
Meoaio Nto 261,6 xdrhot 1,3 pétpa
Ao 440 vKAot 0,76 pétpa
PnAdtepo N1o ToU Tdvou 4.186 kvKAOL 8 exatooTd
PnAOTEPOC KOVOTIKOG TOVOG 20.000 kbdxrot 1,6 exatoo-

Ta

Oco peyoddtepo eivor 10 punKkog tov KOHOTOG TOCO HOKpOTEPO UTOPEl Vo
ta&oéyetl, yioti To KOpOTO PE HEYOADTEPO UNKOG SLABETOVY TEPICTOTEPT) EVEPYELD KOl
NV 1010TNTO VO, KLPTOVOLV EETEPVAOVTOS EUTOSIN dTTC Tolyoug N dévtpa . Ot Mot pe
UIKPOTEPO UNKOG KVUOTOC OEV OLOBETOVV OPKETN EVEPYEWD Yio. VO peTapepBodv oe
LEYOAES AMOCTAGELS Kot €0KOAN eKTpémOovTaL amd eumddia. ‘Etor eényeiton yoti otav
po purdvto Toilel o€ avoryTod yMPO UOVO TOL TOUTOVO Kol Ol TOOUTEG AKOVYOVTOL OO
peydAn omdctacn. Movo av mAnclicel 1 Umdvto o€ Hag 1 eUElG 6 avTr|, LTopovE Vo
KOVGOLE TA TPOUTOVIA, TIG TPOUTETES, TO KAAPIVETA, Kol TEAELTAIN TO KOUPOA, TO
QAGOVTO KO TOL PAAOVLTO TIKOAO.
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2.2 H dovociroroyia tyc axonc

To aoOnmplo 6pyavo tng axong amotereitar amd tpia pHEPN: 10 £€® ovg -mOL e
N O€PA TOL amOTEAEITOL OO TO EEMTEPIKA TUNLOTO, TOV OKOVGTIKO TOpo (UKovg
nePimov 3 EKATOGTMV) TOV TUUTOVIKO VpEVa, 0 omoiog €xel dauetpo mepimov 0,6
exatootd kot mayog 0,75 Tov yrhootol Kot BpickeTor otny amdAnén T0V GKOVGTIKOV
nopov. To péoso ovg, mov amotedeitan amd Tpia 0GTAPL, TN CEVPA, TOV GKLOVO Kol
Tov avaPoréa, Kot T0 £6M 0Vg OV TEPLEYEL TOV KOYAla, 0 omoiog potdlel moAD e
KEMQOG HikpoD colrykaptov pe diapetpo 0,6 ekatootd 6To avolyto tov dkpo (oy. 1).

*XHMA 1

1’EEw ovg
2.AKoVoTIKOG TTOPOG
3. Toumavo

4.Xpvpd

5. Axpmv
6.Avoforéag
7.Qo€10M¢ Bupida
8.KoyAiag
9.AxovoTiKd vevpa
10.XtpoyyvAn Bupida
11.Evotayiovh caAmtyyo

YKOTOG TOV £EM MTOG, OV £YEL GMEPOELDES GYNMA, EIVaAL VO GLAAEYEL TIC SOVIOELS
7oV TaE10eV0VY 6ToV 0EpPa (7 6T0 veEPO av Pplokopacte Pubicpévol oe avtd), Kot va,
T1G 10YETEVEL 6TOV 0KOVOTIKO TOpo. H Katackeun tov givatl T€To10 doTE Vo, Umopel va
OLAAEYEL OMOTELECUATIKOTEPA TOL NYNTIKG KOLOTO TTOL EPYOVTOL OO UTPOCTH TOPA
avtd mov épyovtatl amd micw pag. (lomg avtd givar amotéleopa e eEEMENC TOV
€l00Vg, amd TNV €moyN MOV NTAV oamapoitnTo Yoo TNV emPioon pog va dwbétovpe
AVATTUYUEVT] TNV IKOVOTNTA Vo PAETOLUIE OAAG KOl VO OKOVUE TOVG KIVOOVOLS TTOV
Bpiokovtav eumpdc pag. To yeyovdg mg vmdpyovv akOpo Kot CHUEPO LEPKOL
dvBpomot Tov pmopovv va "Kovvouv" ta auTid Tovg, Hag 0dnYel oty Voo TG
{omg o€ KAmolo 6TAd10 NG eEEMENG oG va dtabétape OAOL TNV IKOVOTNTA VO KIVOOLLE
TO QVTIE pag, OTMG KAvouy ToALd Onhaotikd onuepa.) O avBpmmog akodel Kot and
T 000 avTid (dimwtog akon) kot whavov M peta&d Tovg ardoTac Vo Eival AT TOL
LOG EMTPEMEL VO EVTOMICOLLE TN BE0M TNG NYNTIKNG TNYNG KOl VAL VTOAOYICOVLE TNV
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amootoon ™G ond euds. 'Etol, pmopodue va dtakpivoope €vov kovtivod amd Evav
uompwé NYO KoL Vo "smkéyouue" OPIGUEVOLG ﬁxoug amo €va, Katd T A a81d(p0p0
ioog, "Mmriko GDVOV@D)\,SDM(X ZOUPOVAL LIE [0 GOYXPOVT stpwc nov e&nyetl yuori m
Swatog OKOT) MG EMTPETEL VOL EVIOTIGOULLE my 8181)91)\/011 oV Nyov (Pewpio N omoia
aKOUN SeV €YEL OMOSE(TEL), Ol Ol TOL TPOEPYOVTOL GO Lo TAEVPA, POAvoVY GTO
avti Tov PplokeTon oTNV TAEVPA aVTH €va KAAGHA OEVLTEPOAETTOL TaOTEPO AT’ OTL
omv GAAN TAevpd, eved €vag MYog mov €pyetor Kotevbelav amd eumpog Bdvel
TOVTOYPOVO, KOl 6T dVO ALTIE. AveEapTNTOC av 1 Bempia avt emoindevtel, yeyovog
TOPAUEVEL TOC 1) OIWTOG AKOT) GLVIGTA CUAVTIKO TOPAYOVTO TG IKOVOTNTAG LG VO,
dlkpivovpe ta ddpopo oTolyelo. mov yoapaktnpilovy o Hovolkn ovvleon -t
peAwdio amd v appovia, po peAmodia amd por GAAN 6tav mailovror tavtdypova, 10
Kuplapyo HOLGIKO LAMKO G0 TO LAIKO VTOCTNPENG- Kot v TopakolovBovue Tig
TOWKIAEG PLOUIKES, APLOVIKEG KO LEAMOIKES 10€€C KAODS TEPVOUV OO TO £VOL OPYOVO
010 GALO.

Ot Mot mov axovpe KatevBoivovtal amd TV KOyyN Tov €0 OTOS MPOS TOV
OKOVOTIKO TOPO, Mot 01000 7oL HOLAlEL e YOV KOl KOTOANYEL GTOV TLUTOVIKO
vuéva, oe Pdbog 3 €KATOOTOV OTO €0MTEPIKO TOL KEPAAOL. To oynua Tov
OKOVGTIKOD TTOPOL TOVL EMTPEMEL VO GLYKEVIPOVEL TO MOCTIKA KOUATO KOL VO TO
KaTELOVVEL TPOG TOV TVUTTAVIKO VUEVAL.

Avoloyloteite ywoo Alyo moOco oamictevta Oovpaocty eivor 1 wKovoOTNnTO TOV
TOUTTOVIKOD VUEVA, VOGS MUSAPAVOVG EANGTIKOD KOUUOTION odpkag, dtapétpov 0,6
EKOTOOTMV KoL ndxoug 0,75 Xthom:oi) Vo LETAOIOEL g aKpiBaa KGO Sévncn 7OV
npospxswt amo 07t0108n7r0r8 Opyovo oG HeYAANS cLUe®VIKNG opynotpog (ue
neplocotepovg omd 105 exteleotéy), mv KaGS;,ua &sxoaplcsw aAAG Ko OAeg poli og
KGOe KAAGHO deVTEPOAETTOL -KAOE VOTO amd KABe Opyavo, GLV OAEC TIC OPLOVIKES
KGOe voTag Kot Kabe yopaktploTikd Nyo kdbe opydvov kot emmAEOV OAEC TIG VEES
oLYVOTNTEG TTOL OMOVPYOVVTOL OO TNV AAANAETIOPOAOT TOV OPLOVIKDOV OADV OVTMOV
tov opydvav! Tlpocbéote thpa kot po yopmdio 500 pwvodv, po Tadikny yopmdia,
OYT® COMGOTEG KOl £VOL EKKANCLUCTIKO OPYOVO, TOUTOVOKPOLGIES, Kol TPiol YT LOTOL
eVOG YIYOVTIOOV YKOVYK. ZTNV amiGTELT 0TI NYNTIKY] TOAVTAOKATNTO OVOUIETE TOVG
e€mTEPKODS NYovs amd To Bpoiopata, To Py0, TO TAPVICUATO TOV OKPOAUTMV HLOG
OLVOVALOG, Kol -£TCL Yo TAGKO- €VOG aepomAdvVoL TLET TOL TETAEL OO TAV®, LE
KkatevBovvon and micw Kot aprotepd mpog ta epumpodg ko degid. OAn avty n cvvheon
NY®V OOYETEVETOL YWPIG TOUPAUOPP®ON OO L0 GTEVH 01000 HECO GTO KEPOAL LOG
TPOG Mo Aemtr] pepPpdvn, HikpOTeEPN amd TO KEPOA Mg mvelag, M omoia
AVTOTOKPIVETOL SOVOVLLEVT GE OAES AVTEG TIG GLYVOTNTEC.

Yrhpyovv ToAALG pootipla. mov oyetiCovtal e Tn Agltovpyio TOV alohncemv pog
Kot éva omd avtd givol T0 oG va TOGO MKPO KOUUATL TNG avOpOTIVIG OVOTOUIOG
etvar duvatodv va Kataypdestl Kot va HETOdIOEL OAOVS OTOVS TOVG MOV XMPIg Vo
Katafaileton kapio mpoomadeln ek pépovg poc. o va pmopéocovpe v akovcove
TOVG MYOVG TOV LOALG TEPLYPAYALLE, TO TOUTAVO Hog TTpémet vo dovnBel oe OAeg aVTEG
TIC ovyvoTNTEG. AvTO cvpfaivel yoti to TOUTOVO, dTwG Ko 1 Yopd Tov ProAlov,
umopet v dovnbei oAOKANPO 0AAG Kol KOTA TUAUATO -0G0 AmontoHVTOL TPOKEUEVOL
va TePAAPEL To GHVOLO AVTAOV TOV NYOV. Me dAla AoYia, Ta cHVOETA OOTIKE KOUATO
OV SMNUIOVPYOLVTAL GTOV aépa amd TN Lovotkn eEavaykdlovv to TOumavo va dovnoel
pe tov 1o Tpomo Kol vo EKTEAESEL TNV 1010 PLGIKY Kivnon 11 cuvleon KIvioE®Y pe
™V NNtk Y. To pootmpilo opmg dev teheumvel €dm. [Narti, mapodro mov pmopolpe
Vo TEpypayovpe Tt cupPaivel, 0ev UTOPOVUE VO, KATOVOGOVUE TO TAOC cLUPaiveL.
Mmnopovpe vo meptyplyovpe Ty Kivion Tov TOUTOVOV, OAAL OV pmopoluE va
KOTOVONGOLUE MG Ho TOGO WKPOCKOTIKY EMPAVELD. ivol duvatd vo, doveitat pe
1660 TePIMAOKO TPOTO.

Axpipog Ticm amd To TOumavo Bpickovtal To Tpio HIKpd 0GTAPLo TOV HEGOL OTOC.
H o@ipa, o dkpovog kot o avaforéag -ovopdlovral £Tot AOY® NG OUOLOTNTOS TOVG
LE TO OUMVULUO OVTIKEIUEVO-, OV &YOLV UNKOG HKpOTEPO amd 1,25 ekatootd,
HETAOIO0VV TIG SOVINGELG TOV TLUTAVIKOD VUEVO GTOV KOYAlo Tov €00 ®TOG. To éva
dxpo ¢ oevpag otpiletoan 610 TOUMAVO, EVO TO AAAO NG GKpo oTOoV dkpova. O
dxpovog otnpiletor 6to dkpo tov avaPoria, v To GALO dKpo Tov avaPoAiéa oe Eva
pkpd dvorypa tov koxAio mov ovopdletal wogwdng Bupida. Kabog Codpue péca e éva
nePPAAAOV OOV VITAPYOVV GUVEXMDS NYOL, EEMTEPIKOL KOl ECMTEPIKOL, TOL OCTAPLOL
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avtd Ppiokovior og cuveyn kivnon amd ™ yévvnon g to OAvato pog - aKouo Kot
otav kopdpaote. Oco dvvatdtepol givar ot Nyot, 1060 TePlocdTEPO Kivovvtat. Oco
YEPVALE, 1 6QOPA, 0 dKpovag Kol 0 avaforéag vrokevtal POoPd, e OTOTEAEG O TN
LEPIKN OMAOAELD TNG AKONG TOV YNAOTEP®OV GLYVOTNTOV KAO®MS To 00TAPL YivovTot
mo dvokoaunto. Ta tpio ootdplo Tov pECOV MOTOC gival TO HOVOIIKO HEPOS TOV
OKEAETIKOD GLGTHOTOC TO omoio dev aw&avetan oe péyebog. H avantuén tovg €xet

Nnon olokAnpwOel t otryun g yévvnong pag (oy. 2).

>XHMA 2.

Méco ovg

1. Touravo
2.Xpvpd

3. Akuwv
4.avoPoréng
5.Qoe101g Bupida

H Bdon tov avaforéa ompiletor otnv ®oewdn Bvupida 1 omoio amoterel v
€16000 TV €00 ®TOG. AKpPoOg mow amd TV woewn Oupida Ppioketor €vog
aKovOVIGTOL oynuatog Bdiapog, m aibovca, oty dxpn ¢ omoiog Ppicketor o
KoyMag. O koyAiog elvar £vag ToAD pkpOg KoyAMdoynpog 0dAmpoc, pe SIGUETPO TOL
dev Eemepva ta 1,25 £katooTd 6TO PHEYOADTEPO GKPO TOL KO UNKOG HKPOTEPO amd 3
EKOTOOTO G OVATTLYUO, KECO OGTOV OMOI0 TO MOTIKG KOUOTO -Kol Ol OOVNOELS-
LETATPENMOVTAL O MNAEKTPIKOVG VELPIKOVG TOAUOVS 7OV  UETOPEPOVTOL OO TO
OKOVOTIKO VELPO oTOV €YKEQPAAO, (o). 3) .Onmg deiyvouv ta oyfuota 4 kor 4A, 1
EYKAPGLOL TOUY TOL KOYALO OTOKOADTTEL TG SLOUPEITAL OE TPEIS YDPOLS: GTO EMAV®
HEPOG PpiokeTor 0 KOYALKOS TOPOG (LUEVOING KOYAlaG) Kot 1) atbovcaio KAILaKo 0V
yopiCovrar peta&d Toug amd pion Aemtn pepPpdvn Kot 610 KAT® HEPOG T TUUTOVIKY
KApoka. Ot xdpot avtol Tepéyovv pia vypn ovcia Tov ovopdleton Tepiep®og. Mo
GAA pepPpévn, o Pacwog vupévag, ympilelt tovg emdved YDdpovg omd TovV KAT®,
EMMAEOVTOS KOTh KAmMOlo TpOmo otnv mepideppo. Emdveo ot pepPpdvn oot
Bpiokovtat Ta dpyava mov PeTadidovy TIg 00VNGELS HEGH amd TNV ®wOoEgwT] Bupida Kot
TPOKOAOVV TNV 00vNnomn g mephépeov. (I[Ipénet va Bupdpacte g ol dovioelg péca
oe VYPO eivol TOAD 10YVPOTEPEG OMO OWTEG TOL UETOSIdOVTAL PEC® TOV agpal)
Meléteg emonpaivouy g 1 meployn mov Ppioketarl kovtd otn Paon (Bacikd akpo)
oV KOoyAle elvanl meplocoTEPO gvaicntn otig yniég ocvyvomtec. H meproyn mov
Bpioketar kovid otnv Kopven TOL KoyAion (Kopveaio Gkpo) givol mEPIGCOTEPO
gvaiocOn otig youniés cvyvomtec. H otpoyyvin Bupida kaidmteton amd o Aemt
peuppdvn mov doveitor pe v Kivnon g TePAELPOV.
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>XHMA 3.

Méco Ovg

Toumavo

Zoovpa

Axpov
AvoPolréag
Qoedng Oupida

grwndE

>t kopven Tov Pacikod vuéva (o omoiog amoteleitol amd 10.500 eykdpoieg iveg)
BpiokovTal Ol KPOGKOTIKOL GYNUOTIGHOL TOV aroTEAOVV TO TEPLA TOL TAEW0D TOV
dovioemv amd v Mymrikn toug mnyn: 30.000 kvtropo tov Ntditepg (gpeiotikd
kottapa). Kaféva and avtd cuvdéetar pe éva TpyokOTTOPO YOp® and To 0moio gival
TOMYUEVES TOAAEG OKOLOTIKEG VELPIKEG tveg. (oy. 5) Kabe o om' avtég Tig iveg
VELPMOVEL TEPIGGATEPA OO €VOL YEITOVIKA TPLYOKVLTTOPA TOVTOXPOVA. LTV omOANnEn
KGO TPLYOKLTAPPOVL VIAPYOLV OYTO O OMOEKO OKOVOTIKE KOTTOPO-VLITOOOYEIS
(Prepopioeg | kpoocoi). Or vrmodoyelg avtoi dieyeipovior OTOV TO TPLYOKLTTAPO
Tapdyel NAEKTPIKO poptio eEantiog Tng UNYAVIKNG TOPALOPPOGCNS TOV VOIGTATAL OO
TIG S0VNOELS TNG EVOOAELPOV* (01 0TTOiEG OPEIAOVTAL GTN UETAMTMON TAV®-KAT® TNG
Baocwng pepPpdvng Aoyw g mieong mov d€xetar amd avtioTorreG OOVNGELS TNG
TEPIAELPOL OTNV TOUTTAVIKY KAlpoka). To mAektpikd ovtd @optio dieyeipel Tig
OKOVOTIKEG VEVPKEG fveg mov elvar ToAypéves YOpw Omd TO TPLYOKVTTAPO LE
OTOTEAECLLO, VO, GTEAVOLV £VAV TOAUO GTO OKOVOTIKO VEVPO, TO OTO10 LE TN GEPE TOV
Tov petadidel otov gyképaro. To g axkpPdg cvpPaivel avtd dev givar yvmoTto, av
Kot €yovv oatummbel apketéc oyetikég Oewpiec, emkpatéotepn amd TIG OmMOiEg
Bewpeitar n «Dewpio g OpoPpovrtiog» tov Wever.

[Ma va mapovoidcovpe v mepimAokn avty Bewpia, Oa Kdvovue Tpelg vrobéoelc.
Koat' apynv, ag vrobécovpe 61t vapyovy €51 AKOVOTIKEG VEVPIKEG TVEG TUAYUEVES
YOp® amd €va TPLYoKLTTOPO. AgVTEpoV, 0G VTOOEGOLUE OTL oKOVUE &vav MYO
ovyvotrag 1200 c/sec, oe yapnin éviaon. H Oswpia tov Wever. ompiletar otig
akolovbeg mapatnphoeis: [lpdtov, o6tov o vevpwkn tva "deyepBel” yperdleton
KOO0 ¥pOVO EMAVAPOPAS, MSTOL Vo, lvar £towun va deyepbel kot mah. Emopévaog
VIAPYEL €VOL OVAOTOTO OPlo Yo TO TOGEC (QPOPEG TO OELTEPOAEMTO UTOPEL Vo
"mupodotnoel” po vevpikn tva Evav nAektpikd moApnd. To dplo avtd @aivetar Tog
etvat cvviotapévn g 0éonc e ot Pactkn pepPpavn Kot TG £VINGNS TOL TOAUOV.
Y10 onueio péytotg evaicnoiog g Pactkng nepppavng, n pEyotn Tun Siéyepong
pog vevpikng tvag eivar 200 popéc to devTePOLETTO, AV 1 £VTOGT] TOL TOAUOD Eivat
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YopnAn. Qotdco, 1 Ot vevpikn tva pmopet va eEavaykactel og 300 dieyépoelg to
devteporento av avénbel n évtaocm tov Nyov. Opwmg, 1 owtd 0 PpLOUS pTopel va

dteyelpetar uOVo yuo €va HUKPO YPOVIKO OLUCTNLO, MOOTOV VO EUQAVICTEL KOTMOT).
Otav 1 KOT®o™ KAVEL TNV EUPAVIOT NG, N Vo GTOHOTE EVIEADG Vo dieyeipeTon Yo
KGO0 YPOVIKO S1AoTNUA, OTN SLEPKELD TOL OTOI0V VELOTANEDN ATMAELL TG OKONG.
Oco peyaAddtepn etvar m éviaon kot peyodvtepn m Sidpkeln, 1000 avEdvetal o
ATOITOVUEVOG YPOVOG emavopopas te. H emoavolapPavopevn ékbeon oce Myovg
LEYAANG £VTOONG £XEL MG ATOTEAECA T LOVIUT PAGPN TV VELPIKAOV VOV.

To devtepo pépog g Bewpiag Wever Aéel mwg €¢' 66ov T0 6plo SEyePoNs TG
vevpikng tvag eivar 300 O1eyépoelc ovl OELTEPOAENTO, Ol GLYVOTNTEG TOV Eivou
ueyaddtepec Twv 300 C/SEC amautovV T CULVEPYOGIN TOAADY VELPIK®OV VOV, OV
Aetrtovpyodv p' éva cvotnua petafifaocng tov epebiopotog mov €xel T HOPON
oupoBpovtioc. Zopemva pe ) Bempia, av dev ioyve KaTL TETO10, OV OO pmopovcape V'
akovoovpe cuyvotnTeg peyolvtepeg twv 300 ¢/sec . Tpdayuatt, ot ynAég cuyvOTNTES
KOl Ol HEYAAEG EVTACELS OMOLTOVV TN GLUUETOYN] TOAADY VELPIK®V KLTTAP®V Kol
veupikav wvov. Oco ynAdtepn givor 1 cuyvotnTa N Kol PEYOADTEPN 1 £VTACT|, TOGO
TEPLOGOTEPOL VEVPIKA KUTTOPO, GUUUETEXOVV.

YXHMA 4.
Eykdpoia toun tov KoyAio

Y pévag Reissne:

A Bouadin
KN poKg

Kehonripiog
UpEVaC

Mpog -0 ogou

VElpa Ko Toy
Eyrépats
Baoied uudvor

I avouonikol velpou

Opyavo Corti
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XXHMA 4A

Avamtuyua Tov koyAMo 0rmc 0o, eovoTay av ovorydtoy omd Kot URKOC
Tov opydvou Corti

Yyndés ouxvdmreg

Iupn.'méj QuXYOIMTEg

Qoe:brig Bupibe / // Yevag Reissner Ehcirpn.o
——— (
AiBouog j ABouoaio khuaxa e nepivéupo j\
— Roxhioxd n0pog ue evDoME RO I
K
Tupnovikh khipaka pe nepiséppo /)
— Kopugh koxhi

" AveBordo

A

- :;:Baon xoxAia

e

Y10 oyquo 6A mopovoidlovion 12 kvklot ocvyvotntag 1200 c/sec, mov
avTITPOcOTEVOVV &Eva xpovikd dtdotnua 0,01 Sevtepodénton. TG HKPES EVIAGELS
KGOe vevpikn tva avoamadeton eni 5 kbdxAovg petd omd kabe diéyepon. H iva A
deyeipetal otov mpdTo KOKAO, 1| iva B otov devtepo, 1 itva I' atov tpito, n iva A otov
4o, 1 tva E otov méunto, n tva T otov ékt0. 10 onueio avtd ) iva A dieyeipeton ko
naAl otov £Bdopo kOKAO kot M Swdikacio avt erovorapPdvetar 200 @opég To
devtepOAEnTO. ZT0 oYU 6B 1 avénon g évraong avaykdlel dVO vevpikég tveg va
deyepBohv TawTOYpOVa, KOl 6T GLUVEXEWD V' avamavBodv yio Tpelg KOKAOLG TPV
deyepBov kat mait. 'Etot ke tva dieyeipetor cuvorikd 300 @opég o devtepdrenTO.
Ao 10 mopaderypo ovtd PAETOVUIE TOG 1) AVTIANYN TG OXETIKNG £vTaonS evog yov
npoodopiletar amd TV apliUd TOV VELPIKOV WOV KOl TPLYOKLTTUP®V TOV
avaykdlovioar vo dieyepBovv. Oco peyaddtepn elvar M evépyeld TV MYMTIKOV
KULATOV, TOGO TEPIGGATEPES VEVPIKEG Tveg dleyeipovTat.
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1. Topmoavikn KAIpoKa pe v tepileneo

2.H Pacwn pepfpdvn pe tig eykdpoteg iveg g (10.500)

3.Kbtrapo Deiters (éva amd ta 30.000

4. Tpyoxovtrapo (éva amd ta 30.000)

5.Axovotikég vevupikég iveg (nepiké omd i 30.000 cuvolikad). Ieprocdtepec amd pia
AKOVOTIKEG 1veg TUALYOVTOL YOP® amd TO AKPO KAOE TPLYOKLTTAPOL KOl TOLTOYPOVA
Kabe o om’ ovtég (ovvOEeTon LE) VELPDOVEL TEPLGGOTEPD, OO VO YEITOVIKA
TPLYOKLTTOPO.

6.Kpoccol tpyokvttdpov. Otov t0 TPLYoKOTTOPO VTOCTEL UNYOVIKY] TOPUUOPPOOT)
(e€autiag g peToToOMIoNG TAVG KATO THG Pootkng pepPpavng, mov oeeilete oty
avTiOPOOT TNG GTNV TECT TOL OEYETAL OO TNV TEPIAEUPO TNG TUUTAVIKNG KAIHLOKOG)
Tapayel £vo NAEKTPIKO PoPTio OV dlEYeipel OGS VELPIKES Tveg elvat TUAMYUEVES YOP®
TOVL.

7.ATOOTOS VUEVAS : Ol SIOKEKOUUEVEG YPOUUEG DElYVOVV TTMG TPOKELTOL YiaL £VOL €100C
OLVEYOVG UOOATKOD TOL oyNUATIlETOL 0o TG EMPAVELES TV Kuttdpwv deters (1
EPELOTIKG. KOTTOPW), OO TIG TPOoeKTAoES TG onpayyag Corti ko and omég amd Tig
omnoieg eE&xovv ot «PAepapidec» (Kpoocoi) TV TPYOKLTTAP®V.

8.Koivmtnprog vuévog : ot «PBrepopideg» Ppiockovial 6e €naQn e TOV KOALTTNPLO
vuéva 6Tav JIEYEIPETOL TO TPLYOKVLTTAPO.

9.Ztv\ot Tov Corti (2 and Tovg 4.500)

10. Z9poayya tov Corti.

11. Opyava Corti ovopaletor To cOVOlo TV 6TOEIOV TOL GYNuaTtilovtol Tive and
™m Boccs)ud] peuPpavn (kotrapa deiters, tpryokdTTOPO, SIKTLOTOG KOl KOUALTTHPLOG
VUEVOG).
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Ta nAexTpikd Qoptio TOL TAPAYOVTOL, LETAPEPOVTOL OO TO OKOVGTIKO VELPO GTOV
Bdrapo Tov gyke@dAov, mov PpickeTor TAVE amd T0 EYKEPAAKO OTEAEXOC. ATO TOV
Bdrapo or vevpikég deyépoelg petafifaloviar otov QAOW0 TOL €YKEPAAOVL OOV
KOTAYPAPOVIOL GOUG®VO LE TIG GLYVOTNTES TOLS. ATOGTOAN Tov Bahdpov givor M
VTOJ0YY| OA®V TV EIGEPYOUEVOV AGONTNPLOK®OV OEOOUEVOV, TO OTOlNL OEYETUL MG
NAEKTPIKOVG TOAL0VS, Kot N petafifaon Toug oTic KATAAANAES TEPLOYES TOV PAOLO0V.
O 0drapoc meptarietar amd o KEVIPO TV acOnUdTOV. AV Kot 0gv EYOVUE TANPOGC
KOTOVONGEL TN Agrtovpyio. TOV, TIOTEVETOL TG TO KEVIPO avTd emmpedlel
OLYKIVNGLlOKN pog avtidpacn, otav mailovpe M akovpe povowkn. H Poabotepn
Katavonon tov BaAdpov, Tov KEVIPOL TOV AGONUATOV KOl TOV EYKEPAAIKOD PAOL0V
{om¢ Mg AmOKAAVYEL TNV ATAVINGT GTO EPOTNLA YTl AvTOPOVUE GLVOICONUATIKA
ot povoikn. H andvimon lowg oyetiCetonr pe v Katavonon g aAANAEniopoaong
OKOVOTIKOL vEVPOL, BoAdpov, KEVIPOL aoONUATOV, EYKEPAAKOD (AOLOD Kot
evookpvikod ocvomuatos.(lowg telkd avakailvedel mog o Myog pvbuiler ™
Aertovpyion SnAadT| TI EKKPIGEIS TOL EVOOKPIVIKOY GUGTHUOTOG, TO OTTOI0 LE TN GEPE
oV pLOUILEL TN SLVONTIKY], COLOTIKY KOl GUVOLICONUATIKY HOC KATAGTAON.)

YXHMA 6"
H Bewpia Wever

I ¢ ¥ ¥
ApIUpOg kukhou nxnTIKOU KUPOTOC

Hxnted wipa pixpic '
twiaong ora 1200 /6L

it Iva (o) 200 Bieyépoeic avd Beurepdhento A — A

2% va [B) 200 bieyépoeic avd Beurepdreno ’ : .

it Iva y) 200 Sieyépoerg ava beurepohento T R R ) e -

Iva (6) 200 bicyépoeig avd Bewiepéhemo B S— - A
i Iva [e] 200 Bieyépoeig ava Sevrepdhento :
i Iva |o7) 200 bieyépoeic avd Seutepdheno

Wecag-or AN AN A AN A AN A A A
H ouvohixri biEyepon 1@v Ivév yia 1nv avanapaywyn mg ouxvérnrag
1ou nxnnkod kiparog nou Ba peroBobei orov eyxépako
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YXHMA 6°.

Hxniied xipa ibiog ouxvémnrag : _ . .
oM peyakinepng évraong WAWAWAT AW d

. Iva (o] 400 Bieyépoeig avd Beurepbhemo A SO | N SRS
lva [B) 400 ieyépoei; avd bewepdheno A A S T
va [y) 400 bieyépoei ava Seurepdhemo  ———A A A e
~Iva (6] 400 bieyépoeig avd Beurepbhemo A A o Y
“:Iva [¢) 400 bieyépoess ovd Beviepdhemo A A A A
 Iva [or] 400 Bieyépoeig ova Beurepdento A o A

A A A A

M\ / / f A A A A A \
1\'5'; a-on A A\ A AN\ \_dj""l_ _J_f\ f
H ouvoaixd Biéyepon 10v vy yia v avanapaywyf nxanikic ouXVOTNIOg
peyahirepng évioong nou Bo perabobei otov eycépako

* Evdoléppoc: O Aapdpwbog 1 éom agti (éom ovg) Swkpivetor oe ootéwo (eEmTEPIKO) Kot
vpevddn (scwtepikd) Aofdpwvbo. Evdoréupog ovopdletar 1o vypd mov KotaAouPdver Tic
KOIAOTITEG TOV LUEVDS0LG AaPupiviov 610 {om apti, evd mepileppog (M EEm AEUPOg) To VYPO MOV
nepéyetol HeTa&h 0oTévoL Kat vpevmdoug Aafdpvhov.(EtM)
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2.3 H Exiopaocn thc Movoiknc oty Pvcloroyia tov
AvOpamov

Ot TpOTEG ATOTEIPEG EPEVVOG TNG EMIOPACTG TNG HOVGIKNG OTIS OPYAVIKEG AELTOVPYIES
TOL OVOPOTIVOL 0pYaVIGHOV ToToBeTOVVTOL 6TO TEAOC Tov 190V CUMVaL.

Mo amd TIC mpdTEG HapTVpieg mov €yovue givor Tov ['dAlov @ucloddyov
SOATETPLEP, TOV HEAETNOE TNV EMIOPACT TNG LOVGIKNG OTNV IKOVOTNTA EPYACING TOV
avOpodmov, Kol mopatpnoe TS o PpuOUKd epebicpata mpokaAovv avénon g
KAvOTNTOG EPYOCIOG Kol TG 1 amddoon eivor peyorvtepn oty peilovo kAipoko
nopd 6TV EAAGGOVOL.

Tnv 1w emoyn, GAAOL PUGIOAOYOL HEAETNOOV TNV EMOPACT| TNE LOVOIKNG GTO
VELPOPULTIKO GUOTNUO, OTO GOPLYUO Kol GTNV KLKAOQOPiIOL TOL OiHoTog. XTo
CLYYPAULOTO TTOV OGS QPNOAY LIAPYOVV OLAPOPES TOPATNPNOELS, OTMOE T.Y. OTL O
PLOUOGC TOL TLUTAVOL EMTAYVVEL TN PO TOL aipatog. AAAG Kol KATOL0G GAAOC
gpeuvnmne G emoyng exeivng ot Pwoio, o Ntoykieh 1o 1880, perétmoe v
Emidpoaon g povoikng oty kKukAogopio. Tov aipatog oe avOpomovg kot (da,
YPNOUOTOIOVTOS  HEUOVOUEVOVS MNYOVE OO  SldQOpe.  HOLGIKA  Opyovo Kot
TopATNPNOE TG, 10060 Ta {ho 660 KoL 0 AvOpOTOG avTIdpoLGAV G' OVTA TO
epebiopato pe pav avénon g opactnPOTNTUS TNG KOPSWIC Kol TNG MECNS TOV
alllOTOC KOl EMLTA(LVOT] TG OVOTTVOT|G.

20yypovol epevvnTég LEAETOVV T dvvatotnta Oepameiag kapdlomabdv Le
LLOVGIKT).

[Mpw ota 1950, I'dALol puGIOAGYOL HEAETNGOV TNV EMIOPACT TNG LOVGIKNG GTNV
KIVNTIKOTNTO, GTO VEVPOQPVTIKO GUGTNHO, OAAL Kol GTOV €YKEPOUAKO OAO1O, ONAdT
mv youyoyorPovikn  depuotikn avtidopaon. Kotéypoayov Tig S10KLVUAVGES TNG
NAEKTPIKNG OVTIOTAONG TOL SEPHOTOC OTO LOVOIKA epediopato Kot damicTOoy Tws
N avTidpact NTav TOAD To £viovi OTOV TO HOVGIKO KOUUATL HTav o1 YVOOTO GTOV
aKpOATY.

v AyyAlo TdAL £ytvov TEPALOTE TOV ATESEIEAV ETOTNUOVIKG £V POIVOUEVO
™¢ Kabnuepwng Comg: 6Tt 0 avBpmmog elvar tkovog vor avayvmpicel Katd T dtdpKeLn
TOL VIVOL O1dpopa aKOVOTIKA epebicpata. Eivar yvootd mog ov mAncidcovpe
KOO0V TNV OPO TOL KOYATOL KOl TPOPEPOVLE L GEPE ovopdtwv, Ba Eumvnoet
uoévov O6tav TPoPEPOLLE TO O1KO TOL dvopo. Avtibeta, N amovsio evoc cuvnicuévou
aKOVOTIKOV epebicpatog  pmopel vo mpokarécel emiong to Eumvnua. Kioaoowkd
TOPAdELYHO €lvol TOL PLA®VA oL &umvd OTav oTopotd o poAog tov. Katd
OLIPKELD TOV TEPAUOTOC. LE ATOMO TOV TPOSPEPONKAV OIKIOOEAMDGS, OTOdELYTKE TG
KATA TN OLIPKELL TOL VITVOL, OVTIOPOVGOV GTO WYuYoYoABavikd Te0T KdOe @opd mov
dKovyoV Ao LLoyVNTOEMVILEVT TOVIO TOL OVOUATA TOLG KOVOVIKA 1] 0VATOdA.

Avtd 10 amhd mopddsrypo pog Ponbdast  va katoAdpoovpe to mANBoC TV
NYNTIKOV pNVOpdtev mov cvAropuBdvovpe katd 0 SldpKelo TOV VAVOL Kat, KOTH
OULVETELN, TOV OYKO TOV £PEDIGLATOV TOL YPAPOVTOL OCLVEIONTO GTI UVAUT HOG KOTA
™ dudpketa ™G LONG LG KOt TOV OTOoTEAOVV EPOG TNG NYNTIKNG LOG TOVLTOTNTOC.

Me dAAo. TTEWPAUOTO TOL YIVOVTOL GNUEPX, KOTAPEPVOLV, LE GUYKEKPIUEVO
epebiopata, vo mPokAAECOVY OAAAYEC OKOUN Kol OTOV UETAPOMOUO Kol TN
Blocvvheon TtV TPOTEIVOV. AVTO HOC OONYEL VO QOVIOGTOOUE TOCEG OAAOYEG
vivovtor otig evOLUOTIKEG OVTIOPAGELS TOL OPYOVICUOD OTNV E€MOYN WOG. UE TNV
amiotevtn eEEMEN TOV YOV GTOV GUYYPOVO TOATIGUO.
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AANOL £peLVNTEG EVOLOPEPOVTOL YO TNV EMIOPAOT] TNG HOVGIKAG GTO GUGTNUO TOV
poov kot 6" autég Epevveg Pacilovtar kar ot péBodot yardpwong. O pvOudg drArote
ALEAVEL KOl GALOTE LELDVEL TNV SPACTIKOTNTO TOV HVGDV.

H povown ayyiCer tov dvBpomo ce éva eminedo mMPOAEKTIKO, apydikd NG
TPOCHOTIKOTNTAG. EEMEPVAOVTIOS TIG OVTIOTACELS TNG OvOMong Kot NG AOYIKNG
okéyng. H katdAAnin povoikn odnyel 610 mTPp®TO OTASO TNG YOAAPWOONG - OTN
poikn vrotovia. H yoldpwon mov emttvyydvetar p' ovtd tov Tpdmo TPoKoAel Eva
ocuvaicOnuo eveopiag, Tov EVVOEL o KOvoUPyLo SLOOEGTUATITO KO Lo LEYOADTEP
dekTiKOTNTO 68 e€TEPIKOVS epebiopovg. H povoikn ¢’ autd axpifdg 10 6Tad0 Tovet
va gtvor omAmg Eva aTotyeld yohdpmong Kot mailel Eva poro BepamevTiKo.

Y& OPIGUEVO EPELVNTIKA KEVIPO, UEAETIETOL 1M EMIOPOACT TOV HEHOVOUEVOV
LOVOIKOV otoyeinv (toviouds appovia, TEUTO, HEA®OiR, EVOPYNOTPMOT) OTIC
YOYOPLGIOAOYIKEG AVTIOPAGELS TOV avOp®OTOVL.

Ye G AL pEAETOVV TN OYECT OVAUECOH GTOV TOTO TOL OPYAVOL Kol TNV
EMOPACT TOV GTO GOUATIKO KOl cvykivnolokd eminedo. Kot vrootnpilovv mmg 1
HeEA®OTaL €yel HEYOADTEPN CLYYEVELD PE TN OKEWYT KOl EKQPALETOL KOADTEPO LE TO
TVELOTA Opyava, 1 appovia e To cuvarsHnpata Kot ekppdletor e o Eyyopda Kot o
pLOUGS pe T BEANON Ko ekepaleTal pe To. KPOLOTA.

Axopa, M KOTAAANAN ETAOYT TOV LOVGIKOD OPYAVOL OV YPYT|CULOTOLEITOL GE
Kabe cvykekpuévn mepintwon (ovdAoyo pe tn @Opua Tov, Tov Yo mov Pydlet kat
0éon 1oL o€ oyéon pe 10 cmdpa) Pondd onuoviikd otn cmoth OepamevTIKN
aviipuetonion. Etor Bo umopovoope evOekTikKd vo movue mwg 10 EuAdemvo m.y.,
evoeikvuTal 10100TEPO  YlOL GLYKPOTNUEVO, ATOUN HE EOMTEPIKN EMOETIKOTNTA.
AvtiBeta, Yo e00OTPEPELS, ayyMOELS avOpdTOVE Elval O KATAAANAO TO, OPYOVOL TOV
EMTPETOVV AL TTLO ELOUGON TN EKEPOACT] TG ECOTEPIKOTNTAS, OGS T.)- 1| PAOYEPOL KO
N apma. H ypnowyonoinon me eovig anattel Eva £viovo cuvoaicOnuo aceaieiog, po
€0MTEPIKN oVTO-Emoifnom. O "Ayyrog "AAPv vroypoppiler wiontépa v a&io Tov
Blolovtoélov kot Tov mdvov. To TPpMTO £xel pio. LOPPT GYEOOV aVOPOTIVN KoL Lo
TOAD EKQPOCTIKY KOl JEIGOLTIK MynTikdtTa. To mdvo mhAl, onpiovpyei. ctov
HOVGIKO TO cuvaicOnua 0Tt TpootatedeTol omd OAEC TIC TAELPEC Omd TO 1010 TO
OpYaVO, Kot EVOEIKVUTOL 1O1OUTEPQ Y10 KOTATIEGUEVO KOL AVAGPOAT A TOAL.

[Tavtwg, mépa amd dAeg OVTEC TIC £EPEVVEC, TO ONUEIO GTO OO0 OAOL O1 EPEVVNTEC
CLUP®VOVV, glval OTL, 01 OPYOVIKES AVTIOPAGELS TOL AVOPOTOV GTO HOVGIKO epEDicHA
eCaptdvtol  QuUeco amd Trn CLYKIVNGLOKN EMOPOCT) TOL OOKEL N HOVLGIKY GTOV
avOpwmo.
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2.4 H Yoyoioyikn Acitovpyia thc Axonc etov AvOpwmo

[MopakorovOncape v mopeio TOL NYOL OO TNV TTNY TOV KUl LECH TOV AEPQ, MG
T Tplo. LEPT TOL APTION KOl TOV EYKEPOAMKO (AO10, 0 omoiog amotelel TOV TEMKO
TPooPIoUd TOL. APoL oAokAnpdcope To TOEdL TOL NYOL HECH OTO COU, Oa
e€etdoovpe TOPO TNV OKON OC WYLXOAOYIKO @atvopevo. H @ucloloyikn Asttovpyia,
OV TEPLYPAYALE O €0(, €ivar KOwvn yw OAa ta HEAN TOL avBpdTivov €idoVG,
avegaptTmg mePPAALoVTOg, PLANG N TOMTICUIKOV Tapaydvtwv. Olot ot xot Tov
Bpiokovtar oto meptPdAlov evdg aTdHoL akoAOVOOLV TO 1010 povomdTt, OU®G HOVO
éva. pépog toug yivetar ocvvedntd ovianmtd. Otav ot Mot yivouv cuveldntd
avTiAnmrol, TePVALE Omd TN PLGLOAOYIKT) GTNV YUYOAOYIKY AETOLPYIDL TNG OKONC.
‘Evag Myog yivetar avtiAnmtdc Otav owabétel apketn €viaon yw va tpofnéet v
TPOCOYN LOG 1) OTAV OKOVUE LLE TETOUEVT] TNV TPOGOYN.

Ot emoTUOVEG TNG OKOLGTIKNG £YOVV ONUIOVPYNCEL Mo KAIHoKo HETpnong Twv
eEMMESOV €VTAONG OV KOAVTTEL TO PAGHA TNG akovoTotnTag omtd Ta 0 g To
vieoyunmél. Ta O vreoyumél ovopdloviow "kotd@A 1Tng axovotdTTaG' KO
AVTITPOCHOTEVOVY TO ONUEl0 6To omoio €vag Myog eivar poig axovotdg. Ta 120
VIECUTEL €lvarl TO AgyOpevo "Katd®@AL TOL TOVOL", T0 onueio 610 omoio 0 MYOG
yiveton 1660 duvatdg dote mpokaiel copatikd noévo. H mopatetapévn €kbeon oe
Nyovg 120 vieouméd umopet va mpokaréssl poviun PAAPn ota evaicOnta dpyava tov
pésov kot éo wtos. 'Evac yibupog akovotodg ¢ éva ovyo dopdrtio, givor £viaong
nepimov 20 vreouméd. Xe évo petpiov peyébovg dmpdtio 6mov cvintovv Tpels-
TE00EPLS AVOPOTOL [Ee KOVOVIKEG QMVES, 1 évtaon kvpaiveton peta&d 50-60
vieoumér. X' ovtd 1o dwpdrio, dev Ba axovydTav 0 NX0g £vOG LoALPLOD oL TEPTEL
ot0 matope. Eropévag, o tav kdto and 1o KatdeAl TG akovstdtTas. 261060,
av 10 dwudTio NTav Aadelo, o idoc Myoc OBa axovydtav edxoro. Ot Myolr mov
kopaivovtol omd 0 g 40-50 vieouméd amatovv avEnUévn aKOVoTIKN gvaicncia ek
LEPOVS TOL OKPOOTH, M Omoio €lvol OMOTEAEGUO COUOATIKNG KOl TVEVLHLOTIKNG
YOAAPMOONG, TVELUATIKNG EYPNYOPONS KAl TPOGOYNGS, KaBmg Kot ameAevBEpmong Tov
HLOAOD Omd TNV gvacyOAnom pe ) dwdikacio g okéyng. o mapdderypa, ™
OTLYUN OV YpAeovTaL Ta Adyle avtd, givar pio petd to pecdvoyta. Eipot kabiopévog
KOVTA 6T0 avoytd mapdbvpo oe £va omitt, pokpld amd v kivnon. [1éptetl pa amain
avol&idtikn Ppoyn Kot 10 padtdOP®mvo pov moilel o€ younAn €viaomn éva €pyo Tov
YO0UTEPT Y10 KOVAPTETO €YXOPOwV. Av kot €xm emlyvoon kot g Bpoyng Kot g
LLOVGIKNG, TO LVOAD OV EIVOL OTOGYOANUEVO LE TNV KOTAYPOUPT) QLTOV TOV CKEYEMV,
Kl £TOL Y10 LEYAAQ SOCTHHOTO OEV AKOV® OVTE TN Ui, OVTE TNV GAAN. AV GTOUOTC®
TO YPAWILO KOl GTPEY® TNV TPOGOYTN OV GTN HLOLGIKT, 1 Bpoxn Oa petapopemdel oe
NYNTIKN VTOKPOLGN. QGTAGO, £ KOl o, ALY ETAOYT, ONACOT VO YAAUPDO® Kot VoL
"ovol&m" TV aKon LoV MOTE VO UTOPECH VO AKOVGM KOl T LOVGIKN Kot T Bpoyn g
CUUTANPOUATIKE Kot 1GOTILO CLOTATIKA TOL TEPPAAAOVTOC 0TO omoio Ppickopiot
OLTI TN GTLYUN.

Dduokd, kabmng apyilo kot TaA va Ypaew, Lovotk katl Bpoyn xdvovtal 6to Babog
Kol Tov® v cuverdntomow® v vmopén tovg. Kat opme, ot ot cvveyilovv va
Ta&LOEVOVY TPOG T OVTIGL OV KOl HECH TOV OKOVGTIK®OV VEDPMOV GTOV EYKEPUAO LLOV,
oto 10w eminedo évtaong. To povo mov €xel ahid&el elvar M ousOnnplokn pHov
avTIANY.

Emopévmg, m okon eivan {mmua 1660  £yKeEPAMKNG/PUGIOAOYIKTS 000  Kat
dravontikng Aettovpyiag. Otav vag Nxog eumintel 6TV avTtiAnyn pog Kot eTAEYoVLE
Vo OTPEYOLUE TNV TPOGOYN MHOS G avtov, Tifeton oe Aettovpylo po wiaitepa
TPOCMTIKY, YLYOAOYIKN OKOLGTIKY Aeltovpyio. To mpdTO pog PAua sivor va
vrofdiovpe TOV MO ©€ UVNUOVIKO EAeyyo, He Pdon tnv extiunon tov yopo-
KTNPOTIKOV Tov. 'ETo1, S10moTdvVouprE av Egovue EOvacLVOVTNOEL ToV 1610 1o (1
LOVOIKN) Kal, av ovtd ovpPaivel, KAGT® 0omd TOES CLVONKEG KOl 7O NTOV M
avtidpaon pog tote. To oynua 7 mopovctdler v mopeiot TG WLYXOAOYIKNG
Aertovpylog TG aKong.
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Metd 10 pvnuovikd €leyyo, Eexwvd m dwdwkacio alohdynong, pe TV omoia
OTMOTIHAUE TIG COUATIKES, CLVOLCOMUOTIKEG, OLVONTIKEG KOl TVELUOTIKEG O
avtdpdoels. ‘Eva mapddetypo tov epotoemv mov 0étovpe: Tt kdver o Myog avtodg
0TO GO0, TNV OVATVOT|, TOLG KAPIOKOVG TOALOVS, TOVG LG pov; Twg pe emnpedlet
ocvvacOnuotikd; IMopovoidlel evdiagépov vy péva tn ovykekpiuévn otiypn); Tu
ocvppaivel otov id1o Tov NYo; Ikavomoiel kdmolo £160¢ TVELUATIKNG avayKNg; Alabétet
Kamolo avayvopiown doun; T va amovimoovps 6' ovtd To gpmTHMATO Kot V'
alohoynoovpe TOV MY0, KATOPEDYOLUE OTO TOMTICHIKO oG VroPabpo Kot
OUUPOVAEVOLOCTE TIG TPOCHOMIKEG HOG TPOTIUNGELS. XTO TEAOG EKONADVOLUE Lo
e€mtepikn avtidpoon (ATopaKPLVOUNOTE OO TO CLYKEKPIUEVO MYNTIKO TEPPAALOV,
AOLUPOPOVUE, 1 GLVEXILOVUE TNV aKPOAOT)). L& OTOONTOTE TEPIMTTMOOT, 1| EUTELPIQL
aLT KoToypleetolr g GAAN (o TAnpogopia otig Tpdmelec uvnung pag, og mbovn
HEALOVTIKT OVOLPOPHL.

H povown eivon amotédecpa PloAoyik®v, GUVOICONUATIKOV, O10VONTIKMOV Kol
TVELLLOTIKAOV AEITOVPYLOV KOl OTOTEAEL o €YYEVI] OTOV AVOp®TO OpacTnPLOTNTO.
Enopévmg, amokpivopaote 6T LOVOIKY Kol 6t T€coepa avtd enineda. H Proloykn
avtidpaon oyetiletoar pe copatikés Asttovpyieg 6mwg o puBudg kot o Pabog g
avamvon|g, 0 puiuog g kapotdg kot dAra. H cuvoisOnuotikn andxkpion oyetileton pe
™ ovykivion. H dwtavontikn amdkpion oyetiletor pe v olontikny amdAovor Kot
d€yepon. H mvevpotikny andkpion £ivol VIEPTPOCOTIKN HE TNV EVVOLL TWG OMOTEAET
po vepPfotikn epmelpio. Mog kével vo VIOGOLUE pio TANPOTNTA OV EETEPVA TN
oLveidnomn g aTtokOTNTOG Hog KaBmG Kot TV Eveoon TG avOpdmivng sumelpiog pe
TIG QUVAUELS TOV GOUTOVTOG. Mol OAOKANPOUEVT] aOKPION OTY| LOVGIKT YIVETOL Kot
oto téocepa enimeda. O PobUog otov omoio 1 HOLGIKY evepyomolel T PlOAOYIKEC,
CLUVOLCOMUOTIKEG, OLOVONTIKEG KOl TVELUATIKEG Aeltovpyieg e&optdtor amd TO
TOMTIOTIKO VIOPabpo, TIC KOWOVIKEG a&leg Kol TIC TPOOCWOTIKES TPOTIUNGCELS TOV
kaBevoc. H wkavotta va arokpivetol Kaveic kol ota téccepa eminedo eivar {ftnua
TPOSONIKNG emMA0YNS. O apepikdvog cuvOémc Harry Partch (+1974) éypage to 1947:

H povown, "kodn" 1 "koxn", éxel povo 6o cuotatikd mov Oa propodoay va
YOPOKTNPLoTOVV Ocion Adpa: TNV 1310TNTO TOL GMOUATOG VO TAALETE KO VoL
TOPAYEL YO KOl TOV UNYAVICUO KATaypoaens TG oo to avOpmmvo avti. Ta 5o
OVTE GLOTOTIKG LUITOPEL VAL LEAETNO0VV Kal va ovalvBohv, aAld oyt va
petafinbovv. Eivat ot otabepég ovykpione. Ola Ta VTOAOITO CLGTATIKA TNG
LLOVGIKNG TEYVNG -TO. OTO10. ATOTEAOVY €EIC0V OVTIKEILEVO EAETNC KO
avaAvong- givat SMuovPYNLLO TOV avOP®OTOL 1 ATOPPEOLY OO TN GTAGT TOL Kot
EMOUEVOG UTOPEL V' ATOTEAEGOVV AVTIKEIEVO aoTNPOTOTNG EEETAICTG -KaL EV
TEAEL EMOOKIHOGTOG, adtopopiag 1 TepepoVNoNs. Me dAla Adyia, OAa T' dAla
elvar petafAntd.

Amd 10 KOUUATL TNG LOVGIKNG TEYVNG TTOL givorl avOpdmTIvo dnpiovpynuo
amoppPEOLV:

1 6140 7oL VIBETOVUE OMEVOVTL G' Evay GLVAVOPOTO LG Kot Ta £PYoL TOV,
N KMok amd TV 0moio TPOEPYETOL 1) LOVGIKT,

N Bewpia TOL APOPE TN YPN O TNG,

oLVNO®G TO PMOVNTIKO TPOTVTO,

1N 0PYAVMOOT TMV LOVGIKMOV TOVOV TOV 0VOopalovpe cvvheon,

TO 1 TO. LOVGIKA Opyava,

1 GLYKIVNOl0K ovTidpaocn oty ovvBeon. (Harry Partch, Genesis of Music,
New Y ork, Da Capo Press, 1974.)

~N O 01 WNE

Ta yapaktnpiotikd mov mapadétel o Partch vrdkewvton og dnepec petaforég
oT1S 018POPEG LOVOIKES YAMOOES TOV KOGLOV Kol €vBvvovtal yio. ToV amicTELTO
TAOVTO LOVOIKNG £KPPOCNG oV €yovpe otn 01dbeon pag. O povog meplopioog
mov tifeTon €ivan To OGO TPOHL oL KO avotyTOol ElaoTE EUEIC O1 10101 VO VIDGOLLE
oe O0A0 TOVG 1O PABOG TIC OAPOPES LOVOIKEG YADGGEG, YO VO UTOPECOVLE VO
TAOLTIGOLE Kol Vo, avamtuyBoOEe amd avt TV eumepio.
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Kdto amd tig molvchvOeteg Swopopés, mov ep@avifovior o€ EMPOVELNKO
eMinedo oTIG O1AQOopPES HOVOIKEG TOV KOOCUOVL HoG, Ppiokovv €Kepacn To 1ot
cuvasOnpota, avnovyieg kot okéyelc. To povo mov ypetdletar eivan vo emAEEov e
VoL EYOVUE T oTIA pog avorytd.(o1 0epamenTIkéS SOLVANELS TNE LOVOIKNG)

Ac mpoomofncovpe vo mopakoAovBnoovpe TN oxEoN TOL MYOL UE TO
avOpamvo mAdco, omd v euPpvakn akdun tepiodo kot oe OAN TN peténerta (mn
ToV. B0 HTOPOVCHUE OKOUN VO UEAETICOVUE OLTO TO QOIVOUEVO MECOH OO o
TPOOTTIKT TOPOAANAGLOV LE TN PUAOYEVETIKT £EEMEN TOL AVOPOTIVOL £IG0VG.

H emaen| pog pe tov pubud sivon po epmeipio tpoyevvntikny O puBudc eaiveran
TG €lval 1 TPOTN EUTEPIN TOV 016HNCEOY TOV EUPPVOL PECH GTOV HUKPOKOGUO TNG
untpag. Etvar cagéc 6t 10 £uPpuo drakpivel otV apyn Tovg SQOPOLS NYOVS HEGH
oo TNV TOALKN TOVG Kivnon.

EéKape amd ™V dmoyn mmg, amd TN GLYKEKPIUEVN OTIYUN TS CUAANYNG, TO

éuPpvo Pploketon o ema@n pHe OPIOUEVEG OOVNGELG TOV TPOEPYOVIOL OO TO
E0MTEPIKO TOL COUATOS TNG UNTEPAGS, OTMG TOVE PLOUOVE TN KAPOAS, TV CVOITVOT|
KAT.
To éuPpvo aucBdéveron to0G: pvOUOLE cVTOLG, TOL pETAdIdOVTOL HEGH OO TOVG
apTNPLOKOVG TAAUOVS, cav Bacn g VmapéEng Tov. AvTd To QOIVOUEVE HLAAMGTO TO
ocvAhapfaver cov (oTtikd yio ) ocvvéyon ¢ (oNg Tov, Kot kdbe aAAdoimon Tov
ocvvnbispévov pubuov tovg mpokaiel v aicOnon kamowng EAlewymng, o&vyodvov,
TpoPNG, Bepuoxpaciag, yevika {ong. H ohokinpotikn avt) cbvdoeon tov gufpvov
pe ™ untépa otTic apyéc e Cmng tov amotelel £val €100¢ TPOTAPYIKNG ApLOVING, TOV
dtaTpéxel Tov Kivouvo va kKAovicBel Katd Tn S1dpKEL TOV TOKETOV, TOV TO VEOYEVYNTO
ToVv Budvel, OTmG eivarl YvmoTo, 6oV TPOVUOTIKN EUTELPIaL.

AMG wor petd ) yévvnon, Ol TEPICCOTEPEG UNTEPES YWPIG Vo TO
GULVELINTOTTOLOVV, KPOTOVV T UIKPA TOVG GTO aploTePO UEPOS TOL KOPLLov Tovg. Etot
T0 BPEEN aKOLV TOVG Y¥TVTOVG TNG KAPALAS Kol O POPOL TOLG YIVOVTOL TTO OVEKTOL.

Koatd v guppoaxn mepiodo, to taxtikdtepo epEBicua mov d€yeTan to EUPpvo
etvar 0 puOUOG TV 72 mepimov YTOT®V AV Aemtd, dNAadN 0 KovoviKog puOudg TG
Kapoldg g untépag. H cvyvotnta ovty tov 72 ytdnov avd Aentd, amotedel Eva
€100¢ pLOUKOY TPOTAPYIKOL PLOUOTOS, TOL EMOPH EEAPETIKA MNPELGSTIKA GTO
EuPpvo Ko Jdwtnpeiton cov OePEMDOONG COUOTIKY) OCLYKWVINOLOKN Eumelpio o'
oAdKkAnpn ™ Lon tov avBpomov. I'' avtd kot cvyvd ot Ogpameion YooV
TaONCEWV YPNCLOTOIEITOL AVTOC O GVYKEKPIUEVOS PLOUOC.

Otav wA n untépa tuyaivel va Ppioketal og diéyepon katl vo av&dvoviot ot
YTOTOL TG KOPOWG TG, TOTE TO EUPpvo yivetow kot ovtd avhiovyo. Evd o
QLOI0A0YIKOG PLOUOG TV 72 XTUT®V EMOPA NPEUOTIKA Ol LOVo ota EUPpva aALd
Kol oto Ppéen mov, dtav €ivol oviovya, To NpeUel Kol To amoKoilel. Av Oumg
dmlactdoovpe T ovyvotnta, TOTE Ta Toudld Ogiyvouv avnovyia, aeod 1
TPOYEVVITIKN] TOVG eumelpion Tovg didaée mmg £vag opuyuog 120 m.y. ytdmov ava
Aento onuoaivel avnovyio ,vevpikoOtnTa Kot adlodecia.

‘Evoc ywotpog tov vocokopeiov Mntépwv tov Aovdivov dSomictmoe OTIC
EPEVVEC TOV, OTL 1 KOPOE TOV PPe@dv YTumd 13uTépa MPeRa Kot puoukd otov
OKOVUVE OTTOAT, 0pYN HLOLGIKN Tov MoOTGapT Ko Tov BifdAvtl. Avto eEnyeiton amod to
YEYOVOGS OTL 0 pLOUOS «AVTaTE® OVTIoTOXEL OKPPDS GTO 72 YTUTAATA OV AETTO.

[Tépa dpm¢ amd Tovg PLOUOVE TOL EVOOUNTPION KLKAOPOPIOKOD GUGTILLOTOG, TO
EuPBpvo avtiopuPdvetar kot OtGeopo GAAC MYNTIKG KOl AEKTIKE QOIVOUEVO  TTOL
QTAVOLV OC OVTO TOPALOPPOUEVE OO TO VOATIVO TEPIPAAAOV TNG UNTPOC, OTOV Elval
nave and 300 Xeptg i 50 Nteouméd, 66ov apopd oty avipaomvn ewovr. Kot BEPata
ovyvoTEPU Omd OAOVG OLTOVG TOVG EEMTEPTKOVE MYOVG OKOVEL T MV TS UNTEPC.
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‘Exovpe moAAG TOpAdELYHOTO TOV OVOQEPOVTOL GTOV TPOTO TOL OVTOPH TO
EuPpvo otovg MNyovg mov dakpivel cvuPaivel  cvyvad wy., 6tav M UNTEPA Eivorn
movioTo Kot ovoyKECeTon vo GTOUOTNGEL TO TS0 HETE TOV €KTO UVaL TNG KUTOTG,
vt £xel TOAAG evoyAquata omd 1o EUPPLo. Oa HIToPoVCaLE OKOUN VO AVOPEPOVLLE
mv 7epintoon plog puntépog eEoupetikd ayy®Oovg, oL MPEUOVOE KATH TOVLG
TELELTOIOVG UNVEG TNG EYKVHOCVVNG TNG HoVO Otav dkovye thv omepa. Tov [Tovtoiv
«Movtap MmrotepeAdi». Metd 0 yévvnon OmicTOoE TG Kol TO VEOYEVVNTO
OTOLOTOVGE TO KAQUO LoV 0Tav dkovye «Mavtapu Mratep@Adi».

BAémoupe Aowmdv g kot 1 yvoot cuvibsln Tov totyyavev Va tailovv Bloid
OTIG €YKVOLG TOVG Yo Vo yevvnBovv kahoi Proiotég, vmoompiletor Tdpa To Kot
EMOTNUOVIKA. OAEC aVTEC Ol MYNTIKEG EVIVAMGELS TG EVOOUNTPLOG (NG amoTelobV
Eva YEVETIKO MNTIKO LOGOIKO GE GLVOLOAGUO LE TIC NYNTIKES KANPOVOUIKEG EUTELPIES
NG OIKOYEVELNG KOl TG PLANG TOV KAOE ATOLOV.

O I'dAroc epevvntig Topatic Kavel TOAD EVOLPEPOVTES EPEVLVEG YOP® OO TIC
oxéoelc g akong kot ¢ opdiog. Kot ypnoiomnotel evOounTplovg Myovs Kot
wlaitepa MV avlpdTIVN oV, PIAMTPAPICUEVT] HEGH A VOATIVO TEPIPAAAOV, Yo TN
Oepameion SUCAEKTIKOV.

[Tapodpoteg BepamevOnkeg pnéBodot, mov Pacilovrol 6TIC EVOOUNTPIEG CLAANVELC,
epappoloviat yroo T Oepameion aVTIGTIKOV Toudidyv, 6mov Kat' e£oynV evosikvutar N
povowkobepamneio. At0Tt To TOdLE LT BpickovTal TOAD KOvTd 610 eUfpvakd 6TAd10
a@oy O OVTICUOC Bewpeitar o TPOEKTAGN KOl TOPAUOPP®ON VO EUPPLOKOV
yuyopot. Katd cuvéneia o pudévog tpomog yio Vo UmopEGOVUE VO TANGLAGOVIE QLT
T TOOLGL Ko vo ovoi&ovpe kdmota Kovailo emkovaviog poall tovg, Eivarl n xpnion
epebiopdtov ota omoion Mtav evaicOnta katd ™V euPpvaxny mepiodo. Ot mo
EVOLOPEPOVTEG EPEVVEG G' ATO TO YMPO YivovTal 6TV ApyevTivi).

[Tapdpoleg €pevveg éxovv yivel oe Toudld pe SOVONTIKY KoBvoTEPNON, HE
HEYAAN TOIKIAMO LOVGIKNG TTPOGPOPES, 0md amAovg NYOVG UEXPL TIC TAEOV TEPITAOKEG
pnovokég ovvbéoels. To mepiepyo eivor OtL mOpATNPOVUE TOPOUOIES AVTIOPACELS GE
LLOYVITOQMOVNILEVES OKPOAGELS, OTTMG Ol XTOTOL TNG KOPIHG, OAAG Kol oe cLVOEGELS
ovYxpovne Hovoikng. H mapatnpnon oavt pog kdévelr va avapotbodue ov ot
ovyypovol cuvvhéteg dev  mpoomdOnoav  pe  MYOLVG  TOAWVOPOUIKOLS Vo
EOvadNUIOVPYNGOLY TNV aTUOGPOIPE TNG EVOOUNTPLOG NG Ko va cuvBEécouy pe
AVTOVG TOVG NYOVG TPAYLOUTIKEG EVOOUNTPLEG CUUPOVIEC.

[Ipdypatt, oe po cv{non mov elxe yiver ot [oAAikr tmAedpaomn, moArol
ouvBéteg  GUYYPOVIG HOVGIKNG OHOAOYNGOV MG, OGO TMEPLGGOTEPO TPOYWPOVCAV
oTNV TopEia TPOG TNV AVTOYVMGia oralovTog Eva —Eva To. UTAOKOPIGLLOTA TOV TOVG
neploplay , T060 MO EVKOAO UTOPOLGOV VO GLAAAUPBAVOLYV MXOVG KOl OKOVOTIKG
eowvopevo mov Ba  umopovcov va Osmpnboldv  ToAVOpOHIKA, KoL TOCO TLO
dNuovpyKol NTav 6T GVVOEST] GVYYPOVNG LOVGIKNG.

AMG ag otabobue Alyo meplocotepO G avTh TV TEAEI®G Waitepn TEPi0d0
EMKOWOVIOG pNTépag Toudlov, otV eufpovoky dniadn mepiodo, mpoomadmviog va
piovpe Q¢ oe éva petayevéstepo @avopevo, g epnPikng mixiog. Kot og
avapotbodpe av 1 t6c0 €viovn embupio TOV VE®V Vo, 0KOUVE LLOVGIKY G€ TETOLN
évioon dote vo  yivetow ooOntn Oyl Hovoe pe TNV oKon oAAG Kol pe OAOKANPO TO
OMO, OEV OVTOTOKPIVETOL APOYE GE KATO0 VOGTAAYIKT OvAYKN Vo EOVOVIMGEL O VEOG
péca omd ™V (oVTavh avapvnon avtold ToL TPMTOYOVOL TPOTOL EMIKOIVMVING, TO
1660 (0TO YvOpLUO cuvaicOnuo Tpoctaciog Kot acPAAENG Kol LAAGTO G [o TOGO
Kpion mepiodo g Long Tov avOpmdTov, 0TS 1 QN PIKT.

AMG Ko PETA TN YEVVNOT], Ol TPMOTES EUTEIPIEC TOV VEOYEVYVNTOL Elval KLpimg
MUNTIKOV YOPOKTAPA, HE PacIKO oNUOTOdOT GLVROME TN GOV TNG UNTEPOC, Kot
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@TAVOLV GTO TSl GOV TPOYAMOGIKA CIUATO ETKOWVMVING. AVTN 1) GUVEXNG EMOPN LE
TIC owkeleg @ovég Tov  mepiPdAloviog, Onuovpyel oto  PBpEPog TV TPOT
TPOCTOTEVTIKY] gumelpia. Topovsiog Kot avOpdmivng (eoTacldg Kol 0oQAAELNG, TOV
TOV EMITPEMOVV VO AVOTTUEEL EVOL GUVOLCOMUATIKO Kol oueONnTIKO evOlAPEPOV Y10 TOV
e€MTEPIKO KOGLO TOL ' ALTO TOV TPOTO TOV PAiVETOL AYOTEPO EMKIVOLVOG.

¥' avt) TV 1000 Kpioyun mEPiodo, TO KOLPO Todl ATOKTA T, YOPOKTIPLOTIKA
TOV KOQAAOAOV YloTi OV 0KOVEL 0VTE TNV YD NG PMOVNAG TOV, OVTE OMOVTNOELS OTO
UNVOLLOLTO, TTOV GTEAVEL.

H mpdéwpn avamruén g axong oe oxéon pe T GAheg aichnoelg, Kaver
LOVGIK Vo TAEOVEKTEL OGOV aQOPA OTNV EMOPOCT TOL OOKEL YLYIKA Kot
ocuvaloOnuatikd otov avlpomo. H akon, mopdAAnio pe tV kvntikodtnto, sivot
TPAYHOTL 1] TPAOTN aicOnomn mov avortvccseTon Kot Kabopilel éva peyddo pépog tng
avtiinymg tov e£mTePKon KOGUOV.

Avt n Tpdun evaucnoio umopel va epunvevtel Kot omd To yeyovog 0Tt To aTi
etvar éva moAvovuvieTo choTUo emeepyaciog TANPOPOPLDY, e €160d0 Kol ££000.
Eivor éva amd to mo evaicOnta owcOntipia opyava. o va dieyepbel m axon
ypewdletor povo to 1/100 g evépyetag mov ypeldletar  Opaon. Akoun, eivar 1o
Opyovo, To MyOdTteEPO OTAGHEVO evavTio o€ e€mTeptkég emBéaelc. Ta MymTikd KopoTo
OV PTAVOLV OTO EEMTEPIKO ALTI KAVOLV TO TOUTAVO va, TaAAel. Ot maipol avtol
LETOQEPOVTIOL OTO E0MTEPIKO 0OLTL Kol @Tdvovv oe o peuPpavn pe 16.000
aleOn TPl KOTTOPA TOL EYOLV TN HOPEN AETTOTATOV TPY®V, TIG onoieg Palovv og
kivnon. ‘Etot dnuovpyovvror nAektpikol ToApol mov 10 KEVIPIKO VELPIKO cLGTNUO
TOVG KOTOYPAPEL, TOVG EAEYYEL KOl TOVG GTEAVEL OVTIGTOL( O GTO LIEVOLVO KEVTPO TOV
EYKEPAAOV.
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2.5 H Awaiextikn oyéon tov avOpwmmov
ue ™ Movoikn

‘Eva and ta factkd yopaktpiotikd Tov TA0VTOV TG LLOVGIKNG GE GUYKPIOT WE
TV AEKTIKY]  €KQpooT, &lvor  OTL  €MUIPEMEL TNV TOVTOXPOVN  EKOPOOT
OAANAOGLYKPOVOUEVEOV GLYKIVIIGEMV KOl GUVAICONUATOV KOl YEVIKA TOV OVTIOECEDV
TOV avOpOTIVOV BLopdtmy.

AMG poe povoikn cvvleon pmopel axdun vo ekepalel S1aQopeg YPOVOLOYIKEG
otynés g Comg kot tov Propdtov evog avlpdmov o éva HEAMOIKO puOuKoO
ovvolro. IIpdypatt, n yoywn o1, Katd TapdAAnio TpOTO UE [ LOVGIKY cVVOEDT),
OTOKTA LTOCTOON OO T GLVOTOPEN EUTEPLOV TOL OTOKTHONKOV GE SLOPOPETIKES
OTLYUEG 1] TTEPLOSOVG TOANOTEPO KOl TPOCPOTAL.

H ToAlida povoikoBepamevtpro Eviid Agkobp cvvoyilel o¢ €EnGg Tovg TPOTOLG,
CUUP®VO, L€ TOVS OTTOIOVG, KaTé TNV KAWVIKY NG meipa, pumopel Kavelg va «akoHoer»
TN LOVCIKY):

Yav (o aichnon mov emrpénel cuyvd KAmolo ameAevdEipwon amd Tov TOAD

opBoroyiKd KOGUO LaG.

Yav éva péco ovelpomoinuatog (dnuiovpyodue ekoveg, mailovue poli tovg,

LLOVTAPOLLLE 16TOPIEC).

YoV Qo TEYVIKN EKQPACNG, HE TNV TopAdocH TNG Kol TOVG OGTNPOLS TNG

KOVOVEG.

Yav poe ootntikn, mov umopel vo ovykplOel pe GAAEC KOAMTEXVIKEG

EKQPPAGELS KOL VO TNV VIOGEL KAVEIG GOV KATL TO OLOPPO GE GYECN UE Eva

W0oVIKO.

@ Yav éva vopkoTikd (.. KAmow yvvaike éleye TmG TEPOCE €vo, UVoL
EOVAMOKEC OLOKOTEC KAEWOUEVN HE TO 7O TNG G €va OLOUEPICHO
aKoVYOVTOG LOoVotKTy Mmar).

@ Zov pa aodnotokn ddvaun (66ov apopd Kupimg oTtny EMBPOCT] OPIGUEVOV

pLOUGOV, Y. 1 LOVOIKN VTIOKO).

Q 8 8 B8

Kédto amd o GAAN omtikn, 1 SIHAEKTIK) GYXE0N TOV avOPMOTOL [E TN HOVGIKY
axolovBel Tapdiinia 6v0 KatevBHvoelg

1) H povoikn oav avitikeiuevo mpoforne

O ovvhétng kot o ekteleotg kobpeptilovv otn ovvBeon kol otV
EKTEAEGT] TNV TPOCHOTIKOTNTA TOLG KOl TOLG TPOPANUATIoHOVG Tovg. O
aKPOATNG TAAL, YP®UATI(EL TN HOLGIKN OVAAOYW LLE TNV YLYOAOYIKYT] TOV
dtdBeo, KaTd TN GTIYUN TS 0KPOOONC.
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2) H uovoiki oov ovtikeiuevo totiorng.
H povowm emnpedlet ) 6160€om T0L 0KkpOATH KOL TN CLUTEPLPOPE TOV, OV
OPWOUEVO OO TO GTOLXElD TNG AVTOMOKPIVOVIOL GTNV YLYOAOYIKN TOV
KOTAGTOOT KOl GTNV 1010GVYKPOGi TOV.

[Tpdkertar AoudV Yo SVO CLUTANPOUATIKEG KIVIGELS
TO €YM TTPOG T LOVGIKN, 1] LOVGIKT] TPOG TO EYD.

Mo to 610 povowd woppdrtt, oty dwo epunveia, ol TPOCOMIKOL TPOTOL
avtiopaong pmopel va ivar moAdol Kot motkilot, avaroyo Oxl LOVO HE TN LOPQ®ON
TOV 0KkpoaTH AL Kot T Pabvtepn TPOSOTIKOTNTA TOL.

Ol GLYKIVNGLOKEG OTTAVTNCELS GTNV 0KPOOGT EVOC LLOVGIKOV KOUUATION, €ivol 1
CULVIGTAWEVT] SLOPOPMOV TOPAYOVI®MV, OO TOVG OTOIOVE Ol 7O CNUOVTIKOL &ival Ta
YOPOKTNPIOTIKA NG TPOCOMKOTNTOS, T W0CLYKposio, 1 HOPE®ON Kot TO
KOW®VIKOTIOAMTIGTIKO Kot KANpovopkd mepiBaiiov, oAAd Kot 1010 T0 HOVGIKO £pYO.
Axopa n yoyikn d1dbecm Tov atopov TV Opa TG akpoaons. I1.y. n aneAmoia pwog
TUPOVVIGUEVIG WOYNG KaBpeetiletor kaAvTepa oe €Vo €pyo pe peydieg puOukég
SLKVULAVOELS TOPA OE EVOL NPEUO LOVGIKO KOUUATL L TOAD OUOAD pLOUO.

Oa énpene OKOUN VO GUUTANPMOGOVUE TG 1 EMIOPAOT] TOV OOKEL 1| LOVOIKN
otV YuyoAoyio Tov ovOpmdmov, eival mo £viovn Otav TPOKETOL YO, GTOUO LE
adLVOTY LOLGIKY LOPE®ON. AvTifeTa éva GATOUO LE LOVGIKT KOAMEPYELD Kot TATELD
YVOOT NG UOVGIKNG KOl TNG TEYVIKNG TNG, £XEL U0 KPITIKY] TPOdIAOEcT OmEVAVTL GE
KGOe vEa aKpOOOT) OV TOV KAVEL VO OVOTTUGGEL OVTIGTAGEIS KOl VO UV OOTVETE
€0KOAO GTNV GLYKIVNCLOKY| EXIOPACT) TN LOVGIKNG.

Me Bdon 6o ovtd ta dedopéval, YIVETOL 1) ETIAOY TOV LOVCIK®OV KOUUATIOV TOV
YPNOLUOTOLOVVTAL 0TI LOVGIKOOEpATEiD, AVALOYO LE TNV TPOCOTIKOTITO TO OTOLOV.
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2.6 H 2Xouatikn kot 2ovarcOnuatikny Exidopocn
™mc Movoiknc

H povown etvor po Suvoptkn, TOAVETImEdT URTPO ad1dkomo LETOPAALOUEVOV
TOVIK®V GYEGEMV OV EETLALYOVTOL HEGO GTO XPOVO, M Omoid Hog mPokoAel Eviova
cuvacOnuoto ko emnpedlel v Katdotoon Tng ovveidnong pog. E&outiog Ttov
SUVOLIKOD TNG YOPOKTAPO, M TPOTAPYIKN EAEN TOV OOKEL EMAVE LG EIVOL COUATIKY
Kot cuvarsOnuatikny poli -copatiky, yoti TaSdevel péca omd Tov aépa e HLoPLaKd
WOTIKA KOUATO TOV Yivovtol aucOnTd 6€ COUOTIKO EMMEDD, GLVOICONUATIKY], YOl
onuovpyel Eva mep1Parlov mov vroPdiel 0100£0E1G 0TI OTOiEC EUELG AMTOKPIVOLOOTE
o€ vmoouvveldNnTo, N AekTikd emimedo. H ocopotikny kot cvvosOnuotikny pog
OmOKPIoN OTN HOLCIKY, OLUOPPOVEL TN OLVONTIKY] KOl TVELHOTIKY WG OTACT, M
omoia, LE TN CEPA TS, ONUIOLPYEL TN BAon TS AoONTIKNG OTOANLONG. XTNV 100VIKT
™G HOPYPN, N HOLGIKN dNUovpyio amoTeAEl EKPpacT) PLOAOYIKMOV, GUVAICONUATIKOV,
YVOOTIK®V KOl TVEVUATIK®OV AEITOVPYLOV, EVIOYUEVOV G £V, TOMTIOTIKO TAdiclo. Me
AL A0V, 1 LOVGIKT EVOL AVTOVAKANGT TOV PLOAOYIKOV AEITOLPYLDV TNG OVOTVONG
KOl TOL GOLYUOV, €KPPAlEL o cuvalcOnpatiky otdon, owbétel Aoyikn opydvmon
TOVL HOVAOIKOD TNG LVAKOV Kot amoTeAel EKQPPACT) SUTPOCOTIKNG EMKOWVMVING, GTO
TAOIG10 TOMTIOTIKO TPOCOIOPIGUEVOV TopapUeETpov. I avtd 10 AdYO, M TANPNG
amoKplon OTN HOVoIKN Oo 7mpémel vo ivol COUOTIKY, Vo omoTeAEl €K@paom
CLUVOGONUOTIKNG GUUUETOYNGS, VO OTOPPOPE Kot VoL KeVTPilel To vov, va TAovTileL Kot
va eEvymvel o mvebpo. H povsikn aviavokAd v avOpomivy dpactmptotnto Kot
mopeia, YTt pHECH OVTNG TO TMVELUM, O VOUG KOL TO COUO ETLTLUYYAVOLV Lo
OAOKANPOUEVT EUTTELPILQL.

Qg m\pelg Kot OAOKANPOUEVOL OpPYaVICUOl, OTOTEAOVUE GULVIGTOUEVT] TOL
Brodoyikod Hog GOUATOG, TOV GUVOUIGONUATOV OGS, TOV SOVONTIKOV LG AEITOVPYIDV
Kot TG TvevpaTikng pog {one. Etvar adbvato va emmpeactel KAmowo an' autd, ympic
Vo EMNPEACEL Kol To LIOAOWTO, pe KAmowo tpomo. [lap' 6Tt o1 yuyoddyor dev €yovv
KataAnéel av to. cuvousOpota emnpedlovy TV SVONTIKY HOG KATACTOCON 1 OV,
avtifeta, o voug emmpedlel ) ovvaicOnuatiky pog {on, Katd YeVIKN cuvaivesn Kot
T OV0 EMNPEALOVY TN COUOTIKN MG LYEID Kot oV, e TN Gepd g, emmpealel v
dtovonTikn kKot cvvalcOnuatiky pog Cmn, omodte ot 000 aVTES EMOPACELS TEIVOLY VO
OMUOVPYNGOLY EVaV POVAO KOKAO, OOV KAOE aiTio TPpoKaAEl o avTidopacT), N omoia
yiveton pe m ogpd ¢ aitio mov evioyvel to apyko. Ievikd, €xovpe v tdom va
aVTIOPOVE EVKOAOTEPO GTA GLVOICONUATO TAPd GTIG KaB™ gavtdv 10€eC 6' avTd TO
onueio, opwg, Ba mpémet va, avovpe Waitepa TPOGEKTIKOL, d10TL TOAAOL YuyOAdYOL
TIGTEVOLV TG TPV 0md KABe cuvaicOnua Tponyeiton po okéyr, otV omoio akplPdg
OVTIOPOVUE GLVOLGOMULATIKA.

[Mopd to yeyovog 0Tl M povoikn Oowabétel ™ Svvoun vo TPoKoAel S10vonTIKES,
cuvaicOnuo COUOTIKEG KOl TVELUOTIKEG OVTIOPACELS, TEPO A0 KOMOlEG ALYEC
YEVIKEVGELS OEV €YOVILE KATOVONGEL TANPMOS TO TAOSC KOl TPOG ol Kotevhuvon pag
emnpedlovy Ta dapopa €101 LOVGIKNG. Agv avTidpovv OAot Le Tov 1010 TpOTO GTN
LOVGIKN -0VTE KOV TO 1010 ATOHO OgV OVTIOPE amapoitnTo LE TOV TPOTO otV id1n
povoikn cvvleon. H mpotiunon pog 1 Oyt v évo cuykekpipévo €100¢ Hovot vav
ovvBét M évav exteheotn ennpealel v avrtidpaon pag (Kot ot ovTdpacels avTég
umopet vor  e&apetikd  €vtoveg). Me avaioyo Tpoémo, Ocol givol mEPLGGOTEPO
evacOnTomompévol 6GO aPOPA TN LOLGIKT EXNPEALOVTOL GE TOAD peyolvTepo Pabuod
ar' 0Tt dAlot. Tuvoyilovtag o ektevhy avaivon tov Béupatog, o Paul Farnsworth,
opotnog kabnyntme Yoyoroyiog tov [Mavemotuiov tov Stanford, cupnepaivet:
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O meprocdTEPEG £pEVVEG delyvoVV TG 1) EMOPACT) TNG LOVOIKNG Elvan peyolvtepn
otav ovt) €yl KAmolo vOmuo yio Tov akpoaty. AnAaor], pia ogdopévn cvvbeon
umopel va TPoKaAECEL oL GEPA EMOPACEDMY GE £VO. ATOLO TOV OGYOAEITOL UE TN
LOVGIKN KOl TEAEIMG SAPOPETIKEG GE KATOLO0 GALO IOV OeV £XEL LOVOIKN KAION, N,
axoua, n enidpacn ™G pmopel vo Saeépel omd T pol opd oty GAAN. Agv
VIApYEL Kapio ocvvheon mov va eEac@aiCel g Bo mpokaréoel akplPadg 1d1e 1
£0TO TOPOUOLES COUOTIKEG LETAPOAEG OTA LEAN EVOG HEYAAOV n?m@ucpof).EPauI P.
Farnsworth, The Social Psychology of Music (Ames, Lowa, The Lowa State
University Press, 1960) ceA.213)

To ocvunépacpo Tov Farnsworth pag odnyel oe o o OVGLOGTIKY TOPATHPNOT,
onAadn 0T, Topd To YEYOVOS OTL 1 LOLGIKY €ivol TOGO TaAd OGO TO avOPOTIVO €100G
KOl TOAOLOTEPT] Y10 L TIGTEVOLV GTI UETAUPLGIKN- OV £YOVUE MG TOPA KATAPEPEL VO
EVIOTICOVLE TTO10G E1vaL O TPOTAPYIKOG AOYOG Y10 TOV OTOI0 OTOKPIVOUOOTE G' QLTH.
Towg mapafréyope T0 TPOPAVES: €MEWN 1 HOVLOIKY €lval evépyelo Tov yivetal
aKoLOTYH, KGO LOoLGIK oOvOeon ekepdlel v wWidTTa ™G LN TV €vvola 0Tl
Eemod amd ™ owwnr, eEelicoetor péca omd YEYOVOTO TOV OlOUOPPDVOVLV TO
YopoKTHPO TNG Kot BubileTon Kot TAAL 6T GLOT.

Av péoa am' Tov xo ekonAmveTal 1 Kotdotaon g Coviaviag, 0Tt givor {oviavo
dwbétel Nyo. Kabag, g, 1 HOVCIKN TPOGPEPEL GLUVOYN GE U0 SAO0Y MV, IKOVOTOLEL
TV avAyKN KOG VO ovOKOAOTTOVHE cLVOYN Kot vonuo ota yeyovota g Long O
euocopog Robert Meagher ypdopet:

KéBe gpopd mov maileton éva povoikd koppdrt, Eovayevvietar o o véo (on Kot
K60e Qopd mov amotpafiéTor ot oL, tebaivel dGAlov évav Bavato. Kot kdabe
(QOPA OV OKOLUE £VO, LOVOIKO KOUUATL Eavayevvidpoote kat mebaivoops mdAl
poCi tov. IMati n povown pog, émwg ki gueig, eivar Bvnn kot webaiver 6tav
TEAELDVEL, TPoodokdVTOC TavTo thv avayévvnon. (Robert Meagher, Cave Notes
(Philadel phia, Pennsylvania, Fortress Press, 1985) cel. 118)



Yelhioa | 57

A. H JSowuartikn Eridpoocn

Otav 1M HOVLGIKY] EWGY®PNOCEL OT LTI HOG, Ol NYOl UETUTPEMOVIOL GF
epebdiopata mov tagdevovy omd Ta AKOLSTIKA VEVLPO "cTov" BAAMIO TOV EYKEQPALOL,
1OV 6TaOUO aVOUETAdO0NG TV cuvalsONudtOV Kot Tov actncewv. Otav dieyepbel o
Odrapog, Spactnplomolel ToV A0 TOV EYKEQPAAOV, O OMOIOC ME TN GEWPE TOV
exnéunel epebicpata otov OdAapo, omdte dnuovpyeitar éva KOKA®UO dOVAGE®V
evioyvetal 660 dtapket 1 povotkn. Evd axodpe povoikn|, pmopel va ekONADGOLLLE To
Aeyouevo «QoAOUIKA OVTOVOKAOGTIKA», ONANdT €EMTEPIKEG CMOUATIKES EKONADMGCELS
mov umopel vo £(0VV TN HOPON PLOUKOD YTLANUOTOS TOL TOd0V, AIKVIGLOTOG,
KOUVILLOTOG TOL KEPOALOL M pLOMIK®OV Kiviioemv xepldv. Méca otov €yKéPAAO, O
OdAopog, 0 VTOOAAAUOG, 1 TOPEYKEPAAIDO KOl TO EYKEPUAIKA Muioeaipla mailovv
evepyd polo omnv emeepyacio Tov PEOUOTOC TOV HOVCIKOV TOVOV Kol puopmv,
LETATPENMOVTAG TOVS OF OVOYVOPICUYES HOVGIKEG OOWUEC Kol TPOGOHIdOVTAG TOVG
dlvonTikd kot cvvousOnuoatikd vomupa. O vmoBdAopog, mOv cuvoEETOl HECH
VEVPIKOV 000V pe 1o Bdhapo, puiuilel to petafoioud, Tov 4vo, ™MV aQHIVIGT Kot
dAec ocopatikés Asrtovpyies. Méow ovtol, T gpebicpota NG HOVOIKNG
HeTaQEPOVTOL oTa GAAD eyKEQOAKA Kévipa. [Vpw amd 10 BdAapo Ppicketor to
KEVIPO TOV oucONUATOV, 7OV AEITOVPYEL G OAANAETIOPOOT) UE TO EVOOKPIVIKO
oLOTNUO, TO OMOl0 HE TN GEPA TOL emMMPedleEl TV OVOTVOY|, TOV TOAUO, TNV
KUKAOQOpio TOL OiHLATOG Kot TIG EKKPIGELS TV O1APOP®Y 0OEVMV.

To yeyovog Ott M povoiky] emmpedlel TG €0mMTEPIKEG MO Asrtovpyieg €xet
EMOANOELTEL OO TNV EMOTNUOVIKY] £PELVA, MGTOCO 1| EMOPOACT OWTN OEV Elval TOGO
peydAn oco miotevav molootepo. Ta mepdapota pé€Tpnong e emidpacng g
LOVGIKNG GTOV OVOTVELSTIKO Kot kapdlakd pvBud, v mieon Tov oipatog,
YOABOVIKT avTiOpaon TOL OEPUOTOC KOl TNV MAEKTPIKY OYOYUOTNTO TOV CGAOUOTOG
Eextvnoav ota TéAN g Oekaetiag tov 1920 wor cvveyiomkav v po mepiodo 30
eT®V. Méypt oTIyung, To AmOTEAEGUATO TOVG TAPOLGLALoVY apKeETH opotoyévela. [a
nopddelyna, po peAétn mov dnpoctevtnke to 1938 katéAnye 610 GLUTEPAGUO TWS
Ogv VTINPYE TAOT GLYYXPOVICUOD HETOED HOVGIKOV Kol Kopdlokoy maApov. To
ouumépacua avtd eraAndevTnke omd por GAAN peAétn mov dnpoctevtnke to 1952. X
nAnpéotepn peAétn mov onmpootevtnke to 1939, o O. M. Diserens kot H. Fine
JOMOTOG OV TOG:

H povo... avédvetl tov HETAPOAIGUO TOV COUATOG.... CLEAVEL ) LEUDVEL TN HVTKN
EVEPYELD... EMLTOYVVEL TV OVOTVOT KOl LEUDVEL TNV KOVOVIKOTNTA TNG... TPOKOAEL
ONUOVTIKES OAAL KUUOVOUEVEG ETIOPAGELS GTOV OYKO, TOV TOAULO Kol TNV TiEoN
0L 0{pOTOC... YOUNAOVEL TO KOTOOAL T®V ocOnTnplokov epedicpdtov pe
AAPOPOVG  TPOTOVG. .. snnpsd%al 11g sowtepikég ekkpioec. {C.S. Ellis & G.
Brighouse, «Effects of Music of Respiration and Heart-Rate», American Journal of
Psychology, 65,(1952), oe\.39-47}

Eniong, xoatéAnéov oto0 OCLUTMEPAGHO TOC T HOLGIKN HEIDVEL TNV KOTMOON N
KkaBvotepel ™V gpedvion g, avgdvet T Poikn avtoyr Kot ernpedlet v NAEKTPIKN
ayOYLOTNTO TOV CAOUATOS, OMMG PAVEPAOVEL 1 aOENCT TOV SWKLUAVOEDY TOV
YUYOYOABAVIKGOV avTavakAaoTIKOV* . OAeg ot LEAETES Y100 TNV EMOPACT] TNG LOVGIKNG
OTNV  OVOTTVOY] KOTEANYOV GOTO GCULUTEPAGHO TOG EMTAYOVEL TPAYUOTL  TOV
AVATVELGTIKO pLOUO, KO, OTMG NTAV AVOUEVOLEVO, 0L LEAETY] TOL ONUOGLEVTNKE TO
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1935 Swmictmve TG TPpOTAPYIKN outio TOV PETABOAMV glval pio avTicToyn aAloyn
TOV HoLGKoV Téumo. Opme n mpooektikdtepn eE€Taon g peAétng, mov deényaryav
ot Ellis kot Brighouse, amokaAdmtel To¢ to TEWPEUOTO TOVES TPOYUATOTOONKOY OE
36 povo portmtég koAeyiov Kot Bacionkav otig akdAovdeg povoikég cuvhécelc: Blue
Interval tov Xo), Ovyyapélikn Poywdia No. 1 tov Aot kau [lpelovdio omd to
Amoyevuo. evog avvoo tov Khwvt Nteumuov. Ag onpeimbel tog avénon tov puopod
™G OvaTVon g onuelmidnke povo katd tn didpkela g akpoacng tov Blue Interval kot
™m¢g Ovyyopélikns Poywoiag. Mg 11 6vvBeon tov NTeumvcl, mov cuykpitikd givot
TEPLOGOTEPO MO KO GLYKPATNUEVT], OEV TOpaTNPNONKE Koo oAAay™.

Ot tepiocdtepeg HEAETEG OLTOV TOV TOLTOV, Ot 0Toieg deENyOnoay petald 1925 ko
1955, tapovcialovv ta akdAovHo KOWA YopaKTNPIoTIKA:

1.Ta 6pyava péTpnong mov yPNCILOTOVGOV eKElv TV emoyn NTav TOAVHOS
TOAD A1yOTEPO gvaictnTa Kol akpifr amd T cVLYYPOVE OPYOVOL.

2.Ta meprocdtepo. TEWPAUOTO MTAV PBpoyvypdvia Kol TPOyLoTomomdnkay oe
HiKpo oplud atdépmv, kabévo amd to omoio. vmoPAnOnKke oe avtd pion povo
Qopa.

3.H emloyn HOLGIKNG Yol TO TEPAUATO OVTA NTOV EKTANKTIKG TEPLOPICUEVT] -
ePLopllOTaV 6T OLTIKT KAUCGCIKY] LOVGIKY| TNG VOTEPNG POLOVTIKNG TEPLOJOV,
T AQEKT HOVGIKN NG €moyng Kot T Nmdtepeg popeés e tlal- emloyég ot
omoieg mapovcialov TapdHOo LOVGIKE KOl GUYKIVIGLOKA YOPUKTNPLGTIKA.

4.Ocopeltor 0O0UEVO TG YPNOLUOTOOVGAV NYoypapnuévn ki oyt Coviovy
LOVGIKT. XVVET®G, €uvONTO Elvol MG 1 TOWOTNTO TOV MNYOYPOPNOEDV TNG
emoyng emnpéale To OmMOTEAEGUOTA TOV TEWPAPATOS. AKOUM KOl CNEPA, Ot
terevTaiog TeXVoLoYiag YNElokég eyypagég dev umopodv va cuykpldolv pe o
Covtavn eKTEAECT], OGO QPOPA TNV ETIOPACT] TOLG TNV AVOPOTIVT YuYOoAOYia.

Eivar mpogavég g n yuyoloyikn enidpactn g HOVGIKNG oyeTileTan dpeca e ta
10104TEPQL YOPOKTNPIOTIKA TNG HOVGIKNG oL emA&yovue. Mmopovue va Bewprnoovpie
Oed0UEVO OTL pa 1010HTEPA OLVOLIKT KOl GLVOLGOMUATIKG POPTIGUEVT GVVOEST -TTOV
yopoktnpiletor and mo ypryopo TEUTO, OALOYEG TOV emMMEd®V €VvTaomg, GUVOETO
VEOG Kot puOUd, TAOVGLAL OPLUOVIKY] OOLT, GUYVOVS UETATOVIGHOVS KOl LEAWMOIES TTOV
neptlopdvouy TAOVGLO YKAUO HOVGIKAOV TOVOV HE OLYVEG OAAOYEC HEAMOIKNG
KatevBvvong- ennpedlel T1G COUOTIKEG AEITOVPYiEG SOPOPETIKA Otd Hia cVUVOEST OV
dg dlafétet kapio amd ovTEG TIG 10T TEG.

Aoppdavoviag v’ Oyn avTEG TIG OOMIGTMOGCELS, WTOPOVUE VO SLOUTUTDOCOVLLE,
TOVAGYLOTOV SOKIUACTIKE, TO CUUTEPUGLLOL TTMG 1) LOVGIKT:

- Agv mpokalel oNUOVTIKES OAAAYEC TOV KOPOLaKoD pLOLOL.
- Emmpedlet to puBud ™ avamvong -aALote avEAvovTag Kol GAAOTE LELMVOVTOG
TOV.

-H povowm mov yopaxtmpiletor mg «dieyeptikni», mpokaiel peimon g
YOAPBOVIKNG 0VTIOPOOTG TOL OEPLOTOC, EVMD 1) NPELCTIKY LOVGIKN €ite TPOKOAEL
avénon g eite dev Tpokalel Kopio pHetaoin.

- [IpokaAet peiwon g mieong tov aipatog

- Av&avel 1 HEL®VEL TO HETABOMOUO TOV CAOUATOG, OVAAOYO LLE TOV PLOUO TNC.

- Emmpeadel ™ poikn evépyela Ko pmopel vo peidoel | vo emPBpaddvel v
EUGAVIOT GOUATIKNG KOTMONG KAl GTPES.
- XOUNA®OVEL TO KATOQAL TOV oacOnnplakov epebicudtov. Eite avaotéAdel gite
TPOKAAEL TO CYNUATIGUO VOEPDV EIKOVMV.

- Mropel va d1evkoADVEL TN POT] COUATIKNG EVEPYELNS HECH TOV OaAUpIK®OV
OVTOVOKAQGTIK®V.
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*PoyxoyorBovikd avtovakAlaoTikd: (1 NAEKTPodepIKn avtidpacn) AlOKVUAVEELG TG NAEKTPIKNG TAONG
TOL déppoTog Tov oPeilovtot de Yoy diéyepon (cuvodedete amd TNV £KKPIoT WOPDOTA).
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B.H Eniopaocn tov Movcikov 2vovrovicuov

oto AvOpwmivo Joua

Onwc akovue HOLOIKN YApN OTN AEITOLPYIOL TOV OKOLOTIKOV Opydvmv, £Tol
UTOPOVLE VO, TN VIOCOLE Kol ¢ OA0 pag to copa. [ati 6tav n povotkn ta&idevet
oTOV 0€pa, 1 Kivion ToV Hopiewv Tov ONUIOLPYEL MOTIKA KOUOTO, TOPOUOLN UE TIG
PLTIOMGELS TOV vEPOV. OTav TOL KOLATO OVTO TPOGKPOVGOLY GE WL EMLPAVELL TOCO
EMOOTIKN] 000 1M emdepuidoo pog, €ivor dvvatdv -av elpacTe YoAopol Kol OPKETA
evaictnTol- vo VImGOoLUE TIG OUVIPES AVTEG OOVIOELG OTNV eEMTEPIKT| ETIPAVELD TOV
OMUOTOG HOG, OKOUN KL OTOV 1| TPOCOYN MHOG €lval GUYKEVIPOUEVN oTo epebiopota
oV OEYOVTIOL T, AKOLOTIKG pog vevpa. E@' dcov 1 emdepuida sivar yepdtn mépoug,
(MOTE VO UTOPEL TO GOUO VO, ATeAEVOepDVEL BepLOTNTA, OEPX KOL WOPDTO, EIVaL SOLVATO
01 OOVNOELG TTOV ONLOVPYEL 1 LOVOIKY| VO EIGEPYOVTIOL LEGA 0T CVTOVG GTO GAOLLOL LLOG
0€ HOPLOKO, OTOMKO 1| OKOUO KOl DTOOTOUKO €Mimedo. Av avtd aAndedel, tote TU
€ldovg mPOTLTTOL dNUIOLPYOVVTOL UEG HoG; AV Ommg toyvpilovtar ot omadol TG
Tavtpo. (M Zoumvr), Mdvipo | Navra [éyka, KaBe doun dnpovpyeitol omd tov Mo -
660 aB€P1oc KL av gtvar anTodg- ToTE TL €100V dOUIKES 0ALAYEG GLUUPOIVOLY HEGH oG
otov axovpe, moilovpe 1 OKOUN KOl OKETTOUOCTE TN MOLCIKN; AV TPAyUOTL
neptpaAilopacte omd Eva MAEKTpOUAyVNTIKO evepyelokd medio SOVAGE®V OV
EKTEIVETOL 0 OMOGTAON Ao 5 ekaTOGTA OC 2,5 péTpa TEPA AT TO COUO LG, OTMG
oyvpilovtar gpevvntég ommwg ot Harold Saxon Burr, Christopher Hill, Peter Guy
Manners kot Stanley Kripner, ki av 1060 0 110G 060 Kol 1| LOVGIKY ONUovpyodv
OUVEKTIKGA YEMUETPIKG TPOTLTIOL GE AdPOVY] VAIKE O™ M GUIOG KOl TO VEPO, OTMC
anédelEe n épevva Tov Hans Jenny, moleg pmopet va givor ot mhoavég emdploelg Twv
TPOTUT®V OV ONLOLPYEL 1| LOVGIKY GTO. HOPLOL TOV AP TAV® GTIG SOVIGELS TOV
niektpopoyvntikov pag meodiov; Iléco pmopel va evioyvbel avty n emidpaocn oav
BvOiotove 6TO VEPO -TTOV £)EL LEYOADTEPT TUKVOTNTA-, KOl LETOOMCOVLE TN LOVGIKY|
péca amd avtd; Av o TPOTLITO SOVICEMY TOV SNUIOVPYEL 1| LOVCIKY| 6T LOPLOL TOL
aépa Ppiokovioar oe oAANAemidpacm pe TO MAEKTPOHOyVNTIKO pog medio, mOGO
JpopeTIKn pmopel va gtvar 1 emidpaocn (oS apyns, OTOTIKNG HLOVGIKNG OTMG 1|
povoikn adan* g Bopelag Ivdiog oe oyéon pe éva ypriyopo axéprao tov Mmetofey;
E@' 6cov, o0tav myoypagovvtol e poyvntotavio, ovtd To TPOTLTA OOVIGEMV
LETATPEMOVTOL GE TMAEKTPOUAYVNTIKEG (MGES TOV OVOYKALOLV TO HKPOGKOTIKA
COUOTION TOV PETAAAOL TNG HoyvnTOTOWViOG VO Sl0TAGGovVTIOL 6€ 6Tafepd TPATLTAL,
elvarl dvvotdv va copPaivel Ko pEca HoG KATL oVvAA0Y0, OTOV OKOVUE LOVLGIKY; AV
vat, T0c0 Pabid dielcdHovy PEc PaG OVTA TO TPOTLTO, Kol TOGO UTOPEL VoL O10pKOVV;
H emavoiopPavopevn oxkpoéaon g g povowng Ba  pmopovce va  €xet
OLOOMPEVTIKA amoTteAéGpata, AV pmopel va cuvtoviotel 10 VA0 Kol T0 UETOANO,
etvat dpaye duvatd to avOpOTIVO GOUM, TOV €ival AyOTEPO GUUTOYEG, TEPLOCOTEPO
EAOTIKO Kot TEPEXEL LOAOKOVG 10TOVG v cvuvToviletan emiong, Agdopévov 6t T0
vepd eivorl 10104TEPO OMOTEAEGLATIKO HECO SAO0CNG TOV NYNTIKAOV KUUAT®V KOl TO
avOpomvo copo amotedeiton katd 70% omd vepo, T cvpPaivel péoa pog otav
TPOYOLIAUE M| LMAGLE KOL TL EKTEUTETAL TPOS TOL €M, TEPVAOVTAG OO TNV EMOEPUIO
pog Kot emnpedloviog To MAEKTPOUAYVNTIKO WOG TESI0 Kol TO MAEKTPOUAYVITIKO
nedlo 6cwv Ppiokovtar kovid pog; Evotabel m dmoyn mwg pog mepipdiier Eva
mTkd mepPdirov, 6mwg pag mePPAAlovY To polyo HaG, KOl UTOpEl avTtd TO
nepPaAlov va pog Ompakicel 0md T0 CLVUGOMUOTIKO KOl SLOVONTIKO OPVNTIGUOS, £TCL
omwg o, povya pog Bwpaxilovv and t (Eotn Kot 0 KpHo;

Tétowov €idovg epOTHOTO OTAGKOAOVV OLO KOl TEPIGGOTEPO OGOVE OGYOAOVVTOL
pe v avantuén g BepamevTikig ¥pNons g Hovoikng. 2otdco, petald Bemprov
Kol VOOECGEMY, EAGYIOTEG EUTEPICTOTMOUEVES EPEVVEG £xouV mpaypatomombel, pe
mbavn e€aipeon ta Tepauato tov cvvhétn Steven Halpern.

*AAGT: oty évteyvn WOIKY LOVGIKY TO EGAYMYIKO KOUUATL EvOG avTooyedtocuov. Exteleitat ywpig
pvBun ovvodeia, pe povadikn cvvodeia Eva ico.
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C. H YvvaucOnuartikn Enidopacn

To mpdTO TPAyUo OV pog EAKEL 6T HOVOIKN givol cuvBwg M WdTTO TG VoL
VIOPBAAEL YLYOAOYIKEG SLOOEGELS KOl VO EKLLOLEVEL GLVOLGONUATIKEG avTIOPACELS. AgV
HoG  EKMTANGOEL, AOuTOV, TO YEYOVOG T 1 OYECN MHOVLOIKNG, Olobécemv Ko
oLVAICONUATOV OTacYOAEL TOVG OVOPDOTOVG OTd TNV apyoOTNTa Wtaitepa oty Ivdia,
v Kiva kou tnv EAAGSa, o' 60Ttov kot 11 evolapépovca 16Topio Tov akoAovOE

‘Eva Bpadv, évag veapog amd tn Zikerla, pebouopévog kot Eovavappévog and to
dKovoUo LOVOTKNG oL TTonloTav 6€ PpOYlo TPOTO, NOEAE VO OPUNCEL VO POTLA
0TO OTITL TNG EPOUEVNC TOV, YiaTi Elye nabel mmg elye deytel KAmolov avtilnio Tov.
Ooco émoule M povoikn, tO60 mEPIoCOTEPO e£0pyLoTav, momov o I[TvBayopag...
KatoAafatvovtag Tt cuvéBaive, €0MCE dloTayr] GTOV OVANTH VO GTOUOTGEL VO
nailel oe PpOYI0 TPOMO Kol Vo TAIEEL GE GTOVOELD LETPO. AUECMG O VEOG NPEUNCE
Kol EMECTPEYE GTO OTITL TOV, TEAEIWG YiaTpEUEVOCS.”

[Mapd 10 YeEYOVOG TC T ovvolcOfuate €yxovv peietndel emotTapévoa omod
QLOIKOVS, YLYLATPOVG, WYLYOAOYOLG, (OIAOGOPOVS, TVELUATIKOVS  OOCKAAOLG,
a1oONTIKOVG, avOP®TOALOYOVS, KOWMVIOAOGYOVS, KOAMTEXVEG KOl HOVGIKOVE, GTNV
TPAYLOTIKOTNTO OEV EXOVUE OKOUN KOTOVONGEL Y1O0TL LITAPYOVV, TPOKAAOVVTOL 1] YTl
-0mwg Qaivetatr- emnpealovy TV GVTIANTTIKY KOvVOTNTO Kol TIC TPAEELS Hog TETO0
Babuo. H mieiovotnta Tmv epguvnt®dv Tov £X0VV aplepmbel oTn HoKpoypOVIL LEAETN
TOV GLVOIGOMUATOV, PATVETOL VO GUUEOVEL TOC TA GLVULGON AT EIVOL CLYKEKPILEVL
Kol oTPEPOVTAL KATO10 avTIKEINEVO, 6€ avtiBeon e Tic d1abéoelg, ol omoiec Bewpeitan
TG 0eV £YOVV GLYKEKPLUEVO TtepleyOuevo. o mapaderypa, n opyn eivan cuvaicOnua
vl TAvTote OTPEPETOL TMPOG KATL M KAMOWOV, OVEEAPTNTO OV UTOPOVUE VO
EVTOMICOVLE TO OVTIKEIHEVO TNG, &ved (o dwdbeorm, Omwg 1M katdbiwym, sivor
AmOTEAECUO. €VOC OmMPOcOlOplotov cuvarcOnuotoc. EmumAiéov, ta cvvoicOnuota
UIopel va eivol «eEMOTPEPN» N «ECOGTPEPN» 1 KOl TAL dVO TOVTOYPOVA, AVAAOYQ LE
™V 7wepioTaon. XapoKTNPIOTIKO TV «EEMOTPEPOV» cuvalshnudtov eivar 0Tt
eotidloviol o€ KAmOl0 aVTIKEILEVO, KaTdoToon 1 TPOSHOTO, Tov Ppioketarl EEm amod
TOV €00TO pHOG. AvTifeTa, T «ECOOTPEPT» CLUVULGONLOTO ETIKEVTPOVOVTAL GTOV 1010
Tov €avtd pog. o mopdderypa, o eoPog eivar «eEmoTpePéc» cuvaicOnuo, eved 1
VIPOTY| €lval «€COOTPEPES, Kat 0 Bupdc pumopel va eivar kat ta 500.

O yvuyoroyog Robert Solomon evtomice kot mepiéypaye capdvta d0o

cuvacOnuoTa:

BOupog A€og Amoyontevon
Ayovia Ka0nkov Evoym
Avyyog Apnyavia Miocog
Iepuppévnon DOo6vog Adwapopia
Amelmoia Dofog Ayavaxktnon
VA(VAY)) Oriyn Tpopog
OikTtog Moatorodolio IMioc™
Yrepnoavewo, AvTtomeprppovnon DOiria
Metavoua Miocog eavTov EAnida
Toyn AvTO-01KTIPUdG ABwoétnTta
IMikpia Ayamn €avTov Ayamn
Av1n Xapa Xefaopoc
Ntpom Avtooefaocpnog Ixavomoinon
MoyOnpio Aatpeia OpyM

(Robert C. Solomon, The Passion (N.Y ., Anchor Press, 1977), c€\.254-5 & 280-371)
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Avtibeta, o Gerald Jompaulski opiletl 600 kOpio cuvalcOfuoTa, TNV oydmn Kat Tov
©0Po, amd ta onoia Tapdyovial OAEG 01 VITOAOITES GLVOLGOHNUATIKES OTOYPDGELS.

AVT0 OV TEPUTAEKEL TNV KOTOVONOT TOV GLVOICONUAT®V, glval To yeyovog g M
cuvaeOnuoTikny pog avtidpoon amévavtl 6' Eva yeyovoc 1 (o Katdotoon dgv eivat
navrote n 1owa. [pdypartt, o 1d10g avOpwmOg Umopel va avTIOPAGEL e SLPOPETIKOVS
TPOTOVG OTNV 1010 KATAGTAON, KAT® Omd OlapopeTikés cvvOnkes. Eg' dcov kdbe
CLUVUGONUOTIKY] KATACTOCT TPOEPYKETAL OO TO E0MTEPIKO HOG, M 0 KATAGTOON
umopei vo Tpokaiel YEAMO 6€ KAmMOOV, va KAVEL KATOOV GALO v KAAWEL, evd €vag
Tpitog pmopel va petvel mavteddg adidpopog, ylott Kabévos tovg Tpofdrel Tpog ta
¢EM TNV E0MTEPIKT], TPOGOTIKT TOL 6Tdon. H ecwtepikn pag otdon elvar avtn mov
npoKaiel TV avtidpoomn pog.

Eve 1o ocvvaicOnipata eivoar omotéhecpo g avtidpaong oG O GOOOC
TPOGOOPICOVILE OVTIKEINEVE, KOTAOTACES 1| Tpdowma, Owbécelg ovopdlovpe to
CUETAPUOIKE, YEVIKA oucOfuato», To  omoio  ONUIovVpPyohlV  CUVOIGONUOTIKES
avTdpdoels. 1o mhaicto tov Vo e€étaon Oépatog (LOVGIKN Kol cuvausHnfpoTe), N
OlaKplon auT €YEl HEYAAN ONUAcia -0V Kol GLYVAE oyvoeital-, Yot 1010itepa 6N
povoikn, ovvawsOfuata Kot Owbécelg dev  elvar  Gpor mov  pmopodv  va
VIOKOTAGTNOOVV 0 £vag Tov dAL0. Avtifeta pe TV gvpémg dtadedopévn avtiinym,
HOVOIKN Ogv pmopel va ek@pdoel pe emrtvuyio cvvousHnuota, oAAG paAiov va
voPdlel dlob€celc oTIC Omoieg gueis avTIdpovpEe o€ cuvauoOnuatikd eminedo (to
Tpayovolo ekppalovy kvping cvvolohuata péom tov otiyov). O cvvhég Iykdp
Ytpafivokt torobenOnke mo akpaio 6to OEpa, exppdlovtac v memoibnon Ot «n
HOVOIKN €lval, €K QUOE®MS, OLCLUOTIKA AOLVOUN VO eKQPOcEl OTL ONmote, E&ite
TPOKELTOL Y10 GLVOIGON O €(TE Y100 SLLVONTIKY GTAOT|, YLYXOAOYIKN O1dfecT 1| PLGIKO
eowopevo.»(lgor Stravinsky, An Autobiography (N.Y., Simon & Shuster, 1936,
0er.53). O ovvBétng Tov 190v aidva DEME Méviehoov ftav avtifetog p' ot v
dmoyn. «Ot okéyelg mov ekepalm €YD HE £vo LOVGIKO KOUUATL TOL ayomd OV eivat
vepPolikd adpIoTEG YL VO UmopohV Vo eKQPAcTOOV pe Adywa, aAAd avtifeta,
vrepPolikd cvykekpiéves.» H aindeia pdilov Ppiocketar kdmov avauecsa ¢' avtd to
Vo dxpa.

H povowr, amd v 01 g ™ @Oom, dev elvar cvykekpiuévn, oAAd exepdlet
YEVIKEG AmOYPOCELS OlafécewV, TOve oTIS omoleg gpelg pumopel va mpofdiovpe €va
T oVYKEKPUEVO ocvvausOnuatikd vomua. To ovvaicOnuo pe 10 omoio eueig
avtpovpe Tyalel amd PEGU LG Kot O TPOTOS TG avTidpaong Hag vy v eEaptdton
amo UETUPANTES OMMG: MG TEPACUUE TN UEPO LAG OG EKELV TNV OPA, OV KOTOLES
OTEVOYMPLES KOl £yvoleg emnpedlovy TV aKpOaoT), av VIOBOLE GVETO [LE TO GO
Hog ot JlpKeELD AVt TG eumelpiag, o€ mowo PBabud pag eivar owelo 0 LOVGIKO
Wiopa g ovvbeong, KaBdS Kot amd TOVG TPOYEVEGTEPOLS GLVEIPUOVS Kol TIG
TPOCOTIKEG LG TpoTnoels. 'Etot e€nyeitan ev pépet yati n povoikn amoterel 10660
wyvpd epyoreio ¢ BepamevTikng OladKaciog: €mMEWN UTOPEl Vo eKOPACEL Lo
amoypwon ddbeong, n omola mpokarel TV ekdniwon eite piag avtiotoymg dabeong
€lte €VOG GLYKEKPLUEVOL OGONLOTOS EK LEPOVG TOL OKPOATH, LLE TNV TPOUTOOEST TG
EXEL APLEPMCEL TNV TPOCOYT| TOV GTY| LOVGIKT).

Mo amd Tig maAodtepeg TPoomabeleg vo TaSvounfodv ol OmOYPOCELS TMV
SPOp®V JABEGEMV TOV YPNGUYLOTOIOVVTOL TNV KUAAMTEYXVIKY EKQPACT] TPOEPYETOL
a6 v Ivdia, 6mov ot TEYVEG TNG LOVGIKNG, TOL XOPOV, TOV JPALNTOC, TNG TOINoNG,
™m¢ Coypagiknig Kot TG YALTTIKNG Poacilovial oty €vvolo TV «EVVEN YUXIK®OV
dwbéocewv» N vofa pala. Kdabe koailteyvikn dnpovpyio ekepdlel por omd Tig
axolovbeg d1abéoelc:
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Shringara — epoTikn, POUAVTIKN

Hasya — kopikm, avdiagpn

Karuna — mafntkn, pehoyyoAky|, LOVayIKn

Raudra — pavia, opyiin duabeon

Veera —npwikn, yevvaio, LeYOAOTPETG

Bhayanaka — tpopaktikn, @ofepn

Vibhatsa — andiootikn

Adbhuta — katdmAnén, topn S1dbeon

Shanta — sipnvikn, fpeun, yoAopn

O o1donpog Ivdoc povokodg PaPi Zavidp £xet vmoompiEel Twg omd To Evven ovTa
pala, Tpio povo tapidlovv dikd otn HOLOIKY ékppoot, ta Shanta, Karuna kot
Shringara. Ta 600 pala mov givar AMyodTeEPO KOTAAANAL Y10 TN LOVGIKY EKQPOOT| Eivat
ta Bhayanaka kot Vibhatsa, to onoia eivan kataAAnAdtepa yio o dpdpia.
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D. Yvoyericuoc rwv Arabécewyv
ue ™ Movoikn

O cLoYETIoUOG TG LOVGIKNG UE KATOw GVYKEKPIUEVT O1d0eom VIPEE KOTA KOPLO
AOYO L0l VTTOKEWEVIKT TPOCTADELD VO OVTIGTOLYIGTEL 1] GLVALGONUATIKY avTidpaoT
TOV TPOKOAEL (ol GLYKEKPLLEVN cLVOESN He pia Ao TIC OKTD KVPLEG TOOTNTEG TMV
dwbécemv. Towg eivar apkeTd e0KOAO VoL KAVOLUE TN SLAKPLIOT] OVALESOH GTN cofopn|
novoikr] (Awibeon 1) and 1o avtibeto g, v avdiappn (Awdbeon 5), dpwg eivan
SVOKOAOTEPO VO SLOKPIVOVE TN HOVGIKT 000 KovTivav olabécewv. [a mapdoetyua,
HE ol Kprripla Bo. UmopovGapE va yopakTnpicove po cuvieon g avaiappn Kot
Oyl yopovueVY, opddeg mov Ppiokovion M pia dimha otnv GAAN otov Tpoyd TtV
Awbécewv; EAdyiotor Ba yopaxtipiloav v IlEunt Zvpewvia tov Mretdfev g
YOAVia 1 avaAaepn. Oa GuUEOVODGALLE TMG 1) EICOY®YN vl TapAyUEVT], aviouy
kot opapatikn. ['oti opwg; H povoikn adddler moidtnta d1dbeong 6to meplocdTepo
Mpkd  (tpveepod;) devtepo Bépa. Tt Nrav avtd mov dAlaEe oI UOVOIKN Kol
TpoKdAecse TNV aAlayn 01dBeonc, £6TM® KL oV VTN 1 aAloyn €ivort opvdpn Kot dtopKel
eM1oTOL;

Tétoleg epotioelg poag  odnyobv, avamOEELKTO, OTNV  €EETOON  TOV
YOPOKTNPIOTIKOV TOV J0QOP®OV GLCTATIKOV 7OV cLvOvAlovTol ylo. T Onpovpyio
HOG HOVOIKNG oOvOeong. Avtd Ta GLOTOTIKG 1) HOVGCIKEG TOPAUETPOL €ivat. M
uelmdia, N appovia, o xpovog Kot o pubudg, n ovotacn (apOpds PevVOV Kot PeTa&hd
TOVG OY£0ELC), M dvvapky (eminedo £viaomg), To MYOXPOUE (YOPAKTNPIOTIKA TOV M-
YNTIKOV TYoOV), M éktoon kot 1 0éon tov Nyov (ynin, yaunin, péom) kot m
JCTPOUATMOON TN LOVGIKNG dpactnptotntog (mpdTo eninedo, Babog). Oa mpémet va
e€etdoovpe 600 OYELS TOV LOVGIKMDY TAPUUETPOV: O)TIG 1O10TNTEG KAOE UG GE pia
dedopévn otiyun kot B)Tov TpOmo [E TOV 07010 HETUPAAAETOL KOTA TNV OVATTUEN TNG
povotkng. Ta ovo avtd otoyyeia dnpovpyoHv TN pon TG Kivnong pHéca 6to ypovo Kot
T0 Y®PO, Kivnorn Tov pmopel va eivol apyn Kot 6Tatikn, SUVOULKY 1, 6T0 GAAO GKPO,
xootiky Kot EEepevi. O ouvOLOOUOG TOV  YOPOKTNPIOTIKOV TOV HOVCIK®OV
TOPOUETPMOV KOl TG KIVITIKOTNTOS TOVG SLOUOPPAOVEL TNV TOLOTNTA TG d1dfeong Tov
eKQPALEL M LOVGIKT, 1 omoia evBVVETAL Yo TN cVVALCONUATIKN pog avTidopaon. ['a va
dMGOLUE Vol TOPAOELYLN, OG EEETACOVUE TNV TOPAUETPO TNG SLVAMIKNG, ONA. TN
GYETIKT £VTOGON TNG LOVGIKNC.

O Pabudg duvapkng mov YPNOUYOTOEITOL GTN HOVGIKY TOKIAEL GlOT, TOAD
owyavd (pianissmo), pétpia. otyové (mezzo piano), upétpro. dvvord  (Mezzo
forte),dvvata (forte),moAd dvvartda(fortissmo) wg odvvnpd dvvatd. Avtég givar ot
otafepég dPabuicels Tov emmEd®V GLVAUIKNG, O1 Omoleg emmALoV e€apTMOVTOL Kot
amd Tov aplpd TV HoLVoIK®V Tov mailovv TN dedouévn otyun. o mopdostyua,
otav éva ProAl mailer 6OA0 TOAD Gryovd, 0 NYOG oL Tapdyet eivar YAUNAOTEPOG Amd
avtdv mov mapdyetar 6tav mailovv Ola ta Proid g opynotpag poli, otov 1010
Babuod dvvaptkng. Mo Lovotky oty omoia Kupropyovv Babuoi éviaonc and to ToAD
owyavd ¢ TO METPLOL OLYavO, EKUOLEVEL TOAD OLOPOPETIKEG GLVOLGHMUOTIKES
avTIOPACELS OO O LOVGIKY HeYOADTEPNG évtaong. H oiyavn povoikn pmopel va
vrofdAel TNV aicONoN TG OIKELOTNTOG, TS HVGTIKOTNTOS, TOL HLGTNPIoV, TOL dE0VG,
™G HehayyoAiog, e apfpoTnNTag, TOV KOMPITGIOV N TNG OVNoLYING, OVOAOYO LE TO
EVPVTEPO TANICI0 GTO OMOI0 EVIAGGETOL KOL TO YOPOKTNPA TOV GAADV HOVGIK®OV
TOPAUETPOV, OTTMOS TOV HETPOL Kot TOV puOuov. EmmAéov ta enimeda Suvoptknig oev
etvat aUeTAPANTO KL 0 TPOTOG e TOV 0moio petafdiiovior KaBmG Kot 11 cLYVOTITA
TV petaformv ennpedlel eniong ) cvvolcOnuotikn pag avtidpaon. Etot, pmopel va
&xovpe Pabuiaieg aAlayEg SUVOUIKNG 1] EVTOVEG KOt GLUYVES aVTIOEGELS.

Q061660, 68V UTOPOVLE VO OTOOMGOVUE 10, LLOVGIKT GUVOEST] GE KATOL0 OPIGUEVN
dudBeon povo pe Paon to Pabud dvvoukng. o mopdderypa, av Tpochicovpe v
TOPAUETPO TG PLOKNG aywyng (Téumo) (mov opileton Pacel Tov aplBpov ypoVEOV
ava Aemto) otnv e€étaon pog, Oa umopEécovpe vo yopaktnpicovue T 01abeon G
LoVoIKNG obvBeonc pe peyoivtepn axpifeta. ‘Etol, n younAng éviaong LOLGIKY| LE
apyo téumo pmopet va exppalel Tpaywkodmta, Tpoeepotra, 'oinvn 1 LoPapodonrta,
EVD M YOUNANG £VIAONG LOVGIKN UE Yp1yopo Téumo pmopel vo ekepalelt Avaiagpn
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ddbeon, Xopd N axdpo kot Apopatikotnto (avnovyia, £€apon, topayn) OAAG
naAlov dev pmopel va yopaxtnplotei Meyodompenng. Av 1 HOLGIKN pag cvvOeon
Tapovotdlel Tig €ENG WO10TNTES: YOUUNAO Pabud dvvapikng, apyd téumo kot Toiletal og
KAEWL pvope, 10te mbavov va v katatdéovpe oty Tpoyikn didbeon (Opnvnrikny,
uehoyyohkn). Av to kiewdi sivor potlope mboavov va ekppalet Tpogepotnta 1
FoAvn kot 00t ko' e&nc. Av epyactodpe [ avTd ToV TPOTO KL EEETACOVIE YOPLOTA
KG0e mapAaueTpo, Bo propEcovpe Vo KATATAEOVIE EVKOADTEPA TN LOVOIKN OTIG Od-
QOpeC TOLOTNTES SLOBECEMV KOl VO XPNCLLOTOMGOVUE LE HeyaAvTepT axpifelo Tov
Tpoyo6 tov Awnbécemv. Telkd, amd v Katdtaén TG LOVoIKNG Le Bdon v e&étaon
K60e mopapéTpov g Eexmprotd, pmopel va mpokLyeEL Eva EVIEADS KOVOUPlo Kot
OVTIKEYLEVIKOTEPO GVOTNUA KOTNYoptomoinomg, to onoto Ba ehayiotomotel N ko o
Katapyel TApwg ™ xpnomn tov dwbicenv o¢ kpitnplo kotnyoproroinong. o o
oKOmO aLTO, UTOPEL va, YpnopoTomdel £voc KATAAOYOS TV HOVGIKMV TOPUUETPDV
OC OVTIKEWEVIKT] OvVAPOPA, GE GLVOLOCUO LE TNV LTOKELWEVIKN HEBOJO EMAOYNG
HOVGIKNG Yo KaOe d1dBeon. H dradikasio mov mpoteivovpe sivon 1 e€1G:

+  EmléEte povoikn, didpkelog tovddyiotov &L Aemtdv, n omoio va ek@pdlet
Kamolo Wyoyikn didbeon).

+ Katard&te m oe pia and 11g oxtd katnyopieg dwubéocwv, pe kpiriplo  Siknh
O0.G VITOKELLEVIKT] QVTIOPOOT).

+ EmavoldBete v 8o dradikoocio pe povoikny mov va ekepdlel v avtifetn
dudBeon).

+ A@o0 efetdoete kG0s LOVOIKY TOPAUETPO KOTG OEPA, KOTAPTioTte &vav
KOTAAOYO T®MV HOLGIK®OV OlPOPOV TOV Tapovctdlovy ot dvo emhoyés. Tomg
YPEWCTEL VoL aKOVCETE TOAAES POPEG KABE cvVOEDT.

Avty 1 Swdwooia Oa wpéner va emavaAnedst v kdbe (edyog avrtiBetmv
dwbéocemv, domov va Ppeite Eva povokd Koppdtt yuo kébe didbeom. Ttn cvvéyela
Eavapyiote amd TV apyn, EMALYOVTOG UE TOV 1010 TPOTO Mo SEVLTEPT HOVGIKY|
ovvbeon. Otav Bpebovv 6V0 1 Tpelg ouvBéoelg o kdbe dtabeon umopet va Eekivioet
N OLYKPION TOV HOVCIKAOV TOLG mopapuéTpwv. Kabog 0' apyicovv va dtapaivovrol
Kamoleg opoldtnteg, Oa  pmopécovpe vo  EVTOMICOLUE MO0 €ival TOL KOWE
YOPOKTNPIOTIKA Yoo KAOe O160eom, mpdyua mov Oo pog emrpéyel TeEMKd va
npoPAémovpe pe peyoAvtepn okpifela T ocvvorcOnuotikn avtidpacn mov Oa
TPOKOAEGEL KAOE KOUUATL.
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2.7 Awavontikn kai Ilvevouatikng
Eriopaocn thc Moveiknc

Evo nm emidpoaon ¢ HOLOIKNG 6TO ompa givor pETprioiurn, ol O0lbécel mov
VTOPAAEL Kol Ol OVTIOTOXEG GLVALCONUATIKEG aVTIOPAGELS €lval duvaTov va yivovy
OVTIKEIIEVO TOPOTHPNONG KL aKoOua TAN00G KEWEVOV EmonUoivel TV enidpaon TG
oTNV TVELUATIKY Kol ootk {on, N enidpacn TOL aoKel 6TO PVAAO oG Oev €xel
yiver e€ioov katavont. Aegv meplopllONacTte 00TE OO TA TPIK TPIGEKATOUUVPLO
KOTTOPO TOV EYKEPAAOV OGS 0VTE OO TN YOPNTIKOTNTA TOV Kpaviov pog. OAGKANpog
0 KOGUOG, OT®G YiveTow avTIANTTOS Ao TIg oo oelg pog, amotelel £va KOUUATL TOL
HLOAOD pog Kot kdBe TL mov pmopel va avtiinebel | cuveidonon pog -amd 10 GTopo
€VOG KLTTAPOL TOL GMOUATOS OGS OG TV OTEPUVTOGHVI TOV GUUTOVTOG- TEPIKAEIETOL
o' avtd Kot cvvenmg eivar ot dtdbeom pag. To poévo Tpdypa mov wepropilel To pVaAod
elvar ov mepopopol mov Tov B€tovpe epeic ov idor. Ov mepropiopol ovtol
kaBopilovioar amd 10 cHotua alldV TNG MOATIOTIKNG MHOG TOPAdoons Kot omod
ATOUIKEG GLUVONKEG IOV amOoPPEOLY Ao T OPLa. OV BETEL 0 KaBEVOG 6TV TPOSANYT
oM TNPLOKOV TANPOPOPLDV, TOGO GE TOLOTIKO OGO KOl GE TOGOTIKO EMIMEDO.

To emimedo TO0L VoL TO OMOiO pOG €lval TEPICCOTEPO OIKEIO €ival 1 YVOOTIKN
Aettovpyion M, OAM®G, 1M YPOUUIK OKEYN. ALTO TO EMImESO  OLVONTIKNG
dpactnpomtoag, mov emnpedletoar oe  peydAo Pobud omd TG ousOnTpLoKéS
TANPOPOPIES, TIC CLVAGONUATIKEG OVTIOPACELS Kol TN @POVTIOn Yio TV £E0COAAIOT
™G emPioong kot TG evnuepiag Hag, UTopel va KuPLopyYoeL TAVED OTI VITOAOUTEG
SLVONTIKEG AEITOVPYIEG UE TN OYEOOV OGTOUATNTY POT] TOV ECMTEPIKOV LLOVOAOYOV -
ATOVOTEG OKEYELG, TOV OIOCKOVV DIVOTICTIKN EMLOPOON ETAV® Hog. 26TOCO, OmOTEAEL
e poévo Oyn TV SlVONTIK®OV WG KOVOTHTOV, £€0T® KU av [ ouTy &lpoote
TEPLOGOTEPO EEOIKEIMUEVOL, EMELON 1) TPOGOYN TWV EKTALOELTIKAOV HOG GCLOTNUATOV
etvan otabepd mpocavatoAopévn endve . Extog am' avt, dwbétovpe Kot v
dueOnTikn, OAGTIKN Kot GUUPBOAIKT SLVONTIKY AglTovpYia, 1 OTOi0 GUVOEETAL LIE TO
de&l nuoeaipto Tov eyke@Aiov. Ao ekel mYALoLV Ol KOAMTEYVIKES 106€C KOl Ol
drnoOnTikég evopdoels. H dtacOntikn kot 1 yvooTikny TAELPpE TG S1VONTIKNAG oG
Aertovpyiog cLVOLOVTAL HETOED TOVG LEGH GLGTNUATOV OVOUETASOONG TOV VITAPYOVY
otov gyképaro. To 1davikd Ba Mrav vo elvar kow ot 600 avd maco oTiyun oe
ETOLUOTNTOL.

OmodnToTE EVEPYN EVAGYOANOT LE TN LOVOIKY], GE EMMES0 GVVOEDNG, EKTELEOTG
N 0KPOAONG, OTALTEL TN GUUUETOYN Kot TOV dV0 Nue@opinv kot yi' avtd e&lcoppomel
TIg 000 MAELPEG NG VONTIKNG Asttovpyiog. Avtd eivor TePIGGOTEPO EUPAVEG OGO
aQOpd TO ONUIOVPYIKO GKEAOG TNG LOVGIKNG, 0pOV To TOALGLINTNUEVO OPEAT TTOL
avTAOVUE Ao TN GVVOEST] KOl EKTEAECT] LOLGIKNG £XOVV KATOYPOUPEL APEWMS OTIC
EKTAdEVTIKEG Ko povoikobepamevtikég emBewpnoets. Opme, eivar moAd mo 6HeKoA0
VO TTOPOTPTICOVUE TL TPAYLOTIKE GVUPOIVEL HEGH GTO HVOAO TNV OPO. TOV OKOVLLE
LOVGIKT, YTl €0 £YOVUE VO KAVOLUE HE M0 1O10UTEPU TPOCMOTIKY, ECMTEPIKN
Aertovpyio. OV eV TPOCPEPETOL Y10, EMTEPIKN TAPOKOAOVONGT. AVTO TTOL £YoLpE
Kataldfer péxpt oTryung etvor mog givar advvatov dvo drapopetikol dvBpomor va
aKOVGOLV e TOV {010 TPOTO TNV 1010 LOVCIKY EKTEAEDT], KOl TG OKOU Kol O 10106
avOpomog gival advvatov v akoOGEL LE TOV 1010 akpifdc tpdmo Vv 101 nyoypo-
ENUEVN o0vOeoN, GE SLOPOPETIKES TEPIOTAGELS. AV GuVEBatve KATL TETO10, Ol dioKOL
pog Ba pog kovpalov ToAL ypnyopa.

Ooca axorovBovv, emopévog, eivar kobopd Beswpntikég vmobécelg yw t0 TL
ovpPaivel 6To HVOAS oG, OTOV OKOVUE LOVGIKT).

Kot' apynv, pmopovpe va mopatnpnoovpe mwg, Otav okOoOUE HOLGIKY, O
ACTOUATNTOS YEILAPPOG TOL £0MTEPIKOV HOVOAOYOL kotoiayldlel ki apyilovpe va
nopaKoAovBoVLE TN YPOUUIKY]  ovAmTTLEN NG HEA®IKNS  ypoauuns. Otav
GULVEIONTOTOMGOVUE TNV VTOPEN TOV GUUTANPOUATIKOV GTOEIwV TG ovvheong -
Y. OPUOVIKN Kivnom, puOukn oviamtuln, oviioTIKTIKEG HeAwdieg, OAAayEC oTn
ovotaon-, apyiCovpe €vav GLUVEXN CULGYETIGUO TOV HEAMOIKAOV YPOUUOV HE TN
LOVGIKN TOLG VTOoTNPIEN, OlaympilovTag T EMUEPOVS GLOTOTIKG OO TO YEVIKO
KOAOUTIL KOL OTN GUVEYEWD €mavevTdooovtag To kabféva Eexwplotd ota Sopkd
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oynuata mov opyifovv va doeaivovial. XTn CLVEXEWN, Ol TANPOPOPIEG OVTEC
amofnkevovTal OT UVAUN  HOG, 1N Omold KOVEL OOTOUATNTO  GULGYETIGHLOVG,
emnpedloviag Tov TpOmo Tov avTILapuPavopaote KaOe vEd LLOVGIKT TANPOPOPio. TOL
ocuvavtape. AAG kot kdBe Kovovpla TANpoeopia, e TN oePpd TG, emnpedlel ™
LVAUN HOG, KL EMOUEVMG TOV TPOMO pe Tov omoio Oa avtidnebovpe to emduevo
povekod yeyovoc. o va yivouv OAa ovTd, LETOKIVOOUAGTE GUVEXDG UTPOG-TIoW, OO
T YVOOT| HOG YVOOTIKN, YPOUUIKY OVIIANYN OV OAGTIKY], OlooOnTkn,
TPOKEUEVOD VO OLPOLLOLMCOVLE TOL VEQ TYNUATO TOL cuvavTaue. H icoppomio tewv dvo
TAELP®OV TNG OVONTIKNG Agttovpyiog €xel OLGLMON ONUAGIK YL TN HOVLGIKN
aKpoOao™ Kot 11 OAN dradikacio elvar axaplaio, pn AEKTIKY KOl UTOUATY.

To melpapa Tov TAPOLSIALETOL BT GUVEXELD TTPUYLATOTOONKE TPOGPOTA LIE TN
OCLUUETOYN TOV podnTOv pog tééng Osmpiog g Movowmc. Ipdkertar yuo éva
melpoapo Tov umopel e0KoA va. To EmOVOAAPEL 0 KaBévag. Ztnv apyn exivnoe pe Evav
petpovopo Kot {nndnke omd toug pabnTég vo KatatdEouy Toug XTOTOVS OV AKOVYOV
0€ OUAdES TV OV0, TOV TPV, TECCAPMY Kol TEVTE XTUMMV KOl OTN GLVEYELWD CE
EVOALAGOOUEVO CYNUOTO TOV OVO GLV TPLOV YTUTWV, LE BACT TOV TOVIGUO TOL TP®-
TOL YTOTOV KAOe OopAdag. AVTO Oev YpeldoTnkKe UEYOAN Tpoomdadeln, ov Kol Ot
pantég Paciomkav mePocoOTEPO o1 OlaicHnon kot 10 mpoaicOnua yoo va
OLLOOOTO|GOVY TOVG MY OVG.

‘Enerta 1€0nke oe kivnon évog de0TEPOG UETPOVOUOS, GE EAAPPA YPNYOPOTEPO
Téumo. Awmotodnke OTL Umopovcav vo  avTiAapBavoviav kot T 600 TEUTO
TOVTOYPOVE, KOOMG kol To ovvBeTo pLOUKO potifo mov dnuovpyovcav ot 6o
petpovopor pali. Téhog, ténke oe kivinon ki €vag TpiTtog HETPOVOUOG KOl TO
ATOTEAECUO, NTOV APKETH EVOLOPEPOV. AVOKAADYAY TOC OTAV GUYKEVIPMOVOVIOV GE
EVOV OO TOLG HETPOVOLOVG, EIYOV TNV EVIVTIMGY TS OLTOG OKOVYOTAV SLUVOTOTEPAL.
Ortav €o0Tpe@av TNV TPOCOYN TOVS GTO OEVTEPO UETPOVOLO, (OIVOTOV VO OKOVYETOL
avTtdg duvatoTepa, Ve Epotale va YapnA®VeL 1| €vtacn Tov Tpotov. Otav éotpepay
TNV TPOGOYN TOVG GTO. PLOUIKA HOTIRo TOV dNEIOVPYOVGOV LE TO GLVOVLOCUO TOVG Ol
TPELG LETPOVOLOL, EYOV TNV EVIVTIMON TS oKOoVyovtay otny idia éviaon. Amd 1o
oLVTOHO oVTO Tteipapa Bynke To BEPNTIKO GUUTEPAGLLO TTMG OTAV GVYKEVTPMOVOVTOV
GTOV £VOV LETPOVOLLO YPTCLOTOLOVGAY TO YPOUUKO, APLETEPO NGPAIPLO, EVEO OTOV
dxovyav T pLOUIKA HOTIPO TOV AVOTTOGGOVTIOV OO TNV OAANAETIOPACT) TOV TPIOV
LETPOVOL®V, ¥pNolponmolovcay to deEi nuiopaipto. H mAglovotnta tov podntov 1o
Bpnke oxeddv adLVATO VO OKOVGEL OVTA TO. HOTIPo Yoo HeydAo ypoviKO OldoTnUa
YOPIS Vo GTPEYEL TNV TPOGOYT| TG GTOV EVAV OO TOLG LETPOVOROLS. Mrmopolpe va
Bewpncovpe ded0UEVO TMOG OTOV EYOVLE VAL KAVOVUE LE TO GUVOETO YOPUKTIPO LLLOG
TPOYUATIKNG LOVGIKTG cLVOEDNG, TibeTan 6€ Asttovpyia 1 10100 AUEITAELPN AKOVOTIKY)
dradkacia.

Q¢ €00, eEetdoape €V oLVTOUIL TO GULVEWONTO EMIMESO NG SLOVONTIKNG
dpACTNPIOTNTAG KOl TOV TPOTO UE TOV OO0 1N HOVCIKY Hog emnpedlel ¢ avtd To
eninedo. Ta tehevtaio ypdvia, o1 YuyoAOYOL €YOUV EVIOMIcEL TOAAAL emimeda
oLVEIONONG, TOV EVIACCOVTOL GTN YEVIKOTEPT aVTN Katnyopia, to omoia ovoudlovv
CTPOTOTOMUEVES KOTAGTAGELS TNG cuveidnone». [lpdta, dpwg, o cuvoyicovue v
eMOPAOTN NG LOVGIKNG OTN GLVEIONOT YEVIKA KOl GTN cvvéyewn Oa eEgtdoovpe To
Ao emimedo TOL VOU Kol TOV TPOTO LE TOV OTOI0 UTOPEL VO EMNPEACTOLV OO TN
LLOVGIKT).

H povoum amoppogd 10 cvvednto pe ta 0éAyntpd me. Oco acyorovpoocte
pali g, 0 EcMTEPIKOG HOVOLOYOG EANTTMVETOL, EVD UITOPEL VO ELPAVICTOVV VOEPES
EIKOVEG, X' 0VTO TO EMIMESO GLYKEVIPWONG, 1 CLUUETOYXN HOG ivol SLovonTIKoy Kot
aicOntikov yapoaktpa. Oco o évtovn givotl 11 GUUUETOYN OTN LOVOIKN, TOGO OTOVEL
1 GLVEIONON TNG OTOUIKNG HOG TPOCOTIKOTNTAG. OTaV 1 GLUUETOYN Hog TANGLALEL TO
oTAd0 NG TANPOLG PVBioNG GTN HOVGIKY], PTAVOVE GTO LITEPATOUIKO EMITEDO TOL
VIEP-GLVELINTOV, OTTOV 1] GLUVEONTN CLYKEVTIPMOT| TG TPOGOYNG avVTIKOOIGTATOL OUTTO
po kotaotaon dtevpovuévng avtiinyng. Ot voepéc eikdveg voympolv ki apyilovpe
vo BuUdVOLUE TN HOVGIKN] O KOUOTO EVOAAACCOUEVOV HOTIB®V, oL Onpovpyodv
Kivnon.

Ortav vrepPfoldpe T GLVEIOINOT NG ATOMKOTNTOG KOl TO OTOUIKA GuvalcOnuata,
QTAVOVUE OTO PIAOCOPIKO EMIMEDO OKPOAOTG TNG HOVCIKNG. YrepPaivoviag kot to
PUL0COPIKO ETMMEdO, PTAVOVUE G' €va. emimedo OTOV OAOL O1 YOl YivovTal avTIANnmTTOol
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®C CULUTANPOUOTIKO OTOlKElol TOL omeipov. Xto emimedo avtd, KAOe HOVLGIKY
gkppaon, Kabe Myoc, Kabe yepovouio Kol ClOTN LG KOW®VOLV TNV ovcio Mg
dypovng kot Pabidg yopds. Axopa mo méEPa, PPICKETOL TO ATMEWPO TNG ATOAVTNG
OlOTNG, OOV aKOUA KL 1] LOVGIKT GPMVEL.

Kdto amd 10 em@avelokd emimedo TOL ovveEdNTOD Ppioketor 1 AmEPAVTY,
aYoPTOYPAPNTN TEPLOYN TOL acvveidntov. Katd yevikn coppwvia, 10 acvveidnto
glval 0 Y®OPOG eVOMOONKEVONG ATMONUEVOV OVOUVIICE®Y, GUYKIVICE®DY, POP®V Kot
acOnpdrtov mov ennpedlovy v kabnuepv dPAGTNPLOTNTA KL TIG GLVOLGOMLLOTIKES
avTOPACELS, TIG OKEYELS, TIG CLVNOELEG, TIC OVAYKES KO TIS KPIGELS, TOV YEVVOLV TIG
TPOCOTIKES pag poboloyies. Zoppwva pe opiopéves Bewpieg, vmépyovv dvo €idn
OOLVEIONTOL: TO OCLVEIONTO 7OV ElvOl EMKEVIPOUEVO YOP® OO TNV OTOUIKY
TPOCOTIKOTNTA KOl TO VAEPATOUIKO, GLAAOYIKO oaocvveionto. To cvAAOYIKO
0oLVEIONTO amoTEAEL 0VLGLOOTIKA €vav eEMYAMOOIKO Y®PO OmOL gvamoTiOevion Ta
Kowd Propota tov avBpomvov €idovg, n pvAun tov avBpomivov €idovg mov
vrepPaivel TIC PLAETIKES, 10e0loYIKEG Kot eBvikég tavtdttes. H povowm pmopet va
avakoAEéoel avtés T Eeyaopéveg pvnueg, ywrl evBappivel m dpaoctnpdtra Tov
OCLVEIONTOL, EVGD TTEPLOPILEL TN YVOOTIKN Asttovpyia TG okéyng. Edd, n cvppetoyn
LOG GTN LOVGIKN TPOYULOTOTOEITOL GTO KOWMVIKO Kol GUYKIVNGLOKO EMNMEOO TV
GLALOYIK®V cuvalcsONUdTOV Kot TG dpeons PLopaTikng epmepiog.

[ToArol amd TOVg GLYYPAPEIS TOV AGYOANONKAY LE TNV OCONTIKY TNG LOVGIKNG
EMYEIPNOAY VO KOTOVO|GOVV TOVS AGYOLS Y10 TOVG OTTO10VG LG EAKOVY OPIGUEVE, £10T
LOVGIKNG Kot ovuykekpiuévol ouvhéteg. Tlohdég Bempieg €xovv datvmwbel. Mo amd
avTtég vootpilel TS VIAPYEL AUEST EMKOWV®VIOL HETAED TOV OGGVLVEIONTOL TOV
OULVOETN KOl TOV 0KPOOTY, TO OTOI0 EKPPALETAL HEG® TNG LOVGIKNG. ZUUPOVO UE TN
Oewpla v, pog EAKEL 1 HOVOIKN] GLVOETOV TOV OTOI®V Ol OGVVEIONTEG LVIUES
ekppalovv eumelpieg g ocvvoloOnuatikng tovg (oNe kKol oohnuate mov eivor
TopOUOL, 1, KATO KATO0 TPOTO, GYETIKA UE TO OKd paG. Av KATL T€T010 gvoTabEl,
TOTE GUVETAYETAL MG Ol LOLGIKEG HOG TPOTIUNGCEL GLYVA OeV €lval OmOKAEIGTIKO
ATOTEAEG O, QLOTNPA SLOVONTIKAOV Kol oloONTIK®OV a&loA0YNGE®Y.. £TO EMIMESO TOL
oLALOYIKOD AGLVEIONTOL, VT 1 Bewpio UTOPEL VO EPUNVEVGEL TNV KOWVMVIKY GUCT)
NG GUUUETOYNS TOL OKPOOTNPIOL GTIC HOVGIKEG GUVALAES, KOOMG Kol T onuacio
NG LOVGIKNG 6€ BpNoKeLTIKOD Kot €BVIKOV YapaKTipa TEAETES. ATO VTN TV Aoy,
N WOVCIKN pHog emnpedlel TOAD TePocOTEPO Om' OTL O AEEEIS KOl TPOGPEPEL GTOVG
LLOVGIKOVG TN OLVOTOTNTA VO ACKOLV TOAD 16YLPOTEPT EMPPOT GTOVS avOpdTOLS O’
0T 01 TEPLOGOTEPOL TOALTIKOL NYETEG 1 O1 EBVIKES 10€0 OYiES.

Q¢ edo efetdoope TEGOEPA EMMEDD VONTIKNG OpacTNPOTNTAG, TPio EMIMESQ
OCLUUETOYNG OTN Hovolkn Kot €&1 emimeda akpoaonsg. Xuvvoyiloviag, o€ Lo
TPOCTADED. AMAOTOINGNG TOV EVVOLDV 7OV TOPOVGIACHUE, TO OBYPOLUO OV
akohovBel pmopel vo ypnoluedost ®G TPOTEWOUEVH) VTOOEoN YL TEPAUTEP®
depegvvnon ko eneEepyocio. O avayvdomg kaleitor vo mpoteivel TG OKES TOV
TOPOAAALYEC.

Qotdc0o, elvar amopaitnn pi TPogWomoincn, 000 aPopd TETOWOL  €100VC
JdlypappoTo: n Hovotkn eumelpior moté dev glvarl 1060 amAn 660 i6mG Vovoel Eva
Sldypappa , yurli 1 LOVoIKY] AEITOVPYEL 6€ TOAAA eMIMEdA TAVTOYPOVA. ZVVETMOC, M
oxéon pog palt g mpaypatonoteitor ¢' OAa ovTd o emMineda, GAAOTE EVOALAE Kl
dArote tavtdypova. Tlapd 10 yeyovog 0Tl KAmOlo €100C HOVGIKNG WTopel va eivat
KOTOAANAOTEPO Y10 KAMOO EMIMEDO GULUUETOYNG, OLVONTIKNG OPACTNPOTNTAS T
KOTAvONoNG NG HOVOIKNG, OLVAUEL UTOPOVUE VO, PIOCOVE OTOONTOTE LOVGIKN
ovvbeon o Oha ta eminedo, doyeta amd To Wwitepo Wiopa M Veog ™. [ToArol
KAVOLV O14KP1oT HETAED «KOANG» KOl «KOKNG» LOVOIKNG. Xuvnlmg avtég ot Kpiloelg
avTIKATOTTPILOVYV TPOCMOTIKEG TPOKATAANYELS. XT0 PiAio owtd dev voAavOavouv
T£T010V €idovg Kpioels. Eivat, BéPata, yeyovdg Tmg to €100G TG LOVGIKNG TOL OKOVUE
emnpedlel To OO0l EIACTE KOl TAOG AVTIAOUPBOVOLOOTE TOV €0VTO HOG, TOVS AAAOVG
Kol TOV KOGUO YOp® pHog. Oo mpémel UM Kot TOA Vo TOVIGOLUE MG TPEMEL VoL
KOAAEPYNGOLUE TNV KOAVOTNTA VO OVIOTOKPIWVOUOGTE GTN HOVCIKY] GE COUOTIKO,
ocuvaoOnuotikd, dvonTikd Kt aoOnTikd emimedo tavtdypova. H  kotadikn
OPICUEVMV LOVGIKMV KOTIYOPIDOV KOl E0MV EVOL OVTITOPUY®YIKN KOl TEPLOPIOTIKT).
Avti yt' o0, o avalntioovpe ta koAvTepa detypata and Kabe 100G LOVGIKNG, YTl
oA pumopel V' amoteAEGOVY TOAVTILEG TINYEG.
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U Eoapuoysc

Eni Tov moapdvtog, gaivetor g n povstkn umopei vo ypnoponomBel pe tpels
SPOPETIKOVS TPOTOVS GE GLUVAPTNGCT LE TIG KATOOTAGES TOL Hvoiov. O _mpdTog
aQOpA TN OOTHPNOT TNG KKAVOVIKT G KATACTAGNS £YPYOPONSC», GE MEPIMTMOOT TOL
EMOUDKETOL 1M EMAYPUTVICT KOl T OTOPLYY| KOTAOTAGE®V Om®G O VMVOG, O
peufacuoc, N €KoToom, 1 LIEPIIEYEPON N 1] ATOJOUNCT TNG. Y TAPYOVV OpIGUEVA 10T
HOVGIKNG KOTAAANAQ VO ¥PICILOTONO0VV Yo TN UEAETY), TNV 0ONYNON OYNUATOV 1|
NV TOPATETOUEVY] €VACYOANOT e povotoveg oOpoaotnpdtmres. H povown mov
xpnowonoteitar yi' avtovg Tovg okomovg Ponba v avénon ¢S SevonTIKNG
OLYKEVTPMONG Kol LELOVEL TOV Kivouvo atvynuatov. Eeappoyéc g amavidviol 6tov
EPYOOLOKO Kol Prounyovikd Topén, OTov YPNCIULOTOLEITOL Y10 VO ONUIOVPYHOEL Lo
YOAOPT) EPYOCLOKT ATLOCPOLPOL.

Mua 0€0TEPT] EQOPLLOYN TNG LOVGIKNG £ival 1 O10KOTH OPVNTIKAOV KATAGTAGEWDV TNG
ovveldnong onmg N Anboapyia, n votepia, N TAAWVIPOUNGT Kot 1) OTOSOUNCNH 1 M
petafoin dAl®vV Kotaotdoewv mov Oewpoldvior avemBounteg oe po dedopévn
nepiotaon. o mopddetypa, n povowkn pmopel vo fondncetl amoTEAEGUOTIKE VL
emavéLDel éva dTopo oL €yl MECEL OE €KOTAON OTNV «ouvion Kotdotoon -
YPAYOPOTNS» 1 VAL OAOPDGEL KATO10G TOL PpioKeETON GE LIEPIIEYEPTT).

H 1tpitm epappoy] g HOLGIKNAG agopd TN Onuovpyio. &vog ac@aiols
nepPaAlovTog, HéGO 0TO Omoio TO ATOpHo Wmopel va Pidoel Kamowo emimedo ™G
ouvveidnong mov Bewpeitar OTL GLVTELOHV GTNV TVELUATIKT TOV Lyeia Kot yapilovv o
dnuovpykn kot TAovota o€ eumelpieg {on. Ta tedlevtaia ypdvia, avti 1 ¥PNON NG
povotkng €xet e&elybet oe pia véa popen povoikobepamneiog, v onoia e@appolovv
EMAYYEMLATIKA OAO Ko meptocdtepotl Oepanevtéc. H Helen Bonny mov v avémtuée
™mv ovopace vofoAn voepmv eikdvav dla ¢ povotkng (Guided Affected Imagery
with Music). H Bonny kat ot cuvepydteg tng idpvoav to Institute for Consciousness
and Music (Ivotitovto yio Ty Zvveidnon kot ™ Movoikn), oty BaAtiudpn tov
Maryland (1973) pe okomd v avamtuén ™G £pevvag Kol Ty eKmaidevon
Oepamevtov ot pebodoroyia tg. H teyvikn avty avamtoybnke apyikd omd tov
Hanscarl Leuner, og po pébodog dnuiovpyiog voepadv eikovov pe tn Pondeia g
eavrtacioc. H dadikacio meptAapufdvel yoAdpwon TOV GAOUATOS, AVTOCVYKEVIPMOT)
Kol vogpn amewkdvion pag oknvig (my. €vo AMPadsy) pe v kabodrynomn &vog
Oepanevty. H péBodog epoppoldtav apyikd yopic HOLCIKY, OCUVIOHO OUMGC
AVOKOADPONKE TG 1 HOLGIKN EVIOYLE ONUAVIIKG TNV EUTEPIOL QLTH. ZTNV 0Py
avantOoydnke og Bepamevtikd gpyaieio yia ) Pondeia twv yoywkd acbevov, oAl
YPNYOPQ €Yve EUPAVEG TG B UITOPOVGE VO OMOTEAEGEL L0 TOADTIUN EUTEPioL KO
Y10 TOVG SLOVONTIKA VYIELS, Le 6TOYO0 va e£0IKEIWOOVV [ Ta «un cuvNON» emineda g
oLVEIONONG TOVE, PudvovTag To. 6€ £va aoPaAEg mepBaAiov. ZOuemva pe tnv Helen
Bonny, cikomog g pnebddov ivar:

- H e&gpedvinon Tov ecmdTEPOV E0VTOV LOG

© M OVATTVEN TNG OVTOGVVEIONONG

© 1 OTOGOPNVICT] TOV TPOCOTIKDOV 0EUDV

© 1N aneAELOEPWON UTAOKAPIGUEVOV TNYDV YUYXIKNG EVEPYELNG
* 1] EVIGYVOT) TOV TVELLLOTOG TG OULASIKOTNTOG

- M Pabid yordpwon

- gvBdppuvon OpNoKELTIKOV EUTEIPLOV

[Tpoxettan yloo pio. UmeEpion TOV HOG EGAYEL «OTIC 000VG TNG EVOPOONG KOl TNG
ONUIOVPYIKOTNTOS , OTA KEVIPO TNG OLTOTPAYUATMOONG KOl TNG OVTOEKTIUNONG, OTO
OTPOMOTO TNG UVAUNG Kol TOV OVeipov, T GQaipo TOV OpNoKELTIKOV Kot
JTPOCSHOTIKOV PLOUATOV.»

H pébodoc amotedeiton amd o dtodikacio Te0oOPOV OTAdI®V: TO TPAOTO,
EI00YMYIKO OTAd0, APOPd TN COUATIKY YoAdpwor. H swcoayoyn teieidver pe
avtiotpoon pétpnon. H kvpiog doxnon Eexivd pe v meptypo@r] €vOg OMTIKOV
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oKNVIKoV, cuVHBC POVKOAKOV, amd Tov DEPUmMEVT KOl GTN GUVEXELWN EMALYETOL
LOVGIKN KOTAAANAN Yo va vrrofondncet ) voepn tov anekovion. Otav otapatiost
1N HOLGIKT, 1 AGKNOT OAOKANPOVETOL KO TAAL LE OVTIOTPOPN HETPNOT|, KOl TO ATOHO
EMOTPEPEL 0T GLVVNON KatdoTaon TG cvveidnone. To televtaio otddo sivorl o
@aon oavtoaviivong N ovinmmong Tev ekoéveov pe v vmoiowtn oudda. O
Oepanevtng ovyva Ponbd ta dtopo wOL GLUUETEYOLV VO emeEEPYNOTOVV TO
TPOGMTIKO 1 APYETLTLKO VOTLLOL TTOL £XEL YU QVTA 1] EIKOVOL.

Kotd wavova, m HOVCIKY] 7oL EMAEYETOL TPOEPYETAL OO TNV KAUGOIKY|
SVTIKOEVPOTATKY] TOPAOOCT), e Kuplopyn TNV OPYNOTPIKN Kol YOPMOLNKT HLOVGIKN
MG KAOGGIKNG Kot pOUAVTIKNG Tteptddov. H emhoyn ko n ogpd mopovsioong g
LOVGIKNG TPEMEL VO YIVETOL € TTPOGOYN, MOTE VO EIVOL KATAAANAN Yo TNV gumelpia
nov Bélovpe vo mpokaiésovpe. H didpke Tov HovoiKdv emhoy®dv cuviBmg elvan
OO OEKOMEVTE MG TPLAVTO AETTAL.

H péBodoc avtn otoyedel vo odnynoel 10 ATopo amd Tn «ouvidn KotdoTtoom
EYPNYOPOTG» GTOV TAOVTO TMV TECCAP®V EMMEOMV TNG «OEVPVUEVIG GLVEIONONG:
1o TNPLOKO, AVATOANTIKO-0VOALTIKO, GUUPBOAKO Kot emimedo teAeiwong. ['evikd, ot
TPOTOTOMUEVES KOTAGTACELS TNG GLVEIONONG TOPAUEVOLY  EMIKEVIPOUEVES GTO
«gy®». Anhadn|, 1000 0 e£mTEPIKOG KOGUOG, OTMG TOV OVTIAAUPOVOUOGTE, OGO KOl O
€0MTEPIKA Propévos kOoog a&lohoyodvtat Le BACT TN GYECT TOVG LE TOV KEAVTO».
¥10 Babud mov woyvel avtd, N akpdoon HOLGIKNG pe T HEBodOo vToPoAng voepmv
EIKOVOV givol Pacikd (o COUOTIKY, GUVOLIGOMUATIKY Kot SLOVONTIKY EUTEIPIOL OTN
JLIPKELD TNG OTTOL0G TO ATOUO, O «EOVTOC», OeV TAVEL VO PPIoKETAL GTO EMIKEVTPO TNG
mpocoyns. Katd cvvémen, 6601 cuppetdoyovv 6 avtr v gumelpia, HUmopovv va
etvar PBéPatot TG M 0KPOACT, HOVGIKNG GE U0 TPOTOTMOMUEVT] KATAGTOON TNG
ouvveidnong, Ba SpacTNPLOTOMGEL TO GUVOAD TV AVTIANTTIKOV TOLG IKOVOTHTOV Kot
0o mpokaAéoel v mTANPN ovupeToyy OAMV TOV JICTACEDY TOV «ENVTOL» TOVC,
YOPIG VO TOVG 0ONYNGEL O TANPY ATDOAELD TNG GLVEIONOMG. ZKOTOG TG HeBOJOL lvarn
va gvioyvbel 1 eova oL £€XEL TO GTOLO Y10 TOV E0VTO TOV, TPAYLLO TOL OO LOVO TOV
umopel va €xer Betikn Ogpomevtikn aio, o€ o Kowmvie wov TOAD Guyva
KOTOAPPOUKMVEL TNV OVTOEKTIUNGY HOG Kot Mo Kdver vo vidBoope avikovol va
0piGOVUE TO TPOCMOTIKO LOG TEMPOUEVO Kot TV EEMEN Hag.

To «eyd» apyilel va moporteital omd v ATopKn Tov TaVTOTNTA LOVO GTO GTAS0
g terelmong TG SLEVPLUEVIG GLVEIONONG. ZTNV TEAKT] QPAGCT] O «E0VTOC» TPEMEL VoL
eykatarelpOel, yoti 660 vrapyel 10 Piopo tov «Eym» onuaivel mwg dev Exovue
QTACEL AKOUO. OTNV LAEPTOTN KOTAGTOGN, OV €ivol avotepn K on' ™ PloUATiKi
eunepio. To mapdadoo eivar mwg to 1010 HEGO TOV HOG SEVKOAVVEL VO BIOGOVLLE TIC
«OLEVPVUEVES» KATOOTAGELS, ONANOY] TO «EYD», Elval aVTO TOL pag eUmodilel va Tig
vrepPodue 000 givor mapoHoeg ot voegpég €1KOVEG TG QavTaciag, yiati avTtog mTov
QOVTOLETOL EIVOL TTOVTOTE O «EADTOS». MOVO OTOV LIOYWPNCOVV OKOU KL Ol VOEPES
ewoveg, elpaote étool vo vepPodpe avtd 10 emimedo G cvveidnong. Ot voegpéc
gwoveg elval oV TPAYHOTIKOTNTO KOTOCKEVEG TOL OCLVEIONTOL Kol 16MG Vo
EKONADVOVTOL MG L0 TPOOTADELD TOV «EYM» VL TPOCTATELTEL amd TN O1dAvom Tov,
TOV TTPOyUATOTOEITOL HECE, do LECOV Kot TEPAV TNG LOVGIKNG. O VIEPTATOS GTOYXOG
™G MOVLGIKNG eUTEpilag €ival vo TPOYWPNOEL TEMKA TEPA AL Tr GLVEIONON TOV
€0VTOV, Vo ayYiEEL TO AYPOVO TNG ALOVIOTNTOG.
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Kepalowo Tpito

Movoikn kou Popuorxo
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3.1 Movoikn wc @Papuako

HoOnuazikoi Joyor o1 omoior JiEmovy Ta
Pooika (mvbaydpeia) povoixd diae lleraloboo Clodios Parnasisos tyc

mov  mpoépyovrar oamé TNV 0 01KoYévelag Ty Ilapvacaeiddmy.

owaipean tov povoyopdov (1.2 - dwdernua

0yoons, 2.3 - ddotnqua méumrng, 34 - OEpOmEVTIKY SpAIoN TG HOVGIKNC
OlAGTHG.  TETAPTHG), OIEMOVY Kal  TIC &ev Tc pilec ™C omv  apyeia
COUATOUETPIKES avaloyies Tov avOpadmivov eMIVIK]  Tapddoon oAAG Kol oF
OOUATOS, @lAd Kol dll@v  QUGIKOY 145050681 AoV peyCAov Aadv TG
KOTOGKEV®Y 0TS TT.Y. 0 KOYAIOGS, TO PUIia gopbtepne  AvotoMic. Ipdrot ot
TOV 0EVOpwY, TO QPTEPD THS TETALOVOAG. Mubaydpeor  ekétasay ™ oyéon
2Ty awwova, Aopvpdpos tov Ilolvkisrtov LOVGIKOV TV Kot apdudv Kot
(S0 au.). damiotwoav 6t ot apdpoi  mov
J€movV TV appovia evog datetayévov LAKOD kOGHoL Ttailovv Tov 110 pOro Kot
omv térvn ™G povotkne. Efvor evolapépov Ot ot 10101 pobnuotikoi Adyor mov
diémovv ta Pacikd (mubayopela) HOLGIKA SLOGTAUATE, TOL TPOEPYOVTAL OO TNV
apUOVIKY dlaipeoT Tov povoydpdov (1:2 - didotnpa oydomg, 2:3 - didotua TEURTNG,
3:4 - Sidonua TETAPTNC), SIETOVV KOl TIC COUATOUETPIKES AVOAOYIEC TOV avOpOTIVOL
OOUOTOS OAAG KO GAADV QUOIKOV KOTACKEVMV OTMG TT.Y. 0 KOYAlog, Ta @OAAL T®V
JEVOPWV, TOL OTEPA TNG TETAAOVIOG KOl TAEIOTEG AAAEG ULOIKES JOWES. Y TApPYovV
paptopieg 6Tt M oxoAn tov IMvubBayopeimv ypnoylomolovce HOVGIKOVG 1YOVS Yo
Oepaneio acOevov pe Bdon v dmoyn OTL N appoviol TG LOVCIKNG WITOPEL va amo-
KOTOGTNGEL TN SL0TOPAYLLEVT] YOXOCMUATIKT 16oppomia. Tov acBevois. H 1016t ta g
Hovoikng va Bepamevel toviCeton emiong omd tov ITAdtwva ce mMOAAL €pyo TOL
(Twodog, IMolteia, Nopor), podiota o ITAdtov Bo umopovoe va yapaktnpiodei o
TPAOTOG EMICNUOG «GLVTAYOYPAPOC» HOVGIKNG GTNV opyaldTnTa, aPov TPOTEIVEL MG
KoteEoynv BepamenTikd HOVGIKO TPOTO ToV dmpeto TPoOmo (apyoio Lok KAipoKo
OV Ol HLOVGIKOAGYOl CNUEPO TLGTELOVV OTL AVTIGTOLXEL TEPITOV GTOV TPMOTO NYO TNG
Bulavtivig LOVGIKNG).
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Méypt ko 115 apyég TOL

2000 alova ot
emMoTUoveg  Ogv  glyav
TOPATPNOEL Kol
LEAETNGEL  GUOTNUATIKA
TIg EMIPACELG ™mg

LLOVGIKNG OE TOPAUETPOVG
™mg  Aswtovpyiog  TOL
avOpdmTivou OMNOTOC.
Opwg  otig  opyés g
dexoetiog tov 'S0, oTig
HITA, onpiovpyndnke o

ovvhetn EMGTNUOVIKN
opada. (Apepcovikn
epyaoctipro Moveikav Opyavov tov Nikov Mrnrpa, Etoupeia
EKTOS amo Tov 010 Olakpivovrar ve mailovv o¢ Movactrkobepaneiog), n
avtippaga opydvmy tHe apyarétytas o O. Apitcag, o I'. omoio.  omotéhece  TOV
Xatlnc kot o 1. Xarlnc (pwr.. I'. Acuakxiomoviog). TPOTO  €MioNUO VPNV

KMVIKNG  €QOpUOYNS Kot
épevvag ¢ povotkobepaneiog. Tpénet edd vo avaeépetl Kovelg 0Tt 1 dnpovpyio g
etapeiog avmg Poaciomke o pio amAn KAWVIK Topatnpnon mov €dsyyve Otl, o€
vocokopein twv HITA oto omoia voonievovtav tpavpotiec Petepdvor tov B’
[Maykoopiov IToAépov, | avéppwon acBevdv NTav TovTEPT 6€ BUAGLOVS TOV VITNPYE
«@vtavi LoVoIKN» o€ oyéon e Boddpovg ywpic povoikn. H povoikobepaneia, site
[e T HopeNn NG evepyols povowkobepomeiog eite pe v amhovOTEPN HOPOT| TNG
akpoaonc Hovolkng (OnA. HOVGIKAG QGAPUOKO), amortel 101K Kol UAKPOYPOVIQ
ekmaidevon. Ot kvpldtepeg O10QOPEG HETAED TV VO OVTOV  BEPATELTIKMOV
nopepPacewv givar 6Tl 6TV TEPITTOON TNG HOVGIKNG - QAPLOKO XPNCLOTOLEITOL
TPOETAEYUEVT] LOVGIKT G ETOO aKpOaLLa, gV amatteitan mapovoia e&eldkevévon
LOVCIKODEPUTEVT KO OV YPNOIUOMOLEITOL HOVGIKOC QVTOGYEIIOUOG E POV M
opyava  povcwkoBepameing  Omwg  ovtd  ypnowwomowodvior otV evepyod
povoikobepameia.

Tnv tehevtaio dexoetion pe TV TPOOOO NG LAYVNTIKNAG TOUOYPAPiOG Kot TNV
eueavion g topoypagiog exkmoumig molitpoviov (PET) éyet yiver dvvaty 1
e€ovuyloTikn HEAETN TV EMOPACEMY TNG LOVGIKNG 6ToV avOpomvo gyképaro. Ta
CUUTEPACUATO TNG EPEVVOAG OVTNG £XOVV KIVNITOTOMGEL aucONTd TOALOVG KAVIKOVG
YwIpoOs og  Olpopes  €WKOTNTEG, TOV  YPNOWOTOVV  1Tr  HOVUCIKY ™G
CUUTANPOUATIKO OEPATEVTIKO HEGO.

2ToY0ol Kol €QAPUOYES NG Hovowobepameiog oV 1TpIKn &ivar yevikd: m
QVTILETMOTMIGT TOL TOVOL, 1] AVILETMTIOT TOL YVYOCMUATIKOV GTPES, 1 Pondeta g
UN-TEPAG OTOV TOKETO, 1 YPNON OTIG Hovadeg mpdwpwv Ppepdv, 1 Ponbeia ot
LETEYYEPNTIKY OVAPP®OT, 1 AVAKOLPIOTIKY Bgpameion KapKIVOToOmVY, Ol EQUPUOYEG
o€ POVAdES evTaTIKNG Bepaneiog Kapdomadmv, ot Epaproyé 6T VOGO aAToyALEp, N
QVTILETOMION TNG KOTAOAyNG, 1 PEATiOOoN TG EMKOWVMVING YOYITPIKOV 0cOeVDV
Kol TAgloteg GAAeG epappoyés. Omwodnmote, yevikd o100 TG Hovokobepoameiog
amotedel n avénon g aoetddoéng otdong Kot g BeTikng okéyng oto TpofAnuota
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mg Cong, otoyein mov cupPdriovy otV EVIGYLON TOL  AVOCOPLOAOYIKOD
GLGTNLOTOG.

Eyrxépaloc kot Movoikn

Ewoéva topoypagiog molirpoviov (PET scan) eykepdlov katd T Swdpkero
HOVGIKNG OKPOAGIS 0) EVYAPLETOV (COUPOVEOV) cuviice®v (aplotepd) Kot )
dvedpeotov (Srapovov) covnynecov (8eé1d). Eppavig givar 1 dtopopd oty
EVEPYOTOINGT EYKEPUAMKAV KEVIPOV.

Amd v 161 gfdopdda e kimong to EuPpvo umopei va avtidpd oe eEmyeveic
nyovc. H akon elvar m mpd™ aicOnon mod ovamtdcocetor kot 1 teAevToio. OV
eCapavifetor otn ddpkela ¢ CoMg pog. Ta EuPpoa avtilapBdvovion pe emdpkela
TNV aVamVOY| TNG UNTEPOS, TIS KIVIOELS Kol TN GOV TNG 0TV WALEL 1 TPayoLddEL.
Emiong ot maApikoi ot g pong Tov aipatog 6Ty OUEaAMKN aptnpio. HTopovv va
yivovtor aviianmrol and to EuPpvo koTd TN ddpKeld TG evoounTprag Cmng Kot yo
MNTIKEG ovyvotNTeg MKkpotepec tv S00 Xeptg to emineda €vtoong Tov 1Myov
kopaivovral petald 70-80 vieoiuméd. To EuPpuo akovel Tov puOpKd NYo ™G KapdLig
™G untépag mepimov 26 exatoppvplo eopés. H aviiAnyn tov pvbuod avtov aokel
éva €100g mPooTaciag 6TOV AVOPOTO Kol GUVOEETAL LLE TV OGPAAELD TOV TOPEYEL TO
untpwcd mepiBailov. Eivor de modd peyding onpaciog yio t on Kot v avamtuén
LLOG.

Mo onuovtikn dtadikoacioo ekpdOnong Myov Aappdvel yodpa péoca ot UnTpa
Kot M petafifacn Myov kot pubudv amd ™ untépa oto EUPpvo divel amapaitnTeS
TANPOPOPIES Y10 TNV AVATTVEN TOV EYKEPOAKOD 16TOV TOV EUPPLOL. ZOUPDVO LE TIG
TPOCOUTEG LEAETEG TNG OULAOAG TOV YVYoAOYOoL Prykétt, To veoyvd pmopet va dtakpivet
EVOOUNTPIOVES NYOVS TNG OIKNG TOV UNTEPAG GE GYECN LE NYOLG GAANG UNTEPOG KOt
emiong vo avtidpd otig LETOPOAES TOV KOPOKOL A0V Kot TV Kivioewv. Mia
avéivon oe 212 gpevvnTikég peAéteg mov agopovoav Sidvpo dropa £6eiEe OTL oL
KOWEG OKOVOTIKEG gumelpieg g evoopntplog Cmng eEnyovv katd mepimov 20% v
VYN ovoyétion peta&d tov deiktn vonuoovvng Tev SWHU®V OV UEYOAMVOLV
Eexyoprotd. 'Etotl, gaivetor 6Tt ot axovotikéc gumepieg tov euPfpbov amoteAovV TO
KUPLOTEPO €péDicHa Yoo TV avATTLEN TOL EYKEQOAIKOD (A00V. Ot PEAETEC TOV
apeptkavol avarsOncstoldoyov Opevt ZPapTg 6N LOVASH EVIOTIKNG TOPAKOA0VONGNG
VEOYVAV Kol TPO®PwV Ppep®dv tov vocokopeiov [Tiévtpovt oty AtAdvta tov HITA
goelgav OTL vavovpiopoto HE TN @OV NG UNTEPAS M HUOVLGIKOL MOl 7oL
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npocopotdlovv pe Myovg tov guPpuikod mepPdAloviog Ponbovv oy TaydTEPT
amoktnomn Papovg, v ToLTEPN OVATTLEN TNG TEPWETPOV TNG KEPAANG Kol TN
yp1nyopdtepn £€£000 amd T Hovada EVIOTIKNG Bepaneiog TPOMPMOV VEOYVAOV GE GYEoN
LE VEOYVA OV 0eV eKTifevTal 6€ aVTODG TOVE MYOVE. £TO TANUGLO TG EPYACING TOL
ywTpod XRaptc tomobeTobvtar ekl Hikpd mMyeio ot Ppepokoltides, To omoia
petadidovv oe 24mpn PAon HOLGIKN EOIKE EMAEYUEVN Y10 TO GKOTO OWTOV HECH
KEVIPIKOD GULOTILOTOS OVOUETAO0ONG. ZNUOVTIKEG HEAETEC £€J€1EaV OTL OL MOl TTOV
TPOOVOPEPOM KAV OAAG Kol TO VOVOOPICUO LLE TN GOVY] TNG UNTEPUS UTOPEL VO LELDVEL
TOUG KOPAKOVG TOAUOVG, Vo OEAVEL TOV KOPESUO TOV apTNPLKod OilOTOS GE
o&uyovo kot vo fonbdetl otny TovTEPN amodKTNoN PApovg ota Tpdmpa PpEen.

Mo onpoavtikn dtadikacio ekpuddnong nyov Aaupdvel ydpa Héco ot WRTPO Kot 1
petofifaon Nyov kot pvOpudv amd T pntépa oto EUPpvo divel amopoiTnTEG
TANPOPOPIES V1oL TNV AVATTVEN TOL EYKEPAAIKOD 1GTOV TOL EUPpHOV. ZOUPOVA HE TIG
TPOGPATEC LEAETEG TNG OUASOC TOL YuYOoAOYOL Prykétt, 1o veoyvd pmopet va dlaxpivel
EVOOUNTPIOVES NYOVS TNG OIKNG TOV UNTEPAG GE GYECN LE NYOLG GAANG UNTEPOG KOt
eMiong va. avidpd oTIG UETABOAEC TOL KAPOIKOD TOALOD Kol T®V Kvhioemv. Mia
avdivon oe 212 gpevvnTikég peAéteg mov agopovoayv dSidvpo dropa £6eiEe OTL oL
KOWEG OKOVOTIKEG eumelpiec g evoountplog Cong eényovv katd mepimov 20% tnv
VYN ovoyétion peta&d tov deiktn vonuoovvng Tev SHU®V OV UEYOAMVOLV
Eexoprotd. 'Etol, @aivetar 0Tl 01 aKOVOTIKEG gumelpiec Tov guPpvov amoTelovV TO
KUPLOTEPO €péDicHa Yoo TNV avATTLEN TOL EYKEQOAIKOD (A010V. Ot PEAETEC TOV
apepkovol avalctncroldyov @pevt ZPaptc 6T HOVAdH EVIATIKNG TOPAKOAOVONGNG
VEOYVAV Kol TPO®PWV Ppep®dv tov vocokopeiov [Tiévtpovt oty AtAdvto tov HITA
€oelEav  OTL vovoupiopoTo. HE TN GOV TG UNTEPOUS 1 HOVLOIKOL MYOl 7oL
npocopotdlovv pe Myovg tov guPpuikod mepPdAloviog Ponbovv oy TaydTEPT
amoknon Papovg, TV TOYOTEPN OVATTLEN TNG TEPIUETPOL TNG KEPOANG Kol TN
yp1nyopdtepn £€£000 amd T HovAda EVIOTIKNG Bepameiog TPOMPMOV VEOYVAOV GE GYEoN
LE VEOYVA OV 0eV eKTifevVTal 6€ AVTODG TOVE MYOVE. £TO TANUGLO TNG EPYACING TOL
ywTpod XRaptc tomobeTobvtar 0kl Hikpd mMyeio ot Ppepokoltideg, To omoia
petadidovv oe 24mpn PAon HOLGIKN EOIKE EMAEYUEVN Y10 TO GKOTO OWTOV HECH
KEVIPIKOD GULOTHLOTOS OVOUETAO0ONG. ZNUOVTIKEG HEAETES €d€1Eav OTL Ol MOl TTOV
TPOOVOPEPOMKAY OAAG Kol TO VAVOOPICUO LLE TN GOVY] TNG UNTEPUS UTOPEL VAL LELDVEL
TOVG KOPAKOVG TOALOVG, Vo 0EAVEL TOV KOPESUO TOV apTNPLKod OilOTOS GE
o&vyovo kot vo fonbdet otny TovTEPN amoKTNoN PApovg ota Tpdmpa PpEe.

Daivete 611 M emidpaon TS HOLGIKNG, KLPIOE HEo® TOL pPLOUOY, apopd
EVOTIKTOOEIS AELTOVpYiEG OV oYeTILOVTOL L€ TO OVIOAOYIKA apyEYOVOG KOUUATL TOV
avOpamvov eykepdilov. Nevpoavatopkés mopatnpnoelg £6eiov 0Tt ot KoyAlokol
TUPNVEG, ONUAVTIKOG oTOOUOS 6T SldPOUT] TOL OKOLGTIKOD VEVPOL OTO EMIMESO
YEQPLPOAG-GTEAEXOVS TOV EYKEPAAOV, YEITVIALOLV LE GNUOVTIKOVG OVTOVOLOVG TUPTVEG
OV OOTELOVV KEVTPA pHOUIONC avamvong Kot kKukAogopiag. [TiBavdg Aowmdv, pe tov
UNYOVICUO  (POIVOUEVOD GUVTIOVICUOD ONANON TAPAAANANG OEYEPOTG YELTOVIKAOV
vevpavmv, gEnyeitor 1 avénon g cvYVOTNTAG TNG OVOTVONG KOl TOL Kopdlokov
TOALOD KATO TNV akpdOoT UG YPNYOPNS MOLGIKNAG Oy®YNS Kot, ovtifeta, m
EMITTOON TNG KOPILOKNG KoL TNG OVATVEVGTIKNG GUYVOTNTAG KATA TNV aKPOOCT UG
apyNG HOLGIKNG Oy®YNG. AVLTA 1 TPOTOPYIKN EMIOPAOT TNG HOLGIKNG UEGH TOL
pvOpov ovuPaivel ywpic Tov €AEyY0 NG OULVEIONONG KOU OPOPA OAOLG TOVG
avOpdmovg aveaptnTo omd QUAN Kol KoTay®yn, sivor onAadn JSlpovikd Kot
SLTOAMTICUIKO YOPOKTNPIOTIKO. Xg £val 0EVTEPO EMIMEDO 1) KATOVONOT TNG OLdOYNS
TOV TOVOV KOl TNG HOVGIKNG OPYLTEKTOVIKNG OmoTel TN GUUUETOYN VLYNMANS
€€e10lKeEVONC AVATEPMV KEVIPOV OTO EMIMESO TOL EYKEPUAIKOD (AOL00, OTOV €M M
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Aertovpyio. vt givar cvveldnt| (dnradn oto onueio ovtd ypnoomolEital 1
«OKOLOTIKY Toudeio» mov o Kobévag £xel omoktnoet). Me Pdon v mopomTave
emoTUOVIKT e€nynomn eaivetor vo guotabel amdivta 0 Opog «widoe Tov puOUd»
(yvooto ko ayyloti oc feel the beat), 51611 6Aot o1 dvBpwmotl propodv va Vidvcovy
Tov puduod, avtibeta dev potdlel va vapyeL eviaio. AOYIK) GTOV OPO T.). VIWGCE TN
HeEA®OTa, O10TL AOY® SPOPETIKNG TTONOEING 1 OVTIANYN NS UEAMITKNG-OPLOVIKNG
YPOUUNG OPEPEL OO ATOUO G ATOMO. ATOKOAVTTIKY £PEVVA TOV £YIVE GTO TUNLOL
I'vootikddv Nevpoemotnuov tov Iavemomuiov Max ['kih ot0 Movipead Tov
Kaovadd, pe t Pondewa topoypaeiog déoung molitpoviov, £6e1&e 0Tl YAWOOIKE Kot
povoikd epedicparta umopel va akoAovBodv SloPoPETIKES 000VG VELPMVIKNG AY®OYNG
otovV ovOpdTIVo eykEPOAO, €Tl MOTE EMETo amd coPapd OyYEWKH EYKEPOAIKA
EMELG0010L TOAAOL acbevelc dtatnpodv TNV KavOTNTA Vo, OvVTIAOUPBAVOVTOL LOVGTKE
KOUUATIOL KO VO TPOYOLSOLV, €V €YoV ¥AceL TV kavOTNTo TOL AGYOL: OMANON
umopel va. mapovctactel apacio aAld Oyt apovoio. Emiong, pe t Ponbewa g
oUYYPOVIG OMEIKOVIGTIKNG TEXVOAOYIOG £XOVV  AmOKPLATOYPUENOEl  EYKEQPAAIKES
ePLoyEG mov oyetiCovtal pe 1o aicOnua evydploTO-OVGAPESTO KATA TNV OKPOOOM
LOVCIKNG Kol Ol GYECELS TOVG UE TNV aKPOOCT GOUOOVOV-IIIPOVOV LOVGIKMV
SloTNUATOV.

- Movaoixkn - Papuarxo kot Kiwikéc EQapuoysc

Inuovtikés peréteg €xovv OelEel TNV €LEPYETIKN €MOPACTN TNG HOVGIKNG
aKpOOoNG OE EMmMESO T.Y. MOVASOS evtatikng Oepameiog. KoatdAinio emideypévn
LOVGIKT, HEC® TNG YOAAP®ONG MOV TPOKOAEL, UTOPEl Vo pEW®VEL TOV pLOUO TNG
QVOTTVOY|G, T1 GLUYVOTNTO TOL KAPSILOKOD TOALOD OKOUT KOl TNV OpTNPLOKT TTES.

‘Exel amoderyel 6t1 n peimon g ocvuyvotnTog TOL Kopolokoh TOALOD Kol TNG
apTNpLoKNG mieong oyetiletan pe ELATTOON GTO Al TOV EMTESOV TOV OPLOVDV TOV
oyxetilovial e TO0 OTPEC, OMMC N AdPEVAAIVN Kot 1) KOPTIWLOAN, evd @aivetol OTL M
YOAAP®OOT HECH LOVGIKNG UTOPEl Vo EMOPA OKOUN Kol 0TO EMIMEDD TNG OENTIKNG
OPUOVIC KOl TV PB-EVO0PPIVOV. XTIG TOPATAVE UEAETEC Ol aobevelc ektédnkav oe
LOVGIKN 0KPOOOT HECH POPNTMV CLOKELMV Y dickovg compact mov giyav cuvdebet
LE AKOVGTIKAL.

Yrdpyovv cofapéc evoeilelc OTL N GLUGTNUOTIKY EQPOPUOYN TNG MOVOIKNG MG
Qappoko Ba pmopohoe Vo OMOTEAEGEL GUUTANPOUOTIKY HOpeN Bepameiag KoTd ™
VOONAELD TT.Y. GTEQAVIOI®V 0GOEVAOVY, HI0G TOV UE TTOAD YAUNAO KOGTOG, OLVOILLOKTO KOt
YOPIG TOPEVEPYELEG 1] LOVOIKT EMITVYYAVEL VO LEIDCEL TNV KOPSIOKY GUYVOTNTO Kot
TV opTNPOKY TTieoT - EMOLUNTO GTOYO TOV GLVINOMG EMTLYYAVEL 1| KAOGIKT] 10TPIKN
ue ™ yopnynon o@apudkev (m.y. B-adpevepyikdv avactoréwmv). BéPata, yio v
eCayoyn mePGGOTEPO  OEOMOT®OV  GUUTEPOCUATOV  Oa  amoutnOovv  peydieg
TUYOOTOMUEVEG KAMVIKEG HEAETEG OTIG omoieg Bo ovupetéyst peydioc aptOpdc
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acevav Kot Kotd T dtdpkeld Toug o mpémel va cuykplel 1 akpOACT| LLOVGIKNG LE
™ Xop1iyNon apuaKmy.

ZOUTEPACUATIKG, TO TOPICUOTO EUTEPICTATOUEVNG KOl TPOCPUTNG EPELVOG LOG

delyvouv OTL UTOPOVUE VO YPNOCUYOTOOVUE TN HOVOIK] ¢ GCUUTANPOUOTIKO
OepamenTikd PHEco TapAAANAL LE TNV KAOGIKY 10TPIK. Mg TN HOVGIKN UTOPOVLE Vi
TPOGTATEVCOVE TNV WYUYOOWOUOTIKY HOS Vvyeio kot vo dltnprioovpe €opudun
EYKEPOUAIKT Agttovpyin, OTMOC UE TNV VYIEWN OSATPOPY] KOl TN COUOTIKY GCKNOM
erattOvovpe TV mOavOTNTO Kopdloyyelokdv enctcodiov. To apyaio 10emoeg mov
QOITOVGE TN CLUUETOYN TNG HOVOIKNG OTOV KOPUO TNG MOLOEING OIKOLMVETAL GTOV
210 owdvo pe Paon To ELVPAUOTO TNG YVOOTIKNG VELPOYVYOAOYIOG Kot TNG
QTEIKOVIOTIKNG TEYVOLOYIOG.
‘Etot, o ITAdtov anodeikvdeton mpopntg agov otov Tipowo, To €mMoTNUOVIKOTEPO
iowg €pyo tov, kabopilel pe axpiPn Tpdmo 10 VONUA TG HOLGIKNG: M appovia TG
LOVOIKNG pag 060nke amd to0g Beovg Oyl pe otdyo TV aAOYIoTN MooV OAAG pe
okomd va emPdAlovpe TAEN OTIS TAPAYUEVEC KIVAGEIS TNG WYOYNG MOG KOL VO TIG
Kévoupue va potdlovv oto Bgio mpdTumo.

Ta Mouowa MNapapita
To andde Tow AyTovpdTopd,

Bawaon: Apltooc

Hpoypaupa moroikng mopdotacns Tov covoiov «MovoikolOspancia» ue Epya tov
Kapo1040y0v kot covléty Oavaocn Apitoa.
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3.2 H alia tnc Moveiknc wc Ocpancvtino MéooV

H povoum og Bepanevutikd péocov pnopet vo mai&et:

A@pevog tov polo €vog mOAD gvaicOntov o0dnyov Yoo TN depedvnon g
TOAVTAOKNG  OTOMKNG  KAMUOKOC TOV  CLUYKIVNGLOK®V KOl CUVOICOMUOTIKOV
AVTIOPACE®MY TOV OTOLOV, TOV CLUVEIINTAOV KOl VTOGLVEIONTOV TPOPANUATIGU®Y TOV.
AlevKOADVEL TNV WPOGEYYIGN O©TO  VLRWOCLVEIONTO KOl TNV  EVEPYOTOinom
UTAOKOPIOUEVOV YUYOTAHOAOYIKOV KOTACTAGE®MY, TOL Ppickovy d1€E0do pésa amd
Qovopevo Kabapong.

A" etépov, mailel Tov poOAo €vOG TOAD OTOTEAEGLOTIKOD OEYEPTIKOV Yol TNV
AQUTVICT KOl EVEPYOTOINGT TV IMNUIOVPYIK®OV JVVAUE®Y TOL VIAPYOLV OE KAOE
GvOpOTO Kol TOV UTOPOVV VO ELVONGOLV TIG TPOCTADEIEC avadlopyavmons. Na
Eumvnoet To ONUIoVPYIKO SLUVOULKS, va dovnBel | BeTiKN evEPYELX, TO ETOTKOSOUNTIKA
OoTOWElDL TNG MPOCHOTIKOTNTOSC, TO OLVOICONUATO, 1 @avIacio, 1 ONUIOLPYIKNA
e&umvada tov avBpamov. IIpog Tov okond avtd axorovdeitor po péBodog epebiopon,
TapOpuUNoNG, EvOLcONTOTOINGONC.

Avt 1 avadlopydvoon g TPocOTIKOTNTAG TAV® o€ o VYlElg facelg, otnv
omoio. oToyevEL o Youyobepameia, amattel avadlopyavmon Tov emBvdV, TPoca-
VATOMGHO TOV EVEPYELDV TOV ATOUOL TPOG VEOLG GTOYOVS MO TPOGLTOVS, TO CAPEIC,
TO OMOTEAEGLATIKOVS, KOODG Kot VEX SLUUOPP®OT TV BEGEDV TOV OMEVAVTL GTO, |LE-
yYOoAo awviypata g Long, Tic a&ieg, T vooTpomio Tov, Tov TpdTo dpdong.

Exto¢ 0umg amd tov ydpo g «ecmtepkne» (ong, N Hovotkobepomeio mwop-
ovotdlel Witepo eVOLLPEPOV KO GOV EPYOAEID £pEVuVaG TNG KOWMVIKNG (oNg, ToV
OY£0EMV TOV OTOLOV L€ TO GUVOAO. X' OVTO TO MESIO EPELVOVVTOL Ol TOADTAOKOL Kol
AEMTEMAETTOL UNYOVICUOT ETIKOWVOVIAOV KOl SUTPOCOTIKOV GYECEWYV, LE TN XPNOM
TEYVIKOV TOL KOAAMEPYOVV TNV TTOWOTNTO TNG EMAPNS, TOV OIAOYOV, TNG EVOAAAYTG,
OTOV TOUEN TNG KOWMVIKTG LG,
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3.3 HXyéon Noonievtn kar AcOgvn
ota Illaicia tnc Noonisiag.

H atpdéceaipa mov dnuovpyet n epaproyn te povotkobepamneiog emdpd Kot o1
oyxéon peta&h voonAeuT Kot 0cOgvn] .

2NV TOpOoLGin TOV OLO VIEIGEPYETOL Ko EVAG TPITOC TAPAYOVTIOS, 1 LOVGIKT,
7oV 00 amoTeEAECEL TOV GUVOETIKO KpPiko HETAED TOLG TOL O VOONAEVLTNG KaAgitol va
yepofel kotdAnAa. [Mati péoa amd avtov 1 Bepamevtikn tovg oyéon Bo «décer»
TEPLGGOTEPO 1) AIYOTEPO OMOTELECLOTIKA.

Koabng voonievtg kot acbevic Ppiokovial otov 1010 MynTikd xdpo, dnuovp-
yeitar avamoeevkto PETAED TOVEC o GYEON 100TNTOGC TOL WEYPL €VOG omnueiov
avatpEmel TIg cuvOnkeg ™ KAUoIKNG yuyobepameiog Kot €uvoel o LeyoAdTeEpT
EMKOLVOVIOL.

Me GULVIETIKO GUYKIVIGLOKO TOAO T1 LOVGIKN - OTIG TPELG PAGELG:

@ NG EMAOYNG TOV LOVGIKOD KOUUATIOV,

@ ¢ aKpOOONG KOL TV ATOTELEGLATMV

@ aobevic kot voonievtig Louv [o KO GUYKIVIGLOKT TEPUTETELD, TOV TOVG

odnyel oe amiotevto TAOVOIEG KOl CUVOLCOMUOTIKG QOPTICUEVES OTIYUEG
amokdAvyne Ttov vmoouvveidnTov. Mo mepumételd mov  cvuPoAiler
ocuovavinon 600 aTOU®V M HOG ORAdS aTOU®V, O HEGOL OVTOD TOL
GLVOPTAGTIKOV HVGTNPIOV TEYVNG TOL £ivol 1 LOVGIKY.
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3.4 Jvvepyarec otny MovoikoOspaneia

Q¢ emomUn povsikoBepameio EVOLAPEPETAL Y10l TAL LETPNGULO OMOTEAEGLOTOL TG
eMdpAONG TNG HOVOIKNG OtV avOpdmvy @uooloyia, m.y. ywo. T pLOUICT TOV
KUKAOQOPIKOV, TNG OPTNPLOKNG TEGNS, TOV AVOTVELCTIKOV, TN UEYAAVTEPN VoYM
OTOV COUOTIKO TOVO, TNV EKKPLON TOV AEYOUEVOV «OPUOVOV TNG ELTLYIOG», TN
HelmoN ayyOATIKAOV KOl ovOIoONTIKOV QopUAK®V, TN HLElOON TOL TPOEYYELPNTIKOD
dyxovg, TV mo ypryopn avdppwon K.4.

Qg
OLOTPOCMTIKN
oxéon  (Khvikn
TPOGEYYIoN)
daveileton
pebdo0vg Kol
TEXVIKEG ano
YVOGOTEG
YuyobepamevTiKe
¢  TPOGCEYYIOELS,
TPOKEEVOL VOl
TPOCTUTEVCEL TN
oyxéon
EUTIGTOGVVIG

. , , i Zﬂwféﬂ”m novotkodepanevt
amo UOVGIKY EKONAMGY Tov mpoayuatomonjOnke oty AiBovoa f

Teletwv Tov Apioroteiciov Havemotnuiov Ocooalovikg.

GUUUETEYOVTOC.
Xpnotpomnotel dNAadN £YKVPO Kol TOYKOGHIMG OMOOEKTO KMOKO MGTE VO EKTIUNCEL,
Vo avaAvcel, va gpunvedoel kot va a&loAoynoel tn Oepamevtikny mopesion TOv
GUUUETEYOVTOG GE AECT] GUVOEST LLE TT) GYEGT TOV LLE TO LOVGIKOOEPATELTY.

Q¢ téyvn ayyilert Vv KOAMTEXVIKA @VON TOL OVOPOTOL Kot ONUIOVPYEL TIC
KATAAANAES GLVONKES Y10 AVTOTPAYUATOGT], OQLTVICOVTOS TV €K YEVETNG KAVOTNTO
TOV OTOUOV Y10, SNUOLPYIKY EKPPOOT Kol cuvOTTapEN e TO TEPPAALOV TOL. H
KovOTNTA TOL AVOPOTOL Yo dMpovpyio, KaBdS Kot Yo ovTamOKPIoT 6T LOVGIKN
elvan ek yevetng kot oev emnpedleton amd Kopio avomnpio, acOEvelo 1 opyavikn
PAGAN.

Ot givor dnpuovpykd eivor kot BepamevtiKd: «o AvOp®TOG avaKAAVTTEL TOV
€0VTO TOL Otav glval ONUOLPYIKOC» KOl «1 TOMTIOTIKN eumelpio apyilet pe tov
dnuovpykd tpémo Long» (Iovivikot). «O avBpwmog pmopel va yivel 0 €avTOG TOL
péca amd M owdikacio emegepyaciog TV GLUBOMGUOV OV TPOKVTTOLV CE
ToAMamAEG dnpovpykég Tpaéeic» (Movvyk). H dnuovpykdtnto yevviétan pHéca. omo
™V aévar TOAN ToV avOpOTOL e TO «EivaL» KOl TO «Un elvar», TNV «OTapEn» Kot TNV
«qum Srapén» (M&).
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[Ipékettar Aowmdv yuoo Tn ONUIOVPYIKY TOPEID TNG GYECNG TOV OLVOUKADV
OTOLEI®V HOVCIKOOEPATEVT - GUUUETEYOVTIOC - LOVOIKNG HE OKOMO VO 00NYNOEL
otV mont aAlayn Tov TPOTOL (MNG TOL AVOPOTOV. ALUUEGOV OVTNG TG SVVOLLIKNG
TPLadas 0 Bepamevng Ko 1 Lovsikn epydlovron pall, Tpokepévou va fondncovy tov
ouppeTEYOVTa, 6mG Ba Aettovpyovoay dVo yovelg Tov tpocmabolv vo fondncovy to
Tl TOVG.

- IHoc lsitovpyel kat mac fonbacr;

H npod1n povoiwkobepomevtikny oyxéon tov kabe avOpdmov (ox1 puowkd pe v
EVVOL0L KAMVIKNG TPOGEYYIONG), EIVOL 1] EMKOWOVIOKT GYE0T UNTEPOC-PPEPove. XtV
KAMVIKY povoikobepameion 0 coppetéywv Kodeitor vo emAEEEL Kot Vo TOHEEL LOLGIKA
opyava (dev ypetdletor vo. €xel yVOOES MOLOIKNAG). O voonlevtg eivor €d1Ka
EKTOUOEVUEVOC GTO VO 0KOVEL TO «qtoudi-povotkd» (IT. Nopvtoe - K. Poumve) péoa oe
k@O AvOp®MTO Kol vor GUVOETEL TNV OVAAOYN MYNTIKY EKOVA, GTN LOVOOIKOTNTO TNG
otiyune. O dvBpomog eivor oo pHovoikd Opyovo HE TN HOVOSIKH HOVGIKY TOL
TOLTOTNTO, 1) omoia evapuoviletar avaroya pe Tic ovvinkes. H avamvon, ot couypoi
™G KapdLag, 1 (Potd, 1 TomoETNoN Kot EVTAoT TG POVIAG KOl TOV KIVICE®VY, KOO
EMIONG Ol YOl TOV CKEYEMV KOl CLVOIGONUATOV GLVOETOLY TN LOVLGIKY TOVTOTNTA
TOV avOPAOTOL, TPOGPEPOVTAG £TGL VAMKO GTOV BEPATEVTY| Y10 TO LOVGIKO <O TOV
KAVIKOD 0VTOGYESIOGLOV

O ovppetéymv akovel TV OKEl 6" aVTOV NYNTIKN EKOVO TOV dNUOVPYEL O
povowkobepanevtng, acbdvetar 6t £vog AvOpmmoc Tov vidbel, Tov KotaAaPaivet,
umopel vo. cuvuTapEEL 6TO S1KO TOL «DEUE» Kol EUTAEKETAL OTN DEPUTEVTIKY OYEOM
ytiCovtag epumotoovvn. «A! Ecv o pov Aeg Tt va kévo... Edd, kave eyd avtd mov
0é ... emrélovg!» gine pe evBovslooud éva mondl pe dvohe&io Katd T StdpKeLd TNG
HLOVGIKOOEPATEVTIKNG S10OTKAGTOG.

210V KMVIKO o0TOoYESIOGHO 0 HOLGIKODEPATEVTNG ameAEVOEPDOVETAL OO TIG
VOPUEG TNG HOVLGIKNG OKEYNG KOl YPNOUOTOLEL T0 LOVGIKA GTOlKElD £TCL MOGTE vl
ouvoebel KOl VO EMKOVOVIGEL e TO «Elvar» ToL avOp®TOL Kol Vo SIEVKOAVVEL TN
dwdwasio yio addayn. Ag yivetot, Aoutdv, AGYOS Yo TPONYOYPUPNUEVT] LOVCTKY| Kot
YVOOTO Tpoyohown, Omov o AvOp®TOG UTOPEl VO «KOLPVIIGTED» OovAAOYO HE TN
LOVGIKN 7OV TOV TPOTEIVETOL Kol vo. 0dnynbel oe mpOoKoPES OAAAYEC TOV OgV
amevBHvovTaL 6TO «Efva» Tov.

Onwg o yuyavalvtig 0V ¥pNGILOTTOLEL TOV OTAMGUO TV YVOOEDV TOV, CAAA
TEPLUEVEL VO OLPVIOLNOTEL atd TOV avaAvduevo Otav o i010¢ Ba petapépel oe Adyo
avto (To oVUTTOUA) TOVL deV UTopEl va EmmOE, £T01 Kol 0 VOOTAEVTNG TEPIUEVEL A
TOV GUUUETEXOVTIO VO ODCEL TOV «OTAIoUO» NG KAlpaKkog Kot tov puiud. Evocw o
OLUUETEY®V Pldvel owtd mov Oev umopel vo ewmwbel evBoppiveton amd Ttov
LOVGIKODEPUTEVTN VO TPOYMPNOEL GE ONUIOVPYIKY Ekepaoct. H povokn Aettovpyet
®¢G SLUPOAKN TPOPOAT OCVVEIINTMOV TAELPOV TOV «EIVOL» TOL OVOPMOTOL - Kol TO
«aovveionTo givatl dopunpuévo wg yYAmwooo» (Aakdv). Amd ) YAOGGO TG LOVGIKNG O
ovpUETEY®V Ba TEPAGEL GTN GLVEONTOTOINOT).
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Onwg n povowkn pe v moAvddctotn evon g propei va ayyi&et tov dvBpwno,
£TOL KO 1 LOLGIKY pmopel va tov fondoel oe omotadnToTe NAKio Kol GE OTO1001-
TOTE YVYOCMUOTIKY] KATAGTAGT GTN GXECM HOL TOV €0VTO TOL KOl TOVG GAAOVG, GE
CLUVOLCONUOTIKEG KOl COUOTIKES OloTapayES, o€ €YKEPOAKE, Kapdlomdabeiec, Ko
KapKivo.

H ¢pwvn tov avBpdmov m.y. COLPOVO e TNV YOXOVOAVTIKY Yvodor, kobopiletot
amd T GYECGN HE TN UNTEPO Kot amd TOV TPOTO LE TOV OTOI0 1) GYECT VT GLVIEETOL
HE TN OLVAVINON HE TNV TPOYUATIKOTNTO. AVAAOYO AOWTOV HE TO TG YiveTon
amodeKTd TO oitnuUe TOL WOV Omd TN UNTEPO  OTNV  TPOYUOTIKOTNTA,
SLOUOPPOVETAL KOL 1] POVI] TOV.

2t duvopikn TG TPLEO0G VOOMAELTNG -  HOUGIKY] -  GULUUETEX®V,
YAPNOILOTOLEITOL ONUIOLPYIKA 1 «ueTaPifocn» Kot «avTpeTaPifacn» TS SLVOUIKNG
NG OKOYEVELNG, OOV, OVAAOYOL LLE TNV OVAYKT] TTOL VTTAPYEL, LOVGIKN KOl VOGNAELTIG
eumiékovtal o€ evailayéc poOAV (UNTépoag, Tatépa K.4.) pe okomd v avafimon Kot
TOV OVOTPOGOIOPIGHO TNG OLVAUIKTNG TNG TLUPMVIKTNG owoyévelas. Xty Ivdia, A.x., 610
Hovoikd ddotua ¢ Tetdptng Kabapng akodve T oxéon Hopds-taidiov (kvpiapyo
oNUeio avVaPOPAg 6TO TEPLGGOTEPA VAVOVPIGLLATO TOV KOGLOV).

[Ipoxettar onradn v o Oepameio, n omoia dev €xel GKOTO VO «PLGLOAO-
ywonomoew tov avlpomo, Pydloviag tov €m and v Kotdotacn otnv omoio
Bploketon Kot «kovpvTilovtac» ToV £I61 MGTE VO TPOCGOPLOCTEL G€ OIKA oG OlKEln
npotuma (oM. O GUUUETEXOV YIVETOL EvEPYNTIKOG GUVTPOPOG Tov Oepamevth, (YU
avtd Ko 1 TNtk €vvota Tov 6pov «Depamevdpevoc» dev 1oybdel). Tvvepydleton pe
Tov povoikoBepamevtn kot poll dnpovpyodv ) Oepameioc mov Bo 0dnyncel otV
ot aAroyr. Me avthv v évvola dgv TPOKELTAL Y10 GUVTAYEG 1) TEYVIKES TOV
epappoloviatl o€ GAOLG TOLG AVOPDOTOVGS e TOV 1010 TPOTO.

Onwg n povown pe v moivdibotatn ¢von e umopel vo ayyi&er ke
dvBpomo, €tol kot M povoikobepameio pmopel vo Pondnost tov dvBpomo oe
OTOLdNTOTE NAKI KOl GE OTOLONTOTE YVYOGMUATIKT KATAGTACN: GTT| GXECT LLE TOV
EOVTO TOL KOL TOLG GAAOVLG, O©TO TPOK, OTO (yX0G, OTNV Katdbiwym, o€
cLVOLCONUOTIKEG OloTOPOYES, OE YUXOOWOUATIKEG JTAPAYES, GE EYKEQPUMKE, OF



YeAlioo | 83

Kapdlomadeleg, o Kopkivo, o€ €10IKEC OVAYKES, GE YuyloTplkés modnoelg k.Am. It
avtd TOV AOYO €ivol amopoitnTn 1 ONUIOLPYIN LOLGIKODEPATEVTIKMOV TANIGI®OV CE
YDPOVS EOIKNG AYWYNGS, € KAVIKEG, OE VOGOKOUELD, GE WOPHLOTO KOl OOV VILAPYEL M
avaykn yw Oepamevtikny ayoyn. Aoyo tov 6tL 1 povoikobepaneio facileTon oTn un
AEKTIKY] EMKOWVOVIOL Kol GTI ONUIOVPYIKOTNTO TOV avOp®dTov, amevfuvetal kol og
EKEIVOLG TTOV EVOLOPEPOVTOL Y10, TPOCMOTIKT) EEMET KOl ALTOYVOGTOL.

- Moaptopisc

1. Méca o€ po LOVGTKOOEPATEVTIKT] GLVEPYOGIN 1) ETKOIVOVIN KOl 1) CVTOEKPPOOT)
(Aektikny - pn  Aektikn) evBoppOveTOl Kol EVICYDETOL LE OTOTELECUO VO
OOKOAVTTTOVTOL TOAAEG POPEG OOHTEPA «TAAEVTO» GE KAMOWL 1 KOTOEG LOPQES
éYv1¢ (moinom, xopd, poveikn, Coypapikn k.Ax.). Etol uropei o avOpwmnoc va Bpet 1o
Owd tov vonmpa otn {on Kot va EEl vo «dMcE Kot 6 GAAovc. Méca amd tnv
TOAVETN LOVGIKOOEPATEVTIKNY LOV EPYATial, TAPUTNPD OTL OTAV YIVETOL OVTO, 1 EIKOVA
™G TaBOLOYIKNG KoL 1] OVOSTPEYIUNG KATACTOONG LELDVETOL.

O Mépkog, pe odvdpopo Ntdovv, e nhkia 11,5 ypovav ki émetto amd gvapion
YPOVO HOVGIKODEPUTEING AMOKOAVTTEL TOV «KPLUUEVO Oncovpd» Tov, dNANON TNV
KOVOTNTA TOV Vo EKPPALEL TO. GLVALCONUATA TOV LE GTiYOVC:

"HOgha va eipon

0 QYA UEVOS AVTPOG
VoL T

povéryo es€vol TP

HE TTKpOL oy o Lévn
NnOeia povayo po AeEn
KO VaL AEG

aydmn Hov.

‘Eto1 kataeépvel va Eemepdoet o peydAo Pabud tov IpavAGd, Vo 0TOKTHOEL
Wwitepn dveon oto va ypaeel Kot v dPalel Kat, To KupldTEPO, VO UTOPEl va
AVTILETOTICEL SVOKOAEG GLYKIVIGLOKES KOTOOTAOELS (7). otnv epnPeia), va amaldvel
(kor  TOAMEG  @Opéc  emAVVEL) eo®TEPIKEG Kol  eEMTEPIKEC  GLYKPOVGELS,
LETOLGLOVOVTOG TO EVTOVO GLVOLGONLOTE TOV.
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2. Kot o Kdotag, 14 ypovov, pe didyvoon dvcretiag, ypapel To TPMOTO TOV
ToiMUOL  OTNV  MPOGTADEID. TOV VO, TEPLYPAYEL TOV TPOTO 7OV Pudvel 1
povotikodepameio. NUEPO EIVOL ATOPOITOC TAVETIGTNIOL.

10 mtvevpa ¢ Cmng

TPETEL KATL VoL BPELg

EMELON av O¢ 10 Ppelg

Oa Bapebeic

Anpovpynoe kot Oa de1g

™mv aAlayn g ong

oToV KOGLO 6oL Oa Ppedeic
kot Oa Bpelg avtd mov (nteic.
Tote Gpa dev to de1g
TPooTabnce va to dunynoeic
KL av Ogv pmopeic

va To duyneig

LUTOPELS VO TO KATAGKEVAGELS
Kot Oa de1g o To

7oV TOG0 TOAD (nteig

161€ B0 oKEQPTEIG TO VOMUOL
g Cong

Kot Oa g1 T dnpovpyio
nov {nteic.

INUEWDOELS:

1. AMowwoelg -OnA. S1€GEIC, VPECELS KAT.- TOV TOVIKOD DYOULG, TOL GNUEIDOVOVTOL
oTNV OpYN TOV TEVIAYPALLOV, 1GYVOVV V1o OAO TO KOUUATL, OVOUALOVTOL “OTAIGUOG
Kot Kabopilovv v TovikotnTo, Tov Koppatov (X.1.E).
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3.5 I'evikn MeOodoloyia Epapuoync
™mc MovaoikoOcporeioc

H peBodoroyio g povowobeponeiog pmopel va yopiotel o€ 000 Pactkd pép.
To mpdT0 0POopd TN dLdyvmon Kot To devTepO T Bepameia.

2T0%0G HOG, 0T SlyVOOTIKN €pyacio, €ival Vo oVOKOAOWOLLE TNV «ayNTIKN
TOVTOTNTOY TOV ATOUOL 1) TNG OLAdAG LE TNV omoia o epyacTovpe, ONAadT| TO GHVOLO
TOV YOV GTOVS 0TOToVE T ATopa 1] 1 opada eivar Wiaitepa gvaicOnTot.

210Y0G NG OoyVOOTIKNG epyaociag eivar akoun vo kabopicovpe 10 pecalov
OVTIKEIIEVO, N OVTIKEIHEVE, €ite TPOKELTAL Yo oL LOVGIKY 6VUVOeEoT, €ite Yo éva
HOVGIKO Opyovo, €ite Yoo KOmMOWO GAAO avTikeipevo, mov Oa yepupdoOLV TNV
AOCTOCT OVALESO GTOV DEPATELTH KOl GTOV «AGOEVI».

To debtepo Pépoc amoteAeitol omd TIC CLVAVINGELS TG Lovoikobepameiog KaTd
T1g omoieg o Bepamevtng Tpoomadel va avoiel KavaAlo emkovoviag Pe Tov acdevi,
OPYIKE HE GTOYO TNV EKTOVOOCT] KOL GTNV EMOUEVI] GACT] VO TOV EMTPEYEL EVA VEO
dvorypa mpog T Cmn Kot TV UEAAOVTIKY] TOL EVOOUATOON GE KOTOLEG KOWVMVIKES
OULAOEG.
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3.6 H MovaoixoOsparcio wc Artayvwotiko Opyavo

[Iptv amd «dBe amdmelpo povowkobepaneiog mponyeitor pio Ol0dKaGio
aviyvevong, mov Ba fondnocetl Tov Bepamevn Vo, GLYKEVIPADGCEL APKETEG TANPOPOPIEC,
(MOOTE VO, YPNOUOTOUCEL TNV MO KOTAAANAN HEBOdO Yoo kdBe oLYKEKPIUEWT
TEPINTOO.

Apykd mpornyeitor poe cuvopdio, mov Ba tov Pondnoel va Exel o TpdT™
4oy NG TPOSHOTIKOTNTAS KOl TOV TPOPANUATOV TOL 06OEVY] TOV, VO KATAYPAWEL TO
1OTOPIKO TOL KO VO KAVEL L0, TPDTT S1yVmOT]. AKOUN VO KOTAYPAYEL G YEVIKEG
YPOUUES TIC HOVGIKEG TOV TPOTIUNGELS, KAOMG KOl TIC HOVOIKEG TPOTIUNGELS TOV
TePPAAAOVTOC TOV, KOt TOV TPOTO EKPPOCT|C TOL TPOTLLAL.

"Yotepa ol pOTNGELS YIVOVTOL TTO GUYKEKPIUEVESG, PAGEL TOV EPOTNUATOAOYIOV
™G povowkobepaneiag. To pOTNUATOAOYI0 TNG HLOVGIKOOEPATEING oG EMITPETEL VL
Yvopicovpe Oyt LOVO TV NYNTIKY] KOl LOVGIKN 16TOPIo TOV EVALOPEPOUEVOD, GALG KOt
0. DOAKAOPIKA QOIVOLEVO TOV YEVEAAOYIKOD TOV 3EVOPOL TOL LG OTOKAAVTTOVY TOL
MNTIKA TOV OPYETLTO. AKOUT TO KOWVMVIKE QOIVOUEVA TTOL TOPATPNONKAY KOTd TV
euPpuvokt| mepiodo oAAG Kot TV TOOIKT NAKIO. KOOMG Kot TIG NYNTIKES OVOLUVIGELS.

["a va yivovpe mo cogeis, mapadétovpe TapaKdTm, TO LOVIEAO EVOC KAUGIKO
EPOTNUATOA0YIOV HOVGIKOOEPATELNG.

AxolovBel M e€€taon o010 pn AEKTIKO emimedo. mov yivetal PECO amd TNV
nopatnpnon tov &EETalOUEVOL UTPOGTO G€ €vo GOVOAO OMAMV KPOLOTAOV KOl
OPIOUEVOV HEAMOIKMV OPYAV®V MOTE VO AVAUKOADYOVUE LE TTO OO OVTA KOTUPEPVEL
VOl ETKOVOVIGEL KAADTEPO.

Méoa and avty Vv e€€taon pumopovpe va Kabopicovpe mepimov 10 Opyavo
nmov Oo amoteléoel to pesdlov aviikeipevo ¢ povowobepomeiog, OAAG kol va
EYOVLE 0L IO CLYKEKPULEVT, LTTOOEST Y10, TNV MYNTIKN TOV TOVTOTNTO.
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A. Epotnuaroioyio Movaikolsparsiog
(tov Mmeveviov. Apyevtivod povotkofepamevtn

Ovopo. EROVORO.....oviiiiii e
HAMKIO oo
DUNO e
Epotpatoroyo

VTOYEYPOUUUEVO

(6voua Oepamevtn)

1. Xopo kotoyoyng.

2. [Teproyn kaToymyng

3. [TpoTynoElg Kot 11oUTEPOTNTES TOV YOVUDY GTOV TOUEN THG LOVGIKNG.

4. Hymrikég avapvioelg omd tnv tepiodo TG EYKVHOGVUVIG.

5. Hymtikég avapvnoelg g yEvvnong Kot TV Tpatov NUepav g {ong

6. Tpayovdia Kot KIviGELS vovoupicpatog mov cuvi0ile 1 unTtépa.

7. Hymtweo mepiBdAiov g madikng nikiog.

8. AVTIOpAscELS TV YOVIMV GTOVG YOV Kot 6Tovg Bopvoug.

9. Avtidpdoelg Tov «asBevi» 6Tovg YoV Kat atovg BopvPouc.

10 Xopaktnpiotikoi Nyot tov omtiov (B6pvPor amd didpopa avtikeipeva, EOVEC,
KAGpoTa, ymTikd tik, povpuovpntd, KAT.)

11. 'Hyot tng vOyTOg Kot 1(01 TOL GMOUATOC.

12. Movoikn 1oTtopia TNG OIKOYEVELNS, LOVOIKT TALOEID TV YOVIDV, LOVGIKY Todeia
TOV «0cevi».

13. Tlpmteg emapéc pe kdmoto dpyavo.

14. Movoikd ko nyntikd neptadiiov oto omoio (el onuepa.

15. Zvvelppoi mov TpoKaAOVVTOL OO TOLG MYOVG.

16. Movoikég Kot yMTIKEG TPOTIUNOELS KOt AToppiyeLs.

17. TIpotynioelg Kot omoppiyelg LOLGIKMY OPYAvVmV.

Me Bdaon to povtého avtol TOL ePOTNUATOAOYIOV (TOL uTopel Vo TolKiAEL
avaioyo pe TV k@be TePITT®MON) OKIOYPUPEITE TO MYNTIKO UOOCAIKO TNG TPOCOTL-
KOTNTOG KAOE aTOHOL.

YuvOmg, otV KAOGIKN YUYOAOYIKN TPOGEYYloT, dgv Aaupdvoous v’ oy
oMoV avutdév TOV KOCUO T®V MNY®V, TOL OTOTEAEL OUMG WO OVOUQIePITNTN
npoypatikdtnto Kabe avOpdmov. Hyot, 86pvfot, pwvég kot yiBvpotr popticuévorl pe
OLYKIVAGELS KOl CUVOLCONUOTO, UE OVOUVIACELS Xapac N AOTnG, ofov 1 embouiog...,
cOupora péca omd To OmOio. UTOPOVUE VO TANGLAGOLUE TOV AVOPOTO Kol Vo TOV
Bonbnoovpe. Av o evdlapepouevoc oev givor oe BEomn va pog OMGEL TIG TANPOPOPIES
nov B€love, gite ylotl eivon Eva TOAD pikpd mondi, eite yiati et kdmola tabnon Tov
ToV eUmodilel Vo ANGEL, TOTE GLUYKEVIPMOVOLUE OVTEG TIG TANPOPOPIES POTAOVTOG
TOVG YOVEIC, TOVG CLYYEVELS, TOVG PIAOVG. OVTOC 1| GAL®G, Ol YVAOEG, Ol OVUUVICELS
PIA®V KOl YVOOTOV UTOpovV, Q' OGOV VOl OVTIKEIUEVIKES, VA Elval TOAOTIUEG OTN
CLUUTANPMOOT) TNG YVAOONS HOG Y10 KAOE GUYKEKPIULEVO ATOLLO.
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B.E&éraon ato Mn Asktino Enxinsdo

@ Teot Movoiknc ko Hynuknc EvaioOnoiog

Avt n e€€taon amoteAeiton amd 6vo puépn:

‘Eva te0t mpoPoing, katd tn didpkelo Tov omoiov o Bepamentig(voonientng)
KATOYPAPEL TIG OVTIOPACELS TOV EMOKENT) TOV KOTA TNV 0okpOOoT Ol0pOpmV
LLOVGIKMOV KOUUOTIDV.

Kot éva 1e0T dnpuovpykoag, Katd 11 OlpKELD. TOV OO0V OPIVOVUE TOV
EMOKENTN VO avTIOPAcEL avbdpunta 6e €va YDOPO HE TOAAL LOVGIKA OPYOvVa TOL
umopet va yepiletar eAevOepa.

@ Teor Movoikic mpofolic

210X0C OVTOV TOV TECT €IVOL VO OMOKTNCOVUE GTO GULVTOUOTEPO OLVATO
YPOVIKO Oldotnua, Hi 0G0 TO SVVOTOV TO GLYKEKPIUEVT] E€IKOVO TNG HOVGIKNG
OEKTIKOTNTOG TOV EMOKENTY).

Mo to Adyo ovtd YPNOLUOTOOVUE £va OEYHOTOAOYIO TOIKIA®MY LOVGIKMV
OOCTAGUAT®Y, TOAD HiKpNG Owdpkelag (O mepioocdtepo and 3 ue 5 Aemtd 1o
Kabéva). O GuVoMKOC YpOVOG TG aKPOUGTG eV TPETEL VoL EEMEPVE. TN Lia. DPOL.
Lpoxtikéc ovvOnkec .

O emokéntng npénet vo PpiokeTor 6€ po. 6GO TO SLVOTOV TO CVOTOVTIKN
0éon, pe amadd QOTICUO, G &va YDOPO OGO TO SLVATOV TIO ATOUOVOUEVO OO
eEmtepcog Bopvpovc. Tov e&nyodpe, mpv apyicel to te0T TG Bo aKovGEL Evav
aplOud HOVCIKOV KOUUOTIOV, Kol HETE TNV KAOe pepovopévn akpdoon Bo £xet
duvatodHTTO VO EKPPACEL aVTO OV £VOlMoE, AEKTIKA 1 pe kdmolov dAlo Tpdmo
gkppaong (copatikd, LOVOIKA, EIKOCTIKG KAT.).

To k66e GVVOAO HOVGIKAOV ATOCTAGUATOV £Vl KOAO VO TEPIAAUPAVEL:

éva £pYo mEPLYPUPLKO,

éva €pyo puOUKo, £va £pyo O LEAMATKO,
BopvPoug evog epyactnpiov,

L0, LOVGTKT) TTOPAOOCIOKY,

KGO0 TpOryovdt,

pio oOYYPOVY] LOVGTKY] KA.

cocoooa

Oa mpémel, pe dAAa Adyla, pe £va GOVOLO OEKN ATOCTACUATMV, KO AYyOTEPW®V
av gival dSuvatov, Vo KOADWYOVLUE GUYYXPOVOS Uiol LEYAAN TOIKIALD HLOVCIK®MY E0MV:
TNV KAOGCIKY] LOVGIKY, TNV TOPAO0CLOKT, T oVyxpovn, Bopvfovg, Nyovg dtopdpwv
LOVGIK®V 0pYAV®V, TEPITAOKESG KOl ATAEG GUVOEGELS, P®VT| KAT.

Kotd ) ddpketa avtg e e€€taonc, o Bepamevtig mapatnpel oloTNAOS Kol
KPOTAEL CNUEUDCELS Y10 TN CLUTEPUPOPA TOV EMICKENTY| TOV.

AvTd TO TECT HOVOIKNG OKPOOONC HaG Oivel TOADTIHEG TANpOPOpiec Oyt Lovo
Yy to dropo mov efetdlovpe, OAAG umopel vo oKlypoa@el Kol T HOLGIKN
OEKTIKOTNTO UG OUAdOG avOpOTOV, oV TPOKEITOL VO, EPAPUOGOVLIE TNV OUAOIKY
povoikobepameia.

' autn) TV TEPITTOON TAL UEAT TNG OUASNG OKOVVE TIG LOVGTKES LOG TPOTAGELS
KaOlopévol Gveta G€ KAMOWO YMPO KOl SiVOLV TIG GMOVINGEL TOLG TPOPOPIKA 1)
YpamTd.
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@ Teor Hynrikne Anuiovpyikdtnrag

H e&étaon avt pmopel va dtopkel amd Eva TETaPTo EmG pia Opa.

O &g€etaldpevog Ppioketar 6e €va YOPO OTOL VIAPYOLV TOAAY Kot TOKiAo
HOVCIKA Opyova 1 MYNTIKG oVTIKEIPEVA, OmAQ N KOl KATWG o TEPITAOKA: TOAAA
KPOVoTA, KAmowo £yyopda, dVo Tpio. LEAMIIKA, Kot 6V LIAPYEL TLAVO PpoVTILovUE VO
etvar avoytd ot 014001 Tov. AAA®MGTE OVTO TOL HOG EVOLOPEPEL VAL O 1O TTOL
umopel va TpokaAEcEL 0 1010G, Ol LOVO o TO TANKTPO TOL TAVOL OAAG KOl [LE TO
YTOTMUOL M TNV €MOPN LE OMOLOONTOTE GAAO onueio ¢ empoveiog tov. I't' avtod
YPNOUOTOOVLE G’ OVTH TNV €EETOON, OTOLOONTOTE AVTIKEILEVO UITOPEL VO TPOKAAECEL
Kamolov N0 Kot Oyl LOVO LOVGIKE OpyavaL.

Avtd 1oL givor onuavtiko givar va. pévetl o Bepamevtic (VOSNAELTAC) ApETOYOC
Katd ™ S1dpKeln VTG TG €EETAONG, OOV dMGEL TIG TPMDTES TUTIKEG 00N Yies. T.X.
«Eiote elebBepoc va petayelploteite ovtd ta dpyava pe 6motov Tpodmo BédeTe. 1dy0C
Hog €lval vo EPEVVICGOVUE Tl SVVATOTNTEG EMKOWVOVING EYETE PECA OO TOV NYO, TN
LLOLGIKY] KO TO, LOVGIKE Opyovo».

"Yotepa o Ogpanevtig pével clommAds kot Topatnpel -0iymg vo enepPaivel-oieg
TIC AVTIOPACELS, OAEG TIG KIVIOELS TOV €EETALOUEVOL GYETIKA LIE!

U 1 oepd pe v omoia xelpiletron Ta O1dpopa Opyava 1 OVTIKEILEVO.

TNV EUUOVI] GE OPIGUEVO OPYOVOL 1) ALVTIKEILEVAL

o, OpyovoL TTOV EUQOVAOC TPOTIUA: TOLG NYOVG TOL TPOTIUA: PLOUIKOVE,

HEAW®IIKOVG, ATOAOVG, EVTOVOLG KAT....

U Vv avtidpaocn Tov amévovTt TNV Topovcio Tov Oepamevtn): e£aptnon, avaykn
VTOoTNPIENG, emBeTIKOTNTA, TPOKAN O, adtopopia KAT...

i
i1

"Evoc aALog tpOmog TpocEyyiong, ¢ auT TN AN Tov TECT, Eivat va d1oy-
ETEVCOVE OTO YDOPO 4 MMTIKEG TPOKANGELS Oldpkelag 2 e 3 Aemtd 1) Kabepia.

Vv H mpot Bo eivon évag Myog moAd mpmtdyovog (ytvmol Kapdidsg, ceuyuog,
pLOUOL TPOTOYOVWV PUAGDY KAT.).

v/ H debtepn Oa givar £vag ToAd peA®dkoc Mo (.. Nxog AoyEPOQ).

Vv H 1pitn, o povoikn moAd approvik.

Vv H tétoptn, NAEKTPOVIKT] LOVGIKT.

ntaue omd tov e£€TalOUEVO VO OVTIOPACEL [LE OTOOVONTOTE TPOTO, G’ OVTA
TOL OKOVGLLOLTOL, YPNOULOTOIDVTAG Kot OAO TO VAIKO OV £XEL YOP® TOV.

Kot 1o 0g0tepo avtd TEGT HOLGIKNG OMuiovpyiag Hog Oivel TOAVTIEG
TANPOPOPIES, TOL HOG OO YOUV VO GUYKEKPULEVOTOIGOVUE TNV LTdBeon pag dcov
aeopd oty MMTIKY TouTOHTNTO TOL E€EETALOUEVOL KOL TOV TPOGOIOPICUO T®V
pecaldviov aviikeypwévov mov  Oa Pondncovv ot Oepameio, mpocavaTolMoud M
KOWMVIKT ETOVEVTAEN.
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C. Teot llpocwmikotntac:

H Movoikn wc Méoo Aispevvnenc tnc Hpocwmikotntac

Me Bdorn TiG LTOKEWEVIKEG avTIOPACES O€ pio TANOMPO HOVCIK®V TTPO-
TAoE®V, OAPOPOL EMOTHUOVEG BEANCAY KATA KOPOVE VO ONUIOVPYNOOVV GUYKE-
KPEVA TEGT TPOCOMIKOTNTAS.

INa tpo™ @opd ot P. Mr. Kartéh kon TC. Z. Avtepoov dokipocov avth )
uébodo mpoteivovtag 120 mowilo LovoiKd amooTdGOTA.

> ToAMa epappdlovv TAEOV CLOTNUOTIKA ONUEP, £VO HOVCIKO TECT
TPOCHOTIKOTNTOS, TOV ATOTEAEITE ad 24 LoVG1IKOVS GVVIVAGHOVS. Kdbe cuvdvaoudg
amoteleiton omd 600 TOAD GUVIOUEG LOVGIKES PPAGELS, TOV EMEAEYNOAV LE KPLTNPLO
TOV pLOUO, TN HeA®IiO TOVE N TN CLYKIVNGLOKT TOLG POPTION.

o kabe povokd ocvvovacud (nteite amd tov e&etalouevo va KAvel puo
EMAOYT, OTUEUDVOVTOG UE VA GTOVPO GTO OEATIO AMAVINCE®V OV TOV £)El d0bEl, TO
épyo mov mpotipd. (Ilivokog emodpevng oeAidag). Av KAmol0 KOUUATL TOV OPECEL
vrepPolikd pmopel va onUEIDdTEL 2 GTOVPOVC.

X GLVOLOGUO HE [0 OLGLOCTIKN YVAGON TOV YUYOAOYIK®V EMTTOCEDV TNG
LOVGIKNG, Ol EVOEIEELS OWTEG UTOPOVV VO LG ODCOVV TOAD EVOLOPEPOVCES TANPO-
Qopieg Yo TNV TPOCOMTIKOTNTO TOL £EETALOUEVOV. B0 TPEMEL AKOUN VO GNUELOCOVLLE,
g 0 e&etalOpevog ival VTOYPEDUEVOS VO KAVEL OAEG TIG EMAOYEG TOV, OKOMOL KOl
OTNV WEPITTOON 7OV KOl Ol OVO QPACEIC €VOC LOVGIKOD GLVOLOGHOD OEV TOV
TPOKAAEGOV KOVEVQ EVOLOPEPOV.

2uykpivovtog To. OEATIO. OOVTACEMV OTOU®MY TOV TOPOVGLALOVV TOPOUOLOL
CUUTTOUATO, AYYOLS, VIEPELOLSONGIOG KAT., TApATNPOVUE OTL Ol EMAOYEG TOVG Elvarl
TPOKTIKA Tovtoonues. H povoikny o¢ pécov dtepedbvnong g TPOsOTIKOTNTAG,
Topovotilel 010iTEPO EVIIPEPOV, OXL UOVO GTO EMIMESO TNG TOPATHPNONG TOV
acbevodv, OoAMQL Kol oTO0  €mmMEd0 TOL  TOOAYOYIKOD 1 EWOYYEALOTIKOV
TPOGOVOTOAGHOV. TO HOVGIKO TEGT TPOCOTIKOTNTOS EIVOL PUOTKE TOAD YPNGLLO Y10
TNV YLY0O0yVOOTIKN EEETOGT TVPADY ATOUMV.



Agltio Amavtioe®y 610 Movoiko

Teot IIpocomxoTnTog

Ovopa Endvopo Hiwcia

I 1II 11 [ 1T 11 I 1II 1

1A/B +/++ |9A/B +/ 17 A/B I+

2A/B I+ 10 A/B [+ 18 A/B [+

3A/B +/ 11 A/B +/ 19A/B +/

4A/B [++ 12 A/B +/ 20A/B I+

5A/B + 13 A/B +/ 21 A/B I+

6 A/B +/ 14 A/B [+ 22 A/B I+

7A/B [++ 15A/B +/ 23 A/B ++/
8A/B [+ 16 A/B +/ 24 AIB ++/

A L AVE@V aptBpdc LOVGIKGV GUVOLAGLMV.

YmAn 2:01 6v0 povoikég epacels (A kot B) kébe cuvdvoouod.
YmAn 3:Emhoyn e€etalopevov (Evog otavpog (+), 600 otavpoi (++). Edd éywve
OPYIKA 1oL TUYOHO EVOELIKTIKT) GUUTAPOOT).
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D. Iowotvria ipocwmikotntac -Tvrwoiovika
I'vopicuoto-Xopoxtnpoiovio

O OgpehMomg ™¢ latpumg Inmoxpding eixe Oatvmmdoel ™ Oeswpio OTL 6TO
avOpOTIVO GO VTAPYOLY TEGGOPA VYPA, TO aipa, To EAEYHA, N EavOn yoAn Kot n
pHéAaVOL YOAT. AVAAOYd HE TNV OVAUEIEN TOV VYPOV OLTOV OLLUOPPOVETOL KOl M
1310TVTTHO TNG TPOCOMTIKOTITOG.

Poyoloyiki tomoroyia.

1TIvoKxog TOTOLOYIKDV YVWPLoUCTWV:

KvrhoBvpikoti - Zyilobvpot

Eéwotpepeic - Ecwotpepeig

OLoxAnpopévol - Mn oAokAnpopévol

®uuikoi — TeAetikol

Pevotoi — Ztabepot

Evepébiotor - @reypatikol

O1 yuyoAOYOL YPNCILOTOINGOV TOV EVTATIKO KOl LOVGIKO TOVO TNG OpAioG ooV
KPLTHPLO0 Y10l TOV KOOOPIGHO TUTOAOYIKMV SOPOP®Y HETAED PUAETIKAOV OUAOMV.

S~ E

Xopoxtnpoloyia
AoOnriroi (3 ouddeq):
1. Ot tamewvoi. YmepPoMrng aioOnTikdtTog, HETPLUG VONONG, EVEPYNTIKOTNTA
undopvy.
2. O10sopntikoi. AoOntikdétnta {onpn, o&eia vOnomn evepynTiKOTNTO UNOOLLVY.
3. Ot ovykivnowokoi. YynAn  dektikdtnto, evivmooemv. Aemt vomon.
Evepyntikdétnto omacpumotk.

Evepynuixoi (2 opddec):
1. O pérprot. Avaykn ekONAOGEMG EVEPYNTIKOTNTAS XWPIG GKOTO.
2. Ov vmepPoAikd evepyntikoi. PopoAiéa evepyntkomnra, 1oyvpd, AT
JEIGOLTIKN VONON).

Amnaleic (2 oudoeg):
1. Ot kaBopag omabeic: Atyn aoOntucomra, Alyn evepyntikdtnto Kor Adyn
vonon.
2. Ov vmohoywotikoi. Ioyvprg vomong. IleBoapyio oe 10éeq. 'EAdewyn
avBopunTiKOTNTOC.
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3.7 H MovoikoOespancio wc Ocparcvtino Opyavo

Olec o1 ToAvTEYVEG TANPOPOPiec oV 0 Bepamevtng (VoonAentng) cuvérreEe e
SLAPOPEG TEXVIKES KT TN GAoT TNG ddyvmong, Ba Tov eivat ypnoueg yio Ty mopeio
nov Ba akoAovOncel ot devTEPT PAON, TN PAoT TG Oepameiag.

>m @don avt) o Ogpomevtig Bo ypeloTeEl VO OVOTTOEEL OAEG TOV TIG
wKavoteg gvauctnoiog, efvmvadag kol @avtaciag, ®oTe vo ovoifel Kovovpylo
KavdAlo emkovoviag pe tov acheviy Tov, va Pondnocel oty EKTOVOGON APVITIKOV
EUTEPLDV KO CLVOUGONUATOV, GTNV AVASIOPYAVEOOT TAVE® OTIG OETIKES, ONUOVPYIKES
KOl OUYVE KOTOTIEGUEVEG KOVOTNTEG TNG TMPOCHOTIKOTNTOC TOL KOl TEMKO OTN
Oepaneia.

A. H Epapuoyn thc MoveikoOsparsioc
o Mcsuovouéva Atouo

H atopikn Bepanevticny tpoondbeia eEelicoetor cuvnOmg e TPEIS PAGELC.

Xy mpaty edor, Tov Oo UTOPOVGALE VO TNV OVOUAGOVE KTPOETOLUACTO Kol
KGOapoN», TPOKOAOVUE L0 GUYKIVIGLOKT] EKTOVAOOT).

2 @AcT aVTH 1 (PNOLUOTOINCT KATO0L 0PYAVOL SLEVKOADVEL TN S10Y£TEVON
NG POPTIGUEVIC CMUOTIKNG KoL WOXIKNG evépyetac. Tnv €ékpnén-kdbapon pmopovv va
TPOKAALEGOLV KOl KATO101 Y01 1 puOUol, 10w Kot KATO1EC AEKTIKES TAPOTPVVOELS.

AvermaicOnta kot ovBopunTo Katd T SLIpKEL TNG EKTOVOONG, 0 BepamenTng
(voonAevtig) OAOKANPOVEL TV «TapaTPNon ToL achevi Tov 610 un AekTikd Tedio.
Avtn etvou | dedrepn paon.

‘Etol yivetar OA0 Kol 7O GULYKEKPWEV 1 VTOOEGN TOL YL TNV MNYNTIKN
TontoTNTa TOV gEgTaldpevov. TTapdAinia StoncOdvetor kot cvAAapPavel pe 6A0 Kot
LEYOADTEPN GOPNVELN, TNV KOADTEPT OTPATNYIKY UECH A TNV 0moin B LTopEcel va
avoi&etl éva Kavail emkovaoviog e Tov acbevi Tov.

210 onpeio avtd pmaivel acvvaictnta 6to ALK Vidl TOV AVIIOPAGEMY KOl TOV
EMAOYDV Kol 1 MYNTIKY Towtodt e tov idov tov Bepamevty (voonievtn). Kdbe
avtiopaon tov Oepomevty|, KAOe omdvinon ToLv GTA UNMVOUOTO TOV TOL OTEAVEL O
acBevng, e€aptdvtal omd tov TpdTO pe ToV 0moio GLAAAUPAVEL AVTAE TOL UNVOUOTA,
Kol 0 TPOmMOG avtdg myalel amd TN OIKN TOVL MYNTIKN TOVTOTNTO Kot omd TN
YEVIKOTEPN TPOCOTIKOTNTA TOV. [l TO AOYO 0VTO €ivol 0VGLAGTIKO VOl EXEL PTAGEL O
Bepamevthc (voonievtng) oe éva 060 10 duvatov Pabitepo eminedo avtoyvoOoiag,
®oTe vo. pumopel vo CLAAAUPAVEL OGO TO OVTIKEMEVIKA YIVETOL, TIC OVAYKEG TOL
acBeviy TOL, YOPIG QLOIKA VO UTOPOVUE VO OTOKAEICOVUE KATOWL YPOLd
VTOKEWEVIKOTNTAG o€ KAOe epunveia. H dwdwkacio g povcwobeponeiog Paciletal
OTOV LN AEKTIKO O1GAOYO KO GTIV EMKOIVOVIAL.

AvTO¢ 0 «amTiKdg S1A0Y0G» yopaktpilel v ity pdar.
H cOAMym TtV ekKANcEDV Kol TOV avayk®v Tov acbevr and tov Bepamevt
KO 1] AtEVINON TOL 6" aLTEG EXEL avoi&eL 10T KATO0 KAVAAL ETIKOVOVIOG.
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AvT0 TO KOVOA EMKOWOVIOG OTOTEAEl TO TOAVTWOTEPO oTOLEID NG
Oepameiog.

Méoa and avtd Eavalmvtovedouy [E OMOKOAVTTIKO KOl OEpameLTIKO TPOTO
OAa To. vroovveidnta Propota Tov acbevr: Tpavuatiopol, ofiec, dyym, embopuieg,
ovelpa...

Méoa and avtd umopel 0 BepamenTNS VoL TOL LETOOMGEL Lol ao10d0&ia yio ™
Con, va Tov EUTVIGEL KOvovPYLo EVOLAPEPOVTA, VO TOV KEVIPIGEL TV gvaicinoia, va
Tov Bondnocetl va emavevtaybel o KATO1EC KOWVOVIKES OUAOEC.

B. H Epoapuoyn thc MovocikoOeporeioc
ce Ouaodec

Edv o1 cuvOnkeg kol o xdpog epyociog emTpémovv 1N emPAAAovy va yp1Mot-
LOTOMGOOLLE TNV TEYVIKN NG Hovoikobepaneiog o opdda avOponwv, T0TE 0g
@povtilovpe 1 OpAdH OWTN Vo UnVv ivon ToAVTANONG, Wiaitepa ov TepthapPavet Ko
dropa pe coPapéc mabNoels. X' auTéG TIG TEPMTOGELS O Tay XPNOLUO 1 Opdda va
unv  mepthapPavel mepiocodTEpa amd 6-7 dtopo. Xe GAAEG, MyOTEPO GOPapic
TEPIMTMOCELS, OLYVO HE OTOYOVS TEPIOCOTEPO  EKMALOELTIKOVG KOl  AyOTEPO
Oepamevtikovg  opdoo pmopei va meprtlappdver puéypt ko 15 dropa. Kot acpoimg
OeV  avoQepOLOOTE €0 OTNV EPOPUOYN TNG Hovoikobepameiog oe gupHTEPOVG
EPYACIOKOVS YDPOVC.

O wkpog opBuds Tov ovupeteydviov o o ouddo emBaAleTor omd TO
yeyovodg 0Tt amonteital omd Tov Oepanenti) (voonievtn) moAd ueydin tpocoym.

Kotd ovvénela, 6co av&dvetar o aplBpdc tov pekdv g, 1060 TEPIGGOTEPN
evepyelo mpémer vo E0OEYEL TPOGEYOVTIOG EVO-£VOL TOL OGTOUO KOl GLYYPOVOS
TOPAKOAOLODVTOG T1 SLUVALKY] TNG OHASOS GTO GUVOAD TNG.

Ye kdébe opada m mapovcio €vOg ouvv-Oepamevt M oLVEPYATN TOVL
povoikobepanevt-e@' O6cov PéPata £xel Kot aVTOS IO GYETIKN E1OIKELON-Elvat
TOAVTIUN.

O pérog T0L B eivar aVTOG €vOG evepynTikoy Tapatnpenty. Aniadn Oa
evoopatwdel otnv opdda kot Ba mwopaxolovdel OAeg Tig 0dnyieg mov Ba divel o
Oepamevg , cvypOVeG Opms Ba Tailel tov podro evdg Pfondntikov «Eyd» yio KGO
HEAOG TG opadag. M' dAda Aoy, Ba mpokadel kGOe ATopo, T GTIYUN TOV U0 TETOL0L
Bonbela kpivetor avoykaio Yo vo. TOV S1EVKOADVEL GTNV EKQPOCT), TNV EMKOWV®VIN
KOl TNV TEAIKY] EVOOUATMOT TOL GTIV OUAda.

Edv avtég o1 Paocikég mpodmobéicelg exmAnpmvovtal, TOTe T0 KEPAOG amd
GUUUETOYN TOL GLV-OepamevTh o€ i OepamevTiky opdda ivat TOAH peydro.

Ag umv Egyvaue mog mn OBepamevtikny opdda givol o PKpoypoeio g
EVPVTEPNG KOWVMOVIKNG OLASNG Kot TOS TO ATopo Cel Kot VITApyEL TAVIO GE GLVAPTNON
LLE TOLG GLVOVOPADTOVS TOV.

Ta mpoPAnpota Eexvave cuvnOME amd o Kokn Todikn nAkia, amd EAAEy”
EMKOWV®VIOG 1 omd advvapio Evtagng oe £va GHVOAO.
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2m Ogpamevtikny opdda kabe dtopo €xel T SLVOTOTNTO VO TEPAUOTIOTEL
Ve G6TIG avOPOTIVEG SUTPOCOMIKES GYECELS, TIG OVOKOMES TOLG Kol TIS SLAPOPES
LOPPEG EMKOVAOVING.

Me tov 1pomo avtd umopel vo TIc amopvhomomosl, va Tig KaTaAdPel Kahh-
tepa, kot vo agedel, Olymg aviiotdoelg, elevBepog, ot Oetikn emmpeln TV
SLTPOCOTIKMY GYECEMV.

H ovvBeon g opddog Oo eEapmbei amd tov gpyaciokd Ydpo, Omd Tig
aVAYKES KO TOVS BEpOmEVLTIKOVS GTOYOVGE.

H opdda g povowkoBepaneiog 0o axolovbnoel oty mopeion TG KATOEG
TUMIKEG PACELS. ZTNV TPOTN PAoT EKONAMVETOL oLVHBWG KAmowo AyyYog, o
amopdévmon tov kdbe pélovg otov €avtd TOL, MO apEoPHTNON 1, avtibeta, o
VIEPEKTIUN OGN TNG TPOSPOPES TOL BepamenTn, | CLYVE, LU APVIOT], YO ETMKOVOVIAL.
H povowm opwc pondaet va Eemepaoctel ypryopa ovtd T0 6TAd10.

H gppdvion evog kavobpytov péAovg mpokorel EVIOVO avtay®VviGUO avAUESH
oto PéAN G opdadag kot emnpedlet n dvvapkny g e&EMEN. Ty. mailel o Kabévog
YL TOV €0LTO TOV dly®G v akoVEL TOVG GAAOVG, N Tailel dvvaTd Yo VO AKOVOTEL
TEPLOCOTEPO AMO TOVS AAAOVG, KAT... AkOun, 1 mpdTacn KABe KovoOpylag TEYVIKNG
UTOPEL VO TPOKAAEGEL Av|oLYi0L GTNV OO,

Kot wéd 1 1010 1 LovGik], 6€ GLVOLACUO LE TNV YLYPOLUL, TV NPEUio Kot TNV

otafepotnTa. Tov Oepamevtr), Ponbdast vo EemepacTOVV OTAOIKA OAEG GLTEG Ol
avTdpdoelg kot va 0dnynoel n opnddo 6tov aAANAOGEPBAGHO KOl TNV EMKOIVMVIOL.
Edv o acBeviic 1 ot acbeveig voonievovtal o€ kdmolo Oepamevtikd kEVipo N €dv
TopaKoAovBovvTol TopdAANAa Kot amd GAAOVLG Oepamevtés, 1| €Gv aKoAovBovV Kot
KATOloL 10TPIKNY aywyn, TOTE 0 povcikobepamevtng o mpémel onwadnmote vo Ppioc-
KETOL GE GTEVN] OLVEPYOSIO KOL e TOL GAAO pel] TG OepamevTikng opddag 1 Tovg
dAAovg VTEHOBLVOLG.

C. Teyvixéc Ilpotacelc

Ot cuvavtioelg g povokoBepamneiog ivar KoAO va yivoviot o€ va y®po 660
70 SLVOTOV O OTOLOVAOUEVO MYNTIKA Kol LE KOA akovoTikT). 'Eva y®po dveto, ovte
TOAD peydro, ovte moAd uikpd (yopw ota 20 teTpaymvikd puétpa), o' 6mov o Exovue
Bydrer ta émumda. ‘Eva y®po ovdétepo kot otkelo kKaAvppévo, av eivar duvatov, pe
pokéto Kot kovptiveg o€ ovdETEPO amaAd ypopata, Olywg mivokeg 1 GALES
JlOKOOUNOELS

OLOYLpa oKOpmIo PEPIKE LOEIAAPLL, GE OVOETEPOVS KO OVTA YPOUATICHLOVC.
O eoTIopHOG va gival amarlog, OAAE KATOIEG YPOUOTIKEG AAUTES Bal Lo ETTPETOLY VL
ooTtilovpe T0 YOPO avaAoya LE TIC GLVONKES KoL TIG OVAYKEG.

210 xpo owtd Oo TPEMEL VO LTAPYEL LOYVNTOP®VO - Ue GGO TO duvaTOV
KOADTEPT amOO00oN- HEYAPOVO KOl UIKPOPwvVo. Kdtw amd davikéc cvvOnkeg Oa
TPEMEL Vo LILApPyEL po. TAovo dokoONKN Kot kaoeToONKN KaBMG Kol OpLoUEVES
G0€1eC KOOETEG.

Ta povoikd dpyava (puOukd kot kdmolo peA®dIKA) mov Ha vdpyovy 6" AVTd
TO Y®PO, KOAO Oa givor vo unv etvar moAd mepiocoTeEP omd ToL LEAT TG OUASOS, OV
TPOKELTOL Y10 OLOOIKT povoikofepameio. e OpAdES TAdIDV Elvar YPNGIULO VO, STVOVLE
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TOAD OmAG LOVOIKA Opyove, OAAG Kol T SUVATOTNTO VO OVOKOADTTOLV KOl Vo
KOTAOKELALOVY OV TOVG NYNTIKA AVTIKEILEVA. TPOKOADVTOS LE SLAPOPOLS TPOTOVS
TN POVTOGio TOVG.

Axoun dev Ba mpémel va Eeyvape Tmg, TOGO0 0 VOONAELTNG OGO KOl TO. HEAN NG
opadog Ba mpémet va elvar eha@pd VILUEVOL, e ELPHYMPO KOl AVETO povyd oL Oa
TOVG EMITPEMOVY VO KvoOvtol elevbepa péGO OTO  YMPO, Vo TNoovV, Vo
otpupoyvpiCovv, vo kévovv todumec KAm. Emiong vo @opodv mamodtol mov va
Byaivouv evkoAa, yiati TOALEC @opEc Oa xpelaoTel Vo SOVAEYOLV e YOUVE TTOSLA.

To onuavtikdtepo ORMS amd OAa givol 1 VITOROVN, 1 KOTAVONGN, N YLYPOLLLia,
N dextikdTNTa TOL Ogpamenvtny (voonievtn). Evog avBpmdmov mov o mpénet vo, Exel TV
Yoy eveM&ia voo GLAAGUPAVEL KOl VO KOTOVOEL ToL UNVOLOTO TTOV TOV GTEAVOLV Ol
acBeveic Tov. Avti 1 Yok dtbecipudtTa propet va ivarl Epeutn dAAa umopel Kot
va KoAlepynOet.

[ToAAég @opéc yperaletar mOAVG YPOVOG Yo Vo, KATOAGBOLUIE OLTE TO un
Aektikd pmvopata. Eav o acevig empével otig id1e¢ eKONAMGEIS 0VTO ONUOIVEL OTTAL
TG aKOUT 0eV KATOAAPBOLE TO UNVOUOTO TOV TPOSTaOEL va pag dmael. ATd T Ok
LOG T LEPLEL OTTOLTEITON T)PEULN, VTTOLOVT], ETLLOVT] KO TPOGHAWDGT).

Ag avapEPOVLE YOPOUKTNPIOTIKA TNV EENG TEPIMTOON:

«Xe Eva VveEupoyulaTPKd voookoueio (ntnoay amd pio. LovsikofepamehTpila va
acyolnbei pe kdmoov acBevn eykatodepévo omd ypovia ekel, diymg Ereyyo TV
oOLYKTP®V, dlym¢ ™ dvvatotnta vo otadel pdévoc tov, diymg Koptd duvatodTnTo
SAOYOV KoL Kol 0epamenTikn EVOEIEn.

H povowkobepamedtplo Gpylioe vo Tov EMOKENTETOL KOOMUEPVA  Y®PIC
e€aipeon, mpoomabmvTag He HEYAAN VLTOUOVI] VO TOL KIVAGEL TO €VOLOQEPOV,
nailovtag kabe @opd £va dpopeTikd povotkd Opyovo. Elxe mepdoel €vag pvag
Yopig Koud avtidpaon. O6tav 1 povoikobepomentplo. (vooniedtpla) Epepe o
QAOYEPG KOt ApYLoE VO KOAEL MYNTIKA TOoV acOevn pe Tov amaAd g Nyo. ['a mpdt
(QOpPA TOPATNPNCE U0 avTiOpaon 610 PAEUIO TOV KOl Hio KIviion TOL KEQPAALOD TOL
TPOG TOV NYO. ZVVEYICE KOl TIG EMOUEVES GUVOVINGELS, UE HKPEG TOPUALAYES YOP®
amd Tov 1010 Mo ™G eAoyépac. Metd amd €61 cuvavtioels €ide pe €kmAnén tov
acBeviy va TG maipvel ™ QAoyepd. Metd amd éva ypovikd Sdotnuo o achevig
eovonée péoa ot eAoyepd Kot EPfyare €vav eragpld Myo. Etol dvoite éva kovilt
EMKOVOVING Kol OO Eytvay €0KOAOTEPA. META amd Eva ypovo adiakonng Oepomeiog,
o oaobevg kotaeepe vo  onkwbel, mepmdtnoe, apylKd pe  OTAPIYHA TN
povowkobepamedtplo, apyoTEPO.  HOVOG TOL Kol OTAOlOKA  eviayOnke ot
VOGOKOUELOKT] KOWVOTNTO.

Eivon mpopavég 6t ot 00oKoAn aut TepinTmon (o oelpd mopaydviov Eruéav
ONUOVTIKO pOA0. APYIKA 1 TPOCOTIKOTNTO TNG HOVGIKODEPUTEVTPLAG, VOTEPAL M
otafeponTa. NG KOOMUEPVG EmOPNG Kol OKOUN O KOTAAANAOG Yy TNV
evaioOntomoinon Tov acBevi) MNYOG TOL OVOKOADEONKE OYETIKG YpMYOopO KOt
SLEVKOAVVE TNV ETOQT].

Ymv mepintowon ovt 1M povowobepameion amodelytnke eEAPETIKG  ATOTE-
AEGLLOTIKT).
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D. To Téloc thc MovocikoOespanecioc

Apyd M ypnyopa KOs Oepomeion pTdvel KAmow oTiyun] 610 TEAOG NG €ite €mMeEdN
popot AOYol Tov OeV eA&yyovpe €MPAALOVV VO GTOUOATAGOVUE, €ITE €mMEWON M
Katdotaotn tov actevn £xel PeAtimbel oe T€T010 onueio moL deV £xEL O TNV AVAYKN
Hog.

OVt 1 GAlog o Bepaneio dev mpémel va otapotdel moté amdtopa. Kdbe
Oepameio dnuovpyel pia oyéon eEdptong kot ot 1 eEAPTNON TPEMEL VO ATOVIGEL
OTOOLOKA KOl OLLOAGL.

‘Exovpe moAld mapodeiypato acBevdv mov Ekovov akOUn Kol OTOTEPES
OQVTOKTOVIOG, OTOV EVIMGOV EAQVIKA £YKOTOAEUUEVOL amd TOV Bepamenty) TOVG, €ite
EMEON AVTOS EPLYE Y10 SOKOTESG diYWS VAL TOLG TPOEOOTOMOEL, gite emeld AAlate
epyactokd yopo. "Evag tétotog amoywpiopdc o mpémer vo mpoetoludletal omo
LEPIKOVG UNVEG VOPITEPO. AVOQEPOVUE TOPASELYHOTIKA, KATOLES TEXVIKES TAEVPEG
OVTNG TNG TPOETOAGTOG:

U Koabdg mAnoidler to TEAOC T®OV GULVOVINCE®V, VO TPOKOAOVUE, OAO Kol
oLYVOTEPQ, TN AEKTIKN £EKQPOOT] KO ETLKOIVOVICL.

U Na toviCovpe otov acheviy T Pertioon mov mopovsioce amd Tn GTLyUn Tov
apyicape ™ Oepameio g TOPA, KoL TNV TOOTNTO TNG EMKOW®Viag mov Ha
UTOPOVGE TOPQ L0, VAL EYEL KAl LLe AAAOVG avOpdTovg dmmg £xet ko pall pog.

U Noa tov divovue OA0 KOl TEPIGGOTEPES TMPMOTOPOVAIEG OTIS EMAOYEC TOV
povokwv  koppatiov. IlpowtoPoviiec mov Ha  Tov  Ponbhcovv va
ave&optnTonomOel 1o VKO,

U Noa mpoteivovpe 6 auty 11 @Aon Mo TEPITAOKN LOVGIKA Opyova, OTME TO
mavo M 1o opuodvio. Edv o acBevig poc €xst @tdcosl oe évo apKETA
KAVOTOMTIKO Oepamevtikd eminedo, va Tov mPocavatoA{ove mTpog Kdamoo
LOVCIKN EKMAIOELON N TPOG KATOEG KOUAMTEXVIKEG OpacTNPOTNTEG, TNYN
YOPAG Kot ONIIovpyikoTnToS Yo OAn 11 (o1 Tov.
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Kepaloio Tétapto

Teyvikéc tne MovaixoBspareioc

otn Noonsvtikn
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4.1 Evepyntixn kol Asktikny uoveikobepansio

* H evepyntikn (interactive) Baciletatl 6tov antooyedlocud, 6Ty K YEVETNG
€0MTEPIKN gvalcONoia Tov atdHoL KaB®G Kot TNV KAion Tov va dnpovpyel kot va
avTIOpA e T povoikn. Bonbdet otov €heyyo dyyovg Kot oTpeC.

* H dextikn (receptive) otnpiletor otnv 0kpOOoH LOVGIKOV TPOYPOLUUATOV Y10,
COOTIKY KOl TVELUATIKY Yoldpwon. Eeapudletol kupimg o ATopo Le E01KEG
avayKes Kot LoONo1okéC OVOKOMES, GE ALTICTIKA GTOUO K.AT.

Tvpoocpéper

H povowobBepaneio dieyeipel ™ @ovtacio Kot TV EKPPACTIKOTNTA TOL ATOHOL
Kol BonBdel oty avayvoplon Kot GLVEIONTOMOINGCT TOV £GMTEPIKOV TOV KOGLOV.

Me avtd tOovV TpOTO TO ATOHO ALEAVEL TNV KOVOTNTO CLUpPETOYNG otn Con,
OLEVPVVEL TIG EUTEPTIEG KOt TN ONULOVPYIKOTNTA TOL Kol ASl10MOlEL TIC SLVATOTNTEG TOV.

Ymv Evpomn 1 povowkobepaneio eival edpaiopévn og emotiun €do kor 30
YPOVIOL Ko EQAPUOLETOL GE VOGOKOUEIDL GUUTANPOUATIKE UE TNV 1TPIKY] AYW®YN, GE
acBeveig pe Oykovg, o kapdlonabelg oe povdodeg evratikng Bepameiog, ot yuval-
KOAOYiQ, GTN YNPLOTPIKY PPOVTION K.4.

Ymv EAMAGda ov edikevpévor Oepamevtég eivar Alyor kot koAd Oa givor ot
evolopepopevol va Befatdvovtor 0Tt ot Bgpamevtéc Toug givar PEAN Tov ZVAAOYOL
Kataptiopévov Enayyelpotiov Movcwobepoanevtov. To k6cTog dev givar amayo-
PEVTIKO Kol Oev Eemepvd TIG TYEC OMOLCONTOTE GAANG HOPONG Wuyobepameiog.
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4.2 Ilpoinrtikny noveikoBOeparsio

H povown eaivetor va amoteAdel Evav amd Tovg To AUECOVS, KOTAVONTOVS Kol
ONUoVPYKoVS TPOTOVG emKOw®VIRG HETOEL TV ovOpomwv. Ot Bepamevtiég
duvapels e, avtd dNANdN oV 0 AvBpTOg YVAOPIle avEKOOEY EUTTEIPIKA, APYLOOV VO
gPELVOVTOL amd KAAOOVLG TNG WTPIKNG EMOTAUNG KOTA TO TPpdTO HIcd Tov 2000
aLOVoL. XNUEPA, amd GUYYPOVES EPEVVEG VEVPOETIGTNUOVAOV Yvmpilovpe OTL

1) vrdapyer évog Eexwplotds UNYaviouds oTov €YKEPOAO O 0moiog
dwywpilel ) povoikn amd GALOLG NYOLS GLUTEPIAAUPOVOUEVIS TNG
yAoooog (ITépetl, 1999),

2) ot maporo mov to de&i ivor To KLPlOPYO NUICPAIPIO TNG LOVGIKNG
(Mapeivt, 1954) n eneepyocio TV d0POPOY HOVOIKOV GTOLEIDV
Tpayuatonolovvtol EExmPLotd 6Tov eykEParo (ZoBér-TTEpetC, 1999),

3) 011 0 AvOpwmog dlatnpel TV KAVOTNTA TOV VO ooHAveTal Kot v
OmOAAUPAVEL TN HOVOIKY TEPOQ amd TIC OMOlES EYKEQUAIKES PAdPec
(TTéperC, 1999),

4) 61l M HOVOIKY, EKTOC OO TEXVN TOV NYOV, OTOTEAEL TOADTAOKN
ekdNAwon g avOpdmivng cvpmepipopdg (Zatope 2000).

YroAoyiletar 6Tt TOLAGYIOTOV TEVTE UNYAVIGUOL EUTAEKOVTIOL OMOTEAEGLOTIKO KO
néAlov tavtdypove otn Oepomevtiky Stadikacio, TPOodIdoVIOS 6T HOVGIKY TOV
Hovadiko Tpdmo enidpacng TG 6 OAOKANPO T0 avBpmdmivo cvotnua voug / copa. O
TPMOTOG -Kou iomg 0 poévog- mov €xel gpesvvnbel dO1efodkd Kot apopd  TIC
CLVOICONUOTIKEC aVTIOPAGES TOV OVOPOMOL OTN HOVCIKY, €YEL OYEOM HE TO
uetarypiokd cvommue (lymbic system). O devtepog, mov dpa 6€ YVOOTIKO VONTIKO
EMIMESO KAl OQOPE TNV 1WO10TNTO. TNG HOVCIKNG VO TPOKOAEL QovTacia, CKEYELS,
OULVELPUOVG Ko EIKOVEG, oxeTiletan e Tov eyKe@alkd eAotd (cortex). O tpitog apopd
™V 1010TNT0 TOV PLOUOV TNG LOVGIKNG VO GVVTOVILEL TOVG EGMTEPIKOVG PLOUOVE GTO
ooua kol &gl oyéon pe tov Bdlapo (thalamos). ‘Evag tétaptog unyovioudc, mov
dpyloe Vo €PELVATAL TPOCPATO, OPOPA TOV NYO MG OoVTOMHOTO epébiopo ota
TEPLPEPELOKA KOl EMOEPUIKE veDpa. TELOG, N TVELHOTIKOTNTO KO Ol YOYOKOIVMVIKOL
TOPAYOVTEG TTOV VILAPYOLY GTO OUAOIKO TPOyoLdL PaiveTat va Tailovv Kupiapyo poro
o JoPAAoN TG LYELNGS.

Av kol moAAlol povoikoBepamevtég eivor g dmoyng OTL ypelaleTor va
TPOGOOPICOVIE TOV YOPO HOG otn Oepamevtikny kowdtTo Oovii TG dopkoHs
TPOGOPUOYNG HOC GE LOTPIKA KO YUYOAOYIKA LOVTEAQ, 1) LOVGIKODEPATEID TAPAUEVEL
onuepa pio YoyoBepoamevTikn SOOIKAGIOL OMOTIKNG TPOGEYYIong, mov Kabopiletat
amd TNV ovaTTLEN oYéone aAlnAemiopaong HETaED povotkobepamenty Kot acOevn
HEG® TNG LOVGIKTG.

[TopdTtt €xel CLYKEKPEVO YVOOTIKO OVTIKEILEVO, TOL €IVl Ol GTOVOEG OTN
HOVOIKN, 1 povowkoBepameion Oev elvar Eekoppévn omd KAGOOLE TNG 1OTPIKNG
EMOTNUNG, TIG AAAEG TEYVES KO 10104TEPA OTTO TIC O1APOPES GYOAEG TNG WLYOAOYING.
Ouwmg, ave&dpmra and tic Bempntikég katevdoveelg (Ppowvr, INovvyk, Payy, Zkivep,
Adwvyk, Tlephg k.0.x.) og eninedo mpooéyyione (Yo 7Tovg TEPIGGOTEPOLS
LOVGIKOOEPUTTEVTES) EMIKPOTODY TOL BEMPNTIKA TPOTLTO, THG OVUAVICTIKNG PLAOGOPIngG
Om®G eMKpiveln, aydmn, amodoyn, cuvaicOnon, TPLEEPOTNTA, YLOVUOP KOl OKOUN
oefoopog kot oTNPIEN TS AVTOAVTIANYNG TOL acBevi] OC TPOG TNV TPOCMTIKY Kot
KOW®VIKT TOVL aVATTLEN, TNV AVTOEKTIUNON Kol QVTOTPAYULATOGT TOV K.AT.
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4.3 H MovaoixkoOesparncio atny Ilpoinyn

Zobue og o PETOPOTIKY ETOYN YEUATN TPOKANGELS, €AMIOES, OAAAYEC, OAAL Kot
dyyxoc, mpoPAnuUaTa  EMKOWVOVIOG OTIS  OLOMPOCOMIKEG,  EVOOOLKOYEVELNKEC,
EMOYYEAUATIKEG OYEGES KA. Avoueiofnmta, n e£EMEN TG EMOTAUNG TopAAANAQ
LE TN PLopmnyavikn Kot TeXVOAOYIKN ETavAcTAoT ovafa0ce e ToAAoOS TpOTOVG TV
mowTTo TG (NG Tov avOpdmov ¢ €va onpeio. Opmg, eaivetor vo ayvooldue
TEICUATIKG TO TOCO KATAGTPOPIKN LINpEE mépa amd avtd. Av deytovue ta d1ebvi
oTolyelo Tov PIAOLV Yo ovénon ™G Yuykng vosov ¢ Taéng Tov 30%, av Adpovpe
voéyn €vo peYdAo mocootd aTOUmY OA0 Kot HikpdTEPNC NAKiag mov apyilovv ™
YPNON VOPKOTIKMOV 0LGLOV Kot av OeAncovpe va akobsovpe v dmoyn g [ovvruav
(1993) mov pidder yoo v €€GpTnNoN «mG ML Kown avtidpoon o€ pio oichnon
ATOYVOOTG Kol 0mOEEVMONC», TOTE 1 TPOANYT YiveTon ovaykn Kot ev0Hvn AV pag.

310 290 Zvvédplo Movoikobepamneiag Tov Kavadd, mov £ywve 1o 2002, n Ap K.
Mmnepk avaeepe 0Tt «oe €va oyoleio pe 200 pabntég 1o 5% mapovoialel KAvikd
npofuata, to 20% pmopel va £xel ekONA®GEL Eva GoPapd YuyoAoykod TpoPinua,
evd 10 75% pmopet vo o@eAndel amd T GLUUETOYN TOV OTN HovolKoBepameia,
dtvovtag S1€€000 GTOV aydVA TOV e KOOMUEPIVE TPOPAN AT,

H povowoBepaneio  €xer  ameptoploteg  OvvoTOTNTEG  EPOUPUOYNG, OV
TePAAUPAvouy OAOKANPO TO Aol TG TondElNG Kot TNG VYElNG LECH TPOANYNG Ko
Oepaneiog. ESd yivetor po mpoondbeio avayvopiong tov mpofAnudtov padntov
VNMOKNG KOL OYOMKNG MAKING 7oL TPOEKLYAY OO TNV EUTEPIL. UOL MG
novoikomadoywyov / povoikobepanedtplog oe oyoieia. Eniong ekppaloviol Kamoleg
OATOYELS Y10 TNV OQEALOTNTA GTNV EQPOAPUOYN TNG TPOANTTIKNG HovoiKobepameiog,
mov glval 1 ¥pNom TG HOVOIKNG Yo TNV TPOANYN NG EKONAMONG COUATIKOV,
YUYOAOYIK®V, VONTIKAOV Kol KOWVOVIK®OV TPORANUATOV

Agdopévov OpmG 0Tt TOAAG TTondld aoyoAOVVIOL PE TN HOLGIKY G€ MOEld,
HOVGIKEG OYOAEG M OKOUN Kol HOVO, TOVG, YPELALETOL VO OLEVKPIVIOTEL 1 O10pOopa
netalld povoikobepaneiog kot ddackariog g povoikne. H povoikobepaneio, 60mmg
TOAD €0oTOYO TTEPLYpdpeTanl amd Tov NOoeEp «...gfvor 1 AETOLPYIKN YPNon NS
LOVGIKNG Yo TV avATTTUEN UN LOVGIK®V oTdymv». H povoikr| didackalio sivar éva
uaOn o Tov oToYEHEL AMOKAEIGTIKA KOl LOVO GTO LOVGIKO OTOTEALEGLOL.

[Mpdypatt amd otoyyeion TOv avTAnONKaY Amd TN HOLGIKY| eUmEpio. TV HobnThV,
TPOKOATEL OTL TOAAG TTOSLA OTOGYOAOVVTOL LE TPOCMOTMIKA, OVOTAVINTO EPMOTILLOTO
OV OEV TOALOVV VO HOPAGTOVV UE TOVG peydAovg amd oo pnv o&hvouv o
TapayHéVn  Katdotaon oto meplPdAiov. Q¢ evoyomomrtikol mOPAYOVTEG OV
eppaviovtol epapykd givat: 1 TodNTIK) OTACT TOV YOVIOV KOl 1] HOTOIOGoT TOV
CLUVOLCONUOTIKOV OVOYK®OV TOV TOOLOV, 01 SIUTANKTICHOT LLe LEYOADTEPQ QOEAPLA, T
EKTOTION TOV TASIDOV Ao £va VEO HEAOG OTNV OIKOYEVELD, 1] GVYKPICT TOVG UE GAAN
Toold, To 01lvyla, 1 EVO0OIKOYEVELOKT Bia, 01 appdCTIES, N EEAPTNON OO OAKOOA
appootieg, M €Edpmmon  amd OAKOOA KOl OMOLYEC ovoieg, M avepyid.
Kdamowo amd avtd to mpoPfAnuote @aivetor vo givorl kowvd ce TOAAG modld Ko
AmopPPEOLY OO TNV AOLVOUIN TOVS VO KOTOVONCOVV KOl VO, EPUNVELGOLY TO TTePLP-
dAlov TOVG, 0EOL dev €xovv TNV eumepia va to emeepyacHoiv yvooilakd. Qg
OMOTEAEOUO,  [MOG  TETOLOG  TPAYLOTIKOTNTOG TO OO CLYVA  OVATTOGGOLV
CUUTEPUPOPEG TTOV UTOPEL VO EKONADVOVTOL e OAGTACT TNG TPOGOYNG, UELWUEVT
OVTOEKTIUNGY], ECMOTPEPELD, OVTOKATAGTPOPIKEG TACELS, HOONCLOKES OVOKOMEC,
amopovmor,  KotabAyn  (socwotpepduevn  emBetikotnTo) 1N opyn,  Oouo,
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evepebiototta, eO6vo, TopopuntTikdTTa KAT. (eEmotpepdpevn embetikotnta). Ora
aVTA Vol XOPOKINPOTIKG Yvopiopate kémowwv avlpormv moAd mpv and
YYVOGT TOV YOYLATPOL, OAAG KOl TOL YUXIoUOD TG TAEOYN QoG TOV EEAPTUEVOV
TOAD TPV Umovv otn xpnon. Ag pnv Eexvape 0tt moArol to&ukopaveic etvor dming
Adyveong.

H TPOANTTIKT
povotkofepameio £xet
oToYKEll MOV TNV KAvVOLV
KATOAANAY Yoo OAeC  TIG
opadeg  TOov  poBNTIKOV
TANOvLoLOY, aPOV 1 HOVGIKY|
avTovoKkAd, — dpaportomotet
KOl ETIKEVIPDOVEL 6€ BETIKOVC
N OPVNTIKOVG GULGYETIGUOVG
pe TPOCHOTO. Kol YEYOVOTQ
Ko pég ayyiCet otav, moAlég
Qopéc, Timote dGAAO  dev
unopel. Méow G LOVGIKNG
o0 Bepamevtng dnovpyet Eva
yopo/miaiclo  péoa  ©TO
omoio o podnmg Ba vimoset
acQOAE,  EUTVELOT KOl
mhveo amd OAo  amodoyn|,
ayamn Kot evOappuvorn), Oote

péoca ano TOVG

HLOLGIKONYNTIKOVG
coupolopods  va  Kdvet
GUGYETIGLOVG pe TG

ECATEPEG EUTEIPIEC TOVL Y10
VO TIG GLVEWONTOMOWCEL KO
vo TG ekppdoet. Me dAha
Aoy n TPOANTTIKY
povcwkofepaneio oToygdvet:

1) ue dueco Ko
" Koid¢ OWOKESAGTIKO  TPOTO  val
™ Xpiotivas Bacilopiov, ptiayuévo auéocws uetd thy mpdty TS (pépgl 10 OOl og gnqq)f] pe

eumeipia oty opdoa ue Kavovikd droua, to 1990. Eéetéln oty
Havelingvia éxOeon Kalliteyvav ue E1dixés Avaykes kat oty Xayn s ; B
Oldavédiag, o¢ éx0son {wypagikiic mov opydvwee o S1edvijc opyaviouds TpOPANUA TOv,
Very Special arts, zo 1997.

2) va to oTnpi&et Yo Vo EKEPACEL KO VoL LOlpacTel To TpOPANUG TOV [e TV opdda
«€d® KoL TOPO,

oV  €owtd TOL KOlL TO

3) va 1o Pondnoet va vidoel KOADTEPE SOTIGTOVOVTAG OTL Kot GAA Toudid €yovv
TapOLOoL TPOPA LT, ApaL dEV elvat «uévo Tou»,

4) vo 10 evBappivel vo amerevbepmbel and to Phpog TOV EVOYDV TOL YO TIC
TOPEAOYEG CUUTEPLPOPES TAOV «OTHOVTIKOV GAA®V> Y10 TIG omoieg dev gvBhvetan,
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5) va petovoimoel (Soblimate) Tic eumelpieg Tov Kot TIG YUXIKEG TOV EVTAGELS GE UL
OPYOVOUEVT], ONUIOVPYIKT, OIGIOS0EN KOl KOIVOVIKA amodEYT| EVAoYOANON oL &lval
1N HOLGIKN.

21od10KdE To Todi avolyel Tovg GLVOICONUATIKOVG TOV SPOLOVS, ATOKTE OVTOTE-
moidnomn, oVTOEKTIUNON KOl KOADTEPT OLTOEIKOVO, &VE HEcO omd TNV opdoa
avamTOGOETOL 1| GLAAOYIKOTNTO, T gvouvaicOnon kot M oAANAgyyvn, mov T0Go
ameEATIOTIKG amovstdlovy and ™ {on pog.

Eva wepiotatiko

(To mapakdt® dNUOGIEVETAL LE TNV £YKPLOT] TMV YOVI®V TN XPLoTivag).

H Xpiotiva Basiioyhov, pe oovdpopo Tpitoepg Koiwvg kar coPapd mpof-
MUoTo 0KONG, opAiag Kot avoarvong, Eekivnoe mtadaymykn povotkobepaneio ota 13
™G XpOvio. AV Kol OEV HITOPOVCE VO EKPPACEL AEKTIKA TO. GLVOICOMUATA TNG, Ot
EKQPACELS TOL TPOGMITOL Kol KATOL0 dAKPVA TOV AeNVE va TpEEovv amd tor LdTio TG
KaTé TN SIPKELL TNG LOVGIKNG 0KPOAONS, LOPTUPOVLGAV OTL GOAVETOL TN LOVGIKN
Babld Kot OTL KAVEL GUGYETICHOVS TOV E0ATEPOV EUTEPUDV TNG HE TN HOVLGIKY|.
[Mopatpdvtag TIg avTidpacelg TNG OTIS EVEPYNTIKOD TOTTOV TEXVIKES, APYLo0 OTOIIOKE
Kol UE CLYKpATNUEVN ouotodoéion va Olamotdve 0Tt 11 Xpiotiva 01Ebete pvnun,
avtiinym kot kpion. Mo TpaypatikdTTa mov dev yvoTav €0KOAQ OVTIANTTY ond
TOVG AALOVG, AMOY® NG LEYAANG OLOKOALOG TNG OTN AEKTIKN EXKOWVOVIO, OAAG Ko TNG
OTICTIKNG CUUTEPLPOPAS TOL KATH KOPOVG EKONAMVE Kal 1 omoia, avTineTOmLOTOV
TOAD EVKOAO OTIC LLOVOIKEG GLVEDPIEC.

AronoOnTikd, oAAd Kot péca amd TN U AEKTIKN TG EMKOWV®Via, KotaAdfotva
otL N0eke va maiel otn QAoyEpa TIC peAwdieg mov Emaila €yd, vo pe punOel, va
naber amd epéva. Aokipoco vo G 0ei&® KATOWOLG SOUKTLAIGHOVG Tov Bo
Bonbovoav, aAAd M amotvyio TG, TG ONUOvPYNoe eoPepd Ayyog kot Bopd. X
OULVEYELD TPOCTAONGO -TTPAOTO TOPACTOTIKG KoL apYOTEPO UE TN GLUPOAIKY] TOVG
ypoen- va g udbo aiec @Boyydonumv Kot HOLGIKG OlCTAUHOTO, TO OTOio
Tparyovdovoe Kot £monle 010 PeETOAAOQ®VO kol T eAoyépa. TIpdypartt, oe dbdotnua
dvo ypovev n Xprotivo umopodoe AveTo vo OlPAcEl TOPTITOVPO Kot Vo TaiEet
e0KoAeg pHehmdieg otn AOYEPQ pe cuvodeia KiBdpaC.

[Top' 6Aa avtd £évimbBo &vtovo mpoPAnuoticpévn, ywti evo eéelMocoOtov
KOVOTTOUNTIKAL KoL apoTay YU avto, EMEUEVE VA LOVVTILOVPDVEL TO TPOCMOTO TNG, TOV
uoae eixe Coypoeioel. Tnv evétala oe por pikpr] opdda pe dAio tpion GATOpHo pE
EOIKEC aVAYKES, OV OUMG Ogv dEbetav 0OTe TO TAAEVTO OVTE TIS 0e&10TNTEG TNC.
Amoodeilynke KaAn eumepio yio to. GAAA Toudld Tov NOeAay va T piundovv, oyt dpmg
KoL yuo, T iota.

BéBata, n Xprotiva mapakorlovfodoe apkeTd ypovia Labnuoto W0KNG aymyng
o€ OMAOO LE ATOMOL [E EWOIKES avAYKeS. MNT¢ TeEMKA dev avTidapuPoavotay Tov 0vtd
NG ®G ATOUO UE E0KEG avayKes, Me avtiv T k&Y™ TNV TOpITPLVO VO, GUUUETAGYEL
o€ pio LOLGIKOTOOAY®YIKN OUAO0 LE OKTMD QLGLOAOYIKA ATOO THG NAKIOG TNG, EVM
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napdAinia cvveyilape Tig atopkég ovvedpiec. H opadikn avt gumelpior odnynoe
Xpiotiva oV o0TOTPAYUATOGT NG, oL glvar 1 {oypagiKY] TEXVN, OTMG £VKOAMN
JMOTMOCEL KOVElG amd Ta £pya TNG. XTI ouvedpieg pag ocvveyilel va emavEpyeTon
VoTEPA amO UIKPG SIHAEIUHOTO KoL QVTOCYEOALEL KATATANKTIKO GTY] QUCUPULOVIKA,
evo amd mpomepot Eexivnoe va telpapatiCetor oty kiBdpa. [lotog pmopet va Eépet Tt
Oa TpokHYeL 6T GLVEKELD,

Avapeiopnmera n Xpiotiva xpwotdel peydio pépog g e£EMENS TG TN LOVOIKN
g epumepia, aALL To HEYOADTEPO GTOVG ASIYATTOVG YOVEIS TNG, TOL OO TV APYN
™ d&YTNKAV Ko TV aydmnoay dvev 0pov. EEdALov avtd sivar kot To {nToduevo yio
KkaOe Toudix(To mepiotatikd givan dnuoctevpévo amd thv Kaiil ITupokdkov mwov Aoy
1N novoikobepamenTplo TG XpLoTivag).
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4.4 Arouixsc MéBodot

Azrouikn MovocirkoOsparesioo Amodoync

H pébodog avt) epapudletor otn NoAdio €0 Ko moAAd ypovio. Bacileton
OTNV €QOPUOYN EVOC MYNTIKOL TPOYPAUUATOS TOL OmOTEAEITOL amd Tr ocvvOeon
TPLOV SLUPOPETIKMV LOVGTIKDOV OTOGTUCLATOV.

To mp®TO HOVOIKO AMOCTAGLO TPEMEL VO AVIOTOKPIVETOL GTNV YUYOAOYIKN
KATAGTAOT) TOL 060eVY], ®OTE VO TOL TPOKAAEL KpioT, EKTOVLGT, KdBapor).

To debtepo HOVOIKO AMOGTOCHA, HEAMOIKO KOl OPUOVIKO, TPETEL VO OVOETE-
POTOLEL TNV £VTOGT TOV TPOKAAEGE TO TPADTO.

To tpito va €xet emdeyel Kot T€TO0V TPOTO DOTE VO TPOKAAEL pio, TPOOSO
TPOG 10 EMOLUNTO ATOTEAEGUA, €ite aVTO ivan 1 yohdpwon, 1 YaAvn, 1 npepia, gite
éva cuvaicOnua aiotodoéiog, akoun kot Opiaupov.

O acBevig axovel CLOTNAG AVTA TO. TPIOL LOVGIKA KOUUATLO KOl 1) GUVAVTNON
TEAELDVEL YOPIG Vo emakolovdnoel culntnon.

Ye KGOe emoOpevn OepomevTIK) GLVAVTIGT TOL YIVETOL GE TOKTA YPOVIK(
dtotnuato, cuVNOWS dVo Popég TV efdoudda, o emokéntng apyilel va dinysiton Tig
EVIVIMOELS TNG TPONYOVUEVNG POPAS, TPV TMEPAGEL OTIG KOWVOUPLEG  HOVGIKEG
OKPOAGELS TNG MUEPOG.

Evepyntikn Arouikn MovoikoBOepaneia

Boaoiletar otov nymtikod d1dAoyo avapeca otov Bepamevt) Kot 6Tov actevn.

O Bepamevng, YPNOYLOTOLOVTIOG KATO0 LOVGIKO OPYOvo 1 £vVal OTAO My TIKO
avtikeipevo, mpoonafel vo, TPOKOAEGEL TO evOlPEPOV TOL acBevn péco omd o
TOWKIAMO QVTOGYESOV YDV

'O\ tov M TPOoOYN €IVl GLYKEVIPOUEVT OTIG OVTIOPAGELS TOV asbevn Tov,
(MOTE VO WTOPEGEL VOL SNULOVPYNGEL Lo YEQUPO EMKOV@Viag pali Tov.

2TIC YNTIKES ATOVTOELS TOL aG0EV AVTOTOVTE TPOGEKTIKA TPOCTAODVTOG
olyd-o1yd VoL TIG OPYOVAOGCEL TPOG TO EMOLUNTO AMOTEAEGHA: YOAAP®OT Kol Npepia, N
PLOKNA N HEA®OIKY aVATACT K.AT.

Xy endpevn edomn o Bepamevtig Tpoomadel va TETVYEL TO dLAA0YO HEG amd
TN POVNTIKY] EKQPOCT).

H o¢don oavtq umopel va elvar peyding onuociog yww 1o Oepomentikd
anotéleopa. Ki avtd yati n eovi avinkel cuyypdvaos 6Tov mo TNyaio E0VTo Hoc, 6T
COLOTIKY KOl YUYIKN HOG EVOTIKTMON VTAPEN, OAAG Kol GTOV KOGHO TV AEEEWV, GTO
KOWoviKo pag Blopa, yépupa dtovonTikng aALd Kot GUVOLGONUATIKNG ETKOVOVIOG
Le Tov dALo.
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4.5 Ouaodixéc MéOQodot

Ouodixkn MovoikoOesparncio Amodoync

H pébodog avtn givor moAd evolopEéPoLGa, YloTi ETITPETEL T GLVELONTOTOINGT)
TOV TAOVTOV KOl TG TANOMPAG TOV GUVAIGHNUATIKOV KOl GUYKIVIGLOK®V dOVIGEMV
mov kabopilovv ™ duvapikn pog opddoc. ITo ocvykekpuéva n uébodog avtn €xet
TOVG €ENG GTOYOVC:

1) Na emrpéyel og ke P0G TG OUASAG VO GUVEIONTOTOUGEL TTMS, TEPOL OO
TIC TPOCOMIKEG TOV TPOTIUNOCELS, CLYKIVNGELS, emBLpieg, N UOLOIKY EYEL
amelpec AALEG GUVALGONUATIKES ATOXPDOCELS OVAAOYO E TNV TPOCOTIKOTNTO
Kol TNV 10106VYKpaciot Tov akpootr. No GLVEWONTOMOUCEL aKOUN TNV
TANODPO TOV HOVOIKOV TPOTIUNCEDV e OAEG TIG cLpUPolKES Tpoektdoelg (H
Con oev €xel pia Oyn aAld moAléc. Kabe dvBpmmoc £xel dikaimpa va €xel
dtkn Tov dmoym. Yroypemon pog givat vo 6EBOUAGTE TN YVOUT TOL KAOEVOS).

2) No otievkoivvlel 1 ékppoomn, N oA, 1 emKowvoOVia, UE TNV OVTOAANYN
ATOYEMY KOl EVIVIMGEMY MOV® OTO HOLOWKO Bépo mov mpoteiveton. H
EKQPOON TOV VOGS TOPOTPVVEL KOl SIEVKOAVVEL TOV GAAOV.

3) Na emrpéyel otov Oepamevtn va epPabdivel ota TpofAnpata tov acbevi Tov,
TPOSTAHDVTOG VO KOTAVONGEL TIG OLTIEG TOV LOVGIK®MV TOV TPOTIUCEMV.

AT TEYVIKNG TAEVPAS, 1 LEBOOOG avT amoteleital amd £va, GHVOAO LOVGTKOV
OTOCTOGLATMV, TPOGEKTIKA EMAEYUEVOV OO TOV LOVGIKOOEpameLTY], 0md Eva TOAD
EVPL PETEPTOPLO KAOGGIKNG, TOPASOGIUKNG, POUAVTIKNG, GVYXPOVNG LOVGIKNG.

Ta HoVoIKA OVTE OTOGTACUATO 0KOVYOVTOL GE GLVOVACUOVS avVE VO, TO £val
HE TEPLGGOTEPO PLOUIKN, TO AAAO LE TEPLGGATEPO UEAMIIKT OldoTaon. To Kabéva dev
TPEMEL VA, lopKeL TEPLETOTEPO amd 2-3 AENTA. .

Y& U0l OHOdIKN LOVGTKOBEPUTEVTIKY GLVAVTINGN aKovYyovTol cuvnbwe, 4 e 6
LLOVG1KOT GLVOVAGHOL.

To kdBe PEAOC TG OUASOC HAGEL YO TIC EVIVAIMOELS TOV OO TN HOVLGIKA
KOUUATIOL TTOL (GKOVGE, UOVO AoV akoVGEL Ta. V0 OMOCTACUATO €VOS LOVGIKOV
oLVOLAGLOD, GITIOAOYMVTOS TNV TPOTIUNGT| TOV Y10, TO £va 1 TO AAAO QO ALTAL.
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Evepyntin Ouaoikn MovoikoOeponeio

H pébodog avtn Paciletar kupimg 6Tov anTooyedlacid Kot £XEL oav GTOYO TNV
060 10 dvvaTOV o TNYoio KoL OOPUNTN ETKOWVOVIO OAMV TV UEADVY TNG OUASNG.
Mo vo o TETHYoVLE OVTO TO UMOTEAEGLO VTAPYOVV TOAAEG TEXVIKEC.

@ "AAMNOTE PUTOPOVLLE VO, YPNCLUOTOIGOVLE TO LOVGIKG OPYOVOL TOV GLGTILLOTOG
ope.*

@ '"AlMote Eekwvape amd éva toyaio 06pvPo N Mo moLV axovyETAL 6TV OUaAda,
aKOAOVOMVTOG TOV Kot O1ELPVLVOVTAG TOV OO OAN TO. LLEAT] TNG OUASG.

@ Al\OTE O0VAEVOVUE OMOKAEIOTIKA Kot UOVO TAved oty avOpdmivn emvn,
EPELVAOVTAG TNV TOIKIAO TOV POVNTIKOV LG OLVVOTOTHTMV, GE L0 GCLALOYIKN
TPOCTADELD, EMKOIVOVING.

@ AMoTe TAM, ot €EAPETIKEG TEPWTTMGELG, OTAV OAQ TO HEAN TNG OMAOOG
TUYaivel va gival Lovotkol, SOVAELOVUE TAV®D CTNV EPUNVEIN GUYKEKPIUEVDV
Hovoik®v cvvbécemv. O kabnyntg TUOATS Tov mavemotnuiov g Biévvng,
mov epopuolel emiong oe OepamevTikég Kol EKTOOEVTIKEG OUAdEG TNV
KEVEPYNTIKT OULAOIKY povcikobepameio», cuvoyilel oc e&ng ta foaocikd onueio
™¢ nebddov mov axorovbet:

U Noa mepipévoope Tov TpdTto M0 mov Oo 0KovoTel amd v opdoa, va
TOV ETAVOAAPOVLE, VO TOV S1EVPHVOLLLE, VO TOV CLYAVEWYOLLLE, VO TOV
ofnoovpe oryd-otyd.

U Noa mepipévoupe Tov IpmTo Y0 Tov Bo 0KovoTel amd TV opdda, va
mpocOécovpe G' ALTOV £va SLPOPETIKO OIKO LOG YO TNV KOTAAANAN
OTLYU, ®OTE Vo GLVOVALETOL OPUOVIKE HE aVTOV TOV 1O OKOVYETOL
otV oudda. No ocvveyiCovpe, aKOVYOVTOG TOAD TPOGEKTIKA TN
«oVOVOECT)» NG OHASOC, TPOGEYOVTOS MGTE O OIKOC UG MYOG VO Unv
elval mopdtolpog pe 10 cOLVOAO. XTO TEAOG Vo GLINTNCOLUE TAVD G
aVTN TNV guUmEpio pog KAT...(24)

H evepyntkn opadikn povcwobepaneioo emttpénet va gvaicOnromombodue kot va
OGULVELINTOTOMGOVHE GE €V GUUPOAKO EMIMEDO, TIC OIOUTEPOTNTEG TOV OOTPOCH-
TIK®OV 6YE0EOV Kot TNV a&io TG Opadikng dnuovpyiog.

* TOOTNUO LOVGIKOKIVITIKNG Oly®YNG TOV QEPEL TO OVOLLO, TOL ONLLLOVPYOD TOV.
I'eppovod cvvBétn KapA Opo (1895-1982). O Opp mpdtog cuvérafe TV 16£a.
0TO GLVOLOAGHO TNG MOVGIKNG Kol KIVNTIKNG AY®YNS VO XPTCLOTOI0VVTOL OO TOVG
OTOLOAGTEG JLAPOpa Opyava, QAOYEPES, UETAALOQ®VA, ELAOP®VO KOl dldpopa Kp-
0VLOTA, LE Ta omoia Vo oynuaTilovy HIKPEG OPYNOTPES UE TOTKIAL NYOYPDUATO, TOV VO
OLVOOEVLOLY EVOALAE TIC KIVITIKEG LOPPEG TV cuppadntdv tovg. [Ipdxettat yio Eva
oLUOTNUO 7OV Oivel TOAD UEYAAN onuacio omv avdmtuén e eoavtociog, g
OMUOLPYIKOTNTOG Kol TNG TPMTOPOVAMOG TOV TOOIOV Kol TPEGPEVEL OTL. oL Ay®YN
Baciopévn oV évmor HOVLGIKNG. Kivnong kot Adyov Oa TPETEL VO EVOOUATMOVETOL
OTN YEVIKN EKTO{OELON KOl VO, OTOTEAEL £TGL TOAVTIHO HEGO Y1 TV OAOKAP®GT TOV
o100 GOV COUOTIKO, YUYIKO KOl TVEVUATIKO GUVOAO.

To 1963 180pvnke oto XdAtoumovpyk to «INETITOYTO OP®» kou n emi-
dpaocn Tov otV €KY OAAG Kot Yevikn ekmaidevon av&dvel cuveydg o€ O1ebvn
KMpoka.
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4.6 Allec Exopactiéc MéOQodot

@ Movoikn kot 2ouatikn EKepach

H coupatikn éxepacrn mov vrofdAreTon amd T HOLGIKY, EMITPEMEL GTO CMOUO
Vo TEPACEL GE dPAON, VO LETAPPACGEL KOl VO EPUNVEVCEL e COUATIKEG KIVGELS £VOL
MNTIKO UNVOUO TTOV TPOKOAEL UL CLYKIVNGLOKN EKTOVOGY, MQEMUN Yo TN
Oepameia.
Ao T1C 014p0opeg TEYVIKEG TOV GLVOLALOLY HOVCIKN Kal Kivnon Eeympilovpe:

@ Avtég mov ypNOWOTOlohY  OpyavmuUEV  HOLGIKN  ovvBeon  (cuvnbwmg
HOYVNTOPOVNUEVN).

@ Avtég mov ypnoyomolovy T Pooikd otoyein, To copatikd Oa Afyape
otoyeia TG LOVGIKNG (TOAOG, pLOUOC, pwVN).

@ Kat, T€h0g, avTég oL GLVIVALOVY TNV EIKOVA KOl TO YPDOUATO [E T1) LOVGIKY.

> oebtepn kortnyopion avikel kot 1 pnEBodog tov Aitivov Xépve Ntumhdav
dIpwtdyovn ékepaocn». To péAn g opddag kpoatovv, kob' OAn TN SLdpKELD TNG
oLVVavINoNG, T0 PLOUO EVOC TPMTOYOVOL TAU-TAN PE Ta Ao Tovg. TToAd ypryopa
OU®G aVTOC 0 PLOUOG AMAMVETAL GE OAO TO GAOUA Kol TN G®V| Tov avtooyedialet. H
uéBodog avtn Bupilel kdmwe e mTpotdyoveg ekeiveg Bepaneieg mov Pacilovtav o
pLOLIKY ekTOVOOT Kol 6T BoATtmpn ™G opddag. X1oxog gival va EavadDCOVE GTO
oOUo TO AOYO Kol vo ameAevBepdGOLUE TN QOvVTAcio HEGH OmO TN COUATIKN
EKQpOoN.

Xmv tpitn KatNnyopic. aviAKOLV Ol TEYVIKEG TOL GLVOLALOLV TN HUOVLGIKN UE
SAPOPOVG YPOUATIKOVG QOTIoHOVG (KiTpvo, pmdle, KOKKIVO, TOPTOKOAL, TPAGIVO,
BroAeti, pol KAm.), | Ko pe €KOVEG, OTMG TPOPOAT YPOUATIKOV SLOPOAVEIDY GTOV
TO1)O0.

Avt 1 péBodog €xel amoderybel TOAD ATOTEAECUATIKY YlOL TOL TOAD WITAO-
KOPIGUEVO (LTOLLOL.

@ Movoikn kot Eikaotikny ‘Exopoon

Mé00dog mov Guvovalel TN HOLGIKN e TN (OYPAPIK M Kol TIC TAOCTIKEG
téyves. To dropo M ta dropa Coypapilovv 6e atopkd 1 opadtkd oyéda, 1 TAGBovv
TOV TNAO KAT® Omd TNV EMIOPACT] GUYKEKPIUEVOV LOVGIK®Y GLVOEGEMVY 1], O AL,
HEGO GE 0L LOVGIKT] OTULOGPALPOL.

To6co avt) 1 néB0SOC GGO KaL 1) TPONYOVUEVT] LITOPOVV VO EQPOPLOCTOVV OE
OTOUIKEG 1] OLOOIKEG TTEPUTTAOCELG.
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@ Hoivekppootiéc MéBodor

Ot pébodot avtég divouv T duvatdtta, TOGO GTIG OUAOIKEG OGO KOl OTIG
OTOUIKEG TIEPUTTAOCELS, VO TPOTELVEL 0 BEPATEVTNG OTOLOVONTTOTE TOHTO EKPPACTG KUTA
™ SLAPKELD TNG GLVAVTNONG, AVAAOYa e TNV EEEMEN TNG OLASOG KOl TIG OVAYKES TNG.

Boowm mpotimdeon: va €xel o Bepamentng KOAQ TETAUEV TNV TPOCOYT| TOV
TPOG OAEC TIC KOTEVOVLVGELS TN OUAdOC, MOTE VO TEPVA e GveoT) Kot evaictnoio amod
TN [0 TEYVIKN OTNV GAAN. AKOUN va £xEl pot TOAOTAELPN EKTOIOEVOT) OTIC SLAPOPES
TEYVIKEG KOOMG Kot TN SVVAULIKNY TNG OUAOAG.

Ot IToAvekppaotikég péBodoL evdeikvuTol WO10UTEPA YIOL YOXOTIKA KOl VELP-
OTIKA dTopo ALY KO Y10 TEPIMTMOCELS TALOIDV.

A. Eoapuoyn Iloivekppootikwy MeBoowy
oe Ouooeg IHaidiwy
( Zvvovaocuoc Movoiknc, Zoypopikns Kol XouotiKic
Exgpacng)

O ocvvdvaoudg TG HOLGIKNG akpoaons pe ™ COYPAPIKA KOl T COLOTIKY
EKQPOOT, 6€ OUAdES TadIDV (0L TEPIEGOTEPO amO 6) TOVG EMTPEMEL AP’ EVOG VL
EKQPAGOLV Ta GVLYKIVIGLOKA ToVg Brdpata (tpovpotiopoi, eofisg, embupicg, dvelpa)
KoL VoL EKTOVOBoHV amtd autd, o' ETEPOL OUMS VA TOVE SDMGOLV KATO10 LopPr ToL Oa
TOVG EMTPEMEL VO TO EAEYYOLV OAAG Kol VO TO UETAPEPOVY GTOVE GAAOVC,
EMKOIVOVOVTOG W' avtd Tov Tpdmo pali toug.

[To ovykekpyiéva, pio T€toto cuvavinon Ba umopovcoe va Exel TV akoOAovOn

HopoN:

U To moudd kdbovior 6e KOKAO TAVD G€ Eval LOAAKO YOAL Kol okoOVE
éva LOLGIKO Koppdtt. Av 10 {nmoovv umopodv va 10 akoHGOVV Kol
ogvtepn @opd. H povoikr| mpokoAel VTOGLVEONTOLG GULVEPHOVS
eoOveV, 10emv, oevopiov. Kdbe madi, 1 ovo tpio pali, mAdbovv
J1K1| TOVG 1oTOPIa.

U Edv ta modid to emBoupovv umopohv vo HayvnTOQ®VIICOLV TNV
1oTopion TOVG pe To dKG TOVG AOY WAV OTO NYNTIKO EOVTO NG
LLOVGIKT|G TOL TOLG TNV EVEMVEVGE.

U Edv wéi mpotipodv pmopovv va tn {oypagicovv 1 va TV €1KoVo-
YPOPT|GOLV.

U Mmopovpe aKOUN Vo TOVG TPOTEIVOVHE VOl TNV EKQPAGOVY BeaTpiKd pe
TOVTOUILOL 1] Ko e AOY10.

Edv 10 povokd koppdrtt mov akovcsav Olopkel TOAD ®pa, TOTE TOVE TPO-
tetvoupe va StodéEovy éva pdvo pépog amd avtd, ekeivo mov Ba MBedav va exep-
doovv. Oa mpémel va aEl0A0YNGOVUE 1W10UTEPA TO KEPOOC TOV TTAPOLSIALoVY Yol TO.
oud1d ot ToAveKPPOoTIKEG HEBodol. Méca oamd TO KOVAAL P0G HLOPQOTOUNUEVNG
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1oTopiag mov pmopovv vao {wypagicovv 1 va. Spopamotcovy, ekepalovy aild Kot
EAEYYOVV TO GLVOICONLOTA KOL TIG POVTAGUDGELG TOVG,.
B. Ouddec EAcvlOspng Exppaonc
(Mé0odoc E. Aexovp)

H mo axpaio mepintoon ToV TOAVEKQPPACTIK®OV HEBOO®OV elvar 1 «opddo
e evlepnc EKQPOCOTCR.

H teyvucn avt evdeikvotal dlaitepa yloo PKpEG OUAOES TUOLMV TPOGYOAMKNG
niiog (5-6 madid) mov Exovv dvokorieg Tpocapproync. O okomdg eivar vo dOGOVUE
oto, Tandld TV vkaipio pog erevBepng ékppaong (0Tmg akpBOG 0 YUYAVOADTAG
TPOTEIVEL 6TOV gViiMKaL TNV gAeVBep cvvelpuikn oALd 610 Adyov ék@pact) o€ Eva
GLYKEKPLUEVO YDPO KoL YPOVO.

Ta moud1d cuYKeEVIpOVOVTAL GE £Val OPKETE EVPHYM®PO GAOED OWUATIO HE [
VIOVAGTo, Tov mePLEYEL: povya. (Yoo TOAVEG LETAPOPPDOELS), HOVOIKA Opyavo, Kot
dLapopal GAAL OVTIKEILEVO.

Ta mwoudd €xovv T dvvatdTHTa vo avoi&ovv T VIovAdma, va ya&ovv, va
avaKoAOYoV... Q6T0G60. To dikaimpo 6" oVt TV eAevbepia dev TOVG TO eKPPALovE
AEKTIKA oTNV opyn NG ovvavinons. Ta aenivovue va 1o avakaAvyouv otyd oryd
puévo toug pe dkn tovg mpwtoPoviia. Epeig tovg ntaue povo va Pydiovv ta
TOTOVTGLO TOVE TPV UTOVV GTO OMUATLO, YLl VO KIVOOVTOL 7O GVETO, VO LELWCOVLE
T0Vg BopvPoug Kat va £xovv dueon emagn pe to Thtopa. To povo mov o Tovg Tov e,
otov umovv 6to dwpdtio, eivan Iy, «Ba cvykevipwvopoaote edd Kdbe Agvtépa amod
116 4 g T1c 5. Katd ™ dibpkelo avtg g ®pog Uropeite va Kavete 0Tt B€LeTe yoti
€00 mailovue».

Amd ekel ko mEpa 0 Oepamevtig N ot Oepamevtéc (av glvan dV0) dev emept-
Baivouv kaBOA0L, Tapd pOvo €dv kdmown otiyun Ba kpifel amoldtmg amoapaitnto.
Méca o€ TETO1EC GUVONKES GUVELOINTOTOOVE LEYPL TTOLOV CTUEIOV TA T UTOPOVV
va aAAniovmootnpilovion kol va oAAnioBfonbovvtal. H extovoon mov mapatnpeiton
o' outég TIG ovvavinoelg eivol Wlaitepa €viovn Kol EMTPEMEL OTA TOWLL VO
EKPPAGOVY TAEVPEG TOV E0VTOV TOVG, CLVOLCONUATO KoL OKEYES TOV TOTE OV
TOAUNGOV Vo EKPPAGOVY G6TO GYoAEl0 1} 0T0 oTtitt Tovs. [Marti, ektog amd v Kabapon,
EYOVV TNV EVKALPIN VO EKPPAGOVY TO ONLOVPYIKO SLVAUIKO OV KpOPOLV HECH TOVG
KOl OV, HEGO amd TNV EmOpAcN TNG OLVOUIKNG NG opddag odnyel oe o OeTikn
LETAUOPOMOT TNG CLUTEPLPOPES TOVG.

H peyodvtepn dvckoAio ovtng TG dpactnpltotntog Ppioketot amd v TAcvpd
TOV «DEPUTELTN», TOV TPEMEL VAL €IVl LAPTLPOC KOl EYYVNTIAG TOPAAANAN OVTNG TNG
erevbepiag Ekppaong, va umopet vo avéyeTor v un enépPacn Tov 6To moryviol Kot
VoL OEYETOL KO TIC TTO OKPOIEC 0 £VTOOMN Kol EKONADGELS CUUTEPLPOPES TOV TTOLIDV.
AM®OTE, EVOTIKTMOMG T TOOLY 0V EemepvoV Kamola Opta, av 0 010G 0 Bepamevtig
dgv elvar ayymONG Kol EMOUEVOC OV LETAOIOEL L OTUOGPAPO AYYOLG. AVTIOETMG 1
npepio tov e€acearilel TG koAVTEPEC dvvatéG ocuvOnkeg Y Ta BgpamevTikd
OTOTEAECLLATOL.
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Kepoloio wéunto

H novoixkn wc popuokxo karoiwyv aclevelmy




Telioo | 112

5.1 Ogparcvtiy Epapuoyn twv Loyvorntwy

H Bepamevtikn aywyn pe ) xpMon LELOVOUEVOV GUYVOTHTOV TOPOLGLALEL OPKETA
nieovektnuata. Kat' apydc, o nyoc opa o' evbeiag mdvm 6to cdpa, ondte pmopode
Vo KoTevbouvovpe TIG oLYVOTNTEG OTO GULYKEKPIUEVO HEPN TOV GOUATOS TTOV
Xpatdgoth (ppovn'&x. Agbtepov, n ypnon cuxvorﬁrmv, elte n(xpdyoth amo (poovﬁ,
elte and povoiko opyowo nksmpmn yevwnipla. tOVOV 1 OKOHO KOl TVELGTO
JMOCMV, 0EV TPOGKPOVEL OTIC AVTIGTAGELS OV UTOPEL Vol npoBaka 10 (XTO[.LO 7OV
DnOBaMerou ot Ogpoameio efoutiog TOV TOMTICUIKOV 1 TPOCOTIKAOV TOV
TPOKATOANYEDV. XVVvem®g 1M Oepamevtikn Owadikacio dev  mopepmodileTor amd
Inmuata acOntikng. Tpitov, dtav 1 Beponeio mpaypoTonolEiTOl GE EPYAGTNPLOKES
oLVONKEG, HOG TOPEYEL TN SLVATOTNTO OTEVNG TopakolovOnong g Kabdg kot
ovykévipoong Kot aflohdynong axpiov otoyeiov. Tétaptov, eivor evieAdg
avAOILVT Kol 0V TAPOLGLALEL APVNTIKES TAPEVEPYELES.

H Oepamevtikn ypnon tov cuyvotntov Baciletal o€ dVO apyEG: TPAOTOV, OTL O N(OG
elvarl dovnTikn evépyeln, Tov gvepyel 6 OANAETIOpAOT UE TNV OVTIGTOLYN EVEPYELQ
TOV OCOUITIKOV HOG OOUDV HEGHD TOV GLVTOVICUOV, ONAadn HECH  TNG
aAAnAeniopacng mov dmuovpyeital 6tov 6o codpata dovovvtal TNV 1010 TEPimov
ovyvotnta. Kat, dgutepov, 0Tt kGbe doun TOV COUATOG SLBETEL TN S1KN TG PLGIKN
ovyvotnta (16ocvyvotta). H acbévela eppaviCetar 6tav avtn 10106v(vOTHTA OA-
AowwveTon amd GAAes, EEveg oe avt cuyvotntes. H aAlayn g cvyvotntog £xel og
OMOTEAECLO, L10. EVEPYEWKY] OAAOYT] KOL, OVTIOTPOPO, MOl EVEPYEWKY OAAAYT
ovvendyston oAhayn g ovyvotntog, ywati n oyéon eivor apeidpoun.” E¢' 6cov
Bpodpe ™V 18106VYVOTNTA TG COUATIKNG SOUNG TOV oG EVOLOPEPEL, UTOPOVLE VO
TNV EQOPUOCOVUE ETAV® TNG Kal, Le TN PoNOE TOV GVVTOVIGUOV, VO ETAVOPEPOVIE
NV TAoYOVoa, dOUN OTN PLGIKN NG cvyvotnta. Etol amokabiotator 1 vysio kot M
appovia. Xe mEPUTOOELS coPapod TPOLUOTIGUOV, UTOPEL vo yivel akOpo Kot
AVATAQCT] TOV KVTTOPOV.

H Bepanevtikn ayoyn pe ocvyvotreg ypnopomotet 6vo texvikés. H pia a&lomotel
oLYVOTNTEG TPOEPYOUEVEG amd Tnyn mov Ppioketor €@ omd To GTOUO TO OTOio
vroBdAieton ot Ogpameio. H myn avtq pmopel va eivar €va povoikd Opyavo, M
avOpOTIVN POV 1 NAEKTPOVIKA OPYaVA EOIKA OXESAGLEVO Y10l TO GKOTO aVTO, Kot M
Oepancic. cvvnOmg epapudletor omd ewdwod. H Oevtepn sivonr o pébBodog
avtobepaneiag, pe okomd TNV TPOANYN N TV enavOopBmon oG 1on EKONAOUEVNG
KOTOGTAONG. TNV TEPIMTOCT OVTN MG MYNTIKN TNYN XPNOWOTOEITAL 1| POVY] TOV
0100 tov atopov. Kat ot 600 pébodotl dtabétovy pokpd ToPAd0oT) KOl OTOVTMOVTOL
0TOVG TEPLETOTEPOVS TOMTIGHOVS. OG0 apopd 10 dVTIKO TOMTIGUO, OVTH 1 LOPOT
OepamevTikng aywyne oaivetolr wwg eeapuoldtayv oto OepamenTikd KEVIPpO NG
Avyomtov kor g EAAGoag. Me v €hevom g ¥pLoTlovikng meptodov, To KEVIPA
avtd éoPnoav Kot OAEG Ol GYETIKEG OPACTNPLOTNTES OVOKOTNKAY 1) EKGLAICTNKOV
TEPVAOVTOG OTO YDPO TMOV TPOANYE®V, NG WELAOOAYMUElOG Kol TG AQOYPOQiog.
Molg otig apyég tov 2000 dldVE OvVOVEDONKE TO EVOLLPEPOV KOL 1| ETLGTNLOVIKY
Epeuva oTPAPNKE TTPOS Uia coPapn eEETacn TG BepamenTiKng ¥pong TV dOVIGE®V.
Amd ) dexoetio Tov 1920 Gpyicav vo avarTTOGGOVTOL OPKETEG CYETIKES TEYVIKES KOl
peBodoroyieg, or omoieg Ppiokovrol akoOUM GTN GTAOO TOV TEWPAUATIGUOD KOL TNG
tehetomoinong. Ot pébodot mov mapovcldlovtal 6To KEPAANO oVTO £YOVV dVO KOWVE
YOPOKTNPLOTIKA: YPNOLUOTOIOVV GLYVOTNTEG TOL £QPAPUOLOVTOL GTO CAOUN OO Lo
e€MTEPIKN TNYN Kol Ol OMOieG mapAyovtol Omd €WOIKA GYESGUEVE NAEKTPOVIKA
opyava.
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5.2 Padiovikn

H padiovikn (radionics) avamtdydnke oty Auepikn, otig apyég Tov 2000 aidva
a6 tov Ap. Albert Adrams (1862-1924) ka1 teletonomnke and tov Ap. Wallance
MacNaughton. H g&doxnomn ¢ mpokdrece v éviovn avtidpacn tng Atevbuvong
Tpoopipwv kot TTotdv Kot akdua dev €xel Yivel amodeKT amd TOVG OUEPTKOVIKOVS
0TPIKOVG KOUKAOLG. Avtifeta, n padiovikn €xel yepég Paoelg oty AyyAio, 6Tov TO
1960 1¥3pvbnke m Evoon Padiovikng AyyAlag. Ilpokettor yuo puo Oepomeion wov
Baciletar ot SKOUAVOY TOV CLYVOTHTOV Kot epopudletar pe ™ Pondela evog
amlob unyoviupatog, tov pathoclost, mov ypnouevel otov eviomoud, 6t Sidyvmon
KOl OTNV TPOTMOTOINCY TOV POCIKAOV EVEPYEINKMOV TPOTOHT®V TOV OVOPAOTIVOUL
copotoc. H PBacwn g apyn elvar mog kdBe opyavicpdg EKTEUTEL Kol AmOppoed
EVEPYELD LECH TOV MAEKTPOUAYVNTIKOD EVEPYELKOV TTEHIOV TOL TOV TEPIPAAEL. TOVG
avOpomovg, T0 mESI0 aVTO elvar WKiTEPO GVVOETO Kol GUVOEETOL UE TO. OLAPOPOL
OpyovVoL Kot GUOGTAHOTO TOL OMOWUATOS. OToldNnmoTe HETAPOAN OTNV KOTAGTOGN TOV
OONOTOS OvVTIKOTOTTPILETOL € pa avTicToyn LeTafoAn 610 evepyelakd tov medio. Ot
gdwkol g Padiovikng dwateivovran g elvar oe Béon va evtomicovv v mpoéAevon
™G UETOPOANG mOv TapoLGLILeTOl GTO €VEPYEWNKO TEDIO, YPNOLLOTOLDVINS TIG
JyvOoTIKEG TOLg HeBOOOVS. AoV evtomioTel TO HEPOG TOV CAOUOTOS TOV TACKEL,
Tpocolopiletal 1 cLYVOTNTO GTNV OMOIN EKTEUMEL. XTI GUVEXELN, 1] GUYVOTNTA CLTN
OVOTOPAYETOL OO TO UNYGVNLO, TO OToilo TNV EKTEUTEL Kot TAAL GTO UEPOS OVTO.
Baown cvAloyiotikn g Ogpamneiog givol mog av 000 COUOTO EKTEUTOVY JOVIGELS
oV i akpPdS cuyvOTNTA, 01 GVYVOTNTEG AVTEG OAANAoEEOVOETEPDOVOVTOL. ME TNV
avamopoy®yr, Aowmdv, TG oLYVOTNTOS 7OV EKTMEUNMEL O TACK®V  16T0G,
e€ovdeTepm®VOVTOL Kot StoAvovtal ot S0VNGELS NG dwatapayng kot e&acbevodv ot
poptlakoi decpol TV APPOCTOV KLTTAP®V, "d10AVOVTOC" KUPLOAEKTIKA TNV 0GOEVEL.
Ot ovyvoétrteg mov ypnowomolovvtol Eemepvodv To eminedo TG avOp®OTIVNIG
aKOLOTOTNTAG, YU ALTO Kol 0 1)X0G TOLG deV givar avTiinmtoc. H Padiovikr cuyyevevet
ue ™ PadwocOnoia (m.y. ™ papdockonia) eved ypNOUOTOLEL KAl OPIGUEVES APYES TNG
Xpouatobepanciog. To épyo tov Abrams kot MacNaughton cuveyiCouv o Mark
Gallert ko Ap Robert Massy.
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5.3 Hyoxvuotixn

Tov 180 awmva, évag yepuavog euoikds, o Ernst Chladni mpocdppoce évav Aemtd
HeTaAMKO dloko o€ éva PloAl, TOTOOETNGE EMAV® TOL [0l HKPT TOGOTNTO WIANG
appov kot éovpe T0 S0EAPL TOL OTIG XOPOEG TOL PloAlov. AvokdAvye mmg Otav
KPOTOVUGE Y0 OPKETH P TOV 1010 HOVOIKO TOVO, M GUUOG  UETAKIVOOVTOV
oynuatitovrog yswuarpu«i portifa cuunksm’)usvwv Kol op.(’)szpmv KokAov. H
aAloyr] Tov TOViKoO Vyovg oto omoio snaLCs ﬂpOKOOLODGS véa pswmvncn TOV
cwuom&cov ™G GUUOV KOl w GYNUATIOUO GAA®V OpyavVIKOV cxnuarwv -Omeipeg,
OKTIVOTA Ko séaycovma KTLOTA cxs&a "Etot, o kabnyntig Chladni épepe oe népag
dvo GTHAVTIKG EpyaL: (msSgLE;e TwG 0 NYog mpdypott ennpedlet Ty HAN Kot é0eoe T1g
Baoelg pog véag emoTiung, ™mg nxom)paﬂkng (cymatics), mov acyoleitar we TN
HEAETN TNG EMOPOACTG TOV NYNTIKOV KUUATOV TAVEO GTHV VAN).

Ta mepdapata tov Ernst Chladni mapéuevay oto ydpo tov alonepiepyov, domoL
otov 200 awwva évag EABetog emotiuovag, o Hans Jenny Eekivnoe o AN oepd
TEWPAPATOV TOV EUEALE VO TOV OMAGYOANGOLV G TO TéAOG NG (mng Tov. Me
Bonbeto MAEKTPOVIKOV TOAAVIOTOV 1YOV, UETOAMK®OV OloK®V, WKPOPOVOV Kol
TePITAOKOV PMOTOYPAPIKOD E0mMGHOD, 0 Jenny welpapotiomke pe kaboapodg Nyovg
(Movg OV dEV TEPLEYOVV APUOVIKEC KOl TEPLYPAPOVTOL LAOMUOTIKG 0t EVOL NULTOVO-
E10£G KOWLO) S10pOPOV GUYVOTHTOV, LE EYYPUPES EVPMOTOIKNG KAUGGIKNG LOVOIKNG, LE
TOV MYO NG POVNG -G€ TPAyoHOL Kot OUIAMO- KOl QOTOYPAPNGE TOVS GYNUATIGUOVG
OV ONOVPYOVCAV O YOl GE VAIKA OTTMC 1 ALLOG, TO PLVICUOTO G101)POV, TO VEPD, O
VOPAPYLPOG Kol GAAOL VYPA. AWMIOTOOE MG Ol HOPPES TOL  ONUIOVPYOVVIOV
emavalopfavoviav pe TpoPAéyio tpomo ki potalav LE To TPOTLTO OVATTVENG TOV
LOVTavOV 0pYOVICUOV: TOV YPOUOCOUATOV, TOV KUTTAP®V, TOV HOPI®V, TOL 16TOV
TOV 006TAV, TOV OOKTUAIOV OVATTUENG TV OEVIP®V OAAL KOl TOV KPLGTAAAMV.
AmédelEe TmG 1 LOLGIKT dNUIOVPYEL OpATA GYLATA, TAPOLOLO LLE TOV TPOTO VPOAVONG
TOV VEAcUATOV. AvokdAlvye emiong mwg Otav ekeepotav to poviev O" oto
HIKPOP®OVO, N QUG OTO HETOAAIKO dioko €matpve 1o oynua "O", dtav ekpépoviav
OLAAOPES TOV apYOi®V GOVOKPITIKGOV Kol ERPUIKOV, 1 GUUOG ETAPVE TN LOPPT TOV
YPATTOV GUUBOA®Y OVTOV TOV POV, EVAO 0l CUYYPOVES YADGGEG OgV TPOKAAOVGOV
aVAAOYO POLVOLLEVOL.

O Hans Jenny mapépeve €vag kabapd Be@pnTikdc eTOTHHOVOS GE OAN TN SLAPKELL
g epyaciag tov. MOAG Tpog T0 TEAOG TNG KOPLEPOS TOL EKOVE KATOL0 GYOMO Yid TIG
Broroyucég mhevpég tov Myov. Ilpog 10 TéAOG TOL ditOpOL £pyov TOL YLOL TNV
NYOKLUOTIKY], KATOANYEL:

[Tavtov, 6to {owd kol 10 QLTIKO 6[30(017»810 n ®von dnuovpyei Poaciopévn ce
pDOuoug, TEPLOSOVG, KOKAOVG, aVOOMAUCIAGHOVS, GEPES, akoAovbieg, Kim. M’
0VTO TOV TPOTO KATOOKEVALOVTAL Ol QUOIKEG GOUES, TPOKELTOL Y10, TAVTOXO TaAPOV
@awopevo... H 6o n mpoghevon g A&dng tissue (1otog adrd ko U(pOLG].LOL) amo 10
AOTIVIKO Texere(—v(pawoa) omoTeAEl £vor YOO omd povn G To KOTTOPE dloi-
TAGooVIOL € GEPES, TO TPOTLTO, OLAOEYOVTIOL TO £vO TO OAAO, OmMOVL KU OV
kortd&ovpe. Ot OlakvTTopKEG OOUEG TOIPVOLV TN HOPOY| n?»mcicov, OIKTH®V,
TAEYUOTOV, OIKOYEVEIDV OTOLXEIMV TOV emavOAUUBAvOVTOL Kot S1ad€yovTot 1) o
v GAAN og kavovikég axolovbieg, oynuatifovtag kpoKes kol vEAOLa, €lte TIg
TOPOUTNPNOOVUE Ol0. YOUVOD OQOOALOD, €1T€ UE TO WUIKPOOKOTO, E&ite e
NAEKTPOVIKO LUKPOGKOTLO

Yvvoyilovtog to £pyo Tov, 0 JENNY JOMIGTAOVEL
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H eunepio emPefordver 6Tt 00 0ppovikd ovotApote, OTOG OVTE 7OV
KOTAGTNOOHE OPATE UE TO TEPAUATO HAG, TPOKVTTOVY OO TAAUVIOGELS UE TN
kop(pn SLOGTNHATOV KOL OPLOVIKAOV GUXVOTATV... YVOPIovpe KOAL TOG 0 TPOTOG

grrovpyiag g eovong xapaktmpitetat and pDOuoug KO TEPLOBIKOTNTES, ENOUEVIS
HTOPOVUE VO KAVOLUE AOYO Kot Yo Bloroyikég neplo&KOansg, aKoOpo Kot yio
Broroywn toddvioon vrd Vv ovotnpn €vvouwl... I'vopilovpe mog vmapyet
OAANAETIOPaOT HETAEL TOV SOPOP®V TAPAYOVIWOV GTOV OPYOUVIKO KOGUO... AV 01
Bloloywkol pvbBuol Aeltovpyodv ®G YEVEGIOVPYOL TOPAYOVIEC GE OPICUEVEC
ovYvOTNTEG, TOTE lval AOYIKO ETOUEVO VO ELEAVILOVTAL OPUOVIKA TPOTUTC... OV
OTNV OPYAVIKY] QUOT EUPOVILOVTOL OPUOVIKES OTAEELS, TOTE TO TAVTO YOP® LOG
elvalr mopdyoyo TtV pulumdv, TOV JSCTNUATOV KOl TOV CGUYVOTNTOV TOV
YEVEGIOLPY®V TopayovI®V... Me motlo tpdémo axpipog evepyel 1 euon ¢' avtd To
tuota - avtd givor To epaTua.”

O Jenny ftav memelcpévog mog 1 Prodoyikn avamtuén eivol amotélecpo dovicE®V
Kol TG 1 Uon ¢ 06vnong sivol avtr mov kabopilel 1o €160¢ TV dopmdv mov Ha
onuovpynBovv. Ymébeoe mwe, e€outiog tng d6vnong, KABe KOTTOPO EKTEUTEL WO
Wwitepn ovyvotto Kol TG KOTTOpo TG O0g ovyvotmrag  cvvovalovrton
TOPAYOVTOS U0 VEQL GUYVOTNTA, OPUOVIKN TNG TPMTING. LVVET®S, KAOE OpYyovo TOV
OOUOTOC TTOL ONLLOVPYOVV TO KOTTOPO, EKTEUTEL TN O1KT) TOV GLYVOTNTO KOl TO GO,
®¢g oVVOEST TOV EMUEPOVG OPYAVEV, €IvOL GUVTOVIGUEVO WE TN GEPE TOL O L
Wwitepn ocvyvotnta. Olec avtég ot ouyvoTNnTeG €ivol OmOTELECUN OPLOVIKDV,
mOOVOV OTMOC ATOVIMVIOL GTN QLOCIKN OPUOVIKY CEPA, ®oTe va eEacpaAiletal M
oA Tovg cvuvomapén. Kot kotaAnyst:

av deyrovpe TG M appovia eppaviCeton akodpa kot oty eufpvakn edon
Snmoupymg, oTN PGON NG YEVESNG, TOTE OL TPOYHOTIKEG Agrtovpyieg [tng (pl)cmg?
npénel va avalnmmBodv oTic cvyvotnteg kot Ta ootnuota. [ToAld epotipata
TOPAUEVOLY  OVOTTAVINTO OYETIKO HE TNV €Midpacn Twv puludv Kol ToOV
TEPLOJIKOTNTOV... Mg TO10 TPOTO OPOLV Ol YEVEGIOLPYOL TOPAYOVTEG (MOTE VO
KaBopicovv TN YEVEST OPYOVIGL®OV TOV ToPOLGLALoLV ££0AOKANPOV OPLOVIKN
Hopen; E@' 060V 10 KatackevaoTkd npdTumo TG evong givan omo kabe dmoyn
pLOUKO, TEPLOBKO KOl KUKAKO, [E TOL0 TPOTO AELTOVPYOVV GTO EUPPLAKS 6TAd0
mG dnuiovpyieg Ta SoTHATA, OL %XOI KOL TO QUGHOL TOV GLYVOTNTOV; O Tpémel
VoL aQIEPOCOVLE YPOVO KL TPOCTADEIES GE TEIPALLATOL TOV fa pog empéyouy va
doVLE Ko V' avaryVOPIGOVLE OVTES TIG YEVEGLOVPYES TTPOY LOTIKOTITES.

Me dAda Adya, oOppova pe tov Jenny, to KAWL yia ) Oepameio Tov CHOUATOG LU
OULYKEKPIUEVOLG TOVOVS PpilokeTorl oV KATOVONGN TOV TPOTOV HE TOV ONOI0 Ol
OLYVOTNTEG EVEPYOLV TAV® GTA YOVIOLM, TO KOTTOPA KOl TIG AALEG SOUEG TOL GMUOTOG.
Movo tote Ba pdbovpe g va Ppickovpe Tig akpiPeic coyvotteg kdbe avOpdTIVOL
6vtog. Otav pmopécovpe va Tig Tpoodtopicovpe pe okpifela, Bo Katapépovpe va
EPAPLOCOVUE BEPATEVTIKEG GUYVOTNTES OO EEMTEPIKES TNYES LE apkeTn PefoartdtnTa
Y10L TOL EVEPYETIKA TOVS OMOTEAEGLOTA, KO YWPIG KIVOHVOLG Yo TOV aAcOeEVT).

O Ap. Jenny mpoteivel 000 PeBOIOVE AVATTVENG TNG EMGTHUNG TS NYOKVUOTIKNG.
[Ipwta cuviotd V' acyoAnBovue pe ) perétn g Proynueiog, g PLonAekTpoviknig,
™G Plodvvoptkng Kot TV Plodou®my TPOKEWWEVOD VO, KOTOVOT|COVLUE Tn oYEom
OMUOTOG KOl GLUYVOTNTAG, HEBOOOC OV TTPOHTOOETEL TOAD TPONYUEVO TELPUUATIKA
gpyootpla pe mepimioko kol gvaictnto eEomAopd. H devtepn pébodog, v omoia
Tpoteivel otV TeEAELTAin GEAO TOV PiAiov Tov, Elval Vo LEAETHGOVUE GE UEYOAVTE-
po Babog tov avBpdTIVO AApLYYa Kol TO 0TI, Y10 VO OVOKAADWYOLLE TNV TPOTUPYIKN
atio TG SOV oG,
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Oa mpémel vo LEAETNGOLLE TOV AdpuYyya, 0 omoiog duvdpetl mepiExel OAO TO PACLLOL
TOV MYNTIKOV KOUATOV Kol YU ovTd ToVTILETOl TPAyHaTIKA Kot aAndwvd pe tov
[Tpoarwvio Adyo. T givan o IIpoandviog Adyog; Eivar 10 pootipilo tpog to onoio
€YOVUE OTPUUHEVO TO HVOAO KOG, OUTO TOV EMYEPOVHE VO TPOCEYYICOLUE
pebodikd pe Ty nyokvpatik, ovtd 6to omoio Bo aplepwBovie, ¥PNGIUOTOIOVTOG
Okeg NG SuvAuels g Gpuomg Kot ™g akong, pe  Ponbewa g cvyxpovng
emothung. ‘Eva mpdypa eivor copés: Aev kovnydpe KOmow @Avtaopo, oAlo
OTPEPOVLE TN dVVAUN TNG VONONG LOG TPOS TO OPYOVO TOL AOYOV KOl TO GTEVE
ovuvoedepuévo ' awtd, O6pyavo ¢ akong. Kai ta dvo mepifdAlovion amd puo
Sy awvrypatikdétnta. H €pevva pog otpépetan mpog oV KOGUO TNG OMpiovp-
yiog, mpog T dnpiovpyd dOvopn Tov KOGHOV... uEGH om' 10 HavHAcHO Kot TO
oefoopd mov poag evETVeLce To BEapa vog KOGHOL oL GTNpiletal oTNY aprovio
[VidBovpe Ttmg] ayyi&ape po evaictnn xopdn, yiati awtdg 0 KOGHoG KAgivel 6Ty
Kapdd Tov o véo Koopo pe t popen tov pootnpiov tov Ipoaidviov Adyov mov
TEPYEVEL TNV OTTOKAALYT TOV.

‘Etot, o Ap. Hans Jenny, 6mwg 1660 GAAOL mpv omd ovtodv, eved Eekivnoe v
EPYOCIO TOV O EUTEIPIKOC ETICTHLOVOS OV EMESIMKE VO KOTAVONGEL TV OVGI0L TNG
ConNg HECH NG EMOTNUOVIKA EAEYYOUEVNG TTAPOUTHPNONG, EYIVE, TPOC TO TEAOC TNG
Cong tov, £vag TPOYUOTIKOC LUGTIKIGTHC.

* Hyoxvpotikn: amodmdoape W' avtév tov 0po kol Oyl ¢ «KLUATIKA» T0 oyyAkd cymatics
TPOKEWEVOL va unv dnuovpyndet cdyyvon pe tov opdvupo KAASO TG QLoKNG Tov e€etdlel TV
Kopotikn Kivion ( wave motion). EEgAlov o dpog Cymatics givar veoloylopdg Kot oty ayyAlkt, 6mov
N AEEN Cyma ypnoOTOLEITOL GTNV OPYLTEKTOVIKT] 0poloyia yio TO Kupdtio (ZTM).

H Ogparsvoticng Eoapuoyn tnc Hyoxvuartiknc

Amo 10 mepoapatikd epyactpo tov Hans Jenny, n Oepamevtikny €Qoppoyn g
NYOKLUATIKNG 01000 Ke otnv AyyAa, omov eEeliytnke kol teAetomomOnke. Eivon
advvato va yvopilovpe 0Aovg dGovg avapiydnkav oty e£EMEN G, aALd évag amd
TOVG GNUAVTIKOTEPOVS TPMTOTOPOLS KOl EKTPOCOTOVS NG eivar o Ap.Peter Guy
Manners, yelpompaxtng kot aktivodepanevtig amd to Evesham tovWorcesteshire.

Onwg Kot ot padovikn, Pactkn apyn tTg NYoKLUATIKNG Bepamneiog sivol mwg OAeg
Ol HOVAdES NG VANG -Gtopa, poplo, kOTTopa, Opyava- Ppiokoviol 6€ KOTAGTOOM
ovveyolg 06vnonc. Ot LOPPEG TOV KVUAT®V oL Tapdyovtal ard T ddvnomn dev eivat
o01e TuYaieg 00TE YOOTIKES. AvtifeTa, dNUovVPYoVV TOADTAOKA aPHOVIKA TpdTLTTa. O
Manners vrootpilel mog:

H npocektikn mapatpnon dopdv mov £xovv vroctel di€yepon egoutiog Sovioewv
Kot NV deiyvel Twg, 6tav tebodv o Kivnon, Kvouvtol Tavtote 0 OAdTNTA. Agv
ATOdOHOVVTOL  OVTE  OmOdlopyovevovTal, oviifeta, kwvodviar &V GUVOAW.
Emopévog, vOHPOTOloOHOoTE VO [UANGOVHIE Y10 M0 €VICH0 1| <OAMOTIKN»
dwdkacio. Tnv o opol0YEVELD SLOMICTMVOVIE KOl GTOV TPOTO LE TOV OTOLO
KOTOOKEVOOTIKA TPOTLTTO, KOl OLVOLUKES SLodKaGies EUQavIovy pio KoL TV oDT
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Swapoppaqgy. Ta névia Swmpodviar xapn oV vIOKEiEV SpacTNPOTNTA TOV
JOVNGEMV.

Kdabe povéoo odoveitor otn OKf NG 10wWitepn oLYVOTNTO, TOPAYOVTAC LTO TNV
EMOPACT TNG £VOL YOPAKTNPIOTIKO KUUATIKO TPATLTTO. O1 GUYVOTNTEG TV ELPVTEP®V
HOVAO®V amoTEAOVV TO OAYERPIKO GVUVOAO T®V GLYVOTNTMV T®V GLOTOTIKMY TOVC.
Opemva e TNV nyokvuatiky Oepameia, n acévela sivor amotéleoua pog oAAMYNG
o BepeMddn ocvyvotnta ¢ d6vnong. H odhayn avty umopet va ovuPei oe
OTMO0ONTOTE WEPOG TOV CAOUOTOS, OAAG TO emmpedlel cvvolkd. H myoxvpatikn
Oepameion GTOYEVEL GTNV EMOVAPOPAE TOV GLVOAOV GTN PLGIKT TOL GVYVOTNTA. AVTO
YIVETOL [E TNV avamapoy®yn TG oLYVOTNTOG 0TS Ad NAEKTPOVIKOVG TOAUVIMTEG
KOL TNV EPOPLOYN TG OTNV TAGYKOVGA HovAda. ZOHemva e Tov idto to Manners:

Av peheticovpe TG eVEIEELS TV 0pYAVOV TOL APOpODV TN HVIKA KaTaokevH, 8o
Sl0MGTOGOVHE TNV VTLaPEN EVOG GNHATOS, EVOG APHOVIKOD, EVOG T1X0v. ['vapilovpe
TG OTMOWONTOTE EKTPOTN OO TO 0pHO GNUA TOV LGV 1 TOV 00TAOV OTOTEAEL
évdein acbévelog, dvomiaciog, ailaymge. Ildg rowmov a Hepanedcovpe avth v
katdotaon; I'papoviag ydma, TopmAétes, appoke; Avtr gival M 0TPKH TV
x0ec. Mmopobv va Ppebovv véor tpomol. Avodoyioteite Yoo o oTypr), Tmg
OAOKAN P M 1TPIKN EMOTHUN £XEL YTioEL TIG Oewpieg g pe Pdomn tn Bewpio Tov
Aovt Iaotép. Agv mpoonabd va tov vrofaduicm, vanpée pHeydAog Kot 6Tovdaiog
avBpomog -Nrav o ond TG Wroguieg Tov kapod tov. Etpor opwg Béfatog mmg av
frav poll pog ofpepa, Bo GLUEWVODCE TG eV TPEMEL VOL GTEKOHOGTE KOO OTN
Bewplo mov owtvmwoe mpwv 100 xpovia. o TPETEL VoL TPOYWPNGOVLE OE VEES
okéyelc. Mag £€de1&e TMG VoL TPOGTOTEVOUACTE OO TNV EIGPOAN TOV WOV Kol TV
Baktnpiov Kot amd avtd gUeic CLUTEPAVOLE KATL TOL O 1010 0V EIME TOTE: TMC
otio ¢ acBévelog eivar ot 101 N ta Paxtpla. BéPara av eEgtdoovue 10 ochpa
evog avipmmov mov mEBave amd gvroyid 1 kATl TapoOpolo, Ba Bpodue Tovg avti-
GTOL(OVG 10VG 1 PaxTApla 6TO cVLGTHUE TOV. OU®G, TOPO T TIGTEVOVLE TWS AVTO
dev gtvon n aution oAAG TO amotédespa ¢ acBévelac. H artio tng Ppioketan o pua
OVIGOPPOTiQL, OTN SLOTOPAYY) TOV OPUOVIKAOV TOV OCOUATOG... YTAPYEL £vog
OPHOVIKOG MXOG Y10l TNV KOPOLd, £VOG Ylo TO NTaP, TO 0GTE, TOLg MOES K.0.K. KoL
0G0 aVTOl MNYOVV APUOVIKE, BPlokOpacTe 68 appovia. Elpacrs vytelg. Av dpmg
KGO0 TUNUO. TOL OOUOTOS OmTOCLVTOVIGTEL 1M Pyel &ktdg @aong, ToTE
onuovpyeiton TPOPANUA. Méypt vo KOTOQEPOVUE VO OVOTOPAYOVUE OVTE TO
OPLLOVIKO, CGT)LLOTOL OEV UTOPOVGOLE VO KAVOVLE TIMOTE -0C0 Kl 0V TIGTEVAUE OVTY|
my Gmoym- omdTE OVOYKAGTIKA POCICONACTOV GTOKAEIGTIKG OTNV KAOGGIKN
OTPIKT).
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5.4 Yrépnyou

Evd n padovikn kor m nyokvpotikn Ppiokoviar 610 mep®Po TOV TEYVIKOV
nyoBepomeiog, O OYETIKA AVAOTEPOC TOUENS TMV VLAEPNYWV E€YEL YivEL TANPW®S
AmOdEKTOG AO TOVG OTPIKOVS KUKAOVG. AvTh 1 Yopyd e€eMacdpevn otpikn néBodog
NnoM epappoletar oty Puotobepaneia, GTOV SUYVOOTIKO TOUEN, TN YEPOVPYIKT, TNV
000VTIOTPIKTY], EVD GE TEPOUATIKO GTAO0 PPICKETOL I YPNON TNS OTOV EAEYYO TV
yvevwnoewv. Emedn ot ovyvotteG TMOL  YPNOUYLOTOOVVIOL GTOVG  LIEPTYOVG
vrepPaivouv to O6pro NG ovOPOTIVNG OKOVGTOTNTOG, 1| EKTEVAG TOPOVLGINGT TNG
wTpkng avtg pebodov Ppioketarl E€m amd ta dpla ¢ Bepatoroyiog Tov maPOHVTOG
BipAiov. Oumg ot vépnyot Tapovcstdlovy £vo KOO ONUEL0 UE TN POSIOVIKT KOt TNV
KOUOTIKY], HE TNV €évvoln OTL Kol Ot TPeElS TeYVIKEG Pacilovtal otV MAEKTPOVIKN
TEYVOAOYia KOt 6€ pio LEBOS0 EPOPLOYNG CLYVOTHTMV GTO GO e TN Pondela e101Kd
oxedopévov opydvov. Kot ot Tpelc omontodhv eKTOOSVUEVOLS E0IKOVG Y10, TN
dldyvmon kal TV papuoyn g Bepameiag, kot Kupimg, aoyoAobvtal OAEC LE T
OOUOTIKY EKONA®ON TE acBévelag kot Oyl Le TV aitio TG mov iowg PpiokeTon o
Kdémolo dAAo onueio g avatouiog 7 otnv Yyoyn. Qotdc0, 01 LLEPT YO SPEPOLY OO
™ POSIOVIKN KOL TNV NYOKLUOTIKY 0td TNV Amoyn OTL Ol VIEPNYNTIKES CLYVOTNTES
YPNOYLOTOLOVVTOL Yo TNV Tapoymyn Oeppdtnrag, n omoia pmopel va 81e16006EL GTOVG
BabvTEPOVG 16TOVG TOL CHOUOTOC.

Awayvwotikn Xpnen twv Yrepnywyv

H yprion tov vrepyov ot didyvmon éxet apyicet non vo ovtikodiotd Tig axtiveg
X tov omoimv 1 axTivoPoAio Umopel Vo KOTASTPEYEL TOL KOTTAPO. T OL0YVMOOTIKN
YPNON TOV VEEPNY®V TEPLaUPdvETIL M TapakolovOnon TV oTadiv NG
EYKVLOOVVNG, KOl 1 OEPEVVNOT OCHEVEIDV TOV KVGTEMV, TOV VEPPOV, TOL NTOTOG,
TOV  ®oONK®V, TOL TAYKPENTOG KOl TOV  OYK®OV TOL  EYKEPOAOL. XTd
VIEPNYOYPOUPTLLATO Ol ECOTEPIKES OOUES TOV GMUATOG "ametkoviCovTtal pe T ETpnon
KO TNV KOTOYPaQt TNG OVAKANGTG TOAUKOV 1) CUVEXDV NYNTIKOV KOUAT®OV DYNANG
ovyvomrtoc." To vmepnyoypdonuo eivor por péB0OOG GAPOONG TWV ECOTEPIKDOV
0pYAV®V TOL GMOUATOC, O0OTKAGIN TAPOUOLD LE TO GAp®u Tov BvHod Tov BKENVOD
ue nyoPoropd (covap). Etic mo mpdoeoteg EEMEEIC TV VIEPNXOYPOPNUATOV
nepAapPavovrat:

To Ymepnyokapdroypdenuae -yio. T LEAETN TNG KOTAOKELNG KOL TOV KIVI|CEDV
™m¢ kopowdc. Ta kdpota TV vaepnyov Katevbvvovtolr oty Kapold Kot

AVOKADVTOL TEPVOVTOS omd ToV €vav TOTO 16100 o dAAov. H pébodoc avtn
YPNOLLUOTOIEITOL Y10 TOV EVIOTMIGUO KOATIKMV OYK®V KOl TEPIKAPOLOG EKYVONC,
Yo TN HETPNOT TOL KOIAOKOD SLOPPAYLOTOS Kol TV KOMOK®V O0AGL®V Kot
TNV aviyvVELGT AVOUOAM®OV 6TV Kivnon ¢ [tpogdovg ParPidag Kot cuyyevmv
KOKMOGEMV.

To Yrepnyoeykepaloypaenua -yio T HEAETI] TOV EVOOKPOVIOKOV SOUMY TOL
eYKEPAALOV. ATEIKOVILEL TNV KOWMOKY] Ol0CTOAN KOl OTOLOONTOTE GUAVTIKY
LETOTOTION 1TNG MEOMG YPOUUNG TOL E€YKEPOAOVL TOVL TPOKOAEiTal oOmd
EKTETOUEVEG KAKMOOELS"
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H Yrepyyotouoypagio -avtikabiotd T1g aktiveg X otV omekdvion g
EGMTEPIKNG OOUNG TOL COOTOC.

Ocpansvtinéc Kol Xeipovpyikeéc Epopuoyéc

H ypnon tov vrepiyov omn YEPOLPYIK KOl TNV OVIIUETOTION achevelmv
Bpioketor oe TpdIo otddo Kot 1 Epevva cvveyileton otig HITA, v AyyAia, v
ItaAio kor v Avotpoario. Meta&d Tov acbeveidv mov Oepamevoviol e emituyio
givon 1 vooog tov Meviép” (acbévela tov Aapupivbov tov avtion), tov Idpkiveov, 1
okAnpodepuio kot o Epmic Cowompag. Ot vaépnyol £xovv emiong ypnoomombet yio
UOAOTEG, SIUCTPEULATA, OTAOVG TOVOUG YOUNAG GTNV TAATN Kol TOVOLS TNG TAATNG
OV TPOEPYOVTAL MO TPOMTMOY TV HEGOCTOVOVM®V diokwv. O aplBudg tov
YEPOVPYIKDY TOVG EPAPULOYDOV €lvol MO1 EVTILAMGIOKY UEYAAOG OT®MG QaiveTal amod
TOV KOTAAOYO TOL OKOAOVOEL:

Aogaipeon OyKov

Agaipeon TETPAC TOV VEQPOV

Aogaipeon méTpac TOL NTOTOG

YrepOepikn Oepaneio Tov KopKivov

MooTitideg

OpBaipoyepovpyikn

Mepikn omAnvektoun

Oeplmela LETEYYEPOVPYIKOV TPOVUATOV
XePOVPYIKN EYKEPALOV Y10 TNV APAIPEST] OYKWOV

N LON LN LN LN LDN LN LN LN
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5.5 Tovwon tawv Adévwv ue ™ Bonbcia tnc Pwvnc

To tpayovor puvOuiler, dvvapmver kot Pobaiver v avamvor, ovédver v
gvoonoio Tov AKOVOTIKOD GLOTHUATOG KO PEATIDVEL TNV £0MTEPIKN ENeEEPYACia
TV oonmplokov epediopdtowv. Mmopel va GuVIOvVicel OAOKANPO TO VAIKO LOG
OO0 KOl TO NAEKTPOLOYVNTIKO TOV TEdI0, VO OMOPPOPNCEL TO HLOAD, Vo, YiVEL TO
HEGO EKEPOONG GLVALGHNUATOV Kot VoL dSNUOVPYNCEL oL YeVikn aicOnom gvgopiog.
2uvoudlovtog To TPayoLdl TOPUTETAUEVOV TOVOV HE TNV EKPOPH GLYKEKPIUEVMV
QOVNEVIMOV KOL TNV 0LTOCLYKEVIPMOT|, WTOPOVUE EMTALOV VL aval®OYOVIIGOLUE TO.
ECMTEPIKA LOG OPYOVE, VO TOVDGOVLE TO EVOOKPLVIKO KO VO NPEUGOVLE TO VEVPIKO
pog ovotnuo. Ev oAfyolg, m mowdwtmra g @ovig elvar oavtavdkAiaon g
CLUVOUCONUOTIKNAG, OCOUOTIKNG KOl TVELUOTIKNG MHOG KOTACTOONG -OMAadn Tng
YEVIKOTEPNG KATACTOONG TNG LYEIOS [LOGC.

[ToAAéC péBodot £xovv emtvonbel avd TOVG AOVEG Yo TNV EKTAIOELOT TS PMOVIG,

MOTE VO OVTOTOKPIVETOL GTO. OLGTNPA KPITHPLOL TOV ONUOCI®V EUPAVIGEDY TOV
emEPaiAay ot S16POPEG LOVGIKES TEYVOTPOTIES, HEPOC TAEOV TOV GVYYPOVOL LOVGLKOV
noMtiopoV. Oheg awtég 01 TEYVOTPOTiES TPOPAAAOVY G6TO HaONT £va EE0AVIKEVUEVO
TPOTUTO  KOAMQ®ViNG, TOo omoio o@eihel vo emdidkel. Opiopéves YPNOIUOTOIOVV
TEYVIKES KO LOVIEPICHOVG IOV {6mG eivan mePIoadTEPO ENMPEAELS Yoo TNV LYeiol Ko
QLOIKOL o€ oYEoN He AALOVG. 26TOGO, 1| EKTOIOEVOT) KO TO KOAOVTOUO TNG PWVNG UE
oKOmd TIg dNUOCLES gnpavicels fvol KATL mov O0gv €xel kapio GYECN, OC TPOG TIC
peBd0VG KAt TOVG GTOYOVG, Le To {NTALLOTA TTOV LG ATUGYOAOVV E0O.
H mpaypoatikd guowkn, vymg eoviy mov epeig emdlidKkovpe dev ypnolponotel kopio
HEB0OO  ekmaidELONG MG OVTOOKOTMO, OAAL TPOKLMTEL G OTOTEAECHUO  UI0G
TPOCMOTIKNG OLOdIKAGIOG GLVEYODS TEPAUATIOUOV, OOV 1 OTOKATAGTOON Kol 1)
dwtnpnon g vysiog amotelel éva koppdtt g idwog g dwdwacias. H @uow
POV OVOOVETUL GTOLOKA, OGO YOUAOPDVOLY 01 EVIAGELS TOV TNV TEPopilovv, 66O Ta
ECMTEPIKA OPYAVA TOV GOUATOG GLUUETEXOVV O EVEPYE TNV LTOGTHPIEN TNG, OGO 1|
avamvon yivetal mo yepdtn kot fadid kot ta avinyeio Tov copatog TANupvpiovy pe
nxo. H ouown ¢@ovr dev dwbétel kovévay omd TOVS UOVIEPICHOVG TOL  EYEL
kaBepwbel va cuvdéovtal pe 10 "KaAd" Tpayovdt: dev VIAPYEL E6X TO EMITNOELUEVO
Byumpdto, ot apUCIKEG GUOTAGELS TOV GLOLYMV®OV, TO TEVIOUO TOV HUOV TOL ACLLOV,
10 BAEPUO oy@Viog 6TO TPOCWOTO, TO GPIEO GTO AQO, 1| OKOUWIN GTOVE DUOVGS, TO
otBog dev po1dlel cav mapayeGUEVO Bapért -amoTéAesa TNG AavOaGUEVNG ¥PNONG
00 Bopaxikod dwepdypatos. H evépyelo GUYKEVIPOVETOL GTO KAT® HEPOG TOV
Kopuov kot Oyt amd otnbovg, mov Oa eivor amaAraypévo amd €vtacr, OOTE Ol
TVEVUOVEG VO, LTOPOVV VoL GTEAVOVTOL TANP®G Kot afiacta. H mAnpotta, n sveMéia
KO 1] IKOVOTITO GLVTOVIGHLOV TNG PMOVNG TPOKVTTOLY MG PLGIKA OTOTEAEGHOTA, OTAV
EMTPEYOVUE OTIS EVTAOCELS aVTEG Vo eEatiotovy. Tote 0 Nyog mov Ba avadvdei Ba
elvat EKEPUCTIKOG, YEUATOC Kol TANPNG OOVIICEWMV.

AxolovBel évag KOTAAOYOC TV EVIACEMV Kol TOV OQUCIKOV OTAGE®V OV
empPdiovpe 6TOVG €0VTOVS HOg eUmodifovTog TNV avAdEEN NG O0UTEPOTNTOS TNG
(QLOIKNG LOG OVNG. TNV 0VGid, 0l GTACELS AVTEG EUTOOILOVV TN pon TNG EVEPYELNG
ka1 oyetilovtol T060 pE TN GmVI 0G0 KoL LLE TNV OVOTVOT).

Kagg:(ih
2@i&1o 6710 TPYMTO TOV KEPAALOD
+ AicOnomn o1évemong 610 £cmTEPIKO TOV KEPAAOD
+ Axouyio tov PGV 10V TPOSHTOL
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‘Evtaon yOpw ond ta pdtio kon T avtid

Ytpafropog

Yo tov yetmov

Avoxopyio g YAOGGOG

2@i&o Tov cayoviol -6Ta TAAYL0 KOl 6TO KATM LEPOG

"Evtaon o fdon Tov kpaviov, oTnv KOpuen TG GITOVOLAIKNG GTAANG

R

Avyévag ko Aandg

Axapyio Kot andiea g aioBnong g yAottidoc*

2ei&o Tov Tom PEPOLS TOL AoV

Moviun évtoon otovg poeg tov avyéva (meplopilel Tnv okon)
Avoxkopyio TOL EOVNTIKOD S10QppaYHOTOS

"Evtaon oty meployn yOpw amd tov Bupeoeidn

AK(xkuvia ™G mePLoyNg Yupw amd Tovg mapadupeoedeic adéves Kot T Paon
TOL AOLULOV
*(Twtrtida: 0 eAeVOEPOG YDPOG AVAUEGO OTIC YVAOIEG GOVNTIKEG XOPOEG, LEGH OO TOV 0TOi0 TEPVAEL
o oépag eEepyduevog and tovg mvedpoves. O aépog mov mepvd péca amd ) yA®TTdn Sovel Tig
POVNTIKEG YOPOES, LE ATOTEAEGUO TNV EKQOPE TV PBOYY®V.)

FFEEEEE

Quor
+  Axapyio Tov Ouov

X11100¢
+  Axapyio Tov Tave uéPovg Tov 6THO0VE — ATMAELD TNG IKAVOTNTOG SIOGTOANG
+ XQi&o otov Boud adéva Kor TV TEPLOYN THG KapPdAC
+ Ileplopiopdg g Kivnong tmv KGTm TAEupmV
+ 'Evtaon oto toyydpata g 0mpakikig KothOTHToG
+  Axapyia, o@i&ipo tov Bwpakikod dLaPPayIaTog

Kouwlia
+ Ti&po TV KOIMaK®OV podv, amd To 6Tépvo og To NPKd 06Td
+ Xpovio 6eiELpo Tov GTOpdK O
+ Xpovio £VTaoN oTo YEVVNTIKG OpYaval, TOV GOLYKTHPA KoL TO EVIEPO
4 Ilicon otic apOpdCEIS TOV YOPDOV
%+ XUGTOAN TOL TLEALKOD £8GPOVG

Mo vo pnv pog odnynoet oty ameAmicio avtdg o KoTtdAoyog, Oa tpémel va Bupopacte
TOC OVTEG Ol EVIACELS €lval avTIOPACELS TIG 0Toleg Exovpe ddoyTel Kot TIG 0omoieg
EUELG 01 10101 Eyovpe ONUIOVPYNOEL KOl KAAMEPYNGEL. AV TO EMOVUOVUE, LTOPOVUE VL.
OTOALOYOVUE O OLTEG KO VO ETOVEKTOLOEVGOVE TOV €0VTO HoG Ue T Ponbela
TEYVIKAOV YOAAPOONG, EAEYXOL TNG OVATVONG, KOAMEPYELNS TG ousOnTnplokhg pog
gvooOnociog aAAG Kot Tpayouddvtag pe OGO yivetal TeEPICCOTEPT YALKVTNTO Kot
evacOnoio.
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5.6 Howa Moveikn ivar kalvtepn yia tny Koapodia
kat Tov Eyxépalo.

H povowm pmopet va ennpedlet 1o kapdioyyelokd Kol oVamVEVGTIKO GUGTNLLA.
Ot oAoyég oL TPOKOAEL 1 LOVOIKN UTOPEL va. £XOVV TPOKTIKES EPOPLOYES GTNV
OVTILETOMION KAWVIKOV TpofAnudtov kot diaitepo tov otpes. H ovuPoin oty
TPOANYT KOPIOKADV Kol EYKEPUAMK®OV ENEIGOSIMV TOAVOV Vo eivot GNUOVTIKY.

H 10éa 611 ) povoikn umopel var emdpa 6TV VYELQ KO 6T GUUTEPIPOPE OT®G
emiong Kot 6tL pmopel vor £yl Bepamevtikéc emdpaoelg, Tnyalel amd v apyodTNTa.
O Apototéne kou o TTAdtovog, Mo yvopilay Kol ava@EPOVTOL OTIC EVEPYETIKES
EMOPAGELS TNG LOVGIKNG Y TOV GvOpwTo.

Exto¢ and v anqupioven tov otpec, N Lovoikn Ppédnke Ot eivan og Béon
va BeAtidvel TV KivnTiKOTNTo 68 a60eveic e vEVPOLOYIKA TPOPALOTA TOV TTPO-
KOTTOVV aTd T EYKEPUALKA EMEICOSI0 KoL T1 vOoo Tov ITapkivoov. Emiong Pertidver
T1G AOANTIKEG EMOOCELG KOl GTNV KTNVOTPOPio CLEAVEL TV TOPAY®YT| YOAUTOG.

To gpdtua mov tibeton eivat, oo Lovoikn eivol kKaAVTEPN Yol TV Kapdia;
O pvOuods, N Hehmdia Kol 1 LOVOTKY] AU AYDdYNOT oo POAO Ttailovv;

IMa va amavtioovv ota gpotiuate avtd, epeuvntéc and v Itoiio Ko To
Hvouévo Bacilelo, diepebvnoay Tig KapolayyelokEG Kol OVOMVEVSTIKEG AAANYEG TTOV
TPOKOAOVGE M HOLOIKY o€ 24 eBeloviég, avdpeg kot yovaikeg. Ot 12 amd tovg
€0ELOVTEG OVTOVG MTOV EKTTAOELIEVOL LOVGIKOL €V o1 voloumol 12 degv eiyov
LOVGIKN EKTTOUOEVOT).

Ot petpnoelg meplhdupovay Tov avamvevoTikd Kot kopdlakd pubud, to
O10&eldto Tov AvOpoka, TNV aPTNPLOKN TEST, TNV OVTOAAAYY OEPI®V GTOVE TVED-
HOVEG, TN pON OIHOTOG OTIC EYKEQOAKEG optnpleg Kot GAAEG UETPNCELS TOL
KapOLoyYELOKOD KOl AVATVEVGTIKOD GUGTHUOTOC.

Ot ev MOym petpnoelg yivoviav Kotd tn Oldpkel akpdoons omd Tovg
efelovtég, 6 SapopeTikdV €0V povoikne. Ta koppdtio tepieAdupavay apynq Kot
YPNYOPN KAOGCIKY] HOLGIKT SpOpwv PBabudmv moAvTAOKOTNTOC OTMC EMIoNG Kot
povotkn tomov pom. Ot petpnoelg yivoviav emiong kotd ) Odpkelo StaAEUUATOV
OLAPKELNG 2 AETTOV.

@ Ot Itaroi kou Bpetavoli epguvntég damictmoay Oti:

@ H axpoéaon TG LOVGIKNG 0T, PYIKE GTASL0 TPOKAAOVGE SIEYEPTT dLAPOPOV
Babudv, pe adENom TG AVATVELGTIKNG Kol KOPOLUKNG GLYVOTNTAG KOt TNG
aPTNPLOKNG TECTC

@ Ot aAlayéc 6TOV KOPOLOKO KOl AVOTVELGTIKO pLOUO OTTmG Kal 6TV TiEo,
NTav ovAAOYES e TOV PLOLLO TG LOVGIKTG KO i0MG TNV TOAVTAOKOTNTA TOV
KOLLLLOTION
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@ H amoln povoikn pe apyd pubuod mpokolodoe yoAdp®ON HE LEIMOT TOVL
OVOTTVEVGTIKOV Kot Kapdlakov pvOuov. H évtovn ypriyopn LovGikn pe
av&ovopevo puduo, elxe 1o avtiBeTo ATOTEAEGO LLE EMLTAYVVOT) TOV
KOpOLOKOO KOl OVOTTVEVGTIKOV puOLLOV

@ O ypnyopog puOuodg mpoKoAovoE HEIMOT TNG TAYVTNTAG PONG QULATOG OTN
HEOT EYKEPOAKT apTnpic

@ Aev mapotnpnOnke 0161OG 0TIC KAVIKEG QVTEG AVTIOPACELS

@ To &ld0¢ TG LOVGIKNG KOl 01 OTOLIKES TTPOTIUNOELS 6TO €100C TNG LLOVOIKNG,
elyav Ayotepn enidpaion 0TO KOPOLOyYEWOKO KO AVATVEVGTIKO GUGTNLO AT
OTL 0 PLOUAC TOV KOUWOTION TTOL AKOVYOV Ol €0EAOVTES

@ O apyoi puBuoi TpokaAovcay Npepio Kot YaAGP®ON KATE T SIUPKELD TNG
axpoéaonc. Eniong ta pikpd dwokeippota dtapkeag 2 Aent®dv, 00NyoVcay G
HeYOADTEPN YOAAp®OT Kot Npepia amd OTL TPV va apyicovy ot e0eAovTég va
0KOUVE TO, LOLGIKE KOUUATIO

@ H povowkn ekmaidevon eavnke va tailel poAo TNV ETidPOCT TG LOVGIKNG
oV avlpamvn evctoroyia. Ot 12 povcikol avénveay ypnyopotepa e
YPNYOPOLG puOovS Kot apydtepa oe apyods pulLols 6e chYKPLoN LE TOVG
€0eAoVTEG Ypig LOVOIKN EKTTaidEVON

To cvumépacua Tov epguvnToOV glval 6TL 1| LOVOIKN ivan oe BEom va TpokaAel
déyepon mov efaptdton amd to pvOud ™. H apyn amodn povoiwkn umopet vao
Tpokalel yoaAdpmon. Ot TaoELS KOTA TN JIIPKELD 0KPOUONG EVOG TETOLO0V KOUUOTION
UTOpEL VO TPOKOAAOVV OKOUT TEPIGGOTEPT] YOAAPOGCT.

210 GATOpO TOL €YOLV LOVGIKY TOdEln, 1) HOLGIKN £YEl OKOUN TO EVTOVEG
EMOPACELS.

BAémovpe Aoy OTL 1) LOVGIKN €KTOC ald TV gVYAPIGTNON OV divel, pmopel
va. GUUPGAAEL OTNV KOTATOAEUNON TOV OTPEG, oTN PeAtimon tov Kapdiayyelokol
GLOTNLOTOG KO TNV KOADTEPT KuKAOPOpPia OiOTOC GTOV EYKEPAAO.

H xotdAAnin emiloyn povotkng pmopet va fondd oy mpdAnym Kopdtakmv
KOl EYKEQPUAMKOV ETEIGOSIMV 1010{TEPA. GE ATOUA LLE TOPAYOVTIEC YNAOD KIVOUVOL Yol
TIC eV AOY® TN oELS.
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5.7 H MovoixkoOsparncio kot n Metauoocysvoon
Muveiov Ttwv Oty

H povowr Bondé oto vo amaivverar o movog -
KOl Ol EMMAOKEC TV Oepameld®v ot Omoieg -
vroBdAlovtot ol kapkivoradeig acOeveic.

‘Hon ot opyaior 'EAAnveg, o IIAdtovog, o
Aprototédng, elyav emonudver 0Tt 1 HOVOIKY] EXEL
OepamenTiKég 1010TNTEG TOV UTOPOVV VAL EXNPEAGOVV
TNV VYElD KOt T GLUTEPLPOPAL.

Ot acBeveic mov vmoPdAlovion oe petopdoygvon
HLELOD TV 00TAOV OTovV £yovv  povcikobepameio
TapoLS1dlovy AyOTEPES VOLTIES, ELETOVG Kol TOVO.

Mdélota @aivetor 6Tt 1 povowkobepameion av&avel v taydTTAL LE TNV OToia
avadnuovpyeitor 0 puerds TV achevav petd and ™ petapdoyevon. Avtd coup-
GAAEL OV TOYDTEPT OVAPP®OT TOV acbevdv kol e Alyotepo Kivouvo yuo emiki-
VOUVEC LOAVGULOTIKES KOl QULOPPAYIKEG EMUTAOKEC.

Ta Oetikd amoteléopota TG LOVOIKNG £YovV Tapatnpnbel 1060 6e Tadd 660
Kol 6€ EVAMKEG. Xg €pguvo Tov mavemiotnuiov tov Rochester e Néog Yopkrg,
eetdotnie 1 enidopaon ¢ povowobepansiog oe 42 acbeveic nikiog and S éwg 65
etov (Alternative Therapies in Health and Medicine, Jul/Aug 2003). Ot acBeveic
gmaoyav amd daeopes Kakonbels acéveleg Onme Asvyaipieg, AepO®UATA Kot GAAOVG
ovumayeic OyKovg.

Ot 23 and tovg aoBevelg ovtovg, HETA Omd TN UETAUOGYEVGT] LVEAOD OGTAOV
omv omoia &lyav vroPAndel, etdyyavav povowkobepaneiog 2 popég v gfdopdda.
Emiong ékavav yaAdpmon GuVodELOUEVT A0 LOVGIKT).

Ot vorowmor 19 acBeveic Elafav pHovo TNV KAGGIKY LOPPY] VTOGTNPIKTIKNG
Oepancioc yopic povoikobepaneio. Or acbeveic avtol eiyov meplocdTEPO TOHVO Kot
ELETOVG OE CLYKPLION HE TOVG 0oBevelg Tov Etvyav povoikobepaneiog. Emmpdcdeta
YPEWoTNKAY 2 TTEPLOGOTEPEG UEPEC OTOVG AGOEVEIG OVTOVG Yo Vo ONLOVPYHGOVY
KOVOTTOMTIKO  oplfud AEVKOV OHOCOOIPIOV Yol TNV TPOCTOCIO, EVOVIIOV T®V
LOAVVGEMV.

@ H povoikobepameio ivon pa popen evorroktikng Oepamneiog n omoio amodederypévo
BonBd ko avakoveilel Tovg acbeveis.

@ 'Eyet Oeticéc emdpdoeig 6Tov arcOnuatikd KOGUO ToV acdevdv, 6T COUATIKA vYEia,
TNV KOWOVIKOTNTO Kol 6TLS 0eELOTNTEC EMKOVMVING.

H povowm pmopet va ypnopomomOet yio xaAdpmon kot HeEimon Tov 6TPeS OYL
uovo amd acbeveic oAl kat amd vy dtopa. Kotd tnv eykuopoohvn Kot Tov TOKETO 1
povotikobepameio et eniong EVVOIKAE OTOTEAEGLOTAL.

Yta vocokopeia pmopet va xpnopomoin et yuo dtdpopes nikieg achevav Kot
v dtpopeg mabnoels. Ta dropa pe eWdkég avdykeg, ol aoBeveig e Ahtoydipep, ta
dropa pe eykepalikd mpoPfAnparta, ta dropa tpitng nAkiog pmopovv va.
EMOPEANB0VV 0VG1UCTIKA OO TIG SIAPOPES LOPPEG LOVGIKODEpATELDG.
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5.8 H uoveikn Peiticovel Tn uvnun

KOl TH YAWDGOO

To nowdid to omoio pobaivovv va mailovv €vo oo
HOVCIKO  Opyovo  £€YOVV  KOADTEPN  HVAUN  KOU .
YA®GGIKESG 0eE10TNTEC. e
Atopa To. omoiot £YOovVV VTOOTEL KATOWG HOPONG i
BAGPNG otov eyképoAo 1 éva  TPALUOTIGHO e
OTMOAELD HVIAUNG, UTOPOVV VO ETOVOKTNCOLV UEPOG
MG OmOAENG TG Hvnung tovg pobaivovrag €va
HLOVGIKO Opyavo.

To dedopéva avTé TPOKVLTTOVY ATO EPELVA TOV
éxavay yoyorodyotr and 1o Kivelikd movemotiuo tov Xovyk Kovyk og 90 pantég
niwiog amd 6 £wg 15 eTdv.

O1 ool amd avtovg lyov ekmodevtel ot pHovoikn kot Epabav va Tailovv Hovotkd
OpyovVoL GTNV OPYNOTPA EYYOPO®V TOL GYOAEIOV TOVG Yl YPOVIKA OlacThpate amd 1
€m¢ 5 ypovia. Ot vrdroumor pioot dev elyav kaBOAOV EKTOIOEVOT G LLOVGIKT.

O gpevvntég véforav TOVG HOONTEG GE TEGT TPOPOPIKNG pUvnung. Tovg
dPacav pia Aloto amd AéEelc kol ot pabntég émpene va tig Bounbovv 10 xar 30
AEMTA pETAL.

Emiong vréforav toug padntéc oe teot omtikng pvnunc. Tovg €dei&av o
oelpd omd ewdves Ko o padntég Enpene va T BounBovv petd. Ta teoT TPOPOPIKNC
KOl OTTTIKNG WVAUNG £Ytvay 6Tovg pLodntég 3 popéc 6Tov Kabéva.

To amoteAéopoto TOLg €d€Eav OTL Ol HOONTEC 7OV &€iyov HOVGIKY eKmaidgvon, &iyav
ONUOVTIKA KaADTEPT TPOoPOpLkn pviun. Ot pafntég avtol iyov v wavdtnra va Gopodvton
TOAD KaAOTEPQ OO TOVG GAAOLG TIG AEEELS TIG OTOiES ElYOV OKOVGEL.

Mopaiinio Bpédnie 6TL 660 TEPIGGATEPA NTAV TAL XPOVIA TOV ElYoV TOYEL EKTOidELONG, TOGO
0 KOAT] §TAV 1) TPOPOPIKT] TOVG LVIUN).

Ocov agopd v otk pviun, dniadn v wavotnto vo Bopovvrol eKOveg
7oV giyav 0L, dgv VANPYE SPOPA LETAED TOV dVO OUAS®Y TV HUONTOV.

[Tpémer va avagpépovpe 0Tt To 1998, n 10100 opdda Twv epevvnTodV elxe Ppet
avaioyo amotedécpato o€ 60 ortnTpieg Tov Tavematnpiov Tov Xovyk Kovyk. Kot
ot eoutntpleg eixe Ppebel 611 avtég mov elyav 6 xpodVIA LOVGIKYG EKTAidELONG,
nopovsioloy po KOADTEPT TPOPOPIKT UVIUN OTtd TIG VITOAOTEG.
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U Hwc ouwc n noveixn fonla tny xpoeopikn uvnun.

H expdbnon evéc povoikod opydvov, Pondd tv avamtuén tov apltotepov
EYKEPOUAKOV KpOoTaPkoy AoPo¥. O apiotepds Kpotapikds AoBodg emelepydletar Tig
NYNTIKEG TANPOPOPIEG TOV ELGAYOVTOL GTOV EYKEPOAO.

[TopdAinio OU®G OVOTTOCCETOL HEGO GTOV OPLOTEPO KPOTAPIKO AoBO TOL
gyKepaiov, éva GAlo pépog (planum temporale), to omoio givar veevOvvo Yo TNV
TPOPOPIKT| LV

Me tov tpémo avtd 1 Peitioon TG TPOPOPIKNG UVIAUNG TOV TouddV givat
Eva OEVTEPOYEVEG TOPAYMYO TNG LOVGIKNG TOVG EKTOLOELONG.

"Epgvveg mov £€ytvav o€ LOVGIKOVG [E LOyVNTIKY Topoypapio £dei&av OTL GTOV
KpoTaPikd AoPod, To UEPOC mov givorl VEEVOVLVO YL TNV TPOPOPIKY UVIUN Eivor
HEYOADTEPO OO TOVG VITOAOUTOVS AVOPOTOVG.

Ot gpeguvntég ToviCouv 0Tt dgv €xel onuoacio Tolo Opyovo pabaivovy o TodLd
o6cov apopd T Peitioon g puvnung. Eivotl n dtadikacio g LOVGIKNG EKTOIOEVONC
OV €1VOIL EVEPYETIKN YLOL TN LLVTUT).

To @oawvdpevo ovtd OMAod TG OVATTLENG Kol GAA®V TUNUAT®V TOV
EYKEPALOV OTOV VTTAPYEL Lo, LOPON EKTTaidELONC, Uropel va fondnoet Kot avOpdTovg
mov £xovv VIooTel PAAPEC TOV EYKEPAAOL LETA OTO KATOL0 VOO 1] TPOWUOTIGHO.

Ortav dniadr| kKamolog pabaivel Kot ekmondevetan yio Katt, eival ToAd mhovov
VO OTOKTA Kol GAAEG OEVTEPOYEVEIS OELOTNTEG TOV OVOTTOGGOVTOL TOPUAANAQ LE
aVTA TOV EYEL GOV APYIKO GTOYO Vo LAbEL.

Ot yoveig Tov ayoamroby T LOVGIKN UToPovV Vo, BonBNcouy OVGLoGTIKA Ta
noud1d toug Balovtdag Ta vo pdbovy Lovotkn Kot LOVGIKE Opyova. amd TOV KApo 1oL
etvon pukpa.
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5.9 H MovaoikoOsparcia kar n Avrvia

H abnvia elvar ortia kovpoong, kotdadiwymng,
dyyovg, evepeboTiKOTNTOG Ko peiwong NG
ETOLLOTNTAG.

[Mpoékertar yoo éva TpOPAnuo mov emnpedlet
peydAo mocootd avOpdmv Kol €xel  TOAAEG
TPOEKTACELS OTOV  EMOYYEALOTIKO, OIKOVOUIKO KOl
TPk Topéa.

Ta ototiotikd dedopéva deiyvouv OTL TAoKOLY Oamd
admvia:
@ 40% tov evnAiikev dvo tov 50 etov
@ 50% tov nukiopévev dvo tov 70 etov
@ 30% tov evniikov nhkioag amd 40 éwc 50
ETOV
@ 20% tov epnPov Kot VEmV evAiKov

EmnpocOeta 20% tov evniikov aveo tov 65 etdv maoyovv amd UOVIUO
TPOPANLa admTviog.

[ToAAég €pevveg péypt onpepa, Pprkav 6t N abdmvia avEdvel Tov kivovvo yuo
coPapd mpoPAnuato vysiog 6mwg Kapdomadeleg, achéveleg Tvevpudvov, apbpitida
Kol YaoTpoolcopayikn maAwvdpounon. Emiong o1deopes acBéveleg eivor outia
admviog.

BAémovpe Aowdv 0tL n avénon g nikiog cuvodevetat kot omd adEnon g
abmviag. H avtipetdmion g abmviag pe pun QopuoKeLTIKA HEGO vl o, EAKVGTIKN
OepamevTiKn TPOGEYYION.

Xe Oleg TIC MMKieg M YOPNYNOTN MPEMOTIKOV KOl VIVOTIKOV QOPUIKOV
pumopel va PBondnoer katd g avmviag. Ouwg M Tpooeopd eVOALOKTIKOV [N
(QOPUOKEVTIK®OV TPOTT®V Yoo TN Oepomeion ¢ admviog, Umopel va GUUTANPOVEL 1
aKOUN Kot va avtikafiotd ) Oepaneio pe eappoia.

2T0VC NMKIOUEVOLS TTOL GLYVA YPELALETAL VO TAPVOLV TOAAL QAPUAKO, O
KIVOUVOC TaPEVEPYEIDV OMOUAKPOVETOL KOl HEUDVETOL €0V o GAAN péBodoc, un
QOPUOKELTIKN Umopel va fondd katd e admviog.

H povow| gaiveton 611 vrdoyeTor TOAALL TNV KATATOAEUNOT TG abTviog. X
TPOCPOTIN £pevva, Yiatpol ard to movenotiuo Case tov Hvopévav Iolteimv kot
a6 v Taifdav, eEétacav 10 pOAO TN AMAANG LOVGIKNG GTNV TOOTNTO TOV VVOL GE
NMKIOUEVOVC.

E&éracav ta mpoPAnuata vrvov oe 60 dropa niwiog amd 60 g 83 etmv. Ot
30 amd avTOVG UTOPOLGOAV VO EMIAEYOLV dAO O14QPOPOVE TOTOVG MNPELUGTIKNG,
YOAOPOTIKNAG LOVGIKNG Yot Vo, okoVOve Yo 45 Aemtd mpv va kKounBovv. Ot volomot
ouvéyloay TNV KoOEpOUEVN TOVG pOLTIVOL.

@ H perétm tov VTIVOL TOV aTOU®Y 0VTAOV, £8e1Ee OTL NN amd v TpdTn efSoudda,
0VTOL TOL AKOLYOV LOVGIKT TPV KolunBobv, tapovcialav 26% Peitioon Tov Hrvov
TOVG,.

@ Me 10 TEPUSHN TOL YPOVOL TO £V AdY® TOG06TO owEavOTay Kot pTave uéypt to 35%,
TNV OAd TNG LOVOIKNG TTPLV GtO TOV VVO.

@ Ooco mo mold ot acOeveic katoddBatvay v a&io g amarnc LOVGIKHC TPV Ao TOV
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VTIVO KOl OGO 7o TOAD EAEYYAV TNV YOAAPWOOT TOVG TPV ard TOV VTTVO, TOGO
KOADTEPA NGOV TOL OTOTEAEGLOTO. GTNV TOLOTNTA Kot OLAPKELX TOV VITVOL TOVG,.

@ O Hrvog Toug awéavotav o SLapKeL KoL TV KOADTEPOG GE TOWOTNTA GE GUYKPLoN
le Tovg acBeveig Tov dgv ¥PNOLUOTOOVCAV T LOVGIKTY].

@ Ot acleveic g opddac pe T HOLCIKY, SHAMVAY TEPITGOTEPO EEKOVPUCTOL KO
IKOVOTIONUEVOL LLE TOV DTTVO TOVE OTIMG KOl L0 OTOTEAEGUATIKOL KOTA TN SLAPKEL TNG
nuépoag. Mapddinia o kapdloKdc Kot avamveusTiKog pudpog Toug YapunAmve
MEPLEGOTEPO OTAV KOLUOVTOLGAV.

[Ipénel va mpocBécovpe 611 1 1d1 epguvnTiky opdda, giye deiEel oe mokot-
Otepn €pevuva TG OTL N LOVGIKN HELOVEL TOV TOVO UETA amd eyyepnoels. Maiota
Bprkov OTL M HOVOIKY| GE GUVOVAGUO HE TEYVIKEG YOAAP®ONS, NTav ce Béon va
LELDOVOLV TEPIGGOTEPO TOV TOVO TOPA TOL OVOAYTTIKG QAPLLOKOL.

H amaln, yoAopOTIK) HOVGIKT OTOSEIKVOETUL EVOC EVYAPLOTOS, OIKOVOUIKOG
KOl 0CQOANG TPOTOG aVTILETMMIONG TG abmviag. Eivor edkolo yio tovg acbeveig va
QTOKTHGOVY TNV TEYVIKY YOAAP®ONG OOUEGOV TNG HOVOIKNAG Kot 1 uéBodog dev
TpoKoAel TapPEVEPYELEC.
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5.10 JovaiecOnuatikny Yrnoortnpién tnc Eyxvov kat tov

Euppvov ue MoveixkoOsparsia

H povown eumepio Bonddet 1o dtopo vo vidcel mo duvatd, Kol EVIGYVEL TV
aicOnon Tov €0VTOV KOl TOV TPOCMOMIKOV YPOVOL. AVTH 1 1O1OTNTA TNG HOVGIKNG
amotedel €vo Oepoamevtikd epyoieio, Owaitepa 6€ MEPLOOOVE MOV GLVIEAOVVTOL
TEPAOTIEG OAAAYEG OmmG €ivor M mepiodog g eykvuoovvng. Ot evvéa UNveg
gyKupoovVN g elvarl o mepiodog mAovolo omd gumelpieg Kol cuvolcONUATO Yoo TN
yovaika. H povowoBepaneio amovid oty avaykn yio YoxoAoytkny vroot)pién Kot
EVOLVALMON Kot EVIoYLON TOL deo0D HETAED TNG UNTEPAG Kot Tov gUPpvov. Hon and
™ UWNTPA TNG UNTEPOS TOV, TO EUPPVO OVOTTOGGEL TNV OKOT TOV Kot avayvopilel )
QOVN TNG UNTEPOS KoL TOV TATEPO TOV. O X0t TOV OKOVEL LEGA AT TO AUVINKO VYPO
oV dlvovv TANpoPopieg Yoo Tov €M KOGHO KOl €(TE TOL TPOKAAOVV OVOGTATMOMN 1
TOV TPOGPEPOLY GLVOULGONULATIKY AGPAAELN KOl YOATVT.

@ H Emippon thc Movoiknc ota ‘Eufpoa

To Oépo TG emPPONG NG HOVCIKNG oTo EuPpua amacyoAovce cofapd Tov
kafnynt g lotpkng tov A.IL.O. Kovotavrtivo [Tomavikdvopo Katl Tov LouGiKoAdYo
— povoovpyo Anuntpro HAGoM.

Ot dvo tovg, amd ypdévVia mply, iyav opyicel vo KpatohHV OPIGUEVE TOAD
evolapépovta ototyeia. 'Etol dnpiovpyndnke n 10€a g EMGTNUOVIKNG £PEVVAG, TOL
TOVG £0MGE TNV EVKALPIN VO TNV OPYIGOVV 01 dVO TOVE KO VO ATTOTEAEGOVY TOV OPYLKO
TLPNVO TNG EPEVVITIKNG OULASAGS, 1] OTTOL0L E TNV TTAPOSO TOL YPOVOL SLELPVLVOTKE.

Apyotepa, KOOMOC 1 EpEvva TPOY®POVGE TOo Pabid, TO EVOLUPEPOV KO O1 AVAYKES
avENONKaY Kot yU' avTd 6TV KATAAANAN GTIYUR YIiVOVTOV Ol avayKoieg OlEpELVIGELS
NG EPEVVNTIKNG OUASNGS, LLE TN CUUUETOYN KOl GAAWDV SLOKEKPIUEVOV ETICTNUOVOV —
GLVEPYOTAOV TTOL OTOTEAOVV TNV TEAIKT] EPEVVITIKT OUAOAL.

H épevva kpdtnoe mepimov 23 ypovia. Apyikd, Kot LE TN COUGOVN YVOUN TOV
ovQVymVv tovg, mpav eBedovtikd puépog 12 pélhovceg UNTtépeg dSouPdpOV NAIKI®OV, ot
omoieg Bpickoviay GToV TPMOTO WVa THG KONONG.

opeova pe 1o mpdypappa, xopictnkov oe tpeic Hkpéc opddeg TV TEGCUPMV
HEAGDV, YLOL VO LTTOPOVYV VO, TOPOKOAOVOOVVTOL TO EVKOAN KO 7O EMOTAUEVA, OAAA
KOl Yoo Vo LIApyel Tawtdypove 1 duvatdTTo €QOPUOYNS Sopdpov  peBddmv
OMOTEAECUOTIKNG TAPUKOAOVONONG TOVG Ko €€ay®YNG YPNOIUOV CUUTEPACUATOV.
[MopdAAnio pe Tig TPEIC OUADES VIPYE KOL L0l TETOPTH OUASO TTOL TV OTOTEAOVGOV
ENTA GLVOMKG YVVOIKEG, OAEC OE KATAGTAOT EYKLHOGVUVIG KOl GTOV 1010 TEPITOL
YPOVO KhnoNg.

v [po opdda peteiyov T€00EPIG LEAAOVGES UNTEPESG O1 OTOTEG TP KA OOV
vo okovv povo koAn (katdAinin) kAacoikr povoikn omog «O Meociog» Ttov
Xatvted, «O Mayepévog AvAOc», T anddvia KAVOuV GEPEVATO», KOl LEPIKEG AALES
dwdeypéveg ovvhéoelg tov Mévtedoov, Tov Pocivi kot GAla mapdpota Epya GAA®V
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KAMOOIK®V  ovvletdv, mOAAG omd To omoio glye Tpayovdnocer mn  Mapia
KaAoyepomovrov (Karrag).

Ynv Aedtepn opdda, ot T€ooepic HEAAOVGEG UNTEPEG LOVES TOVS {TNOAY VO KOV
HUOVO KaA EAOQPA LOVGIKT TNG EMAOYNG TOVG.

Yy Tpitn opdda, AOY® Kot TG VEAPNS NAIKING T®V YOVOIK®OV, ETEUEVOV VO, KOV
oLYYPOVI] HOLGIKN, GOV LT TOV GKOVYOV TPV TNV €YKLUOGHVN TOLG. AnAadm
LOVGIKN 7OV OLOKPIVETOL YLl TV VIOV GUUUETOYN TOV KPOLGTM®V OpYAvmV, TNV
ENEYN LOG KOANG LEAMOTIKNG YPOUUNG Kol GOOTNG emeepyaciog Kot TNV avaTTuENG
ToV 0€PaTdg T™C, TO 0moio amAd emavalapPaveTotl pe Eva LovoTovo TPOTOo Kot puouo,
oniadn 1o moo T eTYd “ €100G. AdAeEav LoVOIKN OV omodeiyOnKa apydtEpa OTL
NTOV eVIEADS OKOTAAANAN, €101KE OTOV TPOKELTAL Yot AVOPAOTOVG OV £YOLV AUEST)
avayKn YOAMVNG Kot Mpepiag, Ommg otV TEPIMTOON TOV EYKV®V YuvolKov. Ouwmg,
AT M EMAOYN OV NTAV KATL TOV Ot SuokOAEVE TNV €EEMEN TOV TPOYPAUUATOS, AAAA
oVte kot avtifen pe mv e£€MEn g 1dwag g Epevvag. Avtifeta, Pondnoe mhpa
TOAD 6NV €€0y®YN GUUTEPUGUATOV.

H Tétaptn opdoda, pe T COUEOVI] YVOUN TOV YOVOIKOV, 0T TNV apyq HUEXPL TO
TEAOC GKOLYE UOVO KOAY KAOOGGIKY] LOVOIKN, Y®PIg vo yivel moté Kopio amoAHTmg
aAAayn.

AVTIOPAGEIC KAL AAAAYES

H apyixn ouocoloyikn avtidpaocn towv euPpdmv, otn O1dpKeLD TNG OLGLUGTIKNG
évapéng g épevvag, Aoy ¢ nAkiog Tovug dev nTav Kot T0c0 austnrn, av eEapé-
ocovpe (ko oy apéome) exeiva To uPpoa mov akovyav T BopvPmdon HOVCIKH HECH
TOV UNTEPOV Tovg. Ot UNTéPEG aVTOV TOV EUPPLOV, TOAD TPO®PA, TPV ond TIC
YOVOIKEG TOV AAA®V OpAdwV, glyov apyicel va oicOdvovtal ToAD LuKpEG OIAEITOVOEG
EVOYAMOELS KOl Vo €qovv Kamoleg CoAAdeg, €UETOVG KOl UEPIKEG POPEG ODTVIEC.
[Ipoywpavtoc mévtote GOUP®VO HE TO TPOYPAUUN TNG EPELVAC, TEPITOL TPOG TO
TEAOG TOV TETOPTOL LIVOL TNG KOOGS £YIVAV Ol TPOYPUUUOATIOUEVES OALNYEG OTO €100G
NG MOVGIKNG TOL AKOLYOV Ol TPELG OUASES TV KLOPOPOLOHV (T®V EYKLMV) Yuvol-
KOV.

H ITpot opdda topa dpyioe va akovel cvyypovn BopuPdon LovotK.

H Agbtepn opdda ko KAACOIKN.

H Tpim opddo KaAn erappid.

H Tétapm opdda, 0TS 1101 GNUEIDCOLE, OEV £KOVE KOG OTOAVTOG AALNYT GTO
€100¢ HovoIKNg mov akovye. EEakolovbovoe va akovel koA KAUGGIKT LOVGIKN.

O1 avTIOPAGEIS HETA TNV aAlap)

Topa, o propodoe va mel kaveig, 6Tt 1 avtidpaon TV EUPPLOV NTOV GYETIKA 1O
ypnyopn. MdMota 1 avtidpoon dpyloe va yiveTon oucOnT Kot OTIC UNTEPES TOVG
vopitepa amd 0Tt avapevotav. Kot BéBata, n adhayn coumeprpopds tov euPpowv
EMNPENCE KL TIC UNTEPEG, GE ONUELD OV APYLGAV Kl QVTES Vo AALALOVY TN O1KN TOVG
GLUTEPIPOPAL.

Ot untépeg kar ta EuPpova TS TPAOTNS OUAdAGS, TOL TOPA AKOVYAV GUYYPOVH —
BopvPmddn — povoikn, dpywoov vo yivovtor Alyo evbikteg, Alyo evéEamteg Ko
TPOOJEVTIKAL VO YAVOLV KOl TOV MNGoLYO0 VAVO TOVLG, YEYOVOG TOV OEV TEPUCE
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AmoPATHPNTO 0VTE Ad TOLG GLLVYOVG TOVG, 0VTE Omd T AALN TOLSIEL TTOV Elyav, 0VTE
amo T0 AUECO TEPPAALOV TV GAA®V GLYYEVAOV Kot GIA®V TOVG. Mepkés amd auTég
TIG UNTEPES APYLGAV VO YIvovTol Alyo amontnTikég kot Aiyo autapykés, eOdvovtag 6to
ONUELD VO LYDOVOVV TN POV TOVE, KATL TOL TPOTYOLUEVMG dgv T £kavay. Oco yia ta
EuPpua, dpyoav vo deiyvouv Kol ovTé TNV OTAPECKELL TOVG HUE KIVIGELS OTOTOMEGS.
Mepucéc popéc paAtota, epeoavifoviav oe avtég amd amiéc £mg évroveg LaAddes Kot
Taon ovyvol eneTod. (Enueimon @ LT TEPMTTOOELS OVTEG EIYOE AUEST OAAAYT OTO
€l00G¢ NG HOVOIKNG Tov Akovyov pe omotélecpuo Pobaio va eapaviCovror to
CLUTTAOMOTO, Kot VO, 0AAGCEL Kal 1) GUUTEPLPOPA TOVG.)

Ta éuppoa g devTEPNG OUAOAG, TOV TOPU AKOVYOV KAUCGIKY HLOVGIKT, YPHYopo
eCoketmOnkov pe avtn kot wopépevay npepo. TlapdAinia £deyyvay tkavomomuéva,
BeATidvVOVTOG OKOUN TEPIGGOTEPO TNV NON KOAN GLUTEPLPOPA TOVS. AT 1 PerTioon
elye QUECEG EMMTMOOCELG KO GTI] CUUTEPUPOPA TOV UNTEP®V TOVS, Ol OTOIES KOl OVTES
apyoav vo a1ohavovtol mo Aveta Kol mo evydpiota, yopic Loaiddec kol euetd. H
CUUTEPLPOPE TOV PINTEPWV £YIVE TAPO TOAD AETTY KOL OTTOAY, EVAD Ol GXEGELS TOVG LE
TO OIKOYEVELNKO TOVG TEPIPAALOV MTOV O1 WUVIKOTEPES. TP Eytvay O YOPOVUEVEG
Kot o evydproteg. H evyévela kot m yAukdmnta ftav to Koplopyo oTowyEin oTig
oY£0€E1G TOVG, YEYOVOS OV TO OpoAoyovGavV Kot ot yeitovég Tovg. Ta Euppva Exavov
MO omAAEG KIVIOELS Kol amoAduPavay TePIGGOTEPO TOV VIVO, TPAYLO TOV GNLOLVE
OTL d€yovTav e evyapioTnoT aVTO TO €100G LOVOIKNG.

2nueiowon : ywo. To EUPpva TG TPOTNG OUAdAG, TOL TMPO GKovyav Oyl KoAN
pHovoikn. Telkd moté dev pmopecsav vo, aveyfovv tm BopvPddn cOyYpovn LOVGIKN
KOl GUVEXDS MTOV VITEPUETPO. OVI|GLYOL KO OLPVITIKE GTO AKOVGLOL TNG, GE oNUEl0 TOV
TPOKAALOVGAV LEYAAT SVCEOPIN OTIG UNTEPES TOVS, KOOMDE TPOYWPOVGE 1 NAIKiL TOVG.
H dvoopia avtavokiaotikd petapifalodtay 610 dpeso okoyevelokd tovg meptPai-
Aov, YU avtd dev ERAemav TV dpa TOTE VO ATOAANYOVV OtO 0VTO TO €100G LLOVGIKNG,
Y10 Vo, oTOUATHO0VY 01 LoAades kot 0 gpetods. Otav {ftnoav va tovg d00ei kot oA m
YVOOTY TOLG KOAT KAUGGIKY] LLOVGIKT), TPOOOEVTIKA YAONKav o1 CaAGOES Kol Ol EUETOL,
eve ovvtopa npéptoay to EUPpova Kot poall Toug o1 UNTEPES TOVS Kol TO GUECO OIKOYE-
veluko tovg mep1arlov. ‘Etot dievkoldvOnke Kot wiAl 1 avayKoio KaADTEPT EMKOL-
vovio TOVG Kol 1] KOAN GUVEXIOT] TNG EYKLUOGVVNG TOVG.

Ta éuBpva g GAANG opddoc, Hetd amd Alyeg nuépeg, £detyvay 0Tt dpylov oryd —
oyd vo mpocapudlovtal ota véa dedopéva Kot apyotepa, OTav Yoo Alyo TOvg M
0opLP®ONG LOVGIKT, 0€ UTOPOVGOV VO, TNV avEXDOVV Kol dpyLoay Vo avnovuyohv Kol
va dgiyvouv pe tov Tpomo tovg OTL NBeAav  va amoAAayovv amd AT Kot OTl
emBupovoay TV KOAN LOLGIKN, YEYOVOC oL gvBovciooce Kot Tig untépeg Toug. Kat,
EVD £m¢ TOTE NTOV AP TOAD aVRoLYA, MOAMG EOVAKOVOAV TNV TPONYOVLEVT] TOVG
KOAN LOVGIKY), GPYLoAV VO EMOVEPYOVTOAL GTNV TPONYOVLEVT] YVOGTH KOTAGTUGN TOLG
KOLL VO )PEUOVV KOl TAAL. ZXEOOV TAVTOYPOVA NPELOVGOV KOl Ol UNTEPEG TOVG,.

Ta uPpoa g TETAPTNC OUADAG OEV AVIICLYOVCAY KOl OEV EVOYAOVGOV TIG UNTEPES
TOVG, av Kot wapovsialav pa yAvkid Conpotnta, 0nme e&nynoav ot UNTEPES TOUG,
Ntav KoAn oe onueio Tov mOTE dev glyav TOAD evoyAntikég Cohddeg 1 eUETOVS, EKTOG
amo TIC OMAVIEG TEPUITAOCELS KATOL0G EAAPPLAS TPOPIKNG dnAntnpiocong 1 KATOoL
EAOPPOV KPLOAOYNUOTOG TOL GTOWAYOV amd vEPA 1 GAAN outio.

Ta éuppvo ™ OpAdOC TOV ERTA YUVOUK®V TOTE Ogv &lyav OMpovpynoet
npofAnuata, ektdg TV cuvnion Yo TV TepinTwon tovg. o mapdderypa, otav po
UNTEPO. KPVOAOYNOEL EMPENE VO OVIIUETOTIGEL TAL GLVNON WKPOTPOPALOTO TTOV
TPOKOATOVY AOY® TOV KPLOAOYNUOTOC Kol Oyl AOY® NG U OVOYNG NG KOANG
Hovotkng omd 1o EuPpvo. Oupmg, avty N €ktatn Katdotaon dev eVOYANGCE Kot dgv
GAAOEE TN CLUTEPLPOPA TOV EUPPVOV.
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Koin klacoeikn novoixn. Ola to Eufipvo — kalvtepn
GOUTIEPLYPOP T

Tpeic efoonddec petd v ailoyn, 6Aa to EuPpva GKovyov HOVO KAOGGIKN
LLOVGIKN KOl £3VOV TV EVIVTTMOOT GTIG UNTEPES TOVG, OTL Emonlav pe éva ToAD NPEUO
TPOTO KO OTL NTOV EVYOPICTNUEVA, YOPIG Vo INpiovpyohv SvehpesTa TPOPANUATO GE
avtés. Mntépec, mov mpwv giyov guétovg M CaAddeg movyacav Kot dpylcav vo
“ovelpomorovv.”

(Mepikd  dvokora Ppddia  akovyov omoomdouate omd TO 0patdplo LG
"AAAnAovln” , o omoion dnuovpyovoay OAEC TIG KATAAANAES mpovToBEcELS Yo va
Kounovv ypryopa 6A0t TOVG).

H épevva ovveyicnke xat’ emavaAnyn kot pe dAheg oupddeg, oe O1dpopeg
YPOVIKEC TTEPLOOOVC, KOl 6€ EUPPLO LIKPATEPTC NAIKING, Kot 1] KOTAANEN NTOV TAVTOTE
ota 1010 cvpmepdaopato : Ot Ta EpPpvo NPELOLGAV TEPIGGATEPO AKOVYOVTOS ATOAN
(kaAr) KAoooKn LOVOIKH. AEYOVTOV TNV amaAl AOEPLE LOVGIKT Kol EdgLvay TV
Compn amapéokeld Toug oty Bopufmdorn chyypovn LOVGIKY, 1| 0Toio UToPEl va QEPEL
oTNV EMPAVELD OaveETBOUNTEG TOPEVEPYELEG TOL UmopovV vo. e&ghMybodv o
EMKIVOUVEC KOTACTAGES. AKOUN, 1 KOAN LOVGIKY UEWDVEL TNV KAPOLOKT GUYVOTNTO
KOL TNV 0PTNPLOKT TECT|, E0IKA GTA TPOWPX, G€ avTIOEST e EKEIVA TOL TOVG AEITEL M)
KOAN LOLGIKN Kot £T61 pEvouy o€ éva foufo mepiPdArov, un wEEALLO YU 0VTA.

Apybdtepa petd TN Yévvnon Tovg, OAo Ta veoyévvnta — Ppéen — mpodcEOV Kot
NnOelav T povoikn mov elyav akovoel Otav akouo frov EuPpva. Ewdwd avtd mov
navtote dxovyoav un BopvPmon HOVOIKN, TOAD YPNHYOpO MPEHOLSOV Kol
Kowdvrovsav. Otav Eumvovoay, dev EKAaryav 060 To AAAa Kot ppovTiav va mailovv
novo ToVg, MGTOL KATo10¢ va. acyoAndei pali Tovg.

Koabnc xviovoe o ypodvog, apyioav vao, Kivovvtor pe peyoivtepn {ovtdvia. Hrov
MyOTEPO OVUTTAKOVO KOl TEPICCOTEPO GLVEPYAGIUA EVD OPYOTEPO 1| CUUTEPLPOPE
TOVG OTO VITOYOYEID NTOV O KOAN Kot 1 TPAOJOS TOVS MO EUPUVIG, YEYOVOS TTOV
YOPOTOLOVGE e VAV 1O10UTEPO TPOTO TOVG YOVEIG KOl TOVG VITTLOY YOS TOVG.

Ed®d mpémer va. onueidoovpe, 6Tl o1 UNTEPEG OV AKoLYOV BopLP®dON HOVOIKT,
EMELON TPAYLOATIKA EMOVHOVGOV TO KOADTEPO Y1aL T, T TOVG, YPIYOPQ VI0BETHGAV
TNV KOA HOVGIKY, OOPPITTOVTAS OPIoTIKA TN BOpLPMON LOVCIKY Kol OTIC ETOUEVEG
EYKVUOGVVEG TOVG.
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5.11 Evdcicaic Epapuoync tnc MovoikoOsponcioc

H povcwobepaneio ypnoiponoteitor:
- Zav Opyavo aviAvong Kol avacLYKPOTNGNS TOV YUXIGHOD.
- Zav opyavo melfopyiog TG OKEYNS Kot TNG EKQPACTG TMV GUYKIVIGEWDV.
- Zav péocov mov vrofondd v £KPpaon 6€ ATON TOAD UTAOKAPIGUEVA, TOI{OVTOG
TOV POLO TOL LEGOANPNTY Y10 LLel VEQ ETTOPT| LLE TNV TPAYUATIKOTNTO KO Y10 TNV
ATOKOTAGTAOT) SOTPOCOTIKDOV CYECEMV KOl ETKOVOVIOG.
- Zg éva o Pabl enimedo M LOVGIKT OIEVKOAVVEL TV ATOKATAGTACT) TOV POCIKMOV
PLOUGV TOV OPYAVIGLOV Kot TOV GVYYPOVIGUO Tovg (LEB0SOL YordpmENC).
- Zawv gp€0iopa mov «EVTVA» TO dNULOVPYIKO SOLVOUIKO EVIAK®OV Kol TOdIMV, G
OTOUIKO OALG KO ORLOOIKO ETTEDO, OTAV EVOLAPEPOUACTE Y10 T GVALOYIKN
ONUOVPYIKOTNTO KOL TNV OUOOIKT) AVTIANTTIKOTNTOL.
- H povown mepipdirovtog Bondd ot onpiovpyio (oG mo euyaploTng aTUOGOALPOGC
Kol TPOSLodETEL €VVOTKOTEPQ, 1010UTEPOL GE VOGOKOUElD, YNPOKOpEio Kot GAAQ
Wpvurata, OAAG Kol 68 TOAAOVG €PYACIAKOVS XDPOVG, OOV GLYVA, KAT® Omd TNV
eMOpacNn G, mov PeAtidvel T O1dbeon twv epyalouévav, TopoTnpeEiTOL Kot
BeAtiomn TG -TOOTIKNG KOl TOCOTIKNG- TOPOUYWYNG.

Ao M gpapuoyn g povoikobepomeiog
- Evdeikvuton d1aitepa 6€ TEPMTOOELS ATOUMV UE PVOIKEG OVOTNPIeg, OTMG TVPAL
aAAG Ko Kou@d dropo (apKel v xpNOILOTOIOVUE GTNV TEPITTMON 0LTH gvaicnTa
UNYOVALOTO GE UEYAAT £VIOGN TOV VO, EMLTPEMOLY TNV OicONoM TG HOLGIKNG Kot
HECO. OO TNV 0PN TOV KPUSAGLMDV).
- Evdeikvoton 10waitepo oe mondid pe dtovontikn kabvotépnon, apkel va Eexdoet o
BepamenTng TV ¥POVOLOYIKN NAKIK TOV TOODY Kot TIG OKEG TOV EYKVKAOTOUOIKEG
YVOOELS YOP® Omd TNV SovoNTIKY KaBvuoTEPNOT, OCTE VO To TANCIACEL AmAd OT®G
OTOL0ONTOTE AALY TTOUSLA.
- Evdeikvotan axoun oe adkooAkovg yiati Bondd va Eemepaotel | e€dptnomn amd to
OAKOOA.
- Evdeikvoton 10witepa yioo to. 0OTIOTIKE TTOd1d, OTME Kol Yol OTOL00NTOTE GTOUO
7oV givort EpUNTIKE KAEIGUEVO GTOV EQVTO TOV.
- H povowobepaneio ypnoipomoteitor akoun yio tnv mpoeTolacio tov achevi oe
0dvvnpég Bepamevtikég eneuPacels (XEPOVPYIKES, 0OOVTIUTPIKES KA. TT.)
- Me Vv KatdAAnAn MyMTIKY | TPOETONACIO amd TOV £€KTO URVO TNG EYKLUOGLVIG,
emtvyydvetal otn F'addio 0 avdIVVOG TOKETOC.

2170 YOPO TNG HOLGIKNG TOOAYMYIKNG, TOL €YEL KOl £VO. TPOANTTIKO yOpOL-
KTNPO, VITAPYOLV TEPLOYES OTTOV M dtomandaydynon apyilel amd v euPpvaxn axoun
nepiodo. o mapdodetypa, oto dnpodcsto potevtipro tov IIrPié o Toddia, 6An 1
OIKOYEVELDL CULUUETEXEL OE YOPMOLOKEG OUAOEC TOV TPOETOWALOVV HE TPLPEPES
uedmdiec éva (eotd KaA®oOPIGHA 6T0 popd mov B yevwnbei (unv Eeyvdrte Tmg to
EuPpvo umopel vo akovet).

H pébodog avtr amotedel mopdAAnio o WYoyoloyikn TPoEToLasioo OANG TG
OLKOYEVELOG Y10 TOV TOKETO.

H povown damodaydynon pmopei va apyilel mwépo mold vopic kot va givol
0G0 T0 dLVATOV TO TANTELD. ApKel va TPOYOLIAUE OTA TOLA oG amd TV PPEPIKN
TOVG OKOUN TTEPI000 OGO GLYVOTEPO., UTOPOVLLE, KOL VO TOL CPTIVOVUE VO TPOYyOLOOVV
diymg va ta dtopbdvovue, va akovue pali Toug ToAD HOVCIKN, ATAEG LEAMOIEG oTNV
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apyn, Mo TEPITAOKES apyoTEP, VO GUVOHAOVE oLl TOVG HE SLAPOPO MYNTIKA
mayviow, vo yeAdpe Kot va mailovpe [ autdv 1oV TpOTO.

AV M «UOLGIKY Tpomaidelo» givor 1310iTEPO TOAVTIUN otV €viovo Bloun-
YOVOTTOMUEVT ETOYN HOG, OOV cLVNO®G EPOVTILOVUE Yo TNV KOAAMEPYELD TOV VOV,
AL TOPOUEAOVLLE TNV YUYIKN KO 01oONTIKT KOAAMEPYELQL.

D Epevvec mov Eytvay usypi onuepa E01Eay oti
UHOVGIKOOEPATTEIQ EYEL TOAAT EVEPYETIKO. ATTOTEAECUATO,
cTov avlpwro:

U Mmopei va BEATIOVEL TNV avomTvon Kot TV 0pTNPLOKT TEST

U Xe acbeveic pe ypovio TOVO, TOLG OMOGTE TNV TPOGOYY|, TOVG EMKEVTIPMVEL
oTN YOPE TOL TOLG OIVEL 1) LOVGTKT KOl TOVG ovoKoveilel amd 1o TpoPfAnua

U ZvuPdaidrel oty avtonenoifnon tov acbevoic mov eivat HEGH 6TO VOGOKOUETD
Kol TOL Oivel éva KaAVTEPO aicOnua eAEyyov Tov €0VTOD TOV

U Bonbd ta moudid mov eivor Appmoto 6T0 VOGOKOUEID 1) eivan pofiopéva Kat
TOVG EMTPEMEL VOL EOVV L0 KAADTEPT ETKOVMOVIO LLE TOVG YOVEIG KO TO
wePPAALOV TOVG

U Tevikd n povowkobepameio paiveTon OTL LELOVEL TO EMIMEDO POPOV, TO GTPEG,
™V aymvio Kot To Qyyoq.

Méca 6ta voookopeio ot LOVGIKOOEPATELTEG UTOPOVV VAL EPAPUOLOVV TIG
OepamevTikég LEBOOOVG TOVG GE SLAPOPES OUAOEG ACOEVMVY, GE EVIIMKES KOl TOd1d,
TPOGPEPOVTOS AVAKOVPLON.

Méypt onjuepa. eV EXOVV aKOUT SIEVKPVICTEL e akpifela, Ot LGLOAOYIKOL
UNYOVIGUOL [LE TOLG OTTOI0VG dPA 1) LOVGIKT KO YTl EmTVYYdveL TOGO OeTIKd
OTOTEAECLLATOL.

Ot épevveg OpmG £0e1&av e PePatdTNTa OTL 01 EVEPYETIKES EMOPAGELS TNG
povokobepaneiag ivol TOAEG, LE ATOTEAEGLLOTO OTIS SLAPOPEG TTVYEG TOV
TPOPANUATOV TOV 0c0evOV.



Yelioa | 135

@D O1 ouaodec tmv acleva)y mov umTopovy va exmeelinboivy
amo T HOVGIKOOEpaATEIN TTEPILAULAVOVY:

@ Todd, Epnpovg, evilikes e TPOPANLATO YOYIKNG LYELNG

@ Tloudd pe ypdvia voonuota, pe pobnoiakég SLoKoAes, avarnTuéloKa
TPOPAN LT

@ Aocbeveic pe vooo tov Altoydiuep

@ HlMkiopévoug mov £xovv d10Qopeg LOpPES petoveEiag 1 YEPOVTIKT Gvotol

Q

AcBeveic Tov £Yovv VITOCTEL EYKEPAAKA Oy YELOKE ETELGOIIO 1] TPOVUATICUOVGS
TOV EYKEPAAOL

ATopa pe E0IKEG AVAYKEG 1) AALEC LOPPEC COUOTIKNG 1 YUYIKNG petoveéiog
Atopo pe mpoPAnpata e0iopov og eEapTNoloyOVEG OVGIEG

Acbeveic mov maoyovv amd xpovio 1 0EL THVO

Q 8 8 O

IMovaikeg katd ™ S1PKELD TOV TOKETOV
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2OUTTEPAGCUATA

Me 660 éxovv TpoavagepOel yio T XPNoN TG LOVGIKNG OO TNV apyotdTNTO UEYXPL
TNV oNUEPIVI EMOYN 6T VoonAgio Tov acBevov Kabdg Kot 1 eupvTepmn ypnon g omd
TOVG €0K0VE TOV YMpov Tng povoikobepomeiog Bo pumopovcsape vo Pydiovps to
CLUTEPACUO. TTOG €lval 1W0waitepng onuaciog vo ypnolwomombel 1 HOVOIKT| GTOVG
YDPOVS TOV VOGOKOUEIOV 6€ TOALOVG TopELS. Ymhpyovv moAlol Tpdmot kot pébodot pe
TOVG omoiovg pmopel vo aoyoAnBovv ot voonievtég émerta PEPota amd KOTAAANAN
ekmaidevon).

v EALGda dev elvor dtaitepa dtevpupévn oOTe YvAGTN 1 ¥PNON TG HOVGIKNG
oV voonieio Tov aclevdv ovTe 0md ToOVG VOGNAELTEG 00TE amd TOVG Tpovc. ‘Eva
amd TO, VOGOKOUEID €000 OTN YMPOL LOG TOV YPNOLUOTOLEL TN HOLGIKN ivan To Qvdctlo
omv ABnva, Bo propovcav OU®S Kot GALN VOGOKOUEID VoL EPOPLOGOVYV KATOLEG OO
TIG TEYVIKES TNG LovotkoBepameiog.

H povown Bo pmopovoe va ypnoipomombel 6ta VOGOKOUEID GTOVS YMPOLS
avapovig Tov acbevav Bo ftav Eéva HECOV Y10 VO VIMGOVV MO GVETO, GTO YMPO TOV
vocokopeiov. Eniong 6o propovoe og kopdiakos acbeveic my mpv kdmolog acdevelg
KAVEL TECT KOTMGEMG GTY SIOPKELD TNG OVOLOVIG KO KATA TN S1IPKELDL TOV YIveETaL TO
Te0T Y00 Vo givor mo yoropdc. Akouo Bo pumopovce va ypnoylomondel katd T
SLAPKELNL XELPOVPYEI®V TOL €XOVV GYECT LLE TNV OKOT Y OE TLLTOVOTANGTIKY Y10 VOl
éxel 0 aobevng v aicOnon g akong kabdg Kot Yo Tovg Tpods Yo Vo gival o
YoAopN Kot pe MyOTePo dyyog Katd T SLAPKELN TWV YEPOVPYEIMV.

Towg mpémel Kamowo oTyun va Tpoctabncovpe va Ppovpe kamoteg peBodovg wote
va yivel 10 oUOTNHO NG LYElOG KOADTEPO TO EKGVLYYPOVIGUEVO, TO (IVETO, TIO
gVYAPLoTO 6TOVG 0oBevelG Kol va vidmBovv To AGveta, 1 Hovoiky Bo pmopovoe va
ypNooTomOel oo va EMTOYEL VTOVG TOVG GKOTOVS, PEPata yperaletor BEANOT Kot
neboduoTNTO.
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