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[MTPOAOI'OX

O avBpomog mopd tOov MOWKO €EOMAIOUO KOl TNV KOWMVIKN OLVEIONOTM 7OV
01KOOOUNCE TO. TEAELTOIO OEKO YIMAJES YPOVID TNG HOKPoi®vVNG PloAoyiKng Tov
owdpounc, eaxolovbel vo datnpel omEPUOTO TOV TPOTOHYOVOL EVOTIKTOV TNG
EMKPATNONG TOL IGYVPOTEPOV.

To mondt vmpée Ko eEakoAovbel va elvar o TpmdTo OBOPA TG TPOTOYOVIG
Bilog Tov peydhov. H puoikn tov advvopio, ekotoppvplo xpovia Topa, To KoboTtd
gvkolo otdyo. H xoakomoinom tov coUatiKr, Yuyikn, oe£0voAlKy] Ko 1 eEicov
KOKOTO10G TOPOUEANGT TOV OOTEAEL TO TO HEAOVO OTIYHO TNG 1OTOPIOG TOV YEVOLG
TOV vOpOTOV.

To @awvdpevo TG kakKomoinong TV Todldv, Omwg eivar QLoKO, &ival
OIKOVUEVIKO. Apopd mOAelS Kat yoptd. [TAovolovg Kot gTwyods. Mopempévoug Kot
apdppwtovc. H oyetikn Piphoypaepio mov kotaypdeet kabe mtuyn tov Oépatog
ovyKpoteitol omd avapifunteg OMUOGIEVCELS, TOAAEG YIALAOEC To TehevTaio 35
xp(’)vux.l

X  obyypovn TOOKEVIPIKY EAAMNVIKN Kowowvio pag, kébe ypovo
KOKOTOLOOVTOL 1| TOPOUEAOVVTOL UEPIKEG YIMAOES TAOIDV. ATIGTELTO YO TOLG
TEPLEGATEPOLS, 0ANOVO YU avtovg Tov givar oe B€on va yvopilovv 0Tt T0 modt NTOv
— ko gEaxolovbel va etvatl — 1810k Gio TV YOVE®V TOV, Ol 0TTOI0l UTOPOVCAY VO, TO
VTOBAAAOLY GE aLOTNPES Kol amavOpomeg TIH®PIES, Vo TO avaykdlovv va S0VAEVEL
eEavVTANTIKG, VO TO eKpeTaALEbOVTOL, aKOpo Kot va To Bavatdvouy. [Tapd to yeyovog
OTL Ol KOWV®WVieg, He TV TPOOS0 TOV TOAMTICUOD Kot pe TNV KabEpwon vOLmY Tov
TPOCTOTEVOVY TOL TToUdLd amd TOvg 1010VG TOVG YOVEIG TOVG Kot amd GAAOLG, €OovV
aAAGEEL, M KOKT LETOYEIPIOT KO 1] KAKOTOINOM TOV Tadimv cvveyiletar.

Ta tpoavpatiCouv coPapd, to Kaive, TO UAYOUPOVOLV, TO TOPULOPPDOVOVLY
eokeppéva Ko to Prdlovv. Ot meptypagic TV TPOCSPUTOV UEAETOV KOl EPELVAOV
delyvouv OTL M KoKN| petayeipion tov modidv AopPdver daotdoelg emdnuiog.
Amotelel coPapd TpoPAnua, oyt povo otnv Evpodnn aAld ko ot Bopelo Apepikn,
mv Acia, TV Aepikn Kot v Aucrpakia.z



EZATQI'H

H moidikn kaxomoinomn Kot TopapéAnon agopd HoKpoxpoOvie UGIKY], S1VONTIK) N
oLVVOICONUOTIKY Kokomoinon &vog Ppépovc 1| evog moudlon, mov cuvibwg €xel mG
AMOTELEC LA TOV PLGIKO TPOVUATICUO, TN GEEOVOAIKN TOPEVOYANGN 1 TN SATPOPIKN 1)
TNV 10 TPIKT TOPOUEANOT).

Ta televtaio xpoévia 0 aplfudg TOV TEPIMTOCEDV KAKOTOINONG TodldV £)EL
avénbel Katakdopvea:to 25% OAwv TV Tudidv Bewpeitar Tl Exovv Kakomonbel 1
napopeAnfel Katd KAmowo TPOTO. AVLTH 1 CLUTEPLPOPE KOKOTOINoNG Hmopesl vo
TPOKANOel amd 10 OTPES, AMO KOWMVIKO-OIKOVOUIKY TieEcN 1| GAAO YUYOKOIVOVIKA
TpoPANaTa. e TOAAEC TEPUMTMGELS O YOVENS TOV KOKOTOLEL 1] aVTOC oV @povTilet
T0 Todi £xel o 1d10¢ koakomonBel cav moudi.

To @owvopeVO TG KOKOTOINONG KOl TOPAUEANONG TOV TOOOV OTOTEAEL
coPapd YuyoKowmviKd TPOPANUA, 1 amoKAALYT TOv omoiov &xel mapel coPapég
OloTACELS 0TN YOpo pog.Ztv EALGda, omov e€akolovbel va emikpatel T0o 10TpIKo
HOVTEAO OTNV  OVTIUETOTION TOV YLYOKOWOVIKOV TPOPANUATOV, 1 EUTAOKN
EMOTNUOVOV GTO TOAVoLVOETO TPOPANUO TNG  KOKOTOINONG KOl TOPOUUEANONG
TOLOUDV KO TNG OIKOYEVELNKNG Plog yevikoTepa, €ivor SVGKOAN av Oyl od1ovonT.

Ta  mpoypdupota  ToudKNG — TPOCTAGING  TOL  OPOPOVV  Toudld
TOAVTPOPANUATIKGOV, OVGAEITOVPYIKMOV  OIKOYEVEI®Y, Ogv  amevbbvovtal oty
owoyévelr cav ovvoro. H Abom mov mpoteivouv mpoimobétel amopdkpuvern tov
OO0V Ao TNV OKOYEVELN Y10, ATPOCIOPIGTO YPOVIKO OACTNUO KOl EICOYMYN TOL
og dpopa Kiewotg mepiBaiyng. H tomobétmon tov modod oe idpvpo epnovydlet
TNV OIKOYEVELN, TOV KOW®MVIKO AEITOLPYO TNG LANPEGING TOV TO TOPEMEUYE, EVD TO
010 1o Wdpupa emPePfordverl pio akdUn Popd TV avoykodta ¢ Yapéng tov.0
TOYKOGULOL KOO1EPOUEVOS BEGLOC TV OvVadOY®V OIKOYEVEL®DY, TOV Umopel Bavpdcio
Vo eELANPETNOEL KAKOTOUEVO KO TOUPOUEANUEVA OO, £5TM TPOSMPIVA, OEV Elvat
TOCOTIKA KOl TOLOTIKA OVETTUYHEVOS. H mOcOTIKY avemdpkeld EKTOUOEVLUEVOL
TPOCHOTIKOD JVGKOAEDEL ONUOVTIKG TNV opBoroyiKn avamTuEn Kot €momTeio. TOL
686]1013.3

[MoAAéc  popeéc  kaKOpeTO)EIPIONG €VOG  TadoD  dgv  Tapovslalovy
YOPAKTNPIOTIKA 1] oNUAdia opatd 6to pdtt evog tpitov. Epdcov 1o 1010 to moudi dev
piAnoel yU owtd mov tov cvpPaivel, To YEYOVOG UTOpEl Vo GVOKOTIGHED pepik®dg 1
Tpws. IpopAnuata mov Ba mopovcidcel to moudl oapydtepa eivar duvatov va
ovoyeTicbolv e eumelpieg Kakomoinong N mapapéinons. ‘Etol opwmg etvon molv apyd
v TPOANYT, EVO GLYVA Eivor apyd Kat yia Oepameia.

Eivai, Aowtov, avaykaio va katevfouvoupe Tic SUVALELS Log TPOG V0 GTOYOVG.
O mp®dTOG €lval Vo EKTOOEVCOVLE OAOVE TOVE EMAYYEALOTIEG TOV EPYOVTOL CE ETAPN
pe moudid, taitepo HIKPNG MAIKIOG, MOTE Vo UTOPOVV VO LIOTTEVOVTAL OTL KATL
ovpPaiverl pe 1o moudi, va EEPOVV TAOG VO LUAGOLV UE TO Todl, VO, GUVEICQEPOVY OTN
SYyVOOTIKN eKTiUMoN Kot vo yvopilovv Tt Ba kdvovv, £T61 MGTE VO GTAUOTACEL T



Kokopetoyeipton tov moudiov kot v Oepamevboiv ot cuvéneiec. H yvoon avtn, pe
amAOVGTEPO TPOTO KO TEPIEXOUEVO, TPETEL VO, TPOCEYYIGEL TO ELPV KOIVO, dNANON
Kkd0e moAitn, o0 omoiog opeihel va KvnTomolEitol VIEP VOGS TAd10V0, OTAV TIGTEVEL OTL
glvan Bopa Kakopetayeipiong N 0Tt Kvovvevel cofapd amd KATL TETO10.

O dgvtepog ot1dY0g elvar T 101 Tor TS oLV TPEMEL Vo Yvopilovv Ta
OIKOIOUOTA TOVG, £T01 MOTE T 10 VO, TPOCGTOTEVOVIOL OO KIVOUVOLS TOL T
anmeloby, eved tavtdypova va givor og Béon va S1ekdKovy TV KOADTEPT dLVOTY
TPOoTacio amd TNV TopaPiocn Tov SIKo®UAToOY rougs.






1.1 H KAKOITIOIHZH ITAIAIOY AIE®ONQX KAI XTHN EAAAAA

Inuepo avayvopiletar 0ebvodg 1 emkvouvoTTO TOV EVIMK®OV KOOMOC Kol TOV
TV Kol EQENPOV  GE  TPOVUATIKEG KOTOCTACEL; ONMMG TOAELOVS, QLGIKEG
KOTOOTPOPEG, OAAA Kol COUOTIKN 1N oefovalikn kokomoinon kot Omolo GAAQ
yeyovota vpée ameid] €0VTOV Kol GAA®V, KOOMDS Kol 01 GoPapéG GUVETELES TTOL 1|
€KBeom auTr evéYEl OTNV YUK AEITOLPYIOL Kol 100PPOTIO TOVG. ZOUPOVO UE TNV
vrapyovoa onuepa yvoon 40-70% tov mAnOvouod Exer extebel o kdmolo
TPOVUOTIKO YeYOVOS Kdmola otrypn g (ong tov. H mietoymeia BéPara tov atdpwmv
7ov ektifevtol 610 TPAdUN dEV OVATTOGGOLY KAVIKY WOYLOTPIKY dtatopoyn. MoOAg
10 10,4% tov yovaukov Kot to 5% tov avopdv, GOUEOVO LE ETIONUO GTOLXEIN TOV
HITA, avantoccovv Awatapay Meta-Tpavpatikod Xrpec.

Mo ta moudd kor Tovg eprfovg tor otoryeia ivor mOAD AMydtepa. Xt UEAETN TOV
Giaconia kot ovvepy.(1995) avagépetar g 40-50% tov mTadidv Kot pNPmv péypt
18 etov eiyav ektebel oe TpavpatiKég Kataotdoelg Kot 6% avénmtvéav AMTE. Xe
KAMVIKO-vooNnAevOUEVO TANOLGHO TO TOPATAVE® TOGOGTA gival vVyMAdTEPA. ZOUPOVOL
ue épgvvo, towv Lipshitz kou ouvepy.(1989), 93% twv voonlevopevemy Toudidy Kot
epnPov oe yuylatpikn povdaoda elxe extedel o TPAVUOTIKG YEYOVOTO TOV OLPOPOVCAY
yeyovoto Bilog oty owoyévela Kot TNV Kowotnta. Xtov 1010 mAnfuoud avevpédnke
1060016 32% AMTE.

[Tépav oOpwg ™g AMTE, cvyvd avamtucoovTol LVYNAGL TOGOGTA WYUXIUTPIKNG
oLVOoTPOTNTAS, WHTEPA KOTAOAWYT), GALES daTapPOUYEG AYXOVS, KOTAYPNON OVGLOV
Kot S1TopoyéS TpooomkodTTag. TN puelétn tov Giaconia kot cuvepy. ,T0 T0GOoTAH
oLVOoTPOTNTOG NTAV LYNAITEPA GTOVG VEOLS pe AMTE mapd oe exeivovg mov dgv
elyav avantiet AMTE ko ekeivovg TG opadag EAEYYOL Y®PIG 1IGTOPIKO TPADLLOTOG.
¥t pelém tov Lipshitz kot cvvepy. EponPor pe AMTE eupdvilav mapdiinla,
petald  GAA®V, SlaTapayEc STOKTIKAG oLUTEPLPOpac (dtaymyne, evavtioong-
TPOKANONG KOl EMAEWUATIKNG TPOGOYNS-vepkivtikotnTog) 70.8%.

xm Movdada Evdovocoxopelokrig  Noonielog g [Tavemopiokng
Howoyvyrorpikng Klvikng oto T'evikd Noocoxopeio IMaidwv Abnvov “H Ayia
Yoeia”, voonievovtar modd ko £enpor pe coPapéc yuykég SroTopoyés Ko
cofopd WYuyoKowmvikd mpofAnpato. XTo TAAICIO TNG AETTOUEPOVS O10YVMGTIKNG
toug afloddoynong (e KAviKEG Ko MUIBOUNUEVEG GUVEVIELEEIS KOl GUUIATP®ON
EPOTNUOTOAOYI®V Oviyvevong), elxe Kat emavainymn damiot®bel 0TL, TOPAAANAL LE
™V KOplo Yyoylotpikn otatopayr], eéortiag tg omoiog elyav ewoaybel ot Movdada
Evdovocokopeiakng Noonielag, mopovsialov vynAd mOGOGTA GUURTOHOTOAOYING
AMTZE mov cvvdedtov pe kbeon oe Bia, péoa Hlxor € amd v owkoyéveld tovg. H
TOPOTAPNON OLTH, TOL OmOdelyOnke TG MTAV GE GLUEOVIK HE TNV, £0T® KOl
TEPLOPICUEVT, OYETIKN O1E0V PBipAoypapio, amoTéAEcE TO OKEMTIKO TNG TOPOVOTG
UEAETNG, OKOTOG TG OTTOL0G NTOV O OKPIPNG EVIOTIGHOG CUUTTOUATOV KOl TOGOGTOV
AMTZE mov cvoyetiCovror pe v €kbeomn oe Plota TPOLUATIKG YEYOVOTO TOV TOOLDOV
kot €pnPov mov voonievovior oty Movdda, Kabdg Kot 1 HEAET TOV KAWVIKOV
YOPOKTNPLOTIKMOV OVTOV TOV 68iy],t(xrog4.



MelemOnkay OAEG 01 VEEG TEPMTMGEIS TAOLOV Kot EPNP®V OV voonAednkay otnv
Movada Evdovocoxoueiokng NoonAeiog g IHavemomuokrg [Howdoyvylarpikrg
Khlvug oto T'evikd Nocoxopeio [aidov AOnvav “H Ayia Zogia”, kotd to ¥povikd
owotnuo. omd 1 Iavovapiov 2002 éwg wor 31 Aekepfpiov 2004. XvvoAikd oto
TOPOTAV® YPOVIKO dtdoTnio voonievdnkayv 65 maidid kot Epnpot, 9 amd to omoia dev
OAOKANPOGOV TN VOonAEio Tovg, omdte dev cvumepleAnenoay ot peAétn. e 21
neputtooelg (37,5%) vmfipyxe eumhokn ¢ sloayyediag B/kor g AcTtuvopiog
AVnAiKov.

Amd 11 56 mepummtdoelg modidv kot pnfov mov tedkd cvupeteiyav, 35 (62,5%)
Ntov kopitola ko 21(37,5%) ayopuo, pe péon nikio ta 12,6 étn (eAdylom: 7€
6unveg, peyiom:15 ém xor lpunqvoeg). H eBvikdmrta tov khvikod delypotog ftav m
akdAovON:46 mepumtdoeig (82,1%) siyav EAAnvikn vankodtta, 5(9%) Kumpioxmy,
3(5,3%) AAPavikn| kot 2(3,6%) AN vankodTNTO.

H owoyevelokn katdotoon Tov delyuatoc nTav n akdAovdr. Otkoyévelo e Toug 00O
Broloykovg yoveig o 29 meputtmwoeig (51,8%), pe tov £va udvo yovéa 9 mepttdGELS
(16%), pe tov éva yovéa kou dAlov evihika 8 meputtooelc (14,2%), ue dievpopuévn
owoyévelwn, 6 neputtwoelg (10,8%), oe idpopa N avadoyn okoyévelo 4 meEPIMTOCELS
(7,2%).

Mo ™v zmpaypatomoinon g mopovone HeAETNS a&oroyndnkav ta akdiovbo
dedopéva emdnuoroyikd otoryeio (nAkia, OAO, OIKOYEVELOKT KATAGTAGT]), KAWVIK
GUUTTOUATOAOYIO, GLVOCTPOTNTO, OTOLYEI OO TO OTOMKO KOl TO OUKOYEVELNKO
10Top1Kd Topeio voonieiog kot Oepamevtikn napéuBaGnA'.

Ye 42 neputtioelg (72%) tov voonievouevomv moldidv Kot epipov otnv povado
vpye €kbeon og TpaVUATIKA YEYOVOTO OV GYeTiovTay pe Plo oTNV OlKoyEvELn Kot
™mv Kowotnta. An’ oavtég, 29 nepumtdoeig (69%) avépepav ékbeon oe 1 tpovpotikd
yeyovoe, 7(16,7%) oe 2 tpavuatikd yeyovota kot 6(14,3%) oe 3 N mepiocdtepo
TPOVUOTIKA YeYovOTo. O UEcog aploc TPOVUATIKOV YEYOVOT®MY GTO. OTTOL0L TO, TOLOLA
éyouv ektebel elvan 1,45. g mepumtdoelg ekBécelc 6 mEPIOCOTEPA TOL €VOG
TPOWUOTIKA yeEYOVOTO, TO 7O Kot ot €enPot oavéeepav TNV COUOTIKY Kot
0€E0VAAIKT KOKOTOINGT| (OC TOL TTO GTPECOYOVA TPAVUATIKG YEYOVOTa. ZE OXEON LE TO
@VMo, mapatnpeital dSimAdolo Toc0otd Ekbeong oTo Kopitola, pe Tocootd 67% (28
neputtdoels) évovit 33% ota ayopia (14 tepmtdoerg).

Iivaxac 1. gidoc TpavuaTIiK@dy YeYovoTOy

Tpavpotikd yeyovota | Ieputtooeis pe BaOuoloyia tov mo | Adyvoon
"ExBeon otpecoyovov (v 13 | AMTX
TEPUTTOGELS
ue ékbeon o 21
TEPLGCOTEPQL
yeYyovota)
N (%) n (%) n (%)
Maéptopag Piag oty 31 (73,8%) 2 (15,4%) 5 (45,5%)
OlKOYEVELNL
Maéptopog Piag oty 4 (9,5%) 1(9,0%)
Koot
Yopotikn kakomoinon | 17 (40,4%) 6 (46,2%) 7 (63,6%)




YeEOoVaAIKN 9 (21,4%) 5 (38,4%) 7 (63,6%)
KoKomoinom

Mg Bdaon 1o amoteréopata, 11 nepumtdosic modidv kot eprifov (19%) eppavicav
AMTE, 6mwg avt opiletar 6to DSM-IV. Z10 60voAo TV TOd1dv oV Exovv ektedel
0€ TPOVLOTIKEG KOTACTAGELS TO TOCO0TO TV Toudldv pe AMTE, amotelovv to 26%
TOU GULVOAOV. XTIC VTOAOITEC MEPMTMOELS €AEYYONKOV LEPIKA GULUTTOUOTO TNG
dratapoyng (dev epeavioy v 0AOKANP®UEVT] KAVIKT £1KOVOL TTOV OVTIOTOUXEL OTNV
AMTY). Ztig nepumtdoelg pe AMTE, SlomoTtdVETAL ETIGNG CNUAVTIKY ETIKPATNON
TOV Kopltoldv, pe 82% (9 neputtdoeic)évavtt 18% ota ayopio (2 TepmtdoeLs).

Ye&ovalki kakomoinon ko A.M.T.X.

Evwéa teputtmwoeig (82% tov cuvorov) ue AM.T.Z. avépepav 16Topikd 6EEOVAAKNG
KOKOTOINoNG KOl avTioTpoPa, omd TG TEPUTMOOELS Le 0e£0VaAIKN Kakomoinon, 89%
eupdvicoy AM.T.Z. Xe Oleg Tig mepumtdoelg (11 cvvorikd) m Kakomwoinon mMrov
emavorappavouevn, oto 89% nMrtav evdéoowkoyevelokn kot oto 90% (10 mepurtoeig)
ocva:psp()wv ypnon Ploc, evd n péon niia Evapéng g xakomoinong nrav ta 9.2
ém’.

Ye oleg T meputtwoelg (100%) tov moudiwv kot epPov pe AMTE avafpédnke
ovvoonPOTNTA HE GAAEC YuyloTpikég dratapayés (Tivakoag 2).

[Tivakag 2. voonpdtra kot DSM-1V
AMTZ
(n=11)
(%0)
Awotapoayéc cuVoeOnUATOC 73%
Meilov katdbAiwyn 64%
AvcBopia 27%
Yoywokn Awtapoyn 9%
Awtopayn Awywyng 35,5%
Awtapoayés Ayyovg 27%
Awtapayéc Altpoeng 9%
Awtapoyéc Zopoatomroinong 45%

[TopatnpnOnke VYNAO TOCOGTO AVTOKATACTPOPIKNG CLUTEPLPOPAS GE Tl e
éxkbeon oe TpovpaTIKA Yeyovoto Kot wWwitepa oe ekelva pe AMTE . mo
ovykekpuéva, oe 8 meputtwoelg (73%) voonievduevov moudidv Kot genfov pe
AMTE  «xor og 15 meputtowoelg (48,4%) tov mtoudidv kot epnPov pe ékbeon oe
TPOVUOTIKA YeYovOTa avagépovtay amomelpes avtoktoviag. Eivor agloonpeimto ot



0710 1010 YpoVIKO SACTNUO YO TO VOOIAELOUEVE TToUdLd TNG HOVASOG He GAAEG
YOYLOTPIKEG SLOTAPOLYES AVOPEPOVTOY TOGOGTO ATOTEPDOV avToKTOVing 19%.

Ymoloylotnke emiong TO MWOCOGTO EUPAVIONG OVTOKTOVIKOD 10€00U0D  OTIG
nepmtocelg modtmv pe AM.T.Z. kot ot wodid pe £K0eon 6€ TPOLLATIKA YEYOVOTA.
Bpébnke Aowmdv ot ot 7 neputtwoelc (63%) nadiov pe AMTE ko 22 (53%)
TSV pe £kbeon o€ Tpavdpa Topovcialay aVTOKTOVIKO WOEAGO.

Boociletar oty eneepyacio ToV anoteAecUATOV TG KAMUOKOG OAKNG aEloAOYNoNG
tov tudidv Children's- Global Assesment Scale (C-GAS). TTadid kar £pnpor pe
éx0eon og Tpadpa lyav péon Tiun 32.3, evéd maudid kot fpnpot pe AMTE 32.8%.

Ta oamotedéopato amd TNV mopovoo UEAETN Ogiyvouv OTL, GTO GUVOAO TMOV
voonievopevov tudiov Kot epnpov, 19% supaviCav AMTE, 6nmg ovth opileton 6To
DSM-1V, ev®d peyaAdtepo mocootd mopovctalel HEPIKN cLpmtopatoroyic AMTE.
210 6UVOAO OUMOG TOV TodLDV oL £lyav ekTebel o€ TpavpoTIKEG KataoTdoelg, 26%
Eupdvilav AMTE, (32% ot perétn tov Lipschitz kot ovv.). o voonievouevog yio
yoylotpikd mpofAquoto mANOvoUog TV Toddv Kot epnPov mov peietnOnke,
Topovotdlel VYNAO T0G00Td £KBEONG GE TPALULATIKE YeYOVOTa, TNG TAENS TOL 75%
(93% o1t perétn tov Lipschitz kot cvv.). ot peydin nielovotnta Tov TepIttOcE®Y
T voonievopeva mondid  eiyov  vmapEer Bopota  kokomoinone  (couatikng,
0e£0VOMKNG) N LapTLPES Plog GTNV OKOYEVELOG KOl TNV KOLVOTNTA.

Onwg €xet MOM avaeepbel, 6€ KOWOTIKOVG , U] VOOMAELOUEVOLG GE WYLYLOTPIKY|
povéoda, mANBuouohS To aVTIoTOW O TOCOGTA €ivol YOUNAOTEPO. XTN UEAETN TOV
Giaconia kat ovv. (1995) avaeépetor nog 40-50% tov modidv kot eppav giyav
extebel oe Tpovpatikég Kataotdoelg kot 6% ciyov avantoéer AMTE. YrmoBétovue
TG avaioyes dopopég Ba vdpyovv Kot oTov eAANVIKO TANBvoud. Ot didpopeg
aLTEG Umopel va. oQEIAOVTIOL OTA EWOIKA  YOPUKTNPIOTIKG TOL VOGNAELOUEVOL
TANOLOUOD GE YUYOTPIKEG HOVADES YO HIKPEG TMAIKIES, OT®G T.Y. M TOPOLGio
GOPap®OV YLYIKOV dATOPAYDV, TO WO0UTEPN KOIVOVIKOILOYPOPIKE YOPUKTNPIOTIKA
KOL M OIKOYEVEWIKY]  TOVG KATAoTOON. ['o Tapddetypa, HOMG Ol PIGEG TEPITTAOCELG
TOOUDV TOL OELYLOTOG LOG TPOEPYOVTAY OO OIKOYEVELES e OVO PloAoykoVg YOVELC,
7.2% mpoépyovrov amd Wpdpota Kor o 37.5 vanpye EUTAOKN E10QYYEMKOV 1
OGTUVOULKOV upxc()v4.

Ta otoyed avtd cvuPadifovv pe ekeiva g debvodg Piproypaeiog mov tovilovv
TOV POAO TNG GEEOLOAIKNG KOKOTOINONG KATA TOV ToLdKY] MAIKIN ®¢ Topdyovia
Kvovvov yia v gueavion apyotepo AMTE. Ot Wolfe kot ovv. (1994) emonuaivovv
g To Odpoata e oefovOMKNG KOKOTOINoNG KATd TNV TodKn MAIKio Tov
enpaviCoov  AMTE, meptocdTEPO GLYVA £YOVV VTOCTEL KOKOMOINGOM Yoo HEYOAO
YPOVIKO SLAGTNLO. KOt LAAoTO e xprion Plog.

AvoQopikd e TV emidpacn Tov GOLAOV, TapatPNONKe SMAAGI0G TOG0GTO EkBEOTG
G€ TPOVUOTIKG YEYOVOTO OTA KOPITola, e m0c0oTd 67% Evavtt 33% ota ayopia. ZTig
nepmtooelc e AMTE, S10mGTOVETOL EMIGNG GNUOVTIKY ETKPATNON TOV KOPLTOIDV,
ue 82% évavtt 18% oto aydpla. v épevva tov Lipschitz kot cvv. (1999), otic
nepumtwoelc pe  AMTE, 77% oagopovcav kopitoion kot 23% aydpia, evd dgv
SOTIOTOON KOV SLOUPOPES OTIC TEPUTTAOGELS e EKOECT] GE TPOVUOTIKA YEYOVOTOL.

‘Eva GAlo onuoavtikd €Odpnuo avtg g epyocioc elvar ta vynid mocooTd

YOYLOTPIKNAG GUVOSTPOTNTAG TNG LITOOUAdAG TV Todldv Kot epnPfwv pe AMTZ. Ot
GLUVOOTPEC KOTAGTAGELS APpOPOVCAY, KATH GEPE CLYVOTNTOC ELPAVIONS, SLOTOPOYES
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ovvatcOnuatog (73% tev mEPMTOCEDY ), COUATOTOINOTG, SUYOYNG, YEVIKELUEVOD
Gyyovg, Kot 6€ TOAD UIKPOTEPO (LOVOYNPLO0) TOGOGTO OL0TOPUYEG OLOTPOPNG KO
yoyoons. Ta vynAd mocootd kot to €id0og TG GLVOCTPOTNTOS Eival TOPOUOLN U
eKetva TOL avaPEPOVTOL KOl OO AAAOLG EPELVNTEC. TNV TEAELTOUN WAAIOTO GE
apOLO GLVOCTPOTITA OE GYEOT] LE GALEC WVYLATPIKEC SLayVAGELS.

TéNog n vy cVVOTTaPEN EKOEONC GE TPOVLOTIKA YEYOVOTO KO OKOUO TEPIGGOTEPOL
AMTZE pe avtokToviKny oVUTEPLPOPA (cupmeplapuPivel aVTOKTOVIKO 180€acpo f/Kot
AmOTEPES AVTOKTOVING), AmoTEAEL EvaL GALO GNUAVTIKO VPN CVTAC TG LEAETNG.
Soupovo pe tig peréteg twv Brand kot cvv. (1996), kabmhg kot tov Brent kot cuv.
(1995), ot £pnPot pe AMTE avépepay TEPIGGOTEPO GLYVA GVTOKTOVIKO 10E0GUO Kot
UEYOADTEPO OPlOUO OTOTEIPDOV QVTOKTOVING GE CVYKPLION Le EPNfovg mov upaviovv
GAAEG YoYLOTPIKES dlayvmdoels. H avtokataotpoiky cuumeptpopd aroteiel kot £vo
amd TO GLYVE OiTl. TOPATOUTNG Kot voonAeiog moudidv dwitepa epnPov oe
yuylotpikég povaoeg. TToAlol umopel va eivor ot moapdyovieg Kivddvov Yoo TNV
EUPAVIOT] AVTOKOTAGTPOPIKNG CLUTEPLPOPAS, OUMS TO YuyIKO Tpavpa kot 1 AMTZE
avoyvopiloviar wg and Tovg TAEov cuyvols. Malota ot Lipschitz ko cvv. (1999),
TPoTEiVOLYV OAM T TSI Kot QM POL LE AVTOKTOVIKT GUUTEPLPOPA VO BE®POVVTOL TTL
&xovv evdeyouévag ektebel o€ TPOLUATIKEG KOTOOTAUCELS HE CULUTTOUATOAOYIN
(oAokAnpouévn 1 un) UETOTPOVUOTIKAG OlOTOPOYNG OTPEG Kol OVAAOYD Vo
avtipetonilovtat.

Mo GAAN TTopaTPNoN TOV APOPA TNV KAWIKN €KTiuNom Kal odyvoon g AMTZ
elvatl ot d1apopes TV TANPOPOPLOV TToL d6ONKaV amd To (S0 To TOdLd KOl TOLG
yoveig tovg. ITo cuykekpyéva, ot Yoveig gavnke vo, Unv NToV oPKETA EVIUEPOUEVQ
Y TG OSLUOKOAIEG TV TOUSIOV TOLG, VO, VITOOVOPEPOVY T TPOPANUOTH  eKeiva
1010UTEPA TTOV ALPOPOVCAY TOL CLUTTOLOTO CLVOLGHNUOTIKOD LOVIAGHATOS KOOMS Kot
enovafioong tov Tpadpatoc. Me duokoAia, €miong, OvOEEPOVIOV GTO. TPOLHOTIKY
yeYovoTo 1toiTEPA OTAV OTA apopovcay BEpata Plog oV OtKoyEVELD.

SOUTEPACUATIKGA, 6TOV KAWVIKO TAnBuoud mov pedetndnke, kol mov amoptiletor omd
VOONAELOUEVO O YLYLOTPIKY pHovada modid Kot eprjfovg 6-15 etdv pe cofapéc
YUYIKEG dtatapoyés, damotdbnke vynAd mocooctd AMTE 1 cvuntoudtov AMTE
HETd amd €kbeon G€ TPOVUATIKA YEYOVOTO KOl KATOOTACELS. ATO TNV €pyocio avTh
TpokLTTEL 1 ovaykodtTa, va  avalnteitor o ovto tov  mAnbvoud  tuyxdv
ocountopatoroyic AMTE kot voonpmv yoxik®v dotapoydv, Kotdémy mlovig
€KBEOMG TOVE GE TPAVUATIKA YEYOVATA, KO OVOAOYO VO SLOULOPPMVETOL 1) BEPATEVTIKTY
TapEUPacn TPog To TOdLA KOt TIG OIKOYEVELEG TOVG .
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EINIAHMIOAOI'TKA XTOIXEIA I'TA TA ETH 2005-2006

Kotd to £tog 2005-5006 pécm g THAEPOVIKNG YPOUUNG KoTaypaenkoy 242 KotoyyeAeg
coPOpOV TEPIGTATIKOV KAKOTOINONG TOLdiwV” .
Ao avTéC oL

149 Ntov avdvopeg

93 fjtav emdvopeg

To 6hvoro TV KatayyeEAM®V apopovce 74 KatayyeAIES Y100 COUOTIKY] KOKOTOINoT),
137 katayyehieg yuo mapapéinon, 14 katayyerieg yro eEmOnomn aviiikov og enateia,
6 xatayyeheg yia oeovalikn kakomoinon kot 11 kotayyeAieg yio eEdOnon aviikov
otV mopveia. Edikotepa yio o £€tog 2005 ot kotayyelieg apopovsay 6T0 GLVOAO
toug 351 maidd ex TV omoi®V:

197 ayopia
154 xopitoia

Avaivtikdtepa yia to £tog 2005-2006 mapovoidletarl 0Tt yia Tig NAKloKeg opddeg O-
6, &yovpe 154 kpovouarto Kakomoinong, amd ta omoia to 90 agopovoav aydpla Kot
ta 64 kopitowa. Mo 11g nAklakég opddeg 7-12 mapovoidomkay 134 kpodvouato
KaKomoinong, omd T omoia T 78 apopovcav aydpila Kot Ta 56 apopodoayv Kopitoia.
Téhog, yia T1g nAklokég opadeg 13-18, mapatnprnkov 63 kpodouata, oxd To onoia
ta 29 agopovcay aydpla Kot to 34 apopovcay Kopitola.

Kotd ™ odpkein tov 2005-2006 yvwotomombnkav 116 mepmtdoels COUOTIKNG
KaKomoinong, omd to omoia Ta 65 apopovcav aydpla kot Ta S1 apopodoav Kopitoia.
I'vootomomOnkav eniong, 6 TepmTdOGEIS GEEOVAAIKTG KOKOTOINGNGE, 0d TIG OMOieg Ot
5 agopovcav kopitola kot €va ayopl. H mepintmon g mapapéAnong anacyoAnce
180 moudid, amd ta omoio Ta 102 Mtav aydpro ko ta 78 kopitown. EEmOnon oe
enouteia mopovotdoTke o 38 madd, amd to. omoia ta 23 NTav ayopla kot To 15
kopitowa. Téhog, n e&mOnomn avniikov oe mopveia mapovsioce 11 Odpota, amd to
omoia Ta 6 Tav ayodpla Ko o S kopitoia.

IMo va dwywpiotel | kakomoinomn pe Paon to €idog, mpémet vo avoeepbel 6T o 51%
TOV KOKOTOMGE®MY aPpopovcay TNV TapouéAnon, 10 34% apopodce TV GOUOTIKN
kakomoinon, to 10% mmv eEdbnon avniikov oe enarteia, T0 3% v eEdOnon oy
Topveio, kot 10 2% TNV GEEOVOALKT KaKOToinon.”

12






2.1 MOP®EX KAKOIIOIHXHX

Me tov 0po Kakomoinon-rtapoapuéAnon <<Bewpolue kabe TPAEN EVEPYNTIKNG
N/xon wabntikng Biog (YoyorloyIKNG-cOUOTIKY KAT), TOL OOKEITOL 0O EVAAKO GTOWO
TPOS OVAKO 6Ta TAaio oYEceV EAPTNONG-PPOVTIONS Kat Eovaiog>>.

H ghamg epovtida, n mopopéAnon g oYOAKNG (oitnons, Ol GOUATIKES
Kakooels, N oeCovarikn mapofioon elvor pepikéc amd TG HOPPES KOKOTOINGNG-
TapopéANONG Tov eKEPAlovY TNV owkoyevelokn dvoAiertovpyia. H kaxomoinon-
TOPOUEANOT] TOV TOWOLOV givol Olaypovikd QOIVOUEVO. A@OpE OIKOYEVEIEG TOL
AVIKOVV GE G OAL TOL KOLVOVIKO-OIKOVOUIKE emimeda, OU®S cuvavtdtol cuyvotepa oe
TOAV-TIPOPANUATIKEG OTKOYEVEIEG KOl GE OIKOYEVELEG LE YOUNAO KOIVMOVIKO-0TKOVOUIKO
eminedo.

Onwc mpokvntel 1Oc0 and ta 01ebvi] 660 Ko amd to. EAAnvika epguvntikd
dedopEVa, TETOLO POLVOLLEVO EIVAL GUYVOTEPO GE OIKOYEVELEG LE TTOALA YVYOKOIVMVIK(
mpoPfAnquata, pe yoveic ToAd véovg, cuvnBmg ympig otabepn epyacio Kot KOW®VIKA
amopovopévovrs. H mpoAnyn kot 1 koAvTtepn OEPOMEVTIKY] AVTIUETMMION TOV
QOIVOUEVOL YiveTow péoa Oomd SEMECTNUOVIKEG O1001KAGIEG OV amevBHVOVTUL GTO
GUVOAO TNG OIKOYEVEWNKNG dvoAiertovpyiog. H mapéuPaon etvar mo amoteAeouatikn
otav yivetar oto mAaiclo TG kowotntag. H opydvoon kot o oyedacuds
TPOYPOUUATOV YIOL TNV YOYIKN LYElX KOl TPOVOLN TPOYPOUUAT®OV Yo, TNV YUK
vyelo Kol TPOVOLNL GTO YDPO TNG KOWOTNTAG OMOTEAOVV TO HECO Yol TNV £YKOIPT
avaYVOPLoT Kol OVTILETMTION TEPMTMOENMV TOV PBpiokovtal 6e LYNAO Kivovuvo va
VTOGTOVV OTOLOONTOTE HOPPY| KAKOTOINONG-TTOPAUEANCTC.

[MpoAnmtikd mpoyplppaTo oToL TAGICI TNG KOW®MVIKNAG KOl KOIWVOTIKNG
YOYLOTPIKNG Exovv Tpaypotonombel otov EAANviKG y®po kot amotelohv HEPOG LG
GUVOMKOTEPNG OVTIANYNG 7OV aPOPA TNV OVTILETOTION (nTnudtov vysiog amd
evotoOntomomuévoug @opelg g kowdtrag. I[lopduolo TPOANTTIKA KOWOTIKG
npoypaupoto  Egovv mpayuatomombei oto e€mtepikd  (Evpdmn-HITA-Kavaddic)
OYETIKA L€ TNV KOKOTOINGN-TOPAUEANGT TOL OIS0V, eV 6Tov EAANVIKG Ydpo Yo
TPAOTN POPA EMLYEIPEITOL 0L TETOL0V €100VC TOPEUPOOT.

Téco m kokomoinomn 0600 Kot 1 TopapéAnon eivar Opol UE ONUAVTIKY
oLVVAICONUOTIKT POPTIOT), TOL TPOKAAODV £VIOVO GUVOICONUOTE KOl YVOUES CLYVA
AavOocpuéveg 1 emNPeacUEveG omd KOKY TANPOQOPNGCT G€ OAOLG GYESOV TOLG
avOpdOTOVG, ACYETA ATO LOPPMOTIKO €MinedO, emdyyeApo 1 Kowmviky Taén. I't avtd
elvar ToAH onuavTiKd Yoo OAOVG OGOl GUUUETEXOVY GE TPOYPAUUATO OVOYVOPIOTG,
AVTILETOTIONG, 1 TPOANYNG EVOG OO TO MO OlOEdOUEVE, TOADTAOKO, Kol SOVGKOAN
YUYOKOWV®VIKG TPoPAnuata tov kapod poc va pn Pacifovior oto dkd TOLG
cuvalcOnuata. Meyolvtepn Pfondeio umopodv va TEPOvVV amd T GLVEYN ETOPY| TOVG
pe to oebvn epeguvnTikd dedopéva to omoio Exovv T Pabldtepn katovonomn TV
TOAVTAOK®V  YUYOAOYIK®OV KOl KOWMOVIKOV HNYOVICU®OV Tov €ufdvovtal o To
TPOPANUO TNG KOKOTOINGoNG, TUPUUEAONG KOl GUVAIGONUATIKNG OmTOGTEPNONG TOV
TOLDV.

270 Y®OPO NG EPELVOG, QOIvVETOL OTL KAOE PELVNTNG SIOUOPPAOVEL TO SIKO TOV
opopd avaroyo pe T BempNTIK TOL TOTOHETNON KOl EPEVVITIKO TOV avTiKEipevo. Ot
Schmitt ka1 Kempe meptypdeouvv oytd HopeES KaKOToinoNg TapapéANonG:

@ Xopotikn kakomoinon: Ileprypdoetor g pn toyoios KOAK®OM TOL
TpoKoAgital omd dropo To omoio €xel avaAdfer T @poviida TOL
od10v. Ot KokdGES TEPIAAUPAVOVY UOAWOTES, EKOOPES, EYKOVUOTOL,
Katdypato akpov kot Kpaviov k.o. H cofoapdtmra tov Kok®oewv
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Umopel Vo KOUOUVETOL A0 POAMTEG MG VTOCKANPIOEL OULOTOUATOL
OV TPOKAAOVV TO BdvarTo.

Amootépnon tpoeng: H mo kown attio youniod Bapovg ot veoyvikn
Kol Bpeeukn nAkio etvar 1 averapknig S10TpoPr ToL Tod1oV 1) OToin
umopel  va  givor mBeAnuévy M omoTEAEGUO  TOPOUEANONG. XE
TEPLGGOTEPO OO TO LIGA TTALOLHL TTOV £XOVV YOPAKTNPIOTEL TEPUTTOCELS
<< kaBVGTEPNONG TG OVATTLENG OPEIAOUEVT] GE U OPYOVIKY aiTio >>
( failure to thrive ), to mpdPAnua opeikeTon ¢’ avth TV otio, VGO Lo
AN apKeTd cuvnOIGUEVT LopEN KaKoToinong ivatl 1 6Tépnor vepol
TOL 00N YEL GE APLOATMOT OO VITEPVATPLOLLICL.

Ye&ovahkn kakomoinomn: H oefovaiikn kakomoinon towv todimv €xet
YOPUKTNPIOTEL OC << TO KOADTEPU KPOTNUEVO HLGTIKO >> GNUEPQ,
OUMG, Ol SGTACELS TOV OTOKAAVTTOVTAL KOOMUEPIVE, OGO LEWDVOVTOL
Ol OVTIOTACEL, TOV EWIKOV 000 Kol TOL &VPVTEPOL  KOWOD.
[MepriapPaver v apopi&ia, v mapd OUCT GLVOLGI, T1 GTOLOTIKN
EMOPT, TNV OCEAYELD, TN YPNOLUOTOINCT TGOV Y0 TOPVOYPOUPIKO
VAKO, TV €kBeon TAOIDOV GE EMIOEIEN YEVVITIKOV OpYAVOV EVNAIK®V,
0,T1 ONA0ON £YEL OKOTO TN GEEOLAAIKN O1EYEPOT) TOL OPACTY).
[Mpoperenuévn dninmpioon: Ilepthappdver tov efavaykoaoud oe
MyYN QOPUAK®V, VOPKOTIKOV 1 GAA®V PAABepdV 0VCIHOV 10ITPIKNAG
epovtidoc: H mapapéinon atpikng @poviidog eival onpavtikotepn o€
TEPUTTOOELS TOUOIDV HE XPOVIO, VOCTIUOTO, OTWG LECOYELOKT OVOLLiaL,
dwpntn k.4. ta omoio ypewdalovtar cvveyn Oepoameion Kol 1OTPIKN
TopoakorovOnon.

Hopapéinon oocedrewnc: H mapopuéAnon ac@dreng ywoo to modi
opiletal ¢ KaKomoinom, av €ivol onUAVTIKY Kot av To Toudi eivot
Kbt tov dvo etdv. IMoudww TMapapéinon avtig g nAkiog mov
aQNVOVTOL OV GTO OTITL 1] TOL EYKATAAEITOVTOL GTO OPOUO AVKOLV
o1V Kotnyopia avtr.

YvvarcOnuotikn kakomoinon: Eival dvokoAo va amodeiEel Kaveig v
OmopéEn aAAd Kot to péyefog NG CLVUICOMUOTIKNG KOKOTOINoMG.
Mmnopel va oprotel oG 1 Ol0pKNG amdppyn N M XPNOLOTOINCT EVOG
oS00 MG « ATOSIOTOUTOIOV TPAYOL » A ATOUE TTOV TO PPOVTILovV.
H ovveyng vmotipunom, m vPPLoTIK] CLUTEPLPOPA 1M YUYOAOYIKN
tpopokpatio (m.y. €yKAEIGHOG) €vOg Todlon mephapuBavovtal otny
TEPIMTOON QLTI Kot £Y0VV OAEDPLU OTOTELEGLOTAL GTT] GUVALCOMUOTIKN
avamTuén  Tov  TodoL.  AlOyVeoTIKE  Kputhipla  eival  cofapn
yuyortaBoAioyi Tov Todh —Omm¢ opiletor amd yuylatpo- Kot
oLYYPOVOG APVNOT TV YOVE®VY Vo ETTPEYOLV Bepameia Yo TO Todt.
AMec popeéc moapouéAnonc: AAAEG HOPOEC TOPOUEANONMG 7OV
ocLVOOC MO TOVOVTAL a0 KOWMVIKEG OPYOUVAGCELS, OCYOAeia,
YEITOVEC, OOTLVOUIOL KO, OTovVIOTEPE Omd 1ATPIKO KEVIPO E€ival 1
EYKOTAAEYT TOV TOOU®V, Ol KOKEC CLVONKEG LYEWNS, £vovong,
KOTOIKIOG KO 1] OVETOPKNG TOPOVGIO 1) OAOKANPMOTIKT OTOLGIN Ao TO
cxoksio.7
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2.1.1XEEZOYAAIKH KAKOITOIHXH

To &idog ™G kaxomoinong 610 omoio €xel MO TPOGPATO GTPOUPEL 1| TPOCOYN TV
EWIKOV, TOV LSOV LAlIKNG EVIUEPMOTG Kot TOL Kotvov iaitepa otig H.IT.A. etvou
ceCovalikn kokomoinon twv modwwv. [Ipwv and tpidvra ypdvie 10 mTPOPANUL
ebewpeito aoNuavto, €POGOV Ol EMIONUEG EKTIUNGES NTAV VO TEPUMTMCEL, OTO
exotoppvpro. H oefovalikry kakomoinon avaeépetor omv EAPVIKN ceE0vaMK
eniBeon and Tov matépa, maTpld, cLyyEV N GAAOV eviiAko, dyvoTo 6to Toudi. Tnv
nuépa mov dopbova to TvmoypaPikd pov, yphost o K. AleEdvopov, pepav éva
ayopt 6 etov yroti mapovsiole coPapd pabnciakd tpofAnuata. To test vonpocvvng
£€0woe Pucloroyikd amoteléopata. To modl OpmS NTav VLepKVNTIKO Kot glye TeAein
dlgomacn Tpocoyns. PoOmoo v kowvmvikd AEITovpyd Yo TO GTOPIKO TOL TOLSL0V.
To moudi eiye petapepbei oe 1dpvpa Tov Yrovpyeiov Kowv. Yanpeoiov. O matépoag
KOKOTOL000E TO TTodi amd TNV TPOKTO Kot TO 6TOUA amd TV NAkia Tov 3 TV uéypt
ta 6. O matépog givar 1101 VTOIKOGS .
Inuovtikd adiknuo givatl Kot 1 6eE0VOAKY EKUETAAAELGN TOV TToLd10V. AvapEpPETL
OTNV EKTOPVELOT TOV MOS0V OTNV  YPNOLUOTOINGT TOL Y. THV TPOAY®YN
TOPVOYPAPIKOD VAIKOD M Kol G GAAEG HOPQES EKUETAAAELONG GO TOLG YOVEIC,
ovyyevelg 1 dALovg evijlikoug mov dev €xovv cuyyévern pall tov. To moudl yiveran
aVTIKEIPUEVO GEEOVUAIKNG EKUETAALELONG Y10 £VOL XPOVIKO SLAGTNLO KOt 1) Stodikaciol
avTt evéxel pa depyaocia “eEapmmuévng pdnong . O dpdotng eivar cuyvd dtopo pe
KOW®VIOYVYomadntiky] zmpocomikdtnta. Emiong ot oefovodikn Kokomoinom
avagEpeTal Kot 1 aipopéio n oroio apopd 0moladNTOTE GEEOVLAAIKT OPOUGTNPLOTNTA
CLUTEPIAQUPAVOUEVIC TNG CLVOLGING, TNG Bwmelag Kot EMIOEIENG YEVVITIKAOV 0pyavev
avapesa 6To moudi Kot Vo, pUGTKO Yovio, ToTpld/untpid, cvyyevi | kndepdva. Edd
CLUTEPIAQUPAVOVTOL TOTEPES, TATPLOL, TOTTOVIES, YIOYIAOES, AdEAPOT KOl AOEAPES.
Yoppova pe €peguveg mov £ytvav, oVTol TOL KOKOTOVUV GeEOVAAKA,
elyav Puocel andppym amd TN UNTEPA TOVS KOl EYKATAAELYT OO TOV TATEPO TOVG.
2TIC TEPIMTAGELG OV O TOTEPAG OeV €lye eyKatalelyel TV oKoyéveln, NTaV cLyva
oKANPOG Kat avtapyikoc. H mapatetapévn, eEdAAov amovcio Tov Tatépa amd T0 Omitt
NG 7YOVIKNG OWKOYEVEWLS TOL OpAoTN OMOTEAEl KOWMVIOAOYIKO — mapdyovto
mpodidbeong yio kakomoinomn. Emiong, ot dvipeg mov Kakomolovv ce£ovolkd To
Tl Tovg, é)gouv Bubcer oe mpoun mMikion amdOAE KOl OTOYOPOUO GTNV
O1KOYEVELHL TOVG.
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H cefovolik| kaKomoinon avaeEépetal 6To yeYovoc 0Tt To Toudl YiveTor ovTIKEILEVO
EKUETAMEVONG Y ce&ovokoVs okomovs. Ilowiler g mpog tov Tpdmo,
oLYVOTNTO KOl TNV TEPUTAOKT, dNAASY] TO0l EUTAEKOVTOL KOl TOOL €ival Ol GKOTOol
TOVG. ZUYKEKPIUEVO COUP®VA LE TO OOY®PICUO TOV KAVEL 0 ZaPeipNg, 1| GEEO0VOAIKT
Kakomoinomn yio Adyovg yepiopol kot mwapéuPacnc mpénet va dwakpivetor oe 4
OLOLPOPETIKES KOTNYOPiES:

Vv AIMOMIZEIA: Avagépetor oe 0moldNTOTE GEEOVOAIKT dPAGTNPLOTNTO KO
nepAapPavel cuvovcia, Oomeia, eTiOEEn YEVVINTIK®OV OpYAVOV OVALEGO GTO
ondl Ko évol QUOIKO Yovio, TOTPld, pUNTPLd, ovyyevny N kndepdva. Me
Hope1 avT To Todl voPdAleTan og o depyacio eEopTnUéEVNG nabnong’
KOl GLYVA 1] OLUOUIKTIKY) GYE0T cuveyileTal Yo TOAAY XpOvia.

Vv XEEOYAAIKH KAKOIIOIHEH: Avogépetoar omv Eagvikn ceE0LOAMKN
enmibeon amd ToV TOTEPQ, TATPLO, GLYYEVN 1| Kol AAAOV EVIHAIKO dyV®OOTO GTO
nwondi. H popen avt) amotelel pePOVOUEVO TTEPIOTATIKO, AMOTOUO Kol Bioto
Omov dev vrdpyetl “eEaptnuévn nabnon .

Vv 2ZEEOYAAIKH EKMETAAAEYZH: Avo@épetor otnv €KmOPVELSOT TOL
Toud100, GTN XPNOLOTOINGN TOL Yo TNV TOPOYMYT] TOPVOYPAPLIKOD VAIKOV 1)
Kol 6& AAAOVG TPOTOVG EKUETAAAEVONC OO TOVG YOVEIS GLYYeEVELG 1 GAAOVC
EVIAKEG IOV OgV £YOVV GLYYEVELD E TO TTodi. X TETOLOL €100VG TEPMTMOGELS
vrdpyet “eEaptnuévn pabnon .

Vv ZEEOYAAIKH EMIIAOKH METAZY AAEAOQN: Avoeépetar o€
ool 0NTote 6eEOVAAKN OYEOT HETAED OOEAPDV.

Ot avotépm 8109popomoicels TG 0eEO0VOMKNG SPacTNPOTNTAS T®V EVNAKOV Of
oyéon pe To Toudi, Omwg TpoteivovTal amd T0 Zaeipn £OVV TEPACTIO GNULACT Yo T
OWyveon TV  SUVOUIK®OV oVTOV TOV  TEPUITOCEDV Kol Yo TS OVAAOYEG
TopeUPACELG.

JUYKEKPIUEVO MG 6eE0VOAIKT KakomoinoT opiletar kaOe Tpdén mov yivetol oe moudt,
nukiog pkpoOTEPNG ™G VOGS MAKiaG evnAkioong, Kol omooKomel oty
0eEOVOAIKY Kavomoinom evnAikov M Toudlov OpKeETd PEYOADTEPNG MMKING amd TO
Oopo. H oefovarikr xoakomoinon meptapfdver v emagn pHeTald oTOUATOC-
YEVWINTIKOV  0pYAVAV, YEVVINTIKOV OPYAVOV-YEVVNTIKOV OPYOVMV, YEVVNTIKOV
0PYAVOV-TIPOKTOV, YEPDOV-YEVVIITIKOV 0pYAVOV, XEIPOV-TPOKTOD N XEPDOV-GTHOOVG
oV BOpaToc-001N, TV amokdAvyn-ékBeon TV ceEoVaAK®OV opydvmv Tov BHuaToc,
v BePracuévn BEaon TV YEVWNTIKGOV 0pYavmv Tov 80T TV kB0 TOPVOYPAPIKDOV
EVIVIOV M TOWIOV o€ Toudl M TNV XPNOOTOINeN Toudloy GE TOPVOYPOUPLKHL
évrona/tawvieg. H oe€ovolikn emapn ova@EépeTal o€ KOATIKY, GTOUATIKTY 1 TPOKTIKY
dteiodvon tov Bun oto Bvpa. Qg deicdvon opiletar n €l60d0¢ 6€ KATOO GvoryLLa-
KOWAOTNTO TOL COUATOG UE N YOPIG GLVOOO TPOVUATIGUO TOV 10TOV. L& UEAETES TOL
yivovtor og aviAkovg eykAnpartieg, Ppédnie 6t av kol avtd T dTopa £xovv TNV
téon vo emrifevtolr 6e dtopa veapotePNg MMKiag, £xovv ceEOLOMKN EmAPN HE
Oopato peyolvtepng nikiog amd ta id1o. Edv dev avakaAvedel eykaipmg kot dgv
MeBovv To amoapaitnro pETPpO TPOANYNG, N c0eEOVOMKN KoKOomoinon umopel va
TPOYWPNOEL OO AyyryHo péxpt kot oe 6e£ovolkn emagn. Ta ceovolikd moryvidlo
opilovtar ¢ Baon N AyylyHo TOV YEVVNTIKOV 0pYAveV, T®V YAOVT®OV 1} TOL 6Tiovg
TSIV TpoePNPikng nAkiog, ta omoia dev €xovv dapopd NAkiog mive omd 4
xPOVIa, ota omoia dev vmdpyel eEdoknon Plag M egoavaykaouds. Ot ceEovalkég
TPAEELG TTOVL YivovTol amd VEupd TodLd OVTITPOCGHOTEVOVY UIUNTIKY GUUTEPLPOPH N
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omoio. ovoyetiCetoan pe oeovolkn kokomoinon 1 0éoon ceovoMkng ETOENS
EVNMKOV 1] TOPVOYPOPIKOV EVIVTOV/TAULVIDV.

H oe€ovaiikn kakomoinon modidv and péAN g okoyéveldg toug (oupopuéio) Kot
amd UN OGLYYEVIKA TPOCMOTO, YVOOTO oTo moudi, &ivar ot cvvnbéotepec HOpPEG
oeEoVaMKNG kakomoinong avniikewv. H kokomoinon amd kdmolov dyvwoto, givol
oA mo omdvia. H oefovalikn kokomoinon amd ATopo TG OIKOYEVELNSG TOL TToLd100
elvar 6vokoho va tekunplobel kot va ovipetomcdel enedn 10 Toudl mwpéner va
npootatevdel amd mepaITEP® KakOmoinomn kot va eEavaykachel va unv amokaAdyeL 1
va apvnbel to ovuPdv, eved yivovtor mpoomdbeieg va dwutnpnBel n evonTa NG
owoyévelng. Ta modd elvar emiong mboavov va e&avaykachovv va avolpEcovy
Katnyopleg Kakomoinong omd GuYYEVEIC 1 WITOPEL VO OTOPAGIGOVY VO AVOKAAEGOVY
Vv KoaKomoinomn emedn eofovvtor ot Ba yelotomomBovv, O6tL Bo eivor BvuoTa
gumotypov, 0t 8o vTooTovV avrtimowva, 0Tt Ba TPENEL va KataBEGOVY GTO JIKAGTIPLO
N 0T B YAGOLY TNV ETAPT LE £VOL GVYYEVIKO TPOCMOTO TOL OyoovV 1 XpSl('XCOVT(Xl.g
To peyoAhtepo mOGOOTO OVOENCNG TOV AVOPEPOUEVOV TEPICTATIKMOV TOLOIKNG
KOKOTOINoMG apopd otnv avénomn Tov TEPICTATIKOV GEEOLOAMKNG Kakoroinone. H
ovyvoTNTa G6e£OVOMKNG KOKOTOINoNG Omw¢ vmoAoyiletar oamd v AUEPIKOVIKY
Etaipeia Ipootaciog MMoudiwv, avéndnke ond to 1,4/10.000 oto 17/10.000 moudid
amd 101976 fwc to 1984. Xe éva Noooxopeio IMaidwv, o ocvvolkdg opBudis
TMEPLOTATIKOV GEEOVOMKNG KOKOTOINONG TETPUTANCIACTNKE HEGO GTO OLAGTNUO OTd
t0 1981 éwg 1991. And 1ig 838.232 mepmtdoell ToudIKNG KOKOmoinong mov
Kataypdenkov oto Apyeio tov EBvikov Xvotiuotog IMTodwng Kokomoinong ko
Mopapéinong to 1991, 1o 15% agpopovoav oe ceovalikn kakoroinon . Epguveg mov
oeénydnoav oe eviilMkec yovaikee amokaivmtouv 0Tt o 12-38% avtodv, vapéov
Oopato oeovolikng kakomoinong mpv v NAkia tov 18 etdv. Ta amoteléouata
oG LEAETNG, avapEépouy 0Tt 1 TBavOTYTA GEE0VAAKNG KOKOTOINOoNG 0md ATOUO TOV
01K0YEVELKOD TEPPAALOVTOC 1] EKTOG TOV 01K0YeVELNKOD TePPdAlovTog tay 8% Kot
2% avtiotorro. H cvuyvotnta oe£ovalkig Kokomoinong appévemy otV KOUAIVETOL
and 10 3-9% tov mAnbvopov. Emedn ot modepoaoTtéc apéoKovTal Yoo Ta oyopla,
Oempeitar 6TL 0 aplOUOG OPPEVOV TOOIMV TOV KOKOTOOUVTOL GEEOVLOALKA, £ivot
vynAotepog. EmmAéov, ta ayopa givor modd mbovo vo punv avaeépovv 1o Pracud
toug M ™V oeovalkn Kokomoinon Tovg, amd @Ofo pnv  ekAneBodv ¢
opo@LAOQIAoL. EmimAéov ta aydplo pmopel va vidBouv evoyég av mécovv Bouata
0€EOVOMKNG  Kakomoinong, emewdn, okpiPpong, Lodue oe pio Kowwvio m omoia
TPOGOOKEL ATO TOVS APPEVES VaL VAL IKOVOL VO TPOGTATEYOVV TOV E0VTO TOVC.

O oplBuog TOV YUVOIKOV TOV KOKOTOOUV GEEOLOAIKA Tadld, umopel va givon
UEYOADTEPOG, EMEWN TO HIKPA Toudd Umopel va UmepdEYovv TV GeEOVOAIKT
KOKOTOIN O LE TIC PUGIOAOYIKES PPOVTIOEG VYLIEWVIG TTOV TTAPEYOVTOL OO Lio yuvaiKa,
kot emiong ot épnpot dev avtihapuPdvovior mOAAEC @opég OTL ol Bwmeleg g
UEYOAVTEPNG MMKIOUEVNG YVuVOiKaG, €lvol OLCLOOTIKG UL HOPPN GEEOVOAIKNG
kakomoinong. H oegfovolkn kokomoinomn omd TOvV motpld eivor méEVTE QPOPEG
ovyvotepn amd OTL 1| GEEOLOAIKT KOKOMTOINo™ Toudlov amd tov euokd matépa. H
apop&ion TEPLYpAPETOL GTOVG TEPICCOTEPOVS TOMTIGHOVG Kot Ttapatnpeitor oe OAa
TO. KOLVOVIKOOIKOVOUIKA EMimedo o€ peyoAOTEPO Pabud omd TNV COUOTIKN
KOKOTOINGY| KOl TNV TOPOUEANGT) AVNATKOV.

[Toeg 6pmg eivar o1 emmtmdoelg g oefovalkne kakomoinong, H mieloynoeia tov
EPELVNTAOV TAV® ©T0 Béua ovykAlvovv otnv damoym 7y PBpayvrpoddecueg kot
HOKPOTPODECUEC  APVNTIKEG EMMTMOCELS Ol ONOieC TOWKIAOVY Omd  AVTIIOPACELS
TPOCOUPUOYNG, OCOUATIKA  CUUTTOUOTO,  eHeavn  yoyomaboloyia, cofapég
avamTLEIOKES JTOPAYEG KOl KOATUOTPENTIKEG KOWVMOVIKEG KOl LOPPMOTIKEG CUVETELEG.
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Eivat yeyovog 011 1 a&1oAd0ynon TéTolmv TEPITOCEDY TapoLGLaiel SVGKOALEG AOY®
TOL OTL 1N GEEOLOAIKT KOL 1| COUOTIKY KOKOTOINoN Kol TopapéANcn cuyva
ocvvumtdpyovv. O DE FRANCIS ce o pedémn tov vmodeikvoel T cuvimapén
napapéinong (79%) M kot ¢ copatikng kakomoinong (11%) oe madid mov eiyav
kakomomn0el ceEovalikd. Iapopoimg o MARTIN meprypdopet ) cuvdmapén tov dvo
QLTOV HOPEOV Kokomoinong o€ modd epnPucng nmikiogc evo o THOMAS
VIOJEIKVOEL TNV VYNAN cvyvotta yovikhg Piog (65%) oe meputtdoelg apop&iog.
[Tavtwg, N moAhamAn aitoroyion TG ceEovoMkNG Kokomoinong eivor évag GAALOG
ONUAVTIKOC TOPAYOVTOS Yo TV a&l0AOYNOT TV EMMTOCEMY 6TO0 Toudl OTWG 1 GYEoN
TOV UE TO dPACTN, N GVON TS 6eE0VAAKNG eUTAOKNG ( YyNAGENon TV YEVWNTIKOV
opyavemv, enidelln, ceEovaikd maryvidt, ovuvovioudc, 6Topatiko oe, cuvovcia KAT.),
TMEPLOTACELG KATM amd TIG omoiec £ywve N 6e£ovaAKT EmaT, N xpNon Pilag, | dapopd
NAkiog PETaED TOL SPACTN Kol TOL TS0V, 1 AVTIoTOoT OV TPoEPare To Toudi, N
VTOYOPNTIKOTNTA TOV, N Amoyn Tov Toudlov Yoo TV 6eEOVUAIKY KOKOTOINGT, 1M
TOPOLGIO. TPOLUOTICHOV, N NAKio kot 1M ovartuéloky @don Tov Todov, n
cuvalcOnuatiky evon g Plomg oxéong, N ypNon eKEoPiopov amd to dpAacTy, 1M
ocoumpaln Kol M UN TPOoTOcio amd TN UNTEPO. KOOMG €MIoONG KoL 1) HOPON TNG
KaKomoinong onAadn edv eivor evtog N ekTdg TNG OIKOYEVELNS, WIKPAG M UEYAANG
SLpKELOG.

Avayvopiloope yopaxtnpiotikd otnv oefovalkn moapaPiacn; H oefovaiikn
napoPioon evog moudov umopel va. avayvopictel omd évav emayyeipotio | €vov
eviiAMka, otov omoio to modl o eumiotevtel To YEYOvOS, HE S1APOPOLS TPOTOLG,
avaAoyo pe TV NAkioc Tov TOdOL CAAG KOl TNV IKOVOTNTO TOV EVNAMK®V v
avTIANQGOOVV Kol Vo KOTOVONGOVY TO AOYO TOV TTad1ov.

Kot apynv, o evprjpota mepthopPdvouy kKAvikd kot epyactnplokd dedouéva yio to
omoio. TPEMEL VO YVOUATEVCEL O TTOdiOTPos. AVTa pmopel vo apopodv KOKMOGCELS N
KMVIKE  YOpOoKTNPIOTIKE  GUUTEPIAAUPOVOUEVOY KOl TOV  YUYOCOUATIKOV KOl
YUYOAOYIKOV GUUTTOUATOV Kol dotapay®v courepteopds. Epodcov dumg oto 60%
TEPITOV TOV TUIIOV — BLUATOV dEV VIAPYOVY KOKMOGELS, TPOTEPAOTNTA ddETOL OTN
OlAyVmOT T®V COUTTOUATOV TOV APOPOVV TIG VITOAOUTEG COOIPEC.

[Modtd mpooyolikng nAtkiog vrowvicoovtor cefovaliég eumelpieg pe AEEeEl, ne
Coypagikn 1 To oy vidl. TV TPOSTAOELL TOVG VO LOPOGTOVV TNV EUTELPIN TOVG LE
évav eviilika, 0 A0Yyoc toug pmopel va givar EekdBapog 1 va vTavicoovtot KAt TETO0
péoa amd ™ Smynon oG 16topiag, To cVUPOAKSO mayviol 1 ™ (oypagikr. Alia
eupnuata pmopel vor etvar dtatapoyég VITVov, TOVOL GTNV KOWALA, €vovpnoT Kot
€YKOTPIoN-y1o. TodLd wov givor oM kabopd — 1, KatdbAw™n. Ztic nhikieg 5-12 etdv
GLYKEVIPAOVOVTOL 01 TEPLGGOTEPEG TBAVOTNTEG Yoo 5EEovalikn| mapafioot. Ta mwodid
UTOPEL VO TOPOVGIACOVV £va €DPOG CLUTEPLPOPMY KOl OVTIOPACEWDV TOV TPEMEL VO,
CLYKEVIPOOOLV TNV TPOCOYN] TOV EVNAIK®V ETOYYEALOTIOV, 1O10{TEPO  TOV
EKTTOOEVTIKMOV KOl TOV ELYUYOTOV OUAd0S ol 0moiotl dabETovy TOAD YpoOVo Yo To
TOOLd, OAAQ KOl TOV 01OV TOV yovw’av.g

Ta axdAovBo yopokINPIoTIKE mopatnpodvior o woudd 5-12 etwv, 6Oduata
6€E0VOMKNG TopaPiocng 0molcdNToTE LOPPNG I cofapdTnToc:

Yroawvicoovtotl puoTikd yio To ooio dev HTopovV va (UAGOLV.
Murdve yia éva ilo tovg mov Exet éva TpOPANULQL.

Pwtodv av Ba kpatnOei puotikd kdtt mov o popacHodv pe éva
EVIAIKOL.

ApyiCouv Eapvika vo Aéve yépata, va kKAEBovy, va mapafaivovy e
Opdoog Kavoveg, e TV eAida 6t Bo amokaAlveOoHv.

R
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AwBéTouv Eapvikd ToOAAG ypTLaTaL.

"Exovv tpopaktikd dvepa.

[Tapovsialovv gvovpnon.

ExonAdvouv amdtopeg, oveENyntec OAAOYEG OTN GLUTEPLPOPA,
Omwg emBbeTikdTNTA 1] OTOGVPON.

Aev yoipovtor ma dpactnpldtteg OMMG [LOLGIKT, GTOpP, TEYVECS,
TPOGKOTMIGHLO, KATACKVAOGELS, YUUVOGTIPLO.

dofodvtar M1 apvovvral, Yopig mTpoPavy] AOY0, VO GLVAVINGOLV
KATOwovg eviMKkeg, emuévovy va unv cvpmabovv pio baby sSitter,
évav cuyyevi 1 GAho evihuco.”

Exopalovv oavippoomn vy v nlkic  T0UG  GEEOVOAIKY
GUUTTEPLPOPAL.

Zoypapiouv &kdévee TOL ONAMVOLV QOVEPH [0 GEEOVOAIKY|
TPaAén.

Eivar @avepd otovg yopm Otl KpaTovV €vo HUGTIKO Tov T
OVIGUYEL.

[Mopovcialovy  AOWUMDEEIS  TOL  OLPOTOINTIKOV  GLGTHLOTOC,
aoppayio | TOVO GTNV TEPLOYN TOV YEVVNTIKOV OPYAVOV 1) TOV
TPOKTOV.

[Tovéer N apopparyet o Aapdg tovg.

"Exovv Xp(’)\/tsg acBéveleg Onm¢ my. TPOPANUATO [E TO GTOMA)L M

Kz-:(pa?»akyisg.l

210 omitt, avaAapPavovy Yovikd poro, gaivovtal ToAD peyodlvtepa
and v nAkio tovg (epdoov givar Bvpoto cpopi&iog).
Avamtoooovy dratapayés opeéne (Boviuia, avopeéio)
[Tapovsialovv coPapn kotdOAyn mov umopel va @Bdoel wg v
OTOTELPOL VTOKTOVIOG

"Exovv younin ewova ovtod, avtotpavpotifovrol.

Kdavouv cuveymg puyéc.

[ToAwdpopovv  mapovslaloviag GLUTEPIPOPES, O mmiMoUa
doKTOAOV, M poaledovV  KOVIA TOLG TPMONV AYOTNUEVO TOAA
oy vidla, OTMG apKoLOAKL 1| KOVKA{TGO oL Ta giyav NON Paiet
otV QK.

[Tapovsialovv dvckoiio otn Pddion.

Aéve 611 dev a&ilovv, 6Tt eivon Bpdpka 1 6Tt popilouv.

dofodvtar kot  TPOCEYOLV  LWEPUETPA.  TOVG  KIvOVVOLC.
Enavolappdvouv awoypég AéEelc 1 @pacelg mov gival duvatov va
&xovv AgyBet katd v moapafioctn tovg.

Emyepovv va napafiacovv ceEovalikd Eva GALO Toidi.

Muhdve 1 ypdpouvv yio 6e£ovaAtkd OEpata.

Bpiokovv exotovtddeg dwkaioloyieg yio vo punv mave omitt 1 o€
QUK omitt #S’Ed 10 oyoleio (uépn Omov umopei vo cvvéPaive M
napoPioon).’
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e moudid mhvo amd 13 etdv Topatnpodvat:

AlatopoyEC ToVTOTNTOG.

AweOnpota evoyne.

Dovyéc.

ATOTEPEG ALTOKTOVING 1] VTOTPAVUATICLOL.

Xpnomn aAkodh Kot TOEIKMY OVCIDV.

Mopapatikodtnro.

Awrtapoyéc 0pe€ng (BovApia, avopeia)

AVApHOGT GEEOVOAIKY] GULUTEPIPOPA KOl VTEPUETPN EVACYOANCT UE
oeEovalka BEpaTaL.

Embetikdtmro.

KotabMrtikd cctnuata.

‘Evtovn dpvnon yuo coppetoyr] 6€ COUOTIKN GOKNGOM N Yo ALY poLY®OV
OTY] YOUVOGTIKN 1] 6TO EAEV0EPO Ty Vidt.

[MapapéAnon g vyewng tov co’)umog.m

FEFE FFRFEFEREFREF

*

IModtd avc ™S NAKiog OTOKAADTTOVY LE AETTOUEPELES TL TOVG £XEL GLUPEL EQOGOV
dwPeParwbBovv kot MoTéEWouV OTL 0 EVIAIKOG TOVG TIGTEVEL Ko elvan dtatebelpuévog va
0 Bolgﬁﬁcm, eEaocparilovtag Opmg ) Ayotepn dvvatn devtepoyevy Bupotomoinom
TOVG,.

H extiunon mg ovyvottog vog 1060 AONAOD QOIVOUEVOL £Vl SDGKOAT, AKOLO KoL
0E YOPEG HE VTOYPEMTIKO ocvoTiuate avaeopds. Ilpdcbetn dvokoAio evéxet o
0PIGHOG TOL TPOPANUATOG £’ OGOV TOL TEPAaUPvel Eva chvoro Tpdiemv e N xopig
enOQN, OwPdpov coPapdtnrag Kot Tovikng evBHvne, ne BOpaTA OA®V TOV NAKIOV
Kot pe ophoteg péoa 1 EEm amd v owoyévela. 'Epevveg emmoiacpov og d1dpopeg
Evpondikés ydpec oe delypata evnAikov mov BvpoatomomOnkav ceovaikd ®g
ool N €enPot, Kataypaeovy eVOEIKTIKEG CLYVOTNTEG UEIKTNG GEEOVOAIKNG
napofioong yio kopitoia Bopata, and 7% ot Olavdia, Iphavdia, NoArio og 36%
omv Avotpia kot 33% oty OMavdia. Xt aydpia Odpota, m Stokdpoveon
avapépetal and 3% ot Xovndia oe 15% oty Iomavia kot 19% otnv Avotpio.

Ymv EALGSa, perémn tov Ivetitobtov Yyeiog tov [Hodod oe gormtég 18-20 etdv,
avédelEe mocootd cefovalkng mapafioong mpw v nikia tov 18 etdv, 17/% ota
kopitow kou 7% ot aydpo. H ocvyvomnta Swvépetor oopepmg oe 1 otig 3
nepmtOcels Bupotonoinong péoa oty owkoyévela, 1 otic 3 ekTOC 01KOYEVELNS OALY
amd owkelo oto maudl dropo ko 1 otic 3 meputdoelg Bvpatonoinong and dyvmoto
dropo. To m0G00TO GLYVOTNTOS GTOV OVOPLKO TANBVGUG povo, emPefardbnke Kot
amd AAAN épevva g TANBvoud EAMVOV asTtuvoutkdv cOppova, pe v omoia 8% tomv
avpdv avapépovial e epmelpio ceEOLOAMKTS TapaPioon Tpw to 18 én.t
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2.1.2 YYXOAOI'TKH KAKOITIOIHXH

H yuyoroykn kaxomoinon t@v Toididv amoterel akOUO LEYUAVTEPT] TPOKAN O Yo
toug ewwkovs. Elvar éva eoawvopevo mepimhoko kot dvokoAo vo opiotel. H
TOALTAOKOTNTA TOL TNYALEL OO TO YEYOVOS OTL 1| WLYOAOYIKN 1 CLUVOGOMUOTIKY
Kakomoinor, &ivor omotélecpo TOAAMMADV Kol  ETAVOAAUPAVOUEVOV  YOVIKOV
TPAEEDV TOL LE TN GEPA TOVG, UIopel va glval TO OMOTEAEGLO COUATIKDOV, YOVIKOV
mpdcemv mov He TN OEPE TOLG pmopel vo Elval TO OMOTEAEGHO GOUATIKOV,
OIKOVOUIK®OV, GLLLYIKOV KOl TOMTIGTIK®OV TOPAYOVIOV KOOME KoL TOL TOpayovTo TG
dyvolag Kot g yoyomaboroyiog. Ot meptocodTEpOL £101K01 avaryvapilovy 0Tl avtd T0
€100¢ KaKOTOINoNG TOV TOLOV XPEALETOL AVIILETOMION OAAY, Kol TO YEYOVOG OTL
OAaL T TOOLE TOL €YOVV VTOGTEL KAKOTOINGY COUATIKN 1 6e£0VOMKY TPETEL VoL
Bewpodvtar kot Yyoyoroyikd kakomomuéva. O Walter Junewicz givon évag and tovg
EMIYIOTOVG  €OIKOVE OV  €KOVE UL GUOTNUOTIKA UHEAET Thveo oto  O&pa.
[Tpocoopiler oVO  TOMOVE  YLYOAOYIKNG KOKOTOINOMG, 1T  oLVOUSHNUOTIKN
TOPOUEANOT KOl T GLVOLICONUOTIKT KOKOUETOXEIPLON.
H cvvousOnuatikn mopapéAnon avapEpeTol 6TIG YOVIKEG TOPUAEIYELS 0T PPOVTION
TOV TOd100, dNANSN GTNV OVIKOVOTNTA TOV YOVEN Vo TopEYEL 6To Todi epedicpoara,
HEC® TNG PPOVTIONG, TNG OTAOEPOTNTOC KOl TNE AOPAAELNS, TOV EIVOL OTAPOITNTES Y10
TN VONTIKT), KOWOVIKT Kol Yuyoloyikn Tov e£EMEN. H cuvaioOnuatiky kokomoinon
AVOQEPETAL OTNV EKTEAEON YOVIKOV Tpacemv mov @oavepd epebilovv 10 mOdi
MuodvVovVTag TN VONTIKY, KOW®VIK Kol YUYOAOYIKN ToL €£EMEN e OMOTEAEGO VO
OTOKTA OPVNTIKY] EKOVO TOV £00TOD TOV N Vo EUQAVICEL d1OTOPAYUEVT) CUUTEPLPOPA.
O Junewick kaBopioe, emione TEVTE S10YVOOTIKEG OIKOYEVEIOKES EVOTNTEG OV £YOVV
Tpod1doeo yio emln o GUUTEPLPOPA, OV O YOVEIC:

1) Ymopépouv amd yuytkéc dtoTapoyés

2) Kdvovv yprion vopKOTIKOV 1) OLVOTVELLOTMODV

3) Eumliéxovronl og coPapég mecTIKEG GUVOALOYES

4) TIpoBaiiovv Tig avemapKeic TPOSupLoYEC TG (ONG TOVE Kot

5) Metafétovv T1g GoPapéc TPOGMTIKES TOVG GLYKPOVGELS
H yuyoroyikn kaxomoinon mpokaiel 6to mondi ypovio Kot HeYyaAo dyyxog, avotapoyn,
KatdOAyn, KOW®VIKY amdcLpoT, Yyoxwon 1 €va gddoyo @ofo o0tt n (on kot
acQAAELG TOV OmelovvVTal. To YuYOAOYIKO KOKOTOMUEVO Todl OLGKOAEVETOL VO
0AOKANPAOGEL OPIGHEVE GTAd TNG e£EMENG TOV, avAAOYo e TNV MAKIo TOv, 1 Vo
ATOOMOEL IKOVOTOMTIKA GTO GYOAEL0, GTNV OUAO0 T®V GLUVOUNMK®Y TOL Kol GTNV
Kowotnta. OAot o1 epevvnTég Kat ot Bepamevtéc Toviouv TN onuacio TG KATAAANANG
TEKUNPIOONG Y10 TNV YLYOAOYIKT KOKOTOINGN £VOC TOd100, TPV apyicOLY Ol VOLIKEG
dwdkaocieg v v wpoctacio tov. [lpoonddeiec va dtwybHovv mowvikd ot yovelg pe
Bdon vrobécelg Ko voyieg, avti Y10 GLYKEKPIUEVA SLOLYVIOOTIKA GTOLEln, ElYOV G
AmOTELEC U GKANPEG OVTIOIKIEG OVALLEGO GTOVG YOVELG KOl OTIG VIINPEGIES TPOGTAGIOG
TOV OV
Otav ta KOKaAo evOg Toudov eivar oracuéva 1 6tav €xel eykavpato 1 0Tav To Toudi
&xel Pacoaviotel N yromnbel N O6tav €xel Kat emavaAnyn Kokomobel GeE0VAAIKA
yiveTon @opEag Yuyorloyik®v TpofANUATOV, TOL, KATO GUVETELN, EKONAMVOVIOL GOV
YUYOTOOOAOYIKEG KOTAGTAGELS KOl GUUTEPLPOPES. ' Epeguveg amd 181k00g 6t0 B0 TG
KOKOTOINGMG TOL TTad1o0 LTOSEKVHOLY OTL BOLOTO TETOI®V KATOCTAGEWV THAVAOV VoL
TOPOVCIALOVY  CLUTTOUOTE  OTOGLPONG, TPOPANUOTE OUIMOG 1 VEVPOAOYIKEG
dVoKOMEG YpOVIa KOTAOANYT, VITOYOVTPIOGN 1) KOL VITEPKIVITIKOTNTA.
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Adyw g dueong oxéong mov vmhpyer UETOED COUOTIKNG KOU  WYOYOAOYIKNG
KaKomoinomng, etval oxeddv adbvato va TOEIWOUNCEL Kol VO Ol0POPOTON|GEL KAVELG
Toudld TOL £YOVV GOUATIKG KoUn cefovaiikd kKakomombel and exeiva mov Exouvv
yiver avtikeipevo un Pioov Kataotdoemv. Eival, ouwmg, yevikd avayvopiopévo ott
Kot ot dV0 opddeg TV oDV VEioTavTol Yoyxoroyikn PAGPN. Kdabe avagopd otmv
YUYOAOYIKN 1| GUVOICONUOTIKY] KAKOTOINGN TPEMEL VO, VITOYPAUUICEL TO YEYOVOS OTL
€vag PEYAAOG aplOOC aVTMOV TOV oSOV, 0V KOl TOALY dEV £XOVV VITOGTEL COOTIKY
Bia, iomg £xovv VTOGTEL YLYOALOYIKO TPAVUATIGUO.

To gpdua, Aowmdv, mov mpémel vo tebel eivor. mowa givor ovtd ToL TOSIH, TOAD
TeEPLoGOTEPO G€ OPlOUO Omd eKelva, TOV OMOIMV 1 YLYOAOYIKY] KOKOTOINGN £ivol TO
QMOTELECUO. COUATIKNG 1| GEEOVOAIKNG KAKOTOINONG; ZVYYPAUUATO TAve oTo OEpa
™G TOodIKNG KOKOmoinong Oev ta €(ovv oyvonoel TeAeims. YTapyovv GuyvEG
AVOPOPEG YO TO YUYOAOYIKE KOKOTOMUEVO 1) TOPApEANUEVO Tondl , TAnv dpmg ot
TEPLGGATEPOL GLYYPAPEIS KOl €101KOL 6TO BEHO aVTO KAVOLV UL TOAD EMLPAVELOKN
Oewpnon. [MBavov, avtd va opeidetar 6to yeyovog 0Tl 1 Kakopetayeipion dev gival
dueca gpeavig kot eival SVCKOAO va avayvoplotel opéons. ‘Epyetol oty mpocoyn
TOV EWBIKGOV, HOVO OTaV T0, Toud1d Topovstalovy TpofAfuata un tposauppoyic.t

H ocuvnOng dtkaroAoyia yio v ampobupio Toug va emtkevipmbodv oe avTd To TOdLd
eglvar M un amodoy] €vOC KOWA OmOdEKTOV OPIGHOV, ®C TPOS TO TL &ival
“ocuvaicOnuotikn kakomoinor . Metald moAL®V Tpocmabeidv Tov £XovV Yivel yia Eva
OpPWOUO, O TO GLYVE UVNUOVEVOUEVOS €ivol OVTOG OV TEPLYPAPEL TNV EAAEWYT
TPOGOYNG OTIS CLVOLCONUATIKEG KOl KOWMVIKEG OVAYKEG TMV TOWDV GE TETOL
€KTOON, MOTE Vo UV €ivat 1Kové vo, Souv Tovg €0VTONE TOLG GOV ATOUA LE KATOLO0!
a&lomPEMELD. KO EKTIUMOT. ZuvoloOnuatiky kakomoinon Bewpeitoar @g m €A ey
KovOTNTOG od TOLG YOVEIG 1) AAADL ATOUO GE GTEV] OXEOMN LE TO TTadi VoL dDGOLV To.
avaykoio epedioparta, evOAppLVON, OVAYVAOPIOT KOl TPOOTACiO, KATA TN OpKELN
@AcEMV OVATTUENG TOV UE OMOTEAEGUO TNV OVOGTOAN TNG AETOVPYIKOTNTAS TOV GE
AvVATEPO EMMEDO.

Ot 6potr ‘ovvarcOnuotikry kakomoinon’ (emotional abuse) kot ‘yuyoroyikn
kakomoinon’ (psychological abuse) ypnoyomolovvtar evolhoktikd (0 TEAELTAIOG
TPOTIUATAL), OV KOl GAAOL GLYYPAPELS ¥PTOUYLOTOODY TOVC OPOVG ‘ GLVOUCONUATIKY
napapéinon’ (emotional neglect) kot woykd tpavpatiopnd (mental injury). O
TEAEVTOIOG OPOC AVAPEPETOL GE OVOIACTIKY PAAPT TG dovonTIKNG, WYOXOAOYIKNG 1
CLUVOICOMUOTIKNG  KAVOTNTOG, OTMC QOIVETOL OmO TOPEKMTIKY] GUUTEPLPOPH M
amdvOpwmeg 1 acvveidnteg TpaLelc.

To apbpo avtd akdpa, avorder T0 TPOPANUL TOV YUYOAOYIKA KOKOTOUUEVOV
TodldV Kot opovctalel Tpomovg mapépPacng. Emikevipovetar oty akatdAAnAn
UETOYEIPIOT TOV TTOd100 PECH GTOV OIKOYEVELOKO TOL KUKAO KOl €V amevhuveTol o€
Kakomoinom mov cupPaivetl £E® amd TNV O1KOYEVELD TOV TOLAL0V.

Ot axolovbeg TEPIMTOOELS TEPLYPAPOVY Tplo TOOIL 7OV  EYOV  YUYOAOYIKA
KaKOTo0el KOl T0 GUUTTMOTA TTOV napouci(wow.ll

I1IPQTH ITEPIIITQXH

H EXévn etvan mévte ypovov kot (el PE TOVG YOVEIC TNG O€ 0L TEPLOYN KOWVOVIKA
evmopn. 'Evag yeitovag tmiepdvnoe oty Yanpeoio [Ipootaciog tov [Toaudiov kot eime
otL 1 EAévn moAd omdvia EPyorve €€m amd o omitt va mailel pe ta Ao Toudld TG
YETOVIGG Kol OTL 1 1KOvOTNTO OTO Vo ekepaletor ywoo v mMAkio ™G MOV
neplopiopévn. Axoun ot ) untépa g EAévng, mov dev elye kopio emkovovia pe
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TOVG yeitoveg, EPAemav GLYVA VO TEPTATA YOUVI] OTO TOW® WEPOG TNG OLANG TOV
omtioV. Louemva pe 1o yeitova, o matépog g EAEvng yvupvovoe cuyvd apyd ™
viyto pebuopévog.

AEYTEPH ITIEPITITQXH

H XZovlava elvar 5 etdv kan (et pe ™ untépa g og i ptoyoyettovid. [apovoidlet
embeTikn cvpmeprpopd dev E€pet va mailel pe too Ao Toudid, givarl evouplnky Kot
ovyva &xel dratapayés vmvov. Agv vapyel matépag oto omitt. H untépa, n omoia
naipvel enidopo and 1o Ipageio [Ipdvolag meptypdpeTor MG avdPILY, TOUdAPLUDONG
ko avevdovn.

TPITH IIEPIIITQXH

O Pydpdog etvar 11 etdv. Otov ot yoveic Tov yoproav tov £0TENOV va LEIVEL [E T
Yoyl tov omd TOV TATEPO TOL, EMEWON 1 UNTEPA TOL &iye dvokoAieg pali Tov.
Apyotepa, TOoV €oTEhOV WOAM OTN pnTépa Tov, Otav avtn Eavamavrpevtnke. O
ToTéPaG, OUmG, MTov  AppwoTog WYuyoloywkd kot to  (evydpt eixe ovluyka
npofAnuata. O Pydpdog mapovsioce copumtdpato KatdbAyng Kot amonelpanke vo
OVTOKTOVINGEL dVO0 POPEG. Mia popd HE TO Vo KPEUAOTEL Kot TNV GAAN TNOOVTOG 0o
éva mapabupo.

To 7odld TOV CLYKEKPYEVOV TEPWMTOOE®MV, OV Kol 0gv glyav kokomombel 1
napopeAn0el, oe oyéon He TV QLOIKN TOVG KATAGTOOT, €iyav Yivel OvTIKEILEVO
YUYOAOYIKNG KOKOTOINoNG, Oyl OKOTLA, dALE eEottiog TV TPOPANUATOV, TOV Elyo
01 YOVELG TouG. Av Kot 0 aptBpdc T€Tolmv Toudidv eivatl S0GKOAO VoL VTOAOYIGTEL, givat
BéParo O6TL apBunTikd Kotd TOAD Cemepva TIC TEPWMMTMOELS KOKOTOINOMG Kot
TOPAUEANCTG, TOV  EMCNUO AVOPEPOVTAL GTOLG OPYOVIGLOVS TPOCTUGING TOL
o100 .

ANHZYXIEX 'ONEQN I'TA:

Owovopikd TpoPAnuota

AlomAnkTiopuovg

ATtopkn epovtida

Yyeio GAA@V

Epyacia

O1KOYEVELOKT] KATAGTOOM

Al TpocoTKE OpoTo

["oveic mov dev Pacilovtol o KavEVa o€ DPES Kpiong
lNoveig amopovopévol and Toug yoveig Toug

I'oveic amopovopévol amd dALOVG GUYYEVELG

Toveic amopovopévol amd dAlovg eilovg

["oveic pe pétplo wg cofopr] KOVOVIKT OTOUOVMOT)
Toveig pe xopd emagn pe vanpecieg vyeiag/tpdvorog
Ioveic pe onuavtikd «yeyovota {oNc» Katd tov terevtaio ypovo Kot TOV
teAeLTAO pUNVaL

0O 0O 0O 00000000 O0OOo
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XYNAIZOHMATIKH KAKOIIOIHXH

Kobvotépnon ot copotikn, VONTiKy Kol cuvolcOnUatiky ovAamtuén tov
o100 .

To moudi déyeTon vepPoikn TiH®pPia.

YrepBohkn avtidpacn tov modtod Otav Kavel Adon.

2uveyns votipnon avTtov.

Awpvidieg dratopayés otV opAia.

DoPog yio véeg KOTAGTAGELS.

AvappooTeg cLVAICONUATIKES OVTIOPACELS GE EMMOVESG KATAGTAGELS.
Nevpooikn copneptpopd (w.y. mmiMopo SoKTOAOL, GTPLPOYOPIGHO TOVPAC
LOAMGDV, ETOVOLAUBOVOUEVO KOOVILQ).

AvT16-0Kp®OTNPLACUOG.

DoPog yo emkotvavio Tov yoieiov 1 GAA®Y LTEVOVV®V, LE TOVG YOVEIC.
Axpaio mradntikdéTnTa 1| EMOETIKOTNTO TOV TONO10D.

Koatdypnon ovciodv 1 amoppumavikoy.

Eravelnpupéva to okdet amd v owoyévela 1 dAho miaicto {omng.

KAéBer 1 [xon tpdeL 0o Tor GKOLTIdIAL, UE YOYOVAYKAGTIKO TPOTO.

H ocuvausOnpotikn 1 untpikn eykatdietyn tov modtod, cuvovaletal ovamdQevKTa e
TOV VIOGITIGUO TOV. O1 UNTEPES AVTES, GLYVA VIMBOVV Ot 11EG GTEPTUEVEG A0 QYT
Kot popel va mdoyovv and o&eia 1 xpovia katdbAym kot YU ovtd ackovv Pio ota
modtd Toug. H éxppaon g Blog £xel oav amoTéAES TNV TPOKATOT WYOYLKOV
TPOOLOTOG GTO Tdi, £IVOL O L LOPOT CTOPAUEANGTG TOV PLUGLOAOYIKMV OVOY KOV
TOV, £POCOV N EkEpaoct avolyth Plag mpog to mandl mpémet va BewpnBel cav pia
EMOETIKN KO OTOPPUTTIKT TPAEN.

OAA TA ITAIATA XPETAZONTAI KAI AIKAIQCMATIKA TOYX ANHKEI:

O O O0OO0OO0OOo

H aydmn

H amodoyn

H evBappovvon
H meBapyio
H ovvéneia

H mpocoyn 10
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2.1.3 XQMATIKH KAKOITIOIHXH

H moudikn koakomoinomn mepthappdvel éva doua mpdEemv Kakomoinong 1 ddmpaing
EYKAMUOTIKOV EVEPYEIDV 1 OUEAEWNG T €YKATOAEIYELS, Ol omoieg €yovv oav
OTOTEAEGLOL

Tnv voonpotta n 1o Bdvarto tov madod. Eykinuatikéc evépyeieg mov drampdydnkov
[Tptv v yévvnon 1ov MOS0y KATA TNV SIPKELL TOV TOKETOL UTOPEL Vo €Yovv,
eMioNG, OPVNTIKEG EMATOOCES OTO MOdl, OM®G Topadelypatog xapn mn xpnon
VOPKOTIKOV 0LCLOV KOTO TNV OGPKEIDL TNG EYKLHOGVVNG KOl 1) TOPUUEANCT TNG
KATOAANANG @povtidac g vyelag e untépas. H copotikn kaxkomoinon opiletot
O0TEVA, OC 0 CKOTOC TPOVUATIGUOS TOV TOd00 otd TO ATONO TOV TO QPOVTILEL O
OMO10¢ KATOANYEL GE UOAMTES, EYKODUOTO, KATAYUATO, EAKT TPLTUOTO, Kot PAAPeg
TOV opydveov tov modov. O eupvTEPOC OPIGUOG TNG COUOTIKNG KOKOTOINoNS TOL
oS00 TEPIAAUPAVEL TIC TPOCPATES KOl OTDTEPES GLVOLCONUATIKEG EMMTAOCELS, Ol
omoieg umopel va amoteAécovV GoPapoTePT HOPPN avamnpiog Tov Todov, amd TIG
ocopatikés PAaPec. H mapapéinon tov modod odnyst oe advvapio Opéyng, oe
KaBLGTEPN O TG WYLYOCHOUATIKNG OvVATTUENG TOL Kol o€ padnotakég datapoyés. H
TopapEANOn Opéync Tov modov Eival TO GLYVOTEPO OUTIO YOUNANG TPOGANYNG
Bapovg katd Vv Ppepikn mAwio kol 6’ ovtv oegilovior TAve omd HIcd TV
TEPWTOCEWV advvapioag Opéyng tov Ppepov. ot wrpol eivor mbavotepo va
eCaxpipocovy 1aTpikn opérelo Tov madov , 1 omoio. oPeileTol o€ adVVAUIN TOV
YOvEQ VO TOPEYEL OTO TTALSL TNV KATOAANAN 10TPIKY] @POVTION, EVD 1) OLVOUIN TOV
yovéa va TapExel 6To Todi EmAPKN OEPUAVOT , POVYIGUE KOl TPOGTAGIO TOL TOSLOD
amd TOVG Kivouvoug Tov mEPIPAALOVTOGC, eivar o TOAVOV Vo YIVEL AVTIANTTY OO TOVG
yeltoveg, TOVG GLYYEVEIS, TOLG OACKOAOV, KOl TOLG KOW®MVIKOUS Agitovpyovc. H
OTPIKT TOPOUEANOT) TOV OGOV TTOV TAGYEL OO KATO10 YPOVIO VOOTLLO, 00N YEL oTNV
EMOEWVOGEL TNG KATAGTAONG TOV Kot TEAIKA, 0w 610 Bdvato Tov. Ot mePLosoTEPOL
0avatol TV TodlOV 0PEIAOVTAL GE TOPAUEANOT), TOPE GE KAKOTOINGT TOVG,.

Ot yoveig umopei vo apvovvtal va, eTpEYOVY TNV eVOESEYIEVN W0TPIKY| Ogpoameio TOV
OO0V AOY® OPNOKEVTIK®V 1| TPOCOTIK®V TEMOONce®mv Tovc. H amdpaom tov av to
wpoavaeepbéy amotelel mapopuéAnon Tov Tadlov Kot ov vot, Tt 0o TPETEL va KAVEL O
Tpog, etvar {nmuata wwaitepa dvokora. H mapapéinon Ayne tov Katdiiniov
TPOPLVAAEEDY OO TOLG KNOEUOVES TOL TAdlov , €16l MoTe va. e§ac@aiileTor M
acQAAEIDL TOL TTondov, eivat, emiong , éva GAAo TPOPANUO oL &ivar dVOKOAO va
Abeil: Ta Tod1d Pmopel Vo TPALHOTIGTOVV, TOPE TN GEPA TPOANTTIKOV UETPOV TOV
Aoppavouv ot yoveig yia vo ta Tpo@uAdEovy. H couatikn kakomoinomn oavoeépetot
om PAaPn mov veictoton o Toudl omd okdmueg N Un okoOmipeg mpaEelg Kot
TOPOAEIYELS TOV YOVEOV 1| KNOEUOVMOV TTov €lval vtevbuvorl yia ) epovtida tov. Ot
Tavtog €ldovg mpaels oxkAnpdtrag, Omwg eivor kdyipwo pe Cepatiopévo vepo,
gyKaopoto omd oidepo N avappéva Tolydpa, KTUTUOTO LE AACTL(O, GLOEPOPEPYEC,
KPEUAOTPESG, OAVGIOEG 1| KTUTNHOTO HE T YEPLOL KO TOL TOSLOL GTO YEVVITIKA dpyava,
0T0 OTOUO, OTO PATWO, OTOV EYKEPAAO Kol YEVIKO 0€ OAO TO GOUO TOV TOUd100
TPOEEVAOVTOGS €0MTEPIKES PAAPEC Ko arpoppayieg Kol OV G€ TOAAEC TEPIMTAOGCELG
po&evody avammpieg kot tov Bavato. Ol EMTTOCES TG COUATIKNG KOKOTOINONG
elvar  moAvdidotateg.  Kokomomuéva  modid  mopovotdlovv  WYuyOAOYIKES
dvohertovpyieg, CLUTEPLPOPIKE  TPOPANUATH,  OOTOPAYUEVY]  CUVOLCOMNUOTIKN-
OVTIANTITIKT] KO KOWOVIKT AVATTUEN KOl COUATIKEG owomnpisg.g
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EININMHMIOAOI'IA: O oaplBudg TV MEPICTUTIKOV KOKOTOINoNG 1 TopouEANoNG
avnAlkov mov avagépovtol oto et Kévipa Ilpootaciog AvnAikeov kot oto
OOTUVOUIKG TUNMOTO TNG YOpag, Tapovctdlel otabepn avénon amd to 1960. Ot
avopopEG omotovdNmotTe THTOV KaKomoinong &xovv avénbei kotd 50%, arnd ta 30-40
avé 1000 wondid, wov kupovotay peta&y tov 1985-1992. To 1992, avapépbnkav 2,9
eKOTOUUVPLOL TETOLN TEPLOTATIKA, Kot 1261 maudid nébavav Adyw kaxomoinong. To
85% 1oV modidv mov KataypapnKay elyov nMkio pikpotepn tov S etmv Kot 10 45%
pikpotepn tov 1 étovg. To 60 tov avagopodv mpoépyovtor amd to Kévipa
[Ipoctociog Avniikov. Avt| 1 ovénon TV  oVIPEPOUEVOV  TEPIOTUTIKOV
Kakomoinong ogeiletar kvpiowg oty Peitioon tov TpoOTOV eEokpifwong g
KoKomoinomng avnAikwv, Kaddg kot otnv adénon 1oV TEPIGTUTIKMY TOL OVOPEPOVTIL
oTg Apyéc. Méow g dnuovpyiag E0IKOV OUAS®MV EUTEPOYVOUOVOV SOTICTMONG
Tov autiov BovaTov TV ToddY, 0 aplBuog BavdTmv Tov oPeilovial 6E KaKOToinon
TOV TAdIBV, avopévetat vo, ovénbel. H axpifig enintwon g modikng kakomoinong
dev glval YvomoTn. Xe po HEAETN OIKOYEVELDV TToL £xovv Todtd nhkiog 13-18 e1dv,
Bpébnke ott tor 140 amd ta 1000 moudid (14%) eiyov vrootel kdmolo popen
Kakomoinong (KAMTo1g, Ypobiég, YTUMAUATA HE OVTIKEILEVO N OMEIA HE poyaipt M
6mlo), péoa og 1 £10¢. To 10% TV TPAVUATIGUEVOV TOdIOV NAKING UIKPOTEP TOV
5 etov mov &fetdlovionl GTO TUNUO EKTOKTMV TEPIOTAUTIKMOV TOV VOGOKOUEI®MV
opeilovtal og Kakomoinomn, to 15% tov madidv mov €16AYOVTAL GTO VOGOKOUEID
AMOyo gykovpdtov kabng kot to 50% tev Ttadiov Kato tov 1 étovg pe xatdyuoato
00TV, opeilovTial emiong o€ KakKomoinon. Av Kot AOy® TV TOKIA®Y OPIoU®V Kot
TOV SLPOPETIKOD TPOTOV AVAPOPAS TOV TEPICTATIKMV KOKOTOINoNG, OgV elval duvatn
N axpiPeic AeTTOUEPNC GVYKPIOT] TOV TEPICTUTIK®V, KAODS, YOVEIS TOL KAUKOTOLO0VV
o oo TOLG €Yovv ovapepbel oe OAeg oxeddOV TIG TANOLOUIOKES OMAdEG,
aveEopTNTOG £6VOVS, YEOYPUPIKNG TTEPLOYNG, OpnoKeiag, LOPP®ONGC, EMAYYEALATOC, N
KOWMOVIKOOIKOVOMKNG — KATAOTAONG. 2Tl wANOuoulokeés  opdoeg  younAol
€1600MUOTOC, 0 OPLOUOG AVOPOPOV TOUOIKNG KAKOTOINONG PaiveTol 0vENUEVOC M)ycog:
1) Tov peydrov apBpod kpicewv otn (on tovg (T.y. avepyio | TOAAG HEAN NG
01KOYEVELNG 6TO 1010 omitt).
2) 'Exovv mepropiopévn mpocBoon o€ OIKOVOIKN 1 Kovwvikn for0sio katd Tig
TeEPLOSOVG TOV KPIoEMV.
3) Tng avénuévng Piag mov enKpaTEL 6TO KOWVMVIKO TOLE TEPIBAALOV.
4) Tov cVVOVAGHOD TNG PTOYEWS HE AAAOVG TAPEYOVTEG KIVODVOV, OTTMG Elvar 1
epnPeia, o LovAPNC YOVENS Kal 1) KOTAYPTOT OAKOOA.
5) Emedn pmopei va eléyyovtar ovyvotepo kot O1eEodikdTEPA OO TNV
KOWV®VIKT) TPOVOLQ 1] TOVG YEITOVES TOVG.
2TIC OIKOYEVELEG OV TOL TTOOLE KOKOTOLOVVTAL GUYVE GUVLTTAPYEL KATAYPNON OAKOOA
N dAhov ovolov. [Tave and to 90% twv YovEémV Tov KOKOTO100V TO Tod1d TOVG Oev
EYOUV  EYKANUOTIKY] TPOCOTIKOTNTA. XVuVNOwg oavtol ot yovelg vidbBovv éviovn
povaéid, eivar dvotvyiopévolr, Bopopévor, véor N OVOTOVTPOL YOVEIS TOL OV
emBupodooy TV €YKLHOCHVN KOl €YOVV EAGYIOTEG 1 Kol KAOOAOV YVAOOELS Yo TOV
TPOTO OVOTPOPNG TOV OOV, TPAYUO TOV TOLG KOAVEL VO £YOVV UN-PENAICTIKEG
TPOGOOKIES YLl TOV TPOTO OV Bol «IIPEMEL» VO GUUTEPIPEPOVTOL GTO TSl TOvG. To
10-40% tov yovéwv TOL KOKOTOOUV T Toudld Tovg, £Yovv ot 1010l vmooTtel
KaKOToinom katd v moudikn Toug nikio. H copotikn kokomoinon evog modton
gtvol ToAD o mBavn av 1 epovTida evoc mTod1ov vYNAD Kivdvvov, avotebel oe Evav
yovéa vYNAoD KivdHvov. Ta madtd vymAod KvdHVoL Kakomoinong gival to Tpodwpa
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Bpéon, ta Bpéen mov mdoyovy and ypdvio VOSHLOTO, LOPE e KOAMKODS KOl TodLd e
TpofAquaro Gl)wtspupopdg.g

KAINIKH EIKONA: YnoyolOpaoTe TNV COUOTIKY KOKOToinon 6tav dev Umopel va
eEnynbel o TPOTOC TPAVUATIGHOV TOV TTond100, 1 OTav 1 €ENYynon mTov divovv ot yoveig
dev etvar ouuPoatn e TIG KOKMOGELS TOV Todlov, 1§ Otav dev dideTon Kapio ERynon yuo
TOV TPOVUATIGHO TOoL Todov. Edv o tpavpotiondg dev elvar ocouPatodg pe v
epunveia mov divovv ot yoveic, Oa mpémel va avaeépetal g mOAv Kokomoinon.
Yovnbwg, Otav to modd tpovpatiCoviar ot yovelg ta @Epvovv apECMOS GTO
VOGOKOEID. TNV TEPITTMON KAKOTOINGNS, GLYVA Ol YOVELG KOBVoTEPOLV VO YAEOLY
v wrpikn Pondeta. Opme avty 1 kabvotépnon, pumopet vo opeidetanr oty EAAEYN
HEGOVL UETAPOPAS TOL TOUS0D GTO VOCOKOWEIO 1 6TV (yvola TOV YovEd OGOV apopd
otV 60BapodTNTO. TOL TPOVUATIGHOV TOL Toudlov. [Ipwv yiver n avapopd mOAvVNg
KaKoToinong N wapapuéAnong avniikov, o 1Tpdg Bo mTPEmeL va. EKTIUAGEL OV Ol YOVELG
glvorl woavol vo Kotavoroovy 1o péyebog Tov TPaVUATIGHOD TOL TTOdoL Kot oV givot
o€ Béom va TaPEYOLV T OVAYKAIO Y10 TV OVOTPOPT] TV TOIIDV rovg.g

O1 poromeg etvar T0 GVVNOEGTEPO ONUEID TAOIKNG KOKOTOINGN Kol UTopEl va
aviyvevfodv 6€ O0mol0dNTTOTE ONUEID TNG EMPAVELNS TOV COUATOS TOL TTodlov. Ot
UOA®TEG TOV OPEIAOVTOL GE TLYO{O XTLTLOTO TOV OOV, cVVROWE gviomilovtal
OTIG EMPAVELEG TOL OEPUOTOC TAVMD OO TUNUOTO OCTMOV OV TPOEYOLV OTMG TO.
QVTIKVILLOL, Ol TYELS, Ta. oyio Kot ta epvdta. Ot pdAmTeG TOLv evtomilovial GTovg
YAOLTOVG, GTOL YEVVNTIKO OPYOvVOL GTN pAyN KOl OTN Poyloio. EMUPAVELL TV XEPUDV
gtval Mydtepo mbavo va ogeilovior e Tuyaio TpavpaTiopnd Tov modov. To oynua
TOV TPAOUOTOC €ivol EVOEIKTIKO TOV opydvov Tov ypnopomombnke. H {ovn, ta yépra
KoL AL OVTIKEILEVA OLPTIVOLV GUYKEKPIUEVO GyNua Tpadpatos. Ta apgotepdmievpa,
CUUUETPIKE KO YEOUETPIKOD GYNUOTOS Tpawvuata, o TPEmEL Vo €yElpovv VIOWieg
OV KaKomoinong Tov adtov. Ot HOA®TEG (e TNV TAPOOO TOV YPOVOL dAAALOLV
YPOUA. ATO TO YPOUAL TOV HOADTOV givar duvatov va vroloyishel o ypovog tov
TPOVUOTIGHOD, £T61 MOTE Vo emaAnfevbodv 1 Oyl o YEYOVOTO OV OVOPEPOLY OL
yoveic. H ouvimapén HOADGTOV — Sl0QOPETIKOD  YPMUATOS, OCLVNYOPElL VTEP
emavorapPavopeveoy tpovpaticpov. Ta mepiocdTepa amd T0 TPOKANTE Kotdypato
opeilovtal og €viovn €AEN 1 oTPOEYO TOV 0ONYEL O KATAGTPOPN TNG UETAPVONG
tov 0010V. 'Eva KAaoikd gupnuo o1y MEPITTOON TOIOIKNG KOKOTOINoNG €lval 1
AVEVPEST] POYUOEWOOVS KATAYIOTOG TO 0TTOl0 EVIOTILETOL OTN YwVio TNG HETAPLONG
€VOG UOKPOL 00TOV, TPOKOAMVTING PAdPeg ommv emipuon kot 10 meprooteo. Ta
TPOKANTA KATAYUOTO OTIG OUPVUGELS TOV 00TMV EIVOL GLYVOTEPO GTELPOELDN O OTL
eykapowo. Ta omelpoeldn Katdypato Tov unploiov, To 0moio TPOKAAOLVTOL TPV THV
nlia évapéng Padiong tov modod, ogeilovior cuvBC Ge KAKOTOINoT TOL
o0V .

H expioon tov poAMdv Tov Tpiyotod TG KEPOANG odnyel o aAwmmekia,
oTNV oMol Ol TPiYeg MOV €ivol KOUUEVEC £YOVV TOIKIAO UNKOG. XTO TOPOUEANUEVA
Bpéon, ta omoia agnvovtal ylo. TOAAEC dpeg Camlmpéva avackeAd 6To KpePatakt,
TOPATNPEITAL GUYVA Lo TEPLOYN Y®PIG LOAALA, 6TV OTicO10 EMPAVELD TNG KEPUANC.
H avedpeon HOAOTOV, OVA®V KOl KATOYUATOV OlapOp®V oTodimv €modAmong
avéavelr mOAD TNV vmoyio wOavRg Kakomoinong tov modov. Ot meTéNle oTO
TPOCHOTO KOl GTOVS MUOVG TOV TPOKAAOVVTAL amd €VIovn avaymyn, KAGua, Piya, M
o TAE00 GAAMV KOTOOTAGE®Y OMMC Ol UOYYOAKEG KNAMOEG, TO TPLYOEOKE
QLULOYYELOUOTO, Ol EYYPOUOL OTIAOL Kol GAAEG GLYYEVEIS OAAEPYIKES KOTOOTAGELS 1)
QLTOTPOKOAOVUEVOL TPAVUOTICHOL pmopel va ekAneBodv AavBaocuévo ¢ onueio
EVOEIKTIKA KOoKOMmoinong tov maidtov. To cuyvdtepo aitio Bavitov, mov mpoékvuye
AOY® COUATIKNG KOUKOTOINOoNG TOL TTadov, €ival 0 TPAVUATICUOS TG KEPUANG. To
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29% TtV ToUDV TOV KAKOTOLOVVIOL COUATIKA PEPOVY TPAVUIATH GTO KEPUAL, GTO
TPOGMTO 1 EYOVV VTOCTEL KPOUVIOEYKEPUAIKT] KAKMOT).

EPIAYXTHPIAKA EYPHMATA: ¥’ 6AeG TIG MEPMTMGELS EKYVUDCEDV GTO OEPLUA TOVL
o100, o mpémel va yivetor EAEYX0G TNG TNKTIKOTNTOS TOL aiplatog, €161 OCTE Vo
amokAelsOel  mBavoOTTA oupoppayikng d1dbeonc tov modov. Avtdg o EAeyyog
nepapPavel o kdtmdL xpovo mpobpouPivng, xpdvo pepikng BpopPomiactivig kot
appd apometorov. Ta modid mov TAGKOLVY Omd KATOL0 OLUATOAOYIKO VOOT|LO 1)
OTOLONTTOTE YPOVID. KATAGTAOT, Eivorl emiong TOavOV va £(0VV LITOCTEL KOKOTOINo.
Otov vIoTTEVOUACTE TV KOKOTOINGN €VOG Tod100 KAT® TV 2 €T®V, Oa mpémel va
YIVETOL OKTIVOAOYIKOC €Aeyyoc kpaviov, Ompoko Kol HOKP®OV 00TOV Kol 160G
YPEWCOOVY  EMMALOV, OKTIVOYPOQIES TLEAOV, OJOKTVA®V TV TOSU®V Kol TNg
OTOVOLAIKNG oTNANG. Ta omvOnpoypaenUaTo TV 00TMOV £(0LV CNUOCIO Yo, TNV
AVIYVELCT VE®V KOTOYHATOV TOV GKPOV YEPDOV, TOdMV 1 TAELP®V, Ol OLOS GTNV
TePInTOON TPOHSPATOV KaTaypatwv kpaviov. Otav 1o modl Exel nAikio 2-4 etov, o
OKTIVOAOYIKOGC EAEYYOG TMV OCTMV GLVICTATOL, EKTOG AVEL onuaciag 1 Bplokotov og
TePPAALOV OOV LINPYAYV TOALOL LAPTVPEG OTAV GLVEPN O Tpovpatiopds . Xto 10-
20% TV oSOV TOL KOKOTOIOUVTOL GOUATIKA TOPATPOVVTOL TPUVLATO TMV 0GTOV.
Kotdypato ta omoion Bempovvior yopaktnploTikd modikng Kokomoinong eivol to
KOTOYUOTO, TNG UETAPVONG, TOV TAELPADV, TNG OUOTAATNG, TOL £E® TPLITNUOPIOVL TNG
KAEIOOG, TOV GTOVIVA®MY Kol TOV SUKTOA®DV TOV ToudldV Tov akoun dgv Padilovv, 1
SLVOTTOPEN KOTAYLATOV SLPOPETIKNG NAIKING, TO AUPOTEPOTAEV PO KOTAYLOTO KoL TO,
emAeypéva kataypoata kpaviov. Ta katdypoto g péong e KA Kl o oAl
YPOLUUOEDN, HOVAPN KOTAYHoTo NG Odpuong €xovv younin e&edikevorn, o6cov
apopd otV mhavoTnTe Vo opeilovtal vo ogeilovion o€ kakomoinor. O éleyyog
NTATIKOV KOl TOYKPEATIKOV eVIOH®V 1] 0EOVIKY] TOpoypagio Kowiag, Umopodv va
amokaAvyovv ThaviC BAAPec ota dpyaval.

AIAINQYH: M TPOKATOPKTIKY] OOKILOOTIKY  Olyveworn mhoviG COUATIKNG
Kakomoinong N mapouéAnong avniikov, Paciletor cuVHOOE GTO 1GTOPIKO Kol GTO
gupnuoto e Quotkng eE€taons. Ola ta otowyeion Oo mpémel va Koataypdeoviot
TPOCEKTIKA, Kot OTav gival SuvaTov Vo @OToYpaEilovTal Ol KOKOGCELS TOV Tadlov GE
EYXPOUO PIAUS TTOV VO GVVOOEVOVTOL OTO KMULOKES LETPNONG TOV dlooTdoedY Tovg. H
avaALGN TOV GVVALCONUAT®V VIO TIG OTTOIEG TPOLLATIOTNKE TO TTodi, VAL OVGIDOIOVE
onuocioc. ['a Tapddetypa, ol EMATOCELS PIOG TTOONG EEUPTMOVTOL OTO:
0 MetafAntéc mov apopovv 610 Todi, OT®G To PEYeBog Tov Tad1ov, N NAkia
TOV, Ol KIVI|TIKEG TOV IKOVOTNTES
0 MetaPintéc mov e€aptdviot omd o TEPPAALOV OGS N omdSTACN Kol 1| QOGN
G EMPAVELNG TPOGKPOVGTC TOV TTAd100
Ta moudd nAkiog dvo tov 3 etdv givalr mOavov vo amokoAdyovv o€ €vav
TPOGEKTIKO EUTELPO 10TPO, OTL KATO10G GUYKEKPIUEVOS EVAAMKOG To. yTumnoe. Ouwmg,
7olo¢ To. Tpavpdrtice NBeAnuéva, étav eofovvtal 1t Ba TuwpnBovV YU awtd amd Tov
vrevBuvvo M 6Tav PoPovvtar 6Tt Ba T ATOUAKPVVOLV OO TO TEPPAAAOV TOVE, OKOUN
Kot ov autd glvar TpoPan u(an(’).g

OEPAIIEIA: Oa mpémel va yivel dpeon Evapén g OVILETOTIONS TOV TAHOAOYIKMV,
YEPOLPYIKAOV KOl YuylTpik®v TpofAnpdtov tov modov. O vopog smParer v
dueon avaeopd modtod mov mhavov Kakomoteitat 1| Topapedeitat, oto 101Ka Kévipa
@®povtidag IModov. To modd to omoion mBavoroyeitar OTL €Qovv VLWOOTEL
kakomoinon dev Ba mpémel va e€EpyovTal TOV VOoOKOopEIOL, Ywpig va Tponynbel M
evnuépmwon Kot kabodnynon amd 1o mapdptnuo g £Wkng vanpeciog Ppovridag
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AvnAikov €161 ®0TE 0 LETEVOVVOG KOWMOVIKOG AETOVPYOS Kol O 10TpOS Vo
ATOPOGICOVV amd Kooy av To Todi Bo lvol aoQaAEG LETA TNV ETGTPOPT TOV GTO
owoyevelako mepPdAdlov 1 av Ba mpénel va mapopeivel vwd ™V emiPreyn €KDY
uEYp1g 6tov vo. petapepbel TPOoCOPIVA GTO GTITL GUYYEVIKNG OIKOYEVELNG 1) OE EOIKA
wWpdpata. H etloaywyn oto vosokopeio evdeikvotal otnv nspimmcmg:

0 Ilodudv mov amatovy EVOOVOGOKOUELNKT AVIIUETOTION TOV TAOOAOYIK®V N

YEPOLPYIKMOV TPOPANUAT®V TOVG
0 Ilodudv pe acaen ddyvmon Kot
0 Ortav dev vmapyel GAALO AGPOAEG HEPOG EMTHPNONG TNG KATAGTOONG TOL
o100 .

Edv ot yoveilg apvobvtar tnv giloaymyn tov moidov 610 vocokoueio, Ba mpénel vo
exodideTan, tayvtata dwkaotikny omdeact. Ot yoveig Oa mpémel va evnuepmbBovv yia
7oto Adyo tibetan 1 vroyia TPOKANTNG KAK®ONG, OTME ETIONG KAl Yiol TO OTL O 10TPOG
glvol LTOYPEMUEVOS VO OVAPEPEL TO TEPLOTOTIKO, OTL M avapopd avtn yivetol yio
Adyovg mpootaciog Tov modov, 0Tt B Tpoceepbel Ponbeta otV owoyévela ko Ha
evnuepmBEel £101K6g Kovmvikdg Aettovpyoc amd to I'pageio Ppovridag [Taduwy. Onmg
elval avopeVOLEVO 0 10TPOC OV £PYETOL AVTIHETMTOG UE EVOL KOKOTOWUEVO TOdH,
vidbetl éviova cuvaicOnuota Bupov Yo Tovg YOVEIC 1| TOV OTOLOVONTOTE GALO TTOV
TPOKAAESE TOV TPAVUATIGHO TOV TToudov. Ouwg n €kepaocn avtod tov Bupod sivar
AavBacuévn kivnom, yoati €tol o1 yovelg yivovtol LIEPOUVVTIKOL, OTOKPOLITOVV
yeyovota Kot givar mOAD Aydtepo mBavov va cuvepyacstoOv pe Tov 1atpd. Ot
EMOVOAAUPOVOUEVES aVAKPICES, Ol OMANKTIOMOT Kol Ol Kotnyopieg pmopel va
amo@evyBovv av edomombel £ykapa 0 KOWOVIKOG AEITovpydg Tov givar vevBuvog
YU OOTA TO TEPIOTATIKG KAOMG Kol 01 AoTUVOUIKES apyES. Edv To mandi elcoybel oto
voookopeio ot yoveic Oa mpémel va evBapphvoviot va, emioke@Hovv To mondi Tovg Ko
o mpémer va. yivel 1 avdAoyn cOOTOCT GTO VOONAELTIKO TPOCMOTIKO Vo givot
EVYEVIKO, Vo BonBa Tovg yoveic aAAd kot va Tpocgyet Wiaitepa To modi. O 1tpodg ToL
apywkd e&étace to mandi, o mpémel va KpaTnoel e Le Tovg yoveis. To mbavd
TpoPAnpate péco otnv owoyévelr o mpémel apykd va. eKTUNOobV omd TOovg
aPHOSIOVG TG KOWVOVIKNG VINPeGiog Tov Nocokopeiov. O KovmviKOg AE1Tovpyos Kot
€Vag 00TUVOIKOG —€dv ypetdleTal- Oo TPEMEL VO EMGKENTOVTOL TNV OIKOYEVELOKT
eotio. Mepkég POpPEC GLVIGTATOL 1) YUXLOTPIKT EKTIUNGT TOV YOVE®V.
Ta voookopeio mov TapEyovy epovtida ¢ avtd Ta Toudld B Tpémet va £xovv opdado
EUTELPOV EWIKOV EKTALOELUEVOV GTIV OVOLYVAOPLOT] KOl OVOPOPE ToUdIdV TOL £YOVV
VTOGOTEL COUOTIKY] KOKOmoinom 1 mopapeiodvtal, ot omoiot va sivor wkavol va
TOPEYOLY TNV ATAPOITNTN PPOVTION TOCO GTO TTodLd, OGO KOl GTIC OIKOYEVEIEC TOVG.
Y'ovt)v v opdda Ba mpémel va meprlapfavovior £vag moudlaTpog, 0 KOWmVIKOG
Aertovpydg TOL VOGOKOUEIOV, VG VOOTAELTIG EOIKEVIEVOC GTNV VOGTAELD TOdLDV,
€vag YuyoAOYogS £vag Woylotpog Kot £VOG GUVTOVIGTG TV EVEPYELDV TNG O udSag.g
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2.1.4TTAPAMEAHXH

H mopapéinon oty modikn nikia yapaxtmpiletot koping amd :

YVOTNUOTIKY KOKT GiTion

AVGTPOPIN UN-0PYOVIKNG OUTIOAOYI0G

Kok vyewvn

AxotdAANAN £vdvon (. KahoKopva podyd. 6To LEGH TOV YELLMVOL)
Eykotdietym

2TEPNON TPOPNG

Aoctafng oyoAkn eoitnon 1 eyKatdAetyn Tov oYoAgiov
[Tapdtaon TG TapaoViS 6TO GYOAELD YWPIC CLYKEKPIUEVO AOYO
Yuveyng KOTmon, amadeia, 1 VTVog Lo oty Taén

To mondi avapépel 6Tt deV LITAPYEL KOVEIC Yo VoL TO @povTilEl
XpnNomn OWonVELLAT®ODV 1| TOEIKDOV 0VGLOV 0 TO ToLdi

(OECRORCRORORORORSRORN]

Ievikd yopakTPIoTIKd TS GUUTEPLPOPAS TOV TOPUUEANLEVOL 1} KOKOTOUEVOL

noudton’:

Avckola va eTeVOVEL OTIC GYECELS LLE TOVG EVIIAKEG
Avnovyia 6tav dAia Toudid kKhaive (vrepevalctnoio)
Do6Pog Tpog Tovg Yoveic Tov

Do6Pog va. emMoTPEYEL GTO OTITL TOV

[TpockOAAN O™ GE AYVOOTO ATOMN

"Tayouévo PAERU

E&apetikd younAn avtoektipnon

[Moudt vepPorikd vVTaKkovo, TaONTIKO, ATOGVPUEVO
"Exdénio dyyog

[MToudi mTov mapovstalel GoPapés SLGKOAEG OTIG GUVAVAGTPOPES LE
GUVOUNAKOVG 1| EVIAIKEG

Koabvotepnuévn 1 dwatapoyuévn opuiio

[MTaAvdpounon cvumeptpopd (evovpnor, eykoOmpion,K.Am)

"Evag onpovtikdg aptfuog peAetdv Exovv amodei&el 0Tl 1 COUOTIKY KOKOTOINoT Kot
TOPAUEANOT) OAOV TOV LOPPDV ETPEPEL GOPUPES EMATMOELS GTI GOUOTIKT, VONTIKN
Kol GUVOLGOMUATIKY 0VATTUEN Kol KOWVMVIKN TPOGAPUOYN, EVAO UITOPEL VoL ETPEPEL
Bdavato kot poviun owomnpiocl :

Emntdoeig e mopapéinong ota roudid:

o

O O oo

YoBopd COUOTIKA, VEDPOLOYIKA , VONTIK( KOl GUVOLGOMLLOTIKA
TpoPAaTOL

XoapunAd yevikd vonTiko tnAiko, 10toitepa AEKTIKO.

Emdpdoeig ot cuvausOnpotiky avantuén

XopunAn eKTipnon 0Tov

XounAég atopikéc Tpoodokies, Alyot gilot
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Kobvotépnon oto Adyo

Emntocelg ot copnepioopd
Embetikdmra mpog toug cuvouniikoug
AloTapoyEC GLUTEPLPOPAC GTO GYOAELD

0 EmBetkn ovumepipopd oto omitt
(KaTaoTPOPIKOTNTO, AEKTIKN Kol cuatikn Bior)
VEVIKN TopafatikoOTnTaL.

O O OO

H extipunon g mpaypotikng cuyvotrag oto yevikd mAnduoud tov todwwyv 0-18
ETMV O€V Elvar eDKOAN £PIKTN Yo TOAAOVG AOYovs. Avtol givart
a) H éhhewym evog 81e0voic Aettovpytkod opiopod Tov va ENLTPETEL
UETOED YOPOV GUYKPIGELS,
b) H élienyn €Bvikod GLOTHLOTOG AVOPOPAS GE TOAAEG YDPES
c) H amotvyia g d1dyvmong TmV KOKOGEMY TOV TPOKUAOVVTOL ard
KoKomoinon,
d) H amotvyio avagopdc ¢ TepinTmoelg oe KATAAANAN vInpEsio
€) H amotvyio Tov GLGTHUATOC VO, KATAYPAWYEL TV TEPITTOOT MG
KOKOTTOIN G|, TPOTIUDVTOS NTIOTEPES LUYVDOGELS OTMG KKOIVMOVIKO
TPOPANO», «droahvpévn otkoyévelo». ETot amopevyet v mbovi
EUTAOKN UE aVAKPIGELS KO VOUIKES TOPEUPACELS, | OKOLLOL KOl TIG
OVTIGTAGCELG TNG OKOYEVELNG KOl TNG KOWVOTNTOG.

[Moporo ovTh, EKTIUNCELG TNG CLYVOTNTOS VIGAPYOVV GE YDPEG LE VITOYPEMTIKO
GUOTNO OVOPOPAG OTMC KOl GE E101KOVG TANBVGLOVS TOUOIDV.

Ymv EALGSa, 1 ektipnon g ouxvotTag TG TOPAUEANONG TOV ToUOOV GTOV
vevikd mAnOBvopd umopel va mpoeyylobet pe Paon ™ ovyvotmra tov 1-2% ko
mpofolny oto etolo apBud yevvnoewv tov 100.000 mepimov modwwv. ‘Ertot,
avapévoope 1.000-2.000 véeg mepimtwoelg Kot €tog, ywoo kdbe €roc mAkiag, pe
HEYOADTEPT] cLYVOTNTO OTIS HKPEG NAkies. Epdcov debvmg exktypdton 6t 2 ota 3
mopopeAnuéva madd sivan 0-5 etdv, tote oy EAAGoa 5.000 wg 10.000 mondid
TPOCYOMKNG NAKIOG VPIGTOVOL TOPAUEANOT) OO TO OIKOYEVELOKO TOLG TEPIPAALOV 1)
T LTOKATACTATA TOV, KAOE YpOVO. O1 EKTIUNCELS AVTES AVAPEPOVTAL GE AVAUEVOLEVN
Kat Oyl ONAN GLYVOTNTA, EPOGOV O LEYUADTEPOG aPtOUAC Eival GKOTEVOG.

Merétn otov mAnbvopd madiwv 0-15 etdv mov mpoonAbov ota eEmtepikd
watpeia 1o Nocokopeiov [aidwv «Ayia Zoia» og pépa epnuepiog, anekdAvye 0TL 6
5% tov Ty vpyxe PEPain evbBHVN TOV YOVE®V Yia TO 10TPIKO TPOPANUO TOV
Tand1ov gite pe mpdelg evépyelag gite pe mphéelg mapdienyng, o dAro 11%, vanpse
0Lo100TIKY) GVUPOAN. H cuyvomnta avtn 0ev avaeépetor Povo 6e TEPITOGELS Plog
evavtiov Tov Toddv aAld Kupimg o€ TapapéAnon epovtidag TpofAnudtov vyeiog
TOV OOV TOV EYE MG GLVEMEW EMOEIVOON TOV COUATIKOD TPOPANUOTOS Ko
npocmpvéc 1 povipeg Prafec.’®
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3.1 HAPAT'ONTEX KAKOIIOIHXEQN

H Swypovikr] HEAETN TOV QOIVOUEVODL TNG KOKOTOINONG TMV TOOIMV £)XEL
TPOocdOPIcEL Eva €0POG AUTIOAOYIKADV TAPAYOVIMV, Ol OTTOT0L APOPOVV TOVS YOVEIG, TO
Todl KoL TIG KOWMVIKES GUVONKEG.

Y& KMVIKEG UEAETEG TOL YPNCLOTOWONKAV KOl HAPTUPES, Ol YOVELG TOV
KOKOTOL00V YPAQOVTAL OC GTOUO LE YOUNAT OVTOXY] OTIC GTEPNOCELS, UE AVAPUOGTESG
eKONA®oELS Oupov, HE KOWMOVIKA omopdvmon omd Jiktvo VRTooTHPIENG Kol e
dwTapay] ™G YOVIKAG Tovg wavotnrog. Ileprypdpoviar emiong ¢ dtoua e
EMMPAYLATIKEG OMOUTNCELS OO TO, TOLOLE TOVG KO UE YOUNAY EIKOVOL Y10 TOV €0VTO
TOVG. ZLYVA TOPOVGLALOVYV TPOPANUATO COUATIKAG KO YUYIKNG VYElOG Kot advvapio
QVTILETOTIONG TOV EVTAGE®V NG LONS.

To amoTeEAECUATO TOV UEAETMOV, TOL OVAPEPOVTOL GTO YOPOKTNPIOTIKA TOV
ooy, elval  ovtikpovduevo. AmO TN pion wAevpd vmootnpiletar OTL  TO
KOKOTOINUEVO TTodLd €0V €101KA YOPAKTNPIGTIKA, TO, OOl To Kaf1oToHV €VAAMTO
o1 Bvpartomoinon Tovg OTWG m.Y. TO PVAO, N TPOWPOTNTA, O ATOYWPICUOG UNTEPOG-
OO0V Kol 1 EMOPOCT TOL GTO OECUO, 1M Oldvun kvnon. And v GAAN TAgLPA
vroopiletoar 6Tt O, WO €ivol QLUGIOAOYIKA OAAG Ol YOVEIS TOVG 0modidovV
APVNTIKA YOPOKTNPIOTIKA Kol £T01 TO KAO1GTOOV EVAAMTO Y10 KOKOUETAYXEIPLON.

H avalritnon tov yopaktnpioTik@v ToV QAIVOUEVOD TNG KOKOTOINoNS apyKa
amooKomel otV KoAOTEPN KAWIKY avipetdnion. Tlpdoeateg, Oumg, épevveg ot0
debvn xdpo £xovv a&lomomoetl TV a&ilo TOV YOPAKTNPICTIKAOV OLTMOV GTO YMPO TNG
OgVTEPOYEVOLG TPOANYNG, OtV £yKapn ONAadn EVIOMION TMOV OIKOYEVELDV LE
TPOJLADEST Yo KOKOTOINGT Kol OTnV KOTAAANAN otpiEn TOLG, (MGTE VO PNV
EKONA®GOVY TN TPodidbeon ou)‘n'].l2

Ot £épeuveg OVTEG KATOANYOVV G€ KAMUOKES «OPUKTNPIOTIKOV LYNAOL
KWvoOVOL», Ol OTOlEC UTOPOLV VO EQAPUOCHOVV TPOOTTIKA CE GLYKEKPIUEVO
mnBvoud mov o mapoakorovOnbel Staypovikd, ®ote va extiunbel - dvvatdTTo
TPOGOIOPIGHOL TOV TANOLGUOD aVTOV pE aKPIPE GOUEMOVO HE TN CLYKEKPLUEVN
KMpoka. O Browne napakoiovdnoe 14.238 owkoyéveleg veoyévvntov mToudmv oty
meployn tov Surrey epapuolovtag kKAipoko pe 13 mopdyovieg vynAod Kivovuvov, 1
omoilo. KMUOKO TOPOVGIOCcE OPKETO TKOVOTOUTIKY OlOKPLTIKY IKOVOTNTO, ETELON
eviomioe Petalh UoG oYeTIKG HKpNG opdooc tov mAnbucpov. O gpegvvntg Tovilet
wwitepa TNV TPOGOYN 6Ta HEOVIOAOYIKA (NTHLOTA, TO OTOl0l TPOKVTTOVY amd i
TETOL0L TTPOGEYYIOT, OMMG Kol TNV OVAYKT Yoo TPocHNKn KAVIKoD OKEAOVLS, UE TN
GUULETOYN ONAOOT EMOCKENTMV VYEiG, MoTe va emPefoarwbel 1 didyvoon.

H xokomoinom g k6png amd tov motépa 1 tov wotpld eivar n cvyvotepn
popon atpop&iog wov KotoyyEAAeTal, ov Kot 1 atpopéio adepenc-adep@on Bewpeitan
O0TL glval 0 TPaAyHaTIKOG cLyvOTEPOC TUTOG opopiEiog. Meléteg mov €ywvav o€
QLAOKIGIEVOLG EVAMKOVG OPACTES, POVEPMVOLV OTL 01 GEEOVAAIKES oIS EEKIVODV
OTAOOKA LLE TNV EMA0YT EVAAMTOV Kot dafécimy BuudTmy Kot pe o afdo puoetkn
emoEN Kot amomAdvnon. H tdon tov toudepactdv vo KOKOTolouy 6eE0V0AIKA ool
ovyva EeKvd amd v epnPikn Toug nAKia. Ot ToadepacTég ONA®VOLY OTL Ydyvouv
Yl TEPLOYES Kol EVKALPIES, OOV UTOPOVV va, £pBovv o€ emapn pe Ta mhava Bdpata.
Anhoodn pe modld OKOYEVEIDV 7oV amapTilovtal amd &vav yovéa, Todld YpnoTOV
VOPKOTIKOV, OLTO HE YOUNAT OVTOEKTIUNOM Kol QTOYEG EMOOCELS. Zvyva
YPNOUOTOIEITOL 1| TTOPVOYPAPia Yio Vo EEKIVIGEL 1] GEEOVOAIKY| GYECT LE EVAL TTOUOL.
Amenég kot dmpodokieg umopet va ypnoyorotnfodv yio va dededoovy £va modi Kot



VO TO KAVOLV Vo amoKpOYeEL T0 Yeyovog. Emiong, ta moudid pmopel va meichodv OtL
glval évoya, vl 0ev mPOoTATELGOV TOV €0VTO TOVG. H eumiotocuvn tov modidv
OTOVG EVAMKOVG, To KAveEL Mo €LOA®TO ot oefovahkég tovg opéfelg. Ot
OUOUIKTIKOL  TOTéPES  €YOLV  MEPLYPAPEL  ®C avotnpol, maATplopPylKol, Ko
cuvvatsOnpatikd avappot. Eriong, sivot aniBavo va éxovv eEmovluyikés oyxéoels kot
ovyvd eivar aAkoolkol. To yopoKTNPIOTIKE TOV TOTEPAO®Y TOV KOKOTOOUV TIG
KOPEG TOLG KOL OEV OMOKOAVTTOVTOL, {0MG SPEPOLY O OLTO TOV TATEP®Y TOV
KatoyyéAovtat. Ot UNTEPEG ALTOV TOV OIKOYEVEIDV £XOVV YapaKTNPLodel mg ypdvia
KataOMITIKES, U SBEGIUES Y100 TOVG GvOpeS TOVg AGY® TNG epyaciog Tovg | AOy®
Kémolog vOoOL Kol ovyva eiyov vmdpéer kol ot 101eg Odpata  ceEovoMKkng
Kakomoinong Katd v moudikn tovg nAkio. Ta modi-Ovpa €yxer v tdom va
TOPLIGTAVEL TOV OPLUO EVAMKO, Kol UTOPEL vau £xEL avaAdPel TOAAOVE amd TOVG POAOVG
TOV EVNAIKOL, OTMG TNV GLVTIHPNOT TOV GTITIOV. AVTEG Ol OIKOYEVELEG £XOVV TNV TAGN
Vo vl GUOTEIPMUEVES KOl OTTOUOVIOUEVEG, TPAYLO TTOL SVOYEPAUIVEL TNV ATOKAALYN
™G opopEiog.

H Bio dev elvor ocvvnBiopévn otic mepmtdoelg oeE0VOMKNG KOKOTOINoNG
OUMG, M cVYVOTNTA TG AVEAVEL OG0 aVEAVETAL 1) NAIKIO Kol TO COUOTIKO LEyehog Tov
O0potog Kot glval ovaAOYo e TOL E0IKA YOPAKTNPIOTIKA Tov Opadotn. H epappoyn
Blag katd v ocefovoliky] Kakomoinon eivor moAv mbavotepo va cvopPel otnv
TEPIMTOON OV 0 JPAOTNG Elval KATO10G AYVOGTOG. XTO TEPLOTATIKA OopEiog mTov
cuvovalovtar pe Pia, 0 TATEPOS TEPIYPAPETAL OC AVTIKOWVOVIKOS, Kot £YEL TNV TAOM
VO KOKOTO1EL GEE0VOATKE KOl ATOLO EKTOG TOV OIKOYEVELOKOD KoKAov.

Avcokolo umopel vo yivel Katavontd —roOco HAAAOV TOPAOEKTO- OTL Evog
YovEQG UTOpPEL Vo KoKomomoel 10 mandi tov. H didyvtn xoyvmoyio kot ta évrova
GLVOLGOMLOTO TTOV EMKPATOVV OKOWO KOl GE KOKAOVG «EWOIKOVE» EIVOL TO PEYUADTEPO
EUTOOI0 YO TNV OVOYVOPLOT Kol  EMOUEVOS, TNV TPOANYM Tov TpoPAnquatos. To
Tapad0&o, OUMG, elvat 0Tt ot 13101 GvBpwmot deiyvouv PEYAAN EMEIKELN Y10l GNUOVTIKY
doxnon Blog mpog ta Taudid wWaitepa 6to Pabd mov avTy propet va cuvoedel pe v
£Vvol0 TOL GOPPOVIGHOVD.

H oyetikd mpoceatn aAlayn TOV KOWOVIKOV GTACEOV 6TO TPOPANUO TNG
KOKOTOINoNG Kot WOPOUEANONG TOV  ToudldV, 10100TEPA  OTIG  OVETTUYUEVEG
Bopnyovikd kowvmvieg, avtikatonTpilel TIG ONUAVIIKEG OAAAYEG OTACE®V TPOG
€VPUTEPOVS KOWMmVIKOVS Beopote, 6mmg 1 ohyypovn okoyévela, 1 oxéorn g kade
YEVEAC e TNV €mOEVT, M Béon kol Ta dikoumpato Tov Todwy. Evod, dniadn, to
10600T0 TG Plag mpog ta moudid O @aivetar vo €xel aALAEEL dLPOVIKA, M VEQ
KOWMVIK TOmoBETNOoN MPog «T0 Tadi» €xel TPOKAAESEL TO EVOLUPEPOV EOIKMV,
KOWOU KOl TOAITIKOV GLOTNUATOV, ONUIOVPYDOVTOG GLYXPOVERS apketn evoyn. H
OAANAETIOpOOT TNG EVOYNG OWTNAG LE TNV YUYOAOYIKN «APVNOT» TNG VTAPENG TOV
TPOPANUATOG, G€ GLVOLOCUO e TNV TOATIKY BovAnom kdbe ydpog, Tpocdiopilel To
Babud avayvopiong, OVTILETOMTIONG Kot TPOANYNS ToL TPOoPAUaTo; e €Bvikd
oo, AVo KOpleg Be@pNTIKEG GYOAEG £YOVV EMIKPATNOEL MG TPOS TNV OUTIOAOYiO
tov 7mpoPAquatos. H kowvoviodoyikn Oemdpnomn, OTMC EKTPOCOMEITAL OTO TOV
kowaoviordyo D.E. Gil, vrootmpiler 6t n dvvapukn g Kakomoinong sivor Boadud
pLLopévN 68 KOWmVIKOUG 0EGHOVG OV OYL LOVO EMTPETOVY OALA Kol EVIGYDOLV TNV
doknomn @uowng Plag ota moudd pe T pETOLGIOUEVN Hopen NG meapyiog. H
YVOOTH €0VIKY €pELVNTIKN UEAETN OYETIKA e TV doknon Plog mpog ta mondid, v
omoia ékave otigc H.ILA. mpwv 15 ypévia, €de1&e Oti, mépa omd TIG GUYKEKPIUEVES
Tpacelg copatikng Biog mov doknoov yoveic 1 AGALOL EVIAMKOL GTO TOdLE TOVG, £V
TOAD LEYOADTEPO KOWMVIKO TTPOPANua PBpédnke va sivol ta exatoppdpla Toudd to
oTol0. LEYOAMVOLV LE TNV aVOY TNG KOwmViag o6& GuVONKEG GOPapPNG amOoTEPTOTG.
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Awmotdbnke, emiong, OTL ev®d Ol TPOSNOEGIOKOL TOPAYOVTIEG YIOL KOKOTOINGOM
VRLAPYOVV GE OAEG TIG TANOLGUIOKES OUAOES, TOOLEL OV UEYAADVOLV GE GLVONKES
AmOGTEPNONG KIVOLVELOVV TOAD TTEPIGGATEPO VO KAKOTOINOOVV amd TOVG YOVEIG TOVG
N omd GALa dTopo Tov Ta PPovTilovy 1N dmicTOon OTL TEPU OO TNV OIKOYEVELNKN
Bilo eKaTORpYPLO TOOIE KOKOTOLOUVTOL COUOTIKG KOl GUVOICONUATIKE GE ELPVTEPOVS
ADPOVG, OTMOC TYOAELN, TAOIKOVE GTAOUOVE Kol 1OPVUATA, £OMCE TV APOPUN Y10 Lo
YEVIKOTEPT Kivnom Jlepevvnone Tov TpoPfAnuatog avtod, n Vvmapén Tov omoiov
emPePardOnke oto IV Aebvég Zuvéopio Kaxkomoinong-Tlopapéinong Iadiov, 1o
1982, mov elye 6&pa TNV Kakomoinon kot TopapéAnon toudidv og Wpovpata. H pedém
tov Gil tovice 011 éva 1060 S10dedouéEVO Pavouevo, ommg 1 Plon cvumeppopd
eVNAIK®V 7Tpog modwd, Oev  pmopel vo  amodobel ouToAOYIKE OTNV  OTOMIKY
yuyoraBoAoyio Tov kabe evniikov, mapd puoévo o Pabid pillopéveg avIIANYELg Kot
KOWV@OVIKOVG 986p01’)§.7
Avtibeta pe ™ Oswpia tov Gil, n yoyoloykr droyn, Tov vrootnpileton and
™ oyxoAn tov Denver, amodidel ta aitio TG Kokomoinong Kot TopapéANoNSG TOV
OOV 0TV Yuyomaboroyio TV Yové®mV TOVG 1| AAA®Y vevBOHVEV. Ta dtopa ovTd
TEPLYPAPOVTOL: UIKPNG MAKIOG, OVOPILO, KOWOVIKG OTOUOVOUEVO, LE CNUOVTIKEG
eumepieg Plog, TAPUUEANONG KoL GLVOICONUATIKAG GTOCGTEPTONG GTNV TOLOIKY] TOVG
nlxia, Pe KaKES OYEGELS TPOGS TIC TATPIKES TOVS 0KOYEVELES. TO TOGOGTO TV ATOUWV
UE EYKANUOTIKY] TPOGOTIKOTNTO 1| coPapd yoywkd voonuata oev Eemepvaet to 10%,
av Kot eprypdoetor 0Tt Tove amd 90% sivor dtopo £viovo GTeEPnIEVE, LOVOYIKA Kot
Bvpopéva, mov (ovv o6& GLVONKEG WLYXOAOYIKNG Kol KOWmVIKNG évtoone. H
OVTOEKTIUNGY TOVG givol TOAD younAn, oicBdvovtar Eviovn avac@dieln, SOGKOAL
EUTIOTEVOVTOL GAAOVG, WTEPOS TPOCMTO. OV GLVOLOVTIOL HE TNV EVVOll TNG
eEovoiag. 'Exet vmoompybel mog to yeyovog 6t 1 d1iebvng PifAoypaeia, 1diwg oto
OVTIKO KOGLO, LTOSTNPILEL TN YLYOIVVOUIKY] ATOYT), OPEIAETOL GTO OTL Ol EPEVVITEC
Bacilovtar e KAviKd VAKO TV e Papltd COUOTIKY KOKOTOING, TOV GTAVOLV
o€ voocokoueion 1 GAAEG vanpecieg vyelag Kot TPOVOLNG, VAIKO 7OV EKTPOCMTEL
owoyéveleg pe cofopn yoyomaboroyio. H kabnuepivi mpoktiky amodeikviestl 6tl o
GLVOVACUOG TV dVO ALTAOV ATOYEDV KOADTTEL TO HUEYOADTEPO UEPOG TOVL TANOLGHOD
HE TPOPANLLO KAKOTOINONG KO TOPAUEANONG TWV TOLIIDV TOVG,.
O xOprot epevvntég g oxoAng tov Denver otig H.IL.A. vroompilovv 611

npoimdbeon yia Kakomoinon/TapopuéAnon amroteAovV TE66EPIC PAGIKOL TOPAYOVTES:

0 H mpodidbeon yioo KaKOTOINGN OV EVLTAPYEL GTO YOVEQL 1| OE GALO

dropo mov epovtiletl To Tondi.

0 'Eva moudi yua to omoio motevovy 0Tt ypetdaletot EVAO.

0 Mia 1 mep1ocdTEPES OIKOYEVELNKES KPIGELS.

0 Toveic mov dev €rovv cvyyeveic 1 PILOVG GTOVLG OTOIOLE UTOPOVV VO

amevBuvOovv oe TEPLOSOLG KpioTG.

Ta gpevvnTikd dedopéva Tov oyeTilovTol Le To YoXoTaBOoAOYIKE YOPAKTNPICTIKA TMV
YOVE®V OEV £YOVV ETAPKMG £pELVNOEL, KVPIWG EMELON O CNUOVTIKOTEPOG GTOYOG KOt M
ayovio aVTOV ToV 0ooAoVVTOL VTEVBLVA e KABE TEPIOTOTIKO —GVVHBW®E KOVmVIKOL
Aertovpyoi- elvar M amokatdotacn Tov Todw®v. Eivar epugovéc 0tL ot yoveic dgv
OVIKOVV GTNV aKpaio [Kpn Kotnyopio tov atdpwov pe cofapn yuyomadoroyia, ¢
{nrelton kav yoyatpikny yvopdtevon. AAMG kot ov axopo (ntndel, amotedel kKAviko
VA6 kdbe vImpeciog To omoio GVVHOW®E deV BELOTOLEITAL EPEVVITIKAL.

Ot yoveic mov kaxkomolovV/mapapelobv 1o, wOdld TOVG EYOVV EEWMPOYLOTIKES
amotnoel omd ouTd. AVTEC Ol OTOLTNGES OPOPOLV KLPIWS TOLG TOUELG TNg
aVATTUENG, 1TNG OCLUTEPLPOPES KOl TMOV  CLUVUCOMUOTIKOV TOLG  AVTIWOPACEMV.
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Avo{ntdvtag vo avTAGOoVV amd T GYECT TOVS HE T TodLd TOVG TH CLVOLGONUOTIKY
Ceotacid, mapadoyn kot emPpapevon mov dev mpav gkelvol amd TOLg O1KOVS TOVG
YOVELG, TElVOLV VO OvVATOPEYOLV TOV TUTO TNG YOVIKNG @POVTIONS oL Ot id1ol Exouv
Buboel. Or €£@MPOYUOTIKEG TOVS OMOLTNCELS GE GLUVOLAGUO UE TNV  £vIovn
oLVOLGONUOTIKY TOVG GTEPNOT KOl TNV TETOIONGT TOVg 68 COEPOVIGTIKEG HeBOSOVG
cONOTIKNG Tmpiog N omoia otnpiletal o€ €va YEVIKOTEPO VTTOCTPMOLO KOWVOVIKNG
TAPOOOYNG OYETIKA LE TN YPNON QWOTNPOV TEWaPYIKOV HeBdd®V Yo TNV ay®yn TV
oDV 00N YOVV GLYVA o€ TEAEIWG TapdAoyeS LopPég Kakomoinong. I.y., wa veapn
untépo oo 11 unvav ékaye pe Toydpo To YEVWNTIKA TOL Opyove UETA oo
EMOVEIANUUEVEG OTOTLYIEG VO TO EKTOIOEVCEL GTOV EAEYXO TMV COLYKTHNPWV TOV.
OepOVTOC OTL TO AEPMUA TOV TOS0D CNUALVE TPOGPOAN AmévVavVTi TG Kot dpvnon
ayAmNG TPOg EKEIVN, TPAYUATOTOINGE L0 AEIAN 1] OTTO10L GLYVA YPNCILOTOLEITOL OTTO
YOVELG TPOC To Toudld TOvg, OTaV SLVEXILOVV VO AEPMVOVTAL ETAV® TOVG GF
peyokbtepn nhio.”

Ye ocvvouoOnuotikd eminedo, ot yoveilg ovtol TPOGdOKOLV OO TO MUY TOLS Vo
KAVOLV KATL YU 00TOVG, Tapd TO avTioTpoo. [lepiuévouy onradn va tovg ayoamodv, va
TOoVG Ppovtilovv, va Tovg Tapnyopovv dtav gival Avanuévol Kot étav to Bpéeog dev
AVTOTOKPIVETOL OTI TPOCOOKiEG TOVG, TO YopakTnpilovv adidpopo, exbpkd Kot
avTOpovV pe Buud kat Tipmpio.

Eivor edAoyo o011 moudid mov yapoktnpilovior omd TOLG YOVEIS TOVG MG
«OHoKOAN» 1 EYOUV ALENUEVES OVAYKEG Y10 PPOVTION, KIVOLVEDOVY TTEPICCOTEPO VO
Kakomombovv. Avaioyog elvar o kivouvoc v o Tpowpo N TA Ppéen mOL
APPAOCTNCOV TOVG TPMOTOLS UNVES TNG CMNG TOLG KO ATOLOKPUVON KAV amd TN UNTEPO
toug. H dwrtapoyn tov mpotapyikod OeGHOV pNTEPOC-TOO0D givarl omd TOVG
Backovg a1TioAoyKoVg TOPAYOVTES Yoo TNV KOKOTOINoN 1 TV TOPAUEANGCT €VOC
ooV, Bpéon evepébiota, kAoyidpika, pe SLVOKOAIEG ©TN GitTion, UTOPOLV Vo
TPOKOAEGOLV TNV OMOYONTELGN 1 TNV OPYN T®V YOVE®V TOLG. Mo avemBount
KONON 7oL TEAKA «kpatnOnke’ péoo N €€ amd éva yOHO 1| o KOMOY 7OV
toAumopnoe ™ untépa Bempeitoan Pacikdg mpodiabeosikdg mapdyoviag. Exdivticog
TOPAYOVTOG YL TO EMEICOSI0 TNG KAKOTOINong elval 1 vapénN Kdmoog ‘ kpiong» 6to
7andl, 6TOVG Yovelg N oTic cuvOnkeg ™G (NG TOVg. Zuyvotepa 1 Kpiomn «rpokaAeitol
‘amd TN cVUTEPLPOPA EVOC TTALOIOD TTOV «KANiEL YwpPic AdY0o», TOV EPTVGE TO PAYNTO,
oV AepmONKE ETAV® TOL, TOV AVTNGE TOVS YOVEiC Tov. 'Evag yovéag pe mpodiabectcd
YOPAKTNPLOTIKA Y10, KOAKOTOIN 0T SVCKOAN OVTEXEL LI TETO0, GLUTEPIPOPAL, 1O10NTEPMC
OTOV GLVLTIAPYOLY YPOVIA TPOPANLATA GYECEWDV, VYELNG, GLVONKOV C(mﬁg.7
To epdTUO «TO10G TO €kave» £xel Pacavicel TOAOVE €101KOVE EMAYYEAUATIEC TTOV
AGYOAOVVTOL LE TNV KOKOTOINOT T®V ToUSLOV. ZUYVE KATAVOAIGKOLY TOAVTILO YPOVO
KOl EVEPYELD. OTNV TPOCSTADELL TOVS Vo avakoAdyouy 10 «paoctn». H mpocéyyion
aVT, €KTOG omd TNV OVATOTEAECUATIKOTNTO 1TNG, Olyovpa KOTOGTPEQPEL TNV
TPOTOUPYIKN GYECN TOV TPEMEL VoL ONUOVPYNOEl aVALESO GTOVG EOTKOVG KOl GTOVG
yovelg, mote vo eEglyOel apydtepa o€ oL GYECT EUMIGTOGVUVNG 1 Omoio &ivan
aropaitntn yw va dgxbovv ot yoveic Ponbela. Xvvibmg xor ot dvo yoveig
GUUUETEYOLV OTY S1AOIKOGT0 TG KOKOTOINGNG TOV Taudlo0 TOVG, 0 £VAG YTUTAOVIOG TO
KOl 0 GAAOC UV pmopmvioag N un 0éAovtoc vo to mpootatéyel. AALOTE Kot ot dVO
yovelg eVOAAGE KakomolovV, ToTé OUMG dev givarl duvatod po pn yvopilel o évog Tt
yivetal, akopa Kot oty mepintwon mov Lovv yopiotd. H avalitnon tov vrevbHvou
NG KOKOToINong €xel LEYOADTEPT] AMOTEAEGUATIKOTNTA GTIC TEPUTTMGELS TOL TO TOLOT
€xel Kaxkomombel amd dropo €€ amd TNV OIKOYEVELN, 1OOUTEPON OE TEPMTMOELG
0€E0VAAIKNG KAKOTOINOTG.
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3.2 KAINIKA XAPAKTHPIXTIKA THX ITAIAIKHXE
KAKOIIOIHXHX

MQAQIIIXMOI

Otav 10 Bpépoc apyicel va mepmatdel, cLVNOOE TEPTEL TPOC TO EUTPOG
polorilovtag to Tod Kot 10 uEtend Tov. Q6T060, HOA®TEG 6T0, Odpaka , TV
KOG KO YOP® omd TO GO TPOKAAOLVTOL TOAD o omdvia and atdhynua. ‘Etot, ot
HOA®TEG KAAOVVTOL TOAD 7o omdvia and atdHynua. ‘ETol, ot poAomes oTig Teployes
aVTEG O€ TTOOL KATM TV dV0 ETMV, 1] GE OTO100NTOTE ONUEIO TOV COUATOG GE PPEPN
ov dgv €YOoVV OKOUN TEPTATNOEL, €YEiPOLY vIOYiec NOEANUEVOL TPAVUOTIGHOV.
2oyva, av évo popo mov KAaiel tapakovvndel Ploata amd Tovg yoveig Tov, pmopet va
TOPOVGLACEL LOAMTEG OO TNV TESN TOV dOKTVA®V TOVG KOTA TETOOV TPOTO, DOTE
glval €DKOAO Vol OUMIGTMOCOVUE TG Emacay Kot (ovANEay 10 pwpd. Ta onuddia and
TO SGTLAO KOl TOV OVTIYELPO TOPATNPOVVTAL KOTE UAKOG TG TAATNG 1 €YKAPOLH GTO
ot00G6, 1, 0PIoUEVES POPES, YOP® OO TO GTOLAL.

O1 poroneg Tapovotalovion kot eEapaviCoviar cvvropa. Mia potoypagio Ho
KaTé YpAWYEL TO YEYOVOS, aALA iomg elvar mpoTtidtepo va {ntndel vy avtd n dosia twv
yovéwV, N eoToypapion 0ev Ba yivel 0ekT| amd TO JKACTNPO Topd povo av elval
POV 0 POTOYPAPOG Yo Vol KOTOOEGEL EVOPKMOG OTL TpAPnée ™ QwTtoypapio Tov
OLYKEKPIUEVOL Todov  eketvn v nuépa. o va amoxAelotel m mepintmon
aoppayiag, ot OHOTOAOYOl GLVIGTOOV Oplopéveg e€etdoelg, OTMG PETPNOT TOV
alomETOAI®V, pepkd te0T Bpopfomractivig kot ypovopétpnon mpobpouPivng. Ot
€peuveC TG ol ATOKAEIGOVV TIG O YVOOTES OUTiES ouuoppowi(xg.14

KAKQXEIX TQN OXTQN

Avtéc  amoteAodv  oUVABMOC TO  XOPOKTNPLOTIKOTEPO YVOPIOUO  €VOG
«kokomomuévoyv Bpépouvc». Kot mait ta Bpépn mov dev mEPTOTOVYV OKOUN GTAVIQ
eppaviCetar Bpavon ootov. Ta moAd pikpd modd mwabaivovy cuvnBmg HOVo aTeAn
KaTaypota. @padon tov 06tol pe a&loonUEI®TN LETATOMION UTOpEl va TPOoKANOEL pe
AmOTONO AVYIoUO TOV AKPOL amd £vav eViALKo. Ot KaKDGEL, ®oTdc0, givar cuvibwmg
TOAD TO OVETOICONTEG Kol £YOVV GYECN UE TO YUPOUKTINPIOTIKA TOV OVOTTUGGOUEVOL
00t00. Kdbe pikpd 0otd amoAnyst oty ovopalopevn petdouon, &va EAAGHO TOV
OVOTTUGOETOL, Kol aKOAOVOEL 0 avamTVoGOUEVOG YOVOPOS, TOL OVOUALETOL ETIPLOT.
Av 10 00TO TpAPnyTEl, KAUTTETAL GTNV MO OOVVATH TEPLOYN, CLVYKEKPIUEVA GTNV
LETAPLON, KOl GTNV OKTIVOYPOQPiol TOPOVGLALEL T YOPAKTNPIOTIKG TNG EMLPVOIKNG
AmOKOAANONG. AVTEC Ol LETOPOAEG UTOPOLV VA S1omeT®OOVV v AP oEL KATO10G TO
7odt amd 1o ¥EPL N T0 MOSL. To GTEAEXOC TOV LAKPOV OGTOV TPOGTATEVETOL GTAOEPA
GLVOESEUEVO OTIC GKPEG TOV LOKPOL 0GTOV, dNAadN o1 HETAPLON. Me TV Tieon 1,
TNV TEPIGTPOPT TOV 1OTOV TAV® 0O TO 06TO EKONADVETOL OUOPPOYio OVAUEGH GTO
TEPLOGTED KOL TO GLUTOYEG OTEAEXOC TOL 00TOL. Apykd, mpokoAeitar odvuvnpd
oidnua, To onoio, og ddoTnua dVO N TPLOV ERdopddmv, okAnpvvetat (amokTavoHTL)
amd omobépata acPectiov kol dnuovpyel TOPO, €OKOAN SOKPIVOUEVO GTNV
axtwvoypagio. Eravelinuuéveg Kakm®oelg pmopel vo TpoKaAEGOVY GYNUATIOUO TOPWOV
o€ PEYAAN EKTOOM.

Ot 800 aVTEG OKTIVOAOYIKEG OVOKOADWELS, M EMLPLOIKT OTOKOAANCT Kot
TAOPWOON TOV TEPLOGTEOD, 0ONYOVV GOPAOC OTO GLUTEPACHO OTL TPOKELTAL Y10l
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nOeAnuéveg kakmaoels. Ta GALN SO YOPAKTNPIOTIKE YVOPICUATO OCTIKOV KOKOGEWDY
elvar ta moAlamAd €Akn oe dtdpopa onueion TOL CONOTOS Kot 1 VTAPEN EAKOV GE
Olapopa 6TAdIe EMOVAMONG Kot 0moKATAoTOoNS. Ol KOKOGCEL AVTEG TMV 0GTAOV OEV
00MnyovV cuvB®G o€ PoVIUN BAGPN.

H dwapopikn didyvomon eivar wwitepa meploptopévn. Aev Tpénel, w1060, Vo
ANGUOVOVUE OTL TO HOPE UTOPOLV VO, VTOGTOVV SPOP®V E0MV KAKMOELS KOl
TPOVUOTIGHOVS KOTA TOV TOKETO, Ol 0moiol Uopel va TEPAGOVY AmOPATPNTOL GTO
oldotnuo. mov akoAlovdel kol TEPIAAUPAVOLY KOTAYHATO GTO TAELPE Kol TO. AKPO.
Kotd tovg mpmdtovg pnveg g CoMg pmopet var avamtuybel oynuaticpds Todpov o€
UEYAAN £KTOOM KO TO OGTA (oL Uy emavéEABovy ot 0€om Toug Yia £va 1 dVO XPOvia.
2NV oTEAN] 0GTEOYEVEDT, 1O0UTEPO GTAVIO, KAT|POVOUIKY] KOTAGTOON, TO. 00TA £ivol
vrepPorikd €00povoTa Kot OMoOvPyovvVIon TOAD €Oko o katdyuota. To ootd,
®oTO00, glval Aemtd kol @oivoviol cov va £(0VV 0CGTEOTOPMGCT, TO KOTAYUATO
eUEaVICovTol YOpUKTNPIOTIKE GTO HEGO TOL GTEAEYOLS TOV 0GTOV Kol Ogv Hotalovv
W eKEIVOL TNG EMPVGIKNG OTOKOAANGONG 1 TNG TEPLOGTIKNG AVTIOPAONG. L€ TEPIMTMON)
KOK®OONG, N ELPAVIOT] TOV 06TOV HOWALEL PE TNV TEPLOGTIKY AVTIOPOOT GE Lo GAAN
TOAD omdvia Koatdotaon, T Ppeeikn @Aowmon vrepootitida. Ot aKTIVOAOYIKEG
aAhayEG, MOTOCO, OEV GLYYEOVTOL EVKOAM. XTNV KATAGTACY OVTH emnpedleTon 1
oaydvo katd 95%.71ePL0oTIKEG OVTIOPAGEL GLUVOVIMVTOL EXIGNG GTN GLYYEV] CUPIAN
Kol To okopPovto, aAAd Kol 6TIC dV0 OVTEC KATOGTAGELS 1 OLAYVMOT YIVETAL EDKOA.
Emopuowm amokoAinon umopet va mopovotlactel av yivel evtatikyy euctobepomneia,
TPOKEEVOD VO, ATOPEVYOOVV GLUOTACEL GE (KPOL LE VELPOAOYIKES OVOUOMES, Yo
TOPASEIYHO OTO KAT® Gkpo mowdimv pe dwoydn payn. H éddewyn evoaicOnoiag,

, , , 14
®0T1dG0, umopel vo amodeyTel.

KAKQXEIX XTO KE®AAI

Kozayuaro tov kpaviov

Ta Bpéen kot ta wodd pmopei va mEGovy 1 vor Tol pigel KATolog KAT® UE TO
KEPAM KOl Vo, payloovv TO KPOVIio TOVG, UEPIKEC POPES OUMG OVOKOADTTOVUE OTL
Kovvdave T BpEéPn KPATMOVTAG TO O TO TOS Kol TO KPOVIO TOLG GTAEL YTLTMVTOG
otov T1oiyo. H d01dyvwon tov kotdypotog 6to kpoavio pmopel Koo vo yivelr pe
aKTIVOYPOQic, OV KOl Ol POPEG TOV KPoviov Umopel KAmOTE v potdlovv TOAD e
kétoypo. H aviyuetdmion kot 1 mpdyveoon avtne g Katdotaong eEaptoviol omd
v gyke@alk] PAEPn mov Ba mpokAnbel. To Bpépoc pmopel va mebdavel apéomc, M
AMyo apydtepa, omd TPOOOEVTIKT EVOOKPOVIOKT OLOppayiol Ympig vV o OVOKTNGEL TIG
a1cOncElg Tov 1], UTOPEl, OPYIKGL VO AVOPPADCEL KOl AUECHS UETA VO YELPOTEPEWYEL
AMOyom G ovveyllouevng owpoppayiog oto keedi. H @idon g kdkwong oev
dpoTilel GYETIKA e TOV TPOTTO LLE TOV OTOTO0 npOKMﬁQnKs.M

Yrooxinpidio cupozdduozo

Ta Bpéen, ®oT000, UTOoPel va apyicovy va, dpoppoyodV GTO ECAOTEPIKO TOV
Kpoviov Kol yOp® amd TOV €YKEPUAO WETE Omd TPOVLUOTIOUO, YWOPIG Vo LIApPYEL
kdtayuo oto kpavio. H owpoppayio pmopet va oavomtoybel modd apyd kot Katd
ocuvémelo givor ToAD dvokoAo va yivel ddyvoon. H avayvdpion tov cuvdvacuol
VTOGKANPIOI0G opHoppayiog HE KOKMOES TOV 00TAOV 6€ GAAN onueEi 0dNyNnoe Tov
Caffen otnv vdbeom| Tov 011 KoL TaL 6VO UTOPEL VoL OPEIAOVTOL GE TPAVUATIGUO.
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YrookAnpidw aipoppoyion pmopel va mopovolactel HETd omd  omdTOHO
YTOMMUO 6TO0 KEPAAL, Wwitepa 0T0 EUMPOG N TO MG® UEPOS, OAAA Kol TO AmOTOUO
TOPOKOLVNLOL TOV KEPOAMOL pmopel va dSappnéel Tig Aemtég @AEPeg, ol omoieg
OTPEYOLY TNV EMLPAVELD. TOL EYKEPAAOV TPOG TO HEGO Kol KOTELODVOVTOL TPOG TOV
QAEP®ON KOATO TOL gykedAov. Ta PBpéen mov €yovv vrooKANpidl aipoppayio
umopel va eppavicovy omacuons, 1 ELETO, N vepPorikn vabpotnta, 1 avopelio. Ao
™V OAAN mAevpd, M KOKmorn pmopel vo amokoAvedel puoévo otav €xel mALoV
npokarécel Tétola PAAPN oToV €YKEQOAD, BOTE Vo TopeUPaivel 6T SlovoNTIKY Ko
COUOTIKY avamTtuén Tov Toudov. O yatpdg mov e€etdlel avtd Ta Ppéen pmopei va
OO TAOGEL OTL TO POAOKO ONUEID OVALESO GTO 0GTA TOV KPaviov &ival 10YK®UEVO
KoL UTOPEL AKOUT] VO VTTAPYOVY OLUOTMUOTO GTOV AUPPBANGTPOELDT, OTO TECH UEPOG
TOVL HoToD, Kol TO KEPAAM vo givor vrepPoikd PeYGAO M VO, OVOTTOGGETOL TOAD
ypnyopa. Kot 6e vt v mepintwon, 1o aipo pmopel va méletl kat va PAdmtel tov
eYKEPAAO, Tov PpiokeTon amd KAT®, TPOKOADVTAG TOPAAVCT) TOV UOTIOV KOl TOV
dxpv.

Otav dwyvecbel avt) n xoatdotaon, gwodyetor cvvnbog po BeAdva oto
QLULATONO Kot avakoveileTol 1 wieon. Avto pnopel va emavainebei 6co e&akorovdel
va vdpyel mieon. [ToAd ondvia pmopet va ¥pelactoby mo TOAVTAOKES OL0OIKOGIEG.

H mBavotta va éxet vmootel PAAPN Eva modi pe vwookAnpidia alpopporyio
npénel vo eEetaleTon mavro. Qot000, 1 KAKkmorn umopel va £xel mpokinbel va sivon
amoTELEC U LOADVGEDV YOP® amd Tov eyképaro. Emiong, dev elvarl yvootd € molo
Babuod ot avatopikeég avouaAes Kol Ol TOPOAAAYEG TOVG UTOPOVV VO, OTLLLOVPYTCOVY
TpodaOeo Yio pHEN TV EYKEPUAKDY QAeBbV. ™

Aro kAvika yvopiouozo

2116 KaToyyeMeg mov £youv Yivel, ovoQEPOVTIOL TOIKIAES KAKMOELS 6E PpEen
UETA amd emibeom TV KNOEUOVOV TOVG, OT®G ANEN TOV 6mAdyvOV (CUKOTL, ANV,
VEQPA), KOKDOGCES TOV patidv pe emokoiovdn eEacBévnon tng Opaocng, didpopa
OEPUOTIKG EAKN, EUQAVELS €KOOPEG Kol €yKOovpaTa. Aldpopa Opyove, UTopoLV Vo
gloayBovv Plota 6to oTOUN TOL PBPEPOVE KO VO TPOVUATIGOVY TOV OLPOVICKO 1 Vo
dwppr&ovv 10 yaAwd ™G YAdooag (dnAadny v wTuy OEPHOTOC KAT® Omd TN
YADOGQ), 1], OKOUT, OTOV TPMKTO, TPOKOAMDVTOS OLOPPOyio Kot TuOPPOLaL.

H yevikn xotdotaon Tov moidiov 6cov aeopd ) dotpodr, v kabopldtna
KOl TNV TEPUTOINOT TOL OEPLATOG, WOAHITEPH OTNV TEPLOYN TOV YEVVITIKMOV OPYAV®V,
umopet va etvan avermapkng. H evoioOnoio kot ot avtidpdoelg Tov Ppépove umopet va
€lvoll T060 OPVOIKES, MOTE VO POIVETAL KAOLGTEPMLEVO.

Yuyvé to Toudl mov €xel VIOoTEl KOKOTOINoN £xel Kot GAAM TPOPANUATO.
Mmnopel va mapovotdlel TpofAnuata encdn eival mpod®PO 1 KOO coPapn GLYYEVN
avouaiio Tov amottel 1 eyyeipnon. v kpioun nepiodo petd ™ yévvnon pmopel va
unv €xel onuovpynbet otevog deopdc pe ™ untépo. 'H pmopet, axdun, va éxel kdmoto
TPOPANUO GTNV EUPAVIOT], TO OTOi0 Ol Yoveig dvuokoAevovtal va amodeytovv. Kot
AT TO YVOpIoHOTH TPETEL VO CNUEIWOOVY TNV OPYIKY] EKTIUNO.

2V TEPITTMOT OTOL TO KAVIKA YVOPIoUATO TOPATEUTOVY 6TV TlovOTNTA
KOKOTOINoNG TOL 7Todlov, &ivol GKOMIPO VO EMEKTEIVOLUE TO KMVIKO 16TOPIKO,
&yovtag vtoym optopéva onpeio. Ta akdlovba YapoKTNPIOTIKA, TOALL ad To OToia
VIAPYOLY oIV €IKOVA, 0ONYOLV otV VIOOeoN OTL TO Todl VIECTN KAKDGELS OO
TOVG YOVEIC.
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l. Otav vrapyer o aveERyntn KabvoTtépnon amd TV OPo Tov £YIVE O
TPOVUOATIGUOG OC TV MPO. TTOV TO TOdL LETAPEPONKE GTO Y1aTPO.
[1. Otov powaler amiBavo 10 atdynuo, mov mTEPLEYpOyAV Ol YOVEIS, Vo
00NYNGE GTOV TPOLUATICUO TOV TOPOLGLALEL To Todl N Otav 1o
YOPOKTNPIOTIKA TOV TEPIGTATIKOV, OTMG T, 1 YoOVIOL Ol YOVEIS 1 Ot
KNOEUOVES, Elval @avePO 1 AmOdEIKVOETAL OTL Elval Yevuon.
1. Otav 10 moudi €yl emokepbel emavelAnuuéva GAAOVS Y0TPOLS Kot
Ao vosoKopeio Yo S1apopa TpoPAnUaT
IV. Otav n untépa oporoyel mwg, HepkEG QOpPES, OTOV TO UOPO TNV
exvevpiler ) v evoydel, aucBdvetan v embopia vo 10 TOPAKOVVIOEL,
N 6Tav ot yoveig vatviocoovtal 6t évag amd Tovg dVo Bo pTopovoE va
elye Tpavpatioet To mToudi.
V. Otav ot yoveig elval dppmOTOl, ECOGTPEPEIC 1] CLUTEPIPEPOVTOAL UE
avVAPUOGTO TPOTO 1), AKOUT], ETMKOIVOVOVV TAVTO GO UOTIKA.
270 10TPIKO EMAYYEALO GLYVE Taipvovpe amo@dcelg pe Pdaon v mBavoTnToL Mg
vrofeTikng Odyvmong. Ta kprmpia, OL®S avTd elval averapkn TNV TePInT®ON OTOL
N ddyvoon mpénel va emkvpwbel voukd. Emopévag, mpémer va dodue L ivon
amOOEKTO Y10 TO JKACTAPLO MG TP pHoptupia. o vroPdlovpe €va modi oe
Oepaneia elvar amapoaitmro vo amodeifovpe 6T To Todi TpovpaTioTnKe NOEANUEVA Ko
avtd onuoivel pe AMya Adywo va omokieicovue kdbe dALo evdeyduevo. Katt té€toto
amotel KOmMOTeE €PEVVEG Ol Omoieg, VIO OlapopeTiké cuvinkeg, 6 Ba Bewpovvtay
AOYIKES, Yo TopAdEyLa, TECT OV o amékAeloy dratapayés TG TENG TOv OipaTOg
Otav 10 Todt €Yl LOAWTEG. ZVyVa £xEl oNUOGio Vo amoQacicovpe £yKopa Tmg Ho
OVTILETOTIOTEL £VOL TEPLOTATIKO, EITE LWAPYEL VOUIKT EMKLPMOT TNG Odyvmong eite
oy
Otav vdpyovv vroyieg yia o tétota ddyveon, sivol amapaitnto, amd VOpIKN Kot
WTPIKN TAELPE, Vo TEKUNPL®OOVV TPOGEKTIKA Ol KOKMGES TOL TapaTN P onKoay,
KaBdg Kot To TEPLOTATIKO, OTMS TO TOPOVGINGAV Ot YOVELS, Kot va AneBel TAnpeg kot
AEMTOUEPELOKO KOVMOVIKO 1crop11<(').14
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3.3XHMEIA-XYMIITQMATA ANAI'NQPIXHX
KAKOIIOIHXEQN

H epgpdvion tov mandtod 1 onuddio TPOVUATIGHOD TOPEXOVY POVEPES PLCTKEG
evoei&elg kakomoinong. ITio dvokoro va avayvopioBoldv eivar ot aAlayég ot
GUUTEPLPOPE TOVL TTOLLOV. AV 1 KAKOTTOINGM &V €Yl avayvmplobel yio apkeTd
HEYAAO XPOVIKO dAoTNO, 0QeiAeTOL GTO OTL TO TOUdL Y10 S18POPOVS AGYOLS dEV
AmOKAAVTTEL TN coPapoTnTa Tov TPpoPAnuatos. Ocotl KakomoloHV YPNCIUOTOIOHV
anelég wote vo Kpatnbei 1 kakomoinon kpven. O eoOfog yio Tov KOKOTold, unv
TUYOV avVaKOVMBEL 1 AGELYELD TOV, KAVEL TO Todl va G1oTd 1 akOpo Kot vo poBdTot
VOl TO TTEL GTNV 01KOYEVELD TOV Yiati iomg dev EEpet moteg Oa eival o1 cuvéneleg netta,
EKTOG KL 0V amOKoALPOEL KATO10 PLGIKO COUATIKO TPOVLLOL.
[ToAAéc popég KakopeToyElpLoNG VOGS TOdL0D, OEV TOPOLGLALOVY YUPUKTPLOTIKA
onuadia Tov va etvatl opatd. Av o Todi oV WANGEL aVTd TOV TOV £YEl GLUPEL, TO
yeyovog pmopel va Eexaotel TANP®S 1 LEPIKMG.
Ot emayyehpatiec Yyeiog opeilovv e peydAn Tpocoyn vo EEETAGOVY TO GO TOV
modov. Idwitepn onuocio Ba Tpénel va ddcovy ot EENG:
@ XtV £vtooT TOV TPOVUATOV: 0KOLUO KL 0V TO, TPODLLOTO VoL LIKPA 1)
acnuavta ogv Oa mpémet va ayvonovv.
@ Zmv ave&nyntn kabvoeTéEPNOT TG LETAPOPAS TOL Tod10H 6TO
VOGOKOETO.
@ e e&nynoeig mov dev Eaivovtal va «GUVASOVV e cuunro’auaralS

[MBava tpadpata mov pmopei va pebovv céva Kokomomuévo mondi:

- Molomec mov dev GLVASOLV LE TN cLVNOIGUEVT dpacTnPLOTHTA EVOG
Tod100
KnAideg omdpotog oto patio (veoupior)
MoAwneg ota pdtio
MOA®TES YOP® Kol LEGU GTO GTOLN
MoA®TEG 6TOL AKPO. TOV OUKTUA®Y
Mikpoi otpoyyviol pdAoTeS iomg va Tapatnpndovy 610 cO 1} 6TO
TPOCOTO
Awotpéppata, eEapOpOCELS, dOYKMUATO KOYILOTOL
AveENynTtol LOA®TES, AUVYES, EKOOPES, EYKOVUOTO GE SLAPOPO. GTALM
EMOVAMONG
MoAOTEG GLYKEKPUEVOD oYNLaTOS, omtd LDV, KaAmdlo 6idepo
MoAoOTEG GE SLOPOPETIKES EMPAVELES 1| TAEVPESC TOV CAOUATOG
Znuadia 1 eykadpoTo omd oowi 6Tov Koprd Kot 6To AKpoL
ZoVNOGHEVT EPEAVION TETOL®V TPOVUATOV LETE OO 0movsia,
dwokomég, Zafpatokvploko
Emotapuévn metva, Kok vylewn, akotdAAnAn Kot avapuootn
gvovpacio oto modi
Enavaiappavopevor tpow ],t(lTlGMO{lG
Aveénynta eykadporto 6mmg and eufvdivon oe kowto vepo. Emmiéov
LE TUPOKTOUEVO OVTIKEILEVO Y10 TOPASELY O NAEKTPIKO GLOEPO.
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Aveénynta kotdyparta, 6to Kpovio, 6tn LOTN Kol 6T0 TPOCOTO.
AkOUN, o8 SPOPETIKA oNpEln ETOVAMONG TOAAATAG 1 CTEPOEIIN
KoTdypoTa.

AveEnynreg amooyicelg N ek60pES, GTO GTOUA, OTA YEIAN, GTO OVAM KO
OTO LATIO KO GTO EEMTEPIKA YEVVITIKA OPYOVAL.

Aveényntot okeleTikol Tpavpaticpol and Bévavcso yopioud,
Tpafiypota 1 ¥TOTNUe TOL XeP0v 1| TOO10V. AALOL TPOVUOTIGHOL
oG Yoapasipata, BoupdovALES, OVAES, TPOVUIATICUOL Kot GTN
KOTAOKT] YOO

Kokooelg amd tpavtaypa og fpéen 0nmg atpoppayio
apPIPANCTPOELOOVC

270 GO ETAVOAAUPAVOUEVES LIKPEG LOADVGELS, cOoPopd KAOE
Hopeng e&avOnuaTa TNV TEPLOEPELN, e KNAIDES (OTO XEPLOL KO OTOL
OO) TOV Umopel va lvar Tpnopéva,

Kokooeig oto pdtio pe erakdiovdn eEacbévnon g 6paong
AGpopa Seppatikd EAkm ™

Atdpopa 6pyava Tov BpEPouvg HmopoHv va, TPavUATIGTOVV Blota, OTmg
elval To 6TOUA TOV PIKPOD TOUd10V Y10l VO TPOVIATICOVV TOV OVPAVIGKO
N va 01ppNnEOLV 1O YOAVO TG YAMGGOS 1 TO TPWKTO, TPOKAADVTAS
aoppayia Kot Tuoppoa

Oocov agopd t datpodn, TNV KabopldTnTa Kol TNV TEPUTOINOT TOL
OEPLOTOC 1010ATEPOL TNV TTEPLOYT TOV YEVVNTIKAOV OpYavev Umopel va,
glvol avemopKng

KaBvotépnon oy avalnmon Pondetog

[otopikd pe acaeeleg, Tov dev Tauptdlovy pe TNV KAMVIKY KOV, 00TE
pe TV €EEMKTIKN @AM TOV TOd100

BLaPec ouyva moAhomAég kot moAdpopeeg (m.y. Kataypo kot
EKYVUDOEL)

H evaioOnoio kot ot avTdpdscelg Tov Ppépovg umopet va ivat
aPLGIKEG 0 ONUEID TOV VO PatveTol KaBLGTEPNLEVO. ZVYVA TO Todi
7oV £)E1 VITOGTEL Kakomoinon umopel va £yl kdmoto cofapn cvyyevn
VO UAAL0 TTOL VO aoTel £yyeipnon.

BLaBec, yapaxtnpiotikéc kakomoinong (m.y. pnén yoAvov avem
YeIAOVG, £yKovpo og TEAUO BPEQOVC).

O tpdmog oL 01 Yovelg LiAohv 6To 1] Yo TO Todi TOVg delyvet
amoOPPIYT: «QUGKOAO», «xL0», «yKPIVIAPIKO», KOPPOCTIAPLKO», 1| OEV
aVaQEPOVTOL OVOLOOTIKA GE 0VTO TO Toudi, o€ ovtifeon pe To A
TOVG TTOd14.

O1 BraPeg vtoympovv oG elcayBel To Tondi 610 vocoKouEio
Amotoun kot otabepr) avEnon PApovg SVGTPOPIKMOV TUOLDY UETA TNV
€100YWYN TOVG GTO VOGOKOUEID

To moudi avapépel KAKMOT amd Tovg YOVEIS ToL 1} divel aTaiplootn
e€Nynon ylo KAmolo KAKwon

To maudi dev avTIdPA GTOV ATOYWPIGHUO ATO TOVS YOVELS, paiveTal vo
TPOTILAEL TO VOCOKOEIO amd TO oTiTL, akoAovOel €0KOA TOVG
snayys?»umieg.lﬁ
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4.1 AIKAIQMATA TOY ITAIAIOY- ITAPAAEIT'MATA
ITAPABIAXHX TOYX

Ta 54 apBpa g ZOupaong yw to Awoiopota tov Iladwov ywpiloviar ce 8
OepaTikég evoTNTEG OV KOADTTOUY OAO TO €0POG TOV JIKOUIOUATOV Kol TOV TOoVOV
napofldcedv toug péco Kot €€ amd v owoyévela. Edd éywve emhoyn tov mo
Bacikdv dtkatoudTmy.

Avtd KoAdTTouV T €6Ng TEdiaL:

To dikaimua otnv 160TNTO

To dwaiopa otnv WIOTIKN (oM

To dwaiopa Tov TadL va ekEPALEL TN YVOUN TOL

To dwaimpa ™G TPOSPUCoNS G€ KOTAAANAN TANpOPOPNON

To dikaimpo TOV TdIdV e EIKEG OVAYKES GTNV 10OTNTO, EVKALPLOV

To dwaimpo otV VYElo Kot TIG ITPIKES VINPECTES

To dikaimpa oty eKTaidevLon

To dikaimpo TNV avATELOT Kot Wyoyoyoyio

To dwaimpa TG TPooTasiog omd TNV EKUETAAAEVOT TG EPYOTTNG

To Odwoaiopo ™ mpootoaciog amd T cefoVOMKN Kot TG OAAEC HOPPEC

EKUETAAAELONG

§ To dikaiopa TV ToddY, TOV GTEPOVVIOL TV ELELOEPiN TOVG, VIO TPOGTAGiN
amd oKAnp" petayeipion

§ To dikaimpo TpooTaciog amd TNV KOKOTOINon Kot TV napaué?mcnﬂ

wn W W W W W W W W W

1. To owkaiopo oty 166TNTO

[Tpoxerton yroo yevikd dpbpo mov dnAmvel Ty avaykn va AdBovv Oha ta kKpdtn To
amopaitto pétpa €tol @ote kdbe moudi, ywpig Sudkpion, va amolouPdver To
dwompatd tov. Ot dakpioelg avtég eivar SLVATOV VoL GUVOEOVTOL LE TO YPDOUA, TN
QUAN, T0 VA0, TN YA®oow, TN Opnokeia, TG TOMTIKEG 1| GAAEC TEMOONGELS TOV
OO0 N TOV YOVIOV TOL N Kol HE To €OVIKA, KOWMVIKA, OWKOVOUIKA Kol GAAQ
YOPOKTNPIOTIKA TNG OKOYEVELAG Tov. AToua, opddeg 1 TAnBuopol Tadidv mov {ovv
KOT® amd oLVONKEG KOWVMOVIKOD OTOKAEIGHOV, GTEPOVVTOL TOV OIKOUIDOUOTOS TNV
160TNTO.

To upvopa tov dpbpov 2 sivat: dAa To wodd eivor ica, 660 SOPOPETIKA KoL oV ivart
petatd rovg.lo

Hopadetyuozo mopofioons

AVIGOTNTO EVKOIPLOV GE OAOL TOL EMIMEDD EKTAIOELONG, OVAAOYO UE TIS YEOYPOUPIKEG
W010UTEPOTNTEG, TNV OIKOVOUIKY] KOTACTOOT TNG OWKOYEVELNSG, TNV KOTAY®YN, TN
Opnoxeia.

12 oto 100 moudid dev €yypapovtol ToTé 6TO OMNUOTIKO GYOAEID 1] OEV OAOKANPOVOLV
TOTE TNV VIOYPEWTIKN @oitnon. H oyolikr| dtappon cuvdéetar pe 11outepdTnTeg Kot
YOPOUKTNPIOTIKG KOWMOVIKOD OmOKAEICUOD OA®V TV Hopeadv. Ot  pnyovicpoi
OVTILETOMIONG TNG GYOMKNG SPPONG 1} OEV ETAPKOVV 1} OEV YPTGILOTOLOVVTAL VTEP
TOV GLUPEPOVTOG TOV TOd10V.
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2. To dwkaiopa Tov TEOL0V Vo EKQOPALEL TN YVAOUTN TOV

H gpappoyn tov dtkaidpoatog autov pésa Kot E£m amd TV 0KoyEVEL, OTMG Kol 0T
maio Tov Beopmv, nAavel T B€on TOV TSV ALY Kot TG TOdkNg nAkiog o€
kébe kpdtog M Kowwvia. Ilpdkertan yo ovclaotikd dpbBpo g ZvuPacng mov
avagEpeTal otov a&ova g Zvupetoyns. H ednvikn owkoyévela, maporo mov €xel
TEPLYPOPEL OC TOUOOKEVIPIKT, YEVIKA TopafPAénel 1o dwkoimpo Tov Toudlo v
GLUUETEYEL 0T {NTNUATO TNG OKOYEVELNG TTOV APOPOVV TO 1010 GALA Kot OA TOL PLEAN
™mg.

H vnepnpooctacioc mn Oedpnon 1oV TOWOWOV ©OF <OVOPIUOV» KOl OF «U1n
OAOKANPOUEVOV ATOU®V», GTEPOVY OO TO TOOLA TO OIKOIMUN TNG CLUUETOYNG KO
HEG® OVTNG, TNG PLUGIOAOYIKNG TOPEING TPOG TV OPLULOTNTAL.

Hopadetyuozo mopofioons

Ta «kewotd 1WpOHoto TOOIKNG TPOoTAciog Oev TPoPAémovv TN  Asttovpyio
oLUPOVAIOL TOOIDV PE GKOTO TN GUUUETOYN TOVG 6€ BEUATO TOL APOPOLV AUEGH KOt
TNV TPOAY®OYN TOV SIKAIOUATOV TOVC.

X TOAMG KPOTIKE 10POULATO TOLOIKNC TPOSTAGING Yo Tadld 6-12 eT1ddv, ta Tondd dev
&yovv atopkd povywopd. To podyo odidovror oto modd Kobnuepwvd amd To
TPOCOTIKO, Yo Vo KatoAovv oe palikd mAvouo katl taSvounon, avd peyédn oe
dmuatio eUAAENG povyiopov. Ot TPOTUCCOUEVES dIKOOAOYIES OTL OVTO YiveETOL Y10, VOL
unv xévovtot ta povyo N Yo KAADTEPT) «OPYEVOGT» TOV 10pVUATOG, ATOKAAVTTOVV TN
HELOUEV EMEVOLGT TOV GLUGTNLATOG GTO, GTOLYEIMON JIKOLDUATO TOV TOUOIDV EVOVTL
EKEIVOV TOL GLGTNIATOG KOl TMV GTEAEYMV TOL TO, z—:mtpocmnoi)v.lo

3. To dwaiopa oty WO1OTIKN {01)

H droyn moAAdv evnAikwv, yovidv Kot pn, 0Tt 1 Toudikn nAKio etvon po petafatikn
nepiodog kot pion mopeion TPog TV EVNAIKI®OT YOPIG aVTOVOUO TEPLEYOUEVO, EXEL
00NYNOEL GTNV AVIIUETOMTICT] TOV TOUOIDOV MG EEAPTNUEVOV A0 TOVG YOVEIS «UIKPOV
KO OVOPIUOV OTOU®V», YOPIG STKOIMUOTO Y10 TPOSOTIKY (mn.

H avnovyio tov onueptvdv yovidv Yo To GUYYPOVO KOWOVIKA QOVOUEVA KOl TOVG
KIVOUVOLG Y1a TO, TS0 Kot TOVG VEOUG Iypnom aAKOOA KoL OVGIDV, EYKANUOTIKOTNTA,
0eovVoMKA PETASOOUEVO VOOHUOTA K.0.), ®O0VV TOAAOVG YOVEIC OTNV GCKNGOM
duecov kot Eppecov eEAEYyov ot (N T@V ToddY Tovg pe Tpdmo mov Tapafralet To
dwkaimpo Toug yio 1wTikn {on.

Topooetyuozo wapofioong

["oveic mov VIOTOVV TIG PIMEC KOl TOVE TPOCHOTIKOVS OECUOVE TOV TALOUDY TOVG,
wWwitepa Katd v epnPeia, 6tav 1 oUddd TOV GUVOUNAIK®OV €YEL Y10 TO OO
TPOTEPALOTNTO EVOVTL TOV YOVIDV.

Enayyelpotiec mov mposPfdriovy to mondi yio TG EMAOYEG TOV, Y®PIC GLYXPOVOS VO
TPOGPEPOLY SVVOTATITO GLVOLNAANYNG Kol 0d KOoL €miAvong tov mTpofAuatog, 1
Yopic ot 1310t va Aertovpyovv wg mpdtuma.t®
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4, To dwkaiopa tpoésfacng oe KaTaAANAN TANPOPOPON

H evpOtepn epunveion 100 OIKOMOUOTOC TOV TOUOIDOV OTNV KOTAAANAN YU QvTd
TANPOEOPNGN, KAADTTEL KOL TO POLO TOV YOVIOV OC ‘EMUOPPOTOV» KOl MG AYOYDV
TANPOPOPNONG 7TPOG TO Todld TOvg, OTe TANicIL NG €vbdvng Yy MV
KOW®VIKOTOINGY, TOvg. TO Owaiopo Tov mowdod oty KOTAAANAN YU avtd
TANPOPOPNOoN TEPAAUPAvEL TN déGEVon KAOe KpAtovg va evBapplivel T dtddoon
pécm tov MME, minpo@optdv Kot VAKOD QIAKoD Kot WQEAMUOV TPOG TO. TOLOLH Kol
™ o1ebvn ouvepyasio yo TNV TOPOY®YN KOU TNV GVIOAANYN] OVTOL TOL VAKOU,
nepllopPavopuéveov kol Tov Todtkov PiMov, pe cefacpud oTIg avAyKeS Kol OTIg
SVVOTOTNTEC OAMV TMOV TOLOIDV.

Topooeiyuozo wapofioong

H e&dkoAn mpocPaocn tov moudidv omn 0o TOPvVOypPOOIKOV TEPLOOKADV, TOL
extifevtol o€ moAD opaTd onueio TV TEpTEPOV 6 OAn v EALGDA, 1dwaitepa oTIg
UEYAAEG OOTIKEC KOl TOVPLIOTIKEG TEPLOYEGS.

H eoxoln mpocfoon Tov Todidv Tov g TANPoeOPNoY OKATOAANAN Kot MOucd
eMPOPLVTIKN YU QVTA, HEG® TOL SLAOKTOLOV.

5. To dwkaiopo TOV TOWOIOV PHE EOIKES OVAYKES OTNV 10OTNTO
EVKUIPLOV

To Odwoiopo 7y ioeg svkoupieg oty vyeio, ™V 7EPIBaAyn, TNV  10TPIKY
OTOKATAGTACT), TNV EOIKN Oy®YN, TNV EMAYYEAUATIKY KATAPTION KOl OTOKOTAGTOON,
™V Yyoyoyoyio kot v Kowevikn €viaén, mapofidletor oyt povo yio T Todld He
EOKEG avAYKeG o€ GUYKPLOT HE eKElVa YPiG AALA Kot HETAED TOV 1010V TV oDV
pe edwég avaykes. e avtd oLVIEAOVV 0 PaOUOC KOW®OVIKOD OTOKAEIGUOD NG
O1KOYEVELAG TOVG Kol 1 10101TEPOTNTA TOV TPOPANUOTOC.

Topooeiyuozo wapofioong

[Toudtd pe KivnTikég avamnpieg 1 VONTIKN VOTEPNOT, TOV GTEPOVVINL OIKOYEVELOKOD
nepPaALovTog, Exovv TOAD AyodTepes gukotpieg amd exeiva avaioyng KatdoTtoomng,
ov {ovv LE TN PLOIKN TOLG oKoYEVELX. Otay dNANON TO KPATOG AVOTATPOVEL TOVG
YOVELG, AELTOVPYEl MG «AVETOPKNG» YOVIOS, TOPUUEADVTOS TIG OVAYKES TOV TOLIIDV
KOl TPOCPEPOVTAG TOVG LEI®UEVEG evkanpiec. [Tandid pe petpiov Babuod coPapdtnrog
wpofAnuata mov Ba propovoav dveta va {ovv oe okoyévela, gicdyovial, cuvimc,
o€ 1OPOULOTO UE HOKPOYPOVN TPOOTTIKY, EMEWDN OV £xel oavomtuybel cvoTnua
AVaSOYNIG Y10l TG e EWSIKES oVayKeg. ™

6. To dwaiopa 6TV VYEIN KO 6TIG LOTPIKES VTN PECIES

H avantuén oe 6Aeg tic Evpomaiéc ydpeg kot 10 avtonddeikto g eEacpdiong
€VOG  IKOVOTTOUTIKOV €MMEOOL VYelog Yoo OAa To modwd, @aivetor OtTL dgv
e€acearilovy ™V 100TNTO TOV EVKOPIOV KOl TN UN-01dKplon oto Toudd Tng
Evponng, dwitepa e mAinbucpovc ko kotnyopieg mov {ovv KAT® amd GLVONKEG
KOW®VIKOD omokAElopoD, petofatikéc 1 povipes. Qg opddeg pe petafotikég
OLVONKEG KOWMOVIKOD OTOKAEIGHOD UmopovV va Bewpnbovv ot oKovoulkol Kot
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TOMTIKOL TPOGPVYEG TOV SLOKIVOVUVTOL GE YDPES LUE GKOTO TN HOVIUN £YKATAGTOON,
EVD ¢ pHoOvViuee opdadeg ko mAnbvcopoi Bewpovvion ot toryydvolr, KobmdS Kot
mAnBvopoi Tov ouv KAT® amd TO OPLo TNG PTMOYELNGC.

Hopadetyuozo mopofioons

YroAoyiletar 6Tt o 10% twv Bavdtwv amd tpoyaio Oa Tporapfavoviayv eqv yvotov
ocwot xpron ™ Lovng acealeiag. Evpomaikn épevva £0ei&e 0tL, €dv otnv EALGSa
VIPYAY Ol GLVONKEG KO 1 LITOSOUN OV LILAPYOLV GHUEPO GTNV AyyAld Kot oTNV
OMavdia, Ba méBatvay 300-400 Arydtepa Tand1d TO POVO OO GTUYNLLATOL.

7. To dwkaiopa otny ekmaidgvon

H exmaidoevon elvan e&icov onuavtikn pe v vyeia, epocov kdbe kpdtog mpémel va
e€aoparilel dwpedv mpoOGPaoN TOV TOWOWDV GE aVTY, 0€ TPOTOPAOMO Kot
devtepofabuo eminedo. Qg vroypémon g kdbe ydpog Bewpeitar N Ay HETPOV Yo
™ pelwon ™G oYoMKNG dloppons, Tov OQeiAeTOl 6TOV KOWWOVIKO omokAelopd. O
pOLOG TNG eKmaidevong otn dNUovpYio €VOG OAOKANPOUEVOVD TOATN o@eilel va
mpomBel avOpodmiveg alieg yio v owoyévela, TV €BVIKN Kol YA®GOIKN TonTdTTO
K0l TOV TOMTIGUO, TpoeTolpdlovtag To moudl yuo pia {on pe a&ova tn dnpokpatio.

Topooeiyuozo wapofioong

‘Epevva o avTimpooommevtikd detypo ooy entd eTOV amd OAn v EALGSa £deiée
0Tt évo ota Ttéocepa moudd g A’ Anuotikov oyoAeiov SwPdler Tpeig M
TMEPLOGOTEPEC MPEG TNV MNUEPO, EVD dVO OTA TP AGYOAOVVTOL UE HOOMLLOTO KOl TO
Yafpatoxvploko.

To exmodevTikd cuoTNUa eV AaUBAvEL LITOYN TIC AVAYKES Kol TO SIKOMLOTO TOV
TdIOV Yoo GAAEC HOPPEG KOWmVIKOTOINoNG Kot mpogtolpaciog ywo ) (on. To
uaOnuo og yiveton pe EMKVGTIKO Y100 TOVG LOONTEG TPOTO, EVM TO GYOAIKO TAOIGLO OEV
S1evkohveL T Snuovpyiky oAANAERiSpaon avapesa og podnTéc ko kadnyntés. ™

8. To dwkaiopa 6TNV GVATOVCT] KOl GTIV YOO ymOyio

H epoppoyn tov dikoaidpotog kdbe moidod Yo avamavcn Kot Yo yoyoywyio
TPOVTOOETEL TNV ATOd0YN TOV OIKOUMUATOC Y10l GUUUETOYT OTNV OKOYEVELD KOl OTNV
Kowovia péco oamd dapopeg exppdoelg ™¢. H ekmaidevon, n mAnpoedpnon, M
KOAALTEYVIKT EKQPOON KOl TO TTayvidl, elval avagépetot dikaidpata Kaoe modov. Ta
OKOLOUATO OVTO AELITOVPYOLV LE GCULVEPYEWL 1 GULUUETOYN] TOL TOWWOL OTNV
TOMTICUIKY Kol KoAATeXviKT {on TPENEL Vo TPOAYEL GLYYXPOVOS TNV 16OTNTO KoL TIG
un-olokpicelc, £161 doTE OA0 TO TOdLA Vo £xoVV TPOSPACT] GE QLTIY AVAAOYOL LE TNV
nMxkia, TV OPLOTNTO Kol TIG IKOVOTNTEG TOVC.

THopooeiyuozo wapofioong

Ot gvkaipiec TOV TPOGPEPOVTAL GE TOOLA HE EOIKEG OVAYKEG Yo WYuyaywyio Kot
elebbepn ovupetoyn omv TOMTIOTIKY Kol koAlrteyvikny (o1 elvar e&opeticd
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TEPLOPICUEVEG AOY®D TOL KOWMVIKOD OTOKAEICHOD TOLG, TOV OlOKPICE®V Kol TNg
aVIGOTNTOG EVKALPLAOV.

Ta woudd Oa Empene va GUUUETEXOVV GTO GYESIAGUO TV YOP®V TOV TO, OLPOPOVV
d],tecsot.lo

9. To dwaiopa ™G TpooTaciog amwd TNV EKPETAAAEVON TG EPYOCIUg

H epyoasio tov madidv npénet va givor Katoyvpouévn oe kdbe kpdtog HEAOG pe
Té1010 TPOTO  MOoTe va unv mapoPralel Kor GAAC SIKOIOUOTO TOV TOOIOV TOL
Aertovpyohv G€ GLVAPTNON LE TNV EpYacic. AVTA elval Ta SIKOIMUOTO GTNV VYELQ, TNV
EKTOIOEVOT, TNV AVATOVGN Kol TV Yoyoymyia, Tn Un eKUETaAAgvoT, T un Pla, v
1006TNTO, TN U OKPLon Kol TNV KOWOVIKY oao@diewn. H koatoyvpmorn &vog
KOTMOTEPOL Opiov MAKiaG Yoo TNV €600 otV €pyacia, o kabopiopds wpapiov Kot N
TEPLYPOUPT| TOV CLVONK®OV £PYACING EYOVV MG GTOYO TNV KAADTEPT SLVATH JLAGPAAIOT
TOV SIKOUOUATOV TOV pYULOUEVOV TOOLDV.

THopooeiyuozo rapofiaoewv

Ymv EAAGSa, 10.000 mepimov moudid kdto tov 14 etV avagépoviolr ¢
AmOcYOAOVUEVO GE O1APOPEG EPYOCiES, TAPA O KATOTATO €MTPENTO Oplo Tov 15
etov. O mpaypatikdg oaplOudc tov epyalouévov o OuoUeEVElG ocLVONKEG Kot
avacEIMoTOV Todldy, elvar ToAV peyoAvtepog. H euepdvion ommv EAAGOo TOv
QOIVOUEVOL TOV OOV, <TOL OPOUOL’ Kol ‘GTO OpOLO», Ol LOVO TOAAATANGIALEL
T0 {TPOPANUA ™G TapAvoUNG ToUdIKNG epyaciag, oAAG Kot kafiotd eEoipeTikd
OVOKOAN TNV KATOYPOPT] TOV.

10. To dkaimpa TG TPOCTAGING TOV TALOLAOV U0 TN GEEOVAAIKT] KOL
GALES HOPPES EKPETAALEVONG

O g&avaykaouog TV oDV 6TV TOPVELD, 1 EKUETAAAEVGN TOVS Ao T Propmyovia
NG TOPVOYPOUPIiaG, N OTAy®YY], 1 TOANCT KOl TO SOVAEUTOPLO, OTOTEAOVV LOPPEG
Blog kot EKUETAALELONG Ol OTTOIEG, OV KOl DITOVOOVUVTIOL MG £E® —OIKOYEVEINKES OO
TAELPEG OPOCTMOV, EUTAEKOVY Kol TOLG Yovelg ®g vrevBuvoug, yiatl pe Tpaelg N —
omaviOTEPU- EVEPYELNG, MG GVUPAALEL 6T BLpaTOTOINGT TOV TOUOIDV TOVC.

THopooeiyuozo wapofioong

H ocefovorkn Pilo Ko M eUmopikn EKUETAAAELOT AEITOLPYOLV EMAAANAC, LE TO
QOVOLEVO TMOV OOV TOL OpOUOL, OTOL TO 0paTd OIKOVOMKO OPEAOC gival 1
emoutelo, €V OLYVOL TO OKOTEWO OKEAOG &lval 1) GEEOVOAIKY] EKUETAAAELON.
Mopeppdoeig g moMreiag, Yoo TV KoTd KopoOs amopdKpuVen TOV «TodldV TOV
QOVOPLOV» OO TOLG OPOLOVE, ivat TOAD TOAVOV VL KGUVEICOEPOLV» GTN HETEEEMEN
NG OPOTNG EMOLTEING TOV WKPDOV TOOUDV G GKOTEWN 0eEOVOAIKY EKUETAALELON
TOVG amod To. it 1 dAAa Gtopa wov gvdvvovron YU ot6. 0

49



11. To dKaioOpe TOV TEWLOV, TOV 6TEPOVVTOL TNV EAELOEPiQ TOVG, YO
TPOCTACIO 07O GKANPN NETAYEIPLON

H xaxopetayeipion t@v guilakiopévov 1 vtd cuvOnkeg Kpatnong mopofoatdv Tov
vopov, cuvnbmg dev amokaAvmTeTat. H 0TépMon Tov SiKoudUATOg TG CLUUETOYNG Kot
N HEWWUEVN VTTOGTAPIEY TOVG A0 TIG OIKOYEVELEG TOVG, OGTEPOVV OO TO TOUOIH ALTE TN
eovn mov Oo efacporicel kol Oa mTPowONGEL TA JIKOUMUATA TOLG. M TOWN NG
Kpatnong, ogeilel va givor 10 €oyato UETPO, 1 O OLAPKELQ TNG LIKPOTEPY] SLVOTY.
‘Etol mapatnpeitor 1 avemdpKe TOL GUOTHUOTOG SIKALOGVUVING HE OMOTEAECUO, TNV
KOTOGTPOTIYNOT TOL OIKOUMUATOS VTOV.

Topooeiyuozo wapofioong

‘Epevvo 610 60VOLO TOV OOV Kol TV VE®V TOL {OVoaV GE KAEIGTA WOPVILATO TOL
Yrovpyeiov AworocOvng 1o 1993, £oei&e vymin ocvoyétion petald eumEpldV
KOKOTOINoNG Kol TapapéAnong omd Tovg yovelg kot mapafoTikoTnToc Kot
YKAMNUoTIKOTNTOG TV avnAikev. EmPefardveral, £tot, o kokhog BOTNG-O0pa kot n
avayKn Yo TOwEG pe 0epamenTiKd TEPIEYOUEVO.

12. To oJwoaiopo mPOGTOGIOSG OO TNV KOKOMOINON Kol TNV
napopéinon

[Tepieydpevo tov apBpov eivor m mpootoacios Tov TOH Amd OAEC TIG HOPPEG
KOKOUETOYEIPIONG HECOA GTNV OIKOYEVELX 1) TO, VITOKATASTOTA TNG. [Tepriappdvovtor 1
OOUOTIKY KOKOTOINGT KOl 1 COUATIKY TOPAPEANGN, 1 6e£0VOAKN TapafPiacn, M
Yuyoloyikn Pila kot 1 GVVOIGONUATIKY TOPAUEANCT], KOOMG Kol 1 EYKATAAELYT). XTO
HETPOL TOV GLVICTMOVTOL TEPIAAUPAVETOL 1) JAOIKAGIN Kot 1) TopakoAlohOnon moudion
K0l OIKOYEVELOG.

Topooeiyuozo wapofioong

H mpofoin ¢ d1e8vong cuyvotTTag TG KOKOTOINoNg Kol TUPAUEANCNS TMV ToUdIDV
otov EAAnvikd minbvopd, pe Pdon tov etolo aplBud yevvnoewv, odnyet otnv
extiunon ot oty EAAGda avapévooue 1000 wg 2000 véeg mepmtdoElg KOKOTOINoNG
Kot wopapéAnong Todidyv, OAOV TOV Hope®V, Yo kdbe £tog nAkiac. Apa yio Tig
nhuxieg 0-18 etov, etdv, ektipdror o0t vapyovv 18.000-36.000 kaxomomuéva
wondld. H avemdpkelo tng moAlteiog vo ovTILETOTIGEL TO TPOPANUO TPOANTTIKA Kot
Oepamevtikd mopafralel To SIKUIOUO TOV KUKOTOMUEVOV TOIOUDY Y10 TPOGTOGIO Kot
NG OKoYEVELOG Yo Oepameia. 0
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4.2 O1 ANATKEX TQN ITAIAIQN

H npobupia va apiepmbBoldv enapkeic mOpot 611 Qpovtidon TV TodldV OmToTEAEL T
oQPaYidn Log TOMTIGUEVIC KOmViag, kKaBmg Kot pio, erévOuon yio To HEAAOV LOG.
Optopévol oyvpilovion 6t dev yvopilovue opKeTd GOTE VO TPOGPEPOLIE BeTIKN
QPOVTION Kol ONUIOVPYIKN eKTaidevon o€ OAd To Toudld, GAAOL AvIOAAAGGOVY TO
emyeipnuo 0TL N AVOTPOPN TOV OOV givol TNV ovcia (TNUA TPOCHOTIKO, EVHD
dAlot mapaTnpovy OTL dev €ilaote 6€ BECT V O TPOYUOTOTOUCOVUE UEYOADTEPES
damdves. 'Etol, n amehmopévn emikinon tov A.E. Houseman, mov eine «ote Ha
nefdve Yo va YMTOo®m amd tor AdBn Tov motépa pov;» efakoiovdel vo amotelel
LOLLOT] Y10, TNV ELNUEPOVGA KOVMOVINL LLOG.

Av 1o el an’ 6ca yvopilovpe onuepa elyav yiver amodektd & koloohvn Kot giyov
EQUPUOOTEL LLE KATAVONGT ot OAOVG OGOVE £YOVV AVAAGPEL TN PPOoVTIdN TUIOIDV, TOTE
N EMOVACTOCT 7OV £YIVE GTI COUOTIKY LYeio TOV Toudldv To TeEAEvTaio capdvta
xPOVIa B UTOPOVGE VO GLVOYMVIGTEL 0L OVAAOYT OAAOYT) GTNV YUYIKY] TOVG LYETQL.
Ot téooepig PaciKEC CLVOICONUATIKEG OVAYKES Ol Omoieg TTPEMEL Vo KaAvpOovy amd
mv apyn ™ {ong, ®oTe vo S1EVKOAHVOLVY TO Tondl VoL TEPACEL AmO TNV AOVVOUN
Bpepkn nikia oty Opun evnAkioon givat ot €€1g;

H avaykn v aydmn kot ac@areia, yio vEEG EUTEIPIES, YIOL ETAIVO KOL OVOLYVMDPLON,
Kot yuo vrevBovotnta. H oyetikny onuacio tovg petafdiietar, BéPata, ota didpopa
oTAd0 OVATTVENC, TO 1010 cuUPaivel Kot Le TOVG TPOTOVE LE TOVE OTOI0VE Ol OVAYKEG
aVTEC PIopoHV v koAveOovy. ™

H avaykn ywo aydnan ko aoc@aieio

Avt givol iomg 1 omovdandtepn, 016t amotehel ™ Pdon Yoo OAeg TIC HETEMELTO
oY£0€LG, Oyl HOVO HEGO OTNV OLKOYEVELN, OAAQ Kol HE QIAOVG, GLVOOEAPOLS Ko,
TEMKA, LE TNV otKoyéveln Tov Ba dnpovpynoet To 1610 dtopo. And avtiv e&optdTon M
VYMG avamTLEN TS TPOCOMTIKOTNTOS, 1) IKAVOTITO Y10 PPOVTION KOl OVTOTOKPIoT OTN
oTOpYN Kot , pe Tov Koupd, 1 dvvordmrto €EEMENG TOL OTOUOV GE TPLPEPO KOt
@1O0oTopYO Yovéa. H avaykn vt kadlvmteton dtav 10 modi, amd T YEVVNGT| TOL Kot
HETd, Pridvel pia S10pKY|, 0CQUAT, TPLPEPT) CYECN-TPDOTA LLE TN UNTEPD, VOTEPQ LLE TOV
TOTEPO TOL KoL, TELOG, W' €V OAOEVA S1EVPVVOUEVO KUKAO EVIIMK®V KOl GUVOUNAIK®V.
H acedieln mov mopéyet €va owkeio mepifaAiov Kol o yvomotn Kabnpepvotnta
onuovpyovy po aicOnorn cuvéyelng Kot TPoPAEYILOTNTAG G’ €voV KOGUO OOV TO
ondl wpémet va cupPiPactel pe TOAAG Kavovplo TPAYUATo, To omoio petadAlovrol
owpkoe. Emiong, o otabepn owoyéveln Tov TPooeépel TV aicOnom g
TPOCMOTIKNG GLVEYEWG, OTL EYEl ONAON TopeABOV Kol HEAAOV, KOl [LoL CLUVEYN KOt
otabepn TPOCOTIKOTNTA.

H avaykn ywo véeg epmerpieg

H gvgvio Tov moud1o0 0o avamtvybel tkavomontikd HOvo av vt 1 avAyKn KoAveoet
EMOPKMG o€ OAN TN d1dpKela TG Toudkng NAkiag kot tng epnPeioc. Onwg axpPng o
oopa ypeldaleTtor Tpoen Ko €va. KOTAAANAG 1GOPPOTNUEVO SLOLTOAOYIO Yo, VO
avantuydel pucstoloyikd, £T61 Kot To Tvevpa ypetdletor véeg eunepies. 'Etot to moudi
e€epeuvd Tov KOOUO Kot pobaivel va Tov avTipeTomilet.

Ot véeg gumerpieg 10 dlevkoAHvouv va pdbet po omd 115 Pacikég apyés TOV TPOTOV
ypovov {one: va pabet Tdg va pobaivetl kol n fadid yvoon owtn tov divel yopd Kot
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pa aicnon emrvyiog. To moryvidl KOAVTTEL TV AVAYKT Yio VEEG EUTEIPIES KUPIMG UE
dvo TpdémoVS: divel 6To andl TN dvvaTOTNTA v LABEL Yol TOV KOGLO KOl TOV TOPEYEL
€V LEGO Y1OL TNV OVTIUETMOMICT KoL TNV E€MIAVCT GLYKPOLOUEVOV GLUVOLGOHNUATOYV,
EMTPEMOVTOG OTN PAVTUGIN VO EEMEPACEL TNV TPOAYLOATIKOTITO KOl TN AOYIKT).

To oyoleio givor KaBavTd oL GNUAVTIKY EUTTELPTN. OV TOL AVOiYEL £V LEYOADTEPO KO
7o anpoOcwno Koouo. Ot ddckarol fpiokovtal o€ TNV 10YLPT BEGN Va dtaTnprcovV,
va ELTIVIGOLV | Vo AvAlOTVPMGCOVY TNV TEPLEPYELN KOL TN YOpd THG Habnong véwv
TPAYUAT®V, TOL dOeiyvouy OAa GYedOV Ta. LKPA TOLOd.

H avaykn ywo éravo kot avayvopion

[oa va yiver éva dtopo amd advvapo PBpéPog eVAMKOG LE aLTOTETOIOMOT Kot
avtamodoyn xpewdleTor (o TEPAOCTI TOGHTNTO CLUVOICONUOTIKNG, KOWMVIKAG Kol
OlOVONTIKNG MABNoNG, 7OV EMTLYYAVETOL UE TN UiUNon tov emAKoOv Tov To
epovtifovv. Ta mo arotedeopatikd Kivntpa YU avTiv TV pdbnon, to omoio omontovv
ouveyN TPOoTAdEL 6E OAN TNV TEPI000 TNG AVATTLENG EVOG ATOUOV, Elval 0 EMOVOG
KOL 1] OVOLyVOPLoT).

Ot daokorot dadpapatitovv LoTikd pOAO GTNV KAALY™N TNES VAYKNG Y10 £TOIVO KOt
avVoyvmpLon: akoun Kot poévo emeld Kabe moudi mepvd mepimov tn pion tov {on amd
TIC DPEG OV OEV KOUATOL OTO GYOAEIO £l £VTEKO TOLAAYIOTOV XPOVID. AVTO TOPEYEL
TNV ATOPAUAAT EVKOALPIO VO OTOKTIGEL 0L EVVOIKT GTAGT OTEVOVTL TN LAONon Kot
axoun, vo Bertidosl | va 0€cet Eava to Ogpéda yio TNV QVTOEKTIUNGN TOV, Kal, Kot
GULVETELQ, T1) OTAGCT] TOV OMEVOVTL GTNV TPOCTAOELN Kot TNV smwxi(x.m

H avaykn ywo vrgvOovotnta

H avéykn avtq kaAdmtetal av emMTPEYOVUE GTO TOLSL VO OTOKTAGEL TPOCHOTIKY
aveaptnoia, epovtilovtag apyKd Tov €0vTO TOL 6€ Kadnuepwva 0épata, Onwg to
QOyNTO, TO VILGIUO Kol TO TAVGIUO, KOAVTTETAL ETIONG LLE TO VAL EYEL TNV KATOYN TOV
AVTIKEILEVA £0TM OCTUOVTO KOl EVTEAT], OTO. OTOI0. TOV EMITPEMETAL VO OOKEL TNV
amo vt WoKTnoia Tov. Meyalvtepn aveEaptoio dev oNUAIVEL VO OTOGIOTA KAVEIG
TIC ATOWYELS TOV, TIG TPOTIUNGELS TOV KOl TIG EMAOYEC TOV 1 TOL OUTIOL TOVS, OVTE VOL [N
CUUUETEYEL OTIG OpaCTNPOTNTEG N TNV Kabodynon g (ong tov modumy, ovTE,
BéPara, va cvyympet otidfmote Kavovv. Avtibeta, Ta Tondd yperdlovtal Eva TAAIcLo
Kkafod1ynong kat opimv.

[Tog pmopel va 000el vrevBLVOHTNTO GTO AVOPILO Kot oveLHVVO ATOLO;

Agv pmopet vo amopevyBel to SiAnuupa 6t to moudt Oev pmopel va paber vo
avtamokpiveTon oTig eVBHVEC TOV AP Povo dtav Tov doBovv. Onwg kdbe deidtnta,
¢tol kol avuty ypedleton eEdoknon, pe v kabodynon evniikov, m omoia o
peiodvetor otadokd. H ekmaidevon towv epnPov otnv ovainymn evbovvov eivol
wWwitepa mepinmioko €pyo. IIpobmobéterl pia Aemt 1Goppomion avapeso TV Topoyn
TANPOPOPLOV KOl OTO VENPO OTOUO TOIPVEL ATOQACELS KOl VO OVTILETOTILEL TIG
GULVETELEC TOVG, amd TNV GAAY, EVED TOVTOHYPOVO O EVIAIKOS TIPETEL VAL VO £TOLLOG VoL
emépuPel ko vo Bondnoet av kdtt mwhel otpafd.

Ta oyolelo. pumopodv vo cLOUPAAAOVY amOPACIOTIKE o ovtd Tov Topéa. Otav
TOVIGOVV T GUVEPYUGIO TEPICCOTEPO ANO TOV OVTAYWOVIGLO KOl OEV (PN CLUOTOIOHV
COUOTIKY TILOPio, Ol TEPUWTMOOEL; Kokomoinong, Plog Kot EYKANUATIKOTNTOG
peidvovTot ympig vo, vroPabuiletal To aKadnUoiKd enimedo.
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AVETOPKNS KAAVYN TOV AVAYKAV TOV TA1O100

Av o and 11 Pacikég avaykes dev KaAveBel 1 KaAveBel avemapkmg, TOTE 1
avamroén umopel va avaxomel M va dwtapoaybel. Or cvvémeleg pmopel va gival
KOTOOTPOPIKES apyOTEPA, TOGO Yo TO ATOHO OGO Kol Yo TNV Kotvwvia. Ot eviAikot
AVTOTOKPIVOVTOUL TEPICCOTEPO G’ £VOL OO TOV CLUTEPIPEPETOL EMOETIKA EVD TEIVOLV
va ayvoobv éva maidi 0€LO kol VIEPPOAIKE VTOTAYHEVO MGTOGO Kot ol 600 THmoL
CLUTEPLPOPAG AmOTEAOVV €EICO0V ONUAVTIKEG EKKANGELS Yo forfeta kot delyvouv OTL
0l CLUVOLCOMUOTIKEG, KOWMVIKEG 1] SLVONTIKEG OVAYKES OEV £X0VV KAALPOEL ETOPKMG.
av 1 avaykn ywo véeg eumelpieg oev kKaAveOel emopK®dG GTN JIUPKED TNG TOUOTKNG
nAiag kot g epnPeioc, Tote N drovonTikn wKovotntTa Oa avaxonel. Emiong, 660 mo
aviapn etvar 1 Lom, yopic epediopata Kot yeyovata, 1060 mo e0KOAw pavifovton
KOl OVOTTTOGGOVTOL GTASIOK( 1] OTOYONTELGT, N OTAOELD 1) 1 VELPIKOTNTAL.

AvoTuymG, oXedOV TAVTO, O ETOVOS KOl 1 AVOyVOPIoT SivOvToL Yo TNV ETTLYio Kot
Oyl TNV TPOoTADELD. ZVVETMG ,1 OVAYKN OWTN IKavomoteiton pe peyolvtepn mpobupio
KoL ouyvoTNTO 6T EEVTVA, VY, TPOCAPLOCUEVO KOl EAMKVGTIKA TTALOLA.

Ot emtuyieg MOV ONUEIDOVOLY, OGO OCTUOVTIES KOl OV EVOL OTOITOVV OVOTOPEVKTO
TOAD LEYOADTEPT] TPOGTADELN KO ETYLOVT, N AVTOUOPT, OUWG, Elval KpOTEPN YiOTL
KoL ot gmiTvyieg ivot Aydtepeg.

Ot iogg gukoupieg eivan dkaiopo kdbe mondov. To vo TEPYEVOLUE 10EG IKOVOTNTES
Y0 VO XPNCUOTONGOVLE AVTEG TIG gvkopies dgv cvuPifaletar pe Tov Kovd vou Kot
Vv eumepia.

Avtifeta, mpénel va evepyovue cav vo Tav OAd o Toudid ica, vo cefOUacTE Kot Vo
deYOUAOTE TIC SLOLPOPEC TOVG Ko Vo, ppovTilovue YU avtéG. 1o mAaiclo avtod, givor
Oepitd va  axolovBovpe OMNUOKPOTIKY) TOMTIKY) GTNV TOPOYN EVKAIPLDV, EVO
TAVTOYPOVA, VO AYOVICOLOGTE L0 OPIGTOKPATIO MG TPOG TO OMOTEAEGLAL.

Otav dev mopéyovior ot gukoupieg ywoo TV eKTANPOON TG TETAPTNG POCIKNG
GUVOLCOMUATIKNG OVAYKNG, CUYKEKPIUEVA TG doknong TG evBvvNG, T0TE TO TOUdl dgV
Oa kotopBdoel va avartuéel v aicOnon g guBvvng Yy Tov €0VTO TOV, TOVG
GAAOVC M TOL VAKA OVTIKEILEVOL.
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4.3 NOMIKH TAPEMBAXH

O vopog mpoPAémel To MEVTE TOPOKATO POCIKA KPITHPLOL YOO TN OLAYVMOOT TNG
aOPLoTIG VOUIKNG £VVOLOG TOV CULPEPOVTOG TOVL TTOOLOV

a) Axpdoomn g yvoOUNE TOL Toudlo Kol 1) GUVEKTIUIGT] TNG.

b) Evioyvon g avantuéng g tpocomkdTnTdg Tne.

C) ANyYN VIOYN TOV IKOVOTHTOV KOl TPOCOTIKOV TOV KAMGEWV.

d) Evioyvon tov o1koyevelOK®DY dEGUMV.

€) Zvue®vio TOV YOVE®V Y10, TNV AOKNON TNE YOVIKNG UEPUVAG KOl IO1HTEPO TNG

EMUELELOG.

[MopdAAnAo, OLVCLOCTIKG KPITAPLO, OV KOl OEV OVOQEPOVTOL GTO VOUO, £XOLV Yivel
amOdEKTA Omd TNV EMGTAUN KOU TN VOUOAOYid, €Q'OCOV TPOKVTTOLV OO TO
YEVIKOTEPO TVED LA, TV SLOTAEEWV TOL VOUOV. AVTa glvat:
0 H yovikn kavotnto T@V QUGIKOV YOVE®V 1) OVTAOV TOV OGKOVUV TN YOVIKN
HEPLLVAL.
0 H otaBepomta tov cuvinKodv avamtuéng Tov moidov.
0 H avdyxn Tov maid100 yio 6topyr, 0Qocinon Kot otadepdTnTa.
0 H mpotiunon ¢ avédBeone g YOVIKNG UEPYVOS GE KATAAANAO (LGIKO
TPOCWOTO TTaPd GE {OPLLLAL.

H vouum mapéuPacn, O6tav kpivetol amopoitntn Yy T0 amOAVTO GLUEEPOV TOV
OO0V, UoPEl vor eUTEPIEYXEL OVO OKEAN:

A. Tnv epoproyn aGQEUACTIKOV HETP®V, UE OTOYO TNV OQUIPEST] TNG
emuélelog /Kot TG YOVIKNG UEPVAG OO TOVG YOVEIC-TPOCOPVA 1
puévipo-Kot avéfeon g o Guyyevy, Tpito GTopo 1 idpLpLa.

B. Tnv mowum diwén tov «vmaitiov».

H mowwkn) diw&n tov vevBuvvov yoo v kakomoinor, mapapuéAnon 1 ceEovokn
napoPioon, og¢ vokn mopéupoon, eivar okOmpo va aokeitonr otav peTd omd T
OlyVOOTIKN EKTIUNGOT TPOKVTTEL OTL:

O vraitiog eivot ATOpHO €KTOG OKOYEVELNG KOl 1) OIKOYEVELD BEAEL VO 0OKNOEL
TOL VOLUKGA TNG OTKOLDLOLTOL.

O yovéac- «omaitiog» dev cuvepydleTal yio T OEPATEVTIKY| OVTILETMOTION TOV
npoPAnudtov tov N dev xel wavh emiyvoon(élenyn svoodnoiog) ko
Kat eméktacn Kpivetor ‘emikivouvog» otn oyéon pHe 1O modl TOL N TNV
OlKOYEVELL tov.}

H ntpocpuyn oty dikatocvvy

H dwoaotprakn Avon tov TpofANUOTOg TOV KOKOTOUUEVOL-TAUPAUEANLEVOD TTOLd10V,
TapOAo OTL gival TOAAES POpEG avaykaia, OV amotelel "OUMG Kot TN TavAKEL, 10img
otav epappoctel puovn Ko Eexoppévn amd TG AAAEG TOPAAANAES OUMOC AVCELS, TOL
QTOGKOTOVUV OAEC OTIV GUVOAIKN OVTIIHETOMION Kot AOON Tov mpoPAnuatog. H
OKOOTNPLOKN ADCY], TTOL ONUOIVEL TEMKO TNV OmOCTACT TOL 7Aooy ond TO
OIKOYEVEWNKO TOL TePPdAlov Kot v ovdBeon g pEpyvag yuavtd oe Tpita
TpdomT N 6€ OpLUA, ATOTEAEL LEPOG TG ADONG Tov TTpofAnuatoc. H cuvoliki Adon
TPENEL VO, ivol TPOiOdV GLALOYIKNG TPOoTADELOC.



Toéte poévo Bo pmopécovpe vo ANcovpe 0Tl acyolndnkape ocofapd pe TO
KOKOTOMUEVO Tandi, Otov HoOvo emayyeApotieg ocvvepyalovtor oe poviun Paon yu
KdOe GUYKEKPYEVT TEPIMTMOT], OVTIOAALACCOVY TIG YVAOUEG KOl TIG EUTEPIEG TOVG KO
ocvvaro@acifovv, oe Kdamowo uETpo, Yy T Avon mov Oa axoiovOnbel. Kai 1
QOGTOGCT TOL TS0V OO TO OIKOYEVELNKO TOL TEPPAAALOV KOOMG KOl 1 TOWVIKY
TIUOPIO TOV OPACTN TPEMEL VO, GUVEKTILATOL UE TL TOAAOTAEG GUVETEIEC TOL OVTEG
&yovv ot {on Kol 6N Hoipa TOL GLYKEKPIUEVOD TOUdL0V, GE GLVAPTNOT TAVIOTE KOl
LE TO GUYKEKPIUEVA KOl PAEYOVTO TPOPANUATO TOL OAQL OWTE GLVETAYOVTOL YOl TNV
OLKOYEVELX, TOVG YOVEIS KoL TO, VITOAOUTOL noudié.

Onwc cuvéPn Kot o OAEG TIG YMPES TOV AGYOAONKOV TPMTEC LE OVTO TO TPOPANLULA,
¢tor ko otn EAAGSa v apyn v ékove o vanpecio. mov Asitovpyel o€
VOGOKOUEWNKO TA0IG10, OOV POAVOLV T TEPIOTATIKE KakoToinonc-mtapapéAnong. To
Ivetitovto Yyeiog tov Iloudiov, mov Aertovpyel oto mhaicio tov Nocokopeiov
[Toidowv <« Ayio XZooio» TtV AONVOV, ovvéoTNoE TNV TPAOTN EPELVITIKN
OEMOTNOVIKY] OUdda, OV TNV OMOTEAECHV EMICTNUOVES TOAA®V kot TwV. H
opudoa avty oto 9 v ypoévia mov Aetovpyel yepiotnke 350 mepumTmdOELg
KOKOTOUUEVOV OOV, OO TIG OTOIEG UE TNV GLVOTOECT POCIKOV EOIKOTHTOV
povo ywoo tic 42 mepumtooelc €kpve OTL givan ovoykaio vo  axolovOnbei 1
OIKOGTNPLOKY| npoctpvyﬁ.zo

A. Oetikd amoteAécpaTa

1) Me my enépPaon TV SIKAGTIKOV 0pY®V TPUYUATOTOLEITOL 1) ETICTUN
KOTOOIKN KOl HOUQY, TNG KOKOTOINONG KOl IKOVOTOLEITL TO Tepi
dwkaiov aicOnpua.

2) Me v amdpacn Tov S1KacTNPIov TOV JATAGCEL TNV OEOIPEST TNG
YOVIKNG WEPLUVAG EMTLYYAVETAL 1] GUECT] TPOGTAGIO TOV OO0V, TOV
OTOUOKPVUVETOL TPOGOPWVEL 1N Kol OpPoTIKA omd To  emPAaféc
nepPaAlov.

3) Tepuartileton £To1 1) KOKOTOINON- TAPAUEANCT TOV TALSLOV.

4) Y& ToMEC TEPITTMOELS GLVETIETOL O ABIAPOPOS YOVENC.

B. Apvntikd aroteréopota

1) TIpémer v mowikn dikn vo, akoAovBel aotikny dikn agov poévo vt
GUVETAYETOL KOl TNV APUIPEST) TNG YOVIKNG LEPUYLVOG KO TNV avabeon
™G G€ TPITOVG.

2) Me Vv SIKOOTIKH OCULVEXEL KOl TIC OVTIOKIEG OV ONUIOVPYOVVTAL,
OLOKIVOLVEDETAL 1] GLVOYT TNG OKOYEVELEG

3) X mepmtdoelg 6eEOVAMKNG 101G KAKOTOINoNG, 0moTE YPEIAOTNKE VO
MeBobv  katabBécelg Tov OOV  TOL TSIV  TOPATHPNONKAV
coPapotepeg  YLYOAOYIKEG OLVEMELEC oTa 0 To TOoudd  mov
a1c0avOnKav vebBvva Yo TNV GLAAKIGT TOL TATEPO TOVG,.

4) TloAléc @opég petd v mbavy abdmon Tov dpdotn, 0 Opdotng

Eavayvpicel 610 onitt kot Tpofaivel g TPAEeLg avTEKSIKNOMNG.

TéNog, ko avtd elval To GTOVOMATEPO, UE TN OIKOOTIKY] GUVEXELQ,

10img m\éonowucﬁ, dev otrypatiletar povo o dpdotne oAl Kot To 1010

T0 OO0

5)
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H mapopovi| tov maidiod og idpupa dev KaAdmteTon and kovéva voukd mhaicto. ‘Etot
OTOL0ONTOTE GTIYLY], OTOLOCONTOTE YOVENS UTOPEL VO OmoLToEL Vo ThpeL To® TO
7ondl Tov. OTodNTOTE S0TH EMUEAELD KO YOVIKY] LEPIUVA OEV €XEL VOLUIKT 10YV, EQV
dev avatebel e OIKOOTIKY amOQOoT], oKOUN Kol €0V VIAPYEL OmOALTN OVTEVOEIEN
EMGTPOPNS TOV OO0V GTO GTITL TOV.

Av kot ké0e popen KakoueToyeiplong evog madlov omoTeEAEl amd VOUIKNG TAELPAG
“EykAnuo», mpémel va €lHaoTE MOAD  EMQPUAOKTIKOL VO TOWIKOTOU|GOVUE Lol
OIKOYEVELNKN VTODEDT), EPOCOV VTLAPYOLY OVVATOTNTES YOl OLUPOPETIKY| AVTILETDOTICN
TOV TS0V Kot NG owkoyévetog. [owvikn dlwén, paiveral okdmpo va ackeitol povov
av TPOKLYEL, OTL 0 OpAcTNG elvarl GTopo €ivor ATopo €KTOG OKOYEVEWNS, N €AV O
YOVIOC-8paoTng eivat GTopo Wioitepa emikivéuvo yia Toug GAkovg. 2
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5.1 T'ONEIX ITIOY KAKOIIOIOYN TA ITAIAIA TOYX

[Tépa amd 10 YuylaTpiKd Kot WYouYoAoYIKO TPOPIA TOVS, Ol YOVEIG TOL KAKOTO0UV Kol
TOPOUEAOVY TO. TOoUdLd TOvg, umopohV va katotaybobv o€ evvén Eeymplotéc
Katnyopieg pe onuovtikn emoAiniio peta&d tovg. H opadomoinom avth €ywe pe
Bdon ™ cvumeprpopd TOVG TPOG TO TaLdi, YU avtd Bo TPEMEL VAL YPNOYLOTTOLEITOL G
ovvod0¢  exktiunong ¢ kAvikng e€étaong. Mmopel OSpmg vo Pondnoet v
EMGTNUOVIKT] OLAON GTO GYEOAGUO TNG BEPATEVTIKNG AVTILETOTIONG, OTNV TPOYVOON
NG TEPIMTMOONG KO OTIG TPOTEPALOTNTEG TTOV Ot 0écovv.t

OMAAA 1: (yuyootKoi-yuyikn vococ)

Yuvbwg to dtopo avtig NG opdoag evtomilovtor Eykoipa eoutiog TV TOAD
WOOUOPO®V GVUTTOUATOV. Ot yuvaikeg, cuyvd, Tapovctalovy petaidysto yoymon. H
QVTILETOTION Elval GLVNOME 1OTPIKN.

OMAAA 2: (chvopopo KaKOTOUEVOL Tod100)
To moudi eivor cuvnbw¢ PikpdTEPO TV 8 UNVOV, LE KOAN Bacik) @povTidn, GuYVA e
YoUnAo Bapoc yévvnong. H untépa givar cuvnbmg vrevbovn yio v kakomoinon, M
omoia dgv oyetileTon e TapAyovTES OTMG:
Vv Hnlxia
V H xowovikn 14én
Vv O apBpog madidv
2oyva TPOKELTAL YLoL UNTEPES TOV KPIVOLV APVNTIKA TOV EAVTO TOVS KO TOV UTOPEL val
ta PBydlovv mépa pe Ghleg kotaotdoelg otpec. H kokomoinom evtomiletor oto
GLYKEKPLUEVO BpEPog, TOavOV ylati cuvipExovy Adyol OTwg;
@  Amotuyio otV avartuén cvvalsOnUaTIKod dEoUOD [E TO Toudi
@ H pntépo PAémer 10 Ppépoc ocav «oxdpioto» kol «OOOKOAO v
wKavomomBei», m.y. Khoier moAv, dev wotudrtal, €xel SLGKOAIL GTO
QoyNTO K.AT.
@ «aBoc» eOLo Yo TN UNTEPQL
@ VIEPKOVOVIKTY VTOGTNPIEN TG UNTEPAS.
H copotik) xokomoinon eivotl omotéAespo anm®dAElng AEYYOL KAT® amd cLVONKeg
GLVALCOMUOTIKNG évwcmg.l

OMAAA 3: (kovoviko y00G)

Olo To Toudd g owoyévelag, aveEdpmmra amd nikia, Ppiokoviol og kivovvo. Ta
Bpéon yapaxktnpiCovtal and kabvotépnorn oy avantuén, LEYOADVOLV LE EAAYLOTO
epebiopota, avtidpovy BeTikd OToV amopakpvviobv amd 1o omitt, T.)Y. elwayfodv 610
VOGOKOETO.

Mo v kaxomoinon gvBvvetan gite o évag gite o dAlog yovéag. To Cevydpt deiyvet
avIKovOTNTO Vo 010 T PNOEL [id oXE0T, EVO M pio KOMon Sadéyetal Ty GAAN ympig
kavévo mpoypappatiopnd. H kokomoinon eivor amotélecpo omdAeiog €AEyyov 1
coPopNc TOPUUEANOTG.

OMAAA 4 (dtopa  pe  mopekkAivovoo  cLUTEPLPOPE/YVYOTOONTIKES
TPOCMTIKOTNTEG)
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To modi mapovcsialel évroveg cvuvaonuotikés oatapayéc. [a v koakomoinon
pumopel va gvBovetan gite o évag eite 0 GALOG Yovéag, evdd GLYVE EVEYETOL Kol O
TATPLOC TOV TS0V 1) CHVTPOPOG TNG UNTEPOG.

OMAAA 5:(ue avotpég kot axoumteg n0wkég andyeig-vnepmelfapyia)

H opdoa avt) agopd kuping peyorvtepa modid. Ot yoveig tavtilovv v mebapyio
LE TN GOUATIKN TIHopia. «uo ELAG Topamdvo» eivatl cuvndiopuévn, oAl €161 propel
va dnovpynBel €voc eadAog KOKAOG. To Toudl pumopetl vo wbnbel pe avtod tov tpdmo
0€ TEPALTEP® OMOTVYIEG KOl £TGL VO TILMPEITOL OAOEVA KOl TTEPIGGOTEPO. TNV OUAOL
QLT UTOPEL V TTOpOTNPEL AvTIOTPOPN TS EMOETIKOTNTAG UE TN LOPPT TNG AEKTIKNG
emBeTikng cupmeppopds (Bpiocyto) Tv yovéwv amd o Toudid ToVG.

OMAAA 6:(emorliniio peta&d 2 kot 3: ToAd véol yia va ta Byaiovy Tépa)

Xuvbwg mpdkettor yio Epnpovg yovelg pe 1o mpdTo ToLg Tadl. Eyovv eumeipieg
ocovaucOnuotikng  otépnong, vVYnAég mpocdokieg amd TO moudl  TOLG KOl
eEOMPAYHATIKEG amOyelS Yo yovikd poro. H kakomoinon etvar cuyvad oamotéleopa
QOTOLOV YEPIGHOV KOTA TN O1APKELD TOVIKOD 1) ATOTOLOV TAPOKOVVILOTOG, GE TTondi
KATO TOV 8 VoV, oL ETPEPEL, GLUYVA, coapr) EYKEQAAKT PAGLN.

OMAAEZ ME EITAAAHAIA

6: I[ToAV véot ywa va. ta fydiovv Tépa

7:Advvapio po TPooTUTEHGOLY TO TOdl- Ol UNTEPEG OLTNG TNG OUASNS CLVATTOVV
GULVEYELN OYECELG LE TOV 1010 TOTTO AVOPDV.

8. TloAomAéc avamnpieg oTovG YOVEIG- 1 YOUNAT VOMUooUVN HOVO gival pAAAOV
OTavio. XvYve GLVLTAPYOLV GAAG TPOPANUOTO OTTMG KOEOTNTO, YLVOIKOAOYIKH
TpofAuaTo K.AT.

9: Yuyavaykaotikoi: yopaktnpilel TEPIGGOTEPO TIG UNTEPES EVD Ol TOTEPEG EXOVV
pOLO avoTNPOv Kp1th. Axkapyia yepiopod Tov modov. To modd 2-3 ypovov
BewpovvTot 11HTEPO OTEIANTIKA YU AVTOVG TOLG YOVEILG.

[TPOI'NQXH

OMAAA 1. ZuvBog xolh €@’ 000V VIAPEEL  £€yKapn TPOSPOPA  1OTPIKNG
OVTILETAOTIONC.

OMAAA 2. ZuvnBwg apketd kol €9’ 060V vrapyel kavog aptOpdc KatdAAniov
nyov fondetog.

OMAAA 3: Mropovv va fontnbovv ¢’ 66ov 1 TpocomKOTNTA TOVG gV Elval TOAD
AVETAPKNG- YpeLdletol ToAamAdTNTA TNYDV BonOE10g.

OMAAA 4: TToAd dvokoAn mpdyvmor). To moudl mpénel va amopoakpuviel dueca and
TOVG YOVEIG TOV.

OMAAA 5: 2vvwg avtamoxpiveton Oetikd otn Borfeta mov tov TpoceEPETaL.
OMAAA 9: Eivor Suvatdv va BondnBobdv amd tov katdinho enayyekpario.’
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5.2 KAKOIIOIHXH-TTAPAMEAHXH ITAIAIQN KAI O
POAOX TOY XXOAEIOY

H cOyypovn Bedpnon g eknaidevong mpombel oyt povo 1t yvodorn oArd Kot ) «
téyvn g Cone». Tlpoceépet, dnAaodn, otovg HabNTéC svkoupleg vo OMOKTNGOLV
Kowovikég 0egldttec ov Ba tovg Ponbnoovv va avamtvyBodv kot va (Roouvv
INUIOVPYIKE G £vo KOGHO YEUATO TPOKANGELS. O d1evpLUEVOG POAOG TOV GVYYPOVOL
oyoleiov ot onuepwv «kEvponn ywpic cuvopa», divel T dvvaTdTNTO GTO TOdOLE VoL
Biwoovy kot vo  SOPOYUOTELTOVV HECO OTO GYOAEl0 TN VN KOLWVOVIKY
npaypoatikétnTo. H oavapeildn moudidv HETOVOOTMOV, TOMTIKGOV Kol OTKOVOUIK®OV
TPOCOVYWOV, OTMS KOl TOOIDV ETUYYEAUATIKA O10KIVOOUEVOV OIKOYEVEIDV, TPOGPEPEL
po. TAOVGLN SMOMTIGHIKY  O1doTaon, Ayveootn) o¢ mpdseata oty EAAGda.
2uyypOvmsg, TO GVOLYHOL TOV GUYYXPOVOL GYOAEIOL o€ HaONTéG pe 1doutepOTNTEG-
poOnolokég, Kivntikég — 10 eumAovtilel pe avOpomivee svaichncieg, Tpombmvtag To
dwkaimpa TG dpopds Kot cuyxpoéveg g todttas. To cvyypovo oyoAeio Tpowdel
T0. OTKOUMUOTO TOV TTod100, TPOAYOVTOS TV LYEL.
Evloyo eivar, 011 1 ot00epOdTNTOL TOV GYOAKOD TAOLGIOL KOl TO VEO OVTO KA{pO
OY£0EMV TOV KOAALEPYEITOL OVOUECOH OTO TOOLE KOl TOV EKTOOEVLTIKO, OidovV N
duvatodHTTO GE TOUdLA, TOL TO SIKOMUOTE TOVG TapoPldlovTol HEGH GTNV OIKOYEVELD
N Kot ££® amd aVTY, VO EUTICTEVTOVY TO HVGTIKO TOVC GTOV EKTOLOEVTIKO.
H amokdivyn ooty cvvlBmg onpovpyel 6to vnmoywyo, ddokaio 1 kabnynty
TAN00¢ aVTIKPOVOUEVOV GLVOLGONUAT®OV TOL OTOl0 GLVOEOVTOL LLE TOL GTEPEATVLTO, TTOL
EMIKPOTOVV Y10 TO «A0TO» TNG OWKOYEVELNG, UE TNV TPOKANOTM Yo Tov 1010 g «
TPOGMTOV EUTIGTOGVVNC» TOV €MEAEEE TO 1010 TO TToudi, OAAGL Ko Pe TNV €VOVVN TOL
avoAapPavel oxetikd pe to Tog Oa o Pydier wépa. H EAAenym yoo TV avTipeT®TIon
TOV KOKOTOUNUEVOD TOO100 OO TAEVPAG TOALTELOS KO 1) TEPLOPIGUEVT] OVOLPOPE. GTO
0épo ota TAaiclo TOL TPOYPAUUATOS CTOVOMV, GLUVTEIVOLV GTO OVTIKPOVOUEVE, OVTH
ocvvalcOnuata. Enl mAéov, n Aertovpyia ToV GYOAEIOL LE «EVOOCTPEPELO» MG TPOG TN
Lon g KowoTNTag, 6V TPOSPEPEL GLVIHOMS TNV TANPOPOPNOT GYETIKA UE TIG TNYES
Bonbelog, Omwg Kot TV TOAVTIUN EUREPIO TNG OLUGVLVOETIKNG GUVEPYUCING UETOED
Qopémv katl emayyelpotidv. H mpodbnon tov B’ kot v PBabpov avtodioiknong Ha
GUVEICQPEPEL CNUOVTIKA GTNV OVATTUEN OVTNG cuvepyaciog mov Ba TPosPEpel GTOV
EKTTOOEVTIKO OCQAAELD YO TNV OVIWETOMTION KOl TNV TOPUTOUTH TEPUTTOCEWDY
KOKOTOINoNS-TopapuéAnong Ttoudidv OAmv tov popeav. To aicOnua tov dackdiov
OTL Aertovpyel ®G PEPOG VOGS TOTIKOD GLGTHIATOG oV B otnpi&el To Toudl Ko v
owoyéveln, &vavil Tev owonuatov povalldg tov pévov emoyyeAuotio, TOV
KIVNTOTOLEL VTTEP TOV TOSLOV.
[Towo pmopel va givor, OpmC , T GHNUATO TOV EKTOLOEVLTIKOD OAAA Kol OAOKAT| POV
TOV GYOAElOL G CVOTNUA, TPV 1) LETA TNV OVOPOPA OGS TEPITTMONG KOKOTOINoNg N
TOPOAUEANONG EVOG TTOO10D;

1. Apeiopio: @povtilm to moudi  eEAEyym ™ o1 Tng okoyEvelag;

2. Tadtion pe tovg yoveic: Tt Ba ywotov av avtd cvvéfatve otn 01K HOL

OKOYEVELD,
3. AmoteleopotikoTro yi 10 Towdl: MNmwg M mapéuPacn pov odnynoel o€
TEPALTEP® KOKOTOINGT TOL TTod10V);
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4. ApoeBopio yio v €kpacn — dvomiotia yio 1o cOoTra: MATmg 1 mopupact
LLOV 00MYNOEL GE OEVTEPOYEVT] KAKOTOINGM TOV Tod100 Ot TO GOGTHL,

5. Avtayoviouog pe v owkoyévela: ITolog eivar 0 KaAdtepog «yovEag» yiol To
TTOLOL;

6. AvtimoAdmra petasd TV vanpectov: Ilolog eival 0 KaAVTEPOG «TPOGTATNG»
Yl TO oot

Ta ocvvousOfuato avtd eivalr @uoloroywkd. H oavoayvopiony tovg Pondaet otnv
KLYNTOTOINGN TOV EKTOUSEVTIKOV VoL KAVEL KATL,
T umopetl, Op®G, v, KAVEL 0 EKTONOEVTIKOG;

8 Na akovoel To Taudi 6€ £va YOPO NPEWO KoL OIKEIO Y1 o TO.

§ Na avayvopicer v eumotoobvn mov Tov €0€1Ee T0 mOdl Kol Vo TO
dwPePardoet 6Tt Bo kaver 6Tl pmopel oe cvvepyacio palli Tov, ®oTE va
OTOUOTNOEL ALTO TOL TOV GLUPALVEL.

§8 No anevoyomotoetl To mandi AEYOVTAS TOV OTL dEV QTaIEL Y10l OTL EYIVE KOl VO, TO
TIOTEYEL. ZTAVIOL TO TOOLA AEVE WELOTO Y10l TN O1KN TOVE KOKOUETOYEIPLO.

8 Na dciet evola@épov Oyt LOVo 6To Todi AALG Kol 6TV OIKOYEVELD.

8 Na e&nynoet 010 TOUdi Kot 6TOVG YOVEIG TOVG TPOTOVG KOl TO TEPLEYOUEVO TWV
evepyel®v omd ekel kot mépa. AnAadr, OTL 1 TOPATOUT GE €EEIOIKEVUEVO
QopEa eKQPALEL TO EVOLAPEPOV KOl TNV EATION Y10l TO CUUPEPOV OAMV: TS0,
adeAp®V, owoyévewng. H mpdBeon tov ekmaidevtikod ivar va otmpi&el v
OIKOYEVELX, O)L VO, TNV TANYMDOEL.

8 Na &\éy€er 10 @Quooloyikd Oopd mov aisbdvetor ywoo TOVG  YOVELS,
ATOPEVYOVTOG VO LUAGEL GTO TToudl apvnTIKA YU L TOVG.

8 No katavoncel T0VG AOYOLG Y10 TOVG OTOIOVE VOl COUATIKG KOKOTOUEVO
modt 0ev 0éAel vo eykatoAelyel TV aykoAld Tov vreEvBvvov Yoo TN
KOKOTOINomg yovea.

Kotd ™ @don avtr, 0 poOA0G TOL EKTAUOEVTIKOD TPEMEL VAL EIVOL VITOGTNPIKTIKOG TAPA
avakpitikdc. H cvddoyn moAlmv Aemtopepsumv dev Ponbdel to moudi, £¢’ d6cov Oa
axolovOnocel e1g Paboc depevvnon omd Tov aprddlo QOPEN TOLOIKNG TPOCTUGING
n/xon yoyikng Dysiag.l

To oyoAelo, amd 1N okomid g Kowwvikng [Moudiatpikng, epeoaviletor pe moArEG
HOPPEG, GE YDPO KOl G TEPIEXOUEVO. TO OYOAEID €lval TPOVOUIOKOS YMDPOS Yo TNV
Ayoyn Yyelog amd eKTo1dEVUEVOVG EKTOUOEVTIKOVE KOL TNV EVEPYNTIKN CLULETOYN
TOV padntov. Mo 1o 6Tevi] cuvepyacia YLTp®V-eKTOdeLTIK®VY Oa fonbovoe akdun
TEPLoGOTEPO  OepamenTiKd, OAAG Kol OlyVOOTIKA . YPNOLUES &lval oKOpo Ot
TOPOTNPNCES TOV EKTOOEVTIKOV, OF TPITOV TPOCOR®V, OAAG Kot AGY® TNng
KAVOTNTOG TOL £XOVV VO OVOADOLV T1 GUUTEPIPOPE Ol LOVO T®V TTALdL®V, ALY Kot
0V TPoo®TIKoy. Ot Tadaymyikés Tovg yvooel o pmopodoav va aglomombovv,
{ntovtog ™ yvoun toug Yoo T Spdpe®on Kol OloKOGUNGN TOVL YMPOL TNG
Khuvuig, ™ dwpydvomon ekdnidoewv, v £KO00N &VIOM®V, TNV ETAOYN
TNAEOTTIKAOV Kol BIVTEO-TAVIDV EKTOUOEVTIKOV T[SplSXO],téVOD.Zl

61



5.30 POAOX TOY NOXHAEYTH

> Bpetavia ot povadeg yio madid Bpickovion e yoylatpeio, 6€ VOGOKOUEID TOdWV
N G€ YEVIKA VOCOKOUEID Kol Ol TEPIoGOTEPOL oTEYAlOVTaL GTO KLPIWG KTNPLa, EVED
Myeg novo KatohapPavouy EexmploTd KTIGHOTO LOKPLA 0d TO, VOGOKOELD GTO 07010
avikovv. Ot voonievtég mov epydloviol oTI HOVASES aVTEG €lval €YYEYPOUUEVOL
TNV EMETNPION O YEVIKOL VOONAEVTEG, VOOAEVLTEC KOWVMVIKNAG UEPIUVOG 1 10TPIKOL
voonievtés. Ta amartovpeva amd ) doiknon npocdvia cuvnbwg kabopilovtar amd
TOV TPOCAVATOMGHIO TOL VOGOKOUEIOV GTO OTTO10 OVIKEL ] LOVAda, OAAG, OAO Kol TTLO
oLYVA, T YEVIKG voookopeioa {ntodv v Oumhf €01kdTTA TOL YEVIKOD KOl TOV
0TPIKOD VOGNAELT. ZT1G apyEg TG dekaeTiag Tov 1970, 0 popEag TG LETUTTUYIOKNG
exmaidevong, pe emTpom) EWIK®V peAétnoe ta embountd mpocsodvia mov Ho
EMETPETAY TNV E10AYOYN O £VO VEO UETEKTOUOEVTIKO TPOYPOUUUO WYUXLTPIKNG
nepiBodymc moudiomv kot epnPov. H droyn mov emikpdtnoe v emoyn ekeivin nrav Ot
0OTOLONTTOTE OO TO PUCIKA SITADUOTO TOPELYE APKETA EPOOLO GTOVG VOOAELTES Y1l
TNV QPOVTION OTOU®V CLTAOV TOV NAIKIOV Kol Tl EMTPATNKE 1 £16000G and KAbe
enetnpida. Ta amoteléopata a&loAdynomng delyvouv OTL Ol 10TPIKOT VOGNAEVTEG £YOVV
éva. COQEG TAEOVEKTNUO, OV Kol ovtd Ogv gival TAVTO EUEAVEG OTO TEMKA
aroteAéopato. H mopamdve toktikny woyvel kor onuepa. O cvuvovacupdg tov
TPOYPOUUATOV Yoo Toudld Ko yio eprjfovg e&axorovbel va gpapuodletat, yoti ot
TEPLGGATEPOL VOONAEVTEG OemPoVV OTL TO EEEMKTIKO TAOUIGIO TOL TPOYPELLATOG
agopd Olo TO Qdouo TOV NAKWOV. Ot ackoOueEVOlL VOoNAELTEG OU®G GTAVIN
epyalovra pe OAEG TIC NMKIES 1 LETAKIVOUVTOL OO TNV U0 OPLAO0 NAIKIDV 6TV GAAN
oLVNOMOC TPOTIHLOVV VO SOLAEVOVY pEe EpNPoVG 1 e Todtd KAt Tov 11 1 12 ypdvav.

Mo va weprypdpet o poAOG Tov voonievtn o TPEMeL voL Tov dOVUE GE GYECT UE TO
€pyo, ™V opdda Tov <<TEAATOV>>, T0 TTEPPAALOV Kot TO dikTLo TV oyéoemv. Ot
OTAGELS Kol 01 TEMOLONOELG EKEIVOV TTOV £PYOVTOL GE ETAPT LLE TOVG VOCTIAEVTES KOt Ol
nemoldnoelg kot 0eE10TNTEG TV 1WIMV TOV VOOTAELTOV €ival 0l KOPLOL CUVTEAESTEG
oV << pOAOL>>,

To onpeio exkivnong stvat 1o €pyo, 1 opade TOV <<TEAATOV>> Kot T0 TEPIPAAiov. Ot
voonAevtég mov epydloviar o€ pwol HovAdo VOonAeiag €yovv KOwovg YeEVIKOVG
oTOYOVG LE TOVG GAAOVG e1dkoVS Kot pall kabopilovy v moltikn mov epapudletal
OTIG sloaymYEG Kal T Oepameio. O Aettovpyiec TOV TEPLYPAPOVTIOL TTLO GLYVA Eivat Ot
TOPOKATO:

1. mopoyn evog Bepamevtikov mePIPAAAovTOoc To omoio Tpombel TNV vy e£EMEn
TOV TOOLOV.

2. a&loA0YNoN ATOUMV Kol OIKOYEVELDV.

3. ekmodevTiKn aE0AGYN O KOl TOPOYN EKTOIOEVOTG.

4, OVTIHETOMION EVTOMIGUEVOV OLOGKOAM®MY, ANUAON S1ELKOAVVGT) AAAYNG TTPOG
VYLEIC CLUTEPIPOPEG KOl ALYOTEPO GLYVA GUGTUCT  LOTPIKNC/WOYXLOLTPIKNG
Oepameiog, Ty, POPUAKEVTIKY AYWOYN.

5. TPOYPOUUOTIGUAOS Yio TNV VITOGTAPIEN TG HEAROVTIKNG e£EMENG TOV TTad100
KO TNG OKOYEVELQG,.

v emitevén Tov TOPOTAVE £pyov, 0 POAOG TOL VOoONAELTH| eE0pTATOL OO TO
EVVO10A0Y1KO TTAOiG10 péoa 010 omoio opilovv to mTPOPANUa Ko kabopilovv 10 6TOYO.
Eivan evéiagépov 611 ot Bpetavia ot voonievtég dpyioav va Aapufdavouv vadyn tovg
To. OKG TOLG EVVOLOAOYIKG TAGICLO. KOl VO TG, CLYKPIVOLV HE eKEIvA TV GAA®V
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EWIKOTNTOV HOAMG Ta TEAELTA YPpOVIN. XTO OAGTNUA OVTO TPAYLOTOTOMONKE Lo
amopLdKpuven amd To WIPKO Hovtédo g dtdyveoong kot g Bepoaneiog, mov odnyel
otV amoBepamneia 1 ™ ¥POVIA KATAGTOON.

To evvolohoyikd TAAIG10 TO 0TTO10 TEPLYPAPEL TO POAO TOL VOGNAEVLTY) GE GYE0T UE TO
épyo G povadag, ovopaletar <<eLeMKTIKO KOlU GLOTNUOTIKO HOVTEA0>>. Ta
Kprtnpia a&loAdYNoNG To 0ol YPNGILOTOIOVVIOL GTO LOVIEAO OWTO GUUTITTOLV WE
10 [ToAva&oviko cvotnua ta&vounong (Multiaxia classfication system, Rutter, 1985)
OV YPNOIUOTONONKE GTIV YLYLOTPIKN OATOTTOON Kol 1) TapEUPacm 1 ot TpdEels Twv
voonievtdv Poacilovtar oty youyoroywkn Oewpio pe v gupvdTEPN NG EVVOLd.
['evik®dg t0 povtého eivan dpeca eQoproGIHo Kot 68 GAAES OUAOEG VOONAELTAOV KO
aclevav, av kot £pyovtal oTiypég mov, Katd Pabog, dev amokAeieTon KL vty 1M
mBavotnto. To poviédo givarl meptypa@iko, kot Oyl tpoodtoptotikd ( kaboplotiko),
KoL TO 0modEYoVTaL TOAAOT VOGNAEVTEC.

To mhaiclo eivar €£EMKTIKO KOl GUOTNUOTIKO Kol 6TO KEVIPO TOL Ppickovtol To
ovotnua modi —voonievtic. To modi Oa £yl KAmolo Gvopa Kot 0 VOGNAELTNG UITopEl
va €€l KOVoud 1 va Bempeite amhdg LEAOG TNG OLAONS TMV VOCTIAELTMV.

210 cVOTNUO TOLOL0V-VOCTAEVTH], O VOGIAEVTIG EXEL TIG TAPUKATM AEITOVPYIES:
A&6A0yN:(1) ™V eEEMEN-YA®GGE TOL TS0V, TN COUATIKY OPILOVOT|, TIG
YVOOTIKEG SIEPYAGIES, TOL GLVOLCONUATA, TNV KOWVOVIKT GOUTEPIPOPY, (2) Tig
Aertovpyieg ToL OO0V HEGO GE GUGTNUO TOV HITOPOVV VO TopaTnpnoovv,
OU®G 1M OWKOYEVEWD KOL 1 OHAdO T®V ouvopnAikev kot, tédog, (3) 1o
TPOCMTIKO GUOTNUA, TOC ONANON PAETEL TO Tondl TOV €0VTO TOV KO TIC
gumepieg tov.

Evtomilel Ta mpofAnuarta, Tic KoavOTNTES Kol TIG PLGIOAOYIKEG AVAYKES, CE
GYE0M LLE TO, TAPATAVE.
B¢1el TOVS GTOYOVG Yol AAAYT) KOl AVATTTUED.
[Mopéyet ppovtida.
Eivar popéac arlaynig (ue to vonua mov g divel  Bewpio KOWV®VIKAG
pnabnong).
Amotelel yovikd vTokaTAGTATO.
[Mopéyer (eotéc oyéoelg kot Aettovpyel ®g dvvaun mov el mwpog v
oppomrto (Peplau), wo diepyacio mov dev €xel ypryopa m Gueca Oetikd
AmOTEAECUATO Kol TPOoUTOOETEL GLVAICONUATIKT EUTAOKT].
[Mopéyetl éva povtédo tov porov.

. A&wroyel v arhayn.?

[ToAAéc amd TIC TaPOTAVED dPAGTNPLOTNTES EYOVV TTEPLYPAPEL MG UEAETEG TAV®D OGNV

ooy YOVIKNAG /untpiknig povtidac. O VOonAELTNG EKTANPDVEL BLTOVG TOVS POAOVG

elte emionpa gite avemionua Kol LOvO pe TNV Tapadoy] TOV Todtov: givatl 8HGKOAO va

O€1C TOV E0VTO GOV GOV ATOWO OV TPOCPEPEL LEGTACIA Ko PPOVTida, OTOV TO Toldi

€xel amopacicel 0Tl glcon Evag TOPPAVOG TOV TO KPATAEL LAKPLA OO TNV OKOYEVELA

tov. H dopopd oy emionun Ko TV GVETIGNUN TPOGEYYIoN YIVETAL EUPAVIG OTO
ypamtd mpoypdupata tepiBoiyng. Xy a&loAdynon, Yo Topaderyo. 0l VOGNAEVTEG

UTOPEL VO YPNOIUOTOIOHV T YEVIKT TOPATNPNOT KOl TN YPUTTH TEPLYPAPIKY| £kOEOT

1M, 0TOV SEIKVOETAL, UTOPEL VO EMAEEOVV TIC KATAYPOUPES YEYOVOTMV 1] TN AEITOLPYIKN

avdAvon, epOcov 01 d1adIKacieg oTEC BePoHVTOL YEVIKA TIO AVTIKEIUEVIKES HEBOSOL
ovALoYNg otoyeiowv. Ot mapeuPdoelc pmopodv emiong va elvarl ovemionueg, m.y. vo
emouvovv 10 Tadi, vo ov{ntodv pali tov, n emionues M.y EMAEKTIKN €Vioyvom,
atopkn ovuPovievtiky. H emloyn g taktikng kabopiletor and v @vorn Tov
SVOKOAIDV TOV TTOd100, TNV IKAVOTNTA TOV VOCAELTN T1 PIA0coPin TN LOVAdAG Kot
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TOV OpIoUd TOV POAOL TV GAA®V edk®V. Evedmictodpue 411 10 amotéleoua gival
SmpayroTedGO.

To ocbotua mov Ppioketar MO KOVIA GE €kelvOo TOL TOGLOV-VOCNAELTH €ival TO
GUOTN O TTOLd{-VOOTAELTN-O1KOYEVELQL.

Y€ oYE0N LLE TNV OIKOYEVELD, O VOOT)AEVTNG GTOYEVEL:

1. No mpocpépel (eotéc oyéoelg —va Aettovpyel cav dvvaun mov el v
OPOTNTA.
No 6€Betot To SIKaOUOTO Kot TIG IKOVOTNTES TWV YOVEDV.
Noa 01eVKOADVEL YPNOIUEG GUVOAAAYES AVAIEGH GTO TOLOL KOl TNV OTKOYEVELQ.
Noa glvar ekmTodevTng.
Noa amoteAécEl GLGTNO VTOCTHPIENG EKTOLOEVTIKO KOl VTOGTNPIKTIKO.

agbrwd

Edv amogacicel wg <<povddoo >> Bepameioc, Bo eivar 1 owkoyéveln, ot VOOAELTEG
EKTANPAOVOVV TS AELITOLPYIEG TOVC OMMG TEPLYPAPOVIOL GTO GCLGTNUO  TOLSi-
voonievtig. Opiopévorl yuotpoi apeiBaAlovy €dv 01 VOONAELTEG TOV AAGYOAOVVTAL
0€ LLOVAOEG EVOOVOCOKOUELNKNG TTEPIOAAYNG LTOPOVY VAL EPYUGTOVV LE TNV OLKOYEVELLL
ooV Hovada, 0Tav e16AyeTol LOVO TO TTOdi Ympig TNV VOO oKoyEveld. Oewmpeitat
OTL €4V 01 GTOYOL £0VV OPIOTEL e GaPNveElD Kot ov doBel Tpocsoyn ota. amapaitnta
opla, 1 SOVAELL pUTopel va Tpoympnoet tkavoromTikd. H dievkpivion kai 1 dtotpnon
TV oplov oamaitobv peyddn emdeSiomro kot yrovtd mpémer va  egetdleTon
TPOGEKTIKA 1) PVUOT) TNG OIKOYEVELNG KOL 1) TKOVOTNTO TOV VOGNAEVTY].
‘Eva gupOtepo ovotnuo gival eKEivo TV TOOIMV Kol TOV VOonAevtdv. Mmopel va
vootnpiet Kaveic Ott, UEYPL TOPA, SEV EXEL TEPTYPAPEL KAVEVOS POAOG TOV VO OPOPEL
OTOKAELOTIKGA TOLG VOOTAEVTESG, OV KOL TO QAGHO TOV AEITOLPYDV TOV VOCNAELTMOV
glval lowg evpvtepo omd ekeivo TV GAAwV gdwoTTov. Kot oumg 10 cvotnua
TOdIOV-VOONAELT®OV  givol  povadiko, e&outiog TIS EIKOGILTETPAMPNG  GLVEXOVG
TOPOVGIOG TNG OUAOOC TV VOGAEVTOV.
Méoa amd 10 cHoTUa aVTd 0 VoonAevTtng datnpel 10 Bepanevtikd mepiPdriov, 10
omoio £Yel G GTOYXO Ol LOVO VO, OALAEEL TIG CUUTEPLPOPES DAL KO VO SIEVKOADVEL
™ ovveylopevn e&éMén tov madidv M omoia, £€® omd TO VOGOKOUElN, ©TO
UEYOAVTEPO PEPOG TNG EMITEAEITAL OE 0pd68g.22
Méoa 610 cvoTue avtd £ovv gvtomiotel 10 Aettovpyieg Tov pOAOL TOL VOGNAELTN,
o1 omoieg £youvv TIG Pileg TOVG OTNV EEEMKTIKT KO TNV KOWMVIKY] YUYOAOYio Kol 0T
dovield tov Bowlby kot tov Rutter maveo oty mapoyn untpikng epovtidag Kot ot
UNTPIKN OTOGTEPTON.
1. va datnpel éva acPoréc TepPAALoV PLGIKO-cUVOLGONUATIKO, ONA. VO
yepileton ™ poataioon (avtoktovia ), vo Pondé oto yepiopd g
EKQPOONG TOV GLVALCONUATOV, VO ETOEIKVIEL VY GUUTEPIPOPA.
2. vo mpoo@épel epediopata: uéoa amd To ToyViol, TIg dpAcTNPLOTNTES, TO
nmvebpa eEgpevvnong, ™ yxopd g Long.
3. vo mpowbei v aveaptnoia kot TV avtd-eEumanpétnon
4. va mopéxel po otabepn Pdorm, mhveo oty omoio Bo otmprytel 1
avantuén, npoceépoviag douei, ovvénela, otabepdtnta (oe oplouévo
Babud), wpid ko oyéoelg Oeopov  (dev  umopel  vo  gival
OTOGTOGLOTOMUEVT)).
5. va mpocépel, e GEPACUO, GTOPYN-PPOVTION GE OLEC TIG EKONAMOCELS:
@oi, VTVOG, TAVGILO KAT.
6. vo Tpowbel TNV KOWOVIKOTNTO KOL TNV KOWVOVIKY GDWISpl(pOpd.zz



7. vo mpowbel T0 oefacud Kot TNV EKTIUNGN YO0 TOV €0VTO KOl TOVG
dAAovg.

8. va ayamdel-va mpoceépel Oetikn amodoyn kot (gotactd xwpig opove
Kol Awpic vo opetepileTanr AALEC GYECEIC TOL TPOGPEPOLY AYATN 1 VO
avTikaf1otd dAAeC OV YAOnKOV 1) TOV JEV VPOV TOTE.

9. vo petadidel Tov TOMTIGUO-VO OLEVKOAVVEL TN YPNOULOTOMGEL TNG
OLLAd0G GUVOLNAIK®Y 6TV TPo®ON o™ NG AALAYEG.

10. va Swakvduvever (taking risks).?

To tekevtaio cvotnuo mov Oa mapovclactel €ivol TO GUOTNUO VOGNAELTNG-
OEMOTNHOVIKY] Opdda, o010 omoio mo cuvvnbicpéveg Aettovpyieg tov poOAOL TOV
voonAevtr| Bempovvon o1 TapaKATM:

d1000¢ emKov@Viog

YN TANPOPOPIOV

EQPAPUOYN ATOPAGEDVY (OYL OTOKAEIGTNKA)

GUVTOVIGULOC TMV GYETIKMOV LE TO OO OpUGTNPLOTHTMV.

delktng Beppokpaciog

GUUUETOYN OTN Sl EIPLoT KOl 0pYAVMOGT) TNG OLAONG

oOVOEGIOG LE TO VOOOKOWEID 6TO 0moio avikel 1 povada (dtaitepa. to
ToUSLTPLKO).

Aleg Aettovpyieg Tov porol TOL pécO 0TO cvoTNU avtd Kabopilovtor amd TO
GLYKEKPIUEVO GVOTNHO KAOMG Kot amd T1 gUoTn g Kabe Asttovpyiog.

Ot poéiot mov cvvnbwg avatifevtor oto GTopo PG ORAdag €lval: KovOTOUIES,
apyNYOS, avacTorEns, Tandi, yovéas, amaiclddolog kKAn. Eivor onuoavtikd va yivetar m
Katovoun, N avadeon avtdv tov poAwvV péca o Kabe opddo avti vo amodidovrol
YEVIKG O€ OLAPOPES EOIKOTNTES. KOOGS £ivail 1 dnutovpyio Hog opadog avtdVoUmY
E0IKMOV, TOV 0OKOVV TO EMAYYEALO TOVG GVVEPYAULOUEVOL YOl TNV EKTANPOGCT] KOOV
csrc')xcov.zz

NoghkwbdpE

Katdroyog amapaitntov gvepyermv:

Kotd v didpketa g voonieiog Oa mpémet va Kataypdeoviot Ta €ENG oTotyeia
- H xatdotaon tov moidiov Kot 1 EKTIUNON TOV EVPNUATOV KOTA TNV
ELGOYOYT.
H avaueién tov yovémv atn @povtida tov moidtod.
H avtondkpion tov mondiov.
H ovppetoyn tov Koveovikav vInpeciov.
Ot avopopég Yo TNV KAKOTOINOoT OTIG OPLOJIES APYELC.
Ot oonyieg ywo ™ oyedalopevn ££000 amod To VOGOKOMSfO.ZZ

INo va avoke@arlor@covpe.

O poAOVLE TOV YLYLITPIKOL VOOAEVLTY| OTIG HovAdes vooneiag madumv kabopiletal
amd TOLG VOONAELTEC, TO GUOTNUATO GTO OMOIN OVKOLV KOl TOVUG OTOYOLS TG
povadog. Onwg paivetal mo Tavm, 0 POLOG 0VTOG Eivat TOAD gVPVG Kot TOAD THUVOV
avtd ovpPaivel Yot péoa otV OUAdO 1 TAPOLCIN TOV VOGNAELTOV &lval M MO
ToALAPIOUN Kot AKOoUa YTl 11 @OoN TG €pyaciag Toug TpobmobEtel TV Tapovsing
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TOUG OTN MOVAdO Y10, XPOVIKGA OSLOCTHUOTO TOAD HeEYOADTEPA Oomd OTL Ol GAAEG
ekomtes. Eivan eEonpaypatikd va vrobécovpe 01t €vag voonievtig —0G0 Kovog
Kot vo givolr —Ho pmopéoel va eKmAnpdcel OAeG TIG Agrtovpyieg Tov pOAOL TOVL.
EEGAAov 0 Opoc <<mpokTikiG epyoociec>> (work practices) cuvibwg onuaivel 6Tl 0
@OpTog epyaciag popdletor oto LEAN TG OULAdIG.

Av16 givor £pyo ToV apyyoL 1 SAYEPIOTY) TNG OUANG KOl OTOLTEL LEYAAT OEEIOTNTAL.
210%0¢ TOL €lval va TPOoPEPEL GE OAOVG TOVG VOONAEVLTEG OPKETEG OPacTNPLOTNTESG
(MGTE VO, AVTAOVV 1KAVOTOINGoT amtd TN O0VAELL TOVS, ATOPEVYOVTAS TNV VIEPPOPTMOOT,
N TV V7O - ATAGYOANCN. ZTNV TEPIMTMOOT TNG VIEPPOPTMOONG, Ol VOGAELTESG YAVOLV
70 NOIKO TOVE KO TN ONLOVPYIKOTNTO TOVG Kail, GLYVA GTO GNLEID OVTO, TEPTEL KO TO
eninedo amddoong tovg. Tote 1 opdda TV voonlevtdv Bewpeitar avemapkeic Kot
Aol €101KOL EpYovTon Vo, KAADWYOLV TO KEVO TTOV £TG1 ONUIoVPYEiTOL 6T0 cvoTnua. H
VIO-amocyOANCT UTopel Vo B oEL TOLG VOGNAEVTES VA 1EVPHVOLV TO POLO TOLG KoL
va kotafarovy 1 Béon Tov GAAOV EW01K®V pHéca 6To cvuotnua. Edv 1o anoteléopota
ONUAVOLV aVOGTOAN TNG Kivnong péco 6To GUGTNUA, Kol Ol OLO AVTICTOOUICTIKESG
gpyaocieg depyaciec Bo odnynoovv oe cvykpovon tov poAov (roleconflict). O
0pEIGUOC Tov pdAoL gival, ¢ éva Babud, pevotdg kat agilel va Bopduacte 6Tl dev
ypedlecor <<GMVEL Ko KOAG >>va, EKTANPMOEL KOVEIG Lol AetTovpyio Lovo Kot Hovo
YTt £yl TV IKAVOTNTO 1) TO SVVOULKO VO TO KAVEL.

[Tiotedeton O6TL 0 TLPNVOG TS SPACTNPIOTNTOS TOV YUYIUTPIKOD VOCNAEVLTEL OTN
povada gvoovocsokouelakng mepibiaong Ppioketar péca 6to cvoTNUO Toud1d-opdda
nepiBaiymc. Exel umopodv vo ypnoomomcouy TG KOPEG WLYLOTPIKES TOVG
0e€10TNTEG, OLELKOAVVOVTOG TIC omopoitnTeg OMAdIKEG OLVOAANYEG Kol LYW
CUUTEPLPOPE. LEGO GTNV OUAO0 CLUVOUNAK®V, TPOGPEPOVTNS OCPUAEIS OYECELS
Aertovpymvtag Kot dtevkolvvovtag tn puddnon péoa oe éva mePPUAAOV YEUATO
epebiopata. To ocvomuo ovTd OU®G TPEmel vo. vrootnpilel por eEATOUIKEVIEVN
TPOCEYYLON GTN VOCTAELTIKY QPOoVTIOn Tov gival éva KPApa dpacTnploTHT®V Yo TO
oot Kol e To oo,

AVt Tov EgYmpilel TOVG YLYTPIKOVS VOONAEVTES, amO TIG GAAEG EKTOOEVUEVEG
OUGOEG TOV TPOCMOTIKOV Yol TN GPOVTION TOVL TodloD, €IVOL 1 ETAYYEALOTIKY TOVG
TPOCOYN OTO. SlOTOPOYUEVE GYNUATO GLVOICONUATOV KOl CUUTEPLPOPES KOl M
KAvOTNTO TOVG Vo €EACKOVV GTPATNYIKEG TOL Bol EMPEPOLY AAOANYT] OTOL CYNUATO
aVTA, TETGL MOTE VA H1EVKOAVVETAL 1] PUGIOAOYIKT eEEMEN.

BAémovpe, Aomdv 411 o1 voonAevtég Ppiokovtal TiG o TOAAES DPEG LE TO Toudl KATd
v TopopHov] Tov oto voocokopegio. Etor umopel vo mpoo@épovv  yprGULES
TANPOPOPIES GTNV OIETICTNUOVIKT OLASO Y10 TIG OVTIOPACELS KOl TNV GUUTEPIPOPE
TOV OO0V, AALA KOt TOV YOVIDV.

H mpocektikn Oepamevtikn aywyn tov modod Oa to Pondnoetl va €xel v eumepia
LG «UNTPIKNG OTOPYNG KOl QPOVTIONC», WO OmoKTO £I61 EUMIOTOGVUVI GTO
VOGOKOUEWKO TEPPAALOV KO TOVG €10KOVC Kot Vo avtomokpdel Oetikd otnv
OepamEVTIKY] TOL TPOGEYYIGT GO TOVS EIOIKOVG.

H avtidopaon tov voonievtdv mpog tovg yoveig Ba mpémel va yopoktnpiletal and
amodoyn Kot katoavomon. Aev Ba TPEMEL VO CUUTEPIPEPOVTOL GTOVG YOVEIS €viova,
KpLtikd, ek@pdlovtag avorytd embetikd, cuvaicOnuoata. Agv mpémel exions va. TOVG
«Bopupapdilovv» pe epOTAGEIS TPOSTAODVTAG VO IKOVOTOICOVY TNV TEPIEPYELN TOVG,
KOTOPYDOVTOG £TCL TNV OVAYKT UG OLOKPITIKNG OVTILETOTIONG TOV YOVEDV. ZLYVA
avTa To TEAEVTOLO cvpPaivouy Kot avaykdalovyv Tovg yoveic og dpvnon g Bepaneiog
KOl 0€ EMOETIKOTNTO TPOS TOVS AALOVG.
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5.4 0 POAOX TOY XYNANOPQIIOY

H xowovia etval onv ovcia To GHVOAO TV avOpOT®V Kol 1) KOWV®VIKY] GTAGN
amévavtl o€ £va, TPOPANUO SIOUOPEOVETAL OO TNV GTACT KoL TIG CUUTEPUPOPES TWV
UEADY TOL GLVOAOV.

[Ipokepévouv Aomdv yia 0pn 6TéoT TG KOWVOVING OTEVAVTL GTNV KOKOTTOINGoN-
TOPAUEANOT) TOL TTad100, KabioTdTon avaykaio 1 opOn AVIUETOTION TOV
TpoPAnpatog amd kdbe dvOpmmo Ywp1oTd.

H op61 avt avtipetrdmion yopaktnpiletor kupiog amd v evoictnocio kot v
KaTavoONon ToV GLVAVOPMOTOL TOV (€L KOVTA GTNV OKOYEVELX KOl BLdVEL TO TPOPANUA

TnC_;.23

O poOLOG AOTOV TOL GLVELINTOTOMUEVOD GLVAVOPDTOL GLVIGTATOL GE

§
§

Exonilmon mpaypoticod evolagépovtog yia kabe mepintmon émov vdpyovv
VITOVOLEG Y10 KOKOTOINGN- TOPAUEANGT] TOL TTALd100

Enucowvovia pe toug e101Ko0g TV approdiov VINpesIdV LE GTOYO TNV
cv{ntnon pali tovug, TV TANPOEOPN T TOL KOl TV 7O EVKOAN KaToyyEAaL
TOV TPOPANUOTOC OO TOV GLVAVOpwTO-yEiTOVQ

Zuvepyosio Pe TOVG E101KOVG TPOKELLEVO VO AEEL KOl O 1010¢ GLUTOPACTACT
KOTA TIG YPOVOPOPES KOl EMITOVES SLOOIKAGIES ATOKAALYNG TOL TPOPANLLOTOG
Yefacud pmpog o SIKoLdUATO TOL BVUATOG-TO100 KOl AVTILETAOTICY| TOV WE
a&lompéneln, GTOPYN| Kol arydmn

Amodoyn Kot TLOTH TOV TANPOPOPLOV OV LETOSIOEL TO TOdl WG GTOLYEI®V
aAnBeimv. AToQuyn £KQPaomng SVOTICTIOG 1) AUPIGPNTNONG TOV AEYOUEVOV
70V NS00 1| TOAROTAGY epmThoe®V??

Yvunoapdotacn 6to modi kot dtoPefaimon Tov yio TV amovcio evvvng Tov
oTNV dNUIOLVPYiR TOV TPOPANUATOS, TOPOYN EUTIGTOGVVIG KOl AGPAUAELNG,
KOTOVONONG KO EIMKPIVELOG

POypotn Kot TPOGEKTIKTY OVTLLETATLION Y10 TOL AEYOUEVA TOL BOUATOG, XWPig
va Kpivel Kot vo kot yopet

Kotayyelio Tov mpoPfAnuatog otnv Actuvopio, 6 TEPITTMOGELS AUEGOV
Ktvdvvou g {ong Tov Tadtod Kot 6Tav 1) GTOOL0KT CUUTOPACTUCT] TG
OLKOYEVELNG OEV EYEL EMPEPEL ATOTELECUATOL

Amopuyn dpeons avIETOTIONS TOL YOVEQ-0UTN Kot amo@uy TPOKANGoNG TG
0pYNG N Tov Bupov TOV dPAGTN YLOTL KATL TETOL0 0dNYEL GE GLYKPOVGELS Kot
SlopLayeg

AwmotdveTot Aomdv, 6Tl 0 pOLOG TOL GVVAVOPOTOL TPENEL VoL YapokTnpileTal
amd evolapépov kot evauctncio. H apéiela, n adiapopia, n dvemiotio Kot n
adpavela oev appolovv oe Eva GUVELINTOTOMUEVO AVOp®TO.

Otav kdBe dvBpwmog, Kdbe néA0G TG Kovmviag ovTiueTmilel To TpOPANUL
Kat avTOV TOV TPOTO, COP®G 01 EATTIOEG Lelmong TS GLYVOTNTAG ELPAVIOTG TOL
elvorl TOAEG Kol ONULOVTIKEG.
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5.50 POAOX THX INTERPOL

Méow g Interpol ot actuvopieg 6A0V TOL KOGHOV £YOVV TH SLVATOTNTO VO,
EMKOVMOVOVV KoL VoL uvEPYALoVTOL Y10, T 6eE0VOAKT KOKOTOINGT TMV TV Kot
v Ttoudepaotio oto internet. @vuata PePfaing eivor To wadid Tov KakomoloHvToL Yo
KEPOOOKOTIKO GKOTO KOl Y10 VO, IKovoTton0el 1 dtataparyplévn eovtacio KAmolwy
avBpdnwv. Ta teptocotepa Tondld dev eivan og B€omn va apvvBoHv. Ot eykAnuotieg
elvat £Toot vo 10 eKUETOAAEVTODV Yo Vo EEVTNPETNOOLVV TIG TPOBEGELC TOVG. TO
internet dev yvopiler obvopa. Eival 1o éle10 eykAnuatikd epyoleio yiari ot yprioteg
TOV €ivOl AVAOVLLOL KOl UTOPOVV VO LETAPEPOVY TTOPVOYPUPIKO VAIKS YwPiG VoL TOLG
KataAdBovv. H e£€EMEN TC TEXVOAOYIOG OVTIKOTEGTIOE OKOLO KO TIG OKIVITEG
elcoveg pe gikoveg Video. Mmopovv va yivouv {ovtavég mapaymyEc, Tpaypo mov
EMTPEMEL GTOVG TALOEPAUCTEG VOL GUUUETEYOLV 6TO Pracuod 1 facovicpd evog Tadlon
ivovtag HeAoTa Kot odnyieg o€ TPAayLaTKod ypovo. ™

To épyo g interpol oe avtd o Touén exTeElEiTAL OO Piot OULASOL ATOU®Y TOL
amoTeEAOVV TNV UOVIUN opdda epyaciog g interpol katd Tov eyKANUAT®V evavtiov
avnAikov. Eivol dtatebeipévn va mpocpépet OAN T o1ebvn g epmelpia cav dpyavo
eMPOANG TOL VOOV £TGL MOTE VO NV VITAPYEL KPLYDVAS Y10 VTOVS TOV JATPATTOVV
EYKANUOTO KATA TOV TOLOUDV.

H kaxomoinon tov todiov sivar éva B€pa mov dev tolpdue va Bi&ovpe. Eivor
«topumov» TG kKowveviag poc. H mpdedpog g maykocuiag kivinong «Abmotnta o
kivovvo» Homayra Sellier avagépet: «To vo ciomdg onpaivel 0avarto. To va clomdg
ONUOIVEL TOC GVVOLVEIC GTNV KOKOTOINGN TOV ToLdI®V 0O TOLG GLYYEVEIS KO TNV
OLKOYEVELH TOVG. XNUOIVEL TOG TO EYKATUAEITELS 6TO EAE0G TV TOLSEPACTMVY Ol OTTOI0L
vdpyovv movtov. To va clomdg onpaivel 0Tt S1owviCels To, LLGTIKE Kot TOV TOVO Kol
OEV EMTPEMELG TNV WTPIKN EMOTHUN VO EMTELEGEL TO BgpamevTikd g £pyo. To va
CLOTAG ONUOLIVEL OTL ATOKPVTTELG OEGOUEVOL GO TNV OIKOLOGVVT KOt OEV QPN VELS TNV
OGTLUVOLIO KOl TOVG OIKOGTEG VOL EKTANPDOCOVY TNV OTOGTOAN TOLG, ONANON Vo
SOEOLV TOVE EYKANUOTIEG KO VO KATOOIKAGOLY TOVG VOY0VG. To va c1mmdc onpaivet
Bavato 010t Y1Addeg Toudid cuveyilovv va firdvouv to BAvaTd Tovg v ot BOTEG TOVG
KLUKAOQOPOVV eheBepOL.

To va pdég onpaivet 6t Leig. Ot avolyeig to dpopo o ) Oepameio ko 6Tt Padilelg
670 Opouo TG dwkooovvng. To va pihdg onuaivel 6Tt otédvelg Kabe aypro Onpio wicw
oTN POAA TOV, 6T dev Oa glvar o eEAeVBEPO VAL KATOSUDKEL TO TOUSLA LG Kot {0mG
po pépa Bepamevtel Ko a6 ™.»
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6.1 IMPOAHYH

1IPQTOI'ENHY IIPOAHYH

H mpotoyeviig mpoAnyn otoyevel ot PeAtioon tov ocuvinkov yuoo 6A0 TOoV
TAnBvoud, Wiaitepa o€ ylo owkoyévele e pkpa toudld. H Beltioon e yevikdtepng
mowwtog Long péco omd ovoaPabucupéve TPoypAaUHoTo VYElag,  EKTaidEvoNg,
OKOOoVVNG, LEUDVEL TIG KOWVMVIKEG OVIGOTNTEG KOl TPOCPEPEL 1IGOTNTO EVKALPLOV GE
OA0 oV TANOLGUO.
H mpmtoyeving mpdinyn mpoimobEtel evépyeleg ota NG emineda
[. BeAtiwon TV KOW®VIKOOIKOVOUIK®OV GUVONK®V 101mG Y10 TIG VEES Kol OTOYES
OTKOYEVELEG.
[1. Evpeio ekmaidevon kot S10QAOTION HE OTOXO TNV TPOAY®OYN NG vYeiog
YEVIKOTEPO KO TNG YLYIKNG VYELNG E0IKOTEPOL.

1. AMoyn tov otdoewv o Béuato TG OvVATPOPNG TOV TOOMV 10iwg ot
YPNOLOTOINGT TNG COUATIKNG TIHMPIaG.

V. Avartoén mpoypoppldtov TpOANYNG Yo VEEG £YKVEG UNTEPES, KOAEG GLVONKES
TOKETOV KOl GUOTNUOTIKY] TOPOKOAOVONGN TV VEOYV@DV. AlELKOAVVOT TV
SLVONK®OV TOL EVIGYVOVY TO deOUO UAVOG-TTOdL00 0TS avENGT TOL YPOHVOL
doelag KHNoMG Kot TOKETOV K. 0.

Mo v mpdAnym elvarl amopaitntn n cvvePYOsio. KOWOVIOAOY®V, avOpmOTOLOY®YV,
OIKOVOLOAOY®V, TOLIATP®V, TOOOWYVYIATP®V KOl QUGIKA TNG TOATELNS.

AEYTEPOI'ENHXY [IPOAHYH

2T0Y0G TNG 0EVTEPOYEVOVS TPOANYNG ivart 1 avamTuéEn Tpoypoppdtov Tov Ba £yovv
OOV GTOYO TOV EVIOTMICUO OIKOYEVEIMV KOl OISOV «oyniov kivovvou». H €ykopn
EVTOMION €YKVOV OO TETOLEG OUAOEG KOt 1] TAPUKOAOVONGY OVTMV KOl TOV ToUdLDV
mov Ba yevvnBovv v opiopévo ypovikd dtdotnuo umopel va mpordfer cofapd
TPOPANLLATO SLATOPAYNG OEGLOV 1] YEVIKOTEPTG SLOTOPAYNS OTN YOVIKY IKOVOTNTO TOV
pe 101K TapEUPacn Uropovdv vo arokaTactadouy.

TPITOI'ENHX IIPOAHYH

H tpiroyevig mpoAny” aocyoieiton pe moudid mov €xovv Non kakomonOel kot Tig
OIKOYEVELEG TOVG UE OTOYO Mo Unv Eovokakomombel To cuykekpluévo moudl Kol To
adéAplo. TOL 7OV NN vmEhpyovv N mov Ba yevvnBovv. H tprtoyevig mpoOAnyM
KOAAVTTEL:
[. Extiunon ™G OKOYEVEIOKNG KATAOTOONG OO0 OIEMOTNUOVIKEG ONAdES
(Taudoyvyiatpot, YoyoAdyot, KOW®VIKOL Aettovpyol, ToudioTpot, Voukoi).
[1.  Amoudxpuven Tov madto0 amd T GTITL TOLVARYIGTOV GTNV aPYIKT PACN.
[1l. Oepameio Kot VIOSTAPIEN TOV YOVIDV.
V. Beltioon ToV KOKOV KOIVOVIKOOIKOVOUK®MV GUVONKOV TNG OIKOYEVELNG.
V. Yvoyobepameio Tov mandton, 6TOV LIAPYOVY EVOEIEELS.
VI. Av givon avaykaio, agaipeon €0T® Kol TPOCOPIVE TNG EMUEAELNG OO TOVG
YOVELG.
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VIl. Metafoln oTic vadpyovces VOHOOETIKEG Ol0IKOGIEC AVAPOPIKE HE TNV
ATOULAKPLVGT TOL TTALOOV KO TNV 0QaipeST TG EMUEAELNG OO TOVS YOVELS.
Pl’)@utcs;] TV OepdTOV OYXETIKA HE TNV KoTayyeMo Yo TO KOKOTOUUEVH
nond1d. >

Kdabe popon mpdinyng ypetdleton va ekTipd TIg 10101tepOTNTEG KAOE POUVOUEVOL LE
YVOUOVO TIG avayKeG Tov TANBVGHOV oTov omoio amevBuvetat. O TpdTOg TPOGEYYIoNG
oV TANOLVGUOD Yol TNV TPOANYN NS COUOTIKNAG Kakomoinong fH/kal mapapuéAnong
TOV OOV OOPEPEL COTUOVTIKA OO EKEIVOV TTOV GTOYELEL GTNV TPOANYN TNG
oeEovalkng mopaPioons. H copotikny Kakomoinong Kot TapapiéAnorn GuvoEovTal e
MyOTEPT KOWMVIKY €VOYN, €0 000V cuvyvad skiouPdvovior ¢ okpoieg HopPEg
nelfopylag mToudldV amd TOLG YOVEIC TOVE, N MG TMPOEKTAGELS TNG YEVIKOTEPNG
KOWwoVIKNG «Biag» oty owoyévela. EmmAéov, kot ot 600 HOPQES TG COUOTIKNAG
KOKOTOINOMG-EVEPYNTIKY, TAONTIKN- €ivol GVVNOMC 0paTEG EPOCOV VAL PEPOVTIUL GE
KOKMGELS Kol 6€ KaBLGTEPT oM TNG AVATTLENG.

Avtifeta, n 6e£0VOAIKY] TOPAPiocn TOV OOV CUVOEETOL UE LYNAN KOWMVIKN
evoyn, Gpo Kol UE OVTIOTACEL, € 060V TapoPldletol O OUOMKTIKOG @OPOyHOG,
eviomiletalr  mov  SVOKOAOTEPO, Omoutel  €EEIOIKEVUEVOLS  YEIPICUOVG,  EVD
yopokpileton and peyoldtepn mOALTAOKOTNTO Kot TOOOAOYid OTIC SOMPOCHOTIKEG
OY£0ELG KOl TNV OIKOYEVELNKN AgLTOvPYia.

To vynAd KOGTOG, O TAPATETAUEVOS YPOVOG KOl GLYVE TO OVETLTUYY ATOTEAEGUATO
™G TPLTOYEVOLG TPOANYNG KOl Ol OPYOVOTIKG OVOKOAEG TPOLTODECEC TNG
dgVTEPOYEVONG, G dVO KVPLOG GTOYOVG, TO KOWVMOVIKO GUVOAO, dNAadn TO vpl KOO,
ToVG Bec0VC Ko TIG dOUES Kot Ta, 1010 TaL nond14.%

H #@pocéyyion tov kowwvikod ovvoAov mpaypartomoleitor  pécom  uebddwv
TANPOPOPNONG Kol Toudikov mANOvouod eivor gupitepeg €’ O0cOV TO TOLOLA
EIGTPATTOVY TANPOPOPNON ad TOVG YOVEIS TOVG, TO GYOAEID, TOLG GLVOUNAIKOVG KOt
amd To pEco palIkng EVUEP®OTG.

O K0OPLOG YDPOS EPOUPLOYNG TPOTOYEVOVG TPOANYNG e Toudld givor o oyoleio. H
OLOPKAOC ALEAVOUEVT] TPOGEYYIOT TNG TPOAYWYNS TNG LYElag divel Tig duvaTdTNTES OTA
Ot To wodd vor Kiynromoinfovv Yo vo avTAGoLY TNYEG TANPOQOPNOoNG KOl VoL
QVTEVEPYNOOLYV, LLE TNV ELYDYMOOT ETUOPPOUEVOV EKTOLOEVTIKOV.

Ta Oepotikd nedio Tov SIKOOUATOV TOL TS0 Kot TG TopaPiacng Tovg Kot M
QVTOTPOCTOGIO £YOVV KEVIPIKO  POAO, €V GAAN Tediol OT®MG M TPOANYN TOV
VOPKOTIKOV, TOV GEEOVOMKE LETASIOOUEV®V VOST|LATOV, TOV OAKOOA K.0l. UTOpEl va
a&lomomBovv yio TV Tp®TOYEVH] TPOANWYT TS BupaTomoinong TV TadIMV.

H mpocéyyion g mpoaywyng tg vyelag oto oyxoAeio ywoo v mTPOANYM 1TNg
KOKOTOINONG Kol TOPAUEANONG TOV OOV OA®V TOV HOPEDOV, OVUOEIKVOEL TOV
KEVIPIKO POAO  TOV  EKTMOIOELTIKOV. AlaypoviKd, OLEAVOVIOL Ol TOPOTOUTEG
TEPUITOCEDMV TOOIDOV-OVUATOV, OTO EKTOLOEVTIKOVS, TOV EPUNVEDOLV  YVOOTEG
CUUTEPLPOPEG TOUSLDV KATM atd TO TPICHA TG Tapoflaons TV SIKOIOUATOV Kot TG
Bvpartomoinong tovg.

T1 umopovLE Vo KAVOLLLE Y10, VO TPOCTUTEWYOLLE Ta Toudld pog; Yrdpyovv dvOpmmot
OV MOTEVOLV TG TO TOLOLE TPETEL VO TPOGTOTEVOVTUL OO TIG TPOYUOTIKOTNTEG TNG
Cong Yo 660 peyohdtepo ddotnua yivetal. Oa giyov amodivto dikao ov fodvoope
6’ évav 100vIKd KOGUO.

To yeyovdg 6Tt vVIapPYoLY EVIAIKO ATOUE G OVTO TOV KOGHO 1KAVE VoL KAVOLV KOKO GE
TodLd, iomg vo 10 PpiokeTe TOGO AGYNUO DOTE VO OVGKOAEVEGTE VO, TO GLLNTHCETE LE
To. ool cag. Qot6G0, avty umopel vo ivar m mo ypnowun ovinitnon mov Ha
umopovoate va kdvete pali tovs. ‘Eyxete v vroypéwon va eEomAiicete ta ool Gog
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pe ta Pactkd 6mAa mov B TOVG YPEIGTOVY Y0 VO OVILETOTIGOVV EVOEYOLEVOLS
Kvouvoug. [ToAhd moudid mépacav otrypés éviovng ayoviog eattiog emavelinupuévng
AGELYELOG ETAVM TOVG, £Meld Pofovviav vo cu{NTMoovV TO TPOPANLA LLE TOVG YOVEIS
toug. H ompovpyia kiipatog etkpivelog kot Gveong avlpeso o’ €60G Kol To modidl
00G, evoc KApatog mov Oa ta kdvel va vidBouv ehevBepa va cuinticovy OTIONTOTE
Tovg ovpPaivel Ko To amooyoArel, €ivol To TPMTO PO YL TNV OTOTPOMH TOL
KIVOUVOL Vo TEGEL TO Todi oag B acélyelag.

To moudi pmopet va vimbeL vIponn| Kot EVoyr 6€ [a TETO0 TEPITTMOT Ko, GUYYPOVOG,
va @ofdtot 6Tl oV TO TTEL GTOVG YOVELS TOv pUmopel va Boumdcovv pali tov. Mropel
aKOUo VoL poBdaTot Twg o1 YOVEIC Tov B KAVOLV TO YEYOVOS YVMOTO, LE AMOTEAEGLLO TO
ToLdl VoL OVTIUETOTIGEL TNV TEPLPPOHVIOT TOV GAA®V avOpOTOV.

Ymnp&av akOpo TEPITTMOELS TOOIDV TOL TO EKPLYOV OO TOVS YOVELS TOVG Y10 VL
LNV TOVG GTEVOY®PNOOVV, KOOMG Kol TEPUTTOCELS TOV B0 TPOKAAOVGE GTOVG YOVEIS
éva, 161010 Yeyovog. 'Exyovv Aeybel og diknyodpovg kovPévieg Tov THmOL:»pofnonka va
TO T® GTOVG YOVELS éva NEepa OTL 0 TATEPOS OV Bo TyaIvVE Vo TOV Bpet KoL Vo ToV
GKOTMGEL»

Oa Tpémel, LoToOV, VoL ONIIOVPYNGETE GTO OTITL GOG TETOLO OTHLOCPUPO DCTE TO Todi
va pmopet va asBdvetor erevbepo va cuintdel pali cog oTIdNTOTE Kot Vo 6aG UAG
Y TIG OYEGES TOL |LE OMOLOVGONTOTE KOl VO GOGC AR Yo TG OYECELS TOV e
OTOLOVGONTOTE EVIAMKOVG.

[wg Ba katagépete va dNpIOVPYNoeTe o TEToln atuodceapa;, To  onuavtikotepo
otoyeio Tpog TNV Katevhuvon AT Elval 11 GTAGN TOL TNPEITE AMEVAVTL OTA TOLOLA
00G. Av d¢ dlvete oNUOGIO GTIC LKPOOVIGLYIEG TOV GOG EKHLGTNPELOVTOL DempDdVTaAG
TEG VO, GO OVOKOIVAOVEL TOAD GoPapoTepa TPOPANUATA TOV.

‘Exete vidym cog mwg To oyoAo €vOG Toudlo0 TAV® GE OCTHUOVTIO TPAYLOTO TOV
AVAPEPOVTOL OTIC GYECELS TOV LLE TOLG AAAOLG, €1T€ TPOKELTAL YlOoL EVIAIKES €itE Yol
GLUVOUNAKOVG TOV, UTOPEL VO OOTEAOVVTIO TPATO CNUASIN KATOO0V TPOPANUATOG
OTIC OYE0ELC OVTEG.

H &\ ewyn meipog pmopel vo SuokoAebeL TO TAdl VoL EKPPACEL TIC OVI|CLYIES TOV Yl
TN OCLUTEPLPOPE KATOOL YVOGTOL 1 Ayvewcotov 7mov cuvdvinoe toyoio. [Ma
TapadeLypa, éva Toudl umopet va potosl: «t¢ cupfaivel o kbiplog X va givar omitt
oM pépa; Agv epydletan;»

Mo tétolo epdTNON UTOPEL Vo omavTioeTe: ‘0 KUPLog X SOVAEVEL GTO GTITL» Kol Vol
oTapaTNOETE. MTOpElTE OUMG VO TPOYMPNOETE EVa PO TOPAKATED KOl VO POTIOETE!
«Tati potds» 10 modi pmopel vo cog mel «A, timota, amidg tov PAET® va
KUKAOQOpPEL OAN LEPO €M KL EKEL.» UTOPEITE TOTE VO TPOYWPNOETE QKO £VOL oL
ov tov PAEmelg vo kuklogopel; Agv givor cuvifwg oto omitt Tov;» 1N cvlnnon
umopel va unv odnynoet movbevd, eivar mbavov Opmc o kvplog X vo givar o
drapBopéag Kot To Todi cog va oag divel Eva onpua pe Eupeco Tpdmo. dev onpaivetl 6t
TPEMEL Vo, PAETETE KOTAGTPOPT KAOE POPA TOL TO TALdT KAVEL oL EPMOTNOM Y10 KATO10
yeitova,, 6tav dpmg o Todi Kavel acVVNOIGTES EPMTNOELS Y10, KATO10 (PIAO, GLYYEVT,
yeitova N kédmowo amd ToL EVAAKO ATopo Tov acyorlovvtot poll Tov, iowg a&ilel tov
Kk6mo va. cuveyioete Alyo v kovPévta pali tov. Bondnote otn dnuovpyio kAipotog
elevbepng €kppaocng amd UEPOVE TOL ToudloV, €VOOPPHVOVTAG TO VO AL Yo
eumelpiec g kadnuepvnc Tov {Ong, Yo TOLS EIAOVE TOL KOl TOVG EVIALKES LE TOVG
0Toi0VG EPYETOL G’ ETOAPT.

Otav kaBodnyeite t0 moudl ocag, TOviote mMEPIGGOTEPO AVTA TOL BOewpeite mo
ONUOVTIKA. o fTav ¥pNoIHo, OU®S, VoL GVINTACETE Kol TOL VITOAOUTO MGTE TO TTOLOL VO
OITOKTNGEL L0 TTLO OAOKANPOUEVT YVAOCT TOV TTPAYUATOV. Mepikéc olkoyéveleg €xouv
Oeomicel kavoveg e fAon KAToleg KATEVOVVTPES YPUUUES, TOV EIVOIL ONUOVTIKES Yo
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TNV TEPIMTMONG TOVG. AVTO EYEL OOV AMOTEAEGIA TV OTOAAAYT TOV OO0 0Td TO
Bapog g guBHvNG kol amd To SIAnUUe Vo KOAVEL | Pvor PNy KOVEL KOTL. Av, Yo
TOPASELY IO, Vol KOVOVOG TNG OKOYEVEWNS OTL TO Tadl OEV EMITPEMETAL VO TAEL
G’ OTOI0ONTOTE YELTOVIKO OTITL Y®pigc TV AdEW TV Yovidv, To Toudl o€ Oo Ppedei
OTNV aVAYKN Vo TapEL po omdeacn Otav o yeitovag To KaAEoel, KL 00te Oa Vidoet
veEHOLVO Yo TN YN ATOdOYN TN TPOGKANOTG.
To onuovTikdTEPO UAOM LA TOL UTOPEITE VO KAVETE GTA TOOLL GOG EIVOL TWS KOVEVAG
dev €yel 1o dwkaimpa v ayyilel To GOUO TOVS. TEITE TOVE TMG OV KATOL0C OOKILAGEL VOl
TO KAVEL, TO odl €xel To dikaimpa va et OXI, kot Twg 68 po T€Tol0 TEPITTOON
TPEMEL VOL GAG EVN pspcbcovv.zs
[Téote o6T0 MO GOG VO GOG EVIUEPDOEL OV KATOL0G TO PWTOYpaPicel 1} Tov (NThoel
Vo Tov emTpEYEL Vo Kavel katt tétoto. [lpdkeitan yio éva GALO KOATO TOL TUTOV
avtov. H actovopio Ppiokel cuyvé mOALES QOTOYPOQIEC TSIV OVAUESH OTO
TPAYLOTO avOPOT®V TOL KATOOIKAGTNKOAV Y10 GCEAYEWN GE TOIOWL . KOVEVOS OEV
TANGLALEL KATOWOV Ayv®GTO TOL 1M OKOUO Kol YVOoTd Tov, {NTOVING TOL VO TOL
EMOTPEYEL VO TOV POTOYPUPICEL, YOPIG pavepd AOYO.
[Mpémer va padet to moudi va Aéel kdBe popd Tov Evag EVAAIKOSC TOL AEEL VAL KPOTNOEL
KAt pootiko. [oté évag eviilikog dev £yl Adyo vo Aéel puotikd 6 évo moudi (ektdg av
vrapyel Adyog, 6mwg etvor n emBopia yuo Eva whpTi-EKTANEN Yo T YEVEOALD KATO10L
UELOVG TNG OIKOYEVELNG).
MdéBete 10 mOdi 60 VoL 560G AEEL Y10 OTIONTOTE dMPO. 1] AEPTE TOV TPOSPEPEL KATOLOG.
To mondi coc mpémel va pdbel mmwg dev TPEMEL TOTE VO TNYAIVEL G’ OTOLOONTOTE OTiTL,
av 0ev EYel TAPEL AT TPV TNV AOELd GOG. TO 1010 TPEMEL VOL IGYVEL Y10l TAL AVTOKIVITOL.
To moudl cog dev mpémel vo pmoivel o€ KovEVO, oVTOKivTo Ympic mponyoduevn
&ykpion coc. Kot mpémet va tov kévete capEc mmg Ty €YKPLoT| TPEMEL VO TNV TAPEL
and GOG TPOGMOTIKA. 8
To maudl cog mpémetr vo pdbet 0Tt dev TPEMEL va avoiyel TNV TOpTa 6€ Kavéva ~ otav
glvalr povo oto omitt. O emokéntne olyovpa dev givor to modl mov {ntd, €161 KU
aAM®G. Av givor kdtt coPapd Ba Eavayvpicel. Av TAA TPOKEITOL Y10 L0 KOTAGTOOT)
EKTOKTNG avAyKnS ot apyég Bo Bpouv TpOTO Vo Litovy HEGH GTO GTiTL
[Ipéner emiong va EEpet To maudi vor unv Aéel moté 6To0 TNAEPWVO TG gival LOVO 6To
onitt. [Ipénel emiong va pdber va Aéel mavto 6TOVE YOVEIG TOL OTAV KATO0G TOL
piAnoet yio Oépato oyetkd pe tov épwta Kot o o€, Kt avtod yati pepikol ond tovg
TOTOVG TTOV £YOVV TNV TAGT VO OGEAYOVV GTO TOOLE TPOYWPOVV 0pYd Kot pefodikd
TPOoTAODOVTOS VO KEPSIoOVV TNV EUTIGTOGHVN TOL Tadov. MEPog Tov KOATOV givat
KoL 1 KOVBEVTA TOL KAVOLV Y1 TOV £PMOTA KO TO GEE,.
Téhog, To Toudi pémer va pabet 6t £xel to dkaiopa vo et OXI o’ omolovdnmote 10
Kével va viddet doynuo. Kot tog éva OXI eivar apketd 6’ autéc TIg TEPIMTOGELS, OEV
ypelaletal va dmaetl GAAEG ENYNOELS.
Av1d 10 onueio &xer peydn onuocio. IToAAEG opég Ta modd TEPTovy BdaTA TNG
AVIKOVOTNTAC TOLG VO, BPOuV Lo SIKOOAOYiOL Ylol TV GpVNoT TOVG VO KAVOLV 0VTO
OV TOLG Aéel KAmo10¢ eVAMKOG. To moudl Aéet «Oy». O eVAMKOG pmTAEL «yloT OyL;»
10 Toudi dgv pmopel va Ppet dAAN dikaoroyia mépa and 10 «de BEL®» Kot 610 TEAOG
TEPTEL OO TNG EMYEPTUOTOAOYIOG TOV EVIIAMKOV.
[Teite oto moudi cag mwg o OXI elvar apretd KL 0TL d€ Yperdlovion dAles eENYNCELS.
Metd 1o OXI npénet va omouaKpUVOz-:i.ZB
Ymdpyovv pepkd TPOPLAOKTIKA METPO Tov EEPEL var TAPOLV Ol YOVEIS Yo va
dNovpynceovy tpoimobEcelg TPooTaciag TOV Tod10V.

@ Tlpota, Tpénetl va Yvopilete TOVG EVAMKOVS UE TOVE OTTOIOVE TO TTOdi

TEPVA KATOEG MPEC KAOE LEPQL.
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@ No 7pocéfete 10witepo OTIG TEPMTOOES 7TOL PAEmete  va
avanTOGGETOL £VOG TOAD dLUVATOG OEGUOC AVALEGH GTO TTaldl Gag Kot
o' éva amd To EVIAKO. ATOMO LE TO, OTtola TEPVE KATOEG MPEG KAOE
puépa. Av évag eviiMkog delyvel aouvnBioTo EVOLOPEPOV Y10 TO TTONdT
oag, TpEmeL va avapmtneite yoti.

@ Awote mpocoyn G OMOLONTOTE OAAMYN OTN GULUTEPIPOPE M o©TN
oTAon TOL TOdoy cag. Mia tétoln aAlayr umopel va ogeiletol o€
Kamolo 0vokoAn 0éomn omv omoia PpiokeTon Kot ywoo TNV omoia
QoPdtal va oag LANCEL.

@ Awote onpocio av cag meL T0 Todi oog TG o BEAeL v pével pe
Kémowo ovykekpévo mpdcwno. Pwtiote to vyttt ko pmv
EMYEIPNOETE VAL TO TEIGETE Y1 TO AVTIOETO, EKTOC KL oV 0 AOYOG givar
TPAyUaTL TopdAoyos. AkOHO KL OV o0G (QOVEL MG &ivol OmAN
wotporia. g oTiyung, o&ilel Tov kOTO Vo OlEPEVVIOETE TL Elval
gketvo mov kdvel 1o madi va vidbet £Tot.

@ Mnv vnoypedvere 1o Toudl Vo EPYETOL GE OCOUOTIKY ETOPN UE
ovyyeveilg 1 gilovg, av dev 10 Bé el To moudi pmopet va un B€letl va
eunoel to Beio Kmota, emedn popilel n avoamvon tov. A@ivoviog to
nondi ehevbepo amd TV dmoymn oV, TOV KOAMEPYEITE TNV EVIVTMOOT)
TG 1N EKEPOON AYATNG L OUMA M ayKoAdopoto gV givol KATL TOL
UITOPOVV VO aIOTOVY Ot peydrot, pe Baon v e&ovoia mov pmopel vao
EYouv TAvm ¢’ avTod.

Yrdpyovv pepucés katevbuvtnpleg ypappés mov Ba fondncovv va metvyete eAevBepn
EMKOWVOVIN [1E TO TOdl GOg:

[Mpdtov, mOTé Pnv vroTNoETE omolovdnmote (Ofo M avnovyia mov TVXdV Oa
ek@pdoetl o Toudl cag. Mnv Egyvate mmwg o pOPog mov exPpalel To modl pmwopet va
KkpvPet éva Pabvtepo TpdPAnua.

Otav 1o Toudl 00¢ ATOKAADTTEL KATO10 GOBO TOV, UNV OTAVIATE TOTE LE PPAGELS TOV
TOMOV «€Y® 6oL 10 &ima’ N «owTd dev BEA® va to EavakoHow...». Tétotov &idovg
avTpacel; 0 fondave otn dnovpyio atuOSPUPAG EAEVDEPTG EMKOVOVING.

H ciom sivon n mo ProaPepn oviidpaon ywo to moudi, otV mEPINTOON TOL EXEL
nmepaoel po eumelpion acédyelag. To moudl mov €xel yvopiosr po térola eumelpio
ypelaletal N0 vrootPIEN, TapnyopNTIKA Aoyl Kot T fondela £101kov.

H ciom) €yel koar g GAAN ok mAevpd. Av dev amokoivedei o dapbopéag va
evBappiveTal va. cuveyicel To avocto £pyo tov. To Bdua mov KpaThEL TO GTOUN TOV
KAELGTO avoiyEl TO SPOLO TOV dPACTN Y10 TO ETOUEVO OVLLAL.

H ciom and pépovg tov mandiov givarl wg Kamowo Pabud dtkotoloynuévn, ov okeQTel
Kavelg Toug eoPovg mov v mpokoarovv. H cliowmn, Opme, evoc evnAikov mov EEpel TMG
Kdmolog €xel acelynoet o’ éva mandl eivor axatainmmn. H xowovia pog €yl o
ave€nyntn tdomn vo eivol emEKNG LE TOV dopBopEn OV OeV TPOKAAEL CMOUATIKNY
BLAPN oo Tondi.
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6.2 OEPAIIEYTIKH ANTIMETQIIIXH ITAIAIOY-
OYMATOX

H emioyn g Oepamevtikng moapépufacnc vy €va COUOTIKE KOKOTOUUEVO
apopeAnévo mondi, Pacileton € Tapdyovieg OT®G: N NAKio Tov OIS0V, TO EMinedo
™mg GDV@ﬁKS% dwPimong Tov, Kabmg Kol TV SBEGIUOTNTO T® V VINPECIHOV OALL Kot
TV edtKdV.
Otav 10 moudl givor moAd pikpng mAxiog my. Ppe@ikng, cap®dg 1 Oepamevtiky
TPOCEYYION OV EMKEVIPAOVETOL GTO MO, OAAG oTOVG Yoveic. Avtibeta, Otav T
ool etvar  peyohdtepng mAkiog, o mpémer vo meptlouPdvovior oty OAn
OepamevTIKy EUTAOKN.
Ot edkoi 6tV TPooTacio Tov Tad1ov, B AdBovy VT oYV TV dbeGIUOTNTO KOl TIG
mBavég eAdelyelg TV vanpecidyv, Kot Bo amoeacicovv, Pdost evdg peailoTikoD
oyediov mopEUPaonc, TNV TOPATOUTT TOV TEPIGTATIKOV 6 AAAovg Opyavicuovg kot
Ynanpeoieg, mTOL UTOPOLV VO TPOGPEPOLY KAAVTEPN €ELNPETNON KOl PPOVTIdA. M
Oepamevtikn mopéuPoacn kpivetan amapaitnrn, yo va eEACQAAOTEL CLUTOPACTOCT,
W01UTEPMG KOTA TNV KPioTn Tov eUPOVIfETOL LETE TNV ATOKAALYN TNG KOKOTOINoNG-
TAPOUEANONG, OOTE VO OVILETOTLIOTOVV TO, GUESH TPOPANUATO KOl Ol OVTIOPACELS
7oL TTaPoLSldovTal, 0ALA Kot va £ETAGTOVV Ta. LaKPOTPODES O TPOPAT LOTOL.
Ot kVprot otdYol ™G BepamevTiKng TPoosyyong mov oyetiCovior pe 1o moudi-0vpa
glva:

A. H mpooctacio tov moidtod omd Tepatép® KaKOToiNon-TapatéAnon

B. H mpooaywyq 1oV avtocuvoicOniuatog tov moudov-00potog, yoo  va

Eavakepdioel kamowo €heyyo ot (o TOoL, 1M Tpoomabel  dnAadn
OTOKOTACTOONG TNG CUVALCONUOUTIKNG KOl KOWVOVIKNG TOV OVATTUENC.

Ewwotepa 6’611 agopd 10 TpdTo, N K.Ayabwvos-I'ewpyomovlov oavapépel OTL M
emruyla ¢ mapéuPaonc eivar peYdAn, ov TO TOGOGTO EMOVOKAKOOTOINONG O&V
Eemepaoel 10 17% kotd To Tp®TO GTAd0 TNG OEPATEVTIKNG TPOGEYYIoNG.
O devtEPOC GTOYO0G NG Depameiag EMKEVIPMOVETOL GTNV, OGO TO SLVUTOV KOADTEPT
OVTILETOTION TG YLXOAOYIKNG PAAPNG (€ cLVIVAGUO EVOIKA LE TNV AVTILETMTION
TOV COUUTIKOV TPAVUATOV).
To poéAo TOV BePmEVTN, OTIG TEPIMTAOGELS KAKOTOUUEVOV-TIOPAUEANUEVOV TALIIDV,
avalopupavouv €101Kol Om®G: YuyoAdyol, TodOYLYINTPOL KOWVMVIKOL AEITOVPYOL,
VOonAeLTEG, 01 omoiot e gveM&io Kot @pudTnTa, EMAEYOLY TV 6MOTH OepamevtiKn
LuéBodo mov apuolel oTig W1UTEPOTNTEG KAOE TOd100.
H Oepameion Tov moudiov pmopel va eivor atopukn 1 Opadikn M kot o dVo. XTnV
CUVEXELL OVOADOVTOL Ol OVO OWTEC Oepamevtikés TPOoEYYIoES, Ol Oomoieg
epapuolovtol 6T YOPa LoG, GE TEPLOPIGUEVO OUWOS KEVTPOL.
To mpmdTO KO Pacikd Prpo, TOL ATOLTEITOL GTNV ATOUIKY Ogpameion Tov TOd100-
Ovuatog, eivar M TANPESTEPN Ko OKPPESTEPT JOYVOOTIKY EKTIUNGT TOL MOS0V,
Baoet g omoiag 0o oyedlactel | Tapamépa Topeia TG OepamevTIKNG TOPEUPaong.
H atopikn Oepaneio mpocs@épel v SuvaTdOTNTO G6TO TOLST VO SNULOVPYNCEL pia. GXECT
EUTIGTOCVVNG W EVay EVIAIKA, VO PLOGEL TV AGQAAELD KoL TNV OTOO0YN.
To BOpo pmopet va éxet v Pondntikn Kot Sopbwtikn eumepio ¢ Ekppacns TV
ocuvalcOnuatowv ywoo v eumepio mov €noe kot yw tovg yoveic tov. Ta
cuvatsOfpata mov exkepdlel To Bopa Kotd TV atopky Bepamneia, givar o Bvuodg, M
gvoyn, M viponn, N £x0pa, n uvnowkaxio. O Bepamevtig eivon avdykn va ivor dvetog
Y10 vo, Bondfoet 6TV avEdvon Kot 6T0 XEPLOHO avTdV Tmv cuvaisOnudrov.?
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O Bopde, yio mapdoetypa, pmopet va otpagel evaviioa oto Oepamevty), o onoiog Ha
TPEMEL Vo, TOV dgyTel He €vol un apuviikd Ttpomo, Vo KOVEL TOV TEANTN-TOOL v
KatoAdPel KOADTEPQ TAL SVVOLKE TOL BLOV KO VO TOV TOTOOETAGEL EKEL TOV OVIKEL,
ONAadn otovg yovels . kabopileton £€tol To eminmedo Tov Bupod Kot 1 KateLBVVOT TOV.
Epwtoeig mov zmpoteivovtar and tovg Kempe ko Helfer eivau»ue mowdv eicot
Bvpmpévoc-n; Eioar Bopopévoc-n, 1 e€opytopévog-n 1 vepdtoc-n picog kot Avcco»
etvar yprod va su{ntBovdv Kot vo SoKpacTovV omd Tov BepamenTn.

Me Vv mopadoyn TV GVVOIGONUATOV QVTOV OC SIKOIOAOYNUEVE, KO EVOEIKTIKA TNG
avaykng yw. evepyomoinom Tov moudov-0vuatog, o Oepoamevtng pmopel va
opePardoel To Todl OTL 0 BLUOG TOV UTOPEL EKPPACTEL MO ETOIKOOOUNTIKE, €AV
emProPeic kot apvnTikég eKEPACES TOV cuvooONUATeOV, OT®MG KatdOAwym,
KOTAAANAEG AEKTIKEC KOl CGOUOTIKEC E€MOECES O TPITOVE KOL OVTOKATOGTPOPIKN
GUUTEPLPOPE. LITOPOHV VO, ATOPEVYOOVV.

To cvvaicOnua g evoyng, mov Pudvel To modi, gite yiati motéyetl 6Tl TPOHOWGE TOVG
YoVveig Tov, gite yiati Bewpel 6TL To 1610 €VOVVETOL Yo TNV KOKOTOINON-TOPAUEANON
ToV, €ite Yol vouilel 6Tt cLVTELEGE TNV OBAVGT TNG OIKOYEVELOKNG «YOAVNG» etvan
oKOMO va. avTeTOTileTan 6N 98p0m8i0t.24

O &101Kd¢ pémel va doPePordoel To mandi yio v EAAElY” gvBuvdv Tov 1610V, Vo TO
Kavel va ToTEYEL OTL AVTO TOL TOL GLVEPT dev eEVINPETOVOE TNV OUOAY Agttovpyia
NG OIKOYEVEWG, VO TOL OMGEL TN OLVATOTNTA VO GKEQPTEL OTL M OgpomevtiKn
napépPacn Bo fondnoetl kKot Tovg id10vg Tovg Yoveig Tov. [ToAD amhd va evicydoeL TNV
UELOUEVT] QLTOTETO1OM O KOl VTOEKTIUNGT TOV TS0V,

Amapaimro givor emiong, va Eemepdoet to moudi-0vpa 1o oo ™ aAlayng Kot vo
VOUDOoEL aoPAAElnl 6T0 Oepamevtikd mepiBdAiov, 6co BapPfoapo k1 av Mrav, NTOV
®oTt660 okelo oto moudi. [pénet Aowmdv va fondndei o moudi, va voidoet dveta, 1660
0T0 KOvoOplo TEPBEALOV, OGO Kot TPOg Ta Kovovpla tpodcwma. Nao Kataldfel 0Tt ot
aALayég, ot dlepyacies, To TPOGMTO TOV TaPEUPaivovy, 6TOYO £YOVV TNV TPOGTACIN
TOV 1010V OALA KO TG OIKOYEVELOG TOV.

Inuovtikd eEGAlov, Katd v atopikn Oepameion Tov modov, ivol va unv acbovoet
mieon, vo ToTtéyel 0Tl 0 Bepamevtig ivor dimAa Tov Kot Oa TEPYEVEL VO AKOVGEL TNV
aPNYNoN ToL, OTAV TO 1810 givat £TOO VO LIANGEL.

[Tpémer onladn o Bepomevtig va umopel va vToeépel ko yepiletor ™ olwan N 10
Topopiinuo tov mwodlov, YoPIC Vo TO KATOKEPALVOVEL HE ep@TAoES. To mondi
VIPEMETOL 1| OPVEITOL TOALEC POPEG va. LANoel. H olonn tov gaiveton o To ac@aing
OpoOLOG.

O Bepamevtng Bo TpEmel vao TEPIUEVEL VTOUOVETIKA, e€nydVTag 6To Tadi Ot Oa ivoan
dtmha Tov OTaV Exel TNV AVAYKN v EOTEPIKEVOEL T PIOUOTO Kot TO GuvalcOuato
tov. H wavomoinom mov avtiet to mwoudi pe 1o va Bpicketon kovid 6’ Eva Bepameun
mov umopel va ovtéel 1o vOMUO NG UN AEKTIKNG EMKOWOVING, OTMC KOl TNG
TMEPLOTACIOKNG EMKOIVOVIAG, TO 0ONYEL TEMKA, VO EUTICTEVTEL KOl VO TIGTEYEL TOV
oLYKEKPLUEVO Bepamentn 24

H apeBopio tov mondod yio tovg yoveilg tov, Omm¢ MoM avaeépdnke, sivor moAv
évtovn. H apeiBopio oot mpémel va Pyst oty empdvela kot va avtipetoniotei. H
oLVVOTOPEN TOV EVVOLOYV TOV YOVEN KOl TOV Bacaviot 1 adldpopov 610 1010 TPOG®mTO
elvat ToAD avTupatiky| Kot dev pumopet vo Kotavondel amd to mondi.

H ocvlnmon ka1 n eneepyasio avtn g avtipaong, o fondnoer to mwoudi otov
€leyyo TV cuvalcOUdT®V Tov Kol TG 6TACNG TOL TPOG TOLG YOovels. Oa mpénet va
KOTOVONGEL OTL O1 OVTIOPAGELS TWV YOVIDOV TOL NTOV AavVOAGUIEVES, VITOKIVHONKAY 0o
TAPAYOVTEG avVEEAPTNTOVS OO eKEIvo, VITAPYOVY UG TePBmPLo va apfAnbovdv ot
dvoYEPELEC KO VO, AToKATOSTAOOUV 01 OYEGELS YOVEMV-TTOO10V.
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O mdvog, Oyl LOVO COUOTIKOG OAAG Kot YuYOAOYIKOS TOV Todtov ivor ToAD peydlog.
O Bepoamevtig mpémel va fondncel To Tadl va EKPPACEL TOV TOVO AT, VL dMCEL GTO
ondl TNV duvatodHTNTO Vo TIOTEYEL OTL Elvar £va cuvaicON o ATOAVTO PVGIOAOYIKO Kol
amodektd. O mdvog, pdvo dtav exepactel pmopel va aviyletomotel Kot vo eAeyyOel.
O movog mov kataméleTan o peydro ddotnua, Eeomdel apyodtepa pe £VIovo TpOTo
Kol 0AEDpLEG CLVETELES.

Yuyva to moudi dokipdlel tov Bepamevtn, eAéyyel mpwv epmotevtel. H otdon tov
OO0V UTOPEL VO TOPOVGIALETOL OVTIPOTIKN, KATA TIG TPAOTEG KLPIwg cuvavTNoels. O
Oepanevteic mpénel va €yel otabepn otdorn deiyvovrag OTL divel mpoocoyn oTnv
SlTPNoN NG YLYOAOYIKNG EMAPNG LE TO TOdL, KATL TOV 01 YOVEIC Oev EKavay.

H avtipetonion Olov ovtdv tov cuvoucOnudtov pécom e EKEPoong Kot Tng
eneEepyaciag Toug, N cvlntnon Yop® and tao PLdUOTH Kol TIC EUTEPIEC TOV Tod10V,
ouvtelel otV eKTOVOGT TOV, OTOV OMEYKA®PIOUO TOL  OmO TO KOTOTIEGUEVO
a1oOMUoTa, 6TOV EAEYYO TNG EMOETIKNG KOl QVTOKATAGTPOPIKNG TOV GUUTEPLPOPAG.

H atopikn Bepomeio fonbdel to moudi vo amodeytel Tov €0VTO TOV, VO TIGTEYEL GTOV
€0VTO TOL KOl 6TOVG GAAOVC, Vo EAEYEEL TIC OVTIOPACELS KO TOL GLVOLGHN AT TOV, VO
EVEPYOTOMGEL TN OKEWYN TOL Kol Vo UmopEcel vo, avantuyBel, 660 to dvvaTdv To
KaAG Kol GOOTA.

Me v oatopkr Oepameic pmopel to moudi, peyoaidvovrog, vo. yewpiletor mo
EMOIKOOOUNTIKA TNV Aoynun EUmEPio TOL KOl VO OTOPVYEL VO VTOCTEL TIg
HOKPOYPOVIEG GULVETELEC TNG KOKOTOINONG-TOPAUEANONG KOl VO OVTOTOKPIOEl e
EMAPKELD. 6TOVG dLAPOPOovg pOAOVE TTOL Bal avordfel g evihkag (.. YOV K?ﬂt.)zg.
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6.3 AIAI'NQXH THX XOMATIKHX TAPAMEAHXHX-
KAKOIIOIHXHX

H didyvoon g copatikng Kakomoinong-mopatéAnons apopa:
1. v Khavikn e€€taom Tov Todon
2. Vv £€peuva TOV CLVINKOV KAT® oo TIC 0Toieg £Y1VE 1 KAKOTTOINoN-
TOPOUEAN O
3. TNV 01E0PLVOT AUTIOOOVE GYEGNG LETAED KOKOTOINONG-TOPAUEANONG KO TWV
YEVIKOTEPOV GYEGEMV TTALOLOV-YOVEQ.

Ewdwotepa 6’ 0tL apopd v kKAvikn e€€tact, 1 omoia amoTeAel TO TPOTO GTASO Y
™V eakpifmon ¢ KaKOToiNoNG-TaPAUEANCNG LETA TV ATOKAALYT| TNG,
avaeépetal 0Tt mephapPaver Epevva gite 1o {OVTOVO Tl £iTE GTO TTOLA.
Kot 11g dvo mepuntdoelc n emMoTnUovIKn opdada 0a mpémet va £xel vToYN NG T EENG:
I. T OTOVGIN EMPAVEINKDOV KOKOGEMV OEV AMOKAEIEL TNV KAKOTOINGT], 0(pOD
umopel va €govv mpokinbel ecmtepikég PAGPES Ta Opyava 1] GTO CKEAETO.

ii.  Hdqyvoon wog Tpdte KaKomoinong Kot (oG KoKomoinong mov cvufaivel
Kat emavaAnym, 0o eEaxpifmbel and v eE€taom g coPfapdtntag, Tov
YOPAKTAPO KOl TOV ool ETOVAMONG TOV TPOVUATOV.

lii.  H duakpion peta&d koakomoinong-mapapéAnong dev eivol Tavtote GaQng.
Etvow yvo10, 011 01 TEPLGCOTEPES TEPIMTMGEIS COUATIKNG KOUKOTOINOoNC-
TAPOUEANOTG KATM TOL £TOVG KATOANYOLUV GUVIHO®C 6T0 BAvaTo. AAA®mGTE
TOAD GLYVA 1| TOPOUEANCT PAIVETOL GOV 1) XELPOTEPT LOPPOT K(xKonoincsng.24

H xhwvikn e€étaomn kat 6tig dvo nepimtdoelc (Covtavo moudi, TTmdpuo)
neptlopPavet:

@ Aemtopepn kataypaen g 0éong, Tov gidovg Kot TG coPfapodTnTag TV
KOK®OGE®V, KAODS £T61 EEAYOVTOL GUUTEPAGLOTO Kot ovaryveopileTat To
OPYOVO OV TTPOKAAEGE TIG KAKMOELG.

@ 'Epevva. yuo dapén Ttaboloyikdv otoryeinv onmg m.y. eEavonuara,
OVAEG, EKYVUMTIKG OTOTVTTMLLOTOL.

@ E&étaon OAmV TOV HEPDY TOL COUATOG TT.). TPLYOTO TG KEPUANG,
mEMLOTA, YAOUTOL, avyévag, mAdtn KAT. Kot oyt povo eE€taon tov
onpeiov 6to omoio epeaviletol n KAK®oN.

@ "Eleyyog yio yevdeig aviakeg amd vroTifépeva oTevd podya Tov OUMG
{owg LopTVPOLV TPOCTADELES OTAYYOVIGHOV 1 GTPOYYAAMGUOD.

@ E&étaon tov Bapoug Tov cOUATOG Kol oNUEI®SN Tov apdpov Opéyng,
KkaBdg eAm g Babpog Bpéyng odnyel otV avayvmPLoT COUATIKNG
KaKomoinong-tapopuéAnongs. Idwaitepa oty tepintmon mov 1
mapopéAnon odnyet 6to BAavarto, N avedpeon oTolyEl®V
EKGECNUAGUEVNG AMIGYVOVONG AOY® TANUUEAOVS S1ATPOPNC 1] OCITIOG
GLVIYOPOLV VTLEP TNG TOPOUEANONGC.

@ Melétn TV EVOLHATOV TOL TodtoV, ToV €I60VE, TNG KATAGTUGNG TOVG,
oV Babpod kabapldotnTog Tovg, Kabds amoteAovy atotyeia, Pdost v
OTOl®V YIVETOL [0 TPOTY EKTIUNOT TNES PPOVTIONS TOV TOPEXOVY OL
Yovelg 6To Toudt.
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@ Téhog epgvvartor n dapEn N U SEPUOTITIONG 1) EKTETOUEVDV
OEPUATIKDV PAEYLOVDV, TTOL £Y0VV TPOKANOEL amd ovpa 1} KOTpava.
E&etdleton emiong n kaBaptoTnTo Kot 1 YEVIKOTEPT TEPUTOINGN TOV
CMUATOG TOV LOPTVPOVV KOKT 0pYavmon Kot EAAEyM 6mg
EVOLAPEPOVTOG Y10 TV VYIEWVI] TOV nad00.%

[S1aitepa o’ OTL pOPd TV £PEVVA GTO TTMLA, YIVETOL EUTEPICTATOUEVT] VEKPOWIOKT
Ko vekpotopikt e€taon. Katd tn vekpoyia, ONUELOVOVTOL 1] TOPOLGIN KOl 1
TPO0SOG TV TTOUATIKOV QAUVOUEVAOV, EQOGOV ATOTELOVV TN YEC GTOLYEIWV Y10, TO
xPOVo Bavdtov katl TNV apyikn 0Eon Tov TTOUATOC.

O vekpoTtopkdg EAeyy0g etvar TANPNG Kot apopd Al TV avalnTnon KoKOGE®Y Kot
ALV TaBOLOYIKOV oTOLYEI®V.

Eniong dev mapoaieinovtan eEgtdoelg 6nwg 1otomadoroyikn e£€Taom TV GTAGYV®OV
KoL 1) TOEIKOAOYIKT VO Ko 1] LKPOPLOAOYIKT| £££TOOM OTOOEIKVIETOL GUVIOMG
rpion.*

Télog mpémet va onuelmbel, 6TL LETA TO TEPAC TNG VEKPOTOUNG, YIVETAL EMOVEEETOON
oV copatog eEmtepikd. H ev AMdyw e&étaon Bewpeiton emPefAnuévn, kabmg pmopel
VO ATOKOADYEL KAKMOELG TOV TPOTYOLUEVMG ETYAV O1APVYEL TNG TPOGOYNG TOL
0TPOYVAOLOVO.

210 Lovtavo modi, 0 EAeyyoc ekToc TG ovalnTnong e€MTEPIKE TV KOKDOGEMY TOL
AOKOADTTOVV TNV doknon Plog Kot TG £pEVVAG, TOV TAPOVCIAGTNKE TPOTYOVUEVMG
(kowd onueio epgvvidv oto {OVTavo Toudi Kot 6To TTdOU) TEPAaupdverl Tnv
KaTapéTpnon e 0epUOKPAGING TOV CAOUOTOC, TNV TOPATHPNCT TNG AVOTVEVCTIKNG
AeLToVPYiaG Kot TNV KaToypagn TG KIvNnTIkng AEttovpyiog.

Evdeieirg 6mag m.y. younin Oeppokpacio, dlotapayEs avamvenoTIKnG AstTovpyiog,
Kkatatovia kKA. "Hon avaeépbnie 6tL cuvnyopohv vIéEp TG KOKOToinong-
TOPOAUEANOTG.

AlevepyovvTon aKOUT TOPAKAIVIKEG EEETACELS, OTMG T.Y. AEMTOUEPNG OKTIVOAOYIKOG
€Neyyog, vepnyoypapio, KAmote Kot aEoViKy TOHOYpopia.

Me v KAvikn e€€taon moTonoteiton 1 VTaPEN KAKOTOINoNS-TapapéAnong Kot
amoKTOVV BopdTNTa Ol 1I6YLPICHOL OcMV TNV amokaivyay. Me v e&étaon avtr, otV
0LG10 EGPALDOVOVTAL 1] KOTOPPITTOVTOL Ol LITOVOLEG Yia TNV VIOPEN TOL TPOPALLOTOG.
Etvar cagég, 6t 1 khvikn| eE€taon TpEmel va YIVETaL e TPOGOYT], CLGTNLOTIKA Kol
OAOKANPOUEVE KOt TAVTO € GERAGIO TPOG TO oL AALA Kol TOLG YOVEIG TOV.
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71 ENINTQIEIYX THX XOMATIKHX TAPAMEAHXHX-
KAKOITIOIHXHX

A. Emimtaoels e omuaTikng KaKomoinong

évag UEYAAOG 0plOLOC ETOTNUOVOV EYEL EMOTPDOGELS TN CMOUATIKNG KOKOTOINOo™MG
GTO VEVPOAOYIKO GUGTNUO TOL 0TS0V,

Vv H vonmkn avantoén emiong ovtdv Tov Todimv  emnpealetot
ONUAVTIKA 0AAL amd e0puveg OHMG €xel domioTmbel OTL cuVdEecat
TEPLGGATEPO LE TN OOIKOGIO TNG KOKOTOINONC-TOPUUEANONG Kol Oyl
pe GoPapdTnTo TOV TPOVUATOV.

Vv Zoueovo pe toug Green (1968) xor Ammerman Et.AL.(1986), to
KOKOTOMUEVO TTandld mopovctalovy UEIOUEVT] KOVOTNTO  OVOYNG,
TOPOPUITIKOTNTA, EAAELYT  EUMIGTOCVVIG KOl  KOYLTOWiL GTOVG
EVIIMKEG, TOON VA EAEYYOLV KOl VO EKUETAAAEDOVTIOL KOTOOTAGEL ,
avaykn yuo QUECT 1KOVOTOINGoN Kol TACN OTO VO TPOKAAODV TOVLG
dAhovg. Awokatéyovior amd Buud yi ToV EVAAKO TOL TO KOKOTOLE,
tov omoio mpoPdAiovv o€ GAAo  dtopd, OmMMOC  SAGKAAOLG,
GUVOUNATKOVCE, AOEAPLO 1 OKOLLOL KOl GTOV EVTO TOVG MG CLUTEPLPOPA
avtoktoviag. ‘Etot dnpuovpyeitor tepattépom Tipmpio kot andppiym omd
evilikeg oymuoatiovtag €10t Evay aTéPUova KOUKAO Kot ETAVAANYN TOV
apYIKOV TpovpaTIopoy, oniadn ¢ kakomoinong. O SANDGRUND
VTOJEIKVVEL OTL TOL KAKOTOMUEVA TTadld £xovv coPapd TpoPAnuoTo
GTNV OVTIANYN ™S TPAYUATIKOTNTOS KOl TOV GUVEIPUO TV GKEYEWDV
tovg. (Movlaxitng, Kowwvikh epyaocia, 1993, oed. 96.)

Vv Emiong éxet mopoatnpndei peyddn ovyvotnto ovTOKOTOGTPOPIKNG
CUUTEPLPOPAG GE KOKOTOMUEVA TOdLd, 1 Omoio. GuUTEPIAAUPAVEL
OVTOOKPOTNPLOUCHOVS KoL OOTEIPES OLTOKTOVIOG KOL GUVOEETOL [UE
YOPOKTNPIOTIKEG UETAPBOAEG TOV OIKOYEVEIOKOV TEPPAAAOVTOS TOL
ond100. I'evikodtepa 1 GOPapOTNTU TOV EMATOCEDV TNG KOKOTOINONG
e€aptdTon amd TNV YpovioTnTa TNG. XPOvie, KaKomoinorn omuovpyet
oA coPapd mpoPfAnpaTa 6To Tondl OTWS: AVATTLEN APYIKNG TOVTIONG
pe Tov emTBEUEVO, EAOTTOUOATIKO £€AEYY0 NG TOPOPUNONG KOl
npodidbeon Plag. H xakomoinon dnuovpyet pofoug eykataienymns Kot
ekunodeviopov. Otav Aomdv 1o KaKomomuévo modi tavtiletor pe Tov
emtifépevo, ol mopandve eofotl aviikadiotoviotl pe évo cuvaicOnua
dvvoune kot movrodvvapiag. To kakomomuévo moudl mOAAEG QOpPEG
ocvpPaivel va petabétel v opyn Kot Tov OO TOL TPOG TOV YOVIO TOV
TO €)Y€l KAKOMOUGEL, YO VO OVOKOLVPLOTEL amd TNV Tieon Kot yio vo
UTOPEGEL VO, avTIoTAOIoT To. 0dVVNPd GuvalcONuaTa Tov Vidmbel péca
TOL.

Vv Emiong éxer Ppebel omd tovg peremntéc OTL o WOdld mOv €yovv
peyoAmoel oe embetikd, Piloo Kot amopputikd mePPaAiov, Exovv
avénpévn taon va yivouv Biota og yoveic ko cvluyor kabmg to mondi
EVOOUATOVEL 6TO cVOTNUO aSIdV TOL, TN Pla ©¢ pébodo devbétnong
Kot Aong poprnpdrev.

Vv Axoun, ovpugove pe tov Strogh, ta modid mov  KakomolovvTol
ocvopfaivel va TOPOVGIACOVY [ HOPEY] WOHY®ONG, TN AEyOUEVN
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‘“tpovpatiky  yoywon' oe modd AavBdvovoog Kot Tpoe@nPikig
nixiog.
Vv H ‘tpovpotikny yoymwon 'yapokmmpiletor ond peiopévn n- €viova
OLOTAPAYHEVT] OYECT HE TNV TPAYUATIKOTNTO KOl TOVS GAAOVE, KOOMG
Kot pe aAAOKotn cvuntopatoroyio. ‘Exel PBpebel 6tL ta moudid mov
TOPOVCIALoVY TNV YOYWOOT aVTY, £X0VV Kakomombel moAd vopig oty
Con Tovg, Tapovotdlovy Evtovn emBeTIKOTNTA, VO TOPdAANA ivat
KOTA  7EPLOOOVE  VLWOJELYUO KOl TOAD  OyomnTd OTOLG  GAAOULC.
XopoKTNPIoTIKE avo@EPEL OTL TA TOLOE OVTA ‘dUYKMVOUV TO YOipEt
avtoy oL To TAilel, YEYOVOS OV OMAMVEL £VTOVY dl0TOPOYT OTNV
‘GuUTEPLPOPE OEGLOV’ .
Vv Emiong n xoakomoinon éxer Ppebel 611 €yl wg emintwon 1o moudi vo
napovotdlel pobnolokd mpoPANUOTO KO UEIOUEVY  IKOVOTNTO
TPOGUPUOYNG 6TO GYOMKO TepBdirov. To yuykd tpadua mwov £yovv
VTOGTEL TO TOUOLR TOV KOKOTOWOVVTOL, Elval TOGO EVIOVH (MGTE VO
onuovpyel To. TOPATAV® TPOPANUATA, UE ATOTEAEGUA Ol OAGKOAOL
Kol ot cuvopnAkol va to amoppintovv. Onwg sivor emoduevo To
KOKOTOMUEVA TodLd, £XOVV OPVNTIKN EKOVO Y1O0L TOV E0VTO TOVG, LE
mea\én TPOYVOOT VO GUVEXICTEL 0 PAOAOG KOKAOG € OAN TOLG TNV
Co.
Yvvoyilovtog 60 TPoavaPEPONKY Y10l TIG EMATMOOEL; COUOTIKNG KAUKOTOINOoTG
Thve oV LYW avVATTLEN NG TPOCOMIKOTNTAS TOL MO0V, UTOPOVUE VO
JMIGTOGOVLE CUUTEPUCUATIKA TIG AKOAOVOES EMMTAOGELG:

GUVOLCONUATIKEG SLOTAPUYES TOL ONUIOLPYOLV TPOPANUATO GTNV OAN

AELTOVPYIKOTNTO TOV KOl O10TEPA OTNV EXKOVOVID, KOl GLVOLOALQYN

TOV GTOV GUECO KoL EVPVTEPO YDPO TTOL PpickeTan (CLVOVASTPOPES LE

OLVOUNAMKOVG ) EVAAIKEG).

eEaPETIKA yOUNAN AVTOEKTIUNO).

kaBvotepnuévn N Sl TopayHEVT oA,

TPOCKOAANGN GE GyV®OGTO ATOLO.

katdOiyn amdovpon, vrepkivnTiKOTTA , TAdNTIKOTTO ameBapyia,

ENAeyY” eAEYYOVL.

evoOudTmon o610 chotua afldv Tov, ¢ Plag cav pécov emilvong

TPOPANUATOV.

£€KOnAo dyyog.

TOAVOPOLUIKT GOUTEPIPOPA (EvoVpn o, EYKOTPIOT, KAT.).

BAGPN oV pobnotakn wevoTnTa Tov Toudlov e EVIOVES eVOEiEelg Yo

€va, LEYAAO TOGOGTO TOOIDV OLOVONTIKNG KaBLGoTEPNONG.

TOPATTOUOTIKY] Kol TOAAEG QOPEG EYKANUOTIKY] CLUTEPIPOPE TNV

epnPeio kKo oV peténerta {on Tov.

YUYOTOOOAOYIKEG KOTAOTACELG.

vrepevotodnoia (avnovyio 0tov GAAa Todid KAGIVE).

@OBog mpog Tovg Yoveic Tov.

QOP0G Vo EMGTPEYEL GTO OTLTL TOL.

(MovCammg, Kowamviky Epyooia, 1993, 6e1.98.)%
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B. Emntaaoeis g oelovatikng koxomoinong

H ce&ovaiikn| kakomoinom nmpokaiel TAEIGTEG OPVNTIKEG EMTTAOGELS GTOV YLYOAOYIKO
KOGLO KOl TNV GUUTEPLPOPEA TOV TOLOLOV:
"‘Etol 10 moudi mopovsialel mpofAnpata vIvov Kot epridteg, @ofieg, avnovyieg Kot
VEVPMDGELS, OMAELN, OVTOEKTIUNONG, OTOIo1000&i0 1 Lol 6TACT) CKANPOTNTAG, EVOYN
KOl VIPOTY.
Emiong TopoVC1dlet OKEYELG oVTOKTOVIOG, TOPOPUNTIKOTATAL,
OLTOKOTOGTPOPIKT) GUUTEPIPOPE, TAGT GTO VO OTOGVPETAL OO OGYOALEG TNG
Ok MAkiog Kot TPOPANUOTO  KOWMOVIKNG — GUUTEPLPOPAC,
YEVSOMPIUOTNTAS KOl dlaTapayuévn mpocommkotnta. Emiong epgavilel
TOAVOPOLUKE GUUTTMLOTOL.
2T SMPOCMTIKEG TOVG OYECELS TO MO Tov  €yovv  kakomombOel
napovctdlovv mpoPfAnuata. Noiwbovv @oBo oty emagn UE TOLG EVAAIKEG
(PETERS1976), emil{ntovv cvveymc otopyn omd avtovg (BURTON 1968),
GUYYLON OTIC KOWMVIKEC TOVG OYEGELS KOl GLYVA OPOTETEDOVY OO TO GTITL
(BROWNING AND BOATMAN 1977).
(MovCoxitng, Kowvmvikn Epyooia, 1993, cel. 99-100.)
Ot gpguvNTég £XOVV JATMIGTAOGEL YLYOALOYIKEG KOl CUUTEPLPOPES SLUTOPOYES
onwc: vevpoon (MEISELMAN 1978), ypovia katdOiwyn (WEINER1964
ROSENFELD ET. AL. 1977, BROWNE ET. AL. 1986, MOY ZAKITIS C.
1986), un oiokAnpouévn tovtion (KATAN 1973), mepropiopévn
avtoektiunon kot &va aicbnua adieEddov (STEEL AND ALEXANDER
1981), yiyxmwon kar oxloppéveln (BARRY 1965, PETERS 1976), okéyelg
avtoktoviag (BROWN 1963), dwrtapoyr yopoktipa (LEWIS AND
SARELL 1969, LUKIANOWICZ 1972), paloywopog (MEISELMAN
1978), couatikd ocvuntouata (GOODWIN AND DIVASTO 1979,
MEISELMAN 1978), ypnon vapkotikeov (GOMES ET. AL. 1985,
BEITCHMAN ET. AL. 1991 BROWNE ET. AL. 1986) kot moyvoapkia
(MEISELMAN 1978). (0.w., oeA. 100.)
To ogfovaAikdg kokomomuévo mondi, mopovolalel  mpoPAnuato
TPOGUPUOYNG OTO GYOAEID KOl LOONGLOKEG OVGKOAIEC.
Emiong n oggovahkn kakomoinon oty motdikn nAtkio, tpovpatifel 6An
™V UETEMELTO YLYOooeEOoVOMKTY avamtuén Tov mandov. Etotr to moudi
peyolovovtag pmopel va gpeavicel mpoPANUaTikEG eEOVAMKES OYECELS,
nopveia, o6eEOVOAMKN EVOYANON TOdLMOV), OUOPULALD, Vo Kavel ypnom
VOPKOTIKOV OVGIMV KoL YEVIKE OMLUOVPYEITOL KOW®VIKY amopdvmon Kot
OVOKOAIEG GTNV ONUIOVPYIO CTEVDV GYEGEMV.

Emnt®oels TS Yuyohoyikig KOKOmToinong

Ol EMITOGELS TNE YUYOAOYIKNG Kakomoinong etvat ot e€1G:

To moudi mov veioToTo YVYOAOYIKN KOKOTOINGN GTNV TPOoTAdELlo Tov, Vo
eEwtepikevon aAAG Kot va meplopicel To SIress mov tov dnuovpyeitat,
@Oy HEVOLV OKAALTTEC Ol GUVALIGOMUATIKEG TOL OVAYKES, WTOPEL va
enpavilel ocopmtodpate OmeG SAyYK®Ua, EUETO, evovpnon, Pulayua
JOKTOAOV, GTEPEOTLTIKES KIVIOELS, KTOTNLO TOL KEPOUALOD KAT.

Axoun, po xpovio YouyoAoylK| KOKOTOINoT TOV Todloh UTOPEl va
TPOKAAECEL JOTAPAYES TNG CLUTEPLPOPAS OMMG T.Y. EMOVOCTATIKOTITO
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KOl  TOPOPUNTIKY]  GLUTEPLPOPE, dloTopayES VITVOL KOl  OLBPOPES
cuvaoOnuotkég datopayéc, eattiog G omovsiag cLVAICHNUATIKYG
AmTOd0YNG KOl OvayvAdpIong amd To owkoyevelakd mepipdiiov. BePaimg m
Omapén €vOG HOVO CLUMTOMOTOS Ogv onuaivel 0Tt veiotator B€ua
YUYoloyikng kaxomoinong. H ¥Omapén Oumc TOAMGV CLUTTOUATOV
npénel va Bewpeiton Vo).
Otav 1 youyoroyikn kakomoinon cvoppaivel 6 ToAD pikpn nAkia, TOTE T0
oudl pmopel var ovorTuEEL YOYIKES SloTapayEg Kol 0oTAOEL YOPOKTIPaL.
oupwvo pe tov Bowly (1969), n yuyoloyikny Kakomoinon umopei vo
TEPLOPIGEL TNV IKAVATNTO TOVS VO OVOTTTOEOVV GYEGELS UE OAAL GTOLLOL.
Ol emmtdoelg TG TPO®PNS AMTOCTEPTONG KOL U1 KAALYNG TOV OVOYKOV
TOL 7oL £Y0VV MG EMimT®oN TO MOl vo gueavilel mpoPAnuota
TPOCUPUOYNS KOl CUUTEPLPOPAS OTO GYOAEl0 OO PN cuvousHNpaTIK)
AVTOTOKPIOT, EAAELYT] TKOVOTNTOG OTO VO £YEL OVGLOOTIKEG GYECELS OTNV
TPOGEYYION TOV.
AxouN €101KA Y100 TNV OVATTUEN TOV TTond1ov, vootnpileTon OTL ToL OOpTL
YUYOAOYIKNG KOKOTOINGONG OMOGTEPOVVIOL TPOGOYNS Oyl HOVO OTI
ovvalcOnpotikég avaykes, oAd kot otig kowvovikég (Elbow 1982),. H
EKTOOTN OG TETOWG OmOoTEPNONG MEPLOPIlel TNV 1KOVOTNTA TOVLS Vv
KataAdPBovy Toug eavtdg Toug o¢ dtopa pe a&io. (Movlakitng, Kowvovikn
Epyaocia,, 1990, ce).246).

Ta Yyuyoroykdg KoKOTOMUEVO TTodld dev ivarl €0KOAO va TPocdloploToh, OTMG

eKEVOL TOV KOKOTOLOUVTOL COUATIKA 1] GEEOVAAKE [LE EUPOVT TPODUATO, TANYEG KO

eKO0PEC.

H wyuyoroyikn kaxomoinomn etvar g moAd cofapn popern Kakomoinong, e&icov

cofopn pe n;v oeCovaAikn, n omoia agnvel Pabid yapoayuéva to ixvn g, oV

TOOIKT YOYN. 0



7.2 ITEPITITQXEIYX KAKOITIOIHXHX ITAIAIOY ME TH
MEG®OAO THX NOXHAEYTIKHX ATIEPT'AXIAX

IZTOPIA TOY IIEPIZTATIKOY 1

Y11g 25/01/2002 £ywve elcaymyn evog kopitolov oty Movada Eviatikng Ospaneiog
v Bopid eYKEPOAMKN KPOVIOEYKEPAAIKT KAKMGT).

I'evvnbnke pe kouoopikn topn kot Bapog 1850gr.Mntépa tov givon n 28ypovn Mopia
mov gpyaleton og toAintpia. O matépag oev epydletat. To yeyovog ontd mpoKaiel
TOAAEG EVTAOELS OTNV KOONUEPIVOTNTA TNG OIKOYEVELG.

XTOIXEIA AXOENOYX

®vA0: BV

Hlwio:3 etdv

®Opnokevua: Xpiotiovny Opbodoén
Ymnkootrta: EAANvikn

Tomog 'évvnong: Zéppeg

Toémog Aapovig: AGMva

"Etog I'évvnong: 1999

"Yyog: 70cm

Bdpog:25kg

To xoprtodkt mapovsiale yoyyvouod, oOyyvon kot nTav vrepdeyeptikd. [apovsiale
UOAOTES 6TV péyN Kot 6To TPOCo®TO. Eyve d1dyvwon yio vTapayVoELdT aplopparyic.
[Mapovoiale didomoapteg apoppayikéc OAdoelg (Letomiaio, de&id, ofelaiov kOATOV,
UETOTOKPOTUPIKA KOOGS Kot LEYAADTEPT GTO VYOG TNG OPLOTEPNG TAAYLOG KOLAMOG.
Epedvile eykepaiikd oidnua, Katoyuo opopng 0e€100 opOaiikol kdyyov, KaToyuo
aplotepd Ppeyprotikd, ToALOTAN EYKAHLOTO KOl EKYVUDMOELS.
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I[ZTOPIKO TOY IIEPIZETATIKOY 2

H mopaxdto voonievtikn diepyacio avaeépetol oe éva kopitol 12 etdv. To moudi
voonievtnke oto Noocokopueio Iaidwv “H Ayia Zoeia” otig 20/03/2003. Zopemva pe
avoQOPE TNG UNTEPOS TOV, 0 AOYOG OV EMOCKEPONKE TO VOGOKOWEIO NTAV 1| EMILOVN
avope&ion Tov KOPITGLOL Kol M amoyn omd To moryvidl yio tovAdyoto 1 efdoudda.
Emiong moapatnpnbnke evoyAnomn otn yeEVVNTIKY TEPLOYN TOL TS0V KOl GUYVEG
EMOKEYELS OTNV TOVOAETO, KOOMDS Kot 0 moupetdg 38 v Tehevtaia nuépa, GV TV
vroyio mOovIG 0VPOAOTHMENG.

Metd amd Tov arapaitnto epyactnplakd Eleyyo dev Ppédnkav mtaboloyikd svpiuota
Kot 1o Todi odnynonke 610 mTodoYLYOAOYO. Yotepa and emipovn Epguva 2 NuEP®V,
OV OPEINOTOV GTNV OlUPKT APVNGT TOL TALSOD VO LANGEL, amoKaAVPONKE OTL TO
andi glye vrootel Pracpud kot pHén Tov Tapbevikov vuévog TovAdyioto 10 nuépeg
Tpw.

YXTOIXEIA AZOENOYX

d®vA0: BV

Hiwdio: 13 etddpv

®pnokevua: Xpnotiovy OpBodoén
Ynankodtnrta: AABaviky

Tonog I'évwnong: Koputod

Témog Aapovig: AGMva

"Etoc T'évvnong: 1990

"Yyog: 1.62cm

Bapog: 48kg

Kotémv extetapévng épevvag damotmbnke O6tL 12xpovn eixe vrootel oe£ovalikn
KOKOTOINGY md TOV 0dOEAPO TG UNTEPOS TNG TOL PIAOEEVOVTAV GTO OTiTL €0 Kot 1
ypovo. H pikpn obpepova pe paptopio e avéeepe 0Tt 0 Belog ¢ acelyoboe €1g
BApog TG OPKETOVG UNVEG TPV Kol TNV EiY€ KOKOTOWOEL TOLAAYIGTO 4 (QOpPES
Eexvavtag Tpw amd 1 unvo.

Ot épevveg ovveyilovtarl Kot otov dpdotn acknOnke amd tov slooyyedéa diwén yio
AGEAYELN KOl GEEOVOAIKT KOKOTTOINGT GE OVIAIKN.
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XYMIIEPAXMATA

Ta modid aveEdpmra amd 10 6TAd0 AVATTLENG TOVG 1 TO KOWMVIKO-OIKOVOLIKO
EMIMESO KOl TO TOMTIOUIKO TePPAAAOV 6TO OmOi0 pEYOADVOLV, €YoV TIC 101eg
AVAYKEG Y10, CLVOLGONUOTIKY ACPAAELD KOl OAOKATP®OT|, TIG 1016C AVAYKES Y10 Oy (),
OVLGLOOTIKY] PPOVTION KO YOVIKO EVOLOPEPOV TPOKEEVOL VO LETAPOVYV GTNV EVIAIKT
Con Kol vo ONUIOVPYNGOLV UE TN GEPA TOVG AGPAAEIG Kot VYLElS cuvalsOnpaTIKA
oyxéoelg pe dAlovg evidikes. Emopévmg, toco ot e101kol o Bépata vysiog aAAd Kot
6601 cuvavaoTpéeovtol pe moudld Bo mpémer va givol ocwoTE eVNUEP®UEVOL KoL
gvacOnromomuévol oty €vvola NG KOKOTOINONG (MOTE VO, UTOPOLV Vo, TNV
dyvdGouV Kol Vo nlv AVTILETOTIGOVY Kol OOV YPeldleETON VO TOPATEUYOLY CE
€101KOVC EMOTN ],tovz-:g.3

H m\eioymoeia g mandikng katnyopiog 0-15 etdv avépepav Lopen KakKomoinong mov
NTaV OMOTEAEGHO OIKOYEVEWNK®OV Kpioewv, oalvuyiov kol e£mcvluyiKdv oyEcemv.
[Teptparrovtiég evtdoelg Kol TECES OTMG AVTEG TOV VEIGTAVTOL ATtopa Tov {ovv
oTN PTAOYEW VOl 01 dedOUEVES dpesa e TEPIOTATIKA Kakomoinone. Ot mepiocdtepol
YOVELG 1 KNOEUOVES TOV KOKOTOL0VV T, TodL TOVG Elyav Kol ot id1o1 Kakomombel cov
ool BAEmovv Ta mTondid Tovg cav ekeiva o dTopo TOL Oa 1KAVOTOUCOLV TIG
avaykeg toug. Otav o Toudd amoTHYOLY VO KOADWOLUV OUTEG TIS AVAYKEG Kol Vol
QTACOLV T, TPOTLTO TOL BEAOLV 01 YOVELG TOVG, TOTE O1 YOVELG Umopel var avTopacovy
pe évtovn emOETIKOTNTA AMEVAVTL 6TA TodLd. XeEOVOAIKT Kakomoinom epgavifeTot
0€ OIKOYEVEIEG TTOV Elval KAEIOTEG Kot amoBappivouV TIG KOWVMVIKES GUVOVUGTPOPES.
>’ O\oL TOL TEPLOTATIKA Ol YOVELG TaPOVSIALovV Eviova SlatapoyUévn TPOSMITIKOTNTA.
O meprocoTepeg uNtépeg TV Bopdtov apoé&iog Moy cuveldntd 1 acvVEIdNTL
YVOOTEG GVLTAG TNG Kotdotaong. Mepwég am’ avtég avtédpacav pe apvnon Kot
dVOTOTIO 6" TO TO YEYOVOC, AALEC OEV OVTEOPACAY GAAG amoBdppuvay TO TOdL aTd
T0 Vo T0 EavoavapEpel oav YeYovog, AAeg Tl £0e1&av GOPo KOl VIPOT| Kot OgV
unopecav va gvepyomombovv. IToAd Alyec untépec avtédpacov evepyntikd oTo
TOPATOVE, TOV TOLd100 LE TO VO KOTAYYEIAOLV TO YEYOVOG Kol Vo EUTOdicovV 10 Toudi
amd GAANG LOPPNG KOKOTOINOT), ATOUAKPVUVOVTOS TO BlooTh.

H xaxomoinon pmopel va dnpovpyncel 6to BOHO HOKPOXPOVIEG EMNTMGES OMMC:
eEVOYES, @OPo, pehayyoro, YOUNAN OLTOEKTIUNGCT Kol TEPLOPICUEVEC KOWMVIKEG
dPOaCTNPLOTNTEC.

Eivor yeyovoc 01t ko T Tpion £10m mOdIKNG KoKOmoinong elval KOTAGTPENTIKA Kot
UIopovV va givat ot autieg mov Bao SNUIOVPYNCOVY LOKPOYPOVIEG ETMTTOGELS, OTMG:
avevBuvotnra, apvnTikny aroyn yio tn (o1 kot cuvolcsOnuotikn aotdoela.

[Moudd ko épnPot mov €yovv extebel oe embetikd mpdTLT, o€ o TEPIOGO TTOV
Oempeitol oNUOVTIKY Yo TN OSOUOPP®CT TOL YOPOKTAPO TOVG, Kol Epabav va
Oewpovv Puuompayio cav péBodo emilvong twv TPOPANUATOV Kol oav HEB0JO
emkovoviag petald tov avlpodrmv, £xovv ToALEC mBavoTNTEG VO eEMTEPIKEHGOVY
TETOLOVG TPOTOVG CLUTEPLPOPAS KOl VL TOVS LN B0UV KATw 0o 101EG cLVOTKEG.

Ot yovelg twv moudidv mov €yovv KokomoinOel, mpoépyoviorl am’ Ol To KOWMVIKA
OTPAONOTA, OALL TOAD TEPIOGOTEPO O’ TN YOUNAN Kot pecaio TdEn kol om’ OAo To
ekTadeLTIKG eminedo.

"Evag tpomog mov Ba fonbovoe tovg yovelg ko kndepdves Ba ftav 1 Pedtioon tov
ocuvOnkdv (oNg TV TV e TN O1Ebvi] avioAAayn TANPOPOPLOY Kol OTOYEDV
Omw¢ emiong He To KAVIKE ekToudevTikd mpoypdpparte amd swdkevpévo dropa. H
KOADTEPT] KOTAVONGON OO TOVE YOVEIG Y10 TO TMOC UEYOADVOLV T OO G€ GAAES
Kowwvieg Ba Bondnoel Tov kabéva vo KATOVONGEL TIC AVAYKEG TOV TOOUDV KoL Vo
OLEVKOADVEL TN GMOTN OVATTVEN Toug.34
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[TPOTAXEIX

Avtd mov tehkd yperdletor oty EAAGSa elvar M avdmtuén poag Bewpiog
CKOKOTOINONG» KOl <«tapapéAnong» mov Bo Paciletol otny EAANVIKY TPOYLOTIKOTNTO
kol Bo ompiletor oe paxpoypovie cofapn €pevva, MOTE OAOL Ol 1OTPIKOL Ko
KOW®VIKOL Tapdyovteg Tov Tpocdtopilovy o, @avOUEVa TNG KOKOTOINoNG Kol TG
TapoUEANONG vo  peAetnBodv pe 10 WPICUO TOV GLYKEKPIUEVOL KOWVMVIKOD
ocvotuatos. H ocwot) Opmg Oepoamentikn) OVTIHETOTION TOV OIKOYEVEIDV TOV
KOKOTTOL0VV KOl T®V TOOLMV TOL KAKOTOL0VVTOL TPENEL VO EXEL ooV TpobmODEST TNV
aAlayn ¢ vopobesiog og OAa gkeiva To onpeio TOV 0dNYOVV GTO GNUEPIVO VOLUKO
mAaicto. To mAaiclo avTd TPOSTATEVEL TOVG YOVELS O’ T TOOLE TOVG KOl Ol TOL TTALSLHL
amd YovelG akatdAANAOVS Yoo T0 pOAO TOL YOVIOD, N amd GAAOVLS, OV i O1aHTEPQ
coPapn Kkpion —OEV TOLG EMITPEMEL VO AELITOVPYOVV OUOAG GTNV KOOMUEPIVI] TOLG
CLVOALOLYT LLE TOL TTOLOLAL Toug.35

210 EMANVIKO YOO KAOe TpooTabeia o TPEMEL VoL amOGKOMEL GTIC TAPUKAT® OAACYES
™G vopobeoiog:

1) Na avrikataotabei n matpikn e€ovoia pe T yovik.

2) No pmopet vo aipetat 1 yovikn e£0voin 6€ TEPIMTMOELG TOV Kal Ol dVO YOVEIG

etvat akatdAAnAot, Kot Ty 00OV Yo To Todi va avorapPavel Tpocwpva 1
UOVIHOL. KOTAAANAOG GUYYEVIG, £POGOV VTAPYEL KOl CLUP®VEL 1 GE TEMKN
avayk, To 1010 T0 KPATOg HEGM KATOL0V KOWMVIKOD (OPEQ.

3) No kobiepwbei N Kowwvikn £pgvva, amd SITAMUOTOOYOVE KOWMVIKOVG

Aertovpyolg, oav amopaitntn 7wpobmoébeon Yo v ekdikoaon ke
TEPINTOONG KoKomoinong, mapauéinong, M mbovig Kokomoinong, oTo
JKOGTNHP10.
Na 060000v vouikég efovoieg oe vTEHOHLVOLG KOWMVIKOVS AEITOLPYOHS
OPYOVAOCEDV KOl VANPECIOV OV OGYOAOVVTOL LE TNV OIKOYEVELNKY] KoL
TOOKN  TPOoTacic, ®ote vo  umopovv  va  emeppoaivovov  dueca,
Ao LaKPHVOVTOS TO Toudl O’ TO GTITL, 0TV KoL 1) EAAYIOTN OKOLO TOPOLLOVY|
TOV GTNV OIKOYEVELN UITOPEL VoL 0EGEL G€ KIVOUVO TN COUATIKY KO YUYIKT TOV
aKEPALOTNTOL.

4)
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ITEPIAHYH

YKomdg TG epyaciog eivar va yivel M avaokOmnorn g ovuyyxpovne PiAtoypagiog
TPOG OMOKTNOT YVOGEMV KOl GOYYPOVAOV TANPOPOPIOV CGYETIKA LLE TNV KOKOTOINoM
TOV OOV MOTE 0 VOONAELTNG Vo givar oe 0éon va avtipeTtomilel cmoTA Kot
EMOTNUOVIKA TO. TOdd 7ov Kakomolovvtaw Ko Ppiokovtar o€ (omitt, oyoAgio,
10pVUATA KOl VOGOKOUEID) TPOGPEPOVTOSC GMOTH PLOYVYOKOWV®OVIKT VITooTHPIEN TG0
070 oot OG0 Kot 6TOVG YOVEIS 1} ALOVG KNOEUOVEC.

H xokn petayeipion tov moidumv omotelel, OAO Kol TEPICCOTEPO, EVOL CTUOVIIKO
KOW®VIKO TpOPANUa, oyt HOVO 6T0 dVTIKO KOGHO OAAG KoL G AAAEG XDPES. AV KOl TO
uéyeddg tov dev gival yvwotd, o TpOPAnUa TavTo VINPYE HE dtapopeg poppés. H
HOPON TNG KOKOTOINONG T®V ToUdldV GTNV OTol0 EMKEVIPOGOY, KOTA KUPLo AdY®,
TNV TPOCOYT| TOLG Ol EPEVLVNTEG KOl O1 SLAPOPOL E101KOTL EIVOIL 1) COUATIKT KOKOTOINGM.
Ot mpoomdbeléc ToUg TPOCEPEPAY UEYAAN YVOON GE SAPOPOLS TOUELG, OTMG M
AVOKAALYT], O TPOGOIOPIGUAC, N OLIYVOCY] TOV CITIOAOYIKOV TAPAYOVIOV Kol 1
Oepaneia.

To mpofAnua ¢ Kokomoinone tv moudldv &ivar VmovAo, TOALGHLVOETO Ko
ATOYONTEVTIKO, TOVAGYLIGTOV Y10, EKEIVOLG OV EMSUDKOVV PlaoTikéc AVoelg Prrpivag.
H otadioxn, cvotyuatiky, emipovn Kot oiotod0En mpocseyylon tov Bo ochoel amd
BéPato Bavaro 150 modd dAlo 4.500 moudid mov, SOUEOVE pHE EKTIUNCELS,
Kaxomolovvion coapd otnv EALGd kdbe ypovo Kot B Tpoopépel o vEa ToldTNnTa
LoNG OTIG OIKOYEVELES TOVG, CTOUATMVTOG TOV KOKAO NG Blog 6’ autr T yeved.

H popen ¢ xakomoinong mov ivar Aydtepo yvooTi], av Kot Ot E101KOL TV 10 TPIKOV
KOl Un WIPIKOV eToTNUOV avayvopilovv 6Tt givar e&icov cofapn 6c0 kol 1
OOUOTIKY] KokOomoinon &ivar 1 ceE0VOMKY KOKOMOINoT Kol EKUETAAAELON TV
noudidv. [Ipog 1o mapdv, ot HITA eivar 1 povadikn xdpo mov KoTéPAAE GUVTOVICUEVES
TPOGTADEIEG Y10l TOV TPOGOIOPIGHO KOl TV AVIILETMOMIGT TOV TPOPANLATOC. e GAAES
YOPES, €E0ITIOG TOV TOMTIOTIKOV TOPAyOVIOV KOl TOL KOW®VIKOD OTIYHOTOS, Ol
npoomdBeleg eivar ehdyloteg Ko meplopilovion oTIC MO GOPapEC TEPMTMOELS
0€E0VOMKNG KOKOUETAYEIPLONG.

SOUTEPAGUATIKE AOITOV, TPEMEL VO, TOVIGTEL OTL OTIG OVO TEAELTAIEG OEKNETIEG EYEL
onuembel eviuTOoIOKN TPOOOOS GTNV TPOCTAGIN TOV TUOLDY TOV KAUKOTOL0VVTOL
OOUTIKA, 6e£0VOAIKA N Le omolodnmote GAA0 Tpdémo. H maykdoa kowvovia €yxet
TOPO EMIYVOON TOV TPOPANUATOC Kol TPoywpel, opyd oAid otabepd, mpog tnv
OVTILETOTIGN TOV.

Onwg avaeéper o Kempe, «n koakomoinomn gival po moAttikn vwoeon. Ta mwodid dev
ymoeilovv, dote Vo S1EKSIKNCOLY o KOADTEPT TotdoTNnTa. (NG, EVO Ol YOVELS TMV
KOKOTIONUEVOV TOOUDV EXOVV TOPAUEIVEL TOOLA KOl OEV UTOPOLV VO SEKIIKTGOVV
TO GLUPEPOV TV TOUOLDOV TOVE. To KPATOC TPEMEL VO, VTOKATAGTNGEL KOl TOVG §oo». -
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1.YITHPEXIEX XTHN AGHNA

‘Epevva-Exnaidevon Erayyelpoatidov

E&edikevpévn mapoyn vanpeciov

Kévtpo KA.ITA, Ivotitovto Yyeiog tov [Toudion

OLopov 7,I'ovdi, 15772 AOnva, TmA. 7793648 kou 7715791

Aotovopia Avniikov Adnvov (yio toudid 0-18 etmv
A.Ale&bvopag 173, 11522 Abvva, Tnh. 6464925,6447687 won 7705711

Etaipia ITpootoaciog Avniikeov Anvov (yio toadid 7-17 etov)
Yokpdrtovg 65,10431 Abnva, ™A.5221863 ko 5223290

Kévtpo Bpepmdv n Mntépa (o mondid 0-4)
A.Anpokpartiog, Aytot Avapyvpotl Attikng, 13561 Abnva , TA.2611185 «kat
2627155

EBvikog Opyaviopog Ipovorag (EOIT) (yio moudid 2,5 émg 18 etmv)
Kevtpika ypageia: Yratiog 6, 10110 Adnva
TnA.3220898 ko 3222146

Awcootiplo Avnhikov Adnvov (Yo taudid 7-17 etov)
Ytadiov 65,10551 Abvva, A. 3244463

Awcootiplo Avnhikov Iepatd (Yo woadid 7-17 etcdrv)
Toapadov 43, 6og dpopoc, 18532 Iepardg
TnA. 4173659 ko 4112410

[MIKITA yio woudid 0-14 etcdpv
Tooya 5, 11521 Abvva
TnA. 6423144,6430289 ko 6427856

AtevBovon Kowvovikng [Tpovotlag Avtikng ATtikng
Nopapyio Arydreo yio madid 0-18 etcdpv
lepd O86¢ 227, 12241 Arydrew, TnA. 5906838™
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AebBvvon Kowwving I[pdvorag Avatolikrg ATtikng
o moudé 0-18 eTmv
Meooyeimv 459, 15343 Ayia ITapackevn, tmA 6567955

AebBvvon Kowwvikng [pévorag Adnvov

"o wodua 0-18 etmv

Ddemnidov kot Myyorakomovrov 31, 11528 AOnva
TnA. 7711613

AevBvvonc Kowvavikng Ipovorag Ieipord
"o wodua 0-18 etmv

Hpowv [Molvteyviov 19, 18532 Iepaidg
Tnh. 4179394 kot 4124636

Kévtpo Kowvovikng Poyumg Yyeiog Bopova- Kaioapiovig
[Na wodua 0-18 etmv

Aniov 14 ko Avopravovrtdrems, 16121 Kaoiapovn

TnA. 7640111 ko 7644705

Movada Yoying Yyeiog Eonpov Ieprpeperakov Tevikod
Noocokoueiov AOnvav (yio tadid 13 £oc 18 etdv)
Koamodwotpiov 23, 15237 O1aobén

TnA. 6820568 ko1 6834208

Kévtpo IMoudoyvyikng Yyiewng IKA(0-18 etdv)
Inmokpdrtovg kot Apaympng 17, 10680 Abrvva
TnA. 3604850

Tunuo Poyoroyumcg Iadrotpikng Nocokopeiov IMaidwv
ATTA ZOOIA (ywo moudia 0-14 gtdv)
11521 Abqva, tnA. 779874

Ivetitouto Yyeiog tov [Taudov, Epguvnrikd Kévrpo, Atevbuvon
OIKOYEVELOK®DY GYEGEMV- KEVIPO UEAETNG KO TPOANYNG KOKOTOINGNG
KoL TOPOUEANONG TOUILADV.
Ddoxidog 7 Aumeroknmot, 11526 Abnva
TnA. 7715791 xon 7793648
Agrtovpyel o¢ kEVIPO ava@opdc Yoo OAn v EALGda. TTapéyet
e€e1OIKEVIEVEG VIINPETTES, GLUPOVAEVTIKY KOl EKTOLOEVOT)
EMAyYEALLOTIOV, O1eEdyEl £pEVVEG.
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latpotadaymywkny Ymnpeoio AOnvaov
Zoiun 2, EEapyera, 106830 Abvva
TnA. 3815711 ko 3844733

latpomadaymyikn Ynnpeoia Atydiew
Yovtoov 4, [Mhateio Aafdxn, AOnva
5910065 ko 59100066

latportadaymywkn Ymnpeoia [eypord
Notopd ko Mrovurmoviivag 15, 5% dpogoc
18535 Iepardc, . 4170500

Kowortikd Kévrpo Poyikne Yyewng Hoykpatiov
Mowoyvyrotpikd Tuniua Nocokopegiov Evayyeiiopodg
Depexvoov 1 Maykpdatt, Adva

TnA. 7519550 ko 9029456

Kowortikd kévrpo Poyikng Yyewvnc Kaiswapavig- Bopava
Yoyarpicng Khvieng Movemotpiov Adnvov

Afrov 14- 9" otdon , Poppinvog AGnva

TnA. 7640111 kon 7644705

Kévtpo Poyumg Yyeiag Ayioc ITapackevnc Xaiavopiov
Zaloyyov 6, Ayia [Tapackevn, 15343 Abnva
TnA. 6391151 kon 6399195

Mowoyvytotpikd Nocokopeio ATTikng
latpomadaymyikdg Ztabuoc N. Xudvpvng
20 Maiov 5, Kevrpu IMiateio N.Zpvpvng
17121 Abfva, TA. 9323943 kau 9321255

latpomadaymyikdg Ztabuoc N. Hpaxieiov
Yokpdrovg 32, N.Hpdxieto, ATtikn
TnA. 2816598 ko 2830312

latpomadaymyikdg Xtabpuog
Tapéopn 4, EAAnvopmcov, ABnva
Tnh. 6773442 a1 6773443
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Vv Nocoxkopeio [Maidwv Ayio Zopio
Tunpo Poyoroywng IoudoTpikng
Onpov kot M.Actag, N'ovdi 11527 Abnva

Vv Kowotikn latpomadaymykn Yanpeoio
Zrolavoy Adiov 13, Apreddknmot, AOMva
Tnh. 64617917

Vv Ileprpepetokd IN'evikd Noookopeio AOnvav I'. Tevvnuatdg
Tunuo Poyatpikng Epnpov
Meooyeiov 154, Xolopyoc, 11527 Adnva
TnA. 7480901

v Kévtpo Bpepoov MHTEPA
A.Anpokpartiog, Taov Attikny 13561
TnA. 2611185 ko 2627155

Vv Kowovikég Yanpeoiec ANpmv 6mtod:
- Actuvopia AvnAikov
- EtcayyeMa Avniikov
- Etaipia [Ipoctaciog Avniikov
- Ymnpeoieg Empeintov Avndikov

2.YITHPEZIEX XTHN YIHHOAOIITH EAAAAA

Vv Movdada Ipootaciog [Todod Nocokopeiov AXEITA
IMa woudwd 0-18 etmv
®eccarovikn, TA. 2310-993263

Vv latpornadaymywkn Yanpeoia
Kovtavtldyrov 36 ko [Tamaen, 54639 Occcarovikn
TnA. 2310-845130 ko 2310-845900

V latportadaywykn Yanpesio HpaxAeiov
Yopopdnykeov kot Bhactov 2, 71202 Kprtn
Tnh. 2810-244409,24439"
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Vv latportadaymywn Yanpeosio Bolov
Kopan 74, 38333 BoAog
TnA. 24210-38608

Vv Kowotwkd Kévrpo Poykng Yyeiog
Kouvnvov 15, ®@sccarovikn
Tn\. 2310-270036 Kot 268841

Vv Kowotwko Kévrpo Poywkng Yyeiog Avtikod Topéa
latpomadaymyikn Yanpeoio
[Matpiapyov I'pnyopiov ‘E 45,Aunehdxnnor ®@sscarovikn
TnA. 2310-726918

Vv Yoyprpikd Nocokopeio @ecoalovikng
latportardaymyucd Kévipo Bopeiov EALGSOG
[Mavvitomv 52, 54627 Oscoolovikn
TnA. 2310-554031 o 554032

Vv E6vikoc Opyoviopoc Ipovoiag
I'pageio tov EOIT Aettovpyovv og 6AN v EALGOQ

v TIIIKITIA
I'pageia tov ITIKITA Aettovpyotv oe OAN v EALGSQ

3. YHHHPEXZIEX IIOY AEITOYPI'OYN XTO N.AXAIAX

Vv latporadaymywn Yanpeoia [Tatpag
ABavaciov Aldkov 35, Yynid Alovia, 26224 TTatpa
TnA. 2610-336666 ko 335043

Vv E6vikoc Opyoviopoc Ipovoiag
Kopvtodag 109, . 2610-337295

Vv To Xauodyeho tov IModov
OgpictokAiéovg 5-7, 26222 Tlatpa
Tnh. 2610-332499%

Vv [Mavemotuoxo Nocokopeio tov Piov
[Toudratpicd Tunua, . 2610-999111
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Noocoxopeio [Maidwv Kapapavddvelo
EpuBpod tawpot 40,mh. 2610-622222%

Kévtpo [Mawdoyvyrotpikng Yyiewng tov KA
["ovvapn kot KopivBov, ™A.2610 -316069

KAAY (KENTPO AIAI'NQXHY ATIOKATAXTAXHY YIIOXTHPIZEHE)
Maxkedoviag kot Xapavtandpov, TnA. 2610-456069

Aoctovopia
Eppov kot Kapaiokdkn, ta. 100

Kowovikoc Topeag Anpov
Cobvapn 76, TA.2610-346714%
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AAHOINEX IXTOPIEX

H mepintwon g Aovtoia

H Aovtoia ivar onpepa déka ypovmv Kot (et pe Toug Tammovdes omd Ty TAEVPA TOV
TATEPOG TNG, Ol OTTOI0L TNV EUTICTEVTNKOV Yo, Yuyobepameio. ATO okTd Ypovmv giye
pali pe éva dALo KoprtodKt KPOTEPO KaTd £va xpovo, o <<cy€on>> pe 1o Bupwpd
G MOAVKATOIKIOG OTOv £UEVE, M MOl CLUVIOTATO O©E EPMTIKO TayVidw Kot
avvoviopovs. H pntépa m omoion Mtav €lkoot oktd ypovav, Otalevypévn Kot
epyalodTav uKouploKd g aonTikdg, To TANpoopnOnKe aALG dpnoe ™ <<oyicon>>
Vo TPOY®PNOCEL Y10 Vo, €E00PAAIGEL <<TOVAGYLGTOV TNV TPOIKO>> NG KOPNG NG,
aeov 0 BLpwPOG TANPWVE GNUAVTIKA TOGO Yo voL cuvavTnOel pe v koméda. Otav n
daokaia ¢ Aovtoiag, Tov £uabe Tt cuvEPave amd pia oYoAKn EkBeomn TG LKPNG,
TNV KOAEGE YL VO TNG KAVEL EPMOTNOELS, M YLUVOIKO TPOGTOONKE otV Opyn OTL
TEPTEL Ao To GVVVEPA. Tnv vtdBeoT YvoTONOINGE OU®G 1| YLYOAOYOS TOL GYOAEIOV
oTNV KOW®VIKN AE1Tovpyd NG cvuvoikiog. Exelvn, agod dwamictmoe 6tL 1) mapdvoun
oyxéon Ntav mpaypotikn vréPaie katayyeiio. H untépa vmofAnonke oe youylotpikn
eEétaon kol G apapédnke m knospovior g pikpne. Katd t ddpkelon g
TPOYUATOYVOUOGOVNG, Topadéytnke OTL €lye vmomtevbel Ta yeyovota, oAl &iye
VTOTIUNOEL TN coOPaPOTNTO TOVE EMEWDN KL EKELVN ad LKPT €iye avaloyeg eumelpieg
pe avopes.<< OAor E€pouv>>, eime, <<OTL 01 Yépol £Y0LV GLYVE TETOOV €l00VG
embopieg, aAld Oev eivar emikivovvol yati apkovviol 6To vo. Kortdlovv Kot v
xadevovy ywpic va omdoovv TV mopbevia. XT0 KAT® KATO, €lval cav vo giye
mapoctodet Té Aovtoia 6’ éva AppwoTo YEPO, He avtaAlayuo Alya ypriuota. ITod givor
TO KOKO; >>3

H nepintoon g 1Ca

H 'TCo eivon onpepa dexaeqtd ypdvov kot (el 6T0 OTiTL TG YoydG omd TV TAELPd
™m¢ untépag g poli pe To yio g tov Mdpko, VAot £TOVG, TOV OMEKTNOE LE TOV
natépa ™G. Epydletor wg owtaxn Ponbo¢ kot mapdAinAia omovdalel vnmaywyog.
Eivor ciommAn, exfpun, eofiopévn. Apveitol TEICUOTIKY ETOPN LE VEOUS TNG NATKIOG
™me. Agv €xel @ikeg, dev Pyaivel. Otov dev S0VAELEL PEVEL GTO OTITL KO YPAPEL 1
HEAETAEL, OMOKAEIGUEVT] OTO OMUATIO OV TNG MOPUYDPNOCE 1 YOyl TNG KOl TOV
popdletol Pe T0 pHmPO. TO KOTAELYLO NG €lvarl yepdto mouyvidia. XTovg Toiyovud,
aQioeg e yoTakio Kot oKvAdKio. AT 1o Tafdvi kpépovtotl aetol, EVAVO TOVALN Kot
kovdovvakia. H Tla ypaeel mompato Kot kpatdel nuepordylo. Hon ota évrexa g
elye oyxéon pe tov matépa . H untépa g, mov ta n&epe OAa, dev TpoPare Kavéva
eumooto. O avipag Place v 1la, mov HTav n peyolvtepn and ta téocepa modio Tov,
™V NUEPA OV giye TNV TPAOTN NG MEP1000.<<Aipo péca 610 aipo>>, avtd &ime o
avopoag Katd ™ dapkelo ekeivng g Tpdg Tpdéng. H cuvimapén oto 1610 dopdtio
govonoe 10 Proocud amd T1oTE MOL NMTAV MHEPO, N Tlo Kowdtav mavto otV
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KPEPATOKALAPO TV YOVIOV TNG KOl , GLYVA, OKOWO Kol GTO 1010 TOVG TO KPEPATL.
‘Etol, dkovye TOUG MYOUG Ko UEPKEG @OpeS  avTIAapPavotav  GeEE0VAMKES
OULVELPECELS TOVG. M UNTEPQ BE®pOovoE OvVAPLOCTO va potpaletal n kopn g 1o 1010
doudtio pe to ayopro. To Bpdov tov Pracuod, 10 KOPLToEKL, TAAUMTOPNUEVO OO
TOVG TOVOLG NG TEPLOdOV, KOoOTAY 0T0 KpePdtt TV yovidv tov. O Aavipog dev
TapadEyTNKe moTE OTL Ploice TNV KOPN TOV, €VVONUEVOC KoOMG omd TNV €voyn
aAAnieyyomn g ovldyov. Otav ota dexomévte g M Tla €ueve €ykvog, v
Katnyopnoe Otl <<mNye pe AvIPEC>>, TN ¥TOMNCE Kol OEANCE Vo TNV OVOYKAGEL Vol
Thve Pe T UNTEPA TG G £va Yortpo Yo va Kdvel éktpwon. H T a 10’ okacé and to
omitt Ko mye otV ekkAnoia. Exet, ta dimynonke 6la 610 pnuéplo, o omoiog Kot
OLVOOELGE UEXPL TO OTITL TNG YLyLdG TNG. O epNUEPLOG TG GLUTOPACTAONKE KATA TN
SlapKeEL TNG €YKLUOOLYNG, TG PpNKe OOVAElD, TNV TAPOTPLVE VO GLVEXICEL TO
oxoAeio kot mAnpavel v yoyxobepaneio. H Ta anopdoice va punv kotoyyeilel toug
YOVelC NG, Tovg omoiovg kol 0ev €xel €ktote Eavaodel, kol Onimvel <<avOmovTpn
untépo>>.

H nepintwon g Mipka

H Mipxa Bpébnke oe nlkio 5 €TV COUATIKE KOKOTOMUEVY] OO TNV UNTPLE TNG.
2TV 0KOYEVELD LEYOADVOLV 6 Tadld Tov Kakomolovvtol 6o arnd v untépa. H
Mipka Bpébnke pe yopokiés oto TPOGMOMO, KOWYIHATO omd TOLYyApo GTO OEPLO,
yTompoTe amd Covn Kot omacpévo oot ‘Epetve 000 UNveG 6TO VOGOKOUELD Kot LETE
oto Opvua To yopdyelo Tov TOdO10V. XTI €EETAGEIS TOV aKOAOVONGOV 1| UNTEPOL
AmodElYTNKE OTL TAGYEL A0 YLYLOTPIKA TPOPANLLOTA KOt TNG aparpEdnke 1 kndepovia
v Todidy.
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