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ÅÉÓÁÃÙÃÇÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ôï äßëçììá ìå ôéò ðïëëÝò äéáóôÜóåéò:

"Ï  Èåüò ôïí ðüèïí ôçò æùÞò åíÝóðåéñåí  êïëýùí åáõôïýò  áíáéñåßí...êáé ìÞôå áõôïìÜôùò åðß ôïí
èÜíáôï éåíáé ðïôÝ, êáí ìõñßá áí Ý÷ç äåéíÜ" 

((××ññõõóóüüóóôôïïììïïòò))

"ÊÜèå æùÞ Ý÷åé Üðåéñç áîßá, áêüìç êáé üôáí äåí áîßæåé ôßðïôá" 
((DDrr..  JJaaccqquueess  SSaarraannoo))

"Ôï êáèÞêïí ôïõ ãéáôñïý åßíáé íá êÜíåé ôá áäýíáôá äõíáôÜ ãéá íá äéáôçñÞóåé êÜðïéïí óôç æùÞ, Ýóôù
êé áí ìÝíåé ìéá óðßèá åëðßäáò"

"Áí ï Üññùóôïò ôï æçôÜåé, ãéáôß íá áñíçèïýìå ôï èÜíáôï ôïõ, ãéá íá ôåèåß ôÝñìá óôïõò ðüíïõò ôïõ;"

"Äåí áíÞêåé óôï ãéáôñü ôï äéêáßùìá íá óõíôïìåýóåé ôç æùÞ êÜðïéïõ, áëëÜ íá êÜíåé õðïöåñôÞ ôçí
áññþóôéá ôïõ"

Ç èåñáðåõôéêÞ ìáíßá åßíáé áíþöåëç áíèñùðéÜ, ôüóï ãéá ôïí Üññùóôï üóï êáé ãéá
ôïõò óõããåíåßò ôïõ

Áðüøåéò áíôßèåôåò êáé óõãêñïõüìåíåò. Ãýñù áðü áõôÝò ðåñéóôñÝöåôáé ðÜíôá ôï ìåãÜëï

ðñüâëçìá ôçò åõèáíáóßáò. ÕðÝñìá÷ïé êáé ðïëÝìéïé ôçò, ï êáèÝíáò áðü ôç óêïðéÜ ôïõ, ðáßñíåé ôçí

áíÜëïãç èÝóç.

Ðïéïò íïìéìïðïéåßôáé íá ìéëÞóåé ãéá ôçí «åõèáíáóßá»;

“¼ðïéïò èá ðÝñáóå íý÷ôåò ïëüêëçñåò êáé ìÝñåò êáé ìÞíåò áêïýãïíôáò áäéÜêïðá áíÜìåóá óå

áâÜóôá÷ôá âïãêçôÜ ôç óðáñáêôéêÞ öùíÞ åíüò áãáðçìÝíïõ ðñïóþðïõ, íá éêåôåýåé íá ôåëåéþóåé

åðéôÝëïõò ôï ìáñôýñéï ôïõ, áò ìçí óðåýóåé íá åðéöÝñåé ìéá áõóôçñÞ êñßóç ãéá ôá ðñïâëÞìáôá

óõíåéäÞóåùò ðïõ èÝôåé ç åõèáíáóßá”.

Ôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò áíáäåéêíýåôáé óôéò ìÝñåò ìáò, üëï êáé ðåñéóóüôåñï ôüóï óôçí

Ýíôõðç üóï êáé óôçí ìáæéêÞ, çëåêôñïíéêÞ äçìïóéüôçôá. Ç óõ÷íüôçôá åìöÜíéóçò ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ

èÝìáôïò óôçí åðéêáéñüôçôá õðáãïñåýåôáé áðü ôçí óôÜóç ôïõ óýã÷ñïíïõ áíèñþðïõ óå

õðïèÝìáôá üðùò ç áóèÝíåéá, ï èÜíáôïò, ï áöüñçôïò ðüíïò, ê.ëð., ôá ðñüôõðá ôïõ óýã÷ñïíïõ
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áíèñþðïõ. ¸ôóé, åõèáíáóßá êáëåßôáé êÜèå ðñÜîç ðïõ óõíôåëåß óôçí åðßóðåõóç ôïõ éáôñéêþò

åðéâåâáéùìÝíïõ áíáðüöåõêôïõ êáé åðéêåéìÝíïõ èáíÜôïõ åßôå ìå ôçí óõìâïëÞ ôñßôïõ

ðñüóùðïõ (åíåñãçôéêÞ åõèáíáóßá), åßôå ìå ôçí ðáñÜëåéøç õðïóôçñéêôéêïý ìÝóïõ ãéá ôçí æùÞ

(ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá), ðñïêåéìÝíïõ íá áðïöåõ÷èåß ç åðþäõíç áíáìïíÞ ôïõ áíáðüöåõêôïõ

èáíÜôïõ.

Åßíáé ãåãïíüò üôé ï óýã÷ñïíïò Üíèñùðïò äåí Ý÷åé óáöÞ åéêüíá, Ý÷åé áðïìáêñõíèåß áðü ôçí

áóèÝíåéá êáé ôïí èÜíáôï, êáé óå áõôü Ý÷åé óõíôåëÝóåé ç åîÝëéîç ôçò éáôñéêÞò ôå÷íïëïãßáò ðïõ

ðáñáôåßíåé ôçí ðáñáìïíÞ ôïõ áóèåíïýò óôï íïóïêïìåßï, åíþ ôï óýã÷ñïíï ðñüôõðï ôïõ áíèñþðïõ

âáóßæåôáé óôá Ýîçò ÷áñáêôçñéóôéêÜ íá åßíáé áñôéìåëÞò - õãéÞò óùìáôéêÜ êáé øõ÷éêÜ, íá ìçí

õößóôáôáé áóèÝíåéá ìå óßãïõñç èáíáôçöüñá êáôÜëçîç ãéáôß ï èÜíáôïò áíôéìåôùðßæåôáé ùò êÜôé

îÝíï - áðïêïììÝíï áðü ôçí æùÞ, äåí áðïôåëåß åìðåéñßá - êïììÜôé ôçò æùÞò, áöïý Ý÷åé êáôáëÞîåé

íá åßíáé óôá ÷åñéÜ ôïõ ãéáôñïý, ìéá áíáêïßíùóç áðü ôïí ãéáôñü óå äéÜäñïìï íïóïêïìåßïõ üôé

êÜðïéï áãáðçìÝíï ðñüóùðï ðÝèáíå. ¸ðåéôá ãßíïíôáé ïé áðáñáßôçôåò äéáäéêáóßåò ãéá ôçí ôåëåôÞ

ôáöÞò ôïõ áãáðçìÝíïõ ðñüóùðïõ áðü ôçí ïðïßá áðïêëåßïíôáé íá ôçí ðáñáêïëïõèÞóïõí êÜðïéïé

üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá ôá ðáéäéÜ.

Áí êáé ç åõèáíáóßá õðÜñ÷åé óôçí Åëâåôßá áðü ôá ôÝëç ôçò äåêáåôßáò ôïõ '70 ìå ôçí ìïñöÞ

ôçò óõìâïëÞò ôïõ ãéáôñïý óôçí áõôïêôïíßá ôïõ áóèåíïýò, êáôÜ êáéñïýò ðáãêïóìßùò óôï

ðñïóêÞíéï ôçò äçìïóéüôçôáò, Ý÷åé öÝñåé ôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò ç Ïëëáíäßá êáé ìÜëéóôá

ðñüóöáôá õðåñøÞöéóå êáéíïýñãéï íüìï ãéá ó÷åôéêü èÝìá ìå åðéðñüóèåôï íÝï êñéôÞñéï óå óýãêñéóç

ìå ôï ðáëéü íüìï åßíáé üôé áí ðñüêåéôáé ãéá ðáéäß êÜôù ôùí 16 åôþí ç áðüöáóç ãéá åöáñìïãÞ Þ

ü÷é ôçò åõèáíáóßáò ðÝöôåé óôïõò ãïíåßò ôïõ. ¢ëëåò ÷þñåò ðïõ åöáñìüæïõí ôçí åõèáíáóßá åßíáé ç

Äáíßá, ç Êßíá, ï ÊáíáäÜò, ç Áõóôñáëßá óôçí ïðïßá äåí äéÜñêåóå ðïëý ëüãù ôçò êáôÜññéøçò

ó÷åôéêïý íüìïõ áðü ôçí ÏìïóðïíäéáêÞ êõâÝñíçóç ôçò Áõóôñáëßáò. Ç ÅëëçíéêÞ íïìïèåóßá êáé

íïìïëïãßá ôçñåß áñíçôéêÞ óôÜóç áðÝíáíôé óôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò. ¼ìùò ç åõèáíáóßá äåí Ý÷åé

ãßíåé ìüíï áíôéêåßìåíï óõæÞôçóçò êáé ðñïâëçìáôéóìïý ãéá ôçí íïìéêÞ åðéóôÞìç, áëëÜ êáé ãéá ôçí

éáôñéêÞ, øõ÷ïëïãßá - øõ÷éáôñéêÞ, âéïçèéêÞ, ôçí èñçóêåßá.

Ôï ÃÅÍÉÊÏ ÌÅÑÏÓ ðåñéëáìâÜíåé ôá åîÞò êåöÜëáéá:

¸ôóé áñ÷éêÜ, óôï ðñþôï êåöÜëáéï èá áíáöåñèïýìå óôï öáéíüìåíï ôçò åõèáíáóßáò áðü ôçí

áñ÷áéüôçôá ùò ôéò ìÝñåò ìáò. Ôé ïíüìáæáí ïé áñ÷áßïé åõèáíáóßá, ðïéá ôá êßíçôñá åöáñìïãÞò ôçò,

ðïéá ç èÝóç ôçò áñ÷áßáò èñçóêåßáò, ðïéïé åðéöáíåßò åðÝëåãáí ôçí åõèáíáóßá, ðïõ ïöåßëåôáé ï

óçìåñéíüò ïñéóìüò ôçò åõèáíáóßáò.

Óôï äåýôåñï êåöÜëáéï ãßíåôáé ìíåßá óôéò ìïñöÝò êáé óôéò äéáóôÜóåéò ôçò åõèáíáóßáò. Óôçí

óõíÝ÷åéá ãßíåôáé áíáöïñÜ óôçí ïéêïíïìéêÞ êáé êïéíùíéêÞ ðñïÝêôáóç ôçò åõèáíáóßáò êáé óôá

êñéôÞñéá ðïõ Ý÷åé èåóðßóåé ï Sackett ãéá ôçí ïéêïíïìéêÞ êáé êïéíùíéêÞ ðñïÝêôáóç ôçò åõèáíáóßáò.

Ôï äåýôåñï êåöáëáßï ôåëåéþíåé ìå áíáöïñÜ óôéò äýï âáóéêÜ ðïëõóõæçôçìÝíåò ìïñöÝò ôçò

åõèáíáóßáò (åíåñãçôéêÞ êáé ðáèçôéêÞ), óå ó÷Ýóç ìå ôïí èÜíáôï êáé ôéò õðÜñ÷ïõóåò éáôñéêÝò

äéáôÜîåéò ðïõ êáèïñßæïõí ôçí óõìðåñéöïñÜ êáé ôï ñüëï ôïõ ãéáôñïý.

Óôï ôñßôï êåöÜëáéï ãßíåôáé áíáöïñÜ óôçí Ïñèüäïîç êáé ãåíéêüôåñá åêêëçóéáóôéêÞ Üðïøç

ôïõ öáéíïìÝíïõ êáèþò åðßóçò êáé ðþò ç åêêëçóßá ìáò áíôéìåôùðßæåé ôá äéÜöïñá éáôñéêÜ
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óõíåéäçóéáêÜ äéëÞììáôá.

Óôï ôÝôáñôï êåöÜëáéï ðáñáèÝôïõìå ôéò ðåñéðôþóåéò óôéò ïðïßåò ôßèåôáé æÞôçìá

åõèáíáóßáò. Åðßóçò áíáëýïõìå ôçí åõèáíáóßá áíáöïñéêÜ ìå ôéò ìïñöÝò ôçò êáé ôéò äéÜöïñåò

éáôñéêÝò äéáôÜîåéò, åîåôÜæïíôáò óõíÜìá êáé ôçí âéïçèéêÞ õðüóôáóç áõôïý ôïõ öáéíïìÝíïõ.

Óôï ðÝìðôï êåöÜëáéï áíáöåñüìáóôå óôïí ðñùôáñ÷éêü ñüëï ðïõ êáôÝ÷ïõí ïé ÌïíÜäåò

ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò (Ì.Å.È), êáé ôï ðþò ç åõèáíáóßá áíôéìåôùðßæåôáé ìÝóá ó' áõôÝò.

Óôï Ýêôï êåöÜëáéï óçìáíôéêÞ èÝóç êáôÝ÷åé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ ðïõ âñßóêåôáé ìðñïóôÜ

óôï ôÝëïò ôçò æùÞò ôïõ áññþóôïõ, áíôéìåôùðßæïíôáò ôçí øõ÷ïëïãéêÞ êáé ôçí ðíåõìáôéêÞ

åðéâÜñõíóç.

Óôï Ýâäïìï êåöÜëáéï áíáöåñüìáóôå óôï íïìéêü êáèåóôþò ôçò åõèáíáóßáò, ôüóï óôçí ÷þñá

ìáò üóï êáé ðáãêïóìßùò.

Óôï äå üãäïï êåöáëáßï áíáöåñüìáóôå óå Ýñåõíåò ðïõ Ý÷ïõí äéåîá÷èåß ðáãêïóìßùò êáé óå

óôïé÷åßá ãéá ôï öáéíüìåíï ôçò åõèáíáóßáò áðü ôçí ðåñéÞãçóç ìáò óôï äéáäßêôõï ðïõ áíáäåéêíýïõí

ôçí ðïëõðëïêüôçôá, ôïí ðñïâëçìáôéóìü ôçí ìåñéêÞ ãíþóç, ç Üãíïéá ôïõ öáéíïìÝíïõ ôçò

åõèáíáóßáò äéåèíþò åðéâåâáéþíïíôáò ôçí âéâëéïãñáöéêÞ ìáò áíáöïñÜ. ×áñáêôçñéóôéêÜ

ðáñáäåßãìáôá ÷þñùí ôÝôïéùí åñåõíþí ç Ïëëáíäßá, ôï ¼ñåãêïí üóï êáé ç ÅëëÜäá óå ðüëåéò üðùò

ç ÁèÞíá, ç ÐÜôñá, ÉùÜííéíá ê.ë.ð.

Óôï Ýíáôï êåöÜëáéï áíáôñÝîáìå óôéò öéëïóïöéêÝò áíáæçôÞóåéò óõããñáöÝùí ãéá ôï ðþò

áíôéëáìâÜíïíôáé ôçí éäÝá ôçò åõèáíáóßáò ìÝóá áðü ôçí äéêÞ ôïõò ïðôéêÞ ãùíßá.

Óôï äÝêáôï êåöÜëáéï óçìáíôéêÝò åßíáé ïé ìáñôõñßåò áíèñþðùí, óôéò ïðïßåò ðáñïõóéÜæåôáé

ôï ðþò ï êáèÝíáò îå÷ùñéóôÜ âßùóå ôï äßëçììá ôçò åõèáíáóßáò üôáí âñÝèçêå áíôéìÝôùðïò ìå

áõôü.

Óôï åíäÝêáôï êåöÜëáéï êáôáãñÜöïíôáé ïé ðñïóùðéêÝò ôïðïèåôÞóåéò åðéöáíþí áíèñþðùí

ãéá ôï öëÝãïí æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò.

Óôï äùäÝêáôï êåöÜëáéï áíáöåñüìáóôå óå åñùôÞóåéò êáé áðáíôÞóåéò ðïõ äéáôõðþèçêáí

êáôÜ ôçí äéÜñêåéá óåìéíáñßïõ ó÷åôéêÜ ìå ôçí åõèáíáóßá.

Áîéïóçìåßùôï åßíáé üôé äåí óêïðåýïõìå íá ôá÷èïýìå ïýôå êáôÜ ïýôå õðÝñ ôçò åöáñìïãÞò

ôçò åõèáíáóßáò êáé áõôü ãéáôß êáé ïé äýï ðëåõñÝò Ý÷ïõí åðé÷åéñÞìáôá ðïõ åõóôáèïýí. Áí

õðïèÝóïõìå üôé Ýíáò Üíèñùðïò Ý÷åé ÷Üóåé ôçí áîéïðñÝðåéá ôïõ ëüãù åðþäõíçò áóèÝíåéáò,

íïìéìïðïéïýìáóôå íá ôïõ óõíôïìåýóïõìå ôçí æùÞ, Þ êé áêüìç íïìéìïðïéïýìáóôå íá

óõíôïìåýóïõìå ôçí æùÞ êÜðïéïõ ðïõ åßíáé öõôü êáé Ý÷åé ÷Üóåé ôçí áîéïðñÝðåéá ôïõ;

¹ ìÞðùò ç ðñáêôéêÞ ôçò åõèáíáóßáò äýíáôáé íá ãßíåôáé êáé ãéá ïéêïíïìéêïýò ëüãïõò íá Ý÷åé

ïéêïíïìéêÞ ÷ñåßá, ãéá ðáñÜäåéãìá äå õðÜñ÷åé åðáñêÞò áñéèìüò êñåâáôéþí, Þ èåñáðåõôéêÜ ìÝóá ãéá

üëïõò ôïõò áóèåíåßò, üðïôå êÜðïéïé ðëçñþíïõí ôï ôßìçìá ôïõ ðñüùñïõ ôÝëïõò ôçò æùÞò ôïõò ; Ôé

åßíáé ç åõèáíáóßá åãêëçìáôéêÞ ðñÜîç Þ ðñÜîç óùôÞñéáò; Èá ìðïñïýóå íá åßíáé êáé ôá äýï üðùò

áðïäåéêíýåé ôüóï ç âéâëéïãñáößá, üóï êáé ç åñåõíçôéêÞ êéíçôéêüôçôá ðáãêïóìßùò ãéá áõôü ôï èÝìá.

Áò îåêéíÞóïõìå ôï ôáîßäé áíáöïñÜò ìáò óôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò ôï ôüóï ðáëéü, áëëÜ óõíÜìá

ôï ôüóï öëÝãïí, ðïëýðëïêï êáé åðßêáéñï æÞôçìá óôéò ìÝñåò ìáò ðïõ äé÷Üæåé.

3

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá





ÃÅÍÉÊÏÃÅÍÉÊÏ ÌÅÑÏÓÌÅÑÏÓ





ÊÅÖÁËÁÉÏ 1ÊÅÖÁËÁÉÏ 1

1.1 Áñ÷áßá ÅëëÜäá1.1 Áñ÷áßá ÅëëÜäá

Ç åõèáíáóßá Ýííïéá ãíùóôÞ áðü ôçí áñ÷áßá åðï÷Þ óçìáßíåé êáëüò èÜíáôïò, üðùò ôï

äçëþíåé ç åôõìïëïãßá ôçò ëÝîåùò : åõ + èÜíáôïò. Ï üñïò Ý÷åé äýï ðáñåìöåñåßò óçìáóßåò, ïé ïðïßåò

üìùò äå ôáõôßæïíôáé áðüëõôá. Óýìöùíá ìå ôçí ðñþôç, åõèáíáóßá åßíáé ï èÜíáôïò ðïõ åðÝñ÷åôáé

êÜôù áðü êáëÝò óõíèÞêåò, ï åõ÷Üñéóôïò, ï Þñåìïò êáé áíþäõíïò èÜíáôïò. Óýìöùíá ìå ôç äåýôåñç,

åõèáíáóßá åßíáé ï èÜíáôïò ðïõ åðéóðåýäåôå, ðñïêåéìÝíïõ íá ìåôñéáóôåß ï óùìáôéêüò ðüíïò Þ ðïõ

ðñïêáëåßôå ãéá íá ôåèåß ôÝñìá óå ìéá ãåìÜôç ðüíï êáé ôáëáéðùñßåò æùÞ. (1)

Ç åëëçíéêÞ ãëþóóá Ý÷åé ðñïóöÝñåé åêáôïíôÜäåò ëÝîåéò óôçí

ïñïëïãßá ôùí åðéóôçìþí. Ïé ðåñéóóüôåñåò áðü áõôÝò

÷ñçóéìïðïéïýíôáé áíáëëïßùôåò. Óôçí êáôçãïñßá áõôÞ áíÞêåé êáé ï

üñïò åõèáíáóßá, áðáñÜëëáêôïò óå ãñáöÞ êáé Ýííïéá óå üëåò ôéò

ëáôéíïãåíåßò ãëþóóåò. Ðáñüôé êáôáöáíþò åëëçíéêÞ ëÝîç, óôçí

áñ÷áßá, êëáóéêÞ êáé åëëçíéóôéêÞ êáèþò êáé óôçí üøéìç ðáôåñéêÞ

ãñáììáôåßá óõíáíôÜôáé ìüëéò ðÝíôå öïñÝò. Ëüãï ãéá áõôÞí êÜíïõí

ï Ðïëýâéïò, ï Ößëùí ï Éïõäáßïò, ï ÊëÞìçò ï Áëåîáíäñåýò, ï

Ðïóßäéððïò êáé ï Áßëéïò. Ôï âÝâáéï åßíáé ðùò ç Ýííïéá ðïõ óÞìåñá ï

üñïò Ý÷åé, üóï áóáöÞò êáé íá åßíáé, äåí ó÷åôßæåôáé äéüëïõ ìå áõôÞí ðïõ ç áñ÷áßá ãñáììáôåßá

ðáñÝäùóå. Ãéá ôïõò ðñïáíáöåñèÝíôåò óõããñáöåßò åõèáíáóßá öáßíåôáé âÝâáéá íá óçìáßíåé êáëüò

èÜíáôïò, áëëÜ áõôüò åðÝñ÷åôáé ìÜëëïí öõóéêÜ, ùò áðïôÝëåóìá ôçò ðáñüäïõ ôïõ ÷ñüíïõ Þ ùò èåßï

äþñçìá. Ç öõóéêÞ ñïÞ Þ ôï Ýñãï ôïõ èåïý óå êáíÝíá áðüóðáóìá äåí öáßíåôáé Þ äåí õðïíïåßôáé

üôé ðáñáâéÜæåôáé. Óôïí Ðïëýâéï ç åõèáíáóßá áíáöÝñåôáé ùò ôï «ôùí  áãáèþí  áíäñþí  Üèëïí»,

åðéóôÝãáóìá ìéáò êáëÞò êáé ÷ñÞóéìçò æùÞò. Áðü ôïí Ößëùíá ðáñáëëçëßæåôáé ìå ôçí åõãçñßá Þ êáé

ôáõôßæåôáé ìå áõôÞí, ïýóá ïýôùò Þ Üëëùò ôï ìÝãéóôï áãáèü. Ôï ßäéï ðñåóâåýåé êáé ï ÊëÞìçò, åíþ

êáé ï Áßëéïò ôçí ìíçìïíåýåé áíÜìåóá óôá ìÝãéóôá áãáèÜ ìáæß ìå ôçí öéëßá, ôçí ðáéäåßá, ôïí ðëïýôï,

ôçí äüîá. Ôï ãåãïíüò üôé ôçí ôïðïèåôåß ôåëåõôáßá äåí Ý÷åé óßãïõñá íá êÜíåé ìå ôçí áîéïëüãçóç ôçò

áëëÜ ìå ôçí ëïãéêÞ ÷ñïíéêÞ äéáäï÷Þ ôùí áãáèþí. Ï êùìùäéïãñÜöïò Ðïóßäéððïò åêöñÜæåé ôï

íüçìá áõôÞò ôçò óðÜíéáò ëÝîçò ëÝãïíôáò ðùò, áðü üëá üóá ìðïñåß íá áðïóðÜóåé áðü ôïõò èåïýò

ï Üíèñùðïò, ôßðïôá äåí åý÷åôáé ðåñéóóüôåñï áðü ôçí åõèáíáóßá: «Ïýôù  ðïëýðïõí  êáêüí  ç  ëýðç

åóôß». (2)

Åßíáé ãíùóôü ôï åíäéáöÝñïí ðïõ ïé ìáêñéíïß ìáò ðñüãïíïé Ýäåé÷íáí ãéá ôï ôÝëïò ôçò æùÞò

ôïõò, áöïý ðßóôåõáí üôé áðïôåëïýóå ôï åðéóôÝãáóìá ìéáò æùÞò, éêáíü íá ôçí áìáõñþóåé Þ íá ôçí

êáèéåñþóåé. Ç ó÷Ýóç ôïõò ìå ôïí èÜíáôï Þôáí äéáöïñåôéêÞ, Üëëùóôå êáé ï èÜíáôïò Þôáí åí ðïëëïßò

äéáöïñåôéêüò. Ï ×ñéóôéáíéóìüò êáé ïé Üëëåò åó÷áôïëïãéêÝò èñçóêåßåò äåí åß÷áí åìöáíéóôåß, üðùò

Üëëùóôå ïýôå ôï AIDS, ï êáñêßíïò êáé ç óêëÞñõíóç êáôÜ ðëÜêáò. Ïé óõíèÞêåò Þôáí êáôáöáíþò

äéáöïñåôéêÝò êáé ï áñ÷áßïò ¸ëëçí êáíÝíá ëüãï äåí åß÷å íá óêÝöôåôáé åÜí èá êáôáöÝñåé íá ôåëåéþóåé

÷ùñßò ðüíï ôçí æùÞ ôïõ. Åíäéáöåñüôáí ðåñéóóüôåñï ãéá ôçí áäõíáìßá ðïõ åðéöÝñïõí ôá ãçñáôåéÜ,

ìéá ðéèáíÞ ðçãÞ ôáðåßíùóçò, êÜôé ðïõ èá ôïõ óôåñïýóå üôé ìéá ïëüêëçñç æùÞ áðïæçôïýóå: ôçí

áèáíáóßá ìÝóù ôçò äüîáò, ôçí õóôåñïöçìßá. (2)

Ç íåêñéêÞ ìÜóêá ôïõ ÁãáìÝìíïíá
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Ðáñüëï ôï ãåãïíüò üìùò üôé ï üñïò «åõèáíáóßá» ôéò ëßãåò öïñÝò ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé

óçìáßíåé êÜôé åíôåëþò äéáöïñåôéêü áð' üôé óÞìåñá, ôï æÞôçìá ôçò åðßóðåõóçò ôïõ èáíÜôïõ

öáßíåôáé ðùò áðáó÷üëçóå óïâáñÜ ôïí áñ÷áéïåëëçíéêü óôï÷áóìü. Ï üñêïò ôïõ ÉððïêñÜôç

áðïôåëåß áðüäåéîç ôïýôïõ, ôï ãåãïíüò äå ðùò Ýíá ôÝôïéï êåßìåíï ðáßñíåé èÝóç Ýíáíôé ôïõ

æçôÞìáôïò, öáíåñþíåé ðùò êÜèå Üëëï ðáñÜ ðåñéèùñéáêü ãéá ôçí áñ÷áéïåëëçíéêÞ äéáíüçóç Þôáí

áõôü. Óôçí áñ÷áßá ÓðÜñôç, Üëëùóôå, åßíáé ãíùóôü ðùò ìéá ìïñöÞ åõèáíáóßáò, ç ëåãüìåíç óÞìåñá

åõãïíéêÞ, Þôáí êáèéåñùìÝíç ðñáêôéêÞ. ÂñÝöç ôá ïðïßá Ýöåñáí äõóìïñößåò êáé áíåðÜñêåéåò ðïõ

èá êáèéóôïýóáí ôçí ìåëëïíôéêÞ ôïõò æùÞ åðþäõíç êáé åðá÷èÞ ãéá ôá ßäéá áëëÜ êáé ãéá ôçí ðüëç,

èáíáôþíïíôáí. Ãéá ôçí áêñßâåéá, åãêáôáëåßðïíôáí óå Ýñçìåò ôïðïèåóßåò, ôïõò «áðïèÝôáò», üðïõ

êáé ðÝèáéíáí áðü Ýëëåéøç öñïíôßäáò. Ôï ðéï óçìáíôéêü üìùò, åßíáé ðùò üëá ôá âñÝöç Ýðñåðå íá

ðåñÜóïõí áðü ôïí Ýëåã÷ï áõôü, åÜí Þèåëáí íá áðïëÜâïõí ôçò éäéüôçôáò ôïõ ÓðáñôéÜôç êáé íá

Ý÷ïõí êëÞñï, ðñÜãìá ðïõ äåß÷íåé ðùò ç åõãïíéêÞ åõèáíáóßá óôçí ÓðÜñôç Þôáí èåóìüò ôçò ðüëçò

- êñÜôïõò. (2)

Ï ßäéïò ï ÐëÜôùíáò êáôáöÜóêåé ôçí åõèáíáóßá õðïóôçñßæïíôáò ðùò óå ìéá éäáíéêÞ ðïëéôåßá

ïé ìç õãéåßò óôï óþìá ðñÝðåé íá åãêáôáëåßðïíôáé ãéá íá ðåèÜíïõí. Åñùôþìåíïò ìÜëéóôá, åÜí èá

íïìïèåôïýóå ãéá ôçí ðüëç ìéá «éáôñéêÞ» êáé ìéá «äéêáóôéêÞ» ðïõ èá öñüíôéæå ìüíï ãéá åêåßíïõò ôïõò

ðïëßôåò ðïõ åßíáé õãéåßò ùò ðñïò ôï óþìá áëëÜ êáé ôçí øõ÷Þ, ç ïðïßá èá Üöçíå íá ðåèÜíïõí üóïé

äåí åßíáé óùìáôéêÜ õãéåßò åíþ ôïõò Ý÷ïíôáò êáêÞ åê (ñýóåùò øõ÷Þ èá êáôåäßêáæå óå èÜíáôï,

áðáíôÜ ðùò áõôü èá Þôáí ôï êáëýôåñï ôüóï ãéá ôçí ðüëç üóï êáé ãéá ôïõò ßäéïõò. Êáôáêñßíåé äå,

óôï ðñüóùðï ôïõ Çñüäéêïõ, üóïõò ðñïóðáèïýí ôå÷íçôÜ íá ðáñáôåßíïõí ôçí æùÞ ôïõò, åíþ

íïóïýí èáíÜóéìá. Ðñïôåßíåé äçëáäÞ ï ÐëÜôùí åõèáíáóßá ãéá êïéíùíéêïýò êõñßùò ëüãïõò, áöïý óôï

óõãêåêñéìÝíï Ýñãï ùò íïìïèÝôçò ëåéôïõñãåß. Ï èÜíáôïò ôïõ åðéâëáâïýò ãéá ôçí ðüëç ðïëßôç

äéêáéþíåôáé áðü ôçí åõçìåñßá ôùí õðïëïßðùí ðïõ ç ðáñïõóßá ôïõ èá óôåñïýóå, áëëÜ êáé áðü ôçí

áíáêïýöéóç ôïõ ßäéïõ. ÁíôéäñÜ, åðßóçò, óôçí - ÷Üñç óôá åðéôåýãìáôá ôçò éáôñéêÞò - áíïýóéá

ðáñÜôáóç ôçò æùÞò, ãéá ïðïéïäÞðïôå ëüãï êáé áí óõìâáßíåé áõôÞ. Êáô' áõôüí, ç éáôñéêÞ ðñÝðåé íá

óõìâÜëåé óôçí áíáâÜèìéóç ôçò ðïéüôçôáò ôçò æùÞò ôïõ áíèñþðïõ êáèþò êáé ôçò æùÞò ôçò ðüëçò.

×ñïíéêÞ ðáñÜôáóç ôçò áíèñþðéíçò æùÞò, üôáí ôï áäõóþðçôï êÜëåóìá ôïõ èáíÜôïõ Ý÷åé

áêïõóôåß, åßíáé áíïýóéá. (2)
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1.2 Ìåóáßùíáò1.2 Ìåóáßùíáò

Óôá ÷ñüíéá ðïõ áêïëïýèçóáí ïé éóôïñéêÝò óõíèÞêåò êáé ïé ìåôáâïëÝò óôçí áíèñþðéíç æùÞ

áðÝóðáóáí ôï åíäéáöÝñïí áðü ôï ôÝëïò ôçò æùÞò, ôï ïðïßï èåùñÞèçêå áðïêëåéóôéêÜ Ýñãï ôïõ

Èåïý, êáé ôï Ýóôñåøáí óôïí ôñüðï æùÞò. Ç Ýííïéá ôïõ èáíÜôïõ åìðëïõôßóèçêå ìå ðïëõÜñéèìåò

ðñïóêôÞóåéò, áíèñùðïðïéÞèçêå åí ðïëëïßò, êáé Ýôóé áðü áðáñáßôçôï óôÜäéï ôçò æùÞò, üðùò Þôáí

ãéá ôïõò áñ÷áßïõò ¸ëëçíåò, áíáäýèçêå áðü ôï óõëëïãéêü õðïóõíåßäçôï ç áñ÷åôõðéêÞ åéêüíá ôïõ

ìáýñïõ êáâáëÜñç Þ ôïõ èåñéóôÞ óôçí Äýóç, åéêüíåò Üó÷åôåò ìå ôçí ðáñáêáôáèÞêç ôïõ

Åëëçíéóìïý, ïé ïðïßåò õðïäçëþíïõí ôçí äéáöïñÜ óôÜóçò ôùí åðï÷þí êáé ôùí ëáþí áðÝíáíôé óôïí

èÜíáôï. Áõôü ðïõ êÜðïôå Þôáí áíáðüóðáóôï -êáé óå êáìßá ðåñßðôùóç ôåëåõôáßï- óôÜäéï ôçò

æùÞò Þ åõêáéñßá ãéá ðáãßùóç êáé êáèéÝñùóç óôçí éóôïñéêÞ áîéïëïãéêÞ éåñáñ÷ßá ôçò êïéíùíßáò, ôþñá

åßíáé îÝíï óôçí áñ÷Þ êáé áñãüôåñá, ìå ôçí åðáíÜóôáóç óôçí éáôñéêÞ, å÷èñéêü. Ï êáèïëéêéóìüò

êáôÝóôçóå áðáãïñåõìÝíï ôï ôåëåõôáßï êáôáöýãéï ìéáò õðåñÞöáíçò Þ ãéá Üëëïõò äåéëÞò øõ÷Þò:

ôçí áõôïêôïíßá. Áí ï ÁëêéâéÜäçò Þ ï ÄçìïóèÝíçò åß÷áí ãåííçèåß êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôïõ Ìåóáßùíá

ìüíï äéá ôçò íçóôåßáò èá ìðïñïýóáí íá åðéäéþîïõí ôï áðïíåíïçìÝíï äéÜâçìá. Óå ìéá åðï÷Þ

ëïéðüí ðïõ ç æùÞ áôåíßæåôáé ùò áðüëõôï áãáèü, ùò èåßï äþñï, êáé ç áìöéóâÞôçóç ôçò èßãåé

åõèÝùò ôïí äüôç ôçò, êáìßá èÝóç äåí õðÜñ÷åé ãéá éäÝåò üðùò ç åõèáíáóßá. (2)

Óôá ôÝëç üìùò ìéáò ôÝôïéáò åðï÷Þò, êáé áðü

Ýíáí êáèïëéêü, ãßíåôáé ãéá ðñþôç öïñÜ ÷ñÞóç ôïõ

üñïõ åõèáíáóßá ìå ôñüðï ðáñáðëÞóéï ìå ôïí

óýã÷ñïíï. Ï Üããëïò öéëüóïöïò, ðïëéôéêüò êáé

íïìéêüò Francis Bacon ìåôáöÝñåé óôçí áããëéêÞ

ãëþóóá áõôïýóéá ôçí åëëçíéêÞ ëÝîç ãéá íá

äçëþóåé ôçí åðßóðåõóç ôïõ èáíÜôïõ ìå óêïðü ôçí

áðïöõãÞ ôïõ óùìáôéêïý ðüíïõ Þ ôïí ôåñìáôéóìü

ìéáò ãåìÜôçò âÜóáíá êáé äõóôõ÷ßá æùÞò. Ï ßäéïò

åßíáé õðÝñìá÷ïò ôçò, áöïý õðïóôçñßæåé ðùò Ýñãï

ôçò éáôñéêÞò åßíáé ç áðïêáôÜóôáóç ôçò õãåßáò êáé ç êáôáðñÜõíóç ôùí ðüíùí ôïõ áóèåíïýò. Ç

êáôáðñÜõíóç áõôÞ Ý÷åé áîßá ü÷é ìüíïí üôáí ïäçãåß óôçí ßáóç, áëëÜ êáé üôáí ÷ñçóéìåýåé åéò ôçí

ðáñï÷Þ åíüò èáíÜôïõ ãáëÞíéïõ êáé åýêïëïõ. (2)
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Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá



1.3 Íåþôåñá xñüíéá1.3 Íåþôåñá xñüíéá

ÍáæéóôéêÞ Ãåñìáíßá

Ç åðÜíïäïò ôïõ èÝìáôïò óôï ðñïóêÞíéï ýóôåñá áðü ôïí 19° áéþíá, ôïí áéþíá ôïõ

áíèñùðéóìïý, Þôáí áíáìåíüìåíç. Ôï ðåñéå÷üìåíï üìùò êáé Þ ìïñöÞ ðïõ ðÞñå Þôáí áðñïóäüêçôï

üóï êáé áðïêñïõóôéêü. Ôï 1920 ïé Alfred Hoche, êáèçãçôÞò Øõ÷éáôñéêÞò óôï Freiburg, êáé ï Karl

Binding, êáèçãçôÞò íïìéêÞò óôç Ëåéøßá, åîÝäùóáí ìéá ìåëÝôç ó÷åôéêÜ ìå ôçí ðáýóç ôçò æùÞò ôïõ

áóèåíïýò êáôüðéí áðáßôçóçò áõôïý. ÕðïóôÞñéîáí ðùò áóèåíåßò ðïõ æçôïýóáí õðïâïÞèçóç ðñïò

èÜíáôïí èá Ýðñåðå, êÜôù áðü êÜðïéåò ðïëý ðñïóåêôéêÜ åëåãìÝíåò óõíèÞêåò, íá ìðïñïýí íá ôçí

ëÜâïõí áðü êÜðïéïí ãéáôñü. Ç âïÞèåéá áõôÞ Þôáí, êáôÜ ôïõò äõï åðéóôÞìïíåò, óýìöùíç ìå ôçí

éáôñéêÞ çèéêÞ êáé êõñßùò ìéá ëýóç ãåìÜôç óõìðüíéá óå Ýíá åðþäõíï ðñüâëçìá. Ç óõìðüíéá áõôÞ

äåí èá Ýðñåðå üìùò íá ðåñéïñéóôåß êáôÜ ôïõò óõããñáöåßò óôïõò åèåëïíôÝò, áëëÜ êáé óôá «Üäåéá

êåëýöç áíèñùðßíùí üíôùí», üðùò ïé ìå åãêåöáëéêÞ âëÜâç áóèåíåßò, ïé ôñüöéìïé øõ÷éáôñåßïõ êáé

ïé äéáíïçôéêþò êáèõóôåñçìÝíïé, åÜí âÝâáéá ìå åðéóôçìïíéêÜ êñéôÞñéá ìðïñïýóå íá áðïäåé÷èåß «ìç

äõíáôüôçôá âåëôßùóçò åíüò øõ÷éêÜ íåêñïý áôüìïõ». Ôá êÝñäç ãéá ôçí êïéíùíßá èá Þôáí ìåãÜëá,

õðïóôÞñéîáí, åÜí ç ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóç ðïõ êáôåõèõíüôáí óôçí äéáôÞñçóç êáé öñïíôßäá

«áóÞìáíôçò æùÞò» äéï÷åôåõüôáí óå áõôïýò ðïõ ðñáãìáôéêÜ ôçí ÷ñåéÜæïíôáí, ôïõò êïéíùíéêÜ êáé

øõ÷ïóùìáôéêÜ õãéåßò. Ìéá äçìïóêüðçóç ôï 1920 áðïêÜëõøå ðùò ôï 73% ôùí ãïíÝùí êáé

êçäåìüíùí âáñÝùò áíáðÞñùí ðáéäéþí èá åðéêñïôïýóáí ôïí ôåñìáôéóìü ôçò æùÞò óå ðáéäéÜ üðùò

ôá äéêÜ ôïõò, âÝâáéá áðü åéäéêåõìÝíï éáôñéêü ðñïóùðéêü. Ôï Õðïõñãåßï Äéêáéïóýíçò ðåñéÝãñáøå

ôçí ðñüôáóç ùò «åðéôñÝðïõóá óôïõò ãéáôñïýò íá ôåñìáôßóïõí ôï ìáñôýñéï áíéÜôùí áóèåíþí,

ýóôåñá áðü äéêÞ ôïõò áßôçóç, óýìöùíá ìå ôéò áðáéôÞóåéò ôïõ áëçèïýò áíèñùðéóìïý». Ç ðñþôç

ãíùóôÞ ðåñßðôùóç åöáñìïãÞò ôçò ðáñáðÜíù èÝóçò åßíáé áõôÞ ôïõ âñÝöïõò Knauer, ôïõ ïðïßïõ

ôçí åõèáíáóßá æÞôçóå ï ßäéïò ï ðáôÝñáò ôïõ áðü ôïí Áäüëöï ×ßôëåñ åðåéäÞ ãåííÞèçêå ôõöëü,

äéáíïçôéêÜ êáèõóôåñçìÝíï êáé óùìáôéêÜ ü÷é Üñôéï. Óßãïõñá óôçí êáôÜóôáóç áõôÞ èá Þôáí

êáëýôåñïò ï èÜíáôïò ãéá ôï âñÝöïò, õðïóôÞñéîå ï ðáôÝñáò, êáé ï ×ßôëåñ, áöïý óõìâïõëåýôçêå ôïí

ðñïóùðéêü ôïõ ãéáôñü, ôïí Karl Brandt, Ýêáíå äå÷ôÞ ôçí Ýêêëçóç ôïõ ðáôÝñá. Ôïõò áìÝóùò

åðüìåíïõò ìÞíåò ó÷çìáôßóèçêå ìéá åðéôñïðÞ ìå óêïðü íá êáèéåñþóåé ðñáêôéêÝò ìåèüäïõò ìå ôéò

ïðïßåò èá «åäùñßæåôï» ï èÜíáôïò óå áíèñþðïõò ðïõ äåí åß÷áí ðñïïðôéêÝò “åýëïãçò” æùÞò. Óôï
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íïóïêïìåßï Eglfing - Haar ùò ìÝóï ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ç ðåßíá åíþ óå Üëëá ç Ýëëåéøç èÝñìáíóçò.

¼ôáí ï Hermann Pfannmuller äçìéïýñãçóå «Hungerhauser» ãéá ãÝñïíôåò, ç åõèáíáóßá óôçí

Ãåñìáíßá áðïôåëïýóå Þäç õðüèåóç éáôñéêÞò ñïõôßíáò. (2)

Ç ôáêôéêÞ ôçò íáæéóôéêÞò Ãåñìáíßáò áðÝíáíôé óôïõò Åâñáßïõò, ôïõò ïìïöõëüöéëïõò êáé

Üëëåò «ìç åýëïãá æþóåò» êáôçãïñßåò ðëçèõóìïý âáóßóôçêå óôçí ðáñáðÜíù ðñïãåíÝóôåñç

ôáêôéêÞ, ðñÜãìá ðïõ ïé åðéêñéôÝò ôçò åõèáíáóßáò äåí ÷Üíïõí åõêáéñßá íá ôïíßóïõí. ÐñÜãìáôé,

ìÝ÷ñé ôï îÝóðáóìá ôïõ äåõôÝñïõ ðáãêïóìßïõ ðïëÝìïõ 300.000 Üôïìá èáíáôþèçêáí óôçí Ãåñìáíßá

ìå ôçí èÝëçóç ôïõò Þ ÷ùñßò, ðÜíôïôå ãéá áíèñùðéóôéêïýò ëüãïõò, åê ôùí ïðïßùí ôï Þìéóõ

áðïôåëïýóáí ðáéäéÜ. ÁíåîÜñôçôá áðü ôï åÜí êÜðïéïò ôÜóóåôáé õðÝñ Þ êáôÜ ôçò åõèáíáóßáò, äåí

ìðïñåß ðáñÜ íá äå÷èåß ðùò ç áðïäï÷Þ êáé ç ÷ñÞóç ôÝôïéùí ðñáêôéêþí ðñïåôïßìáóå Üñéóôá ôçí

êïéíÞ ôïõëÜ÷éóôïí ãíþìç íá äå÷èåß ðùò ãéá êÜðïéïõò áíèñþðïõò ç æùÞ áðïôåëåß âÜñïò áðü ôï

ïðïßï ç áðáëëáãÞ ôïõò èá áðïôåëïýóå Ýó÷áôç Ýíäåéîç áíèñùðéóìïý. ÂÝâáéá ðïëëÝò öïñÝò ïé

Üíèñùðïé áõôïß óáöþò åîåäÞëùíáí ôçí èÝëçóç ôïõò ãéá æùÞ. Áõôü üìùò äåí Þôáí ðáñÜ ìéá áêüìç

Ýíäåéîç ôçò âáñýôçôáò ôçò êáôÜóôáóçò ôïõò, áöïý äåí ìðïñïýóáí êáí íá óõíåéäçôïðïéÞóïõí

ðüóï åõåñãåôéêüò èá Þôáí ãéá áõôïýò ï èÜíáôïò. Ç ìáæéêÞ, áñãÞ êáé âáóáíéóôéêÞ ðïëëÝò öïñÝò

äïëïöïíßá åðôÜ ðåñßðïõ åêáôïììõñßùí áíèñþðùí ïíïìÜóèçêå áðü ôïí ãåñìáíéêü íáæéóìü

åõèáíáóßá. Êáëüò èÜíáôïò, äçëáäÞ, åßôå ãéá ôï Üôïìï, åßôå ãéá ôçí êïéíùíßá, Þ êáé ãéá ôïõò äõï. Ç

èÝóç áõôÞ õðïóôçñß÷èçêå ìÝ÷ñé ôÝëïõò. Ï Brandt óôçí êáôÜèåóç ôïõ êáôÜ ôçí äßêç ôïõ óôçí

ÍõñåìâÝñãç åðÝìåéíå:

«Ôï êßíçôñï Þôáí ç åðéèõìßá íá âïçèçèïýí Üôïìá ðïõ äåí ìðïñïýóáí íá âïçèÞóïõí ôïí

åáõôü ôïõò êáé ç åðéìÞêõíóç ôçò æùÞò ôïõò, ôïõò ðñïêáëïýóå âáóáíéóìü... ðïôÝ äåí èÝëçóá Þ

ðßóôåøá ðùò êÜíù ôßðïôá ðáñáðÜíù áðü ôï íá óõíôïìåýóù ôçí ìáñôõñéêÞ ýðáñîç ôÝôïéùí

äõóôõ÷éóìÝíùí üíôùí». Ç ìüíç ôïõ áíáóôïëÞ ðñïÝñ÷ïíôáí áðü ôï ãåãïíüò ðþò ïé èÜíáôïé áõôïß

ðñïêÜëåóáí ðüíï óôïõò óõããåíåßò ôùí íåêñþí. ¹ôáí üìùò âÝâáéïò ðùò ï ÷ñüíïò Ý÷åé äåßîåé êáé

óå áõôïýò áêüìç ðùò ïé áðïäÝêôåò åõèáíáóßáò «âñÞêáí ìéá åõ÷Üñéóôç áíáêïýöéóç áðü ôï

ìáñôýñéï ôïõò»

Ðïëëïß óôá ëüãéá áõôÜ Ýóðåõóáí íá âñïõí ôçí Üãñéá ëÜìøç ôïõ íéôóåúêïý ëõêüöùôïò, ôçò

êáôáäßêçò áðü ôïí áëëçãïñéêü öéëüóïöï ôùí «ðáñáóßôùí ôçò êïéíùíßáò, ôùí áññþóôùí... ðïõ

Ý÷ïõí ÷Üóåé ôçí æùÞ ôïõ ìÝëëïíôïò». Ðéèáíüôáôá âÝâáéá ôá ëüãéá áõôÜ åß÷áí ãñáöåß ãéá ôïõò

ßäéïõò. (2)
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1.4 Ôß åííïïýìå óÞìåñá ìå ôïí üñï «Åõèáíáóßá»

Åßíáé ãíùóôü ðùò ç áíèñþðéíç óêÝøç ìðïñåß, åéäéêÜ åÜí åßíáé äéáôåèåéìÝíç íá ðáñáâëÝøåé

êÜðïéá ìéêñÜ Þ ìåãáëýôåñá óöÜëìáôá ôçò ëïãéêÞò, íá åêëïãéêåýóåé äéÜöïñåò êáôáóôÜóåéò, áêüìç

êáé åãêëçìáôéêÝò. Ç íáæéóôéêÞ ðñáêôéêÞ áðü êáìßá Üðïøç äåí õðÞñîå áíèñùðéóôéêÞ, ùöÝëéìç Þ

çèéêÜ åðáéíåôÞ. Ôá óáèñÜ éäåïëïãéêÜ èåìÝëéá óôá ïðïßá âáóßóôçêå, äåí ìðïñïýí íá êáëýøïõí ôï

ãåãïíüò ðùò ç íáæéóôéêÞ «åõèáíáóßá» ïýôå áíôáðïêñßíåôáé ïýôå êáëýðôåôáé áðü ôïí üñï, Ýóôù

êáé ëåêôéêÜ. (3)

ÅðåéäÞ üìùò ôï ðáñåëèüí åßíáé ðñüóöáôï, üóï êáé ìåëáíü, ðñþôï ìÝëçìá ôùí

áó÷ïëïýìåíùí èåùñçôéêÜ ìå ôçí åõèáíáóßá åßíáé íá ðñïóäéïñßóïõí åðáêñéâþò ôçí Ýííïéá,

ïñßæïíôáò ôß åßíáé åõèáíáóßá Þ ðïëëÝò öïñÝò ôß äåí åßíáé. ¼ëïé ïé ïñéóìïß êáôáôåßíïõí óôï ßäéï,

áñ÷éêÜ ôïõëÜ÷éóôïí, óçìåßï: åõèáíáóßá åßíáé ï Þñåìïò êáé áîéïðñåðÞò èÜíáôïò åíüò áíèñþðïõ, ìå

äñÜóôç äéÜöïñï ôïõ èýìáôïò, êáé êáôüðéí áðáßôçóçò ôïõ ôåëåõôáßïõ. Ìå ôçí ßäéá ó÷åäüí Ýííïéá

÷ñçóéìïðïéïýíôáé ïé üñïé «õðïâïçèïýìåíç áõôïêôïíßá» (assisted suicide) êáé «öüíïò áðü ïßêôï»

(mercy killing). Ç ìåôáîý ôïõò äéáöïñÜ åßíáé ðùò ìå ôïí ðñþôï üñï äçëþíïõìå ðùò ï äñÜóôçò åßíáé

åêåßíïò ôïõ ïðïßïõ ï èÜíáôïò åðÝñ÷åôáé, åíþ óôéò Üëëåò ðåñéðôþóåéò äñÜóôçò êáé èýìá äåí

ôáõôßæïíôáé. Ïýôùò Þ Üëëùò ðÜíôùò, áõôü ðïõ ðåñéãñÜöåôáé åßíáé ç âïÞèåéá ðïõ ðáñÝ÷åôáé óå

êÜðïéïí åðùäýíùò èíÞóêïíôá, ï ïðïßïò äåí Ý÷åé ôçí äõíáôüôçôá ï ßäéïò íá äþóåé ôÝëïò óôç æùÞ

ôïõ, áëëÜ æçôÜ íá ôåñìáôéóèåß ôï ìáñôýñéï ôïõ. Áí ï ðáñáðÜíù ðåñéãñáöéêüò ïñéóìüò èåùñçèåß

ïñèüò êáé ðëÞñçò, äåí ìÝíåé ðáñÜ íá âñåèïýí ïé âáñýíïõóåò Ýííïéåò ôïõ. Áõôü åíéó÷ýåôáé áðü ôï

ãåãïíüò ðùò ðÜíù óôéò äõï áõôÝò óõíéóôþóåò ôïõ ïñéóìïý ôçò åõèáíáóßáò Ý÷ïõí åðÝëèåé

äéáöïñïðïéÞóåéò êáé áðïôåëïýí óçìåßï ôñéâÞò. ÐñÜãìáôé, ùò ðñïò ôçí ðñþôç, ãßíåôáé äéÜêñéóç

åêïýóéáò (voluntary) êáé ìç (non-voluntary) åõèáíáóßáò. Óå üôé áöïñÜ óôçí äåýôåñç óõíéóôþóá, ç

äéÜêñéóç ãßíåôáé óå åíåñãçôéêÞ (active) êáé ðáèçôéêÞ (passive) åõèáíáóßá, ìå Ýìöáóç óôçí ðñþôç. Ç

äåýôåñç äéÜêñéóç ëåéôïõñãåß óå Üìåóç óõíÜñôçóç ìå ôçí ó÷Ýóç ðïý õðÜñ÷åé áíÜìåóá óôçí ðñÜîç

êáé ôçí ðáñÜëçøç, ôçí åíåñãçôéêÞ äçëáäÞ áöáßñåóç ôçò æùÞò ôïõ áóèåíïýò Þ ôçí áíÜó÷åóç ôçò

èåñáðåßáò Þ ôçò ôñïöÞò. Ç ðñþôç äéÜêñéóç äåí åßíáé êáèéåñùìÝíç óôçí âéâëéïãñáößá, êáé áõôü

åðåéäÞ ùò åõèáíáóßá íïåßôáé êõñßùò ç êáôüðéí áðáßôçóçò ôïõ áóèåíïýò áöáßñåóç ôçò æùÞò ôïõ.

(3)

Ç áðáßôçóç ôïõ áóèåíïýò åßíáé ëïãéêü íá Ý÷åé ðñùôåýïõóá óçìáóßá. Ï ëüãïò åßíáé áðëüò.

Åßíáé ï ìüíïò ôñüðïò ðïõ äéáèÝôïõìå ãéá íá îå÷ùñßóïõìå ôçí åõèáíáóßá áðü ôçí äïëïöïíßá. ¸÷åé

ôåñÜóôéá ëïéðüí óçìáóßá íá Ý÷åé åêöñÜóåé ï áóèåíÞò ôçí âïýëçóç ôïõ íá áðáëëáãåß áðü ôçí

åðþäõíç æùÞ ôïõ, êáé ìÜëéóôá áõôü èá ðñÝðåé íá ôï Ý÷åé êÜíåé åí ðëÞñç óõíåéäÞóåé êáé ü÷é õðü

ôçí ðßåóç, øõ÷ïëïãéêÞ Þ óùìáôéêÞ, ìéáò ðñïóùñéíÞò ðéèáíþò åðéäåßíùóçò ôçò êáôÜóôáóçò ôïõ. Ç

áðüöáóç ðñÝðåé íá åßíáé óôáèåñÞ, áðïôÝëåóìá åêôßìçóçò êáé óôÜèìéóçò ôçò êáôÜóôáóçò áðü ôïí

áóèåíÞ, ï ïðïßïò Ý÷åé ðëÞñùò åíçìåñùèåß áðü ôïí èåñÜðïíôá éáôñü, êáé Ý÷åé êñßíåé ðùò,

äåäïìÝíùí ôùí óõíèçêþí, ðñïôéìüôåñï åßíáé ãéá ôïí ßäéï íá ìçí óõíå÷ßóåé íá æåé. (3)

Ìéá ôÝôïéá áðüöáóç åßíáé ðéèáíüí êÜðïéïò íá áäõíáôåß íá ôçí ëÜâåé, åîáéôßáò ôçò

êáôÜóôáóçò ôïõ. Ðïëý óõ÷íÜ áíáöÝñåôáé óôçí âéâëéïãñáößá ç ðåñßðôùóç ìéáò áìåñéêáíßäáò, ôçò

Karen Ann Quinlan, ç ïðïßá ìåôáöÝñèçêå ôï 1975 óå íïóïêïìåßï ôïõ New Jersey óå êùìáôþäç

êáôÜóôáóç, ÷ùñßò êáìßá åëðßäá áíÜíçøçò. Óôçí êáôÜóôáóç áõôÞ ðáñÝìåéíå ãéá äÝêá ïëüêëçñá
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÷ñüíéá. Ôçí áðüöáóç ãéá ôçí ðáýóç ôçò ìç÷áíéêÜ õðïóôçñéæüìåíçò æùÞò ôçò Ýëáâå ï ðáôÝñáò ôçò

ôï 1985, êáôüðéí äéêáóôéêÞò Üäåéáò. Óå áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç Ý÷ïõìå ìç- åèåëïíôéêÞ ðáèçôéêÞ

åõèáíáóßá. Ôï ãåãïíüò üôé ôï Üôïìï ôï ïðïßï èá äå÷èåß ôéò åðéðôþóåéò ìéáò ôÝôïéáò áðüöáóçò

áäõíáôåß íá óõììåôÜó÷åé óôçí ëÞøç ôçò, äçìéïõñãåß ìéá óåéñÜ áðü ðñïöáíÞ çèéêÜ êáé íïìéêÜ

ðñïâëÞìáôá, ôüóï óôïõò óõããåíåßò üóï êáé óôïõò ãéáôñïýò. Ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôÝôïéùí

ðåñéðôþóåùí, êáôÜ ôéò ïðïßåò ôï Üôïìï äåí èá Ý÷åé ôçí äõíáôüôçôá íá åêöñÜóåé ôçí ðéèáíÞ

èÝëçóç ôïõ ãéá ôåñìáôéóìü ôçò æùÞò, ìüíï ìÝóï åßíáé ç "åí æùÞ äéáèÞêç" (Living Will). Ï üñïò

÷ñçóéìïðïéÞèçêå ãéá ðñþôç öïñÜ áðü ôïí Luis Kutner ôï 1969 ãéá íá ðåñéãñÜøåé Ýíá Ýããñáöï ìå

ôï ïðïßï Ýíáò äéáíïçôéêÜ éêáíüò åíÞëéêïò ðñïûðáãïñåýåé ïäçãßåò ó÷åôéêÜ ìå ôçí éáôñéêÞ ôïõ

áíôéìåôþðéóç óå ðåñßðôùóç ìåëëïíôéêÞò ôïõ áäõíáìßáò. Ôï Ýããñáöï áõôü åßíáé äéáèÞêç, õðü ôï

íüçìá üôé åêöñÜæåé ôéò åðéèõìßåò ôïõ áôüìïõ. Êáé åßíáé "åí æùÞ", äéüôé áðïêôÜ éó÷ý ðñï ôïõ

èáíÜôïõ ôïõ. Åßíáé âÝâáéá ðñïöáíÝò ðùò ç ÷ñÞóç ôùí living wills äåí ëýíåé ðåñéóóüôåñá

ðñïâëÞìáôá áðü áõôÜ ðïõ äçìéïõñãåß. Áðïôåëåß âÝâáéá ìéá åîáóöÜëéóç áíáöïñéêÜ ìå ôçí

ðñüèåóç ôïõ èýìáôïò óå ó÷Ýóç ìå ôçí óõíÝ÷éóç Þ ü÷é ôçò æùÞò ôïõ óôçí ôñÝ÷ïõóá êáôÜóôáóç,

üìùò áõôÞ áíÞêåé óôï ðáñåëèüí êáé êáíåßò äåí ãíùñßæåé åÜí äéáôçñåß êáé ãéá ðüóï ôçí éó÷ý ôçò.

¢ëëùóôå ç áðüöáóç áõôÞ ðñÝðåé íá âáóßæåôáé, åêôüò ôùí Üëëùí, óå ãíþóç ôùí éáôñéêþò

ôåêôáéíïìÝíùí, ôá ïðïßá üìùò õðüêåéíôáé óå áëëáãÝò ôüóï óõ÷íÝò, üóï ãñÞãïñç åßíáé ç ðñüïäïò

ôçò ôå÷íïëïãßáò. Ðþò åßíáé äõíáôüí íá Ý÷åé éó÷ý ìéá äéáèÞêç ðïõ óõíôÜ÷èçêå óôï ðáñåëèüí, áöïý

ç ðñüïäïò ôçò åðéóôÞìçò ìåôáâÜëëåé ü÷é ìüíï ôéò óõíÝðåéåò áëëÜ êáé ôçí ßäéá ôçí ïõóßá ôùí

ðáèÞóåùí; ºóùò áõôüò íá åßíáé Ýíáò ëüãïò ãéá ôïí ïðïßï ïé åí æùÞ äéáèÞêåò äåí Ý÷ïõí íïìéêÞ éó÷ý

ïýôå óôçí Ïëëáíäßá, ôçí ðéï äåêôéêÞ ßóùò ÷þñá óå üôé áöïñÜ êáéíïôüìåò ñõèìßóåéò ó÷åôéêÝò ìå ôçí

åõèáíáóßá. Ðïéåò åßíáé üìùò, ïé ìïñöÝò ôçò åõèáíáóßáò ; (3)
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ÊÅÖÁËÁÉÏ 2ÊÅÖÁËÁÉÏ 2

2.1 ¸íá ðñüâëçìá ìå ðïëëÝò äéáóôÜóåéò2.1 ¸íá ðñüâëçìá ìå ðïëëÝò äéáóôÜóåéò

Ç åõèáíáóßá åßíáé Ýíá åðßêáéñï, åíäéáöÝñïí êáé Ýíôïíá áìöéëåãüìåíï èÝìá. ¸÷åé óçìáíôéêÝò

çèéêÝò, íïìéêÝò êáé ðíåõìáôéêÝò ðëåõñÝò êáé ç áíèñþðéíç åõèýíç åßíáé ðñáãìáôéêÜ ðïëý ìåãÜëç.

Áðáó÷ïëåß æùçñÜ ôïõò ãéáôñïýò äéåèíþò. ÏñéóìÝíåò ìÜëéóôá ÷þñåò ôçò ÅíùìÝíçò Åõñþðçò, ìå

ðñþôç ôçí Ïëëáíäßá, Ý÷ïõí ðñï÷ùñÞóåé óôç íïìéìïðïßçóç ôçò, ìå üëåò ôéò óõíÝðåéåò ìéáò ôÝôïéáò

åíÝñãåéáò. (4)

Ï ëüãïò ôïõ Èåïý óôï âéâëßï ôçò Åîüäïõ 23:7 ðñïóôÜæåé: “Ìåßíå ìáêñéÜ áðü êÜèå Üäéêç

õðüèåóç êáé ìç ãßíåéò áéôßá íá èáíáôùèåß ï áèþïò êáé ï äßêáéïò”. Ï Üíèñùðïò äçìéïõñãÞèçêå “êáô’

åéêüíá êáé ïìïßùóç” ôïõ Èåïý êáé ï óåâáóìüò ôïõ äéêáéþìáôïò ôçò æùÞò åßíáé åõèýíç üëùí ìáò.

(4).

Åõèáíáóßá óçìáßíåé êáëüò, ùñáßïò, Ýíäïîïò èÜíáôïò. Ï áíþäõíïò èÜíáôïò. Ùò éáôñéêüò üñïò

óçìáßíåé åóêåììÝíç õðïâïÞèçóç ãéá Þñåìï êáé åýêïëï èÜíáôï. Äéáêñßíïíôáé ðÝíôå ìïñöÝò

åõèáíáóßáò:

1.  Ç èåëçìáôéêÞ åõèáíáóßá åßíáé üôáí ôç æçôÜåé ï áóèåíÞò. Ìå íïìéêïýò üñïõò áõôü

óçìáßíåé “âïçèïýìåíç áõôïêôïíßá Þ áíèñùðïêôïíßá êáô' åðßêëçóç”.

2. Ç áèÝëçôç åõèáíáóßá åöáñìüæåôáé áðü êÜðïéïí Þ êÜðïéïõò óå ðÜó÷ïíôá ðïõ, åêåßíç

ôç óôéãìÞ, äåí åßíáé óå èÝóç íá åêäçëþóåé ôç èÝëçóç ôïõ.

3. Ç âßáéç åõèáíáóßá ãßíåôáé ÷ùñßò ôç èÝëçóç ôïõ áóèåíÞ.

4. Ç ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá, óõ÷íÜ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ùò üñïò ãéá íá äåßîåé ôçí ðñüêëçóç Þ ôçí

åðéôÜ÷õíóç ôïõ èáíÜôïõ ìå èåëçìáôéêÞ äéáêïðÞ ôçò áðïôåëåóìáôéêÞò èåñáðåßáò, óå áíôßèåóç ìå

ôçí:

5. ÅíåñãçôéêÞ åõèáíáóßá ðïõ óçìáßíåé åóêåììÝíç âëÜâç ãéá íá ðñïêëçèåß Þ íá åðéôá÷õíèåß

ï èÜíáôïò. (4)

Åäþ èá ðñÝðåé íá äéåõêñéíßóïõìå üôé äéáêïðÞ èåñáðåßáò ðïõ äåí ðéóôåýåôáé üôé âïçèÜåé ôïí

áóèåíÞ ìå óêïðü íá åðéôñáðåß ç åðÝëåõóç ôïí öõóéêïý èáíÜôïõ, ÷ùñßò ðñüóèåôåò Üóêïðåò

ðñïóðÜèåéåò, äå ìðïñåß íá èåùñçèåß ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá. Ï óêïðüò ôçò èåñáðåßáò åßíáé íá

áíáêïõößóåé ôïí áóèåíÞ êáé ãéá ôï ëüãï áõôü ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ôá ðéï áðïôåëåóìáôéêÜ

èåñáðåõôéêÜ ìÝóá. Áí óôç äéÜñêåéá áõôÞò ôçò èåñáðåßáò ï áóèåíÞò ðåèÜíåé, ðñüêåéôáé ãéá öõóéêü

èÜíáôï êáé ü÷é åõèáíáóßá. Áí üìùò äéáêïðåß áðïôåëåóìáôéêÞ èåñáðåßá ãéá íá åðéôá÷õíèåß ç

åðÝëåõóç ôïõ èáíÜôïõ, ôüôå êáèáñÜ ðñüêåéôáé ãéá åõèáíáóßá. (4)

Ôï äéêáßùìá ôçò æùÞò åßíáé éåñü êáé åßíáé åõèýíç ôçò êïéíùíßáò íá ôï äéáöõëÜîåé. ¼ìùò, áõôü

äå óçìáßíåé üôé ðñÝðåé íá ãßíåé ìå ïðïéïäÞðïôå ìÝóï êáé ìå ïðïéïäÞðïôå êüóôïò, áäéáöïñþíôáò

ãéá ôá áðïôåëÝóìáôá êáé ôéò óõíÝðåéåò ôùí åíåñãåéþí ìáò. Ï öõóéêüò èÜíáôïò åßíáé êÜôé ôï

áíáðüöåõêôï: "Êáé üðùò åßíáé êáèïñéóìÝíï ãéá ôïõò áíèñþðïõò ìéá öïñÜ íá ðåèÜíïõí...". Ï êÜèå

áóèåíÞò áðïôåëåß êáé ìéá éäéáßôåñç ðåñßðôùóç. ÕðÜñ÷ïõí ðåñéðôþóåéò ðïõ ðñÝðåé íá óåâüìáóôå

ôïí Üññùóôï êáé íá ìç ðáñåìâáßíïõìå óôç öõóéêÞ äéáäéêáóßá ôïõ èáíÜôïõ, åðéâÜëëïíôáò ôïõ

ðñüóèåôï ìáñôýñéï, êáé ðñïóâÜëëïíôáò ôçí áîéïðñÝðåéá ôïõ, üôáí ç éáôñéêÞ äåí ìðïñåß íá

åìðïäßóåé ôï èÜíáôï. Êáé ç ðïéüôçôá ôçò æùÞò ôïõ áññþóôïõ ðñÝðåé íá ëáìâÜíåôáé óïâáñÜ

15



õðüøç. ×ñåéÜæåôáé áðü ìÝñïõò ôïí èåñÜðïíôïò Éáôñïý óïößá, óýíåóç êáé óåâáóìüò óôçí

ðñïóùðéêüôçôá ôïõ Üññùóôïõ. ÅîÜëëïõ, õðÜñ÷ïõí áñêåôÝò äéáãíùóôéêÝò Þ êáé èåñáðåõôéêÝò

åíÝñãåéåò ðïõ åßíáé áäýíáôï íá åöáñìïóôïýí ÷ùñßò ôç óõãêáôÜèåóç ôïí áóèåíïýò Þ ôïõ Üìåóïõ

óõããåíéêïý ðåñéâÜëëïíôïò. (4)

Äýóêïëá äéëÞììáôá ïðùóäÞðïôå. Áðü ôçí Üëëç ìåñéÜ, üìùò, ðïéïò ìáò Ýäùóå ôï äéêáßùìá

êáé ãéá ðüóï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá íá ðáñáôåßíïõìå ìéá æùÞ ðïõ óâÞíåé; (4)

Ôé åßíáé èÜíáôïò: Óýìöùíá ìå ôïí ïñéóìü ôçò ÉáôñéêÞò Ó÷ïëÞò ôïí Harvard, èÜíáôïò åßíáé ç

áíåðáíüñèùôç êáé ðëÞñçò ðáýóç ôçò ëåéôïõñãßáò ïëüêëçñïõ ôïõ åãêåöÜëïõ. Áõôüò åßíáé ï ðëÞñçò

åãêåöáëéêüò èÜíáôïò. ÕðÜñ÷åé üìùò êáé ï èÜíáôïò ôïí åãêåöáëéêïý öëïéïý. Åãêåöáëéêüò öëïéüò

åßíáé ç Ýäñá ôçò ðñïóùðéêüôçôáò - áõôü ðïõ ëÝìå Üíèñùðïò. Êáé óôéò äõï ðåñéðôþóåéò, ç ãíþìç

ôùí ðåñéóóüôåñùí ÷ñéóôéáíþí Éáôñþí, êáé ìÜëéóôá ôùí åéäéêþí óôéò ÌïíÜäåò ÅíôáôéêÞò

Èåñáðåßáò, åßíáé üôé äåí ìðïñïýìå íá ìéëÜìå ãéá ýðáñîç øõ÷Þò ó1 áõôÞ ôç öÜóç êáé äåí

äéêáéïëïãåßôáé ç äéáôÞñçóç ìå ôå÷íçôÜ ìÝóá. (4)

Åäþ ðñïêýðôåé Ýíá êáßñéï åñþôçìá: Ðüóï áóöáëÞò åßíáé ç äéÜãíùóç ôïõ èáíÜôïõ ôïõ

åãêåöáëéêïý öëïéïý; ÌÝ÷ñé ðñüóöáôá õðÞñ÷áí êÜðïéåò ìéêñÝò áìöéâïëßåò. Ôþñá üìùò Ý÷åé

áíáðôõ÷èåß ìéá íÝá äéáãíùóôéêÞ ôå÷íéêÞ - ç ôïìïãñáößá åêðïìðÞò ðïæéôñïíßùí = Positron

Emission Tomography (PET) - ðïõ êáôáãñÜöåé ôçí áéìáôéêÞ ñïÞ êáé ôï ìåôáâïëéóìü ôçò ãëõêüæçò

óôïí åãêåöáëéêü öëïéü êáé âãÜæåé áðü äéëÞììáôá ôïõò ×ñéóôéáíïýò Éáôñïýò. (4)

ÂáóéêÞ áñ÷Þ ôçò êëáóéêÞò ÊëéíéêÞò ÉáôñéêÞò åßíáé ç äéáôÞñçóç ôçò æùÞò êáé ü÷é ç ðñüêëçóç

ôïõ èáíÜôïõ. Ç èÝóç ìáò åßíáé óáöÞò: Ç åõèáíáóßá äå ðñÝðåé íá íïìéìïðïéçèåß ãéáôß èá ìåéþóåé

ôçí åõáéóèçóßá ôùí éáôñéêþí áðïöÜóåùí óå êáôáóôÜóåéò ðïõ ìåôáâÜëëïíôáé ìå ôï ÷ñüíï.

ÕðÜñ÷ïõí ðïëý óïâáñÝò áíôéññÞóåéò ðïõ èá ôéò äéáêñßíïõìå óå ôñåéò êáôçãïñßåò:

Á. ÇèéêÝò áíôéññÞóåéò

á) Ï Üíèñùðïò åßíáé ðíåõìáôéêÞ õðüóôáóç êÜôé ðïõ áíáãíùñßæåôáé ðáãêüóìéá. Äå

ãíùñßæïõìå ôï èÝëçìá ôïí Èåïý ó÷åôéêÜ ìå ôï ðñïóäüêéìï ôçò åðéâßùóçò ôïõ ïðïéïíäÞðïôå

áôüìïõ. “Ï Èåüò äßíåé óå üëïõò æùÞ êáé ðíïÞ êáé ôá ðÜíôá”. Ç öñïíôßäá ôùí ãéáôñþí ðñÝðåé íá

åßíáé ðñïóåêôéêÞ êáé íá äéáôçñïýí õøçëü åðßðåäï êëéíéêÞò éáôñéêÞò. Ç áðïóôïëÞ ôïõ íüìïõ äåí

åßíáé íá ñõèìßæåé ôéò êáèçìåñéíÝò êéíÞóåéò ôïõò áëëÜ íá áðïôñÝðåé ôéò áðáñÜäåêôåò ðñáêôéêÝò ðïõ

åßíáé óßãïõñá êáêÝò.

â) Ç áðïóôïëÞ ôïõ áíèñþðïõ åßíáé íá êáôïéêåß ôç ãç. ¸÷ïõìå õðï÷ñÝùóç íá öñïíôßæïõìå

ôïí åáõôü ìáò áëëÜ êáé ôïõò Üëëïõò. ÊáíÝíáò äåí Ý÷åé äéêáßùìá íá áöáéñåß ôç æùÞ ôïí Üëëïí.

ã) Ôá ðáèÞìáôá êáé ïé áññþóôéåò åßíáé óõíõöáóìÝíåò ìå ôçí ýðáñîç ìáò. Óôü÷ïò ôùí

ãéáôñþí åßíáé ç áíáêïýöéóç êáé ç èåñáðåßá. Ç ðñüôáóç ôçò åõèáíáóßáò óáí ëýóç ôïõ ðïëýðëïêïõ

ðñïâëÞìáôïò ôùí áíèñþðéíùí äåéíïðáèçìÜôùí åßíáé ðïëý åðéêßíäõíç ôáêôéêÞ. Ç íïìéìïðïßçóç

ôçò åõèáíáóßáò èá äéáôáñÜîåé ôç ó÷Ýóç áññþóôïõ -õãåéïíïìéêïý ðñïóùðéêïý. Èá êëïíéóôåß ç

åìðéóôïóýíç ôùí áóèåíþí üôáí èá ãíùñßæïõí üôé, åêåßíïé óôïõò ïðïßïõò áíÜèåóáí ôç öñïíôßäá

ôçò æùÞò ôïõò, Ý÷ïõí ôï äéêáßùìá íá ôïõò èáíáôþóïõí. (4)

Â. ÐñáêôéêÝò áíôéññÞóåéò

ÕðÜñ÷ïõí ðïëëïß ëüãïé ðïõ ìðïñåß íá ïäçãÞóïõí ôïí áóèåíÞ íá æçôÞóåé åõèáíáóßá Þ ôïõò

óõããåíåßò íá ôçí åðéäéþîïõí. Åßíáé üìùò áâÜóéìïé ãéáôß åßíáé áóôáèåßò, ìåôáâÜëëïíôáò ìå ôï ÷ñüíï
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êáé åðçñåÜæïíôáé áðü ðïéêßëïõò ðáñÜãïíôåò. (4)

á) Ç êáôÜèëéøç óõ÷íÜ óõíïäåýåôáé áðü ôÜóåéò áõôïêôïíßáò. Ç áðáßôçóç ôïõ áññþóôïõ ãéá

åõèáíáóßá åßíáé åíäå÷üìåíï íá ðñïÝñ÷åôáé áðü êÜðïéá ëáíèÜíïõóá êáôáèëéðôéêÞ óõíäñïìÞ.

ÅðïìÝíùò, õðÜñ÷åé ï êßíäõíïò íá ïäçãçèïýí óôï èÜíáôï áóèåíåßò ðïõ ÷ñåéÜæïíôáé ôç öñïíôßäá êáé

ôç èåñáðåßá. ÐïëëÝò áðü ôéò êáôáóôÜóåéò áõôÝò åßíáé ðáñïäéêÝò êáé éÜóéìåò.

â) Áðü êáêÞ ðëçñïöüñçóç áóèåíåßò êáé ïéêïãÝíåéåò åßíáé åíäå÷üìåíï íá êáôáëÞîïõí óôï

óõìðÝñáóìá üôé ç êáôÜóôáóç åßíáé áðåëðéóôéêÞ. Ôï êõñéüôåñï åðé÷åßñçìá ôùí õðïóôçñéêôþí ôçò

åõèáíáóßáò åßíáé ç áõôïäéÜèåóç ôïõ áññþóôïõ êáé ìÜëéóôá õðïóôçñßæïõí üôé üôáí ï áóèåíÞò

ðñüêåéôáé íá ðåèÜíåé óýíôïìá ãéáôß èá ðñÝðåé íá ôïí áöÞóïõìå íá õðïöÝñåé; Ðüóï åõóôáèåß,

üìùò, áõôü ôï åðé÷åßñçìá;. Ðüóï óßãïõñá ìðïñïýìå íá ôï ÷ñüíï åðÝëåõóçò ôïí èáíÜôïõ; Óôï

British Medical Journal äçìïóéåýôçêå Ýíá Üñèñï ìå ôïí ðïëý åýóôï÷ï ôßôëï: “Patients with terminal

cancer who have neither terminal illness nor cancer”. (Áóèåíåßò ìå ôåëéêü óôÜäéï êáñêßíïõ ðïõ äåí

âñßóêïíôáí óôï ôåëéêü óôÜäéï, ïýôå åß÷áí êáñêßíï). ÁíáöÝñïíôáé ôÝóóåñéò ðåñéðôþóåéò áóèåíþí,

áðü óýíïëï 1635 ðïõ ðáñáðÝìöèçêáí ãéá ðåñßèáëøç óå Üóõëï áíéÜôùí êáé ðïõ áðïäåß÷èçêå

áñãüôåñá üôé äåí åß÷áí êáñêßíï êáé âåëôéþèçêå ç êáôÜóôáóç ôïõò.

ã) Äåí åßíáé äõíáôüí íá ãíùñßæïõìå ôá êßíçôñá ôçò ïéêïãÝíåéáò üôáí æçôïýí ãéá ôïí Üññùóôï

ôïõò åõèáíáóßá. ÁðáëëáãÞ áðü ôï âÜñïò ôçò áññþóôéáò, êÜðïéï ïéêïíïìéêü üöåëïò Þ

êëçñïíïìéêÝò õðïèÝóåéò åßíáé åíäå÷üìåíï íá õðÜñ÷ïõí.

ä) ÐñïâëÞìáôá åñãáóßáò êáé ìåãÜëåò ïéêïíïìéêÝò äõóêïëßåò óõ÷íÜ ïäçãïýí óå ìáýñç

áðåëðéóßá. ¼ìùò, áíôß ôçò åõèáíáóßáò, åßìáóôå óå èÝóç íá ðñïôåßíïõìå ôï äþñï ôçò åëðßäáò:

“Åõëïãçôüò ï Èåüò êáé ÐáôÝñáò ôïõ Êõñßïõ ìáò Éçóïý ×ñéóôïý, ï ïðïßïò óýìöùíá ìå ôï ðïëý

Ýëåïò ôïõ, ìáò áíáãÝííçóå óå æùíôáíÞ åëðßäá, ìÝóù ôçò áíÜóôáóçò ôïõ Éçóïý ×ñéóôïý áðü ôïõò

íåêñïýò”.

å) Ç äÞëùóç ôïõ áóèåíïýò ðïõ ãßíåôáé áðü ðñéí (Living Will) äåí ìðïñåß íá ðñïâëÝøåé ôçí

ðñáãìáôéêÞ êáôÜóôáóç ðïõ èá äçìéïõñãçèåß. Ðüóï åëåýèåñç åßíáé ç áðüöáóç ôïõ; Ç åðéññïÞ ôïõ

éáôñïý åßíáé ðïëý ìåãÜëç.

æ) Ðïéïò ï ëüãïò íá êáôáöýãïõìå óôçí åõèáíáóßá; ÕðÜñ÷ïõí áðïôåëåóìáôéêÝò åíáëëáêôéêÝò

ëýóåéò. Ç äõíáôüôçôá öñïíôßäáò ôùí áóèåíþí ìå áíßáôá íïóÞìáôá äåí áðáéôåß ðïëýðëïêåò

ìåèüäïõò Þ õøçëÞ ôå÷íïëïãßá. Ôï ìüíï ðïõ ÷ñåéÜæåôáé åßíáé ôï ðñáãìáôéêü åíäéáöÝñïí ãéá ôïí

áóèåíÞ. (4)

Ã. ÊïéíùíéêÝò áíôéññÞóåéò

á) Ç íïìéìïðïßçóç ôùí áìâëþóåùí Üëëáîå ñéæéêÜ ôï çèéêü êëßìá ôçò êïéíùíßáò, ìå ôç óêÝøç

üôé áöïý åßíáé íüìéìï íá ãßíåé ç Üìâëùóç Üñá åßíáé êáé çèéêü. ÊÜôé áíÜëïãï åßíáé öõóéêü íá óõìâåß

áí íïìéìïðïéçèåß ç åõèáíáóßá.

â) Ç íïìéìïðïßçóç ôçò åõèáíáóßáò èá äçìéïõñãÞóåé ìéá êáôçãïñßá áíèñþðùí ðïõ èá

áéóèÜíïíôáé üôé åßíáé, Þ èá ãßíïõí, áíåðéèýìçôïé ð.÷. ÷ñüíéåò ðáèÞóåéò êáé ðñï÷ùñçìÝíç çëéêßá.

ã) Ï êßíäõíïò íá ãßíåé êáôÜ÷ñçóç ôïõ íüìïõ åßíáé ðïëý ìåãÜëïò. Ôï áðïäåéêíýåé ç åìðåéñßá

ôçò Ïëëáíäßáò. ÌÝ÷ñé ôï ÓåðôÝìâñéï ôïí 1991 áíáöÝñèçêáí 1990 ðåñéðôþóåéò åõèáíáóßáò áðü

ôéò ïðïßåò óôéò 1030 äåí õðÞñ÷å îåêÜèáñç Ýêöñáóç ôçò èÝëçóçò ôïõ áññþóôïõ. Ôï 70% ôùí

ðåñéðôþóåùí åõèáíáóßáò áíáöÝñèçêáí ðáñÜíïìá ùò èÜíáôïé áðü öõóéêÜ áßôéá. Óå ìéá
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ðñüóöáôç ìåëÝôç óôï Lancet áíáöÝñåôáé, ðÜëé ãéá ôçí Ïëëáíäßá, üôé ìÝ÷ñé ôï ÌÜéï ôïí 1993 ôï

41% ôùí ðåñéðôþóåùí åõèáíáóßáò Ýãéíå ÷ùñßò ôç óõãêáôÜèåóç ôïõ áóèåíïýò.

ä) Ïé õðïóôçñéêôÝò ôçò åõèáíáóßáò åßíáé ðïëý ðéèáíÜ íá öôÜóïõí óôï óçìåßï üôé äå ðñÝðåé

íá îïäåýïõìå ãéá ôç èåñáðåßá íüóùí ðïõ ðñïêëÞèçêáí áðü êÜðïéåò êáôá÷ñÞóåéò ð.÷. ðïëõöáãßá,

áëêïïëéóìüò, ôïîéêïìáíßá, AIDS. (4)

2.2 ÏéêïíïìéêÞ êáé êïéíùíéêÞ äéÜóôáóç ìå åõèáíáóßá

Ç åõèáíáóßá Ý÷åé äéôôÞ äéÜóôáóç ðïõ åßíáé ç áêüëïõèç: ïéêïíïìéêÞ êáé êïéíùíéêÞ. Ìå ôïí

ðñþôï üñï íïåßôáé üôé ôá ìÝóá èåñáðåßáò ðïõ äéáèÝôåé Ýíá íïóïêïìåßï äåí åßíáé õðåñáñêåôÜ, þóôå

íá êáëýøïõí ôéò áíÜãêåò üëùí ôùí áóèåíþí áêüìá êé åêåßíùí ðïõ ôï ÷ñïíéêü üñéï æùÞò ôïõò, åßíáé

éáôñéêþò áðïäåäåéãìÝíï üôé ëéãïóôåýåé êáé åßíáé áðëÜ èÝìá ëßãùí çìåñþí Þ ùñþí. (5)

Ùò êïéíùíéêÞ äéÜóôáóç ôçò åõèáíáóßáò íïåßôáé áí áîßæåé-åßíáé äßêáéï íá ìç æåé - ãåýåôáé Ýíáò

Üíèñùðïò ìéá êáíïíéêÞ-öõóéïëïãéêÞ æùÞ ,þóðïõ íá Ýñèåé ï èÜíáôïò ôïõ ðïõ Ýôóé êé áëëéþò åßíáé

áíáðüöåõêôï åîáéôßáò ôçò êáôÜóôáóçò ôïõ. ¸ôóé ïé õðïóôçñéêôÝò ôçò åõèáíáóßáò, éó÷õñßæïíôáé

üôé óå áóèåíåßò ðïõ ðÜó÷ïõí áðü èáíáôçöüñá áóèÝíåéá ðïõ åßíáé æÞôçìá åëÜ÷éóôïõ ÷ñüíïõ ç

êáôÜëçîç ôïõò, åßíáé ðñïôéìüôåñï íá åðéóðåõôåß ï èÜíáôïò ôïõò ìå ôçí ìç ÷ïñÞãçóç ôùí

êáôáëëÞëùí ìÝóùí ãéá èåñáðåßá, þóôå íá åîïéêïíïìçèïýí èåñáðåõôéêÜ ìÝóá ãéá ôïõò áóèåíåßò

ðïõ åßíáé áðüëõôá éáôñéêþò åðéâåâáéùìÝíï üôé èá èåñáðåõèïýí. (5)

Óêåöôåßôå ôá ÷ñÞìáôá ðïõ èá óùèïýí. Ï ïéêïíïìéêüò ñåáëéóìüò åßíáé ëïéðüí ç êýñéá

áðÜíôçóç óôçí åñþôçóç «ãéáôß ôþñá;». ÁõôÜ Ýãñáöå ôï 1998 óôï âéâëßï ôïõ Åëåõèåñßá óôï èÜíáôï

ï Íô. ×Üìöñé, Ýíáò áðü ôïõò õðÝñìá÷ïõò ôçò åõèáíáóßáò, ðéÝæïíôáò ãéá ôç íïìéìïðïßçóç ôçò,

ãëõêáßíïíôáò ôéò áóôéêÝò êõâåñíÞóåéò üëïõ ôïõ êüóìïõ. Êáé Þäç, ìåôÜ ôçí ðïëéôåßá ôïõ ¼ñåãêïí

óôéò ÇÐÁ, ç Ïëëáíäßá Ýãéíå ôç âäïìÜäá ðïõ ìáò ðÝñáóå ç ðñþôç ÷þñá ç ÂïõëÞ ôçò ïðïßáò

íïìéìïðïßçóå ôçí åõèáíáóßá, åíþ ç óõæÞôçóç ðëÝïí Üíïéîå óå ðëÞèïò ÷þñåò. (6)

Ôï êåíôñéêü óçìåßï ôïõ üëïõ èÝìáôïò, üìùò, áíáìöéóâÞôçôá åßíáé ï ïéêïíïìéêüò

ðáñÜãïíôáò, üðùò áðñïó÷çìÜôéóôá ëÝåé êáé ï ×Üìöñé. ÓÞìåñá óôï äõôéêü êüóìï ôï ðïóïóôü ôïõ

ðëçèõóìïý Üíù ôùí 65 åßíáé 12,7% åíþ ôï 2040 èá Ý÷åé äéðëáóéáóôåß, åêôïîåýïíôáò ôéò óõíïëéêÝò

äáðÜíåò õãåßáò óôá ýøç. Ôï êåöÜëáéï ðñÝðåé íá «÷åéñéóôåß» áõôÞ ôçí êáôÜóôáóç. ÐñïêåéìÝíïõ ãéá

ìéá ìáêñü÷ñïíç áêñéâÞ èåñáðåßá Þ äéáôÞñçóç óôç æùÞ, êáëýôåñá Ýíáò ãñÞãïñïò èÜíáôïò êáé ü÷é

ìüíï ãéá ôéò áíßáôåò áóèÝíåéåò. Êáé äåí íïìßæïõìå üôé áìöéâÜëëåé êáíåßò üôé ç ôÜóç ðïõ èá

äéáìïñöùèåß óôçí ðåñßèáëøç ìåôÜ ôçí ôõ÷ïýóá íïìéìïðïßçóç ôçò åõèáíáóßáò èá åßíáé áêñéâþò

áõôÞ. ¹äç óôç Âñåôáíßá, óôï ðëáßóéï ôçò åéóáãùãÞò éäéùôéêïïéêïíïìéêþí êñéôçñßùí óôï ÷þñï ôçò

ðåñßèáëøçò, áðïöáóßóôçêå íá äßíïíôáé åéäéêÜ ìðüíïõò óôá ãçñéáôñéêÜ åêåßíá éäñýìáôá ðïõ

«öñïíôßæïõí» íá Ý÷ïõí ìåãáëýôåñï áñéèìü èáíÜôùí çëéêéùìÝíùí áôüìùí åôçóßùò,

áíáêïõößæïíôáò Ýôóé ôïí ðñïûðïëïãéóìü. Óôçí ßäéá êáôåýèõíóç èá êéíçèïýí êáé ïé éäéùôéêÝò

áóöáëéóôéêÝò åôáéñåßåò, ðïõ áíåðéöýëáêôá èá ðéÝæïõí ðñïò ôç ëýóç ôçò åõèáíáóßáò áíôß íá

êáëýøïõí ôá Ýîïäá ôçò èåñáðåßáò, áêüìá êáé ãéá èåñáðåýóéìåò áóèÝíåéåò. (6)

Ôï æÞôçìá ôïõ êüóôïõò ìðáßíåé üìùò êáé óôï áôïìéêü åðßðåäï. Áóèåíåßò ôùí êáôþôåñùí

êïéíùíéêþí óôñùìÜôùí ðïõ èá áäõíáôïýí íá êáëýøïõí ôá Ýîïäá ôçò èåñáðåßáò èá ðñïôéìïýí ôçí

åýêïëç êáé ðÜìöèçíç ëýóç ôçò åõèáíáóßáò, åíþ áíôßèåôá üóïé èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá íïóçëåßáò
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èá ôçí åîáíôëïýí. Êáé áõôü ãßíåôáé áêüìá êáé óÞìåñá. Ãéá ðáñÜäåéãìá, åßíáé ãíùóôü üôé ïé ðëïýóéïé

ðÜó÷ïíôåò áðü AIDS æïõí ãéá ðïëëÜ ÷ñüíéá êáé ó÷åôéêÜ áîéïðñåðþò, åíþ Þäç áõôÝò ôéò ìÝñåò óôçí

Ïëëáíäßá Ý÷ïõìå ôéò ðñþôåò áéôÞóåéò áðü öôù÷ïýò, ðïõ ìüëéò ðïõ Üñ÷éóáí íá íïóïýí, ïé ïðïßïé

æçôïýí íá êÜíïõí ÷ñÞóç ôïõ ðñüóöáôá «êåêôçìÝíïõ äéêáéþìáôïò» ôïõò! (6)

ÁëëÜ êáé óôï åðéóôçìïíéêü åðßðåäï ãåííéÝôáé ðëÞèïò åíóôÜóåùí. Áí íïìéìïðïéçèåß ç

åõèáíáóßá åßíáé ðñïöáíÝò üôé èá åðéâñáäõíèåß ç öáñìáêåõôéêÞ êáé èåñáðåõôéêÞ Ýñåõíá. ¼ìùò, ïé

áíßáôåò áóèÝíåéåò ôïõ óÞìåñá èá åßíáé ïé èåñáðåýóéìåò áóèÝíåéåò ôïõ áýñéï, üðùò ïé ðåñéóóüôåñåò

áðü ôéò áíßáôåò áóèÝíåéåò ôïõ ÷ôåò íéêÞèçêáí Þ õðï÷þñçóáí ìç áíáóôñÝøéìá áðü ôçí åðéóôÞìç

ôïõ óÞìåñá. Êáé óêïðüò ôçò éáôñéêÞò åðéóôÞìçò åßíáé áêñéâþò íá êÜíåé ôá ðÜíôá ðñïêåéìÝíïõ íá

åîáóöáëßóåé ôç äéáôÞñçóç ôçò æùÞò ôïõ êÜèå áíèñþðïõ, åíÜíôéá óå Ýíá óõíå÷þò äéåõñõíüìåíï

äáñâéíéóìü - öõóéêü êáé êïéíùíéêü - ï ïðïßïò êáôáäéêÜæåé ôïõò áäýíáôïõò óôï óýã÷ñïíï ÊáéÜäá.

(6).

ÔÝëïò, ðÜíôá èá åëëï÷åýåé ôï æÞôçìá ôïõ ãéá ðïéïõò ëüãïõò êÜðïéïò èá êáôáöåýãåé óôçí

åõèáíáóßá. Ãéá ðáñÜäåéãìá, óôéò ÇÐÁ Ýêáíå áßôçóç ãéá åõèáíáóßá ìéá ìçôÝñá ðïõ Ýðáèå

êáôÜèëéøç ìåôÜ ôï èÜíáôï ôùí äýï ðáéäéþí ôçò óå ôñï÷áßï. Êáé ç ïëëáíäÞ õðïõñãüò Õãåßáò,

Å.Ìðïñóô, äçëþíåé îåäéÜíôñïðá: «Äåí åßìáé åíÜíôéá óôç ÷ïñÞãçóç ÷áðéþí áõôïêôïíßáò óå

áíèñþðïõò ðïõ åß÷áí áñêåôÜ óôç æùÞ». (6)

ÅÜí ç Üíïäïò ôïõ êáðéôáëéóìïý ãÝííçóå ôç óýã÷ñïíç éáôñéêÞ, üðùò ðïëý åýóôï÷á áíÝöåñå

ï ÓÜââáò Ìé÷áÞë óôï ôåý÷ïò 41 (ÌÜéïò - Éïýíéïò 2001) ôïõ ðåñéïäéêïý Ïõôïðßá, ôþñá óôï

ðáñáêìéáêü ôïõ óôÜäéï ç ó÷Ýóç ãéáôñïý - áóèåíïýò áíôéêáèßóôáôáé áðü ôç ó÷Ýóç «áãïñáóôþí

õðçñåóéþí õãåßáò» - éäéùôéêþí áóöáëéóôéêþí åôáéñåéþí - «ðùëçôþí õðçñåóéþí õãåßáò». Ãéá ðñþôç

öïñÜ óôç óýã÷ñïíç éóôïñßá äåí èá åßíáé ï ãéáôñüò ðïõ èá ðáßñíåé ôéò áðïöÜóåéò ìå éáôñéêÜ

êñéôÞñéá, áëëÜ ç áñ÷Þ ôïõ êüóôïõò - áðïôåëÝóìáôïò. Ï êáðéôáëéóìüò êáëåßôáé íá «áðáíôÞóåé» óôï

ðñüâëçìá ôçò ðëçèõóìéáêÞò ðßåóçò êáé ôùí íïóïýíôùí «áðïêëåéóìÝíùí» ìå ìüíï Üîïíá ü÷é ôç

öõóéêÞ áíáðáñáãùãÞ ôçò êïéíüôçôáò, áëëÜ ôç äéåõñõìÝíç áíáðáñáãùãÞ ôïõ êåöáëáßïõ. Êáé

üðùò Ýîï÷á äéáôýðùóå ï Ì. Öïõêü: «Åíþ óôç öåïõäáñ÷ßá ï Üñ÷ïíôáò åß÷å ôçí åîïõóßá íá ÷áñßóåé

ôç æùÞ Þ íá äßíåé ôï èÜíáôï, ç áóôéêÞ åîïõóßá äßíåé ôç æùÞ (ðñïãñÜììáôá ðëçèõóìéáêïý åëÝã÷ïõ

ôùí ãåííÞóåùí, åõãïíéêÞ ê.ëð.) êáé ÷áñßæåé ôï èÜíáôï ìå ôçí åõèáíáóßá». (6)

Ï Sackett ðñïôåßíåé êÜðïéá óõãêåêñéìÝíá êñéôÞñéá ãéá ôçí êïéíùíéêÞ êáé ïéêïíïìéêÞ

åõèáíáóßá ðïõ èÝëåé íá åðéâÜëëåé:

1.ÊÜèå åíÞëéêï Üôïìï ìå ðëÞñç ðïëéôéêÜ äéêáéþìáôá-åõèýíåò èá ìðïñåß, üóï æåé, íá

õðïãñÜöåé ìéá óõìâïëáéïãñáöéêÞ ðñÜîç. Ç ðñÜîç áõôÞ, üðùò êáé ç äéáèÞêç, ðñùôïêïëëÜôáé

êáé öõëÜãåôáé êáôÜ ôá äÝïíôá. Óôçí ðñÜîç áõôÞ, ôï Üôïìï äçëþíåé ðñïò ôïõò ôõ÷üí èåñÜðïíôåò

ãéáôñïýò êÜôù áðü ðïéåò áêñéâþò óõíèÞêåò, êÜôù áðü ðïéåò ðåñéóôÜóåéò êáé ìå ôçí

ìåóïëÜâçóç ðïéùí öõóéêþí ðñïóþðùí èá ìðïñïýóå íá ôåèåß ôÝñìá óôç æùÞ ôïõ.

2.¼ôáí äåí õðÜñ÷åé Ýíá ôÝôïéï óôïé÷åßï, êÜðïéïò óõããåíÞò ðñþôïõ âáèìïý ìðïñåß, êáôÜ

ôïí ßäéï ôñüðï, íá õðïãñÜøåé Ýíá Ýããñáöï ßóïõ íïìéêïý êýñïõò ìå ôï ðñïçãïýìåíï êáé íá æçôÜ

ôïí ôåñìáôéóìü, ìÝóá óå ðëÞñç áîéïðñÝðåéá, ôçò æùÞò ôïõ áññþóôïõ ï ïðïßïò Ý÷åé ÷Üóåé ðéá ôç

óõíåßäçóç ôïõ. Óõããåíåßò ðñþôïõ âáèìïý èåùñïýíôáé: ôá ðáéäéÜ, ï óýæõãïò Þ óýæõãïò ôïõ

áññþóôïõ, êáèþò êáé ïé ãïíåßò ôïõ.
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3.Ó÷åôéêÜ ìå ôïí Üíôñá Þ ôç ãõíáßêá, ôïí õðåñÞëéêá Þ ôï ðáéäß ðïõ áíÞêïõí óôçí

êáôçãïñßá ôùí staff patients (Üññùóôïé ÷ùñßò êáíÝíá ãíùóôü ïéêïãåíåéáêü äåóìü, ÷ùñßò öéëéêÜ

ðñüóùðá Þ áðëþò ãíùóôïýò ðïõ íá áó÷ïëïýíôáé ìáæß ôïõò ìå ôñüðï ó÷åôéêÜ êáíïíéêü êáé íá

ðçãáßíïõí íá ôïõò âëÝðïõí óôï íïóïêïìåßï), ï èÜíáôïò ìðïñåß íá ðñïêáëåßôáé êÜôù áðü

ïñéóìÝíåò óõíèÞêåò, ÷ùñßò íá ðñïçãçèåß åñþôçóç ðñïò ôïí Üññùóôï, ôñåéò ãéáôñïß-ìÝëç ôïõ

óõëëüãïõ ôùí èåñáðüíôùí ãéáôñþí ôïõ íïóïêïìåßïõ õðïãñÜöïõí Ýíá ëåðôïìåñÝò Ýããñáöï ðïõ

ðéóôïðïéåß üôé, ìå âÜóç ôéò áíèñþðéíá äõíáôÝò ðñïâëÝøåéò, ï Üññùóôïò äå èá ìðïñÝóåé íá

åðáíáêôÞóåé ôá ìÝóá ãéá ìéá ðëÞñç áíèñþðéíç æùÞ. Ï äéêáóôÞò ôçò ðåñéï÷Þò óôçí ïðïßá

õðÜãåôáé ôï íïóïêïìåßï åêäßäåé, óôç óõíÝ÷åéá, ôçí áðüöáóç, ðïõ åðéôñÝðåé óôïõò èåñÜðïíôåò

ãéáôñïýò íá èáíáôþóïõí ôïí áóèåíÞ. (5)

Ï ëüñäïò Raglan Ýêáíå ìéá Ýñåõíá ðïõ áöïñïýóå ôçí íïìéìïðïßçóç ôçò êïéíùíéêÞò

åõèáíáóßáò, äçëáäÞ áí ç êïéíùíéêÞ åõèáíáóßá áíáãíùñéæüôáí ùò íüìéìç ðñÜîç áðü ôçí Ðïëéôåßá,

ðüóïé áðü ôïõò ãéáôñïýò èá ôçí åöÜñìïæáí. Ôï ðïóïóôü ðïõ åß÷å èåôéêÞ óôÜóç óôï óõãêåêñéìÝíï

èÝìá Þôáí ôï 36,4% ÷ùñßò üìùò, íá áíôéëáìâÜíåôáé êáé íá åîåôÜæåé ôïõò ðñïâëçìáôéóìïýò-ôá

äéëÞììáôá ðïõ áíáäýïíôáé áðü ôçí íïìéìïðïßçóç ôçò êïéíùíéêÞò åõèáíáóßáò. (5)

Åðéðñüóèåôá ï Letourneau ôÜ÷èçêå êáôÜ ôçò Üðïøçò êÜðïéùí ëüñäùí, ïé ïðïßïé Ýèåóáí ùò

ðñüóöïñç ÷ñïíéêÞ çëéêßá ôá 80 ÷ñüíéá (Üíù ôçò ïðïßáò åßíáé ðñïôéìüôåñï íá ìç æåé êáíåßò ìå

ðñïâëÞìáôá õãåßáò), éó÷õñéæüìåíïò üôé äåí õößóôáôáé ìïíáäéêÞ ðñüóöïñç çëéêßá, áëëÜ êÜèå çëéêßá

åßíáé ðñüóöïñç. ×áñáêôçñéóôéêÜ ðáñáäåßãìáôá áðïôåëïýí ôüóï ï Winston Churchill ðïõ óå çëéêßá

Üíù ôùí 80 ÷ñüíùí, ïäçãÞèçêå óå êÜðïéåò óçìáíôéêÝò áðïöÜóåéò ãéá ôçí Ì. Âñåôáíßá, üóï êé ï

Ìé÷áÞë ¢ããåëïò, ï ïðïßïò äçìéïýñãçóå óå ðáñüìïéá çëéêßá ôï êáëýôåñï ôïõ Ýñãï. (5)

Ôé ãßíåôáé üìùò, ìå ôïõò ãéáôñïýò; Ãéáôß äåí ðñïâáßíïõí óå åõèáíáóßá êÜðïéïé êáé êÜðïéïé

Üëëïé êÜíïõí ôï áíôßèåôï; ÏñéóìÝíïé ãéáôñïß åðéìÝíïõí íá äéáôçñïýí óôçí æùÞ Ýíáí Üíèñùðï ðïõ

õðïöÝñåé áðü âáóáíéóôéêïýò ðüíïõò ÷ùñßò íá õößóôáôáé èåñáðåßá ãéá ôçí ðåñßðôùóç ôïõò, åßíáé

éáôñéêþò áíßáôç, áêüìá êé üôáí ðñüóùðá áíáöïñÜò óõããåíÞò - ößëïò ôïõ áóèåíïýò åêëéðáñïýí íá

äïèåß ôÝëïò óôï ìáñôýñéï ôïõ áãáðçìÝíïõ ôïõò ðñüóùðïõ. Ç Üñíçóç ôïõ ãéáôñïý íá

óõììïñöùèåß ìå ôçí åðéèõìßá ôùí ðñüóùðùí áíáöïñÜò ôïõ áóèåíïýò åßíáé èåôéêÞ, áí ôçí

õðáãïñåýåé ç éáôñéêÞ ôïõ óõíåßäçóç, áí üìùò ç Üñíçóç ôïõ áõôÞ äçëáäÞ ç óõíÝ÷éóç ôçò

äéáôÞñçóçò ôçò æùÞò ôïõ áóèåíïýò, áðïóêïðåß óôï íá áíåâåß ôï éáôñéêü ôïõ êýñïò äåí åßíáé

áðïäÝêôç ôáêôéêÞ. (5)

Ï Letourneau áíáöÝñåé Ýíá ðáñÜäåéãìá åëååéíü - ìç áðïäåêôü. Ôïí Éïýíéï ìÞíá ïé ãéáôñïß ôùí

Ðáíåðéóôçìéáêþí íïóïêïìåßùí, üöåéëáí íá ìåôáôåèïýí óå Üëëç õðçñåóßá. ¸ôóé áóèåíåßò ìå

êáôáëõôéêÝò áóèÝíåéåò äéáôçñïýíôáí óôçí æùÞ ìå äéÜöïñá ìÝóá, þóðïõ íá öýãïõí ïé

åêðáéäåõüìåíïé Þ ïé ìüíéìïé ãéáôñïß êáé ôï âÜñïò ôçò áðüöáóçò óýíôáîçò âåâáßùóçò èáíÜôïõ,

Ýðåöôå óôïõò íåïðñïóëçöèÝíôåò ãéáôñïýò, Üëëïôå íá ôï óõíôÜóóïõí Þ íá ôï áðïöåýãïõí. (5)

¼ìùò, êé ïé ðñïôÜóåéò ôïõ Sackett ãéá ôçí ïéêïíïìéêÞ åõèáíáóßá, áëëÜ êáé ôï èÝìá ôïõ

Letourneau ãéá ôçí ôáêôéêÞ ôùí Ðáíåðéóôçìéáêþí ãéáôñþí ðïõ ðñïáíáöÝñáìå åßíáé êáôáêñéôÝá,

ü÷é ìüíï áðü ôïõò áíèñþðïõò, áëëÜ êáé áðü ðïëëïýò ãéáôñïýò. (5)

¸íá åñþôçìá ðïõ ãåííÜôáé åßíáé: Ôé åßíáé áõôü ðïõ ùèåß Ýíá ãéáôñü óôï íá ðñïâåß óå

åõèáíáóßá; ¸÷ïõìå áíáöÝñåé óå ðñïçãïýìåíåò óåëßäåò ùò ëüãïõò ôïí ïßêôï, ôïõò áöüñçôïõò
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ðüíïõò êëð. Ðïéïò åßíáé üìùò ï âáèýôåñïò ëüãïò áõôÞò ôçò ðñÜîçò; ÌÞðùò åßíáé ï öüâïò ôïõ

èáíÜôïõ; (5)

Ç ÉáôñéêÞ Ó÷ïëÞ äåí åêðáéäåýåé ôïí áõñéáíü ãéáôñü íá ìðïñåß íá ôáîéäåýåé ìå ôïí áíßáôï

áóèåíÞ ôïõ ùò ôçí äéáóôáýñùóç ðïõ èá ôïí ðáñáëÜâåé ï ÷Üñïíôáò-ï èÜíáôïò. Ï ãéáôñüò èá

Ýðñåðå íá âïçèÜ ôïí åôïéìïèÜíáôï êáé íá ôïí äéåõêïëýíåé íá ãíùñßóåé Ýíá èÜíáôï óýìöùíï ìå ôï

÷áñáêôÞñá ôïõ, Ýíá èÜíáôï ðïõ íá áíôáðïêñßíåôáé óôç æùÞ ðïõ Ýæçóå ßóáìå ôüôå. (5)

¼óï áöïñÜ ôçí åõèáíáóßá, ç åëëçíéêÞ êõâÝñíçóç óéùðÜ êé ç êïéíùíßá äåí Ý÷åé óáöÞ èÝóç

ðÜíù óôï öëÝãïí æÞôçìá ãéá ôï óýã÷ñïíï Üíèñùðï. ÕðÜñ÷ïõí ïé õðïóôçñéêôÝò ôçò åõèáíáóßáò,

ìåôáîý ôùí ïðïßùí êáé ãéáôñïß, ïé ïðïßïé óôçñßæïõí ôçí èÝóç ôïõò óôï ãåãïíüò üôé åßíáé

ðñïôéìüôåñï ãéá áóèåíåßò ìå áíßáôåò åðþäõíåò áóèÝíåéåò Þ ãéá áóèåíåßò ôåëéêïý óôáäßïõ ç

åðßóðåõóç ôïõ èáíÜôïõ ôïõò. (5)

Ïé áíôéìá÷üìåíïé ôçò åõèáíáóßáò, éó÷õñßæïíôáé üôé êáé ðïéïò ìðïñåß íá áðïêëåßóåé ðùò ìÝ÷ñé

íá ðñáãìáôïðïéçèåß ç åõèáíáóßá äåí èá Ý÷åé âñåèåß èåñáðåßá, Þ äåí èá Ý÷åé ãßíåé èáýìá - óçìåéùèåß

âåëôßùóç ôïõ áóèåíïýò, Þ åðéóôñïöÞ ôïõ óôç æùÞ, Þ êé áêüìá ï óõããåíÞò ðïõ áéôåßôáé ôçí

åõèáíáóßá ãéá áãáðçìÝíï ôïõ ðñüóùðï äåí ôï êÜíåé ãéá ùöåëéìéóôéêïýò óêïðïýò (ð.÷. ãéá ìéá

êëçñïíïìéÜ); (5)

Áðü ôá ðñïáíáöåñèÝíôá öáßíåôáé üôé ï óýã÷ñïíïò Üíèñùðïò, üðùò äåí Ý÷åé óáöÞ åéêüíá

ãéá ôçí Ýííïéá êáé ôçí äéáäéêáóßá ôïõ èáíÜôïõ, Ýôóé äåí Ý÷åé áíôßóôïé÷ç åéêüíá ãéá ôçí Ýííïéá êáé

ôçí åöáñìïãÞ ôçò åõèáíáóßáò, ðáñüëï ðïõ ôï åðÜããåëìá ôïõ ãéáôñïý åßíáé óõíõöáóìÝíï ìå ôï

èÜíáôï ëüãù ôïõ üôé äåí Ý÷ïõí áíáêáëõöèåß èåñáðåõôéêÜ ìÝóá ãéá üëåò ôéò áóèÝíåéåò. Åíôïýôïéò ïé

åëëçíéêÝò êåßìåíåò äéáôÜîåéò ôéò ÉáôñéêÞò, üðùò ï ÉððïêñÜôåéïò üñêïò, ç ÄéáêÞñõîç ôçò Ãåíåýçò ðïõ

åßíáé ç óýã÷ñïíç ìïñöÞ ôïõ ÉððïêñÜôåéïõ üñêïõ êëð äåí Ý÷ïõí óõìðëçñùèåß ìå ôï ðïéá ðñÝðåé

íá åßíáé ç óõìðåñéöïñÜ ôïõ ãéáôñïý áðÝíáíôé óôçí äéáäéêáóßá ôïõ èáíÜôïõ êáé óôï èÜíáôï, ïýôå

áðü ôçí ïñéïèÝôçóç ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôçò åõèáíáóßáò. (5)
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ÊÅÖÁËÁÉÏ 3ÊÅÖÁËÁÉÏ 3

3.1 Èñçóêåßá êáé åõèáíáóßá

Ç Ïñèüäïîç ×ñéóôéáíéêÞ Åêêëçóßá áããßæåé ôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò áðü çèéêÞ êõñßùò ðëåõñÜ.

Ç Ïñèïäïîßá êáé ç Åêêëçóßá ôÜóóåôáé åíáíôßïí êÜèå ìïñöÞò åõèáíáóßáò. Áíáëõôéêüôåñá,

ðáñáèÝôïíôáé ôá åîÞò:

«Ç Ïñèüäïîïò ÅëëçíéêÞ Åêêëçóßá áñíåßôáé óôïí ïðïéïíäÞðïôå ôï äéêáßùìá íá áðïöáóßæåé ï

ßäéïò ãéá ôï èÜíáôï ôï äéêü ôïõ Þ ôùí Üëëùí. Ç æùÞ åßíáé äþñï ôïõ Èåïý êáé êáíåßò äåí ìðïñåß íá

ôçí áöáéñÝóåé. Ï Üíèñùðïò Ý÷åé, äçìéïõñãåß “êáô’ åéêüíá êáé ïìïßùóéí” ôïõ Èåïý êáé ç æùÞ ôïõ

åßíáé áðïëýôùò éåñÞ êáé áðáñáâßáóôç. “Ïõäåßò çìþí åáõôþ æç êáé ïõäåßò åáõôþ áðïèíÞóåé åÜí ôå

ãáñ æþìåí, ôùí Êõñßù æþìåí, åÜí ôå áðïèíÞóêïìåí, ôù Êõñßù áðïèíÞóêïìåí. ÅÜí ôå ïõí æþìåí,

åÜí ôå áðïèíÞóêïìåí, ôïõ Êõñßïõ åóìÝí”. (7)

«Ôï åðßóçìï êåßìåíï ðïõ åäçìïóßåõóå óôéò 26.6.1980 ç ÉåñÜ Óýíïäïò ãéá ôç Äéäáóêáëßá ôçò

Ðßóôåùò ôçò ÑùìáéïêáèïëéêÞò Åêêëçóßáò “ðåñß åõèáíáóßáò”, ðïõ ðåñéÝ÷åé ôçí áõèåíôéêÞ

äéäáóêáëßá ôçò Åêêëçóßáò áõôÞò ãéá ôï ðñïêåßìåíï æÞôçìá ôïíßæåé: ôçí áîßá ôçò áíèñþðéíçò æùÞò

êáé ôïí éåñü ÷áñáêôÞñá êáé ôï áðáñáâßáóôï ôçò. ÓõíÝðåéá áõôþí ôùí áñ÷þí åßíáé üôé êáíåßò äåí

ìðïñåß íá áðïðåéñáèåß êáôÜ ôçò æùÞò åíüò áíèñþðïõ ÷ùñßò íá áíôéôá÷èåß óôçí áãÜðç ôïõ Èåïý

ãé' áõôüí êáé ÷ùñßò íá äéáðñÜîåé Ýíá âáñýôáôï Ýãêëçìá. ÊÜèå Üíèñùðïò Ý÷åé êáèÞêïí íá

ðñïóáñìüæåé ôç æùÞ ôïõ óôá ó÷Ýäéá ôïõ Èåïý. Ôïõ Ý÷åé ðñïóöåñèåß ç æùÞ óáí áãáèü. Ï

èåëçìáôéêüò èÜíáôïò Þ ç áõôïêôïíßá åßíáé ôï ßäéï áðáñÜäåêôïò üóï êáé ç áíèñùðïêôïíßá: ìéá

ôÝôïéá ðñÜîç, áðïôåëåß Üñíçóç ôçò êõñéáñ÷ßáò ôïõ Èåïý êáé ôïõ ó÷åäßïõ ôçò áãÜðçò ôïõ. Ç

÷ñéóôéáíéêÞ ôïðïèÝôçóç áðÝíáíôé óôç æùÞ êáé óôï èÜíáôï, äåí ìðïñåß íá óôçñßîåé ôçí åõèáíáóßá».

(7)

Ãéá ôç èñçóêåßá ï èÜíáôïò, ï ðüíïò, ç åðßãåéá æùÞ Ý÷ïõí éäéáßôåñï íüçìá õðü ôï ðñßóìá ôçò

áéùíéüôçôáò. Óôï âéâëßï ôïõ «Ôé ãßíåôáé ìåôÜ ôï èÜíáôï;», äéáâÜæïõìå üôé õðü ôï ðñßóìá áõôü êáé

ïé ðéï ìåãÜëåò äõóêïëßåò êáé ôá ðéï óõíôñéðôéêÜ ÷ôõðÞìáôá ôçò æùÞò ðáßñíïõí Üëëï íüçìá.

Áðïêôïýí Üëëï ðåñéå÷üìåíï. Ãéá ôï ×ñéóôéáíü äåí õðÜñ÷åé ìüíï ç öõóéêÞ æùÞ ìå ôï âéïëïãéêü êýêëï

ôçò. ÐÝñá áðü áõôÞí õðÜñ÷åé ç ðíåõìáôéêÞ, ç õðåñöõóéêÞ æùÞ. ¸ôóé, ïðïéáäÞðïôå áíáðçñßá,

ïðïéáäÞðïôå áññþóôéá öùôßæåôáé ìå Ýíá õðåñêüóìéï öùò êáé áíôéìåôùðßæåôáé óùóôÜ ìå ôç

ìåôáöõóéêÞ èåþñçóç. Ìå ìéá ôÝôïéá ðñïïðôéêÞ ï Üíèñùðïò äåí ðáñïõóéÜæåôáé ðïôÝ óôçí

çôôïðÜèåéá êáé óôï ìáñáóìü. Áíôéìåôùðßæåé ìå ðßóôç üëåò ôéò áíôéîïüôçôåò êáé áðü åêåß áíôëåß

èÜññïò êáé äýíáìç. Óô’ áöôéÜ ôïõ áíôç÷åß ç öùíÞ ôïõ Áðïóôüëïõ Ðáýëïõ «ïõê Üîéá ôá ðáèÞìáôá

ôïõ íõí êáéñïý ðñïò ôçí ìÝëëïõóáí äüîáí áðïêáëõöèÞíáé åéò çìÜò». Ãéá ôï ÷ñéóôéáíü åðïìÝíùò,

ç åõèáíáóßá äåí Ý÷åé íüçìá. Ôï ðñüâëçìá áõôü õðÜñ÷åé êõñßùò ãéá ìßá êïíôüèùñç êïéíùíßá ðïõ

ðéóôåýåé ìüíï óå ãÞéíåò ðñáãìáôéêüôçôåò. (8)

ÁõôÜ ìáò äéäÜóêåé ç Åêêëçóßá, ç ïðïßá óôÝêåôáé ìå óåâáóìü áðÝíáíôé óôïí Üíèñùðï êáé æåé

ó’ áõôüí ðïõ «îåøõ÷Üåé». Êáé ôïíßæåé üôé áóöáëþò åíäéáöÝñåôáé ç Åêêëçóßá ãéá Ýíáí áîéïðñåðÞ

èÜíáôï, áëëÜ ìå ðïëý äéáöïñåôéêÞ Ýííïéá, áðü áõôÞí ôçò åõèáíáóßáò. (3)

Êáé ìÜëéóôá, ôéìÜ éäéáßôåñá ôç «ìåôÜâáóç åê ôïõ èáíÜôïõ ðñïò ôç æùÞ», èåùñþíôáò üôé ï

èÜíáôïò ôïõ óþìáôïò åßíáé Ýíáò óçìáíôéêüò óôáèìüò, óôç ìåôåîÝëéîç ôïõ áíèñùðßíïõ üíôïò ìå ôï
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èÜíáôï «ùò ç ãÝöõñá ç ìåôÜãïõóá åê ôçò êÜôù æùÞò åéò ôçí Üíù» ðåñíÜ óôçí áéþíéá æùÞ, üðïõ

åîáêïëïõèåß íá æåé ìå äéáöïñåôéêü ðëÝïí ôñüðï, áöïý Ý÷åé ÷ùñéóôåß áðü ôï óþìá. (3)

Óõíåðþò, ãéá ôï ×ñéóôéáíü ç áëçèÞò åõèáíáóßá åßíáé «ç åí ×ñéóôþ åêäçìßá åê ôïõ êüóìïõ

ôïýôïõ», áõôÞ ðïõ ïäçãåß óôç ìÝëëïõóá ìáêáñéüôçôá êáé äüîá. «Ç åí ×ñéóôþ åêäçìßá» åßíáé Üó÷åôç

ìå ôï âéïëïãéêü ôñüðï èáíÜôïõ. ÏðïéïóäÞðïôå èÜíáôïò, åßôå áðü áóèÝíåéá åßôå áðü áôý÷çìá åßôå

óôç ãåñïíôéêÞ çëéêßá åßôå óôç íåüôçôá, ìðïñåß íá åßíáé «åí ×ñéóôþ ôåñìáôéóìüò ôçò ðáñïýóáò

æùÞò». Ç åõèáíáóßá ãéá ôï ×ñéóôéáíü äåí óõíäÝåôáé ìå ôï èÜíáôï ôïí áðáëëáãìÝíï áðü ðüíïõò êáé

âÜóáíá. Áíôßèåôá, ðüóïé êáé ðüóïé ðÝèáíáí æþíôáò öïâåñïýò óùìáôéêïýò ðüíïõò Þ ãåíéêüôåñá

åõñéóêüìåíïé óå Üèëéá óùìáôéêÞ êáôÜóôáóç êáé åíôïýôïéò Ý÷ïíôáò ôçí êáëýôåñç äõíáôÞ

«åõèáíáóßá». Áõôïß åßíáé ïé ìÜñôõñåò ôçò ðßóôåùò ôïõ ×ñéóôïý, ïé ïðïßïé ôåñìÜôéóáí ôçí åðßãåéï

æùÞ ôïõò ìåôÜ áðü ðïëëÜ âÜóáíá êáé äïêéìáóßåò. Óõìðåñáßíåé, ëïéðüí, êáíåßò üôé áõôüò ðïõ

èåùñåßôáé «êáêüò èÜíáôïò» ãéá ôïí êüóìï, áðïôåëåß ôïí «êáëü», ôïí «ôßìéï» èÜíáôï ôïõ ×ñéóôïý.

(3)

3.2 « Åõèáíáóßá Þ áèáíáóßá»;

Ç èåïëïãéêÞ èÝóç óôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò åßíáé ãíùóôÞ êáé Üãíùóôç. ÐáñáìÝíåé

ðáóßãíùóôç ç áñíçôéêÞ ôïðïèÝôçóç ôçò åêêëçóéáóôéêÞò ðáñÜäïóçò áðÝíáíôé óôçí åõèáíáóßá.

ÌÝíåé üìùò Üãíùóôç ç èåïëïãéêÞ ëïãéêÞ ìå ôçí ïðïßá èåìåëéþíåôáé ìéá ôÝôïéá Üñíçóç ðïõ ìÜëéóôá

åêöÝñåôáé ìå áðüëõôá êáôçãïñçìáôéêü ôñüðï. (9)

Ç êáôçãïñçìáôéêÞ Üñíçóç ôçò åõèáíáóßáò åê ìÝñïõò ôçò åêêëçóßáò áðïññÝåé áðü ìßá

óõãêåêñéìÝíç èåïëïãéêÞ ëïãéêÞ. Áîßæåé ôïí êüðï íá õðåíèõìßóïõìå åíôåëþò ðáñåíèåôéêÜ üôé ç

åõèáíáóßá áíÞêåé óôçí ßäéá êáôçãïñßá öáéíïìÝíùí, üðùò ð.÷. ç áõôïêôïíßá êáé ç Ýêôñùóç, ðïõ

åîßóïõ áðïññßðôïíôáé áðü ôçí èñçóêåßá, åî áéôßáò ôçò éäßáò èåïëïãéêÞò ëïãéêÞò. Ìå ôçí áõôïêôïíßá

óçìåéþíåôáé ðáñÝìâáóç ôïõ áíèñþðïõ óôï ôÝëïò ôçò æùÞò, åíþ ìå ôçí Ýêôñùóç óôçí áñ÷Þ ôïõ

öáéíïìÝíïõ ôçò æùÞò. Óôçí Üìâëùóç äéáêüðôåôáé ç æùÞ, ðñïôïý êáí áñ÷ßóåé, åíþ ìå ôçí

áõôï÷åéñßá óõìâáßíåé ôï ßäéï, ðñïôïý üìùò íá ôåëåéþóåé ç æùÞ ôïõ áíèñþðïõ. (9)

Åßôå óôçí áñ÷Þ åßôå óôï ôÝëïò ôçò æùÞò óçìåéþíåôáé áíèñþðéíç ðáñÝìâáóç óå êáôéôß ðïõ

ðñïûðÜñ÷åé ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ áôüìïõ êáé èá óõíå÷ßóåé íá õðÜñ÷åé ìåôÜ áðü áõôü, äçëáäÞ óôï

ãåãïíüò ôçò æùÞò. Åðß ðëÝïí - êáé êõñßùò! - ç æùÞ êÜèå üíôùò êáé äçìéïýñãçìá åíüò Üëëïõ üíôùò,

ôïõ «Üëëùò Üëëïõ», ôïõ «áëëéþôéêá ¢ëëïõ», ôïõ «ÌåãÜëïõ ¢ëëïõ». Óýìöùíá ìå ôéò ìïíïèåúóôéêÝò

èñçóêåßåò (éïõäáúóìüò, ÷ñéóôéáíéóìüò, ìïõóïõëìáíéóìüò), áõôüò ï ìÝãáò «Üëëùò ¢ëëïò» ïíïìÜæåôáé

Èåüò, ãßíåôáé áíôéëçðôüò ùò ïíôüôçôá ðñïóùðéêÞ êáé ðéóôåýåôáé üôé åßíáé ç áíåðáíÜëçðôç

ðñùôáñ÷éêÞ ðçãÞ ôçò æùÞò, ÐáôÝñáò, ÐáíôïêñÜôïñáò, «ÐïéçôÞò ïõñáíïý êáé ãçò, ïñáôþí ôå

ðÜíôùí áïñÜôùí», óýìöùíá ìå ôïí ÷ñéóôéáíéóìü «Óýìâïëïí ôçò Ðßóôåùò». (9)

ÊÜèå áíèñþðéíç ðáñÝìâáóç óôçí ñïÞ ôçò æùÞò áíáóôáëôéêÜ, ôüóï óôçí áñ÷Þ ôçò ìå ôçí

áíôéóýëëçøç, üóï êáé óôï ôÝëïò ôçò ìå ôçí áõôïêôïíßá Þ ôçí åõèáíáóßá, óõíéóôÜ áíáóôïëÞ ôïõ

Ýñãïõ ôïõ Èåïý. Óõíåðþò áíôéóôñáôåýåôáé ôüóï ôïí Èåü üóï êáé ôçí ßäéá ôçí æùÞ. ÄçëáäÞ

óôñÝöåôáé åíáíôßïí ôïõ Äçìéïõñãïý êáé ôïõ äçìéïõñãÞìáôïò, ôïõ ðëÜóôç êáé ôïõ ðëÜóìáôïò, ôïõ

êôßóôç êáé ôïõ êôßóìáôïò, ôïõ êôéóôïý êáé ôïõ Üêôéóôïõ, ôïõ ðïéçôÞ êáé ôïõ ðïéÞìáôïò. (9)

Ìå ìßá ôÝôïéá èåïëïãéêÞ ëïãéêÞ êáôáäéêÜæåôáé ç åõèáíáóßá ìáæß ìå ôçí áõôïêôïíßá, ôçí
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äïëïöïíßá, ôçí Üìâëùóç, ôïí åõíïõ÷éóìü êáé êÜèå Üëëç ìïñöÞ áôïìéêÞò ðáñÝìâáóçò óôïí ãåãïíüò

ôçò æùÞò. Ôï ìüíï ðïõ åðéôñÝðåôáé óôïí Üíèñùðï áðü ôçí èñçóêåßá åßíáé íá æÞóåé ôçí æùÞ êáé

ü,ôé ôïõ áðáãïñåýåôáé åßíáé ç áíáóôïëÞ, ç äéáêïðÞ êáé ç äéáôÜñáîç ôçò æùÞò óå êÜèå öÜóç ìå ôçí

áíôéóýëëçøç åßôå óôçí áêñïôåëåýôéá öÜóç ìå ôïí áõôï÷åéñéáóìü, óôïí ïðïßï ôáîéíïìåßôáé ç

åõèáíáóßá. (9)

«Æù ôçí æùÞ» óýìöùíá ìå ôçí èåïëïãéêÞ ëïãéêÞ óçìáßíåé «ó÷åôßæïìáé ìå ôï Üëëï ìïõ». ÅÜí

ôåèåß óå Ýíáí åíÞìåñï èåïëüãï ôï åñþôçìá «ôé åßíáé æùÞ;» Þ, áêüìá ÷åéñüôåñá, áí ôïõ æçôçèåß íá

ïñßóåé ôï ãåãïíüò ôçò æùÞò, ôüôå êáé áöïý ðñïçãïõìÝíùò áðïêçñýîåé ìåôÜ âäåëõãìßáò ôçí

äõíáôüôçôá êáí íá õðÜñîåé ðïôÝ êÜðïéïò ïñéóìüò ôçò æùÞò, èá óáò åìðéóôåõèåß åíôåëþò

ó÷çìáôéêÜ ôçí áðÜíôçóç ôïõ ìå ôïí áêüëïõèï ôñüðï: «ç æùÞ åßíáé ó÷Ýóç», «æù èá ðåé ó÷åôßæïìáé»,

«æù óçìáßíåé üôé ó÷åôßæïìáé ìå ôï Üëëï ìïõ». (9)

Áõôü ôï «Üëëï ìïõ» åßíáé êáèåôß Ýîù êáé ðÝñá áðü åìÝíá, ðñéí áðü ôï Üôïìï ìïõ êáé ðÜíù

áðü ôçí ýðáñîç ìïõ, áðÝíáíôé óôï åãþ ìïõ, ìáêñéÜ áðü ôçí ïíôüôçôá ìïõ, êáôÝíáíôé óôïí åáõôü

ìïõ: óôï «Üëëï ìïõ» áíÞêïõí ï êüóìïò, ç öýóç, ç êïéíùíßá, ôá Ýìøõ÷á êáé ôá Üøõ÷á, ôá Ýëëïãá

êáé ôá Üëïãá, ôá åãêüóìéá êáé ôá õðåñâáôéêÜ, ôá ïñáôÜ êáé ôá áüñáôá, ï Èåüò, ï ìåãÜëïò «Üëëùò

¢ëëïò». ¼÷é ìüíï ôá êôßóìáôá, áëëÜ êáé ï êôßóôçò ôïõò åìðåñéÝ÷åôáé óôçí ïíôüôçôá ôïõ «Üëëïõ».

(9)

Óõíåðþò ç ó÷Ýóç êÜèå áíèñþðïõ ìå ôï «Üëëï» ôïõ åìðåñéÝ÷åé ôïí Èåü ùò äõíáôüôçôá ìÝóá

óôá üñéá ôçò ðßóôç åö’ üóïí ôï Üôïìï Ý÷åé ðñïâåß óôçí åðéëïãÞ ôçò èñçóêåõôéêÞò ðßóôçò åêïýóéá,

åëåýèåñá êáé óõíåéäçôÜ. Ïðïßïò áäéáöïñåß ãéá ôï ìåôáöõóéêü åñþôçìá êáé ôçí èñçóêåõôéêÞ

áðïñßá, üðùò ï áãíùóôéêéóôÞò êáé ï äéÜöïñïò, Þ Ý÷åé ëÜâåé áñíçôéêÞ èÝóç óôï ðåñß Èåïý åñþôçìá

ãéá ëüãïõò óõíåéäçóéáêÞò åíôéìüôçôáò, üðùò ï Üèåïò êáé ï Üèñçóêïò, üëïé áõôïß ïé óõìðïëßôåò ìáò

äåí äåóìåýïíôáé êáèüëïõ áðü ôçí èåïëïãéêÞ êáôáäßêç ôçò åõèáíáóßáò. Ôï ðñüâëçìá õößóôáôáé

êõñßùò ãéá åêåßíïõò ôïõò óõíáíèñþðïõò ìáò ðïõ Ý÷ïõí åðéëÝîåé ôçí äÝóìåõóç ôçò ðßóôçò, ïé

ïðïßïé Üëëùóôå áõèüñìçôá ÷ñåþíïíôáé ìå ôçí åìâßùóç ôçò ðßóôçò ôïõò ìÝóá óôçí æùÞò ôïõò, ãé'

áõôü áíáñùôéïýíôáé ãéá ôïí áðï÷ñþíôá ëüãï ôçò èñçóêåõôéêÞò Üñíçóçò ôçò åõèáíáóßáò Þ ôùí

Üëëùí ðáñåìöåñþí ðñáêôéêþí áíáêïðÞò ôçò æùÞò, üðùò åßíáé ç áõôïêôïíßá êáé ç áíôéóýëëçøç.

(9)

Óýìöùíá ìå ôçí èåïëïãéêÞ ëïãéêÞ, ç æùÞ åßíáé ó÷Ýóç. «Æù» èá ðåé «ìåôÝ÷ù», óõììåôÝ÷ù êáé

ó÷åôßæïìáé, êïéíùíþ êáé åðéêïéíùíþ. Ç æùÞ ãéá ôçí ðßóôç åßíáé ðÜíôïôå ìåôï÷Þ, êïéíùíßá êáé

åðéêïéíùíßá, áíáöïñÜ êáé äéáöïñÜ: äéáöïñÜ áíÜìåóá óôï åãþ êáé óôï Üëëï, óõíÜìá üìùò

áíáöïñÜ ôïõ åãþ óôï Üëëï. ÊáèÝíáò êáé êáèåìßá, êáèåôß ÷ùñéóôÜ êáé üëá ôá üíôá ìáæß äéáöÝñïõí

ìåôáîý ôïõò êáé áíáöÝñïíôáé ôï Ýíá óôï Üëëï, áäéÜêïðá êáé áìïéâáßá. Ç äéáöïñÜ êáé ç áíáöïñÜ

åßíáé ï êáìâÜò êáé ôï õöÜäé ðïõ óõíõöáßíïõí ôçí æùÞ. (9)

Ï èÜíáôïò ùò Üñóç êáé áíáßñåóç ôçò æùÞò êáôáñãåß ôçí áíáöïñÜ êáé ôç äéáöïñÜ: üôáí üëá

íåêñþíïõí, ôüôå ðáãþíïõí êáé ðáãéþíïíôáé, ìÝíïõí áìÝôï÷á êáé Üó÷åôá, ïìïéüìïñöá êáé Üìïñöá,

ôáõôüóçìá êáé åîïìïéùìÝíá éóïðåäùôéêÜ. Ç ðïéêéëßá êáé ç åíüôçôá ÷áñáêôçñßæïõí ôç æùÞ. Ç

ïìïéïìïñößá êáé ï ÷ùñéóìüò ôáéñéÜæïõí óôï èÜíáôï áðïêëåéóôéêÜ. ÔåëéêÜ, èÜíáôïò åßíáé ç ó÷Üóç,

äçëáäÞ ç äéáêïðÞ ôçò ó÷Ýóçò, ç Üñíçóç ôçò áíáöïñÜò, ç áíáßñåóç ôçò ó÷Ýóçò, ï ÷ùñéóìüò êáé ï

äéá÷ùñéóìüò, ç áßñåóç êáé ç äéáßñåóç ôçò ðñáãìáôéêüôçôáò óå åîáôïìéêåõìÝíåò ïíôüôçôåò, ï
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êáôáêåñìáôéóìüò êáé ç êáôÜôìçóç ôçò æùÞò óå áôïìéêüôçôåò. (9)

Ç æùÞ åßíáé ç ó÷Ýóç êáé ï èÜíáôïò ç ó÷Üóç, äçëáäÞ ìç-ó÷Ýóç. ¼,ôé åíÝ÷åé éäéÜæïõóá óçìáóßá

ãéá ôçí èåïëïãéêÞ ëïãéêÞ åßíáé ç ó÷åóéáêüôçôá ôçò æùÞò, äçëáäÞ ç áíáöïñéêüôçôá óå áíôßèåóç

ðñïò ôçí áôïìéêüôçôá. Ç ðñáãìáôéêüôçôá ãßíåôáé êáôáíïçôÞ ùò áíáöïñéêüôçôá, äçëáäÞ ùò

óýíïëï ðëÞñåò ó÷Ýóåùí, óáí ðëÝãìá áìïéâáßùí áëëçëåîáñôÞóåùí êáé óáí éóôüò áðåéñáñßèìùí

ìïñöþí æùÞò ãåìÜôùí áðü ðïéêéëßåò. Ç áíáöïñéêüôçôá áíôéðáñáôßèåôáé óôçí áôïìéêüôçôá, ç

ïðïßá åêëáìâÜíåôáé ùò êáôéôß áñíçôéêü, ðïõ Ý÷åé ôçí äéáßñåóç, ôç ó÷Üóç, ôïí ÷ùñéóìü, ïäçãþíôáò

Ýôóé óôïí èÜíáôï, ôïí êáôåîï÷Þí ÷ùñéóìü ìå ôçí ôÝëåéá áðïìüíùóç ôïõ áíèñþðïõ. (9)

Áôïìéêüôçôá Þ áíáöïñéêüôçôá åßíáé ïé äýï ðüëïé ôïõ âáóéêïý äéëÞììáôïò ðïõ ôßèåôáé

åíþðéïí ôïõ áíèñþðïõ ãéá íá æÞóåé ôç æùÞ ôïõ. Ç åêêëçóéáóôéêÞ ðáñÜäïóç óõíéóôÜ íá

õéïèåôÞóïõìå ôçí áíáöïñéêüôçôá áíôß ãéá ôçí áôïìéêüôçôá. Óõíåðþò íá ðñïêñßíïõìå ôç ó÷Ýóç

áíôß ãéá ôç ó÷Üóç, ôç æùÞ áíôß ãéá ôïí èÜíáôï. Êé Ýôóé ç ðßóôç áðáãïñåýåé êÜèå áôïìéêÞ

ðáñÝìâáóç óôï öáéíüìåíï ôçò æùÞò ðïõ åðéöÝñåé ôç äéáêïðÞ ôïõ. Ìå ìßá ôÝôïéá èåïëïãéêÞ ëïãéêÞ,

óôï üíïìá ôçò ó÷åóéáêüôçôáò ôçò ðñáãìáôéêüôçôáò êáé åî áéôßáò ôçò áíáöïñéêüôçôáò ôçò æùÞò, ç

åêêëçóßá áíôéôÜóóåôáé óôçí åõèáíáóßá, üðùò Üëëùóôå êáé êÜèå ìïíïèåúóìüò. ÅÜí ôþñá êÜôé ôÝôïéï

äéêáéþíåôáé áðü ôçí ßäéá ôç æùÞ Þ äéáøåýäåôáé áðü ôçí ðñáãìáôéêüôçôá, ðáñáìÝíåé Ýíá áêüìá

äéáñêþò áíïéêôü åñþôçìá ðñïò ðåñáéôÝñù óõæÞôçóç. (9)

3.3 Åðé÷åéñÞìáôá êáôÜ ôçò åõèáíáóßáò

Óôï âéâëßï ôïõ ê. Ìçôóüðïõëïõ «Ç ëåãüìåíç åõèáíáóßá» äéáâÜæïõìå: Ôá âáóéêÜ

åðé÷åéñÞìáôá ðïõ áíáðôýóóåé ç Åêêëçóßá êáé ï ×ñéóôéáíéóìüò ãåíéêüôåñá, êáôÜ ôçò áôéìùñçóßáò

ôçò åõèáíáóßáò, áêüìç êáé áõôÞò ðïõ åìöáíßæåôáé ìå ôç ìïñöÞ ôçò åêïýóéáò åðéèáíÜôéáò

åõèáíáóßáò, åßíáé ôá åîÞò:

1.«Ç æùÞ ôïõ áíèñþðïõ áíÞêåé óôï Èåü êáé ç åõèáíáóßá åßíáé öüíïò». Ç æùÞ, êáôÜ ôç

÷ñéóôéáíéêÞ áíôßëçøç, üðùò ðñïáíáöÝñèçêå, äåí åßíáé äçìéïýñãçìá ôïõ áíèñþðïõ, áëëÜ äþñï

ôïõ Èåïý. Ï Ôñéáäéêüò Èåüò äåí åßíáé ìüíï äçìéïõñãüò ôçò áíèñùðüôçôáò, áëëÜ êáé áõôüò ðïõ

ôçò Ýäùóå ôç æùÞ. ÅðïìÝíùò, ç æùÞ ôïõ áíèñþðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï Èåü êáé åîáñôÜôáé áðü

Áõôüí, áíÞêåé êáé óå Åêåßíïí. ¸ôóé, ï Üíèñùðïò æåé ôç æùÞ ôïõ, ôçí áðïëáìâÜíåé, áëëÜ äåí Ý÷åé

äéêáßùìá íá ôçí ôåñìáôßæåé, ãéáôß Ýôóé åðåìâáßíåé óôï Ýñãï ôïõ Èåïý.

2. «Ç óùôçñéïëïãéêÞ óçìáóßá, ôçò óýìöùíá ìå ôï ×ñéóôü, ðáñïýóáò æùÞò». Ç ðáñïýóá

æùÞ Ý÷åé áîßá áõôÞ êáè' åáõôÞ, Üó÷åôá ìå ôïí ôñüðï äéáâßùóçò êáé áðïôåëåß ôï óôÜäéï ìÝóá áðü

ôï ïðïßï êáôïñèþíåôáé ç áðüêôçóç ôçò «ìÝëëïõóáò ìáêáñéüôçôáò». ÊÜèå óôéãìÞ Ý÷åé

óùôçñéïëïãéêÞ óçìáóßá. Áðü ôïí ôñüðï äéáâßùóçò ôïõ êÜèå áíèñþðïõ êáé ôç óôÜóç ôïõ

áðÝíáíôé óôï èÜíáôï èá åîáñôçèåß n ìÝëëïõóá «áéþíéá» æùÞ ôïõ.

3.«Ç óçìáóßá ôïõ ðüíïõ êáé ôùí èëßøåùí ãéá ôçí “åí ×ñéóôþ óùôçñßá” ôïõ áíèñþðïõ».

ÓõíÞèùò, üôáí ï Üíèñùðïò æåé ìéá æùÞ ôáëáéðùñçìÝíç áðü áâÜóôá÷ôïõò, áöüñçôïõò ðüíïõò,

÷ùñßò åëðßäá éÜóåùò, åêåß óõ÷íÜ ëÝãåôáé: «Ìá ï Üíèñùðïò áõôüò õðïöÝñåé êáé ìáæß ìå áõôüí

ðïíïýí êáé äïêéìÜæïíôáé êáé ïé ïéêåßïé ôïõ» êáé åêåß åßíáé ðïõ ðñïâÜëëåôáé åðéôáêôéêü ôï áßôçìá

ôçò åõèáíáóßáò. (10)

¼ìùò, êáé åäþ ç Åêêëçóßá Ýñ÷åôáé íá äþóåé ôç äéêÞ ôçò áðÜíôçóç, «ï ðüíïò Ý÷åé ìåãÜëç áîßá
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ãéá ôç óùôçñßá ôçò øõ÷Þò. ÌÝóù áõôïý äßíåôáé ç åõêáéñßá ãéá ìåôÜíïéá êáé ãé’ áõôü äåí èá ðñÝðåé

íá óõíôïìåýåôáé ç æùÞ, ãéá íá áðïöýãåé ôçí åðéèáíÜôéá áãùíßá ï Üíèñùðïò. Ï ðüíïò, åîÜëëïõ,

åßíáé êáé “óÞìá êéíäýíïõ” ãéá ôïí Üíèñùðï, óÞìá ãéá ëÞøç ìÝôñùí êáé ðñïåôïéìáóßá». (11)

Åðßóçò, óôï âéâëßï ôïõ Ã.Â. ÌÅËÅÔÇ «Ôé ãßíåôáé ìåôÜ ôï èÜíáôï;», äéáâÜæïõìå ó÷åôéêÜ ìå ôïí

ðüíï: Ï áëçèéíüò ðéóôüò óôÝêåôáé ìå ãåííáéüôçôá áðÝíáíôé óôïí ðüíï êáé ôç èëßøç. Óôéò êñßóéìåò

þñåò ôçò äïêéìáóßáò üôáí áéóèÜíåôáé ôçò êáñäéÜ ôïõ íá ìáôþíåé êáé ôá ãüíáôá ôïõ íá ëõãßæïõí,

äåí ôá ÷Üíåé. Ðïëý ðåñéóóüôåñï äåí óêÝöôåôáé ôçí åýêïëç ëýóç ðéò öõãÞò êáé ôçò ëéðïôáîßáò. Ôéò

äïêéìáóßåò ôéò èåùñåß, áò ðïýìå, öõóéêÝò ãéá íá åéóÝëèåé óôï ðÜèïò ôïõ ×ñéóôïý. Êáíåßò äåí èá

éó÷õñéóôåß üôé ï ðüíïò êáè' åáõôüí åßíáé êÜôé êáëü êáé áõôü ãéáôß áíÞêåé ôéìÞ êáé Ýðáéíïò óå üëåò

åêåßíåò ôéò åõãåíéêÝò õðÜñîåéò ðïõ áãùíßæïíôáé íý÷ôá êáé ìÝñá íá ôïí áíáêïõößóïõí. Ï ðéóôüò,

üìùò, ôïí ðüíï ôïí ìåôáìïñöþíåé. Ìå ôçí õðïìïíÞ ôïõ, ôïí êÜíåé åõðñüóäåêôç èõóßá óôï Èåü.

ÌÝóá áðü áõôü ôï ðñßóìá éäùìÝíïò ï ðüíïò, áðïêôÜ áîßá áóýãêñéôç êáé äåí åßíáé Üóêïðïò. Ïé

äïêéìáóßåò Ý÷ïõí ðÜíôá Ýíá ìåãÜëï íüçìá. (8)

«ÅðåéäÞ, ëïéðüí, ç áññþóôéá êáé ï ðüíïò åßíáé ìéá äåéíÞ äïêéìáóßá ãéá ôçí áäýíáôç,

åýèñáõóôç áíèñþðéíç öýóç ìáò, ãé’ áõôü ç Åêêëçóßá ìáò åý÷åôáé íõ÷èçìåñüí: “ÕðÝñ ôùí åí

áóèåíßáéò êáôáêåéìÝíùí... êáé õðÝñ ôïõ ñõóèÞíáé çìÜò áðü ðÜóçò èëßøåùò...”. (12)

«¼ìùò, ï ðüíïò áõôüò ìðïñåß íá ìáëáêþóåé êáé íá êáôáðñáûíèåß. Ï É. ×ñõóüóôïìïò ëÝåé

ó÷åôéêÜ: «ÖÝñå óôï íïõ óïõ ôéò öïâåñÝò äïêéìáóßåò ôùí ìáñôýñùí, ôïí ðñéïíéóìü, ôá

ìá÷áéñþìáôá, ôïõò ñáâäéóìïýò ê.ô.ë ÓýãêñéíÝ ôá ìå ôï äéêü óïõ ìáñôýñéï. Èá äåéò ôüôå üôé åóý

ëéãüôåñï õðïöÝñåéò! Êáé ìå ôïí ôñüðï áõôü èá ðáñçãïñåßóáé. Êáé ï ðüíïò óïõ èá ìáëáêþíåé». (12)

Åðßóçò, ãéá åêåßíïõò ðïõ åðéêáëïýíôáé ôïí ïßêôï êáé ôç óõìðüíéá, ùò ëüãïõò ãéá ôçí

«åðéâïëÞ» ôçò åõèáíáóßáò, äßäåôáé ç åîÞò áðÜíôçóç:

«ÁëëÜ ãéáôß íá êáôáöýãåé óôçí åõèáíáóßá ï éáôñüò Þ ï óõããåíÞò, üôáí áíáêáëýðôåé üôé ï

âáñéÜ Üññùóôïò ìðïñåß êáé ðñÝðåé íá áíôéìåôùðéóôåß óùóôÜ áðü ôïõò éáôñïýò, íïóïêüìïõò êáé

óõããåíåßò, áñêåß íá ãßíåé äåêôü üôé Ý÷åé äéêáßùìá óôçí åðéìåëçìÝíç öñïíôßäá üëùí ìáò. Ìéá

öñïíôßäá ðïõ ôï öÜóìá ôçò åßíáé åõñýôáôï êáé ðåñéëáìâÜíåé ôç óùóôÞ éáôñéêÞ áãùãÞ, ìÝ÷ñé êáé

ôçí åîáóöÜëéóç Üíåôùí óõíèçêþí äéáâßùóçò, èåñìÞò óõìðáñÜóôáóçò óôéò øõ÷ïëïãéêÝò êáé

ðíåõìáôéêÝò ôïõ áíÜãêåò, áíáãíþñéóç äçëáäÞ ôçò äéðïëéêÞò øõ÷ïóùìáôéêÞò ôïõ éäéüôçôáò. Õðü ôï

ðñßóìá áõôü êáé õðáñ÷ïýóçò áõôÞò ôçò äéåîüäïõ, ìÞðùò ç åõèáíáóßá åßíáé ü÷é ç ïäüò ôïõ ïßêôïõ,

áëëÜ áíôßèåôá ï åýêïëïò ôñüðïò ãéá íá áðáëëáãïýìå ôï óõíôïìüôåñïí áðü Ýíáí åíï÷ëçôéêü

óõíÜíèñùðï, åðåéäÞ äåí äéáèÝôïõìå ôá áðáñáßôçôá áðïèÝìáôá áãÜðçò êáé áíôï÷Þò ãéá íá ôïí

ðåñéðïéçèïýìå êáé íá ôïõ óõìðáñáóôáèïýìå óôéò ôåëåõôáßåò óôéãìÝò ôïõ. (7)

ÔÝëïò, ìéá Üëëç üøç êáé óçìáóßá ôïõ ðüíïõ åßíáé áõôÞ ðïõ ôïí óõíäÝåé ìå ôá ðÜèç ôïõ

×ñéóôïý. Ï ðüíïò, ï óùìáôéêüò êáé ï øõ÷éêüò, êáé ïé èëßøåéò åßíáé ãéá ôïí ðéóôü ìÝóá óõììåôï÷Þò

óôï ðÜèïò ôïõ Èåáíèñþðïõ êáé ìßìçóç Áõôïý. Ï Éçóïýò ×ñéóôüò Ýæçóå ôïí ðüíï óå ýøéóôï âáèìü.

Áõôü êáèßóôáôáé ðñïöáíÝò ìÝóá áðü ôç Óôáýñùóç, ôï ìáñôõñéêü èÜíáôï, ôçí øõ÷éêÞ ôïõ èëßøç,

áðü ôç óôÜóç ôùí áíèñþðùí êáé ôï âÜñïò ôùí áìáñôçìÜôùí ðïõ åðùìßóôçêå, üëùí ôùí

áíèñþðùí, üëùí ôùí åðï÷þí, ãéá ÷Üñç ôçò óùôçñßáò ôçò áíèñùðüôçôáò. Ï ðéóôüò ×ñéóôéáíüò

óõãêñßíïíôáò ôï äéêü ôïõ ðüíï, ôïí âñßóêåé ðïëý ìéêñü Ýíáíôé áõôïý ðïõ õðÝìåéíå ï ×ñéóôüò. Êáé

ãåíéêÜ, ï ðéóôüò âëÝðåé ôá ðÜèç ôïõ ùò ìßìçóç ôïõ ðÜèïõò ôïõ ×ñéóôïý êáé óõììåôï÷Þ åéò áõôü.
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Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá



«Ìßìçóáé ×ñéóôüí ôïí Èåüí. ÐÜèå êáé áõôüò äéá ôçò óåáõôïý óùôçñßáí, ùò Åêåßíïò Ýðáèå äéá óå».

(10)

Ôï ãåãïíüò üôé äåí Ý÷åé âñåèåß áêüìá ôñüðïò þóôå íá ìðïñåß êáíåßò íá ðåé ìå âåâáéüôçôá üôé

êÜðïéá áññþóôéá åßíáé áèåñÜðåõôç, áöïý, ü÷é óðÜíéá, äéáðéóôþíåôáé üôé ïé Üññùóôïé ðïõ, êáôÜ

ôçí åðéóôÞìç, Þôáí áèåñÜðåõôïé, ôåëéêÜ, Üãíùóôï ðþò, Ýãéíáí êáëÜ. (ÄçëáäÞ äåí õðÜñ÷åé ôï

áðüëõôï óôç äéÜãíùóç êáé óôçí ðñüãíùóç). ÊÜôé ôÝôïéï, ëïéðüí, áðïêëåßåé ôçí åöáñìïãÞ ôçò

åõèáíáóßáò». (10)

«Åðßóçò, ç ðñüïäïò ôçò åðéóôÞìçò Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá íá áíáêáëýðôïíôáé íÝá öÜñìáêá êáé

ìÝèïäïé èåñáðåßáò, ìå ôéò ïðïßåò èåñáðåýïíôáé áõôïß ðïõ ìÝ÷ñé ðñéí ëßãï êáéñü ÷áñáêôçñßæïíôáí

áèåñÜðåõôïé. ÅðïìÝíùò, äåí áðïêëåßåôå êáèüëïõ íá Ý÷ïõìå ôç èáíÜôùóç ìå åõèáíáóßá,

áíèñþðùí ðïõ ç äéÜóùóç ôïõò èá Þôáí äõíáôÞ áí äåí åß÷áí èáíáôùèåß». (10)

3.4 Åéäéêüôåñç ôïðïèÝôçóç ôçò Ïñèïäïîßáò

Á. ÅíÜíôéá óôç ëåãüìåíç êïéíùíéêÞ Þ åõãïíéêÞ åõèáíáóßá.

«Ç èáíÜôùóç äéáíïçôéêþò êáèõóôåñçìÝíùí, áíéÜôùò ðáó÷üíôùí, óùìáôéêþò áíáðÞñùí

êáé ãåíéêÜ ðñïóþðùí ðïõ Ý÷ïõí êáêÞ äéÜðëáóç, áðïôåëåß öüíï êáé âáñýôáôç áìáñôßá».

Ãéá ôç èñçóêåßá, ìÜëéóôá, ü÷é ìüíï ç èáíÜôùóç æùíôáíþí åëáôôùìáôéêþí áôüìùí áðïôåëåß

Ýãêëçìá, áëëÜ êáé ç èáíÜôùóç åìâñýùí, ðïõ ðéèáíüí íá ãåííçèïýí åëáôôùìáôéêÜ. ÊáôÜ ôçí

ïñèüäïîç ðßóôç ôï Ýìâñõï áðü ôç óôéãìÞ ôçò óýëëçøçò ôïõ åßíáé øõ÷ïóùìáôéêÞ ýðáñîç. (10)

Ç åöáñìïãÞ ôçò åõèáíáóßáò óå áõôÝò ôéò ðåñéðôþóåéò åßíáé øõ÷ñÞ äïëïöïíßá êáé Ý÷åé íá

êÜíåé ìå ôçí õëéóôéêÞ åêäï÷Þ óôçí ïðïßá æïýìå. ÊÜðïéïé ÷áñáêôçñßæïõí ïñéóìÝíåò óùìáôéêÝò

áôÝëåéåò Þ áíáðçñßåò ùò ôåñáôïìïñöéóìïýò. ¼ìùò, êáôÜ ôçí Ïñèïäïîßá, Ýíá ðáñáìïñöùìÝíï

Üôïìï Þ áíÜðçñï ìðïñåß íá êñýâåé ìéá üìïñöç åõãåíéêÞ êáé Üãéá øõ÷Þ. Óôïí Üíèñùðï äåí

âáñáßíïõí ôüóï ïé óùìáôéêÝò áíáðçñßåò êáé äéáíïçôéêÝò éêáíüôçôåò. Ðéï ìåãÜëç áîßá Ý÷åé ç

éêáíüôçôá ôçò áãÜðçò, ôçò èõóßáò, ôçò õðïìïíÞò. ÓõíáéóèÞìáôá ðïõ Ý÷ïõí ôï äéêáßùìá íá æÞóïõí

üëïé áíåîáéñÝôùò ïé Üíèñùðïé, Üññùóôïé Þ õãéåßò. (8)

Â. ÅíÜíôéá óôçí åíåñãçôéêÞ åõèáíáóßá.

Óýìöùíá êáé ìå üóá ðñïáíáöÝñèçêáí, ç åíåñãçôéêÞ åõèáíáóßá, äçëáäÞ ç Üìåóç èáíÜôùóç

ìå êÜðïéá Ýíåóç Þ Üëëï ìÝóï, áôüìïõ ðïõ ïäåýåé ðñïò ôï èÜíáôï ìÝóù ðüíùí êáé âáóÜíùí, åßíáé

êáèáñüò öüíïò êáé óáöþò áíôßêåéôáé óôç èåßá åíôïëÞ «ïõ öïíåýóåéò». Ïëüêëçñç ç èåùñßá ôçò

÷ñéóôéáíïóýíçò ãéá ôçí åõèáíáóßá Ýñ÷åôáé óå áíôßèåóç ìå áõôü ôï åßäïò ôçò. (10)

Ã. ÐáèçôéêÞ åõèáíáóßá êáé íåüôåñåò áíôéëÞøåéò.

Ç ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá, ç çèåëçìÝíç äçëáäÞ äéáêïðÞ ìéáò öáñìáêåõôéêÞò áãùãÞò, ç

åöáñìïãÞ ôçò ïðïßáò èá åß÷å ùò óõíÝðåéá ôçí ðáñÜôáóç ôçò æùÞò ôïõ áóèåíïýò, ç ïðïßá åßíáé

áìåôÜêëçôá êáôáäéêáóìÝíç, áðåêñïýåôï áðü ôï ÷þñï ôçò Åêêëçóßáò ìÝ÷ñé ôï 1957. ÊáôÜ ôï Ýôïò

áõôü êáé óõãêåêñéìÝíá ôçí 24ç Öåâñïõáñßïõ 1957, ï ÐÜðáò Ðßïò ï ×ÉÉ, ðñïóöùíþíôáò ôá ìÝëç

ôïõ IX Åèíéêïý Óõíåäñßïõ ôçò åôáéñåßáò Éôáëþí áíáéóèçóéïëüãùí, ôüíéóå: «Åßíáé çèéêþò áðïäåêôÞ ç

÷ïñÞãçóç êáôáðñáûíôéêþí öáñìÜêùí, ãéá ôïõò ðüíïõò ôùí âáñéÜ áóèåíþí, áêüìá êáé áí
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ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ



ðñïâëÝðåôáé üôé áõôÞ ç öáñìáêåõôéêÞ áãùãÞ èá Ý÷åé ùò óõíÝðåéá ôçí åðßóðåõóç èáíÜôïõ». (13)

Áðü ôüôå, ç èñçóêåßá Ý÷åé äå÷èåß ôçí åöáñìïãÞ ôçò ðáèçôéêÞò åõèáíáóßáò, áëëÜ ðÜíôá õðü

ïñéóìÝíåò ðñïûðïèÝóåéò. Êáé ïé ðñïûðïèÝóåéò áõôÝò åßíáé ïé åîÞò :

á) Ï áóèåíÞò íá Ý÷åé áðáéôÞóåé, ðñïêåéìÝíïõ íá èåñáðåõèåß, ôç ÷ñÞóç üëùí ôùí

õðáñ÷üíôùí äõíáôþí ìÝóùí.

â) Íá Ý÷ïõí áðïêëåéóôåß üëá ôá ùöåëéìéóôéêÜ êßíçôñá, áðü ôï èÜíáôï ôïõ áóèåíïýò. ¼ôáí,

äçëáäÞ, åí ïíüìáôé ôçò ðáèçôéêÞò åõèáíáóßáò ðåèáßíïõí Üíèñùðïé, ãéáôß ìå ôçí ðáñÜôáóç ôçò

æùÞò ôïõò, åðéâáñýíïõí ôïí ðñïûðïëïãéóìü ôïõ êñÜôïõò êáé, åðéðëÝïí, ãéáôß äåí ìðïñïýí íá

óõìâÜëëïõí óôçí ïéêïíïìéêÞ áíÜðôõîç ôïõ êñÜôïõò. Åðßóçò, íá Ý÷åé áðïêëåéóôåß åíäå÷üìåíç

óõó÷Ýôéóç ôçò ðáèçôéêÞò åõèáíáóßáò ìå ôéò ìåôáìïó÷åýóåéò ïñãÜíùí, ôùí áôüìùí ðïõ âñßóêïíôáé

óôç äéáäéêáóßá ôïõ èáíÜôïõ. ÄçëáäÞ, üôáí øõ÷ñÜ êáé ùöåëçìéóôéêÜ åðéóðåýäåôáé ï èÜíáôïò, ü÷é

ãéá íá ìçí ôáëáéðùñçèåß ï áóèåíÞò, áëëÜ êõñßùò ãéá íá åîõðçñåôçèåß êÜðïéï Üëëï Üôïìï. (13)

Åßíáé ðïëý äýóêïëï íá ðñïóäéïñéóôïýí åðáêñéâþò ïé ðåñéðôþóåéò ðïõ èá ìðïñïýóå íá

åðéôñáðåß ôï åßäïò áõôü ôçò åõèáíáóßáò. Ç óôÜóç ôçò Åêêëçóßáò äåí Ý÷åé áðïóáöçíéóèåß ðëÞñùò.

Óßãïõñá, ç äéáêïðÞ ôçò ôå÷íçôÞò õðïóôÞñéîçò êáé ðáñÜôáóçò ôçò æùÞò, äåí ìðïñåß íá åöáñìïóôåß

åêåß üðïõ õðÜñ÷åé êáé ç åëÜ÷éóôç ðñïïðôéêÞ æùÞò Þ üôáí ï áóèåíÞò åðéèõìåß íá æÞóåé, Ýóôù êáé

õðü áõôÝò ôéò óõíèÞêåò. Åðßóçò, äåí ìðïñåß íá åöáñìïóôåß, üôáí ç äéÜãíùóç êáé ç ðñüâëåøç ôçò

ìïéñáßáò ðïñåßáò ôçò êáôÜóôáóçò ôïõ áóèåíïýò äåí åßíáé áðïëýôùò âÝâáéç. (13)

Óå üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò áóèåíåéþí èá ðñÝðåé íá åîáíôëïýíôáé ôá ìÝóá éÜóåùò ôïõ

áóèåíïýò, ÷ùñßò üìùò íá öôÜóïõìå óôï áíôßèåôï Üêñï ôçò «áíôß ðÜóçò èõóßáò äéáôçñÞóåùò ôçò

æùÞò». ÄçëáäÞ, íá áñíïýìáóôå ôï èÜíáôï ùò áíåðáíüñèùôç êáé ôåëåóßäéêç óõìöïñÜ êáé íá

êáôáâÜëëåôáé ðñïóðÜèåéá äéáôçñÞóåùò ôïõ áóèåíïýò óôç æùÞ, ùò «ðåéñáìáôüæùïõ Þ ãéáôß ï

ãéáôñüò äåí ìðïñåß íá äå÷ôåß ôçí “Þôôá” êáé ôç öõóéêÞ ôïõ áäõíáìßá íá ðñïóöÝñåé “ßáóç”. (13)

Ïé ìüíåò ðåñéðôþóåéò üðïõ êáèáñÜ ãßíåôáé áðïäåêôÞ ç åöáñìïãÞ ôçò ðáèçôéêÞò

åõèáíáóßáò êáé áðü ôç èñçóêåßá åßíáé åêåßíåò üðïõ Ý÷åé åðÝëèåé ç íÝêñùóç ôïõ åãêåöÜëïõ ôïõ

áóèåíïýò êáé ç æùÞ ôïõ Ý÷åé ðåñéïñéóôåß óôéò óôïé÷åéþäåéò âéïëïãéêÝò ëåéôïõñãßåò (ìå ôå÷íçôÞ

õðïóôÞñéîç). Óå áõôÝò êáé ìüíï ôéò ðåñéðôþóåéò åíäåßêíõôáé ç äéáêïðÞ ôçò åöáñìïæüìåíçò

èåñáðåßáò, ãéáôß ç óõíÝ÷éóç ôçò äåí óõíôåëåß, ðáñÜ óôçí ôå÷íçôÞ äéáôÞñçóç ôçò æùÞò åíüò

áíèñþðïõ, ï ïðïßïò åßíáé ïõóéáóôéêÜ íåêñüò. Óå êÜèå Üëëç ðåñßðôùóç ç äéáêïðÞ Þ Üñíçóç ôçò

èåñáðåßáò äåí åßíáé ðáèçôéêÞ, áëëÜ åíåñãçôéêÞ åõèáíáóßá êáé ãé’ áõôü áðïññßðôåôáé. (13)

ÐÜíôùò, óôéò ðåñéðôþóåéò óôéò ïðïßåò èá áðïöáóßæåôáé ç ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá, Ý÷åé ìåãÜëç

óçìáóßá ï ôñüðïò ÷åéñéóìïý ôïõ üëïõ èÝìáôïò. Ï éáôñüò äå, ðñÝðåé íá ëÜâåé õðüøç ôïõ üëïõò

ôïõò ðáñÜãïíôåò (øõ÷ïëïãéêÞ êáôÜóôáóç êáé èÝëçóç áóèåíïýò êáé óõããåíþí) êáé íá åíåñãÞóåé ìå

ðåñßóôáóç êáé ëåðôüôçôá. (13)
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3.5 Åêêëçóßá êáé éáôñéêÜ óõíåéäçóéáêÜ äéëÞììáôá

«Ç Ïñèüäïîç Åêêëçóßá, áíáãíùñßæïíôáò ôçí éäéáéôåñüôçôá ôçò ó÷Ýóçò ãéáôñïý - áóèåíÞ,

óÝâåôáé ôï ãéáôñü êáé ðñïóôÜæåé: “Ôßìá éáôñüí... êáé ãáñ áõôüí Ýêôéóå Êýñéïò”. Åõëïãåß äå êáé

åíèáññýíåé ôéò ðñïóðÜèåéåò ôïõ óôçí õðçñåóßá ôçò æùÞò, áëëÜ ùò “åõèáíáóßá” äÝ÷åôáé ìüíï

åêåßíç, ãéá ôçí ïðïßá åý÷åôáé “åéñçíéêÜ ôá ôÝëç ôçò æùÞò, áíþäõíá, áíåðáßó÷õíôá...”

ðáñáäå÷üìåíç üìùò êáé üôé “êñåßóóùí èÜíáôïò, õðÝñ æùÞí ðéêñÜí êáé áíÜðáõóéí áéþíéïò Þ

áññþóôéá Ýììïíïí”. (3)

Ï ãéáôñüò, êáôÜ ôçí Åêêëçóßá, óõìâÜëëåé óôçí ôÝôïéá åõèáíáóßá, üôáí åñãÜæåôáé ãéá ôçí

êáôáðñÜõíóç ôùí ðüíùí, ôçí áíáêïýöéóç áðü ôá åíï÷ëÞìáôá, ôçí êáèçóý÷áóç ôçò áãùíßáò, ôçí

õðïâïÞèçóç óôçí êáëýôåñç áíï÷Þ ôùí ôáëáéðùñéþí, þóôå íá æåé ï Üíèñùðïò ìÝ÷ñé ôÝëïõò, ìå

áîéïðñÝðåéá, ìÝ÷ñé êáé ôéò åó÷áôüôáôåò óôéãìÝò ôçò æùÞò ôïõ. Ìå ôç óõíôñüöåõóç êáé ôçí çèéêÞ

óõìðáñÜóôáóç, óå óõíåñãáóßá ìå ôï ïéêïãåíåéáêü ðåñéâÜëëïí, ìå ðïñåßá äßðëá óå åêåßíïí,

áêñüáóç óôïõò öüâïõò êáé óéùðÞ óôéò åêñÞîåéò ôïõ. Ìéá ôÝôïéïõ åßäïõò óõìðáñÜóôáóç

åðåêôåßíåôáé êáé óôïí øõ÷éêü êüóìï ôïõ áññþóôïõ êáé ìÜëéóôá óå ìéá ôüóï êñßóéìç óôéãìÞ, ìå

ëåðôïýò êëõäùíéóìïýò ôçò øõ÷Þò, ìÝ÷ñé íá ðåñÜóåé óôçí... “áíôßðåñá ü÷èç” ìÝ÷ñé äçëáäÞ íá

îåøõ÷Þóåé êáé íá ðÜñåé ç øõ÷Þ ôïõ ôï äñüìï ãéá ôï ÷þñï óôïí ïðïßï áíÞêåé... óôçí áãêáëéÜ ôïõ

Èåïý» (3)

«Ç ôÝôïéá óõìðáñÜóôáóç ôïõ ãéáôñïý öÝñíåé êáé Üëëá áðïôåëÝóìáôá. Åßíáé åêðëçêôéêü ôï

ðüóïé áðü áõôïýò ðïõ “Ýöôáóáí ìÝ÷ñé ôïí ôÜöï”, áëëÜ äåí ðÝèáíáí, âãÞêáí áëçèéíÜ êåñäéóìÝíïé

áðü ôçí ôáëáéðùñßá ôïõò, äéüôé ñýèìéóáí ðñïâëÞìáôá ðïõ ôïõò “Ýôñùãáí” êáé äéáôáñáãìÝíåò

ó÷Ýóåéò ìå ïéêåßïõò ôïõò Þ áíáêÜëõøáí üôé Ý÷åé ôüóá ðïëëÜ áêüìá, Üãíùóôá ðñéí, íá ôïõò

ðñïóöÝñåé ç æùÞ, þóôå åÜí ôá Þîåñáí, êáíåßò ôïõò äåí èá Þèåëå íá ðåèÜíåé. Êáé åõãíùìïíïýí ôçí

áññþóôéá ðïõ ôïõò Üëëáîå ùò áíèñþðïõò, ôïõò ùñßìáóå ðíåõìáôéêÜ êáé áíáèåþñçóáí ôç óôÜóç

ôïõò óôç æùÞ, áöïý ç äïêéìáóßá ôïõò Ýäùóå ôç “äõíáôüôçôá ôçò êáèÜñóåùò” êáé ôïõò “Ýöåñå ðéï

êïíôÜ óôï Èåü”. (3)

ÐÝñá, üìùò, áðü ôéò ãåíéêÝò ôïðïèåôÞóåéò, ôá çèéêÜ äéëÞììáôá ãéá ôïõò ãéáôñïýò êáé ìç,

åßíáé ðïëëÜ êáé åðéâÜëëåôáé íá äïèåß áðÜíôçóç áðü ôç äéïßêçóç ôçò Åêêëçóßáò, áëëÜ êáé áðü ôçí

êïñõöÞ ôçò Ïñèïäïîßáò. (3)

Ç Åêêëçóßá Ý÷åé êáèÞêïí íá êáèçóõ÷Üóåé ôéò óõíåéäÞóåéò ôùí ðåñéóóïôÝñùí, ìå ôï íá

äéáêçñýîåé åðßóçìá ôéò èÝóåéò ôçò óå èÝìáôá êáô' áñ÷Þí ðïõ áöïñïýí óôïí «åãêåöáëéêü èÜíáôï»

êáé ôéò ðåñéðôþóåéò üðïõ åðéôñÝðåôáé Þ ü÷é ç ìåôáìüó÷åõóç ïñãÜíùí. (3)

ÄéáâÜæïõìå óôï âéâëßï ôïõ Áâñáìßäç Í. «Åõèáíáóßá»: “ÊáôÜ ôá ïìïéüìïñöá åðéóôçìïíéêÜ

êñéôÞñéá (üðùò èá äïýìå áíáëõôéêüôåñá óôï êåöÜëáéï ðïõ áöïñÜ óôçí ÉáôñéêÞ), Ýíá Üôïìï åßíáé

íåêñü üôáí õðÝóôç åßôå :

Á)Ç áíáóôñÝøéìç ðáýóç ôçò êáñäéáêÞò êáé áíáðíåõóôéêÞò ëåéôïõñãßáò,

Â)Ìç áíáóôñÝøéìç ðáýóç, üëùí ôùí ëåéôïõñãéþí ôïõ åãêåöÜëïõ, óõìðåñéëáìâáíïìÝíïõ êáé

ôïõ «åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò”.

Áðáéôåßôáé åðïìÝíùò êÜôé ðåñéóóüôåñï áðü ôç «ìç áíáóôñÝøéìç ðáýóç üëùí ôùí

ëåéôïõñãéþí ôïõ åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò». Êáé üôáí óõìâåß áõôü ìå ôï åãêåöáëéêü óôÝëå÷ïò,

êáôáñãåßôáé ç áõôüìáôç áíáðíïÞ óå «äåýôåñï óôÜäéï», áêïëïõèåß ç êáôÜñãçóç ôçò êõêëïöïñßáò

30

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ



êáé ýóôåñá ïé ëåéôïõñãßåò ôùí áíùôÝñùí ôìçìÜôùí ôùí çìéóöáéñßùí ôïõ åãêåöÜëïõ. ¢ñá, ìå ôçí

åðÝëåõóç ôçò íåêñþóåùò ôïõ óôåëÝ÷ïõò ôïõ åãêåöÜëïõ äåí åðÝñ÷åôáé ôçí ßäéá óôéãìÞ ï èÜíáôïò,

áëëÜ ëßãï áñãüôåñá. ÅðïìÝíùò, ï Üíèñùðïò äåí Ý÷åé «îåøõ÷Þóåé» áêüìá ôç óôéãìÞ åêåßíç. (3)

Êáé óôéò ðåñéðôþóåéò áõôÝò, êáôáâÜëëåôáé êÜèå äõíáôÞ ðñïóðÜèåéá íá äéáôçñçèïýí ôá

üñãáíá ôïõ «æùíôáíÜ» êáé äåí åßíáé, ôïõëÜ÷éóôïí áêüìá, «ðôùìáôéêÜ», üôáí ðáñá÷ùñïýíôáé ãéá

ìåôáìüó÷åõóç. Áõôü åßíáé Ýíá ðïëý óïâáñü èÝìá ðïõ äçìéïõñãåß ðñïâëÞìáôá çèéêÞò ôÜîåùò ãéá

ðïëëïýò ãéáôñïýò, äüôåò êáé ëéãüôåñï ãéá ôïõò ëÞðôåò. Åð' áõôïý ôé ëÝåé ç Åêêëçóßá; (3)

ÓÞìåñá, åðßóçìá Ý÷åé ãßíåé äåêôüò ùò èÜíáôïò ôïõ áíèñþðïõ, ï «åãêåöáëéêüò èÜíáôïò».

Ðïëëïß, üìùò, åíáíôéþíïíôáé êáé ôï èåùñïýí ùò... «åðéíüçóç» ðñïò åîõðçñÝôçóç Üëëùí óêïðþí,

äçìéïõñãþíôáò êáëïðñïáßñåôá êáé ìå ðïëëÝò áíçóõ÷ßåò, ðñïâëçìáôéóìïýò çèéêÞò ôÜîåùò êáé

äéëÞììáôá. (3)

Åðßóçò, âáóéêü åßíáé ôï åñþôçìá ôïõ «ðüôå îåøõ÷Üåé ï Üíèñùðïò». Ç èÝóç ôçò Åêêëçóßáò ãéá

ôï ðüôå «ìðáßíåé» ç øõ÷Þ óôïí Üíèñùðï åßíáé óáöÞò: «åî Üêñáò óõëëÞøåùò». Ðüôå, üìùò, âãáßíåé;

Áí ç êáñäéÜ åîáêïëïõèåß íá åßíáé ôï êÝíôñï ôçò æùÞò, ôüôå ìå ôçí êáñäéáêÞ áíáêïðÞ åîÝñ÷åôáé; Êáé

áí óå êÜðïéïí ãßíåé åðéôõ÷Þò áíáæùïãüííçóç åðáíÝñ÷åôáé. (3)

Ðïëý ó÷åôéêü ìå ôá ðáñáðÜíù åßíáé êáé ôï åîÞò: Åîáêïëïõèåß Þ ü÷é ãéá ôçí Åêêëçóßá íá åßíáé

ç êáñäéÜ ôï êÝíôñï ôçò æùÞò; Éó÷ýåé äçëáäÞ êáé óÞìåñá ç åðßêëçóç óôïí ¢ãéï Ãñçãüñéï ôïí ÐáëáìÜ

ï ïðïßïò Ýãñáøå ôá åîÞò åêðëçêôéêÜ: «Åí ôç êáñäßá ùò åí ïñãÜíù, ôï ëïãéóôéêüí çìþí åßíáé

åðéóôÜìåèá áêñéâþò ... åêåß ãáñ åóôßí ï íïõò êáé ðÜíôåò ïé ëïãéóìïß ôçò øõ÷Þò». (3)

¼ôáí ìåôÜ ôï èÜíáôï ôïõ åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò äåí õðïóôçñé÷èåß ç êáñäéáêÞ ëåéôïõñãßá,

êáôáñãåßôáé ç êõêëïöïñßá ùò áíáðüäñáóôç óõíÝðåéá. Ìå ôçí êáôáóôñïöÞ ôïõ äå, ç

äñáóôçñéüôçôá ôùí åãêåöáëéêþí çìéóöáéñßùí äåí ìðïñåß íá ïëïêëçñùèåß, ìå óõíÝðåéá íá ìçí åßíáé

äõíáôÞ ç ãíùóôéêÞ Þ óõíáéóèçìáôéêÞ æùÞ. ÌÞðùò, ëïéðüí, «ôï êÝíôñï ôçò æùÞò» óå ôåëéêÞ

áíÜëõóç - áí áõôÞ èá åßíáé ç ôåëéêÞ - åäñÜæåôáé êáé óôï óôÝëå÷ïò ôïõ åãêåöÜëïõ;». (3)

Ôá åñùôÞìáôá áõôÜ, üðùò êáé ðïëëÜ Üëëá, ÷ñåéÜæïíôáé áðÜíôçóç áðü ôçí Ïñèüäïîç

Åêêëçóßá, þóôå íá åðéëýïíôáé êáôÜ ôïí êáëýôåñï äõíáôü ôñüðï, ôá óõíåéäçóéáêÜ ðñïâëÞìáôá

åêåßíùí ðïõ åßíáé åðéöïñôéóìÝíá ìå ôç ëÞøç áðïöÜóåùí. (3)

3.6 Áðü ðëåõñÜò ôçò ÷ñéóôéáíéêÞò çèéêÞò

Ç åõèáíáóßá õðü ôï ðñßóìá ôçò ÷ñéóôéáíéêÞò çèéêÞò åßíáé ôåëåßùò áðáñÜäåêôïò, ç

÷ñéóôéáíéêÞ çèéêÞ, ôïíßæåé éäéáßôåñá ôçí éåñüôçôá ôçò áíèñþðéíçò æùÞò. (14)

Äéüôé êáèþò åëÝ÷èåé êáé óôçí åéóáãùãÞ, ç åõèáíáóßá Ýñ÷åôáé óå áíôßèåóç ìå ôçí 6ç åíôïëÞ

ôïõ Ìùóáúêïý ÄåêÜëïãïõ ìå ôï «Ïõ öïíåýóåéò». Ç áðáãüñåõóç áõôÞ õøþíåôáé ùò áíõðÝñâëçôï

öñÜãìá. Ç ÷ñéóôéáíéêÞ çèéêÞ äéäÜóêåé üôé ìüíï ï Èåüò åßíáé êýñéïò ôçò æùÞò áðüëõôïò. Äåí

åðéôñÝðåôáé óå ìáò ôïõò áíèñþðïõò íá äßíïõìå ôï èÜíáôï óôïõò åáõôïýò ìáò, áëëÜ êáé óôïõò

Üëëïõò äéá ôçò åõèáíáóßáò. (14)

Áêüìç êáé ïé ßäéïé ïé åèíéêïß åéäùëïëÜôñåò (Ðõèáãüñáò êáé ÊéêÝñùí) åß÷áí óáöÞ áíôßëçøç óôï

íïõ ôïõò êáé ôçí åîÝöñáóáí óôá Ýñãá ôïõò, üôé åßíáé «ðáñÜíïìï íá áðïìáêñõíüìáóôå áðü ôçí

æùÞ ÷ùñßò ôçí åíôïëÞ åêåßíïõ ðïõ Ýäùêå ôçí æùÞ», äçë. ôïõ Èåïý. (14)

¼óï ôÝëïò áöïñÜ óôçí ðëÞñç áíáéóèçóßá (êáôáóôïëÞ), áõôÞ åßíáé çèéêþò åðéôñåðôÞ áñêåß

31

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá



íá ìçí åðéôá÷ýíåé ôïí èÜíáôïí êáé íá ìçí óôåñåß ôïí áóèåíÞ, ôïõëÜ÷éóôïí êáôÜ äéáóôÞìáôá ôçò

äéáýãåéáò, ç ïðïßá èá ôïõ åðéôñÝðåé íá öñïíôßæåé äéá ôá õðÝñôáôá óõìöÝñïíôá ôçò øõ÷Þò ôïõ êáé

íá ñõèìßæåé ôá êáèÞêïíôá ôïõ ùò ðñïò ôï äßêáéïí. (14)

Ãéá ôïõò ÷ñéóôéáíïýò, ëïéðüí, ç áññþóôéá Ý÷åé Ýíá âáèýôåñï íüçìá, ðïõ üôáí ôï êáôáíïÞóåé

ï áóèåíÞò ôüôå äýíáôáé óôçí áññþóôéá ôïõ íá äåßîåé õðïìïíÞ êáé êáñôåñßá. Ìåôáîý ôùí áãßùí ôçò

Åêêëçóßáò ìáò õðÜñ÷ïõí êáé ïñéóìÝíïé, ðïõ Ýöèáóáí Ýíåêá ôçò áóèåíåßáò ôùí óôçí äõíáôÞ

áíèñþðéíç ôåëåéüôçôá, óôçí ïðïßá äåí èá Ýöèáíáí ÷ùñßò ôçí áóèÝíåéá êáé ôïí ìåãÜëï ðüíï. Äéüôé

ï Èåüò åðéôñÝðåé äéá ôçò áóèåíåßáò íá áíáäåéêíýïíôáé ìÜñôõñåò åêåßíïé ïé áóèåíåßò ðïõ ìå

õðïìïíÞ êáé êáñôåñßá óçêþíïõí ôï ìáñôõñéêü óôáõñü ôïõ ðüíïõ êáé ôçò ïäýíçò. Ôïýôï ôï ôïíßæåé

éäéáßôåñá ï Üãéïò ÉùÜííçò ï ×ñõóüóôïìïò. «Óõ ôïßíõí êáí ïßêïé ìÝíçò, êáé ôç êëßíç ðñïóçëùìÝíçò,

ìç íüìéæå áñãüí âßïí æçí1 ôï ãáñ õðü ôùí äçìßùí åëêïìÝíùí, óðáñáôôïìÝíùí, ôåôíïìÝíùí, ôùí

ôá Ýó÷áôá ðáó÷üíôùí ÷áëåðþôåñá õðïìÝíåéò, äÞìéïí äéçíåêÞ êáé óýíïéêïí Ý÷ïõóá, ôçò áññþóôéáò

ôáýôçò ôçí õðåñâïëÞí». (14)

«Óõ ëïéðüí êé áí ìÝíçò óôï óðßôé óïõ êáé êáôÜêåéóáé êëéíÞñçò, ìç íüìéæå üôé äéÜãåéò âßïí áñãüí'

äéüôé óõ õðïöÝñåéò ðåñéóóüôåñá áðü åêåßíïõò ôïõò ïðïßïõò ïé äÞìéïé óýñïõí, óðáñÜóóïõí,

ôåíôþíïõí êáé âáóáíßæïõí ìÝ÷ñé èáíÜôïõ, Ý÷ïõóá äÞìéïí óýíïéêïí êáé äéáñêþò âáóáíßæïíôáé ôçí

âáñåßáí óïõ áõôÞ áóèÝíåéá». (14)
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ÊÅÖÁËÁÉÏ 4ÊÅÖÁËÁÉÏ 4

4.1 ¸ííïéá ôçò åõèáíáóßáò óå ó÷Ýóç ìå ôéò ìïñöÝò ôçò

ÈÜíáôïò êáé éáôñéêÝò äéáôÜîåéò.

ÈÜíáôïò åßíáé ç öõóéïëïãéêÞ äéáäéêáóßá ôçò äéáêïðÞò ôçò ãñáììÞò ôçò æùÞò. Ï èÜíáôïò ðïõ

åðÝñ÷åôáé ìå ôçí äéáêïðÞ ôçò êáñäéáêÞò ëåéôïõñãßáò êáé ôçò áíáðíïÞò äåí åßíáé ïõóéáóôéêÜ

èÜíáôïò. Ï ïõóéáóôéêüò èÜíáôïò åðÝñ÷åôáé ìå ôïí åãêåöáëéêü èÜíáôï ýóôåñá áðü ôÝóóåñá ìå

ðÝíôå ëåðôÜ. ¸ôóé ï Üíèñùðïò ôïõ ïðïßïõ ç êáñäéáêÞ ëåéôïõñãßá Ý÷åé óôáìáôÞóåé èåùñåßôáé

êëéíéêÜ íåêñüò, áöïý óôï äéÜóôçìá ôùí ôåóóÜñùí ìå ðÝíôå ëåðôþí ìÝ÷ñé íá åðÝëèåé ï åãêåöáëéêüò

èÜíáôïò, ìðïñåß íá åðéôåõ÷èåß ìå ôçí êáñäéïáíáðíåõóôéêÞ áíáæùïãüíçóç åðáíáöïñÜ ôïõ

áíèñþðïõ óôçí æùÞ. Ôá íÝá äåäïìÝíá ãéá ôïí êáèïñéóìü ôïõ èáíÜôïõ åßíáé ôá Ýîçò: íá õößóôáôáé

äéáêïðÞ ôçò êáñäéïáíáðíåõóôéêÞò ëåéôïõñãßáò, üëùí ôùí åãêåöáëéêþí ëåéôïõñãéþí êáé ôïõ

åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò, ü÷é ìüíï ôïõ åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò. (15)

Ï óýã÷ñïíïò Üíèñùðïò Ýñ÷åôáé áíôéìåôùðïò - äßíåé êáèçìåñéíÜ ìÜ÷ç ìå ôï èÜíáôï êáé

áñêåôÜ óõ÷íÜ ÷Üíåé áõôÞ ôç ìÜ÷ç. Ç óõãêåêñéìÝíç ôïõ Þôôá åêëáìâÜíåôáé áðü ôïí áðëü Üíèñùðï

ùò áäõíáìßá - áíéêáíüôçôá ôïõ ãéáôñïý íá íéêÞóåé ôï èÜíáôï, ðáñüëï ðïõ ç éáôñéêÞ Ý÷åé óçìåéþóåé

áîéüëïãç ðñüïäï êáé åîáêïëïõèåß íá óçìåéþíåé êáèçìåñéíÜ. ¼ìùò, êé ï ßäéïò ï ãéáôñüò ðïëëÝò

öïñÝò, åêëáìâÜíåé ôï ôÝëïò åíüò áóèåíÞ ôïõ ùò áäõíáìßá ôïõ - áíéêáíüôçôá ôïõ íá áíôáðïêñéèåß

óôï ñüëï ôïõ. (15)

Ìå Üëëá ëüãéá èåùñåß ôïí åáõôü ôïõ Ýíï÷ï ãéá ôï èÜíáôï ôïõ áóèåíÞ ôïõ-ôï åêëáìâÜíåé ùò

ðñïóùðéêÞ ôïõ áíéêáíüôçôá, ìç ëáìâÜíïíôáò õðüøç üôé äýíáôáé íá ìçí õðÜñ÷ïõí ôá êáôÜëëçëá

éáôñéêÜ ìÝóá Þ ç èåñáðåßá ðïõ èá ôïí âïçèïýóáí íá áíôáðïêñéèåß óôï Ýðáêñï óôï ñüëï ôïõ. Óå

ìéá ôÝôïéá ðåñßðôùóç ï ãéáôñüò Ý÷åé äéêáßùìá íá ðñïâåß óå åõèáíáóßá; (15)

Ùò åõèáíáóßá åííïïýíôáé üëåò ïé ðñÜîåéò ïé ïðïßåò áðïóêïðïýí óôïí ôåñìáôéóìü ôçò æùÞò

ôïõ ðÜó÷ïíôá áíèñþðïõ, êáôÜ ôçí êáôáëçêôéêÞ áóèÝíåéá êáé áðü ïßêôï ðñïò áõôüí. Ç åõèáíáóßá

åßíáé äõíáôü íá äéáêñéèåß:

- Óå åíåñãçôéêÞ, ç ïðïßá åðéôõã÷Üíåôáé ìå ïñéóìÝíåò ðñÜîåéò êáé óå ðáèçôéêÞ, ç ïðïßá åßíáé

ôï âÝâáéï áðïôÝëåóìá ïñéóìÝíùí ðáñáëåßøåùí. Ç äéÜêñéóç óôçí ðñáêôéêÞ äåí åßíáé ðÜíôïôå

äõíáôÞ. Ôüóï ïé ðñÜîåéò üóï êáé ïé ðáñáëåßøåéò åßíáé äõíáôü íá Ý÷ïõí ùò óêïðü ôïí ôåñìáôéóìü

ôçò æùÞò ôïõ áóèåíïýò.

- Óå åêïýóéá, ç ïðïßá åðé÷åéñåßôáé, åßôå ìåôÜ áðü Üìåóç êáé ðáñïýóá ðáñÜêëçóç ôïõ

ðÜó÷ïíôá, êáôÜ ôï ÷ñüíï ôçò êáôáëçêôéêÞò áóèÝíåéáò ôïõ, åßôå ìå ðñïçãïýìåíç ñçôÞ Ýããñáöç

äÞëùóç âïýëçóçò íá ðáñáó÷åèåß åõèáíáóßá êáé óå áêïýóéá, ç ïðïßá åðé÷åéñåßôáé ÷ùñßò íá õðÜñ÷åé

åêöñáóìÝíç ç âïýëçóç ôïõ áóèåíÞ, áëëÜ êáôÜ ôçí åéêáæüìåíç âïýëçóç ôïõ êáé áðü ïßêôï ðñïò

áõôüí. (15)

Óå áõôü ôï óçìåßï, áîßæåé íá óçìåéùèåß üôé ôï Ýôïò 1973, ÏëëáíäÞ ãéáôñüò åöÜñìïóå

åíåñãçôéêÞ åõèáíáóßá óôçí ìçôÝñá ôçò, êáé êáôüðéí áíÜöåñå áõôÞ ôçò ôçí åíÝñãåéá óôç

äéêáéïóýíç, Ç óõãêåêñéìÝíç ðåñßðôùóç ôñÜâçîå éäéáßôåñá ôçí ðñïóï÷Þ ôïõ Ïëëáíäéêïý ôýðïõ êé

åß÷å ùò áðïôÝëåóìá ôçí íïìéêÞ áíáãíþñéóç ôçò åõèáíáóßáò, ü÷é üìùò ôçò åíåñãçôéêÞò, áëëÜ ôçò

ðáèçôéêÞò, õðü ïñéóìÝíåò ðñïûðïèÝóåéò: íá õößóôáôáé åðþäõíç áóèÝíåéá êáé íá åßíáé éáôñéêþò
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áðïäåäåéãìÝíï üôé äåí õðÜñ÷åé åëðßäá áíáêïýöéóçò - âåëôßùóçò Þ êáôÜëëçëçò èåñáðåßáò, áëëÜ êáé

ôáõôü÷ñïíá íá õößóôáôáé íïìéêüò Ýëåã÷ïò, êáôÜ ðüóï ôçñïýíôáé ïé ðñïûðïèÝóåéò áðü äéêáóôÞ.

(15)

Ï Ïëëáíäéêüò Éáôñéêüò Óýëëïãïò êáôáêñßíåé ôçí åíåñãçôéêÞ, åõèáíáóßá, ðáñáäÝ÷åôáé üìùò,

ôçí ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá, áñêåß íá äéáóöáëßæåôáé ï åêÜóôïôå áóèåíÞò ìå ôçí Ýããñáöç óôçí

âåâáßùóç èáíÜôïõ ôïõ ùò ëüãïò èáíÜôïõ ç åõèáíáóßá ïëïêÜèáñá. Ìå áõôü ôïí ôñüðï ôá íïìéêÜ

êñéôÞñéá ãéá ôçí ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá äýíáôáé íá ôåèïýí õðü äéêáóôéêÞ êñßóç. (15)

«Ç Üðïøç áõôÞ ôïõ Ïëëáíäéêïý Éáôñéêïý Óõëëüãïõ, ç ïðïßá èåìåëéþíåôáé óôçí áíáãíþñéóç

ôïõ ãåãïíüôïò, üôé óôçí ðñáêôéêÞ áóêåßôáé åõèáíáóßá, õðÝóôç ôç äõóìåíÞ êñéôéêÞ ôùí ëïéðþí

êñáôþí ôçò Å.Å. Ïé èÝóåéò ôçò ðëåéïøçößáò ôùí óõíäéêáëéóôéêþí ïñãáíþóåùí ôùí ãéáôñþí ôçò Å.Å.

Þôáí óõíïðôéêÜ ïé Ýîçò:

• Ç åõèáíáóßá èåùñåßôáé üôé áðïôåëåß ìéá åê÷þñçóç ðñïíïìßïõ éáôñéêÞò óõìðáñÜóôáóçò

êáôÜ ôç óôéãìÞ ôïõ èáíÜôïõ.

• Ï ãéáôñüò ìðïñåß óõ÷íÜ íá äþóåé åëðßäåò ó’ áõôüí ðïõ ðåèáßíåé êáé üôáí áêüìç ç

êáôÜóôáóç ôïõ åßíáé ôñáãéêÞ.

•   ÏõäÝðïôå ï ãéáôñüò åðéôñÝðåôáé íá áöÞóåé áâïÞèçôï ôïí áóèåíÞ ôïõ êáé åßíáé õðåýèõíïò

ãé' áõôüí ìÝ÷ñé êáé ôçí ôåëåõôáßá ôïõ óôéãìÞ.

• Óå êÜèå ðåñßðôùóç ï ãéáôñüò äåí èá ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéåß ôÝôïéá ìÝóá ãéá ôç äéáôÞñçóç

ôïõ  áóèåíÞ óôç æùÞ, þóôå íá ìðïñïýóå íá èåùñçèåß üôé ç äñáóôçñéüôçôá ôïõ áõôÞ, áðïôåëåß Ýíá

áèÝìéôï ðåéñáìáôéóìü. ÊÜèå ìÝóï ðïõ èá ÷ñçóéìïðïéåß ïöåßëåé íá Ý÷åé ùò áðïêëåéóôéêü óêïðü ôï

óõìöÝñïí ôïõ áóèåíÞ.

•  Ç õðåõèõíüôçôá ôïõ ãéáôñïý áðÝíáíôé óôïí áóèåíÞ ðñÝðåé íá äéáôçñåßôáé áêÝñáéá, ÷ùñßò

üìùò íá áãíïåßôáé ç âïýëçóç ôïõ êáé ç áíáêïýöéóç ôïõ áðü ôïí ðüíï êáôÜ ôçí êáôáëçêôéêÞ

áóèÝíåéá (15)

Ç óôÜóç ôïõ ãéáôñïý áðÝíáíôé óôïí áíßáôï áóèåíÞ ôïõ, õðáãïñåýåôáé áðü ôéò áêüëïõèåò

äéáôÜîåéò ôïí ÉððïêñÜôåéï üñêï, ôçí ÄéáêÞñõîç ôçò Ãåíåýçò, ðïõ åßíáé ç óçìåñéíÞ áðåéêüíéóç ôïõ

ÉððïêñÜôåéïõ üñêïõ. Ç ÄéáêÞñõîç ôçò Ëéóóáâüíáò, ôï Ýôïò 1981 ðïõ áöïñïýóå ôá äéêáéþìáôá

ôïõ áóèåíÞ, áëëÜ êáé ôïõ Åëóßíêé ðïõ áíáöåñüôáí óôá ðåéñÜìáôá óôïí Üíèñùðï ôçí ßäéá ÷ñïíéÜ.

Ç ÄéáêÞñõîç ôçò Âåíåôßáò ðïõ áíáöåñüôáí óôçí áíßáôç áóèÝíåéá äõï ÷ñüíéá áñãüôåñá. Ï

Ðáãêüóìéïò Êþäéêáò ÉáôñéêÞò Äåïíôïëïãßáò ðïõ ç ýðáñîç ôïõ ÷ñïíïëïãåßôáé áðü ôï 1948. (15)

Ôï Ýôïò 1963 åßíáé ç ÷ñïíéÜ ïñüóçìï ãéá ôçí óõíÝëåõóç ôçò Ðáãêïóìßáò ÉáôñéêÞò Åôáéñåßáò

ðïõ èÝóðéóå ôéò 12 áñ÷Ýò ãéá ôçí ðáñï÷Þ ÕãåéïíïìéêÞò Öñïíôßäáò, áíåîÜñôçôá ôïõ åèíéêïý

óõóôÞìáôïò õãåßáò, åßêïóé ÷ñüíéá áñãüôåñá áõôÝò ôéò áñ÷Ýò, áðïäÝ÷èçêå ç ÄéáêÞñõîç ôçò Âåíåôßáò.

¼ìùò, äåí ðñÝðåé íá ìáò äéáöåýãåé ôï ãåãïíüò, üôé ç ðñüôáóç ðïõ áöïñïýóå ôïí Åõñùðáúêü

÷Üñôç ãéá ôá äéêáéþìáôá ôïõ áññþóôïõ ÷ñïíïëïãåßôáé áðü ôï Ýôïò 1985. (15)

Ï ÐáíåëëÞíéïò Éáôñéêüò Óýëëïãïò êáôáêñßíåé ôçí åöáñìïãÞ ôçò åõèáíáóßáò, åßôå ðñüêåéôáé

ãéá åíåñãçôéêÞ, åßôå ãéá ðáèçôéêÞ, åßôå ãßíåôáé áêïýóéá, åßôå åêïýóéá ãéá êáíÝíá ëüãï äåí ôçí

ðáñáäÝ÷åôáé. Óôçñßæåé ôçí áñíçôéêÞ ôïõ èÝóç óôï üôé ç åöáñìïãÞ ôçò åõèáíáóßáò ìåôáôñÝðåé ôïí

ãéáôñü áðü ðñïóôÜôç ôçò áíèñþðéíçò õãåßáò, óå êáôáóôñïöÝá ôçò áíèñþðéíçò ýðáñîçò êáé

õãåßáò. Ìå ëßãá ëüãéá ç åõèáíáóßá åßíáé êïéíùíéêÜ êáôáäéêáóôÝá ãéá ôïí ÐáíåëëÞíéï Éáôñéêü

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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Óýëëïãï. (15)

¼ìùò, åîÝöñáóå ôçí áñíçôéêÞ ôïõ óôÜóç êáé ï Ðáãêüóìéïò Éáôñéêüò Óýëëïãïò ãéá ôçí íïìéêÞ

áíáãíþñéóç ôçò åõèáíáóßáò óôçí Ïëëáíäßá. ÓõãêåêñéìÝíá ï Ðáãêüóìéïò Éáôñéêüò Óýëëïãïò ôïíßæåé

üôé ç åõèáíáóßá óå êáìßá ìïñöÞ ôçò äåí äéêáéïëïãåßôáé ãéáôß Ýñ÷åôáé óå óýãêñïõóç ìå ôïõò

éáôñéêïýò çèéêïýò êáíüíåò, ðñÜãìá ðïõ ðáñáäÝ÷èçêáí êáé ïé óõììåôÝ÷ïíôåò óå óõíÜíôçóç ôçò

ÅðéôñïðÞò ÉáôñéêÞò ÇèéêÞò ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ Óõëëüãïõ, ìå åîáßñåóç ôïí Ïëëáíäü åêðñüóùðï.

(15)

ÐáñÜëëçëá Ýãéíå ðñïôñïðÞ óå üëïõò ôïõò ãéáôñïýò íá åíáíôéùèïýí óå ôõ÷üí íïìéêÞ

áíáãíþñéóç ôçò åõèáíáóßáò óå ôïðéêü åðßðåäï. Ï ðñüåäñïò ôïõ Ðáãêüóìéïõ Éáôñéêïý Óõëëüãïõ

åðåóÞìáíå üôé êáèÞêïí ôïõ ãéáôñïý åßíáé ç óõíôÞñçóç - ðñïóôáóßá ôçò æùÞò êáé ç óõìðáñÜóôáóç

ôùí áññþóôùí. Óõíåðþò óôü÷ïò ôïõ ãéáôñïý åßíáé ç Üìâëõíóç ôùí ôåëåõôáßùí óôéãìþí ôïõ

áóèåíïýò êáé óå êáìßá ðåñßðôùóç ç åðßóðåõóç - åðéôÜ÷õíóç ôïõò. (15)

Ï ÉððïêñÜôåéïò üñêïò ìåôáîý Üëëùí åðéóçìáßíåé üôé: «Äåí èá ÷ïñçãÞóù èáíáôçöüñï

öÜñìáêï óå êáíÝíá êáé áí ðáñáêëçèþ, ïýôå èá õðïäåßîù ôÝôïéá óõìâïõëÞ». (15)

Ç ÄéáêÞñõîç ôçò Ãåíåýçò åßíáé ç óçìåñéíÞ áðåéêüíéóç ôïõ ÉððïêñÜôåéïõ üñêïõ

÷áñáêôçñéóôéêÜ ôìÞìáôá ôçò äéáêÞñõîçò áõôÞò ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôï èÝìá ìáò, ôï

ðñïâëçìáôéóìü ìáò ãéá ôçí åõèáíáóßá åßíáé óõãêåíôñùìÝíá ôá Ýîçò:

Ï ìÝëëïíôáò ãéáôñüò äåóìåýåôáé üôé èá äþóåé êáé ôçí æùÞ ôïõ áí ÷ñåéáóôåß ãéá ôïí

óõíÜíèñùðï ôïõ. Ðñùôáñ÷éêÞ ôïõ öñïíôßäá èá åßíáé ç õãåßá ôïõ áóèåíïýò, áëëÜ êáé ç äéáöýëáîç

ðÜóç èõóßá ôçò éáôñéêÞò ôïõ ôéìÞò êáé ôùí éáôñéêþí ðáñáäüóåùí. Ï ìÝëëïíôáò ãéáôñüò èá

äéáêáôÝ÷åôáé êáé èá êáëëéåñãåß óõíå÷þò ôï óåâáóìü óôçí áíèñùðéíÞ ýðáñîç, êáé äåí èá åðéðÝóåé

ïõäÝðïôå óôï ðåéñáóìü íá ðáñáâåß ôéò éáôñéêÝò áñ÷Ýò- áîßåò áëëÜ êáé ôá áîéþìáôá ôïõ Êþäéêá ôïõ

áíèñùðéóìïý. (15)

¢îéï ëüãïõ åßíáé üôé óôçí äéáêÞñõîç ôçò Ãåíåýçò óå êÜðïéï ôìÞìá ôçò ãßíåôáé ìíåßá óôï

ãåãïíüò üôé ï ìÝëëïíôáò ãéáôñüò èá ëåéôïõñãåß åëåýèåñïò áðü åèíéêÝò - öõëåôéêÝò, èñçóêåõôéêÝò

ðñïêáôáëÞøåéò, ðïëéôéêÝò ðåðïéèÞóåéò, êïéíùíéêÜ ðïëéôåýìáôá äéáóöáëßæïíôáò êáôÜ áõôü ôïí

ôñüðï ôéò áñ÷Ýò ôïõ åðáããÝëìáôïò ôïõ, áëëÜ êáé ôçí éáôñéêÞ ôïõ åéêüíá óôïõò áóèåíåßò ôïõ. Ç 27ç

Ðáãêüóìéá ÉáôñéêÞ ÓõíÝëåõóç ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêå óôï Ìïíá÷ü ôï Ýôïò 1973, áðïäå÷üìåíç ôï

ðñïáíáöåñèÝí ôìÞìá ôçò äéáêÞñõîçò ôçò Ãåíåýçò, ðñüóèåóå üôé ï äñüìïò ôçò ÉáôñéêÞò

åêðáßäåõóçò åßíáé áíïé÷ôüò óå üëïõò ôïõò áíèñþðïõò. Áõôü óçìáßíåé üôé ç éáôñéêÞ åêðáßäåõóç êáé

ç åöáñìïãÞ ôçò åßíáé êáôÜ ôùí öõëåôéêþí äéáêñßóåùí êáé óÝâåôáé ôéò èñçóêåõôéêÝò-ðïëéôéêÝò

ðåðïéèÞóåéò, üóùí íÝùí åðéèõìïýí íá áóêÞóïõí ôï éáôñéêü åðÜããåëìá. (15)

Ó' áõôü ôï óçìåßï èá Þôáí ìåãÜëç ìáò ðáñÜëåéøç áí äåí áíáöåñüìáóôå óôïí ÄéåèíÞ Êþäéêá

ÉáôñéêÞò Äåïíôïëïãßáò êáé ðéï óõãêåêñéìÝíá óôéò ãåíéêÝò õðï÷ñåþóåéò ôùí ãéáôñþí ðïõ åßíáé ïé

áêüëïõèåò:

• Ï ãéáôñüò ïöåßëåé íá äéáôçñåß óå õøçëüôáôï åðßðåäï ôçí åðáããåëìáôéêÞ ôïõ óõìðåñéöïñÜ.

• Ï ãéáôñüò äåí ðñÝðåé íá åðéôñÝðåé ôá êßíçôñá ôïõ êÝñäïõò íá åðçñåÜæïõí ôçí åëåýèåñç

êáé áíåîÜñôçôç êñßóç ôïõ áðÝíáíôé óôïõò áóèåíåý: ôïõ, êáôÜ ôçí Üóêçóç ôïõ åðáããÝëìáôïò ôïõ.

• Ï ãéáôñüò ïöåßëåé, óå üëåò ôéò ìïñöÝò ôçò éáôñéêçñ ðñáêôéêÞò, íá áöéåñþíåôáé óôçí

ðáñï÷Þ ôçò êáôÜëëçëçò éáôñéêÞò õðçñåóßáò ìå ðëÞñç ôå÷íéêÞ êáé çèéêÞ áíåîáñôçóßá, ìå

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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åõóðëá÷íßá êáé óåâáóìü ãéá ôçí áíèñþðéíç áîéïðñÝðåéá.

• Ï ãéáôñüò ïöåßëåé íá óõíáëëÜóóåôáé Ýíôéìá ìå ôïõò, áóèåíåßò êáé óôïõò óõíáäÝëöïõò êáé

íá áãùíßæåôáé êáôáããÝëëïíôáò åêåßíïõò ôïõò ãéáôñïýò ïé ïðïßïé åßíáé áíåðáñêåßò åßôå áê

÷áñáêôÞñåò åßôå ùò éêáíüôçôåò Þ äñïõí ìå äüëï Þ áðÜôç. (15)

Ïé áêüëïõèåò ðñáêôéêÝò èåùñïýíôáé üôé áðïôåëïýí áíôéäåïíôïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ:

á. Ç áõôïäéáöÞìéóç áðü ôïõò ãéáôñïýò, åêôüò áí åðéôñÝðåôáé áðü ôïõò íüìïõò ôçò ÷þñáò

êáé áðü ôïí Êþäéêá Äåïíôïëïãßáò ôçò ÅèíéêÞò ÉáôñéêÞò Åôáéñåßáò.

â. Ç ðëçñùìÞ Þ ç áðïäï÷Þ ìéáò áìïéâÞò Þ ïðïéáäÞðïôå Üëëç èåþñçóç áðïêëåéóôéêÜ ãéá íá

ðñïìçèåýóåé ôçí ðáñáðïìðÞ åíüò áóèåíÞ Þ ãéá ôçí ðñïäéáãñáöÞ Þ áíáöïñÜ åíüò áóèåíÞ áðü

ïðïéáäÞðïôå ðçãÞ.

•Ï ãéáôñüò ïöåßëåé íá óÝâåôáé ôá äéêáéþìáôá ôùí áóèåíþí, ôùí óõíáäÝëöùí ôïõ êáé üëùí

ôùí Üëëùí åðáããåëìáôéþí (óôïí ôïìÝá) ôçò õãåßáò êáé ïöåßëåé íá äéáóöáëßóåé ôçí åìðéóôïóýíç ôùí

áóèåíþí.

•Ï ãéáôñüò ïöåßëåé íá ðáßñíåé üëåò ôéò êáôÜëëçëåò ðñïöõëÜîåéò üôáí êïéíïðïéåß

áíáêáëýøåéò Þ Üëëåò ôå÷íéêÝò Þ èåñáðåßá ìÝóù ìç åðáããåëìáôéêþí êáíáëéþí.

•Ï ãéáôñüò ïöåßëåé íá ðéóôïðïéåß ìüíïí åêåßíá ôá ïðïßá ìðïñåß ðñïóùðéêÜ íá åðáëçèåýóåé. 

¸ôóé áðü ôéò ðñïáíáöåñèåßóåò éáôñéêÝò äéáôÜîåéò öáßíåôáé üôé ï ñüëïò ôïõ ãéáôñïý Ý÷åé äõï

âáóéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ, ôçí èåñáðåßá êáé öñïíôßäá ôïõ áóèåíïýò. Äåí ãßíåôáé ðïõèåíÜ ìíåßá ãéá

ôçí åöáñìïãÞ ôçò åõèáíáóßáò óå áóèåíåßò ìå áíßáôåò - åðþäõíåò áóèÝíåéåò. (15)

4.2 Êáñäéáêüò èÜíáôïé åãêåöáëéêüò èÜíáôïò êáé åõèáíáóßá.

ÌÝ÷ñé ðñéí áðü ëßãåò äåêáåôßåò ôá ðñÜãìáôá Þôáí áðëÜ ãéá ôç äéáðßóôùóç, ôç äéÜãíùóç êáé

ôçí ðéóôïðïßçóç ôïõ åðåëèüíôïò èáíÜôïõ. Ôá êñéôÞñéá Þôáí ãåíéêþò ðáñáäåêôÜ êáé êáíåßò äåí ôá

áìöéóâçôïýóå. ¹ôáí äå áõôÜ: «Ç ðáýóç ôçò êéíïýóçò êáñäéáêÞò ëåéôïõñãßáò ìå áðïõóßá ðáëìïý

êáé ðôþóç ôçò áñôçñéáêÞò ðéÝóåùò, ôçò ëåéôïõñãßáò ôçò áíáðíïÞò, ôïõ åãêåöÜëïõ, ôùí íåöñþí,

ôïõ Þðáôïò. ¹ôáí óáöÝò üôé ìåôÜ ôçí ðáýóç ôçò êáñäéáêÞò ëåéôïõñãßáò êáé ôçò áíáðíïÞò,

áêïëïõèïýóå ï èÜíáôïò ôïõ åãêåöÜëïõ, ìåôÜ ôçí ðáñÝëåõóç ëßãùí ëåðôþí. (3)

Ï ê. Äñáêüðïõëïò Óð., ÷åéñïõñãüò óôç ÌïíÜäá Ìåôáìïó÷åýóåùí ôïõ «Åõáããåëéóìïý», óå

Üñèñï ôïõ óôï ðåñéïäéêü «ÐåéñáúêÞ Åêêëçóßá», áíáöÝñåé: “Óôçí ðëåéïøçößá ôïõò ïé Üíèñùðïé

áðïèíÞóêïõí ìå ôçí êëáóéêÞ Ýííïéá ôïõ èáíÜôïõ. ÄéÜöïñåò ðáèÞóåéò, üðùò ð.÷. Ýìöñáãìá ôïõ

ìõïêáñäßïõ, ðíåõìïíéêÞ åìâïëÞ, áíáêïðÞ, ïîåßá áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá, Ý÷ïõí ùò áðïôÝëåóìá

ôçí ïñéóôéêÞ ðáýóç ôùí æùôéêþí ëåéôïõñãéþí ôïõ ïñãáíéóìïý, äçëáäÞ ôçò áíáðíïÞò êáé ôçò

êáñäéáêÞò ëåéôïõñãßáò. ¢ñá, ôï èÜíáôï ôïõ áôüìïõ, üðùò áðü áéþíåò ãíùñßæïõìå”. (16)

Ôá ðñÜãìáôá, üìùò, óÞìåñá Ý÷ïõí áëëÜîåé áðü ôç óôéãìÞ ðïõ åðéôõã÷Üíåôáé

êáñäéïáíáðíåõóôéêÞ áíáæùïãüíçóç, ìå ôá óýã÷ñïíá ôå÷íïëïãéêÜ ìÝóá, óå êáñäéáêÞ áíáêïðÞ. (17)

«ÐñÜãìáôé, ìÝ÷ñé ôç äåêáåôßá ôïõ '50 äåí õðÞñ÷áí ôá êáôÜëëçëá ìç÷áíÞìáôá ãéá m

äéáôÞñçóç ðéò æùÞò ìå ôå÷íçôÞ õðïóôÞñéîç êáé ôï ìüíï ðïõ ìðïñïýóå íá êÜíåé ï ãéáôñüò óå

ðåñßðôùóç êáñäéáêÞò áíáêïðÞò Þôáí íá ðåñéìÝíåé íá äåé áí ï áóèåíÞò èá êáôÜöåñíå áðü ìüíïò

ôïõ íá åðáíáêôÞóåé ôéò öõóéêÝò ëåéôïõñãßåò êáé êõñßùò ôçí áíáðíïÞ. Áðü ôç äåêáåôßá ôïõ '50,

üìùò, êáé ìåôÜ, áíáðôý÷èçêáí ïé ôå÷íéêÝò áíÜíçøçò, ðïõ ìå ôïí êáéñü âåëôéþèçêáí þóôå óÞìåñá

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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ïé ãéáôñïß íá åßíáé óå èÝóç íá äéáôçñïýí ôéò æùôéêÝò ëåéôïõñãßåò åíüò áóèåíïýò óå êþìá, ìå ôçí

áðïêëåéóôéêÞ âïÞèåéá åéäéêþí ìç÷áíçìÜôùí». (17)

Á) Êëéíéêüò èÜíáôïò

Ðñéí ðåñÜóïõìå óôïí ïñéóìü êáé ôçí áíÜëõóç ôïõ «åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ» êáëü êáé óêüðéìï

åßíáé íá ãßíåé ï äéá÷ùñéóìüò ôïõ áðü ôïí êëéíéêü èÜíáôï (ï ïðïßïò äåí åßíáé ïñéóôéêüò èÜíáôïò),

ðñïò áðïöõãÞí êÜèå ðáñåîçãÞóåùò. «Êëéíéêüò èÜíáôïò ÷áñáêôçñßæåôáé ç êáôÜóôáóç óôçí ïðïßá

âñßóêåôáé Ýíá Üôïìï, ìåôÜ ôçí ðáýóç ôçò ëåéôïõñãßáò ôçò êáñäéÜò êáé ðñéí åðÝëèåé ï èÜíáôïò ôïõ

åãêåöÜëïõ. ÄçëáäÞ, ðñéí áðü ôçí ðáñÝëåõóç 4-5 ëåðôþí, ìåôÜ ôá ïðïßá áêïëïõèåß ï èÜíáôïò ôïõ

åãêåöÜëïõ êáé åðÝñ÷åôáé ï ïñéóôéêüò èÜíáôïò. ¢ñá, ï êëéíéêÜ íåêñüò äåí åßíáé áêüìá íåêñüò. ÊáôÜ

ôá ïëßãá ëåðôÜ ôçò öÜóåùò ôïõ êëéíéêïý èáíÜôïõ, åßíáé äõíáôüí íá åðéôåõ÷èåß

êáñäéïáíáðíåõóôéêÞ áíáæùïãüíçóç êáé ç åðáíáöïñÜ ôïõ áôüìïõ óôç æùÞ. ÊáôÝóôç ìÜëéóôá

óÞìåñá äõíáôüí íá åðéìçêõíèïýí ôá üñéá ôïõ êëéíéêïý èáíÜôïõ åðß áñêåôÜ ìáêñü ÷ñïíéêü

äéÜóôçìá êáé ìÜëéóôá ìå åíÝñãåéåò ðïõ ìðïñïýí íá áñ÷ßóïõí êáé åêôüò íïóïêïìåßïõ. Ð.÷. óôïí

ôüðï üðïõ Ýðåóå êÜðïéïò íåêñüò ðñïêåéìÝíïõ íá äéáôçñçèåß æùíôáíüò ìÝ÷ñé ôç ìåôáöïñÜ ôïõ óôï

íïóïêïìåßï. (3)

Ïé ôÝôïéåò äõíáôüôçôåò äçìéïýñãçóáí êÜðïéá ðñïâëÞìáôá ãéáôß á) “åðáíåñ÷üìåíá óôç æùÞ

Üôïìá” äåí åß÷áí áõôüíïìç êáñäéáêÞ ëåéôïõñãßá Þ â) ðáñïõóßáæáí ìç áíáôÜîéìåò âëÜâåò ôïõ

åãêåöÜëïõ ðïõ Ýöôáóáí ìÝ÷ñé êáé ÷ùñßò êáìéÜ äõíáôüôçôá íá áðïêôÞóïõí ôéò áéóèÞóåéò ôïõò. (18)

Ç äõíáôüôçôá, üìùò, áõôÞ (ðáñÜôáóçò ôçò æùÞò ìå ôå÷íçôÜ ìÝóá åðß ìáêñüí) Ý÷åé

äçìéïõñãÞóåé ðïéêßëá ðñïâëÞìáôá, çèéêÞò, êïéíùíéêÞò, ïéêïíïìéêÞò ôÜîåùò, ïéêïãåíåéáêÜ êáé

äéÜöïñá Üëëá íïìéêÞò öýóåùò êáé éáôñéêÞò åõèýíçò, üðùò áíáëýåé ï éáôñüò ê. Ãåþñãéïò

Ðáðáãåùñãßïõ. Ç ðáñÜôáóç ôçò æùÞò ôïõ áóèåíïýò ðïõ ðñïóöÝñåé Þ Üëëåò öïñÝò åðéâÜëëåé ç

éáôñéêÞ ôå÷íïëïãßá, Ý÷åé, óå ïñéóìÝíåò ðåñéðôþóåéò, ôÝôïéá ðïéüôçôá ðïõ åßíáé áìößâïëï áí åßíáé

áðïäåêôÞ áðü ôïí áóèåíÞ Þ áí Ý÷åé íüçìá ãé’ áõôüí. (18)

Óõãêåêñéìåíá, ðïëëÝò öïñÝò ï ãéáôñüò åßíáé õðï÷ñåùìÝíïò áíåîÜñôçôá áðü ôéò

ðñïóùðéêÝò, èñçóêåõôéêÝò Þ öéëïóïöéêÝò ðåðïéèÞóåéò ôïõ, íá äþóåé ëýóç óå Ýíá ðñüâëçìá ôï

ïðïßï åßíáé óýíèåôï, ãéáôß äåí áöïñÜ ìüíï áõôüí êáé ôïí áóèåíÞ, áëëÜ êáé Üëëïõò (ïéêïãÝíåéá,

Üëëïõò áóèåíåßò). Ôï ðñüâëçìá åßíáé åðéôáêôéêü êáé Ý÷åé áíôßêôõðï óôï êïéíùíéêü óýíïëï. Óå

ôÝôïéåò ðåñéðôþóåéò ç åëåýèåñç âïýëçóç ôïõ áóèåíïýò ìðïñåß íá Ýñèåé óå óýãêñïõóç ìå ôéò çèéêÝò

áíôéëÞøåéò ôïõ ãéáôñïý, ï ïðïßïò âñßóêåôáé óå äßëçììá. Ôï ðñüâëçìá, ôçò äéáôçñÞóåùò äçëáäÞ ôïõ

áóèåíïýò óôç æùÞ, ç ïðïßá äåí Ý÷åé áõôüíïìç êáñäéáêÞ ëåéôïõñãßá êáé áíáðíïÞ, åßíáé êáé

ïéêïíïìéêü. (18)

Ç éáôñéêÞ äåïíôïëïãßá åðéôÜóóåé üôé ïé áóèåíåßò üëïé ðñÝðåé íá áðïëáýïõí íïóçëåßáò êáé

èåñáðåßáò óå ìéá äßêáéç áíáëïãßá ìå ôïõò Üëëïõò áóèåíåßò êáé ìå ôç óõíïëéêÞ äõíáôüôçôá

äéáèÝóåùò ôùí ïéêïíïìéêþí ðüñùí. ÅÜí, üìùò, ïé ðüñïé åßíáé ðåñéïñéóìÝíïé, ðïéïé èá ðñïçãçèïýí

êáé ùöåëçèïýí áðü ôçí åöáñìïãÞ èåñáðåßáò; (18)

Óôçí ðñÜîç, êÜèå ãéáôñüò åßíáé õðï÷ñåùìÝíïò íá ðáñÜó÷åé ôç ìåãáëýôåñç äõíáôÞ öñïíôßäá

óôïõò áññþóôïõò ðïõ åìðßðôïõí óôç äéêÞ ôïõ åõèýíç êáé áñìïäéüôçôá. ¸ôóé, üìùò, ðÜñá ðïëëïß

ãéáôñïß Ý÷ïõí êáôçãïñçèåß áðü ðñïãñáììáôéóôÝò õãåßáò êáé ðïëéôéêïýò üôé äåí ëáìâÜíïõí õðüøç

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ôïõò, ôïõò õãåéïíïìéêïýò ðüñïõò êáé üôé äåí óõìðåñéöÝñïíôáé ìå ãíþìïíá ôï ãåíéêü êáëü.

Ôç íÝá áõôÞ ôå÷íïëïãéêÞ  áíáêÜëõøç óõíïäåýïõí áíáðÜíôå÷á ðñïâëÞìáôá ðïõ óõíå÷þò

áíáöýïíôáé. (18)

Â) Ìç áíáôÜîéìï êþìá êáé åãêåöáëéêüò èÜíáôïò

Ïé ðñüïäïé ôçò åðéóôÞìçò ïäÞãçóáí óå áìöéóâÞôçóç «ôïõ áîéþìáôïò» íá èåùñåßôáé ç

êáñäéÜ ùò «ôï êÝíôñï ôçò æùÞò» Þ íá èåùñåßôáé ùò «æþí» Üôïìï, ôï ïðïßï Ý÷åé õðïóôåß

áìåôáêëÞôùò âáñéÝò êáé åêôåôáìÝíåò åãêåöáëéêÝò âëÜâåò, åíþ ç áíáðíïÞ åíäÝ÷åôáé íá äéáôçñåßôáé

ìå ìç÷Üíçìá ôå÷íçôÞò áíáðíïÞò êáé ç êáñäéÜ óå ëåéôïõñãßá ìå çëåêôñéêÝò äéåãÝñóåéò ôïõ êáñäéáêïý

ðáëìïý. ¸ôóé, ôçí ôåëåõôáßá êõñßùò åéêïóáåôßá, åìöáíßóôçêå ç Ýííïéá ôïõ «åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ»,

ç ïðïßá åßíáé áðüññïéá ü÷é ìüíï ôçò ðñïüäïõ ôçò åðéóôÞìçò, áëëÜ êáé ôçò äçìéïõñãßáò ôùí

ÌïíÜäùí ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò. (19)

«Ï åãêÝöáëïò áðïôåëåßôáé áðü äõï êýñéá ìÝñç, ôá çìéóöáßñéá, üðïõ åäñÜæïíôáé êõñßùò ïé

öõôéêÝò ëåéôïõñãßåò (ñýèìéóç áíáðíïÞò, êõêëïöïñßáò ê.ëð.). Ç ïñéóôéêÞ êáôáóôñïöÞ (èÜíáôïò)

ôïõ åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò áðïêëåßåé ôç äõíáôüôçôá äéáôÞñçóçò ôçò êõêëïöïñßáò. Áõôü óçìáßíåé

üôé ï áóèåíÞò áðïêëåßåôáé ðëÝïí íá äéáôçñçèåß óôç æùÞ ÷ùñßò ìç÷áíéêÞ õðïóôÞñéîç ôçò áíáðíïÞò

êáé öáñìáêåõôéêÞ óõíôÞñçóç ôçò áñôçñéáêÞò ðßåóçò. ÅðéðëÝïí, ìÝóù ôïõ åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò

ïëïêëçñþíåôáé ç äñáóôçñéüôçôá ôùí åãêåöáëéêþí çìéóöáéñßùí, üðïõ åäñÜæïíôáé ïé áíþôåñåò

ëåéôïõñãßåò. Ôï åãêåöáëéêü óôÝëå÷ïò äçìéïõñãåß ìç÷áíéóìïýò åãñÞãïñóçò, ïé ïðïßïé èÝôïõí óå

ëåéôïõñãßá ôá åãêåöáëéêÜ çìéóöáßñéá. Ìüíï Ýôóé åíåñãïðïéåßôáé ï ìç÷áíéóìüò óõíåßäçóçò êáé åßíáé

äõíáôÞ ç ãíùóôéêÞ êáé óõíáéóèçìáôéêÞ æùÞ. ÂëÝðïõìå, ëïéðüí, üôé Ýíá ôÝôïéï Üôïìï, ìå ïñéóôéêÞ

êáé áíåðáíüñèùôç êáôáóôñïöÞ (èÜíáôï) åßôå ïëüêëçñïõ ôïõ åãêåöÜëïõ åßôå ìüíï ôïõ

åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò, áö' åíüò äåí åßíáé âéïëïãéêÜ áõôüíïìï Üôïìï, áö’ åôÝñïõ äåí Ý÷åé íïçôéêÞ,

óõíáéóèçìáôéêÞ êáé óõíåéäçóéáêÞ åãêåöáëéêÞ äñáóôçñéüôçôá. Ç äéáôÞñçóç óôç æùÞ åíüò ôÝôïéïõ

áôüìïõ åßíáé äõíáôÞ ìüíï ìå ôå÷íçôÜ ìÝóá êáé ðÜëé äåí ìðïñåß íá åßíáé áðåñéüñéóôç. Ç ìáêñü÷ñïíç

äéáôÞñçóç áíèñþðùí ó’ áõôÞ ôçí êáôÜóôáóç äçìéïýñãçóå åñùôçìáôéêÜ ãéá ôï áí ôÝôïéá Üôïìá

èåùñïýíôáé íåêñÜ Þ ü÷é êáé áìöéâïëßåò ãéá ôï áí ï ìÝ÷ñé ôüôå ïñéóìüò ôïõ èáíÜôïõ Þôáí áêñéâÞò.

Ç ïñéóôéêÞ êáé áìåôÜêëçôç (ìç áíáóôñÝøéìç) âëÜâç ôïõ åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò ïíïìÜóôçêå

“åãêåöáëéêüò èÜíáôïò” (Brain death Þ Brain stem death). (19)

Ðñïò åîÝôáóç ôïõ «åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ» óõóôÞèçêå âñåôáíéêÞ åðéôñïðÞ, ç ïðïßá óå åéäéêü

óõíÝäñéï üñéóå ôïí «åãêåöáëéêü èÜíáôï» êáé Ýäùóå ôá áðáñáßôçôá êñéôÞñéá ãéá ôç äéÜãíùóç ôïõ

(Depocrtunents of Health ïç the Adnce of the Conference of Royall Colleges and faculties of the United

Kingdom), üðùò äéáâÜæïõìå óôï âéâëßï ôïõ John Walton «Íåõñïëïãßá»: ÊáôÜ ôçí åðéôñïðÞ áõôÞ,

«Ýíá üñãáíï, ï åãêÝöáëïò, ï ïðïßïò äåí ëåéôïõñãåß ðëÝïí êáé äåí õðÜñ÷åé ðéèáíüôçôá íá

îáíáëåéôïõñãÞóåé, åßíáé áðü êÜèå Üðïøç íåêñü». (20)

Ç äéÜãíùóç ôïõ “åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ” óõíßóôáôáé íá åðéâåâáéþíåôáé áðü äõï Ýìðåéñïõò

ãéáôñïýò ðïõ åîåôÜæïõí áíåîÜñôçôá ïé äïêéìáóßåò èá ðñÝðåé íá åðáíáëçöèïýí ìåôÜ áðü 24 þñåò

êáé ðñéí áðü ôçí áðüöáóç ãéá äéáêïðÞ ôùí ìÝóùí äéáôÞñçóçò óôç æùÞ ôïõ áññþóôïõ êáé ôçí

áöáßñåóç ïñãÜíùí ãéá ìåôáìüó÷åõóç. ÓÞìåñá èåùñåßôáé ðåñéôôü íá ãßíåôáé ÇÅÃ

(çëåêôñïåãêåöáëïãñÜöçìá), ãéáôß áõôü ìðïñåß íá äåßîåé öõóéïëïãéêü ñõèìü åãñÞãïñóçò óå
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ðåñéðôþóåéò ìç áíáóôñÝøéìçò âëÜâçò ôïõ óôåëÝ÷ïõò. (20)

Ïé ðñïûðïèÝóåéò ãéá ôç äéÜãíùóç ôïõ «åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ» åßíáé:

1.Ï áóèåíÞò âñßóêåôáé óå âáèý êþìá:

á) Äåí õðÜñ÷åé õðïøßá üôé ç êáôÜóôáóç ôïõ ïöåßëåôáé óå êáôáóôáëôéêÜ öÜñìáêá.

â) Èá ðñÝðåé íá Ý÷åé áðïêëåéóôåß ç ðñùôïðáèÞò õðïèåñìßá ùò áßôéï ôïõ êþìáôïò.

ã) Èá ðñÝðåé íá Ý÷ïõí áðïêëåéóôåß åíäïêñéíåßò Þ ìåôáâïëéêÝò äéáôáñá÷Ýò ðïõ ìðïñåß íá

åßíáé õðåýèõíåò Þ íá óõìâÜëëïõí óôï êþìá.

2.Ï áóèåíÞò íá äéáôçñåßôáé óôïí áíáðíåõóôÞñá ãéáôß ç áõôüìáôç áíáðíïÞ Þôáí

ðñïçãïýìåíá áíåðáñêÞò Þ åß÷å êáôáñãçèåß.

á) Èá ðñÝðåé íá Ý÷ïõí áðïêëåéóôåß ùò áßôéá ôçò áíáðíåõóôéêÞò áíåðÜñêåéáò Þ ðáýóçò ôá

ìõï÷áëáñùôéêÜ (ïõóßåò ðïõ ðñïêáëïýí áðïêëåéóìü ôçò íåõñïìõéêÞò óýíáøçò) Þ Üëëåò ïõóßåò.

3. Äåí ðñÝðåé íá õðÜñ÷åé áìöéâïëßá üôé ç êáôÜóôáóç ôïõ áôüìïõ ïöåßëåôáé óå ìç éÜóéìç

áíáôïìéêÞ âëÜâç ôïõ åãêåöÜëïõ. Èá ðñÝðåé íá Ý÷åé ðëÞñùò åðéâåâáéùèåß ç äéÜãíùóç ôçò

äéáôáñá÷Þò ðïõ ïäÞãçóå óôïí åãêåöáëéêü èÜíáôï. (20)

ÊáôÜ ôïí éáôñü ê. Áâñáìßäç Áè., «ðáñÜ ôçí áðïäï÷Þ ôïõ åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ» ç

åðéóôçìïíéêÞ ðñüïäïò ðñï÷þñçóå óôç äéáìüñöùóç åíüò «ïìïåéäïýò ïñéóìïý ôïõ èáíÜôïõ», ïýôùò

þóôå íá ìçí äßíåôáé ðñïôåñáéüôçôá óå êÜðïéá áðü ôéò äõï ìïñöÝò áõôïý, «åãêåöáëéêü» êáé

«êáñäéïáíáðíåõóôéêü». (3)

Ï íÝïò áõôüò «ïìïåéäÞò ïñéóìüò» ôïõ èáíÜôïõ åäüèç áðü ôïõò «Éáôñéêïýò Óõëëüãïõò

ÄéÜãíùóçò ôïõ ÈáíÜôïõ». Ïé óýìâïõëïé áõôïß åßíáé ôçò «åðéôñïðÞò ôïõ ðñïÝäñïõ ôùí ÇÐÁ ãéá ôç

ìåëÝôç ôùí çèéêþí ðñïâëçìÜôùí óôçí ÉáôñéêÞ êáé ÂéïéáôñéêÞ êáé ôçí Ýñåõíá ôçò óõìðåñéöïñÜò. (3)

Ã) Ïñéóìüò êáé ïäçãßåò ãéá ôïí êáèïñéóìü ôïõ èáíÜôïõ

¸íá Üôïìï ôï ïðïßï õðÝóôç åßôå:

á) ìç áíáóôñÝøéìç ðáýóç ôçò êõêëïöïñéáêÞò êáé áíáðíåõóôéêÞò ëåéôïõñãßáò Þ â) ìç

áíáóôñÝøéìç ðáýóç üëùí ôùí ëåéôïõñãéþí ôïõ åãêåöÜëïõ, óõìðåñéëáìâáíïìÝíïõ êáé ôïõ

åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò, åßíáé íåêñü. Ï ïñéóìüò ôïõ èáíÜôïõ ðñÝðåé íá ãßíåé óýìöùíá ìå ôïõò

ðáñáäåäåãìÝíïõò éáôñéêïýò êáíüíåò. Áõôü äå, äéüôé ç éáôñéêÞ åðéóôÞìç êáôÝëçîå óôï üôé ï èÜíáôïò

ìðïñåß íá åðÝëèåé åßôå ìå êáñäéïáíáðíåõóôéêÜ åßôå ìå íåõñïëïãéêÜ êñéôÞñéá. (3)

Ôá êñéôÞñéá ôá ïðïßá ÷ñçóéìïðïéïýí ïé ãéáôñïß ãéá íá êáèïñßóïõí üôé ï èÜíáôïò Ý÷åé åðÝëèåé,

èá ðñÝðåé:

á) Íá áðïêëåßïõí ëÜèç êáôáôÜîåùò åíüò æþíôïò áôüìïõ ùò íåêñïý.

â) Íá åðéôñÝðïõí íá ãßíåôáé ç áíáããåëßá ôïõ ÷ùñßò êáèõóôÝñçóç Üíåõ ëüãïõ.

ã) Íá åßíáé åõðñïóÜñìïóôá óå ðïéêßëåò êëéíéêÝò êáôáóôÜóåéò.

ä) Íá åßíáé óáöÞ êáé ðñïóéôÜ ðñïò åðéêýñùóç». (3)

Ôá íÝá áõôÜ êñéôÞñéá êáëýðôïõí áðü éáôñéêÞò ðëåõñÜò ôéò áíÜãêåò ôüóï ãéá ôç äéáðßóôùóç

ôïõ êáñäéïáíáðíåõóôéêïý üóï êáé ôïõ åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ. Éäéáßôåñç åðéìÝëåéá êáôáâÜëëåôáé ãéá

ôçí åêôßìçóç êáé äéáðßóôùóç ôçò ðáýóåùò «üëùí ôùí ëåéôïõñãéþí ïëüêëçñïõ ôïõ åãêåöÜëïõ,

óõìðåñéëáìâáíïìÝíïõ êáé ôïõ åãêåöáëéêïý óôåëÝ÷ïõò» êáé ü÷é ìüíï ôç ëåéôïõñãßá ôïõ åãêåöáëéêïý

óôåëÝ÷ïõò. 

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ÅðéìÝëåéá êáé ãéá ôïí ôñüðï åëÝã÷ïõ ôçò ìç ýðáñîçò áíáðíïÞò.

Åßíáé ãíùóôü üôé óÞìåñá üëåò ïé ÷þñåò ôïõ êüóìïõ, ìå åîáßñåóç ôç Äáíßá, ôéò åðéöõëÜîåéò

ôçò Éáðùíßáò êáé ôçí áðüññéøç ôïõ áðü ôéò éóëáìéêÝò ÷þñåò, áðïäÝ÷ïíôáé ôïí «åãêåöáëéêü

èÜíáôï» ùò ôï âéïëïãéêü ôÝñìá ôçò æùÞò. (3)

ÂÝâáéá åßíáé ðïëý óçìáíôéêü íá áíáöåñèåß üôé áõôÞ ç êáèéÝñùóç ôïõ «åãêåöáëéêïý

èáíÜôïõ» óÞìåñá áðü ôçí åðéóôÞìç, äåí öáßíåôáé íá åßíáé ôåëåóßäéêç êáé êáèïëéêÜ áðïäåêôÞ áðü

üëï ôïí éáôñéêü êüóìï. Áðü ôç ìéá ðëåõñÜ, åßíáé ðïëý äýóêïëç ç áðüöáóç äéáôÞñçóçò óôç æùÞ

ôùí áññþóôùí ìå åãêåöáëéêÞ âëÜâç) ìå áíáðíåõóôÞñá êáé Üëëá ôå÷íéêÜ ìÝóá, áðåñéüñéóôá êáé

áðü ôçí Üëëç, ãéáôß äåí ìðïñåß íá áðáíôÞóåé êáíåßò ìå âåâáéüôçôá óôçí åñþôçóç áí ç åãêåöáëéêÞ

âëÜâç åßíáé ìç áíáóôñÝøéìç êáé üôé åðßêåéôáé êáñäéáêÞ ðáýóç, þóôå íá áñ÷ßóïõí ðñïåôïéìáóßåò

ãéá ôçí áöáßñåóç ïñãÜíùí, ðñïêåéìÝíïõ íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí ãéá ìåôáìüó÷åõóç (20)

Ï ê. Ðáñáóêåõáúäçò óôï âéâëßï ôïõ (åãêåöáëéêüò Þ êáñäéáêüò èÜíáôïò», áíáöÝñåé:

“Áðü ôçí éóôïñéêÞ áíáäñïìÞ öáßíåôáé üôé ï «åãêåöáëéêüò èÜíáôïò Þ ôï ìç áíáôÜîéìï êþìá»,

üðùò áëëéþò ëÝãåôáé, áíáöÝñèçêå ãéá ðñþôç öïñÜ ôï 1968 áðü ôç ëåãüìåíç ÅðéôñïðÞ ôïõ Harrard

(Þ Commitee of the Harvard Medical School), Ç åðéôñïðÞ áõôÞ êáèéÝñùóå Ýêôïôå ôñßá óôÜäéá

êñéôçñßùí èáíÜôïõ :

1. Ôçí Ýëëåéøç áíôéëÞøåùò êáé áíôáíáêëáóôéêþí.

2. Ôçí Ýëëåéøç êéíÞóåùò êáé áíáðíïÞò åðß ôïõëÜ÷éóôïí ìéá þñá.

3. Ôçí éóïçëåêôñéêÞ ãñáììÞ åðß äéÜóôçìá ôïõëÜ÷éóôïí 24 ùñþí”.

Ôá êñéôÞñéá, üìùò, áõôÜ äåí åßíáé ðÜíôá åðáñêÞ. Ôï 1981 äçìïóéåýôçêå óôéò ÇÐÁ ï íÝïò

íüìïò «The United States Uniform Determination of Death Act», ðïõ êçñýóóåé ôçí éóïôéìßá ìåôáîý

«åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ» êáé èáíÜôïõ åíüò áôüìïõ. ÌåôÜ ôï 1968 áêïëïýèçóáí êáé Üëëåò

äçìïóéåýóåéò, áðü äéÜöïñïõò öïñåßò, ãéá ôïí êáèïñéóìü êñéôçñßùí ôïõ åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ.

ÐáñÜ ôáýôá, ç åðéóôÞìç äåí öáßíåôáé íá åßíáé áðïëýôùò âÝâáéç ãéá üëá áõôÜ. Ôá êñÜôç äåí

óõìöùíïýí áðüëõôá êáé óå üëá ôá óçìåßá, åíþ ïé åðéóôÞìïíåò ðñïôåßíïõí ðïëëÜ êáé äéÜöïñá. (17)

ÁõôÝò ïé áìöéóâçôÞóåéò, êáôÜ ôïí Áâñáìßäç Áè., Ý÷ïõí ôç èÝóç ôïõò:

á) ëüãù ôùí åìðëïêþí ðïõ õðÜñ÷ïõí ìå ôçí åõèáíáóßá,

â) ôùí ðñïâëçìÜôùí ðïõ ðñïêýðôïõí óôéò ÌïíÜäåò ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò, êáé

ã) ôçò ôáêôéêÞò ðïõ åöáñìüæåôáé ãéá ôçí åîåýñåóç ìïó÷åõìÜôùí éêáíþí ðñïò

ìåôáìüó÷åõóç. (3)

4.5 Ç ÂéïçèéêÞ õðüóôáóç - ïðôéêÞ ãùíßá ôçò åõèáíáóßáò

Óå êÜèå åðï÷Þ ç åðéóôÞìç Ý÷åé íá åðéäåßîåé íÝá åðéôåýãìáôá, ôá ïðïßá åðçñåÜæïõí

óçìáíôéêÜ ôç æùÞ ôïõ áíèñþðïõ, óõ÷íÜ ìÜëéóôá êáôÜ ôñüðï ðïõ åðéöÝñïõí ìåãÜëåò êïéíùíéêÝò

áëëáãÝò. Ç óýã÷ñïíç åðï÷Þ ìáò ÷áñáêôçñßæåôáé, ìåôáîý Üëëùí, áðü ôéò äéáñêþò áõîáíüìåíåò

äõíáôüôçôåò åðåìâÜóåùí åðß ôçò éäßáò ôçò æùÞò, ïé ïðïßåò äçìéïõñãïýí ôçí åíôýðùóç üôé ï

Üíèñùðïò êáèßóôáôáé ðëÝïí êýñéïò ôçò æùÞò êáé êáô’ åðÝêôáóéí ôïõ èáíÜôïõ. Ïé íÝåò åîåëßîåéò óôï

÷þñï ôçò âéïëïãßáò êáé éáôñéêÞò åßíáé ðñáãìáôéêÜ åíôõðùóéáêÝò: ï Üíèñùðïò ìðïñåß ð.÷. íá

ðáñáôåßíåé ôç æùÞ ôïõ ìåôÜ áðü ìåôáìüó÷åõóç ïñãÜíïõ, íá ãßíåé ãïíÝáò áêüìç êáé ìåôÜ èÜíáôïí

÷Üñç óôç ìÝèïäï ôçò åîùóùìáôéêÞò ãïíéìïðïßçóçò, Þ êáé íá åðÝìâåé óôï ãåíåôéêü õëéêü
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áðïöáóßæïíôáò åê ôùí ðñïôÝñùí ãéá ôç ìÝëëïõóá æùÞ. Ïé äõíáôüôçôåò áõôÝò ôçò ëåãïìÝíçò

âéïôå÷íïëïãßáò ðñïêáëïýí åõöïñßá ãéá ôá íÝá åðéôåýãìáôá áëëÜ êáé Ýíôïíï ðñïâëçìáôéóìü,

êáèþò åíÝ÷ïõí óïâáñüôáôïõò êéíäýíïõò ãéá ôçí áíèñþðéíç æùÞ. Áíôéëáìâáíüìåíç ç åðéóôÞìç ôç

óçìáóßá êáé ôéò ðéèáíÝò óõíÝðåéåò ôùí åðéôåõãìÜôùí ôçò óôñÝöåôáé ðñïò ôçí âéïçèéêÞ, ôï íÝï

åêåßíïí äéåðéóôçìïíéêü êëÜäï ðïõ ðñïÝêõøå áêñéâþò áðü ôçí áíÜãêç áîéïëüãçóçò ôùí åîåëßîåùí

áõôþí. Ç âéïçèéêÞ êáëåßôáé ëïéðüí íá ìåëåôÞóåé ôéò íÝåò åöáñìïãÝò ôçò âéïëïãßáò êáé éáôñéêÞò êáé

íá áðïöáíèåß áí ôï ôå÷íéêÜ åöéêôü åßíáé óõã÷ñüíùò çèéêÜ áðïäåêôü êáé ðñïò ôï óõìöÝñïí ôïõ

áíèñþðïõ. (21)

Ç ÂéïçèéêÞ åßíáé ï êëÜäïò ôçò äéåðéóôçìïíéêÞò óõíåñãáóßáò ðïõ åîåôÜæåé ôá çèéêÜ

ðñïâëÞìáôá ðïõ ðñïêÜëåóå ç ðñüïäïò ôçò ÉáôñéêÞò êáé ôçò Ôå÷íïëïãßáò ëáìâÜíïíôáò õðüøç êáé

ôá äéêáéþìáôá ôïõ áíèñþðïõ. Ç åõèáíáóßá üðùò Ý÷ïõìå ðñïáíáöÝñåé, õðÞñ÷å áðü ôçí

áñ÷áéüôçôá, êáé áîßæåé íá óçìåéùèåß üôé óôçí Áããëßá ôïõ 1935, õðÞñ÷å Åôáéñåßá Åõèáíáóßáò ðïõ

åß÷å ùò óôü÷ï ôçí íïìéìïðïßçóç ôçò, ýóôåñá áðü ôñßá ÷ñüíéá éäñýèçêå áíôßóôïé÷ç åôáéñåßá êáé

óôçí Ðüëç ÊïíÝêôéêáô ôùí Ç.Ð.Á.. ¼ìùò, êé ç åðéôñïðÞ ôïõ ÐñïÝäñïõ óôéò Ç.Ð.Á. ðïõ Ýðáéîå

óçìáíôéêü ñüëï óôçí áíÜðôõîç âéïçèéêÞò, (åßíáé ç åðéôñïðÞ ðïõ åîåôÜæåé ôá çèéêÜ ðñïâëÞìáôá

ôçò ÉáôñéêÞò, ôçò ÂéïéáôñéêÞò Ýñåõíáò êáé ôçò áíèñþðéíçò óõìðåñéöïñÜò), ðñþôç öïñÜ

óõíåäñßáóå ôï '80 êáé ôï ðñþôï èÝìá ðïõ óõæçôÞèçêå Þôáí ç ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá, äçëáäÞ ç ìç

÷ïñÞãçóç ôçò êáôÜëëçëçò èåñáðåßáò ãéá åðßóðåõóç ôïõ èáíÜôïõ ôïõ áíßáôïõ áóèåíïýò. (22)

¼ðùò êáé íá '÷åé åßôå åíåñãçôéêÞ åßôå ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá, ôï èÝìá åßíáé ðïôÝ ðñïâáßíïõìå

óå ìéá ôÝôïéá ðñÜîç; ËÝãåôáé üôé ç åõèáíáóßá åßíáé ðñïôéìüôåñç áðü ôçí äéáôÞñçóç ôçò æùÞò, óå

÷ñüíéåò áññþóôéåò, üðùò óå áññþóôéåò ôïõ Êåíôñéêïý Íåõñéêïý ÓõóôÞìáôïò, Þ áäéüñèùôåò æçìéÝò

ðïõ ðñïêëÞèçêáí óôï Êåíôñéêü Íåõñéêü Óýóôçìá áðü ôñï÷áßï áôý÷çìá, óå Üôïìá ôçò ôñßôçò

çëéêßáò ìå åãêåöáëéêÞ ìáëÜêõíóç ðïõ åßíáé öõôÜ, óå êáñêéíïðáèåßò. Ï êáñêßíïò óõíÞèùò åßíáé ìéá

áèåñÜðåõôç áóèÝíåéá ðïõ ôáëáéðùñåß ôïí áóèåíÞ ìå ôïõò áöüñçôïõò ðüíïõò ðïõ ôçí

óõíïäåýïõí. Ãé' áõôü ãßíåôáé ëüãïò, éäéáßôåñá óå ðåñßðôùóç êáñêßíïõ, íá åöáñìüæåôáé ç åõèáíáóßá.

(22)

¢îéï ëüãïõ åßíáé üôé óôçí Ïëëáíäßá, êáé óôï ¼ñåãêïí ôùí Ç.Ð.Á., áíáãíùñßæåôáé ùò íüìéìç

ç åõèáíáóßá. Óôçí ìåí ðñþôç ôï ðïóïóôü ôùí êáñêéíïðáèþí óôïõò ïðïßïõò åöáñìüóôçêå ç

åõèáíáóßá Þôáí ôï 80%, åíþ óôï ¼ñåãêïí ôùí Ç.Ð.Á ôï 70% ôùí êáñêéíïðáèþí áõôïêôüíçóáí ìå

ôçí óõìâïëÞ ôïõ ãéáôñïý. Åíôïýôïéò äåí åßíáé áðïëýôùò âÝâáéï ðùò ïðïßá áóèÝíåéá åßíáé

áèåñÜðåõôç óÞìåñá, èá åîáêïëïõèÞóåé êáé íá åßíáé áèåñÜðåõôç åð' áüñéóôïí, ãéáôß ìðïñåß íá

âñåèåß èåñáðåßá áñêåôÜ óýíôïìá-áðü ìÝñá óå ìÝñá. ¢ëëùóôå ï êáñêßíïò ãéá ïñéóìÝíåò ìïñöÝò

ôïõ, äåí èåùñåßôáé áöüñçôç áóèÝíåéá, ãéáôß éáôñéêÞ Ý÷åé âåëôéùèåß óôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ

êáñêéíéêïý ðüíïõ. (22)

Ç äéáôÞñçóç ôçò æùÞò áèåñÜðåõôïõ áóèåíïýò, ãåííÜ åñùôÞìáôá, ü÷é ìüíï óôïí ãéáôñü Þ

óôïí áóèåíÞ, áëëÜ êáé óôïõò óõããåíåßò ôïõ, üðùò áí áîßæåé ôïí êüðï ç äéáôÞñçóç æùÞò Þ áõôü ôï

åßäïò æùÞò ãéá ôïí Üíèñùðï ôïõò; Ïé óõããåíåßò äåí áíôÝ÷ïõí Üëëï íá âëÝðïõí ôïí Üíèñùðï ôïõò

íá õðïöÝñåé, êáé ôï ïéêïíïìéêü êüóôïò ôçò äéáôÞñçóçò ôçò æùÞò ôïõ åßíáé áñêåôÜ ìåãÜëï. ¸ôóé ïé

óõããåíåßò ôïõ áèåñÜðåõôá áññþóôïõ âñßóêïíôáé óå ìéá áìöéèõìéêÞ êáôÜóôáóç íá åîáêïëïõèÞóåé

ï óõããåíÞò ôïõò íá äéáôçñåßôáé óôç æùÞ, Þ íá ëõôñùèåß áðü ôïí ðüíï ìå ôçí åðßóðåõóç ôïõ

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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èáíÜôïõ ôïõ, ðïõ Ýôóé êé áëëéþò óýíôïìá èá óõìâåß; Åðéðñüóèåôï åñþôçìá ôçò âéïçèéêÞò åßíáé áí

ïé óõããåíåßò ôïõ áóèåíïýò ðñáãìáôéêÜ áéôïýíôáé ôçí åöáñìïãÞ ôçò åõèáíáóßáò ëüãù ôùí

áöüñçôùí ðüíùí ôïõ áíßáôïõ êáôáäéêáóìÝíïõ óå èÜíáôï áóèåíÞ, Þ ôçí áéôïýíôáé ãéá

ùöåëéìéóôéêïýò óêïðïýò üðùò ëüãù êëçñïíïìéÜò- ïéêïíïìéêþí óõìöåñüíôùí; (22)

¼ìùò, êé ï ãéáôñüò áíáñùôéÝôáé åÜí áîßæåé üíôùò, íá êñáôÜåé óôçí æùÞ ôïí áóèåíÞ ôïõ ìå

ôá ðáíÜêñéâá ìÝóá - ôáêôéêÝò ðïõ ôïí êÜíïõí íá õðïöÝñåé, áöïý Ýôóé êáé áëëéþò ï èÜíáôïò èá

ðëçóéÜóåé ôï êáôþöëé ôïõ; ¸íá áêüìç åñþôçìá ðïõ âáóáíßæåé ôïí ãéáôñü åßíáé íá äéáôçñÞóåé Þ ü÷é

óôçí æùÞ Ýíáí õðÝñãçñï ðïõ ðÜó÷åé áðü áèåñÜðåõôç áóèÝíåéá; ¢ããëïò éáôñüò õðáéíß÷èç üôé ìåôÜ

ïñéóìÝíç çëéêßá - ðåñßðïõ óôá 80 ÷ñüíéá - ç éáôñéêÞ äåí èá ðñÝðåé íá êáôáâÜëëåé åîáéñåôéêÝò,

çñùéêÝò ðñïóðÜèåéåò ãéá íá ðáñáôåßíåé ôç æùÞ. Ï Sir Bernard Russel, çëéêßáò ôüôå 96 åôþí

áðÜíôçóå üôé «áõôüò ï éáôñüò äåí åßíáé áñêåôÜ ìåãÜëïò ãéá íá êñßíåé êáëýôåñá». (22)

Ï  Áíôþíçò Êïõôóåëßíçò ðïõ  åßíáé êáèçãçôÞò ôçò éáôñïäéêáóôéêÞò êáé ôïîéêïëïãßáò, ôïíßæåé

üôé ôï ¢ñèñï 300 ôïõ Ðïéíéêïý Êþäéêá, ðïõ ó÷åôßæåôáé ìå ôçí áíèñùðïêôïíßá åî ïßêôïõ ìåôÜ áðü

åðßìïíç êáé óðïõäáßá áðáßôçóç ôïõ áóèåíïýò, äåí åßíáé äõíáôü íá ãßíåé áíôéêåßìåíï óõæÞôçóçò ãéá

ôïõò ãéáôñïýò. Ï ëüãïò åßíáé üôé ðïëý Üðëá ïé ãéáôñïß óå êáèçìåñéíÞ âÜóç Ýñ÷ïíôáé áíôéìÝôùðïé

ìå ôïõò áíßáôïõò - êáôáäéêáóìÝíïõò óå èÜíáôï áóèåíåßò êé ç åðáöÞ ìáæß ôïõò êáé ðñáêôéêÞ Ý÷åé

äåßîåé üôé ïé áöüñçôïé ðüíïé äåí Ý÷ïõí êÜíåé ôïí áèåñÜðåõôá áóèåíÞ íá óõìöéëéùèåß ìå ôïí èÜíáôï,

áíôßèåôá ôïõ æùçñåýïõí ôçí åëðßäá ãéá æùÞ. (22)

Ï ÐáíåëëÞíéïò Éáôñéêüò Óýëëïãïò äåí áðïäÝ÷åôáé ôï Óõìâüëáéï - ÄéáèÞêç èáíÜôïõ, Þ

ïðïéáäÞðïôå Üëëç ìïñöÞ åõèáíáóßáò. ÃåííÜôáé ëïéðüí êáé ôï Ýîçò åñþôçìá ãéá ôçí âéïçèéêÞ, êé áí

áêüìá ï áóèåíÞò áéôçèåß ôçí åõèáíáóßá, ï ãéáôñüò ïöåßëåé íá áíáêïõößóåé ôïí áóèåíÞ áðü ôïõò

áöüñçôïõò ðüíïõò, ìç ðñïêáëþíôáò åóðåõóìÝíá ôï èÜíáôï ôïõ; Íá ëåéôïõñãÞóåé äçëáäÞ, ôï

áßôçìá ôïõ áóèåíÞ ãéá åõèáíáóßá åíéó÷õôéêÜ óôï ñüëï ôïõ ãéáôñïý, ðïõ åßíáé èåñáðåõôéêüò -

áíáêïõöéóôéêüò, ðáñï÷Þ öñïíôßäáò - íá ìÜ÷åôáé åíÜíôéá óôï èÜíáôï, þóðïõ ï èÜíáôïò íá Ýñèåé

áðü ìüíïò ôïõ, ÷ùñßò âïÞèåéá  - åóðåõóìÝíç ðñüêëçóç ôïõ. (22)

Ï ÑáæÞò Äéïíýóçò (2000), õðïóôçñßæåé: «üôé õðÜñ÷ïõí ôñåéò ôñüðïé áíôéìåôþðéóçò ôïõ

ðñïâëÞìáôïò ôçò åõèáíáóßáò. Ï ðñþôïò åßíáé üôé äåí õðÜñ÷åé ðñüâëçìá åõèáíáóßáò. Ï éáôñüò, ç

Ðïëéôåßá êáé ïé óõããåíåßò Ý÷ïõí õðï÷ñÝùóç íá ðáñáôåßíïõí ôç æùÞ ôùí áóèåíþí êÜôù áðü

ïðïéåóäÞðïôå óõíèÞêåò. Ï äåýôåñïò ôñüðïò åßíáé ï åíôåëþò áíôßèåôïò. Åßíáé áõôü ðïõ ëÝãåôáé

«åíåñãçôéêÞ åõèáíáóßá», äçëáäÞ ç âñÜ÷õíóç ôçò æùÞò ôïõ áóèåíïýò ðïõ ðÜó÷åé áðü áíßáôç êáé

âáóáíéóôéêÞ íüóï - ðñáêôéêÞ ðïõ áóêåßôáé óôçí Ïëëáíäßá êáé óå ïñéóìÝíåò ðïëéôåßåò ôùí Ç.Ð.Á. Êáé

ï ôñßôïò ôñüðïò åßíáé áõôü ðïõ ëÝãåôáé «ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá», äçëáäÞ äåí êáôáâÜëëåôáé êáìßá

éäéáßôåñç ðñïóðÜèåéá ãéá ôçí ðáñÜôáóç ôçò æùÞò ôïõ áóèåíïýò, åíþ êáôáâÜëëåôáé êÜèå äõíáôÞ

ðñïóðÜèåéá ãéá íá áðáëëáãåß áðü ôá óõìðôþìáôá. ÈåùñçôéêÜ, öéëïóïöéêÜ, èåïëïãéêÜ, íïìéêÜ èá

ìðïñïýóáí íá õðïóôçñé÷èïýí Þ íá áðïññéöèïýí êáé ïé ôñåéò áðüøåéò». (22)

Ç åõèáíáóßá äåí åßíáé ìüíï áôïìéêü æÞôçìá, Þ êáé ìüíï ôïõ ãéáôñïý. Ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôçò

åõèáíáóßáò Þ ü÷é, ÷ñåéÜæåôáé íá äçìéïõñãçèïýí åðéôñïðÝò âéïçèéêÞò óå üëá ôá íïóïêïìåßá, ôéò

ïðïßåò èá áðáñôßæïõí ï Üññùóôïò, ï ãéáôñüò ôïõ, íïóçëåõôÝò êïéíùíéêïß ëåéôïõñãïß, öéëüóïöïé,

èåïëüãïé, åêðñüóùðïé ôçò äéïßêçóçò ôïõ íïóïêïìåßïõ êáé ôçò Ðïëéôåßáò. «Ïé ÅðéôñïðÝò ÂéïçèéêÞò

èá Ý÷ïõí ôçí åõèýíç ôçò áðüöáóçò ãéá ðáèçôéêÞ Þ åíåñãçôéêÞ åõèáíáóßá. Áêüìç, ç ëåéôïõñãßá ôùí
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Åðéôñïðþí ÂéïçèéêÞò èá äéáìïñöþóåé íÝåò ó÷Ýóåéò. Èá äéáìïñöþóåé åðßóçò, Ýíá íÝï åõñýôåñï

ôñüðï óêÝøçò êáôÜ ôç ëÞøç áðïöÜóåùí ãéá óçìáíôéêÜ óýã÷ñïíá éáôñéêÜ ðñïâëÞìáôá. Ç

Ðïëéôåßá ðñÝðåé íá êáèéåñþóåé êáé íá êáôï÷õñþóåé ôï èåóìü ôùí Åðéôñïðþí ÂéïçèéêÞò óôá

íïóïêïìåßá». (22)
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ÊÅÖÁËÁÉÏ 5ÊÅÖÁËÁÉÏ 5

5.1 Ç åõèáíáóßá óôéò ÌïíÜäåò ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò (Ì.Å.È)

ÅíôáôéêÞ èåñáðåßá

Ïñéóìüò

Ç åíôáôéêÞ èåñáðåßá (Intensive care medicine or critical care medicine) åßíáé êëÜäïò ôçò

éáôñéêÞò åðéóôÞìçò ðïõ áó÷ïëåßôáé êáô' åîï÷Þí ìå ôçí áíôéìåôþðéóç áóèåíþí ìå ïîÝá áðåéëçôéêÜ

íïóÞìáôá ãéá ôç æùÞ, ìÝóá óå Ýíáí åéäéêÜ äéáìïñöùìÝíï ÷þñï. ÐåñéëáìâÜíåé åðßóçò ôçí áíÜíçøç

êáé ìåôáöïñÜ âáñÝùò ðáó÷üíôùí Þ ðïëõôñáõìáôéþí, åßôå áðü êÜðïéï Üëëï ôìÞìá ôïõ

íïóïêïìåßïõ, åßôå áðü Ýîù. (23)

Ç ÌïíÜäá ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò - ÌÅÈ (Intensive Care Unit - ICU) åßíáé åéäéêÜ åîïðëéóìÝíï

êáé óôåëå÷ùìÝíï ôìÞìá ôïõ íïóïêïìåßïõ, áöéåñùìÝíï óôçí áíôéìåôþðéóç áóèåíþí ìå áðåéëçôéêÜ

ãéá ôç æùÞ íïóÞìáôá, âáñåßåò êáêþóåéò Þ åðéðëïêÝò. (23)

Ç éóôïñéêÞ åîÝëéîç ôùí ÌÅÈ ó÷åôßæåôáé ìå ôçí áíÜðôõîç ôùí áéèïõóþí ìåôåã÷åéñçôéêÞò

áíÜíçøçò Þ ìå ôçí åìöÜíéóç ôçò åðéäçìßáò ðïëéïìõåëßôéäáò óôéò áñ÷Ýò ôïõ 1950, üôáí ç ÷ñÞóç ôçò

ìç÷áíéêÞò áíáðíïÞò åß÷å óáí áðïôÝëåóìá ôçí åëÜôôùóç ôçò èíçóéìüôçôáò. ¼ìùò, ç åíôáôéêÞ

èåñáðåßá äåí ðåñéïñßæåôáé óôç ìåôåã÷åéñçôéêÞ áíÜíçøç Þ ôç ÷ñÞóç ôùí áíáðíåõóôÞñùí. Ôç

äåêáåôßá 1960-70 áíáðôý÷èçêáí ïé ìïíÜäåò åìöñáãìÜôùí ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôùí

áññõèìéïëïãéêþí åðéðëïêþí ôùí åìöñáãìÜôùí ôïõ ìõïêáñäßïõ. Óôç äåêáåôßá 1970-80 ïé Gram (-)

ëïéìþîåéò, ç óÞøç êáé ç óçðôéêÞ êáôáðëçîßá êáé ç âáñýôçôá ôùí åêäçëþóåùí ôïõò Üñ÷éóáí íá

áíáãíùñßæïíôáé. Óôï äéÜóôçìá 1980-90 ôï åíäéáöÝñïí ôçò åíôáôéêÞò èåñáðåßáò óôñÜöçêå óôçí

ðáèïöõóéïëïãéêÞ áíôéìåôþðéóç ôïõ óõíäñüìïõ ôçò ðïëëáðëÞò ïñãáíéêÞò áíåðÜñêåéáò. ÓÞìåñá, ç

åíôáôéêÞ èåñáðåßá åßíáé îå÷ùñéóôÞ åéäéêüôçôá ìå åõñý öÜóìá íïóçìÜôùí ôá ïðïßá Ý÷ïõí ùò êïéíü

ðáñïíïìáóôÞ ôç ìåãÜëç âáñýôçôá, ôéò áíáðôõóóüìåíåò åðéðëïêÝò êáé ôçí áðåéëÞ ôçò æùÞò. (23)

5.2 Ï ðñïïñéóìüò ôùí ÌÅÈ

Ôá óõíÞèç íïóÞìáôá ôá ïðïßá áíôéìåôùðßæïíôáé óôç ÌÅÈ áöïñïýí ôéò ðáñáêÜôù

íïóïëïãéêÝò ïíôüôçôåò: ôçí áíôéìåôþðéóç êáé áíÜíçøç êÜèå ìïñöÞò êáôáðëçîßáò (shock), ôçí

ïîåßá áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá, ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ ðïëõôñáõìáôßá áóèåíïýò, áíåðÜñêåéåò

áðü ôá äéÜöïñá ïñãáíéêÜ óõóôÞìáôá (êáñäéáããåéáêÞ, ïîåßá íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá, ïîÝá

áéìáôïëïãéêÜ êáé åðåßãïíôá ãáóôñåíôåñïëïãéêÜ íïóÞìáôá, ïîåßåò ìåôáâïëéêÝò êáé çëåêôñïëõôéêÝò

áíùìáëßåò), äçëçôçñéÜóåéò, ðåñéâáëëïíôéêÝò âëÜâåò, óïâáñÝò ëïéìþîåéò, óÞøç, ÷åéñïõñãéêÜ

ïñèïðåäéêÜ, ãõíáéêïëïãéêÜ, íåõñï÷åéñïõñãéêÜ êáé åðåßãïíôá íåõñïëïãéêÜ ðåñéóôáôéêÜ,

ìåôåã÷åéñçôéêÝò åðéðëïêÝò, êáñäéï÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò, ìåôáìïó÷åýóåéò ïñãÜíùí ê.ëð. (23)

ÏñèÜ ç ÌÅÈ ÷áñáêôçñßæåôáé ùò ôï íïóïêïìåßï ìÝóá óôï íïóïêïìåßï ãéá íá õðïäçëùèåß ç

ìåãÜëç óðïõäáéüôçôá ôçò üóïí áöïñÜ ôï öÜóìá êáé ôç âáñýôçôá ôùí íïóçìÜôùí ðïõ êáëåßôáé

íá áíôéìåôùðßóåé. (23)
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5.3 ÓçìåñéíÞ åéêüíá

Ï ôýðïò, ôï ìÝãåèïò êáé ç èÝóç ôçò ÌÅÈ, âáóßæåôáé óôçí ðïëéôéêÞ õãåßáò, óôç äïìÞ ôïõ

íïóïêïìåßïõ êáé ôá ãåùãñáöéêÜ äåäïìÝíá ôçò ðåñéï÷Þò. Ìå åîáßñåóç ôéò óôåöáíéáßåò ìïíÜäåò êáé

ôéò íåïãíéêÝò ÌÅÈ, ïé âáñÝùò ðÜó÷ïíôåò áóèåíåßò åéóÜãïíôáé óôçí åíôáôéêÞ ìïíÜäá ôïõ

íïóïêïìåßïõ êáé áíôéìåôùðßæïíôáé áðü åéäéêïýò åíôáôéêïëüãïõò. (23)

Ï áñéèìüò ôùí êñåâáôéþí ôçò ÌÅÈ óå Ýíá íïóïêïìåßï êõìáßíåôáé óå 4-10% ôïõ óõíïëéêïý

áñéèìïý. Ç ÌÅÈ åðéâÜëëåôáé íá âñßóêåôáé ðëçóßïí ôùí ó÷åôéêÜ êñßóéìùí ðåñéï÷þí ôïõ

íïóïêïìåßïõ üðùò åðåßãïíôá éáôñåßá, ÷åéñïõñãåßá. Åðßóçò, ðñïâëÝðåôáé íá õðÜñ÷åé Üìåóç

ðñüóâáóç óå áêôéíïëïãéêÜ åñãáóôÞñéá êáé áîïíéêü ôïìïãñÜöï. Ç ÌÅÈ ðñÝðåé íá äéáèÝôåé

åõñõ÷ùñßá þóôå íá åðéôõã÷Üíåôáé åýêïëç ðñüóâáóç óôïí áóèåíÞ. Ï ÷þñïò ãéá êÜèå êñåâÜôé

ðñÝðåé íá åßíáé 5-10 ô.ì. êáé ç ýðáñîç ïñéóìÝíùí äùìáôßùí ôùí 10-15 ô. ì. åßíáé áíáãêáßá ãéá

ðåñéðôþóåéò ìåôáäïôéêþí ëïéìþîåùí. Ç ðåñéï÷Þ ôùí áóèåíþí ðñÝðåé íá åêôåßíåôáé óå áíïéêôÞ

ìåãÜëç åðéöÜíåéá ìå öõóéêü öùò, êåíôñéêü íïóçëåõôéêü óôáèìü ìå óùóôÞ áñ÷éôåêôïíéêÞ þóôå íá

äéåõêïëýíåôáé ç íïóçëåõôéêÞ ðáñáêïëïýèçóç. (23)

ÊÜèå êñåâÜôé åßíáé åîïðëéóìÝíï ìå áíáðíåõóôÞñåò, êáñäéïóêüðéá (ìüíéôïñò), óõóêåõÝò

áíáññüöçóçò, 2 ðáñï÷Ýò ðåðéåóìÝíïõ áÝñá êáé 3 ïîõãüíïõ, áñêåôÝò ðñßæåò, ìç÷áíéóìïýò êáé

èÝóåéò áíÜñôçóçò ìç÷áíéêþí óõóêåõþí ìå ôÝôïéï ôñüðï þóôå íá ìçí ðáñáêùëýåôáé ç íïóçëåßá.

¢ëëá ôìÞìáôá ôçò ÌÅÈ ðåñéëáìâÜíïõí ÷þñïõò åñãáóôçñßïõ, âéâëéïèÞêçò, áíÜðáõóçò, óõëëïãÞò

áêáèÜñôùí åéäþí ê.Ü. (23)

5.4 ÄéáãíùóôéêÜ ìÝóá, ðñïóùðéêü

Ç ðïóüôçôá, ôï åßäïò êáé ç ðïëõðëïêüôçôá ôùí ìç÷áíçìÜôùí ðáñáêïëïýèçóçò

åðçññåÜæåôáé áðü ôï ìÝãåèïò êáé ôï ñüëï ôçò ÌÅÈ. Ôá ìüíéôïñò èá ðñÝðåé êáôÜ ðñïôßìçóç íá

äéáèÝôïõí äõíáôüôçôåò áðïèÞêåõóçò êáé åðáíáöïñÜò äåäïìÝíùí. (23)

¼óïí áöïñÜ ôç èåñáðåßá, ôá ðáñáêÜôù ìç÷áíÞìáôá èá ðñÝðåé íá åßíáé Üìåóá äéáèÝóéìá:

åíäïôñÜ÷åéá äéáóùëÞíùóç, çëåêôñéêÞ áðéíßäùóç, âñïã÷ïóêüðçóç, ðñïóùñéíÞ âçìáôïäüôçóç,

óýóôçìá êëåéóôÞò ðáñï÷Ýôåõóçò èþñáêïò, êáèåôçñéáóìüò äåîéþí êïéëïôÞôùí ôçò êáñäßáò ìå ôïí

êáèåôÞñá SWAN-GANZ, óõóôÞìáôá åîùíåöñéêÞò êÜèáñóçò. (23)

Ç óôåëÝ÷ùóç ôçò ÌÅÈ ðåñéëáìâÜíåé åéäéêÜ åêðáéäåõìÝíï éáôñéêü ðñïóùðéêü ôï ïðïßï Ý÷åé

åîåéäéêåõèåß óôçí åðåßãïõóá êáé åíôáôéêÞ èåñáðåßá êáé ôïõ ïðïßïõ ç ðïéüôçôá ðéóôïðïéåßôáé óå

ðïëëÝò åõñùðáúêÝò ÷þñåò ìå ôç ÷ïñÞãçóç åéäéêïý äéðëþìáôïò êáôüðéí åîåôÜóåùí (European diplo-

ma in intensive care). To íïóçëåõôéêü ðñïóùðéêü áðïôåëåßôáé áðü ðåðåéñáìÝíïõò íïóçëåõôÝò ìå

éêáíüôçôá ðáñáêïëïýèçóçò ôùí æùôéêþí ëåéôïõñãéþí ôïõ áóèåíïýò, åêôÝëåóçò åðåéãüíôùí

ðáñåìâÜóåùí (äéáóùëÞíùóçò) êáé óõëëïãÞò áéìïäõíáìéêþí ðáñáìÝôñùí. Ç åêðáßäåõóç ôïõ

íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý ãßíåôáé ìÝóá áðü êáëÜ ïñãáíùìÝíá óåìéíÜñéá êáé ðáñáêëéíéêÞ Üóêçóç.

Ç áñéèìçôéêÞ ó÷Ýóç íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý áíÜ áóèåíÞ êõìáßíåôáé áðü 1:1 ìÝ÷ñé 1:2 áíÜëïãá

ìå ôç ÌÅÈ. Ïé öõóéïèåñáðåõôÝò, ïé êëéíéêïß öáñìáêïðïéïß, ïé ôå÷íïëüãïé éáôñéêþí ïñãÜíùí

áðïôåëïýí åðßóçò áíáðüóðáóôï ôìÞìá ãéá ôçí åýñõèìç ëåéôïõñãßá ôçò ÌÅÈ. Ïé ðñþôïé

áó÷ïëïýíôáé ìå ôç öõóéïèåñáðåßá ôïõ áíáðíåõóôéêïý óõóôÞìáôïò êáé ÷åéñßæïíôáé åðßóçò ôïõò

áíáðíåõóôÞñåò, ïé äåýôåñïé Ý÷ïõí óïâáñü ñüëï óôïí êáèïñéóìü êáé ôçí åðéëïãÞ ôùí

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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öáñìáêåõôéêþí ïõóéþí ðïõ èá ÷ñçóéìïðïéçèïýí óôç èåñáðåßá, åíþ ïé ôñßôïé áó÷ïëïýíôáé ìå ôç

óõíôÞñçóç êáé áíÜðôõîç ôùí ðïëõóýíèåôùí éáôñéêþí ìç÷áíçìÜôùí (áíáðíåõóôÞñùí, åéäéêþí

ìüíéôïñò, çëåêôñïíéêþí õðïëïãéóôþí ê.ëð.) ôá ïðïßá åßíáé áðáñáßôçôá ãéá ôçí ðáèïöõóéïëïãéêÞ

ðáñáêïëïýèçóç ôùí âáñÝùò ðáó÷üíôùí. (23)

Ïé ÌÅÈ, ðåñéóóüôåñï áðü êÜèå ôìÞìá ôïõ íïóïêïìåßïõ, áíáðôýóóïõí åñåõíçôéêÜ

ðñïãñÜììáôá, åêðáéäåõôéêÜ óåìéíÜñéá êáé êëéíéêÝò óõíáíôÞóåéò ãéá ôçí åêôßìçóç èåñáðåõôéêþí

ðáñåìâÜóåùí. (23)

Ôï óýóôçìá êëéíéêïý áõôïåëÝã÷ïõ (audit) ôï ïðïßï åßíáé óçìáíôéêü ãéá ôïí Ýëåã÷ï ôçò

áðïôåëåóìáôéêüôçôáò, ôéò áíåðÜñêåéåò, ôç âåëôßùóç ôùí õðçñåóéþí áëëÜ êáé ôïõ êüóôïõò

íïóçëåßáò, áðïôåëåß áíáðüóðáóôï ôìÞìá ôçò ïìáëÞò ëåéôïõñãßáò ôçò ìïíÜäáò. (23)

ÊÜèå ÌÅÈ ïöåßëåé íá Ý÷åé ãñáðôÜ ðñùôüêïëëá ãéá ôçí åéóáãùãÞ êáé Ýîïäï ôùí áóèåíþí,

óáöÞ êáèïñéóìü êëéíéêþí áñìïäéïôÞôùí êáé äñáóôçñéïôÞôùí. Åðßóçò ç èåñáðåßá, ïé áéìïäõíáìéêïß

Ýëåã÷ïé ïé ðáñÜìåôñïé ôùí áíáðíåõóôÞñùí, ç äéáóùëÞíùóç êáé áðïóùëÞíùóç, ç áíôéìåôþðéóç

êáé ðñüëçøç ôùí ëïéìþîåùí, ðñÝðåé íá óôçñßæïíôáé áõóôçñÜ óå ãñáðôÜ ðñùôüêïëëá ôá ïðïßá èá

ðñÝðåé íá áíáèåùñïýíôáé êáíïíéêÜ. (23)

5.5 ÐñïïðôéêÞ êáé áðïôåëÝóìáôá ôçò åíôáôéêÞò èåñáðåßáò

Ãéá ðïëëïýò âáñÝùò ðÜó÷ïíôåò ïé ÌÅÈ áíáìößâïëá óþæïõí æùÝò. ÔÝôïéá ðáñáäåßãìáôá

áöïñïýí áóèåíåßò ìåôÜ áðü êáñäéï÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò, ìåôáìïó÷åýóåéò ïñãÜíùí,

ðïëõôñáõìáôßåò, öáñìáêåõôéêÝò äçëçôçñéÜóåéò, óýíäñïìï Guilain Barret ê. Ü. Åðßóçò, ç åðéëåãìÝíç

åéóáãùãÞ áóèåíþí õøçëïý êéíäýíïõ, üðùò ïé ìåôåã÷åéñçôéêïß áóèåíåßò, óõíïäåýåôáé áðü ìéêñÞ

íïóçñüôçôá êáé èíçóéìüôçôá. Ðåñéóóüôåñï âáñÝùò áóèåíåßò ðáñïõóéÜæïõí ìåãáëýôåñç

èíçóéìüôçôá êáôÜ ôç íïóçëåßá ôïõò óôç ÌÅÈ, áëëÜ êáé óôï Üìåóï äéÜóôçìá ìåôÜ ôçí Ýîïäï ôïõò.

Óå áõôïýò ðåñéëáìâÜíïíôáé ïé áóèåíåßò ìå óïâáñÞ óÞøç, áíïóïêáôáóôïëÞ, íåïðëáóìáôéêÞ íüóï,

ðïëõïñãáíéêÞ áíåðÜñêåéá êáé âáñåßá ÷ñüíéá áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá. Óôçí êáôçãïñßá áõôÞ ç

ìáêñï÷ñüíéïò åðéâßùóç åîáñôÜôáé áðü ôçí çëéêßá êáé ôç âáñýôçôá ôçò íüóïõ êáé åðçñåÜæåôáé áðü

ôç äéÜãíùóç. (23)

Ç ðïéüôçôá æùÞò ôùí áóèåíþí ìåôÜ ôç íïóçëåßá óå ÌÅÈ ðáñïõóéÜæåé óçìáíôéêÝò

ìåôáâïëÝò ïé ïðïßåò åîáñôþíôáé áðü ôçí ðñïçãïýìåíç êáôÜóôáóç õãåßáò (áíáðíåõóôéêÞ

áíåðÜñêåéá, êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá) êáé ôç âáñýôçôá ôçò íüóïõ ãéá ôçí ïðïßá åéóÞ÷èçóáí óôç ÌÅÈ.

Éäéáßôåñç óçìáóßá Ý÷åé ç ðïéüôçôá æùÞò ãéá ôïõò íÝïõò ðïëõôñáõìáôßåò ïé ïðïßïé ìåôÜ ôç ÌÅÈ

Ý÷ïõí óçìáíôéêÝò øõ÷ïëïãéêÝò äéáôáñá÷Ýò, êáèþò åðßóçò êáé äõóêïëßåò óôçí åñãáóßá, Þ óôéò

êïéíùíéêÝò ó÷Ýóåéò ôïõò. Åîáéôßáò áõôïý ôïõ ãåãïíüôïò ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá áíáðôýóóïíôáé

ðñïãñÜììáôá áðïêáôÜóôáóçò ìå åðßêåíôñï ôç ÌÅÈ ãéá ôç âïÞèåéá áõôþí ôùí ïìÜäùí áóèåíþí.

(23)

Ôï êüóôïò ôçò åíôáôéêÞò èåñáðåßáò åßíáé ðåñßðïõ 3-4 öïñÝò õøçëüôåñï óõãêñéôéêÜ ìå ôá

óõíÞèç ôìÞìáôá ôïõ íïóïêïìåßïõ. Óôéò Ç.Ð.Á. ïé ÌÅÈ ëáìâÜíïõí ðåñßðïõ ôï 15-20% ôïõ

óõíïëéêïý åôÞóéïõ êåöáëáßïõ ôïõ íïóïêïìåßïõ. Ëüãù ôçò ÷ñÞóçò íÝùí èåñáðåõôéêþí ôå÷íéêþí êáé

öáñìÜêùí åßíáé âÝâáéï üôé ôï êüóôïò ëåéôïõñãßáò óôç ÌÅÈ èá åîáêïëïõèÞóåé íá áíÝñ÷åôáé.(23)

ÐÝñá áðü ôï õøçëü êüóôïò ç ìç ïñèÞ ÷ñÞóç ôùí äõíáôïôÞôùí ôùí ÌÅÈ Ý÷åé êáé Üëëåò

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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óõíÝðåéåò. Ï áóèåíÞò ìðïñåß íá õðïóôåß ìåãÜëç êáé ìç áíáãêáßá ôáëáéðùñßá êáé áðþëåéåò ôçò

áîéïðñÝðåéáò ôïõ, åíþ ïé óõããåíåßò ìðïñåß åðßóçò íá õößóôáíôáé óçìáíôéêÝò óõíáéóèçìáôéêÝò

ðéÝóåéò. ¢ëëïôå ðÜëé ìðïñåß ç èåñáðåßá íá ðáñáôåßíåé áðëÜ ôç äéåñãáóßá ôïõ èáíÜôïõ Þ íá

äéáôçñåß ìéá áìöéâüëïõ ðïéüôçôáò æùÞ, Þ áêüìç ïé êßíäõíïé áðü ôéò èåñáðåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò íá

õðåñâáßíïõí ôï ðéèáíü üöåëïò. Ãé' áõôü ç ÌÅÈ åßíáé ôï êáôåîï÷Þí ôìÞìá ôïõ íïóïêïìåßïõ üðïõ

óå êáèçìåñéíÞ âÜóç ç éáôñéêÞ çèéêÞ, ï ôñüðïò åðéëïãÞò ôùí áóèåíþí ðïõ èá åéóá÷èïýí, ç

åõèáíáóßá êáé ç áöáßñåóç Þ äéáêïðÞ ìéáò èåñáðåßáò áðïôåëïýí áíõðÝñâëçôåò äõóêïëßåò. Áðü

ðñáêôéêÞò ðëåõñÜò õðÜñ÷ïõí ðåñéðôþóåéò óôç ÌÅÈ üðïõ üëåò ïé èåñáðåßåò,

óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí êáé ôùí ðéï óýíèåôùí êáé äáðáíçñþí, äåí ìðïñïýí íá áëëÜîïõí ôçí

ðñüãíùóç. ÐÝñá áðü ôï ïéêïíïìéêü êüóôïò, ôï óõíáéóèçìáôéêü «êüóôïò» óôïõò óõããåíåßò áëëÜ êáé

óôï ðñïóùðéêü, íá äéáôçñåß ôïí áóèåíÞ «æùíôáíü» ìÝ÷ñé ôï ôÝëïò, åßíáé âáñý. Ç ïéêïãÝíåéá êáé ïé

ößëïé ãßíïíôáé áé÷ìÜëùôïé ôçò ôå÷íïëïãßáò, üôáí ç õðïóôçñéêôéêÞ èåñáðåßá, áíôß íá óþóåé ìéá æùÞ

êáèõóôåñåß ôïí áíáðüöåõêôï åðéêåßìåíï èÜíáôï. (23)

¼ðùò êáé íá Ý÷ïõí ôá èÝìáôá ôçò çèéêÞò, ç ÌÅÈ äåí ðáýåé íá åßíáé ôï êïììÜôé åêåßíï ôïõ

íïóïêïìåßïõ ìå ôéò áõóôçñüôåñåò ôå÷íéêÝò ðñïäéáãñáöÝò êáé ôéò ðåñéóóüôåñåò áíÜãêåò óå

åîïðëéóìü, ôåëåõôáßáò ôå÷íïëïãßáò. Ôá ìç÷áíÞìáôá ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé êáèçìåñéíÜ åßíáé ðïëëÜ

êáé ç êáëÞ ëåéôïõñãßá ôïõò åßíáé áðüëõôá áíáãêáßá ãéá ôç æùÞ ôùí áóèåíþí. Óôéò åðüìåíåò

åíüôçôåò èá ãíùñßóïõìå êÜðïéá áðü áõôÜ, èá äïýìå ôéò éäéáéôåñüôçôåò ôïõò êáé ôéò äõóêïëßåò ðïõ

õðÜñ÷ïõí ãéá íá âñßóêïíôáé óå êáëÞ ëåéôïõñãßá. (23)

Ìå ôçí ðÜñïäï ôïõ ÷ñüíïõ Ý÷åé áðïêôçèåß óçìáíôéêÞ ðåßñá óôéò ÌïíÜäåò ÅíôáôéêÞò

Èåñáðåßáò (ÌÅÈ) ãéá ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí ðñïóðáèåéþí ðñïò áðïêáôÜóôáóç âáñÝùò

ðáó÷üíôùí. ¸÷åé äéáìïñöùèåß êáôÜëïãïò ðåñéðôþóåùí êáé ðßíáêåò ïäçãéþí ãéá ôéò äéÜöïñåò

ðåñéðôþóåéò ãéá ôéò ïðïßåò êñßíåôáé Üóêïðç ç ïðïéáäÞðïôå ðñïóðÜèåéá áíáíÞøåùò (Do not

Resusatate Orolers - N.N.RO) óå ðåñßðôùóç ðïõ óõìâåß êáñäéïáíáðíåõóôéêÞ áíáêïðÞ. (3)

Óå ü,ôé áöïñÜ óôçí åõèáíáóßá, ç åðéêÝíôñùóç óôéò ÌÅÈ ãßíåôáé óôçí ôáêôéêÞ ðïõ

áêïëïõèåßôáé ãéá ôç ëÞøç áðïöÜóåùò:

á) ðñïò óõíÝ÷éóç Þ åãêáôÜëåéøç ôùí ðñïóðáèåéþí ãéá ðåñáéôÝñù óõíÝ÷éóç ôçò æùÞò êáé

â) ðñïò ôïí ðåñéïñéóìü ôùí öñïíôßäùí óôçñßîåùò ôçò æùÞò. (3)

¸÷åé ãßíåé ëüãïò ãéá ôçí ðáñá÷þñçóç õðåñâïëéêþí áñìïäéïôÞôùí êáé õðåñâïëéêÞò

äéêáéïäïóßáò «æùÞò êáé èáíÜôïõ» óôï ãéáôñü êáé êÜðïéïé öïâïýíôáé «êáôÜ÷ñçóç åîïõóßáò». Áðü

ôçí Üëëç ðëåõñÜ, üìùò, êÜðïéïé ãéáôñïß èåùñïýí üôé ïé íüìïé åßíáé áóáöåßò üôáí áðü ôï Ýíá ìÝñïò

áðáéôåßôáé áðü ôï ãéáôñü ôï ìÝãéóôï ôùí ðñïóðáèåéþí ãéá ôç äéÜóùóç ôçò æùÞò, åíþ áðü ôï Üëëï

åðéêñßíåôáé ç ìç åöáñìïãÞ ðåñéóóüôåñùí ðñïóðáèåéþí. Ïé ïðïßåò, üìùò, èá ìðïñïýóáí íá

÷áñáêôçñéóôïýí áðü êÜðïéïõò êáé ùò õðåñâïëéêÝò. Óå ãåíéêÝò ãñáììÝò, üìùò, õðÜñ÷åé ç Ýêèåóç

êñéôçñßùí ç ïðïßá óÝâåôáé áðüëõôá ôïõò «ðáñáäåäåãìÝíïõò éáôñéêïýò êáíüíåò» êáé åðáößåôáé ìå

åìðéóôïóýíç óôïõò ãéáôñïýò êáôÜ ôá ðáñáäåäåãìÝíá ôçò ïñèÞò åöáñìïãÞò ôïõò. ÕðÜñ÷ïõí,

Üëëùóôå, êáé ïé íüìïé, ìå ôïõò ïðïßïõò êáé ï ãéáôñüò åëÝã÷åôáé. ÅðåéäÞ, üìùò, ðïëëÝò áðü ôéò

ïäçãßåò êáé ôá êñéôÞñéá åðéäÝ÷ïíôáé åñìçíåßåò, ãé' áõôü ÷ñåéÜæåôáé ðåñéóóüôåñç ìåëÝôç ôçò

äéáäéêáóßáò ôçò æùÞò êáé ôïõ èáíÜôïõ, êõñßùò óôéò ÌÅÈ. (3)

Ðñüâëçìá äçìéïõñãåßôáé êáé åêåß åßíáé ðïõ ãßíåôáé Ýíóôáóç êáé ãåííéÝôáé öüâïò üôáí, «ðáñÜ

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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ôéò ïäçãßåò ãéá ôç ìç áíÜëçøç ðñïóðÜèåéáò õðïóôçñßîåùò ôçò æùÞò» (D.N.R Orders), åöçñìüóèç

êáñäéïáíáðíåõóôéêÞ áíáæùïãüíçóç êáé åðåôåý÷èç óå áñêåôïýò áðïêáôÜóôáóç óôç æùÞ ãéá

ìåãáëýôåñï Þ ìéêñüôåñï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá êáé áñêåôïß áðü áõôïýò åîÞëèáí áðü ôï íïóïêïìåßï.

Ïðüôå, äéåñùôÜôáé êáíåßò áí ï ãéáôñüò åß÷å ôï äéêáßùìá íá ôïõò óôåñÞóåé ôç æùÞ. (3)

Ãé' áõôü, ëïéðüí, áðáéôåßôáé áðü ôïõò ãéáôñïýò, ïé ïðïßïé âñßóêïíôáé óôï åðßêåíôñï ôùí

ðñïóðáèåéþí êáé öÝñïõí ðÜíôá ôç ìåãáëýôåñç åõèýíç, áíÜãêç ãéá Ýñåõíá êáé Ýêäïóç

óáöÝóôåñùí íïìéêþí êáé âïçèçôéêþí êñéôçñßùí. (3)

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ÊÅÖÁËÁÉÏ 6ÊÅÖÁËÁÉÏ 6

6.1 Ï ÍïóçëåõôÞò ìðñïóôÜ óôï ôÝëïò ôçò æùÞò ôïõ áññþóôïõ, áíôéìåôþðéóç ôïõ

èáíÜôïõ, øõãïëïãéêÞ êáé ðíåõìáôéêÞ åðéâÜñõíóç

Ôï åíäéáöÝñïí ãéá ôçí øõ÷ïëïãßá ôïõ íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý åìöáíßóèçêå ôá ôåëåõôáßá

÷ñüíéá. Óôï öáéíüìåíï áõôü óõíÝâáëáí ïé áëëáãÝò óôçí ðåñßèáëøç, üðùò ðñïÝêõøáí êõñßùò áðü

ôçí ôå÷íïëïãéêÞ åîÝëéîç ôùí èåñáðåõôéêþí åíåñãåéþí ðïõ ðáñáôåßíïõí ôç æùÞ ôùí áóèåíþí. (14)

Èá ðñÝðåé åðßóçò íá ëÜâïõìå õð' üøç ôéò áõîçìÝíåò áðáéôÞóåéò êáé êïéíùíéêÝò ðéÝóåéò ðñïò

ôïõò åðáããåëìáôßåò õãåßáò óôçí óýã÷ñïíç åðï÷Þ. Öáßíåôáé üôé ï óçìåñéíüò Üíèñùðïò åðÝíäõóå

õðåñâïëéêÜ ãéá ôéò äõíáôüôçôåò ðïõ ðñïóöÝñïõí ïé ôå÷íïëïãéêÝò åîåëßîåéò óôïí ôïìÝá ôçò õãåßáò.

ÐïëëÝò öïñÝò ç ðñïóäïêßá ôïõ öèÜíåé óå óçìåßï íá èåùñåß üôé ìðïñåß íá ìåßíåé áèÜíáôïò. ¸ôóé

äÝ÷åôáé äõóêïëüôåñá ôçí áíèñþðéíç ìïßñá, êáé ôçí ìáôáßùóç ðïõ áéóèÜíåôáé ôçí ðñïâÜëëåé óôïõò

åðáããåëìáôßåò õãåßáò. (14)

Ðáëáéüôåñá ïé óïâáñÜ áóèåíåßò ðáñÝìåéíáí óôï óðßôé ìå ôç öñïíôßäá ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé

ôùí èåñáðüíôùí. ÁíôéèÝôùò óÞìåñá ðáñáìÝíïõí óôá íïóïêïìåßá áêüìç êáé áóèåíåßò ôåëéêïý

óôáäßïõ ÷ùñßò åëðßäåò æùÞò. (14)

Åî’ Üëëïõ ïé óçìåñéíïß åðáããåëìáôßåò õãåßáò äåí åßíáé ðñïåôïéìáóìÝíïé áðü ôçí åêðáßäåõóç

ôïõò íá áíôéìåôùðßóïõí ôéò áõîçìÝíåò óçìåñéíÝò ðéÝóåéò. Ç åêðáéäåõôéêÞ äñáóôçñéüôçôá

åðéêåíôñþíåôáé óôçí áíôéìåôþðéóç ôçò íüóïõ, áðïöåýãïíôáò íá áíôéìåôùðßóåé ôï èÝìá

ðïéüôçôáò æùÞò åíüò áóèåíïýò, êáôÜ ôç èåñáðåßá ôïõ, êáé ôçí ðåñßðôùóç èáíÜôïõ, óõìâÜëëïíôáò

óôçí äçìéïõñãßá «èåñáðåõôþí çñþùí» ðïõ èá óþæïõí êÜèå áóèåíÞ, ÷ùñßò ðñïåôïéìáóßá ãéá ôçí

ìáôáßùóç ðïõ õðÜñ÷åé åê ôùí ðñáãìÜôùí ó' áõôÞ ôçí åñãáóßá. (14)

Êáé ïé íïóçëåõôÝò íïìßæù üôé äåí åßíáé ðñïåôïéìáóìÝíïé íá áíôéìåôùðßóïõí ôá ðñïâëÞìáôá

ôïõ áóèåíïýò óôéò óçìåñéíÝò óõíèÞêåò. Öáßíåôáé ìÜëéóôá üôé áõôü åßíáé ðáãêüóìéï öáéíüìåíï, áí

óêåöèåß êáíåßò ôçí åõñåßá áñèñïãñáößá êáé ôçí äéáôýðùóç ôïõ üñïõ Burn-out ðïõ óçìáßíåé:

êüðùóç, åîïõèÝíùóç, «êÜøéìï» ôùí åñãáæïìÝíùí. (14)

Ïé íïóçëåõôÝò ìÜëéóôá õößóôáíôáé ôçí ìåãáëýôåñç ðßåóç, êáèþò åßíáé áðü ôïí ñüëï ôïõò

ðéï êïíôÜ óôïí Üññùóôï, æïõí ôçí êáèçìåñéíüôçôá ôïõ, ôéò áíôéäñÜóåéò ôïõ, ôéò ó÷Ýóåéò ôïõ,

ïéêïãåíåéáêÝò êáé êïéíùíéêÝò. (14)

¼ðùò åßíáé ãíùóôü ï Üíèñùðïò ðïõ áóèåíåß äéÝñ÷åôáé êÜðïéåò öÜóåéò ðïõ áíáöÝñïíôáé

êáôÜ óåéñÜ: 

1. óïê 

2. Üñíçóç 

3. èõìüò

4. äéáðñáãìÜôåõóç 

5. èëßøç (Þ êáé êáôÜèëéøç) 

6. áðïäï÷Þ

Öáßíåôáé üôé êáé ïé íïóçëåõôÝò äéÝñ÷ïíôáé áíÜëïãåò öÜóåéò ìáæß ìå ôïí áóèåíÞ. Ïé

áíôéäñÜóåéò áõôÝò åßíáé ðéï åìöáíåßò óôçí ðñþôç ðåñßïäï Üóêçóçò, áëëÜ õðÜñ÷ïõí êáé óôçí

óõíÝ÷åéá áí êáé áíôéññïðéóìÝíåò áðü åîéóïññïðéóôéêïýò ìç÷áíéóìïýò. (14)
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Ðùò áíôéäñÜ áóõíåßäçôá êÜèå íïóçëåõôÞò åîáñôÜôáé áðü ôá ðñïóùðéêÜ ôïõ âéþìáôá,

ðþò Ý÷åé åðåîåñãáóèåß áõôÜ ôá âéþìáôá, ôá óôïé÷åßá ðñïóùðéêüôçôáò ôïõ êáé ôçí åêðáßäåõóç

ôïõ. (14)

Óôçí áñ÷Þ üëïé õðïóôçñßæïõí üôé åðçñåÜæïíôáé êáôÜ ôïí ßäéï ôñüðï áðü üëïõò ôïõò

áóèåíåßò êáé áíôéäñïýí üðùò èá æçôïýóå ôï êáèÞêïí. Óôçí óõíÝ÷åéá üìùò äÝ÷ïíôáé üôé Ý÷ïõí

äéáöïñåôéêÝò áíôéäñÜóåéò óå êÜèå áóèåíÞ êáé åðçñåÜæïíôáé áð' áõôÝò óôçí óõìðåñéöïñÜ ôïõò.

(14)

«Óå ìéá ïìÜäá åß÷áìå êïõâåíôéÜóåé åêôåíþò ôï èÝìá ôïõ èáíÜôïõ, äéáäï÷éêÜ óå 6 ìå 8 óõíáíôÞóåéò

óôá ðëáßóéá 35 óõíáíôÞóåùí óå Ýíá áêáäçìáúêü Ýôïò. Åêåß öÜíçêå ðùò ôá âéþìáôá ìáò, ïé áíôéëÞøåéò

ìáò, Ý÷ïõí ó÷Ýóç ìå ôéò áíôéäñÜóåéò ìáò óôï ãåãïíüò ôïõ èáíÜôïõ. ¸ôóé ï èÜíáôïò ìéáò áóèåíïýò

ìçôÝñáò ìå ðáéäéÜ áðáó÷ïëïýóå áõôïýò ìå áíÜëïãç çëéêßá êáé êáôÜóôáóç. Ç ìåãáëýôåñç êïéíÞ

óõìöùíßá õðÞñ÷å óôï èÝìá çëéêßáò ôïõ áóèåíïýò. Óõìöùíïýóáí ïé ðåñéóóüôåñïé üôé èëßâïíôáé üôáí ïé

èíÞóêïíôåò áóèåíåßò åßíáé íÝïé, èåùñþíôáò üôé äåí Ý÷ïõí êëåßóåé ôïí êýêëï ôçò æùÞò ôïõò, óå áíôßèåóç

ìå ôïõò çëéêéùìÝíïõò. ¸íá ìÝëïò üìùò ôçò ïìÜäáò äÞëùóå üôé ôçí áðáó÷ïëåß êáé èëßâåôáé üôáí ðñüêåéôáé

ãéá çëéêéùìÝíïõò áóèåíåßò, ðñïêáëþíôáò ôçí Ýêðëçîç ôùí Üëëùí ìåëþí. ÊïõâåíôéÜóáìå ëïéðüí áõôü ôï

èÝìá, ãéá íá ðñïêýøåé üôé áõôÞ ç íïóçëåýôñéá åß÷å áíáôñáöåß ìÝ÷ñé ôçí çëéêßá ôçò ðñþôçò åöçâåßáò áðü

ôïí ðáððïý êáé ôç ãéáãéÜ» (14).

Ç öÜóç ôïõ óïê ôïõ íïóçëåõôÞ ðëçóéÜæåé åêåßíç ôïõ áóèåíïýò ôïí ðñþôï êáéñü ôçò

åñãáóßáò, åíþ áêïëïýèùò ãßíåôáé çðéüôåñç ìå ôçí âïÞèåéá ôçò åëðßäáò üôé ìå êáôÜëëçëïõò

÷åéñéóìïýò èá õðÜñîåé èåñáðåßá.

Ç Üñíçóç åßíáé ìéêñüôåñç Þ ìåãáëýôåñç áíÜëïãá ìå ôçí áóõíåßäçôç áíôßäñáóç Ýíåêá

ðñïóùðéêþí âéùìÜôùí, ð.÷. ï áóèåíÞò Ý÷åé ôçí ßäéá íüóï ðïõ Ý÷åé Þ åß÷å áãáðçìÝíï ðñüóùðï ôïõ

íïóçëåõôÞ. Ç Üñíçóç ðñÝðåé íá ðñïóå÷èåß äéüôé ïäçãåß óôçí ðáñÜâëåøç ôùí ðñïâëçìÜôùí ôïõ

áóèåíïýò.

Ç öÜóç ôïõ èõìïý åßíáé áñêåôÜ äýóêïëç êáèþò ï áóèåíÞò ðñïâÜëëåé Ýíôïíá ôï èõìü ôïõ,

êáé ïé íïóçëåõôÝò ðñÝðåé íá êáôáâÜëëïõí ðñïóðÜèåéá íá ìçí åìðëáêïýí, êáèþò Ý÷ïõí ôçí ôÜóç

íá ðñïóëÜâïõí áõôü ôï óõíáßóèçìá.

Óôç äéáðñáãìÜôåõóç õðÜñ÷åé ìåãáëýôåñç óõììá÷ßá. ¼ëïé åý÷ïíôáé, üðùò êáé ï ßäéïò ï

áóèåíÞò, íá ðáñáôáèåß ç æùÞ ôïõ ãéá íá äåé ôá ðáéäéÜ íá ìåãáëþíïõí, íá óðïõäÜæïõí, íá

ðáíôñåýïíôáé ê.ë.ð. Ç äéáðñáãìÜôåõóç åßíáé áñêåôÜ áíáêïõöéóôéêÞ, êáé ãéá ìáò åßíáé åëðéäïöüñá.

Ç öÜóç ôçò èëßøçò âéþíåôáé ìå áíÜëïãç èëßøç. Ó' áõôÞ ôç öÜóç êéíçôïðïéïýíôáé

ðåñéóóüôåñï êáé ðïëëÝò öïñÝò æçôïýí ôçí øõ÷ïëïãéêÞ óôÞñéîç ôïõ áóèåíïýò áðü ôïõò åéäéêïýò.

Ç öÜóç ôçò áðïäï÷Þò öáßíåôáé íá åßíáé áêüìç äõóêïëüôåñç. ÕðÜñ÷åé óýã÷õóç êáé äõóêïëßá

äéÜêñéóçò áðü ôçí êáôÜèëéøç. ÓõíÞèùò ëáìâÜíåôáé ùò êáôÜèëéøç, áëëÜ äåí åßíáé. Ï èõìùìÝíïò,

èïñõâþäçò ßóùò Üññùóôïò, êáèßóôáôáé Þóõ÷ïò, Þñåìïò, ÷ùñßò áðáéôÞóåéò, óôçí öÜóç ôçò

áðïäï÷Þò ìå ôÜóç áðïìüíùóçò. (14)

Ôï óõíáßóèçìá ðïõ âéþíåé åßíáé üôé ìåôÜ Ýñ÷åôáé ï èÜíáôïò, êÜôé ðïõ ìáò ôñïìÜæåé, ìáò

âÜæåé åíï÷Ýò, áßóèçìá áíáîéüôçôáò ðïõ äåí óþóáìå ôïí áóèåíÞ. Äåí åßíáé âÝâáéá óõíäåäåìÝíç ç

öÜóç ôçò áðïäï÷Þò áíáãêáóôéêÜ ìå ôï èÜíáôï. Ï áóèåíÞò ó’ áõôÞ ôçí öÜóç èÝëåé ôçí áðëÞ

óõìðáñÜóôáóç êáé êáôáíüçóç, åíþ áéóèÜíåôáé áðáëëáãìÝíïò áðü áãùíßåò. (14)
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Ó’ áõôÞ ôç öÜóç ðñÝðåé íá äïèåß ðñïóï÷Þ äéüôé óõ÷íÜ áíôéäñïýìå óðáóìùäéêÜ,

ðñïóðáèþíôáò íá öÝñïõìå ôïí áóèåíÞ óå ðñïçãïýìåíåò öÜóåéò, êáôÜ ôç ãíþìç ìáò «ðéï

áãùíéóôéêÝò», ÷áëþíôáò ôçí çñåìßá ôïõ áóèåíïýò êáé ìéá öÜóç óôçí ïðïßá åêüðéáóå ãéá íá öèÜóåé.

(14)

¼ëåò áõôÝò ïé äéåñãáóßåò åßíáé øõ÷ïðéåóôéêÝò êáé öáßíåôáé íá åðéâáñýíïõí ðñïóùðéêÜ ôïõò

íïóçëåõôÝò ìå áíôßêôõðïõò óôçí êïéíùíéêÞ êáé ïéêïãåíåéáêÞ æùÞ. Íïìßæù üìùò üôé åßíáé êáé ìéá

åõêáéñßá íá ãíùñßóåé êÜðïéïò ôïí åáõôü ôïõ, ôïí óõíÜíèñùðü ôïõ, ôçí æùÞ ôçí ßäéá êáé íá âãåé

óïöüôåñïò. (14)

Åßíáé ßóùò ôï ìïíáäéêü åðÜããåëìá ðïõ ðñïóöÝñåé áõôÞ ôçí åõêáéñßá, êáôÜ ôçí Üóêçóç,

êáèþò äßäåé ôçí äõíáôüôçôá íá ãíùñßæåé ôïí Üíèñùðï óôï âÜèïò, óå óýãêñéóç ìå Üëëá

åðáããÝëìáôá. ÓõíÞèùò üìùò ï íïóçëåõôÞò äåí åßíáé ðñïåôïéìáóìÝíïò íá ÷åéñéóèåß, íá

åðåîåñãáóèåß áõôü ôï õëéêü, ïýôå ïé óõíèÞêåò åñãáóßáò ôïõ äßíïõí áõôÞ ôçí åõêáéñßá. (14)

Èá ðñÝðåé ïé ßäéïé åðáããåëìáôßåò õãåßáò íá äçìéïõñãÞóïõí ôéò óõíèÞêåò êáé ôïí ôñüðï ðïõ

èá áîéïðïéÞóïõí üëç áõôÞ ôçí åìðåéñßá áðü ôçí åñãáóßá ôïõò. (14)

Ìéá ôÝôïéá ðñïóðÜèåéá Ý÷åé ãßíåé ìå ëåéôïõñãßá ïìÜäùí ôïõ íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý, óôá

íïóïêïìåßá «ÌÅÔÁÎÁ» êáé «ÁÃÉÏÓ ÓÁÂÂÁÓ». Óôéò ïìÜäåò áõôÝò ãßíåôáé ðñïóðÜèåéá íá áðïêôçèïýí

åêåßíá ôá åñãáëåßá ãíþóåùí, ðïõ íá äßíïõí ôçí äõíáôüôçôá áîéïðïßçóçò êáé åðåîåñãáóßáò ôùí

óõíáéóèçìÜôùí óôçí íïóçëåõôéêÞ åñãáóßá. (14)

Ç åõ÷Þ åßíáé áõôÜ ôá åñãáëåßá íá äßíïíôáé üóïí ãßíåôáé åãêáéñüôåñá êáôÜ ôçí åêðáßäåõóç

óôéò ó÷ïëÝò, êáé íá óõíå÷ßæåôáé Þ ðñïóðÜèåéá êáôüðéí óôçí åñãáóßá. (14)

6.2 Ìç÷áíéóìïß Üìõíáò êáé óõìðåñéöïñÜò ôïõ ðñïóùðéêïý áðÝíáíôé óôï èÜíáôï

Óôçí ðñïóðÜèåéá ôïõ íá åëÝãîåé êáé íá ìåéþóåé ôï Üã÷ïò ðïõ äçìéïõñãåß ï èÜíáôïò, êÜèå

ìÝëïò ôïõ ðñïóùðéêïý õãåßáò åíåñãïðïéåß áóõíåßäçôá ïñéóìÝíïõò öõóéïëïãéêïýò ìç÷áíéóìïýò

Üìõíáò êáé óõìðåñéöïñÝò. Ôï öÜóìá ôùí áìõíôéêþí ìç÷áíéóìþí ðïéêßëëåé áíáëüãùò ìå ôï Üôïìï.

¼ôáí ïñéóìÝíïé ìç÷áíéóìïß Üìõíáò ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óõíå÷þò êáé ÷ùñßò äéÜêñéóç, ìåôáôñÝðïíôáé

óå áíáóôáëôéêïýò ðáñÜãïíôåò ðïõ Ý÷ïõí óïâáñÝò óõíÝðåéåò óôçí åðéêïéíùíßá êáé óôçí ðáñï÷Þ

ðïéïôéêÞò öñïíôßäáò óôïí Üññùóôï. ÅíäåéêôéêÜ ðáñáêÜôù áíáöÝñïíôáé ìåñéêïß áðü ôïõò

ìç÷áíéóìïýò áõôïýò:

•Ï ìç÷áíéóìüò ôçò Üñíçóçò óõíßóôáôáé óôçí áäõíáìßá ôïõ áôüìïõ íá áíáãíùñßóåé ôçí

ðñáãìáôéêüôçôá ìéáò ôñáõìáôéêÞò êáôÜóôáóçò. ÌÝóá áðü ôçí Üñíçóç ìåéþíåé ôï Üã÷ïò ôïõ êáé

áðïöåýãåé ôçí êáôÜèëéøç.

Ãéá ðáñÜäåéãìá áñãïðïñåß íá áíôáðïêñéèåß óôï êÜëåóìá ôïõ áññþóôïõ, ãéáôß äåí áîéïëïãåß

ùò «êñßóéìç» ôçí êáôÜóôáóç ôïõ, áó÷ïëåßôáé ìå ôéò ôå÷íéêÝò ëåðôïìÝñåéåò ðïõ áöïñïýí ôçí

öñïíôßäá ôïõ Þ ìå ðñùôüêïëëá èåñáðåßáò ðïõ áðïâëÝðïõí óôïí Ýëåã÷ï ôçò áóèÝíåéáò Þ ôçí

èåñáðåßá.

•Ï ìç÷áíéóìüò ôçò åêëïãßêåõóçò åðéôñÝðåé óôï íïóçëåõôÞ íá áíáëýåé «ëïãéêÜ» ôçí  ðáñïýóá

êáôÜóôáóç,  áðùèþíôáò Ýôóé ôá ïäõíçñÜ óõíáéóèÞìáôá ôïõ.  Ãéá ðáñÜäåéãìá, ï íïóçëåõôÞò

áðïöåýãåé íá åðéóêåöôåß ôïí Üññùóôï ðñïâÜëëïíôáò ëïãéêÜ åðé÷åéñÞìáôá: «¸ôóé êáé áëëéþò äåí

êáôáëáâáßíåé», «Äåí ìðïñþ íá ôïõ ðñïóöÝñù ôßðïôá Üëëï», «Äåí Ý÷åé íüçìá, óýíôïìá èá ðåèÜíåé»

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ê.ë.ð.

•Ï ìç÷áíéóìüò ôçò ðñïâïëÞò áöïñÜ ôçí áðüäïóç  ðñïóùðéêþí ïäõíçñþí óõíáéóèçìÜôùí,

óêÝøåùí Þ ðñïèÝóåùí óå Üëëá Üôïìá, áíôéêåßìåíá Þ êáôáóôÜóåéò. Ãéá ðáñÜäåéãìá, ï íïóçëåõôÞò

ðïõ íïéþèåé áäýíáìïò êáé áìÞ÷áíïò ìðñïóôÜ óôïí Üññùóôï, ÷ùñßò íá îÝñåé ôé íá ðåé Þ Üññùóôï,

áíôß íá ôá áíáãíùñßóåé ùò äéêÜ ôïõ. ¸ôóé ôïí áðïöåýãåé, éó÷õñéæüìåíïò üôé ï áóèåíÞò äåí åðéèõìåß

íá ôïõ ìéëïýí, íá ôïí åíï÷ëïýí Þ íá ôïí åðéóêÝðôïíôáé.

•Ï ìç÷áíéóìüò ôçò ìåôÜèåóçò åðéôñÝðåé óôïí íïóçëåõôÞ íá ìåôáâéâÜóåé ôá óõíáéóèÞìáôá

ðïõ ôïõ ðñïêáëåß Ýíá óõãêåêñéìÝíï ãåãïíüò Þ êáôÜóôáóç óå  êÜðïéï  Üëëï  ðñüóùðï, áíôéêåßìåíï

Þ êáôÜóôáóç. Ãéá ðáñÜäåéãìá, íïóçëåõôÞò ðïõ íïéþèåé èõìü ãéá ôï Üäéêï ôçò õðïôñïðÞò åíüò

áññþóôïõ, ìå ôïí ïðïßï åßíáé óõíäåäåìÝíïò, ìåôáèÝôåé ôçí ïñãÞ ôïõ êáé «åêôïíþíåôáé» ðÜíù óôïõò

óõíáäÝëöïõò Þ êáé óôá ìÝëç ôçò ïéêïãÝíåéáò ôïõ. (24)

Ðïëëïß áðü ôïõò ðñïáíáöåñüìåíïõò ìç÷áíéóìïýò ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óå óõëëïãéêü åðßðåäï

áðü ôá ìÝëç ìéáò ÌïíÜäáò ÊëéíéêÞò ðïõ åðéäéþêåé íá ðñïóôáôåõèåß áðü ôï Üã÷ïò ðïõ ðñïêáëïýí

ïé óõ÷íïß èÜíáôïé áóèåíþí. ¸ôóé, ìåñéêÝò öïñÝò, ôá ìÝëç ôïõ éáôñï-íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý

äÝíïíôáé ìåôáîý ôïõò êáé áëëçëïûðïóôçñßæïíôáé. '¢ëëåò öïñÝò, üìùò, óõóðåéñþíïíôáé ãéá íá

åêöñÜóïõí ôï èõìü, ôçí áðåëðéóßá êáé ôçí åðéèåôéêüôçôá ôïõò ðñïò êÜðïéï óôü÷ï. Áíáæçôïýí

äéáñêþò Ýíá «áðïäéïðïìðáßï ôñÜãï» ðïõ åíáëëáêôéêÜ ìðïñåß íá åßíáé Ýíáò «äýóêïëïò» óõããåíÞò,

Üëëïôå Ýíáò óõíÜäåëöïò, ç äéïßêçóç, ç ðïëéôåßá ç ïðïéïóäÞðïôå Üëëïò. Ï óôü÷ïò áõôüò, óôçí

ïõóßá, ôïõò åðéôñÝðåé íá åêöïñôßóïõí ôá Ýíôïíá óõíáéóèÞìáôá ôïõò áõôÜ üìùò ðáñáìÝíïõí

áíåðåîÝñãáóôá, ãéáôß äåí áíáãíùñßæïíôáé ïé ðñáãìáôéêÝò ôïõò áéôßåò ðïõ åßíáé Üìåóá

óõíäåäåìÝíåò ìå ôç öýóç ìéáò äýóêïëçò äïõëåßáò, üðïõ ç áðåéëÞ ôïõ èáíÜôïõ Þ ôçò áíáðçñßáò

áðïôåëïýí êáèçìåñéíÞ ðñáãìáôéêüôçôá. (24)

Ìéá Üëëç êïéíÞ áíôßäñáóç ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ùò ìÝèïäïò åêôüíùóçò åßíáé ôï ÷éïýìïñ.

¼ôáí üìùò ãßíåôáé óå âÜñïò ôïõ áóèåíïýò åßíáé êõíéêü Þ ìáêÜâñéï, åêöñÜæåé ìéá âáèýôåñç

åðéèåôéêüôçôá. Ç ëåêôéêÞ áõôÞ âßá ÷ñçóéìïðïéåßôáé áðü ôï ðñïóùðéêü ðïõ åðéäéþêåé íá

áíôåðåîÝëèåé óôçí ðñáãìáôéêÞ âßá ôïõ èáíÜôïõ êáé óõìâÜëëåé óôç «äéáóêÝäáóç» ôùí áéóèçìÜôùí

áäõíáìßáò ðïõ âéþíïõí ïé åðáããåëìáôßåò ôçò õãåßáò, üôáí äåí ìðïñïýí íá áíáôñÝøïõí ôï

áíáðüöåõêôï ôïõ èáíÜôïõ. (24)

Ìéá Üëëç óõíÞèçò áíôßäñáóç áöïñÜ ôï «ðáé÷íßäé ôùí ðéèáíïôÞôùí». Ïé íïóçëåõôÝò âÜæïõí

óôïé÷Þìáôá üóïí áöïñÜ ôç äéÜãíùóç, èåñáðåßá, ðñüãíùóç êáé ðéèáíüôçôá åðéâßùóçò ôïõ

áññþóôïõ. ÁõôÝò ïé áíôéäñÜóåéò óõ÷íÜ åêäçëþíïõí ôï âáèýôåñï Üã÷ïò ôïõò ìðñïóôÜ óôçí

áâåâáéüôçôá ðïõ ðñïêáëåß ç êáôÜóôáóç ôçò õãåßáò ôïõ áññþóôïõ Þ êáé ï åðéêåßìåíïò èÜíáôïò.

(24)

Ìéá áêüìá áìõíôéêÞ óõìðåñéöïñÜ ôç äéáñêÞ õðåñäñáóôçñéüôçôá Þ áêáôÜðáõóôç ïìéëßá

ôïõ íïóçëåõôÞ ðïõ äåí åðéôñÝðåé óôïí Üññùóôï íá áíáðôýîåé ôéò ðñïóùðéêÝò óêÝøåéò êáé ôá

óõíáéóèÞìáôá ôïõ, åíþ ôáõôü÷ñïíá ðñïóôáôåýåôáé áðü ôçí Üìåóç åðáöÞ ìå ôá äéêÜ ôïõò

óõíáéóèÞìáôá. (24)

¼ëïé ïé èÜíáôïé ðïõ óõìâáßíïõí ìÝóá ó' Ýíá ÔìÞìá - ÌïíÜäá äåí ðñïêáëïýí ôçí ßäéá øõ÷éêÞ

Ýíôáóç óôï íïóçëåõôéêü ðñïóùðéêü. ÊÜèå Üññùóôïò åðçññåÜæåé ìå äéáöïñåôéêü ôñüðï ôï

íïóçëåõôéêü ðñïóùðéêü. ¼ôáí ðñïûðÜñ÷åé ìáêñü÷ñïíç êáé óôåíÞ ó÷Ýóç êáé üôáí ç ôáýôéóç ìå ôïí
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Üññùóôï åßíáé Ýíôïíç (ëüãù çëéêßáò, ÷áñáêôçñéóôéêþí Þ ôñüðïõ æùÞò), ôüôå ç äéåñãáóßá èñÞíïõ

ðïõ âéþíåé ï åðáããåëìáôßáò åßíáé éäéáßôåñá ïäõíçñÞ. Åðßóçò, üôáí ïé èÜíáôïé åßíáé óõ÷íïß êáé

áëëåðÜëëçëïé, ôüôå ï íïóçëåõôÞò âéþíåé ìéá «õðåñöüñôéóç ðÝíèïõò» (bereavement overload) ðïõ

óõìâÜëëåé óôçí åðáããåëìáôéêÞ åîïõèÝíùóç. ÁíôéìÝôùðï ìå ðïëëáðëÝò áðþëåéåò, ÷ùñßò íá Ý÷åé ôï

÷ñüíï ïýôå ôç äõíáôüôçôá íá áöïìïéþóåé êáé áðïäå÷èåß êáèåìßá ÷ùñéóôÜ, áðùèåß ìáæéêÜ ôá

óõíáéóèÞìáôá ôïõ, ìå áðïôÝëåóìá íá äõóêïëåýåôáé üëï êáé ðåñéóóüôåñï íá âéþóåé êáé íá

åðåîåñãáóôåß Ýíá óýíïëï ïäõíçñþí åìðåéñéþí. (24)

6.3 ÐñïôÜóåéò ãéá ôçí åêôüíùóç ôùí óõíáéóèçìÜôùí ôïõ íïóçëåõôÞ

ÐÝñá áðü ôçí óõíåéäçôïðïßçóç ôùí áìõíôéêþí ìç÷áíéóìþí, ôéò ôáêôéêÝò óõíåäñßåò ãéá ôçí

ðáñáêïëïýèçóç ôùí íïóçëåõôþí, êáé ôéò åðïðôéêÝò ïìÜäåò, ìå ôçí óõììåôï÷Þ åíüò øõ÷ïëüãïõ Þ

øõ÷áíáëõôÞ åêôüò ïìÜäáò Þ äéêôýïõ, õðÜñ÷ïõí êáé êÜðïéåò Üëëåò óôñáôçãéêÝò êáôáðïëÝìçóçò

ôïõ Üã÷ïõò. (25)

Ïé Lazarus êáé Folkman ðåñéãñÜöïõí ùò åîÞò ôïí üñï «coping», «Ðñüêåéôáé ãéá ôï óýíïëï ôùí

ðñïóðáèåéþí óå åðßðåäï áíôßëçøçò êáé óõìðåñéöïñÜò, ìå óôü÷ï ôïí Ýëåã÷ï, ôçí ðåñéóôïëÞ Þ ôçí

áíï÷Þ óôéò åîùôåñéêÝò Þ åóùôåñéêÝò ðéÝóåéò ðïõ áðåéëïýí Þ îåðåñíïýí ôéò äõíÜìåéò ôïõ áôüìïõ».

Ðéï óõãêåêñéìÝíá, ãéá íá áíôéìåôùðßóïõìå ôéò åíôÜóåéò êáé åóùôåñéêÝò êáé åîùôåñéêÝò óõãêñïýóåéò

ðïõ áðïóõíôïíßæïõí ôéò êáèçìåñéíÝò ìáò äñáóôçñéüôçôåò, èÝôïõìå óå åöáñìïãÞ ôñüðïõò óêÝøåéò,

óõìðåñéöïñÝò, êáèþò êáé ìÝôñá óôÞñéîçò ðïõ ðïéêßëïõí áíÜëïãá ìå ôçí ðåñßóôáóç. (25)

•   ÓôñáôçãéêÝò ðïõ óôï÷åýïõí óôï óõíáßóèçìá:  Áöïñïýí óôïí áõôïÝëåã÷ï, ôçí áðÜèåéá

Þ, áêüìá, ôçí áðïöõãÞ ôçò óõãêßíçóçò. Ç áðïöõãÞ ôùí óõãêéíÞóåùí óõíåðÜãåôáé ôçí

åíåñãïðïßçóç êÜðïéùí áìõíôéêþí ìç÷áíéóìþí, üðùò åßíáé ç ôÜóç öõãÞò, ç áðÜñíçóç ôçò

ðñáãìáôéêüôçôáò ç ìïéñïëáôñßá êáé ç ðáñáßôçóç.

•    Ïé óôñáôçãéêÝò ðïõ åðéêåíôñþíïíôáé óôï ÷åéñéóìü ôïõ ðñïâëÞìáôïò: åðéôñÝðïõí óôï

Üôïìï íá ðáñáìÝíåé óå åãñÞãïñóç êáé íá áíôéäñÜ äõíáìéêÜ.

•    Ï   óôü÷ïò  ôïõ   «copinq»:   åßíáé  ç   ðñïóðÜèåéá  åðáíåêôßìçóçò  ôïõ ðñïâëÞìáôïò.

Ðñüêåéôáé, ëïéðüí, ãéá ìéá áðüðåéñá ãåöýñùóçò ôïõ ÷Üóìáôïò áíÜìåóá óôéò áðåéëÝò ðïõ äÝ÷åôáé

ôï Üôïìï êáé óôá ìÝóá ðïõ äéáèÝôåé ãéá íá ôéò áíôéìåôùðßóåé. (25)

Ðáñ'üëá áõôÜ, ìüíï ìå óõíåðÞ êáé åðßðïíç ðñïóðÜèåéá ìðïñïýìå íá ðåôý÷ïõìå ôçí

áõôïãíùóßá êáé ôçí åðéëïãÞ ôùí êáôÜëëçëùí áíôéäñÜóåùí áíÜëïãá ìå ôçí ðåñßóôáóç. (25)

6.4 ÍïóçëåõôéêÞ Öñïíôßäá áññþóôïõ óôï ôåëéêü óôÜäéï ôçò æùÞò ôïõ

¼óïé áíÞêïõìå óôá åðáããÝëìáôá õãåßáò Ý÷ïõìå óôåíÞ ó÷Ýóç ìå ôï èÜíáôï. Êáé áõôü ãéáôß

õðçñåôïýìå ôïí öýóåé èíçôüí Üíèñùðï. (26)

¼ôáí ï Üññùóôïò ðëçóéÜæåé óôï ôÝëïò ôçò åðßãåéáò æùÞò ôïõ êáé áñ÷ßæåé ç áãùíßá ôïõ

èáíÜôïõ, ïé íïóçëåõôÝò óõíÞèùò åßíáé ïé ìüíïé ïé ïðïßïé ðáñåõñßóêïíôáé êïíôÜ ôïõ ãéá íá ôïí

âïçèÞóïõí åö' üóïí ç íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá ðñïóöÝñåôáé 24 þñåò ôï 24ùñï. Åêåß üðïõ êáé ç

ðëÝïí ðåñßðëïêïò êáé õðåñóýã÷ñïíïò èåñáðåßá óôáìáôÜåé, ç íïóçëåßá óõíå÷ßæåé íá

ðñáãìáôïðïéåß ôïõò óêïðïýò ôçò: ôçí áíáêïýöéóç, ôçí õðïóôÞñéîç ôïõ áññþóôïõ, ôçí

ðñïóôáóßá ôùí äéêáéùìÜôùí êáé ôçí åêðëÞñùóç ôùí áíáãêþí ôïõÀ. Ôüôå ç áðïóôïëÞ ôùí

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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íïóçëåõôþí åßíáé ìïíáäéêÞ. Ç èÝóç ôïõò êåíôñéêÞ, ç åõèýíç ôïõò ìåãÜëç êáé ôï Ýñãï ôïõò

óçìáíôéêü óôç âïÞèåéá ôïõ áññþóôïõ ðïõ ðåèáßíåé áëëÜ óõã÷ñüíùò æåé. (26)

Ïé íïóçëåõôÝò ðåñéóóüôåñï áðü êÜèå Üëëç öïñÜ Ý÷ïõí ôçí åõêáéñßá íá äïõí ôïí Üíèñùðï

ðïõ ðåèáßíåé óáí ðñüóùðï, óáí áíåðáíÜëçðôç ðñïóùðéêüôçôá êáé åéêüíá ôïõ Èåïý. ÐñÝðåé íá

åßíáé Ýôïéìïé íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõí üëç ôç íïóçëåõôéêÞ ôÝ÷íç êáé åðéóôÞìç ãéá íá âïçèÞóïõí ôïí

Üññùóôï íá æÞóåé êÜèå ìÝñá êáé þñá ìÝ÷ñé ôç óôéãìÞ ôïõ èáíÜôïõ ôïõ üóï ôï äõíáôüí ìå

ìåãáëýôåñç øõ÷éêÞ êáé óùìáôéêÞ Üíåóç, áîéïðñÝðåéá êáé áíáêïýöéóç. Íá æÞóåé «áíþäõíá,

áíåðáßó÷õíôá êáé åéñçíéêÜ» ôá ôÝëç ôçò æùÞò ôïõ. (26)

Íïóçëåýïíôáò ôïí åôïéìïèÜíáôï ïé íïóçëåõôÝò ðåñéðïéïýíôáé ìå óåâáóìü êáé åðéìÝëåéá ôï

ðïíåìÝíï óþìá ôïõ êáé ôï äéáôçñïýí êáèáñü. Ôïõ áëëÜæïõí èÝóç. Ôïí õðïâïçèïýí óôçí áíáðíïÞ

êáé óôçí ôüíùóç ôçò êõêëïöïñßáò ôïõ áßìáôïò. Ìåñéìíïýí ãéá ôç äéáôñïöÞ áðü ôï óôüìá Þ

ðáñåíôåñéêÜ, äñïóßæïõí ôá öñõãìÝíá ÷åßëç áðü ôï ðõñåôü êáé óðïããßæïõí ôïí éäñþôá ôïõ.

Áíáêïõößæïõí ôïí ðüíï êáé ôç äõóöïñßá ôïõ. Ðñïóðáèïýí ìå ôï íïóçëåõôéêü äéÜëïãï Þ ôçí

åõóõíåßäçôç óéùðÞ ôïõò íá ìåôáâéâÜóïõí óôïí áóèåíÞ åíäéáöÝñïí, áãÜðç, êáôáíüçóç êáé

óõììåñéóìü óôçí áãùíßá ôïõ ìðñïóôÜ óôï ìõóôÞñéï ôïõ èáíÜôïõ. (26)

Ôïí âåâáéþíïõí üôé åßíáé êïíôÜ ôïõ êáé åðáíÝñ÷ïíôáé óõ÷íÜ óôï èÜëáìï Ýôïéìïé êáé

äéáèÝóéìïé ãéá âïÞèåéá. ÁðïäÝ÷ïíôáé ôïí Üññùóôï ðïõ ðåèáßíåé üðùò êé áí óõìðåñéöÝñåôáé,

äçëáäÞ äÝ÷ïíôáé ôç óéùðÞ ôïõ, ôçí áðüóõñóç, ôç ëýðç, ôçí ïðïéáäÞðïôå áíôßäñáóç, ôçí ðëÞñç

åîÜñôçóç Þ áðüññéøç ôçò öñïíôßäáò ôïõò, ôç óõíáéóèçìáôéêÞ áðïóýíäåóç áðü ôïõò áíèñþðïõò

êáé ôï ðåñéâÜëëïí ôïõ. Ïé íïóçëåõôÝò óõ÷íÜ äéáðéóôþíïõí ôéò ðíåõìáôéêÝò áíçóõ÷ßåò êáé ôá

åíäéáöÝñïíôá ôïõ áññþóôïõ ðïõ ðåèáßíåé, äéüôé ðñïâëçìáôßæåôáé óôá âÜèç ôçò óõíåßäçóçò ôïõ.

Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ áíáëáìâÜíåé ï ÉåñÝáò ôïõ Íïóïêïìåßïõ ôçí åêðëÞñùóç ôùí áéôçìÜôùí ôïõ

áññþóôïõ ãéá ðíåõìáôéêÞ åðéêïéíùíßá, éåñÞ Åîïìïëüãçóç êáé Èåßá Êïéíùíßá åöüóïí åßíáé

Ïñèüäïîïò ×ñéóôéáíüò. Áí áíÞêåé óå Üëëï äüãìá áíáëáìâÜíïõí ôçí åõèýíç ïé óõããåíåßò ôïõ

áññþóôïõ. (26)

Ç ïéêïãÝíåéá ôïõ áññþóôïõ ðïõ ðåèáßíåé åêäçëþíåé, áãùíßá, èëßøç, ðüíï ìå äéáöüñïõò

ôñüðïõò. Ç êáôáíüçóç êáé ç ðáñçãïñéÜ êáèþò êáé ç êáèïäÞãçóç ôçò ðùò íá óõìðåñéöÝñåôáé óôïí

Üññùóôï èåùñïýíôáé íïóçëåõôéêÞ åõèýíç. (26)

Ðùò üìùò áéóèÜíåôáé ï íïóçëåõôÞò êáé ç íïóçëåýôñéá üôáí ï Üññùóôïò ðåèáßíåé; ÓõíÞèùò

áéóèÜíïíôáé ëýðç êáé õðåñÝíôáóç. ºóùò íá äïêéìÜæïõí áéóèÞìáôá åíï÷Þò äéüôé äåí Ýêáíáí ü,ôé

Ýðñåðå üôáí ôïí íïóÞëåõáí Þ íá äïêéìÜóïõí áßóèçìá áðïôõ÷ßáò ôùí íïóçëåõôéêþí êáé

èåñáðåõôéêþí ðñïóðáèåéþí ôïõò Þ áêüìá êÜðïéá ðéêñßá äéüôé ï áóèåíÞò Ýöèáóå áñãÜ

ðáñáìåëçìÝíïò ïðüôå äåí Ýãéíå äõíáôÞ ç äéÜóùóç ôïõ. Ï Üññùóôïò ðïõ ðåèáßíåé ðïëëÝò öïñÝò

ãßíåôáé áöïñìÞ íá åãåñèïýí óôçí øõ÷Þ ôùí íïóçëåõôþí ìåñéêÜ êáßñéá åñùôÞìáôá:

Ðïéá ç áîßá ôçò æùÞò; 

Ãéáôß ï ðüíïò;

Ðïéï ôï íüçìá ôïõ èáíÜôïõ; 

Ôé õðÜñ÷åé ìåôÜ èÜíáôï;

Åõêáéñßá íá öéëïóïöÞóïõí êáé ïé íïóçëåõôÝò ðÜíù óôï ìõóôÞñéï ôïõ èáíÜôïõ.

¼ôáí åðÝëèåé ï èÜíáôïò, ïé íïóçëåõôÝò êÜíïõí ôçí áñ÷éêÞ åîáêñßâùóç êáé åí óõíå÷åßá

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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êáëïýí ôï ãéáôñü íá äéáðéóôþóåé êëéíéêÜ ôï èÜíáôï. Áêïëïõèåß ç öñïíôßäá ôïõ óþìáôïò ôïõ

íåêñïý, ìéá ðñÜîç ðñáãìáôéêÜ éåñÞ, ðïõ åßíáé äéêáßùìá ôïõ áññþóôïõ íá ãßíåé óåâáóôÞ ç éåñüôçôá

ôïõ óþìáôïò ôïõ ìåôÜ èÜíáôïí. (26)

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ÊÅÖÁËÁÉÏ 7ÊÅÖÁËÁÉÏ 7

7.1 Ç ÍïìéêÞ õðüóôáóç - ïðôéêÞ ãùíßá ôçò åõèáíáóßáò.

Íïìéêü êáèåóôþò

Åßíáé ãåãïíüò ðùò ç åõèáíáóßá åßíáé Ýíá ðïëõó÷éäÝò êáé ðåñßðëïêï èÝìá. ÅðéðëÝïí, åßíáé Ýíá

“ìïíôÝñíï” èÝìá, áðü ôçí Üðïøç ðùò áðü ôá ìÝóá ôïõ ðñïçãïýìåíïõ áéþíá êáé Ýðåéôá Üñ÷éóáí

åðéöõëáêôéêÜ íá áêïýãïíôáé ïé ðñþôïé øßèõñïé ó÷åôéêÜ ìå áõôÞí, ïé ïðïßïé ìüëéò óôéò ìÝñåò ìáò

Ý÷ïõí ìåôáó÷çìáôéóèåß óå ëüãï äéáñèñùìÝíï. Ç åõèáíáóßá åßíáé ãéá ôçí êïéíùíßá Ýíá êáéíïýñéï,

äýóêïëï æÞôçìá, Ýíá èÝìá ðïõ óïêÜñåé åðåéäÞ Üðôåôáé åõáéóèçóéþí êáé ðñïóùðéêþí

óõãêéíçóéáêþí êáôáóôÜóåùí. Áí ëïéðüí ç êïéíùíßá åßíáé áêüìç ìç ðëÞñùò åîïéêåéùìÝíç ìå ôï

èÝìá, åßíáé ëïãéêü êáé ç íïìïèåóßá íá ìçí åßíáé îåêÜèáñç óå üôé áöïñÜ óôçí åõèáíáóßá. Áõôü åßíáé

áíáìåíüìåíï, åÜí äå÷èïýìå ðùò ïé íüìïé äåí åßíáé ðáñÜ ôá êáôÜóôé÷á óôá ïðïßá ãñÜöïíôáé ïé

èåëÞóåéò ìáò. (2)

Áõôü ðïõ ìðïñåß êáíåßò ìå áóöÜëåéá íá ðåé åßíáé ðùò áêüìá óå êáíÝíá êñÜôïò äåí õðÜñ÷åé

åéäéêÞ äéÜôáîç ãéá ôçí åõèáíáóßá Þ ïñéóìüò ôçò. Óå ðïëëÝò ðåñéðôþóåéò ìÜëéóôá Ýãêåéôáé óôï

áñìüäéï äéêáóôÞñéï íá áðïöáóßóåé ðïéá áðü ôéò áíôéôéèÝìåíåò äéáôÜîåéò èá åöáñìüóåé. Óå Üëëåò

ðåñéðôþóåéò, åëëåßøåé íïìéêïý ðëáéóßïõ, áíáæçôåßôáé êáôáöýãéï óôçí íïìïëïãßá Þ áðïöåýãåôáé ç

áõôåðÜããåëôç áíÜìåéîç ôïõ áñìïäßïõ åéóáããåëÝá ãéá íá ìçí äçìéïõñãçèåß íïìéêü ðñïçãïýìåíï,

üðùò óôçí ðåñßðôùóç ôïõ J. Kervockian, ôïõ ðåñéâüçôïõ doctor death, üôáí êñßíåôáé ðùò ç êïéíÞ

ãíþìç åßíáé åìöáíþò õðÝñ ôçò åí ëüãù ðñáêôéêÞò. Ïé ðåñéðôþóåéò êáôáäßêçò ãéáôñþí Þ óõããåíþí

ðïõ óõíÞñãçóáí Þ äéåíÞñãçóáí åõèáíáóßá åßíáé åëÜ÷éóôåò óôéò ðåñéóóüôåñåò ÷þñåò êáé ôéò ðéï

ðïëëÝò öïñÝò óõìâïëéêÝò. Åíþ üìùò ïé Ðïéíéêïß Êþäéêåò ðïëëþí êñáôþí üìùò, óõíå÷ßæïõí íá

áíôéìåôùðßæïõí ôçí åõèáíáóßá ùò áíèñùðïêôïíßá, Þ óôçí êáëýôåñç ðåñßðôùóç óáí óõíÝñãéá óå

áõôïêôïíßá, åßíáé äýóêïëï ãéá ôá áñìüäéá äéêáóôÞñéá íá óõìâéâÜóïõí ôï ãñÜììá ôïõ íüìïõ ìå ôéò

áðáéôÞóåéò ôùí êáéñþí, ôá äéêáéþìáôá ôùí áóèåíþí êáé ôéò õðï÷ñåþóåéò ôçò êïéíùíßáò ðñïò

áõôïýò, ôï íïìéêü êáé ôï áíèñùðéóôéêü êáèÞêïí ôùí éáôñþí. Êýñéá üìùò ðñïóðÜèåéá áðïôåëåß ç

óõìðüñåõóç ìå ôçí êïéíÞ ãíþìç. Ïé õðïèÝóåéò ðïõ áöïñïýí óôçí åõèáíáóßá åßíáé õøçëïý

åíäéáöÝñïíôïò êáé ãéá ôï ëüãï áõôü ôï êïéíü éäéáßôåñá åõáéóèçôïðïéçìÝíï. ¼ðùò èá öáíåß êáé óôç

óõíÝ÷åéá, óôçí áíáöïñÜ ðïõ èá ãßíåé óôï íïìéêü êáèåóôþò êÜðïéùí ÷ùñþí ðïõ êáôÝ÷ïõí

óçìáíôéêÞ èÝóç óå üôé áöïñÜ óôçí íïìéêÞ áíôéìåôþðéóç ôçò åõèáíáóßáò, ðïëëÝò öïñÝò ç êïéíÞ

ãíþìç Ý÷åé åðçñåÜóåé áðïöáóéóôéêÜ ôï íïìéêü ãßãíåóèáé óôï óõãêåêñéìÝíï èÝìá. (2)

7.2 ÇíùìÝíï Âáóßëåéï, Áããëßá

Ç ðñþôç ðñïóðÜèåéá íá äçìéïõñãçèåß íïìïèåôéêü ðëáßóéï ãéá ôçí åõèáíáóßá Ýãéíå óôçí

Áããëßá ôï 1969. Ôüôå ï Ëüñäïò Ranglan ðáñïõóßáóå Ýíá ó÷åôéêü íïìïó÷Ýäéï (Euthanasia Bill) óôçí

ÂïõëÞ ôùí Ëüñäùí. Ç ðñïóðÜèåéá áðÝôõ÷å, üðùò êáé ðïëëÝò Üëëåò ðïõ áêïëïýèçóáí. ¼ëá ôá

ðñïôáèÝíôá íïìïó÷Ýäéá åß÷áí ÷áñáêôÞñá êáèïäçãçôéêü êáé ü÷é äõíçôéêü, áíôßèåôá ìå ôá

óõìâáßíïíôá óôçí Ïëëáíäßá, ðñÜãìá ðïõ ßóùò åîçãåß êáé ôçí áñíçôéêÞ áíôéìåôþðéóç ðïõ

óõíÜíôçóáí. Ôï éäéáßôåñï åðßóçò ðïëéôéêü óýóôçìá ðïõ éó÷ýåé óôçí Áããëßá êáé ïé åðéðôþóåéò ôïõ

óôï íïìéêü ôçò êáèåóôþò (ç áõôïêôïíßá åßíáé áäßêçìá óôçí Áããëßá) Ý÷ïõí óõíåñãÞóåé óôçí áñíçôéêÞ
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áíôéìåôþðéóç ìéáò éäéáßôåñçò íïìïèåôéêÞò áíôéìåôþðéóçò ôçò åõèáíáóßáò. (2)

Óçìáíôéêü ñüëï óôçí èåóìïèåôçìÝíç áíôéìåôþðéóç ôçò åõèáíáóßáò Ý÷åé, üðùò êáé óôçí

Ïëëáíäßá, ï Âñåôáíéêüò Éáôñéêüò Óýëëïãïò (British Medical Association- ÂÌÁ). Ç óôÜóç ðïõ ìÝ÷ñé

óÞìåñá Ý÷åé êñáôÞóåé ÷áñáêôçñßæåôáé äéöïñïýìåíç êáé áðÝ÷ïõóá áðü ôéò ôñÝ÷ïõóåò åîåëßîåéò. Óå

ðïëëÝò ðåñéðôþóåéò ï ÂÌÁ Ý÷åé êáôçãïñçèåß ãéá óõíôçñçôéóìü êáé áðü ôá ìÝëç ôïõ. Ç áñ÷Þ Ýãéíå

ôï 1988, üôáí áñíÞèçêå êáôçãïñçìáôéêÜ ãéá ôá ìÝëç ôïõ ôçí äõíáôüôçôá ðáñÝìâáóçò óôçí æùÞ

ôïõ áóèåíïýò Þ ôçí åéäéêÞ áíôéìåôþðéóç áðü ôïí íüìï éáôñïý ðïõ Ýëáâå ìÝñïò Þ äéåíÞñãçóå

åõèáíáóßá. Ç Üðïøç áõôÞ äåí Üëëáîå ïýôå áñãüôåñá. Ôï 1993 ìå øÞöïõò 4-1 áñíÞèçêå

êáôçãïñçìáôéêÜ ôçí äçìéïõñãßá íïìïèåóßáò ãéá ôçí åõèáíáóßá. (2)

ÓçìáíôéêÞ þèçóç óôéò åîåëßîåéò, ü÷é óôï åðßðåäï ôçò íïìïèåóßáò áëëÜ óå áõôü ôçò

íïìïëïãßáò, Ýäùóå ç õðüèåóç Anthony Bland. Ï áóèåíÞò áõôüò ðåñéÝðåóå óå êùìáôþäç

êáôÜóôáóç, ç ïðïßá èåùñÞèçêå ìç áíáóôñÝøéìç, êáé áðü ôïõò óõããåíåßò ôïõ æçôÞèçêå ç ðáýóç

ôùí âïçèçôéêþí ìç÷áíçìÜôùí ðïõ ôïí êñáôïýóáí óôçí æùÞ. Ï áóèåíÞò åß÷å óå áíýðïðôï ÷ñüíï

õðïãñÜøåé advance directive. To äéêáóôÞñéï Ýêñéíå íüìéìç ôçí ðáýóç ôçò éáôñéêÞò áãùãÞò êáé

õðïóôÞñéîçò, ðåñéëáìâáíïìÝíçò êáé ôçò ðáñï÷Þò ôñïöÞò êáé íåñïý. Åöáñìüæïíôáò ôçí áñ÷Þ

Bolam, ç ïðïßá õðïóôçñßæåé ðùò ç áðüöáóç ãéá ðáñï÷Þ ðåñßèáëøçò ðñÝðåé íá óôçñßæåôáé óôçí

éáôñéêÞ ãíþìç êáé äåí áðáéôåßôáé üôáí äåí õðÜñ÷ïõí åëðßäåò, ç ÂïõëÞ ôùí Ëüñäùí äéáêÞñõîå ðùò

ïé éáôñïß ìðïñïýí íá åíåñãïýí ìå âÜóç áõôü ðïõ ðéóôåýïõí ðùò áíôáðïêñßíåôáé êáëýôåñá óôá

óõìöÝñïíôá ôïõ áóèåíïýò, êáé Ýôóé íá åöáñìüæïõí Þ íá óôáìáôïýí èåñáðåßåò, üôáí ôéò êñßíïõí

áêáôÜëëçëåò. Ç ßäéá åðéôñïðÞ, ãíùóôÞ óáí Walton Committee, ðåñéÝãñáøå ôçí åõèáíáóßá

ðåñéóóüôåñï óáí óêüðéìç ðáñÝìâáóç ðáñÜ óáí óêüðéìç ðáñÜëåéøç ãéá ôïí ôåñìáôéóìü ôçò æùÞò.

Ç äéáêÞñõîç áõôÞ ðñïóÝäùóå êýñïò óôéò «åê ôùí ðñïôÝñùí ïäçãßåò» (Living Wills, Advance

Directives), ïé ïðïßåò èåùñÞèçêå ðùò åÜí åßíáé äéáôõðùìÝíåò óáöþò êáé Ý÷ïõí åöáñìïãÞ óôéò

ðåñéóôÜóåéò, åßíáé åîßóïõ äåóìåõôéêÝò íïìéêÜ ìå êÜèå ôñÝ÷ïõóá áðüöáóç ðïõ ëáìâÜíåôáé áðü

Ýíáí ðíåõìáôéêÜ åðáñêÞ áóèåíÞ. (2)

Êáôüðéí ôïýôùí ï ÂÌÁ åíóùìÜôùóå óôï åôÞóéï Ýíôõðï ôïõ ôçí åðßóçìç áðïäï÷Þ ôùí

advance directives êáèþò êáé êáíüíåò - ðñïôÜóåéò ó÷åôéêÜ ìå áõôÝò. ÐáñÜëëçëá ðñüôåéíå áõôÝò íá

ìçí åßíáé äåóìåõôéêÝò íïìéêÜ ãéá ôïõò ãéáôñïýò, ðáñÜ ìüíï áðáëëáêôéêÝò óå ðåñßðôùóç

äéåíÝñãåéáò åõèáíáóßáò. (2)

Óêïôßá

Åßíáé ÷ùñßò áìöéâïëßá ðùò áðü ôïí 13° áéþíá ç áõôïêôïíßá, ôïõëÜ÷éóôïí óå ïñéóìÝíåò

ðåñéðôþóåéò, åß÷å êáôáóôåß Ýãêëçìá õðü ôïí êïéíü Áããëéêü íüìï èåùñïýìåíç «áäßêçìá Ýíáíôé ôïõ

Èåïý êáé ôùí áíèñþðùí» êáé åðÝöåñå äÞìåõóç ðåñéïõóßáò êáé ìç ôáöÞ óå êáèáãéáóìÝíï ÷þñï. Ç

áíáãíþñéóç ðùò ï íüìïò ðåñß áõôïêôïíßáò åß÷å ìéêñÜ Þ ó÷åäüí êáèüëïõ áðïôñåðôéêÜ

áðïôåëÝóìáôá, ïäÞãçóå óôï ÄéÜôáãìá ðåñß áõôïêôïíßáò ôïõ 1961. Áõôü åðÝöåñå

áðïðïéíéêïðïßçóç ôçò áõôïêôïíßáò êáé ôçò áðüðåéñáò áõôïêôïíßáò. (2)

Åíôïýôïéò, ôï Üñèñï 2 ôïõ ÄéáôÜãìáôïò äçëþíåé ðùò ç äéåõêüëõíóç áõôïêôïíßáò ðáñáìÝíåé

áäßêçìá, åðéöÝñïíôáò áíþôåñç ðïéíÞ 14åôïýò êÜèåéñîçò. Ìéá ðñïóðÜèåéá ôïõ Ëüñäïõ Jenkins íá

åîáéñåèåß ç ðåñßðôùóç ðïõ ï óõíåñãüò «åíÞñãçóå áðü êáëÞ ðñüèåóç êáé õðÝñ ôïõ èáíüíôïò»

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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êáôáøçößóôçêå. Ç êáôçãïñßá ðïõ èá áíôéìåôùðßóåé ï äéåíåñãþí ôçí åõèáíáóßá êáèþò êáé ç

äéáäéêáóßá ðïõ èá áêïëïõèçèåß äåí åßíáé óáöÞò, åîáñôÜôáé áðïêëåéóôéêÜ áðü ôçí ãíþìç ôïõ Lord

Advocate. ÈåùñçôéêÜ, ç êáôçãïñßá ìðïñåß íá åßíáé áíèñùðïêôïíßá åê ðñïèÝóåùò. Ôï ãåãïíüò áõôü

êÜíåé ôéò áðïöÜóåéò ôéò ó÷åôéæüìåíåò ìå åõèáíáóßá áðñüâëåðôåò. (2)

Ôï 1980 ï 78÷ñïíïò Robert Hunter, ï ïðïßïò Ýäùóå ôÝëïò óôç æùÞ ôçò ðÜó÷ïõóáò áðü

ãåñïíôéêÞ Üíïéá ãõíáßêáò ôïõ, êáôáäéêÜóôçêå óå öõëÜêéóç äýï ÷ñüíùí. Áðü ôçí Üëëç ðëåõñÜ ôï

1996 áèùþèçêáí ïé Paul Bradly êáé David Hainsworth. Ï ðñþôïò äéåíÞñãçóå åõèáíáóßá óôïí óå

ôåëéêü óôÜäéï Üññùóôï áäåëöü ôïõ êáé ï äåýôåñïò áðïðåéñÜèçêå íá ðñïêáëÝóåé áóöõîßá óôïí 82

åôþí óå ôåëéêü óôÜäéï ðáôÝñá ôïõ. Êáé ïé äõï ïìïëüãçóáí ôçí åíï÷Þ ôïõò. ÊáôÜ ôïõò ìåëåôçôÝò

áõôü áðïäåéêíýåé ðùò ïé äéêáóôÝò - áëëÜ êáé ïé Ýíïñêïé - Ý÷ïõí áñ÷ßóåé íá âëÝðïõí ôÝôïéåò

õðïèÝóåéò õðü ôï ðñßóìá ìåãáëýôåñçò óõìðáèåßáò. (2)

7.3  ÇíùìÝíåò Ðïëéôåßåò

Ç áíáöïñÜ óôï íïìéêü êáèåóôþò ôùí Ç.Ð.Á. ôï ó÷åôéæüìåíï ìå ôçí åõèáíáóßá åßíáé ìéá

äýóêïëç åñãáóßá. Áõôü óõìâáßíåé åî áéôßáò ôïõ ãåãïíüôïò ðùò óôéò Ç.Ð.Á. ç íïìïèåóßá áðïôåëåß

ðïëéôåéáêü ðñïíüìéï êáé êáèÞêïí, ìå ìüíç äÝóìåõóç ôçí óõììüñöùóç ðñïò ôï óýíôáãìá. Ãéá ôïí

ëüãï áõôü èá Þôáí áäýíáôï íá áíáöåñèïýìå óôçí íïìéêÞ áíôéìåôþðéóç ôçò åõèáíáóßáò óôéò

Ç.Ð.Á. óáí íá Þôáí åíéáßá - äåí åßíáé. Ç åõèáíáóßá Üëëùóôå áðïôåëåß Ýíá êáéíïýñéï ó÷åôéêÜ

æÞôçìá, ìå ðåñéïñéóìÝíåò åìöáíßóåéò óôï êïéíùíéêü ãßãíåóèáé, Üñá ìéá êïéíÞ óôÜóç åßíáé áêüìç ðéï

äýóêïëï íá õéïèåôçèåß. Èá Þôáí åðßóçò äýóêïëï Þ êáé Üóêïðï áêüìç íá áíáöåñèåß êÜðïéïò óôá

óõìâáßíïíôá óå êÜèå ðïëéôåßá. Ç áíáöïñÜ ìáò èá áöïñÜ óå óõãêåêñéìÝíåò õðïèÝóåéò êáé

áðïöÜóåéò ðïõ óçìÜäåøáí ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ æçôÞìáôïò áõôïý óôçí ðïëý óõíôçñçôéêÞ êáé

óõíÜìá ðïëý ðñïïäåõôéêÞ áõôÞ ÷þñá. (2)

7.4 ÊáíáäÜò

Ç íïìéêÞ áíôéìåôþðéóç ðïõ Ý÷åé ç åõèáíáóßá óôïí ÊáíáäÜ åßíáé áíôßóôïé÷ç ìå áõôÞí óôéò

Ç.Ð.Á., ìå ôçí äéáöïñÜ üôé áõôü óõìâáßíåé óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ ðáñÜ ôçí åíÜíôéá íïìïèåóßá. (2)

Ç ðñþôç êáôáäßêç éáôñïý ðïõ äéåíÞñãçóå åõèáíáóßá äçìïóéåýôçêå ôï 1996 ãéá ôïí Maurice

Generaux. Óýìöùíá ìå ôïí êáíáäéêü Ðïéíéêü Êþäéêá, üðïéïò ðñïêáëåß ôïí èÜíáôï Üëëïõ ãéá

ïðïéïäÞðïôå ëüãï äéá ðñÜîåùò Þ ðáñÜëåéøçò åßíáé Ýíï÷ïò áíèñùðïêôïíßáò. Äåí áðïôåëåß

õðåñáóðéóôéêü åðé÷åßñçìá ç èÝëçóç ôïõ èáíüíôïò, áöïý êáíåßò äåí Ý÷åé ôï äéêáßùìá íá óõíáéíÝóåé

óôçí èáíÜôùóç ôïõ, êáé ôÝôïéá óõíáßíåóç äåí áßñåé ôéò ðïéíéêÝò åõèýíåò ôïõ áôüìïõ ðïõ

ðñïêÜëåóå ôïí èÜíáôï ôïõ óõíáéíïýíôïò. (2)

Ç ðñïçãïýìåíç äåêáåôßá äåí åðÝöåñå áëëáãÝò óôïí ôñüðï áíôéìåôþðéóçò ôçò

õðïâïçèïýìåíçò áõôïêôïíßáò - ç ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá äåí áíôéìåôùðßæåôáé êáí - áëëÜ óêÝøåéò

áíáèåþñçóçò ôïõ ðïéíéêïý êþäéêá ãéá åõíïúêüôåñç áíôéìåôþðéóç ôÝôïéùí ðåñéðôþóåùí, ðñïò ôçí

êáôåýèõíóç ôçò ðñïóôáóßáò ôùí ãéáôñþí ðïõ äéåíåñãïýóáí óå ìåãÜëç êëßìáêá ðëÝïí åõèáíáóßá.

(2)

ÓçìáíôéêÞ þèçóç óôéò åîåëßîåéò Ýäùóå ìéá ðñüóöáôç õðüèåóç. Ï Robert Latimer, áãñüôçò

áðü ôï Saskatchewan, èáíÜôùóå ôï 1994 ôçí âáñéÜ ðáñáðëçãéêÞ 12÷ñïíç êüñç ôïõ Tracy,

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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÷ïñçãþíôáò ôçò äéïîåßäéï ôïõ Üíèñáêá. Ôïí Ïêôþâñç ôïõ 1997 êñßèçêå Ýíï÷ïò áðü ôï äéêáóôÞñéï

ãéá öüíï äåýôåñïõ âáèìïý, áäßêçìá ðïõ åðéöÝñåé åëÜ÷éóôç êÜèåéñîç 10 åôþí. Ç õðüèåóç

áðÝóðáóå Ýíôïíç äçìïóéüôçôá êáé ðñïêÜëåóå ôçí ðáñÝìâáóç ôçò Õðïõñãïý Äéêáéïóýíçò, Ann

McLellan, ç ïðïßá äÞëùóå ðùò èá Ýðñåðå ðéèáíüí íá åðÝëèåé ìåßùóç ôùí ðïéíþí ãéá öüíïõò

äåýôåñïõ âáèìïý - ðåñéðôþóåéò åõèáíáóßáò - êáèþò åðßóçò íá åéóá÷èåß Ýíáò íÝïò üñïò óôïí

Ðïéíéêü Êþäéêá, áõôüò ôçò áíèñùðïêôïíßáò áðü ïßêôï, üðùò ôï 1995 åß÷å ðñïôåßíåé åðéôñïðÞ ôçò

Ãåñïõóßáò. (2)

7.5 Ïëëáíäßá

Åßíáé ó÷åäüí åðéâåâëçìÝíï íá îåêéíÞóïõìå áõôÞ ôçí óýíôïìç áíáöïñÜ ìáò áðü ôá éó÷ýïíôá

óôçí Ïëëáíäßá, ìéá êáé ôï íïìéêü ôçò óýóôçìá õðåñáóðßæåôáé ôçí ðéï ðñïùèçìÝíç íïìéêÜ èÝóç

óôï æÞôçìá áõôü. (2)

Ç åõèáíáóßá ïñßæåôáé óôïí Ïëëáíäéêü Ðïéíéêü Êþäéêá áðü ôï 1886 Þäç ùò óêüðéìç ðñÜîç

áðü Ýíáí ãéáôñü ãéá ôïí ôåñìáôéóìü ôçò æùÞò åíüò áóèåíïýò, êáôüðéí ôçò åðßìïíçò áðáßôçóçò

áõôïý. Ï ïñéóìüò áõôüò éó÷ýåé ìÝ÷ñé óÞìåñá, ìå ìéêñÝò ôñïðïðïéÞóåéò. Ç õðïâïçèïýìåíç

áõôïêôïíßá, åðßóçò, ïñßæåôáé ùò ç óêüðéìç âïÞèåéá ðïõ ðáñÝ÷åôáé óå Ýíá Üôïìï ãéá íá ôåñìáôßóåé

ôçí æùÞ ôïõ êáôüðéí áðáßôçóçò ôïõ. Ç èáíÜôùóç üìùò, Ýóôù êáé êáôüðéí åðßìïíçò êáé åí

óõíåéäÞóåé áðáßôçóçò ôïõ èýìáôïò, áíôéìåôùðßæåôáé ùò öüíïò. Áäßêçìá åðßóçò åßíáé ç ðáñï÷Þ

âïÞèåéáò óå áõôï÷åéñßá. Ôï 1959 ï Âáóéëéêüò Ïëëáíäéêüò Éáôñéêüò Óýëëïãïò õðïóôÞñéîå ðùò ïé

ãéáôñïß äåí åðéôñÝðåôáé íá åíåñãïýí ìå óêïðü ôïí ôåñìáôéóìü Þ ôçí óõíôüìåõóç ôçò æùÞò. Äåí

åðéôñÝðåôáé åðßóçò íá äéáêüðôïõí ôçí áðáñáßôçôç ãéá ôçí äéáôÞñçóç ôçò æùÞò öñïíôßäá. Ç êñßóç

áíáöïñéêÜ ìå ôçí áîßá ôçò æùÞò äåí åíôÜóóåôáé óôá éáôñéêÜ êáèÞêïíôá. Ôï 1970 ç óõæÞôçóç ãéá

ôçí åõèáíáóßá ìåôåöÝñèç óôï Ïëëáíäéêü Êïéíïâïýëéï êáé óõóôÜèçêå ìéá åðéôñïðÞ Óõìâïýëùí

Õãåßáò ãéá íá ãíùìïäïôÞóåé ó÷åôéêÜ ìå ôï åÜí åßíáé åðéôñåðôÞ ç ðáñÝìâáóç óôïí ôåñìáôéóìü ôçò

æùÞò. (2)

Ôï óçìáíôéêüôåñï âÞìá üìùò ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôçò åõèáíáóßáò ìå ôñüðï ðáñåìöåñÞ ìå

ôïí óýã÷ñïíï Ýãéíå ôï 1971. Ôüôå ç ãéáôñüò Geertruida Postma ðáñáðÝìöèçêå óå äßêç ìå ôçí

êáôçãïñßá ðùò åðéôÜ÷õíå ôïí èÜíáôï ôçò ìçôÝñáò ôçò ìå ôç ÷ïñÞãçóç èáíÜóéìçò äüóçò ìïñößíçò.

Ç õðüèåóç ìåôåôñÜðç óå äçìüóéá áíôéäéêßá, áöïý ôï åíäéáöÝñïí ðïõ åðåäåß÷èç áðü ôçí êïéíÞ

ãíþìç Þôáí ðïëý ìåãáëýôåñï áðü ôçí äçìïóéüôçôá ðïõ äüèçêå. Äõï ÷ñüíéá áñãüôåñá, ôï

êáêïõñãéïäéêåßï ôçò ðüëçò Leeuwarden êáôáäßêáóå ôçí Postma óå öõëÜêéóç ìéáò åâäïìÜäïò ìå

áíáóôïëÞ êáé ôçò åðÝâáëëå äéêáóôéêÞ åðéôÞñçóç åíüò ÷ñüíïõ. Ç áðüöáóç óôçñß÷èçêå óôï Üñèñï

40 ôïõ ðïéíéêïý êþäéêá, ôï ïðïßï áíáöÝñåôáé óôçí áíùôÝñá âßá (force majeure) êáé óôçí áíÜãêç.

ÈåùñÞèçêå äçëáäÞ, ðùò ï ãéáôñüò ìðïñåß íá åðéêáëåóèåß ôçí áíÜãêç åÜí åíÞñãçóå õðü ôçí óáöÞ

áðáßôçóç áóèåíïýò áíéÜôùò ðÜó÷ïíôïò êáé åõñéóêïìÝíïõ óôï ôåëéêü óôÜäéï ôçò áóèÝíåéáò, ï

ïðïßïò äïêéìÜæåé åðßìïíï êáé áöüñçôï ðüíï. (2)

Ôï 1984 ï Âáóéëéêüò Ïëëáíäéêüò Éáôñéêüò Óýëëïãïò åîÝäùóå «êáíüíåò äÝïíôïò ÷åéñéóìïý» ãéá

ôçí åõèáíáóßá. Ï óçìáíôéêüôåñïò áðü áõôïýò åßíáé: 

• ç åõèáíáóßá ìðïñåß íá äéåíåñãçèåß ìüíï áðü ãéáôñü. Áðü åêåß êáé ðÝñá, ç áðáßôçóç ãéá

åõèáíáóßá ðñÝðåé íá ðñïÝñ÷åôáé áðïêëåéóôéêÜ áðü ôïí áóèåíÞ êáé íá åßíáé ðëÞñùò åëåýèåñç êáé
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åèåëïíôéêÞ”.

• ç áðáßôçóç ôïõ áóèåíïýò ðñÝðåé íá åßíáé äéáñêÞò êáé åðßìïíç, ðñïúüí þñéìçò óêÝøçò.

• ï áóèåíÞò ðñÝðåé íá âéþíåé áöüñçôï (áëëÜ ü÷é áðáñáßôçôá óùìáôéêü) âáóáíéóìü, ÷ùñßò

íá õðÜñ÷åé ðñïïðôéêÞ âåëôßùóçò

• ç åõèáíáóßá ðñÝðåé íá áðïôåëåß ôï ôåëåõôáßï êáôáöýãéï, üôáí üëåò ïé Üëëåò ëýóåéò Ý÷ïõí

åîåôáóèåß êáé áðïäåé÷èåß åëëéðåßò.

• ï ãéáôñüò ðñÝðåé íá óõìâïõëåõèåß Üëëïõò åéäéêïýò êáé ðåðåéñáìÝíïõò óôï ðåäßï áõôü

óõíáäÝëöïõò ôïõ.(2)

Ïé ðñïûðïèÝóåéò áõôÝò åíóùìáôþèçêáí óôï ïëëáíäéêü íïìéêü óýóôçìá êáé áðïôåëïýí

ðëÝïí êñéôÞñéï ãéá ôï êïëÜóéìï Þ ìç ôçò ðñÜîçò, óå üôé áöïñÜ óôïí ãéáôñü ðïõ äéåíåñãåß Þ

õðïâïçèåß ôçí åõèáíáóßá. (2)

ÓÞìåñá ðëÝïí óôçí Ïëëáíäßá äéåíåñãåßôáé åõèáíáóßá êáé óå Üôïìá ðÜó÷ïíôá áðü

øõ÷ïëïãéêÝò ðáèÞóåéò (êáôÜèëéøç, êáôáôïíéêÞ ó÷éæïöñÝíåéá) êáèþò êáé óå áóèåíåßò áíéÜôùí ìåí,

ü÷é èáíáôçöüñùí äå áóèåíåéþí. Äýï ðñüóöáôåò õðïèÝóåéò (ÍïÝìâñéïò 1995) ðïõ äéêÜóôçêáí

ðñùôïâÜèìéá ìå áèùùôéêÝò áðïöÜóåéò ãéá ôïõò ãéáôñïýò áíáæùðýñùóáí ôïí íïìéêü äéÜëïãï, êáé

áõôü äéüôé áöïñïýí óå âñÝöç. Êáé óôéò äõï ðåñéðôþóåéò ïé éáôñïß áèùþèçêáí äõíÜìåé ôïõ Üñèñïõ

40 ðåñß áíùôÝñáò âßáò êáé áíÜãêçò. (2)

Ç ðñïôåéíüìåíç áðü ôïí éáôñéêü óýëëïãï êáé åöáñìïæüìåíç ðñáêôéêÞ óõíßóôáôáé óå ìéá

Ýíåóç ðïõ åðéöÝñåé êþìá êáé ìéá äåýôåñç ðïõ óôáìáôÜ ôçí ëåéôïõñãßá ôçò êáñäéÜò. Ïé áóèåíåßò

åíèáññýíïíôáé íá êÜíïõí ïé ßäéïé ôçí ðñþôç Ýíåóç óôïí åáõôü ôïõò, åÜí áõôü åßíáé åöéêôü. (2)

Ç ïëëáíäéêÞ êïéíùíßá åßíáé éäéáßôåñá åîïéêåéùìÝíç ìå ôï æÞôçìá, óå âáèìü ðïõ Þäç áðü ôï

1990 Ïëëáíäïß ãéáôñïß åìðëÝêïíôáí óôï 9% ôùí åôÞóéùí èáíÜôùí óôçí ÷þñá. Áðü ôéò

ðåñéðôþóåéò áõôÝò, ïé ìéóÝò ÷áñáêôçñßæïíôáí åíåñãçôéêÞ ìç åèåëïíôéêÞ åõèáíáóßá - áðïõóßáæå

äçëáäÞ ç óõãêáôÜèåóç ôïõ «èýìáôïò». (2)

ÐñÝðåé, ôÝëïò, íá äéåõêñéíéóôåß ðùò üëá ôá ðáñáðÜíù äåí êáèéóôïýí ôçí åõèáíáóßá óôçí

Ïëëáíäßá ìéá íüìéìç äéáäéêáóßá. Áõôü ðïõ Ý÷åé åðéôåõ÷èåß åßíáé íá áèùþíïíôáé ïé éáôñïß ðïõ ôçí

äéåíåñãïýí äõíÜìåé ôïõ Üñèñïõ 40 ðåñß áíùôÝñáò âßáò, êáé ìüíï åÜí Ý÷ïõí áêïëïõèÞóåé ôçí

ðñïâëåðüìåíç äéáäéêáóßá. (2)

Ìüíï ìÝóá óôï 1999, ïé Ïëëáíäïß ãéáôñïß öÝñïíôáé íá Ý÷ïõí óõìâÜëåé óôïí ôåñìáôéóìü ôçò

æùÞò 2.216 áóèåíþí åßôå ìÝóù ôçò åõèáíáóßáò åßôå ìÝóù ôçò åðéêïõñïýìåíçò áõôïêôïíßáò, üðïõ

ï éáôñüò ðáñÝ÷åé ôá öÜñìáêá áëëÜ äåí ôá ÷ïñçãåß ï ßäéïò óôïí áóèåíÞ. Ô ï 90% ôùí áóèåíþí

áõôþí Þôáí êáñêéíïðáèåßò. (27)

Ï âáóéêüò óõíÞãïñïò ôïõ íïìïó÷åäßïõ, ôï öéëåëåýèåñï êüììá D66, åðáßíåóå ôçí Ýãêñéóç

ôïõ. «Áðåõèýíåôáé óå áóèåíåßò ðïõ õðïöÝñïõí êáé äåí Ý÷ïõí åëðßäåò áíÜíçøçò. Ïé Üíèñùðïé

áõôïß èÝëïõí íá ðåèÜíïõí ìå áîéïðñåðÞ, åõãåíÞ ôñüðï», äÞëùóå ï ðñüåäñïò ôçò ïëëáíäéêÞò

ÂïõëÞò, Ôïì Íôå Ãêñáö. (27)

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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Ïé áðïöÜóåéò ðïõ ïäÞãçóáí óôç íïìéìïðïßçóç

Ôï éóôïñéêü âÞìá ôçò ÏëëáíäéêÞò ÊÜôù ÂïõëÞò ðñïò ôç íïìéìïðïßçóç ôçò åõèáíáóßáò Þôáí,

ïõóéáóôéêÜ, ç êáôÜëçîç ìéáò óåéñÜò áðïöÜóåùí ðïõ áíôáíáêëïýí ôçí áõîáíüìåíç áíåêôéêüôçôá

ôùí áñ÷þí áðÝíáíôé óôçí ðñáêôéêÞ áõôÞ.(27)

1973: Ïëëáíäéêü äéêáóôÞñéï êáôáäéêÜæåé ìßá éáôñü, ðïõ Ýêáíå óôç ìçôÝñá ôçò ìéá ìïéñáßá

Ýíåóç ìïñößíçò, óå ìéá åâäïìÜäá öõëÜêéóç ìå áíáóôïëÞ êáé Ýíá ÷ñüíï åðéôÞñçóç. (27)

1984: Ôï Áíþôáôï ÄéêáóôÞñéï ôçò Ïëëáíäßáò áíáôñÝðåé ôçí êáôáäßêç åíüò éáôñïý ðïõ Ýèåóå

ôÝëïò óôç æùÞ ìßáò çëéêéùìÝíçò ãõíáßêáò êáô1 áðáßôçóç ôçò. (27)

1993: Ôï Ïëëáíäéêü Êïéíïâïýëéï õéïèåôåß íüìï ãéá ôç ñýèìéóç ôçò åõèáíáóßáò ðïõ

ðåñéëáìâÜíåé Ýíáí êáôÜëïãï 28 ðñïûðïèÝóåùí. Ç åõèáíáóßá ðáñáìÝíåé åãêëçìáôéêÞ ðñÜîç, áëëÜ

ïé éáôñïß ðïõ áêïëïõèïýí ôéò êáôåõèõíôÞñéåò ãñáììÝò äåí áðåéëïýíôáé ìå ôéìùñßá. (27)

1994: Ôï Áíþôáôï ÄéêáóôÞñéï ôçò Ïëëáíäßáò åðéêõñþíåé ôçí êáôáäßêç, áëëÜ áñíåßôáé íá

åðéâÜëåé ðïéíÞ óå Ýíáí éáôñü ðïõ âïÞèçóå ìßá åôïéìïèÜíáôç ãõíáßêá íá áõôïêôïíÞóåé. (27)

1995: Ïëëáíäéêü äéêáóôÞñéï êñßíåé äéêáéïëïãçìÝíç ôçí ðñÜîç äýï éáôñþí ðïõ Ýèåóáí ôÝëïò

óôç æùÞ äýï óïâáñÜ Üññùóôùí ìùñþí êáôüðéí áéôÞóåùò ôùí ãïíéþí ôïõò. (27)

1997: Ç êõâÝñíçóç õéïèåôåß íÝá ìÝôñá, óýìöùíá ìå ôá ïðïßá ïé ðåñéðôþóåéò åõèáíáóßáò

äåí ðáñáðÝìðïíôáé ðëÝïí áðåõèåßáò óôïõò åéóáããåëåßò áëëÜ óå ìßá áíåîÜñôçôç åðéôñïðÞ éáôñþí,

íïìéêþí êáé åéäéêþí óå èÝìáôá äåïíôïëïãßáò. (27)

1999: Ç êõâÝñíçóç êáôáèÝôåé óôç ÂïõëÞ íïìïó÷Ýäéï ãéá ôç íïìéìïðïßçóç ôçò åõèáíáóßá.

(27)

Ç ðñþôç ÷þñá óôïí êüóìï üðïõ èá åöáñìüæåôáé íüìéìá ç åõèáíáóßá åßíáé ç Ïëëáíäßá,

êáèþò ôßèåôáé óå éó÷ý ï áìöéëåãüìåíïò íüìïò ðïõ åß÷å øçößóåé ôïí ðåñáóìÝíï ÷ñüíï ôï

Êïéíïâïýëéï ôçò ÷þñáò. Ï íüìïò, ç èÝóðéóç ôïõ ïðïßïõ åß÷å ðñïêáëÝóåé ðÝñõóé ðïëëÝò áíôéäñÜóåéò

óôç äéåèíÞ êïéíÞ ãíþìç, íïìéìïðïéåß ìåí ôçí åõèáíáóßá, åßíáé ùóôüóï êáé ðïëý ðåñéïñéóôéêüò,

êáèþò åðéôñÝðåé ôçí åöáñìïãÞ ôçò ìüíï óå ðåñéðôþóåéò ðïõ ç êáôÜóôáóç ôùí áóèåíþí êñéèåß

áíßáôç êáé åîáéñåôéêÜ åðþäõíç. (28)

Ï Ïëëáíäéêüò íüìïò ïñßæåé ùò áíáãêáßá ðñïûðüèåóç üôé ï áóèåíÞò õðïöÝñåé êáé üôé

õðÜñ÷åé äåýôåñç éáôñéêÞ äéÜãíùóç, üðùò ìåôÝäùóå ôï BBC. Ï ñüëïò ôùí ãéáôñþí êáé ôï äéêáßùìá

êÜèå áíèñþðïõ íá åðéëÝîåé ðüôå èá ðåèÜíåé åßíáé äýï áðü ôá ðéï ðïëýðëïêá æçôÞìáôá áðü

íïìéêÞò êáé çèéêÞò ðëåõñÜò óôçí óõæÞôçóç ðïõ Ý÷åé áñ÷ßóåé óå áñêåôÝò ÷þñåò ãéá ôçí åõèáíáóßá.

Ç åõèáíáóßá åöáñìïæüôáí åðß äåêáåôßåò óôçí Ïëëáíäßá ÷ùñßò íïìéêÞ êáôï÷ýñùóç, ùóôüóï ôï

Êïéíïâïýëéï ôçò ÷þñáò ðñï÷þñçóå óôç íïìéìïðïßçóç ôçò ðñáêôéêÞò áõôÞò ôïí ðåñáóìÝíï

Áðñßëéï. (28)

7.6 ÂÝëãéï.

Ôï ÂÝëãéï åßíáé ç äåýôåñç åõñùðáúêÞ ÷þñá ðïõ øÞöéóå íüìï ï ïðïßïò åðéôñÝðåé ôçí

åõèáíáóßá. (29)

Äéá íüìïõ åðéôñÝðåôáé ðëÝïí ç åíåñãüò åõèáíáóßá êáé óôï ÂÝëãéï. Ç âåëãéêÞ ÂïõëÞ ìå ôéò

øÞöïõò ôïõ êõâåñíçôéêïý óõíáóðéóìïý ôùí öéëåëåýèåñùí, óïóéáëéóôþí êáé ðñáóßíùí åíÝêñéíå ôï

ó÷åôéêü íïìïó÷Ýäéï, ôï ïðïßï åß÷å åãêñéèåß Þäç áðü ôç âåëãéêÞ Ãåñïõóßá. Ï íÝïò íüìïò ðñïâëÝðåé
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ðùò Ýíáò ãéáôñüò ìðïñåß íá óõìâÜëåé óôçí åõèáíáóßá åíüò áóèåíÞ ôïõ, üôáí ï ôåëåõôáßïò

õðïöÝñåé áðü áöüñçôïõò óùìáôéêïýò êáé øõ÷éêïýò ðüíïõò ïé ïðïßïé äåí ìðïñïýí ðëÝïí íá

áíôéìåôùðéóôïýí éáôñéêÜ. Ï ãéáôñüò üìùò èá ðñÝðåé íá åßíáé óßãïõñïò üôé ï áóèåíÞò Ý÷åé ôéò

áéóèÞóåéò ôïõ, Ý÷åé ëÜâåé ïéêéïèåëþò ôçí áðüöáóç ôïõ êáé Ý÷åé åðáíåéëçììÝíá æçôÞóåé ôïí èÜíáôï

ôïõ. Ôï áßôçìá áõôü äåí ðñÝðåé íá åßíáé áðüññïéá åîùôåñéêþí ðéÝóåùí. Åðßóçò ðñéí ôçí ïñéóôéêÞ

Ýãêñéóç ôçò áðüöáóçò èá ðñÝðåé íá Ý÷åé ðñïçãçèåß ç åîÝôáóç ôïõ íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý êáé

ôùí óõããåíþí ôïõ áóèåíÞ, åíþ áðü ôçí õðïâïëÞ ôïõ áéôÞìáôïò ìÝ÷ñé ôçí åêôÝëåóç ôçò áðüöáóçò

èá ðñÝðåé íá Ý÷åé ðåñÜóåé ôïõëÜ÷éóôïí Ýíáò ìÞíáò. Óå ìåñéêÜ óçìåßá ç âåëãéêÞ íïìïèåóßá åßíáé ðéï

öéëåëåýèåñç áðü ôçí ïëëáíäéêÞ, åíþ óå Üëëá ðéï ðåñéïñéóôéêÞ. Ç åõèáíáóßá åðéôñÝðåôáé ìüíï óå

åíÞëéêïõò áóèåíåßò êáé ìéá áíåîÜñôçôç åðéôñïðÞ ðñÝðåé íá áðïöáíèåß åÜí ï èåñÜðùí éáôñüò

÷ñçóéìïðïßçóå ôç óùóôÞ èåñáðåßá. Óå áíôßèåóç ìå ôç ó÷åôéêÞ íïìïèåóßá óôçí Ïëëáíäßá óôï

ÂÝëãéï, äéêáßùìá óôçí åõèáíáóßá Ý÷ïõí êáé ïé áóèåíåßò ïé ïðïßïé äåí âñßóêïíôáé óôï ôåëåõôáßï

óôÜäéï ôçò áóèÝíåéáò ôïõò, Üôïìá äçëáäÞ ðïõ äåí ðñüêåéôáé íá ðåèÜíïõí óýíôïìá. Ìéá ïìÜäá

ùóôüóï âïõëåõôþí øÞöéóáí åíáíôßïí ôïõ ó÷åôéêïý Üñèñïõ:

“Äåí åßìáóôå êáôÜ, áëëÜ õðÝñ ôçò åõèáíáóßáò” ôüíéóå ï ÆïæÝ Áñåíò, ”ï íüìïò üìùò áíïßãåé

ôï äñüìï ãéá åêìåôÜëëåõóç. Åðéèõìßáò ìáò åßíáé ç åõèáíáóßá íá áðïôåëÝóåé ðñáãìáôéêÜ ôçí

ôåëåõôáßá äõíáôüôçôá ðïõ äéáèÝôïõìå êáé íá õðïöÝñïõí ïé áóèåíåßò ëéãüôåñï, áöïý üìùò ðñéí

Ý÷ïõìå åîáíôëÞóåé üëåò ôéò Üëëåò èåñáðåõôéêÝò äõíáôüôçôåò ðïõ äéáèÝôïõìå êáé åöüóïí ç áóèÝíåéá

âñßóêåôáé óôï ôåëåõôáßï ôçò óôÜäéï”. (29)

Áðü ôçí Üëëç ðëåõñÜ ïé õðïóôçñéêôÝò ôçò ó÷åôéêÞò ñýèìéóçò åßíáé óßãïõñïé ðùò ï íüìïò

áðïôåëåß ìéá éóïññïðçìÝíç ëýóç ãéá áõôü ôï êáôåîï÷Þí çèéêü ðñüâëçìá. (29)

“ÐáñÜëëçëá ìå ôïí íüìï ðåñß åõèáíáóßáò èá ðñÝðåé íá èåóðßóïõìå êáé Ýíáí Üëëï íüìï ðïõ

èá áöïñÜ ôçí áíÜðôõîç ôùí éáôñéêþí õðçñåóéþí ðïõ Ý÷ïõí ó÷Ýóç ìå ôçí åõèáíáóßá. ÊÜèå

áóèåíÞò èá ðñÝðåé íá Ý÷åé ôï äéêáßùìá èåñáðåßáò ðïõ èá ðåñéïñßæåé ôïõò ðüíïõò. Ìå áõôüí ôïí

ôñüðï ç êõâÝñíçóç èá áðïöýãåé äõóÜñåóôåò êáôáóôÜóåéò êáé äéáêñßóåéò, üðïõ ìïíá÷éêïß Üíèñùðïé

Þ Üôïìá ìå åéäéêÜ ðñïâëÞìáôá êáé ïéêïíïìéêÝò äõóêïëßåò õðïâÜëëïõí áßôçóç ãéá åõèáíáóßá. Ïé

ãéáôñïß ðñÝðåé íá åßíáé õðï÷ñåùìÝíïé íá åíçìåñþíïõí ôïõò áóèåíåßò ôïõ ïé ïðïßïé åðéèõìïýí

èÝóïõí ôÝñìá óôç æùÞ ôïõò ãéá ôéò äõíáôüôçôåò èåñáðåßáò óôá íïóïêïìåßá”. (29)

Åíôýðùóç ðÜíôùò ðñïêÜëåóå ôï ãåãïíüò ðùò óôï êáèïëéêü ÂÝëãéï ç ó÷åôéêÞ ðñüôáóç äåí

ðñïêÜëåóå óïâáñÝò äéáìáñôõñßåò. Óýìöùíá ìÜëéóôá ìå ôéò äçìïóêïðÞóåéò Ýíá ðïóïóôü ôùí

ÂÝëãùí ðïõ êõìáßíåôáé áíÜìåóá óôï 70% êáé óôï 80% åßíáé õðÝñ ôçò åõèáíáóßáò üðùò áêñéâþò

ïñßæåé ï ó÷åôéêüò íüìïò. (29)

7.7 ÅëëÜäá

Ï Åëëçíéêüò Ðïéíéêüò Êþäéêáò äåí ÷ñçóéìïðïéåß ôïí üñï «åõèáíáóßá». Ïé äéáôÜîåéò ðïõ

ñõèìßæïõí ôï åðßìá÷ï æÞôçìá áíÞêïõí óôçí ïìÜäá åêåßíç ôùí Üñèñùí ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìå ôçí

áíèñùðïêôïíßá, êÜôé ðïõ åßíáé äçëùôéêü ãéá ôçí óôÜóç ôïõ íïìïèÝôç áðÝíáíôé óôï èÝìá. Ôï Üñèñï

300 ðïõ ñõèìßæåé ôá ôçò åõèáíáóßáò áíáöÝñåé ðùò «üðïéïò áðïöÜóéóå êáé åêôÝëåóå

áíèñùðïêôïíßá ýóôåñá áðü óðïõäáßá êáé åðßìïíç áðáßôçóç ôïõ èýìáôïò êáé áðü ïßêôï, ãé' áõôüí

ðïõ Ýðáó÷å áðü áíßáôç áóèÝíåéá, ôéìùñåßôáé ìå öõëÜêéóç» (10 çìÝñåò Ýùò ðÝíôå ÷ñüíéá). Áðü ôá

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ðáñáðÜíù ðñïêýðôåé ðùò áêüìç êáé áí ôï ßäéï ôï èýìá Ý÷åé æçôÞóåé ôïí èÜíáôï ôïõ êáé ï èýôçò

êéíÞèçêå ìå ìïíáäéêü êßíçôñï ôïí ïßêôï, ç ðñÜîç áíôéìåôùðßæåôáé ùò áîéüðïéíç êáé ôéìùñåßôáé.

ÂÝâáéá ï íïìïèÝôçò äåí åîéóþíåé ôçí åõèáíáóßá ìå êïéíÞ áíèñùðïêôïíßá áðü ðñüèåóç, êáé ãé' áõôü

ôçí ôéìùñåß åëáóôéêüôåñá. Áðáéôåß üìùò íá õðÜñ÷åé áðáßôçóç êáé ìÜëéóôá åðßìïíç áðü ôçí

ðëåõñÜ ôïõ èýìáôïò. Ìå ôïí ôñüðï áõôü áðïöÜóêåé ôçí ìç - åèåëïíôéêÞ åðéèáíÜôéá åõèáíáóßá,

áêüìç êáé åÜí áðïêëåéóôéêü êßíçôñï åßíáé ï ïßêôïò. Óôçí ðñïêåßìåíç ðåñßðôùóç ï äñÜóôçò èá

ôéìùñçèåß ùò äéáðñÜîáò áíèñùðïêôïíßáò áðü ðñüèåóç. Áõôü áðïôåëåß êáé ôçí âáóéêÞ äéáöïñÜ

ôçò åëëçíéêÞò äéêáóôéêÞò ðñáêôéêÞò ìå áõôÞ ôùí ÷ùñþí ðïõ ðñïáíáöÝñèçêáí. ÊÜôé áêüìç óôï

ïðïßï ôá äéêáóôÞñéá ìÝ÷ñé óÞìåñá åðéìÝíïõí, åíþ óå Üëëåò ÷þñåò õðÜñ÷åé ìåãáëýôåñç

åëáóôéêüôçôá, åßíáé áõôü ôçò áíßáôçò áóèÝíåéáò, ç ïðïßá íïåßôáé ùò óùìáôéêÞ. (30)

Áõôü ðïõ óõíôçñåß ôïí äéÜëïãï åðß ôïõ èÝìáôïò óôï ÷þñï ôïõ ðïéíéêïý äéêáßïõ åßíáé

áðüøåéò Ýãêñéôùí íïìéêþí ðïõ õðïóôçñßæïõí ðùò ï íïìïèÝôçò êïëÜæåé ôçí êáô' áðáßôçóç

áíèñùðïêôïíßá, áëëÜ äåí ðáßñíåé èÝóç ãéá ôçí åõèáíáóßá. Ïé õðÝñìá÷ïé ôçò Üðïøçò áõôÞò

õðïóôçñßæïõí ðùò ôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò ôßèåôáé áêüìç êáé üôáí äåí õðÜñ÷åé óðïõäáßá êáé

åðßìïíç áðáßôçóç ôïõ èýìáôïò êáèþò åðßóçò ðùò ç åõèáíáóßá áöïñÜ êõñßùò Üôïìï ðïõ ðåèáßíåé

ìå ôñüðï åðþäõíï, êáé ü÷é Üôïìá ãåíéêþò ðÜó÷ïíôá áðü áíßáôåò áóèÝíåéåò. «Áõôü ðïõ äéêáéþíåé

ôçí ðñÜîç åßíáé ç óõíáßíåóç óôï óôÜäéï ôçò åðéèáíÜôéáò áãùíßáò óå óõíäõáóìü ìå ôçí

åîõðçñÝôçóç ôïõ áëçèéíïý óõìöÝñïíôïò ôïõ áóèåíïýò». (30)

Óýìöùíá ìå ôï óõãêåêñéìÝíï Üñèñï Þ åõèáíáóßá áíôéìåôùðßæåôáé ùò áíèñùðïêôïíßá ìå

óõíáßíåóç ðïõ óçìáßíåé ôá áêüëïõèá:

á) üôé äýíáôáé íá ðñïâåß óå áõôÞ ôçí ðñÜîç - áíèñùðïêôïíßá - åõèáíáóßá ïðïéïóäÞðïôå,

äçëáäÞ ï ãéáôñüò, ï óõããåíÞò áêüìç êé ï ößëïò äåí ïñßæåôáé Ýíá óõãêåêñéìÝíï ðñüóùðï, 

â) áñêåß ç ðñÜîç áõôÞ íá ãßíåé, áöïý ôï Ý÷åé æçôÞóåé åðáíåéëçììÝíá ï áéôþí êáé ãéá

óïâáñü ëüãï (óðïõäáßá áðáßôçóç),äçë. íá óõíôñÝ÷åé áíßáôç áóèÝíåéá, ôçí þñá ðïõ ï áóèåíÞò

åêäçëþíåé ôçí óõãêåêñéìÝíç åðéèõìßá ôï áßôçìá ãéá åõèáíáóßá íá ìçí õößóôáôáé áöüñçôïõò

ðüíïõò, êáé ðáñÜëëçëá íá óõíôñÝ÷åé áßóèçìá ïßêôïõ áðü ôïí äñÜóôç ðñïò ôïí áéôïýìåíï,êáé

ã) Ç ðñÜîç áõôÞ (åõèáíáóßá), ôéìùñåßôáé ìå öõëÜêéóç ìÝ÷ñé 15 ÷ñüíùí ëüãù ôïõ üôé

óõíõðÜñ÷åé ï ïßêôïò, êé ü÷é ìå êÜèåéñîç üðùò óôçí áíèñùðïêôïíßá áðü ðñüèåóç (ðïõ ãßíåôáé

áðü êáêßá êáé áãñéüôçôá). Ï Åëëçíéêüò Ðïéíéêüò Êþäéêáò äåí ðñïâëÝðåé ôçí áíßáôç

èáíáôçöüñá áóèÝíåéá, ðÜñá ìüíï ôçí áíßáôç áóèÝíåéá óå óõíäõáóìü ìå ôïí ïßêôï áõôïý ðïõ

ðñïâáßíåé óôçí ðñÜîç. (22)

Åîßóïõ óçìáíôéêÞò óçìáóßáò åßíáé üôé ç ¸íùóç ÅëëÞíùí Ðïéíéêïëüãùí êáôáäéêÜæåé ôçí

åöáñìïãÞ ôçò åõèáíáóßáò óå ïðïéáäÞðïôå ìïñöÞ ôçò, óå ðåñßðôùóç ðïõ Ý÷åé óõìâåß ï

åãêåöáëéêüò èÜíáôïò, áëëÜ ïñéóìÝíåò ïñãáíéêÝò ëåéôïõñãßåò åßíáé áêüìç õðáñêôÝò. Åðéðñüóèåôá ï

ðñüåäñïò ÊïõâÝëçò ôïõ Ä.Ó.Á (Äéêçãïñéêïý Óõëëüãïõ Áèçíþí), äçëþíåé ôçí äéáöùíßá ôïõ ãéá ôçí

íïìéìïðïßçóç ôçò åõèáíáóßáò. (31)

Ðéï óõãêåêñéìÝíá óôçñßæåé áõôÞ ôïõ ôçí èÝóç óôï ãåãïíüò üôé ç éáôñéêÞ äéáñêþò êáé ìå

ãïñãïýò ñõèìïýò, óçìåéþíåé áîéüëïãåò ðñïüäïõò. ¸ôóé ï ÷áñáêôçñéóìüò ìéáò áóèÝíåéáò ùò áíßáôçò

åßíáé ðñïóùñéíüò - óôéãìéáßïò, ãéáôß ìðïñåß ç ðñüïäïò ôçò éáôñéêÞò åðéóôÞìçò íá ìáò äéáøåýóåé êáé

íá ìáò áöÞóåé Ýêðëçêôïõò ãéá áêüìç ìéá öïñÜ óå åëá÷éóôüôáôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá - ôçí åðïìÝíç

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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óôéãìÞ. (31)

Ï ãéáôñüò óôéò ÷þñåò ðïõ äåí Ý÷ïõí ôåèåß íïìéêÜ üñéá, ôé ïöåßëåé íá êÜíåé; «Ìéá Üñíçóç ìå

âÜóç ü÷é ìüíï ôï öüâï ôùí íïìéêþí óõíåðåéþí áëëÜ êõñßùò ôç âáèéÜ óõíáßóèçóç ôïõ êáèÞêïíôïò

êáé ôçò õøçëÞò áðïóôïëÞò ðïõ ôÜ÷èçêå íá õðçñåôåß. Êáé íá áãùíßæåôáé ùò ôï ôÝëïò». (31)

Áîßæåé íá óçìåéùèåß üôé Ý÷åé äçìïóéåõèåß êáôáããåëßá åéò âÜñïõò ôïõ íïóïêïìåßïõ Éùáííßíùí

ãéá åöáñìïãÞ åõèáíáóßáò. ( ÂëÝðå ðáñÜñôçìá ÉÉ)

¹ ìÞðùò «ïñéóìÝíá ðñÜãìáôá üðùò ç åõèáíáóßá áëëÜ êáé ôá Üëëá ìåßæïíá æçôÞìáôá ðïõ

Üðôïíôáé ôçò âéïçèéêÞò, äåí ìðïñïýí íá áðïôåëÝóïõí áíôéêåßìåíï åðéâïëÞò óôçí êïéíùíßá ìéáò

áðüöáóçò ðïõ åëÞöèç áðü êÜðïéïõò ôå÷íïêñÜôåò åíüò õðïõñãåßïõ. ÅéäåìÞ, åßôå ï üðïéïò íüìïò

äåí èá åöáñìïóèåß åßôå èá óõíå÷éóèåß ç óçìåñéíÞ õðïêñéóßá. ×ñåéÜæåôáé ëïéðüí Ýíáò áíïéêôüò êáé

åéëéêñéíÞò êïéíùíéêüò äéÜëïãïò, Ýíáò äéÜëïãïò åðßóçò äéåðéóôçìïíéêüò ïýôùò þóôå íá äçìéïõñãçèåß

ç êáôÜëëçëç õðïäï÷Þ óôçí êïéíùíßá, þóôå íá äéáìïñöùèåß ôåëéêÜ Ýíáò êáíüíáò äéêáßïõ ï üðïéïò,

áí ìç ôé Üëëï íá áíôáðïêñßíåôáé óôçí ðñáãìáôéêüôçôá». (22)

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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¸ñåõíåò êáé óôïé÷åßá áðü ôï äéáäßêôõï ãéá ôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò.

Áðü ôçí ðåñéÞãçóç ìáò óôï äéáäßêôõï (internet), áíáêáëýøáìå-åíôïðßóáìå Ýñåõíåò ó÷åôéêÝò

ìå ôï öëÝãïí èÝìá ôçò åõèáíáóßáò ôüóï óôïí Åëëáäéêü ÷þñï üóï êáé åêôüò Åëëáäéêïý ÷þñïõ.

Êñßíïõìå óêüðéìï íá áíáöÝñïõìå ôéò Ýñåõíåò áõôÝò, ãéáôß áðïäåéêíýïõí ðüóï öëÝãïí êáé åðßêáéñï

åßíáé ôï óõãêåêñéìÝíï èÝìá ãéá ôçí óýã÷ñïíç êïéíùíßá. ¸ôóé èá îåêéíÞóïõìå ìå ìéá Ýñåõíá ðïõ

ãíùóôïðïßçóáí åõñýôåñá ïé Ïëëáíäïß êõâåñíþíôåò ôï 1991, üðïõ áíáäåéêíýåôáé ç

áìöéóâçôïýìåíç ÷ñåßá ôïõ æçôÞìáôïò ôçò åõèáíáóßáò. (32)

ÓõãêåêñéìÝíá ôá õðïêåßìåíá ôçò ðñïáíáöåñèåßóáò Ýñåõíáò Þôáí 405 ãéáôñïß ðïõ Ýäùóáí

óõíÝíôåõîç óôïõò åñåõíçôÝò. Åêôüò áðü ôçí ìÝèïäï ôçò óõíÝíôåõîçò ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí êáé

åñùôçìáôïëüãéá ðïõ áðïóêïðïýóáí óå 5.000 êáé ðáñáðÜíù èáíÜôïõò, áëëÜ êáé óôçí åðéôÞñçóç

åéò âÜèïò 322 áóèåíþí ãéá Ýíá åîÜìçíï. Áðü áõôÞ ôçí åñåõíçôéêÞ äéáäéêáóßá ðñïÝêõøáí ôá Ýîçò

áðïôåëÝóìáôá:

•Óå ðïóïóôü 0,8% ìÝ÷ñé 1,6% äüèçêáí èáíáôçöüñåò äüóåéò öÜñìáêùí ãéá íá åðéóðåõôåß

ï èÜíáôïò óå áóèåíåßò ðïõ äåí åß÷áí áéôçèåß êÜôé ôÝôïéï.

•Óå ðïóïóôü 59% ï ãéáôñüò Þôáí ãíþóôçò ôùí âïõëÞóåùí ôïõ áññþóôïõ.

•Óå ðïóïóôü 98% ôùí ðåñéóôáôéêþí áí ãéá ôï ãéáôñü äåí Þôáí åöéêôü íá ìÜèåé ôçí âïýëçóç

ôïõ áóèåíïýò ëüãù ôçò êáôÜóôáóçò ôïõ óõíïìéëïýóå ãéá ôçí åðßóðåõóç ôïõ èáíÜôïõ ôïõ

áóèåíïýò ìå óõíÜäåëöïõò ôïõ, Þ ìå ôá ïéêåßá ðñüóùðá ôïõ áóèåíïýò. Ïé ðéï ðïëëïß áóèåíåßò

ôçò Ýñåõíáò Ýíéùèáí âáóáíéóôéêïýò ðüíïõò êáé äåí õðÞñ÷å ç éáôñéêÞ äõíáôüôçôá áíôéìåôþðéóçò

ôïõò.

•Êáé áêüìç ãéá ôï 86% åðñüêåéôï íá êïðåß ç ãñáììÞ æùÞò åíôüò ìéáò åâäïìÜäáò. ÊÜðïéïé

ðáñáôçñçôÝò èá åðéóçìÜíïõí üôé ôá áðïôåëÝóìáôá áõôÞò ôçò Ýñåõíáò åßíáé öñéêéáóôéêÜ, êáé

Üëëïé üôé ðñüêåéôáé ãéá áíèñþðéíç, åéëéêñéíÞ öñïíôßäá, ðñÜãìá ðïõ öáíåñþíåé ôçí äéôôÞ êáé

óõíÜìá áìöéóâçôïýìåíç äéÜóôáóç ôïõ æçôÞìáôïò ôçò åõèáíáóßáò. Óôï ôÝëïò ôçò ÏëëáíäéêÞò

Ýñåõíáò åðéóçìáßíåôáé ç áíÜãêç ãéá áíÜëïãåò Ýñåõíåò êáé óå Üëëåò ÷þñåò ðñïêåéìÝíïõ íá

åíôïðéóôåß ç óðïõäáéüôçôá ôïõ ìåãÝèïõò - ç åõñýôçôá ôçò ðñáêôéêÞò ôçò åõèáíáóßáò êáé óå

áõôÝò. (32)

Óôçí óõíÝ÷åéá êñßíïõìå óêüðéìï íá áíáöåñèïýìå óôçí ðñþôç ÷ñïíéÜ åìðåéñßáò áðü ôçí

åöáñìïãÞ ôçò åõèáíáóßáò óôï ¼ñåãêïí. Ðéï óõãêåêñéìÝíá óôéò 27 Ïêôùâñßïõ 1997, óôï ¼ñåãêïí

ôùí Ç.Ð.Á áíáãíùñßóôçêå ùò íüìéìç ç óõìâïëÞ ôïõ ãéáôñïý óôçí áõôïêôïíßá ôïõ áóèåíïýò ìå ôçí

ÐñÜîç ãéá ÁîéïðñåðÞ ÈÜíáôï ôïõ ¼ñåãêïí. ÓõëëÝ÷èçêáí ðëçñïöïñßåò áðü 23 óõììåôÝ÷ïíôá

Üôïìá, óôá ïðïßá åß÷áí äïèåß ïäçãßåò ãéá ëÞøç èáíáôçöüñáò äüóçò öÜñìáêïõ êáé óå Üôïìá ðïõ

äåí ôïõò åß÷áí äïèåß áõôÝò ïé ïäçãßåò ðïõ ïíïìÜóôçêáí áóèåíåßò åëÝã÷ïõ. (32)

Áîéïðñüóåêôï åßíáé üôé ôá Üôïìá ðïõ åöÜñìïóáí ôéò ïäçãßåò äçëáäÞ ðïõ ðÞñáí

èáíáôçöüñá äüóç öÜñìáêïõ áìÝóùò ìåôÜ êé ïé äåêáðÝíôå áðï÷áéñÝôéóáí ôçí åðßãåéá æùÞ, åíþ ïé

Ýîé ðÝèáíáí áðü áññþóôéåò ðïõ áëëïéþíïõí - öèåßñïõí ôïí Üíèñùðï, êáé äýï óõíÝ÷éóáí íá

âñßóêïíôáé åí æùÞ ôçí ðñùôï÷ñïíéÜ ôïõ 1999. Ïé äåêáðÝíôå áóèåíåßò ðïõ Ýëáâáí èáíáôçöüñá

öáñìáêåõôéêÞ äüóç Þôáí ìå êåíôñéêÞ çëéêßá ôá 69 ÷ñüíéá, åê ôùí ïðïßùí ïé ïêôþ Þôáí Üíäñåò êé ïé
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åöôÜ ãõíáßêåò. Êïéíü ãíþñéóìá êáé ôùí äåêáðÝíôå áðïèíçóêüíôùí áðü õðåñâïëéêÞ ëÞøç

öÜñìáêïõ Þôáí üôé áíÞêáí óôçí ëåõêÞ öõëÞ. Ôï îå÷ùñéóôü Þôáí üôé ïé äåêáôñåßò Þôáí

êáñêéíïðáèåßò. (32)

¼ðùò êé áí Ý÷åé, êáé ïé äýï ïìÜäåò ôùí ðáó÷üíôùí åß÷áí ôá Ýîçò êïéíÜ ãíùñßóìáôá, ôï

öýëï, ôçí öõëÞ, ôï ìÝñïò äéáìïíÞò ìåãáëïýðïëç Þ åðáñ÷éáêÞ ðüëç, ôï ðíåõìáôéêü - åêðáéäåõôéêü

åðßðåäï, ôïí áóöáëéóôéêü öïñÝá êáé ôçí ðáñáìïíÞ óå ßäñõìá. ÐáñÜëëçëá êáé áðü ôéò äýï ïìÜäåò

ïõäåßò áðü ôïõò ðÜó÷ïíôåò äåí öÜíçêå íá ðñïâëçìáôßæåôáé ãéá ôçí ïéêïíïìéêÞ åðéâÜñõíóç ôçò

áóèåíåßáò ôïõ. ¢îéï ëüãïõ åßíáé üôé Ýíáò ìüíï ðÜó÷ïíôáò ðïõ ðÞñå õðåñâïëéêÞ äüóç öÜñìáêïõ

ãéá íá óðÜóåé ôçí ãñáììÞ ôçò æùÞò ôïõ ìéá þñá áñ÷ýôåñá êáé ïé áóèåíåßò åëÝã÷ïõ

ðñïâëçìáôßóôçêáí ãéá ôçí áäõíáìßá íá ðåñéïñéóôåß ï ðüíïò, Þ ôçí ðëÞñç áíáêïýöéóç áðü ôïí

ðüíï. (32)

Åíôïýôïéò ç ðëåéïøçößá ôùí ðáó÷üíôùí ðïõ åðÝëåîáí íá ôåñìáôßóïõí ôçí æùÞ ôïõò

ãñçãïñüôåñá ìå õðåñâïëéêÞ äüóç öÜñìáêïõ Þôáí óçìåéùôÝïí Üãáìïé, êáé äåí Ýêñõøáí ôïí öüâï

êáé ôï ðñïâëçìáôéóìü ôïõò ãéá ôçí ðéèáíüôçôá ÷áóßìáôïò - Ýëëåéøçò ôçò áõôïêõñéáñ÷ßáò-

áíåîáñôçóßáò ôïõò êáé ôïõ åëÝã÷ïõ ôùí âéïëïãéêþí áíáãêþí ôïõò. Åðéðñüóèåôá ôï 21 % ôùí

óõãêåêñéìÝíùí ðáó÷üíôùí êáèþò êáé ôï 84% ôùí ðáó÷üíôùí åëÝã÷ïõ, åß÷áí ãßíåé åî ïëïêëÞñïõ

áíÜðçñïé üôáí ôåñìÜôéóáí åóðåõóìÝíá ôçí æùÞ ôïõò. (32)

ÓõíïðôéêÜ ôï áßôçìá ãéá ãñÜøéìï óõíôáãÞò öÜñìáêïõ êáé ðáñï÷Þ ðëçñïöïñéþí ãéá

õðåñâïëéêÞ ÷ñÞóç, þóôå íá ðñïêëçèåß èÜíáôïò Ý÷åé Üìåóç ó÷Ýóç ìå ôçí áäõíáìßá - Ýëëåéøç ôçò

áõôïêõñéáñ÷ßáò êáé ôïõ åëÝã÷ïõ ôùí âéïëïãéêþí áíáãêþí ôïõ áôüìïõ êáé äåí áöïñÜ ôïí öüâï ôïõ

áêáôÜðáõóôïõ ðüíïõ Þ ôçò ïéêïíïìéêÞò åðéâÜñõíóçò. ÅðéðëÝïí ç åðéëïãÞ ôçò óõìâïëÞò ôïõ

ãéáôñïý óôçí áõôïêôïíßá äåí áöïñÜ - äåí ëáìâÜíåé õðüøç ôï ðíåõìáôéêü-åêðáéäåõôéêü åðßðåäï Þ

ôïí áóöáëéóôéêü öïñÝá. Óõíåðþò ç åìðåéñßá ôçò ðñþôçò ÷ñïíéÜò áðü ôçí åöáñìïãÞ ôçò

åõèáíáóßáò óôï ¼ñåãêïí ôùí Ç.Ð.Á., äåß÷íåé üôé ç Ýëëåéøç åëÝã÷ïõ ôùí âéïëïãéêþí áíáãêþí êáé ôçò

áõôïêõñéáñ÷ßáò ôïõ áôüìïõ õðåñéó÷ýïõí Ýíáíôé ôïõ óôáèåñÜ áêáôÜðáõóôïõ óùìáôéêÜ ðüíïõ ãéá

ôï áßôçìá åöáñìïãÞò ôçò åõèáíáóßáò. (32)

Ç åõèáíáóßá áðïôåëåß æÞôçìá óýãêñïõóçò - äéÜóôáóçò ôùí áðüøåùí êáé ãéá ôçí ÅëëÜäá. Óå

Ýñåõíá ðïõ äéåîÞãáãå ï øõ÷éáôñéêüò ôïìÝáò ôïõ Ãåíéêïý Ðåñéöåñéêïý ÉððïêñÜôåéïõ Íïóïêïìåßïõ

Èåóóáëïíßêçò, Ýëáâáí ìÝñïò 417 Üôïìá (ôüóï ãéáôñïß, üóï êáé ìÝëç ôçò êïéíùíßáò). Ç óõãêåêñéìÝíç

Ýñåõíá åß÷å ùò óôü÷ï ãéá åíôïðßóåé ôéò èÝóåéò - áíôéëÞøåéò ôùí ëáìâáíüìåíùí ìÝñïò óôçí Ýñåõíá,

üóï áöïñÜ ôá çèéêÜ äéëÞììáôá - çèéêü ðñïâëçìáôéóìü ãéá ôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò,

÷ñçóéìïðïéþíôáò ùò ìÝèïäï ôá åñùôçìáôïëüãéá óôçñéãìÝíá óå 28 óçìåßá:

•Óå ðïóïóôü 88,3% äçëáäÞ óôçí ðëåéïíüôçôá ôùí áðáíôÞóåùí åíôïðßóôçêáí áíôéëÞøåéò

ãéá ôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò ðïõ åß÷áí øõ÷éáôñéêÞ  âÜóç. Ç äéáäéêáóßá óõëëïãéóìïý êáé ïé ëüãïé

õéïèÝôçóçò Þ ôçò áðüññéøçò ôçò åõèáíáóßáò óôçñß÷èçêáí óå áóýíåéäåò äéáäéêáóßåò.

•Óå ðïóïóôü 44,3%  áõôþí ðïõ óõìðëçñþóáí ôá åñùôçìáôïëüãéá áðÝññéøáí ôçí ôå÷íçôÞ

õðïóôÞñéîç ôçò æùÞò. (32)

ÅðéðëÝïí ùò åðéêßíäõíïé ëüãïé ãéá ôï áßôçìá ôçò áõôïêôïíßáò êáé ôïõ åóðåõóìÝíïõ èáíÜôïõ

áíáãíùñßóôçêáí:

•ï ðüíïò óå ðïóïóôü 66,2%,

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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•   ç áðåëðéóßá óå ðïóïóôü 60,2%

•   ç êáôÜèëéøç óå ðïóïóôü 59,7%,

•   ç øõ÷ïðáèïëïãßá óå ðïóïóôü 38,6%.

Óõíåðþò ç Ýñåõíá öáíÝñùóå üôé ü÷é ìüíï ï ðüíïò áëëÜ êáé øõ÷ïêïéíùíéêïß ëüãïß

óõíôñÝ÷ïõí Ýôóé þóôå êÜðïéïò íá åðéëÝîåé êáé íá áéôçèåß ôçí åõèáíáóßá. ÖÜíçêå åðßóçò áðü ôçí

Ýñåõíá üôé ôüóï ïé ãíþóåéò ôùí ìåëþí ôçò êïéíùíßáò, üóï êáé ôùí åðáããåëìáôéþí õãåßáò ôçò

Èåóóáëïíßêçò ðÜíù óôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò åßíáé ìçäáìéíÝò. Ãé' áõôü ôï ëüãï êáôáëÞãïõí ïé

åñåõíçôÝò åßíáé áíáãêáßá êáé óçìáíôéêÞ ç äéïñãÜíùóç óõæçôÞóåùí ãéá ôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò

áðü ôéò ÉáôñéêÝò Åôáéñåßåò. Áí êáé äåí áíáöÝñåôáé óôçí óõãêåêñéìÝíç Ýñåõíá ôïõ Ðåñéöåñéêïý

Ãåíéêïý Íïóïêïìåßïõ ôçò Èåóóáëïíßêçò ôïõ Øõ÷éáôñéêïý ÔïìÝá, åõåëðéóôïýìå üôé íïåßôáé ðùò

áõôÝò ïé óõæçôÞóåéò èá åßíáé áíïé÷ôÝò óôï êïéíü - óôç êïéíÞ ãíþìç. Êáé óå áõôÞ ôçí Ýñåõíá

áíáäåéêíýåôáé ç ðïëõðëïêüôçôá êáé ç óýã÷õóç ðïõ åðéêñáôåß ãéá ôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò óôá ôÝëç

ôïõ åéêïóôïý áéþíá ðñïò ôçí åßóïäï ôïõ åéêïóôïý - ðñþôïõ. (32)

¼ìùò, áîéïðñüóåêôï åßíáé åðßóçò üôé óôï ôñßôï Ðáíåõñùðáúêü ÓõíÝäñéï Ãåñïíôïëïãßáò êáé

ÃçñéáôñéêÞò ðïõ ëáìâÜíåé ÷þñá óôç Èåóóáëïíßêç äüèçêå åñùôçìáôïëüãéï óôïõò

ðáñåõñéóêüìåíïõò. Ôï åñùôçìáôïëüãéï Þôáí áíþíõìï, êáé åß÷å óõíôá÷èåß ãéá ìéá ìåãÜëç

ÐáíåëëáäéêÞ Ýñåõíá, ç ïðïßá Ý÷åé óõìðëçñþóåé êéüëáò Ýíá ÷ñüíï êáé ôçí äéåîÜãïõí ôüóï ïé ãéáôñïß,

üóï êáé ïé ëïéðïß åðéóôÞìïíåò ôùí íïóïêïìåßùí ôçò Èåóóáëïíßêçò óå óõíåñãáóßá ìå ôï

ÁñéóôïôÝëåéï ÐáíåðéóôÞìéï Èåóóáëïíßêçò. ÁíÜìåóá óôéò åñùôÞóåéò ôïõ åñùôçìáôïëïãßïõ áõôÞò

ôçò Ýñåõíáò Þôáí êáé ç Ýîçò: Åõèáíáóßá ìå ôç óõãêáôÜèåóç ôïõ áóèåíïýò, íáé Þ ü÷é; ÊáôÜ ôçí

äéÜñêåéá ôïõ ôñßôïõ Óõíåäñßïõ ÃçñéáôñéêÞò êáé Ãåñïíôïëïãßáò áðïäåß÷èçêå ðùò Ýíáò áðü ôïõò

ðáñåõñéóêüìåíïõò ðïõ óõìðëÞñùóå ôï åñùôçìáôïëüãéï åß÷å éêáíïðïéÞóåé ôçí áðáßôçóç ôïõ

áíßáôïõ êáôáëçêôéêïý áññþóôïõ ãéá åõèáíáóßá. (32)

Óôï óõãêåêñéìÝíï óõíÝäñéï óçìåéþèçêå üôé ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ç åðéêáéñüôçôá ðïõ Ý÷ïõí

ãíùñßóåé ïé ìïñöÝò ôçò åõèáíáóßáò ç åíåñãçôéêÞ êé ç ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá ðñïêÜëåóáí äéëÞììáôá

êáé óõãêñïýóåéò áðüøåùí ðáãêïóìßùò éäßùò óôï ôïìÝá ôçò åðéóôÞìçò ü÷é ìüíï óå áõôüí. Ç ðñþôç

Ýñåõíá ðïõ äéåîá÷èåß óôçí ÅëëÜäá áðåõèõíüôáí ôüóï óå óðïõäáóôÝò ÍïóçëåõôéêÞò, íïóçëåõôÝò

âñåöïíçðéïêüìïõò ôïõ Ôå÷íïëïãéêïý Åêðáéäåõôéêïý Éäñýìáôïò Èåóóáëïíßêçò, üóï êáé óå ãéáôñïýò,

øõ÷ïëüãïõò, äçìüóéïõò õðáëëÞëïõò íïóïêïìåßùí, êáé åêðáéäåõôéêïýò. (32)

ÖÜíçêå áðü ôçí åðåîåñãáóßá ôùí 417 áíþíõìùí åñùôçìáôïëüãéùí üôé:

•óå ðïóïóôü 41 % ôùí óõììåôå÷üíôùí åêöñÜæïíôáé èåôéêÜ ãéá ôçí íïìéêÞ  áíáãíþñéóç  ôçò

åõèáíáóßáò  áñêåß íá õößóôáôáé áèåñÜðåõôç ôåëéêÞò ìïñöÞ áóèÝíåéá

•óå ðïóïóôü 58%, öôÜíåé áí ôåèïýí áìåßëéêôïé-Üôåãêôïé éáôñéêïß, êïéíùíéêïß, çèéêïß êáíüíåò

- üñïé.

ÔÝëïò ïé ïìéëçôÝò ôüíéóáí üôé ç íïìéêÞ áíáãíþñéóç ôçò åõèáíáóßáò óôï ôùñéíü óôÜäéï

åîÝëéîçò ôïõ æçôÞìáôïò ôçò åõèáíáóßáò èá ãåííïýóå ðéï ðïëëÜ ðñïâëÞìáôá, áðü üóá èá åðßëõå

êé åðéðñüóèåôá ïé óçìáíôéêïß ëüãïé óôçí ðïñåßá ìéáò áóèÝíåéáò, ãéá ðáñÜäåéãìá ï ðüíïò, ç

êáôÜèëéøç, ç øõ÷ïðáèïëïãßá ê.ë.ð. äýíáôáé íá åðåîåñãáóôïýí êáé åßíáé áñìïäéüôçôá ôùí

åðáããåëìáôéþí õãåßáò. (32)

Áðü ôçí ðåñéÞãçóç ìáò óôï Internet, åíôïðßóáìå óôá áñ÷åßá ôçò ÅëëçíéêÞò ÉáôñéêÞò ôá

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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áðïôåëÝóìáôá ìéáò Ýñåõíáò ôçò ÉáôñéêÞò Ó÷ïëÞò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Éùáííßíùí óôçí ïðïßá

óõììåôåß÷áí 356 öïéôçôÝò ôçò ïìþíõìçò Ó÷ïëÞò. Ôï åñùôçìáôïëüãéï Þôáí áíþíõìï êáé åß÷å ùò

óôü÷ï ôçí äéåñåýíçóç ôçò óôÜóçò ôùí ëáìâáíüìåíùí ìÝñïò óôçí Ýñåõíá óå äéÜöïñá èÝìáôá üðùò

ãéá ôéò åêôñþóåéò, ôçí ðáèçôéêÞ êáé åíåñãçôéêÞ åõèáíáóßá, ôï AIDS, ôçí ôå÷íçôÞ ãïíéìïðïßçóç, êáé

ôçí åíóùìÜôùóç ôçò ÉáôñéêÞò ÇèéêÞò óôçí éáôñéêÞ åêðáßäåõóç. (32)

Ãéá ôï èÝìá ðïõ ìáò áðáó÷ïëåß, ôá áðïôåëÝóìáôá Þôáí ôá Ýîçò:

•óå ðïóïóôü 53,4% ôÜóóïíôáé õðÝñ ôçò ðáèçôéêÞò åõèáíáóßáò,

•åíþ Ýíá ÷áìçëü ðïóïóôü ìüíï ôï 11,6 ôÜóóåôáé õðÝñ ôçò åíåñãçôéêÞò åõèáíáóßáò. (32)

Åêåßíï ðïõ ìáò åíôõðùóßáóå óôçí óõãêåêñéìÝíç Ýñåõíá åßíáé üôé:

•óå ðïóïóôü 69,9% ôÜóóåôáé õðÝñ ôçò Ýêôñùóçò, åÜí ðñüêåéôáé ãéá Ýìâñõï ìå

ðñïâëÞìáôá.

•óå ðïóïóôü 74,4% åÜí åßíáé ðñïúüí âéáóìïý.

•ÐáñÜëëçëá óå ðïóïóôü 57,5% ôÜóóïíôáé êáôÜ ôçò óõíÝ÷éóçò ôçò åãêõìïóýíçò óå

ãõíáßêåò öïñåßò ôïõ Aids,

•áëëÜ êáé óå ðïóïóôü 85,7% èåùñïýí üôé ç åí ãíþóåé ðñÜîç ìåôáöïñÜò ôïõ éïý áðü

öïñåßò  óå  Üëëïõò, èá ðñÝðåé íá áíáãíùñéóôåß ùò êïëÜóéìç áîéüðïéíç ðñÜîç. (32)

ÁõôÜ ôá óôïé÷åßá ãéá ôéò åêôñþóåéò ôçò óõãêåêñéìÝíçò Ýñåõíáò ôá áíÜöåñá ãéá

ðñïâëçìáôéóìü, áëëÜ êáé ãéáôß åíäÝ÷åôáé ïé åêôñþóåéò ãéá èåñáðåõôéêïýò ëüãïõò íá ãßíïõí óôï

ìÝëëïí áíôéêåßìåíï óõæÞôçóçò ãéá íá áíáãíùñéóôïýí ùò åõèáíáóßá, ôï ßäéï åíäÝ÷åôáé íá éó÷ýåé êáé

ãéá ôá Ýìâñõá ôùí ïðïßùí ïé ìçôÝñåò åßíáé öïñåßò ôïõ Aids. (32)

Åíôïðßóáìå åðßóçò óôï Internet Ýíá ðåñéëçðôéêü Üñèñï óôá áããëéêÜ ðïõ áöïñïýóå ìéá

áêüìç Ýñåõíá ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Éùáííßíùí ãéá ôçò åðßêáéñåò óôÜóåéò êáé ôá ó÷åôéêÜ äåäïìÝíá

Ýñåõíáò ãéá ôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò êáé ôéò øõ÷ïëïãéêÝò êáé êïéíùíéêÝò äéáóôÜóåéò ôïõ èÝìáôïò.

Åðéóçìáßíåôáé ùò êåíôñéêü óçìåßï ôçò Ýñåõíáò ôï õøçëü ðïóïóôü ôùí êëéíéêþí ãéáôñþí ðïõ

îåðåñíÜ êáé ôï 50% óå óõãêåêñéìÝíåò ÷þñåò ôïõ Äõôéêïý êüóìïõ ðïõ áíôéìåôùðßæïõí ôï

ðñüâëçìá ôçò åõèáíáóßáò, üôáí Ýñ÷ïíôáé óå åðáöÞ ìå ôåëåéùôéêïýò áóèåíåßò. (32)

ÐáñÜëëçëá åðéóçìáßíåôáé üôé ôï óõãêåêñéìÝíï æÞôçìá ãÝííá åñùôÞìáôá ðïõ æçôïýí

áðáñáéôÞôùò áðÜíôçóç áðü ôïí Üìåóá åìðëåêüìåíï ãéáôñü óå ôÝôïéá êáôÜóôáóç áëëÜ êáé

åðéóçìáßíåôáé üôé ïé óõæçôÞóåéò ãéá ôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò áíáëþíïíôáé óôïõò ôïìåßò ôüóï ôçò

èíçôüôçôáò, ôçò íïìïèåóßáò, ôùí åðáããåëìáôéêþí êùäéêþí çèéêÞò êáé ôçò èñçóêåßáò. ÔåëéêÜ ç

åðéóôçìïíéêÞ Ýñåõíá äåí Ý÷åé êáôïñèþóåé íá ðÜñåé îåêÜèáñåò áðáíôÞóåéò, üóï áöïñÜ ôïõò ëüãïõò

ðïõ åðéäñïýí óôï õøçëü áßôçìá ãéá åõèáíáóßá ôïõ äõôéêïý êüóìïõ, åíþ ç Ýêôáóç ôüóï ôùí

øõ÷ïëïãéêþí üóï êáé ôùí êïéíùíéêþí ðñïóåããßóåùí áíáäåéêíýïõí óïâáñÜ åñùôÞìáôá ðïõ Ý÷ïõí

ó÷Ýóç ìå ôçí óôÜóç - èÝóç ôùí óýã÷ñïíùí êïéíùíéþí áðÝíáíôé óôï èÜíáôï. Ç óõæÞôçóç ôùí

åðéóôçìüíùí åðéêåíôñþíåôáé óôéò áðáñáßôçôåò ðñïûðïèÝóåéò ãéá ìéá åðéóôçìïíéêÞ ðñïóÝããéóç

ìåóþ ôçò ó÷åôéêÞò Ýñåõíáò ãéá ôéò ðñïáíáöåñèåßóåò äéáóôÜóåéò ôïõ æçôÞìáôïò ôçò åõèáíáóßáò.

(32)

Óå áõôü ôï óçìåßï êñßíïõìå óêüðéìï íá áíáöåñèïýìå óå ìéá åîßóïõ óçìáíôéêÞ Ýñåõíá ãéá ôï

æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò ðïõ äéåîÞ÷èç óôçí ðüëç ôçò ÐÜôñáò. Óêïðüò ôçò Ýñåõíáò Þôáí íá

åíôïðßóåé - äéåñåõíÞóåé ôéò óôÜóåéò áðÝíáíôé óôçí åõèáíáóßá óå ðïéêßëåò ïìÜäåò ôïõ åëëçíéêïý

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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ðëçèõóìïý. Áîéïðñüóåêôï åßíáé üôé üðùò åðéóçìáßíåôáé óôçí óõãêåêñéìÝíç Ýñåõíá äåí õðÜñ÷ïõí

êïéíÜ äåäïìÝíá - óôïé÷åßá óôç ÷þñá ìáò, ðïõ íá áöïñïýí áõôü ôï åñþôçìá ðïõ ôüóï áíïé÷ôÜ Ý÷åé

ãßíåé áíôéêåßìåíï óõæÞôçóçò óå ðïëëÝò Üëëåò ðñïïäåõôéêÝò êïéíüôçôåò. (32)

×ñçóéìïðïéþíôáò ùò ìÝèïäï ôá êáôÜëëçëá åñùôçìáôïëüãéá åîåñåõíÞóáìå ôéò óôÜóåéò

áðÝíáíôé óôçí åõèáíáóßá ôüóï ôùí ãéáôñþí - ìåëþí ôçò ÉáôñéêÞò ¸íùóçò ôçò ÐÜôñáò ç ïðïßá

áñéèìåß 1148 ìÝëç, ôùí ìåëþí äéêçãüñùí ôçò äéêçãïñéêÞò ¸íùóçò ôçò ÐÜôñáò ç ïðïßá áñéèìåß 483

ìÝëç, üóï êáé ôùí ìåëþí ôïõ ôìÞìáôïò - êëÜäïõ äéêáéïóýíçò ôçò ÐÜôñáò ðïõ áñéèìåß 200 ìÝëç

êáèþò êáé êáôÜ ôïí Ýêôï ÷ñüíï ôùí éáôñéêþí óðïõäþí ôïõò 129 öïéôçôÝò ôçò ÉáôñéêÞò óôçí

ÐÜôñá. (32)

Áðü ôçí åðåîåñãáóßá ôùí åñùôçìáôïëüãéùí öÜíçêå üôé ï âáèìüò áíôáðüêñéóçò Þôáí

éäéáßôåñá ÷áìçëüò óçò ðñþôåò óõììåôÝ÷ïíôåò ïìÜäåò óôéò ïðïßåò ôá åñùôçìáôïëüãéá óôÜëèçêáí

ôá÷õäñïìéêþò óå áíôßèåóç ìå ôçí ôåëåõôáßá ïìÜäá ôùí öïéôçôþí ÉáôñéêÞò üðïõ ôá

åñùôçìáôïëüãéá åß÷áí äïèåß ìå Üìåóç åðáöÞ, êáé ï âáèìüò áíôáðüêñéóçò èåùñÞèçêå áñêïýíôùò

õøçëüò. ¼ðùò êáé íá Ý÷åé êáé ïé ôÝóóåñéò óõììåôÝ÷ïíôåò ïìÜäåò óå üëåò ôéò åñùôÞóåéò äåí

äéÝöåñáí ùò ðñïò ôéò ôÜóåéò ôïõò óçìáíôéêÜ, ìå åîáßñåóç ôçí åñþôçóç ðïõ áöïñïýóå ôçí

ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá ç ïðïßá öÜíçêå ðùò Þôáí åëÜ÷éóôá ðñïôéìçôÝá áíÜìåóá óôç óõììåôÝ÷ïõóá

ïìÜäá ôùí äéêçãïñþí. Ãéá ôçí åêôßìçóç ôçò õðïâïçèïýìåíçò áõôïêôïíßáò êáé ïé ôÝóóåñéò ïìÜäåò

åîÝöñáóáí åëá÷éóôüôáôç ðñïôßìçóç ãé' áõôü ôï åßäïò åõèáíáóßáò óå óýãêñéóç ìå áíÜëïãá

áðïôåëÝóìáôá, óõíáöþí åñåõíþí, óå ðïëëÜ Üëëá äõôéêÜ êñÜôç. (32)

Ïé åðéóôÞìïíåò ðïõ äéåîÞãáãáí ôçí óõãêåêñéìÝíç Ýñåõíá åðåóÞìáíáí üôé ìðïñåß ôï äåßãìá

ôïõ Ðáôñéíïý ðëçèõóìïý ðïõ åðéëÝ÷èçêå ãéá äéåñåýíçóç óôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò, íá ìçí

áíôéðñïóùðåýåé ôï ãåíéêü ðëçèõóìü åíôïýôïéò ôá äåäïìÝíá ðïõ ðñïÝêõøáí áðü áõôÞ ôçí Ýñåõíá

áíáäåéêíýïõí üôé êáé óôçí ÅëëÜäá óõìâáßíåé, ôï ßäéï äçëáäÞ üðùò êáé óôá Üëëá êñÜôç, Ýôóé êáé óôçí

ÅëëÜäá ôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò óõíå÷þò êåñäßæåé ôï ìåãáëýôåñï åíäéáöÝñïí. Ç äéáöïñÜ ôçò

ÅëëÜäáò óå ó÷Ýóç ìå ôá Üëëá êñÜôç åßíáé üôé ìåôáîý ôùí ÅëëÞíùí Ýíá åëá÷éóôüôáôï ðïóïóôü èá

ôáóóüôáí õðÝñ ôçò åõèáíáóßáò êé åéäéêüôåñá ôçò õðïâïçèïýìåíçò áõôïêôïíßáò. (32)

Åêôüò áðü ôçí ðñïáíáöåñèåßóá Ýñåõíá ðñáãìáôïðïéÞèçêå êáé Ýñåõíá ãéá ôçí åõèáíáóßá

áðü ôçí ¸äñá Äçìüóéáò êáé ÄéïéêçôéêÞò ÕãéåéíÞò êáé ôçí ÅèíéêÞ Ó÷ïëÞ Äçìüóéáò Õãåßáò, ðïõ äéÝöåñå

ùò ðñïò ôï óêïðü óå óýãêñéóç ìå üóåò Ýñåõíåò Ý÷ïõìå áíáöÝñåé ùò ôþñá. ÓõãêåêñéìÝíá óêïðüò

ôçò Ýñåõíáò Þôáí ï åíôïðéóìüò ôçò èÝóçò ôùí ãéáôñþí óôéò ÌïíÜäåò ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò ãéá ôçí

åëÜôôùóç ìéáò áíþöåëçò èåñáðåßáò áíáöïñéêÜ ìå ôçí åõèáíáóßá, «ïé, üñïé åíåñãçôéêÞ êáé

ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí ìå ôïí ôñüðï ðïõ ðéóôåýåôáé üôé ãßíåôáé áíôéëçðôÞ ç

Ýííïéá áõôÞ óôïí åëëçíéêü íïóïêïìåéáêü ÷þñï: ï üñïò «åíåñãçôéêÞ» ùò ÷ïñÞãçóç ìéáò

èáíáôçöüñáò äüóçò öÜñìáêïõ, ç ïðïßá åðéóðåýäåé ôïí åðéêåßìåíï èÜíáôï ôïõ áóèåíïýò, ï äå

üñïò «ðáèçôéêÞ» ùò ðáýóç Þ ìç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò, üôáí áõôÞ äåí Ý÷åé ðëÝïí êáíÝíá üöåëïò ãéá

ôïí áóèåíÞ». (33)

Ùò ìÝèïäïò ãéá ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôïõ óêïðïý ôçò Ýñåõíáò ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí ôá

áíþíõìá åñùôçìáôïëüãéá ðïõ åðéðñüóèåôï ÷áñáêôçñéóôéêü ôïõò Þôáí ç ïéêåéïèåëþò

óõìðëÞñùóç ôïõò áðü ôïõò åñãáæüìåíïõò ãéáôñïýò ôùí äåêáðÝíôå ìåãáëýôåñùí ðïëõäýíáìùí

ÌïíÜäùí ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò(ÌÅÈ) ôçò ÷þñáò. Áíôáðïêñßèçêáí äßãéáôñïß ðïõ óçìáßíåé üôé ôï

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ðïóïóôü áíôáðüêñéóçò Þôáí 75,7%. Áðü ôçí åðåîåñãáóßá ôùí åñùôçìáôïëüãéùí ðñïÝêõøáí ôá

áêïëïýèá äåäïìÝíá:

¸íá áîéüëïãï ðïóïóôü ôùí ãéáôñþí Ý÷åé Ýììåóç ãíþìç ãéá ó÷åôéêÜ ðåñéóôáôéêÜ êáé ãéá ôéò

äýï ìïñöÝò åõèáíáóßáò, ôüóï ôçò åíåñãçôéêÞò üóï êáé ôçò ðáèçôéêÞò:

•    óå ðïóïóôü 18,5% ãéá ôçí ðñþôç ìïñöÞ åõèáíáóßáò

•    êáé 32,1 % ãéá ôçí äåýôåñç ìïñöÞ.

Ïé ìéóïß áðü ôïõò óõììåôÝ÷ïíôåò éáôñïýò óôçí óõãêåêñéìÝíç Ýñåõíá ðáñáäÝ÷ôçêáí üôé ôá

ïéêåßá ðñüóùðá ôùí áóèåíþí, ôïõò åîÝöñáóáí ôçí åðéèõìßá ãéá åöáñìïãÞ åßôå ôçò åíåñãçôéêÞò

åßôå ôçò ðáèçôéêÞò åõèáíáóßáò ðñÜãìá ðïõ áðïññßöèçêå áðü ôçí ðëåéïíüôçôá ôùí éáôñþí.

ÐáñÜëëçëá áíáãíùñßæåôáé óôçí Ýñåõíá üôé ïé éáôñïß äåß÷íïõí åõíïúêüôåñç óôÜóç óôçí ðáèçôéêÞ

åõèáíáóßá áðü üôé óôçí åíåñãçôéêÞ. Ç éáôñéêÞ õðï÷ñÝùóç áíáãíùñßæåôáé ùò ï êýñéïò ëüãïò ãéá ôçí

áðïöõãÞ åöáñìïãÞò ôçò åõèáíáóßáò, åíþ ùò óðïõäáßïò ëüãïò ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôçò

áíáãíùñßæåôáé ôï äéêáßùìá ôïõ áóèåíïýò óå Ýíá áîéïðñåðÞ èÜíáôï, áí êáé åðéóçìáßíåôáé áðü ôçí

ðëåéïíüôçôá ôùí ãéáôñþí ðùò ç ðñüïäïò ôçò éáôñéêÞò ôå÷íïëïãßáò äåí óõíôåëåß - äåí ôï ðåôõ÷áßíåé

üëåò ôéò öïñÝò áõôü. Ç èÝóç ôùí ãéáôñþí èåùñåßôáé óðïõäáßáò óçìáóßáò ãéá ôçí äéáäéêáóßá ëÞøçò

ìéáò áðüöáóçò. (33)

Ôá äåäïìÝíá ðïõ ðñïÝêõøáí áðü áõôÞ ôçí Ýñåõíá áíáäåéêíýïõí üôé ç ðáýóç ôçò ãñáììÞò

ôçò æùÞò, üôáí óõíäÝåôáé ìå ôçí Ýííïéá ôçò åõèáíáóßáò êáé ôçò óõ÷íüôçôáò ôçò äåí åßíáé êáèüëïõ

åýêïëï íá ëçöèåß ìéá áðüöáóç, ðñÜãìá ðïõ öáíåñþíåé üôé ôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò åßíáé

õðáñêôü êáé ðñïêáëåß Ýíôïíï ðñïâëçìáôéóìü êáé éäßùò ðñïêáëåß äéÜóôáóç, êáèþò ïé áðáíôÞóåéò

óå ðïóïóôéáßá âÜóç äéá÷ùñßæïíôáé. ¼ëá ôá ðñïáíáöåñèÝíôá öáíåñþíïõí ðüóï áíáãêáßá

êñßíåôáé ç ðëçñïöüñçóç, åêðáßäåõóç, êáé äéåõêñßíéóç ìåñéêþí ìáýñùí ðôõ÷þí ãéá íá ãßíåé

áíôéëçðôü üôé ôï ðïëýðëåõñï ðñïêáôåéëçììÝíï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò äåí ðñÝðåé íá èåùñåßôáé

åðßëõóç áíôßèåôá íá åßíáé æÞôçìá äéáëüãïõ êáé ðñïâëçìáôéóìïý. Êñßíåôáé áíáãêáßá áêüìç óå áõôÞ

ôçí Ýñåõíá ç ýðáñîç êáèïäçãçôéêþí óçìåßùí. (33)

¼ìùò, óôçí ðñïáíáöåñèåßóá Ýñåõíá áíáöÝñåôáé êáé ï ÆçñïãéÜííçò óå Üñèñï ôïõ ðïõ êé

áõôü ôï åíôïðßóáìå óôï äéáäßêôõï óôá áñ÷åßá ôçò åëëçíéêÞò éáôñéêÞò áëëÜ êáé óôçí îÝíç

áñèñïãñáößá êáé ðÞãåò ôïõ äéáäéêôýïõ ãéá ôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò. (34)

Êñßíïõìå óêüðéìï íá áíáöÝñïõìå üôé ç ðñïáíáöåñèåßóá Ýñåõíá ðïõ óõó÷Ýôéæå ôçí

åõèáíáóßá ìå ôçí óôÜóç ôùí ãéáôñþí óôéò ÌïíÜäåò ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò ôçò ÷þñáò, ó÷ïëéÜæåôáé

óôçí áñ÷Þ ôïõ Üñèñïõ ôïõ ÆçñïãéÜííç ùò ç ðñþôç ðïõ ìáò ðáñÝ÷åé óôáôéóôéêÜ óôïé÷åßá êáé

óõìðëçñþíïõìå üôé áðü ôçí áðåõèåßáò, ìáò åðáöÞ ìå ôçí ðçãÞ ôçò ðñïáíáöåñèåßóáò Ýñåõíáò

ìðïñïýìå íá ðïýìå üôé ðñüêåéôáé ãéá éäéáßôåñá ðñïóåãìÝíç-åìðåñéóôáôùìÝíç äïõëåéÜ. (34)

Óå áõôü ôï óçìåßï èá áíáöåñèïýìå óôá íÝá óôïé÷åßá ðïõ ìáò ðáñÝ÷åé ôï Üñèñï ôïõ

ÆçñïãéÜííç ìå ôßôëï: «ï éáôñüò äßðëá óôï èíÞóêïíôá áóèåíÞ». ÓõãêåêñéìÝíá áðïôåëåß ãåãïíüò üôé

óå ïñéóìÝíåò ðïëéôåßåò ôùí Ç.Ð.Á., ôï åíäéáöÝñïí ãéá ôçí åõèáíáóßá åêäçëþíåôáé êáé áðü ôçí

äéåíÝñãåéá äçìïøçöéóìÜôùí êé ü÷é ìüíï áðü ôçí Ýíôõðç ðëçñïöüñçóç, áðü ôá Ì. Ì. Å. ê.ë.ð.,

äçëáäÞ ðñüêåéôáé ãéá Ýíá æÞôçìá ðïõ äåí áöïñÜ ìüíï ôïõò åéäéêïýò (ãéáôñïýò, øõ÷ïëüãïõò ê. ë .ð

.), áëëÜ êáé ôá ìÝëç ôçò êïéíùíßáò. ¸íá ôÝôïéï äçìïøÞöéóìá ðïõ óôü÷åõå íá åíôïðßóåé åÜí ï

ãéáôñüò Ý÷åé äéêáßùìá íá âïçèÞóåé Ýíá ôåëåéùôéêü áóèåíÞ ðñáãìáôïðïéÞèçêå óôçí ÏõÜóéãêôïí ôï

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ

74



1990, áðü ôï ïðïßï ðñïÝêõøå üôé ãéá ëßãïõò øÞöïõò ÷Üèçêå ç ðëåéïøçößá ãé' áõôü ôï æÞôçìá êáé

èåùñÞèçêå üôé ïöåéëüôáí óôï üôé ôï äçìïøÞöéóìá óõíÝðåóå ìå ôçí äßêç ôïõ Dr Kervorkian ï ïðïßïò

êáôçãïñïýôáí åêåßíç ôçí ðåñßïäï ãéá ôçí óõìâïëÞ óôçí áõôïêôïíßá äýï ãõíáéêþí áóèåíþí ôïõ.

(34)

Ï ÃêáñÜíçò êáé ïé óõíåñãÜôåò ôïõ óôçí åñåõíÜ ôïõò ðïõ áöïñïýóå ôéò ÌïíÜäåò ÅíôáôéêÞò

Èåñáðåßáò óå ó÷Ýóç ìå ôçí åõèáíáóßá óôçí ïðïßá áíáöåñèÞêáìå óå ðñïçãïýìåíåò óåëßäåò,

êáôÜöåñáí íá Ý÷ïõí Ýíá óå éêáíïðïéçôéêÜ áíôéðñïóùðåõôéêü ðïóïóôü óõììåôï÷Þò ôùí éáôñþí.

×ñåéÜæåôáé íá äéåíåñãçèåß Ýñåõíá ðïõ íá åîåôÜóåé êáôÜ ðüóï ïé èÝóåéò ôùí åéäéêþí ãéáôñþí ãéá ôï

æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò óõìðßðôïõí Þ ü÷é, ìå åêåßíåò ôïõ óõíüëïõ ôùí ãéáôñþí ëáìâÜíïíôáò

õðüøç ùò êáèïñéóôéêïýò ðáñÜãïíôåò ôçí çëéêßá êáé ôï öýëï. ÅíäÝ÷åôáé íá áíáäåßîåé ïõóéþäåéò

äéáöùíßåò åîáéôßáò ôçò éäéáéôåñüôçôáò ôïõ ñüëïõ ôïõ ãéáôñïý óôéò ÌïíÜäåò ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò.

(33)

¼ðùò êáé íá Ý÷åé, äåí åßíáé áðïäåêôÞ ç åíåñãçôéêÞ åõèáíáóßá ôüóï ãéá ôçí ÅëëÜäá ôçí

ÁìåñéêÞ üóï êáé ãéá ôçí õðüëïéðç Åõñþðç åêôüò áðü ôçí Ïëëáíäßá. ÐáñÜëëçëá Ý÷åé áðïäåé÷èåß

áðü Ýñåõíåò üôé ç óôÜóç ôùí ãéáôñþí åîáñôÜôáé áðü ôá èñçóêåõôéêÜ ôïõò éäåþäç. ×áñáêôçñéóôéêÜ

ôüóï ïé ðñïôåóôÜíôåò, üóï êáé ïé Åâñáßïé Ý÷ïõí ðéï èåôéêÞ óôÜóç óôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò áðü

üôé ïé êáèïëéêïß êáé ïé ÷ñéóôéáíïß öïõíôáìåíôáëéóôÝò, åíþ ïé ïñèüäïîïé Åâñáßïé êáôáêñßíïõí ôçí

åöáñìïãÞ ôçò åõèáíáóßáò. ¸÷åé åðéóçìáíèåß áêüìá áðü Ýñåõíåò üôé ç óôÜóç - èÝóç ôùí ãéáôñþí

ãéá ôçí ðñáêôéêÞ ôçò åõèáíáóßáò åîáñôÜôáé áðü ôçí åéäéêüôçôá ôïõò. Óõãêåêñéìåíïðïéþíôáò ïé

ãåíéêïß ãéáôñïß Ý÷ïõí èåôéêüôåñç - óôÜóç ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôçò åõèáíáóßáò, óå óýãêñéóç ìå ôïõò

ãéáôñïýò äéáöïñåôéêÞò êáôåýèõíóçò. ÁõôÞ ç óôÜóç ôùí ãåíéêþí ãéáôñþí åßíáé áðïôÝëåóìá ôçò

ðïëý÷ñïíç ò åðáöÞò ôïõò ìå ôïí áóèåíÞ. (33)

Óôçí óýã÷ñïíç åðï÷Þ Ý÷åé áñ÷ßóåé íá óõæçôåßôáé êé ç óõììåôï÷Þ ôïõ áóèåíïýò óå áðïöÜóåéò

ó÷åôéêÝò ìå ôçí æùÞ ôïõ, Ý÷åé áñ÷ßóåé äçëáäÞ íá åîáíåìßæåôáé ç áíôßëçøç üôé ìüíï êáé áðïêëåéóôéêÜ

ï ãéáôñüò áðïöáóßæåé ãéá ôçí æùÞ ôïõ áóèåíïýò Ãéá ðáñÜäåéãìá óôéò Ç.Ð.Á., Ýíáò áóèåíÞò ðïõ

áéôåßôáé ôçí ðáýóç ôçò áéìïêÜèáñóçò êáé Ý÷åé óþá ôá öñÝíá, ôï áßôçìá ôïõ áõôü ãßíåôáé óåâáóôü,

åíþ ïé áóèåíåßò åðéæçôïýí íá Ý÷ïõí êáé ôçí åëåõèåñßá åðéëïãÞò ãéá ðáýóç ôçò äéáäéêáóßáò êÜðïéáò

èåñáðåßáò Þ ãéá íá áðïöýãïõí ôçí Ýíáñîç êÜðïéáò èåñáðåßáò ðïõ äåí åîáóöáëßæåé Ýíá

éêáíïðïéçôéêü åðßðåäï æùÞò. Ç ÁìåñéêáíéêÞ ÉáôñéêÞ Åôáéñåßá Ý÷åé èåóðßóåé óõãêåêñéìÝíïõò êáíüíåò

ìå çèéêÜ êáé íïìéêÜ êñéôÞñéá - éäáíéêÜ ðïõ êáèïñßæïõí ôçí éáôñéêÞ óõìðåñéöïñÜ üóï áöïñÜ ôçí

áéìïêÜèáñóç êáé óõãêåêñéìÝíá ôçí ðñïïðôéêÞ ðáýóçò ôïõ èåñáðåõôéêïý ìÝóïõ ðïõ êáëåßôáé

áéìïêÜèáñóç. (33)

Óçìáíôéêü åßíáé íá áíáöåñèåß ï ïñéóìüò ðïõ áöïñÜ ôçí Ýííïéá ôçò óõíôÞñçóçò ôçò æùÞò ìå

èåñáðåßá ðïõ óçìáßíåé êÜèå èåñáðåõôéêü ìÝóï ôï ïðïßï áðïóêïðåß óôç óõíôÞñçóç ôçò æùÞò äß÷ùò

íá ðñïêáëåß áíáóôñÝøéìç öèßíïõóá ðïñåßá ôçò áóèåíåßáò. Óõíåðþò êáèÞêïí ôïõ ãéáôñïý åßíáé íá

õðáêïýóåé óôï áßôçìá ôïõ áóèåíïýò ðïõ åßíáé íá ìç ÷ñçóéìïðïéçèåß ïðïéïäÞðïôå èåñáðåõôéêü

ìÝóï ðïõ óõíôåëåß óôç óõíôÞñçóç ôçò æùÞò, êé áõôÞ ôïõ ç áðüöáóç õðáãïñåýåôáé áðü ôá

èñçóêåõôéêÜ, ðïëéôéêÜ, êïéíùíéêÜ ôïõ éäåþäç, áí ï ãéáôñüò ëåéôïõñãÞóåé áíôßèåôá ðñïò ôçí

âïýëçóç ôïõ Ý÷ïíôïò óþá ôá öñÝíá áóèåíïýò, ðáñáâéÜæåé ôçí áõôïíïìßá-áõôïäéÜèåóç êáé

áîéïðñÝðåéá ôïõ ôåëåõôáßïõ. (33)

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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Ôáõôü÷ñïíá ï ãéáôñüò Ý÷åé êáé áíáêïõöéóôéêü ñüëï ðïõ óçìáßíåé üôé êáèÞêïí ôïõ ãéáôñïý

åßíáé êáé íá áðáëýíåé ôïí ðüíï - ôéò ðáñåíÝñãåéåò ôçò áóèåíåßáò ÷ùñßò íá ðáñáâéÜæåé ôïí

ÉððïêñÜôåéï üñêï. ÅðéäçìéïëïãéêÜ áðïôåëÝóìáôá ôüóï óôçí Åõñþðç üóï êáé óôç Í. ÁìåñéêÞ

öáíÝñùóáí üôé ôï 12% ôïõ ðëçèõóìïý îåðåñíÜ ôçí çëéêßá ôùí 65 åôþí. Ç óõãêåêñéìÝíç ïìÜäá ôïõ

ðëçèõóìïý Ýñ÷ïíôáé êáôÜ ðñüóùðï ìå ôçí óôÜóç ôïõò ãéá ôçí ðáýóç ôçò ãñáììÞò ôçò æùÞò ðïõ

åðéäñÜ ôüóï óôï ïéêïãåíåéáêü ðåñéâÜëëïí üóï êáé óôçí êïéíùíßá. ÓõíÜìá ç óõãêåêñéìÝíç ïìÜäá

Ý÷åé äéêáßùìá - íá ðáñáìåßíåé áîéïðñåðÞò, áëëÜ êáé íá åîáêïëïõèÞóåé íá èåùñåßôáé ôï óåâáóôü

ãåìÜôï åíåñãçôéêüôçôá êýôôáñï ôçò êïéíùíßáò. (33)

¢îéï ëüãïõ åßíáé üôé èåùñåßôáé êáèÞêïí ôïõ ãéáôñïý ðïõ åñãÜæåôáé óôéò ÌïíÜäåò ÅíôáôéêÞò

Èåñáðåßáò íá óõíôåëÝóåé Ýôóé þóôå ï áóèåíÞò íá åðéëÝîåé ôï óùóôü. Åßíáé ìýèïò íá èåùñåß êÜðïéïò

üôé óå áóèåíÞ ðïõ ðáýåôáé ç õðïóôçñéêôéêÞ âïÞèåéá ôçò æùÞò ôïõ þóðïõ íá åðÝëèåé ôï ôÝëïò ôïõ

üôé äåí ðïíÜ áöüñçôá. ¸íôåêá áóèåíåßò ìå ôå÷íçôü íåöñü ðïõ ôïõò ðáýôçêå ç õðïóôçñéêôéêÞ

âïÞèåéá áíáãíùñßóôçêå ôï åßäïò ôçò æùÞò ôïõò ùò «êáëü, åíþ óå ôÝóóåñéò ùò êáêü, ðñÜãìá ðïõ

áíáäåéêíýåé ôçí áíÜãêç äéåðéóôçìïíéêÞò óõíåñãáóßáò. Ç ðáýóç óõíôÞñçóçò ôçò æùÞò ìå óýã÷ñïíá

õðïóôçñéêôéêÜ ìÝóá åêëáìâÜíåôáé áðü ôïí áóèåíÞ ãåíéêÜ ùò áíþöåëç ôáêôéêÞ óõíÝ÷éóçò ôçò æùÞò

åîáéôßáò ôçò õðïâÜèìéóçò ôïõ åßäïõò ôçò æùÞò ôïõò ìå ôçí ýðáñîç Ýíôïíïõ êáé äéáñêïýò ðüíïõ êáé

ôçí áíýðáñêôç - ôï óâÞóéìï ôçò áîéïðñÝðåéáò ôïõ. Ãé' áõôü ï íïÞìùí áóèåíÞò ðïõ áéôåßôáé êáé

åðéëÝãåé ôçí ðáýóç ôùí õðïóôçñéêôéêþí ìÝóùí ãéá ôçí æùÞ ôïõ äåí ðñÝðåé íá áöÞíåôáé óôçí ôý÷ç

ôïõ, áíôßèåôá áðïôåëåß êáèÞêïí ôüóï ç íïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá, üóï êáé ç øõ÷ïëïãéêÞ öéëïóïöéêÞ,

èñçóêåõôéêÞ öñïíôßäá ðñïêåéìÝíïõ íá áõîçèåß ßóùò ç ãñáììÞ æùÞò ôïõ áëëÜ êáé íá îáëáöñþóåé ï

áóèåíÞò. (33)

Ôçí óýã÷ñïíç åðï÷Þ ôá íÝá äåäïìÝíá èÝëïõí ôçí öñïíôßäá ôïõ ôåëåéùôéêïý áóèåíïýò áíôß

ãéá ôïí óõããåíÞ íá ôçí áíáëáìâÜíåé ï ãéáôñüò, Ýôóé üëï êáé ðåñéóóüôåñïé Üíèñùðïé áöÞíïõí ôçí

ôåëåõôáßá ôïõò ðíïÞ óôá íïóïêïìåßá êáé óå áõôü óõíôåëåß êé ç ðñüïäïò ôçò éáôñéêÞò ôå÷íïëïãßáò

ðïõ ìåãéóôïðïéåß ôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá íïóçëåßáò. Áñêåôïß ãéáôñïß èåùñïýí üôé ï áóèåíÞò äåí åßíáé

óå èÝóç íá åðåîåñãáóôåß ôï æÞôçìá ôçò ðáýóçò óõíôÞñçóçò ôçò æùÞò ôùí óýã÷ñïíùí ìÝóùí ôçò

éáôñéêÞò ôå÷íïëïãßáò. Åíôïýôïéò Ý÷åé âñåèåß üôé:

•  óå ðïóïóôü 71 % óå áóèåíåßò ðïõ ôïõò Ýãéíå êáôüðéí ðáñüìïéá óõæÞôçóç

ðáñáäÝ÷èçêáí üôé êáôÜöåñáí íá Ý÷ïõí ôçí âÝëôéóôç áõôïêõñéáñ÷ßá óôç æùÞ ôïõò,

•   ôï 53% üôé îáëÜöñùóå,

•   Ýíá áîéüëïãï ðïóïóôü 53% Ýíéùóå ðéï êáëÜ,

•   Ýíá åëÜ÷éóôï ðïóïóôü 22% Ýíéùóå Üâïëá

•   ôï 16% óôåíá÷ùñÞèçêå,

•   åíþ ôï 6% èåþñçóå üôé ôåëåßùóáí üëá. (33)

Áîéïóçìåßùôï åßíáé üôé óôçí Åõñþðç ó÷åôéêÝò èÝóåéò üðùò ïé ðñïáíáöåñèåßóåò äåí

õößóôáíôáé. Åðéðñüóèåôá áðü ôéò êëéíéêÝò Ýñåõíåò ðïõ Ý÷ïõí äéåîá÷èåß êáé ðáñïõóéÜæïõí üôé ïé

áóèåíåßò åßíáé áíïé÷ôïß óå óõæÞôçóç ãéá ôï åíäå÷üìåíï ðáýóçò ôçò õðïóôçñéêôéêÞò èåñáðåßáò

êÜðïéá óôéãìÞ, Ý÷åé ãåííçèåß ï ïõóéþäçò ðñïâëçìáôéóìüò ãéá ôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ðïõ èá ðåñÜóåé

áðü ôçí þñá ðïõ èá åêöñÜóåé Ýíá ôÝôïéï áßôçìá ï áóèåíÞò þóðïõ ôï óõãêåêñéìÝíï ôïõ áßôçìá íá

ãßíåé ðñáãìáôéêüôçôá, ðñÜãìá ðïõ öáíåñþíåé üôé ôï óõãêåêñéìÝíï æÞôçìá äéëÞììáôïò Ý÷åé ôåèåß
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åðß ôÜðçôïò åéò âÜèïò êáé ðëÜôïò. Ìüíï ïé Ç.Ð. Á, áðáíôïýí óôï óõãêåêñéìÝíï äßëçììá ìå ôçí

áíáãíþñéóç üôé ï áóèåíÞò Ý÷åé ôï äéêáßùìá íá óõãêåêñéìåíïðïéåß ôï áßôçìá ôïõ ôçí âïýëçóç ôïõ

üóï åßíáé åí æùÞ (Patient self determination act). (33)

Ç êëéíéêÞ óôÜóç ôåèåß üñéá ãéá ôçí ðáýóç óõíôÞñçóçò æùÞò ìå éáôñéêÜ ìÝóá ðïõ

èåìåëéþíïíôáé êáé åíåñãïðïéïýíôáé áðü ôéò Ýííïéåò «êüóôïò-ùöÝëåéá» ãéá ôïí ðÜó÷ïíôá. Ãéá ôçí

íïìéêÞ åðéóôÞìç äåí áíáãíùñßæåôáé áíÜëïãç óôÜóç áêüìá êáé ãéá ôïõò êëéíéêÜ íåêñïýò - öõôÜ ãéá

áñêåôÜ ìåãÜëï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá. Åßíáé ãåãïíüò üôé óå áñêåôÜ óõãêåêñéìÝíá ðåñéóôáôéêÜ íïóçëåßáò

ç ðñáêôéêÞ ïñéóìÝíùí èåñáðåõôéêþí ìÝóùí äåß÷íåé êáêßóôç - ðéï äõóÜñåóôç êáé áðü ôïí èÜíáôï.

Ôï íÝï-óýã÷ñïíï éáôñéêü ìïíôÝëï ðïõ èÝëåé ôïí áóèåíÞ íá åíçìåñþíåôáé ãéá ôçí êáôÜóôáóç ôïõ êáé

ãéá ôá óýã÷ñïíá éáôñéêÜ ìÝóá èåñáðåßáò ãéá ôçí ðåñßðôùóç ôïõ êáé ôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôá

ôïõò, ôïí åìðëÝêåé óôï ðáé÷íßäé ôçò ïðïéáóäÞðïôå ðñïóùðéêÞò åðéëïãÞò ðïõ êñßíåôáé êáèïñéóôéêÞ

ãéá ôçí åîÝëéîç ôçò áññþóôéáò ôïõ - ãéá ôçí ßäéá ôïõ ôçí æùÞ. (33)

Ôé ãßíåôáé üìùò, áí ï ðÜó÷ïíôáò äåí åßíáé óå èÝóç íá åðéëÝîåé; Ôüôå åìðëÝêåôáé ôï

ïéêïãåíåéáêü ðåñéâÜëëïí, ôï ïðïßï ýóôåñá áðü ôçí ðëÞñç åðéóôçìïíéêÞ êáé åìðåñéóôáôùìÝíç

äéáöþôéóç ãéá ôçí íïóçñÞ êáôÜóôáóç ôïõ áãáðçìÝíïõ ôïõò ðñüóùðï õ êáôáëÞãïõí óå åðéëïãÞ

óýìöùíá ìå ôçí êëéíéêÞ åéêüíá ôïõ áãáðçìÝíïõ ôïõò ðñüóùðïõ. ÔåëéêÜ ôá çíßá ôçò åðßëõóçò ôïõ

æçôÞìáôïò áíÞêïõí óôï ãéáôñü, ôïõ ïðïßïõ ç óôÜóç äåí ãßíåôáé íá ìçí åßíáé áíÜëïãç-íá

ðáñáâëÝðåé ôéò çèéêÝò áñ÷Ýò, áëëÜ êáé ôçí õðáêïÞ óôéò áíèñþðéíåò áîßåò. (33)

¼ðùò áíáöåñèÞêáìå óôçí ðñïçãïýìåíç åíüôçôá ðïõ áöïñïýóå ôçí íïìéêÞ õðüóôáóç ôçò

åõèáíáóßáò, áíáìÝíåôáé ìÝóá óôï ÷ñüíï íá íïìéìïðïéçèåß êáé óôï ÂÝëãéï ç åõèáíáóßá.

ÅíôõðùóéáêÞ åßíáé ç ãíþìç ôùí åéäéêþí, óýìöùíá ìå ôïõò ïðïßïõò ðáñáðÜíù áðü Ýíáò óôïõò

äÝêá èáíÜôïõò óôï ÂÝëãéï åßíáé áðïôÝëåóìá åöáñìïãÞò ôçò åõèáíáóßáò, Þ óå öÜñìáêá ðïõ

äßäïíôáé áðü ãéáôñïýò ãéá íá åðéôåõ÷èåß ç åðßóðåõóç ôïõ èáíÜôïõ ôïõ áóèåíïýò. ÁíÜëïãç Ýñåõíá

ãéá ôïõò èáíÜôïõò ðïõ êáôáãñÜöçêáí ôïõò ôÝóóåñéò ðñþôïõò ìÞíåò ôï Ýôïò 1998 öáíÝñùóå üôé

åêáôïíôÜäåò èÜíáôïé óõíÝâçóáí, ýóôåñá áðü èáíáôçöüñá äüóç öÜñìáêïõ ÷ùñßò ôçí ïëïöÜíåñç

âïýëçóç - óõãêáôÜèåóç ôïõ áóèåíïýò, ðáñüëï ðïõ óôï ÂÝëãéï åîáêïëïõèåß íá åßíáé ðñïò ôï ðáñüí

Üíïìç ðñÜîç. (33)

Óå ìéá Ýñåõíá ðïõ äéåîÞ÷èç óôçí Ïëëáíäßá áðü åñåõíçôÝò ôùí Ðáíåðéóôçìßùí University

Brussels and Ghent University åß÷å ùò óôü÷ï ôïõò èáíÜôïõò ðïõ óõíÝâçóáí ôïõò ðñþôïõò ôÝóóåñéò

ìÞíåò ôïõ 1998 óå ôõ÷áßï äåßãìá Ýäåéîå üôé:

•óå ðïóïóôü 1,3% ðïõ óçìáßíåé 705 èÜíáôïé åßíáé áðïôÝëåóìá åõèáíáóßáò, Þ óõìâïëÞò

ôïõ ãéáôñïý óôçí áõôïêôïíßá.

•óå ðïóïóôü 3,2% ôùí ðåñéóôáôéêþí ðïõ ìåôáöñÜæåôáé óå 1.796 èáíÜôïõò äüèçêå

èáíáôçöüñá äüóç öÜñìáêùí äß÷ùò ôçí Üäåéá ôïõ áóèåíïýò.

ÐáñÜëëçëá äüèçêáí óå áóèåíåßò ðñïôïý ôïí èÜíáôï ôïõò ðåñßðïõ óå Ýíá áðü ôá ðÝíôå

ðåñéóôáôéêÜ áíáëãçôéêÜ ìå íáñêùôéêÞ äñÜóç ãéá ðáñÜäåéãìá ìïñößíç óå êáôÜëëçëç äüóç, þóôå íá

ðñïêáëÝóïõí åóðåõóìÝíï èÜíáôï. (33)

¢îéï ëüãïõ åßíáé üôé áðü ôá ðåñéóôáôéêÜ :

•óôï 16,4% ãéáôñïß Ýêñéíáí üôé Ýðñåðå íá ðáýóïõí ôçí èåñáðåßá óôïí Üññùóôï,

•óôï 5,8% ôùí Üññùóôùí, ðïõ óçìáßíåé 3.261 èÜíáôïé, ç ðáýóç ôçò èåñáðåßáò

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ðñïêëÞèçêå áðü ôïí ãéáôñü èåëçìáôéêÜ ðñïêåéìÝíïõ íá åðÝëèåé ï èÜíáôïò ôïõ áññþóôïõ. (33)

Ïé ìåëåôçôÝò åéêÜæïõí üôé áíÜëïãç åöáñìïãÞ äçëáäÞ ðáýóç ôçò æùÞò ôïõ áóèåíïýò

óõíáíôÜìå êáé óôï ÂÝëãéï üðïõ äéåîÞ÷èç ç Ýñåõíá. Ï áñéèìüò áêüìç ôùí èáíÜôùí ðïõ

ðñïêëÞèçêáí ìå ôçí ðñïáíáöåñèåßóá ôáêôéêÞ óõìðßðôåé ó÷åäüí ìå ôïí áñéèìü áíÜëïãùí èáíÜôùí

óôçí Ïëëáíäßá ìå ôçí äéáöïñÜ üôé óôçí Ïëëáíäßá ç åõèáíáóßá åßíáé íüìéìç ðñÜîç. (33)

ÅðéðëÝïí ïé ìåëåôçôÝò ôïíßæïõí üôé ôï ðïóïóôü öÜñìáêùí óå äüóåéò ðïõ ðñïêáëïýí ôïí

èÜíáôï óôïõò Üññùóôïõò, äß÷ùò ôçí îåêÜèáñá åéðùìÝíç óõãêáôÜíåõóç ôïõò åßíáé ðáñüìïéï-

áíÜëïãï ìå åêåßíï ôçò Áõóôñáëßáò, üôáí åöáñìüóôçêå ç åõèáíáóßá ôï ìéêñü ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ðñéí

ôçí êáôÜññéøç ôçò áðü ôçí ÏìïóðïíäéáêÞ êõâÝñíçóç üðùò Ý÷ïõìå áíáöÝñåé óôçí íïìéêÞ

õðüóôáóç ôçò åõèáíáóßáò. (33)

Ï Äñ. Luc Deliens ðïõ åßíáé ï åðéêåöáëÞò ôçò Ýñåõíáò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Free University ôïõ

ôìÞìáôïò, Medical Sociology and Health Sciences, åðåóÞìáíå üôé ç óõãêåêñéìÝíç Ýñåõíá ãÝííçóå

åñùôÞìáôá-áðïñßåò ãéá ôïí ëüãï ðïõ ïé ãéáôñïß ôïõ Âåëãßïõ õðåñéó÷ýïõí áðÝíáíôé óôïõò

Ïëëáíäïýò ãéáôñïýò, üóï áöïñÜ ôçí åöáñìïãÞ ôçò ðáýóçò ôçò ãñáììÞò ôçò æùÞò äß÷ùò ôçí

íùñßôåñá óõãêáôÜíåõóç ôùí áññþóôùí. Ï Äñ. Luc Deliens äßíåé ôçí Ýîçò åñìçíåßá ãéá ôï

óõãêåêñéìÝíï öáéíüìåíï, äçëáäÞ üôé ìéá êïéíùíßá ðïõ äåí Ý÷åé åìâáèýíåé óôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò,

ßóùò íá åíäéáöÝñåôáé åëÜ÷éóôá ãéá ôï áí ôçñïýíôáé êñéôÞñéá ãéá ôçí åëåã÷üìåíç ðñáêôéêÞ ôçò

åõèáíáóßáò êáé óõãêåêñéìÝíá ãéá ôçí ðáýóç ôçò ãñáììÞò ôçò æùÞò áðü üôé ç êïéíùíßá ðïõ Ý÷åé

åìâáèýíåé óôï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò, êáé óõíõðÜñ÷åé ìå ôçí èÝóðéóç ïñßùí ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôçò

åõèáíáóßáò. (33)

Óýìöùíá ìå Ýñåõíá ðïõ äçìïóéåýèçêå óôï ðåñéïäéêü ÍïóçëåõôéêÞò ãéá ôçí äéåñåýíçóç ôùí

áðüøåùí ôïõ íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý ó÷åôéêÜ ìå ôçí áðüöáóç ôïõ ãéá äéáêïðÞ ôçò æùÞò

êáôáëçêôéêþí áóèåíþí, ôá áðïôåëÝóìáôá Þôáí ôá åîÞò:

Ç ðëåéïíüôçôá ôïõ äåßãìáôïò (64,2%) åñãáæüôáí óå Ì.Å.È. êáé ôï 29,3% óå ðáèïëïãéêÜ

ôìÞìáôá. Ç õðåñßó÷õóç ôùí ãõíáéêþí óôï äåßãìá (86,2%) åîçãåßôáé áðü ôï ãåãïíüò üôé ôï

íïóçëåõôéêü åðÜããåëìá ðáñáäïóéáêÜ Þ ôï ãõíáéêåßï êáé ìüëéò êáôÜ ôéò äýï ôåëåõôáßåò äåêáåôßåò

ðñïó÷þñçóáí Üíäñåò óå áõôü. Ôï åýñçìá üôé:

•   ôï 59,8% ôïõ äåßãìáôïò äéáöùíåß Þ åßíáé áíáðïöÜóéóôï ãéá ôç äéáêïðÞ ôçò åðéèåôéêÞò

áãùãÞò ìå óêïðü ôçí åðßóðåõóç ôïõ èáíÜôïõ êáé

•    ôï 40,2% óõìöùíåß áíôáíáêëïýí ôéò ãåíéêüôåñåò ôÜóåéò ðïõ åðéêñáôïýí óôïí ÷þñï ôçò

õãåßáò ìå õðÝñ êáé êáôÜ áðüøåéò, ïé ïðïßåò óõ÷íÜ ôåêìçñéþíïíôáé ìå ôïõò üñïõò åõóðëá÷íßá,

ðïéüôçôá æùÞò, çèéêÞ ðñÜîç, ãéá íá äéêáéïëïãÞóïõí ôçí ðáèçôéêÞ åõèáíáóßá.

•   ôï 76,2% ôïõ äåßãìáôïò äéáöùíåß Þ åßíáé ðñïâëçìáôéóìÝíï, ùò ðñïò ôçí áðüöáóç

óõíáßíåóçò ãéá ôçí åðéôÜ÷õíóç èáíÜôïõ êáôáëçêôéêïý áóèåíïýò ìå öÜñìáêá Þ  Üëëá ìÝóá,

ßóùò ãéáôß ãíùñßæåé üôé, ïðïéáäÞðïôå ìÝèïäïò êáé áí áêïëïõèçèåß, ôï áðïôÝëåóìá èá åßíáé ôï

ßäéï. (35)

Óôç äéåèíÞ íïóçëåõôéêÞ âéâëéïãñáößá ôá ðïóïóôÜ ðïõ äßíïõí ïé ó÷åôéêÝò Ýñåõíåò áëëÜæïõí

óõíå÷þò õðÝñ ôçò ðáèçôéêÞò åõèáíáóßáò. Óå Üëëç Ýñåõíá ðïõ Ýãéíå óôïí åëëáäéêü ÷þñï âñÝèçêå

ôï 88,2% ôùí íïóçëåõôþí íá ôÜóóåôáé õðÝñ ôçò ðáñÜôáóçò ôçò ÆùÞò. Ãåíéêüôåñá, ç íïóçëåõôéêÞ

áñèñïãñáößá áíôéìåôùðßæåé áñíçôéêÜ ôçí åõèáíáóßá ìå Üëëá ìÝóá, üðùò ïé óôåñÞóåéò ôñïöÞò êáé

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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õãñþí, åðåéäÞ èåùñåß üôé ç ðåßíá êáé ç äßøá åßíáé ðáãêüóìéåò áíÜãêåò ôïõ áíèñþðéíïõ ãÝíïõò.(35)

Ôï ìéêñü ðïóïóôü ôùí åíçìåñùìÝíùí ìåëþí ôïõ íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý (13% êáëÜ Ýùò

ðïëý êáëÜ åíçìåñùìÝíï) ç ó÷åôéêÞ ðåñß åõèáíáóßáò íïìïèåóßá äåß÷íåé üôé, ðáñÜ ôï ãåãïíüò ôçò

åéóáãùãÞò ôçò äéäáóêáëßáò ôïõ áíôéêåéìÝíïõ ôçò íïìïèåóßáò óôçí ôñéôïâÜèìéá íïóçëåõôéêÞ

åêðáßäåõóç, ç áíÜãêç ôçò óõíå÷éæüìåíçò åêðáßäåõóçò óôéò íïìéêÝò ñõèìßóåéò åßíáé ðñïöáíÞò. (35)

•       ôï 59,8% ôïõ äåßãìáôïò äéáöùíåß Þ åßíáé áíáðïöÜóéóôï ãéá ôç íïìïèåôéêÞ ñýèìéóç

ôçò åõèáíáóßáò óôç ÷þñá ìáò,

•        ôï  40,2%  ôïõ  äåßãìáôïò  ðïõ  åðéèõìåß ôç  íïìïèåôéêÞ êáôï÷ýñùóç ôçò äåí åßíáé

áìåëçôÝï. Ôï åýñçìá áõôü öáíåñþíåé êÜðïéåò áëëáãÝò óôéò ðáñáäïóéáêÝò çèéêÝò áîßåò ôçò

ÍïóçëåõôéêÞò, ðïõ èÝëåé ôïí íïóçëåõôÞ õðïóôçñéêôÞ ãéá ôç óõíÝ÷éóç ôçò ÆùÞò ðáñÜ õðåýèõíï

ãéá ôç äéáêïðÞ ôçò. (35)

ÁíáöïñéêÜ ìå ôç óçìáíôéêüôçôá ôçò óõììåôï÷Þò áôüìùí óôç ëÞøç áðüöáóçò,

óçìáíôéêüôåñç èåùñåßôáé ç åíåñãçôéêÞ óõììåôï÷Þ ôïõ áóèåíïýò (98,6%). Ï Åëëçíéêüò ÁÊ

áíáöÝñåôáé ìå ìåãÜëç óáöÞíåéá óôçí éêáíüôçôá åíüò áôüìïõ íá ðñïâåß óå äéêáéïðñáîßá óôï Üñèñï

127, èåùñþíôáò éêáíü êÜèå Üôïìï ðïõ Ý÷åé óõìðëçñþóåé ôï äÝêáôï üãäïï Ýôïò ôçò çëéêßáò ôïõ,

äçëáäÞ êÜèå åíÞëéêï. ¼ìùò óôï Üñèñï 1666, ðáñ. 1 ôïõ Êþäéêá óõìðëçñþíåôáé üôé õðïâÜëëåôáé

óå äéêáóôéêÞ óõìðáñÜóôáóç ï åíÞëéêáò: «üôáí ëüãù øõ÷éêÞò Þ äéáíïçôéêÞò äéáôáñá÷Þò Þ ëüãù

óùìáôéêÞò áíáðçñßáò áäõíáôåß, åí üëù Þ åí ìÝñåé, íá öñïíôßæåé ìüíïò ãéá ôéò õðïèÝóåéò ôïõ». (35)

Ùò ðñïò ôéò äéáäéêáóßåò ãéá ôç ëÞøç áðüöáóçò åðßóðåõóçò èáíÜôïõ êáôáëçêôéêïý

áóèåíïýò, óçìáíôéêüôåñç èåùñåßôáé ç ðëÞñçò åíçìÝñùóç ôïõ áóèåíïýò(92,6%) êáé áêïëïõèåß ç

ðáñïõóßá ðåñéóóüôåñùí ôïõ åíüò éáôñþí (89%), êáèþò êáé ç áíáãêáéüôçôá øõ÷éáôñéêÞò åîÝôáóçò

(53,4%). Ç ðáñïõóßá ôñßôùí óôç äéáäéêáóßá ôçò óõíáßíåóçò äéáóöáëßæåé ðåñéóóüôåñï ôçí

áîéïðéóôßá ôçò, åíþ ãéá ôç óçìáíôéêüôçôá ôçò øõ÷éáôñéêÞò åîÝôáóçò, ìåëÝôç ðïõ

ðñáãìáôïðïéÞèçêå óå 92 áóèåíåßò ôåëéêïý óôáäßïõ, ïé 17 áðü áõôïýò ðïõ æÞôçóáí

õðïâïçèïýìåíç áõôïêôïíßá ðáñïõóßáæáí Ýêäçëá êëéíéêÜ óõìðôþìáôá êáôÜèëéøçò. ¢ëëùóôå ïé

øõ÷ßáôñïé èåùñïýí óçìáíôéêü ôïí ñüëï ôïõò óå ïðïéáäÞðïôå ìïñöÞ åõèáíáóßáò, áöïý üðùò

õðïóôçñßæïõí ç áðüöáóç äéáêáôÝ÷åôáé áðü Üã÷ïò, êáôÜèëéøç Þ èëßøç. Ç äõóêïëßá ëÞøçò

óõíáßíåóçò äõóôõ÷þò äåí åßíáé áñíçôéêü ðñïíüìéï ìüíï ôùí øõ÷éáôñéêþí áóèåíþí. Ïé Grisso êáé

Appelbaum (1995) áîéïëüãçóáí 75 ó÷éæïöñåíéêïýò áóèåíåßò, 92 áóèåíåßò ìå ìåßæïíá êáôÜèëéøç êáé

82 êáñäéïëïãéêïýò áóèåíåßò ó÷åôéêÜ ìå ôçí éêáíüôçôá ôïõò íá áðïöáóßóïõí ãéá ôç èåñáðåßá ôïõò.

Ôá áðïôåëÝóìáôá Ýäåéîáí üôé êáé ãéá ôéò ôñåéò ïìÜäåò ç ðëçñïöïñçìÝíç óõíáßíåóç Þôáí åìöáíþò

åëëåéììáôéêÞ. ÁõôÞ ç äéáðßóôùóç, üðùò õðïóôçñßæïõí ïé óõããñáöåßò, äåß÷íåé üôé ìÜëëïí ç øõ÷éêÞ

íüóïò äåí áðïôåëåß ôï ìïíáäéêü ðñüâëçìá óôç ëÞøç ðëçñïöïñçìÝíçò óõíáßíåóçò. (35)

ÔÝëïò, ùò ðñïò ôçí êáôÜóôáóç ôïõ áóèåíïýò, öáßíåôáé üôé õößóôáôáé ìéêñÞ õðåñï÷Þ õðÝñ

ôïõ åãêåöáëéêïý èáíÜôïõ. (35). Ï ìåãÜëïò üìùò áñéèìüò ôùí áóõìðëÞñùôùí áðáíôÞóåùí óå

áõôÞ ôçí ðåñéï÷Þ äåí åðéôñÝðåé ôçí åîáãùãÞ áóöáëþí óõìðåñáóìÜôùí. (35)

Ôá åõñÞìáôá ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò äåí ðñïóöÝñïíôáé ãéá ãåíéêåýóåéò, áöåíüò åîáéôßáò ôïõ

ìéêñïý áñéèìïý ôïõ äåßãìáôïò êáé áöåôÝñïõ ëüãù ôùí áäõíáìéþí ðïõ åíôïðßóôçêáí óôï

åñùôçìáôïëüãéï. Óå åîÝëéîç âñßóêåôáé Þäç ç äåýôåñç öÜóç ôçò Ýñåõíáò, ç ïðïßá Ý÷åé ëÜâåé õðüøç

ôçò üëá ôá ðáñáðÜíù. (35)

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ÊÅÖÁËÁÉÏ 9ÊÅÖÁËÁÉÏ 9

ÁðïóðÜóìáôá áðü âéâëßá ãéá ôï äßëçììá ôçò åõèáíáóßáò

Ì. SCOTT PECK, Ì. D

«Äïëïöïíßá, áõôïêôïíßá êáé öõóéêüò èÜíáôïò»

Ìßá áðü ôéò ðñïèÝóåéò ìïõ õðÞñîå íá áðïäåßîù üôé ï óõíáéóèçìáôéêüò ðüíïò, ï öõóéêüò ðüíïò

êáé ôï ôñÜâçãìá ôïõ êáëùäßïõ áðü ôçí ðñßæá åßíáé óõ÷íÜ óýíèåôá æçôÞìáôá. Áõôü ôï êÜíù, ãéáôß åßìáé

åíÜíôéïò óôï íá ðñïóåããßæù ôüóï óçìáíôéêÜ æçôÞìáôá üðùò ç åõèáíáóßá ìå ôñüðï õðåñáðëïõóôåõìÝíï.

Óôï êåöÜëáéï áõôü èá ïëïêëçñþóù ôá ðåñß ôùí ðïëõðëïêïôÞôùí ðïõ åíõðÜñ÷ïõí, åðéóçìáßíïíôáò ôéò

äéáêñßóåéò ìåôáîý öüíïõ, áõôïêôïíßáò êáé öõóéêïý èáíÜôïõ. Ðïëëïß ìå ìéá ðñþôç ìáôéÜ ìðïñåß íá ìç

èåùñÞóïõí ðåñßðëïêåò áõôÝò ôéò äéáêñßóåéò, èá äïýìå ùóôüóï ðùò ê áõôÝò Ý÷ïõí ôï äéêü ôïõò ìåñßäéï

óôçí áìöéâïëßá. ÁõôÞ ôçí áìöéâïëßá ðñÝðåé íá ðïëåìÞóïõìå ðñéí öôÜóïõìå ðéá, óôï ôÝëïò ôïõ

êåöáëáßïõ áõôïý, óå Ýíáí ïñéóìü ôçò åõèáíáóßáò.

«Öüíïò»

Ï öüíïò êáé ç áõôïêôïíßá åßíáé äýï ìïñöÝò èáíÜôùóçò. ÁëëÜ ç óôÜóç ìáò áðÝíáíôé ôïõò äéáöÝñåé

óçìáíôéêÜ. Ãéá ôï äïëïöüíï óõíÞèùò íéþèïõìå ïñãÞ êáé ôçí åðéèõìßá íá ôïí äïýìå íá ôéìùñåßôáé. Ãéá

ôïí áõôü÷åéñá åßíáé ðëÝïí ðáñÜíïìç óôéò ÇíùìÝíåò Ðïëéôåßåò, êáé äåí èõìÜìáé êáíÝíáí ðïõ íá

áðïðåéñÜèçêå íá áõôïêôïíÞóåé ôõðéêÜ íá ïäçãÞèçêå óôç äéêáéïóýíç. Ìðïñåß íá íïóçëåýèçêå, ßóùò êáé

÷ùñßò ôç èÝëçóç ôïõ, áëëÜ äåí öõëáêßóôçêå ðïôÝ.

Ãéáôß áõôÞ_ç äéáöïñÜ;  Åßíáé óáöþò æÞôçìá èÝëçóçò. Áõôüò ðïõ öïíåýåé óôåñåß ôç æùÞ óå

êÜðïéïí, åíÜíôéá óôç èÝëçóç ôïõ ôåëåõôáßïõ. Ç áõôïêôïíßá ìðïñåß íá åßíáé áõôï-ðáñáâßáóç ôïõ åáõôïý

ìáò, åßíáé üìùò ìéá ðáñáâßáóç óå óõìöùíßá ìå ôç èÝëçóç ôïõ èýìáôïò. ¢ñá äåí åßíáé öüíïò.

ÅðïìÝíùò, ï ïñéóìüò ôïõ öüíïõ èá ìáò öáéíüôáí áðëüò: ç óôÝñçóç ôçò æùÞò êÜðïéïõ, åíÜíôéá

óôç èÝëçóç ôïõ èýìáôïò. Êáé üìùò êÜèå Üëëï ðáñÜ áðëü åßíáé.

Óõëëïãéóôåßôå ðñþôá ôï æÞôçìá ôçò ðñïóáãùãÞò åíüò äïëïöüíïõ óôç äéêáéïóýíç ìÝóá áðü ìéá

íïìéêÞ äéáäéêáóßá. Äåí åßíáé Ýíá áðëïúêü æÞôçìá åíï÷Þò Þ ìç åíï÷Þò. ÕðÜñ÷åé ìéá ôåñÜóôéá ãêÜìá

ðéèáíþí åôõìçãïñéþí: Ýíï÷ïò ãéá öüíï óå ðñþôï âáèìü Þ óå äåýôåñï âáèìü, Ýíï÷ïò ü÷é ãéá öüíï áëëÜ

ãéá áíèñùðïêôïíßá, áèþïò ãéá ëüãïõò äéáíïçôéêÞò äéáôáñá÷Þò.

ÖõóéêÜ, ðïëëïß áðü áõôïýò ðïõ óêïôþíïõí, óêïôþíïõí êáôÜ ëÜèïò. Ï íçöÜëéïò ïäçãüò, ôïõ

ïðïßïõ ôï áõôïêßíçôï ÷ôõðÜåé ôç íý÷ôá óôï äñüìï Ýíáí ðïäçëÜôç ìå óêïýñá ñïý÷á, óôåñåß ôç æùÞ óôïí

ðïäçëÜôç ÷ùñßò ôç èÝëçóç ôïõ ôåëåõôáßïõ. ¼ìùò ï ïäçãüò äåí åß÷å ðñüèåóç íá óêïôþóåé. Äåí Þôáí êáí

áðñüóåêôïò. ÅðïìÝíùò, ï öüíïò ìïéÜæåé íá Ý÷åé ðïëëÜ íá êÜíåé ü÷é ìüíï ìå ôç èÝëçóç ôïõ èýìáôïò".,

áëëÜ êáé ìå ôç èÝëçóç ôïõ äñÜóôç. Ï ïäçãüò ðéèáíþò íá ìç äéù÷èåß êáèüëïõ.

Ïýôå ï óôñáôéþôçò èá äéù÷èåß áí, õðçñåôþíôáò ôçí ðáôñßäá ôïõ, óêïôþóåé óêüðéìá Ýíáí å÷èñü

óôï ðåäßï ôçò ìÜ÷çò. Ï óôñáôéþôçò åß÷å, êáé ðïëý ìÜëéóôá, ôçí ðñüèåóç íá óêïôþóåé, êáé üìùò ç

áíôáìïéâÞ ôïõ èá åßíáé Ýíá ìåôÜëëéï, ü÷é ìéá ôéìùñßá. Ç Ýííïéá ôïõ öüíïõ ìïéÜæåé íá áìâëýíåôáé óå

êáéñü ðïëÝìïõ.

¼÷é áðüëõôá, üìùò. Óôçí åðï÷Þ ìáò, ðñïóðáèïýìå íá äéá÷ùñßóïõìå ìÜ÷éìïõò áðü ìç ìÜ÷éìïõò.
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Ï óôñáôéþôçò ðïõ óêïôþíåé Ýíáí Üïðëï ðïëßôç ìðïñåß ðñÜãìáôé íá äéêáóôåß ùò åãêëçìáôßáò ðïëÝìïõ .

Ùóôüóï, êáé áõôÝò ïé äéáêñßóåéò ôåßíïõí íá ìðïõí óôï ðåñéèþñéï, üóï ï ðüëåìïò öïõíôþíåé. Äåí åßíáé

ðÜíôá óáöÞò ï äéá÷ùñéóìüò ìÜ÷éìùí áðü ìç ìÜ÷éìïõò. Åíäå÷ïìÝíùò, üðùò Ýãéíå ìå ôçí áôïìéêÞ âüìâá

ðïõ Ýðåóå óôç ×éñïóßìá êáé ôï ÍáãêáóÜêé êáé ôï âïìâáñäéóìü ôçò ÄñÝóäçò êáé ôïõ Ôüêéï, áêüìá êáé ïé

"êáëïß", ìðïñåß íá áðïöáóßóïõí íá åîïëïèñåýóïõí ïëüêëçñá áóôéêÜ êÝíôñá. (36)

ºóùò åßíáé ðïëý êáèõóôåñçìÝíç ìéá óõæÞôçóç ãýñù áðü ôç äéáöïñÜ ìåôáîý êùäéêïðïéçìÝíçò

çèéêÞò êáé êáôáóôáóéáêÞò çèéêÞò.

Åßíáé ðÜãéá èÝóç ôçò êáôáóôáóéáêÞò çèéêÞò üôé äåí ìðïñåß ãßíåé êáìéÜ çèéêÞ êñßóç ãéá êáìéÜ

ðñÜîç ÷ùñßò íá ëçöèåß õðü üëç ç êáôÜóôáóç Þ ôï ðëáßóéï ìÝóá óôï ïðïßï óõìâáßíåé. Ãéá ðáñÜäåéãìá,

Üëëç êáôÜóôáóç åßíáé åêåßíç ôïõ ïäçãïý ìå Üäåéá ïäÞãçóçò, ï ïðïßïò óêïôþíåé ôç íý÷ôá ôïí ðïäçëÜôç,

Ý÷ïíôáò áðüëõôç íçöáëéüôçôá ðíåýìáôïò. Åßíáé åíôåëþò äéáöïñåôéêÞ, áí ï ïäçãüò åßíáé õðü ôçí åðÞñåéá

ïéíïðíåýìáôïò êáé äåí Ý÷åé Üäåéá ïäÞãçóçò ãéáôß ôïõ áöáéñÝèçêå, åðåéäÞ ïäçãïýóå ìåèõóìÝíïò.

Ï êþäéêáò ôçò çèéêÞò åßíáé ôï áíôßèåôï áðü ôçí êáôáóôáóéáêÞ çèéêÞ. Ï Êþäéêáò ôïõ ×áììïõñáìðß

êáé ïé ÄÝêá ÅíôïëÝò åßíáé ðáñáäåßãìáôá áñ÷áßùí çèéêþí êùäßêùí ðïõ äçëþíïõí ðïéåò ðñÜîåéò åßíáé

ëáèåìÝíåò åê ðñïïéìßïõ, áíåîÜñôçôá áðü ôçí ðåñßóôáóç. Ç ¸êôç ÅíôïëÞ, ãéá ðáñÜäåéãìá, äçëþíåé

îåêÜèáñá: «Ïõ öïíåýóåéò». Äåí ëÝåé: «Ïõ öïíåýóåéò Üíèñùðïí, ðëçí Öéëéóôáßùí» «Ïõ öïíåýóåéò åêôüò

êáéñïý ðïëÝìïõ», Þ «Ïõ öïíåýóåéò åéìÞ ìüíïí åõñéóêüìåíïò åí áìýíç». ËÝåé: «Ïõ öïíåýóåéò», ôåëåßá

êáé ðáýëá!

Åðß åêáôïíôÜäåò ÷ñüíéá, ç áíÜðôõîç ôçò êïéíùíßáò áðïìáêñýíèçêå áðü ôïõò êþäéêåò ôçò çèéêÞò

êáé óôñÜöçêå ðñïò ôçí êáôáóôáóéáêÞ çèéêÞ. Áí ðÜôå óôï ãñáöåßï ôïõ äéêçãüñïõ óáò, èá äåßôå

ðéèáíüôáôá ìéá ôåñÜóôéá âéâëéïèÞêç óôïí ôïß÷ï ìå äåñìáôüäåôá âéâëßá. ÐïëëÜ áðü ôá âéâëßá áõôÜ

ðåñéÝ÷ïõí äéêáóôéêÝò áðïöÜóåéò ðïõ äçìéïõñãïýí íïìéêÜ ðñïçãïýìåíá, üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá: «Ïõ

ëýóåéò óõìâüëáéïí... åêôüò áðü ðåñéðôþóåéò üðùò ôïõ Ôæüïõíò åíáíôßïí Óìéè... Þ üðùò óôçí ðåñßðôùóç

ôïõ Ëßìðïâéôò åíáíôßïí Ï' ÑÜéëé... Þ óôçí ðåñßðôùóç ôïõ ÏóÜêá åíáíôßïí Ôóéïõ». ÁõôÝò ïé äéêáóôéêÝò

áðïöÜóåéò äçìéïõñãïýí ðñïçãïýìåíï áêñéâþò ãéáôß ðåñéãñÜöïõí êáôáóôÜóåéò óôéò ïðïßåò ï êþäéêáò

êñßíåôáé ìç åöáñìüóéìïò.

ÃåíéêÜ, åßìáé ðïëý õðÝñ áõôÞò ôçò êïéíùíéêÞò êßíçóçò. Óå ãåíéêÝò ãñáììÝò, åßíáé ìéá ðïëéôéóìÝíç

åîÝëéîç ç ìåôÜâáóç áðü ôçí õðåñáðëïýóôåõóç óôçí ðïëõðëïêüôçôá. Ùóôüóï, üðùò ìåñéêÜ áðü ôá ðéï

óôï÷áóôéêÜ ìÝëç ôçò ëåãüìåíçò èñçóêåõüìåíçò äåîéÜò, Ý÷ù êé åãþ ìéáí áíçóõ÷ßá. Ç áíçóõ÷ßá ìïõ åßíáé

üôé ç êáôáóôáóéáêÞ çèéêÞ ìðïñåß ðñÜãìáôé íá åíèáññýíåé ïñéóìÝíåò êáôáóôÜóåéò óôéò ïðïßåò ôá ðÜíôá

åðéôñÝðïíôáé. Ï ðüëåìïò åßíáé ìéá ôÝôïéá êáôÜóôáóç. ÄåäïìÝíïõ üôé ï ðüëåìïò âñßèåé áðü áìöéóâçôÞóåéò,

ç êáôáóôáóéáêÞ çèéêÞ óå êáéñü ðïëÝìïõ ìðïñåß ó÷åäüí íá ìáò ùèÞóåé óôç ñÞóç üôé ï óêïðüò áãéÜæåé

ôá ìÝóá. ÁõôÞ üìùò åßíáé ìéá ðÜñá ðïëý áíáîéüðéóôç ñÞóç. Áðü ôç ìéá, êÜðïéïò Ýöôáóå íá ñùôÞóåé

êÜðïôå: «Áí ï óêïðüò äåí áãéÜæåé ôá ìÝóá, ôüôå ôé ôá áãéÜæåé;». Áðü ôçí Üëëç, ðáñáôçñåßôáé ìéá áëçèéíÞ

åðéðëïêÞ, üôáí ïé Üíèñùðïé ãßíïíôáé åãêëçìáôßåò ðïëÝìïõ, ãéá íá êáôáôñïðþóïõí Üëëïõò åãêëçìáôßåò

ðïëÝìïõ. Äåí ëÝù ðùò äåí ìðïñåß íá õðÜñîåé ðïôÝ äßêáéïò ðüëåìïò. Ðéóôåýù, üìùò, üôé ìüíï ï

ðñùôüãïíïò, áðüëõôïò çèéêüò êáíüíáò "Ïõ öïíåýóåéò" ìðïñåß íá ìáò êáèõóôåñÞóåé íá îåêéíÞóïõìå ôïí

ðüëåìï, Ýôóé þóôå ôïõëÜ÷éóôïí íá ðñïëÜâïõìå íá óõëëïãéóôïýìå êáôÜ ðüóï èá åßíáé Ýíáò äßêáéïò Þ Ýíáò

Üäéêïò ðüëåìïò.

ÐÝñá áðü ôçí áõôï-Üìõíá êáé ôïí ðüëåìï. Ôï êñÜôïò íïìéìïðïéåß ôï "öüíï" ìå ìåãáëýôåñç Þ

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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ìéêñüôåñç äéÜèåóç áìöéèõìßáò, óå äýï Üëëåò êáôáóôÜóåéò : ôçí Üìâëùóç êáé ôç èáíáôéêÞ ðïéíÞ.

Åäþ ÷ñçóéìïðïéþ ôç ëÝîç "öüíïò" óå åéóáãùãéêÜ, åðåéäÞ õðáéíßóóåôáé ìéá êñßóç çèéêïý êþäéêá

ðïõ åßíáé éäéáßôåñá áìöéóâçôÞóéìç. ÐñÜãìáôé, ôï êñÜôïò ãåíéêÜ íïìéìïðïéåß ôçí Üìâëùóç êáé ôç èáíáôéêÞ

ðïéíÞ (ó.ô.ì. áõôü âÝâáéá éó÷ýåé óôéò ÇÐÁ. Óôçí ÅëëÜäá, ç Üìâëùóç åðéôñÝðåôáé õðü üñïõò, áëëÜ ç

èáíáôéêÞ ðïéíÞ Ý÷åé êáôáñãçèåß), åðåéäÞ èåùñåß üôé êáé óôéò äýï áðïöÜóåéò åöáñìüæåôáé ìéá

êáôáóôáóéáêÞ çèéêÞ. Èåùñåß üôé ç åãêõìïóýíç ìðïñåß íá åßíáé ìéá ôüóï âáóáíéóôéêÞ êáôÜóôáóç, üðïõ

íá ìçí åßíáé áíÜãêç íá ãßíåôáé óåâáóôÞ ç éåñüôçôá ôçò æùÞò. Êáô' áíáëïãßá, õðïóôçñßæåé üôé ìåñéêÜ

åãêëÞìáôá åßíáé ôüóï åéäå÷èÞ, ðïõ íá óõíéóôïýí ìéá êáôÜóôáóç, üðïõ èá äéêáéïëïãåßôáé ç åó÷Üôç ôùí

ðïéíþí.

Ùóôüóï, äåí èá Ýëåãá ðùò ç åöáñìïãÞ åßôå ôïõ çèéêïý êþäéêá åßôå ôçò êáôáóôáóéáêÞò çèéêÞò

äéáêñßíåôáé ãéá ôç óõíÝðåéá ôçò. Ðïëëïß áðü áõôïýò ðïõ õðïóôçñßæïõí ôçí êáôáóôáóéáêÞ çèéêÞ óå ü,ôé

áöïñÜ ôçí Üìâëùóç åßíáé ïé ðéï Ýíèåñìïé ðïëÝìéïé ôçò èáíáôéêÞò ðïéíÞò. Áíôßèåôá, ðïëëïß áðü åêåßíïõò

ðïõ èá Ýóôåëíáí ôçí Üâëùóç óôï ðõñ ôï åîþôåñïí, óôç âÜóç åíüò áðüëõôïõ çèéêïý êþäéêá ðåñß

éåñüôçôáò ôçò æùÞò, åßíáé åêåßíïé ðïõ ðåñéóóüôåñï õðïóôçñßæïõí êÜèå ðåñéïñéóìü ðïõ äõó÷åñáßíåé ôçí

åêôÝëåóç ôùí åãêëçìáôéþí.

Ðïëåìþíôáò ãéá ôç óõíÝðåéá, ðïëëïß ó÷ïëéáóôÝò êáé íïìïìáèåßò Þäç óõíÝäåóáí ôï æÞôçìá ôçò

åõèáíáóßáò ìå ôï æÞôçìá ôùí áìâëþóåùí. Áí ìéá ãõíáßêá Ý÷åé ôï äéêáßùìá íá äþóåé ôÝëïò óå ìéá

åãêõìïóýíç ìå ôç óõìðáñÜóôáóç ôçò éáôñéêÞò åðéóôÞìçò ôßèåôáé õðü áìöéóâÞôçóç ôï ãéáôß íá ìçí Ý÷ïõí

ïé Üíèñùðïé Ýíá ðáñüìïéï äéêáßùìá óå éáôñéêÞ âïÞèåéá, ãéá íá äþóïõí ôÝëïò óôçí ßäéá ôïõò ôç æùÞ.

ÈõìÜìáé üìùò ôïí ¸ìåñóïí, ï ïðïßïò åßðå: «Ìéá êïõôÞ áíôßëçøç ðåñß óõíÝðåéáò åßíáé ï "ìðáìðïýëáò"

ôùí óôåíüìõáëùí».Íïìßæù ðùò ôï Ýèåóå ëßãï áõóôçñÜ. Ðéóôåýù ðñáãìáôéêÜ üôé, êáôÜ êáíüíá, áîßæåé

ôïí êüðï íá áãùíéæüìáóôå ¼ñéóá ôï öüíï ùò ôç óêüðéìç êáé áðü ðñüèåóç áöáßñåóç ôçò æùÞò åíüò

áíèñþðïõ åíÜíôéá óôç èÝëçóç ôïõ. Ðáñüëï ðïõ ìðïñåß íá öáíåß âáñåôü, ðñÝðåé íá êïéôÜîïõìå áðü ðéï

êïíôÜ áõôÝò ôéò ëÝîåéò.

Ðñþôá ôéò Ýííïéåò "æùÞ" êáé "áöáßñåóç". Áí ùò "æùÞ" ïñßæïõìå ôçí ðáñïõóßá ÷ôýðïõ ôçò êáñäéÜò

êáé åíüò-äýï åãêåöáëéêþí êõìÜôùí óå Ýíáí áíáßóèçôï êáé áíáìößâïëá åôïéìïèÜíáôï áóèåíÞ, ï ïðïßïò

åßíáé áãêéóôñùìÝíïò óôç æùÞ ìå ôåñÜóôéá êáé ðåñßðëïêá óõóôÞìáôá õðïóôÞñéîçò, êáé áí ùò "áöáßñåóç

ôçò æùÞò" ïñßæïõìå ôç ìåñéêÞ êáôÜñãçóç åíüò áðü üëá áõôÜ ôá óõóôÞìáôá, ôüôå åêåßíï ôï ðñùß óôï

èÜëáìï ôçò íåõñï÷åéñïõñãéêÞò, ðÜíù áðü ôñéÜíôá ÷ñüíéá ðñéí, õðÞñîá Ýíï÷ïò ãéá öüíï, üôáí Ýóôñéøá

ôç óôñüöéããá óôïí ïñü ôïõ Ôüíé. ÁëëÜ, äåí ðéóôåýù ðùò ôïí "óêüôùóá" åêåßíï ôïí áóèåíÞ. Íïìßæù ðùò

õðÜñ÷åé ìéá êáßñéá äéÜêñéóç ìåôáîý ôçò áöáßñåóçò ìéáò æùÞò êáé ôçò äéåõêüëõíóçò ôïõ èáíÜôïõ. Ç ðáýóç

ôá õðïóôçñéêôéêþí ìÝóùí êÜôù áðü ôüóï îåêÜèáñåò óõíèÞêåò äåí åßíáé, êáôÜ ôç ãíþìç ìïõ, öüíïò. Äåí

åßíáé èáíÜôùóç. ÅðïìÝíùò, äåí åßíáé êáí ìéá óðëá÷íéêÞ èáíÜôùóç. Ïýôå áõôü ðïõ åíäå÷ïìÝíùò èá

ïñßóù ùò åõèáíáóßá åßíáé. Åßíáé áðëþò ç ðñÜîç ôïõ íá ôñáâÞîåé ôï êáëþäéï áðü ôçí ðñßæá êáé íá

åðéôñÝøåéò ôï öõóéêü èÜíáôï êÜðïéïõ ðïõ Þäç ðåèáßíåé.

¹äç áíáöÝñèçêá óôï ãåãïíüò üôé, áðü ôá ôÝëç ôïõ Óåðôåìâñßïõ 1939 ùò ôéò áñ÷Ýò ôïõ Áõãïýóôïõ

1941, ç íáæéóôéêÞ êõâÝñíçóç ôçò Ãåñìáíßáò èáíÜôùóå óå èáëÜìïõò áåñßùí Þ ìå åíÝóåéò èáíÜôïõ 70.000

áíèñþðïõò ðïéêßëçò ðñïÝëåõóçò, ïé ïðïßïé Þôáí äéáíïçôéêÜ êáèõóôåñçìÝíïé, ó÷éæïöñåíåßò Þ Ýðáó÷áí

áðü ãåñïíôéêÞ Üíïéá. ÁðïêÜëåóáí áõôü ôï êáëÜ ïñãáíùìÝíï ó÷Ýäéï Ðñüãñáììá Åõèáíáóßáò. Åäþ äåí

õðÞñ÷å æÞôçìá áöáßñåóçò ôçò æùÞò. Ó1 áõôïýò ôïõò áíèñþðïõò äåí åðéôñÜðçêå íá ðåèÜíïõí.

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ÄïëïöïíÞèçêá êáé ïé ßäéïé ïé Íáæß ôï áðïêÜëåóáí óðëá÷íéêÞ èáíÜôùóç. Ôç èåþñçóáí óðëá÷íéêÞ, ãéáôß

õðÝèåôáí üôé ç æùÞ ôùí èõìÜôùí ôïõò Þôáí ôüóï Üèëéá, ðïõ èá Þôáí ðïëý êáëýôåñá áí ôïõò ôç

óôåñïýóáí.

Ùóôüóï, ïé õðïèÝóåéò ðÜíôá ìðïñïýí íá áìöéóâçôçèïýí êáé ôï ðñïöáíÝò åñþôçìá åßíáé: ðïéá

Þôáí ç åðéèõìßá ôùí èõìÜôùí; Ïé áîéùìáôïý÷ïé ôùí Íáæß ìðïñåß íá éó÷õñßóôçêáí üôé ôá èýìáôá Þôáí

óå ôüóï Üèëéá êáôÜóôáóç ðïõ äåí èá ìðïñïýóáí êáí íá åêöñÜóïõí ôç âïýëçóç ôïõò. Êáé üìùò, þóðïõ

íá èáíáôùèïýí, ôá èýìáôá Ýôñùãáí á÷üñôáãá êáé Ýðéíáí Üðëçóôá ôçí ôñïöÞ êáé ôï íåñü ðïõ ôïõò

ðñïìÞèåõáí. Äåí Þôáí óõíäåäåìÝíïé ìå óõóôÞìáôá õðïóôÞñéîçò ôçò æùÞò. Äåí õðÜñ÷åé ç ðáñáìéêñÞ

õðüíïéá üôé åß÷áí Ýóôù êáé óôï åëÜ÷éóôï ôÜóåéò êáôÜèëéøçò Þ áõôïêôïíßáò. Ìðïñïýìå äéêáéïëïãçìÝíá

íá èåùñÞóïõìå üôé ôá èýìáôá èáíáôþèçêáí ðáñÜ ôç èÝëçóç ôïõò, üðùò áêñéâþò ìðïñïýìå íá

õðïèÝóïõìå üôé ç ðñÜîç ôùí Íáæß åß÷å ðïëý ðåñéóóüôåñá ïéêïíïìéêÜ êßíçôñá ðáñÜ üôé ôçí õðïêßíçóå

ïðïéáäÞðïôå åðéèõìßá íá öáíïýí óðëá÷íéêïß.

Ôé üìùò ùèåß Ýíá óýæõãï óôéò ìÝñåò ìáò, üðùò åíäå÷ïìÝíùò óõìâáßíåé, íá óêïôþóåé ôçí åäþ êáé

÷ñüíéá êáèçëùìÝíç áðü ôçí áññþóôéá óýæõãï ôïõ, ç ïðïßá åîáêïëïõèåß íá ðåéíÜåé êáé íá äéøÜåé; ×ùñßò

êáí íá æçôÞóåé ôç óõãêáôÜèåóç ôçò; Ï Üíôñáò èá ðåé: «¸ðñåðå íá ôç ãëéôþóù áðü ôá âÜóáíá ôçò. ¹ôáí

ìéá ðñÜîç åëÝïõò». ÁëëÜ, áí äåí õðÜñ÷ïõí óôïé÷åßá ðïõ íá áðïäåéêíýïõí ôï áíôßèåôï, ç õðüèåóç ðïõ

êÜíïõìå åßíáé üôé ôá âÜóáíá ðïõ Þèåëå íá áíáêïõößóåé Þôáí ôá äéêÜ ôïõ êáé üôé ç åõóðëá÷íßá ôïõ Þôáí

ç Üöåóç ôùí áìáñôéþí åíüò öïíéÜ.

Ôüôå ôé ãßíåôáé ìå ôçí õðïâïçèïýìåíç áõôïêôïíßá; Åßíáé öüíïò; Åäþ ôá ðñÜãìáôá åßíáé ðéï

óêïôåéíÜ. ¼ôáí ï Üíèñùðïò èÝëåé ðñáãìáôéêÜ íá ðåèÜíåé, üóïé ôïõ óõìðáñáóôÝêïíôáé óå áõôü -áí Ý÷ïõí

ïðïéáäÞðïôå åíï÷Þ- åßíáé Ýíï÷ïé åíüò åãêëÞìáôïò ÷ùñßò èýìá. Ìðïñåß ðïôÝ Ýíá Ýãêëçìá ÷ùñßò èýìá

íá ïíïìáóôåß öüíïò; Áêüìá êáé áí êçñýóóåôáé Ýãêëçìá óå êÜðïéåò ðïëéôåßåò, åßíáé óô1 áëÞèåéá Ýãêëçìá;

ÁõôÝò ïé åñùôÞóåéò åßíáé ðïëý ðåñßðëïêåò ãéá íá ôéò áðáíôÞóù ãéá ôçí þñá. Åíäå÷ïìÝíùò íá

äþóù ãíþìåò, ðñéí üìùò ìðïñÝóù íá ôï êÜíù áõôü üðùò áñìüæåé, ðñÝðåé íá åîåôÜóïõìå ìåñéêÜ Üëëá

æçôÞìáôá. Ãéá ðáñÜäåéãìá, äåí Ý÷ïõìå áêüìá äåé ôï æÞôçìá ôçò áõôïêôïíßáò êáé ðþò ðñÝðåé íá

äéáêñßíåôáé áðü ôï öõóéêü èÜíáôï. Èá áêïëïõèÞóïõí êáé Üëëá æçôÞìáôá, ç äå åõèáíáóßá åßíáé ìüíï Ýíá

áðü áõôÜ. ÐñÜãìáôé, ôï æÞôçìá ôçò õðïâïçèïýìåíçò áõôïêôïíßáò èá åßíáé ôï ôåëåõôáßï æÞôçìá ãéá ôï

ïðïßï èá ìéëÞóù ìÝóá óå áõôü ôï âéâëßï.

«Áõôïêôïíßá»

Ïé ìåôáâïëÝò ôçò áíèñþðéíçò óõìðåñéöïñÜò äåí Ý÷ïõí ôÝëïò. ÈõìÜìáé êÜìðïóåò äåêáåôßåò ðñéí,

ðïõ äéÜâáæá óôéò åöçìåñßäåò ãéá êÜðïéïí Üíèñùðï ï ïðïßïò ðñïóëÜìâáíå ôïõò åãêëçìáôßåò, ôïí Ýíáí

ìåôÜ ôïí Üëëï, ãéá íá ôïí óêïôþóïõí óôçí Ýñçìï.(Ïé åãêëçìáôßåò äåí Þôáí âëÜêåò. ¸öåõãáí óôá êñõöÜ

ðáßñíïíôáò ôçí áìïéâÞ ôïõò êáé áöÞíïíôáò, öõóéêÜ, ôç äïõëåéÜ áíåêôÝëåóôç). ÁõôÞ Þôáí ìéá áêñáßá

ðåñßðôùóç. Ùóôüóï, ÷éëéÜäåò Üíèñùðïé êÜèå ÷ñüíï ïñãáíþíïõí ôç äïëïöïíßá ôïõò ìå ðéï ýðïõëïõò

ôñüðïõò. ÓõíÞèùò áñíïýíôáé üôé åßíáé áõôïêôïíéêïß, áëëÜ ïé øõ÷ßáôñïé ðïõ ôïõò âëÝðïõí Ý÷ïõí

äéáöïñåôéêÞ Üðïøç. Ìéá Ýíôïíç åðéèõìßá èáíÜôïõ ìðïñåß íá åßíáé ïëüôåëá áóõíåßäçôç.

Ç áõôïêôïíßá êáé ï öüíïò ìïéÜæïõí íá ó÷åôßæïíôáé êáé áðü ðïëéôéóìéêÞ Üðïøç. Ïé ðïëéôéóìïß ðïõ

Ý÷ïõí õøçëü ðïóïóôü áíèñùðïêôïíéþí ôåßíïõí íá Ý÷ïõí ÷áìçëü ðïóïóôü áõôïêôïíéþí êáé áíôßóôñïöá:

Ýèíç ìå áóõíÞèéóôá õøçëü ðïóïóôü áõôïêôïíéþí ôåßíïõí ìå åîáéñÝóåéò íá Ý÷ïõí ìéá áóõíÞèéóôá ÷áìçëÞ

óõ÷íüôçôá áíèñùðïêôïíéþí. Äåí éó÷õñßæïìáé üôé áõôïêôïíßá êáé öüíïò åßíáé äýï ðëåõñÝò ôïõ ßäéïõ

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ

84



íïìßóìáôïò, åßíáé üìùò êáôÜ êÜðïéï ôñüðï óõããåíåßò. (36)

ÉÙÁÍÍÇÓ ÊÏËÉÏÐÏÕËÏÓ

«ÁíáôáñÜ÷èçêå ôï ôÝëìá ôçò áäéáöïñßáò êáß Þ áñõôßäùôç åðéöÜíåéá ôçò êáèçìåñéíüôçôáò ìå ôï

ðñïçãïýìåíï öýëëï. Óôç ÷åéìåñßá íÜñêç ôïõ êñáôéêïý åíäéáöÝñïíôïò êáß óôçí ýðíþôôïõóá

óõíåßäçóçôþí óõíáäÝëöùí ðñïåêëÞèç ü ðíåõìáôéêüò ãáëâáíéóìüò, Ýöèáóå ôï åãåñôÞñéï ìÞíõìá åíüò

ðñïâëçìáôéóìïý óå æùôéêÜ èÝìáôá üðùò ôùí ìåôáìïó÷åýóåùí, ôçò ãåíåôéêÞò ê.á.

Áõôü æçôÜ ü áñèñïãñÜöïò ôçò óôÞëçò áõôÞò, êÜèå áñèñïãñÜöïò åðáããåëìáôßáò ç åñáóéôÝ÷íçò,

ðïõ áíåâáßíåé ìáæß ìå ôïõò áíáãíþóôåò ôïõ âÞìá ìå âÞìá ôéò äýóêïëåò ôïõ óôï÷áóìïý áíçöïñéÝò ãéá

íá öèÜóåé óôßò áðüêñçìíåò êïñõöÝò ôçò õðåýèõíçò èåþñçóçò ôïõ óÞìåñá êáé ôïõ áýñéï... óôéò õøçëÝò

åðÜëîåéò ôïõ ãíÞóéïõ ðñïâëçìáôéóìïý, ôçò óõíåéäçôïðïßçóçò ôùí ðñïâëçìÜôùí ðïõ óêåðÜæåé ç ôÝöñá

ôïõ êáèçìåñéíïý êáé ôçò áðÜèåéáò. Êáé Þ öùíÞ ôïõ, äåéëÞ êáé óéãáíÞ, áêïýãåôáé ðéï Ýíôïíá êáèþò

áíáêëÜôáé óôéò øõ÷Ýò êáé óôéò óêÝøåéò ü÷é ìüíï ôùí ößëùí êáé ôùí óõíáäÝëöùí, áëëÜ êáß ôùí

õðåõèýíùí ôçò ðïëéôåßáò ôáãþí ðïõ ìå ãõìíáóìÝíç äéïñáôéêüôçôá êáôáêõñéåýïíôáé áðü ôï ðÜèïò ôçò

áëÞèåéáò, ôïõ áíèñùðéóìïý, ôçò âïÞèåéáò ðñïò ôçí åðéóôÞìç... Êáé ü ëüãïò ãéá ôéò ìåôáìïó÷åýóåéò êáé

ôçí áíÜãêç íá áíáèåùñçèåß ü íüìïò...

¹ öáëêßäåõóç ôçò íïìïèåóßáò óôï ÷èåò õößóôáôáé ôá ñÞãìáôá áðü ôçò åðéóôÞìçò ôçí åîÝëéîç êáé

ðñïêáëåß ôçí áãáíÜêôçóç êáé ôçí áíôáñóßá, êáèþò óõíôñßâåé ôïõò áñìïýò ôçò óõíïëéêÞò ðñïóðÜèåéáò,

åðéóôÞìçò êáé êïéíùíßáò, ãéá ìéá ìáêñýôåñç êáé ðéï åõôõ÷éóìÝíç äéÜñêåéá æùÞò... Ôçò æùÞò ðïõ æçôÜ Ýíá

íÝï üñãáíï ç ìÝñïò ôïõ óþìáôïò áðü êÜðïéï íåêñü ãéá íá äéáôçñçèåß... Ôçò æùÞò ðïý æçôÜ ôùí íüìùí

ôçí áíáèåþñçóç...

Êáé ãéá ôçí áëëáãÞ ôùí íüìùí, ãéá ôçí ðéï «áíèñþðéíç!» êáé ðéï åðéóôçìïíéêÞ ôïõò ðñïóáñìïãÞ,

ðáñåìâáßíïõí ðñüóùðá, ðïõ áðü ìåéùìÝíç óõíåßäçóç åõèýíçò, áðü åãùðáèÞ «ãåñïíôïêïñéóìü» ãéá ôï

÷èåò êáé áäõíáìßá íá óõëëÜâïõí ôï áýñéï, áñíïýíôáé ôçí áíáíÝùóç, èñõììáôßæïõí ôá íÝá åßäùëá,

âÜæïõí ôçí ôñï÷ïðÝäç... áíáóôÝëëïõí! Êáé üìùò «ïé êáéñïß ïõ ìåíåôïß...» (Èïõê. 1.142) êáé «íõí êáéñüò

Ýñäåéí» (Óïö.¹ë. 1368).

¼ íÝïò åðéóôÞìïíáò, åßíáé ðÜíôá Þ áéþíéá ìïñöÞ ôïõ ÐñïìçèÝá ðïõ äéáìáñôýñåôáé êáôÜ ôïõ

êáôåóôçìÝíïõ, ôçò âßáò êáé ôïõ êñÜôïõò, åßíáé Þ ðñþôç öùíÞ... ôçò åëåõèåñßáò êáé ôçò âïýëçóçò. Áðü

ôïí ÐñïìçèÝá êáé ìåôÜ ãßíåôáé äõíáôüò ü äéÜëïãïò áíÜìåóá óôïí ¢íèñùðï êáß ôçí ÁëÞèåéá (ÅðéóôÞìç,

Èåü Þ ÐåðñùìÝíï Þ üðïéï üíïìá êáé ìïñöÞ áí ðÜñåé!), áíÜìåóá óôïí Üíèñùðï êáé ôçí ÁíÜãêç...

Ôçí áíÜãêç, óå êÜèå åêäÞëùóç æùÞò êáé óêÝøçò, èÝëåé íá ðñïâÜëåé Þ åöçìåñßäá ìáò. Ãé1 áõôü

êáôáðéÜíåôáé ìå ôá èÝìáôá áõôÜ.

Ãíùñßæåé ôéò áíôéäñÜóåéò, ôï ðíåýìá ôçò áäéáöïñßáò ôùí õðåõèýíùí, ôï ÷ëåõáóìü ôùí... åéäéêþí!

(áêüìç ôç óõêïöáíôßá óôá ÷åßëç ìåñéêþí)... áëëÜ ðéóôåýåé êáé åëðßæåé üôé åêåß ðïý õðÜñ÷åé Þ ôåëìÜôùóç,

Þ íåêñùìÝíç óõíåßäçóç êáé Þ áäéáöïñßá (ü÷é ìüíï êñáôéêÞ áëëÜ êáé ôïõ êáèåíüò ìáò!), ìðïñåß í'

áêïõóèåß êÜðïéï åãåñôÞñéï óÜëðéóìá, ôï êÝíôñéóìá ãéá ôçí áöýðíéóç êáß ôçí åãñÞãïñóç, Þ ðíåõìáôéêÞ

êáé çèéêÞ ìáò íåêñáíÜóôáóç.. (37)

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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Ìáñôõñßåò áíèñþðùí ðïõ «Âßùóáí» ôçí åõèáíáóßá.

ÆùÞ ÷åéñüôåñç êáé áðü èÜíáôï...

Ôï áíÞìðïñï áõôü ðëÜóìá, ðïõ êåßôåôáé ìÞíåò ôþñá ó’ Ýíá êñåâÜôé, äåí èõìßæåé óå ôßðïôá

ôïí ðáôÝñá ôçò. ¼,ôé Ý÷åé áðïìåßíåé äåí åßíáé ðáñÜ «ïóôÜ íôõìÝíá ìå äÝñìá». ¸íá Üññùóôï óþìá

ðïõ áðüêáìå áðü ÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò êáé èåñáðåõôéêÝò ðñáêôéêÝò. Åëðßäåò äåí õðÞñ÷áí áðü

ôçí áñ÷Þ. Ï êáñêßíïò äåí Ýäùóå Ýãêáéñá óõìðôþìáôá êáé ôåëéêÜ èñéÜìâåõóå. ¸êáíáí üìùò üëïé

«ðáñáðÜíù» êáé áð' ü,ôé ìðïñïýóáí! Ï ãéïò, ïé äýï êüñåò, ôá áäÝëöéá êáé ôá ðñùôïîÜäåñöá ôïõ

áññþóôïõ, ïé ãéáôñïß... ¸ôóé ï Üññùóôïò äåí Ý÷åé ðéá ãåííçôéêÜ üñãáíá, Ý÷åé óùëçíÜêéá ãéá ôéò

óùìáôéêÝò ôïõ åêêñßóåéò, ðëçãÝò óå üëï ôïõ ôï óþìá áðü ôéò êáôáêëßóåéò, íåêñü ôïí Ýíá ðíåýìïíá,

«ìéóü» óôïìÜ÷é... Ôï ÷åéñüôåñï áð' üëá, äåí Ý÷åé öùíÞ ïýôå óèÝíïò íá ðñïâÜëëåé ôçí ðáñáìéêñÞ

äéáìáñôõñßá... (38)

Áí üëá áõôÜ óõíÝâáéíáí äýï äåêáåôßåò ðñéí, «ï ðáôÝñáò ìïõ èá åß÷å öýãåé áðü ôç æùÞ ìå

ôçí áîéïðñÝðåéá ðïõ Ýæçóå», ïìïëïãåß ç 40÷ñïíç  Ìáñßá, ç ðñùôüôïêç.

Ãåíéêü Êñáôéêü Áèçíþí, «Óùôçñßá», «Ëáúêü», «Áãéïò ÓÜââáò». ÐÝñáóáí áð' üëá ôá ìåãÜëá

íïóïêïìåßá ìÝóá óå äÝêá ìÞíåò. «ÁöÞóôå ìå ðáéäéÜ ìïõ íá öýãù, ìçí êÜíåôå ôßðïôá Üëëï»,

åêëéðáñïýóå åêåßíïò üôáí ìðïñïýóå íá åêëéðáñÞóåé. Êé Ýêëáéãå óáí ìéêñü ðáéäß. ÁëëÜ ôïí

áðüðáéñíáí ï ãéïò êáé ïé êüñåò ôïõ, «ôé åßíáé áõôÜ ðïõ ëåò ðáôÝñá; Íá, èá äåéò, èá ãõñßóåéò üñèéïò

êáé ãåñüò óôï ÷ùñéü êáé èá îáíáïñãþóåéò ôá ÷ùñÜöéá óïõ...». (38)

Ôï îÝñåé ôþñá ç Ìáñßá, üðùò üëïé, üðùò êáé åêåßíïò. Äåí èá ãõñßóåé üñèéïò êáé ãåñüò, ïýôå

ôá ÷ùñÜöéá ôïõ èá ïñãþóåé ðÜëé. ÁëëÜ êáíåßò äåí ôï îåóôïìßæåé. Åßíáé óáí ìéá óõíùìïóßá, ðïõ

õöáßíåôáé ãýñù áðü ôï êñåâÜôé ôïõ åôïéìïèÜíáôïõ. Ï Üññùóôïò îÝñåé, íéþèåé ðåñéóóüôåñï áð'

üëïõò ôï ôÝëïò ðïõ ðëçóéÜæåé, áëëÜ «åìåßò äåí èÝëïõìå íá îÝñïõìå üôé îÝñåé. ÔñÝöåôáé ðéá ìüíï ìå

ôïí ïñü, äåí ìðïñåß íá êáôáðéåß ïýôå íá ìéëÞóåé. ¼ëåò ôïõ ïé ëåéôïõñãßåò äéåêðåñáéþíïíôáé áðü

óùëçíÜêéá. Áíáêïõößæïìáé üôáí ðÝöôåé óå âáèý ýðíï, èÝëù íá ðéóôåýù üôé ôüôå äåí ðïíÜåé...

Áðïöåýãù ôá ìÜôéá ôïõ, áõôü ôï âëÝììá ôïõ åßíáé óáí íá ìå åêëéðáñåß ãéá êÜôé ðïõ áäõíáôþ íá

ðñïóöÝñù...». (38)

Ôá åßäå üëá ç Ìáñßá êáé áí ìðïñïýóå íá ãõñßóåé ðßóù, «ôßðïôá áð1 üóá Ýãéíáí äåí èá

ãéíüôáí. Èá êñáôïýóáìå ôïí Üíèñùðï ìáò óôï ÷ùñéü, óôï óðßôé. Èá ôïí âïçèïýóáìå íá ðåèÜíåé

ìå áîéïðñÝðåéá üóï Þôáí æùíôáíüò! Áõôü ðïõ óõìâáßíåé ôþñá ìå ôïí ðáôÝñá ìïõ êáé ìå ðïëëïýò

Üëëïõò áíèñþðïõò ðïõ ãíþñéóá óôá íïóïêïìåßá åßíáé áðü åêåßíá ôá êáèçìåñéíÜ åãêëÞìáôá, ôá

ïðïßá ïýôå êáôáãñÜöïíôáé ïýôå êáôáäéêÜæïíôáé... Óå ôßðïôá êáé êáíÝíáí äåí ùöåëåß íá äßíåéò

ðáñáôÜóåéò óå ìéá êáôáäéêáóìÝíç æùÞ». (38)

Åßíáé èÝìá ùñþí, ßóùò êáé 2-3 çìåñþí. ÁðïìÝíåé ç ôåëéêÞ åðéóöñÜãéóç åíüò åí æùÞ èáíÜôïõ.

Êáé ï èÜíáôïò áõôüò èá åßíáé ëýôñùóç ãéá ôç Ìáñßá, ôçí áäåëöÞ ôçò ôçí ÉóìÞíç, ôïí áäåëöü ôïõò

ôïí ÊùóôÞ. Èá ðïíÝóåé ëéãüôåñï «áðü üóï Þäç ðïíÝóáìå êáé ðïíÜìå...». (38)

Íá åý÷åóáé ôïí èÜíáôï åíüò ëáôñåìÝíïõ ðñïóþðïõ, áëëÜ íá ìçí ôïëìÜò ïýôå «âïÞèåéá» íá

æçôÞóåéò ïýôå íá êÜíåéò åóý ï ßäéïò êÜôé, åßíáé ôï ßäéï ôñáãéêü. Ç Ìáñßá êáé ôá áäÝëöéá ôçò äåí
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ìðüñåóáí êáí íá áðïöýãïõí «üëåò åêåßíåò ôéò õðåñâïëÝò êáé ôéò õðåñâÜóåéò ðïõ Ýãéíáí óôï üíïìá

ôçò ÉáôñéêÞò. Ôá ôåëåõôáßá ÷åéñïõñãåßá èá ìðïñïýóáí íá ìçí åß÷áí ãßíåé, ç åðáíÜëçøç ôçò

÷çìåéïèåñáðåßáò äåí åß÷å êáíÝíá íüçìá êáé åêåßíï ôï âñÜäõ ðïõ óôáìÜôçóå ãéá ëßãï ç êáñäéÜ ôïõ

äåí õðÞñ÷å ëüãïò ãéá ôçí áíÜíçøç. ¼ëá ïäçãïýóáí ó' Ýíá áõîáíüìåíï ìáñôýñéï. Ôï ìüíï ðïõ

êáôáöÝñáìå, Þôáí üôé åìðïäßóáìå ôïí ðáôÝñá ìáò íá îåêïõñáóôåß ôçí þñá ðïõ Ýðñåðå êáé

óôåñÞóáìå ôï äéêáßùìá óôçí åëåõèåñßá êáé óôéò åðéëïãÝò êÜðïéïõ, ðïõ êáé åëåýèåñïò Ýæçóå êáé ìå

åðéëïãÝò...». (38)

Ç ðñþôç íüìéìç õðïâïçèïýìåíç áõôïêôïíßá óôïí êüóìï, åßíáé ãåãïíüò.

¸íáò 66 ÷ñüíïò Áõóôñáëüò ðïõ Ýðáó÷å áðü áíßáôç ìïñöÞ êáñêßíïõ ôïõ ðñïóôÜôç

áõôïêôüíçóå ìå ôç âïÞèåéá ôïõ ãéáôñïý ôïõ, êÜíïíôáò ÷ñÞóç ó÷åôéêïý íüìïõ ðïõ íïìéìïðïéåß ôçí

åõèáíáóßá õðü ðñïûðïèÝóåéò. (39)

Ï Ìðüìð ÍôÝíô, Üëëïôå îõëïõñãüò, ðïõ ôá ôåëåõôáßá ðÝíôå ÷ñüíéá õðÝöåñå áðü ôïí

êáñêßíï êáé äåí åß÷å êáìßá åëðßäá íá æÞóåé, ôåñìÜôéóå ôç æùÞ ôïõ «ìå áîéïðñÝðåéá», üðùò ï ßäéïò

Ýãñáøå óå åðéóôïëÞ ôïõ. Ï ÍôÝíô åß÷å óõíäåèåß ìå åéäéêïýò óùëÞíåò ðïõ ôñïöïäïôïýóáí ôïí

ïñãáíéóìü ôïõ ìå âáñâéôïõñéêÜ êáé ìõï÷áëáñùôéêÜ. Ï áóèåíÞò åß÷å ðëÜé ôïõ Ýíá öïñçôü

õðïëïãéóôÞ, üðïõ ï ãéáôñüò ôïõ, ï Áõóôñáëüò äñ Ößëéð Íßôóêå, ôïõ õðÝâáëå óåéñÜ åñùôçìÜôùí

êáé åêåßíïò áðáíôïýóå ðéÝæïíôáò êÜðïéá ðëÞêôñá. Ç ôåëåõôáßá åñþôçóç Þôáí: Åßóáé óßãïõñïò üôé

èÝëåéò íá ðåèÜíåéò; Íáé, Ýãñáøå ï ÍôÝíô êáé ôüôå ï ãéáôñüò Ýóôåéëå ôç ìïéñáßá ðïóüôçôá ìÝóù ôçò

äéáóùëÞíùóçò. Ôï «ìç÷Üíçìá ôïõ èáíÜôïõ», üðùò ôï áðïêáëïýí ïé åðéêñéôÝò ôçò üëçò ëïãéêÞò ôçò

åõèáíáóßáò, Ýêáíå ôç äïõëåéÜ ôïõ. (39)

ÏñãéóìÝíç ç Åêêëçóßá ôçò Áõóôñáëßáò áíôÝäñáóå óôçí ðñþôç åöáñìïãÞ ôïõ íüìïõ ðåñß

åõèáíáóßáò, ðáãêïóìßùò. Ï Ñùìáéïêáèïëéêüò Åðßóêïðïò åßðå üôé üëïé ïé Áõóôñáëïß «èá ðñÝðåé íá

íôñÝðïíôáé». (39)

Ï ßäéïò ï ÍôÝíô, óôçí åðéóôïëÞ ôïõ ãñÜöåé üôé ç åêêëçóßá êáé ï íïìüò èá ðñÝðåé íá åßíáé äýï

îå÷ùñéóôÜ ðñÜãìáôá êáé óõìðëçñþíåé: Áí äéáöùíåßôå ìå ôçí åèåëïíôéêÞ åõèáíáóßá ìçí ôçí

êÜíåôå, áëëÜ ìç ìïõ áñíåßóôå ôï äéêáßùìá íá ôçí åöáñìüóù. (39)

Âñåôáíßäá êÝñäéóå ôï äéêáßùìá óôï... èÜíáôï 

(ËÏÍÄÉÍÏ)

ÐáñÜëõôç Âñåôáíßäá ðïõ äéáôçñåßôáé óôç æùÞ ìå ôå÷íçôÞ õðïóôÞñéîç áíáðíïÞò êÝñäéóå

÷èåò äéêáóôéêþò ôï äéêáßùìá ôçò íá ðåèÜíåé. (40)

Ðñüêåéôáé ãéá ôçí ðñþôç ôÝôïéïõ åßäïõò áðüöáóç ôçò âñåôáíéêÞò Äéêáéïóýíçò êáé áðïôåëåß

áíáãíþñéóç ôïõ äéêáéþìáôïò ôùí áóèåíþí íá áñíïýíôáé ôçí éáôñéêÞ öñïíôßäá áêüìç êáé ðáñÜ ôç

èÝëçóç ôùí ãéáôñþí ôïõò. (40)

Ç 43÷ñïíç ãõíáßêá, ç ôáõôüôçôá ôçò ïðïßáò äåí áðïêáëýöèçêå, æçôïýóå ôç äéáêïðÞ ôçò

ëåéôïõñãßáò ôïõ óõóôÞìáôïò áíáðíåõóôéêÞò õðïóôÞñéîçò, ôï ïðïßï ôçí êñáôÜ óôç æùÞ åäþ êáé Ýíá

÷ñüíï áðü ôüôå ðïõ ç ñÞîç åíüò áéìïöüñïõ áããåßïõ óôï ëáéìü ôçò ôçí Üöçóå ðáñÜëõôç áðü ôï

ëáéìü êáé êÜôù. (40)

Áðü ôçí ðëåõñÜ ôïõò, ïé ãéáôñïß ðïõ ôçí ðáñáêïëïõèïýóáí ôüíéæáí üôé ï ôåñìáôéóìüò ôçò

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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æùÞò åíüò áíèñþðïõ, ï ïðïßïò äåí åßíáé êáôáäéêáóìÝíïò óå âÝâáéï èÜíáôï áðü ôçí êáôÜóôáóç ôçò

õãåßáò ôïõ, áíôßêåéôáé óôçí çèéêÞ ôïõò. Ç áêñïáìáôéêÞ äéáäéêáóßá äéÞñêåóå ôñåéò ìÝñåò êáé ç

áóèåíÞò ìðüñåóå íá ôçí ðáñáêïëïõèÞóåé áðü ôï êñåâÜôé ôïõ íïóïêïìåßïõ, óôï ïðïßï åßíáé

êáèçëùìÝíç, ìÝóù ôçëåïðôéêÞò óýíäåóçò. Ç áðüöáóç ôïõ äéêáóôçñßïõ ðïõ äéêáßùóå ôï áßôçìá

ôçò ê. Ì. åßíáé ç ðñþôç óôï åßäïò ôçò. (40)

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ÓõíåíôÝõîåéò - áðüøåéò ãéá ôï äßëçììá ôçò åõèáíáóßáò

« Ïìéëßá Óåâ.Ìçôñïðïëßôïõ ÄçìçôñéÜäïò ê. ×ñéóôïäïýëïõ»

ÏìÜäåò ðïõ áíôéäñïýí óôï íüìï ãéá ôçí åõèáíáóßá, ï ïðïßïò ôÝèçêå óå éó÷ý ôçí 1ç Éïõëßïõ,

ðñïóöåýãïõí óôï Áíþôáôï ÄéêáóôÞñéï êáé ç äßêç Ý÷åé ïñéóôåß ãéá ôéò 15 Íïåìâñßïõ åßíáé

÷áñáêôçñéóôéêÝò óôï óçìåßï áõôü ïé äéáðéóôþóåéò åíüò éáôñïý, ôïõ Å.P. Seravalli, äçìïóéåõìÝíåò óôéò

29-12-1988 óôï «The New England Journal of Medicine» ðïý êáôáèÝôåé ôçí åìðåéñßá ôïõ áðü ôçí

ðñïóÝããéóç ôïõ èáíÜôïõ óôá ðñüóùðá áóèåíþí ôïõ.

Óáò ìåôáöÝñù ìåñéêÜ áðïóðÜóìáôá ìå åíäéáöÝñïí ðåñéå÷üìåíï, ðïý èá äéáöùôßóïõí

åëðßæù ôïí ðñïâëçìáôéóìü ìáò:

«¼ðïôå âñéóêüìïõí ìå êÜðïéïí óôï ôåëéêü óôÜäéá ìéáò èáíáôçöüñáò íüóïõ, áéóèáíüìïõí

áíÞìðïñïò íá åðéêïéíùíÞóù, üðùò ðñïçãïõìÝíùò, ìáæß ôïõ. ¸íïéùèá ìßá áðüóôáóç ìåôáîý ìáò,

ðïý ìåãÜëùíå óõíå÷þò êé üôáí ôåëéêÜ Ýìðáéíá óôï èÜëáìï, ìå äéáðåñíïýóáí Þäç äõóÜñåóôá

óõíáéóèÞìáôá. ÓôçñéãìÝíïò ó' áõôÞí áêñéâþò ôçí Ýëëåéøç åðéêïéíùíßáò, ðïý áñ÷ßæåé üôáí ðéá ï

Üññùóôïò Ý÷åé ÷Üóåé êÜèå åëðßäá äéÜóùóçò, óõíåéäçôïðïßçóá ôåëéêÜ üôé èåùñïýóá áíÝêáèåí ôïí

êüóìï ôïõ åôïéìïèÜíáôïõ óáí êÜôé ðïý êáíåßò äåí ìðïñåß Þ äåí èá' ðñåðå íá ðáñáâéÜæåé. ¸ôóé

ðåñßìåíá ôïí åôïéìïèÜíáôï ìÜëëïí íá' ñèåß óå ìÝíá ðáñÜ íá ðÜù åãþ ó' áõôüí. Öïâüìïõí áõôÜ

ôïí êüóìï ôïõ åðéêåßìåíïõ èáíÜôïõ, ìÝ÷ñéò üôïõ êÜðïôå Ýíáò óôåíüò ößëïò, ôïí êáéñü ðïý

áñãïðÝèáéíå,  ìïõ åîïìïëïãÞèçêå ôçí áíÜãêç íá åêöñÜóåé ôéò óêÝøåéò êáé ôá óõíáéóèÞìáôá ôïõ.

ÓõíåðáñìÝíïò áðü ôïýôç ôçí åìðåéñßá, Üñ÷éóá íá åîåôÜæù ôá ãñáðôÜ üóùí âñßóêïíôáí óôï

ôÝëïò ôçò æùÞò ôïõò, ðñïóðáèþíôáò ìå ôïí ôñüðï áõôü íá êáôáëÜâù ôéò áíÜãêåò ôïõò. Åêåßíï

ðïý äéáðßóôùóá åßíáé üôé üóïé áíôéêñßæïõí ôåëåóßäéêá ôïí èÜíáôï êõñéåýïíôáé áðü ìßáí Ýíôïíç

åðéèõìßá. Íá íéþèïõí üôé åîáêïëïõèïýí í' áðïôåëïýí ìÝñïò ôïõ êüóìïõ ôùí æùíôáíþí, üôé ç

ãíþìç ôïõò áêïýãåôáé êáé ðþò ïé ãýñù ôïõò åêôéìïýí üôé ìðïñïýí áêüìç íá ðñïóöÝñïõí... Ï

åôïéìïèÜíáôïò óõíÞèùò áíôéëáìâÜíåôáé ðÜôå ôï ôÝëïò ôïõ åßíáé êïíôÜ, ðáñáôçñþíôáò ôïí åáõôü

ôïõ, ôïõò ãýñù ôïõ, ßóùò êáé Üðá êÜðïéï éäéáßôåñï Ýíóôéêôï. Êé üôáí áõôÞ ç éäÝá ôïõ

áíáðüöåõêôïõ ãßíåé áðïäåêôÞ, ìðáßíåé óå ìßá öÜóç üðùò Ýãñáöå ï ãéáôñüò Hans Zinsser ðñéí

ðåèÜíåé «åíôïíïôÝñùí óõíáéóèçìÜôùí êáé ëïãéêüôåñçò áíôßëçøçò ôùí ðñáãìÜôùí».

Ôï ðëçóßáóìá ôïõ èáíÜôïõ öáßíåôáé üôé óõíïäåýåôáé Üðá ïñéóìÝíåò ëåðôÝò åóùôåñéêÝò

äéåñãáóßåò ðïý ïîýíïõí ôçí åõáéóèçóßá ãåíéêÜ ôïõ Üôïìïõ. ¼ðùò ìå äßäáîå ç ðåßñá äåí áðïôåëïýí

áóõíÞèéóôá öáéíüìåíá ãéá öáí Üññùóôï åôïéìïèÜíáôï, ç åìöÜíéóç ìéáò ðéï Ýíôïíçò áßóèçóçò ôçò

æùÞò êáé ìßáò ôñïìáêôéêÞò ó÷åäüí áíÜãêçò ãéá áíèñþðéíç åðáöÞ êáé åðéêïéíùíßá... (Åäþ

ðáñåìâÜëëåôáé ç éóôïñßá ôïõ áóèåíïýíôïò ðáôÝñá ôïõ ðïý ðÝèáíå óôï íïóïêïìåßï ãíùñßæïíôáò

ôïí åðéêåßìåíï èÜíáôï ôïõ, êáé óõíå÷ßæåé) Áíáëïãßæïìáé ìå èëßøç ôçí áëëáãÞ ðïý ðáñïõóßáóå ï

ðñïóùðéêüò ôïõ ãéáôñüò óôç äéÜñêåéá ôçò ôåëåõôáßáò ôïõ íïóçëåßáò. Ìüëéò ÷åéñïôÝñåøå ç

êáôÜóôáóç ôïõ ðáôÝñá, ï ãéáôñüò óôáìÜôçóå íá åßíáé öéëéêüò êáé æåóôÝò, ïé åðéóêÝøåéò ôïõ Ýãéíáí

óðÜíéåò êáé óýíôïìåò. Ï ôñüðïò ôïõ Ýãéíå áðüìáêñïò, ó÷åäüí å÷èñéêüò.

Ôþñá êáôáëáâáßíù üôé ç èáíáôçöüñá äéáäéêáóßá ìðïñåß íá áðåëåõèåñþóåé êáôáëõôéêÜ
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óõíáéóèÞìáôá ü÷é ìüíï áðü ôç ìåñßäá ôùí áññþóôùí, áëëÜ êáé Üðá ôç ìåñéÜ ôùí èåñáðüíôùí. Ï

ãéáôñüò ìðïñåß íá ìçí åßíáé ðñïåôïéìáóìÝíïò íá ÷åéñéóèåß ìßá ôÝôïéá êáôÜóôáóç åßôå óáí åéäéêüò

åðéóôÞìïíáò Þ êáé óáí áðëüò ðáñéóôÜìåíïò. ºóùò óáí áðïôÝëåóìá ôçò åêðáßäåõóçò êáé ôçò

«èÝóçò» ôïõò üðùò ôç èÝëåé ç êïéíùíßá, ïé ãéáôñïß öïâïýíôáé ôåëéêÜ íá áéóèáíèïýí áíÞìðïñïé ãéá

âïÞèåéá êáé íá åêäçëþóïõí áõôÞ ôçí áäõíáìßá ôïõò óôïí Üññùóôï. Áí êáé îÝñïõí üôé ç ãíþóç êáé

ç ôå÷íïëïãéêÞ ðñüïäïò äåí åßíáé ðÜíôá óå èÝóç íá åëÝãîïõí ôá áíèñþðéíá íïóÞìáôá, ïé

ðåñéóóüôåñïé èåùñïýí üôé áðïôåëåß åõèýíç ôïõò íá êñáôïýí ó÷åäüí Üíåõ üñùí, ôïõò áóèåíåßò ôïõò

æùíôáíïýò. Êáé êÜôé ôÝôïéï ìïõ öÝñíåé óôï íïõ Ýíá ößëï ìïõ ðïý «ôåëåéþíïíôáò» ìÝóá óå ðüíïõò

Üðá ðíåõìïíéêÞ êáêïÞèåéá, ìïõ Ýëåãå: 

«ÐÝöôù, êé áõôïß (ïé ãéáôñïß) ìå óçêþíïõí. ÎáíáðÝöôù êáé ìå îáíáóçêþíïõí». ÐáñÝèåóá ôá

åêôåíÞ áõôÜ áðïóðÜóìáôá ôï Üñèñï áõôü äéüôé áõôÜ åãñÜöçóáí áðü Ýíá ãéáôñü ìå ðñïóùðéêÝò

åìðåéñßåò êáé äéüôé ïé åìðåéñßåò áõôÝò êáé ïé äéáðéóôþóåéò ïñéïèåôïýí óùóôÜ ôéò áíÜãêåò ôùí

èíçóêüíôùí êáé ôçí áíôáðüêñéóç ó1 áõôÝò ðïý åìåßò ïöåßëïõìå íá äåßîïõìå. ¼óï êé áí áõôü

öáßíåôáé åê ðñþôçò üøåùò áðëü Þ êáé áõôïíüçôï, ç ðñáãìáôéêüôçôá åßíáé äéáöïñåôéêÞ. ¹

ðñïóÝããéóç ôïõ èíÞóêïíôáò áíèñþðïõ ðñïûðïèÝôåé ìßá õðåýèõíç êáé áëçèéíÞ óôÜóç áðÝíáíôé

óôç æùÞ êáé óõíéóôÜ ôç Ëõäßá ëßèï ôçò ðíåõìáôéêÞò ìáò óõãêñüôçóçò. Ìå ôç óôÜóç ôïõ áðÝíáíôé

óôï èÜíáôï êáé ôïõò èíÞóêïíôåò ï Üíèñùðïò åêöñÜæåé ôï íüçìá ðïý áðïäßäåé óôç æùÞ êáé

áðïäåéêíýåé ôçí áíáãíþñéóç Þ ìç óôïí ðëçóßïí ôçò ìåãáëïóýíçò êáé ôçò áîéïðñÝðåéáò ðïý ôïí

óõíïäåýïõí äéá âßïõ. Êáé ç äéáðßóôùóç áõôÞ åõñßóêåôáé óôç âÜóç êÜèå êßíçóçò ãéá ôçí äéïñãÜíùóç

ôùí ôåëåõôáßùí öñïíôßäùí ôùí èíçóêüíôùí óõíáíèñþðùí ìáò. Ìå Üëëá ëüãéá ç çèéêÞ ðëåõñÜ ôïõ

æçôÞìáôïò ðñïóëáìâÜíåé ôåñÜóôéá óçìáóßá ðïý åðçñåÜæåé ôçí áãùãÞ ãéá ôçí áíáêïýöéóç ôïõ

ðüíïõ, ôç óõìðáñÜóôáóç óôïõò ãÝñïíôåò, ôçí áíôéìåôþðéóç ôçò åõèáíáóßá. (41)

«ÊáôÜ ôçò Åõèáíáóßáò ôÜóóåôáé ï Áñ÷éåðßóêïðïò»

ÊáôÜ ôçò åõèáíáóßáò ôÜ÷èçêå ï Áñ÷éåðßóêïðïò ×ñéóôüäïõëïò, ìéëþíôáò óôï 22ï ÐáíåëëÞíéï

ÓõíÝäñéï ×åéñïõñãéêÞò, ëÝãïíôáò ÷áñáêôçñéóôéêÜ üôé åêåßíïé ðïõ êñýâïíôáé ðßóù áðü ôéò

óõãêåêñéìÝíåò áðüøåéò, åðéèõìïýí «ï áóèåíÞò íá ìáò áäåéÜæåé ôç ãùíéÜ».

Óôç óõíÝ÷åéá ï ÐñïêáèÞìåíïò ôçò ÅëëáäéêÞò Åêêëçóßáò, ×ñéóôüäïõëïò, åðéâñÜâåõóå ôïõò

ãéáôñïýò ãéá ôï Ýñãï ðïõ ðñïóöÝñïõí óôïí ôüðï, ðáñÜ ôï ãåãïíüò üôé ðïëëÝò öïñÝò ãßíïíôáé

èýìáôá ëáóðïëïãßáò êáé áíÞèéêùí óõêïöáíôéþí. Åðßóçò, ðñïÝôñåøå ôïõò ãéáôñïýò íá ìç èåùñïýí

ôçí ÅëëÜäá êáé ôïõò ¸ëëçíåò, õðïäåÝóôåñïõò ôùí Üëëùí ëáþí êáé êñáôþí, ðñïêåéìÝíïõ íá

åîáëåéöèåß ç áíôßëçøç ôçò äïõëïðñÝðåéáò,

Ó÷ïëéÜæïíôáò ôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò ï Áñ÷éåðßóêïðïò, åðåóÞìáíå üôé «ï ðüíïò ìåãáëþíåé

üôáí äåí åßíáé êáíÝíáò äßðëá óôï âáñÝùò áóèåíïýíôá êáé áðáëýíåôáé áðü ôçí ðáñïõóßá óõããåíþí

êáé ößëùí ðïõ ï áóèåíÞò ãíùñßæåé üôé ôïí áãáðïýí åéëéêñéíÜ». ÌåôÜ ëýðçò üìùò, ï ÐñïêáèÞìåíïò

ðáñáôÞñçóå üôé áõôÜ ôá åõãåíÞ êáé Üãéá áéóèÞìáôá Ý÷ïõí åêëåßøåé áðü ôç óýã÷ñïíç êïéíùíßá.

Áíáöåñüìåíïò ôÝëïò, óôïí ôñüðï áíôéìåôþðéóçò ôïõ íåêñïý êáôÜ ôç äéáäéêáóßá ôáöÞò ôïõ,

Üöçóå óáöåßò áé÷ìÝò, óçìåéþíïíôáò üôé ðëÝïí ôá ðáëéÜ Ýèéìá Ý÷ïõí áíôéêáôáóôáèåß áðü ìßá

âéïìç÷áíßá êáëëùðéóìïý ôïõ íåêñïý. (42)

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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«Ï Äñ. ÊåâïñêéÜí ãíùóôüò êáé ùò Äñ.èÜíáôïò»

«..Ôï åðé÷åßñçìá üôé ðïôÝ äåí îÝñåéò ôçí Ýêâáóç, üôé ðïôÝ äåí îÝñåéò ðüôå èá Ýñèåé åêåßíç ç

èáõìáôïõñãÞ ðñÜîç -ôá èáýìá ðïõ ëÝåé ï ëáüò - ðïõ èá áíáôñÝøåé ôá äåäïìÝíá åíüò

óõãêåêñéìÝíïõ áóèåíïýò óå êÜíåé ðïëëÝò öïñÝò íá ìç ìðïñåßò íá áíôéìåôùðßóåéò êáôÜìáôá ôçí

ðñáãìáôéêüôçôá ìéáò åîÝëéîçò ðïõ åßíáé ÷åéñüôåñç êáé áðü ôïí èÜíáôï êáé ãéá ôçí ïðïßá ï

ðñïêëçôüò èÜíáôïò èá áðïôåëïýóå ìüíç åðéëïãÞ...».

«Áí áíôéìåôùðßæáôå åóåßò ðñïóùðéêÜ Ýíá ôÝôïéï åíäå÷üìåíï èá åðéëÝãáôå ôïí ðñïêëçôü

èÜíáôï;» ôïí ñùôþ. Êáé ç áðÜíôçóç ôïõ ìå óïêÜñåé:

«Áðü íåáñüò ãéáôñüò Ý÷ù ðÜíôá ìáæß ìïõ 80 ðåñßðïõ ÷Üðéá ãéá Ýíá ôÝôïéï åíäå÷üìåíï!

ÂÝâáéá, Ý÷ïõí ðéá ëÞîåé êáé ðñÝðåé íá ôá áíáíåþóù. Èá ðñïôéìïýóá íá ôá æçôÞóù íá ôá êÜíåé ðéï

åýêïëá êáé áíþäõíá êÜðïéïò áðü ôïõò ãéáôñïýò ðïõ âãÞêáí áðü ôá ÷Ýñéá ìïõ. Ïé ìéóïß ãéáôñïß

ôçò ÅëëÜäáò õðÞñîáí ìáèçôÝò ìïõ, åëðßæù üôé êÜðïéïò èá ìå ëõðçèåß, áí ÷ñåéáóèåß. Óôçí

ðåñßðôùóç ðïõ êáíÝíáò äåí èá ôï êÜíåé, Ý÷ù ôá ÷Üðéá...».

ÌéëÜôå ãéá ðéèáíÞ áõôïêôïíßá...

«¼ôáí äå÷üìáóôå ðùò óêïðüò ôçò æùÞò åßíáé ç åõôõ÷ßá êáé ç ÷áñÜ ôçò ýðáñîçò, äåí âëÝðù

ãéáôß íá ìçí õðïêáôáóôÞóïõìå êÜôé ðïõ åßíáé Ýíôïíá áñíçôéêü ìå êÜôé ëéãüôåñá áñíçôéêü. Äåí åßìáé

Üèåïò, åßìáé èñçóêåõüìåíïò Üíèñùðïò, áëëÜ ü÷é ôõöëÜ èñçóêåõüìåíïò. Ôï èåïëïãéêü åðé÷åßñçìá

ðùò ç æùÞ åßíáé äþñï ôïõ Èåïý, êáé äåí ìáò áíÞêåé, äåí óôÝêåé! Äþñï ôïõ Èåïý åßíáé, áëëÜ üðùò

êÜèå äþñï ìáò áíÞêåé êáé åßíáé äéêÞ ìáò åðéëïãÞ ðþò èá ôï äéáèÝóïõìå...» Ôé åßíáé åíôÝëåé æùÞ êáé

èÜíáôïò;

«Ç æùÞ åßíáé Ýíá ôáîßäé ðïõ áí êáôïñèþóïõìå íá ôïõ äþóïõìå óôïé÷åßá áðïóôïëÞò,

ïìïñöáßíåé áí êáé äåí åßíáé ðÜíôïôå åöéêôü. ÈÜíáôïò äåí îÝñù ôé åßíáé, ìïéÜæåé íá åßíáé ôï áðüëõôá

êáêü, áëëÜ üôáí âñßóêåéò óôçí ßäéá ôç æùÞ êÜôé ðïõ åßíáé ÷åéñüôåñï êáé áðü èÜíáôï þóôå ï

ðñïêëçôüò èÜíáôïò íá ìïéÜæåé ëýôñùóç, ôüôå ïõäåßò Ý÷åé ôï äéêáßùìá íá õðï÷ñåþóåé áõôüí ðïõ

õðïìÝíåé ôá ÷åéñüôåñá, ôïõò ïéêåßïõò ôïõ êáé ôïí ãéáôñü ôïõ íá åðéëÝîïõí ôçí ðïñåßá ðñïò ôï

÷åéñüôåñï ìüíï êáé ìüíï ãéáôß ïõäåßò Ý÷åé ôï èÜññïò êáé ôï óèÝíïò íá êÜíåé ôçí ôåëéêÞ åðéëïãÞ

èáíÜôïõ... Ï ãéáôñüò ðïõ èá åðé÷åéñÞóåé êÜôé ôÝôïéï äåí åßíáé Ýíáò åêôåëåóôÞò, åßíáé Ýíáò

Üíèñùðïò ìå åðéóôçìïíéêÞ âåâáéüôçôá, Ýíáò Üíèñùðïò ðïõ âïÞèçóå, óôÞñéîå, áãÜðçóå êáé

ôáõôßóèçêå ìå ôïí Üññùóôï, þóôå íá ìðïñÝóåé íá áðïäå÷èåß êáé áõôÞ ôçí ðéï äýóêïëç áðü üëåò

åðéëïãÞ...».

Ðéóôåýåôå ðùò åßíáé äéáäåäïìÝíç ç åõèáíáóßá óôçí ÅëëÜäá; 

«ÖõóéêÜ, áëëÜ åöáñìüæåôáé áèüñõâá, üðùò Ýãéíå êáé ìå ôéò åêôñþóåéò! ÊáìéÜ öïñÜ êÜíåé êáé

ìåãáëýôåñá Üëìáôá áð' ü,ôé óå Üëëåò ÷þñåò... Ãéá ðáñáôçñÞóôå ãýñù óáò êáé ðÝóôå ìïõ ðüóá

ðáéäéÜ ìå óõããåíåßò äéáìáñôßåò õðÜñ÷ïõí; Ãåííéïýíôáé áñêåôÜ, åðéâéþíïõí åëÜ÷éóôá. ÌÞðùò ãé1

áõôÜ ôá ðáéäßá êÜíåé êÜðïéïò êÜðïéá óôéãìÞ ôçí åðéëïãÞ ôçò åõèáíáóßáò; Áò ìçí îå÷íÜìå, ï

åëëçíéêüò ëáüò õðÞñîå ðÜíôïôå èáññáëÝïò óôéò åðéëïãÝò ôïõ. ¸ëõóå ôï èÝìá ôùí åêôñþóåùí

÷ùñßò êáíåßò íá ôï ðÜñåé åßäçóç üôáí Üëëåò êïéíùíßåò, üðùò áõôÞ ôùí Ç.Ð.Á., óåßïíôáé áêüìç êáé

äåí ìðïñïýí íá áðïöáóßóïõí... ¸÷åé ëõèåß êáé ôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò áðü ôïí åëëçíéêü ëáü êáé

ôïõò ãéáôñïýò ôïõ - Ýíá èÝìá ðïõ Ý÷åé ðéï åýêïëç çèéêÞ êáôï÷ýñùóç áð' ü,ôé ïé åêôñþóåéò - ÷ùñßò

íá ÷ñåéáóèåß íá ðåñÜóïõìå êÜôù áðü ôá öþôá ôçò ìåãÜëçò ëåùöüñïõ, Üñá êáé åíüò

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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íïìïèåôÞìáôïò. Áðëþò, áðïöåýãïõìå íá ôï óõæçôÞóïõìå...». (38)

«Ïõäåßò åßíáé Ýôïéìïò óôçí ÅëëÜäá...»

Ï ðñüåäñïò ôïõ Ðáíåëëçíßïõ Éáôñéêïý Óõëëüãïõ ê. Ìáíþëçò Êáëïêáéñéíüò åßíáé

êáôçãïñçìáôéêÜ áíôßèåôïò ìå ôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò.

«Êáé áí ç åíäåäåéãìÝíç öáñìáêåõôéêÞ äüóç äåí åßíáé áñêåôÞ êáé ï Üññùóôïò óõíå÷ßæåé íá

ðïíÜåé êáé íá âáóáíßæåôáé;» ôïí ñùôþ.

«¼óï êáé íá ðïíÜåé êáé íá ôáëáéðùñåßôáé ï Üññùóôïò, ï ãéáôñüò äåí ðñÝðåé íá ôïõ äþóåé

åêåßíç ôç äüóç ðïõ èá ôïí áíáêïõößóåé, áëëÜ ôáõôü÷ñïíá ìðïñåß êáé íá ôïí óêïôþóåé», åðéìÝíåé ï

ê. Êáëïêáéñéíüò. «Äåí åßíáé ìßá áêñáßá êáé óêëçñÞ éáôñéêÞ èÝóç, ç èÝóç óáò;» åðéìÝíù. «Êáé áêñáßá

åßíáé êáé óêëçñÞ. ÁëëÜ ôüóá ÷ñüíéá ÷åéñïõñãüò Ý÷ïõí äåé ðïëëÜ ôá ìÜôéá ìïõ. Ðñïôéìþ íá åßìáé

áõóôçñüò ðáñÜ íá áöÞíù ðåñéèþñéá. Êáé ðéóôåýù üôé ìå áõôÞí ôç èÝóç óõìöùíåß ç ðëåéïíüôçôá

ôùí óõíáäÝëöùí ìïõ. ÐñïóùðéêÜ äåí îÝñù ïýôå Ýíáí ðïõ íá Ý÷åé êÜíåé åõèáíáóßá...».

Ï êáèçãçôÞò Åðéäçìéïëïãßáò óôéò ÉáôñéêÝò Ó÷ïëÝò ôùí Ðáíåðéóôçìßùí ×Üñâáíô êáé Áèçíþí

ê. ÄçìÞôñçò Ôñé÷üðïõëïò, äåí Ý÷åé áêïýóåé áðëþò üôé ïñéóìÝíïé ãéáôñïß óôçí ÅëëÜäá ìðïñåß íá

êÜíïõí åõèáíáóßá. «ÎÝñù ôïõëÜ÷éóôïí Ýíáí êáé åðåéäÞ åßìáé ìÜëëïí ìåãÜëïò óå çëéêßá îÝñù

ðåñéóóüôåñïõò áðü Ýíáí», ðáñáäÝ÷åôáé áíïéêôÜ. «¼ëïé êÜôé îÝñïõìå ðåñéóóüôåñï! ÁëëÜ üôáí

åêðáéäåõüìáóôå êÜôù áðü ôç ãåíéêÞ áñ÷Þ ðùò èá áãùíéæüìáóôå óå êÜèå ðåñßðôùóç ãéá ôçí

ðñïÜóðéóç ôçò õãåßáò êáé ôçò ðáñÜôáóçò ôçò æùÞò ôïõ áóèåíïýò, äåí åßíáé äõíáôüí íá

áõôåíåñãÞóïõìå åýêïëá ãéáôß Ý÷åé Þäç åãêáôáóôáèåß óôç óôÜóç êáé ôç óõìðåñéöïñÜ ìáò Ýíá

óýóôçìá åîáñôçìÝíùí áíôáíáêëáóôéêþí...».

Áõôü åîçãåß, êáôÜ ôïí ê. Ôñé÷üðïõëï, ôç ãåíéêÞ ôïðïèÝôçóç ôùí ãéáôñþí ðïõ äåí Ý÷ïõí

«ðñïâëçìáôéóèåß áñêåôÜ Þ äåí ôïõò åðéôñÝðåôáé íá ðñïâëçìáôéóèïýí áñêåôÜ. ¼ëïé

ðáãéäåõüìáóôå ó’ áõôÜ ðïõ ëÝìå...(38)

«ÓõæÞôçóç óôï Áãñßíéï ãéá ôçí Åõèáíáóßá - Åõæùßá»

Ìéá óçìáíôéêÞ óõíÜíôçóç - óõæÞôçóç ðñáãìáôïðïéÞèçêå óôï Áãñßíéï, ìå äéïñãáíùôÞ ôçí

ÉáôñéêÞ Åôáéñåßá Áãñéíßïõ (ìå Ðñüåäñï ôïí Êáñäéïëüãï ê. Íéêüëáï ÌÜôóá). ÊáëåóìÝíïé íá

áíáðôýîïõí åéóçãÞóåéò ï Óåâ. Ìçôñïðïëßôçò ìáò ê. Éåñüèåïò, ï ×åéñïõñãüò ê. Ðáíáãéþôçò Óðõñïõ,

ï Éáôñüò ê. Âïñßäçò, ï ïðïßïò ôåëéêÜ äåí ìðüñåóå íá áíôáðïêñéèåß óôçí ðñüóêëçóç, êáé ï ê.

Êþóôáò ÆïõñÜñçò. Ôçí óõæÞôçóç óõíôüíéæå, ìå ðåßñá êáé åõóôñïößá, ï äçìïóéïãñÜöïò ÃéÜííçò

ÔñéÜíôçò.

Ï Óåâáóìéþôáôïò óôçí åéóÞãçóç ôïõ áíÝöåñå ôéò áñ÷Ýò óôéò ïðïßåò óôçñßæåôáé ç åõèáíáóßá

(ùò áíþäõíïò êáé áîéïðñåðÞò èÜíáôïò): «ôçí áñ÷Þ ôùí äéêáéùìÜôùí, ðïý åßíáé áðüññïéá ôïõ

äéáöùôéóìïý êáé ôçò íåùôåñéêüôçôáò», êáé «ôçí áñ÷Þ ôçò áðïëõôïðïßçóçò ôçò âéïëïãéêÞò æùÞò óå

óõíäõáóìü ìå ôçí åõäáéìïíßá êáé ôçí ÷ñçóéìïèçñßá» «Óå áõôïýò ôïõò äýï Üîïíåò óôçñßæåôáé êáé ç

ìç÷áíéóôéêÞ áíôßëçøç ôçò áíèñùðéíÞò æùÞò ðïý êáëëéåñãåß åí ðïëëïßò êáé ç óýã÷ñïíç éáôñéêÞ».

- áíôéìåôþðéóå ôçí åõèáíáóßá ìå âÜóç ôçí ðñïïðôéêÞ áõôþí ðïý ôçí õðïóôçñßæïõí êáé ü÷é

ìå âÜóç «çèéêÜ» êñéôÞñéá, 

- áíÝðôõîå ôçí äéÜêñéóç âéïçèéêÞò - âéïèåïëïãßáò,

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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- ðáñïõóßáóå ðÝíôå áñ÷Ýò ôçò âéïèåïëïãßáò: «üôé ç âéïëïãéêÞ æùÞ äåí ôáõôßæåôáé áðüëõôá

ìå ôçí ýðáñîç ôïõ áíèñþðïõ, ï ðüíïò åßíáé åõåñãåôéêüò, ãéáôß áíïßãåé ôá üñéá ôçò ýðáñîçò,  ï

èÜíáôïò äåí óõíäÝåôáé ìå ôï ôÝëïò ôçò âéïëïãéêÞò æùÞò, áëëÜ ï âéïëïãéêüò èÜíáôïò ôåëåéïðïéåß ôçí

âéïëïãéêÞ æùÞ, ç áãÜðç áðü ôçí öýóç ôçò äåí åßíáé Ýíá óõíáßóèçìá, áëëÜ ðüíïò êáé óôáõñüò êáé

áðïäï÷Þ ôïõ áëëüôñéïõ óôáõñïý, êáé ç æùÞ åðåêôåßíåôáé êáé ìåôÜ ôïí èÜíáôï, ïðüôå ï ôñüðïò ìå

ôïí ïðïßï æÞ êáé ðåèáßíåé êáíåßò Ý÷åé óõíÝðåéá óôçí áéþíéá ýðáñîç ôïõ».

- áíôéìåôþðéóå ôï èÝìá ôïõ ðüíïõ ôÝëïò, 

- ðáñïõóßáóå äýï óýã÷ñïíá ðáñáäåßãìáôá åõæùßáò êáé åõèáíáóßáò, ùò åðßññùóç ôùí üóùí

áíÝöåñå.

Ï ÊáèÞãçôÞò - ×åéñïõñãüò ê. Óðýñïõ óôéò åéóáãùãéêÝò óêÝøåéò ôïõ:

- Ýêáíå óáöÞ äéÜêñéóç åõæùßáò «êáëïðÝñáóçò», åõæùßáò áóèåíÞ êáé «åõæùßáò»

ðåñéâÜëëïíôïò,

- åßðå üôé ôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò ôßèåôáé üôáí äåí äýíáôáé ç åðéóôÞìç íá âïçèÞóåé ôïí

Üíèñùðï óôçí ßáóç, êáé Üñá ôï åñþôçìá åßíáé «ðüóï ìðïñåß íá âïçèÞóåé ç åðéóôÞìç».

Óôéò áðáíôÞóåéò ôïõ Þôáí... êïöôåñüò, ìç äéóôÜæïíôáò íá ÷ñçóéìïðïéÞóåé óêëçñÝò

åêöñÜóåéò ãéá ôçí åõèáíáóßá.

Åðßóçò, ï ê. Êþóôáò ÆïõñÜñçò, Ýêáíå ïñéóìÝíåò åéóáãùãéêÝò óêÝøåéò ïé ïðïßåò åß÷áí ùò

êåíôñéêÜ óçìåßá üôé:

Ôï ðñüâëçìá ôçò åõèáíáóßáò åßíáé øåõôïðñüâëçìá, åßíáé ôå÷íéêü ðñüâëçìá, äéüôé

áðïññïöÜôáé áðü ôçí åõæùßá. ÓõìðÝñáíå êáé óõìöþíçóå üôé ï Óåâáóìéþôáôïò ôáýôéóå ó÷åäüí

óôçí åéóÞãçóç ôïõ ôéò Ýííïéåò åõèáíáóßá êáé åõæùßá. Ôï åõ æåßí óçìáßíåé åõ èíÞóêåéí, äçëáäÞ íá

ìðïñåßò íá áðïôéìÞóåéò ôçí æùÞí óïõ áíåðáßó÷õíôá.

×áñáêôçñéóôéêÞ êáé áíôéðñïóùðåõôéêÞ ôçò üëçò óõæÞôçóçò Þôáí, êáôÜ ôçí ãíþìç ìáò, ç

áðÜíôçóç ðïý Ýäùóå ï Óåâáóìéþôáôïò óå åñþôçóç éáôñïý:

Åñþôçóç: Ðáßñíù åõêáéñßá áðü ôïí óôß÷ï ôïõ Åëýôç, ðïý äéÜâáóå ï Ðñüåäñïò óôïí

÷áéñåôéóìü ôïõ: Ç ðñþôç áëÞèåéá åßíáé ï èÜíáôïò, íá áíáæçôÞóïõìå ôçí äåýôåñç.

Áõôïðñïóäéïñßæåôáé Þ ðñïóäéïñßæåôáé ùò áëÞèåéá ï èÜíáôïò êáé äåí áõôïðñïóäéïñßæåôáé Þ

ðñïóäéïñßæåôáé ç æùÞ. ¹ åí ðÜóç ðåñéðôþóåé ðïéá åßíáé ç ìåãáëýôåñç áëÞèåéá ôçí ïðïßá ðñÝðåé

Þ ìðïñïýìå íá ãíùñßæïõìå: ç æùÞ Þ ï èÜíáôïò.

ÁðÜíôçóç: Ï Óåâáóìéþôáôïò, ãéá íá åðéâåâáéþóåé ôçí ñÞóç ôïõ Åëýôç, áíÝöåñå ôé ëÝãåé ï

Ì. ×Üéíôåãêåñ ãéá ôçí áõôïóõíåéäçóßá ôïõ áíèñþðïõ ðùò åßíáé èíçôüò. Êáé óõíÝ÷éóå....

«Êáß ëÝãåé ï ×Üéíôåãêåñ, üôé ôï ðñþôï ðïý áéóèÜíåôáé ï Üíèñùðïò üôé åßíáé ìéá ýðáñîç ðïõ

ïäåýåé ðñïò èÜíáôïí êáé ç áõôïãíùóßá áõôÞ åßíáé ç ðñáãìáôéêÞ áëÞèåéá ðïý ëÝåé ï Åëýôçò. Ôß

áðïìÝíåé íá äïýìå; Óýìöùíá ìå ôïí Ã. ÓåöÝñç, ôï “ôß åßíáé ðáñÜäïóç êáé ôß åßíáé ðïëéôéóìüò”. Åßíáé

“ôá óõìðåìöùíçìÝíá õðïíïïýìåíá”, áõôÜ ôá õðïíïïýìåíá ðïý üëç ç êïéíüôçôá ãíùñßæåé êáé

óôçí äéêÞ ìáò ðáñÜäïóç áêñéâþò öáßíåôáé áõôÞ ç äåýôåñç áëÞèåéá... Ç ðñþôç áëÞèåéá åßíáé ï

èÜíáôïò... Ç äåýôåñç ìåãÜëç áëÞèåéá, ç ìåôÜ ôïí èÜíáôï, åßíáé ôß íüçìá äßíù óôçí æùÞ, êáé áõôü

åßíáé ðïëý óçìáíôéêü ãéá ìÝíá, êáé åêåß âëÝðù ôçí åõæùßá êáé ôçí åêåß âëÝðù ôçí åõèáíáóßá...». (43)

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ÊÅÖÁËÁÉÏ 12ÊÅÖÁËÁÉÏ 12

12.1 ÅñùôÞóåéò - áðáíôÞóåéò ðïõ äéáôõðþèçêáí êáôÜ ôçí äéÜñêåéá óåìéíáñßïõ ó÷åôéêÜ

ìå ôçí åõèáíáóßá.

ÊáèçìåñéíÜ ðåèáßíïõí Üíèñùðïé. Ïé ðåñéóóüôåñïé áðü åìÜò öïâïýíôáé ôï èÜíáôï. Ìáò

ôñïìÜæåé êáé äéåñùôüìáóôå: “Ôé èá óõìâåß ó' åìÝíá ìåôÜ ôï èÜíáôï;”.

Ðïëëïß ëÝíå: “Äåí ãíùñßæïõìå ôé õðÜñ÷åé ìåôÜ. ÊáíÝíáò äåí Ý÷åé ðïôÝ åðéóôñÝøåé áðü ôïõò

ìåôáèáíÜôéïõò êüóìïõò”. Áêüìá êáé ïé ÷ñéóôéáíéêÝò åêêëçóßåò äåí åßíáé óå èÝóç íá ìáò äþóïõí ìéá

éêáíïðïéçôéêÞ áðÜíôçóç, ó’ áõôü ôï õðáñîéáêü æÞôçìá. (44)

Ãéá üðïéïí èåùñåß ôç “æùÞ” óáí ôçí ýðáñîç ìåôáîý ôçò ãÝííçóçò êáé ôïõ èáíÜôïõ, ç

êáôáãùãÞ ôïõ êáé ï ìåëëïíôéêüò ôïõ ðñïïñéóìüò ðáñáìÝíïõí Ýíá ìõóôÞñéï. (44)

Ó' áõôü ôï âéâëßï äåí ðáñïõóéÜæïõìå ìõóôÞñéá, áëëÜ ôçí áëÞèåéá, ðïõ ðïëëïß äåí ãíùñßæïõí

ðéá, äçëáäÞ ðùò ï èÜíáôïò äåí åßíáé ìéá êÜèåôç ôïìÞ óôç æùÞ ìáò, áëëÜ ç ðüñôá ðïõ äéáâáßíïõìå

ðñïò ôçí ýðáñîç óå ìéá Üëëç äéÜóôáóç. (44)

Ç ðüñôá ðïõ ìáò ïäçãåß óå ìéá æùÞ ðïõ èá åßíáé ôüóï ðéï öùôåéíÞ, üóï ðéï óõíåéäçôÜ ï

Üíèñùðïò Ý÷åé öÝñåé óå ðÝñáò ôçí áðïóôïëÞ ôçò ãÞéíçò ôïõ æùÞò. (44)

Ï èÜíáôïò åßíáé, åðïìÝíùò, Ýíáò óôáèìüò ôçò ðïñåßáò, ðïõ ç øõ÷Þ ìáò äéáíýåé ãéá íá

öôÜóåé óå ìéá ôÝëåéá æùÞ!

ÅÜí áíôéëçöèïýìå ôé åßíáé áëçèéíÜ ç æùÞ, äåí Ý÷ïõìå ðéá ëüãï íá öïâüìáóôå ôï èÜíáôï. Ç

æùÞ ìáò óõíå÷ßæåôáé êáé åìåßò ïé ßäéïé êáèïñßæïõìå ðùò. (44)

Ôé åßíáé ç æùÞ;

Ç æùÞ, ç æùÞ ìáò, åßíáé ìÞðùò åêåßíï ôï ìéêñü ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ìåôáîý ôçò áñ÷Þò êáé ôïõ

ôÝëïõò ôçò ãÞéíçò æùÞò, ìåôáîý ôçò ãÝííçóçò êáé ôïõ èáíÜôïõ, ìåôáîý ôùí äýï áíáðüöåõêôùí

ãåãïíüôùí, ðïõ ôéò ðåñéóóüôåñåò öïñÝò åßíáé óçìáäåìÝíá áðü äõóêïëßåò êáé âÜóáíá; Ìðïñåß

ìïíÜ÷á íá ëå÷èåß, ðùò ç æùÞ ìéáò áíèñþðéíçò ýðáñîçò áñ÷ßæåé ìå ôç óýëëçøç ôçò, áíáðôýóóåôáé

ìÝóá óôç ìçôñéêÞ êïéëüôçôá, ìåôÜ ï Üíèñùðïò ãåííéÝôáé, æåé ìåñéêÝò äåêáåôßåò, ðåèáßíåé êáé ìåôÜ

ôïí åíôáöéáóìü åðéóôñÝöåé óôï óôÜäéï ôùí åî ùí óõíåôÝèç; (ôùí îå÷ùñéóôþí óõóôáôéêþí áðü ôá

ïðïßá áðïôåëåßôï;) ¹ ìÞðùò õðÜñ÷åé êÜôé Üëëï; Ç øõ÷Þ åßíáé ìüíï Ýíá óõìðëÞñùìá ôïõ ãÞéíïõ

óþìáôïò ìáæß ìå ôï ïðïßï äéáëýåôáé; Ï ïñãáíéóìüò ôïõ áíèñþðïõ åßíáé ìÞðùò êáèïñéóìÝíïò

áðïêëåéóôéêÜ áðü êëçñïíïìéêïýò ðáñÜãïíôåò ôùí ãïíÝùí êáé ðñïãüíùí; Ôï óþìá áíáðôýóóåôáé

êáé ùñéìÜæåé ìüíï óýìöùíá ìå ôïõò íüìïõò ôçò êëçñïíïìéêüôçôáò; (44)

Ðïëëïß åßíáé ðåðåéóìÝíïé ãé' áõôü. ¢ëëïé áðïäÝ÷ïíôáé ìå ìåãáëýôåñç Þ ìéêñüôåñç ðåðïßèçóç

ôçí ýðáñîç ôïõ áíèñþðïõ Þ ìÝñïò áõôïý - äçëáäÞ ôçò øõ÷Þò - ìåôÜ ôï èÜíáôï. Ìåñéêïß ðéóôåýïõí

ðùò ï íåêñüò áíáðáýåôáé ìÝóá óôïí ôÜöï, ìÝ÷ñé ôçí áíÜóôáóç ôïõ óþìáôïò, ãé' áõôü êáé

÷áñÜóóïõí ðÜíù óôçí åðéôÜöéá ðëÜêá: “Áíáðáýåôáé åí åéñÞíç”. Èåùñïýí ðùò, ðáñÜ ôçí åìöáíÞ

äéÜëõóç, ôï óþìá èá ìðïñÝóåé íá áíáóôçèåß åê íÝïõ. (44)

¼ðïéïò æçôÜ äéåõêñéíÞóåéò ãéá ôç æùÞ êáé ôï èÜíáôï áðü ôéò ÷ñéóôéáíéêÝò åêêëçóßåò,

áíáêáëýðôåé ðùò áõôÝò äåí åßíáé óå èÝóç íá äþóïõí ïõäåìßá åîÞãçóç, óå ó÷Ýóç ìå ôï ôé óõìâáßíåé

ìåôÜ ôï èÜíáôï, áðü ôç óôéãìÞ ðïõ ç Âßâëïò äåí ðåñéÝ÷åé óõãêåêñéìÝíåò ðëçñïöïñßåò ðÜíù ó1
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áõôü ôï èÝìá. ÐïëëÜ ðñüóùðá ðïõ åßíáé äåìÝíá óôçí åêêëçóßá, öïâïýíôáé ðùò èá ðñÝðåé íá

õðïöÝñïõí ìÝóá óôçí êüëáóç, ìåôÜ ôï èÜíáôï Þ ðùò èá êáôáäéêáóôïýí áéþíéá, ìåôÜ ôç äåõôÝñá

ðáñïõóßá. (44)

Ï óýã÷ñïíïò êáé åîåëéãìÝíïò Üíèñùðïò ôïõ åéêïóôïý áéþíá, áðïöåýãåé ôï èÝìá ôïõ

èáíÜôïõ. Ãéá åêåßíïí õðÜñ÷åé ìüíï ç ðñáãìáôéêüôçôá, ðïõ êáôáöÝñíåé íá óõëëÜâåé ìå ôéò ðÝíôå

áéóèÞóåéò êáé ìå ôï íïõ. Áõôüò èåùñåß ìüíï ôç æùÞ ôïõ óþìáôïò, ðïõ áõôüò ðåéñáìáôßæåôáé, óáí

ìéá åíáëëáãÞ ðåñéïäéêþí öÜóåùí. Áí êáé ç áëçèéíÞ ôïõ êáôáãùãÞ êáé ôï íüçìá ôïõ ðåðñùìÝíïõ

ôïõ ðáñáìÝíïõí ãé' áõôüí Ýíá Üëõôï áßíéãìá, áõôüò åßíáé ðåðåéóìÝíïò ðùò ç æùÞ óõíßóôáôáé ó'

áõôü ðïõ óõãêåêñéìÝíá ðåéñáìáôßæåôáé óå õëéêü åðßðåäï. ÅðåéäÞ ç óõíåßäçóç ôïõ åßíáé

åðçñåáóìÝíç áðü ôïí õëéóìü, áõôüò áðïöåýãåé íá áíáëïãéóôåß ãéá ôï ôÝëïò ôçò ãÞéíçò ôïõ æùÞò,

äçëáäÞ ãéá ôï èÜíáôï, åðåéäÞ èåùñåß ðùò ï èÜíáôïò óâÞíåé ôçí ýðáñîç ôïõ. (44)

Ï Üíèñùðïò áãáðÜ åðïìÝíùò, ôç æùÞ ôïõ, ðïõ Ýóôù êáé áí ôïõ öÝñíåé äéÜöïñåò

áíôéîïüôçôåò, ôïõ ðñïóöÝñåé åðßóçò ðïéêßëåò éêáíïðïéÞóåéò êáé åíäéáöÝñïíôá. Èá Þèåëå íá æÞóåé

åðß ìáêñüí êáé íá ìç âëÝðåé íá ðåèáßíïõí ïýôå ïé Üëëïé. Óõ÷íÜ ïé ößëïé êáé ïé óõããåíåßò

ðñïóðáèïýí íá äéáôçñïýí óôç æùÞ, åêåßíïí ðïõ åßíáé Þäç óçìáäåìÝíïò áðü ôï èÜíáôï. Ï öüâïò

êáé ç áìÜèåéá Ý÷ïõí êÜíåé ôï èÜíáôï ãéá ðïëý êáéñü Ýíá ôáìðïý. ÁõôÞ ç óõìðåñéöïñÜ Ý÷åé áëëÜîåé

åäþ êáé ëßãá ÷ñüíéá, áöüôïõ ìåñéêïß ãéáôñïß áíÝëáâáí ôçí áðïóôïëÞ íá âïçèïýí ôïõò

åôïéìïèÜíáôïõò áóèåíåßò, áíôß íá ôïõò áãíïïýí, üôáí êÜèå èåñáðåßá êáèßóôáôáé

ðåñéôôÞ. (44)

Ïé åìðåéñßåò ðïõ Ý÷ïõí ãßíåé óôá üñéá ôïõ èáíÜôïõ, Ý÷ïõí ðñïâëçìáôßóåé êáé åðéôñÝðïõí íá

áíôéêñéóôåß áõôü ôï ãåãïíüò êÜôù áðü Ýíá íÝï öùò. ÁõôÝò Ý÷ïõí åíèáññýíåé ôç äéåýñõíóç ôïõ

ðåñéïñéóìÝíïõ ïñßæïíôá ôçò ãíþóçò ôçò æùÞò. ÊáôÜ óõíÝðåéá, Ýíáò áõîáíüìåíïò áñéèìüò áôüìùí

ðñïãåýåôáé Þ ðéóôåýåé Þäç óôçí áëÞèåéá, ðïõ åßíáé Ýìöõôç óôçí áíôßëçøç ôçò æùÞò ôùí

áíèñþðùí, ðïõ æïýíå óå ÷þñåò ëéãüôåñï õëéóôéêÝò áðü ôéò äéêÝò ìáò, ðïõ èåùñïýí ôï èÜíáôï óáí

Ýíá óôáèìü, ðïõ áðïôåëåß ìÝñïò åíüò öõóéêïý êýêëïõ ôçò æùÞò. Áõôïß åßíáé ðåðåéóìÝíïé ðùò, ìåôÜ

áðü ôï èÜíáôï ôïõ óþìáôïò, ï ëåãüìåíïò “íåêñüò” - äçëáäÞ ç øõ÷Þ ôïõ - óõíå÷ßæåé íá æåé. Åßíáé

ãíùóôü, åðßóçò, óå ðïëëïýò ðùò - óôç äéÜñêåéá ôïõ ðñüóêáéñïõ - ç øõ÷Þ ìðïñåß íá æÞóåé äéÜöïñåò

ãÞéíåò æùÝò, ðñïóëáìâÜíïíôáò äéÜöïñá ãÞéíá óþìáôá. (44)

Êáé ó’ åìÜò åðßóçò, áðëÝò ëáúêÝò äïîáóßåò äéäÜóêïõí, ðùò ç ýðáñîç óõíå÷ßæåôáé. ¼ôáí,

óÞìåñá, ïé åðéóôÞìïíåò ðïõ ìåëåôÜíå ôï öáéíüìåíï ôïõ èáíÜôïõ äçìïóéåýïõí ôá áðïôåëÝóìáôá

ôùí åðéóôçìïíéêþí ôïõò åñåõíþí, óõìâáßíåé íá äéáâÜæïõìå ðñÜãìáôá åí ìÝñåé ãíùóôÜ. ÐñÜãìáôé,

áêüìá êé áí ïé èåùñßåò ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí êáé ôá äüãìáôá ôçò åêêëçóßáò Ý÷ïõí êáôáöÝñåé íá

óéãÞóïõí áñ÷áßåò áëÞèåéåò, îåñéæþíïíôáò ôåò áðü ôç óõíåßäçóç ìáò, äåí Ý÷ïõí êáôáöÝñåé íá

áðïäåßîïõí ôï áíôßèåôï êáé ïýôå í' áëëÜîïõí ôá ðñáãìáôéêÜ ãåãïíüôá, áðïññßðôïíôáò ôá áðëÜ.

(44)

Ôï ðåñéå÷üìåíï áõôïý ôïõ âéâëßïõ áíáöÝñåôáé óôéò èåìåëéþäåéò åìðåéñßåò ôçò

áíèñùðüôçôáò. Äéïñèþíåé üìùò ðïëëÜ óçìåßá êáé ðñïóèÝôåé ðëçñïöïñßåò åí ìÝñåé íÝåò,

öôÜíïíôáò óôïí êüóìï ðÝñáí ôçò ýëçò, ìÝóá óôïí êüóìï )ôïõ Ðíåýìáôïò. Ç ðçãÞ ãíþóçò áðü ôçí

ïðïßá áíôëïýìå êáé ðïõ äéáäßäïõìå, åßíáé åêåßíç ôïõ Ðíåýìáôïò. Ôï Èåßï, Ý÷åé áðïêáëýøåé óå êÜèå

åðï÷Þ êáé áðïêáëýðôåé åðßóçò êáé óÞìåñá, áõôÝò ôéò èåìåëéþäåéò áëÞèåéåò, äéá ìÝóïõ ðñïöçôéêïý

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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óôüìáôïò. (44)

Åìåßò äåí êÜíïõìå Üëëï, ðáñÜ íá íôýóïõìå ìå ëüãéá áõôÞ ôçí áëÞèåéá, ðïõ ìáò äßíåôáé áðü

ôç èåúêÞ ÐçãÞ. (44)

ÅÑÙÔÇÓÅÉÓ ÊÁÉ ÁÐÁÍÔÇÓÅÉÓ

ÐÜíù óôï èÝìá ðïõ Ý÷åé åäþ áíáðôõ÷èåß, ç ÏÉÊÏÕÌÅÍÉÊÇ ÆÙÇ Ý÷åé ïñãáíþóåé óåìéíÜñéá

óå ðïëëÝò ðüëåéò. ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá äéáëüãùí, óôï ôÝëïò ôùí äéáëÝîåùí, åß÷å äéáöáíåß ðÜíôá

ìåãÜëï åíäéáöÝñïí ãéá èÝìáôá ðïõ ðÞãáéíáí ðÝñá áðü ôï åéäéêü èÝìá ôçò åêÜóôïôå äéÜëåîçò êáé

ðïõ åîõðçñåôïýóáí óôï íá óõìðëçñþóïõí êáé íá ðñïóèÝóïõí ëåðôïìÝñåéåò. (44)

Áöïý óõãêåíôñþèçêáí êáé åðéëÝ÷ôçêáí ïé åñùôÞóåéò ðïõ åß÷áí ãßíåé óôá äéÜöïñá óåìéíÜñéá,

äéáðéóôþèçêå ðùò ìåñéêÝò áðü áõôÝò åß÷áí ôåèåß ðïëëÝò öïñÝò, ìå äéáöïñåôéêü ôñüðï. (44)

Ðéóôåýïíôáò ðùò áõôÝò åíäéáöÝñïõí ðïëëïýò áíáãíþóôåò, ôï äåýôåñï ìÝñïò åßíáé

áöéåñùìÝíï óå ìéá óåéñÜ åñùôÞóåùí êáé áðáíôÞóåùí ðÜíù óå èåìåëéþäç èÝìáôá. (44)

1ç åñþôçóç

Ôá ìÝóá ìáæéêÞò åíçìÝñùóçò áó÷ïëïýíôáé óõ÷íÜ ìå ôçí åõèáíáóßá. Ôé ìðïñåß íá

åðéöÝñåé óôçí øõ÷Þ ç óõíôüìåõóç ôïõ ðüíïõ, ðñïêáëþíôáò Ýíáí ðñüùñï èÜíáôï, ãéá

ðáñÜäåéãìá áðü ïßêôï;

ÁðÜíôçóç

Äåí åßíáé üëá üóá èá èÝëáìå íá êÜíïõìå ãéá íá äþóïõìå áíáêïýöéóç óôïí åôïéìïèÜíáôï,

ðñáãìáôéêÞ âïÞèåéá ãéá ôçí øõ÷Þ ôïõ. Åßíáé åðéôñåðôü íá âïçèÞóïõìå ôï óþìá ðïõ õðïöÝñåé êáé

áðü ôï ïðïßï ç øõ÷Þ áðï÷ùñßæåôáé êáé ïöåßëïõìå íá ôï êÜíïõìå, áëëÜ äåí èá ðñÝðåé íá

åðéâñáäýíïõìå ôïí ïíïìáæüìåíï èÜíáôï Þ íá óõíôïìåýóïõìå ôç ãÞéíç æùÞ ìå öÜñìáêá.

Ìéá óõãêåêñéìÝíç êáé èåôéêÞ âïÞèåéá äåí óõíßóôáôáé óôï íá êáôáóôÞóïõìå ôïí áðï÷ùñéóìü

ôçò øõ÷Þò áðü ôï öõóéêü óþìá üóï ôï äõíáôüí ðéï åõ÷Üñéóôï, êÜíïíôáò ôçí íá ÷Üóåé ôç óõíåßäçóç

ìå ôá öÜñìáêá. Ç áóèÝíåéá êáé ï ðüíïò ÷ñçóéìåýïõí ãéá íá åîáãíßæïõí ôçí øõ÷Þ. Ç áóèÝíåéá êáé

ï ðüíïò Ý÷ïõí, åðïìÝíùò, ìéá êáëÞ óçìáóßá áðü ðíåõìáôéêÞò óêïðéÜò. ÅÜí áíáãíùñßæïõìå ó' áõôÜ

ìéá åõêáéñßá ãéá íá åîáãíßóïõìå ôéò åíï÷Ýò ìáò êáé ôá áðïäå÷üìáóôå, áõôÜ ìðïñïýí íá åêôåëÝóïõí

êáëýôåñá ôç ëåéôïõñãßá ôïõò. (44)

2ç åñþôçóç

Áõôü óçìáßíåé ðùò üðïéïò ðñáãìáôïðïéåß ôçí åõèáíáóßá åíï÷ïðïéåßôáé;

ÁðÜíôçóç

Íáé, ëßãï Þ ðïëý. ¼ðïéïò ðáñåìâáßíåé óôçí ðïñåßá ôçò æùÞò, åßôå ãéá íá ôçí óõíôïìåýóåé, åßôå

ãéá íá ôçí ðáñáôåßíåé ðÜóç èõóßá, åíï÷ïðïéåßôáé. ÅÜí ãíùñßæù Ýíáí ðíåõìáôéêü Íüìï êáé ôïí

ðáñáâáßíù, ç åíï÷Þ ìïõ åßíáé ìåãáëýôåñç, ðáñÜ üôáí åíåñãþ áðü Üãíïéá êáé ìå êáëÞ ðßóôç. (44)

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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3ç åñþôçóç

ÅÜí Ý÷ù ðñáãìáôþóåé ôçí åõèáíáóßá êáé óôç óõíÝ÷åéá áíáãíùñßóù ðùò äåí Ý÷ù

åíåñãÞóåé ïñèÜ, ðþò ìðïñåß íá ìå óõã÷ùñÝóåé ç øõ÷Þ ôïõ íåêñïý;

ÁðÜíôçóç

Ìçí Ýëèåôå óå Üìåóç åðáöÞ ìå ôçí øõ÷Þ, Üëëùóôå åßíáé åíÜíôéá óôï Íüìï íá åñ÷üìáóôå óå

åðáöÞ ìå ôïõò íåêñïýò. ÁëëÜ ðñïóåõ÷çèåßôå óôï Èåü íá åîçãÞóåé ôï óõìâÜí ó’ åêåßíç ôçí øõ÷Þ.

Áõôüò åßíáé ç óýíäåóç. Ìðïñïýìå íá æçôÞóïõìå óõã÷þñåóç áðü ôçí øõ÷Þ, ìÝóù Åêåßíïõ. Èá

ðñÝðåé, åðïìÝíùò, íá æçôÞóïõìå óõã÷þñåóç áðü ôçí øõ÷Þ, äéáìÝóïõ ôçò ëõôñùôéêÞò äýíáìçò ôïõ

×ñéóôïý. (44)

4ç åñþôçóç

Åìåßò Ý÷ïõìå ôï êáèÞêïí íá äéáôçñïýìå ôç æùÞ. Áí Ýíá ìùñü ðïõ äåí åßíáé óå èÝóç íá

æÞóåé, äéáôçñåßôáé óôç æùÞ ìå ôå÷íçôÝò åðåìâÜóåéò, ìðïñåß íá ëå÷èåß ðùò êáêÜ Ý÷åé ðñá÷èåß

Ýíáíôß ôïõ;

ÁðÜíôçóç

Ó' áõôÞ ôçí ðåñßðôùóç, áí Ýíá ìùñü äéáôçñåßôáé óôç æùÞ ðÜóç èõóßá, áõôü ìðïñåß íá Ý÷åé

ðñïâëåöèåß áðü ôï êÜñìá ôïõ ìùñïý. Ðáñ1 üë' áõôÜ, óôçí ðñïêåéìÝíç ðåñßðôùóç, ï ãéáôñüò äåí

ôçñåß ôïõò ðíåõìáôéêïýò Íüìïõò. ÅÜí óå Ýíá ìùñü Ý÷åé åðéôñáðåß íá ðåèÜíåé óå ôñõöåñÞ çëéêßá,

ðñÝðåé íá ëÜâïõìå õð’ üøç ìáò ðùò ç øõ÷Þ åíüò ìùñïý ìðïñåß íá åîåëé÷èåß ðéï ãñÞãïñá. Åóåßò

áíáöÝñáôå, ðùò åìåßò Ý÷ïõìå ôï êáèÞêïí íá äéáôçñïýìå ôç æùÞ. Ôþñá óáò åñùôþ: ðïéá æùÞ; Ç

áëçèéíÞ ìáò æùÞ åßíáé ç ðíåõìáôéêÞ æùÞ, ü÷é áõôÞ ç ôùñéíÞ, ç ãÞéíç. (44)

5ç åñþôçóç

Ôßðïôå üìùò äåí óõìâáßíåé ôõ÷áßá. Ïé ãéáôñïß åßíáé ó’ áõôÞ ôçí ðåñßðôùóç ìüíï Ýíá

üñãáíï. Äåí Ý÷ïõí ìÞðùò ôï êáèÞêïí íá óåâáóôïýíå ôç æùÞ;

ÁðÜíôçóç

Ðñïôïý åíóáñêùèåß êÜèå ýðáñîç, ðëçñïöïñåßôáé ðÜíù óå ü,ôé ôçí ðåñéìÝíåé óôç ãÞéíç ôçò

æùÞ. Ãé’ áõôü, áí ìåôÜ áðü ìéá ìÝñá ãÞéíçò æùÞò Ýíá íåïãÝííçôï ìðïñåß íá åðéóôñÝøåé ðßóù, åßíáé

óßãïõñá ìéá ÷Üñç ãéá ôçí øõ÷Þ ôïõ. ÅÜí êáôáêñáôïýìå ôå÷íçôÜ áõôÞ ôçí øõ÷Þ, åíï÷ïðïéïýìáóôå.

Ç éáôñéêÞ, óôç óçìåñéíÞ êáôÜóôáóç ôùí ðñáãìÜôùí, äåí åíåñãåß óýìöùíá ìå ôïõò ðíåõìáôéêïýò

Íüìïõò.

Ôï ìùñü ìðïñåß íá êñáôçèåß óôç æùÞ, ìüíï áí áõôÞ ç ðéèáíüôçôá Ý÷åé åðßóçò ðñïâëåöèåß

ìÝóá óôçí øõ÷Þ ôïõ ìùñïý, óáí êÜñìá. Ðáñ' üëá, áõôÜ ï ãéáôñüò åíï÷ïðïéåßôáé, áöïý ïé ãéáôñïß

èá Ýðñåðå íá ãíùñßæïõí ôïõò ðíåõìáôéêïýò Íüìïõò, êáôÜ ôñüðï þóôå íá åðåìâáßíïõí ìüíï üôáí

áõôü åßíáé äõíáôü íá ãßíåé óõíåéäçôÜ, äçëáäÞ âÜóåé áõôþí ôùí Íüìùí. ÃåíéêÜ èá Ýðñåðå óå êÜèå

ðåñßðôùóç íá ðñïóðáèïýìå íá ôçñïýìå ôïõò óïöïýò Íüìïõò ôïõ ÏõñÜíéïõ ÐáôÝñá, êÜíïíôáò

íá ðçãÜæïõí áð’ áõôïýò ôá Ýñãá. Ïé õøçëÝò äõíÜìåéò ðïõ åíåñãïýí ìÝóá óôç èåúêÞ ÈÝëçóç, ìáò

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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ïäçãïýí ðÜíôá óôç óùôçñßá ìáò, åßôå åìåßò ôï óõíåéäçôïðïéïýìå ìéá äåäïìÝíç óôéãìÞ, åßôå ü÷é. (44)

6ç åñþôçóç

Äå÷üìáóôå ôçí ðåñßðôùóç åíüò áíèñþðïõ ðïõ ðåèáßíåé êáé Ý÷åé äçëùèåß êëéíéêÜ íåêñüò.

¸÷åé æÞóåé óõíåéäçôÜ ôéò öÜóåéò ôïõ èáíÜôïõ. Áõôüò îÝñåé ðùò åßíáé êëéíéêÜ íåêñüò, Üëëùóôå

áõôÞ Þôáí ç ôåëåõôáßá ôïõ óêÝøç. ÅðáíáöÝñåôáé üìùò óôç æùÞ. Èá åßíáé ç ßäéá øõ÷Þ ðïõ èá

åðéóôñÝøåé ó’ áõôü ôï óþìá;

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ÊÅÖÁËÁÉÏ 13ÊÅÖÁËÁÉÏ 13

ÃÅÍÉÊÁ ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁÔÁÃÅÍÉÊÁ ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁÔÁ

Áðü ôçí âéâëéïãñáöéêÞ êáé ôçí çëåêôñïíéêÞ ðåñéÞãçóç ìáò ãéá ôï öëÝãïí, åðßêáéñï, êáé

ðïëýðëïêï æÞôçìá ôçò åõèáíáóßáò ðñïÝêõøáí ôá Ýîçò óõìðåñÜóìáôá êáé óõíÜìá åñùôÞìáôá ãéá

ôï óõãêåêñéìÝíï æÞôçìá.

Åßíáé óáöÝò ðùò ç åõèáíáóßá åßíáé Ýíá éäéáßôåñá ðåñßðëïêï æÞôçìá. ÅîåôÜæïíôáò ôçí êáíåßò

Ýñ÷åôáé áíôéìÝôùðïò ìå ðïëõðïßêéëá ðñïâëÞìáôá, ôá ïðïßá áíÞêïõí óå ðåñéóóüôåñïõò áðü Ýíáí

÷þñïõò. Ç éáôñéêÞ ðñáêôéêÞ, ç íïìéêÞ óêÝøç, ç çèéêÞ õðüóôáóç ôïõ áíèñþðïõ, üëá áõôÜ

óõíäõÜæïíôáé ãéá íá äçìéïõñãÞóïõí Ýíáí êõêåþíá ðñïâëçìáôéóìïý áðü ôïí ïðïßï ç äñáðÝôåõóç

åßíáé éäéáßôåñá äýóêïëç. Áõôü áðïäåéêíýåôáé áðü ôçí äéÜóôáóç ôùí áðüøåùí ðïõ áöïñïýí ôï

èÝìá, êáèþò êáé áðü ôçí Ýíôáóç ìå ôçí ïðïßá áõôÝò ðñïâÜëëïíôáé. Ôé áêñéâþò åßíáé Üíèñùðïò êáé

ðüôå ðåèáßíåé; Ðïéá äéêáéþìáôá Ý÷åé ï ßäéïò áëëÜ êáé ï ðåñßãõñïò ôïõ, ç ßäéá ç êïéíùíßá êáôÜ ôçí

ðéï êñßóéìç þñá ôçò æùÞò ôïõ; Ìðïñåß ï èÜíáôïò êáé ï ôñüðïò ðïõ áõôüò èá åðÝëèåé íá ëÜâåé

çèéêÞ ôéìÞ ãéá ôïí èáíüíôá áëëÜ êáé ãéá ôï êïéíùíéêü óýíïëï ïëüêëçñï; Êáé åÜí ðñüêåéôáé ãéá

æÞôçìá ðñïóùðéêÞò åðéëïãÞò, äéêáéïýôáé ï íüìïò íá ðáñåìâáßíåé ìå êáíïíéóôéêÝò äéáôÜîåéò; ÁõôÜ

åßíáé ìåñéêÜ ìüíï áðü ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ áíáöýïíôáé - ü÷é üëá.

Êõñßùò üìùò ç åõèáíáóßá åßíáé èÝìá Ýíôïíá õðáñîéáêü, ðñïóâÜëëåé ìå ôçí êõñéïëåêôéêÞ

óçìáóßá Ýíôïíá ôïí áíèñùðéóìü ìáò êáé ìáò êáëåß íá ëÜâïõìå èÝóç åßíáé ðñüâëçìá ðïõ äýóêïëá

ìðïñåß ïðïéïóäÞðïôå áðü åìÜò íá ôï îåðåñÜóåé áäéÜöïñá, ìå ìéá óýíôïìç êáé áíþäõíç

ôïðïèÝôçóç.

Åßíáé âÝâáéï ðùò ï ðñïâëçìáôéóìüò ðïõ áõôÞ ç ìåëÝôç èÝëçóå íá ðñïâÜëëåé, ÷ùñßò íá

ðñùôïôõðåß Þ íá êáëýðôåé åíôåëþò ôï èÝìá, èá óõíå÷ßóåé íá õößóôáôáé êáé íá ôáëáéðùñåß ôçí

óêÝøç ìáò. Êáé ôïýôï, åðåéäÞ ç åõèáíáóßá áöïñÜ óôçí ðéï ïñéáêÞ óôéãìÞ ôçò áíèñþðéíçò æùÞò,

ìéá óôéãìÞ êáôÜ ôçí ïðïßá ôßèåôáé óå äïêéìáóßá ïëüêëçñï ôï ïéêïäüìçìá ôïõ áíèñùðéóìïý êáé ôùí

áíèñþðéíùí áîéþí, ëßãï ðñéí åêìçäåíéóôïýí ïñéóôéêÜ áðü ôïí èÜíáôï.

¸ôóé ìÝóá áðü ôïõò ðáñáðÜíù ðñïâëçìáôéóìïýò ìáò ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôçí

âéâëéïãñáöéêÞ ìáò áíáóêüðçóç, ðáñáèÝôïõìå ôéò åîÞò ðñïôÜóåéò:

1.Äçìéïõñãßá åéäéêþí éäñõìÜôùí, ðïõ óôï÷åýïõí óôçí ðáñï÷Þ öñïíôßäáò áóèåíþí ðïõ

âñßóêïíôáé óôï ôåëéêü óôÜäéï ôçò æùÞò ôïõò.

2.ÁíÜðôõîç ôçò âéïúáôñéêÞò ôå÷íïëïãßáò ãéá ðáñÜôáóç ôçò æùÞò, õðïóôçñßæïíôáò ôç ìå

ìç÷áíéêÜ ìÝóá êáé óõìâïëÞ óôçí åìöÜíéóç çèéêþí äéëçììÜôùí.

3.Ç Åõèáíáóßá íá ãßíåé áíôéêåßìåíï óõæÞôçóçò êáé ðñïâëçìáôéóìïý ãéá ôçí íïìéêÞ

åðéóôÞìç.

4.ÅíçìÝñùóç ôùí ìåëþí ôïõ íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý óôç ó÷åôéêÞ ðåñß åõèáíáóßáò

íïìïèåóßá.

5.ÅéóáãùãÞ ôçò äéäáóêáëßáò ôïõ áíôéêåéìÝíïõ ôçò íïìïèåóßáò ôùí äéáöüñùí çèéêþí

äéëçììÜôùí óôçí ôñéôïâÜèìéá íïóçëåõôéêÞ åêðáßäåõóç.

6.ÁíÜëçøç åíåñãÜ ðáñåìâáôéêïý ñüëïõ áðü ðëåõñÜò íïóçëåõôÞ ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç

áõôÞò ôçò ðåñéüäïõ êñßóçò.
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Ôß åßíáé åíôÝëåé æùÞ êáé èÜíáôïò;

«Ç æùÞ åßíáé Ýíá ôáîßäé ðïõ áí êáôïñèþóïõìå íá ôïõ äþóïõìå óôïé÷åßï
áðïóôïëÞò, ïìïñöáßíåé áí êáé äåí åßíáé ðÜíôïôå åöéêôü. ÈÜíáôïò äåí îÝñù
ôé åßíáé, ìïéÜæåé íá åßíáé êÜôé ôï áðüëõôá áíáðüöåõêôï.....»

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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ÐÁÑÁÑÔÇÌÁÐÁÑÁÑÔÇÌÁ





Êáôáããåëßá ãéá åõèáíáóßá óå íïóïêïìåßï ôùí Éùííßíùí

Çìåñïìçíßá: 18/07/2002

ÌÞíõóç ãéá áíèñùðïêôïíßá áðü ðñüèåóç ìå ìïñöÞ åõèáíáóßáò êáôÜ ôùí õðåõèýíùí ôïõ

íïóïêïìåßïõ ×áôæçêþóôá ôùí Éùííßíùí êáôÝèåóáí ôçí ôñßôç ïé ãïíåßò ôïõ 32÷ñüíïõ Êá÷ñéìÜíç, ï

ïðïßïò ðÝèáíå ôïí ðåñáóìÝíï ÓåðôÝìâñéï óôï åí ëüãù íïóïêïìåßï. Ï 32÷ñïíïò Ýðáó÷å áðü

ìåóïöçëßùìá åðéæçêþôïò, ìßá óðÜíéá ìïñöÞ êáñêßíïõ, êáé õðïâëçèåß óå åã÷åßñçóç óôï

ðáíåðéóôçìéáêü íïóïêïìåßï ÊÜñôéò ôïõ Ëïíäßíïõ.

Óôç óõíÝ÷åéá åß÷å íïóçëåõôåß óå éáôñéêü êÝíôñï ôçò ÁèÞíáò êáé êáôÜ äéáóôÞìáôá íïóïêïìåßï

×áôæçêþóôá ôùí Éùáííßíùí. Åêåß ìåôáöÝñèçêå óôéò 8 Óåðôåìâñßïõ, üðïõ Ýðåéôá áðü ôñåéò þñåò

ðÝèáíå. Ôþñá ïé ãïíåßò ôïõ êáôçãïñïýí ôïõò ãéáôñïýò üôé åöÜñìïóáí êÜðïéá ìïñöÞ åõèáíáóßáò.

Áðü ôçí ðëåõñÜ ôïõò ïé ãéáôñïß, ìÝóù ôïõ ðñïÝäñïõ ôçò åðéóôçìïíéêÞò åðéôñïðÞò ôïõ

íïóïêïìåßïõ, Êþóôá Ãêüóéïõ,  ï ïðïßïò äéåîÞãáãå ó÷åôéêÞ Ýñåõíá, áíôÝêñïõóáí ôïõò éó÷õñéóìïýò.

Ï Ê. Ãêüóéïò äÞëùóå üôé ï Êá÷ñéìÜíçò åß÷å íïóçëåõôåß ãéá ðñþôç öïñÜ óôï ×áôæçêþóôá ôïí

Ïêôþâñéï ôïõ 1999, üðïõ Ýãéíå êáé ç äéÜãíùóç ôçò áíßáôçò áóèÝíåéáò ôïõ. Óôï ÊÜñôéò Ýãéíå

áöáßñåóç, ìå ïäçãßåò ãéá ÷çìåéïèåñáðåßá óôçí ÅëëÜäá êáôÜ ôçí åðéóôñïöÞ ôïõ. Ôïõ Ýãéíå

÷çìåéïèåñáðåßá óå éáôñéêü êÝíôñï ôçò ÁèÞíáò êáé êáôÜ äéáóôÞìáôá íïóçëåýôçêå óôï íïóïêïìåßï

×áôæçêþóôá.

Óôéò 8 Óåðôåìâñßïõ ìåôáöÝñèçêå óôï íïóïêïìåßï ìå âáñéÜ êáñêéíéêÞ êá÷åîßá êáé ðáñÜ ôéò

ðñïóðÜèåéåò ôùí ãéáôñþí, ðÝèáíå ôñåéò þñåò áñãüôåñá.

ÔÝëïò, ïé ãéáôñïß áñíïýíôáé êáôçãïñçìáôéêÜ üôé Ýãéíå ïðïéáóäÞðïôå ìïñöÞò åõèáíáóßáò

óôïí 32÷ñïíï êáé áðïäßäïõí ôï èÜíáôï ôïõ óôç óïâáñüôáôç áóèÝíåéá ôïõ.

Ó÷åôéêÞ ðáñáðïìðÞ:

http ://www. in. gr/news/article. asp?lngEntitvID:= 198838

Ç ìåôÜöñáóç ôïõ ÉÐÐÏÊÑÁÔÅÉÏÕ ÏÑÊÏÕ, üðùò ôçí áðÝäùóå ï ÊùóôÞò ÐáëáìÜò:

“Ïñêßæïìáé íá èåùñþ ôïõò äéäáóêÜëïõò ìïõ ïßôéíåò ì’ åäßäáîáí ôáýôçí ôçí ôÝ÷íçí ßóá ìå

ôïõò ãåííÞóáíôÜò ìå. Ôçí äå ôÝ÷íçí ôáýôçí íá ìç ìåôá÷åéñßæïìáé äéá ôçí éäéêÞí ìïõ åõìÜñåéá åéò

ôïí âßïí áëë'åéò äüîáí ôïõ èåïý êáé äéá ôçí óùôçñßáí ôùí áíèñþðùí ùò ðñïò ôéìÞí êáé ðñïò

ùöÝëåéáí ôçò ðñïò áõôÞí ðßóôåùò. Ðéóôþò êáé ìå áêñéâåéáí åíåñãþí óýìöùíá ìå ôáò äõíÜìåéò êáé

ôçí êñßóéí ìïõ èá êÜìíù êÜèå ðñÜãìáôï ïðïßïí åßíáé Ýñãïí Éáôñïý. Åéò äå ôïõò íïóïýíôáò, åßôå

ðëïýóéïé åßíáé, åßôå ðÝíçôåò, ìå ôçí éäßáí óðïõäÞí èá ôñÝîù íá ðñïóöÝñù ôçí åê ôçò ôÝ÷íçò ìïõ

åðéêïõñßáí. Äåí èá äéáêõâåýóù äå ðáñáëüãùò ôçí æùÞí. ÏõäÝ èá éáôñåýóù äéá íá ÷ñçìáôéóèþ. Þ

êáé áðü óöïäñÜí åðéèõìßáí ôçò äéáöçìßóåùò. Åéò üóáò ïéêßáò êáé áí åéóÝëèù èá ôï êÜìù

áðïêëåéóôéêþò, äéá íá ùöåëÞóù ôïõò ðÜó÷ïíôáò, áöÞíùí êáôÜ ìÝñïò êÜèå áäéêßáí. ¼óá äå êáôÜ

ôçí èåñáðåßáí Þ êáé ÷ùñßò íá éáôñïðïñåýù åßôå ßäù åßôå áêïýóù áðü ôïí âßïí ôùí áíèñþðùí åî

åêåßíùí, ôá ïðïßá äåí ðñÝðåé íá ëÝãùíôáé Ýîù áðü ôïõ êáèåíüò ôçí ïéêßáí è'áðïóéùðþ èåùñþí

ôáýôá ùò ìç äõíÜìåíá íá ëå÷èþóé. Èá åðéêáëïýìáé äå ôçí ôÝ÷íçí ìïõ üóï äýíáìáé, êáôáâÜëëùí

êÜèå ðñïóðÜèåéáí äéá íá åöáñìüóù ôïõò íüìïõò ôçò. Ðñïò ôïõò ïìïôÝ÷íïõò äå öéëïöñüíùò êáé

öéëÜíèñùðïò èá öÝñùìáé ðÜíôïôå, ôïýôïõò äå ùò Üëëïõò Üññåíáò áäåëöïýò, áíáãíùñßæïõí, èá

óõíôñÝ÷ù, þóôå íá ðñïêýðôç åê ôïýôïõ ùöÝëåéá åéò ôïõò ðÜó÷ïíôáò. Êáé. áí ìåí åêôåëÝóù áõôÞí

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ôçí õðüó÷åóßí ìïõ. Åý÷ïìáé íá åðéôý÷ù åéò ôïí âßïí êáé ôçí ôÝ÷íçí êáé í'áðïêôÞóù âïçèüí ôïí

èåüí. Áí äå ôçí ðáñáâþ, ô'áíôßèåôá ôïýôùí íá ãßíïõí”.

Ó÷åôéêÞ ðáñáðïìðÞ:

ÂÁÓÉÊÇ    ÍÏÓÇËÅÕÔÊÇ É (Óçìåéþóåéò Á' åî.)

Ãåùñãïýóç ÐáñáóêåõÞ, ÊáèçãÞôñéá Åöáñìïãþí.

ÐÏÉÍÉÊÏÓ ÊÙÄÉÊÁÓ 

Áíèñùðïêôïíßá ìå óõíáßíåóç

¢ñèñï 300. ¼ðïéïò áðïöÜóéóå êáé åêôÝëåóå áíèñùðïêôïíßá ýóôåñá áðü óðïõäáßá êáé

åðßìïíç áðáßôçóç ôïõ èýìáôïò êáé áðü ïßêôï ãé’ áõôüí ðïõ Ýðáó÷å áðü áíßáôç áóèÝíåéá

ôéìùñåßôáé ìå öõëÜêéóç.

Ç åëáöñüôåñç ìåôá÷åßñéóç ôïõ äñÜóôç ïöåßëåôáé êõñßùò óôç ëéãüôåñï åðéêßíäõíç

ðñïóùðéêüôçôá ôïõ äñÜóôç, ï ïðïßï êéíåßôáé óôçí ðñÜîç ùèïýìåíïò áðü ôï áßôéï ôïõ ïßêôïõ,

ãåãïíüò ôï ïðïßï åêöñÜæåé ü÷é êáêüôçôá áëëÜ áãáèÞ ðñïáßñåóç. (Çë. ÃÜöïò, Ðïéí. Äßêáéï ô. Ä. óåë.

28).

Ïöåßëåôáé áêüìç óôç óõããÝíåéá ðïõ ðáñïõóéÜæåé ìå ôçí áôéìþñçôç ðñÜîç ôçò áõôïêôïíßáò.

Ç áíèñùðïêôïíßá ôïõ Üñèñïõ 300 ÐÊ ðñÝðåé íá áðïöáóßóôçêå ìå ôçí áðáßôçóç ôïõ

ðáèüíôïò.

Ç áðáßôçóç åßíáé ìéá Ýííïéá äéáöïñåôéêÞ áðü ôç óõíáßíåóç, ãéá ôçí ýðáñîç ôçò äå, åßíáé

áðáñáßôçôç ìéá åíåñãçôéêÞ ðñùôïâïõëßá ôïõ èýìáôïò, åðéæçôïýóá íá åðéôý÷åé óôï äñÜóôç ôï

ó÷çìáôéóìü ôçò áðüöáóçò ãéá ôç èáíÜôùóç. (¹ë. ÃÜöïò Ä' 29).

Ç åõèáíáóßá áðü íïìéêÞ Üðïøç. (ÌåëÝôç Ë. ÊáñÜìðåëá, Áíô. Åö. Áèçíþí How. ×ñïí. ËÓÃ

539).

Åßíáé áäéÜöïñïò ï ôñüðïò ìå ôïí ïðïßï åêäçëþíåôáé ç áðáßôçóç, üðùò åßíáé áäéÜöïñï áí

áðåõèýíåôáé åéäéêþò óôï äñÜóôç Þ óå ïñéóìÝíï êýêëï ðñïóþðùí. (Çë. ÃÜöïò Ä1 30).

Ç áðáßôçóç ôïõ ðáèüíôïò ðñÝðåé íá åßíáé åðßìïíç êáé óðïõäáßá. Óðïõäáßá äå åßíáé üôáí

áíôáðïêñßíåôáé ðñïò ôçí áëçèÞ âïýëçóç ôïõ èáíáôïõìÝíïõ. ¼ôáí åêöñÜæåé ôç óïâáñÞ åðéèõìßá

ôïõ íá èÝóåé ôÝñìá óôç æùÞ ôïõ.

Åðßìïíç åßíáé ç áðáßôçóç üôáí åêöñÜæåôáé êáôÜ ôñüðï óõíå÷Þ êáé óôáèåñü. (¹ë. ÃÜöïò Ä'

32).

Ôï êßíçôñï óôï ðñüóùðï ôïõ äñÜóôç ðñÝðåé íá åßíáé ï ïßêôïò êáé ü÷é Üëëïò ëüãïò. Ç áíßáôç

ðÜèçóç, êñßíåôáé áíôéêåéìåíéêÜ êáé ü÷é êáôÜ ôçí õðïêåéìåíéêÞ êñßóç ôïõ äñÜóôç. Ç åõèáíáóßá ìå ôç

ìïñöÞ ôçò åðéôÜ÷õíóçò áðü ôñßôïí ôïõ âÝâáéïõ èáíÜôïõ, áðü ïßêôï, ôïõ ðñïóþðïõ ðïõ ðÜó÷åé

áðü áíßáôç áóèÝíåéá, ðïõ ìðïñåß íá êñéèåß åðéôñåðüìåíç, ìå âÜóç ôçí áñ÷Þ ôçò åîõðçñÝôçóçò ôïõ

áëçèïýò óõìöÝñïíôïò ôïõ èáíáôïõìÝíïõ êáé ìðïñåß íá áñèåß ï Üäéêïò ÷áñáêôÞñáò ôçò ðñÜîåùò.

(Í,×ùñáöÜò Ãåí. Áñ÷Ýò Ðïéí. Äéêáßïõ, ôüìïò Á1 óåë 190 - 192, Áë. Êáôóáíôþíçò, Ðïéí. ×ñïí. ÊÓÔ'

236, Ä. Íôæéþñáò, Åðßôïìç åñìçíåßá ðê Ýêä. 1965 óåë 479).

Ó÷åôéêÞ ðáñáðïìðÞ:

ÐÏÉÍÉÊÏÓ ÊÙÄÉÊÁÓ, ÁíäñÝïõ Ößëéððïò, Äéêçãüñïò ðáñ’ Áñåßù ÐÜãù, ìÝëïò ¸íùóçò

Åëëçíùí Ðïéíéêïëüãùí.

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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ÓÕÍÅÍÔÅÕÎÇ ÁÐÏ ÔÇÍ ÉÁÔÑÏ - ÐÁÈÏËÏÃÏ 

êá. ÌÁÔÓÁÃÃÏÕÑÁ - ÓÁÌÅËÇ ÌÁÑÉÁ

Åßóôå õðÝñ Þ êáôÜ ôçò åõèáíáóßáò;

Åßíáé ðïëý äýóêïëï ãéá êÜðïéïí ãéáôñü íá ðåß áí åßíáé õðÝñ Þ êáôÜ ó' áõôü ôï èÝìá. Åßíáé

äýóêïëç ç áðüöáóç íá ðñï÷ùñÞóåéò ó' áõôü ôï âÞìá, åöüóïí ç æùÞ ôïõ êÜèå áíèñþðïõ åßíáé

áíáöáßñåôï äéêáßùìá. Ùò Üíèñùðïò áëëÜ êáé ùò ãéáôñüò ðéóôåýù üôé ç åëðßäá ãéá ôïí êÜèå

Üíèñùðï ÷Üíåôáé ðÜíôá ôåëåõôáßá.

Ìðïñåßôå íá ìðåßôå óôç èÝóç ôïõò êáé íá êáôáëÜâåôå ôïõò áíèñþðïõò, ðïõ èÝëçóáí íá

ôïõò êÜíïõí åõèáíáóßá; ¸÷åôå âéþóåé ðïôÝ ôÝôïéï ðåñéóôáôéêü;

Ãéá ôïõò ðåñéóóüôåñïõò ãéáôñïýò åßíáé äåäïìÝíï üôé èá êÜíïõí üôé ìðïñïýí áðü éáôñéêÞò

ðëåõñÜò, üôé åßíáé ðñïóäüêéìï ôïõëÜ÷éóôïí, ùò êáé ôçí ôåëåõôáßá óôéãìÞ. Ìðïñþ íá êáôáëÜâù

áõôïýò ôïõò áíèñþðïõò, áëëÜ äåí èá' êÜíá ðïôÝ åõèáíáóßá. Åßìáé ðïëý íÝá ãéá íá ðÜñù ìéá ôÝôïéá

áðüöáóç!

ÕðÞñ÷å êÜðïéï ðåñéóôáôéêü áíèñþðïõ, åãêåöáëéêÜ íåêñüò, ðïõ ïé óõããåíåßò ôïõ ìå

ðáñüôñõíáí íá ôïí âïçèÞóù íá êáôáëÞîåé. ¸íéùóá ðïëý Üó÷çìá, áñíÞèçêá üìùò êáé ðñïôßìçóá

íá ðñïóöÝñù üôé ìðïñïýóá ðáñçãïñçôéêÜ êáé óõìðôùìáôéêÜ, Ýóôù êáé áí áõôü Þôáí ìéá

ðáñÜôáóç ôïõ èáíÜôïõ ôïõ. ÌåôÜ áðü ëßãåò ìÝñåò êáôÝëçîå...

Åóåßò èá ôï æçôÜãáôå ðïôÝ;

Êáôáñ÷Þí, ãéá íá ãßíåé åõèáíáóßá óå êÜðïéïí áóèåíÞ, èá ðñÝðåé íá óõìöùíåß êáé ï ßäéïò êáé

ïé óõããåíåßò ôïõ êáé ìåôÜ äçìéïõñãåßôáé Ýããñáöá ç áðüöáóç áõôÞ, åöüóïí âÝâáéá

ðñáãìáôïðïéçèåß éáôñéêü óõìâïýëéï.

Ôþñá óôï áí èá ôï æÞôáãá, ßóùò áí Þîåñá üôé äåí õðÜñ÷åé êáìßá Üëëç ëýóç. Áðü ôçí åìðåéñßá

ðïõ Ý÷ù üìùò, ç áëÞèåéá åßíáé üôé ç éáôñéêÞ åðéóôÞìç äåí Ý÷åé ðÜíôá êáé ôá ðéï åðéèõìçôÜ

áðïôåëÝóìáôá.

Ç èñçóêåõôéêÞ óáò óõíåßäçóç èá Ýðáéæå ñüëï óôçí áðüöáóç óáò;

ÖõóéêÜ êáé èá ìå åðçñÝáæå. Ðéóôåýù üôé õðÜñ÷åé ç áíþôåñç äýíáìç ðïõ åëÝã÷åé ôá ðÜíôá

ðÜíù áðü ìáò.

Ðéóôåýåôå üôé èá Ýðñåðå íá íïìéìïðïéçèåß ç åõèáíáóßá óôçí ÅëëÜäá;

Åßìáé ôåëåßùò áñíçôéêÞ óå áõôü. ÖõóéêÜ ïýôå êáé êÜôù áðü êÜðïéåò óõãêåêñéìÝíåò

ðñïûðïèÝóåéò. ÐñÝðåé íá êÜíïõìå ôá ðÜíôá ùò ôï ôåëåõôáßï óôÜäéï. Ôï Ý÷ïõìå ïñêéóôåß áõôü. Äåí

áîßæåé ç êáôáðÜôçóç ôïõ. Áí êáé õðÜñ÷ïõí Ýããñáöåò äéáôáãÝò (D.N.A.R ORDERS), êõñßùò ãéá

áðïãïçôåõôéêÝò êáôáóôÜóåéò, óôéò ïðïßåò åßìáóôå õðï÷ñåùìÝíïé íá ÷ïñçãïýìå ìüíï öÜñìáêá,

þóôå íá ìçí ðïíÜåé ï áóèåíÞò, áëëÜ äåí ôïõò ãßíåôáé áíÜíçøç. Óôçí ïõóßá äçëáäÞ ôïõò áöÞíåéò íá

ðåèÜíïõí.

Ç åõèáíáóßá êáé ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ áðÝíáíôé óôï çèéêü êáé êïéíùíéêü äßëçììá
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ÐÅÑÉ ÅÕÈÁÍÁÓÉÁÓ

(Áðü ôïí Ðñùôïóýããåëï êáé Áñ÷éìáíäñßôç Èçâþí êáé Ëåâáäåßáò, ÐÜôåñ Öéëüèåï).

«...Ç Ïñèüäïîç èåïëïãßá ôçò åêêëçóßáò ìáò äåí áöÞíåé ðåñéèþñéá, áíáãíùñßæïíôáò êáé

êáôáíïþíôáò áðü ôï öÜóìá ôïõ áíèñþðéíïõ ðüíïõ êáé ôçò áíèñþðéíçò ôñáãéêüôçôáò, ãéá íá

äå÷èåß ïýôå óôçí Ýó÷áôç êáé ðéï ïñéáêÞ ðåñßðôùóç ôçí ëýóç ôçò åõèáíáóßáò.

Ãéáôß ðéóôåýåé ðùò ôüóï ç æùÞ üóï êáé ï èÜíáôïò, åßíáé êáèïñéóìÝíá áðü ôïí Èåü ìå üñéá

ðïõ êáíåßò Üíèñùðïò äåí ìðïñåß áðü ìüíïò ôïõ íá ôá õðåñâáßíåé, ãéáôß ðáßæïõí ôåñÜóôéï ñüëï

óôçí æùÞ ôïõ ó' áõôüí ôïí êüóìï áëëÜ Ý÷ïõí êáé Üìåóåò åðéðôþóåéò óôçí ìåôÝðåéôá æùÞ ôïõ óôïí

Ü÷ñïíï ÷ñüíï ôçò áéùíéüôçôáò.

¼ëåò ïé ðñÜîåéò, ïé åíÝñãåéåò êáé ðüóï ìÜëëïí ç õðüèåóç ôçò åêïýóéáò áöáßñåóçò ôçò æùÞò

Ý÷ïõí êáèïñéóôéêÞ áîßá ãéá ôçí æùÞ ìáò ïëüêëçñç, óáí äþñï ôïõ Èåïý.

¼ðùò åðßóçò ðéóôåýïíôáò êáíåßò óôï ÅõáããÝëéï êáé óôïí Éçóïý Ý÷åé åíáðïèÝóåé óå áõôüí ôéò

åëðßäåò ôïõ áêüìç êáé óôéò ðéï äýóêïëåò êáé áäéÝîïäåò þñåò, ÷ùñßò íá õðåñâáßíåé ôï Üãéï èÝëçìá

ôïõ, Ýóôù êáé áí áõôü ôï èÝëçìá åðéôñÝðåé Ýíáí Üâáôï ðüíï Þ ìßá óêëçñÞ êáé ïäõíçñÞ ôåëåõôáßá

ôïõ ðñÜîç, ôçí ôñáãéêüôçôá ðïõ êñýâåé ç åõóðëá÷íßá êáé ç áãÜðç ãéá íá ìç ÷áèåß ôï ðëÜóìá ôïõ,

áëëÜ äéá ôïõ ðüíïõ íá åîáëåßøåé ôï ÷åéñüãñáöï ôùí áìáñôéþí ôïõ êáé Ýôóé áðñüóêïðôá íá åîÝëèåé

ç øõ÷Þ ôïõ óþìáôïò ãéá íá áíÝâåé óôïí ïõñáíü Þ íá áãéáóôåß áêüìç ðåñéóóüôåñï üôáí áõôü

ðñïëïãåßôáé óôï ó÷Ýäéï ôïõ Èåïý ìå ôçí ôõññáíßá åíüò âáóáíéóôéêïý ôÝëïõò ðñïêåéìÝíïõ íá ëÜìøåé

áêüìç ðåñéóóüôåñç ç áñåôÞ êáé ç êáèáñüôçôá ôçò øõ÷Þò ôïõ óôçí áéþíéá ðáôñßäá.

ÊáíÝíáò äåí Ý÷åé ôï äéêáßùìá ôçò áöáßñåóçò ôçò æùÞò åíüò óõíáíèñþðïõ ôïõ, ìÜëéóôá óå

ìéá åðï÷Þ ðïõ ï ðüíïò ôïõëÜ÷éóôïí áíôéìåôùðßæåôáé ó÷åäüí ïëïêëçñùôéêÜ ìå ôçí ðñïçãìÝíç

íïóçëåßá ôçò áíáéóèçôïðïßçóçò, ùóôüóï ôï åñþôçìá åßíáé ðñïóùðéêü êáé ü÷é ãåíéêü ãéáôß ôåñÜóôéï

ñüëï ðáßæåé êáé ï óõíáéóèçìáôéêüò ôïõ áãþíáò ðïõ ìðïñåß íá áíáôñÝøåé áêüìç êáé ôçí ðéï óïâáñÞ

áíôßññçóç ãéá ôçí åõèáíáóßá Þ êáé ôï áíôßèåôï....»

ÆùÞ Áëåîïðïýëïõ
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 ÂÉÂËÉÏÃÑÁÖÉÁÂÉÂËÉÏÃÑÁÖÉÁ

«ËÁÑÏÕÓ - ÌÐÑÉÔÁÍÍÉÊÁ»,  åãêõêëïðáßäåéá,  ôüìïò  25ïò åêäïôéêüò ïñãáíéóìüò

ÐÜðõñïò, 1984, ó. 97

From Internet.

www.Protopapadakis.CT/the%20p^ose.htin ÐñùôïðáðáäÜêçò ÂáããÝëçò: ...ÈáíÜôïõ, (èõóßá,

áõôïêôïíßá, åõèáíáóßá) ÓåðôÝìâñéïò 1999...óõíèÞêåò, 2002

Áâñáìßäçò Á., «Åõèáíáóßá», åðßôïìïò, åêäüóåéò Áêñßôáò, ÁèÞíá 1995, ó. 33 - 35, 38 - 40,

44, 47, 51 - 52, 59 - 67

From Internet:

www. Jesuslovesvou. gr/euthanasia.htm

Ç èÝóç ôïõ ÷ñéóôéáíïý óôï èÝìá ôçò åõèáíáóßáò, 2002

ÌáëëéáñÞò Æáí - ÆéãêëÝñ, «Ïé æùíôáíïß êáé ï èÜíáôïò», åðßôïìïò, åêäüóåéò Ðáéäåßá, ÁèÞíá

1982, ó. 409 - 417

ÓáñéäÜêçò ÌÜíïò, «ÐÑÉÍ», åöçìåñßäá ôçò ÁíåîÜñôçôçò ÁñéóôåñÜò, ÊõñéáêÞ 7 Áðñéëßïõ,

Ýôïò 11°, öýëëï 56, ó. 20

Ðáñáóêåõáúäçò ×., «Íåþôåñåò üøåéò ôïõ ðñïâëÞìáôïò ôçò åõèáíáóßáò», åðßôïìïò,

åêäüóåéò ×ñõóïðçãÞ, ÁèÞíá 1986, ó. 15-17

ÌåëÝôçò Ã.Â, «Ôß ãßíåôáé ìåôÜ ôï èÜíáôï», åðßôïìïò, åêäüóåéò Áäåëöüôçò Èåïëüãùí ç ÆùÞ,

ó. 236 - 238, 244 - 247

From Internet:

www. geocities. com/moiroulas/efthanasia.htm «Ç áñíçôéêÞ ôïðïèÝôçóç ôçò åêêëçóéáóôéêÞò

ðáñÜäïóçò áðÝíáíôé óôçí åõèáíáóßá», ÖåâñïõÜñéïò 1998, 2002.

Ìçôóüðïõëïò Í., «Ç ëåãüìåíç åõèáíáóßá», åðßôïìïò, ÁèÞíá 1980, ó. 91-96,98-101

ÊáñÜìðåëáò Ä.Á., «Ç åõèáíáóßá êáé ôï äéêáßùìá óôçí æùÞ êáé óôïí èÜíáôï», åðßôïìïò,

åêäüóåéò Åóôßá, ÁèÞíá 1987, ó. 28

ÌðáêïãéÜííçò Ð.Â, «Õãåßá êáé áññþóôéá», ðåñéïäéêü «ÁðïóôïëéêÞ Äéáêïíßá», ÐÜôñá

1997, ó. 82 - 83

×ñïíüðïõëïò Í.Â, «Ôï ðñüâëçìá ôçò åõèáíáóßáò», ÁèÞíá 1980, ó. 26-32

Ìçëéþíçò Í.Ã, «ÅëëçíéêÞ ÁíôéêáñêéíéêÞ åôáéñåßá íïóçëåõôéêþí óðïõäþí, ìåôåêðáéäåõôéêÜ

óåìéíÜñéá íïóçëåõôéêÞò Ïãêïëïãßáò êáé Øõ÷ï-ïãêïëïãßáò Ìáñôßïõ - Éïõíßïõ 1999», ÁèÞíá 2000, ó.

14-15,38-40

Âáæáßïõ - Áíáðëéþôç Å., «ÊáèçìåñéíÜ éáôñéêÜ ðñïâëÞìáôá», ÁèÞíá 1988, ó. 116-118

Äñáêüðïõëïò Ó., «Åãêåöáëéêüò èÜíáôïò», ðåñéïäéêü «ÐåéñáúêÞ Åêêëçóßá», ôåý÷ïò

Íïåìâñßïõ 1993, ó, 90 - 92

ÐáñáóêåõÜßäçò  ×.,   «Åãêåöáëéêüò  Þ   êáñäéáêüò  èÜíáôïò», åêäüóåéò×ñõóïðçãÞ, ÁèÞíá

1992, ó. 6-7, 14-15

Äñáêüðïõëïò Ó., «Åãêåöáëéêüò èÜíáôïò», ðåñéïäéêü, «ÐåéñáúêÞ åêêëçóßá», ôåý÷ïò

Óåðôåìâñßïõ 1996

Ðáðáãåùñãßïõ Ã., «Åãêåöáëéêüò èÜíáôïò», ðåñéïäéêü, «ÐåéñáúêÞ åêêëçóßá», ôåý÷ïò
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Óåðôåìâñßïõ 1996, ó. 89 - 92
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