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Apirepovetar:
OTOVG VOONAEVTES KOl MEAAOVTIKOVG
OUVOIOEAPOVS MG, TOV TPOocTaovv e
avoEéppinto  Oappog, vmwopov) Ko
gmpuovi va avteneCél0ovv oTQ
VOONAEVTIKA TOVG KaOkovra, yw va
avadeilouy ko va  guyocovy 1O

AgrtovpyNRa TovG.



[MIPOAOTOX

Eivar avapeiopimto yeyovog, 6Tt n gupatioon ofuepa gival évo voonua, To
omoio Bepamevetarl amoteleopatikd. Mmopel va mpoAnebel kot vo mepropiobet
plikd. ITlap' 6Ao oavtd to véonua ovtd, mov yvopilovpe 1000 KOAL TOV
aITIOTa00YEVETIKO TOV Tapdyovta, TNV €0 Oepoameio kot 11 peBOIOLG
TPOAMYEDS TOV, e£okoAoVBEl va amotedel TpOPANUA VYELOG, TEPACTIO ATEY KO
fowg apydtepa peyolOTEPT AMENY, G€ TAYKOCHIO, KAIHOKO, OAAG KUPIOG OTIC
OVOTTUGGOLLEVES Y DPES.
2 KoTos TS epyaciag pag givar
Vo meptypayoovpe Tt vOGo NG Qupotioong, vo  eufabdvovpe otnv
TPOANYN TNG KOL VO EVILEPDCOVLE TOVS LEAAOVTIKOVG EMIGTHHOVES VYELOG

- VOGNAELTEG V1o TNV O1KT) TOVG AGPAAELN GTO YDPO EPYACIOS.

v
v
o
v

<

A
o
’

0 O1EpevvNTIKOS OKOTIOGS TG EPYAGIOS Hag gival :
N UHEAETN TOV YVOCE®V Kol EUTEPLOV, KOOGS Kol amOYe®V, TOV
VOONAELT®V aveEAPTHTOL EKTOOELTIKNG Pabuidag, 6cov agopd TOvg
TAPAYOVTEG VOONONG Kol SopOAVVeNG amd LUATIOON, KaBMG Kol TNV

TPOGTAGIO TOVG OO QTN V.

Evyapiotovpue Bepud
v Dr Horadnpntpiov Mapia, n omoia HTov 1 vEevbuvn KEONYRTPLLL
Yo TNV SLEKTEPAIMON TNG EPYOCIOG LLOGC, YO TIC 00NYieg TOV Hag E0mOE Kot
Yo TNV amepopioTn vopovy te. Evyopiotodpe péoca amd v Kopotd

Hog 660vg 6AoVG Bondnoayv 6To va Yivel VTN 1 £pYOGI0 GLOTNADG.



EIZAT QT H

Mia appdotio mTov 1 oTopion G €ivar oyeddv TOLTOYPOVN HE TNV EUPAVIOT] TOV
avBpomov Tave ot Yn. Tov cuvddeye ent yA1ddeg ypdvia Gav amapaitnto oTotyelo g
dvotuyiag Kot Tov TOvov Tov. Ta TedgvTaio X¥pOVIC TOL TEPACUEVOL OUMVO KOl GTIC OPYES
oV 200V TNPE TPOUOKTIKES SLUOTAGELG. TNV TPOPOIOTNCAV Ol UEYIAES LETAKIVI|GELS TOV
mAnBuopol apywd €€ autiog TG POUN)OVIKNG ETAVACTAONG KOl, OTN GULVEXEW, TNG
aBAMOTNTAG Kol TOV AOVCAHTNTOV 0AALNYDV TOV TPOTOL peydlov morépov. Katdvinoe o
TPOUOG TNG aVOPOTOTNTOG, TPUYUATIKY KOWMVIKY HACTIYo Kot pio omd TG KOpleg antieg
fovaron.?

Ma dev ftav o Bdvatog mov mpokoiovoe to d€o¢. ‘Htav m mopeio tg. ‘Otav 1
eopatioon mpocséPare tov dvBpwmo, tov Katadikale oe pio (on yepdtn dvotuyio kot
aBAoTTa, OV TOV GUVAdELOV GE OAN TOL TN KOTOMvY (N Kot HEYPL TN OTIyU | TOV
ATpoTiKov Bavdrtov. (*.2)

Y10 téhoc tov 19” odva, davooduevol Kol GAAEG SLUKEKPIUEVES TPOCMTIKOTNTES
eaivetor 6T Tav vdAwmtol ot euuatioon. O Bdvatoc and euuatioon oy Béua ot
Beatpikd épya. O Pacwkoi Hpweg Twv Oeatpikodv épymv La Traviata kot La Boheme
néBavav omd eupatioon. M GAAN peydAn TPOCOTIKOTNTA, TOV VOONOE Ond
evpatioon, nrov n "OAupévn” lprykimoca Xicv. Me ta dedopéva exeivng g emoyng, o
QLUATIKOG ypetaldTav dakomés og vnold, yia vo Bepanevtel. 'ETot o yuatpdg cuvéotnoe
omv "OApévn Hprykimooa”, va maet va Eekovpaotel ota vnowd Tov Madépwv Katl 6TV
EAMGO0, 610 YvooT16 Vot Képkupa, dmov diéueve 6to onuicpévo e 6Aovg AyiAlelov.
(5.4,3,1)

H ogupatioon, Aomong vocog pe mopeion yMeTidv, gvonuovoe ota {do Kol Tovg
avOpdTOVg, 0w ONAOVY GLUPATEG LE PLUOTLOOT CTOVOLAITION CKEAETIKES OAAOLDCELS
oe mpoioctopikd GvOpwmo g [epuaviag (8000 . X.) N1 oe podueg g Popo@vikng
Awydnrov (3700 7. X.) kot OT®G omOKOAOTTETOL OO TNV OmOpOVEOoT] 0&EdvToyoL

BakiAlov cg Tvedpoveg povptag ayoptov tov Iepov (700 p. X.). ©)
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Xtnv Evpdnn tov 1éhovg g eeovdapyiog (apyéc tov 17°° audva) kot apydtepa pe tnv
évapén g Propnyavikng enavactaongs, peydio mAnon cuppéovy o veoidpubeiceg moAelg
kot fovv oe ouvvOnkeg amolvtng otdyelng, eEabiimong kot amopdvoons. ‘Etot
mupodoteitarl N epeavion emdnpiog eupatioong (Ayyiio 1600 p. X.) mov eEamidveTot
oe oAdKANpN ™V A. Evpdnn kot otovg endpevovg 600 adveg HOADVEL TO GUVOAO TOV
TANBvopoD TG. ©)

AxoAovfel e&amimon g emdnuiog ot B. Apepucny (1800) ko Avotoiikr; Evpdmn
(1880 p. X.). Ta kpovcpoto givar akdun omopadikd oty Ivdia kot avdmapkta 6To
€0MTEPIKO TG APPKNG 6oV 0 TANBvGrdC TposPaiietar mepi to 1920 - 1940 p. X. ©)

‘Eto1, m ovpatioon mpokaAiel 6e TANOLGHOVG JSPOPOV YEMYPUPIKOV EVOTHT®V,
LS 0YIKES EMONUIEG TOV APYIKA TPOGPAALOVV TAL VEDTEPNC NAKIOG LEAN TNG KOWVOTNTAG
Kot £(0VV cLVNOMG EEMTVEVUOVIKT] EVIOTION). ©)

Youpwva pe tov Charles Coury, 1 nvevpoviky @upoatioon vampée avékabev omdvio
omv Aiyvnto "yopa Eepn kar Oepun, yio g omoiog Tto KAMpo AgyodTov, Kotd TNV
Apyoardtra 6Tt oeerel Toug EOoKoVS”. T'eyovdg elvar TG To dyvITIOKA 1OTPIKA
KEUEVO TNG TPOUNG EMOYNG OV LVIHOVELOLY TTOVBEVE TNV POioN. @)

H pupatioon vanpye otnv Mecomotapio katd tnv avyn g wotopiag. Avtd otnpileton
TEPIOCOTEPO OE EKTIUNGCELS PLOAOYIKNG TAENG Topd G GLYKEKPWEVES papTLpleg. XTig
TAdkeg ™G PpAodnkeg tov Accovaprovimir (Zapdoavamorog), TEPEXOVTOL HOYIKE
Edpkia Yo To Pryxa Kot yivetor avapopd oe pio aoBévela mov, Yo PIAOA0YIKOVG AOYOVg
powalet va etvon @Bion. @)

Ymv Ano AvVOTOAN, 1 TVELUOVIKY QLUOTI®ON amotelel voonua yvmotd amd mépo
moAd mold. o tovg vopovg tov (Manu), 1200 m.y. n ¢bion eivor otiyua, o
"akabapoia” wov petaPifaleton kot 6TOVE ATOYOVOLC. @)

To 1960 dekamévie 06TEONPYOOAOYIKES TEPITTAOGELS [vodvav g Apepikng eysipovv
v voyia 0Tt émacyav ond LUUATIOON 6ToVOVAiTIda. Xtnv Apyoaio EALGSa 1 ei6fon
™m¢ eupatioong avayetal ciyovpa oty [poictopwkn Iepiodo. O J.L.Angel emconuave
£vVa LOVO TEPLOTATIKG EVOG KOPITGIOU TNG ETOYNG TOL GONPOV, 6T0 0moio 1 kabilnon Twv
OTOVOLMK®OV COUATOV EPUNVEDOVTAL GOV PLUOTIOON. @)

2V KAOGIKY| EMOYN 1 TPATY EUTEIPIKY| EMaQN e TV @Bior Ppioketon otov Hpddoto.

O 1610p1KOG AVTOC dSMYEITOL TMG EVAO 0 GTPOTOS TOL ZEPEN £TOUALOTAV VO KOTAAGPEL TNV
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EAMGOQ, évog amd Toug TpeElg aSopaTikovs Tov makov, o Dapvodyng avaykacTnKe Vo
"mapapeivel” ot apdeg appwotog. Avtd cuvéfncav to 481 n.X. ®)

Y10 Inmoxpatikd ypomtd, "n ebion mapovoidleton kupimg and tov 18° éwg to 35° £toc
™G NAKiog otic yuvaikeg”. Ot yvvaikeg potdlovv iaitepa emppenseic otnv vOGo, Kupimg
Katd v gykvpoovvny. H apdyvoon yivetar modd dvcpevig otav n oBion ekdnidvetot
petd tnv dwkomn g Euunvng povone. H doxacio tov TOKETOV €ivol tKovhy v
TPOKAAEGEL TNV EKONAW®OT TG PBioNG. @)

YOVETMG M PLHOTIOOT] LINPYE ATO T APYOi YPOVIO, OTIS APYULOAOYIKEG OVAKOADWELS
&xovv Bpebel okedetol mov deiyvouv onuadio GLUUATIKNG HOAVVENG. XTa TPMTO YPOHVIN
ovopalotav "ytkid" kot emiong "eBopd M popacpoc”, emeldn n copotikn e£avtinon

4 r 9
oLVOEOTAV LIE TN VOGO. ®)

To oyqpa eEEMENg TV pokofaktTnpoimy.

O Baxirog tov Koch mpoépyeton amd to Paxiio tov Hansen. 'H pnrog ocvpfaiver to
avtifeto; To epodTnpa dev TiBeTOn GMOTA, YU AVTO Kot OV LG EKTANTTEL 1 TOPATAAVION
KOl O OTOTPOCAVATOAIGUOG OAMV T®V EWONUOVEOV TOL TPOSTAONCAY VO OTAVTHCOVY G
avtd. Kavéva {ovtavo €idog dev givar duvatdv va TpokOyel amd kKAmoto GAAO €100¢ Tov
Bpiloketot akdpa otn {o1: 10 HOVo OV PUIopoHV Vo £X0VV Koo gival Kdmolog Tpdyovog,
TOV OTO{OV 1 HOPPY] KOt 01 AOUTEG 1OOTNTEG UTOPOVV VO TPOGEYYIGOVV TIC 1O10TNTES EVOG
amod o, 0Vo €101 (cVvINPNTIKOS 1 TAAUGIOHOPPOG KAGDOGC). T'ar To AOYO aVTO, 01 YEVETIKEG
OYE0EIC OTO E0MTEPIKO LOVOPUAETIKNG OUAONG OEV TPEMEL VO TOPICTAVOVIOL LE
YEVEOLOYIKO 0EVOPO aAAG pe kAadoypappa: To yévoc Mycobacterium katdystor amd
évav Kowd mpdyovo (tov ovoudoape M. archaicum), tov omoiov ot emiyovot
dwpopomombnkay pécw tng €&edikevone tovg, pe otdYo va emPdcovy 6e oAdTELN
Sapopetid mepipdirovra (BAéne napapmua). 107

IMa va katavorcovpe KoADTEPQ o €101 TOV pVKOoBokTPdioy akolovdel n cuvorTTiKn
avapopd otov Katwot mivaka 1.

IMivakec 1: Eion Mukopaxtnproi®v (12)

Eion Mvukopaxtnproiov.
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E M. Tuberculosis E M. Marinum E M. Xenopi E M. Triviale E
E M. Bovis E M. Simiae E M. Intracellulare E M. Fortuitum E
M. Africanum M. Szulgai M. Avium M. Chelonei

(ocvpmieypa)

_ M. Ulcerans M. Scrofulaceum M. Gastri M. Smegmatics

/ M. Kansasii / M. Flavescens : M. Terrae / /
(copmieypa)

7 x
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NoonievTiko 16T0PIKO

O Acbevic Toaypng Anuntprog, etdv 76 , kdrowog [atpmv, eilonibe 010 vocokopeio
Noonpatov @mpakog otig 9/2/2000 pe cvuntdpata Ompaxikov dhyovs, Eviovo Pryo Kot
aoéntvon. Metd ond TG omapaitteg OyveOoTIkEG  €EETAOES  dlamIGTOOKAY
AKPOOOTIKMG, PEYYXALoVTEG OALYOl 6TO apPloTEPO VM TVELHOVIKO TTEGID. ZE OKTIVOYPOPin
Bmpakog, Ppédnke avopoloyevig mOKVMGN aplotepn|g VokAEWiag. Emedn mapovcioce
Sexortiky mopetchy kivion 38,1 °C éywve eEétaon cvoTudTOV Kot pETpNon TOV {OTIKGOY
onueiov. O acBevig eté0n o PoppakevTikn aywyn. Eotdincov ntoela yio KaAMEpyeLa
Tov Pokiiov Tov Koch, kot to amotélespa e KolAiépyetog nTov OeTikd yio BAKiA0 Tov
Koch. Ot ywtpoi diéyvocav @uuotioon otov mvedpovae Kot xopnynoav otov acbevn

OVTIPLUOTIKY OEPATEVTIKY| Oy (13)
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FENIKO MEPOZX

13
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KE®AAAITIO 1

Emonporoyio ®opatioonc.

Metd v TAnpn oxeddv katamoAéunon g ehovoaoiag, n pupatioon epeovifetor mg 1o
AOMOEG LETASOTIKO VOOTLOL TTOVL 0moTEAEL TPOPANUA VYEING O TOYKOGUIO KALOKOL (14)

[Ma va yivel kotavont) 1 GLUTEPLPOPA TOL VOGTILOTOG GNUEPO KOL 1| TPOOTTIKY] TOV
eupaviCetor otov opifovta yio To LEALOV, gtval ovaykaio 1 TPOGPLYN GE EMONUOAOYIKA
ototyeio Tov mopeABOVTOg TPV amd TV EPOPUOYN EWIKNG AVIIPLUATIKNG Bepameiog kot
HETE amd TNV €QPAPUOYN TNG OE OAPOPES XPOVIKES TtepLddovs. H yvon towv ototyeimv
AVTAOV EMLTPENEL VO, OEL KOVEIG TPOOTTIKA GTO PEALOV TNV EMIONUIOAOYIKY] GUUTEPLPOPA
TOV VOGN LOTOG KO VO, TPOYPALUOATICEL OVAAOYOL TV OVTILETAOTICY| TOV. (14)

Eivat yvwo10, 611 pupatikny poéAvveon (hoipmén) kot voonon dev eivor 6pot TovtdoUoL.
Ev tobto1c £xovv andrvtn oyéomn peta&d Tovg, dedopuévon 4Tl voonon eppaviCetor pévo
o€ atopa mov &yovv poivvlel. Mldue yio otk poéAvven, étav 1 deproovidpaon
eupotiving eival Betikny kat amovotdlovv KAk (cvumtdpate),  ePyaoTNploKd
(Baxtnpidlohoyikég €EETAOEC) KOL OKTIVOLOYIKG EVLPNLOTO, TO OTOi0 VTOIMAMDVOULV
ovpatioon. Ilpopavdg voonon vrapyey, Otav  vrdpyel kot PoakTnPOOA0YIKN
emPePaioon ¢ vocov. Ag onueiwdel Opmg, Ot1, Oyt omdvia, OTOV To KAWVIKA Kot
OKTIVOAOYIKG dedopéva etvarl cupPotd pe eLUATIOON, aVTILETOTICETOL 1| TEPITTOOT ®G
voonon, akdun Kot 6tov dgv vdpyet Paxtnpdtoroykn enPePainon e vocov. (14)

H oupotioon, véonua yvootd amd v opyotdtnta, eEakolovbel kot onpepa vo
Katéyet eE€yovoa BEomn peta&h TOV HETASOTIKOV VOOUATOV. ZOHQOv Le d£d0UEVO TOV
1975 (IT. O. Y.) oe oepd ocmovdadtrag petold 21 peTAdOTIKOV VOOTUAT®V M
pupatioon katéxel v 7" Béon oty Evponn, v 6" oty Apepwn, v 3" oty
Avotolkn Mecoyeto. (14)

Inuepa n pupatioon Bewpeitor n cuyvoTEPN AOUOING VOGOS TOL avOp®OTOL, APOV TO
1/3 tov mAnbvopod g yng €xer poivvlei amd to pvkoPoktnpido (17 dicekaty.
avOpwmol), pe amoTéAEGHO 8 EKATOW. VEEG TEPITTMGELG EVEPYOD VOGOV Kol 29 EKOTOL.

I ’ I J 6
favartong etnoing avé tov koopo. ©
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H ovvipumttiky mieloyneeio TV TEPICTATIKOV QUUATIOONG TOPATNPEITOL OTIG
OVOTTUGGOUEVEG YDPES OOV O JeIKTNG dlapdAVVoNG, €ivol TOAD VYNAOS (ta 2/3 tov
TAnBvopov Exovv poivviel) eved kataypdgovtar 120 - 230 véeg neputtdoeig ova 100.000
mAnfvopov. Avtifeta otic avamtuypéveg yodpeg (Evponn - B. Aupepwkn) o deiktng
dtpdAvveng oy oxoAkn nikia eivar tepimov 1% evd 1 voonpoétta avépyetal o€ 7 -
24 véeg mepurtooelg ova 100.000 tanbucpot emoing. ©)

Tnv tedevtaio deKaeTiol GNUEIDOVETOL TOYKOCUIOG OVENTIKY TAoT TS VOGOL, 1 ool
amodidetatl Kupimg otnv mTapdAinin emdnpic AIDS, agpol onpoavtikd mocootd achevav
ue AIDS (10 - 50%) maoyet Kot amrd QUUOTIOGOT. TNV avENTiKN AT TdoT GVUPAAoLY oL
TOTIKOL TOAEUOL, Ol UEYAAEG HETAVAOGTEVCELS TANOLGU®OV KOl TPOSEUY®V, 1N EAAEYN
OTEYNG KOl 1 QTOYEWL OKOUTN KOl OTIG TO AVATTUYUEVES YOpeS. 'ETol otnv dekaetion pog
AVOGTPEPETAL OPOUOTIKA 1 KAO0J0G TOV EMONUKOD KOUOTOG TNG PUUATIOONS OTO TPO
ecoocaetiog eninedo (emdnuoroyucd dedopéva HITA). ©

Ot porvvBévteg and HIV kot Mukofaktnpidio tng Gvpatioong dwtpéyovv 100mAdcio
€TNo10 Kivovvo voonong amd evepyd pupatioon: 8-10% emoing. Méypt va kataingovv,
10 1/3 and avtovg Oa epeovicel evepyd QLUUOTIOOT, HE KOT apynV KOAN Tpdyveor, ov
Kot 1 eupatioon o enttaydvel To TEAOG TOVC. (15)

Ot poivvBévieg ovyypoveg amd HIV kot molvavBextikd MvkoBaktnpidto
dupoatioong, (avlextikdtnta oe INH kot RIF 7 kot dAAo avtipupotikd),Exovv xeipiot
npoyvoon: 1o 80% ef avtdv koataAnyst mepimov 3,5 pnvec petd v €vapén Tov
ocountopdtov, n 1,5 pqva petd vy évapén Bepaneiog. (15)

Ynoloyiletor 6T1 maykoopimg ot HIV poivvBévteg tav to 1992 10 exatoppvpia (Kot
10 2000p.X. Ba eivon 20 exoart.). @

Ot poot and avtovg eivor poAvcopévol kot pe to MukoBaktmpidto g eupatioong
(Mantoux >5mm)kat apa péxpt va kataAn&ovv, tepimov 10 1/3 €€ avtdv Oo vosncovv
evepyd. Avtd onuaiver 500.000 véeg mepumtdoelg €tnoimg €viog g emdpevng 3etiog
(1995) kot 1 ekatoppvplo VEEG TEPTMOELG £TNGIMG Alyo petd to 2000 p.X. Taykooping
uoévo amd HIV vocovvteg, ywpig va vroloyilovtotl ot vEeg TEPIMTMOGELS OO TIG EML TAEOV
HOADVGELG GTOV OIKOYEVELNKO Kol KOWwVikd tovg mepiyvpo. O WHO vroroyiler 6t ot
VEEC TEPIMTOGELS TayKOoGHImG avépyovtal topa o€ 5-10 ek. emoimg. Ztig HITA 1o 40%

TOV VEOV TepmTOcemv euuatioong ivar HIV opobetikot, kot yio mpdt @opd €06 Kot
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100 £t eldav emdeivoon TV ETONUOLOYIKOV TOVG OEIKTAOV: 1 £Tol0 otafepn peimon
6% avTESTPAPT, KOl 01 VEEG TEPITTAOGELG ALENONKAY KOTA 30%.™)

1953 83.000 véeg mepintdoeig TBC

1985 22.000

1992 27.000

Ye amOAVTOLG aplBUoVS dev TPOKELTOL Yo KATL OVIOLYNTIKO GUEGH, OAAG gival ot
TPOOTTIKEG TOV Pofilovv. (15)

Ta CDC (Centers for Disease Control) to 1989 (qmoav yia vo avTipueTomicovy v
katdotaon 36 ek. dohdpia (9816.8py.) aArd kat 1 kvépvnon Bush adwpopnoe.

o to 1994 n xuPépvnon Clinton evékpve 111 ex. dordpia (30 di6. dpy.),evd pia
ékbeomn tov Koykpéoov widd yio amartovpevo k6otog 484 ex. dorapimv (125 d16. dpy.).
(15

Y11g Evponaikéc o1 véeg mepumtdoeis avénnkav 6to id10 mocooto, nepinmov (30%),evd
oV Appikn, og y®peg mov veiotator Tpodypappe tov WHO kat vrdpyovv otoygeia, M
ahENOT KVPOIVETOL GE 50-140%.™)

H 6vntomra otv Tavlavia, 6mov veictaton mAnpeg tpdypappa tov WHO and etdv,
avéndnke omd 6-7% o 10-30% (avaAoyo e TO YEOYPAUPIKO SIUUEPIGLLAL). (15)

O WHO ektud 611 emnoing nebaivovv 3 ek. acbevelg pe evepyd oupatiooon kot viog

Setiag Oa mebaivouv 4 ex. [Tap' OAa avtd, o Tpodmoroyiopog tov WHO to 1992 rav: (15)
AIDS 200.0000 8évoatot 185 &x. doA. (45 d16. dopy.)
Aémpa 2.000 Oavarot 77 €x. SOA. (20 81o. Opy.)
dvpartioon 3.000.000 6avatot 16 k. SoA. (4 610. opy.)

H molvavOektikdmta otig HITA avéaveton otabepd. To 1985 avipyeto oe 0,5% evid
70 1990 oe 3%.Zmv N. Yopkn (AIDS, Ghettos) to 1985 ntav 3%,t0 1990 6% kot T0
1993 20%.")

Meta&y 1990-1992 1o CDC  avépepav 8 €vOOVOCOKOUEWNKES EmMOMUiES e
rolvavlektucd oteéym. 2

Ye kdOe pio poivvonkav 7-70  dtopa (cvvolikd 253 meputtdoelg) kor to 70%
APOPOVGE AVOGOKATAGTUAUEVOLS 06OEVEIG TOV Voo AehovTav oTnV i1 Tepimov TTépuya

N xpnoomoincayv Tovg 810G veperomomtég 1 fpoyyooKoOTIa K. A. TT. TPOTOL Tebel M

dyveon Tov moAvaviekTiK®V acBevov- mnydv g Aolpwéng. Ot mpooPindévieg
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katénéav evtdg 4-6 efdopddov. To vmdéromo 30% apopovGE TMPOCOTIKO TV

vocokopeiov. H poAvvorn tov vyglovopUtKoy TposmIIKOD GTIC TTEPVYEG TOV CNUEIDMONKAY
emdnuieg avnAbe og 25-50% twv vnpeTovvTeV 6 KABE TTEPLYOA. (15)
24 MAPTIOY 2000, ITATKOXMIA HMEPA KATA THX ®YMATIQXHZ
Douatioon: “Avruuetwrilovrag TIC aVTITTAOELS HI0C EXIUOVIS 0.00évelLac

H pupoatioon sivar, pe to onuepvé dedopéva, pio amd Tic LeyoldTEPES AMEILEG Y10 TOV
naykooulo TAnBvopd. Ymoroyiletor 6t v amd 9 ekatoppdplo dvBpwmotr Ba Exouvv
poAvvOet us%pt 10 2005 (mnyn: I1.0.Y.). To 95% and avtovg, Lovv Gg avamTTLGGOUEVES
XOPES...

Tov mponyovpevo ypdvo, vmoroyiletar 6Tt 2 pe 3 ekatoppdpla avOpmmol tébavay and
eopatioon. Ot teptocdTEPOL 0md aVTOVG TOVG BUVATOVG GUVEPNCAY GE YDPES LE YOUNAO
elooomua. Kaborov mapdacevo Lowmodv, mov 1 app®dotio avty ovoudletor 1 vOcog TV
(proax(bv".(

H ogupoatioon avonticoetal 6e GuVONKES OVETOPKOVG POTICHOV KOl 0EPIGUOD KOt
TANTTEL KLPImG 0pyavIoHoVS oL givar e€acBevnuévor amd acBéveleg, Kakovyio Kot Kokn
dwrpoen. H e&bmiwon g to tedevtaio ypoévia elvar omoTéELECUA TNG OKOVOUIKNG
Kpiong mov avtipetonilovy TOAAEG YOPEG KOl TNG EMAKOAOLONG KATAPPELONG TV
VYELOVO KMV TOVG LI PECLAOV. (16,17)

Kd&be ypovo oxtd exatoppdpion dvBpomor vocobv Kot TAve omd 2 EKOTOUUVPLOL
dvBpomot nebaivouv and eupatioorn. H cuvipurtik) micioynoeio avtdv tov avipdrov
Couv og aVAMTUGGOUEVES YOPEG LE GOPaPd OKOVOUIKA TPOPANUATO GE OIKOYEVELNKO,
KOW@VIKO Kot €6vikd eminedo.

Koatd péso 6po, évag acbevig pe eopatioon xavet 3 pe 4 unveg epyacylov xpovov, o
omoiog 1oodvvapel pe 10 20-30% TOL €TNOOL E€IGOOMUOTOC T®V Vowkokvpudy. H
eopatioon oyl Lovo amoteAel £va ONUOVTIKO KOGTOG Y10l TIC VYEIOVOUIKEG KOl KOWVMVIKEG
VINPEGIEC aAAG, TANTTEL OAOKANPN TNV owovouia emedn 1o 75% Ttov acbevov pe
eupatioon eival AvOpeg Kot Yuvaikeg GTNV OIKOVOUIKA EVEPYN NALKio TOVG, petaly 15 kot
54 ypovov. To gpyatikd SLVOUIKO UEIDOVETOL, TEPTEL N TAPAYOYIKOTNTO KOl 1) oyopd
eCapaviletar.

H oupatioon amotedel éva coPapd eumddio omnv avamntvén. Xtepel omd TOVLG
avBpomovg svkaipieg, meplopilel TG emA0YEG TOVG Kol TeMKE, KobBvotepel Kot TV
avantuén ’ng yopag. [Moaywdevel tovg avBpdmovg e évav oo KOKAO @Tdy0G Kot
APPAOCTIOG.

[Tpoxodel coPapd WYuyoroykd Kot KOWOVIKG TPoPARupata, WOoitepa 6 KOWmVieg
OTOV 01 AVOP®TOL KOl 01 OIKOYEVELEG LLE PLHOTIOOT EPYOVTOL OVTILETOTOL LUE KOWOVIKES
dwkpioelg, 6T®G AToOAVCELS Ao ng doVvAELd, oTEPNON TPOCPACNG OTNV EKTTAIOELCT KoL
TEPLOPLOUEVES TTPOOTTIKES YOLLLOV.

" KAg101" yio tny avuiueTwmion e QuUOTIans

Mia Oepameic mov axkolovbeitanr pe AdBog tpdmo umopel va amoPel meplocoOTEPO
emlNo amd TV AmToVGia KATOG oy yng.

H ac6éveia, £xel mBavotteg va yivel aviotog Kot Ta avOekTikd otn Oepameio pikpoPio
va ddoBovv péca oty kowodtta. o 10 AdYo avtod, ta Tpoypaupate tov Fotpodv
Xopic Zuvoga BaciCovtar oe Pacikéc KaTELOVVOES MOV GLUTVKVMOVOVTOL OTIG
aKokouesg
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@ 'Evo. mpdypoppo yioo TNV KOTOTOAEUNOT NG QULUATIOoNG dgv mMpémel MOTE Vo
EQPUPUOOTEL 0E €melyovso KaTAoTOON N Of TEPI0do aotdbelng (UeTaKvOVpEVOL
mAnfvcpoi) Kot yio Tepiodo HKpOTEPT TOV EVOG £TOVC.

@ H dmapén evog epyaotnpiov eivar Bepeldong yio tn ddyvoon e achévelog dmwg
Kot yo T Sle€aymyn OA®V TV ovayKaimV, Y10 TNV OVTILETOTION TG, EEETAGEWV. (16)

@ To TPOTOKOALN TOV 1GYVOVV OTIS SLAPOPES YDPES OTOL 1 EVLUATIVGCT TOPOVCIALEL
é€apon, Pacilovtar oe O1ebveic KOvOVEG Kol OTNV TOKTIKN KOl oToOepn Topoyn
QOPUAK®V Y10 OAO TO ST TO 0TTOT0 TPEMEL VoL dlopkETEL 1] Bepameia.

@ E@appoyn €vOg GUGTIUATOG £PELVOG YOl TOV EVIOTICUO KOl TNV Kawgpa(pﬁ TV
acBevav mov £yovv eykataieiyel 1} dgv Exovv AdPel BepamevTiky aywyn. (16)

‘Etot dowov, to DOTS (ITpdypappe Bpoyvbeporeiog Yo Apeon IMapaxorobbnon)
mov epapudletor onuepa, otoyevel otn Oepameic g eupatioong, ™ pelwon g
HETAS00NG NG, TNV TPOANY™M Tov avbektikod ota dpuakoe Pakiliov (MDR) kot ot
peimon tov kdotOVG Oepameiag Yoo tovg acBeveic. Avty mn OepomevTikn aymYN
neploppavet v, oe kabnuepwv Pdon, ANyn eopudkov ard tovg acbeveic oAl Kot
TNV QLGTNPTN WTPIKT TAPAKOA0VONON MGTE VO SIUGPAAIGTEL 1) TANPNG CLUUOPPDGT TOV
acBevog e TNV Bepamevtikn aymyr|. Av dg yivel n katdAinAn Oepamneio, oyt poévo dev Ba
Bepanevtel 0 acBevic, aAAd, Kot o BaKiAog Ba yivel avBekTIKOTEPOG GTA PAPLLOKAL. (16)

H ovykekpyévn Bepaneio gival koA cav apyn, oAAd dev etvan apketi: t0 22% tov
acBevdv amodekvoetar Ot eivan avBektikol oto 600 Paocwkd @ApHoKe KATO NG
evpotioong (Rifampicin kot Isoniasid), éva apketd vynid m0606Td Yo vo TpoPrepOel
OTL évo moylwpévo npéyg)auu(x DOTS, yopig a&ordynon, 6o mopdyer mepiocdTEPO
avBexTiKovg Pakiliovg. (16

H pvuotioaon oe é€apon oy mpony Lofietikny Evoon

H xoatéppevon e mpomyv ZoPetikng Evoong mov dpyoe ota 1€An tov 1980,
onpatoddTNoE Oyl HOvo o pilikn oAAOy] 6TV TOALTIKY] GUVOEST] TNG TTEPLOYNG OALA,
Kol 6TV TPk kdAovyn tov tAnbucpov. H tponv Zofietikn 'Evoon eixe évav ektevi
KOl EMKEVIPOUEVO EAEYXO NG VOGOoL. MeTd Vv Katdppevon g OUmS, TO cHOTNUA
&yaoe TV KavoTTd ToV va dtatnpel T vOcso v Edeyyo. Zuyypovmg, n eBivovsa mopeia
0V Protikod emumédov avénoe tov aplBud TV avlponwv mov Tibevtal oe kivouvo
poéAvVVONG amd eLUATIOGT, OTMG AVEPYOLS KOt AGTEYOVC. (16)

Avto giye cav amotélecpa va yivel n eupotioon to Pacikotepo TPOPANUA  vyeiag
omv mponv Zofetiky ‘Evoon. Xt Pooie to 1991, vmpyav 34 véa kpovouato
eopatioong ywo ke 100.000 avBpaomovg. To 1998 o apiBudg avtdg eiyxe avéPet ota 80
KPOUGLOTO. XTN (PLAOKT, OOV TOPATNPEITOL LEYAAOG GUVOGTIGUOG Kol KOKEG GLUVONKEG
dwPimong Ta Tpdypata eivor ToAD yepoOTEPQ.

fuepa, tovAdyotov 110.000 guiakicpévor ot Pwoio mdoyovv amd @upatioo.
AMNG kot og GAleg meproyég g mponv Zofetikng ‘Evoong ta otoryeia eivar e&icov
avnovyntikd. Avtd to ypoévo oto Kalaxkotdv, 91 véa kpodopota @upotioong £xovv
emionua kataypagel yioo kaBe 100.000 avOpdmoOvLE KOl TOAPOUOLN TEPIGTOTIKG EXOVV
Kataypoeei otn Anpoxpatio tov Kapakoirokotdv kot Oulunekiotdy. (16)

Yg obykpilon pe po yopa 6Tmg 10 Bédylo, avtd ta voduepa givar 9 popég vynidtepa
vy v O mepiodo. H 1d1a (opepn ewdva mapatnpeitar oe OAEG TIC YOPES TG TPONV
Yopetikng Evoong. (16)
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H gvuotioon ouc pviaxéc.

Otav vrdpyovv dwbéoipa otoryeio eivar @ovepd OTL TO TOCOGTO EMKPATNONG TNG
QLUATIOONG OTIG PLAAKES Etvat VYNAOTEPO, UEPIKEG POPEG TOAD VYNAOTEPO OO OTL GTO
oLVOAMKO TANOLGHO TG Ydpoc. Kt autd sivor Katd kdmowo Tpdmo avapevopevo Koo,
TOALOL O TOVG KPATOVUEVOLG TPOEPYOVTOL OO KATMTEPEG KOWVMOVIKA KO OUKOVOLK(L
Tae1C. (16)

Axopa, ot ELAOKY] VTOKEWTOL GE TEPICCOTEPES YUYOAOYIKEG KOl LEPIKES POPES KO
COUOTIKEG  KOKOLYIEC. Xuyvl, O OCLVOOTIGUOC OlELKOADVEL TNV  e&amAwon NG
eopatioonc. Ot mapeydueveg 1Tpikég vaNpecieg eival cVVNBOE KOTOTEPES amd OVTEG
Tov ameLOVVOVTAL GTO YEVIKOTEPO TANOLGUO. AVTO pmopel vo €XEL GOV OMOTEAEGLLO
eAlelyelg ot BepamevTikn aymyn t@v vocovviwv. H katdAAnin Oepaneio pumopei va
Bepamedoel T GLVIPITTIKNY TAELOYN Qo TOV AcHEVOV. (16)

Ot kpatoHEVOL HEVOLV OTI PLAOKT OPKETO KOPO DOOTE Vo avartvZovv v acBévela,
aALG Oyt apkeTd Yo vo. Kdvouv T Bepameio (akOpo Kt OTOV 1 KATOAANAN aymyn givot
dwBéoyun). ‘Etot, givar apketol avtoi mov gpehyouy Kat 6T GLUVEYELD, LETOSIOOVV TN VOGO
kot o€ Ghhovg. 10

I[TIPOTPAMMATA TON TI'TATPON XQPIX XYNOPA EAAAAAY TTA TH
OYMATIQXH

KAZAKYTAN: Ilolsuwvrog wio exiuovn acBéveia

H oacbéveio ¢ oupatioong efokoAovbel vo amotedel omed] Yy KATO0VG
minBvopovc. Onwg yio tov mAnbuopd tov Koalokotdv. Ov Torpol Xwpic XHvopa
EAMGOG petd ) dwomictmon ektetapévov tpofAnpatog oy meployn tov Kilih Opvrd,
epdppocav arnd to 1997 puéypt to 1998, mpdypoppa Tpikng mepiBoiyng kot TpdANYNG
TOV TEPICTOATIKMOV QUUATIOONG GT XDPO. !

To mpdypoppo -mov mapaddONKe Yo TNV GLUVEYICH TOL OTIS TOTMIKEG OPYEG-
argvBuvotav o 600.000 katoikovg kot giye wg PacikoHs Tov 6TdOYOVS, T HEiWON TOV
TOGOGTAOV OBvnoIdTNTaG Kot voonpdTNTag Tov oxetiloviot Pe T Qupatioon Kabmg Kot
mv emvoyn Bepaneio mepotatikdv katd 85%. Ilapdiinio, MTov ONUAVTIIKA 1
VIOGTHPIEN TNG KTIPLLKNG VITOSOUNG TOL VOCOKOUEIOV TNG TEPLOYNG, M EXAVEKTOIOELON
TOV 0TPIKOV TPOCHOTIKOD OTIG TEXVIKEG &eE€taong, OAAG kot o €EOMMOUOC TV
EPYAOTNPIOV LE WTPOPUPLAKEVTIKO VAIKO.

210 TPOYPOUUO ATOcYoANONKe SUEANC 1Tpikn opdda €BgAoVTdV Kol TO KOGTOG TOV
TPOYPAULOTOS TOV OAOKANPOONKE Kot TapadOONKe e emMTUYIO OTIG VYEIOVOUIKES OOUEG
™me xdpag, €lxe ovvoikd koéotog 36.000.000 Spy. (KoAveOnkav €& olokAnpov omd
WBIOTIKOVE TOPOLS TNG 0PYAVOCTG). (@7

TIIPQHN I'IOYI'KOXAABIA: Aovlgbdovroc aro woyiozpeio

Ot opdoeg tov ebehoviav tov [Natpov Xwpig Xovopa EALGS0C mov Ppickoviatl ot
YepPio amd v évopén tov PouPapdicpudv péxpt onpepa, TEPO OO TO TPOYPAULOTO
VROGTAPIENG TOV VYEWOVOUK®OV OSOUDV TNG YDOPOS CGE QOPLOKO KOl OVOADGLLN
"eloydpnoav” Kot oto BEpa TG PLUATIOONC.
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"Hom éxer ohoxAnpwbei n edon g a&loldynong Kol ETONUOAOYIKNG KATOYPUPNS TOV
eawvopévov, oto Puyuatpeio g Tomdvitoa, £vog amd o LeYOADTEPA YuYLOTPEiD TV
BoAkaviov. Xto ovykekpyévo YPuywatpeio, 1 digpedvnon  GUVEYOYE  ONUOVTIKG
amotelécpoto agov to 10% mepinov tov acbevav (900 6to 6GHvVoAo) £xovv VOGN GEL.

Mnpootd o€ avtd 10 YEYOVOC, ot [atpoi Xwpic Zuvopa EALGSag dev Euevav amadeic.
A@oVy olokAnpoOnke 1 EMONUIOAOYIKY €pevva, TPOKETOL GUECH Vo  EEKIVIOEL
TPOYPOULLO OOXEIPIONG TNG POPUOKEVTIKNG OYWYNS Y10 TOVS 0oOeVElG TOL TAGYKOLY Old
QLUATIOON, EAEYYOV TOV VIOAOW®V WYLYLOTPIKE OCHEVOV Kol TOV TPOSMTIKOD KOOMG
K01, EKTOIOEVOT] TOV WTPIKOV KOl TOPOINTPIKOD TPOCMOTIKOV OTIS cLYYPoveS HeBddovg
KATOTOAEUNONG TG 0oBévelng, oOpemva pe to tpwtdékoira ¢ [1.0.Y. To npdypappa
npoPArémeTan va Exet didpkela TovAdy ioTov 18 pnveg. a7

24 MAPTIOY: ITIATKOXMIA HMEPA KATA THX
OYMATIQXHX
11ote axovoate tedevtaio 011 01 avOpwmor oxouo weboivovy
OTIC UEPEC UAC OTTO POUATIOT];

AbMva, 24 Maptiov 2001. H eupatioon eivar, pe to onuepva dedopéva, pia amd Tig
HeYOADTEPES OMENEG Yoo TOV ToyKOouo mAnBuopd. Ymoloyiletor 6t mhve amd 9
ekatoppoplo avopwmot Ba Exovv poAvvoel péypt to 2005 (anyn: I1.0.Y.). To 95% amd
avtovg, LOVV GE AVOTTUGGOUEVES YDPES.

Tov mponyovpevo ypdvo, vmoroyiletar 6Tt 2 pe 3 ekatoppdpla avOpmmot tébavay and
eopatioon. Ot teptocdTEPOL 0md aVTOVG TOVG BUVATOVG GUVEPRNCAY GE YDPES LE YOUNAO
elooonua. Kabdrov mapd&evo Aowmdv, mov 1 appdotio. avtr ovoudletor " i vécos twy
PTOYOV" .

Kot ta otoyeio amokaAOTTOUY oL TPOYIKT TPy LOTIKOTNTOL

"‘Evag avBpomog mebaiver kdbe 10 devtepodrento amd eupatioon. Xxeddév 6iot Oa

umopovcav vo Louv av eiyav akoAovdnoet kamota Bepameia. a7

2 ekatoppopio dvBpomor tebaivovv kdbe ypdvo e&artiog tng PLUATIOONC.

YnoAoyiletor 611 oxeddv 10 1% tov maykdouov TANBVGHOV poAVVETOL Omd TO

Baxilo ¢ eupatioong etnoimg. a7

8 exatoppipla eopeic TG PLUATIOGNS VOGOV KABE YpOVO.

YnoAoyiletor 0Tt mepimov 1,6 exoToppdplol WTPIKEG TEPIMTAOCELS PLUOTIOONG KAOE

APOVO, GNUEWDVOVTAL GTNV VTO-Zoyapto. AQPLKT).

3 €KOTOUUIPLO TEPITTAOGELS CTUEUDVOVTOL GTY| VOTIOOVATOAKY AciaL.

O Kaeg\?z)(xg amd avtovg givar og Béon va poivver 10 pe 15 avBpmmovg avamvéovtag

novo.

Kémowog mov éxst mpooPAnbel amd o¢uupatioon oAAd doev éxer dwyvwobel M

Bepamnevtet, xdvel katd péco 6po 1 ypdvo gpyaciog otn dibpkela g LG Tov. a7

H Bepaneio g pupatioong pmopet va emunkovetl ) {on tov avOpodmomv Tov £xouv

npocPAndel and tov 16 tov AidS amd 2 éog 5 ypdvio. Avtd onuaiver 0T, YOveig

@opeig Tov AidS umopodv va pPovTiGovV Ta TOId16 TOVG Y10 LI TEVTAETIO KOO o
H ogupoatioon avonticoetal 6 GuVONKES OVETOPKOVG POTICHOV KOl 0EPIGHOD KOt
TANTTEL KLUPimG opyavIoHoVS oL givar eEacBevnuévol and acBéveleg, Kakovyio Kot Kokn
dwrpoon. H e€dmimon ¢ ta tehevtaio ypovia ival amoTEAEGO. OUKOVOIKNG Kpiong

(1)

1

(1)

Q Q8 V-8 Q88 V8 B
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OV OVTILETOTILOVY TOAAES YDPES Kot TNG EMAKOAOVONG KOTAPPELONG TOV VYEIOVO UKDV
TOVG VINPEGUDV.

Kd&be ypdvo, oktd ekatoppidplo GvOp®TOl VOCOUV Kol TOVE® omd 2 €KOTOUUVPLO
dvBpomot mebaivouv and eupatioorn. H cuvipurtik) misioynoeio avtdv tov avipdnov
Covv G€ OVOMTUGOOUEVES X(bpsg pe coPapd otKovopkd TPOPALOTE GE OIKOYEVELNKO,
KOW®OVIKO Kat g0vikd eninedo. 7

Koatd péco 6po, évag acbevng pe popatioon xavet 3 pe 4 unveg epyacylov xpovov, o
omoiog 1oodvvapel pe 10 20-30% TOL €TNOOL E€IGOOMUOTOC T®V Vowkokvpudy. H
eopatioon oyl Lovo amoteAel £va ONUOVTIKO KOGTOG Y10l TIC VYEIOVOIKEG KOl KOVMVIKEG
VINPEGiEC aAAG, TANTTEL OAOKANPN TNV owovouia emeldn 1o 75% tov acbevov pe
euuatioon eival AvOpPES Kot Yuvaikeg GTNV OIKOVOUIKA EVEPYN NALKio TOVG, petaly 15 kot
54 ypovov. To gpyatikd SLVOUIKO HEIDOVETOL, TEPTEL N TOAPAYOYIKOTNTO KOl 1) oyopd
eEagaviCeron (mnyR I1.0.Y.). 47

IMivoxoag 2. (@)

Aocbevelg pe pupatioon 3-4 punfveg 20-30%

H oupatioon amotekel éva coPapd eunddio omnv avamntvén. Xtepel omd TOLG
avBpomovg svkaipieg, meplopilel TG emAOYEG TOVG Kol TeMKE, KoBvotepel Kot TV
avamTuén ra% yopag. [Moaywdevel tovg avBpdmovg e évav oo KOKAO @TdyoG Kot
APPAOCTIOG.

[Tpokorel coPapd WYuyoloykd Kot KOWOVIKA TPoPARupata, WOoitepo 6 KOWmVieg
OTOL 01 AVOP®TOL KOl 01 OIKOYEVELEG LLE PLUOTIOOT] EPYOVTOL OVTILETOTOL LUE KOWVWOVIKES
dwkpioelg, 6mwg amodlvoelg and ™ SovAEld, otépnon npdcsPacng oy eKmaidgvon Kot
TEPLOPICUEVEG TPOOTTIKES YALOV. (7

Douatiowon kot Yovoikeg

@ Tlepocdtepeg amd 900 exatoppvplo yovaikeg €xovv mpooPAndel moykoopuiong and
eopatioon, 1 ekatoppvpo yovaikeg Oa mebdvouv kot 2,5 SK(X’EOLLy.I')plOL fa vooncovv
oTN OLIPKELN VTOV TOV £TOVG, KVpimg petald 15 kot 44 ypovav. (47

@ H oupotioorn mpokoiel meplocdTepoLS BavdTovg avAalesa 6to yuvoikeio TAnOvGHO
a6 OTL GLVOVAGTIKA O aUTiEG UNTPIKNG BVNGIUOTNTOC. (7

@ Ymbpyovv mTOALG eumddo Yo TNV TPOGPOCT TV YUVOIKAOV GTIG LANPECIES VYELNGS.
Yvyvd, ot yuvaikeg 0gv umopohv va eOyovV amd To OTiTL 1} TNV £PYAcio TOVG 1 TAAL,
fowg ypewaletar vo &ovv TNV GO NG OIKOYEVELAS TOVG TPOKELWEVOL VO
emokePBovV pia KAvikn Kot va Oepamevfoiv. (@

Mia AdBoc Oepameio. = kaloiov Gepomeio
[Tpwv amd 50 ypdvio dev vINPYE oL BEPATEVTIKY AY®OYN YKL TNV OVIYETOTION TNG
eupatioonc. XNuepa, eivol cuvnBIoUEVES Ol TEPMTMOGELS OTOV UPOVIloVTaL GTEAEYN TA
omoia gival avlektikd ot Y¥pPNoN €vVOG HOVO QPOPUAKOV 1 OKOUO KOl GTO GUVOLOGHO
eoppdkwv. [ToAld exatoppdplo pmopel vo éxovv mpooPindel amd évav avBextikod

ATdAEL0 YpOVOV EPYOGING/ETOG AndAelo 0 TG0 E1GOON U0
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Baxidho ™G euuatimons. LTiG aVOTTUCOOUEVEG XDPES OOV KUPImG 8V8T]7§18i N acbéveun,
dev vdpyel n dSvvatdNTa TAPOYNG Bepameiog 6€ AVTES TIG TEPITTAOCELS. (@

H avantoén evog 1€10100 ToAL-0vOEKTIKOL Pakilov opeileTal 6T SOKOTTOUEV 1 TV
atel) e@appoyn Oepoamevtikig aymyng, Otav ot acbeveic dev  akoiovBoldv v
evoeoetyuévn Oepameia o m YpOoVikn mepiodo mov €xel opiotel yati apyilovv va
aics0dvovtal KoAvTEPQ. (7

Mia Oepameic mov axkolovbeitar pe AdBog tpdémo umopel va amoPel meplocOTEPO
emNa amd TV AmToVGic KATOG oy yng.

H ac6éveia, £yel mBavotteg va yivel aviotog Kot To ovOekTikd otn Oepameio pikpoPio
va 61000000V péca otV KOwoTNnTO.

To TIIpéypappo BpayvOepomeiog Ynd Apeon IlopakorovOnon (DOTS) mov
epappoletor onuepa, otoxevel ot Bepameio TG pLpATIOoNS, T pelmon ™G HeTddooNg
™me, TV TPOANY”M 0V avlektikod ota eappaka Pokirov (MDR) kot ot peioon tov
k6oToVg Bepameiog yio Tovg acheveis. Avti 1 Bepamevtiky aymyn teptlopupavel v, o
KaOnpepwvn Baon, Ayn eopudkmv ond Tovg acbeveic aALL KOl TNV 0VGTNPN 1TPIKN
TOPOKOAOVONGN OOTE Vo SGPOAIGTEL | TANPNG SVUUOPE®OT TOv acBevovg pe N
Oepamevtikn aywyn. Av dev yivel 1 KatdAAnin Oepaneio, 6yt povo de Ba Bepamevtel o
acBevng, aALd, o Baxtlog Ba yivel avOeKTIKOTEPOG GTAL PAPLLOKOL.

Ot TNzpoi Xwpig XHvopa vrootnpilovy 6Tt 1 cvykekpluévn Bepameia sivor KaAn g
apyn, aALG dev glvar apket: 0 22% tov achevdv amodevoetor 0Tt gival avOektikol
ota 000 Pacikd eappoka Kotd e eupatioong (Rifampicin kot Isoniasid), éva apketd
VYNAO mocooTd Yio vo mpoPAeeBel 0T éva mayliopévo n;)(’)ypauu(x DOTS, ywpic
a&loAdynon, Ba mapdyel meprocdTEPO avBekTKoHS PAKIAOVC. (@

H emiotpopn e gouotioons

Kata 50% m@avoroysitor va ovénOovv o1 vogovvTec amd ounatiocn néyp
70 2005.

[Tov opeireton n véa €€apon;

To 1/3 tov mMAnBvopod g ' etvor poAvopévo pe to pikpoPilo e pupatimonc.
8.000.000 avOpwmot £xovv evepyod voco, eved mepinov 3.000.000 nebaivouv kdOe ypdvo!
Ta cvyKAovieTiKd avTd cToLyEin POPOVV Lo AOYMOT VOGO OV UEYPL TO LEGH TNG
dekaetiog tov ‘80 giye capdc eBivovsa Topeia Kot 1 10TPIKY Koot Ta £iye TNV aicOnon
¢ 00gveL TPog e&apavion. To xepdtepo eivar 6Tt o1 TPoPAEYELS Yo TO AUECO PEANOV
etvan kakég, apol mbavoroyeiton TG 01 vooovvteg Ba avénbovv mepimov katd 50%
uéypt to 2005. (18)

Ymv EALGda kataypdeoviot kaOe ypdvo 1.000 nepinov véa kpodouato puUatioong,
OL®G 01 emoTHHOVES VTOAOYILOVV OTL 0 aP1BUOG TOVS givarl TOLAAYIGTOV SUTAAGIOG, 0LPOD

TAPOUEVOVV AyVOOTO OPKETE VEQ KPOVOUATA, YEYOVOS TOV OTOSEIKVVEL TV OVO.CTOAN

NG TTMOTIKNG TOPEOG TNG VOGOL Kol 6T YdPpoL Loc. 26 KOPLEg aties yo tnv
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EMOVEULPAVIOT TNG PLUATIOONG EVOYOTTOL0VVTAL 1] afpda £1G0S0C LETOVACTMV,
AaBpopetavacT®V Kot TposOywv oty EALGS, 0AAG Kol TO OVETOPKES GUGTNLLOL
avTIeLUATIKOD aydva. Omwg avapépovy ot EAAnveg Tvevpovordyot, erio&evoipe
400.000 LaBpopetavdoteg amd xOpes OTOL 1 upatioor Oepilet kot ot omoiot
KUKAO(QOPOVV YmPic KavEvay ELEYYO. (18)

Av ka1 Tpog 1o Tapdv dev elvar epeavég, tvar BéPato 6TL chvtopa o TpdPAnLa o
etvan peifov, 6mwg emonpaivouv ot ewdwoi. H kotdotaocn, wotdco, propel va ereyydel
OTOTEAEGLOTIKG e TNV 0pOY| KO TIGTH EQAPLOYT TOV OVTIPULOTIKOV TPOYPEULOTOS
TPOoTAGioG TV TANLGU®OV. Ag unv Eexvape, GAA®GTE, OTL CILEPO. EYOVLE TN
duvaTdHTNTO VO KAVOLUE aGPAAT d1dyvmor TG VOGOU Kol VO ETLTOYOVILE ATOTEAECLATIKY
Kot pilikn| Bepameio, axodpa Kt ov poAvvlovpe, eTavel OAa avtd va yivouy gykaipws. To
KOADTEPO, OUMG, EIVOL VO TPOPLAOCCOLAGTE TNPOVTOG OG0 TpoPAémovTot (Mantoux,
AVTIQUHOTIKO EUPOAI0) KOL VO TPOGTATEVOVUE 1O10UTEPMOG TOL TTOUSIAL. (19.18)

Evo otig avamtuypéveg xdpeg 1 voonpdtnta kot 1 Bvnrdétnto and ) gupatioon £xet
EATTOOEL ONUAVTIKA OTIG AVOTTUOCOUEVEG YDPES E0KOAOVOEL Vo amoTeel onpavTIKN

attio. voonpdtntog Kot Bvynrdtnrog. @)

O kaBopiopdg tov pey€éBouvg Tov TPOoPANUATOS TO 0Toi0 AEyETan LUOTIOOT, YiveTol te
Toug deikteg: 1) OvmrotTnTog, 2) GUYVOTNTOS KOTAYPUPNS VE®V TEPUTTOGEMYV, 3)
emmolaopov, 4)  ovyvotnrag  mpooPois, 5)  cvyxvotnteg BTk

QUHOTIVOAVTIOPAOEMG. @)

1. H @vnrétnte: H ehdttoon g Bvntomtog and ) pupoTtioon oTig

OVOTTUYUEVEG YDPES, TPV OO TNV OVOKAALYT TOV OVTIPUUUTIKOV QUPUIKOV,
OQEILETOL OTNV IKOVOTNTO OVIYVELGEMG KOl OTOUOVACENS T®V 0oHEVAOY, oTNnV
TOPOYN OTOVG 0GOEVEIG 0VTOVG GUVONKAOV IKAVOTOMTIKNG OVOTOOGE®MS, OLOUOVIG
Kot O10TPOPNG, EVA UETE TNV OVAKAALYT TOV OVTIQUUATIK®OV, GTNV £YKopN Kol
ocwot ynuewdepaneia. Ilavtog, oto véa dtopa mn Bvntdtmra eivar mdvtote
HKpOTEPN Ao OVTH TOV NAKIOPEVOV, AOY® TOL YPOVIOL OAKOOAGLOV, TOV

KOMVIGUOTOS, TOV MTOY®OV TVELHOVIK®OV EPEOPEV TV nMAKlopéveov. H
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Bvntotta and QuUOTIOoN CE TEPIMTMON U XOPNYNOEMG OVOEMAS OYMYNG

Kopaivetotl YOpw oto 50%.%

2. H ocoyvotnto KOTOypoQng VEOV AEPUTTOOEMV: AVt eival cuvdptnon
KUPI®G dVO TOPAYOVIMV: 0) 0TV 0 aoHeVIS AOY®m THG UETAOOTIKOTHTAS TOV EIVOL
ETMKIVOLVOGS V10, T0 TEPLPdAlov Tov, f) otav n pouaticwon tov emifalrer aliayn oto

7p0TOo (WS TOD. @

3. O gmmolaopoc, civoar o oplOUdG TOV EVEPYDV TEPIMTMOCEWV TVEVUOVIKNG
QLUATIOCEWS GE OEdOUEVT] KOWMVIKY Opdda, og 0edopuévo ypdvo. Avtd eivar
apketd OVokoAo vo katoderyBel, Kol yiveTOl HE HIKPOOKTIVOYPAPNGY TOV
TANBvopoD pe TV dEPUOOVTIOPACT QLUOTIVNIG KOl OOV Omolteitol, He TNV

eétaon Tov TTuéAmV o ' Bdkiio Koch".®)

4. Toyvotnra npocPoin)g. g deikng EAEYYOVL NG PLUATIOGEMG 1 GLYVOTNTO
npocPoAng sivor Bewpnrtikd Kaddtepn and to deiktn ovyvotnTog Bavdatov. Avtd
OUmC Yo vau yivel amontel TOVAQYIOTOV VO J1AOOYIKES EEETAGELG TTVEAMVY KO OV
etvat duvatd Kot aKTVOYpaPieg BMPOKA, LLE YPOVIKT ATOGTACT £VOG £TOVG KO LE

TOVTOYPOVI KAVIKY TTopakorlovdnor dedopévou Turatog minduco. @)

5. H adia ¢ 0eppoavtiopacems QUUATIVIG Y10 ETLONRIOAOYIKOVS GKOTOVG,
EYKELTOL 0TO YeYOovOG OTL UTOPEL VO DTOAOYIGEL TN PLUOTIOON HOALVOT KOl Vo
avevpel Ta dtopa To omoia ypeldlovran epporacud pe BCG. H o andn pébodog

etvan 1 pétpnon avtig TS HOAVVGE®G 0T OXOAIKN NAKia Tov 13-14 gtdv. @

O voumehiotag apyenickonog Nt. Tovtov, 0 omoiog w¢ madi Emacye amd LUATIOO, LE

, r , J J r I ’ 20
agopur v Huépa, HAmoe 0TL N vO60C Exel Kat KOwmvikootkovoutkd aiti. @

AOva: H pupotioon ékave Eavd v epedvion g MdMota, ta tehevtaio xpovia, To
KPOUGLOTA OLEAVOLV GUVEX(DS, TAIPVOVTOS AVNGLYNTIKES dlooTdoels 1060 otnv EALGda

000 KOl TOYKOGUIG, OMMG EMGNUAVE O GUVIOVIGTNG TOV OVTIPULUOTIKOV OyMVA GTO
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Nopd Attikig Ap Z. Kanetavéag, pe apopun v 24" Maptiov, Haykooua Huépo kotd,
g Pvpotioonc. (20)

[Motevetar 6Tt 10 /3 100 MANOvopod g I'mg éxer éABer oe emoen pE TO
pokofaktnpidlo g eupatioons, evad kabe xpovo ybvovv t {on tovg and ) voéco 3,5
exatoppvpa dvBpwmot, 350.000 and Tovg omoiovg sivart Toidid. (20)

Ymv EALGSa n gupatioon, mov mapovoiale ebivovsa mopeia péypt to 1985, av&dvet
otafepd Vv tehevtaion 15etio, &vd, oOHEOVO pHE TO OTOTIOTIKG OTOlEi TOV
AVTIPLUATIKOD TUNUATOS TOL Vocokopeiov Zwtnpia, kébe ypdvo eppaviCovror 25 pe 40
véa kpovopota ové 100.000 katoikovg. (20)

Kopeg attieg yio v emoveppdvion ¢ voécov, mov "emaviibe” meplocOTEPO
emKivouvn A0y® ¢ adénong ¢ TOALOVOEKTIKOTNTAG TOL HLKOPBAKTNPWIoOL NG
eopatioons, eivor o peydAog aplBpog HETOVOSTOV TOV TPOEPYOVTL KUPIWG Ao YDPES
OOV To KpovoUATH TNG 0oBEvelag eival TOAAG, O CLYYPOTICHOS TOAADY ATOU®V GTO
vocokopeia, n avepyia, 1 eToxew, Atydotepo 10 AIDS kat, téhog, M YoAdpmon TOL
VIOTLTAOSOVG CVTIPVLOTIKOV TPOYPELLLLLOTOG, (20)

Onwg emonuaiver o X. Kometavéag, to onuovtikdtepo mpdfAnuo eivar 1 pHeyain
avEnomn g ToAvovOeKTIKOTNTOG, OV, eved To 1993 Nty 8%, to 1998 éptace oto 28%
(to 6p1o givar kKaT® TOL 2%) KOt 0PEileTOL GTOVG AGHEVEIG TOV TPOEPYOVTOL KLPIMG ad
TG AVOTOMKES YDPEC. (20)

H voonpomra avédver. To mpdfinuo eivor mAéov vmopktd Kat, ov dev Thpovue
yevvaieg amopdoelg, Ha dnuovpyncovpe pio oporoylokn Boéupa, Etoywn va "expoyel”
vroypappuiler o X. Koametavéag kot toviet v avdykn oyedwopod oG VEog

OTPATNYIKNG Y10 TNV KOTATOAEUNOT) TNG PUUATIOCTG. (20)

o
&Lﬁ)
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KEQRPAAATIOQ 2
Opropoc @opoatimonc.

Eivalr n avtidpoon tov 10TOV T0V avOpOTIVOL OPYAVIGHOD GTNV TOPOVGI0 KOl TOV
TOALOTAOCIIGHO TV pUKOPakTPpdiov TG QuUATIOoE®S avBpodmvov 1 Pogiov
Tomo. (2L 22.23.1)

H tpouepn mpoomdbeia yioo v avTeT®RTION TOL KIvOHVOL NG PLHATI®ONS apyloe L'
évav nMpowd ayova. To 1882 , o T'eppavog Robert Koch avakdivye 1o aitio g
appOCTING, TOV PAKIALO oL amd T0TE PaQTioTNKE He TO OGVOUA TOV. XTN) GUVEXELN, TO
1922, o Camette, votepa amd £pevveg Oéko OAOKANP®Y YPOV®DV, OVOKOADYE TO
avtipupatikd gufoio. Koai, to 1945, €ywve 10 mo amogooiotikd Prpoa yoo v
KotamoAéunon g eupotioone. O Waksman, avokdAvye Ty GTPERTOUVKIVY, TO TPAOTO

eappoko yio v eEdvtwon tov Pakiliov. Htov 10 TpdTto Pripa yio TV omoTEAEGHOTIKY

Bepaneio ™G PLHOTIOONG HETE HePKd XpoOVIa, amd TNV OvVOKAALYN TG 1ooVialidng. (@3,
24)

Tomor ®vpatioone.

H ovpatioon otov dvBpomo mpoxoieitor oamd 10 avBpdmvo pukofaxtnpidio
(Mycobacterium Tuberculosis), Ayotepo and tov Bosio (M. Bovis) kot oravidtato and
10 pvkoPaktnpidio tov mmvov (M. Avium). Qupotioon TPOKTIKGOV, Yoplodv Kot
EPTETOV TPOKAAEITOL OO AALOVS TOTTOVG TTOL OEV LOAVVOLV TOV AVOPOTO. (25)

O Baxthog tov Koch mov pali pe tov avBpomo tpocPdiretl kot pio Gelpd omd to €i0M ™G

Cworoywkng kAipaxog, oev eival évag eviaiog tomog, aAAd Eexwpileton oe SUPOpPES
TOPOAAAYEC PE UKPOTEPEG ) LEYOADTEPES dlopopég petalhd Tovg. 'Etot £xovpe: ®)

1. 1tov avBpdTvo THTO TOV GLUVOVIOVUE GTN PLHOTIOCT] TOV AVOPAOTOV KOl TOV

umopel vo TPOKOAECEL TN PLUOTIOOT GTOV TiONKO, TO. GKLALE, TIS YATES, TO

¥01po Kot ToV Tomaydro. ['veooTtég ival o1 TEPMMTMGELS TG PLHOTIOONG GTOVG

Y0olpovg He TOAAOMAEG EVIOMIGES OTOVG OOEVEG TOVL  TPEPOVIOL L€

TEPIGGEVUATO POYNTAV, TOV TPOEPYOVTAL OO ECTINTOPLN, VOCOKOUEID Kol
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oavatoplo, TOV UE TN GEPA TOLG UTOPOVV VO LETAOMGOVV QUUATIOOT TTAAL

otov dvBpwmo. ®)

2. Tov Boeto tHmo mov TpocPaiiet Ta fooedN Kot To GAAN UNPVKAGTIKE KOl TTOV
umopet emiong va givat n otior 6€ TEPWMTMOGES PLUATIOONS GTOV AvOp®TO, TO

OKOAO TIG YATEG KO TOVG XOIPOVG. ®)

3. Tov tHmo twv opviBoed®V amokAEIGTIKO Tafoydvo aitio TG PLUATI®ONG oTA

TOVAEPIKA LOg oo To oToia puopet va petadofel n vocog, Kot 6Tovg oipovg.
®

4. Tov tOmo TV ToKILOBepumv {hwv mov gvhuvetat yuo ) eupatioon ota (oo
avtd po mov dev €xel kopion Aoyoyoévo woyd yw tov dvBpomo 1N To dAAQ

. (8
OnAaotiKd. ®)

Amod 1c oupotiwoelg oto (o n Qupatioon Tov Pooeddv elvar ekeivn mov

avapgopnmmera wapovctalel ™ pHEYaAVTEPN onuacio ywo tov dvBpomo Ady® TNg
8

evmabeldg tov otov Paxiiro tov Koch Bogiov tomov.

N\
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IIpooraBeoikoi Ilapayovrec.

AIDS
H npdécpatn emavdxopyn e LHOTIOoNS ToyKOGUIMG £XEL GUVOOEVTEL LE CTLLOVTIKES

aALOYEG OTOL EMONUOAOYIKA Kot KAVIKE yopaktnpiotikd ™e. Ot mpdodot TG HOPLoKNg
Broroyiag €xovv OMUIOVPYNOEL Kovovpyle €pyoieior ddyvmong Kot EMONUOAOYIKNG
EPELVOG TOV TEPIMTMOCEWV PUUATIOCE®MS. Yoloyiletar 6Tt 1,7 dioekatoppvplo Gtopa,
dnradn to 1/3 tov maykdcpov TAnBuouov, £xel poAvvoei amd to Mukofaktmpidio g
eLUATIOONS. AVTO TO VTOGTPOUN £YEL OOV OTOTELECUA TNV EUEAVIOT 8 gkaToppvpinY
VE®V TEPIMTOGEWV PLpaTioong kot 2,9 ekatoppvpiov Bavatov and ™ voco emoing. H
uéAvvon pe 1o HIV amotelel tov mo 1oyvpd mapdyovio KivdhHvov yio TV ELPAVIOT TNG
eopatioong kot 3,1 ekatoppdpla dropa Exovv poAvvOet Tavtdypova amd to HIV kot 10
MvukoBaktnpidio g Qupatioong. XNy avackOTNon ovTh cuvoyiloviol ot KuptOTEPES
npoceateg eEEMEELS Kol ToVILovTOl Ol TPEYOLCEG TPOCEYYIGELS Yoo TNV TPOANYT, T
duryvaon Kot T OBepameio. (26)

DaproKo VTOTTO YU OUUOTIOGCY

YoBapéc kot avemBounteg mapevépyeleg umopel va €xel Eva vEo pApUAKO Yo TN VOGO
tov Crohn kot ™ pevpatogdn apbpitida,to onoio datifetar ot YOpo pag pe £yKpion
and tov Evponaiko Opyaviopd Doppokov. @7

Onwg tovilel oe avokoivwon tov o EBvikdg Opyaviopog @apudkev (EO®) to
eappoko Remicade, mov £€xet g OpaoctTikd oGVLOTATIKO TNV ovcio. weMEWAuT.
Evoyomoteitan -ooppova pe ava@opéc mov mepmAbay vt OYv Tov- Yo TV EULPAVION
eopatioong 1 MV aval®TOP®ON VTOKAVIKOV HOPO®V GLUATIOONG, KOOGS Kot Yo TV
EUPAVIOT  EVKOIPLOKAOV  UIKPOPOKAOV  Aoudéewv, o1  omoieg ogeidovtalr otV

, (@
UVOGOKOTAGTOATIKY TOV dpdior). &7
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IMa tov Ao avtd, 0 EOD cuvictd og 660v¢ aobeveig Taipvouy 1 mpdKeLtal vo Tapouvv
TO GLYKEKPWEVO QAPUOKO, VO EVIUEPOOOLY AUECHS TOV Bepdmovta 10Tpd TOVG OV
TOPOVCLAGOLVY emipovo Pya, EAletyn/amdieia Bapovg Kot yoUnAd TupeTd, KoM Ta
GUUTTOUOTO QLT EIVOL DTTOTTTO Y10l QLUOTIOGC. @7

O EO® avagépel oty avakoivawon tov 0tt 1 ovoio veA&yapunn (infliximab) eivot
éva youptkd povokAwvikd avticopo 1gGl, to onoio adpovomoiel Tov 0-0yYKOVEKPOTIKO

napdyovto (TNFa), o onoiog epniéketal oe AEYHOVMIELS AVTIOPACELG. 7

HAPAI'ONTEY YXETIKOI ME THN ANAHTYZEH ®YMATI2AOY2 NOXOY

Agdopévov 0Tt M QupoTioon eival AOMONG VOGOS, TPEMEL Vo avapepBovV ot
aKoAovbot TapdyovTeg: @)
1. [Inyég porvvoewg: o) o avipwmnog B) to {da (ayerdda).
2. Méyeboc tov Aopoydvov mapdyovta (apBuods Pakilmv)
3. To&wod™Ta TOL Parkiiov. @)
4. Apovtikég duvapelg Tov Eevioto, ol omoieg meplapfdvouy Tovg eENG TOPAYOVTES: @)
Ievetikovs. f)) Dvoroloyikois (nlkia, @vlo, wvmen). y) Iepifaiiovroloyikois
(orazpoon, epyoacia, ovvbijxes {wng). o) Toéikovs, o1 omoiot mepiioufdavovy TIg
GUVEREIES TOV KOMVIGHOTOS KOl TOV OIVOTVEULUATOS. &) Avocoloyikovs ol omoiol
TEPLOUPAVOVY TNV TPOCTATELTIKN OVOGi0 NG TP®TOTAOOVG HOAOVGE®MC 1 omoia
nponynonke Kot v tEYXVNTH avocio 1 omoia mwpokvmtel petd and epfoiacud pe BCG.
ot) Hopayovres eéaclevijoews TOL 0pYaAVIGUOD OIS 0 GAKYOPAONS OlafiTHg, i

yaotpektout]. ) Yoyoloyikovg mopdyovres. @)

Ot mapdyovteg ot 0moiot cLUPBAALOVLY GTNV TPOANYT THG PLUATIOGEMS EvaL: @)

1. H apoinyn TS poAdvoemg:
o) H mpoAnym g poAdvoemg amd ta Tthel e TovG ENG TPOTOVG: avVaKAALYT
TOV otOp®V To omoio. vooolv, He oktwvoypagio, e&étacn MTLEA®V Kot
deppoavtidpacn eupativng. ATopdvoon kail emapkn Bepomeio TV acOevoV.

EAdttoon tov mbavotnteov g HoAbveewms and dyvmatn Tnyn, pe ) PeAtioon
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TOV OEPICUOV KOl TNV OTOPLYN TOV GUVAOCTICUOD GE YMPOVS OLUOVAG, GTNV
EPYOCiO KOl GE YMPOVS GUYKEVIPDGEDV. @)
B) H mpoAnyn ¢ HoAdveems oV YAAAKTOS, SNUIOVPYDOVTOS ayéAeg BOOEMV LN

. r ’ , J 1
LOAVGHEVOV amtd GUUATIOOT Kol TsTEPIDVOVTOC TO YoAa.

2. H avénon Tov apuvTIKOV OVVAIE®MY TOV 0PYOUVIGUOV:
a) [evikd kowvovikd pétpa yio tnv avénon g modtrag (Ong: KoAn STpoen|,
VYLEWVN SLOUOVY], ETOPKNG VTTVOGS, AoKNGT Kot KaBapog aépag. @)

B) Ewdwn avénon g avtiotdoems tov Eeviotn e epporacpo BCG. @)

3. H wpoinqyn ¢ vooov o€ polvopévoug acdeveig pe ynuerompovraln. Ynapyoovv 4
tOmor pokofakmmpdiov g ovpativoens: O avBpomvog, o Poelog, o TOMOg TV
TOVIIKAOV KOl 0 TOTOG T®V TTvav. Movo o avBpdmivog kat o Poglog sivor peyding
KAMVIKNG onpaciog, eved 0 TTveiog KataTtdoceTol oTo dTuma pokoPaktnpidw. H teyvnm
EVOOOEPUIKT HOAVVOT HE pokoPBoKkTnpidia, To 0moio avATTOGGOVIOL GTOV TOVTIKO, £XEL
YPNOWOTOMOEL Y10 TV AVTIKATAGTOGT TOV TPOPVLANKTIKOV gufoilacpov pe BCG, aAld

dev mpokoiel voonon otov avOpwmo. @

IeprfailovTiKng VYLEVI:

Avt) TepriapPavetl Tpio oNUAVTIKE ETUEPOVS HETPOL: @)

a. Tnv _ 0TO OTiTL, OTNV gpyacio Kol o€ GAAOVG

onuoécloug yopovs. Exel omov eivar dvvotdv, TPOTIUAOVIOL TO TOAAG HKPQ

dmpartio, amd to Alyo peydio, evd ota SNUOCLO PHEGO LETOPOPAS GLVIGTATOL O

KOAOG E0EPIGHOG. @)
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B. _ Yta e0KkpoTa N Yoyxpd KAILATO, O ETOPKNG OEPIGUOC TTPETEL VO

ocvvovaletar pe emapkn BEppavon). @)

v. Tnv OmOQUYN Tne SnH6GIGE OmOPERERE: TTapolo mov yivovear peydles
TPOCTAOEIEC DOTE VO GTALATIOEL OVTO TO PAIVOUEVO TNG ONUOGIOG OTOYPEUYEDG
Y10 TOV KivOuvo HETAdOGEMS TNG PUUATIOCEWGS, YPEWILETAL LEYAAOG OyDVOS OKOUN

v v eEdAsym . @

IENETIKOI ITAPATONTEX

0. @uieTikol: Acv &yl tekunpwbel To yEYOVOG OTL OpIoUEVES (PUAEG, T.Y. Ol
pavpot ot oroiot Lovv otn N. Agpikn givon mo emppeneig otn pupatioon and
TOVG AeVKOVG otV 1Ot TEPoYN. AvTd amodideTon LAAALOV OTIG KAKEG GLVONKESG
Comg tov padpov. Oaivetar Opmg moAd mbavov ot "mapbivol ot eupoTiooT
mAnBvopoi”, ot omoiot kapd amoAVTwg EkBeom dev giyav vootel 6T ELUATIOOT,
&xovv 6vteg yaunAotepn ovtiotacn oty voco. Avtifeta ot Evpomaior kot ot
Kwélot, ot omoiot yio apketd ddotnua eivor exteBeyévol otn voco, €xovv

avénpévn avtictaon ot voco. @)
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B. ALhor yeveTikol mapayovres: Eyel avaxkovwobel 6t og povoluydteg 100H0VG,
av o évag mabet upotioon, o dAlog €xer 3mAdoleg mBavoTNTEG VO TAOEL
eopatioon o€ oyéon pe GAhovg OWvuovg adelpovg. Tladadtepo Exet
vrootnpydel, OTL LIAPYEL OKOYEVNG KaTOvOU TNG VOGOV, TPAYLIO TO OmOoi0
onuepa dev 1oyVeL, yotl Bempeitar 6TL 0QeIlOVTIOV GTN GTEVH] EMAPN TOV HEADV
Hog okoyEévelng, kat Oyt o€ Wiaitepn tpodidbeon. H enintwon g pupatidcemg
ALEAVEL LLE TO VYOGS TOV ATOOV KOl EAATTOVETOL e TO BApog. Avtd €xet Ppebel og
KANPpOTOLG OTAiTES. @)

YHUEPQ, OTOV TEPOUOTIKO KLPIWG Topén vrdpyovv coPapég evdeiEelg yio
YEVETIKY Tpodldbeon evoc atdpov otn eupotioon. O Nakamura kat ot
OLVEPYATEG TOV gpeLVNGOV o€ TovTiKia TV andvinon BCG, Bprkav 6Tt kdmotot
TOVTIKOT omdKTNoaY YapunAov Babpov tpoctacio kot Aot vymiov. OdnyMH KoY
ot0 ovumépacpa O6tL M amdvinon pvbuiotke (eAEyybnke) omd yoévo mov
KAnpovopeiton and pe tovg kavoveg tov Mendel kar €xer emkparodvia
YOPAKTIPOL. (28)

Amd apketohg epevvntéc pedetnOnke m ovyvomta tov HLA avtiydvov
totoovpPatotrag. Tmmv Ovdotyktov to 1979 o1 Alanfi kat ot cuvepydteg Tovg
Bprkoav 611 T0 avtiydvo BW ftav capdg cuyvotepo o€ ATO0 OV ETOCYOV oo
eupotioon ce oyéon He TOVg LYIEIG HAPTLPES. Xe Epevva OV £ywve ot Bopelo
EXGda Bpébnke 6ti Ta HLA kou DR-2 avtiyova mpodiafétovy ot vOco, evad ta

A-29, BW- 22, DR- 7 mBavdg mpootatehouv amd Tn QUUATIOOT). (29)

¥- @ucroroyikol wapayovres: [potorabng poAvvon oe nAikia vog étovg, sivort
mlavd oe mocootd péYpL kol 16% va 0dnynoel oe Keypoewdn domopd Kot
unviyyitda. Metd v niikio avty], TO TOCOGTO EANTTAOVETOL KOl 1 UIKPOTEPN
avoAOYio EMATOCEWS TNG KEYPOEWOVS doTOPAS elvarl oe nlkieg petacy 5-20
etwv, N mBavotto ofelag N ¥POVING AUATOYEVODS O0GTOPAS MG OMOTEAEGLLOL
TPOTOTOOOVG  HOADVeE®S, €ivor TOAD  omoaviotepn, OAAG M mbavotnto
TPOOOEVTIKNG TVELVHOVIKNG VOGOL yivetor mOAD vynlotepn. Agv oaivetonr va

I ’ r I r , , 1
VIaPYEL TPOTIUNOT TNG VOGOV 68 KEmoto amd o §v0 oia.
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H ymuewoBepameian £yl onuovIikd €AATTOCEL TV €MimTOON Kol Bvynroédtta amd
QLUATIOON oTO VEQ GTOMO, EVD AYOTEPO EYEL EMMPEACEL TNV EMMTOOT Kot BvntdtnTa
0TOVG peonMkeg Kot NAkiopévovs. Ot Adyor umopet va ivo: @)

1. Ot peonhikeg kot MAKloUEVOL givol ot emi®OVTEG (oG YeVIAg 1 omoia elye
LEYOAN EMIMTMOOYN QLUOTIOCEMS G' OAEC TIG opddeg NMAKIOV, TBAVOV AdY®
KOW®VIK®V GUVONKOV. @)

2. Ta peyodvtepa moudid kot ot véotl vpictavtol epporacud pe BCG. @)

3. H ymueoBepancio Tov HOAVCUATIKOV TEPMITOCEDV EXEL EANTTMOOEL TIC
TOAVOTNTES LOADVOEMG TOV VEMV, EVD TO NAIKIOUEVO ATOLO £XOVV TPOYEVESTEPOL
HoAvvOel, g ¥poOvo OTOV M CLYVOTNTA TNG PLUOTIOCEMG NTOV UEYOADTEPN. AVTA
T0 Gtopa, gite voonoav eite Oyt HeTd TV HOALVON, Satnpovv Ta PKpOPa TG
QLUATIOCEWS {OVTA OAALG OvVEVEPYH LEGO OTOV OPYOVICUO TOVG KOl GE KOO
@aon g Long Toug givarl duvatdv va evepyomomBovv, va TPoKAAEGOVY VOGO Kol
€101 vaL amoPovv TN yEC LOADVGEMG. @)

4. H PAamtikn enidopacn Tov KOTVICUATOS KOl TOV OWOTVEDUATOG GTNV OVTOYN

oV eVUaTi®oN EMMPealetl Ta NAMKIOUEVE ATOLA. @)

0. Kinon: Xtic meployéc pe younAn emintwon g QLUUOTIOoE®G 0ev Bempeital
ATOPOATNTN M TPOANTTIKY aKTVOYpAPio. Bdpoka KoTd TNV KONoN N HETA TOV
TOKETO, VO €Kel Omov M emintwon givar VYA, emPdAietal, PETd TOV TOKETO,
axtvoypagio Odpaia. @)

YTIC TEPMTOOELS EKEIVEG OTIC OTOIEG KOTA TNV €YKLUOGUVY €ival duvaTov vo
EULPAVIGTOVV  GUUMTOUOTO  VLIOONAMTIKG QUUATIOCENS, TPEMEL VO, YiveTon
depuatikn dokipacio pupativng kot av givor Betikn, va yivetor Kot emavainyn
e&étoomn nrvélmv o Bakidrlo Koch. Av ot e€etdoeig Truélmv eivot apvnTikég Kot
EMUEVOVV TO, GOUTTOMOTO, VO, YiveTal akTvoypoeio Ompaka, oe peydro film wat
LE TIG OYETIKEG TPOPLAAEEIS TNG KOIMOKNG XDPOS, TPOKEWEVOL VO, LEIWOOVV GTO

I ’ . r ’ 1
eMdy1oTO O1 Kivouvol Tov eufpHov amd v axtivoforia. @)



MEIOMENH ANTIXTAYXH, AMYNA TOY OPTANIXMOY.

Ogeihetar oe O01G@opo VOO UOT, OTMOC GOKYOP®ONG Oprtng, Asvyoiuio,
KakonOng oOykolr k.0. , O©E YPNON OQUPUAKOV, OT®G KOPTIKOEWN Kol

. . , . . (30
OVOGOKOTAGTOATIKA, GTOV 0AKOOAMGHO, otV NAkia. Ewdwdtepa (30)

P Awpnng kot pupatioon.

O cakyapmong S0P aoKel ONUAVTIKY ETIOPACT OTNV TOPELD TNG PUVUATIOGNS TOV
etvan emiong o coPapn enurhokn tov dPnt. O un eheyyopevog d1afng tpodiabétet
omv ovartuén evpatioong kot ot dapnTikod vwd Koavovikny Bepameion dafrtn Oev
TAPOLGLALOVY CNUOVTIKY SPOPE MG TTPOG TNV VOGT|PATNTO OO GLUOTIOOT] €V GLYKPIGEL
TPOg Un S fnTikove. (20)

H ocvyvotra g pupatioong o dafntikods katd v televtaio 20etio Exet pembel
KaTé avaAoyo mepimov TpOmo OTMG Kal £l TOL YevikoL TAnBvopov. [apapéverl eviovtolg
L0 GYETIKAOG VYNAOTEPN GLYVOTNTO PLUATIOONG G€ JPNTIKOVG GE GYECT TPOS U
JwfNTIKOVG. Xe TEPIMTOCELS SUPNTIKOV QULUATIKGOV Ol omoiol dev vrefAndncav oce
ynueobepaneio 1 vocog NTav Popld Kot mpoiovsa, eved oe dfntn eAeYYOUEVOL UE
WGOOLAIVY KOl AOIT®OV BEPUTEVTIKOV HECHOV 1) HOPON KoL 1 TOPELD TNG PVUATIOONS OEV
JEPePE OVOACTIKA OO TOV U SN TIKOV. (20)

nuocioc ot @upotioon el m emAoyn dloutag emapkovg o€ Beppidec Kot un
VTOAEWOUEVIG GE VOOTAVOPOKES, KUPIMG KATA TNV EVEPYN GACT TNG QLUATIOONG. XTIg
TEPIMTMOGELG AVTEG 1 AHENOT TG 0OCMG TG VGOVAIVIG KOt 1) ¥PNOT TNG O0AVTHG AVTAG
LOPONG CLVIGTAOVTIOL. XTOVG OofnTikovg QupoTKoDS 1 dlota oe Oepuideg mpémel va
puOuiletar ®ote va unv enépyetar omoiew Pdapovs. 'Etor dilota amd 150 gr
voatavOpakwv, 80 gr Asvkopotog kot 100 gr Aimovg pe ovyypovn pOOUon TOL
COKYOPOV e VOOVAIVN Elval KAT' apynV IKOVOTTOUTIKY. (30)

H ymuewoBepancio g oupatioong oe dwfntikd mpémel va gival €VIOTIKY Kol
napoteTapévn. Edv n Begpaneio Tov dwafrtn kot g pupatioong epappoctet opbd, tote

N YEVIKN Kol €0TIOKY| PedTion Tov acOevov givar e£i60V IKOVOTOMTIKY OTWE KOl GTOVG
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un dwpntikovg. H yepovpywkn Oepameion g pupatioong oe dafntikovg eival KaAdg

OLVEKTT). (30)

P Ilvevpovokokkimon kot GuuaTiooT).

H m#vevpovikn  ovpatioon eivar o amd ¢ Popldtepeg  emmAOKEG NG
nvevpovokokkimong. H vmapén mupitiov 610vg 16T00¢ avEdvel TV EMOEKTIKOTNTA TOVG
oV QLUOTIOOT, OCTE Kol PIKPNG To&kOTNTOG PAKIAOL GLUTEPIAAUPOVOLEVOL KOl TOV
BCG, etvat ikavoi va tpokarlécovy Tpoiovca eUUATIOGT) 0To TEWPAUATOL®A. (30)

Atopa pe oupotioon oe AovBdvovca KOTAGTAoT £pyaloueva og peTaAlelo moupitiov
Tapovolalovy aVENUEVO TOGOGTO EVEPYNG MVELHOVIKNG Qupatioons. AvEnpévo emiong
TOGOGTO (QUUOTIOONG TopaTnPEiTal Kot 6tovg avOpakmpvyovs. Yo tov Gouph kot
Happlestone vroompiletar n dmoyn 6t1 1 mpoiohoa Oidyvtn TLKVH voon Tov
TOPOTNPEITAL GTOVS OvOpaK®PVUYOVG dvvatal va Bewpnbel g Tpomomomuévn pHopen

eupatioons AdYm g Tapovsiog TG okdvng avpaka. (30)

P Ilvevpovikdg kopKivog Kot euuaTioot).

Onwg eivar yvootd N nlkio katd v omoia gpeaviletar o Bpoyykdg Kapkivog givar
dvo tov 45 etdv. H nlikia dpmg avt) elvar mov mapovstdlel onuepa tnv vynAdtepn
oLYVOTNTA KOl BVNGUOTNTA TVELHOVIKNG Pupatioons. H cuvinapén emopévog kapkivov
Kot UUOTIOoNG TPEMEL Kot apyv vo BewmpnBel og Tuyaio yeyovog. (20)

[ToBoroyoavatopkés OUmG €pevveg TV  TeEAELTOiOV €TOV  amédelav 0Tl OTIg
TEPIMTMGELG OVTEG O TVELLOVIKOG KOPKIVOS OVOTTUGGETAL GE OVAY] TOL TPOEPYETOUL A0
QLUATIOON €0TiOL TOL TVELHOVA, YEYOVOG TOL TPoéPaie v dmoyn OTL cuviTapén
eupatioons Kot Bpoyykol kapkivov dev eitvat Tuyaio YEYovOac. e QUTEG TIG TEPMTMCELS
N KOPKIVOUATOONG OaPpmon TG QLUOTIO00VS €oTiag dvvatol vo amelevfepmaost
Bakilovg mov avevpickoviol HECH G' VTV Kol VO TPOKAAEGOVY PBPOyyOoYEVN EMEKTOON

™ms ouvpotioong. O Westergreen to 1959 avélvce 100 mepumtdoelg Ppoyyucod

KOPKIVOUATOS, PBpnke 22 yopilg w0topikd 1 KAwvikEG evoeilels gupatioong, 24 e
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neplopopévn mold eopatioon, 20 pe BePaia pupatioon un oxetilopevn pe tov 0yKo
Kot 24 pe ocagn ocvoy£Tion tpog to kopkivopo. Kabhg dpmg 10 m0cooto eniPuncemg and
eopatioon av&avel, Aoy givatl va av&avel mopdAAnia Kot 1 cuvimapén TVELUOVIKOD
Kapkivov kot pupotioons. [Hapd tadta culnteitar onpepa 6Tt £va LEPOS TV PPOYYIKOV
QVTOV KOPKIVOV DPICKETOL €1 GLOYETION LETA TNG TVEVHOVIKTG PLHATIOGNG. (30)
EmiPaiietar oe TepmTOGEIS GLUUOTIOONG HE AOIKOOAOYNTH OKTIVOAOYIKY| EMOEIVOON
Katd v Yot NAkio ToV KapKivov 0 CUUTANPOUATIKOG EAEYYOG LE Bpoyyookdmnon,

Bpoyyoypaoia, KuTTapoAoyiky eEETAOT KTA. (30)

P Zyiloppéveln kat upatioon.

Ot yuyomaBeig yevikmdg mapovctdlovy avEnpévn pomn TPog T QUUATIOGCT, omd TOVG
omoiov ot oyloppevelg mponyovvtal. Apvnon OSOTPOPNG OTMMGC KOl KOKES VYIEWVES
ouvOnkeg TV yoylatpeiov Beopnnkayv wg cvvtedeotikol mapdyovies. Ot GOYypoveg
mpoodol Bepameing TV Yuylkdv voonudtov koo kot 1 Beitioon tov cuvinkdv
voonkeiog ota yuylatpeio 6€ cuvdvacUd pe v ynuelodepansio pelwoay T0 TOGOGTO

Voo POTNTAS TOV YLYOTOO®OV amd PLUATIOON. (30)

P Kinon kot poupoatioon.

Ao molodTtepeg NON m0YEG M KOMoM Bempeito o¢ emPapvviikdg Tapdyovtag T0G0 Yo
mv avalondpwon moAdldg 660 Kol Yo TV eMOEivOon VIAPYOLCOS PLUOTIOONG
oLVIoTATO Og MG €K TOVTOL M OlOKOTN TNG KVNGEMS Wimg OTIg Yuvaikeg exeiveg mov
napovcialov oupatioon &v evepyeia. [Mapdio avtd Op®G OKOUN Kol 7PW TNV
avakdivymn g Proynuelobepaneiog dpyioe va kabiotator eueoavég OTL 11 KOO 0VTH
Kafeant) NTov Ayotepo emikivovvn am' 0Tl vOpLoV Kol Ol GUYKPITIKES E£PEVVEG GE
QUUOTIKEG Kol U €YKLEG Ogv €deryvay HeYOAn dapopd vrotpondv. Ev mdcel opwg
TEPIMTOGEL OeV yiveTal va ayvonBel  €0T® Kot TEPOPIGUEVT] GUUPOAN TNG KLNOEWS MG
napdyovto mov ennpedlel TV mopeia TG PUUATIOCE®S WimG dtav 1 kKumon AapPavet

Yopa og Papémc Thoyovoeg aoOeVELS. (30)
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Me v epappoyn opme g ynureobepaneiog kabiotatar TAEoV duvatdg o EAeyy0g TG
eupatioons TOco Katd tnv d1dpKelo TS KONONS 060 KoL LETE amd oVTHV e TETOW0 TPOTO
®ote vo unv Bewpeitar 1 KOMOTM avnoLYNTIKN EXUTAOKT], OVTE VO OVTILETOTILETOL TAEOV M)
JLKOTN TG KLNOEWG, OTMG avtd cuvEPaive oe maiaidtepn emoyn. Kot otig fapiég miéov
LOPOEG PLUATIOGEMS, OTTMG Elval 1] GUUATIOMG UNviyyitoa Kabiototot dvvatn onuepa
oyt povo m aiocta EKPacr TS KVNGEMG, OAAL cLYYXPOVMG KOL 1) OTOTEAEGLOTIKY Bepameiol
™G vooov. To yeyovog 0Tt Ta XPNGLOTOIOVUEVO OVTIPVHOATIKA PApUOKa O OMHovpyovV
KIvOUVOUG 6to EUPpvo Katd TN ddpkeld g, 1 Bepaneio pe avtd gival 10 peyolvTEPO
TAEOVEKTN O, EMTVYOVS OVTILETOTIONG TG VOGOV Y®PiG KIVOuVo dlotapayfg TG KUNGEMG
M PAGPNg tov epPpiov. (30)

H ymuewoBepancio evoeikvotat, 6yt HOVO o€ evepyd QLUATIOON TOV €YKO®V, 0AAYL Kot
0€ MEPUTTMOELS Y10 TIG OTToleg VITAPYEL ApPBoiio MG TPOG TO avevePYO TNG VOGOV, T.Y. GE
TPOCPUTEG 1AGELS, 1O10ITEPO LETOL TOV TOKETO. (30)

Yg £YKVEG LE AVOIKTN QLUOTIOON EMPAAAETAL 1] AUECT] ATOUAKPVLVGT TOV VEOYEVVITOV,
Vo amayopevetal amdivto o Onlaocuds. O avtipopatikdg eppoiacudg pe BCG tov
vnmiov emParretat. AvtiBétmg dtav Pefarwbei 6T  pupatioon Ppioketon o avevepyod
KATAOTOON HE otafepn apvnTIKY OmOypeRyYN, emTpénetal o OnAacudc, Kabdg Kot M
epovTidn TG UNTEPAG Y TO PpEPoc TG vmd TV Tpoimdbeon TOv GLOTNUATIKOD
EAEYYOV. XTIC TTEPIMTMOGCELS OTIC OMOieG PAPUOLETOL OMOTEAECUATIKY Ynpe0bepaneia o

, . . fh o (30
Kkivduvog vroTpomdv givon pikpde ywori Asinet. @2

P HAwio kot pupoatioon.

Kotd 11 d1dpopeg meptdoovg g MAKiog amd TNV vnmakny UEXPL TN YEPOVTIKN 1
eupatioon exkdnAdvetat pe d1dpopes popeés. H vnmaxn nikio etvor 1 mAéov gvaicOntn
Kot puropet av tposPfAnbei moAd mo gdkoia amd ™ eupationotn, Vo Papid pLopEN Kot Vo

e€elyBel kaxmg. To 1010 wyvEL Kat Yo T YepovTiKN NAKio. (30)
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IleprfarilovTiKOL TOPAYOVTES,

Awzpoon: ‘Exer dwamotmdel, 011 6Tov vmdpEer peydAn otépnom tov
Aevkoudtov kKot TV MoV (TOAEUOC-QLAOKICUEVOL) TOpOTNPEITOL UEYOAN

abENOM TG GLYVOTNTAG TNG PLHOTIOCEMG. @)

AlkoOA kot kdmviopa: ‘Eyxet domiotmbel and mAnfdpa epeuvdv 0Tl T0 KATVIGHO Ko
N KOTOVAA®OTN OWwomveLHoTos oyetilovtar pe v voonon kKot e&amimon g
eoupotioonc. (23)

2. ZouvOnkec dwPidoemg: ‘Exet 110M avagepbei 0Tt 0 avénpévog cuVOCTIGHOS AVEAVEL TIG
TOAVOTNTEG HETASOCEMG TNG VOGOV. @)

3. Emdyyeipo: H owikoon o¢aivetor 6Tt mpokoiel €LATTOON TNG OVIIGTAGE®S TOV
opyaviopov otnv TBC, evd 1 enintwon g vOGoL 6Ta ATopa [LE TVEVHOVOKOKKIOGT) TMV
avBpakwpOymv, etvar pkpdtepn T0Vv pPEGOL Opov. Av vmapyel Opmg voonon, sivol
dvokoroTEPO va amoderyBel N mwapaforn) TG AKTIVOAOYIKNG EKOVOG TNG QUUATIDCE®MG
TPOG TO KAAVTEPO 1) TO YEWPOTEPO. H 0OIGTH OVTIQUUOTIKY 0y®Y| 6T ATOpa LE (Vo Kot
eopatioon €xel oG amotélecua Vv ioon oto 1010 m0cooTd, pe oV GAAo TANBLGUO.
[MoAaotepa ot Bpetavia mapatnpndnke avénuévn voonpoémra kot Bvnroétto and
QLUATIOON OE EPYATEG POTTIKNG Kol TUTOYPAPOVS. AVTO amoddOnKe TEPIGGOTEPO GTNV
TOPOLOVY|] EPYOTAOV LE PLUATIOON Y10, LEYOADTEPO XPOVIKO SLAGTNLLO OTIG EPYUGIEG OVTEG

’ , ’ r . ’ ’ 1
omoTE £T01 AVENONKE Kot 0 aplBudg TV EpYNTOV O 0T0{0tl oAV KOV. @)
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Koxi Avatpo@1] ko Yroortiopoc.

O pdiog g datpoeng ot Bepomeion TS PLUATIOCEMG HEAETNONKE OO TOAUMOTEPES
EMOYEG Kot ioTevay OTL 1oyvd dtopa ftav ToAD gvaicnta amd 6Tt ta Toyvoapka. Kok
JTpoPn Kot HAMOTO EAAENYT TTPOTEIVOV ETOPAE OVGUEVAS GTNV IKOVOTNTO AVTIGTAGEWMS
TOV OPYOVICLOV GTN QLUOTIOOT Kot KATL TETO10 OMOdELYTNKE O0TO YPOVIO TOV TOAEUOV.
Yy A dwtpoen mpémel va amodobel Kot ) avénuévn voonpodtta ond uUATioon

0€ 0COVG VIEGTNCOV YUGTPEKTOUN OAKN 1 LEPIKT). (30)

AVGUEVEIC KOIWVOVIKOL TOPFYOVTEC.

Ot kvplotepol ducpeveic kKowvwvikol mapdyovteg eivor ot @twyoi, ovBvylewn, un
EVNAOG KOTOIK{O GE GUVOVLOAGHO LE TNV HOKPOYPOVIO ETIOpOCT VYPOGIaG, N KAOIGTIKN
Con, 0 ocvveoTIoUdg TV aTOH®V 6€ KAEIGTOUS YDOPOLG Kot 1 EAAEWYM VYIEWOV

STPOPIKAOV amodepdTmV. 1)

Avopneveic cuvOnkKee epyacioc.

Optopéva emayyéipato omaitobv T cvveyn €kBeotn Tov ATOHOV GE TOPEYOVTES TOV
€VUVOOVV TNV voonpotnta and eupatioon. H eiomvon okdévng pe peydin meplektikdTnTo
nopttiov elvar €vag amd TOVG TOPAYOVTEG OVTOV. XUVEMMG TO EMOYYEALOTO TOV
LETAAL®POYOV OTOTEAOVV OUAdES VYNAOD KWdOVOL OcGov aeopd v mbavotnto
TPocPoAng and 10 pukoPaktnpidto g eupatidcems. H vrepkdnwon mov yapaxtnpilet
TOL YEPOVOKTIKA KLPImG emayyélpota ToALAmTAaGIACEL TOV KivOuvo. (32)

Extog tov avotépm avénuévog Kivouvog HOAvvVoMGg LIAPYEL KOl GTOVS Y TPOVC,
VOONAEVTEG, TPOCHOTIKO HKPOPLOAOYIKAOV EPYACTNPIMV KOl YEVIKE VOGOKOUEI®V. (30)

2E1PA YEVVIIGNC TOV TOLOLDV.

H oepd yévvnong tov mouddv dapopomotel v nhikio €kBeong tov mOdIOV GE

Aoyoydvovg mapdyovieg To OevTEPO, T.Y. Toi Oo ektebel o MEPLGGOTEPOLG
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Aoyoydvovg maphyovieg o€ HKPOTEPN MAKIO OO TO TPAOTO €MEW] Ol AOUOYOVOL

Tapdyovteg eOGvouy 6to TEPIPAALOV TG OIKOYEVELNG OO TO UEYOAAVTEPO TTOUOL. (32)

H ®doporiooon sival KANPovouikng;

Ta moudid dev yevviovvTor QLUUOTIKG amd TOVG Yoveig Tovg. Agv vapyel TEPITTOON 1
amodelEn, 6Tt Todi GLUATIKO YEVVIONKE aO TATEPA PUUATIKO. YTAPYOLV oTdvieg pdvo
TEPIMTMOGEL, KATA TIC OMOiEC PETOMOETAL KANPOVOUIK®OG 1| VOGOS GTa Tl amd TNV
QLUATIKY HOVO UNTEPD, 010 LEGOVL TG KVKAOPOPING TOV OiHaTOg KATA TV EVOOUNTPLOL
Com Kot tav 0 TAAKOVVTOG €€l VTOGTEL PLUATIKES aAlowwoelc. [ va poivvBodv ta
Bpéon mpémer va (Noovv yuo kdmoo ypdvo o€ poAvouévo mepiBdarov, dnwg eivar ot
QLUATIKOT YoVelg, GVYYEVELS, TPOPOG K.A.T. ®)

H pun «npovopkdémra g QLUOTIOONG amodelkvoetal and v e&ng omin
TapoTnpNnon, N onoia £xel adlo mEWPAUATIKNG amddEENS. AV Bécove Gg TapaTHpNoN
€YKVOVG PLUOTIKES KOl AUECHS UETA OO TOV TOKETO OMOUOKPUVOVUE OO UEPIKES OO
avTtég T PPEEN TOLS, TaPAdIdOVTAG AVTE GE VYIEIS TPOPOVS 1 OIKOYEVELEG, OUTH OEV
npocPaAiloviat amd T VOG0, Evd T PPEEN TOV VTOAOITOV PLUATIKOV £YKO®V, TO, OTOoin
dev Ba amopakpHvoule, Oa TposPANBoHV oxeddV ACPUADS ATd PLUATIOOT). )

[Mop' 6Aa Opmc avtd, KAnpovopeitol po Tpodidbeon mpog ) voco, dnAad| To
KatdAANnAo €60pog. Ta Tékva TV QUUATIK®OV YOVE®V Tapovctdoviol Guyva wypd Kot
advvata. Extdég tng xAnpovopikng mpoodidbeong, €xovpe Kot emiktntn, mn omoio
TPOEPYETOL OO €A OoTpoen], OvOVYIEWVY KOTOKI, OTEPNOELS KOl KOTMGELS,
KATOPNOELS O1apopeg, ypdvieg mabnoelg kol ofeieg tétoleg Ommg M ypimn, Aoapd Kot

e, @

ToEikol TaPAYOVTES

"Exet non tovie0el 0Tt 0 0AKOOMOUOG EAATTAOVEL TV OVTIGTACT] TOV OPYAVIGHOD GTN
eopatioon eite oanevbelag, eite AOy® NG KOKNG OTPOPNG KOl TOPOTNPEITAL TOAD
LEYOADTEPY EMMTMOOY TNG VOGOV GTOLG OAKOOAKOVG Omd OTL GTO YEVIKO TANOLGUO.

Eniong ot kamviotég mapovoidlovv peyadvtepn eminT®ON TN VOGO omd TOLG UN
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KOmVIoTéS. To KOPTIKOEWT, OTMG Kol GAAO OVOGOKATOCTOATIKA, EANTTOVOLV TNV
avTiGTOON TOV 0PYOVIGHOD GTN PLUOTIOON Kot vl YVMGTH EMITAOKN N QLUATIOON GE
ekelvoug ot omoiot maipvovv peyOAes OOGEIS KOPTIKOEW®MV KOl Yo UEYAAO YPOVIKO
dtwotmuo. o to Adyo avtd, ot acbeveic or omoiot AapuPdvovv KOPTIKOEWN 1
0VOGOKOTAUCTOATIKA, TPEMEL Vo, VTOPAAAOVTAL GUYVE GE axTvoypapio Odpaka, Kol LE
TNV TOPOUKPT DITOYio TPETEL va YO pNYEITOL EW0KN AVTLPLUOTIKY Bepomeio. (33.9.1)

Ot acbeveic o1 omoiot givor vmoypewpévol vo Aappdvovy KopTIKOEWN Yo peydrlo
YPOVIKO d1doTnpa Kot Eyovv BeTikn T eupoTvoovtidopacn Mantoux 1 maég aAlo1doELg
UEALOV QUUATIKNG outioAoyiag otV axtvoypagio Odpaka Kot dev €xovv vrofAnbei oe
AVTIPLUOTIKY ynueobepaneia, TPEMEL SLYXPOVOS He TN ANYN KOPTIKOEW®V, V.

vroPdArovtat o€ yNUEOTPOPOAAEN e 1ooviadion. (33.9.1)

AvocoBloA0YLKOL TOPAYOVTES KUl ETIKTITY OVTIGTOGT 1] 0VOGLU,

Avoeéptnkav apketol Tapdyovies and Tovg omoiovg o€ éva Babud eEaptdral n mopeio
NG PUUATIDGENS GTOV AVOPOTO. (33.9.1)

Kd&be opyovioudg mpoPdiiel kdmowo avticToon Kotd TNV EMOON TOL HE TO
pokofaktnpidlo ¢ eupatioons. Avti M avtiotaon, M omoio AEYETOL KOl (QUGIKY|

avtioTaon, dev gival e101KN Yot TO LLKOPAKTNPIO0 TG PLUATIOGE®S, OAAL TapaTpEiTal
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Kot 6ta GAAo pikpoPuo. Ze avty v avtiotoon meptlapfdvovtal 614gopot apvvTKot
unyovicpoi (.. Aettovpyion KpooomTo €MONAIOL KOl TOL VYPOV GTPMUOTOS TOL
BAEVVOYOVOL T®V 0EPOPOP®YV 0dMV) OAAR Kol EGMTEPIKOL GUVVTIKOL Unyavicpol, 6Tme M
QOYOKVTTAP®ON TOV HKPoPiov Katd TV €i6006 Tovg oTOV 0pyavicud. BéPata 1 puoikn
avtiotaon e&aptdrol Kot amd ToAlovS dAAOVG Tapdyovtes, Onwe N nAkia, 1 StpoEn
K.A.T., 0L 010101 OvapEPOMKaLY. (33,9.1)

Extog Opmwg amd v @uowkn oavtiotaon o opyoviopog epeavifel Kot emikTnTm
avtiotoon 1 avocio TPOg TN PUUATIMOT) Kol TNV OO0 ATOKTA HETE TNV TPDTY ETAPT] LE
10 pukoPaKkTnpidlo ¢ PLUATIOGE®S, dNAadY| HeTd T TpwTopdivven. H eriktnm avt)
avtiotaon N ovooio, amoteAel TPAYHOTL (ol LENUEVN KOVOTNTO TOL OPYOVIGHOD Vo
apdveTol Kotd Tov pukoPaktnpdiov g QUUATIOCE®DS. AAAL, EVED TPOKELTOL Y10 E1O1KN)
ETOWWOTNTO. TOL OPYOVIGHOD KATO €VOG OPICUEVOL KpoPlokod mapdyovta, ovTh
eVToUTOLg 0ev amotelel TANPN avocio 1| TPOOTUCio KOTA TOV HKpoPiov, OT®MG T.x. M
avoGio TG IAaPAC. (33.9.1)

H nmpdt Pocikn amdden g emikmINng 0ovociog Tov 0pYyovIoHoD EVOVTL TOV
pvkoPaktnpdiov g eupatiIdoemg gival to eawvopevo Koch. O Koch, to 1891, np®tog
TOPOTNPNCE OTL N avTIOpaoN TOV EEVIOT UETOPAALETOL PETA TNV TPOTN €1G000 TOV
pokoPoaktnpiov g eLUOTIOoE®S otov opyavicpd. O Koch oto zmeipapd tov
YPNOWOTOINGE WWOIKA Yo1pidia, ta omoio dev elyav €pbel oe emapn oto TapeABov pe
pokofaktnpidla, Kot To HOAVVE pE EVOOOEPUIKT] YOPNYNON VAIKOV a0 KOAMEPYELL
LLKOPBAKTNPOI0V PUUATIOCEDS. ZTO ONUEID TNG EVOOSEPUIKNG EVECEMG CYNUOTIOTNKE
petd and 10-15 nuépec mepinov, éva olidio, to omoio Ppadémg e&eliybnke oe éikog. To
€AKOg avTd Tapépeve avolktod péxpt o Bévarto tov {wov. Eniong to éAkog cuvodevdtay
Kot amd JOYK®MON TOV EMY®PioV Aepadévav. Av 6Tov wddyolpo avtd petd oand 6
nepimov efdopadeg amd v TpdTn éveon (TpwTOoUdAVVOT) Yivel TOAL o€ GAAO oMpEiO TOV
OOUOTOC TOV, EVOOSEPUIKN YOPNYNON HLKOPBAKTNPIOI0V PLUATIOGE®S, 1 avTidpact Oa
etvan tereing dopopetikn. Metd and 1-2 nuépeg, 610 onpeio g evéoemg mapatnpeitot
oKANpio. 6KOTEWOL XpMUOTOG, 1) ontoia enekteivetal og ddpetpo 0,5-1 cm. Ztig endpeveg
Nuépes axolovbel vékpwon kat £EAK®OT 0TO GNUELD TNG EVEGEMS, 1) OTTO10L ETOVAMVETOL
tehelng péoa oe Alyeg MUEPES, VA Ol emy®plol adéveg dev dloykmvovtol. Ta idw

nepimov amotedéopato Bo dmotwbovv av otov poAvvBévta wddyopo Tn devTEPN
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@opd, eveBolv, oavili ywo (ovta, vekpd pvkoPokTnpidl QLUATIOCE®MS, TO OToio
BovatmBobv petd amd ékbeon tng KOAMEPYEWNS o€ YounAn Bepuoxpacia, 1 KATOTV
Bpacpov 1 e ynukd péca. (33.9.1)

[Mopatnpeiton teAkd, 0Tt To pokoPaktnpidia 6Tav eveBovv 610 déppa Un poAvvOEVTOg
wdoyopov, &yovv Tedelwg OPOPeTIKY dpdon omd ekeiviy v omoio. €govv GTO
poAvvlévta and mpv wddyopo. Amd to meipapa tov Koch yivetar gavepd 6t vdapyet
dwpopd Kot oty mopeln oAAG Kol ot pop@oAoyio pHeTaED HOADVOE®MG Kot
avapoAibvoemc. H katd v avapodivven n v €veorn vekpov PokiAlmv, éviovn kot
Tayeio. ovtidpaon otov TOmMO NG evécews, Bempndnke g EkEpacn OVIIOPACENG
evaoinociag Tov 0pPYOVIGHOV, EVOVTL TOV OVIIYOVIKOV TPOIOVIOV TV PakiAlomv g
eupotidoews. H avaivon tov anotelespdtov tov eoawvopévov tov Koch, odnynoce oto
CLUTEPOCHO OTL O OPYOVICUOG HETA TNV TPOTN HOAVVON OMOKTA o €01KY OVTIOTOOT)
0TO HUKOPBOKTNPIO0 TNG QLUUOTIOCEMG, 1 Omoin ekdNAMVETOL HE TNV OovOTTLEN TNG
KUTTOPIKNG 0VOGIOG KOl TNV ELPAVION TNG PLUOTIVIKNG VITEpEVOLGONGlaC. (33.9.1)

Ot avocoAoyIKég eKONADGCELS 0T PupaTioon e€apTOVTOL TOGO OO TNV 0VOGOAOYIKN
OAAG Kol TNV YEVIKN KOTAGTOOT TOL Opyoviocpoy OG0 kot omd ovtd ToOTO 1O
pokofaktnpido. To pvkofoktnpidio eivor moAVvmhoko kot SwBéTel TOAAOTAG Ko
JPOpPeTIKNG ovvBéoems avyova. Ta aviydova ovtd amoTeAOVV GUGTUTIKO TOGO TOV
TOYMUOTOG, OGO KOL TOV KLTTOPOTAGGUOATOS TOL HUKOPaKINPdiov. Avocoroyikn
amavinon £xel amodeydel oe MmIdIKA, TOAVGUKYAPOIKE Kol TPOTEIVIKA GUGTATIKA TOV
pokofaktnpdiov. Mepikd amd oVt £(0VV OVOCOKOTOGTOATIKY] OpdAom, &vd GAA
TPOKOAODY TO GYNUATIOUO TOV KOKKIMUOTOG, EVEPYOTMOWOLV TO. UAKPOPAYyd 1 Opouvv

. . (33,9,1
10&kd yuo Tov EgVioT). ( )

&, &,
&Lﬁ) *@gﬁb
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3.1 Metadotikétnto @opotioong - llaboyévera.

H petéddoon tov pokofaxtnpdiov yiveror katd kopo Adyo and avBpomo oe dvOpwmo,
He KUPL TOAN €600V TOVG TVEVUOVEG KOL HOALGUOTIKO VAWKO TO TTOEAM T®V
TaoxOvIimv. Atydtepo emkivovva givar dAlo Bloloykd exkpipoto (ovpa, kémpava, TOOV
K. L. ) KaBAOC Kot 10 GAPPACTO YOAX QUUOTIKGY ayehddmv (AN £16680v To memTikd). &
6)

[Mopdyovteg amd Tovg omoiov eEaptdrtal 1 LETAGOTIKOTNTO TG VOGOV.

A) Molvouatikdtnto aclevong

Inuocion £xel mn €kTaoT TOV TVELHOVIKOV PAafdv, n @don Bepameiag, n mapovsio
TOPAYOYIKOD Prxo Kabde kot To TPOANTTIKG HETPO OV AdpPAvel o acBevig yo vo
TPOGTATEVCEL TO TEPPAALOV TOV. ©)

Ta otayovidio TTLEA®YV 7OV TPOEPYOVIOL OO TEPLOYEG TVELHOVIKOV PAofdv,
EKTIVAGGOVTOL [LE TOV Pya, TV OpiAia, TO QTAPVIGHO, TO YEAIO Kol GUECO 1M EUUECO
(0o oavapybovv pe okovn kot amoénpavboviv) poivvovv tov Eevioth. [IAéov
emkivouvol givar o1 aobeveic pe evepyd eupatioon kot ektetapéves PAaPeg (omioia),
nov £yovv Betikd yio B - KOCH nttvgha oty amkn LIKPOGKOTIKT Topatipnot. AtydTtepo
emkivouvor elvar 6cot €yovv BeTikd TTOEAM HETA OO KOAMEPYED KOl TPOUKTIKMG
axtvovvol 6cot £xovv voPAnOel e aywyn 2 - 3 BOOUASMV e AVTIPLUATIKE EAPLOKOL.
(6)

B) Iepparrov acBevoig

Emonpieg @upatioong mpodyovior AOy® emapng HEYEAOL aplBpod EMOEIKTIKOV
atop®V amd Tov aoTiKd Tpémo {ong, tov vrepmAnfucud, v ekfounydvion kot
LETAVAGTEVOT LEYOA®V TANOVGLLOKOV OLAd®V. ©)

Yynio kivovvo dtatpéyovv ta dtopo wov dtaflodv e Tov achevi 1 £(0Vv oTEVH EmOON

(ovyyeveic - @ilot - yeitoveg - ovvepydteg). e opdda LYNAOD Kivddvov avikovy OG0t
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dafrovv opadkd (AoLA, PLANKEG, GTPATMOVEG, OYOAELD) Kol OPICUEVEG ETOYYEMULOTIKES

opédec (kabupiotéc, vyetovopkof). @

I') Aooyovog dbvaun pvkoPaktnpidiov

Ynrdpyovv pokofaktnpidia pe Tpmtomadn avOEKTIKOTNTO GTO OVTIQUOTIKE QOPLLOKOL.
Eniktntn avOektikdOTTo avonTuooeTal amd ddpopeg atieg mov oyetilovral Kupimg pe
mv ayeyn (e i Swukexoppévn). ©

Ta dtoma pokoPaktnpidia £xovv piKpn AOOYGHVO SVVOUN.

A) Emninedo kvttapikng avooiog Eeviot

Ye WKpEc MAkieg Kol oTOLG YEPOVIEC TopOTNpEiTOl YOUNAO EmImEd0  avVOGiaG.
Kataoctod vmdpyer oe o ogpd kotootdoewv (mAnuuedng Opéymn) kot vocwv
(cokyop®mong SopnTng, YUOoTPEKTOUY, KOkOoNON VOonuUoTa, OAKOOMOUOS, Tvpitioot,
AIDS). ©

Emiong n xuttopkn avocio emnpedletal omd TV GLGTNUATIKY] Ay QOPUAK®OV OTMG
TOL KOPTIKOELDT] KOl 0VOGOKATUGTOATIKA. ©)

O Bakihog ¢ eupatioong petadidetor otov GvOpwmmo pe dvo Tpoémovs. Me ta
oTOYOVIOl TOV EKTEUTEL EVOG APPWOTOG TOL Prixel, €9' 0G0V mepEyovv Pakiilovg ce
TOGOTNTES, KOl LE TO YAAQ pog appootng ayerlddas. H poilvvon pe to yaia, €€ artiog
NG EKTETAUEVIG TAGTEPIMONG OV YiveTor televtaia, Tng cvvnBelag va Ppdletat To Yola
TOV OV MACTEPLOVETAL ekuNndeviotnke. "ETot, oav povog, oxeddv, Tpdmog poivvong HEvet
o mpwtog. 'Eva dtopo yio va polvvOel 1 va appwotioel and QUUATIOON TPEMEL Vo,
Bploketon N va Epyetol og emagn pe £vav GALO App®OTO OV, PYOVTOS amoPAAAEL Kot

ekto&evel Pakilhovg og peydleg TOGOTNTEG. ®)

[HaBoyévera.

Ot mvedpoveg elvar 10 ocvvnbéotepo Opyavo mov eykabiotator o Paxkihoc. H
€YKOTAGTOON TOL dNUIOVPYEL [a TPpdTN aAloimor Tov T Aépe TpoToTadn| eotic. Avth
evtomileTal cuyva oTNV TEPLPEPELN TOV TVELUOVDV €' aTiog TOL KAKOV OEPIGLOV TG,
Yopig Kapio Tpotipnomn o€ omolodNmote TUUa 1 Aofo. Av omdvia, 1 €l6PoAn yivel amd
T0 TENTIKO GUOTNUA, 1) TPMOTOTOONG €0TiCL dNUIOVPYEITOL GE OMOOONTOTE ONUED NG

Sadpopig Tov ovothpatog evto). A ?



46

H mpotomadng eotio amotedeiton amd po NTo GASYHOVH HE OONUO Kot Guppon
TOAVLOPPOTVPNVAOV KLTTAP®V. [ToAD ypriyopa epeavilovtal Kot LovomHpnva KOTTOPO LE
N HOPPT TOV YOPUKTNPIOTIKAOV EMONA0EWOOV KUTTAP®V. Tavtdypova e TO GYNUATIGUO
™G TPOTOTAOOVG €0TIOG, JPELYOLV OO TN AEUQEIKN 000 TPOG TOVS TANGLEGTEPOVG
AELOOOEVES Kot SNUIOVPYOLV TN LUATIOON Aepeadevitida o, pall pe v TpmToTadn
eotia, amotelohv 10 TpwToTAfEG cOUTAEY O . (22.10.8,2)

H maBoyéveln g popatioong dwkpivetar oty apotomadn) Kol petanpoTomadn.
[Mopakdto yivetalr GUVORTIKY ovapopd oto pépM mov gykabictatol o PAKIALOG Kot Ta
JPOPO GLGTAUATO KOt OPYOVOL TTOV TPOGPAAAEL .

Mpotoradng Popainon

Otav 1 mpotomadng eotio dnuovpyndel otic apvydaréc 1 KATOL OTIC AVAOTEPES
OVOTTVEVLOTIKEG TEPLOYEG, TO TPMTOTAOES cOUTMAEYHo TEPLAUPAVEL TOVG TPAYNAIKOVG
Aeppadévec. Anpovpyeital €16t n TpaynAkn Aeppadevitic. Eivar dwaitepa, cvyvn ota
noudid. ©

H apywn eleypovn g mpotonabovg eotiog axolovbeitar amd pion véEkpmor mov
AQOPA T TOPEYYVUOTIKA KOl AEUPAOEVIKO GTOLEIDL TOV TPOTOTAOOVG GLUTAEYUATOC,
yopoktnpileTol ocav TLUPOOTOINGT KOU GULUTIMTEL, YPOVIKA, HE TNV EUPAVION TNG
QLUATWVIKNG vrepevotctnciog 1 aAlepyiag. Tic meprocdTEPES POPES, M OVTIGTAOT) TOV
opYoVIoHOD givol apKeTd PEYEAN OOTE 1 EIGBOAN VO GTOUATICEL LE TO CYNUATIGUO TOV
npwtonafovg cvumiéypatog. To mpdypato oTOUATOOV €KEL KOl TO TPOTOTOUDES
ocbumieypa Bepamevetol Yopig va Tpoywpnoel o Kapio KAwvikny voonon. H eotia
eCapaviletat . ®)

Ye oplopéveg mepmtooels, mn eEEMEN akoAovBel dwwpopetikny mopeio. Evo
oynuotiCetor 10 mpwtomabég ocOumieypa, Kor Atyeg Poopddec n pnveg apyotepa,
dpevYoVV  KOmOV- KAmov Alyor PBAKAAOlL ©TO OUOTIKO PO KOl pmopel  val
gykataotafodv omovdnmote oto copa. H eykatdotaon éxel diaitepn mpotiunon oto
VELPIKO GVOTNUA- OTOV UTOoPEel Vo avamtuyOel apES®G 1 PLUOTIOONG UNVIYYITIOO. ®)

To ocvkdTL KOl 0 omAvag etvor Wiloitepo ovOekTiKd oTn Jdkacio avth, NG
"opatoyevovg daomopds” ommg Aéyetat. Eivor 6pyava mAovowa og dikTvogvooOnitokd
KOTTOpQ, WOYVPA Omlo kaTd TV pIKpoPlak®v gofoiémv. Otav ot PakiAlotr g

QLUATIOONS PTAGOVY oTa Opyava oVTd aypoAotilovior amd ta dikTvoEVOoOMALaKK



a7

KOTTOPO KOl KOTAGTPEPOVTOL TPOTOD E€YKATACTOHOVV Yo Vo OMUIOVPYHOOVY TNV
npwtonadn| eotia. I'l' avtd N PupaTi®oN TOV 0PYAVOV VTGOV Eivol oTTdvia. ®)

Avtifeta, o vrelwkdtag eivar mToAD gvaicOntog. [ToAd cuvyvd Kot Wwitepa oto VE
dropa, avtopd apéowc. H avtidpaorn ekdnioveton pe QAEYHOV] KOl GLAAOYN VYPOY.
"Etot gppaviCetan n €10 popatiky) mAgvpitida. ®)

AAlote M mopeia etvon drapopetikn. EE' artiag tng téong mov £govv ot ASUPAOEVES TOV
TPOTOTOOOVG GUUTAEYLOTOG Yio LOAGKLVOT, EXEPYETAL PREN TTpog Ta EEm. H paidkovvon
Kot pén autn TV AEPEASEVOV TIG MO TOAAEG QOPES TAPOTNPEITAL HEGO GTOV TPADTO
YPOVO HETE TV apykr] poAvven. Av 1 pnén mepthafet Kot aipo@dpa ayyeio Exovpe v
avamTuén KeXPOEWOVS Qupatioong. Av yivelr kovtd otov vme{wxdto Kot TAAL Oa
avantuydei 1 e£I0pOUOTIKY TAEVPITION. ®)

Onwg edkoAa yivetar avTIANTTd 0md TOLG UNYAVIGUOVG TOL TEPTYPAYOLE TOPOTAVED
dev VIapyEL oNpEio N Opyovo ToL aVOP®TIVOL GONATOG TTOVL Vo GEPETOL Kot va. un Biyel 1
eopatioon. Aev gival otig TpoBEécelg g epyasiog AT Vo TEPLYPAYEL 0VTE TNV KAVIKNY
ewova ovte TV Bepameio OAOV AVTOV TOV HOPPAOV KOl EVTIOTIGEWDV. ®)

ATAG avapépovpe OTL TO dEPUO, Ol AEUPUSEVEG, TO TEMTIKO GVOTNUO G OAN TOL TN
Jldpoun, TO VELPIKO GUGTNUM, TO osONTAPLo OPYOVe KOl TO YEVVITIKO GUGTNWO TOGO
oToV Gvopa 660 Kol 6TN yvvaike umopel vo mpooPAnBodv amd v @vpatioon. H
eupatioon oto KOkaAo kol oTig apbpmoelg, dAhote mOAD cuyvn, eSakoAiovdel kot
ONLEPX VO TPOKOAAEL TPOPAN AT KO OLVOTTTPLEG. ®)

Metanpotonadne euuoatioon.

H petanpmtonadng pupatioon eivar duvatd va opeiketon oty Kotevbeiov eEEMEN TG
TPp®TOTaBoVG, otV avalomipmon g wbeicag tpoTonabodc PAAPNS, otV aatoyevn
dwomopd, otV Ppoyyoyevn d1acmopd 1| otV e€myevi Unspkoiumﬁn.(%ls)

H Bpoyyoyevic dacmopd dvvatod va mpoéibetl and didfpwon mepipepikot Ppodyyov gite
amd pnén oteleylaiov Ppdyyov amd muAaiovg Aeppadéveg, ondte avdioya Bo emektodel
TOTIKA 1) 6€ OAO TOV TVEVLOVOL. (39
H apatoyevig dtaomopd duvatd va tpoEABet:

1) Ano v apyikr] PAAPN 0TOVG AEUPAGEVES KOl T GUOTNIOTIKY KUKAOQOPIo HECH TNG

AELQOYYELKNG 000V. (34)
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2) Amo pnén ayyelov NG TVELUOVIKNG apTnpiog, omdte 1M JSOTOPE UTOPEl va.

, , , 34
TEPLOPLIOTEL OTOV EVA TTVELUOVA.. (34)

3) Ao pnén ayyeiov Tvevpovikng EAEPag, omdTe Ta pokofoktnpidia Oa dtuomapov ce

OM0 TOV 0pYOVICUO HECH TNG LEYOANS KUKAO(POPLOG.

4) Amo pnén peydhov Aepayyeiov, omdte 1 daomopd Ba aopd Kot TOvg VO

TVEVLOVEG LECH TNG KPS KUKAOPOPTOG. (34)

3.2 Ta&wvopnon @vpatioong

Amo maMd Eywvav Tpoomabeleg yio TNV TaSVOUNOT TG PLUATIOCEMS OO KAVIKOVG,
Axtwvordyovg, [TaBoroyoavatdpovg kot MikpoBioddyovg tatpovs. Kabévag ta&ivopovos
™ eUUATIOON amd  Tn OKOMd NG OKNG TOL EBIKOTNTAG KOl £T61 Ol O18POopES
Ta&VOUNOELS 0eV KOAVTITAY GUVOAKA TN vOco. 'Etol o1 ta&ivopnoelg ot onoieg cuyva
ATOVTIOVTOL, EIVOL CLYVA TPOTOTOONG KOl LOTATPOTOTAONS PLUATIOCN, PVUATIOCT TOV
TSIV Kot TOV EVNAIK®V, gvepyog 1 avevepydg 1) NPEHOVGH KoL TEPLOPICUEVT], 1] LETPIMG
eKTETOUEV 1) TOAD exteTopévn (vevpovikn) eupatioon.®

Amo 1o 1974, o1 ta&vounoelg, dgv mepleddpfovay to dropo exeivo to omoio poidvOnke
pe povkofaktnpidio g eupoTIdcemg Kol £xel Betiky Mantoux, ywpilg axtivoAoywd
EVPNUOTO KoL KAVIKEG EKONAMCELS. @)

H Apepwcavikny Etapio @dpaka, to 1974 oyedioce kot mpoTeve pa véo tavounon, 1
omoia Paciletatl 6t 6Y€om ToL VKO PaKTNPEioL TG PLUATIOCE®G Kot Tov avOpdmov. H
oxéon  avty avoeépetal otnv €kbeon tov avBp®mov o©To  pVKOPaKTNPId0 NG
QLUATIOCEWS, 0TN HOAvvor kol T voonon. Katd ™ ta&ivounon avtr, dwakpivovrot
TEGGEPLS KOTNYOPies, 01 0Toieg eivat Gop®G KaBopiopéves, dNAad @)

Katnyopia O: Ta dtopa o omoio aviKOLV GTNV KOTNyopia auty], dev £xovv EA0et
o€ EMAPN LE PLUOTIKOVG aoBevei Kot dpa dev €xovv HoAVVOEL pe
10 puKkoPaKTnPidlo TG ELUOTIOCEMG Kol 1 SEPUOAVTIOPACT GTN

oopotivn etvor apvnTik. (6.2)



Katyopia 1:

Katyopia |1:

Katyopio I1I :

Katyopia 1 V:

Katyopia V:
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Ta dropa ta omoio avrikovv otV Katnyopia, avtn &xovv ektebdel
oe mepPdAilov 10 omoio  peTadidel To pvkoPoaktnpidlo Tng
QLUATIOCEMS. XTNV Katnyopio. ovtn 1 dgpuoavtiopacn ot
evpotivn gtvor apvnriky, yeyovog 1o omoio onuoaivel 0Tt To dropa
avtd dev €xel poAvvBel, av kot avtd dev givar andAvto, kabOTL Ao
™ NUEPA NG HOoAVVGE®G PéYPL va Kataotel Oetiky 1 Mantoux,
npénel vo. mepdoovv 2-3 pnves. Av 1o Atopo €xet poAvvoet
npoceata, 1 Mantoux Oa sivol apvnTiky. ©.2)

Ta dropa o omoio aviKovy otV Katryopio autn £xovv HoAvvOel
pe to pukofaxtnpidlo g eupatiocews Kot €161 1 Mantoux eiva
Oetikn aAAd dev vocovv, kaBoTL N axkTvoypagic Bdpaka eival
apVNTIKY Kol O0gv €YOVV GULUTTOUOTE  VOGOVL. X& OVTEC TIG
TEPIMTOGELG YivovTOol Kot d1dpopes Paktnploloyikés eEeTdoels yuo
Baxiho Koch ot omoiec mpémer va givar apvnrikég. Ta dropa g
Katnyopiog ovtng mbavov va givor  vroynew yio Oepameio
(ymueompoOLOEN), TPOKEWEVOL 1| QUUOTIKY HOAVLVONM Vo unv
e€elybel oe voonom. Avtd 1o dtopo  yopaxktnpiloviolr ©c
QEPOVTO PLUOTIKT LOAVVOT) YOPEIS VOGO. (6.2)

Ta dropa to omoict aviKOLV TN KOTNYOpio LT €XOVV VOOTCEL
amd euuatioon KoTd To TopeABOV 1 VOGoUV 6To TapdV. TNV
Katnyopio ovt TepAapPdvovtol ot QUUATIKOT OA®V TOV GTAdI®V
TOV TOTOV Kol BaOUdV, amodedEYIEVIC PLHOTIOGEMS, EVEPYOL N
avevepyov,  BOepamevbeiong 1M un  OBgpoamevbeiong M
VROTPOTLOLO0VOTC. 6.)

Iotopkd morotdg upatioong, apeTafANTa ak/Kd gvpipata,
BeTikn upoTVOOVTIOpaoT), ApVNTIKOG BaKTNPLOAOYIKOG EAEYYOG,
Yopig KAMviKég evoei&elg vécnong.(ﬁ)

[MBavn eupatioon. Xtnv kotnyopio aVTH VITAYOVTOL ATOUN LE
£VTOVT| VTTOVOL0 PLUATIOONG, GTA OTTOT0L OV £XEL OLOKANP®OEL 0
éleyyoc. H mapapovn oty Katnyopio ovtn 0ev EMTPENETOL TEPAY

TOV 3 UNVOV. ©)



3.3 Kk eikévo @opatioong

1)
2)
3)
4)
5)

I. Ipotomadig popatiooon

[ToAAég Popég xwpig eKONADCELS.
Avopeéia, aioOnuo advvapiog.
EAdttmon Bapovug.

[Mvpetoc.

Bﬁxag.(ZE’)

Emmlokég

1)
2)
3)
4)

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

10)'EAEN pepikég popEG TNG TPAYEING TTPOG TNV TAGYOVGA TEPLOYN AOY® TveoNg.

OLmodeg epunpua.
[Mievpitida.
Keypoedng @opartioon.

dopatiddng Mnviyyitida. (25)

Il. Metampotonadig kot Aguteponadng Popatioon

[ToAAég Popég xwpig EKONADCELS.

Avopeéia, aioOnuo advvapiog.

EAdttmon Bapovug.

Bryag kon andypepym.

Awdmtoon.

Avonvoua.

[MAegvprtikd vypo.

Mn povoikoi poyyot 1aitepa Kot TNV KOpuen.

dvonpo THKVOONG 1| TAEVPLTIKO.
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ol

Emmlokég
1) dvpotiddeg gpumdnuaL.
2) Awatoygvig 0106mopPd.
3) Ag@bovn ayomtvon amd pRéEN ayyeiov 6To GTHALO.

4) dopanidhdng Aapoyyinda. @9

I'evikd o yatpdg Bo mpémer va vmoyldleTor Kot vo. OKEMTETAL TN QUUATIOON OTIG
TOPUKATO TEPITTMOCELS: (25.9)
MeonAwkot pe Pryo.
Mn vroympovca tvevpovia.
AndAewo Bapovg kat advvapio yopic GAAN KoTa@avy ottio.
Awdmtoon.
Atopo mov mhoyovv amd StopnTn.

Atopo Tov AApPAVOVV KOPTIKOGTEPOEION 1) (VOCOKATOGTUATIKA.
(25,9)

Q 8 8 8 8 Q. W

Atopa Tov €X0VV VTOGTEL YOOTPEKTO IO,

3.4 Avdyvoon - Avogopodayvocn opotioong

H odwyvootikn mpoomélacn g ¢@upotioong onuepo dgv moapovotdlel Wwitepa
npoPAnuata. Xe HEPIKES TMEPWMTMOOELS OUMS, ovaevovtal cofapéc OvokoAieg o
dyvawon g vooov, 1 omoia gival duvatdv va vrodvetal dipopa dAlo voonuata. H
pkpofroroyikn d1dyvmon dev eivar mavta epiktn. Yroioyiletar 6Tt povo 1o 50% twv
neEPMTOCEWV Ppiokovror pe BeTikd mTHEAN GTO QUECO TOPACKELAGHO. ¢ €K TOVLTOV
etvar mpoavég OTL Ta. SyveoTIKA péco mpémel va Ppiokovtalr o€ vynAd eminedo
ATOTEAEGLOTIKOTNTOG, DGTE 1 JPOPIKN SAyvmon va givar 660 To SLVOTOV AGPAANC,
tayelo kol emotnuovikd tekumplopévn. H owdyveoon 6o otnpybei cvuvibmg ota

. g (34,23, 10,2
ak6hovda Srayveotikd péoa: ¢ )

a) IeTopiko - Khvik] eikova - puotkn eEétaon
B) Aktivoloyikog Eheyyog
v) Baktipiororhoykog éheyyog (TToélhmv 1 GAhov vAIKOD)

0) ®vpoTtvoavtiopacn
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€) Ajnatoloyikog ELeyy0g

61) Bpoyyookonnon - Ietoroykn e€étaon Proyrakod vitkov
€) Oporoyikég e€etaoelg
n) Ocpamevtiké kprriproth >

0) IeTopiko - KMvVIKI| eikova - Quotkn sEEtaon

H cwot) AMyn tov 1ot0pkol éxet peyddn onuocio 610tt n eupatioon proivel ot
JPopIKN] ddyvwon oxeddV OAMV TOV TVELHOVIKOV VOOW®V, Ol Omoieg WUmopel va
TPOKaAOVY cupmtdpato eEachévnong 1 mopetd. 't avtd sivar yprioyto va dtevkpvicdel
N TPOOJEVTIKOTNTA 1 UM TG Evapéng TV cuurtoOpdtev, (n Tpoodevtikny évapén tov
CVUTTOUATOV gival cuvnOng otV euuaTtioon), vo anokielstel n mBavotTa vapéng
Kapkivov oto dropo péong kot tpitng nikiog, kot va dobet daitepn onuacioc 610
1OTOPIKO EMAPNG E QUUOTIKN TNYY, OTav Tpdkeltal yio Toudid 1 veapd dtopa. [dvimg
v va tefel n ddyvoon ™G euuatioons, OmTm¢ Kot kdfe vooov, TmPEmEL vo TNV
VIOTTELOEL O YIUTPOC, TPAYLA CNUOVTIKO O10TL 1] EMIMTMOOT TNG PUUATIOONS Eivat pLeydAn.
Ta ocvvnBéotepo cvuntOHOTO TG VOCOL &ival 1 OEKOTIKY] TUPETIKN Kivnomn, ot
voktepvoi 1OpdTteg, o Pyoag kot M omdypepyn (kvpiog Otav vmapyel omiAaio), M
avopeéia, N kataforn dvvauemv, M omdAew. Bapovg, N ayomtvon (Wwitepo OTOv
vrapyel evooPpoyyikn PAAPN N Ppoyyektacieg), kKot n dHomvol OTOV 1 VOGOC Eivolt
EKTETANEVN M| VILAPYEL LEYOAN TAEVPITIKT) GVAAOYT. AAAO GUUTTOUOTO UTOPEL VO Etvo O
TAELPITIKOG TTOVOG, YOPUKTNPICTIKOG TNG TALLPITIONG, 1 AUNVOPPOLD Kol 0TO Toudld M
Kakovyia, N avopeéia kot n vwoiemdpuevn avamtuén. [ToAdég popég Kot oe véa dtopa M
vooog pmopel va etvan tedeing acvuntopatikny. H euown eéétaon tov acBevoig Oa
deikel v koA 1N Ol YEVIKY] TOV KOTAGTOOTN KOl €AV GLVLTAPYEL GAAN cofapn vOGOC,
Om®G T. (. cakyapmong dwfntms. To evopitepa uplokdpUEVO akpoaoTikd gvpnpo givat
ot un povoikoi poyyot (Aemtoi tpilovteg) KaTd TV LUOTIOON TVEVUOVI, 01 000t Eivat
evTovaTeEpPa aKoVOTIKOL PeTd amd Prya. Eqv mpoketar yio moloés pupotindelg PAGPeg

Ba axovyovtol Kprypol. (34,35)
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B) AkTivodoyikog Eheyyog

Ta aktvoroyikd evprjuato givar cuvHBOE TTOYA Kotd TV Tpotoradn Aoiuwén kot
1Wing o modd Ko veapd dtopa. Ilepiocdtepo opatn eivar 1 S10YK®O™M TV TLAAIOV
Aeppadévev 1 omola etvar povomigvpn, 1 0g moapeyyvpatiky PAAPN otav sivor opaty,
vroonuaivetal oav BoAepdtnTo SIUETPOV O)L LEYOADTEPNG TOV S K. , KUPIWG 0T LEGA
Kol KATo TveELHoVIKG media. Eival mepiocdtepo cuvinOng 1 aKTIVOAOYIKT ATEKOVIOT TOV
EMMTAOK®OV TOV TPOKOAEL 1) S1OYK®ON TOV TLACMV AEUPASEVDV, ONA. 1] LEPIKT 1) 1) OAIKN
atelektacia, n wayidevon aépa kol n vrepddroon. Eav copuPet Bpoyyoyevig dtacmopd
HeTA amd dmbnon Ppoyyov tote N ax/pio epeavilel SIACTAPTES AVOUOIOYEVEIG OKIACELS
KOl UITOPEL Vo GLYYEETOL e KEYYPOEWN Pupatioon (n omoia dpmg epeoavilel opoloyevy
katavoun). H oktwoloywkn omewovion Tng HETOmPOTOTAOONS @upatioons eivot
yapoxtmplotikny: EpeoviCetor kuping otovg dveo Aoovg (kopueaio Tunipe) Kot oroving
OTOVG KAT®, 1 0 EUPAVION TNG £xEL GYEOT UE TO GTAd10 TG VOoOV. Apyikd epeaviovtal
"HoAoKES" TUKVAOOELS, 0pydTEP ELPAVICETOL KOAOTNTO KOl GE TTLO TPOYMPNUEVO GTAILOL
epoavifovrar woTikég meployés pe pikvooels. Otav n vocog eivar ypovia, 0 pkvotikog
ave Aofog (mov cuvnBmg epeavilel Kot AmOTITOVMOGELS) EAKEL TV GVGTOLYN TOAN TPOG TAL
v Kot TV Tpayeia Tpog to Taoyov NUB®PAKLo. Xe avocoKATACTOAUEVOLS 060EVEIS (7.
x. aoBeveic e AIDS) pnopei ) ax/eio. 0dpoKoc va unv givat TOTIKN KoL VoL VITEPTEPEL M
JOYK®MOT TOV TLA®V AEUPAOEVOV 1| M OdYLTN S ONCT TOV TVELHOVIKOV TES WV,
TPAYUO TOV UTOPEl Vo GLUPEL KOt OTOV 1 0VOGOKATAGTOAY opeihetal og ymuetodepamneio
AMOy® xopkivov 1 og peTapocyevon kdmotov opydvov. Otav 1 ombnon agopd Tig
KOPLPEG TOV TVELUOVOV UTOPEl v SohdBeL TG TPOGOYNG, SOTL G' AT TNV TEPLOYN
emmpoParroviot 1 In whevpd, ta omicHia Akpa TOV TPOTOV TAELPOV Kot 1 KAgda. Tt
avtd 10 AdYo KoAO Oa givon va yivetal kot ak/eio Kopuedv, 1 Topoypapio Kot 0mov

yperdletar kar DT Ompokoc. (36, 35 34, 25)

v) Baxtipiororoyikog éheyyog (rTvéhov ] GAhov vAIKOD)

H e&étaom tov ntuéhov sival peyding onuoaciog t0co yo v 01dyvmon 660 Kot Yo

™V Topeio. TG TVELUOVIKNG Quuatioong, otav o acbevig Ppioketar vd Bepameio.
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E&etaletan 1o dpeco moapackevacpo (amAn e€étoon ntuélmv katd Ziehl - Neelsen) kat
ot avevplokopevol Bakiirot ta&vopovvtor katd ™ KAipoko Gaffky . T'o va Bpebovv
BakiAlotl pe v amin e&étacn, o apdpog tovg oe 1 Ml nrvéhmv mpénel va givor and
10.000 ¢mw¢ 100.000. Ot kaAhépyeieg TV TTLEA®Y divovy amoteléopato petd ond 28 -
45 pépeg, pe TG KAooKEG Hefddovg kat ToAD vopitepa e T padtopetpikn pébodo. INa
va €yovpe koAl amoteléopato gival TPOTOTEPA TA TPMIVA TTVEAN, 0OV TPoNynOel
eAappd avtionyio Tov otoUATOG, TTap' OA0 Tov To TTHEAD 24dpov €xel avapepbel OTL
dtvouv peyoAhTeEPO TOGOOTO OeTiK®V KOAMEPYEL®V, O aplBUoOc de TV detypdtov Ba
npénel va givor 3 - 5. Xe acbeveic mov dev Eyouvv TTOEAN Kot VILAPYEL EVTOVI LTOVOLL Y10,
eopatioon, Aappdveror yootpikd vypd vopic 10 mpoi pe AOE0 OTOUAYL KOl TPV
onkmbovv amd 1o kpePdatt. Eqv BpeBodv o&edvtoya pokoPaxtnpidio otnv anin e&étoon
N OTNV KAAMEPYELD TOV YAGTPIKOL VYPOL O AGHEVIC TAGYKEL OO TVELHOVIKT] PLUOTIOON).
Enedq n Myn yaotpuwov vypol eivor dvcdpeotn kodd Oa eivor vo mpomyeitot
TPOcTAfEDl TOPAY®YNG TTVEA®Y UETA amd €16mvon vreptdovov dwivpotoc NaCl (3 -
5%). Xe mepumttdoel; mov dgv gival duvVOT M ANYN YOOTPIKOL VYPOV AOY® KOKNG
ovvepyaciog tov acbevovg (m. x. o€ moudid), Aappaveror Aapoyywkd eniypiopo. [MoArég
Qopég Ba yperacBel va yivel Bpoyyookodnnon kot ANyn PBpoyykod eKTAOHOTOC amd TNV
OmomTN TEPLOYN Yo va 1ebel 1 ddyvoon ¢ pupatioons. To Bpoyyikd ékmAvpa eitvo o
a&10moTo and 1O YAoTPIKO VYPO KOl TO AaPLYYIKO emiypiopa, pe v vvolo Ot divet

: . . 34,25
oLYVOTEPQ BETIKA ATOTEAEGLOLTOL. (34,25)

0) ®vpaTivoovrtiopacn

Mo v oeupoatwvoavtidpaon katd Mantoux péypt mpo TWVOG €YPNGLLOTOIEITO M
kekaBoppévn evpativn PPD RT - 23 tov Ivotitovtov g Komeyydyng 6mwg avt
apowwvetor and 1o EAAnvikd Ivotitovto Pasteur. Amd detiog kou mAéov  €yel
avtikotootodel amd v eupativn 1P - 48 ¢ etaipeiog Pasteur Merieux. Ot 10 povédeg
g IP - 48 avtictoyovv pe 11g 2 povadeg g RT - 23. Me Beddva 25 - 26 G evieton

EVOOOEPUIKA OTNV £6M EMPAVELD TOV v Tprtnuopiov tov avtiBpoyiov 0,1 ml pupotivig
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IP - 48 ko oynuotiletor moppog 6 - 8 yilootd. H avdyvmon yiveton petd 48 - 72 dpeg
pe pérpnom g dmbnong kotd v eykdpoto SIAUETPO ™G Kol yopaktnpiletar og
akolovbwg: O - 4 yihootd: Apvntikn, S - 9 ylwoota: Aueifoin, = 1 = 10 plioota:

ORI (36.34.1)

Apvnmikp Mantoux omnpaiver 1 O6tL T0 Atopo Ogv Exel €Al og emoen HE TO
pukoaktnpidlo g eupaTI®oNS, 1 0TL £l poAVVOEl 1} vooroel xwpig va £yl avamtuyDel
QLUOTIVIKY] vrepevatcOnoio axdun ovpPaivel oe Papiéc popeég eupatioonsg (m. .
unviyyitda, Keyxpoewdn), petd Anyn eopuikov (koptikoedn), oe eEavOnuoTikd
voonuoto (7. . apd, avevpevioyld, epupa), o€ 10yevy N pikpoPlokn Aoipwén (. ¥.
Ypimn, TVEOEWNG TVPETOS, PPOVKELA®OT)), 1| G CLOTNUATIKY VOGO (7. ¥. capKoEIdmoN,

Aeppdporta, kapkivoc), (wevdde apvnrucy Mantoux). G634

Apoeifoin MantouxX onpaiver poAvvon eite amd pokofaktmpidw e eupatioong eite
arnd dtvmo pokofaxtnpidwa. Edv 1 eupotvoovtidpacn aeopd ce dropo vroynelo yuo
ANUEOTPOPVAOEN, OTMwG Todd kol emapéc pe mhoyovta 1 aobeveic pe AIDS,

. L L . (36,34,1
exhappdvetal mg BeTIKN €' OGOV gival dve TV 5 YIAMOGTGOV. ( )

®grucn Mantoux sivon 101k Kot onpaivel poAvven and pokoBoaktnpidlo g upatioong
AL O amapoiTNTo Kol VOGN o). (36,34, 1)

Edv n Mantoux emavainebei petd pio efoopddo kot petd pion fdopddo Kot eviog
detiog amd TV TPAOTN £ivar Suvatdv va Xl LEYOAVTEPT SIAUETPO, OVTO OE TO POVOLEVO
arodidetar og gvaicOnoio oty euuativy kot givol cuxvOTEPO GE PEYAAVTEPES MAIKiES
(pavopevo Boogter), yu va Oswpnbei e oo petaotpoen, Oo mpénet | devtepn Mantoux
Vo gtvar peyadutepn amd v TpdTN TV ard 6 yiMootd Kot ontwodnmote mdve ond 10

YIMOOTA 6€ OmOAVT SIAUETPO. (36,34, 1)

€) AlaToAOYIKOG ELEYYOG

H TKE mpaxtikd dev amoteAel d0yvooTikd e0pnuo TG QLUATIOong, dt0TL av&avetot

KO G€ GAAEC KOTAOTAGELS (TT. % VEOTAAOUATA, KOWES AOUMEELS) Kat YU avTO dgV TPEMEL
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va vreptipdtat. BéPawa n avénon e TKE og evepyd popatioon kot n Ttodon g KoTd
™ Oepaneia amoteAel deiktn moapakorovdnong g vocov. H petpiov Pabuod avaipio
etvar ocvvnBopuévo bpnua ot coPapn TVELUOVIKY QLUATIOoN. MeydAn avorpio eivon
OTAVIOL EKTOC OV VILAPYEL AUVAOEIOMON, KEYYPOEWNG OGTOPE, GLVOSOG PLUATIOGT) TOV
YOOTPEVTIEPIKOD N EMAVEMUUEVES aponTOoElS. H pkpn| avoayio Adym EAAeyNg o101mpov
etvar ovvnBiopévn, evd m vopuodypoun avolpio givar moAd cvyvi. O apBudg tov
AEVKOKLTTAP®V givol cLVNOMG PVOIOA0YIKOG. Mepikég Popéc mapatnpeital avénon Tmv
LOVOKVTTAP®V KOl TOV NOCWOPIA®V, €AATIOON TOV AEUEOKVLTTAP®V KOl oLENUEVT
avoAoYio TOV adpOV HOPE®V TOV 0VOETEPOPiAmY. Tldvimg dev eivar acvviBiot pia
eEAAPPE £mG PHETPLO. AEVKOKVTTAPMOT). MEPIKEG POPEG EVPICKETOL EXNPEAGUEVT 1) NTATIKN

Aertovpyio Tpdrypo wov amodideTot oV To&IKY| dpdon g vOGoL 6To NTap. (36.34.1)

ot) Bpoyyookénnon - Ietoroyikn e&étaon froyrokod vikoo

[ToAAég @opéc yivetan amapaitmtn 1 Ppoyyookdmnon dwitepa OTAV LRAPYOLY
OKTIVOAOYIKEG EIKOVEG, Ol omoieg Bempovian dtL poldlovv pe exeiveg TG PLHOTIOONG,
€@’ 6cov emavellnpuuéveg eEetdoelg ntuédmv yia B. Koch eivar apvnricés. ‘Evag dAAog
EVOLLPEPOV POAOG NG PpoyyookdOTNoNG Eival avTdg TOL Vo TPOGOOPIGEL TOV VITELHLVO
Aowoyovo mapdyovta, (otnv  mpokewévn mepintoon T0  pukoPaktnpidlo  Tng
QLUOTI®ONC), GTOVG AVOCOKATAGTAAUEVOLS 0GOEVELS, 01 0TTOi0L TOAAES POPEG dEV EXOVV
napoy®yn Ttuédov. [ avtd to Adyo eivar avaykaio 1 Ppoyyookdnnon kot 1 Aym
ekkpicemv pe ékmAvon 1 pe Ppoyyoxvyeidikd ékmivpo (BAL), n Booyio Bpoyyikov

BAevvoydvou 1 kot dtaPpoyyikn Proyia yia vo tebel 1) S1dyvmon. (36,3534, 1)

£) Oporoyikég sEeTaoelg

Nvovtan Wwitepeg €vioveg mpoondbeleg mpog v katehBvvon g avimtuéng DNA
doKlpoowwv ot omoieg vo  glvar  ypnyopeg kot e€WOéG ywoo To  Odpopo  €ioM

pokofaktnpdiov. Avtég ot mpoomdbeleg yivovtor pHE TV ¥pNON TOV  EWOIKOV
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LOVOKAMVIKOV OVIICOUATOV, TOL £X0VV amopovmbel £vavtt Tov pukoBaktmpidiov g
QLUATIOONG Kot TOV pKkpoPiov g Aémpag. Znpepa givatl duvatodv va yivel TavTomoinon
TPOTEWVIKOV OVIIYOVOV LE TNV OVAYVOPIOT TOVG HE To €OKA YU OVTO LOVOKAMVIKA
OVTICOUOTO KOl TIOTEVETAL OTL oTO. €EmOUEVA Ypdvio I mepartépw avamtuén g DNA
popakng Poroyioag Ba Pondnost onuavtikd oty €ykopn kot BEPain ddyvoon g

popotioong aAld kot GAAov AobEeov. 034D

1) OgpamsvTIKO KPLTI)PLO

H avtamoékpion oty avtipupatiky Bepaneio anotedel T0 TEAKO S10yVmOGTIKO KPITHPLo
0E OUPIOPNTOVUEVES TEPIMTAOCELS. XOPNYOUVTOL Gy OVTIPUUOTIKA @appoka (7. .
oovwolion kot abopuBovtorn) Kot €@ 6cov mpoKewol yio. puuatioon 0o mpémel va
napatnpnoel KAwvikn Peitioon and 1 éoc 3 Poopnddeg, kot axtivoroywkn and 1 émg 3

HVES. X SL0POPETIKN TEPIMTMOT OEV TPOKELTAL Y10L QLHOTIOOT GAAE Yio GAAN VOGO. (36,

34,14, 1)

Awg@opki) Awgyvoon
Ot TAéoV GLYVEG TEPUTMGELS JAPOPOIAYVACEDS TNG PLUOTIOONG, OPOPOVV GTIG
KOWEC TVELUOVIES, OTO PPOoyYOYeEVEG KOPKIVOUN, GTO TVELHOVIKO OTOGTNUO KOl GTO

TVEVUOVIKO ELLPPOKTO. @)

Awpopodidyvoon and v mvevpovia: Ot pHoAokéG OKIAGES TOV Gve AoB®OV oTnv
axtwvoypagio, givar dvvatdv va ogeilovtol gite g Kown mvevpovia, cvyva divel
1OTOPIKO TPOGPATNG AOIHMENG TOV OVAOTEPOL OVOTVELCTIKOV M £0T® Ppayvypovia
EUTVPETO EMEIGHO10. @)

O aocBevig pe gupatioon pmopel N va pnv €xel KaBOAOL CLUTTOUOTE KOl VO TOV
AVOKOADYOLV GE TUYOL0 OKTVOYpOQio BMPoKa N Vo €(EL CLUTTAOMOTO Yo Alyovg
uves. To otopcd emaeng pmopet va Pondnoet o ddyvoon ota véa dtopo. H
eétaon povtivag meptapPavel  Mantoux, kot v e€étaom nTvélov yo Pakilovg
Koch. O ac0evig npémet va vtoPAndei oe véa aktvoypapio 15-20 nuépeg petd: Edav

&xel ocofopd covpmtopata, TPETEL vo yopnynbovv avtifotikd. Metd amd 2-3
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efdopadeg, ol okidoelg av opeilovial 6e mvevpovio amd Kowd pikpoPia Ba Exovv
kabapicel | Pektiwbet, edv P opeilovtor ot eupatioon Oa gival apeTtaPfAntec

EMOEWVOUEVEG. @

Awpopodidyvmon and 10 Bpoyyikd kapkivo: Ilpémet va yivel o dropa dve tov 40
et®v, 10 omoia e&lvar xoamviotés. M ovumoyng okioomn pmopel vo  givol
KOPKIVOUOTOING 1| pupotiddns. Eav ta mroela eivar (-) Paktnpidioe Koch oto dueco
TOPACKEVAGHLO TPETEL VAL Yivel Bpoyyookdnnon. [apdia avtd, av ta wtoera givar (+)
Kol DEAPYEL M LEOYio Yoo KopKivo, mpémer vo yivetar PpoyyookoOmnon Kot vo
OTEAVOVTOL EMOVEIANUUEVO KUTTOPOAOYIKEG €EeTdoEl TTLEAWV, Ywotl dgv  eivon

AGLVINOLGTO VO GLVVTTAPYOVVY 1] PLUOTIOON HE TOV BPOoYYKd KapKivo. @)

Awopodidyvmon amd mvevpovikd omdotmua: ‘Evoc acBevig pe mvevpoviko
armooTuo eivar cuviBg oe Papdtepn yeviky] Katdotoon omd évav ocBevi pe
QLUATIOON HE OKTWVOAOYIKEG OoAAOIDOELS TG 1dwg ektdoewc. Edv mn xoiddtnta
opeiletor og @upatioorn, to mOavoTEPO €ival OTL 6TO GUECO TOPAGKELAGHO, TO

ntoeho Ba eivar (+) yuo Paxtnpide Koch.

Awpopodidyvmon ard mTvevpovikd pepokto: H mapovsio tov mapaydvimv, ot omoiot
TPOSLOETOVY Y10 TVEVUOVIKO ELPPOKTO KO Ol OKTIVOAOYIKEG UETAPOAES GE GUVTOUO

YPOVIKO dtdotnpa, cuvniBmg BonBovv 6To dWPIGUO ELPPAKTOL OO EVUATIOGCN. @

3.5 O¢gpancio Dopotioong

3.5.1 Baoixés apyéc:

1 H oupoatioon Bepanedetor oyeddv mhvtote, epOGOV 0 ac0evic EQapUOCEL
neldapyikd v Bepameio Kot yio HoKpoypoOvio S1AGT L. (25)

2. Aoctoyio g Oepameiog kot Onpuovpyion AvOEKTIKOV TPOG TO. QOUPLLOKOL

otedey®v opeilovtol oyeddv mavtote otV  TopapéAnon g Bepaneiog

and angibapyo acdevy. > %)
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3. Ta avtipupatikd eappokae 0ev TPENEL TOTE va, yopnyohvtal uovae oA oe
ouvovaopd. Kt avtd yati mpv and kabe Bepaneio vapyet 10 m10606Td
Bakilwv avlektikdv Tpog to edpuaro. Otav petd gdppoka ot evaicHntot
Baxkidhot @ovevBovv, ot avBektikol moAlomiacidlovior avevoyAntol. Av
OUMS YopNYEITUL OELTEPO AVTLPLUOTIKO QAPLOKO, OVTO POVEVEL TOVG TPOG
10 TPMOTO PdppoKko avBextikovg Pakilovg. To 5% TtV QupaTIKOV TPV
a6 kdOe Oepaneio divouv otig KaAAEpyeles Bakilovg avBexTikovg og Eva

76 10 GUVRBME XOPNYODUEVE AVTIQUROTIKG puaia. &2 2> 10

4, H Bepancio mpémet va dakpivetar og 600 @doelc, T edon epoOdov Kot T
@aon ovvexeloag. H @don epdoov mpémer va dwpkel 3 unveg, evod To
ovvoro g Bepamneiag 18 pe 24. (25.9.2)

®don epodov:

a) O cvvBwc péxpL TPOGEUTA YOPNYOVUEVOG GLUVIVAGUOG TTAV:

|. Zrpertopvkivy: 1 ypopudpro nuepnoing yio acbevny kbto towv 40 etdv kot 0,75

ypappapa yuo acfevi) avo twv 40 eTdV EVOOUVTKMG.

I1. Ieovialion: 300 ypap. nuepnoing oe 1-2 566¢€1g amd 10 GTONO.

1. PAS: 12 ypap. nuepnoiong og 1-2 00e15 and 10 6TOUA.

To PAS happdvetar and toug acBeveig SOGKOANL AOY® TOV YOUGTPEVEPIKDV

dTapaydV TIS 0moieg cuyva Tpokaiel. I't avtd o Tapondved cLVIVAGUOC

avtikadictotot adpiaio omd:

B) Zvvdvoaopog otpentopvKivig - tloovialiong kot abapfovtding oe d6om 25
mg/Kg Bdpovc.

v) Zuvdvacpoi abapBovtdéing - ioovialiong kot prpoumikivne. H prpopmucivn
yopnyeitar and 1o otdpa o epdna 66omn 600 Mg kabe Tpmi. (37.36.29)

1. ®aon Xvveyeiog:

a) Xvvovaoudg eovialiong-abapupoutoéing, n devtepn o€ nuepnola doon 15
mg/Kg Bapovg. H oovialion yopnyeitor oe d6on 300 mg nuepnoing. Kot ta dvo
dtvovtat epdmas KaOe mpmi. (25)

B) e mepintoon apeipoldv ®g mpog to av o acbevig AapPdver To eapuoka

EMUEADG, QOUVOUEVO CLYVO GE VIOAVATTUKTEG YDPES, TPOGPEVYOVUE GTN YOPNYNoN
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oLVOLOCUOV GTPENTOUVKIVIG-1ooVIalidng 2 popéc v Pdopdda. O acBevig vmofdiietal
otV evoopikn éveon otpemtopvkivng (lypap.) oto wTpeio evd ouyypdvmg Aapupavet
amd 10 otopa TV oovialion oe peyddn 6oon 15 mg/Kg pe 10 ypop. mopido&ivng,
TapoLGio aLToV oV ekTéAEsE TNV €veon. Etot kivdvvog mapapéinong g Oepansiog dev

VRLApYEL. (25)

3.5.2. Avripvpatixa Papuaxa.
[Ipwtevovta avTipuuaTiKd apoKa
Ioovwalion
Pwpapmucivn
Xrpentopvkivn
EBappovtoin
[Moupalivouion

AgVTEPELOVTA OVTLPVUOTIKA POPLLOKOL

I[MAX
Kvkhooepivn
EBwovapion
Koampeopokivn
Kovoapokivn

Biopwkivn (14)

3.5.3 Bpayvypovia Osparncio

Ta tedevtaio ypovia deiynke 6tTL 6-9 unvav Bepameion pe cLVOLAGUO PLEAUTIKIVIG,
oovialiong, kot abapPovtoing, otav Aappdvovrar pali to mpoi pe Kevd cTOUdXL,
napéxel €500V IKOVOTOMTIKG ATOTEAEGHOTO HE TV HoKpOXpovn Bepameia. Avaroyo
KOVOTOMTIKA amoTeAécpato anédmae e&aunvn Beponeio pe 1oovialion, oTpentopvKivn
KoL PLOOUTIKiVY, EVO avTifeTo T0 T0G0GTO VTOTPOTOV NTAV VYNAG 6€ Bunvn Bepamneio pe

. s (25
otpentopvkivy kot wovialidn. @
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3.5.4 Acroyia tns ynucrobspancios
Oogeileton gite 0TN U EMPEA THPNOT TOV WOTPIKAOV VIOOEIEE®V €TE GTNV OVTOYN TPOG
T PAPUOKO, TOV TPOKAAEITOL KL QLTI KATA KOVOVO OO TNV U1 TOKTIK AP QOPUAKOV.
H Ogpaneio avOekTikng mpog to. apuako euuatioons eivor TAEov €pyo Tov €101KOV.
KaBopilovrar pe axpifelo pe KoAlépyeleg to @apuoko oto omoia o Pdxilog sivot
evaioOnToc kol yopnyeitar cuVOLAGUOG TPIOV PAPUAK®OV oTa Omoio. 0 PAKIAog eivat
evaiodntoc. (36.35.25)
Yopmepoacpotikd:  Opoewvia yio 1o dpoto  oyfua Bepamneiog dev vapyet. Exetvo
mov elvar onuovtikd eivor vo  yvopiloope TV Oovtoyn Tov

HLKOPBOKTNPOI0V £VOVTL TOV SIPOPOV PAPUAK®OV. (25)

3.5.5. Hapevépycieg Twv covilwy avTipouaTIKOY QapudKmv

Yrpentopvkivy:  TAtyyog, Bapnkoia, kKOEmor, e£avOnua HEPIKES POPES e TVPETO,
ato&ia.

Ioovaion: [Teprpepikn vevpomdbeia. TTupetdg pe e&avOnua kot nrotitda,
poikoi omacpoi, OLOKOWMOTNTO, OAAL KOl OKPATELD, EMIONG
TaPoLSLALOVTUL TPOCOPVE YUYOAOYIKA TPOPANLATO.

Aw@appovtoin: Ontikn vevpitda. O acBevig mpénet va e€etdletarl avd eEdunvo
otov 0BoApiaTpo.

Prpapmxivy: BA&fn ratog.

PAS: Novtia,epetol, dppota, mopetds, eEdvOnua, PAGRN Tov NTatog,
TPETEL VAL YOPNYEITAL LETA TO PAYNTO.

Koptikoostepoeron: Ot andyelg yio v Yopnynor| toug SUcTovTal. (25.9)

3.5.6. Xyueronpopviaén

Kd&be moudi pe évrovn oupatwvoavtidpaon 1 kdbe modl oto omoio m oavridpoon

Mantoux av Kot NTov apvnTIKY TPONYOLUEVAGS, £ytve BETIKY TTPEmel va vTOPAAAETOL O

Bepaneia pe 1woovialidn oe epdmas d6om Yo éva £T0G. (25)
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KED®AAATO 4

4.1 ®vpativoavtiopacn Mantoux.

H poélvvon pe 10 pokofoktnpidio g QLUUOTIOCEMG deyelpel TNV 101K KVTTAPIKN
avocia. H diéyepon g KuTTapKig ovTiG 0vosiog cuviime OmodEkVOETOL A TNV
eUPavion G eMPPadvvopeEVNS 1 KLTTOPIKNG Vtepevotsnciog, n omoia yivetan gukola
EULPAVNG HE TNV BeTikomoinomn g deproavtidpacng otn eLUATIVY. (38)

To ypovikd dS1dotnpo mov pecorafel amd v poéAvLvVon He TO pVKOPoKTNPidlo Tng
QLUATIOCE®S, MEYPL TNV gUEEVIoN TG OETIKNG  QLUOTIVOOVTIOpOONG  AéyeTon
wpoodiepykn mepiodog. H mpoaiiepykn nepiodog atov dvBpwmo drapkei 3-8 efdopadeg
eni puoKNg poivvong kat 4-6 efdopdoeg eni epfortacuov pe BCG. (39, 38)

!
v

4.1.1. Mopoés oepuoavtiopacey.
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g. @vpoTvoavtidpacn kord Mantoux (svdodeppu).

Epapudotnke yio mpdt @opd and to Mantoux to 1908. H deppoavrtidpacn Mantoux
etvar deBvag kabiepopévn cov péBodog ekAoYNg Yoo TNV EKTIUNGT NG GLYVOTNTOG
(emmoAacpov) g eupotioong. O avtipuuatikoc eEdAlov aymdvag otnpiletal oe éva
HeYOAO TOL HEPOG OTNV deppoavtidpacn avth, aeov M apvntikn Mantoux omotelel
KPUplo yw to dtopa mov Ba mpémel va gpPoiactodv pe BCG. H pupatvoavtiopaon
katd Mantoux dev €xel kapio avtévoelln, pmopel va yivel Kot vo emavaAngbei ce
OTO10ONTOTE KATAGTOOT, e HOVOSIKT €£aipeon TN PAVKTOIV®OOTN EMTEPLKITION KO TNV

. (40, 39,38, 1
ELVAOYLA. ( )

4.1.2. Avooia otn povuatiooy.

Elvar yvooto 611 1 eic0y@yn evog omotodnmote EEvov mapdyovta (avTiydovov) 6Tov
opyovioud gtvar €OVOGHO Yo TV €KALGN OPIGUEVOV OVOGOPLOAOYIKAV OVTIOPACE®V.
YovETEW OVTOV €ivol 1 TOPOY®YN OVIICOUATOV £VAVTL TOL OVILYOVIKOU £peBficurov.
Mepwkd Pokmpla 6mmg TG euuatioong Kot ™ AEmpag pmopovv va {ouv Kot va
molhomAactdlovtol  HEGO  OTO  KULTTOPOTAGCUO TOV — HOKPOQAy®v, HETd TN
QOYOKVTTAP®MON TOVG. Z®Oo oL €ival Avoco Le TO HUKOPOKTINPIO0 TG QUUATIOCE®MS
napovctalovy avénuévn avtoyn oty enovapdivvon. ‘Eva mapdéevo yeyovodg etvon 011,
av TOVTOYPOVA pE TN 0e0TEPT] HOAVVOT amd pukoPaktnpidlo TS eupatioong, HTopovv
Vo LOALVOOLV Kot e Vo GALO LIKPoOPYOVIGHO Kot epeovilovy avtoyn. H avocio edtkn
Kot pn €01Kkn, uropet vo petafipactel g £va puotoAoyiKod (mo e AeUPoKVTTAPO, VOGOV
Cdov, Oyl OHmG Kot e LoKpoeaya 1] 0po Tov {OOV aVTOL. (38)

‘Exet emiong, mapatnpnei, 0Tl 1 KLTTOPIKY OVOCioL AEITOVPYEL KOVOVIKA GE GTOMO LE
evepyd oupatioon, ta omoia OUmMG EAEYYOLV TNV VOGO Kot BpioKovIol 6 KOAN YEVIKA
KAMviKn kotdotaor. Avtifeta, N KOTTOPIKY| 0voGio KATOGTEAAETOL TANPMOG GE GTOO OV
N VOG0G TOVG €ival YEVIKELUEVN KOl 1) KAVIKT] TOVG KaTtdoTtoon Oyl KoAN. Xe dtoua pe

TEPLOPICUEVT]  PLUOTIOOT), 1 YVMKY ovocio ovartdooeTol UETPLIOL Kot givor TOAD
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dpactip oe acbBeveic pe yevikevpévn Papid @upotioon. Ta oviioopote mov
Tapdyovtol glval og TOAD LYNAAQ emineda, KOl KUPIOG TO AVIICOUOTO TOV TOPAYOVTOL
gvavtl e pupotvompoteivig. &

Onwg katl to. GAACL GUGTHHOTO TOV OPYUVIGHOV, TO OVOGOAOYIKO VOIGTATAL OPIGUEVES
aAlayéc pe v mapodo ™G nikiog. Daivetar 6Tl 1 dpacTNPOTNTO THG KLTTOPIKNG
avociog HEWMVETAL UE TNV TAPOdo NG MAKIoG. ZOUQOVO LE OPIOUEVOVG EPEVYNTEG
VIAPYEL EAATTMOY GTO GUVOAIKO 0plfud TV T-AEHEOKLTIAPOV TOV NAKIOUEVOV
aTOH®V Kot avénon Tov aplfpov tov B-Asppokuttdpov. (38)

Av kot TOAAEG opddeG VOOV pmopel va givor VIELOVVES Yo TNV AVOGOAOYIKN TNG
Aertovpyio oTIg peyaieg niikieg, eivot ToAD GVGKOAO VO KOTOVOT|COVLE TOV TPOTO LE TOV
omoi0 KatamELeTaL 1) KVTTAPIKY| 0VOGioL GTOV VY1 VITEPNALKO. (38)

Mepikol gpevvntéc mMGTELOVY OTL 1) VIOAETOLPYIO TNG KLTTOPIKNG OVOGIOG 7OV
nopoTnpeital oto NAMKIoUEve dtopa, amotelel Kakd TPOYVOOTIKO otolyeio Yo avtd,

cLpPdAdet O kot oV avénomn g BvnoodTTOC. (38)

4.2 Teyvuen g doKipaciog M antoux.

H doxyacio Mantoux sivor o a&idomom yotl eac@alilet v eloaywyn emOLUNTIS
nocotTag oto embountd Pabog. H doxyacio cuvictatal, oty éveon oto yOPO TOL
déppatog 0.1 ml drwdvpotoc eupativing. H doxpacio propei va yivel oe omolodnmote
onueio tov déppatoc. Ipotpdrar Opwg, O TAVEO TUAHO TG TPOGO0G KOUTTIKNAG
EMPAVELNG TOV OPIGTEPOV AVTIPPayiov, YTl Elval EDKOAN TPOGITO GTHV AVAYVMOGCT Kol TO
YOAOPO SEPLLOL BTNV TEPLOYN OVTH KAVEL TLO TPOGLTH TNV EVIOTION TNG CKANPVVONG. ZTO
onueio g €éveong Ompovpyeitar évo Aevkond €rapupa. To €mapua avtd mpémel vo
dypaetal pe coenveld Kot vo £xel 01apuetpo 4-6 mm, dniadn to péyebog pog peyaing
QOKNG. AV Yoo omolodnmote AOYo dev oYNUATIoTEL 0WTO TO Emappa, TOTE 1 doKociol
TPENEL Vo enavoAnQOel apécmg oe GAA0 onueio Tov OEPUATOC UEXPL Vo mTEVYOEL,
JdpopeTikd to amotélecpo Ba elvar avallomiotro. Metd tov kabapiopd Kot TV
ATOAVUAVOT] TOV EAOCTIKOV TAOUOTOS TOV (PLOALDI0V, avappO@ATAL 1) GUUATIVY e E101KN

obvptyya tov 1 k. ek., mov @épet 10 icec vmodiupéaelg (ava 0,1 k. ek.). H avappdenon
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yivetor apéowg mpv omd v ekTédeon G doKIpaciog, yoti n oupativn yavel v 16y0
™G, oV TOPOUEIVEL Ylo. apKETO XPOVO otV cvptyya. Me v €dikn cvpryya kot Beddva
tov 26 G evietaw M oopotiviy, (n Perdva eivar pog yprong). H avayvoon tov
amoTeEAEGLOTOC, YiveTol 48-72 dpeg HeTd TV éveor, pe v avalntnon g okAnpiog oto
onueio g doxyoaoiog Kol omapoitnTe He TNV HETPNOT TNG UEYAAVTEPNG EYKAPGLOG
dwpétpov e H avdyvoon tov omoteAécpotog eivar OOOKOAN O10TL mpémel va
avalnOei kot evromiobel kdtw amd Eva oidnua yopic va ival opatr Kot LEPIKES POPES
£xeL acopn opia. (38)

‘Eva. opddpa 2% 1660 KOTd TV EKTEAEST], OGO Kol KOTA TNV OVAYVOGCT UEIDOVEL KOTA
25% mepinov v a&lomotia ¢ nebddov, cedipa 5% ™ pewdvel katd 50%. H pétpnon
MG €YKAPOLG SUETPOV TNG OKANpiog yivetar pe T yvoortn teyvik Sokal. Av
eupavictel epubBpdtnra ywpig okAnpuvon, m avtidpaocrn dev AauPdvetar vedyn Kot
TPENEL VO, EMOVOANQOEl. XTIC TepTTdoEl; aVTéG TO o MOavO eivar OTL, €xel yivel
ekdAwon avtidpaong vrepevasnoiog tomov I, | oe avty v PPD mpowteivn 1 ota
£kdoya TNC. (38)

Meydin onuaocio €xel n epunveia tov apeifoiwv aviidpdoemv, Wwitepa, 6tav n
QLUATVOOVTIOPACT] YIVETAL VIO TNV £PEVVA TOV EMOPOV EVOG YV®STOD @uuaTikoD. Kat
10010, YT Ol AVTIOPACELS AVTES, Umopel va opeilovtal T16co oe poAvvon pe "droma”
pvkoPaktnpidia, 660 kot o€ To&Kn poOAvven pe 1o Baxiio tov Koch. Exi tov mapodvrog,
OTIS TEPWITAOOELS AVTEG EMOVOAOUPBAVETOL KATA OLOGTALOTA 1 QLUUOTIVOOVTIOpaCT. AV
TPOKELTAL Y10 TOEIKN LOALVOT), Ui OO TIG HETAYEVESTEPESG AVTEG avTOpaoelg Ba eivan
Betikn). Av mpokerton ylo "dtomn” poAvvon, n avtidpaon Ba givar cuvexmg apeipoin. Ot
EMOVEIMUUEVES  OVTEG  OVTOPACELS WUTOpeEl Vo TPOKAAEGOVY TO  QAIVOUEVO TNG
avocoroyikng mong. Kat' avtd, 6tav ot dokacieg yivovtal katd cvyvd dloctipata,
umopet kdOe petayevéotepn avtidpaon va givar katd 2-3 YIA0oTd peyoAbTEPT Omd TV
nponyovuevn. Ilpénet va AneBel voyn 1o @awvdpevo, wWwitepa OTOV TPOKELTOL YL

LKPES O UOIPBOAES OVTIOPACELS. (38)
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4.2.1 H fstikdTnTa Kot apvyTikdTyTa THS dpuoavtiopacns Mantoux.

To 6po mépa amd 1o omoio Ba yopaknpiobel Betikn p LUOTVOOVTIOPOOT,
e€opTdtol amd T0 VYOS TOV UN EWIKOV ATVTOUOADVGE®V OE Uio TePloyn Kot Oa eivan
1060 HeYOADTEPT], OGO TO TOGOGTO TV ATVT®V givor peydro. Evad o Mantoux 5 mm o
OewpnOel Betikny (=tvmkn pdAvvon) av givar avOTOPKTEG Ol OTLTOUOADVOELS, Oa
ypewotel Opmg €va 0po 10 mm yia va BewpnBel Betikr av ol atvmopoAdvoelg eivan
EKTETAUEVEC. (38)

H deppoavtidpacn Mantoux, yapaxktmpiletot oe oyéomn pe T SUETPO TG OKANPIOG MG
egng:

Zxdnpia 0-4 mm (- ) apvnricn avtidpaon 1 5> MX peyolvtepo kot ico Tov 0
Zxdnpia 5-9 mm (+) apeifoin avtidpacn 3 10 > MX peyaivtepo kot ico tov 5
Zdnpia 10-19 mm (+) Oetikr ovtiopoon 1N peyoivtepo kot ico tov MX
ueyaAvtepo kat ico Tov 10, MX = (Mantoux)

Ziinpia whveo arnd 30 mm 1 Avktova BeTikn avtidpaon. (38)

H gupativoavtiopaon kabictator Betikn 660 mpoywpel n nikio kot wopovstdlel to
ueyaAvtepo Vyog katd v 5n dekaepida (40-50 e1dv), Katdny otV peydAn niio
(yepovtiky) yivetar Betuch 1y ko apvnruery.

H apvntikn deppooavtidpacn onpaivel ta eENG: @) To dtopo dev €xel EADEL o€ emapn Ue
tov Baxiio tov Koch, B) to dtopo €xel porvvOei | kot Taoyel and QUUOTIOON 0AAG eV
Eyel axopa avamntuydel pupaTviKhy vrepevacOnoia, y) 10 dTopo TAGYKEL ATO PLUATIOOT
O0ALG O GAVOGOAOYIKOG UNYOVIoUOC Thoyel Papémg, 6) T0 AToHo oL HOAVLVONKE 1 Kot
ndoyel omd ELUUATIOON €Yl LEWWUEVT EMIKTNTY 0VOGio AOY® GAAMV KATOGTACE®V TOL
CLVLTLAPYOVV, OTOG ANYT KOPTILOVNG, 107EVEIS AOUMDEELS, KakonOng voonpato wilaitepa
TOV GUOTHUOTOS HOVOTOPNVOV -  HOKPOQAY®V, YOPNYNON OVOCOKOTUGTOATIKOV
QOPUAK®DV. (38)

H opeiforn avtidpoon omiovelr svacncia g amotédecpo poéAvveng m  omod
pokofaktnpidioe upatioong n and ATVTo PHLVKOPAKINPIOW. Xe TEPIMTOCELS LIOYING
pokofaktnpdioons and dtvma poukofaxtnpidio emavoAiapfdvetror n deppoavtidpaon

eopativng pe opativn and dtoma pokoBoaktnpidia. (38)
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4.2.2 I[apayovtec mov Tpomonolovy ty ospuoavtiopacny Mantoux.

[ToAhol mapdyovteg Tomwkol kot GAAOL, mapepuPaivouy Kol  TPOTOTOOVV TN
deppoavtidpacn katd Mantoux, £tor mov va yivetoar yevdng apvntikn (QupoTikn
avepyia). AnAadn eved vdpyel LOAVVoT § VOGOG, 0 UNYXOVICUOS TNG KVTTOPIKAG 0VOGTOG
(kvttapwny 1 Ppadémg tOHmOL vEEPELOGONGIR) amoTLYYavVEL Vo eKINA®OEL KAMVIKA,
amoTLYYAVEL VO BETIKOTOMGEL TN deppoavTiopacn Mantoux. (38)

Tovg tomiKod Tapdyovteg avaADOVLE O KATO.

Q¢ ovvnBéotepec artieg HoGg YevdmG aPVNTIKNAG dEPHOAVTIOPAOTG, TOALOT epevvNTEG
Bewpolv T1g €€NC: (38)
™V €veon g eupativng Pabid péca oto dEpUa, 1 VITOSEPLIKE KA,

N JPPOT| TOL EVIEHEVOL VAIKOV LId TN B€om g €veong, e amoTéAEGHA Vo fvart
OVEMOPKNG 1 TOCOTNTO TNG QLUOTIVIG YO VO TPOKOAEGEL TNV EKALGN TNG

deppoavtidpaong Mantoux. (38)

Mo v depedivnon g opbBOTTAG VTOV TV ATOYEDV UEPIKOL EPEVVNTEG EKOAVOV

dePLOAVTIOPACELS EVOOdEPIIKA Kot LITodepuikd. Ta amoteléopata HTov Tepimov ta idia.
(38)

Agv mpémel va BewpnBel 4t1 o1 andyelg avtég mapayvopilovy ) onuacio TG cmOGTNHG
YOPNYNONG TNG GLUATIVIG, OALL TAPAAANAG TPETEL VO AOUPAVETOL VITOYT KoL O pOAOG

1oV T-Aeppokvttdpwv oty ékAvon g deppoavtidpaocng Mantoux. (38)

4.2.3 IIapdyovtes mov apvyTIKOmOL0UY TV depuoavtiopacy Mantoux.

H pupatvikn vrepevaicinoio apynrikonoleitor TpOcKapa 6€ SIUPOPES KATUCTAGELS:
1. Ze omoladnmote GoPapn eUmHPETN KOTAGTAO.
2. Xe mepintwon apds Kol TV GAA®V eE0VOMUOTIKOV VOST|LAT®V TG
TSNS NAKiog.
Otav &yovv mponyndei epporia pe Lovrovoig 10bg.
4. Xe mol) Tpoy®PNUEVO GTAI0 TVEVUOVIKNG GUUATIOONG e EVvTovn
Kaye&io.

5. X capkosidmwon.
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6. Otav, xotd ToV ¥poéVOo TG doKaciog, yivetar Bepaneio pe PAOOEMIVEQPIOIKES
OPUOVES, OVOCOKATOGTOATIKA PAPLLOKO 1) TPOTEVOVTO OVTIPULOTIKE QAPLLOKOL.
Y1 voco tov Hodckin, ko

8. Xe opopéveg mTabNGELS TOL S1KTVLOEVOOONAOKOD CLGTLOTOG.

Mepkoi vrootnpilovv 611 e€apavifetor 1 eEacBevel katd ta TeEdevtaio 6TAdIL

™G EYKLHOOLVNG. AVTO, OUMGC, dev £XEL YiveL OmOdEKTO amd éMUg.(4l)
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KED®AAAITIO S

5.1 Eppora - Baowkég apyés epporracpov

Ta gupora etvar ciyovpa pio amd TIG SCNUAVTIKOTEPES AVAKOADYELS GTNV 1GTOPI0 TNG
wtpikne. Ta mpoypappato epfoiacpumy mov £xovv tebel o ePAPUOYN EXOVV KATOPEPEL
VO GTOUOTAGOVY TNV EUEAVIOT] TOAADV acBeveidv. Ta mepiocdtepa epPodiia cuviOmg
npoAappdvouv T vOG0, evd HEPIKA Omd OLTA TNV TPOTOTOHV, £TCL OCTE VO PNV
enpaviCeton pe Paptd popen. ' v emtvyio v puPoAlacudv Tpénet va TnpovvTal
OPIOUEVOL KOVOVESG, OTIMG 1 GMOOTH UETOPOPE Kot cuvtipnon Tov gupfoiiov, o cmoTdHS
TPOTOC Kol 1 MAKIOL €QAPUOYAG TOLG KOL TO GTOVLIOIOTEPO 10MG Ol OVOLLVNGTIKOL
eupolacpoi. Otav éva guPoio dobel oe kdmowo modi, T0TE 0 OpYyOVIoUOS TOPAYEL
AVTICOUOTO Yot Vo T0 Kotomoiepnoel. O okondg twv euforiov etvor pyumbodv v
TPOYLOTIKY] VOGO, MGTE OTAV O OPYAVICUOG XPEWGTEL VO TNV OVIILETOTICEL VO £XEL GTNV

. , . , , , . , 43,
J1BECT] TOV OPKETA OVTIGMOUATO Y10 VTO LE TPOTO TTOL Vo unv Tov Palel o Kkivduvo.¢
42)

O egmovamrikdg epPoiacudg avoykdler tov opyoviopd va Qoundel kot va

EavaPTIaEEL LeYOAo aplBpd OVTICOUATOV, MOOTE VO UTOPEL VO OVTILETOTILEL ETAPKADS TNV
€16000 0610 GO TOV HKPOPiwV N 1OV. (42)

[Mpwv amd Kkabe euPoloacud mpémer va mpomyeitor pie KOA wTpikn e&étoon,
TPOKEWEVOL va. damotBel | koA vyeia. [lap' OAa avtd £vag Nmiog friyos n cuvayt Tov
ond100 dev amoterel £voelEn avaPoing tov gpfortocpot. O tadioTpog 1 0 TaboAdyog
Bo cog evnuep®GEL Yo TO oV TPETEL Vo, avaANnOel o euoAlacpog Adym TuPETOL 1 GAANG

Aoipwéne. (42)
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5.2. Epporo BCG

To eupodiio g pupoTIOcE®S amoteleital amd evaimpnua Pokidov Calmette-Guerin
(BCG) mov mpoépyovior omd maboydvo otédexog pokofaxtmpidiov Posgiov tHmOL
(Mycobacterium bovis), To omoio éyel e&aobevicel petd amd S0 IKEG AVOKAAMEPYELES
Yo TOAAG xpovie. H avtiyovikny dpdon kot n to&ikotnta tov gufoAiov motkiAlovv
avaioyo Le TNV epyaoTnplokn mpoérevon tov Pakidov Calmette-Guerin, yio avtd kot 1
TPooTacio Tov mopéyel To pPoAlo mowiliet amd 10-80% coppwva pe pekéteg S10popwv
Yophv. Xe pio televtaio perétn agoddynong tov BCG mov éywve oty Ivdia, n
OTOTEAEGLOTIKOTNTO TOV EUPOAIOV appiofntiOnke, €p' OGOV To TOGOGTA VOGNONG TOV
TANBuopov pe evepyd vOGo kal 1 BvnToTNTa amd PLUOTIOOT HTAY TOPOLUOLN KOt Y10, TOVG
euporacHévtec kat yio v opddo EAEYYOV. (“4)

H é\ewym evog amotedecpatikod epfoiiov katd g @upatioong e€nysl kot v
Eexmproth| TakTik) tov guportacuov pe BCG mov akoiovbeitar oTic ddpopeg yMPES.
Ymv Avotpia kat lepuavia epfoialovv 6Aa ta veoyévvnra, otnv Ovyyapia kot Aovio
yiveton gpfolacpog tov toudwwy 7-12 etdv, evd ot FoAria otovg véovug 13-16 etdv
mov €yovv apvnrik] Mantoux. To Béiywo kot m HITA oavtiBétwg dev gpporidlovv
KalB6Aov ToV TANBLGHO TOVC. ()

H TIOY ovviotd kdbe yopa vo aropacicel 1 idw, ae' evoc pev cOUQOVL PE TV
OTOTEAEGLOTIKOTNTO Kol 0GQAAELD TOV gUPOAiov OV Ypnoomolel Kol AP’ ETEPOV Ao
ToV Kivouvo pOALVoNG Omd QuUATIOoN ot XOPO, Yt TOV EUPOMAGHO 1 U1 TOL

TANBvopoD TNG. (“4)

5.2.1 Yvokevacio-tpomos yopiynons
To BCG dwtifetar o€ vypd 1 ENpd pope1 Kot 6€ S10POPETIKEG TUKVOTNTEG avd M,
avdAoyo pe TNV TOPACKEVAGTPLO £TONPia, YI' ALTO TPV OO TNV YOPNYNOT| TOL TPEMEL VO,
ocuppovievdpacte T odnyieg. Lty EALGSa ypnowyomoteitan 1o BCG tov Ivotitovtov
[Mootép mov @épetar oe evotyyeg tov 1,5 mg oe Avdeiln popoen. H avacidctaon tov
eupoiriov yiverar pe 1,5 ml dwoivpatog, Nacl 0,9%, dote 10 dtdAvpa va wepiéyel 1 mg
/ml. To guPoio yopnyeitar o€ d6on 0,1ml oto peyokvtepo TV 2 €TOV ATONN KOl OTN

pon 66om 0,05 Mg yio o kpOTEPA KOl TO, VEOYEVVITAL. “4)



71

5.2.2 Evidcileig

INa tov gpPoriacud pe BCG vadpyovv avtikpovdpeveg amoyels. Ot vépuoyot tov
euporacpot tovilovv 0Tl 68 BETIKY OIVOCOAOYIKY] GTAVINGT TPOPLAAGGETAL TO GTOLO
amd Popleéc HOPEES TG VOCOL OTMGC 1 QLUOTIDOEG HNVIYYITIO0 Kol 1 KEYYPOEWNG
evpatioon. Ot avtitiBépevol atov gpfortacud toviCovv v averdpkela tg Mantoux wg
JyVOOTIKOL Kp1tnpiov 6g evepyd QLUATIOGT, KAODS Kl TIC GLYVES, 101mg 08 veoyvd,
avemBounteg evépyeteg. And O6Aovg OUmG cvviotatal o) o palikog eppolocudc oe
dropa pe apvntiky Mantoux mov dapévouv o€ TEPLOYEG e LYNAO delktn SlapdAvvong
(30/10.000 karoikovg) kat B) og dtopa pe apvnriky Mantoux Wwitepa veoyvd, Tov 6To
O1KOYEVELKO TOVG TEPPAALOV VITAPYEL AGOEVIC e EVEPYO PLUATIOON. (45, 44)

Ymv EAAGda oOppova pe Tig vmodeiEelg tov Ymovpyeiov Yyeiog, ovviotator o
KaBoAkdg epforacudg tov sy 6-8 etdv apvntikn Mantoux. IlpoypoppatiCeton dg
TO YPOVOSLAYPOUIO TOV EUPOAIGHOD v eQapuocTel amd piKpoTEPN MAio Kol v
emovepforaloviar oty NAkio tov 12-14 eg1®v 0001 dgv ATAVINGAV CTOV TPAOTO
euporoopd kot n Mantoux mapopéver apvntikn. O euPoMaGHOS GUVICTATOL ETTIONG OE
TPMTOETELG POUTNTEG WTPIKNG KOl VOGNAEVLTIKNG, KAOMDS KOl GTO VOGNAELTIKO KOl 10TPIKO
npoocwniKo pe apvntiky Mantoux. Avtifeta otig HITA Ag cuvictdtot euoAMacog 6Tovg
epyalopevoug oto.  voookopegin oAAGd M mopoakoAovOnon avd  eEqunvo NG
eupatvoavtidpacng Mantoux kot ce Betikomoinon g va yopnyeitor woovialion yuo 1

£10¢,. (45, 44)

5.2.3 AvemOvunreg evépyeies.

To eupoéro BCG pmopet va mpokarécel eEEAKmon oto onpeio Tov gppfoiiacuo,
oLOTOYN AELPAOEVITION, OCTEOUVEAITION KOTAGVVEYEID 10TOV KOl GTAVIOTATO AVKOELON
avtidpaon yevikevpévn pupatioon kot 0avarto. “4)
Avtevoeigerc.

Agv mpémer va gpPorrdlovion pe BCG dropo pe mpodoooateg GAEYUOVES OEPUATOG,

OLYYEV] 1 EMIKINTY OVOCWOKY OVETAPKEW 7TOL TOIPVOLV KOPTIKOEWN M GAAL
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avocokataltikd edppoka. TO BCG dev €xel Ppebel to&icd v to €uPpvo, eviovtolg

Koo gival va pnv yivetat o eufolaciog oTic £YKVEG. (“4)

5.3 Eppoiacpoc BCG

O polkdg avTQUUOTIKOS EUPOAIGHOC KOl CHUEPO OKOMO KATEXEL ONUAVTIKY O€om
OTOV OVTIPLUOTIKO oy®va, Wwitepa o€ Ydpeg mov 1M euupatioon eSakolovbel va
amotelel onpovtikd TpoPinuo Anuodciog Yyeiog, 6nog otig avantvocdpeves yopes (N.
Apepikny, Appikn kot Acia). Epapuoletar vioypewtikd og 64 ydpeg Kot GUVIGTATOL OO
TG VYEIOVOIKES apyEG AAL®Y 18 yophv. (38,24)

To avtpopatiko eupoéoro BCG (Bacille Calmette - Guerin) mapackevdletor amod
pokofaktnpidie eupatioong Poeiov THmOL KOl PE oLVEXES KOAMEPYEEG OE EOWKA
Opentikd viwd (my. yoAn Podc), kabictatoar un maboydvo yw tov AvOpwmo, aAAG
dnpet TV avoTnTo va S1eYElPEL TO 0VOGIOKO GOGTN O TOV EEVIOTN. (38, 24)

To BCG &ivat 1oyvp6 deyeptikd g dpactmpomrag tov T kot B xuttdpov kabng kot
TOV GUGTNUOATOG T®V HOVOTOPNVAOV PayokuTtapwv. [ToAhég melpapatikéc peaéteg yvov
o€ mePopaTolma Kot avOp®OTOVG S10POPOY NAKIOV Kol GUA®V, HEXPLS 6Tov amodetyfodv
TO EVEPYETIKA amoTeAéopaTa TG Opdong tov gufoiiov BCG. O guporacudég BCG
TPOKOaAEl capr peimon g voonpdtrag and eupotioorn. To chomuo epoproyns tov
euporocpol dtpépet amd xdpa o€ Ydpo Kol ToVTo e€aptdton amd 1o puéyebog Tov deikn
EMMOAAGILOD TNG PLUATIOONC. (38, 24)

Ye yopec pe vymAd deiktn dapdivvong 70-80% tov yevikov mAnbucpov, n IIOY
oLVESTNOE YeViKELON TOV EUPOAOGHOD Kol HAAIGTO omd TN Ppe@ikn nAkio. Xe yOPES e
péco deiktn emmoraspov 20-40% tov yevikov TAnBvo o, 0 uPoAMacpOg GUVIGTATOL VO
yivetar kKupiog otV mpoepnPikn nAkia. AvtiBeta, og xdpeg pe yapunAd dgiktn 6mmg ot
HITA, 6mov o kivovvog voonong givar 0,001-0,2 % 1o ypdvo cuvictdtor 0 UPOAIOGHOC
vo papuOeTaL TOAD EKAEKTIKA G€ OUAOEG OTOU®MY OV OeV elyov poAvvOel Kot Adym ™G

EMOYYEAUATIKNG dpaoTnplOTNTaS Ppickovial oe cuveyn Kivovvo pdivvone. To cvotnua

avtd ocvviotdral, yoti o gufoiacpudg gival 0KOVOHKOG, EDKOAOG GTNV EQUPLOYN TOV



73

kot &yer  afdroyn  amotedecpotikoTnta. H o oyéon  peta&d  kOoTOLG KO
ATOTEAEGLOTIKOTNTOG Paphvel TOAD VIEP TOL KOGTOVG GE YMPEG LE HKPO EMTOAAGLO
eupoTioonc. (38)

Yg yOpeg OTMG avapEPONKe MO TAVE, PE PEYOAO ETITOAAGUO QLUOTIOONG N KOL UE
TEPIOCOTEPES OIKOVOLUKEG dUVATOTNTEG, TO TPOYpappo eAEYYoL eupatioons PacileTot
Katd kopo Adyo otov egufoiacud BCG mov pmopel va epaprochel kot yopis va
nponynbel éleyyog pe v dokyn Qupotiving, o€ Ppéen, oe moudd 6-7 €TV Kot of
epnPovg 15 mepimov et6ov.®®

5.31"AEPMOANTIAPAXH MANTOUX KAI EMBOAIAXMOX ME BCG"

Avtipopatikd gppoio BCG (amoondopata tov oyetikod yypdaoov, 30/9/97).

"To BCG avantucoel avosio mov TposTaTeLENO TV TPOGROANY TG GUUATIOONG KOTA
80% ywa 10 xpovia. (46)

Yvviotaton 6Ta ToUdld TG TPOGYOMKNG NAKING Kot 0TIG OHAdES VYNAOD Kivduvov. Ot
opadeg vynAoH Kwwddvov eivar 10 TEPPAAAOV TOV TOCKOVI®OV OTO €veEPYO LOPON
QLUATIOONG, Ol TPOCPVYES, Ol UETAVACTEG, Ol KPUTOVUEVOL TMV PLANK®V, GTOLO TOV
KOTOWKOUV GE KOOGS YDPOLG, TO 1UTPIKO Kol TAPAINTPIKO TPOSMMTIKO TOV VOGNAEVTIKOV
HOVAS®V KOl TO TPOSHOTIKO TOL £pYALETOL GE KOWOVG XDpovs (oyoleia, HEGH LETAPOPAGS,
gotiatopua). 40

Ac onpewmbet, 611 yio dropa nAkiog dve tov 18 - 25 etdv, to BCG Oa yivetar votepa
amd GUUP®VI] YVOUN TOV TVELHOVOAOYOL 1 TOL TaBOAOYOVL, €mEWd] €VOEYETOL V.
TOPOVCLUGTOVV OPIoUEVEG TOPEVEPYELES (A. Y. AAAEPYIKES OVTIOPUCELC). (46)

O1 avtevdeitelg tov BCG (ya 0deg Tic nAikieg) givar: Ot extetopéves depratonadeles, o
CaKYOPOING S1aPNTNG, N VEEPIKT OVETAPKELD, 1] OYOLLLLLOGQOLPIVOLLTOL KoL 1) Kaxaéia".(%)

5.3.2"ANTI®YMATIKOX EMBOAIAXMOZX"

O ILO.Y. emonuoivet tov kivduvo g emavep@dviong peydiov apBpod
KPOUGUATOV Quuatioons, cvuvovaldpevov cvyvd Kot pe to. kpovopato tov AIDS
naykooping. Kotd ocvvémeln ocuviotd tnv JeEaymyn EMONUIOAOYIKOV EPEVVAV GE
ouvovooud pe MV avedpeon deKTdV  dwpdAlvvong tov  gvmafovc TANBvouov
npokeévou ta Kpdtn MéAn g va Tpomonmomcouy to TpoypPEpLLOTe TOV OVTIPUHOTIKOD

ay®vo copmepAapBdvovtag Kot Tov avtipupatiko gppfoiacud (BCG). (46)
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H EBvir Emtponi Epufoilocpudv cOuemva e To aveoTEP® amo@acios 0Tt Yo T YOpo
Hog eni Tov TopovTog Oa mpénet vo 1oyveL N He o. w. 4832/97 gykhkAiog Tov Ymovpyeiov
Yyelag yio v mepiodo 1999 - 2000 e101kdTEpa Yiow TV TOSIKY NAKiK Kol TOV ToddV
VYNA0D Kvdvvov. Y1o0etdvtag v amd@act avtn, EXICNUAiVOVUE OTL | VAOTOINGT] TOV
euporocpod TV TodldV dev glvar okdmo vo enektabel mEpav Tov Pnvog Ampidiov
®OTE Vo gtvar dSuvaTtodc 0 EAEYYOC TNG OMOTELECUATIKOTNTOS TOV gUPOAioV TPy TO TEAOG
NG GYOAIKNG TEPLOOOV. (46)

E@iotodpe kot TGl v TPOGOoYN COG GTNV EQPUPUOYN TNG TEXVIKNG MOTE TOCO M
deppoavtidpacn Mantoux 6co kot o avtipupotikdg epforacuog (BCG) va dievepyeitan

KaBapd evO0dEPUIKA. (46)

5.4 TYmor gpPoiriov BCG
To gupdiio BCG ypnoponoteiton onpepa Le TV HOPET TOL VOTOV 1 LYPOV Kol TOV

ENpov-Avoe1LoL gpfoiiov. (38)

o) Nomd 1 vypd euporio BCG.
To guPoiio avtd eivar MuENPag pdloc mOL CPULOVETOL CE OMOLOONTOTE
emBount) mokvoémta. H Con tov guPoriov eivon mepimov 600 gfdopdde.
duldooetor oto yoyeio o Oeppokpacion 4 ° C. Extbépevo otn Oeppotnta
Kol 010 Q¢ ™G Muépag kataotpépetat. H eacbévion g aviiyovikng
dvvapung tov euPoAiiov HE TIG CUVEXEIG OVOKOAMEPYEIEG, OO TNV TPAOTY O
mv €Pooun kot mn evaictnoio Tov otig petaPforéc g Bepupokpaciog kabmg
Kot M pkpn (oM tov, dnuovpyovv avurépPAnto mpoPfAnuata. IIpog amopuyn
TOV  UEOVEKTNUATOV ovT®V 1oL Vvormol eufoiiov, m IIOY mpodteve
YPNOWOTOINGT ToV ENPOoD Kot KATEWYLYUEVOL gUPOAIOD. (38)

B) Enpod - Avdeiro epforto.
H {on Tov gpPolriov tovtov pmopei vo mapatadel yio moArovg punqveg (9 mepinov)
eqv amo&npoviel o katoyvéews. To amoénpapévo eufoio €xel pkpdtepn
AVTIYOVIKN oY1 and T0 VOTO TO TPOEPYOUEVO OO TIG UPYIKES AVOKOAAAEPYELES.
YUYKPUITIKOG EAEYYOG TNG OMOTEAECUATIKOTNTOG TOV €UPOMAGHOD UHE VOTO Kot
EnNpo epuPoio €yve oe dVO TPOGPATEG EPELVNTIKEG epyacieg otnv EALGda, amd

Toug Mopon kot cvvepydteg 1986 kot Anpoidtn kot cvvepydteg 1986. Xnv
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TpmOTN gpyacio Ppédnke O0TL Ta madd mov euPfoldotnrav pe ENPO AvdeLo
eupoOrio 10 mMocooTO NG BeTikomoinong g deppoavtidpacng Mantoux nrav
HeYaADTEPO GE GUYKPLON UeE TO vOmo euPforo (to eufdrio Nrav g £Rdoung
AVOKOAMEPYELOG TOV 0pyIKoV EUPoAiov). Tt devtepn epyacia Bpédnkav avtifeta
amotelécpota (To vord opmg guporo mov ypnoipomomdnke otov guPoiacuo
AT TPoEPYOTAV Amd TNV TPAOTN AVUKOAMEPYELD TOV gUPoriov). Ta gupiuota
avtd etvor onuaviikd Kot dtkooioyobv v amodeoon g IIOY 7y

xpnowonoinon Enpov euporiov BCG. (38)

5.5 M£00o01 gppfoiracpov.

O guporacudg BCG epappoletar d10d0epuiKd, evO0depLKd Kot oo T0 GTOUA. (38)

Aradepuiroc sufoliacuoc.

o) Euforacpog dia okapipiopon
H dvvapkomta tov gpPoiriov givar 75 mg / ml. H avtidpacn cuvvictotor oty

EUPAVIOT EMAPUATOC KATO UNKOG TMV CKAPLUPIGLLAOV, TO OTOT0 HETA TNV 61 pépa

vroympel kot eEapaviletal teleing evtog 6 unvov. H pébodog avt epappoletot
ot [aAAia, Apyevtivr], Koavadd Kot o pepikés evpomaikég YDPES. To
TAEOVEKTN UG TNG Elval OTL 1] TOTIKY avTiOpaon eivat TEPLOPIGHUEVT Kol dgv

TPOKOAEITAL YEVIKNY avTidpaot). Zav peovékmuo  Aapfdvetor to otL ypetdleton meipa
Yo Ao @LYN AABoVE Kot 01 GKOPIPIoHOL npénel vo. yivovior oto 0w Pdbog. Ot
'dAlot avapépovy 6tL N QLUATIVOOVTIOPAOY] UETATPENMETAL OE OPVNTIKA HETH ©
UM VEG TEPITOV. (38)
B) Euporocuodg pe moAlomAég VOEELG.
Epopuootnke yio mpotn @opd omd tov Rosenthal kot PeitidOnke omd tov
Birkhang, Znuepa epoppoleton ot  HITA, Ayylio, Noppnyia ot
Aatwvoapepkavikés ydpec. H duvopkdtta tov gufolriov eivor 20-100 mg /
ml. H avtidpoon cvvictatar oe oavamtuén Pratidov oe kabe onueio voyuoo
netd 3 efdopdoeg tedeing. [Thieovéktua g nebBoddov eivat ot pHéTpleg TOTIKES

AVTIOPACELS, TO YOUNAO TOCOGTO OMOGTNUATOV AEUPOOEVDV Kot eivar péBodog evKoAn

oto Toudld. Mmopet va yivel yopic vo tponynbel  dokun pe @upoativiy. Mewovéknua
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etvat OTL 01 GVOKEVEG eival damavnpég kol TTPEMEL Vo YIVETOL OMOCTEPWON Yo KAOe

euporacpd. Avokora epappoletar ota PpEE. (38)

Evdodepuiroc eufoliocuoc.

Eival n pébodog mov ypnowonoteitor oty EAAGda. To eupdiio BCG napackevdleton
oto EMnvikd Ivetitovto Pasteur kot épetar og @votyyeg tov 1 ml mov oty etikéta
avaypaeouvy Tov aptpd g TapTidag Kot TV nuepounvio tapackevng tov. To eufoio
avtd eivor Bepuogvaicnto (ydver ™ OpacTIKOTNTA TOL HEGO o 5 MuéPeg o€
Oeppokpacio 20 ° C), pot0£vaictnto (10 NAOKO POC POVEDEL TOVS HKPOOPYOVIGHOVS GE
uio dpa). Mmopet va ypnotponombel to oAb péoa oe 14 nuépeg amd v Muepounvia

TOPOUCKELTG TOV, Yiati Kabnuepwva tebaivel Evag aptBuog pikpoPiov. (38)

Amo to oToua.

Eival n mAéov amhn kot amaAloypévn oxedov and emmiokég péBodog kot de ypetdletan

EOIKELUEVO TTPOCMTIKS Y10, TN YOpnYNon Tov. Xtnv EALGSa dev ypnoiponoteitat. (38)

5.6 Teyvuki Tov gpPorracpov BCG.

H meprexticomta tov gpPoiriov ava 0,1 ml, yo ta viymo péypt 3 xpdvev 250 v/, yia de
T0 TOSLG Ave TV 3 xpdvov kat eviiikeg 500y / ml Baxidwv BCG e£acbevnuévav. Ot
evotyyeg pe 500y / ml @épovv koOKKIVN eTikéTa Yo TNV amo@uyn Adbovg. Aatnpeital
otouvc 4 °0Cc.C®

[Tpwv amd ™ ypnowomoinoy tov mpénel ywoo 1-2 Aentd g Gpag Vo avoTapicCETOL
wyvpd M  @LGLYYO, YO Vo TPOyHoTOomomnOel 1 OHOWUEPNS  KOTOVOUN TV
LKPOOPYOVIGU®MY TTOV olwpovvTotl 6to dtdivpa. O gufoiacpoc epappoletor avotpd
EVOOOEPUIKA, OTMOC KO GTN QULOTIVOOVTIOPOGT, GTO OEPIO TOV OPLOTEPOD DUOV TAV®
Ao TNV KOTAPLOT TOV EATOEWN HuoG. X Kabe epPoitacud ewodyovtor 0,1 ml eppoiriov
Kol Kot cvvénela kdbe puotyya, Bempntikd erapket yuo v extédeon 10 gppforacudv.

Yy mpdén PéPora yivovionr povo 6-7 gpPoAlacpol. Apuécmg peTd Tov gUPOAlOGHO
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enpaviCetor éva wypd avoporo émappo dtopétpov 7-8 mm mov e€apavifeTor petd and
30 Aentd. Eviote gppaviletar v In pe 2n pépo AEYHOVAOIEG £pVONUO TOV AVTOUATO
eCapaviCetor. Metd and 20 pépeg eppaviCetoar pikpd olido, akppdg ot Béon tov
eupolacpot, 10 omoio peyokmver katd v 10n efdoudda, m tomwky PAAPN
napovolaleTal va €xEl 6TO KEVIPO WO HIKPY €0yGpa pe dwpetpo 4-5 mm kot
nepPailetor and epvBpd Covn 1-2 mm. H emitvyio Tov gppfoiiacpod dlomotdveTo
petd 6-10 gfdopddeg, pe v euedvion g Tomkng PAAPNS kot v avalntmon g
uetepfolokng ardepyiog pe 2 povadeg kekaboppévng ovpativng RT 23 (Betucn

Mantoux 90-95% octovg epforacOévec). (38,24)

Ot emimAokég epeaviCoviol ooy YEVIKES OVTIOPACELS, GOV TOTIKEG KOl GOV EMUTAOKES

a0 TOVG AEUPAUOEVEG,. (38, 24)

Fevikég emmAoKkeg. ATAO e£avOnuo o{ddeg epuONpa, TOAD PKPNG SLAPKELNG. ZTAVIO
d¢ mopatnpeitor kot pétpo avénon g Beppokpaciog Tov ocodpatog. Ot yevikég

AvTIOPACELS OV amatToHV 110{TEPN BEPATEVTIKY ALY®OYT). (38,24)

Tomkeg. Zynmuotiopog eoydpoc petad 6ng ko 12nc efdopddog petd TOV

eupolocud, TopapEVEL Yo LEPIKOVS UNveES. Av kot avtoBepamevetal, Pmopet yio
Tayvtepn ioon vo tomoBetnBolv emBépato eumoTiIcpéVO LE GTPEMTOULKIVY Kot
oovialion. Mmopel emiong va eppavictel e&éhkmon, yopic Wwitepn Bepameio.
[TeprepPoiaoctikn ek(epatiky depUOTITION, TOV OVIIUETOTILETOL HE TN VEOMVLKIVT).
Kowdg AMkog mov givat n Hovadiky Kot  SNUOVTIKOTEPN EMTAOKN TOV E£UPOALOGHLOV
BCG, eugpaviCetor opécmg petd tov eupolacud M petd amd tpion ypovia

. . . . , , . (38,24
OLVOOEVLOUEVOG OO OOEVITIOES.  ZVVICTATOL 10K BEPATEVTIKNY AYWOYT). (38,24)

Emmiokés tov emyopiov Agpeaosvoy. EuoeaviCovior petd 24 pnqvec amd tov

euporocpo. (38)
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1) Yav amAr eAeypovadn adevitida, dwapkelag 4-12 efdopadmv, vmoympel
Yopis Wwitepn BepamevtiKg aywyn kot

2) Yav dwumunbeioa adevitda, avtipetomiletor pe  €W0Kn  OepamevTIKn

ayoyn. Eva modi pe ehattopévn avtidpactikdtta tov T-kuttdpov ivol

’ ; ’ 14 38
duvatdv va katofAndel and to BCG kot va mebdvet. (38)

5.7 Amoteheospotikotnta BCG.

To mocootd ¢ mpootaciog Kot To mOcO dapkel avt e€aptdtor amd TOAAOVG
napdyovtes. 'Exovv yivel de épevveg yia va a&loloynei n mpootacio Tov eppfoilacuon pe
BCG. Ot mapdyovteg mov cupfdriiovy otnv euedvion Heydang dtakbpoveng 66ov apopd

] . . . . . (38
MV Tpoctacio Tov mapéyetl To oo BCG eivar ot axdrlovbot: (38)

ALQopES avTryovikotnTos ota otapopa epfora. Xquepa n IIOY mpoteiver 1

YPNOYLOTOINGT TOV ATOENPAUEVOL Kol KATEYVYUEVOL eRfoAiov, To omoio pmopel o'
evog pev va ypnotpomombet cav euPOAI0 avapopds yuo EAEYYO TV Aowmav
AVTIQUHOTIKOV eUPorinv, a' etépov o vo eleyybei In vitro mpwv yopnynbei ota
dropa. H dvvatdtnra Proloykng petaffoing oOniadn HeTafoANg TG avTyovikOTNToG,
pe v mépodo Tov ¥poévov 610 guPoOio avTd eivar TOAD pIKpY|, o€ avtifeorn pe To

VYPO gUPoOro mov ypnoomoteitan oty EALGSA péypt onuepa. (38)

Xopnynon avenapkodg 60ong tov gufoiiov amd dyvowr 1 eOPo mapevepyEidV 1

OQUALLOTO TEYVIKNG KOTA TNV EQOPUOYN. (38)

Atopo Tov £(0VV avaTTOEEL KUTTOPIKY 0voGio amd dtuma pokoBaktmpiow  dgv

EYOUV TV KavOTNTA Y10 avdAoYN enavénot ¢ avociog and 1o eufoio BCG. Avtd
amotehel peydAo mpoPANUo, OedOUEVOL OTL GE TEPLOYES e UEYOAN ovyvoTnT
puéAvvong and dtvma pokoPaktmpiow o gpfoilacpoc BCG mpootatevel averapkmg
Tov TAnBuoud amd to pukoPaktmpidto g evuatioonc. IIpog amoguyn Tov KvouVoL
avtov, Bewpeitor oxoOTOC 0 epPfortacudg BCG ot Bpeikn nikia mpv avamtuydet

ONAd KLTTOPIKY 0voGio amd HOAVVOT) e ATVTTO LUKOBOKTNPIdLOL. (38)
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H vroBpeyia kot yevikdTEPO KOKY KOW®MVIKH - OIKOVOUKY] KOTAGTOOT), ATOTEAODV

mOAvAS artieg TANUUELOVG avATTVENG KVTTAPIKTG 0VOGTOLG. (38)

H ovoun porvven pe pokofoktmpioto e eupatioons, Tov cupPaivel Hetd Tov
euporaoud BCG kar mpv avomtuybel avosio amd avtdv, Bewpeitar cov mibovn aitio

, , , . . 38
amoTuyiog TPOoTAGiag TOVL ATdHoL omd To epuBorto.

Yvvoyilovtag, pmopel vo AgxBel 0TL 1 TAEOVOTNTO TOV EPELVNTAOV OEXETAL OTL TO
euporo mpootatevel mive and 70% yu 5 g 10 ypdvio kot kot dAlovg 2-5 ypdvia.
E&dAhov kot pdévo 10 yeyovog ot to BCG mporaPaiver katd 100% tn gupoatidddn
NV yiTdo Kot YEVIKGL TNV OUATOYEVH] S100Topdl amoTELEL IKOVOTTOMNTIKO £(C EMAPK)
AOYO Yo v EEMEPACTOVV 01 TPOKATOANYELS OYETIKA Le To gufoiio BCG. (38)

[Tpog amopuyn Tov KvdHVOL TG UNYOVIKNG HETAPOPAS EEVAV TTpoTHnwV otnv EALGSa
pe OglkTn HLKOPOKTNPLOKNG HOAVVONG HeYoADTepO amd 5% kot e €TNOL0 EMUTOAAGUO
peta&d 60-70 véeg ko maiég meputtdoetlg avd 100.000 katoikovg, mpémet va onpemdel
6t 1 EALGSa cuykevtpdvel Ta Kotd T d1efvi) dmoyn kpitiplo. Kol ETOUEVMS omatteitat
axopa gpporacudg BCG. Katd v epappoyn tov BCG dev mpémet va yopnyovvton

TPOPAVDOG AVTUPVLLOTIKE PAPLLOKAL. (38)
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KED®AAATO 6

Adpn avapopd Myewg NoonlevTikov Iaropllcoé(47)

AcOeviig pe Dopatioon
A. Iotopiké _— ﬂ

B. Noonisvtikny Extipnon

I'. Zoppetoyn pe @uokn e&étaon
KOl OKTIVOYPOQiss O®pakog

A. Zvoppetoyn pe é‘)llayvmcﬂkég eCetdoag

v v

Ivevpovikn Nocog I. EEonvevpovikn vocog
E. O¢on o¢ avomvevoTikn K. Zvppetoyn pe korépysereg
amopdveOGn
R
Z. Acoptopotikég H. Zvpntopotikog Hapatypnon Tov acdevoic yia
acBevic acOevic EMTAOKEG KO ETOLPOTNTA Y10
eméppaon
Avainyn Extipdron n
EKTETAPEVIS avaykn yo
01000K0Al0G 6E oSvyovo
acBevn
Avagopa o€ 0. Mopaxévinon 0opaxa
avaroyo Tpfqpa av gvogiKvuTOL
nysiaﬂ
Emotpoon) "Evapén vevoo@réfrag yoprnynong
OTO OTITL

XopNynon avTImvPETIKAOV

A\ v
A. ®appoxodepameio M. Hopoyn VTOGTNPIKTIKNS @POVTIOUS
Yo Tov 060evi|
KOl TNV OIKOYEVELD TOV

gt

Ewsaymyn oto Nocokopeio
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To TumIKO 1GTOPIKO OMOKOAVTTEL CUUTTMOUATO TOL APOPOVYV TNV OTMOAELN
Bapovg, 10pdTEC KATd TN JdpKeln TG VOYTAS, Pya, amdAeio 0peEng kot "oyt
KaAd cuvaicOnua” yio kémow otiypn. O acBevic dev givor wavog va Bopdron
Ko €kBeon oe pupatioon. And tote mov TAPOLGIALETOL 1) VOCOG GE TOAAOVG
TOMOVG KO LE TOIKIAOL GUUTTAOUATO, OTOOGONTOTE ACHEVNG e XpOVIOL aveENYNTOL
ocvopntopata Ba eetaotel EE0VUYIOTIKA. (48, 47)

H 6eppokpacio, ot Babiég avamvoés Kot n mpo@avig andieto, Bapoug sivar amod o
1010{TEPO GNUAVTIKE GUUTTOUOTO GTIV OPYIKN EKTIUNON. (49,48, 47)

OmioBieg vo kot mAdyleg axtiveg Ba mpémer va eupoviotovv. H mvevpovikn
QLUATIOON TTO KOWE TaPoLGIACETOL GOV o TEPLOPIGUEVT] dBnomn o€ éva 1} S0
AoPovg (tov mvedupova), oG umopei emiong va mapovolaletar cav e&idpoua,
nvevpovobmpakag N youniotepn dmbnon tov Aofov. A. H deppoavtidpoon
eopativng Ba epoppootel yio va peretndel oe 48-72 wpeg. Ta detypoto mtoédmv
0o ovAdeyobv av eivar Odvvotov. Alkeg efetdosg meptlopfavovv  pio
oAoKANPOUEVT UETPMON OUHOTOC, €EETACEIS MUOTIKNG AETOVPYIOG Kot Lo

ovpooavdivon mov amokAieiet TV TOHAVOTNTO TS PLHOTIOCEMG GE AAAL OpyavaL.
(50, 49, 48 47)

"Eva €id0g ymviov tomobeteitan 6T0 TPOCHOTO TAVE® Od TO GTOUN TOV AoHEVT] Kot

™ poTtn Tov glvan apkeTO Yo Vo EUTOdicEL TNV SIAVOT HOAVCUEVIC GTOYOVAG
ropivey. L 50494847

O oaovuntopatikdg acbevig mapovotdletor pe OpLOPE CLUTTOMOTO KOl EVOL
veviko aicOnua eEdvtinong. H ddaokalio mpémet va yivetot yio vo. o1yovpevTel
OTL 0 aoBeVIG KO 1 OIKOYEVELL TOV £XOVV KOTAVONOEL TEAELD TV COROPATNTA TNG
acBEVELOG KoL TNV aVAYKT Y10 VoL suppopemBoly pe v aywyn g Bepaneiog. Ot
ouvveyelg emokéyelg eivar e€icov onuavtikés, 6mmg givatl 1 dokipacio pe to va
épBovv og emaen Yo vo TPoGdOIoPIoTEL 1 SCTOPE TG VOGOL. LT GUVEXELX KO
dokpalovtag va €pBovv oe gmagn pmopel va ypnooromBodv avaroyo pe To
TUqpHo dNUdcog vyeiag. Av o acBevig eivol ao@AAnG Yo va TapEL PAPLAKO ad
TO GTOMOL KO OPKETE KAAG Y10 VO PPOVTIGEL Y10l TOV €0VTO TOV, 1| VOGOKOUELOKT

. . . 52, 51, 50, 49, 48, 47
nepiBoiym dev etvan amapaitn. ( )
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Ta cvpntdpato tepthappdvovy Topetd, mbovy eEachivion Aoy® ¢ eAAeiyemC

OpeENG Kot avamveLSTIKN SVCKOAO AOY® TNG TVELLOVIKNG OVOITOPOYNG. (52, 51, 50, 489,

48, 47)
H napokévinon 0dpakog ivar ypriioyn ot ARy vypol Yo KOAAEPYELX KOl OTN
Beltioon TG AVATVELCSTIKNG AEITOVPYIOG HE TNV TOPOYETEVGT CLGGMPEVUEVOD
ypoG. (€2 5L 50.49,4847)

H ovpatioon uropet va mpocsPdietl ta mepiocdTEPA OPYOVE TOV GCAOUATOG : OVTO
Ag Bo mapafrepdel. ta meplocdTEPA OpYyOava TOV TPoSPiriovtan givar Ta ENg -
TO AEUPIKO GLOTNUA, KOKOAX Kol apBpADCELS, KEVIPIKO VEVPIKO GUGTNLO KOl TO
YEVWNTIKO OUOGTNHO, TO YOOTPEVIEPIKO, TO TMEPIKAPSO Kol Ol OdEVEG TMV
emveEQpISiy. 52 5L 50.49,48,47)
Otr koAAépyeleg amd Opyava mov mhoavov Egovv poivvlel OBa mpémer va
neptloppdavouv : ovpa, mroela, ENY kot vypd amd mievpikd e&dpopota. H
Booyia derypdtov iocwg eivar amapoitntn oAld umopel vo amoktnOel peto
VOGOKOUELOKT TTEPIBaAYT TOL acBevT). (52,51, 50, 49, 48, 47)

KatdAinin poppaxoBeponeio Bo mpémet va yopnynbet ywpig kabvotépnon, dtav
To amoTeAéopaTO NG KOAAEpyelag eivar Betwkd. Ta  @dpuoko eVOAALE
nepiiappdavoov oovialion (300 mg avé pépa) kot prpapmikiviy (600 mg ava
uépa), oivovrag poli M oovwalion kot aBapPovtorn (15mg ava Kg). O
oLVOLOCUOG TV D0 POPUAK®V YPNCILOTTOIEITAL Yio Vo petmbel n mhovotnta
dnpovpyiog avOeKTIKOTNTOS GTA PAPLOKAL. (52,51, 50, 49, 48, 47)

H npoontikn g amopudvmong Kot 1 10€a Tov EYEL Uiot LOAVGLOTIKY VOGOS Umopel
vo givol TPOULOKTIKY KOl Yio ToV acBevn] Kot yio tnv owkoyéveld tov. Kat ot dvo
ypewlovtal kabnovyaon, OTL 1M appdoTo. BepamedeTor €0KOAw, Kol €VTOg
oLVTOUNG XPOVIKNG TTEPLOOOV 0 acBevng Ae Ba Bewpeitan dppwotog Kot Ba eivon

. . ; . - (52,51,50,49,4
wavog VoL emoTpéyet o pio kadnuepvi puctoroyky (or. ¢

&, &,
&Lﬁ) *@gﬁb
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IIpootacsio Noonievtikov Ilpocmmikov

AVTUIETOTLIGT] EVOOVOGOKOUELOK®OV AOLUAOEEMV

O topéog kKaAvmTEL TO veOTEPA dedopéva oe Pactkd Bdpata Tov apopoldv Tig
EVOOVOGOKOUELNKEG AOTUMEELS, OTMOC 1) ATOPLYN TOV TPLTNUAT®V, TO TAVGULO TOV
YEPUDV, M YPNON TOV YovTidv, 1 Ypnorn omopdvoons. Kataypdeet Pocikég
YVOGES HKpoPloAoyiag mov gival amapoitnTeg Yoo ToV EAEYYO TOV AOUDEEMV.
Téhog aoyoleitor pe to vedtepa O£00UEVA OTIG HOAVGUOTIKEG VOGOKOUELOKEG
vooovg 0nwc Hratitdag, AIDS, dupatioon. 3

AVOAVTIKG 01 TOPOVGLAGELS TOV TOUEN " AVTILETAOTION TOV EVOOVOGOKOLELNKDV

hoyméemv" etvat ot e€ng:

1. [TIPOAHYH ITPOZQIIIKOY

KaAvmtet

- [TAWon Xepuov - Xpnon yovtidv - Xpnon HooKov

- [IpéAnyn and Tponnpota

- Aonmtog teyvikn (Opiopoi - Apyég - AttioAdynon)

- [IpogpuAd&elg amd AvorvenoTikég AoUDEELS

- [IpoguAdEerg amd Eviepucéc Aouméetg

- [IpogpuAd&erg amd Aoudéeig [emtucov

- [IpoguAdEerg and Ataomopd Aoyoydvov o Aépua - Tpadpa
- [IpoguAdEelg otn vekpoToun

[Tpo@uAdEelc 0TI CLOKEVEG AVATTVELGTIKNG Oapansiag(Ss)

2. MONTEAO OAHI'IQN ITPOX TA TMHMATA
KaAvmtet
Yvvortikég 0dnyieg ¢ Emrponng Aoywméewv mpog ta Tunuata yo:

- Ta amolvpavtikd

83



- To mAboo yepLdv

- To xaBapiopd Tov epyareiov

- To xaBapiopd eracTiKOV

- To xaBapiopd aviikelpnévov voonieiog

- To xaBapiopd evoockomimv

- To xaBapiopd danédwv yepovpyeivv - M. E. ©.

To kaBapiopd SamEd®mV VOOTAELTIKMV TUN udrwv(%)

3. OPTANQXH ANTIMETQIIIZHE ENA/KON AOIMQZEQN
KaAvmret
Kataption T'evikov Tlpoaktikod ITAGvov Avtipetdmiong mave oto Pocikd

onpeia evtog 1ov Noookopeiov, 6mov umopet va mpokindet Aoipwén. (53)

4. BAZIKEX TINQXEIX MIKPOBIOAOITAY - TPOIIOY APAXHX
MIKPOBIQN

KaAvmret

- Avakepalaioon Baowaov I'vocemv tov 1pdmov dpdong twv Mikpofiov

Tic Snuovpyeitar  Aoipwén®

5. TATANTIA KATA THN AIIO®YTH NOXOKOMEIAKQN AOIMQEEQN
KaAvmret

- Eidn yovtuiov (Latex - PVC - PE- SL)

- Aodikocieg Topaymyng

- [IpoéKcAnon aAdepyldv

- Evponaika Standards

6. AIDS KAI NOXHAEYTIKO IMTPOZQITIKO

KaAvmtet

- Optopot - Tpomot petddoong - KAvikég ekdnlmoelg

- AIDS Kapookomikég Aopmnéeg (Mukntidoeig, [apaoitikéc, MTB)

- Métpa oe mBavn ékBeon
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- Métpa mpdnyng, yevikd kot €01Kd, ova yopo (epyaoctipla, £voooKOMIA,
yepovpyeio, MTN) (53)

7. DYMATIQXH KAI NOXHAEYTIKO ITPOZQITIKO

KaAvmtet

- [Tapdryovteg Ktvdvvov

- Métpa mpoctaciog

- Tpoémog petddoong. 3
I[Ipootacio Tov TPOGOTIKOV OO TN QUVUATIMON

Kotd ta televtaio tpravta xpovia kot péyxpt to 1985 otig HITA onueiwvotav emoio
peimon Tov apBoL TOV AVAPEPOUEVOV TEPITTOCEMY PLUOTIOONG Katd 65 mepimov. H
Tdon avt avactpdenke kot péypt to 1992 onueiddnke avénon g taéng tov 20,1%]1.
H advénon mmg ovyvottog g QLUOTIOONS OTIC OVOTTUYUEVES KOl OVOTTUCCOUEVES
Yopeg Bewpeitar OTL opeihetanr o€ PeEYAAO HEPOG GTOL KPOVOSUATO TOV TOpOovctdlovTot
otovg acbeveic Tov AIDS otovg omoiov mpokoadel peyddn voonpdtnta kot BvnoodTnTO.
Tavtoypova £€xovv eviomobel pkpéc emdnuiec TOALOVOEKTIKNG QLUOTIOONGZ e
YOPOKTNPIOTIKA TNV EVOOVOGOKOUELOKT HETASOOT Kot TNV VYnAY Bvnodtnto. Xvvioeig
TNYES LOALVONG UTOPEL VO OTOTEAOVV AdIAYVIOOTEG TEPIMTMOGELS OPPDOOTOV HE BETIKOVGS
ofedvtoyovg Pdxilovg oe OeTikég KOAMEPYELES TTLEAMV 1] OKOpHO Kol acBeveic e
apvnTikég KoAAEpYeleg Truéhmv. H gupatioon Beswpeital 6Tt givor évo emayyeApotiKo
voonua yuo tovg epyalopevovg twv Nocokopeiov. H péAvvon tov epyalopévov propel
vo ovuPel petd amd €kbBeon o€ appOOTOLE HE QLUATIOON Kotd Tn OdpKew NG
QPOVTIONG OVTMOV KOl KOTA TNV OdpKew emeUPATIKOV TEYVIKOV OT®G eivar 1
Bpoyyookdmnon, N SICOAVOOT, 1 UNYaviKny 1| vtoBonBovEVn avamvon, 1 VeEKpoyia K.
a. MeAéteg €dei&av OtL 1 d1dpkeln EkBeong otn Ppoyyookdnnon, sivor 150 Aemtd, Ot
umopet vo. oo 249 HoAVVGELS TV P OTAV 0 AEPICUOG TOL YDPOL YiveTOL LE pLOUO
1,5 odayng v opo ko 6t avéd 68,9 H3 oépa yivetor po pdAvven pe 1o
pokofaktnpidlo g eupatioong. Axoun €o€i&av ot acbevelg pe Betikd mTuEAD GTO
Gpeco mTopackeHOGHO LOADVOVY €Vol ATOUO TO PNVO KO LE OPVNTIKE TTOEAN GTO GLEGO

TOPAoKEVAGHO Kot OETIKT KaAlEpyeLa ovtdv poAvvouy 0,2 dtopa to puiqva. Ot Riley kot
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ovv.3 og perétn tovg Pprkav 4Tl Yoo po voonAehtplo mov epyaletal o€ €vo BAAapo
voonheiog pe €&1 kpePdrtio dmov voonievoviat acheveig e pupotioon Ba ypelachel Evog
YPOVOC Yo Vo EI0TVEDCEL €V HOAVGHOTIKO COUOTION Kol OTL 0 aépag eVOG TETOLOL
dopartiov mepieiye évo polvopatikd copatiow ava 12.000 ft3. 9

O1 London kot Roberts Bprikav 6t1 acbeveig mov ERnyav nepiocdtepo amd 48 popéc
KdOe viyto mpokaAovoav pOAvven oto dtopa mov elyav emagn oe mocootd 48%. H
LETAO00T TG PLUATIOONG OPEIALETOL GTN GLYKEVIP®OT TOV TUPHVAOV TOV HOAVGUOTIK®OV
oToyovIdimv oTov aépa Tov dmpatiov. Ot TuPNVEG TOV CTUYOVISI®MV TOPAUEVOLV GTOV
aépa Kol amoTEAOVV TNy UOALVONG WEYPLS OTOL amoUaKPLVOOUV, SlOCKOPTIGTOVV 1)
adpovorombovv. Meréteg twv London kot ocuvv. €6ei&av OTL KOT® OTO KOVOVIKEG
ouvOnkeg Beppokpaciog kot vypaciog o 60 - 70% tov exnveopévav BokiAlov g
eopatioong emPioocav yo Tpelg ®peg, to 48 - 56% yio €61 wpeg kat o 28 - 32% Yy
eVWén Opeg. YTAPYOUV HEYAAEG OMOKAIGEIS OTIS CLYKEVIPAOOELS TMV TLPHVAOV TMOV
otayovidiomv mov mapdyovtor and didpopovg acbevels, vroroyiletal de 4Tl KupaivovTal
amd TG To younAég dniadn évac mopnvag ova 11.000 ft3 péypt tig moAd vynAég mov
etvo évag mopnvag avd 70 ft3 aépa yio toug ToAD poivopatikod appmdotovs. Emedn ot
avOpomot elonvéovy 18 ft3 aépa ava dpa n mBavoTTa vo poAvvOel kdmolo dtopo Katd
™ ddpkela £kBeomng oG dpag pmopel va vmoAoysbet Tt Kupaivetatl avdpeso otov éva

, , , 54
GTOVG TEGOEPIC KOL 6TOV £vaL 6TouG eEakdotovg. )

To CDC (Centers for Disease Control) kot o WHO e@iotodv ™ AMymn apecov Kot
OVGLICTIKAOV HETPOV Y10 TNV TPOANYN TG HETAGOONG TNG PUUATIOGNS GTO TPOCMTIKO.
Ta pétpa TpdAnyNg siva:

Avoetnpn aTopovVMoN TOL APPAOGTOV.
"Eykaipn dudyveoon ko évapln Oepaneiog.
E@appoyn cvotnuatov agpiopov.
®iltpa HEPA.

Yrepr@ong axtivoporia.

AvanvevoTikn tpootacio. Eldikol avanvevoTipec.

N o g s~ w DR

Agrtovpyio 1TPEion TPOANTTIKIG LUTPIKNG TOV TPOCMOTIKOV.

8. Amooteipmon, amolvpaven Kot KaOapiopdc. %)
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[Mowiheg teyvikég €xovv kobiepwbel ywoo ™V TPOoTOGIH TOV VOGOKOUELNKOD
TPOCOTIKOV amd TV uoivveon. Eivor modd onuovtikd, yu tov voonievt /tpa kot
YEVIKA OO TO TPOCOTIKG, va givar eEokelmpévol pe v kdbe edovg AeTTOUEPELD TTOV

aQOPA T LETPO TPOANYNG Y10 TNV TTPOGTAGIN 0T TV VOGO. ©)

2y wTpikn, Kabdg emiong Kol oTnV YEPOVPYIKN aonyia, kdbe emayyelpotiog, gite

ywtpdg, gite voonievtig/ipia, Bewpeitan a&1d0moTog 6TOVG GALOVE G TPOG TO BENA TOV
TAVGIHOTOG TOV XEPLOV N TG va yelpiletar To TTvEA0dOYELD. Ot EEEIOIKEVUEVES TEXVIKES
TOV YPNOYWOTOOVVTOL Y10l TNV ¥PNoN UAoKOS, pOUTAG Kot TV doxelmv, HEYpL Kol oTNV
EMUOPPMOOT] TOV TPOSOTIKOD Bo Tpémel vo. TpomomotovvTatl Kabe gopd. H ypnon tov
TPOMTTIKOV PETP®V O TPEMEL VAL SIOUOPPADVETAL LETOL OO YVAOOT] TOV TEPIEXOUEVOV
TOV TTVEA®V Kol TV amokpiudtov. Otav ot acbeveic dev givar oe Béom va dacmeipovv
opyoviopovg tote dev Ba mpémet vo AapPdvovtal eEgdikevpéva LETpo TPoPUAAENG TP
LOVO TOL OTOLYELMON HETPO VYIEWNG OV TPEMEL VoL THPOLVTAL Yo, KOs acBevr). 'Etot,
acBeveig ot omoiot &govv Bepamevtel amd v vOco Bo UmTOPOVLV VO KUKAOPOPOVHV
erebBepa Oyl LOVO GTO VOGOKOUEID AL KOl GTO YEVIKOTEPO TTEPIPAALOV. ®)
Exnaidgvon - dioackorio acOevov :
H dwaokario tov acBevdv, ot omoiot €ovv Betikd mTOEAM, VO KOADTTOLV
vpot toug 6tav Pryovv, etepvilovtar 1 omoBdAlovv Ta TTVEAG TOVG GTO
TTVEAOOOYEID OT®MG KOl VO TAEVOUV TO XEPLXL TOVG, €ivol €vol OmOTEAEGUATIKO
TPOANTTIKO HETPO, TO OTOI0 TPOPLALAGEL TO VOGNAELTIKO KAOMDS KOl TO VITOAOUTO
TPOGMOTIKO TOV VOGOKOUEIOL. ©)
Xnpuewbepaneia :
H oVyypovn eappaxevtikny aywyn €yt Bpebet 6Tt petdvel onpovtikd to kivouvo
LOAVVGNC,0TO TPOCHOTIKOTOL Vocokoeiov. EAéyyovtag v voco taov acBevav, n
mBavoTTO EEATAMONG OPYAVIGU®OV GTOVS AAAOVG petdvetal. Eyetl Bpebet 6tin
dpeon amoteAecpatiKy, Oepaneio eviog foopddmv LEWDVEL TOV Kivouvo

e€amimong TG vOoOV, KOO Kot TPV 01 KOAAEPYELES Kot Ta EMypiopata yivouv
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apvnTikd. Me dAda Aoy, KoL ov oKOLo 01 0pyavicpol aredevBepmBov oTo
TePPAALOV, £Y0VV LIKPT TOAVOTNTA VO TPOKOAEGOVV TNV ACHEVELN GTOVG
éALovg.
H ynpeobepaneio Oempeitar 6t givor 1o KOp1o PETPO TPOANYNG Yio TV EUTOIICT TNG
e&amimong g eupatiocens. It avtd ot voonievtég Ba npénet va. gpovtilovv doTE 0
acBevig va maipvel COGTA TNV PAPUOKEVTIKY aywyn. Otav yivetar avtd mpootatehovral

Ko ot id1ot. ©

Maoka Tpos®OTOL :

Edv pepcoi acBeveic eivol 1060 GppwoTtot Kot dev UTOPOVV Vo EKTEAECOVY OVTE
TOL TTO OTAQ TPOCTATEVTIKA LETPOL VYLIEWVNG 1] OEV UTOPOVY VA KATAAGPOVV TIG O
amAEG 00Myieg TOTE Bal TPEMEL VAL YONGLOTOI0VVTOL LAGKES.

MoAlovaTt évo TET010 EEAPTNLLO LTTOPEL VOL UMV TPOCPEPEL TANPT TPOCTOGIOL 1
KATOAANAN yp1oN TOV prmopel OUmG UTOPEL v LEIDGEL TNV ETOON UE TOL
avamveLoTIKA PiKpOPo. BéPata n un cwotr ypnon paokog pumopel va ivat oyt
LOVO aKOTAAANAN 0ALG popet vor amofel Kot emkivouvn. (14)

H péoka Ba mpénet va aAraletar cuyvd, yatl dtav yivetor vypr petapépet
pkpoPia Kt €161 dgv dpa TPOSTUTEVTIKA. H TaKTIKY TO VO pOPAEL TO TPOSOTIKS

N HOOKO GTO A0 YOPIg Vo TV YpNoIHonotel, eival emiong emkivouvn S0t

LOAVGHEVT] TAEVPA TNG LOCKOG EPYETAL GE ETOPN LE TO AQLLO KOl TOL POVYOL. ©)
Popmeg - worpikég pmhovles :

KaBapéc pouneg O mpénet va poprovviot Téve amd TiG KAVOVIKEG GTOAEG TOV
TPOCMOTIKOV Kol 0K GE TEPITTAOGELG TOV TAPEYETOL PPOVTION TOL AUPOPA TN
COUOTIKN VYEWN. Xg TOALL vocokoueia Ag Bewpeiton amapaitntm n xpnon
POUTTOG TTAV® OO TO GTOAN Y10 TO VOOT|AEVTIKO TPOCMOMIKS, Tapd HOVO OTOV

EPYETOL GE GTEVN EMOQPY| LLE TOV 0GOEVTY], OTMG Yo EVOOPAEPLaL Eveon 1 UTdvio. ©)
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IItverodoysia :

H mo acpoaing péBodog amopdkpuvons twv TTuéAmV ivot 1) GUAAOYY TOVG G
nTueA0d0yEln. AToppoEnTiKod LAKO TomoBeteital ota doyeia, Ta ool petd amd
N (PNON TOVG OKEMALOVTOL KO ATOUAKPUVOVTOL AVTA Katyovtal 6€ EeXmplotd

BdrapLo. ®)
MAvowpo reprov :

To TAVGIUO TOV XEPLOV EIVOL CIUAVTIKO Y10l TNV GPOVTION OA®V TV 0cHEVAV,
TV acBevdv Opmg pe puuatioon eivar e€aipetikng onpaciog. Ta xépia Oa
TPEMEL VO TAEVOVTOL GYOAUCTIKE, 0OV OKOVUTNGOLLLE TOV aicBevn 1 KAmoo and
T0 €EAPTNLATA TOV, TPOKEUEVOL VO, UMV YIVOULE KL EUEIC £0TIO dooKOPTIONG
Bakilov and 1o déppa. Zuvhbeieg OTmg va Balovpe Ta ¥Epla Log 6To GTOUA 1) VO
JOYKOVOVLE TO KOTAKLY TOV GTUA®MV Ba mpémet va amopevyoviot. To
ATOTEAEGLOTIKO TAVGIO TOV XEPIDV TETLYOIVETOL OTAV O VOGNAEVLTNG - TPLOL £XEL

. . . . . 19
KOVTa Ko kadopd voyta ko Sev popdet koopmpata ota yépa. 2

Xopic apgiforia, To TAVGLHO TOV YEPLOV, 0 6MGTOS UEPIGUOS, 1] COGTN
WTOAVLOVGT] GTU OVTIKELLEVA, 1| TPOGEKTIKI GTOUAKPVVOT TOV TTVELOOOYEIMYV,
KOOGS Kat 1 010006KaAl0 TOV 0.60EvoVS va TpocE el OTay Piyer, Onmg emiong Kol
£K0£01] TOV 6€ VTEPLAOES PMS OPOVV G HETPA TPOATTIKG Y10, T}V TPOGTAGIO TOV
TPOCOTIKOV amd TNV Qupatioon. =

&, &,
&Lﬁ) *@gﬁb
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YAIKO - MEOOAOX

A. Xyedrwaopog g épeuvvag
H pébodo¢ pag ompixnke oto meptypapikd poviélo €pevvag pe Pdon 1o omoio

TEPLYPAPOVTAL LETAPANTES Kol GUYKPIVOVTOL OUASES OTOU®V Y10 KATOL0! ustknrﬁ.Mg)

B. IIAnBvopdg - Asiypa

Mo v cvAhoyn TV cToyEiwV TG EPEVVAG OGS ¥PNOYLOTOMONKE EpOTNUATOAOYIO
KATOAAN A0 oyedaoévo amd v opdda e v Kabodrynon g vrevbuvng Kabnyntpuog,
10 omoio kot anevBuvotav oe 209 voonievtég ko fonbolg voonievtov nlkiog 21-57
etowv tov TEI Hotpov, pe péco 6po nikiog 34.20 etdv. H emdoyn tov deiypartog €yve
avegapTNTO OO KOTAY®YT), OUKOYEVEINKT KOl KOWVMVIKOOIKOVOLUKY] KATAGTOON.

Q¢ 6pyavo pérpnong ypnopomomonke yportd £pOTNUOTOAOYIO, OTOTEAOVUEVO
and 34 epomoelg, 4 and T omoieg NTav avolkTov THToL Kot 30 KAeloTOL TOTOV. ATO

avtég 10 eivon dryotopkég (NAI-OXI) kot 20 eVOALOKTIKGOV OTOVINGEMV.

I'. Tomog kan ypovog Epevvag
Ta otoyeio cvAAEyOnKav and tov Pefpovdplo £mg kot tov OktmPplo tov 2002
omv moAn g [latpoc. Or gpwtdpevol cuvavmmOnkay pHe To HEAOG TNG EPEVVITIKNG
opadog ot voonievtikd wpvpata g mepoyns (Nocokopeio ‘Ayiog Avopéag’, 409,
[IIINTI, Noonudrtav Odpakoc, Optacio EAevoivag, Niptg AOnvav).

A. Xviroyn] dgd0opuéveOv
[N va emtevyBel vYNAN gyKLPOHTNTO TEPLEYOUEVOL TO EPMTNUATOAOYIO GLVTAYOTKE
amd TV epeuvnTIK)] opdda pe Poorn eAAnvikég kot debveic perétec. Ta otoyyeio
CLAAEYON KOV pEe TPOCHOTIKY GUVEVTEVEN, 0OV emonudvOnke og KaOBe epwtdEVO, OTL
UTOPOVGOV VO, NV OTOVIGOVV OTIS EPMOTNCELS MOG OAAL Kot OTL oVl TACO GTIYUN
UITOPOVGAV VO SIKOWYOLV T1] GUUTANPWOCT] TOV EPOTILATOAOYIOV.

H cvopminqpwon tov epotnuatoroyiov dtapkovce mepimov 20 AenTd TS OPOS.
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E. Kpimipro e160y0y1)g KOl 0TOKAELGHOD OEOONEVOV
Kpunpa etlcayoyng oty Epguva pog nTov:
H 131010 tov epotdpevov mg voonienutn kot Bonfod voonievt
H 131010 T0v £pOTdUEVOL KOl KPITHPLOL ATOKAEIGHOD NTAV:
UN TANPOS GUUTANPOUEVO, EPOTLATOAOYLO

Telwd ypnoyomomOnkav 6OAa T EpOTNUATOAIYLO A0 AVTAE TOV dloveEUNONKaY.

XT. Zntmyporto BronOuig

AxorovnOnke motd 0 KOdwkag TS NupeuPépyng kot n daxnpvén tov EAcivit yo
TNV TPOOoTOGia TOV avOpdTOV amd Kabe Hopeng épevvag pe PAon To SIKOLOUOTO TOV
&xel xovelg (va unv vmootel kamow PAAPN QLOIKY, GLYKIVNGLOKY KA, TANPOVG
dapdavelag, avovopiog kot exepvdelog Kot avtodtdfeonc).

"o 10 AO0Y0 avTd TPV apYicEL | GUUTANPMOGN TOV EPOTNUATOAOYIOV (KAEGTOV TOTTOV
HE OLVOTOTNTEG TOALOTAGDV OTAVTNGE®DV), €ENYOVGOUE TO GKOTO TNG £PELVAG WOG,
EMOUDKOE TN UM TOPEUTOSIOT TS PLGLOAOYIKNG CMNG Kot TNG TOPEXOUEVNG EPYUTIOG,
ONUEOVAUE OTL TO EPMTNUATOAOYIO NMTOV OovAOVORO kot To Ogiypa (dniadn ta
CUUUETEYOVTO, TPOCMTO) TVYOHO, KOL TOV POPEN TNG EPEVLVOG - GYOAN TNG POITNONG UAG.

AvoAuTikd To epotnpatoAdyo mapatifetor oto [apdptnua g mopovoag Epevvag.

7. Koodwkomoinon ko X1oTioTiki) Avaivon
KéBe mBovn amdvinon oe pia epdtnon kwdwomomdnke pe éva aképoto apuo
avdAioya pe tov aplfud tov duvatdv araviinoeny. Ensita ta dedopéva sionydnoay otov
NAEKTPOVIKO VITOAOYIGTN G€ UETAPANTES TOL 1) KAOE pio OVTITPOGMTELE Lio EPOTNOT).
To mpoOypoppo OV YPNOWOTOMONKE YO0 TNV E0AYOYY] TOV KOOKOTOMUEVOV

dedOUEVOV KOt TN 6TaTIoTIKY eneéepyacio Tovg Tav to Statistica yio Windows.
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1. NEPIT'PA®IKH KATANOMH:

Ta amoteléopato mov mpoékvyov CLVTAYONKOV o€ TIVOKEG GTOVS OTOIOVG
AVOPEPETOL TO OVOUO TNG UETAPANTAG KOOMG KOl M avTioTOolyn £pAOTNCN OTHV omoia
avapépetat. Eniong avagpépovtor ot eetaldpeves opades KabdS Kol To. GUVOAL TMV
OTOVTI|GEDV.

'Etot, o1 pev petpnoipeg petofantég mopovotalovral pe ™ péon tiun (mean value)
TOV UETPNCE®V TOVG, TNV TLmIKY amokAlon (Standard deviation), v eldyiotn (min
value) kot ™ péyrotn (max value) tyn, ot de un petprioyeg petaPintés (Badbumtéc,
SYOTOIKEG M| KaTNYopkéS) mapovolalovtar pe T ovyvotnta (amdAivtog oaptdpdg)
ELLPAVIONG TNG OTAVINONG KAOMS KOl P TN GYETIKN cvuyvOTNTA (TOGOGTION0 OvVaAOYio)
enPaviong g kabe TUnG ™S HETAPANTAG.

O éAeyyoc TG KOVOVIKOTNTOG 1| 1N TOV KOTAVOU®MV TOV TOPATPNCEDV, TOGO GTO
oUVOAO TOV delylatog 060 KOl OTIS OIPOPES LIOOUAdES, £ytve pe tn péBodo TV

Kolmogorov - Smirnov.

2. XTATIXTIKEX XYT'KPIXEIX:

Mo va dwmotwbel ov  opopévec  katnyopieg epwtbéviov  £dwoov
PO POTOMUEVES OTOVTNCELS O GYECN HE KATO0 YOPAKTNPIOTIKO, YPNOLULOTOM|ONKoY
Tivakeg He TOVG 0moiovg cLVOVALOVIOL Ol OMOVINGES TOV 2 EPMTICEMY MOV LOG
evolapépouvy. Kabe kel divel Tov aplBud kot 1o ETOUEVO TO TOGOGTO €nl TOL GLVOAOV
TOV EpOTNOEVTOV.

O otatoTIKOG EAEYX0G OV YPNOYOTOWONKE Yio TOV EAEYYXO T®V S10QPOPOV TOV
napotnpidnKay petatd tov séetalopévav opddov frav x’-test (Chi-square test pe 1
Y®pig To dopbmTiKd mapdyovta Kotd Y ates)

[Na tov é€leyyo 1tV ovoyeticemv petalhd TV JSPOPOV  TOUPAUETPOV
¥pnoonombnke o cuvtedeothg cuoyétiong tov Spearman (R) (Spearman Rank Order
correlarion coefficient). Ot Tyég mov umopel vo. AGPel 0 GUVIELEGTNG GLGYETIONG TOV
Spearman avrkovv oto Somua [-1, +1]. Ov tég +1, -1 avtictoyodv oe TéAEw
ovoyétion petald tov petafAntov, eved m T 0 avtiotoryel oe mANpn EAdewym

OLGYETIONG HeTaED TV 000 Vo e&étaom HeTafANTOV. OeTikég TIHEG TOV GLVIEAECTY|
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OLGYETIONG ONADVOLV TG 01 6V0 PETAPANTEG avEAVOVTAL 1] LELDOVOVTOL LE TOV 1010 TPOTO
(tavtoypoVa), EVO APVNTIKEG TYEG TOV GUVIEAECTH GLOYETIONG ONADVOLY TG OTav 1) pia
petafint av&avel n GAAN EAATTOVETOL.

Téhog pe okOmMO TOV €AEYYO TOV OQEAEUDV-OVIEVOEIEEDMYV T®OV VOGNAELTOV Kot
BonBmv voonievtodv amd v Guvpatioon onpovpyndnkav &L mapdymyes TopAUETPOL, 1M
EKTIUNON TS YVAOOGNS YO TOVG TOPAYOVIES OV ONUIOVPYOVV TNV QUUATIOCT, N
EKTIUNOGN TS YVAONGS YO TNV QUUHATIMOON, 1 EKTIUNON TOV EOIKAV YVOGCEMV YU
TOVG TPOTOVS PETAO0GNG TNS PVUATIOONGS, 1| EKTIUNON TOV ELOIKAOV YVAGEOV VL0,
TOVG TPOTOVG BeTIKOTOIN OGNS KO apviTIKOTTOINGNG T M antoux, kot 1 ektipnon g
YVOONS YO TO RETPO TPOANYNS Yo TNV RETAO00N TNS QUUATIOGNS OTO YMPO
gPYOoiog TovG.

H extipunon (score) g yvaong yo v eupatioon Baduoroyndnke amod Tig 6OOTES
amavtioels (1 fabudg yo ke cwot amdvinon) mov d60NKaV 6€ KATO1ES EPOTNCELS.

Katd t otatiotikr] avaivon kot eneEepyocio Tov dedopEVEOV 01 dPOPES Kot
OLGYETIOES TOV TPOKVTTOLV BEMPOVVTOL GTATIOTIKA ONUOVTIKEG OV KOl HOVO OV
avtietoyovv o€ mhavotmta P<0.05 (6mwe ovth TPOKVLATEL d TOV AVTIGTOLYO KAOE Popd
oTOTIOTIKO €AEYYO).

Me Bdon ta Tapardve £xovv eEaybel Kat To, COUTEPACUATO OO TNV EPEVLVA LLOG TOL

omoia Kot avorvovtor otny XYZHTHZH.
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Yy épevva éhafav pépog 209 voonievtéc kot fonboi voonievtdv, pécov dpov

nikiog 34.20 etodv. H emoyn tov delypatog €ywve avefdpmmrta omd Kotoymyn,

OUKOYEVELNKT KOl KOWVMVIKOOTKOVOLLIKT] KATAGTOON.

Amd Vv avdAvon Kol oTATIoTIKY enegepyacio TV dedOUEVOV LG TPOEKLYOV TO

oxorovOa:

To 77.51% twv epmmBEvimv voonievtdv kot Bondmv voonlevtdv otnyv tapodoa

épevva NTav yovaikeg kot to 22.49% avopeg (IMivaxag 1, Zyqua 1).

[Tivaxkag 1: Katovour epomBéviov wg mpog 1o gvAo.

®YAO N=209 Percent
Avtpeg a7 22.49%
IMovaixeg 162 77.51%
Iyua 1 Koatavoun epotBéviov wg mpog to pvro.
OAvdpeg
B Nuvaikeg

77,51%

22,49%
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H nlkio tov epombéviov voonievtov kot Bonddv voonAevtdv kupdavornke

petald 21 kot 57 etdv pe péoo dpo nikiog ta 34.20 étn ko Tomikn amdxhon 7.30

(TTivaxog 2).
[Tivaxoag 2: Katovour epomOéviov wg mpog v nAia.
HAIKIA N=209
Mean 34.20
Std. Dev. 7.30
Minimum 21.00
Maximum 57.00

H ovvtpurtikn mietoyneio Tov voonientikod npocomikov (150 dtopa - 1060610
71.77%) ftav €yyapotl eved 59 dropo (mocootd 28.23%) ftav ayapor (IMivakag 3, Zyfuo
2).

[Tivaxag 3: Katovour epomOEéviov ¢ Tpog TV 0IKOYEVEINKN TOVG KATAGTOOT).

OIKOI'ENEIAKH KATAXTAXH N=209 Percent
Eyyopoc-n 150 71.77%
Ayopoc-n 59 28.23%

Yyua 2: Kotavoun epotBEviov mg Tpog TV 01KOYEVELNKT| TOVS KATAGTOOT).

O°Eyyauog-n
B Ayapog-n

28,23%

71,77%
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H mleioyneio tov gpommbBéviov voonievtov kot Bonbdv voonievtdv ntov
amOPO1TOL TEYVOAOYIKNG ekTaidevong (125 dtopa - tocootod 59.81%) Kot devtepofddpog
ekmaidevong (68 datopa - mocootd 32.53%). Or vrdorourol epwTNOEVTEG HTAV ATOPOITOL
TOVETIOTNUIOKNG ekmtaidevong (14 dtopa - mocootd 6.70%) Kot KATOYXOl HETOTTUYIKOD

titAov (2 dropa - tocootd 0.96%) ([Mivakag 4, Zynua 3).

[Tivaxoag 4: Katovoun epomBéviov wg mpog TV eKTaid€uon TOVG.

EKITAIAEYXH N=209 Percent
AE 68 32.53%
TE 125 59.81%
ITE 14 6.70%
Metamtuylokd 2 0.96%

Zyua 3: Koatavoun epotBéviov g tpog v eknaidevuor| Tovg.

140-

120+

100+

80+
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H meloynoia tov epmtBéviov voonievtov kot fonbdv voonievtav (70 dropa
— moc0oto 33.49%) ciyav mpovmnpecio 1-5 ém evd 54 dropa (mocootd 25.84%) 6-10
étn. 35 dropa (mocootd 16.75%) avépepav Ot £xovv mpodmnpecio 11-15 £t ko 16-20
&t avrtictoyo evd povo 15 dropo (mocootd 7.18%) é€xovv mave amnd 20 ypdvia

npovmnpecio ([ivaxag 5, Zyqua 4).

[Tivaxkag 5: Katovoun epomBéviav wg mpog ta ypdvia Tpobnnpesiog Tovg.

XPONIA ITIPOYITHPEXIAX N=209 Percent
1-5 ém 70 33.49%
6-10 étn 54 25.84%
11-15 ém 35 16.75%
16-20 ¢ 35 16.75%
[Tavew amd 20 ém 15 7.18%

Zyua 4: Koatavoun epomBéviov g tpog ta xpdvia Tpodnnpesiog Tovs.

80+

2047 |

0 T T T T 1
1-5€mn 6-10 £€1n 11-15¢€mn 16-20 €n Mévw atd 20 £€1n

Znmbnke and tovg epwBéviec voomlevtég kot Ponbovg voonievtdv va
ava@épovy Tov topéa epyaciog tovg. ‘Etotl, 52 dtopa (mocootd 24.88%) epydlovial 6to
yepovpyeio, 49 dropa (rocootd 23.44%) oty maboroyikn kKAwvikn katl 14 droua (10c606To

6.70%) otnv opbomedikn KAvIKY.
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AxolovBodv 13 dropa (mocootd 6.22%) mov avéeepov OtL gpydlovial oTnV
o@Oaiporoykr] kKhvikn, 12 dropa (tocootd 5.74%) oty mvevpovoloyikn KAwvik) kot 11
dropa (tocootd 5.26%) oTov TOUEN TG TAUGTIKNG YEPOVPYIKNC.

Ouoimg, 9 voonievtég kat fonboi voonientdv (tocootd 4.31%) avépepav ¢ Topéa
EPYOOIOL TOVC TNV VELPOYELPOLPYIKT] KOl OVPOAOYIKH KAWIKY ovTioTtolyo Kol 7 GTopd
(rocootd 3.35%) TV povado epppaypdtov kot v Q.P.A. avtictorya.

Téloc, N oykoloyikn] KAWIKY], 1 KOPSOAOYIKY] KAWIKY KOl 1 HOVASO EVIOTIKNG
Bepameiag (ME®) avagépbnke og topéag epyaciog omd 5 dropo (mocootd 2.39%)
avtiotoya. 3 poévo dropa (mocootd 1.43%) epydlovtar oto eEwtepikd oTpeio, otV
TOUSLOTPIKY KOL OTNV HOLEVTIKY KAVIKY ovtiotoyya kot 2 dtoua (mocootd 0.96%) otnv

yoyrotpikn kKAwvikn (IMivaxag 6, Zynuo 5).

[Tivaxag 6: Katovour epombéviov og Tpog Tov Topéa Epyascio TovG.

TOMEAX EPT'AXIAX N=209 Percent
Xepovpyeio 52 24.88%
[TaBoroyn KAviKn 49 23.44%
[Tvevpovoroyikn KAMVIK) 12 5.74%
O@BaALOAOYIKT KAMVIKT 13 6.22%
Poylotpikn KAviK) 2 0.96%
Eéwtepikd watpeio 3 1.43%
OyKoAOYIKY] KAVIKT| 5 2.39%%
OpBomedikn| KAVIKN 14 6.70%
[ModraTpikr KAVIKNY 3 1.43%
Movédda epepaypdtomv 7 3.35%
ME® 5 2.39%
Nevpoyelpovpyikn KAVIK) 9 4.31%
[MAaoTiKn xepovpyiky 11 5.26%
Ovpoloyikn KMVIKY 9 4.31%
Kapdioroykn kAvikn 5 2.39%%
Q.P.A. 7 3.35%
MaievTikn KMVIK) 3 1.43%
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Zyua 5 Koatavoun epotBéviov g mpog tov Topéa Epyacio TOvG.

60—

Xeipoupyeio MabBoAoyikry  Mveu/kn O@BaNkry  Wuxiatpikp  ESwTepikd  OykoAoyikr Opb/kA Maidiatpikry  Movada ME®© Neup/kn MAaoTikp  Oupoloyikd  Kapd/kd Q.P.A. MaiguTiki
1a7Tp. EUPP.
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H ocvvrputtikn mietoynoio tov epotbéviov voonientdv Kot fonddv voonievtdv
(181 drtopa - tocooto 86.60%) andvincav cmotd 0Tl 1| puUATiOon opeiletal o€ PAKIAAO
evd povo 14 dtopa (mocootod 6.70%) 6t opeileTotl o€ KATOW0 UKPOPo.

Axopa 13 aropo (mocooto 6.22%) metevovy 0Tl 1 ppTIOoN 0QEileTAL GE 10 Kot

1 povo dropo (mocootd 0.48%) 6t opeiretan oe kpvoroynua (IMivaxag 7, Zyqua 6).

[Tivaxkoag 7: Katovoun epommBéviov wg Tpog To Tov 0QeiAeTol 1] QUUATIOOT).

H ®YMATIQXH O®EIAETAI XE: N=209 Percent
Io 13 6.22%
Baxilio 181 86.60%
Mup6Bio 14 6.70%
Kpvordynua 1 0.48%

Zyua 6: Koatavoun epotBéviov g Tpog To mov oQeiletal 1 GUUATIOON.

2001
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100+
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16 BdakiAAO MikpéBio KpuoAdynua

nminke amd Tovg epBEVTEG Voonievtég kKot Ponbodc voonAevtodv va
e&nynoovv mwg petadioetal 1 upotioon. ‘Etol, 179 dropa (rocootd 85.64%) cmotd
dMAwoav Tog N pupatioon petadidetar pe ta otayovioln, 151 dropa (rocootd 72.25%)

ue tov  Prye  wor 114 dropo  (mocootdo  54.54%) ue  tov  oépa.
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AxolovBovv 65 dtopa (mocootd 31.10%) mov avapépovv Aavlacuéva, ®¢ TpOTo
petadoong ¢ evuatioong to aipo, 42 dropo (mrocootd 20.09%) 1o @oyntd kol 40
dropa (mrocootd 19.14%) amdvinoay 0Tl 1| QUUATIOCT] LETOSIOETOL LUE AVTIKEIUEVAL.

Téhog, 32 voonievtég kar Ponboi voonievtdv (mocootd 15.31%) avépepav To
dépua g TPOTO HETAOOONG TG PLpaTi®oNg Kot 24 dropa (rocootd 11.48%) ta (da
(MMivaxoag 8, Zynua 7).

[Tivaxoag 8: Katoavoun epommBéviov g mpog 10 Tmg LETOSIOETAL 1] GUUATIOGT).

H ®YMATIQXH METAAIAETAI ME: N=209 Percent
Aépa 114 54.54%
Aéppa 32 15.31%
Afpa 65 31.10%
Zoa 24 11.48%
Ytayoviola 179 85.64%
Brya 151 72.25%
dayntd 42 20.09%
Avtikeipeva 40 19.14%

Zyua 7: Koatavoun epotBéviov g Tpog To Tmwg LETOIOETAL 1] GUUATIOON.

180+
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Aépa Aépua Aipa Zwa Zrayovidia BAxa ®dayntd  Avrikeipeva
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O1 (ool oyeddv amd toug epmtBévtec voonievtés kat fonbodc voonievtav (111
dropo - mocootd 53.11%) @ofodvior UATOS app®GTAGOVLY amd QPLUOTIOCT, EVD

avtifeta 98 dtoua (mocootd 46.88%) dev Exouvv této10 @ofo (ITivakag 9, Tyfuoa 8).

[Tivaxoag 9: Katavoun epmmBéviov wg mpog 10 dv @ofodvial UNT®s appOCTHCOVV ord

eupotioon.
®OBAXTE MHIIQX APPQXTHXETE AIIO N=209 Percent
OYMATIQXH,
O 98 46.89%
Nt 111 53.11%

Yyua 8: Katavoun epomBéviav og mpog 10 €dv pofodvial UAT®G AppOCGTIGOVY omd

eupotioon.

OOy
B Nai

53,11%

46,89%

Amd 10 VOONAELTIKO TPOSOMIKO TOV dNAMGE OTL POPATOL UATIMG OPPOOTHGEL 0T

mv upoatioon, 32 dtopa (mocootd 28.83%) aviépepav 0Tl @ofovvtal €M Exovv
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fetucny (+) Mantoux kot 24 dtopa (mocootd 21.62%) emeidn dev LVRAPYOLV UETPO
TPOANYNG Y10 TV TPOGTAGIO TOVG.

Emiong, 23 drtopa (mocootd 20.72%) dMAmoav ®G ortio. Tov @OBov Tovg TNV
EMAPT TOVG UE PLHOTIKOVG, 15 dtopa (mocootd 13.51%) v emapn Tovg pe pkpopuo, 9
dropa (mocootd 8.11%) v é€apon ¢ vocov oty EAAGSa kot 8 dropo (10cocto
7.21%) avépepav 0Tl QoPolvIol PNTOG CPPMOOTHCOLY GO TNV QLUOTIOON EMEN
yvopilovv Tic emmAokég mov pumopel va emipépel | pupatioon otn (on tovg (ITivakag 10,

Zynua 9).

[Tivaxag 10: Katavoun epotBéviov og mpog T1g aitieg mov pofodviol UNmws VOGN GouV

and eupatioon.

EAN NAI IEPITPAYTE MAX I'lATI: N=111 Percent
E€apon g vocov otnv EALGS 9 8.11%
Epyopon og emagn| pe moArd pkpo o 15 13.51%
Epyopat og emagn pe pupatikods 23 20.72%
Exo Oetucn (+) Mantoux 32 28.83%
Agv vdpyovv PETPA TPOANYNG Y10 TNV TPOCTOGIONG oG 24 21.62%
I'vopilo t1g emumhokéc Tov pmopel vo emEEPEL N 8 7.21%
evpotioon oty Lon pov

Yyua 90 Katavoun epomBéviov wg mpog Tig aitieg mov gofovvtal PTG VOGGOLV

and eupatioon.
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60+

404

204

i = m 8

‘E€apon Emaen pe Emaen pe OeTIkA Ox1 pétpa Mvwon Twv
vooou MIKPOBIa QUUATIKOUG Mantoux TPOANWNG  ETTITTAOKWV

To voonAevtikd mpoownikd mov EOPATOL UNTOS OPPOOTHGEL OO PLUOTIOOT)
avépepe Kot Tt gival avtd 1o omoio @ofdrtat. Etctl, n ovvipurtiky mAsoynoeio TV
epombéviov (107 dtopa — mtocootd 96.40%) @ofodvtal TOVG APPDGTOVG PLUATIKOVS
evd ot peoi kat mAéov epambévieg (60 dtopa - Tocootd 54.05%) ToVC OPPOGTOVS LE
HIV. Eriong, 20 dtopa (mocootd 18.02%) ¢ofovvtar Kamowv cuvadeled tovg, 13
dropo (mocootd 11.71%) tovg ovyyeveic tovg kot akopo 1 dtopo @ofdror amd
(ovp)eortn 0V ) 0o PN Eykarpa Soyvoouévo aobevi avtiototrya (ITivakag 11, Zynua
10).

[Tivaxkog 11: Katavoun epmmBévimv g Tpog v epdTon and Tt eoPovvtat.

®OBAMALI AIIO: N=111 Percent
AppmcTo UUATIKO 107 96.40%
(Zvp)portm 1 0.90%
Yuvadelpo 20 18.02%
Xvyyevi 13 11.71%
Appwoto pe HIV 60 54.05%
AXov (amd pun €ykoipo Styvoopévo actevn) 1 0.90%
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Zyqua 10: Katavopn epombéviov og mpog v epmdtnon and Tt gofodvat.

1201

100477

8o+ |

60+

40+ |

2047 1

0+ S - ; I : :

AppwaTo (Zup)poitnm)  ZuvddeAgo Juyyevi AppwoTo pE AAAov
QUUATIKO HIV

"Eva onpovtikd mocootd TV EpOTNOEVIOV VOSTIAELT®V Kot Bonfdv VOoTALTOV
(79 aropo - mocootd 37.80%) dev yvopilav vo. amovinoovy av o 10¢ HIV oyetileton pe
mv evuatioon. Avtibeto 74 dtoua (35.41%) cwotd miotevovy 6t 0 10g HIV €xel oyxéon
ue mv e&dmlmon ¢ eupatioong evd 56 dropo (mocootd 26.79%) mictEvOLV TO

avtifeto ([ivaxag 12, Zynua 11).

[Tivaxkag 12: Kotavoun epombéviov wg mpog 10 €dv o 10¢ HIV oyetileton pe v

eupotioon.

O 10X HIV ZXETIZETAI ME THN ®YMATIQXH; N=209 Percent
Oyt 56 26.79%
N 74 35.41%
Agv yvopilo 79 37.80%
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Iuoa 110 Katovoun epomBéviov wg mpog 1o €dv o 10¢ HIV oyetiletar pe v

eupotioo.

1001

801

601

20-/_

Oxi Nai Agv yvwpidw

H ocvvrputtikn mietoynoio tov epotmbéviov voonientdv Kot fonddv voonievtdv
(178 dropa - m0cootd 85.17%) cmMGTA TOTELEL OTL 1) PVUATIOOT OEV EIVOL KAT|POVOLUKT|
ev 27 drtopa (mocootd 12.92%) dev yvopilav. Movo 4 dtopa (mocootd 1.91%)

TeTEVOVY OTL 1] Puuatioon givar kKAnpovopkn (ITivaxog 13, Zynuo 12).

[Tivaxkog 13: Katavoun epmmBEvimv og Tpog 1o v 1| QLUOTIOOT £ivail KANPOVOLUIKT).
