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ITPOAOTI'OX

«H 16&n ko n anhomoinon gival Ta TpdOTO fripato
Yo TNV KOTAYTNoN €vOg BEUOTOC -0 TPOYUATIKOG

ex0pog eivar to dyvooto». Topag-Mav

H mpoxeipevn epyocia, €xel okomd va €V LEPDOEL Kl VO EvoucONTOTOMGEL
TOVG OVOYVOOTEG MG TPOG TO, TPOPANUOTO TOV OVTIOTIK®OV TAWOIDV, GAAL Kol TOV

OTKOYEVELDV TOVG.

Etvar aAnbeia 6Tt mpv acyonbm pe 10 Bépo tov avticpov, avipetomiio
avtd o woudd pe kdmolov @ofo. Towg pe @oPile n embeTikdT Tl TOVG, 1 OL
OTEPEOTVTEG KIVIOELS TOVG, Evag (pOfog mov icmg vimbBouv ol epiocdtepol ot Oéa
€VOG TIOTIKOV TTodov. Tpwv Eexviiom v gpyacio. Lov Tpocmdinoa vo amovinem
0TO EPMTNUN TL HOVL TPOKOAEL avTO TO cuvaicOnua: Tov eoPo. Agv Katdpepa va

OTAVTNo®.

Otov tedeimoa v gpyacio pov Evimbo Gov va giyo. GuvavToet ekddeg amd
T o Toudld Kot v uovv @iAn pali toug. Aev ta @oPopovy o kot dev Evimba
nepiepya ot 0éa Tovc. ‘ETo1, pmdpeca vo amavinom 610 EPOTNUO, TL TAV 0VTO TOL
pov mpokaAovce @o6fo. H amdvinon eivar oandn: H dyvown. @ofouacte 0,11 dev
yvopiloope, pog Eapvidler 10  dOQOPETIKO, AVTO 7OV OV UTOPOVUE Vo

EPUNVEVGOVUE. AEV TO KOTAVOOULE KOl YL VTO TO «a(pOpilovpe.

Mov 666nke 1 gvkapio vo KatoAdB® ovTd To TOdIG Kol Vo, EPUNVEDC® TN
ovumeppopd tovg. Otav évo avtioTikd madi avidpd Piloa 1 éyel TdoES
avtoemBeTikdTTOC, £ivorl gkeivo mov Pofdtat kot mpoomabel va apvvlel. ‘Eva 61k
Hag xaod1, 660 TPLEEPO KL av gival, EIGPAALEL GTOV «TTPOCHOTIKO TOL YOPOo» . Exeivn

OTLYUN TO OVTIOTIKO Todl vidbel va ametheiton!

To mapoamdve moapdderypo @avepmvel TOGO SLGTLYICUEVA Elval ovTE Ta
To1d1d. ZOvV GTNV aVOCPAAELY, 0.OVVATODV VO VIOCOLV TV QYT OKOUN KL 0V TOVG
TPOCPEPETOL. AVTO AOUOV OV OPEIAOVUE OTTEVOVTL G’ OVTE T oS - 18i¢ OGOl
TUXOV 0GYOAOVVTOL LE AVTA - ElvOl VO, TO YVOPIGOVE KOl VO TO. OYOT)COVUE Y0 TO

SLPOPETIKO TTOV Eival.



EIZXATQI'H

O AvTtiopdg amotelel éva TOALTAPOYOVTIKO POIVOUEVO TO OTIOL TOL OTOI0V
dev €youv Otevkpviotel Eexdbopa. Xty TopokdTo epyacio £ytve mpoomddein va
d0oaPNVIGTOUV 01 KUPLOTEPOL TAPAYOVTEG, TOL TPOKOAOVV OVTO TO TOGO TEPITAOKO

oUVOPOLLO.

H ocvyvotnta 10 cuvopoov dev givatl omdvia Kabmg Eel TOCOGTO ELPAVIONS
1 mpog 1.000 maudid. ArAAwote 1 Bewpion oV MOEAE TOVG YOVEIS TOV OVTIGTIKMOV
TSIV OTMOUOKPOVG Kol UE  OVENUEVO  KOWVOVIKOOIKOVOUIKO  emimedo  €xel
katapprpdel. 'Etot eivol cagég g 10 GUVOPOUO TOL AVTIGHOD UTOPEL Vo ELQOVICTEL
oe k0Pe owoyéveln, aveEapTHTOL OIKOVOUIKNG, TVEVUATIKNG, 1M KOW®VIKNG,

KOTAGTOONG.

To avtiotikd ocOvopopo, O6mwg ko Kabe ypoévia vocog, toravifel kdade
OWKOYEVELQ, OV OTO, LEAT TNG LIAPYEL £VO AVTIOTIKO TTodi. XKOTOG TOV VOGNAEDLTH
glvat vo VI LEPMGEL TOVG YOVELG Y10 TOV TPOTO TOV TPENEL VO, AVTIUETOTILOVV TO Toudi

TOVG, MOTE VA €Vl EVKOAOTEPT 1] GLUPIMON TOV UEADV TNG OIKOYEVELOC.

To  ovtiotikd 7oudd  mopdAo wov  mapovcstalovv  dloppvbuieg ot
CUUTEPIPOPE TOVG Ko OVTILETOTILOVTOL MG «KaBVGTEPNUEVE» TVEVUATIKE, MGTOGO
eupavilovv EexmploTég IKOVOTNTEG GTNV GO UVTLOVEVGT], OT HOVGIKT K.o.. [ avtov
akplfog Tov Adyo o@eilovpe vo o avtiuetonilovpe ©¢ Eexmplotd dToud ™G

KOW®VIinG Hag, oG Atopa Le Wtaitepeg 0e&10TNTEC.



‘Eva. peydio svyopioto
o010 k0o A. Baciidmovio kot
otig K. TIlovAov «ar A.
Pefevvidrtn yo mv molvtiun

BonBeld tovug!
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KE®AAAIO 1°

1.1. Tveivar 0 avTiopog

O opIooC TOV CVTICUOD dSlaPEPEL amd TYN GE TNy, amd EmAyyEALOTIO OF
EMOYYEALLATIOL KOl OTO YOVED GE YOVEX - UTTOTEADVTIAC ETGL 0L GUVEYN TTNYN OG-
Ot ovyypageic Bempodv 0Tl 0 AVTIGHOG €ival: «To ATOTEAEGHO UIOG VEVPOAGYIKNG
dloTapoyne mov emnpealel T AELTOVPYIN TOL EYKEQAAOV KOl EKONAMDVETOL UE GTLAN
HOPON EMKOVOVING, KOWOVIKOV 0eSloTNTOV Kol IKOVOTATOV Y10 Toyviol Kot

OVTOTOKPICEDV OTIS EIGEPYOUEVEG GO TNPLOKES TAN pocpopisg»'.

O avTiopdg sivor o yoyomaBoloyikn KatdotaoT mov cuvodevetal and o&ein
Kot oLVHB®E POVIUN dTOPOYN TNG TVEDUOTIKNG OVATTUENG KOl TNG GUUITEPLPOPIC
Kot o povstaleTol Toug mpdtovg 36 pnves g (ong tov Tond100%. [Ipdxerton mepi
oVVEXOVG EVAGYOANCEMG TOV TACYOVTOG LUE TOV 1010-TOV €0VTOV TOV KO TALPAAATA

TPOOJEVTIKN G OMOGVPGEMS TV EVOLAPEPOVTOG TOL ATO TOV EEMTEPIKO K(’)Gu03.

oupova pe tov Blueer (1911), o ovtiopdg amoteAel OmOUAKPLVOT TOV
aTOUOV OO TNV TPOYUUTKOTNTO KOl GOAVT LIEPOYN ™G €0®TEPIKNG (NG TOL
atopov”’. O avToTKOG KOGHOG Y10 TOVG aobEVEic sival TOG0 TPAYHATIKOS 66O Kat 1
TpaypaTikOTTa, TopdTL Eivarl o SLpopeTikly TpaypamkéTa”. To GTopo mov eival
aVTIOTIKO - cupyva. pe tov Blueler - givarl kietopévo pésa omv yoyikn tov {of g
aLYUAA®TOC, YOPlg avtd Vo onuaivel 0Tl otepeitan ecmteptkng {oMg. H avtiotikn

okéym kot evaichnoia £yel TOVG dKOVG TNG VO uovg4.

11.1 llog o Kanner kan 0 Asperger Mepiéypayay Tov avTicpo

‘Otov o Kanner dnpocigvuce v epyacio Tov P Titho «AvTioTikég Alotapayéc
™¢ Zuvanonuotikic Emagne» oto ektdc ma kukhogopiac meprodikd Nervous Child,
gypage: «amd 1o 1938, £yel mepiédel oV avtiknym pog évag oplouoc Tadidy Tov

omolmV 1M KaTtAoTaoT SpEPEL TOGO Eviovo Kol Plikd omd OTIONTOTE YVMGTO UEYPL



TOPO, TOV 1) KAOE TEPITTOOT omatel - Kot Onwg TeMKA eAmilm O g amodobel — o

AETTOPEPNC EEETACT] TOV GUVAPTACTIKGOV WIOLTEPOTHTOV TS .

To 1943 napovcicce o 6epd omd apbpo TEPLYPAPOVTAS Lo OUAda Todmv
OV YOV ELOLAKPITO CUUTTMOUOTO, OTMG EVTOVI] TPOTIUNOT] VO LEVOLV OTOLOVOUEVO,
EMUOVI] GTO VO dTNPOVY TNV 1010 POVTIVOL KOl KATOLEG IKOVOTNTEG TOV QOIVOVTOL
0cOUPATES, OF OYEON HE TV TVELHOTIKY SoTapoyi avtdv Tav Tondidv’.
Mopatipnoe Ot pepkd moudd diépepav ce oyéon pHe ™V Toudikn oylloepévela,
Oedpnoe oV AVTIGUO MG TPAOTUN HOPPN TNG TOOIKNG oyLoPpEévelng OV amoTEAEL

’ ’ Lo 8
amopuOVOOT] TOV OTOUOV GTOV ECMOTEPIKO KOGHO -

O avTicpdg gival cuyxva 1 aQeTpia TG KOTOTOVIKNG eupfpovimaoiag n omoia,

LLE TN GEWPE TNC, amoTEREL, KAMVIKAC ToV é6yato Budpd Tov aUTIoHOV .

O Asperger amo@ehyel TIG CUVOMTIKEC OTVAMGEL; Kol OEV TPOCPEPETOL
Wuwitepa yio mopdbeon amoonocpdtov. H dOvoun tov €ykeltoar ot AEmTOUEPELS,
Lovtavég kol guPpibeic meprypapég tov. Ol TPoomabEleg TOV VO GUOYETICEL TNV
OUTIGTIKT] CUUTEPIPOPA UE TIG PVOLOAOYIKEG TOUPEKKAICELS TNG TPOCOTIKOTNTOS Ko

NG EVPUIAG PAVEPGVOLY [0l LOVASIKT TPOGEYYIOT GTNV KATAVONOT] TOV OVTIGHOV .

O Asperger, 6mog kot o Kanner, vtébeoe 0t1 vIapyel «OloTopoyn TG ETaENG»
og Kamow Pabvtepo eminedo Tov cuvarcOuatog kol tov evotikTov. Kot ot dvo
Tpocelov 1010iTePa TIG KIVNTIKEG GTEPEOTLTIEG KOl TO OVIYUOTIKO, Sidomapto medio
TOV SOVONTIK®OV eMTELYUATOV. Kot o1 dV0 EVILIMGCIAGTNKOV 0N TIG OTOPOUOIKES

KOTOKTAOEIS EEALPETIKNG SIOVONTIKNG TKOVOTN TG GE CUYKEKPLLEVEG neptoxégs.
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KE®AAAIO 2°

2.1. Baocwég ontieg

O1 SlotopayEC TOV GUTIOTIKOD PAGLOTOC UTOPEL VO, 0OQEINOVY GE S10POPETIKES
KOTOOTAGELS TOv ennpedlovv TV ovamtuén Tov €yKepdilov Kot ovuPoaivovv mpwy,
KaTé TN S1apKELlo TG YEVVIONG 1 LETE TN Yévvnor. Meta&d avtov eivo .y, puOpd
g untépag, olmong okAnpuven. EXkenyn o&uydvou katd ) yEvvnon, eYKEQAAITIONG
OV TEPMALKEL o TodKN 0oBéveln Ommg apvydarég 1 kokitn. To EvbBpaveto X
ypoudocoun PBpédnke oe pwkpd aplud modidv pe SoTapayES GACUOTOS TOL
avTIGHOV. [evikd yopokplotikd Ppénke o Kkpod oplOpd TOIdIDOV UE SLOTOPUYES
@AcUOTOC TOV AVTICHOV. ['eveTid yapakTnplotikd @oaiveTon va eivol onuaviikd oe
TOAAEG TEPMTMGEIS AV Ko 1 B€om TV GYETIKMY YOVISIV OeV EVIOTIGTNKE aKOUN.
Méypt Todpa, Yo To. TEPIOGOTEP TALOIE LUE AVTIGUO, OV £lval SLVATOV VO OPLOTEL M)
axpipng ottio. Qot660, KOOMG 1N £PELVE TPOY®PE, O TOAAEG OITIEC £PYOVIOL GTO
Qg. Yrapyetl eAmida 011, TEMKE, o€ KaOE TEPITTOON KO 1) APk ontic Kot 1 Pocikn

’ ’ 3 ’ /9
nafoAoyia Tov eykepdlov Ba givar SuvaTdV VoL AVOyVOPLOTEL .

2.1.1. I'eveTika

O Asperger évog omd Toug TPMTOVS TOV AGYOAMONKE LE TOV aVTIGUO, Bempet
OTL OTIG TMEPIMTMOEIS KOVTIOTIKOV WYuyomadelidv», gaivetar va mwoilovv Eexdabapa
TPOTAPYIKO POAO Y10 TNV TOLPOVGIQ TOVS T YEVETIKE aitia. To auTioTikd cuvdpoLo,
Katd v dmoym tov Asperger, cuvdéetal mpodiobesikd kot opiletar yevetikd. O
Asperger, pe paon tic Tapatnpnoelg Tov, vroatnpilel 6Tl OAa To Todd wov e€étace
HE TO OUVOPOUO TNG OVTICTIKNG WUXOTAOEG» Kol NTOV, OTMG YPAPEL, TOAAES
EKOTOVTAOEC, OOMIoTOOE TAVTO GE YOVEIG KOl GLYYEVEIG, OE OO0EC TMEPUTTMGEILS

UTOPEGE VA TOVG YVOPIGEL, OO0 CUUTTOUOTO €OVTICTIKNG wuxondé)swg»lo.
Ipaypott, ot peréteg ddVH®V vrootpilovy Tn GULUPOAN KANPOVOUIK®V

wopayoviov. BéPato tétoov idovg peréteg eivor eEapetikd d0oKoAeS, KaBOTL givar

TOAD AMYEG Ol TEPUITMOGELS QVTICTIKOV TOUOLDV TOV £YOVV SidVHO adeEAPd 1 adeAPN.
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Mo exteTopévn perét e&étace 40 Cevyn SOVU@V Tov TePlEAdUPavay TOLAAYIGTOV
évo. ooTikd modi. Amd ta 23 povoluywtikd Cevyn, To 22 €YoV COUTTOOTN Yo
ovtiopd, omd 1o 17 Silvyotikdv ddpmy, ta 4 eiyov copmtoon yu avtiopd™. O
QVTIGUOG, TopOAa avTd, givol aniBavo va e&aptdton amd évo amhd yovidio. Avaueoa
0TOVG UOEAPOVG KAl TIG UOEMPES TOV AVTICTIKOV TALSIMV, 1] GLYVOTNTO, TOV QUTIGLOV

Kopaiveral and 2-8%,c0peova pe Siipopeg uskéraglz.

Mo avaAvtikd, To didvpa TOL TPOEPXOVTOL OO £VO YOVILOTOUUEVO MAPIO
(novoluymteg) gugavifovy moAd mo cvyva (77,1 %) kot to dvo wadd Tov (evyovg T0
GUVOPOLO TOV CLTICUOV. 210 (0N SOVU®Y TOL dev TTapovcialoy GLUP®VIN, TO UN
QUTIOTIKO pELOG, Oev Mtav amapoimta @uoloioywkd. [locootd 80% tov un
QUTICTIKOV UEADV TV HovoluyOTdv Sd0pOV eupdvile vontikny kabvotépnon kot
YA®GOIKN Slotopayn, EVO T0 TOGOoTO Yo T eTpolvymtikd didvua Ntov 10%. To
eOPNUO OVTO LTOOMAMDVEL OTL LEAPYEL EVOL YEVETIKO OHTIO YiOL M0 YEVIKOTEPN

doTapoyn, 0 KACIKOG auTIGUOC Ba umopovce va eivat pio omd Tig EKONADMGELS TNG.

‘Evag mBavdg tpomoc v va ovpPifactel to vynid moc0GTO GUURTEOONG
0T0VG HoVOLDYMTIKOVG SIOVUOVG HE TO TOAD YOUNAOTEPO TOGOGTO CUUTTMONG GTOVG
adEAPOVG Ko TIC AdEAPEG, €ivan vo vroBécovpe OTL 0 aLTIGHOG €€apTaTon amd
TOALGPIOO YOViIdLa, 0o To omoin TPEMEL Vo, Eivail TOAAA TOPOVTA Y10 VO, ERLPAVIGTEL 1)
dwtapoyn. H peyoddtepn cuyvomrta LOAVIONG TOV GVTIGHOD GTOVG AVOpeES amd OTL
ol yuvaikeg Umopel va onpaivel 0Tt ot yovaikeg ypelalovtal PeEYOADTEPT «BOGM» Un|
(QLOIOAOYIKAOV YOVISI®V amd OTL 01 AVIPES Yo Vo EKONAMGOVY avTiopd. [pdyuatt, ta
OUTIOTIKA  KOopitowo,  gueovilovy TePIocOTEPEG MAEKTPOEYKEPUMKEG  AVOUAAIES,
TEPLOCOTEPEG OLOTAPAYEC OTNV KIvNoT, UELOUEVO EAEYYO TNG OVPOAOYOV KVOTNG KOl
TOV EVIEPMV KOl TEPIOGOTEPEC EVOEIEEIC €YKEPAIKNG OvoAeitovpyiog omd OTL TO

OLTIGTIKA OyOPLOL.

Mo owoyévelr pe pioe avtotikn kopn €xet 14,.5% «ivévvo eppdaviong
QUTIGUOV GE OTOL0ONTOTE UETAYEVESTEPO TOLLOL - TOGOGTO VIEPSUTAAGIO OO QVTO TOV

O VI PYE OTNV TEPIMTMOON TOV TO TPAOTO AVTIGTIKO Tondi Ay orydpt™.

Mo evolapépovoa, eEEMEN GtV €pEVVa TNG YEVETIKNG TOV GVTIGHOV Eival 1)

avakdAoyn 0Tt €vag UEYAAOC OplOUOC aVTIOTIKGOV TToudldV £Xovv &va €00pavCTO
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ypoudocoua X. Ipdkertar yo Eva gumabég onpeio oe éva ypopodocope X mov Umopel
VO DTOGTEL PNYUO GE CULYKEKPIUEVEG TEPLoTAoES. To cOVOpPOHO TOov €00pOVGTOL
Ypopooouatog X €xel emiong mopatnpnbel oe mOAAG dtopo HE  VOMTIKY
kabvotépnon™. M eppnveia mov 0o eAdpBave vVIOYWY T0 £00paVSTO YpOpdoou X
0o GLVTELOVGE GTO VO, KATAVONGOVLE TO SVCAVAAOYO APOUO TOV AyOPLDdV TOV EXOVV
avticpd: To kopitoln &gouvv Eva deHTEPO YPOUOCOE X TOV UTOPEL VO, AVATAPOCEL

10 EMGTTOHO TOL GALOV YPOLHOGHHATOC X 2.

To edpnua oVTO VIOOMAMDVEL OTL VTAPYEL £VOL YEVETIKO OATIO Yl IO
YEVIKOTEPN SwTopoyny NG YVOOTIKNG avamtoéng. Aedouévng MG  YEVETIKNG
TPodidbeong yio T datapoy] oLTH, 0 KAUGIKOG AVTIGHOC Ba pmopovoe va ivar o

oo TG EKONADMGELG mgG.

IMoporo mov ta tehevtaio ypovie. toviCovior 1BiTeEPO TAAL Ol YEVETIKOL
napdyovteg, 1 PpAoypapio mov vapyel dev apkel kal dgv meibel yioo vor deyxbovpe
QmOAVTA, OTL TO, AUTLOL TOL AVTIGTIKOD GLVOPOLOV gival YeveTiKa. Ag unv Eeyvooue Ott
GTOUOL UE OVOTTUYMEVO ODTIOTIKO GUVEPOUO Oev glval o€ BE0m Vo amOKTGOLV
Aoy VoS, YIOT £IVOL QVTIOTIKA, YEYOVOS TTOV TOVG EUTOILEL Vo £Y0VV EPMTIKO dECUO
Kot epOTIKEG oyéoels. O avtiopog eppaviletor g 6Aa to. LEPM ™S YNG, 6€ OAOLE TOVG

A00C, 6& OAEC TIC PUALC KoL 6€ OO T0L KOWmVIKE otdpato’,

2.1.2 Buoloyika aitio

AxoUN Kol GTO OVTIOTIKG Todld, TOV 1 EXLB00N TOVEC GTO. TEGT VONUOGHVIG
Bpioketon TAVEO omd TNV KAMpoKA Tng vontiknig kabvatépnong, damiotmbnke moAy
VYNAO TOGOGTO VEVPOAOYIKGV onueiov. Ta onpeia vevporoyikng duciettovpyiog Tov
evtomilovial cuYVA GTA AVTIGTIKA ToudLd TEPIAAUBAVOUV, V1o TOPASELY IO, AVMUOALES
TOV  EYKEQOAOYPUPNUOTOC, OVAOUOAO VUGTAYUO, OVOUUAN OTHPNoT OPIGUEVEOV

VITOKOV OVTOVOKAOCTIKOV KOl GTEPEOTVTES KlVﬂGSlgG.

O Rimland évag amd toug KuPLOTEPOVG UEAETNTEC TOL AVTIGUOV, LITooTPileL
otL M PAAPN avty TomobeTEiTAL GTOV EYKEPUAKO YMDPO, TOV &ivol LILeEVOUVOG Yo TO

oynuatioud tov véov ue TaMotepeg eumelpieg ko epebiouarta. Etol dowmov to
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OQUTIOTIKO  Todi  avTIAOUPAVETOL  UEHOVOUEVEC EUMELPIEG YOPIG KOpio AOYIKT
ovoyétion puetad Toug, Yo Topadelyo, adVVaTEL VO OTIIOVPYNCEL UK GTEVT] OGN
HE TN UNTEPO. TOV, EMEWN] eV UTOPEL VO TNV CLOYETICEL UE TO TPOGHOTO, TOV TO

avakoLEilel amd SVoAPESTEG EUMELPIEG Kol GUVAIGOTLOTOL.

H peiétm tov ovtiopod eivor dvvotdv va pog ooMynNoeL G€  KATO
CLUTEPACUATO, EAV GUGYETIGOVUE TNV TOHOAOYIO TOV LE TNV AVAAOYN VOGOAOYiD GTO
AOYO KOl GTN CUUTEPIPOPA GE AALEG TOUOIKEG OlOTAPUYEG. ATO UEAETEG GE OTIOTIKY
Tond1d, Bempeitor OTL 01 SATOPUYEG GE VEVPOAOYIKO £YKEPAAKS eminedo Oo mpémel va
evtomilovial o€ dvo 0VGLOGTIKG onpeia. To TPOTO eivar 1 EYKEPUAIKT TAEVPI®ON Kot
T0 0evTepo eivor PAAPEC CUVOECEMG GUYKEKPIUEVOY PAOLMOIMY TEPLOYDV, GTO 1010

NUGPAiplo N HeTaé&d TV dV0 MUICEAIPIOY, OAAL KUPIOE GE VTOPLOLMOES eninedo'” .

O M. Rutter, evtomiler ™ PAAPN TOL €YKEPAAOV TOV GLTIGTIKOD TOISOV OF
EYKEQUAKA KEVTPO, LILEVOLVA Yo TNV OVTIANYN, T okéyn Kot T YAdooa. O Rutter
vroompilel 60Tt 10 PacikdOTEPO TPOPANUA OTOV OULTICUO €VOL Ol YAMGOUKES
doTapoy€g, TOV Katd TV dmoyn Tov opeilovial e gyyevi] PAAPN TOV £YKEPUAKDV
KéEVTpwv coPapdtepn omd 0Tl oe dAAeg Tepurtoelg youyonaboroyiac. H BAGPN avty
TPEMEL VA, 0POPA KO TO, SLO MHCPOIPLOL 0POV Elval YV®GTd, Tmg ot PAAPES TOL gvOg

Nueeopion, cuviBg cupTnphvovtal omd o GALo™.

MopoatnpnOnie € OTL To. AVTIGTIKA TOOE EPPAVILOVY OVOTOUIKES OAAOLDGELS
TEPLOCOTEPO GTO OPLOTEPO KPOTAPIKO TENIO KoL Kupiwg otnv mepoyn A, E, Z, H. Mg
Vv HéEB0SO NG TVELUOVOEYKEPAAOYPUPIOG SOMIGTOONKE OTL TO AVTIGTIKA TSN

&xovv Kamoleg mepiepyeg PeEYEBVVOELS GTO. APLOTEPH KPOTOUPIKA nedia®.

A: Tledio P. Broc yio v ék@poon tov AOyov

B: Tledio ypaong

I': Zovelppkd medio yio v avbopuntn opdio

A: Tledio C. Nernivke yio v katavonon tov
Adyov

E: Tledio ovopdtiong ypoudtov

H: TlIedio ovopdtiong
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O evdei&elg yioo v Yapén Tov 0pyavIKoL TePAYOVTIO GTOV AVTIGUO gV Elvat
OOCTOGHOTIKEG 0AMG cvvTpurTikég. Ot evoeiéelg avtég Opmg amhd emiPefordvouv
Vv Oapén EYKEQPOMKNG avOUaAing, Oyl Kot T @Oon t¢. Bpiokdpoaote avtipétonot
pe évo O0vokolo mpoOPAnua. Edv vmdapyet €va oAOKANPO QACHO VEVPOLOYIKMDV
avouaA®V, Toleg sivol (OTIKNG ONUACIOG Y10 TOV CUTICUO KOl 7TOleg €ival amAd
ovvodd Tov GToLEln; XT0 onpeio awTd o1 Yuyoroyikég épevvec Tailovv GMUOVTIKO
poro. Edv kdmolog pumopovoe va. Tpocsdlopicel Tn @O TaY 0OVCIMOMV YOYOAOYIKMV
HeVeEL®Y TOV aVTIGHOV, TOTE Ba glyape Evav 0dnNyd oV aval)TnGn CUYKEKPUEV®V
EYKEQOUAMKAOV avOUIAM®Y. AVGTUY®MG 0 001Y0C avTOC dev gival Sabécog Tpog 1o

napdv. H avadymon yiveton oyeddv w(pms.

2.1.3. Nevpo@ucloAoyika aitio

‘Epevveg €deiéav 6Tt mocootd 50% mepimov TV AUTIGTIKOV OISOV
Topovotdlovy VYNAO SelKTN OTIC TWEG TOV VIOTAUIVOV KOl 1) TApoLGio, Tovg O,
OUVOEETOL L€ VONTIKY aveERmdpKew. To GOGTNUO TG VIOTOUIVIG Toilel ONUOVTIKO
POAO GTNV EUPAVIOT] TOL QUIVOUEVOL TOL ovTIopoV. Etol emnpedlel 0o ekeivo to
VEVPOLOYIKG, GUUTTOUOTO TTOV OEIYVOLV VO EIVOIL GTEVA GUVOESEUEVAL LUE TOV QVTIGUO:
nepiepyo Padiopo, eAMmNG EAEYYOG NG QOVIG, EUQOVOG OVEKPPUOTO TPOCHTO,
avePfoxatéPaco TV xepidv, eravatapufovopeveg tpaéeig, EAleyn avbopunTicpov,

;37 . , ;6
eupovn 6 éva Bépa Kot kowvovikn petove&io”.

Emiong avaepépetot 6Tt pia 1dtoiteprn opd.dn 0uGLdY TOL VEVPIKOD GUGTILOTOG
etvar ot vevpodwuPifactéc. TIpokeitol Yo evepyomolég ovoieg TOV S1EVKOADVOLV 1|
dvuoyepaivouv ) petofifoacn TV PNVORATOV 0O VEDPO GE VEDPO OLOUECOD TMOV
ovvayewv . H cepetovivn, givatl évog amd Toug TO ONHAVTIKOVG VELPOILaPiPacTés.
‘Epevveg mov €yovv die€aybel vy va mpocdiopicovv v Gy€cTm OVAUESO GTNV
TOGOTNTA TNG GEPETOVIVIG HEGOH OTO ipo. Kot TOV avTiopd €dei&av 0Tt to 1/3 mepimov
TOV OUTICTIKOV TOdIOV TAPOLGIAleEl HEYOADTEPT TOGOTNTO GEPETOVIVIIG EVD GE
TOAAG, QUTIOTIKA MOS8 1) TOGOTNTO. TNG CEPETOVIVIG EIvVOl KOVOVIKT KAl GE GALO
Bpioketon KAT® 0md 10 Kavoviko. [Tbavdg nAadn va vapyel TAEOVOSUOG 1 EAAELYM
Kkdmolov vevpodwfifocty 1 va otepeitor 0 opyavicpdg kamowov evidpov, OTmg

3 / ’ / . ;.10
ovuPaivel 6€ OPIGUEVEG OAVIEG LOPPES AVOTTUELOKDV SLOTOPOYDV .
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To avtioTiKd TOdId pepkéc popég dev avTdpolv ce emmovvo. epebdiouarta.
‘Evog and tovg mo amotelecpatikovc Tpodmovg peimong e evasnciog otov movo
etvar M yyoon popeivng 1 GAA®V OTOVYOV QUPUAK®V. XKEPTEITE UEPIKA GAAL
ovuntopate g toéikwong omd  popeivn (1) kowwvikny amdovpon, (2)
EMAVOAOUPBOVOLEVES, KOL OPICUEVEG POPEG OTEPEOTVTEG GVUTEPIPOPES, (3) adtapopio
Yo T TEPLocOTEPO, oonTIKd epebicpoto kol Bioon yevdacHncemy oyeTikd pe
GAlo, (4) KOTOOTOAN TIC TEPIGGOTEPES (QOPEG, GAAA UEPIKEC QOPES Eviovn
vrepkivnTikdmta kot (5) evBopio kot advvapio aicOnong eofov. Kotd ™ Swakont
™G Hoppivng eueovilovial CUUTTOUNTE OT®G ovnovyia, EOPOg Kol Gyyog KpavyEg
kol evepebiotémra. Ev cvvropia, €va GTOHO 7OV €K TEPLTPONNG KAVEL YPNom
HOPPIVIC, GTN GLVEYELD EIGEPYETOL GTI] GACT] TOL GUVOPOLOV GTEPNONG K.0.K., UTOPEL

’ ’ ’ / ’ 20
VoL ELPAVIGTEL TOAAEG OO TIG GUUTEPLPOPES TTOV GYETILOVTOL LE TOV AVTICUO .

IMpopavdg, To avtioTikd Tadio oev eivan e&oapmmuéve amd ™ uopeivn. To
OMUO LOG OUME EYEL TOL O1KE TOV OTIOELDT, TIC EVOOPQives. Tomg yia kdmolov dyvmaTto
AOY0, 0 €YKEQPUAOC EVOC OVTIOTIKOD TTOLO100 UEPIKEG POPEG VO, ATELELOEPDVEL TOAD
UEYOAEC TOGOTNTES EVOOPPIVAOV EVD KATOLEG AAAEC (OPEG TOAD UIKPESG. MNTTmG Ta
QUTICTIKA TTodld epeavilovy KATold avoraAio ®g TPog TG evooppiveg Tovg; Xe [
HEAETN vmoloyiotnkav To emimedo TV evéopewvav o6to ENY oavtiotikov kot
QLO10AOYIKAOV TadIHV. Ao ta 20 avtioTikd maidld, ta 11 giyav vymAdtepa enimeda
EVOOPPIVAV amtd TO AVTIOTOLX0 VYNAOTEPO EMITESO TOV 8 PLUGLOAOYIKMDV v, Te
Kamoleg GAAeg pelétec, Ppédnkov avénupévo emimedo evOOpPPIVOV GTO OVTIGTIKY

ToNd1d 1e AVENIEVT] QVTOKATAGTPOPIKT) CLUTEPIPOPAL.

2.1.4. Yvyoyev artio

H mopommpovpevn €AAenym omodektoh YeEVIKA OPIGHOD TOV  CUTIGLOV
dnuovpyel mapdAAnio TpoPfAnpate Kol oty ene&nynon g oToAoyIkng Paong g
YuYoTaBoA0YIKN G QVTHE KATAGTAONG.

AALOL, KOWOVIKOWUYOAOYIKA OKETTOUEVOL, VTOGTNPILOVV OTL O CUTIGUOC
OPEIAETAL GE VIEPUETPO EVPVEIC KOl ONUOVPYIKOVS YOVELG, Ol OTTOI0l APOGLOUEVOL
OTI{ EMOTNUOVIKEG, KOAMITEXVIKEG KOl EMYEPNUATIKEC  OPACTNPLOTNTES  TOVG

avTeTonilovy 10 sl Tovg omd TNV ®pa Tov Ba yevvn el pe veépuetpn adiopopia
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N KpLAdQ UE OMOTEAEGO TO Todl VO KAEIVETOL GTOV €0VTO TOL OPVOVUEVO KO TIG

OTOLYELMOELS GYEGELG UE TPOCOTO TOV TEPPAALOVTOG TOVG,.

Poyoduvapikd, 0 oVTIGHOG GITIOAOYEITOL ¢ OvTIOPAON TOL TS0V GTNV
€EOPETIKA OPVNTIKT] OTACT] TOV YOVIOV TOV OTEVOVTL TOV GE GNUE0 DGTE TO UWOPO

, , . , .28
TOV UEPIKAOV UNVAV VO, XAVEL TNV EATION Yo orydmn™ .

‘Etot n mopovsio tov avticpov OempnOnke katopynv OTL OQEileTOl oF
TPOVUOTIKEG EUTTEIPIEC TOL MOS0V, EAAEWYN YLYIKOV OEGLOV avemIOOUNTN KONON,
EMeyn avtomenoibnong tav Yové®v, TOAD TEPIGGOTEPO TNG UNTEPUS, TPUVLO KATE
™ Yévvnon 1oV Tandlov, d1alvylo, BAvatog Tov VG 1] TOV dVO YOVEDV, OTOUAKPLVOT

TOV TOLS100 atd TN UNTEPQ, 1OPVUATOTOIN O W

O avtiopdg Bempeitar pio avtidpaor Tov Tdlov, 6To APLAOEEVO Kal £x0pikod
TEPIPAALOV, TO OTOi0 SNUOVPYNCAY AYYMTIKOTL KOl OTOPPITTIKOL YOVEIG, Kupimg M
unTéPa. Kat ot apvnTikég cuvinkeg {ong. Kot mov evioydel v dmoym avt givor 1o
OTL Ol YOVEIC T®V TadldV avT®V £XOVV UEV DYNAO VONTIKO €minedo, OU®G KoTd
Kavova, eivol Wyoypol kot ToAVAcyorot, pe amoTéecua va d1afétovy ToAD Alyo ypdvo
Yoo T0 moudi Tovg N Kol vo T0 Oe@pohv EUTOOI0 OTIG EMOYYEAUOTIKEG TOVG

Spaotnprotnes”.

Q61660 aKOUN dEV VIAPYOVV EUTEIPIKEG EPEVVEC OV VO, Bepedvouy v
TOPATOVD Gmoyn, OTL ONANS Ol MPAOUES TPOLHOTIKEG Eumelpieg, OT®G givar 1M
QOCTEPNON NG UNTEPOS, M EAAEWYT OTOPYNG K.0.K., €val 1 OLTi0l TOL CVTIGHOVD.
AWTGTOVOLUE OTL GTNV TEPITTMGT] TOL AVTIGUOD £XEL VAEPTOVIOTEL O POAOG TOV
TPOVUOTIKOV PLOPATOV Kol OTL TO TPOVUATIKA PBudpoate dev €(OLV TN GTMUOGI0 TOV
TOVG amodideTal ouyva Yo TG emoueves e&eaktikée Pabuidec. H mopovsio tovg
emnpedlel o otado e&éMEng mov Ppioketon 10 Toudi pe mOavi cuvénew ot

. ’ ’ . ’ r e 10
OUVEXELDL TNV EUQAVIOT] KATOLOV S10TOPUYDY GE EMOUEVA EEEMKTIKA GTASIOL .

Sopeova pe tov Kanner petd and HeAETec Tov €KOVE TV IGTOPIKAOV KUPIMC
TOV TPAOTOV TOOLDVY, LE TO GVVIPOUO TOV AVTIGUOV KOTEANEE 0T0 cLUTEPAGHA, OTL
vevbuvol Yo To TPOPAN A TOV TOSI0V Elvol Ol YOVEIC, TOVG OTOI0VE TEPLYPAPEL (OC

eCOPETIKA  EVQLEIC, TETUYNUEVOVG  ETOYYEAUOTIKA UE  OOMPOCOTIKE  OU®G
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TPOPANUATA, VEVPOGIKT] GCUUTEPIPOPA Kol GUVOLGOTUATIKG YuYpPOUS - TOVG OVOLOGE
yoveic «yuyeio». Tao yopaxtnplotikd ovtd ™G TPOCHONIKOTNTOS TOV YOVEMV
vrotifetanr 6Tl gumodifovv v dnuiovpyio. cuvaeONUOTIKOD dECUOD OVANEGD GTO
Tondl KoL TOVUG YOVEIG TOV, UE OMOTEAEGHO TO TOOL VO OTOUOVMVETOL OTO TO

. 25
epIPaALoV TOV .

Q61660, 6Y€dOV OAOL Ol €101KOL TAV® GTOV OLTICHO £XOVV TAEOV OTOpPIYEL
auTv TV vIobeon yia ddpopove Aoyovs. IlpdTov, o1 petayevéotepeg UEAETEG dEV
Katdpepov vo, emPefaidoovy v vroTBEUEVN avENUEVN GUYXVOTITA EULPAVIONG TOV
QUTIGHOV GE O10VOOVUEVOVG 1] GE OIKOYEVELOG TNG UVATEPTG - LECTG KOWVOVIKA TAENG.
Agvtepov, oxedov OAoL o1 adeApoi Kol Ol OdEAPEC TOV OQUTIOTIKOV TAISIOV
avamTOCoOVTAL GUGLOAOYIKA. AV 01 YOveig NTav TOGO KOKOL, MOTE Vo KAVOUV TO &va
TOVG TOLdl Vo, cVUTEPLPEPETAL TOGO Tepiepyo, Oo mepvape kol To GAAO Todl Tng
OWKOYEVELDG Vo glval emiong Alyo 1toppvbuo. H @uololoyikn cvumepipopd tov

adepP®V gival v 1oyLPO EMyEipNUA KOTA TNG Bemplog TOV KoKMV yovéwvlz.

2.1.5. Ilpoyevvn Tk 1 TEPLYEVVITIKN EYKEPUALKY] PAGN

Meléteg éxovv dei&el OTL (o ToKIAlo OPIGUEVOY TOHOAOYIKMOV KATAGTAGE®MY
mov givor vrevbuveg yio TN Onuovpyic eykepolikng moboloylag pmopel va
OULVOEOVTOL [E QVTIOTIKEG dlatapayss. Ta mTpofAnoTe Kot T S10pKEWD. TOV TOKETOD
tetvouv va givor mold mepiocdtepo cuvnbicuéva, omd 10 UEGO Opo, HETAED TV
TSIV UE OVTIOTIKEG SLOTOPAYEC. XTO TAPEAOOV VANPYE M OKEYM OTL OVTE 1GMG va
glvar M ortion LEPIKMV COLPLTOV AVIKOVOTT®V, GUUTEPIAAUBOVOUEVOD TOV OVTICUOD.
Ouwg, topa Bempeital 0Tt pepikoi dHGKOAOL TOKETOL GYeTIloVTaL e TPOVTAPYOVGES
avouadieg 6to madl. Paivetol OTL TO VATIO TPEMEL Vo GLUVTEAEL KaTd T dodikacio
NG YEVVIOTG KOl O1 TPOYEVVITIKEG OVOTTUELOKEG OVOUOAES UTOPEL VO TPOKAAEGOVY
dvuokoAieg. Avtd €xel Wwitepo vOQEPOV YIoT TOPA VAAPYEL EVOC CMNUOVTIIKOG
apOpoc evdeilewv O0TL, EMMAEOV TMV KANPOVOUIK®V TOHOAOYIKOV KOTOGTAGEDY TOV
oxetiCovior pE TIG OLTIOTIKEG Owtopayés, Ommg m olwdng oxAnpuvon, ot
KAnpovopkoi mopdyovieg eivol omovdaiol e MOAAEC TEPIMTMGEIS OUVTICTIKOV

, 6
dTapoy®OV .
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ApKeTéC €pEVVEC OELYVOLV OTITOL OWTIOTIKA O TOPOVGIAlOVY GNUAVTIKA
TEPIOCOTEPEG EMUTAOKES KOTO TNV EYKVUOCGUVN KOl TN YEVVNOT a0 TO QUGLOAOYIKY
Toudd. Xt pelém dwvpwv Folstein koar Rutt vaipyov 17 oavtiotikd aydplo tov
omoiwv ot didvuot adedpoi dev giyav Kopio ddyvmor. Av kol gliye katofAndel kdbe
duvarn TPooTADELD VO ATOGOENVIGTOVV Ol VEVPOAOYIKA ETPBOPTUEVEG TEPITTOCELS OE
0AOKANPO TO deiypo amd avTd To, ayopLlo. TOPoVCialay TEPIGCOTEPO TEPLYEVVITIKA
TPOPAUTA At TOVG U QVTIGTIKOVS SIOVUOVG AOEAPOVG TOVG, OTMG Y10 TOPASELY LA
KaBLGTEPTION GTN YEVVIOT KOL TNV OVOTVOT] KOl VEOYVIKOVG omacpovs. H mapovcio
SUGUEVOV TEPLYEVVITIKDV TAPUYOVIWOV VTOONADVEL 0ALG KOl amOdEIKVOEL, OTL EYEL

TpokANOel eykepaiu PAAPN e&attiog iomg ™ owo&iags.

2.1.6. Molvopotiké ao0€veleg Kol avooomom Tk dvciettovpyia

H Bewpio 611 n yoyikn acbévelo pmopel va opeidetal ot duciertovpyia Tov
OVOGOTOINTIKOD GLOTAUATOG Ko\ 6 HOAVGLOTIKY 0cOéveta €xel Waitepn amnynon
oTNV TEPINTTOOT TOL AVTIGHOV. ‘Exel kataderybel 6€ avotnpl ETAEYUEVES TEPIMTMCELG
0Tl M Tpocforn UIKPOV TouddV amd KAmowov 10 Tponynonke g ekdnimong tov
YOPOKTNPIOTIKOV CUUTTOUATOV TOV avTicpov. H e avamtuéiaxnm mepiodog mpv v
TPOGPOAT OVAPEPETOL OG EUPOVOS PVOIOA0YIKT. YTTAPYOVV ETIONG TEPITTMOGEIS OOV
N UOALVOT EUQOVIGTNKE OTIG UNTEPES OTO OPXIKA oTadiol TG eykvpoovvne. ‘Eva
oca@éc mapdderypo sivon m epuBpd. Qotdco, eforticg ™G oTAVIOTNTOG TOV KAAL
TEKUNPLOUEVOV TEPITTOGEDV, OEV VAL SLVATOV O AVTIGUOG, KOTO UEYAAO UEPOG, VO

cVVSeDEL e ovToD ToL £ldove ™V crtoAoyia®.

2.1.7. Emidopaon YAouTévng Kot KaCEivng

Tao mpoidvia S1G6TACTG TV TPOTEVOV OO TO CLTAPL Kol UEPIKH GAAL
onuntpakd (YAovtévn) kot amd o yolaktokopKka mpoidvta (kaleivn) umopel va
etvar vrevbuva ylo ta TpoPfAnuote tov ovticpov. Evoag Apepikavog {woidyog, o
Panksepp, sixe mponyovpévog Topatnpnoel TV OpoldTNTo HETAED TOAAMY 0o Ta.

CUUTTAOUATE TOV OVTICHOD KOl avTOv amd ™ pokpdypovn €kbeon oe ovoieg pe
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omovyo dpdon. Ipdteve 6TL pmopel vo givan vevbvva o avEnpévo exinedo TV

(PLOIKAOV OTIOVY MOV OV BPICKOVTUL GTOV OPYAVIGHO, OTMG 01 B-evOopivec.

AVTEG 01 PLGIOAOYIKEG EVOOPPIVEG A0 YN LUKNG TAELPAG Elvat nentidia’’.

Avtd to mENTIOW TPOoEPYOVTOL amd OTEA OLAOTACT] KATOI®V TPOPOV Kol
OLYKEKPIUEVO, TNG YAOUTEVNG TOV GLTOPLOD Kol OPICUEVMV GAA®Y SNUNTPLOK®V, OT®G
n Bpodun, M oikodn ko1 to kpBaptl, KoOOG Kot omd Ty kaleiv 610 YAAM Kol TO

yohakToKoptkd Tpoidvra. Eivar mbavo vo evéyoviat kot GAha popiua®.

Ta wentidio oynpatiCovv KoTd T SGpKEL TG OLACTUOTG TULY TPOTEIVOV CE
apvoééa mov TG amoTteAoDV Kol €Vl GTNV TPAYUOTIKOTNTO TIKPEG OALGIOES
apvo&émv. Hrav Aoutdv, uoikd va ereyydel ) mopovsio TenTdimv 6Ta 00pa. ATOLMY
ue avtiopud. O Reichelt avépepe ™V mapovoio TOVG KOl ETIONG TO EVEPYETIKO

OMOTEREG L0 TNG ATOUAKPVVOTC TS YAOLTEVNG Kon TG kaleivng omd ) dlonto® .

2.2. O ovTIop6G (G TOATUPOYOVTIKO PULVOPEVO

O1 gvdei&elg oV TOPOVGIAGUUE GTO TOPOV KEPAANIO VTOONADVOLY OTL dev O
TPEMEL va. avo{NTOOUE «TO», GiTIO TOV OVTICUOV OAAG HaKPA a1TioAoyik oAvcida. H
aAvcida avt éxel EExmpovg kpikove. o Adyovg gukoAiag pmopolue vo movUe OTL
VIApYEL Kivouvog akoAovBovuevoc amd PAGPN. Onwg éxovpe del 6To TAPOV KEPAAALO,
0 kivduvog pmopel vo mApEL TOAAEC HOPQPES, OMMG EANTTOUOTIKA yovidial
YPOUOCOUIKES OVOUOALES, HETOPOMKES daTapoysS, HOAVGHATKOL 101, avo&ia amd
TEPLYEVVNTIKG, TTpofAnpaTa. Mmopoie va vtobEcovpe 0T, 0TOL0GONTOTE OMd L TOVG
TOVG KIvOUVOUG €YEl TO OSLUVOUIKO Vo TPOEEVINGEL KOTOGTPOPY GTNV OVATTLEN
OPIOUEVOV EYKEPOAK®DV GLOTNUATOV TOV AGYOAOVVIOL HE TIC DYNAOTEPEG VONTIKEG
epyaoiec. H PAGPN elvar iowg Nmiag 1 Paptdg popeng, oALG TAVIOTE GUVERAYETOL TV
OVOKOTN TNG aVATTLENG TOL VELPIKOD GUGTHUATOG G Ui Kpiowun ypovikn otiyun. H

VoBeon pag eivat OTL TOTE EKSNAGVETOL 0 AVTIGUAC].

[TavTmg 10 PEYaADTEPO TOGOGTO TOV EPELVNTMY GE OAO TOV KOGUO OEXETOL

oNUEPX, LE TNV Evvoln VO PaCIKOD ETUEPOVS TAPAYOVTO, MG OPYOVIKA TO. ALiTIO, TOV

-20-



avticpov. vetor Adyog, emiong, Yoo TV TOPOLGIO EVOC YEVETIKOV TTOPAYOVTO, TNG
Tpodidbeong, Tov guvoel TV ekONA®SN Tov cLVdpOLoL. H acdpeia kot ot avtifeteg
VIo0EGELS YOP® Ao TO BEUA TOV AVTIGHOD TPOEEVOVV OVAGOAAELN KOl (YXOC GTOVG
yoveig. [ToAlol amd awtovg mopartovvtal omd kdbe TPoomAdED e TNV TAPOVGIO, TOV
avtifécewmv. AAlotl -0y AMyotl- amoteivovtal Yoo fonOeia 6 avtohg OV [E PEYOAN
dvvaun daPefaimong VITOCYOVINL ATOKOTACTOOT Kol Ogpameio Kol 1 0TOYONTELOT)

enpoviCeton Eova™®.

Yiyovpa, vanpéov Ko vapyovy ddpopeg Bempieg Y TOV aLTIGUO, OAES
oefaoTéc, TANV OUmG Bempodue OTL YpeldleTor aKOUN TOAD Epyacio Kol LEAETN Y10, VO,
@BdcovpE VO KOTOVOT|GOVIE OMOTE KOl VO TOV OVIIUETOTICOVUE o€ Bepamentikd

’ 17
eninedo .
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KE®AAAIO 3°

3.1. Khvii] copntopoatoroyio

O modIKOG AVTIGUOC OMOTEAEL QPAYHO, OvaKOTTEL TNV TTopeia e&EMENC e
VVETEQL TNV TOPOVGI0 JOTapUYDV Kol EAAEIWEOV 7O TOAD GTNV avTiAnym, otV
emowvovior (AeKTiK] Kol un  AEKTIKOL), OTNV KWNTIKOTNTO KOl YEVIKA OTN
oLumEPIPOPE. Me BAom T GUUTEPLPOPH TOV AVTIGTIKMY TOOIOV UTOPOVUE VO TOVUE
OTL T0. OVTIOTIKG TOOW oTEPOVVTOL EEOTAGUOD, (PUGIKNG LTOSOUNG Kol GAA®V
KOVOTNTOV TOV OOTEAOVV TPOUTOBEGELS VIO TNV AVATTVEN CKOTIU®V GYECEWMV UE TO

. . .10
TEPIPAALOV, PLOTKO KOl KOWVOVIKO™ .

O avTIoTIKOC TEPLOPIOE OGO PTOPOVOE TEPICGOTEPO T S1AGTAUCT| TNG OYEONS
LE TO £YEWV YLOL VO GLYKEVIPMOGEL OAN TOV TN (WTIKY EVEPYELD OTN HOVASIKT GYECT UE
TOV €0DTO TOV, UE TO 1010 TOV TO €ival. M' avt ™V €vvoln WAyVEL va. «EYEL TO vl
TOV», VO DITAPYEL YU aLTO UEG® 0wToV. TIpdyua ToV amodelkvVOETOL KATA KATO0 TPOTO
adVVOTO VO GLYYEETOL E TV 00UV TOV. YTapYEL Ywpig vo ival Yo Tov GAAOV, gival

YOPIC 0 GANOC VoL VITAPYEL Y10, EKEIVOV°.

3.1.1. Ilvevpotiki) ovamToEn

1) Zuvvnbwc o&eia mvevpotikn kabvotépnon.
2) Kuwmrikég ikavottes oYETIKA OVATTUYUEVEC.

3) Zmovdaicc wavotntec (dnme omopvnudvevon)®.

Ol TPMDTEG CLOTNUOTIKEG EPEVVEG UE QVTIOTIKA TTodld £6e1&av OTL To. Toud1d
aVTé TOPOLSIALOVY TPOPAALOTE KoL 6T VONTICH TOVS avamtuén™®. Ta yuyopetpucd
TEGT YPNOILOTOOVVTIOL TOPA TIS EMIKPIGEIC TOL KOTA KOpovg OEYOVIOL, Yo TN
UETPNOTM TNG VONUOGUHVIG Kot TO Babud avantuéng Tov IKovVoTHT®V TOV GUTICTIKOV
modidv. H epoppoyn tovg OU®C 0T OUTIOTIKG TTodld dmpiovpyel exupocheta
apofuata. Ta  oavtiotikd  moudd  duokoAd  mopmbovvtolr Kol SVoKOA

ovvepyalovtal. Agiyvouv HEIOUEVO EVOLOPEPOV KOTA TN Ole&aymyn TG EPEVVag Kot
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oAb gukola SroomdrTon 1 Tpocoyn Tovg. Eival vrepfoiikd svaictnta otig amotuyieg
LE CULVETELD, VOTEPO, OO KATOM 0dvvapia TOvg Kot T dte&aymyn g Epevvag, TV
amoyontevon, ™V e£0QAVIon TAVIEADS TOV EVOOEEPOVTOC Kot TN Pilon avtidpoon

TOVG UE POVEG, KAALATO, GPVIOT| Y10, CUVEPYA.GIOL k.00

Yfpepa ot €101K0l avayvopilovv 60 Kol TEPIGGOTEPO OTL TO OVTICTIKE TOISIA,
T0 TEPLOoOTEPA. Elval kol vonTik®g kabvotepnuéva. H kabvotépnon tovg oniaon
avth Ogv Bempeital anA®G OMOTEAEGO TG OVTIOTIKNG TOVS GULUTEPLPOPAC, OAAL

EVOELEN TPOLYMOTICIC VO TIKAG ovembpketac e,

Mmnopet vo eivon mpdyuatt £tot, dedopuévov OTL -amd 660 yvopilovues- ta
KOVOTEPO, QVTIOTIKO Toudd dev emiTuyydvouv toug e&alpetikd vymAovg AN. mov
EMTLYYAVOLY TO TAEOV KAVA aTIeTIKG Toudd. [Topakdtom wotdco, Bo eEetdoovpe Tt
HOG OTOKOAVTITEL Y10, TOV OUTICUO TO HOVIEAO TOV O0VONTIKOV KOVOTHTOV TMV
QUTICTIKOV TOdIOV Kot 6 Tt Pabud Slapépel amd TO avVTIoTOO TOV (PLCIOAOYIKA

OVOTTUGCOUEVOD TS0,

Ov e€onpetikég KavOTTEG OMOUVIIUOVELGNC Eival évol TUTTIKO TOPASELYLLQ
«WNGId®MV» KOVOTATOV OTA QLTIOTIKG modid. H wavomra ¢ dwgpopomoinong
AETTOV OMTIKOV KOl OKOVGTIKMOV AETTOUEPEIDV £YEL GLYVA ALO0O0DEL GTO AVTIGTIKA
wondid. [pdyuatt, ov 8e€l0TTeg SIAKPIONG TOV QLTIOTIKOV Toudldv UTOopel va sivarl

, ’ , , ; r , 6
acvviOioteg. I1.y. 10 amdAVTO VYOG YOV OEV ATOTEAEL CIAVIO ELPMULAL .

3.1.2. 'vwooo

1) HyoAaAio 7 opudio «ramoryGAov».
2) Avuiotpoen avtovouidv (Taon yio PN ooToino” Tov €60 OV TOL EYM).
3) Kvplokektikn, ovykekpyuévn ypnon Aé€ewv (my. Aéel <«quéoca»kat €vvoel

«EOPTOLY).

Mulovtag yio ouTicpd clyovpo Bo mpémel kKaveig va ovaloyiotel 0Tl epdGoV
VIapyel Adyog oiyovpo. Ppioketon 6e moboloyikd emimedo, £yovpe onioadn Svo

TEPIMTMOGELG OVGLOOTIKG, OTTOV GTN UEV 0L OEV VIGPYEL AOYOC EVD GTNV GAAN VIGpYEL
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exkmoun] «AOyov», 0 omoiog oM ival AOYIKOG. XNV TEPITTMON TOV OVTICUOV, OOV
dev vmapyel Adyog, Oev €yovv ciyovpo emitevyfel KATOOL AEITOVPYIKNG PVGEWMC
UNYOVIGHOl, 01 07oiol vo. SMGOVY TO £VaVoUe, EVAPEEMG TOL AGYOVL. XN dedTEPN
TEPITTOON OMOV VIAPYEL GTOV OVTICUO AOYOC, GAAo moboloywkdg, potdlel pe
avdAoyec TOBOAOYIKEG AEKTIKEG GUUMEPLPOPEC TOV APUCIKAOV OOV 1 GAL®V

’ ’ r I 17
TOPOUOI®V KATACTACEDV UE EVIOTIOUEVES PAAPES .

AvTé IOV IWAOTDV TPOYEPOLV TPMTO TO. OVGLOGTIKG KOl aLpyOTEP TO. PTLATO.
Kobvotépnon mopatnpeital ota fonntikd pipoto £xo kot sipot. Aéve gukoldtep
T0 O)1 0O TO VOl ZVYva KAvouy AGON ot xpromn Tov AEEE®V LE TaPOTANGIEG EVVOLEG
(Aéve kovtdM ovti mpovvi, umhodlo avti movkdpco K.AT). Xg oyéon ME TO
WYUGLOAOYIKA TTOLOLA, YPNOILOTOLOVY TOAD AydTepeg AEEELS o' OGEC KataAafaivouy.

O AOY0C gfva ovoTovog Kot Gptdpoc?”.

ATOKTOVTOC KATOW, IKOVOTNTA Y10, OMALD TO OVTIOTIKO Todl GTANOTE GTNV
EMOVAAN YT - TomayolMoti - TV AEEEMV AmOdEIKVIOVTOG OTL OVTE KOTOVOEL Ta
VONUOTO TOV AEEEMV 0VTE eVOLOLPEPETOL Yo TNV OWAlM, TO Toudl ™G avBpdTIVIG

;23
EMKOLVOVIOG .

H AavBacpévn ypion TV TPOCSOTIKOV OVIOVUULOV TEPLYPAPNKE OO TOV
Kanner (1943) cav éva Bacikd mafoyvoukd yvoplopo yAOooos TV ToddV UE TO

GUVOPOLO TOV TPMIUOV CVTICUOD.

Mo peyddn ypovikn mepiodo xotd TV Topeia TS YAWOSIKNG eEEMENG Ta
QUTICTIKA A0, YPOUOTOOVV TO OEVTEPO TPOGMTO, OTOV UIAOVV Yl0. TOV E0VTO
TOVG. ZVYYEVEC OUVOUEVO €lval 1) XPNOT TOL OVOUATOC OVTL TOL TPADTOV TPOGHITOV

.10
AVTOVOUING

Xopoktnplotikn givar 1 nyoAoAio, 1 omoio, pmopeil va ivol auect, 6mov 1o
ondi cuvnBog emavorapupaver o AEEN N @pAon Tov AKOVGE TPV OO KApd, UTOPEL
Kot pveg N akopo kot ypovia. TToAhéc @opéc 1 nyoiaiio aAloidveral, SnAad To
Tondi TPOTOTOIEL UEPOG -OVATOPOYOLEVIC PPAONG, EVD TO GUYVE Elval ATOPLO, OTTOTE

’ ’ 3 ’ 29
T0 TPOPANULO ETKOVOVING vl akOpo To coPapd™.
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Ta avtiotikd modid gival ToAD gvaicOnTo GTOV TPOTO WE TOV ONOI0 TOVG
amevfiveTar 0 AOYoc. AVTIdpovv AcyNUe 6T dLVATH (POVI] KOl OTOPEVYOLV TO
GUVOULANTY, OV Ta Kottdlel ota pdtio. TTpoTiovy yauniés mVEG Kol TPoGEyovV

, , , (27
OGUVOULALES, IOV dgv amevbivovtal ¢” avtd”'.

3.1.3. XTepedTUTES KIVIIGELG

XopakmploTikd YVOPIGHO TV OUTICTIKOV TOWIOV Vol 1) GTAGH TOL
OMUOTOC KOL Ol OTEPEOTLNEC KIVNAOEIS, Ol omoieg &ivar  otabepég ko
EMOVAAOUPOVOIEVEG aKODPOOTO - XVYva HdAoTo cuyypovilovtalr omd KAmold

permdio, aALG cvveyilovrtal ot idteg 6tav aAAGEEL 1) uskmSiaM.

‘O)eg avTég 01 pLOUIKEG EKPPACELS INUIOVPYOVV, UE KAmoLa, Kivnor, £va €100¢
popeng ot otyp. Ot ypovikég otrypaies popeéc ekepalovial amevbeiog pUe T0
OMUO TOV OLTIOTIKOD TodoV, YOPIG T Y¥PNoTn Kamowov mpoeoptkod Adyov. O
QVTIOTIKOC eKQPAlel £Tol To YpOvo oV (L, YOpig Vo Eivorl KO KAVOS VO, LA CEL.
Avtoc 0 puOPOS -YpOVOG dNUOVPYEL TN HOPPN TNG EKPPACTIG TOL KOl 0T 1 LOPEeN
dnuovpyel T0 YOPO TOL TALd10V. YTAPYEL UTIOAOYIKT GUOPAIOTNTO TOV GYECEDV

OVALESD. GTO YDPO KOL GTOV YPOVO”.

Ot otepedtumeg KIVoeElg dgv glvar 1d1Eg Yo OAN TO. OVTIOTIKG Todd Kot

eupavifovrtot pe Tig eENg Lopeéc:

ApQrraiavrevoelg
To Alxviopo Tov copatog yapaxmmpiletot omd pio apyn puOKn Tpog ta Ticw
- KOl - PUTPOC TOAGVT®GT) TOV KOPUOV amd TOVG YOPOUS, cuviOmG Katd T Sidpkeln
kabiomg Béone. Katd kapotdg 1o Alkvicpo givar 1060 Pioto, wov 10 kpePAtt TOL
o310V KIVEITOL 00 TN pio TAELPA TOV dwpoTiov oty dAAN. Mmopel va cuvodeveTal

OO YOUNAGQ LOVPLOVPNTA 1] TOPOUTOVIAPIKES PMVEC.
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Kwioeig kepairov
Xapaxmpilovtor omd emovorapPovopevn kivnon kabopiouévn omd Evav

OPIOUEVO PLOUO KoL L0 LOVOTOVT GUVEYEL.

Kwijoeig Xepraowv
[ToAAG oVTIOTIKG TTOLOLR EXOVTOC T XEPLOL TOVG TEVIMUEVA TPOG TO. UTPOG 1) OF
€KTaom, To KWWoOV TAVE -KAT® GOV VO OTEPOKOTOVV. LT TEPIGGOTEPA APEGOVY Ol
KUKAKEG KIVIGELG Kot oTpupoyvpilovv aviikeipeva pe peyddn emde&iomra. Mepucd
HAAMGTO UTopovV Vo oTPLPOoyVPilouy cuyypOVOS TOAAG avTiKeipeva. Mepkad Kupimg
OTAV AyYMVOVTOL S0YKOVOLVY €va, ddyTuAo, TO 0moio eivar To 1010 KaBe Popd ce onpeio

OV VO TOVG UEVEL LOVILO GT)AOL.

I'pwpudaroes- Mopoaopoi
Ot popeacpoi eppavifovial 6€ TOAAG AVTICTIKG ToLdLd, E SIAPOPEG HOPPEG:
OVOCNKOVOLV TO KEPAAL, LOOKAEIVOLV ToL UATIOL GO VO TOL EVOYAEL TO Q®C, (opmvouV
10 UETOTO, OvolyokAeivouv 1o otoua N ta pdtio. TToAAéC @opéc oTopaTdel évag

HOPPOGUOG Y10 VO, AVTIKOTOOTOOEL 0md KATolov GAAO.

Badwopa
To avtiotikd modd mapovsialovy 1Wdpopeo, Pdadioua. INepmatodv oTig

MOTES, TOV TOSIMV UE HIKPT KALWYT) TOL COUOTOG TTPOG TO. swtp()g24.

O1 puOUIKEG EKPPAGELS TOV OVTIGTIKOD TOSI00 OEV TPOEPYOVTOL OO TO HNOEV.
Bpiokovv v mpo€Levon Tovg GTNV «avAUVIoN» TV SapOpOv PLOUIK®OY EIKOVEOV
nov éCnoav in utero . Otav 1o maidi PpiokeTor oTny KOME TG UNTéPOS dEXETOL TOV
KOPOKO Kol TOV KUKAOPOPLOKO puBud e untépac tov. Me v avomvon, 1 Kotud
Kiveitan puOpkd Tave oto Eupvo. O ydpog peyordvel Kot pkpaiverl dStadoyucd. Etot
10 Toudl 0eOAVETOL TOVTOYPOVE KATL OO YPOVO Kl TOV YMDPO TPAYLUO TOV TOTEAEL

;g . 5
KoOnoLYaoTiKd 0po Y10 TO GO TOV.
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3.1.4. Emkowovia

1) Axpaio d10mpocmRTIKY AToUOVOOT).

2) 'Evtovn, un QuoloA0YIKY @povTida yio. Sty pnon TG pouTivag.
3) Mn avtamdkpion e Lok emagn (xadio, oyKoEg).

4) TIpoGKOAANON GE UNYOVIKG OVTIKELLEVOL.

5) EmavaAiapuBavopevn copmepipopd (60nwg avafospnua dtakom).
6) AvaisOnoia 1 vrepevotcOnoia.

7) Soyvé emBetikh S1d0eon Ko\ AUTOKATAGTPOPIKT] GCUUTEPLPOPE”

[Mpodtov, ta Toud1d pe avtiopd, avtibeta pe T PLGIOAOYIKY, PUIVETUL VO PV
avayvopilovy Tovg AALOVE avOPOTOLE GOV TO MO GNUOVIIKA Kol EVOLLPEPOVTO
YOPOKTNPLOTIKG TOV TTEPPAaAivToc. Eva pikpd mandi pe avtiopd delyvel peyatepn
TPOCOYN OTO OVTIKEIpHEVE Tapd oTovg avBpdmovg, map OA0 TOL UTOpPeEl va

OVTOTOKPIVETOL TEPLIGGOTEPO KAODS LEYOADVEL.

Agdtepov, Ta TUdId PE AVTIGUO TAPOLGIALOVV TPOPAALATA GTIV KATAVONON
Kol gpnon kaOe HopeNG EMKOW®MVING, UN-AEKTIKNG Kot AEKTIKNG. Avtifeto pe to
(QLOIOAOYIKA Kol TO 7add pe kafuotépnorn yopig aLTIGHO, OgV Qaivetol va
amolopBavouy TNV emkowvmvia avth Kabavti. AV TPAYLOTL XPNCIUOTOI00V AOY0 1)
YELPOVOLUEG, TO KAVOLV Y10l VO IKOLVOTIOWGOVV OTAES avAyKeG, oAl 08 Yvopilovy Twg
VO {PNCUYOTOGOVV T1 YAMGGA Y10 VO EXNPEACOVY TN GUUTEPLPOPH TOV GAADV -
étor Bo ompd&ovv Tovg OavOpOTOVG avii va yopoyeldcovv Kot va (nThoouvv
«ovyvoun». Eriong, n katavénon tovg teivel va meplopiletal ota TpiyUaTo oL TOUG
EVOLLPEPOVY, KOl EIVOL KUPLOAEKTIKN Kol CUYKEKPLUEVT. MePIKA Todid pe avTIoHo
dev avamtdeeouy KabBOAoL YPNGILO AOYO, M YPNOLUOTOOVV HOVO GTEPEOTLMIKES

. , ’ / ’ , ’ r 9
AEEEIC | GPAGELC TTOV £YOVV Alyo 1| KaBOAOL VoM.
To avtiotikd moudi deiyvel mavto amOUaKpo Kol cov va (gl 6T0 O1KO TOV

koopo. Daivetor va adlopel Y TO KOW®VIKO, OAAD KOl TO U] KOW®VIKO

nepiBairov’.

-27-



Kvpievetar amd éva dikd tov pubud mov givarl 1 «edevbepio» Tov Kol e TOV
omoio deiyvet 6Tt Lel, aAdd avTdg 0 110G MYY1HdNG PLOUAS, EUUOVOG Ko TIEGTIKOG, TO

EUMOBILEL VOL EMIKOWVVEL KOL TO GTTPGOYVEL OTN HOVAELR KOL TOV TOVO®.

Ta avtiotikd modid Tapovotdlovy eueovi TaNTIKOTNTO, Kot adpopia yio
dAdlovg avBpmmovg Waitepa GAlo moidwd, mop' 60 wov amoAoUPAvVOUV KATOlES
HOPPEG EVEPYNTIKNG COUOTIKNG eMAPNG. MePIKA avTIoTIKA TOdLd, aKOUN KOl KOT®
amo TNV NANKio Tov 5 ¥povev, deiyvouv TPooKOAAN G, 68 ATAO COUUTIKO ENINEDO, GE

€vdikeg o yvopilovy kaAd, aAld givor adideopo o Tandid TG d10g nAKiog.

Y MyOTEPO TUMIKEG MEPIMTMGELG, TO MAdl Umopel va déyetarl mabnTikd v
KOWV®VIKY ETOQN OKOUN Kol Vo OELYVEL KATO10L EVYAPLOTNON GE AVTO, OV KOl OgV
mAnodlel avbopunta. Mepikd maidid mAncialovy Tovg dAlovg avbopunTo, dAAL TO
KAvouv autd pe mapdEevo, akaTdAANA0, EXOVOANTTIKO TPOTO Kol Oglyvouy UIKpn 7

KaOOAOV TPOGOYT OTIC AVTISPAGELS TMV AVOpOTMY TOL TANGLELoVV .

[Mopovoialovy  KOWOVIKA — avoplur Kot OUGKOAN  GUUTEPLPOP,
ovoumePAoUPaVOLIEVOD VO TPEYEL HOKPLE, VO OVPALALEL dNUOCLO Vo YTLTE Kol Vo
KAwtod dAlovg avOpomovg, vo apmdlel mpaypato oamd To Tapsio oto payolid, vo

KAVEL OPELELG KOL ALUYOVEG TTOLPOLTT pﬁosu;g.

MdaAAiov 1 A opelletal ot YOUMAN vonpoovv mov yopaktmpilel To
QUTICTIKA TTond1d Kot Oyl omAd Kol Lovo otov avTiopd. Guoikd eivat ott v e€€MEn
NG KOWMOVIKN G GUUTEPIPOPES TOV AVTIGTIKMOV TOUSLDY LITOPOVLE VOL TIV EVVOT|GOVUE
HOVO pécO OTO YevIKO TAOIGI0 NG €EEMENG TOV YVEOOTIKOV AEITOLPYLDV TOV

Toud10v°.

To avtiotikd 7odd  adlo@opodv Yyl TNV EVIDAWOGCT 7OV UTOPEL va
OMUIOVPYNOEL M| CUUTEPLPOPE. TOVEC GTOVG YUP® TOVG M Yo TIG OETIKEC M| apvNTIKESG

EMTOGELS TOV UTOPEL VO £YOVV 0L TPAEELS TOVG GTOVE GANOVS aVOpOTOVLZ.

Q61660 aKkdUN Kot To TeONTIKG TOdId UTOPOvY VO YIVOUV O KOLVOVIKA LE
NV TAP0do ™G MMKING TOVg, av Kol Alyd, amokafioTouv QUGIOAOYIKY) KOWMVIKY

OAANAETIOPOON, 1] ONUIOVPYOVV TPUYUATIKEG PIAES LLE GLVO unkikongg.
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3.1.5. Avtioctaon oTig alhayég

Eivar yvooto 601t éva autiotikd maudl tapdleton 0tov  aAldovpe €va
avTIKeiLEVO péca oto yopo mov (el. To avtiotikd modi eivar adidpopo Yo 10
avOpodmivo mEPPAALoV, OUMOG 1N TOPAUKPT GALOYT GTO YMPO TO AVUGTATMOVEL. Agv
éxel mpdcofacm 6to EyEv: 00TE TOL YOPOV, 0VTE TOL YPOVOV. AESOUEVOL OTL O YDPOG
glvar 10 odpa TOL TS0V, TO V' ayyiEel KATO0G £va AVIIKEINEVO UEGO G' 0vTO TOV
Y®OPO OTOV TO AvTIKEIpEVE deV avayvopilovral, gival fracudc oto copal tov. Avti N

nopafioon mpokoiei Bopd mov To TS dev pmopei va Tov Sopmoet.

H oAdayn g 0éong tov oviikeWwévov, 1 oAAoyn TOV TPOCOTMY TOV TO
@povtilovv, Tov WpopPiov Tov cVVNBIGUEVOD dpoporoyioy, To exnpedlovy 6€ peYGAo
Babuo. Kpovydler, yoviloveton, ytomiétor k1 av O0gv TETOYEL TO E€mBLUNTO

OMOTEREG O OVOSTADVETALL GTOV EKVTO TOV KOl TOAVSpo e,

H avtictaon avt) €xet, amodobel oty aviKavoTnTo TOV CUTIGTIKOV TOLS100,
Vo OVTIIETOTIoEL Towidla  epebiopoto kol  KOTAOTACES advvapiog Kot g

OLVETAKOAOVON G aduvopiog vo eteEepyooTel TIg TAN pocpopisgg.

Axoun opropéva avrtikeipeva (évo kabe, popa), WTOPEL VoL YivOuV TO ETIKEVTPO
NG TPOGOYNG KOl TO TOdl apveiTal va To omoymPLoTel. AV TPOOTAONGOVUE VO TOVG
mépovue o GLVAVINGOVIE PHEYAAN OVTIGTAON. AV TO KPOWOLLE, TO WYAYXVOUV UE Lovio
Kot kotoAapfavoviar amd Aayyog kar ayovia. [ToAAég @opég eykataleimouvv, TO

OVTIKEILEVO Y10 VOL TO OLVTIKOTOOTIIGOVY LE KATO10 o2,

3.1.6. IdwoppoBpicc otV 01cON T pLOKI] AVTOTOKPLO)

To weprocdTEPE OVTIOTIKA TTonda, V@D OV TOPOLGLALOVY EAATTOUATO OTO
alecOnmpla 6pyava, avtidpovyv Ue Tapdéevo Tpdmo ot epebicpota TOV dEYOVTOL LE
T1g acOnoeig. Mapovoidlovral vrepevaicOnto o opicuévo epebicpata Kol oxedov
kaBoAov dAla. TIpdoeotec épeuvec deiyvouv OTL €va. OUTIOTIKO 7ondl Umopel va
ayvoncel éva duvatd Bopvfo, oAAd va avTidpdcel Piolo 610 GKOLGLN TOV YOV TOL

KAVEL TO 0EAOPAY OTOV TeaAUK®VETAL. AVt 1| VIEPPOAKN 1 UNdapIV avTidpaomn GTa
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epebiopato umopei vo. OQEIAETOL GTNV OVIKAVOTNTO TOVL CUTIGTIKOD Todlo0 Vo
OVYKPOTNGEL GE EVINIO GUVOAO TO. EIGEPYOUEVE OGO TN PLOL GTOLYELD KOl VoL EMIAEEEL TO

epéhiopa oo omoio u avtidpaoet™.

IToAAG aLTIGTIKA TOSIE XPTGIUOTOIOVY TNV OGP OoN, TNV 0QY, Kol Tr YeDoN
v va d1epeuvioovy 1o mepiBdidov. Q¢ Tpog TV 6GEPNCT, UTOPEL Vo Unv deiyvouv
duepopia 0TIg dVGOGIEG, EVDd TOAD oLV £xovv TNV Tdom va popilovv didgopa
avtikeipeva. Qg mTpog TN Yevo, SElYVOUV VO TOVG OPEGOVV Ol MPOIEG YEVCELS OV Ko
OPIoUEVOL OVEXOVTOL KoL TIG SuodpeaTeg Yevoels. Mepukd pdiota, ToAd Alya Tpdve Ta
KOTPOVO, TOVG, EVM OPKETE Eivat ovTd oL PALOVV GTO GTOUN TOVG OVTIKEIEVE KoL TO

yksi(povvm.

H popropia g Temple Grandin, ovtiotikod moudod mov OepamedOnke
dkaohoyel o mopamdve: «To QUGIOAOYIKA TOdld ¥PNGLUOTOI0VY TNAG Yo Vo
TAAO0LVV, EVED EYD YPNCILOTOI0V0M TO, KOTPAVO POV KOl LETE, ATADVO TLG SN UI0VPYiEg
LoV 610 Thtope. Moacovoo ta mald ki £pTuova To Yoptovévio moAtd. Eiya Bioto
YOPOKTAPO KL OTAV W' eUmOAlay, TETOVoH OTIONTOTE €lX0 TPOYEPO £VO, LOVGEINKO
Balo M kompava mov eiyov Eepeiver. Ovphala cvveymds, aviidpovoa Pioio oToLS

00pOPOVE KoL TOPOADL AVTE PAIVOLOVY KOVPT| GE OPIGHEVES TEPITTOCEIGH .

IToAAG avTioTikd mod1d umopel va. kottdlovv Ta yEPo. ToVg el MPES.. AAA
TPOTIHOVV VO KOITAVE HECH GE TPUMEG, OMMG LECOH GTU QUTIO TOV avOpOTOV, 1 Vo
KAeltvouv ta matlovpla Kou va Kortave péco and yapouddes. Emiong moAld moidid
kortalovv avOpdmovg M avtikeipevo omd acvvifiotec yovieg 1 KabnAdvouv To

BAEpa TOVC 68 poAdYLa AapmTpec, KT

O Kanner otig mpmTeg TOV UEAETEG GYETIKA LE TOV TPMIUO VNTOKO QUTIGUO
TOVIGE TO YOPOKTNPLOTIKO PAEUMO TOV OOTIOTIKGOV 7oddv. To 7odid avtd
amo@evyovV va kortd&ouvv tov ahiov . Ot yoyavolvtég to eényodv cav apvnon tov

TOS100 VoL SNULOVPYHOEL KATOW0, GYECT HE TOV EDTEPIKO KOO0,

[ToAAG avTIoTIKA TSI €MIONG 08V UITOPOVV VO VITOPEPOVYV TO PAEUUA TOV
AoV, 6Tav glvarl otpappévo mhveo tovg. Tuvnbog Kortdlovy o KeVO Kol OTav TO

. . . . . . . 24
BAELLLO TOVG TEPTEL TAV® GE KATOLOV TOV KOLTALOLV Y0pic va tov AoV .
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3.1.7. I10ppodpun oxéon HE OVTIKEIPEVA.

Amopehyovtag TIG GY£0ELS UE TPOCOTO TOV TEPPAAALOVTOG TOV TO GVTIGTIKO
ondi Selyvel vo KaTakvpleDeTal amd evOloPEPOV Y10, KATOL0 GWLYO OVTIKEILEVO TOV
TEPIPAALOVTOG KOl OOPOPMVTAS  YIO. TO TPOCHOTO OOYOAEITOL KOO UEPVA

. . . , 23
AMOKAEIGTIKG Kot LOVO LE TPAYOTOL, LE OVTIKEIEVOL .

O TpOTOC €MOPNG TOV OLTIOTIKOD TS0V UE TO OVTIKEIMEVO, &ival Aiyo
napdéevog: o popilet, ta YADPEL, TO YTUTAEL CLYVO KOl KOTOTE AMTADVEL TO XEPL TOV
0TO OVTIKEIPEVO, OAAG TO TpaPdel omdtopa, Yioti UESH OTI QOVTUGLOGES TO

’ ’ ’ o ~29
avTikeipevo avtd Bewpeitol Tpovpatikd 1 ammOnTKod ™.

Axoun to. Toudd ot EAKOVTOL 0md GToLEld TG PVONC: TO VEPD, TO PMOC, TOV
aépa, ™ QOTIE, T0 pLOUd. Daivetar OTL VEGPYEL GVYYEVELD OVAUESO G OVTA Ta
eEMTEPIKA GTOLYEIDL KOL TN CLUTEPIPOPA T TNV TPOCHONIKI] GTACT TOV CUTIGTIKOV
oS00 GTPOPIAOL, TOAUVTEVGEL;, OTEPEOTLMIEG Kot O,TL omoTeAel puOUIKT pHopeN,
ECMTEPIKEG EMAVOUAYELG. AEV TPOKELTOL Y10l OTOLUONTOTE GUYYEVELD.. EIVOL U1l TUTIKN
oLYYEVELD. PAGIGUEVT] GTIV OLOLOTNTA TOV IS1®V TOV LOPPDV TOV PUGIKMV VTAPEEDV

oV £ivat To. GOHATA’.

3.1.8. AvToemOETIKOTITA KO KPIGELS OIEYEPONG

H ovtotpavpatik] cupmeptpopd, TOV TOKIAEL amd MTo UEYPL KOl TOAD
coPopn, umopel va ovuPel otic ovtiotikég datopoyés. O mo  coPapdc
OQVTOTPOVHOTICHOC TOV EXEL KO MEYAAN S1dpKel mapotnpeital Kupiowg o Keiva Ta

dropo ov £Yovv cofapd 1 TOAD EKTETAUEVO ETITEDN AVIKAVOTITOG.
AgutepehovTEG TOTOL GUUTEPLPOPAS TOV VOl SUVNTIKA CVTOTPOVLOTIKOL Efvan

ovvnoicpévol 6Ta oS UE OUTIOTIKEG OLOTOPAYEG OE GUVOLOCUO HE TIG KPioels

Bupov?.
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H avtoemBeticotta gival omd T 1o EMKIVOLVAE YOpOKTNPLOTIKA YVOPIGHOT
NG TPOSORIKOTN TS TOV OVTICTIKOD TAdl00. Ta oUTIOTIKA Toudld G€ GTIYUES KPIoNG
KOVOLV YPOTOOLVIEG GTO CMUO TOVG, YTLIOVV HE T0 Y¥éplo. T0 TPOCHOTH TOL,
doyk@vVouy Ta yeiAn TOLG, TOWTOUV Ta ¥EPLOL KO TO OO0, TOVLG, KU Qopd
Eeokilovy Ta povyo TOVG. XTIC TO PaPlEG TEPIMTMGELS, XTUTOVV TO KEPAAL TOVG LE
pavio otov Toiyo N To Emumha, Eepr{dvouy o, LeAMA TOVE 1 YTUTLOVVTOL GE OAO TOVG

TO Gcbua24.

Avto mov @aiveton va (gl 6T0 E0OTEPIKO TOV OVTIGTIKOV TOUdIDOV Eivol Lo
évtovn palo emBETIKOTNTOC OV UEPIKEG POPEC EKONAMVETAL LE OVTOEMOETIKOTNTA
Kot apynTiopd. Avti 1 palo emBetikdTTOg TOL YEUIOE TO TToNdi amd TN GTIYUN TG
avtibeong Tov pe TOV KOGUO, €xel va kdvel pe T {of Kol Toug avOpOTOVg TOL
TEPIPAALOVTOG. AVTEC O KPIGEIC UN £XOVTAG GUEST) GYECT] UE TO TPOCPUTO YEYOVOS

Seiyvouv va pmv £xovv vonua®.

Ot youyoldyol 7OV €PELVOVV TOV OUTOTPOVUOTIGUO TPOTEIVOLV UEPIKEG
OAANAOEEQPTMUEVEG AITIEG TOV KAVOUV TN GUUTEPLPOPE VL GUVEXILETOL KON Kol OV
dev €€nyodv 10 Adyo ywti Eexivnoe v mpd @opd. Ilpodtov, o1 gowtepikol
Broloyikoi mopdyovteg OTmG o1 Proynkég avaporieg propet vo mailovy kamoo poro
0€ WEPIKEC TEPIMTMOEIS. YMAPYOLV YNUKE To omoic ovoudloviolr omoedn, mov
potalovy UE TN Hopeivy, To OTOi0, TUPAYOVTIUL PUGIKA GTO CAOU. AVTA EANTTOVOLV
10 oicOnuo tov TOVoL Kot avdvovy To aicOnua ¢ evegiog. Mepikd amd avtd To
ANUIKG amedevbepdvovTol Kotd T d1dpKele. Tov Tpavuaticpov. ‘Etot pia Osmpia sivol
OTL 0 OVTOTPAVUATIOUOG Eivat Evag TpoTog va avénbel to eninedo TV 0MOEWOV Péca
0710 ompo, avéavovrag €tol to aicOnua g eveiac. Agvtepov, ol oiebnoelg mov
TOPEYOVTOL OTO TOV OUTOTPOVUATIOUO PLOVOVTOL GOV EVOLOPEPOVGES, 1O10ATEPO OTAV
ot Puoymukoi  mopdyovteg  ghatt@vovy TNV aicOnon  movov.  Tpitov,
TEPIPOALOVTOAOYIKOL TOPAYOVTEG, €OIKA 1 GAANAETIOpOon WE Ta ATOUO TTOL TO
epovtifovv, givor TOAD Gmovdaiotl. Yo TOPASEIYIO O GVTOTPOVUATICUOG Eival Evag
TPOTOC VO TPOGEAKVGEL TNV TPOGOYH TOV OTOUOV OV TO PpovTilel | umopel va ivot
€vog TPOTOG AmOPLYNG TOAA®V amaitoewy. H avtotpavpotiky cvumepipopd sival
TEPLOCOTEPO GLYVI OTO TSI TO. 0moio dev Exovv KaBdAov 1 £ovv Alyoug TpOTOVG

;26
EMKOLVOVIOG .
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3.1.9. I'evetnowo oppn

Yy apyn ™m¢ {oMg Tovg To OVTIOTIKG Tondd mailovv avEpEAo HE T
0€£0VOAIKG, TOVG Opyova, OUMC YPNYOPO EPYETOL 1| GTIYUN], TTOV OVOKOADTTOVY TNV
amolovon g ndovig. TloAdéc popég paAtota cvuPaivel va avvavilovtal Topovcio

TOV GAA®V g AmOTELEGLLA VO, TOVSC PEPVOVY GE dVGKOAN BEam.

H ce&ovalu d1éyepon mpokalel peydAn ovaoTdTmon, Kupimg oTo ayopla,
ywti ¢ avtd sivor gueovig. Xy eenPeic to mpoPAnparta  yivovtor oakoun

usyah')rspa?’l.

3.1.10. To mayyvion

370 TOLYVIOlL TOV QUTICTIKOV UE OVTIOTIKG Todid 0e6mOLOVV 01 GTEPEOTLTIES
Kol omavio. @Odvouv oe emapn petad Tovc. AmeEvavting, 6TO MOLYVIOL TOVG e
KOVOVIKA  TToudll, TOpOTNPEITOL U0 CUUTEPIPOPA  GLVEPYACING, KOWMVIKNG
OAMNAETIOpOONG KOl EAATTIOON  QOWVOUEVOV — TaAvdpOunone.  Ampdcueva
domioT®bnke OTL ToL AVTIGTIKA TOdIG TOI{OVV EUPAVDG TEPICTOTEPO LE TO KAVOVIKE

a6 OTL OVOUEVETOL KOl OTL ®QPEAOVVTAL GTT) GLUUTEPLPOPHL rouglo.

Y10 opyovouévo TTouyvidl 1o avTioTikd mondi gival cuvBmg embeTikd Ko
cadiotikd. TToAréc @opég onmpovpyel mpoPAnuata otor GAAe Toudid, €MEDN TOVG
TOipVEL N TOVG KATAGTPEPEL TToyvidlo. ZvvOmC dev GUUUETEYEL GTO. TOLYVIOL TOV
GAA©V Kot 00TE EVOLAQEPETOL YU AVTA, OAAG PTOpEl va To TopakoAOVOEl amd Kimolo
amO0TOOT AoPUAEiNG TNV apyn KL VoTEPO 0o KovTd. TEAOG, 0 Tpdmog oL yelpiletan
TOL TOLYVIOL TOL TO AVTIETIKO ToLdi, Ogv €ivail OLOI0G LE TV PUGLOAOYIKAOV TALIIDV.
Ta kpatdel 1| To, XTUTAEL 1] TO LETAKIVEL KATA TOYN, cuVvNOmG KuKAKd. H emdeomra,
pe v omoio, yewpiletar opiopévo avTIKEIpEVO dev eivar Tonyvidt, oAl pio Epeutn

gonTepIch avaykn (katavaykootiky kivijon).

OvclooTikd, 10 OVTIOTIKO TOdl €ivol KOUUEVO omd TOvg YOpP® TOL Kot

ovvnBwg Tepva T PEPH TOL KAEICUEVO GTOV E0VTO TOV, TOULOVTOG Y10 DPEG LE TO 1O10



ToYViOl KOUVAOVTOG Ylo. MPES TO. YXEPW. TOL UTPOGTA GTO TPOCMOTO TOL 1 OKOUN

0mo@edyovTag 1o TEPPEALOV TovZ.

3.2. ZoyvetnTao Kol AKio ERQEAvIcNS TOV GVTIGHOY

Katapynv pobaivovpe amd tov Kanner (1948) 611 0 mpdiuog mondikdg
OVTIGUOC amOTEAEL GTAVIO PaIVOUEVO. AVTO oQeileTOl LAAAOV GTO YEYOVOG OTL £vag
aptOpoOC aVTICTIKOV TV Uropel va €xetl ewcoybel kot va Stopével og 1poduaTa,
Adog va (el péoa Ge 0IKOYEVELEG, AAAOG VA PO1TO, GE KOVOVIKA 1| E101KA oYOAEin 1| GE
€101KA 10pVILOTA Y10, OCVTIOTIKA ToUdLA, e GUVETELN TNV ASLUVOUIN TOV EVIOTIGUOD Kol
NG KOTOypoen g Toug. Ot duskodieg yivovtar cuyva mo Evtoveg e€autiog ovyyvong Kol
EMeyng 6a.poHS S10YMPICUOD AVALECH GTOV TPMLLO THIOIKO CLTIoUO Kot 6TIG Paptég
HOPPEG VOMTIKNG AVETAPKELNG KOl 6TV ad oyloppévela. Emiong, o€ mapa moAhég
TEPIMTOGELG EYovpe AavBacuévn ddyvoon, aeol TOAAL CUTIGTIKA Tadld OVOETOTE
eetaotnray and €101KO YuyoAdyo 1 YuyiaTpo, OGTE Vo, £XEL YiVEL 1] GOGTH Sdyvmon

Kot va éxet 800el 1 KaTdAAnAn voompkTicry Porifeta kot cuppovievtich P,

YTOTIOTIKG O AVTIGHOC EYEL YOUNAD OEIKTN ELPAVIONG TTOL KVLLOIVETOL TEPITOV
oe 1 mpog 1.000 mautdié ko 1 eppdvion Tov eivon 4 @opéc mo cuyvi ota oyopla’. Mo
UeAETN mov Tpdobece Kovovpylo oToyEio oto (T ovTd TPOypaToTomtnKke amd
tovg Lord, Schopler kot Revinski. H pelétn tovg mapovoidletl omotedéopata amd Eva
amd To peyaAvtepa delypoata ouTioTiIKOV Toudiwv: 384 ayopuo kot 91 kopitoua,
nAkiog and 3 éog 8 etdv. T o ovykekpipuévo ovtd delypa eviomiomke and v
[Mavemomuakn Kiuvikr me Bopelag Kapoivag oto Chapel Hill kot nepiehdpfove
Oyt UOVO TIG TUPNVIKEG TEPUMTMOELS GVTICUOV OAAG KOl OVTEG TOL TOPOVSLALoVY
OUTICTIKA GLUTTOUOTO GE MTOTEPT Uopen. Amd 1o 1975 ém¢ to 1980, 6Aa ta
OQUTIOTIKA Todld  eEetdomKay  e£OVUYIOTIKG e  WYOYXOAOYIKEG OOKIMOGIEG KoL
ovveVTEVEELS, eved ANEeONKeE LITOY”N Kot 1 avamrTvén tov Kabe modov. H avoroyio
ayopLOv-Koprtoldv Ntav 5-1 610 vynAoTEPO GKEAOG TNG KAILOKOG IKOVOTHTOV Kol

uoévo 3-1 6to yaunAdTEPO.



To edpnuo avtd umopei vo epunvevbel Kol SLOLPOPETIKG: TO. CVTIOTIKA
Kopitolo mopovsialay, Katd Péco 6po, TEPIEGOTEPO GOPOPA LEIOVEKTILOTO OE OAEG
o000V TIG EAEYYOUEVEG TKAVOTNTEG OO OTL T OVTIOTIKA ayopla. To kopitolo iyav,
Katd péco 6po, pn Aektikd AN.40 kou 1o ayopun 44. Kot ta dvo eivor opketd
YOUNAG. Av Kot ot pécot 6pot TV Agikt®v NonUoshvng améyovy LOvo Alyec LOVAdEG
peta&ld Tovg, SEiYVOLV MGTOCO o OTUOVTIKY UETAPOAN] €QOCOV TPOEPYOVTAL OO
peydiec ouddeg mouduwv. I[lopopoing, To KOPITOW TAPOVGINCAYV TEPIGCOTEPES
duokoAieg KaTd TNV AEOAGYNON TOV ATADV KOVOTHTOV TG Katnuepivng {ong kot
NTaV TO KATO 0m0 To, 0yOplo. OTIG YAWOOIKEC 1] OVIIANATIKEG doKlpaciec. QoT1600,
OGOV 0POPA GTO TOLYViIOL, GTO GUVOIGOHN O 1] TNV IKAVOTNTA GUVOYNC SLOTPOCOTIKMOV
oyxécewv, To Kopitola mopovcialav Tig idieg SvoKOoAEg, aALL OYL TEPLOGOTEPEG OF
oxéon He 10 ayoplo. Avtd eivar évo OMUOVTIKO €DPNUO. KOl VTOOMAMVEL OTL Ta.
OUYKEKPIUEVO, YOPOKTNPIOTIKA YVOPIGHLOTO, OV OTOTEAOVV (MTIKEG TAELPEC TOV
QUTIGHOV, VoL OYETIKA oveEAPTNTA amd TIC SOVONTIKES IKOVOTNTEG KOl TTG EMIKTNTES
oe&1otmteg. EmmAov, to gupnua avtd deiyvel 6t dev Ba Tov 6moTo va BempGovpe
TO KOPITOWL TNG TOPOVGOG WEAETNG TEPICGOTEPO KOVTIOTIKA» amd TO AYOPLO.

/ ’ / ’ / r . 6
AvtiBétmg. potdlovv va Exouv TEPIGGOTEPO Evova TPoOcheTa TpofAnuoTo’.

H wyuyodvvouikr Beswpia eviomiler m pnén tov aUTITIOTKOD TOd100 LE
TPOCHOTO. TOV TEPPAAAOVTOC TOV | 6TV NAKia TV 6 Tepimov unvav, 6tav T0 Pwpod
Eekva va d1apopomolEl avTIKEIpEVo Tov TtepiPdAilovTog Tov, 1 oty niia tov 9-12
UNVOV OTaV TO. TEPICCOTEPH, TSR OOKTOVV TO TTPMOTH OTolXElo. Kivinong Kot
YA®GOWG, | TEAOC 010 0TAd0 TV 18- 24 unvav 6tov 10 modi dopoporolel TAEOV

TPOGOMEL, CLVOIGOTHOTO, KoL KATAGTAGELS TOV TEPBAALOVTOC TOV™.
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KE®AAAIO 4°

4.1. AvoyvooTtikd Kpripla

Ot edwol £yovv OVUEOVACEL OlEBvdg Vo XPNOLLOTOOVV  OPLGUEVA
CUUTEPIPOPIKG  KPLTAPLO. YioL TN Oldyvoorn Tov avticpov. Ta kprmpla ovtd
AVOPEPOVTOL PN TAOC GTO EMGTIUOVIKA yyepidta. To TAéov Aemtopepéc Kot TPOGPATO
dayvmoTtikd choTnu Eivol To AlyveoTikd Kot Xtatiotikd Eyyepidio (DSM-3R) g
Apepcavicng Poyrotpucng Etapeiog. ‘Eva mapopolo soyvolstikd cuetnuo eivat kot
n Aebveic ta&vounon tov Acbeveidv (ICD-10) mov exdidetan and tov Tloykdouo
Opyovioud Yyeioc. Ta Bacikd mpocsdiopilovtal e GUYKEKPIUEVO TOPUSETYLOTO KOTM

’ ’ ’ 17
amo TG okolovbeg evoeitels .

1) Kowoviki} Aropévoon: Ta avtiotikd modd oe peydro Padud ayvooivv
TOVG AAAOVG avOp®TOVS, deV TPOGKOAAG, GTOVG YOVEIC 1] 6€ GAAOVG GLYYEVELS, KoL
KAglopéva, Kapéva oto 61k6 Toug kKOGpo. TToAhol yoveic avagépovv OTL TO AVTIGTIKO
ondi Toug e€apyng dev avtamokpvotay o€ daeopa epebiopata, dev Katnvbvve T0
BAEULO TOV TTPOG TO TPOGOMTO GAA®Y ATOUMDV Kol 0EV KOAAOVGE TO OO TOV YOVEDV

. . 12
T0V 6TV TO OrykdAalov .

2) Avokolria otn ypRon Tov Adyov: Ilopatnpodvial EKGEOTUAGUEVES
OVOUOAEG OTN HOPPN TO TEPIPEVO. TNG OMIAING TOV TEPIAAUPAVOVY GTEPEOTLAN KoL
EMAVOANTTIKY ypNon TG opMoag (.. dueon myolodic 1 unyavi emoviinym
dapnuicemv g AEOPAGNC), XPNON TOL «€cV» ot BEon 1oV «Eyd» (.. AéyovTog
«Béletg Eva yAoko» vo. vvoel «Déhm Eva YAuko»), 18106vYKpactokn xpron Aéewv 1
epaoemv (m.y. Agel «mam mpdown kaford» evvomdviag «DEAm va Kavem Kovvia», N
OLYVEC TapATNPNOELS EKTOC Bénatoc (.. apyilel vo AdeL Yio To. @papLo. TV TPEVMV

o€ pia cLiRTNON TOL aPopd oTop) .
3) Ltepeotvmies: To aVTIOTIKA TOOE KIVOUVTOL TTPOG - TO®, S0YKMVOLV Ta.

x€P TOvG, €0TIGloVV TO PAEUUO TOVG GE KATL, TEPIGTPEPOVY EVO OVIIKEIUEVO 1)

EMTEAOVV EMAVOAQUPAVOLEVEG GUUTEPLPOPES VIO LEYGAO YPOVIKO SLAGTNHO, YWOPIC
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dwkomr]. Kdbe avtiotikd moudi oabétel éva 1d104TEPO PEMEPTOPIO TPOTILDUEVOV

GTEPEOTUTLOV ™.

4) Eppovi ywa dwatipnon apetafpintov mepifpdrrotvog: Alokatéyovton omd
OAAOKOTEG OVTIOPAGELS TPOG TIS OLAPOPES TAEVPEG TOL  mEPLPAAlOVTOG OTmG
avtiotaon oty aAloyn, Topagevo evolapEPoV Yo 1 0eGUOL UE EUyuya 1 dyuyo

avrucsiuevazg.

5) Yrapén «wneidov go@uiag Ilepioydv oniadh kol AELTOVPYLOV, OTIG
omoieg 1 enidoon Tov mASOV Elval IKAVOTOMTIKY 1 Kot €EQIPETIKT KOl Ol OTOiE

, . . . 16
310pOPOTOIOVV TOV AVTICUO amd TN VONTIKY Kabvotépnon .

[MoAAd avTioTiKd TToudld eU@avilovy KA, OKOUO Kol 0cuvnoieTe KON
amOd00T GE GUYKEKPUEVEG VONTIKEC OOKIHOGIEG, OAAD TapOLOIAlOVY OMUAVTIKEG
eMelyelg oe dAdes. H akpiprig @von avthg ¢ datapoyng mowkidiel amd moidi o€
wondi. Elvor dvokolo vo extiunfel 1 cuvolky gvopuion Tovg, €medn ocvyvd ogv
KATOQEPVOLY VO, akoAovBnGouv TIC odnyieg TV OTUOUGUEVOV  SOKIUACLOV

, ;12
TPOGIOPIoUOD TOL TTNAIKOL ™.

6) Anpoopopes cuvolcONROTIKEG avTidpdcsls: Ta avTIoTIKA Tadld Exovv
Eapvikég ekpnéelg eoPou katl kpavydlovv ywpig vo vdpyel TpoPavig AOYog, AAAES
Qopéc, eppavifovy moviedn ElAewymn  @oOfov kor  yeAoOv  adwkatoAdynta. To
ovvaicOnuo tovg @aivetal vo anyalel amd owbOpUNTe ECMTEPIKA aiTio, TOPE Vo
amotelel avtidpaon 6€ KATO0 yeyovég'z. Agv amolntdel kaB6lov mapnyopld 1 TO
KAVEL UE U1 QLGIOAOYIKO TPOTO OTav Tov ovpPaivel Katt kakd (m.y. dev Epyetar va
moapnyopn el ovTe OTOV EIVOL APPMGTO, YTUANUEVO 1 KOVPAGUEVO, avalnTd mopnyoptd

. . . . . , . )
LE £Va GTEPEOTLTO TPOTO, T.X. AEEL «TVPIL, TVPL, TVUPI» OTAV XTUTAEL .

4.1.1. 11600 6V6K0A0 EIVAL VO OO YVOGTEL 0 AVTICNOG

O avtiopdg givan e dwtopayn He mTpodun Evapén, aAld n Tpodiun Evapén
opiletanr ocuvnbmc amd TN yévvnon g v NAkio tov tpleov ypovov. Toti avtd to

YPoVikd meplBdplo eivar tOG0 peydro; Aev Bo émpeme va eipoote ce Béon va
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wpocdlopicovpe axpiPeig NAUES Yoo TV TPOTY EKINADMON TOV S10YVOGTIK®OY GNUEIDV
TOV aVTIGHOV; Agv Bo €mpeme ta TpmTA oNUE Vo gival opatd apécmg HETE T

yévvnon tov moudob;°

Ta. awTIoTIKA IS8 Katd T YEVvwnon tovg o€ delyvouv Timota 10 TafoAoYKo.
Mobvo petd amd unveg n untépo apyilel vo avtidapupdvetal 6Tl 0V ETIKOWWOVEL LIE TO
Hpo TG, OTm¢ Ba émpene. Agv amA@vel Ta ¥£P10L TOV GTO TANGIOGO, TNG TOPOUEVEL
ad18.(popo, dev NG YOUOYEADEL, OV TNV KOITALEL, KATL TOV GLYVE KAVEL TOLG YOVEIC TOV
va vopilouv 0Tt eivor ko@o. TToAAEg popég eniong, To avTIoTIKO Tadi Elvon TEpiepya
addpopo o€ duvartovg Bopvfovg, eved GAleg gival VIEPELAICONTO GTO TOPAUIKPO
Opodiopa. Oco mepvael 0 Kapdg, T0. GUUTTOLOTO TOV YUPOKTNPILOVY TO AVTIGTIKO

o , . 33
Toudi yivovtol Guveydg mo éviova .

H epunveia omovdadmtog e omokAivovoag, amovong 1 kabuetepnuéving
ovumeppopdg otmpiletor oV enapkn KAMvikn yvaon. Eeocov o avtiopdg givar pua
OTAVL0, dloTapayr], VITAPYOVY GYETIKG Alyotl e1dkol pe peydrot gumepio. H gumepia
®oto6c0 moilel peydho poAo, UOVO YOpN OTNV EUTEIPIN. TOL O EOIKOC UTOopel va
dronoBaviel dpeco 10 0d10PUTO GTOLYEID TN KAVTIGTIKNG LOVAYIKOTNTOC». TO ONUEI0
avtd OU®S 0 avTiondg Bo glvan uovo o vTdbeom 1 omoio ¥PEIALETOL GLGTILLOTIKY
depevvnon. O edkdg Ba koTaypdyel AemTopep®dc OAEC TIC TANPo@opiec kal Oa
nopatnpniost o1e€odikd tov acbevi), Ba yopnynoel YuyoAoykég doxiuaoieg kot Ho
ovvta&el TANPeG 16TOPIKO NG TTopeiag ¢ dutapayss amd v ekdniwon m™¢. Kart'

’ ’ ’ ’ r oz 6
aVTOV TOV TPOTO 0 AVTICUOG UTOPET Vo Stayvecbel Eykaipa.

4.1.2. Avagopikn sLdyvoon

O1 drotapayés ToV PAGUOTOG TOV OVTIGHOV UTOPEL Vo Tapovotactody poll pe
K@0e GAAn guoikny M yuyoroywn Swropaln. Agv gival dvvatd Vo OTOKAEICTEL O
OUTIGUOC oAl Kot LOVO emeldn évor Tondi EXEL, T.Y. EYKEPAAKT TAPAAVOT], AKOVOTIKY|
N omtikn BAGPN, ovvdpopo Down, 1 GAAN ypopocopukr avouciic. Iapopoing, ot
OTICTIKEG dloTapayES UTopel va cuvumdpyouvy pe T dvoeéia, pe dtotopayég AOyov

1 HE 0TOSATOTE GALO TOTO EWSIKHG T YEVIKHG VONTIKAS KaBuoTépnong'.



H dwapopikn didyveon tov autiopol Ba yivel amd:
Tig dhhec d1ayvTeg avamTLEINKEG OLOTAPAYES
Tn vontkn xabvotépnon
To ovvdpopo Rett, mov mapovsidlel kamolon KAMvVIKE onueion KOwd He TOV
QVTIGHLO
To oOvdpopo Asperger dogopomoleitar amd Tov ovTIoUd, YTl Ogv

GUVOBEVETAL MO TNV KABVLOTEPNOT TOV AGYOL TS YVOOTIKAS avamTuEnc™.

42. Aw@opd oavtiocpov — o lo@pEivElng KOl TVEDMOTIKNG

KoOvotépnong

Ot TpAdTEG £PEVVEC Kol UEAETEC YOL TO GUVOPOUO TOV GUTIGUOD GUUTITTOLV
ypovikd pe v €&EMEN ¢ yuyavaAvTikig Bempiag. O Opog «OLTIGTIKOC» Kol
KOVTIOUOC» X PN GLOTOONnKE Yoo TPpdTN Popd and tov ddonpo EABetd yoyiatpo E.
Bluder (1911), ywa va meprypayet to. coumtopata g oxlloppévelas, yloti Oewpovoe
TOV QUTIOUO MG EVOL OVOIMOEC YVOPICHA TNG, OGS EIVAL 1| OTOAEN ETAPNG UE TOV EEW
koopo. EdLoyo, Aouwtdév elvar va ekAn@Bovv apyikd ¢ WYuyoyeviy To oitio. TOL

, L 10
QVTIGTIKOD GUVOPOLOV .

H Boacwn yvoon oyetikd HE TO OUTIOTIKO 7Ol HOG VTOYPEDVEL VO, TO
dtopopodlayvdcovpe and Tig Tpdmpeg TodkEg yoymoels. H swdva tov ynedwton
OV OEV OPYOVAOVETOL TOTE OAOKANPO HOC OONYeElL € SVO TAPATNPNOES: O) TO
YUXOTIKO, [T QUTIOTIKO ToLdl ETLXELPEL TNV OPYAVMOCT] TOV YNELOMTOD AVOTPEXOVTUS
o€ KAmolov AAL0 AVOp®TO, GTO EUYVYO AVTIKEIIEVO TOV B TOV EMTPEYEL LT TNV
opyGvoon. Anuovpyel P avtdov tov AvOpomo oyEcel; ToBoAoYIKEG OmMMOC 1
ovpplotiky, 1N oyéon €EAPTNONG, 1 TOPUANPTUOTIKY, T OYECT OAAOTPIOTIKNG
Ta0TIoNG K.0. Teyovog onpaivov mapopével o 6Tl 10 Yoyotikd mondi dwotnpel W
OUTEG TIG OYEGELG OVOIKTH T AELTOVPYIO TG EMKOWOVING KOl TNG SOTPOCMTIKNG
oLVOLNALOYNG Kot Slatnpel evepyég TO aUTnUo TNG OAOKANP®GNG TOV Yuykoh TOL
Koouov, B) Avtifeta, T0 aVTIOTIKO TTaLdl EMYEIPEL TNV OPYAVOOT TOV YUXIKOD TOV

KOGLOL avaTpEYOVIaG CE GWUYO OVTIKEIHEVO 1| GE EUYLYO OVTIKEIUEVO, TOL TO
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yepileton ®g dyuya, KAEIVOVTOC e GVTOV TOV TPOTO TNV EMKOWV®OVIO, KAl TNV EXAQN

I EVaY KOGLO TOL TO TTovikoPaiher™.

To Yuywokd madi VITOPEPEL Ao [0, GVYYVOT] OVALESH 0TO HESH Kal TO £,
EVD TO OVTIOTIKO amd TNV Apvnon tov EEm Kot TV amopudvmaon GTo uéoaS. To éw
VIAPYEL Y. TO OLTIOTIKO 7oudi -6€ avtifeon pHe TO Yuyoowkd moidi- OAAA,
npoonaboviog vo wpopuioybel oamd avtd, Kheivetar péco ¢ Eva «kEALEOG
AdTEPOLOTIG ALUVOG», TOL TO OTOUOVAOVEL OO TOV KOGUO, TOVC GAAOVG KOl To.

avtieipeva®.

H dwapopucn didyvoon pe ™ vontikn kebvotépnon Oa yivel Katd o, Svo-Tpia
npdTo. Xpoéviee Mg (ong, mdveo oe dvo afoves: o) o évag sivar o d€ovag ™G
YOYOKIVNTIKNG ovATTTUéNG, otov omoio Ta kadvuotepnévo mondld VIOAEITOVTAL., VO
T QVTIOTIKG OyL, B) 0 dALog glvol 0 GEOVOC TG «aPUOVIKOTNTOAC 6TV KABLOTEPH O,
Ta kaBvotepnuéva Toudd mapovcstalovy o GUVOAKY kabvatépnon, mepinov oTovV
010 Pabud oe OAa To EMIMESO WYLYOKIVITIKNG, GLVOIGOMUOTIKNG KOl VONTIKNG
KOVOTNTOG, EV TO OVTIOTIKA Toudld mopovcstdlovv dvcapuovia, onAadn HeEYAAES
SLOKVUAVOELS G TPOG TOVG TOUEIC dpacTnPlOTToG: eUPavVIlovIoL Mo 1KAVA GE
SPOGTNPLOTNTES TOV OTOUTOVV IKOVOTNTEG YEWPIOUOD Kot €MOEEIOTNTOG, TKOVOTTES
avtiinymg tov ydpov pe Paon 1o ontikd epediopata, wKavomteg mov otnpilovral

otV épeon pvipn>.



KE®AAAIO 5°

5.1. O¢gpancia

O avtiondg o eéehktikny Satapay Poapldg HOPENG amattel TPOGEKTIKN
avTeTonion, kabdécov m kabvotépmon N M AavBacupévn Oepameion mpoxadel
cofopolg KIVOUVOUG Kol TOPEVEPYEIEG UE COPUPEC EMMTMGEIS OGNV TOPUTEPO
e&EMén. H emonpovon aut) Kot 11 GOOTH ETAYN UEGOV KOl TEYVIKOV GUVTEAEL GTNV
amoeuYn SVCAPESTOV KATAOTACE®V Kol ekmAnéewmv. To AdOn omv ayoyn tov
TSIV PE E0IKEG avaykeg dev &xovv Béom, ywti, av vrdpEovv, TANpOVOVTAL GTN
ovvéxelo moAd akpd. T tov Adyo avtov kdbe Pripa mpog v kotevbuven g
QTOKOTAGTACNG YIvETaL IE 0pyOd pLOUO KO LE TPOGOYT, COUP®VA LE TIG AVTIANTITIKEG
KOVOTNTEG KO TN CLVOICONUATIKY KaTdoTtaoT Tov Ttodov. ‘Etot, facikn) tpoindbeon
Yo emitoyn €KPaon TG VIOCTN PIKTIKNG TAPEUPOCTC ATOTEAEL | AETTOUEPTG YVAGT
Kot O10KPLoT KoL EIOIKT] TOPATHPNOT TOV AVTIANTTIKOV Kol E0IKOV KOVOTNTOV, TOV

TPOTIUNGEWDV, TNG CUVOLIGONUATIKNG Kol EEEMKTIKNG KOTAGTAONG TOV TOLOL0D.

YHpepa M OUTIOTIKY dwtopoyn Oev Oegwpeitonl Mol GOV ATOGLPCT GTNV
yoyoon. Ta wodid avtd Bewpovvtal TepiocdTEPO ooV PLOAOYIKA OVATN PO, 1d10iTEPA
oV TEPLoYN ™G YAwooog. 't avtd kot 1 Oepaneio amookonel va Ponbnoel oty
TEPALTEP® PVGLOAOYIKT avaTTLéN TOLE Ko vo. fonbncel emiong oy avamtuén g

yAdhoooc™.

To avtiotikd wodd  Qoivetolr vo. avtomokpivoviol KoAd oe Oepameieg
oVUTEPIPOPAG, OV €E0GPOAILOVY SO -TAQIGLO, ETOVAANYN KOl OVOUEVOUEVN
dradoyn dpdong -amoteléopatog. e TETO0V €idovg Bepameia yproipomoleital cuyvd
n Oetwkm evioyoon CLUTEPIPOPAC UE TN UHOpEN QaymToy M TwpodcPacn oe
dpactnpomTeg mov apécovy 6to moudi. Eivar onpaviikd m Bepomeio va apyilet
vOpIic, apEC®MG LETA TN SIAYVOOT, KoL EIVOL OTOPOLTITI 1] GUUUETOYH TOV YOVEDV YN

7 7 ;4
™ Pertimon Tov aVTIGTIKOD o100

Ot yoveig Kou 01 60CKOAOL TPETEL VA GUUUETEYOVY gvepYd otr Bepameia. To

aTIOTIKO TOdi ypetaletal Eva cuveymg eAeyyOuevo Tepifdliov pe atabepd OpLo. Kot
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évo. kobnuepwvd Bepamevtikd mpdypappa. [MoAld and avtd ta moudd yperdlovral
HOVAdEC MUEPNOLOG VOOAEIDG KOl €101KO OYOAEi0 HE TN HOPPN eEEIOIKEVUEVIC

100 GKAAING OE LKPT OLLAd.

H Oepaneio avtov tov datapoydv eivor pokpd kot o0okoAn. ddapupoka
YPNOUOTOOVVTAL Y10 OPIGUEVO GUUMTOUOTO, OT®G 1 LAEPKINTIKOTNTO KOl Ol

EMANTTIKEG Kploeic ™.

‘Eva. mocootd 10-15% tov avtiotikeov moldidv mapovotdlel embetikdmra,
abTVioL. KOl CUTOKOTOGTPOPIKY] GUUTEPLPOPA. X& OLTA TO, TOLOL0 YPNOILOTOLEITOL
ovyva M aiomepddoin (0,5-4mginuépa) kot oe cvvdvaoud pe T Oepameio

. . . 36
CULUTEPLPOPAS VITAPYOVY ATOTEAEGLOTOL -

Apecog otodyog gival ko n peimon g évtaong oty owoyéveln. O o1dy0g
avtdg OmMOPAETEL OTO VO KOTOGTACEL TO UEAN TNG OWKOYEVEWNG EVIUEP Y10, TO
TPOPANUO Tov TOd100, BOTE Vo yvopilovv TG vo. To avtipetonilovy, vo unv
QTOYONTEVOVTOL OO TNV EALEWYT] AVTIOPACEWDY €K HEPOVG TOV, OAAGL VO EKTILOVV KOl

, . , . 24
V0L EVIGYVOVV TUXOV BEATIOGELG KOl KATOKTNOELS .

To tedevtaio 25 ypdvia, UEG® GLOTNUATOG TAPATHPNONG Kol £PELVAS, Ol
€101Kol €yovv (TAoEL 6TO €minedo, péca amd kamoleg OepamevtiKéc mopeppdoelc va

, ’ ’ . , , 24
UTOPOVV VO TPOGPEPOVY CNUAVTIKEG PEATIOGELS GTO TPOPANLATO TOV AVTIGUOV

5.2. Baowkég mpoimoBiceig Ogpameiog ToV GVTIOTIKOV TALO0V

O avtiopdg oc eéehktikny Satapoy PBopldg HOpENE amaitel TPOGEKTIKN
avTeTonion, kabdécov m kabvotépnon N M AavBacupévn Oepameion mpoxadel
TodapOoVE KIVOOVOUG KOl TOPEVEPYEIEG WE COPUPEC EMATMOGEI; GTNV TOPATEPA
e&EMEn. Ta Aabn oy aymyn Tov Tadldv e E101KEG avaykeg dev €xovv Béon yarti,
av VTapEovV, TANPOVOVIOL GTN GLVEYEWD TOAD okpifd, ooy TOAD JSVGKOAN
EepilmvovTal 1| TPOTOTOI0VVTAL AVETIOVUNTES GUUTEPIPOPES KL EYEL TEPAGEL 1] KPiom

nepiodoc e&éMénc. Baowkn mpoimdbeon yo emtvyn ékPacn TG LIOGTNPIKTIKNG
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TOPEUPOOTG ATOTEAEL 1| AETTOUEPNG YVMDGT KO S1AKPLOT KOl EI01KT| TOPATH PO TOV
AVTIANTTIKOV KOl E0IKOV IKOVOTHTOV, TOV TPOTIUNCENMY, TNG CLUVOUICONUATIKNG Kot

£EEMKTICNAC KOTAOTAON G TOV oS00,

O A. Kvrpuwtakng (1995) emonpaivel 0Tl Yoo vo. €ivol GmOTEAECUATIKA 1)
VTOGTNPIKTIKY  TopéuPacn, Kpivetar okOTYo katd v  emneepyocio  TOV
TPOYPAUUATOG, Vo ANeBohv vdym o e&ng otoryeia:

H mpocpopd evog opyavopévou yio Bepameio ko pabnon mepifadiiovtog, M

uaonon opdiag.

O puBuikég SpacTnpLoOTTES.

Ta ceOnpraxd TPoPAALATH TOV EYOVV TO, AVTIGTIKA (TOLLOL.

H ghdttoncn g 61€yEponc TOV QLTIGTIKGOV 0TOUMV.

H evepyomoinon mg aprnc.

TO TPOPANLLOL TG TPOCKOAANGTG.

N ovAvaTLEN TG OTTIKNG AVAAVGONG.

H expdbnon g avéyvoong.

Ot KoTaAANAOL Ko EUTIOTOL GOUBOVAOL Kot

Ta wpoPAnpato. g epnPeiag.

I'vopilovpe 6T ToL AVTIGTIKA TOLOLA YOPAKTNPILOVTOL Y10 TIC UVETAPKELES TOVG
OTNV TEPLOYN TG EMKOWVOVIAG, ™G Hiunong, ¢ oAnAenidpacng k.4. Emiong,
yvopilovpe OTL T0 AVTIOTIKG TONd1d PIHOVVTOL KATEEOYNY OIKEG TOVG GTEPEOTLTIKEG
ovumeppopés kot Myovg. 'Etol amodeiybnke oty mpdén OTL pe T pipmon
CUUTEPIPOPAOV KL TPOTMOV EEMTEPIKEVOTNC TOV AVTIGTIKOD TS0V amd T0 Bepamentn
EMTLYYAVETOL KATOPYNV £EVO LECO EMKOWV®VING Kol aAANAETidpacns. Y otepa amd v
QmOKTNOT UG TPAOTNG EMKOWVOVIOG METaED Toudlol kot Oepamevt], UTOPOLV va

nopayfovv ToAAEG AAleg cUVOETEG aMnksmSpdcmgz“.

H éykaipn vroompiktikn mapéuPfoct, 1 ETKOW®Vio, 1 GAANAETIOpaoT Kot O
OLYYPOTIGUOC HE PUGLOAOYIKG, TTOLdLd, Ol OPOCIOUEVOL Todaywyol Bepomevtés, ot
KatdAniec Oepamevtikéc pébodol oe cuvdvacud pe €va dounuévo mepPdiiov

QIOTELOVV TIG KOADTEPEG TPODTODEGEIC Y10 TNV AVTILETOTION TOV TPOPAN uarog?’o.



Ta televtaio ypoévia emikpatel 1n Gmoymn GTOVE €VPVTEPOVG KVKAOUG TMOV
OgpomevT®V OTL Ol OWTIOTIKOL (vOpOTOL TOPOVCIAlOVY 7O TOAD  SLTOPOYES
avtiinymg otig Pacikég TEPLOYEG TOV GUOTNUATOV 100PpPOTING, aPng Kol HLikov

GUGTI LOTOG.

H Ogponeio tov dotopoydv avtdv Kot yevikd 1 Oepameia tov datapaydv
a1 PLOKNAG  OAOKANPOONG OmOLTEL amd TOLG OgpOmEVTEG  OMUIOVPYNOEL TO
KaTaAM Ao youyobepamevtikd KAiLO, TOV onuaivel 0Tt To Toudi eivor gvdidbero, Kot
Bpioketon og Bepamevtikny etoudmTa. Ol gVEPYELEG TOV KATELOVVOVTOL AVTICTOYO

’ r , 24
amd T GLUTEPIPOPE TOV TS0V .

10 GOVOPOLO TOVL QVLTIGHOD TO TPOPAUATO TOV CVTIGTIKOV TOIOI®V Eival
1060 HKpa 660 JKpn gival kol N AKio Tovg, eved Ta TpoPAnuota yivovtal peyda
Kot éviova, pe v avénon g nakiac. I'' ovtd oxkdémpo gival va dobel peyaivtepn

BaplTnTa TNV EKTOdEVOT TOVG AV oYL OTAGDS otV Tepifoiym ™.

5.3. Zkomog Ogpaneiog TOV GVTIGTIKOU TOLH10V

e OAEG TNG TEPMTMOOELS OVETOPKEIDV TOPATIPEITOL L0 CUPTG ALVOUOLOYEVELD.
Ag ocvpPoaivel ToTé modid pe €0kéG avdykeg va mapovotdlovv petah Tovg Tic idieg
avemdpkeleg kol mpoPfAnuoTa. Avtd 1GYVEL KOl GTNV TEPITTMOGT TOV OVTIGHOV.
SVVovToUUE dNA0ON VTICTIKA ATOMO, LE EAQPE UEYPL Kot Papld LOPPT OVETAPKELEG
Kot TpoPApato. Avtd IGYVEL Ko GTNV TEPITTMOGN TOV QVTIGHOV. ZVUVAVTOOUE ONA0ON
OUTIOTIKA (TOUO HE EAQPPO UEYXPL Kot Papld HOPPN OVETAPKEIES GTO VOMTIKO,
ovvaeOnpotikd Ko Kowvovikd topéa. I't' avtd n Ogpomeio oTo AVTIGTIKG TALOLE, V1ol

Ve EVoL OMOTEAEGOTIKT, TTPETEL VOl £ivat Sopnuévn Tave o€ atopky Baon”.

Me MV VROCTNPIKTIK TOPEUPOON EMOIOKETOL GTO OULTIOTIKO 7Odl 1)
TPOTOTOIN O TNG GLUTEPIPOPES TOV, N AVATTVEN VEOV LOPPAOV GUUTEPIPOPES KOl 1|
avAmTLEn KOVOTNTOV 0 OAEC TIC TEPLOYEG TNG TPOSHOMIKOTNTAG TOV Todlov £Tol

wote va emtevyfel n peioon N M goedvion TOV TPOPANUATIKOV UOPOOV



OLUTEPIPOPAG Kal vo. dnuovpynbovv ot mpoimobicels yoo Kowvovikny €vtaén kot

EVO® udrwcnm.

H éykaipn vroompiktikn mapéuPfoct, 1 ETKOW®Vio, 1 GAANAETIOpaoT Kot O
CLYYPOTIGUOC LUE PUGIOAOYIKE TSI, Ol APOCIOUEVOL TodAY®YIKOL BgpomenTé, ot
KatdAniec Oepamevtikéc pébodol oe cvvdvacud pe €va dounuévo mepPdiiov

OMOTENOVV TIC KAADTEPES TPODMOOEGELS Yio TV OVTIETOTLON TOV o BAfoToc?,

5.4. Baowkég apyés Oepameiog T00 GUTIOTIKOD TOLOL0D

H emtuymc éxPaon g vrooTnpIKTIKNiG TOPEUPAOTC-0Y®OYNE TOV OVTIGTIKOV
TV, Beopeitor oNUePO GNUAVTIKO Vo, TEPIAAUPAVEL G TPOG TN Soun Kol TNV
opyavwon g ddocKaAiog:

yvooelc mov Bo amotelobv v SdakTén VAN kol Bo mpoépyovial amd To

YVOOTO TEPPAALOV, DOTE VO EEVTNPETOVY GUYKEKPIUEVEG KOTAGTAGELS KO VO,

€YOUV VIOKEWEVIKN onpacio yio to padnt. ‘Etol, ov yvdcelg opeidovy va

etvar xotopyv amhéc, EexdBapeg, TEPLOPIGUEVES KOl VO, GUVTEAODY GTNV
avamTUEN TPOT@V emKowmviag kot oAnAenidpaonc™.

Ov yvdoelg mov eival VTOKEWEVIKE ONUOVIIKEG KOl 1KOVOTOOUY TNV

TEPLEPYELD, KOL TIG OVAYKES TOV TS0V EVOMUATMOVOVTAL UE AALEG YVDGELG Ko

kodwevovtar. ' avtd vo onuatodotovvial £viova UE OAOL TOL WEGO

£KQpooNG.

To Mpepo Yoyoroyikd KAHO, KOL 1 QUMK — OMUOKPOTIKY GULUTEPLPOPH

OOTELOVV EVVOTKEG TPOUTODEGELC Yol ud9n6n24.

H andékmon wovotitov ywo opadikny Con (mayyvidt, oyoleio, k.0), m

OVTUETMOTION TOV TPOPANUOTOC TNG OTOUOVOGNG KOL 1) ETOPT TOVG UE TOVG

GUVOUNAKOVG.

H mpdokmon g Kavovikng YAMGGCOS EMKOWVMVING Kol TNG YADOGOS TV

oL OL®V.

H amoékmon ikavottov yio oy vidt Kol KaA COUTEPIPOPH GTNV EPYACTIaL.

H nvevpatiki mpoodoc kot Guppetoyn ota ayadd Tov ToAITIGUOD.



H oyolxn @oimon, 1 eroyyeAlOTIK KOTAPTION KOL 1) ETOYYEAUATIKN
EVOLGYOANGOT KOl OITONTAGTACT] KOl

H amopuyn slcaymyng ce idpupa KaTd TV Toudikn nAKio Kot

H dwPioon péca omv opdda.

O BaBuoc duokoAing TMV TPOCPEPOUEVOV YVDGEDY, 1| 0PYAVOOT Kol 1 douN
™G OO0GKAMOG VO AVTIOTOXEL OTIC YVOOTIKEG KOl OLPOUOIOTIKEG TKOVOTITEG
TOV HoNT Kol GTIG CLUVOICONUATIKES TOV KOTOOTACELS, MOTE TO OMOTEAECLO
VO KOTOANYEL GE ETLTVYIO.

H emdokacio, m evBdppovon kot 1 evduvduwmon eivor kivmtpo kol
TOPOONGELC Y10 EVEPYH CUUUETOYN GE LB GLOKES Sl0d1KAGIES.

H Bonbeia mov mapéyeton va tpoceépetar Tavo pe puétpo. Na givor toom, 6o
amoLTeiton T GUYKEKPEVT oTiyun. Axoun 1 Ponbewo mov mpoceépetal va
TPOcaVATOAILEL TO OOl 08 CMGTEG EVEPYELES KO

, 3 ’ ’ / I 24
Ot emavoAyeLg vo, YivovTol e Tov 1810 TPOTO ToL EYIVE APYIKA 1) TPOGPOPA” .

SOUTEPAGHOTIKA, OUAVTIKY givol 1 a&loAdynon ¢ Topeiag ¢ TopEuPaong
(mepimov kaOe unva) émov evromilovtan ot emTvyieg 1| o1 aoTLYiES TG TAPEUPAONC;

, . , . e 10
avafempovvTal Kot avorpocoproloviot avTioTolyo ot 6TOYOL Kol Ol EMSIOEELS ™ .

5.5. OgpamevTiKEG nEOOOOL TOV AVTIGTIKOV TELOLOV

O avtiopdg exAoppavetor ¢ évo aviyuatikd oovopopo. H emhoym g
uebddov Oepameiog kabopileton pe Paomn ™ CLYKEKPUEV] KAWIKY €KOVO TOV
QUTIGTIKOV Tod100, ONAadT TN cofupdtTNTa NG KATACTOONG HE TIS EMUEPOVS
TEPLOYES KATA TEPLOYES OVETAPKELEG KOl TO EMIMEDO TLUYOV IKOVOTNTOV avtioTorya. H
emtuyia ¢ Oepameiog e&aptdton Kot moAd and ) cwot) emAoyn g uebddov, v
opONM €popproyn TE TNV eumelpia Tov BepamevTn KAl TNV £YKOLPN Kol KPIoLun ¥pOVIKY

nepiodo évapenc®,
Mo v Oepomeioc TOL AVTIGTIKOV  GLVOVOGUOV EYOVV  EPOPUOCTEL
Oepomevtikég pébodor mov ywpiloviar Poacikd ce dVO Kupiwg Katnyopieg. XTig

uebdéovg OV GTOYEHOVV GTNV OMOKATAGTAON T®V STOPUYDV OVIIANYNG Kot
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eneepynciog TV TANPOPOPLOV KOl GE EKEIVEC TTOL GKOTO £YOVV VA avamTOHEOVY GTA
OUTIOTIKA 7TToudld  KOVOTNTEG KOl YVOGE,, OOTE Vo kabioToviol Kavd va
OVTOTOKPIVOVTOL GTIG OTTOLTHGELS TOV TEPPAALOVTOC KOl VO TPOGapUOLovTIoL G' avTo.
Ouwg, 6ieg oyedd6v ot pébodor Bepomeiog eMOUDKOVY GLYYPOVOG Kol TOVG OV0
otoYovg, omiadn v emitevén oobnnplakng olokAnpwong (avamrtuén g
avtiAnyne - cvvoyn - OmaPTiOOo™N) Kol amdKTNoN YVOOE®MY Kol EUmEptdv. o v
Oepaneic  tOL avTiopod  (tpomomoinom - amdKTNON  VEOV  GUUTEPLPOPDOV)
YPNOUOTOOVVTAL TEPIGGOTEPO TEXVIKEG TOL OPOPOVY TNV GUUTEPLPOPL. XTIC

DEPATEVTIKEG SLABIKOGIEC GUILHETEXOVY EVEPYH KOL O YOVELC TOV AVTIOTIKOD Toud100°2,

Yvykekpuéva ot Bepomevtikég nébodotl mov epapudlovral gival ot akOAoVOES:
a) H yoyodvvapikn katevbuvon Oepaneiog tov avtioTikoD moidio.
B) H cvunepipopiotiky katevbuvon Oepaneiog tov avTioTikoy modiod.
v) H poppokobepaneio.
) H Bepaneia tov avtiopo pe mm péfodo 10 6OIToyKOAMAGUOTOC.
€) H Ogpameia Tov avticpod pe mv cvuforn tov (dov.
ot1) Puyoekmadevtikéc nébodot Bepameiog Tov AVTIGHOD.
Q) Ipoypappata tpodyng topéufoong «MAY INSTITUTE».

M) Alotto xopig yAovtévn ko kaleivn.

5.5.1. Yoyodvvopuk) katevOvoven

H wyvuyobepaneio dev ypnowomoieiton yioo ™ Oepameic tov idov TOL
QUTIOTIKOV. Mmopei, ®otd660, vo omoderytel OTL €lvol OTOTEAECUATIKY] OTNV
OVTUETMTLON TOL GYYX0C KOl TV (OPLOV OV ATOpPEOVY OO TO. GUUTTMOMOTO AVTHG
g Swrtapoyncl. O Pacwodg Tpdmog otov omoio ompiloviorl o1 YuyodUVOLIKEG
uéBodOL Yoo TNV AVTIUETOTICT, TOL OVTIGHOV €lvol avTtd¢ mov vroompilel
dnuovpyio gvog mepifdAiovtog 6mov to modi Bo vimBel 6t yivetal amodextd. Eva
161010 MEPPAALOV €IvOL TO VTOGTNPIKTIKO KOl cuvvolcOnuotikd Oeppd. Avti 1
avtetonion petafiPdlel oto mandl o «unvopa» 6t dev e€avaykaletal to 610 va
«umer» Pl oV Kowovio, TV evnAK®v, 0AAG yivetor mpoomdbeln doTE 1
TAEOYN QIO KAl TO GUVOAO TOV KOGLOL VO TO KOTOAGPEL Kol Vo TOo amodeyfel OTmg

etvon?®,
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Ot yoveig umopei va avakaddyouvv OTL 1 yoyobepameion givar yprioun o€
opopéva 6TAdI TG AVATTLENG TOL TTad1oV. Kabmg, dniadn, 1o modi cuveldntonoel
TEPLOCOTEPO TG OLPOPEC TOV, UTOpel va @EeANOel Oomd KATOW YOYOAOYIKY

vrootpién !

H yoyoBepaneio pmopei va fondncel Toug antiotikobe epnPovg Kot EVAMKEG,
OV 1 KATAGTOoN TOVG £XEl PerTimbel apketd, dote va Kotaiapaivovy 6Tt Stapépouvv
amod To AAAO. GTOpO. TKOTOC TOL Oepamevtny o€ OVTEG TIG TMEPIMTMGELS &lval Vo
BonOnoel, emmAéov ta. dTopo oVTE Vo amodeyHovV TOV E0VTO TOVG GTNV KOTAGTACT)
omov Ppioketor, toviloviag mapdAAnAo OAEC TOVLG TIC WKAVOTNTEG N 1OL0ATEPES

. oA
KAioelg .

Ta gpnPucd ypdvia amotelohy (o TPOKANGN Yo, OA0 To, Todd, aAd Evag
véog €pnPog pe avtiopd/Adyutn Avartoélokn Aatapoyn umopel vo Bpel avthv v
nepiodo aKOpa mo dSVoKOAN. O1 KOWOVIKES KOl EMKOWVOVIOKES S1apopEG YIVOVTOL TLo
évtovec ota N Pikd ¥povia, kot o VEog £pnpog pmopel va ypeldleTon Kamow Tpocet
kaBod1ynon. Me Tig amdToUES OPUOVIKEG UETABOAEG, TOL GUUTMUOATO TOV AYXOVG, TNG
amoyonTeEVONG Kol TG KotddAyng, umopel va fonbodv mo éviova. 't avtod, givar
mhpa TOAD oNUavTIKO vo. kpatnfoldv avoyytég avt TV TEPIodo oL YPOUUEG
EMKOWVOVIOG Oavapeso ota moudld kot tovg yoveic. H yoyoBepameio pmopei va
QOdELYTEL 1010UTEPA MPEALUT GTOVG YOVELG TOV £YOVV VO, AVTILETOTIGOVV TA, SUKA TOVG
ayym, o omoio. amoppéovv amd TV avaTpoPn evog modon pe avtiopd. Kdat téroto

’ ’ , e ) , . 1
umopei va yivel og atopikn Baon, 6to Cevydpt 1 GTNV OIKOYEVELDL .

5.5.2. Zopuweprpoprotiki) katevdvvon

Otov éva Tandl pe avTIoTIK GLUTEPIPOPE. opyilel va TEPTOTAEL., O TUTIKOG
TPOTOC TNG AVTIGTIKNG GUUTEPLPOPAS YiveTal GLVHOWE EUPUVIG, ElTE LINPYAV ElTE dEV
VINPYOV OTUASLO KOTA T1 O1APKELN TOV TPATOV YPOVOL 1 OPYOTEPQ. Ol YOVEIG TPEMEL
va  apyicovv 1Tn poxpdypovn Sadwkacioc va Pfonbncovv to modl TOLE VO
TPOCUPUOCTEL GTNV OIKOYEVELD KOl GTOV KOGUO. Ta TpoPAN LOITOL TOV GUVOVTOVV KOTH

1 S18PKELD TOV ETMV TNG TOUSIKNG NAKiaG ivar ToAAG Ko Towkila, Kot 10 KAOe mondi



&xel TIc d1kég Tov 1010L0VoEg SVOKOALES, AALN VITAPYOVY Kol EKEIVEG OV &IVl KOIVEG

G7TO. TLO TTOAAA TOdLd.

H ovvmeprpopiotikny kotevbuvon Bepameiag tov ovtiopod ompiletor oty
EPAPLOYT TV apYdV TG Bempiag TG Kavoviknig udbnong Kabdg kot 6TV EQoproyn

TOV 1010V apY®V Y10, TNV TPOTOTOINGT TNG ouunspt(popdg24.

Méypt mov va yvopicovv v attio, ot yoveig mov €govv €va aVTICUOL TNV
Tondl Pe aovVROIGT Kol KOWVOVIKG OVAPUOGTN GUUTEPLPOPH aucBdavovtal 0Tt ivol
Okd Tovg AGBog, okOpo, Kol OTav To GAAO TOUOE GTNV OLKOYEVELD UTOPEL va
ovoumepleépovIal  ayoya. Avtd to oicOfuoato  eivor  adikoloAdynTa, YTl ot
ovvnoiGpéEVOL TPOTOL AVOTPOPG Ta Y ToLdldV, oV Pacilovial kKupimg oty vtdbeon
OTL T0 Tl kotaAaPaivel avtd mov Tov Afve, £xel Kamowo emBupio Vo EVYOPIOTNGEL
TOVG GAAOVC KAOMG Kot ol ALEAVOUEVT OVTIANYN TOV GUVETEIDV T®V TPAEEMV TOV,

Sev 1600V Y10 TOL TABIAL e AVTIOTIKES SLoToporyéc’.

Me 1 ovunepipoploTikn  Oepomeion  mapotnpodviol  TO  TOPUKOTO
amoTELEC LT

1) Avembdunteg popeEG GUUTEPLPOPAS, OTMG O AVTOEPEDIGHOG Kot 1 NyoAaAia
LELDVOVTOL, EVD OETIKEG HOPQEC GLUTEPLPOPEG OTT®MG OpAia, moyvidl Kot
KOWmVIKEG 0eE10TEG, avEAVoVTOL LE TN XPNON TNS OUOLPNG 1 TG TILMPLOG.

2) Metd amd oxtd unqveg Bepaneiog to avTIoTIKG TOUdd Tapovolalovy aficcto
HOPPEG KOWVOVIKNG AAANAETIOPALONG KOl AEKTIKIG GLUTEPLPOPAG.

3) O d&eikTng VONUOGVVIG TV QVTIOTIKOV Todldv ovEAveTat.

4) Evd 6Aa to ovTioTikd Ttodid mapovctdlovy BeATioon, Topatnp®VTOL LEYOAES
OTOUIKEC S10POPEC TOGO GTO PLOUO BGO KAl GTO TEMKO OGO NG PerTicvong.

5) Emavéleyyoc (follow-up) ot cvumepipopd TmV aOTIOTIKOV ToddV, deiyvel
OTL Toud1d oL EUEvo 6To dpupa dtotnpnoay HeTd 1-4 ypovia, TV apyikn
Beitioon oce MydteEpo MO0COGTO am' OTL To OO OV EMEGTPEYAV OTIG

O1KOYEVELEG rovglo.
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MMopokdtew mapabétoviar 7 Pacikoi KAVOVEG OTNV  OVIIUETOTION 1TNG
OVTIGTIKTG CUUTEPLPOPAG.

1. Ztov mpdTo KOU WO omovdaio Kavova Exel dobel witepn Eueacn. To
TEPPAALOV KO 1 KaONUEPIVT] povTIVAL TTPETEL VaL givoil SounUéEVa, 0pyavOUEVOL
Kot vo. propovv v, TpofAreeBotv. H Eldenyn ¢ kavomrag eneéepyaciog Tav
TANPOPOPLDY OTMuaivel OTL TO ATOHO UE aVTIOTIKY Owtapayn (el oe éva
OUYKEYVUEVO Kot pofepd ampoPrento kdopo. Eva opyavoupévo mepipdiiov
Kot M poutiva, givol (@TIKA G610 Vo, TOvg ddoel €va aicOnua Ttaéng Kot
otofepdmrag.

2. Ot oAlayéc ot povutivo ypeldletar vo oyedaoTobv Kot, €4v avtd sivol
duvatd, vo TG ewsayovpe otodwokd. I[lpémer vo Ppovue Tpdémovg va
YV®OGTOTOM GOVE GTO TOdi 1| GTOV EVIIAMKO €K TV TPOTEPOV Tt O cuufel Ko
pe oom okpifea eivor duvatov. Avtd eivor 1daitepa omovdaio av TPOKELTOL
VoL YIVEL flol TPOSOPIVI 1] LOVIUT aAAYT TOV TPOGMITOL TOV TO PpovTilel, yio
omolodnmote Adyo. Ot mpoomdbeieg va aAldEovpe TG emavoAapuPavopeveg
povtiveg ToV 1610V TOV TG0V Bo emTOHYOVY KaAVTEPE OTAV Yivoviol Gyd
o1yd, ebv avtod gival SuvoToV.

3. Ipéner va viobemnoovpe KatdAinieg pebddovg emkovoviag yo. vo EilaoTe
oiyovpot 6Tt T0 Taudi M| 0 evAIKOC Kataiafoiver Tl amatteito.

4. Tlpéner va Ppodue TPOTOVG VO OVIIUETOMIGOVUE TOVG TEPPAALOVTIKOVG
TOPAYOVTEG TOV TPOKAAOVV EVOYANGT, OTT(OC 1 éviaon Tov Bopvdfov, o ToAD
€VTOVOG QMTICUOC N M TALPOVGIC KATOI0V OVTIKEIUEVOL OV (PoPilel To eV AOYO
Toudl.

5. [Ipéner va anopedyovpe vo méCovUe TO ATOUO VO KAVEL KATL TAve omd TO
EMINESO TOV IKOVOTTOV TOV.

6. H yevetikn| gpovtida g vyelag Kot 1 yp1yopon Yo, oM UAdLo. TPAVUATIGHOD 1)
060EVELNG TOV UTOPET VO TAPOVGILGTOVY GTO TOLSE EIVOL GTUAVTIKA.

7. Yrapyovv evdei&elg 0tL., 1 TOKTIKY GOUOTIKY GOKNGOT TEIVEL VO EAUTTAOVEL TNV
EMOETIKI] GUUTEPLPOPO KOL TIG OTEPEOTVUMIEC OTAL GTOUO HE OVTIOTIKEG

SLOTOPUYES KOl £YEL EMONG EVEPYETIKG, ATOTEAEGIOTO GTIV Uyeiag.



Ov tegpvikég  Bepameiog TOL  aLTIOTIKOD, e Pdon TG OpxES NG
CUUTEPLPOPIOTIKNG KaTELOVVONG Elvat:

AmevoicOntomoinon: 1o Atopo ekeivo moOv wpokaAel To extTibeTon of
gpebiopato mopdpota ' ekeivo mov mpokoiel o countopa (m.y. Eofo) ue
TPOOJEVTIKA OVEAVOUEV £VTAGOT], EVGD TOVTOYpOVO TTapEyovtal epedicpota
OV OTOGKOTOVV GTNV OVTIKOTAGTOOT TNG AvTidpacng.

OeTik | apYNTIKNY €VIoYLON OTOL EMOIMKETOL 1) TPOTOTOINGCN CVTICTIKNG
CUUTEPLPOPAS LE TNV KOTAAANAN enépPaot OETIKOV 1] 0pVNTIK®OV EVIGYDCEMV
amd 1o Bgpomevtr). Ot evioyvoelg yivoviar cuvnbmg pe v mTapoyn YAVKOV,
EMOivoV, MOV E(TE TILOPING Kol 0PV GEDV.

AmndcPeon: Edod 1o dtopo extifeton oe epebiopata oe peydin éviaom, €tot

’ . ’ 39
TOL TEMK( LELOVETOL 1] AVTIOPOOT) TPOG OVTAL ™.

H xpitikn mov aoxeiton katd g Oepomeiog g ovumepppdc otnpileton 610
YEYOVOS OTL glval VITEPPOMKE «UNYOVIGTIKN» KOl OVIUETOTILEL TO. QVTIOTIKA ToudLd
o0V «OVTIKEILEVO» Kol Oyl ooV TPOGMTO, TOV UTOPOVV VO KAVOLV TIC OIKEC TOVG

EMAOYEC.

Ag onuelmBel 411 ot 18101 01 CLUTEPLPOPIOTEG Voot pilovy Tmwg M Bepameia
tomg ypeldletor va givol UNYovIeTIKY, 0G0 1] GUUTEPLPOPAE TOV OISOV QVTOV Eivol
anpdéconn. EEaAlov n Oepomeio g cvumeprpopds Pociletar kot oty mwo TOL
Oepomentn OTL TO TOdl pmopel vor 0AAGEEL TN GLUTTEPIPOPE TOV Kol Vo, fEATIOGEL TV

’ ’ / / . ;24
KOTAOTOOT TOV, [0, TOTN oL £XEL EVIOVO TO avOpdTIVO GTolEl0” .

5.5.3. ®appoxodepamseio

Av Kol 0ol TEPLGGOTEPOL E1OIKOL GLUP®VOVY OTL 1| YPNON POPUAIK®Y GTOV
OLTIGHO EVOL TEPIOPLGHIEVT], UTOPEL VO VITAPYOVV TEPLCTAGELS TOL TO. PAPHAKO ETvor
OQEMUIO. OTAV YPNOLUOTOOVVTOL 6€ cLVOVAGUO Ue GAlec Bepomeieg. Qotdc0, dev
VIApYEL Kovéva @apuako mov vo Oepamever 1 va ggapavilel TAMpOC Ta

YOPOKTIPLOTIKE TOV QUTIORODY.
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H oqopupokevtikn ayoyn emnpedlel HEC® TOV GMOUOTOG TN A£LITOLPYiO TOV
KEVIPIKOV VEVPIKOD GUGTNUATOG UE CUVETEW TNV TPOKANCN WUYIKOV OAAAYOV.
Dduowd eivor OTL 1 YOPNYNON QUPUAK®OV KOl O EAEYYOG TNG OPACGNC TOVG EUTIMTEL
QOKAEIOTIKG Kol UOvo oty apuodtdtnTa Tov kol yrotpov. ‘Etol, Oepoamevtig

. . 24
gtvat o0 ylouTpog” .

Eivaw yvootd 6tn ovykévipwon vevpodiafiBactodv (.. ogpotovivig) otov
eyképaro, empedalel TG OuKEG KOTUGTAGELS, TO EMMESO E€YPNYOPONG Kot
embetikdTTOG. Me TN YopNYNoM PEVLVEAOVPALIVIG ETMITVYYAVETOL 1| TTOOT TG
ogpoTovivng ka1 okoAovbel PBeAtioon g avTIoTIKNG cvumepteopds. H yoprynon
(QELVOALOVPOIVG UTOPEL VO, 00MYNGEL Kol o€ ovemBounteg evépyetes. Televtaia,
dmioTObnke OTIN €KPOT GTO EYKEPAAO EVOOPPIVOV €MOPE 6T UEI®ON TOL TOVOL
Kol OLEVKOADVEL TN pom TOL Oipatog oto TANYoUéve onueio tov copoatoc. To
UTAOKAPIGUO  LOG  HOPONC  €vOopeivng, g ovvopeivng, odnyei oe Oetikd
amoteLéopata, OTMG Eival 1 Leimon eotvopévmy TopdAvong kot cok. H eddttoon 1

TO UTAOKAPLUA TG SLVOPPIVIG LELDVEL ETIONG TO. GUUTTOLOTO TOV ou)ﬂcuo{)lo.

H dwtapoyuévn coumepipopd HepIKOV avOpdT®V (OiveTal Vo 0QEIleTAL GTO
peydro ayyxos. To katompaiviikd 1 To NPEMGTIKA pmopel vo, fondncouvv 1 pmopei va
dokaotel évag Pito avactoréog. Ta televtoion givor @Appoka To OOl
PN OLOTO0VVTOL ETiong Yo T Bgpomeion TG VYNANG Tigong Tov aipotoc. Emdpovv
0TO «UVTOVOWO» VEVPIKO GUGTIUE TO OTOI0 EAEYYEL TOV KOPSIOKO COUYLO, TNV Tieon
TOV QUUOTOC, TNV aVOTVon Kol GALo cvotnuato To omoia dtatnpovv {oviavo Tov
0pYAVIGUO Y®PIG Vo YPpEIAlETOL GUVEIONTOC EAEYYOGC, OL B TO OVOGTOAELG EIVOL LEPIKES
(QOPEC YPNOILOL Y10 TNV EAATIMGN TOV AYYOULS KOl ETOUEVMG OMUIOVPYOVV WI0 TLO
NPEUN CUUTEPLPOPH, LAAMGTA OTOV 1] OLOTOPAYUEVI] GUUTEPLPOPH CLUVOOEVETAL Old
YPYopo o@uYHO, dpmua, peyébuvon e 1pldag Kol pio YEVIKY EIKOVA O1EYEPONC.
IToAhoi Prita avaGTOAELS, HEPIKOL TEPIGGATEPO A GAAOVC, UTOopEl Vo TpoEEviiGovY
o kpion GoBuatog ota moudidh 1 6TOLG eviAkeG oL givar gumabeic. Avtiy 1
mhovoTTO TPEMEL Vo ANQOel TOAD TpooekTiKd vIToYM TPV va dobel cuvtayn pe fTo

OVOGTOAELC.
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Ov kpicelg emAnyiog TOL OVTICUOD OVTILETOTWILOVIOL UE TO (QOPUOKO
Prominal - natriun | Lumidrops (6iAvon 25% pe yopnynon 3 opég tnv nuépa Kot

e Socoroyia 5-10 otayovav)®.

Ytovg £pnPovg Kol TOVg EVAMKES 1 alTicl TNG SLUTOPUKTIKNG CUUTEPIPOPAC
umopel va etvor po. AavBdvovca avouaiio tng odbeong, m omoio, TPOKAAEL TNV
KatdBAym N ™ povioxy S€yepon. X' auth TV TEPITTOOT UTOPOVUE VO dSDGOVE

(POPLLOKO, VIO VO, OVTLLETOTIGOVUE TNV KATdOAym 1 T pavio 4 v evaAiayn Tovg.

Evtoutolg dev vmdpyovv enopKn GTOLXEID Yi0L TO GNUAVTIKO POAO TOV UTOPOVV
va wailovv o eapuoka ot Bepameio 1] TV OVIILETMTIGT TOL CLTIGTIKOD GLVIPOLLOV.
Qotoéco dev aueioPnteiton, 10 YEYOVOG OTL OPIOUEVO QUPLOKO UTOPOVV VO
Bonbnocovv ylo TapAdelye dLTIGTIKA Toudld TOV ToPoLo1AlovV VIEPKIVITIKOTN T,

TPOPAUOTE GTOV VITVO 1| EMOETIKOTNTO.

Emiong ot Prrapivec kon  modmra ¢ datpoeng mailovy onpaviikd polo

, , , 18
otV {®N TOV QVTIOTIKOV OOV .

5.5.4. M£0000¢ 6 Q1T YKOMAOPATOG

Oewpodvtag OTL 0 OVTICUOG TPOEPYETAL Omd SUTAPUYUEVO OEGUO HETAED
untépag - modov mov Eekivd vopic and ™y evdountplo. {1 ovamtuyxdnke, opov
népace amd dtapopa otddia eEEMENG, N HEB0dOG Bepameing TOV CELYTAYKAMAGIATOC

Y10, QUTIGTIKA TTOUOLA.

H pébodog tov GertaykoMdopotog, yvmortn kot o¢ HEBodog eAATT®ONG
Bupov, éyve 1060 dMpoeing, mote o Elvis Presley nailovtag 1o poko voc yatpod
0€ 0. KIVIUOTOYPOPIK Tovia yproiponoince ™ uéBodo avti ot OBepameion evog
QUTICTIKOV KOPLTowov. XTig apyég g oekoetiog tov 1980 Oeswprnke mwg mo
KatdAAn  pébodog Bepameiog TOL  AVTIOTIKOD GUVOPOUOL MTOV  AVLTH  TOL

«GQUToYKaMAOHaToc» .
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Kotd tov Ztapdm pe m pébodo tov oerytoyKoAMAoUaTog:
H untépa mapotpiveTal vo KpaTnoeL KOVTE GTO GO0 TG TO Toudi.
To  avtiotikd  modd  avTidpovV KOl OVTIGTEKOVTOL — KOTO  TOL
OQLYTOYKOAGGLOTOC.
H untépa dev emtpémeton va mopotnOel Kot vo 6Tapoticel. AVt oQeidel va
mEGEL Ue SUVOUN GTO GO0 TNG TO maldl Kol vo mpoomafnoel va Exel
BAEUHOTIKY eTapn W ALTO.
Eéatiag ¢ koatdotoong  ovtig  onpuovpyeital  {om¢  po  6Qoopn
avtmaAdmra. To modi Oo povalel ouyva amd Bupd kot oo, Ha daykdvet,
Oo pTover kot Ba KTUTA.
H untépa dev emrpéneton va vmoywpnoeL, UEYPLS OTOV TO TToudl YUAUPDGCEL.
IMpocapudlel 10 copat g oto dikd ToVv, T0 ctadepomotel 0 koltdlel oTa
UATIO, XOIOEDEL TO TPOCMOTO TOV LE TO ¥EPLO KOl KOOV - KATOV TOV OLUAEL.
Avto TPEMEL Vo YIveETOL ETIONG GTO OTITL, TOVAGYIOTO L0 GOPE. TNV MUEPA KoL

K@0e @opd» 6tav To Tondi PaiveTol vo eivol SUGTVYLGUEVO.

Avopépetar Tog ypoo givar vo popuoletal 6To omitt TOLAGYIGTOV Ui
Qopa ™V MUéEpa 1 HEBOSOG TOV CELYTAYKOAAGHOTOS Kol KAOe (popd Tov To Tondi

eatverol va gvor SUcthcuévolg.

5.5.5. H ovppoi tov {Oov

Eivar yvootég 6t00g Wouxo0epamevtéc o1 euEPYETIKEG EMOPAGELS TOV {MOV G
Oepomeio Tov avTiopov. Ta Tedevtaio Ypodvio ¥PNOUOTGIOVVTOL To. (DA Kol O TOAD
T dehpivia Ko ta GAoya. 'Etol, o katdAAnAa Sop0p@OUEVOVS YDPOVE UE TTIGTVES
(ota yvootd «Kévipa avOpomivng Oepameioc» pe deAivia E101KMOG EIOIKEVUEVE) KOl
e TNV KoBodNYMNOoN EBIKAOV EKTOOEVTIKOV, TO OLTIOTIKG Toudd pabaivovv va
TPOYEPOVV TIC TPAOTEG AEEEIC TOVG, VO GUYKEVIPMVOLV TNV TPOCOYN TOVG, Vo
QOKTOVV TKOVOTNTEG EMKOVOVIOG KOl Vo Yivovtal Atyotepo embeticd. Mdiota ta
QUTICTIKA TOd8 pe v «deA@ivobepomeio» poabaivouy apkeTd ypiyopo KATOLES
oe&lotreg, oe oyéon pe dAleg Oepamevtikég peBddOVG, EVO CLYKPATOLV Yo

TEPLOCOTEPO YPOVO TIG TANPOPpieg mov dddokovtal. Ta derpivia, Ta TPOTIHOVV Ot



TEPLOGOTEPOL EKTMALOEVTEG, OOV VOTEPO, Amd KAOe TPdodo Tov Tod10v QVTd Kdvovv
akpofocieg, T0 GLAoVV, TOV EEPVOVY KGO0 Taryvidl (m.y. PEPVOLV otV avolyt
ayKOALG TOV TodoD [ie TaiPvouY 6TV payn Tovg Kot T0 Kavouv PoAta). Dvoikd,

kd0e otdd10 Oepameiog yiveror pe v Kabodnynomn kot v cuvodeio Tov Bepomenty).

Emiong, n enkowvovia pe évo yoptltopévo GAoyo Pmopel vo GUVIELECEL, EKTOC
amd TG Ogfl0TMTEG WMOGIOG, OTNV  amOKTNON YVAOGCE®Y KOl  TANPOPOPLOV.
Awmotovetor 0Tt Todd HE SlTapayEC GTNV OVTIANYN, OT®G €ival TO OVTIGTIKG
madud, TAncidlovv Ta dhoya, yio va aicBavBovv ™ {ectacid Kot T pupmdld Toug.
Eitvar evruomaiciokd vo PAEmeEl kovelg TG avTIOTIKG TToudd, HE kobodynon,
Eemepvov e T Ponbeto Tov addyov otepeotumieg kot ayyn. Mool mov dev siyav

. e . . o , . 10
ToTé Korthéel Evav avOpmmo, kortdlovy Ywpig Gyyog To 1ouYa HATIO TOV AAOYOL ™ .

5.5.6. Yvy0ekTa1d€0TIKY] TIPOGEYYIGT] TOV CVTIGHOD

Ta avtioTikd moudid, Opmg emiong Kot GAAN Todld UE VONTIKY OVETAPKELX,
OTOLTEITOL VO OTOKTGOVV KOONUEPIVIC PVOEMG TPOKTIKEG IKAVOTNTEG. AVTEG EYOVV
HEYOAN TPOKTIKY] GNUACIO Y10 TOVG YOVEIC TOVG, OAAG Kot Yl ToL 1010 ToL Tondid. Xtnv
TPMTN BE6T OVINKOVV 01 IKAVOTNTEC TTOV TOVG EMLTPETOVY OTO TPOTOVG GUUTEPLPOPAS

, . . . , .10
7oL O LITOPOVV VoL TOVG PETAPEPOVV GE AAAEG KOTAGTAGELS 1] YEYOVOTO. .

‘Evog tpoémog yio va avietonicfovv to cuvalcOnpaTe omEATIGIOG OV
Bidvovv ot yoveig, givar va katevBuvOel M TPOGOYN TOLG TPOG TIC LIOJEIEEIS T™V
EOIKMV. ZVYKEKPIUEVA, SIVOVTOL TANPOPOPIES VIO TO TL TPEMEL VAL YIVEL GTO GUECO

HEANOV Y100 TO TToUdH, e VY TPOTO GLGTNHOTIKG KOt KaTovor o>,

Ov mapdpeTpol otig omoieg €0TlAlel TO0 oLYKEKPLUEVO TPOYpOppo €lvatl ot
axOAovOEC:
1. Amdkmnomn pog KAmolug TpaTng EXKOVOVING KOl ETOOTNTAS Yo, udonon.
2. Tlapovoioon kot enidelén e OANG.
3. Emidei&n - yeipiopoc.
4. EvepyOg cLUUETOYN KO
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5. Evioyvon (apeifetor vikd | nOkd). 1o avtiotikd mondid n vAKN apolfn
(m.x. évo yYAUKO TOL apécel) evioyVel kal otafeponotel mTEPIGGOTEPO Lua,

GUUTEPIPOPE 0md pia NOWKH apoPh (m.y. éva prpéfo)®.

5.5.7. Mpoypoppo tpdipng napépfacns tov «May I nstitute»

Mia opdda Tpodyng mopépPacng tov «May Istitute» tpoomddnoe va eréyEet
KOTOPYNV TO OMOTEAECUOTO TOL TPoypdupatoc Loraas ce po opddo ovTIoTIKOV
noudidv (1986-87).

2V €pEVVa. TOV TPOYPAULATOS CUUUETEIYOY 14 anTioTikd mondtd nAkiog amod
18 - 64 unvov. T 1o madid autd dumictotnkoy ot e&ng dratapayés: 93% datapoyég
ot Preppatiky emoen, 93% kowvovikn adioeopio, 93% dwtopayic emkovoviag,
86% avemdpkeleg oty avtiAnyn, 43% embetikdmta, 50% avtoemBetikdmra, 93%

avikava, va akohovdncovv gvtoréc, 100% peydieg otepeotumies.

Ot Ogpanevtég Mooav @ormtéc ™ Puyoroyiag/Tladaywywkmy (emmédon
Bachelor - Masters), mov étvyav €101kn¢ mpaxTikng aoknong 30 mpdv ot Oepomeio

GUUTEPLPOPDV.

Kd&0e Oepamevtng ntov vrevbuvog yuo éva Toudi Kor v owoyévelo tov . H
Oepomeion mpoéPrene 15 mpeg efdopadiaioc kot axoun 5 dpeg gfdopadiaioc yio

oYEOLOG O KO OPYAVMOT TOV YPOVOV EQOPLOYNG KOl EEEMENG TOV TPOYPAUUOTOG.

370 TPOYPALUUO GUUUETELYOV OKT® ToUdLd Yo Eval €T0¢ Kot €61 Tadd yio, 6LO
ét. Ouv yovelg mopokorovBnoov eviotikd o doknon kot Epobov mag Oa
CLUTEPIPEPOVTOL GTO TTadl Tovg. Me 1o TEPAG TOV TPOYPAUUATOS SlomIcTM®ONKE
ONUAVTIKT] PEATIOON GTNV KOW®OVITN GUUTEPLPOPE, TNV QLTOVOUIO TNV ETIKOWVOVIA,

KL TIC TPOGYOMKES YVOOEL ToV Toudidv'C.
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5.5.8. Aimta yopic yhovtévn ka1 kalgivy

[Moteveton TG Yoo KOTOW0 AOYO, TO GTOUO UE OVTIGHO €Xovv avénuéva
enineda omovywv oto Kevipi Nevpikd tovg Zovomuo (KNX = gykéeaoc) kot 0Tt
avtd umopel vo mpoépyovral amevbeiog amd MV ateA SAoTAoN TOV TPOPOV Kol
Wwitepa ¢ yAoutévng kor g kaleivng. EvaAloktikd, avtd To TERTIOW 7TOL
TPOEPYOVTAL OO TIG TPOPES, 1 «EEOPPIVES», UTOPEL VO CYNUATOV EVAOGCELS LE TO
évlopo oV UTOPOVY Vo SLOCTOVV T, SIKE UG PUGIKA OTOVY0 TETTIOW, £TCL MOTE
OUTEG Ol EVOOPQIVEC VO, TOPUUEVOVY YO TEPIGGOTEPO YPOVO amd 0,1t Ba yvoTay
dlopopeTikd. Xe kdbe mepintmon, ol cuvéneleg Ba NTav ot e g Tpog T0 OTL Ba

, . . , . , . . 27
VI PYOV VENUEVE, ETITEDD OTTLOVYMV KO Y10 0VTO OTLOVYOG dPAGT) GTOV EYKEPOAO” .

Mo moAAd xpovia Ol YOVELG TOOIDV LE QUTICUO Kol SLOTOPAYES TOV GUVAPOVS
(PAGLOTOC EPEVVOVGAV EMOPACEIS SPOP®Y daitewv Ywpig yAovutévn Kot koleivn).
Avtég ol mpoomdbelec YEVIKG OVTIUETOTIOTNKOV UE KUVIGUO, OKEMTIKIOUO N
ampokdAvmty ex0pdtTa. and TV TAEWOVOTNTO TOV EWOIKOV. YRAPYoLv YiaTpoi,
d1ToAd Yo, d4cKaAOL KL GALOL E101KOL GTNV TOPOYT PPOVTISNG, TOV Elval £TOLUOL VO
dlepeVVNooVY TETOLEG 10€eC Y1o. O1KOVG TOVG AOYOVG, &vd otovelc cuvnbmg dev

evhappOVOVTAL Vo ETISIKOV» TETOLES TapepPaoece.

Axopo kot av ot Poacikéc Poroyikég évvoleg dev €yovv exTiunOel, TOAAEG
KATOAMNAEC TOPEUPACELS EYOVV OVAYVOPIOTEL LE TPOTOVE EUTEIPIKOVE Kot UE Paom
TNV TOPATAPNON Kol ETOY®YN - N 0ANnOng emotnuovikn pebodoroyio, amaAiloypévn

a6 SOYUOTIGUO N TPOKOTOAYELG.

H mapéuPacn mov éxel kepdicel T peyardtepn vmootpién ue Pdon tovg
aptBuong, €10l Kot aAMGOG ivol 1 amopudkpouven g yAovtévng n/kor g kaleivng
a6 1t olorta. ['vopilovpe ekatovtddeg, av oyl YIMASES, YOVEIG Tov Telpapatilovtot

r r r ’ / . 27
LE QVTOV TOV TPOTO, OAAA AEITOVV 01 KAVIKEG SOKIES .

H 1-ylovtapivn, éva amd to un pacikd apvoé&éa, vanpée yio kamolo didotnuo
OVTIKEIUEVO TEITAUATIOUDV OO YOVEIS KOl £101KOVE Yo S1dPOpovg AOYOVG, amdAvTa
AOYIKOUG KOl LTOGTNPIEINOVG OTO. TACICL TOV GNUEPVOV YVOGE®MV. YTAPYOLV

oTolyelo VIEP G vwobeonc OTL, AV Kol TO, EMIMESN GTO TAACUO Elval EVTOG TOV
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(QLOIOAOYIKAOV 0pieV, TEIVOVY Vo fpicKoVTal GTO KOTOTATO OPLO GTO CVTICTIKG, ATOLA.
And mv AN, To emimeda ™G «yAOLTOUIVIIC» TElvOUY Vo BpickovTal GTO avVATOTO

6pro (Moreno-Feunmayor 1996).

AV Yp1GLUOTOGOVUE TO TOPASEIYUO EVOC VTOKIVIITOV, 1| OQOIpEST] OO TO
OLTOAOYI0 TOV OTIOEWMV TENTOIOV UE HOpPN YAovTévng kou kaleivng sivol
avéioyn pe 1o EepmAokapiopa TaV @PEVOV amd To avtokivinto. H katdAAnin kot
EVTOTIKY eKmaidevon kot eGoknorn Holdlel pe Tov EPOSIOGHO TOV OUTOKIVITOV LE

kavoa. Kot ot 6vo evépyeieg sivat amapaitnteg yio va mépel 10 apdél LTpooTa.

Eivar cogég mwg vrdpyst coPapd EAAEUUO TOOTIKNG EPEVVOG GE QLTO TO
SVVNTIKOG ONUAVTIKA TEdia Kol TG 1 oTpikn opBodoio Ppiokel YEVIKOG QVTEG TIC
1066 UN aTOdEKTES. O YOVEIC Ko Ol €101KOT Ympic 1Tpikn €1dikevon maipvovv v
TPOTOBOVAIN VO STUIOVPYHCOVY KOl VoL TPO®ONGOUV TIC 10€eC QVTES, KOOMG Kol va

TPOMONGOLV TNV £PELVO, TNG UTOTEAECUOTIKOTNTOG TNG TPOGEYYIONG oumigs.



KE®AAAIO 6°

6.1. [Ipéyvoon

Eivar moA0 d0okoro vo mpoPrepbel  mopeia evOG mad100 pE 0VTIOUO, KABDG
N yvoun pog meplopiletor amd o YeYovog 0Tl ToAD Alyeg €pevveg £x0VV aKOAOVONCEL
dropa pe ovtiopnd oty eviplikn (o1 Toug kot amd To Yeyovog OTL omdvia Ppickovtal
NAKIOUEVE dToUd, OOYyVOGUEVE OC OVTIOTIKA, KOOMG 1M dwtapayn apyloe vo

avayvopileTol oTo LEGE TOV TPONYOLHEVOD atdva’.

Emiong kaveic dev pmopei va a&loAoynoet Tig SuVALELS, ToV Umopel va kKpOPet
pésa tov éva tétoto mondi. Ot duvapelg avtég, pmopel vo ekdnimbovv omolndnmote
OTLYUN KOl 0VTO oG 00NYEl 6T0 cupmépaco 0Tt ol Tpoomddeiec Yo fonbela mpémet
vo glval ouveyelg, okOUn Ki ov To omoTEAEGUOTE TOVS (aivovtal ovomopkto. Ot
TOPAYOVTEG TTOV POIVOVTOL VO, GUVOEOVTOL LE TNV TOPELDL Kot TNV TEMKT €kfacr Tov
OLTICUOV EVOL

A) H wavotta yo pabnon

B) O d&iktng vonupoocivng

I') Ot kowvovikég de€lotnTeg

A) H yAdooa

E) O Babudc eykepaiikng Suchettovpyiog

Me dAlo Adyio, Ol TAPAYOVTEG TOV GLVNYOPOUV GE Mo VVOiKT €EEMEN TOV
QUTIGUOV Elvol SOMICTOUEVN KavOTNTe Yo udbnon, deiktng vonpocivng ota Opia
TOVAGYIOTOV TOL (QUGIOAOYIKOV, MO OVTICTIKG OCUUTTOROTE, VTopén HETPLOV

YADGGIKGOV IKUVOTATOV KoL aoVoior peavois eYKEPOAKTS PAGPNC.
Avto mov givan BéPato eivan 6TL T0 Qdoua g €kPaong eival ToAv mAaty. H
Wong avaeépst 01t povo |- 2% tov avtiotikod TANOLoUOD TEMKG EmLTLYXAVEL

aveEopmoia, pe ™V Theloymeia va arottel eniPreyn yio oAdkAnpn m Lon’.

To Alyo oToTIoTIKO OES0UEVAL TTOV VITAPYOVY GYETTKO LE TNV OTOKATACTOON

TOV QVTIOTIKOV aTOU®V delyvouy wg: Ta wed omd 1o avTioTikd Toudid 6o uwopovv
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Vo 0UTOEEVANPETOVVTOL OTIC KOOMUEPIVEG TOVG OaVAYKES, €V TO GAlo Wwod Oa
ypewdlovor -GAla peyolvtepn Kot dAka pkpdtepn- Ponbea. To 16% twv evniikwov
QUTICTIKOV Oa pmopécovv va cuvinpnbovdv amd v epyocio. TOVG, GYESOV YWPIC
EMTNPNON, EVO Ol TEPIGGOTEPOL Bo UTOPEGOVY VO EYOVV KATOWN OTAGYKOANGTN LE
TPOCTOCIN KOl EXITAPNGOT, AALOTE LKPOTEPT] Kot AAAOTE peYoAvTEPN. Daivetal, Opmg
OTL Ol TPOOTTIKEC Yoo Oepameios kol amokotdotaon &ival T aiotddoéeg am’ OTL
delyvouv o1 OTOTIOTIKEG, YTl UEYPL TPV Oomd Alyd YPOVIA 1 OVTIUETOMTIGN TOL
QTIGHOV deV NTaV 0vTH oL Ba Enpeme. Ot aVTIOTIKOL EVIALKEG OV TTapoTprONKaY,
Oo eiyov peyaivtepn mpoodo Kol EMOOGELS., av glyav dgytel ™V KATOAANAN KoL

&ykaipn Oepameia.

Ievikd, n Tpododoc kol 1 Pertioon NG KATAGTAONG TOWV AUTIGTIKOV TOdLDV
eEoptavtor amd N Pabud 6Tov omoio EKIMNADVOVTIOL 01 TPOTOYEVEIG dlaTapayss, amd
TO VONTIKO EMINESO, OO TNV KATUAANAOTNTO TOV OIKOYEVEINKOV TEPPAAALOVTOG Kot
amd To ¥pOovo mov O aVIWETOMOTEL T0 TPOPANUa. Meydieg mpoomtikn Pertimong
VIAPYOVV Y10 TO, TodLd 1oL Ogv £x0vV vONTIKY KabvoTtépnon kot piAncav ugypt ta

. r 24
TEVTE TOVG POV .

6.2. Ipéinyn

Ye 6,11 agopd v IIpdAnyn 1oL AVTIGTIKOV GLVIPOLOL, Eival dVVATOV Vi

emkevipwbei o Tpelg fabuides:

a) Xmv npwtoyevy Baduida TpoOANYNG OOV VILAPYEL ONUOVPYING UOG KOANG
owoyévelng. 'Etol, omv tpwtoyevr Pabuidoa Tpdinyne, onuavtiky givoe m
ovvekQopd ™G opodwkng Oepoameiog 1 g Oepameiog (evyapidv o€
UEALOVOUPOVG IOV £XOVV MON TAPOVGIACEL OVCKOAMES GTIV YUYIKN TOVG
Cony.

B) X Odevtepoyev Pobuida mpoOAnyne Omov yivetar mapéuPacn oty
OLKOYEVELD, LUE LOPPT OTKOYEVEINKNG Bepameiog, OTav To Taidid ELeavicovy
Kkamoto. TpoPAnpate. oluykn Ogpomeior N atopky Oegpoaneion oL TG00

WO PEl VoL €lval G€ OPIGUEVEC TEPITTAOCELS 1) OVAYKOid ETLAOYY.



y) v tprroyevr Pabuido TpdANYNG OTOL TO CUUTTOMATO 1 T YUYIKN
datopoayn Exovv NoN exdnAmbel. H amotelecuaticotepn mpdinym eivor m
youyoBepameio, mov Ba Ponbioel e PO TO OVCLACTIKY KOTAVONON KOl
avadOUNOT TOV YOYIKOV UNYOVICU®V TOV TPOKAAESAV Kol TPOKOAOVV TNV
aVOTPOT NG WLYIKNG oupowdotacng Otav  emovuPaivoov  e£nTepikd

. (42
OTPEGCOYOVO. YEYOVOTOL .

Qo160 Tapd 10 OTL deV Elval YVOOTES OL OLTIEC TOL QLTICUOV, Ol UEALOVTEG
yoveic kol ovutol mov €YovV VEOYEVVNTO, TPEMEL VO €(OLV VIOYTN TOVG, TOLG
TapAyovTeg EKEIVOVE, Ol OTOI0L OTOCINTOTE EMNPEALOVY TNV OVATTVEN TOVL TOLS100
kot Thavov GuuPfaiiovy 6T dnpovpyic. TOV CVTIGUOV 1 GAANG YVYOTAOOAOYIKNG

dloTapoyng.

O1 éyxvot mpémet vo yvopilovv Oty avantoén tov eufpdov, Kuping katd o
TPAOTO TPIUNVO, eXNPedlovV apvnNTIKA:

To kédnviopa.

H yp1on owvomveLLoT®mdmV TOTOV.

H yprion papudxov.

To kK6 datordylo.

Ot aktivoPoAies.

H xovpaomn, oAAG Kot 1) TAPNS adPAVELDL.

H yuyn avoactatoon.

Ta. yTomUOTA GTNV KOTAOKT DPOL.

Ot Lopuaéers.

Ooca and 10 0 Tave gival cuvnbeleg M ikpoamoiavceic a&ilel Tov komo va
QOQELYOVTOL KOTA TNV EYKVUOCUVY TPOKEIEVOL Vo YevvnOel éva vyiég Bpépog. Ta
(QAPUOKO, COOTO Elvol VO YPNGULOTOIOVVTIOL HETO Omd 10 Tpikny GvpPovAr. Ocov
aQopa TIG AOLUDEELS TOV TPOGPAALOVY TN UNTEPA EYOVV Kol 0VTEG GOPUPES GVVETELEG
av petadofovv 6to EUPPLo Kol SLOTLYMG &ival OvVOTOEELKTN M GUPA®OT, KUPIOC
KaTO TOVG TPOTOVG UNveg. H éykvog yuvaiko ogeidel va unv £pyeton oe emaQn Le
dropa M Loa mov £yovv TPooPANOel amd AOUDOEG VOO U KoL KUPI®S av Ot 101eg deV

&xovv mpocPinbei madardtepa amd to voonpua ovtd. Katd v yévvnon, av vrapyovv

-61-



OVOKOAIEG, 1N KOlGOPIKN TOUN MUTOPEl va. TPOAGPEL EYKEPOAKES OAAOIDGCELS KoL

TPOOULATOL.

Kotd ta dvo mpota €t ¢ (0N tov modod, TV avamtuén Tov Kol TV
TPOCOTIKOTI T TOV ENNPEALOVY APVITIKA:

H averapxng tpoer.

Ta atuynuata (Kupiog cofapd aTuyqUaTe GTO KEPAAL).

Ot Katamovioelc.

Ot acBévetec.

H ayyddng ocopmepipopd tmv yovémv (Kupiog e untépag).

H otépnon e untpikng ayKaAdgs.

O1 cVyVEG KOl TOADTLEPES OTOVGIEG TMV YOVEDV.

Ot 0AL0y€G TV TPOCHT®V TOV UGYOAOVVTOL LE TO TOUdT.

H 6y cwot) cvopmeprpopd.

Kotaotdoeig mov dnpiovpyodv mopatetapévo eofo.
Kotd méoo pmopoldv o1 Topayovieg avtol v OMHIOVPYHcoVY QUTIGHO, OEV

glval olyovpot. Eivar Opmg oiyovpo OtL emmpedlovv TNV TPOCOTIKOTNTO TOV

Toud0v?4,
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EIAIKO MEPOX

«y10, VO, KOTOVONGELG £Va OUTIOTIKO TTondi,
TPEMEL TPAOTA V. LAbeC va PAETEIC TOV KOGLO
HEGQ Ao TO, OUKA TOV UATION

Toapic A. Xopt
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KE®AAAIO 7°

OIKOI'ENEIA KAT AYTIXTIKO ITAIAI

7.1. To ook TG O yvmONC

O avtiopdg, Ommg GAAEC YPOVIEG KOTOOTACES mePAouPavel OAn v
OLKOYEVELL KO GLYVA BE®PEITOL «OIKOYEVEIOKT AGOEVELO». AVGTLYDC 1) YUYOYEVETIKT|
a1TIOAOYi0L TOVL OLTIGHOV, 7OV MTav OMUoeAng to 1960 kvpiog petald TV
YOYOVOADT®V, €lYE OMEIKOVIGEL TOVC YOVEIS OUTOV TOV TOOUDV GCGTOPYOVS KOl
QOUOKPOVG. AV KOL 1] YUYOYEVETIKT] OUTIOAOYIO TOV ALTIGHOV dev vrootnpileTon amod
To TPOCPATO EVPNATA, ) Bempio OVTH £xEL TPOKAAECEL YEVIKG, KAKT QVTIANYT OGOV
aQOpPa 6 OVTEG TIC OIKOYEVELEG Ko £)XEL EVIEIVEL KATG, TOAD TO GuvaicOnua evoyng tov

YOVE®V L€ QUTIOTIKG Tatd1d ™,

To enikevtpo 10V GLVAIGONUATIKOD KADIMVIGLOD TMOV YOVE®V TO GUVOETOLV O
OpPYIKOG TOVG TPOVUOTIGHOG, O TPOEPYOUEVOC OO TO GOK TNG OvVOyyeAMog G
ac0évelng TOL TOLd100 Kol Ol AVTIGTOLYOl UNYOVICUOL GULVAC KOl TPOGOUPLOYNG TOV
yovémv 6To0 odvvnpd avtd mAypo. O yovikdg TPOLUOTIGHOG €lval pio okAnpn
TPOYUATIKOTNTO IE SIUKVUAVOELS -OTIYHES £Eapong aAld Kot kKabnpéunong Lésa. otV
kabnuepvn (on ™G OWKOYEVEING OCO KOl OTNV Yoylkn tng ecotepikny (on. Eivot
QmOTELEC U TOV XAOUOTOG LETAED TNG 0dVVNPNG TPAYUATIKOTN TG TNG OV PIag Kot
g ovtamdms. Ot yovelc PLdvouv Lo ECOTEPIKT ETOVAGTOON EVAVTIOV OAWMV TOV

KOGLOV, TN Kowoviag, g (ong, Tov 0e0v™®.

Kotd ™ O61dpKkelo. TG €YKLUOGUVNG Ol YOVEIC, Kol Kupiowg M Untépa,
QOVTACLOVOLY To TTodi Tov Ba yevwnbel. Eekivavtag amd TIg SIKEC TOVG TPOCMTIKES
oTopieg, T OYEON UE TOVG YOVEIC TOVG, OVOUVIGEIS TOV UKDV TOVG XpOVOV,
eTIdYvouV NoN Mo oxéon pe 1o moudl wov Ba 'Beiav vo 'youv. H mpoaypatikdmTa
OUOC amEYEL amd TIC PAVTOCIDOEL, TO TSl TOV YEVVIETOL UE NN SUOPPOUEVE.
KOO0l GTOLYEID. TOL YOPAKTPO TOL UTOPEL VO €IvVOL OPKETA LOKPLY amd TO 10£0.TO

Tondl TV yoveikdv oviaciooemv. E&aptdtol kotd 660 ot yoveic dwwbétouv pio
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ELVADYLOTI YuyIKN Agrtovpyio Tov Ba Tovg emTPEYEL Vo EEQUYOVV Amd TNV EIKOVE TOV

Toud100 ov ot {d10t £xouv TAGGEL Kot Vo dexTovy To TparyporTikd Tondit,

Eivar yeyovog kot amd GAAEC TEPIMTMOGEIS EWOIKOV TOdIDV, OTL Ol YOVELG
OULVELONTOTOLOVV TOAD SVGKOAN Ta EUTOOL0L TOV EYOVV VO, OVTIUETOTICOVV LE TO Todl
tovg. [Ipémel va pdbovv 6t T0 Todi TOVG OeV AVATTOCCETAL KOVOVIKA KOl TPETEL VO,
T0 JeXTOVV MG £VOL «E1OTKO TOSI» UE EIOIKEC -1O10TEPEG AVAYKEG, LE coPapd epmodio
oV e&EMEN Kol e TOAAEG OMALTIOELS OTNV AYy®YN TOV, LE GUVETELN TNV KOTAPOAN
dopkdv Kol enimoveov epoviidwv. I't' avtd dev wpénel vo evomobétovy 6g ovTd Ta
Tond1d TPOGooKieg oV evamobEéTovy og KovoviKd Tondid. Avtd onuaivel OTL Ot YOVeig
TOV OVTIOTIKOV TOLOUDV TPETEL VO GUVELOTTOTOGOVV TO. TPOPANUATO TOV TTOLd100
TOVG KoL va yvopilovv Tic duvatodTTEG TOV Kot OTL 01 Tpoomdbeilec yo Oepameio -
QVTWETOTION TG Kotdotaons Oo xotopdAlovrar ywo. mapo moAAd ypdvia, i

ohorAnpn Lo ™.

H mietoynoio tov yovémv avapépel 0Tl aiobdveTaL KATO0 160G avaKoHELoTS
HETA TN Yyvwotomoinom 1Tng OWyvewong 1 omoio Guyva Eivol OmOTEAEGUO  LLOG
ypovoPopog kar yuxoeBopag dadikaciag. Emrtélovg, ov yoveic éxovv ua AEEH
(AYTIEMOZ!) vo. xpnGUOTO|GOVV Y10 VO TEPLYPAYOLV TNV 1O1OTPOT CLUUTEPIPOPT.
TOV OO0V TOVG TTOL TOVG ElyE amacy0ANoEL TO60 moAD (emiPefaimon!) kat, evTvuydC,
dev eivor povoll AVt M ovOKOVPION, ©OCTOCO, TOPEPXETAL YPNYOPO KoL
avtikadioctatol amd pio 6epd cuvolsOnudtov mov gival cuvnn ot dwdkacio ™g
OAlymg. Ou yoveic omolovdMmoTe MALdIOD UE UOKPOYPOVID, OVIKAVOTNTO TPETEL VO,
aAlG&ovv otdon, otav mpwtopabaivouv Ty oAnbelo, Kol qvt gival po LMLV
dwdkaocio. Onmg 6Aot ot yoveic, Eexvodv pe TV Tpoopovn OTL EQouv Eva TEAELO
Hwpo 1o omoio Ba peyaimaoet kot o yivel Evag eviehmg ave&aptntoc evijdkog. Ipémet
VO TPOGOPUOGTOVV GTO YEYOVOG OTL OAEG Ol EATTIOEG TOVG Kol To OXESLN Y10 TO UEAAOV
OV 7od1o0 Kol To Okd Tovg emiong Ba mpémer va aArdEovv. Mmopeil va £yovv
aleONUaTe EVOYNG, TPAYLO TO OTTOI0 €Vl YACUO WYOYIKNG EVEPYELNG TTOV UTOPEL Vo

OOYETEVTEL OE O ETOKOOOUNTIKT XP1|ON.26

H dpvnon va amodeytodv ™ S1dyvmoT) Tov GUTICUOD PAivETOL OTL EIVOl OPKETE
OMUOPIANC KOl OLVAIESH GTOVG TOTTOVOEG Kot TIG YLoy1ades. Avtd pmopel v mnyalet

a0 TOVG TOALOVG, APVITIKOVG CUGYETIGLOVG e TN AEEN «OVTICUOG», OTAV O KOGUOG
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Oewpovce OTL 01 AVOPOTOL [E ALT TNV Avoamnpio. NTOV «YmPig EATION» Kol TOAD

oLV KOTEAN YOV EYKAELOTOL GE 1OPOUATA.

Ta avtiotikd Toudd dapépovy PETa&d TOVg TAPO TOAD o€ O,TL aopd TNV
cofopdtra T@V UEOVEEIDV TOVC Kot T0 Pabud e mpoddov TOv UTOPOVV Vi
emtoyovy, opyilovtag amd ™V eAdyoT TPO0So WEYPL KOl TNV KOTAKTNON NG
aveoptnoiag oty evidikn (on. Ov yovelg tov modidvV e TIG 7O GOPOPES
AVIKOVOTNTEG £€XOVV VO OVTIUETOTICOVY T OTEVOYMPL TOVG PAETOVTOG UIKPN
Bedtiowon oto dkd ToVg oS, VD Yvopilovy dAAN LE OVTIOTIKEG OOTAPUYEG TOV
&xovv kdver peyara Prpata. Otav yivel n potn ddyveoon 6iot ot yoveig eAmilovv 6Tt
70 d1k6 Tovg Todi Bo Elvot Eva omd eKEVA [LE KOAN TPYVOOT), 0AAG TEPULTEP® UEAETES

. e, . . , . , , . 26
Eyovv dei&et OTL £vag onpavTIKOG aptipog TodldV Sev givat 6° ATV TV KaTyopio” .

Eivar afdotoyto yio toug yoveig va égouvv éva mondi Kot vo unv pumopolv va
EMKOVOVIGOLV Hall Tov. Bo UTopoVGUE AKOU VO avapEPBOVLE GTN GLUTEPLPOPE
TOV YOVEOV TOL GUYVE TapUTNPEiTal OTOV KOTOAOUPAVOVTOL 0O TO UOGTAPLO TOL
nepIPaAret To modi Tovg. Avayvepilovv tnv acbéveln Kot TV 050UV TOV EVOVETOL LE

m S1kH TouC”.

To mo cvvnbiouévo givar OTL 01 YOVELG Eivon TETEIGUEVOL OTL TO TTadl TOVS £XEL
pooPAndel yo va TipopnBovv ot 1610l Yoo kATl TOv Ekavay, gimav 1 EVimGay GTO
TapeABOV Avtd Ta cuvaicHnpata evoyng Piodvoviotl evpémg amd TOVG YOVELG, E101KA
apESMG UETA TN SAYVmOoT|, AAAA. LELOVOVTAL OGO EVIIEPDVOVTOL TEPLGCOTEPO Y10, T

Sorapoyn ™.

‘Etor Aowmdv, 1 owoyévelr TOL OUTIOTIKOD madod (gl kabnuepvd To
TPOPANUo Tov dnuovpyel M avtioTik) cvumepipopd H aymvia tov yoviov apyilet
amod TN oty mov Ba aviiAngbouv TIc TpdTeg £VOEIEEIC-TOV TPOPANUATOG KoL

, . /16
KOPLO®OVETAL OTAV S1OLYVOOTEL .

H vmoompién amd tovg ovyyevelg ki amd T VO PEPN TNG OKOYEVELNG, 1)
BonBeia amd ToVg emayyEAATIEG KOl 1] KATAAANAN £viaén O TPOGYOMKES LOVADES
o0&l Ko VANPEGiEC EVNAMK®OV UTOPODV OA0 VO, GUVEIC(QEPOVLY MGTE VO EANTTMOEL

TO QOPTIO TOV OwKoyevel®V. Bonbntin emiong eivor 1 aicOnomn tov yovpop. TToAld
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0o TO TPAYUOTO TOV KAVOLV Kol AEVE T Toud1d Eival TAPO TOAD AGTELN, OKOUO KOt
otav €£0VTAODV TNV VIOUOVH TOV YOVIGOV TNV GTIyu mov cvppoaivovv, map’ OAa

oVTA, KAVEL KAAO VoL YEAGEL [ VTG EK TOV VOTEPOVZS.

7.2. I1og emdpd TO GVTIOTIKO TAO1 6TV OLKOYEVELN

H yévwnomn evog mandiov mpokaAel OPIGUEVEG OAAAYEC ONG OIKOYEVELNKEG
OYECGEIC YOO TIC OTOlEg Ol 7o TOAAOL YOVeic €lvol KAMT®MG TPOETOLUAGUEVOL KoL
npocapuolovtot. Ot yoveic OUmC dev glvarl TOTE TPOETOYAGUEVOL Yol TV YEVWNON
EVOC TTOOL0V UE EIOIKEG AVAYKES KLl OVTE Y10 TIG CUVETELEG TOV £XEL 1] TALPOVTIO, EVOG
TETO10V TS0V UEGA GTO 01KOYEVELOKO TANIG10. Ot YOVELG TOV TOdIDV 0VTAOV, OTMG
glval  T0  OVTIOTIKG, £YOVV VO OVIUETOTICOUV  OVUGKOAEG KOl  OOLVIPEC
ovvaeOnpotikég TpocaproyEs. Ot avTidpAGEl TOVG TPOG TO TTondi pmopel var ivorn
ook, Gpvnomn, OAlyn, Ovudg, uéxpt Kol TANPNG omdppwyn 1N Ovoy Kol 16mG

napodoxi ™.

H owoyéveln tov avtiotikold maidov (et kabnuepvé to mpoPfAnue, mov
dnuovpyel N avtiotikny cvpmeptpopd. Oco peyaldtepo givar to TPOPANUa, TOGO
cofopdtepeg €lval Kol Ol KOTOGTAGES 7OV ONUIOVPYOVVTOL OTNV owkoyévelo. H
ayovia Tov yovémv apyilel omd tn ottyun mov 0o avtiAnebovv Tig TpdTec evoeitelg

, I ’ ’ ;24
TOV TPOPANUATOG KOl KOPUPDVETOL OTOV SLYVOOTEL O QUTIGUOC”

Ot yoveig eivar Bopopévol d10TL Omwg ko kdbe GAAo TANYUO omoTtelel Eva
duvatd vopklootoTikd ktommuo. O Bvudg exppaletor ToKiAoTpoOT®MG. Mmopel va
a160avovTaL 0IKTO Y10 TOV €0VTO TOVG KO VO O1EPOTOVTOL CLUVEXMG YTl GLVEPN &
avtovg. Edd o Bupde pmopet vor avénbel kol omd Tov avEKPPOIGTO 0IKTO TMV GAAWDYV.
O1 d1popot Guyyeveig, Tov BEAOVY VO PAVOVV YPTCIUOL KOl UTOPELYOVV TIG KOIPLES

Kot 08VVNPEC EPOTHGELS; GUVABOC avEdvouy To Bupd™.

AvoToy®mg, M OTAOT OPWCUEVOV GLYYEV®V uUmopel va  glvar  AyOdTEPO

EMOKOdOUNTIKY. Mmopel va oioBdvovtar 0Tt éva Todi e Lo AVIKOVOTITO VTOVOKAG

doynuo Yoo 6An MV owKoyéveld, mapayvopiloviag £Ttol 10 yeYovog OTL OAEC Ol
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O1KOYEVELEG €YOVV GLYYEVEIC UE AVIKAVOTNTES KATOV GTO 16TOPLKO TovG. Mmopel va
npoonatncovv va pi&ovv to Tai&ilo otov £va 1 6ToV AAAO YOVIO 1| GTOVG TPOYOVOVG
ToVG. Mmopel v amoppiyovv 1o Tadl, Kol VO-OTo@PEHYOLY vo. TO dOLV 1 VO TO

. . , . e 26
OLUTEPIAAPOVY GE OIKOYEVELOKEG EKONANDCELS, EMOKEYELS 1} €E00VC .

Metd and ™mv en®@dvvr dodikacio Tov vo deXTovV avTd OV TOVg GLVERN, Ot
yoveig Bpiokovial oVIILETOMOL e TN dVGKOAN kabnuepvotta g cvuPioong pe to
avTioTikd woudi. [péner va yvopicovv kol va cefactovv TIG 1010uTEPOTNTEG TOV, VO
etvan mapdvteg kal drabéoipor yopic va {ntodv avoyvopion Kot aviouolpn mov To

p , , 44
7ondi Toug dev pmopel va dmaoel .

Y10 TPAOTO YPOVIKL TOV TOO00 HE GUTICTIKN OSl0TOpoyn 1 0POGI®mCN 7oV
VidvBovV 01 YOVElG TOVG KAvEL Vo EMUEVOLY, akOun Kol OTav To Todi dgiyver Alyn 1
kaBoAov avtamokpion. [Tap' OAec Tig dvokorieg, 1 advvapio kol 1 e£dptnon Tov
Tond1ov pe petovedion Telvouy va KEVOUV TV QUOIKT 0pPOGIMGT TOV YOVIOU TPOG TO
ondi akopo o dvvath. Avt 1 agocimon £xel BeTikd omoteAéouaTe yioti To Tondi
katolafaivel 0Tt T0 ayamovv kot to epovtilovv. H apvntik) mievpd eivon n Tdon va
divetar Aydtepn mpocoyn oto. GAAo. UEAN TG OWKOYEVEWNG TO omoio gival o

aveEQpTNTa aALG 0K XPEWGLOVTOL TNV 0YGITn KoL TV VTOGTAPLEN TOV YOVIAV®.

Amd Tig Tpmteg fdouddeg g Lon 10 avTIoTIKO THdi delyvEL T SuoKOALD TOV
0TO V0. EMKOWVMOVIGEL UE TO PAEUUO Kot TOAAEG UNTEPES Aéve TOC VIDBOLY UNTEPES
amo TN oTiyun mov to  Toudi tovg TG £xel korta&el. To PAéupo sivon kot eEoynv
TPOTOC  CLUVOICONUOTIKTG — emMKOWVOVIAG Omov 1 untépo  kabpetiler
ocvvacOnpotikn ¢ Swbecudmra, oAAd oTNV TEPITTMOON TOL CVTIGTIKOD TTO1d100
péVeL yopig amavtnon.

Tnv 1d1a duskoAio £YEL VAL GUVOVINGEL TO YOUOYEAO TOV TOS100, VO KOTAAAPEL
T0 KAQUO TOV, VO, OKOVOEL YOV TOV TO UMPE ELYAPLOTIOHVTOL VA TOPAYOVV TPLY

apyicovV TN AEKTIKN EMKOV®VIA.

H pntépa Provel v avikavotnta vo, SOGEL VO UL OTIC SLAPOopEg EKONADGELS,
a1 PLOKEG - KIVINTIKEG - GULUTEPLPEPIOAOYIKES, ToL Taudov. Kot avt n un
OTUATOSOTNOT POAIVETOL VO EIVOL TO KVUPLO EUTOOL0 OTN UETAGOGN TOV CLUVULGONUATOC.

To moudi amd ™ pepld Tov OeV KOTUPEPVEL Vo EYEL TPOGPOOT KAl GTN GLVEYELD VO,
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EVOOUATMOGEL TIG GLVAICONUATIKO-sONMplakéc spmelpieg PIATpapIopéves LEGa amd
™ untépa. mov eivar ot Pdon TV SEPYUCSIOV TNG GTOUIKOTOINGONG Kol TOL

oynuatiopo v Eyd™.

H ovtiotikn ocounepipopd pmopel vo omodopyovadcel v owkoyévelo. H
€vtaon Tov TPOPANUOTOC dNUIOVPYEL GUYVA GTOVG YOVEIS YUYOAOYIKA TPOPANLATAL.
[ToAAéc popég dévovtal kat oL dVo UE TO Todi, LE OMOTELECUO VO, TOPAUEAOVY TNV
EMOYYEALLOTIKT KO TNV KOWOVIKT TOVg {®1] 1], 0KOUT|, Kot To. dAAY TOVG Toudtd. AAAEG

POpéc, T0 PAPOC TO oNKAVEL 0 Evag Gma TOVG dv0, SuVABE 1 PN Tépa’.

AVt M OTOKAEIGTIKY] GYECT] TOV GUTIGTIKOV OO0V WE TNV UNTEPA TOL £XEL
ovyvé ovtiktomo 1060 ot (o Tov {evyaplod 660 KUl TOV GAAOV HEADV TNG
owkoyévelag. Ot yoveig Tavovy va €xovv TpocOMKES oTLYUEG Lall, OTOHOVMVOVTAL Kol
Lovv évtova kot ywpig 61€£000 Tovg Kafyadeg mov Eeomovv peta&d Toug. Too aAla
To1d1d TIG OKOYEVEWNG TOV TTOPaUePILOVTOL, ayvooUVTaL Ol OVAYKES TOvg, £odeveTal

AyoTEPOC YpOVOC YU ovTd ™.

H xowovikn {on ¢ owoyévelng ocuvbmg meplopiletal OTav vrapyel va
Tondi pe po avikovoTnTa, 1loitepa e auTiotiky otapayn. Edv éxel dtatapaypuévn
ovumEPLPOPa umopel vo givar dvokoro va Ppebei éva dtopo va UAGEL, £TGL Ol YOVEIQ

’ ’ / . 126
umopel vor unv Katopépovy Toté v fyovv € pali®.

H xowovikr (oM g owoyévelng mepropiletat, ot é€odot givar erdyiotol. Ot
Yoveig vipémovtal kol Gofovvial EKONADGCELS SITOPUKTIKNG CUUTEPIPOPAS UTPOCTA
o€ AAAOLC. Xxedov avBopunto tpocmafodv va KpHyouy 10 Todi TOVG amd TO UATIO
TOV KOGLLOV, TO TTOdi TOV OgV Elvar T Yo.pdL, AALG VIPOTT| Kol TOVOG,.

Mepikég @opéc TOAMODV Vo OLOAOYNGOVY OTL EVOYAOLVTOL TTOAD TOV OEV
UTOPOLV VO KaTUAGBOVY TO Tadl Tovg, Tov dev EEpouv 1 oKEPTETAL, dev EEpOuV TL
oképteTal, ogv EEpouv T1 vidbet. ‘Eyovpe det Opm¢ untépeg va. Aéve «kotorafaive ta
Tévta Tov Tov cvuPaivouv, EEpm T BEAEL, aicBdvopot Tt aoBdavetas, Kot yvopilovue
o0tL eOavouv ¢’ avtq T BePatOTNTA YPNOLOTOIDOVTOG GOV UNYOVIGUO GpVVOG T

PAVTACIOGIKY TadTIoN pe To maudi Toug™.
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Mnopodv va aicBavBodv 6Tt kvpledoviar amd TIC véeg evbdveg mov
GLVOSEVLOVV TO VO LEYOADGOVY £val Todl pe avomnpio. Mepikég untépag avapépovy
o peioon ot oefovarkn embopio Kdmoleg dAdeg maievovy pe v vaepfoiikn

KOVPAOT KL e TNV omdAew 1) TV odENST Papodc.

Y7mépyovv untépeg, mov Yo AOYOVG TOL OVAPEPOVTAL GTNV OIKT| TOVE WYLYIKNY
opyGvoon, kovpdlovial YpNyopo KOl EYKOTOAEImOLY TNV  mpoomdbeln  va
EMKOVOVIIGOLV LE TO TSl TOVE, EMTPEMOVTIOG TOV e avtdv Tov Tpdmo va {foet
a0l TAPOKTO, OTO OVTICTIKO TOV TEPIPANpa. Xvyvotepa OU®C Onpovpysitar pia
VIEPEMEVOVOT KoL 1) UNTEPO, LoyOel adlaKoTo Vo EKUALEDGEL TV TAPUUIKPT EVOEIEN
emkowvaviog. To umvopata mov 6TéAvVeL yivoviol Evtova Kot meotikd. BouPopdilel to
ondi pe epebdiopato yopic vo TPOPAETEL TIC UTOPAITTEG TAVGELS Y10 VO UTOPECEL TO
ondl vo to. emefepyaoctel. Ov évtovec dleyépoelg omd TNV TAELPA NG UNTEPUS
KOTOAYOUV GTO Vo OpPOCTNPIOTOIGOVV TO KAEIOWWO TOL 7Todov Kol Vo

GTEPEOTOGOVY TOV BVTIGTIKO PPl TPooTascioc™.

Agv givor aovvi|B1oTo Y100 Tovg Yoveic va ypeldloviol Kamolo cLUPOVAELTIKA
vrootpiEn (udvor tovg N pe to/tn ovlvyo M He To VIOAOITO. PEAN TNG OKOYEVELNG)
yio. va. BonBnBovv va Eemeploovy auty ™ paydoia arlayy ot {on tougt.O xpdvoc
mov &odevovy poll Tovg €lvar dvoavAaAoyo. UEYAAOC GE OYEoN UE TO OMTA
amoteléopata mov Exovpe. Ot yoveic kovpdlovtor kot ameAmilovtal, YTl 1 ¥POVIKT
amacyoAnon eivor moAd peydAn xor vidobovv v avtopolny tovg pukpn. Zoyva
@Tévouy ota Oplo. TG COUATIKNG Kot Yyoxohoywng e€aviinong. To aicOnua tng
amoTuyiag PacavioTikd Epyetor kot Eavapyetol Kuplwg oTic mepddovg, Tov TO Tadl

Sev paivetal vo kavel Kol 1poodo™.

Ot YOVEIC TOV OVTIGTIK®OV TV EKONADVOLY GE UL0L OTIYUA 1| G€ oL GAAN
KatdBAnym. Avaloyo HE TNV TPOGOMIKN TOVG TOPEiD, AVAAOYO LE TNV mopeia Tov
Tond100, 6Tav To Tondi PaiveTal va unv Tpoympael 1 avtibeto T GTIyU Tov o Todi

KveL TPoOOoLG, katakAdvlovtal and KatabAmTiKd cuvoisOnuata.

Eivar 10 cuvaieOnuato kémwong, aneAmiciog, ade&ddov otov avaroyilovrol

, ’ , ) r ’ 44
70 Papd dto Plov kKaBNKOV TOLEC UTEVOVTL GTO AVTIGTIKO TOOL TOVG .
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7.2.1. ZopfovienTiKi TNG OIKOYEVELNG UE CVTIOTLKO TOO1

Ot €181Kol UTOPOVV VO AVOKOLPIGOVY TNV EVOYN KOl TNV VIPOM TOV GLYVA
OUVOEETAL LIE TOV OWTIGUO, €ENYDVTIOGC GTOVG YOVEIC TL €lval YvoTO omd PlOAOYIKNG
AmOYEMG, KOOMG Kot TOGO Alya £vVOil YVOOTA GYETIKA LLE TNV OUTIOAOYIO, TOL CVTICUOD.
Oa mpémer vo ppovtilovv, OOTE va. €POSIALOVV TIG OIKOYEVEIEG TMV OVTIOTIKMOV
TSIV UE TN YVOGOT ToL Bo TOVg EMTPEYEL VO OvVATTTOEOVY PEAMOTIKEG TPOGIOKIEG
oYETIKA e ovtd To wondia. [TapdAinia pe m Oepameia, To QVTIGTIKA TALOIE UTOPOVV
VO OTOKTNGOLV VEEG TKOVOTNTEG KOl £TOL €ival dLUVATO VO, YIVOUV OTOOEKTA KOl Vo
TOPUUEIVOUV UEGO. GTNV OIKOYEVELN, TPOCOEPOVTOG KaAvTepn mowdtnta (NG of

OMOKATPN TNV OKOYEVELL .

"Etot o1 yoveig B6Aovv vo maiipvouv EIMKPIVEIG amOVTNGELS OTIG ATOPIEG TOVG
Kot vo ovtipetornilovior pe gvoiohnoio ot evoyég mOL UMOPEL VO VIDGOUV OV
TIGTEYOVV OTL €ivar ot id1ot1 vTevhvvol Yo TV Katdotoon Tov Tadov Tove. Otav ot
yoveig KataAdfouvv 0Tl To maidil TOVg dEV OAOKANPMVEL KATO10 EEEAMKTIKO GTASIO GTNV
NAIKiQ TOL TPETEL 1| OTAV 1 KOIWVMVIKT] TOV GUUTEPIPOPA EIVAL EPPAVDG AoLVHOLOTN
avnovyov Kot ovalntovv T cLVUPOLAN TV EWIKOV Kol 160G TOV VOGNAELTOV TOV
umopel va Oewpovv o kovid toug. [Ipémet va amavtnBovv To, EpOTOTO TOVE Kol Vol
KOTELVAOTOVUV Ol OVIOLYIEG TOLG YloL TIS OUTiEC TOVL TPOPANUATOG, Umopel va
YPEWGTOVV Pon0eln Y10 VO ITOPEGOLV VO AVTILETOTICOVY TN OAlYM Kot Tov TdHVOo, Tov
TOVG TPOKOAAEL TO YEYOVOG OTL OEV GMEKTNOAV TO (UGLOAOYIKO TTOLdl TOV TEPIEVOVY.
Evd, ovyypdvmg, umopel va xpelactoiv cupovréc Yoo 0 g vo Tpombncovy Ty
KaAOTEPN dvvaTth €EEMEN TOV.16

H ovppovievtikny mpog tovg yoveig Eekvd and tn ¢dorn eneéepyociag tov
TPOPAUATOG OV  OVTIUETOTIlOVY. Eekvd omd €KEIVEC TIG EPOTNOEIC KOl TO
wpofApata Tov katéyovv tOTe Kevepikn 0€om. TIpdtog 6TdY0¢ ™S GVUPOVAEVTIKNG
etvar va. BonBnoel Toug yoveig, 660 YpNyopOTEPQ YIVETUL, VO SOVV GVIIKEWEVIKA TO
TPoOPANUa, va to omodeybodv, Vo TO GLVEWNTOTOMGOLV Kol VO ETOOGOOVV va

OGKAGOVY TO POAO TOV YOVIOD EVOC TAIS00 HE TO GHVEPOO TOV AVTIGHOD™.

O yoveig mpémel va €QOouv oLYVEG KOl TPOYPOLUUATICUEVEG ETAPEG UE TOV

Yyoyiatpo, Tov Yoxoroyo, TovV €101KO TALSAYMYO Kol OAOVS OGOVE GLGYOAOVVTOL LUE TO
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ondi. Xvvepyalopevol W ovtovg Ba pmopovv va cuveyicovy T BeTikn enidpaon 6To

omit, spapudlovrag Tig idteg peBOSOVE AYOYNG, LUE AVTEG TV ELOIKMYV.

Otov gpopuoletar évo mpoypoupo Pondelag, pe v mapodo tov ¥pOHvov
BeATidveTanr onUOvVTIKG 1) GLUTEPIPOPE TOV Tod10V. TToAAEG opég, Oumg, av dlukomel

. , . 10
TO TPOYPOAUUQL, OL PEATIDCEIS YAVOVTAL .

7.2.2. O porog TV YoVE®MV 6T1] OEpameia TOV CVTIGTIKOD TALOL0D

H owovyévela mov €xel 10 PApog evOG anTIOTIKOD ATOUOV EIVOL U0 OTKOYEVELL
HE KOWMVIKOUG Kol Yoyoloyikove kwdbvovs. H odyvoorn tov mpofARuatog Tov
o100 TPENEL VoL akoAovBeiTal amd TN Sidyvmon ¢ owoyévelag. H mapovoia evog
QUTICTIKOV TOO00 UTOPEl Vo QEPEL GTNV EMPAVEIDL TPODTAPYOVGES GLLVYIKES
oLYKPOVGEIC. Mmopel V' ava@avolv SUGKOMEC TPOCOTIKOTNTAG OTA UEAN NG
0WKOYEVELNG. X' €va YepO Yapo ot ocvluyotl Ba vrootnpi&ovv 0 évog Tov dAlov. AAAG
07O YAMO OOV 0 £vog oVLVYOG KATAPEDYEL GE TAONTIKOTNTO KO ATOGLPGT KOl OOV
TPoPaiiel kotnyopieg 6to GAAOV, TOTE VTAPYEL COPOPOC KIVOUVOG KOTAPPEVONG TNG
ovluyikng oyxécemc. AlAeg Qopég, ot ovluyol umopel va PETABETOVV TIG SLGKOAIEG

ToVG 670 TS,

Qot660 1M CULUUETOY] TV YOViOV OTlg Owdwkacieg Oepameiog ko
OTOKOTAGTACNG CUVETIPEPEL TOANOTAL OQEAN:

1DMévo ot yoveic mov Ppiockovior ocuvpBoc KOvid oTo Todd  TOVG
TEPLOGOTEPO YPOVO OO KADE AAAO, UTOPOVV VO TPOGPEPOVY GE BT VAL SLOPKEC KO
otabepd Bepamevtikd TePPAALOV.

2) Mg v gumAokn TV YoVidV oTIC dladikacieg Oepameiog S1evKoOAOVETOL M
LETAPOPE, EUTEIPLOV G AAAES KOTOOTAGELG KOl VITOOTN pilETaL 1) YEVIKELOT] TOVG.

3) Znuepo eivar yvootd Ott avipeoa oe 10.000 modd 8-10 ypodvev
Bpickovtor 4-5 woudid pe T0 GUVOPOLO TOV TPHOLUOL TAIdKOD avTIopoV. [Ta T0 Adyo
avtd eivor omdvia to avtiotorya oyoAeio kot k€vtpa Oepomeiog M Ppiokoviol e

UEYAAEC OMOGTAGELC OO TOV TOTO KOATOIKING TOV OAVTIGTIKMV nodiov.
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Mo vo vapEovv KoADTEPO ATOTEAEGOTO GTNV Ay®YN QUTICTIK®V TodIDV Ol
YOVELG £lval avAYKT VoL ETOUDKOLV:

* Zoppovio petad Tovg

* A161060&i0, MOV Kol DTTOOVN

* Ztabepn coumeplpopd ywpic vIeprpocTAGio

* Na gpappolovv 1o 60T GUOPOV Kot TOVOV

* Na 5100£T00v 0pKETO YPOVO Yo TNV YOYOY®YIO TOV TALSIDOV Kot

« No. 10 9EpVOVY 6€ emkowvmvia pe GAlovg cuvouniikonc®.

Avapeca o100 ovTIoTIKO ol Kol GTOvG  ovOpOTOVE TOV  AUECOV
TEPIPAALOVTOG TOV, OKOUN KO GVAUESH OTN UNTEPO Kol TO Todl TopaTnpeitol va
VIapyel €va Yaopo, o EAkenym apotfoiov oAANAETIOPACE®Y, IO OVETAPKELL
QUO10A0YIKNG TPOGEYYIoNG. TIavTa OUMG LILAPYEL KO KATOW «Gida» ETOPNG TOL
umopel va emonuoviel. Mécm avtig ¢ «wnoidag» n untépa Kot 1o modi pabaivovv
VoL KOLtovv 0 évag Tov dAlov, va ayyilovv, vo yapoyehovv, va vevouv, vo tailovv Kot
va daokeddalovv poli. Tlo avtd ot yoveic, Mo moAD de 1 untépa, Exovv va Tai&ovv
£VOV 0VCL0OTIKO POAD TN Bepamentikn mapéuPocn Kol 6TV avamntuén Tov Tod1ov.
H eumlokn g untépoag oto mpdypoppe, Oepameiog odnyel G KATATANKTIKA

Oepamevtikd omoteréo oo .

7.2.3. H ovpficeon pe 1o 00Ti6TIKO TOLOL

Otov ta Toudid yperalovtar ™ Ponbewn v evniikov oty epyocio tovg t0Te
0o wpémel n BonBeia mov Ba Tovg S0bEl va. evicyDeEL TV AVTOdVVOUIC TOV TS0V OEV
0o mpémel va e€aptaton povo amd ™ Pondeia Tov eviilikwv. H fonBeio kaAd sivar va
dtvetarl pe t€tolo Tpdmo dote v pabaivel vo moipvel povo v omapaitnn Pondea
Kol oVYYPOVOG Vo epyaletal pe Tic Skég tov tkavottec. H katdAinAn ypron g

, , ’ , r r 47

BonBelag evioyvel TV AVTONTETOIONGN TOV TOLSIOV KAl TIC SIKEG TOV IKOVOTNTES .
To @ayntd, amacyoiel TOVC TEPIGGOTEPOVE YOVEIC TOV AVTICTIKOV TOLIIDV.
Apvodvtal va pacncovy, BEA0VY TV TPoPn OAEGUEVT, OEV TOVG GLPECEL 1) TOIKIALN

TOV TPOPM®V 1 ApVOVVTUL VO SOKIUAGOVY VAl GALO S10POPETIKG LOYELPEUEVO PAYNTO.
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Suyve Aepmdvovy 1o TPOmECL Kol EVOYAOVV TO, VIOAOITO, LEAT TNG OWKOYEVELNG. XTIV
TePITTOON AV, Xpeldlétal otadaxkn ayoyn. Av avtd mov Tpodyet eivar va kdbeton
epovVIHo oto TpomélL, N untépa Bo eael uovn pall tov ToAAEG Qopég, émetta Ba Tov
ToPOVOIALEL TO VEO oynNTO OVO Kot LOVO Yo va. TO PAETEL Ympic vo Tov emPaiiel va

. 10
T0 SOKIUACEL .

[MoAAd moudid, Ompovpyodv mpOPANLa, OTOV £PYETOL 1 OPO TOL VITVOL.
Apvoldvtal va Tave 610 KpEPATL, YTLIOVY TO KEPAAL TOVG, ONKAOVOVTOL TNOOVV K.AT.
¥ otV TV 7wepinTmon koAd eivor va tnpeitor éva mpodypappo. Noo yivetol
OYOMAGTIKA 1] TPOETOACIO TNV 1O TAVTO DPOL: UTAVIO, VTOGIUO, TAVGILO SOVTIDV,
TPOoELVYT], OAd ALTA e TNV 1810 GEPE TAVTO KL EXELTA VO, 0ONYEITOL 6TO KpEPATL. AV
BéPara, eivar advvatov vo koumBel, o yoviog Ba mpémel va @povtilel va 10 Kpatdet
Edmvio OAN TV MUEPO. N VA TO KOVPALEL LE EVOV TTEPITOTO 1) TOLYVIOL, TPV TNV OPA.

70V VIvou®.

‘Eva. dAho kobnpepvo TpofAnua eival n tovaAiéta. Av 1 untépa KataAdfet
TOC TO OVTIOTIKO TOLdi Ogv glvan g BEom va TheL LOVO TOV GTNV TOVAAETA, KAAD Eivol
va obéter yU' avtd 10 okomd moAAEG ®peg. [ToAAd moudid avticTéKOVTOL Yot
@ofovvtal v aAlayn kot dAle dev KaTaAdBaivouv Tt TPEMEL VO KAVOUV GTI| AEKAVT.

Kot 6* auth ™V mepintoon, 0o mpénet vo akorovdeitan évo Tpdypappa®.

To avtiotikd modi Oa odnyeitor TNV TOVOAETO GE TOKTEG MPEG, OO TOV
TaTépa M| TV UNTEPQ, 01 0moiot Ba to PfonbrcovV e vITopovy va KoToAGPeL Tt yiveTol
exel. Av apveitol va kobioel 6t Aekdvn ol ofdtot, kadd gival va Tov oyopdoovy

£VoL KOvVaTaKL.

Ta avtiotikd Todud, Omwe eniong Kol GAAC ToudLd PE VONTIKY OVETAPKELL
OTOLTEITOL VO OTOKTGOVV KOONUEPIVIC PVOEMG TPOKTIKEG IKAVOTNTEG. AVTEG EXOUV
UEYOAN TPOKTIKY] GNUACIO Y10 TOVG YOVEIC TOVG, 0AAG Kot Yl ToL 1010 ToL Tondid. Xtnv
TPp®TN 0E6M VKOV 01 IKAVOTNTES TTOV TOVG EMTPETOVY OO TPOKTIKY GTOWYN Lo
Kamolo aveEaptnoio, VO OO YOYOAOYIKY GTOYN TOLG TPOSPEPOVTAL UE QVTOV TOV
Tpomo duvatdTNTEG Vo aicBdvovtorl to 0 avebdpmra. Extdg amd TG TpoKTIKES
KOVOTNTEG TO OVTIGTIKG ToudLd TPEMEL Vo LABOVV VEOUS TPOTOVG CLUTEPIPOPAS TOV

0o umopovV va TOVg PETOPEPOVY GE AAAES KaTAGTAGELS 1| YeyovoTa. Na udbovv va
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ameAELOEPOVOLV TIG YVADOELS OO TIG CLUYKEKPIUEVES KOTAGTAGELS 1| YEYOVOTO, KOL VO,

TIG pueTapépovy oe dAleg. Ot yvdoelg £tot e ) Ponbelo kot Tov voonAentn yivovtol

KT ualo.

Kotd mv didpketa g «d1000KoAMac» To Todl eLoIKo givar va kdvel Addn. O
VOGNAELTNG 0Qeilel va TNpNoel wa otdon mov Ba evBoppivel 1o modi. O @ofog
UATOG KAVEL GRAAUE, TAPOADEL TO 0VTIOTIKO Tandi. To Adbn opwmg eivon Ponbeta yia
NV Tpd0d0o 1oV Tadlov. H cupmeprpopd mov odnynoe oe Adbn kodod givor va yivel Kot
N o@opu aAAAYNG TNG aKATAAANANG HeBOdov. H atopukn epyacio kot 1 cupfouin

3 y , ’ ’ 47
givarl 6” auTAV TV TEPAT®OT omapaitnTy .

To Toudd pe avTIoTIKEG SOTAPUYES UTOPEL VO OTUOVPYIIGOVY GTOVG YOVEIG
ToPATOvVD ££000 AV KATAGTPEPOLY TOL POVYO., T ETUTAC, To TopaBupa, To YoptTi TNg
TAMETGOPIOG Kot GAAa. EGv dev givol exmaidevpévo oty ¥pNon ToVaAETAG, TPETEL VO
TOVG TALPEYOVUE TAVEG, EVA TOL GEVTOVIO Kol T0 GALO KAVOOGKETAGHOTO O TPEMEL Vol
mAévovtar ovvex®s. Ot yoveig Ba mPEMEL Vo amaITHOOVY TO, VOMK®OG Becmiouéva

C , , . L 26
OKOVO LKA OQEAT TOL OTTOT0L SIKOLOVVTOL 0Tt TO VOUO™ .

YV TEPIATOON MOV TO OUTICTIKO Toudl app®OTNCEL Kol ypeldleTol va
petapepbel 6TO0 VOOOKOEID, Ol YIUTPOl KOl TO VOGNAEVTIKO TPOCMOTIKO TPEMEL VO
gtvar evijuepotl yio v Kotdotaon tov. Kadd sivor va mapapeivel 1 untépo tov M
Kamolo dAlo mpéowmo MOV TO WOdi ayomdst poall TOv, YOO VO UTOPECEL VO
TPOCUPUOCTEL GTNV aAAAYT] TOV TTEPIPAAAOVTOC, AV KOl EIVOL YEVIKA TPOTIHOTEPO 1)

Oepomeio va yiveton 6T0 omitL €9’ OGOV AVTO Eivat Suvoto™.

To va Byalovpe ta mwondid E£® 6€ dNUOGIONE YDPOVG UTOPEL V. 0Ny OEL GE
npofpata. Ta mo moAAd Toudid Oev TopoVSLALOVY KATOW GMUASIN OVIKOVOTNTOS
oV gueavion tovg. Eav counepipepBodv mepiepya, pepikoi mov dev ta EEpouvv Ta
Kkatoxpivouy kot vopilovv 61t to modi givan «cokopadnuévo». ‘Evag evaictntog
Yoviog pmopel vor amo@evyel va Pyalet, to moudi EEm akdun Kou Yo, EKOPOUES TOV

Umopei va Tic amoAapBavet to Tondiz>.

‘Ocov apopd TNV YEVETNGLO OPUT TOV OVTICTIK®V OISOV TOV YapakTnpileTot

OO CVVOVIOTIKEG TACELG, Ol YOVEIC 0peiAoVY va Ta euTodilovy pe SloKpLTikd TpOTo Vo
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avvovifovtol Umtpoctd 6Toug GAAoVS, Oyt Yo Adyoug «Okng» oAAG - iomg - ylotl
gvoylovvtal ot dAlotl, oAAG kol ywti to O Bo mwpémer va cuvvnbicovv va
CLUTEPLPEPOVTAL OTIMOG OAOL, 6TO TEPIPArrov mov Lovv. H mapeunddion dev Oa mpémet

va yivetat pe Pioao tpdmo, aAld pe eEnynoeic Kot pe upeon enéuPoon.

e OTL 0QOPA TNV GYECT] TOV AVTIGTIKOD TToLd100 UE T AOEAPLO. TOV, Ol YOVEIC
koA Ba etvor vo v KatamtE{ovy To avTIeTIKO Todi, GAAR OVTE KOl TO PUGLOAOYIKA.
Avtod onuaivel 6Tt 00TE T «PLGIOAOYIKA» O TPémeL va yivovTol KOTOTIEGTIKA,
eKpETOAAEVOEV TNV adVUVOUIN TOV adEAPOD TOVG, OAAG OVTE KOl TO OVTICTIKO Vo
yivel 0 duvaotng Tov AAl®V, pe TIC WO0ppLOUIEC TOL Kol TIC KOTUGTAGEL TOL
dnuovpyel. INa 10 avtioTikd Todi Kadd B givor va vadpyel £vag NPEROG YDPOS GTO
omitt 6mov Bo. dExETOL TIG EMOPAGEIC TOV YOVEDV OAAA Kol TV 0dEPP®V Tov- Ta dAA
Tond1d KaAO ivot va Egouv évol S1kd ToVE YdPo 6oV B aoyoAovVTaAL UE TO StaPacia,
TO0 Touyvidl ka1 GAleg SpacTnploTTES, OUMOC B0 EMTPEMOLY TNV «EIG0S0» TOV
QVTIGTIKOV 0deA@oV, Ba mailovv pali Tov kot Bo avéyovrot kot g Woppubuisg tov

/ ’ ’ / ;.24
UEYPL eKEL TTOV OeV eUmOdiLovTan o1 SIKEC TOV 0GYOALES” .

"Eyel mopatnpnbel mog 6,11 ivor yio tov evijlika 0 A0yog, givar yio To moidi To
yvoypaonua, 1 Coypoeikn e ypodRate Kot 0 TAdG 1 o1 TAactedivec. H opdia 6to
QVTIOTIKO Toudi €ival OoYNUATIOTN KoL 1) IKOVOTNTO V1o EKQPOOT VoL TEANG. OU®G
To. cuvoloOuata givar meotikd kat {ntovv ékepacn. 'Etot pe 10 poAvpt méveo oto
YOPTL KoL TIG PTOYIEG TO QUTIOTIKO Todl eE@TEPIKEDEL WTO TOV £YEl péco Tov. It
avtd, otav évo madi Coypagpilel Oa mpémel va eival katavontd 6t dev {oypoeilet
TPAYUATO, OVTE TO EVOLOPEPEL 1] TTOTI ATEIKOVICT] TOV KOGUOV YOP® TOV. TO aVTIGTIKO

nondi Sev £xet Tpdbeon va amercovioet kGt dtav {oypapiler®.

Ta modid pe avtiopd avtihapuPavovor Tov KOGUOo dlopopeTikd, e&ottiag tov
TpOTOV LE TOV 0moio ol arctnoelg tovg mpociapuPdavovy 1o mepiPdirov. Ot yoveig
TPEMEL VO, TOLPUTNPOVV To TOLdIA TOVG Kol vo mpoomafodv vo Katoddfouv Tig
aloOnmplokég SuoKOAiEG OV AVTIUETOTILOVV GE 0L CUYKEKPUUEVT KOTAGTOOT).
[péner vo. xotaAdPfovv tov TpOTO pe 10 omoio poboivovv ta modd TOLS, Vo

avartoEovy To dSuvaTd Tovg oNEin Kot vo, LTOoTNPIEOVV TIG 0dVVOUIES TOVG.
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Avti dowmov va aeBdveote vmedBuvol Yoo TOV AVTIGHO TOL TOd00 Oag,

ovykevipmbeite e avTd Yoo T0 omoio €ioTte LVMEVOVVOL GTO Vo AYOTATE KO VO

vrootpilete avtd 1o Egympiotd Taudi mov (motéyte 10!) Ba cog udbel mepiocoTEPQ

I ’ ’ . e 1
an’ 660 UTopeite va avtaoTeite Kot o oo pEpeL peyain xopd .

7.3. To. S1IKOIAOPATO TOV YOVI®OV

"Eyete v ehevbepia

1. No aioBdveote 0Tt £xete KAVEL TO KOADTEPO SLVOTO.

2. No anorappdvete ) (on 660 To Evtova yivetal, £0TM KoL av £XETE Eva
ool pe avomn pia.

3. No agrvete 1o Toudi cog pe avommpio vo £(EL TNV Novyio Tov.

4. No éxete exOpiKég oKéWelg KAmoTE, YPIG Vo a1cbdveste Evoyot.

5. Nao yaipeote Alyo ypOvo LE TOV EAVTO GOC.

6. No meite pepkég opég 0TL 8 BEAETE Vo LWAATE Y100 TO, TPOPANUATO, GOGC.
[Meite: «Kovpaotnia va AGM YioL TNV AVasT pio TOV TOLdo0 Hov».

7. No wpoorombeite kdmote. Na weite 6TL OA0 Thve KaAd. Mnv aicBdveote
VIOYPEDUEVOL VO AETE TNV OANDELD GE OTOIOVONTOTE GOG POTAEL.

8. No unv emowveite 1o modl GO yoPIG Vo, GUVTPEYEL AOYOS, OKOUO KoL OV
00.C £X0VV GUUPOVAEWYEL VOL TO KAVETE.

9. No 7eite ot0 MOLdl cO¢ OTL OeV GOG APEGOVY OPIGUEVO, TPAYIOTO, TTOV
KAVeL, Top' OO TOL EXEL Ui OLVOTIN PiaL.

10. Na agiepdoete 660 ¥povo 0EAete 610 OvAmNPO Todi cog, AL Kol Vo
amopakpvvieite yio Alyo ar' avtd, av To embupeite.

11. No 7eite 6TOVG EMAYYEAUATIEG T TIGTEVETE TPOYUOTIKG YioL TN OOVAELN

OV KAVOLV KOl VO OTOLTIGETE VO GERUGTOVV TIG AMOYELC 0a<;43.
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KE®AAAIO 8°

8.1. Exmaidgvon o€ GTOpa PE GVTIGNO

H exmaidevon yio to modi ovg umopel va £xel moAd dtopopeTikég popeég. To
EKTTAOEVTIKO TANIG10 UTOPEl Vo, TOKIAAEL omd €va 101TIKO GYoAElo 1 1dpvua o€
0KOTPOPEio 1 ad pePKn Eviaén 6To ONUOGI0 GYOAEIO TNG TEPLOYNG GE OMKN EvTOén
0€ KOVOVIKN TAEN UE GLUVOUNAIKOVE. & GUVOLUGUO HE TO TPOYPOUUL TS TAENG, TO
aVTIOTIKO TTondi pmopel vo AaPetl axdun S1popec GYETIKEG VINPEsies (m.y. cuvodEia
ot peToEopd, epyobepameion kot @uokobepomeio, Aoyobepameio kol vanpecieg
Youytkne vyeiog). Emiong, vadpyovv molhol TOTOL EKTAUSEVTIKOV TPOGEYYIGEDY TOV
UTOPOVV Vo ¥pNGIHoTotnfovy yio vo vtosmpi&ouv 1o €101K6 pobnolokd TpoPid Tov

TO1S100 E QUTIGHO.

Me elhdyotec eéapéoelg, ol yoveic yvopilouv to madl Toug KaAvTEP Ao
0mo10VONTTOTE AALD. ME TNV KOTOVOTGN TG GUUTEPLPOPAS TOV TTodl00 TOVS KOl TIG
TANpoeopiec mov Oa OMOKTACOLY YO TOV OLTICHO, Bo umopécouvv vo, eivon o
KOADTEPOG GUVIYOPOS TOL Y10 Vo TOV €E00(QOMGEL TO KOADTEPO EKTOIOELTIKO
TPOYPOULO. XTIC TEPICCOTEPEG TEPUTTMCEIS OLTO AMOLTEL TOAD GKANPY GOVAELA: TN
UEAETT OLOLPOPETIKMDVY TPOYPOUUATOV, OEPATEIDV KO PIAOGOPIDV Y10 VoL glval o€ Béom
VO EKPPAGEL TI OMOYEIS TOV GYETIKG UE 0VTO TOV oKéPTOovTal OTL Ba MTav 1 7o

OMOTEAEGHLATIKY TPOGEYYIOT OTNY EKTOASEVST TOV TS0 TOV .

‘Etor dowdv, otov oyedidlovpe o mopéuPoocn, sivor  onUavTIKO Vo
yvopilovue kol v avornpio kaBavt) aAAd Kot o TpoPfAnuata v atopov. Eivol
OUMG eMioNG ONUAVTIKO VA SOVUE TOG UTOPOVUE VO OUIOVPYIICOVUE EVOL TEPLBAAAOV
(ne vomua) mov va S1EVKOAVVEL TO ATOUO pE oVTIoHO vo. pdbet. Kot va Bpodue Tig

kaTéAnAes pedddoug Sidaokarioc®.
Kotd tov oxedlocpd autdv tov Tpoypopuudtov 0o tpénet vo Anedodv vroym
1060 TO OTOUIKG YOPOKTNPIOTIKE KOl Ol OWKOYEVEWKOL Topdyovieg, OGO Kol Ol

nepiPorroviikéc ocuvOnkeg. Metd 1o efgMkTikO TAGicl0, TO omolo  apyIKd
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PN OULOTOM ONKE GTNV TPDIUN TASIKN NAKio, uropel va akoAovONGEL TO LOVTELO TO
omoio Paciletar omv mpocapuoyn oto EOvikd Tpodypoppo Mabnpdtov. Tap’ 6la
avtd, Katd ™V epnPeic kol evnlxioorn, To podiuoto To omoio GuVIGTOVV Ot
(OepomevTIKEG-EKTOOEVTIKEG) KOWVOTNTEG Eival 0VTA TTOL givar o whavo vo Tapovv

. 49
TPOTEPOULOTNTAL .

H 7p60d0¢ otV Katavonomn Tov 0Tl £YOVUE VO KAVOLWE LE U0 avamnpio, Kt
oYL e o aoBéveln 0dnynoel 6to 0t 1 Bepomeio dev yivetan TALOV GTO. VOGOKOLLELD,

aAAG glvar evBHVN TOL EKTASEVTIKOD KOl KOWVOVIKOD TOUE.

[ToAAG, iowg Ta TEPIEGOTEPO, TOLOIE TTOV PEPOVV TN SLAYVOGT] TOL CVTICUOD
ypewdlovior  €va  eEElOIKELUEVO,  JOYOPICUEVO  TEPIPAAAOV  TTPOKEWEVOL VO
o@eAnBody amd ™V ekmaidevon. Agv €xovv 6peAog amd T O1000KOAl GE Ml

Kavovikn TaEn™.

Mo va oviomokpBobue oTIG Ol0QOPETIKEG  avAyKeG, Oswpodue TIig
OIEVKOAVVGOELG KOl TIG VTN PEGIEG Y10, OAO, TA GLTOLLOL LLE, AVOTNPIEG G £V, GUVEYES, Midl
ovveyn Katdotaon, o adidkonn mpoonddein.To onuavtikd onueio €0 givorl va
kaBopicovpe Kot va voBeTGovUE Vo KATAAANAO, EEATOMKEVUEVO TPOYPOLLLLLOL VIOl
Kk@Oe dtopo pe avtiopd, Bo mpémer vo. vapyel N dvvatdTTe. Vo emAéEovpe TV

KOTOAAN AN vIInpecio pe TV KaTdAAnAn n01(')mw48.

Ot o omovdaieg SeE10TNTEG TOV TPEMEL VO, OTOKTHOOVY, OGO TO TEPICTOTEPO
duvatdv pmopotv, givar KEve TG PAGIKNG ALTODNPETNONG, EOIKA 1] EKTOIOELCT VO
YPNOULOTOOVY TNV TOVOAETO KOl VO, TPOVE WHOVO, TOVG. Avtd o mpémer vo To
d1dd&ovpe pe pKpd PiLOT, HE TPOGEKTIKY) GOUOTIKY TPOTPOT, GOV EVO TOKTIKO
kabnuepwvo mpdypappo. To €idn TV dpAcTNPOTATOV UE TIS OTOiEg 0oYOA0VVTOL
KaTO TOV €AedBePO XPOVO KOl TOV UTOPOVV VO OTOANDCOLV EIVOL Ol COUOTIKEG
dpacTnNPOTNTEG TOV TTEPLYPAPNKaV Thpo mhve. Tlapd Tig moAd cofapéc pelovelieg
TOV TOSIDV, HLEPIKE OO CVTH TETVYOIVOVV EKTANKTIKG EMimeda SeE10THT®V OE a1
TEPLOCOTEPEG AMO AVTEG TIG OPAUCTNPLOTNTEG, OTAV 0 ddoKkadog dei&el vTopoV Kot

TPOGEKTIKY] EMUOVY| 2%
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‘Evo. e€atopukevpévo  ekmandentikd  TPOYPOpO  EEOTOUIKEVUEVO  OYESLO
TPOYPAUUATOG TPEMEL KOT AVTO TOV TPOTO VO KAADTTEL Oyl HOVO KAUGIKA Oéuata
oALG, emiong 0e&loTTeg aVTOEELANPETNONG, dpaoTNPLOTNTEG €AgVBEPOL Y pOVOL
KOW®VIKY TPOKTIKA KTA Kol va divel éueacrn oty avdmtuén g aveéaptnoiag,
TNAETIKOWVOVIOG KOL TG KOWMOVIKNG OAANAETIOpAoNG TOV ua@nnﬁ“.’Eva amo T 7O
OTOVOI0 GUGTATIKG Y10 EMLTUYNIEVO TPOYPUUUOTIGHO TOPOUEVEL VO €lval 1 KOAN
81a0eon (1o evdrapépov) Tov mposenkod’®. Kadde to dropa pe avtiopd eivor ucovd

Ve AOOVY KOVOUPLOL TPAYHOTO KoL VoL avorrTuy0ovy ToAES mhevpéc’e.

Emopévog dev vmapyer U0 pOVAdIKN) TPOGEYYIGT] 7OV VO UTOPEL va
axolovOnOei-vapyel OvAYKN Y10, L0 TPOCEKTIKY AEITOVPYIKN avAALGN £T01 MOTE
KAmo10G vo. umopet va 0l Tt T0 moudi mpoomabel va emkovovicel (e 0mTo100NToTE
napaevo TpOTO) M KAmowog vo  pmopel va Wagel ylio TPOTOVG  EGAYMOYNG
EMKOWVOVIOKNG OGOECTG GE U1 EMKOWVOVIOKEG TPAEEI TOV OTOUOV WEXPLS OTOV
odayOel «mmg va gvvoel KAT». Avtd Bo amoutiost v ACUO GTPATNYIK®OV Kol
TEYVIKOV oL B Katevhouvovtal oTIC aVAYKEG GUYKEKPIUEV®OV OTOM®V, OAAG Oo

Bacilovtal oty apyn ™¢ 0100.0KAAING Y10 TV ETKOLVOVIO (G nporepat()mraSO.

8.2. H €101k1] EKTTaidEV61] TOV CVTIGTIKAV TALILMOV

H e1du ekmaidevon amd ) po Peptd Tapéyel £va EKTOIdEVTIKO TEPIBAAAOV
70 07010 €ival TPOGPAGLUO Kot KATOVONTO Y10, TO GTOUO HE QUTIGUO KoL KAT ovTO TOV
TpOTO, SIVEL GTO ATOUO UE AVTIGUO TN SuVaTOTNTA Vo LABEL Kot v, avamTOEEL YVOoT,
0e&10t1eg KTA. ATO TNV AAAN TAELPA, TO ATOMO HE aVTIoUO pabaiverl de&ldmTeg Kot

oTpATNYIKEC TOV TO Ponbovv va yivel mo ave&aptnTo.

H e1d1kn exmaidevon Paciletar omv eéatopkevpévn a&loAdynon kot 61 6To
YEVIKO OVOADTIKO TPOYPOLL. TNV 0pyavmor TG e0KNG ekmaidevong ivor (OTIKNgG
ONUOCIOG VO OKOVDGOVUE TIC OVAYKEG KOl EUmElpieq TV okoyeveldv. H edikn
ekmaidevon eivol mEPIGGOTEPO ELPEIN Kol KOADTTEL TEPIOCOTEPES TEPLOYEG KO
neplocoTEPa Bépoto amd 1o KAOOIKO EKTOdeLTIKO ovotnua. Kat ta moidd pe

OVTIGHO TPETEL VOL BB TOVY GYESOV TOL TAVTAL Kt Oyl LOVO akodnpaikd Oépara’®,
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‘Evo. kaAd mapdderypo eivar 1o yeyovdg OTL 10, oS HE QUTICUO Ogv
popdalovtol pe GAAOVG TNV TPOGOYT Y10 KATL [E TO VO KOLTAEOLV QLUTOHOTO OOV Ol
Lot kortave (01 «IALO» €3G Elval OVTOL TOV AGYOAOVVTIOV UE TO TALdL TPOTOL CVTO
Korta&etl Hokpid) N akdun Kot 6mov ot AAAOL deiyvouve, OUMG UITOPOLV VO TO KAVOLY
avtd av Tovg dobovv akpiPeig odnyieg Yo o TL TPEmeL vo kévovv. To onpeio mov
a@opd T ddackaio ¢' OA0 aVLTA glvar OTL 1] SAOKAAN TPETEL VO, EXEL EXTYVOOT QLVTNG
NG AVAYKNG Y10, GO.pT S100.0KOAL £TG1 MGTE VO UTOPEL va TTeL Yo, Ttopaderypa.: «Koita
TL KPaTdo YynAd» mpotod va Anoet yi' avtd (mov kpotdet) kot vo un Bempnost ott
AMAMDG TO YEYOVOG OTL KPATAEL KATI-YNAG onuoivel 0Tl auTd €lval 6TO EMIKEVTPO NG

, 50
TPOGOYNG TOV OISOV ™.

Emtpéyte pov 6umc va o 6Tt 1 TPLId0 TOV OVETOPKEIDY GTIV KOW®MVIKN
OAANAETIOPOOT, OTNV EMKOW®OVIO, KOU GTO TEPLOPIGUEVO Kol ETAVOAAUPOVOUEVO
PETEPTOPIO TOV EVOLAPEPOVIMV Kol OPACTNPLOTHTOV, Bpioketol 6€ OAEC TIG SAYLTES
avamtuEloKEG OoTapayEG OTMG GTOV VITOKO OLTIoUO, 6TO GUVOpouo ASperger «.o.
Ytov KAMvikd topéa, mpoomabeic va Ppelg vmoouddeg Tov GACUOTOG TOV AVTIGHOD,
OTOV TOMED TNG EKTAIdEVONG OU®G OAO TO. TOUdLE OV OVIKOVY GTO (PACUN TOV
avTIcHov, ypetalovior v bt katovomon kot Tic g apyéc oe 0,1l opopl TNV

e1dun exmaidevon™.

To va. 06K GOLLE TTiEON GE OTOLOLONTTOTE ATTO TO TSI Y10 VOL TO. KAVOVUE VO,
EKTEAECOLY 10 EPYOGIO TOV® OTO TO EMMESO TOV IKOVOTHT®OV TOVG TPOKAAEL
OPVNTIKG OmOTEAECUOTO. KO UTOPEL Vo 00MyNnoel oe Kpicelg Oupov, apvntiopov,
eMOETIKOTNTO TPOC TOVG GAAOVG M| awToTpavpATIGUS. ‘Eva opyavouévo kabnuepvo
TPOYPOULUL OPACTNPIOTNTOV GTIC OTOIEC UITOPOVV Vo, AdPovv pEPOG eivol ove1ddEg
vy va o fondncovpe vo amoiodoovv pio. aviioyn mowvta (oG Kol £Tol v

. , , . s 26
KAavovv 1 (o1 7o OKOAN Yot OAN TV OKOYEVELD

"Etot vmapyet EexdBopa pio tdon yio eéedikevon. Av B€lelg vo dmaelg oe Ol
T TOOLG 1oeg gukaipieg, Tpémel va ta petayelpilesot dopopetikd. [Tap’ 60 mov N
évtaén etvar évog onUOVTIKOG GTOYOG, OOTOCO, Ogv €lval TAVTO TO UEGOV Yo Vo
KePOIOELG KOWVOVIKT 0modoyr. Puowkd, yioo moAhd moudid pe ovtiopd 6 cupPaivet

KdtL Této1o. o TOAAG wOLd1G UE AVTIGHO, TO VO Eival SLOY®PIGUEVO GE Eva E101KO
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EKTALOEVTIKO TTEPIPAAAOV ExeEl TOAD peydAn onpocio. Katd ) yvoun pov, 1o va gicol
SLY®PLGUEVOG, VO POITAC oA GE €01KO GYOAEl0, OEV OMUAIVEL ATMAEL TOV

avVOPOTIVOV SIKAONGTOV, OTOC T0 dtkaiopo otny ekrnaidevon ™.

Y10 Todd e AVTIOTIKES SITAPOAYEG, TO TPAYLUTIKO EMIMESD TOV IKOVOTITMV
Tovg yiveton mo EexkdBapo pe mv avénon g nikiog Kot dg o TpEmel va TAPOVE
o TEAEGIOIKT amOPACT TPV TNV NAKIO TOV TEVIE ETMOV TOVAAYIOTOV. YTAPYOLV
UEPIKA TTod1A TaL OOl £XOVV LI, 1] SVO GUYKEKPLUEVEG IKAVOTNTEG OTTIKNG OVTIANYNG
TOV YOPOV, 6mmwg N emde&dmTa pe ta Talh, | kol GAAN OV UTOPEL Vo AVApPOVV
ACTOUATNTO, OAAG TTOV JEV EXOVV KO amoATOG de&1dtnTa. AvTd To ToUdd pwopel
va givar &vog ypipog, S10TL Gaivovtal 0Tt £X0VV TEPIGCOTEPEG IKAVOTNTEG A’ O,TL GTNV

. 50
TPOYUOTIKOTNTO

H €181k ekmaidevon otov ouTiopd €xel dVO GNUOVTIKOVG GTOYOVG, TO Vo
dmaoel vonuo kot dSuvatotntec. o vo 10 kavel avtod, Ba Tpémel vo e£0To IKEVELS, Vo
ONUIOVPYEIG ATOMIKG GVGTAUATE LTOGTNPIENG, Vo dnovpyeic douég péoa omd v

TPOCUPUOYN TOV TEPIPAAAOVTOC, ATOUKOVG TIVOKESG KOl GUGTILLO spyaciag48.

8.2.1 H €101k1] EKmoid€voT) 611 YAOGGO,

AOY® NG OVETAPKELNG GTIV KATAVONOT TNG EMKOWVMVIOG 1| YA®GOA TelveL va
YPNOULOTOLEITAL Y10 VO TTOAD GTEVO PAGLO CKOTMV, KLPLMG Y10 VO SOTUTMVOVTOL
CITAMOTO, KOL YLOL 0L WYOYOVOYKOGTIKT] OMIAI0L TTePl KOO0V TPAYUOTOS UE E101KO
EVOLLPEPOV Y10L TO TTODT. ZVYVA EIVOL LN TTOPOYDYIKT KE TNV EVVOL0L TG OEV 01KOOO LET
Tavo ota Aey0évia Tov GAA®Y 00TE £YEL GYEOT LE TO TANIGLO, OAAG ATA®G TEIVEL VO
AVOTOPAYEL YVOPILOVG Kot padnuévovg tpomove opdiac. To ovtioTikd ATopo
npoonabel va KoToAdPeL Tt onpaivouy ot AEEEIG TOPA TL EVVOEL O OLUANTAG EPUNVEDEL
TOVG OIOUOTIGHOVE KOl TO COUPKAOUO KUPLOAEKTIKA, Kl £TG1 UTOPEL VO UNV TUAVEL TO

VO La, OKOUT Kat Ve oyydveTon .

Ot pabntég pe avtiopd Bo ypeactel vo ddayBovv vo. TPOGEYOLY TOVG

OLOPOPETIKOVC TPOTOVG KE TOVG ONMOIOLG OAPOopPA TPAYUOTO AEYOVTOL KOl TIG
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YELPOVOLUEG, EKPPAGEIS TPOCHTOV KOl GTACES OOUOTOS TOL GLVOJEVOLV T
dwpopetikd vonuato. TToddoi pabntéc ue avtioud poboivovv mo ovxoia pHe T
UNYOVIKT] @OV EVOC KOUTIOHTEP OOV TETO1N AETTA YOPAKTNPLOTIKA OV LITapyovy. H
aKadnuoikn padnon umopel va emitoayuvOel LG NG XPNONG KOUTIOVTEP 1] HECH
YPOTTOV 00N YLDV ETEWON TO TAdl dev YPELALETOL VO KATUVONGEL TOVTOYPOVE OA, TO
UTEPOEUEVOL UNVOLOTOL TTOV  UETAPEPOVTOL WECH TNG ocvvnOiopévng owdiag. To
UEYOADTEPO HEPOG CUTMOV TOV KOTUVOOVUE TPOEPYETAL OO TNV KATOVONGT T®V
avOpOTOV KOl AVTOTOKPIVOLUOTE G VTO TTOV CUUTEPAIVOVIE OTL EVVOEL O OANTIG
opd ¢ avtd Tov onuoivovy ot Aé€elc. Opmg to Tondi Pe aVTIGHO OeV EXEL ALTN TNV
KOVOTNTO VO GUUTTEPAVEL TL EVVOEL 0 OANTG Ko B Tpémel vo uabel otL ot AéEeig
EYOUV KATL TOPOTAV®D OO TNV KUPLOAEKTIKT TOVG CNUOCIO: TO TOdd e anTIGHO Oa
TPEMEL VO, S100H0VV TMOG VoL GLUTEPAIVOVY KOVTMV VO KATAVOODV TL EVVOEL 0 OLANTAG
KO 0VTO GMUAIVEL OTL OVTEG 01 S1adIKOGIEG TOV cLVNBMG e&vTakovovTan Ba Tpémet va

yivouv Ga(peiQSO.

Mepikd anTIoTIKA GToU0 EKINAMVOUY 0VTO ToV ovopdalovue «omepie€io», pia
KOVOTNTOL UNYOVIGTIKNC OVAYVOONG TEPQ ad TO EMIMESO KATAVONGONG TOV SLDETOLV.
To oavtioTikd dtopo pmopel va Ppel evkoAdTEPO T0 Vo pdbel va doPdlel 1otopieg
Topd va. TLg aKovEL N v TIG Aéel amd PiPAio pe €1KOVEG, DOTE €M VO UNV 1GYLEL N
(QLOI0AOYIKT CEPE TOV oTadimv TPoddov. Q6TdG0, Bo YPeldcTobV EIOIKES TEYVIKEG

v va paBovv va dtafalovv 6601 Egovv cuvodT| ducieéia.

O ddoxorotr Ba mpémer va. eA&yEOLV TNV KATOVONGN TOV TEPICCOTEPMV
QUTICTIKOV TToud1dv, 660V agopd o€ keipeva mov dwPdalovv, kot va avalntovv
gvkapieg va Katadei&ovy 10 oKomd TG avayveoone. AVt emiteleital gvyepEoTEPQ
(ot a&lomoidvrag pio mhov Tyn KAvOTNTOG TOL TOdlov), av evlapphvouvue To
dropo vo d1aPfalel mEPIOTOTEPO KEILEVA Y10 YEYOVOTO TALPH PAVTAGTIKESG 10TOpiec. To
va divoupe ota modld YPamTEG 0dNYieg Yoo Vo KAVOUV YVOPLILES EpYOCieg EXEL Mo
oA Aertovpyia - T fonbd va yivouv aveEdptnTo 6TV EKTEAEST] TOV KOONKOVI®OV

TOVG Ko To. fonbd va pabovv avéyvoon.

To ovtiotikd 7oudd  dvokoiedovial vo  KataAdfovv TOv TPOTO 7OV
YPNOULOTOLOVVTIOL TO «EYD» KOl TO «ECV» OVAQOPIKE Pe pOAOLE 6T Gu{TNoT, Kot

€0IKA TOV TPOTO TOV TO «ECL» OlapépPel avdroyo pe v mpdbecn tov ouAnT.
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Mmropel vo. umepdedony aTEG TIG OVIMVUUIEG 1, cuvNn0EaTEPa, VO OVAPEPOVTIOL GTOV
€0VTO TOVG UE TO «KEGV», TO KOVTOG» 1 «AVTIH» 1| LE TO OVOL TOVG, GOV, CVTAVAKAQOT

0V THC aKOVVE Vo amevdivovTaL o1 GAlot 6* avtd>.

Ol owtd dev €xovv oyéom Ue T GVYYLON OV LIAPYEL Y10, TOV €0VTO (MG
SaPopeTIKd amd TOVG GANOVE HE L0 VTIKEUEVIKT £vvola), OUmG Umopel katd Eva
HEPOG VO £x0VV GYEOT ME TO TPOPANUE TS ovATTLENG €VOC Blopévoy gontol pia
VTOKEWEVIKY  €Vvolo TOL €0vtol 7Tov  Kobotd Kamoov  wavd  va  givol
KOt yopnuotikos (va vepaomiletal Tov €00Td TOV), VoL EYEL GKOTES EVEPYELEC KoL
va Bopdtor TPosOMTIKA YeyovoTo. 'ETot, 01 YEVIKEG EKTUOEVTIKEG GTPATNYIKEG, TOV
oxeOAoTNKOV Y10 VO 6MGOVY 6TO TTondl o £vvole, €0VToD TOV €ival autio yuor TIg
evépyeleg Tov, Ba to fonbncovy va xpNnoonotEl 6OoTd T0 TPMTO TPOSHTO. To d10
0o cupPel Kot pe T YEVIKY S10AGKOAMN Y10 TOVG POAOVG HECH G €va, S1AA0YO, EMELON
OTNV TPAYLATIKOTNTO TO CNHUAVTIKO VOTUO TOV «EYD» KOl TOV «EUEVa, Hov» glval va
ONUASEYOUV TO POAO TOVL <«OUIANTA» UECH GTO OLAAOYO, KOl TO Toudi TWPEMEL Vo
KatoAdfel avtovg Toug pOAOVE TPOTOL HADEL TIC OVOUAGIES TOVG. AL0POPETIKG, OTMG
UTOPOVLE VO SOVE, TO Todi amAd vo pobaivel v ovopacio yio £va dTopo mapd To
POAO, KoL OLTO 0OMYEL OTN YOPOKTNPLOTIKT GOYYLOT. ATAG e TO Vo dlopBdvovue
TOVG OPOVC TTOV YPTGILOTOIOVVTOL YMPIC V' AVEAVOVIE TNV KATAVONOT] TOL Todov Ogv

0a eivon amotereopoticd ™.

O mpoceyyioelg S18a0KUAING TG YAMDOOOS €Ml aVTIGUOD TPEMEL VO EXOVV
AEITOVPYIKN KOl EMKOW®VIOKYT Koatevbuven Av 1 yAwood dwddoketor p'  &vav
GKOUTTO GUUTEPLPOPIOTIKO TPOTO EEYMPO OO VO, ETKOVOVIOKO TANIGI0, TOTE TA
ond1d duokoievovial vo pdbouvv amd mov V' apyicovv vo 518dcKovv ota Toudio T
glval  emkolvovio. Agv  OmOPPITTOVHE TOL  GCLUTEPLPOPLOTIKN  TPOYPALLOTCL,
TEPLGGOTEPO TPOTEIVOLE OTL {0MG AMOLTEITAL TPOGAPUOYT TOVG, DGTE VO, YIVOLV TT10

COPVGTKO» KOl LEPOG LIS YVIOLOG EXIKOVMVING.

To mpoypoppa TEACH wpoteivel mévte 510.0T00€1C TOL TPEMEL VAL S106.0K0VTOL
oTN YA®GGO.:

* Ae&ndyro

* TAQUG10 KOl CLUEPALOUEVOL

* popon



* OTLLO.GLOAOYIKT] AELTOVPYia

* EMKOWVOVIOKY| Agttovpyia.

8.2.2 Emwowaovia

H ovlgmon omottel ovBopuntiopd Oyl HOVO  TOPAYOYAG  AEKTIKMOV
EKQPAoEDY, OAML KOl TOPOKOAOVONONG TG GUVOMAING Yoo TNV KOTOYpPOPN NG
TPoOSOV TNG KOl TNV EVEPYNTIKN OKPOACT, TOV CYOMOV TV GAAOV, (OOTE Vo
oLVTAIPLALOVUE TIC SIKEC UG EKPPACELG ME TO BEpa, TO VPOG Kol T0 6mSTO YPOvo.
[Mpokertan yoo Eva oOvBeTo chHvoro 6e£l0TNTOV, GVGKOAO Y10 TOL CVTIGTIKG, TTOUdLd,

aKOpN KL v SLaOETOVV, POVOEVIKG, KOAES YAMOOUKES SEELOTNTEC .

Mepikég and Tig eEMTEPIKES LOPPEG TNG CUUTEPIPOPAS GTO H1IAAOYO UTOPOVV
va ddaytovv. Ta madd umopodv va 6180000V va TEPILEVOLY TN GELPG TOVS GTO
S1AoY0 KOl TOTE Vo LWAAVE, LE TO VO, £Y0VV VOl «KOYXOAL» TOV Umopel vo petakivnOel
(M évo wkpde®vo) mov Ba deiyvel T oePd TOL OANTH. Mmopovv va didayHovv
KavOVeG Yol va umaivouy g culnTGELG Kal TpOTovS Yo V' aAldlovv to Oépa g
ov{TNONC EVYEVIKA, Kol aKOUT TPOTOVE Yo va KAEIvouy T cvlntnon, Top’ 6A0 Tov
avtd Ba givarl o duckoro. Mmopel akdun vo givat dSuvotd vo KAVOUUE T TOdLd e
aUTICUO v TPocEEOLY T Aéve ol GAAot, e To va moilovpe moyvidin Ommg 1M
«PoAiToo» 1 «TO KOPOTOAKL Y10, WYAOVIE», OTOL TO Todi mPENEL vo exovardPel LE
oEPd. TO OVTIKEIPEVO TTOV Ol GAAOL €(O0VV TOMODETGEL GTO KOPOTOAKL Yo YOV
TPOTOVL TPochicel Ta O1kd TOL AVTIKEIPEVA. AVTO OV €ival TOAD TO SVGKOAO gival

va 0184E€EL KOVEIG ¥POVIKO GUYYPOVIGUO YU QVTEG TLG CUUTEPLPO pégSo.

H ovunepovpopiotikn avriuetomon umopel va  yivel avoykoio oov
BpayvrpdOecpo PETPO, aALA 01 dACoKOAOL TPEMEL VoL TPOGTAOGOUV VO KATOAGBOVY Tt
npoonadel va pog el to moudi. Olot pog KAvovue EpOTNOELG S0KIUAGTI0G YVDoE®DY (01
EPMTNOELS TV daoKAA®VY) 1 BEAovTag va fadAovpe Tov GANO Vo OKEPTEL EVOAAOKTIKG,
N avalntovrag enPefoinon (6Tav 01 EPOTNGELS OmTALTOVY TNV 1010 AITAVTNON Yo VO,
etvan emPePorwticég Ay., 0 «M’ ayamdc;», k1 av emwdel yileg opéc, mhvta {ta

mv omavimon «Nai») 1M Yy vo eKQPAcovpE Ayxos. YTOpYouv Kol PNTopIKES
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EPOTNOELS, MOV OEV TEPLUEVOLV OmAVINGT Gpo OV EVEPYOVUE GOV VO E£YOVUE
HOVOSIKO OKOTO Vo pOTHGOLVLE YioL KGOl TANpoopia Tov pog Asimel (sthkpvig

ephnon)t.

H oamdvinon ong emavolapPoavopeveg epotoelg dev  Ppioketar o
CUUTEPIPOPIKT OVTILETONION, Tap OA0 oV iomg gival éva Ppoyvrnpddecuo pétpo,
oAAG Ppiloketor 6TV TPOOTAOEW VO EVIOMIGOLUE TNV TPOOEST EMKOVOVING
(mpoypotikn i teyynt)). Ot dGcKakol Kot Ot daCKAAES GLYVE avTIdPODYV Gov Vo
TPOKELTOL Y10 TPUYUATIKEG EPMTNCELS G OAEG TIG TEPUTTOOELS, ONAOOT GOV VO POTAEL
10 Toudl Yoo TANpoopiec mov dev Exel uExpt exeivn ™ otyu. Ouwg, @uoikd,
Balovpe epotoelg vy vo ggtdoovpe Yo yvoon (ot epmTHCEIG-TAPOVOIAGES TV
JAGKAA®V), Y10 VO, TPOCTIOONGOVLLE VO KAVOVLLE TOV GALO VO GKEPTEL TIG EVOAMOKTIKES
Moeig 1 Yoo v avalnmoovpe emPefaioon (0tav ol ep®TACELS amattovy TV idia
amavImon He okomd TV emPefaimon, my. N EPOTNOT <« OYyOmAg» OTaV AEyeTan
YMadeg Popéc avalntd v amdvinon «at) Ny vo EKQePAcovv ayxog (cuyvd
EMOVAAOUPOVOIEVO GTNV ayXdon £KEpact «TL ®pa. gival;» mov Aéyeton kdbe Alya
AemTd OTOV ElHACTE AKWVITOTOUUEVOL GTO OpoOUo, KoOMG 7ryoivouue ce o

onuavtikh suvévenon)™.

8.2.3. H 61800KaAi0 TG GOUTEPLYPOPAS

H coumepipopd T@V QLTIGTIKGOV TOdIOV EVIOTE vl TOGO SITOPUKTIKT|, TOV
ot ddokoAol awsBavovior mwg mpémer vo v eAéyEouvv mpotoy mpofovv oe
omoladnmote dladikocio ddackaAiag 1 pnabnone. Elvar dpmg es@aipévn m okéyn
TOC 1| CUUTEPIPOPE pmopel vo eAeyyOel ywpig TV KOTAVONON TOV CITiOV TNG KOl
YOPig evarlakTikég nebddovg didackaioc. Eival kot avomoteheouaTikd Kol SUVNTIKG
BapBopo vo TpoomabovuE ATAMG VO GTAUUOTIIGOVUE 1 VO OTOTPEYOVUE TO QUTIGTIKA
Tond1d amd T0 Vo GLUTEPLPEPHOVV LLE KATOLOVG TPOTOVC, YMPIG VoL To S1OACKOVLLE TMG
va ovumeprpépovtal (oTig dedopéveg GUVONKEG Kol GE OmTAVINGN TOV 060 UEVMV
ocvovalctnudtov) pe mo amodektog TPOmovg. Ol GLUTEPIPOPES UTOPOVV VO
KOTOOTOAOVV Ylo. Alyo, Opmg Bo emovélBovv, 1| to madl 0 oviKaTooT)GEL TV

avemBouUN T CLUTEPIPOPE. LE KATOLOV AAAN akoun o avembounm. To cvvnbicuévo
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etvar Tmg T0 aVTIoTIKG TAdi B Guveyioel TV avemBOUNTN GLUTEPLPOPE OGO Kl OV
«tipopnfei», yio tov amAd AOyo TOC 0Vt £YEL KOTAVTGEL GuvNnOsln péoa GTIg

dedopéveg ouvOfKkec™.

To dtopo iowg eivar oe o @don 6mov T0 Eeombouato €ivor po omin
avtidpaorn ce o avdykn mov vidber ko iomg vo unv €yovv koud mpdbeon
emkovaviog. Opmg, o ddokalog 1 1 daokdAa UTOPEL Vo YPNGLLOTOGEL TETOO0V
€100V¢ EEoTAG AT Y0 VO EIGAYEL TNV ETIKOWOVIOKT d1deon tov va {ntdet kdatt (av
eaiveton 0Tt 1| mepiotaon givor KATGAANAN) Kot vo 01dAEEL TO GTOHO TMG VoL TLAVEL
Kati-ov 0 dropo oM mpoomabel va maoel (1 mavel 0 xEpt TN dACKAANG Kot TO
«IETAEL» 6 Evol EMOLUNTO AVTIKEINEVO), TOTE 1] EKTAIOELGT TNV EmKOVOVia apyilel
€0®. H d1dackaiios Tov Tad1o0 vo GTAUATACEL Kol Vo, KOttdEel T daoKAAw, UE TO va
draxdyovue amdtopa 10 mAoo p' va xEpt Tov kpatovue (kat p' avtd ToV TPOTO Vo
TPOKOAEGOVE 10 OTIYMLOHG HOTIG €K HEPOVG TOV TS0V TPOG TO GTOMO 7OV
TPOKAAESE TNV TOPEUTOION) UTOPEL VO GUVEXLOTEL UEYPIG OTOV TO GITOUO VO KOLTAEEL

’ . ’ ’ / ; 50
avBopunta, Kabhc Tpoomabel vo mTaoeL £va avTIKEILEVO ™ .

Ot povtiveg givor cLyva TOAD GNUOVTIKEG YO TO GTOMO UE CUTICHO KOl TNV
otkoyévela tov. Ot povtiveg dpmg sivon axapmnteg. H povtiva elvat povtiva péovo otov
NV akoAovBelg. Av dev TV aKOAOVONGELS, TO GTOUO HE OVTIOUO WITOPEL EVKOAN VO,
Bpebei oe KOTAGTAON YAOVE, TOV £XEL MG AMOTELEGIA TPOPANUATO GLUTEPLPOPES. Me
TO VO YPNOILOTOLELS €va TPOYPOUIO UTopeic va pabelg éva maidl pe avTiopd OTL
umopei va Paciletor 6to TpoOYypapp. Mropeic vo Tov Habeic 0Tt ot ahAayég ot oepd
TOV OPACTNPLOTHTOV TOV TPOYPAUUATOG OEV STUAivEL OTL Ogv B0 TIEL TOV KAQE TOV 1)
0,1t dAho Ppiokel onuovikd. Telkd, Aowmdv, 10 mWPOypouUUe Elval TEPIGGOTEPO

€VEMIKTO O’ O,TL O1 pomiveg48.

H daokdia exiong Oo mpémel vo SOGEL TNV TPOTEPULOTNTO GTNV ETXIKOVOVI
Kot Oyl GTNV TPOCOUPUOYN TNG CUUTEPIPOPAG 1 akOUN Ko otov EAeyyo. Etot, pe to va
Kévovpe 10 mwondl amAd vo {nTdel guyevikd kATl oL PpiokeTtonl UTPOGTd TOV, TO
100 GKOVUE TOMTIGUIKEG LOPPEG EVYEVIKNG GUUTEPLPOPAG, AALG OEV KAVOLE TimOTO
vy va Bonbnoovpe 10 mondl vo KATOAAPEL TO GYETIKG LE TNV EMKOW®VIN. XNV
TPOYUATIKOTNTO VTOOETOVE OTL VITAPYEL NON KOTOVONGN TNG Emkovmviag. To mondi

pe autiopd Ba mpémel va. pdbel va (NTael amd KAToov KATL OTav VIdpyel AOYog va
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KAVEL KATL TETOW0 KoL Ol LOVO ®¢ unyaviky cuvidela. Ta embountd avrikeipeva o
TPEMEL GAPADC VAL Evol VIO ToV EAeyY0 KATO10V, Ao TOV 0Toio T0 madi Oo Tpémer va
o {(ThoEl Yo va. To. anokthoel (.. Tave 6' Eva ynid paet 1 KAEWopéva Lokpid
otav avtd to dtopo xetl o KAEWi KTA.). H dookdlo iomg ypelactel va «opyovmceL»
TOAAEG OO OVTEG TIC KATOGTAGELG KATH TN OApKELD TG HEPOGS, £TCL OOTE TO ToNdi va

€xel TOAAEG evkapieg vo pdbet yo v mpaén mg sn1K01vcoviag50.

‘Eva and 1o Bépota tov cu{ntiovvtan otig Hvopéveg IMolteieg g Apeptkng
OYETIKO LE TNV EKTOIOEVON ATOU®V HE OvATTUEIKEG draTopoyég etvor 1 Evtaén Tovg.
‘Evtaén onuaiver 0tL moudid pe €d1kég avaykeg Piovouy Tic i01eg eumelpieg pe o
ond1d yopic peovetieg. Tétoleg epnelpieg umopel va mepthopuavouy Ty eyypo.en 6To
YEVIKO VITLOYOYELD 1) GYOAEID, TN GUUUETOYN OE ELOIKEC EKOMADCELS, OTMOG YeEVEDALDL,

BOATES OE EUTOPUKE, KEVTPOL Y10, WOVIA Kt TPOSKAMAGES Guvo MKV 670 omiT>2,

AVTEG OU®G 01 SPAcTNPLOTNTES UTOPEL VAL EYOVV EAAYLOTN EMIOPOCT GE TOUOLH
ue coPapég avamtvélakég dutapayés. Mio €pevva tov 1991 oyetid pe v évraén
TSIV TPOGYOAIKNG MAKia £0e1&e OTL puabntég pe mo cofupéc avamTLELOKES
petoveéiec weeAMONKay TEPIGGOTEPO ATO TN POITNOT TOVG GT0, EOIKA GYOAELN, EVD OL
pnabntég pe Ayotepo ocofapéc pewovebieg weeMNOnkav amd TN ocuvvekmaidevon.
[Moporo mov ota €101k, GYoAeion o1 pabnTég dgv £xovv TN dSVVATOTNTO VO PLLOVVTOL TO.
Tond1d yopic pelovesieg, evioNTolg oNUEP VILAPYXOVY EAdYIOTEG N KaBOAOL evdeielg
OTL Ta Toud1d e coPopéc avamtuilakés petoveéieg mpoodevovy 6tav Ppickovral 6Tov

{810 yhpo pe Tondil yopic petovebiec™.

Ye maMdtepo xpovie o Opoc «Mmainstreaming» («ekmaidevon G€ YEVIKO
OYOAEI0») ¥PNOUOTTOOVTAY UE EVVOLN TAPOTANOINL EKEIVIG TTOV €XEL GNUEPL O OPOG
ovveknoidevon. [Ipocédide, OUMC, EUeoon oto Y®po Omov mopeyoTav 1M Eidwkn
Ayoyn xai vrébete v vmapén evog dLOOIKOD GUGTNUOTOS YEVIKNG Kol E101KNG
ekmaidevong. Xtig oekaetieg tov ‘50 kot tov 60 o Enevikn oTPoen TPOS TV 1€
™me «évtaéne» (integration) avtavoakiovoe v emibopia yo arootaclonoinon and
TOPASOCIOKEG TPAKTIKEG, KOl Yo avalnmon eVOAMOKTIKNG AVONG EVAVTIL GTOV

«amoxielocpd» (segregation).



YHpepa, «Eviabn» Kol «GLVEKTOIdEvoTn» Bempolvior  Guyxva  €Vvoleg
Tavtoonues. Kpivetar emopévmg amapaitnto vo amocanvicovpe T otdkpion petasd
TOVG TPV TPOYWPNOOVUE TEPALTEP®. Me v 10éa ¢ €viaéng vmovoeitar, OTL ot
HOONTEG e ELOIKEG EKTIOIOEVTIKEG AVAYKES VITAPYOVV apyIKd oe EEYmPLoTEG OUADES OF
Tunpate ‘Evtaéng, ot omoiot 6t cuvvéysio amaitovv mpodcbeteg pubuicelc yio va
evoopatbovv. Aniadn, n apyn avt) e&etdlel g OPIZMENOI pabntéc pe sdég
EKTALOEVTIKEG AVAYKEG UITOopovV va. eviayBohv 6To yevikd oyoieio. Avtibeta, o 6pog
ovvekTaidevon, cvpemvo pe toug. J. Sebba ko M. Ainscow (1996), meprypdpetl v
dradkacio Katd TV omoio 10 oyoAeio pumopel va avtamokpldel 6 GA0VG TOVG LN TEG
Eeymplotd pe VvV avabedpnon, ™V EVeOON KOl TOPOYN TOV  OVOADTIKOD
TPOYPAUUATOG. Méow avtig, 10 oyoAieio av&dvel T YOPNTIKOTNTA TOV, MGTE VO
deytel OAOVG TOLC MOONTEG GO TNV TOMIKN KOW®VIOG Ol omoiol embupovv va

POLTAGOVY KO HEWDVEL TNV AVEYKT VoL TOVG amoPihet™.

Xpewaletar vo amoktnOobv moAréC del0TnTEG TPOKEWEVOL Vo gvTayBohv
OULVEKTOIOEVLONC. AVT 1| TEPAOTIO TPOSTAOEIN amonTel EEIOIKEVIEVO KOl TTOAD KOAG
EKTALOEVIEVO TPOCOAIKO UE TEIpO oTNV GUESN Topotipnon Kot aEloAdynon g
ovumeppopds. Ot axpifeic PETPCEIC TOV EMIBOGEMV TOV TTOUSOV EMTPEMOVV TN
ovveyn a&lohdoynon tev pebddmv S1800KOAMOG, ETOL OGTE Ol OVOTOTELEGIOTIKEG
uébodor vor avabewpovvtal 1 Vo KOTopyovvtol Kol vo, aviikabiotavtol omd wio

’ / / ’ r , 52
yYovyes Bepamevticég teyvicég mov otnpilovy ™V Tpo0do ToV TUdIov .

Ymv apyn ™¢ Bepameiag Tovg, TO. TOSE TOV TPOEEPOVLV T KOTUVOOVV
Mot 1 KaBOAov 10 AdYo, Kol TOv dgv £xouv udbel va mopakoAovBohv Tovg
d0oKAAOVG M To pobnpato Tovg, epeavitouv Beltimon pe Tov KOKAO GUGTIUOTIKNG
d1dacKaAiag Tpoowno pe Tpoowmo. Avti N HéEBodog ddaokaAing elvar amapaitntn
Y. Vo, EAoioTomomboty o1 aveTIBOUNTEG GLUTEPLPOPEG KOl Vil VO SoUopPmBovv
Bookég deloTTeg, Ommc sivar: va kdBovtat epdvipa, va komdlovv ta eéetalopeva
VAKG Kot vo Oglyvouv KATL Ue To ¥EPL, OTOV TOLG To {nTdue, kobmg emiong ywo vo
OMOKTHGOVY &VOL PEMEPTOPIO POVIITIKOV Kol KIVITIKGOV ppfoeav>. Epdcov dpog
avTég o1 Pooikég wKovotTeg avomTuXBohV IKOVOTONTIKA, €vol CNUAVIIKO Vo
TpomomomBovv o1 PéEBodo didackaliog, ONANST Vo erekTadel 0 KOKAOG GLUGTNLOTIKNG
O1000KOAIG 6E AALEG OpaoTNPIOTNTEC Kol O GAAOVG YDOPOVG, va EeKvnoel 1

d1daokaAio TPooyoAk®v OeSloTHTOV OM®G: YPNoN  WoALdoD Kot KOALOC Yo
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YEWPOTEYVIES, AVAYVOPIOT YPOUUATOV Kol aplfudv, (Oypagiky Kol 1yvoypoeid.
Mpéner axdpo. va ypnowomotovvior péBodol g en’ evkopio odackaiiog, vo
BonBobvtal, ta madd vo yivovior aveEdptnrto HaBaivoviog v XpnCLULOTOL0vV
POTOYPOPIKA 1] YPOTTA OPYOVOYPALLOTO TOV VTOSEIKVDOVV TIG OpacTNPLOTNTEG TOVG,
KOl Vo XPNolomotobviol  HéBodol mov TPodyouv TV  avAmTLEN  KOWVOVIKOV
sna(p(bv%.ilng Hvopéveg TloMteiec avtiy  «teyvoloyio» dev vrdpyel cvvibmg oe
OUVEKTOIOEVLON G KOl 1 omovsio Tng vroypouuilel ™ onuoacio g cLvEXIoNGg g

(OITNONG TOV TASIDV LE OVTICUO GE EKTAUOEVLTIKOVE YDPOLS Y10, ToUSLYL LE owrtcuéSZ.

"Ex0eon g Unesco 1o 1994 amokdAivye, 0Tt YIA140ec mondid Ppickovion eKtog
oyoieiov. H mpoxAnom, Aowmdv g véag ekmaidevong eivor va eEacpaiicel 1o
dwkaiopo ot HOpe®SN Yo OAQ, TO TOLSE OVEEPTNTOV EKTAUOEVTIKMDY AVOYK®DY KOl
EMELON &ival TO AMYOTEPO TEPIOPLOTIKO TEPIPAALOV Y10 LTO TO OKOTO, Oal KAvel prlikéc
aALaYEC 6 OAOVG TOVG TOUEIS TOV (Opydvmon, dovAievovtag mhve amr’ OAo ot oyéon
SackaAov pabnt) Tpokeinevou va avtomokptOei™.

H ovveyng épevva yuo ta amoteléopata g ekmaidevong Tadidv pe coPapég
avantolokég pewovebieg pmopel vo cupPaier ot SLOUOPE®OT] EKTOUSEVTIKMDV
TPOYPOUUATOV KOl DINPESLOV Kol GTNV €XA0Y Kot a&loAdynon Tov KatdAAnAmv
UETP®V OV 0dNYoOV OTIG EMBVUNTEG QAANAYEC CUUTEPIPOPAS AVTOV TV TOUSLDV.
YV KOADTEPT TEPIMTOOT TO AMOTEAEGHATO TNG £pguvag Ba deiovv KaTd OGOV M)
TPO0d0G TOV TOSLMY GLVOEETAL APPNKTO. UE TN YPNUOTOSOTNOT TOCO TOV EWIKOV

TPOYPOUUATOV TapEuPacng, 0G0 KoL TMV TPOYPUUUATOV GUVEKTAIOELONC.
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KE®AAAIO 9°

9.1. AtokatdoTaon

Ta €181 Gropo cvvavtodV SVCKOAIEC 6TV TPpooTabelo Tovg va evtaybovv
0T0 KOW®MVIKO GUVOAO Kol vo. (oovv. o v amokatdotocn Toug 06Aovy €181k
Bonbeia yperaloviar vrootpiEn amd Vv Kowovia. Kot 660 peyoidtepo eivar to
TPOPANUO TOVG, TOGO UEYOADTEPEG OVOKOAIEC GULVOVIOUV KOl TOGO UEYAAVTEPN
vrootpin yperdlovial. H vroompién avt eivan amapaitntn, 6yt pOvo ETEdN Exovv
HEUMUEVEG TKOVOTNTES, AAAO Ko« Yiati 0 puBudg kot ol amartioelg e {ong sival
TPOGUPUOCUEVEG OTIG IKAVOTNTES TOV VYLDV OTOU®OV KOl OTIS KOWVOVIKOOIKOVO LIKES

wpobmobéaelc mTov dnpovpyovvral Kabe go pdlo.

Yfuepa  cvyypovn Kowvovia Bewpel ypEog ¢ va Ponbncel Ta dtopo ovTod va
amokatactafody, evtaypévo, 0G0 To dVVUTO TEPICCOTEPO UEGO OTO KOWMVIKO
ovvoro. To Tvevpa, Yevikd, NG EMOYNG MOG avTIKOTOTTPILETOL GTIG StokmpOEELS TOV
O.H.E. ko1 dAlwv diebvov opyovioudv, mov kobopilovv Kol KATOYLPMOVOLV To
dkodpate Tov avempov. Ot KuBepynoel TOAA®Y KPUTOV TOipVOVV HETPO Y10, VO,
{Moovv, 660 yivetan pe peyoAvtepn aflompémela, to Atopo avtd. Eyive, mAéov
ovveldnon O0TL To0 TPOPANUL TOV AvarNp®Y gival VTOOECT TOV KPATOVES KOl O)L TNG

QuAavOpomiog.

To evdla@Eépov 0V KPATOVC (PYICE VO EKONAMVETOL TO TEAELTOIC YPOVLIAL.
[Moaipvovton pétpa yio TNV eKmaidevon, divovtol ETS0THOELS GE OPIGUEVES KATNYOPLEG
avam)pov kol TpoPAEmovVTol KAmolEG VOUOBETIKEG PLOUIGEIS YO TNV KOW®VIKY
TPOVOL0L KOl OTOLGYOANGT OPIGUEVDV. AVTA, OUmG, Oev €lval opkeTA Yo v AvOEl To
TPOPANUO ¢ amokoTdctaons. Agv mhpbnkav, axdun, Oupparéec omoEAGELS, Yo
OAOKANPOUEV KOWVOVIKT] TPOVOLOL KO Y10 EVTAEN GE EPYOCIQ QVTAOV TOV UTOPOVY VO
aracyoinfovv. Kot av yio opiouéveg komyopieg avoanfpov &ytvav Beticd Pripata,
Y10 TOVG QLUTIOTIKOVG EAQYLIGTO, EX0VV Yivel. Towg @Taiel 1 duokoAia Tov TpofANpaTOC,
iomg @TOiel To OTL 01 AVTIOTIKOL Elval Alyol, GE GUYKPION UE TOLG GAAOVG VAT POVG,
oAAG avtd Oev mpémel va otabel eumdolo Yo T ANYN COOTAOV HETPOV YO TV

OTOKATOGTAOT) roug24.
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9.2. Métpa Yo TNV EXQYYELPNOTIKT EKTAIOEVGT] KOl OTOKOTAOGTAGT)

Mo tovg avtioTikovg dev €xel yivel péPL TOPA Kol TPOPAeyn amd 10
Yrovpyeio TToudgiog yio. TV EXOYYEAUATIKT KOTAPTION TOV AVTIGTIKGOV atopmv. Ovte
glvar  SLEVKPVIGUEVO OV UTOPOVV OPLCUEVOL VO GUVEKTOLOELTOUV LE VOMTIKA
kaBvotepnuévoug ot povadikny «Eidikn Emayyelpotikn ExoAn» mov givol dnudacto.
Mo tovg awtioTIKoUg W1aitepa 1 gpyacia el Kot OEpAmELTIKO YOPAKTPA YTl £XEL
amodeLTeL OTL OTAV €IVl OTOGYOANUEVOL EYOLV YOPOVUEV KOl NPT ddbeor Kot

neplopilovy aetntd TIg SrTapuyEg TNG CVUTEPLPOPAS rouglo.

H omotehecpotiky ekmaideuon TV OVTIOTIKGOV aTOU®V eEapTdton and v
KOTOVONGOT TOV OVOYK®V TOVG KOlL Omd TIG CUYKEKPIUEVEG GTPUTNYIKEG Tov Oa
BonBovoav. Me dAla AOYL, Y10 TNV OT0SOTIKN O100.0KOA0 Elval amopoitnT 1 E101KN

yvéon o Ty madoroyio avti.

Apa, 1M OVOYVOPION TOV OVOYKOV TPETEL VO £XEL OC OMOTEAEGUO TNV
eEocpdrion «pocOeTikod TEPIPAAALOVTOS» VIO TOV OVTIGUO, oL Ba guvoel Vv
oparomoinon. IpocBetikd eivar KATL TOL TPOAAUPAVEL TV LETATPOTT| TNE ASVVOAUING
oe ovomnpia. Avayvopiloviag T Poddtoto  aitic TOV  SUGYEPEIDV OV
avtpetonilovy ot avtiotikoi, kabmdg (ovv 6TOV KOGHO WO, OmOVL KLPLOPYEL 1
KOW®VIKOTTO Kol Ol TOAMTIOUIKEC — TPOKATOANWYEL;,  eivan  Poabitoto
COVTIEKTIOOEVTIKO» VO LWAGUE GUVEXELDL VIO <EAAETLLUOTA, TTOV PTIAYVOLV UL0L EKOVA
un ovtotpéyyng PAaPne M éddewyng. Toartl omdvia, av couPaivel moté, &xel 10
QUTIOTIKO (TOMO KOmO0 WANPeg EAAElUpO ot KAmowov Topéo, NG eEEMENG.
[Tep1o60TEPO 10%0VEL TO OTL deV KAvouV KTl avbopunta 1| eVoIKa 1 dtoucOntikd (A.x.,
and Kowov mpocoyn, awbopuNTo TayVidl, 0AAG pmopovv va to Kavouv (1 va £xovv
o oxeddv id cvumeppopd), av mopwbnbodv 1 uabovv KamoOOVE KMOIKEG M

8t6(1x901’)v52.

Qot1660, G OTL aQOPE TNV EMAYYEALOTIKY €Kkmoidgvon Olokpivovpe 600

TOMELG: TNV TPOETOAYYEAUOTIKT KOL TNV ETAYYEALOTIKY EKTOAOELO).
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YKOTOG TNG TPOETOYYEMLATIKNG EKTOIOEVONG EIVOL 1) TTOPOYT YEVIKDV TEYVIKMDV
yvooemv kot 0egloTNTOV.  Asv  mOpEXEL  EMAYYEAMLOTIKY - €dikevon  aAld
npomapackevalel yoo gpyacio. Ot povadeg TpoemayyeAMLOTKNG ekmaidevong (mov
npémel vo. 18pubovv Kol Vo, AELTOVPYNOOLY) EYOLV €va TOADTAEVPO Kot YEVIKO

YOPOKTAPO Y10 6GO TO SVVATO TO OUOAD TEPOGHA OO TOV KOGUO TOV GYOAEIOL OTNV

TPOYLATIKOTNTO TNG EPYOCTOC.

H emayyeApotikny ekmaidevon amotedel CUVEXELD TNG TPOETOAYYEAUOTIKNG KOt
EMOLDKEL TNV €101KELON GE KOO Epyacio. Xty Hovado avt) Oo amToKTHoOoVV TIG
YVOGEIS KO TIG IKOVOTNTEG TOV EIVOL OTTOPAiTNTEG Y10, VO EENGKIGOVY €V, OPIOUEVO

EMOYYEALLOL.

Eneidn and tovg avtiotikovg Alyor givar ovtoi mwov Oa epyactovv ympic
EMTNPNON TPEMEL 1) EMAYYEALOTIKY] TOVG EKTOIOELON Vo YIVETOL GE LOVAJEG TTOV
eEKTAIdEVOVTOL (TOMO UE GAAEC MOPQEC OvOmNPiog Kol Kupimg HE  VOMTIKN

KafvoTtépnon 10,

21006 aVTIOTIKOVG Toupldlel pa epyasio Tov:

a. Agv amortel ToAAEG GUVEVVONGELG, ONAadT| dev e&apTdTar amd TV opAia.
B. Agv éxel evolAoy£g Kot EUVOEL T povTival.

v. Agv amontel peydAn emaen Kol CUVEPYAGIUOTNTO, e AAAOVG.

. Etvor amdn ko dev yperdletal moAdTAOKOVS YEPIGUOVC.

Agv yivetar Ad0yog yio gpyocio oTiG Popléc TEPUTTMGEIS OVTIGTIKMOV TOV OEV
EYouv Kapd emkovavia 1 £xovv Paptd vontikn kabvotépnon. Ta dtopa ovtd givol
TANPOG EOPTOUEVO KOl 1] OTOKATAGTOOT TOVS EIVOL TOVTOGNUN LE TNV IKAVOTOINGN
TOV PLOTIKOV TOVG AVAYKOV, TNV TEPITOINGT], TNV TPOQVUANEN ard TOVG KIvODVOLG Kot
YeVIKG pE TN ovveyn ¢epovtida mov Ba Tovg Tpooeépouvv ot dAdol ' avtovg 1

amacyoAnon £xel v évvolo g Bepameiog kot Oyl TG epyaciag.

Téhog a&ilel vo onpewwbei 6L évag 6ToVg €61 TEPIMOV AVTIGTIKOVE UTOPEL va

eEAOKTOEL KAmO10 emdyyehua xopic emipnon kot vo (ioet aveEapnro’®.
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9.3. Ta SIKAIONATE TOV YOYIKE 0PPAOCTOV

Mo va TpoywpGovpE GTN VOOTAEVTIKY GPOVTION TOV OUTICTIKOV OTOU®Y KOl
VO KOTOVOT|GOVUE TO TVEDWO OV OQEIAEL O VOONAEVTNG, Vo OIEMEL TI TPAEEIS TOV

aK0A0VOOVV TO SUKAIDUOTO TOV YOYIKA ACOEVOV.

Avtd glvar:

1. Awoiopo oe Kot@AANAN Ogpomeion ko1 ce MyodTEPO KOTA SLVOTO
TEPLOPLOTIKO TTEPIPAALOV.

2. Axoiopo o €EQTOMKEVUEVO BEPUMEVTIKO TPOYPUULN, VITOKEILEVO OF
avafeopnon kal erovektiunon. No ocvpmeplopuPdvetoar oV EKTIUNGCT TOV
VINPECLOY YOYIKNG VYEiOG, TOL yperdlovtal HeTd TNV €050 TOV VOGOKOUELOL.

3. Awaiopo ce evepyd cLUUETOYN TOv otn Oepameioc pe ocvlnmon Tov
Oepomeldy KOl TOV  QUPUAK®OV, TOV OQEAELDV eVOEYOUEVOV  KivOuveOv Kol
TOPEVEPYEIDV KOODG KoL TOV SL0OEGIUOV EVOALOKTIKOV OEPATELDV.

4. Awoiopo vo ddcelt 7 vo punv dmcel TN ovykotdbeon tov. Kot va
OVTIUETOTIGTEL YOPIG TNV TPOCHOTIKTY TOL CLYKATAOESN LOVO GE EMELYOLGO TTEPIGTOOT
N HE TNV oVYKATAOEST] EVOG KNOEUOVA, OTAV SOMIGTOOEL 1 avikavoTNnTo, TOV OO TO
dKaGTHPLO.

5. Awaiopa va pnv vroPfAndei 6g peuvNTIKO TEPOUATIGHO, EKTOC OV AVTOG
aKoAovel TIG GVOTAGELG TIG EOVIKNG EMTPONNG Y10, TNV TPOGTOGIH TOV AvOpOTIVOV
VRAPEE®V TOL PN GYLOTOLOVVTOL O EPEVVITIKE VITOKEILEVAL.

6. Awaiopo vo givor gEledBepoc amd TEPLOPIGUOVS EKTOG GE L0 EMEIYOVGQ
avaykn Kot EpOGOV T0, TEPLOPIOTIKA UETPO. OTOTEAODV E101KO UEPOG TOV BEPATEVTIKOD
TPOYPAUUATOC, TAVTOTE GOUPMOVA [LE TIC OTALTIGES CUUUETOYNG KOl GLVOIVESTC TOV.
Avtd va epapudlovior Kol OTIG TEYVIKEG TPOTMOMOWGELS TNG CLUTEPLPOPES TTOL
TEPIKAEIOVY TEPIOPIOTIKA PETPOL KO ATOUOVMGT] TOV OPPDCTOV.

7. Awoiopo oty g(epbelo GYETIKA UE TIG TANPOPOPIES KOL TNV YOYIKT TOV
vyeia.

8. Awaiopa yio aglompenn epovtida e avlpmavo mteptpdiiov.

9. Awaiopa TpécPacnc 6to TPocHOTIKO apyeio Tng Bepameiog Tov eKTOG OV

V0 EMOTAUOVES YVYIKNG VYELOG TO Kpivouv PAATTIKG.



10. Awoiopo oe 660 10 duvotd peyaAvTEpn €Agvbepio Y vo. aokel To
TOALTIKG TOV SIKOLDUOTO, VO OVIKEL KATOL Kot vo. ekppdletat. Tleplopiopoc edikmv
EMOKENTMV EMTPENMETAL UOVO OV TEKUNPIOVETOL OVOIKTO KOl OTOTEAEL HEPOC TNG
0epOmEVTIKN G AYOYTS.

11. Awoiopo cg ypomt Kol TPOPOPIKY TANPOPOPNCN Yo TO, OUKOLDUOTO
aVTA, PE KOTOVONTO TPOTO otV apyn ™G Bepaneiog Kot Teplodikd Emetta.

12. Awaiopo EkQpoong mapomovemy TOL G UNYUVIGUO, TOV TEPIKAEIEL TNV
duvatdm e va eBAcEL 6TO SIKOGTNPI0.

13. Awaiouo va eEacparicetl fonOeia diknyopov.

14. Awoiopo va KpLtikapel 1 va mapamovedel yio Tig cuvOnkeg 1| v pecieg
nepiBadymng tovg, yopic 10 POPo Vo LTOGTEL AVTITOIVA 1] AAAEG OVTEKIIKN GELC.

15. Awaiopo Tapomoumg o GAAN VN PEGIQ. TPOKEIUEVOD V. GUUTAN P®OEL TO

o)£010 €060V TOV OO TO VOGOKOELD.

To mopamdveo Sikoudpote &xovv  vopobembel amd TO  apEPKAVIKO
kowvoPBovAlo 1o 1980 votepa amd ToAAEG peréteg. Baon avtmv éxouvv dtatunmbetl kot
AVOALTIKOTEPO OTT®G: To SIKOUMMUO TOV WUXIKA OpPOCTOV Vo KAVEL YdVIK, Vo
yewpileton v mEPLOLGio, TOV, Vo oToVOALEL, Vo ETKOVOVEL e TPOGMOTO EKTOG TOV
VOGOKOUEIOD UE  GAANAOYpOQio, TNAEQPOVMOTO Kol  EMOKEYELG. AvTd  va
neplopilovion povo pe evomoypaen odnyio tov vrevbuvov Bepamevtov. Emiong £xet
10 dikaiope 6€ TPocmMIKN ehevbepia, va dloplotel o€ gpyacio av givar dvvatd, va
KAVEL PUNVLON, VO TAPMVETOL YL, OTONONTOTE EPYACIO TOL TTOV GUVIEAEL GTNV

AEITOVPYi KOL GUVTIPTOT] TOV VOGOKOUEIOV.
Ot Voo AeuTEC WLYIKNG VYEING OPEIAOVY VA YPAPOUV LE AVAAOYY TEKUNPIOGN

VOGNAELTIKT] (POvVTido, 6T0 QUAAO VOONMAeglag TOoL app®GTOVL, OYL UOVO Yol TNV

eE0.GPAMOT GUVEYELD TNG PPOVTIONG GAAG KOt Y10 TUYOV VOUIKO EAEYYO.
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9.4. T'panti] S10KNPLEN Y10 TO. SIKALOUATE TOV ATOPN®V PE QVTIONO

Y11c 9 Moaiov tov 1996, 1o uéAn tov Evpomaikod Kowvopoviiov, avapeoa

Toug Ko ot ‘EAAnveg: svpwPouvrevtég, vioBétnoay Kot vadypayoyv v akdAovdn

Awaxnpoén.

To Evpomnaixd Kowopovio,

A. &ovtag vroyn o6t tovAdyotov 1.000.000 moriteg g Evpomaikng
‘Evoong eivan dtopo mwov, mopovcidlovv T0 GUVOPOUO TOV GUTICUOD O 0moio¢ &ivat
L0 VEDPOYLYLOTPIKT  avommpic, oaviiuetomilovy mTpoPfANUOTo ETKOWV®OVING Kot
KOW®VIKOV KOl GLVOICONUATIKOV ETOGDV, TOL UTOPOVV VO EXNPEACOVV OAEG TIg

160N GELG, KON KOl TNV a1, TV OGEPN T Kot TV OpaoT),

B. &yovtag vmoym to yneicHaTo ToV GYETIKA LE TO avOpOTIVO SIKOLDMOTO, T,
SIKOOUOTO TOV ATOU®V HE Yoyikég avamnpieg kol 10 KowoBovAilo tov AToumv pe
Avammplo, €yovtag emiong vmoyn ™ Awknpvén tov Hvopévov Eb6vav yu to
Awaniopoarte tov Atopov pe Yoykés Avammpieg tov 1971 ko tov 1975, 1o 1pito
[pdypappa Apdong g Evponaixnc Evoong yu ta Avédmmpa dtopo ko to Xdptn

TOV Aioopdtov Tov ATOP®V e AVTIGHO

1. KaAet ta Osopikd Opyavoe g Evporaikig Evoong ko ta Kpdm-Méin va
AVayVOPIGOUV KOl VO, EQAPUOGOUV TO SIKAIDUATO TOV OTOUMV UE OVTIOUD.

2. Ymoypoppilel 6Tt To ATOUO LE QVTIGHO TPETEL VA, EXOVV TA. 1d10 STKOUM LT
7oV amolapBdvovv 6iot ot mohiteg g Evponaikng Evoong (6mov kdatt 11010 givol
duvaTo Kol VINPETEL TO GVUPEPOV TOV ATOU®V pE avTIopd). Ta dikaiduota ovtd, Tov
0o mpémel va emavénbodv kot va emPAnbovv pe kaTdAANAN vopobecio ce kdOe
KPATOC-PEAOG, TEPIAaUBavouV:

a. To dikaiopa g ave&aptng dopimonc.

B. To dwaiouo TG EKTPOSHOMNONG Kol, OGO €ival dSuvatdV, TNG GUUUETOYNG
oTN M Y1 OTOPAGEDMY TOV ALPOPOVV TO LEALOV TOVG.

v. To Odwaiopo o€ TPOGITEG KOL KATAAANAEG VLANPECieg exmaidevong,

oTEYAONG, 0POYNG KOl VTOGTHPIENC.

-96-



6. To Odwoaiopo 7y po Lof ekevbepn omd  @OPo, amelréc Kot
KOKOUETAYEIPLOT.

3. To KowofoOio diver eviody otov IIpdedpo Tov va Tpowbncel 1
dwknpvén avty ota Besopwcd Opyova g ‘Eveong, otig KvPepvroelg kot ota

, , . 60
Kowopotha tov Kpatodv-Merdv™ .

9.5. H EAMvikn| TpoypatikéTnTe 6€ 6,71 0.Q0pa TOV GVTIONO

Ievikd, N TopoHoo KOTAGTUCT GYETIKA LE TNV VITOSOUN GTO EAMANVIKO LOVTELOD
Kowovimg I[pdvowg, otov topén mopoyns LANPESUOV Y10, TO CVTIOTIKO GTOMO,
TEPLYPAPETOL OO TO, TOPAKAT:

- Zyeddv TANPNC Gyvola yio To BN TOV AVTIGHOD TNV EAANVIKT KOv@Vio Kot
0TOVG TOEIC TNG LYELNG, TPOVOLOS KL EKTOIOEVOTC.

- Ayvota G £KTOONG TOV TPOPANLOTOC GTOV EAANVIKO YDPO

KO TOV EW0IKOV OVOYKOV TOV QUTIGTIKOV OTOU®OV KOl TOV OIKOYEVEIDY TOVG,.

- Tleproptopdc TG TPOVOLOKNG TOMTIKNG GTOV TOUEN TOV ETOOUATOV, TO
omoio emmAEoV gival OVETOPKT.

- ‘EAletyn dedniopévov Kot Tpokafopliopuéveoy mopmy ylo. T KOAvYT ToV
avaykmv. Avomap&io asQUAIGTIKNG KOADYNG.

- Zyeddv T pnc avomapéio 101KV SOU®Y e 0pHT YEOYPOPIKT KATAVOUY Yo
TNV TOPOY VLANPECIOV GTU OLTIOTIKG Atopo. Ov eAdyloteg €10KEG VTN PECieg
Bpiokovior omv AOMvo, eved dev vmdpyel kapio €01KN vanpecic oV LILOAOITN
YDPOL.

- Advvopio TOpPOYNG EMOPKAOV VINPECLOV OTO TIG EAAYLOTEG VIAPYOVGES
douéc.

- [ToAAG dTopa PE OVTIOTIKES JULTUPUYEG VOOIAEDOVTOL GE GIOVLAN Y10 VO TIKG
KaBvoTEPTUEVH ATOUA 1) OE TTEPVYEG

- Yoyotpikdv vosokopeiov yia. xpdviovg yoykd mdoyovtes. Emiong moAld
QUTIGTIKA GTOUO TOPOUEVOVY GTO OTITL TOLG APV YMPIC KOLA VTOGTHPLEN.

- AvVemopknc €KTOIOEVON TOV TPOCOTIKOD OV GTEAEYMVEL TIG EACYLOTEC

VILAPYOVCES VINPEGIEG 6TO BEpa TOV AVTIGUOD.
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- 'EMewyn  kowvovikod  oxedoopold Kol TPOYPOUUOTIGHOV YL TNV
AVTIETOTLOT TOV 6oPapov avtov TPoPANUATOS.

- 'ElMewym edikevopévov avOp@TVOL SUVOUIKOD Yol Tr OTEAEYMON Kot
Aertovpyio TV SopumV.

- XounAn EMOTNUOVIKY KOlU TEYVOAOYIKT] TOOTNTO T®V TOPEYOUEVDV
VINPECLOY AOY® EMAEIYEDV GE EEEIOIKEVUEVO EMIGTNLUOVIKO TPOCOTIKO, OAAL KOl
AVOTOPKTNG TEYVOALOYIKNG VOO0 UG VYNAOD ETITESOV.

- TTepBopromoinon g opddaG TOV ALTIGHOD, AOY® (GVIONG KOTAVOUNG TMV
KOWOVIKOV damovav HETaEd Tov opddmv tov Atouov pe Eidiwéc Avdykeg
(AM.E.A)).

- Advvapio avamtuéng TpoypaupudTov otNPENG ™G opadag amd 0eAovTiKovS
0PYAVIGUOVG KOl (QOPEIC TNG TOMIKNG KOW®mVING, AOY® TOL YPUPEIOKPOTIKOD KOl
OGLYKEVIPMOTIKOD HOVTEAOV KOIWVMVIKNG O10TKNGTC.

- 'EMiewym mpoypoppdtov Pacikine KAAvyng ovaykav kol mepifoiyng tov
OLTICTIKAOV ATOUW®V.

- «Avumap&io TapdvTog Kot LEAAOVTOG Y10, TO OUTIOTIKO GTOUO GTIV EAANVIKN
KOwmvio».

- "EAAetym 1 tpikdv DN PeSIOV UE EIOIKO AVTIKEIUEVO T S1AYVMON Kol LTPLKN
OVTETOTION TOV TPOPANUATOV TOV CUTIOTIKOD OTOHOV, TOGO GTO TANIGLY TOV
EfBvikod Zvotipatog Yyeiog (E.X.Y.) 660 kat TOV 10.Tp1koD aKadUaiKoD ydPov.

- Zyeddv TavteAng amovoio épeuvag pe BEpa Tov ouTIoUO.

- Amovcio epeELVNTIKOV HOVAS®OV LE EOIKO OVTIKEILEVO TOV QVTIGUO KOl TIC

GAAEC GLVAPELG SLOTOPOYES.

To mepopopéva kovodAlo mov dwotifevial ywoo TV VAOTOINGN  TOL
YTOTPOYPAUUOTOS Y10 TO OUTIOTIKA GTOMO, OEV EMITPEMOLV TNV emilvorn TV

TPOPANUATOV TOV TOUEN OVTOD.

H mqpng kdAoyn tov oyetikod Kevold TpoimobETel. o) mavelladikn Epgvva
ywo. T depedvnon ¢ EKTaong Tov TPoPAuaTog, B) oxedoud Kot onpovpyio
TAEYHOTOG OOUMY TOPOYNG VANPECIDV Kol V) EKTOIGELON TPOCHOTIKOV 7oV Oa
OTEAEYDOEL TIC OOUEG.

Svumepacpatikd, 0o umopovse vo Aeybei 6TL TO0 OWTIOTIKO ATOMO Kol 1)

OLKOYEVELD TOV TOPOUEVOVY GYESOV TANPOC oo Bntol oV EMGS0 ™.
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95.1. Tv mpoPréneton otnpv EALdSa Yo ta emépeve 10 ypovie oe Ofpota

VTOOOUNG

SOUQOVE HE TO TPOYPOLUO QUUYAPYDC», TO Omoio &lval éva  SlopKeg
deKETOVE OVATTUENG TTPOYPOULL SPACEWDY, TOV GTOYEVEL VO KAADWYEL OTOSIOKG OAES
TIG AVAYKEC OE EOIKO EMMESO GTOV TOUEN TNG WYLYIKNG vyeiag, Yo mv mepiodo 2001-
2010 mpoPAémova:

- OhoxAnpopévec Movadeg yio. GTopo Pe SloTapayES aVTIOTIKOD TOHTTOV, TOV
neprrapfavouv: Kévrpo Huépag, ZEevava, Kévipo MapéuPoaong omv Kpiorn, Kévrpo
Exmaidevonc kot Epgvvocg.

- Eevaveg, Okotpo@eion Kol TPooTUTELUEVE OlapepiopaTo Yo dTouo pE

\ .62
JOTOPUYEG AVTIGTIKOD TUTTOV .
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KE®AAAIO 10°

10.1 O p62rog TOV VOGNAEVTY] GTNV GVTIHETOTICT TOV CVTIGTIKOV

‘Evog voonievtig yw va gpyoctel GTOV YOPO TNG WULXIKNG VYEiOG Kot
E10IKOTEPO. GTOV TOWUED TOV QUTIOTIKOV, O mpémel va. dtobétel peydin aydnm yo 1o
OVTIKEILEVO TOV Kol eW01KOTEP Y1oL TOV AvOpmmo. Xpeldletal VTOUOVY, IOV KoL

TPOCHA®GCT MGTE VO, KATAPEPEL VO, AVTATEEEADEL OTIG AMOITNGEL AVTAOV TOV TALOIDV.

Eivar yvootd 611 0 voonievtng umopel va gpyooctel omv mpotofddiua,
devtepofdda kol tprtoPdOuo. epovtida vyeiag. ‘Etol, n mpotofddue gpovtidan
vyelog apopa TIG VINPEGIEG TOV TTAPEXOVIOL GE KOWMVIKO EMIMEDO KOl OVAPEPETOL
omv TpoMym ¢ vocov. H devtepofdduie gpovtida a@opd Tnv VYEIOVOMIKT|
nepiBadyn n omoia mopéyetal ota Nocokopgio kat T€hog v Tprtofada ppovtidn
vyetog, 1 omoio ToPEYETAL GTOL PEYAAN VOGNAELTIKG KEVTIPO T oToio SlabETovy OAEg
TG E10IKOTNTEC Kol OAO TO SIOECIHO ETMGTNUOVIKO KOl TEYVOAOYIKO eE0mMoUd Yo TV

OVTULETMTLOT] OTOIOVONTOTE TEPIOTATIKOD KO GTOLYEIOV GTNV ATOKATAGTACT).

Emopévog évog voonlevtic £xel T SuvaTOTTO VO EPYACTEL GE OTOIOVONTOTE
amo TOVLG TPELG TOUEIG Tapoyng vanpectdv vyeiog. 'Etor Aowmov ce 0,11 agopd v
TpoTOfada @povtida vyeiag, HECH IO TIC ETOKEWYELS GTO OMITL Kot TNV £yKoipn
Slyvewon Tov TPOPANUOTOC Kol TOPUTOUTNAG TMV YOVIOV Kol TOV o100 GTOVG
€101K0VG., TapakoAovBel kat v mopeio TG eEEMENG TOL Tad100 Ko Tapéyel Pondeia

OTNV OIKOYEVELD, KOLL TO TTOULOT.

Ye OTL agopd TV VOGOKOUEWKN mEPiBoiyn, ot voonievtég Oa mpémel va
@povtilovv, MGTE Vo YPTCILOTOIEITAL ATOMKO SOUATIO YU 0VTA TO. TOUdLd, Yo, Vo
AmoQELYOVTOL TO, EEMTEPLKG OTTIKOAKOVOTIKG gpebiopata mov pmnopel va avénoovv
TNV AVOGTATOGN OV TPOKAAEL GE EvVOl TOUDL 1 EIGOYWYT GTO VOGOKOLEID. Zuvifmg M
(QLOIKN ETOPT TPOKAAEL AV GVYIO GTO AVTIGTIKA TOLSLA, YU 0VTO TO AOYO | PKPOTEPT
duvartn eman icmg eival amopaitnT) Yo TV amo@Lyn ekpnéewv coumepipopdc. Ta
QUTIGTIKA OO0 OTOPELYOVV TOV GUVOLIANTH, TTOL T KOoTtalel ota udtia. [Ipotipovv

TIG YOUNAEG POVEG KO TOAAEG (POPEC TTPOGEYOVY GUVOULAIEG, TTOV dev amevBuvovtol ¢’
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avtd. Toug apécel Vo aKOUVE HOYVNTOPOVNUEVES cL(NTNOELS. ToPaULOL 1| EVTOAES

Kot 6itvouv 1aitepn TPOGOYN GTU AOYL0 TV TPUYOLOIDV.

[Mpocoyn mpémetl va divetol OTAV 01 VOOAEVTEC EKTEAOVV KATOlM VOGMAEia,
OT®G OTOV YOPN YOOV Qapuaka, 1 6Tav Toiovv avtd To. Toudld, Yiotl TOAAEG POPEC
amoQELYOLV TO PayNTO NBEANUEVH M| pTopel vo Tpmve oTidNmote Ppioketor dabécio
YOp®-TOvg €3OO 1 Un, Omo¢ €va Bepudpetpo. ‘Evo aAlo mpoPAnuo mwov
avTIHETORILOVV Ta AVTIGTIKG ToudLd givar ot dtatapayEc Tov Vavov. Ot VOoAELTEG, LE
™ Aemtopepn a&loAdynon g KaOnuUepvig pouTivag Kol TV dpacTNPLOTHTOV GVTOV
TV TodwV, pmopotv va Ponticovv ot Swathpnon mepPdiloviog mov &ivol

’ ’ , r 4
EVYGPLOTO, KO GUVTEAEL OTN PLOIKN KATAGTOOT -

[Mpotopyikd PEANUE TOV VOGNAELTOV Y10 TV OYOYN TOV OVTICTIK®V oSOV
0o mpémel va givar vo To. fonfcovy Vo ATOKTGOVY EXAPT| LE TNV TPAYHATIKOTNTO.
Kolo eivor va yiver kaBe dvuvatr mpoondbeio yio va dnuovpynbodv priypato 6to
«TE(YOGC» TOV GO LOVAMVEL TO OVTIGTIKO TOdi amd Tov KOGHO. Av evilogepbel To mondi
v to tepipariiov Tov Ba apyicel vo pikdet, Bo anokoel yvooelg, Oa acyoinbei pe

. , . 24
10 TPAypoTa Kot B Teplopicet Tig dSatapay€g Tov” .

[Mpocoyn ot YopNyNo”n QUPUAK®OV Kol PITaUVOV TOV GUVICTOVTOL aTd TOV
Oepamovta yotpo. O voonAentng opeidel va Yo pnyel Ta GAPLOKO GOUP®VO. LE TA OGO
éxel 010ayBel ko AapuPdavovtog o oyeTkd voonievtikd pétpa. [apatnpel, a&lomore.
KATOYPAQEL 0 GMGTOG VOOTAEVTNG, OV OLOKEL T VOOAEVTIKY EMGTAUN Ko, LE BAon
T 6TOLYEl0L TOV GLAAEYEL, VIoBETEL TV VA0 VoonAevTik @povtida. Evnuepmvel
Kol cvpPoviedel v emoTNHOVIKY opdde o Bépata mov dev katéyel. ‘Eva pikpd
AGBog, o dotoyn Kivnorn UmopovV Vo TPOKOAECOVV cofapéc daTapayES GTO

r ’ ’ ’ , r r I 4
QVTIGTIKO TTadi, TOV 1) PPOVTION TOL eM1dideEL EVOVVEC GE dTOLOV TNV EYEL AVOAAPEL .

10.1.2. No6nAEVTIKA TPOGOVTA GTIV UVTIUETMOTLGT] CVTIGTIKAOV TOLOLDOV

*  Y®OTNH EMOYYEALOTIKY KOTAPTION TOV VOONAELTH Kal, oV &vVOl EPIKTO,

KOTOYN TITAOL «yUYLOTPIKOD VOOT|AEVTI».
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o Alopkn evpEP®ON Y10, TIG EEEAEELG TG VOO AEVTIKNG EXIOTI NG KOL Y10, TIG
efelifelg eml TOvL OLTIOCUOD Kol TNG OEPUMEVTIKNG TOV TPOGEYYIONG KOl NG
0EPOTEVTIKNAG TOL TPOGEYYIONG.

*  Xuvepyaocic Kol GUUUETOYN GTNV EMGTNUOVIKY OUAd0 KOl ovOQOpd TOv
VOGNAELTH Y10l TOL OGO TOLPATNPEL, KATAYPAPEL Kot aEloAOYEL GTO OVTIGTIKG TOLOH TTOV
TpokoroVDED KoL TOVG TPOGPEPEL TIC PPOVTISES TOV”.

*  Noa dnpovpyet Eva TepPAALOV KATAAANAO Y10l TO EMITESO TOV ToUSOV Ko
TIG avaykeg Tov. Baowod givar 1o evilapépov yloo TNV €vXOPIicTNON TOV TOIPVEL TO
mondi amd ™ Lon.

* H nopéuPacn tov vo givol ETIKEVIPOUEV GTO GUYKEKPIULEVO TSl Kol OyL
omv kotnyopia tov. Ta véa epebicpata mov divel 6to mondi vo eivon Pabuaia, pe

Béon Tor SeSOHEVE TG ATOWIKHG TUPOTHPNOTG TOV GUYKEKPIEVOD TToud100” .
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KE®AAAIO 11°

11.1. IeproTOTIKO AVTIGTIKOU TOHL0D

O Alé€avdpog kar m Moapio N. oe niwcio 24 xou 20 etov avtictoryo
anékmoay o Tp®dto T0Vg mandi ot 3/ 9 / 1985. kat o1 dvo o€ veapr nAkio ov Kot
dgv glyav TPOYPOULOTICEL TNV EYKVUOOUVY, d&XOMKAY TOV €PYOUO TOV YIOL TOVG
IMdpyov, cav 10 TO YoppoOCcLVO YEYOVOS TG LN Toug. Apyloav va Kavovuy dvelpa
Kot vo Tpoypappatifouy o péEAov, Eva péAov mov dev pavtalovioy TOco dVGKOAO

0o NTov.

H Mapia, mapoéro 1o veapd ¢ nikiog g kanvile cvompatikd 15 — 20
Toyapa v nuépa eved cuviile vo miver 1 — 2 motd o€ €£050v¢ e pidovg. ENpepa n
Mopio Aéel, TOC, OKOUN KL oV OV £XEL 0modELYOEl OTIONTOTE Y10 TNV EMLOPOOT AAKOOA

KOl KOTVOD GTOV QUTIGHO, EKEIV vidBel vevBuvn yio T datapayr Tov Todov ™G.

H eyxopoovvn g Ntav @uGloloyik) ¥opig wiaitepa mpofAnpate Kot oA
éoeyvav mwg Bo Epepve oTOV KOGUO £€va vyléotato ayopdklt. O Toketdg MTaV
(QUOI0AOYIKOG KoL £YIVE TPOYPUUUOTIGUEVOG UE POTOAOVTP KOl TEXVNTOVG TOVOLG.
A&iler vo onpewmBet 611 10 — 12 mpeg mpv Tov TOKETO 1) paio Tov mopakorlovbovce ™
Maopia, £x00€ TOVG GPLYLOVS Yo Vo, TOVG EavaPpel acbeveic apydtepa. O Tovol fTav
odvvnpoi kat kpamoov 14 mpeg mepimov. To moudi yevvnonke pe 4 niéc oto Aapod

OO TOV OUPAALO ADPO.

[Mopora to TpoPApata Tov TokeTov 0 [dpyog pueydiwve ympic vo avnouyel
TOVG YOVELG TOV Yo TV vyeio Tov Ko Ywpig ot idtol va vroyidlovral avtd mov 6’
axolovBovcav. voikd pepido ¢’ avTdV ToV EPNoLYacUd, Onwg Aéel 0 AAEENVOPOG,
€YEL KO 1 U1 EVNUEPWOT] TOVS KOIL 1] OVCIAGTIKY] AyVOld TOVG, G TOPOLOL PAVOUEVOL

OIS OVTO TOV OV TIGLOV.

Q61660 KATOLEG KIVIGELS TOV TTOLd100 GOYONTELOY KOl TAPUEEVELOY TOVG
YOVELG, DGTE APYLOOV VO YOAYVOLV TIG OLTIEC, MOTOV PpéfnKay UITPOGTA GTNV TPOUEPT

dbyvoon ... Avtiopog !
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Amogaciouévol va Bpouv TV attiol g WI0TLUANG GUUTEPIPOPAS TOV TOLS00
T0VG, otic 4 Maiov tov 1987 nfjyav omnv Katpopvio tov HITA 6mov éuevav péypt
10 téhog Askepuppiov tov 1989. exel dpyoe ywo. tov TNdpyo éve amdTOpO
KATPOKOAGHO 0 TOAAG BEpata O0Tmg Aéel 1 Mapio : Apyloav Uio oEpd ETOKEYEDY
o€ W10TIKOVG Y1Tpovg Kot voocokopeia otic HITA yia 10 chvoro tov mTpofinudtov
7ov EPAemav TOTE 6TO TOUdi, dNAAdN TV KaBvoTEPNon ¢ opAiag, TNV adlapopic Tov
OTIC EVTOAEC, TO TEPLOPIGLUEVO T VIOl TOV, TV Un TPoGEYYion (6YedOV amoPuyn|) TV
GAAOV TdLOV, TNV TAGT OTOUOVOGTG, KOOMG Kol TIC KIVI|GELG TOV EKOVE LE T YEPLOL

TOVL.

INa tpd™ Popd oto Tunua Poyng Yyiewng tov Nocokopeiov Letterman
oV Zav Ppavoioko mpav amdvinon 6T o ['dpyog Exel peydieg mbavotTEG VoL givart
QUTIGTIKO Atopo. 26TdC60, 6ev TO dEYONKOV ooV TEAEIMTIKY OTAVTINGT Kol GUVEXIOAY
VO TOPVOUV EKTIUNGELS YIOTPOV KOl WTPIKAOV KEVIPOV e KaTdAnén v e&étaocm tov
IMopyov amd dV0 KabNyNTEG TOL S1POTIGOV Yo TO Tt aKPP®G £xel TO Tdi, vanpée
dAadn M dmoym 6Tt mOavo va €xel vonrtikn kabvotépnon. Eivar gavepd 6tL akoun
kot otig HITA ftov duskoro va ddcovv akpipr didyveoon 660 o mondi nrav e Pikpn

nAio.

Enéotpeyav omv EAAGSa 100 Xpiotovyevvo tov 1989 kai Eexivnoav Tig
Tpoonabeleg va ToToToGovV T akpimg &xel o IMdpyog Kot va, Spoporoyicovy 1o

UEALOV TOV ...

O Twwpyog goitmoe ¢' évo 1BIOTIKO GYOAEI0, MO UTPOCTA G Evov TOUOIKO
otopd, oAhd PBéPora dev umopovoe vo Pondnbel exel. Amoedoiocav Aowmodv, va
dokidoovy oe €101K6 oyoAeio. Exel cuvavinoav @ofepr avtidpacn. Asv n0elav va
Tov dgxTovV. TeMKd pe TV EXUOVI TNG YLYOAOYOL KoL VIO Tov 6po OTL Bo NTaV KoL 1)
Mopio Topovca 660 o0 I'dpyog Ba fTav 6to oyoleio, £yive dektdc. O dGoKAAOG TOV
eVTLYOC NTav évag Bavpdotlog dvlpmmoc ko pall pe v yoyordyo tov Ponbncav

TOAD, PUGIKG LEGO GTO, TAAIGLO TOV SVVATOTITMOV TOL TOVG £61VE O YDPOG.

Béfaia ta mpoPArpota peyorovouv pali tov. Zquepa PAEmovv 6tL 0 Tdpyog

éxel uev udber opketd mpdypoto, oAAd 1 EAAEWYT GLOTNUOTIKNG EOIKNAG AYOYNG
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QOIvVETOL 0P’ €VOG GTI GUUTEPLPOPE TOV, TOV TOPOVGLALEL CUAVTIKA TPOPA AT,

Kot o' €1€poV 6TV AE10TTOINGT TOV SVVATOTHTOV Kol T®V YVAOGEDY TOV.

Ta mpofAnuata Tov AAEEavdpov Kat Tig Mapiag dev oTapatovy €56 KabmG 0
IMopyog etvan TAéov évag £pnPog, | To EMTAEOV TPOPANLOTO TOV GUVETAYETOL AVTO,
kot TAnolalel oty evnkioon. Ot 8ot &govv aplepooel O6An tovg T LN o610
IMopyo kabog dev Exavay GAro mordid, amd oo UNTOS Ex0LV KL aVTA TO TPOPAN L
TOV QLTIGHOV. Avtd mov Tovg Pacavifel viyTo Ko HEPO €lval TO EPMOTNUO TOL
Boacaviler 6GA0VE TOVG YOVELG AVTIGTIKGV TOLOIDV

«Ortav gueig dev Ba vapyovpe Tt o amoyivel ;».
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Axorov0ei Noonrevtki) Agpyaocia
ILE OKOTO TNV OVTIHETOTIG KOl ETIAVOT)
TOV TPOPANUATOV TOV QUTIGTIKOV OTOPOV,

070 Voo AgVTIKY] TAELPA.

- 106 -




[MPOBAHMA

YKOIIOX NOXHAEYTIKHX
OPONTIAAX

[MPOT'PAMMATIZEMOX

EOAPMOTI'H

AEIOAOI'HXH
ATIOTEAEEMATQN

1.01 darapayég

TOL AOYOV.

[pénetl va yiver mpoomadeia va

avamtoybel 1 owAia  of
IKOVOTOMTIKO EMIMESO KOl VoL
amopevybovv 660 10 duvaTdHV

ot SloTtapayEC ToL AOYoV.

O / H voonkevtic / tpo
oPeiAEL va OMpovpynoet
TO KOTAAANAO KAIpO OOTE
vo Beltiwbel ) opdia Tov

OVTIOTIKOV TTOdL0V.

EvBoppoveton to moudi yioo mmv
KoAMEPYEIL  TOVL  aBOpUNTOL

AMOyov ko1 T dmuovpyia
SO Yov. ATO TNV TAELPA TOV
VOONAEVLTY / P0G
YPNOUWLOTOLEITOL TPEUN  YOUNAN

(OVI KOl TPOGLTH GTO TOL.

IMpoomabel vo.  ocvvdéoer Tig
AEEelg  pe  aviikeipeva Kot
amoQevyEL VO KOAPPAOVEL TO
BAéupa tov / TG 670 TOUSH.

To avtiotikd modi Gpylce va
PN OOTOLEL 10 PY0)
KOLVOTIO TIKGL Y10l VO, EKQPACTEL.
Apywoe va kdvelr SdAoyo ue
apyd oAl otabepd  Prpata.
Beltioon mopovcidotnke Otov
HAGVTOG Kmwo10

00 YW

avTikeipevo 10 €PAeme kol og

QPOTOYPAPIES.
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[MPOBAHMA

YKOIIOX NOXHAEYTIKHX
OPONTIAAX

[MPO'PAMMATIEMOX

EOAPMOI'H

AEIOAOI'HXH
ATIOTEAEEMATQN

2.0t dotopoyég
0V

ouvoleOnpotoc.

[Mpoondbeln oto v agedei 10
QUTIOTIKO Todl Vo EKQPACEL

eAevBepal TaL GUVOLGONLATA TOL.

O / H voonkevtic / tpa
QEpEL

yoveig kol moudi 660 TO

wpoonmobel  va

dvvatdév mo kovtd. Ot

YoVeic TPEMEL vo,
KOTOVOT|COLV ™mv
Wlaitepn  GLUTEPLPOPE

TOL TOS0V TOVG KOl VO
tov deiéovv ayamn Kot
tpupepdmTa. [lpémer va

avTiAneBotv 6Tt TapdAO

OV TO WOl TOVG
TOPOUEVEL  OVEKPPOGTO
kot moyepd  ©0TdG0

aloBdvetar Kol yopd Kot

A0

Ov yoveilg petd Tig vmodeielg
QVTEG 0GYOAOVVTIOL TEPLGGOTEPO
pe to mondi tovg yopilovidg tov
aYKOMEC Kol yAadw KATL 7OV
QEPVEL KOVTQ.

TOVG 70

Anpiovpyovv éva Nnovyo

TEPPAAALOV YOPIC eVTACEIC Kol

pabaivoov 10 mwoudl oty
empPpapevon ko Oy omv
TP,

Amo 1 @VoN TOv TO AVTIOTIKO

sl oev  eEmtepikedel  TO
OUVOICONUOTA  TOV  EVKOAML.
Evtovtolrg, av ot yoveig

TANGIGoUY Ta Todld TOVG e

aydmn  kor  otopyn  €xel

amodelybel mwg Snuovpyovval

YEQLPEG EMKOVAOVIOLC.

- 108 -




ITPOBAHMA 2KOIIOX NOXHAEYTIKHZ | [IPOTPAMMATIZEMOX | EOAPMOI'H AEIOAOT'HZH

OPONTIAAX AIIOTEAEEMATQON
3.To ovtiotikd | Oo  vyivet mpoomdBewnn  va | Ta gpebicpato pmopel va | ITavrote pe dwaxprikdémra o / n | apatmprOnke 0Tl
moudi  Kheivetan | Bpebovv koo epebicpato ta | elvar kdmowo avtikeipevo, | voonievtig / tpio mAnotdlel to | mAnowdloviag  €va  aVTIGTIKO
oTov €00TO ToV | ool Bo  Tpafngovv TV | TpoyohOL, M HOVCIKN 1} OTL | Todl  He  MPeUN @OV Kol | Todl  pe  younAn Qv Kot

TPOCOYN TOV TOLd10V.

ALo avakaAvEOE.

epapuoler Nma ta epebiopata

ovta.

KATO10 epédiopa,

eEMTEPIKEVETAL KOl TO 1510.

4.0t dwtopoyEc

TV octncewv

(wg mpog mV
akon,  Opaon,
ocppnon Kot
aen).

Na ovvnbicer 10 QLTICTIKO
sl va avidpd ocwotd ota
gpebiopato mov 6€yetan amd To

TEPIPAALOV.

Me aydnn kon Katovonon
o / m voonievtrg / tpa
mnoldler to moudl Kot
npoomodel va 10
TPOGaPUOGEL oTO

TePIPAAAOV TOV.

Toa  meplocdtepa  OVTIOTIKA
ool TPooapuolovial  G6Tovg
Slapopovg  Myovg Ywpig va
avtdpovv pe  ayyos. Emiong

AmOPEVYOVTOG TG Bioeg

KIVoelg  mpoomabdmviag ot
yoveig va kepdicovv 10 PAEUULQ
oV mod0h ToVg Eyovv OeTikd
amoteléopata.  [lapdin 1
SLOKOMOL TOV TOSIDOV AVTOV VoL
whyoov va ayyilloov kot va

popilovv otidnToTE Bpovv,
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[MPOBAHMA

YKOIIOX NOXHAEYTIKHX
OPONTIAAX

[MPOT'PAMMATIZEMOX

EOAPMOTI'H

AEIOAOI'HXH
ATIOTEAEEMATQN

aVTOV OV TOVG MiAdEl. Av o/m
voonievtng /tplo. €yl avTd 6TO
oo Tov, dev mELEL To Toudi va
tov / v kowtdéel. EmmAéov tov
UG M Tov delyvel avtikeipeva

OV TO EVOLOPEPOLVV.

Xe OtL agopd TV OGEPNOoN :
yivetar mpoomdbew. pe Mo
TPOTO VoL AMOTPEYOLV  TO
QUTICTIKA oo va  popilovy
otdNmote SOGOCUO KOl Vo
amoeevyovv  vo.  Palovv  o©10
oTOMe  TOL  O10TL  pmopel  va
0écovv oce kivouvo TNV vyeia

TOVG.

umopel va yiver €va Betikd Prpa
oV 01 YOVEIG 0modeyTovV QTN TN
GUUTTEPIPOPA. ‘Etot 0o
amoPHYOLV TIC EVIAGELS KATL TTOV
KAVEL TO OVTIOTIKG TOLdLdL VoL

avTIOPOVV EVIOVA.
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[MPOBAHMA

YKOIIOX NOXHAEYTIKHX
OPONTIAAX

[MPO'PAMMATIEMOX

EOAPMOI'H

AEIOAOI'HXH
ATIOTEAEEMATQN

Xe OTL agopd TNV 0OKON TOL
To1d100 EKTOLOEVETAL VO AVTIOPAL
0MWOTA 6TA SLUPOPO AKOVGUOTO
MOTE Vo UV UEVEL 0dLAPOPO 1
va avTiopa évtova.
IMpoomabovdue emiong vo 10
Kévoovpe va, yopiler axobvyovtog
70 GVOUA TOV [LE VITOUOV TTAVTAL.
Xe 6t agopd v O6poon : Eival
YVOGTO Om®G ovaeEpONKe Kot
TOPOTAV® TO OVTIOTIKG ToudLd
dev yupilovv 10 PAEUUA TOVG GE
Ye Ot aeopd ™V aen : TOo
QUTICTIKA TTOLdLA ATOPELYOLV TO
A v

TV Ko

ayyrypo

avidpodv  HE  AYY0G  OTO

nAnoiocud tovg. Avo /n
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YKOIIOX NOXHAEYTIKHX
OPONTIAAX

[MPOT'PAMMATIZEMOX

EOAPMOTI'H

AEIOAOI'HXH
ATIOTEAEEMATQN

voonievtig /tplor dei&ovv aydmn
Kot kotavonon Oa eivor mo

€0KOAO VO TOL TANGLACOVV.

5. To déc1po pe
Kdmotla

avTiKeipeva.

To maudi Ba Tpémel vo udber va
delyvel evolapépov kot Yo A
OVTIKEILEVA KOt VO, UnV avTidpa
oy po otav TOV
OTTOLOKPOVOLY TO Oy UEVO

TO0VL.

O/ H voonievtng /tpuo

pHmopel val
YPNCOTOGEL TO
QyomnMuUEVO  GVTIKEIEVO
0V  TodoL YL va

emwotvovioel poli tov,
TPAPOVTAC TNV TPOGOYN

TOV. Oa

Eniong
npoonobncel vo Paiel ki
GAA0.  OVTIKEIPEVO  GTO

oy viot Tov.

To ayamnuévo avtikeipevo ToL

To1d100 umopel va
xpnoomonel amd TOoVg YOVeic
N tov /tnv voonievtn /tpla o€
oTlyHéG Bopov ko ekpnéemv
TPOGPEPOVTAG TO G avTd, DOOTE
va npeunoet. Emiong péoo tov
oL VIO00 UIopel va pHadeL va to
KPOTAEL KOVOVIKO KOl YEVIKE Vol
GUUTEPLOEPETOL OT®G o

KOVOVIKA TTOOd.

To maidl péow tov ayomnuévov
TOV  OVTIKEWEVOL  TOPOVCIOCE
Beitioon ot YAdooo, otV

EMKOWV®OVIO, GTO ALy ViotL.
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[MPOBAHMA

YKOIIOX NOXHAEYTIKHX
OPONTIAAX

[MPO'PAMMATIEMOX

EOAPMOI'H

AEIOAOI'HXH
ATIOTEAEEMATQN

6. Avrtictaon
OTIG AAAALYEC.

Eivar yvoom n mpookdAinon
TOV  OVTIOTIKOD  7Adl00 o1
Eivon

povtiva. amopoaitnTo

homdv  vo  TmeploploTEl 1
avtiotaon oTig oAhayés Ko

N povtiva Ba 0 axoiovbei yio

po Con.

O /H voonievtng /tpo

MPETMEL VO UMEL  OTNV
yuyoroyln Tov TS0V
KOl VO KOTOVOT|OEL, QLTI
TOL TV gupovr]. Qotdc0o
Oa.

KAQvel KQ0g

TPooTAadEIL va 10
amotpaPnéel  amd M

povtiva.

Ov aAhoyég mpémer va. yivovtot
N0 KO GTOOLOKA TOTE ATOTO LN
ywoti dgv Ba €xovv amoTéAECUAL.
E&nyodue 600 pmopodue otO
Oa

axolovOnoovv. Tpafovue v

modl TG arhayég  mov

TPOGOYN TOV GE OPUCTNPLOTITEG

EVYAPIOTES KO EVOLUPEPOVOEG.

Av dgv yivovtol VTOY®PNCELG
OTIS OMOlES  OVIOPAGEIS TOV
OO0V, TopATNPEITOL
onuovtik PeAtioon kol O
ool Oéyetan TG oAAOYEG pe

MyOTEPES S0 O PTLPIES.

7. 0]
OTEPEOTLTIES

KIVNOELC..

[pénetl va yivelr mpoomadeia vo

OTOUOTACOLY 1  €0T® Vo

TEPLOPIOTOVV Ol  GTEPEOTLTEG

KLV GELG TOV TTOS100.

Eivar moAd ovokolo va
TEPLOPLOTOVV ol
OTEPEOTLTTEG KIVIIGELS QT
10 TToudl K1 owtd pmopet
vo. oouPel Otav Kol M
YEVIKOTEPT,  KOTAGTOON

TOV TALO10V TOPOVGLALEL

O [/ H voonkevtmg /tpwn

wpoonabel  vo  oTpéyEl TV

TPOGOYN TOL TS0V GE KATO10
aviikeipevo 1M dpoaommplotnta
OV TO &VOLNPEPEL MDOTE VO

amoQ@VUYEL TG  TOAOVTEVCELS.

Emiong n appovikn cvuvomopén

To avtioTikd moudl av €yel v
VIOGTNPLEN TNG OIKOYEVELNG TOL

OAAG Kot g opadag

TopaKoAovOnong, oviloyo pe
T0 €Minedo  VOMUOGUVNG  TOV
umopet mepLopicel

va, T1G

GOKOTEG KIVIOELG KO TOL
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[MPOBAHMA YKOIIOYX NOZXHAEYTIKHEZ | IPOTPAMMATIEMOY | EODAPMOT'H AEIOAOT'HXZH
OPONTIAAX ATIOTEAEXEMATQN
Beitioon. Xperaletat | pe GAlo Toudid Ko 1 610t pnon | ¥TUT T
Bonbelon ko1 ocvvepyooio | Tov  TEPIPAAAOVTIOG  MPEUOVV

amd  YOUYOAOYOLG KO

E101KOVG TALLO0y YOG,

YOPIG Vo TPOKOaAEL Ayyog oTo
ondi. [dwaitepn mpocoyn mpémet
va dobel oTIC KWAGES TOV

KEPOAOD  O10TL  givar  TOAD

EMKIVOLVO VO, YTUTNGEL TO TOLOH.

‘Etol kaAdmietow 0 Toiy0g ota

onueion 6oV To TAdl YTV TO
KEPAAL TOV, MUE WOAOKG VAIKA
wote vo  unv  tpavpotiCeTar.
Tevikd yiveton mpoomddeia kabe
QOopd. VO OOCTATAL 1| TPOGOYN
woTtE va

TOV TodL0,

amoTpENETOL 1) TPAEN TOV.
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ITPOBAHMA 2KOIIOX NOXHAEYTIKHYX | IPOTPAMMATIEMOY | EOAPMOI'H AEIOAOT'HZH
OPONTIAAX AIIOTEAEEMATQON
8. Avtdpdoelg | Oco T0 duvatov va | TFvetan  evmuépmon  tov | H opbdtepn otdon amnévavtt ¢ | H avtoembetikdmra givar éva
aryyovg Kol | TEPLOPLETOVY | vo | yovémv omd Tov / TNV | QLT TN OLUTEPIPOPA Elvor M | amd T, CUUATOUOTO  TOV
Kupimg OTOLOTGOVY QVTEG ot | voonievty / 1plo. yOpw | adapopio Kabmg xoidevovTac To | aVTIGHOD oV umopel vo, BEcovv
OVTOEMOETIKOTN | OVTIOPGoEL 7OV  umopel  va | amd v | emPpapedetor 1 GVUTEPIPOPA | GE KIVOUVO TNV OKEPULOTNTA TOV
TOG. amofovv  emkivduvo Yo TN | OVTOETIOETIKOTNTA. OV, TIHOPOVTOG TO £YOVUE | Tadlov. Av Ppebel n artio wov
COLATIKY] TOVG OKEPUOTN TCL. Evnuepovovtor yio  tov | amotélecpa. Ot poveg KvioeLg | mpoKaAe ™mv
TEPLOPIOUO TOV KIVOOVOV | TOL  UTOPOVV VO OTOSMGOVV | AVTOETIOETIKOTNTAL fomg
0¢€ TETOLEC TEPIMTMGELS, VO, | Elval Ol TAPUKAT® EVEPYELES : OE | TEPLOPLOTEL ot n
neplopitouv TG | Toud1d mov tpafodv o, UOAMG | CUUTEPIPOPA.
KOTOOTOGELG 7OV | TOVG T KOBOLE TOAD KOVTA. g

av&avouv TO GyYog Kot
TPOKOAOVV TETOLEG
katootdoelg.  EmumAéov
dev mPEMEL VA LEVOLV TTOTE

uova To TodLd.

nepintoon mov okilovv pe TO

vyl T OApPKES TOVLG, TO

kO6Povpe  mOAD  Kovid. Av
d0yKMVEL KOMO0 ONUEID TOV
OMOTOC EMUOVA, TO TUAIYOUUE

LE YOVTPO EMIGECLO.
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ITPOBAHMA 2KOIIOX NOXHAEYTIKHX | IPOTPAMMATIEMOY | EOAPMOI'H AEIOAOT'HZH
OPONTIAAX AIIOTEAEEZEMATQON
9. H yevemow | Nao gumodiotel 1 avtiotikd | O /H voonhevtc /ipio | Atogedyovus va | AvaAoyo ™ vONTIKY] avamtoén
opun. sl vo  avvaviletor  18iog | €€nyel oto moudi  Tovg | mapeumodifove TO  mOdl pe | TOL  WOUdOD  pmopel  va
UTPOGTE GE AALOVC. Adyovc vy t0VG omoiovg | Bloo Tpoémo aAAG pe e€nynoelg | amoeevyfel 0 CVVOVIGUOC TOL
dev mpémet vo avvaviletor | kot pepo tpdmo. Amopedyovtat | madlo UTPOSTd 6TOVG GALOVC.
UTPOGTA GTOVG GAAOVC, | Ta 6TEVA povyo mov gpedilovv
oyt vy Adyovg mowmg, | ta YEVETIKA opyava.
aAAG yioti evoyhel toug | Amogehyovpe vo  divovpe T
aAAlovg Kot yioti Oa mpénet | SuvotdoTT  oto Todl va
va nadet va | avvavileTot.
GUUTEPLPEPETAL OT®G
oMot
10. O 1tpdémoc| Na pdabovpe t0 7oudi va | O / H voonevtig /ftpia | H  mpooméBeior  mpémer  va | Me emipoveg mpoomdbelec Kot
oV OéyeTon Ta | vroveronr kot va  Eevioveratl | afloloydviog  ToOTE  TO | EEKIVAGEL OO UIKPY MAIKIO | VTOUOVH] TO  OUTIOTIKO ool
POV TOV. uévo Tov. wondl  etvor  €topo, 10 | dote To modi vo gfowkelwbel. | pmopel  oyd  owyd  va  ta
TPOETOLALEL vo | KaAdtepo va pdbst mpdto vo | Kata@EpEL.
OTOKTNGEL LT ™ | vtovetor kot vo.  EEVTUVETOL.
ovvibelo pe m Kda06e opd mov 1o moudi mdet
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[MNPOT'PAMMATIZEMOX

EOAPMOI'H

AEIOAOI'HXH
ATIOTEAEEMATQN

OUVEPYOOiO. TOV YOVI®V | KOAG otV  mpoomadelo.  Tov
TOV. empPpoPeverar.
11. O 1tpoémoc| Oa mpénmer va pdbet 10 | O / H voonevtig /tpla | e ovvepyaoia pe Kdamowov | Me ™ ovvepyacio tov yovidv,

OV dEYETAL TNV

TPOPN TOV.

OUTICTIKO oSl Vo TPOEL LOVO
oV koBdg kot vo, {nTael v

TPOQY| TOV.

GUGTIVEL GTOVG YOVElg val

aenvouv 10 Todl va
mewaoet Kot 6tav Oo sivo
oMl ©OTO

tpoméll  va

VTAPXEL Kol OKO  TOV
midro. 'Etol Bo avalntost
povo v tpoon. Emiong
yivetal yvooto Tog TpdTa
0o pdber vo TphEL TIC
OTEPEEC TPOPEG LE TO YEPL
Kl émerta pe mpohv Kot

KOVTAAL

dtortoAdyo dtveton

omyv
OIKOYEVELD SLITOAOYIO GOUPDVOL
He TG Oepudikég avaykeg Tov

OO0,

TO OVTIOTIKO 7ondl pmopel va
umel ot dwdkacio vo uabet va
TpOEL HOVO TOL KOl Vo TO

KOTOPEPEL.
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ITPOBAHMA | ZKOIIOX ITPOTPAMMATIEMOZ EOAPMOI'H AEIOAOI'HZH
NOXHAEYTIKHX AIIOTEAEEMATON
OPONTIAAX

12. H ypnon | Na uabet 1o | L& ovvepyooio pe tovg yoveig | [ vo ovvnbicer to mondl va | AvaAoyo pE TO VONTIKO EMITESO

™G TOLUAETOC.

OVTIOTIKO TTondl va
ypnoomotel v
TOLAAETOL KO VOl
unv - Tpoel

EKKPIGELG TOV.

T1G

aALG Kot U YUYoLOYO
Tpoypoppatifovv TIc dpeg mov Ha
TNYivel To Todi TovaAETo Kot va
10 amotpéyouv va Paler oto

oTOUa To KOTTPAVE TOV.

eMéyyel  Tovg  oQuykmpeg  Oa
pémel vo, vroAoyileton M mOavn
®po Kol vo odnyeitar To mwoudi
omv tovoréta. Dpovrilovpe va
unv péver uoévo oty Tovaréto
(MOGTE VO PNV EPYETOL OE EMOPN HE

T0L KOTTPOAVE, TOV.

Tov  modod  umopel  vo

mapatnpnbodv  KAVOTOUTIKA
amoteEléouato, Kol vo uadet va
myoivet Uévo otV TOLOALTO
KoOdC Kol vo v TPOEL TIg

EKKPIGELG TOV.

13. O
S TopoyEg

TOV VTVOV

No amoktioel To
ool PUGIOAOYIKEG
ovvbeleg  vmvov.
Na Kotlpdrat,
MAadn, to Ppadv
Kot va pévet EHmvio

™V Nuépa.

O / H voonievtig /tpua Bétel oto
Tondl  TPOYPOLUD  OTACYOAN GG
®ote va pével EHmvio v nuépa.
e pévet

TEPWITAOCEL  LOV

Ehypomvo  OAn Vv viyTO
ou(ntéror pe kdmowo YywTpd M

XOPNYNOT ELOPPOD VITVOTIKOV.

Amooyolovpue 10 moudl  pE
OpaoTNPIOTNTEG  EVYAPLOTEG Ko
EVOLOLPEPOVOEG woTE vo,
napapével Edmvio kob' OAn
Slapkell TG MUEPOS  (DOTE
KOVpaoUéEVo To Bpadv vo BEAeL va

Koun O<i.

Me apyd aArd otobepd Ppato
T0 moudl  eykatoAegimel T
ovovlbelo,. TOL Vo TOPOUEVEL
Edypumvo 6An ™ voyta. 'Etot
KOwo

eolkeldVETOL  UE  TO

Bodoywd poAOL KOl OTOKTA

(VGI0AOYIKEC GUVTOELEC.
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XYMIIEPAXMATA

To avtiotikd madi givar Kavo vo «uaber» kot vo. Pmel, ot SIAEKTIKY TOL
AOyoD, TOL «IOipved Kol Olveo», COUEOVE UE OTOTEAEGHOTO  OVOAVTIKOV

yoyobepomelidv. Avtd onpoivel umopet vo dexTel, OTL UTOPEL v TEPIUEVEL.

To &vmvnuo g eAmidOC KO TG OVOUOVIG OTO TTodl €IvOL O OLGLOCTIKOG
OKOTOC NG DEPAMEVTIKNG TOL OY®YNS Kol OGOV aoYoAoVDVTOL UE TN Oepomeio Kot
@povtida Tov. To avTIoTKO Tondi EYEL OVAYKN Yo ACGAAEIN KOl 6GOL TO TANGLALOVLE

0QEIAOVIE VO KOTOVON|GOVLLE TNV AULVE TTOV TPOPAAAEL GTO TANGIOGLOL LOG.

SMUovTiKS Yo KGOe modl avTioTiKG, Yuyx®moiko, Povfo, | mwondi «arypip, givar
«vo, elcat ekel», KOVTA Tov Kol va to fonticelc va Bpet ta Opla TOL CAOUATOC TOV, TOV
YOPOV Kot TOv ¥pdvov, 6mov (el kot Kiveital. AnAadn va EovaPpel TNV aTOpIK) TOV

16Topia, 1 onoio Ba TO 0N YNGEL KOl GTNV KOWVOVIKT] TOV 16TOPI0. KOl TRV TOTITO.

Ot voonAevtég mov emiBupodv vo. EPYOCTOVV HE MO OVTIGTIKA TPEMEL
TPOYLOTIKA VO 0yOTOUV TO OVTIKEILEVO TOVG, VO €Vl KATAPTICUEVOL OTNV EMIGTNHLN
TOVG, va Yvopilovv Wyoyodoyio kal vo glval «AvOp®TOIMUE TNV, CMOGTH EPUNVEIN TOV

OPOL KO OYL KETOLYYELUATIEGD.
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To mopokdto TOMUO OVAKEL OTN UNTEPA €VOC OQLTIOTIKOV 7Toudlov, &ivol
Topuévo amd ta TPoKTIKE Tov A’ Evpomdaikod Xvvedpiov otnv EALGSa, pe 0épa tov

Avtiouo.

«XE TEPIUEVO, TOAD KOIPO, OYOTHUEVE,
OO TOTE OV TO KOPUL oV 0AAALOVTaS TO TPWTO TOV GYIUO.

etoiualot3ove vo, o deyTel.

e mepiueva wodd kaipo. Tnv avoiln ue to yelidovia,
70 KQAOKOIPL UE VEUGTO TO. YEPIO. OV PO, PPOVTCA,
70 POIVOTWPO AVOLYOVTOS TEVW GTO VOTIGUEVO YU
7 avAdKIO THS OTOPAG,

TO YEWWVO TIVOVTOG TOALO KOKKIVO KPOOL.

Méoa oto pvalo pov n avaoco cov n Tpwy,

K01 T0 TPWOTO KAAWOOPLOUO, OTOV EPYOUO COD.
CKEpyeton», EAeya, <EpYeTol 0 VIKNTHGS THS HoVvadldg,

NG 000VIG KoL TOD BOVATOD HOD.

K1 otav fipbeg, 6leg 1ov o1 aydmes yAiotpnooy amo move Lov,
0TS YAMOTPOEL TO VEPO TIOVW GTO YOAAL KO OEV APHVEL YVApL,
KL QOUEIVE UOVO 1 OIKI] GO 1], TLO UEYAAN.

Keivy mov "vou aveirwty axoua,

yiati dev Ppébnra v Jéers moté vo v 1oToprcovy,

K1 00TE 0TOUO OvEpdTOD £0A0YHONKE TOTE VO opoloyroel.

HpbBec k1 é0peyeg v povalid, oo pe t o1ony,
K1 0DTE TOD U0V GTAWOES TO YEPI.

To dpouo 10 d1ko Hov Jev TOV KOTAIEYTHKES,

UITE TN YA OGO, THY TPOYOVIKH, TOPG OTADVOVTOS
0. Yép1a. oo,

GAAOTE UE KIVIIOELS AVAAQPPES OOV TWV PTEPDV
¢ mETOA0DIAG,

Kl GAAOTE KOTNAATOVTOS OTOV GEPO., LYVOYPAPELS

70 OIKG. GOV UOVOTATIO.
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Eyw évo. mapamovo, axpifié wov, kai Oa cov 10 1.
Ae pov yopewes moté kabopn alralia

YLOL VO, YOOMGTELS UES TTOV KO.OpEPTH].

Ki ouwg gicd’ wpaiog,

KL 1] OUOPPLG. GOV OEV EYEL UETPO, YIOTI TEPLPPOVEL

THY AT0O0YN OG-

Mo yapioe éva motau areAnioio.

Eobd oty uiav oxon ki eyad oty aiin.

Ma ytilow éva yepipt vo oe pT6.00.

Oa. ' vai yepo yepipi, yioti Go 10 GTOLYEIDTW e TO KOPUL LHOD.
K1 e00 otéKeis exel kai pe KOITAS OVEKPPATTOG,

OTTIOTEVTO, YVOPLUOS KO TOPAA0YO. EEVOG.

2o oo UapUopo ki oxo ferovdo,

UGTIO. A0 VEPO KAl VIOKOTH pAoDIa TEDKOD,
Kl Qave amo 1o uétwmo V' appilel fovfa
pio 0AA0GGN TPIKLUGHEVT.

O Y10¢ HOV EVVIAGT LOAIC YPOVDV.

O vy1o¢ ¢ Kag Boviag Toatoapovvov

onuepa v 22 ypovav.
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