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  ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

΢θνπόο: Ζ παξνύζα πηπρηαθή εξγαζία απνζθνπεί ζηε δηεξεύλεζε ησλ 

ιαζώλ πνπ παξνπζηάδνπλ ηα παηδηά κε δηαγλσζκέλε Γηαηαξαρή 

Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο θαη Τπεξθηλεηηθόηεηαο (ΓΔΠ-Τ) ζηε δνθηκαζία 

«Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ» ηνπ Clinical Evaluation of Language 

Fundamentals, CELF-4. Θα πεξηγξαθεί ην είδνο ησλ ιαζώλ πνπ 

πξαγκαηνπνηνύλ ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ, ε ζπρλόηεηα κε ηελ νπνία 

παξνπζηάδνληαη, θαζώο θαη πνηα από απηά επεξεάδνπλ ηε γεληθή επίδνζε 

ζηελ «Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ». Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ζα 

ζπγθξηζνύλ κε αληίζηνηρα απνηειέζκαηα ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο ησλ 

Καιαθάηε θαη Μαληάθα (2008) πνπ αθνξά ζηελ επίδνζε παηδηώλ κε ηππηθή 

αλάπηπμε ζηελ ίδηα θιίκαθα. 

Μεζνδνινγία: Σν δείγκα ησλ παηδηώλ απνηεινύληαλ από 20 καζεηέο ηεο Ά 

θαη Β΄ Γεκνηηθνύ, ειηθίαο 6-8 εηώλ, κε δηαγλσζκέλε ΓΔΠ-Τ. Ζ 

θαηεγνξηνπνίεζε ησλ ιαζώλ βαζίζηεθε ζηε δηεζλή βηβηνγξαθία θαη 

πεξηειάκβαλε αληηθαηαζηάζεηο, παξαιείςεηο, πξνζζήθεο, κεηαζέζεηο θαη 

παξαθξάζεηο ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ, γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ, θξάζεσλ θαη 

πξνηάζεσλ. 

Απνηειέζκαηα: Από ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε δηαπηζηώζεθε όηη θαηά ηελ 

επαλάιεςε πξνηάζεσλ, ηα ιάζε πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ κε κεγαιύηεξε 

ζπρλόηεηα ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ ήηαλ νη αληηθαηαζηάζεηο ησλ ιέμεσλ 

πεξηερνκέλνπ θαη εηδηθόηεξα νη αληηθαηαζηάζεηο ξεκάησλ. Δπηπιένλ, από ηε 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε πξνέθπςε, όηη ην κόλν είδνο ιάζνπο κε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή επίδξαζε ζηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ ήηαλ νη 

αληηθαηαζηάζεηο ησλ ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ. ΢ηελ πηπρηαθή εξγαζία ησλ 

Καιαθάηε θαη Μάληαθα (2008) ζε παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο, ην πην ζπρλό 

ιάζνο πνπ παξαηεξήζεθε θαηά ηελ επαλάιεςε ησλ πξνηάζεσλ ήηαλ νη 

παξαιήςεηο νπζηαζηηθώλ ζηελ θαηεγνξία ησλ ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ. 

΢πδήηεζε / ΢πζηάζεηο: ΢ηε ζπδήηεζε γίλεηαη αληηπαξαβνιή ησλ επξεκάησλ 

δηαθόξσλ εξεπλώλ θαη ζπζηάζεηο γηα επαλάιεςε ηεο παξνύζαο έξεπλαο 

αθελόο ζε κεγαιύηεξν δείγκα, θαη  αθεηέξνπ ζε παηδηά κε εηδηθή γισζζηθή 

δηαηαξαρή θαη θσλνινγηθή δηαηαξαρή.  
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ABSTRACT 

Aim: The aim of the present study was the investigation of the type of errors 

children with diagnosed ADHD made, in the subtest “Recalling Sentences “ of 

the test “Clinical Evaluation of Language Fundamentals” ( CELF-4). The type 

of errors, the frequency of their occurrence and which of them influenced 

negatively the total score was described in detail. The results were compared 

with those of another thesis (Kalafati & Maniaka, 2008), that examined the 

errors children with typical development made in the same subtest.  

 

Methodology: The sample consisted of 20 students of grade one and two (6 

to 8 yrs.), with diagnosed ADHD. The analysis and categorization of the errors 

was made according to international bibliography and included, omissions, 

substitutions, additions, metathesis and paraphrases of content words, 

grammatical morphemes, phrases and sentences. 

 

Results: The statistical analysis showed that the error most frequently made 

by the children was substitutions of content words, specifically verbs. 

Furthermore this error was the only one that influenced significantly the total 

score. In the thesis of (Kalafati & Maniaka, 2008) with typically developing 

children the  error most frequently made was the omission of content words, 

mainly nouns.  

 

Discussion and recommendations: The findings of the present study are 

compared with those of other studies and are discussed.  Repetition of the 

present study with larger sample is recommended. Also, the present study 

could be carried out with children presenting with SLI and phonological 

disorder.  
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1. ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 
 
΢ηηο ρώξεο ηνπ εμσηεξηθνύ ππάξρνπλ πνιιά ζηαζκηζκέλα ηεζη γηα ηελ 

αμηνιόγεζε ηνπ ιόγνπ, ηεο νκηιίαο θαη ηεο κάζεζεο, αληηζέησο ζηελ Διιάδα 

ππάξρνπλ ειάρηζηα. Με αθνξκή ηελ έιιεηςε εξγαιείσλ αλίρλεπζεο θαη 

αμηνιόγεζεο, ζην ηκήκα ινγνζεξαπείαο ηνπ Α.Σ.Δ.Η Παηξώλ γίλεηαη κηα 

πξνζπάζεηα κέζσ πηπρηαθώλ εξγαζηώλ, λα δηεξεπλεζεί θαηά πόζν ην 

δηεζλώο αλαγλσξηζκέλν δηαγλσζηηθό ηεζη Clinical Evaluation of Language 

Fundamentals – 4 (CELF-4), είλαη θαηάιιειν γηα ρξήζε ζηελ ειιεληθή 

γιώζζα. 

 

Δπηπιένλ, ηελ ηειεπηαία πεξίπνπ δεθαεηία ε Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο 

Πξνζνρήο-Τπεξθηλεηηθόηεηαο, έγηλε επξύηαηα γλσζηή ζηε ρώξα καο ηόζν ζην 

ρώξν ησλ εηδηθώλ, όζν θαη ζην ρώξν ησλ γνλέσλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθώλ. Ζ 

επηζηεκνληθή έξεπλα επηθεληξώζεθε ζε κηα πιεζώξα απόςεσλ θαη ζέζεσλ 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αηηηνινγία, ηε δηάγλσζε θαη ηε ζεξαπεπηηθή 

αληηκεηώπηζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο δηαηαξαρήο. Σν γεγνλόο απηό είρε σο 

απνηέιεζκα, λα απμεζεί ε ζπρλόηεηα δηάγλσζεο ηεο ΓΔΠ-Τ από ηνπο 

εηδηθνύο θαη λα απνδνζνύλ πνιιά πξνβιήκαηα κάζεζεο θαη ζπκπεξηθνξάο 

ζηε ζπγθεθξηκέλε δηαηαξαρή.  

 

Ζ θιίκαθα «Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ» έρεη ρξεζηκνπνηεζεί αξθεηέο θνξέο 

γηα ηελ αμηνιόγεζε ησλ ιεηηνπξγηώλ ηεο αθνπζηηθήο, ηεο βξαρύρξνλεο, ηεο 

ελεξγνύ κλήκεο (Alloway & Gathercole, 2005) αιιά θαη ηεο καθξόρξνλεο 

κλήκεο (Hanten & Martin, 2000). Παξά ην γεγνλόο όηη ην πεξηερόκελν ηεο 

θιίκαθαο επαλάιεςεο πξνηάζεσλ είλαη απιό θαη ε δηαδηθαζία ρνξήγεζεο 

πξαγκαηνπνηείηαη εύθνια, νη γισζζηθέο θαη γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ 

εκπιέθνληαη είλαη απαηηεηηθέο. ΢πγθεθξηκέλα, νη γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο νη 

νπνίεο ελεξγνπνηνύληαη θαηά ηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ είλαη ε αληίιεςε, ε 

πξνζνρή, ε ζπγθξάηεζε, ε επεμεξγαζία θαη ε αλάζπξζε ησλ πιεξνθνξηώλ 

γηα ηελ άκεζε ρξήζε (Lombardi & Potter, 1992).  

 

Δπίζεο, κε ηελ θιίκαθα «Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ», έρεη επηρεηξεζεί ε 

αμηνιόγεζε ησλ γξακκαηηθώλ θαη ζπληαθηηθώλ δνκώλ θπζηνινγηθώλ παηδηώλ 
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(Menyuk, 1963; Lust et al., 1996) θαζώο θαη ηεο γξακκαηηθήο ηθαλόηεηαο ζηελ 

απόθηεζε δεύηεξεο γιώζζαο (Κσηζνπνύινπ, 1997). Φαίλεηαη όηη παηδηά πνπ 

παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο ζε καζεζηαθό θαη γισζζηθό επίπεδν, δελ 

αληαπεμέξρνληαη ζηε δνθηκαζία ηεο επαλάιεςεο πξνηάζεσλ (Kotsopoulou & 

Boodoosingh, 1987; Kotsopoulos et al, 1996). Μεηαγελέζηεξεο έξεπλεο 

απνδεηθλύνπλ όηη δπζθνιίεο ζηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ ζρεηίδνληαη κε 

δπζθνιίεο ζηε γξακκαηηθή θαη ζηελ αλαγλσζηηθή ηθαλόηεηα (Kotsopoulou, 

1998). Δπίζεο, έρεη δηαπηζησζεί όηη ε γξακκαηηθή πνιππινθόηεηα επεξεάδεη 

ηελ επαλάιεςε ησλ πξνηάζεσλ πεξηζζόηεξν από ην ιεθηηθό θνξηίν (Slobin & 

Welsh, 1973). 

 

Οη έξεπλεο πνπ πξναλαθέξζεθαλ, είλαη ελδεηθηηθέο ηεο ζπνπδαηόηεηαο ηεο 

θιίκαθαο «Δπαλάιεςεο Πξνηάζεσλ» σο δηαγλσζηηθνύ εξγαιείνπ. ΢θνπόο 

ηεο παξνύζαο εξγαζίαο είλαη ε αλάιπζε ησλ ιαζώλ πνπ πξαγκαηνπνηνύληαη 

θαηά ηε ρνξήγεζε ηεο θιίκαθαο «Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ» ηνπ CELF-4 ζε 

παηδηά κε ΓΔΠ-Τ. Μέζσ ηεο δηαδηθαζίαο απηήο, ζηόρνο είλαη ε εθηίκεζε ηνπ 

είδνπο θαη ηεο ζπρλόηεηαο εκθάληζεο ησλ ιαζώλ θαηά ηε δνθηκαζία θαη ν 

ηξόπνο κε ηνλ νπνίν επεξεάδνπλ ηε γεληθή επίδνζε ησλ παηδηώλ. Δηδηθόηεξα, 

επηδηώθεηαη λα δηεξεπλεζεί ε ζρέζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο κλήκεο θαη ησλ 

γισζζηθώλ ειιεηκκάησλ ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ.  

 

Ζ ζπιινγή ηνπ δείγκαηνο γηα ηε κειέηε ησλ ιαζώλ πνπ πξαγκαηνπνηνύλ 

ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ, πξαγκαηνπνηήζεθε ζην Γεληθό Ννζνθνκείν Παίδσλ 

Αζελώλ «Παλαγηώηε & Αγιαΐαο Κπξηαθνύ» θαη ζην Κέληξν Ζκέξαο θαη 

Δηαηξεία Φπρηθήο Τγείαο ηνπ Παηδηνύ θαη ηνπ Δθήβνπ Αηησιναθαξλαλίαο 

(Δ.Φ.Τ.Π.Δ.Α).  Σν ζπλνιηθό δείγκα απνηεινύληαλ από 20 καζεηέο ειηθίαο 

από 6- 8 εηώλ, πνπ θνηηνύζαλ ζηελ Α΄ θαη Β΄ Γεκνηηθνύ.  

  

Ζ θαηεγνξηνπνίεζε  ησλ ιαζώλ πεξηειάκβαλε αληηθαηαζηάζεηο, 

παξαιήςεηο, πξνζζήθεο, κεηαζέζεηο θαη παξαθξάζεηο ησλ ιέμεσλ 

πεξηερνκέλνπ, γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ, θξάζεσλ θαη πξνηάζεσλ. 

Δπηπιένλ, πξαγκαηνπνηήζεθε ζπγθξηηηθή κειέηε ησλ απνηειεζκάησλ κε ηα 

αληίζηνηρα απνηειέζκαηα ηεο πηπρηαθήο ησλ Καιαθάηε θαη Μαληάθα (2008) ζε 

ηππηθά αλαπηπζζόκελα παηδηά. 
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Ζ εξγαζία ζπλίζηαηαη από ηξία βαζηθά κέξε. Σν πξώην κέξνο πεξηιακβάλεη 

ηελ αλαζθόπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο ζρεηηθά κε ηε θύζε θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο ΓΔΠ-Τ θαζώο θαη ηελ πεξηγξαθή ησλ γλσζηηθώλ ιεηηνπξγηώλ πνπ 

εκπιέθνληαη ζηε δηαδηθαζία ηεο επαλάιεςεο πξνηάζεσλ. Σν δεύηεξν κέξνο 

αθνξά ζηε κεζνδνινγία έξεπλαο θαη ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ 

θαη ζην ηξίην κέξνο πεξηιακβάλνληαη ηα ζπκπεξάζκαηα, ε ζπδήηεζε θαη νη 

πξνηάζεηο γηα κειινληηθέο έξεπλεο. 
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2. ΑΝΑ΢ΚΟΠΖ΢Ζ ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ΢ 

2.1. ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ ΠΡΟΣΑ΢ΔΧΝ – ΓΔΝΗΚΖ ΘΔΧΡΖ΢Ζ 

Όπσο πξναλαθέξζεθε, νη εξγαζίεο ησλ Lombardi & Potter (1992) νδήγεζαλ 

ζην ζπκπέξαζκα όηη ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ πεξηιακβάλεη ηελ 

επεμεξγαζία, ε νπνία απαηηεί ηελ πξόζβαζε ζηελ καθξόρξνλε κλήκε θαη ηελ 

αλάπιαζε ηεο πξόηαζεο. Ζ δηαδηθαζία απηή γίλεηαη ρξεζηκνπνηώληαο λνεξά 

ηελ έλλνηα ηεο πξόηαζεο θαη ηνπο εμαηνκηθεπκέλνπο κεραληζκνύο 

αλαθαηαζθεπήο ηεο. Δπηπιένλ, απέδεημαλ όηη ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ 

πεξηιακβάλεη ηελ ελεξγνπνίεζε ηεο αθνπζηηθήο κλήκεο, εθόζνλ ην άηνκν 

πξέπεη λα ζπγθξαηήζεη ηελ πξόηαζε θαη λα ηελ αλαθαιέζεη θαηά ιέμε. 

΢πλεπώο, ε επαλάιεςε ησλ πξνηάζεσλ αμηνινγεί ηε κλήκε εξγαζίαο πνπ 

πεξηιακβάλεη ηελ επεμεξγαζία θαη ηελ απνζήθεπζε. 

 

Ζ επαλάιεςε πξνηάζεσλ ζπλδέεηαη επίζεο θαζνξηζηηθά κε ηελ γισζζηθή 

ηθαλόηεηα. Ο ξόινο ηεο καθξόρξνλεο κλήκεο ζηελ γισζζηθή ηθαλόηεηα 

ππνζηεξίδεηαη από ην κνληέιν ηεο κλήκεο εξγαζίαο ηνπ Baddeley (Baddeley, 

2000) θαη από ην αληίζηνηρν ηνπ Martin et al. (1999), πνπ εκπιέθνπλ ηελ 

είζνδν ηεο ζεκαζηνινγηθήο θαη θσλνινγηθήο πιεξνθνξίαο κε ηελ 

απνζεθεπκέλε πιεξνθνξία ζηελ καθξόρξνλε κλήκε. ΢ην κνληέιν ηνπ 

Baddeley, ε επεηζνδηαθή ζπγθξάηεζε είλαη ππεύζπλε γηα ηελ ελζσκάησζε 

ηεο θσλνινγηθήο πιεξνθνξίαο από ηε βξαρύρξνλε κλήκε κε ηε ιεθηηθή θαη 

ζεκαζηνινγηθή πιεξνθνξία ζηε καθξόρξνλε κλήκε. ΢ην κνληέιν ηνπ Martin, 

αλαθέξεηαη όηη ζηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ ζπκβάιινπλ αλεμάξηεηνη ρώξνη 

απνζήθεπζεο ζεκαζηνινγηθήο θαη θσλνινγηθήο πιεξνθνξίαο. Αληηζέησο δελ 

ππάξρνπλ ζεκαληηθέο ζπζρεηίζεηο κεηαμύ κλήκεο εξγαζίαο θαη γισζζηθήο 

ηθαλόηεηαο όηαλ νη δηαθνξέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ  επαλάιεςε πξνηάζεσλ 

είλαη ειεγρόκελεο. 

 

Δπηπιένλ ζύκθσλα κε ηνλ Baddeley et al. (2004) ε άκεζε επαλάιεςε 

είλαη θαιύηεξε γηα ηηο πξνηάζεηο ζε ζρέζε κε ηηο ιίζηεο ιέμεσλ, πηζαλώο ιόγσ 

ηεο πξόζζεηεο ελίζρπζεο πνπ ιακβάλεη ην λόεκα ησλ πξνηάζεσλ από ηε 

καθξόρξνλε κλήκε. Απηό κπνξεί λα εκθαληζηεί απηόκαηα, ρσξίο ηελ 
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ζπκκεηνρή ηεο πξνζνρήο ή κπνξεί λα απαηηεί επηπξόζζεηε ελεξγνπνίεζε ηεο 

πξνζνρήο θαηά ηελ επεμεξγαζία ησλ πιεξνθνξηώλ. ΢ην κνληέιν ηεο κλήκεο 

εξγαζίαο ηνπ Baddeley (2000), πξνηείλεηαη όηη ν θεληξηθόο επεμεξγαζηήο 

παίδεη θαζνξηζηηθό ξόιν ζηε δηακόξθσζε ζπλδέζεσλ κεηαμύ δηαθνξεηηθώλ 

ηύπσλ αλαπαξαζηάζεσλ θαη πξνεγνύκελσλ άζρεησλ ελλνηώλ. Δπίζεο, ε 

επαλάιεςε πξνηάζεσλ θαηαδεηθλύεη ηε ζπλεηζθνξά ησλ απηόκαησλ 

γισζζηθώλ δηεξγαζίσλ, αιιά θαη ηεο κλήκεο εξγαζίαο.  

 

Ζ άπνςε όηη ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ ελζσκαηώλεη γλώζε από ηε 

καθξόρξνλε θαη ηε βξαρύρξνλε κλήκε έρεη ζεκαληηθέο επηπηώζεηο ζηε 

κάζεζε. ΢πγθεθξηκέλα, ζύκθσλα κε ηνπο Alloway θαη Gathercole (2005), ε 

ζύλδεζε κεηαμύ ησλ αλαπαξαζηάζεσλ από ηε καθξόρξνλε κλήκε θαη ηεο 

ζεκαζηνινγηθήο θαη θσλνινγηθήο πιεξνθνξίαο από ηε βξαρύρξνλε κλήκε, 

ζπκβάιιεη θαζνξηζηηθά ζηελ καζεζηαθή πξόνδν. 

 

Χζηόζν, δελ έρνπλ δηαπηζησζεί ειιείκκαηα ζηε ρσξηθή κλήκε εξγαζίαο 

ζε παηδηά κε ΓΔΠ-Τ (Jonsdottir et al., 2005; Scheres et al., 2004). Σα 

επξύκαηα απηά είλαη ζε ζπκθσλία κε απηά ηνπ Cohen et al. (2000), πνπ 

πξνηείλεη όηη ηα ειιείκκαηα ζηε κλήκε εξγαζίαο ζε παηδηά κε ΓΔΠ-Τ 

ζρεηίδνληαη πξσηαξρηθά κε ηε γισζζηθή ηνπο ηθαλόηεηα. 

 

Σέινο, έξεπλεο ησλ Mobayyen & Almeida (2005) ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε 

ηεο ζεκαζηνινγηθήο θαη κνξθνινγηθήο πνιππινθόηεηαο ησλ ξεκάησλ ζηελ 

επαλάιεςε πξνηάζεσλ, έδεημαλ κηθξή ζπζρέηηζε ζε αληίζεζε κε θάπνηεο 

θαηεγνξίεο ξεκάησλ (όπσο ξήκαηα αηζζήζεσλ) πνπ επεξεάδνπλ αξλεηηθά. 

 

 ΢ηε ζπλέρεηα ηεο εξγαζίαο ζα ζπδεηεζνύλ κε ιεπηνκέξεηα έξεπλεο πνπ 

αθνξνύλ ηε ΓΔΠ-Τ, ηηο ιεηηνπξγίεο πνπ παίξλνπλ κέξνο ζηελ επαλάιεςε 

πξνηάζεσλ, δειαδή, ηελ επεμεξγαζία πιεξνθνξηώλ θαη ηε κλήκε, θαζώο θαη 

ηε ρξήζε ηεο επαλάιεςεο πξνηάζεσλ σο δνθηκαζία αμηνιόγεζεο ηεο 

κνξθνινγίαο θαη ηεο κλήκεο.   
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2.2. ΓΗΑΣΑΡΑΥΖ ΔΛΛΔΗΜΜΑΣΗΚΖ΢ ΠΡΟ΢ΟΥΖ΢ - ΤΠΔΡΚΗΝΖΣΗΚΟΣΖΣΑ 

2.2.1. Ζ θύζε ηεο ΓΔΠ-Τ 

Ζ ΓΔΠ-Τ είλαη κία αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή, νξγαληθήο αηηηνινγίαο- ζύκθσλα 

κε ηα πεξηζζόηεξα εξεπλεηηθά δεδνκέλα-, ε νπνία αζθεί αξλεηηθή επίδξαζε 

ζε πνιινύο ηνκείο ηεο ιεηηνπξγηθόηεηαο ηνπ παηδηνύ θαη πξνθαιεί ζνβαξέο θαη 

επίκνλεο δπζθνιίεο, ηόζν ζην ίδην όζν θαη ζην νηθνγελεηαθό θαη ην επξύηεξν 

θνηλσληθό ηνπ πεξηβάιινλ. 

 

Ζ ΓΔΠ-Τ είλαη κηα από ηηο δηαηαξαρέο πνπ εκθαλίδνληαη κε ηε κεγαιύηεξε 

ζπρλόηεηα ζηνλ παηδηθό πιεζπζκό. Παξόιν πνπ γη‟ απηήλ έρνπλ δεκνζηεπηεί 

πεξηζζόηεξεο εξγαζίεο από ό,ηη γηα νπνηαδήπνηε άιιε δηαηαξαρή ηεο 

παηδηθήο ειηθίαο, αθόκε θαη ζήκεξα εμαθνινπζνύλ λα ππάξρνπλ πνιιά 

αλαπάληεηα ζρεηηθά εξσηήκαηα. Απηό βέβαηα δελ αλαηξεί ην γεγνλόο όηη 

γλσξίδνπκε πνιύ πεξηζζόηεξα γηα ηε ΓΔΠ-Τ από όζα γηα ηηο άιιεο 

δηαηαξαρέο ηεο παηδηθήο ειηθίαο.  

 

Αμίδεη λα αλαθεξζεί όηη ε ΓΔΠ-Τ ζεσξείηαη ε πην ζεκαληηθή 

παηδνςπρηαηξηθή δηαηαξαρή, κε ζνβαξό θόζηνο ζην παηδί θαη ηελ θνηλσλία. Σα 

παηδηά κε ΓΔΠ-Τ απνηεινύλ:  

 

 Σν 50% ησλ αζζελώλ – παηδηώλ ησλ παηδνςπρηαηξηθώλ ππεξεζηώλ  

 Σν 40% ησλ παηδηώλ ζε εηδηθέο ηάμεηο  

 Σν 60% ησλ παηδηώλ πνπ παίξλνπλ απνβνιέο από ην ζρνιείν  

 Σν 14% ησλ παηδηώλ πνπ απνβάιινληαη νξηζηηθά από ην ζρνιείν  

 Μεγάιν αξηζκό παξαπησκαηηθώλ εθήβσλ (ε πην ζπλεζηζκέλε 

ζπζρέηηζε ηεο ειιεηκκαηηθήο πξνζνρήο κε αξλεηηθέο ζπκπεξηθνξέο θαη 

δηαηαξαρέο δηαγσγήο, ζύκθσλα κε ηνπο Weiss & Hetchman, 1993). 

 

Καηά ηε δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ 60 ρξόλσλ έρνπλ πηνζεηεζεί πνηθίινη όξνη 

γηα ηελ πεξηγξαθή ηεο ζπγθεθξηκέλεο δηαηαξαρήο. Μεξηθνί από απηνύο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ήηαλ ππεθηλεηηθή παξνξκεηηθή 

δηαηαξαρή, νξγαληθή αλεζπρία (organic driveness), ειάρηζηε εγθεθαιηθή 
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δπζιεηηνπξγία, ππεξθηλεηηθόηεηα, δηαηαξαρή ειιεηκκαηηθήο πξνζνρήο, θαη 

Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο- Τπεξθηλεηηθόηεηα. Παξά ηελ ύπαξμε ηεο 

ηόζν δηαθνξεηηθήο νξνινγίαο, νη εηδηθνί ζπκθσλνύλ κεηαμύ ηνπο όηη ηα θύξηα 

ραξαθηεξηζηηθά απηήο ηεο δηαηαξαρήο είλαη ε ππεξθηλεηηθόηεηα, ε απξνζεμία 

θαη παξνξκεηηθόηεηα. Ζ νξνινγία πνπ έρεη ρξεζηκνπνηεζεί έσο ηώξα γηα ηελ 

πεξηγξαθή ηεο δηαηαξαρήο αληαλαθιά νπζηαζηηθά ηε δηαθνξεηηθή έκθαζε πνπ 

έδηλαλ νη εηδηθνί ζηα θύξηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο. Έηζη, ζηηο δεθαεηίεο ηνπ 1950 

θαη 1960 ε έκθαζε επηθεληξσλόηαλ πεξηζζόηεξν ζηελ ππεξθηλεηηθόηεηα, ελώ 

ζηε δεθαεηία ηνπ 1970 ην ελδηαθέξνλ κεηαηνπίζηεθε ζηα πξνβιήκαηα πνπ 

αθνξνύλ ηελ πξνζνρή. ΢ρεηηθά πξόζθαηα νη εηδηθνί εζηίαζαλ ζηνλ ειιεηπή 

έιεγρν ηεο παξνξκεηηθόηεηαο πνπ ραξαθηεξίδεη ην παηδί κε ΓΔΠ-Τ. 

 

2.2.2. Γηάθξηζε κεηαμύ θπζηνινγηθήο δσεξόηεηαο θαη ΓΔΠ-Τ 

Σα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ, θπξίσο κηθξόηεξεο ειηθίαο, ζπρλά αληηκεησπίδνληαη 

ιαλζαζκέλα σο ππεξβνιηθά δσεξά θαη θαθνκαζεκέλα παηδηά. Καηά ηελ 

πξνζρνιηθή ειηθία, ε απμεκέλε θηλεηηθή δξαζηεξηόηεηα, ε παξνξκεηηθή 

ζπκπεξηθνξά θαη ε πεξηνξηζκέλε δηάξθεηα ηεο πξνζνρήο ζεσξνύληαη 

θπζηνινγηθά αλαπηπμηαθά ραξαθηεξηζηηθά. Γηα ην ιόγν απηό, ε δηάθξηζε ησλ 

νξίσλ κεηαμύ θπζηνινγηθήο δσεξόηεηαο θαη ΓΔΠ-Τ είλαη αξθεηά δύζθνιε ζε 

απηό ην αλαπηπμηαθό ζηάδην.  Χζηόζν, ππάξρνπλ νξηζκέλεο ζεκαληηθέο 

ελδείμεηο πνπ δηαθνξνπνηνύλ αηζζεηά ηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ 

από απηή ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπο. Δθηόο, δειαδή, από πνζνηηθέο δηαθνξέο 

ζηελ θηλεηηθή δξαζηεξηόηεηα, ππάξρνπλ θαη νξηζκέλεο πνηνηηθέο δηαθνξέο ζε 

άιινπο ηνκείο ηεο ζπκπεξηθνξάο θαη ηεο αλάπηπμεο, νη νπνίεο κπνξεί λα 

θαηεπζύλνπλ ηνλ εηδηθό πξνο ηε δηεξεύλεζε ηεο πηζαλόηεηαο ύπαξμεο ΓΔΠ-Τ 

(Μαληαδάθε et al., 2006).  

 

Μηα εηδνπνηόο δηαθνξά αλάκεζα ζε έλα παηδί κε ΓΔΠ-Τ θαη ζε έλα δσεξό 

παηδί, αθνξά ζηελ ηθαλόηεηα θαη ην βαζκό ειέγρνπ ηεο θηλεηηθήο 

δξαζηεξηόηεηαο αλάινγα κε ηηο πεξηζηάζεηο. Έλα δσεξό παηδί είλαη ζε ζέζε 

λα ειέγμεη ηελ θηλεηηθόηεηά ηνπ ζε ηθαλνπνηεηηθό βαζκό θαη λα ηε κεηώζεη ζε 

πεξηζηάζεηο όπνπ ε απμεκέλε θηλεηηθόηεηα δελ είλαη ελδεδεηγκέλε. Αληίζεηα, 

έλα παηδί κε ΓΔΠ-Τ δπζθνιεύεηαη εμαηξεηηθά λα παξακείλεη ήζπρν αθόκε θαη 
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ζε πεξηπηώζεηο όπνπ γλσξίδεη όηη απηό επηβάιιεηαη. ΢ε γεληθέο γξακκέο, ε 

αλάγθε ηνπ παηδηνύ κε ΓΔΠ-Τ λα δηνρεηεύζεη ηελ ελέξγεηά ηνπ κέζα από ηελ 

θηλεηηθή δξαζηεξηόηεηα είλαη κεγαιύηεξε από απηήλ ελόο θπζηνινγηθνύ 

δσεξνύ παηδηνύ θαη ππόθεηηαη πην δύζθνια ζηνλ έιεγρό ηνπ (Barkley, 2005). 

 

Μία άιιε βαζηθή δηαθνξά ζρεηίδεηαη κε ηελ πνηόηεηα ηεο θηλεηηθόηεηαο 

ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ ζε ζύγθξηζε κε απηή ησλ άιισλ παηδηώλ. ΢πλήζσο ηα 

παηδηά κε ΓΔΠ-Τ αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ηόζν ζην επίπεδν ηεο αδξήο όζν 

θαη ηεο ιεπηήο θηλεηηθόηεηαο (Fliers et al., 2008). Αληίζεηα, ηα παηδηά πνπ είλαη 

απιώο δσεξά ζπλήζσο δελ αληηκεησπίδνπλ ηέηνηνπ είδνπο δπζθνιίεο, κπνξεί 

κάιηζηα λα είλαη θαη εμαηξεηηθά επηδέμηα. Δπίζεο, ε απμεκέλε θηλεηηθή 

δξαζηεξηόηεηα ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ είλαη πνιιέο θνξέο εκθαλήο αθόκε θαη 

θαηά ηε δηάξθεηα ύπλνπ. Οη ζπρλέο άπλνηεο, νη έληνλεο θηλήζεηο πνδηώλ, ε 

κεησκέλε δηάξθεηα θαη ε ζπρλή αθύπληζε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λύρηαο, 

δηαθνξνπνηνύλ ηνλ ύπλν ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ. Σα δσεξά ηππηθώο 

αλαπηπζζόκελα παηδηά δελ παξνπζηάδνπλ αλάινγε ζπκπεξηθνξά θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ ύπλνπ. 

 

Από ηα βαζηθόηεξα ζπλνδά πξνβιήκαηα ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ είλαη 

απηά ηνπ ιόγνπ θαη ηεο νκηιίαο ηα νπνία ζπρλά απνηεινύλ ηηο πξώηεο 

αλεζπρεηηθέο ελδείμεηο γηα ηνπο γνλείο θαη ηα ζπλήζε αίηηα παξαπνκπήο ηνπ 

παηδηνύ ζηνλ εηδηθό. Έλα ζεκαληηθό πνζνζηό παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ εκθαλίδεη 

θαζπζηέξεζε ζηελ αλάπηπμε ηνπ ιόγνπ, ελώ θαη όηαλ ηειηθά ην πεηύρεη, 

κπνξεί λα παξνπζηάζεη πξνβιήκαηα ζηνλ θσλνινγηθό, ηνλ ζπληαθηηθό θαη 

ζηνλ πξαγκαηνινγηθό ηνκέα (Agapitou & Andreou, 2008). Αλάινγεο 

δπζθνιίεο δελ εληνπίδνληαη ζπλήζσο ζηηο πεξηπηώζεηο ησλ δσεξώλ παηδηώλ. 

 

Ζ ηθαλόηεηα ζπγθέληξσζεο ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ είλαη εμ νξηζκνύ 

ειιεηκκαηηθή. Απηό δελ ζεκαίλεη όηη ηα ζπγθεθξηκέλα παηδηά δελ κπνξνύλ λα 

ζπγθεληξσζνύλ θαζόινπ. Πνιιά από απηά είλαη δπλαηόλ λα επηηύρνπλ 

ζπγθέληξσζε ζε ηθαλνπνηεηηθό βαζκό θαη γηα αξθεηά κεγάιν ρξνληθό 

δηάζηεκα, εθόζνλ έρνπλ πνιύ πςειό θίλεηξν γη‟απηό θαη εθόζνλ ε 

δξαζηεξηόηεηα πνπ ηνπο πξνηείλεηαη, θεληξίδεη ην ελδηαθέξνλ ηνπο. Αληίζεηα, 



15 
 

έλα δσεξό παηδί κπνξεί λα ζπγθεληξσζεί επθνιόηεξα, ρσξίο λα ρξεηάδεηαη 

ηδηαίηεξα πςειό θίλεηξν. 

 

Σέινο, ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ είλαη ζπρλά επεξέζηζηα θαη επέμαπηα, ε δε 

αδπλακία ηνπο λα αληαπνθξηζνύλ ηθαλνπνηεηηθά ζε πνιιέο από ηηο απαηηήζεηο 

ηνπ πεξηβάιινληνο, ζε ζπλδπαζκό κε ηηο απμεκέλεο παξαηεξήζεηο ηηο νπνίεο 

ζπλήζσο δέρνληαη, κπνξεί λα ππξνδνηεί εθ κέξνπο ηνπο πξνθιεηηθή θαη 

αληηδξαζηηθή ζπκπεξηθνξά (Barkley, 2006c). Γη‟ απηό θαη ηα πνηθίια 

πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο εκθαλίδνληαη κε κεγαιύηεξε ζπρλόηεηα, έληαζε 

θαη δηάξθεηα ζηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ ζε ζρέζε κε ηα ζπλνκήιηθά ηνπο δσεξά 

παηδηά.  

 

2.2.3. ΢ύληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή 

Ζ Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο-Τπεξθηλεηηθόηεηα έιαβε ηελ ηππηθή 

νλνκαζία ηεο ην 1994, κε ηελ έθδνζε ηνπ DSM-IV. Δίλαη όκσο κηα δηαηαξαρή, 

ν εληνπηζκόο θαη ε ζπζηεκαηηθή κειέηε ηεο νπνίαο ρξνλνινγνύληαη από ηηο 

αξρέο ηνπ πεξαζκέλνπ αηώλα. Αμίδεη βεβαίσο λα ζεκεησζεί, όηη θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ ρξόλνπ ε ζεκαηνδόηεζή ηεο γηλόηαλ κε δηαθνξεηηθέο νλνκαζίεο, 

αλάινγα κε ηηο θπξίαξρεο αληηιήςεηο θάζε επνρήο αλαθνξηθά κε ηελ 

αηηηνινγία θαη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο δηαηαξαρήο. 

 

Ζ πξώηε πεξηγξαθή ζπκπησκάησλ παξόκνησλ κε απηά πνπ ζήκεξα 

ζεσξνύληαη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ΓΔΠ-Τ επηρεηξήζεθε ην 1902 από 

ηνλ George Still. Ο Still πεξηέγξαςε 43 παηδηά ηα νπνία παξνπζίαδαλ 

ππεξθηλεηηθόηεηα, πξνθιεηηθόηεηα, δπζθνιίεο ζηε ζπγθέληξσζε ηεο 

πξνζνρήο, παξνξκεηηθή ζπκπεξηθνξά θαη αδπλακία ζηελ αλαζηνιή ησλ 

απζόξκεησλ αληηδξάζεσλ. Καηά ηελ εθηίκεζε ηνπ Still, ε θπξίαξρε δπζθνιία 

ησλ παηδηώλ ήηαλ ην έιιεηκκα ζηελ «εζηθή βνύιεζε» θαη ζηνλ «εζηθό έιεγρν 

ηεο ζπκπεξηθνξάο», ην νπνίν είρε νξγαληθό ππόζηξσκα. 

 

Σν 1947 ε ηδέα ηνπ νξγαληθνύ ππνζηξώκαηνο ηεο δηαηαξαρήο έγηλε πην 

ζπγθεθξηκέλε κε ηελ εκθάληζε ηεο ζεσξίαο ηεο «εγθεθαιηθήο βιάβεο» 

(Strauss & Lehtinen, 1947). Ζ κειέηε νξηζκέλσλ πεξηπηώζεσλ, ζηηο νπνίεο 
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εκθαλίδνληαη ζπκπηώκαηα αλάινγα κε απηά πνπ πεξηέγξαςε ν Still, ζε άηνκα 

ηα νπνία είραλ ηξαπκαηηζηεί ζην θεθάιη ή είραλ πεξάζεη εγθεθαιίηηδα νδήγεζε 

πνιινύο εηδηθνύο ζην ζπκπέξαζκα όηη ζηε βάζε ησλ ζπκπησκάησλ απηώλ 

βξίζθεηαη θάπνηα εγθεθαιηθή βιάβε. Αξγόηεξα, ν όξνο «εγθεθαιηθή βιάβε» 

έδσζε ηε ζέζε ηνπ ζηνλ όξν «ειάρηζηε εγθεθαιηθή δπζιεηηνπξγία» (Kessler, 

1980), ν νπνίνο δηαδόζεθε επξήηαηα θαη δηαηεξήζεθε κέρξη ηε δεθαεηία ηνπ 

1960. 

 

Μέρξη εθείλε ηε πεξίνδν νη εηδηθνί επηθεληξώλνληαλ θπξίσο ζηε κειέηε ηνπ 

πηζαλνύ αηηηνινγηθνύ κεραληζκνύ ηνπ ζπλδξόκνπ. ΢ηγά ζηγά όκσο ην 

ελδηαθέξνλ ηνπο κεηαηνπίζηεθε από ηελ αλαδήηεζε ηεο αηηηνινγίαο ζηε 

ζπκπεξηθνξηθή πεξηγξαθή ησλ ζπκπησκάησλ ηνπ ζπλδξόκνπ. Απηή ε 

κεηαηόπηζε νδήγεζε ζηε ζηαδηαθή εγθαηάιεηςε ηνπ όξνπ «ειάρηζηε 

εγθεθαιηθή δπζιεηηνπξγία» θαη ζηελ πηνζέηεζε ηνπ όξνπ «ππεξθηλεηηθή 

αληίδξαζε ζηελ παηδηθή ειηθία» ν νπνίνο παξνπζηάζηεθε ζην DSM-II ην 1968. 

 

Μηα ζεκαληηθή αιιαγή ζηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν νη εηδηθνί 

αληηιακβάλνληαλ ην ζύλδξνκν ζπληειέζηεθε κε ηηο έξεπλεο ηεο Douglas 

(1972, 1980). Ζ Douglas ππνζηήξημε όηη ην θπξίαξρν ραξαθηεξηζηηθό ηνπ 

ζπλδξόκνπ δελ είλαη ππεξθηλεηηθόηεηα αιιά ε δηάζπαζε ηεο πξνζνρήο. Οη 

απόςεηο απηέο ελδέρεηαη λα νδήγεζαλ ζηελ αιιαγή ηεο νλνκαζίαο ηνπ 

ζπλδξόκνπ ζε «Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο κε ή ρσξίο 

Τπεξθηλεηηθόηεηα» ζην DSM-III (1980). 

 

΢ηελ ηέηαξηε έθδνζε ηνπ DSM (1994) ε ππεξθηλεηηθόηεηα ελζσκαηώζεθε 

ζηελ νλνκαζία ηεο δηαηαξαρήο, θαζώο νη ζύγρξνλεο έξεπλεο ζηάζεθαλ 

θπξίσο ζηε κειέηε ηνπ απηνειέγρνπ θαη ηεο αλαζηνιήο ησλ παξνξκεηηθώλ 

αληηδξάζεσλ σο βαζηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ ζπλδξόκνπ (Barkley, 1981- 

Benninger, 1989). ΢ην DSM-IV ην ζύλδξνκν θαηαγξάθεηαη πιένλ σο 

«Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο-Τπεξθηλεηηθόηεηα», ελώ δηαθξίλνληαη 

ηξείο ηύπνη, αλάινγα κε ηα ζπκπηώκαηα πνπ θαίλεηαη λα έρνπλ κεγαιύηεξε 

βαξύηεηα ζε θάζε πεξίπησζε: 
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α) ΓΔΠ-Τ, ΢πλδηαζκέλνο Σύπνο (όηαλ ηα ζπκπηώκαηα απξνζεμίαο θαη 

ππεξθηλεηηθόηεηαο - παξνξκεηηθόηεηαο εκθαλίδνληαη κε ηελ ίδηα 

βαξύηεηα). 

β) ΓΔΠ-Τ κε πξνεμάξρνληα ηνλ Απξόζεθην Σύπν (όηαλ ηα ζπκπηώκαηα 

απξνζεμίαο εκθαλίδνληαη κε κεγαιύηεξε βαξύηεηα). 

γ) ΓΔΠ-Τ κε πξνεμάξρνληα ηνλ Τπεξθηλεηηθό - Παξνξκεηηθό Σύπν (όηαλ 

ηα ζπκπηώκαηα ππεξθηλεηηθόηεηαο - παξνξκεηηθόηεηαο εκθαλίδνληαη κε 

κεγαιύηεξε βαξύηεηα). 

 

Απαξαίηεηεο πξνϋπνζέζεηο γηα ηε δηάγλσζε ηεο ππεξθηλεηηθήο δηαηαξαρήο ζε 

έλα καζεηή 6-8 εηώλ είλαη: 

 

 Αλαθνξά ησλ ππεξθηλεηηθώλ δπζθνιηώλ από δύν ηνπιάρηζηνλ πεγέο 

(ζπίηη, ζρνιείν). 

 Αλαθνξά ηνπιάρηζηνλ ηξηώλ εηδώλ δπζθνιηώλ γηα ηελ θηλεηηθή 

ππεξδξαζηεξηόηεηα θαη επίζεο, ηξηώλ εηδώλ δπζθνιηώλ - 

παξαηεξήζεσλ ζρεηηθώλ κε ηε δπζιεηηνπξγία ηεο πξνζνρήο ηνπ 

παηδηνύ, ηόζν ζην ζπίηη όζν θαη ζην ζρνιείν. 

 Γηάξθεηα ησλ δπζθνιηώλ από έλα έσο δύν έηε. 

 Δκθάληζε ησλ αλσηέξσ ζπκπησκάησλ πξηλ από ηελ ειηθία ησλ 7 εηώλ 

ηνπ παηδηνύ, από ηελ Α΄ θαη Β΄ ηάμε ηνπ Γεκνηηθνύ. 

 Απμεκέλνο εληνπηζκόο ησλ αλσηέξσλ ζπκπησκάησλ ζηα 

εξσηεκαηνιόγηα γνλέσλ - δαζθάισλ. 

 Απνθιεηζκόο (κε ζπζρέηηζε - δηαθνξνπνίεζε) ησλ ππεξθηλεηηθώλ 

ζπκπεξηθνξώλ από άιια αλαπηπμηαθά ζύλδξνκα ή δηαηαξαρέο 

(Κνπξάθεο, 2007). 

 

2.2.4. Σα πξσηνγελή ζπκπηώκαηα ηεο ΓΔΠ-Τ 

Ζ ΓΔΠ-Τ ραξαθηεξίδεηαη από ηξία βαζηθά είδε ζπκπησκάησλ: απηά πνπ 

αθνξνύλ ηελ ηθαλόηεηα ζπγθέληξσζεο θαη δηαηήξεζεο ηεο πξνζνρήο, απηά 

πνπ αθνξνύλ ηελ θηλεηηθή δξαζηεξηόηεηα θαη απηά πνπ αθνξνύλ ηελ 

ηθαλόηεηα αλαζηνιήο ησλ απζόξκεησλ αληηδξάζεσλ. ΢ην DSM-IV νη ηξεηο 

απηνί ηνκείο, ζηνπο νπνίνπο ζπλήζσο ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ αληηκεησπίδνπλ 
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δπζθνιίεο, αλαθέξνληαη σο απξνζεμία, ππεξθηλεηηθόηεηα θαη 

παξνξκεηηθόηεηα. 

 

 Σα ειιείκκαηα ζε απηνύο ηνπο ηνκείο είλαη «πξσηνγελή», απνηεινύλ 

δειαδή ηα θπξίαξρα ζπκπηώκαηα ηεο δηαηαξαρήο θαη έρνπλ νξγαληθή 

αηηηνινγία (Κάθνπξνο & Μαληαδάθε, 2002α). Ζ έθηαζε θαη ν βαζκόο 

ζνβαξόηεηαο ησλ ειιεηκκάησλ απηώλ πνηθίινπλ από παηδί ζε παηδί θαη 

εμαξηώληαη από ηελ ειηθία θαη ην αλαπηπμηαθό επίπεδν ηνπ παηδηνύ. Δπίζεο, 

ππάξρεη ην ελδερόκελν λα ππεξηζρύνπλ ηα ζπκπηώκαηα ηεο κίαο ή ηεο άιιεο 

θαηεγνξίαο ζε έλα παηδί, ελώ ζε έλα άιιν λα εκθαλίδνληαη ηα ζπκπηώκαηα 

όισλ ησλ θαηεγνξηώλ κε ηελ ίδηα ζνβαξόηεηα. Ζ θαηαλόεζε ηεο 

πξσηνγελνύο θύζεο ησλ δπζθνιηώλ απηώλ είλαη πςίζηεο ζεκαζίαο. ΢πρλά νη 

ελήιηθεο ηείλνπλ λα ζεσξνύλ ζθόπηκεο ηηο απξόζεθηεο ή παξνξκεηηθέο 

αληηδξάζεηο ηνπ παηδηνύ κε ΓΔΠ-Τ θαη ηηο απνδίδνπλ ζε έιιεηςε ζσζηήο 

αγσγήο ή ζε «θαθό ραξαθηήξα», κε απνηέιεζκα λα αληηδξνύλ ζε απηέο κε 

απνξξηπηηθό θαη ηηκσξεηηθό ηξόπν (Goldstein & Goldstein, 1998; Maniadaki et 

al., 2006). Σν γεγνλόο απηό ζπρλά δεκηνπξγεί έλα θαύιν θύθιν αξλεηηθώλ 

αιιειεπηδξάζεσλ κε δπζκελείο επηπηώζεηο ζηελ έθβαζε ηεο δηαηαξαρήο 

(Deault, 2010). 

 

Δθηόο όκσο από ηηο πξσηνγελείο δπζθνιίεο πνπ παξαπέκπνπλ ζην 

νξγαληθό ππόζηξσκα ηεο δηαηαξαρήο, ην παηδί κε ΓΔΠ-Τ ελδέρεηαη λα 

αληηκεησπίδεη θαη άιινπ είδνπο πξνβιήκαηα, ηα νπνία απνξξένπλ θπξίσο από 

ηελ αιιειεπίδξαζή ηνπ κε ην θνηλσληθό πεξηβάιινλ, από ηηο αληηδξάζεηο πνπ 

δέρεηαη ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ θαη από ηα βηώκαηα πνπ έρεη θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο αλάπηπμεο. Σέηνηνπ είδνπο πξνβιήκαηα είλαη ε ζρνιηθή απνηπρία, ε 

ρακειή απηνεθηίκεζε θαη ηα πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο (Klimkeit et al., 

2006). 

 

α . Απξνζεμία 

Έλα από ηα βαζηθά ειιείκκαηα ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ αθνξά ζηελ ηθαλόηεηα 

ζπγθέληξσζεο θαη παξαηεηακέλεο δηαηήξεζεο ηεο πξνζνρήο, ηδηαίηεξα θαηά 

ηε δηάξθεηα δνκεκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ απαηηνύλ πλεπκαηηθή 
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πξνζπάζεηα, έρνπλ επαλαιεπηηθό ραξαθηήξα θαη δελ δηεγείξνπλ ην 

ελδηαθέξνλ ηνπο (Shelton et al., 2000). ΢ε ηέηνηεο πεξηπηώζεηο ε πξνζνρή 

ηνπο απνζπάηαη εύθνια ηόζν από ηα εμσηεξηθά εξεζίζκαηα όζν θαη από ηηο 

ίδηεο ηνπο ηηο ζθέςεηο (Wright & Shelton, 2009). Χζηόζν έρεη δηαπηζησζεί όηη 

ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ κπνξνύλ λα ζπγθεληξσζνύλ πνιύ ηθαλνπνηεηηθά θαη γηα 

κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα, εθόζνλ έρνπλ πςειό θίλεηξν γηα ηελ νινθιήξσζε 

κηαο δξαζηεξηόηεηαο κε ηελ νπνία αζρνινύληαη, εάλ θεληξίδεη ην ελδηαθέξνλ 

ηνπο ή όηαλ αλακέλνπλ κηα ειθπζηηθή αληακνηβή γηα ηελ νινθιήξσζή ηεο 

(Lougy & Rosenthal, 2002). 

 

Απηέο νη δηαθπκάλζεηο ζηελ απόδνζε ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ ζε 

δξαζηεξηόηεηεο πνπ απαηηνύλ παξαηεηακέλε ζπγθέληξσζε ηεο πξνζνρήο 

έρνπλ νδεγήζεη ζηε δηαηύπσζε ηεο άπνςεο όηη ηειηθά ην βαζηθό έιιεηκκα δελ 

αθνξά ζηελ πξνζνρή αιιά ζε κηα άιιε γλσζηηθή ιεηηνπξγία, ηνλ απηνέιεγρν. 

΢ύκθσλα κε ηνλ Barkley (2006), ε δηάζπαζε ηεο πξνζνρήο ζηελ πεξίπησζε 

ηεο ΓΔΠ-Τ ζρεηίδεηαη ζηελά κε ηε δπζθνιία ηνπ παηδηνύ λα αλαζηείιεη ηηο 

απζόξκεηεο αληηδξάζεηο ηνπ, δειαδή λα ζηακαηήζεη άκεζα ηελ αληίδξαζή ηνπ 

πξνο έλα εξέζηζκα πην ειθπζηηθό από απηό ζην νπνίν θαιείηαη λα 

πξνζειώζεη ηελ πξνζνρή ηνπ.  

 

΢ηελά ζπλδεδεκέλε κε ηελ ειιεηκκαηηθή πξνζνρή είλαη ε δπζθνιία ησλ  

παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ λα αθνινπζήζνπλ νδεγίεο (Barkley, 2006). Απηόο είλαη θαη 

ν ιόγνο πνπ ζπρλά απνηπγράλνπλ λα νινθιεξώζνπλ ζρνιηθέο αζθήζεηο ή 

άιιεο δξαζηεξηόηεηεο πνπ δηέπνληαη από ζπγθεθξηκέλνπο θαλόλεο, 

δεδνκέλνπ όηη δπζθνιεύνληαη λα αθνινπζήζνπλ κέρξη ηέινπο ηα βήκαηα γηα 

ηελ εθηέιεζή ηεο. Δπηπιένλ, ράλνπλ γξήγνξα ην ελδηαθέξνλ ηνπο, κε 

απνηέιεζκα λα ελαιιάζζνπλ δξαζηεξηόηεηεο κε κεγάιε ζπρλόηεηα. Απηή ε 

ηάζε ηεο ζπλερνύο ελαιιαγήο δξαζηεξηνηήησλ απμάλεηαη δξακαηηθά όηαλ ε 

δξαζηεξηόηεηα παξνπζηάδεη δπζθνιίεο. Σα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ απνγνεηεύνληαη 

εύθνια θαη εγθαηαιείπνπλ γξήγνξα ηελ πξνζπάζεηα, θαζώο δηαθξίλνληαη από 

έιιεηςε ππνκνλήο θαη επηκνλήο γηα ηελ επίηεπμε ελόο ζηόρνπ (Hoza et al., 

2001). 
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΢ε θάπνηεο πεξηπηώζεηο ε δηάζπαζε ηεο πξνζνρήο κπνξεί λα απνηειεί ην 

θπξίαξρν πξόβιεκα ηνπ παηδηνύ κε ΓΔΠ-Τ, ελώ ε ππεξθηλεηηθόηεηα θαη ε 

παξνξκεηηθόηεηα κπνξεί λα εθδειώλνληαη ειάρηζηα ή θαζόινπ. ΢ε απηή ηελ 

πεξίπησζε, ζύκθσλα κε ην DSM-IV, ην παηδί εκθαλίδεη ΓΔΠ-Τ κε 

πξνεμάξρνληα ηνλ Απξόζεθην Σύπν θαη ην βαζηθό ηνπ ραξαθηεξηζηηθό είλαη 

όηη δίλεη ζπρλά ηελ εληύπσζε ηνπ αθεξεκέλνπ. Ζ εηθόλα ηνπ κέζα ζηε ηάμε 

είλαη απηή ηνπ νλεηξνπόινπ, ηνπ καζεηή πνπ βξίζθεηαη βπζηζκέλνο ζηηο δηθέο 

ηνπ ζθέςεηο θαη είλαη απνθνκκέλνο από ηε ξνή ηνπ καζήκαηνο. Απηό ην παηδί  

κνηάδεη λα κελ αθνύεη απηά πνπ ηνπ ιέλε θαη ζπρλά θάλεη εξσηήζεηο γηα 

ζέκαηα ηα νπνία έρνπλ ήδε ζπδεηεζεί κπξνζηά ηνπ. Έρεη δηαπηζησζεί όηη ν 

ηύπνο απηόο ηεο ΓΔΠ-Τ εθδειώλεηαη ζπρλόηεξα ζηα θνξίηζηα απ‟όηη ζηα  

αγόξηα.  

 

Αλακθίβνια ην έιιεηκκα ζηελ πξνζνρή απνηειεί ζεκαληηθή δπζθνιία ησλ 

παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ. Δπεξεάδεη άκεζα ηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο θαη παίδεη 

ζεκαληηθό ξόιν ζηελ εθδήισζε καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ (Masseti et al., 

2008). Δπίζεο, δπζρεξαίλεη ηελ θαζεκεξηλόηεηα ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ θαη 

ηνπο δεκηνπξγεί πνηθίιεο δπζθνιίεο ζηε ιεηηνπξγηθόηεηά ηνπο. 

 

β . Υπεξθηλεηηθόηεηα 

Ζ ππεξθηλεηηθόηεηα είλαη ην πην εκθαλέο ραξαθηεξηζηηθό ηεο ΓΔΠ-Τ θαη 

πξνθαιεί ζπλήζσο ηε κεγαιύηεξε ελόριεζε ζην θνηλσληθό πεξηβάιινλ ηνπ 

παηδηνύ (Goldstein & Goldstein, 1998). Δπίζεο, ην ζπγθεθξηκέλν ζηνηρείν ηνπ 

ζπλδξόκνπ είλαη απηό πνπ αιιάδεη πεξηζζόηεξν κνξθή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

αλάπηπμεο, κε απνηέιεζκα ην λήπην, ην παηδί θαη ν έθεβνο κε ΓΔΠ-Τ λα 

παξνπζηάδνπλ δηαθνξεηηθή εηθόλα σο πξνο ηελ θηλεηηθή ηνπο δξαζηεξηόηεηα. 

 

΢ε γεληθέο γξακκέο, ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ έρνπλ απμεκέλεο αλάγθεο 

θηλεηηθήο δξαζηεξηόηεηαο, ηηο νπνίεο ηθαλνπνηνύλ ηξέρνληαο, 

ζθαξθαιώλνληαο θαη πεδώληαο, όρη κόλν θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ παηρληδηνύ ζε 

αλνηρηό ρώξν αιιά θαη κέζα ζην ζπίηη ή ζε άιινπο ρώξνπο, όπνπ απηή ε 

ζπκπεξηθνξά ζεσξείηαη εληειώο αθαηάιιειε (APA, 2000). Δπίζεο, έρνπλ ηελ 

αλάγθε λα αζρνινύληαη ζπλερώο κε δηάθνξα αληηθείκελα, κε απνηέιεζκα λα 
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θάλνπλ αξθεηέο δεκηέο θαη λα είλαη ηδηαίηεξα ζνξπβώδε. Χζηόζν, ζύκθσλα κε 

ηνλ Barkley (2006), δελ είλαη γεληθά ε απμεκέλε θηλεηηθή δξαζηεξηόηεηα πνπ 

ραξαθηεξίδεη ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ αιιά ε αδπλακία ηνπο λα ξπζκίζνπλ ην 

επίπεδν ηεο θηλεηηθόηεηάο ηνπο αλάινγα κε ηηο θνηλσληθέο πεξηζηάζεηο θαη ηηο 

απαηηήζεηο ηεο δξαζηεξηόηεηαο ηελ νπνία εθηεινύλ. 

 

Σα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ δίλνπλ πνιιέο θνξέο ηελ εληύπσζε όηη αγλννύλ ηνλ 

θίλδπλν, κε απνηέιεζκα λα εθδειώλνπλ παξάηνικε ζπκπεξηθνξά. ΢ε 

ζπλδπαζκό κε ηελ ππεξθηλεηηθόηεηά ηνπο, νδεγνύληαη ζε δηάθνξα 

κηθξναηπρήκαηα ζπρλόηεξα ζε ζύγθξηζε κε ηα άιια παηδηά θαη κπνξνύλ λα 

πξνθαιέζνπλ ζεκαληηθή αλαζηάησζε ζην πεξηβάιινλ ζην νπνίν θηλνύληαη  

θαη γεληθόηεξα ζε πνιιέο απιέο δξαζηεξηόηεηεο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο ηεο 

νηθνγέλεηαο, όπσο γηα παξάδεηγκα  θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ θαγεηνύ ή κίαο 

επίζθεςεο (Barkley, 2002). 

 

Αλ θαη ελδείμεηο ππεξθηλεηηθόηεηαο ππάξρνπλ ήδε από ηε βξεθηθή ειηθία, 

απηή ε κνξθή ζπκπεξηθνξάο πξνβιεκαηίδεη ζπλήζσο πην έληνλα ηνπο γνλείο 

κε ηελ έλαξμε ηεο ζρνιηθήο δσήο, ιόγσ ησλ απμεκέλσλ απαηηήζεσλ ηνπ 

πεξηβάιινληνο γηα έιεγρν ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζπκπεξηθνξάο. Γηα ην ιόγν 

απηό, ζε ζπλδπαζκό κε ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο πνπ ζπρλά εθδειώλνπλ ηα 

παηδηά απηά, έρεη δηαπηζησζεί όηη ε δηάγλσζε ηεο ΓΔΠ-Τ γίλεηαη θαηά κέζν 

όξν ζηελ ειηθία ησλ 8 εηώλ (Sonuga-Barke et al., 2005). ΢ηελ πξνζρνιηθή 

ειηθία ηα όξηα αλνρήο ζηελ απμεκέλε θηλεηηθή ζπκπεξηθνξά είλαη ζπλήζσο 

επξύηεξα, επεηδή ε ζπκπεξηθνξά απηή αμηνινγείηαη σο θπζηνινγηθό 

αλαπηπμηαθό ραξαθηεξηζηηθό θαη ππάξρεη ε πξνζδνθία κείσζήο ηεο ζηελ 

πνξεία ηεο αλάπηπμεο (Davis & Williams, 2011). Ζ ππεξθηλεηηθόηεηα σζηόζν, 

δελ θαίλεηαη λα δεκηνπξγεί ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο ζην ίδην ην παηδί θαη απνηειεί 

ην ζηνηρείν ηεο δηαηαξαρήο κε ηε κηθξόηεξε επίδξαζε ζηε ιεηηνπξγηθόηεηά 

ηνπ. 

 

γ . Παξνξκεηηθόηεηα 

Ζ παξνξκεηηθόηεηα αλαθέξεηαη ζηε κεησκέλε ηθαλόηεηα άκεζεο αλαζηνιήο 

κίαο ζπκπεξηθνξάο πξηλ εθδεισζεί, σο αληίδξαζε ζηηο πεξηβαιινληηθέο 
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απαηηήζεηο θαη απνηειεί ην ζηνηρείν ηεο ΓΔΠ-Τ πνπ ζπλδέεηαη ζηελόηεξα κε ηα 

πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο πνπ ζπρλά αλαπηύζζνληαη δεπηεξνγελώο θαη ην 

νπνίν πξνθαιεί ηηο ζνβαξόηεξεο επηπηώζεηο ζηε ιεηηνπξγηθόηεηα ηνπ παηδηνύ, 

ηδηαίηεξα ζηελ εθεβεία (Barkley, 2005).  

 

Ο απηνέιεγρνο, ε απηνξξύζκηζε ηεο ζπκπεξηθνξάο, ε εθδήισζε 

ζπκπεξηθνξάο πνπ βαζίδεηαη ζε εζσηεξηθεπκέλνπο θαλόλεο θαη ε ηθαλόηεηα 

ηεο άκεζεο ηθαλνπνίεζεο κηαο επηζπκίαο ελόςεη ελόο καθξνπξόζεζκνπ 

νθέινπο βξίζθνληαη ζηνλ αληίπνδα ηεο παξνξκεηηθήο ζπκπεξηθνξάο. ΢ηελ 

θιηληθή εηθόλα ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ ε παξνξκεηηθόηεηα εληνπίδεηαη ζηελ 

ηάζε ηνπο λα κηινύλ θαη λα ελεξγνύλ πνιύ απζόξκεηα, πξνηνύ ζθεθηνύλ ηα 

ιόγηα θαη ηηο ζπλέπεηεο ησλ πξάμεσλ ηνπο θαη ζηελ αλάγθε ηνπο λα 

ηθαλνπνηνύλ άκεζα ηηο επηζπκίεο ηνπο. 

 

Σα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ βηάδνληαη λα απαληήζνπλ ζηηο εξσηήζεηο πνπ ηνπο 

γίλνληαη πξνηνύ θαλ νινθιεξσζνύλ (APA, 2000). Όπσο είλαη επλόεην, ζπρλά 

θάλνπλ ιάζε δηόηη παξεξκελεύνπλ ηηο εξσηήζεηο, αθνύ δελ έρνπλ ηελ 

ππνκνλή λα αθνύζνπλ ηελ πιήξε δηαηύπσζή ηνπο. ΢ην ζρνιηθό πιαίζην απηή 

ε ζπκπεξηθνξά ελδέρεηαη λα δεκηνπξγήζεη ζηνλ παηδαγσγό εζθαικέλε 

εηθόλα γηα ηηο γλώζεηο ηνπ παηδηνύ, θαζώο πνιιέο ιαλζαζκέλεο απαληήζεηο 

δελ νθείινληαη ζε έιιεηςε γλώζεσλ αιιά ζε έιιεηςε ππνκνλήο. Δπηπιένλ, 

εμαηηίαο ηεο παξνξκεηηθήο ηνπο ζπκπεξηθνξάο ηόζν νη δάζθαινη όζν θαη 

άλζξσπνη ηνπ θνηλσληθνύ πεξηβάιινληνο κπνξεί λα ζρεκαηίζνπλ 

ιαλζαζκέλεο εληππώζεηο γηα ηε λνεκνζύλε θαη ηελ πξνζσπηθόηεηά ηνπο. 

 

Λόγσ ηεο δπζθνιίαο ηνπο λα πεξηκέλνπλ ηε ζεηξά ηνπο, ηα παηδηά κε ΓΔΠ-

Τ κπνξεί λα γίλνπλ ελνριεηηθά, δεδνκέλνπ όηη παξεκβαίλνπλ ζηηο ζπδεηήζεηο 

ησλ άιισλ θαη ηνπο δηαθόπηνπλ. Σν γεγνλόο απηό επεξεάδεη δπζκελώο θαη ηηο 

ζρέζεηο ηνπο κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο. Σα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ δπζθνιεύνληαη 

λα αθνινπζήζνπλ ηνπο θαλόλεο ησλ παηρληδηώλ, ελεξγνύλ ρσξίο λα ζέβνληαη 

ηε ζεηξά ησλ ππνινίπσλ, ελώ όηαλ ράλνπλ έρνπλ έληνλα μεζπάζκαηα ζπκνύ 

(Murray-Close et al., 2010). 

Ζ παξνξκεηηθή ζπκπεξηθνξά πξνθαιεί θαη άιιεο δπζθνιίεο. Πνιιέο θνξέο ηα 

παηδηά κε ΓΔΠ-Τ ελεξγνύλ βηαζηηθά απεξίζθεπηα, κε απνηέιεζκα λα 
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παξαβηάδνπλ νξηζκέλνπο θαλόλεο ζπκπεξηθνξάο θαη λα αληηκεησπίδνπλ ηηο 

παξαηεξήζεηο θαη ηηο ηηκσξίεο ησλ ελειίθσλ. Απηή ε ζπκπεξηθνξά νδεγεί 

πνιύ ζπρλά ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ ζε παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά θαη ζηελ 

εκπινθή ηνπο κε ην λόκν ζηελ εθεβεία (Maniadaki, Kakouros & Karaba, 

2010). Δπίζεο, ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ κνηάδνπλ λα κε δηδάζθνληαη από ηα ιάζε 

ηνπο, θαζώο ζπρλά ηα επαλαιακβάλνπλ, δίλνληαο ηελ εληύπσζε όηη δελ 

ππνινγίδνπλ ηηο ζπλέπεηεο ησλ πξάμεσλ ηνπο (Ingersoll & Goldstein, 1993). 

΢ηελ πξαγκαηηθόηεηα, ε επαλάιεςε ησλ ιαζώλ ηνπο απνξξέεη θαηά βάζε 

από ηελ αδπλακία ηνπο λα αλαζηείινπλ ηηο αθαηάιιειεο αληηδξάζεηο ηνπο, 

αθνύ «ε πξάμε πξνηξέρεη ηεο ζθέςεο».  

 

Σέινο, ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ απαηηνύλ ηελ άκεζε ηθαλνπνίεζε ησλ 

επηζπκηώλ ηνπο, δεδνκέλνπ όηη ραξαθηεξίδνληαη από ρακειό επίπεδν αλνρήο 

ζηε καηαίσζε (Douglas & Parry, 1994). Απηό ζεκαίλεη όηη ε έιιεηςε 

απηνειέγρνπ πνπ ηα δηαθξίλεη ζην επίπεδν ησλ ιόγσλ θαη ησλ πξάμεσλ 

επεθηείλεηαη θαη ζην ζπλαηζζεκαηηθό ηνκέα. Σα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ είλαη 

νμύζπκα, επεξέζηζηα θαη έρνπλ έληνλεο ζπλαηζζεκαηηθέο αληηδξάζεηο, ζπρλά 

δπζαλάινγεο πξνο ηελ αηηία πνπ ηηο πξνθάιεζε, κε άκεζε ζπλέπεηα ηηο 

δπζιεηηνπξγηθέο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο κε ηα κέιε ηνπ νηθνγελεηαθνύ θαη 

θηιηθνύ ηνπο πεξηβάιινληνο (Anastopoulos et al., 2010). 

 

2.2.5. Γπλαηόηεηεο θαη ειιείκκαηα ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ ζηε γιώζζα 

Οξηζκέλεο έξεπλεο ππνζηεξίδνπλ ηελ άπνςε όηη ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ 

παξνπζηάδνπλ πεξηζζόηεξεο δπζθνιίεο ζηελ παξαγσγή ζε ζύγθξηζε κε ηελ 

θαηαλόεζε ηεο γιώζζαο (Baker & Cantwell, 1992; Beitchman et al., 1987; 

Berry et al., 1985; Kim & Kaiser, 2000). Οη Kim θαη Kaiser (2000) δηεξεύλεζαλ 

ηηο ζεκαζηνινγηθέο θαη ζπληαθηηθέο ηθαλόηεηεο ηόζν ζην επίπεδν ηεο 

θαηαλόεζεο όζν θαη ζην επίπεδν ηεο παξαγσγήο ζε 11 παηδηά κε ΓΔΠ-Τ , ζε 

ζύγθξηζε κε 11 ηππηθώο αλαπηπζζόκελα παηδηά, ειηθίαο 6-8 εηώλ. Σα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ όηη ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ ζεκείσζαλ ρακειόηεξεο 

επηδόζεηο ζε ζύγθξηζε κε ηα ηππηθώο αλαπηπζζόκελα παηδηά ζηε κίκεζε 

πξνηάζεσλ θαη ηελ άξζξσζε ιέμεσλ, ελώ νη δύν νκάδεο δε δηέθεξαλ σο 
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πξνο ηελ ηθαλόηεηα θαηαλόεζεο ιέμεσλ θαη ηελ θαηαλόεζε γξακκαηηθώλ 

δνκώλ. 

 

Χζηόζν, λεόηεξα εξεπλεηηθά δεδνκέλα θαηαδεηθλύνπλ όηη ηα πεξηζζόηεξα 

παηδηά κε ΓΔΠ-Τ εθδειώλνπλ ειιείκκαηα ζηε δηάθξηζε θαη ζηελ παξαγσγή 

θσλεκάησλ, αιιά θαη ζηελ επεμεξγαζία θαη ηελ παξαγσγή εθηεηακέλσλ 

γισζζηθώλ δνκώλ (Korkman et al., 1998; Wassenberg et al., 2010). 

 

α. Φσλνινγία 

Σα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ αληηκεησπίδνπλ ζπρλά πξνβιήκαηα ζηελ άξζξσζε 

νξηζκέλσλ θσλεκάησλ, θαζώο θαη ζηελ ηθαλόηεηα  αθνπζηηθήο δηάθξηζεο 

νξηζκέλσλ θσλεκάησλ, ηδηαίηεξα ζε θάπνηνπο ζπγθεθξηκέλνπο ζπλδπαζκνύο. 

Δηδηθόηεξα, ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ πξαγκαηνπνηνύλ ζπρλά αληηθαηαζηάζεηο ή 

παξαιείςεηο νξηζκέλσλ θσλεκάησλ (θπξίσο ηα άερα θαη ηα εμαθνινπζεηηθά 

δ, ζ, θ), δπζθνιεύνληαη λα πξνθέξνπλ ηηο ιέμεηο κε νκαιό ξπζκό, κπνξεί λα 

αληηζηξέθνπλ θσλήκαηα ή ζπιιαβέο θαη πξαγκαηνπνηνύλ απινπνηήζεηο θαηά 

ηελ εθθνξά ζπκθσληθώλ ζπκπιεγκάησλ θαη πνιπζύιιαβσλ ιέμεσλ. Δπίζεο, 

ε πξνζσδία ηνπο θαζώο θαη ν ξπζκόο νκηιίαο επεξεάδνληαη θαζώο κπνξεί λα 

κηινύλ πνιύ γξήγνξα είηε πνιύ αξγά (Breier et al., 2002; Kroese et al., 2000). 

 

Οξηζκέλεο έξεπλεο, απνθαιύπηνπλ όηη ηα πξνβιήκαηα ησλ παηδηώλ κε 

ΓΔΠ-Τ ζηελ νκηιία αληηπξνζσπεύνπλ πεξίπνπ ην ίδην ή αθόκε κεγαιύηεξν 

πνζνζηό πξνβιεκάησλ ζε ζύγθξηζε κε απηό πνπ παξαηεξείηαη ζε άιινπο 

ηνκείο ηεο γιώζζαο, όπσο ην ζπληαθηηθό, ε κνξθνινγία ή ε ζεκαζηνινγία 

(Baker & Cantwell, 1992; Beitchman et al., 1989). Οη έληνλεο δπζθνιίεο 

άξζξσζεο ζπλήζσο ππνρσξνύλ ζηε ζρνιηθή ειηθία, ελώ νη δπζθνιίεο 

αθνπζηηθήο δηάθξηζεο παξακέλνπλ θαη ζπρλά ζρεηίδνληαη κε ηηο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο πνπ ζπλήζσο αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά απηά. 

 

β. Σεκαζηνινγία 

Έξεπλεο πνπ αθνξνύλ ζηε αλάπηπμε ηνπ ιεμηινγίνπ ζε παηδηά κε ΓΔΠ-Τ 

παξνπζηάδνπλ αληηθξνπόκελα απνηειέζκαηα. Οη Kim θαη Kaiser (2000) 

βξήθαλ όηη νη επηδόζεηο ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ ζρνιηθήο ειηθίαο ζηελ 
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παξαγσγή θαη ηελ θαηαλόεζε ηνπ ιεμηινγίνπ δελ δηέθεξαλ από ηηο επηδόζεηο 

ησλ ηππηθώο αλαπηπζζόκελσλ παηδηώλ.  

 

Οκνίσο, νη Purvis θαη Tannock (1997) δηαπίζησζαλ όηη αγόξηα ζρνιηθήο 

ειηθίαο κε ΓΔΠ-Τ δελ παξνπζίαδαλ δηαθνξέο ζε ζύγθξηζε κε ηππηθώο 

αλαπηπζζόκελα παηδηά σο πξνο ηελ ηθαλόηεηα λα εληνπίδνπλ νκνηόηεηεο θαη 

δηαθνξέο κεηαμύ δύν ελλνηώλ. Αληίζεηα ζε έξεπλα ησλ (Andreou et al., 2005), 

βξήθαλ όηη ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ ζεκείσζαλ ρακειόηεξεο επηδόζεηο ζηελ 

Κιίκαθα Λεμηινγίνπ ηνπ Wisc-III, ε νπνία εγείξεη κεγάιεο απαηηήζεηο από ηε 

καθξόρξνλε κλήκε θαη ηελ νξγάλσζε ηεο νκηιίαο.  

 

γ. Γξακκαηηθή 

Οη Korkman et al. (1998) κειέηεζαλ ηελ ηθαλόηεηα θαηαλόεζεο πεξίπινθσλ 

πξνηάζεσλ ζε 50 παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο κε ΓΔΠ-Τ (κέζνο όξνο ειηθίαο 8,7 

έηε). Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ όηη νη επηδόζεηο ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ ήηαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά ρακειόηεξεο ζε ζύγθξηζε κε ηηο επηδόζεηο ησλ ηππηθώο 

αλαπηπζζόκελσλ παηδηώλ. Χζηόζν, ν Wassenberg θαη νη ζπλεξγάηεο (2010) 

έδεημαλ όηη ηα παηδηά θαη νη έθεβνη κε ΓΔΠ-Τ θαηαλννύλ πεξίπινθεο 

πξνηάζεηο κε ηελ ίδηα αθξίβεηα, όπσο θαη ηα ηππηθώο αλαπηπζζόκελα παηδηά, 

αιιά κε πην αξγό ξπζκό. 

 

δ. Πξαγκαηνινγία 

Σα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ παξνπζηάδνπλ ειιείκκαηα ζε πνηθίιεο ηθαλόηεηεο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ θαηαλόεζε ηεο αθήγεζεο θαη ζπλήζσο δελ κπνξνύλ λα 

εμάγνπλ ζπκπεξάζκαηα κε βάζε ηελ αθήγεζε.  

 

΢ην επίπεδν ηεο παξαγσγήο, ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ κηινύλ ιίγν θαη ν ιόγνο 

ηνπο δελ έρεη νκαιή ξνή (πρ. θάλνπλ παύζεηο ή ζπκπιεξώλνπλ ηηο πξνηάζεηο 

ηνπο κε ήρνπο θαη ζπιιαβέο, όπσο «εκ...», «α...») όηαλ ε ζπλζήθε απαηηεί λα 

νξγαλώζνπλ πξνεγνπκέλσο ην ιόγν ηνπο πξνθεηκέλνπ λα αληαπνθξηζνύλ 

ζηηο απαηηήζεηο κηαο δξαζηεξηόηεηαο. 
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2.2.6. Ζ δηαδηθαζία ηεο επηγέλεζεο ησλ γισζζηθώλ πξνβιεκάησλ από 

ηε ΓΔΠ-Τ 

΢ύκθσλα κε ηνπο Tannock θαη Schachar (1996), ε ζπλλνζεξόηεηα ηεο ΓΔΠ-Τ 

θαη ησλ πξνβιεκάησλ ζηνλ πξαγκαηνινγηθό ηνκέα ηεο γιώζζαο νθείιεηαη 

ζηελ ύπαξμε ελόο θνηλνύ αηηηνινγηθνύ παξάγνληα, ν νπνίνο ζεσξείηαη όηη 

εληνπίδεηαη ζηα ειιείκκαηα ζηηο ιεηηνπξγίεο εθηειεζηηθνύ ειέγρνπ κεηαμύ 

άιισλ θαη ηεο κλήκεο εξγαζίαο. Σα ειιείκκαηα απηά πξνθαινύλ παξάιιεια 

ηα ζπκπηώκαηα ηεο ΓΔΠ-Τ, δειαδή ηελ απξνζεμία, ηελ ππεξθηλεηηθόηεηα θαη 

ηελ παξνξκεηηθόηεηα, θαζώο θαη ηα ειιείκκαηα ζηελ πξαγκαηνινγία.  

 

Έλα άιιν κνληέιν πνπ επηρεηξεί λα εξκελεύζεη ηηο δπζθνιίεο ησλ παηδηώλ 

κε ΓΔΠ-Τ ζε όινπο ηνπο ηνκείο ηεο γιώζζαο, αλαθέξεη όηη ηα ειιείκκαηα ζηελ 

πξνζνρή θαη ηελ ηθαλόηεηα απηνειέγρνπ, ηα νπνία πξνθαινύληαη από 

εγγελείο βιάβεο ζηνλ πξνκεησπηαίν θινηό, παξεκπνδίδνπλ ηελ νκαιή 

πξόζιεςε επαξθώλ γισζζηθώλ πιεξνθνξηώλ από ηελ αξρή ηεο δσήο κε 

ζπλέπεηα ηελ εθδήισζε πξνβιεκάησλ ζε όινπο ηνπο ηνκείο ηεο γισζζηθήο 

αλάπηπμεο.  

 

Ζ θαηάθηεζε ηνπ γισζζηθνύ ζπζηήκαηνο βαζίδεηαη ζε νξηζκέλεο πξν-

γισζζηθέο ηθαλόηεηεο, νη νπνίεο κε ηε ζεηξά ηνπο πξνππνζέηνπλ ηελ άξηηα 

ιεηηνπξγία ησλ κεραληζκώλ ηεο πξνζνρήο θαη ηνπ απηνειέγρνπ. Οη 

πξνγισζζηθέο απηέο ηθαλόηεηεο κεηαμύ άιισλ είλαη ε δηάθξηζε θσλεκάησλ 

θαη ιέμεσλ θαη ν αιιεινζπληνληζκόο ηεο πξνζνρήο. 

 

Πην αλαιπηηθά ε αθνπζηηθή δηάθξηζε ησλ ιέμεσλ ζπλίζηαηαη ζε κία 

δηαδηθαζία αλαγλώξηζεο θαηά ηελ νπνία έλα γισζζηθό εξέζηζκα ζπγθξίλεηαη 

κε έλα ζύλνιν πεξίπινθσλ αλαπαξαζηάζεσλ ηεο κνξθήο ησλ ιέμεσλ ελόο 

γισζζηθνύ ζπζηήκαηνο πνπ έρεη δηακνξθώζεη ην βξέθνο θαη αξγόηεξα ην 

παηδί θαη ν ελήιηθαο (Plunkett & Schafer, 1999). Δπηπιένλ, ε αθνπζηηθή 

δηάθξηζε ησλ ιέμεσλ βαζίδεηαη ζε νξηζκέλεο ελδείμεηο, όπσο ν ηνληζκόο ηεο 

αξρηθήο ζπιιαβήο, νη επηηξεπηέο αθνινπζίεο θσλεκάησλ ησλ ιέμεσλ, ε ζέζε 

ησλ αιινθώλσλ θαη ε παξνπζία κίαο ιέμεο ζε δηαθνξεηηθά γισζζηθά 
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πεξηβάιινληα (πρ. «ην γάια», «έλα κπνπθάιη γάια», «πίλεη γάια ηώξα») 

(Brent & Cartwright, 1996; Saffran et al.,1996).  

 

Όζνλ αθνξά ζηνλ αιιεινζπληνληζκό ηεο πξνζνρήο (joint attention), 

νξίδεηαη σο ε ελζπλείδεηε επηθέληξσζε ηεο πξνζνρήο ηνπ βξέθνπο θαη ηνπ 

ελήιηθα ζην ίδην αληηθείκελν, θαζώο θαη ε επίγλσζή ηνπο γηα ηελ θαηεύζπλζε 

ηεο πξνζνρήο, ηηο πξνζέζεηο θαη ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπ άιινπ σο πξνο ην 

ζπγθεθξηκέλν αληηθείκελν. Ζ ηθαλόηεηα ηνπ αιιεινζπληνληζκνύ ηεο πξνζνρήο 

πξσηνεκθαλίδεηαη ζηελ ειηθία ησλ 9 κελώλ (Trevarthen & Hubley, 1978), ελώ 

θαηά ην δεύηεξν ην ρξόλν νη κε ιεθηηθέο ζπκπεξηθνξέο πξννδεπηηθά 

αληηθαζίζηαληαη κε ιέμεηο. ΢ρεηηθέο έξεπλεο ππνζηεξίδνπλ όηη ν 

αιιεινζπληνληζκόο ηεο πξνζνρήο δηεπθνιύλεη ηελ αλάπηπμε ηνπ ιεμηινγίνπ, 

αιιά θαη ησλ άιισλ ηνκέσλ ηεο γιώζζαο. Σα εγγελή ειιείκκαηα ζηελ 

ηθαλόηεηα πξνζνρήο θαη απηνειέγρνπ έρνπλ σο απνηέιεζκα ηε δπζθνιία ζηελ 

πξόζιεςε ησλ εξεζηζκάησλ πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ηε δηάθξηζε ησλ 

θσλεκάησλ αιιά θαη ηε δηακόξθσζε ησλ θαλόλσλ πνπ θαζνξίδνπλ ηα όξηα 

ησλ ιέμεσλ θαη ησλ κνξθεκάησλ. Οη δπζθνιίεο ζηε δηάθξηζε ησλ θσλεκάησλ 

θαη ησλ ιέμεσλ έρνπλ σο απνηέιεζκα λα απνκλεκνλεύνληαη ιηγόηεξεο ιέμεηο 

ή λα απνκλεκνλεύνληαη εζθαικέλα θαη έηζη ην κέγεζνο ηνπ ιεμηινγίνπ λα είλαη 

πεξηνξηζκέλν. Με βάζε ηα επξύκαηα πνπ ππνζηεξίδνπλ όηη ε αλάπηπμε ηνπ 

ζπληαθηηθνύ εμαξηάηαη άκεζα από ηελ αλάπηπμε ηνπ ιεμηινγίνπ (Bates & 

Goodman, 1997), κπνξεί λα δηαηππσζεί ην ζπκπέξαζκα όηη ην θησρό 

ιεμηιόγην έρεη σο ζπλέπεηα ηελ παξαγσγή ειιηπώλ πξνηάζεσλ.  

 

Δπηπιένλ, ηα παηδηά κε ηέηνηνπ είδνπο πξνβιήκαηα δελ κπνξνύλ λα 

δηαηεξήζνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο γηα όζν δηάζηεκα απαηηείηαη πξνθεηκέλνπ λα 

ζρεδηάζνπλ, λα νξγαλώζνπλ θαη λα νινθιεξώζνπλ κηα αθήγεζε, λα 

παξαθνινπζήζνπλ κία αθήγεζε θαη λα εμάγνπλ ηηο ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο, 

αιιά θαη λα παξακείλνπλ πξνζεισκέλα ζε κία ζπδήηεζε.  

 

Σν κνληέιν πνπ πεξηγξάθεθε παξαπάλσ παξνπζηάδεηαη θαη ζρεκαηηθά 

ζην δηάγξακκα 1 (Κάθνπξνο & Μαληαδάθε, 2012), απνηειεί κηα πξνζπάζεηα 

εξκελείαο ησλ δπζθνιηώλ πνπ παξνπζηάδνπλ ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ ζε όινπο 

ηνπο ηνκείο ηεο γιώζζαο. 
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Γηάγξακκα 1. Ζ επηγέλεζε ησλ γισζζηθώλ πξνβιεκάησλ από ηα πξσηνγελή 

ζπκπηώκαηα ηεο ΓΔΠ-Τ (Κάθνπξνο & Μαληαδάθε, 2012) 

 

2.2.7. Σα γισζζηθά πξνβιήκαηα σο θξηηήξην γηα ηελ έγθαηξε δηάγλσζε 

ηεο ΓΔΠ-Τ 

΢ύκθσλα κε ηνλ Sonuga- Barke (2002) δελ έρεη δηακνξθσζεί αθόκε έλα 

ζύλνιν αμηόπηζησλ θξηηεξίσλ γηα ηε δηάγλσζε ηεο ΓΔΠ-Τ πξηλ από ηελ ειηθία 

ησλ 6 εηώλ. Ζ έγθαηξε δηάγλσζε σζηόζν θαη ε αληηκεηώπηζε ηεο ΓΔΠ-Τ 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζηνλ πεξηνξηζκό ησλ πξσηνγελώλ ζπκπησκάησλ ηεο, 

αιιά θαη ζηε κεξηθή ή νιηθή πξόιεςε ησλ δεπηεξνγελώλ ζπλεπεηώλ ηεο, 

όπσο νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο ή ηα πξνβιήκαηα ζηελ θνηλσληθή 

ιεηηνπξγηθόηεηα.  

 

Κξηηήξηα γηα ηε δηάγλσζε ηεο ΓΔΠ-Τ ζηελ πξνζρνιηθή ειηθία ζα 

κπνξνύζαλ λα αλαδεηεζνύλ αλάκεζα ζηα ζπλνδά πξνβιήκαηα ηεο 

δηαηαξαρήο, έλα από ηα νπνία είλαη θαη ηα πξνβιήκαηα ζηε γισζζηθή 
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αλάπηπμε. Σα πξνβιήκαηα απηά πξνθαινύλ ζπρλά έληνλεο αξλεηηθέο 

ζπλαηζζεκαηηθέο αληηδξάζεηο, όπσο εθλεπξηζκνύο, αληηδξαζηηθή 

ζπκπεξηθνξά, θαη κείσζε ηεο απηνεθηίκεζεο εμαηηίαο ησλ ζπρλώλ 

απνηπρεκέλσλ πξνζπαζεηώλ γηα επηθνηλσλία κε ηνπο άιινπο (γνλείο, 

δαζθάινπο, ζπλνκηιήθνπο), θνηλσληθή απνκόλσζε θαη πξνβιήκαηα ζηελ 

θαηάθηεζε ησλ ζρνιηθώλ γλώζεσλ. 

 

Δπηπιένλ, ελώ ζηα παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο νη γνλείο θαη νη εηδηθνί 

εζηηάδνπλ ζπλήζσο ζηηο πξνεμάξρνπζεο κνξθέο δηαζπαζηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο, ζηα παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο νη ζπκπεξηθνξέο απηέο 

ζεσξνύληαη όηη εθδειώλνληαη ζηα πιαίζηα ηεο ηππηθήο αλάπηπμεο θαη 

εζηηάδνπλ θπξίσο ζηα πξνβιήκαηα γισζζηθήο αλάπηπμεο. 

 

Ζ άπνςε όηη ηα γισζζηθά πξνβιήκαηα ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ 

πξνθύπηνπλ από ηα πξσηνγελή ζπλκπηώκαηα ηεο δηαηαξαρήο κέζσ κίαο 

δηαδηθαζίαο επηγέλεζεο (δηάγξακκα 1), έρεη άκεζε επίδξαζε ζηνλ ηξόπν 

αληηκεηώπηζήο ηνπο. Δηδηθόηεξα ππνζηεξίδεηαη όηη πξνθεηκέλνπ λα 

αληηκεησπηζηνύλ απνηειεζκαηηθόηεξα ηα πξνβιήκαηα ζηε γισζζηθή 

αλάπηπμε, ζα πξέπεη πξώηα λα δνζεί έκθαζε ζηελ αληηκεηώπηζε ησλ 

ππξεληθώλ ζπκπησκάησλ ηεο απξνζεμίαο, ηεο ππεξθηλεηηθόηεηαο θαη ηεο 

παξνξκεηηθόηεηαο κέζσ ηεο πνιπεπίπεδεο γλσζηαθήο-ζπκπεξηθνξηθήο 

πξνζέγγηζεο θαη δεπηεξεπόλησο ζηε ινγνζεξαπεπηηθή παξέκβαζε θαζαπηή. 

Ζ αληηκεηώπηζε ησλ πξσηνγελώλ ζπκπησκάησλ ζα βειηηώζεη ηελ ηθαλόηεηα 

ησλ παηδηώλ λα επηθεληξώλνληαη ζηα γισζζηθά εξεζίζκαηα κε άκεζε 

ζπλέπεηα ηελ πξόζιεςε πεξηζζόηεξσλ γισζζηθώλ πιεξνθνξηώλ θαη ηελ 

θαιύηεξε επεμεξγαζία ηνπο, κε απνηέιεζκα ηνλ πεξηνξηζκό ησλ δπζθνιηώλ 

αθνπζηηθήο δηάθξηζεο θαη ηελ απνκλεκόλεπζε πεξηζζόηεξσλ ιέμεσλ.  

 

2.2.8. Ννεηηθή ιεηηνπξγία ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠΤ 

Ζ ΓΔΠ-Τ ζεσξείηαη όηη αζθεί επίδξαζε ζηε λνεκνζύλε κε δύν ηξόπνπο. 

Αξρηθά επεξεάδεη ηελ απόθηεζε ησλ λνεηηθώλ δεμηνηήησλ θαζώο θαη ην 

βαζκό ζηνλ νπνίν ην άηνκν κε ΓΔΠ-Τ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεί 

απνηειεζκαηηθά ηηο ήδε απνθηεκέλεο δεμηόηεηεο (Barkley, 1998).  
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Έξεπλεο έρνπλ δείμεη αξλεηηθή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηε ΓΔΠΤ θαη ζηνλ δείθηε 

λνεκνζύλεο (Hinshaw et al., 1987; McGee et al., 1984) θαζώο θαη κηθξόηεξε 

ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηνλ δείθηε λνεκνζύλεο θαη ζηα πξνβιήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο (Sonuga-Barke et al., 1994). Απηό επηβεβαηώλεηαη από ην 

γεγνλόο όηη όηαλ ε ππεξθηλεηηθή-παξνξκεηηθή ζπκπεξηθνξά ειέγρεηαη, ε 

ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηε λνεκνζύλε θαη ηδηαίηεξα ηε ιεθηηθή, θαη ζηελ 

δηαζπαζηηθή ζπκπεξηθνξά, είλαη πνιύ κηθξή. 

 

Ζ λνεηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ θαίλεηαη λα είλαη ρακειόηεξε 

από εθείλε ησλ παηδηώλ ρσξίο ηε δηαηαξαρή, κε ηνλ κέζν όξν επίδνζεο ησλ 

πξώησλ ζε ηεζη αμηνιόγεζεο ηεο λνεκνζύλεο λα είλαη 7-15 βαζκνύο 

ρακειόηεξνο από εθείλνλ ησλ δεύηεξσλ (Faraone et al., 1993; Fischer et al., 

1993; McGee et al., 1989). Χζηόζν, δελ είλαη μεθάζαξν αλ ε δηαθνξά απηή 

είλαη πξαγκαηηθή ή νθείιεηαη ζηα πξνβιήκαηα δηάζπαζεο πξνζνρήο, 

παξνξκεηηθόηεηαο θαη ππεξθηλεηηθόηεηαο πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηα παηδηά κε 

ΓΔΠ-Τ. Οη πεξηζζόηεξεο κειέηεο ρξεζηκνπνηνύλ κηθηέο νκάδεο παηδηώλ, 

δειαδή κε ΓΔΠ-Τ θαη καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Ζ ρακειή επίδνζε ζηα ηεζη 

λνεκνζύλεο είλαη πηζαλό λα νθείιεηαη όρη κόλν ζε απηή θαζαπηή ηε 

δηαηαξαρή, αιιά θαη ζηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο (Bohline, 1985). Ζ 

θαξκαθεπηηθή αγσγή βειηηώλεη ηελ επίδνζε ζηηο αξηζκεηηθέο δεμηόηεηεο θαη ηε 

ιεηηνπξγία ηεο κλήκεο εξγαζίαο. 

 

2.2.9. Νεπξνςπρνινγία ηεο ΓΔΠΤ θαη Μλήκε Δξγαζίαο 

Ο όξνο «λεπξνςπρνινγία» αθνξά ζηε κειέηε ησλ δνκώλ θαη ησλ ιεηηνπξγηώλ 

ηνπ εγθεθάινπ πνπ ζρεηίδνληαη κε ζπγθεθξηκέλεο ςπρνινγηθέο δηεξγαζίεο θαη 

ζπκπεξηθνξέο. Έλαο από ηνπο βαζηθνύο λεπξνςπρνινγηθνύο παξάγνληεο 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ΓΔΠ-Τ είλαη ε ελεξγόο κλήκε. 

 

Ζ ελεξγόο κλήκε, πνπ όπσο πξναλαθέξζεθε εμεηάδεηαη κέζσ ηεο 

δνθηκαζίαο ηεο επαλάιεςεο πξνηάζεσλ, εμαζθαιίδεη ηε δπλαηόηεηα ζε έλα 

άηνκν λα δηαηεξεί ηελ πξνζνρή ηνπ θαη λα κε δηαζπάηαη από δηάθνξα 

εξεζίζκαηα θαηά ηε δηάξθεηα εξγαζηώλ πνπ απαηηνύλ πξνζπάζεηα 

(Castellanos & Tannock, 2002). Γηα παξάδεηγκα, όηαλ έλα άηνκν πξνζπαζεί 

λα νινθιεξώζεη κηα εξγαζία πνπ απαηηεί ηε ρξήζε ηεο ελεξγνύ κλήκεο ζε 
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κεγάιν βαζκό, ηόηε αγλνεί πεξηηηέο πιεξνθνξίεο, πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη 

λα ζπγθεληξσζεί επαξθώο, ώζηε λα αλαθαιέζεη ηηο πιεξνθνξίεο πνπ 

ρξεηάδεηαη. 

 

Σα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ παξνπζηάδνπλ ήπηα έσο ζνβαξά ειιείκκαηα ζηελ 

ελεξγό κλήκε, κε απνηέιεζκα λα έρνπλ κεγαιύηεξε δπζθνιία ζηελ αλάθιεζε 

πιεξνθνξηώλ, νη νπνίεο είλαη απνζεθεπκέλεο ζηελ ελεξγό κλήκε. Δπίζεο, ε 

πξνζνρή ηνπο απνζπάηαη επθνιόηεξα από δηάθνξα εξεζίζκαηα, όηαλ 

εθηεινύλ δύζθνιεο εξγαζίεο, ζπγθξηηηθά κε παηδηά ρσξίο ΓΔΠ-Τ (Martinussen 

et al., 2005). Όπσο εθηηκάηαη, νη δπζθνιίεο ζηελ ελεξγό κλήκε ραξαθηεξίδνπλ 

απνθιεηζηηθά ηνλ απξόζερην ηύπν ηεο ΓΔΠ-Τ (Diamond, 2005).  

 

Οη French et al. (2003), νη νπνίνη δηεξεύλεζαλ ηελ ιεηηνπξγία ηεο άκεζεο, 

ηεο ελεξγνύ θαη ηεο καθξόρξνλεο κλήκεο ζε παηδηά κε ΓΔΠ-Τ, δηαπίζησζαλ 

όηη ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ ήηαλ ιηγόηεξν αθξηβή ζηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ 

όηαλ γηλόηαλ κε κηθξή θαζπζηέξεζε θαη όρη ζηελ άκεζε επαλάιεςε 

(Higginbotham & Bartling, 1993). Διιείκκαηα επίζεο αλέθεξαλ εηδηθά γηα ηα 

παηδηά κε ΓΔΠ-Τ, ζε ζύλζεηεο εξγαζίεο κλήκεο πνπ απαηηνύλ ζεηξνζέηεζε, 

νξγάλσζε ηεο πιεξνθνξίαο θαη επηθαηξνπνίεζε ησλ πιεξνθνξηώλ. Σα 

ειιείκκαηα απηά εμεγνύληαη κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο πξνζνρήο, ιόγσ ηνπ 

όηη ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ  έρνπλ δπζθνιίεο επηθέληξσζεο ηεο πξνζνρήο ζε 

ζπγθεθξηκέλεο δνθηκαζίεο αγλνώληαο ηαπηόρξνλα ηηο άζρεηεο πιεξνθνξίεο 

(Dempster Corkill, 1999). Δπηπιένλ δηαπίζησζαλ όηη θάησ από πνηθίινπ 

βαζκνύ εμσηεξηθή παξέκβαζε (πρ. πέζηκν βηβιίνπ, άλνηγκα πόξηαο) όια ηα 

παηδηά κε ή ρσξίο ΓΔΠ-Τ αλαθάιεζαλ ηελ πιεξνθνξία. 

 

2.2.10.  Πξώηκε παξέκβαζε 

Σν ζρεηηθά λέν κνληέιν ηεο πξώηκεο παξέκβαζεο πεξηγξάθεη ζπλδπαζκό ηνπ 

εκπινπηηζκνύ, ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο ςπρνθνηλσληθήο ζηήξημεο κέζα ζην 

πιαίζην ηεο θνηλόηεηαο θαη ηεο νηθνγέλεηαο. ΢ηόρνο ζε απηή ηελ πεξίπησζε 

είλαη ε βειηίσζε ηεο εμέιημεο ηνπ παηδηνύ θαη ηεο νηθνγέλεηάο ηνπ, θαη ε 

πξναγσγή ηεο αιιειεπίδξαζεο γνλέσλ-παηδηνύ. Με ηελ έλλνηα απηή ε 

παξέκβαζε ζηξέθεηαη ζην δίπνιν «παηδί-γνλείο» θαη ε δξάζε παξέρεηαη ζην 
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πεξηβάιινλ ηνπ παηδηνύ. Ηδηαίηεξε έκθαζε ρξεηάδεηαη λα δίλεηαη ζηνλ ηξόπν κε 

ηνλ νπνίν εκπιέθνληαη νη γνλείο θαη ζηνλ ξόιν ηνλ νπνίν πξέπεη λα 

δηαδξακαηίζνπλ σο «ζπλ-παηδαγσγνί».  

 

Χο εθ ηνύηνπ, ε ζπκβνπιεπηηθή  γνλέσλ απνθηά θεληξηθή ζεκαζία κε 

πξώην ζηόρν λα βνεζήζεη ηνπο γνλείο, όζν ην δπλαηόλ ηαρύηεξα, λα 

αληηιεθζνύλ, λα απνδερζνύλ, λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ην πξόβιεκα θαη λα 

κπεζνύλ ζηηο ππνζηεξηθηηθέο ηερληθέο αληηκεηώπηζεο ησλ αλεπαξθεηώλ θαη λα 

ζπκκεηέρνπλ ζηηο δηαδηθαζίεο ηεο ζεξαπείαο. Ζ ζπκκεηνρή ησλ κειώλ ηεο 

νηθνγέλεηαο ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηε βειηίσζε θαη ζπρλά ζηελ 

απνθαηάζηαζε ηεο αλεπάξθεηαο. 

 

Από ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη ηηο αξρέο πνπ δηακνξθώλνπλ πξώηκε 

παξέκβαζε δύν είλαη ηα ζεκαληηθά ζηνηρεία: ε πξώηκε ειηθία ηνπ παηδηνύ θαη 

ν πνιύπινθνο θαη ζύλζεηνο ραξαθηήξαο ησλ παξαγόλησλ. Ο ζπλδπαζκόο 

ησλ δύν απηώλ ζηνηρείσλ απαηηεί ηελ από θνηλνύ πξνζπάζεηα ησλ 

δηαθνξεηηθώλ επαγγεικαηηθώλ ρώξσλ, ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ 

εκπιεθνκέλσλ, ηε ζπλεξγαζία ησλ ππεξεζηώλ θαη ηελ άκεζε εκπινθή θαη 

ζπκκεηνρή ηεο νηθνγέλεηαο. 

 

΢ε ό,ηη αθνξά ηνλ ρξόλν έληαμεο ηνπ παηδηνύ ζε πξόγξακκα παξέκβαζεο, 

λεόηεξεο έξεπλεο δείρλνπλ όηη όζν πην λσξίο αξρίδεη ε παξέκβαζε, ηόζν 

κεγαιύηεξε ζα είλαη ε απνηειεζκαηηθόηεηά ηεο (McGoey et al., 2002). 

 

΢ηελ Διιάδα ηα ηειεπηαία ρξόληα, επίζεκνο θνξέαο αλίρλεπζεο, πξώηκεο 

εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο, δηάγλσζεο-αμηνιόγεζεο θαη ππνζηήξημεο αηόκσλ 

κε εηδηθέο αλάγθεο είλαη ηα Κέληξα Γηάγλσζεο, Αμηνιόγεζεο θαη Τπνζηήξημεο 

(ΚΓΑΤ). Έλαο από ηνπο βαζηθνύο άμνλεο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ ΚΓΑΤ 

είλαη ε θαηάξηηζε θαη εθαξκνγή πξνγξακκάησλ πξώηκεο εθπαηδεπηηθήο 

παξέκβαζεο από δηεπηζηεκνληθή νκάδα. Αξρηθόο ζηόρνο ησλ θέληξσλ απηώλ 

είλαη ν εληνπηζκόο ησλ παηδηώλ πνπ έρνπλ πηζαλόηεηεο λα ζπλαληήζνπλ 

αξγόηεξα δπζθνιίεο ζηε ζρνιηθή κάζεζε ώζηε λα απνθεπρζεί ε ζρνιηθή 

απνηπρία ή λα ειαρηζηνπνηεζνύλ νη ζπλέπεηέο ηεο. Γη‟απηό ηνλ ιόγν ε πξώηκε 

εθπαίδεπζε ζεσξείηαη ζήκεξα ν κόλνο ηξόπνο γηα λα βειηησζεί ε πνηόηεηα 
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δσήο ησλ αηόκσλ κε δπζθνιίεο πέξα από ηα ζεκαληηθά θνηλσληθά θαη 

νηθνλνκηθά νθέιε πνπ ζπλεπάγεηαη απηή ε παξέκβαζε. 

 

2.2.11.  Πξώηκε παξέκβαζε θαη ΓΔΠ-Τ 

Ζ παξέκβαζε γηα ηελ αληηκεηώπηζε ησλ ζπκπησκάησλ, ζύκθσλα κε ηνπο 

εηδηθνύο, ζηεξίδεηαη ζηνλ ζρεδηαζκό ελόο πξνγξάκκαηνο πνπ ηθαλνπνηεί ηηο 

ζπγθεθξηκέλεο αλάγθεο ησλ παηδηώλ γηα κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα. Οη 

ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο κπνξεί λα είλαη εθπαηδεπηηθνύ, ζπκπεξηθνξηθνύ ή 

θαξκαθεπηηθνύ ραξαθηήξα, λα αθνξνύλ ηελ εθπαίδεπζε γνλέσλ ή λα 

πηνζεηνύλ ηε ζεξαπεία ηεο νηθνγέλεηαο. 

 

΢ηηο εθπαηδεπηηθέο παξεκβάζεηο εθαξκόδνληαη πνηθίιεο ηερληθέο όπσο ν 

έπαηλνο, ε αγλόεζε ηεο κε επηζπκεηήο ζπκπεξηθνξάο, ν θαζνξηζκόο ζαθώλ 

θαλόλσλ θαη νδεγηώλ, ε απνκάθξπλζε από ην εξέζηζκα θαη νη ειαθξέο 

επηπιήμεηο. Ζ επηηπρία ελόο παξεκβαηηθνύ πξνγξάκκαηνο ζην πιαίζην ηνπ 

ζρνιείνπ βαζίδεηαη ζηε ρξήζε ηεο θαηάιιειεο ζεηηθήο ή αξλεηηθήο ελίζρπζεο 

εθ κέξνπο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ, θαη κπνξεί λα επεθηείλεηαη θαη ζην νηθνγελεηαθό 

πιαίζην.  

 

Οη γλσζηαθέο-ζπκπεξηθνξηζηηθέο παξεκβάζεηο, πνπ βνεζνύλ ζηελ 

αύμεζε ηνπ απηνειέγρνπ θαη ζηε κείσζε ησλ δηαζπαζηηθώλ θαη 

παξνξκεηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ, ρξεζηκνπνηνύλ σο θύξηεο ζηξαηεγηθέο ηελ 

επίιπζε πξνβιεκάησλ, ηελ εθπαίδεπζε ζηελ απηνθαζνδήγεζε, ηε κάζεζε 

κέζσ εληζρύζεσλ θαη πξνηύπνπ θαη ηελ εθπαίδεπζε ζηελ έθθξαζε ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ. 

 

΢εκαληηθέο ζπδεηήζεηο έρνπλ γίλεη ζρεηηθά κε ηε θαξκαθεπηηθή 

αληηκεηώπηζε ηεο ΓΔΠ-Τ. Έλα επξέσο ρξεζηκνπνηνύκελν θάξκαθν ζηα 

παηδηά κε ΓΔΠ-Τ είλαη ε κεζπιθεληδάηε (Ritalin), ε νπνία έρεη δηάξθεηα 

πεξίπνπ 4 ώξεο. Έξεπλεο έρνπλ δείμεη όηη ε ρξήζε δηεγεξηηθώλ ζπκβάιιεη 

δξαζηηθά ζηε κείσζε ηεο έληαζεο ησλ ζπκπησκάησλ ηεο ΓΔΠ-Τ (απξνζεμία, 

ππεξθηλεηηθόηεηα), ζηε βειηίσζε ηεο γεληθόηεξεο γλσζηηθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ 

παηδηνύ, ζηε βειηίσζε ηεο ζρνιηθήο ηνπ επίδνζεο, ζηε δηεπθόιπλζε ηεο 
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κάζεζεο θαη ζηε κείσζε πξνβιεκάησλ όπσο ε αλππαθνή θαη ε 

επηζεηηθόηεηα. Από ηελ άιιε πιεπξά, ππάξρνπλ θαη παηδηά ησλ νπνίσλ ην 

ηαηξηθό ηζηνξηθό δελ επηηξέπεη ηε ρνξήγεζε θαξκάθσλ.  

 

Αμηνζεκείσην είλαη επηπιένλ όηη νξηζκέλα παηδηά θαίλεηαη λα κελ 

σθεινύληαη από ηε ρξήζε θαξκάθσλ: ε θαξκαθεπηηθή αγσγή δελ είλαη 

απνηειεζκαηηθή ζε πνζνζηό πεξίπνπ 20%. Σέινο ζε πεξηπηώζεηο 

παξαηεηακέλεο ρξήζεο έρνπλ παξαηεξεζεί ζνβαξέο παξελέξγεηεο 

(πνλνθέθαινη, ζηνκαρόπνλνη, αλνξεμία, δηαηαξαρέο ύπλνπ, θαξδηαγγεηαθά 

πξνβιήκαηα, ππεξεζηηαζκόο, θηλεηηθά ή ιεθηηθά ηηθ). Δηδηθά όηαλ πξόθεηηαη γηα 

παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο, απνθεύγεηαη εληειώο ε ρνξήγεζε θαξκάθσλ. 

Δάλ θαη εθόζνλ ρνξεγείηαη ζην παηδί θαξκαθεπηηθή αγσγή, είλαη απαξαίηεην 

λα ειέγρεηαη κε κεγάιε αθξίβεηα ε δνζνινγία ηνπ θαξκάθνπ, ώζηε λα ηαηξηάδεη 

ζηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπ. 

 

Μία απνηειεζκαηηθή κέζνδνο ηξνπνπνίεζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ζε παηδηά 

ζρνιηθήο ειηθίαο είλαη ε ιεγόκελε «δαπάλε ή θόζηνο απόθξηζεο», ζύκθσλα 

κε ηελ νπνία ην παηδί πθίζηαηαη ηελ αθαίξεζε ή ηελ απώιεηα ελόο πξνλνκίνπ 

ή κηαο ακνηβήο επεηδή δελ επέδεημε κηα επηζπκεηή ζπκπεξηθνξά. Ζ 

ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο είλαη απνηειεζκαηηθόηεξε από ηε «ζπκβνιηθή 

ελίζρπζε», θαηά ηελ νπνία ην παηδί θεξδίδεη ή απνθηά έλα πξνλόκην όηαλ 

επηδεηθλύεη κηα θαηάιιειε ζπκπεξηθνξά. Σηο πεξηζζόηεξεο θνξέο έλα 

πξόγξακκα ηξνπνπνίεζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ζε παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο 

αθνινπζεί έλαλ ζπλδπαζκό ζπκβνιηθήο ελίζρπζεο θαη δαπάλεο απόθξηζεο 

(Αγαπεηνύ, 2010). 

 

2.2.12.  Δθπαηδεπηηθή παξέκβαζε 

Οη βαζηθέο αξρέο πνπ πξέπεη λα δηέπνπλ ηελ παξέκβαζε γηα ηελ 

αληηκεηώπηζε ησλ ζπκπησκάησλ ελόο ππεξθηλεηηθνύ παηδηνύ  

(δειαδή ηεο απξνζεμίαο θαη ηεο ππεξδξαζηεξηόηεηαο-παξνξκεηηθόηεηαο) 

είλαη: 

 



35 
 

 Κάζε παξέκβαζε νθείιεη λα είλαη ζρεδηαζκέλε θαη λα αληαπνθξίλεηαη 

ζηηο ζπγθεθξηκέλεο αλάγθεο ηνπ παηδηνύ πνπ δεη θαη δξαζηεξηνπνηείηαη 

ζε έλα δεδνκέλν πιαίζην. 

 Ζ παξέκβαζε είλαη ζπλήζσο καθξνρξόληα θαη ε εθαξκνγή ηεο απαηηεί 

ηνλ ζπλδπαζκό πνιιώλ ζηνηρείσλ (παξέκβαζε ζην ίδην ην παηδί, ζην 

ζρνιηθό πιαίζην, ζην νηθνγελεηαθό πιαίζην, θαξκαθεπηηθή αγσγή θηι.) 

 Έλα δήηεκα πνπ πξέπεη λα ζέηεη ε παξέκβαζε είλαη ε ελίζρπζε ηεο 

απηνεθηίκεζεο ηνπ παηδηνύ, ε νπνία πιήηηεηαη από ηηο δπζθνιίεο πνπ 

πξνθύπηνπλ ζηελ επαθή ηνπ κε ην θνηλσληθό πεξηβάιινλ (Καιαληδή-

Αδίδη & Καξαδήκαο, 2004). 

 

Ζ απόθαζε γηα ην είδνο θαη ηνπο ηξόπνπο ηεο ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο 

ιακβάλεηαη από ηελ νκάδα ησλ ζπλεξγαδόκελσλ εηδηθώλ: παηδνςπρίαηξν, 

ςπρνιόγν, εθπαηδεπηηθό. Δλεξγό ξόιν ζηελ νκάδα αλαιακβάλνπλ επίζεο νη 

γνλείο, αιιά θαη ην ίδην ην παηδί (όηαλ είλαη κεγαιύηεξν από 8 εηώλ). 

 

΢ε πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία ην παηδί αθνινπζεί θαξκαθεπηηθή αγσγή, ν 

εθπαηδεπηηθόο πξέπεη λα είλαη ελήκεξνο γηα ηηο παξελέξγεηεο ησλ θαξκάθσλ. 

Δάλ δηαπηζηώζεη νπνηνδήπνηε πξόβιεκα, ζα πξέπεη λα ελεκεξώζεη ακέζσο 

ηνπο γνλείο θαη ηνλ γηαηξό ηνπ παηδηνύ. 

 

Ο ζρεδηαζκόο ηνπ πξνγξάκκαηνο παξέκβαζεο είλαη αλαγθαίν λα 

αληαπνθξίλεηαη ζηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπ θάζε παηδηνύ. Γηα ηελ πιεηνλόηεηα 

ησλ παηδηώλ ην πιαίζην εθαξκνγήο είλαη ε γεληθή ηάμε. Ο εθπαηδεπηηθόο ηεο 

ηάμεο καδί κε ηνπο άιινπο εηδηθνύο (πρ. ηνλ ςπρνιόγν, ηνλ παηδνςπρίαηξν 

θηι.) θαη ηνπο γνλείο ζπλαπνθαζίδνπλ ην ζρέδην δξάζεο πνπ ζα εθαξκνζηεί 

θαη ην νπνίν κπνξεί λα αθνξά ηελ πξνζαξκνγή ηεο δνκήο θαη ηνπ 

πξνγξάκκαηνο ηεο ηάμεο, ηελ εθαξκνγή πξνγξακκάησλ ηξνπνπνίεζεο ηεο 

ζπκπεξηθνξάο θαη ηελ ελαιιαγή ηνπ ζρνιηθνύ έξγνπ. 

 

Δθηόο από ηα πξνγξάκκαηα ηξνπνπνίεζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο, έρνπλ 

πξνηαζεί ζπγθεθξηκέλεο αιιαγέο ηνπ ζρνιηθνύ πιαηζίνπ νη νπνίεο είλαη ζαθέο 

όηη σθεινύλ ηελ πιεηνλόηεηα ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ. Μεηαμύ άιισλ, 



36 
 

πξνηείλνληαη ε κείσζε ηνπ ζρνιηθνύ έξγνπ, ε αιιαγή ηνπ ηξόπνπ 

δηδαζθαιίαο, ε ζέζπηζε ζαθώλ θαλόλσλ γηα ηε δηεπθόιπλζε ηεο  δσήο ζην 

ζρνιηθό πιαίζην, ε δεκηνπξγία δνκεκέλνπ πξνγξάκκαηνο δξαζηεξηνηήησλ 

θ.ά. 

 

2.2.13.  Οξγάλσζε ηνπ καζεζηαθνύ πεξηβάιινληνο 

Σν πεξηβάιινλ ηεο ηάμεο δηαδξακαηίδεη βαζηθό θαη θαζνξηζηηθό ξόιν από ηελ 

πξώηε θηόιαο επαθή ησλ παηδηώλ κε ην ζρνιείν. Ζ παηδαγσγηθή ηνπ ζεκαζία 

είλαη ηδηαίηεξε, θαζώο έρεη ηε δύλακε λα πξνθαιεί ζην παηδί ζεηηθά θαη 

αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα. Γηα ην ιόγν απηό, ν εθπαηδεπηηθόο νθείιεη λα 

νξγαλώλεη ην ζρνιηθό πεξηβάιινλ κε ηέηνην ηξόπν, ώζηε λα γελλά ζηα παηδηά 

ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα θαη λα ηα βνεζά λα αηζζαλζνύλ άλεηα θαη επράξηζηα θαη 

λα αλαπηύμνπλ ηηο καζεζηαθέο ηνπο δεμηόηεηεο κε επηηπρία. Ηδηαίηεξε πξνζνρή 

απαηηείηαη ζην κέγεζνο, ζηνλ θσηηζκό, ζηα ρξώκαηα, ζηελ επίπισζε θαη ζηνλ 

ινηπό εμνπιηζκό ηεο ηάμεο. 

 

Δηδηθόηεξα όηαλ ππάξρνπλ παηδηά κε ζηνηρεία ΓΔΠ-Τ ή παξόκνηεο 

ζπκπεξηθνξηθέο δπζθνιίεο, ε νξγάλσζε ηνπ καζεζηαθνύ πεξηβάιινληνο 

πξέπεη λα δηέπεηαη από ζπγθεθξηκέλνπο θαλόλεο θαη ραξαθηεξηζηηθά: 

 

 Ο ρώξνο ηεο ζρνιηθήο αίζνπζαο πξέπεη λα δηαζέηεη πςειέο 

πξνδηαγξαθέο αζθάιεηαο. Λόγσ ηεο δηαηαξαρήο ηνπο, ηα παηδηά κε 

ζηνηρεία ΓΔΠ-Τ ραξαθηεξίδνληαη από πςειά επίπεδα θηλεηηθήο θαη 

ιεθηηθήο δξαζηεξηόηεηαο, είλαη ηδηαίηεξα αλήζπρα, θάλνπλ έληνλεο 

θηλήζεηο θαη δείρλνπλ λεπξηθόηεηα, αλεμάξηεηα από ηελ απαζρόιεζή 

ηνπο ή από ηελ θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθνληαη. Μέζα ζηε ζρνιηθή 

αίζνπζα θηλνύληαη δηαξθώο ή παξακέλνπλ όξζηα, εμεξεπλνύλ ηνλ ρώξν 

ρσξίο λα έρνπλ ηελ αίζζεζε ηνπ θηλδύλνπ, θαη γεληθά είλαη επηξξεπή ζε 

αηπρήκαηα. 

 Σν ζρνιηθό πεξηβάιινλ ρξεηάδεηαη λα αλαπξνζαξκόδεηαη ζε ηαθηά 

ρξνληθά δηαζηήκαηα, έηζη ώζηε λα ππάξρνπλ λέα ζηνηρεία πνπ ζα 

πξνζειθύνπλ ην ελδηαθέξνλ όισλ ησλ παηδηώλ, θπξίσο όκσο απηώλ 
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κε ζηνηρεία ΓΔΠ-Τ. Δηδηθά γηα απηά ππάξρεη ε αλάγθε ελεξγνπνίεζεο 

ηεο πξνζνρήο ηνπο θαη αύμεζεο ηνπ εύξνπο ηεο. 

 Μαδί κε ηα παηδηά νη εθπαηδεπηηθνί ζα κπνξνύζαλ λα δεκηνπξγήζνπλ 

κέζα ζηε ζρνιηθή αίζνπζα κηα λέα γσληά, ε νπνία ζα νλνκαζηεί 

«ήζπρε γσληά» ή «γσληά ηεο εζπρίαο». Γηα ην ζθνπό απηό πξέπεη λα 

επηιεγεί έλαο ήζπρνο ρώξνο, καθξηά από ηα παξάζπξα θαη από θάζε 

είδνπο δηαζπαζηηθό εξέζηζκα. ΢ηόρνο είλαη λα δεκηνπξγεζεί έλαο 

ρώξνο όπνπ ην παηδί ζα θαηαθεύγεη όπνηε ην έρεη αλάγθε γηα λα 

ζπγθεληξσζεί θαη λα νινθιεξώζεη κηα εξγαζία, λα κειεηήζεη έλα 

βηβιίν, λα αθνύζεη απεξίζπαζηα θάηη κε ηα αθνπζηηθά ηνπ, λα 

μεθνπξαζηεί καθξηά από όινπο. ΢ηνλ ίδην ρώξν ν εθπαηδεπηηθόο έρεη ηε 

δπλαηόηεηα λα εξγαζηεί εμαηνκηθεπκέλα κε ην παηδί. Ηδηαίηεξε πξνζνρή 

απαηηείηαη ώζηε απηή ε γσληά ηεο απνκόλσζεο ηνπ παηδηνύ λα κε 

ιεηηνπξγήζεη ζε θακία πεξίπησζε σο ηηκσξία 

 Ζ πξνεηνηκαζία ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πεξηβάιινληνο απαηηεί ηε ζπιινγή 

πιεξνθνξηώλ από ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνύ κε ζπκπεξηθνξηθέο 

δπζθνιίεο, έηζη ώζηε λα ιεθζνύλ ππόςε νη αλάγθεο ή νη ηπρόλ 

ηδηαηηεξόηεηέο ηνπ όπσο ε αληίδξαζή ηνπ ζε κπξσδηέο, ήρνπο, απηηθά 

εξεζίζκαηα θηι. Με ηνλ ηξόπν απηό αμηνπνηνύληαη ζεηηθά νη 

ηδηαηηεξόηεηέο ηνπ θαη επηηπγράλεηαη θαιύηεξα ε πινπνίεζε ησλ 

ζηόρσλ (Αγαπεηνύ, 2010). 
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2.3. ΜΟΝΣΔΛΟ ΔΠΔΞΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ ΠΛΖΡΟΦΟΡΗΧΝ  (Μ.Δ.Π.) 

Σν Μνληέιν Δπεμεξγαζίαο Πιεξνθνξηώλ απνηειεί νπζηαζηηθά έλα κνληέιν 

ηεο αλζξώπηλεο κλήκεο. Πεξηιακβάλεη ηνπο ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο 

πξαγκαηνπνηείηαη ε επεμεξγαζία ησλ πιεξνθνξηώλ θαη ζηεξίδεηαη ζε ηξία 

βαζηθά- δνκηθά κέξε θαζώο θαη ζηηο γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο ειέγρνπ 

(Κνιηάδεο, 2002). 

 

Σα δνκηθά κέξε ηνπ Μ.Δ.Π. είλαη ηα κλεκνληθά απνζέκαηα θαη νλνκάδνληαη 

Αηζζεηεξηαθή ΢πγθξάηεζε (Α΢) ή Αηζζεηεξηαθή Μλήκε (Sensory Register), 

Bξαρύρξνλε Μλήκε (BM) (Short-Term Memory), ε νπνία πεξηιακβάλεη ηε 

Μλήκε Δξγαζίαο ή Δλεξγό Μλήκε (ΜΔ) (Working Memory), θαη Μαθξόρξνλε 

Μλήκε : ΜΜ (Long-Term-Memory). 

 

Κάζε κέξνο ηνπ ζπζηήκαηνο πνηθίιιεη σο πξνο ηελ πνζόηεηα ησλ 

πιεξνθνξηώλ ηηο νπνίεο κπνξεί λα επεμεξγαζηεί, ην ρξόλν πνπ κπνξεί λα ηηο 

ζπγθξαηήζεη θαη ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν ζα ηηο θσδηθνπνηήζεη (νπηηθά, 

αθνπζηηθά, ζεκαζηνινγηθά). 

 

΢ε αληίζεζε κε ηα κέξε, πνπ είλαη ζηαζεξά κεγέζε, νη δηαδηθαζίεο ειέγρνπ 

είλαη επέιηθηεο γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο επεμεξγαζίαο, νη νπνίεο δξνκνινγνύλ 

θαη ειέγρνπλ ηε ξνή ησλ πιεξνθνξηώλ αλάκεζα ζηα κλεκνληθά απνζέκαηα, 

ξπζκίδνπλ ηελ αιιειεπίδξαζή ηνπο κε ηε ζέιεζε ηνπ αηόκνπ θαη 

πξνζδηνξίδνπλ απνθαζηζηηθά ηελ απόθηεζε ηεο γλώζεο. Οη δηαδηθαζίεο 

απηέο, πνπ πιαηζηώλνπλ όιν ην κλεκνληθό ζύζηεκα, αλαθέξνληαη ζηελ 

αληίιεςε, ζηελ πξνζνρή, ζηελ θσδηθνπνίεζε, ζηε ζπγθξάηεζε θαη ζηελ 

αλάζπξζε ησλ πιεξνθνξηαθώλ εξεζηζκάησλ.  

 

Ζ ιεηηνπξγία ηνπ Μνληέινπ Δπεμεξγαζίαο Πιεξνθνξηώλ μεθηλά από ηε 

ζηηγκή πνπ πνηθίια πεξηβαιινληηθά εξεζίζκαηα θηάλνπλ ζηνπο 

αηζζεηεξηαθνύο ππνδνρείο ηνπ αηόκνπ. Ο αξηζκόο ησλ πεξηβαιινληηθώλ 

απηώλ εξεζηζκάησλ είλαη πνιύ κεγάινο, όκσο κόλν ιίγα ζπιιακβάλνληαη από 

ηελ αηζζεηεξηαθή ζπγθξάηεζε θαη παξακέλνπλ εθεί γηα ειάρηζην ρξνληθό 
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δηάζηεκα, ην νπνίν ππνινγίδεηαη κεηαμύ 0,5-1sec, ελώ ηα ππόινηπα 

«ράλνληαη» ακέζσο. Ζ επηινγή ησλ εξεζηζκάησλ πνπ ζα ζπγθξαηεζνύλ, 

ώζηε λα ππνζηνύλ κεγαιύηεξε επεμεξγαζία, θαζνξίδνληαη από δύν βαζηθέο 

δηαδηθαζίεο ειέγρνπ: ηελ αληίιεςε θαη ηελ πξνζνρή πνπ ζρεηίδνληαη κε 

πξνϋπάξρνπζεο γλώζεηο ηνπ αηόκνπ, πνπ αληινύληαη από ηε καθξόρξνλε 

κλήκε. Σα εξεζίζκαηα αθνύ κεηαζρεκαηηζηνύλ θαη πάξνπλ αθνπζηηθή κνξθή 

θσδηθνπνίεζεο, εηζέξρνληαη ζην ηκήκα ηεο βξαρύρξνλεο κλήκεο, ε νπνία 

ζπγθξαηεί ηηο πιεξνθνξίεο γηα έλα ζύληνκν δηάζηεκα πνπ θπκαίλεηαη κεηαμύ 

20-30sec. 

 

Οη πιεξνθνξίεο πνπ θηάλνπλ ζηε βξαρύρξνλε κλήκε νξγαλώλνληαη ζε 

ζπλελώζεηο θαη ζπγθξαηνύληαη κε ηε δηαδηθαζία ηεο επαλάιεςεο, ε νπνία 

κπνξεί λα είλαη κεραληζηηθή εζσηεξηθή επαλάιεςε, πνπ αλαθέξεηαη σο 

επαλάιεςε ζπγθξάηεζεο ή ζπληήξεζεο, ή λα είλαη επαλάιεςε θαηά ηελ 

νπνία γίλεηαη ζύλδεζε ησλ λέσλ πιεξνθνξηώλ κε πξνεγνύκελεο, πνπ είλαη 

ήδε θαηαρσξηζκέλεο ζηε καθξόρξνλε κλήκε, νπόηε αλαθέξεηαη σο 

επαλάιεςε επεμεξγαζίαο. 

 

Έλα κέξνο ηεο βξαρύρξνλεο κλήκεο είλαη ε κλήκε εξγαζίαο ή ελεξγόο 

κλήκε, ε νπνία βνεζά ζηελ αλάθιεζε κηαο πιεξνθνξίαο, ζηε δεκηνπξγία 

κίαο θαληαζηηθήο ζθελήο ή ζηε ζπλεηδεηή ζθέςε. Σν άηνκν ρξεζηκνπνηεί ηηο 

κεηαγλσζηηθέο ηθαλόηεηέο ηνπ θαη ζηε ζπλέρεηα ζπληνλίδεη, ειέγρεη θαη ξπζκίδεη 

ηε ζπκπεξηθνξά θαη ηηο πξάμεηο ηνπ. 

 

Σέινο, νη πιεξνθνξίεο εηζέξρνληαη ζηε καθξόρξνλε κλήκε, όπνπ 

απνζεθεύνληαη θαη θαηαρσξνύληαη κε δηάθνξνπο ηξόπνπο, ν αξηζκόο ηνπο 

είλαη απεξηόξηζηνο θαη παξακέλνπλ γηα κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα. ΢ηελ 

ζπγθξάηεζε θαη απνζήθεπζε ησλ πιεξνθνξηώλ ζηε καθξόρξνλε κλήκε, 

ζεκαληηθό ξόιν παίδεη ν ηξόπνο νξγάλσζεο θαη  θαηαρώξηζήο ηνπο. ΢ηε 

καθξόρξνλε κλήκε είλαη εύθνιε ε εύξεζε θαη αλάθιεζε ησλ πιεξνθνξηώλ νη 

νπνίεο έρνπλ ζπλδεζεί λνεκαηηθά κε ηηο ήδε ππάξρνπζεο αξρεηνζεηεκέλεο 

πιεξνθνξίεο (Κνιηάδεο, 2002). 

 



40 
 

Σν δηάγξακκα 2 πνπ αθνινπζεί, παξνπζηάδεη ζρεκαηηθά ηα δνκηθά κέξε θαη ηηο 

γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο ειέγρνπ ηνπ κνληέινπ επεμεξγαζίαο πιεξνθνξηώλ. 

 

 

 

Γηάγξακκα 2. Σα δνκηθά κέξε θαη νη γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο ειέγρνπ ηνπ 

Μ.Δ.Π. (Κνιηάδεο, 2002) 
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2.3.1. Αηζζεηεξηαθή ζπγθξάηεζε - κλήκε  

Σν πξώην ζηάδην ηνπ γλσζηηθνύ ζπζηήκαηνο ηνπ αλζξώπνπ ζην νπνίν 

εηζέξρνληαη νη πιεξνθνξίεο, ζύκθσλα κε όια ηα ΢πζηήκαηα Δπεμεξγαζίαο 

Πιεξνθνξηώλ, είλαη ην ζηάδην ηεο αηζζεηεξηαθήο ζπγθξάηεζεο, πνπ 

νλνκάδεηαη επίζεο αηζζεηεξηαθή κλήκε θαη αηζζεηεξηαθή θαηαγξαθή. ΢ην 

ζηάδην απηό γίλεηαη δεθηόο έλαο κεγάινο αξηζκόο εξεζηζκάησλ- 

πιεξνθνξηώλ, νη νπνίεο είλαη δπλαηόλ λα δηαηεξεζνύλ πξνζσξηλά, δειαδή 

γηα πνιύ κηθξό ρξνληθό δηάζηεκα, ίζσο γηα κηζό ή έλα δεπηεξόιεπην κεηά ηελ 

εκθάληζή ηνπο, ώζηε λα ππνζηνύλ κηα πξνθαηαξθηηθή γλσζηηθή επεμεξγαζία. 

Πξόθεηηαη δειαδή γηα κηα θεπγαιέα, πξνζσξηλή κλήκε (Dilolo & Dixon, 1988: 

601-609).  

 

Ζ αηζζεηεξηαθή ζπγθξάηεζε είλαη ε αξρηθή δηαηήξεζε ελόο εξεζίζκαηνο 

γηα άκεζε επεμεξγαζία. Δάλ ζην ζύληνκν απηό ρξνληθό δηάζηεκα θαηά ην 

νπνίν νη πιεξνθνξίεο βξίζθνληαη ζηελ αηζζεηεξηαθή ζπγθξάηεζε δε ιάβεη 

ρώξα θακηά πεξαηηέξσ δηαδηθαζία επεμεξγαζίαο ησλ πιεξνθνξηώλ, δειαδή 

δελ ηνπο δνζεί ε αλάινγε πξνζνρή, ηόηε εθθπιίδνληαη θαη ράλνληαη επεηδή ηε 

ζέζε ηνπο ηελ θαηαιακβάλνπλ λέεο εηζεξρόκελεο κηθξέο ελόηεηεο 

πιεξνθνξηώλ. 

 

Αλ ηα ίρλε ησλ πιεξνθνξηώλ πνπ πξνέξρνληαη από ηελ ερώ ησλ ήρσλ 

πνπ αθνύκε θαη ησλ ζεακάησλ πνπ βιέπνπκε δελ πξνζερηνύλ, δειαδή δελ 

γίλνπλ αληηιεπηά θαη ζπλεπώο θαηαλνεηά, ηόηε αξρίδνπλ ξαγδαία λα 

εθθπιίδνληαη θαη λα εμαθαλίδνληαη πνιύ γξήγνξα. Αλ, αληίζεηα, ηνπο δνζεί ε 

αλάινγε πξνζνρή, ηόηε απνκνλώλνληαη θαη πξνζιακβάλνληαη ηα ζπνπδαία 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο πιεξνθνξίαο θαη παξαβιέπνληαη νη αζήκαληεο 

ιεπηνκέξεηεο ηεο πιεξνθνξίαο. 

 

H ιεηηνπξγία ηεο αηζζεηεξηαθήο ζπγθξάηεζεο είλαη απαξαίηεηε γηα ηνπο 

παξαθάησ ιόγνπο (Matlin, 1998: 105-106): 

 

 Σα πεξηβαιινληηθά εξεζίζκαηα πνπ δηεγείξνπλ ηνπο αηζζεηεξηαθνύο 

ππνδνρείο είλαη πνηθίια, πνιιά θαη δηαξθώο ελαιιαζόκελα. 
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 Σν άηνκν πξνβαίλεη γηα έλα ζύληνκν ρξνληθό δηάζηεκα ζε κηα αθξηβή 

θαηαγξαθή ησλ πιεξνθνξηαθώλ εξεζηζκάησλ, ώζπνπ λα είλαη ζε 

ζέζε, κε ηε ζπλδξνκή ηεο πξνζνρήο, λα επηιέμεη ηα πην ζεκαληηθά από 

απηά γηα πεξαηηέξσ επεμεξγαζία.  

 Ζ ζύληνκε απηή ζπγθξάηεζε ησλ πιεξνθνξηώλ επηηξέπεη ζην άηνκν 

λα ελζσκαηώζεη ηα επηκέξνπο ζηνηρεία ησλ πιεξνθνξηαθώλ 

εξεζηζκάησλ ζε έλα εληαίν αληηιεπηηθό όιν. 

 

Αλάινγα κε ηνλ αηζζεηεξηαθό ηύπν πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ πξόζιεςε 

ηεο πιεξνθνξίαο έρνπκε θαη ηηο δηάθνξεο κνξθέο αηζζεηεξηαθήο 

ζπγθξάηεζεο (νπηηθή, αθνπζηηθή, απηηθή θηι.). Οη εξεπλεηέο έρνπλ 

επηθεληξώζεη ην ελδηαθέξνλ ηνπο θπξίσο ζηηο νπηηθέο θαη αθνπζηηθέο 

θαηαγξαθέο, δειαδή ζηελ νπηηθή ή αθνπζηηθή κλήκε, επεηδή ην κεγαιύηεξν 

κέξνο ησλ πιεξνθνξηώλ (90%) εηζέξρεηαη ζην κλεκνληθό ζύζηεκα δηα κέζνπ 

ηεο όξαζεο θαη ηεο αθνήο (Howard, 1995). ΢ύκθσλα κε ηνλ Ulric Neisser, ε 

νπηηθή κλήκε πεξηιακβάλεη ηε ζύληνκε θαηαγξαθή ησλ εηθνληθώλ 

εληππώζεσλ, νη νπνίεο παξακέλνπλ δηαζέζηκεο γηα πεξαηηέξσ επεμεξγαζία 

αθόκα θαη όηαλ ην εξέζηζκα απνπζηάδεη. Δλώ, ε αθνπζηηθή ή ερεηηθή κλήκε  

πεξηγξάθεηαη σο ε ζύληνκε αθνπζηηθή εληύπσζε ε νπνία παξακέλεη αθόκα 

θαη όηαλ ην ερεηηθό εξέζηζκα έρεη ραζεί. 

 

Έξεπλεο αλαθνξηθά κε ηηο ζπγθξίζεηο ηεο νπηηθήο θαη αθνπζηηθήο 

αηζζεηεξηαθήο ζπγθξάηεζεο έδεημαλ όηη ε αθνπζηηθή κλήκε έρεη κεγαιύηεξε 

ηθαλόηεηα λα δηαηεξεί πιεξνθνξίεο θαη απηό θαίλεηαη λα ζρεηίδεηαη κε ηελ 

επεμεξγαζία ηεο γιώζζαο (Schwab & Nusbaum, 1986) θαη κε ην γεγνλόο όηη ν 

αλζξώπηλνο ιόγνο κπνξεί λα θαηαλνεζεί θπξίσο από ηα ζπκθξαδόκελα 

(Ormrod 1990: 212). 

 

΢ηα δύν είδε αηζζεηεξηαθήο κλήκεο παξά ηηο νκνηόηεηεο πνπ 

εληνπίδνληαη, ππάξρνπλ θαη δηαθνξέο αλάκεζά ηνπο. Αλαθνξηθά κε ηε 

ρσξεηηθόηεηα, δηαπηζηώλεηαη όηη ν κεγαιύηεξνο αξηζκόο αληηθεηκέλσλ πνπ 

κπνξνύλ λα αλαθιεζνύλ κε αθξίβεηα ζηελ ερεηηθή κλήκε ππνινγίδεηαη γύξσ 

ζην 5, ελώ ζηελ εηθνληθή κλήκε είλαη 9 κε 10. Μία άιιε δηαθνξνπνίεζε αθνξά 
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ηε δηάξθεηα. Οη έξεπλεο εληόπηζαλ όηη ε ερεηηθή κλήκε κπνξεί λα δηαξθέζεη 2‟‟- 

3‟‟, ελώ ε δηάξθεηα ηεο εηθνληθήο κλήκεο θπκαίλεηαη κεηαμύ 0,5‟‟- 1‟‟. 

 

Αλεμάξηεηα από ηνπο ιόγνπο ηεο ζύληνκεο δηάξθεηαο θαη ηεο θεπγαιέαο 

αηζζεηεξηαθήο ζπγθξάηεζεο, ηόζν ε εηθνληθή όζν θαη ε ερεηηθή θαηαγξαθή 

ζην πξώην ηκήκα ηνπ κλεκνληθνύ ζπζηήκαηνο παίδνπλ ζπνπδαίν ξόιν γηα 

ηελ πξνθαηαξθηηθή γλσζηηθή επεμεξγαζία ησλ ζεκαληηθώλ πιεξνθνξηώλ πνπ 

ζα επηιεγνύλ θαη ζα κεηαβηβαζηνύλ γηα ζπζηεκαηηθή επεμεξγαζία ζηε 

βξαρύρξνλε κλήκε. Ζ πξνθξηκαηηθή απηή γλσζηηθή επεμεξγαζία ζην πξώην 

γλσζηηθό ζύζηεκα ηνπ αλζξώπνπ πξαγκαηνπνηείηαη κε ηηο δηαδηθαζηηθέο 

ιεηηνπξγίεο ηεο αληίιεςεο θαη ηεο πξνζνρήο. 

 

2.3.2. Βξαρύρξνλε κλήκε 

Ζ Βξαρύρξνλε ή Βξαρππξόζεζκε Μλήκε (Β.Μ.) απνηειεί ην απνζεθεπηηθό 

ζηάδην ζην νπνίν πεξηέρνληαη νη πιεξνθνξίεο ακέζσο κεηά ηε «δηέιεπζή» 

ηνπο από ηα αηζζεηήξηα όξγαλα. Aπό όιεο ηηο θάζεηο ηεο δηαδηθαζίαο ηεο 

κλήκεο, κόλν ε Β.Μ απνηειεί ζπλεηδεηή λνεηηθή ιεηηνπξγία, είλαη άκεζα 

εμαξηώκελε από ηελ πξνζνρή θαη έρεη δύν βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά: 

 

α) Οη πιεξνθνξίεο πνπ πεξηέρεη δηαξθνύλ 15-20 sec πεξίπνπ, εθηόο εάλ 

παξέκβεη ην άηνκν κε δηάθνξεο κλεκνληθέο ηερληθέο θαη εκπνδίζεη ηελ 

εμαθάληζή ηνπο. Γηα παξάδεηγκα, ην άηνκν κπνξεί λα δηαηεξήζεη κηα 

πιεξνθνξία ζηε Β.Μ. γηα πνιύ ρξόλν, αλ έρεη ζπλερώο ζπγθεληξσκέλε 

ηελ πξνζνρή ηνπ ζε απηή ή κέζσ ζπλερνύο εζσηεξηθήο επαλάιεςεο 

(rehearsal).  

 

β) Σν πιήζνο ησλ πιεξνθνξηώλ πνπ κπνξεί θάζε θνξά λα ρσξέζεη 

ζπγρξόλσο είλαη πεξηνξηζκέλν. Ο George Miller, Ακεξηθαλόο ςπρνιόγνο, 

αλαθνξηθά κε ηε «ρσξεηηθόηεηα» ηεο Β.Μ., ππνζηεξίδεη όηη ν ελήιηθνο 

κπνξεί λα ζπγθξαηήζεη ζπγρξόλσο από 5 έσο 9 κνλάδεο πιεξνθνξηώλ. 

Κάζε επηπιένλ λέα κνλάδα πιεξνθνξηώλ εθηνπίδεη κηα παιηόηεξε 

πιεξνθνξία θαη θαηαιακβάλεη ηε ζέζε ηεο. Έλαο ηξόπνο γηα λα απμεζεί ε 
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ρσξεηηθόηεηα ηεο Β.Μ. είλαη ε νξγάλσζε ησλ πιεξνθνξηώλ ζε πεξηεθηηθέο 

θαηεγνξίεο (chunking) (Παξαζθεπόπνπινο, 1985). 

 

΢πλνςίδνληαο, ζην ζηάδην απηό ηνπ ζπζηήκαηνο επεμεξγαζίαο νη δηαδηθαζίεο 

ειέγρνπ πνπ ζπκκεηέρνπλ είλαη: 

 

 Οξγάλσζε ησλ πιεξνθνξηώλ: κέζσ ηεο θαηεγνξηνπνίεζεο, 

νκαδνπνίεζεο θαη ζπλέλσζεο ησλ πιεξνθνξηώλ, απμάλνληαη ηα πνζά 

ησλ πιεξνθνξηώλ πνπ κπνξνύλ λα απνζεθεπηνύλ ζηε Β.Μ. 

 ΢πγθξάηεζε πιεξνθνξηώλ: κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο επαλάιεςεο. 

 Αλάζπξζε πιεξνθνξηώλ: κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο δηαδνρηθήο θαη 

πιήξνπο αλίρλεπζεο όιεο ηεο ρσξεηηθόηεηαο ηεο Β.Μ. 

 

Καηά ηε δηαδηθαζία αλάθιεζεο κηαο πξνεγνύκελεο εκπεηξίαο, αξρηθά γίλεηαη 

αλαδήηεζε ζηε Β.Μ. Αλ δελ ππάξρεη εθεί, ε εκπεηξία αλαδεηάηαη θαη 

αλαζύξεηαη από ηε καθξνπξόζεζκε ζηε βξαρππξόζεζκε κλήκε, δηαηεξείηαη 

γηα 15-20sec ή επηιένλ κε εζσηεξηθή επαλάιεςε θαη ζηε ζπλέρεηα εθηνπίδεηαη 

πάιη ζηε καθξνπξόζεζκε κλήκε. 

 

2.3.3. Μλήκε εξγαζίαο 

Οη Baddeley θαη Hitch (1974),  πξόηεηλαλ όηη ε ζεσξία ηεο Β.Μ. ζα κπνξνύζε 

λα αληηθαηαζηαζεί από ηε κλήκε εξγαζίαο. Ζ κλήκε εξγαζίαο ή ελεξγόο κλήκε 

ή εξγαδόκελε (Μ.Δ), απνηειείηαη από ηέζζεξα ππνζπζηήκαηα: α) ηνλ θεληξηθό 

επεμεξγαζηή (central executive), β) ην θσλνινγηθό θύθισκα (phonological 

loop) γ) ην νπηηθν-ρσξηθό ζεκεησκαηάξην (visuo-spatial scratch pad) 

(Baddeley & Lieberman, 1980) θαη δ) ηελ επεηζνδηαθή ζπγθξάηεζε 

(episodic buffer) (Baddeley, 2001), όπσο θαίλεηαη ζην δηάγξακκα 3. Σν 

θσλνινγηθό θύθισκα θαη ην νπηηθν-ρσξηθό ζεκεησκαηάξην ζεσξνύληαη 

βνεζεηηθά (slaves systems) (Adams & Cathercole, 2000).  

 

Βαζηθό ραξαθηεξηζηηθό ηεο Μ.Δ είλαη ε ηαπηόρξνλε ζπγθξάηεζε θαη 

επεμεξγαζία ησλ πιεξνθνξηώλ, ην νπνίν ηε δηαρσξίδεη από ηε καθξόρξνλε 

κλήκε, όπνπ γίλεηαη κόλν απνζήθεπζε ηεο πιεξνθνξίαο. Δπηπιένλ, ε Μ.Δ. 
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εμαζθαιίδεη ηε δπλαηόηεηα ζε έλα άηνκν λα δηαηεξεί ηελ πξνζνρή ηνπ θαη λα 

κε δηαζπάηαη από δηάθνξα εξεζίζκαηα θαηά ηε δηάξθεηα εξγαζηώλ πνπ 

απαηηνύλ πξνζπάζεηα (Castellanos & Tannock, 2002). 

 

 α) Ο θεληξηθόο επεμεξγαζηήο 

Ο θεληξηθόο επεμεξγαζηήο ή θεληξηθό εθηειεζηηθό ζύζηεκα, έρεη ηνλ θπξηόηεξν 

ξόιν ζηε Μ.Δ θαη κνηάδεη κε ζύζηεκα ειέγρνπ ηεο πξνζνρήο, πεξηνξηζκέλεο 

ηθαλόηεηαο (Baddeley, 1990.; Norman, 1980.; Norman & Shallice, 1986). Δίλαη 

ην πην ζεκαληηθό θαη εππξνζάξκνζην ζύζηεκα ηεο Μ.Δ. θαη είλαη ππεύζπλνο 

γηα ηνλ έιεγρν ησλ ηξηώλ άιισλ ππνζπζηεκάησλ, θαζώο επίζεο θαη γηα ηνλ 

ζπληνληζκό ηεο ξνήο ησλ πιεξνθνξηώλ όισλ ησλ γλσζηηθώλ έξγσλ, όπσο 

είλαη ε αλάγλσζε, ε γξαθή, ν ζπιινγηζκόο, ε ζύλζεηε κάζεζε θαη ε 

αξηζκεηηθή (Swanson, 2000.; DeJong, 1998; Kyllonen & Christal, 1990; Mc 

Lean & Hitch, 1999). Ο θεληξηθόο επεμεξγαζηήο είλαη ην ιηγόηεξν κειεηεκέλν 

θαη ην πην ζύλζεην ζύζηεκα ηεο Μ.Δ. (Baddeley, 2003).  Βαζηθόο ξόινο ηνπ 

είλαη ν έιεγρνο ηεο ξνήο ησλ πιεξνθνξηώλ κέζα ζην ζύζηεκα ηεο Μ.Δ, ε 

εζηίαζε ηεο πξνζνρήο ζε ζύλζεηα γλσζηηθά έξγα, ε αλάθιεζε πιεξνθνξηώλ 

από άιια γλσζηηθά ζπζηήκαηα θαη ιηγόηεξν ε απνζήθεπζε θαη ε επεμεξγαζία 

πιεξνθνξηώλ (Baddeley, 2000).  

 

β) Τν θσλνινγηθό θύθισκα 

Σν θσλνινγηθό θύθισκα ή αξζξσηηθή επαλάιεςε (phonological loop ή 

articulatory loop), ζεσξείηαη ν κλεκνληθόο ρώξνο ηεο ιεθηηθήο πιεξνθνξίαο, 

είλαη από ηα πην απιά ζπζηήκαηα θαη έρεη εηδηθή θαη θαζνξηζκέλε 

ιεηηνπξγηθόηεηα σο πξνο ηηο επεμεξγαζκέλεο πιεξνθνξίεο πνπ κεηαθέξεη: α) 

ηε θσλνινγηθή απνζήθεπζε, πνπ είλαη ππεύζπλε γηα ηε ζπγθξάηεζε θαη 

αλαλέσζε ηεο ιεθηηθήο πιεξνθνξίαο θαη ηε δηαηήξεζε ηνπ θσλνινγηθνύ 

απνηππώκαηνο γηα 1,5-2 sec (Montgomery, 1995; Baddeley, 2000; Baddeley, 

2003; Baddeley & Wilson, 2002; Gathercole & Alloway, 2006) θαη β) ηελ 

αξζξσηηθή δηαδηθαζία ειέγρνπ, πνπ βαζίδεηαη ζηνλ εζσηεξηθό ιόγν θαη ηελ 

ππνθσλεηηθή επαλάιεςε (Baddeley, 1997; Gathercole & Baddeley, 1993). Ζ 

αξζξσηηθή δηαδηθαζία ειέγρνπ είλαη νπζηαζηηθά κία ιεηηνπξγία επαλάιεςεο κε 

ζηόρν ηε δηαηήξεζε ηεο πιεξνθνξίαο. Δπίζεο, κεηαηξέπεη ην νπηηθό πιηθό ζε 
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θσλνινγηθό θώδηθα (ηα θσλήκαηα θαη ηηο ιέμεηο), πξνθεηκέλνπ λα ζπγθξαηεζεί 

ζηε θσλνινγηθή απνζήθεπζε θαη λα ζπλδεζεί κε ηελ πξνϋπάξρνπζα γλώζε. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, παίδεη ζεκαληηθό ξόιν ζηε ζπγθξάηεζε ησλ θσλεκάησλ 

γηα ηηο δηάθνξεο ιεηηνπξγίεο ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο (π.ρ. δηαρσξηζκό 

ιέμεσλ ζε ζπιιαβέο θαη θσλήκαηα, αλαγλώξηζε  θαη παξαγσγή 

νκνηνθαηαιεμίαο, ζύλζεζε θσλεκάησλ θιπ.).  

 

΢ε αληίζεζε κε ην ιεθηηθό πιηθό, ην νπηηθό πιηθό δελ έρεη άκεζε πξόζβαζε 

ζηε θσλνινγηθή απνζήθεπζε, αιιά εμαξηάηαη από ηελ αξζξσηηθή επαλάιεςε 

(Baddeley, 1997;  Cathercole & Baddeley, 1993).  

 

 γ) Τν νπηηθνρσξηθό ζεκεησκαηάξην 

Σν νπηηθνρσξηθό ζεκεησκαηάξην ή νπηηθνρσξηθόο ζπλδπαζκόο, είλαη ην πην 

αλεμάξηεην ππνζύζηεκα ηεο Μ.Δ. ην νπνίν ππνζηεξίδεη ηε ιεηηνπξγία ηνπ 

θεληξηθνύ επεμεξγαζηή. Απνηειεί ρώξν πξνζσξηλήο απνζήθεπζεο, θαζώο 

εμεηδηθεύεηαη ζηελ πξόζθαηξε ζπγθξάηεζε θαη επεμεξγαζία νπηηθνρσξηθώλ 

πιεξνθνξηώλ, νη νπνίεο ζηε ζπλέρεηα θσδηθνπνηνύληαη νπηηθά. Ζ 

απνζήθεπζε ζην νπηηθνρσξηθό ζεκεησκαηάξην κπνξεί λα είλαη ρσξνηαμηθή, 

νπηηθή ή θηλαηζζεηηθή (Baddeley & Lieberman, 1980; Logie, 1986; Smyth & 

Pendelton, 1989). Παξόιν πνπ ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα αθνινπζεί 

ζεηξηαθή επεμεξγαζία θαη ην νπηηθνρσξηθό ζεκεησκαηάξην νιηζηηθή, ζηα 

πεξηζζόηεξα άηνκα ε νπηηθή αλαγλώξηζε ησλ ιέμεσλ γίλεηαη κέζσ ηνπ 

νπηηθνρσξηθνύ ζεκεησκαηαξίνπ.  

 

Σν νπηηθνρσξηθό ζεκεησκαηάξην απνηειείηαη ηνπιάρηζηνλ από δύν 

ππνζπζηήκαηα, από ηα νπνία ην έλα εμεηδηθεύεηαη ζηελ επεμεξγαζία θαη ηελ 

απνζήθεπζε ησλ ζηαηηθώλ νπηηθώλ πιεξνθνξηώλ, όπσο είλαη νη εηθόλεο, ηα 

ζρήκαηα θαη ηα ρξώκαηα θαη ην άιιν είλαη ππεύζπλν γηα ηελ επεμεξγαζία θαη 

ηελ απνζήθεπζε ησλ δπλακηθώλ ρσξηθώλ πιεξνθνξηώλ, όπσο είλαη νη 

ζπληεηαγκέλεο, ε ζέζε ζην ρώξν θαη ε δηαδνρή ησλ θηλήζεσλ. 
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δ) Δπεηζνδηαθή ζπγθξάηεζε 

΢ε πξόζθαηε αλαζεώξεζε ηεο έλλνηαο ηεο Μ.Δ, ν Baddeley (2001) πξόζζεζε 

έλα αθόκε ππνζύζηεκα, ηελ επεηζνδηαθή ζπγθξάηεζε (episodic buffer) πνπ 

ειέγρεηαη από ηνλ θεληξηθό επεμεξγαζηή θαη έρεη άκεζε επηθνηλσλία κε ηελ 

επεηζνδηαθή κλήκε. Έξγν ηεο επεηζνδηαθήο ζπγθξάηεζεο είλαη ε απνζήθεπζε 

ησλ πιεξνθνξηώλ  από ην θσλνινγηθό ζύζηεκα θαη από ην νπηηθνρσξηθό 

ζεκεησκαηάξην θαη ε αλάθιεζε πιεξνθνξηώλ από ηε επεηζνδηαθή 

κλήκε ππεξεηώληαο έηζη ηνλ θεληξηθό επεμεξγαζηή ζηελ επεμεξγαζία ησλ 

πιεξνθνξηώλ (processing).     

   

Ζ Μ.Δ. ζπληζηά ην θέληξν ηεο αλζξώπηλεο ζπλείδεζεο ζηα πιαίζηα ηνπ 

Μνληέινπ ηεο Δπεμεξγαζίαο ησλ Πιεξνθνξηώλ. Οπνηεδήπνηε ην άηνκν 

ζθέπηεηαη θάπνηεο ζθελέο, ηόηε θάλεη ρξήζε ηεο ελεξγνύο κλήκεο. Ζ Μ.Δ. 

ζπλδέεηαη επίζεο κε ηε καθξνπξόζεζκε κλήκε, από ηελ νπνία αλαζύξεη 

θαηαρσξεκέλεο γλώζεηο θαη πιεξνθνξίεο. 

 

 

 

Γηάγξακκα 3. ΢ρεκαηηθή παξάζηαζε ησλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ ηεο κλήκεο 

εξγαζίαο (Κνιηάδεο, 2002) 
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2.3.4. Μαθξόρξνλε κλήκε 

Ζ Μαθξόρξνλε ή Μαθξνπξόζεζκε Μλήκε (Μ.Μ) είλαη ην ζύζηεκα πνπ 

επηηξέπεη ηε κόληκε απνζήθεπζε πιεξνθνξηώλ θαη εκπεηξηώλ πνπ έρνπλ 

ππνζηεί επεμεξγαζία από ηε Β.Μ. Ζ απνζήθεπζε ζηε Μ.Μ. βξίζθεηαη ζε 

δηαξθή επεμεξγαζία ελίζρπζεο, ηξνπνπνίεζεο ή ζπκπιήξσζεο θαη είλαη 

δπλαηόλ λα δηαξθέζεη απεξηόξηζηα. Ζ Μ.Μ. ππνδηαηξείηαη ζε: α) ζπλεηδεηή 

κλήκε (δεισηηθή, αλαθνξηθή), ε νπνία αθνξά ζηελ ηθαλόηεηα ηνπ αηόκνπ λα 

αλαθαιεί γεγνλόηα θαη πιεξνθνξίεο πνπ κπνξνύλ λα δεισζνύλ κε 

πξνθνξηθό ή γξαπηό ιόγν, κε εηθόλεο ή λα αλαθεξζνύλ ζην λνπ θαη β) κε 

ζπλεηδεηή κλήκε (δηαδηθαζηηθή), πνπ αλαθέξεηαη ζηελ απνκλεκόλεπζε 

θηλεηηθώλ θαη αληηιεπηηθώλ ηθαλνηήησλ (Λνγνζέηεο, 2004). 

 

Ζ ζπλεηδεηή κλήκε δηαθξίλεηαη πεξαηηέξσ ζε:  

 

α) επεηζνδηαθή κλήκε, ε νπνία αθνξά ζηελ αλάθιεζε γεγνλόησλ θη 

εκπεηξηώλ (επεηζνδίσλ) κε όιεο ηηο ρξνληθέο θαη ρσξηθέο ιεπηνκέξεηεο 

 

β) ζεκαζηνινγηθή κλήκε (semantic), πνπ απνηειεί ην ππόζηξσκα ησλ 

γλώζεσλ από ηε ζρνιηθή κόξθσζε θαη γεληθά αλαθέξεηαη ζηηο γεληθέο 

γλώζεηο πνπ έρνπκε γηα ηνλ θόζκν, ηα ηζηνξηθά γεγνλόηα, ηηο γεληθέο 

αξρέο, ηηο ζεκαζίεο ιέμεσλ θηι.  
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2.4. ΔΠΑΝΑΛΖΦΖ ΠΡΟΣΑ΢ΔΧΝ – ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΖ ΓΡΑ΢ΣΖΡΗΟΣΖΣΑ 

Ζ επαλάιεςε πξνηάζεσλ (sentence recall) έρεη ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ 

αμηνιόγεζε ηεο κλήκεο εξγαζίαο θαη ηεο γξακκαηηθήο δπζθνιίαο. 

 

Οη Semmel θαη Wiig (1980) ρξεζηκνπνίεζαλ ηελ ππνδνθηκαζία ηνπ 

Clinical Evaluation of Language Fundamentals (CELF) “Producing Model 

Sentences” γηα ηελ αμηνιόγεζε ηεο αθνπζηηθήο κλήκεο. Σν ηεζη απνηεινύληαλ 

από 30 πξνηάζεηο ζηηο νπνίεο ην ιεμηιόγην, ην κήθνο πξόηαζεο θαη ε 

πνιππινθόηεηα απμάλνληαλ ζηαδηαθά ζε δπζθνιία. Δπηπιένλ, θαηά ηελ 

επαλάιεςε γηλόηαλ αμηνιόγεζε ηεο ζύληαμεο θαη ηεο ζεκαζηνινγίαο. 

Αξγόηεξα ην CELF επαλαπξνζδηνξίζηεθε θαη πξνέθπςε ην CELF–R γηα ηελ 

αμηνιόγεζε ησλ γξακκαηηθώλ ηθαλνηήησλ, από ην νπνίν αθαηξέζεθαλ όιεο νη 

πξνηάζεηο πνπ παξέβαηλαλ ζπληαθηηθέο θαη ζεκαζηνινγηθέο δνκέο 

(Kotsopoulou, 1997). 

 

2.4.1. Δπαλάιεςε πξνηάζεσλ θαη Μλήκε 

Ο McDade (1982) κειέηεζε ηε ζρέζε κεηαμύ ηεο επαλάιεςεο πξνηάζεσλ, 

ηεο κλεκνληθήο θαηαλόεζεο θαη ηεο απζόξκεηεο νκηιίαο. Σα απνηειέζκαηα 

ηεο έξεπλαο έδεημαλ όηη ε ηθαλόηεηα ηνπ αηόκνπ λα επαλαιάβεη κηα πξόηαζε 

ήηαλ θαιύηεξε ακέζσο κεηά ηελ εθθνξά ηεο πξόηαζεο από ηνλ εμεηαζηή. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ζηελ άκεζε επαλάιεςε ησλ πξνηάζεσλ, ην παηδί ζπκάηαη ηηο 

πξνηάζεηο επαθξηβώο. Αληηζέησο, κεηά από θαζπζηέξεζε 3 sec, ε απόδνζε 

αληαλαθιά ην πξαγκαηηθό επίπεδν ηεο γξακκαηηθήο ηνπ ηθαλόηεηαο, αθνύ ζα 

πξέπεη λα επεμεξγαζηεί ηελ πξόηαζε γηα λα ηελ αλαθαιέζεη. ΢πλεπώο, ε 

επίδνζε ηνπ παηδηνύ ζα είλαη θαιύηεξε εμαηηίαο ηεο ζπγθξάηεζεο ησλ 

πιεξνθνξηώλ ζηε βξαρύρξνλε κλήκε ρσξίο πεξαηηέξσ επεμεξγαζία από ηε 

κλήκε εξγαζίαο (Kotsopoulou, 1997). 

 

Οη Potter θαη Lombardi (1990) έθαλαλ ηελ ππόζεζε όηη αλ ε καθξόρξνλε 

κλήκε ελεξγνπνηείηαη ζηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ, ηόηε κηα ιέμε κπνξεί λα 

αληηθαηαζηαζεί κε κηα άιιε ζπλώλπκε. ΢ηε ζπλέρεηα, δηεξεύλεζαλ ηελ 

ππόζεζε απηή ζε έλα πιεζπζκό καζεηώλ θαη βξέζεθε όηη αξθεηά ζπρλά ην 
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27% πξαγκαηνπνηνύζε αληηθαηαζηάζεηο ιέμεσλ κε ζπλώλπκεο δηαηεξώληαο 

ηε ζεκαζία ηεο πξόηαζεο. 

 

Ζ δεύηεξε ππόζεζε ήηαλ όηη ε ζύληαμε κίαο πξόηαζεο δελ ζπγθξαηείηαη 

ζηελ κλήκε θαηά ιέμε, αιιά αλαδεκηνπξγείηαη ρξεζηκνπνηώληαο κεραληζκνύο 

γηα ηελ παξαγσγή κηαο πξόηαζεο (Lombardi & Potter, 1992). Γηεπίζησζαλ όηη 

αληηθαζηζηώληαο ην ξήκα κίαο πξόηαζεο κε έλα ζπλώλπκό ηνπ, άιιαδε όιε ε 

ζπληαθηηθή δνκή ηεο. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ελίζρπζαλ ηελ άπνςε όηη 

ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ ζπλίζηαηαη ζηελ αλαγέλλεζε κηαο πξόηαζεο 

ρξεζηκνπνηώληαο ηελ θεληξηθή ηδέα θαη εζσηεξηθεύνληαο ηε γξακκαηηθή γηα λα 

ηελ αλαζθεπάζνπλ. 

 

Ζ ηξίηε ππόζεζε ηεο έξεπλαο ησλ Lombardi θαη Potter (1992) νδήγεζε 

ζην ζπκπέξαζκα όηη ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ πεξηιακβάλεη ηελ 

επεμεξγαζία, ε νπνία απαηηεί ηελ πξόζβαζε ζηελ καθξόρξνλε κλήκε θαη ηελ 

αλάπιαζε ηεο πξόηαζεο. Ζ δηαδηθαζία απηή γίλεηαη ρξεζηκνπνηώληαο λνεξά 

ηελ έλλνηα ηεο πξόηαζεο θαη ηνπο εμαηνκηθεπκέλνπο κεραληζκνύο 

αλαθαηαζθεπήο ηεο. Δπηπιένλ, απέδεημαλ όηη ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ 

πεξηιακβάλεη ηελ ελεξγνπνίεζε ηεο αθνπζηηθήο κλήκεο, εθόζνλ ην άηνκν 

πξέπεη λα ζπγθξαηήζεη ηελ πξόηαζε θαη λα ηελ αλαθαιέζεη επαθξηβώο. 

΢πλεπώο, ε επαλάιεςε ησλ πξνηάζεσλ αμηνινγεί ηε κλήκε εξγαζίαο πνπ 

πεξηιακβάλεη ηελ επεμεξγαζία θαη ηελ απνζήθεπζε. 

 

Χζηόζν, ζύκθσλα κε έξεπλεο ησλ Vallar & Baddeley (1984); McCarthy & 

Warrigton (1987); Martin, et al. (1999); Hanten & Martin (2000), πνπ 

ζηεξίρζεθαλ ζε λεπξνςπρνινγηθά κνληέια, ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ 

ζπλδέεηαη θαζνξηζηηθά κε ηελ γισζζηθή ηθαλόηεηα θαη πξαγκαηνπνηείηαη κε 

ηελ ελεξγνπνίεζε θαη ηεο καθξόρξνλεο κλήκεο. Αληηζέησο δελ ππάξρνπλ 

ζεκαληηθέο ζπζρεηίζεηο κεηαμύ κλήκεο εξγαζίαο θαη γισζζηθήο ηθαλόηεηαο, 

όηαλ νη δηαθνξέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ είλαη 

ειεγρόκελεο.  

 

Ο ξόινο ηεο καθξόρξνλεο κλήκεο ζηελ γισζζηθή ηθαλόηεηα 

ππνζηεξίδεηαη από ην κνληέιν ηεο κλήκεο εξγαζίαο ηνπ Baddeley (Baddeley, 
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2000) θαη από ην αληίζηνηρν ηνπ Martin et al. (1999), πνπ εκπιέθνπλ ηελ 

είζνδν ηεο ζεκαζηνινγηθήο θαη θσλνινγηθήο πιεξνθνξίαο κε ηελ 

απνζεθεπκέλε πιεξνθνξία ζηελ καθξόρξνλε κλήκε. ΢ην κνληέιν ηνπ 

Baddeley, ε επεηζνδηαθή ζπγθξάηεζε είλαη ππεύζπλε γηα ηελ ελζσκάησζε 

ηεο θσλνινγηθήο πιεξνθνξίαο από ηε βξαρύρξνλε κλήκε κε ηε ιεθηηθή θαη 

ζεκαζηνινγηθή πιεξνθνξία ζηε καθξόρξνλε κλήκε. ΢ην κνληέιν ηνπ Martin, 

αλαθέξεηαη όηη ζηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ ζπκβάιινπλ αλεμάξηεηνη ρώξνη 

απνζήθεπζεο ζεκαζηνινγηθήο θαη θσλνινγηθήο πιεξνθνξίαο. 

 

Δπηπιένλ ζύκθσλα κε ηνλ Baddeley et al. (2004) ε άκεζε επαλάιεςε 

είλαη θαιύηεξε γηα ηηο πξνηάζεηο ζε ζρέζε κε ηηο ιίζηεο ιέμεσλ, πηζαλώο ιόγσ 

ηεο πξόζζεηεο ελίζρπζεο πνπ ιακβάλεη ην λόεκα ησλ πξνηάζεσλ από ηε 

καθξόρξνλε κλήκε. Απηό κπνξεί λα εκθαληζηεί απηόκαηα, ρσξίο ηελ 

ζπκκεηνρή ηεο πξνζνρήο ή κπνξεί λα απαηηεί επηπξόζζεηε ελεξγνπνίεζε ηεο 

πξνζνρήο θαηά ηελ επεμεξγαζία ησλ πιεξνθνξηώλ. ΢ην κνληέιν ηεο 

επεηζνδηαθήο ζπγθξάηεζεο ηνπ Baddeley (2000), πξνηείλεηαη όηη ν θεληξηθόο 

επεμεξγαζηήο ηεο κλήκεο εξγαζίαο παίδεη θαζνξηζηηθό ξόιν ζηε δηακόξθσζε 

ζπλδέζεσλ κεηαμύ δηαθνξεηηθώλ ηύπσλ αλαπαξαζηάζεσλ θαη 

πξνεγνύκελσλ άζρεησλ ελλνηώλ. Δπίζεο, ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ 

θαηαδεηθλύεη ηε ζπλεηζθνξά ησλ απηόκαησλ γισζζηθώλ δηεξγαζίσλ, αιιά θαη 

ηεο κλήκεο εξγαζίαο.  

 

Ζ άπνςε όηη ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ ελζσκαηώλεη γλώζε από ηε 

καθξόρξνλε θαη ηε βξαρύρξνλε κλήκε έρεη ζεκαληηθέο επηπηώζεηο ζηε 

κάζεζε. ΢πγθεθξηκέλα, ζύκθσλα κε ηνπο Alloway θαη Gathercole (2005), θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο επαλάιεςεο πξνηάζεσλ γίλεηαη ελεξγνπνίεζε ησλ 

αλαπαξαζηάζεσλ από ηε καθξόρξνλε κλήκε, νη νπνίεο κεηαθέξνληαη ζηελ 

πξνζσξηλή ζεκαζηνινγηθή θαη θσλνινγηθή πιεξνθνξία (βξαρύρξνλε κλήκε). 

Ζ ζύλδεζε απηή ηεο καθξόρξνλεο θαη ηεο βξαρύρξνλεο κλήκεο ζπκβάιιεη 

θαζνξηζηηθά ζηελ καζεζηαθή πξόνδν. 

 

Χζηόζν, δελ έρνπλ δηαπηζησζεί ειιείκκαηα ζηε ρσξηθή κλήκε εξγαζίαο 

ζε παηδηά κε ΓΔΠ-Τ (Jonsdottir et al., 2005; Scheres et al., 2004). Σα 

επξύκαηα απηά είλαη ζε ζπκθσλία κε απηά ηνπ Cohen et al. (2000), πνπ 
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πξνηείλεη όηη ηα ειιείκκαηα ηεο κλήκεο εξγαζίαο ζε παηδηά κε ΓΔΠ-Τ 

ζρεηίδνληαη πξσηαξρηθά κε ηε γισζζηθή ηνπο ηθαλόηεηα. 

 

2.4.2. Δπαλάιεςε πξνηάζεσλ θαη Γξακκαηηθή ηθαλόηεηα 

Ζ Menyuk (1963) ρξεζηκνπνίεζε ηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ γηα ηελ 

αμηνιόγεζε ηεο θπζηνινγηθήο αλάπηπμεο ηεο γξακκαηηθήο. Αλαθάιπςε όηη 

όηαλ ηα παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο κηκνύληαλ πξνηάζεηο, ε επίδνζή ηνπο 

εμαξηηόηαλ από ηελ ηθαλόηεηά ηνπο λα ρξεζηκνπνηνύλ γξακκαηηθνύο θαλόλεο 

αλεμάξηεηα από ην κήθνο ηεο πξόηαζεο. ΢ε άιιε κειέηε (1964) πνπ 

αθνξνύζε  παηδηά κε «αλώξηκε νκηιία», αλαθέξεη όηη θαηά ηελ επαλάιεςε 

πξνηάζεσλ ηα παηδηά απηά παξέιεηπαλ ηηο γξακκαηηθέο δνκέο πνπ δελ είραλ 

θαηαθηήζεη, ζε αληίζεζε κε ηα ηππηθώο αλαπηπζζόκελα παηδηά πνπ 

ρξεζηκνπνηνύζαλ αληηθαηαζηάζεηο θαη πξνζζήθεο (Kotsopoulou, 1997). 

 

Οη Slobin & Welsh (1973) βξήθαλ όηη ν αξηζκόο ησλ ιέμεσλ θαηά ηελ 

επαλάιεςε πξνηάζεσλ, δελ ήηαλ ηόζν ζεκαληηθόο όζν ε γξακκαηηθή 

πνιππινθόηεηα ηεο πξόηαζεο. Δπηπιένλ, παξαηήξεζαλ όηη ην λόεκα ηεο 

πξόηαζεο ζπλήζσο δηαηεξνύληαλ θαη όηη ε πξόηαζε θηιηξάξνληαλ από ην 

γισζζηθό ζύζηεκα παξαγσγήο ηνπ παηδηνύ πξηλ αλαπαξαρζεί (Kotsopoulou, 

1997). 

 

Από ηελ άιιε πιεπξά ππάξρνπλ κειέηεο (Connell & Myles-Zitzer, 1982) 

πνπ ακθηζβεηνύλ ηα απνηειέζκαηα ηεο επαλάιεςεο πξνηάζεσλ γηα ηελ 

αμηνιόγεζε ηεο γξακκαηηθήο δπζθνιίαο θαη ζεσξνύλ όηη ζα πξέπεη λα 

εμεηάδνληαη θαη λα επαιεζεύνληαη θαη κε άιιεο κεζόδνπο αμηνιόγεζεο. 

Τπνζηεξίδνπλ επίζεο, όηη θαηά ηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ, νη πξνηάζεηο δελ 

είλαη απζόξκεηεο, όπσο ζπκβαίλεη θαηά ηνλ απζόξκεην ιόγν θαη πνιιέο 

θνξέο πεξηιακβάλνπλ ιέμεηο άγλσζηεο γηα ην παηδί (Kotsopoulou, 1997). 

 

Οη Lust et al. (1996) ηνλίδνπλ ηε ζεκαληηθόηεηα ηεο επαλάιεςεο 

πξνηάζεσλ σο κία εξεπλεηηθή κέζνδν γηα ηελ αμηνιόγεζε ηεο ζύληαμεο ησλ 

παηδηώλ θαη ζπγθεθξηκέλα ππνζηεξίδνπλ όηη ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ 
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επηηξέπεη ζηνλ εξεπλεηή λα εζηηάζεη ζε ζπγθεθξηκέλνπο ζπληαθηηθνύο 

παξάγνληεο (Kotsopoulou, 1997). 

 

Σέινο, έξεπλεο ησλ Mobayyen & Almeida (2005) ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε 

ηεο ζεκαζηνινγηθήο θαη κνξθνινγηθήο πνιππινθόηεηαο ησλ ξεκάησλ ζηελ 

επαλάιεςε πξνηάζεσλ, έδεημαλ κηθξή ζπζρέηηζε ζε αληίζεζε κε θάπνηεο 

θαηεγνξίεο ξεκάησλ (όπσο ξήκαηα αηζζήζεσλ) πνπ επεξεάδνπλ αξλεηηθά. 

 

2.4.3. Δπαλάιεςε πξνηάζεσλ θαη Αλαγλσζηηθή ηθαλόηεηα 

Ζ ζρέζε αλάκεζα ζηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ θαη ζηελ αλάγλσζε ζύκθσλα 

κε ηνλ Catts (1989) ζπκβαίλεη ιόγσ ηεο επηθάιπςεο ησλ δηαδηθαζηώλ κεηαμύ 

ησλ δύν απηώλ ιεηηνπξγηώλ. Ζ ζηελή απηή ζρέζε  δηαθαίλεηαη ζην κνληέιν 

αλάγλσζεο, γξαθήο θαη επαλάιεςεο (δηάγξακκα 4). ΢ην κνληέιν απηό ε 

δηαδηθαζία αλάγλσζεο θαη επαλάιεςεο απεηθνλίδεηαη ζην ζηάδην αλάπηπμεο 

θαηά ην νπνίν ε γξαπηή ιέμε νδεγείηαη ζην ιεμηθό ζεκαζηνινγηθό ζύζηεκα. 

 

 

 

Γηάγξακκα 4. Μνληέιν αλάγλσζεο, γξαθήο θαη επαλάιεςεο (Κνιηάδεο 

2012) 

 

Δπηπιένλ, έρεη δηεξεπλεζεί ε ζπζρέηηζε ησλ δπζθνιηώλ ζηελ επαλάιεςε 

πξνηάζεσλ κε ειιείκκαηα ζηελ αλαγλσζηηθή θαη γξακκαηηθή ηθαλόηεηα 
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(Kotsopoulou, 1998). Δηδηθόηεξα, από ηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ πξνέθπςε 

όηη νη παξαιήςεηο θαη νη αληηθαηαζηάζεηο κνξθεκάησλ είραλ ζρέζε κε ηελ 

επεμεξγαζία πιεξνθνξηώλ θαη όηη νη παξαιήςεηο ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ 

(νπζηαζηηθά, επίζεηα) θαη νη αληηθαηαζηάζεηο κνξθεκάησλ ζρεηίδνληαλ κε ηελ 

αλάγλσζε. 

 

Μεηαγελέζηεξε έξεπλα ησλ Roodenrys θαη Stokes (2001) πξνηείλεη όηη ε 

καθξόρξνλε κλήκε κπνξεί λα απνηειέζεη ην ζύλδεζκν κεηαμύ κλήκεο 

εξγαζίαο θαη αλαγλσζηηθήο ηθαλόηεηαο. 

 

Σέινο, πξόζθαηεο έξεπλεο ησλ Alloway θαη Gathercole (2005), εμεηάδνπλ 

ηε ζπζρέηηζε ηεο επαλάιεςεο πξνηάζεσλ κε ηελ γισζζηθή θαη αλαγλσζηηθή 

ηθαλόηεηα παηδηώλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, ειηθίαο 7-11 εηώλ. ΢ύκθσλα κε 

ηελ έξεπλα απηή εμεηάζηεθαλ ε αθνπζηηθή κλήκε, ε βξαρύρξνλε κλήκε, ην 

λνεηηθό δπλακηθό, ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ, ε αλάγλσζε, ην εθθξαζηηθό 

ιεμηιόγην θαη νη γισζζηθέο ηθαλόηεηεο, ζε δείγκα 72 παηδηώλ. Δπίζεο, 

δηεξεπλήζεθε θαηά πόζν ε ζρέζε κεηαμύ ησλ ιεηηνπξγηώλ απηώλ είλαη άκεζα 

ζπλδεδεκέλε κε ηελ αθνπζηηθή κλήκε ή εάλ ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ είλαη 

μερσξηζηόο ηνκέαο ηεο γλσζηηθήο ηθαλόηεηαο. Από ηα απνηειέζκαηα ηεο 

έξεπλαο, πξνθύπηεη όηη ε επαλάιεςε πξνηάζεσλ θαη ε αθνπζηηθή κλήκε 

ζπλδένληαη άκεζα κε ηελ ηθαλόηεηα αλάγλσζεο θαη όηη ε επαλάιεςε 

πξνηάζεσλ ζπλδέεηαη άκεζα κε ηηο γισζζηθέο ηθαλόηεηεο.  
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3. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ 

3.1. ΢ΚΟΠΟ΢ 

΢θνπόο ηεο παξνύζαο κειέηεο είλαη ε αλάιπζε ησλ ιαζώλ πνπ 

πξαγκαηνπνηνύλ ηα παηδηά κε Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο θαη 

Τπεξθηλεηηθόηεηα (ΓΔΠ-Τ) ζηε δνθηκαζία Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ ηνπ 

δηαγλσζηηθνύ ηεζη Clinical Evaluation of Language Fundamentals- fourth 

edition (CELF-4). Δπίζεο, ε εθηίκεζε ησλ ιαζώλ πνπ ζπκβαίλνπλ πην ζπρλά 

θαηά ηε δνθηκαζία θαη πνηα από απηά επεξεάδνπλ ηε γεληθή επίδνζε ησλ 

παηδηώλ. 

 

3.2. ΤΠΟΚΔΗΜΔΝΑ 

Σν δείγκα πνπ ζπκκεηείρε ζηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο απνηειείηαη από 20 

παηδηά, κε δηαγλσζκέλε Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο θαη 

Τπεξθηλεηηθόηεηα. ΢πκκεηείραλ αγόξηα θαη θνξίηζηα, εθ ησλ νπνίσλ ηα 15 ήηαλ 

αγόξηα θαη ηα 5 θνξίηζηα, ειηθίαο 6 – 8 εηώλ, πνπ θνηηνύζαλ ζηελ Α΄ θαη Β΄ 

Γεκνηηθνύ. Ζ ζπκκεηνρή ησλ παηδηώλ ζηελ παξνύζα έξεπλα εγθξίζεθε κε 

γξαπηή ζπγθαηάζεζε από ηνπο γνλείο. Σα παηδηά πνπ ζπκπεξηιήθζεθαλ ζην 

δείγκα γηα ηελ πινπνίεζε ηεο έξεπλαο έπξεπε λα παξνπζηάδνπλ ηα εμήο 

ραξαθηεξηζηηθά:  

 

 Να έρνπλ λνεκνζύλε εληόο ησλ θπζηνινγηθώλ νξίσλ 

 Ζ κεηξηθή ηνπο γιώζζα λα είλαη ε Διιεληθή 

 Να κελ παξνπζηάδνπλ αηζζεηεξηαθή δηαηαξαρή 

 

΢ηα παηδηά ρνξεγήζεθε ε θιίκαθα «Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ» ηνπ CELF-4. 
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3.3. CLINICAL EVALUATION OF LANGUAGE FUNDAMENTALS 

FOURTH UK EDITION CELF- 4 

Σν Clinical of Language Fundamentals Fourth Edition – CELF-4 είλαη έλα  

ηεζη αμηνιόγεζεο ην νπνίν έρεη ζηαζκηζηεί ζηελ Αγγιηθή γιώζζα. ΢θνπόο ηνπ 

είλαη λα αληρλεύζεη θαη λα δηαγλώζεη εάλ καζεηέο θαη λεαξνί ελήιηθεο ειηθίαο 

5- 21 ρξόλσλ παξνπζηάδνπλ γισζζηθή δηαηαξαρή ή θαζπζηέξεζε. Δμεηάδεη ηε 

κνξθνινγία θαη ζύληαμε, ηε ζεκαζηνινγία, ηελ πξαγκαηνινγία θαη ηε 

θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα. 

 

Σν CELF-4  είλαη κία δηαδηθαζία αμηνιόγεζεο ηεζζάξσλ επηπέδσλ: 

 

Δπίπεδν 1- Kαζνξηζκόο ηεο ύπαξμεο ή κε γισζζηθήο δηαηαξαρήο 

Δπίπεδν 2- Πεξηγξαθή ηεο θύζεο ηεο δηαηαξαρήο 

Δπίπεδν 3- Απνηίκεζε βαζηθήο θιηληθήο ζπκπεξηθνξάο 

Δπίπεδν 4- Αμηνιόγεζε ηεο γιώζζαο θαη ηεο επηθνηλσλίαο ζην πεξηβάιινλ 

 

Οη θιίκαθεο πνπ πεξηιακβάλεη είλαη νη εμήο: 

 

 Πεξηερόκελα θαη αθνινπζία νδεγηώλ - Concepts and Following 

Direction  

 Γόκεζε ιέμεο - Word Structure 

 Δπαλάιεςε πξνηάζεσλ - Recalling Sentence 

 ΢ρεκαηηζκόο πξνηάζεσλ - Formulated Sentences 

 Καηεγνξηνπνίεζε ιέμεσλ 1 θαη 2 - Word Classes 1 and 2 

 Γνκή πξόηαζεο - Sentence Structure 

 Δθθξαζηηθό ιεμηιόγην - Expressive Vocabulary 

 Οξηζκόο ιέμεο - Word Definitions 

 Καηαλόεζε ιεθηηθώλ παξαγξάθσλ - Understanding Spoken 

Paragraphs 

 Φσλνινγηθή ελεκεξόηεηα - Phonological  Awareness 

 ΢πλεηξκηθή θαηνλνκαζία - Word Association 

 Δπαλάιεςε αξηζκώλ - Number Repetition 
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 Απηνκαηηζκνί - Familiar Sequences 

 Απηόκαηε θαηνλνκαζία - Rapid Automatic Naming 

 Πξαγκαηνινγία - Pragmatics Profile 

 

3.3.1 Eπαλάιεςε πξνηάζεσλ 

Ζ θιίκαθα Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ (Recalling Sentences), απνηειείηαη από 

32 πξνηάζεηο νη νπνίεο αξρηθά παξνπζηάδνπλ απιή δνκή, κνξθνινγία θαη 

ζεκαζηνινγία κε ζηαδηαθά απμαλόκελε δπζθνιία. Εεηείηαη από ηνλ 

εμεηαδόκελν λα ηηο αθνύζεη πξνζεθηηθά θαη ζηε ζπλέρεηα θαιείηαη λα ηηο 

επαλαιάβεη επαθξηβώο κεηά ηνλ εμεηαζηή. Ο ζθνπόο είλαη λα εθηηκεζεί ε 

ηθαλόηεηα ηνπ αηόκνπ λα: 

 

α) αθνύεη πξνηάζεηο απμαλόκελνπ κήθνπο θαη πνιππινθόηεηαο 

 

β) επαλαιάβεη ηηο πξνηάζεηο ρσξίο λα αιινηώλεη ηε ζεκαζηνινγία ηεο 

ιέμεο, ηε γξακκαηηθή, ηε κνξθνινγία θαη ηε δνκή ηεο πξόηαζεο 

(ζύληαμε). 

 

3.3.2 Καηαζθεπή θιίκαθαο επαλάιεςε πξνηάζεσλ 

Ζ θιίκαθα Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ ζηελ ειιεληθή γιώζζα, θαηαζθεπάζηεθε 

ζύκθσλα κε ηελ αγγιηθή δνθηκαζία Recalling Sentences ηνπ CELF-4. 

Aπνηειείηαη από 32 πξνηάζεηο κε βάζε ηε ζπληαθηηθή θαη κνξθνινγηθή δνκή 

ησλ πξνηάζεσλ ηεο αληίζηνηρεο θιίκαθαο ηνπ CELF-4. Σα είδε ησλ 

πξνηάζεσλ πνπ πεξηιακβάλεη ε θιίκαθα είλαη: 

 

 2 ελεξγεηηθέο δεισηηθέο κε επηζεηηθό πξνζδηνξηζκό (8, 28) 

 2 ελεξγεηηθέο δεισηηθέο κε παξαηαθηηθή ζύλδεζε (4,25) 

 2 ελεξγεηηθέο δεισηηθέο κε παξάιεηςε ζπλδέζκνπ (26,30) 

 8 ελεξγεηηθέο δεισηηθέο κε δεπηεξεύνπζα ή θαζ‟ ππόηαμε ζύλδεζε 

(13,14,19,21,24,27,29,31) 

 5 ελεξγεηηθέο δεισηηθέο κε αλαθνξηθή πξόηαζε (15,16,20,22,23) 

 2 ελεξγεηηθέο δεισηηθέο κε άξλεζε (10) 
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 3 ελεξγεηηθέο εξσηεκαηηθέο (2,3,9) 

 1 ελεξγεηηθή εξσηεκαηηθή κε άξλεζε (6) 

 1 παζεηηθή δεισηηθή (1) 

 2 παζεηηθέο δεισηηθέο κε άξλεζε (7,11) 

 2 παζεηηθέο δεισηηθέο κε παξαηαθηηθή ζύλδεζε (12,18) 

 1 παζεηηθή δεισηηθή κε δεπηεξεύνπζα ή θαζ‟ ππόηαμε ζύλδεζε (32) 

 1 παζεηηθή εξσηεκαηηθή (5) 

 

3.4. ΥΟΡΖΓΖ΢Ζ 

3.4.1. Γηαδηθαζία ρνξήγεζεο 

Γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο παξνύζαο πηπρηαθήο εξγαζίαο αξρηθά νη εξεπλεηέο 

επηθνηλώλεζαλ κε ηνπο ππεύζπλνπο ηνπ Παηδνςπρηαηξηθνύ ηκήκαηνο ηνπ 

Γεληθνύ Ννζνθνκείνπ Παίδσλ «Παλαγηώηε & Αγιαΐαο Κπξηαθνύ» θαη κε ην 

Κέληξν Ζκέξαο θαη Δηαηξεία Φπρηθήο Τγείαο ηνπ Παηδηνύ θαη ηνπ Δθήβνπ 

Αηησιναθαξλαλίαο (Δ.Φ.Τ.Π.Δ.Α) θαη ηνπο ελεκέξσζαλ ζρεηηθά κε ην ζέκα 

ηεο έξεπλαο, ην απαηηνύκελν δείγκα γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο, ηα ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ δείγκαηνο, ην ζθνπό, ηε δηάξθεηα θαη ηνλ ηξόπν δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο. 

΢ηε ζπλέρεηα, νη ππεύζπλνη ηνπ Παηδνςπρηαηξηθνύ ηκήκαηνο ηνπ λνζνθνκείνπ 

θαη ηνπ Δ.Φ.Τ.Π.Δ.Α, ήξζαλ ζε επαθή κε ηνπο γνλείο ησλ παηδηώλ θαη ηνπο 

ελεκέξσζαλ γηα ην πεξηερόκελν ηεο έξεπλαο θαη ηελ πνιύηηκε ζπκβνιή ηνπο  

ζηελ πινπνίεζή ηεο.  

 

Ο κέζνο ρξόλνο γηα ηελ ρνξήγεζε ηεο θιίκαθαο „Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ‟ 

ήηαλ πεξίπνπ 20 ιεπηά. Σν ζπλνιηθό δηάζηεκα ζην νπνίν δηεμήρζεθε ε 

έξεπλα ήηαλ πεξίπνπ 5 κήλεο. Ζ έξεπλα έιαβε ρώξα ζε άλεην, νηθείν θαη 

ήζπρν πεξηβάιινλ, ζε ρώξν όπνπ δηεμάγνληαη νη ζεξαπείεο ησλ παηδηώλ.   
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3.4.2 Υνξήγεζε ηεο θιίκαθαο επαλάιεςε πξνηάζεσλ 

Ζ ρνξήγεζε ηεο θιίκαθαο „Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ‟ ηνπ CELF-4 

πξαγκαηνπνηείηαη σο εμήο: 

 

O εμεηαζηήο ιέεη ζην παηδί κία δνθηκαζηηθή θαηαθαηηθή πξόηαζε: «Θα ζνπ πσ 

κία πξόηαζε. Θέισ λα ηελ αθνύζεηο κε κεγάιε πξνζνρή θαη λα ηελ 

επαλαιάβεηο, όπσο αθξηβώο ζνπ ηελ είπα. Αο πξνζπαζήζνπκε». Αλ ην παηδί 

επαλαιάβεη ηελ πξόηαζε θαηά ιέμε, πξνρσξάεη ζηελ επόκελε δνθηκαζηηθή 

πξόηαζε, ελώ αλ δελ ηελ επαλαιάβεη αθξηβώο κε ηελ πξώηε θνξά, δελ 

αληαπνθξηζεί ζε 10 sec ή δεηήζεη λα ηελ επαλαιάβεη, ν εμεηαζηήο ιέεη: «Αο 

πξνζπαζήζνπκε μαλά. Άθνπ πξνζεθηηθά όηη ιέσ θη επαλέιαβε ηελ πξόηαζε». 

Αλ ην παηδί θαη πάιη δελ απαληήζεη ζσζηά, ν εμεηαζηήο ιέεη «Πξέπεη λα 

πεηο…». Αθνινπζεί ε δεύηεξε δνθηκαζηηθή πξόηαζε (εξώηεζε), ε νπνία 

παξνπζηάδεηαη κε ηνλ ίδην ηξόπν. ΢ε πεξίπησζε πνπ ην παηδί απαληήζεη ζηελ 

εξώηεζε (π.ρ. λαη, όρη ή δελ ην γλσξίδσ..) θαη δελ ηελ επαλαιάβεη, ν 

εμεηαζηήο ηνπ εμεγεί όηη πξέπεη λα επαλαιάβεη ηελ πξόηαζε θαη όρη λα 

απαληήζεη ζηελ εξώηεζε θαη ηε ζηηγκή απηή επαλαιακβάλεη ηελ πξόηαζε. ΢ηε 

ζπλέρεηα γίλεηαη ρνξήγεζε ηεο δνθηκαζίαο,  ςεθηαθή θαηαγξαθή ζε αξρείν 

ήρνπ θαη απνκαγλεηνθώλεζε. 

 

3.5. ΓΗΑΓΗΚΑ΢ΗΑ ΑΝΑΛΤ΢Ζ΢ ΛΑΘΧΝ 

3.5.1.  Καηεγνξηνπνίεζε ιαζώλ 

Ζ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ ιαζώλ έγηλε σο εμήο : 

 

α. Παξαιείςεηο 

β. Αληηθαηαζηάζεηο 

γ. Πξνζζήθεο 

δ. Μεηαζέζεηο 

ε. Παξαθξάζεηο 

 

Λόγσ ηνπ όηη ε ειιεληθή γιώζζα παξνπζηάδεη πνηθηινκνξθία, ελδείθλπηαη ε 

ππνθαηεγνξηνπνίεζε ησλ παξαπάλσ θαηεγνξηώλ σο εμήο : 
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α. Παξαιείςεηο 

 Γξακκαηηθά κνξθήκαηα: Άξζξα, Λεηηνπξγηθέο ιέμεηο, Υξόλνη - 

Καηαιήμεηο θαη ΢ύλδεζκνη 

 Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ: Ρήκαηα, Δπηξξήκαηα, Δπίζεηα θαη Οπζηαζηηθά 

 Φξάζεηο 

 Πξνηάζεηο 

 

β. Αληηθαηαζηάζεηο 

 Γξακκαηηθά κνξθήκαηα: Άξζξα, Λεηηνπξγηθέο ιέμεηο, Υξόλνη - 

Καηαιήμεηο θαη ΢ύλδεζκνη 

 Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ: Ρήκαηα, Δπηξξήκαηα, Δπίζεηα θαη Οπζηαζηηθά 

 Φξάζεηο 

 Πξνηάζεηο 

            

γ. Πξνζζήθεο 

 Γξακκαηηθά κνξθήκαηα: Άξζξα, Λεηηνπξγηθέο ιέμεηο, Υξόλνη - 

Καηαιήμεηο θαη ΢ύλδεζκνη  

 Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ: Ρήκαηα, Δπηξξήκαηα, Δπίζεηα θαη Οπζηαζηηθά 

 Φξάζεηο 

 Πξνηάζεηο 

 

δ. Μεηαζέζεηο 

 Γξακκαηηθά κνξθήκαηα: Άξζξα, Λεηηνπξγηθέο ιέμεηο, Υξόλνη - 

Καηαιήμεηο θαη ΢ύλδεζκνη  

 Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ: Ρήκαηα, Δπηξξήκαηα, Δπίζεηα θαη Οπζηαζηηθά 

 Φξάζεηο 

 Πξνηάζεηο 

  

ε. Παξαθξάζεηο 
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3.5.2. Αλάιπζε ιαζώλ 

Γηα θάζε παηδί δεκηνπξγήζεθε έλα πξσηόθνιιν απνηεινύκελν από ηέζζεξα 
κέξε. 
 

Μέξνο α - ΢ηνηρεία 

 Δπίζεην 

 Όλνκα 

 Ζκεξνκελία γέλλεζεο 

 Ζιηθία 

 Μεηξηθή γιώζζα 

 Σάμε 

 Παξαηεξήζεηο δαζθάινπ 

 Ζκ/λία εμέηαζεο 

 Δμεηαζηήο 

 Παξαηεξήζεηο εμεηαζηή 

 

Μέξνο β - Δπαλάιεςε πξνηάζεσλ 

Έγηλε ρξήζε ηεο θιίκαθαο Recalling sentences Clinical Evaluation of 

Language Fundamentals-4 (CELF-4) πξνζαξκνζκέλεο ζηελ ειιεληθή 

γιώζζα από πξνεγνύκελε πηινηηθή πηπρηαθή εξγαζία. ΢ηε ζπλέρεηα έγηλε 

ιεπηνκεξήο βαζκνιόγεζε ησλ πξνηάζεσλ, θαηεγνξηνπνίεζε ησλ ιαζώλ θαη  

ειεθηξνληθή θαηαρώξεζή ηνπο. 

 

Ζ βαζκνιόγεζε έγηλε κε ηνλ εμήο ηξόπν: 

 

 Οη πξνηάζεηο πνπ επαλαιακβάλνληαη ζσζηά, βαζκνινγνύληαη κε 3 

 Οη πξνηάζεηο, πνπ θαηά ηελ επαλάιεςε πξαγκαηνπνηήζεθε έλα ιάζνο, 

βαζκνινγνύληαη κε 2 

 Οη πξνηάζεηο, πνπ θαηά ηελ επαλάιεςε πξαγκαηνπνηήζεθαλ δύν κε 

ηξία ιάζε, βαζκνινγνύληαη κε 1 

 Οη πξνηάζεηο, πνπ θαηά ηελ επαλάιεςε πξαγκαηνπνηήζεθαλ ηέζζεξα 

θαη άλσ ιάζε, θαζώο θαη νη παξαθξάζεηο βαζκνινγνύληαη κε 0. 
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 Raw score: Σν άζξνηζκα ησλ βαζκώλ πνπ πξνθύπηεη από ηε 

βαζκνιόγεζε όισλ ησλ πξνηάζεσλ απνηειεί ην raw score (αξρηθό 

βαζκό). 

 Scaled score: Αλάινγα κε ηελ ειηθία θαη ηνλ αξρηθό βαζκό ηνπ παηδηνύ 

ππνινγίδεηαη από ηνλ αληίζηνηρν πίλαθα ηνπ appendix C ηνπ CELF-4, 

ην  scaled score (βαζκόο κέζεο θιίκαθαο). 

 Percentile rank: Με βάζε ην scaled score ηνπ θάζε παηδηνύ 

ππνινγίδεηαη ην percentile rank (εθαηνζηηαία ηηκή) από ηνλ πίλαθα ηνπ 

appendix F ηνπ CELF-4. 

 

Μέξνο γ - Καηαρώξεζε ησλ ιαζώλ ζε πίλαθα απνηειεζκάησλ 

Έγηλε θαηεγνξηνπνίεζε ησλ ιαζώλ, δηαρσξηζκόο ηνπο ζε παξαιείςεηο, 

αληηθαηαζηάζεηο, πξνζζήθεο, κεηαζέζεηο, παξαθξάζεηο θαη θαηακέηξεζε ησλ 

ιαζώλ θάζε θαηεγνξίαο. 

 

Μέξνο δ - Γεκηνπξγία ηειηθώλ πηλάθσλ 

 Με βάζε ηνλ πίλαθα απνηειεζκάησλ ζπκπιεξώλεηαη ν ζπγθεληξσηηθόο 

πίλαθαο κε ηνλ ζπλνιηθό αξηζκό ησλ ιαζώλ αλά θαηεγνξία. ΢ηε ζπλέρεηα 

ζπκπιεξώλεηαη ν ζπλνπηηθόο πίλαθαο πνπ πεξηιακβάλεη ηα ζηνηρεία ηνπ 

παηδηνύ, raw score (αξρηθόο βαζκόο), scaled score (βαζκόο κέζεο θιίκαθαο), 

percentile rank (εθαηνζηηαία ηηκή) θαη ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηε ζηαηηζηηθή 

αλάιπζε ησλ δεηγκάησλ. 
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4. ΢ΣΑΣΗ΢ΣΗΚΖ ΑΝΑΛΤ΢Ζ - ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ 

Ζ ζηαηηζηηθή αλάιπζε ε νπνία αθνινπζεί πξαγκαηνπνηήζεθε ζε ζύλνιν 20 

παηδηώλ από ηα νπνία  ην 70% ήηαλ αγόξηα, ελώ ην αληίζηνηρν πνζνζηό γηα 

ηα θνξίηζηα αλέξρεηαη ζε 30% επί ηνπ ζπλόινπ ηνπ δείγκαηνο. 

 

 

 

Γηάγξακκα 5. Καηαλνκή δείγκαηνο αλά θύιν 

 

Αλαθνξηθά κε ην δεκνγξαθηθό παξάγνληα ηεο ειηθίαο παξαηεξνύκε όηη ε 

κέζε ειηθία ησλ παηδηώλ ηνπ δείγκαηνο ήηαλ 7 έηε θαη 3 κήλεο, κε ηελ ηππηθή 

απόθιηζε λα αγγίδεη ηνπο 8 κήλεο. Σν κηθξόηεξν παηδί ηνπ δείγκαηνο ήηαλ 

ειηθίαο 6 εηώλ θαη ην κεγαιύηεξν 8.5 εηώλ. 

 

 

 

Πίλαθαο 1. Καηαλνκή δείγκαηνο αλά ειηθία 
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4.1. ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ ΛΑΘΧΝ 

Ο πίλαθαο 2 πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηα ιάζε ηα νπνία πξαγκαηνπνίεζαλ 

ηα παηδηά ζε θάζε θαηεγνξία. Όπσο θαίλεηαη από ηνλ πίλαθα ε θαηεγνξία 

ζηελ νπνία ζεκεηώζεθαλ ηα πεξηζζόηεξα ιάζε ήηαλ νη αληηθαηαζηάζεηο (408), 

ελώ ε δεύηεξε ζε ζεηξά θαηεγνξία ήηαλ νη παξαιήςεηο (264). Αλαθνξηθά κε 

ηελ θαηεγνξία ησλ πξνζζεθώλ ζεκεηώζεθαλ ζπλνιηθά 83 ιάζε, ελώ ζηηο 

κεηαζέζεηο 37. Σέινο ην ζπλνιηθό πιήζνο ησλ παξαθξάζεσλ ήηαλ 11. 

 

΢ε όηη αθνξά ηνλ ηύπν ησλ παξαιήςεσλ, ζε ζύλνιν 20 παηδηώλ 17 

παηδηά ζεκείσζαλ ζθάικαηα ζε γξακκαηηθά κνξθήκαηα, πνζνζηό ην νπνίν 

αλαινγεί ζην 85% ηνπ δείγκαηνο. Παξάιιεια, 19 παηδηά ζεκείσζαλ ιάζε ζηηο 

ιέμεηο πεξηερνκέλνπ πνζνζηό πνπ αλαινγεί ζην 95% ηνπ δείγκαηνο. Δπίζεο, 

18 παηδηά πξαγκαηνπνίεζαλ ιάζε ζε θξάζεηο (90% επί ηνπ ζπλόινπ ηνπ 

δείγκαηνο), ελώ 16 παηδηά έθαλαλ ιάζε ζε πξνηάζεηο, πνζνζηό πνπ 

αλέξρεηαη ζην 80% ηνπ δείγκαηνο. 

 

΢ρεηηθά κε ηνλ ηύπν ησλ αληηθαηαζηάζεσλ, ζε ζύλνιν 20 παηδηώλ θαη ηα 

20 ζεκείσζαλ ζθάικαηα ζε γξακκαηηθά κνξθήκαηα, πνζνζηό ην νπνίν 

αλαινγεί ζην 100% ηνπ δείγκαηνο. Παξάιιεια, θαη ηα 20 παηδηά ζεκείσζαλ 

ιάζε ζηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ πνζνζηό πνπ αλαινγεί ζην 100% ηνπ 

δείγκαηνο. Δπίζεο, 11 παηδηά πξαγκαηνπνίεζαλ ιάζε ζε θξάζεηο (55% επί 

ηνπ ζπλόινπ ηνπ δείγκαηνο), ελώ κόιηο 2 παηδηά έθαλαλ ιάζε ζε πξνηάζεηο, 

πνζνζηό πνπ αλέξρεηαη ζην 10% ηνπ δείγκαηνο. 

 

Αλαθνξηθά κε ηνλ ηύπν ησλ πξνζζεθώλ, ζε ζύλνιν 20 παηδηώλ ηα 17 

ζεκείσζαλ ζθάικαηα ζε γξακκαηηθά κνξθήκαηα, πνζνζηό ην νπνίν αλαινγεί 

ζην 85% ηνπ δείγκαηνο. Παξάιιεια, 10 παηδηά ζεκείσζαλ ιάζε ζηηο ιέμεηο 

πεξηερνκέλνπ πνζνζηό πνπ αλαινγεί ζην 50% ηνπ δείγκαηνο. Δπίζεο, 5 

παηδηά πξαγκαηνπνίεζαλ ιάζε ζε θξάζεηο (25% επί ηνπ ζπλόινπ ηνπ 

δείγκαηνο), ελώ θαλέλα παηδί δελ έθαλε θάπνην ιάζνο ζε πξνηάζεηο. 

 

Λακβάλνληαο ππ‟ όςηλ ηνλ ηύπν ησλ κεηαζέζεσλ, ζε ζύλνιν 20 παηδηώλ 

ηα 9 ζεκείσζαλ ζθάικαηα ζε γξακκαηηθά κνξθήκαηα, πνζνζηό ην νπνίν 
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αλαινγεί ζην 45% ηνπ δείγκαηνο. Παξάιιεια, 6 παηδηά ζεκείσζαλ ιάζε ζηηο 

ιέμεηο πεξηερνκέλνπ πνζνζηό πνπ αλαινγεί ζην 30% ηνπ δείγκαηνο. Δπίζεο, 

9 παηδηά πξαγκαηνπνίεζαλ ιάζε ζε θξάζεηο (45% επί ηνπ ζπλόινπ ηνπ 

δείγκαηνο), ελώ θαλέλα παηδί δελ έθαλε θάπνην ιάζνο ζε πξνηάζεηο. 

 

Σέινο, αλαθνξηθά κε ηνλ ηύπν ησλ παξαθξάζεσλ, ζεκεηώζεθαλ 

ζπλνιηθά 11 ιάζε από 6 παηδηά, πνζνζηό ην νπνίν αλαινγεί ζην 30% ηνπ 

δείγκαηνο. 
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ΠΗΝΑΚΑ΢ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ΢ ΛΑΘΧΝ 

Σύπνο ιαζώλ Άζξνηζκα 
Αξηζκόο 
Αηόκσλ 

Πνζνζηό 

Παξαιήςεηο 
Γηα 20 

δείγκαηα 
Με απνηπρία 

΢ην γεληθό 
ζύλνιν 

Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

58 17 85% 

Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ 93 19 95% 

Φξάζεηο 64 18 90% 

Πξνηάζεηο 49 16 80% 

΢ύλνιν 264   

Αληηθαηαζηάζεηο    

Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

139 20 100% 

Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ 220 20 100% 

Φξάζεηο 42 11 55% 

Πξνηάζεηο 2 2 10% 

΢ύλνιν 408   

Πξνζζήθεο    

Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

52 17 85% 

Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ 18 10 50% 

Φξάζεηο 13 5 25% 

Πξνηάζεηο 0 0 0% 

΢ύλνιν 83   

Μεηαζέζεηο    

Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

13 9 45% 

Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ 12 6 30% 

Φξάζεηο 12 9 45% 

Πξνηάζεηο 0 0  

΢ύλνιν 37   

Παξαθξάζεηο 11 6 30% 

  

Πίλαθαο 2. Πίλαθαο ζπρλόηεηαο ιαζώλ 
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΢ην ζεκείν απηό ζα παξνπζηάζνπκε ην γξάθεκα κε ην ζύλνιν ησλ 

ζθαικάησλ πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ ηα παηδηά. Σν ξαβδόγξακκα πνπ 

αθνινπζεί δείρλεη όηη ην 50.8% ησλ ζπλνιηθώλ ζθαικάησλ πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ από ηα παηδηά αθνξνύζαλ αληηθαηαζηάζεηο (θνηλώο έλα 

ζηα δύν ζθάικαηα), ελώ ηξία ζηα δέθα ζθάικαηα αθνξνύζαλ παξαιήςεηο 

(32.9%). Από ηελ άιιε πιεπξά έλα ζηα δέθα ιάζε αθνξνύζε πξνζζήθεο 

(10.3%), ελώ ζε ρακειόηεξα πνζνζηά θπκάλζεθαλ ηα ζθάικαηα κεηαζέζεσλ 

(4.6%) θαη παξαθξάζεσλ (1.4%). 

 

 

  

Γηάγξακκα 6. Καηαλνκή δείγκαηνο αλά ηύπν ζθαικάησλ 
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Δμεηάδνληαο ηνλ ηύπν ησλ παξαιήςεσλ παξαηεξνύκε όηη ζε ζύλνιν 264 

ζθαικάησλ, ην 35.23% αθνξνύζε ηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ, ελώ ην 21.97% ηα 

γξακκαηηθά κνξθήκαηα. Παξάιιεια, ην 24.24% ζρεηηδόηαλ κε θξάζεηο, ελώ 

ην 18.56% κε πξνηάζεηο. 

 

 

 

Γηάγξακκα 7. Καηαλνκή δείγκαηνο αλά θαηεγνξία ζθαικάησλ ζηνλ ηύπν ησλ 

παξαιήςεσλ 
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Δμεηάδνληαο ηνλ ηύπν ησλ αληηθαηαζηάζεσλ παξαηεξνύκε όηη ζε ζύλνιν 408 

ζθαικάησλ, ην 54.6% αθνξνύζε ηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ, ελώ ην 34.5% ηα 

γξακκαηηθά κνξθήκαηα. Παξάιιεια, ην 10.4% ζρεηηδόηαλ κε θξάζεηο, ελώ 

κόιηο ην 0.5% κε πξνηάζεηο. 

 

 

 

Γηάγξακκα 8. Καηαλνκή δείγκαηνο αλά θαηεγνξία ζθαικάησλ ζηνλ ηύπν ησλ 

αληηθαηαζηάζεσλ 
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Μειεηώληαο ηνλ ηύπν ησλ πξνζζεθώλ παξαηεξνύκε όηη ζε ζύλνιν 83 

ζθαικάησλ, ην 62.7% αθνξνύζε ηα γξακκαηηθά κνξθήκαηα, ελώ ην 21.7% ηηο 

ιέμεηο πεξηερνκέλνπ. Σέινο, ην 15.7% ζρεηηδόηαλ κε ηηο θξάζεηο. 

 

 

 

Γηάγξακκα 9. Καηαλνκή δείγκαηνο αλά θαηεγνξία ζθαικάησλ ζηνλ ηύπν ησλ 

πξνζζεθώλ 
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Μειεηώληαο ηνλ ηύπν ησλ κεηαζέζεσλ παξαηεξνύκε όηη ζε ζύλνιν 37 

ζθαικάησλ, ην 35.14% αθνξνύζε ηα γξακκαηηθά κνξθήκαηα, ελώ ην 32.43% 

ηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ. Σέινο, έλα αληίζηνηρν πνζνζηό ζρεηίδνληαλ κε ηηο 

θξάζεηο. 

 

 

  

Γηάγξακκα 10. Καηαλνκή δείγκαηνο αλά θαηεγνξία ζθαικάησλ ζηνλ ηύπν 

ησλ κεηαζέζεσλ 
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Από ηελ αλάιπζε πξνθύπηεη όηη ε ζπρλόηεξε κνξθή ιαζώλ αθνξνύλ ηελ 

θαηεγνξία ησλ αληηθαηαζηάζεσλ θαη πην ζπγθεθξηκέλα, ηα ξήκαηα ζηηο ιέμεηο 

πεξηερνκέλνπ, θαζώο απνηεινύλ ην 13.45% επί ηνπ ζπλόινπ ησλ ιαζώλ. 

Δμίζνπ ζεκαληηθά ιάζε παξαηεξνύκε όηη ζεσξνύληαη θαη ηα νπζηαζηηθά ζηηο 

ιέμεηο πεξηερνκέλνπ ηεο θαηεγνξία ησλ αληηθαηαζηάζεσλ (9.71%).  Οη 

ππόινηπεο ππνθαηεγνξίεο ζθαικάησλ θαίλεηαη λα ζπγθεληξώλνπλ πνζνζηό 

θάησ ηνπ 6%.  

 

Από ηηο γεληθόηεξεο θαηεγνξίεο είλαη εκθαλέο όηη νη ιέμεηο πεξηερνκέλνπ 

(27.4%) θαη ηα γξακκαηηθά κνξθήκαηα (17.31%) ζεσξνύληαη από ηηο 

ζεκαληηθόηεξεο θαηεγνξίεο ιαζώλ ζηνλ ηύπν ησλ αληηθαηαζηάζεσλ, θαζώο 

επίζεο θαη νη ιέμεηο πεξηερνκέλνπ ζηηο παξαιήςεηο (11.58%). Σα γξακκαηηθά 

κνξθήκαηα ζηηο παξαιήςεηο απνηεινύλ ην 7.22% ηνπ ζπλόινπ ησλ ιαζώλ, 

ελώ θαη νη θξάζεηο (7.97%) αιιά θαη νη πξνηάζεηο (6.10%) ηνπ ηύπνπ ησλ 

παξαιήςεσλ ζεσξνύληαη ζεκαληηθέο. 

 

Παραλήψεις 264 
Αξηζκόο 
Λαζώλ 

Πνζνζηό 

Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

58 7.22% 

Άξζξα 25 3.11% 

Λεηηνπξγηθέο ιέμεηο 9 1.12% 

Υξόλνη θαηαιήμεηο 6 0.75% 

΢ύλδεζκνη 18 2.24% 
Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ 93 11.58% 

Ρήκαηα 11 1.37% 

Δπηξξήκαηα 13 1.62% 

Δπίζεηα 27 3.36% 

Οπζηαζηηθά 42 5.23% 

Φξάζεηο 64 7.97% 
Πξνηάζεηο 49 6.10% 

Αντικαταστάσεις 408   
Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

139 17.31% 

Άξζξα 31 3.86% 

Λεηηνπξγηθέο ιέμεηο 40 4.98% 

Υξόλνη θαηαιήμεηο 28 3.49% 

΢ύλδεζκνη 40 4.98% 

Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ 220 27.40% 

Ρήκαηα 108 13.45% 

Δπηξξήκαηα 12 1.49% 
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Δπίζεηα 22 2.74% 

Οπζηαζηηθά 78 9.71% 
Φξάζεηο 42 5.23% 

Πξνηάζεηο 2 0.25% 
Προσθήκες 83   

Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

52 6.48% 

Άξζξα 28 3.49% 

Λεηηνπξγηθέο ιέμεηο 14 1.74% 

Υξόλνη θαηαιήμεηο 0 0% 

΢ύλδεζκνη 10 1.25% 
Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ 18 2.24% 

Ρήκαηα 4 0.50% 

Δπηξξήκαηα 2 0.25% 

Δπίζεηα 6 0.75% 

Οπζηαζηηθά 6 0.75% 

Φξάζεηο 13 1.62% 
Πξνηάζεηο 0 0% 

Μεταθέσεις 37   
Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

13 1.62% 

Άξζξα 3 0.37% 

Λεηηνπξγηθέο ιέμεηο 4 0.50% 

Υξόλνη θαηαιήμεηο 1 0.12% 

΢ύλδεζκνη 5 0.62% 

Λέμεηο Πεξηερνκέλνπ 12 1.49% 

Ρήκαηα 2 0.25% 

Δπηξξήκαηα 2 0.25% 

Δπίζεηα 2 0.25% 

Οπζηαζηηθά 6 0.75% 
Φξάζεηο 12 1.49% 

Πξνηάζεηο 0 0% 

Παραυράσεις 11 1.4% 

 

Πίλαθαο 3. Σύπνο ιαζώλ 
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Σν γξάθεκα πνπ αθνινπζεί ζπγθεληξώλεη θαη παξνπζηάδεη ηα πνζνζηά ησλ 

ιαζώλ αλά θαηεγνξία θαη ηύπν. 

 

 

 

Γηάγξακκα 11. Καηαλνκή ιαζώλ αλά θαηεγνξία θαη ηύπν 
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4.2. ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΛΑΘΧΝ 

Από ηελ αλάιπζε ησλ ιαζώλ πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε δηαπηζηώζεθε όηη ν 

ηύπνο ιαζώλ κε ηε κεγαιύηεξε ζπρλόηεηα είλαη νη αληηθαηαζηάζεηο ησλ 

ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ θαη ζπγθεθξηκέλα ησλ ξεκάησλ. ΢ηε ζπλέρεηα γίλεηαη 

κνξθνινγηθή αλάιπζε ησλ ιαζώλ θαη ζηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί 

παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά νη θαηεγνξίεο θαη νη ππνθαηεγνξίεο ησλ ιαζώλ 

θαζώο θαη ν αξηζκόο ησλ ιαζώλ πνπ ζεκεηώλεηαη ζε απηέο. 

 

Παραλήψεις 264 Αξηζκόο 
Λαζώλ 

Λέμεηο πνπ Παξαιείπνπλ πην ζπρλά 

Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

58  

Άξζξα 25 ηνλ,ηνπ, ν, ηνπο, ηνλ, ζην 

Λεηηνπξγηθέο 
ιέμεηο 

9 από, δελ, λα, ν νπνίνο 
 

Υξόλνη 
θαηαιήμεηο 

6 ζπκήζεθεο, ηειεθσλήζεηο 
 

΢ύλδεζκνη 18 θαη, αλ 
Λέμεηο 
Πεξηερνκέλνπ 

93  

Ρήκαηα 11 είρε, αλαγθαζηώ, βηληενζθόπεζε 
έβγαιε, αλέθξηλε, έβαιε, ζρνιίαζε 

Δπηξξήκαηα 13 κέρξη 

Δπίζεηα 27 θαηλνύξην, νιπκπηαθνύο, ςειόο, κόλνο, 
ρξπζόο, θαθέ, ςειόο 
 

Οπζηαζηηθά 42 δαζθάινπο, αξραηνιόγνο, κπζηζηνξήκαηα, 
ζπλεξγνί, δσγξαθηθήο, επίδνζε, ζπκκεηνρή, 
ζηξαηό, ρξπζό 

Φξάζεηο 64 ηελ θαιύηεξε επίδνζε  γηα ην γην ηνπ πνπ ηνπ 
αξέζεη , γηα ην θίιν ηνπ, ζηνπο νιπκπηαθνύο 
αγώλεο.  
ζηα παηδηά από, νη δξόκνη, πξέπεη λα, ηνλ 
έλνρν, λα μππλήζσ λσξίο, [...12 θαηλνύξηα, 
επηζηεκνληθά, θαθέ...] 
[…από ηνλ ιαγό] , […νη γνλείο ηνπ..]  
[..επίδνζε ζην..], [..ν νπνίνο έβγαιε..], […θαη 
αλέθξηλε..], [..από ην ζηξαηό..], [..θαη 
ζρνιίαζε..]           
[...έθαγε όιν ην θαγεηό ηνπ θνξηηζηνύ], [ν 
κπακπάο μεθίλεζε λα πάεη ζηε δνπιεηά, αλ 
θαη...], γηα ην θίιν ηνπ, αθνύ ην παηδί, επίδνζε 
ζην δνθηκαζηηθό, ν νπνίνο έβγαιε 
 

Πξνηάζεηο 49 Αλ νη πίλαθεο δσγξαθηθήο δε θηάζνπλ κέρξη ην 
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απόγεπκα, ε έθζεζε ζα πξέπεη λα αλαβιεζεί. 
Θπκήζεθεο λα ηειεθσλήζεηο ζην γηαηξό;   
Ζ εθδξνκή δηνξγαλώζεθε από ηνπο δαζθάινπο 
θαη γνλείο. 
Ο κπακπάο ηεο είλαη ν αξραηνιόγνο, ν νπνίνο 
βνήζεζε ζηελ εύξεζε ηνπ ηάθνπ ηνπ Φηιίππνπ 
Αλ νη πίλαθεο δσγξαθηθήο δε θηάζνπλ κέρξη ην 
απόγεπκα, ε έθζεζε ζα πξέπεη λα αλαβιεζεί.                                                                                    
Ο εζνπνηόο πνπ έρεη ηελ θαιύηεξε επίδνζε 
ζην δνθηκαζηηθό, ζα πάξεη ην ξόιν ζηελ ηαηλία. 
ν νπνίνο βνήζεζε ζηελ εύξεζε ηνπ ηάθνπ ηνπ 
Φηιίππνπ  πξηλ ην λνζνθνκείν αλαθαηληζηεί 
από ην θξάηνο 

Αντικαταστάσεις 
408 

  

Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

139  

Άξζξα 31 ζην- ην, ην- ηε, ζηε- γηα ηε, ηνπ-ην, ηε- ζηε, ην- 
ζην, ηνπο- ην, ην- έλα, ζην- γηα ην, ην-ν, ηελ-ην, 
ηνλ-ζηνλ, ζηνπο- από ηνπο 
 

Λεηηνπξγηθέο 
ιέμεηο 

40 από ηελ - ζηε,  ζα- ηα, από ηελ- ζηε, ν νπνίνο- 
πνπ 
από- κε, από – θαηά, ν νπνίνο - θαη, Φηιίππνπ- 
αιόγνπ 

Υξόλνη 
θαηαιήμεηο 

28 επεζηξάθεζαλ- επεζηξάθεθαλ , ηάθνπ-ηάθν, 
παηδί- παηδάθη, αξέζεη-άξεζε, είρε ηειεηώζεη- 
ηειείσζε, παίμεη-  παίμνπλ 

΢ύλδεζκνη 40 πνπ- επεηδή, επεηδή-αθνύ, πνπ- γηαηί, αθνύ – 
όηαλ 
αθνύ- όηαλ, αλ θαη- γηαηί, θαη- γηα, επεηδή- γηαηί, 
πνπ-γηαηί, πνπ -γηαηί, ζαλ – γηα, πνπ- επεηδή, 
πνπ - γηαηί 

 

Λέμεηο 
Πεξηερνκέλνπ 

220  

Ρήκαηα 108 δηνξγαλώζεθε- αλέζεζε, ηειεηώζεη- δηάβαζε, 
θιείζεη- πάξεη, ζπλέιαβε- ζπλέβαιε, αλέθξηλε- 
έθξηλε, πηάζσ- μεθηλήζσ,θαηαδηθάζηεθαλ-
(αθαηάιεπηε) 
μεθίλεζε - πξέπεη, θιείζεη- γεκίζεη, θηάζνπλ - 
έρνπλ, πήξε - πξηλ, επέηξεςαλ - άθεζαλ, 
ράζεη-πάξεη, ρηππήζεθε-ρηππήθεζε, γλσξίδεη- 
ξνλίδεη, κπνξεί- κπξεη, επηζηξάθεζαλ-
πηζηάθεζαλ, είλαη- κηλήο, θαηαδηθάζηεθαλ- 
θαηαδάζηεθαλ, αλαβιεζεί- αξαβεζεί, 
επεζηξάθεζαλ- επηζηάηεζαλ, δηνξγαλώζεθε- 
δηαδόζεθε, κείλνπκε- πιύλνπκε, μεθίλεζε λα 
πάεη- πήγε, θηάζνπλ- επηζηξαθνύλ, αλαβιεζεί 
- ζπλερηζηεί, βγήθε -θέξδηζε, πήξε-ηνπ'δσζε, 
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έρεη- είρε, θιείζεη- πάξεη, ζπλέιαβε-ζπλέδαζε, 
αλέθξηλε- ζπλέδαζε, απνθάζηζα-ηπνθάζηζα, 
παξαθνινύζεζε- ζρεδίαζε, καγλεηνθώλεζε- 
έθηηαμε, ζρνιίαζε- έθηηαμε 
δηνξγαλώζεθε-νξγαλώζεθε,    αγνξάζσ-πάξσ,           
καγλεηνθώλεζε-καγλεηνζθόπεζε 
δειώζεη- ηειεηώζεη, έβαιε-πήγε,                                             
ηειεηώζεη- θάλεη, αλέθξηλε-έθξηλε, απνθάζηζα- 
ήζεια, πάσ- γίλσ,  δηνξγαλώζεθε- δειώζεθε, 
αλαβιεζεί-απνβαιεζεί 

Δπηξξήκαηα 12 απόςε- ζπίηη, κέρξη- κέηη, αξγά- αύξην, αξγά- 
καθξηά, 
κέρξη-λα, δώδεθα-δύν, δνινθόλνη- θιέθηεο, 
έθζεζε- γηνξηή, αζιεηήο - εζνπνηόο, δηθαζηέο-
ζπλεδξέο 

Δπίζεηα 22 πξώηνο-ζπώηνο, ρξπζό- αιηαθό, κόλνο- 
θιόλνο, Καιύηεξε-θαιύηεξν 
 

Οπζηαζηηθά 78 αξραηνιόγνο- παιαηνληνιόγνο, Φηιίππνπ-
(αθαηάιεπηε), κπζηζηνξήκαηα-(αθαηάιεπηε), 
ζπλεξγνί- δηθαζηέο, , δηθαζηέο-(αθαηάιεπηε), 
θαζεγήηξηα- θπξία, βηβιηνπσιείν- βηβιηνζήθε 
αεξνπιάλν-αξνπιάλν, παηδηά- γηαγηά, ρηόλη - 
ρηνληά, ηάθνπ - θίινπ,αεξνπιάλν-αξνπιάλν, 
θεξαπλό- θεξαλό, βαιίηζα- κπαιίηζα, αγόξη- 
ηεηηρόο, κπζηζηνξήκαηα- ηεξαηθήκαηα,  
δνινθόλνη- δνθόλνη, ζπλεξγνί- γηλεξγνί, 
δηθαζηέο- γπξνζηέο, απόγεπκα- απόγεκα, 
μεθίλεζε- μύπλεζε, αξραηνιόγνο - 
θηινζνπηθόο, δνινθόλνη -ζπλεξγνί, δηθαζηέο- 
δηθαζηή, αζιεηήο-νιπκπηνλίθεο, αζηπλόκνο- 
αζηπλνκηθόο, θαζεγήηξηα- δηεπζύληξηα, 
βηβιηνπσιείν- βηβιηνζεθάξην, αγόξη- θίινο 

Φξάζεηο 42 ζηελ εύξεζε-λα ζθάςνπλ 
έρεη ηειεηώζεη ηα καζήκαηα ηνπ- έθηαζε ζην 
δσκάηηό ηνπ,  ε εθδξνκή δηνξγαλώζεθε- ε 
ληνγή λαληηώζεθε, βνήζεζε ζηελ εύξεζε ηνπ 
ηάθνπ- ηαβνδόζηζε ην ηαύξν, πίλαθεο 
δσγξαθηθήο- αβιαβιηθνί 
ηνπ επέηξεςαλ- ηνλ αθήζαλε 
από ηνπο δαζθάινπο- ζηνπο δηθαζηέο, είραλ 
θιείζεη- ηνλ έθιεηζε, ηελ θαιύηεξε επίδνζε-ηνλ 
θαιύηεξν ξόιν, [...έπαηλν ζην καζεηή ν νπνίνο 
έβγαιε κεγαιύηεξν - θαιύηεξν], θξηηηθόο 
ζεάηξνπ- θηλεκαηνγξάθνο, ηελ παξάζηαζε- κηα 
θαιή ηαηλία,  
δαζθάινπο θαη γνλείο- αγώλεο ηεο δηαδξνκήο, 
ν κπακπάο ηεο- ηνπ κπακπά, ζηελ εύξεζε ηνπ 
ηάθνπ- λα βξεη ηνλ ηάθν, ην αγόξη - ν θίινο 
ηνπ, νη πίλαθεο δσγξαθηθήο- ε δσγξαθηθή, δε 
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θηάζνπλ - ζα'ξζνύλε, ζα πάξεη ηνλ πξώην 
ξόιν ζηελ ηαηλία- ζα βγεη εζνπνηόο 

Πξνηάζεηο 2 ε νκάδα άξρηζε ηηο πξνπνλήζεηο- έπξεπε λα 
πξνπνλεζνύλ 10.000 θνξέο 

Προσθήκες 83   

Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

52  

Άξζξα 28 ηνλ, ηε, ηνπο έλα, ηνπ, ζηε 

Λεηηνπξγηθέο 
ιέμεηο 

14 δελ, από ηε, καο, ηνπο, ηνπ, από ην 

Υξόλνη 
θαηαιήμεηο 

0  

΢ύλδεζκνη 10 γηα 
Λέμεηο 
Πεξηερνκέλνπ 

18  

Ρήκαηα 4 πάεη 

Δπηξξήκαηα 2 ηώξα 

Δπίζεηα 6 ρνληξνύ, κεγαιύηεξν 

Οπζηαζηηθά 6 δξόκνπ, ζεάηξνπ 

Φξάζεηο 13 δελ κπνξεί, κε ηνπο αζηπλόκνπο, λα ην δώζεη, 
θαη ζπλέδαζε ην ακάμη ηνπ ππόπηνπ, ε αδεξθή 

Πξνηάζεηο 0  

Μεταθέσεις  37  
Γξακκαηηθά 
κνξθήκαηα 

13  

Άξζξα 3 ηνλ-ζην 

Λεηηνπξγηθέο 
ιέμεηο 

4 από, ηνλ, ηε 

Υξόλνη 
θαηαιήμεηο 

1 αλ 

΢ύλδεζκνη 5 θαη, αλ 

Λέμεηο 
Πεξηερνκέλνπ 

12  

Ρήκαηα 2 πιεξώζσ, είλαη 

Δπηξξήκαηα 2 λσξίο, κέρξη 

Δπίζεηα 2 επηζηεκνληθά, αζηπλνκηθά 

Οπζηαζηηθά 6 ξόιν, ηαηλία, έπαηλν 
Φξάζεηο 12 δελ πήγε, λα κείλνπκε, ζηνλ (αγώλα) από ην 

(ιαγό), ηα ηεηξάδηα-ηα παηδηά, νιπκπηαθνύο 
αγώλεο 

Πξνηάζεηο 0  

Παραυράσεις  11 Ο θξηηηθόο … ηελ παξάζηαζε.                                                      
Πξηλ δειώζεη … ηηο πξνπνλήζεηο.                                                                                                
Πξηλ ην λνζνθνκείν … θαηαθύγην. 
Ο κπακπάο … ην ρηόλη 
ζα πάξεη ην ξόιν ζηελ ηαηλία- ζα παίμεη ζηελ 
ηαηλία, πξηλ πηάζσ δνπιεηά- πξηλ αξρίζσ 
δνπιεηά 

Πίλαθαο 4. Μνξθνινγηθή ηαπηόηεηα ιαζώλ 
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΢ηνλ παξαπάλσ πίλαθα παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά όιεο νη θαηεγνξίεο θαη 

ππνθαηεγνξίεο κε ηνλ αξηζκό ησλ ιαζώλ πνπ ζεκεηώλεηαη ζε θάζε κία από 

απηέο. Δπηπιένλ, ζηελ θάζε ππνθαηεγνξία παξνπζηάδνληαη νη ιέμεηο, νη 

θξάζεηο θαη νη πξνηάζεηο ηηο νπνίεο ηα παηδηά ηνπ δείγκαηνο αληηθαζηζηνύλ, 

παξαιείπνπλ, πξνζζέηνπλ θαη κεηαζέηνπλ κε κεγαιύηεξε ζπρλόηεηα ζηε 

ζπγθεθξηκέλε θιίκαθα. 

 

Όπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα ζηελ θαηεγνξία ησλ αληηθαηαζηάζεσλ 

ζεκεηώζεθαλ ηα πεξηζζόηεξα ιάζε (408). Ο κεγαιύηεξνο αξηζκόο 

αληηθαηαζηάζεσλ παξαηεξείηαη ζηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ (220), κε ζπρλόηεξεο 

κνξθέο αληηθαηάζηαζεο ηα ξήκαηα (108) θαη ηα νπζηαζηηθά (78). Αθνινπζνύλ 

νη αληηθαηαζηάζεηο ησλ γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ (139) κε κεγαιύηεξε 

ζπρλόηεηα εκθάληζεο ησλ ιεηηνπξγηθώλ ιέμεσλ θαη ησλ ζπλδέζκσλ. 

 

Ζ δεύηεξε ζε ζεηξά θαηεγνξία είλαη νη παξαιήςεηο (264). Από ην ζύλνιν, 

κε κεγαιύηεξε ζπρλόηεηα εκθαλίδνληαη νη ιέμεηο πεξηερνκέλνπ (93) θαη νη 

θξάζεηο (64) θαηά ηελ επαλάιεςε ησλ πξνηάζεσλ. Αθνινπζνύλ ηα 

γξακκαηηθά κνξθήκαηα (58) θαη νη πξνηάζεηο (49). 

 

΢ηελ θαηεγνξία ησλ πξνζζεθώλ ζεκεηώζεθαλ ζπλνιηθά 83 ιάζε κε 

κεγαιύηεξε ζπρλόηεηα ηα γξακκαηηθά κνξθήκαηα (52) κε κεγαιύηεξν αξηζκό 

ζηα άξζξα (28). 

 

΢ρεηηθά κε ηνλ ηύπν ησλ κεηαζέζεσλ παξαηεξείηαη όηη ζε ζύλνιν 37 

ζθαικάησλ,  ηα γξακκαηηθά κνξθήκαηα εκθαλίδνληαη πην ζπρλά (13). 

 

Σέινο, αλαθνξηθά κε ηηο παξαθξάζεηο, ζεκεηώζεθαλ ζπλνιηθά 11 ιάζε. 
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4.3. ΢ΤΓΚΡΗΣΗΚΖ ΑΝΑΛΤ΢Ζ 

Ζ ζηαηηζηηθή αλάιπζε ζπλερίδεηαη επηρεηξώληαο λα εμεηάζνπκε πνηα ιάζε 

κπνξνύλ λα επεξεάζνπλ ηα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο. Κνηλώο, ζα 

πξνζπαζήζνπκε λα κειεηήζνπκε εάλ θαη θαηά πόζν θάπνην είδνο ιάζνπο ζα 

κπνξνύζε λα έρεη αξλεηηθή επίδξαζε ζηελ επίδνζε (percentile rank) ησλ 

παηδηώλ ηνπ δείγκαηνο. Γηα ην ζθνπό απηό ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε έλα 

πνιιαπιό γξακκηθό κνληέιν παιηλδξόκεζεο, ζην νπνίν ε εμαξηεκέλε 

κεηαβιεηή είλαη ην percentile rank θαη αλεμάξηεηεο όια ηα είδε ιαζώλ. Σν 

πνιιαπιό γξακκηθό κνληέιν ζα έρεη ηελ αθόινπζε κνξθή: 

 

eXbbY ii  0  

 

όπνπ Υi είλαη όιεο νη αλεμάξηεηεο κεηαβιεηέο. 

 

Από ηνλ πίλαθα 5 παξαηεξνύκε όηη ην κνληέιν απηό έρεη πνιύ θαιή 

πξνζαξκνγή ζηα δεδνκέλα καο, θαζώο ν ζπληειεζηήο πξνζδηνξηζκνύ είλαη 

ίζνο κε 0.904 ή 90.4%. Απηό νπζηαζηηθά ζεκαίλεη όηη ην κνληέιν καο 

εξκελεύεη ην 90.4% ηεο ζπλνιηθήο δηαθύκαλζεο ή πιεξνθνξίαο θαη ην 

ππόινηπν είλαη ζθάικαηα. 

 

 

  

Πίλαθαο 5. ΢πληειεζηήο πξνζδηνξηζκνύ 

 

Από ηνλ πίλαθα ησλ ζπληειεζηώλ παιηλδξόκεζεο παξαηεξνύκε όηη ν 

κνλαδηθόο ζπληειεζηήο ν νπνίνο ζεσξείηαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθόο είλαη 

εθείλνο ησλ ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ ηνπ ηύπνπ αληηθαηάζηαζεο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα ν ζπληειεζηήο ιακβάλεη ηηκή ίζε κε -7.852, ελώ ην αληίζηνηρν p-

value είλαη 0.015 κηθξόηεξν ηνπ επηπέδνπ ζεκαληηθόηεηαο α=5%. Οη 
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ππόινηπεο αλεμάξηεηεο κεηαβιεηέο αλεμαξηήησο ηνπ πξόζεκνπ πνπ 

ιακβάλνπλ δε ζεσξείηαη όηη επεξεάδνπλ ζεκαληηθά ηελ επίδνζε ηνπ παηδηνύ.  

Ο βαζκόο ζηνλ νπνίν ηα ζπγθεθξηκέλα ιάζε επεξεάδνπλ ηελ επίδνζε ηνπ 

καζεηή θαίλεηαη ζην γεγνλόο όηη όηαλ θάπνην παηδί θάλεη έλα ιάζνο 

αλαθνξηθά κε ηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ ηόηε ε επίδνζε ηνπ κεηώλεηαη θαηά 7%. 

 

 

  

Πίλαθαο 6. Δθηίκεζε ησλ ζπληειεζηώλ παιηλδξόκεζεο 

 

Όπνπ ΠΓΜ = παξαιείςεηο γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ, ΠΛΠ = παξαιείςεηο 

ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ, ΠΦΡ = παξαιείςεηο θξάζεσλ, ΠΠΡ = παξαιείςεηο 

πξνηάζεσλ, ΑΓΜ = αληηθαζηάζεηο γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ, ΑΛΠ = 

αληηθαηαζηάζεηο ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ, ΑΦΡ = αληηθαηαζηάζεηο θξάζεσλ, 

ΠΡΓΜ = πξνζζήθεο γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ, ΠΡΛΠ = πξνζζήθεο ιέμεσλ 

πεξηερνκέλνπ, ΠΡΦΡ = πξνζζήθεο θξάζεσλ, ΜΓΜ = κεηαζέζεηο 

γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ, ΜΛΠ = κεηαζέζεηο ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ, ΜΦΡ = 

κεηαζέζεηο θξάζεσλ θαη ΠΑΡΦ = παξαθξάζεηο. 

 

Θα πξέπεη λα αλαθεξζεί ζην ζεκείν απηό όηη ην ζύλνιν ηνπ δείγκαηνο, 

είλαη κηθξό (κόιηο 20 άηνκα) θαη γηα ην ιόγν απηό είλαη απαξαίηεην λα 
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εμεηαζηεί ε βαζηθή ζπλζήθε γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ κνληέινπ παιηλδξόκεζεο 

θαη ε νπνία είλαη ε θαλνληθόηεηα ηεο εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο. Γηα ην ιόγν 

απηό πξαγκαηνπνηήζεθε ην κε παξακεηξηθό ηεζη ηνπ Kolmogorov-Smirnov θαη 

ην απνηέιεζκα ηνπ ειέγρνπ ήηαλ p-value=0.731 κεγαιύηεξν ηνπ επηπέδνπ 

ζεκαληηθόηεηαο α=5%. ΢πλεπώο, ε εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ηνπ percentile rank 

αθνινπζεί ηελ θαλνληθή θαηαλνκή. 

 

4.4. ΢Τ΢ΥΔΣΗ΢Ζ PERCENTILE RANK ΜΔ ΣΟΤ΢ ΣΤΠΟΤ΢ ΛΑΘΧΝ 

Ζ ζηαηηζηηθή αλάιπζε ζπλερίδεηαη εμεηάδνληαο θαηά πόζν νη ηύπνη ιαζώλ 

ζρεηίδνληαη ή όρη κε ηελ εθαηνζηηαία ηηκή. Γηα ην ιόγν απηό ζα 

πξαγκαηνπνηεζεί έιεγρνο ζπζρεηίζεσλ. Ο πίλαθαο πνπ αθνινπζεί 

αλαπαξηζηά ηηο ζπζρεηίζεηο απηέο. Πην ζπγθεθξηκέλα, όζν πεξηζζόηεξα 

ζθάικαηα γίλνληαη ζηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ ηνπ ηύπνπ αληηθαηάζηαζεο ηόζν 

πεξηζζόηεξν κεηώλεηαη ε εθαηνζηηαία ηηκή ηνπ παηδηνύ (r=-0.638, p<0.05). 

Παξάιιεια, ε πξνζζήθε γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ ζρεηίδεηαη ζεηηθά κε ηελ 

εθαηνζηηαία ηηκή (r=0.509, p<0.05), ελώ ηέινο ε παξάιεηςε ιέμεσλ 

πεξηερνκέλνπ ζρεηίδεηαη ζεηηθά κε ηελ εθαηνζηηαία ηηκή (r=0.483, p<0.05), 

γεγνλόο ην νπνίν δειώλεη όηη όζν πεξηζζόηεξν απμάλνληαη νη παξαιήςεηο ηεο 

κνξθήο απηήο ηόζν απμάλεηαη θαη ε εθαηνζηηαία ηηκή. 
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Πίλαθαο 7. ΢πζρεηίζεηο εθαηνζηηαίαο ηηκήο θαη ιαζώλ 
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4.5. T-test ΑΝΑΛΤ΢Ζ 

Ζ ζηαηηζηηθή αλάιπζε νινθιεξώλεηαη κε ηνλ έιεγρν ηνπ θαηά πόζν ν ηύπνο 

ζθάικαηνο επεξεάδεη ε όρη ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ πνπ ζθόξαξαλ πάλσ 

από ην κέζν όξν θαη εθείλσλ πνπ ζθόξαξαλ θάησ από ην κέζν όξν. Γηα ην 

ιόγν απηό ζα γίλεη ρξήζε ηνπ ειέγρνπ T-test αλεμαξηήησλ δεηγκάησλ. 

 

Όπσο παξαηεξνύκε από ηνλ πίλαθα 8 ην κέζν πιήζνο παξαιήςεσλ 

γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ πνπ έθαλαλ ηα παηδηά κε επίδνζε πάλσ από ην 

κέζν όξν είλαη 2.5 ζθάικαηα, ελώ ηα παηδηά κε επίδνζε θάησ από ην κέζν 

όξν είραλ κέζν πιήζνο 3.7. Ζ απόθιηζε ε νπνία εληνπίδεηαη αλάκεζα ζηηο 

δύν θαηεγνξίεο παηδηώλ δελ θξίλεηαη σο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. ΢πλεπώο, ε 

παξάιεηςε γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ δελ επεξεάδεη ηελ επίδνζε ησλ 

παηδηώλ (t=0.982, p>0.05). 

 

Παξάιιεια, ην κέζν πιήζνο παξαιήςεσλ ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ πνπ 

έθαλαλ ηα παηδηά κε επίδνζε πάλσ από ην κέζν όξν είλαη 5.25 ζθάικαηα, 

ελώ ηα παηδηά κε επίδνζε θάησ από ην κέζν όξν είραλ κέζν αξηζκό 

ζθαικάησλ 4.30. Ζ απόθιηζε ε νπνία εληνπίδεηαη αλάκεζα ζηηο δύν 

θαηεγνξίεο παηδηώλ δελ θξίλεηαη σο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. ΢πλεπώο, ε 

παξάιεηςε ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ δελ επεξεάδεη ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ (t=-

0.546, p>0.05). 

 

Δπίζεο, ην κέζν πιήζνο αληηθαηαζηάζεσλ γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ 

πνπ έθαλαλ ηα παηδηά κε επίδνζε πάλσ από ην κέζν όξν είλαη 7.12, ελώ ηα 

παηδηά κε επίδνζε θάησ από ην κέζν όξν είραλ κέζν αξηζκό ζθαικάησλ 

7.10. Ζ απόθιηζε ε νπνία εληνπίδεηαη αλάκεζα ζηηο δύν θαηεγνξίεο παηδηώλ 

δελ θξίλεηαη σο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. ΢πλεπώο, ε αληηθαηάζηαζε 

γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ δελ επεξεάδεη ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ (t=-0.015, 

p>0.05). 

 

Αθόκε, ην κέζν πιήζνο αληηθαηαζηάζεσλ ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ πνπ 

έθαλαλ ηα παηδηά κε επίδνζε πάλσ από ην κέζν όξν είλαη 12.80, ελώ ηα 
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παηδηά κε επίδνζε θάησ από ην κέζν όξν είραλ κέζν αξηζκό ζθαικάησλ 

11.30. Ζ απόθιηζε ε νπνία εληνπίδεηαη αλάκεζα ζηηο δύν θαηεγνξίεο παηδηώλ 

δελ θξίλεηαη σο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. ΢πλεπώο, ε αληηθαηάζηαζε ιέμεσλ 

πεξηερνκέλνπ δελ επεξεάδεη ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ (t=-0.420, p>0.05). 

 

Σν κέζν πιήζνο πξνζζήθεο γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ πνπ έθαλαλ ηα 

παηδηά κε επίδνζε πάλσ από ην κέζν όξν είλαη 4, ελώ ηα παηδηά κε επίδνζε 

θάησ από ην κέζν όξν είραλ κέζν αξηζκό πξνζζεθώλ ίζν κε 1.80. Ζ 

απόθιηζε ε νπνία εληνπίδεηαη αλάκεζα ζηηο δύν θαηεγνξίεο παηδηώλ θξίλεηαη 

σο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. ΢πλεπώο, ε πξνζζήθε γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ 

επεξεάδεη ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ (t=-3.531, p<0.05). 

 

Σν κέζν πιήζνο πξνζζήθεο ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ πνπ έθαλαλ ηα παηδηά 

κε επίδνζε πάλσ από ην κέζν όξν είλαη 0.75, ελώ ηα παηδηά κε επίδνζε θάησ 

από ην κέζν όξν είραλ κέζν αξηζκό πξνζζεθώλ ίζν κε 1.20. Ζ απόθιηζε ε 

νπνία εληνπίδεηαη αλάκεζα ζηηο δύν θαηεγνξίεο παηδηώλ δελ θξίλεηαη σο 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. ΢πλεπώο, ε πξνζζήθε ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ δελ 

επεξεάδεη ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ (t=0.790, p>0.05). 

 

Παξάιιεια, ην κέζν πιήζνο κεηαζέζεσλ γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ πνπ 

έθαλαλ ηα παηδηά κε επίδνζε πάλσ από ην κέζν όξν είλαη 0.62, ελώ ηα παηδηά 

κε επίδνζε θάησ από ην κέζν όξν είραλ κέζν αξηζκό κεηαζέζεσλ ίζν κε 

0.80. Ζ απόθιηζε ε νπνία εληνπίδεηαη αλάκεζα ζηηο δύν θαηεγνξίεο παηδηώλ 

δελ θξίλεηαη σο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. ΢πλεπώο, ε κεηάζεζε γξακκαηηθώλ 

κνξθεκάησλ δελ επεξεάδεη ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ (t=0.402, p>0.05). 

 

Δπίζεο, ην κέζν πιήζνο κεηαζέζεσλ ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ πνπ έθαλαλ 

ηα παηδηά κε επίδνζε πάλσ από ην κέζν όξν είλαη 0.75, ελώ ηα παηδηά κε 

επίδνζε θάησ από ην κέζν όξν είραλ κέζν αξηζκό κεηαζέζεσλ ίζν κε 0.60. Ζ 

απόθιηζε ε νπνία εληνπίδεηαη αλάκεζα ζηηο δύν θαηεγνξίεο παηδηώλ δελ 

θξίλεηαη σο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. ΢πλεπώο, ε κεηάζεζε ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ 

δελ επεξεάδεη ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ (t=-0.259, p>0.05). 
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Πίλαθαο 8. Πεξηγξαθηθά κέηξα ηάζεο θαη δηαζπνξάο ηύπνπ ιαζώλ αλά 

επίδνζε 

 

 

 

 

Πίλαθαο 9. Σ-ηεζη αλεμαξηήησλ δεηγκάησλ 
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Σέινο, είλαη επηζπκεηό λα εμεηαζηεί θαηά πόζν ν παξάγνληαο ηεο ειηθίαο ησλ 

παηδηώλ επεξεάδεη ηελ πνζνζηηαία επίδνζή ηνπο. Γηα ηνλ έιεγρν απηό ζα γίλεη 

ρξήζε ηνπ ειέγρνπ ησλ ζπζρεηίζεσλ. Ο πίλαθαο πνπ αθνινπζεί δείρλεη όηη ν 

παξάγνληαο ηεο ειηθίαο δε ζρεηίδεηαη κε ηελ πνζνζηηαία επίδνζε ησλ 

καζεηώλ (r=-0.259, p>0.05). ΢πλεπώο, ην αλ θάπνην παηδί είρε ρακειή ή 

πςειή πνζνζηηαία επίδνζε δελ εμαξηάηαη από ηελ ειηθία ηνπ. 

 

 

 

Πίλαθαο 10. ΢πζρέηηζε ειηθίαο θαη πνζνζηηαίαο επίδνζεο 
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5. ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ 

΢ηελ παξνύζα κειέηε πξαγκαηνπνηήζεθε αλάιπζε ησλ ιαζώλ πνπ 

παξνπζίαζαλ ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ ζηε δνθηκαζία ηεο «Δπαλάιεςεο 

Πξνηάζεσλ». Γηα ην ζθνπό απηό πξαγκαηνπνηήζεθε θαηακέηξεζε θαη 

θαηεγνξηνπνίεζε ησλ ιαζώλ. Σα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθύπηνπλ από ηε 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ ζπλνςίδνληαη παξαθάησ. 

 

Ζ ζπρλόηεξε κνξθή ιαζώλ πνπ πξαγκαηνπνηνύλ ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ 

αθνξά ζηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ ζηελ θαηεγνξία ησλ αληηθαηαζηάζεσλ (220). 

΢ε ζύλνιν 20 παηδηώλ πνπ απνηεινύλ ην δείγκα, θαη ηα 20 πξαγκαηνπνίεζαλ 

ιάζε ζηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ. Από ηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ, ζπγθεθξηκέλα, 

ζηα ξήκαηα πξαγκαηνπνηνύληαη νη πεξηζζόηεξεο αληηθαηαζηάζεηο (108 ζε 

ζύλνιν 408). Οη πεξηζζόηεξεο αληηθαηαζηάζεηο αθνξνύλ ηα ξήκαηα 

ζεκαζηνινγηθήο θαη κνξθνινγηθήο πνιππινθόηεηαο ζπλεπώο ηηο ξεκαηηθέο 

θαηεγνξίεο ζσκαηηθήο δξάζεο, ζθέςεο-θξίζεο, αηηησδώλ ζρέζεσλ, ιόγνπ θαη 

ύπαξμεο. Σα επξύκαηα απηά είλαη ζε αληηδηαζηνιή κε απηά ησλ Mobayyen θαη 

Almeida (2005) πνπ έδεημαλ όηη ζηα θπζηνινγηθά παηδηά ππάξρεη κηθξή 

ζπζρέηηζε ηεο επίδξαζεο ηεο ζεκαζηνινγηθήο θαη κνξθνινγηθήο 

πνιππινθόηεηαο ησλ ξεκάησλ ζηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ, ελώ ηα 

αηζζεηηθά ξήκαηα επηδξνύλ αξλεηηθά.  

 Δπηπιένλ ζύκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο πηπρηαθήο ησλ Καιαθάηε θαη 

Μαληάθα (2008), ην πην ζπρλό ιάζνο πνπ παξαηεξείηαη θαηά ηελ επαλάιεςε 

ησλ πξνηάζεσλ από ηα ηππηθώο αλαπηπζζόκελα παηδηά, είλαη νη παξαιήςεηο 

νπζηαζηηθώλ ζηελ θαηεγνξία ησλ ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ. Σα δηαθνξεηηθά 

επξύκαηα, πηζαλώο λα αηηηνινγνύληαη ιόγσ ηνπ ζεκαζηνινγηθνύ θνξηίνπ ησλ 

αληηθαηαζηάζεσλ ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ ζε ζρέζε κε ηηο παξαιείςεηο ησλ 

ηππηθώο αλαπηπζζόκελσλ παηδηώλ. Ζ ηειεπηαία ππόζεζε εληζρύεηαη από 

ηνπο Kim θαη Kaiser (2000), νη νπνίνη δηεξεύλεζαλ ηηο ζεκαζηνινγηθέο 

ηθαλόηεηεο ζε επίπεδν παξαγσγήο παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ θαη ηππηθώο 

αλαπηπζζόκελσλ παηδηώλ, ειηθίαο 6-8 εηώλ. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ όηη ηα 

παηδηά κε ΓΔΠ-Τ ζεκείσζαλ ρακειόηεξεο επηδόζεηο ζε ζύγθξηζε κε ηα 

ηππηθώο αλαπηπζζόκελα παηδηά ζηελ επαλάιεςε πξνηάζεσλ. 
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Από ηε ζηαηηζηηθή κειέηε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε γηα ηελ εμέηαζε ηνπ ηύπνπ 

θαη ηνπ βαζκνύ ηεο αξλεηηθήο επίδξαζεο ησλ ιαζώλ, ζηελ επίδνζε ησλ 

παηδηώλ ηνπ δείγκαηνο (raw score), πξνθύπηεη όηη ην κόλν είδνο ιάζνπο πνπ 

επηδξά αξλεηηθά, είλαη νη ιέμεηο πεξηερνκέλνπ ηνπ ηύπνπ αληηθαηάζηαζεο, ελώ 

ζηα ηππηθώο αλαπηπζζόκελα παηδηά είλαη νη παξαιείςεηο γξακκαηηθώλ 

κνξθεκάησλ (Καιαθάηε & Μαληάθα, 2008). Καη‟επέθηαζε, ηα παηδηά κε ΓΔΠ-

Τ πνπ πξαγκαηνπνηνύλ απμεκέλν αξηζκό αληηθαηαζηάζεσλ ησλ ιέμεσλ 

πεξηερνκέλνπ, εκθαλίδνπλ ρακειό αξρηθό βαζκό θαη θαηά ζπλέπεηα θησρή 

επίδνζε ζηελ θιίκαθα «Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ». 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηεο ζρέζεο κεηαμύ ησλ ηύπσλ ησλ ιαζώλ θαη ηεο 

εθαηνζηηαίαο ηηκήο (percentile rank) πξαγκαηνπνηήζεθε έιεγρνο ζπζρεηίζεσλ. 

Σα απνηειέζκαηα θαηαδεηθλύνπλ όηη κόλν νη αληηθαηαζηάζεηο ησλ ιέμεσλ 

πεξηερνκέλνπ έρνπλ αξλεηηθή ζπζρέηηζε. ΢πλεπώο, όζν πεξηζζόηεξα 

ζθάικαηα γίλνληαη ζηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ ηνπ ηύπνπ αληηθαηάζηαζεο, ηόζν 

πεξηζζόηεξν κεηώλεηαη ε εθαηνζηηαία ηηκή ηνπ παηδηνύ. ΢ηα ηππηθώο 

αλαπηπζζόκελα παηδηά σζηόζν, κε αξλεηηθή ζπζρέηηζε εκθαλίδνληαη νη 

παξαιείςεηο πξνηάζεσλ, νη κεηαζέζεηο γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ θαη νη 

κεηαζέζεηο θξάζεσλ. 

 

Παξάιιεια, ε πξνζζήθε γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ θαη ε παξάιεηςε 

ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ ζρεηίδνληαη ζεηηθά κε ηελ εθαηνζηηαία ηηκή, γεγνλόο ην 

νπνίν δειώλεη όηη όζν πεξηζζόηεξν απμάλνληαη νη αληίζηνηρεο πξνζζήθεο θαη 

νη παξαιείςεηο ηόζν απμάλεηαη θαη ε εθαηνζηηαία ηηκή. Σν εύξεκα απηό, ζα 

κπνξνύζε λα δηθαηνινγήζεη ηε βαξύηεηα ησλ ιαζώλ ζηηο ιέμεηο πεξηερνκέλνπ 

ηνπ ηύπνπ αληηθαηάζηαζεο γηα ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ, ζε ζρέζε 

κε ηελ πξνζζήθε γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ πνπ δελ επεξεάδεη ζεκαληηθά 

ηελ επίδνζε. Δπηπιένλ, νη παξαιείςεηο ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ θαίλεηαη λα κελ 

επεξεάδνπλ ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ πηζαλώο ιόγσ ηνπ κηθξνύ αξηζκνύ ζην 

γεληθό ζύλνιν ησλ ιαζώλ. 

 

Ζ ζηαηηζηηθή κειέηε νινθιεξώζεθε κε ηνλ έιεγρν ηνπ ηύπνπ ησλ ιαζώλ 

πνπ επεξεάδνπλ ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ, ηα νπνία ζθόξαξαλ 

πάλσ από ην κέζν όξν θαη εθείλσλ πνπ ζθόξαξαλ θάησ από ην κέζν όξν. 
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΢ύκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα, ν κόλνο ηύπνο ιαζώλ πνπ επεξεάδνπλ ηελ 

επίδνζε ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ είλαη ε πξνζζήθε γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ. 

Αληίζηνηρα, ηα ιάζε πνπ κπνξεί λα επεξεάζνπλ ηελ επίδνζε ησλ ηππηθώο 

αλαπηπζζόκελσλ παηδηώλ, είλαη νη παξαιείςεηο ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ θαη 

θξάζεσλ, νη αληηθαηαζηάζεηο θξάζεσλ θαη ιέμεσλ πεξηερνκέλνπ, νη 

πξνζζήθεο γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ θαη νη παξαθξάζεηο.    Όπσο 

δηαπηζηώζεθε θαη ζηηο δύν πεξηπηώζεηο, δελ ππάξρεη πνηνηηθή δηαθνξά 

κεηαμύ ησλ ιαζώλ, αιιά πνζνηηθή. ΢πλεπώο ην είδνο ησλ ιαζώλ δελ 

απνηειεί παξάγνληα πνπ επεξεάδεη ηελ επίδνζε ησλ παηδηώλ αιιά ν αξηζκόο 

ηνπο. 

 

Σέινο, ιακβάλνληαο ππόςε ηελ ειηθία ησλ παηδηώλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ 

έξεπλα, ζα ήηαλ αλακελόκελν ηα παηδηά ηεο Β‟ ηάμεο ηνπ Γεκνηηθνύ λα 

εκθαλίζνπλ πςειόηεξε επίδνζε ζπλεπώο πςειό πνζνζηό εθαηνζηηαίαο 

ηηκήο, ζπγθξηηηθά κε ηα παηδηά ηεο Α‟ ηάμεο. Σόζν ζηελ παξνύζα κειέηε, όζν 

θαη ζηελ κειέηε ησλ ηππηθώο αλαπηπζζόκελσλ παηδηώλ, ηα απνηειέζκαηα ηεο 

ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο αλαηξνύλ ηελ ππόζεζε (Καιαθάηε & Μαληάθα, 2008). 

Καηά ζπλέπεηα, ε ειηθία θαη ε εθαηνζηηαία ηηκή έρνπλ κεηαμύ ηνπο αξλεηηθή 

ζπζρέηηζε, δειαδή ε πςειή ή ρακειή πνζνζηηαία επίδνζε πνπ 

παξνπζηάδνπλ ηα παηδηά, δελ εμαξηάηαη από ηελ ειηθία ηνπο. Σν γεγνλόο απηό, 

κπνξεί λα νθείιεηαη ζηε κεησκέλε ζπγθέληξσζε θαη πξνζνρή ηνπ παηδηνύ 

θαηά ηε δηάξθεηα ρνξήγεζεο ησλ πξνηάζεσλ, ζηε ζπλαηζζεκαηηθή ηνπ 

θαηάζηαζε ή ζηελ παξνπζία εμσγελώλ παξαγόλησλ. 

 

Σν ηειεπηαίν ζπκπέξαζκα είλαη ζε ζπκθσλία κε ηα απνηέιεζκαηα ηεο 

έξεπλαο ησλ French et al. (2003), νη νπνίνη δηεξεύλεζαλ ηε ιεηηνπξγία ηεο 

άκεζεο, ηεο ελεξγνύ θαη ηεο καθξόρξνλεο κλήκεο ζε παηδηά κε ΓΔΠ-Τ. Οη 

εξεπλεηέο δηαπίζησζαλ όηη ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ ήηαλ ιηγόηεξν αθξηβή ζηελ 

επαλάιεςε πξνηάζεσλ όηαλ γηλόηαλ κε κηθξή θαζπζηέξεζε θαη όρη ζηελ 

άκεζε επαλάιεςε (Higginbotham & Bartling, 1993). Δμάιινπ, ηα παηδηά κε 

ΓΔΠ-Τ δε θαίλεηαη λα εκθαλίδνπλ ειιείκκαηα ζηε κλήκε ζε απιέο δνθηκαζίεο 

ζεηξηαθήο επαλάιεςεο. Διιείκκαηα κλήκεο παξνπζηάδνπλ κόλν όηαλ 

απαηηείηαη λα νξγαλώζνπλ ή λα επηθαηξνπνηήζνπλ ηηο πιεξνθνξίεο πνπ 

πξνζιακβάλνπλ (Roodenrys et al., 2001). Σέινο νη French et al. (2003), 



91 
 

δηαπίζησζαλ όηη θάησ από πνηθίινπ βαζκνύ εμσηεξηθή παξέκβαζε (πρ. 

πέζηκν βηβιίνπ, άλνηγκα πόξηαο) όια ηα παηδηά κε ή ρσξίο ΓΔΠ-Τ αλαθαινύλ 

ιηγόηεξε πιεξνθνξία. 
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6. ΠΡΟΣΑ΢ΔΗ΢ 

΢ηελ Διιάδα δελ ππάξρνπλ πνιιά ηεζη αμηνιόγεζεο ηνπ ιόγνπ, ηεο νκηιίαο 

θαη ηεο κάζεζεο. Δίλαη ζεκαληηθό, ινηπόλ, λα ππάξρεη έλα εξγαιείν 

αμηνιόγεζεο αληίζηνηρν ηνπ CELF-4uk ζηαζκηζκέλν ζηα ειιεληθά δεδνκέλα. 

Γηα ην ιόγν απηό, κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο παξνύζαο κειέηεο παξαηείζεληαη 

θάπνηεο πξνηάζεηο γηα πεξαηηέξσ δηεξεύλεζε.    

 

          Πξσηαξρηθά, θξίλεηαη ζεκαληηθή ε πξαγκαηνπνίεζε έξεπλαο ζε κεγάιν 

πιεζπζκό δείγκαηνο γηα όιεο ηηο θιίκαθεο ηνπ ηεζη CELF-4uk, κε ζθνπό ηε 

ζηάζκηζε ζηελ ειιεληθή γιώζζα θαη ηε κειινληηθή ηνπ ρξήζε σο δηαγλσζηηθό 

εξγαιείν.  

 

Πξνηείλεηαη επίζεο, λα πξαγκαηνπνηεζεί εθηελέζηεξε κειέηε όζνλ αθνξά 

ζηε ρνξήγεζε ηεο θιίκαθαο «Δπαλάιεςε Πξνηάζεσλ», ιακβάλνληαο ππόςε 

θη άιια ραξαθηεξηζηηθά ησλ δεηγκάησλ όπσο είλαη ην θύιν, ε ειηθία, ην 

θνηλσληθό θαη ην βηνηηθό επίπεδν.    

 

Ζ θιίκαθα απηή έρεη ρνξεγεζεί επηπιένλ ζε ηππηθώο αλαπηπζζόκελα 

παηδηά θαη ζε παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο. ΢θόπηκε ζα ήηαλ κειινληηθή 

έξεπλα ζε άηνκα κε δηαηαξαρέο νκηιίαο θαη ζπγθεθξηκέλα κε Φσλνινγηθή 

Γηαηαξαρή θαη Δμειηθηηθή Γισζζηθή Γηαηαξαρή. 

 

Όζνλ αθνξά ζηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ, ρξήδεη πεξαηηέξσ δηεξεύλεζεο ε 

αλαζηξνθή ησλ απνηειεζκάησλ πνπ δηαπηζηώζεθε ζηελ πξνζζήθε 

γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ. ΢πγθεθξηκέλα ζα πξέπεη λα δηεξεπλεζεί ε αηηία 

πνπ ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ κε επίδνζε πάλσ από ην κέζν όξν, 

πξαγκαηνπνηνύλ πεξηζζόηεξα ιάζε πξνζζήθεο γξακκαηηθώλ κνξθεκάησλ, 

ζε ζρέζε κε ηα παηδηά κε ΓΔΠ-Τ κε επίδνζε θάησ από ην κέζν όξν. 

 

Δπίζεο, παξακέλεη πξνο δηεξεύλεζε ην εξώηεκα θαηά πόζν ηειηθά νη 

δπζθνιίεο ζηελ αλάθιεζε ηεο πιεξνθνξίαο ησλ παηδηώλ κε ΓΔΠ-Τ 

απνξξένπλ από ην πξσηνγελέο έιιεηκκα ζηε γλσζηηθή ιεηηνπξγία ηεο 

πξνζνρήο ή νθείινληαη ζε ειιείκκαηα ζηε κλήκε. 
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Σέινο, δεδνκέλνπ όηη ε ειιεληθή γιώζζα παξνπζηάδεη έλα ηδηαίηεξα 

πνιύπινθν κνξθνινγηθό ζύζηεκα, ε κειέηε ηεο θαηάθηεζήο ηνπ από παηδηά 

κε ΓΔΠ-Τ, ζα δηαθσηίζεη πεξαηηέξσ ηελ πνξεία ηεο γισζζηθήο αλάπηπμεο 

ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πιεζπζκνύ, αιιά θαη ηηο δηαδηθαζίεο πνπ δηέπνπλ ηε 

γισζζηθή αλάπηπμε ησλ ηππηθώο αλαπηπζζόκελσλ παηδηώλ. 
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