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ANAI'NQPIZH

Oa 0éhape va gvyaplomoovpe Bepud tov k. Kapdumeio Iodvvn yoo v apépiot
CLUTAPAGTOGT], TNV TOAVTIUN KaBodynon kKot 1o TANB0G TV TANPOPOPIOV Kot
KaBodNyNoGE®V OV oG €0MCE yloL TNV dNUOLPYIDL AVTNG TNG TTLYLOKNG EPYOCTaG,
KaBmG Kat Yo Tov moAVTIHo ¥pdvo mov Bucioce yia va emkovmvel pall pog.

Emiong, 0o Béhape va euyoplioTGOVUE TIG OTKOYEVELEG OGS TTOV oG oTdOnKay Katd
NV OEPKELN TV GTOLOMV LG, OAAL KOt KATA TV SIIPKELD EKTOVIONG TNG EPYUGTOG
HLOLG.

Télog, Ba BEAape va gvyapiotinoovpe Tovg vtevduvoug Tv Biprodnkov g [atpag

oL pog fondncav oty avalntnon TV GLYYPAUUATOV .



HEPIAHYH

Avopoiofnmro eivor 10 yeyovog m®G 1 OYOAIKY| Plo amotedel €val KOWVOVIKO
QovOpEVO, TO 0moio £xel TapeL evpVTOTES O100TAGES oTn GVOYYpovn emoyn. To Bua
OV TPOYUATELETOL 1 Tapovoa BiPAloypagikny avaeopd elvar 10 @AVOUEVO TNG
oxoMkng Plag otn devtepoPdbdia exmaidgvon.

[Mpotapywods okomdg g HeEAETNG HEG® NG PPAMOYPAPIKAG KOl EPELVNTIKNG
avacKOTNONG ivat 1 SlEPELVNON TOL POLVOUEVOL TNG OYOAIKNG Plag oe dtopa g
epnPng nhiog.

H gonfwn niia etvar pia mepiodog tov dropov mov ypnlet wwaitepng perétc. To
eowvopevo ¢ oyoMkng Plog eivor éva onueio 6t0 OMO0  SOGTOVPDOVOVTOL
YUYOAOYIKES, TEPIPOALOVIIKEG KOl KOWMVIOAOYIKES €VVOLEG, CTOCO 1) TOPOVCH
epyaocia, dSteEdyetan mPOoKEWEVOL va. E€TAGEL TaL NG BEpaTa

[Ipdto amd Olo Ba pHEAETHOOVUE TNV €KTOOT] KOl TIG OCTACELS OV £XEl AGPEL TO
QoVOLEVO TNG OYOAIKNG Plog, pe moteg popPég exdnAdvovton Ta Plona cuvaicHnuoto
TV £enPov Kabng kot Ta Tpoeil Tov BTN Kot Tov BOuTOG.

Emiong Ba peietmoovpe kot Oo Topoustdcove o aitior TOV 0dNYOVV GE OVTES TIG
HOPOEG GYOMKNG Plag, KaBMG Kol TIG CLUVEREIEG TOV EMPEPEL 6TO BVpa Kol To BHTN
TOL GYOAMKOV EKPOPIGHOYD.

AGQOA®G Yoo Vo UTOPEGOLHE Vo pEAEToOLUE TO Topomdve, Oa mpémer va
yvopilovpe ol etvat Ta ovamTLElaKd YopaKTNPIoTIKE THG €PN PIKNG NAKIG.
EmumAéov, Ba Oepevviicovpe Kot Oa LEAETICOVUE KATOlEG E£PEVLVEC TOL EYOLV
oeénydn omv EAAGSa, v Evponn kor v Kbdmpo, xabd¢ kol ta otoTioTikd
oTOLYED TTOV VITAPYOVY CYETIKA P TNV €PN PIKT oyxoMKkn Pia.

Téhog Ba peretnoovpe ToV pOLO TOL KOWVMOVIKOD AEITOVPYOV GTO GYOMKO TTEPIPAAAOV
Kot Oa mpoomadnoovpe va OVUE e TOOVS TPOTOVG Ba pmopovce va TPoAnedel to

(QOLVOLEVO KOl VO, SLOTVTTMGOVUE TPOTAGELC.



SUMMARY

There is no doubt that school violence is a social phenomenon which has taken wide
dimensions in the modern era. The subject matter oh this literature reference is the
phenomenon of school violence in secondary schools.

The primary purpose of this study, through reviewing literature and research, is to
investigate the phenomenon of school violence in people' s adolescence.
Adolescenceisaperiod in aperson’s life which deserves special attention.

The phenomenon of school violence is a point at which psychological, environmenta
and sociological concepts cross. However, this work is conducted to examine the
following issues:

Firstly, we will study the extent and the dimensions of school violence , in which
forms the violent emotions of the teenagers occur, as well as the perpetrator’ s and
victim’ s profiles.

In addition, we will study and present the causes that lead to these types of school
violence and the affects of bulling on the victim and the perpetrator respectively.

In order to be able to examine the above we need to know which the developmental
characteristics of adolescence are.

Furthermore, we will consider research carried out in Greece, Europe and Cyprus as
well as the statistical evidence on school violence connected to teenagers.

Finally, we will look into the role of the socia worker in the school’ s environment.
We will try t find out ways to prevent violence in schools and we will make

suggestions.
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Keopdroro 1:
Ewayoyn:
To @aivopevo T0v 6YoAKoL £KPoPiopov, eivarl 1660 TaAld 060 Kol 1 dladtKacio NG
oyolkng pdéOnonc. IloAdtepa Tétolov €100VG CLUTEPLPOPES Bewpodvtay  ®G
avoykoiog Topdyoviag Y. TNV EVCGOUAT®ON TOL MO GTNV KOWOTNTo TV
GUVOUNAK®V.
Ta mwopamdve Kot ot dapaptupie TOV TOOIOV CLYVE OVTILETOTLOTAV Omd TOVG
YOVEIG KOt TOVG AALOVG EVIAIKEG LE 0O10POPIa, LLE ATOTEAECLO VO EAAYIOTOTTOLEITOL )
onuacio Tov cvuPavtog. Avtd t0 YeYovOg 0dNYoHGE GTO VO VTOUEVOLV AVTOV TOV
EPLIAT HOVA TOLG TOAAG amd avTd To. wodld. To €vavouo ywo TV PEAETN TOV
QoVOUEVOL d0ONKE amd TNV UETATOMION TNG EMGTIIOVIKNG KOl KOWNG YVOUNG GE o
avTiAnymn mov ekAapfPdvel Tov eKPoPiopd wg o~ oyeddv avumoOQopT LAGTLIYO ~ TOV
ovyvh €xel oAébpleg emmtdoelg ota 18l ta gumiekopevo modd ( Xoatln won
Xovvtovpdodn, 2000 ).
Ot épevveg mov €yovv exkmovnbel TAVEO O0TO GLYKEKPIUEVO {NTNUO ETIKEVTIPMOVOVTOL
OTNV JEPEVVION TNG EKTAONG, TNG GLYVOTNTAG KOl TOV HOPO®V oYoMKkNG PBlog otnv
TpoToPadia Kot devtepoPddiio ekmaidevon KabdS Kot 6To aiTio Kot TIG EMMTOCELG
™me.
Av1d oV O10popoToLEl AVTEG TIG EPELVNTIKES TPOSTADEIEG OO AAAES TPOYEVEGTEPEG
YL TNV OVTIKOWV®OVIKT] CUUTEPLPOPE €ival To yeyovog Ott meptopilovy T0 PaVOUEVO
¢ Plag oToV XDPO TOL GYOAELOD EVAD 01 VITOAOITES ALPOPOVGOV GTNV TAELOYN O TOVG
TNV TPOPOTIKY — EYKANUATIKY] CUUTEPLPOPE TV €PNPOV Kol Ol OMOKAEICTIKA GTO

GYOMKO TEPIPAALOV.

1.1 H évvola Tov oyolkod ekpofiopov (bullying):

H embetucomta amotehel avamdcmocto pEPOG TG @UONG TOL OvOpOTOL Kot
EKONAMVETOL HE OPOPOVS TPOTOVG: OMENES, doknon ocwpatikng Plog, yoywn
KaTomieon K.o.

Qo61660, Katd Kopovg N emBeTkOTNTO EYEL 0pLoTel TOWKIAOTPOT®S. Ot Bewpnrikol
™G YuyavaALTiKng katevbuvong vroompilovv 0Tt 1 embetikdtra eivor yyevég
€VOTIKTO KO 1) ekdNAwon g Bewpeiton avamdPevkT.

Ot Bewpnrtikol g cvuTEPLPOPIOTIKNG KatevBuvong, vtootnpilovv OtL o1 emBeTIKEG
GUUTEPLPOPEG OMOTEAOVY [0 E0IKT KOTNYOPio. KOWOVIKNG GUUTEPIPOPAS Kot OTL
OM®G OAEG O1 KOWMVIKEG CUUTEPLPOPES, Elval amoTéEAEGHLO LAONOTG.
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Emkevipopévol 6tov ydpo Tov oxoielod, dtamiotdvovpe 0Tt iaitepn Papdtnta £xel
000¢el oty emBetikdTnTo PETAED TOV GLVOUNAIK®OV HLOONTOV.

O oyolkog ex@ofiopog 1 Bupatoroinon ( kat o1 Svo 6ot £(OVV HETAPPOOTEL ad TOV
ayyhMkd 6po " bulling * ), mapatnpeitor 610 6YoAKo TEPIPAALOV Kot dvoyEPAiveL TNV
npocapuoyr] tov mowdwwv. [l ocvykekpéva pe tov 6po ~ Bupartomoinon

amodidovLe TOV ayyAko dpoi

victimization ' mov eivan oamotélecpo exeoPiopod ( bulling ), dniadn uiag
OVLYKEKPIUEVIC HOPPNG EMOETIKY] GLUTEPLPOPAC e 1dlaitepa YopakTnploTikd (
Kvpiomoviog kot [Tamd, 2008 ). Ot facikég tpodmobEcelg Yo TV ¥pMNOYLOTOINGT TOV
OpoVL Elval M EXAVAANYN QVTAOV TOV EVEPYEIDV e GTAOEPT] GLYVOTNTA TPOS TOVG TLO
aOVVAPOVS poONTEC.

H Ovpoatomoinon ywpiletor mepoitépw o€ dupeon kot EUPECT], OMOL 1 GUECN
avoQEPETOL otV ovolyt) emifeon Tov mowdh — OTOYOL EVAD TN EUUEOT
TPUYUOTOTOEITOL LEGM TNG AMOUOVAOOTG KOl TOV OTOKAEIGLOV.

1.2 Ykomog Kol 6TOY0L TNG HEAETNG:

To @avopevo 1oV eKQOPIGHOV GTO YDPO TOV GYOAELOD ExEl avayvoplotel o¢ peillwv
npoPAnua g oyorkng Comg otig H.ILA. tov Kavadd, v Avotpaiic kot tnv
Evpdnn, axdpa Kot o€ yOpeS 1N duTikov Tumov, énwg 1 lamwvia, n Notio Aepikn kot
ot ydpec ¢ Aotvikng Apeptkng ( Pait kot Kovetavtivov, 2007 ).

Av ko o1 épgvveg mov €xovv oenydn onv EALGSa etvan cuykpitikd Alyec oxetikd pe
avTtég TV OlEbvav, KaTaAyouv oTa 1010 cvuUmEPAGUOTE HE OVTO TV JlEBvoV
EPELVOV

Me agopun o copmepdopaTo EpELVAOV OV £yovv delnydn kot ta Plote yeyovota
7OV €YOVV JadPOUATIOTEL 68 GYOAELd TG Ywphs nag ( EvPola, ABnva ), To televtaio
xPOVIOL 6KOTOG VTG TNG LEAETNG elvan va EETAGEL KOl VO TAPOVGLAGEL TO PUVOLEVO
TOU GYOMKOV eKQOPopoy peTa&d TV ponTtdv HEAETOVIOG TNV  cLYYPOVN
BipAoypaeia.

Ot empépouvg o1dY01 TG HEAETNG glval:

1 va peremBel 10 Qowvopevo g oyoMkng Plag kot va emonuaviovv ot
OlOTAGES OV UTOpel vo TTApel KOOMG Kol Ot HOpQES e TIG omoleg umopel vo
eKONAmOEL.

2. va peretnOel o eavopevo g oxoMKog Plog Kot vo Tapovslastodv To oiTio

Kol ot SRlRT(bGSlQ TO0VL.



3. Vo TOVIoTEL 1 onpacio g ddtKaciog TG KOWVOVIKOTOINonG, o pOAOS g
OWKOYEVEING KOl TOV GYOAELOV GE OVTH KAODS Kot 0 pOAOG TOVG GTNV EUPAVIOT] TNG
oyoMkng Plog.
4, VO TOPOVGLUGTEL O POAOG TOV KOWMOVIKOD AEITOLPYOD GTO PUIVOUEVO TNG
o(OAKNG Plog.
5. VO TOPOVGLUCTOVV GUUTEPAGLOTO Kol VO SOTVTOOOVV TPOTAGELS CYETIKA L

™V TPOANYN KOl TV AVTILETOTIGT] TOV POLVOLEVOD.

1.3 Opiopoi gvvorav:

2yoMKOG ek@oPBlopds: peTaepacn tov ayylkov opov  «bullying», pe tov omoio

AVOQEPOUAOTE GE EVOL EDPOC CLUTEPLPOPDV. ZOuemvo. ue tov Farrington, o oyolkoc
eKQOPIoUOG €xel TOL TOPOKAT® YOPOKTNPLOTIKE otowyeio: 1. QUOIKY, AEKTIKN 1)
yuyohoykn emiBeon N mpocsPorn, 2. mpdBeon va mpokoarécel pofo, avnovyia | THvo
o10 Bvpa, 3. TeprapPavel avicoppomio 16YLOS He T0 dvvaTdTEPOo Todl va TELEL TO

adVVAO., 4. eravaloppdveror omd ta 1010 To TSI Y10 LEYAAO XPOVIKO O1dGTNLO.

EmBeticomra:  yopoktmpiletor  €vag peyahog oaplBuodg  €TEPOYEVOV  TPOTMOV

ocoumeplpopds N éva mANBoc mpdlewv ot omoieg UTMOPOVV VO TPOKAAEGOVV GE £val
TPOGMTO TO HAVATO 1] COUATIKOVS 1] YUYIKOVG TOVOLS T.Y. LE TPOGPOAES 1| pataiwon
otoy®Vv, JpepoévIeOV, apolPov 1 kot nuég oe ayaBd, vVAMKG 1 TVELUOTIKA

(Zoybpng,2003).

Eonpun Hukia: to 6tad10 avapeso otny moidikn nikio kot v evilikn (on (12-

21), KOTG TNV OMOi0. TPOYLOTOTOOVVTOL POYOUIES YUXOOMUATIKEG KOl OPUOVIKES
aAlayég, ot omoieg €€nyobv kot TV aoTABE. GTNV YLYOAOYIKN KOTOAGTOON KoL

GLUTEPLPOPE TOV EPTIPOV.

Kowovikonoinon: dtadwkacio kotd v omoia yivetor | petafipoon oe £va mpdsmmno,

TPOT®V GUUTEPLPOPES, KAVOVOVY Kol aSldV £T61 MOTE 01 KOWMVIKEG TPOGOOKiES Vo

yivouv kot d1kég Tov mpocdokieg (Bovisdakn,1992).



Keopdroro 2:

Iotopwkn avadpopn — Awootdosis oyoMkng Piog
2.1 Opilovtog T ool Pia
Ta tedevtaia ypovia TapoatnpeiTol AVENUEVO TO EVOLOPEPOV Yo TO TPOPANHA TG Plog
0T0 GYoAelo pe amoTéAEGUO Vo yivoviow opyovopéves mpoomdfeleg e okond tnv
TPOANYT TOL PULVOUEVOD.
[Topd v advvapio Topovcioong TOV TPAYUOTIKOV SOGTAGEMY TOV QOIVOUEVOL
AOY® NG OYETIKNG EAMAELYNG TOAADV EUTEIPIKADOV EPELVMV, TO UEYOAVTEPO TPOPAN LA
TAPOUEVEL 1] €0PECT €VOG aKPPoVG optopol g oyoAkng Plog, étor dote va
oprofeteiton  t0 mPOPANUa Kor va  eEacporiletan katd ovTOV  TOV  TPOMO
GLYKPIGILATNTO.
O 6pog «oyohkn Bio», dnuovpyel AavBacpéva otnv mAsloymeio Tov Kool TNV
EVIVTIOON OTL TPOKEITOL OMOKAEIGTIKG Y10 TEPIGTATIKA OV oyeTilovTOon e TN Xpnon
omowv (m.y. pe ta moAdvekpa emelcoOdr podntedv oto Avkeio Columbine oto
Colorado, otv moin Dunblane g XZxwrtiag, oty Erfurt g Tepuaviog, otnv
ABMva), evd mePoTATIKA KPOTEPNS PopdTNTOC OTMG HKPOKAOTES, KQOPIoHOl M
Bavoaiicpol moALéG @opés mapafrémoviol kol dev BewpodvTal OTL AmoTEAOVV Kot
aVTA LOPPES GYOMKNG Plog.
Ot eikdveg mov mapovctdlovion amd To HEGa HalIKNG EVUEPOONS dNUIOLPYOLV TNV
avtiAnyn 6t n Pia oto oyoreio ivar Aueso cuvvPacuévn pe T PN om OTAmV, KaBdg
TAPoLGLALOVTOL LE 1O101TEPN TOPACTATIKOTNTO TETOLN TMEPICTATIKE EVM EKAEIMEL M)
avapopd e AyoTeEPO coPapd TEPIGTUTIKA TOL EKONADVOVTIOL GTO YDPO TOL GYOAEIOV.
Qg «oyolkn Biax» opileton and to Center for the Prevention of School Violence oo
North Carolina Department of Juvenile Justice and Delinquency Prevention wg:
«OTOLOONTOTE GLUTEPLPOPA OV TPOGPAALEL TO EKTOOEVLTIKO £PYO TOV GYOAEIOL 1| TO
KAMpo cefacpod 1 dvoyepaivel 10 6TOHYO TOL GYOAEIOL VO TOpapEivEL ATaAAAYILEVO
amld EVEPYEIEG MOV OTPEPOVIOL KOTA TPOCOTMV 1 mepovoiog M oyetilovror pe
vopkoTikd, omAa, owppnéelc N atafio» (Center for the Prevention of School
Violence,
North Carolina of Juvenile Justice and Delinquency Prevention, News Brief, May
2002).
O optopdg Aapfavel v OYIV GVUTEPIPOPES OTWS TPOGPOAES, AMENEG, EKPOPIGUO, Ol

omoieg Bepovvtal LITEVOBVVES Yo TNV EKONAWMGCT] LEAALOVTIKAOV PlotmV GUUTEPLPOPDV.



O opopodg g oyorkng Ploag dwmotdveton Ot givan oxetcdg kat eEaptdtor and 1o
1ox0ov kéOe Popd Kowvmvikd Kot TOATIoUIKO TAaic10. Q6Td60, GTotKElD TOL OPIGLLOY
g oyolkng Blog eivan n emPorn tng Podinong, n mpoéxAnon Cnuuacg M PAAPng, N
amelly] ek@ofiopod, Kakopetaysipione M kakomoinong (4Aptivomodiov B., 2001,
oeA.13).

Telerdvrog, okompo Oa nTav va avaeepbel tog to 1987 £yve n epedvion tov dpov
«bullying», o©e& emomUOVIKG TEPLOSIKA, 7OV ONUOIVEL TNV ETKPATNON TOV
dvvotdtepov 610 0c0evésTEpo HEC® NG Tpopokpatiog Kot Tov ekpofiopov. To
«bullying», givar o 6pog mov ypnoomoteitan ard tovg Bpetavoic, Toug OAAaviong
Kot Tovg Zkoavowapovc. Xtnv EALGda petaepdletor oG TOANKOPIGUOS 1 VTomAiKL.

(Aptrvomodlov B., 2001).

2.2 Ietopwkn} avadpopn oyorhkig Piag

H Pla pe duwpopeg popeés exepdletor oty OKOYEVEW, OTO GYOAEl0 KOl TNV
Kowovia, elte pe eueaveic tpdémovg eite ywpic va eivar opatn. Tpavpoarilet
cuvalcONUOTa, UEIDOVEL TNV TPOCOTIKOTNTO KOl TI TEPIOCCOTEPES POPEG oPparyilet
T0VG avOpdmovg Yo OAN toug ™ Lo ([legpomoviog N., araotviioavod A.,2001 ox.
2e1.13).

H Bio petald tov modudv dev givor kdtt katvoHplo. Mmopov e va avaloyioTOVUE Kot
TOPOOELYHOTO ad TNV TAYKOOUI AOYOTEYVIO GE TOAD YVMOOTA AOYOTEXVIKA £pya
Omwg «ot mepumételeg Tov Topoag Mrpdovv», «o OlPep TovioT» K.0.

To mpoPinua dpumg ™G oxoAkng Plag evtomiommke mpwv amd 75 ypdvio Kot
gpevvnnke vy Tpot @opd ot NopPnyia, to 1978. Ympye amd v apyn g
polikng ekmaidgvong, aAAG TPE OVNGLYNTIKEG O10TACES Kot vanpée emdeivmon
TOV TTPOPANUOTOS TV EMOYN TNG TOYKOGUOTOINOTG Kot 10104TePal LETE TNV LETOTPOT
TOV EKTOOEVTIKOV GUGTNLOTOS GE TOAVTOALTIGLIKO.

Amotedel éva kowmvikd mpoPAnua, to omoio Ta TeAevtaic 20 ypdvio Exel
OTOGYOAGEL EKTONOEVTIKOVS, YLYOAOYOVS, KOWMVIOAOYOUS KOl EYKANUOTOAOYOVG.
[MoAowotepa  amotedovoe  pEPOG NG €YKANUOTOAOYIOG Kol Kuplwg NG
EYKAMNUOTIKOTNTOS TV ovnAikov. X dekaetia Tov 1990 dpwg 10 mPdPAnpa g
oyolkng Blog avefaptnromoleiton amd 10 TAAIGIO TG METOYEIPIONG TOV OVNATK®OV
mopofoTdV KOl OUTOVOUEITOL  ®G  OVIIKEIUEVO  HEAETNG,  €pevvag Kot

napeppdocwv(4privoroviov B.,2001).



Ta kpovopata eMBETIKNG GLUTEPIPOPAS tvar avnovyntikd. Epevvntéc otn leppavia
vrootpilouv mwg vrdpyovv 500.000 meputtdoelg ekeoPiopod oto cyoieio v
efdopdda 1 100.000 ava oyorkn nuépa. Onmg tpokvmtel amd ta Aebvr dedopéva 1
oto. 7 mondid vrokewtol og kamowo popen oxohkng Piog (Olweus,1991,1993,1994).
Yto eMNVIKG dedopéva ovup@ve. pe Toug Aednyiavvy- Kovut(n (2005), éxet
ATOOELYTEL TG TO PUVOLEVO TOV GYOAKOD eKQOPIoHOD givar éva {fTnpa mov TANTTEL
ocvotuatikd 1 ota 10 mwoudid. Emopévog, m PBio oto oyoleio sivor pio péviun
ocvumepeopd kot pio kabnuepivn eumepio twv padntaov. To 15% tov padntov sivor
Bvpara, amd Tovg onoiovg 1o 4% avtipetonilel cofapd TpoPAnuata eKEOPIoLOD EVHD
ot Bteg pTavouv 10 5-10%.

Y& S10MOMTIGHIKN)-GUYKPLTIKY épevva Tov dlevepyndnke to 1994, and tov I'kdtopo,
oe 600 eanvikég morels (Imavviva, Képkvpa) kot oe déka morelg g Evpdmng
(Moéoya, Av. BepoAivo, Avt. Bepohrivo, Tlpdya, @poavipovptn/Oviep, Thovumitoe,
Bapoopia, Mapotichapa, Xogia, Bovdanéot), 6to eAAnviko deiypa (N=1163), mdvo
an6d 40% tov pontodv avaeépovy OTL 6TO OYOAEl0 TOVG ekdnimvetar Pia. Bvua
ocopotikng Blag dnAdvel évag otovg Téooepic pabntés, mepiocdtepot and to 35% tmv
paOnTOV ToTELOLVY OTL KOVELG TPEMEL VO TPOGTATEVETAL KOl LEGO OTO GYOAEl0 LE
dwpopa péoa avtoqpvvag, 15% tov padntov Subétovv Kamoo HEGO AuLVaG Kot
TENOG €vag oTovg 0éka £xetl poli Tov éva tétoto péco otav Ppioketal oto oyoreio.(Ta
péca dev Tpocdtopilovrol amd Tov epeuvnTh).

g €pguva mov TpaypoTomoOnke amd TV Kovwvioldyo K.Mavovddakn to 1998, ce
toyoio delypo padntov nikiog 15-19 etdv, oe mévie Adkewn ™g ABnvag, éva
1060010 47,6% OMhwoe OTL Oéytnke emibeon amd MEPIGGOTEPOVG OO  EVOV
GLUVOUNATIKOVG TOV. ZVPP®VA LE TOLG pantéc , N emiBeon awtn €ixe ®g 6TOYXO TOV
ex@oPiopo(38,3%), tov exPracud (15%) kot mv andonacn vAK®OV ayabov (35%).
To 50% tev epmBEvIV mov déytnKav emibeon OMAwoav OTL TPOTIUNCAY VO TNV
KPOTHOOLV HUGTIKN Kol vo, AVGOLV TO {Tnie LOVOol TOVG.

e épevva g Néog pappateiog Néag T'eviag(2000), to 60% onidvel o1t 610
oyoAelo Tov exdnidveral Pia, to 76,7%, dniodvel paptopog o€ pio T€Tow0 EUTEIQ,
aAld povo to 11,6%, onldvel mog €xel vrdpEel BOpa omolcONTOTE LOPENS Plog
péca 6to oyoAeio, evd 1o 23,2% dnlmvel 0Tt cvupeteiye ot Pia. Eniong, 1o 29,5% ,
onAavel 6t ftav pdptopog Blorwv teprotatik®v EAMvov kot aAlodardv padntov.
Ta mepLoGOTEPA TEPIGTATIKA TOV EKONADVOVTAL, APOPOVV KATAGTPOPES TOL GYOAKOV

eEomlopol Kot Pavéaiiopods kot ta peyaAvtepa mocootd Plog epgavifovior o6Tig
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peyaieg moAec. Ilapdpowa otoryeio mpoékvyov kot amd v épevva Xotln-
Xovvrovpion-TTotepakn(1999).

>mv épevva tov EKKE ce 102 oyolkég povadeg Ohmv tov Babudov oto Anpo
AbMvog mov mpaypotomombnke 1o oxolkd €toc 2005-2006 oe 19231 poabntég ot
EKTOUOELTIKOVG, GYEdOV o1 ool pabntég (46,3%) MMimcav ot glyav vrootel HPpELg
Kot kopoidieg, o 18% £yel katnyopnOel yio mpaéerg Pilag kot to 14% ot €xer deytel
anenéc. And toug padntég MNuvaciov/Avkeiov, to 11% dnidvouvv 0TL £x0VV VITOOTEL
copatikn PBla kot avaeépet 6Tt £govv dwumpdet Pla evavtio og AAAO OO, EVAD Eva
10600T0 5% &xel ameinoel aida modd. Emiong, 1o 43% onimvouv 0Tt £xouv det
modd va. amethovv/poPepilovv dAlo madh 6to0 o)oAeio. Avtd mov TPOKOAEL
avnovyio €lval T0 TO0C00TO TV TOUdIMV TOV VIOGTNPILovy OTL £x0ovV del TOUdLd va
YTUTAVE AL Toudld oto oyoieio (68%). Tnv idia Epgvva mapovotdlovtal TOAD
VYNAG 7mocootd Aektikng Plog kot Kovydadwv petald tov  podntov(60%),
KOTOGTPOPEG EKTALOEVTIKAOV OvVTIKEWEVDVY (8%), katacTpo®n cyoAkol apyeiov(5%)
kot emibeon katd tov eknoudsvtikdv  (5%). Ocov apopd ™ cegovalikn
TapevOYANon, 10 21% tov patntdv avagépovv 0Tl «eival oiyovpot 1 vouilovv» Ott
€xovv mpooeyylotel pe okomd TN ceEovaliky] mapevoyinon kot to 3% dnimvet Ot
avTd £yve 6T0 YDPO TOL GYoAeiov. Ot 61eVBVVTEG Kot 01 EKTAOEVTIKOL GE, GE TOGOGTO
vo tov 60% avaeépovv OTL 6T0 GYO0AEl0 TOVG VIAPYEL Biot TPOG TOVE AdVVOTOLS/
Kawvovplovg/ dvompocdpuoctove/ dtapopetikods uabntég, evd 1o 18% dnidvel ott
vrdpyel Plo mpog Tovg ekmodevtikovs. Emiong avaeépovv 0tL €xovv vmapet
emBécelg Kot omd eEMOoYOAKES OUAOES.

v Atevponaikny perém yo v mototta g Zong tov Howdwy ko tov Eenpaov
nov mpaypartomoteitanr o 13 ydpeg e Evpomng and to 2003,70 2006 coppeteiyov
1200 'EAAnveg €épnPor , 12-18 etddv, amd didpopeg meployés g xmpoc. To 22,5% twv
EMnvov epnPov andvinoe o6t €xel dextel ekpofiopod eite queco, eite éupeco. To
7,8% omd ovtohg avépepe OTL €xel TETOOV €I00VE EUTEPIEC TOAD GLYVA €M Kot
GUVEXELQL.

Téhog, tov Médptio Tov 2007 devepyndnke o épgvva oto BapPdxeio MNpvacio yuo
) Plo ko v emBeTIKOTNTO. GTO YOPO TOL GYOAEiov, 6TV omoio cvppeteiyov 288
pantéc. ‘Evag otoug téooepic pabntég Oempel Eyinuo tn oxoikn Pio kot to 58,3%
Oewpel ™ oyoikn Bia pia ToAd coPapr vdOeon. To 70,3%dnAdvel TpdOLO 6TO Vo
ocvppetdoyel og kdmolo mpdypappa tpdAnyms g Plag. H popen Plag mov mpoéyet
elvar n Aektikn, eved omavidtepo epeaviletor M copatik | M ce&ovakn
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kakomoinon. Ot padntég yopakmpioov o¢ coPapotepes popeés Blag ta yromuato
670 TPOCMOTO KOl TO GMOUA, T ceEovalikn eniBeon kot v anetdn. Eniong, cbpowva
HE TOVG HOONTEG, TO TEPIGTOTIKO OMUEIDOVOVIOL GTNV OLAN KOTE Tr OldpKEWL TOV
peyéAov dareippatog | 6tav amovoldlel o kabnyntg amd v Taén («oofapo Oéua
Y10, Tovg padntég n oyolikn Piox,Kobnueprv,03/05/2007).

‘Exel mapatnpnbei mwg 1o mpdPAnpa ot xdpa pog 0ev givar TG0 eKTETAUEVO OGO
OTIG LTOAOITEG EVPOTAIKES YDpeS 1 oTig Hvopéveg Tolteieg Apepikng, xpnlet Opmg

dpeom TpOANY™M Kot OVTILETMTION.

2.3 Awootaocels oyolkig Piog

H Bia oto oyoAeio pmopel va givar evooyevig N eEwyevig kot va ekdnAwBel petald
TOV poONTOV, HETOED TOV EKTOOEVTIK®OV, ONO TOVS EKTOLOELTIKOVS TPOG TOVG
pantég kol 10 avtioTPoQo, amd TOVG EKTOLOEVTIKOVS TPOg TNV €Eovoint Kot TN
owoilknon, amd eEMOYOMKOVG TaPAYovVTeEG TPOG WEAN TNG OYOMKNG KOWOTNTOG
(nabntég, exmardentikove N Kot to, 600), Bio. and yovelg TPOC TOVG EKTALSEVTIKOVG N
Kol LoNTéC Kot To avTIoTPOPO Kol TEAOS PavOUEVA BavOOMOUOV Kol KATAGTPOPDV
OV TOPOVGLALOVTOL KOl TPOKOAOVVTAL OO TOVG HOONTES GE TEPLOVGIN TOV GYOAEIOV.

2mv gvooyevn Bla tepriapPavetal:

231 Bio petald tov podnrov: O oyéoelg petaéd tov podntov dev eivat
nwévto appovikés. H PBlo ekppacpévn pe omoladnmote Loper| TG LIAPYEL ATAN Kol
poévo Aoym g pipnong tov Plowv yovikov kKot dackoAkdv mpotimev. O
avVTOYOVICUOG HETAED TV pabntov oyetikd pe to motog Oa eivar o kaAvtepog péca
otV TééN Kol anévavtlt 6tov dAcKaAo elvarl £vag akopa Adyog yioo vo vapyel PBio
petalh tovg. Axopa, vmdpyelt n TAoN VO KOTATACCOVV TOVG GLUUAONTEC TOVG GE
Katnyopleg amodivovtos Toug YopaKINPIOTIKE amd oTEPEOTLTTA OVAAOYOL LE TNV OLAd0
ov Tovg Katétagav. ‘Etot, ouyva 1 emidoon pdévo tov pobnt elval apketd kpitnplo
YL VO TOV  ATOOEYTOVV 1) va. TOV amoppiyovy otnyv opddo Tovg. Metd and avt) v
eniBeon mov d€yeton o padng, otrypatiCeton kot PpiokeTar oto mepBdpLO, yiveTol 0

ATOOOTOUTO{0G TPAYOS TNG TAENG.

2.3.2 Bio petald Tov eknadevTik@v: Av Ko fpickovrol oty 1010 dtodikocio
Kot €govv Tov {010 oKOmo, efoutiog TNG OPOPETIKNG TOLG TPOEAELONG, TWOV

OLPOPETIKMV OVTIMYEWDV GYETIKA LE TOV TPOTO TOL OVTILETOTILEL TO GYOAELD TOVG
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pantég, TV OmOPACEDV TMV GLUVOIKOMOTIKOV TOVS OPYAVOV CYETIKO UE TIS
ATMEPYLOKES KIVITOTOMGELS, TNG OLOPOPETIKNG NAMKING Kot TNG 0y®wyng TV d0oKAA®V
mov Toug YoPiIlel ©E TPOOSELTIKOVE KOl GLVINPNTIKOVG, €KONA®VOLV  Ploun
ooumepleopd petald tovg. Ta vampeotokd mpoPAnuaTa, ot GLYVES GAAAYEG TOL
OVOALTIKOD TTPOYPAUUOTOS, Ol TOPEUPACES TV TPOIGTAUEVOV GTO SOUKTIKO TOVG
épyo yopig va dwbétovv ta amapaitmra péca, elvar ot oitieg mov dnpovpyovv
mpofAnuata otig petalh tovg oyxéoels. EmmpocBitme, o aviayoviopog mov vadpyet
HETOED TOV EKTALOEVLTIKAOV AOY® T®V TTUYI®V, KATL TO 0010 £XEL WG OMOTELECLO GTO
00 oyolelo GAAol va OwWGoKovy TO 1d10 pABNMUoO AyOtepec mpeg Kot dAAOL
TEPIOCOTEPEG, OL MPOIGTANEVOL OV avalnTohv Tpoaymyr o€ devbBuvtikny Béomn kot
OV TPOKOAEL TV OyovaKTNom avtov mov £xel adiknBel pali pe ta Tpocmmkd Kot
OIKOYEVELOKA TPOPANHaTe TOL KaBeVAS, OAo aWTA KAVOLV TOV OACKAAO va. YiveTol

Bilatog mpog OAEg TIg KaTELOVVTELC.

2.3.3. Bio a6 ToUg EKTOIOEVTIKOVS TPOS TOVS podNTéS Kot To avriotpogo: O
pOLOG TOL daokAAOL eivar va peTapépel TG adieg Kot TOVG KAVOVEG NG KOWVOVING
6ToVG pnantég Tov. Méca amd avtd 10 pOAO 0 dACKAAOG GTOYELEL TNV peTafifoon
TOMTICIIKAOV ayofdv o poBNTEC e OLPOPETIKY KOWMVIKY) TPOEAEVLOT), £XOVTOG
UEYOADGEL UE OLOPOPETIKES OEIES KO TPOTOVG CLUTEPLPOPAS, KABMG emiong Kot 6TV
avturopdOeon pe polovg kot Béoelg mov Exovv kabopiotel Kot mOL avapéveTol oo
v Kowvevio va Tig vobetioovy kot ot pabntés. Qotdco, N deoponoincn Tov
vrapyel PeTalh VLTOKEWEVIKNG KOl OVTIKEWEVIKNG OlA0TAONG OYETIKA HE TNV
TPOYLLOTOTOINGT ALTAOV TOV POAMV SIOWEVOEL TIG TPOGOOKIEG TOL dUGKAAOV KOl £TGL
yivetan emBetcoc. H 1dwa 1 dadikacio g pdbnong, dev eivarl evkoro BEpa. xkomog
oV daoKdAOL givol Vo opyavadvel To LoOUoTd TOv Kot vo. KAveEL Tovg pobntég vo
avtiineBovv v o&lo mov €xel M OTOUIKY| €MIOOGN GTOV {810 KOl GTO KOWMVIKO
ovvoro. Tl avtd 10 AdYO divel Kivnpa oTOLG HOONTEG YL VO OTOOMGOLVY GTO
padnpota 66o 1o dvvatdv karvtepa yivetar. H yaunAn emidoon tov poabnt pmopel
va BewpnBel 6tL 0ev 0QEIAETOL GTNV OVATOTEAEGLOTIKOTTO TOV OAGKAAOL, TOPE TIG
TPOoTABEEG TOV, OAAG oV TTEPLEPOVNON TOv poBNT Y va dgxbel ) yvdon mov
Tov Tpocpépetat. H amoyontevon tov dackdiov pmopel vo ekdnAwBel pe Aektikn 1
copatikn Bio evavtiov tov padnt. O padnmge ond v dAAN pepid gite dev avtidpa
ot Aektikn Pia, OTOL pe OLTO TOV TPOTO VIOTIUATOL 1 TPOCOTIKOTNTA TOV, €T

avtdpd pe copotikn Plo ™ ovykekpyévn otypn. Ymootnpiletor opwg, amod
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OpPIGUEVOVG OTL 1] TOPATIPNON XPNOLUOTOLEITOL OC KIVNTPO Y10 TOVG PabNTéG MOTE Vo
peketobv meprocdtepo(Mmelé,1998). Alrot mdAl vrootnpilovv OTL M TapATHPNON
glval évag TpOTOC Yo VO TOVIGOVV TO YEYOVAS OTL 0WTOL KATEYOLV TN YVAGCN Kol dpo
glvar avotepol tovg. EmmpooHitme, n apgiopntmon tov poéAov tov d0CGKAAOL e
oLVEKELG EPMTNOELS KOl dlapmVieg ota 0ca avTOg Aéel avtilopPdvetor ®g TPocfoin
Kot €101 eketvog amavtd peidvovtag tn Podroloyia, poTOVINS pe ocapn TPOTO Kot
Balovtag dvokoAo mpoPAnuata. Axopa yewpdtepo otrypotilel kot meplBmplomotet,
{omg, Tov padnt yayvoviag Tov amodlomoumaio tpayo g TtdEng. AdoKaAol Tov
LEYOAMOAV LLE OVTOPYIKT Oloy®YT] avIdpohV o€ KAOE TL KOvoLPLo Kot OUUVOVTOL UE
TOAAY Plo TPOKEUEVOL VAL VIEPACTIGTOVV TIG OIKES TOVS OVTIANYELS.

Amo v GAAN, ot pobntég avtdpovv Plora amévavtt otov dAcKOAd TOLG, OTOV
alodoyovvion pe BAacmn v oYoAKn TOvg €midOON Kol TNV avTtomdKPloT] TOVG GTO
GYOMKO TPOYPOULA, XOPIS Vo AapPAveTor LTOYN N GLUVOAIKT TOVG TPOCMOTIKOTNTO
KATOTAGGOVTOG LLE OVTO TOV TPOTO GAAOVG GTNV KATNYOPIo TOV «<KaADV» LadnNTdV Kot
GAAOVG TOV «KAK®V». AVTOG 0 TPOTOG KATNYOPLOTOINGoNG TOV HOONTOV aVTIGTOLYEL L
™V KoTdToEn TOVG GE KATNYOPIES LE KPITNPLO TNV KOW®VIKN Tovg mpoéAevon. To
emopevo Prjna HElwoNS TG TPOCOTIKOTNTOG Kot TNG 0SI0MPENELNS TOL pobnt givorn
Vo TOL 0m0d000VV GTEPEOTLTIA, OTMG KTEUTEANG», «PAAKAC» K.o. oTrypatilovrag Kot
nepllwplomoldvtog Tov péca otn oxoMkn téEn. Ov padntég avtiperonilovv
GUUTEPLPOPE. AT TOL dUCKAAOL evmuévol kot pe mpdéelg Proandtnrog anévavti tov.
Extég and avtég T1g autieg, ot padntéc copmeprpépvovtan Biote 6tov dAGKAAO Yo

NV SIAYELGN TTOL TOVG TPOKAAEGE. Oa pmopovoape aKOUa Vo Tovpe OTL ot pabntég
ekvevpilovtag Tov 6AcKOAO Kot

HELDOVOVTOG TO KVUPOG TOL TOUPVOLV €KOIKNGN Yol TOV TPOTO LE TOV OMOI0 TOLG

petayepiCeton kot ) ProdtnTo Tov deiyvel anévavti Tovg.

2.34 Bavéalopoi / katastpopis: o v e&nynon tov PavéolMoumdv £yovv

avantoyfel odpopeg Bewpiec. Mio amd avtég eivar n_Oswpio g oamdbiovong
(Csikszentmihaly & Larsen, 1978), xotd v omoia ot Pavdoaicpoi 7ov
TAPOTNPOVVTIOL KLPIWG O0T0 GYoAElo opeiloviol 6To GLVOVAGUO TOV GLGTHUATOG
a&loA0yNnoNg mov evOappHVEL TNV EVOOTIKOTNTO KO TO GUGTNUO TILOPIDV, TS GXECNS
amOKTINONG YVDGEMV OTO GYOAEI0 KOl EXTLYOVEC AMOKATAGTAONG 6TV Kowmvia (uio
oYE0M TOL dgv gival KOl TOGO MOTELT amd TOvg MadNnTég) Kol T€A0og 61O OTL TO
oY0AEl0 OV TPOGPEPEL Yapd, KivnTpa Yio HOPE®OT, o€ avtifeon pe TG mapoPoTikes
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OpACTNPOTNTEG TOV TPOCOEPOVY  TEPLOCOTEPEG €vuKOpieg Yoo SlooKESOON Kot
extévoon. 'Etol ta moudid mov dev dabétovv dAAeg duvatdtnteg kot de€10tnTeg Yo
opdomn, xoatagevyovv ot Plo Kot TG KOTAGTPOPES, PAEmOVTIOC TEG MG TPOTO
ATOAOVONC.

Mio Al Bewpla g €&fynong tov PavdooAicpdv eivor ovt) g ooONTIKNG,

COUP®VO PE TNV omoia ol BovdoAcpol UTopovy va HEwOoVV amh®dg He TN «Uelmon
oV OloKedaoTIKOO» NG gumelpio. Téhog, katd ™ Bewpia g adikiag, T0 KOPLO
KivnTpo Yo Tovg Pavoalcpovg ivor 1 avtiAnyn g adikiag, onAadn Otl vIdPYEL N
avtiAnyn TG KOTOmATNoNS TMV  KOVOVIGUMV TOL OwWaiov kot oTdYog TmV
Bavdéaiiopav etvar | arokatdotact| tov. Kot and 115 1peig Bewpieg, katavoovpe 60Ti M
EKTOIOEVOT GTN GNUEPIVI] TNG HOPOY| Kol TOV TPOTO Agttovpyiog TG 0ev Umopel va
ovupdrdrel otn peimon tov eawvouevov (Iletporoviog N., [orootoliavod A., 2001).
mv eEwyevn Pla, dniadn n Plo Tov aokeitor amd £@GYOMKOVS TAPAYOVTES KL
yovelg, mpog Oha Ta pépn TS oyxohkig kowotntos. Ilpoépyetor and ortoyeia
eEMTEPIKA OO TOV GYOAIKO YMDPO, OTMOG 1 EMCTPOPN TOMOV HoONTOV TTOL Eiyov
aroPAndel amd 10 oyoreio eEattiog TG KOKNG CUUTEPIPOPES 1 TNG EMIOOCNG TOVG.
Avt N popon Plag exepaleton kuping pe copatikny Pla evaviiov Tov coppadntov
TOV, AL

Kol evavtiov tov mpocwmikov. EmmAéov, évag dAlog tpdmog mov eicdyeton 1 Pia 6to
oyoleio etvor M Aektikn 1 M copatikn Plo TOV YOVIOV Kol TOV UEYOA®V 0dEPPOV
evavtiov daoKGAA®V Kol Sevbuvidv. Avty 1 OAANAEYYON TOL VTOPYEL UETAED
O0CKAAWMV KoL YOVIDV YLl TOV LoBNTY| oL TP ONKE, Hog Ol VEL TO YAGLO TOV EXEL
onuovpynOet petalh tov oyoreion Kot EVOG HEPOG TNG KOVOVIAGS.

Ot peréteg mov €yxovpe, avoaeépoviol Kupimg ot Plo peta&d tov padntdv Ko o€
avt] tev eEmoyolMkdv mapayoviov. Epegvveg yuo mepiotatikd  Plog  petagy
EKTTOULOEVTIKMV, OO EKTALOEVTIKOVS TPOG TOVS LAONTEG KO TO avTIGTPOPO, dEV £XOVV

EMIOT L0 KOTOYPOPEL.
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Keopdahraro 3:

Mop@ég oyohkncg Piog
Ewayoym:
H Bila evog atdpov M pog opddag, ekdNAOVETOL TOWKIAOLOPPO, GOUPOVO HE TNV
axoiovdn opadomroinon:
-Blo koTd TOL TPOGDOTOV
-Blo koTd g meprovsiag kot Bavdaiicpol
-Bia. oL oTPiPETOL GLUVEWNTA N} O)L evovTiov TOL 6oV Tov govtov(llardaywyikod
Ivotitoiro).
H Bia oto oyoleio mepilapfdavel To GOVOLAO TOV SPAGTNPIOTHTMOV KOl EVEPYELDYV, TOV
€YOUV MG GUVETELNL TOV PLGIKO/YuyIkd TOVO 1 KOL TOV TPOVUATIGUO TV avOpdTmv
OV OPOVV GTO TAAIGLO TOL TYOAElOV 1 Ko TNV TPOKANOT CNUIOV GE OVTIKEIILEVO TOV

oyolkov ymdpov. (Hurrelmann et Al.1990).

3.1 Zyolkdg ek@ofiopog

Muw popon Pilag mov omocyoAel dloitepa TOLG £peLVNTEG Ko EUQAVILETOL GTO
oyoleio eivar o expoPiondg (bullying) 1 Bvpatonoinon (victimization). Zouewvo pe
tov Rigby (1996), 0 eko@ofiopdc yopoktnpiletor ®G « GLVEYNG KOATATIES,
YUYOAOYIKN 1] COUATIKY] OV LOioTOTOL £va ovicyvpo Atopo amd €va N TEPLoCOTEPO
1GYLVPA ATOLLO.

O Olweus (1997), opiletl mg exeoPiopd 1 Bvpatonoinon v KATdoTaoN GTNV 0TOi0 O
pantg ektifeton emavelAnppéva Kol Yoo KAmolo ¥povikod SLICTNUO GE OPVNTIKES
TPAEEG GAAOL 1 GAAV HOONTOV Kol Ol opvNTIKEG avutés mpatelg, umopel vo
avapEpovTal o AEEELS, TPAEEIS 1] KATOOTAGELS.

O ex@ofiopoc, pumopel va mapel SIAPOPES LOPPES Kol LETAED aLT®V OlaKpivovpEe TOV

dueco kot tov €upeco ek@ofiopd. O QUECOG aVOEEPETOL GTNV OVOLKTH &mibeon
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evavtiov Tov pLonTn-otdyov, VO 0 ERUECOS EKPOPIoUOS TpaypaToTotlEital LEGM TG
amopdVMONG KOl TOL OTOKAEIGHOV TOV LABNTH-GTOXOV OO OUAOIKES OPACTNPLOTNTES.
[Topadelypato  COUTEPIPOPOV TOV  OMOTEAOVV  TPOGTAOEl  €KPOPIGHOD Kot
Bvpoatomoinong pmopel va givat:

Oleg o1 popeéc smpatikng Plog

KAomn Kot KoTasTpOoQTt] TOV TPOCOTIKAOV OVTIKELEVOV

AekTiKéc emBéoelg

YnoBadpion tov ovotitov Kot TV ETLTEVYUATOV TOV

Ipéyipo vRpIoTIKAOV CLVONUATOV EVOVTIOV TOL TOOOV- GTOYOV GE TOTYOVG
N dAla pépn 6émov pmopet va ta Sovv AALN TodLL

Kopoidia tg Opnoxelog, ¢ €Bviknig mpoéhevomng, TG KOWMVIKNG
KATOy®YyNG 1 TG ELPAVIONG TOL TOLOL0V-GTOYOV

ATOKAEIGHOG TOV TALSI0V-CTOYOV A0 OUAIIKES OPACTNPLOTNTES TT.X. TAPTY
Kol GAAEG O1OPYOVMDOELG

[IpoondBelo emPoing oto madi-otOY0, OGTE Vo cuumepLpepbel pe tpdTO
nov og 0éAel ([Tadoywyiko Ivotitovro).
Youewvo pe tov Farrington (1993), yuo va yapaktmpiotel pio Tpdén g ekoPiopog
Kol vo un ovyyéeton pe dAleg embetikég evépyesteg, Ba mpémel va glvarl cagég 0T
1GYVOLV TO TOPOKATO KPLTIPLOL:
[Ipdrov, To Kakd Tov Tpoteveite dev givol AMOTELECUO TPOKANGNG AtO TO OUVVOUEVO
«Qopo», ol eumepiéyel mpobeon oamd tov emrtiBépevo «@OHtn».Agdtepov, ©
expofiopodg Bewpeitonr og pio emavorapfovopevn tpdén kot oyt kKatt Tov cvuPaivet
ple M dvo @opég kol peTd mavel vo veiotatar, £xel dnAadn e&akoAovONTKd
yopaxtipa. Tpitov, to dropo Kou &v ocvveyeio o pobNTAG TOL EKOMADVEL TOV
ekQoPiopd, Bempeiton N exAapPdveral Yevikd wg 1oyvpoOTEPO 1| TOVANYIGTOV TO OO
dev gival oe Béom va aviemrebel avdroya, KaOOG givar KPOHTEPO 1| COUATIKA MO

adVVao gite Yoyoloywkd adédlo. Ymapyet oniadn avicoppomio SOVOUNG.
3.2 AhLreg popéc oyohkng Piag

Ot ovyvotepeg popoéc PBlog mov epgaviCovror ota oyoieion g  Asgvtepofaduiog

Exnaidoevong extdc tov oyohkol expofiopov, ivat:
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3.2.1 Yoy} / ZovorsOnpatikn: Mmopel va ackndei pe ToAhodg Kot S1opopeETIKONG
TPOTOLG KOl 01 AOYOL TOV 031 YoVV 6g avty| elvan mowilot. Ekdnimvetar cuvnbwg pe
OKOMUN ATOUOVOGT TOV TOO0V-GTOYOV, HE TO va Tov kKpvPBouvv ta PifAiia, va tov
AEPOVOVV KO VO KATAGTPEPOLV TO, TPAYUATA TOV, va. ekPldlovy yia xprpHoTa K.o.
Av16 oV TV TTpoKaAel pmopel va etvat:

1 H g&mtepkn eppdvion: ta podya, n KOUU®GON, To GLOEPAKIN GTO, dOVTLA, TO
yooAd, to péyebog Tov KEQOA0D, TO YPAOUN TOL SEPUATOS 1 TOV HOAM®V, N Un
ocwotn dpbpwon K.o.

2. H oyolhkn emidoon: edv xdmowog €xel kaAoOg Pabpovg yopaxtmpiletor wg

«OTMOGTKANG» 1 «QUTO», EVD OTaV £xEl KakoVS Pabods g «amoTuynUévog».

3. H ovvepyacia kot n evepyntikotnta 6to pddnuao.
4. H ebvikdtra / kataywyn.
5. H yAdoca: G@AAn owbiexto, GAAn omdypwon ot YAMOGGA, KoL Yo TOLG

aAL0dOTOVG TOL AABN oTN ¥PNON TS YADCTOG.

3.2.2 Xopotwi): Tétowov €idovg Pia, aokeitarl og éva GATopo OTaV .. TO KAEWODOVOLV
GTNV TOVOAETA, 1) TO PiYVOLV GE £vav KOOSO ATOPPYLUATOV, TOV TPUSOVV Ta LOAALL 1)
TOV POPOVV GTO KEPAAL TAAGTIKY] GOKOVAQ, TOL AEPAOVOLV TO UTOVPAV 1) TO KOVOLV
VO OKOVTAWYEL, TO ¥TumovV (KAMTOIEG, UTOVVIEG, X0oTOUKIA), 1| TO Tpavuatilovv ue
avtikeipeva M 10 PacaviCovv. H copoatiky Plo o¢ popen yivetar meptocdtepo
avtiinmy and 6t n yoywn Plo. H yoywn Pla dpmg epeavietor moAd wo cuyva kot
cuvBwg mponyeitol g copatikig Plag. MaMota o apkeTég MEPMTMOGELS SlopKel

TEPLGGOTEPO KO TPOKAAEL TEPIGGATEPO TOVO QIO TNV COUATIKT Piot.

3.2.3 Asgktui: Katd tov Vygosky (1997), n yA®oco &ival TO OmOKAEIGTIKO
avOpOTIVO YOPOKTNPIOTIKO, TOL WG EMTPEMEL VO pobaivovpe, vo CKEQPTOUOOTE
onuovpykd kot vo, aAddlovpe Kovovikd. Mmopet dpmg va ypnoporombet kot yio
mv doknon dvvaunc. H yAdoca givar éva péco dvvoung Ko umopetl va yiver péco
Bilag. H copatikn Bla mpotimobéter cuyxva ) Aektikn Pio. Otav dev apkovv ta Adyla
Yo Vv tomeivoon evog avBpomov, TOTE Ypnollomoleitar wg dgvtepo Prjna M
copatikn Bla. H mo cuyvn popor| doxknong Piog, 1660 oto mepipdiiov TV Tondldy,
000 Kot g avtd TV VEwV givar 1 Aektikn Plo. Aldpopeg pHopeég avtig eivatl: M
Kopoidia, o yhevacudc, 1o Ppioco, N epwveia, 0 GopKAcUOS, Ot ATENEG, 1 01dd000M
YevdovS ENUNG, 0 e&avaykacsuog, n tarsivoon k.o. (Rigby,1998).
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3.24 Xegfovahkn Pia: Exdnioveronr pe ovemBdunta oyylypoto, omeliés,
ONUELDUATO, TOVIPOV TEPLEYOUEVOL K.0L. Kol TPOKOAEL 6TO B0 dryYOg Ko VIpOmn Yo

avTO TOL TOL GLUPaivEL.

3.2.5 Hiektpovukny Bia (cyber bullying): Eivar mpdopoto @oavopevo kot apopd
HOPOES EKQOPICHOD TTOV YPNGIUOTOOVV MAEKTPOVIKES cvokeLéG.  'Evag €ompog,
anciheiton, mwopevoyAeiton, egvtedMleton, PpiokeTon oe aunyovioa 1N yivetar otdO)0G
pécw® dtadtktHov, Kvntov thiepdvov, e-mail, chat rooms, blogs kot iotoy®pwv. To
O1dikTVO TPOCPEPEL TOAAG TAEOVEKTHHOTA GTO dTopa Tov BEAOLV va TapevoyAovV,
a@ol umopovv va yvopilovv moALL mePIocHTEPE OmO TOVG YOVEIS TOVG Kol £TG1

UITopovV va dpovv xwpig tov EAeyyd tovs. (Kapavikag, 2007).

3.2.6 Bia gvavtiov Tov avrikeipévov i Bavoaiopoi: Tétoleg meputtdoelg eival to
ypayyo / povtlovpmpo Toiy®v, 1 KOTOGTPOPN OVIIKEWEVOV (KOPEKAEG, VITNPEC,
Kkabpénteg, Opavin) N N KOTOOTPOEN OMTIKONOVLOTIKOV uécmv  (TnAedpaon,

KOGETOP®VO, NAEKTPOVIKOC VITOAOYIOTNG).

3.2.7 Ahrec popeéc Piag:

Téhog, otig popeéc g oyolkng Pilag, Oa pmopovoape va mpocHicovpe TOV
EKQPOPIoUO OTIC GYECELS KOL TOV PATOIGTIKO EKQOPIoUO. ZOppmva pe Vv Ka Toitovpo.
(2007), o expoPiopodg oTIG GYEGELS, TOPUTNPEITAL KUPIMS TPOG TOL KOPITOLa, To. OToin
cuvbog mailovv og pKpATEPES, TEPIOCOTEPO WOIMTIKEG TTapéeg e kabapd opla. O
POTOIGTIKOC €KPOPionds, cvpupaivel o €va kKhipa mov To Toudd £xovv owaydel va
Kévouv dlakpicelg evovtiov pag opdoag avOpdTmV, 6oL 01 SIPOPES EKTILOVTOL GOV
KTl KoKd Kot ot Kowvoi deopol g avlpondmrog dev avayvopifovtat. Ta modid,
pafaivouy GUGTNUATIKE TN YADGGCO TOV PATCICTIKMOV TPOGPOADY KOl TOVG KOVOVES
™G QOVOTIKNG CLUTEPLPOPAS HEGO OO OTEPEOTLNEG OKEYELS, TPOKATUAYELS KOl
Ol0KPIoELS KOt T XPNGILOTO00V Ywpic Opia.

Y épevva mov poypatonomdnke and tovg letporovio kor Homaotviiovod (1998),
v TG Lopeég Plag kot dtapaptuplog Tov

EKONA®VOVTOL 6TO. EAANVIKA GYoAEln, TPoEkLYE OTL VTEC TOKIAOVY OVAAOYQL LE TN
Babuida exkmaidcvong. Tic mo dadedopéveg popeic Plag cvviotodv 1 Aektikn Pia, pe

nocootd 64,6% oto Avkelo ko 56,1% oto 'vuvdoio kot ov pBopég pe 27% oto
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Avkeo ko 19,8% oto Nvpvacio, evd ot oravidtepeg popeég PBiag ivarl ot copoTIKEG

BAdPeg kot TOAD omdvia o1 avOP®TOKTOVIES.

Keopdraro 4:
Eonpuc) nhxia

210 kePGAao avtd Bo. HANGOVHE cuykekpluéva yuoo TV epnPeio ¢ Ppetafotiky
ePiod0g, Yo TIC GYECELS YOVEOV-eNB®V Kot Y10 TNV avATTTLEN TG TPOCOMTIKATNTAG

Tov gpnPov.

4.1 H ggpnPeio og ppetafatikn tepiodog

H epnPeia etvar n mepiodog ¢ petdfaong amd v Toudikn oty OPUn nAKio Kt Eyet
Yy KEVTPO NG TV NP1N. Zav 6pog apopd 6To GHVOLO TV YLYIKMOV AEITOVPYUDY TOL
ovvtehobvtan emi ™G NPNS (= epnPeia) Yo va pmopécel 10 GTOUO VO EVOMOUOTMOEL
YOYIKA TIG HEYAAES 0ALOYEG TOV TPOKLATOLY amd avtnv. Ta dpla g Ypovikd sivor
apketd acoen ( Miyyomoviov 2003 ).

H epnPeia, eivar cav pio devtepn «yévvnomn» mov yivetal OU®G TPOOOEVTIKA. TNV
epnPeia T0 ATOHO KOAEITOL VO OLPTOEL GLYGL GLYAL TNV OIKOYEVELOKN TTPOGTAGia, OTMG
donoe KATOTE TOV TPOGTATEVTIKO TAAKOVVTAL.

Kotd v eonPeia emteieiton Ho oepd éviovov kot poydaiov OAALY®OV GTO
COUATIKO, cLVUIGONUATIKO, YLYOAOYIKO KOl KOW®OVIKO TOUEN 7OV OMUIoLPYOHV
aonuota  avaotdTmong, PELoTOTNTO, OUPLTOAGVIELOT] KOl EVOLVAU®ON TOV
GLYKPOVGEMV GE EVOOTPOSMTMIKO KAl OmPocmnikd enminedo. H @vomn dovAevel Ye to
oo g puOUd: 10 cOpa aALALEL, ONUIOVPYDOVTOG OPUEG Kot emBuieg. Zoyxva avTEG
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T1g emBopieg o €pnPog dev KOTAPEPVEL VO TIG GLVEONTOTOWOEL OAAL Kot Vo Tig
eréyEel, Ue oamotéhecpo vo Tov mpokoAovv ekpnéelg eite Plag eite advvapiog
Humpootd e avtd mov Ba NBede Pe TN @avTOGia TOL VO TPAYHATOTOCEL AAAE OEV
etvan ikavog akoua (Miyomoviov 2003).

Xopakmpiotikd g epnPeioag eivar 1 EVOVIIOUATIK CUUTEPLPOPE TPOG TOVS YOVEIC,
1 OTOCTOGOTOINGN Omd TO OKOYEVEINKO TEPPAAAOV Kot 1| TPOCHAWGT GTNV OHAda
cuvounAikov, n adeBvpio, 1 evepediotikdmro, To acOiuota OAiyng, dyyovug,
Hpova&ac, TAnEng, vipomng, 1 TaAdvtevon HUETAED VTEPUETPO VYNANG KO YOUNANG
aVTOEKTIUNONG Ko avtomemoifnong, o mepapaticldc. Ta yopaktnplotikd ovtd
OLUVOETOUV TNV E€IKOVO TNG “OVOPILOTNTOC» TOL gPnfov kot TV yovéwv Tov(
Toapasipog 2002 ).

v mpaypotikotta 1 eenPeio sivon Pio avokatdtaén: ot huetaforéc oe oyxéon He
TO GO0 CLUTAPOCVLPOLV Kot UUETAROAEG GE GYEON e TOLG AAAOVG KOl TOV KOGHO
GTO GUVOAD TOV, TPOTIGTMG OUMS 03N YOV ToV £PNPo o1 dNpoVPYio TOVTOTNTOS Yo
va otafel , cOvIopa, 6TOV KOGHO TV evnAiKkov. Avaupiofrma, 1 diepyacio Tov «
TOLElV €auTOV» €xel HeydAn évtao. [Ipobmobétel v «amoyevdaicOntomoinon» and
TV opYIKN LIOGYEST TV evnAikwv: dev elvar Olo epiktd , Ogv elvarl kovelg
TAVTOOVVOLLOG KOl OEV TPOGTATEVETAL AtdVIA. TavTtdypova OUOS TO AL TOL £PTov
ov aAAGCEL TOL Adel OTL «qUumopel» iomg vo kavel mpaypatikdtnto 6Tt Oednoel(
Mruyonoviov 2003).

'V avtd ko o gpnPeia givarl cvyva ta Tepdopato 6TV TPAEN: omd TIg TOPTESG TOV
Kietvouv Bloto @¢ ™ ypNon Tov 0AKOOA Kot TV vapkotik®v. Ot épnpfot mov
TpdatTovY avii va oképtovial, €ite mpoomafodv va npepunocovy ond to vVIEPPOAKO
dyxog tovg yu 6Aa avtd mov ToLg cvuPaivovy HpEca Tovg, gite dTaV YTLTOVV Yo
TAPASELYLLOL TIG TOPTEG Y10 VOL LT XTUTNCOVV TIG HUNTEPES TOVS, HpetabéTovv To Buud
TOVG.

Ot épnPot doev Hpuddve. Oy yuoti dev €govv timota va movv, aArd yiati dAa Hpéca
TOoVG €lvanl ocvykeyvpéva kot Piovouv Hio addpatn aicOnon kiwvovvov. Bpickovrat
YEUATOL avasPAAEl UUTPOGTE GE OAAOYEC, OTMG Yot TOPASELYUO 1 OAAOYYT| TNG
QOVNG oT0 aydpla, OmOL KOAOUVTIOL vao. mevONoovv 10 «aAd» [e 1O omoio
avayvopilay Tov €00To ToVG, Yopig va EEpovv wg Ba ivar To «kovovplo». ‘Eyovv
OUMMHata oto MOwo medio, apeiofntovv apyés kot agiec ommv mpoomdbeia vo
EMAVOTPOGOIOPIGOVV TOVG YOVEIS TOLG YL VO KOTAPEPOLY OPYOTEPO VO TOVG
KOTOYMPLGTOVV», Vo UTovv dnAadn o€ Pia véa evilikn oyxéon Hpali tovg. Zntovv 1o
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EVOLIPEPOV TV VMKV Yoo avt TV omictevtn e£€MEN mov cuviedeitoan Ppéca
TOVG, OTAV OUMG TO EVIIPEPOV AVTO EKONADVETOL VIMBOLY GUYVE akKivrToTotnHévot.

‘Evog aAlog evihkog mov Bo maier poAo tov ‘tpitov yovéa' mov Ba akovcEl TOV
Epnpo yopig ™MV cLVOIGONUATIKY] EUTAOKT] KOl TNV ay®via Tov yoviol, lval moAv
YPNOLOG GE OPIoUEVES TEPMTMGELS. [dwaitepa Og, Otav £xel apyioel va paiveTol TS o
¢pnPoc dev KataPEPVEL VO EVEOUATOCEL Ue €VKOMa TIg aAlayés: «KpvPew» v
veoegvpebeica oeEovolkonTd TOL Tiow Omd Tapamoviclo KIAL, ELEAVICEL d1dpopa
YUYOCOUATIKA GUUTTOMATO, ATOGVPETOL YOYIKE A0 TIG OYEGELS TOV e TOLG GAAOVC.
H Aé&n ‘Byaive’ sivon pio AEEN kA&l yia v epnPeia: onpaiver tavtdypova T
Bocavietiplo tov Yyovidv 1o Bpddv ( dniadn Bpadivh ££060G), To €xm Hio epOTIKN
oxéon ( dnradn He kamowov / o) oAk onpaivel okoua Kot ‘Byoive am’ T0 KOLKOVAL
Hov’, Byaive 6nmg o PAactdg amd to ydpa.( Miyorodvrov 2003 ). Inuaivel ev téletl ™
SUVApN ™G HeTaopewong mov cuvteleitor oty gpnPeio. Metapdppmon enmovvn
Hev, amapaitntn Kot yepdtn yopd kot dvvoun oc. Otav ot épnpor £xovv ddaybel va
eumotevovtol T (1], EUMOTELOVTOL KOl TN CAAOYT] TOUG KOl KATOPEPVOLV VO
“YpbyouV’ TNV TPOGOTIKN TOLG 16TOoPiot 6TO UEALOV, GLVOELOVTAG TNV UE TO TOOKO

TOVG TOPEADOV.

4.2 Yyéoerg yovEmV-eprfmv

Ot yoveic kot v mepiodo g epnPikng avactatwons vidbovyv mpodopévol Kabmg
atcBdvovtat 6Tt av Kot £ovV KAVEL O0,TL LTopovv yio. vo. fondnicovv to mondi Tovg Ko
€YouV TPOcOEPEL TEPLOCOTEPQ GE ALTO amd 6,1t 01 10101 elyav AdPel amd TOVG dKOVG
TOVG Yovelg, avtpetomilovy TV apeioPimon Kot Ty ardppiyt] Tov. Xvyva ot YOVEIG
aloBavovtat Tt xdvouv Tov EAeYY0 TG KOTAGTOONG Kol OempovV OTL Ol GUYKEKPIUEVEG
GLUTEPLPOPEG KOl GTAGELS TOL oS0V TOVG dgv glvar mapd N apyn MG apvnTIKNG
eEEMENG, TV omola Tpémel va amotpéyouy e Kabe Tpomo.

H avtiAnyn avt) mpokarel yovikéG GUUTEPIPOPES OV EMIEWVMOVOVY TO ad1EE000,
vl HpeyoAdvouv 10 YOoMa Hetald epnfov Kou t@V yovém®V TOL Kol OpPOLV
OVOOTOATIKGO 6TV YuyoovvolsOnUatikn tov avimtuén. o mopddsrypa, ot yoveig
Hmopel va. Tpoomabcouy Vo aVTILETOTIGOUY TNV OVUTTOKOYN 1) TNV ETOVOGTOTIKN
oLUmEPLPOPA  TOL  gPNPov  ypnolomoldvTag  Odpopa  Héca, Omwg M
VIEPTPOGTATEVTIKT], 1 EMIKPLTIKN, 1 OLTOPYIKN, M THopNTén, 1 ovotpn M M
vrepPoikd vroywPNTIKY oTdon. AAleG @opég mpoomabodv va KepdicovV TN

cuvepyacioa tov gpffov Héco amd Mo eVOAAQY] VTEPHETPO. OQLGTNPNG KOt
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EMTPENTIKNG GVUTEPLPOPAS, Ue amoTédeopa o Opla, 0l POAOL KOt O1 KAVOVEG VoL Unv

elvar gudidipira, otafepd Kot KATAAANACL.

Ot yoveig mov cuvovalovv TV aydnn He tov EAeyyo emPBaiiovv Teplopiopovgs, tvat
VIEPTPOGTATEVTIKOL, KTNTIKOL N LIEPLTOYWPLTIKOL TTPog TOo Tandi. Or  yovelg mov
cLuvoLAlovy TV aydmn He TV TopayopnTikoTnTa Yapoktnpilovral and Qo otdon
amodoyNS mPOG TO TOdi, CLVEPYATIKOTNTA Kol onuokpatikdtto. O cuvdvacuog
amoppYNG Kot EAEYYOL YOPaKTNPILEL TOVG YOVEIG TOV GLUTEPIPEPOVTAL AVTAPYIKAL,
amoALTOPYIKE, €lval amolTnTKol 1 OVTOY®VIGTIKOL TPOg To madtd Tovg. Télog ot
YOvelg Tov GuVOLALoVY TNV ATOPPIYT HE TNV Tapoy®PNTIKOTNTO ivol amoOUaKpot,
ad1apopot, GLUTEPLPEPOVTAL e TEPLpOVNON N €xOpikdTOTO TPOG T TOLdLE TOLG(
Herbert 1996).

Ot tapaympntikol yovelg -kot avtd dev onpaivel yoveig mov mapaptelodv o

Tod1d TOVG Kot Ogv evolapEpovTal Yo Tinota- Tpocsmadovy va Unv givor TiopnTiKot,
KOAALEPY®DVTOG M0 OTACY amodoynNs Kol KOTtavonong omévavil ot OpHES, TIg
embupiec kol TIG €VEPYELEG TOV TAd®V TOVG, cvokémtovior MUall tovg ywo va
amopocicovy TL e€lvar Mo EpOVIHo va yivel Kou ofvovv gppnveiec Yo TOLG
OLKOYEVELNKOVG KOVOVEG, EMITPEMOLY GTOLG VEOLG Vo pLOHilovv 660 10 dvvatdv
TEPLGGATEPO TIC TPOCMOTIKEG TOVG OPACTNPIOTNTEG KOl OITOPEVYOVV TNV LIEPPOMKN
doknon eréyyov, TéAog, dev evBappiVoLV TN GUHHUOpP®on e eEmTtepikd TpdTLTA.

Ot vrepmpootatevtiKol yovelg mapovstalovy Guyva eVoAlayEG GTNV GLHTEPLPOPA
ToUG. AANOTE, €OoLV TNV TAON VA KLPLOPYOVV oTe Toudld TOLG Kot GAAOTE, Vo
VTOTACCOVIOL G OVTA. Mia Kuplopylkny o©Tdon vo oOnyNoel o€ VIEPPOAIKA
e€aptnUéEVN, TOONTIK KOU VTOTOKTIKY] GLUTEPLPOPE €K HEPOVLG TOL €PNPov.
[Totevetor 611, av ot véor amoBappvvovior amd v aveEdptnn dpdon, v
e€epedivnon Kot tov TEPAHATICU), avanticoovy @ofies, adesiotnTeg Ko EAAeym
avBopUNTIGHOYD.

Ot eproprotikot, avtapytkoi yoveig mpoosmadodv vo St lopedvovy, va EAEYXOUV Kol
va a&loAoYoUV TN GLUTEPLPOPE KOl TIG OTAGELS TOL TV GOUP®VO UE &vav
dropunto k®owo Saymyns. Ta madid kvplapywv yovéwv &€xovv cuyva EAAelym
aVTOTENOIOMNONG KOl GTEPOVVTOL TNG KAVOTNTOS VO AVIIHETOTILOVV PEAAICTIKA TO
TPOPANHATA TOVG, apPYOTEPO UTOPEL VO AITOTVYOVV 1] VO OPYTICOLV VO, ArodEXOOVV TIg
evBiveg 0L evnAikov. ‘Exouv tv 1dom va omocvpoviol amd KOTOGTAGES TTOV

Bewpovv duoKoleg, Kot cuyvd, eEedioocovtal e dToa Tov apyoTEPA B GLGTHGOLVY
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10 HeyaAdTeEPO UEPOG EKEIVOL TOV EVIAIKOV TANOVGHOD OV YUYOAOYIKE «OEV PEVYEL
TOTé OMO TO OMTL» KO, TIC TMEPICCOTEPEG POPEC, OEV TOAMA Vo QEVYEL Kol GTNV
TpayHoTikoOTnTa. XT0 avtifeTo AKpo Ppickovial Yovelg TOV TO EVOLNPEPOV TOVG Elvar
eMdyloTOo KOU TV omoimv ot otdoelg amévavtlt oto modt givor  vrepPoikd
QUeAEVBEPEC N aKOUOL Kot ad1dpopes. AV 01 yovelg amoppintovv 10 modi Tovg, TOTE
Hmopel 1 yuyoAroykn| aveEapoio Tov Tadidv avtdv va Bpicketarl oe kivovvo. [a
Hepucovg epnfovg amdppiym onpaivel TapapléAnon, yopig ixvog cuvarsOnpatog Kot
adwopopia 1 avadeionnn exfpdtTa K HEPOVS TV YOVE®V, 0AAL Pmopel emiong M
cuvausOnHaTIKY amoppyn va Unv ivar TO60 gleavig oAAd ot épnpotl etdvouy va
motéyouv 0Tt 0ev a&ilovv, 0TL 1 1010 1 VaPEN TOVG KAVEL TOVS YOVELG TOVG OLGTUYIES.
‘Evog amoppuntikdg yovéag iomwg va Unv ayvoel Hovo v avdykn Tov Toidtod Tov yio
KaBodnynon aAAd Kot va THopel EKONADGELS AVTNG TNG OVAYKNG. Oa Tepipleve KOVEIS
Aowmdv, 01t o1 mo coPapés Hoppég amdppryng Bo odnyovcav To vEo va KoTamECet
tétoln. cvUmePLpopd. Otav amd v GAAN mAevpd ot yoveig dev delyvouv N givan
QEWWA0L o€ TPOGOYN Kol KaBodyNon, £€6T® Kot ympig va TIHopodv v eEaptnUévn
GLUTEPLPOPA, givar TOAD TOAVO va evieivovv TNV OvVAYKN TOL €PTPOV Y100 TPOGOYN
kot kafodnynon. Oco mo moAd évag VEOG «amodtdYVETO»(MIAOVTOS HETOPOPIKA)
1060 10 TOAD TpockoAAdtar(Herbert 1996).

TéNog, dev Ba pémet va Eeyva kavelg 0TL Ogv givat dSuvaTdv vo amoPevyEL TIg
Slpwvieg oXeTIKA e KOVOVES, Katd TN oldpkela TG @1 Pikng téong yio
ave&oaptnronoinon. O épnPog dev oképteton mo g moudl. H vontikr] avamtoén
mapovcstalel Ho oxeddV amdToUrn Olagopomoinon Katd TN OlpKE TOV TPATOV
xpOvav g epnPeiag, kot Hetd cvveyilel he HetwUévo puBUO Uéxpt va emttevyOel n
TeMKn TG Mopon yopw oto 20. H mo a&loonpeiotn mpdodog oTIC VONTIKEG
KavotnTeg etvan m gh@davion, yopo oty nAkio tov 12, tov AeyOHEVOV TUTIKOV
VONTIKAOV TPAEEDV, 1 IKAvOTNTO VoL GKEPTETAL 0 £PNPOg VIToBeTIKG, Vo PavTdleTon Yo
oelpd  mOAVOTATOV KOl HEALOVIIK®OV YEYOVOT®V KOL VO OKEPTETOL O 1010G
GUOTNHOATIKG GYETIKA HE TIG O1KEG TOV dladikacieg okéyng. Me dida Adyia, ot Epnpot
elvar wavol yuoo Aoyikn, aQoipetikny okéyn. Agv Hag Eaevialel 0Tt o1 véotl dvBpmmot
apyifouv va €£aokolV TOLG  «AVONTIKOVS TOVS  UOG»)PNGILOTODVTOS  TIS
KovoOpyleg SLVAUELS TNG AOYIKNG YO VO OIGKNOOLV KPITIKN 1] VO EKONADCOLV
OKEMTIKIGHO amEVOVTL OTIG UEXPL TOPA OTOSEKTEG YOVIKEG TEMOIONGELS Ko aElES, OTMG

KOl TOVG 7o KohoTpoaipeTovg kavoveg (Herbert 1996).
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4.3 Avamtogn ™G TPOSOTIKOTNTAS TOV £P1)fov

H wyuyovardtpie Anna Freud vrootnpiler O6tt 1 oavatapoyr oty mepiodo Tng
epnPelag amotedel o £voein puotoloyikng avarntuéne. H avopiodtta tov pnfov
elvarl amotéAecpa ™G TPOGOUPHOGTIKNG avadldpBpwsons Tov YuytGlov Tov , 1 omoia
elvat amapaitn Yo TNV TPo0dELTIKN EMITEVEN TOV VEOV AVOTTUEIOK®DV GTOYMV.
YOHeova He tov yuyavoivty Donald Winnicott , n avopipdétra g eenpikig
nMxiog amoteAel Mo amoapaitntn mpoimdOeon yw v eVAMKN OPLOTNTA, EVO
avTIBETMG 1 YELSOWPIOTNTA TOV EPTPOL 0dNYEL GTNV EVAAKT avepLOTNTO.

O yuyodg Tov avBpOTOL OVOTTOCOETAL KOl SIUOPPOVETOL PEGO A0 LS00y LKL
eEeMktikd otdola. Kdbe otadio Bétel ouykekpidéveg mpokAnoelg e ) Hopon véwv
avantuélokov Kpicewv. H wovoromtikny enilvon tov avantuSloKkov Kpicemv v
Tponyovevev otadiov amotedel T Pdon Yoo TV EMTLYN OVIIHETOMON TOV
avomTLEIOK®OV Kpicewv TV endpevov otadiov. H avamtvéioxn kpion mov odev
EMAVETAL KOVOTOMTIKA Teivel va emavepeaviletor Pe ™ HOpON CLYKEKPIUEVOV
enavorapdpovodévey duokoMav ot (o1 Hag, duoyepaivovtag Ty mopeia oG Tpog
TNV EMTEVEN NG NAMKIUKA TPOGPOPNS YOXOGLVOLGONLATIKNG OPLOTNTOC.

O wyuyavarivtg Erick Erickson mepiéypoaye oktd eEehMktikd otddio Héco amd Ta.
omoio. OVOTTOGGETOL 1| TPOCOMTIKOTNTA TOL OTOMOL Kot LTooTNPEE OTL M €PN Pk
nmepiodoc amotedel TOV  akpoymviaio Ao g SWHOPE®ONG TNG TPOCMIIKNG
YOYOKOIWVMVIKAG TOVTOTNTOG KAOe atdopov (dnAadn , e aicOnong cuvvéyewog kot
GLVOYNG TOVL €0LTOV TOL KAGBe aTOHOL Tov kaBopilel Tovg TPdMOVS emilvong TV
TPOPANUATOV , TIG EMAOYES, TOVG POAOVG Kat ToV TpoTo mn¢ tov) (Toapacipog 2002
).

H gvkoAia pe v omoia 0 £pnPog St lopPdvel Gopr| Kot OAOKANPOUEVT E1KOVA TOV
El'Q, givor cvvéptnon mowkidov mopaydviov, atopukdv kot kowovikeov. Kuplapyo
poro dladpapatilovv, a) ot epmelpiec Kot ta frdpata TG Toudknig nAkiog kot B ) o
€100¢ NG Kowwmviog otnv omoia KaAgitor 1o vEo Atoplo va (Noetl Kot vo dOpAGEL.

H dwpopepwon g tavtdmrag tov EI'Q enmpedletor amd ot £xet fuvoet 1o

dropo v mpotn 10etio g {wng Tov. Xta Toudkd xpovia 10 drtoplo avtipetomilet
Ko TPETEL va, emMAVGEL TE66EP1S avantuélakes kpioelg Tov EI'Q. Ztn Bpeeikn nlkia
mv kpion Pacikn eumotocvvn 1N dvoToTie, GTN VIToKN NAKia apyiKd v Kpion
avtovopia 1 apeiforia (20 kot 30 £T0g)Kal 6T GLVEXELD TNV KPioT TPOTOBOVLALN 1
evoyn (4o kan 5° £10¢) ko ot oX0AMKN NAikia TV Kpion @rlomovia 1§ KaTOTEPOTNTA.
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To dtopo mov €xel dmoel Oleg Tig avantuElokég Hpdyes Kot Tig £yl Kepdioet, givan
KaAOTEPO eEOMTMGUEVO Y10 VO OVTILETOTIGEL BeTid Ko TV avartuélokn dokiacio
™G epnPeiog. ZnUovtikd porlo G611 SWUOPP®CT] TNG TPOCOMIKOTNTAS TOV £V
nailovv ot yoveic kot o1 oxéoelg mov dwatnpovy Hoali Tov. Ot wavikoi yoveig eivor 6ot
SBETOVY GLYYPOVAOS FVO YAPAKTNPIGTIKA: o) EKONADVOLV EAEVDEPE TNV YA TOVG
PO TO TTOodl

B) evBappdvovv v avtovolior Tov Toudod Kot amotody and To Toudi OAoEVe. Kot
OPLOTEPT GLUTEPLPOPAL.

O)a ta mopamdve Bonbodv tov EpnPo va olokinpdcetl Betikd 11 Stoldppmon evog
OVOKOAOV «EPYOL» GE OLTHV TNV NAIKLOKY TTePiodo, OTMS givar 0 oYNHATIGUOS TG
«toTOTNTAG Tov. Mia opBoioywkn Odikacio. cOEOVE KOl OAOKANP®HEVNG
TAVTOTNTOG, TTPEMEL Vo divel otov £pnPo svkoupieg va yvopicel Kot vo. 00KIUAGEL
TOKIAOVG KOWVMVIKOVG pOAOVG, va TTEWPAATIOTEL Pe d1dpopa GTVA (NS va yvopicet
Kot Vo cUVOlHAAOyel e TOAAL SLOPOPETIKA TPOCHOTO TOV 1010V KOl TOL ovTifETOV
@OAOV, va efetdoel Ko vor PHEAETNGEL TOL MAEOVEKTNHOTO KOl TO. UEOVEKTHHATO
kaBepio amd T moKideg TPOPAALOUEVES KOWVMVIKES, OIKOVOMIKES, TOMTIGTIKES, KOt
NOwEg 10€0A0YiES.

Mo tétoln evepynTikn kol cLykptiky] €€€taom kot Ttagvounomn SlomposOIIKOV
oY£0EMV, EMAYYEALATIKOV ATOGYOAMGEMY, PIMOGOPIKOV amOyewV Kot aSldv ¢ {on
arowtel éva eydro ypovikd dtdotnpa. O épnPot apiepd@vovy cuvibmg Yo to €pyo
avTo TV TEAELTai Pdon ™G epnPeiag ( 160 wg 200 £10¢).

To &idog ¢ TaVTOHTNTAG TOV TPOKLATEL OO TNV EMAOYN UEca amd eUmEPies Kol
EMOPEG amotedeital amd KATAKTNHEV TOVTOTNTO. XTNV KOTOKTNHMEVN TOOTOTNTA M
TEMKTY] EMAOYN GUUTIRTEL lE TNV TPOTIUNOT TV YOVE®V, 1| EMAOYN VTN €xEL Yivel Pe
Kpuplo. Tov €xel Bécel 0 1010¢ 0 €PnPoc Kot aov €xel AAPel LVIOYT TOL TOKIAEG
evaArokTikég duvatdtres. To €ldog avtd g TawtdtTag elvan n BeticdTEPN Hopon
tavtoTTOG TOL EYld.

AVO GAheg Hop@EG TaVTATNTOC, TOL oYeTilovtol He T dadikacio Tov ypnoilonotel
Kot TL YpOVO OV APLEPMVEL TO ATOUO Y10 VoL KAVEL TIG EMA0YES TOV, elvon 1 AgyOUevn
00t N TPOé®PO GYNUOTIGHEVT TOLTOHTNTO KOl TO TAPATETAUEVO Hopatdplov. Xt
oot TavTdTNTA TO GTOHO £XEL deGHEVTEL Kol 0pooiwbel 6 oKOTMOVE Kol TEMOONCELg
oL £xovv VILOdEYDEl amd dAAOVS, YWPIg TPONYOLUEVMG Kal e KT TOL Tp®TORovAia
va €xel AMPet vTOYIV EVOALOKTIKES TOOVOTNTEC. XTO TOPAUTETAHEVO Hopatdplovd TO

dropo €xer emdobel oe Pia ovveylldpevn mpoomdbela vo avalntel kot va eetdlet

22



dVVATOTNTEG Kot EVOAAOKTIKEG AVOELS Ywpig va PUmopel axoOUn va amoAn&el o éva
EexdBopo Kot KOVOTOMTIKO ATOTELEGHO OVTOTPOGOOPIGHOD KOl VO OTOGOPNVIGEL
éva oyéoto {ong.

Mia GAAN Hopen d1opopomoinomng e ToTOTNTAG EIVOL TO EDPOG TOV EVOAAUKTIKMOV
Mcewv Tov €xel 6T 014061 TOL TO ATOHO Y10 GLYKPLTIKY] GLVEEETAON.

Me Baomn v didotacn avth dtokpivovpe dVo Hopeéc TavtdmTas. o) Tnv tavtdétto
TOV OVOIKTOV TOTOV EMAOY®OV, 1 OTOi0l TPOKVATEL OTIC TEPUTTOGCELS TOL 1) EMAOYN
yivetal avapueco og HeYGA0 aplOUd eVOALOKTIKGOV ADGEDV Kol SLVOTOTHTOV Kot )
NV ToVTOHTNTO KAEGTOV TTEGIOV EMAOYDOV 1) OTTOi0 TPOKVTTEL GTIC TEPUTTMGELS TOL Y10,
AOYOVC OTOUWKOVG 1) KOWMOVIKOVUG 1 €MA0YN Yivetal ovAUEsO Ge TEPLOPICHEVES
gvkopieg Kot mBaveg AGELS .

AA d1doTaoT SLopoPOTOiNGoNG TNG TALTOTNTASG £ival KATO TOGO TO TEPLEYOUEVO TNG
TOVTOTNTOG £ivol GVGTOLYO TPOG T Kupilapyo Kot TIG VOPHES TG KOWMVIKNG oA,
omv omoia koAeitoar va (noet kot dpdoet o véog. Me Bdon v didotacn ovty
olakpivovpe Vo Hopeég Tavtdtros: Kotvovikoromuévn givor 1 tawtdtnto mov 10
mepleyopevo g Ppioketor péco ota mAaiclo oSOV Kol GKOTMOV TOL €VPUTEPOL
GLVOLOL TTOL gival GOUEMVY Ue KOmVIKES vOpUes. AvtiBeta, 1 anokiivovca givor M
TOVTOTNTA OV TO TEPLEYOHEVO NG €lvar £€m amd ta Kupilopya a&toloykd Kpitiplo
Kol TPOTLTTO. GUUTEPLPOPAS NG Kowmviog, Onwg m.Y. cvUPaivel e Ta dtopo mov
avalntodv Kol gvidocovtolr otig Oldpopeg meplimprakés opddec. O vmdpyet
cuvausOnpatikd Pmépdepa katd v mepiodo g epnPeiag. O €pnPog kodeitar vo
AVTILETOMIGEL Kot TIS AALAYEG GTO GYOAELD, VO OvTOTOKPLOEL GTO LYNAO EKTOLOEVTIKO
EMMEDO KOl VO TOPEL QTOPAGELS YO TIC GTOLOEG Kol TNV Kapiépa Tov. Etol 1o
cuvalcOnuatikd Hmépdepa yivetor akdUn mio €viovo kot o €pnpog ydver Tov
TPOCAVATOAGHO TOV, YOPIg T Vo YVOPIilel TOV va dMGEL TPOTEPOLOTNTO. TN GYECT
ToV Me 10 GAAO @VAO, GTO GYoAgio M otV «wdAN» Ue TOovg Yovelg yio OparTa

avegaptnoiag Kot avtovopiag.

Ta yopakploTikd TG TPMOTNG £PNPEiog TEPTYPAPOVTOL TAPUKATO .

XAPAKTHPIETIKA NPQTHX E@HBEIAX:

(11 MEXPI 14 ETON)
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- Meydn copotikn avénon kot avamtoén.

- Taon ywo amopdxpovon amd Tovg YoVeis.

- [IpookOAAN O™ TPOG TOVE PIAOVG (KT Kavova TOV i510V GVAOL).

- Popavtiopog.

- YRépUeTpn 09OGImMOT GE TPOCSMOTA Kot 1OEEG.

- ZUYKEKPIHEVT OKEY.

- OuokoAa 6TV aTodoYN HEYOA®Y AAAAYDV.

Av Pépt avtv ™V NAkio To Tondl £yel APOHOIDGEL TIC KATOAAANAES €EEMKTIKEG
0e&10TNTEG, £XEL TAEOV OLOUOPOMOGEL Hia aicOnoTm GUVEKELNG TOV E0VTOV TOL ATOTEAEL
M Bdon ¢ TPOoOTIKNG TOV TAVTHTNTAG. ONAAST cBdveTatl OTL EVO PEYOADVOVTOG

aArdCel , ovolaoTikd T0 Pactkd aicOnpo ToO mo10g 1 Tota eivan Tapapével To 1010.

Ta yapakmpiotikd g Héong epnPeiag meptypdooviol TapaKdT !

XAPAKTHPIXETIKA MEXHYX E@OHBEIAYX:

(14 MEXPI 16 ETQN)

- Evolapépov yuo etepd@UAEC GYEGELC.

- 2e£0vaMKOg TEPAHATIGUOS-KOPOG AVALESH GTOVS PIAOVC.

- [TaBog kot ade&roTnTEC.

- Ixavotra yio apnpnuévn okéyn (abstract thinking).

- Kpivet, avaivet, cuykpivel, cuvOétel kou opapatiCetal to PEAAOV Ko To pOAO TOL G
avtd, Aappdvovtag vwoyn T1g ePmEpieg Tov

TapOVTOG Kot ToV mapeABSVTOG.

- Expni&eig opyng ko evardayn evgopiog & kotadMaTiK®v CORTTOUATOV.

Qo1060, 01 évtoveg ahdayég Tov enépyovtatl otnv epnPeia ( 120 — 180 £10¢)

emPdilovv M oavodiapBpwon Tov Yuylohov Tov gPnPfov, kATl TA omoin To
TpoNyoLHeva avoarTuElokd BEPata emavépyoviar g «Udayeg mov koieitar o £pnpog
va Eavaddoe» otnv mopegion Tov Yy TV amoaptioon Mg véag tavtottoag. O
yoyovaAivt Peter Blos vrootnpiletr 6t n epnPeia amotelel Hia devtepn dadikacio

aToKomoinonG.

24



H e&aocpdion evog Beticold okoyeveloakov mepiBailovtog emtpénel atov £pnpo va
avortoéel 10 aicOnpo g miotg, ™G oaeopoimong kot Tov Kabnkovtog (m.y.
avantuln «oioOnUatog tov aviKew» otnv opdada opniikwmv , &dpaiwon Hiog
weoloyiag Kot €vog ovotnHatog alldv vy 1t C{on mov mpodyel to oicOnpo
OEGHEVOTG AVOPOPIKA HE TN SIUHOPP®GCT) GTOYMV KOl GKOTMV) TOL OTOLTEITOL Y10 TOV
EMTLYN TPOGUVOTOMGHO 6T0 UEAAOV KaTd TNV TTopeio TG EVAKIDOoTG.

Eivor emopévog moAd ompovtikd ot yovelg , AEITOLPYDOVIONG VLITOCTNPIKTIKA, VO
EVOPHOVIOTOUV HE TIC €EEMKTIKEG avAyKeg TOL Toudlov TOvg Ko vo. BEécovv Ta
KATOAANAQ Oplat KOl KOVOVEG YOPIC VO «aVIEMTIOEVTO» 1 VoL «KATOPPEOVV» (MG
AMOTEALECO TOV EVIAGE®V TOV dNUOLPYOVVTOL Katd TNV epnPikn mepiodo. Térog, ta

YOPAKTNPIOTIKA TNG TEMKNG €@ Peiog meptypapovTol aKoAovOmg :

XAPAKTHPIXTIKA TEAIKHYX EQOHBEIAX:

(17 MEXPI 18 ETQN)

- OLOKANPOUEV QPNPTUEVT CKEYT.

- 2aeng emPpadvuvon TG COUATIKNG avATTUENG.
- E€owkeiwon He 10 oo

- [Tepartépw avamTvén TOV 10€AMGHLOYV.

- 210010K1] GUYKAMON UE TG AmOYELS TV YOVIDV.

- 2oPapotepec MOOTIKA GEEOVOAIKES GYECELS.

Etvon onpavtikd va 600t Ehpaon oto 6TL 1 epnPeio amoterel P devTEP

evkatpia yia v €E0AALVGT YLXOGLVOUGONHATIKOV dJVGKOAMY oL EAafav ydpo Ge
TponYyoLeva avantuElaKd otdote. H emtuyng cuykpodtnon OA®V TV Tponyovpevov
KOl TPOCOATOV TOVTIGEMV KO OVATTUEIOKAOV OeE0THTOV 00NYeEl TNV avddovoT Hiog
VYOVG TAVTOTNTOG Kol OTNV EMitevén TV PACIKOV OVOTTVEWKOV GTOX®V NG
epnPeiog: ™G omodoyng ™G véag HOpeNg TOL GOMHATOG, NG  OHOPE®ONG
0eCOVOAMKNG  TOVTOTNTOG Kol POAOV, TNG OMOKPUOTOAAMGONG TNG TPOCMIIKNG
YUYOKOWVOVIKNG TOVTOTNTOG, TNG TPOOOELTIKNG WUYIKNG KOl GLVOICOMHOTIKNG
aveCaptnronoinong omd Tovg Yyovelc kKar NG OmUovpyiag mpobmobicewv Yo

HEALOVTIKT OlKOVOHIKN ave&aptnoia. Qo1dc0, 6tav 1 €EEMKTIKY| Topeial TOL TOdL0D
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OgV NTOV €LVOIKY], N 0BPOICTIKI] CLGGMPELGON AVOTTLEIONKDV EAAEIMUATOV omd To
TPoNYoLeva oTdola TElvEL v

dNHovpynoet Hia oOyyvon porwv kKat tavtdtntog (). 0 épnpog Piovel ohyyvomn Kot
0 evogYOLEVOS KIVOLVOC OV amoppéetl amd TV Kpion tavtdTnTag, Kotd TV 0moio o
¢pnPoc kataeehyel aneATIGHEVO 0 EMAOYEG TOL KOWV®VIKG Bempodvtan emkivovuveg
N avemBOUNTES, Yo va Staloppdcet £va aioOnpa dapéng Kot Mo aicOnon eléyyov
eni g kordotoons. O Erickson vrootpiler 6Tt 1 cuUmeEPPopd oV POV oTIg
TEPUITAOGELS OVTES PaiveTol vo dStolopeaveTat omd T okéyn : « Kaddtepa va eijtot
éva INoeviKo 1 KATo10¢ KoKAG 1] KATO10G TPAYLOTL VEKPOGS, Tapd vo. ijlot Kamolog [le
Mn emopkn vdGTOCT».

H pn wavomomtikn enidivon t@v avantuélokdv kpicemv mov AapBdvouy ydpa Katd
TNV OTOKPLGTAAAWGN T®V PACTKOV SOUIKAOV GTOLXEIMV TNG TOVTOTNTOS TEPIMAEKEL TN
HetdPaon kol v mpocapioyn ota endpeva eEeMKTIKA otddla (m.y. dnpiovpyeitar

Mo KoTaoToon TopoTeTAEVNG @1 PBeiag).

Ta yapoakmpiotikd g Hetepn kg nAkiog mopovstalovtol avaALTIKA TapaKATo:

XAPAKTHPIETIKA METE®HBIKHX HAIKIAX:

(>18 ETQN)

- ABéPatog emaryyeAoTiKOG TPOGAVOATOMGHOG.

- Moxkpoypovieg 6movdEc.

- EEGptnon Kovavik Kot OIKOVOUIKT] atd YOVELG..

- [Tapatetapévn epnPeia.

BAémovtog Kot KaTovodvTog TIG cuVOLSOMUATIKES, COUATIKES, YUXIKES dALAYEG TTOV
viobetl évag épnPog, sipacte oe B€on vo PEAETGOVUE TA YUYOAOYIKA TTPOPik TOL

601 ko Tov BopaToc.

4.4 TIpo@ik 00T

Ot padntég — Bvtec (bullies), BEAovy va arsbavovtar 1oyvpoi, va emPefaidvovy
ovvoun Ttovg, Yo ovtd OtV Kokopetayelpifovior Tovg AAAovg  aucBdvovton
guyopiotnon kot Kovoroinor. Gaiveral vo 1IKoavorolovvTot (e TV TPOKANGT| TOVOL
Kol TOpaUEVOVV Woypol, yopic evovvaicOnom 1 coumdvia, adlQop®VTOS Yo TO
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Bvpatd Tovg Kot amomolovpevol kdbe vBHVN e To emyeipnua O0TL TaL 1010 TOL BV pATOL
ToVG TpoKAAesav. H onpotikdmtd toug Bpicketal 61o PéGo 1 KAT® amd To HEGO 6po,
EVD oTIG LVYNAOTEPES oYOMKEC Pabuidec pewdverarl mepiocdtepo (Olweus, 1984, 1986;
Pukkinen& Trembley,1992).

"Epgvveg éxouvv dgilel 0Tt £govv acLuVN1GTO ELIYLOTO (YXOG KOl OVOCOAAELD, VIMBOLY
NV avlykn vo Kuplopyovv kot vo. gAEyyovv kot advvatodv va eAEyEouv Tig
evopunoelgs tovg. Eivar avtidpaotikol, ovTIKOW®OVIKOL Kol 0mol00Mmtote TpoPANUa
avtpuetonilovv, 1o oayepilovion pe Puondtra. ‘Exovv v tdon vo mopafaivovuv
TOUG OYOAIKOVG Kovoves. EmmAiéov, oaivetar o6t €yovv avamtiéer évo Pabud
exOpomrag amévavtlt 610 mEPPAALOV Kol KLPIWG OMEVOVTL GTOVG YOVEIS Kol TOVG
exkmaudevtikovg (Olweus, 1996). Xvvhbwg eivar dtopo 7oL TPOEPYOVTAL OO
olKOYévElEG  OmMOL  TOPOTNPEITOL  COUATIKY — KOKOTOINoTN KOl TOPapEANG.
XopakmpiCoviar amd €vo LVIEPTPOPIKO «EYD», amd OVTAPECKELN, OPYNYIKN Kol
QLTOPYLIKT) GOUTEPLPOPE.

Youewvo pe toug Patterson et al (1995), 1o 50% towv mapafotikdv ovTtdv TodidV
eEelMooovtal 68 EVAMKEG LLE AVTIKOWVOVIKY cLUTEPLPopd. Zopemva pe tov Olweus
(1995), ot pabntég — BvTeg, yopaxtnpilovral and peydn copatikn dvvaun (kvpiog
o 0yopla), eved 10 35 — 40% avtdv Tov £XovV EMOEIEEL GUUTEPLPOPA EKPOPIGHOD
oTa pLonTikd Toug Ypovia

éptacav va £xovv Katnyopnoel yuo aldomowveg Tpaéels £oc ta 24 Toug Ypovia.

Ot BVteg, dmwg mPokHTTEL MO GYETIKEG EPEVVECS, epPavilovTal €V YEVEL G ATOUA LE
cOMOTIKY  OOvoun kot afAntikéc emddcelg, VYNAR ovtosktipnom, oudbeon
TPOKANTIKNG EVOVTIOONG KOl KuPLopyiog amEVOVTL GTOVS GAAOVG, OVUTTOKOY] GTOVG
oYoMKkoVg Kavoveg , Taom Yoo xpnon Plag otnv emilvon @V O1POPAOV TOLG KOl
dvtAinon  yoywng wavomoinong amd o tétown  yprion  Plag,  EdAewyn
«gvouvvaicnone», dniadn empathy kot amomoinon kabe evBHVNG Yo TIg TPAEELS TOV,

O10TL TéY O TOVG TPOKOAAOVV Ol GAAOL.

4.5 lpoeik Oopatog

Avtifeta pe Tovg B0teg, Ta Bopata g oxolkng Plog, TAPOLO TOV AVAGTATMOVOVTAL,
omdvia. vrepaomilovial tov €avtd Tovg 1 oaviemtifevion, oAl exOnA®vVovLV TNV
YOYIKT TOVG avVaoTATOON pe amdovpot), kKhaupa 1 Oopod (Olweus, 1996).

‘Exovv cuvifmg mepiocdtepo Gyyog Kot avacs@dAelo amd Toug GAAOLS HabnTéc, Kot
eppoviCoviol TPoceKTIKOl, NoLYOL Kol gvaicnTol, LE ECOGTPEPT TPOSOTIKOTNTO
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(Lowenstein, 1994), kot &ldyotoug N Kobolov @irovg (Trinder, 2000). Aev
eppoviCouv emBeTikn 1 TPOKANTIKY CLUTEPLPOPE KOl EYOLV L0 OPVNTIKN GTAOM
amévovtt otn Pio.

Av glvar aydplo, elvol copatikd mo adbvVope omd to LITOAOWTA NG OUddaS, M
Qoivovtol OlPOPETIKG M €govv ol cOUOTIKY tntepdtra. (Hazer, 1996;
Lowenstein, 1996 ;Olweus, 1996). Xvyvd sivar moudid pe dopopetiky ebvikdmra 1
Opnoxkeia.

‘Exouv eldyioteg emkowvoviokég oeglotmreg 1 elval pobntég pe  avemtvypévn
pantiky kovitovpa. ‘Exovv yapnAn avtoektipunomn, sival cuvinBmg modntucol dékteg
HE €VIoveG GLUVALGHMUOTIKES OVTIOPACELS, OT®G AyxoS, ®OPfo, Ovud, KAdupo Kot
amenéC, KabdC Kol peydAn duokoAia 6To Vo VIEPAGTIOTOVV ToV £00TO Tovg (Olweus,
1996 ; Trinder, 2000).

To kowd otoyyeio mov yapaktnpilel BVteg ko BdpaTa, etvor 1 avacedieio v oroio
exppalovv pe dapopeTikd Tpdémo. To @avopevo Tov GYoAIKOD €KQOPIGHOD, sivol
oAV mBavo vo SnMovpyncet Eva KA @OBov Kol avac@AAELNS GTO GYOAELD, EVD TO
Oopota oAAG ko ot B0teg avtetomilovv OvokoAleG 6TO var KGvouv (iAovg,
pabnotlokés Suokolieg N amotvyieg 6T0 GYoAEl0, asBdvovTot povadld Kot viofetovv
TPoPANUATIKEG cLUTEPLPOPES (KAOTEG, xpon €EAPTNOIOYOV®Y 0VOLDV, ATOBOAES 1
draxomn tov oyoieiov). To dvopevéstepo ototyeio tov bullying eaivetotl 611 givan o
yEYovog OTL 01 BOTEG SLOTPOVY OVTN TN CLUTEPLPOPA KO PETA TNV EVNMKI®OT TOVC,
LE OMOTEAEGLOL VOL UMV LTTOPOVV VAL SNULOVPYHGOLV Lol

opoAr] kowvmvikn {on 1 va 0dnynBodv oty tapofatikdtnra.

4.6 To mardi «0vTNG — OVpE» Kot o1 TAPATNPNTEG

MoAovOTL 01 TEPIGGATEPOL EPEVYNTEG EMKEVTIPMVOVTOL GT LEAETN TOV
YOPOUKTNPICTIKOV TV BTV Kol TV Bupdtov, vTdpyovv epeuvnTIKEG HEAETEG OV
avadEIKVOOLY Kot pa Tpitn Katnyopio tnv omoia amaptilovv dropa mov veictovtol
Ovpartomoinon aAAd Kot TpoTaywvioTouy ¢ 0btes. Tlepimov 1o 4-19% 1tV TOUdSLOV
OV EUMAEKOVTOL GE EMELGOON EKQOPIGHOV KOTNYoplomolovviol mg Bvpata-0vteg
(Marini & al., 2006), 010tt 1 €KQEOPICTIKH TOVG GLUTEPIPOPE  TPOPOSOTEL
ovvenakolovba v ekdiknTikoTTa TOV GAA®V (Bollmer, & al. 2005).

Exoniovouv Aowmdv €va guplh @AGHO SVOTPOCOPUOCGTIKOTNTOS HE Tpoeldpyovia

YOPOKTNPIOTIKA 0PeEVOS HEV TpoPfAnuate ecmtepikevons (xaunid avtoocuvvoicOnua,
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VYNAGQ emimeda Gyxovg Kot katdbAnyng), To. 0moio. GLVASOVY UE TNV TAVTOTNTO TOL
B0 HaTOG Kot apETEPOL

mpoPAnuata eEmtepikenons, OTMG KAKIOTN GYECN UE TO OY0AEl0, AKP®G
TPOPANUATIKY] ETKOWV®VIOL PE TOVS GLVOUNAIKOVLG, TO OTOiC GLVAOOLV HE TIG
oLVENELEG TOL VEioTavTol ol Bvtec. Bidvouv O TO  pHEYOAVTEPO KOWMVIKO
e€ootpakicpd (Graham & Juvenen, 1998).

Ta modwd avtd amavrovior ot Piproypapioc kor o¢ 'embetikda OBopata’’ 1
“mpoxkAnTikd Oopata’’. AlapEépovy OpmG omd To. KAAGGIKA YTl dgv £Ivol VTOTAKTIKA
kot Todntcd. Tovvavtiov etvon wiaitepa 0&0BvUa, TPoKaAODY £0KOAM TOVG GAAOVG
(Swartz, 2000), sivarl VTEPEVEPYNTIKA KO TOPOPUNTIKG TEPIGGOTEPO OO TOVS OVTES
(Juvonen et al., 2003), diakdénTovy GLLNTAGELS, BVGKOAEHOVTAL VO KAVOLV VITOLOVY|
(Green, 2000). XZougwvo. pe to. gpevvnTikd dedopuéva twv Marini et al. (2006) ta
ond1d mov ex@ofilovv Kot cuyypdvmg ekpofilovtarl HEGM YUXOAOYIKAOV OTEIADV KOt
ekPracpudv (éppecog ekpofiopdc) epneavifoviol vo amodEXovial, 6€ TOAD LEYOADTEPO
Babuod amd toug OTEG, TIG TAKTIKES ALTEG MG TNV ATOTEAEGUATIKOTEPT GTPATNYIKT Y10
va Bydletr kavelg Toug GAAOVS amd TN HECT TKAVOTOIMVTAG GTO EMOKPO TIG OPYYIKES
TOV TAGELS.

Amdtoxko OAmV autdVv givar 6Tt tvat Akp®G ovTITaONTIKG 0O TOVG GLVOUNAIKOVS Ko
vy ovtd Pudvovv 1o peyardtepo eEootpakiopd (Schwartz, 2000). Xe oyéon pe to
Bopota Ko Toug BOTEG TPOEPYOVTOL OO TEPIGGOTEPO OVGAEITOVPYIKEG OTKOYEVELEG LE
TOALG TpoPAnuata, ot omoies Pimcav oxinpn meBopyio, exBpdtnta omd TOLG
yoveic ko mhavn koakoroinon (Schwartz, 2000).

Téhog. mpémer va  avagepbodue otovg mapotnpntéc(bystanders), ot omoiot
emmpedlovtar amd tov ekpoPiopd. Gofodvtal pmme TANymBodv Kot ot idtotl, PAT®G
yivouv véotl otdyol Tov BV, {om¢ Kol PUAT®G KAVOLY KATL TOL Ba YEPOTEPEYEL TV
katdotoon. 'Etor ocuvnbog mopakoAovBodv amAd Kot OmAvVie GUUUETEXOLV 1)

napepupoivoov evepyd kot fonbovv to B,
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Keopdraro 5:
Aitwo oyoMkng Piog

Ewayoyn

Zobpe og po. Kovovio mTov aALAlel cuveyms, pio Kowvovia mov eruiletor yio ™
duvatodHTNTO YPNYOPNG TPOSUPUOYNS TG 6€ véa Kot EEva mpotuma. Ta kabnuepvd
TPOYIKG yeyovaTta delyvouv OTL glpacte oty agepio pog mopeiog mov oonyel OA0
Kol 7o ypnyopa o€ TpOTOLG (MNG Kol HOPPEC GUUTEPLPOPAS TOV “TPONYHEVOV'
yopov, O6mov 1 Plo  omotedel  kaOnuepvd kot pobnuévo  OVOLEVO.
[Mop’ 6TL o YOpO HOG TO QOVOUEVO OVTO - KOTE TN YVOUN HEPIKAOV - Ogv
€xel mOPEL OKOUO EKPNKTIKEG OLOGTACELS, OAAG OTOKOAVTTETOL TAEOV UE TPAYIKO
TpOmo, o@eiAovv  OAol, M WOMTEIN KOT apynv Kol Ot Odpopolr  (POpPEig
KOW®VIKOTOINOTMG TOL ATOUOV, OTMG 1| OWKOYEVELWN, TO OYOAElo, M TnAedpoot, vo
evolapepBovy coPapd kol vo aoxoANBovV amd KOWVOU MO OMOTEAEGUOTIKA, UE TNV
OVTILETAOTION TOL Qovouévov g Plag, mpwv kataAnEovpe vo culntdpe yu v
TOOIKN Kol NPT EYKANUATIKOTNTA, ¢ KAONUEPVO QUIVOUEVO GTO GYOAElD HOG,

Ommg cu{NTANE AVTES TIC NUEPES YO TIG KATOANWELS 6TA GYOAEln Kot Ta. dSucdpesTa

yeyovota  mov  ovpuPaivoov & avtd.(Bia  kor  Embenuikotnra  oto
oyoieio Hulvia: 6/11/2006
eleftherovima)

Onwg emonuaiver o Evotpdriog Ilamdvng, Emikovpog Kabnyntig INavemommpuiov
Avyaiov, n Blo Aappdaver mowkileg popeég kot dev vrdpyel £vag KaBoAKdg oploog
™me. Zvvnlog g Blo opiletor n xpron ™G ELGIKNG SVVAUNG 1 TNG TEONC - OMEIANG
EVAVTIOV €VOC LEUOVOUEVOD OTOLOV 1| KOTA L0 OLAO0S TOV HITopel Vo 00Ny GEL GTO
Odvato, otov Tpavpationd N ot yéveon yuyxoloywikoav datapaydv (World Health

Organization, 1999, p.2). Zyokikn fio. Pouvouevo e emoyns Huspounvia dnuosicvons: 19
Zemeufpiov 20)

Amo ™V dAAN, 0 kaOnyntis Eykinuatoioyiog tov [ovemotnuiov AOnvav vrootnpilet
OTL 0V KO TO GYOAELO gfvan pia VTOYPEMTIKTY OV-TOTiO Kot Oyt EVAG KOWVOVIKOS XDPOG
(apov dev paivetar vo pmopel ovTe Vo eNPedoel To 660 GLpPaivouy «EE® omd avTd»
o0t va dmaoel vép-a&io ot yvoon), eaiveton vo Koddepyei  libido domimandi,
OnAaodn v emruyia pe ke

wéco. (EAEYOEPOTYITIA - 29/03/2008)
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I'evikd Opmg, ot Adyor mov odnyovdv oty doknon Plog eivar morrol kot dapépovv
avAAOYO HE TNV KOWMVIKOOIKOVOUIKY KOTAGTOGN TOV OTOU®V, TNV 1GTOPIKY|
oLYKLPIR, TNV KOLATOUPO KOl TOV TOMTIOHO. XTOVG EKALTIKOVUG TOPBEYOVTEG
TEPIAAUPAEVOVTOAL TO YOPOKTNPLOTIKA TN TPOSOTIKOTNTAG, N EAMTNG KAAAEPYELD, Ol
kaf €Ev Ploneg ocvumeplpopés mov evicyvovtal omd To TEPPAALOV, I PAVTACIOGOT
g Plag, ot EAMTAG avATTUYUEVES EMKOWVMOVIOKEG IKOVOTNTEG, 1 OVETOPKNG YOVIKY
VTooTNPEN Kol EMPPOY|, Ol GASIKEG TMPIES Kol 1) KOKOMWOINOoTN TOV TodldV, M
QTOYEW, O VIEPTANOVOUOG KOl O GLVOOTIGUAS, N EMPPON TOV HEC®V HAlIKNG
EVNUEPMOOTNG Kol 01 Kovwvikég vopec. H Bla eivar pa popen| ékppacng tov Bopov 1
0V QOPoV, Kol amoteAel po uetoAoykn avBpodmvn avtidpacn (Harvard — EDC,
1996). Mabaivetor oe pikpr nAlkio, cvven®g pmopei vo omoeevydel péoa amd
npoeg Betikég epmerpieg (American Psychological association, 1993).

Ev té)et, moAAEg epeuvnTiKéG HEAETES GLYKAIVOVV GTO GUUTEPAGHLO OTL [o. cLVOET

AAMAETIOPOGT TOAADY OPOPETIKAOV TOPAYOVI®OV, UTopel vor odnynoel mondtd Kot

epnPoug og Plon cvumeptpopd. XTOVG TAPAYOVTEG OLTOVS TEPIAAUPEvovTaL:

5.1 Owoyévera

Oleg o1 épevveg oyetTikd pe ™ Ploun copmeprpopd kot Tic EMOETIKES GYECELS

TSIV KOl EQNP®V KATAATYOUV GTO GUUTEPOGLO OTL TO POLVOLEVO GUVOEETOL QUECOL LLE
TNV OKOYEVELD KOl EWOIKOTEPO LUE TIC EUTEIPIES TOV ATOKTA TO GTOUO GTY OlodtKooia
™G KOW®VIKomoinong tov . Me 1 dtadikacio TG KOmVIKOToinong 6TV OKOYEVELX O
VEOG AVOPOTOG OMOJEXETOL KOl ECOTEPIKEDEL TOVG KAVOVEG KOl TS 05IEC TOL KOVMVIKOD
KoL TOMTIGHKOU cLoTNUATOS. [TapdAAnia, SLHOPP®OVEL AVTIMYELS, OVTLYPAPEL GTAGELS
KoL TPOTLTO. GLUTEPLPOPACS, Lobaivel Kot SOKIALEL LOPPES AVTIOPAONG GE KATAGTAGELG
LE TIG omole EpeETol aVTIHETMOTO. AVCAPESTESG EUTEIPIES, CLYKPOVGELS KOl TPOPANLOTOL
oTNV 0wKOoYEveln PBpiockovy apydTepa TNV EKQPACN TOVG O©TO GYOAgio, OOV Yivovton
avTNmTd Kot a&loAOyoUvVTOL Yol TPOT (POPE  EMIGNUO TO OTOTEAEGUOTO  TNG
TPOTOYEVOVG Kowvmvikonoinong (Nopfa- Kaltoovvy,2004).

Inuovtikog etvor Opmg 0o pOAOG TG owoyévelag kot otny Bupatonoinon, kabdg to
ePPAALOV 6TO 0moilo EYEl HEYOADGEL £val TOdL UTOPEL VO EXNPEACEL GTN CLUVEXELN
v mhavotta Bupotonoinor| tov, NAadn 1o Toudl va yiver To Bopa Adym EALEWYNC

OVTOEKTIUNOMG.

31



Eniong, mepumtooelg 6mov gpeoavifovtar O0KEKOUUEVES GYECELS YOVEMV-TOOLDV,
YOPOUEVOL YOVELG, 00TaON VOIKOKLPLL HE GUYVEG UETOKOUIGELS, TOALTANONG
OKOYEVELD, JlTAPUYUEVES OYECELG METOED YOovEmv, Yovelc pe MmOwa actabn 1
OVTIKOIVOVIKT TPOCOMIKOTNTO KOl AcLVENELG TpOTOL emPBoing meBapyiog, avsdveral
Katd mOAD 1M mBavotnto To. oSl vo. PEMOVV  TPOSC TOPAPOTIKEG  LOPPEG
ovunepipopds. (Popoedarng 1.)

Amo epeuvnTIKA Topicpata Exel amoderydel OTL 01 OIKOYEVEIEC TV OPUCTOV GYOAKNG
Plog wor ovykekppuéva ek@OPIGHOV  eU@OVICOVTOL OVETOPK®MOG GCLVEKTIKEG Kol
VIOGTNPIKTIKES EVA Ol 0KoYEveleg TV Bupdtov Ppiokoviar oto avtifeto dkpo e
VREPPOAIKT] TPOGTATELTIKOTNTA 1) oMol gV EMTPENEL 6TO Todl va avartHéel v
KOW®VIKOTNTA TOL Kot va cuvayel oxéoctc. (Rigby K.,)

EmimAéov, n eumelpikn diepedivnon tov pOAOL NG EVO0OIKOYEVEIOKNG Plog Tapaméumet
o€ aVENUEVES TIBOVOTNTEG ELPAVIOTG TPOUNG EYKANUATIKNG GTAO00pOopias KabmG, N
GLUUETOYN TOV avNAlK®V o€ PBloteg LOpPEG YKANUATIKOTNTAG GLVOEOVTOL GE PEYOAO
Bobud pe v kaxomoinon tovs.(Zopopwvitov Xp., Eumeipikyy Eykinuoroloyia,
Nowurn BiplioOnxn, AOnva, 1995)

Ewwdtepa, o0cov apopd v mepintwon g EAAGdog, dwmotdvetor OTL 0
OLKOYEVELNKOG OEGOC «€xel LITOGTEL PIEIKN HETOAAOYT] KOTA TO LETATOAELKE YPOVLAL,
HE KOPLOL YOPOKTINPIOTIKA TN HeElwon Tov apliuod Ttwv Toudidv, TV avIicTorm
avénon tov apBpol TOV NAKIOUEVEOV KOl THV TOLTOXPOVI], GLYVA, ETOYYEALATIKN
dpactnpronoinon 1o tov culvyov 660 Kot TG cvldvyov(.Kovpakrns N., Epnpor
THopopazes kou Kovavia: Osushimoeis olieg, Oeauol kou veavikn mopofotikotyro. atny
ElAédo, Zaxrkoviog, AOnvo- Kouotnvi, 1999,)

Ot aAAayég auTég €XOVV GE OPIGUEVEG TEPITTMOGELS OC OMOTEAECUO TNV ONovpyia
GLYKPOVGEMV MG TPOG TOVS VEOLG POAOVG OV KAAOVVTOL VO avaAdBovv ot YOVelg, mg
PO 10 €100G TV PETAED TOVG VIOYPEDCEDYV KOl TOV GKOTMV TOV EMOLOKOVY GTOVG
KOATIOVG TNG OIKOYEVELNG.

Me Aya Adyw, To oTOLXElOL TNG OWKOYEVELOKNG CMNG, TOV QOiveETOL VO  GUVOLOVTOL
ONUEPO. TEPIGGOTEPO HE TNV  EKOPACN TNG OYOAKNG EMOETIKOTNTAG KO
Bvpatomoinong Bo LTOPOoVGAV VO GLVOYIGTOUV OTIG WLYIKES SLOTAPAYES TMV YOVEWYV,
TIG OIOAVUEVEG OTKOYEVELEG, TNV EI0AYMYT TOV A0V GE IOPLULA, TO PTOYO KOWMOVIKO
- LOPQMOTIKO Kol 0O1KOVOUIKS emtimedo owkoyévelog. [To cuykexpiuéva Ba avapepBodpe

TOPUKATE.
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5.1.1. Mipnon

‘Evag tpdémog pe tov omoio yivovton emBeticd to mwoudid givor  pipnon péca oty
owoyévela. 'Etol owoyéveleg mov givon yevikd embeticéc, £xovv maidi mov elvar ki
avtd embetkd. Kot avtd ocvpPaiver o0t T wodd  pabaivouv va gépovral
emBetikd omd Tovg 1010V TOVS YOVElG 1| AAAOVG EVIIAMKOVGS, TOPOTNPDOVTAG TOVG KOl
aVTLYPAPOVTOG TH GLUTEPLPOPE TOVG.

Ymdpyovv, oniadr, mapdayovieg mov eEwBodv 1 Ponbodv va exdniwbel n
EMOETIKOTNTO TOVG, OV GLVTPEYOLY KOl KATO0L GAAOL AOYOl Ommg youéva, Ovepa,

TAPEUTOJIGELS, AT YOPEVCELS, AVEKTANPMTEG EMOVLIES.

5.1.2 Emfoii] opimv

oupovo pe 1o Ioudaywyikod Ivetitovtov(407ve 2000 )kdmota and ta modid wov
CLUTEPLPEPOVTOL EMOETIKA TPOEPYOVIOL OO OIKOYEVEIEG TTOV €YOLV OLGKOAMA Vo
Baiovv caen Oplo TN GLUTEPIPOPAE TOLG. ANAadY|, AVEXOVTOL GLYVA ATOPAOEKTES
GUUTEPLPOPES TV TTALILDV TOVG, TOV UTOPOVV Vo areLOHVOVTAL TPOS TOVS 1010VG TOVG
YOVELG, AAAOVG EVIIMKEG, T AOEAPLA, TOVS PIAOVG.

& OpIOUEVEG TTOA TTEPUTTAGELG O YoVelS TV emBeTikdV Touddv Palovy Opla oe un
QTOOEKTEG GUUTEPLPOPEG TMV TOUOIDV TOVS, OAAL TO KAVOLV HE TPOTO APVNTIKO,
YPNOLOTOIDVTOS COUOTIKEG TIHMPieg, dypla cvvorcOnuoatikd Eeomdopoata KTA.
[IpoomaBovv vo  eréyEovv, omiadn, 1 Plom ovumeprpopd TOL  TOUOLO0V
ypnowonowwvtag Pia. Oupwg m Plo tov yovéwv dev umopel mopd va @épet
TEPLocOTEPES Ploeg avVTIOPAGEIS K LEPOVG TV TOOUDY, Ol OTOIEG OEV EKONADVOVTOL
TPOG TOVG YOVElG, OAAG g GAAa o advvopo modwd. Onwg Bpédnke Aowmdv oty
£€PELVOL TOV, TO OO TTOV TPOOVOAPEPALLE, TIGTEVOVV OTL O YOVEIG TOVS TO TIU®POVV
Gouca fvarn kot o emBeTIKA.

Emopévog, n acaen emifoin oplov ek HEPOVG TV YOVEWDV TPOG TO TOUdLE TOVG, TOV
oonyel o€ pio VTEPUETPN OVEKTIKOTNTO KO VOV VEAVIKO «EYWOKEVTIPIOUO», ONAadN TO
modtd BEAovy va gtvon 10 eTIKEVTPO Kot TA TAVTO VL TOV OviiKovv. Y TTapyovv Aomdv
técoeplg katnyopieg O6mov Oa pmopovoapE Vo KATOTAEOLUE TOVS YOVEIS OTOL
dapépovv petalh TOVG.
ATO TNV [0, LITAPYOVV YOVEIG E OAGPUKTIKOVS XPOVOVG, YEUATOL AYY0G, KOVPUGUEVOL
Kol He EAAEWUUA TPOCMOTIKNG KOVOTOING™G, SVCKOAEDOVTIOL VO OvTATOKPHOUV GTIG
avAayKeG TOL OO0 TO 0Toio ypetdleTar TPocoyy|, PpovTida kot emkovavia. ['oveig ot

omoiot mTPOGTAODVTAS VO TOKTOTOUWGOVY TO. OICONUOTO EVOYNG TTOL TOLG OMLoVPYEl
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aLTA 1 KATAGTOGT, GTEVOOVV VO IKOVOTIOW|GOLV OAEG TIG OTOLTIOELS KOl EMBLUIES TV
TOOUDV TOVG, UE AMOTEAEGUA, OTAV T TOLOLE OV EMTLYYOVOLV aLTH oL BEAOVY, Va
KaTaPeDYOLV TNV ALOAOELN KL GTNV OTOLGONTTOTE LOPPNG EMOETIKNG GLUTEPIPOPAC,
OTMG OTO KAGLATA, TIG POVEG, TOVG KOVYAOES.

Ao TV GAAN VAP ovV Kot o1 VEEPPOAIKE aVGTNPOT YOVEIG 01 0TTOTot TIH®POVY GLYVA
70 Todl avAAoya e TN S1KT TOVS GLVALGHNLLOTIKNY

KOTAGTAOT Kol OV aPivouy Tepidplo. cuVOIGHNUATIKNG avTiOpOoNG Kol EKQPACTG
amd PEPOLG TOV TOd10V.

AM\G Kot To avtiBeTo ToOL aVOTNPOV YovEa, 01 LITEPPOAIKA TAPUYMPNTIKOL YOVELG TOV
dgv B€TovV OplaL 6T GLUTEPLPOPE TOV OO0V .

H axoun kot o1 adtd@opot yoveic mov ayvoovv TeAeimg 1 Kot amoppinTovy 10 moudi, pe
OTOTEAECHO. KOU OVTOL HE TNV GEPE TOLG OM®G Kol Ol Topamdve, o Blom

GLUTEPLPOPE TOV TOSLOD.

5.1.3 Tpomor avatpoig

[Tavta vapyav otkoyéveleg mov elyav dvokoiio vo deiEovv e TPOTO TEIGTIKO OTL
ayomovV 10 odi TouG. AVTO £XEL MG AUECO OVTIKTUTTO GLYVEG OVGKOMES OTIS OYEGELS
yovéov — moudi, Kot To ouécmg emopevo amotélecpa eivar to moudld ovtd vo
ek@oPifovv GAlo moudld kot yevika vo dtampattovy embetikéc mpdéels. ‘Etot, ta
Todld avTd, cVVNOMS aydpla, O QaiveTal va TGTEVOLYV OTL Ot Yoveig voldlovton yt'
aLTA Kol OTL VoL GNUOVTIKG Y1 AVTOVG. XTIG TEPIMTMOGELS AVTEG, 1) EAAEWYT (E0TUGLAGC
Kot aydmng cvppdArlovv ot dnovpyio emOETIKNG Kot £XOPIKNG GTAOTG TOV OO0V

TPOG AALOVG OVOPDOTOVG.

5.1.4. Ayyog 6tV 0KoyEvera

To dyyoc omv owoyévela elvar akoun €va omd To aitie g oYXOoAMKNG Pilag mov
EMPEPEL EVTOVOL OIKOVOULKE TTPOPANLLATO, SLOTOPOUYUEVEG GYECELS YOVEDV K. A. T .

Ta Todd aVTdV TOV 0IKOYEVELDV, YivovTol ETBETIKA Kol TOpovGlalovy TpofAnuata
GLUTEPLPOPES OVATTOGGOVTOS £VOV UNYXOVIGUO GULVOG TTOL OVOUALETOL «TadTIoN UE
tov emtiBépevo» To mandi dnAadn ofdratl avtdv mov emribeTon Kot yio vo amo@vyet
70 POPO aWTH, ECOTEPIKEDEL TO TPOTLTO TOL EMTIOEUEVOL Kot KAveL TO 1d10. Omawg Ko
TO 7Ol OV OVTOPA «TPOPANUATIKA», YTUTOVIOG 1] EVOYADVTOG TOLG GAAOVLC,
npoonabel va emkovovhost poli pog. (Copyright 2008 X. K. Teyomoviov Exdooeis
A.E.)
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5.1.5. Tnieontkn Pia

[ToAAG Tond1d onuepa dgv Tailovy Kot 01 YOVEIG g KOLPAGUEVOL KOl TOAVAGYOAOL TO
EVATOOETOVY KUPLOAEKTIKA UTPOGTA GTNV TNAEOPOCT). AVTO £)XEL O ATOTEAEGUA, TO
Tod1d Vo TopakoAovBoLV e TIC dpeg TNAEOPAOT|, va mailovv HOVO HE MAEKTPOVIKA
oy vio Kot Kot onTov TOV TPOTO VO, EE0IKEIDVOVTOL LE TNV TNAEOTTIKT Blo. ZOpewva
ue tov Bandura (1973) n mocotta g Plog mov ta mandid kabnuepva «d€xoviot amod
mv iedpoon evBovetal oe peydio PBabud yoo v emBeTIKN GLUTEPLPOPH TOVC.
2Oopeova A pe otoyeion epeuvayv, mevtdypove modd mapakolovBovv péyxpt 70
@ovoug kot péxpt 2.700 oxnvég Piag v Poopdda. [pdkertan yio oxnvég T1g omoieg To
OO AVTIACUPAVOVTOL MG TOV TPOYLOTIKO KOGHO, EVM 01 PMES YIVOVTOL TPOTLTA Y10

TNV GLUTEPLPOPE TOVG,.

5.1.6. AgkTiki 1| copoTiki Bio

H owoyevewoxn Bio maipver moArég popeés Plac. H popen e AexTikng 1 COUOTIKNG
emBeTikdTTOC €lvor oty oL oOMYyel TO TOdl Of pio KOTAGTOON OadLVOUIiNG Kot
amopovmong, oAld kuping to €bilovv ot Pio ( Wahl, 1990, Wehr, 2002). To moudi
doKkpadet v amdppryn, TV adlPopio Kot TNV TOPAUEANGT), GTOLKEIN TOV LEIDVOVY
NV OVTOTETOIONON, KOTOPPAKMVOLY TNV OVTOEKOVE TOV Kot To yepilovv éviaom kot
emBeTikdTTOo N peovetio ko wantucotnto. Meyaddtepo Opmg kivduvo va odnyndodv
oe Ploun cvumeppopd Kot oty VINBETMON EKPOPICTIKOV TPOKTIKAOV, SOTPEYOLY TO
oudld ko £pnPot mov Eyovv mEcEL Ko Ta 10w Bdpata g Plog N Exovv yivel paptopeg
g Blag petald tov yovidv touvg. ‘Etot, 0tav éva moudl extifeton emavelAnuuévo og
EMOETIKEG TPAKTIKEG MG TOAPOATNPNTNG GTOVG KOATOVS TNG OIKOYEVELAG, £XEL AVENUEVES
mOavoTNTEG VO 001 YNOEl Kot TO 1010 6 EKPOPIOTIKEG GUUTEPIPOPES GTNV OUAdD TV
GLVOUNAMK®V, EVETEPVICOIEVO Y1 TOV £0VTO TOV TO POAO TOL «OTN». Evd, dtav to 1010
T0 7ondl yiveron amodéktng Plog kon embetikdOTnTOg OO TOLG YOVEIS TOL, UTOPEl Vo
EKONADGEL CLUTEPIPOPES KOl eKPofiopon Ko Bupotomoinong , viobetdviog yo Tov
€0LTO TOV T0 POAO TOL «DOTH/ BOUaTOC». Ot gumepieg avTég ennpedlovy emiong Kol Tig

AVTIAMYELS Ko TN 6Tdon Tov tadidv arnévavtt otn Bio (Boulton, et al, ., 2001)
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5.1.7. Owkovopiko Kol KOwoviko eninedo

Ot petafolréc mov onuel@ONKay Tig TEAeLTOiEG OEKAETIEG GTO OTKOVOUIKO

Kol KOWOVIKO TTedio kat €govv emnpedcel 10 Beoud g okoyEvelag oe OAO TO SVTIKO
kOG0 og tétoro Pobud, mote va ekepalovior eopot yio To pHEAAOV TOv 1010V TOL
Oecpov (Burkart/ Kohli, 1992). Ot cuvéneieg 1oV 0AAOY®V OVTOV GITOTUTMVOVTOL OTIG
aVENCELS TV OalLYIMV KoL TOV LLOVOYOVEIKMV OIKOYEVEIDV, LE OMOTEAECUA £VOL LEYAAO
TOGOGTO TOOLDV VoL EXEL TNV gUmepia TG svuPimong pe Eva Hovo yovéa.
[MopdAAnia, €vag onuoavtikog opdudg  modumy (et o okoyevelakn (o1 yepdt
GLYKPOVGELS, YOPIS Yopopd 1N dlvylo, dniadn o€ pia adlevkpiviotn Katdotoon
GVYYLONG KO OVOGPAAELNG, 1| OTTOTaL

nolManloolalel Tic mbavotnteg ékppoong embetiknig  ovumeppopdc (Beck —
Gernshem, 1998, Buettner, 2002)

5.1.8. AlLeg epmarpikég TPOGEYYIoELS

(0] Mo pocéyyion tov 0épatog mpoxvmtel amd ™ Bewpio ™¢ ' TpockdAAnong
Omov 1o Toudi €tvar dEUEVO e TN UNTPIKN TOPOLGI KoL GPOVTIOn Kot poPdtot Pimms
N UNTEPA TOV EVYEL pokpld 1 o eykotaAeiyet. Ta modid avtd sivor vepe&optnuéva,
YEYOVOG LE OPVNTIKEG EMITMOOCELS OTN CLVALCONUOTIKN AvATTLEN KOl WPIUOTNTO TOVG
Kabmg kKot otnv Kabnuepwotta tov omttiov (Bowlby, 1969), kot daitepa and v
€vvoln TOV €0MTEPIKOV HovTEA®V gpyaciag. Ta eocmtepkd avtd poviéla gpyaciog
ot Beswpio ™G mTPookOAANONG €lval Ol OVOTOPACTAGEL TOV ONUIOVPYEL TO UIKPO
odi Yo ta TpOcOT pE o omoio TposkoAldTat. o mapddetypa Eva moudi mov eivon
amOdEKTNG UNTPIKNG PPpovTidng Kal aydmng Oo o1kodounoel va LOVTEAD €PyOGiog
BeTcd Y10 TOV KNdEUOVA TOV, VD Eva Todi Tov Prdvel amdppryn kot pn amodoyn| Oo
OLKOOOUNGEL VOl LLOVTEAD Y10 TOV KNOEUOVA APVNTIKO.

(7] O Main (1991)and v dAA, vrootnpiletl OTL Evo TOUST AVOTTVGOEL EGMTEPIKA
HOVTEADL €PYOCIOG YO TIC OYEGES TOL OVOTTUYOMKOY HE TA TPATA TPOCHOT
AVOTPOPNG, TO OTTOL0L YEVIKEDOVTOL KOt EXNPEALOVV TIC GYEGELS LE TOVG GUVOUNAIKOVG
oTNV ToudIkN Kot NPk nAwio, ekTOg oV yivel pio yvoOTIKY ETOVOEIOAOYNGT TTOV
givan amibavo va cvuPei mpwv v epnPeia. Ot TROY & Soyfe (1987), e&étacav 10
Bewpntikd vroPabpo avtng ™G TPooEyylong ot oyéoelg «Ovt/ Odupotog» Kot
vrooTNPLEAY OTL To oL e GYECELS OVOCPOAOVG TPOCKOAANGNG TPOG TN UNTEPQ,
dkatéyovTot and EAAELYT EUTIGTOCHVNG, TEPYEVOLY £xOpOTTA ad AVTOVG LE TOVG
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omoiovg CAANAETOPOLV Kot £TGL UTOPEL VL AVOTTOEOVV CUUTEPIPOPES EKPOPBICLOD TPOG
TOUG GUVOUNAIKOLG TOovc. Avtifeta To TOW TOL  €iyov  AVTIQOTIKEG OYECELG
npookOANoNG (EAENG- amdONoNGg) Kat avacedretog, sival Thavov vo apeiBaAiovy yio
TNV OMOTEAEGLOTIKOTITO TOVG MG TTPOG TNV EMPPON TOV TPOGAOTOV AVATPOPNG KOl OV
Kol TOPOUEVOVY KATTMG aveEApTNTa, £Y0VV EAAELYT] OVTOEKTIUNONG KOl EUMIGTOGVVIG
otov €0nTO TOLG KU €10l glvon oL emppen) oto va dgxfovv exeofiopd kol vo
BupatoromBovv and Tovg GuVOUNATKOVS TOVG.

(0] O Olweus (1980) vroothpi&e 011 610 Pafud EMOETIKOTNTAS TOV AYOPIDOV TPOG
TOVG GUVOUNAIKOVG TOVG GUVEBOAOY TO TOUTEPOUEVIO TAOV  Oyopldv, Oniadn oto
WwiTEPA YOPAKTNPIOTIKA TOVG OT®MG OTL €lval Mo JpacTnplol kot Beppooipotl, o
apvntiopdc g untépag (n éMAewym otopyng), M ovykatdbeon ™G unTépag yio
EKQPaoT eMOETIKOTNTOG KOl 01 E£0VGLAGTIKOL POLOL TV YOVE®V.

(%] Loeber & Dishion (1984) Swomictowoay 01t 0. Toudid TV 0TOI®V Ol YOVEIG
YPNOOTO0VCAY  OGVVENEIS Kol  OVOTOTEAEGHOTIKEG  peBOdovg  mebapylag ot
ocuvdvaoud HE QULOIKN Twpia, Moy mo whave vo  avartdéovy  embeTikn
GUUTEPLPOPE OTIG AAANAETIOPAGELS TOVG LE TOLG GLVOUNAKOLG.

(%] O: Patterson et al. (1990) oe pio mpoomabeln, vo. GLVOEGOVY TOL TAPATAVED
gupnuata, VIOSTNPEAY OTL 1 TANUUEANG TeWopyio amd TOVG YOVEIG KOl Ol TPOKTIKEG
eléyyov Bempeitar 60TL 00N YOOV GE TPOPANUATO CLUTEPIPOPES GTNV TOLdIKY] NAKia
KOl GTY] CUVEYEWL GTNV OMOTVYI0. GTO GYOAE0 KOl OTNV amoOppyn omd TOLG UN
napeKkAivovteg cuvopniikovc. Ta amoteAéopata ovtd mopatnpodviol Kupiwg o€
Tod1d oL £X0VV 1oYLPOVS OEGUOVS LE L0 ATOKATVOVGH OLAd0 GUVOUNAK®OV KoL TTOV

GLVEXDG EUTAEKOVTOL G OTOKAIVOLGO GLUTEPLPOPA.

5.2 Xyoleio

Metd v okoyévewn, to oxoAelo amotedel T Mo ootk povada SeVTEPOYEVOVG
KOW@VIKoToinong, mov amoPAénel 6tov «eavOpOmoUo» Tov VEOL GTOUOV KOl OTN
OlATAOON TOV GE «KOWVM®VIKN- TOAMTIOTIKY TPOCOMKOTNTO». AvTd onuoivel 0Tl pua
amo TG PACIKES TOL AmOGTOAEG, gival Kot 1) HElWON TOV EMOETIKOV aVTIOPAGE®V TMV
Lo TOV TOL Kot 1 KOAMEPYELD GYECEMV OAANAEYYONG KOl EVOLVAUMGONS OVALEGH GTO
HEAT TNG GYOMKNG KOWVOTNTAG, £TGL MGTE VO OMGEL GTO KOWWVMVIKO GOVOAD avOp®dITOoug
EPNVIKOVG Kot e MYOTEPES «EMOETIKEG EEOPUNTEISY.

210 oyolelo OUOG VILAPYEL £vaL YEVIKO TPOYPOLLLLO. KO KATOLOl GTOYOL TOV TPEMEL VO

emtevyBohv Katd T ddpKeLn TNG POoitnoNg Tov madoV. YapyeL OU®G ol dopopd
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aVALESH OTO OVETIONUO - OlKelo - Kou oto emionuo mepPdAiov tov oyoAeiov. H
KkatevBvvon Tov oyoieiov mpog To ypappatiopd Kot Ty vobétnon vémv aéldv and to
Todl, SLPOPOTOIEL TN YEVIKY] KOWMVIKY] TPOKTIKY], KOl TNV TOLOTNTA GYECEDMV TWV
atopewv  mov  €yovv  KOpog kol eEovoia  (S1800KOVIOV) KOl TOV oSOV
(ddaokopévev). 'Etol ek tov mpayudtov, to modi Ppicketon avtipétono po Eva
GUVOAO VE®MV GUUTEPLPOPDY OV TPEMEL VoL LABEL Kt v, VI0OETNOEL.

Ymapyovv Opmg £VTova Kol Ol GUUTEPLPOPES TOV TPOEPYOVTAL OO TO OIKOYEVEINKO
epBaArov ot omoieg eivonr mOAD mbavov va amoppimTovTal amd TV KOW®VIiK TOL
oyoAeiov. To maudi oty mepintmon, mov AOY® EAAEWYNS KOWOVIKOV de&loTHTOV, 1)
v evdoyevelg ovomtuélokovg AOYoug, M akOpo Kot AOY® TOV VLTOKEWUEVIKOV
AVTIAYE®V, 0V VI0OETNGEL TIC VEEG GLUTEPLPOPES TOV AmALTEL TO VEO TTEPPAALOV,
elval mBavov va €pbel oe GUYKPoLoT HE ALTO KOl OC GULVETELL VO TOPOLGLAGEL
emBeTikn ovpunepipopd.(Boviddoxng, 1996).

\H ocvvoicOnpotikny Aowmdv didotacn ™G ovamtuéng o oxéon Ue TO GYOAElo,
ekepbaleton Kupiwg péoa amd t Betikn 1 apvnriky otdon - dwdbeon tov pabn
amEVOVTL GTO OYOAEd Kot 610 GUVOAO TV aflowv mov avtd avrmpoownevel. H
KOW®VIKY 0146TaoT TG avATTUENS EKONAMVETAL KVUPIOG LE TNV TPOCKOAANOT Kot T
SSIKTOOGN 1 U1 TOL LOONTH GTO KOWVMVIKO 16TO TNG OHAd0S TAENG, EVA 1) YVOGTIKY
oldotaon ek@pdaleTon pe tn yeVikOTePN KavOTNTA TOL PadNT Yo avtd-aEloldynon
OYETIKGL HE TIC IKOVOTNTEG TOV GMEVAVTL GTIS OMOLTHOES TOL GYOAEWV. ([Tatoaing,
2003).

'Etot, dwumiotmveton 6Tl KTOC amd TNV yvdon TNV omoio TPEMEL VO, OMOKOUIGOUV Ot
padntég e€iocov onuavtikd ival, n KoTavonon TV avayK®dV Tous om0 TAELPAS TV
KaONynNTdV, 0 EVIOMIGUOG TV 1W1TEPOTNTOV KAOE pobnt) ®ote va eEaceailetol n

MO, KOW®VIKN Kol TVEVUOTIKY ®PILOVGT] TOVG.

5.2.1 O tpomog d1000KaAING

‘Eva and 1o KOplo yopaktnplotikd evog oyoieiov eivar o tpoémog ddackaiiog TV
pafnudtov o omoiog TPEMEL v ELVOET Kot VoL TPOKOAEL TV CUUUETOYN TOV LadnTOV
KOAALEPYDVTOG TO O1BA0YO KO OVOTTOGGOVTOG HE OUTO TOV TPOMO TS HoONGLoKEG
Toug wovotnteg. H pn ovppetoy tov pobntodv kot 1 EAAEWYN EVOLOQEPOVTOC
HETATPENEL TO LA 6 Katavaykaoud Kot Toug wbel oy ££60pECT TAKTIKOV MGTE

VO LELDOGOLY TNV avio Tov VidBouv katd T dtdpkeld Tov padnudtov, yeyovog
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oV KoO1oTd advvaTn TN CLVEPYAGIA e TOVS KAONYNTES Ko ekQpalet TNV

EMeymn meBapyiog mov emikpatel oty TAEN. Ot avaypovioTikés HéBodot ddacKaAing
OV TPOKAAOVV TNV YEVIKOTEPN OLGAPECKELD TOV HOONTOV, OTOTEAOVV GOONOS £V
YPOVIO TPOPANUA TNG EKTTAIOELOTNG KOl OVAYOVTOL GTNV OVOTOPOY®YT] TOAUOTEPWV
QUTOPYIKMOY  VOOTPOTIAOV KOl OV EAAEWYN  KOTOAANA®V  EMUOPPOTIKMOV
TPOYPOUUUATOV Y1t TO SIO0KTIKO TPpocsomikd(. Kovpdkng N., on. ., oeA. 19)

H avia yuo mapaderypo mov pmopel vo emkpatel oty TN Katd ™ O1dpKeEL TOL
pofMpotog oAl Kot YEVIKOTEPO GTO GYOAIKO TepBdAlov, umopel va TPoKaAECEL TV
ekONAwon Plong cuumeplpopds pe 6Komd TV aHENGCT TOL EVOLOPEPOVTOG HETAED TV
padntov. H avia propetl va mpoxkoieiton gite amd 1o meplexOUevo Tov pobnuatog to
omoio pumopet va Bewpeitar amd moAL0oVS pabnTég ad1dpopo, OLGVONTO 1| AGYETO LE TIG
avayKeg Toug €ite amd ™V aKataAAnAoTNTa TG HeBOdov mov akolovbeitat amd Tovg
KaOnyntés.

Extég 6pmg and v avia, n EAAenym SNUOVPYIKOV dPAGTNPOTHTOV OTMG 0OANTIKOV
KOl KOAAMTEYVIKOV OpOCTNPLOTTOV ONUIOVPYOVV KOl OLTO HE TNV GEPA TOVG
ATOGTPOPY] YLl TO YMPO TOL GYOAEIOV PE OMOTEAEGUO VO TOPATNPOVVTOL KPOVUGLLATOL
OVTIKOWVOVIKNG GUUTEPLPOPAG duoyepaivovtag T cOHVOYN VYOV GYEcE®mV UETAED

pontov oAda kot petald pabntov ko kabnyntov(Rigdy K., ox. z., oel. 82).

5.2.1.1. Mé00d01 Kon TPOYPAPPATA OLOUCKOAIOG

Ot péBodot kar ta mpoypdppata S1dacKaAag EvOg Gyoreiov, kKaBmg Kot To GLGTUATO
nelapyiog Ko aflohdynong tov pedntdv  pmopodv va cvuPdiiovv 1 va
ONuovpynoovy Kot Tl Tig TPobmoHECEIS Yoo TNV KAAMEPYELD KO TNV OVOTTUEN
AVTOYOVIOTIKOV GYECEMV OVOUECH GTOVG HobNTéEG oL pmopel vor 0dNyNocovy 6TV
EUPAVIOT EMBETIKOV GUUTEPLPOPOV KOl OupOTOTOINONG GTO GYOAIKO TEPPEALOV.
Avagepopevn oto eAMVIKO oyoAeio m Hiiov (1994 :142) «xdver Adyo vy
«amoMOwuEVo» oyoreio pe eykhoPiopévouvg kot yepaywynuévovg poantéc. Evo
KOplo yvopiopata Tov EMAVIKoL oyoleiov, cOuemva pe tov Kovoravtivov (1997)
eEakorovBov va elval «0  GLYKEVIPOTIOUOG, M 1EPUPYIKN OpPYAveOoN Kol O
YPOPELOKPATIKOG TPOTOG AEITOLPYIOG TOL».

[To ovykekpyéva, vIPYoLY TPOKAOOPIGUEVOL KOVOVEG Kol OladKacieg Kabhg Kot
dpeon kafodrynon amd Toug avaTEPOLS. To YPAPEIOKPATIKO LOVIELO OPYAVAOGCNC OEV
mpowbel v avainym mTpoOTOPOLAIDV and TOVG EKTOOELTIKOVG 0VTE TNV €VEPYO

GUUUETOYN TOLG OTN ANYN OTOPAGEMV KOl OEV OVOTTUCCEL TNV OVTEVEPYELDL TOV
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pant). Me v kuplopyio Tov YvooTikod pOAov T0 EAMNVIKO GyoAelo evitapEpeTon
Kuplog ywoo v mapdooon ™G OBAKTENS VANG, UNYOVIKA Kol Koveepomonpéva,
Yopig va poet to padnt oty t€xvn tov «okéntesOo». Iapdiinia avadeikvoel Tov
EKTTOOEVTIKO MG KLPlapy0 TPOCOTO HEGH OTNV TAEN e eE0VCLUOTIKES GYECELS TAV®
010 pofntn pe amotélecua vo givor o tedgvtaiog oty tepapyio. H dpdon emopévmg
Tov oyoielov eivar amolvta «Beopobetnuévn» kot Asttovpyel g Pdon g
€VOOOYOMKNG EmKOV®ViAG, Tdvew oty omoio otnpileton N dadikacio ™S aymyNg
(Ktiotavioov, 2004).

‘Etot 1 a&oAdynon tov pabntov and 1o 04okaro mov cuvnbmg yivetan Pe HOVAOTKO
KPUTNPLO TN GYOAIKT €MIOOOT KOl TNV OVTATOKPIGN 1 U TOL HodnT 610 GYOAIKO
npdypappo, KoBOG Kot ot OUOWOHOPPEC  OWOKTIKEG —TMPOGEYYIGELS 7OV
ypnooroovvtol Ko yopoktnpiovror and EAAetyn gveléiog, kabdg kol amd o
adLVOUio. VO «O@OVYKPAGTOOV» TN OELPUVOUEVT] KOWMOVIKY] KOl TOAITIGUIKY|
etepoyéveln, Tov pabntikod minbvcpov (Iloaroding, 2003), 6étovv Tig TpodmobEécelg
vy ™ dnuovpyio pog «0edtepne» 1aéng padntov. Ot pabntég avtol ,onAadn g
oeutepng TAENG mov  avaeEpapE  TOPATAVE, Ol omoiot ovvilwe  maipvouv
YOUNAOTEPOLS PaBLODS, OVOTTUGGOVY Hid APVNTIKT GTACT) TTPOG TIG

OYOMKES €PYOCIEC KOU TOVG GYOMKOUG KAVOVEG, OvTIAApUPAvovTol To GYoAelo g
Bopetd Kol ACYETO TPOG TO EVOLAPEPOVTO TOVS, VITOTILOVY TOVG EAVTOVS TOVG MG TPOG
TN OYOMKN €MIOOCY], OVAMTOGGOVV YOUNAY OVTO- EKTIUNOT, EKAQUPAVOLY TOVG
€0VTOVG TOVG MG «ETIKETOMOMUEVOVSY», KOOMOG YivovTol avTikeipevo Tepdyatog Kot
QITOVOUNG GTEPEOTLTIMV A0 TO OAGKAAO KOt TOVG AALOVG HAONTES, OTMG KTEUTEANG,
«PAbKac» K. 0. HE amOTEAEGHO Vo TEPBmpPlomolovvTal Kol va otrypotiovial péca
GTNV OLAdN TV GLUUAONTOV TOVG,.

Oélovtog OUMG va EEMEPAGOLV AT TNV KOTAGTACT] TOV TOVG dNUIOVPYEL £vTaoT, ot
pLaOnTéG aUTOl GUOTEPDOVOVTOL GE OUASES KOl KIVITOTOUMVTOG TOLG UNYOVIGHOVS
dpovag, emdidovtal oe TPAEEIS EMOETIKOTNTOG EVOVTIOV TV GLUUAONTAOV TOVG 1 Kol
Tov dookdrov Tovg (Seydlitz, et al, 1998 Bovidaoxng, 1999).

Yvumepaivovpe Aomov, 0T 1 MBeTIKOTNTO TOV HoONTOV TPOG TO OAGKOAD TOVG EXEL
11§ pileg ¢ oty g€ovoia Tov dACKAAOL, GTNV advvapia 1 Kol 6TV dpvnon Tov
pafnt va melopynoet kot vo, anodeydel tn oyoAkn KovAtovpa, otV ayvonon g
TPOCOTIKOTNTAG TOV TToLd0D KATA TNV al0AdYNGY|, GTNV ATOVOUTN GTEPEOTLTMV KO

ETIKETAV, OT SIAYELOT TOV TPOGOOKIDV TMV TOUIDV Y10 TO dAGKAAO TOVG KOl GTNV
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ol Vv embetikdmTo TOL eKkmadevTkov. (Ymovpyeio EOvikng Ioideios wou

Opnokevpdrwv roadaywyiko otitovto, AGnve 2000 ).

5.2.1.2. Ec@uipévn copmepLpopd EKTOULOEVTIKOV

Extég dpmg amd tov 1pdémo ddacKaAiog Kot toug pEBOSOL Kol TOL TPOYPALLLATOL
dwaokaAiag, N coumeppopd TV KaBNYNTOV amotedel {GOC TOV ONUOVTIKOTEPO
Topayovta epedvions kpovoudtov Plag oto oyolkd mepidirov. H vioBétmon
QVTOPYIKNG CLUTEPLPOPAS elvarl mhovo OTL dnovpyel oe kdmowovg padntég eofo
evd og GAAovg dnpovpyel avtidpaon mov umopet vo ekdniwbel pe PBioo tpdémo. O
TPOTOG E TOV OMOI0 GULUTEPIPEPETAL EVOG KOOMYNTAG GUVOEETAL TIS TEPICCOTEPES
QOpEG avamoOPeLKTa Le TNV EMPOAT TOV 6TOVG HadNTEG MoTE Vo TEWBapyovv Kol va
axoAovBovv dca Tovg Aéel Yeyovog mov cuvifwg dev cuumintel pe ™ PovAnomn tev
pabntov. (Ridby K.)

210 onueio avtd dagaivetal Kot 1 OLGKOAIN SLATNPNONS TV 1GOPPOTLAOV AVAUEGO
omv meBapyio kou v eievbepia tov pobntov. H duwyevon emopévog twv
TPOGOOKI®V TOL S0CKAAOL Yo TOLG MHOONTEG TOV, Ol SVOKOMEG TNG MOONGLOKNG
dwdkaciog, N apEofiIon Tov PpOAOL ToL amd OPICUEVO TTOUdLE KoL 1) OVTOPYLIKY
ay®YY], TOV EKTOUOEVTIKOV, TOAD GUYVE OMovpyodV 1 EVIGYVOVY TNV EMOETIKOTNTO
T0V TPo¢ Tovg pabntéc tov. (Ymovpyeio EOvikic [loudeioc wkar Opnokeoudrwy

Torooywyiko otitovro, AGnve 2000 ).

5.2.2 Avtapyiké eKTOI0EVTIKG cVGTNHO

[ToAAég @opég 10 oyoAelo pEGO Omd TIG SAPOPEG TOLOAYWYIKEG Kol OOUKTIKEG
TPOKTIKEG OV oKoAoLOel amotedel v Pacikn oition YEVEONG Kol OVOTOPAY®YNS
EMOETIKNG GLUTEPLPOPAG GTA TOLOLEL.

‘Eto1 mopdyovteg mov pvBuilovv tov tpdmo mov Agttovpyel To oyoAeio Bempovvran
amd mOAAOVUG o1 Pooikég outieg yEveong KOl OvVOTOPAY®OYNS NG  EMOETIKNG
GLUTEPLPOPEG ZTO GYOAKO TTEPIPAAAOV OOV £MIUOKETOL 1] TAEY, O1 SACKAAOL GUYVAL
YPNCLOTOLOVV SLAPOPES LOPPES Plog TPOKEEVOL VA EAEYEOVV TV GLUTEPIPOPA TOV
modwwy. ‘Etor ot tipwpieg, ov emumAnelg, ot mowég o€ peyoAdTEPES MAKIES
Bewpodvtat omd TOAAOVG PEVVITEG WG TaPayovTeS Biog ota oyoAkd TAaioto (Hens,

2003, Kwvoravtivovo, 1994, Ilavobong, 1994). Avtd éxel Aoy ERynon cOUE®VA LE
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M Beopio T KOwoOVIKAG pdbnong, o 010G 0 dACKAAOG LE TNV GLUTEPLPOPE TOL Vo
yivetar TpoTuTo pipnong yo ta woudid (Koliaong , 1997).

O avtapylopog AoV 6TO GYOAIKO TTEPPAAAOV dpa G apvNTIKO TPOTLTTO TO OTO10
TOAAEG (POPEC OVOTTOPAYETOL OTY GLUVEYXELDL OO TOVG MadNTéG pe v emPoin TG
0éAnong tovg e Ahlovc. H tavtion tovg pe opiopévoug kabnyntég opeileTar katd
Kkdmolo Tpomo, oe Boavpacud mov oyetiCeton pe v géovoia kot T SVvoun mwov
0oKOVUV GTOVG OVIIAMKOLG, TPOKAAMVTOG TOVS TNV emBupia Vo 0GKNCOLV Kol auTol e
™ GEPA TOVG TN OVVAUN TOVS GE aVIGYVPOVS GLUUAONTES TOVG.

Avtifeta, oty mepintwon vioBEtnong wog amdivta erhedevBepns otdons 6mov ot
LN TéG LTOPOVY VO GUUTEPLPEPOVTAL LE TO KO TOVG TPOTO, TA

aroteAéopato eEAPTOVTOL Omd TNV OPUOTNTA TV 10wV KobdS avutd pmopel va
ovvendyetar avopyio M eumvevouévo avbopuntioud(. 33 Rigby K.) Ot pobntég
aVAAOYO LE TNV TPOSOTIKOTITO OV EYOVV SOUOPEOCEL Elvar TBAVO v EKTIUNGOVY
T1G ehevbepiec mov amorapBdvouy Kot va emdei&ovv dpipo yopaxtipo BEtovtag ot
10101 TOL 01O EMTPENTNG N U1 CVUTEPLPOPES GTO GYOMKO TEPPAALOV, SIEVKOADVOVTAG
€161 T0 £pY0 TOV KAONYNTOV.

[Mop' 6Ao aVTA, OTIG MEPIGGOTEPES TMV TMEPUITOCEMY Ol GVIAIKOL OOLVOTOVV Vo
apopeivouy Telapynuévol yopic TV oweTnPOTNTA TOV KaONyNTOV Kot Bewpovv 0Tt
€yovuv 10 doimpa vo eKEPAlovTol Kol VoL GUUTEPLPEPOVTAL LLE TO OIKO TOVG TPOTO, LUE

OTOTEAEGLLO VO TTOPEKKAIVOUY atd TOVG KOVOVIGLOVE TOL GYOAEIOV.

5.2.3 Avtayoviopog

O avTayOVIGHOG, MG HEPOS TOL EKTOOEVTIKOD KAILOTOG, cuVIB®G

aokel Otk emidpaom dpdVTAG MG KIvNTPo Yol TEPUTEP® TPOGTADELN UE
AmOTELES LA TNV aVATTLED 0£EL0TNTMOV KO TNV ATOKTIOT| YVOGEMY TOV

TuyYbvouy avayvoplong kot emPpdfevong. Qotd60, 1 VIEPPOAKY ELEacn

oL pmopel va 000el otV ONpovpyio KMUOTOG OVTOY®OVIGHOD UITOPEL VO

cuvenrayeton TV mBovoTNTa EKONAMONS Ploung cuUmeEPIPoPas. Ymhpyovv amd T pio
paONTEG IOV £TLYE VO ATOTVXOVV GE GYOMKES dpacTNPOTNTEG N LOONTEG e YOUNAES
eMOO0EL, AOY®D NG YOUNANG avTomenoibnong toug gival mBavo va eEglyBobv oe
OpaoTEG, TPOKEWEVOL Vo armodeiEovv T dOvvau toug N avtifeta og Odpata e&otiog
™G eVABELIS TOVG,.

Amd Vv GAAN Opmg, givarl mbavd pabntég ot omoiol Eexmpilovv yuo TIg KavOTNTEG
TOUG Vo PEPOVTOL EEOVCIACTIKA amEVavVTL G AMyOTEPO KOVOUS HabnTég, Adym Tng
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araloveiog Kot TG vepoyiog OV TOLG dNUOLPYEL 1| cLVEXNS EmPBpdfevon amd Tovg
kaOnyntés. H amdooon tov vémv 6to oYoieio Kot YEVIKOTEPA N GTACT) TOVG OTEVOVTL
OTNV EKTOIOEVTIKY] O10OTIKAGIN GUVOEETOL [UE TNV OTOKAIVOLGO GUUTEPIPOPA KOl TNV
EYKANUOTIKOTNTO.

2Oppova ooy e épevveg mov £xovv deEaybel, amédeiEav Ot «ot véor e cofapd
TPoPANaTO GTO GYOAEID, e LEWOUEVEG EMOOCELS, EAATN

TOPaKOAOVONOT, EMAVEIMUUEVEG ATOTVYIEC KOl OTOVGIO KIVATPOV Yo HOPP®GCT
gUMAEKOVTOL EVKOAOTEPOL OO TOVG GAAOVG ot ‘' mapafotikés dpaotnpotnteg . (

Aoumporoviov E., Kowvwvikog Eleyyog tov Eykinuazog, Homalnons, AGnva, 1994,).

5.2.4. To «iiOn» Tov 6Y0Aeiov

Awmotovetor 0Tt KaOe oyoieio €xel ta O1KA TOL «VON» Kol cvvnBeleg tar omoia
STNPOVVTAL GTO XPOVO Kol TOAAEG POPES OpoLV aveEapTNTa OO TNV EMOPACT TTOV
aoKelTol 6T0 oYOAKO TePPdAlov amd Tovg Kadnyntég. Ot 6tdoelg, ol Tpocdokies, ot
KOVOVEG KOt 1] VOOTPOTiaL 1OV GYETICETOL [UE TN GUUTEPIPOPE TV HOONTOV GTO YDPO
TOV GYOAEIOV ATOTEAOVV TOL AEYOUEVA «1ON» TOV GYOAEIOL GOUP®VA [LE TO OTTOln Efvo
ToAD TBavo vo vopporotovtot okOpa Kot Bloteg cuumeplpopEs.

IMo mapddetypa, ot dypagot vopot t1ov oyoieiov umopei va emPaiiovy

OOKIUAGIEG GTOVS VEOLG LAONTEG LE TNV TPOPOCT) TNG EVTOENS TOV OTN

GYOMIKT] KOWVOTNTO, YEYOVOG TO OOl PUmopel va ekppdaletan pe ekpoPiouo,
apevOyAnon akopa kot Kakomoinon. [ap' 6Aa avtd, 1 vootpomia Tov

ooAglov Khvel Ta BOpaT Vo Uy avapépouvy v Bupotonoinctn tovg,

KaBmg T BePoVV WG KATL PLGIOAOYIKO Kol AUEGO GUVVPUGUEVO LE TN

oyolkn dradkacio. Avtd, dnwg eivar PLOIKS, duoyepaivel aKOUN

TEPLOCOTEPO T UEAETT TOV POLVOUEVOD, apoD OGS dlapaivetal ot 1010t ot

pantég dev avtikappdvovtor tétolov 100V LopPES Plag oG KATL TO

apvntiko kat pobaivovv va to amodéyovral (35 Rigby K.,).

5.2.5 Zyéoeig pe cuvouniikovg

H owoyéveln, to oyolelo kot ot opddeg TV OUNAIK®V amoteAoVV  TOLG
ONUOVTIKOTEPOLS BEGHOVE KOV®MVIKOTOINGNG ToL Tond1ov Kot Tov eprifov. Ot opdoeg
aVTEG AmOKTOLV o wWwaitepn onupacios yioo v TEPUTEP®  OAUOPPOOT NG
TPOCOTIKOTNTAG TOV TV, KUODG CLVIGTOOV TIC TPOTEG OMOTMEPES TOL VO
GLYKPOTNHGEL VA KOGHO Y®pig TOV avotnpd €Aeyyo TV evniikov, émov pabaivel vo
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OPYOVAVEL TN GLUTEPLPOPE TOL KOl VO TNG TPOCGOIdEL VO TEPIGGOTEPO KOWMVIKO
YOPOKTN PO, SOKIUALOVTOS TOPAAANAN LOPPES CUUTEPLPOPES TOV GTNV OLKOYEVELD 1)
670 TVTIKO TEPPAAALOV TNG OLADNS TNG OYOAIKTG TAENS elval avaykaouEvo va ammOel.
To va givan kovelc kovid oe kdmowov, vo HOpAleTon TIC EUMEPIE TOV, v EYEL
dweovieg kot vo devbetel TIG OPOPES TOL, AMOTEAEL ONUOVIIKO HEPOS TNG
dwdkaciog g avamtuéng tov véov avBpdmov. Av avTég o1 gumelpieg TV GYEcEMV
LE TOVG GLVOUNAiIKOLG givat OeTiKE, TO TOdl peyaAmvel pe pio TpoomTiky| Yo ) Lomn
KOl TNV TPOGOOKioL Vo ap€CEL Kol Vo EKTIUATOL OO AVTOVS TTOV TOV EVOLOPEPOLV.
(Nopa- Kadzoovvn, 2005)

Av Oumg ou egumelpieg dev etvar gvvoikéc, Omwg cvuPaivel ot mepimtwon Tov
EKQOPIoHOD Kol TO TOdl cLyva YAevaleTon 1| amoppimTETAL, OYVOEITOL 1| QUPNVETOL
OKOTIHMG «or' EEw», Uopel Yoo KAmolo AGYo va To 00N yNoet €lte va yivel vipomohd
KOL VO U1V GUUPETEYEL G OUAdeg N va €xel Egomacpato Bupov, va yivel TpokAnTiko
va mpoonabel va tpafnéel v mpocoy M Kot Vo LIWBETNOEL PO GLUTEPIPOPA
QTOKAPOIWTIKY 7OV amopakpvuvel Tovg aldovg (Farrington, 1993, Olweus, 1993,
Rivers, 1997).

5.2.6. Xyéoeig 606KALOV - TG0V

Ot oyéoelg 0aoKAAOL - Todlov eivar évag emmALov TapAyovTag mov ennpedlel v
embeTikn M U ovumeppopd TOL TAOD. AV AOMOV Ol GYECEIS  OLTEG
yopoakmnpifovior amd eyyvnta £yovv ®G Aueco amotélecpa v (eotoctd TNV
aVOYTH EMKOWV®VIR Kot TV VTOGTHPIEN. Av dpmg yopaktnpifovtol and chyKkpovon,
€xovv ®G GUecO amoTEAECHO TNV EAAEWYT EMKOWVOVIOG KOU TIG EMUTTMOGE OTNV
KOWMOVIKT 0AAL KOl oKadMUOTKT] TPOOS0 TOV Tod10V.

Kot téhog, 6tav vrdpyovv oyécelg e£aptnong 101e £(OVUE VIEP - EUTIGTOGVUVI] GTO
OUCKOAO KoL OPVNTIKEG EMTTMGELS GTNV AVATTLEN TOL poBNTY]. Ot VTIAWELS ONAadn
TOV 000KAAOL Yia TO pabnty ennpedlovy AUEGA TIG AVTIAMYELS KOl TOV GUUUOONTOV

TOV.

5.2.7. Ta opaKTNPIGTIKA TOV GY0AEIOV

O mpoocomkdg YDdPog HECH GTOV OMOi0 GAANAEmMOpOVV TO. dtopa, Otav eivot
TEPLOPIOTIKOG KOl OCPUVKTIKOG Y10 UEYAAO YPOVIKO OIUCTNUO, EYXEL EMITTAOCEIS OTN
oLUTEPLPOPE Kot TPOoKaAel vITEPSIEYEPTN Kot dtoTtapayEs oTov Yuyiopd. Otav Aomdv
10 oyolkd Ktipto, ot aiBovoeg SdackaAiog KOl TO TPOAOALO, OOV Ot HaONTEG
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UTopovV va oAAnAemidpdoovy va mai&ovv M- va afinBovv, elvar pkpd oe oxéon pe
TNV TLUKVOTNTA, TOV HLoNTdV, T0TE TPOO1aBETOVY TN GLUTEPLPOPE TV LABNTOV Kot
umopel va mwapatnpnbodv mpoPfAnquate ek@oPfiopov kot HEI®ONS TOL TOGOGTOV NG
KOW®VIKNG oAnAenidpaong. (Mavpoyimpyog, 1983)

Kot enedn akpipdg oty eAANVIKY EKTOOEVTIKN TPOYHATIKOTNTA, 1] OPYAVMGT TOL
GYOAKOV Y®Pov BuUilel mEPIGGOTEPO GTPATONESA 1| COPPOVICTIKE WPVUOTA, EVAD M
OLOHOPP®OT TOV YMPOV OVTATOKPIVETAL GE EKTOLOEVTIKEG TPOKTIKEG OTIC OTOIEG

eMPAAAETAL 1| SACKAAOKEVTPIKY], LETOTIKY eMKowvwVia (Matoayyovpag, 2001).

5.2.8 Méye0og ka1 cvvOesn padntikod tindvopov

ZNUOVTIKA XOPpOKTNPLOTIKA €miong Kabe oyoAeiov mov emmpedlovv v moldtnTa TV
KOWOVIK®V oyéoemv, eivor to péyebog kot n ovvheon tov mAnbucspod tov. Iailet
ONAad” onuavtikd poAo T0 TANH0G TOV EKTOUOEVTIKAOV Kol LoBNTOV, 1 KOTAVOUT| MG
TPOG TNV NAKio Kot TO @UAO, 1 KOWVOVIKOTOMTIGLUKT TOVG TPOEAEVOT] K.0.K.

Xe moAvmAnOn oyoieia pe peydio opBud pobntov Katd téén xvpropyel cuvnbwg n
avovLpia, 1 opyaveouévn kol Katevbouvopuevn (o1, 0 avtayoviolOg Kot 1 ovoLyTh 1

KkpLe1 embeTikdTTa (Mmikog, 2004).

5.2.9 XyoMKO KAipa

‘Evag emumhéov  mapdyovtog mov emnpedlel v avamtuén «wyudv» oy€cemv TOG0
aVOUESO 6TOVG HaBNTéG OG0 Kat avipesa oTovg daokarlove / padntég kot gaivetol va,
€xel avTiKTLO oTNV aVATTLEN Kot amoTPoTn TG €EEMENS POVOUEV®Y EKPOPIoHOD
Kot Bupotonoinong, etvat 1o oxoAKo KAUA.

To oyolkd KMo ava@EépETal GTNV TOLOTNTO TOL GYoAeiov Kot yoapaktpiletor amd
™V ToldTNTO TOV EVKAIPLOV TOL TAPEYEL TO GYOAEI0, TN @POVTION TOL GYOAKOD
GLOTNOTOG, TO TOOAYMYIKO 100G TV dOCKAA®MY, TNV TOLOTNTA TOV GYEGEMV LETAED
TOV HoONTOV 10UV OYOoAgiov, HETOED TOV EKMOOELTIKOV OAAL Kot pHeTAld TV
d0oKAA®V Kol pontdv kot g emPApLVONG TNG OYOAIKNG TAENG pe Odpopa
npoPnuata (Nofo- Kaltoovvy, 2005).

To oyoAikd KAipo emnpedlel amoPUGIOTIKA T GLUTEPLPOPA TOV HOONTOV, EVO Ol
Oetikéc oyéoelg petald TOV GLVIEAEGTOV NG OYOMKNG kowotntog (daokdAwmv,

pontov, yovémv), amofapphvovy TNV  EUEAVICT] (OIVOUEVOV  OVTIKOWVOVIKNAG
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ocoumeplpopds, Ommg etvoar kKo to mpoPAnuaTe eK@oPiopold M amoTpémovy TV
nepatépo ovamtuén ko e&éMEn tovg (Weishew & Peng, 1993).Emiong, éxet
emonuavlel 01t 0tav o €va oYOMKO TAaiclo ot dvvatdtnTe TPOGPacnS TV
noudiov og  Betikobc  polovg  (ovppétoyn o aOANTIKEG OPOOTNPLOTNTEG,
KOAMTEYVIKEG OUAdEG, OpAdEG TayVidloD) eivol TEPLOPIGUEVES, OMpovpyEiToL
AVTAYOVIGHLOG, GLYKPOVGELS KOl ATOPPIYELS KATOIWV HEAMV TNG OULAdNS, EVG ovTifeTa
otav ot Betikol porotl eivan TeprocdTEPOL Od TOV apBUd TOV aATOU®V oV TBupoHV
VO GUUUETEYOLV, TOTE TO. ATORO EKPPALOVV JEGUELOT TTPOS TNV Oopdda Kol vidmBovv
7O IKOVOTOMIEVOL OTO TNV TPOCHOTIKT TOVG avartuén (Kaloyepdxn, 2005).

H dwmictwon avt g avéoeiing g onupaciog tov Betikdv poA®V cg Eva GYOAKO
nepBairov o Gyéon pe o povopevo ekpofiopod kot Bupartomroinong, o propovoe
Vo epUNVELTEL OC TTPOVTOOEGT EAAYIOTOTTOINGNG TOV GYECEWV AVINYM®VIGUOV, TOV
pumopel va. 0dNyNoeL 6T HEIMON TOV EKPOPIOTIKMY TPOKTIKMOV Kol GTNV OVATTLEN
oxéce®mv VIOoTNPENG KOl OHOPoOTNTOS OVAUESH OTa HEAN NG GYOAKNG

KOWOTNTOG.

5.2.10. Yvoyoroyiko6 KAripa

Metd 10 o0AKO KA, TO YOXOAOYIKO KA TOPEyOVTOG TTOV EMKPATEL GTH GYOAKN
TéEN etvon €vag akOUN Tapdyoviag Tov propel vo meplopicel | va mpowOncel v
£KQPOOT ETOETIKOV CLUTEPIPOPADV EVAVTIOV GUULAONTOV.

Meléteg €povv Ogiéel OTL 10 Yuyxoroyikd KAlpa g théng Bewpeitor Betikd Kot
nepopilel T apvntikég, embeticés mpdaelg petald ovupadntov o6tav or pobntég
aioBavovtar 6Tt 0 KafnynMg tovg gite mpoomabel va TPoKAAEGEL Kot VoL KPOTNGEL TO
eVOLPEPOV  TOVG Katd 1T Oldpkela. Tov padnuotog, eite va evBappovel
SIMPOCMOTIKY EMKOW®VIA Kol TN cvuvepyasio péoa otny Taln, €ite amodidel BeTikn
alloa omv emtvyio kot otnpilel YyouyoAoykd dvvaTovg Kot adOVOLOVS HoBNTES Kot
Béter EexdBapoug KavOvEG GLUTEPLPOPAC.

Avtifeta n embBetikdOtTTO gvavtiov cvppadntov, eatvetor vo mpowbeitan wiaitepa,
otav to mowwd Poaplodvior 6T0 oxoAeio kot Otav evBappldveror o  aKpaiog

avTaYOVIGHOG LETAED TOVG.
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5211 Kowaovia ko oyoleio

Ot xowmvieg onuepa yivovtor OA0 Kot O TOAD OVIOYOVIGTIKEG ATOLTOVYV GUVEYMG
0A0éVa TEPIOGOTEPEG EMOOGEIS amd TO. UEAN TOVG €15 PApoc TOAAEC QOpEG TwV
avOpdOTIVeOV TOALEC Popég a&tmV Kot dtkatwpdtov To oyoieio g £vo VTOGHVOLO TG
eVPUTEPNG KOWMVIOG 7OV OVNKEL, OEXETOL TIG EMPPOES OVTEG, OAOEVO KOl GE
peyolvtepo Pabud. H adénon g avepylog kot o oviayovicpog B€tovv vmod
AUEIGPNTNOT GLVEXDS TIG LIAPYOVGES OOUEG TOL GYOAEIOL KOl KATO GULVETELN Ol
aAhayég oto Beopikd emmpedlovy cLVEXMG Kot TV AEITOLPYio TOV GYOAEIOV TOCO GE
Oépato opydvoong Kot Asttovpyiog 0ca Kol o€ BELATO TOOUY®YIKT TOKTIKNG.

"ETG1 01 0TO1EG OVTOY®VIGTIKES TPOKTIKEG TNG KOWV®VIAG OV TAVOLVY Vo ennpedlovy
Aertovpyia, Tov oyoieiov. H oyolukn emtuyio eivar 6td)0g Ko mpocsdokio Tov id10v
TOV GYOAElOV, TNG OKOYEVELWNG, TG Kowvmviag kot ¢ moAtteioc H amotuyio otig
TPOcOOKieG aVTEC, HEGO G AVTO TO AVIOYOVIGTIKO GYOMKO 0AAG Kol gupvTEPO
KOW®VIKO TEPIPAALoV oTlg péPeS 0dNyohv MOAAL Taudld 610 oTiypatiopnd amd To
TPAOTO aKOpo xpovio tov oyoAieiov. Ta modd mov amotvyxdvovv GTO Vo TO
KOTOPEPOLY, N OEV £€YOLV TIC OVOUEVOUEVEG OO TOVG OOCKOAOVG KOl TOL YOVEIG
emdooelg yopakmmpilovror kokoi pabntés. H aicbnon 0t dev 1o kataeépvel pe tao
yphppata, eV GAAOL TO KATOPEPVOLY Kol TOVTOYPOVA 1] KPioT TV S0cKAA®Y Yio TN
KoK €IKOVAL 001 YOV TO Todi 6TO VO EMAEYEL TNV EMOETIKN GLUTEPLPOPA OTEVOVTL
6e GAAOLG HOONTEG LPOVUEVO TO GAAOL EMITLYNUEVO KOWMVIKE TPOGOTO TOV

nepiariovtog- dackdarovg 1 padntég(Dudley- Marling, 2003).

53 M.M.E

Ta péoa palikng evnuépmong g €vog €EIGOL HE TNV OKOYEVELD KOl TO GYOAEio
TAPAYOVTaG Kol Kupimg 1 TMAEOPAST GLUVTEAODV KOl aLTE pe TN GEWPE TOLG TNV
napofatikoTTa avnAikov yeyovog mov mnydler and v dvcavoroyio peta&d tng
EIKOVOG €VOC «EEOMPAYUOTIKOD KOCUOL» TOV TOPOLGLALETOL Omd avTE Kol TNG
advvapiog egevpeong tov pécov mov Bo odnynoovv oty Katdkimon tov. H
MAEdpaon HaAoTo £xel avaderyBel oTov Tpito TOAO SAmOSAYDYNONG TOV TAIIDV,
1GOTIULOL LLE TNV OKOYEVELD KO LLE TO GYOAELD.

O gEwpaiopdg Aourov g Pilag kot 1 cuyv TPOROAN EAKVGTIKAOV YOPAKTP®V TOV
dtakpivovror yia tn OOV Kol TNV VITEPOYN TOVS EEATTOVY TV POVTAGIO TOV JEKTN
Kol av@AOyo HE TNV TPOCOTIKOTNTA TOV UTOPEL VO OGKNCOLV WOHTEPA OPVNTIKY

enidpacm otV avanTLEN TG TPOSOMIKOTNTAG TOV KOl STV KOWMOVIKY TOV ®PILOveN.
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Ot ewcoveg PBlog kot epoTIcpol glvar dvvatd emiong, va cupPfdiiovy otn dnpovpyio
kowovikov otepeotomov (30 Rigdy K.,) mpoofdilovrag Tic kabiepopéveg
kowovikég aéieg. ITo ocvykekpyéva, ot aviAkolr Ady®m NG ovOPOTNTOS KO TNG
TPOTOTNTOC TOV TOLG OlakaTéel e€antiog Tov veapol ¢ NAKiog Tovg, paysvoviot
amd TOvV KOGHO NG TNAedpaocng Kot advvatodv va Olkpivouv avAlESH GTO
(QOVTOCTIKO KOl TO TPOYUOTIKO HE CLVEREWL Vo, TOLTILOVIOL LE TOLG MPWEG TOVG

omoiovg Bavpdlovv Kot vo vV10BETOVY TNV GLUTEPLPOPA TOVE.

5.3.1 Avwgpnipion

H dwpruon og éva and ta koplo yopoktnplotikd otowyeio tov M.MLE, katoinyet
va glval To 1010 vTov Kol TPOKANTIKY Y10 TV £KQPACT TNG OXOAKNG Plag, kabdg N
pofor) TANOOPOC VEOV KATOVOAOTIKOV ayofmv onpovpyel «tAaotéc» avaykec,
ONAadN avaykeg TOL GTNV TPOYUATIKOTNTO OEV VILAPYOLY, Kol TPOKAAEL KLPIWG TOVg
VEOLG VOl TIG IKAVOTTOMGOLV LE OTOLOONTOTE TPOTO. E1d1KA 08 TEPIMTOGEIS VEWV TTOL
OTEPOVVTOL OIKOVOUIKNG EVYEPEWS KOl O OVTOEAEYYXOS TOLG Ogv elvan 1dwitepa
OVETTUYUEVOS, M OleNorn pmopel va odnynoel oty  embouiog mopdvoung
ATOKTNONG EAKLOTIKMV ayafdV e amoTéEAEGHO TNV ADENCT KPOVOUAT®V KAOTNG GTO
oxolkd ko un wepiparrov.( 29 Rigby K.,)

Mmopel axoun va TpoKaAEGEL EVOOOIKOYEVEINKEG CLYKPOVGELS, TAOCUOTIKY £VTOON
TOV KOWVOVIK®OV 0VICOTNTOV KOOMG KOl OVEKTANPOTEG EMOBLUIES TOV KATAANYOLV GTN
Bio ko oty embetikdmra. .(Ymovpyeio EOvikng IMowdelog kot Gpnokevpdtov

Todoy@yKo wotitovto, AOmva 2000 )

5.3.2. Exmopnéc — ogipéc — Tanvieg

Extég Opwg amd v S1apnpiom, Vdpyovy Kot ot EKTOUTEG, TO, GNPLOA KOl Ol TOvieg
o6mov mpoPdAovy mapafatikés/ EYKANUATIKEG CUUTEPIPOPES KOL TTOV AELTOVPYOVV MG
TOPAOELY LD TTPOG iU oM.

Qo61660, 1 TpoPoir| Blag otnv TMAEdpacn dev vBHVETAL OMOKAEITTIKG Kot 6TO oo
ov NG omodidetar Yoo v guedavion g embetikdmrag. [ailovv pdro wor M
poo1dOeomn aAld kol 1 avoyn mov deiyvel amévavtt TG o 010G 0 TnAeBeaTnC, Kol TNV
oLYKEKPUEV TepinTwon ta moudld- Oduarta. (Ymovpysio EOvikng IMaudesiog won

OPNOKELUATOV TS YOYIKO voaTitovTo, AOva 2000)
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5.4. Kowvoviké weprpailov

Onwg éxst avoeépet t0 Ymovpysio EOvikng ITladeiog xor Opnokevpdtov,
[Mowdaywyikd Ivetitovto 2000, T0 yoUnAd KOWOVIKOOIKOVOUIKO €Mined0, 1 0pyaveoon
Kol AEITovpyion NG KOwwviog, 1 TOALQULAETIKN 1 moAvOpnokevtikny ovvBeon, 1
avepylo Kot 1 Kowevikny adwkio kot ot aviceg evkopieg pmopovv g&icov va

odnynoovy ta Toudd og emBeTIKN cvpumepipopd. (Aadiktvo, Nevpikn Avope&ia)

5.5. Kinpovopikoi napayovrtes (Basiiomovios A, 1979).

5.5.1. I'eveTikn mwpooraOeon

Etvon BéParo mmwg to kdOe mandi yevviETon pe SopOPETIKA YOPOUKTNPIOTIKA, OALA fvat
AUPIGPNTACIHO KOTA TOGO T YOPOKTNPIOTIKO TOV KANPOVOUOUVTOL Eval GMUOVTIKA
GLYKPIWVOUEVA LE OUTE OV OLUOPPDVOVIOL PE TNV EMIOPACT TOL TEPPAAAOVTOG.
"Etot, mpokodel evtdmwon 1o yeyovog 0Tt kdmota modid eppavifovron iaitepa
emMOETIKG KOl TOPOPUNTIKG atd TOAD kP NAIKio 6€ ox€omn pe GAAO Kot O10TpovV
QVTE TOL YOPOKTNPLOTIKE KO GTY| LETEMELTA TOPEIQL TOVC.

‘Exouv exmovnBel Aowtdv, «Katd Kopovg €pevveg mOL  KOvouv  Adyo Yo
YPOUOCOUATIKEG OVOUOAES, EPEVVEG OV AVOPEPOVTOL GTI) GMOUOTIKY KOTACKELN 1)
o€ QUOIKEG aoBéveleg N pelovedieg, VEVPOPLGLOAOYIKEG EpEVVEG KABMG Kol £PEVVEG
oYETIKEG pe To Ogiktn vonuoosvvngl9, mpocmadmviog vo EpuNveLGOVY PLOAoYIKA Tig
OPOPES AVTEG 0TI CLUTEPLPOPA TV avnAikwv. Opwg map' dha avtd yopic vo
VIOTIUATOL 1] TPOGPOPE AVTOV TOV E100VG TOV EPEVVAV, SIAMIGTAOVETOL TO TEAEVLTONL
YPOVIOL HETATOTION TOV EVOLOPEPOVTIOS TPOG TN HEAET YUYO-KOWVAOVIK®V Kot Oyl
KANPOVOLUK®V TOPAYOVIWOV TPOKELUEVOD VO EPUNVELTEL I TAPAPOTIKT) GCLUTEPLPOPA
TOV aVNAIKOV Kol €0IKOTEPA GTO YMPO TOV GYOAEIOL, HECH TNG EMOPOACNG TOL

nePPEALOVTOG.

5.6 IMoMTiopkég EMpPoss

O Moyyavag A., vmootpiEe 0Tt Ol TOMTIGIKES EMPPOES, ONAad Ta epedicpata Tov
TPOEPYOVTAL OO TOV TOMTICUO KO TNV KOLATOUpa kaOe KOwmviKng opddos sivat
BéParo O6TL ackovV coPapn emidpacn GTNV SOUOPP®CT] TNG TPOCSOTIKOTNTOS EVOG
avnAikov. Ot TOMTIGHIKES KOl TOMTIOTIKESG a&ieg mov mydlovy amd TNV KOWVOVIKY|

T4EN, kaBOg Kot TNV €BVIKN TOVTOTNTO AALA KOL 1) GOVAYT] CXEGEDV TOL OVNAIKOV [

49



dropo kot opdodeg eivor mbavd va cvpfdAlovv oty vVIOBETON TOPEKKAIVOLGOG
GLUTEPLPOPES. AMIGTAOVETOL AOITOV, OTL | AUEIGPNTNON TOV TOPASOGLOKAOV AEIDY
001 Y00V TOVG VEOUG GE ATOTPOGOVOTOAIGUO KOt EAAELYT) OTOY®V KOl GKOTMV, YEYOVOG
T0 0moio umopel va GuUPAAEL 6TV EKINAWDGCT TAPAPATIKOV LOPOOV GUUTEPIPOPS.
210 onueio avtd Bo mpémel va onuewwdel 4T o1 cuykekpyéveg vobéoelg dev Ba
TPENEL VO, 00N YOUV GE YEVIKEDGELS KAOMG KPIveTal SUGKOAN 1 omdOEEN TOVG.

[Ma mapaderypa, vadpyovv ctotyeia mov avagépovy otL otnv Bpetavia to gavdpevo
oV eKk@OPiopol ota oyoieio ep@aviletal GUYVOTEPA GE TEPLOYEG TOL KOTOWKOLVTOL
amo epyotikég téEets. To yeyovog avtd eényeitar av AneBel vtoOYn OTL GTIC EPYATIKES
TAEEIS 01 COUATIKEG LOPPES TILMPLaG evart

wwitepa 010000 UEVEG e OMOTEAEGHO Ol aviAkol vo Aapfdvovv AavBoacouéva
TPOTLTO.  GUUTEPLPOPAG KOl vo  gueaviCovv Plon cvumeplpopd oT0  GYOAKO
nepiarrov.( 26 Rigby K.)

[dwaitepa onuovtik) Opwg elvar Kot 1 €XidPAON TOL AGKEITOL GTNV GUUTEPLPOPH TOV
avnNAikov péo® TOV OpAd®MV GLUROONTOV, cuvounAikov Kot @ilwv kupimg oto
GYOMKO 0AAQ Kol 0T0 eEWOYOMKO TepBdAlov. ZOpupmva pe Epgvvo Tov Hargreaves
mov deENyON to 1967 amodeucvietat Tt «ot HELOVEKTOVVTEG LoBNTES 0dnyodvTat, omd
™ OO KOt TOV TPOTO AELITOVPYING TOL GYOAEIOV GTN dNUIOVPYIN HIOG VITOKOVATOVPAS
napapatikomrac».( 27 Popoedarng 1.,)

H avéyxn dniadn yio emPefaioon amd v opdda Kot 1 EAKVGTIKOTTO GUUUETOYNG
oe aut givor ToAD mBavO va emNPedcovV T oot Kpion evog avniikov. 'Etot, n
exONAmon TopaPaTiKng CUUTEPLPOPES TOCO GTO GYOAIKO OGO KOl 6TO €£MOYOMKO
nepBarirov opeilovion Kupiwg otnv tdomn yia di€yepon, matyvidl, amdKTNon KOPOoUG,
Ko évrovn embopia, Yeyovog mov GLVIGTATOL «GE U0l SLOOKAGTIN AAANAETIOpOoNC KOt
apoBaiog evioyvong mov pmopel va avaivbel omn piunon, v mapokivnon,

BonBeto ko v emdokpacion.( 28 @apoedarng 1.)

5.7 Ex@Qofiopdg kon EAAeny1) KOLVOVIK®OV IKOVOTITOV

Mo onuavtikny opdda Bewpntikdv (Dodge x. ovv., 1986), vmoompiler 61t N outio
TOAMOV TPOPANUATOV GTIS GYEGELG LETAED TV GUVOUNAIK®YV, Bpioketotl oTnv EAAEYN
TOV KATAAANA®V KOWVOVIKGOV 1KOVOTHTOV. O 0p0g KOWMVIKES IKOVOTNTEG GOUP®VO UE
tov (Cole & Cole 2002), vrodnAdvel to. VYNAG emineda OvATTLENG GTHV KOWVMVIKY Ko
cuvaleOnUaTIKn oeaipa, KoOMOG Kol TV KOVOTNTO OTOTEAEGUOTIKNG OVATTUENG Kot
EPOAPLOYNG OVTMV TMOV TPOGOVIMV GTIS KOTACTAGELS TNG TPAYLATIKNG {ong. Q¢ tétoleg
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0e€10TEC TOL GLUPBAAAOVLY GTNV KOWVOVIKO-GUVOLGONUATIKY kavdtnTa, Ba pmopovoe
vo, avaeepbel pio opdda deglottov mov mpoteivetoan amd ™ Saarni (1990), omwmg
avapépetat oto (Cole & Cole2002) ko amoktdvTan Kot T vimokn nAkio:

Eniyvoon g tpoconikng cuvousOnpatikig katdotaonc. lkavotnta didkpiong
TOV GLVOICONUATOV TOV GAA®V.

Ikavomta va meptypaget 10 modi to cvvoicOnquata tov  pe Ae&oylo
YOPAKTNPIOTIKO TOL TOALTICHOD TOV.

Ikavomta evouvousnpatikng eumiokng Tov Toudod oto. cuvousOfuata Tov
dArov.

Yvvednronoinon Ot pio EGMOTEPIKN GLVAICONUATIKY KOTAGTAOT UTOPEl va
unv avtietoryel oy eEOTEPIKN EKOPACT) TNG.

Entyvoon tov moMTIcUIKOV KavOVeOY EKQPOCTG LLOS COUTEPIPOPVS.

Ikovoémta Tov TOd1L Vo XPNGIHOTOLEL TOPPLOUICTIKEG GTPOTNYIKES, Y10 VO
TPOTOTOLEL GLVALGOMUOTIKES KATAGTAGELG.
20pupova Aowmdév pe 10 povtédo mAnpogopiog - emefepyaciog TG KOWMVIKNG
alMnenidpaong ot (Dodge kot cvv., 1986) vmobétovv OTL pepKE Toudld, €mEWN
akplBdg O0ev €YOUV OVOTTOEEL EMAPKDOG TNV KOWMOVIKO- CLVOLGONUOTIKY TOVLG
KOvVOTNTO, UTOPEL VO PUNVEDOVV KOWVOVIKEG EVOEIEELS eQaAEVA 1) Vo O100ToVY Lua
TOAD HKkpn] KAMUOKO ETAOYOV GTIG AVTOPAGELS TOVG,.
Emopévag, coppwva pe 6ca avapépnkav mopondve, to telfopyikd modtd-propei vo
avtopovv VePPolkd oe adpPloTEC KOl OCOQEIS EVOEIEEIS CLUTEPIPOPAS KOl Vo
EMAEYOLV O EVKOAN EMOETIKEG AVTIOPAGEIS GE P TPOKANTIKT] KATAGTAOT], VIOOETDOVTOGC
eKQOPIOTIKEG TTPAKTIKEG. ATTO TNV OAAN TAELPA, TO. ECMOGTPEPY] TOLdLY, UITOPEL Vo umv
€YOUV TIG KOWOVIKEG KavOTNTEG Yol £vtadn oty opdda. 261060 T0 GTOWELD Yol TO
EMEIPUN TOV KOWVOVIKOV KOVOTHT®V GTNV TPOCEYYIoN ot &ivol acogés, Kabmg
aPNVEL avolyTd TO €POTNUO Yot PEPIKE Tondld dev €XOVV OVTEG TIG KOWMVIKEG
wovotnteg (Smith et al, 1999).
[Mo Tovg «ekEoPLoTég», emmALov, 1 €TIKETO TOV «EAAEILNATOC» UmOpel var punv givor
KOTAAANAY, YioTi OpIopéVol omd anTovS avTi va EPUVEDOVY EGPOALEVA TIC EVOEIEELS
N va owbhétovv TEPLOPIGUEVN KAMHOKO OVTIOPAGE®Y GTI GLUTEPLPOPAE  TOVC,
avTopovV emMBETIKA €med] e€mBupodv  vo  EMKPATHCOVY GTNV Oopada 1M va

QITOKTIGOVV T OTLUT] TOV SLVATOV UE EMBETIKA KOl KUPLOLPYIKA LECAL.

51



Elvar @avepd 01t o1 «ralkopddes» Kot to «Qopata» dtopEpovy amd o GAAL ool
G TPOG TIC GYEGELG TOVS LE TOVG GUVOUNATKOLG OAAG KO LLE TNV OIKOYEVELL TOVG.

210 onueio avtd Kpivetal okOTPo va vrootnpydel OtL ta povtéda Kot ol Bempieg
UTOpEl HePIKEG POPEG VAL KATOPPITTOVY 1 pia TNV GAAN N VO avTITPOoSOTEHOLY LOVO
HePIKES TTLYEG NG oANnBglog, TOLAdYIoTOV Yo KdAmoleg vroopddes moudiwv. [a
wapadetypa, eivor SVoKoAo vo cuuPPactel 1 TPOGEYYION TOV EAAEIUUATOC» TOV
KOWVOVIKOV IKOVOTHTOV HE TO GTOXEl0 TG Tpdheong ek HEPOVS TOV «EKPOPIOTMV,
€QOGOV 01 MEPLOCOTEPOL «OPAGTEC» EKPOPIoUOD BETOVY GKOTIHUA GTOYOVS KOl TOVG
EMTLYYAVOVV, TATEWVMOVOVTOS TOVS GAAOVS dNUOCLO Kot pmailovtog To cuvancOnpoto
TOVG.

EmmAéov 10 yeyovog Ot pepucol «@ivteg» elvar av Oyt onupoeiieig, tovAdyiotov
avTIPATIKOL, ONANOY] €XOVV TOVG OWKOVG TOVG (PIAOLG GTNV ORAdH T®V OUNATK®YV,
QOVEPMOVEL OTL SLOBETOVY TNV KOWVOVIKT] tkavoTnTa Yio @iiia, ETppon], Kuplapyio 6TV
ouddo Kol YEPWOUO TV KoTaoTdoemvy, 0nwe avtoi vopilovv. Evd to onueio oto
0oTto{0 OLOMIGTAOVETAL TO «EAAEIUUO» TNG KOWMOVIKNG KAVOTNTOS TOVS, (OIVETAL VO
glval  éAdeym eniyvoong Ott Tpokadobv dvotuyio oto Bopato Kol apvovuvIol TV
evdvvn 1oV Tpaemv tovg (Smith et al, 1999).

Kietvovtag, 8o pmopovoe va mpootebel 6011 t0 {fTnua Tov Kabopiopov Kot Tng
KOTOVONONG TOV KWATPOV KOl outiov Tov  eKQOPiopold  €101KdTEPO KOl  TNG
embeTikOTNTOG YEVIKOTEPQ, €lval éva oOvOeto ko moAvTAoko (ntnua, Kabdg otnv
epuUNveia ToV PAVOUEVOL EUTAEKOVTOL TOGO ATOUIKOT OGO KOl KOWV®VIKOT TapdyOVTEG.
Ot atopukol mapdyovteg Onmg etvar  nAkia, 1 O106VYKPAGIa, TO GOAO, 1| COUOTIKY
oovoun, n adegdtra, 10 €mimedo vOnUooHVNG K.AT., SWUOPPOVOVTOL a0 TIG
ocuvOnkeg Tov TEPPAALOVTOC Kol TIC gumelpiec tov atopov. Emopévmg, n embetikn
oLUTEPLPOPE KoL KABe GAAN cvumeplpopd dev pumopel va Exel povomievpn outio Ko

GUGYETION.
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Kepdraro 6:

Emntooeig oyohkng piog
Ewayoyn
[ToAhoi avBpwmor Bewpovv g N oxoAkn PBilo elval éva ELGIOAOYIKO KOUUATL TNG
TodIKN G nAkiog 1 6t ta wondd Oa ivan yio mévto
[Modua “. Qot1600, £pevveg delyvouy TMG GTNV TPAYLOTIKOTNTA, 1| OXOAKN Blo pumopel
VO TPOKOAEGEL OPVNTIKEG GYOMKEC, COUOTIKES, KOWMVIKEG, CLUVOICONUOTIKES Ko
YUYOAOYIKEG CLUVETELEG GTA TodOLA-O0 T, OTO TOOLE OPAGTEG AALA KOl GTOL TOUOLE —
péptopeg. Avtég ol cuvéneteg pmopet va etvan BpayvmpodBecues 1 pakponpodecpeg. H
ooAkn Pla, pmopet akdpo va ETNPEGGEL TO GLVOAKO KA £vOG oOAEiOL.
Koatapyds, n oxolkn Pla umopel va €xel avtiktumo 610 KOwwvVikd TeptBaALOV £vOC
oyoleiov Oomuovpydvtag KAMpo @oPov petaEd TV pobntov, epmodilovrog v
KOVOTNTA TOVG Vo, LABOVV KOl 00N YDVTOG GE AVTIKOWVOVIKEG CUUTEPLPOPEGS.
Emumpocbeta, katd v éxbeon rov National Institute of Child Health and Human
Development (NICHD) 6bpoto pa ko 6vteg tov bullying avtipetomilovv kowd
mpofAnuata 6Tmg povasid, SVoKoMa 6To va Kévouv ¢pilovg, padnclakég duokoiiec N
amotuYic 6TO GYOAEID Kol TOALEG POPEG VIOOETOVY TPOPANUOTIKEG GVUTEPLPOPES (TT.X.
KOTVIGLLOL, OAKOOMGHOG).
Yvveyilovtag, M oyxoAlkn Plo cvvoéetanr kol pe GAAEG HOPOES OVTIKOWMVIKNG M|
Topofotikng  ovumeplpopds  Omwg  PoavOoaAlopos, KAOTEG CE  KOTOGTAUATO
(shoplifting), “xomaves” M “oamoPoréc” amd 10 GyoAeio 1 dl0KOTH TOV GYOAEIOVL Ko
XPNON VOPKOTIKOV 1] GOAADV YOXOTPOT®OV OVGLOV (7). YOTIDV).
Kt ag mepdoovpe 610 pdArov onuavtikdtepo otoryeio g perémng: “...Ot Bteg g
oyoMkng Plog, @aivetar OTL OTNPOVV TNV GLUTEPLPOPA VTN KOlU KATA TNV
EVNAKLOTNTO, EMNPEALOVTOS OPVNTIKA TNV KOVOTNTA TOVG VO
avomTOEOVY KOl VO, Ol0TNPNCOLV EMOKOOOUNTIKEG OYECES KOl OHOAN KOWVOVIKY|
Con....” (Oliver, Hoover, & Hazler, 1994)
Xe autn T dwmictwon, Aowmdv, | oxolkn Pia TpoPdiier oG N apyn evog delypaTog
YEVIKOG OVTIKOWVOVIKNG KOl TOPAPUTIKNG COUTEPLPOPAS 1| omola umopel va emektadet
omv evnakiota. Kt ag dodue mog petappaletor n dwomictwon avty| o€ apBpoig:
ovppova ue épevva tov Kadnynt Dan Olweus otnv Noppnyio kot ) Zovndia (
Olweus, 1993) 1 oyolikn Bia pumopei va 00NyNoEL 08 EYKANUATIKT) GCUUTEPLPOPA GTO
péALOV e@dGOV,
(%] To 60% tv ayopidv mov frav 60TeC 6TO YLUVAGLO
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KATOOIKAGTNKOV Y10 TOVAGYIGTOV EvaL EYKANLLA 0G EVAIKEG

(0] To 35-40% tov ©¢ v ayopidv elyov

3 kot TAéov katadikeg amd TV nAkio Tov 24

Metd, emopévmg, amd aVTEG TIG SMIGTMOGELS LTOPOVUE KOAMGTA Vo OEmPNGOVLLE TMG
n oyxohkn Pio pmopel vo amotehel éva mpdTO 6TAOI0 EKONAMONG TOPOPATIKNG
GUUTEPLPOPAGS, VAL «TTPMOTO PO TNV TOPAPATIKOTNTA .

O oyolkdc eKk@oPILopog €xel TOIKIAES EMMTMGELS GTIV YUYIKY KOl COUOATIKN LYl
oV TTond10V. Mia amd T1g 6oPapOTEPES EMMTAOGELS TOL GYOAKOV EKPOPIGHoD givar To
otpeg ( ayyog ), ave&aptnta v to moudi givan Odpa, OOG gite amkd Topatmpei 10
ovuPdv, Kot Katd CUVETELD TO ATOTEAEGLLOTO TOV.

To otpec ( ayyoc ) epeaviletor pe Vo LopPPES: BTIKO Kot apvVNTIKO.

OeTIKO Gyyoc: €ival T0 OMOTEAEG LA TG KOANG Kot IKOVIG dlaxeiptong kabmg kot g

oOpung KabodNynong Omov OAOL EUTAEKOVTOL GE L0 OPUOVIKY) GLVEPYOCio Kot O
kabévoc aoloyeital Eeymplotd Kol TUYYAVEL TNG OVAAOYNG VIOGTNPIENG amd TNV
VTOAOTN OPAO0 GTNV OTTO10L AV KEL.
To weéhMpo ayyxog, evioyvel TV 10oppomnuévn VIapén eved mapdAinio evBappiHvel
TNV TANPN TPOCHAWGT GTOV GTOYO.

ApvnTikO otpes: elvol 10 omotéleopo tov Ploov KApotog OTOL 1M AMEA] O

e€avaykacpdg kot o eoBoc avtikabiotavror omd N OMOTEAECUATIKY KOVOTNTO
dwelpong tov koatactdoewv. Ta dropo yiw va weTHHOLV TOV GKOMO TOVLG
avaykdlovtor vo katafdAlovv duthacio mpoomddeia yioo v emitevén pEPovg g
epyaciag tovg. To apvntikd otpeg voPabuiler v morvTTa LN Ko PAARTEL TNV

YUYIKY] VYELD EXOVTOG GOV AMOTEAECLLO CLUYKEKPILEVO WYUYOGMLOTIKO GUUTTMLOTOL.

6.1 To oTPES KL 01 EMATAOGELS TOV

YOPUTTONATO TOV CTPES:

To otpeg mov mpokaAeiton amd Piloin couneppopd GToV EPYOCIOKO 1| GTOV GYOALKO
YOPO EUPUVILEL TO TAPUKAT® TOAVAPIOUO CLUTTOOTO, |

Kvupw sopntopata : otpeg, avnovyia, admvia, KOT®ON
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YOUOTIKG COUTTOROTO: LEIOUEVES AVTIGTAGELS TOV AVOGOTOTIKO GUGTILOTOS TOV
0dnyodv e Guyva KpvoAoynpata, PAyac, ypimn, mopetdg  (eWdkd ce pépeg apyiog,
ocafPatokiploka Kot 6TIg SlKOTES), TOVOL 6€ VPUTEPEC TEPLOYES (Ywpig EexdbBapn
attia), TOvol o puéct, Tovol 610 6TtHOC, VYNAN TEST, TOVOKEPOAOL KO TLUKPOVIES,
WPATAG, TPEUOVAO, OPLOVIKAE TPoPAnpata, TpoPAnpate otov Bupeoeldn, datapoyss
OpeENg, OepUATIKEG TOONGELS KOt OVOUOAES, VITEPPOAIKN 1] UM PLGLOAOYIKT SLYAL.
Yvyoroyikd  ocopnTONOTO! Kpioelg  mavikov,  KatdbAwym,  dwtapoyn
TPOGUPUOCTIKOTNTAG HE KoTaOMMTIKY] 0140€01, OVTOKTOVIKEG TAGELS, WEPIKN M|
EMAEKTIKT] OMAOAEW. UVAUNG, YOUNAT OVTOGLYKEVIPMOTY|, OVAKANGT OVOUVICE®V 1)
EMOVOANYELS, VIEPPOAKES EVOYES, OLOTIOTIO, GVYYVLOT, acvvnOioTo eminedo POHPov,
aicOnon amopdvmong, avaceaield, OTEATICIO.

JOUTTONATO OTNV GULUTEPLPOPA TOL ATONOV: cvovyknvicla, gveantdTTa,
Eeomaopato Bvpov, eupovég, Procvpdtnra, oriayég owbeomg, Ealewyn BEAnomg,
avamoPacloTikodtnTa, EAAEwyn  ydHop, ovveyng emaypbmvnon, ebiopds o€
e€aptnoloydveg  ovoiec  (kKogelvn,  vikotivi, OAKOOA, VIVOTIKG YO,
avtikotoOMaTikd yamo ), vrepfoAikn omdtain ypnudtev ( GLVETMG OIKOVOUIKA
npoPAnuata), pofieg (s1dkd ayopopoPio).

Emopaosig 6TV TPOCOMKOTNTO @ UEWWUEVT] OVTOEKTIUNGCN Kol QVTOTENOIONG,
OTOAELD VTOGERAGLOV.

AMNG ocvpmtTOpOTO KOl OwTopayés mov  £xouvv  avagepOeil:  meptlappdvouvv
dlTapayég VIVOL, OWOMKES dtoTapayss, datopayés otnv owdbeon, dwutapayés
QOYNTOL, AyYOLG, TOVIKOD KOl OPOUATIKES OLOTOPAYES.

O)o kot mep1ocdTEPOL EpeLVNTEG, TPoTEivOLVV OTL 0 dafnTng, To dobua, ol aAlepyiegs,
TO YPOVIO GUVOPOUO KOTMONG KOl aKOUO KATOEG HOPPEG KapKivov, TpoKalovvTaL
amo 10 dyyog.

Ot Tpavpotikég emdpdoelg g Ploumg cuumepIpopds, £XOVV MG ATOTEAEGHO TO OO
va kafiotatal avikavo va onAmoel Eekabapa Tt GuVERN 6e avTd, Kabmg Kl TO10g givon
vevBovvog yo otL éywve. To Boua, pmopel va eivor TPOVUOTICUEVO YLYOAOYIKE GE
tét010 Babpd, doTE va unv Umopel va EKEPAGEL Kot VoL TEPLYPAYEL TNV EUNEPia TOV
Yo £vol £T0G 1) KOO KoL ToPamdve LETA omd TO YEYOVOG.

H oyolikn Pia odnyel oe éviova awcOuata @OPov, VIpomfig Kol €VOyNG mOL
evBappivovion and tov BuTn pe okomd TNV amoci®nnon Tov Bvpatog. Me tov 1610

TpOTo GAOL 01 BVTEG KévouV TOL BVpLATA TOVS VO GLOTOVV.
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6.1.1. Kénoon

H xo6mmwon mov mpokareitot amd Tov 6YoAkd ek@oPiopd aAld Kot amd To YeEVIKOTEPO.
eawvopeva Pilag eivor Koatavont) kobdC Ol UNYOVIGHOV OVTICTAGES TOVL GTOHOV
EVEPYOTOLOVLVTOL OAOKANPOTIKA YloL UEYOAAEC TEPLOOOVE M| GE KAMOLEG MEPIMTMOELG
QKOO KO TUE-LOVILLOL.

Ot unyovicpoi avtioctoong eivar oyedacpuévol yio va Agttovpyovv briefly and
intermittently oALd 6tav evepyomombobv yior peydro xpovikd SAcTne, TPOKAAODV
eEAVTANOT OTIG PLGIKES, O1VONTIKES Kot cuvousOnuatikég Asttovpyieg Tov atopov. H
evépyeln oL €ivol amoBnKELUEVT] GTO GOUN O TPOTEIVN Kot YALKOLN, aocTtpamiaio
petatpénetal o apvoiéa, e okomd vo PonbNceEl T0 GOUN VO OVIILETOTIGEL TNV
EMEPYOLEV OTTEIAN).

H dwdikacia g, emrvyydvetol péow omeAevfépmong OpLOVOY TOL AYYOLG.

6.1.2 Xpévio ovvopopo kommong: IloAdd dropo mov €yovv mécer Bopata
EKQPOPIGHOD, avVAQEPOVY GUUTTMOUATO OHOW0L HE OVTE TOL YPOVIOL GLVOPOUOL
Kkomwong. Ta facikodtepa cupTTOMOTO EIVOL TO EENG -

YmrepBoikn Kovpaon ympig Wdaitepo AOYo

[16vot 6Tovg pug Kot 6ToVG TEVOVTESG

Apard kot xopig cuykekplévn ypovikY] tomoBétnon Eeombouato eVEPYELNG
oL aKoAovBovVTA OO £EAVTANGN

AViKOvOTNTO GTNV GLYKEVTIPOGT

Mmnepdepévog Adyog Kot advvapio cOVIOENG GE TPOTAGELS, EKPPAGEIS Kol
QAL

Awtapayéc 0160gonc, copmeptiapfovopevon tov BHOL Kat TG KOTaOAYNG

Avckolio 6TV KOTAVON G VE®V TANPOPOPLOV

Awtapayéc Kot cOYYLoN TOV GO cE®Y, Yo TOPASEYHO GTNV OCUN Kol TNV
yeoon

Awtapaypévog Dvog

Ade&romra, yio Tapddetypo, SVoKOMA Vo YEPIOTEL LKPE avTiKeipneva

Avikavotnra va eA&yEet v Bepprokpacio Tov GOUATOGS

EvoyAnon amd duvatong 1xoug Kot To OVIOV QMG

6.1.3. Xovopopo gvepétistov évrepov ( X.E.E.)
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To obvopopo guepébioTov évtepov , eivar éva KAOGGIKO COUTTOUN TOV GTPEG. Agv
elvar acBéveln oAld eivor pon Aettovpyikn]  SvcAsrtovpyion TOV  SLUTPOPIKOV
GUOTNHOTOG. XVYKEKPIUEVEG TPOPEG, EWOIKA T Al TpoKaAoHV Plovg GTOGHOVS TOV
€viepov, aeOpNTOLG TTOVOVG, KPAUTES oTOd) oV, vovutio kabmg kol &va YeviKo
cuvaicOnua adiafecioag. Avté To GUUTTOUATO TVPOSOTOVVIOL OO GLYKEKPIUEVES
TPOPES KO LTopoV va dlapkéGovV €mg kot o nuépa. H attia etvan dyvoo kot to
2.E.E. pmopel va kével v apetnpio Tov 6€ omoladmote nAkio kol yopic Kamolov
TPOPAVY| AOYO.

Agv vapyel KOmolo GVYKEKPYEVT Bepameia, AALL N AVGTNPT TPOCHAWGCT GE KATOL0
dlota KaBdg Kol o1 AGKNGES NPepiag amévavtl G€ ayy0YOVES KATOGTAGELS UTOPOVV

VO LEUWWOOVV G€ ONUAVTIKO PBabud 1 okdpa kot va eEaAelyovy To GUUTTOUATA.

6.1.4 Avotapoyn peTd amé Yo oTPUVRATIKO GTPES
(X0vdpopo petaTpavpatikod oTpec) Av Kol aKOpo OV LEAPYEL KAmOlo EmIoTUN
OlyvmoT, T0 COUTTOMOTO, GTO, ATOLO TOV £X0VV VTOCTEL EKPOPIGUO, givol cOHPOVA
HE OVTE TOL GLVIPOLOV TOV UETATPAVLOTIKOD GTPEG.
Me 1ov gk@ofiopd, 1o Tpadpa Tov dnpovpysitot eivol TEPIGGOHTEPO ATOTEALEGHLO EVOG
afpoiocpatog PKpoOV — aAAd KaBOAOL ACHUOVTOV — dVGOPESTAOV YEYOVOTOV, TOPA

evog peydiov yeyovotog.

6.1.5 AvtokTovia

Elvar yvoo16 mog tovidyiotov dekaéét madid oto Hvopévo Basiielo avtoktovovv
emoing Kabdg vroPépovy amd oYoMKO ekeofiopd. Kdébe o omnd ovtéc Tig
avtoktovieg etvar TpoPAsyiun kou Ba umopovoe va €xel amotponel. Ta mpaypatikd
TOGO0TA OPMG eivol TOAD PeEYOADTEPA KOl LTOPOVV va. ayyiEouv mG Kot T 0ydovTaL
avtoktovieg ava £toc (Neil Marr and Tim Field, Bullycide: death at_playtime).

Ta moudid mov €xovv vooTel eKPOPIGUO EXOVV TOAAG KOV YOPOKTINPIGTIKA OTMG
™mv Gpvnon otnv doknomn Piag (| aKOpo Kot amo@uyn g VOUIKAG VTOoTNPIENG) Yo
v enilvon ¢ omowcsdmote dtopdyng KobdS Kot po Tdon £6mTEPIKELONG TOV
Bopod mapd Vv ékepacrm tov. Eotidlovtag oty ecwtepikevon tov OHuov,
mopatnpeital o and TG Poacikodtepeg yeveslovpyég otieg g kotdOiyng. O
OYOMKOG EKQOPIGUOC, dlompdTTETOL Y10 LEYOAO XPOVIKO SLAGTNO, UTOPEL AKOMO KO

v xpOVIOL Kot 0 GLECOPEVUEVOS BUAG, PTAVEL GTO oNueio OOV TPOKVTTOVV Ta £ENG
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To moudl o100 Eekivd var eppovilel OAa To GUUTTOUATO TOV GYXOVS KOOMDS 1
E0MTEPIKN TLEST) TPOKOAAEL Lia YEVIKT cUYYLOT| KaBMG KO L TEGT TOV OPYOGHOD TOV
va Byet amd To KOVOVIKA Kot EMTPETOUEVA OPLaL TOV.

To moudi otdY0c KatevBiver kKot eotidlel tov Bupd mov Tov mpokadel o BHTNG
oTov 1010 TOV TOV €0TO, €ite KAVOVTOG XPNoM €£APTNOLOYOVEOV 0VGLOV (GuviBmg
aAKOOM), 1] SLOTTPATTOVTAG AVTOKTOVICL.

Ye KAmoleg OmMAVIEG TEPMTAOCELS TO ol — OOpa avidpd Kot Eekva va
epeavilel v d1o cuumepLpopd pe avtr Tov 6v
Eivor yvootd mog moAég amd Ti avtoktovieg mov dlampdrtoviol - Kupimg otnv
Tondkn nAia, tvor amotédespa Tov oxoAkol ekpofiopod. Qotdco, 1 dyvolo Tov
Tond1ov - BTN Yo To TL TPayHoTIKG cvpPaivet, 1 anpobupic TG cuvednTOTOINONG
™G O1AGTACNC TOV POLVOUEVOL KOOMC Kol 1) adLVAUIN TEPLYPUPNG OVTOV, O YLYLIKOG
TPOVUOTIOUOC Kot TV 6vo TAevp®dV (Kot Tov Ot aAld Kot Tov BdpoTog ), cuv TV
vevikn ALY YVOOTG KOt EVOLLPEPOVTOG Ao TNV HEPLd TG Kowmviag, eumodilovv
TOVG TTPOLYLLATIKOVG AOYOVS TV OWTOKTOVIAV OUTAOV, VO AVALYVOPLGTOVV.

Ot ovvéneteg, ektdg Omd AVTEG TOV OVOPEPOVTOL GTO GYYOG, SLPEPOLYV AVAAOYD LE TO
av to modt eivor Bopa, BOTNG N TOpATNPNTAG TOL TEPIGTATIKOD TOV GYOALKOV
expofiopov. ITo cvykekpipéva, ol GUVERELES GTA O avdAoyo He TNV 1010t TO

TOVG, £X0VV MG eENG:

6.2 Xuvénereg 6To TOOWA - Odpata

[Ipdrta amd 6o, ®¢ amotélecpo TG OXOAIKNG Plag, Ta mandd umopel va Prudcovv
TOAAEG AUECEG YLYIKEG 1 YLYOOMUATIKEG GUVETELEC. MeAETEC delyvouV TMG TOL oL
— Bopata €yovv mepiocdTEPN avnovyia, cuvausOnuata AHTNG, dvoKoAieg oTov Vvo,
TOVOKEPAAOVGS, TOVOLG GTO GTOWAYL KOl YEVIKOTEPT £VTOoT) 6€ OAOVS TOVG TOUELS amd
Ta o8 oL dgv givon BvpoTaL.

Epgovntég amd v Orhavoia avakdivyay Tog ta todld - oot eivon mo emppenn
amd T Toudld — SPAGTEG GTO VO LITOPEPOLV ATO OATAPAYES AyYOLS OTMG KOTAOAWY™
Kot dratapoyn movikov. AKOU, oVTO TO WYLXOAOYIKO GTPES, Umopel vo evBuvetan yo
TN ELOAMTOTNTO TTOV £YOVV TA TOdLd — BOpOTO 0TIG GOEVELES KOl OTIC LOAVVOELS, LE

OTOTEAEGLLO VO OPPOGTAIVOVY TOAD GLUYVA.
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[To cuykekpéva, omd TIc GNUAVTIKOTEPES GUVETELES Eivat:

6.2.1. Xauni avtoektipnon

Ta moudtd mov yivovtor Yoo PEYGAO OAOMUO Kot ETOVEIANUUEVO OTOYOG TNG
eMBeTIKOTNTOG GAAOV TSIV, YOPIG Vo UITopodv Vo avTIOPAGOLV, £XOVV YOUNAN
avtoektipnon. To epotnua eivor Opoc av  €ovv  yivel ©TO(0G QLTINS 1TNG
embetikdO™TOG AOY® NG YOUNANG TOLG OLTOEKTIUMONG 1M €av  avtiBeta 1
emBeTkOTNTO TNV OMOiloL LPICTAVTOL EYEL OMOTEAECUO, TN YOUNAN OVTOEKTIUNGM.
Meléteg €xovv deilel 0Tt o modLd ovTd €V PEPEL EMEWN elyov apyIKA YOUNAR
QVTOEKTIUNGN, £0VV YIVEL GTOXOC TOV OPVNTIKOV TPAEEDV ALV TTadimv. Opmg o
eKQOPiopdg Tov 6010 veioTavtal Exel TANEEL PE TN GEPE TOL OKOU TEPIGSOTEPO TNV
avtoekTiunomn TovG. Ta modld elyov dnAadn mov ORMS dEYETOL £va aKOUL YTOTN O
amd TG embetkég mpdéelg tv dAAwv modidv. To mwodid avutd ydvovv v
EUMIGTOGVVI] GTOV €0VTO TOLG OAAL KOl GTOVG YOP® TOLG KOOMG KOl GE OPLGUEVES
TEPWTAOCELS QTAVOLY 6T0 onueio va mabovv katdOAyn Ko va amocvpBodv cToVv
eatd tovg. (Ymovpysio EOvikic [oudesioc ko  Opnokevudrwv, Ioidoywyiko

Ivotitoiro)

6.2.2. Kowovikn amopévoon

210V KOWWOVIKO Topén, To modld — Odpoata €ovv mOAD Alyovg ¢@ilovg eav Oyt
kaBo6Aov. ITa tiBetan 10 1010 gpdTUA OO Kol GTNV TPONYOVUEVT TEPITTOON.
Mnnwg enedn elyav apyikd Alyovg ¢ilovg, yivovtor to moudid avtd otdyol
EKQOPIoHOD, N UG eNEWN vEioTAVTOL EKEOPIGUO, Ta OAAE Todld dev o, BEAOVY
Kol gkeiva dgv mpoomabovv Aoy va kdvovv @ilovg, Kot og avty v mepimtwon
OTMG KOl GE OVTN TNG XOUNANG AVTOEKTIUNONG, Ta Toidlo elyov apykd Alyovg 1 kot
KaBorov @ilovg. (Ymovpyeio EbOvikng Ilaideios kor Opnoxevudrwv, Iloidoywyiko
Ivotitovro)

Xapn ota vynAd enimeda avnovyiog Kot dyyovs, Kabmg emiong Kot TG TOAD YOUNANG
QTOEKTIUNONG KOl avtonemoifnong, eivar moAd dvoKoAo Yo ta modid Bvuato va
Kévouv @ilovg. Avtd 0dnyel o€ cuvalcHNuaTo amopdvmong kot vioBETnor andyewv
g oev atiCouv va &yovv eilovg. EmmAéov, ta aAld maudid cvyvd, dev BELovy va
Kévouv mapéo Eva modl — Odpa kabmg eofoldvionl pummg vrapEovy kol To idla

Oopato oto pédAov. Akoun évag Adyog yio tov omoio to GAAM TOdLd OEV KAVOLV
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wapéeg He o wondld Bvpata givorl yioti avnovyobv pimog ot cuppadntég Tovg dev

T0VG GLUTABOVV TAEOV KOOMDS GUVAVAGTPEPOVTAL LE Tadd — Bvpata.

6.2.3 Xauni anédoon Kol amroveies 610 oorEio

ZvvoioOnpoto 0nmg povasd Kot AOmn and péEpovg tv Bupdtmv, propel akoun vo
00MNYNOOLV GE EMMTAOCELG OV CYETICOVTOL HE TNV GYOAKN TOVG amdd0cN Kot TV
padntucn tovg wavotnta. Otov o ekpoPiopdg tov 6moto veioctavtol £va mToudl 6To
oyoleio givar coPapdc, 10te T0 MOdL umopel va gtdoel 6to onueio va un BErel va
Eavamdel 610 oyolreio. To moudi propel va mapomoviETar 0Tt dev oeBAvETUL KOAAL Ko
0€ OPIGUEVEG aKPaiES TEPIMTOGELS avarykAleTon Vo 0ALAEEL Kot GYOAEID TPOKEUEVOL
vo Kavel o kavovpya opyr). Me to va gican Bopa umopel va €xel ©¢ amoTEAEGHA
YOUNAY] oxoMKn amddoon, Kabdg to Toudld avtd @ofovvtol va mTive 610 ooAElo.
Axopa, eofovvtat va avefodv 610 GYoAMKO Aem@opeio, 1 v XPNGLOTO|GOVY TNV
tovaAéta. Ta moudd Ovpata, éxovv younidtepovg Pabupovg, AdY® mpoPAnpaTog
GLYKEVTPMOONG OTNV OYOAIKY] aifovca, KaBdg 1 dvsapesTn ALTH KATACTOGT TOL
Bidvouv Toug Kabiota SVGKOAN TNV CLYKEVIP®OT) , 0ALA Kot e&outiog TOL AyyoLg Kot
g avnovyiog tovg. EmmAéov, amoktodv gupovég pe v Pla mov d€yoviot Kot Pe v
mpoonabslo. Tov ypelaleTal Yo vo. TV amo@Lyovy. Avtd to yeyovdg, aPnveEL GTo
o — Bdpata, moADy Alyo 1M kot kaBoAov ypdvo Ko gvepyesion yioo pdnon xot
GYOMKT HEALTN.

"Evag @adrhog KOKAOG pmopel va Tpokdyetl, kKabmg 1 YOUNA GYOAKY| amddooT uropet
VO 00N YNGEL GE VIPOTI KO GE KO LEYOADTEPT avnovyia, 1 omoia e TV GEPE TG

Umopel va TPOKOAEGEL Kol 0AAG TEPAYLOTA Ao T Todld BTEC.

6.2.4. Acknon Biog and to idwx 1o OG-0V paTO

Axépo pio mbovn cuvémeln yio to Toudld mov dExovtol TV Plo and GLVOUNAIKOLG
ToVg lval va yivouv kot o i01a embetikd, gite v oTyun mov toug ackeitat Bio oto
oyolko mepiPdAdov, gite apyodTEPO 6TO LEAAOV TOVG. AVTH N EMOETIKN GLUTEPLPOPA,
umopet va katevBuvlel Tpog Tovg 1310V TV EaVTOVS, TPOG TO GYOAElD YeviKOTEPX, 1|
axopa puropet va kotevbuvlel g avtimova Kot oto woudd — Bvtec. Me tov TpdMO
avto, N Pla petakvAdeTe Kol £yKaB1OpHETOL O EVOEOELYUEVOS TPOTTOG aVTIOPAOTG CE
OLAPOPES KOTAGTAGELS dL0pMVING Kot cOykpovons. Mepikég @opég avtn 1 embeTikn

CLUTEPLPOPE pumopel va 00NYNoEL o€ PeyaAdtepn doknon Biog amd Tovg Bvteg Tpog T0
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o0, KaBdg o1 TpdTol BELOLV ekdiknoM YioL TV EMOETIKY GLUTEPIPOPA TOL Ot {5101
Ehafav amd To BHua.

Mepikoi e1dkol motevovy T TupoPforicpol Tov £xovv yivel o€ oyoleia, oyetilovrat
dueca pe v oyolkn Pila. Madntéc o1 omoiotl £yovv eloPdArel pe Omha ota GyoAeia,
elvar og dumhdoila mBbavotta mhavo va Exovv vtap&etl Kot ot idtot Bopata GYoAKNg

Bilog oto maperbov.

6.2.5. MeLAOVTIKES GUVETELES Y10, TO TOOLE OQVpaTo

H enidpaon pog 1060 apynrtikng sunelpiog 6 oTAUOTA OTOV TO GTOUO TEAEUOGEL TO
OYOAEWD. €& OPICUEVEC TEPIMTOGES TOV TO Toudi £xel Pudoel axpaieg pHopeéc, ite
apECOV, EITE EUUEGOV EKPOPICHOD, O EMTTMCELG

aLTOL TOL PLdpaTog cvveyilovy va gival 1GYVPES, KON Kol UETE TNV Omo@oitnon
o0V omd 10 oyorelo. Ta dropa avtd dnwg avaEépOnke TapATdvm, VITOPEPOLY OO
dlatapayEs Gyyoug Kot KatadAnymg, Kot auTég ol SlTapoyEG WTopel va cuveyteToHv
puéxpt ko tnv evnlkioon tovg 06mov kot va. o&uvBovve. ‘Etot éxel Bpebel 6T tar moudid
oV LINPEAY 6TOYO0G EMBETIKOTNTOG EK HEPOLG AAL®Y cvupuadnNT®OV ToVS GVVEYILOoVY
Kol UETA TO GYOAED VO EYOLV YOUNAY] OVTOEKTIUNGT KOl UITOPEl VO TOPOLGIAGOVY
axopo kot Kotabawym. (Yrovpysio EOvikng [oideiog kar Opnoxevudtwv, [ordaywyixo
Ivotitovro). Akdpo, mbovo gival, ot daTapayES OVTEG VUL TPOKOAEGOLY OKOUO KoL
dvoKoAieg HeTa&d Tov BONLOTOC KOl TNG OIKOYEVELNS TOV, TOL OLAKOD TTEPPAAAOVTOG
TOV OKOUO KOL TOV GLUVEPYATOV TOV 610 péEAAovV. EmumAéov, vdpyet pio daypovikn
GUVEYELDL TTOL OOMEPVA TIG EMOUEVES YEVIEG, O10TL To “ BOpata “ peyaddvouvv modid
oL €Yovv TEPIEGOTEPES THAVOTNTEG Vo VTooToVV Bupatomoinon and ATl o1 GAAOL
cuvopunAkot tovg. Emiong, g evidikeg ta dropa mov éxovv vrootel Bupotonoinon
omv 7ok N eenPikn  Tovg mMAKia, pmopel v €YOVV  KOWMVIKEG KOl
oLVaICONUOTIKEG SVOKOALEG, OTMG TPOPANHOTA OTIS OYECELS LE TO GAAO GUAO 1) OTN
GUVOYT GTEVAOV GYECEMV OIKELOTNTOG UE AAAOVS avOPOTOLE Kot LE AT TNV €Vvola I
KOW®@VIKT TOVG 0mopuovmaon, cuveyiletal Kot toug akolovbel kot oto péddov ( Rigby,
1997).

6.2.6. AVTOKTOVIKEG TAGELS TMV TOUOIOV-OvpdTov
Xe pepkég mepmTMOES, N oyxolkn Plo, pmopel va eivar 1660 oKANpY Kol vo
cuveylotel Yoo TOAD PEYAAO YpOoVIKO ddoTNe AGTE TO OO Vo KAVEL CKEYELS TTOV VO
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aPOPOVY TNV OLTOKTOVIO, (TO 07010 OVOUALETOL VTOKTOVIKOG 10EAGHOG), 1 KOO, OE
coPapotepeg mEPIMTOGELS, TO “ BOpO “Vo avTOKTOVAGEL 6TV TTparypotikoTnta (Moty
= 2repavion, Toépyog, 2000). Ta OOuata emiong, eivor ToAd o mbavo va npofodv o
OVTOKTOVIKEG TTPAEELG GE GYECN LE TOVS GLVOUNAMKOLS TOVG Ol ooia Ogv ivan OOt
avtig g Plac. O opdc “ bullycide “ ypnowomoteiton v va meprypdyer mpaén
AVTOKTOVIOG 1) OTToi0 TPOKVTTEL Ad EVIOVO EECTAGUOTO GYOAKNG Plog amd To mondi —
601 oto madi — Bvpa. Xe Evav aplBpd yopwv, coureprrapfoavopevov v Nopfnyia,
mv AyyMoa kor v lomovia, €ov vmdpéer avapopéc oamd to péoa palikng
EVNUEPMOONG TTOV aPopovcay TPAEES aVTOKTOVIOG OV To Omoia, iyav vIooTel
oyoAkn Pila. Kabdg 1 avtoktovia eivor cuvéneio ToAAdV yeyovotmv, ivor SLVGKOAO
vo peretn el péca amd HEPOVOUEVES TEPIMTMOELS KOl VO, YEVIKEVTEL, €lval SVGKOAO va
aloroynbobv tétotec avapopés. o100, TPOGEATN UEAET otV AvoTtpoiio £xel
pier emmiéov @wg oto {Rmuo avutd. Xe po oelpd amd TPES UEAETEG TOL
de&nydnoav amd tovg Righy kot Slee oty Notwo Avoetporio amd 1o 1993 éwg 10
1996, npocwmikéc avagopés padntomv devtepofadinag ekmaidevone ta omoia lyov
npoPel eite oe aLTOKTOVIKEG TPAEELS €1TE GE OVTOKTOVIKES OKEYELS 1 aKOUA Elyov
PAdwyel Tov €avtd TOVG HE TOV OMOVONTOTE TPOTO, Ppébnke TG Exovv oyéon Ue
oyoAkn Blo Kot wwg T 0o avtd Tandd Exovv méoel Bopa Plog and cvvounAikovg
TOVG. ZTNV Mo TPOcPOTN amd ovTég TIc peréteg pe 1500 épnpovuc, duouevelg oyéoelg
peta&y cuvopnAkeov Bpédnkav va copfailovv oe peydio Babud ce avTOKTOVIKO
1W0eaopd amd PEPOLG TOVG, UETE amd OPVNTIKY YOVIKY KaBoONynom kot younid
enminedo kowwovikng vrootipilne (Rigby and See, 1998). Otav 1o 6TOTIGTIKG
O0ed0UEVOL TV CLUVETELMV TNG GYOMKNG Plag amd TOVS GLVOUNATKOVG GTO GYOAEID TTOV
aPOPOVV OTOKTOVIKO 100610, cuvovalovtal Pe To oAoéva kal av&avopevo aplfuo
Bopdtov oxohkng Pilag mov mpofaivovv ce avtoktovikég mpdels, eivar mOAD
OVOKOAO Vo unv coumeptinedel Tmg 1 oxoAkn Pia, pe omoia LopPN Ko av VT EXEL,
v Kémoo mTondid —0vpata, propet va eivor avomo@opn Kot KATOGTPETTIKY.

(Ken Rigby , Children Australia (1997) 22, 2,28 —34)

To emdpevo moinua, delyver v OAlyn wor v andyveoon ond pEPOLS €VOG
dekatpudypovov padnt amd to Mdviceotep g AyyAlag, o omoiog PBpicketol 6To
HETOLYUIO WYOYIKNG KATAPPELOTG G amoTéEAESO TNG Plog Tov d€xeTOL 0O GLVOAMKOVG

TOV .
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6.3 Xuvémeleg ot mordLd - OvTeg

Ta mwondd — 601eg, Prdvovv kot ta 101 Ppayvrpoddecpeg 1 LakporpOBeces GUVETELEG
amd TV EMOETIKY TOVG GLUTEPIPOPE TPOG TOLG CLVOUNAIKOLG Tovg. Eilvar mo
EMPPETN OTO VO, EUTAAKOVV G€ OAAEG eMPAAPN dpacTNPLOTNTES, KOl MG TOdOLd OALA
Kot apyotepa otnv evAAIKN (oN TOVG &V TOVTOXPOVA, VLIAPYOLV KOl TOAAEG
mBavotnteg va gykataieiyovv 1o oyoieio (Reid, 1983). Ta madid Ovteg Ppickovron
KOl QVTA G YUYOAOYIKO 001EE000. Xuyvd 10 KpLPOLVY aId TOVG YOVEIS TOVG 1) TOVG
TOPOLGLAlOVY Lo WYEVdN EIKOVO TV KOTOoTAoE®VY. ( Evpwmoikd mpoypouuo. dapvy
1l, H expofiotikn ooumepipopa. puetold pobntwv oto cyoleio, Eyyeipidio yia tovg
yoveig, Maptiog 2008 )

Ooco elval axdun moudld, umopel va kAéyouv 1 va Pavoaiicovv EEvn meplovoia, vo
AapPavouv  pépog oe kofydoeg Kot TPOvHATIGTOOV 0md ovTOvS, VO KAVOLV KOTAVEG
amd 10 GYOAelo TOVG, VO XPNOLOTOMGOLV KATOW OMAO Yo EKQOPIGUO GAA®V M
aKOUO KOl VO KAVOLV YpNoT| VOPKOTIKOV 1 ahkoOA. Eniong sivor mdpa modd mbovo
va 0dnynBovv og dikaotnplo. avnAikov kol vo KptBovv Evoyot Yoo KAmold Topivoun
Tpaln o€ oxéon HE GLVOUNAMKOVLG TOLG 7oL dgv AauPdvovv UEPOC GE GYOAIKO
expofiopod.

H avaykn tov tadwv — Butdv yo dvvaun teivel va ovveyilel kol oty HETEMELTO
Con tovg. Q¢ eviilMkol To. TG OVTA, OOYXETELOLV TNV SVUVAUN TOVS KOL TNV
eMOETIKOTNTO TOVG GE GEEOLOAIKT] KOU QUAETIKY TOPEVOYANGY, GE KOKOMOINoM
Tadldv Kabdg emiong kot o owoyevewakn PBia. H avaykn tovg yio ddvoun pmopel
eniong va @avel otov Tpdmo mov ot B0l HeYoAdVOLY Kot KaBodnyouv T Skl TOVg
modld. Mg v oepd Tovg, Ta O1KAE TOvG TTadld PUmopel va aokoovy Pia 6€ aALG
ool 61O HEAAOV aKkoAoVO®VTOG Evav PAHAO KUKAO.

Ta moudud BOteg axoun, eppaviCouv avénpévn cuyvOTNTO GUUUETOYNG OE UETEMELTO
TPOPANHATO OAKOOAMGHOD, Kotdypnong, owkoyevelokng Plog xkabodg kot Ploiwv
gykinuatov oty kowvotnta. (Smith, et al 1999)

EmmAéov, ta modia 0vteg, ovvnboc eppaviCovv avtikowvwvikn cvumeprpopd. H
GLUTEPLPOPE TOVG OVTH, GLVHOME EKONADVETOL LE HOKPOYXPOVIO TTEPLPPOHVION Yio
TouG GAAOVG, mopofatiky] cvumeplpopd, Eeomdopoto Plag, embetikdmmrTa Ko
adtopopia Yo To dikoudpato tTwv cvvavlporov touc. Katd ocvvéneia, epodcov ta
modld — Bvteg oev pobaivouy kaTAAANAES KOVmVIKES 0e&ldtnTeg OTav axopa givot

HIKPNG NAIKiog, peyoldvovtag yivovtol avtikotvovikol evijaikec. [Ipokeiton va £xovv
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OTOYEG OLUTPOCOTIKES GYECELS, COUTEPIAAUPAVOUEVOV T LEAT TG OIKOYEVELNG TOVG,
TO IAIKO TOVG TEPPAALOV KAOMDG KOl TOVG GLUVEPYATEG.

Téhog, Ta moudtd — Bdpata dev eivan ta pova wov ival Thavo va £(0VV ALTOKTOVIKO
100010 M Vo TPOPOVV GE OVTOKTOVIKEG TTPAEELS. L€ OPIGUEVEG TEPUTTMOCELS, TO 1010

pmopet va aAnBevet kot yio to wondd — BuTe.

6.4 Xvvémeleg ot TOOLA - TOPOTNPNTES

Ymapyovv cuvéneileg g oxoMkng Plog axopa kot oto Tondld mTov yivovror péptopeg
oe avt. Ta Todd avtd, VTOPEPOLY amd Patainwao, eOPo, YoUNAY] AVTOEKTIUNOT Kot
amovcio. Tov eAéyyov. Mrmopel axopa Kot va vidbBovv peydin aicOnon gvbovng o
v Pila Tov dwumpdydnke eved NToV TOPOVIES, EWOIKA €AV OV UTOPOVV v “ oGOV “
0 Oopa kou M Pla anévavtt tov cvveyiletar. TToAlég @opég ot evoyég eivor mapd
TOAAEG YlO. T TTOOLY OVTOL Kot OgV UITOPOVV VO TIG OVTILETOTICOVV. L& OVTEG TIG
TEPMTMOGELS, TO Ol — TOPATNPNTNG, UTOPEL AT TO VoL GLUTAGYEL e TO Todi — OO
Vo KAToOANEEL 0TV oKEYT TG 1 oxoMkn avth) Pilo eivor amodektr). Avtdg eivar o
TPOTOG TV TOOLDV CLTOV VO EUTOOIGOVY TOLG ENVTOVS TOVG Omd alcONaTa EVOYNG
610 HEALOV , amAd ovTe Kav Ba avayvopilovy Twg KATO10G TANYOVETOL.

Ta modd mopatnpnTég aKOUN, avamTOGGOVY HEYAAO AyX0g Kot £XouV avénuévn
avnovyio. Avnovyobv mwg Bo yivouov kot avtd OOpata, kot Kot cvvemeio T
aoOuota ac@AAELNG 6TO GYOMKO TEPIPAALoV, peudvovtol. Avtd To Yeyovog, odnyel
o€ apvNTIKG cuvarctnpata 060 avapopd 1o GyoAeio, Ta omoio cuvalsOnuoTa propel

VO GUUPBAAAOVY KOl GTNV TTMOGT TNG GYOAKNG ATOIOCTG.



Keopdroro 7:

YO0MKI] KOWVOVIKI] €PYOUGLA KUl POAOS TOV KOIVOVIKOD AELTOVPYOD

Ewayoyn

To oyoieio g PopENg KOVOVIKOTOINGNG €ival YVvOOTH OTL 1] OIKOYEVELD ATOTEAEL TO
YOPO NG TPOTEVOLGAS KOWMVIKOTOINoNg Tov modov. To oyoAeio givor amd Tovg
OTOVOALOTEPOVS TOUELG TNG dEVTEPEHOVGOS KOV®VIKOTOINGoNGS, Omwg gival 1 yettovid,
N ekkAnocia, to péoa pallikng evnuépmong, o y®pog g epyaciog kKA. To oyoAeio
pEMeL va dlvel 610 Toudl amd T Ho HEPLE TN SLVATOTNTO VO OITOKTIGEL CLLTOVOLUIQL,
KOWVOVIKOTNTA, TVELIO GLVEPYAGIOG OAANAEYYUTG, AVEKTIKOTNTO, KPITIKT OKEYT Kot
TNV IKovOTNTO SIEKHTKNONG TOV SIKOIOUATOV TOV UE XPNOT OA®V TOV ONUOKPATIKOV
pécov. Tavtdypova, Ounmg, mpémer vo Pondnoet 10 moudl vo KOTOVONGCEL TNV
avayKootnto TG Hadnong kot emidoons Kol Vo amoKTNGEL YVAOGCELS, Ol 0Toieg lval
amOPOiTNTEG Y10 KOWVMVIKO-OIKOVOULKT] TOV €VTOEN GE L0 TOYEMSG OVOTTUGGOUEVT
Kowovia pe okond v moloTikn Pertioon g {onc. To oyolelo onuepa Ppicketan o
L0 OVTLPOTIKT) KOTAGTOG, O1OTL ard TV o Leptd amortel omd o pabntn v évradn
TOV OTIG 01001KOG1Eg dOACKAAMAG TOV TYOAElOV, LE GTOYO TNV TPOETOLAGIO TOV Yo
L0 ETOYYEALOTIKY KOpPlEPa, Kot amd TV GAAN ot cuvOnKeg oty ayopd epyaciog
dglyvouv OTL axoun kot éva KoAd amoAvTiplo tov oyoleiov Oev amotedel mALov
€yyOnon yio [ ETOYYEAUATIKY] AmoKoTAoTAo. AVTH 1 Kotdotaor o&hvetal Kot amd
TO GLVEXDG OELPLVOUEVO YAoUa HETAED TOV TEPIEXOUEVOV SONCKOMAG Kol TV
kafnuepvav eumelpudv TV pobntov otov eEwoyolkd ywpo. Ot Furtner —
Kalimunzer/Sardei - Biermann (1980) oe pia oyetikn épevva cupmepaivovv: "Amd
MV oKomd TV padntov to mapdv oyoieio mapovstalel v mapakdte gwova: H
oYoAMKN pdabnon meplopiletoan onv amdooom, M Oe a&oAdynom G amdd0oNS
Koplapyxel oto oyolrelo. Ot Kowwvikég oyéoelg petald OaoKAAMV Kol pobntov
EMTPEMOVLV HOVO €V UEPEL TNV LAOTOINGT TOV OVTIMYEDY TOLG el dNUOKPOTIOS,
aAAnAeyyon kor M ovvepyacio HETOEL Tov poOntov omv 1dén pmopovv va
emtevyBodv povo oe peydleg OLOKOAlEG Kot GLYVE, €VAVTIOL GTIC GLVONKEG TOL
eEMKPATOLY ©TO0 OYoAeio. To yeyovdg Ott M oyohkn pdbnon omd ondyewmg
TEPLEYOUEVOD €XEL EAAYIOTN GYECT UE TNV TOPOVCH Kot LEAAOVTIKY (o1 TV pobntdv,
o€ ouvovacud e TNV owEavorévn amaitnoT Tov GYoAEI0L Yo 0mddooT, KaBleTovV TO

oXOAEWO 0o TN 6KOTA TV pabntdv éva Beopd yopig vomua. (Furtner x.a. 1980, ozo
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Hornstein 1990. ged. 68). 0 Hornstein yapaktnpilel T onuepvi] oxE0N TOV VEDV L
10 oYoAelo Gav o oy€on AAAOTPIMONG KOl EVVOEL L0 KATAGTOGT, KATO TNV omoio
aToUTOVVTOL TPAYUOTO KOL TPOYLOTOTOOVVTOL Ol001KAGIeg, 0TI omoieg ot pabntég
avTipeTOmilovy amotoelg mov 1§ acBdvovror ocav "EEveg”. Av AdPovpue vdyn o1,
ocvpeova pe tov Von Hentig, "udbnon sivar n odhayn tov avBpdmov pe epmerpieg”.
to1e Pyoaivel 10 cupmEpaa OTL Ol TVTIKES dtadtkacieg pdbnong amoteAovv Hovo Eva
UEPOC NG nanong, evd avtibeta, ol apvnTIKEG epmelpiec Tov pwadntn oto cyoAeio)
emnpedlovy anoPac1oTikd TV Kowvovikoroinon tov (Jahrow 1976, oeld. 27). Zyetikég
HEAETEG SLOmIGTMVOLV OTL 01 LaBNTéC 6To GYoAelo dddoKovTal TN dnpoKpaTio Kot TNV
elevbepia KATO 0md cVVONKEG KNOEUOVEVEG TOV GTOYEVOLV GTNV AKPLTN TPOGOPLOYN
oV podn oto ovotnua (Gronemeyer 1976.). TToAd cuyvd, ta mepleydueva. nabnong
670 OYOAEl0 givarl Aoyeta pe TG eumelpieg T@v pabntav oto xdpo dPiwong Toug Kot
GLVETAG, YWPig Kopd ypnodmta. "ETot, evéd 1 ta0Tion pe Tig ONUOKPATIKES apyES
avtipetoniletor Oetikd, 1 VAOTOINGY TOVG G S1adIKAGIEG ONUIOVPYIKNHG CVYKPOLGNG
Bewpeitan cav kdtt 10 apvnrikd. Eved Beopntikd n Pio kot 0 KopooKomoUOg
Katakpivovtor oty wpdén tov oyoieiov amodewkvioeTon OTL M Ploun emiPoAr twv
TPOCOTIKMOV SLUEEPOVTOV elvar ypiowun. Evd mv emoyn tov "moudaywyucol
pecaiova” n "Eévn emidpaon” mave oto pabnt Nrov oactnty, 016t 0 padng
avaykalotav va vakovoel pe ) BEpya, otn onuepwvn emoyn, pe Tig nebdoovg g
ouYXpovNG yuyoloyiag ywoo pdOnon o pabntie omoxtd cuvyva TNV EGQAAUEVN
evIUT®ON, 0Tt avtd mov pabaiver gival amotélecpa TG OIKNG TOL EMAOYNG Kot
duafeong kat Oyt g BEANONG TOV TAdAYOYDV. ATOTEAEGHA OVTNG TNG OLOOIKAGTIOG
elval va ecoteptkevel o padnmg atieg, ol omoieg eEumnpetodv T1g avaykeg Tov. 'Etot,
EVO TO GYOoAEl0 Tpomayavoilel T onuacio. cuVAd0VONG KOt GUUUETOYNG TOV TOAITN GE
TOMTIKEG drdkacieg ANyng omoedcewv, otepel 6to pabnty m dvvatdtTo Vo
ocuvamo@acilel Yoo TPAYUATO TOV TOV APOPoLV dueca. Eved amd t o pepid to
oyxoieio avtapeifetr (e Oetikn Pabupoloyin) Tig YVOGELG TOV HOONTH GYETIKA UE TO
GUVTOYHOTIKG KaTOYLPp®UEVO dikaimpo elevbepng €kppoong g YVOUNG. TOV
avTipeTonilel amd v GAAn pepud apvntikd (amethy omofoAng amd To GYoAEio.
COUATIKN N WYUYIKN TIHopio. K.AT.) GE TEPITTM®ON VAOTOINGONG TOV GUVETELDV TOV
mePLEYOUEVOL TG Ladnong. Av Bélovpe va TPOETOIUACOVLE TPAYLATIKE TO Toidi yio
™ (on ot onuoxkpoatic, TNV TOMTIKY Kot TN onupdcia Con, T0TE TPEMEL VAL TOL
OMGOVUE POV YVAGELS Y10 TOVG TOMTIKOVG BEcoVg 0AAL Kupimwg T dvvatdTnTa Vo
acknbei 6tovg Beopovg (m.y. TOG vo avTpeTOmilel TIC VOUIKEG 1Epapyies, TMG va
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Kavel epnuepidec kot cLAAGYovg). H modaymywn mpémer paber oto pabnti vo
KOTOVONGEL GTO GYOAEID KO GTOV KOWMOVIKO TEPiyvpd TOL TG PUGIKES KOVWOVIKO-
YUYOAOYIKEG KOl OHAO0-OVVOLIKES OlOIKAGIEG Kol TPOTOVS GULUTEPLPOPAS TTOL
kabopilovv ™ (0N oe kowwvikd cvvolo kot Oecpovg ( Jahrow, 1976), ce o
Kowmvia mov yapoktnpiletor amd T cvveX CAAAYY|, KOWMVIKEG GLYKPOVGCELS KOl
avTIpAcels, kpion Becpdv, dtokprtikn peTayeipion, aviayoviopud Kot po poryooio
TEXVOAOYIKN €EEMEN. Zuven®dc, T0 oyoieio mpémel va pabet 6tovg pantéc va pnv
amodEyovIon akplta kabe yvoun, vo vrootnpilovy Tn YVOUN TOVG HE EMYEPTLOTO VO,
ayovifovtar yioo T0 OlKO0 KOl Vo OVTIGTEKOVIOL EVAVTIO GTOV OVTOPYICUO Kot
nelfavaykacid and OTOVINTOTE KOl OV TPOEPYOVTOL, KON KOl EVAVTLOL GTY| GYOAKN
eEovoia. 'Onwg avagépape mapamdvo, N ekmaidgvon Exel okomd va GLUPAAAEL GTNV
OAOTTAELPT  KOU 1GOPPOTN  OVATTUEN  TOV  OlVONTIKAOV KOl YUYOKOIVOVIKOV
KOVOTNTOV TOV HoONT®OV, Yo vo. pUmopécovy vo. eEeAyBobv oe 0AOKANPOUEVESG
TPOCOTIKOTNTESG, VO EVTAYOOLV, dNAdY], SVVAUIKA GTNV KOwmVid pe TV £vvola Tng
yewpapétnone ( Frere, 1973). "Eva oyoleio mov dev glval TPOGOPUOCUEVO GE Lol
OVTIGTOOUGTIKY AVTILETOTION TOV HLoONTOV, 1010 TOV TSIV TOV TPOEPYOVTOL U0
TO. KOTAOTEPO, GTPOUATO, YEWPOTEPEVEL TNV KATACTOOT KOl OMpuovpyel tavtdypovo
empOcHeTO TPOPANLATA, TO OTO10. EKONAMVOVTOL UE SLAPOPES LOPPEG GTO GYOAKO 1)

eEWOYOMKO YDPO.

7.1 Oporoyia 6Y0MKIG KOWVOVIKNG EPYAGIOG

H xowavikn epyacio 6to oyoieio dev elval vag dopavig Kot GLYKEKPIUEVOS BEGHOC.
Yndpyovv Otopopetikol opiGpoi Tov OPOL GYOMKY] KOWMVIKY gpyacio, Kot
dwpopetikol eopeic Kot dlapopetikd medio epyaciog. AkOUN KOl GTO TPOYPELLLLOTOL
TAOTOC TO Ao gival oAb miaty ( Raab / Raademacker, 1982.). I'" avtd to Adyo n
GYOMKI KOW®VIKY] €pyacia &ivoar mOAD OVGKOAO Vo YOpoKTNPlotel pe £€vov
ovykekpyévo 6po (Bundesarbeits Gemeinschaft jugendaufbauwerk1973,). Mepikég
QOpeg ypnotponoteitar 0 6pog " Kowwvikn gpyacio 6to oxoieio ", TPoopopd eKTOHS
™G OowaokaAiog 1 o 6pog " pabnTiky kowvovikny epyacia " . Tnv acaeelo g

KOTAOTOONG OElYVEL KOl TO YEYOVOS OTL QOPENS TNG OYOAKNG KOWMOVIKNG £PYOCiog
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givar dAhote 10 o)oieio, GhAote M Mépuva Néwv (Kpatikdg @opéag M €vag
Elev0epog popéag ) kowvmvikng epyaciog) kot GAAOTE TO GYoAgio kar 1 Mépyva
Néov nali (Grossmann / Stickelmann1982). O1 Raab ko Rademacker, evvoovv pe tov
opo oyohkn Kowovikn epyoacio kdbe popen KOwmvikhig epyaciog e VEOLG, TOL
coumeptAapufavel ot dladikacio Tng Kot T0 6YoAelo, AoyeTa o€ TOLd OGO VITAyETOL
n epyooia avt ( Raab xa: Rademacker 1982,). H oyolikn| kowvovikni epyacio otnv
Apepicn kot oty Ayydia €xel avamtoydei ue tovg 6povg ‘'Open School
Community Education ©’ . Ta mpdtumo owtd €ivol TPOGOPUOGUEVE, GTOV KOWV®OVIKO
nepiyvpo tov pabntov. O Tillmann dwumetdvel 6Tt 01 TodaymyKég mapepPAcElS 6To
OYOAEL0 TTEPLYPAPOVTOL LLE SLAPOPOVS OPOVS OTMG: " KOWVOVIKOTOOAY®YIKTY Epyacio
pe pabntég, Ponbeta pabntov ", ' embetikn Ponbeia véwv ' 1 7 kotvovikn epyacia
véEmV 7, KOl KOTOANYEL GTO GLUUTEPAGHA OTL €MELON 0UTe ot Bewpio aAAd ovTe Ko

oV TPAcn dev €xetl EekaBaploTel 1 SoPopd AVALESH G' AVTOVG TOLG OPOVGS, COGTO

elvar vo ypnotpomolovpe Tov yevikd O6po " GYoMKN| Kowwmviky gpyacio ", mov

kabiepmOnke ta tehevtaia ypovia 6pog epyaciag ( Tillmann 1982).

7.1.1 Avtooavtiknyn TG 6Y0MKIG KOWVOVIKNG EPYAGIOG

Ao 10 TmpoavapePBEVTOL UTOPOVUE VO GULVAYOLUE TNV  OVTOOVTIANYM TV
AMOAOYNTAV TNG GYOAKNG KOWMVIKNG epyaciag, Goyeto omd 1o mold Oempnrikd

TPOTLTO VITOGTNPILoVV:

(%] To oyolkeio amotehel 0 YOPO OMOV EKONAMVOVTOL Ol EEMGYOMKEG EAAELYELG
KOW®VIKOTOINOTG TV TOLUDV.

(%] Ta aitia g "oamotvyioc” Tov pobntodv dev eivar atopkd, oAld Exovv
Kowovikn Tpoélevon ( EversMancke 1988,).

(0] To oyoAeio, Oyt povo dev eivanr oe Béom va copPdirer oty e&dreyn TV
eMelyenv Kowvovikomoinong, oAAd oamotedel to 1010 mopdyovia dmuovpyiog

eMPocHETOV TPOPANUATOV 1 £VTOONG TOV EEMGYOMKAOV TPOPANUATOV.
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(%] H xowaovikn epyacio ( Mépyuva yuo toug Néovg ) dev umopel va mopapeivet
adtdpopn Kot vo meplopiletor oy "mepioviioyn” tov "amotuydviov' pobntov, vo
avaloppdvoovv €16t Tov TadnTikd poAo tov "mupocsPéotn”.

(7] Enopévmg, to ocopepépov OA®V TV VE®V, 1O10ATEPO TMOV U TPOVOLLOVY®V,
EMPAAAEL TV EVTOTIKY KOl ETOIKOSOUNTIKY cuvepyacio petatd tov vémv Beoumv (
Krenz 1986, ).

(0] H oyolxn kowwvikn epyacio otoyedel 61N YEPAPETNON TOV HodnTOdV Kot
GTOV EKONUOKPATIGHO TOL O)YoAgiov, mpdypo mov amottel TV ouEoPTNon Ko
aALOYT TOV SOUMV TTOV TOPOVGLALOVY TPOPALOTOL.

(%] YUVENMG, N CLVEYNG KPLTIKN TOV GYOAEIOL KOl TOV TPOTOV JAOIKAGING TOV
amotedel Oyt poévo €va omovdoio aArd kol emPePAnuévo KaONKOV NG GYOAIKNG
Kowovikng epyaciag ( Thurn 1986).

(%] H oyolkr Kowwvikn egpyacio, Adyom NG YpOQEOKPOTIKAG OOUNG TOV
oyoAeilov, Ppioketor o Evav avTipatikd poro, KaBoTL amd T po pepld kaAeitor vo
AELITOVPYNOEL OC EVIOAOOOYOC TOV GOYOAEIOL KOL GUVETMG, KOl TNG OYOAKNG
YPOPEOKPOTIOG KOl 1epopyiag, Kol amd TV OAAN HEPLE MG CLUTOPACTATNG KOl

EKTPOGMTOG TOV GLUEEPOVTOV TV palntov (Tillmann 1988).

7.1.2 Mop@ég Kon TpOTLTTO GVVEPYAGIAS UE TO GYOAELD

H mowdmra t¢ ocvvepyosiog ovapeco oto GYOoAEio KOl TNV KOW®VIKY €pyoacia
e€aptdtol amd 10 KATA MooV 1 KOW®VIKNY gpyacia elvar oe BEon va VAOTOMGEL TIg
pe06d0vg Kl Tovg Pacikovs TG 6TOYOVS, TO AV ONANDT, UTOPEL VO VAOTOGEL TNV
KPLTIKT NG AE1TovpYiag 1 amoppo@dtol omd To mavicyvpo oyxoieio Kot yiveror Gfovio
OpYOvVO TOL GTNV TPOCUPLOYT TOV HAONTOV OTIS OVAYKEG TOV GYOAEIOVL Kot Ol GTNV
TPOCAPLOYY] TOL GYoAelov oTIG avaykes Towv podntav. [Hopakdto mapovsidlovue

HEPIKA TLTTIKA TTPOTLTTOL ATtd TV PN otp [eppaviar

7.1.3 To mp6TUTO THS COMAYOYNS TS KOWVMOVIKIG EPYUGING 6TOVS GKOTOVS TOV

oyoieiov»

2NV TPOKEWEVT] TEPITTMOT 1 KOWWOVIKY €PYOcio LRAyeTol otV 1Epopyic. TOL

oyoieiov. H vmaymyn g xowovikhg epyacioag otn oyxoMkn tepapyio mepropilet
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ONUAVTIKA T duvaTOTNTEG oG KPTIKNG epyaciag. Emedn oxeddv 6io to Papog
TEPTEL TPOG TNV TTAELPE TOV OYOAgiov, TO0 omoio pdAota meplopilel T GYOAKN
KOWMVIKT €pyacio pe oyoAkd dtotdypato oty enifAeyn Tov podntov Tig eAehepeg
MPEC KO OTNV KOW®VIKY gpyacia pe dropa, n Kowovikn gpyoacio dev pmopei va
avomtoéel  Sopefodikd Kot dlemotTnuovikd mpoypdupata. To mpoOTLTO  AVTO
epappoletar oto Beporivo, 6mov vdpyovv 240 and to 246 moAvkAadikd oxoAeia TG
[eppoviag mov anacyorodv Kowvwmvikovg Aettovpyove (Tillmann 1982). Katd kavova
0l KOWMVIKOl AEITOVPYOL ¥PNGIUOTOOVVTOL Yoo TNV emifreyn tov poadntov oto

OLWAEILHOTO KO TNV «OVTIKOTAGTOOT) TV dUGKAAMY TOV amovstilovy.

Ot ovvOnKeg OV eMKPATOLY 0TO GYOAMKO TEPPAAAOV Exovv petafindel dpapatikd
Katé TG TEAELTOlEG OEKOETIEG CUVETEID TV AVTIGTO MV KOWMVIK®OV OAALY®OV OV
éxouv gv t® petalld ovuPel. Amokodvmtiky) elvor m ovyKplon TV cvvnBéotepmv
TOPONTOUATOV TO. OTMOl0L CNUEDVOVIOV O©TO0 OYOMKO mepPdAiov  dNUOCIOV
EKTOLOEVTIKMOV GUOTNUATOV TOAADV YOpdV Katd T dekoetio Tov 1940 ko katd )
dekaetio Tov 1980: amd 10 paonua toiyAag, to TPEEWO GTOVS SLUOPOUOVS, TO
aKOTAAANAO VvTUGIHo kot to B0pvPfo oty ThEN Ta oyolieion €pBacav  va
aVTIHETOTILOVY  KOTAGTACEL, OMMG  YPNOY OAKOOL 1M VOPKOTIKOV  OLGLOV,
EYKVUHOOLVT. Anoteia, eunpnopod, PavooMopd, cbykpovosn cLppoplav K.d. [avrwg,
TO TPOPAN AT KO 01 KATAOTACELS KPIGEMS OV AVTILETOTILOVY 01 EKTALOEVTIKOL GTAL
TEPLOCOTEPO, EKTALOEVTIKG, TNV TOWKIMa kot to Pabud. To €idog Twv kpicewv mov
ayyilovv ™ oyoikn {on Kotd ta teEAevTaio Ypovia Exel emteivel TV avdykn Yo
€EEIOIKEVIEVT] KOL GUGTNUOTIKY] OVTILETOMION o€ dldpopa eminmeda moapéuPaong
(Xatlnypnotov, 2000). Xg évo apyikd eminedo TO GYOAEWD ®C GVOTNUO UTOPEL VL
avENGEL TO PaBUO ETOWOTNTOS TOV VO SLAXEPIOTEL KPIGELS HEC® NG OVATTVLENG EVOG
oyedlov Opaong Kot ™G opydveoong opadmv mapéupacns. Xe eminedo mTPOTOYEVOLS
KOl OELTEPOYEVOVG TPOANYMG, Wwaitepa  ypnown mn  Ymapén  aviietoryydv
TOPEUPOTIKOV TPOYPAUUAT®V Yio OAa TO0 podntikd mAnfoopd 1 yio opades Toudidv
ov  JTpéyovy  "vynAad kivouvo" va  gppavicovv coPapés  cuvaeONUOTIKEG
dwtapayés N wpoPAnuata copmeprpopds. Téhog, o eminedo TPLTOYEVOVG TPOANYNG,
glval amopaitmto vo VIAPYEL SLVATOTNTO OUEGOV EVIOMIGUOD TMV TOOIDV TOV
Biovouv pia kpion pe okomd v a&loAdynon e KatdoTaong Kol TV ovVoyK®V TOVG,
TNV KOTAAANAN Top€nPoon e T CLUVEPYOGIN TG OIKOYEVELNS KOl TV EKTOLOEVTIKAOV

1 TNV TOPATOUTH GE AAAOV E01KO 1) LINPESIOL.
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‘Ocov a@opd 10 EAANVIKO EKTOIOEVTIKO GVGTNIA, avayKaio Bempovvtal TOG0 1 Kot 1
EQOPLOYN TPOYPOUUATOV TOPEUPACTS VIO TV OVIIUETOMION KPIGEOV GTO GYOMKO
nepBarirov.Eva evoektikd mopddetypo eival 10 mpdypOpo TOV OVOTTOYTNKE GTO
mhaiclo tov dpactnprotitov tov Kévipov 'Epevvdg kor E@appoyomv Zyolkng
Yoyoroyiog Tov Topéa Poyoroyiag tov Iavemomipuiov Adnvav. Ipoxeitar yio 10 «
[pdypappa Poyoroyikng Xmpiéng oto Zyoikd Ilepifdriov petd to Zewopd » 10
01010 EPUPUOGTNKE GE GYOAEIN TOV GEIGUOTANKTWOV TEPLOYDV TNG EVPVTEPTG

neployng AOnvov petd to oelopd to ZentépPpro tov 1999 ( Xarlnypriotov, 2000).

Qg yevikoi okomoi Tov Tpoypappatog opilovray:

(@) n youyoroyikn vrootNPEN Kat 1 S1EVKOAVVOT TNG TPOGUPLOYNG TOV HLOONTOV o€

GYOAELN TOV GEIGUOTANKTOV TEPLOYDV,

(B) m Aertovpyic TOL GUYYPOVOL GYOAEIOL (OC VTOGTNPIKTIKOD SKTVOV-GUGTHLOTOG

Y0 TV AVTLETOTION KPIGE®V,

(y) m evéuvapmon g cLUPBOVAEVLTIKNG SAGTAGTC TOL POAOV TOV EKTOLOEVTIKOV KoL

1 TPOAY®YN TNG WLYIKNG VYElag otnv TaEN Kot T0 6YoAeio,

(6) n evioyvon TG ovvePyAGIiOC OVAUEGO OTO OYOAEID, TNV OIKOYEVELDL KoL TNV

Kowomra.

Xe Ol TO TOPATAVE Emimedo O POAOG TOL KOWMVIKOL Agtovpyov, &ivor
kaBoprotikds. Ewdkotepa yua 1t ovppovievtikny owayeipiong kpicewv, enedn ovtn
SLPOPOTTOLEITAL OPKETE MG TPOS TO TEPIEXOUEVO Kot TN Otadikacio and T cvvion
GLUPBOVAEVTIKY|, OTOLTEITON E1O1KT] KOTAPTION TOL GLUPBOVAOV, LE EUPOCT] GTNV TOPOYN
TOV AEYOUEVOV « YUYOAOYIKOV TPMOT®V Pondeidv » 1060 610 Toudl 660 Kol oIV
owoyévelr. M kpion omn {on evog atopov N UG KOvOTNTOG, €KTOC Amd TOV
kivduvo Ko TV omootobepomoinon mov EMUPEPEL, EVEXEL KOL TN O1A0TOCYT TNG
evkarpiog, G SvvATOTNTOS Yoo OPIHOGT, TNG TPOCONIKNG 1  GLAAOYIKNG

evouvapnmong kot e€EMEng. Edikd 6to ooAkd cvotnuo 68 TEPLOSOVS KPIoEMVY, Ol
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avaykeg Kot ot advvapieg yivovtar cuvilme o EUPAVELS, Gl AVTIGTAGELS LELDVOVTOL
Kol YEVIKO TO ovotnua Kobiotator mEPIGGOTEPO  EMOEKTIKO GE  TPOANTTIK
napepPatikd pétpa v Oyel avirloymv pelhoviikdv kotaotaoenv ( Pitcher& Poland
1992). I'a tovTo Kot 1 dtbotacn ¢ evkarpiag yia eEEMEN dev mpémel va vtoTiudTal-
avtifeta, Tpénet va anotedel facikd aEova g Opdong mov Aapupdvetal pe otOXO TV
AVAKOUYT) LETA OO o Kpion, dAAL Kot TNV odENoN TS ETOUOTNTOS EV OWEL KATO0G

G,

7.1.4 L1601 60MKNGS KOIVOVIKIG EpYaciag

To oyokeio, MOy g peydAng avepyiog, dev mapéyel v mpocPacn otnv oyopd
epyoociag. 'Eva peyddo mocootd tov amogoitwv tov oyoAegiov @a €xst va
AVTILETOTICEL TO TPOPANUA TNG HOVIUNG avepYiag 1 VTOOTAGYOANONG. ZVVENTADGC, TO
oYolelo TPEMEL VO TPOCAPUOCTEL OTN VEN KOTAGTOON KOl VO, TPOETOLUAGEL TOVG
padntég yio ™ Lon petd to oyoieio. Tnv amootoAr] avt) dev pmopel var PEPEL €1g
TéPAG TO OYOAEi0 OmO pOVo Tov. AmO TV GAAN TAELPG M KOowwvikn gpyacio (
Mépiuva Néwv ) dev umopel va mapopével adideopn kot va mepropiletor oty
TEPIGLALOYT TV " ATOTLYOVTIOV ' HaONT®V. ZVVETMG, TO GUUPEPOV OADV TOV VEWOV,
oALG 1010iTEPA TOV KOWVOVIKA OOIKOVUEV®VY, emPAAAEL (o £yKoupn Kol EVTATIKY
ouvvepyacio avipeoa otovg dvo eopeis. ( Kenz 1986). To oyoieio amoteheito xdPO
OmoL eKONADVOVTAL 01 EMOYOMKEG EALEIYELS KOWVMOVIKOTOINOTG TV TodldV. Ao
™V GAAN pepLd 1o 1010 TO GYoAEio amoTeAEl TapAyovTo dNovPYiag EmMmTPOcOEiTwV

TpoPAnuatev 1 £viaong TV eEOGYOMKOV TPOPANUAT®V.

7.2 P6L0G TOV G)0MKOD KOLVOVIKOD AELTOVPYOD

O oYoMKOG KOWMVIKOG Aetovpydc  €ivol 0 GULVOETIKOG KPIKOC OVAUESH GE
TEUOYIOUEVOVG " Kol G €K TOVTOV, OVTIUPOTIKOVG TOUEIS eumelpiog TV Toudldv Kot
véwv ot ovvoikia kot oto oyoleio” ( Stickelmann, 1986). Xvvendc, 0 oyoAkog
KOWOVIKOG AEITOVPYOG UTOPEL VoL QEPEL €1¢ TEPAG TNV TOUOAYWOYIKT TNG OTOGTOAN

puévo 0tav cvvepydletor pe T0 GYoAeio Oyl avTIoTAOGTIKA, OAAG CUUTANPOUATIKA.
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O 6Y0MKOG KOWVmVIKOG AEITOVPYOS GTOYXEVEL GTN YEPAPETNON TOV LaONTOV Kot GTOV
EKONUOKPATIGUO TOV GYOAEIOL, TPAYLLA TTOV ATULTEL TV OUEIGPNTNOT Kot oAloyn) TV
d0p®V ov Tapovstalovv mpoPAnuata. I avtd, 0 GYoAMKOG KOW®VIKOS Ae1tovpyog
OVOAVEL TIG TOLOAYWOYIKEG OPYOVOTIKEG OOUES, TIG TPOJYPAPES AVOPOPIKA LE TN
OWaoKOUEV] VAN, KOl TO. TPOTLTO CLUTEPLPOPES TV dOCKAA®Y, MG TPOG TO OV
cuuPairiovy ot dnuovpyio TpoPAnudtov, EOPoV Kot avayk®v Tov potntov. Apa,
N GLVEXNS KPLTIKY] GYOAEIOD KOt TOV TPOTMV OAdTKAGIOG TOV AmOTEAEL Oyl LOVO €val
omovdaio oA va emPefinuévo kabnkov. ( Thurn 1986). O oyoAikdg KOvmVIKOG
AELTOVPYOG EYEL VO EKTANPOGEL KOONKOVTO, TOV 0TIV To Todoy®YIKA TEPLEYOUEVOL

AAANAOGLUTANPAOVOVTOL OAAG KO HTOPOVV VAL VTIQPAGKOVV, KOl GUYKEKPULEVQL:

a) Kowavikd éleyyo mg vmokoTdoTtoto Kadnkoviov GAAOV Today@yik®v eopév (
QmOTPOTH TOV TV kKol VE®V omd mopdvoueg TpaEelg, mEPLOPIGUOG

EYKANUOTIKOTNTOG ).

B) Mecolofntikd poro, pue GKOMO TNV TPOGOPUOYT TOV OVOYKDV TOV VE®V KOl
OOV GTOVG KOWVOVIKE amodeKTOVG GTOYOVG, Yo vo, un dnpovpyndet

HEYAAO KEVO aVAUEGH OTIC OULOOIKEG JLOIKOGIES CLUTEPLUPOPES KOl T TALPOUOOGLOKEL
TPOTLTO. CKEYNG KO GUUTEPUPOPAC.

Y) YTootnpiKTtikd pOLO, LUE TO VO EKTPOCHOTEL Kot VO, SIEKSIKEL TOL SIKOLDUATO KO TO
GLLPEPOVTO TV TOSIDV Kot Tov vEmv. ( Grossmann 1982).

Olo ta TpOYpAUUATO TAOTOS GTOV TOUEN TNG EKTOIOELONG, TOL YPNUATOSOTOVVTOL
amd 10 OMUOC10. TMPEMEL VO TPOcavOTOMiovTal GtV VAOTOINGN TOV GTOHY®V NG

EKTTOOEVTIKNG HETAPPLOUIONG. ZVVETMG:

7.2.1 X160t 6)0MKOU KOLVAOVIKOU AELTOVPYOV

a) Bonba oty e€dheyn Kot avTpeTOTIoN TOV SVOCKOMOV Kol TPOPANUAT®V TOV
TAPOLGLALOVTOL KATO TNV KOW®MVIKOTOINGT| TV TOOIDV TOV KOWVOVIKE 0OIKOVUEVOV

GTPOUATOV.

B) Kowwvikomoleli mpoAnmtikd pe 1o vo. KGvel TPoottovg ota moidld OA®V TV
KOW®VIK®V GTPOUATOV TOVG KOW®VIKG €mBuuntods poOAOLS, TIG GMOITNOELS Kot

evkatpieg g KowmVviag Kot vo o Koot tkovd yio o Ktk Oempnon).
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v) Ilpodyer TpocoTKEG Kol KOWMVIKEG OldIKAGIEG UOPO®ONG OTN QAN NG

péONoNG Ko TOV ETAYYEALATIKOV TPOGAVATOAMGLOV.

0) Kdvel modaymyukd ypiioyeg evogyOUEVES GLYKPOVGELS.

IN'o va weTdyer autovs Tovg 6T0Y0VS, 0 GYOMKOIS KOVOVIKOG AEITOVPYOC:

o) Avolvet, GupPovievEL, YPNCILOTTOLEL KOl EVEPYOTOLEL MG ORAdO GTOXOL Oyl UOVO

padntég, aALd cuumeptAapPavel TOvg YOVEILG Kol TOVG dUGKAAOLG TNV £pYACial TNG.

B) Zvvepyaletoanw wvpimg pe S0oKAAOLS GLUPOVAOVE, GYOAMKOLG YVLYOAOYOUG,
EMOYYEALATIKOVG TTPOCAVATOMOTES, GYOMATPOLS o pio opddo Kot mpoomabel
TAVTOYPOVA VO KEPOIOEL Y10 0L GTEVT] GLVEPYOGIO KOl TOLG OAGKAAOVG, TOL dElVOLV

EVOLOPEPOV KO KATOVOT G Y10, TV KOWVOVIKOTOLOMY®YIKY] TOLG EPYOTIOL.

Y) [pocpéperl Borbela oe pepovopéveg opddeg pabntov, epyaletot pe pabntég Kot
GUAAOYOVG OBaCKOVTOV O TOdOUY®MYIKEG opdoeg kol mpoomabel, péow TV
EKTPOCAOTOV TMV YOVEDV 1] TOV GLYKEVIPOGEMY YOVEWV, Vo TAPEUPEL SLVOIKE GE

0AOKANPO TO TS0 KOWVOVIKOTOINGNG GYOAELD LLE GKOTO TNV OALOYT.

Mo Tovg pedntéc axkorovdel ToVg TAPAKAT® GTOHYOVGS:

o) Meidvet to pofo tov pabntodv kot Tovg fonda Yo po cuveyn, yaiapn dtadikacio

nabnong.

B) Zoumeplopfavel TV TPAyHOTIKOTNTO TG KOW®VING TEPLGGOTEPO) TN dadiKacio
™mg pdonong, ovtwg Mote, mopdAAnio pe T dwackoAie Kot T pddnon mov
TOPAUEVOLY Ywpic Teplopopd kabnkov Tov oyoAieiov va apyilelr por dadkoacio
popemwong, n omoio. va d€yeTOL, OmO TNV OLEAVOUEVN GLUUETOYYN] OTIG TOATIKEG

dwdkaocieg, cuveymg Kl meptocoTEP epebicpata Kot vo 0dnyel TEMKA TNV vePyo

GUULLLETOYN).

Y) ZouPdirelt 610 vo yvopicovv ot uantég TIG ATOUIKEG KOl KOWMVIKEG TOVG

KOVOTNTES, TPAYLOTO TOV TO GYOAEID TPOSPEPEL GLVNOWG e LKpd Paduod.
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0) Kabodnyel tovg padntég va katavoncovy kat va Habovv [e TPOCOTIKES EUTEIPIES,
OTL €MOLV TNV KOVOTNTA, GTO TAOIGLO TNG OUAdNS, MG GTOHO KOl ®G KOW®VIKOL

etaipot, va Bpovv v egvkaipia va acknBovv otnv vrevbovn dpdon.

€) Ateyeipel 6Tovg LOONTEG TNV KATAVONOT Y10 TIG SIAPOPEC TPOSLOOECELS TOV HEADV
¢ opadoc. (Bundesarbeitsgemeinschaft Jugendaufbauwerk1973)
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Keopdahraro 8:

Yndpyovoeg Epevveg

Ewayoyn

To powvopevo tov ekofiopov, €xel avayvopilotel wg peilov mpdPANUa TG GYOAKNS
Cong otig H.IT.A. (m.y. Berthlod xox Hoover 2000, Harris kou Petrier, 2004 ), tov
Kavada (m.y. Craig kot Pepler kot Atlas 2000, Pepler kot Craig 1995), tv Avotpolio
(m.x. Owen, Shute ko1 Slee, 2000. Rigby, 2005) ka1 v Evpomnn (Baldry, 1998.
Pereiraetal, 2004. Whitney kouw Smith 1993), axopa kot 6€ ydpeg un dvtikod THIOL,
omwc N lotovia, n Nota Aepikn kot ot xdpeg g Aatvikng Auepikng. ( Moritaet a,
1999)

8.1 IMapovciaon gpgvvov

Onoc poptuopodv To OEOOUEVO TOV EPEVVAOV, GE TOAEG YMPES TOL KOGUOL &vag
onuovTikos aptpuog pabntov kot podntpiov (neta&d 10 kot tpiévta To1g eK0To), TG
devtepofabag exkmaidevong, yivovrar Bopata Tov oxoAkov exk@ofiopov. Xtnv
EAMGOO TO @atvopevo g oxoMkng Pilag, oTo y®po Tov oYoAeiov Apyloe va. epgvvaTol
oyetikd mpdoeoato ( Kovrofog 1996, Mrelé 1998, Mavovdaxkn 2000, TTaractuiiovo
2000). XopoKTnpioTikd TopAadELYILO. TOV GUVEXDS AVEAVOUEVOD EVILAPEPOVTOS Y10 TO
0épa 6ToV EAMAOIKO YDPO, amoTeAEl TO £BOOLO GLVEIPLO TOV TEPLOJKOV, ' Xhyypovn
Exnaidevon ' pe titho “"H Pila 010 oyoreio ', mov éhaPe ydpo 1o Agkéufpro tov
1994 omv AOnva. EAdyioteg ov €pguveg oTOV €AMAAOIKO YDPO 7OV APOPOHV
GLYKEKPLUEVA GTOV EKPOPLoUO 6TO YDpo Tov oYoieiov. H mpdtn £pevva otnv EALGSa
ypovoroyeitanr amd to 1990, onv omoia peret)ONKe 1 €MOETIK CLUTEPLPOPE TV
noudiov ( Avdpéov 1990). Meta&v 1992 kot 2000 die&nydnkav apketéc Epguveg otV
EAMGS0 TOV TO 0mOTEAEGLATA TOVG £dMOAY TEPLYPAPIKA GTOLYEID YO0 TNV GYOAIKY| Piat
avpeca otoug padntég kot v emMOETIKN GLUTEPLPOPA TV pobnTdV ot Ydpa. Ta
oTolyelo ava@EPOVTOL GE AEKTIKY KOKOTOiNom, ELA0OOPUOVS, OmENEG KOl GE
Bavoootikég evépyeleg. TIoAAd omd To amoteAéoUATO TOV EAAMVIKOV EPELVOV
TopoVC1Alovy TaPOUOle EVPNUATO e HEAETEG IOV €xovv OleayBel oe dAAEg YDPEC,
OYETIKO PE TIG MOPPEG NG oYoAKNG Plag, ta yapaktnplotikd tov Oopdtov, tov
BLTOV Kol TOV TEPLOYDOV TOV TAPOLGLALOVTOL TETOLO PAVOUEVA. ZOUGMVA LE EPELVOL
mg Tevikig  Dpappoteiog Néoag Tevidg, mov  oweénydn o€  moavelinvio
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AVTITPOCOTEVTIKO Oelyo Kol TOL OMOTEAEGHATAE TNG OMUOGIEVTNKAY GTOV MUEPTGLO

tomo 10 2000, mpoxdmTovy o akdAovBa oTotyeia Yo T oxoAkn Bio otnv EAAGSQ:

IHocooto Epmhoxi) og Piaro meprotatiko

MoaOntov %

23,2 &xel mapet evepyd péPog o Pilato meploTaTikd

11,6 Exelt vmaperl Odpa

36,5 mov Tpav PEPOS o€ Plara mepiotatikd ivor ayopia

10,0 oL TNpaV PEPOG o€ Plota TeproTaTiKd elvar Kopitola

29,4 elvar pdptupeg Plowv mePIoTATIKOV PETAED EAMANVOV Kot

aAAOOAT®V HLodNTOV

58.2 elvar papropeg Plotmv meplotatikdv otn Oescahovikn

39 elvar paptopeg Plotmv mepiotatikdy otnv Adnva

IHocooto Mopon Pilag cOpeova pe poaptopies podntov

MoaOntov %

60 é&xouv avtiineBel Plowo mepotatikd péco — €€ omd ta
oyoleio Tovg

21 £xel €L TOVO OO S TEPIGTATIKA KATASTPOPDV GTO GYOAEID

15,7 &xel avtinedel mavo and 5 Pioaa teprotatikd

48,8 &xel 0el og ABANTIKES GLVAVTNGELG

Ot popeéc oyolkmg Pilag, copemva pe v idwa Epguva kot pe Baon tig oporoyieg TV
paOnTov, 010KpivovIol GE KATAGTPOPEG GYOAMKOV eE0MAMGHOD Kot BavOaAlcovs, TOv
elvar ko1 ta mEPLocOTEP TEploToTikd. To 76,7% 1tov meplotatikdv  Plog
neplapPavel Bprotég / anethéc kat to 57% Evrhodappovc. Onmg kot o€ Epevveg GAA®V
YOPOV, T0 HeEYOADTEPO TOGO0TO Plag eppavifetor otig peydieg moAels. Emiong, 1o
1060010 Ploung enifeong péoca 610 oYoAeio, pe KOVOVIKO 1| awTocyE00 OTAO, GTNV
ABMva gtvon 20%, evd 0 PEGOG OPOG TETOLMV TTEPICTOTIKMV Yo TNV VTOAotn EALGSa
givon 12,2%

Axoun, ocOpdeovo He TV TaveALOOIKN €pevva Tov mpaypoatomoinoce 1o EOvikd
Kévtpo Kowovikdv Epevvov (EKKE-2000), avipeoa oe 5000 poadntég eopog ko
LVGTIKOTTAOELD EMKPOTOVV GTA GYOAElR, TNV 1010 oTIYU) Tov ot Hadntéc {ntodv v
EQUPUOYT] QVOTNPOTEPOV UETPOV ATEVOVTL GTOVG TAPUPATEG.

Onoc Hog Aéer m emomnUovikny vrevBovn g épevvag, lodvva Toiykavov,

Kataypaeetot 10coctd 50% HabnTdV Tov INADOVOLV OTL OEV AVOQEPOVY TEPICTATIKA
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Biog mov (ovv oto oYoAeio. And T0 vrdromo 50% pdiota, ot TepioadTEpOL (86%)
AVOQEPOVV TO TEPIOTOTIKA G @iAovg, 10 54% otV owoyévela kol 10 22% oTovg
KkaBnynTtég 1 otov drevbuvti ToL GYoAEiOL.

Ta meprotatikd mov Pimoay 5.000 pLabdntég mov cLUMETENYOY GTNV épevva. Eivorl TOAAG
Kot mOAA®V €WV, av Kot M K. Tolykavov emonpoaivel 611 améyovple amd To
avtiototya voouepa oe Evponn - Apepicn. Iapokdto mopovcidletarl o wivakog pe

T AVTIGTOLYO TOGOGTA. !

IHocooté6 MoaOntdv Mop@1) Biag

%

60 Agxtikn Pila

34 SOUTAOKEG

30 Khomég avrikeyévov padntov

18 Khomég avtikelpévav oyoieiov

16 BavoaMopoi

11 KAloméc avtikelpnévoy ekmaideuTikav
8 Awppn&etg

8 Kotaotpogés aviikeipévov kadnyntov
5 Eunpnopoti

5 Koataotpopn oyorikod apyeiov

5 Enifeon oe ekmodevtikovg

A®deKa 6ToVG eKOTO HoONTEG ONA®MOOY OTL OVOYKACTNKOV VO OTOVGLAGOVY Oltd TO
oyoleio vy Pépeg Hetd amd éva mepiotatikd Plog oto omoio egiyov eumlokel ot
@oPovpevor exdiknon. Edd avadeikvietor HdAota o pOAOS TG «GLUHOPIaG», apov
avapesa 6Tovg Habntég mov oloroyncav Ot EUmieEav oe Kafyd, €vog oTtovg mévte
(20%) onlwoe OTL d&ynKe emifeon oamd TV mopia Tov avtwdiov. oo NTov N
oLVOpPOUN TG mapéag 610 oyoAKo yiyveoBar, Evtovn Aoyopayia (72%), avtorioyn
vPpemv (70%), cuumrokn (56%), katactpoen povywv (18%), anciin (38%),

Moteia (15%). Ov pabntég (ntodv oloéva avotnpoTepeg TIUMPIEG YO TOVG
«opoParec», aAld dev YAMIT®VEL OVTE TO «KOPPI» TOL GYoAgiov, Tov omoiov 0 9%
{nrel v amopdkpovon.

Me agpoppn| to Tpaykd mepiotatikd e Bépotag, n k. Tolykavov emonpaivel mdvimg

OTL HdALov dev TiBetanl BEH paTGIGUOV, KOOMG 1 oada Tov @épeTal ®g vevvvn
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elvar 00TmG 1 dAA®G ikt eBvotikd. «Tétotov €ldovg odddeg Ba Hog amacyoAncovy
0T0 HEAMAOV», Aéel, KaBDG ToL LEAN TOVG EVAVEL 1] TOYEWL. DTOYEW OYL HOVO GE LAK
ayoBd, aAld kor oe ovvolcOipata  (0KOYEVELN, KOWMVIKY) OTEPNGCN) KOl OF
ekmoaidgvon.

2m ovvéyeln, plo akoun €pgvva mov €xer ekmovnBel amd 10 EBvikd Kévrpo
Kowovikav Epguvav, oe 102 oyolikég povadeg OAwv tov PBabuidov 6to dMuo g
AbMvoag, 10 oyolkd étog 2005-2006, oe 19231 pobntéc ko eKmondevTIKOVS, oG

mapabétel Ta akdAoVO GTOTIOTIKG GTOYKE L

IMocoot6 padntov % Epmhoxi] og Pioaro meprotatiko

11 ‘Exet dampdéet Pla evavtio e GAAa
ool

5 "Exet aneiinoet GAdo mondid

43 ‘Exet dg1 va amethovv | @oPepilovv
dALo ToudLd
68 ‘Exet dgt amdid vo ytomovv GAAa

OO

Oocov agopd ) oe&ovalikn mapevoyinon, to 21% tov padntdv MNuvaciov/ Avkeiov
ava@épovv 0Tt «gival ciyovpor 1 vopilovv» 0Tl £0VV TPOCEYYIOTEL LE OKOTO 1N
ceEovaiikn mapevoyinon. To 3% tov padntodv, nAdvel 4Tt aVTo £yve GTO YDOPO TOV
oyoAeiov. Ot dtevhuvtég Kot o1 EKTOdELTIKOL, 68 TOGOGTO v Tov 60% avapépovy
O0tL ot0 oyoleio TOLg vmhpyel emibetikoTnTO TPOG adHVapovg / Kavovplovg /
dvompocdpuoctovg / dopopetikovg padntég, evd 1o 18% Onmidver 0Tl LVEAPYEL
eMBETIKOTNTA TTPOG TOVG €KMAOELTIKOVS. Emiong, avagépovv OtL €rovv vmbpéet
emBéoelc kat omd eEmoyorkég opdades( Kottapion I'., Baddoon - Addau E., MAikidon
- Aowov M., 2005. «Meyoromvovtag otnv Abnva —Tlowdtta {one moudov kot
epnpov», Epevva EKKE, Yrovpyegio Yyeiog kot Kowvmvikng AAANAeyyOING).

Tov Méprtio tov 2007 devepynnke pia épevva oto BapPdketo I'opvdcio, yio v Pio
Kot TNV €MOETIKOTNTO GTO YDPO TOL GYOAEWOD, GTNV omoia cvupeTeiyay 288 pabntéc.

"Evag 6toug téocepig pantég Oempet Eykinuo tnv oyoAtkn PBio kot to 58,3 % Oewpel
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v oyolkn Bio pia moAd coPapn vedbeon. To 70,3 % dnidver mpdbvpo 610 Vo
ocvppetdoyel og kdmolo mpdypappa tpdAnyms g Plag. H popen Plag mov mpoéyet
glvol M AeKTIKN, &vO omaviotepo gp@oviletor 1 copatikn 1 M oeEovoAKn
Kkakomoinon. Ot pabntég yapaxkmmpioav ®g coPapdtepeg popeég Plag ta yrumnuato
670 TPOGMOTO KOl GTO CAOUA, TV 6EE0VOAKT emifeom ka Vv aneily). Eniong coppwva
LE TOVG HoBNTES, TO TEPIGGATEPA TEPLOTATIKA Biog ONUELDOVOVTOL GTNV QLAY KOTA TNV

olapkela Tov peydAov dtoAreipatog 1 0tav amovstdlel o kabnyntig amd v Taén.

Evdooyoiui pia I.Torvavryg, 2008

Xto mihoiocwe tov 110V TPOYPAUUOTOS  TPOOY®YNS TNG  WOLYIKNG  Lyeiog
«eKTOIOELON AETOVPYDOV VYEIOG KOl EKTPOCOTMV KOWMVIK®OV (Oopémv oe Béuata
TPOUYWYN YOYIKNG VYELOG KOl aVATTUENG WUYOKOWOVIKOV OEI0THTOV (TpOYpaLiLoL
‘enikmroc’)», pe emkepoin tov I. Towavim (Av. Kabnyntig IMoudoyvyiatpikig,
Emomuovikdg Yrevbovvog Etarpeioc Poyokowwvikng Yyeiog tov Iodov ko tov
Epnpov (E.W.Y.IL.E.), IIpoedpog Evoong latpwdv Ewwotitov g Evpomaikng
‘Evoong (UEMS), KAdédoc TMadwrg kot Eoenpume Poyporpwkng I[pdedpog
Ivetitovtov Yoyavorvtikng Poyobepanciog EAAGSoc ), v Tetdptn, 5 Maptiov
2008 mpaypatomombnke epevvd pe kevipikd Bépa v evéookomikn Pila kat titho, «
To  @owdupevo 100  ekeoPfwopod 1 OBvpatomoinong  (Bullying)  ».
Bio kot ek@oPiopodg Pubver oto  oyorelo évag otovg mévie  paOnTé.
To 22,5% tov podntodv €xovv VTooTEl KATOL0 LOPEN AEKTIKOV, GMUOATIKOV,

6€E0VAAIKOV, 1] GAAOV TOTIOL eKPOPIoHOV Kot Plag, pe cuyvdtra 2 - 3 popEéG TO pUnva
N kot tep1ocotePo. To 10,11% towv pobntdv mapadéyovral 6Tt £X0VV AGKNCEL KATOL0
pHopoen expofiopon o€ CLUHOONTES TOVC.
Ta otoygeio aVTA TPOKLITOVY OO £PEVLVO MOV TPOYUATOTOONKE GE ONUOTIKA
oyolelo ™G AOMvag kol oe yopvdola g Oeocorovikng, oamd v Etaipeio
Yoyokowvovikng Yyeiog tov [Tardiov kat tov Eenov (EYYIIE) ko v IToudaywyikn
2ol TOV Apiototérelon [Movemompiov ®eccarovikng.
Ta amoteléopato g £peLvag TAPOLGINCE OUAdN EWIKMV, VIO TOV EMIGTNUOVIKO
vevBvvo ™mg EYYIIE AVOTANPOTY K. lodvvn Towhvn.
Ot emotuoveg eimav Ot ot pobntég avtihappdvovior Tovg O0GKAAOVS TOLG VO
mpootafovy va emEUPovv HOALG 6TO £va TPITO TOV TEPMTOGE®V, EVA 01 OAGKOAOL

avtifeta dniodvovv 6t Ponbodv oty mheloyneio tov mepmtdcemy (79,4%). Ot
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pabntég Bewpovv 6Tl ot yoveic oty mAstoyneia tovg (61,54%) dev ooy pe 1o
o)OAEl0 Yo va GTOUATI|GOVV OV eKQOPIopo.
Ta amoteAéopato g €pgvvag mov denydnoav ce youvdowo g Oecoalovikng
delyvouv 0Tt éva mocootd 7,8% tov pobntov €xovv acknoet Aektikn Plo mpog
GUVOUNAIKOVG Kol 4% &youv 0OKNOEL COUOTIKN Bia.
Ot pofntég avtiotoyya MAwoav 6e mocootd 12% o6t 6éybnkav Aektikn Pio, o€
10606TO 7,7% 011 01 GLUHAONTEC TOVG S10OId0LY YERATO Kol PNIUES Y10 TOVG 10100G
Kot oe 10cootd 5,9% OTL VIEGTNGAV TPAKTIKES KOWVOVIKOD OTOKAEIGUOD OO TIg
OpLAdEG il TG Tapéeg TOV G(OAELOL.
To 10% twv véwv dMNiocav 6Tt ofodvial UNTOS VTOGTOVV TPAKTIKEG EKPOPIGLOD.
Ymoompilovv 0Tt amovoidlel M ovvepyacia OKOYEVELNG KOl GYOAEiov Yoo TNV
QVTIUETOTION avTioTor®V eunelpldv (81%) kabdc kot  ovclootik otpién eite amod
10 oyoieio (29,5% twv kabnyntov mpocmafodv Vo GTOUATHGOVLV EUTELPIEG
ek@oPiopon) eite and v owoyévela (25,1% tov vEmv TANPOEOPNCAV TOVS YOVELG
TOVG Yo 10 T ovppaivet).
H mpaxtikny wov vioBetodv ot id1ot Yo v avTIHETOTICOVV 0VAAOYES KOTAGTAGELS Efvat
ouvnBwg va T ayvoovv (56,1%). H mietoyneia tov vémv dnidvetl 6Tt Avmdrol otav

Bpioketar paptupag o avtiotoryeg kataotdoels (80,3%).

8.2 Avaivon gpeuvav

Kotomwv perétng tov mpoavoaeepbéviov epevvav [ peretov ( I.IN.I. 2000,
E.K.K.E. 2000, E.K.KK.E. 2005 — 2006, Toiaving 2008 ), mapovcialoviar ta.
akoAovBa epeuvnTikd dedopéva @ Me Baon v gpgvva g I.I'"N.I". 2000, moAArd amd
TOL OMOTEAEGLOTO OEV AVTUTPOCOTEVOLVV TIG TPAYLOATIKES SUGTAGELS TNG OYOAKNG Plog
omv EALGSa oe avtifeon pe v Evpomn kot v Apepikn, mopd povd meptypaeucd
oto el Omw¢ Aektikn kakomoinon / EuAodapuoi / omelég Kol OKOVOUMOTIKES
evépyeleg, mpokeévou va unv Oytel 10 kvupog tv oyoieimv. Ilapdia avtd,
TAPOLGLALOVTOL  GUYKEKPIUEVOL TOGOCTA  E€UMAOKNG ToVv padntov o Pilowo
nepotatikd. To 36,5 % mov éhafov pépog oe Pioo mepiotatikd NTav ayoplo o€
avtifeon pe T0 eLPavac pikpoTtepo 10600to Tov 10 % epmhokng og Plono TeploToTIKO
oL Ntav Kopitola. Agloonueimto eivar o yeyovog mmg pabntég mov £xovv vrdpset
Bopata o Plota meprotatikd aviimpocsorevovy 10 11,6 % tov padntikod TAnBvcpov

(I'.I''N.T". 2000 ). Avnovyia mpokodel To T0606T6 ToL 18 % OV Y€l KOTNYOPNOEL YO
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npagels Plag kabdg kar to 14,1 611 €xet deytel amelég ko ekpofrond ( E.K.K.E. 2005
— 2006 ). AvnovynTika givat To SESOUEVA TOV TPOKVTTOVY Kot Tapovolalovton Kabdmg
pantéc mocootov 60 % éxer aviiAnedn Bdia mepiotatikd péoa kot £€® amd TO
oyoAeld kabmg ko to 48,8 % £yer det Pl va AapPhver ydpo ce abANTIKEG
GLVOVTNGELS TOV GYoAKoV meptBaiiovtog tovg. ( [.I.N.I'. 2000 ). Zopewva pe v
gpevva tov E.K.K.E. mov 81e&nybn mévte ypdvia apydtepa , TapOLGLIGTNKE TOGOGTO
nov ayyiler o 68,8 % pabntodv mov £xovv det mAd Vo XTLTOHV CALG OO0 Ko
1060010 43 % 1oV £xovv del Tadd va amellovy 1 va @ofepilovv aAld Toidia.

Ot popeég Plag mov Kuplapxovv e OAEg TIg £peuveg elvar 1 Aektikn Pio dnAadn ot
Bpioég — ameréc, ot Pavoaiiopoi, ot Eviodappol KaODS Kol Ol KOTOGTPOPES
oyolko¥ eEomAiopov. Mo ocvykekpyéva coppmvde pe v gpevvd g [LI'N.I. 10
106007t TG AekTIKNG Plag ( Pprotég — amelréc ) To omoio Kot Kuplopyel gTavel to 76,7
% evd akolovOn n copatikn Pio (Eviodappol ) pe 57 %.

Emumpocbeta, n epevva tov E.K.K.E. ( 2000 ) emiong avoapépel T AEKTIK ®G
Kuplapyn popen Aektikng Biog pe mocootd mov ayyilet to 60 % kabdc Kot Tig KAomég
TOV AVTIKEWEVOV GAAOV padntov pe tocootd 30 % .

Eniong n epevvd tov E.K.K.E. kdver avapopd e Pavdaiopods ( 16 % ), khomég
avtikelévav tov ektadsutikov (11 % ), dwppnéerc ( 8 % ), KataoTpoPég
avtikelpévav tov kadnyntov ( 8% ), eunpnopod (5 % ), kataotpopés oyoko
apyeiov (5 %) kabbc kot embéoelg o€ ekmadevTikong (5 % ).

Oco avapopd v ce&ovarkn mapevoyAnon, 21% pabntodv Muvéciov — Avkeiov,
AVOPEPOVV TTMG £YOVV TPOGEYYIGTEL L 6KOTO TNV 6eE0VOMKT TaPEVOYANOT Kot T0 3
% onAdvel TG aTd £Yve HECH GTO YDPO TOL GYOAELOD.

Xvveyilovtog v TapafecT TOV GTOTICTIKMOV OEGOUEVAOV TOV EPEVVOV oG, BElovuE
VO GTUELOCOVUE WG VITAPYOVV £PELVNTIKA dgdopéva ta omoio dev givol Kowvd og
Oheg TG épevveg. [lop’ Oha avtd Tt TOGOOTA TOL gpEavifovy emPaAlovv TV
napovcioon Touvg kot emiPefordvovv v PipAoypapiky pog avackommon. ITo
GLYKEKPIUEVO 1] GYOAMKN Plor KAVEL TV EULEAVION TNG O GLYVE OTIG UEYAAEG TOAELG
omwg eaivetar and 1o 63,8 % mov avtictoyel oty ABnvd, eved o pécog Opog otnv
EXLGda givar poig 50,4 %. Avto pmopel va emiPeforwbel kKo amd 1o 58,2 % poabntov
ov &ywov pdptopeg Ploawmv meplotatikov oty Oeccarovikn kot o 39 % omyv

Anva.
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Axoun, omog &xet avoaeepbel éva and to Pacwkd aitio g oyoAkng Pilag etvor o
POTGIGUOC peTalld Tov padntov, yeyovog to 0moto eaivetor Evrova amd 1o 29, 4 %
mov givan papropeg Plonmv mepiotatikav peta&d EAMvov Kot aAlodammy padntov.
SOUQOVE pE TV gpevvi mov exkmovinke oto BapPdxeio Ivuvacio 25 % tov
pantov Bedpet Eykinpa v oxoikn Pla kKot to 58,3 % Bemdpet v oxoikn Pilo pio
oA coPapn vdOeon. Téhog TococTd MOV TpokaAel evividoet, To 70,3 % dnAdvel
TPOOLLO VO GUUUETACYEL GE KATOL0 TPOYPOLLLO TPOANYNG TNG Plag.

Khietvovrog, a&ilel va onueliwbel mwg ot pantéc Oewpoldv Tig £VOOOIKOYEVELOKEG
OY£GES KOTOAVTIKO TTopAyovTa UEAvVIoNng ooAkng Pilag. Avtd emPefordveton amd
10 T0600TA oL Tapatifevron Topakdte (nyn | EKKINEI 2000 ).
Evdoowoyevelaxéc Zyéoeig Kalég 8 %

Evdoowkoyevelokég Tyéoeig Métpieg 24,1 %

Evdoowoyevelaxég Zyéoelg Oyt Kar 100 %

Téoo Karég

Axoun o¢ 0evtepebV TOPAYOVIO TO GYOMKO TePIPAALOV  avapépovy  AdYOl
katanieong ( 30, 5 % ), npocPorrg and tov kabnynt ( 22,9 % ), mpocPorég and

aAla wondid ( 22,5 %) kon dSvcapéokeio Tpog to oxoreld (4,8 % ).

8.3 Xuunepdopata

A 10 €0pog TV TANPOPOPLOV TG PPAMOYPOPIKNG OVOCKOTNONG OV LEAETTOALLE,
KaBdG Kot omd o ATOTEAEGUATO TOV EPELVAOV TTOV EYOLV d1eENYON Kot avaAivBel kaTd
KOPOVG, UTOpoVUE apyikd vo cvpmepdvovpe 0t BipAoypapio Ko amoteléopota
GUUTITTOVV MG TPOG TO OUTIO, TIG EMUTTMOGELS, TO 10N KOl TNV CLYVOTNTO EUPAVIONG
TOV PALVOUEVOL TNG GYOMKNG Plog.

KotaAnyovtag Aowmdv, umopovpe Eekdbapo vo Olakpivoope to yeyovdg mmg M
owoyéveln €ivar 0 KOPLOg TOPAyovToS OUOPP®ONG TNS TPOCHOTIKOTNTOS TOL
oS0V~ £PMPov Kot TovTOYpOova AglTtovpyel WG pLOUIGTNG TG EMBETIKOTNTAG 1| TNG
TpaomTog TV mowdwwyv. E&icov onuoavikdg eivar o koBodnyntikdg porog g
OWKOYEVEWNG (G TPOG TNV KOWVMOVIKOTOINGT TOov Toudod Kot TV SpOpe®maon g
TOVTOTNTOG TOL LEGH GTOV YMPO TOV GYOAELOD Kot Ol LOVO.

Téhog, 1 owoyévela emPePoardveTonr MG TO apYEYOVO TPOTLTTO HIUNONG YO TO TTOLSLA

KdOe VAN, amd Omov kot kaBopilovtal ot avAAOYES KOWVMOVIKES GUUTEPLPOPES.
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Emumpdcheta, 10 oyoreld g Qopéag KOWmVIKOTOINoNG CLUVOVTATOL ¢ O deVTEPOG
[rapdyovtag mov cupuPaiiel oty Stoamandoyd@ynor Kot T SNUoVPYio TG KOWVMVIKNG
TOLTOTNTOG TOL £PNPOov.

Ot ekmondevTikoi, 0 TpOTOG, ot pEBoOOL Kol Ta TPOYPAUUATE SOACKAATNG ivat ot
KatoAVTIKol mapdyovteg oty dupiovven N mmv 0&vvon tov eovopevov. Ot Kakég
oxéoelg mov Ba avomtuytoOV ©T0 GYOAMKO TEPPAALOV HETOED EKTOOEVLTIKOV —
podntaov , ko pobntov pe ocvvouniikovg eivor évag amd Tovg Kvpiovg Adyouvg
onuovpyiag eviacemv. Me peydAo mocootd emPefoidvetar g KOPLL HOPON
oxolkng Pilag n Aektikn Pio ( Pprotég — mpocPorés ), axorovbel n copotiky Pio (
EvAodappol — ompmEiég — YaoTOVKIN ) KOt ETEPYOVTOL Ol BaVOUAGHOL, 0L KATAGTPOPES
GYOMKOV KTIpimv, aviikelpévav Kadnyntov kot pontov. To tedevtaio ypdvia pe
™V avdmtuén g texvoroyiag epgoavifetor emiong Kot pa véa Hopen oxoAkng Plog
emovoualopevn cyber bulling aAld wg veosvotatn popen To GTATIGTIKG TNG GTOXEID
Tapopévouy axkopo apeifola. e moAD HiKpOTEPO TOCc0GTO gpeaviletal ceEovaikm
TapevOYANoN.

Téhog, kpivetar avaykaio vo TOVIGTEL 1 GNUOVTIKY] O10POPA GTOL TOGOGTH TMV OLO
QOA®V OV acKOVV 1 d€xovTal GYOMKY| Bia, TOmMoBETOVTAG 08 TPMOTUYWVIGTIKO POLO
T oyopa, KaBmG KoL TNV ELPAVIOT) TNG OTO LEYAAD OGTIKA KEVTPO.

[Ipémer Aowmdv va 600el 1aitePT ONUOGIOL TNV OVTILETMOMTIGN TOV PULVOUEVOL TNG
oxoMKkfg Plag kabdg ka1 oTnV eVNUEP®ON TOV KOW®OVIKOD cuvOAoL (oyoAeiov,
oKoy£évelng ) mov Tailel KaBoploTIKO PpOAO GTNV EUOAVIOT) 1] 1] TOV QAIVOUEVOD KO
Vo UMV HEVOLUE OMOGTACLOMOMUEVOL G KATL 7OV GLVEX®S ov&dvetar Kot

eEamAdveTal pe yopyoug puuovg.



Keopdraro 9:
Yoprepacpota - [IpoTacELS OVTINETOMIONG TOV QUIVOREVOV OTO GYOMKO KOl

eEmoyoMko mepiffdirov

9.1 Xvpnepdopata

To @awvdpevo g oyxolkng Plog, amotedel €va Kolvwvikd yeyovdg Tov Omoiov ot
TOAMOTAEG  AELTOVPYIEG KOl GULVEMEIEG OAVTIIGTOLYOVV GOTNV  TOALTAOKOTNTO TV
TapayOvVIOV OV 10 kaBopilovv.
Avopeifoda, 0 6YoMKOG eKQOPIGUAC, GUVIEETAL LUE TNV OIKOYEVELDL Kot TOV TPOTTO OV
avafpépel o Tod1d TS, TO GYOAEID KO TOV TPOTO TOV OOACKEL KOl KOWVMOVIKOTOLEL
to mondi, o M.M.E. kot to tpodTLTTOL TOL TPOPAAAOVY, TO KOWV®VIKO KO TOAMTIGUIKO
nepPaALov, KaBDS Kot pe KANPOVOUIKOVG Kol YEVETIKOVG TAPAYOVTES. XE GLVOVAGUO
pe v 60cKoAn mepiodo g eenPeiag, onpiovpyohvtal ot EVTAGELS Kol OAEG OL LOPOES
GYOMKNG Biag.
O mpd&erg ko o1 popeéc g Plag oto oyoikod mepaiiov, iowg givor yio Tov £pnpo
P omOmEP EKTOVOONG amd €V ovOTOPOPO GTPEGOYOVO Kabnuepvod meptBdAlov,
{owg TPOTOG TPOGEYYIoNG TNG TPOGOYNG, IomG o pipnon Aavlacuévov mpothmov , 1
aTAQL Kol uovo Yo KATO10Vg po "mhdxa.
Omnow ko av givor aitioe mTov TpokaAoOv avtég Tig Tpagelg Pilag, ol cuvémeleg mov
TpoKaAovvToL givor @ofepéc yioo tov BTN Kot To B0pa, Kabdg Kot Yo Tovg dpeca
eumiekdpevous. ®VTng Ko Bdpo Katekiilovror amd pmepdepéva cuvaicHpaTo , TOLg
Koplopyxel oamiotevto Ayyog Kou TETOWL €100VG TEPIOTATIKA pUmopel Vo TOVG
axoAovBoiv Yo mv vdAoUTN Com TOVG.
Ot ouvémeteg ¢ oyolkng Plag, dev meplopilovian dpwg pdévo otov BN Ko to Bvpua,
AL Kot 6 OAN TNV Kowwvia. [a va TpoineBovv tétoa mepioTaTikd 6to HEALOV,

aKoAoVBOVV KATTOLEG TTPOTAGELC.

9.2 IIpotaoelg 610 6)Y0MKO TEPIGLAOY

H £éxBeon ot oyoAiun Plo Kot TNV avVIIKOW®OVIKT] GUUTEPLPOPA UTOPEL VO ETPEPEL
coPapd cvvoucOnuatikd TpoPANpOTE Kol £VTOVO AyY0G TOG0 G6TOLG HadnTtég 660 Kot
6TOVG EKTOOEVTIKOVG. O pOAOG TOL GYOAEIOL GTNV AVTIUETOMIGN KO TPOANYN NG
oxoAKNG Plag elvar onpovtikdg, vooduevov 0Tl T0 OYOMKO TEePPAAlov €xel

duvatoTNTO Vo €MMPEGCEL TN CLUTEPLPOPE TV padnTOV Kol vo dpdost cav
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UNYOVIGHOG €AEYYOV OTNV OVTILETOTION TGS To oYoAelo MG KOWMVIKOTOAMTIKOG
Beopog 0 omoiog cLUPAALEL TNV TOPAY®YN KOl OVOTOPOY®YY| YVAOCEWDV, OEDV,
OTAGEMY KOl OVTIMYEDV OAAL KOl ©G YOPOS KOWMOVIKOTOINONG TOV avNnAIKoV,
amoTeAEL EVOEYOUEVMG TOV 10aVIKOTEPO OGO TPOANYNG TG Plag, Kabdg, exTd] TOV
OWOKTIKOD TOV pOAOV, OOKEL ONUOVTIKY E€mOpacn OTHV  SUOPP®CT  TNG
TPOCOTIKOTNTAG TOVG. MEC® NG ACKNOMG €VOG EAEYYOUEVOL KOWVOVIKOD EAEYYOL
aAAd Kot TG evotdiaéng NOwov aSiov, eivar og Béon va amotpéyel Tovg £pnovg
amd 1N vobéton pag Plong cvopmepipopds cupPdiloviag £T6t TNV TPOANYN TOL
QOVOLEVOL TG OYOMKNG Plog.

Edkdtepa tar ekmondenTikd TpoypapLLato Tov GTOYXELOVY GTNV TPOANYT TG Plag 610
oYoMKO TEPIPAALOV KOl YEVIKOTEPO OTNV TPOANYN NG TOPoPaTiKOTNTAS TOV
avnAikov, pmopel va Aapupdvoovv dtapopetikés popeéc. 'Etot, pmopet vo otoygvovv
OTNV TPOCTAGio €VOAMTOV poONTOV ond Tov kivduvo Bvupatomoinong n otnv
PO YT ekdOAwong Plomg cvurepipopds. To oyoleio etvar o Kovwvikdg Becpudc, o
EMOTUOL KOl OMOKAEIOTIKG EMPOPTICUEVOS UE TN HeTAdoomn (avamapaymyn g
YVOONG), 0 HOVog BecOg OV £XEL TO dIKAIMUO VO TIGTOTOLEL TV KATOY YVOGEWDV,
dpo 0 HOVOG OV 1 GEPAYIdN TOV EMGNUOTOLEL OAAG KOl VOULOTOLEL TIG YVADGELS GE
pio kowvavia. (Ppaykovddkn A., 1985). Extog and to pého mov avoropfdvel otnv
KOTOVOUN TOV EMAYYEALATIKOV OE0E®V, £YEL VO EMTEAECEL KOl KOWVOVIKOTOMTIKO
poOLo ov Ba odnyN el Tovg padntég va avarlapfovv 6to LEALOV TO POAO TOV EVIIAMK®V
(apopoimon kKowoVikov o&ldv Kol Tpotumev cvureplpopdc) (NoPa-Kaitcovvn
X.,1995).H eknaidevon Oewmpeitor PeTd TNV OKOYEVELD, O GNUAVTIKOTEPOG (POPENG
KOW®OVIKOTOINoNG, apov ddpapatilelt ToAd onuaviikd poro 6t SOUOPEOGT TOL
véov avBpomov. H mpocomikdtra kot o yoyiopds tov moduwv ennpedlovion
ONUAVTIKA OO TIC GYEGELS TOVS LE TOVG EKTALOEVTIKOVS, TOVG GLUUOONTES TOVS Kot
amd 1o kAo wov emkpatel 610 oyoreio. Ovolactikd T0 Tondi pe TV £i6000 TOL GTO
oyoleio Kavel To Tp®TO Prpa EE® amd TNV OKOYEVELDL KOl TV TPMTY TOV TPOosTdheio
vo avaldPel Tig 01KEG Tov gvBLVEG KOl VO amoPaGilEl Yoo QVTE TTOV TO CPOPOLV.
AveEaptmronmoteitanl KAt KOMTO0 TPOTO Omd TNV OWKOYEVELL TOv, apov Ppicketol
APKETEG DPEG LaKPLE amd avTn Kot Ogv €xel TV dueon enifieyn tov evniikev. To
oYOAEl0 KO O EKTONOEVTIKOG TTPEMEL VO AVATANPDGOVY KATOEG A TIC AELTOLPYiEg
OV APYIKA EMTEAOVGE 1 OIKOYEVELD 1] 1] EVPVTEPT KOW®Via, Ol OTTOIES GNUEPA £YOVV
pewwdel 1 ahdowwbel oe peydro Pabud. Xto ydpo tov oYoAielov, péca amd TN
dwdkacio ¢ pdnong emmpedlovtal 1 LTOTENOIONGT Kol 1| QVTOEKTIUNOT GTOVG
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pantés. Avt n emppon pumopei va elvan Betikn| 1 apvntikr. Ot ekTodevTIKol pe v
Kpion kot v o6tdon tovg, Sdpapatilovy onuavtikd poro o1 SAPOPE®CN TNG
EIKOVOG TTOV £Y0ovV o1 HobnTég yio Tov €avtd Tovg. 'Emerta péoa amd avtn v Kova,
0 padnmg Bo mpocavatoAiotel TPOg To evALOPEPOVTA TOV Kaon B TpoPel oe Kamoleg
eMA0YEG oL Ba KaBoPiGOLY TO EMAYYEALOTIKO KOl KOWV®VIKO Tov HéALoV. Ot pobntég
pe Betikn| eKTiUNom Yo TOV €0VTO TOVS AVOTTOCCOVV KUAEG OLOTPOCMOTIKES CYEGELS
Kol cuvNO®G avarapBdvouy evepyd poOLO GTNV KOWV®OVIKT OUAO0 GTNV OTOio AVI{KOLV
KOl TOVTOYPOVA O10BETOVY 1GYXVPOTEPOVG UNYAVIGHLOVS Y10 VO OVTILETMTIGOVY KOl VOl
VIOUEIVOVV KATOLEG KOTAGTACELS KOl Vo, €ivol o €VTVYICUEVOL KoL O o1G10d0E0L
Ao VTOVG LE YOUNAT QVTOEKTIUNON.

H otdon tov ekmandevtikod amévovtt oto podnt emnpedlel o peydro Padbud v
avtogkova mov Oa dnuovpynoet o padntnc. [a avtd, eivor arapaitmtn tpodmoddeon,
0 EKTOOELTIKOC VO GEPETAL TNV TPOSOMIKOTNTO TOL LNt Kol va To dgiyvel avtd,
vl po ovtd tov 1poémo Ba kepdicel kol 10 oefacpd tov poabnt. Ilpémer va
ATOPEVYEL TIC TPOGPANTIKEG TOPATNPNOELS, VO ATOOEYETOL KOl VO KATOVOEL TO puOuod
gpyaciag tov k@be poOnt ko va givor olkonog mpog OAovg tovg padntés. No
avayvopilel  axopa Kot 6Tov o adUVOHO HoONTA TG WKOVOTNTEG MOV €YEL OE
omolodnmote topéan. Emiong, emPdiietor n amoeuyn €£€VTEMGTIKOV TILOPIOV Kot 1)
OlTPNoN TG YLYPOLIOG KOl TOV QLTOEAEYYOV, Kuplwg oTIg TPokANcels. 'Eva dAlo
ONUOVTIKO 6TOLEI0 TO 0T0l0 OeV TPEMEL VAL OYVOEL O EKTOMOEVTIKOC €fvat TO YEYOVOG
ot O0tav ypewootel, Tiwwpel v mopafiocn TOV Kavovioudv kot Oyt tov 100 Tov
poont.

Ot ekmoudevtiKol pmopovv vo GLUPBAAAOLY ONMUOVTIKE o1 OlpOPPOON  TNG
GULUTEPLPOPES TOV HOONTAOV, TOV KOWOVIKOV 05DV KoL TOV TPOCIOKIDOV Y10, TO
péAdov, amd t otdon Long Touvg kot amd TS OwéG Toug a&leg, YVAGCELS Kot
ovunepipopés.(Iletporoviog N. [Mamactoiavod A.,2001) EEGAlov ) oyéomn avapeco
610 O0dokoAo kot to padnt kobopiler v mowdtmra g pabnong. Emopéveg m
péOnon SELKOADVETOL OTOV VTLAPYEL L0 ATUOCPULPO, EUTIGTOGVVNG, EMKPIVELOG Kol
ocefacpod. H coumepipopd kot o1 GTAGEIS TOV EKTOOEVLTIKMOV TPENEL VAL TEPIEXOVV
Oeticd poviého pOAwv kot ot puantég va mpoomafodv va TAVTIGTOOV LE TOVG
d0oKAAOVG.

Emiong eivar avoykaio n cvoyxv evnuép®ON TOV EKTAOELTIKMOV Y10, TO. TPOPANUATO

OV  dNUIOVPYOLVTOL OTOVG HaONTEG efontiog TNG CLUTEPLPOPES TV 1OV TOV
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EKTAOEVTIK®V. Xvyva M aicOnon adikiag mov awsbdvovior ot pabntég amd
CUUTEPLPOPE TOV EKTALOEVTIKMV 00NYEL G€ EMBETIKEG KL KATATTPOPIKEG TPAEELS.
Etvon yprioipo ot ekmadeutikol vo mopakoAovfodv Katd TV apyiki TOVG EKTOIOEVOT,
OPIGUEVO PLaBNUOTO Yo TV KAAVTEPT] KATOVON O TOV cuvasOnudtov tov padntov,
YL KOAVTEPN KATOVONGN KOl VIOSTNPEN TOV HoONTAOV GTIG TPOGOOKIES KOl TOVG
6TOYOVG TOVC.

[MapdAinia eivar amopaitntn n empdpewon toug o€ Bépata dayeipiong kpicewv,
TPOANYNG KO OVTLILETMTIONG TNG OVTIKOWVMOVIKNG CLUUTEPLPOPAS, APOL OTIMG PaivETOL
dgv givar KoatopBmt) 1 OTEAEY®MON OA®V TV GCYOAEI®V UE OEMIGTNUOVIKEG
GLUPOVLAEVTIKEG VINPESie, AAAE Kot Yiati gival avtol Tov €pYovTal G CLYVNY ETAPN
pe toug pobntés. Eav €yovv tig yvdoelg ko Tig wovotnteg va dwayepilovral ta
TpoPANUOTO OVTA, UTOPOLY VO, OTOTPEYOLV Plaeg GLUTEPLPOPESG amd UEPOVS TWV
padntov. Amopoaitntn kpivetor 1 cvvepyasio HETAED TOV EKTOOEVTIKMOV KOl TMV
VTOAOIT®OV EMOTNUDV.

INUOVTIKO pOAO GTNV TPOGEAKLGT] TOVL EVOLOPEPOVTOS TOV UAONTOV 6TO0 oYOAEio
SwdpapatiCel o tpdmog mov Bo EMALEEL O EKTOOEVTIKOG VO LETAOMOEL TIG YVAOOELG.
Edv avtog oémeton amd @avroacio, mpotpomn kot evldppuven, tote t0 KAipa otnv
14&n Ba eivon mo dnuovpykd. Eniong, ta mpoypdupata exmaidosvong, o mpénet va
glval cVYYPOVO Kol EAKVLGTIKG Yio TOVG HanTéC Ko 1 ddackaiio dev mpémel va ivat
TUTTLKN.

H exnoidevtikn moAtikr, elvan avaykaio va oyxedidletor oyt poévo and 1o Ymovpyeio
Modeiog kot to [Houdaywywd Ivetitovto, aArd vo nteitan kot 1 cuVopoU| KOV
YUYIKNG VYEIOG KOl KOWVOVIK®OV EMGTNUOV®V, 01 0toiotl B gTidyvouv éva TpOYpOLLaL
HE 100PPOTNUEVT] KATOVOUN TOV OWOKTIKOV POV, TNG OWaKTENS VANG, TOV
KATOAANA®V  JPAGTNPOTATOV Yo TNV  YUXOOOUOTIKY OVATTUEN Kol TPOT@V
aglohdynong pe Paon tig SuvaTOTNTES TOV LAONTOV avAAioya e TNV Téén oty omoia
Bpioxovtor ko v nAkion Tovg, OAAG KOl TO TAQIGIO TOV KOW®OVIKOOIKOVOUK®Y
aVOYKOV TNG ETOYNG KOl TNG YOPOS. XTO TPOYPUUUO TPETEL VO TEPIAAUPAVETOL il
e€100ppOMNON OVAPESH OTNV AVATTLEN VONTIKOV, 0OANTIKOV, KOAMTEXVIKOV KOl
ONUIOLPYIKGOV  SpaCTNPOTATOV  TOV  pobntdv, omd €01KE  EO0IKELUEVOVG
EKTTOOEVTIKOVG, £TCL MOTE VO OMOPEVYETAL 1) €KUAONOoN UOVO KATOI®WV GTEYVAOV
TANPOPOPLOV Kol YvOGe®V. Emiong, 10 mpoypappo TpENEL Vo aVTOTOKPIVETOL GTIG
AVAYKEG KOl TIG KOVOTNTES TOV TodLOV Kot oV Kot vo yivel pa avafadpuon oto

TPOTLTIOL O10AGKOALNG TOL VILAPYoLVY onuepa. [a Tapdderypa, N cuvepyatikny padnon
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otvel 6Tov pobnt v evkaipio vo EVEPYNCEL O HOVOG TOL KOl VO ONULOVPYNGEL, GE
avtiBeon pe Vv dookaAokevipikny HEBodo otnv omole avaykdleTonr Vo OKOVEL
TadNTIKA ToV 0doKaA0, YPig va AapPdver o 1d10¢ TpwTOPOLALES.

Amopaitntn e€ivor 1 wopovcio €0IKAOV EMIGTNUOV OTO. GYOAElQ, OTMG CYOMK®OV
YUYOAOY®V  ,  KOWOVIKAOV  AEITOVPYDV, KOWMVIOAOY®V,  TOdoyvyioTpOV,
AoyoBepamevtdv, ot omoiot Bo avoAapPdvovv TV evnEEPW®GON, TNV TPOANYT Kot
nopEupoon oe BEPATO GYETIKA LLE TN COUOTIKY KOl YOYIKN LYElR TV pobntov, mov
aPOPOVV EKTOG Al TOVS 1010V TOLG LAONTES Ko EKTOLOEVTIKOVG KOl TOVG VITOAOUTOVG
EUTAEKOEVOVS OTO EKTOOELTIKO cvotnua. H dpdon tovg mpémer vo meplapfavet
NV eKTaidevon TV TPOANYN Yovémv otV mpdAnym kot olayeipion kpicewv, )
BeAtioon g emkovoviag peETald YOvVEWV, EKTOOELTIKOV Kol HadnNTdV Kol TNV
KOTAAANAY EKTOIOELON TOV EKTALOEVLTIKAOV, MGTE VO UTOPOVV VO, EVILEPDVOVY TOVG
pantég oe Bpata mov aPopovV TNV AGPAAELN, TNV VYELN TOVS, THV ATOEVLYN XPNONG
0LGLOV, TIG TOKTIKEG TPOCMOTIKNG VYEWNG K.0. Eva amd ta onuoviikotepo HETpO
TPOANYNG oL TpoteiveTol givan M elcay®yn Tov BECHOD TOV GYOMKOD KOWV®OVIKOD
Aertovpyol, KaODC apKETEG TEPUTTAOGES OYOAIKNG Plag, eTtdvouv ot Ymmpeoieg
Kowovikrg [Ipévolag eite péow tov dwkaotnpiov, €ite peETd amd ava@opd TOL
oyoAelov N ALV TYdV, 6tav To Tandl £yl MO Kataevyel ot Plon cvurepipopd
ko tepwpronoinon. I'a va tpoinedei avt 1 nepBwplomoinon tov epnPov, sivor
avaykoio 1 TomofETnNon GYOMK®V KOWMOVIKOV AETOVPYDV, ol omtoiol Ba epydlovtal
HE TOV HofnTN, TNV OKOYEVELL TOL Kot TO GYOAEl0, MGTE v TPOYypoppaTileTan Kot va
dtvetan ocvvtoviopévn Ponbewa oto pabnt) otav ) ypelaletar. Oa Asttovpyel mg
GUVOECHOG HETAED oyoAeiov-okoyévelag kol Ba evioyvel T Tpoondbeieg TPOANYNG
oyolkng Pilag. Oa pmopel va tpocepipel ompiEn kot kabodnynon 1660 o€ yoveic 660
Kot pantég 6 GLOTNUATIKY BACT, LE GTOXO TNV AVATTLEN TOV SEEIOTHTMV TOVS, TNV
KOW®VIKY] TPOCAPLOYN KOl TNV EVOOUATMOGN TOLG GTO GYOAEl0 Kol TNV gupvTEPN
Koo,

Xpnown eaivetatl va givor 1 dteEaywyn cePvapiov 6TOVE EKTOUOEVTIKOVG UE GKOTTO
TN GLVALGOHNULOTIKY KoL EXOYYEALOTIKT DTOGTNPIEN GTOV AALTNTIKO TOVG POAO.
[Ipémer va avaeépovpe 0Tt M ekmoaidgvon dwadpapatifel onuaviikd poOAO0 GTOLG
padntég Ohmv Tov nAMKlov Kot oyt povo Katd tn owdpkela g epnPeiag. 'Etol mpémet
Ao TO VNTOY@YEIO Vo STOUOPPOVETAL pid OETIKT Kol OPLUT TPOSOTIKOTNTO TOV VEOU
avOporov. To vmmayoyelo amotedel v mpdtn eumepia Kowvovikng ong kot
pdonong. I avtd opeidel 0 ekmodevtikdc va 10 Pondnoel va Eemepdoet Tig
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YUYOAOYIKEG dVOKOAIEG NG MAKiag Tov Kot va To PBondnoel va evtaybel ot véa
KowomnTa mov gival dyvoot yuo avtd. Etot mpénet va dnpovpynBel pio atpodceaipo
EUTIOTOCVVNG, OCPAAELNG KOl GTOPYNG KO VO TOpakoAoLOEiTaL 1 Yyuyoroyikn e€EMEN
KkéOe Tand100 Eegywprotd, dote vo umopel va mpooepepbel n katdAinAn Ponbeia otTOV
avtd v &xet avaykn. Eniong, mpénet vo mapakoiovdeitor o TpoOTOG GuVEPYAGING TOV
L& TOLG GLUVOUNAIKOLS TOL KOU VO TOL TOPEYOVTOL Ol dLVATOTNTES Yo KOAVTEPT
Tpocapuoyr] otnv opdoa. Olo avtég ol evépyeileg, mpémel va Eekvodv omd 1o
ynmoymyeio, kabmg stvar epodia ta omoia Ba Tov elvar yproipa ko' OAN ) ddpkeln
NG GXOMKNG TOL {ONC.

210 OMUOTIKO GYOAEl0 TO Toudl mpémel va apnoeL To €YD Kot va gviaydel oto gpelg,
onAaon oe pia opdoa. Avtd Bo emtevybel péoa amd v opyavouévn oyolkn o,
TIC OHOOIKEG EPYOOIES, TIC PIAIKES TOPEES Ko TO, OpLadIKA kKafnkovTa. O eKTodEVTIKOG
opeilel va evBappivel to Toudl Kot vo Tov divel eukaipie, MOTE Vo TGTEYEL GTOV
€0VTO KOl TG SUVAUES TOL Kot vo, ovordPel Ta kKobnkovtd tov. Emiong, Otav
TOPATNPOVV HaONCLoKEG OVOKOMES 1| SUOKOAIEG GTN GLUTEPLPOPA TTPETEL VO YAEOLV
moteg etvan ot autieg mov cvpPaivel avtd Ko vo AdPovv to amapoaitnTo LETPO YioL TNV
AVTIHETOTION TOVG. (Xovpdakn M. 1995).

O exmadevTIKOG Y10 VoL KOTOPEPEL VO GUUPAALEL oIV TTPOANYT EMBETIKOV Ko
TOPAPOTIKOV CUUTEPLPOPDOV TPETEL VO, ATTOCUPNVIGEL TIG dVO £VVOLEG TOV £PYOV TOV,
oL elvatl M Tondela KO 1) EKTOUOEVGT, VO OVOTPOCAPUOCEL TIC GYEGELS TOV HE TOV
panty , GOUE®VA UE TIG OVAYKES TNG ETOYNG, ONAASN Vo 00N YNGEL TOV HobNTh Vo ToV
a1c0avOel owkelo kot O KOVTA GE LTOV KO VO VIOGEL OTL UTOPEl vl cuVEPYOTTEL Kot
va emkovovinoel pali tov. Akoun ogeilel va kdvel tov padnt va aioBoavOel 6t et
evepyod poOLlo ot dlepyacia TG pnadnong, vo unv Tov adpovomolel Kol TOV apnVvel
AUETOYO, 0dLAPOPO Kot TadNTKO Beatr). O ekmodevTIKOC 0peidel va oképTeTal OeTiKd
v K60e pabntr Tov Kot va tov katevBHvel va Bpet Ta TpoTEPNUATA TOL, VO ovVaAdPEL
T1g evBHVeEG TOL Kot va GVUPEALEL 6TV emiteven TV oTOYWV Tov. [Ipénel va dddEet
ota ool g Oa emAdovy Ta TpofAruata mov Ba cuvavtovv otn LN Toug , TS Ha
avamtoEovy 0eglonTeg ot ANyn amo@dcemv, TG Ba avorTdEovy dVVATOTNTEG
emkowvoviag, nwg 0o aviyetonilovvy v amotvyio Yopig va  ybvovv TV
OVTOEKTIUNGY TOVG, TS Bo ONUOVPYNGOVY EIMKPIVELS OOTPOCHOTIKES GYECELS, VO
OTOKTNGOVY GTOYOLG KOl VO OUOPOAOGOLY pia bebBuvn mpocommkotnta. Emiong
TPEMEL VO LETAOMGOLV 6TOV Hont g Ba dnuovpyel Pabiég avBpomveg oyéoelg ,
ot omoieg Ba epumodilovv TV apvNTIKN EMPPOT TG OPLASAS.
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Méoa 6t0o yopa ™G TAENG, TPEMEL VO, EMKPATOVV cGOUOTO 0yEmnS, VTOGTHPIENS Kot
Qpovtidog, &vd ot padntég mpémer va pabovv va  ekepalovv eiebBepa T
cuvalcOnuatd toug, Aapupdvovtog mévtote LILOY™N Kol TOVS YOP® TOVS. ATapaitnTn
v Oha avTd givon 1 cvPoAn kat n opyavweon amd to Kphtos.(Xpiotoedpov — Civili
Avdpiavva, 2001).
Ao TV TAELPA TOL GYOAEIOV TMOPOA KO APNVOVTOS TOVG EKTALOELTIKOVS, apykd Ba
npénel vo, 000el peydAn onuocioc 6Tov GXEOIICUO KOl TNV KOTOOKELT 1 £0T® OTN
SLOPOPP®OT TOV NON LIAPYOVTWV GYOAMKAOV KTIpiwV, £T61 OCGTE VO, SNUOVPYOVV TO
aicOnpo g acedielog otovg podntéc. Eivar BéPato mwg éva oyxoreio pe peydheg
eUPOVelg £16600VG, e KOAL POTIGUEVOLS dLodpOOVS Kot aiBovseg, aALd Kat YDPovg
afANTIKOV Kol KOAMTEYXVIKOV OpacTnploTHTOV T0 omoio yopaxtnpiletor yoo v
kaBaptotnTo Kot TNV aeOntikn tov, eivar Thavo va amotpéyel TV epeavion Ploiwv
TEPIOTATIK®V, KaBmg Bo exhapupdverar amd Tovg HaNTEG WG PLAOEEVO Y10, AVTOVG
nepPdAlov oto omoio Ba emBuvpodv va mepvodv peydho HéPog ™G Kabnueptvottdg
TOVG,.
EmmAéov, m vmepovykévipmon padntov oto oyxolko meplBdAlov  guvoel
onuovpyio GLYKPOVGEMV KOl OVATOPUYDV KOl OLGYEPUIVEL TNV OPLOVIKY TOLG
ocvvomapén.(Wilson J., “Juvenile Accountability Incentive Block Grants Program”,
Office of Juvenile Justice and Delinquency Prevention, US Department of Justice,
December 2000). H aoc@dleia kot 1 npepion 6T0 6YoAMKO TePPAAAOV gival dueco
GLVOEDEUEVT] e TNV EVVOLDL TNG KOWVOTNTOG.
‘Eva dAho pétpo mpdAnyng mov mpoteivetar givor M Agltovpyio TG EVIGYLTIKNG
dwaokaAiag oe kabe oyoleio. H avamtvén piog mpoAnmTikng MOMTIKNG Yo T
oyoMkn amotvyia, Ba meplopicel Tov aplBUd TOV AEITOVPYIKA <OOVVOUOV» LadNTOV
Kol KOTO GUVETELD TNV KTAGT] TOV QAvVOUEVOL NG Plog.
KoAo emiong xpivetonr m dnuiovpyia aifovcag Onpiovpykng amocyOAnong —
yuyayoyiog o KaBe oyoleio. M té€tota aibovca, 8o cupfaiiel otn ONUIOLPYIKN
amacyOANGCY], YuYaywyio Kot cuVAVTINGT HETOED EKTOOEVTIK®V Kol podntov. Evog
TETOLOG YDPOS vl SNUOVTIKOG Yo TV Yuyoywyio Tov pontdv oAdd Kot yio v
avAnTTLEN EMKOVOVING Kol dnpiovpyiog deop®mv petald Tov pontdv oAl Kot Tov
exkmondevtikov. H aiBovca avtn, Oa pmopel va ypnoyonoteitar kotd tov elevbepo
xPOVO TV pobntdv, €161 MOTE VO UNV TEPIPEPOVTOL GOKOTO GTOLG YMDPOLS TOL
GYOAEIOL Kol OMOVPYOVV EVIACELS, OAAGL VO OTAGYOAOVVTOL ONUIOVPYIKE HEGO OO
VYG OPOCTNPLOTNTEC.
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9.3 Ipotdaoseig 610 eEMOY0MKO TEPIPaILOV:

9.3.1 Métpa mov EUTAEKOVV TV OIKOYEVELDL:

H owoyévewn, omwg €xet Mon oavoeepbei, owdpapatifel KataAlvtikd poéoAo otnv
KOW®VIKOTOINoT TV €PNP®V Kot TNV SLOHOPPOOT TNG TPOSHOTIKOTNTAS TOVS. [ To
AOyo awtd, kpivetar amoapaitnn yio v wpdinym g oxoMkng Plag M avainym
Ophoewv amd ToVG Yoveic mTov Ba GLVTEAODV GTNV KOWVOVIKY ®PIpaveT Tov prfov
Kol 0TV OpoAn €vtaén Tov 0T0 oYoAMKO TEPPAAAOV. ZVYKEKPIUEVA, TPOTEIVETOL I
onpovpyia aiBovcag vrodoyng yovéwv oe kdbe oyoAeio, n Aettovpyia g onoiog Ha
VONUATOOOTNGEL TNV EMKOWV@VINL GY0AElOV — 01KOYEVELNG Kot Ba dMGEL EUTPAKTA TO
pnvopa g ot yoveic £xovv Béom oto oyoAeio. O €1d1kdg xdpog Ba dievkoAHVEL TNV
EMKOWVOVIO EKTOLOEVTIKADV — YOVIDV G€ £va TAOIG10 GEPACHOD TNG EUTICTEVTIKOTNTOG
KOl TOV TPOCSOTIKMOV dEG0UEVOV.

Eniong, ewonysiton n Beopobétnon g cuppetoynsg tov yovémv oTIG Slodkacieg
MyYNG amodcewv 610 oYoAkd mepiBdAiov. H evepydg cupETOyn TOV YOVE®V OTN
padnolokn oladikacio kot ot {on Tov Gyoisiov amotelel onpaviikn mtpobmdHeon
Yy TV TPOANYN KoL TNV OVIILETOTION TG GYoAKNS Plag. Tekeudvovtag, mpoteiveTan
Yl TOVG YOVeic M EvBGppPLVON TOV TOOLDY TOVG Yo TNV dte&aywyn S10AdYoL GYETIKA
pe t oxoAkn {on Kot ta TPoPALOTO TOV UITOPEL VO TPOKVTTOLV, 1 EUTAOKT Kot O
€leyyog oty oyolkn Con kol TV €midoon Tovg, M EMOIWEN GLVOVIGE®V UE TO
EKTAOEVTIKO  TPOCOMIKO OAAG KOl 1) OCULUUETOYN TOVS G©E€ EKONAMGES Kol
dpactnploeg 0V oYoAciov. Emiong, onuaviikn Bewpeitor n dnpovpyio decpudv
Kol ouvePYAoiag Le GALOVS YOVEIG MOTE VA EMTVYYAVETOL ETOIKOOOUNTIKOG SLAAOYOG
vy Oépata Tov aPopovV TNV AGPAAEID GTO GYOAEIO Kot TOL TPOPANUOTO TOL UTOPEL
va Tpokvmtovy. TELog, ot yoveic opeilovv va BETovy o Opla GTNV CLUTEPLPOPE. Kot
TIG OMOUTNOES TV  ovnAikov kot va  éovv  cagelc mpoodokieg omd

avtovc.(Aptivorodrov B.).

9.3.2 Métpa mov EUTAEKOVY TNV KOWVOTITA KOl GAAOVS QOPEiS:
EmnpooBeta, Oa pmopovcav va  mpotabodv  OpAcES mOL  aPOpPOVV  TOVG
EMYEPNUOTIES, KOl TIG EMOYYEAUOTIKEG OUAOEG, Kot ot omoieg Ba mpowBovv 1

GUUUETOYN OVTOV OTO OYESOUO ACPUA®Y oyoleliowv kot Bo mpotpémovv TV
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eMopNyNo” eEMOYOMKOV TOMTIGTIKOV OPACTNPLOTATOV KOODS KOl TPOYPUULATOV
vrotpoPudv. Me avtd tov Tpomo Ba emtevybel mn Omwovpyion evog KAIpLATOG
oLVEPYOGIOG OVAUESH OTNV GYOAIKY] KOWOTNTO KOl TIS TOTIKEG EMLYEPNOELS
ocvufPdArovtag otV 660 TO dVVATO OMOTEAEGUOATIKOTEPNG TPOANYNG TNG OYOAIKNG
Biog. (Aptvomodrov B., épevveg ko [MoMrtikéc otnv Evpdnn, Metaiyuio, Adnva
2001.)

Telewwvovtag, amd ToOvg TOAMTIGTIKOVS KOl TVEVUOTIKOVG GLAAOYOLS, O pmopodcape
Vo £YOVUE EMAPEC PE OUAOES LaBNTAOV Kot OpyAvmoT KAAATEYVIKOV KOl TOUTIKOV
Bpadidv kat dnpovpyio TOTOV GLVAVINGNS VEOANING «OTEKLO VEOANTOGC», 1] AKOMLOL KoL
™ OMovpyio padOEMOVIKOV GTAOU®OV £T01 MGTE Vo avoartuyfolv deopol petald tov

epnPov kot va, aropokpvvlovv ot VTAcELS.

9.3.3 Métpa 1o ta MMLE.:

Kobog 1o péoa poalikng evnuépmong £€xovv eloy®pnoet Yo to. KoAd ot Lon tov
epnPov Kol amoTEAOVV TPOTLTO. TPOG WIUNOT, TPOTEIVETOL M TPOGOPUOYN TOV
TPOYPAUUATOV THAEOPAONS OTO MPAPLa Kot TNV (o1 Tov uadntdv, o eUTAOLTICHOG
TOUG L€ EKTOOEVTIKA, LOPPOTIKA KOl YOYOYWOYIKE TPOYPEAUUOTE KOl O TEPLOPIGLOG
TOV TOWVIOV KoL TOV oKNvov Plag kot 1 mpoPoAn SPOtS kot cAdykav Kotd Tng
ooMKk1G Piog (LooKOT pe GYOAKO GTVA), £T61 MOTE 01 EPNPOL Vo amoppoPovV OeTiKd,

KOl LY UIVOUOTO KoL Vo, Uy b10BeTovv apvntikd tpdTuTma.

9.4 Mokporp6Osopa pétpa:

0) TO OYOAEI0 OC £VAG OLOICTIKOG KPIKOC OVAUEGO GTNV KOW®VIKOTOINoN Kol TV
enaryyeApatikn (o).

B)To oY0AEl0 MG XDPOG AVAGAG LEGH GTNV AVOP®OTTLIVY TOAN.

Y)o pabnTig g EVePYOg TOPAYOVTOS 6T dtodtkacio Ladnong.

d) 0 8GoKAAOC Kot 0 YOVIOC WG GIAOG Kl GLUTAPACTATNG OTIC SVGKOALEC.

€) M KOW®VIo OG ELYLYMTAG TNG EIMKPIVEINS, TNG KOVATOVPAS KOl THG QAANAEYYING.

o1) N [MoMtelo ¢ EVGapK®TAG KL O)L TPOYOTEST GTO OPAUATA TNG VEAG YEVLIG.

9.5 IIpotaoeig 6TOVG YovEic Kol TadLd -Ovporta

Mo amd TIC TPATEG Kol CNUAVTIKOTEPES TPOTAGELS TOL TPOKELTAL VO TAPUOEGOVLE

aPOPO. GTNV GTAGCT] TV YOVEMV TPOG TO TTadl — BV EKPOPIGHOD.
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Apywcd, ot yoveic mpémel va kaBnovydcovv to moudl Ko va o gvBappuvouvy  pe
exppaoelg oav @ Kat' apydg, dev otaig eov! I[Todhol emtuynuévol avBpmmor siyav
néoetl QOpato ekoPiopov 6To oYoAElo ©
Xmv ovveyela, mpémel vo cuUPovAEYoLY Ta OO TOVG VO STNPNGOLY TNV
YUYpOion TOVg Kot TV autonemoifnorn tovg, eved mopdAinia vo o EUTOdicovV Vo
UTOLV € O1AA0YO HE TO TOdLd oL TO. K@OPifovv Kot va Toug GLUPOVAEYOLV Vi
KOVOLV TG eV aKOVV 6TV TPocmtadeia amofippuvens Tmv Toudldv — eKQOPIGTOV.
Axopa, ot yoveic kaAd Bo NTav va TopoTphvouy To Todld TOLG VO KOITAEOLY TO
T8 — eKQOPIOTEG GTA LATLOL KOL VO, TOVG TOVV  TOLG KaBopd Kot otabepd

oTOpNdTO [, OOTE Vo HABOLV Vo KPOTOVV TO EMIMEOO TOV EAVTOV TOLG KOl VO
Kottalovv avtd oL ThavE Pofovvtal 6T HATLA.
EmumAéov to mondi, mpénel va mel apésmc Tt GLVERN 6TO0 dACKAAO TOV 1) G€ KATOLOV
dAlov eviMikao Kol o€ mePinTmon mov QofdTol vo To MEL 6€ KAmoov eviAka Oa
UTOpOVGE VO TO TTEL 6€ KAmolov ¢ilo kot vo {ntioet va givorl pali tov og avt v
O0CKOAN KATACTOOT, Mo 0 Kopio mepintmon va unv comdcel €0¢ O0tov va Ppet
Kkémolov va o Bondnoet.
Axoun, 10 modi mpénet va yvopilel TOG 6TV TEPITTOON TOV TOV GTEIAOVY KATOL0
AMENTIKO UNVOLL TPETEL VO TO KPATNOEL KO G KOG TEPITTMON VO TO dlarypAyeL
kaBng Ba to yperootel w¢g anoddelEn. Emmpdcheta, 10 modi oe mepimtwon mov 1o
ek@oPilel oAOKANPN Tapéa, ypnoo Bo MTove vo mAGEL TO MO adVVAUO HEAOG TNG
Kot Vo Tov TEL 6Tl anTo deV givar cmaotd Kat av Bo Tov dpece va Tov PEpovTay ekElvVOv
étor Téhog, axdpo av Kot petd omd ovtég TIC evépysleg dev aAAGEel Kdrtt,
nmpotevopevo Ba Ntave 1o wodi vo aAddEel oxoAeio-Oa pmopovoe va {noet omd
TOVG YOVEIC TOL Vo TOV Bpovv Eva ooAElo OV elvarl PIAKO Kol AGPOALS.
[ToAd onpavtikd vy 10 moudi eivor vo unv motéyel moté avtd Tov Tov AEVE Ol
EKQOPIOTES, Vo emavel cuveY®G TOV £0vTO TOV KOt va Bupilel otov gavtd TV KABE
pépa ToL KOAGQ Kol SUVATA TOV onUEia.
Meyding onpaociag, ektodg omd T1g Katevhouvoelg mov 1o mondi — 0O B mwpémel va Exet
elvat ko 1 otéon TV yovémv anévavtt 6to {fTnpa kabmg Kot ot Katevhouveelg mov ot
ool mpéner av dwcovv o610 modi tovg. IIoAd onupoavikd eivar ot yoveig va
TOPOATNPAGOVY AV TO TTondi Tovg deiyvel onuadia 6tTL Bupatomoteiton omd GAAA OO
N av dpa o¢ BOTNC. Xe kapio mepinT®oN 0ev MPEMEL VO TO AUEANGOLV, AVTIOETOC,
Kopmovg Bo UTOpPOVGE VO EMPEPEL U0 QUECT] EmMKOW@VIoL HE TO GYOAElo.

Yvveyilovtog, mpEmeL v TOVIoTEL TG Ot Yovelg KoAd Ba Ntav vo avartiovv pio
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Ceot kot ek oyxéon pe to moudl. Noo givor KOvid Tov Kot vo ETOUMKOVY TN
ocv{nmon padli tov. Ot yoveic mpémet va kaBnovydcouvv to modi 6Tt dg eTaiel avTo av
Tov emTéOnKav K1 0Tt Ogv givar d1kd Tov AdOoG.

EmumAéov mpénel va toviotel mwg mToAD peyaing onuaciog eivat ot yoveic va LIAGvE pe
GLYKEKPLUEVA TEPLOTATIKA 0TO 0AoKAAO, 6T dtevBuv], TG aprddieg AtevBivoelg
Exnaidoevong xabdg kot vo d1atnproovy emkovovia pe To mondi Kot e To ooAElo,
wote vo  emPefaidvouy  OTL OgV  LEAPYOLV  EMOAVOANYELS TOV TEPICTUTIKAOV
EKQOPIo 0.

Axoun, ypnowo Bo eivor ot yoveic va {nmoovv ompi&n amd TOV TOMIKO
Zvppovievtikd Xtafud Néwv 1 dhAheg vanpecieg Yoyoroyikng otpiéng oto modi
TOVG EVA TOPAAANAL VO TO GUUPBOVAEVOVY VO TPOGEYEL GE TOLOV Oivel Tov aplBpd Tov
KIyNTo ToL THAEQ®VOL Kot T dtevBuven tov email tov.

e Kopto mepintmon ot yovelg dev mPEMEL VoL VITOTYOVV TIG GUVETELEG OV UTOPEL VoL
éxet o ekpoPiopog. Ot pvbot ‘e moudwd eivar, mepdlovron petald toug’, 1 ° €tot Oa
oxAnpaywyndet yo va Byet oty kotveovia', propel va (npudcovy 1o Toudi Kot vor To
00MNYNoOLV GE OvoTLYID Kol amopudveon. Aviifétwg, mpémel va eival 1dwitepa
TPOCEKTIKOL He ToV Tpdmo ov Ba EMKOWV®VOLV e TO TOdi TOLG, VO TO EMOLVOVV
oLVEXMG Kot vo. ToL divouv egvkaipieg va avaidfer gvBbvec. o mapdaderypo Bo
pumopovoay vo. To gyyphwyovv oe GAhec opadikég dpactnprotnteg (abAntiouo,
TPOCKOTIGUO, KAAMTEYVIKO KAT.), OOV OEV VILAPYOLV EKQOPIOTEC Kot OOV €xel TNV
evkatpio va kévet véeg ehieg kot va ovénbet ) avtd-nemoibnon tov .

Ot yoveig otV mepinton mov T0 MOdi TOVG TPAVUATICTEL Amd TOVG EKPOPLoTES, Bal
TPEMEL VAL EVIILEPDGOLY KOl TNV 00TLUVOUID KaOMG Kol VO YVOGTOTOW|GOVV GTO
oyolelo OTL EXETE EVNUEPDOGEL TNV ACTLVOUIN. ZTNV GLVEYELD, TPETEL VO OTTOLTI|GOVY
amd 10 GYOAEI0 VO EVIUEPMGEL TOVG YOVEIS TOV TOOOV-EKPOPLOTH KoL TEAMKE €QV O
ex@ofiopodg dev avtyetoniletal, TOTE va aALAEOVY 6TO TOdi TOVG GYOAEl0 GTO OMOT0
Kol vo. iAfcovy oote vo Pefaiwbolv tmg dev vdpyovy 1 dev yivovtor avektol exel

01 eKQOPIoTES

Xmv mepintmon mov to 1010 to Tondl eKPoPilel dALA TodId 1 TPAOTY EVEPYELD TV
yovéwv Ba mpémel va givol vo TO GTOUOTACOVV OUECHOS UOAG TOPOTNPNGOLY TNV
EMOETIKN TOV GLUTEPLPOPA. Oa TPEMEL VoL TOL €ENYNCOLY OTL 1| GLUTEPLPOPA TOV
avt, dev givar amodekTn Kot OTL TO avTikTumo ota GAA0 Toudld eivar woAD Papv.

Axopa. Ot yoveilg mpémel av 0104E0vv 610 MOdt TOLG TPOTOVE GLUTEPLPOPAS Yiol
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eMiAvo GLYKPOVGEWMY OV Oev TEPAapPavouy Pia, OTmg akdpa TOg va {ntovv avtod
ov Béhovv pe gvyevikd tpomo IToAd onuoaviikd eivor ot yovelg va punv ¥Tumovv to
OO0 TOVG G TILMPIN Yo TNV EMOETIKY TOVS CLUTEPLPOPA KAODS TOVE SOAGKOLV
akplBag avtd mov 0&hovv va otopoticovv: 1 Pia. [Ipotwodtepo OBa Mrave 1
agaipeon mpovopiov ¢ Topion Ot yovelg dev Ba mpémel va TPOGTEPVOLY TNV
emkowvmvia e T0 oxoAeio Kot TV cu{NTNoN He TO SAGKAAO Y10 TV OVIILETAOTION TNG
EMOETIKNG CLUTEPLPOPAS TOV TS0V, EVA TAPUAANAQ TPETEL AV EMOLVOVV GUVEYDG
KOl VoL EVIGYV0LV TO Taidl TouG KABe POopd TOL EMOEIKVIEL GUVEPYATIKEG KOl OIMKEG
CLUTEPLPOPEG TPOg GAAa moudld  Téhog, peyding onuaociog eivor ov yoveic va
eréyyouv cuyvd To Toudl Tovg pe okomd va PeParmBodv g dev £xel emoTpEYEL GE

EMOETIKEG GLUTEPLPOPEG.
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Hopdptnpo

Hapaptnua 1:

Evotpariog [omavng, Enikovpog KoOnyntic Tunuaros Kowvwvioloyiag [ovemiotnuioo

Aryaiov

Evd 1o xpovcpata oyolkng Blog peiddnkav oe movevpomaikd eminedo koTd TO
Swwotnuo 1994-2008, ta cvpBdvta eaivetar va av&avovtal otigc Mecoyelakés xdpeg
kot ommv EALGda. Ewwotepa ommv EAAGOa ot Adyotr mov odnyodv ce avénom
oyetilovion pe TO  pETOOYNUOTIOHO NG  OwKoyévelag, Tnv  avEnomn g
LLOVOYOVEIKOTNTAG, TNV ovEPYiO Kol TO YOUNAO OUKOVOUKO EMIMESO TOV YOVEW®V, TNV
ey eAevBepov YPOVOL Y1 TOVG YOVELG, TNV AdPOPI TV YOVEMV Y10, TO. OO
TOVG, TNV AMOYOUVAOGCT TOV EKTAOELTIKOV and kdbe eEovaia eAEyyov oty TdEn Kot

T1¢ dropkelg Ko aotadeic aALayEC 6TO EKTOLOEVTIKO GUGTNUAL.

Noa onueiwbei 011 avénon Tov Kpovopdtov Plag mapatnpeitor Kor 6 oyoAeia, oto
omoia @ottovv padnTéc pe ebmopovg yoveic. MAAIGTO TOAAES £PEVVES KATASEIKVOOLY
OTL TO LYNAO OIKOVOUIKO KOl KOWVOVIKO ETITEOO T®V YOVE®V GLGYETICETAL PE TACELG
embeTkOTNTOG, £MOPONG KOl adloPopiog TPOS TOLG KAVOVES Yio TO oo,
[MopdAAnia, n avénon tov oknvav Plag otnv TAeOpPAoT Kol TO NAEKTPOVIKA
oy viole, ol SladIKTLOKEG KOWVOTNTEG KOt 1) MUNoN TPOTOT®V (CKNGE KATAAVTIKO
poro. Tavtdypova moapotnpeitor aOENON TOV TEPIOTATIKOV OYOMKNG Plog otnv
EAMGOa, e€ontiag Tov patoiopod. Toco ot petovotikég opadeg pobntav, 66o kot ot
‘EMnvec pobntéc, dwitepa oe aotikd oyoAein, oynuatiCovv cvppopie ce o
TPOCTAOE. VO OMOKTIGOVV TOVTOTNTO TOV €YD, VO OVIANGOLV TPATLTO KO
OVTOEKTIUNOT HEGA OO TIC GLUHOPIEG OUNATK®V.

Ov xofnyntég doev oamotelovv mALov mmyég Eumvevons. No onpelwbel Ot oTig
ocvpupopieg Asttovpyodv €vtova to GOUPoOAN, VEApPYOLV dTuTol Kot amopoPiacTol
KOVOVEG, OVGTNPY EPOpPYio, doKIaGieG evempdtmong (teot 11 dBAot, mov Tpémet vo
MEPAGEL KATO0G, Yoo va eviaybel otnv opdda), oLYKPOVOELS Yo TNV TEPLOYN
Kuprapyiog. To Tadid Tov EviAGoovVTol GTIG GUUHOPIES AVTEG £YOVV TNV TAGM Va givat
VIAKOLO, EYOVV TNV avAyKn vo. vtoyfovv ([o mov 1 01KoYEVELD Kol TO GYOAEID TOVG
10 &ovv apvnbel), oALL emAéyovv €GQUAUEVO TPOTLTO. YoL Vo TO KAavovuv. O
EKTTOOEVTIKOG KOl KOWMVIKOG OTOKAEIGUOG, 1| GYOAIKT] OOTLYiC, TO OVTAY®OVIGTIKO
GYOMKO TePPairov 0dnNyohV KAmowovg padntég oty mepBmplomoinon Kot oTnyv
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ekTOVOON NG YuYIKNG €viaong pnéom g Plag. H Zxotia mapovoidletl ta yopunidtepa
1060674 oYoMKNG Biog (Kot Ta vynAoTépa enineda tkovomoinomng amd ) {1 Yo Tovg
poonTéc).

Evod wdmoleg €pevveg amodekviovuy 0Tl ta aydpla €ival Ol TPOTAY®VICTES TOL
QoVoEVOL, KAToleg AAAEG delyvouv 0Tt Ta Kopitoia eppavilovv tdoelg e€lowong. Ta
Kopitola mov ackoHv Pia cuvhHBw¢ Tapoamovodvtan Kot Yoo GALe TpofAnpota vyeiog,
pebodv ouyvotepa, Kamvilovv kot ot mhavoTnTo Vo, SOKILAGOVY VOPKOTIKA &lval
avénuévn. Téco ta Odpata Tov eKPOPloHov GTo TANIGL TOL GYOAEIOV, OGO Kol Ol
pantég mov ackovv Bia, Tapovstalovy EREVN To CULASIN HLOG YEVIKOTEPNS WUYIKNG
évtaong: Ot pobntéc-0dpata etvor mo ayy®oets, pe younAoTEPN amd T0 PUGIOAOYIKO
OVTOEKTIUN G, TElVOLV TPOg TNV Katdbiyn Ko eivoar mepiocdTepo povoykd. Ot
€peuvec ouUP®VOVY 0Tt 62% TtV nadnTov kot 29% tov pabntplov siyay eprlokel o
TEPIOTATIKO. OYoAMKkNG Plog M elyav ocvvepyoaotel pe GAhovg podntés, yww vo
Bvpatomomcovy cuppadntég tove. To 27% tov ayopudv kot 10 22% tov podntpiov
elyav méoel TovAdylotov pia opd Bvpoata Piag. Téco ta dtopa mov ackovv Pia, 660
Kol ot poOntég mov méeTouv OOpaTd TG ovyvd TaPovclalovy Kol AAAEG
YUYOOOUOTIKEG SLOTaPayES, OTMS TOVOKEPAAOVG, TOVOVS GTY| LEGT], TO GTOMAYL KOl TO
Aoupo, gtvon Tepiocdtepo gvuepébiota, Le TAGEIS TPOS TOV NOOVIGUO, KOt LE dATaPOYES
VIVov.

my.aegean.gr

Hopdaptnnao 2:

[évvne Moavovong , 20 Avyodoetov 2009

Ot apBpol dev eivan peydror, n moroTNTa TOV Plotwv mpdEewv dev givor Wdwitepa
Bapid, ot épevvec MG TPOG TN GYECT KGYOAKN TAPOPOATIKOTNTO — EYKANUOTIKOTTO
001 YOUV GE OVTLPATIKA OTOTEAECUATO, TOVTO OUMG OEV CNUOLVEL OTL I YOXOSVVALIKTY
TV oxéce®V 010 oYoielo kabmg kol M Ploon TV amoppiYye®V, HOTOLDOGEDV Kol
aVOCQAAELDG OgV TTPEMEL Vo Hog Kivnromowovy. To oyoleio mpémer vo dnpovpyel
«OOUEG VTTOGTNPLENG» MOTE TO Todl Vo vOldOel amodeKTO, Vo oloBAVETOL OTL OVIKEL
07O YMPO TOV GYOAEIOL (Yo va NV apyicel 1660 vopic vo KatahapupaveTol amd to

«GVLVOPOUO TOV YOUEVOLY»). Q0TOGO, amd €0 UEXPL TO VO, AVOYOPEVOVUE TO GYOAEID
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OG OMOKAEIGTIKO 1| KOPLO TTOPAyoVTO TNG EYKANUATOYEVESTG VILAPYEL OTOGTOCT] TOV
OgV KOAVTTETOL OO TNV EMIGTIUOVIKT £PEVVOL.

Ot épevveg yia ) PBlo oto oYoAElo TEPIGGATEPO EMKEVIPDOVOLV TNV TPOGOYN TOVG G
avtove mov (Aéve Otl) éyovv yivel paptupeg emelcodiov Piag N £xovv avtiAnedel
tétown eploTatikd 1 PAlovv 610 1010 eminedo AekTikn| kot uoikn PBla. Evod Aowdv ot
(moAAEC Qopég TP®TOGEMDOL) TITAOL TV EPNUEPId®V GTEPVOLY TOV NOIKO TOVIKO 1)
TEPLYPOUPOUEVT]  «EYKANUOTIKOTNTO» Kveitor TNy teAevtoaio dekaetio oto  dw
TOGOTIKA KOl TOWOTIKA emimeda. Q¢ mapafotikn CUUTEPIPOPE 01 «KplTES» Bewpohv
KOKEG TPAEELG OTMG OTOV T.Y. O1 KKPIVOUEVOL» EYOVV KATACTPEYEL OPVANKTO TETPAILOL
coppanTdv Tovg, OTav €Yovv YpAwel cuvOnuaTa GTOVG TOlYoVS, OTAV £YOVV
TNAEQOVIOEL KATPETADCH, OTAV £XOVV KAEYEL QPUAOKTO OVTIKEIpHEVA 1 OTOV €YOLV
yrtumnoel coppadntég toug. Xe kibe mepinton mAVIOG Ol ooONUATIKEG GYECELS
amoTELOVV TOV KVUPLO AOYO Yl TOV OTOI0 HOAMVOLV Ol HobNTég, evd dev Aeimouvv

KaPyddeg Yo abAnTiKd, Yo poykid, Adym TapeEnynoemy.
Mv0or ko AM0Bgieg Yo ™ Bio oto Xyoleio:

1.H Pio dev amoterel pio amAn meptypagikn £vvola oAAG ekppdlel (o katnyopio
ooumeplpopds N omoia agloroyeitonr apvnTiKd and T0 KOWOVIKO cuotnua. Molovott
v ToAAoVG M PBlo 6TO GVYYPOVO KOGHO deV YPELALETAL VOULILOTOINGT apov £xEL Yivel
avtookondg (g kébe efovoing), ol €0IKEG HOPQEG OmOEVOOUAT®OONG (SNAadn
advvapiog évtaéng tov avlpomov oe kamowo Osoud) mpémel va mpooeyyicHovv

GUUOMVO, LLE TO, IO1OHTEPOL YOPAKTNPIOTIKA TOV YDPOL.

2.H oproBémnon g oyorikng Piog mpookpolel o d0popeTikés Oempies, avVTIANYELS
Kot TpakTikéS. O kKabe mapdyovtac g oyoAkng (ong pmopel va ekAdfet og Ekppacn/
popoen Plog kébe avtikavovikn, aviicLUPoTIKn aKOpo Kot KEOE pun — avopevopevn
ouumepLPopd (0md TV amPEm ELPAVION HEXPL TO VPOGS, amd TN XEPOVOLLia LEYPL TNV
Ko kot to Pavoaiicud). Kaboc n Pla ota oxoreio aykaidalel «evpitepeg —oKOLOL
KOl KOWVOVIKE TTPOVOULOVYES OUAOEC» fvar dEGOUEVO OTL 1] KOWVAOVIKT] OVOTOpAcTOCN
™G oxoMkNG Plog oyetileTon pe TOOOYOYIKES OVTIAMYELS KOl KOWVMVIKES OVOPOPES
nov Ppiockoviar 6e oxeTikn awtovopio amd ta 6ca cvpuPaivouv pésa oy tadén. To
ONUEPIVO TOAMTOMTIGHIKO GYOAElD €Yl YAGEL TNV «ECMTEPIKY] TOL 1Goppomia». H
ovvheon Ko M TPoEAELON TOV PABNTAOV, 01 TPOGOOKIES KOWVMOVIKNG KIVNTIKOTNTAG,
cuvdvalovtol pHe TNV amoOPPIY, TN HOTOLOGT, TNV OVOGPAAELD, TIC KOKEC GYECELS, TN
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Aobepévn mpooaproyn kot Topdyovv pa ek popen Piag ddpfpmong (Beocpmv Kot

POA®V) Kot SLYELGTG.

3.H Bia tov Aéewv, tov Kivicewv 1| Tov Ttpdéewv, N Bio Tov £vOc N TV TOAADV, M
Blo g evnlkioong N g mepwpronoinone, Tov patciGpod 1 TG VREPOYNS, M
yonteio g Pilag, n dwdektikn g Plag, ot yopotr g Plag, ta Bdpata g Plog, ot
acknoelg PBlog Ko n etikéta g Plag 0ev CLVICTOVV EVONUIKO Kol EMOEWVOVUEVO

TPOPANUa av gpeic dev cupPariiovpe TNV ovATTLEN Kot KAMUAK®MGY TOV.

4.H ypnowonoinon oda@dpwv Oyt 160dbvauny Opov (T.). KATOCTPOPIKOTOTA,
TopofoTiKOTNTA, U — TPOCAPUOYY, ansBapyio, avadvvn Pia, Prodtnta Kot eviEAEL
EYKANUOTIKOTNTO) OTOSEIKVVEL TV apnNYovio. TOL VOUOBETN, Tov gpeuvnTi] aAAG Kot
TOV OLOYEPLOTH TOV EVIACEMV GTNV 0plofEétnon Kot VIEAEL TV €VVOIOAHYNOT TNG
evdooyorkng PBloc. To oyoreio opeilel AomOV APEVOS VAL KATOVOTOEL KL OPETEPOV VAL
(uéBer va) Swoyepiletor TIG KPIGEI MOV TPOKAAOVY 1 GVIGOTNTO, T GOIKioL Kot M

apdafeto eVTOG Kot EKTOC «TMV GYOMKDV TELYDV.

5.H Bio oto oyodeio pe dpdoteg pabntéc sivar younin (repinov to 4% tov 6% g
YEVIKNG VEAVIKNG EYKANUOTIKOTNTOG) Kot OAEC 01 £PEVVEG EVIOTILOVV TN HOPET AVTNG
g Plamng cvpmeprpopds o€ KPOKAOTES, POopEg EEVNG 1010KTNGIOG, CLUTAOKES. X€
Kkapio mepintoon N Pio (B kaddtepa n €viaon oto eAMVikd oyoleio) dev givol
GLYKPIGIUN 0VTE TOCOTIKA OVTE TOLOTIKG HE OVAAOYQ @oivOopeva mov PAEmovUE o€

GAAEG YDPES.

www.newstime.gr

Hopdaptnue 3: Zyolkog eKQofropdg
Xoppaivovy peTald TodLOV TG GYOMKING NAKING:

Yopatikn enifeon (onpwéipata, KAOTOES, LITOVVIES, YO.GTOVKLO KAT.)
YvvarcOnuotikny enibeon (oxdémum oamopdveon tov moudov-BvpaTog, 0 va
KpvPovv o BiAic Tov, Vo AEPOVOLY KOl VO KATOGTPEPOLV T TPAYHATH TOV, Vo

ekPralovv yio yprLoTo KAT)

104


http://www.newstime.gr

Aextikn emibeon (kopoidio, Ppioipo, capkacuod, epmveia, d1Gd0on YeVd0g
ENUNG, POTCLOTIKA 1 OLOPOPLKE GYOALN, XELPOVOUIES, GUKOPOVTIKA YKPAPLTL, OTEIAES
KAT.)

YeEovaAkog  ekpoPiopdc  (avembounto dyyrypa, ameidég, TPOSPANTIKA
HUNVOLLOTOL, YPOLLOTO KO EIKOVEG, AEKTIKT] TOPEVOYANON KAT)

Hlextpovikog ekpofiopds (ypnon Tviepver, email, chat room, kAinoceig
KWVNTOV Kol SMS HE KOKOTOMTIKO KOl OTEIMNTIKO TEPIEXOUEVO, XPNON KAUEPOS LE

OKOTO TNV OEY KO TV TOTEIVMOGT TOV TOL3100)

IMBavé onpadra 611 Eva Tandi Ovpatomoreital amd Tovg coppadNTEG TOL

INvetar emBetikd, mapdroyo, avicuyo

Exoofiler 1 Oupatonotel dAla mondid 1 adépeia

ZTopoTd Vo TPOEL

doPdror va xpno1omocel To Kvntd 1 T0 NAEKTPOVIKO TOV TOYLIPOUELD
Tpopdlet, pépetor apnyoavo 6tav AAUPAveL UVOLLL GTO KV TO

Dofdator vo TepTaTioEL LOVOS GTO GYOAELD

Agev Bélel vo el 6Y0AE10/00TE VOl P GIULOTOGEL TO AE®POPEID
ExMmapet va 1o méve oyoleio pe to apdél

Al\GCel dradpoprn yaivovtag Tpog T0 GYOoAEio

Kadvel amovoieg/komdveg

Apyiler va tpavAilet

Ametlel pe avtoktovia

KAaiel mpv koyumOei/éxet eprahteg

To mpwi vimbet dppwoto/dev BELeL va TheL GyoAEiD

[Tépter 1 oxoAkn Tov enidoon

Emotpéopetl pe oyopuéva podya, Katestpappévo Biiio

Tov Aeimovv wpdypato

Znta M kKhEPer xppata (Yo va ta dmcel otov BuTn-ekPractn)

XAvel GuVEYELD TO KOAOTGLO TOL 1] TOL XPNUOTA TOV-EMGTPEPEL TEWAGUEVO
"Exel aveénynreg pelaviég-yrommuoto,

Aiver omiBoveg Enynoeig yioo OA0 To TUPATAVE.

ErMnvikr; Etapia Merémmg Kou Ilpoinyne Tng Xefovarkng Kakomoinong,
ombrela.gr
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Hopaptnno 4 :

Exoofiopog oTO oyoleio: Avtipetoniote T0V!
Exoniooeig Blag oto ydpo 100 GYoreiov €xovv mapatnpndel amd mOAD ToAd pe
dlapopeg LopPés: cmpatikn Plo, AEKTIKY, YUyoAoyiKn, 6eE0VOAKN 1 POvVOOAGHOG.
M and avtég Tig exkdnrmoelg Pilag eivar kot o expoPiopog (bullying). Xto apbpo mov
axoAovBel 010PA0TE TPOGEKTIKA TL UTOPEITE VO KAVETE AV TO Todl GOC AVTIUETOTIGEL
TopOLO10 TPOPAN L.

O ekpoPopdg oavagépetor o embetikr), okOmun 7wpa&n, m omoila &ivon
emovolopPovopevn kot ackeitar and Eva 1oxvpOTEPO ATOHO 1| OUdd 1GYVPITEP®OV
atopwv o€ €vo dtopo mo advvoapo. Mmopel va elvar dueon ekdnimon Pilag,

COUATIKNG 1] AEKTIKNG 1] KO EUUEST LE TN LOPPT] TOL KOWVOVIKOD ATOKAEIGHLOV.

Ta Ovpata

Ot gpevvntég éyovv kotatdéer to BOpoTa exeofiopod oe d1dpopeg KaTNyOpPiEs.
Avapépovv moudld-0opato pe  «wafnTikn» cvumeplipopd Kot mwoudld-0dpato pe
«IPOKANTIKN» cvumeplpopd. Ta mpodta yapoktnpilovior ¢ oyydomn, KOW®VIKA
OTTOGUPUEVA, TTOV OEV KAVOLV KO TPOSTAOELD VITEPACTIONG TOV ENVTOV TOVG OTOV
oéyovton emifeon. Ta devtepa yapaxtmpiloviar ®g embetikd kKot o&VOvUO TTOV
TpokoAovv toug B0tec. Kdmowo moudid eivar Bdpato expofiopod ympic vo vmdpyet
mpopavng Aoyos. Kamola dila Ppickovtal 610 6TOXAGTPO YTl OPEPOVY GE KATL
and ta. veodAowmo madld (0 TPOTOC TOL WAGVE, O TPOTOS OV TEPTATAVE, TO OVOUQ.
TOVG, TO YPDLO TOVS, TO AVACTNUA TOVG, Ta KIAG Tovg K.0.) O gkpofiopdg sivar puo
TOAD dLGAPESTY eumepia Yo To Bopata, Tov INAnTNPLalel T oxohkmn (N Tovg Kot
umopel va. €yel teEpAOTIEG GLVETELEG oTn Odfeon Ko 6T cvumepipopd tovs. Ta
modwa-0opota vioBoov  pdva, dvotuyiopévo  Kor  eofiopéva.  Xdvoov  nv
avtonenoidnon tovg. To oyoAeio yivetar évag YMPOg AvAGPUANG OGTOV OTOioV O€
Bélovv va Bpiokovtat. Zvyva KaTnyopovv TOV £00TO TOVG Yot ALTO OV YIVETOL Ko
amopovovovtal. DoPodvtal 4Tt av KOLPEVTIACOVV LE OMOOVONTOTE OVTO TOL

ovpuPaivet, Oa yelpotepéyel v

katdotoon. MdMota, cuyvd 1 owoyévela Kot T0 TePBdAlov tov oyoieiov pévovv

ATANPOPOPNTOL KO VUTOYI0GTOL.
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O O¥teg

Amo ™V GAAN pepld vmdpyovv dAPOPol AGYOl Y. TOVG OTOIOLE UEPIKA O
yivovton 00teg. Kdmowa Bpiokovv avtdv tov tpdmo yia va givar dnpoeiar. o kdmowo
dAlo maAL €xel tepdoTio onuacia va deiyvouv OTL glvar dvvatd Kot OTL £x0VV TOV
€leyyo. Av katl akovyeTol Tapadoo, Kamola dAla puropet vo vanpéov ta ida Bopata

eKQOPLoHov 610 TapeABOV Kot va avTidopovy viwobetdvTag Ta id1a Blon coprepipopd.
Eivor to mondi pov Ovpa expofropov;

Ymhpyouv KOTOlEG EVOEIKTIKES GUUTEPUPOPES TOV UTOPEL Vo KAVOLV Evav Yovio Vo

oketel 011 To Todi Tov pumopet va gtvon Bopa exkpofiopov:

To moudi Eapvikd dev BELeL va mael 610 oYoAEl0

[Mopamoviétar 6Tt lvar App®STO GTAV TPOKEITAL VO, YIVEL GYOAIKN EKOPOUT|
Emotpéeet 610 omitt pe peraviég

«aver 1o YaptlIAiKt Tov

"Eyet xokn o1d0eon

Agv Béher va Byetl amd 10 omitt

"Exet emBetikn copmeptpopd amévavtt 6Ta adEPPLO TOL

[Tépter 1 oxoAkn Tov enidoon

"Eyet avmvieg

Amopovavetot omd ToAoS ToL PIA0VG
Tvpénel va Kavo;

A6 1 oTiypn| mov o yovidg vroylaotel 0Tt To Todi Tov givart Bvpa ekpofiopon, Kald

elvat va Tov amevBuvel PLePIKEG OLEPEVLVNTIKEG EPMTNCELS:

[Tog NTav n pépa Gov 610 oYOAElD;

Me motovg énanéeg; Tt moyviowa mai&arte;

20V apEGouV aVTd TO. Ty vidw,

Mnrnwg 8o n0erec va mailelg pe Ao Tondid;

Ymhpyet kATl TOL GE EVOYAEL GTN CLUTEPIPOPE AVTAOV TOV TOUOIDV;

Bélelg va Tog 6to GYoieio avplo; Yapyel KAmo dpa TG NUEPOS TOL GOV

elvar Wwitepa SuGAPESTN 6TO GYOAELD;
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Oélelg va KOAECELS KATO10VG GIAOVG Yo Tonyvidy;

Yrdpyetl kdmoro modi mov dev cuuTadEic;

EAniCo va E€pelg Ot oto Gyoieio €rovv OAOL Ta 1010 OWKOUMOUATO KOl OTL
npémel OAol va. aucBdvovtor acpains. Kavévag dev €yl o dwaimpa vo Tpopokpatel

TOVG GAAOVG

Agv givol autovonTa TO TUPATAVE® Yo To TOdLd, oVTe VidmBovv Tévto 0Tt uropovv va
cu{ntoovy BEpaTo TOV APOPOVV TIG GXEGEIS TOVG LE TOVG GLVOUNAIKOVS TOVG, E
ToVG peydaovg. Agdopévou og, 0tL Lodue og €vav KOGHO Tov TN Pilo aiveTon vo TNV
eKpeTaAAEDETAL, Oev EEpel TAvTa TL EIvol OITOSEKTO KOt TL OYl (G CLUTEPIPOPE HEGQ
OTY LUKPT KOWV@VIO TOV GYOAEIOV.

Av Aowmdv 0 yovidg avtiineOet 0Tt 1o Toudi Tov givar Bopa ekpofiopo, Ba mpémet:

va cv{nmoet poali tov Yy avtd mwov cvuPaivel, va pabet pe 660 10 dvvatodV
peyaAvtepT Asmtopépeia Tt €idovg Pia aokeital oto mandi kot va tov Eexabapicel Ot
OAeg o1 poppég Plag eivar amapadeKTo PoVOUEVO

va Tovicel 6To modi 0Tt €L TO dKaimpA VO GOAVETOL ACPAAELD GTO GYOAELD
TOV Kot OTL 0&V YPEWALETAL VO OTTOJEYETOL VOL TOV PEPOVTAL LLE AVTOV TOV TPOTO

va mopotpivel 10 adi va tpoomadel vo Bpioketon 6e ac@AAn HEPT, VO UV
elvar pévo tov, va givarl pe opddo eidwv tov. Ot B0TeC dVGKOAN EVOYAOVLY KATOLOV
mov meprrpryvpiletar amd GAAOVC.

Na kafodnynoetl 10 modi Yo T0 TMOG TPEMEL VO AVTILETOTICEL TV KATACTOON:
ouvNO®G N KOADTEPN TAKTIKY| €lvon va delEEl € aTOV OV emTifETON OTL OEV OVEXETOL
aLTH TN cLUTEPLPOPE. Avtd dev onuaivel OTL Tpémel va avtomodmoetl. Avtibeta Oa
TPEMEL VOL TTEL GTO

ondl oL To TaPEVOYAEL OTL dEV TOL OPEGEL OVTO OV YIVETOL Kot OTL TPETEL VL
OTAUATNOEL TN cLVEYELD TO 1010 va amopakpuvlel. Eival arodotikdtepo va piAncet
pe Mpepo tovo. To moudd mov eivar Bvteg cvyvd BéAovv va dovv Ot umopovv vo
AVOOTATOGOLY QVTOV TOV TOPEVOYAOLV Kol XEVOUV TO €VOLLPEPOV TOVG €0V OEV TO
kataeépovy ovtd. Edv 1o modi gofdtot va piincet pévo tov 6to moudi mov To
mapevoyret, kado elvor vo Bpioketonr pali tov kdmorog GAroc. Eav kdmolog tov
emtebel Oa Tpémer va to avapépel apéows o 0GGKAAO.

Na egvioyvoel 10 modi 6T0 VoL GUUUETEXEL GE OUAOEG LE KATOLO OVTIKEILEVO

EVOLIPEPOVTOS, KATO0 omop Yo mopdderypo, 6mov Ba tov dobel m gvkaipio vo
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yvopicel Kot dAA0 OO LE TOPOUOLD. EVOIPEPOVTO, MOTE VO LETPLACTEL £TGL M
amoplGVMGT| TOL KOl 1] GTEVOXDPLO TOL Kol Vo, eVioyLOel 1 eumioTochvn GTovV €00TO
TOV Ko 1 ovTomemoifnomn Tov.

TéNog, va evnuep®oeL 0 YOViOg Hovog 1 poll pe o modi 1o oxoAeio, doTe va

neBodv Ta amapaitnTo HETPA Y10 TV TPOGTAGIN TOV TOLS0V.

To maporave omoomaouo Tpoépyetor amo to Piflio «llwg vo uilnoete oe évo, moudi

ya...», s 2ouPovievtikns Thlepwvirng I pouuns-2ovoeouog 801 801 1177.

Hopaptnno 5:

Exoofiopog ko Pia ota oyolreio
Ovteg TEPLTOL TO 5% Ko fopota éva 10% VE 15%

TOV LaOnTOV SNUOTIKOV KOl YOUVOGTIOV
Tng lpyévelag Atapdvn ( epnuepida, kadnuepiviy 06-11-09)

«Orav yromoHv &va madi Kabe pépa, Tov YaAovV Ta TPdyHaTa, SEV TO 0LPTIVOVV 1GVYO,
TO KOPOIdEVOVV, TO EVOYAOVV KoL TO Taldi TOTE OV VIMBEL KaAd, HeTd Oev Exel BApPOg
Kot 0ev pmopel va to Eemepdoer». MoOvo ta 1010 To Tond1d WItopovy va. OGOV LE TN
peyordtepn akpifeto to vomuo ¢ Aé€nc bullying. O expofiopog kot 1 Bio. oto
oyoieio, Ommg €xel omodobel otor EAAMvikd, dev givar kowvodpylo @oawvdpevo. Ot
épeuves YOp® amd ovtod, dpms, Eekivnoav poig ot dekaetion Tov 70 610 e€mTEPIKO,
evd otnv EALGSa ToAd o Tpdoata.

‘Eva 10% pe 15% tov padntov dnpotikod Kot yopvaciov méetel 0Opo dtapdpmv
HOpO®V eKPOPLopod 610 GYoAelo, e Tovg padnTéC mov ackovv Pia va vroloyileton
ot Eemepvov 10 5% T0oV GLVOLOL TV pabnTOVv. [Ipog To TAPHVY, dev VEicTATOL OO
™V TOMTEIL OPYOVOUEVO TPOYPOUUUN OVIYUETOTICNS TOL (UIVOUEVOL TO Omoio,
CUUEMVO, LE TOVG €101KOVG, €iBioTOl Voo KAVEL TNV EUEAVIGT] TOL GTO OMNUOTIKO, Vo
KOPLPAOVETOL GTO YUUVAGLO KOl VO, HEWOVETOL 0T0 AVKEW. Ot Omoteg mpoomabeleg
e€avtAovvtal ag' evog oe awtoteELElG TPOTOPOVAIEG EKTAOEVLTIKMOV TOV EVIAGGOLV TO
GYOAEID0 TOVG GE EVPMOTATKA TPOYPAULATA, OTMG 1 TEPITTM®OT EVOG YUUVOGIOL GTOV
Aompdémupyo, KOAOVUEVOV TOPOAANAQ VO, OVTILETOTICOLY TN SVOTICTIOL KOl TNV
Kayvmoyio. GLVUIEAPMV 1] 0PUOdi®V amd TOVG OMOIOVG TEPVOVLV VIOYPEMTIKA TTPOG

éykplon ta mpoypdupata. A@' €1€pov, oe QOpelg mov PapuUOlovV  CYETIKA
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npoypappata, 6nmg n Etapeia Poyokowvovikng Yysiog tov [Tawdiov kot tov E@rfov

(www. epsype. gr).
To wpoypappa «<Adevny»

Yno v kabBodnynomn tov ovomAnpot kobnynt) ITlodoyvylatpikng  tov
[Tavemomuiov ABnvov kot emetnpovikod vrevfovov g EYYIIE, I'dvvn Towdvy,
€00 ko tpia xpovia N EAAGSa cuoppetéyet oto drokpatikd mpdypappa «Adevn» poall
pe v Kompo, m I'eppavia kot ) ABovavia, pe evOappuvtikd amoteAECUATO OE
oyoAeia g AOMvag ko ¢ Oeocarovikne. Ta amoteléopoata, pali pe GALeS TTuyé,
0o cuinmBobv e duepo cvvédplo mov apyiler onuepa (Divani Palace Acropolis,
[Mopbevvog 19 - 25), telel vd v ayida tov [Ipoédpov g Anpokpartiog K.
Képorov IMamodia kot cvvolopyavodvetar ond v EWYYIIE ko ™ Zyodn 1. M.
[Tovayiwtomoviov. AmevBovetol 6e EKTAIOELTIKOVG KOl E0TKOVG YUYIKNG LYELNG, e
0¢pna T onuacio g TPOANYNS Yo Tov eKQoPiopd kon ) Pia 6To oxoAeio petald Tv

paOnTov.

Me avtv Vv agopur|, omv EALGda Bpioketal o mpmtondpog ko Bepemg oy
£peuva YOpw amd To EoVOUEVO TOL eKQOPIGHOV, Zoundog Ntav OABlovg, kabnyntg
Yoyohoyiag oto Ilavemotiuio tov Mmnépykev ot NopPnyie. To Pifiio tov
«Ex@ofiopog kot Pia 6to oyoleio - Tt yvopilovpe kot Tt pmopovpe v KAVOUUE», TOV
€xel petoppootel oe eikool yAdooeg kot otnv EAAGda eEédwoe m EWYIIE,
napovcldonke y0eg oe kevipikd PiPprlorwieio. To 1970, o OAPlovg Eexivnoe v
TPOTN EMCTNUOVIKN HEAETN Yo TO @avopevo kot otn dekoetio Tov 1980 deényaye
10 [Ipoypappa IIpoAnyng tov Exeoficpov mov @épet 1o d6voud tov. Edd Kot oktd
POV, elval emKePAANG TPOTOPOVLAIG ™G VopPnykng KuPépvnong ywoo v

€QUPLOYY TOL 6Ta GYoreia TpmTOPAOUIOC Kot devTtepoPdbag exmaidgvong.

Hapaptypa 6 : O ek@ofropdg kon 1 emMOeTIKN TOPEVOYAN O OO0V 6TO GYOLELD
amé Gilo wondra ( 12-09-2009 www. M edlook.net )

O exeofiopds kol 1 emBeTIKN TOPEVOYANOT €VOC OO0V GTO GYOAEl0 amd €va 1

TEPLOCOTEPO TOUOLA UTTOPEL VOL EYEL LAKPOYPOVIES OPVNTIKES GUVETELES.
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Avetoydg ovt 1 popen Piag (mov amokadeital otny kaboplovpévn vioniiky) cuyva
napofréneTon Kot dgv NG diveton M onuacio wov ypeldleTar €MEWN aVTOL TOL TN
dampdrTovy gival Toudid 1 Eenpot.

[Ipoxertoan yo éva cofapd mpOPAnua pe cofapés YuYoAOYIKES KOl KOWMVIKEG
EMNTMOGELS TOCO Yo TO, Todld oL givor BOpaTa TG EKPOPIGTIKNG GLUTEPIPOPAS OGO
KOLL Y10 VTOVG TTOL EmTiBevTaL.

To madi mov elvar to B g emBeTikNg TapevOYANong Umopel va d€yeTon AEKTIKES,
COUATIKEG 1] CUVOICONUATIKES OMENEC Kol KAKOUETOYEIPION OTd GUVOUNAIKO TOL 1
Tondld drapopetikng nAkiog. Ov cuvéneleg pmopel va dwapkodv v OAn ™ Con.
[MeprrapPavovv katdOilym, yopnAd aicOnuo avtoektiumong kot dSotapoyés Tng
GLUTEPIPOPALG.

O ek@ofiopog kot 1 emBeTiKy] TapevOYANon oto Gyoieio Exovv emavaroppavopevo
YOPOKTIPA KoL LITapyEL 1| TpOBeon mpdrkAnong PAAPNGS 1 datapayng o€ Eva modi Tov
etvar 10 Bopa. H dOvoun tov moudiov 1 g opddas modldv mov SlmpaTTovy oV
eKQOPopd eivon peyoddtepn amd ovtiv Tov toudtov Bopa. H avicomra dHvaung mov

VILaPYEL ELVOETL TO VTONAIKL.

H emBetikn) mapevoyinon pmopei va mapeL O10Qopes popeEs:

AeKTIKOG eKQOPIOUOG pe OmENES, PPIOEG 1N VIOTUNTIKG TOPATCOVKALL

ZOUOTIKY Bilo ue KTUTYLOLTOL n onpoipata

Yoyoroykn Kot cuvousOnpatikny Bio pe ) dadoon eruadv yuo to modi Bopa

1 ATOKAEIGHLO TOV OO OPAGTNPLOTNTES KOl GUVOLUALEG e GAAOL oL

IMowr givor Ta onueia wov deiyvouv 0T éva mondi eivar Odpa ex@ofropod kot

TapeEVOYANONG 00 AL TOLOLT,

1 To moudl mpoomabel va amopevysl opiopéva dtopa, KOTAOTAGES 1 Vo
petapaivel 6€ KATOOVG TOTOVG TPOGTOIOVUEVO OTL Elval APPMOCTO 1| AEYOVTOG OTL gV
ypealeral va mhiet 610 ooAgio

2. Al\ayég 0T CUUTEPLPOPE TOL TTOLdOV TOV QaiveTon vo. omotpoPiétal, va

yivetar mo wabntikd N avtiBeta va etvon vrepPfoiikd dpactnplo, emBeTiKd 1| aKOUN
va Exel OQVTOKOTAGTPOPIKES Tdoelg
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3. To oot Qoiverol Oappévo n KAaiet cLyVa

4, Inueia YOUNANG OTOEKTIUNOMG
5. AmpoBupia Tov modov va pikncet  ekdniwon onueiov eofov dtav poTiETon
Yo GLYKEKPLLEVOL dropa, KOTOOTAGELG 1 YDOPOVG
6. [Mopovcioc  ot0o  ocope  T00  mMOWOWH  ONUEIOV  TPOVUOATIGHOV

7. Zoevikn oAloyn ot oyxolkn Poabuoroyio pe emdelvoon 1N eu@avion
SVOKOAMMDV ™mg péOnong

8. Enavaiapfavopeva kot aveEynta coUOTIKE GCOUTTOUOTO OTMOS TOVOS TNV
KOWA4 Kot kovpaon
Edv ot yoveic damiotdoovv té€tolov €idovg mpoPfAnuoto oto moudl tovg, &ivon

ONUAVTIKO Vo, TANpoPopnBobv meptosoTePO, va {ntnoovy Pondeta amd to yoTpd T0Vg
Kol va su{ntioovy 1o BEpa e Toug SacKAAOVG 1| KoM yNTEG TOV TONd10V.

Ot yoveic éxovv KaBoploTikd poOAO GTNV TPOANYN KOl OVTILETMOMTION TOL Gofapov
TPOoPAUATOG TNG EMOETIKNG TOPEVOYANONG OTO GYoAeio. Apywkd elvar kaAd vo
dMGOVV TV avaykaio TANPOPOPNoN Kol Vo SloPOTIGOVY £TGL TO, TOdLA TOVG Yl TO
tnTnua.

H damodaydynon tov modiov Tov EMTPETEL VO, KATAVOEL KAAVTEPO TO Tl GLUPaivel
edv Ppebel og o tétown dSucdpeotn katdotoom. Eqv 6éyxetat ekpofiopd mpémet va 1o
AVOPEPEL GTOVG EKTTALOEVTIKOVS KOl GTOVG YOVEIG TOL €161 MGTE VoL ANeOovv £ykoupa
HETPOL OVTILETDTIONG.

Emiong o1 yoveic mpémet va eivan mpooextikoi yia va avayvopilovv epOcov vapyovy,
onpeia Tov poptTupoHv 0Tt To TOdi TOVG givarl B TaPEVOYANGNG GTO GYOAElo 1 6T
YELTOVLA TOVG.

H danadaydynon tov mtodiov kot epnfov yio to mpdPinua givar dvvatdv va
OTOTPENEL GE EMPPETN TOdLd TNV TAGN Vo KafioTavtol avtol mTov dmpdTtovy 10
vTomAiKt Kot v emBeTIKY TapevVOYANoN GAADY ToUdOLOV.

To apBpo ovtd eivor mvevpotiky doktnoic tov Medlook. Amayopedetor 1
avIypopn, n ONUOGIELOT), 1 AVATOPOY®YN N | LETAOOGT TOV, OO OTOIOVINTOTE Kol
pue omowodnmote péco ywpig v Eyypaen adei amd to Medlook. Copyright
Medlook® All rights reserved.

American Medical Association ,Journal of the American Medical Association
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[opdptnuo 7:
YyoMKOg ek@ofiopoc: @avopevo Qupatomoinong M poykid ;

To @awopevo tov ayolikov ekpofiouod 1 bullying, énwg givar yvootdg o 6pog ot
oebvn Piroypaeia, Exel apyicel va moipvel avnoLNTIKES SUGTACELS GTN GYOAKN
Kowdtto kot vo tpopdlel tovg yovelg. Oho kol meplocOTEPOg aplOUOC TOUdIDV
TAPOTOVIOHVTOL OTL £Y0VV KOTA Kapolg mécel BOpata Kopoidiag GAL®Y ToddV Kot
exEPALovV TNV amOYVOGCT TOVG Kol TS OIKEG TOVG EUmEpieg wg Bvpata ex@oPiopov
amd cuPPAONTEG, GLVOUNAMKOVS TOVG 1) TOOLE LEYOAVTEPTG NAKIOG.

Me 10V 6po GYOMKOG EKPOPIGUOC EVVOOVUE TO GUVOAO (QPULVOUEVOV AEKTIKNG Plog,
AmeMG, EKPLOGHOD Kol KOWVOVIKOD OTOKAEIGHOD KOOMG Kot TNV Kopoidia 1 dtddoon
ONUOV Yo éva ondi 1 akOpo Kot T 6eE0VUAKT TOPEVOYANOT TPOG OVTO Amd GAAN
copatikd 1M Aektikd. Ot Mo GLYVEC HOPPEG TOL GYOAIKOL EKQOPBIGHOV OV
TOPOATNPOVVTOL OVAUESH GE TG OYOAKNG MAMKiag glvon o. M cwuotiky enifeon
(ompoéipata, KA®ToEG, Yootodkia), PB. M ovvaoOnuatixy emibeon (exProoudc,
ATOLOVOGT] TOV TOd10V-00ATOG, KOTOGTPOPN TOV TPOCOTIKMV TOV OVTIKEUEVMV),
y. Aextikn enifeon (capkoaouds, Ppicio, epwveia, paToIOTIKA YOO, YELPOVOLIEC,
amENTIKG cvvONuaTa 6€ TolY0VC), 8. gedovatikog ekpofioudc (avemBounTo dyyryua,
TPOGPANTIKA unvopato pe Tovnpo Tepleyopevo ympic ) 0EAnon tov Todod) kot d.
nlextpovikog expofiouos (avembounta oydio, ekflacpog pHEGC® SadtkTHOL Kot
NAEKTPOVIKOD TOYLIPOUEIOD, HEGH UNVOUATOV GTO KvNnTO, LE TN XPNoN KAPEPOS HE
OoKOTO TNV TOTEIVOOT TOV TALS10V).

21 debvn Biproypapio Exovv defaybel Epevves yia 1o cuykekpuévo Bépa 1om and
10 1970, ev®d 61N YOpa LOS TO QOVOUEVO TPE O OVNGLYNTIKES O0GTAGELS amd TO
2000 kot petd. Ot €pguveg OUMC €lval TEPLOPICUEVES KO YEVIKA OEV €YOVV EMAPK
oTowyElol GYETIKA UE TN CLYVOTNTO EUPAVIONG TOL POLVOUEVOD, TN GLGYETICY| TOVL UE
TAPAYOVTEG OTMG TO PVAO, 1 NAKia, TO OIKOYEVELOKO KATNA, 1 €BVIKN Kot TOMTIGHIKN
TPOEAELOT KOl TO GYOMKO Tepifaiiov. [Nevikdtepa mhvimg ot 1d1Kol avagépovy 0T
70 Todi-00TNG eMdEIKVVEL Pl GUUTEPLPOPA ETIKLPLOPYING, EMPOANG Kot ATEIMAG GTO
O0po pe otdY0 TOV EKPOPIGUO TOL KOl TNV aOKTNON €VOG €100V¢ eAEyyov. MaAoTa
TOALG TToudld BvpaTo TVYaivel Vo TPOEPYOVTOAL OO OLPOPETIKT YDPO KOl VO LUAODY

SPOPETIKN YADGGO amd to 00N, omdte Kot Yivoviol cuyva aVTIKEILEVE YAEVAGILOV
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Kot Kopoidiag amd GAho pe eAlmelc emkowvmviokég 0e&l0TnTeg Kot KovoTnTo
amodoYNG TV EEVOV TTOL glvat cupupadNTéG 1) YElTOVEG.

e oyetikn épevva mov devepyninke and 10 eAAnViKO Ymovpyeio Todeiog kotd ta
oyohkd £t 2004-5 ko 2005-6 mpav pépoc 4000 moudid ko £pnPot, 2080 kopitoia
kot 1920 ayopro pabnrtég g ékng dnpotikov, g I Tvpvasiov kot g A’ Avkeiov
kaBdc kot 200 ekmodevtikol. To amoteléopato €6eiav OTL TO QOIVOUEVO TOV
GYOMKOV €KQOPBIGHOV givol avTIANTTO amd Tovg uadnTég o€ O1APOpPES LOPPEG KoL
dwotdoelg. O ool amd tovg pobntég kot i padntpieg avoyvopilovv Tic Hopeég
™¢ oyokng Piog. Ta aydpla eivon cvyvotepa dpdoteg kol Bdpata tov bullying. To
10-13% onrocav 0Tt giyav Pudcel mg BOUATO TO PUVOUEVO KUPIOG e TN AEKTIKT] TOV
HOPPT GE YDPOLG GTO TYOAEI0 YwpPig emiPAeyn amd TOLG EKTOOEVTIKOVG OTTMC Elvar M
aLAR, Ol TOVOAETEG, 0 O1Adpopog Kot 1 Tén oto Sddelupa). Ao TV EPELVa KOl TIC
QIOVINGELS TOV GUUUETEXOVT®V PAvNKE OTL 0 OpAGTNG Eivat GVVHBWS GLVOUNAIKOG e
10 OO0, EAANVIKNG KOTOY®YNG, LE YOUNAT €MIO00T GTO LOOMUOTO KoL YEVIKE AoymuUn
ocoumeplpopd péca ko EE® omd v téén. To OOpa amd v GAAn eivon mo cvyva
ayopt, EAMVIKNG M EEVNG KOTOY®YNG, ME KOAEG €MOOGELS OTO OYOAEl0, e KATOlEG
dwpopég amd 10 cuvnbicpévo TOMO TOL ayopPlov-padNT oTNV OVATANCT 1 O
ocoumeprpopd. I'vetanr Aowmdv Bvpa ekpoPiopod yo tov omoio Bo pidncel pévo ce
@ilovg Kot Ba Tpoomabncel va amopvyel To BOTN ayvodvTag TOV.

Otav éva moudl yivetar BOpo oxoAkoD ek@oPiopol pe omoladnNTOTE Amd TIC LOPPES
ov ovapEpOnKay, vidbel oe TpdT Pdom @Ofo. AsBdvetar 6Tt ametheitan, Tpopndlet,
amoPevYEL va TEPTATA LOVO TOL 6TO GYOAElD, aALAleL dtadpoun Yo 10 oxoieio 1 {ntd
EMPOVO amd TOVG YOVEIS Vo TO oLVOOELOVV gkelvol o610 GYoAeio, @oPdrtor va
YPNOLOTOUWCEL TO KIVNTO 1 TOL NAEKTPOVIKO TOL TOyvdpopeio, 0 BEAeL va maet
oyxolelo, apveitor va maeEl, KAVEL amOVGIEC/KOTAVEG KOl WTOPEL VO, TAPOVOIAGEL
CUUTTOUATO OYOMKNG (ofiag. AxkOHO CTOHOTE Vo TPMEL, YIVETOL OTOTOUO KOl
emBeTIkd, &xel veupkdtNnTo Kot Tpopdaletl evkola. TToAAG moudid wov yivovror Bopata
GYOMKOV €K@OPiopoy pmopel vo yivouov 1000 emifetikd dote Kol TO 10100 VO
Bupatomolovy dALa TodLd 1) Ta AdEPPLA TOVG GTO OTiTl. AAA®GTE givotl YvooTd 6Tt '
Bia yevva m Pila’.

[ToAAé mondua-B0pata eofodvtor 1600 MoTE KAOive, Ogv pmopovv T0 Ppddv va
KoymBovv kot €yovv gprddteg. Axdpa pepikd apyilovv va tpavAilovv, yavouv ta
TPAYUATA TOVG GLYVE, TOVg Agimovv PiffAia kot TeTpddia 1] TOALY amd To TPOCWTIKA
TOVG OVTIKEIEVA €lval OKIGUEVO KOU KOTEGTPOUUEVO. XE TLO TPOYDPNUEVEG
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TEPMTMOCEIS UAMOTO UTOPEL VO £(0VV UEAAVIEG KOL YTLTNUOTA 1) CKIGUEVO, POLYOL
OTaV EMOTPEPOVV ATO TO GYOAELO.

Tétowov €idovg cvpmtdpata Oa TPEMEL Vo KIVIIGOLV TIC VITOYIEG T®V YOVIOV OTL 16MG
T0 TTodl TOVG va Exel TESEL Bopo GYOMKOV EKQPOPBIGHOV. AV TPAYUOTL SLOTIGTOCOVY
Kkt 1é1010, O TPémel vo. Tpoceyyicovy To madl TOVg Kot Eyovtag ovomtuéel pio
ouukn kot Leot oxéon pall tov va suinoovy av To BEAet kot eketvo Tt akpPdS Tov
ovpPaivel. Ze kKapia mepintmon o o mpémel t0 modl va vidoel OtL ertaiel 1 0Tt
TPOKAAEL TNV KATAGTOON OLTH. ZNUOVTIKO €lval Vo TopaTtnpioovy Ot YOVEIS
GLUTEPLPOPE TOV OGOV TOVG KoL VO UNV apeAcovy va, avtdpdoovy. Kaid Ba sivar
VO EMIKOWVOVIIGOLV LE TO GYOAEID EVNUEPDVOVTOS TOVG EKTOUOEVLTIKOVS KoL TN
AtevBuvon yo To TEPIOTATIKO. Xg 0e0TEPN (PAOT TO GYOAEl0 B TPETEL VO EVIUEPDTEL
T0 Todi-ekpoPiotn av eivoar padntng tov oyoAeiov KabBdC kol Tovg yoveig Tov. Xg
TEPIMTOON TOL 0 EKPOPIGUAOC Kot o1 amellég cuvveyilovtal, VIAPYEL Kot 1 Ao vo
aAldéel to moudi oyxoieio. Av 1o moudi-Bvpa €xet Tpovpatiotel, emiPaiietor m
EVMUEP®OT TOV apuddimV apydv (Actovopuio).

Axopa ot yoveic pumopovv va amevBuvBodv ce cvppovAevtikodg otabuotsg, oty
Kowovikr Yanpesio tov Ajov mov Stopévouy Kot YEVIKOTEPO GE POPELS Kol KEVTPOL
OTELEYOUEVA PE TO KATAAANAO TPoc®mKO (Yuyohdyovg, Oepamentés, KOW®OVIKOD
Aertovpyods, €101KoVg madaywyoVe KtA.) mov Ba pmopodv TOvE dDCOVV  TIg
KATAAANAES GUUPBOVALG Y100 TOV TPOTO AVTIHETOTIONG TNG Katdotaong. [T mpaktikd
TOpa o1 yoveic Ba mpémel va 0104Eovv 610 Tandl Tovg Vo un eofdrtatl Kot va Exet
Bappog ¢ yvoung, vo uropei va kortdéel oto pdtior Tov €KQoPioT ToV Kot Vo Unv
Tov divel onuacio 1 vo amottel vo To aPoel 1oLY0. ZVUPOVALYTE Ta TOOLA GOG VO
un divovv tov apfud Tov Kvntod Tovg 1| TOL THAEPAOVOL TOL CTITIOL TOLG KABMG Ko
TNV NAEKTPOVIKN TOVG devBuvon o€ dtopa mov o yvopilovv KoAd. Xe debtepn daon
TAPOKIVEIGTE TA TOOLA GO VO 0oY0ANBoVV pe abAnuata, pe 10 xopd M T LOLGIKY
KaBmG kol GAAEG OUAOIKEG OPACTNPLOTNTEG, (MOTE VO OTOKTNOEL VEEG TAPEEG, VO
EepOyel omd MV OmEW] TOL €KEOPIOT Kol KLPIOG VO VIMGEL TEPIGGOTEPT
avtonemoidnon.

‘Exet emiong peydin onupoaocio va vidoet 1o moudl Ot dev givar povo tov Kot €xet
GTNPLYHO TOLG YOVEIC TOV Kol TO OYOAEl0 Yo va avtiuetonioet to tpofinua. Eivot
ONUOVTIKO Vo, SLTPEl TNV Woypopio Tov Kot vo pun yacel v avtonenoidnon tov. Ot
yoveig kot ot €10tkol cuvNBwg GuUPoLAEDOVY €va TONdT VoL UMV aTOVTA GTIS KOPOTdieg

Kol TS amelég 060 eVOYAMNTIKEG Kol av €ival, vo punv pmaivel e 01dAoyo pe TOV
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ex@ofiom) tov kot vo pmopel va el kabBapd kot dvvartd ETAMATA”, ' TIAYE”,
“AXE ME HZYXO” «xot va o@vyet ypnyopa. I[IoAAd moudid @ofodviar va
EKUVOTNPEVTOVY OVTO OV TOLG cvuPaivel. Av eofovviol va TO TOLV GE EVIRAKO
UmopodV va 1o movv oe @iho/eikn Tovg kKot va. (NTAGOLV TN YVOUN TOLS. AV 0
eKQOPIoUOG ExEL T LOPON TNG OMEMNG LEGM NAEKTPOVIKMOV UNVOUATOV 1) LNVOLATOV
610 Kivnto, Ba mpémel va kpatnBovv avtd T otoyEia. .. ilowg eitvan ypnotpa Kamoo
GTIYUN OC aodEiEes.

Ag 000E TOPO KOL TNV TEPIMTOGT TOV MG YOVEIG OUMIGTMOGETE OTL TO O1IKO GOG TOdL
ex@ofilel ta dAla. IIpoomabnote va T0 GTOUOTACETE AUECMOG LOAG TOPOTNPICETE
NV €MOBETIKN TOL cLUTEPLPOPE. Xpnotponoteiote To d1dAoyo kot eényeiote Tov OTL M
GUUTEPLPOPE TOVL aVTY €lvarl KoK Kot BAATTEL Ol LOVO Tl AAAL TTOdOLA AAAG KLPimG
0 1010. Mnv 10 TIHOPNOETE QUESMOG OAAG O10AETE TOV TOLG GMOOTOVS TPOTOVG
CLUTEPLPOPEG KOl GVVOTOPENG e TOVS cLUpHAONTES Tov oTo oyoieio. H Pia e&dliov
nov Ba deiete ko eogig Ba evteivel meptocOTEPO TN S1KT TOL EMBETIKY GLUTEPLPOPA.
Evnuepoote puoikd kon to oxoieio Tov yio va yvopilovv kot eEnyeiote Ot yperaleTon
KON TpooTdOela Yoo TNV avILETOTION TOL TpoPAnuatoc. Na eiote Kovtd oto mondi
00G, Vo TO €MOMTEVETE YWPig mieon kol vrepPoikd €reyyo, oAAd pe €movo Kot
evioyvon kdBe @opd mov eMIEKVIEL P BETIKN GUUTEPIPOPA 1) GUVEPYATIKOTNTO LE
TOVG GLUHAONTEG TOV.

To eAnvikd oyolelo mavtwg Oev &ivor oNuepa KOTAAANAG E€QPOOIOCUEVO E
TPOMTITIKY] TOMTIKT] TOL QOLVOUEVOVL 0VTE HE UETPO YLOL TNV OVTILETOTICT TOV.
Kpivetar avaykaio n onpovpyio €8vikng moMTikng yio TV TpOANYN TOV GYOALKOD
EKQPOPIGHOV KOl TNV ETUOPPOCN TOV EKTOOELTIKOV. Mg 0ed0puéVO OTL €val apKeETA
peydAo mocootd tov padntav £xel méoel Bopa GYoAKoL eKQOPIGHOV, AEKTIKOV 1)
COUOTIKOD, KPIVETOL OmapaitnTn N EKOTPATEIN EVUEPMONG TOUOLDV KO YOVEWDV Y10l
TO POVOLEVO KOl TOVG TPOTOVS TPOANYNG KOt OVTILETOMIONG Tov. H koA cuvepyasio
OA®V 66V £xovv TV VBBV Yoo TV AVATPOPT] KoL T HOPP®OT] TV TodIdV givor
arapaitntn 6co moté. [Ipémnel va yivel katavontd ot ‘'n Plo pe omoladnmote Lopoen
g dgv glvar paykid’ Kot woAd meEPLGGOTEPO OV Umopel var AVGEL TIC dPOPEG TOV
{owg o Todd Exovv HETAED TOVG GTO GYOAMKO Kot EEMTYOAKS TEPPAAAOV.

Maopiva Kovotavtvidov

Yoyordyog, M.Sc ot Zvppovievtiky kor tov Emayyelpotikd Ipocavotolopd
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Hopdptnpe 8:
Xyoleio | eQraATNG;

Kpd&wo, mepdyparta, toapumovkds, Ppioés, onpodinata, Eoro. Bia copatiky, Bio
Aektuicn. To vronAikt 6to oyoieio apnvel povipeg TAnyéc. Ymapyet Abvon; Not.

TOV Avo Koaiopopva
petaepaon: Mapia Hamoyidvvn

Enionuo Aéyetar ekpoPiopdc. Mo kabnuepwvd Ba to Aéyape vromAikt. [evikotepa
givar yvootd og bullying. Onwg kot vo to modue, givol KAtt ToAd ouvyvd Kot
eEapeTIKA 0dVVNPO.

H Bio 610 oyoAeio avékabev Ntav mold cuvnOicuévo eavopevo. ATADG Ta tedevTaio
rpOVIOL €xEL avayvoplotel, OTmg ToAAG dAla £idn Plog mov maldtepa Ta Bempovcale
Oeputd (m.y. o e€avoykaouds g ovlvyov yia 6ef).

O expofiopdg eivar 0dvvnpdg Ko dgv amoTEAEL PLGIOAOYIKO HEPOG TNG EVNAIKI®OTG!
Bullying, expofiopdg, vioniikt. ®@0teg: o omoloodnmote. OOuaTa: OTo10¢ SopEPEL 1

QoiveTal TmG SopEPEL, EMEWN ivarl YKEL, aALOBpNGKOG, aAAOOATOG, VTEPPAPOG KTA.

O expofiopdg maipvel TOAAEG LOPPEG:

AEKTIKOG: KOPO1dia, TOPATCOVKALN, TOATEWVNDGCELS, AMEINEG

Kowovikog: amokieiopog and mopéeg, GLUUOPIES, YeAolomoino, ekPlacpog
N KAOT| YPNUATOV Kot OVTIKEILEVOV

YOPOTIKOS: copatikh 1 oeEovaiikn enibeon

Hlextpovikdg: ypnon vmoroyiot) 1M GAAOL  TeYVOAOYWKOD WHEGOL YL

TOPEVOYANCN N OTTEIAT).

Otov pddpe yoo «ex@ofiopd» gvvoodpe po emovoropfovopevn Blo mov yiveton
npopereTnuéva Kot okOmipo. Otav 0 eKQOPIGUOG YEPOTEPEVEL, O OAMELOVUEVOS

umopel va apyiocet va arcBaveton tpopokpatnévog oe cuveyn Pdon.

ATAG w0 TAGKG...

Ot vtandeg Tov GYoAelov Umopel va PNV 10 TOAVGKEPTOVTOL GALL TO VO OTOKOAELG

Kdmolov ' €va PEIMTIKO TOPOTGOLKAL 1 VO TOV KOPOidevElS avelénta eivol
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KOKOUETOYEIPION, aKkOUN Kl OTAV GLUVOSEVETAL OO PPAGELS OMWG «TAdKO £KOVO» 1)
«OVTE €vo. AGTEID OEV ONKMOVELS;»

O ek@ofiopog dwalvel v avtomenoidnon tov Odpartog. To mwopaTcovKAL Kot TO
KPAEIWOo UmopovV Vo TPOKOAEGOVY TOGO TOVO OG0 Kol €va. omacuévo KokaAio. To
melparypLo ogv yiveton TavTo «omAd Yo TAGKo.

Kavovikd Ba mpémetl va yaipesar va mnyaivelg oto oyodeio. Oa mpémel va umopeic vo
TOIPVELS UINVOUOTO GTO KIVNTO 1] GTOV LIOAOYIOT Y®Pig va @oPdcat. Oa mpémel va
umopeig va eedyelg to Tpmi ar' to omitt yopic va yperalecon va tapelg fabiég avaoes.
Ot dvBpwmotl mov veioctaviat ekeofiopd vmogépovv 24 dpeg to 24mpo Kat o)L Lovo
otav cvpPaivel Katt To EKPOPIoTIKS.

Av gloor Oopa expofiopov, vo Eépelg Ott M KoTAoTOON OUTH Elval TPOGMPIVY.
Xiyovpa pe TO OV PEYOADGELS Oa £XElG TOAD TEPIOCOTEPES EMAOYES Kot O1e£OO0LG ar'
0,11 Topa ov epnPeia. Emioyég ommg évag peyoidtepog KOKAOG avOpdT®V amd
ToVG omoiovg pmopelg va OwAéEelg toug @ikovg Gov Kot M duvatdTNTa. Vo
amopokpuvieic amd po aneintiky Katdotaor. Ta npdypato eyyonuéva 6" aAidEovv
TPOG TO KOADTEPO OTAV PEYOADGELS. TOPa OPMG T KAVELS;

Towg gtvar OHGKOAO Vo TO TGTEYELS TOPO, OAAG OV elcan povn. Yrapyovv dvBpmmot
ov B€hovv va taAéyouv pali Gov yio va oTopaTnoeL 0 ekeoPiopdc. Ot Kapoi Egovv
aAhGEel. Ymapyoov eviiikeg ot (on cov mov Ba oe kataArdfouv ko Oo o€

Bonéncovv.

I16on Pio pmwopei v' avré€er kaveig;

Apkovoe 1 kadnuepwvn mapevoyAnon Kot to viomAikt yio vV oAAAEEL Yo TOVTOL TIG
{wég tov padntov oto Ivuvdcio Korovpmdwy (6mov dvo épnPor okotwoav 12
CUUHOONTEG TOVG TPV AVTOKTOVAGOLV). ApKETEC BOOUAdES TPV TO HOKEAED OTO
oyoAelo, £€ywve éva MEPOTATIKO HE TOVG OVO £VOTAOVLG HAONTEG OTN GYOAKN
KapeTépla. «Kamolol Tovg mAncioacay Kot Tovg TETAENV KETGAT amd TAvVO O KATO,
YEADVTOG KOl OTOKOADVIOS TOVG AOEPQEC. AVTO £€yve UTPOCTA OTO PATIOL TOV
KaOnyntov. Aev pndpecav va apvviovv. Epevav pe 1o ké€toan méveo toug OAn pépa
Kot yopioov omitt £T61.»

[Nl kaveic oev €xave timote; [Nati kaveig dev pidnoe; Ilavto vapyovy TEPIGGOTEPES

dwkatoroyieg am' 6,11 oPapoi Adyot yia vor punv mapEpuPet Kaveic.

O vtang etvan @ilog pov.
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Agv givor 01k6 pov 1o mpdPANUa. Agv glvar O1KOG OV KOVYEGS.

Agv givor @iAn pov ot mov Tpdet Kopmalléc.

Etvon yapévog! Kald tov kavouvel

Tov a&le To vianAixt, Tyave yopedovtag, To N0eAe - 10Tl VO TO GTOUOTC;
OVte 0 1010 OV VIEPAGTIGTNKE TOV EAVTO TOL, Y1OTL VO, TO KAVEL KATO10G AALOG;

O gkofiopdg Ba tov kdvel mo dvtpa.

[Tow Béher va 1 Aéve «kapei» 1 «lovda» Kol vo. TV KaTnyopovuv Tov
npokdiece umieCipata ¢' Eva coppadnt g;

KoAvtepa va eicat pépog g opddag mdpa vo vtepaomilesol TOVG «OmEEM.

[To¥ va pmAékels topa....

Tuv Aéve o1 g101KOL

«Expofiopog givar 1 otexdiknon efovoiog o pécsov g emifeong. Ot popeég tov
aAldlovv avidroyo pe TNV NAKio: oxoAMkog eKQOPIGHOC GTO TPOOVALD, GEEOVOALKT
TapevOYANON, EMBECELS CLUHOPLOV, PBla OTIC EpMTIKES GYETELS, Pratompayia, culvykn
Blo, mOOKY] KOKOUETOYEIPION, €PYOCLOKY TOPEVOYANON KOl KOKOUPETAYEIPLON
nikiopévav» (Pepler and Craig, 1997)

«O exkpofiopog eivar Bépa oyéoewv, oyt Béua meBapyiog. ‘Exelt va kdver pe v
katdypnon ¢ Obvoung. H dvvaun tov vran kot m advvapio tov Odpatdg tov
avédvoviar avtioTpdms avaroya. Ot vrondeg €xovv Kotd kavovo TEPLOPIGUEVN
avtiAnyn tov gavtov tovg. (Dr. Wendy Craig, Queens University)

«O1 vtanodeg 0ev aAldlovv peyoardvovtag. Avtd mov aAAGlel elval ot HOPPEG TOL
eKQOPIoPoD oV ackovv. Xty eviAkn (on, o ekpoPlopdg mpokadel peyaidtepa
TpoPA LT, OTTMG 1) GEEOVAAIKT TAPEVOYANGT], EMOETIKOTNTA OTIG EPMTIKEG GYECELS
kot eykAnpatikotra.» (Dr. Wendy Craig, Queens University)

«H mo cvvnBiouévn popen ekpofiopot givar  opogofikn yAdooa (kpa&ipo), ov Kot
Mot pafnTég Kot eVAMKES KAVOLV KATL Yoo va TN otopaticovv.» (Kristopher
WEells, University of Alberta)

Xoppovo pe €pgoveg otmv EAAGda, to 23,3% tov podntdv yopvaciov-Avkeiov
yivovtar pdprtopeg oe kafyd pe EOAo tovAdylotov pio opd v gfdopdda. Xto
EAMNVIKG YopvAoLo Kot To AKELD 6YedOV Ol pucol epotBévteg (48,9%) dnlwoav ot
Bpétnkov Umpoctd 6e MEPIGTATIKO e KOPOidia TOLAGYIGTOV o Gopd TV €RSouddal.
To ceovatikd oo, 1 Kopoidia, 1 S1doon PNUOV, Ol O1KPIcELS KoL 1 amopdveon

AmOTEAOVV KOUUATL TNG EAANVIKNG GYOMKTG TpayuatikdtnTog. ' Epguva mov €yl kdvel
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N Todvicep oyetikd pe TOV POTcIGUO oTo EAMANVIKE oyoleln damicToe LYNAY

GLYVOTNTO POTGIGTIKOV QOLVOUEVOV.

H\extpovikog ek@ofiopdg

Hektpovikdg expofiopdg eivar n yprion NAEKTpoviKoD TayLIPOUEiOV, UNVOUATOV
KWWNTOU TNAEP®VOV, TPOGPANTIKEC 10TOGEMOES KOl UNVOUATO GE TOAT 1 GEAIOEG
KOWOVIKNG OIKTOMONG UE OKOTO TNV ECKEUUEVT HElON VO ATOLOV.

Onmg Kot o1 vidhomeg LOPPEG EKPOPLOLLOV, 0 NAEKTPOVIKOG EKPOPIOUOG EXEL VO, KAVEL
pe v ggovoia. Avtol mov ek@ofilovv tovg dALOLG TPOGTAOOVY VO KuPLOPY|GOLV
Thvo 6€ ATOpO TO OTTola aVTIAQUPBAVOVTOL OC o advVapd. OEAoVV va KEvouV TOVG
dAAOVG VO VIOCOLV OTL €yovv KATL otpafd - elvar adeppég, eival yovtpoi, elvai
naAo&évol, stvor kovtomiBapor ktA. Ta Bdpata dev €xovv timota to oTpafo! Avtog
mov &yl TpdPANpa gtvar o vTang.

Soppova pe épgova mov £ywve 1o 2002 ot Bpetavia, évoc otovg té60eplg VEOLG
nikiog 11 éwc 19 etmv, €xet dexbel aneiég pécm VTOAOYIOTN 1 KIVITOD TNAEQP®OVOL
axoun kat yo ) (oM Tov. (NCH -National Children's Home, UK).

H obyypovn teyvoroyia mapéyel 6Tovg viandes v dveon va kpvovral Ticw on' v
avovopio. O NAeKTpoviKOg ek@OPIGHOG dapEPEL LOVO 6To OTL elvan évag eEopetikd

0eMOg ekQOPIoHOG.

I'kél kon AeoPraxog ekpofropog

«O1 veapol yké€l kan o1 veapéc AeoPieg Bewpovv 6TL 1 mAeloyneia Tov oyoAeiov dev
amodéyetar toug ykél. [liotevovv 6Tt Aydtepot amd tovg picovs (44%) kabnyntég
TOVG Kot povo to éva tétapto (27%) tov pobntov Oa avtidpodoov Oetikd ov
puaboavay ot évag pabntig eivor ykér 1 0tL wa. pabnepla. sivon AeoBia.» (McCreary
Centre Society Survey, 2007).

Agv yperdletar va gicot amapoitnta YKL Yo vo. 6o ByGAovv Tn «peTeVI» Kol Vol
vrooteic mepdypota kot Bio. Ot viandeg mov TovAdve ackovv opoPoPiko ek@ofiopd
Balovv 610 GTOXOGTPO OTOOVONTOTE AVTIAAUPAVOVTOL OC SLAPOPETIKO, MG ATOUO TOV
EePeDYEL OO TO KKOVOVIKO».

O opo@oPudg ek@oPiopog xel GuYKeKPUEVO BENa Kol cuyva etvar eEopeTikd dyplog.
Xe ovtiBeon pe GAAovg ek@ofiopovs, o opoeofikodg exeofiopds Bempeitar mo
«evtaEe, emed” M kowwvio cvoyvd mepiBwpromolel Tovg YKEL, Gpa Ol VIOMOES

vidBovv 0Tt KOAL KAVOLV Kot 0oKOUV Biot 6GTOVS «avadULAAOVS».
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Avo @opég povor

To oyoAikd ypovia eitvar £To1 Kt aAMdS dVoKoAa. ['o Tovg yrél pabntég Ko pabntpieg
pmopet va yivouv gprohtikd. Ta yiél modid 6yt povo veictavton Bio 6to oyoreio oAAd
TOAD cvyvd dev Bpickovy kKaBdiov vmootpiEn ovte 610 omitt Tovg. Pavtdoov vo 6g
Sympilovv yua ™ 6e£0LOAIKOTNTE GOV G Eva £xBp1KoO oYoAkd TepBdALOV Ko PETA
Vo yupvdg ¢' éva omitt Kt 1 01KoYEVeELd cov emiong va un o€ otnpilet!

Meléteg €xovv deiEel 61t 30-50% TtV YKL AyopldV Kol KOPLTGUDY £XOLV VTOGTEL
Kamolo €id0g opopoPfikng Piog oto oyoreio tovg (Warwick, Chase, & Aggleton, 2004).

E&atiog avtg ¢ PBlog, ta dropa avtd avaeépouvv:

TEPIOCOTEPESG GLVALGOHNUATIKES KO GUUTEPLPOPIKES OVGKOALES

O £VTOVO GUUTTOUATO KOTAOAYNG Kot 0TOpOVmOONG

o £x0pkd oYoAIKS TEPIPAAAOV KO EUTEIPIEG KAKOUETOYEIPIONG

UEYOAVTEPO.  TOCOOTA  €KQOPIOUOD, EYKATOAEWYNG TOL  GYoAgiov Ko
6€E0VAAKN G KOKOTTOINGNG Kot

MyOdTEpT KOW®VIKT VITOSTNPEY TOCO amd TNV OWKOYEVELL TOVG OGO Kot amd
TOVG GLUVOUNMKOULG TOUG GE GUYKPION HE TO ETEPOPLVAN ATOUO TNG MALKIOG TOVG

(Rivers & Cowie, 2006; Sawyc, et a., 2007).

O opopofikdg expofiopog pmopel va £xel coPapég Kot LaKpoypOVIES EMMTOGELS. Ta
Kafnuepwvd mepdypato, 1 kopoidio Kou 1M Kakopetoyeiplon eivor TPOUOTIKEG

eumepiec mov Kovelg dev a&ilel va vrootet.

O ovvénereg TG opo@ofixiig Piag

Av yivelg 016y0g opo@ofikon ex@ofiopov pdAiov Bo vidoelg:

VIpom
apnyovio
povaéid
Bouo
AOTN

peydAo Ko LOVIHO Ayyoc umemg EavacvpPet

XV tpoomdBeld cov vo avarTUEELG KATOI0V OUVVTIKO UNXOVIGUO 16MG:
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viooelg 0Tt dgv a&ilels

amopovmbeig amd Tig Tapéeg

KAELGTELG OTOV £0VTO GOV

Yivelg Kt oV 0 110G vTomg

dgv 6ov Kkavel kaBoAov Opeln va Tag oyoAeio
nhyelg va dtofalels Ta padnuatd cov
apyicelg va avtotpavpotilesat

KOVELG TOAD AGYMNUES OKEYELS Y10 TO LEAAOV

Ola avtd givor euololoyikd cvovoucHnuata. Aev xpeldletor OU®G Vo, TO OVEXECOL.
Ymapyovv tpdmol vo, oTdoelg Tov @oOA0 KOKAO TOV eKQOPIGHOV. AV €vag VTamG Gov
kéver T N dOVokoAin to mo mhovd eivor OTL KAVELS KL €60 TO 1010 G€ KATOL0VG
dAlovg. Agv ypetdletoan va viobelg povatid. Av oe ekpofilovv, pidnce yi' avtod

avoryTd péxpt Kamowog va o fondnoet. Kamorog 6vtwg Oa oe Bondnoet!

II®g va To oTapatiosig

Eite gloa o1610G expofiopod eite anidg mapatnpng, xpeldlecal oyed1o dpdong.
Oco amictenvto KL v GOV  OKOVYETOL, VLRAPYOLV OOKIUOGUEVES OTPUTNYIKES
QVTILETOMIONG T®V VIONO®V, 01 ontoieg &xovv amotédeoua! Ot vrandeg dev elvar KTt
T0 Kovovplo: umopel ot péBodol tovg va Exovv aAAGEEL pe Ta XpOVIH CAAL Ot
ocoumeplpopés tovg eivar mpoPAéyiueg. Ilpodkerton amidg yw avOpdmovg mov

a1ofavovton kaAvTEpa KAVoVTag dAAOVS va aucBdvovtot doynua.

AvVTL-EKQOBIOTIKEG TUKTIKES

Meive fpeun. O vrondeg Aatpedouvv va PAEmovv avidpdoelg! Mnv toug Kavelg

XOPN.

[aveo an' 6la: ' avtd mov cov yivetan dev @taig eov! drtaiet 0 GAAog oV
60V 10 KAvel. Mnv arcBdvesat viponn. Avtdg Ba Enpene va vipénetat.

Mn eofdoar vo Anoels yi' owtd og dropa mov gumotevecat. 'Evag eviiikag
umopel va og fondnocel mepiocotepo ant’ 6,11 vopilelc. ‘Exel mepiocotepa péca mov €60
dev €xelg. Mmopel 0 mpdTOC gviiMkog otov omoio Bo HIANGEIS Vo Un Gov OMGEL

onuacio | va un o€ vrootnpi&el 660 ypetdletar. Mnv to Balelg kbto! Xvvéyice va
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yayvels. Kamowa otryun Ba Bpebel kdmolog mov Ba oe axovoel kot Oa e Pondnoet.
Agv gtvor 6Aot o1 evijlikeg avaicOntot 1 adtpopot.

Av Eépeic 6T kbmowog dev oe cvumabel, peive pokpld tov. Bydde tov eavtd
G0V amd TNV Katdotoon, 060 yivetal BEPara.

Mnyv avtemrtifecatl. Mmopel vo ¥TOTGELS 1] VO KAVELS Ta Tpdypata XEpOTeEPOL.
Ot vtandeg emntovv v TPOcoyN - HE TO va Tovg emtedeic Kt €50 TOVG Oivelg aVTO
mov BEAovv.

ATOQUYE TIC KOTAOTACELS TOL TPOCEEPOVTOL Yo, ekQOoPiopnd. TIfyave oto
oyoAelo vopitepa 1 yOpva apyodTepa, 1 OPOVIIGE Vo TNYOIVELS LE TOV adEPPO 1 TNV
adepen Gov, €va yertovomovdlo 1N ¢ido cov. Mn Ppiockecot pdvog e dtadpOHoLG,
amodvThpla 1 doeleg aifovoeg.

Ddpovtice va Ppiokecar 6to onTikd medio kabnyntov otav gicol 610 oYoAElo.
Avtol pmopotv va emBdArovv amoBoiég 1 Al melBapyikd pHéTpa.

Avti va eéopyileoar, dcife yodpop. 'Etol deiyvelg 011 dev pofdoor k1 6t
UTOPELG VO AOQOPTIGELS TNV KATAGTOON

Ykéyov amd mpwv TPAypato mov umopeig va melg. Emvomoe éva ovvtopo
GEVAPLO KOl U1 AEG TImOTA TPOGPANTIKO (Yo var pun yivesot Kt €60 VTANG).

AgiEe avtonemoifnon. H mabntikn otdon, 10 va Kotds 10 £€60¢pog 1 To TOdL
GOV KOl M veupKOTNTO dcliyvouy OtL dev glcan oiyovpm yio tov €0wtd cov. Kpdrta
yMAd to KedAL Gov kot 6tdoov icla. Ot viandeg o mepdlovy enedn vouilovv 0Tl
eofdcat.

Mn oépvelg axpifd aviikeipevo 610 oxoAglo. LTOvg VIONOES apEGOLV Ta.
TpAypato Tov propovv. Mnv tovg divelg apopués.

Av 0 vIang 0ev og apnVeL Novyn, ayvonceé Tov kot aropokpvveov. Eivar mo

OVOKOAO VO 6OV KOAVEL KATL AV O£V €lc0 EKEL.

O «Bgatéc» Eovv T dVvvaun v 6TORATIIGOVY TOV EKPOPiopd!

Av toyel vo Bpiokecsol urpootd ' éva meploTatikd ek@oPicpod (Beatne») umopel vo
@oPnOeic 6TL Ba cvuPel ko ¢’ ecéva, av Pyeig unpootd Ko melg kdtl. Na EEpelg OTL 0
VTomG o€ EAEYYEL LEC® TOL POBOL GOV Kt OTL GOV EMPAAAETOL YPCLOTOLDOVTOG AVLTOV
aKkp1mg Tov eofo.

BOuunoov OuwS: ot Beatéc Tov avTidpovV Kot avaropBdvouy dpdcn Urtopovy cuvinBmg

Vo 6TOUATNo0VY TOV eKPOPopd péca og 10 devteporenta. Ot mEPIGGOTEPOL VIONOESG
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elvar yevtovrondes. [TovAdve TGaUmoOVKA €T MGTEVOVY OTL TOVG TTaipveL. Av giote

dv0 1 TPELS TOL avTOPATE, TOUVOTOTA B KAVOLV TCW®.

I[I®g vo avridpacerg

[Ipdta an' 6Aa BePoardoov Ot gicor aceaing €o¥. Avtd onuaivel 0Tt pmopel va
ypelaotel va mag yu va (ntoetg fondeta avti va mapépPelg apeco. Ommg kot va yet,

UTOPELG VoL TETOYELS TTAPOL TOAALL.

210 85% tov nepntdcemv EKPOPIoHoD VTP oLV BeaTic.

Ta meprocdtepa modd acBdvovron dfora dtav Bpiokovtal umpootd ' Eva
1010 O€apa aAAG TOAD Alya mapepfaivov

Orav vrdpyet mapépPacn amd Kamolov GLVOUNAKO, 0 EKEOPICUOC GTApaTAEL

péoa og 10 devtepdrenta oto 57% tov tepumrtdccwyv. (Craig and Pepler, 1997).

Av oTéKEGOL KO OTAMG KOLTAGC, YivEGOL LEPOG TOV TPOPANUOTOC avTi HEPOG TNG ADOTNC.
Eivar cav va gloat k1 €60 1 101 viang. 'Etot o Bewpel 10 «BOpa», apod to avéyeoal
Kot dgv Kavelg timota va fondnoceis. Ecv, nepiocdtepo and omotovonmote dALov, £xElg

™ dvvaun va Bondnoeis.

Evtomoe tov expofiopd. Aev ocvpfoivel povo copatikd, pe EOA0 1
onpoéipata. Mmopei va egivar Kowovikog (amopdveon), Aektikog (kpa&iuo,
TOPATGOVKALN) 1| NAEKTPOVIKOC.

Amopaxpovoov kol eépe Pfondeto. Me 1o va oTéKEGHL KO VO TOPOKOAOVOETS
amA®G YIVEGHL OKPOOTNHPLO Y10 TOV VTN, TOV YOLGTApEL va. PAETEL OTL 01 GAAOL TOV
Kottdouv.

Mn yehdg p' ovtd oL yiveTon yio va deiEelg 0Tt €l KL €6V HE TOVG «KOAOVS»
KU OYL L€ TOVG «YOAUEVOVC» TOV GYOAELOL.

EvBdappuve kot dAiovg Beatég va mapéufouv og opdda. Aropakpovleite GAot

padi.

[lec otov vran va 1o KOYEL, apkeTd TpaPnée To aoteio.

Yywoe ™ oov| cov. Ilec otov vtan Ot M cvumeppopd ToL Eivar
AmOPBEOEKT.

Mnv ta Baleig pe tov vrar. Aev glvar ao@oAng avtidopaon, gival coav va

piyvelg AadtL 6T QOTLA.
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Bondnoe 10 60pa. Bdle tov eavtd cov otn Béon tov. Agv Ba MBeleg va oe
BonBnoet kdmolog av Gov £Kavov Kako;

Mnv epyévelg and to Bopa va cov {ntoet foreta.

ATEVEPYOTOINGE TOV NAEKTPOVIKO VTOT|

Mmnopet va. méper moAd ypoévo Kol mwpoomdbel Yoo va ovtomokplodv kol vo
QVTILETOTICOVV T TOPATOVE GOV GYETIKA LE TOV NAEKTPOVIKO EKPOPIGUO O ETOPIES
Tapoyng tvrepver N kKivng tAepwviog. Xpnowpwonoince to pooid cov. Eivor mo
€VUKOAO V. TPOAAPELS TOV NAEKTPOVIKO EKPOPIGUO TOPE VO TOV OVTILETOTICEL EK TOV
VOTEP®V. Av givor 1101 TOAD apyd Yi' avtd, icmg elval o eHKoA0 va daypAYELS TOVG

Aoyaplacpovg e-mail, kivntov 1 Boufnt mov £xElg Kot va avoi&elg Kavovplovg.

[Toté unv amoKaAVTTES TPOCOMIKEG TANPOPOPIEC OO TO OVOUO GOV N TO
ovopata iAwv 1 GLYYEV®OV GOV, TN d1e0Bvven Kal To0 THAEP®VO GOV 1) TO GYOAEI0 GTO
omoio mnyaivels. [lpocomikéc mAnpoopieg ivat £niong o1 peTOYpOQies Kot To e-mail
cov. [Toté un Aeg o€ KAmoO10V TOVG KOIKOVG ACPUAEING GOV.

Na gioon gvyevikdg O6tav HALG o€ Kdmowov o6To tvtepvet, dmwg Ba oovy Kot
eKTOG. Av Kdmolog cov @epfel pe ayévela, unv amavtds. Ot niektpovikol vtandeg
elvar Ommg Kot ot Tpaypatikoi - BEAOLVV vo amavincel. Mnv tovg divelg avtny v
Kavomoinon.

[Toté un otélvelc unvopata oe GAlovg otav sicot Bopopévn. Tepipeve péypt
Vo NPEUNCELS Kol Vo umopeic vor okepteic. ATd ) ottypr| mov Oa otellelg to unvopa
elvat oyedov advvaTo va 610pBDGELS TO KakO.

[Toté pnv avoliyeig unvopata amd dropa Tov dev yvopilelc.

Mabe va kheivelg, va amoovvdéels, va PBydlerg on' v mpila. Kave éva
dudeppa. Agv ypetdleton va eicon ovAdy 24 mpec to 24mpo.

Mnv anovtdg e pnvopata nAektpovikod exgofiopnot. Oco ki av to Bgg. Ot
NAEKTPOVIKOL VIONOES TEPYEVOLV VAL HOVV OTL KATAPEPOY VO GE OVOAGTUTDOGOVV.

Mn offveig 1 dypdeelc unvopoTo MAEKTPOVIKOD  eKQOPIGHov.  Agv
ypedletan va ta dtaPdoels, anring kpdtnaoé to. Eivar ot amodei&elg cov ko pmopodv
va ypnoyoromBolv amd TV actuvopia, Tov TapoyEn tviepver | TMAepoviag Yo va

oe Pondncouv.

Booiopévo og éva apOpo tov b-free.ca
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Hopdpmnue 8: A" AHMOTIKO XXOAEIO AIOIIETPIOY

O polog TOV YOVIAOV GTOV EVTOTIGUO KOl TNV OVTIUETOTLCN TEPLOTUTIKMOV

ek@ofiopov

(%] [Mopatmpnote av to modi cag delyvel onuddia 6t Bopartomoteitar amd

OAAC TTOUOLAL.

Mepikd and ta onpddio 6t 1o Toudi oag ivar Bopa ekpoPiopon meptiappdvouy:
va gtval ampoBopo 1| va apveiton va mnyaivel oto oxorelo
va oeBdveTal AppmGTO T TPOVA
va KOveL oKactopyeio
va myaivel Aoymuo e T GYOAKT TOL Epyacia
va yiveron akowvavnto, v apyilet va tpavAilet, va tov Agingl  avtomemoibnon
VO 0OKOLATOL KAOTYOVTaG, VO £XEL EPLIATEG
va {ntd yprpato 1 va opyicet vo kKAEPEL (Yo va TAnpdveL Tov ekeoPloTh)
Vo opVEITOL Vo, WANGEL Y10l TO TL 0&V TTAEL KOAQ
va €xet aveNynToue LOAMTES, TPADUATO, YPUTCOVVIEG
va apyloet va ekpofilet GAL Todid 1 adér@io Tov

va yiveron emBeTikd Ko mapdAoyo

@ Avontogre pia (eot) Kot @Ak oyéomn pe to modi. Na glote kovtd Tov Kot va
emdokeTe ™ cvlntmon poli tov, amd Hdvo Tov UTOPEL Vo UN OOG AVAPEPEL TImoTa
vy 0 Bépa avtd. Akovote, Aowmdv, TPooekTkG To maudi cog kat deifte evolaPEPOV Ko
vrooTHPIEN.

%) AwdEte T0V va Kortd ot patie Tov ekoPiotn, va Aéel dvvatd 'AXE ME
HXYXO' 1 'KOITA TH AOYAEIA ZOY', va @egbyel kol vo to Aéel o€ KAmMOOV
EVIAIKA. ADoTe Aoyikég GLUPBOVALG - unv evBapphvete To moudi cog vo TpoPdAel avtiotaon,
avtd glvar TOAD TOavO va avENcEL TOV EKQOPIGO.

%) Kafnovydote 1o moudi 6t ¢ @raiel avtd av tov emtedniayv ki OTL dev givan

o6 Tov AdBOog
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1] Kdavete oto moudi cog Tig okdAovbeg epOTNOELS Y Vo KOTOAGPETE oV VIAPYEL

EMOVOLOUPOVOUEVO TPOTVTO:

* T, oV kou wOHTE GLUVEPT TO EMEIGHIL0;

¢ [Totog epmiekdtav oe kGbe Tepintmon);

* To €ide kavévag GALOG, Kal, OV Val, TOL0G;
* [Toleg AMoelg £xouv SoKLHaoTEL PLEXPL TOPU;

* Ta ovouaTo 0TOL0VONTOTE SUGKAA®MY TOL EIvaL EVIEPOL TOL TPOPANUOTOC.

[0/] MuotE, e CLYKEKPIUEVA TEPIGTATIKA, GTO 0AOKOAO, 6TO d1ELduvTn, OTIG

appodeg Atevbovoelg Exnaidosvong. Zvvepyaoteite Ue to oyoleio tov maidion cog yuo vo
Aboete o TpOPAnpa. To oyxoleio TOipvOLV TIG VTOYPEDCELS TOVG GE GXECT e eKQOPIOTIKN
GUUTEPLPOPA TTOAD GOPapd Kol £XOVV TEPIGGOTEPN EMLTLYIN OTOV Ol YOVElG cuvepydlovtal e

70 GY0AEl0 Y10 VoL ADVOLV TO TPOPANLLO TOL EKPOPIGHUOV.

%) Awnpnote emikovaovio pe To modi Kot Pe 1o oYoAeio, ®ote va emPeParmdvete
OTL OEV VILAPYOVY EMAVUANYELG TV TEPIGTATIKMY EKPOPIGLOV.

@ Znmote ompign and vINPeGies YuXOAOYIKNG GTHPIENS 6TO Todl GOg.

%] YvpuPovievote to Todl cog va TPocEyeL o€ oo Oivel Tov aptBpd Tov Kivntoh
TOL TNAEQ®VOL Kot TN devBuven Tov email tov .

(/] Yvuvepyooteite Pe 10 oYoAEl0 Yo va KOOlEpMOETE £va OYEOI0 Y10 AVTILETATION TNG
TOPOVGOGS KOTACTAONG KOl UEAAOVTIKOV emelcodinv ekgofiopod. Ipwv @dyete, {nrtfote
dlevkpivion oyeTikd He ta emdpeva Prpote oto oxédlo. EvBuppivere 1o moudl cag va
AVAQEPEL OTOLUONTOTE TEPULTEP® EMELGOIN EKQOPIGHOD G€ dACKOAO TOV EUTIGTEVETOL GTO
GYOAElD.

@ Enroawveite ta mondi, ddote tov gukoupieg va avardfer evboveg, eyyphwte ta
oudi o GAleg opadikéc dpaoctnprotteg (abAntiopd, mpookomoud, KAAMTEXVIKA
KAT.), 01OV dgV VILAPYOVY EKPOPLOTEG KO OTTOV EYEL TNV EVKOLPIN VO KAVEL VEEC PIAIEG
Kot va avénbei n avtomenoibnon Tov.

%) Amontnote amd T0 GYOAEID VO EVILEPDGEL TOVG YOVEIS TOV TOSLOV-EKPOPIOTN.

Mnyv vroTipnarte TIg oVVERELEG TOV PTopeEl va £xeL 0 ek@ofiopoc. Ot pobot ' e Todid

etvar, mepdlovror peta&d toug’, 1 7 étol Ba oxknpayoyndel yuo va Pyer otnv
Kowovia'’, propet va {npidcovv to mondl 6og Kot v T0 00N yRoovV 6g duoTtuyio Kot

ATOUOVAOCT
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Tv AEN 00 npémer va Kave av 1o ool Jov givar Ovpa ek@ofiopov;

/] Mnv nincidlete dpeca omolodnmote A0 pobnt) mov MoTELETE OTL Umopel va
€xel eUmAOKEL GTOV EKQOPIGUO TOV OO0V GO,
/] Mnv mpoonofeite va Eekobapicete to Oépota Pe Tovg yoveis tov/tng. Avtd

oLVNOMG deV AMOPEPEL AMOTELEGLLO KOl KAVEL TNV KOTAGTOGT TOAD YEPOTEPT).

Tuvyiveton av 1o madi PHov ek@ofiler arrovg;

@  Avtidpdote Npepa Kot Oyl amoAoynTIKA, Kot deouevdeite va cuvepyaoTeite e TO GYOAEi0
Y10 VO OVTILETOTICETE TO TPOPAN L e YP|CLLO TPOTO.

@ Acite v katdotoon cav Hio evkoipio yio vo pddet To moudi cog onpavtikd avamtoEiakd
podnpoto.

@ ZtopoTnoTe T0 OUECmG HOMC TapATNPNOETE EMOETIKT] GLUTEPIPOPE. TOV OISOV
60G TPOG AL TOdOLA

@ E&nynote tov OTL 1| CUUTEPLPOPA OEV €ival ATOdEKTN Kot OTL TO OVTIKTUTO GTOL
Ao woudLd ivo ToAw Bapv

@ Adcete 610 TOUdi 060G TPOTOVG CLUTEPIPOPES Y10 ETIAVOT GLYKPOVGEMY TOV dEV
nepthappdavouv Bia. Emiong, d1da&te toug g va {ntodv avtd mov BELOLV e EVYEVIKO
TpOTO

@ Mn yrondte o modld ©¢ TiHmpio Yoo ™V EMOETIKA TOVG GLUIEPIPOPd. Tovg
owdokete okpPmg avtd mov Békete va otapatioovv: 1 Plo. Ilpotunote v
agaipeomn mpovopimv og Tipmpia

@ Emowvoviote [e T0 oYoAelo Kot cu{NToTE He TO SAGKOAO Y10 TV OVTIUETMION
™G EMOETIKNG GLUTEPLPOPAS TOV TTALIIOD GOG

@ Emouveite kot gvioyete To mandi cog ke opd mov eMBEIKVOEL GUVEPYOTIKES KoL
QUMKEG GUUTEPLPOPES TTPOG GALD TTOdLA

@ EMléyyete ovyva 10 maudl cag ywo va PePormbeite O6tL dev €xel emoTpéyel o€

eMOETIKEG GLUTEPLPOPES

Tv AEN 00 pémerl vo Kavo av 1o tardl JLov ek@ofiler ariovg;

/] Mnyv minoiboete dpeca o pabnt mov frav GOpa ekQofiopod 1 TV OKOYEVELL TOV

Ko unv tpoonadncete va kévete dALOLG Yovelg va TayBobv e To HEPOG TOL TALdIOV GUG.

Hapdaptnue 9 14% tov padntov éxel vrootel ek@ofiopod 6to cyoieio
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TO 10-14% tov pobntdv ota eAANVIKA oyoAeia €xel VTOOTEL GLOTNUATIKA KATO0
€l00g €KQOPIGHOV, HE KLPLOL HOPPN TOV AEKTIKO EKQPOPIGUO KOl TOV KOWMVIKO
OTOKAEIGUO, GTO OMNUOTIKO, KOl TN 6eEOVOAIKY] TapeVOYANoN N kKopoidia 1 dtddoon
QNUAOV, GTO YOUVAGLO Kol GTO AVKELO.

Zyetikn €pevva, pe titho «Tavtdtmreg LAOV, BViKéEg TavTdTTEG Kol GYoAkn Pilo:
Atepguvavtog ) Plo kot T Bvpatonoinomn 610 GYoAKO TANIGLO», TPAYILOTOTOOTKE
oe Ociypo 3.875 podntov mpotofdduiag kot devtepofdbuoag exmaidevong, amod
oyoheion OANG TG Ydpag 6T0 ddotnpa amd Tov Ampidio tov 2005 wg to Agkéuppro
tov 2006. I'ia tov 1010 oromd d1e&nydn Epevva oe mepinov 200 ekmadevTiKovg, Kabmg
kot o€ 160 moudid (nhkiog 4-6 etdv) amd modikovs oTafpovg Kot vhmayoysio g
EVPVTEPTG TEPLOYNG TNG OEGTAAOVIKTG.

To amoteléopata mopovclIcTNKOY 610 TAiclo Tov £pyov [TvBaydpag I» tov
Apiototereiov [Mavemompiov Oescarovikng (mov ypnuatodotnOnke amd v EE kot
10 vrovpyeio [Mondeiog).

ZOUTEPACUATIKA TPOKVTTEL OO TNV £PELVA OTL O GYOMKOG EKPOPICUOG TANTTEL TOVG
padntég tov eEAMNVIKov oyxoieiov OAwv tov Babuidwv, 0Tt T0 GUYXPOVO EAANVIKO
oyoheio Oev gival €QPOOIOGUEVO [E AVTI-EKQOPIOTIKN TPOANTTIKY] TOALTIKY], 0VTE UE
HETPOL OVTILETOTIONG TOL PAVOUEVOD, VM Kpivetal avaykaio 1 dnpovpyio Bvikng
TOMTIKNG TPOANYNG KOl EMUOPPOONG TOV EKTOLIEVTIKAOV Y10, TNV OVTILETMOTICY| TOL
(QOLVOUEVOD.

2VUYKEKPIUEVO, OSOMIOTOVETOL OTL TOGOGTO peyoAvtepo tov 10% tov pabntov
devtepofadag kot 15% g mpotofadag ekmaidevong Exovv Prdoet pio popen
AekTIKOV £KPOPiopod 6e cuoTnuaTiKy Bdon.

210 youvaolo, Ko ADKELWD Evag 6TovG TPELS LoNTEG £xel VITOGTEL AEKTIKO £KPOPIoUod
HE TN HOPON GEEOLOMKNG TaPEVOYANONG N Kopoidiag N tng dddoong eNU®V, Mo
GLYVE TPoEPYOUEVNS A0 ayOPLO.

Ye 16 opodikég cvvevienEelg e nantég yopvasiov - Avkeimv, ta dedopéva £de1&ov
OTL 0 TPOTOG pPE TOV OMOi0 TO aydplo. Kot T KOPitolo [AOLV Yoo To QOIVOUEV
oyolkng Plag dtapépovy cOHUPEOVE LE TO KOWVOVIKA TPOTLTO OV 1GYLOLY Yl TIG

EMTAYES TOV «OVOPIGHOV» KO TNG «ONAVKOTNTAC.
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Ta Ovpata, o1 dpAoTES KOl 0L EKTALIEVTIKOL

O 1o ovyvog TPOTOG AVTILETOTIONG TOV OVTIOPAGE®V TV BLHATOV glval va ayvoouv
N va amo@edyovy Tig embéoelg evavtiov Tovg (kKopitola) 1 va emdntovv ekdiknon
(ayoprar).

To 2-10% tewv padntov, Kupiog ayopla g devtepofdduiag eknaidevong dMMiwoay
OTL OpKETEC QOpPEC TNV ePOOUAdN €KOvOaV GYOAO. GEEOLOAKOD TEPIEXOUEVOL 1)
KopOweyav N pilnoav doynuo o€ Kamolwo GAA0 moudi, akdun Kot OTL doknooav
ocouatikn Pia pe ™ popen €0vVayKAGUOV 1| KATOGTPOPDV.

H mierovomto tov daokarlmv (65%) kot oyeddv 1o 40% tov kadnyntov Miocav OTt
0 AEKTIKOG EKQOPIGUOC e TNV €VVOlo TOL TEWPAYLATOG 1) TG KOopoidiag cvuPaivet
OPKETA GLUGTNUATIKO GTO GYOAEL0, EVD 0KOAOVOOVV 0 KOWVMVIKOS ATOKAEIGLOG KOl TOL
oYOM0 6EEOVOAIKOD TEPLEYOUEVOV.

Mia pepido ekmodevtikav (13-20%) dNlmaoe 0Tt To nEGOdL0 EKPOPIGHOD UTOPOHV

va &yovv dtdpketa Eva unva 1 Kot Eva ypovo.

Aitio ek@ofiopod kot Tpo@il Tov dpdoTn

2Oppove Pe TV €pELVa, TO TEPICTATIKA €KPOPcpov cvppaivovv gite yoti to
Bopato mpoépyoviar amd pio dtaeopetikny and v EAAGSa ydpo Kataymyng i yotl
HIAOVVY pio YADOGGO SPOPETIKY amd TNV EAANVIKN 1 Yioti £xouv VYNAEG ETOOCELS 1)
vl etvon aryopio.

Ao Vv GAAN TAevpd, dpdoteg gival aydpia, kKupiog EAAnveg, mov dpovv cuvnbwg e
ouddeg 2-3 atopwv, eivar cuvounAkol e To Boua, kdvovv yevikd eocopio oTtnv
TAEN, PEPOVTOL AGYNUO KOl EYOVV YOUNAT GYOAKY) EMIOOG.

www.kathimerini.gr pe tinpogopieg and AITE — MITE

Hopdpmnpnae 10 : BIA KAI XX0AIKOX AOAHTIZMOX

«H AYTH»
Anpoctevpévo Kuplaxn 8 deBpovdprov 2009

Bio xou oyolkog a0AnTIopndg

‘Exovv &odevtel tovor perdvi yio 1o 0épa g Plog, €xel KatavolmBel ateleimtog
xPOVOG Yoo culntnoets, £yt eEoviAnfel TANpPwS T0 VOpKd KPaTIKO OTAOGTAGLO, EXOVV
aAlaEel vmovpyol, kvPepvioelg kot moMtikég. Timota d0ev €xel KoTOEEPEL VO
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oTopotnosl ta eowvopeva Blog otig afANTKEG O0pYaVAOGCELS Kol WOUTEPMOS OTO.
Aeyopeva polikd, amd mAsvpdg mpocéievong GOAmv, abiniuata. To televtaio
enelcoown oty Ildtpa anédeilav mepitpovo TS TO SIKOUUOTIKO TOATIKO GUGTNLO, TO
VITOTOYUEVO TOPOLYOVTIKO KOTEGTNUEVO, O VOUIKOG TOMTIGHOG TOVS KOl Ol QUTOPYIKES
dwtaéelg oev elvar o Béom vo avVTHETOMIGOLV 0VTE GTOWYEWWONDS TN Pilon 6TOVLG
afAnTiKovg XDPOLG,.
Ot mapevépyeleg avTod TOV TPOPANUATOS £YOVV TEPACTIN SEIGOVON GTIG GLUVELINOELG
TIG véag yevidg ko Ppickovv Tpoceopo £50(pog 6TOVG £PNPOVS Kot EOIKOTEPO GTO
pantikd TAndoopd kébe nikiog, wWwaitepa oe Iopvdoio kot Avkelo. e oplopéveg
pdacto meployés teivel va tavtiotel TANpwg 1 Pila pe kdbe abintikn dpactmpiotmra,
elte peto&y oyoleimv oto TANIGIO TV GYOMKOV TPOTOUOANUATOV €lTe KOl OTO
E0MTEPIKE TPOTAOANHOTA TOV GYOAEI®V 1] AKOUN Kot 6€ AOANTIKEG OLOPYOVMOGELS TV
OTA. XopokmnploTikés €lvar Ol TEPMTMGEL TOL  OPOPOLV  TEPLOYEG  TOV
Agkavomediov 6mov 1 Peviéta TV KepKIOMV UETOQEPETAL KOL OTI GUVOVINGELG
peta&y Tov oxoieimv. ‘Etot, 6tav tuyaivel va aymvifovior oyoieio amd ) Katcapiavn
ka1 Tov Bopova éyovpe povipmg eneicodun, eviote cofapotata. To ido copPaivet
petald Zoypaeov kot Koawsapiavrg, Iletpovmoing - Ilepiotepiov, Nikoiog -
Kopvdarrov, kok. To 0 cvpPaiver ko petald tov oxoreiov Borov - Adpioag,
Aptag - Aypwiov, otn ®sscarovikn, Kpnm kot oyeddv oe OAn 1 yodpa. Attio tov
QoVOUEVOVY Plag amotelobV Ol «BGAVTOL AOYOPLOCUOl TIUNG» OO TOVG OYMVEG TMV
TPOTOOANUATOV HETAED TOV OUAd®V KOl KLUPI®OG OVTMOV TOL  EMOYYEALOTUKOD
T000GPOIPOV.

To yeyovog 6t cuumAékovion véor mov dev yvopilovtal PETAED TOVE ATOJEIKVOEL €V
puépel oAAG GOPM®G, TOC M SPOPA TOV TOLG CTPMYVEL GTI CGLUTAOKN Ogv glval
KaBOA0V d1KT TOVG VTOBEST|. ATLO TNV AIOYT AT 1| ELPVTEVCT GTIG GUVELONGELS TOV
pantikov minbvopot Ploiwv cvumepipopdv yo BépoTo TOV dEV TOVG APOPOVV
dueca Kot 1 €0KoAn otoAicOnom oe Plateg ocvumeprpopéc pEGH® TOL OOANTIGHOV
OTOKTA EMKIVOLVO YOPUKTNPIOTIKE Y10l TO HEAAOV TOVG Kot €V GLVAOOLY GE Kopio
TEPIMTOON HE TOV AEYOUEVO TOMTICUO TOV EVPOTOIKOV KPATOV 0VTE KOl PE TIG
ONUOKPATIKES TAPASOGELG TOL AaoV poc. H ddykwon pdiiota tov gavopévev Blog
TO TEAEVLTOLO OLACTNHO Kot 1) £Eapon TV Kpovoudtev Bilag otov padntikd minbououd
pe oaeopun aONTIKEC ouVAVINGES Ogiyvel TG 1 KLPEPVNON Kol Ol appodiol
KOWOVIKOT Kot KpoTwkol @opeic O0ev  €Youv  CULVEWONTOTOWCEL TO  TPOPANLUAL.

To YIIEII® yvwpilovtog amd ypdvio o MEPLOTATIKA TETAEE TO UTMOAGKL GTOLG
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dtevbuvtég Tov oyoAeimv tovilovtag mmg avtoi £ovv TV guBOVN e TepimToN
eneloodimv. Ot d1evBuvTég Le TN GEPA TOVG TPOKEWEVOL VAL AOPLYOLY TNV VOOV 1)
Ogv EMTPEMOVY TN GLUUETOYT TOV GYoAeimv N petafiPalovv v evBHvn GTovg Yovelg
Kol TOVG KaONyNTég QLGIKNG ay®YNG. XvvNOmE ot YuuvaoTES AOY® Kot TG E01KNG
oY£0NG OV £YOLV LE TOVS HoONTEG GLUYVE avaAaUBAVOLY TNV EVOVVN KOl LETAPEPOVY
TOVG LAONTEG GTOVG AYWVIGTIKOVS YDPOVG KUPLOAEKTIKA «EML EVAOVL KPEUAUEVOL» KO
pe aniotevto TpocsmTiKo picko. Ta appodia ypageion LGIKNG y®YNG TPOKELUEVOD VoL
amo@HYOLV TOPATPAYOLOX, OTOYOPEVOVV TN UETAKIVIION OIAAOA®V pnadntdv yio Tov
00fo TV eneicodiwv, Opmg, eival HOAAOV adVVOTO Vo, TO TETHYOVV, £WKE OTOV
TPOKELTOL Y10 TEMKEG PAGELG 1) Y10 OYDVEG PE TOV «€xOpo». Duoikd, dtav 1 opdda Twv
OGO A0V padntav ocvykpotnbel toOTE eivor €bdkoAo vo pupnbel ovtd TOL EYEL
ocvvnlicer va PAémer oto YAMEdO Kot vLwOBeTEl TANPWOC TN CLUTEPLPOPE TOL
YOVAtyKaviopov. Tote Kavelc cuvoddg Kabnyntig, Kovel mPoiGTANEVOS Kot KOVelg
VOLOG 1 amEAN dev pmopet va TOVG GTOLOTHCEL.
Muw dAAn mepintmon mov yevva @avopeva Blog otig abAntikég S1opyavaOCELS TOV
oyorelwv a@opd to 1010 1O GHOTNUE OLOPYAVOCNG TOV AYyOVOV KOl TO £VVOUO
GUUOEPOVY TTOV £XOLV Ol VIKNTEC LEGM TMV

Tpovouimv OV T0 OIKOULHLOTIKO TOMTIKO GLOTN O potpadet.
To yeyovog avtd £xel wONoetl H14popovS ETTNOEOVG Kot 101¢ KATOL

WOIOTIKO GYOAElD, VO CLYKEVIPMOVOLV GTO. GYOAEID TOVG, €ITE HE TOPOYN VITOTPOPLDOV
elte pe 1o alnpioto, Tovg KaAdTEPOLS KOTd AOANUO padnTég Kot v diekdikodv To
TPpOTAOANUA. Xto moryvidt avtd akolovBolv eoydtwg kKot Tor dnuocle aBANTIKA
oyoAeia, ™MV OOV TOV OTOlWV PEPOVY Ol TPOIGTAUEVOL TOV YPUPEIWV PUVGIKNG
aywyns mov dlopiovior amd v KufEpynon. AKOUN 6To moryvidl TOL AVTAYOVIGHOV
TAPOCVLPOVTOAL KOl SIAPOPOL «OEpUOALOL» YOUVAGTEG KOt d1EVBVVTEG, GLYVE VIO TNV
mieon TV evOlAPEPOUEVOV YOVEWV. ¢ OMOTEAEGUO OVTNG TNG KOTAGTAOMG TO
terevtaio ypovia PAETOVE GTOVG TEMKOVS TOV OHOOIK®V aOANUATOV GYXedOV Ta 110
oyoAela Kol aveEAMTOG To KTTAOELTNPLL MaVTOLAION eVOALGE e TO APloTOTEAELD
ot Oscscolovikn kot to AOANTIKO Tov Bupwvo amd v AOnva (umdoket). Eivot
pdaoto katd 99% 1o amotélecpa mPOOAYEYPOUUEVO. XVVEM®G OAOL TAEOV
dlepotdvtal mowog o Adyoc va yivetar €va Tt€Tolo TpoTAOAnUo, vo Eodsvoviat
ypPNHoTO Kot va, yovovion opeg pobnuatov. To yepodtepo am’ OAo eivor OTL Ot
VIOAOMOL HaONTEG HE TNV TOPOUIKPT EVKOLPIO. EVOVIIOVOVTOL GTOVS GUUUAONTEG

TOVG, TV GYOAEI®V OV JEKSIKOVV TNV TPOKPIoN o€ TeEMKOVG Bewpdvtag OtL TO
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woyviol givon ek tov potépov otnuévo!! 'Etor elyape mpdopata emeicddo oto
mayvior g I” @dong tov pumdoket peta&h mpomovnTdV, CLUTAOKES HeTah pabntov
(o1 VOoK-GovT AYADVES KA.
Axoun ko ovtd 10 cHotua g A’ edong mapapével €0 kot 20 xpovia To 1010 pe
amotéleopa, vo ayovifovtol Ta idta oyoAeio LeTAED TOVG Kot EDKOAN VO OVOTTOGGOLV
Bevtéta.

Inuepa givor avoykoio 660 moté va aArldCovv to mhvta otn Puoikn aywyn oy
exmaidevon. Etvor avaykaio n avadiopydvoon tov tpoTtadAnudtov, o meplopiopog
TOV TPOVOLH{®OV Kol 1 OVTIHETOTICN TOV QUVOUEVEOV afAnTikod Ttumov Plog mg
TpoOPANua madeioag mov mpodtTicto. Bo agopd Ta 101 To GYOAEl Kot TOLG
EKTOOEVTIKOVG. T GYOAELD, 1) SLOTALOOYDYNON TOV TOOLDV TPETEL va, aryyilel Kot To
TpOPANUa TV Plotwv, E1G0YOLEVOV OO TO. GTTOP, CLUTEPLPOPOV, Vo, TPOPANLA Yo
T0 Omoio 1N EKMOOEVLTIKY KOwotnTa Ogv  pmopel va  ceupilel  KAEQTIKO.
Kwootoc AAEZIOY

EKTTOOEVTIKOG, LEAOG TNG YPOUUOTEING TOV afANTIKOV TUNHOTOg ToL XY N

Hopaptyue 11 : Howdora-00pnata tov... @6pov

Ta mepdypato LETOED TV TOOIDV GTOVG GYOAKOVG YMDPOVS OTOTEAOVV GLUVNOIGUEVO
Qowvopevo Kot Ba pmopohice va meL KATolog 0Tt gival KATL T0 UGIOAOYIKG. AANBeia
opwg TL ovuPaivel Otov 0 €AeyXog EePeDYEL Kol TO AmAO Touyvidr-mElpoypo
petatpénetol oe ekpoPioud peta&d tov uabntov, o yvootd bullying; Avetuymg
Omwg  @aivetalr OO KOl TEPGGOTEPO OOl pHECH OTAL GYOAela  TLYYAVOLV
EKQOPIOTIKNG cLUTEPLPOPdS amd cvppadntég tovc. O expofiopdg pmopel va givon
elte AekTikdg, OAAG Kot copatikds. Xvvnbog ta Odpoata-modid eofovvtal va
ekppdoovv avtd mov Provovy axpPag AOY®w @Ofov aAAd kot Ady® vrpomng. [ldg
pmopet éva 10ypovo va e€nynoet 0Tt Kdmolot GLUUAONTEG TOL TO GTHVOLV GTH YOVid
KOpOidEVOVTAG TO €iTE Y10 KOOl TEPITTA KIAG gite Yo AAAovg Adyovs; [ToAlEG popég
Ta wodwd yivovronr okAnpd petald tovg, avrikarontpilovrag v i v Kowwvia
nmov Lobue. To @awvopevo bullying dev apnvel adideopovg tovg opprodiong opov
ocoppovo kot pe Oebveic épevveg mepimov 10 15% v pobntdv €yovv Pudoet
ouumePLPopEg  exkpofiopov-Bupatonoinong amd ocvppabntég tovs.  Ilpdoeata
TPOYLOTOTOONKE GTN YOPO. oG GUVEIPLO TO OTOT0 KOl ONUATOdOTNGE TN ANEN TOV

Awkpatikov Epgvovntikov Tlpoypdupatog «Atepedvnon avaykov Kol adénomn g

133



EVNUEPOTNTAG Y10 TNV EKPOPIOTIKY) CLUTEPIPOPA LETAED TOV LoONTOV GTO GYOAEio»
Kot T0 omoio KaTEJEIEE TNV AvAYKN TPOANYNG LEGO GTOVG EKTTALOEVTIKOVS XDPOVG Y10
avtipetonion tov bullying. To mpdpfAnua agopd O6lovg Avnouyio. mTpoKaAel o610
Ymovpyeio Tlodelog n eppdvion ota oxoAeio TOL QAIVOUEVOL TNG EKPOPIOTIKNG
CLUTEPLPOPES. Xg TPOGEATO GLVESPLO 7oV  TpayuatomomOnke pe 0épo  «H
ekpoPiotikn ovumeprpopd (bullying) peta&d tov pabntdv 6to oxoreio» o apuddiog
Ymovpyog Avrpéag Anuntpiov tovice 0Tt To Yovpyeio amodidetl wwitepn onuoacio
€ EPELVNTIKEG OPAGELS, Ol OMOlEG EVIGYVOVLV ONUOVTIKA TG Tpoomdbeleg Yy
QVTILETOTICT TOV GOYXPOVAOV YUYO-KOWMVIK®V TPOPANUATOV mov gppavifovtol ota
oyoreia. To mpoOPANUa G eKQOPIOTIKNG GCLUTEPIPOPAS, VLTOYPAUUICE O K.
Anuntpiov, a@opd Oha tor pEAN kGBe oYOMKNG HOVASOS, OAAG KOl OAOKANPO TO
EKTOOEVTIKO GGt Yol emnpedlet Tig cuvOnkeg Vo Tig omoieg AapPdvel ydpa M
EKTAOEVTIKY Oladikacion kol Vd TG omoleg yivetoaw 1 OAANAemidpoon HETAED
GLUVOUNAKOV, 0ALL Kot HETOED EKTOOEVTIKAOV Kot Toudldv. [ Toug Adyovg avtovg
og Ymovpyeio [Modeiog ot [ToAtiopov mapakorovBel pe 1dwitepn mpocoyn, aAld
KOl ovnouyio Tnv EUQAVION OTo OYOAEld HoG Qavopévev, Om®g ovtd TNG
eKQOPLoTIKNG cvumeppopds.«Katapfdilovpe o kdbe dvvatny mpoomdbeia doTe o)L
pévo to mpoPAnpate avtd Vo ovTIHETOMICOVTIOL OMOTEAEGUOTIKG, OAAL Kol Vo
wpoAapPavovtal 66o mo £ykopo yiveto,onueiwce o k. Anuntpiov. Me ™ Anym
TOV OMOTEAEGUATOV TNG TAYKOTPLOG EMONUIOAOYIKNG £pevvog mov deénydn ota
mhaio Tov [Ipoypdupatog «Atepedvion avayk®v Kot avEnon e eVviUepOTNTaS Yo
NV EKQOPIOTIKY] GLUUTEPLPOPE UETOED TOV HOONTOV oTa oYoAeio», &ime o K.
Anuntpiov, Ba pmopel to Yrmovpyeio va eivar og Béon va yvopilelt kaddtepa v
£€KTOOT TOV TPOPANUOTOS TNG EKPOPIOTIKNG GLUTEPUPOPAS, TIC LOPPES LE TIG OTOTEG
aLTH EKONADVETOL, TTOW0 TOLOLEL EUTAEKOVTIOL GE ATV, GE TOLOVG YDPOVG AdpPavel
YOPO KO TO1EG TEPLOYEG TBAVOV givar mo gvdAmtes. To cuvédplo onpatoddtnce ™
MEN tov Awkpatikov Epegvvnrikod ITlpoypdupoatoc «Atgpedvnon avayk®v kot
avénon G eVNUEPOTNTAG YO TNV EKPOPLOTIKY] GLUTEPLPOPA UETAED TV HodnT®V
oTa oxoieio», Tov cuyypnuatodotinke and to Evpomnaixd [pdypappa AAGNH II,
Kot To omoio O1e&AyETOL G OLUKPATIKO EMIMEDO LLE TN CLUUETOYN 3 KOO EVPOTUTKADV
yopov: g EALGdag, Teppaviag kot AtBovaviag. To mpoypappo ovtd amotehel to
0gVuTEPO 0TAOI0 TOL TPOYPaupatog Adevn. AmoPAiémer otnv mPOANYN KOl TNV
KatamoAéunon kdbe popong Plag &g PApoc madidv, VEMV KOl YOVOIK®OV HE TNV
EPOPLOYN TPOANTTIKOV HETP®V Kol TNV Tapoy] Pondelag ota Bdpata. AmoPrémet
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EMIGNG OTN GLVIPOUN TOV OPYOUVIGLMV TOV dPAGTNPLOTOLOVVTIOL GTOV TOUEN VT KO
otV evioyvon g ovvepyaciog tovc. XAapn oto mpdypoupo Adevn, n Evporaikn
‘Evoon mpoceépel mpootiBépevn aéia otig 0pdoelg mpdAnyng g Plag mov mpémetl va
avaineBobv Kupiog amd ta Kpdtn pEAN HEG® TNG SAO00NG KOl TNG OVTOAAQYNG
TANPOQOPLOV KOl  EUTEPLDV, TNG TPOMONONG KOVOTOUOV GTPATNYIKNG, TOV
kafopiopod mPOTEPAOTHTOV 0amd KooV, 1Tng Oomuovpyiag OwtHov Kot 1TNg
KvnTtomoinomng OAwv TV gvexopévov. Mo Tpocatn HEAETN TOL TPOYUOTOTOONKE
and 10 BEvpomaikd Aiktvo IIpdinyng EykAiuatog oyetikd pe to QoivOpEVO TOV
ekpofiopol oto oyoreio (school bullying) £dei&e 611 t0 Qavopevo avtd fTav, Kot
akopa gtvat, éva onuavtikd mpdPfinpa oty Evponn, eumiékovrog and évav 6Toug
enth péEYPL €vav OTOVG TPES HOONTEC OaVEEOPTNTOC TOV GYOMK®OV GLVONKOV.
Alpopeg ot popeég tov ekpofiopov EEdAlov debveig épevveg €xovv dei&el Ot
nepinov 10 15% tov pobntodv  Exovv  Pudoel  CUUTEPLPOPES  EKPOPLGHOV-
Ovpatonoinong and cvppadntéc tovg. O ekpofiopdc-bvpatonoinon  (bullying)
podntov amd ocvppadntéc Toug amoteAel HOpPEN EMOETIKNG GLUTEPIPOPAS TOV
epeavileTon Kupimg 6To ooAEl0 He GOPaPES EMITTAOGELS Y10 TNV YUYOGLVOLGONUATIKT
avAmTTLEN TOL TAd10V Kot T dtadtkacio g pddnong. O exeofiopds umopei vo mapet
SPOPEG HOPPES, OMMG OMOKAEICUOS omd TNV Oopdda (KOWmvikog ek@ofiopdc),
dtadoon ENUOV (Aextikog eKQOPIoUOC), YTOTUOTOL (copoTikog
eKQOPLopdg),avemiBounto dyyryua, tpooPintikd unvopoto (6e£0VAAIKOG EKQOPIGHOG
) M akéun kot avemBounTo oo, ekPlocuds HEGH SL0SIKTOOV KOl NAEKTPOVIKOD
Tayvdpopeiov (NAektpovikdg exeofiopog). ‘Exel pdiicta mapatnpndel 6Tt ot yoveig
onAdvouv cuvnbwg dyvola Yoo To TPOPANUE Kot To GL{NTOLY EALYIOTA LLE TO TTOLOIAL
tovg. O padntég ovyva vimbovv 6t N TapéuPacn KAmoov eviMka eival ormdvio Ko
OVOTTOTEAEGUATIKY, €V TIOTELOVY OTL UTOpPel VO OMOTEAECEL KiviTpo 7Yoo va
elompdéovv meptocotepn Pio amd Tovg GLUUAONTEG TOVG. ZVUPOVO LE TOVG EOTKOVG
TOALG odua-0vpoto poPfovviar 1660 dote Khaive, dgv umopohv t0 Ppdov va
KounBobv kol €yovv eplaitec. Axopa pepikd apyilovv va tpaviilovv, yavouv ta
TPAYUATA TOVG GLYVE, TOvg Agimovv PifAa M TOAAG amd TO TPOCHOTIKA TOVG
aVTIKEIPEVA EIVOL OKICUEVO KO KOATEGTPOUUEVA. ZE TO GOPUPEG TEPIMTAOGELG LAMGTOL
umopel var £x0VV HEAOVIEG KO TUTNLLATO 1] OKIGUEVO pOUYOL OTAV ETIGTPEPOVY O TO
oyoleio. Téroov €ldovg cvuntOpaTa B TPEMEL VoL KIVIGOLV TIC VTOWIES TV YOVIDV
0Tl lowg to ondl tovg vo €xel mécel BOpa oyoAkod ekgofiopov. Eivar mévrwmg

yeYovog 6Tl OA0 Kol TEPIGGATEPA TTOUOLA TOPOTOVIOVVTIOL OTL EXOLV KOTE KOPOVG
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nécel Bopata Kopoidiag GAA®V ToddY Kot EKPPALoVV TNV OmOYVMOCN TOLG Kol TIg
Okég Tovg gumelpieg mg Bopata ekeoPiopod and cvupadntés, cuvouniikovg Tovg M

oL PLEYaADTEPNG NAKING.

Mopapmnne 12: Bia oto oyoieio peta&b padntov: To pawvopevo «bullying»

21/09/2009
‘Eva ota €ptd mondid oyoMKng MAIKIOG VOIGTOVIOL CLGTNUOTIKO EKQOPIGUO OV
umopel va @tdost akOun kol oto Ople TG COPATIKNG Plag, ovaeépst GTo

www.healthview.gr o AvorAnpotig Kabnyntg IHawboyvyatpiknig . Iodavvng

To1Gvtng, avaivovtag to pawvopevo "bullying'.

‘Eva ota €ptd moudid oyoMKnGg MAIKIOG VOIGTOVIOL GCLGTNUOTIKO EKQOPIGUO OV
pmopet va tdoet akoun kot oto Opla T copatikng Ploc. Kot to mepiepyo eivar 6t 0
exQofiopdg ovtdg mpoépyeTal...ond GAlo moudd, ocvvnbwg g 1dg MAwiog.

[poxettar yu' avtd mov ot Augpikavoi ovopdlovv "bullying".

Tov Agwvido Kar oo

To @avdpevo «umovAvyk» 1N ekpofiopod 1 Bvparomoinong evog modov, OTMG
TPOToLV va to ovoudlovv ot Evpomraiot, puoikd yevviétor péca ota oyolreio. Ommg

e&nyet, pdhota, pwAovrog oto Www.healthview.gr o Avaminpotig Kobnynrrg

[Mowdoyvyatpikng k. Iodvvng Towbving, «o ex@oPiopdg amoterel popen emBeTIKNg
GUUTEPLPOPAS OV EUPOVICETOL KLUPIMG OTN CYOAIKN TPAYUATIKOTNTO HE GOPapég
EMITTMOGELS Y10 TNV YOYOSLVOLGOMUOTIKY avATTUET TOL TTod10V KoL TOL €PNPOV Kot T
dwdkacio g pabnone». Qg mpdedpog, poiota g Etapeiog Poyoxovovikng
Yyeiog tov ITaudod kar tov Eerfov (EWYIIE), o k. Towdving dwaxpiver otL M
emOeTIKn cvumEPLPOPE HETAED HoONTOV EKONAGVETAL OO Kol TTO GLYVA, OAO KOl 71O

Bilota oto eAAnVikd oyoAeiaL.
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www.healthview.gr : Mropel va vrobéoet kaveic 0Tt 1 Bvpartonoinon evog Toudov,

avTO TOL 01 ApEPIKOVOl OVOUALOVV «UTOVAVYK», £XEL OIAPOPES LOPPES;

Lodvvng Towaving : Ipdaypott..Kat” apynv €yovpe tov Aektikd ex@ofiopd, Ommg
nepaypota, Ppioclo, €POVIK] GLUTEPLPOPA, OmENES, dtddoon onuov. Dduoikd
€YOVUE KOl COUOTIKO EKQOPIGUO, XTUTNUOTA, GTPOELO, GEEOVOMKN TAPEVOYANGT,
yewpovouiec. Emiong, éyovpe kowvmvikd ekpofiopd, 0nmg amokAEIGHO TOV Tod00 omd
TNV GUUUETOYN GE OUAOIKES dPOACTNPLOTNTES, OE TapEeS, moryviow k.o Kot BéPoua,
&yovpe KQOPIGUO péoa omd o KV Té THAEP®VA. Kal TO S18iKTLO, TO Aeyouevo cyber

bullying.

www.healthview.gr : [Iéco cvyvo ivar To garvopevo tov bullying etnv EALGda

KU1 TOL0L <TP@OTAYOVIOTOVVY, €iTE ¢ 0VTES gite g OvpaTa;

Lodvvng Towbvng : Onwg mpoxdmtel and ta diebvn, Kupiwg, dedouéva, o 15 % tov
pantov  éxovv  Pudcel GLUTEPIPOPES  EKEOPIGHOV, Ol Omoieg TopaTnPOvVTOL
ovyvoTEpa oTa GYoleln oTic NAkieg and 8 £wg 15 ypovav. Ta ayoplo aokodv ce
HEYOADTEPO TOGOOTO COUATIKY Plo, €Evd TO KOPITolL EUTAEKOVIOL KLPIMG G©F
TEPIOTATIKA AEKTIKOD €KQOPIGHOV. XTNV EAANVIKY TPOYLOTIKOTNTO EMONUIOAOYIKEG
épevveg €xovv deitet O6TL 10 PaVOpEVO TOL eKQOPIoHOD gival Eva RTNUe TOL TANTTEL
nepimov 1 ota 10 moudid. Eivon evdiagépov, poiota, va avaeepbet 6Tt otnv EAALGSQ
mopoatnpeital Opapatiky] avénon Tov TOCOGTOD TMOV TOOV 7oL VPIoTAVTOL

ex@ofiond 6to oyoieio, amd T pia TAEN TNV GAAN

www.healthview.gr : Ildg propodpue va katalafovpe £av £va oSl TEPTEL GUYVA

Ovpa exkgofropov;

Ilodvvng Towdvrng : To modi OOpa Exel meplocdTEPO AYYOG, OVOCPAAELD, VA £ivat
ouvnBmg Movyo, evaictnto kol wopapével clwTNAO Yi© awtd oV ToL cLpPaivet. Exet

pa apvntiky otdon mpog t PBia. ‘Exet, emiong, younin

OVTOEKTIUN O, KAaiel edkoha Kot 0gv umopel vo vrepacmiotel Tov €oavtd tov. Ta

modid wov mEPTovy Boparta Plag propel va eppoviCovy katdOivym,
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Vo OlokaTEXOVTOL Oomd 1066 OTOKTOVIOG, OVOCQAAEWD, OYXOS, WUXOCMUOTIKEG
eKONAMOELS, Apvnon va mave oyoieio, pobnolokd mpoPAnuate Kot SVOKOAlEG

TPOGAPUOYNG.

www.healthview.gr : Avtietoiyme, T®Og propodue va katordfoops eav éva mondi

Aertovpyei o¢ 00TNC, expofilovrag arra oo,

Lodvvng Towavrng : To modd BOteg voudbBovv v avdaykn vo Kuplopyovv Kot vo
eléyyouv 1oV dAlov. @aivetar va kavomoovvtal and Ty TPOKANCT TOVOL Kot
adtopopodv vy ta Bdpota tovg. Eivor modid pe yapnAn oyolkn emidoon kot
poomafovv va EAEYYOVV TOV GAAOV e ekdNADGCELS Ploung cvpmepipopds. Ta wodid
avtd pmopel va ekdONAOCOLVV miong ToPaPATIKE) GUUTEPLPOPA, TOV UTOPEL apydTEPQL

oV evnAkioon va egelybel oe eykAnpatikdTa.

www.healthview.gr : Ildg propel va eheyy0ei To QUIVOPEVO TOV KPUTOVMVYK» GE

KEVIPIKO EMITEDO, AV O 00 TNV 101EG TIS OIKOYEVELEG TOV HaONTOV;

Ioavvng Towaving : Adyo tov 6t 10 eovopevo tov bullying kot tov expofiopov
maipvel dlopkmg avEaviopeves dtootdoelg oty EAAdoa, n Etapeio Poyoxotvavikng
Yyeioag tov [Tandov ko tov Eenfov gpappolet and to 2006 Evpomaikd Atakpatikd
gpeuvnTikd Tpoypappo oe Anpotikd oyorela ommv ABnva kot oe Tvpvacio g
®cocorovikne. To mpodypopupo €xet ®G o©TOY0 TNV EVNUEP®ON KOl TNV
euacinTomoiNoN TOV EKTOOEVTIKMOV, TOV YOVIOV Kol TOV HoONTOV Kol Vo TPOTEIVEL

KatevBouvtnpileg oonyieg Le GTOYO TNV TPOANYN TOL KUTOVALVYK».

www.healthview.gr : Ymip&av 0etikd copmepdopota amd TV EQAPUOY| TOL

TPOYPAPPATOC;

Iodavvng Toraving : Ot padntéc oy EAAGSO HETA TV €EQAPLOYT TOV TPOYPAULATOG,

avEPEPOV OTL £YVOV TEPLGGOTEPO TKOVOTL VO LIAGOVV Y1d. TOL

TEPLOTATIKA TNG PBlog 6TOVE EKTAOEVTIKOVS Kol TOVG YOVELG KOl TOVG GUUUOONTES TOVG
Kol £yvov o wovol va avtipetonilovv v embetikdtnTo TOV AAA®V Todimy. Ot

EKTTOOEVTIKOL £TTIONC aVaLyvVAOPLoAY
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TNV OvAYKN TOVG Y10, TEPLGGOTEPN EKTAidEVoN Kol gvoucOntomoinon KabdG Kot
VROGTAPIEN YOl TNV EPAPLOYT TOV TPOYPAUUATOS TPOANYNG ot oyoleia tovg. To
npdypappo mpoddnoe TG apyéc Yoo KOAOTEPN emKowvovia petad poabntav,
EKTTOOEVTIKMV, YOVIOV KOl GERACUO TOV OTOMK®OV OKOUMOUATOV KOl T OVOYKEG
pLaOnTov, LonTtdv EKTOOEVTIKOV Kol YOVIDV £T61 OGTE OAOL Vo GOUPBAAAOVY Yo Eva

oyoieio ympic Bia.

Mapaptnua 13 : Kivdvvol ota oyolreio: Ilog 0o avripetonioete T oxoikn Pio
12/08/2009

Yvoyypagéas: Evotpdatiog [amavng

[ToBoyévela g emoyne, M Pila ota oyoreia kabiotd to mepPdArlov Ttov pabn
wldvtog emkivovvo. H oyolikn| Bia AapPdavel motkideg popeéc ko dgv vapyet Evag
KkaBoAKOG optopdg Te. Zuvnwg mg Pla opileTar ) ¥p1on g PLOIKNG SVVAUNG N TNG
TlEoNG - AMEIMG EVOVTIOV EVOG LELOVOUEVOL ATOLOL 1) KOTA LG ORLAS0S TOL UTopEl
vo 00nyNoel 6to Bavato, GTOV TPAVUATIGUO 1) GTN YEVEGT WYLYXOAOYIKAOV SLOTOPOYDV
(World Health Organization, 1999, p.2).

Ot Aoyor mov 0dmnyovv oty doknon Plag ota oyoAeia eivor moAlol kat dtapépovv
avAAOYO HE TNV KOWMOVIKO-OIKOVOUIKY KATACTOON T®V OoTtOH®V, TnV 1GTOPIKY|
oLYKLPIlR, TNV KOLATOUPOL KOl TOV TOMTIGHO. XTOVG EKALTIKOVUG TOPBEYOVTEG
TEPIAAUPAVOVTAL TO YOPOKTNPLOTIKE TNG TPOSOTIKOTNTAG, 1 EAMING KOAMEPYEL, Ol
ka0' & Plateg cupmeppopég mov evicyhovtal amd T0 TEPPAAAOV, 1] POVTAGI®OOT| TG
Blag, o1 EAMIMOG OVOTTUYUEVES EMKOWVMOVIOKEG TKOVOTNTES, 1 OVETOPKNG YOVIKY|
VTooTNPIEN Kol EMPPOY|, Ol GASIKEG TMPIEG KAl 1 KOKOTWOINoT TOV TodldV, 1
QTOYEW, O VAEPTANOVOUOS Kol O CLVOOTIGUOG, M EMPPOn TOV UECOV HOLIKNG
EVIUEPMOTG KOl 01 KOWVMVIKES VOPUEG.

H Plo elvor o poper ékepaong tov Bvpod 1 tov @OPov, kot omoteAdel o
euoloroyikn avOpodmvn avtidpaon (Harvard - EDC, 1996). MabBaivetor oe pukpn
nhkio, ovvendc umopel vo amopevybel péoo oamd mpoeg OeTikég eumelpieg

(American Psychological association, 1993).

Yyomkn Pia Ko pop@ég
H oyohum Pla epeaviCeton wovpimg, pe v pHopen Tov GYOAMKoD eKQOPIGHOD

(bullying), o omoiog meprlapuPdver T AEKTIKY, TN COUATIKY, TNV WYLYOAOYIKY, TN
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6€E0VOMKT TOPEVOYANGT|, KaOADGS Kot To Bavoalopd. Amotelel eskeppévn Tpdén, Tov
amocKOTEl GTNV TPOKANGTN GOUATIKOD 1 WYuykoy TGVOL KOl GTNV VTOTOYN TOV
Oopatog. O expofiopdg etvar obHvleto @avopevo kol Umopel Vo avaQEPETOL GE
ocopatikny (ompoéipata, KAOTOEG, WTOVVIEC), cvvausOnuatikn, N Aektiky enifeon
(kopoidia, Ppioiég, capKooUd, YEWPOVOUIES, GLKOPUVTIEG, YEMOTOINGN, OMENLG),
oefovaikd (avemBdounto ayyrypa, mpooPANTKG punvopoto, AEKTIKY TOPEVOYANGN)
Kot NAEKTPOVIKO eKQOPiopnd (kakoBovia SMS, kifoelg, email, chat pe amelintikd
TEPLEYOUEVO).

H oyolkr| Plo etvor pie poper] KOwvovikod AAEIUUATOS TOL OVTOVOKAG TNV
KOW®VIKT 0VIGOTNTA, TOV OTOKAEICUO KOl T HOTAIMGCT) TOV OTOUKOV Tpocdokidv. H
Blo ota oyoieio ocvoyetiCetor dueco pe TV EYKANUATIKOTNTO OTNV €UPOTEP
Kowaovio kot eivar deiktng g avoyng te. ['a to Adyo avtd 1 e&dhenym G OYOMKNG
Blag ovvdéetar pe v mpootacio TV Oecpudv Kol TOV 0SdV TOL KOWEOVIKOD
TAaiciov.

H otdon kot n counepipopd towv mapafotik®v podntodv omotelel piKpoypaio Tov
OIKOYEVELOKOV, GYOMKOU KOl KOW®VIKOD TEPPAAAOVTOS. ZUVET®G 1 TPOANY™ NG
Blag ota oyoreio mpémer va otnpiletor GTNV OMOTIKN OVOTAOLIGI®OTN KOl GTNV
vioBétnon dakTik®v peBOdwvV mov mpodyovv v medapyio, TAPIAANAO pe TNV
aioOnon g Owatoocvvng. Ot meBavaykaotikol péBodotl, ot ddkeg Twpieg, M
TPLOOHTNOT OPIGUEVOV HOONTOV dNUIOVPYODV aPVNTIKA TPOTVUTC, TOL AVATOPAYOLV

™ GYoAkn Pia.

Moapayovres eEdrenyng g Plog ota ooreia

Ytoyeia, Omwg M evioyvon g avtoektTipmong péow g emPpdfevonc Kot Tng
aVOyvVOPIoNG, 1 OCLVEPYOSiO. KOl 1 Top®dONon evioydovv TNV amOKTNOoYN VE®V
0e&10TNTOV Kot S1OAGKOVY GTOVS HaBNTES TV 0pON dlekdiknomn TV eTOMEEDV TOVG
KOl QTOPLaKPUVEL TOV Kivouvo g oyoMkng Piag. H cvupetoyn kot 1 evepyds dpaon
TOV HoONTOV 68 KOWWOVIKA ETOVUNTEG dPACTNPLOTNTES, EKTOVAOVEL TNV EVEPYELD KO
TapdAAnAa toug efomAiler pe Oe&onteg mov Bo amoderyBovv ypnoeg otV

KOW®VIKT] TOVG TPOGUPLLOY.
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oMK Bla ko Tpoypdppoata aymyig vyeiog

To mpoypdupato aywyng vyelag €mOIOKOVY TNV OVATTLEN OTPOTNYIKOV Yo TN
Bektioon g mowdttog {mng, ™V TPOANYT Kot TNV GPOVTidn, TNV 0CQAAEWD, TNV
amovsioc. Tov @O6Bov Kot TN pABNom  pHeBOd®V  OVIWETOMIONG  OMEANTIKOV
kataotdoewv. EvBappivouv v gipnvikn d1evh£Tnom TV GLYKPOUCE®DV, TIC TEXVIKEG
owmpayudrevong, toviCoviag  onuocio t@v avlporivov OKUoOpdToOV, TG
aAAAeyyOng kot g oot toc. Emopévog, avdpesa ot mpofinuota mov kalobvton
Vo EMADGOLV givat Kot ovTd TG oX0AMKNG Plog.

‘Eva amotedeopaticd mpodypoppo TpdAnyng Tov eKQOoPIGHOV, Yo TapAdELYLa, Eivor TO
Olweaus Bulling Prevention Program, (Olweaus, 1993). ITpokettat yio £va cOvOeTo

TPOYPOLLLLO TTOV EQOPUOLETAL GTO YDPO TOV GYOAElOV KO TEPIAAPAVEL Tpio GTAdNL:

1 H xatomoAéunon g oyolkng Plag Eexvd pe 10 oTASO NG YEVIKNG
dlapesorapnong, katd to omoio vwoypapeTal £va YeViKO cuuBoraio un Bilog amd Toug
pantég, dnpovpysitor pio. CLVTOVIGTIKY EMTPOTN TOPAKOAOVLONGONG TOL GYOAKOV
mhoioiov Kot eKmodevETOL TO O00KTIKO Tpocomkd. Me Pdon ta mopoamdvo
Beomilovtar yevikol kavovee yoo v TpoOANym Tov ekeofiopod kol g Plog ota
oyolelo kol evepyomoleiton €va ocvotnuo emifreyng kotd T OldpkEl TOV
OWAELUATOV

2. To otédo dapecsorafnong oe eninedo tééng, Katd to omoio, péca amd v
avamtuln SloAekTikng oyéong, m oeaywyn OwAdyov pe yovelg kot pobnté,
Beomilovtatl Kavoves Kot Tov EKPOPIGHOV Kot TG GYOMKNG Plog

3. To o14d10 dapesordfnong o€ atopkd eninedo, katd to omoio availvovtal

TPOCOTIKA Prdpata Ko epmelpieg Biog amd toug podntég Buteg/Ovpata.

Biopatikég pé@odor katd g oxohkig Piag

To ekmodevTiKd cVvoTNUO KOAEITOl PEG® TNG KATAAANANG yxpnong pebddwv Kot
TEXVIKOV VO LEWOOEL 1] oKOUN kot vo eadelyel gavopeva, dnwg n oxoikn Bia. Ot
péB0dOL Kot Ol TEYVIKEG TOV YPNOLUOTOOVV TO TPOYPAUUOTE ay®YNS vyelag givon
Kuplog, PlOHOTIKEG Kol €VEPYNTIKEG, TOL KOAMEPYOUV YOPOKINPIOTIKE, OT®OG M

OLLOdKOTNTA, M GLVEPYAGT Kot 1] AVAdEEN TNG TPOCOTIKOTNTOGS.
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Ot Puopatikés pébodor pumopovv vo katomoiepuncovv ) Pilo ota oyoAeio yioti
amoPAémOVY oIV EVIOYLON  TOL  CWTOCLVOICONUOTOS, OV €vioyvom NG
OVTOEKTIUNONG TOL HOONT KOU OTNV  OVATTUEN KOWMOVIKOV KOl TPOCHOTIKMV
ootV mpocsapuoyns. Tétrolov  €ldovg  ekmadevTikég TEYVIKEG €lvorl 1
dpapatonmoinomn, T0 Oeatpikd Tmouyvidly, Ol GYNUOTIKEG  OVOTOPOUCTAGES, 1)
TPOCOUOI®ON POA®VY, N YVOOTIKY AGLUE®ViL, 1 enilvon TpoPAnudtov Kot 1 xpnon
petapopwv. To Opapatikd moryvidlr eumepiéyel otoryeia eAevBepng £kppaomg,
avBopunticpov, dnuovpyiog, oAAL TaOLTOXPOVO TPOKELTAL Yo £VO TOLYVIOL OV
mnyalel amd v mpaypotikn {onq. Méoa and 1o moyvidl To mondl pabaivel edkodra,
YPNYOPO 0AAG KoL EVXAPIOTO KOt aomoleitot T Pio 6To GYoAEiaL.

[TopdAinAia pe T ypNomn TOV TPOavaPEPHEVT®OV OOAKTIKOV TPOGEYYicE®MV givor
avaykKoio 1 ONpovpyic KOWoVIK®V, GCUUBOVAELTIKOV KOl YUXOAOYIKMOV VITINPECLOV LE
GKOTO TNV TPOANYN TNG GYOAMKNG Plog.

Znuovtikng yw v Ipdinym g Plog ota oxolreia lvar  cuvepyacio pe Tovg yovelg
KOl TNV TOTIKN KOWOTNTA, Yo TNV 0pydvemor opddwv avtofondetag kot tn oelaywyn
EVNUEPOTIKOV ovvavtnoewv. Ot ekmodevtikol mpémer vo  evnuepmBovv ot
Sl Elp1on CLVUIGOMUOTIKOV, YOYIKOV Kol KOWVOVIKOV GUYKPOVCE®MVY, TOL AapPdvouy
YOpa ot oYoMKn aibovoa Kot otV €upLTEPN KOowvwvio, MOGTE Vo UTOPOVV Vo
EQUPUOCOVY TPOYPAULOTO Y10l TV KOWMOVIKT £VTOEN TOV HobNnTdVv Kol TV TpoAnym
™ oxolkng Piog (Edkov, 2002). Ot eKmOIdEVTIKEC EMOKEYELS, Ol TOMTIOTIKEG

avtaAhay£EC, Ol GLVEPYOOIEG, OVAMTOGGOVV TNV EMKOWVMVIO KL TNV OLTOEKTIUNOT

(Xdrov, 2002. Weare and Gray, 2000).

Evortpdriog [Tamdvng

Enikovpog Kabnynmg [Havemotpiov Atyaiov
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