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EYXAPIYTIEX

Ba BEAapE VO EVYOPIOTICOVLE OAOWYLYO OAOVE OGOVG CLVEROANY GTI SIEKTEPAIMON
TNG TTVYLOKTG LOG EPYACTAG.

[Mpotictwg, ™V vaedOovvn kabnyntpa pag, ko Mratietdrov Katepiva, 1660 v
™MV oo™ KabBodnynon kot TV LrooTNPEN MOV WG TAPEYE Omd TNV OpY TNG
ouvvepyaciog pag, 660 kol YTl pLog vIédelse To cmOTd LovoTdti Tov Ba Empene va
Badicovue pe oxomd TV €KTOVNON NG Topovcag mruytokns. Etvar dpmg onpavtikd
Y. pog v guyoaptotnoovpe Babvtata ™ ka. I'posddavn Xapd mov pog othpiée 610
KAEIGIHO VTG €0 TNG TTVUYLOKNG Kot OEYTNKE VO CUUPAAAEL 6TV dlEKTEPAi®ON TNG.

Evyapiotodpe emiong, tovg yoveic pog, ot omoiot pog ompiEoy TpOTicT™g
YUYOAOYIKA Kol HETE VAMKA  KaB' OAN T SLAPKELN TOV GTOVODV LOG.

Eivol opwmg 101aitepo onpovtikd vo €uYOPIGTHCOVUE Yol TN CLUPBOAT TOVG OTN
npoonabeld pag, ™ Apapatodepanevtpla- Kovklomaiktpio Ztopatdkn Pavia , yio
™ mapoyn PPAOYpaecod VAKOV KaBMG Kot Yo T CUOVTIKY Yol Lag Nokr otpién
Tov pog mopeiye kb’ OAN T dadpoun Hog.

Axoun, evyopiotovpe ™ ko ot Aviovomoviov kot 1 ko Bikv ZépPa
[MoyvioBepamevtpieg EAANvikd Ivotitovto Taryviobepaneiog ko Apapatobepomeiog
v ™ Ponfeld tovg. Onwg emiong kot 10 kévipo «MEPIMNA», Etoupia yuo ™
QPovTidn TOoOlDV KOl OIKOYEVEWDV OTNV OppdoTIL Kol TO BOdvoto, Yo Tig
Katevbivoelg Kot ™ mapoyn PAloypagikod vAKoD.

Téhog, elvar onuaviikd va  guyopiotioovpe T  Apapoatobepamedplo
[Toawadomovlov AOnvd, yio T TOPOYN TOV €PYUCLOKOD TNG YMDPOL, UE OKOTO TNV

ATOKTNON POTOYPAPLKOD VAKOV.



HEPIAHYH

H o0vBeon kot n dnpovpyio vOg KOGHOL COTNPO ATOTELECE TO EVALGHO Y10, TN
oLYYPOPN TNG TOPOLGOS TTVYOKNG. To moyvidol ywo to 7moudl Sadpapatilet
ovolaoTikd poAo vmapEng tov. To Eekovpdlel 10 avaxkoveilel o youyoywyel. O
ONUOVTIKOTEPOS POAOG TOL Ouw¢ elvar 1 cvpuPoAr] tov ®G Bgpamevtikd pEGO.
Metapopemvovtdg 1o og péco Kot péBodo Bepameiog To matyviol Tpoceépel 6To Toudl
OAAG Kot 6TO EVAAIKA TO TOEIOL TPOG TN AVTP®GOT Kot TNV ameAevfépmon.

H mopovoa mtuyaxkn eotidlel otov TpOmO YpNong Tov  Bepamevtikol
TOLVIO0L , [Le OKOTO TN dtyeipton Tov mévBous TV Toudidv Tpocsyoikng nikiog. H
cLUPOA TOL BEPUmEVTIKOD ALY VIS0V CLYKEVIPMOGCE TO EVIUPEPOV LOGC, LG KOt M
moryviofepameion OmOTEAEL 0L GO TIC TTO TPOCPATES YLYODEPATEVTIKES TPOCEYYICELS,
mov ayyiler pe vmevBuvoTTO Kot 11aTEPO TPOTO TV YuyN Kot To 0EA® VOGS Tad100.

H ook avt epyacio, anotélecse yio epdg pia mpoomdbeia cuvheomg g
evaiocONC TPOTYOAIKNG NMKING TOV TLYYAVEL VO TANTTETAL OO TO TPAYIKO YEYOVOG
NG OMMAELNG KO TNG GLUVOPOUNG TTOL UTTOPEL VO, EIGTPAEEL ad TV Toryviobepameia.

To mpwto KePdAoo, Aowmdv, TWPAYUATEVLETAL TNV €LOICONTN TPOGYOAKN
nAio tov tpLav Eng 61 (3-6) etmv. TTapovoidletat ) ovaAvoT TOV OALAYDOV Kol TV
YOPOKTNPIOTIKOV GE COUATIKO, KOWVOVIKO, WYuyoloyiko eminedo. H katavonon péoa
am’ oVTEC TIG CEMOEG TV MOPUTAVED YVOPIGUATOV TNG CNUOVTIKNAG OVTAG NAKIOGC,
amotelel TNV TPoHTOOEGN Yo TNV KATAVONGT KOl TOV GMOGTO XEPICUO TOV TOUOIDV
™G TPOGYOMKNG NAkiog, TOG0 amd TOLG YOVElG, 0O Kol amd TOLG EMAYYEAATIEG

vyeiog o€ Kpioa oTdde OTme ovTd TOV TEVOOLE Kol TG ATMAELGS.

210 0e0TEPO KEPAAOLO TNG TAPOVCOS TTVYOKNG Tapovstaletar 1 mopeion Tov
TOLYVIOOL AV TOLG OLOVEG Kol Ol amapyEG Tov Bepamevticod mayvidtoh HEYPL Kot
onuepa. IMapdiinio mpoPdAieTor Kot 1 oNUAGio TOL TOYVISOL OO TNV ONTIKN
YOVI OMUOVTIKOV ovoALTOV kot ot Oewpieg mov €yovv avamtuybel ywo To
OepamenTiKd TOLYVIotL.

To tpito Ke@GAOO, TPAYUATEVETAL TNV ATOAELWD Ko TN OALyT , TOL Prdvel To wodi
amd TN OTIYU| TG avaKoivewong , HEYPL Kot T GLUEIM®ONG TOVG PE TN KOvovpyld
o mpaypoatikomta. H pelavyora, o @6Pog, m ayovie Kot Ot OVAYKES TOLG

eneEnyovvral Kot TPoPAAAOVTOL OVOAVTIKAL.



To tétopto kepdiato, mepthapuPdver T mopovsioon, Tov — Ov0 Pocikdv
OepamEVTIKOV TOLYVIOUOV KOl TOVG GTOYOVG 7oL g&umnpetel T0 kabéva amd avTd.
Tavtdypova, mpaypoatevetor Vo omd To Pacikotepa OepamevTiKd pHECH NG
noryvioBepamneiog , T KovkAa kot ) Coypaekn. [Tpofdiiovtag ™ xpron v 600
aUTOV HEC®V , TPOPAALeTOL TOLTOYXPOVA KO 1 BEPOUMEVTIKY] TOLG GUVOPOUN GTO
Tod1d TPOGYOAIKN G NAKiG oV PLdVOLV TV aTOAEL.

210 WEUMTO KePAAGl0, ovvavidel TNV ovcio TG matyvioOepaneiog. Edm
napafétovior ot Bepamevtikég pnéBodot Kot apyéc g moryviobepameiog , amd TOLG
npotepydtec, Melanie Klein, Virginia Axline, aAld xor dAlov. Avolvetor M
dwdkacio piog waryvioBepamevTikng cuvedpiag , LEGO GTO EOKE SLUUOPPOUEVO V1o
aLTd TO OKOTO YDPO, ATOKAAOVUEVO ¢ TTatyviodmpdrio. Tovilovtal ot Kavoveg Tomv
cupuporaiv Kot pe Tovg Yovelg kot pe to. Toudid Kol ToPOVCIALETOL OVOAVTIKG O
pOAOC Kol M onuacio Tov mayvioBepamevty], OM®G EmMIONG KOl TOL KOWMVIKOD
Aettovpyon.

Téhog 010 £€KTO KEPAAOLO, AVAPEPOVTOL TOL CUUTEPACUATO TOV OTOPAVONKAY OTd
™ PBProypaeikn peAétn mov mpaypoatomomnke, OAAG Kot Ol TPOTAGES TOL

yevvnoOnkov Katd tn Onpiovpyio T Topovcos TTUYIOKTG.



EIZAT'QI'H

ANAT'KAIOTHTA MEAETHX

Otav mpv amd €vo ypOVO ATOPOGICANIE VO, GUVEPYUOSTOVLE, YO TN OlEKTEPAi®ON
NG TTUYIOKNG HOG EPYOCIOG, CULPOVNCOLE OTL Bol ETPETE VO KATATIOGTOVIE UE VOl
0éua mov pog mpoevel to evolapépov, pog yepilel ko de Oa amotedel yio Kopio omwd
TIc 000 «ayyoapeio», oAAG KAtt mov Otav 1o OwPalovue Kol TO Ypagpovue Ha
eumhovtilel TIC YVOOELS Hog Kot Ba efvar ypnoIUo Yo Log, KO Yol TV EMOYYEALATIKY|
LLOG GTOOI00PO UG,

To «ukpoPro» ¢ maryvioBepomeiog avamtiydnke edkora otig okéyelg pog. [Todd
npwv  épBovpe  avTHETOTEG HE TN TAPOVGO TTLYWKY|, ELYOUE GLVOVINGEL TO
Bepanevticd moryviol. I'voortol ko eihor pog, pog elyav yvopicel m Kowvovpya yio
ToAAOVOG péBodo  yuyobepameiog , SapopeouEVN yroo modd, maryviobepameio. O
TPpOTOG  dteEaymyng g Kabe cuvedpiag, o cupPoiioudg Tov £xel Wiaitepn onuacio
10 g pio Coypagrd mpoPfdriel To mOvo, T Yopd, T0 OO, TO TOS M KOoVKAM
LETOUOPPOVETAL GE ADTPMOON KOl OMEAEVOEPMOON KoL M EMOPY, UE TN €vaicHnt
oSN NAKia, NTOV OPKETA Y10, VO LLOG VITOKIVIIGOVV KO VO 0P ICOVUE TN LEAETT LLOG
Tave o€ aTo.

Kot 10 dg0tepo oKEAOG TG TTLYLOKNG AVTNG £pyaciag etvar onuovtikng a&iog yo
pog. Qo pog frav mo E0KOAO Vo LEAETIIGOVUE LOVO TO T Viol o¢ BepamevTikd HEGO.
Oe\cape Opmg va ayyiEovpe kat To KOPUATL Tov TEVOous. Kot n 600 pog frocayle,
Katd v eenPikn n pio, kot Kotd v evilikn {on n GAAN, TV am®AEln VOGS TOAD
AYOTNUEVOLG OGS TPOCAOTOL. ZVNTOVTOG TIS EUmELPiec Kot To cuvousOuatd Tov
napeAdovtoc Bprkape apketd kowd onueia. Kowd cvvaistnuota mov o kabévag mov
&xel Puvoel v amoAslo kot to TEVOOG, EVOC ayamNUEVOL TOL TPOCMITOVL TO. EXEL
VIOOEL.

‘Exet atcBavOel opmg 10 1010 éva 1660 pikpd modi mpoosyoAtkng nikiag, Mmopet
éva Toudl nlkiog 3 émg 6 etV va ehevbepwbel amd 1o Odvato Kol HAAMGTO TOV YovEQ
TOV;

Ta epomuroTe pog SnpovpynRdnKoay Kot cuvosdnKav He To eVOLOPEPOV LOG YLOL TN
naryvioBepamneio. Zovipopid Aomdv, e pio kovkAa kot pio Coypaeld Eekvnoapue to
talidl pog ywo va ovoaKOADWOULUE LHE MO0 TPOMO TO Ogpamevtikd  maryviol

YPNOLoTOotEiTaL Yo TN Stayeipion Tov TEVOOVS TPOTYOAKNG NAKIOG.
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XKOITIOX MEAETHX

Baokdg oxomdg avtig g PpAoypapikng pnelég, sivatl va diepevvndel to mog

10 Oepamevtikd mayviol , cupPdiel ot dayeipion Tov TEVOOLE TOL TOUdOL , dTAV

avtod dravvel T Tpooyok nAkio(3 £mg 6 eTdv).

Q¢ empéPoug 6TdHYOL TNG TOPOVCAG LEAETNG AVOPEPOVTOL:

§

H cvpPoin tov mayvidio, 6T yVOGTIKY], YUYOKOIWV®OVIKY, YUYOKIVITIKY, Kol
COUATIKN avamTuén Tov Tadlov NAkiag Tpudv £og €L eTmv (3-6 eTdv).

H avantoén tov Beopudv mov €xovv datummbel Kotd kopovg yuo T
oTOVOUOTNTA TOL BEPATEVTIKOV TOLYVIO10V.

H xoatavonon tov diepyaciov Oprvov Tov maidtod Kot ToV ovVoyKOV TOL 0T
KOLVOOPYL0, LETAPANTY TPOLYLOTIKOTNTO.

H ovpfoin tov Bepamevtikdv pécmv, e kovkAag Kot g {oypapikng, 0mmg
EMIONG KOl 1] EKTEVIG OVAALON KOl KOTAvONon TV 600 €00V OepamenTik®V
TOLYVIOLOV.

H avélvon tov apydv moryvioBeponeiog Kot 1 mapovsioon yio tov Tpdmo
npoypatoroinong Hiog moryvioBepamevTikiG GuVESPIOG OV GTOYELEL OGN
dwxeipon tov mévBovg. Kabag emiong kot n eppdbuvon tov yvocewv Kot tov
KAV OGS ,0ALY KOL TOV OVAYVAOGTN, 6TO POLO TOV TToLyVIODEPUTEVTH KOl TOV

KOW®VIKOD AELTOVPYOYD.
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OPIXMOI OPQN

[Mopakdto Tapabétovtal ot opiopol 6PV ot 0Toiot YPNCUOTOIOVVTL, OVAADOVTOL
OTO EMOUEVO KEQAAOLO KO ATOTEAOLY TNV Pdomn g mTuylakng epyasiog. Opot 0nmg

mayviol, mayvioBepamneia, mEvOoc, Tposyoikn nikia, Opnvo.

IIpocyoiwki) Hikia:

H ymmoxn niakia extetveton amd 1o tpito £mg to mEUnTo £10¢ TG NAKiog. Apyilet
pe 1o téhog G Ppepkng niwiog 6tav 1o modi va gival VIEADS aviiumopo, oAl
EMOUDKEL KO KOTOKTA ot 00EQVOLEVT OLTOVOUIO, KOl QUTAPKELOL KOl TEAELDVEL [LE TNV
€16000 TOoV 10V 610 GYoAeio, O6tav TAEoV To Taudl elvan €tolo va emdobel ot

ocvotnuikn gpyacio kot pabnon( Iapackevdmovrog,1985).

HHovyviot:

Mmnopet va opiotel ¢ po ToAD evAPEPOLGA AmAGYOANCT, N omoln mepkAeiet
HECO TNG O ELYAPIOTN PUOIKY] N TVELHOTIKY] TPOSTADEID TOV £XEL MG GTOYO TNV

ovvaicOnpotikn ikavoroinon( Towdvtn,1991).

To mouyvior eivor tavtéoonuo pe 1o mondi, ywori amd oavtd apyiler kot ovtd
TEPLOGOTEPO EVOLOPEPEL KaTh TN Prodoyikn Tov oavdmtuén. Amd tn yévvnon Tov
Kwveltoar yopis e€mteptkd OKOTO, YPNCLOTOIOVTAG OAEC TOL TIC COUNTIKEG KOl

YUYOTVELUATIKEG AstTovpyieg Tailovtog o€ kaOe otryun( Avioviadng, 1994).

To moryvidt eivor po amd T KupldTepEg HOPPES PLGIKNG Kat afiactng dadikaciog
uébnong. O  opecdtepog  TPOTOG  ameAevbépwong  tov  moudlov  omd

evtaoeic(Herbert,1995).
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HowyvoOeparsia:

[MoryvioBepaneioo ovopdletor 1 TOAAGTAY (PO OVTIKEILEVOV KOl EIKAGTIKOV LE
Oepamevticd tpdémo. Kotd ovty 1 Owdikacsio o Oepomevdpevog  exepalet
cuvalcOUoTe ,OVEPO KOl TO, EGOTEPIKA TOV PLOUOTO HECH TOIKIAWY KAAMTEYVIKDV
pécmv ,ommg 1 {oypapikn, o mAGS, N KoOKAN, Kol GAAN EKACTIKE HEGO TO £PYO
TEYVNG TOV YEVVIETOUL KAOE popd Bempeital ovamapdoTaoT TOV AVTIKEYUEVIKOD KOGILOV
, OAAQ OTNV 0LGIlo TO ATOHO 7OV TO ONuoLPYEl TPOPAAAEL TUAUOTA TOV €£0VLTOV

tov(Jennings, 1996).

IIévOoc:

O 6pog mévBog onpaivel cuvnBmg e e€mTepkd péoa e ta omoia avTn N dlepyacia
eEmtepcedeTal, ONAadN ™ Hovpn TEPPOAN, TN UM CLUUETOYN O EOPTOCTIKEG
Kowovikég ekdnimoeig( apoc,2006).

To mévBog yia tov Bdvato gvog atopov, bk drapkel TovAdyIGTOV €va £T0G Yo
TOVG OTEVOTEPOVS GVLYYEVELG, TPEIC UNVEG YL GLYYEVEIS WKpOTEPOL Pabuov Kot
oapavVIO UEPEC YL QIMKA Tpoowma. Exdnidvetar pe to povpo povyo, TNV
atnUeANcio TG ELPAVIONG, OKOLO KOl L€ TNV OTOUIKY] KOl OIKOYEVELNKT] OTOUOVOOT),

™V ano@vYN Kowovik®v ekdnincsov(ITdmvpoc Aapovg Mrapitdvika,topog 48).

Opnvoc:

Eivar t0 oOvoAo TtV ocuvalcONUOTIKOV OoVTIOPACEDV KOl EKONADCEDV TOL
QLGLOAOYIKA gpEavilovTol HETA TNV ATOAELN VOGS OYOTNUEVOL TPOGMITOL 1] KO TNV
OTTOAELDL LE TN YEVIKOTEPT OENPNUEVN €VVOlQ, TOL WUTOPEL VO OVOPEPETOL OTNV

amdAelo, oG 16€ag, e erevbepiog evoc atopov( Towdving,1991)
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KE®AAAIO 1

HPOXXOAIKH HAIKIA

H mpooyoiikn nlikio exteivetar omd 10 30 og 10 S50 1 60 £10¢ TG NMKiag. Apyilet
pe 10 t€Aog G PPePKNg MAKIOG Kot TEAEU®VEL PE TNV €106000 TOL TOUOOL GTO
oxoAelo. Avdpeco oTig 000 OVTEC ONUOVTIKEG TEPLOOOVE TPAYLOTOTOLEITOL Lo
avATTLEN PLOCOUOTIKTY, YVOGTIKY], YWOXOKIVNTIKY, YUYOKOWVMVIKT] , YOYOGEEOVUALKN.

To moudi elvar €roo vo wai&el To moyviolr 6tav VITAPYEL CLVAIGHNLOTOKOIVOVIKN

®PWOTNTA N OTOl0L EMEPYETOL OE NAKIA TPV €TOV. To TOdl AmOKTA TNV IKOVOTNTA
EKQPOOTG Kot EMKOWVAOVIONS. 26TOG0 0 YWKEVTPIGUAS givat Eva ototygio To omoio dev
éxel amopakpuviel aAld kabopilel TIc TPAEEIS Kot TNV SLUTEPLPOPE Tov. NONTIKY
opdmra 1 omoia apopd Aettovpyleg Kupimg TG avTiAnymng, TG Lvnung , g kpiong
KOl TNG TOPATNPNTIKOTNTAG OCTE TO TOLOLE VO LLITOPOVV VO GLVOVAGOVY EKPPOCT] KOl

nai&ipo. Puokn @PWOTNTA 1 0Toie APOPE TOV WYLYOKIVITIKO TOUEN, GTNV OTOi0 TO

mondl pobaivel péom tov morvidwoh vo petatpémel TV Kivnon omd Popld ko

OOLVTOVIOTY|, LOAAKOTEPT KOl TEPLGGATEPO Opyoavmuévr. TéAog oobntiky wpdTnTa

pe v Ponbewo g omoiag mpaypatonolel TEPIGGOTEPOVS GLVOLAGHOVS WG TPOG TO
Tai&o Tov oy vidlov, TPaypo To omoio Tov Tpoodidel evyapiotnon( Ieveiwtdakn-
ApBavitidov,1998).

1.1 YYXIKH ANANITY=EH

Agetmpio ™¢ Youykng avamtuéng sival n Bpepikn nAio, n mo kpicwun mepiodog
avATTLENG YoPaKTNPILETOL 1] TPOGYOAIKT LE OTTOKOPVPM®LLOL TV TOLOIKT.

H yoyicn avdmtoén amoteheitol amd v yVOOTIKN avATTLEY, TNV YOYOKIVNTIKY] Ko
mv youyokoweviki( Iapackevdémoviog, 1996).

To modi oty mopeion TG OVATPOPNG TOV, OPOLOIMVEL OLAPOPA €101 EVEPYELDV.
Mobaivel va TpdEL e To KOVTAM, va vIoveTat, va (oypagilel pe To LoAvP, va mailet
ue tovg kvPovc. Me v Ponbela téTolwV evepyeldv, 1o Toudi eviomilel TIg 1O10TNTEG
ToVG, e&akpipdvel Tmg oyetiCovror peta&h TOVG Kol KOTASTPAOVEL GYEL0 TOLYVIOUDV.
H dnuovpyla T€1010V E0OTEPIKMOY EVEPYELDY OAMOTEAEL TOV TLPMVO TNG YUYIKNG
avdamtuEng tov adtov. Eivar ot evépyetec ¢ avtiAnyng, Tng vonong, g eaviociog,

™G WNUNG. Méow avtdv TV evepyeldv paboivel va EAEYYEL KOl TNV GLUTEPLPOPA
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tov. 'Etol ot evépyeleg avtéc yivovtan amotédespo pabnone. H yoyuwm avantoén tov
Todl®V Ogv gival oopepng. Ymapyovv mepiodol apymdv aAraydv, OTaV TO Toidi
JlTnpel Ta YOPOKTNPIOTIKE TOL YUYIOUOD TOVL, Kol OTOTOU®V OAAOY®V TTOL
oyxetilovtar Kvpiwg pe v €£a@dvion mOMOV KOl TNV EUEAVION VEOV YOYIKOV
YOPOKTNPLOTIK®OV, LE ATOTEAEGUA, TO TTadi val yiveTal ayvdploto 6to teptdrilov tou(

Movyiva, 1990).

1.2 BIOXOMATIKH ANAINITYEH

210 OTAd10 NG MPOCYOAIKNG MAKIOG €lval €VTOvI) 1 COUATIKA KoL 1) KIVNTIKN
avamtuén Tov Todov. O pLOUOS avamTLENG gival dlaPopeTIkd Ge KAOE Tadi.

Ta aydpla elvar vynAdtepa kot Bapvtepo amd To KOPITOLL, OGTOCO Ol TEAIKEG
S100TAGELS TOV GOUATOS TOLG OAoKANp®@VOVTaL pe Bpadvtepo Babud. Eto 5° étog
dapopedveTaL 0 cOUATOTLTOS. Xopeova pe tov Sheldon vrdpyovv 3 copatikoi

TOTOL (0l EVOOUOPPIKOL, Ol 0Toiol £Y0VV GOUA TAASPO KOl £EMTEPIKY] EUPAVION

CQOLPIKT], Ol UECOUOPEIKOL, Ol 0moiol TAPOVCIALOVY VIEPAVETTUYLEVT] COUOTIKY|

SlmAaon Kol Ol EKTOUOPPIKOi, Ot omoiot &ivan dtopa evmadn , @uhdcbeva, e

adVVATOVG LVG KOl OKEAETO.

Yrnoompiletar 6tt 0 kdBe oopatéTLTOG £xel  WOWHTEPO  YOPOKTPLOTIKA
TPocOTKOTNTAS. O evdopopekdg TOHTOG €ival QIAIKOS, KOWWOVIKOS, EMOUDKEL TNV
KaAomépaon. O pesopopeukdg tomog etvor Bapparéoc pe peydAn oavtomemoibnon,
pryokivouvog, emdiwkel v Kvuplapyio. O ektopopekdg TOHMOG €lval E0OGTPEPNC

VIPOTOAOG Ko Kowvmvikd amopovouévos ( TTapackevdmovros,1985).
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1.3I'NOQYXTIKH ANAINITYEH

Mo v avantuén Tov YVOoTIKGOV EVOLOQEPOVIOV 0T JLOIKAGIO TG YVOPLUIG TOV
TSV e To TEPPAAAOV, amodeiyTnKe OTL EYEL HEYGAN onuacio 1 YpNOILOTOinoN
™G WKTAG pebddov, omAadn apevdg vo eaceaiileton M dupeon amodoyn Tov
eEmTePKOD KOOUOL, oTN dwdikacio TG omoiog To moudld yvopiloviow pe To
avtikeipeva, Ko oa@etépov  vo  eEaceoAiletar M éupeon  yvopic g
TPOYUATIKOTNTOG, OTAV S1YoUVTOL 6TO TodLd Yio, T (o1 TV avOpdrmv Kot T o,
TOVG €ENYOVV Y10 TOL POVOUEVO TTOV £XOVV TTAPOTNPNCEL, TOVG dBAlovy AoyoTeX VKA
BPAia, Tovg deiyvouv mivakeg ewovoypagnoels. H evepyomoinon tov yvooTik®V
AELTOVPYIDV TETVYOAVETOL WE TNV OVATTVEN TOV YVOOTIKOV EVOLOQEPOVIOV Kot
OTIOAOYNGE®V, YWPIG TIG omoieg elval eAMmNG 1 Agttovpyio TG UVUNG Kol TNG

okéymg ( Towavtln, 1998).

H yvootikr avémrtoén amotedeitor amd v YA®OGCIKY, TNV VONTIKY Kol TNV

OVTIANTITIKTY).

1.3.1 Thwoown avaatoén

[ToAAég eivarl ot mpdodotl Kot Ol CAAAYEG OV CNUEUDVOLY T TOLdLE TPOGYOAKNG
nAkiog 6TV YAOCOA.

To maudi and 10 téhog Tov 2°° érovg apyilel cvvdvdlovtag ALEelg va dnuovpyet
mpotdoels. Mhdvtag yio Tpotdoelg evvoole kKupimg «TnAeypagukcod Adyov» OTOv
ovumeptiapupdvovior  AéEglg mov  SNAGVOLV  ovouaTe  TPAYUATOV(OVCIUOTIKG),
evépyelég Toug (prpata) kot otabepd Tovg YapaKTNPIOTIKA(ETIOETA) EVED GLOTNUATIKG
napareinovron Ta Gpdpa, ot Tpobéoelg , ot avtwvopicg. Tto 4° étog ma apyilel va
xpPNoomolel mPothoelg He OA0 TO YAMOGIKO OTOVKEld TOL TOPOAEimOvVIOV GE
wikpotepn nAkio.( Mapackevodmovrog, 1985).

To madi ™ mpooyoAkng mAlkiag otav Ppioketor 610 6TAdS0 TOV VO AEEEWV
ompiletor mapa moAd oe yepovopies. KataraPaiver 6t 1 yAdoso mov oKOVEL
amotedeiton amd SOKPLTE oTot el TOV £Y0VV VONUA HETAED TOLG Kot OTL HTopovV va
ovvdvacTtovy o€ mpotdcelc( Booviadov, 1995).

Oco oavoeopd TNV YPOUUOTIKT) dopn Kol Tnv ovvtaln tov Adyov, tOo moudi

PO oMKNAC NAkiog and to 3° £1o¢ umopel va Topdyel OAeg TIC KOPLEG TPOTAGELS TOL
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amotelovvtal and déka £mg Evieka AEEEIC. TV NAKio TOV TEGGAPMOV TO VATIO £)EL
néOel ToVg YPAULOTIKOVS KavOveG Kot ¢ Un pmopet va toug meprypayet. [pdypa to
omoio  mpokLATEL Omd TNV avaivon Tov  avBopuntov  mwoudikoy  Adyov(
[Mapackevomovrog, 1985).

Avaueco otV YAwooikr] €EEMEN TOL o0V Kol 6TO TEPPAALOV LITAPYEL AUEST
oyéon. 'Exel oromiotmbel 6T1 mToudid Amopmv oKoyeEVEIDV £XOVV TOYOTEPO AEEINOY10
amd o ToudLd TV eVTopmv g TOANG( Xovpdakn, 1995).

To peyaAdtepo pEPOG TOL AOYOL TOL TOUOOV TNG TPOCYOAMKNG MAKioG
YPNOOTOlEiTaL Yoo EKQPACEL avayKes, embupies, mpobéoelc ko eumepieg tov. To
vimo opkel yopig va AapPavel vTOYN TOL TIG OKEYELS KOt To oYOAL Tov dArov. O
Piaget amokolel avTod 10 €100G YAWOOIKNG TOPOYOYNG KEYOKEVIPIKO AOYo». To mondi
neplopiletar LOvo oTig SIKEG TOL amOYELS, O)L AOY® EYMIGTIKNG d1dfeong, aALY eme1dn
Ol VONTIKEG TOL AELTOVPYIES OeV £xovV avamtuydel 1060 £T01 OGTE VoL YIVOUV EVEMKTEG
Kol vo. uopei vo Aappavel vroym tig epmelpieg tov dArov(Iapackevomoviog, 1985).

O Piaget meptypaoel Tpelg Hopeéc eymKEVTPIKOD AOYov, v emavainyn( étav to
Toudi emavolapfaver T OKEWELG KAmo1ov), Tov povoroyo( étav [AdeL xopic va gival
KAmOo10g mapdv) Kot TEA0G Tov GLAAOYIKO povoroyo( o omoiog cvufaivel dtav Todid,
Bpiokoviar otov 1010 YDpo ,WAOVV Kovovikd, yopic Opmc va  katofdAlovv
npoonddeia yio va yivouv katovontd). O eyoKeVTPIKOG AOYOC ¥PTCULOTOLEITOL KO MG
HopON AEVOEPOL ALY VIS0V KOl O TPOTOC ACKNONG TG YADGGG.

Y10 6° mepinov £ro¢ TG mPooyoMkng nhikiag to moudi wadel va ypnoiponotel tov
EYOKEVIPIKO AOYO Kol yYpNollomolel tov kowwvikomomuévo. Eumepiéyer v
JdKaoion avTOAAOYNG UNVOUATOV pE GAAO TTPOCMOT, WHECH EPOTNCEMV KOt
amovVIoE®V, NG OlTLIOONG OYOoAM®V oTa O0ca Al KAMOOC, 1TNG TOPOYNG
TANPOPOPLOV TOL £X0oVV oyéon pe to {nrovuevo Bépa( Mapackevdorovrog, 1985).

H evaoydinomn tov modiov pe to oty viol cuvoéetal pe tnv oo, To woudid 6tav
nailovv pmopel va apyicovv va piddve, vo oxoldlovv v dpactnpdtra M va
oxoMdalovv kdtL mov dev €xel oyéomn pe To Oépa Tov moyvidy. Mmopel va
EEKIVAGOVY amd €va. GUYKEKPLUEVO TToyViol Ko v KAToANEouy 6€ £va SLOPOPETIKO
aVToGYEdALOVTaG, PTIdYVOVTAG O1KN TOVLG totopia, He SkoVUS Tovug Kovoves. Méowm
avTNG TG Aettovpyiog M yYAdooa tov maudod eumhovtifetor kot avafaduileron(
Booviadov, 1995).

SOUTEPACUATIKA O POAOC TOV Ty VIOV €ival GNUOVTIKOG KOl GUUTANP®UOTIKOG

Yo TNV YA®WGGIKN oavamtuén tov modlov. Méo®m Tov Toyvioloh UTOPOVUE Vo
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KOTOVOT|COVLE KOADTEPO TO. GLVOICONUOTO TOL 7OV OAAL Kol TO EMIMESO NG
vontikng tov e&éMENg. H yprion tov €vapBpov Adyov eivor omotéAesplo VONTIKNG
opipaveong, emmAéov 1o Tandl Umopel vo avTamokpivetal oto NNtk epedicpata mov

O€XETAL KOl VOL GUUUETEYEL EVEPYA GTNV EMKOWVOVIO, LLE TOVG GALOVG.

1.3.2 Nontwkn avantoén

21 TpooyoAkn nAkio pmaivovy ot BAcels TG avanTuéng TG oKEYNG TOV Toud1ov,
apyilet OnAad”n vo OSLOHOPPOVETOL 1) EIKOVIKY] HOPON TNG OKEYNG. Xt TEAN TNG
TPOCYOMKNG MAKiag apyilet Kot M agopoimon g cvuPolkng Aettovpyiag g
ovveldnong , 6tav to moudl poabaivel va ypnoUOTOolEl avTIKEINEVE KOl EKOVEC GOV
obupolra 1 avtikataotdteg AV aviikelpnévov( Movyiva,1990).

Amd 10 3’ dwg 10 6° €10¢ TO MAUSi dravvel TV TEPI0SO TNG TPOGVANOYIGTIKAG
okéyng, N omoio amoteAeital, omd OVO EMPUEPOVS TTEPLOOOVS, TNV TPOEVVOIOAOYIKT
okéyn (3° kor 4° £to¢) kar TV SroeOntikh okéyn( 5° kar 6° £10g).

210 téhoc ™G Ppepkng nikiag speaviletor n ovuPorikn Asttovpyio. To moudi
umopel va mapdyel E0OTEPIKA GOUPOAN TOL OTTOI0 AVTITPOCOTEVOVY GLUPAVTO. AAAN
pa €VOEIEN OTN GLUTEPLPOPE TOL OO0V TOL PAVEPDOVEL TNV EVAPEN TNG GLUPOAIKNG
Aertovpylog elvar 1 avaKANTIKN LvAu.

To vATo GuYKPVOpEVO e TO BpEpoc Tapovatdlel vonTikn vrepoyn. Exel e1oépbet
otV TePiodo TG GLUPOAKNG TAPUCTUTIKNG AEITOVPYIOG KoL TNG VONTIKNG d1ovONoNG.
Xpnowomnotel mpoévvoleg ( apereic onpacieg mov amodidel to modi otig AéEglg Tov
YPNOWOTOLEL ) Yo mapdderypa to VAo propel PactlOUevo 6€ TPOCHOTIKES TUYOIEG
CUUTTMOOELS VO OTOKAAECEL © 0GTVVOLUKO' KAOE GvTpa Tov PAETEL Vo popdel Kaméo.
Avtd o@eidetal 6To YeYovOC OTL TO Taudl Oev €YEL GLVELINTOTOMGEL OKOUO OTL TO
OVTIKEILEVOL OVIIKOVV GE KT yopies Kot 0Tt KABe Katnyopia amoteAeiton amd Kamowa
LEAT.

H okéyn tov vnmiov sivor petoyoywn ,oniadn moteder 6Tt 6co cvpfaivovv
ovvoéovtan pe pia otio ( Boovidadov, 1995).
H okéyn tov vnmiov elvor Kot €yokevipikn, 10 vimo £yer v Tdomn va

avTiAouBavetol To TPAYHATO Kol Vo EpUNVEDEL aVTIKEINEVO e PACT OTOKAEIGTIKA
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MV  TPOCMOTIKN TOL oKomid. Ymdpyovv oVO €01 EYOKEVIPIGHOD, GUEGOG
EYOKEVIPIOUOG, TOL €ivarl 1 OvEEEAEYKTT ETOYWYN TOV OVTIKEILEVOV QOLVOUEVMV OTIC
npoBéoelg Kol oTlg eMOUMEES TOV TS0V KOl O EUPECOS EYOKEVIPIGHOS, TOV
OULVIOTATOL OTNV EPUNVEIN TOV QUIVOUEVOV KOTE OvaAoyio TPOG TO. TPOCOTIKA
Bropozo( [Mopoaokevdotovriog,1985).

H ewoviotikr| oxéyn eivor o Pacikog tOmMOg okéYng Tov moidlo0 TPOGYOAIKNG
nAkiog. Zmv apyn TG OYOAKNG NAKIoG T Tl ADVOLY HE TO VOU OCKNGELS TO
HIKPOTEPA, TOUSLA TPOCYOAMKNG NAKiog ADvouv Tétolov €idovg mpofAnuota pe v
Bonbelo eEMTEPIKMOV TPOGAVATOMOTIKOV EVEPYELDY, OTO EMMESO ONAUOT TNG
EIKOVIKNG OKEYNC. X1 HEOT) TNG TPOGYOAMKNG NAkiog , ta moudd apyilovv Pabpuaia
Vo TEpVoUV amo Tig eEMTEPIKES TpooTadeleg, 6T Tpoonddeieg pe tov vou( Movyiva,
1990).

2NV €vvola TG vOnong EUTEPLEYETAL KOL 1] LVIAUT. ATTO TNV GTIYUN TOL OTOKTATAL
Kamolo TAnpoopia pEYpL vo avokAnbet Oa mpémet va amodnkevtel. H wcavotto avty
AomoV yloo evTOT®OOT, STNPNON KOl OVATAOCT TOV TPONYOVUEV®V EUTEPLOV
kaAdegiton, pvnun. H eviatikn avantuoén g wkovOotntag yio omopvnuovenon Kot
avauvnon etval YopokKmploTiKo g TpooyoAkng nhkiag. H pvAun yopiletor oe
gkovow kot axovowd. To moudi mpooyolkng MAwkiag €xel axodow pviun aeov
emddkel va Boundei kTt cvvedntd ( Iapackevdmovrog, 1985).

Xoupovo pe v Movyiva (1990) n modtnta TG aKOVOLNG OTOUVILOVEVONG
AVTIKEWEVOV, EIKOVOV, AéemV, eEapTdTal amd TO TOCO EVEPYNTIKA dpol TO Todl Ue
OVTA TOGO TO AVTIAOUPAVETOL Kot TG T TASIVOLLEL.

Exovotla pvAun givor ot autéPoviec LOpQES amopvnuoveLoNG Kot vBdUNoNg oL
apyilovv ota pésa TG TPOGYOAMKNG NAKING. AVOTTUGGETAL KUPIOG PE TO TTouyvidt,
010 omoio 10 mandl emovalapPdvel TIG EVIVTIOGELS oL €xel Puboel. Méoa amd To
T Viol SLOUOPPOVETUL 1) TPOCOTIKOTITO TOV TS0V

To moudi oto oy vidl pabaivel va evepyel o€ Eva yOPO TEPIGGOHTEPO YVHOOTIKO TOPA
e€MTEPIKO, ONTIKO YDPO PacilOUEVO GE E0MTEPIKES TAGELG KOl KIVNTPOL KOl O)L ATAMG
oe gpebiopata mov tov Tapéyovy o eEwtepikd avtikeipeva( Boovidadov, 1995).

Ot yvdoelg kol ot 0e&l0TNTEG TOV OMOKTOLV T TOWLY KOTA TN OldtKacion TG
GLGTNUOTOTOMUEVNG amacyOANoNS dtadoyikd yivovior mo ovvOeteg. Ta moudid dev
amoKTOOV POVO YVOGELS 0ALG Yvopilovtol kot pe véeg pebddovg mov ta fonbovv va
AVOKOADYOLUV TNV mpayuotikotnta. Mabaivouv tpdémovg Yoo v OlEPELVN O TOV

avTiKeWEveV , omAég peboddovg avaivomg, ovykplong ,yevikevong. To cwotd

19



opYOVOUEVO TaLyvidl, M €KOpouny , M ovlntnomn otn SIPKEW TOV TEPIMATOV
dMUovpyovv 6€ ot TN dvvaTOTNTO VO TTopaTNPovV kot va ovaAivouv( Towaviln,

1998).

1.3.3 Avruinrtiki Avartoén

H avtiinyn avagépetor oty IKOvOTNTA TOL OTOLOV Y10 GLAAOYT , OPYAVMOGT], Kol
KOTNYOPLOTOoiNon TV asOntnplokdv evivtdcemv. Apywd 1o modi evromilel ko
avTdpd oto Gpec EEMTEPIKA YOPOKTNPIOTIKA TOv gpebicpatog, pe v mipodo TG
NMKIOG OmOdEGUEVETAL TTEPIGGOTEPO MO TNV OPYIKN TPOCKOAANOCN ot dpeco
aoOnmplokd dedouéva, Ko vrotdooetor ot vomon. Etol pmopel péocom tov
TPONYOVUEVODV  EUTEPIOV Vo  kpivel &dv  katt  eivon  doywd 7N Oy
[Mapackevomovrog,1985).

Tig oyéoeig Tov Tad1ov pe 10 TEPIPAALOV TOL YapaKTNPILEL UK OTACT EYWKEVTPIKN
Kol vt &€tvar Yo 0 mondl ovamoeevuk, yotl opeiletor akpipdg oty EAlEYM
euneplwv. Biovel to mepiBdAiov yopw tov pe Pdomn to O1Kd Tov GLVOIGON AT Kot
eunepieg. Metd ta 5 tov ¥poOVIOL VTN 1 EYOKEVIPIKN GTAOT HEUDVETOL KO GLYd
enépyetar o peolopdg(IToamadomoviog,1996).

To modl mpooyohkng nikiog yopaktmpiletor and avTIANTTIKO peaiiopd, €16t
TOPAUEVEL OECUI0 TOV eEMTEPIKAOV YOPOKINPIOTIKOV TOL €PEBICUATOC Kol TOV
Gueocwv empavelokmv tovg oyxéoemv( Booviadov, 1995).

Kvpio yapaktmpiotikd g avtiinyng tov vnmiov eival eniong Kot 0 cuYKpNTIGUAG,
ToL JKPOTEPO TOOE avTIAOUPAVOVTOL TA TPAYLOTO GE GUVOAN, GE OAIKES EIKOVEG.
2NV VIOKT oVTIANYM VTAPYOVY OTOVIKEG OLPOPES, OV avTIAAUPAvOVTOL Ta Tondiol
pe tov 1010 Tpdémo Kol o Exovv TV dto NAKia. AlUPOPETIKEG AVTIOPACGES GTNV
AVTIANYN aoKOVV TOKIAOL TOPAYOVIES TNG TPOCOMKOTNTAS OTMS Ta KivnTpa, Ot
pocdokies. Poyordyor £x0vv SAMIGTAOGEL OTL TAL ATOUO AVTIOPOVV ot gpediopata pe
Evay TPOooOMIKO TPOTO, EVay OVTIANTTIKO TOTO. Atakpivoviot VO AVTIANATIKOL TOTTOL,
0 TOPOPUNTIKOC, 0 0Tol0g avTOPa ot epebiopata YpNyopo Kol EVOTIKTOOMDS KOl O
SCKENTIKOG, 0 010i0¢ avTdpd petd and oxéyn( IMapackevdnoviog,1985).

Méow t0V MoV, TO Omoio omookomel otV avdmrtuén TG avtiinyng ,

ddoKovTal TPOTOL EPEVVAG TOV EEMTEPIKMY WOOTHTOV TOV OVTIKEWEVOV, MOTE 1
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avTiAnyn vo givor oAokANpouéV), Kol SiveTon 1 duvatoOTNnTa Vo, EEXMPIOTOVV Ol
WOTNTES TOV OVTIKELEVOV KOl VO TPOGOOPIGTOVV Ot BECES TOV TUNUATOV OVTOV

KoL TV 18010THTOV péco oto avtikeipevo ( Boovidadov, 1995).

1.4 YYXOKINHTIKH ANANITYEH

Ext6g amd T1g Plocmpatikéc aAAayEs, VITAPYOVY KoL OL KIVNTIKEC.

Amd v mAevpd TG YLYOKIWVNTIKNG ovATTLENG, 68 éva Toudl TPOoyoAKNG NAKiog
vrdpyovv Kkamoteg adlayéc. O Gasell kot or cuvepydteg Tov £xOVV TEPLYPAYEL TIG
dupopeg  KvNTkEG O0e&l0tnNTeC mOL ekTEAel TO péco maudl oe ke mAkia
(xpovodiaypappa yoyokvntikng avamtvuéng). H 6pbia otdon kot Badion mov amoktd
T0 Todl , amoteAEl TV apetnpia Yo moikidAeg aArayég otov Tpdmo Padionc. ‘Etol oto
2° é1og 10 Toudi TpoooAKkhg Nhikiag propel va avePokatefaivel Tig okdAeg HoOVO TOVL,
pue o wikpy Pondeio. Xto 3° érog upmopel v katePoivel ywpic Pordeia
evaAldooovtac Ta ToOdo Tov and oKkaAomdTl 6 okohomdtl. Amo to 4° £tog apyilel o
EAEYYOC OGOV podv va yivetor avtopatos. ‘Etolr pumopel vo tpéyet kot va kévet
nodniacia. 1o TEA0G TNG TPOCYOAIKNG NAKiag £yl AmoKTNoEL pLOUO Kot umopet mo
gvKola vo cuvtovicel Ti¢ kiviioelg Tov( Iapaokevdoroviog,1985)

Youmepacpatikd m kivinion  oamd apeimAevpn  yiveton  etepoOmAgvpn, omd

OVTOVOKAOGTIKTY YIVETOL OKOTIUN Kot ammd palikn YiveTat EEEIOTKEVUEVT.
[ToAAéc KvNTIKEG dpacTNPOTNTEG TOL  ATOLTOVV  OLGONGLOKIVITIKO, GLVIOVIGUO
oopportia, katavonomn tov y®pov( avefoxkatéfacua e oKAAAG Le EVOAALYT TOJIDV,
emtdyvvon 1 emPpadvven tov PAUATOC, OTOTONO OTOUATNUO) EKTEAOVVTIOL UE
akpipeta, otabepdtnra kot dveon( [opoaokevdomovios, 1985).

Méow tov moyvioldv onpovpyobvtal GLVONKES KOTAAANAES Yo TNV KOAALEPYELR
KIVITIKOV TPOocOvVImV Omm¢ eivar 1 emdedomta kot 1 toyvtta. H duvopikn
KIVNTIKY SpacTnploTTa TV Toudldv PEATIOVEL TNV AEITOLPYIN TOV SLOPOPOV OUAIDV
HLUOV KOl TOV OVOTVEVGTIKOD GULOTHUOTOC. XTNV TPOCYOAKN NAKIO TO KAVOVIKA
QVETTLYUEVA TTOOLY £YOVV avOTTUEEL OAES TIG LOPPES OLTOV OV OVOUALOVUE OTAN
KIVNTIKOTNTA, HE EAGYIoTO pLOUS emavolyewv pall pe TG avaAoyes PACELS OVTOYNG
(Avtoviadng, 1994).

Ta Kivntikd moyvidwa, ta omoia Tpoépyovtatl and v emBopia Kivnong kot ) yopd

mov atcBdveTon Yoo o avth. o mopdoetypa to woyvidl pe tnv Ao divetl yopd pe
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v kivnon. EEdAhov to madi mailovrtag pe mpdypata tov tepfaiiovtog, pabaivel To
péyebog, to Papog to YpdU Kot TO oYU TV VAKOV. ETot To mauyvidt yiveton £vog
«EVEPYNTIKOG  TPOMOG  PAOnong», U EVvEPYNTIK — EMKOW®VIOL  UE  TOV
koopo(Ianaddémoviog, 1996).

H obvBeon OAwv avtodv €xel onuacio otn TEAE0MOINOoN TOV PACIKOV KIVIICEOV
(avémruén emdeélotnTmv mov oyetiCovtal Ue TV TaXDTNTA, UE TOV GUYYPOVIGUO TMV
KIVIOEMV, UE TNV 0MGTN KATEHOLVOT TOV GOUNTOC UEGO OTIS SLOOTACELS TOL XDPOV)

Kot ylo v ayoyn tov n0ikov tpocdviov( Towoviln , 1998).

1.5 YYXOKOINONIKH ANATITYEH

To moudl pmopel va pnv Swbéter amd v yévwnon Tov £TOWUEG LOPQES
CLUTEPLPOPES, OUMG VITAPYOLY KATOEG AMAEG GUUTEPLPOPES OTTMG TOL U eEapTnUéEVA
OVTOVOKAQGTIKG TOL OV €ivOl EPEVTES KoL OVOYKOIEG Y10 TNV WYLYIKT TOV OVATTUE).
Me Bdon ta un eEapmmuéva oviavokiaotikd apyilovv va Stapop@dvovtol 6To Tondi
ta eEapmuéva. Ta aviavaklooTikd oavtd £ac@aAlovY TNV GUVIEST] TOV TS0V LE
10 e£mTEPKO MEPPAALOV Kol SNUIOVPYOLV TIC KOTAAANAES GLVONKES Yo ETOEN KO
EMKOW®VIOL pe Tovg eviAkovs. 'Etor apyiCouv va  S10pop@@VOVTIOL Ol WYUyIKES
1O10TNTEG KOl 1] TPOCOTIKOTNTO, TOV Toidtov( Movyiva,1990).

Y10 téhoc Tov 2% £tovg to moudi apyiler vo eminTd TOov evepynTIKO EAeyYo TOL
nepdAlovtog , v emPorn g BéAnong tov ko v emPefoioon tov Eyo.
KotohaPaiver 01t umopet amd pévo tov va emrélel Tig dpaoctnpldTnTeEG TOL TOV
apéoovv Kot va Tig ektedéoct. O Tpdmog mov ot yoveic Oa avtipetownicovy v tdon
avtn Yoo vepyntikd Eaeyyo ko emiPefaiomon tov Eyd, Oa maier kabopiotikd poro
0TO OV TO 7Ol OTOKTNOEL ovTovouios Kot ovtomemoibnon M oueiPoiio Kot
avaceaieta ( TTapackevdmovrog,1985).

O Erikson mpoonabavtag vo cuvovdcel v Proroyikn Bewpio tov Freud ot tig
KOW®MVIOAOYIKES amOYELS mapovsiace pia véa Bewpia v Prokovovikn, yopilovtog
™mv Yuyokovoviky (of tov avlpdnov oe oxtd otddia, amd to 1° £rog Long Tov
avOpdmov pEYpt TV YEPOVTIKN mMAKio. Xe Kabe @don 10 dTtopo TpoPdiiet
JPOPETIKEG YUYOKOIWVMVIKEG OVAYKES KOl OPOGTIPLOTOLEITAL Y10 VO TIG TKOVOTOU|OEL.
2V TPOoYOMKN MAKia, TO Todl EMOIDKEL, ONMC OVUPEPONKE TOPATAV®D, TOV

EVEPYNTIKO EAEYYO TOL TTEPPAALOVTOG TOVL.
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Topewva pe v Oewpio Tov Erikson, and 1o 2° uéypt 1o téhoc tov 3* £rovg, 10
nondl pabaivel va cvvrovilel Tig KIVOELS TOL, Vo KAVEL EMAOYEC, Vo gvepyel e TOV
Okd 1oV Tpémo. Otav omd TO OKOYEVEINKO TOL TEPIPAALOV TOL TPOCOEPETAL M
duvatodtto va otpiletar oTIg OKEG TOv dLVAUELS, TOTE TO TOodl OVATTOGGEL TO
aiocOnua g avtovopiag To omoio kot datnpel ooV YEVIKOTEPN OTACT EUTIGTOGVVNG
OTOV €0UTO TOV KOl OVTOVOUNG OpacTNPLOTNTAG OKOUO Kol TNV GOpun nAkio. Av
avtifeta, to modi (el 08 VIEPTPOSTATEVTIKO TEPPAAAOV, TOTE AVATTOCCETAL GE QVTO
10 cuvaicOnua ™G apEPoAiiog, TG VIPOMNG KAl TOL JoTAYUOD Kot yopaktnpiletal
Kol 6Ty voAown {on Tov amd p TAon Y. apEBoAic 6TIC SLVALELS TOV Kol Yio
e€apnomn Tov amd TOLg AAAOVC.

Amd 1o 3° uéypt 10 6° £10¢ T0 TS apyilel va maipvel Sikég Tov TPOTOPOLAIES , Vo
e€epevvd To TEPIPAALOV TOV KOl Vo TO YVOPIlel. AV TO OIKOYEVEIOKO KOl TO GYOAKO
mAéov mepBdAlov avayvopicovy 6to modi To Oaimpa YVOPLNG TOV PE TO YMPO,
TOTE OVOMTUGGETOL GTOV YUYIGUO TOL TTandlov T0 cvuvaicOnua g tpwtofoviiag kot
™G Kovomoinong amd TV ovtevépyeld. Av OU®¢ ot dAlotl, dev gykpivouv Tig
TPOTOROVLALES TOV TTOUd10V, TIG VIOTIHOVV N TIS BE®POLY EVOYANTIKES, TOTE TO GTOO
voumbel evoyn Kol OLOUOPPOVEL OTN OCLVEYEW, TO OtoTayud, TV EAAEWyN
avtonenoidnong, kobmg emiong Puvvel kot cvvacHpote evoyng( Koviodpn-
Aviovorobiov,1994).

To moyvidt eivor évag omd TOVG MO  ONUOVTIKOVG TOPAYOVIEC Yol TNV
YUYOKOWWOVIKT] ovATTTUEN ToL Todov. Méca amd 1o mouyvior eSumnpetodvrol
avanmtuEloKeS  Asttovpyleg Omwg doxocieg de&ottog, tayxdtmrTag, axpifetog,
KOW®VIKEG 0eE10TNTEG Kot Kowvmvikol polotl. H emapn tov modod pe cuvouniikovg
dwdpapatifer évav avéavopevo poého oty avamtuén Tov Toudlov Kol GTNV
Kowmvikoroinon tov ( Towavtln, 1998).

Ta mowdwd ommv apyn tov dedtepov €tovg moailovv avtilappdvoviag ddpopovg
porovs. o Tapdderypo ppobvtat Tov TpOmo eoynTov 1 T 6TAoT VIVOL TOV UTOUTA
, tailel Tig kovkAeg N ta Coa N Ta Paler va kowunbovv. o 1o moudl pécw TV
oy VOOV poAmV ytilouv o << yEeuLPO TPOS TNV TPAYUOTIKOTNTO>>, 1 omoi
avtipetoniletar péom ovtdv(ITonadoroviog,1996).

To vATo o1yl GLyd QevYEL amd TNV OLASN TNG OKOYEVELNG KOl UITOiVEL GTIV Opdad
TV cuvounAkmv. Ot oAANAemdpaoels ovTég e Tovg cuvouniikovg apyiCovv va
gxouv peyaAvtepn apoBordmra. Ot popeéc aAAnAemidpacmng mov Kuplapyodv oe

ka0 nAkio etvon epEavig HEGO 6TO TONOTKO oy Viot.
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‘Exet domiotmbel 611 610 2° £10¢ M cvvRONG Hopen Tarvidiod eivat to povayikd
mayvid, oto 3° £1og 10 TapPAAANA0 Tavidt Kot 670 4° £T0¢ TO GUVTPOPIKO TToLyVidL.
Ot atopKég SLopOopEG GTN KOWVMVIKT GUUTEPIPOPA EIVAL ELPOVIG KOO KOl KOTA TNV
TPOCYOMKN MAIKIOL OTIC dOpACTNPOTNTEG TOV OHAd®V TV cvvopnAikmv. Tpeig
KOW®OVIKOL TUTTOL TTadi®dV £XOVV SOmMIoTOOEL TO KOW®VIKA TVPAO Tandi, Tov OTov
elval avapleco o GAAN CUUTEPLPEPETOL GOV VO UMV LITAPYEL KAVEVOS YOP® TOV, 7O
Kowovikd e&aptnuévo mandi, Tov omoiov 1 cvpmeprpopd kabopiletar oAokAnpmTIKA
Ao TNV TOPOVCia TOV GAADV Kol 70 KOWOVIKE aveEdptnto modi, Tov voimbetl v
TOPOVGIO TOV GAADV KOl OvVTOPA G€ 0TOVS AL VoldBeL kot eEAehBepO KoL KAVEL TIC
dkég tov emroyég ([Tapackevomoviog , 1985).

H mpooyoiikn nikio etvor  wo onpovtikn nAkio yuo voo 80800V ot modid , ot
KOW®VIKEG EVIVTTOOELS , ONA0ON 01 KOWmVikEG Béaelc, £€® and v owoyévela. Méoa
amd To Toyvidol Kot To oOAUATO, TO Todl avomTOGGEL TOV YOPOKTAPO TOL.
Avomtocoetat 1 évvolo TG oOpadtKOTNTAG TS oAANAoBon0etag Kot amoKTovV yvaun

Kot avtidnyn Paon g omoiog SteAéyovv tovg @ilovg Tovg ( Avtoviddng, 1994).
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KE®AAAIO 2
OEQPIEX I'TA TO OEPAIIEYTIKO ITAIXNIAI

2.1 IXTOPIKH EZEEAIZEH TOY HAIXNIAIOY

O oy vimoEeLlg 0pactnploTnNTeEG GLVOOEVOVTUL OO Liot BOpUNTY, ELGIKY ,0fiaoTn
KoL £VTOVI] YUYIKT] GUUUETOYN TTOL ovTIKOTPOnTiCeL T Toudikn o1 Tov atdpov. Oviog
TOVTOOTIO TO Ty Viol pe ) moudkn nikia , Eekivnoe po Tapdooon amd yevid og
YEVIA GTOYELOVTOG OTNV YPNOLLOTOINCT TOV COUATIKOV KOl YOYOTVEVUATIKOV
Aertovpyldv Tov atopov. H dtadpopr| tov moaryvidod péca otnv otopio ywvotay ce
OULVAPTNOT TG TOMTIKNG , IOTOPIKNG Kol TOMTIOTIKNG eEEMENG TV AadV.

To moyvidt otV apylk Tov Hopen yavetor otn mpoictopio IlpmdTor ot apyaiot
"EXMnves oihdcoeot petaéd tov omoiov o Apiototéng kot o [MAdtovoag , Mtav
eovotikol vréppoyot Tmv moyvidlwv Ilictevav oy a&io kot Ta AmToTEAEGLOTO TOVGS
Yo T KaBoAkn AGKNoT TOL COUOTOC Kot TV KaBoAkr Tépyn ™G yoyns -To moatyvio
avépepav eEuyavel kot e&gvyeviletl tov dvBpwmo.

210vg  apyoiovg avaTOAKOVS A0S YPTCLULOTOLEITO AVOPOPIKA LE T €010 TOVC.
Evo 1o mepiocodtepa amd avtd dnuovpyndnkov kot KoAAepynonkov pe oKomd tnv
noAepkn €xvr. Ot TPATOL TOV YPNGYOTOINCAV O LEGO AYOYNG TO ALY VIOl HTOV Ot
apyoaiot 'EAlnveg . Tlictevav 1 koAMEPYELD TOV GOUOTOG KOl TG WYLYNG TAGOEL pia
OAOKANPOUEVT) TPOCOTIKOTNTO.

2to Ounpkd €t 0 KOGLOG 0 KOGHOG GLUETElYE oTa TTayvidla Yt mioteve OTL
oTOXEVOVV GE €VYEVEIG OKOTOVG Kot 10emon. Metd tov Ounpo katd t mepiodo Tmv
OMumokdv aydveov OAol HTopodcay Vo oPOVYKPUCSTOOV TNV ONUOTIKOTNTA TOV
oy voltov. O Xorovag kot o Avkovpyog tovilav tn HeYdAn cupfoin Tov Tdve ot
pébnon oOmwmg eniong kat ™ Pondeta avtdV Yo T SdmAoot evog KaAov kot oyafov
TOALTN.

To Meoaimva opwmg ot Beokpdteg Bedpnoay 10 coua ®g £x0pOS TS WYuyne, apa o
Ty vidl TOV AVATTOGGEL KoL T dVo BempnOnke Tyn avnOwoTTag Ko PAafepd ya
omolov Katamoavotay Pe avto. Ztnv Avayévvnon ot ‘EAAnveg Adylol mov kotépuyov
ot dvon , HeTd TV Ghwon ¢ Kovotavivodmoing petépepav pali toug ta apyoio
oy vidlo To omoia amoTéAEGAV T 6o PAoT yio Kavovpyleg emvonoelg . Ty idta

ePiodo KNPOVGGETAL TAVIOV 1] GNLOGI0 KOl GTTOVOOATNTO TOV TOLVIO0D GTN YLYIKN
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avantuén Tov mandlov. H mepiodog g Avayévvnong Bempeitar o n apepia yo tnv
avamTuén Kot T S1id00T TV TOLVIS®V Kol TV aydveov (Avtoviadng , 1994).

And 10 1880 fwg 10 1940 ovomtdybnkov kol ol TPMTEG AMOYES OO TOVG
TPOTOTOPOVS TOV YDPOL Yia. T Bepamevtikny cuufoin Tov mayvidov. H Anna Freud
ko Melanie Klein ftav oo 11 mpdteg avoldTpleg mov 16T YoyaV TO oLy Vidtl Kot To
aVaYyVOPIoOV OC CNUOVTIKO gpyaAeio otn Bepamevtikn diepyacio Tov Toudidv. Tnv
oo Tepiodo o Winnicott, cuvédece To PETOPATIKO AVTIKEIIEVO, TO TPOTO TPOCOTIKO
AVTIKEIPHEVO — oy vidl Tov moudtov pe tn moryviobepaneio. H mepiodog amd 1o 1940
uéxpt ko to 1980, vnpée N mepiodog mov SaTLTOONKAY £vo. GOVOAO OVOPOTIGTIKOV
Kol VIoPEloK®OV Be@PldV Yoo EVAMKEG OAAG Kol ONUEIMONKE ONUAVTIKY OovATTUEN
uebodwv yuyobepomeiog mov amevBovovror oe moudid. H Axline , onuovrikn
EKTTPOCHOTOC OWTNG TNG TTEPLOSOL TOVIGE TN onuacia g oxéong Oepamevtn Todon
Kot tovioe g apyég g maryviobepaneiog(Kathrin Geldard, David Geldard, 2004).

2V emoyn NG VILAPYEL LEYAAN TOIKIAIL ATOYEWMY GYETIKA LLE TO TOLN TPOGEYYION
elval mo kotdAANAN vo mpocappootel. NUavIKO Op®G glval To yeyovog 0Tl 1
Aebvnc Evoon yio To S1Kod ot Tov Tondlov SoKNpuEE, T TUPOKAT® |LE OKOTO Vo
TOVIoEL TN oNUacio TOL TOYVIO0V 6T0 TaPEAOOV GTO TOPOV KO GTO LEAAOV:

1. Ta moudrd eivar n PBdon tov KOcHOL TOL péEAAOVTOC. ‘Emonav ce Oleg Tig
EMOYEG Kol OAOVG TOVG TOMTIGHLOVG.

2. To moryvidt 6T®G oL avAYKES TPOPNGS, LYEING, TPOSTUCING Kot oywyng €ivat
CoTKo Yo TNV avATTUEN TOL OLVOLUGHOD OA®V TOV TALOUDV.

3. To mayvidt etvan emikovmvia, givar Ekepaot), KpIKog mov EVOVEL TN oKEYT LE
™ Spdion.
To mouyvidt ayyiler OAeg T andyelg g CoNMg.
To mayvidr Ponbd 6t PLOIKN, TVELUOTIKY, CLVOUGOMUATIKY KOl KOW®OVIKN
avamTuEn Tov TOd10v.

6. To mayviol eivan éva péco mov Bonbd to dtopo va padet va et

(Avtoviadng 1994).

To moyyvior 0nmwg cvunepaivetar  €vo WOUTEPO 1GTOPIKO EVOLLPEP®Y TOL VINPYE
kot Ba ovveyloet vo vmapyet. @aivetor Aowmdv Ot givor  SwoumoTopévES o1
TPOPLVAOKTIKES Kot Oepamevtikés duvatdmreg Tov. Xopilel oTo mOdId EUTEPIES

YVOGELS 0AAG Ko pio appovikn avamtoln.
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2.2 TO INTAIXNIAI ATITO THN OINITIKH I'QNIA TGN OEQPHTIKOQN

To moyvior eivar {oTikdTOTn OVAyKN Yoo To Toudi Kot 1o 1010 amapaitnto Onwe o
aépag Kot To eoynto . Eival avtovcia yapd ,kivnon ,0pdon ,(on Kot Téve amd oAa
e€aocpariler 610 mandl ™ dvvatdTa vo {oel OAOKANPOUEVE  KOL VO, OTOKTHOEL
QAP OHTNTEG EUTELPIEC Y10. O XTIGIUO TNG TPpOocOTIKOTNTOG TOV(Aapdkn ,1985).

Ot andyelg mov akoAovBovv Tovifovy Kot ETGNUAIVOVY TNV TOPATAVE® GTOW:

O Winnicot vrootpiletl 01t yioo T0 Todi T0 TOKVidl eivan évag SLVNTIKOG XDPOG
avApESH GE QVTO KOL TN UNTEPA TOV, 1| £VOG TOTOG OV TO EVAVEL pe ovthv. To mailew
avoaeopikd pe tov Winnicot dnuiovpyel 610 moudi pio KoTtaoToon «amdcuponc»,ETot
10 woudi Pyader mpog ta €€ pia Katdotaorn ovelpikng dvvatotntag H onpovpykn
eumelpio Tov Toilely  TPOCPEPEL 0TO TOSL TN SVVATOTNTO VO YPTCLLOTOMGEL OAN
tov T TpocwmikodTnTa. O Piaget Oswmpel 6t To moyvidt anotehel TNV apopoinon g
npaypatikdtrog 6to Eyd .Méow tov mayvidolon apopotdvel pépn g epmelpiog Kot
T0L €10AYEL 6TO HKPO TOoL KOopo. O  Piaget Osmdpnoe 10 moryvidl amapoitnto Pripa
OTN YVOOTIKY avATTLEN ToL Todov, Wiaitepa T0 cvufoikd moryvidl. To cvpporo
elval avtd mov KAavel To moudl vo EEQeVYEL amd TO AUESN TPAYUATIKOTNTO KOl V.
Topayel Asrtovpyikn okéyn. Amo v dAdn O G. Kelly vrootmpilet 011, 0 GvOpwmog
pHe 1o moyvior movel va glvar Bdua g TOLTOTNTAG TOL, €POGOV UTOPEl Vo
erevBepwbel amd 10 mapeABOV Tov Kot pEc® piag GAANG EVOAALOKTIKNAG OMTIKNG , VO
kabopicel t0 mapoév tov. O Harding ,0emdper 6tL 10 moyvidlt , 10 OVEPO Kot 1
Aoyoteyvia eivar popeég ™G @avtaciog ,0mov ekepalovtar avdoiyies ,pofot
Embopiec .0t veoppovdiotég A. Freud, P. Greenacre , M.Klein gmionuaivouy v
KOOOPKTIKY] KOl ETKOWVOVIOKY AglTovpyic Tov  moryvidod kot Bempodv v
EVAOYOANOT UE AVTO MG EMKOOOUOITIKY KOl YPOIUN Y10 TNV OVATTUEN TOV VONTIKMOV
de&ottov. T to Vytgotsky dmmg avagépetor  to maryvidt eivat évog mapayovtog
nmov mailel kaboploTikd poOrlo otV avATTLEN TOL TOSOD Kol HEGE® TOV OMOIoV
TEAOVVTOL €0MTEPIKOL peTaoynuatiopol. To moryvidl eivar 10 KLPIOS TPOTOPYIKO
otadlo  avdmtuéng  tov Tadlov mpooyohkng miwiog Kotd v apyn g
TPOCYOMKNG NALKiaG epgaviovial £viovo avayKes ol omoieg Oyl LOVO O UTOPOLV Vi
Eexaotovv GALa emntovv TV Queon exmAnpwon Tovg. [lpokeyévon va ddoetl pio
O01€Eodo oe avutiv ™V £€viaon To  Toudl EIGEPYETOL GE €VO. PAVTOOTIKO KOGUO,

YELOOICONGE®MY OTOV TO AMPOYUOTOTTOINTO €lvol  €PIKTO va mpoypotomondel. To
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ool 6To oy viol Onpovpyel P OVTACTIKY KOTAGTOOT UE OKOTO TN Ol0pUYN Kot

mv eknAnpoon avaykov (Kovtoyiavvn 2000).

2.3 OEQPIEY I'TA TO ITAIXNIAI

2.3.1 ®awvopevoroyikés Osmpieg

O1 Bewpieg avtég ompilovian 6T PrAocoPikeg Béaelg Tov Scheler kot tov Husserl
ocOpQ®Vo pe TG onoieg M (om epeaviletar pe mANnboc eavopeva Kot ekppacels .To
oy vidl OviKEL GOUEOVE HE TOVG TOPATAVED oTo Poctkd @owvopeva g Cmng.
[Mpocappoocuévog o Buytendijk otig pavopevordyikeg Bempieg vmootpilet 6t , T0
oy vidl elvar ;. “ovcia Tov veavikov”.H copmepipopd tov modod kabopileton amd
Vo drapopetikég Taoels. H po wbel oty anelevbépwon , 1 omoio odnyel o dtopo
va amolavcel Ty vapEn Tov. H dAAn wbel oty evomoinon ,mov 0dnyel 10 GTopo Vo
épbetl og dpeon eman ,emkowvmvia pe Tovg GAAovg. Me ) cepd tov O Haigis
vroompilel g Otav TOo Todl Epyetor oe aAAnAemidopacn pe To eEMTEPIKA
avTIKEIPEVA KAVEL TOV €ENG Slaymplopd: «ovayvopilel Tig otabepéc modTTEG TOV
OVTIKEWUEVOV OO TIG EMQOVEWNKES TOVG OAAAYECHPATO TOV Ol ®PIGUO  OVTO
TPOKVTTEL TO EVOOPEPMOV TOL OO0V TTPOG TO aoTafég Kot T0 aféBato, mpdyuna mov
avalntdel oto moyvidol. Me 1o mouyvidl to moudi ektibeton 610 ampoPAento ,01n
ovykivnon ,0to mKivouvo 610 TEPapaTIicpd o€ véoug 1 o€ otkeiovg poiovg [Etot to
noudi cvvedntonolel v vmapén tov wg dtopo. Eved téhog o Baly toviler o6t t0
moyviolr amotelel va TpOTO dpdonG Kot piot HOPEN TOL TEAMKO KATOAYEL GTNV
anelevfépwon. Xto maryvidl Tpokvmtel pio avtitapdeon HETaED TOL YOAapov Kot
™G évtaong mov £pyoviat omd to mepiBdilov .H ehevbepio Tov avBpomov exppaletan

uéoa omd to maryvior (Kovroyiavvn, 2000).
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2.3.2. Pvoyoavarvtikég Osompieg

211c Topandve Bempiec evtdocetal avty ¢ KaBapong mov datvmmOnke and tov
Freud to 1924 . Avagopikd pe ovt péco amd To Toryvidl To Toudi KovOmoLEl
VrocLVEIONTEG avAyKeS Kot oviKavomointes thoelg tov .Me 1o moryvidlt to mondl
emeEepydleTat TG GLYKPOVGELS TOV, O OTOlEG TPOKVTTTOVY HETAED TOL «Ekeivou» Kot
T0V <YTEPEYD» (DOTE VAL EVOLVOUMGEL TO €Y® TOL Kol Vo oviomeSéddel otig
Kataotdoelg g mpaypotikng  Cong .Tov emtpénet va ameykAoPiletor amd TIg
OLYKIVAGELS Kol Vo Ppiokel pavtaoTtikny avakoveion ‘Eva PBlopo peyding éviaong
EMOVOPLOVETOL OTO ToLY VIOl AEITOLPYIKE Kol emavalopupdvetor péypt va tebet vod
ELeyyo.

[Mpwtepydtng ot maryviobepaneia n M.Klein eionyaye 1o glebbepo moryvidl kot
€0maoe 10witepn Eueaorn otov amevbeiag ocvvelpud. Emiong n 101 mpokaiovoe 1o
ool VoL EKPPOCTEL e AOYO GTO Toyvidl TOL Kol amd eKEL TPOY®POLGE GTNV avdAvon
tov. H A. Freud mapatipnoe 6to moryviot kotd ) odpkeo g Oepameiog  Eva
UNYOVICUO Quovag, O0mov To modi onpovpyel pio 01K TOL TPAYUATIKOTNTO 7TOV
TPOTLA, He avtd Tov TpOTOo anwbel T Tpaypatikdtta mov Tov ommbel n {on.

Télog, o Erikson , vmootpiktig kot ovtdg TOV WYOXOVOALTIKOV Bempidv
vroopilel 6Tt pe to Touyvidl ,To0 modi eloywpel 6 vEn oTAdL Kuplopylog Kot
VIEPOYNG. ZMUEWDVEL OTL TO TOLXVIOL TOL TV Eivol 1 VNTOKA HOPOY TNG
wKavotNTog TOov  ovOpodmov va  avietomilel Vv eumepio, OMUOVPYDOVIOG
VTOOEIYLATIKES KATAGTAGELS KO VO KUPLOPYEL GTN TPAYLOTIKOTTO LLE TO TTEIPOLLLOL KO
T0 GYEOOOUO VD HEGO Omd oLTO LTOSVETAL PAVTOCTIKOVS pOAOVS, dokiudlel véeg

eunepieg kot Eavalet mamég (Kovroyidvvn, 2000).
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KE®AAAIO 3
TO IIENOOX XTH ITPOXXOAIKH HAIKIA

3.1 IXTOPIKH ANAAPOMH TOY OANATOY KAI TOY IENOOYX

mv emoyn tov Meocaiova OAot avtikopuPdvoviav tov Odvoto pe mpepio Kot
amhdtra. O Bdavotoc Mtav owkelog, KOVIVOG Kot polpoiog. Avty 1 avtidnym
emkpatovoe eoutiog g ovvoeong tov pe v poipa. Ilpdkettor yio v @uoikn
KatdAnEn tov avBpdmov, £1ot kavévag T0Te dev NBere va Tov amo@hyel aAAd 00TE Kot
va Tov ekbetalet.

ZyeTikd pe TV €K@pacn tov TEVOovg tov Meoaimva, ot o GKANPOl TOAEUGTES Kot
Ol TO OLKEKPIUEVOL GPYOVTEG, CMPLALOVTIOV UTPOCTA OTO CAOUOTH TOV GLYYEVMV
ToVg Kot Egomovoav pe Plateg eKOMADGELS TEVOOLG Omws, oKiolo povywv, Eepilopa
HOAA®V Kol YOAPGLO TOV TPOGMTOV.

Amo tov 13° audhva ot ekdnimdceic mévhoug mavovy va gival téco avbdpunteg, 1 OAN
dwdwkacion akoAovbel pio iepoterestio. Tnv oKLTAAN Taipvouv Ol LOPOAOYIGTPEG,
Omov e TANpOUN avalopupdvouv to Bprvo Kot To HolpoAdyt Yoo Tov vekpo. 261060
ota éAn Tov 18” kot otig apyéc tov 19” adva emavépyetol 0 wOoPUNTIGUOS TOV
Meoaiovo. And tov 19° audva ot gidveg Bavatov kot TévOoug yivovtar 6Xo Kat o
onaviec. O avBpmmog divel kavovpylo vonua otov Bdvaro, tov eévpvel kol tov
dpapatorotei(Papog,2006).

O Bavatog onuepa Bempeitor o vaépPacn, n omoia Tpafdel Tov avOpwTo amd TV
kaOnuepvp tov (N, kot Tov vmoPdiiel oe mapofuopd. Inuepo o OBdvatog
avtpetoniletonr cav «toumov». Etvor éva 0éua 1o omoio 6Aol amoeehyovv vo To
Bicovv. To mévBog Bewpeitar po voonpn Katdotaon, 1 onoia wpénet va Bepamevtel
KO VO GUVTOUELTEL. EEMEPVIETOL LEGO OO L0 ECWTEPIKN OlEPYAGIQ, TNV OTOlN KAVEL

10 Gropo mov wevoei( Apieg, 1988).
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3.2 Avtiiqweic tov Qavatov kon Tov tévlove atnv EAlnvikn Kowovia

Xy Ounpwr} Emoyn

O BOdvatog Mrav Bed6g Tov EAAMvev, y1og tov Epéfov kou tg Nvkrtog, didvpog
adeAPOS Tov "Yrvou kot g AnOng. Ympye o Kdto Koopog, o omoiog Aeyotav Adng
kot Beol tov Bavdrtov Nrav o IMiovtwvog, n Ilepoepdvn ko o dog o Bdavatog.
opeova pe tig Ounpikég do&acieg ol vekpoi Eava Epyovtal ota OVELPO oV YAMUES
oKkiéc. Ot ounpkoi dvBpmmol pavtdotnkav tov 0dvato pe dpopes LopeES, GALES
Nmieg kol GAAES PoPepéc. TG HAYeS TOV TPOocmTOTolovcay pe Onivkég Bedtnreg,
QoPepég oty Ooym, pavpsg oAéBpleg ko kakég. Tig ovopalov «kOpec» , TIC
TEPLEYPOAPOV VIVUEVEG LE KOTAKOKKIVA OO TO oiplot povya Kot pOAOG TOLG NTAV VO
GEPVOLV TOVG TPAVUATIEG Kol TOVG VEKPOVG amd to medio pdyns. O Adng nrav évog
Y®OPOG Gxapog, o onoiog tpopale Oyt povo avBpomovg oAAd kot Beovg. Xtov Adn o
vekpol frav eidmlo, oKlEG kot dev glyav eovi. Agv glyav 00Td 00T COpPKA OAAY
JTNPOVCAY TO GYNUO TOV GMOUATOG TOVG KoL TEPVOVSAV TN (M1 TOLG OTMG KOl GTNV
I'm mpwv tov Bévatd TOLG. ZVUTEPOACUOTIKA 1| OUNPIK) ovtiinym Bewpovoe v
avOpomvn {on Thve otnv yn oov To UEYOAVTEPO TPAYUO TOL KOCUOL KOl TNV

OTEPNON NG GOV TNV UEYOADTEPT) duaTLYIN

Apyaio EALGOQ

Mo tovg tpoykovg TOMTEC 0 BAVOTOC OmOTEAOVCE TOV WHEYIGTO ELEPYETN KO
uéAota yiorpd, apov miotevoy OTL ATaALAGGEL TOVS BvNnTohg amd Tovg movovs. O
Oavatog copEmva pe TV avtiknyn mov emikpotovce oty Apyaio EAAGSa onimve
TOV YOPIGUO TS Yuyng omd 10 copa. Otav mebaivel T0 copa, 1 Yoy TOPAUEVEL
afdvatn kot €tol 1 (oM LVIEAPYEL Yo TAVTO. XYETIKA UE TO TEVOOG 1 TopN MTOV Lo
TEAETN AN, KOt SLOKPLTIKY. ZTNV apyoio ZTapTn, O EVIOQLIGUOS OVTIKEIWEVDY pall
LLE TO GO TOV VEKPOV, 1| EXLYPOEN TOL OVOLOTOG Kot 1) dtdpKeLn TOV TEVOOLS TV
Oépata to omoia puOpilovtav amd Tov vopo. Ot vopotl Ntav GYedcUEVOL £TCL MOTE
va gumodilovv v vrepPorikn emideiEn Avmng. H mepiodog mévBoug dapkovee 30
nuépes amd tov BAvato. QoTOCO KAVEVAS Ad TOVS TEPLOPLOTIKOVS VOLOLG OgV oy vE

v Tov Bdvarto tov PactAtd. Yanpye vOLOG TOL EMPUAACCE LEYAADTEPT TIUN Yo EvaV
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avdpa. mov mEBave otV HAyn M Mo yovaike mov mEBave TNV ®PO TOV TOKETOV

(Momoyempyiov K, 1996).

Metaypiotiviakd xpovia LEYPL CIUEPOL

Yy [Hohod Awdnkn n OAlyn mov mpokaiel o Bavatog exepdleton afiacta pe

Opnvoug, pwvég, kKhauata, Eéokiopa podywv, TEVOIUN apeicon Kot mepiodo méEvOoLg

nov dgv €xel Kabopiopévo ypdvo. Me avdroyeg ekOMADGCELS ekppdleTol Kol GtV

Kawn Awefnxn n OAlym mov mpokaiei o Odvotog(dapog ,2006).

3.3 OEQPIEY KAI ANTIAHYELY TOY @ANATOY

Ot mteplocdTEPOL EMAYYEALOTIEG CUUPOVOHV OTL M KAVOTNTO Y0 KOTOVONGN TOV
BavdTov Kabdg ot Todkn NAKior Ot IKOVOTNTES TOL €YD OPALoVV Kot TO Todi
elvar og B€om va avTIAneBel TNV 0PIOTIKOTNTA TG ATMOAELNG.

Yrdpyet Opwg pokpoypovn dopovio Hetald TOV ETAYYEALOTIOV GYETIKA ULE TO
TOTE AMOKTOVV QTN TNV KOVOTNTA TO TOdLd. Ao T pio wAevpd optopévol 6mmg o
Wolfenstein metevovy 611 1 kavotta yio Opivo dev anoktdtol Tpv v eenPeio
otav €yel SlopopemBel TANPWOS N TPOCOTIKOTNTA, VO 1) OAAN TAELPA OTTWS O
Bowlby emifeBoidverl 0tL axoun ko to fpéen Pudvouvv 1o cuvaicOnua tov Oprvov og
napopoo Pabud pe avtd tov evniikov. Mo péon 6éon ekmpoownel o R. Furman
TomofeTOVIOG TV KOVOTNTO Yoo Opfvo oty NMAkic TOV TEGGAPOV  ETOV.
(Worder,1996).

H xotavomon tov Bavdtov amd to wodd Kot 1 onuocio. ovtng omoteAohv
ONUOVTIKA oTtowyEin mpokeévoyr va katovondel to mévBog g moudikng miwkiog
‘Evvoieg 0mm¢ 1 oproTikdtn T , 1 oLTIOTNTO KO TO U1 ovaoTPEYILO Elval apnpnUEVES
KOl 1] KOTOvON G TOVG V0L GUVLPACUEVT LE TN YVOOTIKY] OVATTLEN TOL OO0V,

Oocot dovievovy e modd mov wevhodv dumictwooy OtTl, aKOpo Kot oty nAkio
Tov 4 1 5 ypovodv To modd pmopovv ,ue T Ponded pog va kotaAdfovv 6tL 0
Odvatog  eivor  POVIHOG KOl OUETAKANTOC KoL vo  mevOnoovv  nv

andieio(Tobvtng,1994).
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O Worder(1996)ropovoidler v dmoyn tg Nagy n omoio avagépst Tpio
gudlakprra 6Tdode 6To BpMvo TG TodIkNg NAKiag:
To mp®TO 6TAdG10 TEPIAAUPAVEL TOILA NAKIOG TPLOV £mG TEVTE ETAOV, OOV TO TTodi
BAémet To Bdvato cav amoympnon , kKot avtdv Tov £xel TEDAVEL GOV VoL VITAPYEL KATOV
0ALOV.
210 0e0TEPO GTAOW0, 6TO Ot amd 5 €wg 9 e1dV 0 BAvaTOC MpocwMOTOlEiTE, Kot
Hepkéc popeg Bempeitan 6TL pmopei va amopevydel
210 1pito 6TAd10, TO TOdi WOV Ppioketor pHeETaED TV NAkidv 91 10, kotavoel 6Tt 0
Bdvartog eivar avamdeevkTog Kot ennpedlel OAOVS TOVg AVOPOTOVG OTTMG aKPPDS Kot

tov gowtd Tov(Worder,1996).

3.4XTAAIA TOY IENOGOYX

To mévBog etvar o1 cuVGONUATIKEG KOl COUATIKEG OVTIOPACEIS KOl EMTTMGELS TOV

aicOdvovtatl ot avBpwmol Adym Bavdtov evog ayamnuévov mtposmmov. Ilepthappdvet
éva LEYAAO QAoUO cuVOICONUATOV OTTwg AVT, Bvpd, ameAmoia, gvoyés, eopo. O
Ka0e avBpwmog pmopel va Tapovsldoel Eva SPOPETIKO GLVIVAGUO cuvalcHNUATOV
KOl COUOTIK®V EVOYANCE®MV OVOAOYQ HE TNV €EEMKTIKN KOl GLVOICONUATIKY TOV
avamToln.
O Dapog(2006)avagépet TIC ATOYEIC KATOL®OV OEmPNTIKOV OYETIKA LE TOL OTASIO TOV
névBoug. O Bowlby xdéver Aoyo yioo 3 otddia mévBovg, v Swapoptopio, ™V
amodlopydvoon kot exavopydvoor. Ot B. Kreiss kot A.Pattie dwakpivovv emiong ta
ak6Aov0a 3 6TAd10: TOL GVYKAOVIGHOD, TNG 00UVNG Kal TG avoppdoens. O Pollick ,
dwoKpivel Tov GLYKAOVIGHO, TNV avtidopacn g OAlyng kot v aviidpacn Tov
anoyopopov. O W.Oates Eekivdel amd ta tpio ot Kol TEMKO KOTUANYEL V.
drakpiver Tig akdlovbeg &1 pdoelc oty dladikacio Tov TEVOoLS:

2V IpAOTN GACT TOV GLYKAOVIGTIKOD YTUTLOTOG TO GATONO deV XL OvTIANQOEL T
&xel oopPet ko €tor ocvveyilel ™V KaBEPOUEV]) GLUTEPLPOPA TOL Yo, £VOL LUKPO
xpoviKO dtdotnua. H povdiactikn emidpacn tov ovuykAoviopoh Onpiovpyet v
cuvasOnuotiky avaisOntomoinon tov opyoviopod mov mpootatevel 0 Eyd. To
dropo Ppioketar oe Gpvnon, oyd oyd amoktdtol cuvaicOnon kot akolovbei 1
ékppaon g OMyng. Metd ta kAdpota g OAiyne axolovbel o peTplacpds Tov

dryyovg kot o dtopo mov nevlel mpoomabel va emaveépbel onv povtiva g Lw1|g Tov.
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To dropo Eemepvd TV amMEIM] EVGOUATOVOVTOG TNV YOUEVT] EWKOVO TOV AYOTNULEVOL

TOV TPOCMTOL GE QTN TNV 1010 10€a Y1l TO EAVLTO TOV.

O David Fulconer diakpivel técoepa. otdda:

To dupeco otdoo mov kpatdet Yo pepkés Mpes mepthapPdvet Tig €€NG avTdpdoeLs:
) {éAn, TV KOTApPELON ,TA dAKPLAL.

To apéomg emdpevo otdodlo meptlopfdver v ovykatdfoacn, v &Eapon, TV
dtapaptupia, TNV OTOUOVAOGCT KoL TNV cLVTPLPT.

To petroPatikd otdolo, 10 omoio apyilel petd v Kkndeio Ko dropkel pEypt v
EMAVOO0 oTNV KOvVOViKN (N, mepriapupdvel v €0vVayKOOGTIKY KOl TNV TPOKANTIKY
TPOCOYNG OVTIOpOoT).

To teMkd othdo ¢ avakoTatdéemg TG CLUTEPIPOPAS Yopaktnpiletal cov
TPOPANTIKO, GUUUETOYIKO, LV~ QOVTOGIO KOl OTdONoN- OTOUOVOOT).

Télog, o Yorick Spiegel kdver Loyo yia ta akdélovba técoepa oTddio: T0 6TASI0 TOV
OLYKAOVIGHOD, 1TNG OLYKPOTNOE®MS , TNG YUYXOAOYIKNG Omc0odpopncemws Kot To
o1ao10 ¢ Tpocapuroyns(Papoc,2006).

Zouepwvo pe tov Herbert(1997) ta otddio tov mévBoug eivon :

H axwnromoinon : 6mov xuplapyel 1o aicOnua g mapdivon, 1 ehoyloTonoinon:
OOV AVTILETOTILETOL 1] KATAGTACT] TOL TOYMUOTOG EAUYIGTOTOIOVTOGS TIS 0AAyEC. To
dtopo Aowmov mpoomabel vo ekUNOEVIGEL TIC OAAAYEC OV TPOKAAOVVIOL OO Lo
dVOKOAN KOTAGTOON.

Axoun N katdOiyn: pmopel va vmhper pa EEapon cvvorcOnudtov AOTNG Kot
ECMTEPIKNG OVATOPOYNG. XE UEPIKEG TEPUTTMOOELS OVTO €ival 1 apy Yo To coPapéc
drbéoerg KataOAnyme.

H anodéopevon @ avtd givar 10 614010 TG 0modoyng TG TPAYUOTIKOTNTOS OIS
elvat, ™G pHeTaQopiKNg amodécuevong amd to mapeABdv O mepapationds: 1
amodéopevon dnuovpyel o yéQupo TPOg TO EMOUEVO OTASIO KOTA TO OMOio Ot
dvBpomot dokalovy véec GUUTEPIPOPEG Kot TPOTOLG LmNG. L& avtny TV TePiodo
umopel va Eeomovv moAlol kaPyddeg kot vo vrdpEovv mepiodor acvvevvonasioc.H
avalnnon vonuotog: o€ avtd 1o otddo Eekvdetl n ddbeon yuo v avalnmon tov
VONUOTOG KO TNG KATOVONONG TOV TMG Kot YTl To TPAYHaTo eivol StapopeTIkd Kot
ywti ovpPaiver awtd. Kot téhoc 1 emtepikevon: 6mov ot vEEG avVTIAMYELS Yo TO
vonuo Ko T onuoacio  e£mTEPIKEVOVTOL KoL  yivovtolr €va KOUUATL  TNG

ocvunepipopdg(Herbert, 1997).



35 AIEPTAYIEY OPHNOY XTA ITAIAIA

O 0davatog evog ayammuéEVOL TPOos®IOL emnpPedlel Ta Tadld TPOSYOAMKNG NAkiag
Babud. Av moAAEC Popég dev To avTihapupavopacte sivol exeldn ta moudid Oprnvoovv pe
SPOPETIKO TPOTO OO TOVG EVIAKEG.

Ynrdpyovv onuavtikég dapopés otTig oladkacieg tov Bprvov petald evniikov kot
modidv. Ot dapopég e€aptdvior amd T YPOVOAOYIKN MAKio. TOV TToudlov Kot TO
oTad0 ™G YuyoovvalsOnuatikng e£EMENG, to eOA0 Tov TS0V Kot TO VA0 TOL
ayomnpévov mpoommov mov yddnke. Emiong eEaptdvior and v mpoictopion ™G
oxéong Tov mTodoL e To dtopo mov xdbnke. H €vvoln tov OBavdrtov ota moudid
avanTOooETOL Ppadéme Kot givarl moAD ThavOV OTL Ta PIKPA Todtd LéypL TNV nAKia
TV 5 etV avtihapupdvovtal Ty oandAEl0 oo OTOONTOTE a1Tiol Le TOV 1010 TPOTO.
Axépo ko péypt v nikio tov 10 etdv pmopet va vopilovv 01t 0 Bdvartog givat KTt
nov avtiotpépetal(Totdving,1991).

O Worder(1996)cionyaye técoepig diepyooieg Opnvou:

Awepyocio I: Amodoyn TS TPOYROETIKOTNTAS TS OTOAELNS

Onmg o1 evijAkot £T61 Kol T0L TodLd TPENEL VAL TOTEYOLV OTL ALTOS oL TEBave elvarn
TPOYUATIKE VEKPOG KO OEV TPOKELTAL VO, EMGTPEYEL GTNV (®N, DCTE VAL KATAPEPOLV
VO OVTILETOTIGOVY TO GLUVOICONUOTIKO aVTIKTUTTO TNG OnOAE0G. To moudl Tpémet va
KOTOVOTOEL TN PUOT] APNPNUEVOV EVVOLDV, OTMG 1 OPLOTIKOTNTO KO TO OLUETAKANTO,
L0 LOPOY| KOTOVONGNG TTOV TPOKVTTEL LOVO ATV TO TToudi Evat IKOVO Y100 AELTOVPYIKN
okéyn. H ocvveldnronoinon ¢ oyxéong tov €0vToV UE TOV PUOIKO KOl KOWVOVIKO
KOGLO OMOKTATOL HEG® TOL EAEYYOL TNG TPAYLOTIKOTNTAG, KOl TO [KPA TodLd, To
omoio dev £€YOVV OKOUO OVTAV TNV IKAVOTNTO, UTOPEL VO OVTILETOTIGOVY SVCKOAM
OTNV KATOVONON TG (oG ondAeas. [a va acyoinBovv pe v tpdt depyacio Tov
Op1vov, Ta Toudld Tpémel va evnuepwBodv Yo Tov Bdvato pe TpOTOVG caPElG Kot oE
YAOGGO KOTOAANAN 7y v nAkia Ttovg. Avtd eivor amoapoaitmro vo  yivel
emavelAnupéva. Ot EmaVOANTTIKES EPMTNCELS TOV GLYVE BETOLV TO TAdLAL Y10, KATO10
Bdvaro givar éva péso yia va GuALABoVY TNV TpayHaTIKOTNTO TOL BovAaTov KoM Kot
éva teoT Yo vo BeformbBodv 0TL 1 1oTopia dev Exel aALAEEL.

Kobng ta moudid avamtdcooviol yVOOTIKA, KOTOVOOUV TNV OPLoTIKOTNTO TNG
anmAelag. T6oo e Ta Todd 660 Kol e TOVS EVNAIKOVGS, VITAPYEL TAVTA 1| evaicOnT
wooppomia avdpecsa oy emBopio va punv £xel cupuPet to yeyovog 1 oty ermioa 6Tt 0

vekpOg Ba yupioel Kol GTNV TPAYLATIKOTNTO TG ATMAELS.
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Awepyooio II: Biovovrag Tov m6vo — 01 cuvOlcONNOTIKES TTVYES TG UMTOAELNG
Eivor omapaitnto vo mapoadeytel xou vo  emefepyootel kavelc too  dtdpopa
cuvocOUoTO TOV €IVl CUVVEAGUEVE [E TNV OTOAELN Y1OTL SOPOPETIKA avTd O
ekdNAmBoHV e dALOVG TPOTOVG © I6MG COUOTIKA 1) e SLOTAPAYES GTNV CLUTEPLUPOPA.
Ta moudia wpémer v mpooeyyicovv avtny TN Oepyosio Pabuioio Kot pe tpdmovg
OVTIGTOIYOVG UE TIG OLVOTOTNTES AVIYLETOMIONS TOL O1afETOVY, 01 OTToiES Eival YEVIKA
MyOTEpPO OovamTUYHEVEG OO OTL otovg evniikovc. To moudd and 5 €wg 7 etodv
VKoLV G€ o Waitepa evdimtn opddo. H yvootikn toug avantuén toug mapéyet
™ OLVVaTOTNTA VO KATOVOOUV KATL amd TN HOVIHOTNTA TOv BHoviaTov, oAAL dgv
drBéTouy axdpa eketves TIc KOWVOVIKES de€10tTeg Ko Tig kavotnteg tov Eyd mov
ATOLTOVVTOL Y10, VO avTATEEEADOVV GTNV VTGO TOV GLVAICONUATOV TOL TPOKAAEL N
OTTMOAELCL.

Ta cuvoicOquato wov Pidvovv Ta Todld elval TaPOUOlD e EKEIVA TOV EVNATKOV.
Mmropel va exppdcovv OATyM, Boud, evoyn, aymvio Kot GALN GUVOUICONUOTO CYETIKA
pe v anmieto. H wovotnto evog madiov mov eneepydletol Tov mOVo NG OTOAELNG
empedletar oamd TV TAPUTPNON TOV TPOTOV LE TOV 01010 PLdvel 0 EVAIKOS TNV 11
depyacio. Av 1o maudl det évav eviiliko va ek@pdlel Tov Bpnvo tov ywpic ®oTOCO Vo
KATAPPEEL EVIEADC, VTO Umopel va amoteAéost £va BeTikd TpoOTLTO Yo TO Todl. Amod
™V GAAN TAevpd, av To Toudld PAETOVY AT O peydrotl €govv duokoiio otov Op1vo,
umopel va friwvcovv e6fo Yo ta. cuvacONuaTo yevikd, oAAd Kol Yo To Sikd TOVG
cuvalcOMUOTO EO1IKOTEPAL.

Ot obppovrot Tov dovAELOVY pe TAdLd oV eEvOoV Ba Tpémel eniong va dOGOVY
Wwitepn onuocio ot cuvacOpota g apeBvuiog Kot g evdvvng. Av avaueoa
010 Todl KOl OTO YOUEVO TPOGMTO LANPYE TPV Omd Tov BAvoto o 1dtaitepa
apeBopikny oxéomn, umopel oV CLVEXEL VO avakoAvyel kavels Bupd, o omoiog
ovyva ekepaletor pe covausOnuata gykatdienyng onwog «latl pe mapdoe;». Ot
APPOVUIKES GYECELG UTOPOVV €O G VAL KAvouy To Toudid va aicBovOodv vrevbuva
vy 10 Bdvato efoutiog kdmolov mPAyHoToc mov Ekavay, dgv ékavav 1 gimav. O
TPOGIOPICHOG VTV TV cuvarcOnudtov kot n mapoyn Porbelag mpog to mondl
TPOKEUEVOD VO TPOGUPUOCEL TOL GLVOLGONUATA CVTE GTNV TPOYUOTIKOTNTO, OTOTEAEL
onuavTiKd Kabnkov tov cuppfovrov o Bépata TEvhouc.

Awepyocia I : IIpocappoyn o€ éva mepipairov 00 TO 0700 AeimeL 0 vEKPOG
H ¢bon g npocappoyng avtig kabopiletar amd Tig 6YECELS KOl TOVS POAOVS TTOV

elye o vekpog o Lo1| Tov Todov, Kabag kot ot {on ¢ owkoyéveloc. [a ta mondid,
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N TPOGOPUOYN avTh cvveyiletal pe 10 mEPAGUA TV ¥povov. Kabmbg mpalovv kot
@tévouv otnv epnPeio, cvveldnTomolovy L £xel yabel pe tov Bdvato. O Opnvoc yia
L0 OTAOAELD OTNV TodIKN NAKio pmopet vo avafincel o€ ToAAEG otiypuég e (ong,
E101KA OTAY ONUOVTIKA YEYOVOTA EOVA PEPVOLY GTNV EMLPAVELL TNV OTOAELD.
Awepyooio |V: Emavatomoditnon tov vekpov Kol €£gVpeon TPOTOV Yo Vo
Oopatar Tov vekpo

H aroym 611 avtdg mov mevBel O mpémet va anelevbepwbet amd tov vekpd mpokadel
oLYYLOT OTNV KATOVONON HOG OXETIKA ME TNV dlepyacio tov Opnivov. O dpodivt
gypaye OTL M Aettovpyion Tov Bpnvov eivarl « 1 amocHVOEST] TOV EATIO®MV Kol T®V
OVOUVICEDV TOVL EMLOVTO OO TO VEKPO» Kot TOPOTL QLTO UTOPEL va elvar ev PEPEL
aAnOela, eivarl emiong aAndeia Ko 6TL 0 AvOp®TOg dev EeYvA TOTE 0L OTULOVTIKNY
oyxéon. To €pyo pe 10 omoio Ppickovtal OVIIHETOTOL AVTOL TOV TEVOOLV deV gival va
gykatalelyouv TV oyx€on HE TOV VEKPO, OAAG VO OVAKOADWYOLV 1o VED Kot
KATdAANAN B€on Yo ToV veKpO GtV cuvasOnuatikn tovg Lo, o 8¢on mov Ba Tovg
dtvel v evkaipio vo. cuveyicovv va {ovv amoteleopatikd péco otov kocpo. Ta
oudid dev avalntovv HOvo pio Katavonen Tov Vonuatog tov Oavdatov, oAAd Kot pio
aicOnom vy 10 mowog etvan pésa otnv Lon toug. To moudl Ba mpémer va Pondnbei oto
VO LETOCYNUOTICEL TN GYECN LLE TOV VEKPO KO VO T OEL LEGA OO Ui, VEQ TPOOTTIKY],

Kot oL 670 vo. amocvvdedei teleimg amd avtdv(Worder,1996)

Meocolofntikol Topdyovtec oTnV dlEpYacia Tov Hprnvovu

H mpocapuoyn oty andieia kabopiletarl amd moArovg mopdyovies. [Tapdtt avtoi ot
KaBoploTikol Tapdyovteg OAANAETIOPOVV pE TOAVTAOKOVS KOl S18POPOVS TPOTOLS
UTOpoLV Vo, 0p1oTovV LeGoAaPnTiKol Tapdyovieg mov ennpedlovy v mopeia Kot To
OOTEAEG IO, TG TPOGAPUOYNG GTNV OTMAEL.

Ta yoapoktnplotikd tov modov (petold tov omoimv givar n niwkia, to VAo, M
e1KOVOL EAVTOD KOl 1 KOTovOnoT Tov BavAatov), N amoTEAECUATIKOTITO TOV YOVEQ KO
N wovoTnTa ToLv  va.  avtomokpldel  otov  yovelkd  poho, Owoyevelokég
uetofintég(ommwg 1o  péyeboc, M doun, Ol OTPATNYIKEG OVTIUETOTIONG TOV
npoPAnudtov, n vrooTAPIEN Kat 1) EXKOVOVIN)KOOMS Kot aAlayéc Kot TpofAnuata,
omv kanuepwvn {on tov Toudov. H oyéon tov maudiov pe 1o vekpd TG0 mpty 660

Kol LETA TOV BAVOTO TOV. 01 TEAETOVPYiES YOP® amd TOV BAvVaTO, TEAOG 1| VITOGTHPIEN
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amd To  dTopo. NG 10wGg  MAMKKNG  opddog kol dAAOvg  extdg NG
owoyévelag(Kroen,2007).

Youpovo pe tov Totdvin(1991), madid mpooyoMkhg nAkiog pmopei vo €xovv
nafoA0YIKOUG POPOVE 01 Omoilol Pmopel va evioyvovTal amd £vioveg OpnoKeELTIKEG
10€eg Kot mpokataAnyels. Yrootpiletat 0Tt o1 TaBoroyikes ekdnimaoels Oprvovu ival
mo ovvnOwopéveg ota moudd Kot yopaktmpilovior amd eKONADGCELS OUOlES e
vevpmoelg. Ta moudid avtidpovv He GyYoc TOL GLUVOOELETL e TOAVOPOUNGELS OTN
CLUTEPLPOPE TOVS, dNANOT ETAVEPYOVTOL GE TPONYOVUEVE GTAdI TNG eEEMENG TOVG
Kot euPaviovtol mo ovOPLLE GE GYECT E TNV YPOVOAOYIKY| Tovg nNhkio. Mrmopel va
TOPOVGLACOVY JLAPOPO GLUTTAONOTA, OTWS EVOLPNOT|, £YKOTTPLoT. [TapdAinAa pumopel
VO EUOOVIGOVV YOPUKTNPOAOYIKEG — OloTapoyEG HE TNV HOPOY OVTIKOW®MVIKNG
ocoumeprpopds. Ot oavidpdoelg Opnvov ota moudd  yopaxtnpilovior amd To
TOPAKAT®:

Yto Toudid TG TPOoXOMKNG NAKiog 1 ddpkelo Tov Bpfvov eivar pukpn (emedn n
AVTOYN TOVG GTOV YLYIKO TOVO givar PiKpOTEPN), KAVOLV XPHGN TOL UNYOVIGHOD TNG
dpvnong, evd voiwbovv OAlym @aivovior yoapovueva. H ovumepipopd avth
ekdNAdVETOL 68 PEYaAo Pabud oto Toudid mov Bpickoviar oe AavBdvovoa nepiodo(s-
15 e1®v). H dpvnon onuaiver 61t acvveidnta 1o tpdomno mov yabnke eEakolovdei
va vapyet. Ta moudid g TPocyoAkng NAKiag £xovv TNV Taon vo. avalnTovy VKol
vrokatdotato. AAAN (o aviidpoon sivor n aicBnon tov eOPov TEPIGGHTEPO TOV
dkov Tovg Bavdtov, 0 0Tol0g GLYVA CLVVTAPYEL LLE POVIUGIDGELS LE TO TPOGMOTO TOL
YOONKE.

Yougpwvo pe tov Kroen(2007), optopéveg yopoKTNPIoTIKEG AVTIOPACELS TOV TOUUIUDV
™G TPOGYOAKNG NALKiG anévavtt oto Bdvato givat:

H obyyvon, ta modid umopel vo voudoovv AP cVYYLon 1 SVOTICTIO TPOS AVTO
nov ovvEPN. Evoéyetan va 0Aovv va pdbovv mote 0 ekMmdv Ba emoTpéyel 1 vo Tov
avalntnoovy gvepyd.

2VUTEPLPEPOVTOL GOV UMPE, YPNCLLOTOIDVTAG TOV UNYOVIGUO TG apvnong apyilovv

va v1oBeTovv cvumeplpopés LiKpOTEPNS NAkiag, Eava apyilovv vo TPocKOAL®VTOL
0TOVG OlKelovg Tovg, vo kKhawovpilovv va Bpéyoviar, va {ntodv pumumepd Kot vo
Bulaivouv 10 ddéyTVLAO.

Nowwbovv afefardotnta, opiopéva modd umopet vo dei&ovv 0Tl dev emnpedoTnKoY

kaBolov amd tov Bavato. Mmopel va aviidpdoovv otnv €idnon He avAPHOCTES

EPMTNOEIS 1 OMAmoel. Aev eival aoVVNOIGTEC TETOEG GULUTEPIPOPES, GVTO OV
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onuaivel 0Tl amodéytnkav 1 ovvewnromoincov tov 0dvato, ovte kot OtL Ogv
avTiloppdvovtol Tt GLVERT.

Exopalovv tov woévo péca amd to maryviol to modid dev ek@pdlovv avolytd tnv

A0 M 10 aioOnua am®AELNg TOL VOI®OoVVY, TO KAVOVV GLYVA LECH GTO TOLY VIOl TOVG.
Mmnopet omv Sudpkelr TOL TOLYVIOWOD TOVG VA ovaPEPHOVY GE  OIKOYEVELNKES
anmAeleg, o Bavdroug 1 kobmg mailovv pe tovg eikovg Tovg va TpoomomBodv OTL
Exaoov KAmolo WEAOC NG Oowkoyéveldg tovg. Ta moryvidww ovtd eivor vyw yuoti
TPOCPEPOLY GTO TOdL Evay AveTo TPOTO Vo EKEPAceL TNV OAlym, TV ayovia | v
otevaympla Tov. To Bonbovv va Eekabopicel kol vo KOTOVONGEL TO GLVALCONLOTO
T0V. Méom® tov TOVIdh Pmopovv va 0ei&ovv TNV VOoTaAYio TOVG Yo TO TPOGMTO
nov €yacav kat 6Tt Opnvovv(Kroen,2007).

Avtiypdeovv  T1g  ovumeplpopéc TtV evnAikev: Ta wodid  aviypdeovv nv

CLUTEPLPOPE TV YOVIOV TTOV Ta ovoTpEPovy. O yovidg, BEAovTag va TpooTatedoEL Ta
ool Tov amd TV OAlym Kpotder yevvaia otdon amévovil 6to 0dvato KAmolov
YO UEVOL TPOCMTOV, Ba To Ldbel va cuyKpaToOV Kot EKEIVO T0L CLVOLGOLATE TOVG
.0 yovidég mov avTdpd e opyn, HE VIOV AmOYVAOGCN N L€ VOTEPIKY GLUTEPLPOPU,
pmopel va. 0gl T madd TOL Vo TNV avirypdeovy en akplBag . Enedn ta moudwd dev
E&povv TG vo ekepdoovv v OAlym TOLg MWUOOVTOL TG GLUTEPLPOPES TMV
LEYOADTEPMOV TNG OIKOYEVELOG.

Awkatéyoviot amd 10 Gyyoc Tov amoy®wpiopov: Ta modid avtig g nAkiog Exoviog

YOOEL KATO0 ayomnuévo Tpocwmo @ofovviatl 01t Ba ydoovv kot GAAa ayomnuévo
ToVG TPOG®MO Kot OTL Ba petvouv pdva Tovg. Aywviodv yia o Tt Ba Tovg cupfel oy
Topeia Kot Yo To Tog Oa emiPuncovy.

[MpookoAl®vtal 6Tovg GAAOVS: YTapyovv peAéteg omd yuyobepamevtég ol omoiot

dovAgvOVTAG e TOdLd TPOGYOMKTG NAkiog dumictwoav Otl ekefva mov giyov Yo
TAPAOELYHOL XAGEL KATO0 YOVIO TOVLG OMOKOAOVCOV «UOpd», «umaumd» . Mg Alya
Aoy tovg {nrovoav va mhpovv TNV Béom Tov YOUEVOL TOVLG Yovioy. Avti 1
ouumepLpopd dev eivar kaBOAOV aPLGIKT 0ALL CLVNOIGUEVT OE TETOLEC TEPIMTMOGELC.

Alepgvuvovv kot dokiudlovv v zmpoypatikdémra: Ta moudd avtig g nAwiog

Bpiokovtar axkdpa oty depgvvnon g mpoypatikoémras. Otav mAnpopopnBodv
Kamolo Bavoto , pumopel otV apyn vo dei&ovv OTL KOTOVOODV Kol OTOdEXOVTOL TO
TEPLOTATIKO. XTIG EMOUEVEG WEPEC OUMG , UTOPEL VO pOTAGOLY OV TO (TOHO TOV

&yooav 0o Eava emotpéyel 1 Ba to Eava dovv(Kroen,2007).
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3.6 H ANAKOINQYH TOY OANATOY XTA IMAIAIA

Orav nebaiver évag yovidg m {on 0ntmg ™ E€pet éva modi, drakomTeTon Kot oAAALEL
apetdiAnta . Mo and T1G SVOKOAOTEPES GTIYLES TOV EIVOL OVAYKOCUEVO T TTALOLEL VOl
avTILETOTIcoLV givar 1 avayyedio Tov Bavdatov.

Ta modid 6109pEPoVV MG TPOG TIG CLVAGONUATIKEG KOl TIG GUUTEPLPOPIKES TOVG
avTOpdoel TV ®po NG OmOAEWG oAAG emnpedlovion €€icov Kol amd TIG
avTOpaoelg Tov dALOL YoVIoL Kot TV GAA®V evniikev .H otiyp g avakoiveong
tov Bavdatov egivar moAD onuavtikn ot depyasio tov Oprvov. Ot avidpdoelg twv
OOV TOIKIAOLY ,TOPOLGLALOVTIOL  KCOKOPIOUEVO, EKTANKTO», «QuUoUEVO» 1)
amAd  advvatodv va 1o motéyouv Ta madid viwbovv dvotuyia kot OAlym Ko
Oewpodv 0Tl «dev £MOGE 1 TPOCELYN» TOLG. Akoun kot 6tav o Bdvatog MTav
AVOUEVOUEVOC Ta TodLd O VidBouy Aryotepr ALy kot cvyyvon .

[No vo avrpetonicovv ta cuvaicHuate Tovg T O GTPEPOVTOL TPOG TIG
OWKOYEVELEG TOVG 1] GTOLG GIAOVG TOLG Yo AvTAnom  mapnyoplds. Kdmowo dAAa
amocHPOVTAL EXOVTOG TNV AVAYKT VO GUVELINTOTOGOLY TO KALVOUPYLoL YEYOVOTO Kot
va petvouv pova toug .0t avtidpdoels Tov GAAOL YOVIoD £0VV LEYAAO OVTIKTUTO OTN
oLVUTEPLPOPE TOL ToudloV. Agv givor Alyo To OO TOV OV KOl TPOLOYLEVOL KoL
COKOPIOUEVO, GUUTEPUPEPVOVTOL LE £VOL GUYKEKPIUEVO TPOTO Y1 TO XATIPL TOL YOVIOU
tovg(Worder,1996).

opoova pe tov @apo(2006) ta péoa palikng evnuépoons evBappivovv v
ynmekn avtiAnym tov modd yoo tov Bdvarto. Emedr or cuvOrkeg evog Bavdtov
etvar pépog TV ovvaloOnuatikdv Piopdtov g (ong , elvar moAd dvokoro va
QTOKPVATOVUE OO T TOLSIEL TNV €KOVA TOV BovATov, YTl Tar Todd €ivar TOAD
gvaiocOnta oT1g aAlayég Tov GuVAGONUATIKOL KALOTOS TOV TEPPAAAOVTOC TOVS Kot
dev pmopovv vo eamatnBodv amd Tovg evilikeg OGO Kot av ot {dtol TO

npoonadfcovv(Pdapog,2006)
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3.7 H KATANOHXH TOY OANATOY AIIO TA ITAIAIA

Ta pkpd Toudid ivan e&icov Eumva e T peyaddtepa, oAAd Tovg Asimel | meipa ko
N yvoon. ®a macyicovv vo kataldfovy Tt cupPaivel kot 6TV TEPITT®OT TOL deV Hal
vrapyovv e€nynoeg, Ba  @avtacidvovv. Mmopovpue va ta fondncovpe va
Katavonoovv Ott 0 Bdvatog eival povipog, apetdkAntog, 0Tt cuppaivel e GAovg, Ot
Exel P ontion Ko OTL ot vekpoi dtapépovv amd tovg {oviavodg 6 ToOAAY onueia.
Kobng ta madid oppalovv, opipdlel kot n Kotavonon mov £(ouvv Yo, Tov Bdvaro.
Avtd mov dnpovpyel mOAAEC TapavONGsElS gfvar M avikavoTTo TOV EVNAMKOV va
Bonbnoovv 10 modl pe poe €€Nynomn KATAAANAN Yy TO OTAO0 TNG OVATTLENG
tov(To1aving,1994).

Ta moudid g mpooyorlknc nikiog(2 émc 6 €TdV) TEivoLY Vo €ivol EYOKEVTPIKA,
eCAPETIKA TTEPiEPY KOl TTOAD ATOAVTO GTOV TPOTO OV OVTIAOUPAVOVTOL TOV KOGUO
yopw 1tovg. TToAAég @opég kdvouv «wmobetikég» epwtoelg —«T1 Ba yiver €dv...»-
péoa amod TiG omoieg ekPpaletal N aywvio Tovg Yo To Tolog Ba To. PPOVTIGEL 1 TOLEG
aAlayég Bo eméABouv omnv (on Tovg Y®Pic va avaeepBodv evbiéwg o€ KdAmolo
oLYKEKPIEVO Bdvato 1N emamellovpevn omoisia. NidwOovv topoyn Kol ovnovyio
Y®pig va cvuveldntonoovy to yrori. [Tapdio mov dev katarafaivovv Tov Bdvato, dev
navovv va 0Ehovy va pdbovv yia ovtov. AtocBivovtal e0KoAo TV GLVOIGONUOTIKY
Kotaotaon tov yovidv tovg(Corr,1995).

To pkpd mwodwd avriiapPdvovtol kot avtidpovy oty £vvola tov BoviTov
1060 ovyKeKpluEva OGO Kol KuploAekTikd. H mpoocwmikdétta tov 7modon, m
evatoOnocio Tov, N KavOTTE TOL Vo aviemeEEPYETAL OTIS OTOEG KATOGTAGELS, TO
AVOTTUELOKO TOV EMIMESO KOL M IKOVOTNTA TOV Y10, ONPNUEVN OKEYN Elvol HePIKEG
oo Tic LeTaPANTES Tov Tailovv poOro oty KaTavonon Tov Bavdtov:

SVYKEKPEVN avTiAnym onuaivel 6Tt ta Toudld avtilapupdvovior tov Bavato g
OLYKEKPLUEVO YEYOVOS. O 1010G 0 BdvaTog Kot 1 avTIAnyT dVTOL ETIKEVIPMOVOVIOL GTO
dropo mov ydOnke. To moudi dev oképreTon T0 OAvaTO pHE AENPNUEVO 1 COPUPIKO
TpOTOo, OAAG TOV TEPLopilel 6TO GLYKEKPIUEVO GTOoUo oL €xel Wtaitepn Béon oty
KapOld Tov.

Kvprorektikn avtiinym onuaivel 0Tt To Toudid Aopfavouv cofapd vaow” ToVg TIG
omoteg avapopés YOopw amd to OBdvato, eite avtég sivor AéEelg, site eumepieg M
gwoves. Mua tuyaio mapatipnor tov yoviov, Tov Tomov « [Ié0ava ota yélal» umopet

va unv ekAnedel kabBolov g aoteio amd Eva pikpod modi, Kot avtd Tov Bempovpue

41



amAd oynuo Adyov, Tov TOToV « Oa pe Tebdvelg e avTtd Tov Kavelg!», ekhapupfaveton
¢ Wwitepa tpopaktikd evoegyduevo(Kroen,2007).

Avoeépovtar Tpio oTddlo oTo TAAIcLO TG KATOvONong TG £vvolag Tov BovaTov
amod o ToudLd

‘Eva mpdto 010010 670 07010 TO TOdLA OEV GUVELONTOTOLOVV TV OPIGTIKOTITO TOV
Bavatov( cvvnbwg e€lomdvovtag Tov pe Katt onwg to Tolidt ko T Con mov
ocvveyiletan o€ éva GAAO PEPOG M pe Tov VTvo Ko TN {on mov cuveyiletan pe Kamolo
TEPLOPIGUEVT] LOPOT).

‘Eva devtepo otdd10 610 0omoio To mwoudid avtihapPavovtar 6tt o Bdvotog eivon
TeEMKOg Otav cvpPaivet, oAAd 1oyvpilovtor emiong OTL Le KAmO0 TPOTO UTOPEL Vo
amo@evyfei( m.y. Eeyéhaopa tov Bavdtov, KTl mov cuyva Bewpeitar Tl umopel va
yivet and o e€mtepikny dvvaun) kot éve Tpito oTAdl0 6TO 0mOoio TO TSI
katoAafaivouy 0Tt 0 BAvatog eivar 1060 TEAKOG 0G0 Kol OVOTOPELKTOS, ONANON
OUETAKANTOG Kot KOOOALKOG.

Qot6c0 mpémel va avtiAnebovpe 6Tl dev avamTHGGOVTOL OAOL TAL TOSLA LE TOV

id1o tpomo kot puOud(Corr, 1995).

38 H KATANOHXH THY ENNOIAY TOY OANATOY METAEY
MIKPOTEPOQN KAI MET'AAYTEPOQN ITAIAIQON

Koatd kavova , otnyv kotvavio pag to pkpotepa mondid eivot mo mbavd oe ohykpion
pe peyovtepa moudid, va dniwcovy 61t o Bdvatog gival, pn kaboikdc , Suvotdv va
amo@evydel | OTL TPOKHATEL LOVO GTO LOKPIVO LEAAOV, TPOGMPIVOG KO OVOGTPEYILLOG
HE OVTOUOTOVS, HOYIKOVS , 1TPIKOVE 1 GAAOLG TPOTOVS . L KATAGTOOT OTOL Ot
VeKpol Kal To COUATA TOLG GLVEYILOVY VO GUUUETEXOVY GE O1APOPES dPacTNPLOTNTESG
KOl TPOKOMTEL MG OMOTELECUO 1] PEOACTIKMV, EOIKAOV, GCLUYKEKPIUEVOV 1)
eEmtepikmv otiwv(Papog,2006).

[ToAAd omd avtd dev mpokaAoOv EkmAnén. Ta pikpd moudid €ivol amoAvTmg
eCokelmpéva pe eumelpieg e Kabnuepvig (ong, Om®g To Vo TEPTEL KOVELG Yo
omvo(kar v Eumvd) M vo avayopei(koar vo emotpépetl).Ot gumepieg owtég eivor
avTioTpéyipes. Ta pikpd modid frovovy moAAd yeyovota atnv {®1N TOLG Yo To. Omoia

VIAPYEL M OMEN OVETOOUNTOV OTOTEAECUATOV KOl TOV TEMKA OTNV TPAEN
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armo@evyovtot. [ToAhd mapapvdio (6nwg n Xiovarn) kot dAles 1otopieg (Omwg o E.T)
TEPLYPAPOVY VEKPE dTopa Tov cuveyilovV VoL GUUUETEXOVY GE dPACTNPLOTNTES 1) TOV
ne tov évav 1 dALo Tpdmo emoTpEPOLY 6T (.

2y Kowovia pog, o peyoAvtepa moudid givor mo mbavd, 6e GUYKPLoN UE To
HKpOTEPA , Vo GVAAAPOVY Ta Pocikd GTOXEIL TTOV TEPIKAEIOVTOL GTNV GLVOAKN
évvol. tov BavAatov, TV OPICTIKOTNTO TOL Kol TNV OLOEVIIKY TOL oUTIOTNTA

tov(Corr,1995).
O Corr(1995)napabéter v £psvovo tov  Speece ko Brent, Bdon tng omoiog
TPOKVTTOVV TEGGEPLS POCIKES EMPUEPOVG £VVOLEG CYETIKA WE TIC OVIIMYELS TMOV

Toud1dV yio tov Bavoto. Avtég tvar:

H xofolkodtnTa tov Oavatov(universality)

Ta modd kodovvion va avayvopicovv 0Tt 6Aa ta (oviavd TAGCUOTO TPETEL
Kamota oTiypn vo Tefdvouy. Avtd TpodmobETel TNV KOTAVONOY| TPUDY EVVOLADV :
1.Tnv évvola tov KaBoAKA 16YX00oVTOG : 1M €vvola ONAadn OTL KATL 1oYOEL Yoo OAOVG
aveEapETme.
2.Tnv évvola Tov avamdPELKTOUL : OTL Kamoto otrypn) o cvpPet o dGAovg
3.Tnv évvown tov ampoPfAentov: démov yivetor 1 katovonon 0tL o Bdvartog givar Eva
YEYOVOS OVOTOQELKTO OAAG Kot pn TTpoPAéyipo, oty mopeion A0V Tov (Ovtavav
OPYOVICU®V.

H évvowr tov apetdxinzovu(irreversibility)

Ta modid KaAoHVTOL VO KATOVONGOLV KOl VO aT0dEXTOVV OTL OTOV TO PUGIKO GMLLO
evoc (ovtavoy mpaypotog eivor vekpd, dev pmopel va oavoaloviavéyel moté. To
QUETAKANTO €lvon o, TTuyn TG £vvolag ¢ oplotikottag tov Bavdatov(Corr,1995).

[Mavon tov Astrtovpyudv( no functionality)

Ta moudid kedobvtar va Kotavonoovy 0Tt HoAg mebaivel kdtt mov givar {wvtavo,
OAeg o1 LoTikég Aettovpyieg N Ol AELTOVPYIKEG IKAVOTNTEG TOV OMOTEAOVV TOL TUTTIKA
YOPOKTNPLOTIKE TOL {OVTavoD LGIKOD 0PYUVIGHOV, GTOUATOVY. Ol TPOGIIOPIOTIKES
vt o1 Aettovpyieg TG omoieg T mAdd Katd Kavova amodidovv 6 va avOpmmivo
ov givar 600 TOmev. Ot eEmtepikéc, OMMC M avoamvon, N TPOCANYN TPOPNS, TO
Badiopa, To oy viol Kot o1 E6MTEPIKES , Ol OTOlEg deV glval opaTéS, AALG GuVAyovToL
amo 6o elvar dvvatdv va moapatnpnBovv coe éva (wvtavd opyoviopd, OTmg eival to

ocuvaicOnua, n oxéyn, To OveLpa.
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Amdtnro( causality)

To moudd mpémel va KATOVONCOLV T €ivol €KEIVO TTOV TPOYUOTIKA TPOKAAEL N
emeépetl To Bdvato evog (ovtavoy opyaviopov. Mmopel vo glval aitieg E0mTEPIKEC,

eEmTepPKEG N M exdoyn TG Tpoy®pnuévng nikiag(Corr,1995).

3.9 HNOY ANTIMETQIIIZOYN TA ITAIAIA TH KHAEIA

H xnodeia ko o1 dAleg tedetovpyieg TG OKOYEVELNG ATOTEAODV GNUAVTIKO KOUUATL
™G dlEpyasiog Tov OpNVoL TOV HIKPOV ToLdmV. [Tpocpépel otar TodLd TV
gvkapio vo TIUNMGOLVV TO VEKPO YOVIO TOVE KOl VO GUVELONTOTOMGOLV TO YEYOVOS. Me
T0 Vo €lval TopdV VidmBouv 0Tt amodelkvhouy TNV ay(nY TOVG TPOS OVTOVS ,EVM
TaVTdYpOVe VIdBoLV TNV Tapoyn oTNPLENG Kot Tapnyoptds mov 1060 £xovv avdykn. H
TOGO OVGKOAN Y10 OVTA TEAETOVPYIN ATOTEAEL Eval TPAYIKO TPOTO Yo VO KOTAAGBOVY
ot o1 avBpwmot Eyovv o {on Tave otn yn aAld kamrote nebaivovv(Worder,1996).

Youpovo pe tov ®apo(2006) to moudd TPOSYOMKNG MAIKIG TPEMEL vVl
CLUUETEYOLV otV Kndeio evOg ayamnuévov Tovg mpocdnov pali pe ta péAn g
owoyéveldg tovg. 'Etotl toug divetor n dvvatdtnta vo Bpnviicouv yuoo TV ammAELo
aVTY, VO Katavonoouvv g aéia twv dakpdmv kot va pdbovv va aicBdvovtor aveta
uUmpootd oe  opvnTikad ovvaicOquata  yopic vo To  Bswpodv  acOnuoTa
advvapiog(Papog,2006).

H ocvppetoyn o knoeia dev odnyel o€ HeTémeta SOVOKOMES GTN  CLUTEPLPOPA N
070 cLVAIGONUATIKO KOGHO TOV TadloV. Avtifeta, To TEPIGGOTEPA TAUOLA ViIDOOLV
OeTIKd TOL GULUUETEXOVY, LOG KOL ) GLUUETOYN To. BonBdel va vidoovy onUoVTIKA
KOl YPNOULOL GE L0, ETOYT TTOV BLOVOLV T1 GLVTPIPN.

Alyo petd to 0dvato ot avopUVAGELS TV TOdMV omd TN Knosia etval acoeng eved
He OLOKOAID €YouV TN SLVATOTNTO VO OVOGVUPOLV AETTOUEPEIEG OO EKEIVEG TIG
otypés. Toa modid g mpooyolkng mhikiog €xovv TN TAoN VO ,UEUOVOUEVO
,OVYKEKPIUEVOL TTPpAyHoTa, Omwg to KpePdtt 1 10 Kovti WAV ©TO Omoio MrTav
EAMAOUEVOS O YOVIOG TOVG , Y®pic va givar o B€om va BounBovv tmg Aeyotav avTod.
Ot avapvnoelg g kndeiog yivovtar cuvibme mo kabapéc ot TPAOTN ETETEO TOL
BavdTov Kot 600 ypdvio petd To YeYovog ,ta Toudid eivan og BEom va amodeyTovV Kot

Vo WIAGOLY TO €VKOAQ YloL TO TOVO Kol To cvuvorcOnuato OATyng exelvng g

enoyng(Worder,1996).



H ouvéien g oyéong Tov Tad10v IE TOV VEKPO

Eivor moAd onpovtikd vo punv Eexootel n oxéon tov modod pe TO GTOUO TOL
x4Onke , oAAd vo Ppebel évag vEéog Kol KOTAAANAOG YDPOS Yoo QVTOV GTNV
cuvasOnuotikn Tov (on. To modi peyaAdvovTag SmparylatedETOL THV EVVOLLL TNG
ATMOAELNG Kol OTOV OTACEL 1| KATAAANAN oTiyun emavatomobetel 10 vekpod TPOCOTO
péoa otn {on Tov , STNPAOVTIG TO GTN UVAUN TOL, HE Eva TPOTO TTOV EMTPENEL OTN
Con va cvveyloTel.

AxoAovBoOv TéVTe S106TAGELS GVVOESTG LE TO VEKPO:

IIposdropioudc tov LEPouve OTov PPIcKETOL O VEKPOC

AveEaptteg OpNOKELTIKOV OVTIMYE®DV, TO TEPIGGOTEPN TS TPOGYOAMKNG
nAiog motevovy 0Tt , 000t mehaivovv «myaivouv Gtov ovpavo». Avtd cupPaivet
vl PAETOVY TOV ovpavd Gav TPoEKTaon NG LONG 6T YN.

AicOnon e mopovsioc Tov VEKPOL

[ToAAG Tondid petd tov yapd evog dtkov Tovg avBpmmov, Exovv Vv aicOnon ot o
vekpog mapakorlovBel Tig kwvnoelg tovg. o Alyo mwodid n «wopovcio» onuaivet
neplocoTEPO otoiyetopa. Efval cuyvd gavdpevo n anddoon yopaKInploTIKOV GTOVS
vekpovg OTmC, aKor, 0pac, aichnon, Kivnon.

IIpoondfeia dnuiovpyioc cOVOECNC LE TO VEKPO

Kdabe maidi £xel Tov d1kd tov tpdmo va cuvoéetan pe to vekpd. Evag odivnbeg tpdmog
etvan to va pidd polt tov. IoAAG modid TpooyoMKNG NAKING TGTEVOLVV OTL OEXOVTAL
OTOVTINGELS 1] TANPOQOPIES amd TO VEKPO T®V OMOiMV TO TEPEXOUEVO OU®G, €ival
acoeéc(Worden,1996).

EvOdunon tov vekpov kot cOVOEST LECH UETOPATIKAOV OVIIKEILEVOV

Ortav ta moudtd Bpnvovv, emkevipdvovtal 6ta dikd Tovg cuvarsOnuata. To cok, N
dpvnon, ot moAMumoudicpol , Ol €VOYEC Kol 1 VOOTOAYio €lval OvVTIOPAGELS TOL
a@opovV Tov 1010 Tovg ToVv g0vTd. DAoL o1 AvBpmmot avtdpodv otov Bdvato avdioya
He to TG Tovg ennpedlel Tpocomikd. Amd v otryun mov Ba apyilel va eevyet o
00K TOV BavdTov, Ta Tadld SEYOVTOL VO, TAPOVV UEPOC GE JLOOIKAGIEG LVIILOVELONG.
H mpaypatikn attio tng OAyng yevviéton amd v avTiAnymn mov £xovv ott pall pe v
ocwpd BaPovtar kot ot avouvioels. Ta wodid givor e Béon va pynuovedhoovv Eva
AYOTNUEVO TOVG TPOGMTO MOV £YOcaV, YOP® o0Tovg €61 uveg Hetd to Bavatd Tov.

Q061060 VLAPYOVV TEPIMTAOGELS OOV 1] UVNUOVELGT| £Yve vopitepa 1 apyotepa amd
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toug €€1 unveg. Mepucol tpomor pvnudvevong eivar ta GAumovp, ot @oToypapies, ot

EMCKEYEIC GTO LVILLOL, OL OVAPOPES 6 OtKoyeveLakéS Yioptég(Kroen,2007).

3.10 OI ANATKEY TON ITAIAION ITOY OPHNOYN

[Mpdta and dAa Exovv avdykn omd TAnpoEdpNoT Kot ELMKPIVY amAr], EexdBapn Kot
emavoAapPavopevn evnuépmor. Mmopel va Tovg OMUIOVPYCGOVUE HEYAAN GUYYLON
av TOVLLE 16TOPieg oL av Ko givat BoAMkEg Yo 1AS , OAAALOVV TG TPOYLLOTIKOTNTAL.
Yrdpyel nepintwon ov modue o€ Eva modil T0 0moilo £(0GE TOV TOTTOV TOL, OTL «O
nonnovg €puye Yo tagidw avil ywo v oAndeio, ekeivo va eoPndel av det yia
TOPAdELYHOL TNV Hopd Tov va, avePaivel oe éva tpévo. TlapdAinia ta mwoudd Exovv
avdykn amd cvvosOnuotikn ommpn and eviiikeg mov céPfovrarl Kot avayvopilovv
Tov Op1vo TOVG Kot 01 070101 TOVG dIVOVV EMAOYEC YWPIG Vo LOVTEVOVVY TIG emBupieg
toug. Xpedlovrar otypiEn vy vo Bopovvror oto pélhov. ‘Eyouv avdykn va
GUUUETEYOVV OTIG TEAETOVPYIES, £YOVV avhykn amd evBvpla. Ao KATL TOL AVIKEL GTO
dropo mov wéBave ( Yo mapdderypa, po epyorelobnkn, Eva kdounua), va PAEToLY
QoToYpOQies, vo Bupodvtol 16Topieg, va WAOVY Yio To dtopo mov mEhave. ‘Eyouvv
avaykn amd evilikeg Tov potpalovtal ta cuvaicHnuato tovg. Mabaivovv va Opnvodv
Ao TOVG EVIAKES, OgV EEPOLV TTO1EG GLUTEPLPOPES BPN VoL £ivorl OmOdEKTEG KOl TTOLEG
Oyt. Etvar moAd onpavtikd ot yoveig va avayvopilovv ta cuvaisHnpatd toug axopo
Kot v outd glvar odvvnpd 1 cvykeyvuéva. Exyovv avaykn v acedieta, 0EAovy va
yvopilovv molog B Tovg EPOVTIcEL KOl TWS Ol OvAYKeS Tovg Ba kaAvmTovTanl OTtav
yévouv kamoto onuavtiko aviporo(Kroen,2007).

O Opnvog dev elvar appdoTio. Kot 11 TAEOYNPIO TOV TodIDV KATAUPEPVEL VoL
OVTILETOTIGEL TNV OTOAEWL KOU VO TPocapuootel o avtr). H mpoocoappoyn tovg
yiveton mpoodevtikd Kot ennpedletor and TG e§eMKTIKEG oAAayEC ToL Pudvel kdbe
ool kabmg peyolovel. o mopdoetypa, To EpOTAIATO EVOS SYpovov Toudlol yio TV
OLTOKTOVIOL KOTOOL OyOmnNUEVOD TOL TPOCMOTOV, Eivol OOPOPETIKA Omd T 7O

nepimhoka epotnuata wov Oa £xel otny nhikia tov 6éka(10) ypovav(Corr,1995).
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3.11 KATAYXTAXYEIY IIOY OAHI'OYN XE INTAOOAOTI'IKEY EKAHAQYEIY
OPHNOY

Avtéc o1 Kataotdoelg mov doev emPonbodv M AVOGTEALOLV TIS (PLGLOAOYIKEG

dwdikacies tov Opnvov kot pmopel vo opeidovtar ce artieg evooyvykéG M Of
e€MTEPIKOVS TOPAYOVTEG.
O awpvidlog Bdvatog pmopel vo odnynoel oe maboroyikés popeéc Bpnvov. Ipdyua
oV pmopel va oQeiheTal KOl GTO GOK OAAQ Kol GTO OTL Ogv TPO VLANPEE TO
TPOTAPUCKELAOTIKO 6TAS1I0 ToL Bprivov. H Kowvovikh armopdvmon ,n dtadikacio Tov
Opnvov yivetol mo €0KoAN OTOV TO Toudl £yl €va. KOwmvikd mepiyvpo. Aéyoviog
KOW®OVIKO TEPTYVPO EVVOOVUE OAQ TO LEAT TNG OWKOYEVELNG KO TNG KOWVOTNTAG HECO
omv onota (el T0 modi. Oco Mo Kowmvikd amopovouévo givar éva mowdi 1660 0
dwdikacies tov Bprvov pmopel va mapataybovv. Ot tedetovpyiec mov yivovtor HETA
TNV OTMOAELD, GTIC OTOLEC GUUUETEYOVV KOl GLYYEVEIG KO PIAOL TNG OWKOYEVELNG £YOVV
HeYAAn onuacio.

Ye mepmtooelc BavaTov and avutokTovia. Xnpacio £dm €Yl TO opvidlo kat o Pioto
TOL BOVATOV GTNV AVTOKTOVIA.

Onov npodmpye oyéon emBETIKN, Y10 TOPASELYHO LETAED TV YOVI®V , OTaV TeBdvel
évag omd tovg dvo ocvlvyovg M oe mEpUTOOELS Oavatov Tadlov TOL TO ElYOV

amoppiyel(Totdving,1991).

IMofoloyikd cuurTdpoTo Tov TEvVOouc

O Opnvog eivor n dwdikacio péow g omoiag Eemepvidror 1o mévOoc. Eivan
avapeifolo av ot depyaciec tov Oprvov UTOPOVLV VO GLVIOUELTOVV. AVTO TOL
e0koAo pmopel va yivel o€ ToUdd TPOCYOAIKNG MAIKIOG €ivor vo avamtuyfodv
TaHOAOYIKEG TOL HOPPES. YTTAPYOVV OHOAG Kot TaBOAOYIKG CUUTTOUOTO TEVOOLC.

O ®apog(2006)tapabéter v OBswpion Tov Linderman. H copotikny dveeopio, 1
EVOYN Kol ol €YOpKEG OVTIOPACELS €lval GLUATOMOTO TO OmOid avagEpOnKoy
TOPOTAV® Kol OmOTEAODV OHOAL ovumtodpoto mEVOovs. Avtifeta maboroyikd
yapoktnpifovrot, n Kabvotepnuévn avtidpaoTn Kot ol TOPUUOPPOUEVES AVTIOPAGELS

Om®G 1 ATOKTNGT CLUTTOUATOV TOV AVOPOTOL OV YEONKE, LTOYOVIPLO GLUTTMOLATOL
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T OOl OPEIAOVTOL GE YUYOCMUATIKOVG TAPAYOVTES, EVTOVT £XOpIKOTNTA KOl OOy

oo TO Ty VioL Kol TNV KOWMOVIKT GUVOALXY.
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KE®AAAIO 4

OEPAIIEYTIKA EIAH ITAIXNIAIOY KAI OEPAIIEYTIKA MEXA

O Brykotokt vrootnpilet 6Tt 10 moyviol 0ev glvor po oA avapvnon EVILIOCEDY
mov £yovv Pudoel Ta Todld ,oAAG po SnUovpykn eneepyacio, (o Sodtkacio do
pésov g omoiag to modi cuvovaletl ta peta&h Tovg oTolyeion TG EUMEPLOS Yo VoL
KOTAGKELALEL [ VEQ TPAYLOTIKOTNTA, 1) oToia Bo avTIoTOLEl TNV TEPLEPYELDL KO
T1g avaykeg Tov( Povtdpt,2001).

Kédto ond 10 oxknmrpo ¢ moryvioBepameiog to moryvidl eivar oyeddv mdvia
poPoAikd Kot omotelel pio cvpPfoiikn Swdikooia, pe oTOYO TO TOOE (TOV
nevhohv),vo. Katavoodv Tov KOouo toug kot ta Puopotd tovg Kabbg to mondi
onpovpyel ewkdveg, otopleg , Opapatikd moryviol pe SlQOpa OVTIKEILEVE Kot
mayviow , 1 GLUPOAIKT PVOT TOV TOLVIOOD ONUOVPYEL Yoo TO TToudi o amdoTaom
ac@oAeiog amd To fudpatd Tov
( Cattanach,2003).

Avo eivar Tt Poacwkd €idn mavidloyL TOL YPNCUYLOTOOVVINL GTO TANIGIO TNG

noaryvioBepameiog :

4.1. XYMBOAIKO ITATXNIAI

To ZvpPoiwcod IMoyvidt avantdcceTOl GTNY NAKIO TOV TPIOV ETOV OTAV TO TOdi
yiveton mepiocdTepo gvaictnto évavit tov Euyuyov mepiaiiovtog tov. To  moundi
ppeitanr oKnvEg g okoyevelakng Cmng M mAdOel péoa and to moryvidl To O1KO Tov
10avikd @avtaoTikd koopo. O Piaget  yapaxmpiler 1o ocvpPorikd moyvidr mg
EYOKEVIPIKO Kat ot yiati Ttpoomafdel va SDCEL GTNV TPAYUATIKOTNTO TV LOPQT TTOV
emBopel va &gt 0 YOpw T0V KOGHOG .Movoroyel 1 SIOAEYETAL [LE TOVG PAVTACTIKOVG
oLUTAIKTEG TOL Kol (el POVTACTIKA yeyovaTa e TNV 1010 £vTaon mov Pudvel Kavelg Ta
npoypatikd yeyovota. Katd to cvoppoAiikd maryvidr , to modi dev eavtdletor povo
TPOCHOTO LE TO OTOl0, GVVILIAEYETAL , AALL aodidel o dyvya aviikeipevo {on Kot
avaBéTel 68 aVTA POAOLG BGYETOVG LE TOV TPOOPICUO TOVG.

O Slade mov éyer aoyoinOei 1diaitepa pe 10 cvuPorkd maryvidr amokalel To

O0TA010 0VTO TPOPOAKO, EMEWN YPNOLUOTOIEL  OVTIKEIHEVQ TOL  GpEGOL
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nePPAALOVTOS TOL Yia Vo TpoPdiel oe avTd okéyels Tpobécels kol cuvarsOnuata
oV KEPALOLY TO PLOUATO KoL TIG AVOUVIGELS TOV OO0V TEPAGUEVA AtO TO GIATPO
™m¢ avtociog Tov. Akoun 1o modi Katd to cvpfolikd moyvidl mailel d1dpopovg
POAOVG LUOVUEVO TO TPOCHOTO TOL GUEGH KOWmVIKOD TEPPAAAOVTOC Tov. Agv givat
MYOOTEC Ol POPES OLUMG TOV GTO €M TOL TALOIOV TPOGHETOVTOL KOt GAADL «EYD» LIE
OTOTEAECLO, CLUYVE VO ETEPYETOL KATOLL GUYYLOT UETAED TOV TPAYUOTIKOD Kol TOV
eavtaotikod (Matcayyovpog,2003 ).

Mo va xotovonfel Opmg TANPOE 0 Opog kol 1 onNuacioc Tov GVUPOAKOD
oy vioL Bewpeiton amapoitnto vo oplotel Ko vo kotavondel 1o mpoPoiikod
noyviol. To mpoPoikd maryvidr pmopel va opiotel ¢ eumepieg cvvaucOHnuata
OKEWYELG Kol EVYEG TOV TPOPAAAOVTAL TAV® GE S1dPopa TTayvidla Kot péoa ,0mme M
KOUKAQ, dppoc, 1o vepd. To moudl emiéyel moyvidie mlve oto omoio umopetl va
TPOPAAAEL TIC EUTEIPIEG TOV KO GTN] GLUVEXELD YPTCLULOTTOLEL AVTA TO OVTIKEIPEVA Yol
va vtodvbel Tovg pOAOVS Kt TIC oyEoelg mov emBupel va eEepevvioet. MOMGS to mondi
apyilet va katavoel 6Tt To oy vidlo ko o GAAN HEGO, LTOPOVV VO LETOCYNLOTICTOOV
(MOOTE VO OVOTOPAGTIIGOVY O TPOYUOTIKN 1 QAVIOOTIKY gunelpio 10te apyilel to
ocvpporkd moryvion ( Cattanach, 2003).

H xovxio amotelel €va onuovtikdétato cLpUPoiikd mpoPfoiikd maryvidl ywo ta
moudld wpooyoMkne miwkiog Ommg kot moAAG GAAa maryvidla-avTikeipeva ival
YPAOULO YTl OVOTTOOOOVY GE OMOTH KOTevBuven ToV TPOSOTIKO-PLOUOTIKO
TPOGAVATOAIGHO TOV OO0V ,eVD EUTAOVTICOVV Kol TEAELOTOLOVV TIG AVTIANWELS TOVG
Yo avtikeipeva Kot gavopeva to omoia cuvavtodv Kabnuepwvd oty o1 toug. ‘Eva
KOVKAOGTITO Y10 TOpAdetylo. Lmopel va xopEoel to Bp1vo kot to mEvOog Tov mondion
KO TNG OKOYEVELNKNG CmNG , VA 0 BAVATOG Kot 1 KATAGTPOPT Urotvofyoivouy amd
TIC TOPTEG Ko Ta, Tapabvpa. Evd to kdotpa kot ta ppodvpla eival EVicyvpévol Ympot-
mA0ic1lo Yoo To odi mov BEAEL VoL VITEPACTIOTEL TOV €QVTO TOV OO TO. « YTLTLLOTOL
Kot BEAN ¢ amaictog THYMS » .

Otav to moudl apyicer to copPfolkd moryvidlt Kot ypnoipomolel moryvidlo Kot
AVTIKEILEVA G LEGO Y10, VL TPOSTATEVEL Ta Prdpatd Tov givat onpavtiko vo Bpebodv
oy vidlo Kot HEGO OTMG TOL TOPOTAVE TOV £XOVV KATO10 vONa Yo To modi KoTd T
JubpKeLa TOV OEPATELTIKOV TOLYVISL0V.

Ta avtikeipeva matyviote —cOUPOAN ¥PNGIHOTOLOVVTOL GTO GLUPOAKS oy Vil gite
YL VO TTEPLYPAWOVY TIG OVTIKEWEVIKES OLIOTAGES €VOC YeyovoTog €ite yio  vo

EKQPACOVY TO CLVUIGONLOTA EVOS ATOLOL Y10 VAL YEYOVOG.
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‘Etor x0bd¢ 10 moudl mailer ypnoyomolel mouyvidlo Yo Vo OVOTOPOGTHOEL
ouuporikd to cuvaucHuata Kot TIC OKEWELWS TOV. ALTOG O GLUVOLOCUOG «TNG
YVOOTIKNG TOEVOUNONG TG EUTEPIOG KOl TNG GLVOICONUATIKNG EKQOPOCTS» ELVOL TOV
Bon0d to moudi va ta&ivopncet To SES0UEVO GTO GUYKEKPIUEVO O1KO TOL KOGLO Kot Vol
BydAel kamolo vomua and avtd. H omovdoatdotnta tov cupfoAtkod moryvidloh otn
Oepamcio €ykertor oto OTL amotedel €va TPOTO LE TO OMOIO TO MOl UmOpel va
aeoVYKpaoTEL TNV eumepio. TOL, KPOTAOVIOG Wi omdOGTOCT OcPOAsiog omd 1
TpaypoTikdTTa TV TovaeL kabmg v Puovel( Cattanach 2003).

Yvvoyilovtog oto cupPfolkd moyvior 1o modi €xet TV dvvaTOTNTO VAL
OMNUOVPYNGEL VO TPOCHOTIKO (PAVTIUOTIKO KOGHO. X aVTOV TOV POVIACTIKO KOGLO,
eAe0Bepo amd TEPLOPIGHOVG LAYy ,Pofieg Kol oTEVOXDPLEG TOL TNYAlovV amd TOV
Tpoyuatikd 1o mondi umopet vo avamtHsel véa vonuato ,vo ATtpmBel and ammAeieg

K0l KOTAGTAGELS OV TOV TOVOUV Kol Vo, BLOCEL TNV TOSKOTITO Y MPIG TEPLOPLGLOVG .

4.2 APAMATIKO ITATXNIAI

Kobong 1o moudi avtpetoniler 6eidmteg  ovuPolkng oAANAEmiOpaonS He
e€MTEPIKA HECO, OVOTTUGGETAL TO OPOUOTIKO Tayviol. Avtd cvvnbwg, Eekva pe
Ty viol TOL APOPE TNV OIKOYEVELN, TNV OVAOOUNOT] YEYOVOT®MY KOl GTN GUVEYXELD TN
JPOLATOTOINGT TOV 1GTOPLOY TOV {310V TOL TUOOY KAOMDS KAl TV 16TOPLUDY Kol TOL
dpapaTovpyKov VAKOV, oL Tov givor okeio(Cattanach, 2003).

Ao o TpdTN HEAETN, TO Opopatikd moryviol elvar eEopeTikd oNUAVTIKO
oTNV TPOCYOMKN NAkia, pog kot 1 Beatpikn avty EKepacn £xet T dvVVOTOTNTA VO
elval OMUovpylkn Kol vo Topovotdlel €va OTAOI0  YLYOAOYIKNG KOl (UGIKNG
oppuoémMToG. Me TV 0OAOKANP®OTN TOL TEUTTOL £TOVC, £YEL APNOEL TGW® TOL O6VO
oTada, TN OXEGT TOL UE TN YAMGoo (€xetl T dSuvatdTNTA VO LAGEL TKOVOTOINTIKEL) Ko
g Smpocmnikég oyéoelg (umopel va emikovevicel pe GAAQ moidld Kot Vol
ekppaotet). To madi ¢ npooyolkng nikiog Ppioketar o€ éva cupPorkd eminedo,
0T0 0omoio TO OGO HE TN ENTEPO. KOl TOV moTéPa eivarl woyvpo. To Spapatikd
oy viot eivor o Td OV EMTPEMEL GTO TS LI IKOVOTNTO LWOTONG GTOV TOATIGUO Kot
MV KOW®OVIKOTOINoN, v mapéyel 6to moudl v wavotnta dpdong péoa omnv

KaOnuePVOTTA TOL.
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SOUPAALEL OTN SOVONTIKY Kol KOAMTEXVIKY] TOV avEMEN, ML OTOAQLOT] OV
OtevKoAbvVEL TV KOWmVIKT Tov €£€MEN Kol éva KIvTpo 7OV, MOV EMITPEMEL TN
cuvatsOnpatiky tov dvoion. To dpapatikd moyvidl pabaivel 6To modi To YMPO Kot
TIg dwotdoelg, tov yvopilel to oopa tov, Tov pabaivel va emelepyaletol ™
eavtocio Tov Kot vo. Katovoel tov eantd tov. Kdto oamd dpapatikd moryvidt
VTOPOCKEL ol KaBOONYN O™ TOV TOdIMY TPOG TNV KLPLAPYIo TOV 00VTOV TOVE, TOV
odnyel oTNV TPOCOTIKY TOVG OovATTLEN, Katavonon, dnuovpyia. ITpowbel v
glukpivela, v avompoTTO Kot TV amopoitntn aindeia, ywotl divel oto Kabe
ondl T dvvaTdTNTA VO €Ival 0 ENVTOG TOV Kot GVYXPOVAS 0 NBOTTOLOG 6TV 1010 TOL
™ Lof (Ntopvik Meykpié, 2001).

O Landy (Cattanach, 2003), avagépet, 6Tl 6TOV TLPHVA TNG SPUUATOTOINONG
glval « apyf NG TPOCMOTOTOINCNG», €ITE TPOKELTOL YO TEAETOVPYIN, TOLYVidL,
aVTOCYENACUO, ElTE Y100 B€aTpo, EVED OpIlEL TV TPOCOTOTOINGT G TNV IKAVOTNTO
OV 0TOHOVL va vrodveTal £va, poAo. Katd t dwadikacioo 6Tov 10 madi vrodveTon
éva pOLo, TAVTOYPOVO TOV AVOAAUPAVEL, YiveTOl Popéag 6V0 TPOYUATIKOTT®V, TNG
KaOnpePIVAG Kot TNG PAVIOGTIKNG, CLYKPATAOVTOS Kol TIG 000 GTI GavVTaGio TOL.

Ao ™V GAAN TAELPA, KATA TO SPOUOTIKO Ty Vil EKTOC OO TNV VAANYT POA®V
OV TPOUVAPEPONKE, VTTAPYEL KOt 1) AvTIoTPOPn pOA®V. ol Ta pkpd Tondid, 1o £ym
Kol TO «Un €ym» dgv €yovv dtopopomombel, Kot avtd TOL KAveEL vor Bewpolv OTL 0
dkdg Tovug givar 0 povog TpOmOG, Yo vo avTidapfavovtal Tig Kotaotdoels. Kabmg
UEYOADVOVV, TO €YD TAEL Vo eivar To KEVTPO Kat dtoywpiletor omd to mepifdirov. H
avAANYM Kol 1 ovVTIGTPOP] POA®Y UITOPEL VO OTOTEAEGEL ONUAVTIKO GTOUYEID GTNV
AVATTLEN TNG IKOVOTNTOG TOV TUOIMV VO AAUBAVOLY DITOWYT| SLOPOPETIKES OTTUKEG.
To vo Puwcovv tov KOGUO omd TNV ONTIKN Yovid TOV GAA®V, omotedel éva
ONUOVTIKO KOUUATL TOV OPOLOTIKOD TOLYVIOL00.

O Sutton Smth (Cattanach, 2003), vrootnpilet, 6t1 N AVTIGTPOPT POL®V uTopEl
Vo KaAMepYNoEL 6To Todi v aicOnom g avtovouiog Kot Tov gAéyyov. Katd to
moyvidl, Otvetar M evkaipion oto modl vo  avaAdfst  poOAovg, mOL  GTNV
TPOAYLATIKOTNTO OVIIKOLV GTOLG EVAAIKEG, KOl ' OUTOV TOV TPOTO TO OPOUATIKO
T VIOl LETATPEMETOL MG HEGO avToduvlpmong. Me tov éleyyo mov €xel o moudi
KOTO TNV aVTIoTPOPT POA®V, UTOPEL VO KATELOVVEL TN 1K1 TOVL POVTAGTIKY 16TOpPia,
Vo OE®@PNGEL TOV EQVTO TOL AVTOVOLO, EVA TOVTOYPOVA, VIDOEL Kot 0oQAAELQ.

To dpapatikd moryvior Eekvd cvyvd otnv apyn g Bepaneiog, otav 10 TOUdL

elEYEL Ta Oplor Ko BepeMavel T oyx€or. ZNUavTIKO epédiocpa Yo TO OPOUOTIKO
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Ty viol, etvor Yo To Likpd Toudld  apnynomn piag wotopiog amd to Bepoanevtn. ‘Eva
amhd PAio pe ewoveg, OmMOL TEPLYPAPEL TN GLVAVTNGTY], TOV ATOYWPIGUD, TNV
amMAELD, ONUIOVPYEL EVTOVES OMTIKES MOPOUCTAGELS Kot £viova cvvoloOnuato. To
ondl pumopel vo dPOLOTOTOMGEL CUVOVTICELS KOl OTOYWPIGLOVG, TOL UTOPEL va
okePTEL 10 1010. Méoa amd £vo ®Poio EIKOVOYPOUPNUEVO TOPaLOL Yio TV OTOAEL

KOl TN OPOLLOTOTOINGT TOV Kol Tr ovveyn kKovPévta pe to Bepamevtn o BEpaTa mov

elvar mBavov va SlompayLatevtovy oTn dtadikacio TEVOoLS eivar 1 OTOAELD Kot 1

avayEVVNOT|, TMG UmopoOue va. Bpodue dvvaun, Tog EEMEPVALE TIG SVOKOMES Kot

TENOG TG VoL Thpels dSvvaun amd avtov mov £xelg ydoetr (Cattanach, , 2003).

Yrdpyet tAanfmpa Oepdtomv mov pmopodv va EEmmoncovy and Eva mapoapdot , po
Coypoerd kKA. To dpapatikd moryvidt pmopel va ta dSompaypotevtel. ['a to wondi mov
EVOLPEPETOL Y10l TO OPOUOTIKO TTOLYVIOL TPETEL VO, VITAPYOVY POVYOL KOl OVTIKEILEVAL,
mov Bo HUTOPOVV VO TPOCUUPOGTOVV, MCTE VO, SIEVKOADVOLV TO TouyViol. KoméAa,
Todvteg, Paritoeg, TaMéC Kovptiveg mov Ba yivouv povoveg, kovatobua , pafold Kot
ounpérec. To dwpATIO TOLVIOD TPETEL VO TEPLEYEL YOPTOKIPOTIO Kot UEYAAOVG
YDPOVES, YO Vo UTopEl TO Todl Vo KpueTel, I0mG Kol GKAAOTATLO, Y10l VO LWITOPEL va.
yivel 10 ynAd Tpdommo péEGH 6To dWUATIO, «0 PBaciMdg tov kKaotpov» (Cattanach, ,
2003).

Onwg vroompiler ko o Lascar (1994) to moudi mdved otov avtooyedlooud Tov
OPOLOTIKOD TTALYVIOOD GUUUETEYEL L€ TO GO, UE TN AOYIKN, UE TO cvvaicOnua. H
gvaoOnoia. Tov, Ol OVOUVINGEIS TOL TO TOVOLV 1| TOV TOL TPOCPEPOLV YOPA Kol
avVOKOVPLoN, Kot To OVELPA TOL EETPOPAALOLY LEGO OO TN OPOUOTOTOINGT EKOVOV,
ocv{nmoenv, Tapopvdidv Kot o AvTpdvovy. Mmopel vo HeivEL TPOCKOAANUEVO GTNV
npoypatikdtTo N va dpometevoel ond avtv. Kdébe @opd deopedetor oAdkAnpn 1

TPOCOTIKOTNTA TOV, aKOLO Ko OTav apveital va TaiEet.
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4.3 OI XTOXOI NOY EEYITHPETOYNTAI ATIO TO XYMBOAIKO KAI TO
APAMATIKO ITAIXNIAL

Ot 61601 IOV PTMOPOVV va emTELYOOVV HEGA o’ TO GLUPBOAKO KOl TO SPAUATIKO
mayviot eivo:

1. No ddcovpe 610 Tondi TN dvvATOTNTO Vo, EEMTEPIKEVTEL KOl VO EKPPACEL LE
AekTIKd Kot pn AEKTIKO TpOTO 10€€C, poPieg, Ovelpa.

2. Na dtevkorvvovpe to Toudl va exkppaoet fabitepeg orEWELS TOV.

3. No 1o Bondfcovue va VIDOGEL avaKoV(PLoN Kol ATOALXYT O TOV TOVO.

4. Na tov ddcovpe TV gukapio vo Pidcel m OOvVoun HECH TNG COUOTIKNG
EKQPOONG TOL GLVALGONLOTOG.

5. Na 1o Ponbnoovpe vo omOKTAGEL TOV EAEYYO TOV YEYOVOT®V Kol TMOV
TpoPANUATOV TOV TapPEAOOVTOC.

6. Na 10 fondncovpe va avamtugel evOpooT Yo TO TPEYOVTO Kot TO TOPEADOVTOL
yeyovota g Cmng Tov.

7. No 10 Ponbnoovpe vo PLyoKIVOLVEYEL OVOTTOCOOVTOG VEEG HOPPES
GUUTEPLPOPALG.

8. Na 10 Bonbncovue va BEATIOGEL TNV OVTOEIKOVO KOL TNV AVTOEKTIUNGT TOV.

9. Na 1o PonBnocovue va Pertidoetl tig de€lotnteg emkovoviag tov (Kathryn
Geldard David Geldard, 2004).

Aol Eexwvnoel to moyvioly, kotd TN ovvedpia, o oOUPovAog oeilel va
a&lomomoel 66e¢ gukapieg Tov Tapovstalovtat, Yo vo, Bondncetl To Toudi vo ETTUYEL
TOVG EMBVUNTOVS GTOYOVS, OTOL Kol TPOAVAPEPON KA.

Ot tpoémotl pe TOVG O0MOlOVG UTOPOVLE VO EMITUYOVUE TOVG OEKO GTOYOVG OV
AVOQEPOVTAL GTY) CUVEYELOLAPYIKA 1| GTLYUN TOL TO TTodi ONLOVPYEL Vo GEVAPLO Kot
kaBodnyel Tovg Epyuyovg Kot dyvyovg «nbomotodc» Tov, exepdlovior avbdpunta
embopieg, poPiec pavracidoels. AAAeG PopEc 0 cLUPOVAOC givat AmAd TOPATNPNTAG ,
eV GAAeG popéc Ba ypelaoTel Vo EUTAOLTIGEL TOL AEYOUEVA TOV TTond100 16ME KOl GE
éva vepBeTikd Pabuod, oo va evBoppiveL Kot TO Todl Vo EKPPOCTEL e PLEYAAVTEPT)
évtaon. o va Pondnost 10 modi va ekppdost Papvtepeg 10éeg 0 cOLUPOVAOC
YPEWLETAL VO APLEPDOGEL XPOVO GTNV TOpATHPNOoT TOv amidtoy. Otav yivetor avtd to
modi £xel T dSvvaTdTNTA VO XPNOILOTTOLEL HEGM TOL EAEVBEPOV GLVELPLOD TO YPOVO

TOL ToVIO00 Yo vo emeEepyaotel aocvveldnTa cuvaicOnuota. Xphoo ivol va
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YPNOUOTOlEITOL amd TOV GOUPBOVAO M TEYVIKN 1TNG OVTOVAKAOONG OKEYEMYV,
ocvvalcOnuatov. Méca and to cuUPOAIKO Kot dpapaTikd Totyvidl, divetor 1 evkapio
oto modl va ekepdost , mwOHvo kol oavokovglon. To moudl exdpopartiler To
cuvacOnuotd tov Ko emépyeton Kabaporn. ‘Otov cvpPaivet  ovtd TO TOLYKVIOL
uetotpénetal oe Oepamevtikny  mapéuPoocn. Koatd t Obpken tov moyviood o
oLUPovAog pmopel vo TPOoPEPEL 6TO MOl TPOTLIAL PAVTOCTIKOV poOrwv. Etot
umopel va. avardper poAovg dHVOUNG, TOL ¢ omoiovg TPy BEPOVGE OTAIPLUGTOVC.
"Etot to moudi Pudver v gumepia g SOvaung Héca omd TN COUATIKN EKQPACT] TOL
ocvvacOnuotoc. Emiong o ovuPoviog pmopel va mpotpéyer to mondl v
YPNOUOTOMCEL To OVO €101 ToVIo0D Yol VO OVOTOPOCTNOEL Ul OLGAPESTN,
em®OLVN eumelpia, Katd v omoia éviwbe afonbnto . Katd v avoamapdotoon g
eumepiog to wondi, avorapPavel SloPopETIKOVS , IO EVEPYONS POAOVS. ZVUTEPIPOPES
nov elvar mo duvapukég kol £xovv peyaAdtepn aicBnon eréyyov. Katd avtd tov
Tpomo  To Wodl eyKatoleimel otodiokd T 0éom Tov BVUOTOC KOl KOTOKTA Lo
aicOnon eléyyov og ameANTIKA YEYOVOTO TOL TaPELOIVTOC.

Mo va emtevyBel duwc m evopacn TV YeyovoTOV TOV TOPOVIOS KOL TOL
napeABOvVToc ,0 cVOUPoVAOC pmopel va mpotpéyel to moudl  va. dnpovpynosl Eva
Oeatpikd pe yeyovoto mov €xel Puvoel. Kabwg eEelicoetan n mopdotaon to mwoudi
nopoTpOveETOL Vo 0AAGEEL Sladoyikovg poAovs. 'Etol to moudi eumiékeror oty
exdpapdrion 600 SAPOPETIKOV YopokTNpwv. To modi Pidvel Tov poAo Kt TV dVO
Y. TOPAOELYHO YOPOKTNP®OV KOl OmOKTE €VOPOOT YL TN GCLUTEPLPOPL, TIG
nemodNcelg, AA@V avlpoOmwv oAAd kol Kotactdoewy . Emmpdcbeta , katd to
OepamenTicd mouyvidlt To modi pmopel vo mepopoTicel oe véeg SLOKIVOLVEDUEVES
HOPPEC CLUTEPLPOPAS, TIG Omoieg mponyovuéveg advvatovoe va emdeilel. 'Etot
OOKINACEL VEEC CULUMEPIPOPESG OTO TAOVGLO TOL TOLYVIOWOV Kol EAEYYEL TOAVEC
ovvéneleg .O odpPovrog ocvverd Ba Mrav voa vmevBopilet oto moudl Ot OcQ
ocvppaivouv gival EavTAcTIKEG Kot deV £xovV enimtmon ot (o Tov. [N'a mapddstypa
,0 COUPOVAOG Ael & «Ag TOVUE AOITOV OTL £XEIS HOYIKES SVVANELS Kot OTL UITOPEIG vaL
aAAGEELS Ta TpaypoTa OTOV OgV TAVE KOAA». ME TN S1l0c(QAAIoT) OVTN TNG «O10PVYNG»
T0 modl evBapplivetoan va evtaybel oe Omolo oevdplo embopel pe aceaieln
TMoapdAinio o mepapatiopds pe dStaeopovg porovg pmopei va fondnoet 1o modi va
AVOOOUNGCEL TNV OTOEIKOVO KOl AVTOEKTIUNGN TOV. Ta YopaKTPloTikd Tov Todon
OV OVOOVOVTOL LEGH OO TO TTaLyVidl, 0 CVUPOVAOC £yl TNV evkapia va Bondnoet To

ol va ta evioyvoet .01 ONAMoELS Tov GLUPOVAOL KUTE TNV OEPKELX TOL TOLYVIOL0V,

55



mov TovifoLV TO. TAEOVEKTNUOTO KOL TO YOPOKTNPIOTIKA 7oL ovoaPAviovv om’ To
nodi, emPePfardvovv Tig wavdtteg Tov T€Aog KaTd TN drdpKeELL TOL TOLKVISL0V, O
ocvppovrog Ba mpémet va evBappLVEL TO TANdT VoL LOPACTEL GKEWYELS KOl GLVOLGOMLOTO
Y0 VO LTTOPEL VO ETIKOVOVEL TO ool Kol AEKTIKE Ko YL VoL TOPOUEIVEL GTO EMITEDO
™G un Aektikng ovpmepipopdg (Kathryn Geldard David Geldard, 2004).

O Brian Wilks éyetl emonudvetl kot avtodg pe T olpd Tov TN oY£on Torvidlon Kot
dpapatikotntas. Exel cuvoyicet ) ypnopdmra tovg ota eénc:Emtpénel oto moudi
v €gpebivnon evOg KOGHOV Kot TO 00MYel 6€ 0TEVOTEPT OYEON LE TO TEPPAAAOV Kot
o€ amodoyN TOL KOGUOL NG Tpaypatikottas. Atvel T dvvatdtnto 6to modi va
OOKNGEL TOAVTAELPA TIG VONTIKEG, CUVOCOMUOTIKEG Kol KOW®VIKEG OeELOTNTES TOV.
Emutpénet ot0 moudi va eEgpguviost 0 QavtacTikd Ydpo W' €va TPOTO OGEUAT.
[Mopdiinia ,00nyel TOo TOUdl 6TV AVAKAAVYT TOV €0LTOV TOL KOl TOV GAAW®V KOl TO
Bonba va opicel TNV TOLTOTNTA TOV KOl TPOCPEPEL Lo avddLVN Kot aAapn 01EEodo
Ko kot o€ emkivouves popeés. Atvel v gvkaipios 6To Todl Yoo TPOGAPLOYY,
emPepfaioon kot aAAnAenidpacn o€ pio ac@AAn Kot eleyyOuevn Kotdotacn. Evo
TEAOC TOVTOYPOVa  ameyKAOPILel cLUVOIGON AT TOL TPOUOKPOUTOVV KOl TPOCPEPEL TN

duvarotnto yio eEEMEN kat kavovpla apyn (Kovroyidvvn, 2000).
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4.4 H KOYKAA KAI H ZOI'PAPIKH QY OEPAIIEYTIKA MEXA ITAIXNIAIOY

441 HXHMAXIA THX KOYKAAX XTHN ITPOXXOAIKH HAIKIA

H xovxha, amotehel Evav Epyoyxo cOVIPOPO Yo TO Todi TG TPOGYOAKNG NAKiog
[e OAEG TIG WOIOTNTES KOl TIS AvAYKES VOGS LOVTOVOL OVTOC, TOV GV TO (KPS TO TTotdi,
avamvéel, Koydtot, Avmdral, Qupmvel, ovelpedeTal. XTto Tpdowno TG Kabe kovklog
10 Toudi PAETEL TOV £0VTO TOV KOl TOLG AALOVG dTTwG givarl Kot OTtmg Ba Bele va givat.
AVt M HETEVGAPKMOT| TNG KOVKANG TOV emTpénet va, Tavtiletan amdivta pall g, va
™V ayomd oALG Kot vo TN Jioel, vo ayovid pe to tpoPfAnuotd tg. IlpoPdiier mévw
™m¢ Kabe embopia, eofo, okéyn, dote pe ™ Pondeia tov ZvpuPoviov vo odnyeitan
OTNV OVTOYVOGIO KOl GTNV KAAVTEPT YVOPLUIO LE TIG AVAYKES KO TIG EUTELPIES TOL TO
avakoveilovv Kot 10 anelevbepdvouy. ‘ETot, 1 KOOKAN OMOKTAEL Lo Loyt dvvaun,
OV NG EMTPEMEL VO, OTAEL TO. PPAYUOTO TOV LTOGLVEIONTOL, Vo, vrepPaivel TV
TpayHoTIKOTTO KOl va.  pmoivel otov koouo tov  oveipov ([evewntdakm —
ApBavitidov,1998).

H xovxlo (kou to porokd moryvidla) omotelodv o Paocikd moryvidwd Tng
TPOCYOMKNG NAKIAG. AVOTTUGOEL GE GMOTIH KATELOHLVGN TOV TPOCOTIKO PLOUATIKO
TPOGAVOATOAIGUO TOV TAOIDV, EVED TOVTOXPOVE EUTAOLTICOLV KOl TEAEIOTOLOVV TIG
AVTIMYELG TOVG Y10 TPOCMOTO, KO EUTELPIEG TOV GLVAVTOUV Kabnueptvd ot {on Tovg.

H xovxAia mapotpivel to mondl vo SIOHOPPDOGEL TNV TPOCOMTIKOTNTA TOV Kol VO
TPoPAAEl G' VTNV CLUTEPIPOPES, TOL OEV £XEL TN OLVATOTNTO VO VIOOETNOEL GTNV
KaOnuepwvotra AOym tev cuovinkov. Otav ypnowomoteital, to moudl €xel v
evkaipio vo avTHETOTIoEL EUUES®mG {nTNHATo, TOL £ivat SHGKOAO VO aVOyVOPICEL (G
OKd Tov. AVTN 1 EUUEST) TPOGEYYION TPOCTUTEVEL TO TTondi amd TV dueomn €kbeon
otovwovo.  Kold elvar vo vmdpyer peyddn mowidioo omd koOKAES Kot HOAOKE
Toyvidlo, Yl Vo aVTUTPOCMOTEVOVTOL  OlAPOPOL  TUTOL  YOPOKTNPOV KOl
TPOCHOTIKOTHTOV. M0, ETOPKNG GLALOYT TPETEL VO TEPIAAUPAVEL TIG KOOKAEG TTOL VL
QVTUTPOCMOTEVOVV HOPPES TNG OLKOYEVELNS, OTTMOS 1 UNTEPA, O TATEPAS, O TORTOVG, M
yoyd, to adéAQla, TO HOPO KA., TIC QAVTOCTIKEG HOPQES, Om®g o Odfolrog,
(QOVTAGLOTO, LAYICOEG, VEPADES, LAayotl, akoun ta dypo {da, {da Tov aypOKTNOTOC
KOl 01KOOo1TO, 0T ADKOL, Kapyapies, apKovdeg, EAEQAVTEG, dAoya Kot Aayol, emiong

TO. LOAOKA Touyviola, Tov givar ev pépetl petapglecuéva. TEtowa yio mapdderypa, Ho
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umopovcov vo gival Eva TPOc®MTO HE PAoKA, Evag KAOOLV Kol o pryovpa Ympig

npocwno. (Kathryn Geldard — David Geldard, 2004).

442 OEPAIIEYTIKH AYNAMH THX KOYKAAX

Ot KoVKAEC EELANPETOVV KATOIOVE GVYKEKPIUEVOVS GTOYOVGS, Tov fonfolv To Toudid
o€ 0UGKOAESG OTIYIES, OTMG aKPPBAOS Kot G€ AT TOL BavAatov Tov yovea.

Apywd PBonbodv ta moudd va kvplapynoovv kKot vo eAgyEovv {ntipoto Kot
veyovota. Otav €éva moidi ypnoionotel KOUKAES, £YEL TNV EVKALPIN VO VOTUPUCTNOEL
dvuodpecteg eumelpieg Kol 0T0 TEAOG VO KLplapynoet o€ owtés. Eva moudl yo
napddetypa, pmopel oty mpaypatikny tov {on va Asttovpyel madntikd kot vo givon
OTTOOVVOUMUEVO. TNV aVOTAPACTOCT), OULMOGS, TAV® 6TO 0moio TO modi TPoPAAdel Tic
eumelpiec Tov pmopel va cvopmeppepbel  pe TOAD MO GYVPO Kot EVEPYNTIKO TPOTO.
Avadopovvtat, £161, yeyovota Tov mapelfdvtog Kot to modi mov PpickeTol o€ kpion,
LETOKIVEITOL ECOTEPIKA OO TNV OTOSVVAUWDGT GTIV EVOLVALMOOT).

Eniong cupfdriiovv 6t copatikn Ekepocn g d0vaung kot g woyvos . To moudi
péco amd TV KoOKAN UTOPEl Vo EKQPPACEL EVOEXOUEVAOS AVETITPENTA 1] VIEPPOAIKA
cuvacOnuota, ympic vo eofdtor M vo emumAntreTon yioo avtd. H ovykekpiuévn
dwdwasio fonddé moAd mondid, To omoio EYOVV ASVVALO «EYD» 1 TOL KATEANEAY Vi
elvar melnvioe kol evootikd. Evd tavtdypova avoartoccovv deE10tnTeg emilvong
npoPAnuatov Kot Anyelg omoedcewv. H dnuovpyia Adyov ybpn, pog Beatpikng
AVOTOPACTAONG HE KOUKAEG, TOVG divel TN SLVATOTNTA VO, OIEPEVVIICOVY «EK TOL
ac@OAOVG» Eva peydho @daopa evaldaktikdv Avcewv.( Kathryn Geldard xotw David
Geldard, 2004)

Mio Oeatpikn] avoamapdotacn ovpPdaiier apywd ,otnv Peitioon_deSlottov
emkowvmviag. To kovkhoBéatpo arattel ™ dpactnplomoinon Tov Todod og Enimedo
AEKTIK®OV KOl U1 AEKTIKOV GUUTEPIPOPDOV, YU OVTO Kol evOappOVETOL 1 EXKOV®VIL
0€ 00T UE TOL POVTOCTIKA KoL T TparyaTikd yeyovota. To mandi, £161, feltimdver Tig
EMKOWMVIOKEG TO 0e&10TNTEG. AKOUN avamTOGGEL TN dladIKaGio TG EVOPAONG HLOG
Kot 0TV 1o Toudi dnpuovpyel S1aAdYOLG aVAIESO GTIC KOVKAEG, DTOYPEOVTOL EK TMV
TPOTEP®V VO €EETALEL TIC OLOPOPETIKEG KOl EVIOTE OVTIKPOVOWUEVES OVTIAMNYELS TNG

KéBe KouKANG 6TO TANiG10 TNG BeaTpikng avamapdotaons. Edv éxel v evkaupio va

58



avamTuEeL TNV EKQPOCT| TOV, TOV avapévetol vo To Bondnoetl va avayvopilel Kot va
Katavoel TIC amoyels tov GAA®V avOpOm®V ot 0K TOL TPOYUATIKOTNTO.
Emmpdobeta, pmopel vo KOTOVONGEL KOALTEPO TO VONUO TOV TAPELOOVIIKMOV
YEYOVOT®V TNG KNG ToL {ONG.

[To ovykekpipuéva o1 koOkAeg umopovv va, ypnoiorombovy avbopunta. Edod 1o
ool pmopel var emAEEEL TNV KOOUKAO TOL TOV apEGEL . AvTh KaBavT N EMAOYN Hog
dtvel moAvTipeg mAnpoopies. H cuppetoyn tov cupfodAov SopopedveL To oKNVIKO
TOV TOLYVIooD Kot Bonbd 1o moudi vo vidoel mo dveta yuoo OA0 TO €yyEipnuo Kot
TopdAANA, vo TPOPAAEL TOV €0VTO TOV GTOVS YOPOKTNPES €£VOG KOLKAOBEATPOL.
[MopdAinia etvor dvvatdv va yivel Tpotpomn yio T dNUovPYio PG TUPACTUGNS
KOVKAOOedTpOL. EeKvape Tn dnuovpyio HoG Topaotacng AEYovTag 6To Todi va
EMALEEL TOVG YOPOUKTNPES KOL TOVG POAOVG TOV NPO®V TNG TOPAcTOoNS. APOL TO
mondl EMAEEEL KO TOPOVGIAGEL TOVS YOUPAKTIPES, 0 VUPBOVAOG TTpémeL va. To BonBnoet
va emvonoel éva Bépa kot Bdoet avtod va Eektvioel Ty mapdotact). To mepieyouevo
™G otopiag mov Ba TpokvyeL, Tapéyel TOAAG cTotyeio YU avTd TOV ATOGYOAOVV TO
ondl Kol Yoo TOLG TPOTOVG HE TOVG OTOIOVG TO OVTIUETOTILEL. AVOTOPELKTO, TO
odld  mPoPAAOLV  SLOPOPETIKEG TAEVPEC TOVL EAVTOV TOLG GTOLS  OLAPOPOVS
yapaktipes tov kovkroBéatpov. (Kathryn Geldard ko David Geldard, 2004)

Yvyvd, cvvdvdlovtol ot KOUKAEG pe Yvwotd mopapvdia 1 pobovg yo va Bytodv
dpeca ta {nmuato mov Bélovpe. TTo ovykekpéva, mpoteivovpe oto Toudt vo
OVOTTOPOCTIOEL E TIC KOVKAEC Lo OEOOUEVT] 16TOPIo KOl 0T GLVEXEL TO Ponddape va
TNV oVOOOUNCEL , £T6L MOTE VO ONUIOVPYNOEL TNV KaAvTEPN dvvarth EkPaocn ™e. H
1oTopio UmopEl, Yo TAPASELYLLAL, VO TEAEIMVEL [LE TNV EVOLVAL®MGN ToL BOpatog 1| TNV
TOPOVGIOOT) EVOAAUKTIK®V ADGEWV 6TO TPOPANUA, TOL OVTIHLETOTIEL 0 Npwag. Evd
GAAEG POPEG , HEGO QO TNV TEYVIKN TOL O10AOYOL peTald Tov GLUPOVAOL Kol HLoG
KOOKAOG, TO Todl €VOEYETOL Vo OVOKOAOWEL AVCEIS OTAL OIKA TOV TPOPANLOTO.
YtadloKd, 0 OdAoyoc koToAnyel HeTaEL TOL ToudOV ,TOV GLUPBOVAOL KOl NG
KOVUKAQG, Y10 TOPAdELYLa, EVOG «GOPOVL apkovdov». O cupfoviog (NTtd amd to moudi
VoL 0KOVEL TOV apKkoVOO KoL VoL ETavaropuPdvel avtd mov «Aéew. ‘Etot, to moudi yiveron
N POV TOL aPKOVOOV Kol UTOPEL VoL TEL AL TA TOL BEAEL Kot EXEL AVAYKN VO EKPPACEL

uéow tov apkovoov.(Kathryn Geldard kou David Geldard, 2004)
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4.4.3 ZQI'PA®IKH: H XXEAIAXH TQN XYNAIZOHMATQN AIIO TA
ITATIAIA ITPOXXOAIKHXE HAIKTAX

«H wyoyovéivon tov modiov delyvel mavta, OTL Mio® omd T0 oYE00 Kol TN
Coypagikn kpvPetar po woAd mo Pabdid acvveldnn dpacTnplOTNTA: 1 YEVVNON KOl 1
TOPUY®YN OTO OCLVEIONTO TOV OVOTUPIGTAUEVOL OVTIKEIUEVOL», vrooTnpilel N
Méravt KAdwv (Ntepepevtié, 1981).

H {oypagikn kot 1o 6y£€d10 BewpodvTol Kol auTd e T GEPA TOVG CNUOVTIKG LEG
noaryvioBepameiog yo v TPOsYoAlK nAkio. Xtdxoc ¢ xpnong g Loypapikng
elvar n dnuovpywkodTTa, 1N evBEppuvon Kol SlEPEDVION YO TEPUUATIOUO Kot
oy vidl. Ot ewdveg kol ot GUUPOAIKES OVATOPACTACELS TV (NTNUATOV Kol TV
oLVUGONUATOV, TOV OTACYOAOVV KOl TPOKAAOVV TTOVO 6T0 Todi, ekppdloviol péca
amd po ekova. AQHOPEOVEL [0l OTTIKY €KOVAL TOV TEPPAALOVTOS TOL Kot
avayvopilel 1o 06 tov poAo Ko Béon péoca 6’ avtd. Evod, péca amd o amin
Coypoeld pmopodv va depevvnBodv kot katavonBovv ot aAlayég, mov Exovv AdPet
Y®Opa 610 TEPPAAAOV TOV, OTTMOC Yo TAPAdEYU, 1| omovsio amd T {Oypaeld Tov
notépa N TG uNtépag (Aoym Bovdtov).

Onwc akpifmg yiveton pe TIg KOOKAEG TO Todl pmopel vor ek@paotel emBeTIKA 1)
KOW®VIKG UN omodektd, yopic vo emkpliel. Me avtov tov tpdmo 1 coumepupopd
ovykpateitat Kot dgv ekdpopatiletal, Ve TOTOXPOVA, TPOCPEPETAL TO SIKOIMUO GTO
ool vo TEPARATIoTEl Ko va funoel apvntikd cvvaicOnuota. Emmiéov, 10 pécov
OVTO EMTPEMEL 6TO TSl Vo €lval ONUOVPYIKO 1| KO KOTAUGTPOPIKO, LE ETMPEAN
OU®G, TpOTO. Mmopel, yio TapAdelya, Vo KATOCTPEYEL ol EIKOVA, oL (wypdoloe,
povvt{ovpmvovTag Vo LEPOG TNG, TO 0010 GLUPOAIKA TOV TPOoKaAel BLUO.

H ocvppoiun yAdosoa g Loypaeikng Bondd to mondi g mpocyoikng nAkiog va
ANCEL Yo TOV TOVO KO TIG AVAYKES, GE GYEOT UE TIG OVAYKES TOV OVTIUETOTILEL.
‘Etol, peTOQEépOVTOL GTO  YOPTL GLVOICONUOTO, EC0ADTEPES OKEYELG, TOV OV
exkppaloviol pe 1o Adyo, OAAG HE TNV TPOCHOTIKY (POVTAGIO KOl TO GUUBOAMGUO.
Méoa amd 1N ovuUPOAIKY] YAMOGO HE avTOV TOV 1010iTtEPO Bepamevtikd TPOTO, TO
moudd Prdovovv kot avtuetonilovv cvvacOnuata( Karhryn Geldard — David
Geldard, 2004).

60



4.4.4 Ol XTOXOINIOY EEYITHPETOYNTAI ME TH ZQI'PA®IKH

Apywcd, n TpoPorr, LEG® GLUPBOMK®OV OVOTOPACTACE®DY, SIEVKOADVEL TO Toudl va
apnyndet v 1otopio. Tov Kot o cuvousHuatd tov Aektikd. Evad ,Ta woyvpd 1M
areodnpéva cuvorsOnuato Propodv va. EKPPAcTovV péca ond ) (oypagiky He ™
popen ocvpPorwv. Tavtdypova ,Méca and ™ (oypapikny agpnyeiton ™ Con TOVL pe
po aAlniovyia, cov va givor kopke. Katomy, cuvovalovtag dnpovpytkdta Kot
eovTocio Tov divetal 1 evkaipio vo amoKTNGEL TNV aicONom ToV EAEYYOV, EMPEPOVTOG
aAlayéc oty otopia tov. ( Karhryn Geldard — David Geldard, 2004).

H Coypapwn pe ta ddytvAa sivar éva wwitepo €idog (oypagikhg yo v
npooyolkn NAkio. ITpokaAel EKONAWTIKES Kol EKPPOUOCTIKEC GUUTEPLPOPES, EVD EYEL
npochetn atla o¢ Oepamevtikd PEco, SOTL AdY® TG VPNG KoL TNG PEVCTOTNTOS TNG
UTOY1AC, TO odt pmopel vo EpBetl oe emapn pe To cuvolsOfuata mo evepyd. Avtob
Tov &€idovg N Loypoeikn oivel oto ovuPovAo TN OSLVATOTNTO VO, TEL GTO TS
«Zyphoroe pia giova, Tov va delyvel Tdg vidbelg avtny ™ otiypr. 'H {oypdaeios
po gkéva, mov vo. delyvel Tdg eicot 6tav vimbelg OAppévoc». Ta moudid eaivetat, 6Tt
UTOPOVV TO €VKOAOD VO OVOTOPOCTHOOLV cuvolcOfuato pe ™ {OypaQikn Tov
napanave £idovg, mopd pe 10 oxédo. Otav oyeddlovv ,cuvibwg mpocnabovv va
dnuovpyncovv akpiPeig avarapactdoels. Optopéva, OU®S, TodLd SVGKOAELOVTOL VO
oyxedidoovv 1 va (wypapicovv. H dvokoria tovg pmopel vo opeidetal o pio cepd
a6 Adyovs. Tomg emeldn N avtoewodva Tov Tondlov pmopel va etvar Kok|. Tomg mai
enedn H avtoeikdéva tov moudiov umopel va etvar kKokn. Evd téhog to moundi pmopet va

evovtioveton otny odnyia ( Karhryn Geldard — David Geldard, 2004).

H {oypapikn , ektdg amd Bepamevticd anotehel kot doyvootikd epyaieio. Apyikd,
umopel va ypnowomomBel ¢ TEGT vonpoovuvng , Yy vo kobopiotel o Pabuoc
TVELUATIKNG OPILAVONG Kot Yio Vo evTomicBodv onuddio KaBuoTépnong Kol VONTIKNG
avembpkelng. Amd v GAAn, pa (oypagld K4Tt® omd To mpicpo €vOG TECT
TPOCHOTIKOTNTAG CNUELOVEL TNV TpoPoikn a&io Tov oyediov kot avayvopilet, 0Tt TO
o010 omoteAdel kaBpPEPTN Kol avTavAKAOGT OAOKANPNG NG TPOocOTIKOTNTHS. H
ATEIKOVIOT TNG OIKOYEVELNG amoTeAEL Eva amd ToL TOALAPIOE TEGT AVTOL TOV EIOOVG.
AAlote, T0 (nTOovuEVO ElvOl M OVOTOPACTOOCT TNG TPOUYUOTIKNAG OIKOYEVELNS KOl

GALNOTE, MOG QOVIOCTIKNG OWKOYEVEWNS, YEYOVOC TOL  emTpémel vo.  extiunOet
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CLYKPITIKA 1] onuocio, Tov amodideTol 6° Eva CLYKEKPYUEVO TPOCM®TO, OOV , Yo
TOPAOELY O, OMEIKOVILETOL OTNV TPAYUATIKY] OIKOYEVELD, OAAG TOPOAEITETOL OTN
(QOVTOOTIKN 1| TO aVTIGTPOQPO. LTdY0G TOL TEOT £ivar va eEetdikevbel To mepleyduevo

TV KOIKOYEVEIKMV EIKOVODV» (Dhopdve Nte Mepevtié, 1981).
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KE®AAAIO 5
EIZAT'QI'H XTH ITAII'NIOOEPAIIEIA

5.1 H ENNOIA THY YYXOOEPAIIEIAY

H Aé&n moryvioBepameio eumepiéyer mm AéEn Oepomeio . Mo A&En mov sivon
oLUVOVLUN e TN Oladikacior Tng iaomg Yo kATl mov amokAivel amd to vyesg .H
Oepaneio cupPorilel v dlepedvnon TOL €0MTEPIKOD KOGHOL TOL aTtOHov. Tnv
EC0MTEPIKN OVATTLEN , TNV OPIUOTNTA Kol TNV KOVOTNTO VO XPNOIULoTolEl 660 1o
duvaTd o TOAAEG omd TIC OLVATOTNTEG OV KANPOOOTNOE TOGO amd TN Ploloyikn
KOTAGKELY] OGO Kot amd TOVG TOPAyovTeS Tov eEmtepikoy mepiPdAlovtog. Eva dtopo
umopel va £xel €lkoot duVATOHTNTEG KOl VO XpNOHoTolel uovo Tig mévie. Méoa Aomdv
amo 1t dwdikacio g Bepameiag To GTONO KOl MO GUYKEKPIUEVO GTN| dAOIKOGTO TNG
natyviofepaneiag 1o modl  KOTAQEPVEL VO OELOTONGEL TO PEYOADTEPO UEPOC TOV
duvoputkod tov (Evdokipod-Tamayswpyiov 1999).

[MopdAAnio ot dadikacio TG €0PEGNC TOL EAVTOV WOG, TEPIAAUPAVETOL Kot 1|
BeAtimon TV SUTPOCOTIKOV GYECEDV, 1] OTOTEAECUOTIKT EMKOIVOVIO KOl 1) ETTALON
TPOPANUATOV.

Q¢ yuyobepamneion o pmopovoe va opiotel 1 Oepameion pe Yyouyoroykd péco twv
cuvasOnuoTik®v TpofAnudtov mov avtipetonilel éva datopo. Tnv yoyobepaneio
avolapupaver €va ekmadgLUEVO  ATOHO, O Yuyobepamevtng  mov Pondd  tov
Oepamevdpevo tov péco omd pio oKOTUO ETOYYEARATIKN oxéon vo  eEaielyet 1 va
LETATPEYEL TO, GUUTTAOUOTO TOL 00NYNGaV TO dtopo otn youyobepaneia, va aAldEet
™ TpoPANUOTIKY ocvumepipopd kot vo. g€eAiEel T Betikny  avamtvén NG
TPOCHOTIKOTNTAG TOL Bepamevopevov. Tlpwv ) Bgpamevtikny dwdikacio pesorafovv
TPELS PACEIC. XTN TPMOTN GLVEWNTOMOEL To dtopo Ot Ypewdletar Pondea, ot
devtepn Intd Pondeta amd tov €181kd KoL TEAOG GTN TPITH , TO ATOHO GUUUETEYEL OTN
Oepanevtikn Swadkocioo Eedcov 10 dtopo mepdcel avtég TIC TPOTEG QPACELS L0
Bepanevopevog Oa apyicel otadiakd vo aAldlel Tov TpoOTO OV oKEMTETAL, Oa givan
onAadn Atydtepo ayavoaktiopévos, eEaptmuévos. Kaver dtapopetikés emhoyég, etvan
mBovév va  Kdvel véoug @IAovg Kol Vo amoppiyel TO TPONYOVUEVO KOWVMVIKO
neplyvpd tov. Xtopotd vo poel Tov €ontd ToL Kot apyilel otadlokd vo Tov

amodéyetal. Avayvopiler v a&ila Tov kot avéavetor n avtoneroibnon tov. Ayomd
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TOV €0WTO TOV Kol oucOAVETOL  «KOAG». ATOKTA Tr OUVOUN VO [NV EMOTPEPEL GE
ol TpoTuTa Ko TaAEg ovviOeeg  (Evdokipov -Tlorayswpyiov 1999) .

Ot mopomdve emneENynoelg ovaeoplkd He Tr OLVOUN KOl TN ONUAcio TNG
yuyobepameiog cupuPadifovy Kot GUUHOPPDVOVTOL GTO SEGOUEVO KOL TIG OVAYKES TTOV
wpoPdrrel éva mondi. H dnpovpywn Oepomeio péocm TV EIKOOTIKOV, TEPLAUPAVEL
™ moryvioBepaneio, pio puébodo mov Ta cuvaicHquota ekppdlovtal pe
Coypoeikn kot o moryviol. Ta madid eEmteptkedovy pEGH amd OVTH TIC E0MTEPIKES
TOVG GLUYKPOVGELS, KOL UETAPEPOLY OTN TTpaypatikny {on Tig Acelg mov Pprkay 6To
wayvior pe ™ Ponbeia tov  yuyobepamevty (IMapackevomovrov,1988). H
matyviofepaneio eivar pio amd Tic Pocikég iomg Ko M KATOAANAGTEPT GLYYPOV
npocéyyton yia to Toudid. [166o pdAiov yio to Toudid wov eumAékovtal o€ Slodkaciol

0dvvnpov TEVOOLG .

5.2 H ATAAIKAYIA MMAITNIOGOEPATIIETIAY TTAIAIQN

H oocedieia mov moapéyxst m moryviobepaneio. oto mondi 10 wOel va ToAunocet
nailovtog vo dgl avTtd mov Ogv glye moté oAAd To emBupel, avtd mov Exoce 1 AVTO
7OV TO TPALUATICE OnwG 0 Bdvatog evog yovéa. To maryvidt, o pbbog, n €wkdva, o
TOAGC M Coypagld, Tapéyovy 610 modi T0 cVUPOMGUO Tov Elval ovayKoio Yo va
Biovoel v acedielo kot ot cvveExEln va ameAevBepwbel. To moyvidr €xer
duvaTOTNTO VO LETOUOPP®OETL GE YEQPLPO LETOED TOL TPOYLOTIKOV KOGLLOV GTOV 01010
70 Toudi OpnVel Ko TOVAEL KO TOL GAVTOGTIKOD TOV KUPLOPYOLV 1 EATIO0 Kot TaL VEQ
Eexwvnpata.

Mo va edparmBel kKo va ytiotel Opmg avt) yépupa amorteiton pio Oepamevtikg
dwdwoocio kol pio celpd SlEPYacIdV Ol OTOIEG TPEMEL V. EVEPYOTONOOVV Yo Vo
eméNOel pe tn ogpd g M Oepamevtikn aAlayn ot (o1 Tov Tod100 Tov TEVOEL.

Vv apykn eacn g dwdikaciog, o Oepameutng GLAAEYEL TANPOPOPIES Yo TO
mondl Kot to CNTRHOTA TOV TO OmaGYOA0VV Yol VoL EMAEEEL GTI] GUVEYEN TOL KATAAAN AL
Bepanevticd péoa mov Bo cuufdAlovv oty Evapén g BepamevTikng dadtkaciog.

Ot minpoopieg GLAAEYOVTOL TIG TEPLGGOTEPES POPEG OO TOV YOVEQ 1 TO ATOUO TTOL
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nopanéunel 1o moudl otov maryvioBepanevty|. Evdeyouévag avutéc ot minpogopieg va
etvar avaxpiPeig, 6 mavovv OU®G va givor oNUOVTIKES, oG Kot divouy v eikdva

oL €YEL ONUIOVPYNOEL O YOVEAG 1| TO TPpito Tpdownd yia to moudi (Rubin, 1997).

5.2.1 TO ZYMBOAAIO ME TOYX I'ONEIX

Amapaitto otV opyn €lval n cuvAavTnon Kot T0 GLUPOANLO LE TOVG YOVEIS YwPIg
Oumg ™ mopovsia Tov madov. [ToAdd madd mapanéumovtor yio moryviodepameia
otav ot tpéyovoeg ocuvinkes (ong touvg eivor mOAD ovac@OAeic kol optopévol
emayyeApatieg Tov y®pov aicBdvovtal 6Tt 8g UTOPOLV VO, TPOCPEPOVY GTO MO
timota. 'Etol 10 moudi mopanéumetor yioo Oepomeion aAAd moAAEG POpPEG ot AOYOL glvar
acaQeic. AV 1 TOPATOUT <TOVIKOO»YIVEL OEKTN Y®PIG TPOCEKTIKY aloAdYNoN TOV
SLVATOTHTO®V TTOL VILAPYOVVY ,TOTE Elvar TOAVOV TO TOdT VO TAVTIGEL GTO TPOGMTO TOV
Bepamevth T0 cotpa (Cattanach, 2003).

Otav 10 moudl Katagtdvel oto Oepamevtn Encrta and TpwTofovAios TOV Yovéa ot
gvépyeleg mov yivovtor elval Ol WOPOKAT®. XTn OLVEVIELEN pHE TOV  yovéd
KATOYPAPOLIE TO 10TOPIKO TNV ATOYN KOl TO GLVOICONUOTe Tov YOp® amd TO
TPOPANLO TNG ATOAELNG KOOMG Kot TIG AvTIOPACELS TOL YOP® 0mtd avtd. O YovEag TOV
éxel avoldafer ) epovtido tov Todov Ba mpémer vo yvopilovv TL yiveTon ot
naryvioBepamneia yo va £xet ™ dvvatotnta vo vrootnpiEet To madi. O Adyog yia tov
omoio yiveton n mapéuPaon mpénel emiong va givor caens. I'a moo Adyo yperdleton
oniadn 1o moudi ™ Oepomeion T cvykekpyévn ypovikn otiyun. Eivar onpoviikod
emiong va. evnuepmbel 0 maryvioBepamevtg Yoo oo AdYo TIGTELEL O YovENG OTL 1|
Bepamneio avtov ToL £ldovg pmopel va fondnoet, kot £1d1kd yroti to moTedEL TO TOUSH.

21 ovvéxeln o yovéag kot to moudi, o pio KOwr GuVAVINGT), EVIUEPOVOVTOL
avaQoptKa pe tn dadikacio kot Tig pefddovg mov mpaypateveTol N Toryviodepameio
kot {ntetton ko omd to yovéa aAAd LUGIKA Kot amd To Tondi, eqv emBopel va pmel oe
avtiy ™ Ogpamevtikny depyacio (Cattanach, 2003). Xvyvd koatd 1t Oegpamevtikn
dwdkacio 0 yovéag mapovcldalel £vIovn avnovyio ovoeopkd pe To Yeyovog 0Tl To
nondl Tov o gpmhokel o pion GLUPOLVAEVTIKY GYéom He KAmoloV Tov O yvmpilovv
TPOCOTIKA. XTI TEPIMTMOELS EVIOVOVL YOVEIKOD GyYOovs, KOl OTIS KOTE KOpov
OUVOVINGELS TOL YOVED Kol TOV Ogpamevtny OUVETOL 1 OLVATOTNTA GTO YOVEQD V.

pAnoet og kdmolo Pabpd Kot yio Tig 01KES Tov avnovyies xwpig Oumg o cOUPOVAOC
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va Aertovpyel g BepameVTIKA Kot 6TOV YOvE amd T oTIyUn mov dtadpapatilel avtd
T0 pOAO OT M oyéon tov pe 1o modl. O yovéag Bo mpémel va avTIAnETEl Kol Vo
KOTAVONGEL TNV ATOKAEIGTIKOTNTA TNG OYE0ELS TOV TOd00 TOV pe To Bgpamevt. [
70 AOY0 0VTO 0 YovEG , Bo Tpémel va eviuepmBel OTL 1] EUTIGTOGVVT] TOV TOUS10V TPOG
ToV moyviofepamentn eivot KATt TOAD oNUavVTIKO Kot 1010iTEPO.

Etvor mBavov n mopamdve droyn va OuGOPECTHGEL TOV YOVEQ, OUMG, TOVTOYPOVA O
idtog dwPeParcdveror 6tt  Ba SwPefordveTon Yoo T cvvolkr €EEMEN TOL NG
Oepanevtikng dadikacioc. Télog emonpaivetar 6Tt ®g yovéa Ba £xel To dikaimpo vo
EVNLEPDOVETOL Y10 CNUAVTIKES TANpoYopieg Kot avatponés. Otav Oempnbel avaykaio
va TpayuatonomOel ) mopardve dpactnplotnTa 0 Oepomentig Ba Tpémel vo eEnynoet

07O TTOUdL TNV AVOYKOLOTNTA TG EVIUEPMGNG TOL YOVEN TOV ( Kathrin Geldard,
David Geldard,2004).

5.2.2. TO XYMBOAAIO ME TO ITAIAI

H oyéon peta&y cvpPoviov kot mandiov Ppiokoviatr oe cuveyr arinienidpaon. H
oyxéon tovg etvan apoPaic. o vo propécetl éva moudi va mpoceyyicel to Bepamevtn
Tov, Ba mpémel ko o Bepanevng va mpooeyyicel o moudl. Edv n mpooéyyion eivon
eMTLYNG TOTE HOVO To Tandl Ba Pudoel v amapaitntn dveon, yeyovdg mov Oa
empéyel v e&EMEN g Bepamevtikng depyaciog. o va edpoiwbel n Topamdveo
oyxéon Oa mpémel n TpOT €maPn Kot T0 cLpPoiato pe to moudl va eivor EexdBapa
TPOG AVTA. XVVIO®G TO TdLA EPYOVTOL GTN TPDTY GLVAVINGT] LE TOVG YOVEIC.

H mpocomkdémra 100 KGOe mondiov eivar dwaitepn kot povadikny Opiopéva
dvokolevovtol va gumhakodv oe pio Bepamevtikn depyacia, mocd pdAlov moudid
mov Prdvovv mEvBoc. Mmopel va viddBovv mtpodopéva amd To Yovid Tovg EMOETIKA 1)
KOl TPOUOYUEVO UTPOCTA OE i SlodIKaGion TOV TOLG vl TOVTEADMG AyvmoTn Kot
napdooén. o tovg mapoamdve Adyovg 1 dadtkacio Tpocsyyons and to Bepamevt
Oo mpémel vo SAfyetal pe Ol0iTEPT TPOGOYYN, DOTE VO, TPOCOUPUOleTaL oTN
TPOCHOTIKOTNTA KOl TIG avaykeg Tov Todov. To modi and ) TpdTn KIOAOG GTIYUN
Tov ovuporaiov Ba mpémer va viwoel acedAela. T T devkOAvVOT  TNG
ATOCAPNVIONG TNG KATACTOCNG OV TPOKELTaL Vo, EIGEADEL TO Tandl , ARG KoL Yo TV
avATTLEN TG TPMTNG CNUAVTIKNAG EMAPNG, O YOVENS TAPOVTOG TOL 1010V TOV TOdLoD
Ba mpémer va  dtevkpivicel Tovg AOYoLg Yoo Tovg omoiovg {ntnoe T Pondeia Tov

Bepanevtn. 'Etol 10 moudi ko o oOpPovrog popdlovian Tig 1d1eg mAnpogopieg Ko
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TOVTOYPOVO, EAAYLOTOTOLEITOL O KIVOLVOG TOPEPUNVEVCEDV UETAED TOL TTALd0D Kot
tov Oegpanevty (Kathrin Geldard, David Geldard,2004).

H moryvioBepamevtikn S1001Kacio Ipoyotonoleitol 68 KOKAOVG 06K0 GUVESPLDY OL
omoieg avave®vovtal EMEITo amd 0E0AOYNON KOl COUG®MVO HE TIS OVOYKEG TOL
noudov. Eeoppoletar og moudid amd dvopon (2,5) etdv kot pmopei vo, Aertovpynoet
TPOINTTIKO, SyvewoTikd 1 Oepamevtikd  eminedo. To mPOANTTIKO oy vidl
YPNOOTOlEITOL 08 OUddEG LYNAOD KIVOUVOL KOl GTOX0G TOLG &ival va dgiyBovv
TpOMOL ®OTE TO TOdA VO UTOPEGOVLV VO OVTILETOTIGOVV TOV Kivovvo (T.y.
oeovolkny kakomoinom). To SyvemoTikd moryvidl TPOyUOTOTOlEITOL Yo VL
JMOTAOGEL 0 BEPATEVTNG GE MO0 GE MO GTAO0 eEeAeyKTIKA PplokeTon TO Tondi, Ko
Vo JlOMIGTOCEL OVGKOAEG TOL €xel otV e&€MEN Tov Touyvidov. Téroc avtd Tto
OepamevTicd oy vidl eivar To moyvidol wov yiveton pe otdxo T0 Toudl vo Eemepdost
Kamoleg ovykekpléves SvoKOAeS Tov, péco omd To BgpamevTikd TAAIGIO NG
naryvioBepaneiog. e avtn T KaTnyopio. EVTIACCOVTAL TO TOOE TOV To TaAavilel O
Op1vog ka1 dvokoria va Tpoympioovy (Mcmahon, 1992)

H mowyviobepaneio mepropicpévov ypovov (10 cuvedpiec), elvar mepiocdtepo
OTOTEAECUOTIKY] GE TOLOLGL TOL EKONADVOLV TPOCPUTY Ol0TOPOY] UETAUTPOVLOTIKOV
otpeg (0avatoc) 1N dloTopoyES TPOGAPUOYNS, Yo KATOW0 Toudi Tov £yl yOoeL éval
yovéa (Sloves ,R Belinger Peterlin, 1994).

Avokepaiaidvovtog yio va EeKtvinoet 1 Bepamevtikny dwadikacio amotteitor Aqyn
16TOPIKOD TOV TOd1ov mov Oa epmhakel, Eexdbapo cvupPorato pe yovéa Kot Toudi,
EKQPOOT] OLTNHOTOS TOGO amd Tov evijAika 060 kot amd to mondl. TToArég popéc to
mondl pmopel va €yel GAlo aitnpa omd 1o yovéa. Emiong o mpémer va kabopiotel
OCULYKEKPIUEVOG YDPOG HEPO KOl MPO TV cuvedpldv. H cuvvémelo mpog ta mopamivem
amoteAel TO apyKO OTASO YTIGIUOTOG EUMIGTOGVUVNG KOl OMUovpyios ac@aAovg

Bepamevtikon mhauciov (Mcmahon,L, 1992) .
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5.3 AOMH XYNEAPIAY

Oocov agopd ™ doun g cuvedpiag Tapatnpovvial técoepa (4) otdde Apykd n
évapén Tov oy vidlov pe GVUPOAKS TPOTO , TAVE 6TO  «UayKd ToryViofePOTEVTIKO
xoAl», 10 omoio oproBetel To YDOPO Opdong Kot Tov daympilel amd TOV PEOMGTIKO.
‘Enerta 1 avdmtuoén tov moyvidlov oviiloyo peE TG cuvoLsONUaTIKES avAayKeS TOV
Toudov kat 1o eEEAEYKTIKO 6TAd10 [mov PBpicketat. O poAOC Tov Oepamevtny o OAeG
™G PACELS TNG OEPATEVLTIKNG S1AOTKOGTIOG £IVOIL SIEVKOAVVTIKOG Kot Ol KATEVOVVTIKOG.
> ovvéyela to modl mpoetodleTon amd 10 BepamevTn Yoo T ANEN TG cuvedpiag
evd 1 AMEn g emépyetar pue ovuPfoikd tpdémo mov £xer cvpemvnei (Mcmahon
1992).

Me TV 0AOKAP®GN TOL KUKAOL GULVESPLOV EKTIUATOL 1] TOPEIR TOV OGOV Kot
amopociletar av Ba avavewbel to copPforao Koat 0 KOKAOG TV GLVESPLOV. XN
drodkacio aEl0AGYNONG CUUUETEXEL EVEPYA TO TTOLOT KO 1] YVAOUN TOV YLl TIG TEAIKES
OVOKOWVADOEL; OTOVG YOVELS, Sadpapatilovy TpOTUY®VISTIKO pOA0 . ZTO TEMKO
oTAdW0 YiveTal akOuUN, 1 EKTIUNOT TOV dVGKOA®MY TOV TodoV, TG EEEMKTIKNG TOV

nopeiag (Mcmahon,L ., 1992).

5.4 TO ACMATIO THX MAI'NIOOEPAIIEIAY

‘Exet dwmotwbel o6t M moryviobepameio  deEdyetor Mo €0KOAO KOl TO
OTOTEAECUOTIKG OE £V, €101KA OLUUOPPOMUEVO YDPO TOL Sivel TN dvvaTOTNTO Yol
xpnoLonoinomn Oepamevtikdv pécmv kot gnotkodountikng Beponeioc. O ydpoc, Ha
TPEMEL VAL £IvVOIL E101KA STOUOPPOUEVOC Y10, AVTO TO GKOTO.

Amd 10 1932, ko pe mpwtepydrn ™ Meanie Klein, n poper tov dopatiov mov
epoapuoletoan n  moryvioBepameion €iye wabopiotel. To Odwpdtio NTOV  €10KAE
TPOGOPUOGHEVO Yo TO Ttoudi. [Tepieiye pdvo amhd moyviolo, EMAEYUEVO [LE TTPOGOYN.
Extog opmc amd 1o moyvioww to dwpdtio Bo mpémel va mepieiye vepd, apov oe
HepKéS @aoelc g availvong 1o vepd dwdpapatilet oAy onupoavtikd poio. H
EMAOYN TOV TaYVIOI®V, HECH 6TO TAND0G OVTOV TOL VIAPYOVYV GTO OWUATIO, Elval
ONUOVTIKT] apoV TO €AgVBEPO Tayvidl TOL 7AWV Aettovpyel 0w ot eAehOepol

GULVELPUOL TNV aviilvon evog evniikov (Enykai, 1995).
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H aibBovoa Ba mpémel var Stob€TEL MYOUOVOOT , OOTE VO U1 S10GTATAL 1) TPOGOYN|
oV OO0V and eEMTEPIKOVS MXOVG KOl TAVTOHYPOVO VO TOV TPOGPEPEL TNV ACPAUAELD
6t avtd Tov Ba cu{nTBOLV pe Tov Bepamevtn dev axovyovtar omd tpitove. Kaid Oa
etvar v vmdpyet mopdabvpd Yo va unv viobovv to moudid moydevuéva Kot
KAewotopofikd (Kathrin Geldard, David Geldard,2004). O Ogpamevtig Ba mpémetl va
dlevkpvicel 610 modt o Opra TOL YOPov TOL BepamEVTIKOD TOVG TaLXVIOY. O
KaBOPIoUOG TOV «yMDPOV TOL TOUSIOV», VUL ATAPAITNTOS HOG HE TO TPOSOIOPIGUOS
TOV , OULTOHOTO  OMUIOVPYOUVTOL (QOVIOOTIKOL KOGHOL 7ov  gival  ooOnTKd
gvyapiotol(Cattanach 2003).

[o v teyvikn avamopdcTacn Tov  KOGHOL Tov 7oy o Bepamevtng 6to
TOLYVIOO®UATIO, YpetdleTal pio LEYAAN TOIKIAIL TOLYVISUDV KOl AVTIKEIUEVOV DOTE TO
ondl va €xel ) duvaTdTNTA Vo SNUOVPYNGEL TOV KOGHO oV emAéyel. Ta moyvidia
pésa TNV GO, Kot To O1POopo VAIKA KEPOUIKE, EOAVA, TAAGTIKE, aVTOYNG, Thviva,
Kot Oyt LeYAAeS TOGOTNTES OO TO 1010 €100¢ mayvidoh e&umnpetohv KOADTEPO TOVG
QOVTOOTIKOVS KOGLOVS TV Taudidv (Jennings, Minde, 1996).

[T cvykekpyéva Opmg , 0 dwudtio ™G maryviobepaneiog Bo mpémel va eivon
eEOMMGEVO e TOIKIA OEPATEVTIKMOV TOUYVIOIDV Kol BEPATEVTIKDOV VAK®V.

To dwpdtio maryvioBepaneiog tepthapfavet :

1Emmlo kou cuvaen oavtikeipeva: modikd tpomeliKt Kol KOpEKAES, MAEKTPIKY
kov(iva og péyebog maryvidion peydiot paiakoi odiot, (move).

2.ITouyvidw: KOUKAOGTITO Kol Wio OWKOYEVEWD om0 KOUKAEG TAVIVEG KOVKAEG,
OLTOKIVNTAKLOL, WYEVTIKO, YP1LaTa, KOOpETTN.

3.Eéomhopdc, Yhkd: diokog aupov, mnAdc, mAaoteAivn, YopTi,  UAPKAOOPOVC,
OOKTVAOUTOYLES, LOPLOVETEG, XPVGOGKOVY, LOAAL.

4. Mwkpookomkd {do Kot eryovpes: {da ™G @dppog kot Tov (®oAoykoy KNmov,
(PLYOVPESG TOL EVGOPKADOVOLY GOVTEP NPWEG KoL GVYYPOVOVS YOPUKTIPES.

5. Y kd petapeicong : povyo LAGKEG.

6.BiAiaitotopieg kot Topapdo.

Ta dtapopa KaAMTEYVIKE LEGO TOL VIAPYOLV LEGO GTO OMUATIO £XOVV TIG OUKEC
Toug dopég kal opla. Otav ypnotpomoovvral katd tn Oepaneio, to S To LAKA
noilovv oNUOVTIKO POAO AVOPOPIKA e TO TAS B TPOGdDoEL TO TOdi TAVED G QVTA
TOL OVTIKEIPEVO TOL dUATIOV, TOLG E0MTEPIKOVS TOV POPOVE KOl TO TLYOV YAOC

(Jennings, Minde, 1996).
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To dwpdrtio moryvioBepamneiog O mpénet va gtvat €161 SOUOPEOUEVO BGTE TO TTOdl
Vo un vidbet TePopioévo YMPOG TG cvuvedpiag Ba mpénel va mapapével otafepog
a6 cvvedpia og cuvedpia. 'Etot to mandi Oa mpocappoctel wo gvkoia, Oa acOaveTat
owkeio kot aceaieto, (Kathrin Geldard, David Geldard, 2004).

Ewova 1

Aopdtio MoryvioBepaneiog

g Tl TO YOPO TOV TOLXVIOOD TO Todi pmopel va e£gpeuvicel €va PAVTACTIKO
KOGLO €AeVOEPO O TN TPAYLOTIKOTNTA TNV OToia Pudvel Kot Tov movd. Oa €xet
duvatdTTo v avoartuéetl vorpata eEevbepo and to mEVOog TG Tpaypatiknig Cmng.

Mo va dwutmpnoet avtd 10 Ydpo o Bepomevtng Ba mpémel va E€pel va mailel pe
onold. H povrtacio oty emioyn tov tayviduov, kot epedicpota mov Ba 6000vv 6to
mondi, Oa mpémer va etvan mévta oty guyépeta tov Bepomentn Yo BEpoTa OV TVLYOV
napovotactovv. (Cattanach, 2003). 1o 0Aodiko tov dwudrio, To Tadi umopei va Exet
TOV AEYY0 TNG UIKPNG TOL TPOYUATIKOTNTOAG XWPIG KATOL0G Vo, TOV EAEYYEL 1| VO TOV
Katakpivel. X avtd 10 dwpdtio to Todl pe ™ Pondeia tov Bepamevtn, dMIGTOVEL
TG a&iec kot Tic dvvatdtreg tov. O y®pPog avtdg cvuPoriler yuoo to modi To
Kovovpylo EEKVIHOTO Kot TNV EATidn OTL pmopel va Tpoympnoetl otn {1 TOV aKOu
Ko VOTEPA OO TPOYIKA YeyovoTa (Xtavpov, 1984).

O 1pdémog Opwc mov ypnotponoteitor to dwpdto glvar g€icov onuavtikog. H

onpacio Tov £yKertal 6to  TPOTO oL PLdVEL TO i, KOl YEVIKA 0 BepameLOUEVOS
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VIOKEIUEVIKA TO ¥MPO HECH TOV. XNUAVTIKN N amoyn tov Immanue Kant, mov
vrootnpilel 011, «de Prdvoope povo gueic tov €€ koouo. Ty ida otryunq o KOGHOG
SUOPEOVETAL HECH OO TOLG TPOTOLG WE TOLG OMOIOVE TOV aVTIAOUPAVOLOCTE

(Jennings, Minde, 1996)

5.5 MEOOAOI KAI APXEY ITAITNIOOEPAIIEIAX

[ToryvioBepaneion ovopdletor 1 TOALATAN XPNON OVTIKEWUEVOV KOl EIKOCTIKOV LE
Oepamevtikd tpomo. Koatd ovty 1t dwdikacic o Oepamevduevoc  ekepalet
cuvasOpota, GVEPO Kot To ECOTEPIKA TOL PLOUATO HECH TOKIA®MY KAAMTEXVIKMOV
pnéowv, ommg 1 {oypaeikn, o mAGS, M KoOKAN, Kol GALO EIKOCTIKG HEGO TO £€PYO
TEYVNG TOL YeEVVIETAL KAOE @opd Osmpeital avomapaoTasT) TOL  OVTIKEYLEVIKOD
KOGUOV, OAAG GTNV 0VLGIOL TO ATOHO 7OV TO ONUIOVPYEL TPOPAAAEL TULOTO TOV
eavtov tov (Jennings,Minde, 1996).

Me 1 mapondve Sievkpivion o¢ yvopova kot aeetnpio 0o akolovdnoel aviivon
Kol emeENynon tov peBdOmV Kol T®V apy®V oL aKOAOLOOVV Kol GLVOSELOVYV TO
ool ot OepamenTikn O1ad1KAGio, AT TN CTIYU TOV EIGEPYETOL GTO TOLYVIOOMUATIO
HEYPL TN OTIyUn 7Tov OMUovpyel HE TO  KOAMTEYVIKG HECO KOl GUVAU
«OTEAEVOEPDOVETAL» KOl «AVTPAOVETOL? OO TO YGLOG TOV EGOTEPIKOD TOV KOGLOV.

[ToAAéc Bempieg €xovv avamtuybel pe 10 TEPAGUA TOV YPOVOV YL TOV TPOTO
deEaymyng kot mpooéyywong g Oepameiog modudv. IToAdol Oepamevtés  pe
SPOPETIKO BE®PNTIKO TPOGAVATOMOUO KATOANYOLV aveEApTNTO OO TO TPOKTIKO
KOUUATL TG Oepameiag, cuuemvouy oty ovcia, epoapuoloviarl ot idieg Bepedong
apyés yoyobepameiog.

2 ovvéyeln mopabETovVTaL, OmMOYELS CNUAVIIKOV avOALTOV NG totopiag. Ot
Oewpleg TOLG , TOLG MTOV Ol OQuTidh OCTE VO OVOUOCTOOV TPMOTEPYATES TNG
noryvioBepameiog, oAAG kot Yoo vo  dnuovpynBodv ot Bdoelg yio TNV peténeita

wotopia g moryvioBeponeiog.
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MelanieKlein

H Melanie Klein givor puo and tovg mpmtepydteg g maryviobeponeiog. Emvonoe
€EOMOKANPOL TN TEYVIKT TNG YO TNV avAALeN HEG® TOL oy vidtoy. Htav dpwmg kot 1
TPMTN 7OV GCULVEWNTONOINGCE TIG TEYVIKEG OLOKOMEC UG Kou péypt TOTE Ol
TEPLGGOTEPOL OVOAVTEG Bempovoay OTL Ta TOdLd dev avTIAauPdvoviot v aicinon
MG appPAOCTIOG KOt NG avaykng vy Pondela, kot emopéveg Mtav addvoto vo
TPOGOOKALLE TI) GVVEPYAGIH TOVC.

O puoKOG OU®G TPOTOG TOL TOdOV VO EKPPALeTOL €ivotl TO TTouyVidl Kot ETOUEVOG
glvar 10 péco mov Ba ypnowomombel g dlawAog emowowviag. H mapamdve
cOMnyn ¢  Klen avoike 1o dpduo ywoo ™ dnuovpyio piog Kovodpylog
BepamevTikng dtadpopuns. I'a To moudi to mayviol dev etvan amAmg moryvidt eivat Epyo.
Eivar péco e&epedvnong kot kuplapyiog ayydv, eopwv, tévov. Me tn dpapotonoinon
TOV QOVIOCLUOGEMY TOV TO Todi exepaletar kot depydletan T1g cvyKkpovoelg Tov. H
O Bewpovoe OTL VO TIC KATAAANAEG cLVOTKEG, TO moyvidl Kot 1 Omolo AEKTIKY
emKowmvio pmopel var €yl to moudi, vanpetel mOAPOUOO OKOTO HE OVTO TOV
erevlep@V cLVEIPUOV 6TOVG EVAikovg (EnyKaA, 1995).

H mopomdave droyn g Klein, coufadifel pe m pébodo mov epydotnke kot mov
amd apketovs Oewpndnke mopepuPatikdc. Oswpovoe OTL To Mo ViowW, TO OAAG
avtikeipeva g aibBovcsoc O0mmg kot M 10 1 BgpamedTplo Bewpovviav petafotiKd
avtikeipeva. Otav yio mapddstypo évo mondi mailel pe évo maryviol, pior kovkAa avtd
LETOTPEMETAL VTOUATO GE HETOPATIKO OVTIKEILEVO EMELON TO IO LETAOETEL OE ALTO
TO, GLVOLCOMUOTO. TOV aPYIKE KATELOVVOVTOV GE KATOL0 CNUAVTIKO oV Tpdcmmo. H
Klein, édwoe éupacn ot epunveio yopig va Bempel amapoitnto t0 SdoTnUe TOV

amatteitat péypt va avamtuytel | Oepamevtikn oyéon pe to mandi (Cattanach, 1992).

Anna Freud
H Anna Freud o¢ avtifeon pe tov matépa ¢ mov epydotnke Kupimg pe eVAMKES ,
avéntuée pio pEBodo YuYOVOALTIKNIG Yuyobepameiag TMV TOSIDV TOPOUTPDOVTIOS TO
oy viol Tovg. LTdY0G TNEG NTAV VO, AVOKOADWYEL TO, AGLVEIONTO KIVTpO TOV LINPYAY
Tiow and 10 EAVTUCTIKO TToyvidl, To oy€dta Kot TG COYPAPIEG TOVG. XTr CUVEXELL
otav 1 Bepamevtikn oyéomn pe 10 Toudl EdpatVOTAY, STOTOVE EPUNVEIEG GYETIKA pE
TO TEPIEYOUEVO TOV TOLYVIOIOD TOV. ZMUOVTIKO Yo avth, og avtifeon pe ) Klein,

NTav 1 TPOSKOAANGT TOV Todlov 610 MPOSHOTO TG, Oewpovoe OTL HOVo OTOV TO
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moudi Oa v gumiotevotay amdAvta Oa giye emtuyic 1 yoyobepaneia (Kathrin

Geldard, David Geldard, 2004)

Virginia Axline
H Axline micteve 60t1 10 moudi £xer t SvvatdTTa vo emMAVCEL TO 010 TOL
npoPfAnuata tov, v to TEPPAALOV NG GYEoNG e TO Bepamevty| dtokpiveTor amod
otabepdtra Ko aoedaielo. H idwo ypnoylonoince v Te(VIKY TNG TPOCEKTIKNG
axpdaong, N omoia Paciletar 6TIG apyéS TG evovvaicOnong , TG amodoyNS KoL TNG
YVNO10TNTOC.
H motyvioBepaneio avagopikd pe tv Axline 0o mpéner va diémeton and TIC
TOPUKATO OKTAD OPYES:
O Bepanevng :
1. Tlpémer va avartHéel pio eyKapdtor QIAKT GYECT LLE TO TToLdi.
2. Amodéyeton 1o Toudl 0TS axpidg elvat.
3. Tlpoomabel va edpardoet £va KM ovoyng ot 6YEo).
4. Tlpémer ové mdoo oty va  etvor €ropog va  avayvopilel kot va
avtavakAd oto mondl ta cuvousOfpoata mov exkEPAlel pe GTOXO Vo TO
BonBnoet va kataxtioel fabdtepn evopaon).
5. Ogeirel va céfetatl v tkavotnto Tov Todtod va divet to 1810 ADoEIS oTa
Oépota oL TOV ATACYOALOVV.
6. Ae mpoomabel va katevhivel To AOYO 1| TN GLUTEPLPOPA TOV TOLLOV.

7. Agv mpoonabei va emonevoel Ty eEEMEN g Bepoameiog .

8. ®¢tel povo ekeivog TOLG TMEPLOPIGUOVS , Ol omoiot glvan amoapaitntot
mpokeévou N Bepameio va cuvoedel e TOV KOGUO NG TPOYUATIKOTNTOG
(Axline, 1947).

H npocéyyion g Axline Oswmpeitar diaitepa ypioun Kotd to TpdTo oTUd
™G emOENg Me TO moudl Kou Kotd To apykd otdowe g OBepameing. Xta

petayevéotepa otddwo 1 Oepamevtiky dadikacio yivetor cuvnO®G TEPIGGOTEPO

katevBovtiky (Kathrin Geldard David Geldard,2004).
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Violet Oaklander
H Oaklander , avagopikd pe ™ Oepamevtikny g pnébodo, evBappivel ta moudio
VO {PNCLULOTOLOVV TN PAVTACIN TOLG GTN JEPKELN TOV oY VIdLD, YioTi TIoTEHEL OTL
«O1 SLOPOUES TNG POVTAGING TOVS HOALOVV HE TIG SOPOUEG TNG TPOYLOTIKNG TOVG
Lone». Me avtd Tov TpOTO TPOGTOEL Vo PEPEL GTNV EMPAVELD OVTO TTOV TO TOLOLAL
KpOPovv N amopevdyovy, PBoaocilopuevn kupimg oe pio TpoPfoikn dudikoocio (Kathrin
Geldard David Geldard,2004).

To poviého epyaciog g Oaklander mepilopfdver Tic akdlovbeg TEXVIKES:
EvOappuvon tov madod va dnpovpyncet 61dAoyo HETAED d00 SPOPETIKOV UEPDV
Tov €owToL Tov. Bonbewa Tov mAd100 TpokeEVOL Ve avaArdPer gvBiveg Kot vo
TopadEXTEL TNV €KOVA TOL. AVIXVELOT] EVOEIKTIKMOV OTOLXEI®V ©TN OTACT TOV
COUOATOG TOV OTIC EKPPACELS TOV TPOGHOTOV, GTO TOVO TNG PMVNG, GTNV OVOTVON Kol
OTIS OlOMESG TOL TodL. Melwon TV dpacTNPOTTOV 7OV  TEPLAAUPAVOLV
avtikeipeva kot dueon Oepomevtiky] epyacion OXETIKA HE TIG KOTAGTACELS TNG
TPOYUATIKNG {ONG TOL Tad100 Kot Pe To dAvTa CNTHLOTO TOV TO OTGYOAOVY KOTA TN

ddpketo tng mpaypatikng tov (ong (Kathrin Geldard David Geldard,2004).

Janet West

2 moryvioBepaneioo m Janet West, meprypdoet téooepa eminedo OepamevtiKng
dwdkaciog kKot aAinAenidpaonsg. To mpdTo €minedo KOAVTTEL T PLOGIKN TOPOLGIN
Tov Ogpamevty), TN UN AEKTIKN EMKOVOVIN Kot TG amAég ppacels. Edd o Bepamevtig
€oTIALEL GTO TPOTO EMKOWVOVIOG TOL TOUd10V, EVA TOPAAANLa OepeMdveTol n oxéon
TOVG KOl TTPOGPEPETOL AGPAAELN GTO TTOLOT.

Y10 de0TepO emimedo o Bepamevtng pe TG deE0tTEG TOL gvtomilel dNAMOELS,
TPAEELS, cuvAGOUOTO KOl HEGM TNG EMAVAANYNG, TG TAPAPPACTS, TNG TEPIANYNG
Kot NG evioyvong poomadel vo avamtiEel KATL Tov Exel emwbel 1 S1OPANOTIOTEL.

210 tpito emimedo o moryvioBepamevTng avTamokpivetal, divovtog epunveieg og
pito MPOcWOTO, OMMG «UEPKEG (OPEG TO mouddkie vidBouv...». To mapoamdvem
TPOYUATOTOEITAL OTOV TO TTodl, TOiPVEL AMOPAGEIS CYETIKA e TO oLy Viol Kot TNV

enefepyooia 1otoprwv(Cattanach, 2003).
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5.6 H OEPATIEYTIKH AYNAMH TOY HAIXNIAIOY TI'TA TH AIAXEIPIXH
TOY HENOOYX

«Eivar moAd mo ovoKoAo va oKOTWOoEIS EVvo TOAIO TVEDUO OO OTL TNV 1010, TV
rpayuotikotyrom,avéeepe - Virginia Woolf  (Jennings- Minde, 1996, oce).54). Ta
oud1d Tov Puovouy i £ouV PLOCEL TN TPOVUOTIKY EUTELPIN TG ATMOAELNG EVOC YOVEQ
oV gvaictntn PO TodKn NAkio, SVOGKOAELOVTOL VO GKOTOCOLV TO, TVEDLLOTO
TOV TO OTOLYELOVOLV, KOU KOTO GUVETEW OLOKOAEVOVTOL Vo Pudoovv 10
TPOYUATIKOTNTO KOL VO GUVEYXIGOLV.

H yvoyoroyn mieon mov Pidvovv, yiati katéppevoe 1 UEYPL TOTE TPOYLOTIKOTNTA
ToVg To odnyel, o TWOPOKOAOVONOT TOLg Omd KAmolo ToryvioBepamevT) KAODS
Bpiokovtor og kpico petafotikd otddo. Ta cuvaichnuota Tovg, ToVg KuPLEHoLV
Kot €101 1 fondeto amd emayyeApotio elval amopoitnT YioL vo. 00vV T GAAYEG TTOV
TPETEL VO EMTOYOVLY Y10 TOV E0VTOV TOLG, VO CLUPIAMMOOVV LE TO TL QPTVOLV THO®
TOVG KOl TL LTTOPOVV VO OVTILETOTIGOVYV GTO HEAAOV.

H 0Atyn pmopel va exppaotel péoa and pio anin (oypoaetd kot £161 avbdpunta va
Byet otV empdveln. 0 TOHVOC Kot TO ¥AOG Yo, TN KOVOOPYLo TPAYUATIKOTNTO. Méca
amo pio Coypaeud, évo moryvior pio Kataokevy omd modd to mToudl emavadpaptilet
yeyovota, ekeoptilovtal cuvolsOnuaTikd 1 andlmg ekEpAlovy S18POoPeG OmMOYPDCELS
™G omdAelng mov Pidvovv. AAAoTe TAAL Ta Topamdve péca Ponbodv to modi va
KOTOGKELAGOLY Uio, KOVOUPYLOL IKOVOTOUTIKN EKOVO TTOv eKQPAlEL Ta Katvovpylo
dedopéva Kot v avalnTnon Tov VONLoTog.

Ot Tp®OTOL PEAETNTEC TOL CLVOICONUOTOS YVOPLWLAY OTL, CNUAVTIKOTEPOG GTOYOC,
elvar 1 ekonilwon g OAiyme. Eivan amapaitnto to dropo va melotel 0T1 Ta0 mopdéeva
COUOTIKA KOl YuyoAoywKd emakolovbo g OAyng Tov, eivor QLGIOAOYIKE Yio Lo
této10 KoTaotaon. ‘Epevveg £0et&av OtL av 1 OAIYn dev avTIUETOTIOTEL GTNV TOLOIKT
nhkio, 6Oa el avamOQEeLKTO OVTIKTVTO otV evilikn (on, omd Eldewyn
EUTIOTOCVVNG OTIG OYECEIS UEXPL LETAYEVESTEPEG YLYLOTPIKEG 0loOEVELEC OO KATO10
dAlo Bdavato, 1| vrolavBdvovoo katdOinyn ko ayyoc (Dalley, Case, Schaverien,
Welir, Haliday, Nowell, Waller,1998).

Kotd 1 mepiodo oume tov mévOovg, 10 aichnua g ammAglag, Tng AVTNG Kot ToL
HOPOGHOY OTN ToudlK MAKie ovuyvé ocvvodebete Ue TO aicOnuo evoyng. Xe
TEPMTMOOELS OTWG O1 TOPATAV® Eivorl TOAVOV va mopatnpnbodv copmtdpate 6Tmg ot

dvokorieg daTpoenc, mapavoikoi pofot, katabimtikoi eopor (Enykod, 1995). Oa
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TPETEL VAL TOVIOTEL OUW®G OTL TPOG OITOPVYT| TOV TOPATAVE CLUUTTOUATOV O TPETEL VaL
peretnOet pe 1Wdaitepn Tpocoyn Kot 1 6Tdomn Tov yovéa mov £xel peivel. H otdon tov
eViAIKOL amévavTt ot OAlyn kot o TEVOOS aokel 1oyvpdTatn ETidpaon oTa TOdLA, TO
onoio. GLYNOMG AVTLYPAPOLV TIC AVTIOPACELS TOVG. X& peAétn g n Marion Barnes
«Reactions to the death of a mother»(1964), neprypdopet Twg n OAlYM gvog Toud100
TEGGAPOV £TOV NTav pia Aueom Tavtion kot enegepyacio g OAlymg Tov Tatépa Ko
¢ n OAlY” evdg Tandiov 6o etV kabvotépnoe Eantiag TG GPVNONS TOL TOTEPO
va Puvcer 1o wévbog  (Daley, Case, Schaverien, Weir, Halliday, Nowsell,
Waller,1998).

H mowyvioBepaneio mpospépet 1t dvvatotnta vo, fondnoel madid mov Pidvouv
TPOYUATIKOTNTO TG ATOAEWNG Vo TPOPAEYEL Kot vo. GUUPBAALEL GTNV amOoPLYN TV
TOPATAVE® GUVETEIMV N KATUOTAGEWV TOV OYL Lovo o Ponbovv 1o moudi va Avtpmbel
aAAG Tov divouv Kot GALa Bépn Yo voL KOvPBaANGEL.

Katd m d1dpketa tng moryvioBepamentikng cuvedpiag, o Bepamevtrg avdioya e TO
KOUUATL TOV Bempel OTL vt ovVATTUYHEVO GTOV BEPATEVOUEVO EMIGTPATEVEL SIAPOPES
dlepyooies. Xe avtég mepthoppdvoviol n evoopdtoon , 1 tpofoin kot o poroc. To
KOUUATL TNG EVOOUATOONS  GLVOEETOL QUECOH |LE TO TPAOTO KOUUATL WPIHLOVONS TOV
atopov Katd ™ Ppeeikn tov nAkia. Mia nAikia mov 10 BpéPog avakaAVTTEL TO
oopo Tov kot péca amd avtd tov €€ koocuo To ocdpo tov Aomdv amoteAel
JLAUESD TOV KOt TO OIOLAO EMKOVOVIOG [LE TOV KOGLO YOP® TOV. TNV EVOOUATMOOT),
Katd T moryvioBepamevtikny cuvedpion TO0 coORA oQULEVICETOL Kot yivetonl HEGO
gkppaons. Edd ta dropa ekppdlovtal pe Kivioels. Ot aoKNGELS TOL AAUBAVOLV YDpa
e€aptatot 1660 amd 1o £idog Tov TANOBLoUOD, OGO KOl AT TO GTOYO MOV TPEMEL VAL
emtevytel katd ™ ovvedpia. O AOyog mapaykmviletal, T0 odpa agumrviletor Kot
avdykeg wor embopieg Pyaivouv ot emodvewn. H evoopdtoon epappoleto
oLYVOTEPQ GTN OUAOIKT TTayvioBepameia e GKOTO TNV EVEPYOTOINGCT TNG OLAdNS TNV
eepedvnon tov oplwv, TV avATTLEN EUMIGTOGUVNG Kol TO TEMKO OE0IUO TOVG
(Jennings, 2005).

To acvveidnto, Yo moAAG moudd, mpdPAnue e OAlyng maileton pe T puKpég
KOUKAEG GTO KOLTL pe ™V Gupo, Ommg axpiag éva Beatpikd €pyo. H olvykpovon
LETAPEPETOL OO TOV ECMOTEPIKO GTOV £EMTEPIKO KOGLO Kot yiveTar opatr. To maryvidt
™G OVTAGI®moNg ETNPEAlEL TN SLVOUIKT TOV AGVVEIONTOV GTO TOLdT Kl KOTAVTO TOV
TpOmo emmpedlel T Youyn Tov. XT0 6TAd0 NG dnpovpyiag porov, {nteitor amd to

Todl v E10YOPNCEL Yo TAPASELYHO GTO CKNVIKO Ko T1G dtadpopég piag otopiog.
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[Tavo ot Kataokevaouévn and 1o modi 1otopia 1o 1010 o daAéEetl Eva pdAo Kot Ba
ekppaotel uéso and avtd (Jennings, Minde, 1996).

Méoa and t0 pOAO KO MADVTOG GTO TPMTO  EVIKO TPOGMOTO, TOPOVCIALEL, TOV
koopo Tov. Exeppdlel avakovion, oo Pabdtepeg oxéyelg 1 diepyacieg g okéyng
TOoV, TOL dOtvetal 1M duvaTdOTNTO Vo EAEYEEL TOL YEYOVOTO KO TO. TPOPANLUATO TOV
TapeABOVTOC OAAG Kol Vo avamTOEEL EVOPOOT YO TIG KOTAGTAGES oV ThavoTaTa
avtipetonioel oto uéAdov (Kathrin Geldard,David Geldard, 2004).

Kotd ™ mpoPoin 10 modi kotackevdlel amd KAmolo mpocttd mTPog ovTtd VAIKO,
omwg Yy mopddstypa, mAactedivn N Coypoaeilel, 10 TPOPOAMKSO TOL AVTIKEILEVO.
Muhdetl Yoo ovTOd Kol TPpoypatedeTon To. suvonsOuaTd mov Tov onpovpyel. ‘Enerta
amo v omota dradwkacio €xel emheytel To Tandl cvlnTdel e Tov TaryvioBepamenTn
T0. cuvansOnpata mov tov TANupuOHpNoav. o va dievkpvicotel OU®G TEPIGGOTEPO 1)
ddkacio Tov ovaeépnke mopamdve mapabiteTor mapaderypa. Znteitoar and To
modl va exkepdosl yopig AEEEIS e TIG KIWWNOEIS TOL GOUOTOS TO aicOnua g
ac@drelng kot tov eoPov (Evoopdtoon). Znteitaw omd 10 moudi vo mailel, va
Covtavéyet (porog) éva dpdpa, Eva Tapapvdt éve kovkAobéatpo mov Oa Paciletar
oe pa 1otopia. To Bépa ¢ otopiog GAAoTE mpoteiveTol amd to Oepomevtr Ko
dAAote givor 0N O1Ka0d0Gio TOV ooV, Znteitanl omd T0 Todl Vo KOATAoKEVACEL
amd Thaoctedivn, 1| vo (oypagicel Tov Npma ¢ totopiag Tov(TpoPfoirr]), Onmg Tov £xet
eavtootel  (Jennings, 2005). Ilowe omd 711 mopomdve tpelg pebddovg Oa
ypnotpomomei kotd ™ moryviodepamevtiky cuvedpia, eEaptdTor amd TG IKOVOTNTES
o0V Ogpamevdpevoy Kot amd mowo Kouudtt tov givar o avertvypévo (Mcmahon,
1992).

H pébodoc g moryvioBepomeiog, otnpiletalr otV avamopdcTocn TOL KOGLOV.
SoumeptiopuPdvel T OPAUOTIKY] OVOTAPACTACT) TOL €0VLTOV TNG OIKOYEVEWNS TOV
nePPAALOVTOG TOL OAANAETIOPE e TO odi. Agttovpyel HECH PKPDOV OVTIKEILEVOV
OV AVOATOPICTOVV TNV ECMTEPIKN ATOYTN KATOWOL Yoo Tov KOopo. Otav Koatd
dubpketla g Oepameiog To mTodi Tpofaiiel TV €1KOVA TOV €0VTOD TOL TG {ONG TOV
TAV®O OTO AVTIKEILEVA, YPNOLUOTOIMVTOG TO 6TO oy vidl, mailel £va dpdpa Umpootd
oto Ogpomevt Kot Tov 1610 Tov Tov govtd (Rubin,1997). H diepedvnon tov vonpotog
yiveTon TavTo PEGO AO TOVS POVTOGTIKOVG YOPUKTNPES KOl TIG OOUES TOV TTOLYVIOION
7OV TOPOLGLALeL TO TToudi.

To tétapto eninedo amoterel to medio g dpeong epunveiog, mov yivetoar cuvniOmC

pe 1poémo mpooekTkd Kat Paciletar o avtd mov PAEnel | cvumepaivel. Ot epunveieg
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yivovtal pHEG® TOV GULUPBOAICHOV, TMOV YOPOKTNPOV KOl TOV EKOVOV TOV £YOLV

dnovpynoei (Cattanach, 2003).

5.7 0 POAOX TOY OEPAIIEYTH

[Totog Gpaye Ba pmopovoe va yivel €vag tkavog Bepamevtng; Avtdg mov Slabétet
TEYVIKT 1 AVTOC OV £XEL TN «KATAAANAN» Tposmmikdtnta, Katd kapodg axodyovrol
TOAAEC OmOVTNOELS, OO TANOMOPO OVOALTOV. XE OUTEC VIAPYOLV AVOPOPES Yo
YOPOKTNPIOTIKA OTm¢ elhikpiveln, gveléia, avtomemoifnon, dwaicOnor, tdon yio
evovvaioOnon, avbevtikdmmra. Ot tepiocdTepOl Bepanentéc OPmS dev dabétovy A
O TOPOTAVE YOPOKTNPIOTIKA. ZVYVO TO OPYWKO TOVLS KIVNTPO Yo TNV EMAOYN
EMOYYEALLATOG MTOV 1 ADOTN KOt 1] KOTOVONOT TOV KOV TOLG TPOPANUATOV. X
YEVIKEC YPOUUES Aowmdv, 0 Bepamevtig eival ATORO pE OPKETEG TKOVOTNTEG OAAGL KO
ue moAlég advvapiec (Evdokipov- IMamayempyiov,1999).

Avogopwd pe tov Rogers, o Ogpamevtig Oa mpénet va dwabéter, (eotacid mov
OUVOEETOL [LE TN TANPT arodoy| Kol Yoo, ppovTioo tov Bepamevouevon , eved Oa
npémnel eniong vo dtabétel Kot evouvaisOnon, Tov givat 1 ikovoTnTe ToL BepamenTy va
umopel va katavoegl tov GAAo «umaivovtag otn 0€om tou»,ywplg Opmg va yavel Ta
TPOGMOTIKA TOV OP1dL.

Baokdtepd dpmg OA®V TV YOpAKTNPIGTIKOV 0L Bo TPETEL VOL GUYKEVIPAOVEL EVOG
Bepamevtig glval avTo TG TPOSOMTIKNG avaivong.  Avagopikd pe tov Freud , xat o
id1o¢ o Oepamevtig Bo mpémel vo mepdoel amd TN SOIKAGIO TNG OTOUIKNAG TOV
avdivong kot avalntnong. ['a avtév n yoyobepaneio Oa £yl Ppayeia ddpkelo evd
avd mévte mepimov ypdvia Oa TPEMEL Vo EYEL LEPIKEC GLVAVTNCELS e TOV Bepamevtn
TOV. Agv VITapYEL Evag YeVIKOG KOvOVaS Yo TV Wavikn didpketa g Oepoameiog. Avtd
eCaptator omd TG AVAYKEG TOL EKMOIOELOUEVOV, €V Y. TO Bepoamevduevo
amoutoHVTOL TO AYOTEPO TEGGEPQ XPOVIOL EWOIKMY 6movdmv. H Bepaneia Tov fondd va
avayVOPIcEL «T0 TVPAG TOV CMUELNY, VO KATOVONGEL TO, Oplol TOGO TNG OOLAELNG TOV
0G0 KOl TO TPOCWOTIKA TOV Optla. Amapoitntn OUm¢ Tpoimdbeon yia vo enttevyBodv
TO TOPATOVED EIVOL 1) CUVEPYAGIO HE CLUVOOEAPOVS, 1 emomTein, N oTNPLEN Kot 1
avtailoyn anoyewv(Kathrin Geldard, David Geldard, 2004).

EmmAéov o Bepamevti|g 610 £pyo Tov, AapPdvel Katd KOpovg T GLVOPOUN TPUDV

«Bonbdv». Apykd TOV «ECOTEPIKOV TEAATN», dNAad 0 €0VTOG KOl Ol EUTELPIEG TOL
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Oepamevty TOV OMOKTAEL HEGO OO TO OLAPOPO. TPOCHOTIKA TOV PldpoTo Kot
KOTOGTAGELS, OO TN TPOCMOTIKN TOV EMAPT] LE TOVS YOVELG TOVL KOl TO KOW®VIKO TOVL
TePiyvpo..

‘Eneita tov Ogpamenvty, TIG YVOGES ONAdN Kot TV ekmaidevon mov €xel AdPet.
Axéun pio cvvopopn| ivatl avt Tov ETOTTY., AVTOG EIVAL O EGOTEPIKOG TAPATNPNTNG,
o omolog kpiver T ypelaletar va yiver otn Ogpameio, mowo otoyyeio mpémel va
ekppaotel. O SAoyog HETOED TOV TOPOTAVE TPUDV ECAOTEPIKMOV Ponbmdv Tov

Bepamevth KaAd givarl va avartuydei (Evdokipov- IMarmayewpyiov,1999).

5.8 O POAOX TOY NAITNIOOEPANIEYTH

Onwc avépepe o Winnicot, n Bepomeio mpaypoatonoleitar kel mov TEUVETAL TO
oy vidl Tov acbevoig, pe To maryvidl tov Bepanevti. H Bepanevtikn dradikacio ivan
N oxéomn 6vo avOpornwv tov tailovv pali (Jennings-Minde, 1996).

Otav o moryvioBepamentig kot To Tondl cuvavTiovvion yio vo moiovv, opiletal n
Bepanevtikn dwdikacio kot Eekivdel to tagidr toug. To épyo tov Bgpamevty| eivat va
onuovpynoel €va  QOVIOOTIKO KOGHO € ebBepo amd TOLG TEPLOPICUOVS  TNG
npoypatikdtnTog v onoia Prdvel to moudi. Baowkn opwe mpotndBeon dpmg yio va
KOTOGKELOOTEL QVTOG 0 KOGLOG, gival o Bepamevtng Ba mpénet va E€pet va mailetl pe
oo, Xpeldletar Qovtacioe oTnV ETAOYN TOLYVIOIDV KOl OVTIKEIWEVOV oL Oa
amoteAécoVV To gpébicpa yio 10 mandi, doTE va givor To. KatdAAnAa yio to Oépota
ov TUYOV TOoPoVOolGTOVV. Ba mpémel va EEPEL Voo VTOJVETAL POAOLG Kol V.
GUUUETEYEL OTO OPOUOTIKO TTayviol, aAdd kot va givar oe Béon va 610 Todi TS va
ATOKTHOEL TG omapaitnteg de&10tTeg Yo To oy vidt (Cattanach,2003).

‘Evag Bepomevtc mov Pociletar oto dpapatikd moyvidt kadd gival vo vo pn
YPNOOTOLEL 10€eC TTOL gival AyvewoTeg 6to Toudi. No punv ypnoyonotel pedddovg mov
070 TOPEABOV  Exovv amodel el avoamoteleonOTIKEG. Noo ETAVEPYETOL GE EPMTNOELS
KOl TEPLOTATIKA OV £KOVE KOTA KApovg 010 Bepamevouevo, yia vo eppfabidvel oto
0éua. No punv ypnowomotel ™ COUATIKY €maPT ov To Toudl dev T OEYeTON KO
napdAinia deiyver 6Tt moapafraloviar ta 6pid tov. Na  mopotnpel TPOGEKTIKA TOL
UNVOLOTO, TOV COUOTOG OO TN TAEVPAE TOV OO0V, OAAG KOU TO UNVOLOTO 7TOL

déyeton omd o 01K TOov c®pa. No unv Tpoomadel va mapnyopnoet To modl dtav etvon

79



OAupéVO, aAAG va To apnvel vo Bidoet T Oy tov. Mmopet va mapéupet Aéyovtog :
«KoartaraPaive 6Tt gloor otevaympnuévoc», ympic opws va cuveyioet. Kigivovtag
ouvvedpia Oa mpémel vo odnyel 1o modi oe cHvtoun yaAdpwon, kot vo Bopdtor 6Tt To
noudi Ba pmopovce vo epyacTel cmTEPIKA Kot £E® 0md To TAAIG10 TNG cLvedpiag TOv
ue tov maryvioepamevt (Evdokipov- Iarwayewpyiov,1999).

To povtéhov oL Bgpamevty ®C AVOTEPOL OVTOG dev gival KOTAAANAO, OT®G
avaeépel o Yalom, edv 0élovpe to mandi vo eEEpeuvioeL TOV KOGUO TOV TOV TOVA Kot
va BydAer vonua and ovtov. Oo TPETEL VoL EYKATOAEITETOL OVTOG O TTAPUIOCIUKOG
POAOG Yoo vo. avortuyBel opadd n oyéon moudiov Bepamevty. O Yaom vrootnpilel
oti, o vrevBuvog Bepamevtng 0 mPOPAAAEL TOV €0VTO TOL OAAL OTOOEXETAL TIC
apeBoirieg kot Tt afePfardtres. Qotoéco Oa mpémer va yvopilel 10 avortuéioko
OTASL0 TOL OIS0V KOl VO, KO VO TPOCPEPEL OVAAOYO LLE OVTO, EMTAEOV PPOVTIOA Yo
T OOUOTIK] TOL oKEPAIOTNTO KOl TN OLVOIGONUOTIK TOL  oTodepoTNTOL
(Cattanach,2003).

O David Read Johnson, (1992) Oswpei 011 0 Oepamentnc EVeapK®VEL TPELG POAOVG:

1. 'Eva xowvovikd poro o¢ Oepamevtis.

2. 'Eva dpoapoatikd poOA0 O GUUUETEXMV GTO OPUUATIKO TOLYVIOL.

3. 'Eva mpdtumo petafifacng kabdg o Oepaneudpevog Palet to Bepamevtn vo
mai&el poAOLG amd T mTponyov ey (1| Tov.

Evd yio 10 Bepamevtn umopet va givar caéc mo poro mailel dev givarl ciyovpo
0Tl 10 1010 ovpPaivel kot pe To Tondl. Yapyel pio «EmKAAVYN» GTO OPUUATIKO
poro mov pmopel va mailer kot 6to pOAO MoV TPoépyeTal amd T petaPifao.
Yrdpyet mBavotta To Tondi vo ovTIAAUBAVETOL TO BEpATELTH] OC YOVIKT PLYOVPO.
"Exovtag €161 Tpocdihoel 610 Oepamevti) T0 pOAO TOL Yovéa Ot GAAOL dVO POAOL Vo
&yovv ovyywvevtel. Avtd mov Ba pmopovoe vo Kavel o Bgpamevtig givol va
OMADVEL COPOE TOTE LIOSVETOL EVOL POAO TPOKEILEVOL Vo glvart Eekdbapa Ta Op1aL.

O OBepamevtig, avagopikd pe tov Johnson (1992), umopei vo GUUUETEXEL OTO
OPOLOTIKO TTOLYVIOL OC:
1. Qg xaBpépmc. Iapoammpel 10 Todil Kot T0V TPOSEEPEL AvaTpoPodoTnon. O
TOPATAVD 16MG glval 0 MO oNUAVTIKOS pOAog. Amoterel poro KAEWL Yo TOV
ToLyVIo0EPUTEVT UG KOl £TCL AmOdEXETAL YWPIG OPOVS TIC EUTEPIES TOL

OO0V,
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2. Qg oknvoBémc. Ae ovppetéyel oto moryvidr Aettovpyel cov devBvving Tov
x®pov. POrog opydvmong aArd kot mapoyng Pondetog 6to mandi, ®g mpog Ta
HEGA KOl TOV TPOTO YPT|ONG TOVG.

3. Qg 1epéag — payos. O Bepamevtng dPAUOTOTOLEL NV 10TOPINL EVAD TO TTodl
napakorovBel ®g kowod. Otav yivetal n agnynon Hog wropiog kot to modi
kortdlet ewdves poli pe o Bepamevtn T0TE popdlovron o Tasiot.

4. Q¢ odnyodc. O Bepamevtg Opa ®G GoPOS 00MY0c. O pOAOC aVTHS VITOINAMVEL,
O0TL 0 Bgpamevtg  EAEYYEL TO YOPO TOL TOYVIOOL OvTi Vo TOV dlaTnpEl
ac@oAn. O ydpog avikel 6To adi Kot Oyt otov moryviofepomenty). O 0d1ydg
Balet tov €avtd TOV G6TO TANIGLO TNG GTOPIEG KOl TOV YDPOV TOL TOLYVIOLOV
(Cattanach,2003).

Kdabe Oepamevtng Oa mpémnet va yvopilelt v €évvola ¢ petafipaong. To 6t éva
YpoOpa 1 Eva Béua umopel yio £va AvOp®TO VoL avTITPOSMTEVEL KATL TOL £YEL OYEOM
HE TO TOPEABOV TOV O JLPEPEL KO TOAD OO TNV Amoyn OTL T ATOWd TPOPAAAOLV
10€€¢ e TopoUoLe, vonuata Kat oodnpata mive ce dAlovg avlporovg (Rubin,1997).
Ortav yio mopaderypo Kotd tn StdpKelo evOg SPULOTIKOD oty vidtoD To mondi avabéost
010 Oegpamevti) TO POAO TNG UNTEPOAG TTOL TO LEYOADVEL OV TNG EMELON O KUTOLUTTOC
Epuye», To Toudl pmopel va exppacet @ofo, Oopd, ayovia. Opumg Ao avtd Tto
cuvacOnuoto Bo eKEPACTOLV GTNV OCPAAELD TTOL TOL TPOCPEPOLY TAL OPLO. TOV
QOVTOOTIKOD KOoUOL oL émhace. Otav dpmg tedeudost o oy vidl o Bepamevtig Oa
«Bydret T pdoka», Tov pOLOL Kot To Toudi Bo PrdoEL Kl TAAL TN TPAYUATIKOTTO Kol
Bo avtiAneBel 6Tt amévavtt tov, glvar o Bgpamevtig tov. O moryvioBepamevng,
déxetar To pOAO, GTI GLVEXELD EKPPALOVTAL TO CLVOLGONLOTO LE ACPALELD KoL TEAOG
akoAovOel | emavapopd otn mpaypatikotntoCattanach,2003).

Evdéyetan opwg va vapEet mpofanua otav n petafifaon ko n avryetafifoon
dpHyovy amd TNV TPOGOYN TOL OepamenT KOl 0EV OVIIUETOMTIGTOVV KOTAAANAL.
Téte n OAN BepamevtiKng dadikacio pmopel vo Kivdvvedoel edv o modi cuveyilet va
avTipeTonilel 1o cOUPOVAO cav YovEa.

e MEPUTAOCEIS OTWG TN Tapamdve o Bepamevtng ypetdletal vo aviiiapBdaverol
™V VTOPEN TETOLMV PUIVOUEVOV KOl VO AEITOVPYEL avTIKEWEVIKA. [ vau emitevytel
avtd M ocvlRnon pe Tov emOTIN givol amoapaitnTn, Yo va depevvnBohv TPoowTIKA
nmuata, acvveidnteg embopieg Tov EPYovVTal GTNV EMPAVELN LE TNV ETAPT TOV UE

to mwoudi. Edv avayvopiotodv ta avripetafipactikd cuvaictniuata o eivor dvvatov
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VO OVTILETOTIOTEL Ko VoL TopdAANAa voo Bonbnoetl 1o Tondl v GUVEIONTOTOGEL TIG

uetaPipaceis tov (Kathrin Geldard, David Geldard, 2004).

5.8.1 XXEXH ITAIAIOY - HAI'NIO®GEPAIIEYTH

H oyéom Bepomevtn mandiov amoterel €va kpioio mapdyovta mov ennpedlel
depyacio g Bepamevtikng aAlayng kot Kabopiler v ékPaon ™c. [a va emrevytet
N peyiotn OvvaTt) OMOTEAEGUATIKOTNTO OTn Topamdve oyxéon 6Oo mpémer va
CUVLTAPYOVV: 0 GUVIETIKOG KPIKOG HETOED TOV KOGUOV TOL TTandlov Kol TOV KOGLOV
o0V Ogpamevty). Oa wpémel va yepupmdvovtal ol 600 kOGOl MoTE 0 Bepamevtng va
napatnpet pe kabapotnta kot dvyela TG epmelpiec tov mandov. H oyxéon Ba mpémet
va eivor  omokAeloTikn, ®ote va kodlepynOel éva kAipo eumotoovvng. H
AmOKAEIOTIKOTNTA divel T dvvatotnta oto mowdi va Pidoel €va povadikd €idog
oxéong, mov dg dtakvPevetat omd TV avemBHUNT 10PoAn Tpitev. Eved n oyéon toug
Oa mpémel va elvar kot ac@oins. To mandi Oa wpémel va vidbel elevbepo va Tpoywpel
o€ OVTOOTOKOAVYELS Yvopilovtag OtL avt) Tov N TPAEN 0 Ba €xel cuLVEMELES
ovvailcOnpotikd emProfeic | katactpoeikéc (Kathrin Geldard,David Geldard, 2004).

AVOKEPOAMDVOVTOG, VTAPYOLY TOAAOL TPOTOL Yo VoL €ival KATolog OepomenTnic.
[Ipotepardtmra Opwc OAwV givor amotelel n daTtpnon TG ACOAAELNS TOV TTOLOLOV
Kol ywo va emtevydet avtd yperaletor vrevbovvotnrta and puépovg tov Bepamevtr). H
TPOCHOTIKOTNTA TOV, Ol EUTELPIEG TOV, 01 3eE10TNTEG KAt 1] EKTAIOEVGT TOV, GUIAELOVY
10 OepamenTn.

Kof' 6An ™ odpkeln opwg g maryviofepaneiog kol v enaen pe to modi, Oa
TPEMEL VO TAPEL ENOTTEIR, DGTE VAL YIVETOL TAVTO EMCKOTNGN TG OOVAELLG  TOL €xEL
vivel. H emomteion elval onpovtiky yuo OAovg tovg Oepomevtéc kot amotelel
EMOYYEALATIKY] TOV LTOYPEWMOT), TV OTTOL0L AVaLILEVETOL VOL dEXTEL, EPOGOV AGKEL GOTTA
T0 endyyeAud tov. Omolo popen kot av mapel 1 emonteion Ponbd to Bepomevth va
HeAETNOEL TOV TPOTO mov aokel ™ moryvioBepaneio. ‘Etor o PBpioketor oe éva
VTOGTNPIKTIKO KOl aoQaAEG mepBdAiov, Omov evOappOveETAL 1| OOVAELL TOV OAAY
déxetan mpokAnoelg kot gpebicpata. O tpdémog mov Ba aockel To emdyyeipa Tov Oa
npénel va e&eTaletal kot Otav 1 SOVAELL TOV ATOdELYTEL OTL OEV EIVAL OMOTEAEGLOTIKT,

avtd Ba mpémel va avtipetomiletar avorytd kot dueca. Edwd oto Oepamevtiy mov
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OAANAETIOPA VE TSI TTOL TOVOLV Kot EKPPALovV Ta fAcavVa TOVS, 1) EXOTTEIN TOVG
Bonbdé va aicBovBodv acedieln pe Tov 1010 TPOTO TOL KAVOLV TOVS UIKPOVS TOVG
Oepanevopevovg va aicbavBodv acpdieln. Xwpic v emomteio 0 PApog kot 1
amovoia ¢ aopdrelag Oa katékivle to moaryviobepomevty (Cattanach, 2003).

Ta modd wov €xovv KaxomonBel amd v {on Kot amd T GKANP TOAAES POPES
TPAYLOTIKOTNTA, EXOVV  OvAYKT, £vov LIevbuvo Kot pe ocvveidnon OBepomevtr. X
noryvioBepameia, TAvVTA e TO KOTAAANAO OepomenTn, T0 modi Bo VidGeL TNV acdleLn
TOV KOGLOL oL TO 1010 Bl £yl dNUIOVPYNOEL. XE AVTOV TOV KOGHO 0 Bepamevtng Oa
Bonbnoet To Toudi vor ETOVADGCEL TO TPADLLO TOL KO VO OEL TO TPAYUATIKO KOGLO GOV

NV OLOPON EIKOVA P0G KOVOUPYLOS TPOYLOTIKNG COG.

5.9 0 POAOX TOY KOINOQNIKOY AEITOYPIOY

‘Eva onuoviikd mocootd modumv  ovTipetonilelt  coPapés  cuvacOnuoTikég
JVoKOAEG N TPOPANUATO CUUTEPLUPOPES KATOWNL OTLYUN ©TO Oldotnua Twv Vo
TPOTOV YPOVOV PETE To BAvato KAmowov cvuyyevikod tpocdnov. H ot)pién potdlet
va gtvan amopaitntn o pokpoypovia faon oe mardid tov Opnvovv. To epdTnua dpmg
mov TifeTon eivan mote gpeic mapepfoivovpie.

Yrdpyoov tpion povtélo mapéuPoong. ZOpQove HE TO  TPAOTO  UOVTENO,
napepPaivoope 6tav to modl exdNAdVEL opatd onuadio Yoyorloyikng mieong. H
dvuokoAia 6e vty TN TPOooLyyon gival OTL optopéva TodLd EKPPALoVV TOV TOVO TOVG
LE TNV adtopopia.

Yoppova pe 1o dgbtepo povTEAO mapéyovpe ompiEn poévo o€ moudd wov
Bewpovvtor Wwitepa vdAmTo pe avénuéveg mBavOTTEG Vo avarTOEOVY GOPBaPES
YUYOAOYIKES OVOKOALEG DGTE VO TPOANPOOLY Ol apVNTIKEG EMITOCELS. Avtd BEPora
npovmobétel Eykaipn a&oroynon. To mpofAnua sivar 0Tt pepikd mToudld pmopet vo
TOPOVGIACOVY GNUOVTIKOTEPO TPOPANUATO GTO dEVLTEPO YPOVO UETA TO BAVATO TOV
QYO UEVOL TOVG TTPOCAOTOV.

Téhog, T0 Tpito poviédlo mpoPAémel TV Tapoy| KOOGS Pactkig vTooTnpPEng Tov
VIOAOIMOV  UEADV 1TNG OKOYEVEWS €TI0l OGTE VO OcQaAlctel 1 duvatdtnto

TPOcPacnc o€ eEEIOIKEVUEVESG VIINPETIES.
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> mapoyn Ponbetag onuoavtikd porlo mailel €KTOC amd TOV EMAYYEALOTIO KoL M
owoyévela Tov Tondlov. Ot yoveic o Tpémel vo EKTadEVTOVV £T61 OOTE Vo, TN piEovy
TOL TOLOLGL TOVG Ko VoL EEPOVV VaL ATOVTIGOLV G€ TBOVEG EpmTNGELG Tov Ba BEGoVV TaL
noudid. O poAOG TOL VNTOY®YEIOL Eivat TOAD GNUOVTIKOG apoD TO Tadi EPevyetl amod
mv okéyn kot to cvvoucOiuato ™ omdielng. Ot viimayoyol yvopilovv 10
TPOPANUO KoL UTOPOLV VO EVNUEPDOGOVV  £YKOUPO GE TEPLOSOVS  TEPIEPYNS
ovumepipopds ( Monroe, 2005).

Eniong pmopodv va dnuovpynbovdv opddec modidv mov Pudvovy TV ammAEL
KATOL0L Oy UEVOD TOLG TPOCHOTOV UE TO OKENTIKO OTL Ponbd o moudid va EEpovv
T®G Kot ot GAlot ennpedlovtat e Topopoto tpomo amd v anmAsto (Toldving,1994).

Me 11 kpirtipla Bo emAEyape KATOOV KOWVOVIKO AEITovpyd €161 dote vo, fondnoet
éva andl va Eemepdoel To 6tdd0 Tov TEVOOLS; ‘Evag kotvavikdg Asttovpydc Ba mpémet
070 TPOGMOTO TOL VO GLYKEVTIPAOVEL KATOO YOPAKTNPIGTIKA OTWS: ZMOTH EKTOidEVLOT),
0 EKTOOEVOUEVOS KOWVMVIKOG Aettovpydg Oa mpénel mpmTa amd Olo va YvmpiceL ToV
010 TOV TOV €0VTO, TNV TPOCHOTIKOTNTA TOV, £TGL MCTE VA £YEL GLVAIGHNGN TOL TOlES
TPOCONIKEG TOV mapdpetpol emnpedlovv(apvntikd M Oetikd) tov polo Tov o1
YvpPovrevtikn Béon. Xpeldletor Vo OMOKTNGCEL YVMOGES Yol TNV GOKNGN TOV
Aertovpyudv TG ZLUPOVAELTIKNG OO OAEC TIG EMOTNUES , KUPIOG NS Wuyoloyiag.
Téhog elvar avaykn vo £€xel €mOPKY] TPOKTIKY EKTAIOELON OTN YPNOY EWIKOV
nefddmV, TeXVIK®Y, de€loTNTOV TOV TTPOTEIvOVTAL Ao TIG dLdpopes Bewpieg Yo TNV
EPOPLOYN TOVE TNV TPAEN.

[Tépa OU®G amd TIG YEVIKES TEXVIKEG EKTTAIOEVGNG VTLAPYOVY KO O EWOIKES OTMC: M
TOPOAKOAOVONGN TPOTVTI®V TPAYUATIKOV 1| cuvNOEoTepa payvyntookomnuévey (pe
MEN ™G ovvavinong yivetor cu{TNON TOV TEXVIKOV), 1| AVAKANGCT S0TPOCMITIKNG
dwdkaciog. ZOpeove He TNV Oomolol O EKTOLOELOUEVOS  TPOPAEmEL TNV
HOyVITOOKOTNGN UG GUVAVTNGONG KOl GTI GLVEYEWL GE GLUVEPYACIO HE KATOLOV
TapoTNPNTN YiveETon GOYKPIOT TNG LOYVNTOGKOTNONG HE TV apatnpnon. To mai&yo
TOV POA®V, OTOL Ol EKTOUOEVOUEVOL KAVOLV OVOTAPACTOCT) TOL TEPICTATIKOV, 1)
GoKNOoN LE TOVG TPAYUATIKOVG TEAATEG. XTNV OOlol O EKTALOEVOUEVOS AVOAAUPAvVEL
dropa pe TV Kabodnynon evoc EKTOOEVTY).

Emiong mpémer va dwbétel, aydmn mpoc tov ouvvdvOpwmo, mapmbnorn mpog To
EMAYYEALD, GUOGTNUO TPOCOTIK®OV Kol YEVIKOTEP®V aSl®dV, AVTIANYTN TOL TPOTOL

doxnong g ZuUPOLAEVLTIKTG KAt S0POP®V TPOT®V TaPEUPACTG.



Inuoviikd poro yoo évav Kowveovikd Aettovpyd mailovv emiong ot de&dtnreg
YePwopov, péca amd T omoleg kpivetar OAN M mopela NG OYEOMS OTOLOVL-
EMOyYEALATION KO OTOKTOOVTOL HECO amd TNV KOAN YVAOT, Kpion kol ekmaidgvon.
Avtég etvar:

1) H vroPoin gpotioemv: And Tov TPOTO, TOV XPOVO Kal TO VPO TOV KOWMVIKOD
Aertovpyov, mov vrofdiiovtar e&aptator N €EEMEN Ko M emtuyia g Ponbetog o1
EPMTNOELS AVOLYTOV- KAEIGTOV Kol EAMTTOVG Kapd gopd tHmov givan Bondntikég mpog
CLUTEPACLLATA.

2) H napatipnon, péom e omoiag divetal 1 gvkopio ,6T0V KOWOVIKO Agttovpyod,
epunveiag TV pUn — AEKTIKOV UNVOUAT®V.

3) H axpdoon

4) H datdnoon anaviioemv: o Kowvovikdg Asttovpyds , mpénet va gival og 0éon va
OTOVTNOELS 6€ THOVA EPOTNLATA TOL EELTNPETNTY.

5) H mapappoon, n emavainyn dniadn g tpodTacng 1e S1opopeTiKd Adyla

6) H avomiaicioon, erxoavatomofétnon g mpoToong: XPTOULOTOLEITOL KPS O
ATONO TOV Ol YAWGGIKEG KOl AVTIANTITIKEG IKOVOTNTES £Ivol TEPLOPIGUEVEG.

7) O mapaPorég - TapoadelyaTa, amocanVicelc.

8) H Epunveia: givar m omd pEPOLG TOL KOWMOVIKOD AEITOVPYOD TPOGTAOEL
LETATPOTNG KATOL®V OES0UEVOV G KATOVONTES OO TO GTOUO TPOTAGELC.

9) H Avtavaxiaon kol avayvoplon cuvalsOnudtov, pe Ty omoio. 0 KOW®VIKOG
Ae1TovpYOG EMYEIPEL VAL SLOTLTIMOEL PE OIKA TOL ADYLOL TO TTPAYLATIKG oucOnuaTo TOL
exepaletl o dropo.

10) Ot Tavcel — oL, EKEPACT OTOSOYNG: TOV GNUAIVEL dEXOUNL TO ATOUO OTTMG
etvat, e 0Tt £pepe, YOPIg va 10 KPIve Kot VoL TO aTOd0KIUACO.

11) H EmPePaioon — dwPePaiovon, ompién- evldppovon, mapoyn cvpfoviov Kot
KkaBodynon, TAnpoeodpnon, Kotevbuvon, avtoavtiinym, eotiaon. [ToAAég popéc o
dtopo pmopel vo 16TopNoEL TOAAG YEYOVOTO, VO 0KOAOVONGOVY TOALL GuVIIGON LT
Kol eVoALayég omd to eivar Bépa oto GAAO, O emayyeALOTIOG TPEMEL VO EYEL TNV
TEYVIKN E0TIOOTNG MOTE VO, EVIOTIGEL TO « KEVTPO» TOL OENATOC.

12) H augiofrtnon, eraveknaidevon .

13) H d6unon: Méoa oe o oxéon emayyeluatioo — otOUOV TPEMEL VO VITAPYOVY
Kémowa Opla, POA®V, XPOVOL Kol YEVIKOTEPO OAOKANPNG TNG GLVEPYAGING HEXPL TNV

Mén g.
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O Kowwvikdg Aettovpydg mpémet var Exel TNV Kavotta va fondd amotelecpatikd
TO GTOWO VO EVTOTIGEL, VO EKQPACEL, VO, SIEVKPIVIGEL KOl VoL avoADEL ToL cLVOGOUATA
TOV. AVTO TPOVHTOBETEL KOt atd TOV 1010 TPOGMOTIKY GLVELINTOTOINOT).

14) H bvoyn — AvokKe@oAoi®on Kol Ol LETOOLVEVPIEG: LE OKOTO TO GTOUO VO
etdoetl oTadokd otn ANEN NG cvvEPYUsiog Kot Ol ATOTOLUA.

15) H Kart oikov gpyacia, yivetal (o, LEAETN TOV TEPIGTATIKOD GE GLVIVACUO TTYDOV
Kot BPAIOYPAPIKNG AVOGKOTNONG WG TPOS TO GYESACUO TapexOUeEVNG BonBetag.

16) H Metd- mapaxorovdnomn, mn omoio umopel va yivel HEC® TNAEQPOVIKNAG
EMKOWVMVING, TPOCOTIKNG EMAPNS , KATOWOL GAAOL TPOTOV EMKOWVAOVIOG LE KATO0
01KEL0 TPOGMOTO TOV ATOLOV.

17) H Mopomounn, TOAMEC QOPEG TO GTOHO « TOPUTEUTETOL» UE TN ANEN NG
oLVEPYOGIOG , GE KATOLOV O 0TO{0G £)XEL OOPOPETIKT EWOIKOTNTA ,TAPOUSELYUATOG YUPN
yuylatpo 1 dtknyopo 1 idpopa , vINPesia, dSTNPOVTIG OUMG KATOl0 ETIKOVOVIN LE
7O ATOLLOL GTOL OTTOL0L TTOPUTTEUTETAL,

18) Téhog 1 avotpo@odotnon 1 omoio pmopel va ivar BTk 1 apvnTiKy dnAadn N
e€aymyn CUUTEPUCUAT®V GTO GTOWO Yo TV GUUTEPLPOPA OV €lxe Tponynbei Kot o

VIOAOYIGHOG TOV GUVETELDV TV TPAEE®V ToL (Anuntpdémovrog,1998).

Youepovo pe tov Rubin(1997) onpoavtikd poro otny £KPOcT] GLVUGONUATOS HECH
TOV TOLYVIO0V, G€ €va aldl TPosyoAkng NAkiag mailet, o xdpog, O xPOVOC.

Onwg o115 cuvEdpieg KOVOVIKOD AEITOLPYOV LE EVIIAMKO £TGL KO GTIS GUVEOPIES e
ool KpiveTon amapoitntn 1 cuvaymn cvpPoiaiov kail n ypnomn opiov. Oco avapopd
T OPLOL EVVOOVUE YMDPOL, YPOVOV.

Ta modd mpooyolkng nikiag B€lovv Aemtovg yepiopovs. O KOwvmvikog
Aertovpyodg Ba Tpémet:

Na tpépet ethkpivég evotapépov yoo to modi. H mopatipnon mpémer va givon
JSKpITIk) Kot 1 wapéuPacn va yivetow pe peydAn mpocoyn. H vmootpién tov
TPOoTODEI®V TOL TToud100 TOV SiveEl TO EVOLGHO VO TPOYMPNGCEL GTO EMOUEVO Prpa
TPOG TNV KATAVONGT KOl OMOOECUEVGT TOV OMO TS EKONAMGELS TOV TAHOAOYIKOV
névBoug.

O xowmvikog Aettovpyodg yperaletal vo AapPavel cofapd vTOYn Tov  TO AEKTIKA
punvopato tov vamov pe Baorn v évtacn, Tov pubud, tov Tovo, TV ST, TV

QOVNTIKN Toldtnto. Me avtd tov Tpomo umopel vo. PydAel copmepdopato yoo TV
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LOPON Kot TNV Tol0TNTO. TG AEKTIKNG évtaomng( epmotevtikn, exfpikn, eofiouévn..),
0loitepa OTAV EIVOL ATOPPOPMUEVO GTO TTOLYVIdL TOV.

Ytov 1010 Pabud oamapaitntn eivor kot 1 gpunveinn TV PN AEKTIKOTOUUEV®V
unvopdtov. Ag un Eexvaue 0Tt modd TG NAKING 0LTHG YPNOLOTOLOVV TEPIGGOTEPO
avtoh Tov €idovg emkovvio. Mmopovv va ETKOVOVACOVV pHE €vo, BAERUa, Lo
xepovopia, Le v otéorn tov cdpatoc. [ToAAd madld ivar vipomald 1 exfpikd péca
amod TO Moy vidl dnuovpyeital po oxEoN OVALEGO GTOV KOW®MVIKO AEITOLPYS Kol TO
oudi pe tpdmo mov to Pondd va acboviel mepiocdtepo dveto (Rubin,1997).

Téhog, KoAd Oo MTav Vo WANCOVUE YO TPOANTTIKY TOPEUPOoN Kol Yo
TPOETOLAGIO TOV OO0V TPOGYOAMKNG NAKioG Yia v andiewa. Edv evBappOvope
TOVG YOVEIG VO, TPOETOLUAGOVY T TALOE TOVS Yo TNV TOAVOTNTO TNG OTMAELOG
WAGVTOG TOLG Y0 TOPASEIYUO YO TIG UIKPEG KOl OVOTOQEVKTEG ONMAELEG TNG
TodIKNG NAkiag Kot Bonbovtag to va ekepacovy v BAlyN Tovg Kot va de(TOLV
Tapnyoptd, tote o TodLd Ba dEyoviav pe PLOIKO TPOTO Lo cu{fTnon Yopw amd To
Odvato kot 11 emntdoelg Tov. Otav o Bdvatog TAnoctdlel, avt) 1 ekmaidevorn Kot
npoetolacio Oo mpémel vo yiveTol MO EVTATIKN OO KAMOOV emayyeApatio , yio
TOPAdEYHoL  amd  évav  EKTOOELUEVO o€ TéTolo  OBEpaTo  KOWMVIKO

Aertovpyd(Toidving,1994).
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KE®AAAIO 6

6.1 XYMIIEPAYXMATA

2 mopovoa PPAoypapikn HeAETN £yve TPOoTAOELD KaTAvONonG Kot depehvnong
TOV TPOTOV ¥PNONG TOL BePAmELTIKOL TOLYVIdD and ToV ToryviobepamevTty), o€
OO0 TPOGYOALKNG NALKiaG mov Ppiokovtal o€ mepiodo mévOove. Amd ™ peAétn ko
™ ovykévipmon  PipAoypoapikod  LAIKOD  odnyndnkape ota TOPOKATO
CLUTEPACLLATA.

Apywcd emPefordoape  O0TL, TO TOLKVIolL GUUPAAAEL GTO VONTIKO, GLVOICONUOTIKO,
YUYOKOWVOVIKO, WYUYOKIVITIKO, WYOYIKO Kol KOWMVIKO TOREN avATTLENG TOV Tod100.
Amotelel yu oavTd HECO mMpepiog Kot youyoymyiag, evd omd To  TOPOTAVE®
ouumepaivove OTL To Ty vidt eivar Yo To Toudil mupnvag {ong, 0mov péoa amd ovTod
SLOUOPPOVEL T TPOCOTIKOTNTA KOl TO YOPOKTPO. TOV.

To Bepamevtikd moryviol ToL TOPEXEL T OLVATOTNTA VO OVOKOADWEL KOl VO
e€epeuvioel OAES TIC TTLYEG TNG TPOCSMOTIKOTNTOS TOV Kol AVTO YAPN GT ONLUOVPYIKY|
eumelpio. Tov TV TPOoSPEPEl. To oy vidl OTMS AVOKOAVYAUE OTIS TPOTYOVUEVES
oeMoeg, Ponbdel To maudl vo emeEepyaoTel KO VO GUVELINTOTOGEL TI ECOTEPIKES
TOL GLYKPOVGELS, EVOD TAVTOYPOVO,  IKOVOTOLEL LTOGLVEIONTEG aVAYKES Kot
avikovomointeg téoeg tov. H payeio tov moyvidov aenvetl 1o mondi vo elympnost
o€ VEQ GTAS10, KUPLOPYLOG KO VITEPOYNG.

SOUTEPACHUATIKA OUMG GE OVTES €0( TIC CEAIDEG KPIVETAL OTOPAITITO VO TOVIGTOOV
OpoUéVa OO TOL GTOLOOLOTEPO GMUEID TNG TAPOVLGAS EPYAGING OV APOPOVV TO
Kkpioyo o1ddo tov mEVOoLg tov Tadov. O Bdvatog tpaPdet tov dvBpwmo amd
KaOnpepvn Tov {on Kot Tov vtoPailel og mapoSuopd. Evd to mévhog mov takavilet
TOL Oy UEVA TOV TPOSOTO OPIleTal G, CLVOLGONUATIKEG KOl GOUATIKES OVTIOPAGELS
KOl EMMTOGELS TTOL EMEPYOVTOL PETA ad ToV Odvato ayomnuévov. Avoaeopikd pe T
Bproypoaeikn pog pehétn ovumepaivovpe OTL To OO TPOCYOMKNG MAKiog
avtihappdvovtal v omdAelo kot Puovovy to méEVOoc kol to Oprvo. Idwaitepa m
ONUOVTIKN OTOAEWL €VOG YovEa Tpokalel coPapés avakatatdéels péoa otn (N Tov
Too100, UE OMOTEAECUO VO, ONUIOLPYOLVTOL OTN Topei  Tov coPapd  oTdd
dvoiertovpyiag. O oevidrog Bdvatog o Bavatog omd avtokTovia, 1 EMOETIKY OYEOM
He Tov amofovOovTa Kol 1) KOWVOVIKY OTOUOVMGT 001YoUV o€ TaB0A0YIKEG EKONADGELS

Opnvov. Onwg cvprepdvape Aowmdv , Katd ) tepiodo tov TEVOoLE To Toudld Pryvouvv

88



EVTOova TNV OVAYKN Yol oTNPLEN, Y10 AvaKOVPLoT), Y10 AGQAAELD, Y10 TPOGOAPLLOYT Kol
AOd0YY| TNG TPAYLATIKOTNTOG Kot 1 moryviofepamneio, Onmg ovakaidyope pmopet
va Ponbnoet.

Awmotdoope akoun 0Tt To ToVviol OmoTEAEL ONUOVTIKO JyVOOTIKO HEGO AoV
BonBdetr To mondi va eEmTepikeLOEL AMOOMUEVEG KOTAGTAGES OTMG W TA TOL Bp1vov
Kol Tov POPo tov Bavdatov. Axoun, cvupforato moryvioBepomeiag ivor dPOPETIKO
aAAG €ElGOV ONUOVTIKO TOGO Y10 TOVG YOVEIS OG0 Kot Yol T Toud1d.

To ta&idt g moryvioBepameiog divel dSLVOTOTNTEG COUATIKNG EKOPOCNG TOV
cvvarsOnpotog (evompdtmon), avartuéng evopoons, avakovelong and 1o mOvVo ™G
OTOAELOG, OVATTLEN VEOV LOPOOV GUUTEPIPOPES Kol BeATimon ¢ avtogkTiunong. H
KOUKAQ Ko M Coypagikn eivat dvo omd ta onpavtikdtepa TpoPfoikd péoa. Evo n
dNuovpyiot TOL PAVTACTIKOD KOGV, Le ouUPola ta Oepamevtikd péco Ponbaet va
enefepyaotel e aciieln To adi To TEVOOG Tov, To POPO Kal TIG aVNoLYIES TOV Kol
HeTd pe tn Ponbeta tov Bepamentn Vo LETAPEPEL TN dNUOVPYIN KoL TIG OKEWYELS TOL
OTNV TPOYUATIKOTNTA KO VL OpACEL.

EmBeParwcape eniong 0tL n yoyobepamneio kot n woryviobepaneio cupdiiovv on
dwdkacio iaong yo K4t mov kTt amokAivel amd o VYEES, VO 0 BepamevOUEVOC
émerto amd tn oadwocio g Bepaneiog otadtakd aALAlEL TO TPOTO TOV GKEMTETOL ,
KOVEL OUPOPETIKEG EMAOYEC, €lval AYOTEPO AYOVOKTIGUEVOG Kol €EapTNUéEVOS. Evd
Kol 0 1010¢ 0 Bgpamevtc Oa mpémel va mepdoetl and T SOIKAGIO TG OTOUIKNG TOV

yuyobepameiog Kot TPOGMOMTIKNG TOL ovalTNoNG.

89



6.2 IPOTAYEIX

AoV pedketnke BiprAoypaeikd vAKS avaeopikd pe ) moryviobepomeion aAAG Ko
10 TéVO0Gg oTal TAdId TPOGYOAKNG NAkiag Ba OEAaE Vo KAvoLpE KATOEG TPOTAGELG
OV 1| TPAYUATOTOINGT] TOVGS, Bl £XEL GTOYO LOVO TNV YLYIKT VYELD LIKPDOV TOLOIDV.

®a Béhape va mpoteivoope Aowmmdv Tn dnuovpyio 6YoAEG YOVE®OV Kol OUAO®V
avtofondelog oyxetikd pe TV omdAsl kot to wEVOog. Tn  mopakoAovOnon
ocepvapiov kot nuepidmv mov tovilouv ™ cupuPoAir g maryviobepomeiog alAd Kot
TOUG TPOTOLG Pondelg TV TUOOV TOL VROEEPOLVV amd BAvaTo OayamTNUEVOL
TPOCOTOV.

Eve n onpiovpyio €8OV SOUOPPOUEVOV YDPOV GE VINTLOY®YEID Kol GYOAEln
6mov o yovéag Ba pumopei va amevBuvlel avd taca otiyun yio kabodnynon, kpivetot
armapoitro. To dvvopukd vo  amoteAeiton  omd  KOWMVIKOVG  AEITOLPYOLG,
noaryvioBepamentés, dpapatofeponeutés, Aoyofepamevtég Kot GAAOVS MOy yEALOTIES
vyelag. Téhog, mpoteivetar m dnpovpyion KEVIP®V OMUOLPYIKNG amacyOANoNG Ue

OKOTO TN KOW®VIKOTOINoN Kot TV Ae0Bepn kQpaoT TOV Todidv.

Ewdwdtepa yio 100G Kotvavikovg Asttovpyo mpoteivetal:

H wyoyoBepancio tov moryvioBepomentdv oAl KOL  TOV  KOWOVIKOV
AETOVPYDV , HOG KOl Ol SIKES TOVS avOpOTIVES advVapieg Vo UnV Yivouv Tpoxoméon
o Lon tov Bepamevopévev Toug.

Axoun Bewpeitar oNUOVTIKOTOTN KO Y10, 0VTO KOl TPOTEivETAL 1 KAOEPW®ON TOL
ToyviofepamenT 0AAG KOl TOL KOWV®OVIKOD AELITOVPYOL GE VITLOY®YEiD Kot ToudukoHs
otafpovs. 'Etot Oa propécovv dueca va fondncovv maidid mov tovg £xovv avayk.

[d1aitepn onuoacio dtwdpapatiCel eniong n TPocOTKY gvatcOnTonoinon tov idtov
oV emayyeApatio. Oewpeital GKOTO AoToOV, N TapakolovOnon kot 1 dopydvmon
cepvopiov amd Kowvmvikods Aertovpyols pe okomd v gvoucOnromoinon kot v
evnuépmon vy ™ ovuPoAr ¢ moryvioBepameiog oAAG Kot T cuvoucHnpoatikh
KATAGTAOT TV TOOLOV TOV TEVOOUV.

H a1oOnm amovcio 1660 evOc LobMqIOTOC TOV Vo, KOTATIAVETAL e TO TEVOOS Kot TIg
ONUOVTIKEG EMOPACELS TOV TAV® GTO ATOHO Kol TO Todl OAAG Kol 1 omovcio
OTMOLOGONTOTE  EVNUEPMOONG  avoEOpKd He TN moryvioBepameion toviler axoun

TEPLOCOTEPO TNV OVAYKN Yo evousOntomoinon aAAd Kol TPOS®TMIKY avoli|TnoT TOV
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KkéOe emayyeApatio  oAAGd Kot GTOLOACTH| KOW®VIKO Agttovpyd. H o Piov
ekmaidevon eival onuavtikn Kot gumiovtilel 1060 pe yvaooelg 660 kol pe pio

TANOmpa cuvoIcONUATOV.
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IHAPAPTHMA
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Ewova 1
Aopdrtio [ToryvioBepaneiog

Ewova 2

[Toryviod opdtio
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Ewova 3
[MoryvioBepanevtind vikd

Ewova 4

[MoyvioBepanevtikd VAIKO
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Ewova 5
[MoyvioBepanevtikd Méoa: Maprovéteg, KovkAeg, Zmypapkn

Ewoéva 6
[MouyvioBepanevtikd Méoa: Kovkieg
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Ewova 7
MoyvioBepanevticd Méoa: Mwviatodpeg, Zoa

Ewova 8
MoyvioBepanevtikd Méca: MviatoOpeg Zoa.

96



Ewova 9
[MoryvioBepanevticd Ilpofoiucd Méco : Kovkia, Mdoka

Ewoéva 10
[MoyvioBepanevtikd Ipoforikd Mécso : Mdoka, Kovkheg
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Ewova 11
[MoryvioBepanevtikd Méoa yio Zmypagikn Kot KOTooKEVEG

Ewova 12

[TowyvioBepamevtikd Yawkd - Méoa
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