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ANAT'NQPIXH

Ooa 0élaue va guyapiotioovpe Bepud 6Aovc doovg pog Pondncav
dpeca M EUUECA Y10 TN GLYYPAPN KL TNV EKTOVNOT VNG TNG HEAETC.
[duwitepa: Tnv xaOnyntpd pog Ko IHomapyvpiov Bacuuxkn ywoo Tig
TOAVTUES GLUPOVAEC, KaTeELOVVGELS, 00MYiEg OV poG TTapeiye KAOMS Kot
Y10 TOV TOAVTIHO YPOVO TNG OV LG OPLEPMCE.

X ovvéxewn, Bo BEAape Vo EKQEPAGOVLE TIC EVYOPIOTIEG LOG GTOVG
Kowvikovg Aettovpyovs g EAAnvikng Avtwoapkivikng Etoupeiog, tov
[dpOpatog EAAN Aaumétn kabdc Kot 6TOVE KOWOVIKOVG AEITOVPYOVS TOV
YVALOYOL YUVOIKOV pE KapKivo pactod “AAMA ZOQHE” kot tov Opilov

EBshoviav katd Tov kopKivov Yo TIc TANPOPOPIES TOV LaC TOpEL LY.
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AHAQXH ITEPI AOT'OKAOITHX

Oleg o1 mpotacels o1 omoieg mapovctdlovial ¢ ovTO TO KEIUEVO Kol Ol
omoieg OovnKovy G€ OGALOVG avayvopilovial omd To €100YOYIKE Kol
Vrdpyel N coENg ONA®o™ Tov cuyypagéa. Ta vrdrowta ypapdueva eivar
EMVONGT TOV YPAPOVTOG 0 0T0i0g PEPEL TNV KalBoAKT €vBVuvN YU OVTO TO
keipevo Kot OnAove vrevBuva Ot dev vdpyel Aoyokhomn YU avtd TO

KELLEVO.

KAPAT'EQPI'OIIOYAOZ IQANNHZ
KOYTPOYMIIH IQANNA
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[TPOAOI'OX

Tl6Onon tov uaotod dev onuoiver vroypewtixa kopxivo. O1 kaionbeig mobdnoeis tov
HOOTOD, EYOVV OKTATAGGL0. GUYVOTHTO. O GYE0N UE TIC KOKONBELS, amaayoiody

OKTOTAGT10 apIOUO YOVAIKWV KO YEVVODV TOALG, EPWTHUATIKG.

O xapxivog Tov pootov givor pid pactiya yid to dvtikd kocpo. Eivat o cuyvotepog
KOPKIVOg OTIG Yuvaikeg Kot TPooPaiiet ke xpOovo TOAAG ekatoppdpla 6 OAO TOV
mhovn. Ztmv EALGSa eppavilovtar mepimov 3500 véeg mepmtmdaoelg kapkivov Tov
paotov 1o Ypovo. H wtpikn emotiun umopel va €xet Kavetr peydho GALATO GIUEPD
YTpeHovTas KATOEG LOPOES KAPKIvOy, OU®G 0 KOPKivog TOL HooToL cuveyilet To
d0AOPOVIKO TOV £PY0 GYEDOV adLPOPOVTAS Y1d TV TPO0do. BEPata vdpyovv avty
TN oTIyU TPOTOL va TePtoptobel ) paotiya, 6yt OGS kot vo Avbel To TpdPAnua apov
™V attio Tov TV ayvoovue. Tpomot faciopuévol oTny TpOodo TV dayVOCTIKOV
pnefdOmV, TG LAGTOYPOPIOG, THG KVTTOPOAOYIOG KO TG YEVETIKNG, GE GLVOVACUO LLE
TNV TPOANTTIKY £E£TOCT] TOV HOGTAOV OO EUTELPO EOKO Y1ATPd. EEPOVIE KOAA
onuepa 0Tl av £vag KopKivog Tov Hootov Ppebel o€ Ld TPOANTTIKY HOGTOYPOPio
pwv yivel emBetikog (dmontikdc) ko pdAioto mpy Ko yiver yniaentdg Kot
apapedel yepovpykd (otadio in Situ) Tote yoTpevETOL OPIOTIKA. AV EAPEGOVUE TIC
eEapyng TOAD emMBETIKEG LOPOES KAPKIVOV, Yia TIG 0TToieg 0VTMOC 1 GAAMG deV LITOpEl 1
WTPIKN VO TPOGPEPEL Kal TOAAA, Ba fjTay duvatdv, og Evay TEAEL0 KOGLO, Vo
elatTdoovE TOVG Bavatovg amd Kapkivo Tov pacTol, aportAilovtdgs Tov,
onpadgvovtag 1o Té€pag kotevbeiov oty kapdid, pe £va fELOG TOL va YpAapeL 6TV
ayyun tov: EITKAIPH ATAT'NQZXH. Eva Bélog mov o kapkivog To Tpéuet. Opmg dev
Covpe otov TéAE10 KOGHO. Eyovpe ToAAG TpoPAnpata va emAbcovpe. Eva pépog tov
TAOVI TN TTEWVAEL, OKOULO KO OTIS TOMTIGUEVES YDpEeS. Kt €161 paiveton 6Tt Tapd to 0Tt

01 TEYVIKEG SVVATOTNTEG VILAPYOLV, OTEXOVUE QKOO TOAD atd £va, TETOL0 GTOYO.



KE®AAAIO 1
O KAPKINOX TOY MAXTOY

1.1 TO ITPOBAHMA
H yuvaika pe kopxivo 0AAG Kot M owoyéveld g, amd TV Opo TG
ddyvaoeong g vooov kot kaf' OAn ) ddpkeln TV GAA®V 6TOdi®V TOV
axoAovBovv Bepameia, vrotpont), anobepaneio Kot TOALEG PopEG BAvVATOC
avTILETOTILOVY SVOGKOMEG GTNV TPOCAPLOYT TOVG T VEN KOTACTOON M
OO0l EMPEPEL GE OLTOVG EVTOVEC WYLYOKOWMVIKEG EMMTOGCES KO
OVOKOATEG TIG 0OilEG KAAOVVTAL VO OVTILETMTIGOVV.
1.2 YXKOIIOX THX MEAETHX
O 7yevikO¢ okomdG NG MHEAETNG MO €ivor M kotavonomn 1ng
YUYOAOYIOG KO TOV YOYOKOWOVIKOV EMMTOGEMY TOL £XEL O KOPKIVOG
611 Yuvoiko Kol 6TO KOW®OVIKO TG TEPPAALOV, GTNV OIKOYEVELNG TNG KoL
070 gpyacloKd ™G TepPdArov ce Oha Ta oTddn eEEMENG TOL £mG KO TO
Bavaro.
[T cuykekpyéva o1 6TdYoL Hog elvat:
Noa oxiaypagnfovv o cuvaicHnuota Kot to 6Tddio To omoio
nepvovv ot yovaikeg (nAkiog 35 kat avm) Tov vocovv and KapKivo
KOl 01 YOVELG TOVC.
Noa peremnBovv o1 EMATOGELS TOV KAPKIVOL GTN Yuvoika Kot

TNV OIKOYEVELQ.

1.3 OPIXMOI ENNOIQN

T givarl KapKivog TOV HOGTOV;
O kapkivog Tov paotov givot pio vocog, oty omoia KapKivikd (kokonom)

KOTTOPA EVTOTILOVTOL GTOVG 16TOVG TOoV HaotoV. Kdbe paoctog Exer 15 pe



2 hoPfovg, ot omoiot amotehovvion amd AoPia. Ov AoPoi ko ta Aofia
GLVOEOVTOL UE AETTOVS GOANVEG oL ovoudlovior wopot. O o KOowdg
TOTOG KapKivov givar 0 kapKivog TV Tdpwv Kot gviomiletal 6To KOTTOPO
TOV TOPp®V. YTAPYEL KOl O TOTOG TOV KOPKIVOL Tov €VTOTILETO GTOVG
Aofovg N Ta AoPio Kol AmOVTATOL IO GUYVA KOl GTOVS OV0 LOGTOVS Ao
OTL GALa €l Kopkivov. O PAEYHOVOONG KOPKIVOG TOV HOGTOV lval Evag
Ayotepo  ovvnOiopévog TOMOG KOPKIVOL KOL TO GLUTTOUOTE TOV
ocvumeptAopupdvouy  epuBpotnra Kot oidnua.

(WHO-WAPR Yyoyokowvovikr arokoatdotact, ['evéon 1996, EAAnvikn
Metdppaocn)

Tt glvol n 0moKATACTOON TOV LOGTOVD UETA OTTO LWOCTEKTOUN:

H omoxoatdotaon tov pHootod UETE omd HOGTEKTOUY] TEPAOUPAVEL TO
GUVOAO TV YEPOVPYIKAOV emeUPAcE®V TOV £YOVV ®G OKOTO TN
onuovpyic KOWoOPylov MEOGTOV GE YUVOUIKEG TOL £YOLV VTOGTEL
paotektoun yoo Kapkivopo. Ot enepufdoelc amoKaTdoToonS GTOXEVOLV
GTNV OVOKOTOGKELT] TOV OYKOL KOl TOV GYNUOTOG TOV HOGTOD KOl TOL
coumAéypatog ONAing — Gho . ZTig emeuPAcElg  OmMOKATAGTOOMNG
coumePAOUPAVOVTAL Kol OVTEC TOV YIVOVTOL GTOV ETEPOTAELPO VYU
RaoTo, Yo v enitevén cvppeTpiog 1 Yo TpoANTTIKoHg AOYOUC.
(WHO-WAPR Yvyokowvovikh amokatdotacn, 'evéon 1996, EAAnvikn
Metdppaon)

H woyokowovikn amokatdoToon

Eivor pio o1adwkocio n omoio dleVKOAVVEL TIG gvKalpieg Yo ATOHO — UE
EKTTOON NG AEITOLPYIKOTNTOG, avikavo 1 avémmpo omd Hio WYoykn
dlatapayn — vo emtHyovy €vo 060 TO OLVATO KOADTEPO EMIMESO
aveEdptntng Asttovpyiog tovg oty kowotnta. H WKA cvverndyeton
1660 T PerTioomn TV KAVOTATOV TOV aTOU®MV, 0G0 Kol TV EI60YMOYN
TEPPOUALOVTIKOV OALOYOV (OGTE Vv OMpovpyncer pio. (n 060 To
duvatov meP1ocdTEPO TO0TIKY Yoo avOpdmovg.. H OKA ctoyedel oto va

TPOGPEPEL TO KAAVTEPO OLVATO EMIMEOO AEITOLPYIKOTNTOG TMOV ATOU®V
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KOl TOV KOWOVIAV, KOl GTNV EAOYIGTOTONGT TOV OVIKAVOTHTOV KOl TOV
pelovelav, enmnpedloviog Tig ETA0YEG TV ATON®V Yo T0 Tmg Oo (ovv
EMTUYMOG GTNV KOWOTNTA.

H YKA egivor moAvmAokn kot @iA0d0EN enedn cvpumeptdapfével moAAovg
LPOPETIKOVG TOUEIC Kol OLPOPETIKA EMimedd, OO TO YLYLOTPIKA
VOGOKOUEID OTO OTiTIOL KOl TOLG YWpovs epyacios. Axoun, n PYKA
couneprAappavel tnv kovovio ¢ cbvoro. H WKA egival éva ovclactikd
KOl OKEPOLO KOUUATL TNG GULVOAIKY Olayeipong TV aTOU®OV 7oV
LELOVEKTOVV AOY® YuyovonTikav dtatapaydv. Katd cuvéneln, ovtol mov
euniékovion oty WKA mowilovv emiong opketd, m.y. YPNOTES
VANPECLADV, EMOYYEALATIEG, OWKOYEVEIES, €PY0OOTEG, VTEVOLVOL Kot
OLOIKNTIKOL TV KOWOTIKOV LANPECIOV Kot OANG TG kowotntoag. Me
dedopEVT] avti] TN moAvmAokOTNT, To péca Yoo tnv mopoyn YKA
molkidovv, avdioyo pHE TO YEOYPOQPIKA, TOAMTIGUKA, OWKOVOUIK,
TOMTIKO, KOW®OVIKA KOl OPYOVOTIKE YOPOKTNPIOTIKA TV YOPOV OV
napeyetor n PKA.

(WHO-WAPR Yyoyokowmvikr arokoatdotact, ['evéon 1996, EAAnvikn
Metdppaocn)



KE®AAAIO 2
IHPOAHYH KAI EI'KYPH AIAI'NQXH

21 EIXATQT'H

O xapxivog etvar por acBévela mov pootilel KuploAektikd tov avOpmmno,
€0 Ko OPKETA Ypovia. Oswpeiton n 0€0TEPT KOTA GEWPA artia Bavdtov
otmv EA\Gda, petd to kapdoyyewokd voonuota. XiAMddeg Atopa
nebaivouv kdéBe ypovo amd Kapkivo, evd apketol givor owvtol mov
avaykdlovtor va {foovv 10 voAoImo TS (NG TOVG HE oL HOVIUN
avomnpio.

YKOMOG NG €PYNciag Hov givol vo, 0MGM L0 LLIKPT YEVIKT] EIKOVOL TOV
0éuatog ( xopkivog TOL HOOTOL ) divoviog UEYOADTEPN £UPOOT) OTN
YUYOKOWMOVIKY] OITOKATAGTACT TNG appdotov. O KapKivog Tov HAGTOV
OtTav gvtomioTel ot apyKd otddw, £xel TOavOTNTEG 10ong, aevovTog
OL®G GTNV Yuvaika po LOvipn avomnpio.

H avénon 1ov mpocdokipov emiPioong €pepe oty empdveln Kot
KOTO1EG AAAEC TTTLYEG TOL GLVOLOVTOL APPNKTO UE TO VOOTUO KOl TOV
uropel va emnpedlovv 10 TEAMKO OTMOTEAECUO © TIC WLYOKOWMVIKEG
EMUTTMOGELG.

Amé t6te Tov 0 G. Engel onpocicvoe to 1977 610 meprodikd Science v
mpdTOGN TOL Yoo éva VEO 10IPIKO HOVIEAO, TO OTNOi0 OVOUOGCE
Broyvyokotvovikd € avTidleTOA He T0 oyvov ProtoTpiko, avénonke
TOAD TO €VOLHPEPOV Y10 U0 OALOTIKY] TPOGEYYICT T®V ATOU®Y TOV
acBevolv. Aedouévov OTL 0 AvOpwmog eivor UEPOG €vOg €uPHTEPOL
GUOGTNUOTOG, TN omoteAecpatikny Oepamcioa mpémer vo  meprhapPdver
TAVTOYPOVO KOl TIG TPELG OLUGTAGELS, ONANON Kot TV PloAoykn Kot TNV
YUYOAOYIKN Kol TNV kKowvwvikn. H avéykn avt sivar avepd Ot yivetan
O EMITAKTIKY] GE VOCTILOTO TTOL OTMC O KOPKIVOG, £X0VV TOAAEG POPES

AoYMUO OTOTEAEG LA 1] KO GYETIKA LOKPOYXPOVIOL TOPEiD. TN LEAETN OV
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Ba Kdvovpe pio avapopd 6e LEPIKES OO TIG WYVYOKOIWVAOVIKEG TAELPEG TOV
KopKivov tov poetod Bacilopevol oTig TOAAEG epyaciec mov £xouv Yivel

ta televtaio 20 xpdvio GTOV TOREN AVTO.

2.2 EITAHMIOAOI'TA

O kopxivog Tov pooTov givol Yvootd Ot amotedel Evay amd TOvg
T GLYVOVG Kapkivovg ot yuvaika. Emdnuoioywkd ototyeio deiyvouv
01t 1 otic 10 éwg otig 14 yuvaikeg Oa avamtocel KopKivo 6To HAoTO KATA
mv odpkewn ™ Long g Emiong, ovpeovo pe to otoyeion g
American Cancer Society o kapkivog TOL HOGTOV TPOKOAEL TOVG
TEPIGGOTEPOVS BOVATOVG Ad OTOLNONTTOTE AAAT EVTOTIOT] KOPKIVOL GTIG
yovaikec. ITdpa v coPapdtnta TOL VOGNUOTOS, 1 EKTETAUEVT EpEVLVOL
TOV TEAELTOI®V OEKAETIOV OGOV OQOPA TNV emONUoroyio, TNV
altioAoyia, v Bgpameio Ko ™V TPOANYT, €ixe ©C AmMOTEAEGUN TNV
Beltimon ¢ emPioong TV yuovok®v mTov £yovv TNV atvyio va

TpocPAnN0ovV amd avTov.

2.3 AITIEX TOY KAPKINOY

To aitia Tov Kopkivov TOL POGTOV givor TOAAOL TOPAYOVTES:
TOAAEG POPEG YEVETIKA alitiol GLUPBAAAOVY GTNV EUPAVION TNG VOGOV OALG
VIdpyovy Kot EmMmPOcOeTOL

Evoyomowovvtal 616¢popot mpodiofecikol mapayovteg mov E£Yovv
neydAn onuacio yio mv avantoén (tpodiabeon) kopkivov Tov pHootoo.

AvToi 01 TapdyovTEC Vol

@ T'evetkoi (yovidia, KAnpovoukn tpodiddeon)
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@ Opuovikoi  (OnAacpdc, eykopoohVN, TPO  EUUNVOPYN,
EUUMVOTTOVOT)).

@ Tlepparrloviorloyikol (SraTpony, Kamvicua, povTaveon,
aKTIVOPOAIEG)

@ Mupofrokoi (dnOnTikot 101, LOCTITIOES, LAGTOTAOEIEG)

@ TpoNYOLUEVO 16TOPIKO KapKivov (UnTpag, wodnkmv)

Eniong dAdor mapdyovieg eEmyeveig 1 evdoyevelc mov mpodabETovy 1
oupfdArovy oty avamtuén e vocov ivar:

N NAia Tov 1 yovaika 0 amrokGeL To TP®TO TNG Tdi
YOVOUKEC e OmOPOAEG — EKTPADGELS, AVOTOVOPES, OTEIPEC

TPOWUN EUUMVApPYN] Kol KabBuotépnon e EUUNVOTOVGNG
KatavdAlmon {owkob Almovg

YOVOUKEC [LE KLOTIKN HocToTdOE10

w w W W W W

YOVOUKES AVE TV 95 €TMV, KOOOG EMIONG 1N PUAETIKY) GYEOT, Kol
N cuvdmopén He Kapkivo woBnNKNg, Kot TayE0V EVIEPOL

§ ot Pagéc TOV poAMGOV, TO WYuyoloyikd mpoPAnpata, KaOdg
eniong ot oviCovoeg axtivoPoiieg

§ 1 KAnpovopkoTnTO.,

2.3.1TIPOAHYH

Kdafe yvvoukordyoc ocvumepiropfdvel oto mioiclo TG TPOANTTIKNG
YOVOIKOAOYIKG €€ETAONG Kol KAWVIKY] €£€TOON TOV HOGTAV. AVTn YiveTon
petaéy me 77 ko 10™ pépag petd v mepiodo kon mepthopfdver Aqym
TPOCMOTIKOD KOl 0ONYIEG OUKOYEVEINKOD 10TPIKOV 1GTOPIKOV, EMIGKOTNON
KOl YNAGONoN TOV HOGTAOV.

Ene1dn opmg Eva eEanpetikd onUovTIKO KOUUATL TNG £YKOIPNG SLALYVOGCNG
TOL KopKivov tov otBovg ivan n avtoeEétact), o yuvarkoldyog cagc Oa,

epovticel va cag T odéel. Mio @opd 1o pnva, Aowmdv, eviaste v
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avtoeEétaon yu Mya povo Aentd 610 Tpwvd cog mpdypoppa. Etol o
eCowcelmbeite KaAOTEPQ PE TO GYNUA KAl TNV EULEAVIGN TOV 6THOOVS Gag,
Bo  evtomilete mOAD evKOAM TIC Omoleg aAhayég kor Oo amevBuvOeite
gyKapa 6Tov yuutpd Gog TPoAaUPavovTas KAmolov KaAonon 1 kakonon
0YKO.
YOUTTTORATO TOV TPETEL VO GOS AVI|GVY|GOVY
O TeP1ocOTEPES YUVOIKEG LLE KOPKIVO TOV LAGTOV avTIAAUPAVOVTOL LOVES
tou¢ (ocvvnbog kotd T Odpkelo NG ovtoeEétaonc) €va amd T
TOPUKATEO COUTTAOUOTO KO AvalNToOV 1TPIKT] GUUPOVAN:

Yrlaentd HOpe®UO GTOVG LAGTOVE 1| T1 LOGYOAN.

[T&yvvon tov 0€pLOTOG TOV LOGTOV.

[T6voc 1 duspopia.

Oidnpa M\ kot puHpOTNTA TOL FEPUATOG.

Aéppo pe Oyn eA0HOAG TOPTOKAALOD.

Tpapnypa tg Oning

"Exkpiuo (6uvnfmg apoppayikod) omd m Onin

X TPOYOPNUEVEG KOTACTAGELS €lval mBavr 1 ekdNAwon TOVoL

010 0614, Eniplovov Prixa 1 SLGTVOLNG.

Y.M0TEG 001 YiES

Kato and 1o vioug, umpocstd otov kabpéet N amimuéveg oto kpePfartt
GOG TOPOTNPNOETE MPOCEKTIKA TO oTNbog ocag. Ilavta npémer va
ypnotponoteite to avtiBeto y€pt Yo va yniaeicete kdbe paotd, Onioadn
10 0g&l Yy TOV OPoTEPO UOGTO HE KIVNOGELS KUKAKEC, OmOAEG Kol
emOVOAAUPavOLEVEG. TN GLVEYELWD ToUTNOTE TIG ONAES Yo va eléyéete
v LIAPYEL KATO0 EKKPUO KOl YNAOPIOTE TIG UOGYAAEC Yoo TLYOV
eCoykopota. Evnuepovere apécmg to yotpd oG Y10 OTO100MTOTE TOVO,
aldoyn N avouoAio evtomicete 010 6TNOOC GG KATA TNV OVTOEEETOON

aAAd ko yevikotepa. Extog amd T unviaia avtoeEEtac, 10 TpOyPOLIL
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@povTidag Tov 6TNBoVE cog TPEMEL Vo TEPLAAUPAVEL Vol TG0 TOEK- AT
OAAQ KO HLOGTOYPAQIES, TN cLYVOTNTO TOV 0ToimV B Tpoypaupaticel o

YOVOIKOADYOS GO,

[MopdAinia:
o] Amo@iyete va tapete PAPOG LETE TNV EUUNVOTOVCT).
o] Tpote @podta, Aoyavikd ot ghodAiado! mov, Pdoet

LEAETAOV, OPOLY TPOGTATEVTIKA.

o] AxolovOnote OTpoPn OTOYN o€ AmaPd Kol YEVIKOTEPO
TPOTO LoNg opig Gyyxog.

o] Mnv wivete mavo and Eva ToTnpl AAKOOA TNV NUEPQL.

0] KoaBvotepnote v mpon epupnvapyn oto KOPLItolKio LE

doKNoM KOl Amo@LYN NG AvéNong T0V GOUATIKOD TOVG Papovg
otV TpoePnPucn NAkia kot otV apyn g epnPeioc.

0] INpvaoteite, Wiog ot veapn nNiio, yoti vrapyovv
EVOEIEEIC TG 1 AGKNGT TPOGTAUTEDEL LUEIDVOVTOG TO, EMIMEN TOV
01GTPOYOV®V.

o] Eicte 35 etov xa dve; Kielote paviefod! Ta
nactoypoeio. To tapeio cag v KOAOTTEL KOL O LAGTOYPOUPIKOG

ELEYYOG pEIDVEL TOV Kivouvo Bavdtov amd tn voco katd 20%

Mootoypagio: n awapaitnTy

O xopkivog Tov pHaoTov € éva Tocootd 25% Oev mapovotdlel Kaveva
COUTTTOUO Kol 1) O1dyvewon Tov yivetal tuyaio Katd Tn pactoypopio M
aAMOG akTvoypagio Tov pactov. [Hapd to Adyo avtd, amd v nikio
TV 35 ¥pOvVeV Kol HETE 1| LOCTOYPOPio TPEMEL VO, YIVETE TPOANTTIKA
Kk&Oe ypoVO.

H vyt Con tov moo1od dpwg umopet va tpordfet tov kopkivo otnv

eviAko Con.
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Ot o cvvnBiopuévol PunyoviGHol Tov €voyoTolovVTOL Yo TOV KOPKivo
glvalr o1 yevetwkol tuyoiot kot ot KAnpovoukoi aAAd povo avtoi dev
UTopovV va eEnynoovy v Kapkivoyéveon. Ilapdyovieg mov oyetiCovran
LE TN CLUTEPLPOPE Kol TIC GVVNOEIEG EVOG OTOUOV OT®G TO KATVIGLLA, Ol
OOTPOPIKEC TOV GLVNOELEG, 1| PUGIKT AGKNGT LETOTPETOVLY TOV Kivouvo
TOV Kopkivov o€ OA0 To. GTAOW AVATTUENG TOV KOl GE OMOLOONTOTE

GTIYUN TNG TadkNG NAkiog kot tng eviniikov {ong kot av sieayfovv.

@ Eivan emxivovvn 1} pooctoypogia;
Oy, yati n axtvoPforda eivor wodd pikpn. Ov cOyypovol HoGTOYPAQOL
eKTEUTOVY TTOAD pIKpn 06om axtivofoiiag mov oev Balovv og Kivouvo
Con ¢ yuvaikoc.

@ To ékkpua amd T ONAN TOV HOGTOD GNUAIVEL KAPKivVO;,
Oyt 10 éxkprua pmopet vo givar Agvukd (cav to yaia), dlowyég, KOKKIVO,
kopeti, mpactvoro. Kabe éxkpiuo dev onuaivel kapkivo. Mmopel va
vdpyel Kamowo Aeypovn amd 101tk pkpoPia. I' avtd n svuPovAin tov

YOLITPOL KO 1) KOAAMEPYELD 1] 1] KLTTAPOAOYIKT e€€Taom givon amapoitnth.

2.32TAZEINOMHXZH KAPKINOY TOY MAXTOY

O kopxivog Tov HaoTov givol 1 cLYVOTEPT KOKONONG VOGOG GTIC YOVOIKES
Kol amwotehel o 23% OA®V TOV KapKivev TOL GOUATOG.

o v xatdraén tov Kokonbmv dykov Tov pacTtov givor omapoitnto
opopéva Pacikd ctoryeio OTMG 1 LOKPOGKOTIKT) ERLPAVIGN TOV OYKOL, 1
1GTOYEVVITIKN TPoEAELon Katl 1 dmOntikn wavoétta. H kotdroén avt

&xel viobetn et amod tov [aykoouo opyaviopud Yyeiog.

ONA®ON TOPOYEVAC KOPKIVOC
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O 10mog awtdg dev mapovotdlel OAOVG GTO YVUVO HATL Kot €Tol dgV
vroyldleTor €0KOAD, GLVOEETOL WE TNV IVOKLGTIKY pHootomddela, tnv
adEVOEWN] OKANpPLVOY Kol pHe TNV ékkplon Mg ONAng. lotohoyukodg
vrdpyel vepTopay®Yn ONAogdovg TOTOL EMBNAiOV.

Y1ov gviomiopévo tomo N emPiowon ota 5 ypdvia sivonr 96% won ota 10
rpovia avépyeton oto 90%. Zto dmbntikd tomo N emPiwon eivar ota 5

rpovia 83% kot ota 10 ypdvia etavel ota 56%

Evooocwinvodnc-HOuos1dnc kopxivoc

[ToAAoi Tov Bewpotv mpo-dmontikd Kapkivo. Ot PAGET éoei&av 011 o€
25 Puooyiec evromiopévov kopkivov aventoybnoav oe 3 ypovia 7
omonrtikd. Zta 5 ypdévia n emPioon erthvel oto 95,2% evd oe apava

omonon avépyeton oto 45%.

COMEDO kapkivoc

[Ipoépyeton amd pikpod kot pésov peyéBovg mopovg, Iotoroykng ot
TOPOL POivovTol JOGTOAUEVOL Kot pOopT®EVOL Le dtumta kOttapa. Edv

Vdpyel d1bnon oto vrdotepa N eMPioon ota S ypdvia givon 48%.

2 KIPOC KOPKIVOC

Iotohoyikng vdpyer aeBovn avamtuén 1wdove cvvdeTKoL 16Tov. H
Tpdyvmon elvar Kakn €xel v pikpotepn emPioon OAwv tov KapKivov
naotov. H petdotacn 6toug paoyoAaiovg AEUQOOEVES OVEPYETOL GTO

60%.

KoAlog1dnc kapkivoc

IotoAoyikd vdpyovv meproyéc PAEVNG Tov dtoympilovtor amd GLVOETIKO
16T0 PE WIKPEG OUAdES amd KOPKIVIKG KOTTOpo 7ov alwpovviot. H

emPioon avépyetor TapdAinia pe v avénon g PAEVNC.
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AoBlokdc KapKivoc

O evtomouévog TOHMOC 0ev TOPOVGLALEL UE YOUVO HATL SLOKPLITIKA
yvopiopota, 0eV KAVEL LETAGTAGES OTOVG AEUPAOEVEG KOl £XEL TOALEG
€0Tieg otov éva 1 Kol 6TovuG V0 pHaotovs. O evtomouévog Aoflokog
Kapxivog Bempeitar mpoddpopog Tov dmdntikov Tomov. H emPimon ota 5

POV 6To OMNONTIKO Kapkivo ivarl 50% kot ota 10 42%.

MveAOEIONC KAPKIVOC

Eivolr &ykog peydAog meptyeypopulévog HE €0TIEG OUpOTpOyiog Kot

vékpwon. H emPioon ota 5 ypdvia ptavel ota 72%.

2OANVOONC KOPKIVOC

IotoA0Y1KOG VILdPYOVY KOAL GYNUOTICUEVOL TOPOL TOL draywpilovtor amd
erappd tvoouvdeTikd vtootpopa. H mpodyvmon eivarl ko ylati ot 6ykot
glval cuvnBwg pikpot kot 1 HETAGTACT 6TOVG AEUPAOEVES PTAVEL GTOVG 1-

2 LOVO 0OEVEG,

MeTamAaoTIKOC KOPKIVOC

Eivol ondvia poper| kopkivov tov pactod kot amotelel opndoa Tpoyevong

KopKivov.

AJEVOEIONC KLOTIKOC KOPKIVOC

Mowilel pe tovg Oykovg TV cloAoyovey adévev. H mpodyvoon esivar
koA ywti o 0yKog sivar pkpdg Kot omdvio KAveEL HETAGTOGT GTOVG

AELPAOEVEG.

Noéooc tov PAGET

[otohoyikng M emdeppuida g OnAng ombeitor amd opddeg OUOEODV
kuttdpov. H mpdyvowon eaptdror amd TOv LTOKEIUEVO OYKO KOl TN

LETAGTOGT GTOVG AEUPAOEVEC.
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DAEYLOVOOINC KOPKIVOC

[otohoykng 10 maboyvokd ctoyeio eivar n dmbnon tov Aeppayyeiov
tov 0épuartoc. H mpdyvoon eivar kaxn yiati o kapkivog e16PdAEL GTOVG
Aepopadéves. H emPioon ota 5 ypdvia givor 40%.

Kvostocapkomuo @UAADOEC

Yrapyer €KTOTION N KOU 0ovGion 00EVOV Kol KOTOTe Kol vékpwor. H
emPioon ota 5 ypovio eivar 55-68% ko e€aptdror and to Pabud tov

otpopatoc. H perdotaon otovg Aeppadéveg stvar povo 1,5%.

AyYE1060PKOLLOL

H petdotoaon yivetor owpoatoyevmg, vopig kot stvor yevikeopévn. H
emPioon etavel poAg Ta 2 ypdvia ko eEaptdtor omd TNV dopopomToinom

TOV KLTTAP®V Kot T0 Badud kokonOelogs.

Koaxondeic Aéuomua

[otohoyikdg vdpyel ddyvTn OMONON WKPAOV AEUPOKLTTAPOV OTU S
ypovia N emPBimon @tavel Ta 64% v peyalvtepn emiPioon £0eyvay ot

OYKOL L€ TO LIKPOTEPQ KOTTOPAL.

2TPOUATIKO GAPKMLLOL

H emBioon etaver ota 5 ypdvia 10 60%. MeTdotaon 6Tovg AEUPUOEVES

oAV VILAPYEL.

AEUOAYYEIOCAPKMLLOL

AxolovBel petdotacmn pe  xpoOVIo  Asppoidnuo TV Ave  AKpOV.
[Ipoépyetor amd evoodniiokd KOTTOPA AEUPIKOV YOP®OV e emPinon ota

5 ypovia 50%.
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YTAAIA TOY KAPKINOY TOY MAXTOY

214010 1. H d1dpetpog tov dykov sivon uéypt 2 ex. Ta Aeppoydyyiio dev
TEPLEYOVV UETOCTAGELS. XTO 6TAd0 1N emiPiwon eivor 5 €t 6€ TOGOGTO
85%

214010 2. H didpetpog tov 0ykov eivan 5 ex. ta Aeppoydyyila edv ivon
yniaentd, dgv gival kaOnAopéva. Agv vdpyovy LOKPIVES HETAGTAGELC.
To 66% mov Bpickovtor 610 6Tdd10 aVTo £xel 5 £ emPBimon.

214010 3. To o14d10 awTd TEPAAUPAVEL OYKO e O1ApeTpo 5 ex. N OYKO
OTOOVONTOTE UEYEOOVC LE €IGOAKN, ©TO Oépua, €ite KOUONAmoN 61O
Owpaxikd tolyopo. Agv vaapyovv pokpvee petactdoelc. H emiPioon
elvan Setn¢ e mocootd 41%.

2164010 4. O kopKivog 610 6TAd0 OVTO €IVl TPOYDPMNUEVOS LE OUKPIVEG
netaotacels. To mocootd emPimong ya S ypdvia givor 10%.

H ocvuyvomta tov KopKIvOUITOG TOL HOGTOV OTIS OLBPOPES OVOTOUIKES

Oéoelc.

IIINAKAZX
YXYXNOTHTA IZETOAOI'IKQN  TYIION KAPKINOY TOY
MAXTOY

Apryéc 0mONTIKO TOPOYEVES 0OEVOKAPKIVMLLOL 52,6
Muveghog1dég Kapkivopa 6,2
AoP1drokd kapkivouo 4.9
Blevvmoeg 1 korhoedéc kapkivmpa 2,4
OANVOIEC KOPKIVOLLOL 1,2
AdeVOKVLOTIKO KOPKIVOLLOL 0,4
ONADOES Kapkivouo 0,3
Kopxwvosapkopo 0,1
PAGET kot pAeypovades kapkivopo, 2,3

2VVOLaGHAG ONONTIKOL TOPOYEVOLS LE AALO
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£100¢ 00EVOKOPKIVOUOTOC 28,0
20uvOVacHol AAA®VY AOEVOKAPKIVOUATOV 1,6

XYNOAO 100,0

(Kotd tov A. ApaBavtivo, to 1985)
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KE®AAAIO 3

3.1 ATAI'NQXH

21a 70 ¢ 80% tov TEPITOGEMV N APPMOCTY TPOGEPYETAL GTO YIOTPO
AOYO g oKANPNG TeptyeypappneEVNG nalag oto pootod. Eav n pdla sivan
KabnAopévn 6to dépua 1| 6Tovg v T® Pdbel poug N dv vrdpyel oidnuo
TOV OEPUOTOC 1 EICOAKT] TNG ONANG, TOTE €lvar oyedov BEPoun 1 Tapovcia
kapkivov. O kapkivog Tov pootod epeaviletor cuyvotepa (ota 45% tov
TEPUTTOCEMV) 6T0 v €€ TETOPTNUOPO TOL adéva. Xto 75% TtV
TEPUITOCEDV EULPOVILETON GTNV KEVTIPIKT 1] 6TNV KAT® amd 1 OnAoio OA®
poipa Tov poGTOV, EVEO 6T0 Aved £€6m TETAPTNUOPLO Ppioketar oto 15%
TOV TEPUTTOCEDV.

M kivn pélo pe kohd kabopiopéva oplo 6 yovaika KAt amo
30 etov eivar moAd mBavoteEpo vo elvar wvoadévopa, To omoio givor
KoAoNONGg kaTdoTOoN. XE OMAVIEG MEPIMTMOELS, N AOWMONG HOCTITION
umopel va ekAneOel amd ceaipo g adEvmpLa.
A¥O0, Oyl T060 GLYVES, OALG TTap’ O ALTA CUOVTIKEG LOPPEC KOPKIVOU
TOL HOGTOD E€IVOL TO PAEYUOVOOESG KAPKIVOUO TOV HOGTOV KOl 1 VOGOG
tov Paget.

H pAeypovadng popoen stvar n mo kakondng popen tov kapkivov
TOV HOoTOD Kot apopd Ayotepo amd 10 3% OA®V TV TOT®V KOKONOEI0C
610 paotd. To KAvikd gvprjpata eivon ypryopa avlavOopevog Kot cuyvé,
EMOOVLVOC OYKOC mov Oloyk®dvel to pootd. To vmepkeipevo O0épua
TopovclaleTal epuinuaT®oeg owNUaT®deS Kol Oeppd. O pooetog eival
oLYVE YNAoe®ToL pacyaAloiovg Kot LITEPKAEIOIONG AepPadEves KaBMG
PO 6T KL opKeTA exTeTOpEVA. H poactextour], omavia, av Oyt Kot

KaBoAov dev epapuoletar ¢’ avt) v mepimtworn. H aktivobepamneia,
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opuovobepameion Ko ypron YNUEBEPATEVTIKOV divouy KATOlEC EATIOES
v BeAtioon.

21 voco tov Paget o1 eklepatmeldeic eKONADGELS GTNV TEPLOYN

™G INANg netald twv omoiwv 0 KVGUOG, 0 Kacog, 1 arofoin vypol Kot
N ooppayia, amaviovv UETE amd GYETIKE pokpd mepiodo Kol N pudla
givor ynhaent ota 2/3 tov acBevov.
Mw dAAn  kokonOng vOcog ToLv  pHOGTOL  Elval  TO  QLALOEEG
KUGTEOGAPKM®O, TOL UTOPEL Vo ovadLOel amd éva tvoadévmpa, ov Kot
ocuwnBwg mapovcidleton ¢ Oepun, evaicOntn, wkvotiky pdalo. Xe
TEPIMTOOT TOPOVGIOG LG LALOS 6TO LOGTO, TO OUATNPO EKKPLLO O TN
OnA1| amotelel onpeio Tov Kapkivov.

Ao ™ oTIyUrn oL 1 SIYVAOGCT Yo KOPKivo Tov Hoetob £xetl tebel
ko emiPePorwbet and  Proyio, CoUTANPOUOTIKEG EEETAGELS Elvat GLYVE
avaykoies Yoo vo  oAokAnpmOel o €AEyYOG YO OMOUOKPVOUEVEG
LETOOTAGELS 1| EULPAVIONG OYKIOTIOL Kol 6TOV GAAO HOGTO. X' 0VTO TO
onueio tiBeton ko  otadonoinon g vocov. [1€pa and tov 6yKo, mTovol
otV TAATN M 6€ GALO LEPOG TOL OKEAETOV {omG €ivol delypo 0GTIKAOV
uetaotdoemv. e mocootd 90% ot acbeveig avakalvmTovy amd pdvol
TOVG TNV Topovsio. Oykov o610  HooTO.  Aydtepo  cuvndicuéva,
GLUTTTOMOTO. Elval TOVOG 6TO LOGTO, OALOYT GTO GYNUO TNG ONANG O0Ttwg
TPOAVAPEPONKE 1 YEVIKOTEPU GUUTTOUOTO GAV ATOTEAEGLATO TPOPOANG
(neTaoTaTIKA) GAA®Y OPYAV®VY OTTMG TVELUOV®V, HTOTOG K.

H epepdvion xokonfovg oOykov o610 HOGTO KOTA TN O8pKEW TNG
gykopoohvng 1 g yorovyiag eival eEopetikd ondvia, epeaviCetor o€
nocootd 1-2%. O xopkivog tov paotov mepwkieier o otig 3000
gykvpoovvec. H duyvoon ocvyvd xabuvotepel vo tebel efontiag tov
QLGLOAOYIKAV OALOIDGEMY TOV VPicTaTol TO 6TNHOG VTN TN YPOVIKN
otiyun. Otav o 6ykog ivarl KaOnAopuévog 610 6t100g 10 T0G0GTA SeTOVG
emPioong petd and poctektopn eOdvovv to 70%. Ot yatpoi GuvicTovv

O0TL M amdPaon va akoAovOnbel omoradnmote popen Bepameiag, mpémet va,
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TOPAUEVEL AVETNPENCTN OO TNV KATAGTACY] TNG yuvaikag OnA. v
EYKLLOGUVN 1] Yohovyia.
XPONIA OAXH:

H ypovia pdon opiletar wg n mepiodog mov Enetor TG O18yvmong
Ko ekteiveron puEypt v tedkn €kPaom g acBeveiog mov eivarl i ioon M
0 Bavatog. X' avtr] v 0VGKOAN TEPIOO0 O APPMOOTOS KOL 1| OIKOYEVELN
oV pofaivouv va <<Lovv>> pe v acBévela kot Lovv pa {on mov £xel
vonua kot ovsia yuo tovg id1ovg. IToArd dtopa Pudvovv to Oprvo mov
CUVOEETOL HE TPOCMOPIVY] OTMAEW TNG VYEIOG TOLG VO GAAD ATOUQ
e€axorovfovv va vimBovv Bopd kot amoyortevon. H amobepancio dev
aVTIOTOWYEL TAvVTO HE oavakov@lon, Tov ocbevodg Ywoti pmopel va
TOPOVGLUGTEL VITOTPOTN TNG AGOEVELNG. XNV TEPITTMOT TNG OVOKOVPIGNG

TO ATOUO KOAEITAL VO, ONUOVPYNCEL L0 VEX EIKOVOL EQVTOV.

3.21TPOI'NQXH

l'evikd Bewpeitor 011 aocBeveic pe pkpd oe péyeBog O0yKo ywpig
YNAOPNTOVG HOGYOMOIOVE AEUPAOEVEG EYOVV KOADTEPT] TPOYVMOGT. AVTO
elval Opm¢ pa KMvikt| a&loddynon yopic 16toAoyikd dedopéva Yo, ToVTO
Kol 0V amoTeLEl ONUOVTIKO KPLTHPLo Yo TPOYVmon g vosov. Daivetat
oumg 0Tl KAmolol Tapayovteg mailovv GNUOVTIKO POAO GTNV TPOYVMOO
TOL KOPKIVOL TOV HOGTOV Kot avtol elva:

o) AmOnuévor Aeppadévec. H Omapén Smbnuévov pacyoloiov
Aeppadévaov enmpealel v mpoOyvmon. AcbBeveic ywpig dmOnuévoug
pooyoAaiong  Aepeoadéveg  €xovv  KaAvTEPN TPOYVOON  (TEVTOETNG
emPioon 78%) amd acbeveic pe dmOnuévoug Aepeadéves (mevtaetig
emPimon 46%)
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O apBuog emiong tov OMONUEVOV AePPUOEVOV ETNPEALEL SLOUPOPETIKA
™V TPOYVOGT).

Eni wrnéplemg 1-3 omOnuévav Aeppadéveov mn mevtoetns emiPioon
avépyetor oto 62%, evd eml VIAPEEMS TEPIGCOTEP®V TMOV TECTAP®V
omonuévov  Aepeadévov  pewwvetal oto  32%. MikpoUETOOTACELG
SPETPOV LKPOTEPNG TOV 2 YIA. o€ KPS aplOud Aeppadévov (1-3) dev
eaiveton va exnpedalel Ty tpoyvmon).

B) Eav o oykog eivan opuovoeaptopevog i oxl. Daivetor otL ot
OPHOVOEEAPTAOEVOL OYKOL EIvOl KAAVTEPTG TPOYVOONG.

v) Hlia. AocOeveic miikiog 20-45 etdv €xovv  yepodteEPN
Tpdyvmon and achevelg peyarvtepng nikio.

0) Mcéyebog tovL Oykov. Acbeveic upe dykovg OSlapETpov
HEYAADTEPNC TOV 4 €K. £XOVV MO KOKN TPOYVAOGT A0 TOLG VITOAOITOVG
KOPKIvOug.

g) lotoloyiwkdc tOmog tov Oykov. Ambntikoi Kapkivor ywpig
10104TEPA. 1IGTOAOYIKAL YOPAKTINPIOTIKE £YOVV YEWPOTEPT TPOYVMOOT OO
TOVG VITOAOUTOVG KOPKIVOUGE.

ot) H dvmopén M un veupotik®v Teploy®mv 6ToV 0YKO cuvovdleTol
LE TNV TPOYVMOT TS VOGOV, 010TL OTOV LITAPYEL VEKP®OT 1 TPOHYVOGN
emPapovetor.

£) 'Evag kalog mepryeypoppévog koakondng oykog aivetol 0Tt
TOPOVGLALEl KOADTEPN TPOYV®ON Omd VoV AoOQDS TEPLYEYPOUUUEVO
avOUAAOL LENG OYKOV.

M) ‘Eva onuovtikd yopokmpilotikd Tov OyK®V OTOTEAEL 1
TOAVKEVTIPIKN 1] TOAVEGTIOKN AVATTLEN TOV OYKOL. Eivon moAd dvokoio
va, KaBoplotel n avaloyio TNG TOAVEGTIOKTG AVATTLENG TOL KOPKIVOL TOL
Haotov, n onoia kKopaivetal and 10-16%. H npoyvootikn agia dpwc piog
TETO0C TOAVEGTIOKTG OVOTTOEEMC TOPAUEVEL TPOS TO TOPOV 0KAOOPIOTT.

0) Télog n Tpdyvmon e&optdtar amd TV AVIILETOTICN TOL GYKOL

GTO TETAPTNUOPLO TOV LUAGTOV.

24



AALOL Tapdyovteg mov ennpedlovy SLGUEVMOG TNV TPOYVMOOT Eivar
ot akOAovbot:

8 Ambnon ayyeiov (pAefdv), vedpwv, Aepeayysiov. H

omonon tov eAefdv Kol 1 GLVERELD OWTAG £16000¢ KAPKIVIKOV

KUTTOPWOV GTNV KUKAOPOPIO LEIDVEL TNV TEVTOET EMPIOOT.

8 Ambnon tov déppartog Kat tng OnArc.

§ XovomopEn  tov  Oykov  pE  €EEMKTIKY] V@O  KLGTIKN
LooTOTA0EL.

8 Ap@otepOTAELPOC KAPKIVOG TOV LAGTOV.

§ YropEn VTOKMVIKOV HETAGTACEDV

8 Kapkivoc éo6m mupopiov tov poctov. Mmopel va €xet

dmoOncel Tovg £6m POGTIKOVG AEUPAOEVES, EVD Ol LOGYOAL0{0L VO

unv dmbovvrar.

3.2.1H MMPOXQINIKOTHTA THX I'YNAIKAX

[ToAAoi Bewpnrtikol amd 10 YOPO TG YLuYOAOYING, TOVAAYIGTOV TO
TEAEVTOUOL €EKATO  YPOVID, EYOVV  EMIXEPNCEL VU  TEPLYPAYOLV TOV
YOPOKTNPO TNG YUVOUKEIDG TPOocOTIKOTNTAS. Q¢ O6ua EMOTNUOVIKNG
HEAETNG, M TPOCOMIKOTNTO TNG YLUVOIKOS eU@OvIETOL Yoo TPDOTN POPLL
npw omd 50 ypovia (Klein 1972). Q¢ dedouéva howmdv, maipvovue OtL N
TPOCMOTIKOTNTO, TNG YLVAIKAG VILAPYEL Kol €lvol aveEdptnTn omd QVTV
tov avopa. Katd tv mpoomdbewo meprypopnc S yuvoukeiog
npocomkoOTnTac, PéPaia mpoékvye o TANOOpa amd  oNUOVTIKA
OLLPOPETIKEG AMOYELS Kol dyoyvopies. Agv vapyel cCupP®Via avapesa
6ToVG Be®PNTIKOVG Y10l TO TL 1] O YOPOKTNPLOTIKY aKPPdg amaptilovv
avTO OV ovopdlovpe T YVVOKEID TPOGHOTIKOTNTO .

O Lipmann, to 1920 tévice 660 "gvdlmte €ivol ol YUVOIKES
kot OBewpnoe avtd ¢ KaTeCOYNV ONUOVTIKO YOPAKTNPIGTIKO TNG
TPOSOTKOTNTAG TOvS. Apyotepa, 10 1924 o Heymans avédeile mg to

KUPLO  YOPOKTINPIOTIKO  TNG  YUVOUKEIOS — TPOCMOMTIKOTNTOS — TO
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“ouvarcOnuationd”. O Lombrosso to 1924 vrootipile 011 TO KVpLO
YOPOKTINPIGTIKO TNG YUVOUKEING TPOCSOTIKOTNTAG €lval TO YEYOVOS OTL O1
YOVOIKEG EMKEVIPAOVOVTOL OTIC OVAYKEG TOV GAA®V, LE OTOTEAEGLO VO
Brovouv pia awto- apvnon. Eniong yvootn ivar n 0éom tov Freud, 6t ot
yovaikeg yopoktnpiloviar amd pio modnTkotnTo 6 OAEC YEVIKA TIG

dwotdoelg g Cmng Tovg.

3.3 OEPAIIEIA

Xepovpynoypog Kapkivog 1ov pootov

1. Xsipovpyikn Ospomeio

Amd v gnoyn tov Halsted (1891) mov mepiéypaye ™ yvoot) néodo g
pLLIkNG HooTEKTOUNG, €mtl 7 Ogkaetieg mepimov N gyyeipnon avt fTav 1
Bepamneio ekAoyNng Yo ac0eveic pe YEPOVPYNGILO KapKivo TOL HOGTOV.

Ev ovvéyelo Opmc AaAdeg eyyeipnoelg, Aryotepo  pulikéc,
EQUPUOCTNKOY Y10 VO KOADTEPO KOGUNTIKO KOl AEITOVPYIKO OMOTELEGLAL,
Y®pig va votepohV TG PLEIKNG LOGTEKTOUNG OC TPOG TNV eMPimon).

Ta tehevtaio ypovia €xel apyicel va SrypAPETOL oL TACT] TPOG
MyOtepO PLLIKEG EYXEPNOELS, LE GKOTO T LTI PNGN TOV HOGTOV KoL TNV
OTOPLYN OC €K TOVTOV TOL (PLGLKOD KOl YLYIKOU OKPOTNPOGUOD GE
YOVOUKEG LLE KOPKIVO GE TPOIO GTAAO.

Vv Pilikn naotexroun (Halsted).

[TephapPaver v apaipeon OAOKANPOL TOL HOGTOV, TOV OOPUKIKOV
waov (ueilova kot gldocova) KoOmMG kot KoOoPIGHo TG UAGKAANG,
gneavielt 8 10 UIKpOTEPO TOGOGTO TOMIK®V VIoTpontdv (10-15%).
[Tpotdror ko oNUeEPO o€ EWOIKEC TEPMTAOGELS, €iT€ €ml peydAov OGyKov
eite emi 6ykov mov dmBet to peilova Bwpaxikod p.

Vv Extetouévn pi{ikn pootekrous).

[MeprhapPdver emmAéov g plIkNg Kol TNV AQOipeST] TOV AEUPAIEVAOV

Mg éom paotikng. [potydtor amd moAd Alyovg yelpovpyods Kot Ge
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TEPIMTAOGELS EVIOTIGTG TOV KOPKIVOL GTO £6M MUUOPLO 1| GTO KEVIPO TOL
HoeToy e dmONUéEVoug Tov pasyoAaiovg Aepeadéves (xmpic Opmg GAAN
e€amlmon g vOoov), dedouévov OTL givar yvooty 1 ovénuévn
ocvyvotTnTo. OMONONG TOV €61 HOCTIKOV AEUQAOEVOV G OVTEC TIG
TEPUTTMOGELG

Vv Tpomomomnuévny pilikn HooTeKTOUN
[TeprhapPavel oMkn a@aipecsn TOV LOGTOV, APAIPEST TNG TEPLTOVIAG TOV
peiCova Bwpaxkukod pvodg kot kobapiopd g paoydAng. Mepucot
TPOTILOVV TN SWTOUN NG KOTAPLONG 1M Kol agaipeon Tov ehdocova
Bopaxikod podc (Patey-Handley) ywa dievkdAvven tov AEUQadeEVIKoy
kaBapiopod g paoydAng.

VA7l pootexroun.

[TepthapPdver olkn oaeaipeon TOL HOCTOD YwPiG kaBapiopd g
nocydinc. Edv  vmapyovv omOnuévor Aespoadéves,  epappoleton
axtvofepameio.

V  Tunuotikn pootskrous.

Avt extdg amd koboapiopd ocvvinbmg g HOGYAANG, Ovvatov  va
weptopufavel mpog apaipeon g mpwtonabodg eotiog eite exToun
OAOKANPOL TETOPTNHOPIOL (TETOPTNLOPLEKTOUN), €ITE €LPElR TOTIKNA
EKTOUT] TOV OYKOV LE OPAIPEST] TOV YOP® VYL0VE AOEVIKOD 1GTOV, EKTACTC
2¢eK. TEPIMOV N TOTIKN EKTOUN TOL OYKoL (OyKeKTOUT)

O ovvdovaopdg g eyyeipnong avtig e oaktvobepameion pe ™
YVOGTY OMOTEAEGUATIKOTNTA TNG 6TO Vo TPokKaAel ~“amooteipmon’ g
mpoTonafodg €0Tiog Kol TOV entyOpiov AepEadévav kavel T péBodo
avty va toodvvauet pe pio pilikn eméuPacn. H epopuoyn de xo
EMKOVPIKNG ynuebepaneiog oe acbeveic pe Oeticovg poocyailoiovg
adéveg, kavel ™ UEBodo KaATAAANAN Oyl povo og acbeveic Tov otadiov 1
aAAd Kol Tov otadiov 2 pe dykovg peyolvtepouvg tov 4 ek. H mevtaetg

emPioon dev dapépet exeivng Tov plikdtepmv eneuPdoemy.
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Mo tovg Adyovg OVTOVG Kol €K TOL YEYOVOTOG OTL £XEl KOAO

KOGUNTIKO amoTéEAEGUO YOPIG Va dNuovpyel yoyoroykd TpoPAnuata, To

€100¢ ¢ eyyeipnong avtn¢ kePOilel cuveymg 60.(pog.

Ao T1g plkOTEPES EYXEPNOELG EMIKPATESTEPT EIVOL 1 TPOTOTOUNUEVT

PLLIKN LOGTEKTOUN.

Evocieig paostekropng

|.  Tnc pomomoinuévng pLlikng HooTeKTOUNS

1.
2.

6.
1.

>10 KMVIKO 6TAO0 ...

Otav 10 KOOUNTIKO OMOTEAECHO OEV Elval OVGLOGTIKOC
Tapdywv ylo tov achsvn

Otav o tpotoradng 6ykog givatl peyaATepog Tov 4 €X.
Otav o Oykoc eivor og mepoyn TOL UOGTOL 7OV TO
KOGUNTIKO omoTtéAEGHa OV Ba tkavomoinoel TNV acOevr).
Otav  vmbpyovv  molhamAiég  mpwtomabelc — eotieg
(moAveoTiokdg KOPKIvog).

Ye nukuopéveg acheveic.

Y& ToAD pKpovg LaGTOVG.

1. Ty tunuotikng pootextoung.

1.
2.

210 KAWVIKO GTAO0 ...

Otav o mpotonadng 6ykog eivan icoc 1 pkpoTEPOG TV 4
€K. Ko givor povinpne.

Otav 10 KOGUNTIKO OMOTEAEGHO KOL 1) OlOTHPNCY TOL
Haotob givor 6Tovdaiol A0yot yio tnv acOevr).

Ye ao0eveic veapdg nliog.

2. AkTwvoOsparmeia

H axtivoBepaneio ta tedevtaio ypovia epapuoletar 6e KpOTEPO

Babuo kot og meplopiopévo apBud nepumrtwcemv. Eva tpopuAidocel and

TNV TOTIKN VIOTPOTY| o€ peydro Babuo, dev eivar ciyovpo €bv Ko kol

n6co umopel va mapateivel v emiPioon. o Tovto M axtivobepameio
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onuepa €xel oxeoddv vrokatactadel pe ynueobepaneioo LETEYXEPNTIKA,
OTOV KOl TIG TOMIKEG VLMOTPOTMEG WMOPElL vo. UEWDOEL OAAG Kol TN

GLGTNUOTIKN VOGO va eEAEYEEL.

3. Emkovpucn ynuewodepansio

[evien elvor n dwmiotwon Katd v TeAevToio OEKOETIO, OTL
peydioc apBuog acbevov pe mpomtonadn Kapkivo tov pactod epueavilet
U KMVIKG QovepPES UETOOTACELS (UIKPOUETAGTACELS), KOTA TO YPOVO
ddyvmong Tov KapkKivov.

Inuovtikn Beitioon eEdAAov amd TAELPAC YPOVOL VTOTPOTNG KO
TEVTAETOVS eMPiong emtvuyydveton OTav 1 YEWPOLPYIKN Oepameio,
akolovbeitar omd emkovpikn ynuetobepaneio (adjuvant chemotherapy).

H enuwcovpicn| ynueobepamneio. cuviotdtor ce acbeveig mov Exovv
TO HEYOADTEPO KIVOLVO VTOTPOTNG KOU VITOKAMVIKOV — UETACTACE®MV.
[ToaAotepa Bewpodvtav OTL Pdvn M TOPoLGia poGyoAOi®Y AEUPASEV®Y
NTOV ATOAVTO KPLTHPLO Yo TNV EQOPUOYN TNG.

‘Exer Swmotwbel 6t1 660 mepioodtepor eivor ot ombOnuévol
pooyohloiot Aepueadévec, TOG0 UeYOADTEPOC €ivar 0 Kivdvvog TtV
VIOKMVIKOV petaotacewv (my. 1-3 dmbnuévor adéveg, mbavotnto
uetactdoenv 45% , 13 kot ave 87%).

Npepa ToTELETAL OTL €KTOG amd T dmbnon tev pacyoioiov
Aeppadévav, Ba mpémel va mepriapBdvovtor Kot GAAo Kprpla, OTmg

U Méyeboc tov Oykov (6ykor mavew amd 4 ek. €yovv

peyaAvtep THAVOTNTA Y10 SIGTOPA TG VOGOV).

u Evtomion tov 6ykov (6yKkot £éom nuopiov).

U Iotoloywkol yapoktipes Tov dykov, Omwg ivat: o) o THTOg

00  Kopkivov, B) o Pabudc KLTTAPIKNG Kol  TUPNVIKNG

d10PoPOTOINGNG TOL OYKOV.

u [otohoywkn paprtopio mepvevpikng ombnong 1 dmbnong

ALLOPOPOL 1| AELPOPOPOL ayYEiOV.
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u [Mopatetapéveg tywég C.E.AA. oto mAdopo maveo ond 6vo

ePoopadeg petd v eyyxeipnon. Xoprnyeitar 2-3 efdouddec petd

v gyxeipnon.

XovBm¢ dlvetan pe KUKAMKO TpOmo, Y100 Vo TOPEXETOL 1] OLVATOTNTO GTO
HLEAD TOV OGTOV VO OVOAOUPBAVEL KATA TO LEGOOOGTNUOTO OO TNV
tolikn emidpaon tov eapudkov. O ypdvoc epappoyns g Bepameiog
avtg kvpaivetoar cvvnbwg 1-2 xpovia, ovOAOyo LE TO YOPNYOVLEVO
Oepamevtikd oynuo.

Ta aroteAéopata amd v eTKoOVPKn ynueodepaneia eivor yevika
KOADTEPO, OTIC TPOEUUNVOTOVCIOKES 0oBeveic kal pe 1-3 dmOnuévoug
adévec. Idwitepa pdMota O6tov mpokaieitor aunvoppola, YEYovOS mov
apyKad €lxe oav GLVERELD VO GLGYETICOLV TO EVVOIKO OMOTEAEGUO TNG
ynueobepaneiog pe 1t Opdon ™G oTg wobnkec (QPoppraKevTIK
0odnkekTopun).

XNuepa amd  MOAAOVG  yivetol  GLVOLOAGHOG  OPOPWV
KUTTOPOGTUTIKOV — QapudKov, enl vaapiemg 10lmw¢  mEPIOGOTEPMV
dmONuéEvoy Aep@odévemv TTPOog ToV OKOTO KOADTEPOL ATOTEAEGUATOC,
Yopig va dtvetar laitepn onuacio otn HeyoALTEPN TOEIKOTNTO TMV
YPNOOTOOVUEVOY Papuakmy. Tétotor cvvovacuol eivar C.M.F.-Y P,

(Bwxpiotive — [Ipedvilovn), L-PAM-5FU «.a.

4. Emukovpikn oppovodepamsio

Xe aoleveig pe Oetikohg OpHOVIKOVS LTOJOYEIS, YopnyoLVTOL
avtiowotpoyova (Tamoxifen) wg emkovpikn opuovobepoameio. H
oppovoBepameio. QVLTN OTIS TPWOEUUNVOTOVGIOKES YUVAIKES, cLVOLALETIL
e ynuewbepomeic. O ocLVILOGUOS OVTOC OVEAVEL TO EVEPYETIKO
ATOTEAECILA TOV PAPULAK®V.

To avtiowetpoydvo Tamoxifen (Nolyadex) €yel kakdtepn emidpaon
oe oaobevelc pe mepiocdtepove amd 4 dmOnuévoue adéveg koG €

LLETOEUUNVOTIOWGIOKES  YUVOIKEG, v Kol ocuvovaoudg Tamoxifen ue
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peodepanevtikd edppakxa, 6mmg eival L-PAM 1 5-FU k.a. dev givan
acLVNONG € LETAEUUNVOTOVGLOKES 0GOEVELS.

Televtaia vrapyovv coPoapés evoeilelc OtL M €Popuoyn NG
Tamoxifen odovvoton va emektabeli kou o€ oobeveic oaveEaptNTmg

OPLOVIKAOV VTTOO0YEMV, LE OYKOUG OUMG KAANG S1opOopOoTToincmC.

MeTeyyeipntikn) mopokorov0non

Metd v npotonadr] Oepaneia, n acbeveic maparxoiovdeitar Yo
TO €VOEYOUEVO TOTIKNG VITOTPOMNG TNG VOOOL, EUPAVIONS KAPKIVOL GTOV
GAAO HOGTO 1| LOKPIVOV LETOGTAGEMV.

Ta mpota 3 ypovie mpéner va efetaleton kébe 3 pnveg oto
owonua  owtd  gueaviCovior Kupiwg Ol TONMIKEG VLTOTPOTEG Kol
uetaotdoels. Eviog tov 2 mpdtov ypovov eueaviCetor to 70% tov
TOTK®V LIOTPOT®V. AKOAOVOWG KAOE 6 punveg uExpt Vo GLUTANPHOGEL 5
¥povioL omd TV eyyeipnomn, ev ovveyeio kdbe 12 unveg (kot’ dAiovg 6
HNVeg), péxpt téhovg g Cwng .

‘Exel dwomiotwOel 611 1088% 10dv 0ioBevarv pe Kapkivo Tov Hoetov,
0o katoAn&el teEMKA amd pPETOGTOTIKY] VOGO, T omoio pmopel va
enpoaviotel ko petd and 20-30 ypovia.

H mopaxoiobOnon meprhapfaver  aeevog whvikr  e€étaon
(emokomon-ynAdenon), AQETEPOVL  EPYAOTNPIOKO  EAEYYO,  TOL
ovvioctatan o€ a/o Odpakog, 0otV (Kuping TLEAOV), ELEYXO MTOTIKNG
Aertovpyiog (évlopo Mmatog,  AevkdpoTo, YOAEPLOPIVN, CAKOAKN
ewopatdon). Ipoodiopiopdc tov Ca 15-3, C.E.A. kot dAov SEIKTOV,
e@v LIAPYEL SLVAUTOTNG. ZMOTO €IV VO LITAPYEL TPOEYXEPNTIKT EKTIUNGT)
TOV TIUOV TouS. Maotoypagio Tov ALV HOGTOV 1) KOl TOL TAGYOVIOG
(edv dev €xel aparpebei) epdoov kpivel okompo o e&etactng. Métpnon
TEPETPOL YEPL®V Yo, oidnua. Eav vép&er vmoyio petdotaong, 10te M

ac0evig vToPAAAETOL GE GTIIVONPOYPUPIKO EAEYYO OGTMOV, MITOTOS KoL
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afovikny topoypagic. Axopa mpocolopiletar to Ca  15-3 ko 1

VOPOELTTPOAIVT) TV CVP®V TOL 24MPOV K.O.

Tomuxn vroTpom)

O aplBUOC TOV TOTIKOV VTOTPOTMV UETA OO EYYEIPNON AvEPYETOL
010 20-25% t®V TEPITOGEMV.

To mO0GOGTO TV TOMKAOV VRTOTPOTAOV eEapTdtorl amd 10 pEyebog
TOL OYKOVL, TOV aplOUd TV dMONUEVOVY 0OEVEOV Kot GUGIKA atd TOV TOTO
™g eyxeipnong.

Meydhotr 6yKot, mepiocdtepol dmbnuévol adéveg, Aydtepo pilikn
gyxeipnomn, eueavifouv 10 HEYOADTEPO TOGOGTO TOMIKNG VTOTPOTNC.
Avtifeta, n pulikn HOOTEKTOUN €XEL TO KPOTEPO TOGOGTO TOTIKNG

VITOTPOTY|G.

Mn yewpovpynopog Kapkivog Tov pactov
A. Tomka mpoy®pnUEVOS KOPKIVOS TOV LOGTOV
Ta kKAwvikd xpumpro mov yapoktnpilovy TOV TOMKE TPOYWPNUEVO
Kopkivo gtvan €éva N mepiocoTepa amd o akdAovOa:
1. Meydro péyebog tov mpmtomafong dykov (Tavem amod 5 ex.).
AmOnomn tov vrepkeipEVoL OEPLATOG.
Aopv@OpOL OEPUATIKEG EVIOTIGELS.

Extetapévo evéodeppikd oidnua (peau d orange).

o~ W

Koadnloon tov pocyocioiov Aepeadivav.

6. Ayk®on TV VTEPKAEIOI®OV AEUPAOEVOV.
Tig meprocdTEPES POPES dEV EIval EDKOAO VO OTOPAGIGEL O EEETAGTNG EAV
évag ac0evig e TPOYWPMNUEVO TOTIKA KOPKIVO OVIKEL GTNV KoTnyopia
KoANG N Kakng tpoyvoons. Ot domnuévor BEPata Aeppadéveg Wdiaitepa
otav gtvan peydrot ko Kadniopévot, Bonbodv 6’ avtd onwconmote KoTd

TOAV TEPIEGOTEPO AT’ OTL LOVOG TOV 0 TPMTOTAONG OYKOC.
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Av o n oktvoBepaneio Bempeitor Gav aymyn mTpOTNG ETIAOYNG GTOV
TPOYWPMNUEVO TOTIKA KAPKIVO TOL HOGTOV, GLVIVAGUOG akTivoBepameiog
Ko ynueobepaneiog 1 oppovobepanciog eni BeTikdv oppovoimTodoyEwy,
QoiveTal OTL AmOTEAEL ACPAAESTEPO TPOTO OVTIUETMOMIGNG TOV KAPKIVOL

TOL HLOGTOV GTO GTA0 OVTO.

1. Xgwpovpyikn Ospansio.

AVOKOVQIGTIKT] EKTOUN TNG KAPKIVIKNG MALOC 1) KOU LOGTEKTOUN OKOLOL
umopel va yivel, mpo 1 peTd amd axtvodepameio 1) ynuetobepansio
Movn g n pootekTopn €xel LEYAAO TOGOGTO TOTIKNG vrrotponng (60%

TePimov) Kot TOAD HKpO 1060610 SeT00¢ emiPimong.

2. AktwoOspameia.

Movn g n axtivobepameio kot HOMOTO G€ VYNAEG OOGEIS UTOPEL Va
TPOKOAEL TOTTIKO EAEYYO TOL TPOYMPNUEVOL TOTIKE KAPKIVOL TOV HaGTOV.
O éleyyog owTOC €lvalr avOAOYOG UE TN YPNOUOTOOVUEVT) 00O
aktwvoPoliog m.y. 60om aktvoforiag 600 rads yi 8 eBdouddeg Kavel
TomiKkd EAeYX0 010 72% TOL HYKOV, EVD GE PEYOADTEPT OOGN TO TOGOGTO

avtd avépyetor oto /8%, avtiBeta o pKpOTEPT 0O60M 0 EAEYXOG TEPTEL

o010 39%.

3.Xnuew00spameio,

H ymueoBepamneio povn g pmopet va meplopicel | kot v eEapavicel tov
npotonadn oGyko Ponbovrog ToOVTOHYPOVO GTNV  KOTOTOAEUNOT TOV
VTOKMVIK®OV UETOOTAGEMV TOV TPEMEL AOYIKA Vo, €lval o TOAAEC GTO
TPOYWPNUEVO GTAO10.

Awpopa.  BepamevTikd  GYMUATO KLTTOPOSTOUTIKAOV (QOPUAK®OV  £XOVV

emvonbel pe mokilovg TpOTOVG YOPYNOTG.
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"Evog 1pomog Bepameiog Tov TOTKA TPoY®PMUEVOD KOPKIVOL TOV HAGTOD
mov M ymueobepaneion Bewpeitor cav apykd €idog Oepameiog eivor o
axoiovhoc:

u Edv petd and m ymueobepaneio o mpotonadne 0ykog eEarerpbet
N mepropiobel kbt amd 2 ek. 101e axolovbel aktivoBoiia Tov HAGTOV,
pocyoAoiog xopag, TG TEPOYNS TNG €6M HOCTIKNG Kol VRTEPKAEIDLOG
YOPOG. XTNV TEPITTMOOT TOL Ol HooTol glvor peydiol oe péyebog, yo va
dtevkoAvvOei 1 aktivoBoiia, Tponyeiton amAn LOGTEKTOU).

u Edv 6pmg 0 meplopiopog tov 6ykov gival pukpotepog (0ve1ooTiKd o
OYKOG TOPOUEVEL), TOTE EKTEAEITAL OTAT] LOGTEKTOUN KOl 0KOAOVOEL KaTd,
T YVOOTE akTvofoAia.

u Edv ovcloctikd dev mpokinOel xkapia ehdrtwon tov OyKov, o d¢
0yKog Bempeitor teyvikd aveyyeipnrog, 10te epapuoletor aktivofoirio
GTNV TEPLOYN TOV OYKOV KO TV AEUPAIEVOV.

H ymueoBepancio prmopel 01 poévo va wponyeitor oAl Kot vo akoAovOel
mv  oktwvobepomeia.  AvocoOgpameioc.  kor  oppovoOepameia
epappolovial ETioNg 6TOV TOTIKE TPOYMPNUEVO KOPKIVO HOGTOD.
Yvvovacudc ynueobepanciog (F.A.C.) ue B.C.G. eiye cov amotéhecpo

avénon g mevtaetovg emPiwonc.

Llpoyvawatikol Topayovtes T00 TOTIKG, TPOYWPHUEVOD KOPKIVOD TOV UOGTOD
Aldgopor mapdyovieg @aivetal OTL €OVV TPOYVAOGTIKY CMUOGio

GTOV TOTIIKA TTPOY®PNUEVO KAPKIVO TOL LOGTOV.

Evvoiroi

1. Moxpd dapKeD GUUTTOUATOV.

2. OyKkot KoTAAANAOL Y10 LOGTEKTOUN.

3. EAdttooon tov 6ykov tave ard 50% petd and axtivofolia.

4. Babd kabniwon tov 6ykov cto peilova Bopakikd, 660 kot av avtd

eoaivetal 0Tt avtitiBeTon 6€ VIAPYOVGES YVMDOELS.
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Mpn evvoikoi

1. Otav vapyet 1-5 ypovio LETOKAILOKTNPLOS KOTAGTOOT).
2. AldpKelo GUUTTOUATOV KOTO omd 6 pPvec.

3. Otav o mpotomadng 6yKog etval d1dyvTog.

4. OAeypovoong Kapkivog.

Ovoérepor
1.To péyebog tov Tpwtomabovg dykov.

2. H ovppetoym tov déppatoc.

B. mpoyopnpévo KapKivog T0V HOGTOV PHE HOKPIVES HETUGTAGELS

Ext0¢ and mepropiopéveg e€apecels, n 0epamentikn LG EVEPYELD GTO
614010 aVTO dgv Pmopel var Exel Tapd PLOVO yopaKTnpa wapnyopntikd. H
emPioon 6to 6TAd010 VO givon TEPLOPIGUEY 1| 0 TPOYVmon e&aptdTon
amd TV £KTO0N Kot T PapOTNTo TOV LETAGTACE®MV.

Evtomion g vocov oto poiakd popla Bewpeitar kaddtepng tpdyveoong
and 1o 06TA KOl TO GTAGYVO. ZVVOLOGUOS OPOP®Y EVIOTIGEDV OEV
etvar acvvnOng.

1. Xgwpovpyikn Osparsio.

H vocog Aoym NG 106mopdc mov Y€l KAVEL EIval oviaTn LE YEPOVPYIKE,
uéca. H yewpovpykr| epoapuoletonr e OPIGUEVES TEPIMTMOGELS Yo,
e€evpeon g PAAPNG Kot O1AMIGTOONG TG LETAGTOTIKTG VOGOV.

2. Axtvo0spameio,

H oaxtwvobepancio epoppoletor kot eEoynv oV  OVIWETOTION: )
JEPUOTIKDY KAPKIVIK®OV PAafdv, B) 00TIKOV gviomicewmv Tng vOcov,
waitepa pepovopévayv (tpokaiei Bektioon 1 vroy®pnon Tov TGHVOL GTO
90% TV TEPITTOCE®DYV), V) EVOEXOUEVOS GE AEUPAOEVIKEG dMONGELS TNG
VREPKAEIOLOG TPOYNMKNG YDPOS ™G Kol TOL pecobmpaxiov, yio v Gpon

TIECTIKAOV POLVOUEVOV OO TIG adeviKéS Haleg kot 8) gite yio Tov EAeYYO
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TOL TOVOL EITE YO TNV ATOPULYT OVTOUOTOV KOATAYLOTOS GE OGTIKEG

BAGBeC.

3. OppovoOepamreio

Evod mepropiopéveg PAAPec g vocov umopet va eleyybodv pe tomikm
Oepancio Omwg avaeépape, oavtiBeto ol extetapéveg PAAPec amartovv
OT®G avaPEpaLLe, avtifeta o1 eKTETANEVES PAAPES OmaNTOOV GLGTNUOTIKY
Ocpaneia, opupovoBepameion 1M ynuewobepancic 1 kol  GLVOLAGUO
QULPOTEPMV.

H évdeidn yw ) ocwot) epapuoyr ™g opuovobeponeiog e€aptdror omd
OaPopovg TaPAYOVTES:

o) Ao v dmapén 1 un oppovoimodoyéwv. Eivar yevikd mapadekto, oti
N opuovikn Oepameio oamodider uovo oto 8-10% twv acbevov ue
OPVNTIKOVG VTTOOOYELS.

B) Amo ™ ypovikn mepiodo mov 1 acbevig Topapével elebOepn
GUUTTOUATOV.

AocBeveig pe Bpayd pecodidotnuo pikpoOTeEPO amd &va ypovo, LETOED TNG
mpotonafovg Bepamneiog Kol TG EmAKOAOVONG LETAGTATIKNG VOOOV, OEV
amOTELOVV EVOEIEN Y10 OMOTEAEGLATIKT Oppovikn Oepameia. Avtifeta og
acbevelc pe peydro eledbbepo evoyAnuitov pecodidotnuo (Tave omd
TEVTE YPOVIOL ) VTAPYEL UEYOADTEPT OVTOTOKPIGT OTNV  OPLOVIKN
Oepaneia.

7)ARO6 TN 0€0m NG LETOGTUTIKNG VOGOV.

Metaotatikn] voGog mov gvtomiletal 6to. LOAAKE LOpLa, TO OEPUO, TOVG
EMYMPLOVG AEUPAOEVES, TNV VITECOKOTIKT KOWAOTNTO KOl TOL 06T, £XEL TTLO
KOAN ovtamokpion otnv oppovobepaneio. Avtifeta, LETOCTAGES TOL
gvtomiCovion  ota  omAQyyva.  ovtomokpivovial  KOADTEPO  OTN
ynpeodepameia.

d) Amo v nAkia g acbevoug.

H oppovikn Bepaneio eivor mo anoteAeGUATIKY OTIC LEYOADTEPES GYETIKA

YOVOiKeC ait’ OTL OTIS vedTepes. Ta avtiolotpoydva Ppickovy KaAvTEP
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AVTOTOKPIOT] OTIS OUECHOS UETAEUUNVOTAVGLOKEG YOVAIKES O’ OTL OTIG
TPOEUUTVOTTOVGLOKEC.
g) Ao v avtomokpion oty tponyndeica OepamevtiKyg aymyn.
AcBeveig e KaAn ovTamoOKplon G€ o popen m.y. oppovobBepameiog
avapévetal O0tt Ba €yovv €€icov KOAN OVTOTOKPIOT KOL GE Mol GAAN
LopeN opurovikng Bepaneiog.
Katd v epoapuoyn g ocvomnuatikng Oepomeiog oto decmopuévo
KOPKIVO TOL HOGTOV TTPENEL VA TpovVTOL EMioNC TO aKOAoLOOL:
a. H epapuoyn pog pévo Bepamevtiking aywyng o€ 0e00UEVO YpOvo.
B. H aAlayn tg aymyng mov epapuoletol EmTpEmETOL LOVO OTAV 1) VOGOC
etvan og e€EMEN kat Toté dtav eivot oTAoUN.

H emhoyn g xatdAAnAng opupovikng Bepomeiag yiveton pe Paon
v KAOKTpo Koatdotacn g acbevovs. Ilpog to okomd owtd
dwakpivovpe dVO peyGAes Kot yopieg acHevdV, TIC TPOEUUNVOTAVGLOKEG
mov meptAapPavovtor kol yovaikeg €vo ypovo amd NG TeEAELTOLOG
gEUUNVOL  pOoemg (Kot GAAOLC Kou pEYPL TEVTIE YPOVI), Kol TIC
LETOEUUNVOTOVGIUKES TOL TEPIAAUPAVOVTAL GTIC VTTOAOITEG,

4 Xnuswobepameio

Epappuoletar pe ta 10w kpufpu kot oynuoto, TOG0 OTIg
TPOEUUNVOTOVGLOKES 0GOEVEIC, OGO KO GTIG LETUEUUTVOTOVGIOKEC.
EvéciCerc ynuero0epaneiog
o. Eni Omapéng omhayyvik®v HETOGTAGE®V.
B. Xe acBeveic pe apvntikovg vwodoyeic.
v. Ze aoBeveic pe eEeMocopevn voco.
0. Xe acbBeveic mov amétvuye n opuovobepamneia, ite n vosog eehicoeTan

LETA OO TPOCOPIVY AVTOTOKPLoT TNV oppovobepamneia.

3.4 IIPOTEINOMENA METPA IPOAHYHX- OEPAIIEIAX
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H ovyvomta eppdviong tov kapkivov tov pooctov Bo umopéoet vo
neploptefel  xbpn o1 ovvovacuéveg mpoomdbelec mPOANYNG Ko
Oepamncioc. AAwote, N peimon og Kamolo Pabud tov mEPICTATIKAOV TOV
Kopkivov eivoar onuepa poe vwobeon mov eivoar 0TO XEPL pOG v,
EMMPEAGOLVLE, TOPE TO YEYOVOG OTL deV €lval duvatdv va vdpel kKdmoia
HopeN TPOANYNG GLYKEKPIUEVNG Yo OAeG TS acBéveleg Ko Eeymplotd
yo k40 pa.
‘Exyovtac vmoyn 10vc  mMAEOV  EVOYOMOUTIKOUC  TOPAYOVIEG KOl
1EPUPYDVTOS TOVS KATA GEPE GTOLOAIOTNTOG AVAPEPOVLE OC TPAOTN TN
1) AIATPO®H 616t o’ avtiv Eekwvobv kot GAlol emiong
Tpod0fecIKol TapAyOVTEG.
Amorteiton AETTOUEPNG EVNUEPMOT] KO SLOLPOTIGT] TOL KOWOU Y10 TNV
emitevén g Pertimong g datpoPng, N omoia TPENEL va, Elvol TOYN O
Mmn ko €hono 0AAG Kot 6€ YOAOKTOMKG mpoidvto Kot TAOLGLO GE

yopToapikd. Avto umopel vo emtevydet:

0) UE TNV GLYKEVIPMON TMOV GTOLEIDV TOV VAGAPYOVY AVOPOPIKA LE TO
Oépa “"datpoen kot kapkivog kot v eUPaduvon TV ETONUIOAOYIKOV
gpevvedv  mov  degayovron oty Evponn. Ta otoyeio mov Oa
amokopicovpe TPEMEL Vo Stopopem@voviar Kabe @opd avdioyo He TO

KOWOVIKOHOPQOTIKO ENINEdO TOV TANBLGLOV 61OV 0moio amevdvuvovTat.

B) pe ™ Beitioon Tov kotvoy mov Oa emitevybel péow g Petioonc twv
evoeiEemv oYeTIKO pE TO OPENTIKA GLOTATIKG TMOV TPOPIL®OV KOl TOV
TPOIOVTI®MV TOV YEMPYIKOV TOUEN TTOL TPooPilovTal Yo TN dlUTPOPn 61N

GLGKELOGIN TOVG.

v) ue v enefepyacio cuoTdoemY Yo Ta OOt TG STPOPNG KOt TNV
TPOMON O™ EKOTPOUTEIDV EVIUEPMONE KOl SLOTOOAYDYNOTG OVOPOPIKE LE

ta Oépato g vyeiog.
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H owrtpopr Oewpodue o611 elvon €vac omovdaioc mopdywv
TPOANYNG €av okePBel Kavelg 0Tt (o whovow dtpoePn odnyel o€
guunvo povorn evopig v Kol M guunvomavcn emiong Kabvotepet.
Avtuetonilovtag Aowmdv T datpoPny oG mopdyovia GLUPBOANG GTOV
KopKivo otnv ovcia &yovpe cLUPAAAEL EQUEGO GTNV TPOANYN TTPOUNG

EUUNVAPYNGS Kol KOOLGTEPNUEVIG EUUNVOTTAVGTG.

2) HAIKIA IMTPQTHXE ETKYMOZXZYNHX
Yav de0tePO, KOTd GEWPA, TOpdyovio OV TPOdBETEL TNV avATTUEN
KopKivov Tov poetod mapaditovpe TNV NAKio TPAOTNG EYKLULOGHVNG.

Epeic, and ta epeuvnTikd poc otoryeio dgv umopovpe vo fyaiovpe
ocvumepAcuaTo 010TL T0 apyelo 0 pHag dlevkOAVVE Gg KATL TETO10. ATO
oevn otatioTikd oTolyEia OU®G EIPOGTE GlyoLPOL MG TTPOC TOV APVNTIKO
poLo mov mailel ) nAKia TG TPAOTNG EYKLUOGHVNG.

Etvar capég Aomdv 011 O eKelva o TPAyUoTd TOL KAVOLV ol
yovaiko popeouévn exeiva axkpipmg v wbodv oty kabvotépnon pog
TPAOTNG EYKLUOGVVTC.

Xpewaletor meplocOTEPN KOTAVONGT 610 OEHa avTd Ko Aydtepn
onuocio. otnv KopEpa Kot emayyeApatikn €EEMEN eved avtifeta
LEYOADTEPT TPOTEPOUOTNTO GTNV ONUOCIO TNG OIWKOYEVEWS KOL TV

“vym’ peEA@V nG.

3)IZTOPIKO INOKYZXTIKHE MAXTOITA®EIAZ — KATINIZEMA

To 10t0pwKd woKVOTIKNG pactondBeag mov omoterel emPoapuvtikd

TOPAYOVTA UTOPEl VO AVTILETOMIGOEL e aydvo KATO TOV KOTVIGUOTOG
Kol TEPLecoTeEPN Todeio YOpw amd v onuacia tov niacspov. Aot 10
KATVIGULOL 100G dEV TPOKOAAEL TNV KAPKIVOYEVEST], EvBVVETIL OUME OGO Kot
0 un Onlacpdg oy mTPOKANGT WVOKVLGTIKNG Hactonmddelag, mn omoio
WWOKVLOTIKN pootomtdfelo amotedel Ogiktn Kvobvov Yoo v avamtuén

Kapkivov tov pootov. Xpetdletat!
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- ZuvEYNS TANPOPOPN OGN TOL KOVOL

- Kowavikég opddec — mpodtuma
-NopoBetpévn mpodomion g vyeiog
- Exnaidevon avikonviotikn

Kafe moapépPoon oep KATEGTNUEV] KATAGTOON £YEL OVAYKN
LUNYXOVIGLOD GLVEYOVS EVNUEPMOGNG O GTOYOC TNG omoiag eival Kot oapynv
n omuovpyio aperepntmone. H mtAnpogopia evnuépmon mpénet va sivar
GLVEYNG VA YPNOOTOIEL TEIGTIKA 0€O0UEVO, Kot Vo divovTol avtd oo
eepéyyva Kowvovikd dtopa. H pebodoroyia otic mapepfdoeic otn Kown
YVOUN £l YIVEL TOL EMGTAUN OGTE VO U1 XPEWLETOL OVAAVGT] E0M.

H ypnoyomoinon amd v ovtikapKivikd EKGTPOTEIN KOVOVIKOV
oudd®Vv 1M atOU®V YVOST®V OTL €nnNpedlovV GLUYKIVIGLOKO TNV KON
YVoOun ivol yvootog UNYOVIGUOS EMPPONG KOWVMVIKDOV OTO0S0YMDV Kol
amoppPlYE®V.

H vopoBetucn mpodomion g vyeiog £xel TOAAATAES dLVATOTNTESG
Kol 6TOYOVG omd TO AUEippoTo AMOTEALESHO TG OVENONG TNG TIUNG TOL
EXEL OUMG KOl TO EVEPYNTIKO OTL TO KPATOG LaLEVEL TEPLGGOTEPQ YPTLULOTOL
HEXPL TNV EQOPUOYT] KOVOVIGLOD OmoyOPELONG KOTVIGUOTOS OF
KOWVOYPTOTOVS YDOPOLG KOl PLGIKA TNV TEPIEKTIKOTNTO TOV TGLYAPOV GE
MGG KOl VIKOTIVI] KOl TOV TEPLOPICUO TNG EKTOPVELGNG TNG KOWNG
YVOUNG Y10 TN SL0PTHIGT.

21oTIoTkéEG £pevveg £xovv amodeifel 0Tt N nAikia tov 10-12 gtdv
glvor n mo &vdAmTn o1 SWUOPPMOT KEAAOVTIKNG OTOUIKNG KO
KOW®VIKNG OCLUTEPIPOPAC. MEyxpt otiyur] mOVIOG TO KATEGTNUEVO
KOKAOUO TOPOY®OYNS — KOTAVAA®moNG Komvol amodelydnke 1oyvpoTEPO

KGOE VTOKEYLEVIKTG KOl OIKOVOUKTG AOYIKTC.

4) AAKOOA
[Ipoopata, apketég Epevveg £deiav 0Tl emPapuvtikd poAo iomg Exel N

KOTOVAA®GT OVOTVELUATM®OMV ToTt®V. H €ENynon dev ivan yvmorn.
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Qotoc0o, gueig meplopllOpocte vo TOVRE OYL OTN KoTdypnomn
OWVOTVELLOTMOMV TOTMV YVOPIlovtag Tovg KvoOVOUG 7OV TPOKOAEL

YEVIKOQ GTOV OPYOVIGUO.

5) IONIZOYXA AKTINOBOAIA
H 1oviCovoa axtivoBoria éxel evoyomombei yia v avdmtoén kapkivov
0V poetov. Edd cuvietovtal:

o) amo@LYN veepPorikng Ekbeonc 6Tov A0

B) amouyn ANYNG POSIEVEPYELNG GE OLOCTHUOTO TOL KPIVOvTol
emkivouva Kabmg Kal o€ VYNAEG OOGELS.

v) IIpootocia amd Tig wvilovoeg aktvoPforieg umopei vo AneOel
KOl LEGM TNG LIOETNONG Y10 TOPAIELY LA TOV OVOTATOV TPOOLALYPOPDV
HoAVVONG Yo ToL €101 O10TPOPNG.
A&oonpeioto givar To yeyovog 0tt n avtoelétaon Kabdg Kot 1 KAMVIKNI
e€étaon 6tov ¥POVO Kal LE TOV TPOTO OV OMALTEITOL LEIDVEL GE PEYAAO
T0G0ooTO TNV BvnopdtTa and KopKivo T0v HOGTOV apov TpoAapPdvel
6€ TOAD apPYIKA GTAdLDL TV OvVATTLEN TOV OYKOV Kol 001MYel o€ £yKatpm
ddyvoon
O1 Baocwol otdyol ¢ O1eBvolic kaumdviag Katd Tov KapKivov Tov
LaoTov vo cuvoytsovv ot eENG.
1) Avaxdloyn Kot EAEYYOG TMV  OITIOAOYIK®V TOPAYOVI®V OV
TpokoAOOV  kopkivo  pootov.  Idwitepa  onuaocio  dlvetar  oTig
EMONUIOAOYIKEC EPEVLVEG KOl UEAETEC OE TOYKOCUO EMimedo  yio
LIKPOTEPEG 1| HeYorOTEPEG OPLAOEG TANOBLGLOV.
2) Avtodroyn andYemY Kol EPEVVITIKMV TPOOTOOEIDOV LE TN Slopydveon
oiebvov  ovvedpiov  €0KOTEP®Y  cuumociov,  cepvopiov M
OUYKEVIPMOEWMV EWOIKOV Y. TNV aEoldynon VvEmv otolyeiov Kot
TANPOPOPLOY IOV ENEPYOVTAL And KABE KpdTOoC.
3) Evioyvon emomUOVIKOV 0pYOVOGEDY Kol OVTIKOPKIVIKOV Etaipeidv

oL GLUPBAAAOVLY TOVTOIOTPOTTMG GTNV  OVTIUETMOMTICN TOV KAPKIVOL
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LaoTOD Kot Tov kopKivov yevikotepa. [Ipénel va yiver katavontd Ot o
KopKivog eival wotpikd pev pofAnua, oAAE Pe TOAD PEYOAES EMMTAOGELS
OTNV YLYIKN CGQoipo KOl OTO KOW®MVIKO GOVOAO, M 0€ TPOGTAOELn,
TPOANYNG TG VOGoL onuoaivel aAiaynq Tov Tpdmov dwPimong Tov
LEYAADTEPOL OALG KO TOV HKPOTEPOL KOVOVIKOV TANOLGLOYD.

H napdBeom tov Evponaikod k®dika kotd tov kopkivov vopilovpe 0Tt
Oa PBondnoer otv wpoéANYN kotd TOL KOPKIVOL TOL HOGTOD €AV
aKoAovOnOel moTd.

- Tpote ovyvétepa @podTO KOl AO)XOVIKE KOU TPOQES UEYAANG
TEPLEKTIKOTNTAG GE {VEC.

-AToQEVYETOL TNV TAYLCOPKIO KOl TEPLOPIOTE TIG TPOPES TOL €lvor
TAOVGLEC GE ATapd

-Amogegvyetor TV vIePPOAIKT| €kBeom 6TOV A0

-Mnv kanviCete

-(KamVIGTEG, GTOUATNOTE TO YPNYOPOTEPO SVVATO TO KATVIGUO, KOL VO LNV
kanviCete otav eiote pali pe GALoVG).

-Mnv KAVETE KATAYPNOT OVOTTVELLATOIDV TOTMV.

-Emioxkepbeite 10 yotpd av mapatnpnoeTe APLGIKT apoppayio  oykiolo
N aAAayn oto péyehog Kot o xpdua o€ EME TOL dEPUATOC.

-E&etdlete tokTIiKd TOLG HOGTOVG GOG Kol €8V €ival Ouvatd, KOVETE
TEPLOOIKA LaoTOYpaPio taitepa LeTtd TRV nAMKia Tov 35 eTOV.

H npoéwpn ddyvoon tov Kpouopdtomv Kapkivov Tov HOGTOD YAPT OTIG

neBodovg evtomicov avédvel £t Tic mBavotnte Oepameiog.
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KE®AAAIO 4

H AAHOEIA KAI H APPQXTH

(H avayyeAio tng vooov)

41 H yvoon ™™g am0cwog Kol Topdyovies omd TOVS 0mOiovg

ennpealeTa

H yvoon tg aAnbewog e€aptdtor, coppmva pe toug K.Kapdroin
kot epdoo Pnydro (1990), amd tovg €ENC oTEVA GUVLPOCUEVOVG
TOPAYOVTES:

a) H «inpovouikotnta: Kabopiler oe peydro Pabud tov tOM0 11Ng
TPOCOTIKOTNTAC KOl TOV TPOTO avTiOPOOoNG 6TO dLAPOPO YEYOVOTA TNG
Comg.

B)H mpoocomikdTNTA TOL OTOUOV Kol KATd TpoEKTaoT TG dppwots: Tnv
TPOCHOTIKOTNTO, OTOTEAOVV TO GUVOAO T®V 1010THTMOV OV GUVEIONTA 1)
acvveidnta ennpedlovy T UETEMEITO GLUTEPLUPOPA TOL atdOpov. Emiong
emmpedletol and KANPOVOHKES KATABOAEG OPUALEl KAl OAOKANPOVETOL
GTO OIKOYEVELNKO Kot O1KEI0 TEPPAALOV.

v)To mepidAiov kar 1 OwKoYéEVEWD: TO AUECO TEPPAAAOV  apyIKA
(owoyéveln) kot to Eupeco apyotepa (EEMOIKOYEVEINKO-PIMKO-EpYOTia-
oyoieio) mailovv ovou®ON POAO GTNV EKTOUOELON KOl ®PILAVON TNG
TPOCOTIKOTNTAC TOL oTOpov. To owoyevelakd mepPaArov emdpd
0LGLMOMG GTNV ATOPPIYN Kol TNV NOIKN, DMK KOl YOYIKN VTOGTNPIEN
TOL OTOLOV TTOV TTAGYEL.

d) Mopowon, ekmaidevon: Awadpapatifovv onuaviikd poro TOG0 TNV
eCEMEN TOV ATOU®V 0G0 Kot 6TOV TPOTO avTidopaons o cofapd yeyovota
ot (o).

g) O ywTpdg KOl TO VOONAELTIKO TPOCOTIKO: AMOTELOVV T 71O

KOTAAANAO TPOGOTA Y10 VO, EKQPAGEL 1 Appwotn to. cucOiuatd me. O

43



YITPOS OQEIAEL VO OVIIHETOTICEL, OTN QACGT TOV EPOTINCE®V TNV
emOeTIKOTNTA TNG APPOGTNG Yo TV avalnnon ¢ aAndewog. Katd tov
Mc Cracken (1982) vzmdpyovv &0 mPOPAAUATO 7OV TPEMEL Vo
avipetoniost 1 aclevig. To éva givar 1 010  appdoTIor Kot TO GAAO O
TOVIKOG ov avtn omuovpyel. Ilepiocotepn mAnpoedpnon umopel va
etvan ProPepn. Aryotepn aAnbewor pmopel av @épel mpooTpiég oTIg
GYEGELS YIITPOV- AppwoTNG. O HEGOG OPONOG TAVTIMG GLVIGTATAL GE KAOE

TEPIMTOOT).

4.2 H amoyn ™G EKKANGIOG 6YETIKG pe To av 0o Tpémer n ao0evg va

EVIUEPAOVETAL 1] O Y10 TNV 0.60EveELd TNG.

Sopeova pe tov Apynavopitn AavinAd Xamika (1990) n acOevnic
EXEL OLOIMOT YLYOAOYIKT] AVAYKN Y10 EMKOwv@vio e To Bgpdmovta 10Tpo
™me, eV M EAAEWYT, TG TpokaAel Gofapdtota TPoPANLATO GTNV YUYIKN
vyela e H dppwot pe xapxivo PAErel Ko mapakorovdel dGhovg yopw
™m¢ vo ayovilovtalr pe 6co chyypovo HEGH VTEPYOVV, vavTiov NG
acBéveldg g Iop' 6Aa ovtd awsBdvetar povn ko (nté pe ayovio to
yitpd yio vo Tov eumiotevdel Toug oOPovg TIG avnovyies, ToV TOVO Kot
mv ayovia . Oélel va pabet v aAndewo yuoo tn Sdyveoon Kol g
e€EMEng ™¢ acBéverag e, Eivan amapaitmto n acBevig va pdber v
aAndewa yio To TpdPANUA ™G, dote va gival og BEom va cuvepyaletor pe
TO Y10TPO KOl TO VITOAOUTO TPOSMOTIKO Yo, 11 Oepaneia . H acBevng pe
Kapkivo PBpiloketonl e LLEPEVTAGT], COUOTIKT KOl WYOYIKT KOLPOOT, TO
omoio. petadidel oto mePPaArov ™c. AOY® TOV GLYVOV EVOAAAYDV
dvcpopiag kot dyyovg 0éAel va padet Yo va eE0GQOAAICEL TNV YOYIKNY TNG
1GoppoTTia.

H ocwot) oyxéon yuwrpov-acOevr)  Onuovpyel  guvoikég
TPOVTOOEGELS Lo OLUTPOCOTIKTG ATLOGPALPOS LEGH GTNV Omoin, Uropel

N appwotn vo TAnpopopndei to mpoPANUA te. Otav ekeivn coxaplotel
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and Vv amokdAvyrn g aAnbelag, o yiatpdg oev amobappuvertal. Eivar
KabnKov Tov, UETA TN YvwoTomoinom g aAndelag oty dppwotn, vo
ocuveyioel avtodv ToV aydva aydmng. g povoadko avtdAiaypa Ba £xel To
Babd aicOnuo ¢ wavomoinong mov Tov divel M EMTEAEST TOV

KaBMKOVTOG GTOV TAGYOVTO GLVAVOPMOTO KOl GTNV KOW®ViaL.

43 H voukn amoyn oyetikd pe 1o ov 0o mpémer n acleviig vo

EVIUEPAOVETAL 1] OYL YO TNV 000EVELD TN

Yopeova pe 1o vopko I'edpylo Kapmovla (1990), ot ydpa pog
dev voiotator ddtacn VOUOL, EMTOKTIKOD 1) OITOyOPEVTIKOD YOPOKTNPA,
N omoia vo TPOGOoPILEL TNV VTOYPEMGCT] TOV YIATPOL VO EVIUEPDVEL TNV
acBevn| Yoo tnv madnon tmc. Xt Fepupavia avtiBeta, £yer Beomotel dn
VOLOL 1 VTTOYPEMGT TOL YLOTPOL VO TANPOPOPEL TNV acBevr|, GV ThoyeL
and Kopkivo. X1n Xovndia, eykvkAog tov Avototov ZvpuPovAiov Yyeiog
™G YOPag He odnyiec mPog TOLG YWTPOLG GLVIGTA vo cvinTovV
AemTopep®C pe Vv acBevn) v T Ogpameio kol Yoo TOVG AGYOLG TOVG
0To10VG TTPEMEL Vo, akoAovOncovy T pia 1 v GAAN BepamevTikng oymyn
KOl TOPOTPOVEL TOLG YOTPOVS VO OOKUAVTTOLV TNV OAN0E0 GTIG
acBeveic.

Xv EALGda, Aowmov pe yvopova tov dvBpmmno, pe avtoceBacuo,
VYNAOPPOGLVY|, GeEPACUO TPOG TNV TPOCAOTIKATNTO TNG acOevols, LE
aydmr, GTOPYIKN KOl KATOVONGT TO®V TPOPANUATOV Kol TIG WYUXIKNG
KOTAOTAONG TNG Oppmotng, o0 EAANvAG yotpdg TPEMEL v TNV
TANPOPOPNGEL Y10 TNV KATACTOOT TNG VYELNG TNG, PNVOVTOS GTNV Kpion
T0V vo €mAEEEL TOV KATAAANAO YPOVO KOl TPOMO EMTEAEGEMS TOV
kaOnkovtoc tov. (Fedpyrog Kapmovlac, 1990)

O xanyntg tov mowvikov Awkoaiov oto Ilavemotiuio Adnvov,
Xpnotog Aédeg (1990) avaeépet: - H mepl evnuepdoemv vIoypEémolc.

Baowd n 01dtaén tov dpbpov 8 1o B.A. 1955 mepi kavoviopod 1oTpikng
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deovtoroyiog, Katd 1o omoiov 0 yluTpdg opeilel amdAVTO GEPACUO TPOG
MV TN KOl TNV TPOGAOTIKOTNTA TOV avOp®OTOL omoyopeveETOL OF
OTOLOLVONTIOTE UM EVOEOEIYUEVN DEPOTEVTIKY N YEWPOVPYIKN emEUPOON 1
TEWPAUATICUOS  duvauevog vo. Oeifel 10 aicOnuo ¢ TPOSOTIKNG

elevbeplog kot v erevBépa fovAnon acBevov.

4.4 T1060 TPEMEL VO, EVI|UEPOVETOL 1] KOPKIVOTAONS Y100 TV 0pPOCTLA

™me

Ot 1pomOL, pe TOVE Omoiovg umopovV ol Bepdmovieg 1oTpoi vo
QVTILETOTICOVV TO TPOPANUA TNG EVNUEPMOONG TOV KapKIvOTaddV, ivol
10601, 6601 Kal o1 kapKivormadeic. OewpnTiKd LITAPYOLY TPELS dLVATOL
TPOTOL OVTIUETOMIONG TOL TPOPANUATOS, SVUEMVL UE TOV K.O. AOGL0
(1984).

A. H appwotn dev mpémel va EVAUEPWOVETOL Y10, TOV KOPKIVO THS , OAAG
ovtifeta

mpémel va kalnovyaletor.

Méypt ofjuepa axoun, avaeépet 1 K. I'domovrov, tpoforaipov (1991),
0TV 0 KOGUOG MWAA Yo Kapkivo ypnotponotet Tig Aécelg "~ Eopriouévog’’,
“kotopapévog 1 petayelpileTal QPAGELS KOl TEPLPPACTIKA GYNUOTO
TPOKEEVOD VoL TTOQUYEL AKOUN Ko TNV avapopd ¢ emipayng AéEnc. O
TOTOG Ko T, LEca, PalIKNG EVNUEPOGNG XPNOLLOTOOVY TNV MO EMICIUN

Ekppaon ~emapatn vocog .
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Ao ™V AAAN TAELPA 0 KOGUOG OgV £ivorl EVILEPOG YOl TIG LETAPOAES TTOV
&xovv ovvtedeotel otn Ogpamevtikn) Tov KopKivov kot eEakorovbel va
tov Beswpel ocvvdvopo tov Bavdatov. H avoayyedioa g Sdyvoong
“Kwvnromotel @O6Bo  Bavdtov, TOL TOPAAVEL, ATOSOPYOVMVEL TOVLG
YUYOAOYIKOVG UNYAVIGHOUG KOl GUVETAYETOL OPVNTIKEG ETMTOGELS GTNV
OTOLIKT] OWKOYEVELOKT Kol Kowmvikn (on tov atopov (Pnydrtoc, 1985,
oer.105).

H amdkpoyn g 01dyvmong €xel 6o GKOTO TNV OTOTPOTI TOV TO KAT®
AVTIOPACEWV.

To wpofAnpota mov onuovpyovvIal and TV ardkpuvy”n NG oANdslog
etvar moAAG ko TowkihaL:

o) Kafepio acbevic éxel 1o dikaiopa va yvopilel v mdnon g kot va,
ano@ocilel | 101 Yot Bepomeia ™G Ao TV AAAN peptd o Bepdmwv
0Tpog €xel TV MO Ko {6MG VOLIKTY VITOYPEMOT VO EVIUEPDGEL TNV
GppwoTr] TOL Yo TV Tadnon g kot va ) fondd va maipvel 11 cwOTEG
ano@docels. Ilog opme, eivon duvatdv va kataAnéel n achevig oe opOHEC
amo@acels Y ™ Bepameia g, edv dev givar opOd evnuepopévn yu v
nabnon mc; Towg PBéPara, Ba pmopodcav va mhpovv TV amdOEACT O
YWITPOS Kol M OKoyévewn TG ac0evoug. Amd, molov, OUMS Taipvouy To
NOucd ko vouikod dwkaimpo vo amoacicovy yia tn {on g AppwoTNS €V
dyvowa t¢; Ilowog pmopet va Pefordoel o0t av 1 dppwotn yvopile v
mpaypotikyy  odyvoon  Oa ovvowvovcse  mAvtote pE TNV

owoyévela, (INdomoviov 19992)

B) Ot apeiforieg kot o1 vIOVOLEG TOV £)El N 0lobeVIC oTA OPYIKE GTAd1N
NG VOGOL £Y0VV SUGUEVEGTEPES GUVETEIEC GTOV YLYIGUO TNG ot OTL £)EL
1N GOOTN EVNUEPOGT YL TN VOGO TNG KOt 1 KATAAANAN WyuyoAoyiKn TG
avtipetonion (IMoomoviov 1984)
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v) H acbevig aprvetor afondntm va Aveet ta yoyikd tpoPfAnuata uovn
™me. O ywtpdg mov amomoteitor v veevfuvotnTd TOL Kl apveital va,
EVNUEPIDGEL COGTA TNV APPWGCTI, TPEMEL VO Eival Giyovpog OTL TO €pYo
™me evnuépmonc, oapyd n ypnyopa, 6o 10 avaAdpouvv ampoOcKANTO

KaAo0eAnTég, Tov Oa elvar dtopa avidea (0.Adcrog 1984)

0) ExkpepdtnTec 0TV OTOUIKY, OIKOYEVEIOKN Kol KOW®VIK (N TNg
GppwOTNG  UE  EPYOCLOKES,  OIKOVOUIKEG — KOl  KANPOVOUIKEC

ovvéneles.(Pnydrog 1985).

€) Khovioudc ot oyéon yiatpod appmotng amd T cuveyn d1dyevuon Tov
yotpov. Avtd dnuovpyel apeidpoun éviacm, &xel eminton oTOV
YUYIGUO TG App®OTNG Kol GLVETAYETOL EMIOEIVOON TNG GLVEPYOGING
(Pryag 1985).

O TI. Pnydroc oto PipAio tov pe titho ~"Eiwooywmyn otnv
YuyoKowmvikny oykoAoyia'' 1985, mapabétel oe mivako, HOVIEAO TOL
delyvel avtn ™ datapaln g oyéong yTpod — achevoie kdtm and v

amdkpvy” TG aAn0elag

ot) H un amoxdloyn g ddyvoong oty dppwotn de Pondd otnv
EVNUEPMOT) TOV KOOV Yia ToV Kapkivo (0. Adclog 1994).

B. n dppwotn mpémer vo evnuepwverar ue oxpifeto Koi
Aemrouépeies yio. v wodnon, ) Gepomeio kou TV TPOYVwWon TS 0oHEVELaS
7G.

Ynhpyovv moArAG NOKE, VOUIKE Kol 10 TPIKE ETLYEIPT|LLOTO VITEP QLTINS TG
dmoyng.

o) E€aocpariletarl peyadvtepn cvvepyaosio pe eviuepovg acbeveic. Eival
YVOGTO TOGO PEYOAN £xEl va yivel | ynueobepameio, 1 axtivobepaneia 1

N axpotnpokn enéuPaocn ot TtoKTtéEG Muepounvies. Avtifeta, av m
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ac0evig 0e YVopilel TOLG TPAYUATIKOVS AOYOLS Oev £xel d1abeom va eivar
ovvenng (Koviapn 1991).

B) Me v evnuépmon SPLAGGGETOL 1] KOAN OXEGT TOV YLOTPOV LE TNV
dppwotn, €eOGOV 1N vIAPYoLCoH emkolvovia eivor  gvbeia, ywpic
ooloya, ekkpepeic amavtnoelg kot pesalovreg (Koviapn 1991).

7) O Y10TpOg YVOGTOTOI®VTAG GTNV App®oTN TV aAndelo yio. T vooo,
avorapPdver kot to Papd @optio ™S OAOKANPOUEVNG  TOPOYNG
vanpeclov o avtnv.  AvorapfPdver,  omAadr, Oyl pOvVo TNV
"mopadoctakn””  OepamEVTIKY]  AVIWETOTION, OAAE TNV  YUYOAOYIKN
vrooTPIEN Kol TNV KOWOVIKY KAAvym Tov mpoPfinudtov (Pnydtog
1985)

Enyepruata, opwg, pmopodv va otvrmbodv kol Katd Tng

dmoyng, mov VToosTNPIilEL TNV EVNUEPMOGT] TNG APPOCTNG:
o) Yrapyovv acbeveic mov dev Exovv v Woyikn dvvoun vo avtéEovy
611 doKILOGio TOV GuvERAyETOL | TANPOPOpPia OTL TAGYOLY amd KOPKivVO.
Agv mpémel va, Eeyxvd kaveig Tt ektdOg amd 10 dikaimuo g dppmotng va,
yvopilel v acBEveld T LITAPYEL Kot TO SIKOUMUO TS App®OTNG VO UV
0érer va padet (Prydrtog 1985)

I'. Oleg o1 a00sveig mpémet va. naboivoovy Eva TovAoy16ToV UEPOS TS
oAnBetog, 000 Ypeldletal yio. T GVVEPYOTIO. KOl COUUOPPOTH TOVG GTOVS
Oepoamevtivovs  yeipiouods. Oplopéveg, Ouwg ooclevelg mpémer  va
EVILLEPDOVOVTOL TEPICGOTEPO 1 TANP®G, OVAAOYO LE TNV TPOCOTIKATNTO
KOIL TNV YOYIKN TOLG SUVOLLLT.

H dmoyn avty mpoonadei va couPipdocet tic d00 TPONYOUUEVES
0écelc. Yrnapyel ukpod mocootd appd®OTOV TOv £YEL Kot TV emibuuio Kot
™V YUYk duvaun vo avtéel tnyv aAndeia g odyvoong. Avtd to pikpo
EMAEYUEVO TOCOOTO TPEMEL va, eviiuepovetat. H avayvapion kot emhoyn
QVTOV TOV ATOH®V TPodTofEtel TNV TOAD KOVTIVI] TOLG GYECT WE TO

ytpd, 0 omoiog €KTOC amd OAeG TIC PloAoYiKéG mapapuéTpovg TG VOGOoU
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mpEmel vo yvopilel Kot o PaciKA YOXoAOYIKE YOPAKTNPIOTIKE TOVG
(Pnydroc 1985)

Ot acBeveic mov dev evnuepdvovtol pe akpifela yio tv madnomn
TOVG TTPEMEL VoL Yvapilovy 0Tl vtapyel pia coPapn dlatapayr] oty vYeia
TOVG OV OonwGoNTote O amoutnoel ypovo Yoo Ty avtobepaneio kKabng
Kot TANPN cvvepyacio pe 1o yurpd tovg. (Koviapn 1991).

npovtikn 0éon 6Tov TPoPANUATIGUO GYETIKA LE TNV KapKivorodn
Kot TNV aAnfela katéXEL n amoyn TV omoia. QaiveTal vo £xEl TO KOWO.
XOoppova pe ta ototyeio piag Epevvag mov €xet yiver to 1971 amd tovg
Yapoeatn kot [aroypiotonovio yioo Aoyapracpd g EAE Aydtepo and
10 1/3 10V atépmv Tov poTthinkay VIép TG EVILEPMOTG TOV APPOGTOV

yio TV oAnOwn odyveon.

Ta otoyeio didovtar Aemtopepéotepa otov mapakdt® mivaka (Prydtog

1985, o¢)..112)

ddyvaomn tov kapkivov. (Zapeoatg kot [Tamaypiotémovioc 1972)

Agiyvel 10 TOCOGTA TOV ATOU®MY OV TBLUOVY N dev emBupovy va yvopilovv

Aotikég Ileproyég Aypotikég Ilgproyég 20voLro
Na 639 (27,1%) 108 (13,5%) 747 (23,7%)
On 1652 (7,2) 603 (75,5%) 2255 (71,5)
Ayvo®d | 64 (2,7%) 88 (11%) 152 (4,8%)
Yovoro | 2355 799 3154

YOpewva pe tov mivako 1o 1971 duthdoior actol Tapd aypdteg TayOMNKOY

VIEP NG EVNUEPWOONG, YEYOVOG TOL TPEMEL VO, GUGYKETIOTEL WHE TO

LOPPOTIKO KO TOMTIGTIKO EMITEDO.
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45 H ANAITEAIA THX NOXOY KAI YYXOAOI'IKEX
EININTQXEIX THEX KAPKINOITAOGOYX AIIO TH I'NQXH THX
NOXOY

O 1pomog mov avtopa €vag achevng, 6tav GLVELONTOTTOGEL OTL
ThoyEL amd KopKivo, Exel meptypael omd TOAAOVS GLYYPOAPELS.

O yuykég avtopacelg kébe acBevodg mov mhoyel omd Kopkivo
eCedlocovian og Tpelg pdoelc. H mpmdm @edon 96tav to dropo podaivet
Yo T VOG0 TG ) yapaktpiletol omd adpiotn avnovyia, Tov Uropel vo
eBdoel péxpt 10 movikd. H odedtepn @don (6tav to dTopo Exet
GUVELONTOMOMGEL TN VOGO KOl OPYOVAVEL TNV YUXOAOYIKY TOL GULVOL)
yopokpiletor amd apvnTiKEG GLVOIGONUOTIKEG OVTIOPAGELS, ONANOT
dyxoc, oPo Bavdatov kot cuyvotepa apvnomn g vocov. H Tpitn ¢don
(0tav  €yer mAéov moyiwbel TO OCOHOTNUO  YOXOAOYIKAG  GULVOC)
yopokpileton gite amd OeTIKN TPOGUPUOYT) GTNV TPAYUOTIKOTNTO, EiTE
Ao TNV TOPOVGI0 YUYIKOV ETTAOKOV.

H Kubler- Ross pelétnoe tig yuyikéc avidpaoelc moAlmv Papémv
naoyoviov Kot mnpe ovvévtevén omd 200 ko mAéov acBeveic mov
yvopiov 01t Bo meBavouy amd ™ VOGO TOLG KOl Ol OTTOi0l OTN UEYIOTN
mielovotnta Ntov  kopkwvormodeic. Katd tv  Kubler- Ross, «kdbe
dppwotog mov mdoyel and Popid vOco, cvumePIAAUPavOUEVOL TOV
Kapkivov, diEpyeTal amd TEVTE GTALN OO TN GTUYUN TOV GUVELONTOTOLEL
0Tt efvan acBevig péEypt T otryun tov Bavatov tov.

To mpwto o1dd10 €ivor ™G dpvyons ko g amoudévoons. H
TPOTN aviidpacn g UEYoTg mAsovotnrag tov 200 xor mAgov
appootov ™ Kubler- Ross, 6tav minpogpopndnkav yio ™ vOGO TOLG
ntav: “"Oxt. Oy, epéva. Agv givan duvatov va givon aandewa””. H devtepn
aviiopaon nNtav: Ko opwg, eivar odnbewn’’. Tote, mepiémecav oe

ATOUOVOGT KOl TEPICLAAOYT.
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To devtepo oTAd0 €ivar oV Bouod, mov pmopel vo. wePLypapet
KoAOTEPO e TN @don tov acBevav: “Tiati eyw;”” O Bupdg otpépetan
TPOG ATOLO TOV OIKOYEVELOKOV TEPPAAALOVTOC 1| TPOS TOVS VYIEIS YEVIKA Ny
TPOG TOVGS YLOTPOVG 1) KON Kol TPOG TO BED.

To tpito otdd0 givon g evvdraiiayns. H acBeviic nuepedet-
napakorel, poralel va (ntdet avafoArn tov polpaiov Kot yio ovidAloypo
TPOGPEPEL TNV KOAN NG cvumepupopd. Mmopel vo mapopolachHel pe
HiKpo wodl mov {ntdet pa xapn Kol ol YOveIc Tov TV apvodvTol. TNV
apyn OBopover kar xAaiel. Otoav damotodvel OtL ol yovelg Tov dgv
VTOKVTTOVV GE QTN TI GUUTEPLPOPA, YIVETOL LEIALYLI0 KOl TOPOKOAEL.

To tétapto otad0 givar ¢ katdOiwyng. Kotd v Kubler- Ross,
vdpyovv dvo €idM katdblyng avtov v aclevov. To mtpoto sivon M
avTOpacTikn KatdOAyn. Tomikd mapdderypa avTopacTIKnG KoTdOAYNC
elvar g yvvaikag mov vroPdAietal o€ poctektoun. Avtihappdvetot 6t
dev glval mAéov mANpNG yuvaika kot TEQTel o kKatdbAwym. Eva Bpioketon
oe katdOlymn, n acbevng cvvnbwg £xet Evtovn avaykn voa ocvintei. H
e€mtepikevon TV acOnUdtoV ™S Kol 1 AvIOAAQY OTOYEMVY Al TOVG
Y10TPOVG, TIG KOIVOVIKEG AEITOVPYOVS KO KUPIMG LE GUYYEVIKE Kol GIAKAL
g pocmna. Kot téhog, n xprion cuvletikov pactov, cuvilmg £xovv Mg
anotélecpa va Byer  acBevig ypryopa amd avTdv ToV TOUTTO KOTAOAYNC.
To 0debtepo €idoc g watdOAyng eivor 1 TPOTOPACKEVOGTIKY
katdOiyn. H acBeviic mpomapackevdaletor yiu 10 TeAkd otddo. H
KoTdOAYn g Oev elvol OMOTEAEGUO. TEPUGUEVAOV OTOAEW®V, 1
ATOTLYIDV, OALL GUVETELD TNG EMIKEIUEVNC ATOAELNS TOV TAVIWV.

Otav n acBevng dev givar TAEov duvatdv va apvnbel ™ voco g,
OTOV TO GUUTTOUOATA TNG GLVEYMG ETOEVAOVOVTOL, OTAV 01 OLVALELS TNG
mv eykatoieimovy, oev umopel mAfov va yapel. O @LGLOAOYIKOG
avBpomog eppaviler pelayyoiia, Otav Ydoel €va TPOGPIAEG TOL
npocono. H acbevic mov yvopiler o011 Oa mebdver, £€xer mAnpnm

ocvvaicOnon tov yeyovotog 0Tt Ba ydoel OA0 To TPOSPIAY TG TPOGMOTOL.
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Oa ydoel ta whvta. [V avtd, méptel oe KatdbAyn. Ze avtiBeon pe v
avTIOPacTIK KaTdOAYM, mov pmopel va yoapokmprebel g eAvapn 1
TPOTAPACKELOAGTIKY KatdOAwyn eivar BouPr. To va emdidéel kaveig va
Kével evyepn évav acBevi mov gppavilel Tétown katdOAy, oyt udvo dev
EMTVYYAVEL ELVOTKA OTTOTEAEGUATO, OALA ETOEVAOVEL TNV KATAOAYN TOV.

Avt 1 acBevig dev €xel avaykn amd moAAd Adywa. O KaAOTEPOC
TpOmOC avietOnions elvar va kabicovpe dimia g kor va TNV
a@GOVUE HOVT TNG VA EKPPAGEL T AV TNG. Na TNV aKOoVUE Kot VoL TG
deiyvoupe Katavonon, Yopic va g AELE GuVEYELN OTL dEV TPEMEL VAL Elval
GTEVOYMPTUEVT.

Tomkd yo v amoddoel Kaveic v odyvoon g Katablwyng o€
uo acBevn pe Kapkivo Tov HAoTOV TTPENEL | GLVOLGONUOTIKY daTapoyn
vo, €ivol TopaTEWVOUEVT] KOl TOVAAYLOTOV TEGGEPO Omd Td okOAoLOa
CLUTTOUNOTO VO €ivar EkOnAa oxedov kabe pépa yu dVO TOLAGYIGTOV
gpoopddec omwg: Yuoyoxwntikn emPpddvvon mov exepdletar pe
BapbtnTa AOYOL KOl KIVICEDV GAOMOTOS, aicOnuo kOTmong, eldttoon
copatikod Papovg, abmvio, UEWOUEVN KOVOTNTO GLYKEVIPOONG NG
TPOGOYNG, W0EEG EVOYNG, OvaELOTNTO KOl TEGIUGHOD, TAGELS OVTOKTOVING,
okéyelg avdtov, couneppopd amopdvoons and eIAovg Kol O1KOYEVELD,
andAEld vOlapEpovToc. AAla onueia eivan 1o EEonacpo oe KAQUaTo, TO
dyyxog, ov @oPieg o1 mPosPorEg mavikoD, Ol TOPAAVTIKEG 10EEC 1 TA
YUYOTIKA ototyeio. Oa mpénel €0 va tovichel 0Tt Y va dyveotet
KatdOAyn oe a acBevn pe Kopkivo pactol Bo TPEMEL TO GLUTTOUATO
TOL TALPOLTPOVVTOL VO, U1V OPEIAOVTOL GTIG EMTTAOGELS TG VOGOV.

Téhog 10 méumto otadl0 eivaw ™G amodoyns. H acbevng
aviilappavetor 1o emikeipevo téAoc tc. BoaBwoia, meplopiler ta
EVOLAPEPOVTA TNG 6TO EAAYIOTO duVATOV. Ot EMGKEYELS TNV EVOYAODV.
Oérer va peiver povn. H ovokeun g tmiedpaocns g sivar Hovipmg

KAeom). H emkowvovia g pe 1o mepifdirov cvuvnbéotepa yivetal pe
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VONUOTO KOl GTTAVIO, LE TNV OpAia. Xvyvd, KOWUATOL aKavovieTa, UEYPL
TOL KOUATAL Y10 TTAVTOL.

[lpéner vo onuewwBel 6t1, kotd tnv Kubler-Ross, 1 ypovikn
odpkeln. kabe otadiov dev eivail 10wy O6hovg tovg acBeveic. [a
Tapadetypa, avaeépetar 6Tt 0vo acbeveic emi ovvorov 200 kot TAEoV
acOevov gpeaviCovv apvnon g vocov (tpdto otddo) eni unqves. H pia
ek TV 000 petémece Katevbeiov 610 oTAd0 TG amodoyng (méumto
0TA010) AMyec HépPeg PO Tov BavATov TNC, eV 1 devTEPT KATEANEE YOPig
{owg va Pyet amd to otddo g dpvnong. Emiong, mpémet va onpeindbei 61t
odpopa otdda oev eivan oteyavd. Eivor dvvatdv évag acBevig va
LETOMIMTEL OO €va GTAO0 GTO EMOUEVO 1 GTO TPOTYOVUEVO OPKETEC
QOpPEC TNV 1010 PLEPQL.

To ovvaicOnua 6t1 N acBevic eivor afondnn eivor moAd Eviovo
otV xopkwvomabn. [Ma v avtiperdmion avtod 10V cLVUGOTHATOG,
ypeWleTor W0aitepn TPOcoy €k UEPOLG NG voonievtplag. Otav 1
voonAevTpla divel 6e o t€toto acfeviy LOVo eVIOAES Ympig va TG eENyel
M okompdtnTa kébe evroAng, dev t Ponbder va PByer amd avtd to
ocuvvaicOnuo. IMBavov pdiiota va g 10 emteivel yati n acBevng
cuveldntonotel OTL dev €xel AAAN €KAoy Kol €lvol LVROYPEOUEV VO
aKoAovONGEL Eva, LovOdpOo oL 0dNYEL 6TO potpaio.

Yrapyovv 800 aKOUN GTOEIR TOV YLYICUOV TNG KapKIvomafovg.
A&uw va onpeiwBovv. To aicOnua evoyrg Kot 1 virooAr.

[ToAAéc  o@opég mn  wapkwvomadng  owsBdvetor  KOwViKd
OTIYHATIGUEVT, OTOG aucBovoTtav TaAldtepa 0 acbevig mov émacye omd
oupotioon.

>uvBme, n koapkivoradne vroPdAietar gvkoAa. Avtd cvuPaivet
v 0tpopovg Adyovc. H acBevnig €xel avaykn oand PBonbewa. BAEmer
voonievtpin g ovbevtio, and v omoio avauever Pondewa. ' awvto,
Kk60e TpaEn Ko kdbe AEEN TG pmopel var Exovv peydin Betikn N apvnTikn

EMINTOON OTOV Yuyxlopd ™C. A€Eelc mov €yovv 1Wwoitepa OPVNTIKEG
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EMMTOGES  €lvat: “kopkivog, “‘xkakondng oOykog , 10&Ko
edppaxo””’, “ynuewobepancio’” kar ta mapdpown. EmmAéov, n acBevng
aloOdvetar 0£0¢ amd TN YPNON TOV TOAVTAOK®V UNYOVNUATOV Kol TOV
SAPop®V dAYVOCSTIKOV Kot Bgpameutik®dv pefddwv mov epapudloviot
wove ™¢. Télog, Tifetan kot avdykn o madnTKd poro.

o 6kovg avtovg Toug AdYovg, vmoPdAietar eOkoAa. Mmopet
€0KOAO VO TIGTEYEL AKOUT KOl VTOGYEGELS Yo Oegpameia, OTwG emiong va
yiver Qoo avebBuvov TpocOTMV.

Ta cuvosOnuotikd TpofAquata e acbevoic TotkiAAovy Katd T
ooy TV otadiov TG vOGou Tov kopKivov tov pooctod. H xkdbe
dppwotn Ouwg pmopel vo vmootel pikpod 1 peydiov  Paduov
TOMVOPOUNGT] TTOV TNV UETOPEPEL TO® GE TPOYEVEGTEPO, AELTOVPYIKE,
EMIMEDN LUIKPOTEPNG OPWOTNTOG Kol 0Odoons. Edikdtepa ota apyukd
otdo mapotnpeitol TOVIKOG Tov umopel vor ekONAmBel pe peydn
ToAMVOpPOUNGT Kol cuvousOnuatiky mTpookOAAncn mov OQupiler moudikm
nAkia. Avtdg o moavikdg pmopel vo ekONAMOVETOL UE AYYOS, Gpvnon,
KataOAwym, dvomotio kot avalnnon Pondewoc. H tedevtaio exppdleTon
LE GUYVEC EMOKEYELS GE EO1KOVG YIATPOVS, GLALOYN TANPOPOPIOV O
dAlovg vocovvieg M toalidwe oto emtepwkd. H  mpooavagpepduevn
avtidopaocn pmopet va givor avOTOpKTN G€ ATOUN TOV KLPLOPYOVVTOL o
dpynon oa@ov dev 0B&lovv vo OovV TNV TPOYUOTIKOTNTO KOl VO
KOTOVOT)GOLV TO TPOPAN LA

Eniong sivar duvatdov omwg avoapépnke mopandveo vo avamtuydet
dvomiotia, €x0pOHTNTA 1] TAPAVONTIKOTNTA TPOKEUEVOL VO, UNV amoderyOet
N ac0evnc TV VITOPEN TG VOGOV.

Muw GAAN SoTopoyn TOV YOVOIKOV 7OV TAGYOLV Omd Kapkivo
HaotoL givor To dyyog. Ot TUTIKEG EKONADGCEIS GE OYKMOELS KATUGTAGELS
elvanl n epidpwon, n cvyvoovpia, n Tayvkapdia, ot eEdyelc, ol poPieg, M
dldomacn TG mpoocoyns, M evepebiotikdnTa, o1 abmvieg Kol M

VIEPOEYEPOT).
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Inpovtikd elvar emiong va yivelr avogopd oty mepimTtmon
avtoktoviag g Kapkvomabovc. Kdmolol epeuvntég motevovy Tmg o
QUTOKTOVIOL  OOmPATTETOL  GLYVOTEPO OTO  TEAELTOO OTAS0  TNG
appOOTING, TOTE TOL O WOVOC &ival afdotaytoc Kot 1 dppmotn Exel
kotaPfAn0etl and ™ voonieio. AALOL OUMOC EPEVVITEG OAMIGTOVOLY TG
10€€¢ QVTOKTOVIOG TAPATPOVVTOL KOl GTO TPMIUO GTASIO TNG APPOCTNG,
Y10 TTOPAOELY L0 LETA OO 0L LAGTEKTOWT).

Agv Qo mpémer va moapoaingfel kot o eOPog Yo aAwmekio. TOL
wpoPAnuatiCelt 0Aovg yevikd Tovg Tdoyovteg amd kopkivo. To Tprywtd
™G KEQAANG mpooPdAieTon amd ™ ynueobepameio. Evtuydg dpmg avt
1 TTOCT TPYAOV Elvar TPOSmPIVY| Kol PHeTd To mEPAG TG Oepomeiog aArd
KOTTO1EG POPEG KO KATA TN O1pKE ALTNG Elvar dvvatn 1N AVATTLEN TV
tpyyov. H mbavotnta g tprontoong yoo moAlég acbeveic pe Kapkivo
LOGTOV €ivol KATL Ad1ovONTO Kol TPOKAAEL EVTOVO Yuykd Tdvo Adym Tmv
TAEIGTOV TPOPANUATOV TOV EMLPEPEL GTNV KOIWVNOVIKT), ETOYYEALOTIKT KOl
oceEovorkn Lon.

Muw Sudyvoorn kapkivov Tov pootod Umopel vo €xel TETOLEC
YUYOAOYIKEC EMTTMGELS GE Lo Yuvaiko kot Oo Ty SuvaTdv vo, ETPEPEL
dvopevelg emdpdoelg oty kabnuepwvr Con ™. H avayvopion kot o
EVIOMIGUOG 6€ Pabog avtav tv mpoPAnudtomv sivor ot omopaitnTeg
npovmoBécelg yioo 1 Ponbeia g acBevodg mdote va emtevybel 1

YUYOKOWMOVIKT] OVTILETOTLIOT Kl ATOKOTAGTOGT] TNG.
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KE®AAAIO S5

MAXTEKTOMH-YYXOKOINQNIKA ITPOBAHMATA

5.1 Puyoroyikéc emntmoels Tov Kapkivov Mactov 611 yovaika

Xyxedov KdOe appootin givor €vag kivovvog ywo 1t (on Tov
avBpomov. ['a v kown yvoun Kt avtiAnymn, opws. O kapkivog amotehel
TNV MO aVNOLYNTIKN acBévela 11 omoia emdpad oty Kadnuepvn {on Tov
TAGYOVTO, KOl AMENEL TNV YLYOKOIVMVIKY] TOV 160pPOTia E101KOTEPA, Y1d
tov KM. 0Oa éleye «ovelc mwg m  yovaikoe eivor  dloitepa
gvoucOntomomuévn kabwg o paotdg Beswpeiton cOUPoro vyeiag ko
opopPLIG aAAd Kol e€mewd” M vocog eivor cofapr artio Bavdtov o1
ouyypovn kowvavia. O TpOTOC TOL OvTOPd pwe  yvvoaika  Otov
GLVEIONTOTOMGEL OTL TAGYEL OO KOPKivo £xel meptypaPel amd TOAAOVG
GLYYPAPELS.

H Evdo&io Koviapn (Abnva 1991) mapovcialel tnv epunveio mov
dtver n Elizabeth Kubler Ross ywo tic woyikés avtidpdoelg yovaik®my mwov
nhoyovv and K.M. Ieprypdpovtar Aowmdv otn perétn névte 6tdo, omd
N oTLyur mov cuvewdntonotet 1 yovaiko pe K.M. 01t eivar acBevnig, uéyxpt
M otyun tov Bavatov tg. To mp®dTo 6Tdd10 €ivar TG Apvnong Kot g
aropovoons. H avaykn ywo apvnon vrmdpyer oe kdbe acbevny katd
TEPLOOOVG OALE TOAD TTEPIGGOTEPO GLVOVTATOL GTNV Evapén g vOGOov.
Eivolr po dpova mov mapépyetor kot avrikadiotator amd Tn UEPIKN
arodoyn g appootwc. Emiong apketd ocvyvd ot yvvaikeg mov
Bpickovtal 610 TPOTO GTASI0 TOV KOPKIVOL YPTGLUOTOLOVV TOV OUVVTIKO
unyoviopd ™mg poévoong ~dwympilovtag ta cuvarcsHnuatd tovg and To
mepLEYOUeEVo Tv okéyemv tovg . To devtepo o1ddo givar tov Bupo,
opyNs, (NMag ko dvspopiag. O Buudg avtdg eivor amotérespa S1POP®V

oLVENTOTTOMGE®Y oL GLUPaivouy oty acBevr] OTMC: T0 OTL OAEG Ot
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opaotnpotteg e Long Oa dakomoHv 1060 TPOWPO Kot TO OTL OAX OGO
Oa petvouv nuutedn an’ avtr] 0o oAokAnpwOovv icwg and Kdmolov dAAO.
Xuyva emiong o Bupog TG TAGYOLGAS YIVETOL APOPUT| Y10 TOVS YOP® NG,
TO GLYYEVIKO 1| @IAKO TG epaiiov, va Bewpoldv Tpocmmikd to Buud
EVAVTIOV TOVC Kol TGl amopakpuvoviol amd kovtd te. To emduevo
014o10 givor g cvvoleAiayng N dwmpaypdatevons. H acBevig yiveton
o Mpeun kot Nmia, powdler vo {ntd v avofoin tov popaiov Ko
YU OVTOALQY LD TPOGPEPEL TNV KOAT TNG COUTEPLPOPA. X' 0T TN Ao N
dppwotn pordlel pe PiKpo koprtodkt mov {nta pa xépn Kol ot yoveig
™mge, TNG apvovvtat. Apykd Bupavel kot KAoiel oALd OTAV SOTIGTOVEL OTL
01 YOVE(g €V VTOKVTTOVV G’ QTN TNV CLUTEPLPOPA YIVETOL TAEOV PEIALY LN
kot mapoakoAd. To tétapto otddo eivor g xatdbiwymg. Mo popon
KoTdOAyne elvol n avTdpacTiKy] NG omoiog Tumkd Tapddoslypo ival
avt Tov aehavetal n yovaiko 0tav vrofdiieTon oe poactektour]. Ola
T0. Tponyovpeve cvvorsOnuota avtikabictovror ond €va cuvaicOnuo
LEYAANG OMOAEWS YL Ve HEAOG TOL COUOTOG TNG OAAL Kot omd T
neimon g evowng g evesioc. H devtepn popen katdbiwyng ivon m
nponapockevactikn. H acBevig mpomapackevdletor yioo 10 TEMKO
016010. AvTti| 1 popeN KOTAOAYNMG dev Elval AMOTEAECLN TEPACUEVAOV
OTOAELOV 1] OMOTUYIOV OAAG GULVETELD TNG EMIKEIUEVNC OTOAENS TOV
wovtov. [Iépa and avtd mov ydOnkav n acbeviic Guveldntonotel Kal OAa,
o0ca mpokeTal vo. YAoEL OGO 1 APPDOCTIO EMOEWVAVETOL, TNV OTOAELN
onAadn g 0w g Comg ™me. To televtaio otddlo eivar avtd g
anodoync. Edd mpémer va toviotel Ot dev glvar éva guydpioto otddo
vl yapoktnpiletatl and po aroeuyn cuvaicOnudatwov. Eivatl cav va éxet
VITOYWPNGEL TAEOV 0 TOVOG, GaV Va TEAEIMSE 1 Hdym kot va n0eie n dopa
Yy avimavon mpw to Bavato. ‘Etol 0 kOkAog TV evalapepdvTmV NG
acBevoig mepropiletar, embBouetl va peivelr moAAEG dpeg poOvn g, Oev
acyoieiton pe nmuata GAA®v mopd pévo pavtd mov mn idw

avTipeTomilet ko apyilovv va TNV EVOYAOVV 01 EMGKEYELC.
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H Awoart. Aporn (ITopto Xér, Apyoridog, 1985) onueidver o1t o,
cuvousOnuoatikd tpofAnuata g acfevodg mowiAlovy kotd ™ O1000yM
TV otadiov ™ vocov tov K.M. H kdbe dppwotn dpme pmopel ko va
vrootel pKpov 1 peydAov Pobpod TOAVOPOUNCT MOV TNV UETAPEPEL
oW G€ MPOYEVESTEPO AEITOVPYIKA EMIMEON UIKPOTEPNG OPLUOTNTOS KL
anodoons. Ewdwkdtepa ota apyikd otddlo mopotnpeitol TOVIKOS TOL
umopel vo exkONAwBel pe peydin moAvopounon kot cuvolsOnuotikn
TPOGKOAANGT mov Buuilel mandikn nAkia. Avtdc 0 mOvVIKOS pmopel vo
exkONAdveTaL pe dyyog, dpvnon, kotdOAiwymn, dvomotio kot avalrtnon
BonBelag. H tedevtaia ex@pdletor Le GLYVEG EMOKEWYEIS GE ELOUKOVC
YWLTPOVG, GLAAOYN TANPOPOPLOY ATO GAAOVLS VOGOUVTEG 1| Taidlo 6To
eEotepwco. H mpoavapepopevn avtidpaon pmopet vo givar avomapktn o€
dTopo OV KLPLOPYOVVTIAL OO Apvnon agoL dev BEhovv va dovv TNV
TPOYLOTIKOTNTO KO VO KATOVOT)GOLV TO TPOPAN QL.

Eniong sivar duvatdv ommg avoapépnke mopandveo vo avamtuydet
dvomiotia, £(0POTNTA 1] TOPAVOTKOTNTO TPOKEWLEVOL VO, UMV OTTOSELYTEL M
acOevig TV YapEn g vOoOoV.

[No mv katddiyn o O. Avoyvootémovroc ( AOnva 1987)
avapépel g  etvor  éva amd TO  Yuyltpikd  mpoPAnpoTo  Tov
mopovsldlovtal 6tovg kopkivoradeic. Tvmikd yio vo amoddcel Koveig
mv ddyvoon ¢ katdbiwymg oe e acBev pe KM, mpémer 1
ocvvosOnuoTIKY dtoTtapoayr] vo. €lvol TOPATEWVOUEV KOl TOLANYIGTOV
téooepa and To akOAovBa cvumtOpoTe vo gival EKOnAa oyeddv KdaOe
uépa yroo 000 TovAdyiotov gfdopnadeg Omms: Yuyokivntikn emPpdovvon
mov eK@Ppaletarl pe PpaduTnTa AOyov Kol KIVGE®V GCOUATOS, oicOnua
KOTTOONG, EAATTOON COUATIKOV Bdpovg, abdmvia, HEIOUEVT KAvVOTNTO
GLYKEVTPMOONG TNG TPOCOYNG, WEES EVOYNG, avaEldTNTo KOl TECIUIGUOV,
1ol avuTokToviag, okEYES OovAatov, GLUTEPIPOPE ATOUOVMOONS OO
@ilovg Ko owKoyéveln, ammMAEl eVOLPEPOVTOS. AAAa onueia elval to

E€omaopa oe kAduaTo, To Ayyoc, ot gofieg, o1 mpooPoréc maviKov, Ot
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TOPUALTIKEG 10€EG 1] TA YUYOTIKA oTotKEln. B0 TPEMEL E0M VO TOVIGTEL OTL
v va. dwyvootel katdOiyn oe o acBeviy pe KM. Ba mpéner ta
GUUTTAOUATO TOV TOPOTNPOVVTIOL VO, UMV OQEIAOVTIOL GTIG EMMTMOGELS TNG
VOGOV.

O ©. Avayvootdémovdog otny 10w HEAETT, avapEpPETOL GE GAAN pia
dwtapoyn TV yovak®v mov maoyovv and K.M., 10 dyyoc. Ot tumikég
EKONADGELS GE OYKMOELS KATAGTAGELS Elval 1 €pidpwaon, 1 Guyvoovpia, N
tayvkapoia, ot eEdyel, ot eofieg, m Owdomacn NG TPOGOYNS, M
evepefloTIKOTNTA, O1 ADTTVIEC KO 1) LVTEPIIEYEPOT.

Télog omv 10w perétn yivetow ovo@opd oty  mEPITTOON
QLTOKTOVIOG NG KOPKIVOTaHovg. ZnUEWDVEL AOuOV 0 GLYYPUPENS OTL
KOTO10l  €PEVVNTEG TIGTEVOLY TG MO OVTOKTOVIOL  OlUTPATTETOL
GUYVOTEPO GTO TEAELTAIO GTAOLO TNG APPDOOCTING, TOTE TOV O TOVOS Eival
afdotaytoc Kol ot appwotn £xel kotafAnOel and ™ voonieio. AAAot
OU®G EPELYNTEG OLAMIGTMOVOLY TG O0EEG OVTOKTOVIOG TOPATPOVVTOL KO
OTO. TPOWO OTAOL TNG APPOGTNG Y. TopAdetypa petd omd pia
LLOGTEKTOUT).

Agv Qo mpémer va moapoingfel kot o eOPog Yo aAwmekio. TOL
wpoPAnuatiCet O0Aovg yevikd Tovg maoyovteg omd  kopkivo. Omwg
onuewwvelr n Evd. Koviapn ( Adnva 1991) 10 tpymtd ¢ KEQOANG
npocPdiieton amd N ynuewdepancio. Evtuywg Opwg avty 1 mtoon
TPYOV ivon Tpoompvy kot HeTd To PG TG Bepameiag, aAAd Kdmoleg
QOPEC KO KATA TN O1pKEL OVTNG €lval duvath) 1 avanTtuén TV TPLY®V.
H mBavémrta g tpiydntwong v moAréc acBeveig pe KLIM. givon kdtt
adlvONTO Kol TPOKOAEL €viovo yuyxikd movo AdYy® TV TAEicTOV
TPOPANUATOV  TTOL  EMIPEPEL  GTNV  KOWMVIKY], ETOYYEAUATIKY KoL
oceEovoakn Lon.

Muw didyvoon K.M. pmopet tehkd vo €xel TETOES WYUYOAOYIKESG
EMNTAOCELS 6€ Pia yovaike wov Bo NTav dJuvatov va emPEPEL SVOUEVELG

emdpacels otV kabnuepwvn Con. H avayvopion kKot o eviomiouog o€
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BaBog avtav TV mpofAinudtev givor arapaitnteg npobimobicelg yia tnv
BonBeia ¢ acBevoig dote va emTEVYOEL N YUYOKOVOVIKT OVTILETDOTION

KOl ATOKOTAGTAGT] TNG.

5.2 YvyoovvarecOnpotikég TAEVPES HOCTEKTOUNG

Otav n mopovcio kopKivov G6TO HOGTO UG YUVOUKOG amoutel
enéuPoon pHooTEKTOUNG, N acOeVig £pYETOL AVTIUETMORN UE TN GKANPN
TPOYUOTIKOTNTO HE OMOTEAEGHO VO ONUIOVPYEITOL EVTOVOS WYOYIKOGC
Khoviopog. H okéyn kot povo Aomdv tov aKpOTNPloGHod ToV HaGTOD
TPOKAAEL GTNV Yuvaiko Yoo KAOVIGUO ool od To TPMTO VEAVIKE TNG
ypovia 1 Lon g elvol cGuvoeacuévn pe v Vapén Tov 0pyEvov aVTo.

H oavamnpio odnyel ovvnBog otn oavtobmotipnomn xor tnv
pelovekTikdOTTo. Yol o aicOnuo g mpocwmikng afiag onmwodnmote
GUVOEETAL LE TNV COUATIKN apTipédela Kal vyeia. H poactextour, 0nwmg
avaeépel 1 Evd. Koviapn (AOfva 1991), eanpedler v ektiunon mg
ac0evoUC TPOC TOV €0LTOV TNG Kol TNV ToToBETN oM TG amévavtt otn (o).
H aArayr) 100 copatikod e0m®A0L TG, TV POPTILEL LE OVOGPALELD OLPOV
avtn N eKova osBdvetal va g HEIOVEL TNV OnAvkdtTo Kol TV
6€E0VOAMKOTNTA TNG. AV 0 HOGTOG Yo TNV 1010 aroteAel cOUPOAO aydmng,
EUMIOTOGUVNG KOl GLYOUPLdS, 1 OTMOAEWL TOL E€ival €OAOYO TG TNV
KAovilel 1o aicOnua g avtomenoifnong mov mpv TV eyyeipion Eviwbe.

Avapeifoia Aomdv 1 an®AELR TOL LOGTOV Kot KAOE TPOPANUOTIKY
KOTAoTOGT OV Oamehel auTOV TPOKOAEL emitaon TNG OVOGEAAELNS OE
o0oec PéPora yvvaikeg Katéyovial amd avtd to aicOnuo. EmmpdchHeta
umopel va emélbet ko 0 oPoc ya un ovluyikn amokatdotoon (oTa véa
Gropn) kabdg Kot 0 GOPOG OMOGTPOPNG KOl TOPAUEANONG OTO TNV
TAELPE TOL GLVTPOPOL PEGA GTNV oxéom 1 To Yapo. H poctexktoun oev
petafaier poévo vV €KOVOL TOL GOUOTOS TNG yvvoikac oAld Pdlet

oLYXPOVDG o€ pPEYAAN dokiuacio TNV ovtoektiunon g KAovilovtag
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oLYVA TNV TOTN TNG GTN YUVOIKEIN VTOGTACT] LE OAEC TIG GLUVEMEIEC OTNV
TPOGMTIKT] OIKOYEVEIONKT], KOWVMOVIKT KOl ETOYYEALOTIKY] TNG (o).

H EMnvikn Avtkapkivikn Etoipeio oe oyetikd apbpo (Abnva
1987) onueidvel TOC VIAPYEL TAVTA AYX0G, TO avAAoyo e Kabe cofoapn
gyxeipnon. Ztn ocvvéyela to dyyog apyilel va oyetiCetal pe v anoisilo
TOVL 1010V TOL HOGTOV KoL EvTeiveTan e TO POPo UATMC TpocPAndel ko To
dAlo otBog Kol kopveavetal e To POPo Tov TOHVOL Kot Tov Bavatov.
[Ipdypott o copatikdg TOvog dnuovpyel yoykn dokacia, tolommpet
KOl TOMEWVMOVEL ToV dvBpwmo, eEaviiel Ta amdBepo TG LIOUOVIE Kot
LELVEL TV eATTiON Yo TNV Bepomeia.

2NV CLUVEYELD KPIVETOL GKOTTILO Vo avapepBovv kot ot oot e
acBevoig mov oyetilovion pe to owoyevelakd g mepidiiov. H Evo.
Koéviapn (AOnva 1991), onueidvel pe 1o okoyevelokd g mepPaiiov,
elval uokd 1o TPOPANUE vyeiog oL avTiueTOTIlEl Vo TpoKaAel Ko
dltopayn otV OTHOCEOPO  TNG OWKOYEVEWKNG G Cong. XTic
TEPUTAOGCELS OOV 1 0.GHEVIG TPOKELTAL VO VTOGTEL LOGTEKTOUN, TNV EXEL
NoM vrootel 6e veapn NAkio, doKiUALel TOAAOVS POPOLS, avnovyies Kot
TNV aTOGYOAODV TOAAA epoTOTO OTTWG TO av B umopécel va yivel N va,
Eovayivel UnTépa. LETA TV LOGTEKTOUN, €6V B cuveyicel va €YEL EPOTIKN
ComM Kot av avtn TopoUeivel avernpEacTtn N Kol TEAOC UNTOS KOTOoTEL
avemBountn oto queco mepPdirov . Ot oot avtol amacyoAovv
BéPara kKo v peyokdtepn o€ nAkia yovaika £yyaun, n omoia pmopel va
&xel ko wodld. Onmmg €xet amoderyBel Opmc and Epegvvec mov Exovv yivet,
N avnovyio g ayaung yovaikog, ival evrovotepn, Kabmg opapatileTot
VoL ONUIOVPYNGEL L0 YOPOVLEVT] KO EVTUYLIGLEVT] OIKOYEVELD.

Eniong petd and pilikn 1| tporomompévn prlikn HOGTEKTOUT Eivart
dvvatdv va gueaviotel oidnua to Agydupevo Aegpgoionuo Ady®m Tng
APOIPESNG TOV AEUPAOEVAOV KOL TOV AEUPAYYEIWDV.

To @awvdpevo avtd mov mTapovctdleTal AALOTE TOAD TEPLOPIGUEVO

Kol GAAOTE TEPIGTOTEPO, ATMOTEAEL L0l TEPLOYN AVI|GUYIOG Y10l TIC YUVOIKES
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ue paotektopn. Ot yoyoroywoi @ofor g acBevodg cvvoyilovraon
ocoppava pe e K. IN'odavomoviov, E. I'pnyopomovrov, A. I'oaieviavov

(AOMva, 1987) ctovg e&nc:

a. To ooykopévo yépt Ba yivel avtiinmtd 6tovg AAlovg kot Oa Tpémetl va
dmoel N Appwotn €ENYNoELS Yoo éva CNTNUO TOL OTOPEVYEL KOl TTOL
TPOTWA va. unv Bopdtal oAAG KoL Vo UV 10 KOVEL YVOGTO GTOLG YUP®
™mg.

B. Ta moAd g povya dev Ba givarl dvvatdv va ta popd dAa YTl Kémoo,
umopel va £Yovv amoKOALTTIKO VIEKOATE 1| val glvatl epapuootd ‘Etol Ha
GUYKPIVEL TNV UETEYYEPNTIKN TNG EIKOVA UE €KEtv TPV TV €y)ElpNoN
Kot O kKhovileton Yyoyikd.

v. Meiwon g xwntikotrog. Eveo mpv v poctektopn mn yvvaiko
umopel va “vanpetovoe”” Toug AAAOVS TOPa VIdmBEL Evoyn 10T Oev givan
oe Béom va kdhvel 0ca Exkave maiotepa aAdd avtifeta Bo tpénel kKdmolog
va Vv opovtilel eautiog TG VEOS COUOTIKNG NG KOTAGTOONG.
Amotédespa avTNG TG 0TdoNg elvan pia 010pKng £viaon TavtdYPOva. LE
TNV LEI®UEVT] SUVOTOTNTA Y10 PEUia Kal EvyopioTnon.

To Kévtpo Puyoxowmvikng Amokatdotoons AtOpmv e KopKivo
™™g EAnvikng Avtikopkwvikng etatpeioc (Anve 1986) mapovoidlet
KOTO0VG TVOKEG 7OV TEPIAAUPAVOVY GULVOTTTIKA TO OTOTEAEGLOTO
3ypovav dovielag oto Kévipo Puyoxowvmvikng Amokatdotoons. Xtov
nivako 1 (PA. mapdptnpo) @aivovtal To GLVOUICONUOTIKG GCUUTTOUATO
Omm¢ epeoviCovtol To TPAOTO SUGTNUA TOV aKOAOLOEL TV d1dyvaon Kot
™mv pootektopn. Xtov wivaka 2 (BA. mapdptmue) mapovoldletar To
cuvosONUOTIKO TPOPIA KaTd TN OdPOUT] TOV TPAOTOL YPOVOL TNG
APPOCTLOC.

Tao tpofAquato Aowmdv mov TpoavapEpdnkay ival avTd Tov Kotd
TO TAEIGTOV OMAGYOAOVV TIG HLOCTEKTOUNUEVES Yuvaikes. Ot pofotl duwg

v TOVO, TaAcmpia, LETABOAT TG EIKOVAG TOV EAVTOV TOVG, Yo BAvaTo
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TPOKAAOVV LLE T GEPE TOLG SVGKOMEG GTNV EMKOIVOVIN [LE TO KOWVOVIKO
Kol OlKoyevelnko mepailov kabdg Kot moAlomAd mpoPAnuoato oTnv

epmTIKN (®1] TG 0l60EVONG.

5.3 Owoyevelokég oyéoels

H owoyévela amotelel o pikpn kowovikn opdda. To kdbe
TpOPANUa KL 1 kABe gumelpia TOv 0EXETOL TO Eva LEAOG QLTINS TNG OUAONG
petapepeTol Kol oto voAowma. Ot Sopég OUMG TMOV OIKOYEVEINK®OV
oyécemv stvar gvaicOnta mAéypata kol yopokmmpilovior omnd ddpopa
GLOTNUOTO OEWDY KOl HOPP®OV emkolvoviag. Omoladnmote K1 av gival
TOVTIOG TO TPOTLTOL EMKOWVAOVING, OTAV 1 0KOYEVELD TTANpoYopnOel Ot
éva, LELOG NG hoyel and kapkivo Piravel cwcOnuata Babidg youyoroyikng
aAAG KO TPOKTIKNG OTTOOI0PYAVMOT|G.

Onwg onuewwvel 1 Evdo&io Koviapn (Adnva 1991), éva and ta o
oLYVA TPOPANUATO TOL AVTILETOTILOVY TO. LEAT OIKOYEVELDV, YOVOIK®V
oL £€YOVV VTOOTEL pooTeKTOUN, €ivar apunyovioa mov ekepdletarl pe to
@oOfo ywti 6ev EEpouvv TL va. movv. AUEoPNTNTO OUMG TO EIATKPIVN
awoOnuota wpémel va ekppdlovionr ki dtav avtd dgv givar dvvotd vo
emrevyBel pe AéEeic pmopel va petadobet pe va dyytypo Tov xeprov g
acBevoig 1 pe pa tpueepn potid. Mo tétowo emagn Ponda vo peiwdet
10 oicOnpa Tov YOPIGHOV amd TNV OIKOYEVELX TOL 1] 06OV g Uropel va
viwoet e€antiog g vocovu ko un yvopiloviag mmg uropel vo avtiopacet,
OTOLLOLKPUVETOL.

AAlec avtopdoelg givor mov gival duvatOV Vo, TAPOLGLAGEL TO
olKoyeveElNKO TEPIPAALOV oG acBeEVODG OV €XEL VTOGTEL HUOGTEKTOUN
avaeépovior omd ) X. Agdnavtovn- Owovopov (AOMve 1991) ko givor

o1 aKOAoLOES :
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H vnepnpoctatevtikdtta kot opynv elivor por axkdun popen
avTopdoews. M’ avtiv 1 0KOYEVELD TO HOVO IOV KOTAPEPVEL €ivar va
TeEPBOPLOTOMCEL TNV APPOGTH OPOV OEV TNG EMITPEMEL VO GUUUETEYEL GE
OTOLEGONTOTE OPACTNPLOTNTES OKOUO KL av eivoar oto mlaiclo TtV
dvvatotntov tc. 'Etot yavel v evepyntikdttd g Kot wbeitar oto va
avaldafel évav madntikd poro, 6éktn mpoceopdv’ amd to PEAN NG
owkoyévelng. O tpdmog avtdg GLUTEPIPOPES, TEPA amd To. KiviTpo NG
TPAYUOTIKNG aydmng mov ovvnlwg kpLPel, pmopel va mepriapPavet
“"maforoyikéc Kataotaoels . Evoéyetal Oniaodn ot okeiol va ekppdlovv
KOTO0  GUOUTAEYHO  EVOY®V, KOTOW OovAyKN Yoo Owoimon Kot
AVTOOAOKANP®OT HECO Ao Lo AcLVEIONTN Katamieon TG achevoig.

10 10w apbpo n X. Aginaviovn — Owovopov mapovctdlet
(AbMva, 1991) po akOun avtidpacn ToL OIKOYEVELNKOD TEPPAAAOVTOC
g acBevoig pe K.M. Avt) glvan n vrepevepynTikdOTNTa 1OV 0KOAOLOET
TO TPAOTO GOK TNG Odyvmwong g voocov. H £€apon evepyntikotrog tmv
GLYYEVOV TEIVEL VO QAVIGEL TNV APPOGTN LITOKAOIGTAOVTOG TNV TANP®G
®¢ mpocwno. Ot cvyyeveig Aouwdv KatakAO{ovv 10 dOUATIO TNG
Kopkvorafovg pe vrepPfoixn @povtido kot TAnOopo Tapoy®V TOv
TOAAEG popég TNV mpoPAnpatiCovv. Emiong mapatnpeital cuyva 6t avt
N ovvalcOnuatikny ékpnén eival mopopunTikn Kot Koltalel 1 6TEPEVEL
otav n ac0evig v £xel avaykn kot v amolntd. Ondte Bo Eleye Kaveic
g etvar okdmo va unv e€avtieital 1 ePovida oTnV TP®OTN PACT TNG
aPPOCTIAG O10TL TN XPEWALETOL 1 TAGYOVGO, GTO ETOUEVO, KOL TTLO EXDOVVA
o1d010L.

H 10 etonyntpra cuveyiler onueidvovtag Kot tnv avbumoBoAn g
OIKOYEVEWNG O TMPOCMTIKY ToAOmopiot Tov EEmepvA Ta Oplo. NG
TPOCOTIKNG  oVTOTIHOPiaG.  XapokTnploTikd mopddetypo  givor  To
ateAeioto voytoénuepopato dimAa oty acbevny yopic va vrdpyel
TPAyUOTIKT avaykn YU ovtd. Ta aitio piog T€10106 GLUTEPIPOPEC Umopel

va givol VTEPUETPT aydmn TOL EKONAMVETAL LE EVOV TPOTO TPOCHOTIKOV
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KO6GTOVG Ko VITEPPOANG. Ymhpyel OpmG Kol 1 mepinT®on va vtofOcKoLY
a1oOMUaTO EVOYNG Y100 TPONYOVUEVT] KOKT) OYECT 1) GUUTEPLPOPE KL £TGL
avtobmofdiroviat 6e o popen taromwpiog ki eEilémong. Eniong avt
N avtidopacn avtoTinwpiog umopel vo onuoivel Kot GLVOLCOMUOTIKY
AVOPLOTNTA.

H X. Agknoviovn — Owovopov (Abnva 1991) toviler éva akdun
TpOPANUa 6t oyEon ¢ acbevoug pe K.M. kat tnv owoyéveld te. Xtnv
TEPIMTOOT TOL Ol OlKEIOL €lval vrepeEaptnuévol amd TV ApvnNon g
APPOCTIOG, KAADTTOVTOL TIGM amd TNV APVNoN TNG TPAYLATIKOTNTOG KOl
d¢ dtavoovvtal v aAAAEEL 0 pLOUOG LonC TS O1KOYEVELAG.

Avto cav apyikn avtidopaon pmopet va yopaktnpiobel Oetikd yori
OVOTTTOGGETOL GOV €VOG UNYOVIGUOS OWTOTPOCTACING KOl AULVOS HEXPL
v TeEMKN Tpocapuoyn ota véo dedopéva. Eivar amapaitmto Opmc
owoyévela va petafel otadokd og éva €TOUEVO GTASIO AOdOYNG TNG
TPAYUOTIKOTNTOG Yot av givor amdAvta eEapTnUévn cuvoucOnuatikd Kot
TPAKTIKA B cvveyioel va' Y€l AMAITAGELS OO TNV APPp®OTN OTMG KOl GTO
TopeABOv.

¥10 1010 Gpbpo N X. AeAnaviovn — Owovéopov (ABnva 1991)
AVAQEPETAL GTNV 0PYT| KOt TO OLIO TOV EKONADVETOL ATO TO OIKOYEVELNKO
nepfdAiov Otav avtd mAnpoeopeitar  Sdyvowon. O OBopdg mov
Katevfivetor otV appmotia pmopel vo yopaknprelel g éxepaon
OYOVAKTIOTG TOL UTTOPEL VO EKTOVAOGEL TNV APPOGTN KOl TOVG GUYYEVELC.
Otav 6pmg avtdg o Bupog otpagel kotd g acbevovg T0te 10 TPOPANUQ
evteivetan yati n acBevig xatnyopeiton cav amdAvto vrevbovn g
KOTAGTAONG TNG VYELOG TNG KOl KOT EMEKTOOT OA®V TV TPOPANUdT®V
TOL OMOPPEOLV O OVTN. 2€ TETOEG TMEPWMTNOGES TAVIOG €ival
ATOPAiTNTO VO ETIKPOTEL YUYIKY 160ppoTio Kot npepia otnv acev dote
vo, eméAfel 6MOTOTEPT KOL OTTOTEAECUOTIKOTEPN OVTUYLETOTIGN TOL

oKANPOV YEYOVOTOG TG VOGOV.
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o) Ta TOOLd TG a6OEVOVS TOV £YEL VTOGTEL HOGTEKTONY)

Ta mpoPAfuato oyxécemv pe to moudld eviomilovtor Kvpiwg OTIg
OVOKOATEG yePopoD TOVG, oto TpoPAnuata g epnPeiag Tovg KO
yevikotepa ota mAgiota eumodia emkovovias. Onwg 1 Evdo&ia Koviapn
onuewwvel (Adva 1991), to madd cvyvd vidbovv avaceilel OTav
Bpiockouv wa dtopopetikny untépa, advvaun Kot Oappevn. Amolntodv
&va, GTNPLYUO. GTO TTPOCMTO NG Ko PAEMOVY TG 0 Umopel TAEOV va
avtomokpfel 6TIG amatnoelg Tovg. AAAa Toudld tpavpatiCovral yoykd
LE TIC EMOKEYELS GTO VOGOKOUEID evdd GAAa ousBdvoviar evoyn kabmg
eavtalovtol 0t autd NTav N ortio TG achévelng g untépag. Idwitepa
onuavtikd emiong eivon 10 TG kot av Bo TANPOPOPNGOVY Ot YOVEIC Ta
TOdLd TOLG Yo T VOGO NG UNTEPAS TOVG. Oa TPEMEL TAVIMOS VO TOVG
e€nynBetl 6t n untépa tovg Exel £va coPapd mPOPANLa vyeiog Kot vo
TOPOVV OTAVINGELS EIMKPIVEIC GTIC EPMTNOELS TOVE MGTE Vo, fonblovvral
670 Vo apffAvvouy Toug eOfovg Toug.

Ot govtdloviar ta moudld ovyvé eivor yepdtepo amd TNV
mpaypotikotto. 'Etol  mepiépysia evog mond1od TPEMEL VO IKAVOTOLEITON
EVD M O €vOC GAAOL Tpémel va yivel ogfaot Kol oTOdKG Vo
evBappouvlel wote va macel avtn 1 clnY. Agv mpénel va EexvA KaVEIC
TG To Todw mpEnel vo, glvol £tola @ote v dgxBouv  kdmoleg
TAnpogopiec. AAhwote 0 Ba méyovv va ayamohv T UNTEPA TOVG OTOV
oty ival Appwotn Ommg Kot va' yovv ta tpdypata. Ot épnpot eEdilov
umopel va amodlopyavmdcovy Tovg YOvelC Toug e Eagpvikég petafoAéc
ovumePLPopds, va apyiloov va unv meopyodv, va unv fondovv tovg
YOVElg oTIg Kabnuepveég Toug acyoAieg k.A.T. Av o £pnPog eival Kopitot
umopel Ko vo avapotndel pmmg eivor Kt avtr] YTONTTN Yo, LEAAOVTIKT
eupavion KM. Ouv yovelg opmwc viwBoviag evoyn amo@ebyovv va

ocu{ntodv tovg @OPovg TS KOPNG OAAGL TO Ayvwoto givol Giyovpa
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OVOKOAOTEPO VAL AVTILETOMIOTEL ard TV aAnBeia Tov N veapn £onpn Oa
avalnoet va padet.

Ta mpofAnpota oxécemv pe To modd 0ev givon TpoPAnpaTo TOoL
To, ONUWOVPYNCE 1N apPPOOTIH HOVAYo OAAA givorl OVOKOAIEC TOL TIg
avTILETOTILOVV 01 TEPIGGOTEPOL YOVEIG KOO KAl YOPIG AppOOTIEG LEGO

GTNV OIKOYEVEL.

B) TeMko 6T1do10 TG vosov. H mopeio mpog To Téhog

Etvar yeyovog 011 kabac 1 vOcog mpoywpel, ki empépel oAlayEG GTNV
Yuyoohvleon g Appwotng €EI60V ONUAVTIKEG AVOKATATAEES TPOKAAET
GTN OOUN TNG OWKOYEVEWS KOl TOV WYLYIGUO TV GLYYeEVOV KOS 1M
acOevng 0dgveL mpog To Bdvarto.

Onoc onuewwver - X. Aginoviovn — Owovopov (Anve 1991)
OAn 1 owoyéveln PpiokeTon o€ KPioM Kol TA YOPAKTNPIGTIKE TOv £Y0VV
meptypael etvar | katdOAYN, TPOPANUATIGUOS Kol GUVEYNS EVOGYOANON
HE TNV OPPMOOTN, OKEYEIC Kol AYyYOC, ovnovyio yio Tnv Topeia g
O1KOYEVELNG OVOAOYOL LLE TNV TTOPELD TNG VOGOL Kot KUPImG peTd to Bavato
g acBevovg. Ta péAn g acbevolg depydpevo ovtd To GTAOLO,
TOPAAANAQ LE TIG EVOYEG TOV UTOPOVV VO VIOGOLV €EATIOG TNG 0ItOd0YNS
0V T€AOVC, Bondiovvtal 6TV 1810 TNV ATOdOYN TNG TPOAYLUATIKOTNTOG KOl
v gokeimwon pe v appodotia kot To Bavato. Emniong n acBevig ki n
O1KOYEVELD TNG, €lvor duvatov va, 0dNyNBovV 6€ 0VGLACTIKES AAAAYES KL
AVOKOTATAEES 0E OTL OPOPA GLUVOLGONUATIKEG EKKPEUOTNTEG OAAGL KO
Bemdpnon yeyovotov Kt aEiodv og dAla Baon, mov Ba fondncet kot Tig dvo
TAEVPEG Y10 TNV AVTILETMOTIOT] TNG VOGOV KOl TIG GUVETELES TNG.

Yvumepacpatikd Oa Eheye Kaveic mwg 1 coPapotnta tov K-M. o¢
acOévela, pe OAeg Tic mBaveg eEEMEELS TG, KAVEL ETTAKTIKT TNV OVAYKT

WYUYOAOYIKNG LVTOCTAPIENG TNG WOGTEKTOUNUEVIG O TO OIKOYEVELNKO
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nepIBdArlov dote vo evBappuvOel yio va eamilel ko va cuveyioet va (et

0AOKANP®UEVA LE TOVG AVOPDOTOVE TTOV TNV TEPPAALOVV.

5.4 Kowovikn (o

O «opkivog eivar meplocdTEPO YVOGTOC cav emdpatog’’, OmAadn
KOTOPOUEVOG TToPpA oo, i xpdvia vocog Ommg opileTol EMGTNUOVIKA.
H dwgopomoinon avty ce oyxéon pe Tig GAAeg acBéveleg opeiletal
KUPIOE 610 OTL €lvol AppnKTo deUEVN UE TOV ETMOLVO Kol POCAVICTIKO
Bavato. AvTrpocmmTeELOVTOS, AOUTOV, GTNV KON YVOUN TO OVATOPEVKTO
tov BQavdtov, emduevo eivar vo cuvoéeton UE €VVOLEG OEATLGIOG,
pnova&ac ki gykoatdiewyms. To dyvowoto aitio tov koapkivov mapdAinia
LE TO YVOOTO TOV OMOTEAEGUO EXOVV OUUOPPDOGEL HEGOH GTO TEPOGLLO
TOV UOVOV T0 Agyouevo ~'kotvovikd otiypa . Ewdikdtepa 1 yovaiko pe
KOPKIVO TOL HOGTOD 7oL 16MG £XEL LIWOCTEL KOL WOGTEKTOUY] EXEL VO,
AVTILETOTICEL Omd TO KOWW®VIKO GUVOAO TNV avénUéVn CUUTEPLPOPA GE
oyéon ue mpwv M Odyvmon Yio. Kopkivo Tov paoctod kot KaOe GAAN
Hope1n oiktov wov 6Aot pall amoTeELOVV T YOPOKINPIOTIKOTEPT EKQPOCT
T0V KOowmvikoy otiypotos. 'Etolr ov mepiocotepeg acBeveic pe K.M.
potpaion tomoBetobivror KAT® OO o TAPTEAO TOV  YPAQEL Elte
“"naoctektoun’” gite Tkapkwvomabng eaieipovtog OAoOVE Tovg GAAOLG
pOAOLG IOV Hopel va €xel Evag dvBpmmog — uELOC TG Kotvawviag: yovidg,
gpyalopevoc, pilog, cvluyog K.A.T.

XOpeova pe LEAETN OV £ytve LESA OO SOVAELL TPLOV YPOVOV GTO
Kévtpo Puyokowwvikng Arokatdotaong te EAANviKhg Avtikapkivikng
Etopiag (ABnva 1986) avapépovtor kot to €€N¢ : €va. omd  To,
wpofAquata mov mopatnpnnke va avipetonilovv ot kopkvoradeig
NTOV Ol OWKOVOMIKES OLOKOAIEG KAl M KOW®OVIKN omopdveon Adyw
eueaviong g oppootiag. [loddol aocBeveic éxpivav koidtepo vo

GTOUOTGOLVV T1 OOVAELHL TTOV OIGKOVGOV TOAIOTEPO LE ATOTEAEGLLO, OGOL
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dwarovvtar ovvtaln va eE0ovopovy eAGIoTO XPIUOTE UNVII®OG EVA
0001 dg OIKOOVVTAY VO AVTILETOTILOVY TAEIGTO, OTKOVOLUKA TPOPATLOLTOL.
H dwkonn 6pmg g epyaciog eKTOG omd T TPAKTIKE TPOPANUATO TOL
TPOOVOPEPONKOY EMPEPEL KAl TNV KOWOVIKTY] OTOUOVOOT apoV OTEPET
and To ATopa £vo. LEYOAO TOUEN OPAGTNPLOTNTAC. XTO YOPO EPYACIAG N
acBevic K 1010iTEPA 1] LOCTEKTOUNUEVT] UTOPEL VO TEPVAL EVOL TUMLLOL TNG
NUEPOAC TNG £YOVTAC KATL VAL KAVEL KL £TGL VoL UITopel va amodidel £pyo Kot
va, moipvel Kovomoinon ond 1o OmOTEAEGUN TOV KOTWV TNG. Oa &xet
emiong évav Kadnuepvd Adyo mov Ba TV Tapakivel va volapEpeTaL Yo
™V EUEAVICT] TNG 0oV ot Ba Tpémel va elvarl apkeTd TPOGEYUEVN OTTWG
ovvnBiletal oTovg YMPOVE epyaciog Kl €T6l o Ba apnveTon atnuéEANT
Kot O ppovTilel TOV €0VTO TNG.

To gpOITNUO OUME TOL TPOKVTTEL PETA 0O OA0 avTA €ivot TO €AV
O mpémel va WANGEL 1 Ol 6TOVE €PY000TEC NG M acbevic. Ymdpyovv
clyovpa ta OeTikd Kal To apvnTIKd oTig 000 anoyels. Onmc oNUEldVEL M
Suzan Love (1994) moAléc aoBeveig pe KOPKIVO TOVL HOGTOD KPOTOVV
LLGTIKN TNV OpPOGTIAL TOVC GTO gpyacilokd ympo. Kdmolor epyoddrteg
yvopilovtag vy v kotdotoon TG vyelog TG VRTAAANAOL  TOVG
ATOPEVLYOVV VO TOVE TOPOYMPNGOVV KATO, TPOAYWYH 1 VO, TOVE dMCOLV
Kdmowa gvkopio. Am' v GAAN Opwg Ppickovtol ekeivol ot €pyodoTeg
TOL EKTIHOVV TNV €UMKPIVEID KOl TNG TPOGOIdOVY UEYAAN VTOGTNPIEN.
Axoun peyorvtepn dvokoria mévtmg 8o cvuvavtioel n achevig pe K.M.
otv avalnmon véog epyacioc. Kdamoleg etoupiec eivor anpoBupeg va
npocAapouv kapkivomadeis. Eav ouwg oev emmwbel  aAndeio yoo tov
KM xot apydtepa yperoctel adeta, yio tn oleknepaimon Tav eEETAGE®V
ko ¢ Oepaneiog icmg dnuovpyndovv mpoPAnuata mov Ba propovcav
va glyav amo@evydel edv n acBevig mov embopovce va TpocAnedei frov
gukpvng and v apyn. To tpoPAnua dpmg eivor peydio Kot TeAkd oev

VRLAPYOLY ATAES Kl EDKOAEC OTAVINGELS.
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EminpocOeta aliCer va onuewwbel ott 1 dwoakonn ¢ epyaciog
EMPEPEL TOPAAANAL LE TO GALC, OWKOVOUIKEG OLGYEPELES, YEYOVOS TTOL
dpa TEPLOPIGTIKA GTIG KOWVAOVIKES OPAGTNPLOTNTEG KOl GUVOVAGTPOPEC.

‘Etol éva dAAo amotélecpo mov pmopel vo €xet o K.M. otig
YOVOUKES €fvol 1 KOWVOVIKY] amouOvVOGoT), 1 omdcLpon OMAad o’ Tig
KOW®VIKEG Opaotnplotnteg ommg avoeépst 1 K. I'domoviov (Abnva
1986) oce pelétn tov Kévipo YPuyokowvmvikng Amokatdotoong Tng
EAMnvucg Aviikoapkiviknc Etaipeiag. Edwkotepo onueidvel mmwg otnv
TPAOTN PACT NG APPAOCTIOG Kol KUPIMG HOAMG Ta dtopa Byovv omd to
VOGOKOUEID Ko KaTd T Oldpkeln TG Oepaneiog Toug mapatnpeitor v
N Kowwvikn arnopudvoon. Kot apynv cvvieivel mepiocotepo amd dAa 10
GOK GTNV 0PPAOGTIO TOV €lval GLVOEIEUEVO KVPImG PE TNV avTiAnym 0Tt
a@ov €£xel Kapkivo Oa meBdvel kabag Kol pe ) dwdkacio Tov TEVOou
oL PBudvel avty TN ovykekpiuévn mepiodo. ‘Evag devtepog emiong Adyog
mov pumopel va odmynoet v acBevry pe KM. omv Kowwvikn
Amopovmon givai 11 6Téon Tov AUEGOV TEPBAAAOVTOG INANON TOV LEADY
NG OKOYEVELNG TOL GLVIOWE AVTILETOTILOVY TNV APPOCTN LE Lo EVTOVN
VIEPTPOCTAGin Ko cav vo glvor “"gvBpavotn’’. H andppiyn avt) g
OlKOYEVELNG TTPOG TNV acbevr), €ite pe ™ HopeN LIEPTPOocTAGiog &ite
QAVEPN, GLUVTEAEL OTNV AMOUOVAOGT TNG KapKvomafovg apov Biovovtag
™V 670 KeVO NG TEPPAALOV amopevyeL Kol O16TALEL va Pyel Tpog Ta EEm
ciyovpn mo wwg k1 ekel O cuvavioel v O avtipeTdmion. ‘Evag
GAAoC axoun Adyog mov givor SuvOTOV Vo OONYNGEL GE KOWVMVIKY|
aropovoon eivor n advvapio g achBevodg vo amodeyTel TNV app®CTIO
g, TpMTA 1M 1010 KL HoTepa Vo mopadeyTel Kot va cuCNTAGEL YU QLT e
T0UG Yop® TG (ovyyeveic —@idovg- ocuvadeipovc). 'Etor 1 yuvaiko
AmOPEVYEL TO KOWMOVIKO NG mepPdriiov O6mov icwg va ypelootel vo
OMOVINGEL GE EPWTNGELS TOV, OV Ha TN OLGKOAEWOLV KU EMAEYEL TNV
g0KoAn Abomn g euyng. Ot tpelg avtoi Adyor mov mpoavapEpOnKay

oxedOV mavto cvuvumdpyovv kKt OAot pali, o kabévag pe tn 01K TOL
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BapOtnta mOL TOIKIAEL OVOAOYO LLE TO GITOMO KOl TNV TPOCHOTIKATNTA,
odnyovv v acBevn pe K.M. 6ty Kowvaovikn amopovoon).

¥ ovutd 10 onuelo kpivetar omopaitnto Kol OKOTWO Vo
onuewbovv Kdamoleg mpotdoelg yio T PeAitioon ko avaPdduion g
kowovikng {ong g acbevovg pe K.M. : n Leslie Schorer (New York
1988) tovilelr moc Oo \Tov koA Yoo TNV mhoyovca amd K.M. 17

paotekTopnUéV, va tpoomtadel kot vo “'komdlel " yio T KOW®VIKT TG

Com Eeymprota:

a) Ocec yuvaikeg gival poveg ivar duvatdv vo, amo@hyovv T Hovosid,
AVOTTOGGOVTOC £VOL OTKTLO aIT0 GTEVOVC PIAOVG 1 TEPIGTAGLOKOVS Kol VOl
KOvouv TPOoTAOEIEC VO TOVG KOAEGOLV OT{TL TOLG N VO GYESIIGOVV
EMOKEYELG GTOVS O1KOVG TOVG YMDPOVS AL KOl KOWVEG OPOGTNPLOTNTES.
B) Emiong Oa Mtov moAd Oetikd ywoo v oacbevi mov €yl vmootel
naotektoun va Ppet kdmowo youm pe to omoio Bo acyoieiton ko Ha
vepiler tic elevbepec dpeg ™e. ‘Etol Ba otoyevel 610 vao unmv apnvel
kaBOLlov xpdvo ot oKEYN Kol GTO HLOAO NG vo avaioyileton tnv
apPOCTIE TNC.
Y) Axouo n acOevic pmopel Kot vor SOKIUACEL VO TOEL GE OTOUKO M
opadko copuporo amd dmov gival dSuvatodv va TAPEL po To BTk ekdva
Y10 TOV €0VTO TNG.
0) 'Evag emiong tpoémog v va tpo@odotnOel pio yovaika e Woyikn
SvVOUN Yol VO OVTILETOTIGEL KAADTEPO KL EVKOAOTEPA TIC OVGKOMEG OV
eupoviCovtor HETE amd ol LOGTEKTOUY €ivol va KAvel po Alota Tov
OK®V ™G BETIK®V oNUEIOV TOV YOPAKTPA TNG, TOV WOIUITEPOV TAAEVTOV
KOl EUTTEPLOV TNG KL £T61 KAOE oTiyun mov Oa culdappdvel Tov e0vtd g
Vo ¥pNOLoTolEl ToV Kapkivo cav mpdoynua yio vo un Pyet €Eo am’ to
OT{TL VO AVOTPEYEL GTA TPOTEPTIULATA TNG.

Onwc avagéper n Suzan Love (A0Mva 1994) onupoavtikd yuo puo

yovaiko mov mdoyel and K.M. 1 mov €xel vmootel paoctektoun. o Ntav
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va acyoAnfei pe ) voco étol mote va fondncet dileg opotomabeic oty
OVTIHETOTION TOV TAEIGTOV TPOPANUATOV TOL EMGEIEL 1| APPDOCTIA.
Mmopel Aomdv 1 kopKivoradne va otabel oe opddeg mov epydlovrtor pe
acBevelc maoyovoeg amd K.M. H mapovcio kot povo Kdmoiag mwov
enélnoe ¢ vooov pmopel va elval eEopeTikd KoONGLYAGTIKY] GE Lo
yovaiko Gty omoiot TPOcEATO OlyVAGTNKE KOPKIVOG KOl TOv 16mG
yvopilel pévo avBpomovg mov nebaivouv e€attiog Tov.

KoataAyovtag Aowmov Oa  éleye wavelg oOt1 ypewdleton  vo
aropvBorombei o K.M. mpdta and v id1a v mdoyovcsa kot Votepa
and Toug AALOVG. Agv TPEMEL VO TOPAUEVEL KOVEIS TPOCKOAANUEVOS GE
avTOV Yoo TOAD Kopd aAAG oOTE Kol vo tov omwbel eviedws. Kabe
dvBpwmog £xel TNV avdyKn amd eIAOVG Kol TOAD TEPIGGOTEPO LA YLVOIKOL
mov mdoyel and K.M. 1 Bpioketon 61N @AM HETA TN HLOGTEKTOUN TOVLG
yperdleton yio vo pmopet va culntd erebBepa yio TV appdCTIL Kol TO
cuvousOuotd ™ mPog avTNV. AV OUMC £YEL EUTIGTOGLVT] GTOV E0LTO
™G Yoo TV a&io Kot Ty ikavoTnTd e va xeplotel po amdppym ivor
groiun ywo tov aAnfvo KOcuo.

[Ipopavag Aowtdv dev €ival LOVAYO COUATIKEC OAEC Ol GUVETELEG
tov K.M. kot iom¢ teMid o1 o PAamTiKég va, unv givar avtég exeiveg mov
dev paivovtol kot tov oyeTiloviot e TOV YuyIKO KOG, TNV TPOCMOTIKY),
TNV OIKOYEVELNKTY], TNV KOW®VIKY 1| T cefovalkn {on g aclevic pe

K.M.

5.5 Xe&ovarukn Lo

Otav  épyetor  kOmO0G, Y 7POTN QGOPE  OVTIUETOTOG HE TNV
TPAYUOTIKOTITO TOV KOPKIVOL, 1] GKEWT TOL EMIKEVIPOVETOL, G ETL TO
mAeiotov, 6t0 TG Oa emlnoet. Otav Opwmg, otn cvvéyew, Ppioketal
UTPOG GE KOTOOV GLYKEKPYWEVO TpOmo Oepomeiog tng vOGov 1OV, M

eamtida ywo {on emoeiel to €€ng epdNUa “E1dikdtepa 6 dtav mpoKettan
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v tov K.M. éyel dumotmbel mog o mpoPAnpaticpds evroniletor o
6€E0VOAMKOTNTO Kl 6TO TOGO KL av o TY| O emnpeactel.

Avapoiopnmra n oefovalkdTnNTo €ivon £vo ONUOVTIKO KOPUATL
g kaBnuepwvng Long tov avBpaomov. Ewdwodtepa yia tov kapkivomadn,
odpopa cuvaicOnuata exnpealovv 10 gvolapEpov Yoo 1N Con, v
QVTOEKTIUNOT KOODG Kol TIG GYEGES TOV UE TO SLVTPOPO ToL. 'Exovtag
VIOYV TG OPOPEG OV  EVTOMILOVIOL GTO. (TOUO. GYETIKA UE TN
G€EOVOAIKT]  TOUG GLUTEPLPOPE  KOL TNV TMPOKTIKN NG, 1N AEEN
""PUOOAOYIKO ™ ival GYETIKT Kol SVCKOAO VO, TPOGOI0PLOTEL.

Youpwvo ouwg pe  Leslie Schover (New York 1988)
@LGLAOYIKO ot cefovarikr] (oM evog Cevyaplov glval oTWONmOTE
TPocdidel evyapiotnon kot 6tovg 6v0. Exedn o K.IM. gival o mo cuyvog
TOMO¢ KopKivov oTIC Yuvaikeg, Ta cefovaMkd mpoPAnuoto  £yovv
GUGYETIOTEL L€ AVTOV KO T1 LOGTEKTOUN, TEPIGGOTEPO O’ OTOLOVONTOTE
dAlo tomo xapkivov. H élhewyn ceovalxng coppomiog Eexvd kot
apyNV amd To OPVNTIKA GLVOICONHaTe TG Yuvaikag mov oyetiloviot pe
mv epedvion . Onmg €xel emkpatnoel, o pootog Bewpeiton éva
ONUOVTIKO UEPOG TOV GOUOTOS, GUUPBOAD OopOopPPLIS Kol OnAvkotnTog.
‘Eto1 n agpaipeon tov otnlovg mpokaiel avac@dieieg 6T yovaika yio To
edv 0 cLVTPOPHS NG Ba TV amodeytel ko Oa TV asBdveTon ceEovotkd
emBoun.

H Leslie Schover (New York 1988) cuveyilel toviovtog 0Tl T0
omBoc kot wWwitepa N ONAn elvonr omovdaieg mnyég ceovalkng
guyopiomnong v ToAAEG yuvaikeg Aéyetal pdMoto Tog Pe Ta (oo
GTOVG HOGTOVG UTOPOVV KATOLEG VO PTAGOVY GE OPYOGHO EVMD Y10l TOAAEG
dAAlec n oeovalkn diEyepon evieivetal pe tov gpeioud tov otnbovc.
Maoapropieg, emiong avaeepovy  OTL ov KOl KATOEG  Yuvaikeg
amoAappdvouv va Tic ayyilovv YOpw ar’ ) Oepamevpévn owAn, HeTd oo
Lo LOOTEKTOUY, Ol TEPIGGOTEPEG OVLGOVOGYETOVV 1 OKOUO OV

amoAapPavouy ma T yAdo 6ToV GALO LY HOGTO.
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Amd épgvva g Suzan Love (AOniva 1994) yopw and to {Rnua
¢ 6eovaMkng (oNe TOV YOVOUIKOV UETE TN LOGTEKTOUN TPOKVTTOLV
Kol To €ENG: acBevig mov VTOPANONKE GE AUPOTEPOTAELPT LOGTEKTOUN
a100avOnKe OTL OAEG 01 EPMTIKEG AICONCELS TOL TPV TNV €YYElpNoM elye
oLYKEVIPpWUEVEG 6T0 6TNBoC elyav mAfov petatomiotel 'votia'’ Kal ot
opyacuol g €owvav meplocotepn omoOAovon. Mw GAAn mepintmon,
e€dAAov, OV amavTdel LETA amd Lo LOGTEKTOUT Elvarl OTav o Bpayiovog
N 0 opog TG acbevodg oev givor TOG0 16YXVPOG. Avtd umopel va
KOTOOTNOEL OPIOUEVEG OTAGELG MO OVOKOAES, KATO TN OBPKELL TNG
EPOTIKNG TPA&NG M eml mMOAAOVG punveg petd v eméuPoon iocwg m
LOGTEKTOUNUEVT] Yuvaika va ocBdvetal dvsapecta dtav EamAdVEL 61N
YEWPOLPYNUEVN TAgvpd. X' outv Vv  mepimtowon  Oa  Mrav,
avopeiepninta, ToAd Pondntikn n koA emkotvovio Kol GulNTnon ToLv
TpoPANUOTOS He TO oOVIPOPO ote vo avalnmmbodv véolr TpodmOL
EPMTIKNG TPOUKTIKNG TOLG 0moiovg va avarapupdvouy Kt ot 6vo. Emiong
GAAEC LOPTUPIEG YOVAIKDV OVOQPEPOVY TS, GE OPIOUEVEC TEPIMTMOGCELS,
éva onuavtikd péPog g Bepamevtiknc dadikaciog eivor Kt n dnpovpyio
HoG GOVTOUNG EPMTIKNG GYEoNG oo Kot eEGVLVYIKNG TPOKEEVOL VO
a1600vOoV OTL TOPAUEVOLY EPMTIKA EAKVGTIKEG KOl VO, VIOGOVV Kol TAAL
OALOKANPOUEVEG.

¥t pedém emiong g Leslie Schover (New York 1988) yivovtat
TPOTAGELS Y10, LU0 1COPPOTNUEVT] KOl QUGIOAOYIKT GeEovaAikn (on.
Apykd, o1 YOVOIKEC TOL YAVOLV &va LEPOC TOL GMUATOG TOLG eSANTiOG
TOL Kapkivov kot €01kd 10 oThfog ToVE, Be®POvY TMC YAVOLY Kot TNV
gvyoapiotnon mov asBdvovtal mpv, amd o ¥Ad 6€ EKELVN TNV TEPLOYM
Katd ™ Owpkewn tov oef. 'Etol ¢’ avtny ™ mepintwon eivor kohd va
{nmoetl n pooteKTounUEVI Yovaika omd To cOHVIPOPO TG va TV ayyilet
YOIOEHOVTOC TNV GTO GOUA UE GKOTO Vo Bpel KoavoOpleg epmTIKEG (MVEG.
X ovvéyewn , por T€to cvumeppopd Pondbast wote 1 yvvaiko vo

VIOGEL LE TO KopUi NG Kt Wwaitepa [e TO onpeio ekeivo O6mov emnAibe K1
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aAAYY] APLEPDOVOVTOV KATOL0 YPOVO GTO VO TO KO1TALEL Kot va To ayyilet
unpootd oe €vov  KaBpémtn. Av  avtd mpokoAel oaunyovio Kot
cuvalcOnuotikd movo, wWwitepa TIC TPAOTEG POPES, KOAd Ba elvar M
acBevic va un oTapATNGEL OVTH TNV TPooTdhelo oALL Vo cuveyicel [
okomd va Eumvnoetl ta Betikd cuvoisOnuata mov Ba vIEpVIKIGOLY TA
apvntikd. ‘Etotl pe avtov tov 1pomo 1 yvvaika 0o cuvnbicetl tig addaryég
oL GuvEPNoav 610 copa e Emiong pepucég yovaikeg mov £xovv KAvel
HaoTeEKTOUN Gopovv 6tNhdoecpo pe mpocheon eved dAreg 1o Bpickovv
ad¢E10 aKOUO KOl KATA T OdpKELD NG EPMTIKNG TPAENs. Mia yuvaiko
OU®G TTOL TPOTA Vo un @opdel mpocOeomn pmopel v amoioppdvel ta
YOO YOp®w amd TNV MEPLOYN TNG HOGTEKTOUNG 1 OAd v pun vimbel tnv
aVAYKN Vo KPOYEL TNV OVAN TG X' €va avacynUaticpevo otnlog eivan
de00UEVO OTL 0 MoHNGLAGUOG KL 1 EVYAPIGTNGT] TOL TPOEEVODV TOL YA
éxel exielyel. T'evikd o avaoynuotiopdg pmopet va Pondncer
LOCTEKTOUNUEVT Yuvoiko Vo VIMoel aicOnon e oAoKANpwong Kot
yonteiog.

Muw akéun mpdtacn mov emiong mapovcsidleTor 6to ApHpo Y
cuvéyon kot Bertioon tng ceovalikng Cong ¢ Kapkvorabovg mov
&xel vmootel paotektoun eivor M agocimorn g acBevoig ota BeTikd
YOPOKTINPIOTIKA TS MOTE Vo ToTEYEL TG a&ilel Kot Yo KAt GALO TTEPQL
and TV EPEAVIoT TV HooT®V Te. 'Exetl dwomotmBel 0Tt t€1016C GKEYELC
UTOPOVV VO KAVOLV amd pdveg Toug o oeCovalikn gumelpio, Oetikn M
apyntikn. Mropel g yovaiko va TpoETOAGEL TOV €0VTO TNG YO TNV
arotuyio | TV emtvyio povo kot povo 1 okéyn. Etor av €xet éva Beticd
YopaKTNPLoTIKO Oa NToV KOAG YloL VTN VO TO EVTOTIGEL, VO TO TIGTEYEL
KOl VO TO Ypnolponotoel katdAAnia. To omovdaidtepo OU®G GTNV
opaAn cegovarikr] Con evog Cevyaplod mov m yvvaika €xel vIOoTel
HooTeKTOUN, Qaiveton va givar 1 emkowvovio HeETaéd TV GUVIPOPMV.
[ToAAoi dvBpwmot avtidpovv 610 Kapkivo LE TO va aroTpaflodvial GTovg

eavtovg tovg. Dofodvrar 6Tl TL Taipt TOVE B Vidsel dVoKOAN E TO VL
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notpaletoar eOPovg M vrpomn. Paivetar moapdEevo oAAA COUPOVO LE
gpeuveg o1 avtpeg cvlvuyol givor awtol mTov £yovv 10 TPOPANUE TOL Va
LLOPACTOVV To O UATA TOVS. AVGTLYMG, OUWMG TO ATOTEAECUA Eivol OTL
Kkdbe ovvtpogoc apnvetar teMKE poévog tov. Koavéva Cevydpr oev
avTipetonilel Tov kapkivo kol tn Bepaneio Tov ywpig avnovyio €Tl va
LOPACTOVV  TOVG  @OPovg kol €0KOTEPOL  TA  TWPOPANUATO NG
6€E0VAAMKOTNTOS TOV ETMPEPEL L0, LOGTEKTOUN EIval £vag TPOTOG Yo, Vo,
VIOGOVV Ta (EVYAPLO OIKEIOTNTO LEGO GTNV OTOEEVMGT] KOl TO (LYY OG TTOL
ONovpyel 1 appOCTILAL.

H Oepancio tov K.M. givatl amd povn mg enwdvvn aAld pumopet vo
glvar axoun mo oKANpN cuvosONUATIKE, Yio pio Yovoike Tov ivol Hovn
™G, Y®pig éva. eOA0 oL Bo. UTOPOVGE VO EUTIGTEVTEL 1] KATO0 EPMTIKO
oLVTPOQPO. X' avuT TNV 0e0TeEPN TEPimT®OoN avoeépetal kot 1 Lesie
Schover (New York, 1988) ce pehétn g, AEyoviog mog pio TETOL
Kotdotaon mpokoAel avnovyioc kot @OPfo Yo to OTL €vag EPMTIKOG
oLVTpoPog Bo pumopovoe va TV amoppiyel eEottiag TG HLAGTEKTOUNC.
Telkd oumg givor 1 MO WIOTIKN Ko arOKpLeN TANYH Yo ToV 1010 TV
eavtd ™G acBevos. 'Etol av avt eAmiler va moavrpevtel pmopel va
dwothéet yati oev emBupel va epumAiégel tov gpact) g o éva aféPaio
HEAAOV. Avacedieleg emiong Yo To €4v Oa amokTGEL TOOE UTOPOVV VL
MV EMMPEAGOVY apvNTIKAL ©TO EeKiviuo MG Kovovplog GYECTG.
YvvnBag ot onpovpyia oxécemv ot kapKivomadeic yevikd amo@ehyovv
vo, WANGoLY Yo TV appodotia Tou. Otav dpmg avtéc apyilovv va
yivovtor OA0 KOl 7O OLGLUCTIKEC, N ClLOTH 0ev &ival M KoAVTEPN
otpatnywn. Emopévee, mpwv m mdoyovca kot O GOVIPOQOG NG
OTOPOGIGOVV VO TPOYMPTCOLV GE AL O EMIGTUN OEGUELOT, OTWG Eival
0 YAuog, 6o NTaV TPOTILOTEPO VO AVIIUETOTICOVV TPATO Od O TOV
KopKivo. Xtnv mepintmon Tng HOGTEKTOUNG, 1 Yuvaika £xel Eva 1010iTEPO
dtAnuuo: mote o umopoveE Vo TEL GE KATOOV TTOL YVMPIGE UETE TN

LOGTEKTOUT, YO TO KPLPO TPOPANUE tTg. Agv vrdpyovv okAnpoi kot
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YPNYOPOL Kavdveg oAAd cuviBm¢ eivar moAD dvokoAo va eummBel kATt
TETO0 KOTA TNV TPpOTN Yvopio. Av wepipeve va culnmaoet 1o Bpa g
Vv mov Ba PBpebel pe Tov epactn TG oto KpePartt, N €EEMEN TE GYEoNg
umopel va givon aoynun. Eropévoc etvatl mpotipdtepo, yio v acbevn, va
TEPUEVEL VO VIDCEL, TPOTO, £VO aicONUO EUTIGTOGVUVIG Y100 TO GOVTIPOPO
NG Kol UETA VO TPOYWPNGEL GTNV OVOKOIVOOT NG KOTAGTAONG TNG
vyelog e H Avmmpn mpaypoatikotnro sivor 01t pepikoi  "Agwvol
epaotéc’” umopel vo amoppiyovv i yovaike oAld Kabévog pmopel va
anoppintetor KaOnuepwvd. Ot dvBpomor okdpo Kor va unv  €yovv
mpocPAndel amd kopkivo amoppimtovv 0 £vog tov AAAOV efontiag g
EULPAVIONG, TNG TPOCHOTIKOTNTOS 1 Y10 AAAOLG O1KOVS TOVG AOYOVLS. AVTO
mov  Ovotuy®G ovpPaivel elvar Ot pepikég yovaikeg pe KM
OTOLLOVAOVOLY TOVG E0VTOVS TOVG KOl OITOPEVYOLV VEEG YVOPLES. AV o
UTOPOVV VO amo@OYOVV TOV TOVO TNG Omoppwyng HEVOVTOC OTit,
TOPAAANAQ OU®G YEVOLV TNV EVKALPIN VO dNUOVPYTIGOVY 0L GYEGT TOV
umopel va Toug yopicet g evtuyiopévn (o).

To mo evolapépov onueio mov mpémel va Boudton kaveig etvarl Ot
TO EVYAPIGTO GEEOVOMKO AyyLypa UETAED EVOC AVOPO KOl L0 YOVOIKOG
elvar mBavov vo veiotatal Aoyeta amd TNV QLOIKN KATAGTACT 1 TO
0TPIKO 16TOPIKO TV OVO0 GLVIPOPMV. Emonévmg n seovalikdOtnrta ivor
Mmuo avdykng tov avlpormov Yo owewwro, Yadw, moryviola,

epovtida Kot evyapicTnon.
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KE®AAAIO 6

YYXOKOINQNIKH AITIOKATAXTAXH

6.1 YuyokowmviKi] OTOKUTAGTOCN] TOV YOVOIKAV 7OV  £YOVV

voPfin0el o€ poctekTom)

O poANUOTICUOS Y10 TOV POAO TOV YLYOKOIVOVIKAOV TOPAYOVIMOV
1060 o€ oYéom HE TNV OppOOCTIL OGO Kol pe TV mowdtnte {ong TV
kapxwvorabov, avédvel kadnuepivd. H avdykn ywoo g €mGTnUOVIKD
TPOGEYYIOT Kol VIOCTNPIEN TOVG ivan orjuepa avapuEGPNTNTo YEYOVAC.
Xy koOnpepvr) OU®G TPOKTIKY, TopaTnpeital €va peydio ydouo
HeTa&l e BempnTIKNC YVOONS Kol TNG EPOPUOYNG TNG 6TOoVG acbeveic,
kaBmg dev mpooeépetar otov KaBéva TO €I00C TNG EMGTNUOVIKNG
avVTILETOTIONS, ToL O Tov Ponbncel vo amoktioel v mwooTnTa. (MG
KOl VoL TAGEL TEMKA otV AN PN amoKatdotaon. Ot Adyol yU' avtd sivan
KLPI®G N ACAPEI TOV VITAPYEL OTO TMOS YIVETAL AVTIANTTOG O POAOG TNG
OmOKOTACTACNG OTOV Kapkivo kot 1 éAAewyn avobedpnong twv
"motedm’” oyeTikd pe 1o poAo mov umopel va maifelr m otdon Tov
appOOTOL amévavit oty O v oacbévela. (K. Tdomoviov —
Ytpaforaipov, topog 27, tevyoc 3, oel. 247)

H yuyoxowvevikn anoxatdotacn amotelel avandomoctn S1doToon
™G  OAOKANPOUEVNG, €EOTOUIKELUEVNG @povTidag kabBe acBevoug,
TPOKEEVOD VO ETAVAKTIOEL TN UEYIOTN GOUOTIKT KOl YUYOAOYIKY| TOL
1COPPOTLOL KO VO ETICTPEYEL GTOV Oy®dVO TG (NG UE TN HEYOALTEPN
duvatr] GOUOTIKY, WYULYIKN, TVELUOTIKY], KOW®VIKI Kl ETAYYEALOTIKY
Aertovpyikotnto Kt amddoon. O Pacikdg 6TdY0C NG WLYOKOWMVIKNG
OmOKOTACTAONG  €lvol 1 OVIWHETOMION TOV  YLYOKOWWOVIKOV
mpofAnudtov TV Kapkivoradonv, n Pertioon g mowdttoag ™ Long

TOVG, M UEYIOTOTOINGN TNG TOPAYMOYIKOTNTOS KOl 1] EAOYIGTOTOINGT TG
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eg&aptnong tovg omd tovg dAlove. (K. T'domodriov — Erpofolaipov,
TOp0G 27, tehy0g 3, oel. 247-248)

H nopandve covyypagéog KAvel mionc avopopd 6TovG EMUEPOVCS
OTOYOVG TOV TPOYPOUUATOV YUYOKOIWMOVIKNIG OTOKOTAGTOONG TV
YOVOUK®V oV £xovv VToPAn0el 6g pocteKTOUN, TOL Eivat:

Na BonOnbovv ot yuvaikeg va cvveyicovv ™ (o1 tovg Kot

Vo UmopolV va. €AEYYOLV TO (YYOC Kol TOLG (POPovg TOVLG,

OTTOKTMOVTOG TN SVVOUN VO TOLG VTILETOTIGOVV

Na mpocappocfodv ot véa €ikOVA TOL CONATOG TOVG HETE
amd TN LOGTEKTOUN

Na mpocapposfodhv 610 KoOwwvVikdO Tovg TeEPPAALOY,
ATOPEVLYOVTOG T LOVOELY KOl TNV KOWVMVIKT] ATOUOVAOGT

No Ponfncovv 7ta uéAn G owoyéveld Tovg vo
avTETOTicovy Ta  cvvousOnuotikd kot to wpoPAnuoato —

OTKOVOLUKA, YUYOAOYIKE, KOWVMOVIKA — TOL OMUI0VPYEL 0 KopKivog,

kobdg kot va omnpifouv TIC acBevelc ot OOVGKOAN VTN

wpoondlein ETavEVTOENG TOVS GE L PLGIOAOYIKT (oM
Na Bonbncovv v edAnvikn Kowovio vo Katodldfel Tog o

Kapkivog givor pia acBévela mov pmopel va AVTILETOTICTEL LE Lo

a161000EN, duvaukn Kot BTkt 6tdon anévovtt oTig 0c0evels.

H odvvatdémto youyokowvmvikig amokatdotacns tng ocfevoig

TpoHToDETEL:

o) TV &EUTOUIKEVIEV TPOGEYYIoN TNG KopKvorabovg, apolh kdbe
dvBpomog avtdpd oe kdbe mepimtworn pe povadwkd tpdémo, eite e
EKTEAEOT 1] OQIOQLYN| OPICUEVOV EVEPYEIDV, €ITE HE EVOOYLYIKES
dlepyocie, apLVTIKEG 1 emowodounTtikég okéyels. Katd avtd tov tpomo,
LEPIKEG YLVOIKEG TTPOY®POVV apyd adAd otabepd otn véa tovg Lon (o
YOVOIKEG UE €VOL LAGTO), GANES TPEYOVTOC KO LEPIKES EV KAVOLV KapLio

TPO0J0.
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B) v evepyd ovpuetoyn g 0oBevoVg OTIC EMAOYEG KOl TIG

amoPAGELS TOL EnNPealovy TV mopeia ¢ acBévelag, g Bepaneiog Kot
NG OVTILETOMIONG TOV TPOPANUdT®V mov avtr dnpovpyet. To yeyovog
aTd EVIGYVETOL Kot ord To A0yl pia acBevonc:
""Eueig mov {ovpe pe kopxivo, BEAovE Vo LEYIGTOTOMGOVUE TO YPOVO
pog kot va  owoBavopacte 060 yivetar kaAVvTEpA, HECO  GTOVLG
TEPLOPIGHOVS NG appodoTiag poc. Eueic Béhovpe va pdbovpe mog va
elpaocte aveldptmreg amd emayyelpatiec vyelog yio kdbe pkpn HoG
andépoon’’. Xvvnlme OumG, TO TPOCOMIKO VYelog ovTUETOTIEL TIC
acBeveig cav mabNTIKOVG 0EKTEC EVIOADV, TEPIKAEIOVTAC TEG LEGO G Eval
KMpo EAPTNONG KOl VITEPTPOCTAGIOG

Y) TV KAVOTOINGN TG avaykng g acbevois yo yoyaymyia, 1
omoia anotelel amapaitnn wapdpeTpo e Conc. Orot pag ypealodpuoocte
o avamovio amd Tn povtiva kot to Gyxog tng koabnuepivng Cmng,
TPOKEYWEVOL VO, SLOTNPT|COVUE TNV YUYIKT Hog weoppomio. H yoyayoyio
OUMG amoKTd peyoALTEPN onuacio o6tov Kdmowog acbevel. Me v
amacyOANCY O  KAmolw uyaplotn  Opactnpdtnta, M aclevig
EKTOVOVETOL, YOAOPDOVEL, OTOKTA UeYOADTEPT €veCin. KL OVTOEKTIUN O,
gvioyvel t Betikn otdon amévavil ot {on kot v mopeio. TPOg TNV
aVOPPMOGCT KOl TNV OTOKOTAGTOOT).

0) TNV EMOTPOPT| OTNV EPYACIN TNG, N OOl EIVOL PEV ATOPOALITNTN
Yo owovoukovg Adyovg, Oumc elvor €£iGov  OMUOVTIKY KOU Yo
YuyoAoYIKoLG AOYous. ['a tnv acBevn 1 amdAELd TG AVTOEKTIUNONG TTOV
ovyvé axorovBel ™ Odyvoon tov kKapkivov N T Bepamevtikn aywyn
uropel vo emdewvwbel, av kabetor dmpayn kv eEaptopevn ond TNV
OKOYEVELWL TNG. AGQPOANDG OU®MG T EMOTPOPN OTNV gpyacio icmg
onovpynoel TpoPAnuota, Kobmg — A0Yy® ¢ acéveld g — dev Ba Exel
v wKavotto vo avoAdper Tig 101eg evBoveg kot appodiotntes. Ot
GLVASEAPOL TNG amd TNV GAAN pepLd pmopet va petvovv oe amdotaom gite

ywti 0ev yvopilovv T va coumepupepbodv glte emedn £xovv Kamoleg
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TOPAAOYES AVTIANYELS Kot POBoVVTOL LTS KOAANGOVY TNV eofepT| avTn
appootia, av Epfovv oe gmapn pe TV Kapkvoradn. Ot epyoddteg it
iom¢ poPfovvtal ™ petwuévn amdo0ooT TG N TIS OIKOVOUKES OTTMAELES
e€alTiog TV OVOPPOTIKOV 0OV Yo Bepamevtikong Adyove. To
omovdadTeEPO givan va dwatnproel 1 acOevng por BTk kot auctod0En
otdon mopd T omolesonmote amoppiyels. Avtd Ba o katopbmoel pe v
VTOGTHPIEN TOV EWVIKAOV ETGTNUOVOV, o1 omoiot Ha cuuPfdilovy otV
OUOAY] EMaVEVTOEN GTA EPYACIOKA OLVOUIKE, GTNV aveDpecn epyociog
TOL VO AVTOTTOKPIVETOL GTIC IKAVOTNTEG TNG 1 OTNV EMAVEKTOIOELON NG,
av glvor avorykoio.

€) TV KOAMEPYELD EIMKPIVODE KOl OVOLYTNG EMKOVMVING TG 0oBevong
TOGO L€ TO OIKOYEVELWNKO TNG TEPPAALOV OGO KOl LE TO TPOSHOTIKO VYEING
T0v  vocokoueiovn. Me v vwobBétmon  mwANpovg  emKovmviag,
EVNUEPOVETOL Ko TANpogopeitar N achevic oto péyebog mov mn idw
emboupel ko PUmopel K EMTPEMETAL GE OO TO. LEATN TNG OWKOYEVELNS VO
GUUUETEYOVV GTNV OIKOYEVELOKN KPioT, va eKkepdlovv Toug eOfoug, Tig
OVNOLYIES KOL TNV OMEATIGIO TOVS, OVOGTNAMVOVTAG £TGL TNV AT Y10
T0 HEAAOV Kl avolnT®OVIOG EVOAOKTIKEG €MAOYEG Yoo Tnv acBevr). H
OIKOYEVELDL TTIPETEL VoL EYXEL STAO POAO: GOV OTTOOEKTNG PPOVTIONG, OALA
KOl GOV GUUUETOYOG otV @povtidd TG acbevolsg, KATOVOMOVTOG TIG
avAyKeG TG AmO NV GAAN peEPLE TO. UEAN TOL TPOCOTIKOV VYEIOGC
wpodyovv v aveaptnoio e acbevolc, eVioyDOVY TNV OVTOEKTIUNGT,
m 0élnon kot v eimida ¢ yw ™ Con, Otav emavodv TNV
AVTOPPOVTION, TNV AKOVV TPAYHATIKE, OrodEXOVTOL TIG AVTIOPACELS TG,
avayvopilovv Kot géfoviat ta cuvosOUATA TG, dNUIOLPYOHV gVKUPTEG
Yoo vo. poOTO KOl Vo AOvel TIC amopieg G, Ko N @poviilouvv e
TPOCHOTIKO  eVOLPEPOV KL guyévela. Axoun v Ponbodv va
OVTIHETOTICEL PEAMOTIKA TNV KOTtdoTAon 1TNG, Vo  popdletor To
cvvousOnuotd g Ko va (ntd PonBeta, va amoAapuPavel TiG LKPOYaPES

g Lomng, va dtokpivel v aAnBwvn omd v yedtikn eAnida Kot va pumopet
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VO, DAOTTOIGEL TO Uivopa « Kave to ofuepo va a&ilews. (E. Tlatpdxn —
Kovpumavn, topog 27, tevyog 3, oel. 251, 254-256)

Youepwvo pe tov H. Benjamin (1992, oel 219) ot acbeveig pmopovv
va BeATidcovy v mototnto (mNg Tovg Ko va eraveviayfobv opald 6to
KOWOVIKO Toug mepfdrrov. I'a va 10 TETOYOLV OVTO, O GLYYPAPENS
TPOTEIVEL GTOVG aGOEVEIC: ) Vo KAvouy oyt Yiol TO LEAAOV KOl VO NV
naportmboov and ™ (o, P) vo xotamoAiepncovv Tn  povaéld,
ou{NTOVTOG LE TNV OIKOYEVELD KOl TOVG PIAOVS TO. GLVAIGONUATA TOVG 1)
OCUUUETEYOVTOC GE OUAOEC LTOOTAPIENG, V) VO EMOVOKTACOVY Kol VO,
dwmpnoovy, 660 eivar dvvatdv, tov éleyyo ot (N TOovg J) va
ocvvovaoTpépovtol pe GAAeG aocBevelg, mov T KATOvoovv, KoOdG
umopovv va ekepalovion erevBepa kot diymg vo Ppickoviol cuvéxeld o
QUVVTIKY OTAOT €) va. dlaTnprnoovy TV eAmtida Kot TV aictodoéio Toug,
kaBmg dev vmhpyer €idoc Kapkivov mov va pnv mopovcstdlel KAmolo
TOGOGTO OTOKATAGTACTC.

O 100G ovyypoapéac Oewpel e€icov onuaviikd KoppdTlt ™G
ATOKOTAOTOONG TOV TOpE TG Yuyovevpoovocoroyiag (P.N.1), mov sival
N HeAETN emidpaong NG OVONTIKNG KAl WYOYOAOYIKNG OpACTNPLOTNTOG
otV gveéio Tov avOpomvov opyoavicpov. H amokatdotoon eEaptdTo
and Tpelg mopdyovies: 1. 660 1oyvpdTEPO Elval TO VOGOAOYIKO GUGTNUA
1660 mOAVOTEPN Elval M OMOKATACTOCT 2. TO OVOCOAOYIKO GUOTNUO
umopel va evioyvbel amd to gvydplota. cvvalcOquato Kot 3. TO
avOGOAOYIKO choTnUo Uropel va kKatomovn el and pokpoypovia, GLuVEXT
dvodpeota cvvarcOnuota. Me GAda Adylo, TO OVOGOAOYIKO GUGTNUO
uropel va  evioyvBel Oyt povo pe ynuikd péca, OAAG KOl UE
YUYOKOWAOVIKA MG CLUTANPOUC TNG KAAGIKNG 10TPIKNG. AV Kol Ogv
VILAPYOLY OKOUTN GTOLYELN TTOL VO TO ATTOSEIKVOOLV, TPOGPATN LEAETT GTO
[Tavemotuio Tov XTAveopvt £0€1Ee OTL OL YUVOIKEG HE TPOYWPMNUEVO
Kapkivo tov Maoctov, mov cvppeteiyov e opadikn Oepomeia, Elncav

000 Popég TEPIETOTEPO O 0GEC dOev mpav UEPog. TToArol mapatnpntég
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e€dArov Bewpovv OTL vt gival 1 TPOTN KOAL OpyavOUEVN LEAETN TTOV
£€0e1Ee 0T M “"opactipa’” acBevig umopel vo EnnpedcEL TNV TOPELD TOV

Kapkivov kot va BEATIOGEL TNV TTO1OTNTA TG {ONG TNC.

6.2 Yuyo0eponeio Ko Kapxivoradng

Atopkn] yoyoOgpoameio: £xer og 6tOY0 vo pabel o acBevng va
alc0dveTal EvepyNTIKOG, HE EUMTIGTOGUVI] GTOV E0VTO TOV, VO EKPPALEL TO
cuvalcOUOTa, TIG AVAYKEG, TIC AVTIANYELS TOV KOl VO OITOKTNGEL OOVOUN
Kl eEAmida dote va ayoviotel yio ) {on tov. [Ipénel va avikatactoet
NV TaBoA0YIKN avayKT va givar d1opKdg KOAOS, CLUTOONG Kot 0PEGTOC
GTOVG GAAOVLG KO VO OMGEL UEYOADTEPN TPOTEPOLOTNTO GTIS OIKEC TOV
embopiec ko avaykec. Téhog, mpémer vo pdber va  dmpuovpyel
wKavomomTikég, Pabiég Ko elMkpivels avOpOTIVES GYECES HE TOVG
aArovg. (@. Avayvootonoviog, 1986, el 63)

O mopamdve cLYYPOPENS avVaPEPEL Evay OKOUN GTOYXO Yo TOV
omoio a&ilel va aymviotel o kapkivomadng, mov sivar 1o 1WOVIKO TNG
OALOKAP®OTC TOL €0VTOV TOL VA TETVYEL TNV eAgLBepia va etvar 0 eanTtdg
TOV , aveEApTNTA O’ TO TL AEVE 1] CKEMTOVTAL OL AAOL.

O yvyobepamevtic and v mAevpd tov Ba fonda tov acbevn va
TETOYEL TOVG TMOPOTAVE® GTOYOLG KOl VO OVOKOADWEL TEAKE TO
Tpaypatikd vomuo ot Con tov. Avtd Ba to katopbmoel pe 10 YVNol0
eVOLLPEPOV, TNV avOpOTIVN EMAQGN KOl TNV TPAYUOTIKY KATOVONGCT)
anmévavti tov. (A. Agodv, 1981, cA.125)

Opnadwkny yoyoBepomeia: O ®. Avoyvootoémovroc (1986 oel.70-71)
avoeEPeL OTL 0 KOPKIvog cuviehel ®oTe 0 aGbeVIC VO OMOUOVAOVETAL,
dwtnpovtag eAdylom enapn pe 1o meptPdAiov tov, kabng dev embupet
va, yiver Bapoc omv owoyévelwr N oTovg GOIAOLG TOV. Xe TETOLEG
TEPWTAOGCELS 1 Oopadkn yoyoBepomeio eivor M mo mpootty pEB0dOG

napEupaonc, £xoviag to akOAovBo OTOTEAEGUOTA: O. 1) GUUUETOYY| OF
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opdda pe AGAlovg Kapkwvomabelg mov avryetomilovv  TiIg 191G
KOTOOTAGELS TOPEYEL TNV oUcONon OTL aViKOLV GE W10 KOWOTNTO KOl
LELOVEL TOL oloONpaTo amopovmong Kot povaslis B. o aclevig oacBdvertan
YPNOWOG OTOLG GAAOVE, avédver m aicOnon o6t ailer, o6tL givan
amoOEKTOG Ko OTL dgv gfvan mALov povog kot afonbntog y. otnv opada
dtveton gueaomn otV TpocomkOTNTe Ko 6Tl afieg kabe atouov, ta
omoia Kvntomoovvtot Kol evBappivovtol vo Pidcovy  {on Toug KoTd
TOV KOAVTEPO SLVATO TPOTO.

Meydin emiong elvar ko n copfoin g opadikng wouyobepaneiog 6to
ouyyevikd mepBdArlov tov acBevoig. O wyouyobepamevtng mpémel va
TPOTPEYEL TAL UEAN TNG OWKOYEVELWNG Vo, ou{nTovv pe Tov acBevn Tig
O10ATEPEG AVAYKES KO TOL GLVOUGHNUATA TOV, VO TOV ODGOVY VTTOGTHPLEN,
{eotaotd kot vo unv tov gyKatoieiyovv. Ao v GAAN Lepd TPETEL Va,
BonOnoetl ko Tovg 1810V¢ vor uNTOVV Y1 TOL SIKA TOVE TPOPATLOTA KO
VoL EKQPAGOLV TNV £viaon, TIC evoyéc kai tn Oiiym tovg. ( O .
Avayvootoémovrog ,1986 cel 9)

O ®. Avayvwotdémoviog ,(1986, 6eA83-84) toviletl 0Tt TopdAANAL pE TV
TPOGPopd omoladnmote Tpikng Ponbetac, mpémel va Bupodpacte mavto
0TL 0 acBevng €xel g ™V TeEAeLTOiN TOV oTIYUn cucHnuata, emBvpieg,
avOpomiveg  ovaykec  ywo  koatovonomn, ovunddew, Leotoaoid,
ocvunapdotact. Agv mpénel AowmoOv vo TOV gyKatoAeimovpe, oAAL va
oTEKOUAOTE SIMAQ TOV, GLUPAALOVTAG HE OVTO TOV TPOTO GTNV YLYIKN

YOAN VY KoL PEULa TOV.

6.3 Opdaosc Xopmapactacng

O mep1osoTEPES OMO TIG YLVAIKEG TOL TAGYOLY OO KOPKIVO TOV
Hootod kor €yovv vmoPAnbel oe pooctextoun oacbdvoviar Guyva
OTOUOVOUEVES, OTOYONTELOVTAL EVKOAD, HOPKAPOVIOL UTPOCTA GTO

wpofAquatd tovg kot oacBdvovior 6Tl T0 dikd TOovg TPOPANUA eivan To
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mAéov dvoemilvto. Ot yovaikeg avtég ypetdlovror €01k Ponbeta kat ot
Y1oTpoi dgv UIopoHV TAVTO VO TOVG TNV TPOSPEPOLY, KOODS 06y 0A0VVTOL
KUpl®OG HE TIC SVOKOAEG KMVIKEG AEMTOUEPELES TNG TPOYVMONG KO TIC
odpopeg emhoyéc Oepameiog. Xto onueio ovtd, eivor avaykoio 1
onovpyio opddmwv cuurapdotacns. Me m dnpovpyio opadwv aclevmv
He Kowa mpoPAnuato — Omwg €ivol Ol HOGTEKTOUNUEVEG YuvaiKes —
mopEXETOL 1| dvvatOTNTA GLIG 060eVEIC Vo GLNTOVV e AAAEC TOL EYOVV
mepAoeL TV 1010 TEPMETELN, AVIAAAACGOVY gUmEPiec Ko cuvosOnuoTa,
Kol wovovy v oowcBdvovror pdveg kot afondnteg otn 00CKOAN avTY|
mpoondfeln g oamokotdotaons. Eyxer mAéov dwmotmbel o011 1
Bepamevtikn nEB0S0G NG OUASIKNG TPOGEYYIONG Elval AMOTEAEGUATIKT
GTNV OVTILETOTION TOV LTPIKAOV KOl YLYOKOIWVOVIK®OV TPOPANUATOV TV
acOevav. ( X. AeAnavtdvne — otkovopov, 1991, cel. 67-68)

A6 ™ GTIYUN TOV TEKUNPLOVETOL 1) ddyveon ~kopkivog” apyilet
lio dlootKacio Tov oV Kot ot ETUEPOLS Bepamevtikol yepiopol propet va
elvar o1 evoederyuévol, oTOGO 1) OVTILETOTION TS AoBeVODC 6T0 GHVOAO
g eivon amotedeopatikn. AkOun ki av £xel yivel mhéov cuveidnon 6Tt o
YEPIOUOG TG acBevoug amattel ) cuvepyacio. TOALDV EWOIKOTNTOV, 1
onuovtikotepn aia ¢ dTnPNoNG TNG WYLYIKNG NG 1ooppomiog sivat
vrofaducpévn N avomapktn. v EAAGda vtdpyovv eddyiota KéEvipa i
TPOYPAULATO  YUYOKOIWVAOVIKNG OTOKOTAGTOONG Kl EMOVEVTOENG TMV
acBevov. T'w tov topéa owtd ypelaletonr akOUn mOAD OOVLAEW, e
€CEOIKEVLEVO TTPOCOTIKO KOl APKETE KOVOVALD, TO VYOS T®V omoimv Ha
etval kaBoplotikd yio 10 eninedo avAmTTLENG TETOIWV TPOYPauUdTOV. Ot
TPOCTADEIEG LEUOVOUEVOV OvOPOTOV 1) €BEAOVTIKOV OLAd®V TTapEYOLV
e Mot VAN kor Mo vrmoompién. AAMwote dev mpEmEl va
TopafAe@BOVV KOl Ol TPOKOTOANYELS GYETIKA HE TOV KOPKivo, 7TOL
gpyovtor vo mpocBécovv €va peydio o@optio oty todoummpia TG
acBevoig Katl va, LEYAAMGOVY TN dVOKOAIN amodoyns g acHivelng Kot

™G oTuNg éviaéng g oty kowvovia. (M. Kaiaodln, 1991, cel. 100)
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Ipoypappoto WYuyoKoOWV®OVIKNG 0TOKUTACTAGTS KUPKIVOTAO®OV EKTOC
VOGOKONELOV

Ymv EAMGOa kot ocvykekpyéva oty mOAN g ABnvog
Aertovpyovv 000 £0EAOVTIKE TPOYPAULOTO EKTOC VOGOKOUEIOL TTOV YOV
®¢g 6TOY0 TNV amokatdotactn TV kapkivorabov. To mpmdTo apopd To
Kévipo Puyoxowmvikng Amoxotdotoaons, mov opydvwce n EAAnvum
Avtikopkwvik] Etoupeia. o Kévipo avtd mpaypatomoleiton o) To
cepvaplo ekmaidgvong ebehoviav, 1o omoio mapakolovhovv dTopa mTov
cuppeTElYaY 0€ OUAOES GLUTOPACTACTG KL EMBVUOVV VO EKTOLOEVLTOVY
GTNV TPOGEYYIoT] VE®V acOEVAOV LE KOPKIVO KO GTNV HETAOOGT TNG OIKNG
TOVG eumelpiog, MOTE VO TOVC €vOUPPOVOLV KOL VO EVICYVOLV TNV
mpoondleld TOvg KO B) 10 oeguwdplo evoioHnTomoinong TOV
olKoyevelokoL mePIPEAAOVTOC TV KopKivomabmy, mov €xel 6TdOY0 TNV
aVATTUEN EIAKPIVODG KOl OVGLOGTIKNG EMIKOVOVING, DOTE VA, ®PULACOVV
KOl VO EVOLVOUMGOLV 01 GYEGELS LETAED TV acOEVAOV Kol TOV LEADV TNG
owoyéveldg tovg. To devtepo givar o [Haverdnviog ZvAhoyoc Muvorkadv
LE KOPKIVO TOL HooTOD, OMOV TTAPEYOVTIOL OO E01KOVG EMAYYEALOTIEG
VINPEGIEG GTNPIENG KAl YLYOKOIVMVIKNG OTOKATAGTACTG GE YUVOIKES e
KOpKivo TOV HOOGTOV KOU GTO OIKOYEVEWKO TOLG TepPdAiov péco omd
oUAdES CLUTOPACTOONG. 2TO GLAAOYO Agltovpyel emiong Ko TO
efelovtikd mpdypoppa 6mov 6ca PEAN Tov emBuUobV VoL TPOGPEPOLV
efelovtikn epyacia, mapakolovfodv £vo EKTOOEVTIKO GELVEPLO KoL GTN
OULVEYELN EMIOKENTOVTAL YUVOUKEG TOV TTAGYOLY O TV 1010 voco. (M’

evolopépet, tevyog 20, el 25)

6.4 O porog TOV TPOCMOAIKOD VYEIOS OTNV OTOKUTAGTOCT TG

0c60gvovg

To televtaio ypdvia €xel yivel amodektd mmwg N mopéupfacn tov

TPOCHOTIKOD VYEIOC GTA ATOUO TTOL TAGYOVY OO KOPKivo Oev TPEMEL va
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e€avtheitar povo otV mopoyn wrpkng Pfondeioc, aAld va emexteiveton
KOl OTO TEPACTIO QPAGUA TOV YLYOKOWVOVIKOV TOPAYOVI®OV OV
emnpedlovv ™V avOpOTIVY] CLUTEPIPOPA KOl EUTAEKOVTOL GUECO 1)
gupeca otnv e£EMEN g vooov. Ta mpofAnuata mov avtipeT®milovv ot
KapKvoradeic eival Eviova 1060 GTO YOPO TNG GOUOTIKNG OGO KOl GTO
Y®Po TG Yuyikng vyeiag. (. Iamayepidov, 1991, cer.53)

[Tapora avtd, otnv TPAsn, To TPOCOMIKO VYeing Elval LOVOUEP®S
TPOGAVATOAGUEVO oTn ProlaTpikn aviiinym g acBévelag, mn omoia
GUVETAYETOL TNV VTOPAOIOT TOV YOXOAOYIK®OV avayKOV Tng acBevouc.
O kOpleg avaykeg g etvoar 1 dwthpnomn g aSlonpEneldc e, M
KOTAVONOT, 1 AVTILETONTION TOV POPOV TG amévovTtt otV achéveln Kot
GTO EVOEYOUEVO L0 ovomnpiog, Kol 1 EMKPIVIG Kol GOPNG ETKOVOVIL
ue 1o yatpo s. E&loov onpavikn ival Kot 1 GUUHETOYN TG 6T ANym
TOV OMOIMV OTOPAGE®MY TNG QPOPOVV, YEYOVOS OV GULUPBAAAEL GTNV
e€ac@dion KoAOTEPOV BEPOTEVTIKOV OTOTEAECUATOV. ATTO TNV GAAN
LEPLY, O YIOTPOG GLYVA OV £XEL TO YPOVO KOt TN OLVATOTNTA VO, GUVOEGEL
&va, TANPEC 10TPIKO 1GTOPIKO KOl VO KOTAVONOEL TNV AVAYKT) TNG acOeVoDC
Y0 EVIUEPMOT] KOL OVAALGT] TOV 1ATPIKOV QOVOUEVOVY, PAETOVTAG TNV
o0V [0 TOADTAOKT) OPYOVIKNG unyovh, N omoio yperaletal emokevn. (E.
Evayyehodnuov, tevyog 12 1999, cel. 8,19)

H E. Kévwopn (1991, oel. 129) avapépet Oti yia T dnpiovpyio pio
OLCLOOTIKYG emKowvaviog HeTad acbevodg - yuTpod amouteiton
glukpiveln, oefacpoc, ocapnvewn, vrevfovotnta Kol cvvepyacia,
“krtiCovtag’T €tol, UL ocuvePYATIKN Kol 00Ty oyécr, M omoio Oa
otmpileton ot Oepamevtikyy ovppoyio avapecd tovg. Emopévag o
ytpog Bo cupPfovievetl kol Oa asBdvetal to TpoPAnua g achevoug,
1060 OO TN COUATIKY] 0G0 KOl Omd TNV YUXOAOYIKN] TAELPA, EVO M
acBeviigc B AapPdvel Tic tEMKEC OMOPAGEIS Yoo TNV EQAPUOYT TOV
omowwv Bepamevtik®dv mopepPloemy, P GTOXO TNV KOTOTOAEUNON TNG

vOGOV.
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Avopoiofnmra Ou®g, 1M avTHETOMION 1TNG acBevodg kot M
YUYOKOIWMVIKN] TNG OmoKaTAoTooT 0ev glval £€pyo HOVO €0KOVD 1)
nepovopévav tpocmadsimv. H pdym pe tov kopkivo potdlet pe moAepUkn
emyeipnon: 060 mePLocOTEPES EEEIOIKEVUEVES OVVAUELS UTOpPOLV Vol
oLVYKEVIP®OOLY, OGTE VO  AVIWWETOTICOLY TOV  EMOPOUEN TOGO
neplocotepeg mbavoTNTEG VILAPYOLY Yo v viknBel. X1o onueio avtd
elvan amapaitntn 1 dmopén Kol Aeltovpyio SIETIGTNHOVIKNG OUAOC, M
omoioe O amoptiletal amd TOV YOTPd, TOV VOGNAELTI], TOV KOW®OVIKO
Aertovpyd, TOV YuxoAdyo Kot GAAEg €0OTNTEG TTOL €pYAlovTal GTO
voocokoueio. H opdda avtn 0o eEacparicel £éva GHVOAO EMGTNUOVIKOV
YVOcE®Y Kol Bo  mpoopépel oMkn  @povtida oty  acBevh, o©TO
O1KOYEVELOKO TNG TEPPAALOV, OALA KO GTOVG 1O10VC TOVG EMOLYYEAUOTIES,
omov péca otnv oupdda 6Oa ocvintovv T cvvalcOnuaTo Kol Ta
wpoPAnuata Toug, cvveyilovtag TNV epyacio Toug pe aKpotOTEPO MNoKd
KoL LeYOADTEPT] EUTIOTOCVVN OTIG IKavOTNTEG TOVG. (P. TTayepidov, 1991,

oer.57)

6.5 O polog TOV KOIWVOVIKOD AELTOLPYOV OTNV YUYOKOLVOVIKI
OTOKOTAGTAON TS 0.60EVOVC

H dudotaon tov mpoPAnuatoc “'xoapkivoc’ dev mepropileton
oNUEPO LOVO GTNV AVIIHETMOTIOT TNG acOévelag avtg Kad' avtng, aArd
&xer apyioetl vo tpoPfAnuatiCet kot  wodtra g (ong TV achevdv Tov
TpocPdAioviat amd avTh. XTOV TPOPANUATIGUO 0T £X0VV 00N YNGEL OVO
Kupiog AOYOL 0) 1 avayvmdPLoT TOV YEYOVOTOG OTL O KOPKIVOG &ivar o
ApPAOCTIO. OV GLVOOSEVETAL OO YUYOKOWMOVIKEG KOl OIKOVOUKEG
EMMTOGEIC KO ) 01 eVOEIEEIC OV £YOVV TPOKVYEL OO £YKVPEC UEAETEG,
ol omoieg emonuaivouy 0Tt N Kowwvikny (o1 emmpedler oyt uoévo v
molotnta. (NG Tov acbevav, aAAld kol v mopsia Kot tnv €€EMEN NG
app®oTlaG. O1 KO®VIKOi, 0IKOVOLKOL Kol YOYOAOYIKOL TOPEUETPOL TOV

wpoPAnuatog ’kapkivoc’ Oyt povo 0ev appiofntodvtol onpepPa, OAAA
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avtifeto dwmiotdveTon 01EBvdg OTL TA TEPICCOTEPO GLGTNLATO VYELOG
avTipeTonilovy eAMMmTdg TIG avaykes Tov Kapkwvomadaov. Emopuévog o
KOPKIVOTaONG Oev  omotelel OTNV  AVIIUETOMION TOL £vo  Kobopd
0TPTOVOSNAELTIKO TTPOPANUa, oAAd €va mPOPANUO TOADTAELPO KO
noAvcovvieTo. (IMdomovrov — Ztpafolraipov, 1991)

SOUQOVO LE TNV TOPOTAVEO GLYYPOEEN, O POAOS TOV KOWVAOVIKOD
AEITOVPYOD OGTNV  YLYOKOWVOVIKY] OTOKATAGTOCT 1TNG acfevoldg oev
doPépeL amd 10 POAO TOV AAA®VY EOTKOTATOV G TPOS TOV GKOMO, AL
vrdpyel SPOopPE oTNV EUEACT, TNV TPOTEPALOTNTO Kol TOV TPOTO
TPoGEYyIons Tov mpofAnuartoc. To avtikeipevo 60VAELLS TOV KOVOVIKOD
Aertovpyov givar o AvBpwmog 6e cuvdptnomn pe to TEPPAALOV TOL KOTA
GUVETELD OV QVTIUETOTMILEL pOvo TNV acBevr] He Ta TPoPANpoTa OV
TPOKVTTOVV GTIG OlOMPOCOTIKES KOl KOWMVIKEG TNG OYEGES, OAAG
TEPAAUPAVEL KOL TNV OIKOYEVELWD, TO VOGOKOUEWKO KOl TO EVPVTEPO
KOwoViKé G mepdilov. O onuovtikdtepog Aomdv GTOYOG TOV
KOW@VIKoD Agltovpyol eivan n Bedtimon 1 n amokatdotoon pog OeTikng
aAAnAienidopaong petaEy acBevodg — mepPdAloviog, pe otdOXO TNV
avamtuEn pwog BeTikng emkovoviog. XTnv GuvePYAcio. TOL UE TOL
Kapkvomafels 0 KOwmvikOg AETovpydg YpMOUOTOlEl KOl TIC TPELG
neBodovg g kowvavikng epyacioc, KEA, KEO, KEK, dnAadn pe dtopo,
LE TNV OUAd0 Kot TNV KOWOTNTO, TPOKEWEVOD VO EMLTUYEL TO GTOYO TNG
anokataotaons. H mapéuPaon tov eivon omapaitmmm ond v mpodT
oTIyun g Odyvmong kot g Oepameiog, yu vo GLUVEXIOTEL Kol Va
olokANpwOel pe v €£0do ¢ acbevolc amd to vocokouegio Kot TNV
EMOTPOPT] TNG OTIC TPONYOVUEVES OPAGTNPLOTNTEG Kot pOAOVG TNG.

Ot oNUavVTIKOTEPOL TOPAYOVTEG TOL GLVOEOVTOL LE TOV KOPKIVO Ko
gnnpedlovyv TV oamokatdotoon g acbevovg eivar 1) M KOWOVIKN
TOVTOTNTA. TG VOoov 2) M Ooun Kol O TPOTOC AEITOLPYiRG TOL
vocokopeiov 3) o poAog TG owkoyévelag kat 4) o pOAOG TNG KOWVOTNTOC.

(TMdomoviov — Zrpaforaipov, 1991).
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H x. T'bomodrov - Xrpaforaipov, avoidel TOLG TAPOTAVED
mopdyovieg o¢ eENg:
1. [Mo v emomun o kapkivog eivor pio acOéveln pe oKOTEWO
YOPOKTAPO, OV GLYVE odnyel 610 Bavdro, evd Yio TNV KOWN yvoun
Koapkivog = ®dvatog, (o eoPepn app®d@OTIO, AUEGH GUVOEOEUEVT] LUE TOV
enmOLVo kot Pocoviotikd Odvato. Axkdun kot onuepa mn A&EN
“kopkivorang'’  Aertovpyel cav  oepayida  ‘peAloBoavdtov’”  ue
OMOTELEGLLO T ATOUO QVTA VO, GUYKEVIPMOVOLV TOV O1KTO TOL KOW®OVIKOV
epPArArovTocC.
2. To vocokopegio yu v aclevn gival €vag YOpPog ampOGMTOG Kot
TOAMTPOGMTOG, GTOV OMOI0 OVOYKOOTIKG TPEMEL ) VO SKOYEL TNV
uéypt tTpa oparn Lon tov B) va mpocsappocbei e Eva EEvo mpog avToV
nepPaALov Y) vo dnuiovpyncetl véec Lopeés cuuPinong (véeg avOpmmiveg
oyxéoelg) 0) va deytel kdbe eidovg amooteprioeic mov Bo Tov emPariet M
voonieion €) vo mapaitnOsi amd mToAAEG cuvnbelec Kal amOCYOANGELS,
AOY® TNG amOpaKpLUVONG amd TO TEPPAALOV TOVL GT) VO TPOGOPLOCTEL
omv acBéveln ) va amodeybei ) Oepameion mov emiPdArer avénuéveg
OMOLTNGELS OTOd0YNG KOl TPOGOPUOYNG, OTav €xel ®¢ emakOAovfo tnv
aAlay TG ewdvag tov ‘copatog ¢ acbevodc (nootektoun). H
TPOGAPLOYN TNG G€ £va VEO KOWMOVIKO KA glval moAy dVGKoAn, ylotl
EVO 1M €160 Y®YN TOL ONUOVPYEL pa plikn K amdToun petofoin ot (on
TOV, N 101 N acHEVELD TG UEUDVEL TNV TPOCAPUOCTIKY OOV Kol TNV
Yyuywkn g avioyn. To mpOPAnua TG TPOGAPHOYNG NG TPOKOAEL
APVNTIKEC GLVOUGONUOTIKEG AVTIOPACELS KOl EVIAGELS KOl TTOAEG POPEC
umopel va yopaxtnpotel og 'ovotponn N ‘omoutnTikny’ , pE OAEC TIG
EMUTTMOGELS GTIG OLATPOCMTIKES TNG OYECELS LLE TO TPOCOTIKO VYEIOG.
3. O 616)0¢ ™G AmoKATAGTAONG ETPAALEL GTOV KOWVAOVIKO AELTOVPYO
va,  EEMEPVA  TOVG “’tolyovg’’ TOL VOCOKOUEIOV, AVOTTOGGOVTOG
cuvepyocio pe 0 owoyevelnkd mepBaiiov g acbevoic. O eofog tav

HEADV TNG owoyévewg yw TN AEEN “'kapkivoc’’ TOLG VLTOYopeVEL vV,
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TPOGTATELOVY TNV acBeviy amd KaOeTi OLGAPEGTO, ONUOVPYDOVTOS YOPW
™G éva KMUO VTEPTPOGTOGING KOl WEVTIKNG ouc1000&iag e ovTd TOV
TPOTO amoPeVyoLV Kdbe ducdpeotn culntnon Kt emkowvavio, OAAL Ko
gUTOOILOVV TNV YLYOKOW®VIKY] ETavEVTAEN TG 0lc0evong. Ao Tnv GAAN
mhevpd, N acBevng PAémovtoc tovg GAlovg va aArdlovv otdom Kot
GUUTTEPLPOPE ATEVOVTL TNG, OTOLOVAOVETOL GLYAClYd KL Ev® oTn @dom
vt €xEl LEYOADTEPN AVAYKN VO EKQPAGEL TOVG POPOVE KOl TIG OYMVIES
™me, avil yo kotavonorn, evOdppLVGT KOl OVLGLOGTIKY EMKOWVMViA,
EICTPATTEL OIKTO KOl OCUOMN. XTO ONUEI0 OVTO 1 ovvepyasiot TOL
KOWVOVIKOD AEITOVPYOD pe v acBevn| €xel cav otoyo va Pondnoet tnv
10100 Kol TNV 01KOYEVELD TNG, MOTE Vo LIOBETNGOVY Evav TPOTO ‘aVOLYTNS
KOl EMKPIVOUG ETKOWVOVIAG, OmoTpEnovTog £T6l vo vymbel avdpeca
TOVG €va TELYOC GLVOGONUOTIKNG GG, Tov odnyel v acbevi) og
o1domn avtoAvmnong kot nrronddsiog. O Kowwvikdg Asttovpydg Ba v
BonOnoetl va emikowvovincel pe to mepPailov e péca and Eva poOAo
vevhuvo K1 evepynTikd. Zuyypodvas, Pondd ta uEAN ™G oKoyEvELag Vol
EKPPAGOLY TO OIKA TOVG GLVOICONUATO KL AVAYKES, MOTE VO, avaAdfovv
EVaV VTOGTNPIKTIKO POAO Yo TNV aclevr], evd mapdAinia va (ovv
Con Tovg , amoAloypévol amd Gyyog Ko EVOYEC.

4. O poAOg NG KOWOTNTOG, GE GLVAPTNGN HE TO TPOYPAULOTO
amoKOTACTAONG OV dabETEL, gfvan aKOUN apvNnTIKOS MG AMOPPITTIKOC.
O oiktog pe tov omoio avtipetomileton N achevig pe kapkivo péoa 6to
KOW®VIKO G0OVOAO, KaOMC kot 1 EAAEWYT EWOIKAOV TPOYPUUUATOV,
EVIOYDOVV  TEPLGGOTEPO TNV €EAPTNON  TOPE TNV KOWAOVIKN
anokatdotact. Ot Tpoonddeleg TOV EMKEVIPOVOVTAL UOVO GTNV acOeVT
glval oAV dVoKOAO va empépovy TNV Kowwvikn enavévialn. Eav n
OTOKOTAGTACT] 0V EVOOUAT®MOEL 6TO OAO GYNLO TNG AVTIUETOTIONS TOV
KopKivov, TOTE UMOPOLUE VO AGUE HOVO Y10 OVIWUETOMION TNG

acOévelng, aAld oyt TG KapKivomafovg.
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Yvunepoaocpatikd, N K. I'domovilov — Ltpaforaipov (1991) vrootnpilet
OTL GTOV TOWPEN TNG OMOKATAGTACTC O KOWMVIKOG Asttovpyog epyaletan
Kuplog: o) pe ta cvvarsOiuate mov KatakAHvlovy v acBevr, HETA TV
TANPoPOPNoN TS dtdyvmong kat g Oepaneiog B) pe tov Tpdmo mov Oa
YEPoTEL 1 1010 1 acBevng Ta. cuvalGONpaTO TS GE GYECT LE TOV E0VTO
™mc Kot to mEPPAALOV TG y) HE TNV avaykn TG ocbevovg vo
npocappoclel 6e véeg GuvONKeg, TOL UTOPEL VO TNV VTOYPEDVOLV VO,
aAlaEel oxédia kol otoyove otn Cn ™G 8) ME TNV avhykn NG va.
OTOKTNGEL L0 KOvoUpLoL 1ooppoTtior 6 OAa To, emineda TG {ONG KOt €) UeE
TPOPANUOTA TPOKTIKNG KO OWKOVOUIKNG (QUOTNG, YO, TNV OVTIUETOTION
TOV OmolmV 0 KOW®VIKOG Aeltovpyds ovyvad avaykdletar vo Ppet
TEPIGTAGLUKEG AVGEIS AOY® EAAEWYNG TTPOYPAUUATOV.

O xowmvikdg Aettovpyds Ba mpémel va omnpilel v acBevr, wote va
uropel va (noer (o @uotloAoykn (on mopdAANAQ pE TN YVOON NG
PPMOOTIOG KOl TNV ANEA oV TN cuvodevel. Emiong, anatteiton and tov
KOwavikd Agtrtovpyd  eatopikevpévn  mpooyyion g acbevovg,
Bonbovrag v va dwkpivel kol TV avaykn yul €KQPACT TOV
cLVOLGONUATOV TOV GLVOIEVOVV TN VOGO HEGH ATO TIC AVIIOPAGELS 1) TNV
apnynon tov mtpoPAnudtov mg. Ymapyel peydan oweopd petatd tov
Ao to TPOPANUE pov’’ Kal Tov T ekepdlm Ta cuvalcOnuaTA TOV LoV
TPoKoAel kamolo wpOPANUA’ . AO TN oTIyun mov 1 acOevig eKQpAcEL
erevBepa To cuvousOM AT TG, UTopel va. amoPAALEL TOV VIEPUETPO T
QAVTOGTIKO POPo NG YOp®w amd v appodcTtio. kot Ty aféfoin mopeia
NG, VO OVTILETOMIGEL T0 TPOPANUATA GTNV TPAYUOTIKTY) TOVG O100TOON
KOl VO TPOY®PNGEL OTNV  TANPN  WYUYOKOIWAOVIKY  OITOKOTACTOON.
(TModomovAov — Ztpafoiraipov, 1991, ced 120).

H X. Aeknoviovn — Owovopov (1991, ceh.68) tovilel 11 ) epmepia va.
TANGLA0EL KAVEIC TOV TOVO, Ta TPOPANUATO KOU TIC CUVOIGOMUOTIKES
avayKeS TOV OTOU®MV TOL TAGYOLV Omd KoPKivo ivol GLYKAOVIGTIKT Kol

N OVTIHETOMION TOoLG amortel oBévog, eumelpion Kot €WOIKES YVOGELS.
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XpetdleTon evtaTikn Kot LokpOypovn SOVAELL HEXPL TN OOUOPO®OT TNG
Kowvoviag €161, ®oTe 01 Kapkivoradeic va mpokaAobv Atydtepo oo, va
déyovtan Mydtepo oikto Kot vo avtipeTtonifovion pe OAN v kotavonon
mov ypeldlovian, mapdiinio pe v Pondbewr ko vmootNPEn TV

EOIKEVILEVOV ETTOLYYEALATIOV.
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KE®AAAIO 7
YXYXTHMATA XTHPIZHX MH KYBEPNHTIKQN
OPTANQXEQN

7.1. O pOLOC TOV WOIOTIKOV OIAOVOPOTIKOV 0PYOVOGE®Y KOL N

TTPOGOOPA TOVC

Emedn] oty ydpo pog dev vdpyel KOTO0 0YKOAOYIKO VOGOKOUEID Yo
EVIIMKEG OAAGQ KOl Yl Yuovoikeg HE KOPKIVO TOV HOGTOV, 1OUDTEG
acyoAnOnkav pe avtd 1o Béua kol xapn otn eravlpomio Tov KOGUOV
{dpuoaV KATOlEG OPYAVOGELS HE TOAD CMUOVTIKY TPOCPOPE GE QVTOVG
TOLG AVOPOTOVS KOl TIG OTKOYEVELEG TOVG.

Mepikég amd avTég TIG 0pyavadcelg eival ol eEng:

Y1ov EAAviko yopo

7.1.1. H EJgvikny Avtikoprxwviky Etoipio

H E.A.E. 0nog avaeépel 0 K. AOVTIAG GE GEUVOPLO TOV KOWMOVIK®OV
Aertovpyiwv (1991), W¥pHbnke to 1958 amd KATOOVG EMGTHUOVES Ol
omoiol avieANEOncav 0TL 0 KaPKivog NTaV Lo 1ITPOKOIVOVIKY] ac0Evela,
éva. TOAD OVOKOAD 10TPIKO TPOPANUE HE WLYOAOYIKEG KOl KOWMOVIKEG
nwpoektdoelc. Ta npoypappata g E.ALE. gival ta eEng:

1) Anuovpyio TapaptnUdTeV oTig peyares moAelg e EAAGSag pe okomd

10 K0BEva, vo, GUVTOVILEL TOTIKEA TOV AVTIKAPKIVIKO QydVOL.
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i) 'Exdoomn kot dtovopr] YIMAd®mY EVNUEPOTIKOV QLUALOSI®V o€ OAN
YOPO Y10 KAOE LopeT KOPKiVOL, LE GKOTO TNV EVIUEPOOT TOV aVOpOT®V
111) Avoyyti TNAEQPOVIKY Ypapu EATIONG, OOV YLYOAOYOL KOl KOVMVIKOL
Aertovpyol mopEyovv Ge EIKOGITETPA®PN PAcn cLUPOVAES, WYLYOAOYIKN
VTOGTHPIEN KOl TANPOPOPIEC GYETIKA LE TNV acOEvVELD.

Iv) Kvttaporoyikd epyactiplo mov eEuanpetel Smpedy, yio. TPOANTTIKO
gleyyo Ttov Kkopkivov, dyoveg meproyés Mg EAAGOog kabBdg ko
EPYOOTOGLOKOVG YMOPOLG Y. OHaOKEG  eEeTdoelg  Pdoel  €10KDV
wpoypappdtov g E.E..

V) O1KOVOUIKT EVIOYLGT EPEVVNTIKMV OVTIKOPKIVIKOV TPOYPOUUATOV.

Vi) Opydvoon cepvapiov yio yioatpods, VOGNAELTEG Kol KOW®MVIKOVG
AELITOVPYOVC e GKOTO TNV EVIUEPMOT KOl LETEKTOOEVGT] TOVC.

Vii) To KEVIPO YLYOKOWMOVIKNG OTOKOTAGTACNG OV EYEL ONpovpyn0ei
npo 10etiog kol mpooc@épel vTooTNPIEN o€ KAOe acBevn mov Exetl avaykn

€101k ¢ Ponbetag.

71.1.2 Kévrpo Woyoxowvwvikijsc Amoxatdotocns ATOUmY ue KapKivo

To kévipo avtd onuiovpyndnke tov lavovdpio tov 1983, pe oxond va
TPOGPEPEL UL CUOTNUATIKY EMGTNUOVIKY Ponbela oTo KOVOVIKA Kot
YUYOAOYIKA TPOPANUOTA TTOV OMUIOVPYOVVTOL GTO GTOWO, TOV TAGYOVV
a6 kopkivo ([Teprodwkd IMeprookdmio, 1990).

[Ipwtoc 6TOYOC TOL KEVIPOVL, T YLUVOUKO E KOPKIVO TOL HOGTOV KOt
LOGTEKTOUT KO 1 OVTILETAOTICT] TOV YLYOKOIWVOVIKAOV TPOPANUATOV TOL
onuovpyovvtor. H avietdmion tov mepotatikdv yivetor pe
ovuPoAn e€e1dkevUEVOD EMOTNUOVIKOD TPOoOTIKOL (WYuyoAldyog Kot
KOWOVIKOG AEITOLPYOC HECH OO OTOUIKEG 1) OUOOIKES GULVAVINGELS,
CELVAPLOL KOl OUAOES VTTOGTHPIENC).

Ext0¢ and 1o dropo mov ndoyel and kopkivo, to Kévipo Pouyokovwvikng
Amokatdotaong mopéxel vwooTHPEn Kol GTO  (UEGO OIKOYEVELNKO

nepPdriov ¢ as0evonc. ['a to 6xomd avtd Acttovpyolv:
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A) ouddeg sulouymv kot
B) opddec modiwv kot eprifwv.
YKOmOC TV Oopdd®mv ovtdv givor vo 0®MCovV  VTOGTHPEN  GTO
01KOYEVELOKO TEPIPAALOV doTE Va Yivel evOapPLVTIKOG TAPAYOVTOS GTNV
avtipetonion g acbevoig (Ieprodikod Teprookonio, 1990).
Ewdwotepa o1 otdyor mov €xouvv opotel amd 1O  TPOYPOUUQ
YUYOKOWMVIKNG amokatdotaong atopmv pe kapkivo e E.ALE. givat:
1) Na Pondnbel n acbevic mov avietomiler TOv KopKivo, vo
ocvveyloet ™ Con ¢ yvopiloviag v omell] mOv OmMOTEAEL M
apPOCTILL Y1 VTN V.
1) No Bonfnocer v acbevny vo Tpocoprootel otn véa €KOVO TOL
OMOUOTOC TNG METE amd Eva akp®TNPLUGUO (LooTEKTOUT)).
i) Na pondndel n acbevic vo Tpocaplootel 610 KOWOVIKO TNG
nepPdrrov. Avt] n Ponbeid pmopel va  eglvol  TPOKTIKA M
VTOGTNPIKTIKY] UE GKOTO vo. UmopEcel 1 acBevig va Eemepdoel Ta
KOWMOVIKG KOl YOYOAOYIKA TPOoPANHOTO TOV €lval TO amOTEAEGUO TNG
ApPOCTIOG KOL TO Omoic 0dNyovv TOAAEG (QOPEG OE KOWMVIKN
ATOUOVOOT.
IvV) No Bononbei n owoyévela e Kapkvoradodc v ovIHETOTIoEL
v acBéveln kot ta TpoPAnaTa TOV ot dnuovpyel (otkovopukd,
KOW®VIKA, YUYOAOYIK(E).
Olec ov OpaoTnplOTNTEG TOL TPOYPALLUATOS KOL Ol VANPECIEG TOV
Kévtpov Yuyokovovikig AmokatdoTtoong TposeEPovVIoL dMPEAY oo

v E.A.E.

1.1.3. Haveiingviog 2vll0yos AapoyyektounBévwy
O «llaveddnviog ZVALoyog Aapvuyyektopunféviov» 1dpvdnke to 1989
(433/89 amogaon IIpwtodikeiov Ilepard) pe tpowtofoviia aclevdv mov

elyav Puocel v gumepio TOL KOPKIVOL TOV AQPLYYO KOl TV LITOGTHPIEN
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EKAEKTAV EMOTNUOVOV TOV Vocokopeiov «Meta&d». Xnuepa apBuei 450
wéAn ko 20 ekmondevopevoug e0EAOVTEG.

YKomoc Tov givar 1M opyovouévny aiiniofondeia, evldppuvon,
VTOCTAPIEN KOl YUYOKOIWMOVIKY OTOKATAGTACT] TOV LEADV TOL OALL Ko
N cvpPoAn Tov otV amopvBomoinocm Tov KOPKIVOL KOl GTNV EVNUEP®O
TOV KOWVOL Yol £YKopn SidlyvmaoT| ToL KapKivov Tov Adpuyyd.

Avokeitor amd 7ueréc AZ. ko éxer 6ueAn Emommuovikn Emitpomn,
Emompovikn Xoppovro, Emomuovikovg Xvvepydreg, o Kowvovikn
Agrtovpyo, pia Poyordyo kot po Aoyomediko.

Owovopikd ompiletan ot  otabepn emyopnynon tov Opilov
EfBehovtov xotd tov Koapkivov, o1l cuVOpOUES TV HEA®V KOl GTIG
dWPEES TOV PIAMV.

210 XOAA0YO VAOTTOL0VVTOL TO TOPAKAT® TPOYPELLLLLOTOL:

Vv Efghovtco Tpdypappa: XmpiEn otov achevn pe Kapkivo tov

Adpvyyo 6TO0 VOGOKOUEID TOL VoonAéveTon omd £0EAOVTEG TOL
YVALOYOV.

vV Tlpoypouuo Povyorloyiknec Xtnpiénc:

OTOLUKT] GUUPOVAELTIKT

ovpPovAevtikn (evyaplod Kol OIKOYEVELNG

OUAOEG WYVYOAOYIKNG VITOGTNPIENG
- Kol Bropatikd cepvaplo, oocONToOToIoNS Yo TG ovOdTIVES
GYECELG KOL TNV EXKOVOVIQL.

Vv Ipdypoupo  Mdabnong  Owoeayikng  Povnong:  Awmpeav

OOOKOAIL O1GOPAYIKNG PAOVNONG GE AAPLYYEKTOUNOEVTEG.

V Ipdypauua eknaidevong eBeloviov: Exknaidevtikd cepuvéaplo 8

gPOOUAd®V Y100 TOVS VEOUG £0EAOVTEG TOV ZVAAOYOV.

Vv Ilpdypauua EVNUEP®ONC: pXTexnil Kol veviuvn

TANPoEOpNONTOV HELV TOL XVLAAOYOL of Oépota woTpid,

YUYOLOYIKAL, ACPUALGTIKA, EPYUCIOKA K.T.A.
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Vv Ipdédypauua [Mpdoinung - ‘Eykoipng Ardyvoong: Evnuépmon kot

gvacOntonoinon tov Koo g Oépata TPOANYNG Kol £YKAPNG
ddyvmong Tov Kapkivov Tov Adpuyya.

V Xouuetoyn o€ Emotnuovikd XovEdpla, LEUVAOLN, ZVUTOGLO

Vv Xvuvepyaoio pne o Méoa Malune Evnuépmwonc

1.1.4. Yovortiko 16T0p1ké Kor mpoypauuara tov «Quilov EOclovrayv
Katd tov Kapxivov»

O 6phog svotOnke voua to €toc 1976 (Ap.Eykp.Anoe.Ilpwtodikeiov
[Mewpard 16/26-1-1976) xor onuepo apiBuei 620 uéin ko 165 e1ducd
EKTOLOEVLUEVES E0EAOVTPILES.

Amotedel copoteio pn KePOOGKOMIKOD YOPOKTINPO TOL VLANPETEL TOV
AvtikopKivikd Ay®vo, 6Tovg Topelg mpodAnymg, £ykopng odyvoong,
otpPEng acevov Kol YuYoKOIWV®VIKNG OTOKATAGTOCTG GCOUPMOVO LE TIG
Aebveic Apyég tov EBghovtiopov. Awkeitor ond 1lperég Arotkntikd
Xvppovio.

Tnv euBOivVN TOV EMOTNOVIKOV TPOYPOUUATOV, Ta omoia £xovv otabepd
KOl OPYOVOUEVO YOPOKTIPO, EYXEL 1] LIELHVYT TG KOWVOVIKNG VINPEGIOG
0V OpiAov Kot ETGTNHOVIKY) EMLTPOTN 7 LEADV.

[Tpoypdupata «Opidov EBelovtov katd tov Kapkivou»:

v ITlpoypduuozo KAwviknc LLLOLC Huépoc Kol

AxtvoBepanevtikng Kiwvikng, Nocokopeiov Metala: Xtnv

KAwuen pog Huépoag ko otnv AktivoBepamevtikny Kivikn,
omov ot acBeveig mepUEVOLY TOAAEG DPEC YO VAL KOVOLV
ynpeobepaneia | aktvoforio, ot eBehdvipieg tov Opiiov
npoomafovv  va.  dwoovv o eot  atpuoOSOOPA.
[Ipoc@épovy KaPE, KapapueEA, UTIGKOTO 1) KATO10 TEPLOJKO.
BonBovv toug acbeveig va yalapdoovy kot vo HolpacTovV
10, GLVALGONUATA TOVGS, W1HTEPA TOVG LoV KOS AcOEVELS.

Vv Ipdypoupa  Aavelotikng — Biphobnkng  (Nocokopegio

Meta&d): Tig Omoyevpativé OPEC MOV TO VOGOKOUELD
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adelalel, ot ebBeldvtpieg tov Opilov  @povtilovv va
KOAOYOUV  TIG ovaykec TV acBevav, 1witepa TV
LOVOYIK®OV, GE GUVTPOPIKOTNTA LLE TNV TOPOVGI0 TOVS KOl LLE
BpAio mov daveilovv, divovtag po 01€E0d0 otnv TANEN
QVTOV TOV OPOV.

[pdypappo acBevarv teAkov otadiov: O Outhog koAdmTel

t0. €000 VOONAElDG 0 WOIOTIKY KAWVIKY TOV ATOopmV Kol
povaykav achevov, 6tav o vocokoueio oev umopel mAéov
Vo TOVG KpatNoel. Mg avtd tov Tpomo mpocmadovie MGTE ot
acBeveig va £xovv éva 0GO 10 OLVATOV TO ASIOTPETT KoL
avaovvo Bdvato. EBedovipieg tov Opidov vmootnpilovv
Tovg acheveig péEypt 1o T€A0g g Long Tovc. KaAvmtovton ta
TEPIGTATIKG, VOTEPO OAMO  TOPOTOUTY] 1TNG  KOWMOVIKNG
vanpeciog tov voookopeiov MetaEd 1N ™G KOWOVIKNG
vanpeciag  omowdnmote  GAAOL  VOGOKOpElOL NG
YEOYPOUPIKNG aKTivag dpdomng Tov Opilov.

Mpdypappo eévanpétnong aobevodv (Nocokopeio Meta&ad):

EBedovipieg tov Opidov divovv v mopovcio Tovg dimha
OTOV OpPP®MOTO Kot Kupiwg OimAo 6TO HOVOyKO KOl OTO
wpoPAnuoTd TOL M. VO TOV TOIGOLV, VO TOL KOVOLV
GLUVIPOPLE, vo. Tov €&LINPETNGOVY GE TPOKTIKA Ofpata,
omwg va tov Pydhovv obvtaEn g mpoOvolag, v
TNAEPOVNCOVV GE KATOWOV OKO TOVG, VO TOL YMVIGOUV
Kémoo €100G avaykng K.T.A.

[Ipdypaupo — owovoulkng — vmoompiEng: ‘Yotepa  amd

TOPATOUT TNG KOW®MVIKIG VANPEGIOG TOV VOGOKOUEIOV
Meta&d M TG KOWMVIKNG LANPECIOG OTOOONTOTE AAAOL
VOGOKOUEIOV TNG YEOYPAPIKNG aKTivag dpdong Tov Ouilov,
EVIOYVOVTOL OIKOVOUK(A Gmopol KopKivomadels oe poviun

unviaio B on 1 o€ kTOKT.
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Vv Ipdypauua tpoinyng: O Outlog dtopyavavel kdbe ypovo

opMeg, dloAéEelS, oTpoyYLAL Tpamélia, nuepideg KA. UE
OKOTO TNV EVNUEPMOON TOL KOWOL Yio OAa T BEuata oV
aPOPOVV TNV TPOANYN-EYKopn Odyvmorn Tov KapKivov.
Opyavavelr 3e1i] TPOYPAUUATO TPOANYNG GE ONUOLS Kol
Kowodtteg Onwg m.y. Afpog Iepapotog Attikng 1998-2000
[IpoAnyn  yOVOUKOAOYIKOU  KOPKIVOL  GTO  YUVOIKEIO
mAnBvouod tov Iepapatog. I'a to 2001 vAoroOnke €TG10
npdypappa otovg dmuovg Ilepod, Keparowiov, Nikatog,
Kopvoéorrod xor ITlepdpatoc. Ofuo 1oL TPOYPAUUATOC:
«201, ¢10¢ Yo KaAVTEP EVIUEPMUEVOVS TTOAITEG OE BEpaTal
kapkivou». Tl to 2002 opyavdvelse cvvepyasio peE TO
Ymovpyeio Yyeiog ko [Ipdvorag ko to I'TIN Matgvtiplo
EAENA  mpoypoppo  mtpOANYNG  TOL  YUVAIKOAOYIKOD
Kopkivov ce OoMpovg g Attikng, oto [Noda&idr kar og
axprrikd viowd g Nopapyiog Awdekavioov.

Vv Ipdypauuo Yuyokowvovikng Amokotdotaong: O Outrog

&xel oouPdiier otnv dpvon dvo IaveAviov ZvAloyowv,
tov  «llavedqviov XvAroyov Tovawkov pe  Kopkivo
Moactov» Kol TOV «[TaveAAnviov XVALGYOL
Aapvoyyektoun8éviov». Ot dVo avtol TaveAAviol GOALOYOL
etvar vtd v awyida tov Ouihov kot ypnUATOdoTOVVTAL £
olokAfjpov oamd ovtdév. Bonbodv 1o péEAN  tovg
(Bepamevpévove  kopkwvomodeic) upe  To  opyavouéva
TPOYPALULATA TOVG G€ BEUATA YLYOAOYIKNG LTOGTNPIENG Ko
Oepanciag, opyavopévng oaAiniofondelog, KOW®VIKNG
OTOKATAGTACNG KOl ENUEPMONG GE OAEG TIG TPEYOLOES
e€eMéelg ¢ emotUng YOpw amd ToV Kopkivo. ‘Hom o
«ITaveAlqviog ZoAhoyog Ivvakav pe Kapkivo Maoctov»

dNuovpyNGe 10 TPp®TO TOPdpTNUE TOL otV TldTpar Axaiog.
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Vv Exnaidevon EBehovipiov: Xe oo Bdon opyovodvovion

EKTOOEVTIKA GEVAPLOL Yol TIG €0EAOVTPIEG LE YVOOTIKO Kt
Blopatikd yopaktipa, To omoio £X0VV GKOTO:
- TNV YVMOGT] TOV AVTIKEYEVOD TOV VINPETOVV
- TNV aVOYVOPLoT] TOV KIVIITPOV KOl TOV GUVOIGONUATOV TOVG
- TIC YUYOAOYIKES OVAYKEG TOV AoOEV KOl TNG OTKOYEVELAG TOV
- Tov Kafopioud Tov pOLOL
- Vv oprofétnon
- TNV EMKOWVOVIN
- TNV 010G VVOEDT)
H exmaidgvon yivetal amd yotpovg OA®V TV EW0IKOTHTOV, YLYOAIYOLG,
KOWV®VIKOUG AEITOLPYOVS, TOVEMIGTNLOKOVS O0GKAAOVS, KA. KOl Ol
e0elovTpleg emomtedovionl o€ ATOUIKO KOl OHOOIKO Emimedo omd €101KO
emoyyeApoTiol.
To épyo xau Ta Tpoypdupota Tov Opilov vrostnpilovrol amd TNV OpAd
vémv B1 OF US — Néot katd tov Kapkivov, mov onpovpyndnke otig 8
Iovviov 2001. O Opwiog ocvvepydletar HE GALEC OPYOVMOELS TOL
oNuociov Kol WIOTIKOD QOPEN, EKTOOEVTIKG 1OPVUOTA, EPEVVITIKA
KEVIPA, EMOTNUOVIKEG OUAdES, ONUOVG, KOWOTNTES, €PYOCTAGLO,

ExikAncia, eBehoviiKég opyavaOcels K. ..

7.1.5 blofus -Néot katda tov Kapkivov

Ot blofus (Néot xotd tov kapkivov) ompovpyndnkav pe okomd va,
EVICYVOOLY KOl VO TPomONGouy &va, TOAD onuUavTiKO £pyo mov yivetal
€0 Kot 26 ypévia amd tov Ouko EBehoviov Katd tov Kapxivov, tov
[overAnvio ZoAhoyo Nivakov pe Kapkivo Maotov kot tov [avelinvio
XA oyo AapuyyektounBéviwv. To épyo avutd &xie otdyo ™V evnuépmon
move og Bépata TPOANYNG Kot £yKalpng ddyvoong Tov KopKivov, Tnv

YUYOKOW®MVIKY OTOKATAGTACN TOL KopkivoraBols, TNV Wwuyoloyikn
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oP1EN 1oV aoBeVOVG Kol TG OTKOYEVELAS TOV, KAOMG Kol TV O1IKOVOUIKT)
KOl EVOOVOGOKOELOKT] TOV GUUTOPAGTOOT).

H npot yvopia tov blofus pe tov Oplo éywve otig 7 Anpthiov 2001.
Xe egkelvn 1N ovvdvinon avtamokpinkay apketol véor AvOpwmot.

To xivntpo Y TOVG TEPIGGOTEPOVS OO EUAG VO GUUUETEXOVUE GE LA
gbelovtikr] dpdon Omwc ov blofus Mrav apywd kabopd TPOCOTIKO.
Kdamowol elyope emagpn pe tov kopkivo oto dupeco mepipdiiov pog
(owoyevelokd N EIAKO) Ko KATO101 ElyOUE OmAQ TV avaykn va pabovue
TEPLGGOTEPO. Xiyovpa OU®MG OAOL HOG UECOH OO TNV GULUUETOYN MOG
GLVEONTOTOMGAUE OTL TEAIKA OVTO TOV OGS EVOVEL KO HOGC EPEPE EOM
ntav n 01feon pog va tpoocepépovpe. Kot avtd mov apaxtnpilel tov véo
ebedovtn péloc tov blofus: H ethkpivig d1d0eom yio tpoc@opd.

[Ma tov TEPI6GOTEPO KOGHO 0 KOPKIVOS ivarl GLUVOEIEUEVOC e TOVO KoL
Bavato. Tome eaiveror Wdiaitepa OVGKOAO Y100 KATOIOV TOV €YEL QLTH TNV
avTiinym yw Tov kopKivo N (o Tponyovuevn duGAPEST EUTEPia, Vo
épBet kol va. copPaidrel eBeloviikd 610 €pyo po Tétolog opdadas. Kat
apketol and gudg v dw otdon eiyope kot v O avtinyn. Qotdco
HéGO amd TNV CLUUETOYN Hog otovg blofus kar tov Opio ebelovimv
Katd tov Kapkivov, cvveidnromomoape 01l Kapkivog dev onuaivel
anopoitnta O4vatog kot oAoéva TEPIGGOTEPO OVTIAAUPAVOUACTE TN
onuacia TG EVNUEPMONC Kol TOV TEPAGTIO POAO TNG EYKOLPNS SLALYVAOGCNG
Yoo Vv avipuetonion tov. Kabnuepwvd PAémoope o011 Oepameio ko
KopKivog pmopovv va cupfadilovv.

Koafnuepvd ocvvavrovpe mopadeiypoto mov deiyvovuv 0Tl KopKivog,
nmodtnta {ong kot véo Eexivnua dev mpénetl va sivon n e€aipeon aAld o
KOVOVOLC.

Ola avtd Opmc mov yivoviow mion yuu gudg, OLOTLYMG E€PYOVINL GE
aviifeon pe pwor woytwuévn avtiAnyn kot €KOve TOL UEYOUADTEPOL

LEPOVC TNG EAMANVIKNG KOVmVING.
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Avtd pog yepiler mabog, Opefn kot dvvoun vo EUTANKOVUE OKOUT
TEPIGGOTEPO KOL VO KOAEGOVUE KL GAAOVC VEOLG KOVIA HOG Yo VL
evnuepmwoovpe vrevbuva, va aropvBorombei o kapkivog Kot vo cwbovv

neEPLocOEPEG CMES.

1.1.6 Havelingviog 2vil0pos INvaukav ue Kaprivo Maotod
O IMaveAlnviog ZoAhoyog INuvaikav pe Kapkivo Maoctod 10p0Onke to
1988 (ap.amo@.Ilpot.Ilepard 9/19.1.1988) and yuvvaikeg mov elyav
Biocel v gumelpio. Tov KopKivov Tov HOGTOV, VOTEPA OO TPOTACT] KO
vrootpign ¢ K. lmoneivag Lkovpta, KOmVIKNg AEITOVpYOoV.
XKOomOG TOL givar:
- 1N opyavOUEVT aAlnAoBondeia
- N YLYOKOW®OVIKT GTNPLEN KOl OTOKATAGTACT] TMV YUVOUIKOV
LE KOPKIVO HOGTOD KOl TMV OIKOYEVELDV TOVG
- 1 svuPoAn tov 6tV anopvoroincn Tov KapKivov
- N evnuépmon kabe yovvaikag ywoo €yKaipn Odyvmon Tov
KopKivov Tov HoGToD.
O Z0AL0Y0G COLP®VA LLE TO KATOGTATIKO TOV, WOPVEL TAPAPTLLOTO KOL GE
dAAlec meproyéc tng EALGSaG, €101 dote KAOE yuvaiko TG TEPIPEPELNG LE
KOPKIVO HaoToL va, €61 16E¢ SuVATOTNTEG LTOGTNPIENG.
To mapdptud tov oto voud Ayxding 10pOOnke 1o 2002 pe €dpa v
[Tatpo petd amd aitnuo TV YOVAIKOV TN mePLoyYncmov Pfiocav v
gumelpia Tov Kopkivov TOV pooToh o010 TWOPEABOV. Ot okomol TtoOv
TopaPTALATOG Elval avdAoyol g £8pag Tov GLAAOYOL otV ABTva.
To moapdptnpa dtokeitor amd 3UEAN) EMTPONY] GTNV OTOI0. CUUUETEOVV
LLEAT TOL TTOPOPTILOTOG.
To emotuovikd tov €pyo emomrtevetol and Emotmuoviky) Emuponi
OTOTELOVUEVT] OO OLUKEKPIUEVOVS EMIGTIUOVES ONUOGIOV QOPEMV TNG

TEPLOYNG.
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Awbétel  KOW@OVIKY]  AETOVPYO HE  EKMOOEVTIKO, EMOMTIKO KO
oLUPOVAELTIKO POAO GTO TTPOYPAUUOTE TOV.

Tnv evBHvn Aertovpyiag Tov TapapTiHaTOg £XEL TO ALOKNTIKO XVUPOVAL0
™G £0poc.

XnpileTonl OWKOVOUIKA OTIG GUVOPOUES TMOV HEADV TOV, OMPEES Kol

Xopnyiec.

210 TOPEPTNHO AEITTOVPYOVV TO TTO KAT® TPOYPELLLLLOTOL
To wpdypappa eotidletor oty povadiky Pondela mov waipvel n yovaika
LE KapKivo TOL HAGTOV, OUECMG LETA TNV eXEUPACT], OTOV LIANGEL LE
eBeldvTpla mov €xel mepdcel TNV 1010 eumepio Tpv amd ypoOvVia Ko givor
KoAd mpocappoouévn ot Con. Amoapaitnn apodmodbeon eivar va 1o
Béher ko va to (ntnoet 1 101 | acOevc.
Tnv gvbdvn Aertovpyiog Ko emonteiog TOL TPOYPAUUONTOS £YEL E101KOG
enayyeApotiog, £pyo tov onoiov givat:
- 1N €MA0YY], N EkTaidgvon Ko emonteio TV €0gAOVIPLOV
- N OpyYAvmOoN KOl O OCULUVIOVIGMOG  E€QUPUOYNG  TOL
TPOYPAUUATOG
To mpdypoappo viomoleital ond €010 enayyelpatio, £PYo TOV OMOIOV
etvar va otnpiget ta péAN 10V ZVAAGYOL Kol TIG OKOYEVELES TOVG. Méca
OT0 TAOIGL0 TOV TPOYPELUUATOS TAPEYOVTOL:

- OTOLUKT] GUUPOVAELTIKT

ovpPovAevtikn {070V KO OIKOYEVELNG

opadeg oTPIENg

OUAOEG OV TOYVOGING

[Ma v Tpaypotonoincn tovg yivovioun ta €€1G:
- EVNUEPOTIKEG OMMEG amd €101KOVG EMOTNUOVEG OTO HEAN

TOL XVAAGYOV, o€ BEuaTa TOV APOPOVV TOV KOPKIVO
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- EVNUEP®OT Yo TOL €10 TOL KLKAOPOPOVV GTO EUTOPLO
(teyvmroi paotoi, e1dkoi otNOOSEGLOL, Hoyld, TEPOVKES, KTA)

- TANPOEOPNON OYETIKA He Bépata ocvvtagloddtnong Kot
TOPOYADV AGPOMOTIKOV TAUEIDV

- 0pYavmomn NUEPId®V, OIMAV Kot BAADV EKONADCE®V, UE TN
GUUUETOYN EWVIKOV EMOTNUOVOV Kl €0EAOVIPLOY TOV XVAAOYOV,
GE€ GLVEPYOGIO LE POPELS TOV OMNUOGIOV KoL 1O1WTIKOD TOUEN, OTMG
Nopoapyieg, Afupovg, vocokopeia, oyoAela,  gpyootdola,
YOVOUKEIOVG GVAAOYOVGS, E0EAOVTIKEG OPYOVAOGELS, KTA

- GLUVEVTEVEELS  KOL  OVOKOWMOGES, GTOV TUMO KOl  TO.
POUOLOTNAEOTTIKA pEGL

- EVTLTTO LVAIKO

To mpOypappo ovTo £XEL OC GKOTO:
- va cupPdAiier oty amopvBomoinon Kot TNV APoN TOV
TPOKATOAYEWDV Y10 TOV KOPKIVO
- v, GUUPBAALEL GTNV KIVNTOTTOINGT] TOL EVPVTEPOL YVVOIKEIOV

KOOV Yot TPOAN YT Kot £YKopn Sidyvmon)

To mo mévo emttvyydvoviol He TNV Opyaveon NUEPId®V, OUAIDV Kot
GAA®V EKONADCE®V GE GLVEPYOGIN LLE POPEIC TOV ONUOGIOV Kot 101 TIKOV
topéa, Omw¢ Nopopyiec, dMuovg, vocoxoueia, oyoleia, epyoctdola,
YOVOUKEIOVG GLAAOYOVGS, E0EAOVTIKEG OPYOVAGELS, KTA.

2170 YOPO TOL XLVAAOYOL UTOPOVV OAEC Ol YUVAIKES ME KOPKIVO HOGTOD
KOl TOL [LEAT] TV OTKOYEVELDV TOVG, VO LANGOLV Kol VA EKQPAGOLV TO,
ocvvousOuaTd TOLG, TIC OKEWEIS TOUGC KOl TIG OVOKOAlEC o€ KMua
ac@AaAelng kol gxepvbelag. Mmopobv vo a&lomomacouy ta TPoyPELLaT
TOL ZVAAOYOL MOGTE VA WANGOLY UE TNV KOWMOVIKN AETOLPYO 1) KO UE

o gfelovipla oe éva ydpo (eoTd Ko okelo 6to KEVTPO TG TOANG. H
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cuvévinon vyiveton petd omd poavtefov kol OAEG Ol VANPECIEG TOL
GLAAOYOL TTOPEXOVTOL OWPEAY.

Eniong 6t0 y®po toUL GLAAOYOL VTAPYEL pOVIUN €kBEOT pHE TEXVNTOVG
LaoTovg, 0TNBOOEGHOVS Kol poyld KaBdg Kot KaTdAoyog pe devfivoelg
TOV KOTACTNUATOV Tov Ta TOAOLV. Atotifevial dmpedv evnuep®TIKA
QLAAAOLL KOl LOGTOG EWOIKOG Y10l TO LETEYXEPNTIKO GTAO1O.

Télog to €pyo kol To TPOYPAUULOTO TOV XVAAOGYOL vrooTnpilovial amod

v opddo tv blofus-Néot kotd Tov Kapkivov, Tov dnpovpyRdnke otig

8 Iovviov 2001.

7.2 AMwepsovnTikn pnerétn tov IHHaveiinviov Xvirloyov INuvoak@v pe

Kapkivo Mo6Ttov

O TIlavernviog  XV0AAoyog Tvvowkov pe  Kopkivo  Moactov
TPAYLOTOTOINGE EPELVA TOV GTOYEVE GTNV OVIYVELCT TOV OVOYK®OV KOl
Tov mpoPAnuatov mov avipetoniler 1 EAAnvida mov mdoyelr amo
Kkapkivo paotov. Eivar péylotng onuaciog va yvopilovpe Tig avaryKeg Kot
o TPOPANUOTO TOV OVTILETOTILOVY Ol YUVOIKEG [LE KOPKIVO HOGTOD MG
GUVETEIL TNG VOGOV TOVG, £T0L MOTE VO, YIVOUV  GUYKEKPUEVEG
KWWNTOTOMGELS Kol vo. onuovpynbodv kotdAAnieg mopeufdoeig Kot
oYe0106UOG oL Ba £xovv MG 6TOYO0 TOGO TN Pertimon g moldtnTog LONg
TOVG 0G0 Kot TNV BeATimon TV mapeYOUEVOV VINPEGLOV. MEYptL onuepa,
gV VWAPYEL GLOTNUOTIKY]  KOTAYPOPY] TOV  OVOYKOV KOl TV
mpoPAnuiatov tov EAAnvidwv pe kopkivo pactov. H didyvoon tov
Kapkivo givor yeyovdg OtL amoterel €vo 1010iTEPA GTPEGOYOVO YEYOVOG
mov mpokaiel peydAn ocvvacOnpotikny dvoeopic. To dyyog kor m
KOTAOAYN OmOTEAOVV TIG WO GLYVEG GUVERELEG TNG OWYVAOONG N NG
Oepameiog Tov Kopkivov, evd ovyvd axolovBodv 1 peiwon g
OVTOEKTIUNOMG, N dlatopayn TG EKOVAS YL TOV €AVTO, 1| GEEOVOAIK)

dvoAertovpyia Kot To TPOPALATO GTIS SIUTPOCOMTIKEG GYECELS.
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2NV TMAOTIKT @ACT TNG €PELVOG GYETIKA LE TO YUYOKOWVOVIKO TPOPIA
¢ EAANVidag pe kapkivo pootod, xopnynonke epoTnUATOAdYIO GYETIKA
ue ta Bépata mov oyetiCovian pe ™ voco (S1dyvwon, ETKOVOVia e TOV
wTpd kot Padbudg wavomoinong, Hopeéc Oepameiog, ypnon HeboOd®V
EVOALOKTIKNG 1TPIKNG, Ovnovyiec-eofot petd v eméufocn, KAT.) Tig
SOTPOcOTIKEG oYECELS (0YE0ELS UE T TOdLd, TO GVVIPOPO, GEEOVOMKES
oyxéoelg KAT.), ta Oéuato mov oyetiovial pe v amokatdotoon (Loppég
OMOKOTAGTACTC, IKAVOTOINGT] OO TO OMOTEAEGHATO TNG OMTOKATAGTACTC
KAm.), to Oéuata mov oyetiCovion pe v epyocio (emotpoen otnv
gpyacio M un, TAPoOYES OGPUAICTIKOD TOUEOV KAM.), kKabOdg kol To,
vyeyovota (on¢ ota omoia amodidovy ot acbeveic v avdmTuén e vocov
TOVG.

To amOTEAEGUATO TOV TPADTOL PUEPOVS TNG EPEVVAC TOL TPAYLOTOTOINGE O
[TaveAAviog X0AAoyoc Tvvakov pe Koapkivo Moaoctol, pe ) yopnyia
¢ Estee Lauder, avaxowabnkav ce emomuovikny ekdnimon pe 0époa
«To youyokowwvikd mpoeid ™ EAANvidag pe kapkivo poctov, £pevva
KOl TPOOTTIKES IOV dlopydvmwoe 0 LOAAoyo¢ v Tetdptn 23 OktmPBpiov
2002, oto Ilvevpotikd Kévipo Anpov AbBnvaiov, oto miaicio g
Beopobénong tov OxtwPpiov wg unva Tpdinyne kar Evnuépwong ya
tov Kapkivo tov Mactov.

Xy épevva cuppeTelyav yovaikeg acBeveig, LN tov ZuAAOYOL, nAkiog
neta&y 46 émg 55 etav (44,2%) pe exkmaidevon IMvuvaciov 1 Avkeiov
(46,3%) otv mheroynoia tovg (77,7%) Eyyoauec Kot pe 600 mOdd KOTd
Huéco Opo.

Onwc npoékvye o1 teplocotepeg (72,6%) Ntav evyoptomuéves omd v
EVNUEPMOON TOL Elyav amd TO YATPO GYETIKA WHE TNV OyVMOGCN TOL
mpofAquatog vyelag , apnvovtog Opmc pia otg téooepls acHeveic
OVGAPECTNUEVEG OTTO QT TNV EVIUEPMOT).

Avetoyde pio 6Tig dvo Yuvaikeg (52%) SomioTdVEL OTL VITAPYEL KATOLO

TpoPfAnua oto otbog, Tuyxaio pHovn TG 1 MOV TG pe avtoefétaom
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(23%). I'a 10 evpnua 6t0 0TNOOG WAL TPpdTA 6T0 SHVTPOoPo (45%) Kau
HETO OTO adEPELOL KOl TOVG @IAOVG. AlaoTOvpOVEL YVOUES amd 2-3
Y1TpOUG,.

[Ipdto onuaviikd peteyxelpntikd 0épuo mov v amacyolel elvar 1
emPioon kot 1o evoeyouevo Bavatov (47%). Axorovbolv o1 oyécelg ue
10 GAAO @OAO Kot TO aioOnTikd (mpa, kabmg n achéveln amelel Ko
mpocPdAiiel Eva Opyavo, T0 omoio GYETICETAL LE TNV EAKLOTIKOTNTA, TN
Buinkotra, T ceEOLVOAMKOTNTO, TOV EPOTIGUO KoL TN UNTPOTNTA.
YVVETMG N ELPAVION TOV KOPKIVOL TOVL HOoTOD UETAPAAAEL TNV KOV
oL €lye M yuvaiKa Yo TO GO TS KO TOV €0VTO NG, KAovifovtag TV
QTOEKTIUN O KoL TNV ovToTEToifnon g.

Avdaykn vroot)piEng ypetdletan otn @edomn g ynueobepaneiog (28%),
LLETEYYEPNTIKA KOl KOTA TNV €MGTPOPT 610 onitt. [Idvime, mepiocdtepo
VIOGTNPIKTIKOC €ival 0 cOvipopog (38%) kar ot @ilol. Ot acbeveig
®oTOG0 Ogv dotdlovv va {nmoovv otNpiEn omd €101KOVS YUYIKNG
vyelag, Kabng mepimov pio oTig dVO Yuvaikeg ameVBVVETOL GE KOWVOVIKO
Aertovpyd, YuyoAdyo 1 yuyiotpo.

A&iler va onuewwBel O0TL evd mepimov Mo GTIC OLO YLVAIKEG TOV
vroPdireTon og paoctekToun PAEmEL BeTiKEC aAAaYEG OTIC OYEGELS LE TA
Tod1d, T060oTd oL ayyilel To 59% avryetomilel oAAayEG 6T oYEom e
10 oOVTPoPo (67% Oetikég). Akoun, o 6TIG SVO YVVAIKEC UE KOPKIVO
HaotoL Provel oAlayég oty epotikn g (o). Ewiwkdtepa to 89% tmv
TEPUTTOGEWMV, 1| EpOTIKY {®1] TOL {gVYaP10v ennpedleTon OPVNTIKA.

To 73% xdaver ypnon teyvntod pactov kot to 37% ypnolonotet
nepovka. Ilepimov pion otig déka acbeveig (12%) vmoPdidletar o€
enéuPfaon aeOnTuKng anokatdoTaons HoGToD, EVO OO OVTEG TOGOGTO
27% dev  pével KaBoOAov  evuyaploTNUEVO  amd TNV eméuPoon
OTOKOTAGTACTC.

‘Eva axdpun onpavtikd otoryeio mov Katédelée 1 épevva givan Ot mepimov

9 ot 10 yuvvaikeg Bewpodv evoyomomTikohS TAPAYOVTEC Yo TNV
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acOéveld  Tovg  Kupiwg  opwouéva  GTPECOYOVA,  YEYOVOTO  OTIC
SOTPOCHOTIKEG TOVG oYEGELC (T.y. TpoPfAuota cLUTeEPPopas cvlvyov),
™V AU YLYOAOYIKY] TOVG Katdotaot (.. Gyyoc, evoyxés, OAiyn) 1 to
yopoktpa  tovg (un  e€mtepikevon  ovvaicOnudtov,  younin
avtoektiunon, coppiacpol, evdiveg TAVEO Ao TIC TPOCOTIKES OVTOYEG).
Ao T TOpATAve YiveTon epeaveég 0Tt xpetdletal ¥pOdvog Kot Tpootddeio
Yo v S EPIGTEL M yuvaika TNV oAAQYHEVT] EIKOVO TOL GAOUOTOG, VO
eCacpalicel TV  16Goppomiot OTIG OIKOYEVEWKEG, KOWMVIKEG KO
EMOLYYEAUOTIKEG OYECEIS, VO OVOKTAOEL TNV EVOEYOUEVOS UELOUEVT
6€EOVOAIKT]  IKOVOTIOINGT] OTN GULVIPOPIKY] GYECT, KoOOG Ko va
YEWPAYOYNOEL TO POPO EMAVEUPAVIONG TNG OPPDOOTING. XE LT TNV
mpoondlelo TpEmEL vo. €€l WG GUUUOYOVG TOGO TO GUVIPOPO KOl TO,
odLd ¢ 660 Kot Tovg 6tadepog PiAovg. Av awtol dgv apKovV TOTE Eval
EOIKEVILEVOG YUYOAOYOC 1 Lo OUAd0 LTOCTNPIENG OV amoTEAEITAL Ao
YOVOUKEC TOVL £YOLV TOPOUOIEG EUmEPlEG, UMOPEl Vo TPOGPEPOLVY
moAVTUn Pondeta.

Tao amoteléopata ®oTOGO TN TOPOVGAS LEAETNG TOPEYOVTAL OO LWKPO
detypa yovoukov kol cuven®g dgv Bo UmopovoAV Vo YEVIKELTOVUV GTO
GUVOLO TMV YUVOIK®V PE KOPKIVO HaoTOD. XTOY0C TOL XVAAOGYOL Aoumdv
elval va aglomomoet avt] TV TAOTIKN UEAETY, £T01 MOTE VO, GYEOAGEL
gva, TANPEC Kol €YKVPO EPELVNTIKO TPOYpaupa mov o cvoumeptddfet
LEYAAO OElYLOL YOVOUKDV e KOPKIVO HAoTOD TOGO 0O TO OOTIKE KEVTPO,
000 Kot and Vv weprpépeta. Eivar onuovtikd va vdpEovy yevikedoia
OMOTELEGLATO £TGL DGTE VO YVOPIGOVE TO TPAYUOTIKO YUYOKOIVOVIKO
TPOPIL TOV YUVOIKOV HE KOPKIVO HOGTOV, Vo T0 0EIOTOWGOVUE GTO
GYEOOGUO TOV TPOYPAUUOTOS TOL ZVAAOYOL Kol Vo GLpPdAlovue 61N
ouvéyeln ot dnuovpyia TapeuPacemv mov Ba 00MNYNCOLY GE KOAVTEPT

YUYOKOIWVOVIKT OTOKATAGTAGCT Kol TotdtnTo {ong.
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I'ENIKEX ITAPATHPHXEIX

Amo Vv mopomdve peAétn pog kotorofaivovpe OTL 11 VOGOKOUELNKT
nepiBaiyn  otov  EAAaOKO ydpo votepel  okOpo  og  eminedo
EEVOJOYEIOKNC VTOJOUNG, GTOV TEYVIKO £EO0TAMGUO KOl GTNV YUXOAOYIKT
Kol Kowavikn otpién. Zovbmg amevBovetor 6to EIAOTILO Kol TNV
QL TOTAPVNGT) TOV TPOGMOTIKOV.

Olo 10 OYKOAOYIKA TUNUATO KOAOVVTOL VO EEVTNPETIICOVLY £Va LEYOAO
aplOUd YOVOUKOV o OA0L T YEOYPUPIKA Olapepicpata. e GYECT UE TOV
aplOuo Kat to pEYEOHOC Tovg KpivovTon avETOPKY].

Ymv EAAGda 0 yiatpdg Kot 0 VOOTAELTIG KATEYEL TANPN WOITPIKT YVAOON
oAAG Ko OEEOTNTO GTNV GOKNGT TOL 1OTPIKOD KOl VOGNAELTIKOD TOV
épyov. Oumg ota meptocdTeEPO TUNUOTO OEV VPIGTOTOL 1| WYLYOAOYIKY|
oTHPEN TOVG MOCTE VO OVIWETOTICTOVV TO  GLUTTOUOTO  TNG
EMAYYEALOTIKNG E0VOEVOGTG TOVC,.

To T0C0GTO TOV KOWOVIKOV AELTOLPYDV KOl TOV YUYOAOY®V GE GYEOM
LLE TO TOGOGTO TV YLVOUK®V oL £xovv LOPANDel oe pactextour| givor
moA0  wkpo. To €pyo tovg ovyvd ovumintel pe omotéAecUa  vo
onovpyodvror evidoelg LETAED TOVE TOV TEMKO AmOOEKTN EXOVV TTAVTA
™V acOeVT] KoL TNV OIKOYEVELL TTG.

O1 KolvoVviKol Aertovpyol Tig TEPIGGOTEPES POPEC OEV AVTATOKPIVOVTOL
TAMpws oto poro tovg. H Bewpio dapépel aprketd and v mpdén. To
TOG0GTO TOVG e TNV eEEDiKEVOT TAVED 6TV 060EveLd eival TOAD LuKpo.
Y1ov EAadiko ydpo oe avtibeon pe 1o e€mtepikd oev €xel kotavonoel
kaBorov 1 a&lo TG YLYOAOYIKNG OTNPIENG TOV YUVOUK®V 7OV £YOLV
voPAn0ei oe paoctextoun). I'ia To Adyo awtd dev TpocrapuPdveTon £101KO
TPOCHOTIKO KO OV YPNLATOIOTOVVTOL AKOUT TPOYPCLLOTO KO EPEVVEC.
Ot un KuPBepvnTiKEG OPYUVAOGELS KAVOLYV TEPAGTIO OYDVO Y10 TO GKOTO
avto. ‘Eyouv maifelr mpotapyikd poOAO GTNV YLYOAOYIKN GTHPIEN TV

YOVOIKAOV 0DTAOV KOl TV OIKOYEVELDY TOVS KO APKETEC POPES KAADTTOLV
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KEVA TOV KPATIKOV pnyovicpov. Ipénel va toviotel 6T1 1 Guvepyacio Tov
KPATOUG KOl TOV U1 KLBEPVNTIKAOV OPYOVOGEWDV EIVOL TEPLOPIGLLEVT).

Yvumepacpatikd tpénet va emwbel ot Ta tedevtaia ypoévia oty EALGSQ
&xel yivel 1epdotia TPO0dOC TAVM GTO YUVOUKEID Kapkivo. Opme o aydvog
avtog vy ™ (o1 emPaiietor vo cvveylotel Yol mdvia and T0 KOAO

VILAPYEL TO KAAVTEPO.

112



KE®AAAIO 8

AlepguvnTikn perétn
(Mépog mpmto)

8.1 Xkom6¢ TG TUPOVGUS EPEVVOG

H diepedvnon tov eumepiadv 1oV yovouk®v mov £yovv vroPAndel og
LOGTEKTOUN, 1| YLYOOLVOLGONUOTIKY] OTOKOTACTOCT KOl 1 KOW®VIKY

enaveEvTaén Tovg.

8.1.1 Empépovg otoyon

H oavalnmon ¢ yvoung tov yovakov mov £yovv vmoPfAndel oe
LOGTEKTOUY) GYETIKA LIE:

- TIG VLAPYOVGESG OOUES OTNPIENG aLTOV 6TOV EALOOIKO YdpO

- TNV O1KOYEVELOKT GTNPIEN TOVG

- TN GLUTEPLPOPA TOL VITOAOITOV KOWMVIKOD GUVOAOL OTEVOVTL GTNV
VOGO QVTOV

-1 GLVOLGONUOLTIKY] ATTOKATAGTOGT TOVG

8.2 XupaKTNPLoTIKG - TOVTOTNTA TS EPEVVUG

H épeuvd pog, og mpog v emotnuovikdtato g pebodoroyiag mov
ypnowonmomdnke MNtav wootikn). H mowotik] Kowwvikny  épevva
npoceyyilel Ta avTIKEIHEVE TNG HE TOOTIKO TPOTO KOl GTOYEVEL KUPIMG
otn dlepedivnon Un UETPNCIU®V KOl UN TOGOTIKOV O0GTACE®V NG
KOWMVIKNG  GULUTEPLPOPES, KOWMVIKOV — QUIVOUEV®DV,  Ol0IKOGLOV,

TacemVv kot vonuatwov (Hay, 2000).
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H onuaocio tov diactdcemv avt®v yio Tnv oAoKANpouévn Kot e Babog
dlepebivnon ¢ KowvoVvIKNG mpoypatikotntag e€nyel o¢ éva PBabud
ONUOVTIKY avOTTLUEN TV HEBOd®V Kol TV TEYVIK®V Tov oyetilovtol pe
TIG TOl0TIKEG HeBOdoVg onuepa, kKaBMOS KoL TNV €vPeia EPAPUOYN TOVG
Y00V G€ OAESG TIC KOWVOVIKEG ETIGTNIUEG OALG KOl GE LT ETIGTNUOVIKOVG
KAAOOVG Omm¢ eivor M €psuva. ayopdc, 1M TOMTIKY EMKOVOVIO K.OL.
(Imoneidng, 2003).

Ta Bacwkd ntuata mov oyetiCovrot pe v molotikn pebodoroyio sivon
N €PELVNTIKY Kol LeEBOOOAOYIKY] TPOGEYYIOT], TO EPELYNTIKO TPOPANLA, M
Dewpnrtikn apetnpio. Tov gpevvNTH Kol To GLYKEKPLUEVO HEBOOOAOYIKA
gpyareio GvtAnomng yvoong amd to epguvnTikd medio (Iooneiong, 2003).
Or mowotkég péBodor epapuolovial Ge €PELVNTIKA EYYEIPNUOTO KOL
TPOGEYYIoEIS MOV €0V ®G POCIKO GTOYO TNV OEPEVVNGT KOWOVIK®DV
moot)tev. llpdypa mov onuaiver 6t €yovv 6tdY0 TNV ATOKAALYT
CYECEMV 1 OLGYETICE®MV AVAUECO GE KOWMOVIKQ VLTOKEIUEVO Kl
KOWOVIKEG OUAOES, TNV TEPLYPOPT], TNV OVOALON KOl KOTOVOTNOM
KOWOVIKOV 01001KAGI®OV, T STOTOCN 1 avadlaTOTOGT VTo0EcEmY Kot
Deopntikov Bécewv yio t0 KOwwvikd YiyvesOar ko T dokpifwon
KOWOVIKOV oyxéoewv, Bécewv kot poiwv. H molotikn €pevva otoyevel
OGTN TEPLYPOPY), OVAALOM, EPUNVEID KOl KATOVONGT KOW®OVIK®OV
QUIVOUEVDV, KOTOOTACE®V Kol OUAd®V, OmAvVIOVTOS Kupiwg ot
EPOTNUOTO «TmG» Kot «yloti» (Ilooneidng, 2001).

H epappoyn mootikmv pebodoroyimv e&aptdtor amd n QOGN TOL
EPELVNTIKOD TPOPANUATOC Kol Omd TIG CLYKEKPUYEVEG EMIAOYES TOL
gpevvnt. [IoAAG epeuVNTIKA EPOTAUATO KO TPOGEYYIGES AvVAPEPOVTOL
6€ KOWMVIKA @aivopeva, OUAdES Kol KOTOOTAGELS, Y. TO Omoio O
Baocwog otdxog eivar m Ogpedhvnon kot M avdAvon g doung Kot
Aertovpyiog KoOMG Kol TOV KOWOVIKOV oyéoemv (aitia, GLOYETICELS,
OULVETEIEG) TOV T, YOPoKTNPIlovV, Kol Oyl M OmAN avay®yn TOLG GE

petproeg mocotntes. Emiong, avédloyo pe tnv OMTIKN TOL EKAGTOTE
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gpevvnty, Eueoaon umopel va Sivetol OTOL TOWOTIKGL U1 UETPNGULO
YOPOKTINPIGTIKA KATOIOL KOWVOVIKOD QUIVOUEVOD HE 6TOYO0 TNV €€Nynon,
TNV EPUNVELN, TNV KOTOVONGN, TNV avarntuén N v emPefaioon pog

Oewpiog N v amokaivymn ottty oyécemv (lwoneiong, 2003).

Ta €10 g ToloTIKN G peAéng stvat:
I ) H eOvoypagikn perétn
i ) H gowvopevoroyia,

i) H aigpurtoooroyia

H ovykexppévn perétn yopokmnpiletar mootikn - @atvopevoroykn. H
QULVOLEVOAOYIOL OVAPEPETOL GTNV TEPLYPOUPT] TNG GLUVEIINTNG eUTEIPiOg
eVOG Qowvopevol amd €vo Atopo 1 (o opddo oatopwmv, Ommg sivor
ToPAdElYLaTog Ybpty 0 OAvaTog ayammuévoy TPOoMOTOV, Ul GLVESPI
yuyobepaneiag, n vikn oe évav mwodoceaipkd ayova N 1 Pioon evog
GUYKEKPWEVOL GLVIUGONUOTOG, OT®G 1 €voyn, M aydmn, o Bouds M 1N
.

H o@awopevoloyikn mowotikn €pgvva mpoomadel va meprypdwyel, va
LETAPEPEL KOl VO KOTavonoel to Piopa tov avlpodrov yopm ard &va
QaIVOUEVO, OTT®G 1 €voyN, 0 BdvaTog ayannuévov TPOGOTOL, 1 didAvon
evoc yauov x.o. (Christensen, 2001)

Avtd onuaivel 6Tt ot Patvopevoldyol €6TIGLoVV TNV TPOCOYN TOVG Ol
LOVO GtV TEPLYPaPN VO Pudpatog amd £va dTopo aAAE Kol 6TO VO
N omv gpunveio avtod tov Puopotog. [pénel va onueudoovpe O6TL M
wepypaen kot M gpunveion evog Propotog elval aAAnAEvoeTeg Kot
dvokola olaywpilovat.

‘Etor o1 @owvopevordyor divovv Pdomn, Kupimwg, ©0T0 TG TO GTOWO.
eneCepydlovion Eva eovOUEVO OV PLdVOLV HE TPOTO OGTE VO OLVTAOVV

vonua oo aTo.
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[Ma va avartdEovv ot eatvouevorldyot Hia Teptypapn Tov PLouatog evog
QAIVOUEVOL a0 £vol 1 TEPIGGOTEPO ATOLO, YPNOLUOTOOVV KLPI®MG N
uébodo twv ocvvevievEewv oe PdBoc. Tlapabétovue Eva mapddstyua, yio
va yivouv avtiAnmtd to Toparave.

O Rieman (1986) odiepehvnoe T0 QOVOUEVO TOV OAANAETIOPAGEDV
epovtidag peta&d aobevav kot vocokopmv. O Rieman mpe cuvevtedéelg
amd dtopa NAKiog dve Tov 18 etmdv Tov dgv VOoAEDOVTOV EKEVN TNV
EP1000 AL TTOV ElY0LV VOOAEVLTEL KATTO10L GTUY Y] GTO TTAPEADOV.

2116 ovvevtevéelg (nTodvtay amd TOVC GUUUETEYOVTEG VO TEPLYPAYOLV
L0 TPOGMOTIKT EUTELPIO PE Pl TPLPEPT KOl LI ASIPOPT] VOGOKOOL KO
VO TEPLYPAYOVV  EMICNG TAOC EvVimoov oTn  OlpKEW OLTAC NG
aAAnAenidpaons. Amo avtég TIC cvvevienéelg, o Rieman améomace Tig
QPAGELS KOl TIC ONAMCEIS TOL OVOPEPOVTOV GUECO OGTINV  TOPOYN
epovtidas. o mapdoetypo, oplopéveg ONAMGELS GPOVTIONS NTOV: «UE
dKOVYE TPOGEKTIKA», «NTOV GLUTOVETIKI» K.o. Ot @pacelg Kal ot
IMADGES oL glyov oyéon pe EAAEWYN EPOVTIONS amd TNV TAELPA TNG
VOGOKOLOG NTOV: «EVIMGO GO VO LLOV YTLUTOVGE TOL XEPLO», «Oev NOele va
winoet polt pov» K.o.

Metd ™ GLALOYY] AVTAV TOV PPACEDY KOl INADGE®V, Empene va e&oyOet
Kamolo vomua. O Rieman katéinée 610 vOnuo avtdv TOV INADGEDV
owpalovtag, EovaolaPdlovtoc kKol UEAETOVIAG TIC ONAMOELS TOV
EPOTOUEVOV, GE U0 TPOCTADELD VO KATAVONGEL TN ONUAcio Tov eiyov
Y10. TOVG GUUUETEYOVTEG.

AvTég MooV, 01 SITVTOUEVES ONADGELS «KVONLLOTOG» OPYOVAOVOVTOL GTN
ovvéyewn oe ovvora M Oéupata. O Rieman dwtdnwoe to Oépata «n
vap&loKT] TAPOVGio TG VOGOKOUOC», «1) LOVASIKOTNTO TOL acOEVOUC»
KOl €01 GUVETELEG», MG CLGTOTIKA TNG EVVOL0G TNG PPOVTIONG.

Télog, mapeiye ML TEPLYPOP] TOL EAVOUEVOL GLVOLALOVTOC TIG

OMAMGCELS, TO VOLOTA TOVS Kot Ta, OEUOTA T OTTO10L TPOEKVOLV.
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Ta Pacwotepa pebodoroywkd epyoreion Gvtinong yvoong omd 10
epeLVNTIKO 7edilo, oTa MAOIGIL MOG TOLOTIKNG  €pevvag  eivar M
GUUUETOYIKY] TOpATRPNOT, 1 OLVEVTELEN €pevvag, 1M Ploypagikn
avéAvon, N 16TopiK cuykprtiky pEBodog, n avaivon mepieyopévov, ot
uehéteg mepintmong (case study), n épevva pe ™ Pondeio opddwv Kot
aareg (Iwongiong, 2003) .
Me 1 ypnoyomoinom TeEYVIK®OV TOWTIKNG EPELVOG EEVANPETOVVTOL Ol
e€NG KLPLOL GKOTOL:

H dwepedvnon ko meprypaen

H emeffynon kot 01e0KPivI|G1 TPOCOTIKAOV EVPNUATOV.

H avaxaioyn ko e€nynon

H dwepedvnon g Ocmpiog (Zayivn, Kapddon, 1991).

H mowtwm €épevva  mapovoidleton ot PipAoypapio pe kdmoto
TAEOVEKTNUATO OAAG Kot KATOw HEOVEKTNUOTO. Q¢ TAEOVEKTIUOTOL

uropovv va, BewpnBodv ta eENg:

H owepeovnon mov yopoktnpiletor amd AETTOUEPEIR OF
Badog

H dvvatotnTd TS TOW0TIKNG £PEVVOS VO 001 Y1)GEL GTNV
oiepedivon QUIVOPEVEMV, OLUOIKUGLADV KOl GUUTEPLYOPAOV
7oV OgV giyav TPoPreOEel ek TV TPOTEPOV.

To yeyovog 011 KaTG TN OLEPEVVION TNG EUTEPLOS TOV
KOWVOVIKOV VTOKEPEVOY, 0 gpeuvnThg «Prémer»  Kau
KOTOVOEL TOV KOGHO NEGH 00 TO PATIO KOL TNV GVOKAAVYT]
TOV KOIVOVIKOV VITOKEUEVOV.

H npoonadera amouyng kpisewv (Iwongiong, 2003).

Q¢ peloveKTNHOTO LITopovV v AneBovv ta e&Ng:

Yov0m¢, 1 TOLOTIKN £pEVva 0.POoPd IKPA dEiypoTa.
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XopoakTnpileTal amd oYETIKA TEPLOPIGUEVES OVVUTOTITES
YEVIKELGNG KOl GUYKPLOTG.
Eaptadtor apkeTd 0md TIS TPOCMOAIKES CVTIAYELS TOL
EPELVITI] KL OO TO EMKOLVOVIOK(E TOV TPOGOVTA.
H ovupetoyn 1 N €uaioki] 10V gPELVNTI] UTOPEL vo
NETUPAAEL TO YOPUKTIPLOTIKG TOV VO MEAETN] KOWVOVIKOU
@awvopevov 1 dwedikaciog (Iooneiong, 2003).
H emiloyn ™¢ molotikn|g épeuvag £ytve ota TAaicto LEAETNG e GKOTO TNV
avalNTNoT OTAVINCEDV GE EPMTNGELS TOV QPOPOVV EUTEIPIEC avOpOTWV
KAT® 0md QUGIKEC GLVONKEC Yo TNV avdAveT TV dedopévayv (Zayivn —
Kapdaon, 1991). H molotikn £pguva otnpiletol ot yvopyio omnd tpdto
YEPL KAT® a0 PUGIKEG GUVOTKES, L€ TPOGMOTIKY] AVAUEIEN TOL EPELVNTY
011 ddkacio TNG GLALOYNG dedopévav. AVTd onuaivel Ot avEdvetar M
aflomotio kol 1 gykupotnTa TV onavincewv. O cuvOLaGHOC
EMOYMYIKNG KO APOIPETIKNG OKEYNG Y10 TNV TOPAYWYTN COUVOET®V 10DV,
TPoThce®V Kot LVTOBEcEWV amoTtéAecay Pocikd KPLTHPLXL Yol TNV EMAOYT
TOV GLYKEKPIUEVOD €100VG Epevvag (Anuntpdémoviog, 1994).
Me kpufpro v popen tov dedopévav mov avalntdnkay kot 1o €id0g
m¢ enelepyaciog Toug, N mapovoa EPELVA YOPUKTNPILETAL TOLOTIKN -
QOIVOUEVOAOYIK]  HE TNV UEDOOO TOV OCLVEVIEDEEWV MC EPELVNTIKO
gpyoireio.
Xe oyéomn HUE TOV EMCTNUOVIKO TPOGOVATOAGCUO NG , M €pevva
yopaxtnpileTton @¢ Pactkn], HIKG KOl 0TOCKOTOVGE GTNV IKOVOTTOINGT TNG
avOpoOTIVNG TTEPLEPYELNG, TNG OVAYKNG Yoo ovalntnom, Yoo HEAETN Kot
depegvvnon (Anuntpoémoviog, 1994).
H oxompomra g épeuvig pog avaeépetor otov Eleyyo g Bempiog,
a@ov KaTaANyel otn enainbevon 1 akdpwon pog Bewpiag 11 veoHeong,

VD GGOV apopd TNV TPOHEGN TV EPELINTOV, NTAV JEPEVVITIKY, QLPOV
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OMTOGKOTTOVGE GTNV OVOKAALYN 1 OTOTTOON €VOC TPOPANUATOC Yid
nepaltépm depedvnon tov (Anuntpomoviog, 1994).

H épevva pag nrav aveEdptn kot Tpoconikov evolopépovtoc. TEhog,
GUUEMOVO HE TOV TPOMO TPOGEYYICNC KOl TNV TOPEin. EPyAciag mov
akoAoOONGOV o1  gpeuvnTég, M TWAPOVvCO  Epevva  yopoktnpileTon
EMOYMYIKN — TOPAYOYIKY, 0poV o1 gpeuvntég Cekivnoov amd Kamoleg
vdpyovceg 0€celg Ko TapadoyES, OlTVTOVOVTOS VIToBEcELS epyaciag
KOl YPNCUYLOTOIDOVTOS GLUGTNUOTIKEG EUTMEIPIKEG O00KAGIEC, DGTE VO

amoderyOei n 1oy0¢ N Oyl TV vrobésewv (Anuntporoviog, 1994).

8.3 Xyed1aopnig kol YAomoinon g mapovcos EPEVVOS

AvaQEPOVTOG GLVOTTTIKA TNV Topei mov  axoAovdnOnke omd TOLG
EPELVNTEG UEYPL TNV TEAMKY TPAYUOTOTOINGCT TNG TOPOLGH EPELVOC,
TopaBETOVLE TO GTASIO TNG EPELVNTIKNG OLOOIKOGTOG

Agetnpio amotélece 1 OTLITOGN TOL OEUOTOG UE TANPN, GOEN Kol
KOTAVONTO TPOMO, (MOCTE VO OVIOTOKPIVETOL GTNV 0LGId T®V VIO
oepevvnon  vmoBéocewv. Emdpevo  Prpo Mtov 0 EVIOMIGUOG
BpAoypapucod VAKOU pE TN GLYKEVIP®OT Kavoy aplfuov Bipiiov wov
VO, IKOVOTOO0V TIG OMOLTNCELS TNG GLYKEKPUEVNG €pevvas. Katdmuy,
AVIYVEVTNKE TO GYETIKO VOROOETIKO TAMIG10 (VOUOL, EYKVKALOL, TTPOESPIKE,
STAYUOTO, VTOVPYIKEG OMOPACELS) HE oKOMO TNV dlepevvnon g
VEIOTAUEVNC VOUOOETTOG OYETIKA e TO POVOUEVOL . Metd ™ perém
Kot €EETOOT OA®V TV TAPATAVE GTOLXEIDV TPOYWPTCOLE GTO GYEOOGLO
NG £PELVOG.

¥ ovtd 10 onueio kpidnke omapoitnIn 1M TPAYUOTOTOINGT HOG
GLVAVTNONG UE TO XLVAAOYO YuvouK®V pE Kopkivo paoctov Tldtpoc ko
ABMvag, pe okomd TN GLYKEVIPOGON OCO TO dVVATOV TEPIGGOTEP®V
TANPOQOPLDY GYETIKG Ue TO QU Kol TNV TEPATEP® OPYAVAOGCT TNG

EPELVITIKNG SLOOKOGING .
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H mpécPaon otig myég tov dedopévev NTav To EMOUEVO Prina ™G
gpeuvnTIKNg  owdkaciog. Ot yuvaikeg TOL GLAAOGYOL 7OV  £YOLV
vnoPAnfel o€ pOOTEKTOUN HOG OvaQEPOLY  TO. TPOPANUOTE  TOV
AVTILETOTICOV KATd TNV ddpkela g Oepaneiag Tovg, ta cuvousOnuata
TOVG, TNV WYLYOAOYIKT] otNpin mov &iyav kobog emiong ko Tnv
wpoomddelo Tovg otV Vvikn Yo v (o1 Ba aroteAovGav TNV TPOTOYEVT
mmyn.

O 16mo¢, KO 1] LOryvnToe®VNon NTav oTotyeia to omoia ta elyape okeptel
KOTO TNV TPOETOAGIO Kot TO oxedlocud oAl amopacicape vo To
0PYOVAOGOVUE UE EVEAMKTOVG TPOTOLVG. O TtOTOg Kabopilotav and ta i1
T0. VMOKEIPHEVA 1 TO GTOUO TOL OTOTEAOVCAV TOV  HEGAlovTa
[TpaypatoromOnkay cuveviebEelg 6to Ypapeio Tov ZVAAGYOV YUVOIK®V
LE KopKivo HaoTtov.

Olec ot ovvevtebielg éywvav pe poyvntoeavnon. Emmiéov onueidvoype
TO, IO EVOLOLPEPOVTO GYOAMA Y10 VO TO, EYOVUE KOATOYPAWYEL GE TEPITTMON
TPOPANUOTOG GTNV OTOUAYVNTOP®VNOT. XvviOme, HOALG Tereimve 1
GLVEVTELEN, KATOYPAPOUE OTL Lo EKOVE EVTUTMOT] KOl SLOUPOPES AAAEC
TANPOQOPIEC GYETIKEG e TO cLYkeKPIEVO dtopo. Eiyape dnpovpynoet
QOKELOVG Yo TNV KAOE GUVEVTELEN HE OAEC TIG YPOVIKEG KOl YMPIKEG
TANPOQOPIES KL OMOUAYVINTOP®VOUGAE KAOE cuvEvTELEN TNV 1010 1] TNV
gnopevn puépa. H oamopayvntoemvnon ywotav pe kabe Aemtouépera,
Yopic mapeuPfacelg oto Keipevo, aALA d1evkOAVVE TOAD TO OTL O 1d101 O1
EPELVNTEG TPOAYLUOTOTO0VG ALY TIG GLVEVTEVEELS Kol TIG
QTOLLOYVIITOPOVINGEIS KOl GUVETMG EAgyyov KoADTEPO TN drdikocio

EXOVTOG OLOKANPOUEVT] EIKOVOL, .

8.4 KaBopropdg minbvopov
O mAnBovcudg g €pevvag ival T0 GUVOLO TV avOpOTOV Yia Ydpn TV
omoiwv yivetar M €pevva. X avtd TO OOLVOAO OvOPEPOVIOL T,

ocvunepdopata g Epevvoc. O mANBLoUOG dev GLUUETEXEL OAOKANPOG
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otV £pevva , OAAGL o’ ovTdV emAéyeton €va Oelyuo 6to omoio
wpaypotonmoleiton 1 €pevva . 't avtd e£dAlov ko 0 TANBLVGUOG AéyeTal
ko detypotoinmrikny Baon ( Cohen / Manion, 1997).
Qg gpevvaevog TANBLGUOG 6TV TTapovoa Epguva, OpICTNKE TO GUVOAO
TOV YOVOIKOV UE KOpPKivo HaoTtov mov £xovv vrofAndel 6e poctekToun.
Qg K0P  YOPOKTNPIOTIKA  TOV  GUYKEKPIUEVOV  YUVOIK®OV
TPOGAopioTNKAV !

O yuvaikeg Tpoépyovray amd Tnv EALGO Kot povo

O yuvaikeg vo Covv kat va gpyalovtar otny EALGOa

Ot yovaikeg va £1ovv olKoyEvelra.

O yovaikeg va givan avo Tov 35 eT@Ov

Ov yovaikeg vo givon gyyeypoppéve pén tov Xviidyov

YOVOIKAOV HE KOPKIVOL nooTtov Tov Nopov Ayoiog.

Bo UTOPOVCAUE VO TTOVHE OTL 1 £PEVVO OEV EMIKEVTPOONKE GE KATO10
CUYKEKPIUEVN Uepida TOL VIO €pevva delypatog, oAAG vanpée po

oyeTikn woofabuio oe Kabéva amd To EPEVVAUEVO OUPAKTIPIGTIKA.

8.4.1 Emioyn Aciypatog

Aglypa gtvor to pépog tov TANBVGHOD TO 0010 GLUUETEXEL TNV EpELVA
Kol EMAEYETOL e OAQOopeS oTaTIOTIKEG HEBOOOVE, oL ovoudloviot
pébodor derypatonyiog. To delypo pog épevvag mpémer vo givan
OVTITPOCMOTEVTIKO TOV TANOBLGUOV, va &xel OMAadn ta o wOloTIKA
yopakInprotikd pe avtdév. Emiong, to péyebog tov delypotog mpémet va
gtvol tétoto mov vo e€acparilel v gykvpodtta ¢ Epevvag (Cohen /
Manion, 1997).

Ymmv €pevva pog 1M EMA0YN TOL Oelypotog €ytve pe omAn Tuyoio
JEYLOTOANYiaL.,

Yy anAn Toyoia ostypatoAnyio kdbe PEAOG Tov VIO peAéTn TANOLGLOD

éxel loeg evkarpieg va emheyel. TOppova pe ) péBodo avtn, emiéyetan
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oTNV TOYN O OTAUTOVUEVOS aPlOUOG VITOKEWEV®VY TTOV O AmOTEAEGOVY TO
detypa. EEautiog g mbavotntag kot tng toyne, To Selyol avapEVETOL VoL
nePAapUPAavel LTOKEILEVO LE YOPAKTNPIOTIKE TAPOUOD LE OVTO TOL
NGOV ©6TO GOVOAO TOL: MAKIOUEVEG, €PYOLOUEVES, (OTMYES,
nhovotleg kKA. (Cohen/ Manion, 1994).

[Mo va mpoceyyicovpe yovaikes pe ta mpoavapepOEévta YapaKInpIoTIKd,

ancvBuvOnkape 6o XOALOYO YOVOIKOV LE KOPKIVO LAGTOV.

8.5 Emioyn Epegvvnrikov Epyaieiov — Xovévrevén

>opeova pe toug Cohen kot Manion oto gvpitepo mAaiclo g (ong ot
o61dY01 NG SLVEVTELENG givol ToALOT Ko wowkidol. H cuvévtevén pmopet
va, ypnowonoindel o¢ péco yu v aSloAdoynon 1 v eKtiunom evog
aTOHOL OO KAmOw TAELPA- Yoo TNV €MAOYN 1N TNV TpowOnon &vog
gpyolopévou: yia v emitevén Oepamevtikng aAiayng, OT®G oTNV
YUYLITPIKN GLVEVTEVEN: Yo TOV EAEYY0 1 TNV avarTuEn vroBEcewv: Yo,
TN GLYKEVIPWOOT GTOWEIMV, ONMC GE EMICKOTINGELS 1| GE TEIPOLOTIKES
KOTOOTACELG 1] Y10 TN OELYLOTOAOYNOT OMOYEDY EPMTMUEVAOV, OTMOS CE
oLVeEVTEVEELS O€ oTtiTLO.

Av ko og xoBepio amd oVTEC TIS KATOOTAGELS Ol OvTioTor(ol pOAOL
ekelvov mOv KAVEL Kol €KEIVOL TOL OEYETAL TN GLVEVTIELEN UmOpEl va
TolKiAovV KOl T KivNTpo TNG GULUUETOYNG TOLG WUTOPEL va dapEPouv,
€Vag KOWOG TOPOVOHOOTNG €lvar M ocuvoaAlayn mov yivetor HETAED
avalNInong TANPOPOPLOY omd TNV TAELPE TOL €VOG KOL TOPOYNG
TANPOPOPLOV amd TNV TAEVPA ToV dAlov (Cohen& Manion, 1994).

Ot ovvevtedéelg Aoumov, g 101KO epYareio Epevvag, Tolkilovy amd TV
TUTIKY] GLVEVTELET 6TV omoia TifEVTaL GUYKEKPIUEVES EPMTNGELS KAl Ol
QTOVTIOELS KOTAYPAPOVTOL GE TUTOTMOWUEVO Odypople, GE AlyOTEPO
TUTIKEC GUVEVTEVEELG. € OVTEC TIG GUVEVIEVEELS, O GLVEVTIELKTNG &lval

eAeVOEPOC VO TPOTOTTONGEL TNV AAANAOLYIN TOV EPOTNCEMYV, VA OALAEEL
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M dTHTOoN, va TIg EENYNOEL 1] VO KAVEL TPOGONKES 6 AVTEG, HUEYPL TV
amdOAVTO ATV GLVEVTELET, OMOV O GLVEVIELKTNG Wmopel va €xel pia
oelpd and Bépato — kAewdld o omoia avanticcel o eAehBepn cvlrnon
avti va &yxel éva dgdopévo epotnuatordyo. Iépa and avtd 1o onpeio
Bpioketar n un kotevBuviikny GLVEVTELEN, GTNV OTOI0l O GUVEVTELKTIG
nailetl devtepevovta poro (Cohen& Manion, 1994).

H gpguvntikt cuvévievén €xel opiotel og «ovlnnomn 600 ATOU®Y, TOV
apyilel amd TOV GLVEVIELKTNG, UE E01KO GKOMO TNV OMOKTIGT GYETIKOV
He NV €pEuva  TANPOPOPLOV KOl ETIKEVIPAOVETOL Ond avTOV  GE
TEPLEYOUEVO KOOOPIGUEVO ATTO TOVS GTOYOVG TNG EPEVVOC LLE GLGTILOTIKY
neptypapn, TpoPieyn N epunveio» (Cannell& Kahn, 1968).

Me ovt Vv €vvolo Aoutdv, OPEPEL Amd TO EPWTINUATOAOYLO0, OOV
{ntettor omd TOV EPMOTOUEVO VO KOTAYPAWEL UE KAMOWOV TPOTO TIG
OTOVINGELS TOV G€ EpMTNGELS Tov TiBevtal. ‘Eyetl emonuavOet 6t n dueon
aAAnAeniopact ot cuVEVTELEN lval 1] TNYT TOGO TV TAEOVEKTNUATOV
0G0 KOl TOV PEWOVEKTNUATOV TG OC TEYVIKN TNG épevvag (Borg, 1963).
‘Eva mheovéktnpa, yioo mopdoetypa, sivon 0t emrpénet peyaivtepo Pabog
an’ 0Tl oTNV mEPInTOON TOV AAAOV neBOdmV cuAloyng ototyeimv. Eva
LEOVEKTNUO, OO TNV GAAN mAgvpd, givor Ot givon emppenng otnv
VITOKEEVIKOTNTO KOl UTOPEL Vo EXNPEALETAL OTTO TOV GUVEVTELKTY).

H ovvévtevln, o¢ Eexopltot) €peuvnTikn) TEYVIKN, Umopel va
eCLINPETNOEL TPELS GTOYOVG:

o) umopel va ypnoomondel ¢ To KVPLO UEGO GLALOYNG TANPOPOPLDV
TOL £XOLV GLLECT] GYXECT LLE TO AVTIKEILEVA TNG EPELVAG. ZVUPOVA LE TOV
Tuckman, «toapéyovrtag pio TpoécPacr e avtd TOL PpickeTol «UECH GTO
KEPAAL vOC avBpmmov», divel tn dvvatotnta va petpndet Tt yvopiletl Eva
dropo (yvoon 1 mTAnpo@opnomn), tL apéCEL N eV OPECEL GE EVOL GTOO
(a&leg ko mpoTuNoE) Kol TL OKEPTETOL £va GTOMO (OTAGEIS Kot

nemolfnoeg)» (Tuckman, 1972).
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B) umopei va ypnowwomombel yioo va eleyybovv vmobécelg M va
voderBodv véeg - M ¢ epUNveLTIKO gpyaieio, mov Ponbd va
EVTOTIGTOVV O1 LETAPANTEG Ko Ol GYECELS.

Y) N ovvévievén umopei vo ypnoipwonombel o cuvovooud pe GAAEG
uebddovg ot dieEoywyn piag €pevvag. Xopewvo pe tov Kerlinger n
ocuvévtevén umopel va ypnowomombel yoo v mapoakorovOnorn un
OVOUEVOUEV®V OTOTEAEGUATOV, Yoo TapddElypa, 1 Yoo TNV oSloAdynon
AoV peBoddmv 1N yio ™ Pobitepn e&ftaon TOV KIVINTPOV TOV
EPOTOUEVAOV KOl Y10l TOVG AGYOLG TTOV ATAVINGAY ETOL.

Yrapyovv 1€66Epal €101 GLVEVTIEDEEMV TOV UTOPOVV VO YPNGLOTOINHOVY
€101KAE G epyareia Epevvag:

) M SoUNUEVT GVVEVTELEN

B) M un dounuévn cuvévevdn

Y) N un Katevhovtiky cuvEVTELET Kat

d) N eotoopévn ovvévtevén (Cohen& Manion, 1994).

Ouv gpeuvnTéc OTNV GLYKEKPLUEVT] €Pyacio YPNOLOTOINGOV TNV Un
KaTELOVVTIKY] GLVEVTELEN M OTTOT0L G EPEVVTIKNY TEXVIKY| TPOEPYETOL OO
) OepamevuTikn 1 v YyoyxTpikn cuvEvievén. Ta kKupla yopaKINPIGTIKA
g €lval OTL 0 GLVEVTELKTYG EKOMA®VEL eAdyotn KaBodnynon 1N éreyyo
KOl OTL O EPOTOUEVOG £xEL TNV gAgvbepia vo eKQPAGEL TO VITOKEUEVIKE,
T0v cvvorsOnuota 060 amdAvta Kol 660 avfopunta eTAEYEL N umopel
(Cohen&Manion, 1994).

Soueova howmdv pe toug Moser kar Kalton: «o minpo@optoddtng
evBapphveTol va WANAGEL Yo TO vrokeipevo g épevvog (cuvnbmg tov
£0LTO TOV) Kol M wopeion NG oVVEVTELENG KoBodNYEITOL KVPIMG ATd TOV
i010. Aev vmdpyovv mpokabopiouEVES EPOTNOEIS Kol ovvnlwg oOgv
vrdpyel mpokabopiopévo TANIGIO Yo KaToypaen TV araviioewv. O
GLVEVTEVKTNG eplopiletal otn dlevkpivion aueisfnrodpevov onueiov,
OTNV OVOSITOTTOGCT] TMOV OTOVINGE®V TOL EPOTAOUEVOL KOl OTN

YEVIKOTEPN TapaKkivnomn yia aravinoels. Eival pio mpocséyyion 1 omoia
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cuviotatol €01KE Otav eUMAEKOVTOL TOADTAOKEG OTAGELS Kol OTav 1
YVOGON KATOWOL Yoo aLTEG €lval akOUO GE aGOPN KOl 0OOUNTN HOPON
(Moser & Kalton, 1977).

Ou epevvntég emédelov v moapamdveo péBodo cuvvévtevéng (un
Katevbovvopevn), Yo To AOY0 OTL 0LTH TPOGHIdEL Lo EYKLPOTNTO KOl Lol
alomoticc oto dedopéva oL GLAAEYovtal, AGY® NG Un VroPoAng
EPMOTNCEDV, QPO O EPMTOUEVOS EKEPALEL TIC AMOYES TOL YOPIC
TEPLOPIGLOVS KOt LE AUEGO TPOTO. Me aTd TO GKENTIKO, 01 GLVEVTEVEELG

KOTAYPAPTNKOY O LOPTUPIEG TOV GUUUETEYOVTIMV GTNV EPELVAL.

8.5.1 H nn xarevBuvopevn ocvvévrenén

H pun xoatevBovopevn cuvEvtevln, mpoepyOUeVn amd TOLG YLYLOTPIKOVG
Kot Oepamevtikovg Topelc pe tovg omoiovg oyetiCeton Mo  AuEsa,
yopaxTnpileTon amd TNV KOTAGTOON GTNV OMoiol 0 EPOTAOUEVOS givar
vrevBuvog yia v évapén kar v Katevbouvon g mopeiag g
CLUVAVINONG Kol Yo TIG OTAGES Tov eKPpdlel oe avtv. Onmmg &xet
amodeyytel, eivon pio Wwitepa TOAVTIUN TEYVIKT, €MEW 00MNYel OTIg
BaButepES GTAGELS KO AVTIANYELS TOL ATOHOL 0O TO 07010 Aapfdveton n
oLVEVTELEN, UE TETOOV TPOTO (GTE VO TI OPNVEL EAEVOEpPEC amd TIg
TpoKataANYELS Tov cuvevtevkth (Cohen& Manion, 1994).

H pn xotevBovopevn ovvévievén, oOmmg elvol kotavont onuepa,
nponibBe amd v mpwrtomoplakn epyacio Tov DPpovTt K omd TIG
TPOTOTOMGELS TOL €KOvVOV HeTayevEsTEPOL avaAvtés. H Paoikn tov
avakaAvym Ot av pmopel KOVEIG Vo SIOHOPPDOGEL £val €01IKO TAOIG1O
cLVONKOV Kot vo apioel Tov acbeviy Tov va WANCEL Yo TIC SVGKOMEG
TOL UE £VO GUYKEKPYEVO TPOTO, UTOPOVV VO TPOYUATOTOO0VV TOAA®DV
€10V OALOYEG GTT) GLUTTEPLPOPA.

H 1teyvik mov avantoydnke ypnoiporombnke yio vo EKHLOELOVTOL TOAD
TPOCOTIKA oToryeior amd Tovg aocbeveic pe TéTOOV TPOTO, AGTE VO

aLEAVETAL 1] AVTOYVAOGTO TOVG KOl VO BEATIOVOVTOL Ol IKAVOTNTEG TOVG Y10l
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avtoavdivon. Mg avtd to pHéca amoKToHGUV HEYOADTEPT IKOVOTNTA VO
BonBnocovv tov €antd tovg. Ommwg mapatnpei o Madge, avtéc sivor ot
TEYVIKES IOV €XOVV EMNPEACEL TOAD TIG GUYYPOVEG TEYVIKEG GLUVEVTELENG,
wwaitepa ekeiveg Tov TOMOL NG €15 PdBoc katavonone kot AMyotepeg

gkelveg Tov mocotikov Tomov (Madge, 1965).

8.5.2 Avtimjyeig Yo 1 ovvEvtendn

O Kitwood mapabétet Tpelg avTIMyELS GYETIKA LLE TN GLVEVTEVEN:

a) 1 ovvévtevén eival éva duvnTikd UECO UETAO0ONG TANPOPOPLODV.
Youepovo pe tov Kitwood, av 0 6uvevteuktic kével KaAd tn SOVAELD TOV
(nuovpyel kaAn oyéon, KAVEL EPOTAGELS LE OTOOEKTO TPOTTO K.T.A.) Kol
av 0 epOTO®UEVOS elval elkpiviig kot €xel mapoakvnOel katdAinia,
uropovv vo amoktnBovv axpin otoryeio. BéPoia, eivor mbavod va
vrelcéABovv Ol Tt €10M emppodv, aAAd pe v €EAOKNON OVTEG
Lopovv va eploptetovy atctntd (Kitwood, 1977).

B) ot uébodo TG ouvVEVTELENG VTAPYEL T GLVOAAQYT] GTNV OToid
aVOTOPEVKTO VITAPYOVV TPOKOTUANYELS TOV TPEMEL VO, OVOLYVOPIGTOOV
Kol va gheyyBovv. Kdébe ocvppetéymv oe pio ocvvévrevén Ba opicel v
Kotdotaon pe wiaitepo tpomo. To yeyovdg avtd pmopel koveic vo to
YEWPIOTEL KOAVTEPOL E1GAYOVTOC TPOTOUG EAEYYOL GTO GYEOWOGUO NG
EPELVOG, YO TAPAOELYHO €XOVTOC ML ORAO0 GUVEVIELKTMV €
dwpopetikéc mpokoatoiyels  (Kitwood, 1977). H ocuvévievén yivetot
KOADTEPA KaTovonTh LVd TOLG Opovg piag Bewpiog KvnTpwV M omoia
avayvopilel pi cepd pn AOYIKOV Topayovi®v Tov  OETOLV TNV
avOpoOTIV]  GLUTEPIPOPA, OT®G TO GCLVOIGONUATA, Ol OGVVNOELTEG
avAYKES KO 01 OLUTPOCOTIKEG EMOPAGELC.

Y) M ovvévievén elval po. GuVAVINGT TOL HOPALETOL OVOYKAOTIKA,
TOMA amd T yopoktnplotikd ™ kabnuepwng Cong. O Kitwood

oyvpiletor 6TL aTO TOV amatteitan, 0ev elval pio TEYVIKN oL €YEL Va,
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Kével pe TIC TpoKataAnyels, aAld po Bewpio g kabnuepvng Cmng N
omoio. Talpvel VIIOYN TO GYETIKA YOPAKTNPIGTIKA TOV GLVEVIEVEEMV.
Avtd pmopel va mepthapfavovv 1o moi&ipo polwv, to. GTEPEOTVTA, TNV

avtiinyn ko v kotavonon (Kitwood, 1977).

8.6 Agovtoroyia
2NV TOW0TIKY KOWMVIKY €épguva. T {nTrpata nkng Kat 0eovioAoyiag
gxovv wtaitepn PapdnTa Kot onpacio Adym TG AUECTC ETOPNG KOl TOAD
oLYVE TNG HOKPOYPOVNG EUTAOKNG TOV EPELVNTI 1 TOV EPELVNTAOV LE
TAEVPEG NG LONG TOV KOWVMOVIKOV DTOKEWEVAV. Oo Tpémel Aomdv avtd,
va  mepthapPavouy  kevipikn Béom otV gpeuvnTiky  dlodiKacia
(lwoneions 2003).
Opiopéva and to mo cvvnicGuéva Kot mo onuovtikd Cntruato nokng
Kol 0E0VTOAOYIOG TOV OVOKDITOVY GTNV TOLOTIKY] KOWMVIKN €PELVA KO
oL axoAovOnOnkav moTh GTNV TOPOVGA EPELVA. ZVUP®VA UE TOVG
Punch (1986), Miles & Huberman (1994) kow Schwandt (2001), eivar ta
axoiovda
Eumotevtiotnro kou avwvouio . £ TOAMEC TEPIMTAOGELS TOLOTIKDOV
EPELVAV M AVAOVUUIN TOV GUUUETEYOVIMOV GTNV EPEVVITIKY O10OIKAGIN
o mpémer va  elvar oamdAvto  eyyumuévn Kor avtd  SOTL Ol
cuuuETEYOVTEG MopdlovTol HE TOV €pELVNTN oTowyEin amd TNV
TPOCOTIKN 1N amd TNV  Koweoviky Ttovg (on mov dev  Ba
gmonponoovcay enwvoupd . [dwitepa oty evtatikny ko og Pabog
TO10TIKN €pgvuva Yo, gvaicOnta {nmuoato 1n eUmeTELTIKOTNTO ToilEl
ONUOVTIKO POAO GTNV OVATTLEY OTEPEMV GYEGEMV TOV EPELVNTI LE
TOVG GUUUETEYOVTEG KOl LE TO EVPVTEPO TEPIPAALOV TOV EPEVVNTIKOD
ediov Kot otV AVTANGT TAOVGL®V KOl OLGLOGTIKAOV Kot Oyt Udvo
avVAOOLVOV KOl EMUPAVEIOK®OV TANPOPOPI®V Kot dgdopévav. Ta

{nmuato Aowdv TG €yyONoNG AvVOVLLING Kol EUTIGTEVTIKOTNTOS OEV
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&xovv povo non dudctaot, aAld ennpedlovv Kot TNV TOOTNTO TNG
gpevvnTikng dadikacio (lwoneiong, 2003). Xty mapovoa Epguva dev
TPOYLOTOTOWONKE KOTAYPOPT] TOV OVOUATETDOVULOV TOV TANOLGLOD
mov amotéhece to Ostypo . Tnpndnkov OAeg or tumkég ko Moég
OEGUEDGELS OYETIKO HE TNV EUTICTELTIKOTNTA KOU TO OTOMIKO
amOpPNTO , APOV JEV ONUOGLEVTNKOAY GTOLYELL TTOV TOPOTEUTOVY GTNV

TOVTOTNTO TV YOVOIK®OV oV £xovv VToPAnOel oe pactextoun).

Evuuotyra ko eumiotoodvy. Xe kdbe otddlo g €pevvag o
gpeuvntng Ba mpémel va datnpel 610 OKEPOLO TNV EVTILOTNTA TOV
OMEVAVTL GTOVG GUUUETEXOVTEG . Me TOV TPOTO aLTO OKOOOUOVVTOL
oyéoelg apotPaioc eUmoTooOVNG UETAED TOL EPELVNT Kol TMV
oLUUETEXOVT®Y, Ol omoieg e&lvar mpodmdBeon vy ™ GLAAOYN
OVOLOOTIK®OV  TOWTIKOV  dedouévev  (lwonpiong, 2003). Xty
oLYKEKPEVN €pevva dev TiBeton {nua mpodooioc N e&amatnong ,
aQov € KABE PAGT ETAPTG LLE TIC YOVOAIKES, O1 EPEVVITEG NNTAV EVTILOL
Kol ekpveic. Ot epotoeglg Tov ToVg VTOPANONKAY KATA TN dbpKELL
TOV GLVEVTIELEEMV OvaPEPOVTOL GTOV TPOTO (®NG TOVS KoL GTNV
ATAVTNOTN TOV EMUEPOVS GTOYMV OGS HE CERAGUO OTN TPOCHOTIKN
toug Con. Ta dedopéva GLAAEYONKAY HE EUMIOGTELTIKOTNTO KOl OEV
OMUOGLEDTNKAY UE KOVEVO TPOTO TOL UTOPEL VO TPOKAAEGEL EVOYANOT
, Gyyoc M kot TGVO GTO LITOKEIUEVO IOV £0MGE TIG TANPOPOPIEC.

Ilpootooio omo toyov Kivodvovs. ApKeETEG POPES dNOVPYOVVTOL Ol
TPoUTOBEGELS V1o SAPOPOVS KIVOVVOLG Y10, TOVG GUUUETEYOVTEG GTNV
gpevvnTikn odikacio. Kivovvor mov glte a@opodv Tig KOWMVIKES
TOVG GYEGELG, TO EMIMENO AVTOEKTIUNGTG TOVG, TNV WOIWTIKTY TOVG Lo,
kTA. H mpootacio tov cuppeteydoviav amd toxdv Kivduvoug Katd T
dlapKeLL KO HETE TO TEPAG TNG EPELVNTIKNG dladiKaciog Oa mpémet va,

AapBdavetor coPapd veoyn and tov gpevvnrr. Edd Ba mpémer va
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onuedel OTL N O1KIVOVVEVCT] OTOLGONTOTE UOPPNG 1 TPOKANGNG
BAAPNC oTOVC PETEYOVTEG GE Lol EPELVNTIKN dtodKaGia givol dSuvaTdv
VO TPOKAAEGEL TO AEYOUEVO «KAEIGILO TOV TTEGIOV, Y10 LEAAOVTIKOVG
ePELVNTEG, ONAOON He GAAo A0y TV advvouion UEAAOVTIKNG
TPOGPaOoNG Kol GLVEPYAGIOS LLE TOVG GUIUETEYOVTEG Y10, EPEVLVTTIKOVG
okomovg (lwoneiong, 2003). v £pevva pag Kot 10104TEPA KOTA T
OLAPKELD TOV GLVEVTEDEE®V 0V LIINPEE KOVEVOS €100VG TTieon 1 GAAN
EVEPYELDL TOV VO TPOKAAEGE GTIG Yuvaikeg €kBeom o€ TOVO, PLGIKO M
oLVOLGONUOTIKO TPOVUATIGUO, GE OTEIAT TNG TPOCWOMIKNG NCVYINC, G
(PLGLOAOYIKO QYOG 1] 0TO100MTTOTE AAAN LoppT PAAPNC.
IAnpopopnuévy  ovvaiveon. To {RTMUa ™G TANPOQOPTUEVNS
cuvaiveong eivar iowg to onuovtikdtepo {NTNU dEOVTOAOYING TNG
epELVNTIKNG Owdwkaciag. Agopd t 01dbson 10V GLVOAOL TV
TANPOQOPLOY TOV OYETICOVIOL HE TO €PELVNTIKO EYYEIPMNUO GTOVG
oLUUETEYOVTEC G€ aVTO. Ot TANPOPOPIES AVTEC £YOVV VAL KAVOLV LE
TOVG GKOTOVG TNG £PEVVOG, HE TIG HEBOOOVG AVTIANGTG TV GTOLEIMV
KOl TOV OE0OUEVOV KOOMDC Kol UE TIC YPNOES TOV EPEVLVNTIKOV
anoteAeGUATOV Kol gvpnudtov. Me Bdon Aouwmov Ta mPOyUOTIKE,
dgdopéva g épeuvac, To. Omoio Yivoviol TANP®E YVOGTH GTOLG
GUUUETEYOVTEG , {NTElTOL 1] GLVOIVEGT] TOVG Y10 TI] GUULETOYT] TOVS GE
aVTY. X€ TOAAEG MEPIMTMGCEIS M GLVOIVEST] aLTN OlvETAL GE YPOTTN
LOPPN Ko ONUIOVPYEL CLYKEKPIUEVEG VTTOYPEDGELS GTOV EPELVNTN M|
GTNV EPEVVNTIKN OUAON CYETIKA UE TN TPOGPUCT TOV GUUUETEXOVT®V
OT0 OMOTEAECUATO Kol UE TIG YPNOES TV svpnudtov (loonepiong,
2003). OAhoc 0 apludg TOV TEPIMTOCEMY TOL GULUUETEYOV OTNV
TOPOVG EPELVO EVIUEPOOINKAY OpPYIKA Y10l TOVG GKOTOVG KOl TOVG
oTOYOVG NG HEAETNG, TOV TPOTO pe tov omoio Oa deEayBel n Epevval
KO Y10 TN XPTON TV EPELVNTIKAV OMOTEAECUATOV KOl ELPNUATOV.

Metd and ca@n 01TOTOGT OA®V AVTOV TOV TOUE®V, Gu{NTNoN Kol
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AMdon mbovov omopldv, TPOYWPOVGAUE GTNV TPOYLATOTOINGN NG
EPELVOC LOVO LETA TNV GUVOAIVEGT] TOV TEPITTOGEDV Y10, TN GLULETOYN
TOVG GE QVTH.

Koarog, opelog kou oporforotnra. Ta mBava opEn e Epevvag Oa
TPEMEL VO YIVOVTOL YVOOTE GTOVS GLUUETEYOVIEG GE OVTY], OGTE VO
VILAPYEL KIVITPO V1oL TN GUUUETOYN TOVS Kol OPOT TOV EMLPLVAAEEDV
AOY® TOV KOGTOVG TOV GUVETAYETOL 1) GUUUETOYN OVTH (T.)Y. OTOAELW
xpovov KAT). Ta 0QEAN TV KOWMOVIKOV EPELVMV &ivol d0pOpmV
TOTOV, OVAAOYO LE TO €100G TOVG, EEKIVAVTAS OO TO AUECTH OPEAT Y10
TOVG GUUUETEYOVTEG GE U0 EPELVA dPACTG, £MG KOl TA TOAD EUUEGQ
0QEAT, AOY® NG VASEIENS VOGS KOVMVIKOD TPoANLaTtog | AOY® NG
adénong ™G yvoong Kol NG  KOTovonomg €vog  KOW@VIKOD
eavopevov. Ta o@éAn avtd Oa mpémer vo ava@EPOVIAL GTOLG
GUUUETEYOVTEG GTY) TPAYLATIKT] TOVG SIAGTACT] KO VO, ATOPEVYOVTOL OL
vrepPorés. Avtd ta o@éAN Ba mpémel vo amotelobv to PocikdTEPO
KV TPO Y100 GUUUETOYN OTNV EPEVVNTIKT OladkaGio Kol Bo Tpémet va
ATOPEVYETOL 1] YPNCLOTOINGT AAA®V KIVATPAOV , .. TOV YPNUATIKOV
(Iwoneiong, 2003). Znv €pguvd pag dgv ypnoiponombnkay Kivnepo
GUUUETOYNG, VAIKE ayaBd, ovte vinpEe kamolo €id0¢ £E0yopas TV
TEPIMTAOGENMV Y10, VO CUUUETAGYOVV oty €pevva. Ocov apopd T
OQEAN NG GLYKEKPIUEVNG TANOLGUIOKTG OpddNS, ETIKEVIP®ONKAE
otV avadelEn TOL QOIVOUEVOL TOL KOPKIVOL TOL HOGTOD OTNV
EAGOa xor oty  katavonmon 1ov, toviovrog Ot M €épevva
TPAyUOTOTOlEITON KO Oa £YEL o yNoN 6€ EKTONOELTIKA TAOIG1OL.

llpocfoon ota amoteiéouata ™S Epevvag. Xe TAPA TOAAEG
TEPUTOGELG 0 peLVNTNG O pémet va eyyun et mAnpn npdsPfaon Tov
GUUUETEXOVTIMV GTNV EPELVNTIKY OOOIKOGI0 GTA OTOTEAEGUOTO TNG
épevvoc. H dadikacio mposPfaong ota amoteréouata givar dvvatdv

va, gEumnpetel MOAAOVG okomos. Mmopel va elvar pépog  pog
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CLUEOVING HETAEDL TOV EPELVNTN KOL TMOV GULUUETEYOVI®OV M omoida,
BePara, Ba wpémer va tnpeitar, pmopet va givor HEPOS OGS GTPOATNYIKNG
emPePainone tov evpnudtov amd TOV £PELVNTI 1 UTOPEL Vo givan
OTPOTNYIKN MO gvpeiog OMNUOGIOTOINONG TOV OMOTEAECUATOV TOGO
Y10 ETGTNHOVIKOD AOYOVS , OGO KOl Y10 TPOKTIKOVG AOYOLG, T. ). Y0
™V TPOKANGT OAAOYNG TOMTIKNG Yo éva GLYKeKpuévo {NTnuo 1M
npoPanua (looneiong, 2003).

Xpnon twv oroteieoudtmv g épevvog . H yprion tov epeuvntikadv
gupnuatov gtvon éva tepdotio CNTnuo mov aeopd TG EpELVEG OA®V
TOV WOV, EITE APOPOVV TIG PLCIKES, EITE TIC KOWMVIKES ETIGTNLES.
dvokd, aueca oyetildpevo pe atd givor Kot to CATNUE Tov EAEYYOV
TOL £YEL O EPELVNTIG N 1 EPELVITIKN OUAON TAV® GTO OMOTELEGLLOTOL
NG €PELVOG KOl KLPIWG TAV® GTN XPNON TOV ATOTEAECUATMOV QVTOV.
2NV TO0TIKT] KOWMVIKY] PELVOL EIVAL GLYVEG Ol TEPUTTMOGELS KOKNG
YPNONG TOV €VPNUATOV, 1 Omoila €T OPOPA TN YPNOCN TOLG Yo
GKOTOVG TEPAV TMV EXIGTNLOVIKAOV, E1TE Y10 GKOTOVS Y10l TOVS OTOI0VG
Ol GUUUETEYOVTEG OV €xovv evnuepmBel amd mprv, kobdg Kol yio
6KOTOVE oL TOAVOV v PAAYOVY TOVC GUUUETEXOVTEC GTNV EPELVOL
(lwongiong, 2003). Tt ocvykekplévn Epevva. dev TopamomOnKay
amoTEAEGUATO  0UTE  LWOKPVEONKOV GToEl. OV  GLAAEYONKAV.
Axoun, Katd T OWpKEW TNG EPELVAG KOl GUYKEKPIUEVO TMV
GLVEVTEDEEMVY, 1 SITLTTOGCT] TOV EPOTNUATOV £YVE UE TETOWO TPOTO
®OOTE VO unv  kofoonyodv TOV EPOTMOUEVO GCE GUYKEKPUYEVES
QTOVTIOELS, OMOTPEMOVTAG £TCL TV TOPAYWOYT «KABOSYOOUEVOV» 1|
KEMOLUNTOV» ATOTELEGUATOV.

KE®AAAIO 8

(Mépog dgvTEpO)
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8.7 Avaivon tav dedopuévev g épevvag (Parvopevoroyiki) avaiven

TOV 6TOLYEIOV TNS 6VVEVTEVENC)

H avdAivon tov dedopévav Tng Tapodcag EPELVAC £YIVE GOUPOVO LLE TO,
Pruata wov wpoteivel o Hycner. Avtd sivon ta e&ng:

1. Metoypopn: mpOKELTAL Y10 TNV OTTOUOYVITOPOVIGT] TV GLVEVTELEEMV,
N omoia TEPILAUPAVEL TOGO TIG AEKTIKES ONADGELS OGO KOl TIG LT AEKTIKEG
(v e€mAexTiKn EMKOV®VIR).

2. [opévBeon kou parvouevoloyixn ovoywyn: o peLVNTNG €0TIALEL
TEPLGGOTEPO GTNV KATOVONOT) TOV ONADGEMY TOV EPOTAOUEVOV TAPA GE
aVTO OV 0 1010¢ TEPEVEL VoL SNAWOEL 0O TOV EPOTMOUIEVO

3. Akpoaon ¢ oLVEVTEDENS VIO THV OTOKTHON UI0G GOVOAIKNG alobnong:
[Tepiyel v akpdacm OANG TS NYOYPUPNUEVIC GLVEVTELENG, KABMC Kot
GUGTNUOTIKN OVAYVAOGT TOVL OTTOLOYVITOPMVIUEVOL KEWEVOL LLE GKOTO
™ OMpovpyia EVvOC TAGIOV, MOTE VO ELPOVIGTOVV GUYKEKPLULEVQL
vonuato kot O€pata.

4. Xx1opcpnon evotity yevikod vonuatos: Me autr| ) dwdikacia,
anocoenvioviol o1 SNADGELS TOV EPMTMUEVOL UE TN KOTAE TO SLVOTO
TEPIGCOTEPT] XPTOTM TNG KATA AEEN O1ATOTOOTNG TOV EPOTDOUEVOV.

S. 2K1aypapnon VONUOTIKWOY EVOTHTOV GYETILOUEVOV UE TO EPWTHUO. THS
épevvag: Aol €youv onpelmbel o1 EVOTNTEG YEVIKOD VONLOTOG, EV
GLVEYELD AVAYOVTOL GE VONUATIKES EVOTNTES GYETIKEG LLE TO EPOTNUOL TNG
EPELVAG.

6. Exmaiocvon ovelaptntwyv Kpitmv yio vy EXoLNOeDon TV EVOTHTWV UE
oyeTi{ouevo vonuo: Xpnoomoovviot GALOL EPEVVNTEG Y10 TV
EMOANOEVON TOV EVPNUATOV.

1. Awéieryn twv mleovaouwv: I'ivetan amd Tov epeuvnTn EAEYYOG TOV
VONUOTIK®OV EVOTNT®V LE GKOTO TNV OPOIPEST] AVTAV TOV TAEOVALOLV,

a@ov £xovv avaeepbel TponyovuEvag.
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8 Ouoaoomoinan evotntawv ue ayeti{ouevo vonua: I'a va yivel katovontod
TO OV VITAPYEL KATOLO0 KOO YOPAKTINPIGTIKO TOV GLUVOEEL OPKETES
dkp1tég evOTNTEG OYXETILOUEVOL VONLOTOG, O EPELVNTIG OUAOOTOET
EVOTNTEG e OYETILOUEVO VOTLLQL.

9. KaBopiouog Osudrwv omo tig opodomoinuéves vonuatikes evorntes. O
epELVNTNG €EETALEL OAEC TIC OLLOLOOTIOUUEVES VONULATIKES EVOTITES Y10 VO,
kabopicel av vdpyet Eva kevipikd BEpa mov va ekppaletl To KHpo
YOPOKTINPIGTIKE ALTOV TOV OUAOMV.

10. 2vyypagn wog wepiinyng kabe atouikns ocovevreoéng: Ipoxkertan yia
TNV EMGTPOPT| GTNV KATAYPOPT] TNG GUVEVIELENG Y1 TN ONovpyiol HoG
TePIANYNG TG, £T01 OGTE VO evompatmbolv ta Bépata mov Exovv
oLVAAEgOel amd Ta oToLYElL.

11. Emorpopn arov epwtmusvo ue v xepilnyn kot to. Oéuoto yio
oreCaywyn piag osvtepns ovvéviendng: Eivar o éleyyog yo tnv
enaAnBevon pe akpifela TG ovGiaG TNG TPDTNG GLVEVTEVLENC.

12. Tpomomoinon twv Oeudrwv kot mepilnyn: ZOUP®VA LLE TO. GTOLXELN
OV £YOVV TPOKLYEL OO TN 0£VTEPN GLVEVTELET, 0 EpeLVNTIG £EETALEL
6710 GUVOAO TOVG TO GTOtYElD Kot Tpomtomolel 1 mpoohHitel Oépata pe tov
TPOTO IOV KPIVEL ATOPALTNTO.

13. Eviomiouog yevikmy kai Hovaoltkmyv Osudtwy yio. OAES TIG a0VEVTEDLEIS:
Apykd, 0 EPELYNTNG CUEIDVEL OV LTTAPYOLV KOWVA BEHATO GE OAEC N OTIC
nePLocOTEPEG GLVVEVTEDEELS. Ev ouveyeia, onueldvel mote vdpyovv
Oépata mov givor povadikd o€ pio LOVO GLVEVTELEN 1| GE Lol LEOYN OlaL
oLVEVTELEEMV.

14. TorwoBstnon twv Oeuarwv oo mlaioid tovg: Enavatonofetodvran to
wpoavapepbévta BEpata ot yevikd mhaicto 1] oty TpoPAnuatiky and
NV omoio avTd To OEpata Tposkuyay.

15. Xovhetn mepiinyn: T'pdoetar pio cvvOeTn mepidnymn OAwvV TV

ocuvevteLéemv oty omoia Ba mepiéyeton pe axpifela n ovsio Tov VIO
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gpeuva PavOIEVOL. AVTY| 1] GVVOETN TEPIANYT TEPLYPAPEL TOV KKOGLLO»

LLE TOV TPOTO TOL TOV £XOVV PUDGEL OL EPOTMEVOL.

8.7.1. Kprtipro. A0S EPOTOUEVOV

Ta kprmplo EMAOYNG TOV EPOTOUEVOV NTOV T EENG:

Ot yuvaikeg mov £govv vmoPAndel o pactekTOoun
npoépyovtal and v EAAGda, kot povo

Ot yuvaikeg mov £yovv voPAndel o pactekTou” va gival
EYYEYPOAUUEVO LEAT TOV XVAAOYOV YOVOUIKOV LE KAPKIVO LOGTOV

O1 yuvaikeg mov €yovv vroPAnbei oe pactekToun va givot

avo tov 35 etov

8.8 AvéAvc1) amoTELEGUATOV TG TOPOVCAS EPEVVIG

H die€aywyn g mapodcag Epeuvags ETKeEVIp®ONKE 6T LEAETN ENTA
nepurtooewv. H kd0e mepintwon nAnpovce ta Kprrnplo Tov
TpoavapEPONKaV Yo TNV £viacn e 6TV €pELVNTIKY dodtkacio .Av Kot
0 apOUOC TV TEPITTOCEMY NTOV HKPNG KApakog (7 Teptotatikd)
BempnOnke amd ToVg peLVNTEC OTL Elval SVVOTO, LEGA OO TIG EUTELPIES
KOl TO BLOUOTA TOV TEPUTTAOGEMV , VO, oKLAYpopn 0oV taamoteAéGpaTo
TN €PEVVAC GYETIKA LLE TNV YLYOKOIWVOVIKT] OTOKATAGTUCT) KOl KOWV®OVIKT
enavevtaén tov yovouk®v. Mg évav enopkr) Kat caen tpomo, T0 GUVOLO
TOV TEPIMTOCEDV UTOPEL VO, AVTIKATOTTPIGEL TNV TOPOVGH YEVIKT)
KOTAGTAOT OV £miKpatel 6Tov EAL0dKO YDpo Kot avtomokpiveTol otnv
eMITELEN TOV GKOTOV KOl TV GTOYMV TNG TOPOVCAS EPELVOS -

XOopeova pe ™ HEB0SO TG PAVOUEVOAOYIKNG OVAALGNG TMV GTOLXEIV

NG GLVEVTELENG, AVOAVGOUE TA OEOOUEVO TTOV TPOEKLYAV ATt TN LEAETT
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TV cuvevteLEemvy. Ta yopicape 6g EVOTNTEG LLE YEVIKO VOTULAL.
Anmovpynoope £vo TAaiclo e cogrn Katovouascio yio KOs
KOOWKOTOmMUEVO dedopévo. Ta dedopéva mov GLALEYONKAV GTIG
ouvevteLéelg ovykpidnkav oto kKabe mrhaicto. H chykpion giye og
OMOTELEGLLOL TNV OVAOEIET] OLOLOTHTMV KOl SLOPOPDOV Y10l TV TOPOYMYT

TOV TOOTIKAOV LG OMOTEAECUATOV.

O1 evOTNTEC LE YEVIKO VOMLLO TTOV TTPOEKLYAY MTAV Ol EENG:
1. O1 yuvaikeg mov €yovv vrofAnbei oe paoctekToun 610
TPOO 6TAd10 TG Oepameiag kataxAvlovtol and cuvocHnuata
miKplog, amoyontevong, Avmng, eopov, afePaidtntag yio to pEAAOV
KOl YEVIKG amtd apvnTIKa cuvoucOnuoto.
2. O\eg o1 yvvaikec mov €xovv vtoPAnOel oe pactekToun
UTPootd 610 PO0o Tov Bavatov TpooTaBovV V. PaVOVV dVVATEG
YEVVOUEG e GKOTO VO, VIKTIGOLV T0 Bdvato Kot va kepdicouv pio
TKOVOTOMTIKT] TTot0TN T (0N,
3. O1 yovaikeg £xovv avaykn o€ OAa Ta 6Tddo TG Bepomeiog
TOVG TNV OKOYEVELNKN 6TNPIEN Kabmg eniong kot tnv Ponfeta Tov
£101KOV (KOWV@VIKOD AELTOLPYOV, YUYOADYOV).
4. O\eg o1 yovaikeg HETA TNV LAGTEKTOUT] YivovTou TO10
duvatég Kot avtpeTonilovy To Kadnuepva (amid) copemvo pe

AVTEG TPOPANUOTO TOVS OTTOTEAEGUATIKA YMPIg OTPES.

8.8.1 OpootnTeg Kot S10POPES TOV TPOKVTTTOLVY UTO TO.

OTOTELEGNOTA TS GVVEVTEVENG
1. O1 01K0YéVELEG TMV YOVOIKADV TTOL £X0VV LTOPANDEl o€

LOGTEKTOUT EXOVV GTNPIEEL YUYOAOYIKA KOl OTKOVOLUKA TIG

TPOAVAPEPOUEVEG, G€ OAN T 6TAd TNG Bepameiag Tovg. Kamoleg
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ano TIG YOUVOIKeG ONAMVOLV KAAVTEPT] EXKOWVMVIO LLE TOV
GUVTPOPO KO TO, TTOLSAL TOVC.

2. Kamoteg amod tig pootektoundEvieg HeTd TNV TPOLLLOTIKY
gumelpia TOL KAPKivov TOV LAGTOV OTOPAGIGAV VO AEI0TOI00V TOV
elevBepo ypOVO TOVC KOl 6€ GAAEG E0EAOVTIKEG OPAGTNPLOTNTES TOV
a@opovV TOV KapKivo, EKTOC ard TOV ZVAAOYOL YUVOIK®OV LLE
Kapkivo Laotov.

3. O Z0ALOYOC YOVOUK®V pE KopKivo poostol otnpiée,
KkaBodNynoe Kot GuVEXIGE VO BPICKETE GTO TAELPO TOV YUVOUKDV

oL VTOPANONKAV GE LOGTEKTOUN, OTOTEINTOTE TOV ELYOV aVAYK.

8.9 Lvumepdopato wov TPOKLTTOVY U6 TNV EPEVVA

Xuvoyilovtog Kot GUYKPIVOVTOG TO ATOTEAEGLOTO TNG TOPOVGAG
EPELVOG , OOMIGTAOVETAL OTL TO GUVOAO TOV TEPITTMOGEWMY TOV
peretnOnkav, aviarokpiveton o€ vYNAO Babuod ot Bewpia g
YUYOGLVOIGONLOTIKTG ATOKATAGTACTG Kol KOWVOVIKNG emavéviaéng . Ot
OLKOYEVELNKES GYEGELS TMV YUVOIKOV LE KOPKIVO LAGTOU GLGPTYKOVTOL.
Ot yuvaikeg HETE TNV LOGTEKTOUN KO OPYOTEPX TNV OTOKATAGTOGT TOV
LOGTOV TOVE, KOTAPEPVOLY VO, EETEPAGOVY TNV TPOVLATIKT] COUPOVOL LLE
aLTEC epmelpia ToVG. Avabfempolv KATOEG OTOYELS TOL Elyov
TOAOOTEPX,GYETIKA LE TO VOOl TNG LONG KO KOTAPEPVOLVY VO,
evtoyBovv Kot TéAl SuVoUIKE 6TO KOV®VIKO GUVOAO.

YTEPEOTVTIKEG AVTIAYELS KO TPOKATOUANYELS 0V Prabniav évtova,
COUPMVA LLE TIC EPOTOUEVES. To yeyovlag avtd Pondnce 6tnv KOVOVIKY
EMOVEVTOEN TOV YOVOUK®OV KABMC KoL 1) SUVOUIKT TapovuGiot ToO XVAAGYOL
YOVouk®V pe Kopkivo poctov. Télog,cto onueio avtd o mpémel va
avaepBel 1 avemapkeic GTNPIEN TOV KPATIKOD UNYOVIGLOV TPOG OVTOVG

TOLG U1 KPOTIKOVS POPELS.

8.10 Ipotaoceis
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@ H evioyvon tev 1oN vIapYoLVc®Y KPATIK®Y SopmV (
VOGOKOUELN, KEVTPO VYEING K.T.A.) LE EKTAUOEVUEVO
EMOTNUOVIKO TPOCOTIKO 6T0 OEp0 TOV KapKivov.

@ H dnpiovpyio opydvecon KPOTIK®Y SOUMY YOYXIKNG Kot
OIKOVOLUKNG GTNPIENG TOV YOVOIK®OV LE KOPKIVO LaGTOV.

@ XvuPoAr TOV KPATIKOD UNYOVICUOD GTN S1opyiveon
EVNUEPOTIKAOV TPOYPOUUUAT®V, NUEPIO®V KO OINUEPIO®V
GYETIKA LLE TOV KapKivo TOV HoGTOV.

@ Anuovpyio oudd®mv 6THPIENG Yo TNV OIKOYEVELN TG YUVOALKAG
LE KopKivo HaoTtov.

@ Téhog, amoTeecHATIKOTEPT] B0 TV 1) OIKOVOUIKN EVIOYLON
TOL KPOATIKOD UNYAVIGLOV TPOG TOVG POPELS U KuPepvnTikon

YOPOKTNPO TOL £YOVV VA KAVOLV LLE TOV KOPKIVO TOL HLAGTOV.
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ITAPAPTHMA A’
HEPIIITOYH 1

Apyikd epyalopal g QAPUOKOTOIO Kot 0 dvipag pov givar 1atpdg, To
omoio onuaivel 6Tt cuvnOa va Kdve yniaenon pactov. Kdamow pépa
eV €kavo YnAdonomn £moco £vo YPOLUTOVAAKL OAAL Ogv €0mGa
onuocio. Aegv pmopovco va @votact® Ott Oo pumopovce va givan
Kkopkivog. To ypovumovAdxt peydAmve Kol amo@doico va Tho vo, KOve
naoctoypopio. kot veépuvyo. Agv éviwoa @OBo 1 dyxog Omwg ot
TEPLGGOTEPES YUVOUKEG TTOV KAVOLV LOGTOYPAPio ETEWN YNAAPIGOY KATL
610 pootd tovg. Hpovv Mpeun! Ztov vrépnyo dvo pépeg apyodtepa
@Aavnke 0 OyKog. Xtn ovveyewn ékova Broyia kot o amotelécpato Ho
TNYOWVE VO TO TAPEL O AvTpag Hov. Tnv nmuépa TtV omoteAecUdTmV
KaBOpoVY TNV KOvVIeTH] TOAVOPOVA TOV GTITION LoV TEPIUEVOVTAS TOV
dvtpa pov pe avoropovneio. Htav icwg n mpotn popd mov pe Kupigvoe
0 POPOG. LKEPTOUOLY OTL AKOUN KOl OV TO OTOTEAEGHOTO OEV NTOV TA
embountd, Bo émpene va moapapsiveo yoypaun. Hpbe o dvipog pov ko
KaTaAaBo amd 10 PAEUIN TOV QUECMG TO. AMOTEAECUATA. AEV UITOPEGA VO
GLYKPOTNG® TOV €0TO Hov kot EEomaco. Htav kdtt mov oev o
nepipeval Agv pmopel va ovpPaivel avtd oe péva éieya! ‘Exovo to
yepovpyeio. e OAn v dwdwkacio ¢ Oepaneiag elyo v otpiEn Kot
TG OWKOYEVEIWNG WOV KOl TV QIA®v pov. Xtnv OOvAEd pHovL Ogv
AVTILETAOTICO, KOU0 TPOKATAANYT). Eekivioa TO OO LoV aydva Yol Vol
kepdiow ™ (o pov wicw. Ilicteya otov eavtd pov, Bempnoa Ot NTav
O1KO 1oV TO TPOPANUA Kot OTL OV LoV EMPETE VO, TO AVIIUETOTICW. AgV
NBeia va emPapived cuvalcHNUOTIKA TNV 0IKOYEVELD OV KO Y10l TO AOYO
0VTO GUUTEPUPEPOLOVY OTTMOC ALY, OG0 propovca BEPata, yoti timota
dev Ntav Omw¢ maid. Tehwkd viknoa to Odvato ko mpa ™ {on pov
miow. X10 XVAA0Yo MpBa mpv 3 ypdévia av Ko MEepa vopitepo OTL
vdpyel. Aev n0eda va €pBw vopitepa yoti ofopovy 6Tt o pov Bouilet

10 TPOPANE pov. Hpba 6tav vopula 6t 1o Eemépaca alrd Ekava Adbog,
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yti yio va Eemepdoelg KatL mpénel va to avipetonicels. [T éov eipat
YPOUUOTENS GTO GUAAOYO, OV apEcEL Vo fonddm kot vo EVIUEPDOVD TIG
dAAeg yovaikes. @A va unv mepdoetl Kapio dAAN avtd Tov TEPACH EYD.
Metd and 6Aa avtd mov mEpacH Kot TN odpkeln g Oepamneiog pov,
Topa £xo avabempnoel ToALA Tpdypata. 'Eyva kaldtepog dvOpmmog Kat
ayomdo kot oéBopon Tov cuvavipwmo pov. Ipdyuota mov pe evoyrodv
KOl UE OTEVOY®POLV Ta apnve otnv akpn. [a péva n (o elvor
aveKTiUNTN TOpa T Zm v Kabe otryun cav va gival n tedevtaia. o
uéva, mo oev vmdpyovv mpoPAnuata. O XOAAoYog pe otipiEe, Ue

ayKkdAoce Kot cuveyilel va To KAvEL aKOpLa.

[EPIITOYH 2

‘Huovv por 40xpovn dpacthiplo. yovaiko Kot OoYOAOHOVY UE TNV
LOOIGTPIKN. AoDAELO TOAD Kal Hov dpece M dovAeld pov. Otav 1pbe o
Kapxivog dev 1o mioteva! BéPoata 1o avakdivyo povn amd v aAioym
™G popeng tov otbovg pov. I[Mya oto ywrpd, o omoiog HeTd omd
dupopeg €EETAGEIC OV €KOVO, OV TO OVOKOIvOoE Kol owToc. Agv
UTOPOVGA VA TO TGTEY® OTL GLVEPOIVE OVTO GE UEVOL GE L0 ETOYN TTOL
Olo  myowvavy TOGO0 KOAG Yo péva, O©€ oL ETOYY]  TANPOVG
onuovpywoédtag. Extdg amd 1 dovAela pov ey 2 mwoudid.
Koatorofaivere mOco d0cKoAO givar va, glcot TavTpeUEVN e OLO TOLOL,
KOl TOVTOYPOVO VO. EYELS VO OVTILETOTIGELS Kol TO Bavato. MoAg Epabo
and Tov yitpd pov Ot NTav Popldg Lopens kokondng Epuye n yn KAt
and to wod pov. [IMpa v amdEacTn vo aPrem TV OIKOYEVELL LoV £EM
and ovtd. 'HOeha 6ha va ta Eemepdom pdvn pov kol To €ima Kol 6TO
yiotpd HOL, HE TOV OMOi0 &iya Gplotn ovvepyacio. Apylco vo
EVILLEPOVOLLOL Y10 TOV Kapkivo, ddfaca eykvkAomaideies, tagideya oto
e€mTEPKO YaTi €lyo aKoVGEL Yo dLapopeg kovovupleg pebodovs. H mo
OVOKOAN Kol TPOUAKTIKY] Ttepiodog katd ™ Odpkela g Bepaneiog pov

NTav ovty mov €yoco to poAMd pov. To Eemépaca kot avtd. Xtm
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ovvéyetn gimo oyl Agv Oa tebdvo yroti £x® 2 madid (Avkeiov) Kot OEAM
va ta. 0 Omw¢ ovelpevopovv. H mpocevyn, pov €0wce duvaun kot
nioteya o moAd oty Bonbeta Tov Oeov. Lrapdnoa va epydlopon yoti
T QapuoKo pe  glyov  €EAVIANCEL Kou TO ¥EPL MOV AOYO TNG
axtvofepaneiog, pov dnuovpynoce TpoPAnua otnv kivnon. Télog petd
Vv O00UOKOAN gumepioc Tov Kapkivov katdrafo to vonuo g Comnc.
Aydmnoa tpaota omd OAc Tov €0vTO Hov. 'Epaba va Aém Oyl 6e avtd Tov
dev BEAm KoL GE AVTA TOL PE GTEVOXW®POVV. AKOUN, TPOYLOTOTOINGO Eval
neyairo ovepo mov eiya. INya oyoleio o omoio dev elyo TeEAEUDOEL pkpn)
AOY® NG OIKOVOMIKNG KOTAGTACNG TNG OWKOYEVEWNS pov. Téloc amd t0
YOA oyo mpa peydAn Ponbeia. Xapig oe avtdév Cavappnka Tov 0vtd
Lov, £Avca To, YuYoAOYIKE TPOPANLOTO OV KoL KON Kol TOPA Eival TO
KoTa@Vyo pov. Eipol €0elovipla kot pov opEcEl oL EUYLYOVEO Kol
BonBdw avtég T Yuvaikeg wov eivar oy B€om mov Nuovv wad. Tovg

diva Bappog Kot SOVaUN Yo VO VIKIGOVV Kol AUTEC.

[MEPHITOYH 3

To 2000 nuovv 43 etdv, ékovo YnAdenon Kol avakaAvyo &va [kpod
0yko. O yTpog, pov gime O6tL 0ev glvon TIMOTO KO VO EMOVOALP® TIg
e€etdoelg oe 1 ypoévo. AvoTLY®OC YO TO OUEANGO KOt Yo HETE amd 3
rpovia. O y1atpog, 0 0T010g OV AVOKOIVOGE T OTOTEAEGHATO, OTL )TAV
TeMKd  xopkivog, Mrtav @ilog pov. Eéomace Kol OoviEOPAGH TOAD
apvntikd. ‘Eleyo ocvvéyxeio to 1010 mpdypa: «Eipor moAv pkpn yuo
Kkapkivo». Huovv Bopopévn kon ayovaktiopévn. Agv yvopilo tinota yio
TO TL TPEMEL VO KAV® o vty TNV 0ocBéveln Kol MUOLY TANPWG
anoolopyavouevn. Eipal owaleuypévn. Ztnv otkoyéveld pov dgv to gina
apéomns. O TpdTog Tov TO £Habe HTOV 0 Y10G LoV, 0 0moiog Mtav pali pov
0TV 0 YITPOG OV TPOTEVE LAGTEKTOUT avTi Yoo oykoTour|. Agv piinoca
oe kovévav dAlo. Ovte oe ovyyevelc, mapd uoévo oe dvo eilovg. Aev

NBeha va Epet Kaveig Timota. Agv N0eha Tov oikto Tovg. Agv Nfela va to
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EEpouv. Metd v paoctektoun ocBavopovy amaiclo Kot NToV UGIKO
ywoti éleute éva KOUUATL TOL €00TOV pov. Agv Mfera va kabvotepncm
TNV OTOKOTAGTOCT) TOL UAGTOV LoV Kol HECH GE 8 VEG TTOV dUPKNGAY
ol mhaoTikég encpPdoetg, v ékava. Agv Nfela vo eaivetal n avarnpio
LOV. XVVEYLIGA LETA otO OAN avTn TN OVGKOAN eumelpio pLov vo epydalopon
Kol avtd pe Pondnoe moAd Omwe kot 0 XVAA0Yog. Efpon eBeddvrpia kot
WOPLTIKO LEAOG TOV XVAAGYOV, OV OPECEL ALTOG 0 POAOS KOL TAVLTOYPOVA
pue Ponda kot yoyoroyikd va Ponbo yvvaikeg mov pe £govv avaykm.
Téhog axdpa kot Tdpa ,eofodpot TdAt Yo Kapkivo yloti OTmg AEve Kat ot
yotpol a0 5 mPOTA YPOVIC TPEMEL VO TPOGEYOLUE. AVTO omuaivel

TAKTIKOG EAEYYOG KOl TPEAL.

[HEPIIITOYH 4

Eipon 46 ypovav, katdyopor and Adnva oddd péve ko epydlopon Iatpa
oG ypovia. TIpwv 16 ypdvia yévvnoo kot to 3° pov modi. Metd v
Yévvo yMAGOIGo 6TO HLAGTO HOL £VO YPOLUTOVAGKL, GTO 01010 OV £0MGa
kapio onpoacio. Metd amd kopd 10 YPOLUTOVAGKL OVTO PEYAAMGE KOt
Tpa TNV andPOcT Vo To® 6T0 YTpo. Onme Umopeite vo QovVTOGTEITE,
10 TOTE HIKPO YPOLUTOVAGKL glye Yivel kapkivopa. MOAG to Epadba omd
TO Y10TPO HOL pE Kupigvoav dtdpopa cuvorsOnuota: Bupdg, opyn, Avmn
k.o.. 'EAeya ovvéyelo «lwotl va copPet avtd og péva;». O poévog mov 10
éuabe Ntav o ocvluydg pov. Aegv NBehav vo to culNTCW® HE KOVEVOV
GAro. To 2° pueydio cok Npbe HOAG O YITPOC HOV, HOV OVOKOIVOOE OTL
TPEMEL VAL KAVOLLE OAIKT pooteKTopr]. TOTE amoidcioa vo [MANC® Yol TO
TPOPANUA OV KO GTNV OIKOYEVEWDL OV, M omoio UE oTNPIEE OPKETA.
‘Exava ynueobepaneieg, o1 omoleg e tolommpnoay apketd. Enecav to
HOAME OV, KATL 7TOL HE OTEVOYMPNCE OKOUO 7o TOAD. Metd tnv
LOOTEKTOUN €lya KAEoTEl GTOV €0LTO WOV, deV WAODGO GE KOVEVAV,
VIPEMOLOVV TO KAAOKAIPL VO TA® Y10 UTAVIo, TUPOAO TNV OMOKATAGTAOT)

HaotoL mov £kava. TEAOG, avtol mov pe fondncav va Eemepdom avtn TNV
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TPOYIKN eUmEPio, apyKA MTOV TO TAd LoV, TO OTOiol LoV £0MGOV
dvvaun ko o XvAroyog I'vvaukov pe Kapkivo Mactol, mov pov £dmoe
kivnTpa Yo va cvveyicw v (N Hov ot TN POpE T OAOKANPOTIKA.
Eunved 10 Tpoi Tdpo Kot PAET® TOV MA0 KOl YOUOYEA®. Z® TNV kibe
oTiyun evuydpiota cav va NTav 1 terevtaia. Topa ma EEpw nwg OAa ta

TpoPAnuata £xovv Tn AVCT TOLG.

[EPIIITOYH 5

Eyo yevikOtepa MHOVV EVIUEPT], YO TO Tl EGTL» KOPKIVOG TOV HOGTOV
KOl YU 0VTO TO AOY0 MUOLV TOAD TUTIKY) OTIS £EETACELS LOGTOYPAPIaG.
MoMg o ywtpdg avokdivye To TPOPANUO Kol OV TO OVOKOIVOOE,
NAextpikd pevpo dwmépace t0 Koput pov. HAexktpomAnéia, yabnka...
"Hpovva moAd Bopmpévn, yati va couPet avtd oe péva; "Yotepa amd 10
TPAOTO GOK WE Kupigvoe POPog, aymvia 6t Ba £yava t0 otNhog pov Kot
kot eméktoaon t {on pov. To eoptio oV acNKk®TO Kol YU dvtd T0 AdYO
TO HOPAGTNKO TPOTO HE TOV GVIPO OV KOL GTI GULVEXEWL UE TNV
owoyéveld pov. H owoyéveld pov mpoonabovoe pe mold aydnn va pe
otpi&el, eYD OLmG T0 EPAEma 6TOL LATIOL TOLG OTL TV O AVTNULEVOL KoL
eofiopévol and péva. Telkd var, viknoa tov koapkivo! Metd v
enéuPfoon Kot TV amoKaTdeTacn Tov 6Tndovg Hov, dpylca otyd otyd pe
Vv Ponfeta g owoyEvelds pov kat Tov ZvAdoyov INvaikav pe Kapkivo
Mooto0, va EavaPpiokm tov eovtd pov. Apyioa mo vo avafyaive pe
TIG @ileg pov, va Eavannyaive yio umdvio otn 0dAlacca kot yevikotepa,
va Eaval®. TéLog, LETA amd aVTY| TNV TPOUAKTIKY| EUTEPIN, EKTIUNGO TV
Con pov o ToAD amd mpPv. Z® TO CNUEPO EVTOVA, ASOPOPDOVTAS Y10 TO
avpro. Xaipopor tnv kdbe otryur], divew ddvaun, kovpaylo kot 0dppoc
oT1G yuvaikeg mov PBpiokovtal avtr TN otypn otn 0éon mov MUovy YO
ToMd péca and 1o poro g €0eAOvVTpLag Tov XVvAAGYoL. Eipon pélog ko
ompilm 10 ZVAAoyo I'vvarkov pe Kopkivo Maoctod 6to onovdaio £pyo

TOV.
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[NEPIITOYH 6

Eipon 48 ypovaov, koatdyopatl and Boro, eipot mavipeuévn kat epyalopat
dmdeka ypovio otnv Ildtpa. Huovv eviuepn vy tov Kopkivo Tov
LaoToV, YU avutd 10 AdYo cuvnOla va yniaeilm 1o otfog pov povor pe
) Bonbewa £yypapmv oonyldv. Avetuy®s, dev NTav apkeTd ovtod ... OtV
170 0YKidl0 tov oTNOOVE MoV, KOTAPEPO VO TO ynAoeicom povn, Ntav
TAEOV apYd LoV €ime 0 YoTpOg Hov, HeTd TV eE€TaoT LacToypapiog Tov
gxava. Duoikd, 1 TpOTN avTiOPUCT CTNV AVOKOIVOGT TNG LOGTEKTOUNG ,
Ntav vo EEoTAc® 6€ AVYUOVS. AgV UTOPOVGO VO TIGTEY® OTL 1] AUEAELD,
g paotoypagiog Ba pov koéotle to othoc pov. O dvipag pov MoV
OimAa. pov, amd TV TPOTN GTIYUN] TOL TOV TO OVOKOIV®GW, OAAL TO.
TodLd Lov NTav pKpA TOTE Kat 0gv B va KataAdfovv Tov Tdvo Lov.
‘Etol 1 €ywve, €kavo TN HOGTEKTOUT], 0PYOTEPO TNV OTOKATAGTOGT KOl
HETA OO KATOW0 YPOoVIKO Odotnua to Euadav kot to moudd pov. o
apkeTd Kopd mpoomabovoa vo EEmePAc® QTN TNV TPOVUATIKY EUTELPIQL,
dgV UmOpPOovca OU®G NTAV TAVEO Ao TG SUVALELS OV, MGTOL o, iAn
Hov pe ovuPovAeye Vo EMOKEPT® T Ypapeion Tov GLAAOYov. Exed,
YVOpPLoo Kot GAAEC Yovaikeg mov glyov ydoel To 6TNOOC TOVE, 01 OToieg
Ntav dimda pov and v mpwtn otryur). Me v Bonbeia tovg EavaPprxa
ToV €00TO HOv , KatdAafo OTL NTav Mo onuovtikn n (on pov amd 10
otfog pov kot mOGo yaln MNUOLV TOL O0EV  TO GULVELWMTOMOINGO
vopitepa. Topa mo sipon ko gy® pio omd avtéc, €0eAdvipla tov
XvAhdyou T'vvarkov pe Kapkivo Mactod kot e0Tuyfg Tov améKTNGo Kot
TEAL TNV YOUEVN OV ovTOTTETO1ON oM.

HEPIIITOYH 7

"Hupovv 35 ypdvav, 6tav Epaba 0Tt giyo kapkivo Tov LOGTOV KOt Yo VoL
elpon elhikpvng puéypt 1ote 0ev Néepa mOco emikivovvn achévewn gival. O
AOYOG Yo TNV EAAEITEL EVNUEPMOT GYETIKA e TNV acOEvela avTn, HTov 1M

KOTOY®YN HOL O €VO OMOUAKPUGUEVO Y0Pl0 Tov N. Ayoiag. X10 Y0plo
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LoV AOuTOV, TOVTPEDTNKO, EKOVO TO TALOL OV KOt SOVAEVO TOALEC DPES
v NUEPA O  AYPOTIKEG epyacieg pHe Ttov dvipa pov. Onwg
Kataloapaivetal 0ev glyo xpOVO Yl TOV €0LTO OV, TPONYOVVIAV TO
OO LoV, O AVTPOG OV, TO OTiTL LoV Kot ot yoveic pov. 'Epaba 01t eiya
kopkivo tuyoio. Eiya emokéntn, 10 YuvaiKoAOYOo TOVL VOGOKOEIOV,
eEautiog evog mpoPAnpotog mov eiya. Avtdg petd v eEétoon yio v
omoio MUOLV €KEl, HE pOTNCE AV £(® KAvEL pootoypagio. H amndvinon
BéPata NTaV apyNTIKN. XTN GLVEYEWL, UE EVNUEPWOGE GYETIKA Yo TNV
e&étaon avtn. YnAdoioe to o1fog Hov OOV Kol AVAKAALYE KATOL0
ypovumovAdxt. To exdpevo Prpa, NTov va Lov kKAeicel paviefov yio v
e€étoon HaoTOYpOQiOG KoL Vo UOL OCLOTAGEL &vav KOAd yloTpod.
AxolovBnoca meTd TG 00MYiEg TOV, £Kavo TNV HLOGTOYPAPio 6TV omoio
@AvnKe OTL TO YPOLUTOLAAKL oWTO dev MTav Kol TO60 afwo. O yrTpdg
OV OV GLVEGTINGE O YUVAIKOAGYOG LOV, OV £KAVE KOl TNV LOGTEKTOUN
N omoio OTMwG €ime oTOvV Avipo pov Nrav avamdeevytel. Hupovv, 1060
eofiopévn, 1660 Avmnuévn ko 1660 Bouopévn YU avtd TOL OV
oLVvEPatve, aAAd OV LTOPOVGA VO KAVE® OAAIDG. X& ETOQPT) LE TO ZVALOYO
Npda apéomg pHETA TNV UOGTEKTOUN, OTOV  GTO VOGOKOWED 7oV
VOGNAELOLOVY UE EMOKEPTNKE Ul €DEAOVTPLO TOV ZVAAOYOVL. ATO VTN
Vv yovaiko Epofa ToAAd mpdypato Yo To £€pYo Kol TOUG GTOYOVS TOV
YVAAOYOV. DUGIKA EMGKEPTNKO APYOTEPAU TO YWPO, Kot Eyva péroc. O
2X0AA0YOG Kol Ton uEAN TOoL pe Bordnoav va EavaPpd Tov €avtd pHov, va
EeKvio®  TAAL amd TNV apyn, va ovobfewpnom KAmolo TPAypaTo, vo
céPopat TEPIGGOTEPO  TOV  €0WTO  HOV, VO  EKTIUNCO KOl VO
ekpeTaAdevopon Ty kabe otrypn g Long pov. Télog, elpon mo 45
YPOVOV, (® ELTUYIGUEVN UE TOV AVIPO OV, EXOVTOS OPNCEL TIGM QLTI

TNV TPOVUOTIKY] EUTELPiaL.
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ITAPAPTHMA B'

AevOvve el pn KVBEPVNTIKOV 0PYUVOGEMV

1. Mavedliqviog XoAloyog MNvaik®v Me Kapkivo Mactov (
nopaptnua N. Aydiog)

Arevbvvon: Tatpéwg 8-10,26221 TMatpa

TnAépwvo:2610226122

FAX: 2610226122

E-mail:www.breastcancerhellaw.gr

2.IMaveAMviog L0AA0Y0S AapuyyeKTOUN0EéVTOV
Arevbvvon: Zaytovpn 103, Ayrog Baciieiog 18537 Tepatdc
TnAépmvo:4186341/4181641

FAX: 210-4535343

3.0uhog EBchovtav kota Tov Kapkivov (mapaptnue N. Ayaiog )
Arevbvvon: Tatpéwc 8-10,26221 TMatpa

TnAépwvo:2610226122

FAX: 2610226122

4.blofus (véor kaTa TOV KOPKivov)
TnAépwvo: 6944513511/ 6944511368/6936818801

E-mail: www.oekk.gr

5. XvAiroyog KapxivornaOodv Makedoviag kol Opaxng
Arevbovon: Aylag Xoeiag 46, @sccalovikn, 54622
Tniépmvo: 2310241911

FAX:2310221211
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