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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 

         Αληηθείκελν ηεο παξνχζεο εξγαζίαο είλαη ε κειέηε ηνπ ηνπξηζκνχ θαη ε 

ζπζρέηηζή ηνπ κε ηνλ Γηεζλή  Αζιεηηζκφ. Πξφθεηηαη γηα κηα λέα κνξθή 

ηνπξηζκνχ (αζιεηηθφο ηνπξηζκφο), πνπ έρεη αξρίζεη λα παίξλεη κεγάιεο 

δηαζηάζεηο , ελψ ήδε πινπνηείηαη απφ φιν θαη πεξηζζφηεξεο ρψξεο αλά ηνλ 

θφζκν, ιφγσ ησλ θεξδψλ αιιά θαη ησλ επθαηξηψλ πνπ πξνζθέξεη. Ζ παξνχζα 

εξγαζία ζα πξνζπαζήζεη λα παξνπζηάζεη κε ζαθήλεηα ηε ζρέζε κεηαμχ 

αζιεηηζκνχ θαη ηνπξηζκνχ , ηνλ νξηζκφ ηνπ ιεγφκελνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ, 

ηηο κνξθέο πνπ κπνξεί λα πάξεη, ηελ πξνβιεπφκελε εμέιημή ηνπ, ηελ ηζρχνπζα 

θαηάζηαζε ζηελ ρψξα καο   αιιά θαη ηηο ζεηηθέο θαζψο θαη ηηο αξλεηηθέο 

ζπλέπεηεο πνπ έρεη γηα ηνλ πνιίηε θαη ηελ εθάζηνηε ρψξα. 

ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

΢ην πξψην θεθάιαην γίλεηαη κηα γεληθή αλαθνξά ζηνλ ηνπξηζκφ, ζηηο 

έλλνηεο θαη ζηνπο νξηζκνχο ηνπ, θαζψο θαη ζηηο επηπηψζεηο ηεο ηνπξηζηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο. 

΢ην δεχηεξν θεθάιαην αλαθέξεηαη ν νξηζκφο ηνπ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ, 

φπσο επίζεο αλαιχνληαη ηα είδε, νη κνξθέο θαη ηα κνληέια ηνπ 

΢ην ηξίην θεθάιαην αλαθέξνληαη πιεξνθνξίεο γχξσ απφ παγθφζκηα 

αζιεηηθά γεγνλφηα, κε ζεκαληηθφηεξν φισλ ηνπο Οιπκπηαθνχο Αγψλεο, φπσο 

επίζεο θαη γηα ηνλ Σνπξηζκφ Πεξηπέηεηαο θαη ηα αζιήκαηα ηνπ. 

΢ην ηέηαξην θαη ηειεπηαίν θεθάιαην αλαιχνληαη νη εμειίμεηο, νη 

επηπηψζεηο θαη νη πξννπηηθέο ηνπ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ, ηφζν ζηελ Διιάδα, 

φζν θαη ζε δηεζλή επίπεδν. Δπηπιένλ αλαιχνληαη νη πνιηηηθέο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ αζιεηηθφ ηνπξηζκφ θαη αλαθέξνληαη θάπνηεο 

ζρεηηθέο έξεπλεο. 

ΛΔΞΔΗ΢ ΚΛΔΗΓΗΑ 

Αζιεηηθφο Σνπξηζκφο, ΢εκαληηθέο Αζιεηηθέο Γηνξγαλψζεηο, Σνπξηζκφο 

Πεξηπέηεηαο, Extreme Sports, Αλάπηπμε Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ ζηελ Διιάδα. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1
ν
  

ΒΑ΢ΗΚΔ΢ ΔΝΝΟΗΔ΢ - ΟΡΗ΢ΜΟΗ 

1.1  ΟΡΗ΢ΜΟ΢ ΣΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ  

        Έλαο απφ ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο θιάδνπο γηα ηελ Διιάδα είλαη ν 

ηνπξηζκφο. Ζ Διιάδα έρεη καθξά παξάδνζε θηινμελίαο απφ ηα αξραία ρξφληα 

κέρξη ζήκεξα. Γηα ηε δηαηήξεζε θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζκνχ είλαη 

απαξαίηεηε ε ζπλεξγαζία φισλ ησλ άκεζα ή έκκεζα εκπιεθφκελσλ θνξέσλ 

ηδησηηθνχ θαη δεκφζηνπ ηνκέα.  

      ΢ηε βάζε ηνπ ν ηνπξηζκφο, απνηειεί έλα νηθνλνκηθφ θαηλφκελν κε 

ζεκαληηθέο επηδξάζεηο θαη αληίθηππν ζε κεγάιν αξηζκφ θνηλσληθψλ νκάδσλ, 

αηφκσλ αιιά θαη ζην πεξηβάιινλ (Ηγοςμενάκηρ, Κπαβαπίηηρ, 2004). ΢ηελ 

Διιάδα, ε νπνία απνηειεί έλαλ απφ ηνπο δεκνθηιέζηεξνπο ηνπξηζηηθνχο 

πξννξηζκνχο παγθνζκίσο, νη επηδξάζεηο απηέο απμάλνληαη ζεκαληηθά, αλ 

ιεθζεί επηπιένλ ππφςε φηη πεξί ην 20% ηνπ ελεξγνχ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ ηεο 

ρψξαο εξγάδεηαη ζε επηρεηξήζεηο πνπ ζπλδένληαη κε ηνλ ηνπξηζκφ. 

 Ο Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Σνπξηζκνχ (WTO) δίλεη ηνλ παξαθάησ 

νξηζκφ γηα ηνλ ηνπξηζκφ: «Ο ηοςπιζμόρ πεπιλαμβάνει ηιρ δπαζηηπιόηηηερ ηυν 

ανθπώπυν πος ηαξιδεύοςν και διαμένοςν ζε πποοπιζμούρ και πεπιοσέρ άλλερ 

εκηόρ από αςηέρ πος αποηελούν ηο ζςνηθιζμένο πεπιβάλλον ηοςρ και για 

σπονικό διάζηημα πος δεν ξεπεπνά ηον έναν σπόνο, με ζκοπό ηην ανατςσή, 

ηην ικανοποίηζη ηυν επαγγελμαηικών ηοςρ αναγκών κ.ά.». (Ακπιβόρ, 
Σαλεζιώηηρ, 2007) 

   Οη άλζξσπνη ζήκεξα ηαμηδεχνπλ πην ζπρλά, φκσο ελψ ν αξηζκφο ησλ 

ηαμηδηψλ απμάλεηαη, ε δηάξθεηά ηνπο κηθξαίλεη. Μεγαιψλεη ε αλάγθε γηα 

πεξηζζφηεξε θξνληίδα πξνο ηνλ πειάηε κε έκθαζε ζηηο επηζπκίεο θαη ηηο 

ηδηαηηεξφηεηέο ηνπ. Πξνο ηελ ίδηα θαηεχζπλζε θηλείηαη θαη ε νξγάλσζε ησλ 

επηρεηξήζεσλ, ε νπνία είλαη πιένλ πξνζαλαηνιηζκέλε ζηνλ πειάηε θαη ζηελ 

θαηλνηνκία ή αιιηψο ζην κάξθεηηλγθ ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο. Οη αηηίεο πνπ 

νδήγεζαλ ζηελ ζεκεξηλή επέθηαζε ηνπ ηνπξηζηηθνχ θαηλνκέλνπ ζπλνςίδνληαη 

ζε νξηζκέλα θχξηα ζεκεία, φπσο είλαη: 

 Ζ αχμεζε ηνπ θνηλσληθνχ θξάηνπο θαη ε ζπλαθφινπζε αχμεζε ηνπ 

δηαζέζηκνπ εηζνδήκαηνο ησλ πνιηηψλ. 
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 Ζ κείσζε ησλ σξψλ εξγαζίαο. 

 Οη πιεξσκέλεο δηαθνπέο. 

 Οη εηήζηεο ππνρξεσηηθέο άδεηεο γηα δηαθνπέο. 

 Ζ αχμεζε ηεο πιεξνθφξεζεο θαη ε γλψζε θαη άιισλ πνιηηηζκψλ πνπ 

έρεη σο απνηέιεζκα ηελ βειηίσζε ηεο εθπαίδεπζεο θαη ησλ κέζσλ 

επηθνηλσλίαο. 

 Ζ αλάπηπμε ηνπ δηεζλνχο εκπνξίνπ θαη ησλ ζπλαιιαγψλ. 

 Ζ ζεκαληηθφηεξε αλαβάζκηζε ησλ κέζσλ κεηαθνξάο (απφ 25 εθαη. 

ηαμηδησηψλ ην 1950, ζηα 673 εθαη. ην 2000). (Ακπιβόρ, Σαλεζιώηηρ, 
2007) 

H ζχγρξνλε ηνπξηζηηθή βηνκεραλία εκπεξηέρεη κηα ζεηξά απφ 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ ηε δηαθξίλνπλ απφ ηνπο ππφινηπνπο θιάδνπο ηεο 

νηθνλνκίαο. Δηδηθφηεξα : 

 Ο ηνπξηζκφο κπνξεί λα έρεη ζεκαληηθέο ζεηηθέο επηπηψζεηο (νηθνλνκηθέο, 

θνηλσληθέο, πνιηηηζκηθέο) αιιά δελ πξέπεη λα παξαβιέπεηαη ην γεγνλφο 

φηη κπνξεί λα έρεη θαη ζεκαληηθφηαηεο αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ 

νηθνλνκία, ηελ θνηλσλία θαη ην πεξηβάιινλ. ΢πκπεξαζκαηηθά ν 

ηνπξηζκφο μεθεχγεη απφ ηνλ παξαδνζηαθφ ηνπ ξφιν θαη κεηαιιάζζεηαη κε 

βάζε ηηο επξχηεξεο θνηλσληθέο θαη πνιηηηζκηθέο αιιαγέο. ΢πγθεθξηκέλα: 

 Ο ηνπξηζκφο κεηαηξέπεηαη απφ νηθνλνκία ησλ ππεξεζηψλ ζε νηθνλνκία 

ησλ εκπεηξηψλ. 

 Ο ηνπξίζηαο ραξαθηεξίδεηαη απφ απμεκέλε θνηλσληθή θαη 

πεξηβαιινληηθή επαηζζεζία. 

 Σν ζχζηεκα ησλ θνηλσληθψλ αμηψλ κεηαβάιιεηαη ζπλερψο. 

 Ζ παγθνζκηνπνίεζε επηδξά ζηελ αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζκνχ. 

 Ζ ζχλδεζε ηεο ηερλνινγίαο κε ην Μάξθεηηλγθ γίλεηαη πιένλ απαξαίηεηε. 

(Ακπιβόρ, Σαλεζιώηηρ, 2007, Ηγοςμενάκηρ, Κπαβαπίηηρ, 2004) 

 Πνιιέο λέεο εηδηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ πξνηείλνληαη, είηε σο ιχζεηο 

πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπηζηνχλ ηα πξνβιήκαηα πνπ πξνθιήζεθαλ απφ 

ηε γξήγνξε θαη απξνγξακκάηηζηε αλάπηπμε ηνπ καδηθνχ ειηνηξνπηθνχ 

ηνπξηζκνχ ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, είηε σο εξγαιείν γηα ηελ αλάπηπμε 

πεξηνρψλ, πνπ δε δηαζέηνπλ ηνπο πφξνπο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο κνξθήο ηνπξηζκνχ (Κνθθψζεο, Σζάξηαο 2001). Γηα 

παξάδεηγκα, «ο ηοςπιζμόρ πέπα απ’ ηιρ ακηέρ», απνηειεί αλακθηζβήηεηα 

ηε λέα ηάζε ζηελ παγθφζκηα ηνπξηζηηθή αγνξά, πνπ επηβεβαηψλεη ηελ 

δηαξθή κεηαβνιή ζηελ νπνία βξίζθεηαη ηφζν ή πξνζθνξά, φζν θαη ε 

δήηεζε.
1
  

                                         
1 Αθξηβφο, ΢αιεζηψηεο, 2007, Ζγνπκελάθεο, Κξαβαξίηεο, 2004 
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 Όκσο, γηα λα απνηειέζεη ιχζε ε αλάπηπμε ησλ εηδηθψλ κνξθψλ 

ηνπξηζκνχ, νθείιεη λα ζηνρεχεη ζηε κεγηζηνπνίεζε ησλ σθειεηψλ γηα ηνλ 

πξννξηζκφ απφ ηελ αλάπηπμή ηνπο θαη ηαπηφρξνλα ζηελ ειαρηζηνπνίεζε ησλ 

αξλεηηθψλ ζπλεπεηψλ πνπ ζα παξνπζηαζηνχλ απφ ηελ αλάπηπμε ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο απηήο, παξνπζηάδνληαο θαιχηεξεο επηδφζεηο απφ εθείλεο ηνπ 

ηνπξηζκνχ ησλ 3S Οη επηπηψζεηο κηαο δξαζηεξηφηεηαο θαηαγξάθνληαη ζηελ 

νηθνλνκηθή αλάπηπμε, ηελ θνηλσληθή δνκή θαη ηελ πεξηβαιινληηθή θαηάζηαζε 

ηεο πεξηνρήο ππνδνρήο. Όκσο, ε επηβεβαίσζε ησλ θαιχηεξσλ επηδφζεσλ ησλ 

εηδηθνχ ελδηαθέξνληνο κνξθψλ ηνπξηζκνχ, αιιά θαη απηή ε βειηίσζε ησλ 

επηπηψζεσλ ηνπ ζπκβαηηθνχ ηνπξηζκνχ αλαςπρήο, πνπ ζχκθσλα κε ηελ 

πξφζθαηε βηβιηνγξαθία δελ είλαη βηψζηκνο (Bramwell 2004, Κοκκώζηρ 2001), 

απαηηνχλ έλα ζαθέο πιαίζην κέηξεζεο επηπηψζεσλ (Ross, Wall 1999).
2
  

 Ζ εηζαγσγή ζε παγθφζκην επίπεδν ηεο έλλνηαο ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο, σο 

πιαηζίνπ γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο αλζξψπηλεο επεκεξίαο νδεγεί ζε δχν θξίζηκεο 

αιιαγέο ζην πθηζηάκελν ζχζηεκα: 

 Ζ αμηνιφγεζε ησλ επηδφζεσλ ηνπ ηνπξηζκνχ δελ βαζίδεηαη κφλν ζηελ 

θαηαγξαθή ηεο νηθνλνκηθήο απφδνζεο ηνπ ζπζηήκαηνο (νηθνλνκηθή 

απνηειεζκαηηθφηεηα), αιιά ζηελ ζπκβνιή ηεο ζηελ θνηλσληθή ηζφηεηα 

(δηάρπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο αλάπηπμεο ζηα δηαθνξεηηθά θνηλσληθά 

ζηξψκαηα – ελδνγελή ηζφηεηα) θαη ζηελ πεξηβαιινληηθή δηαηήξεζε 

 Ζ αμηνιφγεζε απηή δελ γίλεηαη κφλν ζε βξαρπρξφλην νξίδνληα, αιιά ζε 

καθξνρξφληα πξννπηηθή, αθνχ πξέπεη λα εμαζθαιηζηνχλ νη ζπλζήθεο 

αλάπηπμεο θαη ησλ επφκελσλ γελεψλ, κέζα απφ ηελ αχμεζε ηνπ 

ππάξρνληνο αλζξσπνγελνχο, αλζξψπηλνπ, θπζηθνχ θαη θνηλσληθνχ 

θεθαιαίνπ.
3
  

Όηαλ έλα ηνπξηζηηθφ πξντφλ έρεη ρακειέο νηθνλνκηθέο, θνηλσληθέο θαη 

πεξηβαιινληηθέο επηδφζεηο, έρνπκε λα θάλνπκε κε κε βηψζηκν ηνπξηζκφ. Ωρ 

                                         
2 Ζ αλάπηπμε απηψλ ησλ κνξθψλ βαζίδεηαη ζηελ χπαξμε δηαθνξνπνηεκέλεο δήηεζεο απφ ηελ πιεπξά ησλ 

ηνπξηζηψλ θαη ζηνρεχεη ζηελ ηθαλνπνίεζε ησλ ηδηαίηεξσλ ελδηαθεξφλησλ ηνπο, πνπ επηθεληξψλνληαη γχξσ απφ 

κία δξαζηεξηφηεηα, ηελ νπνία επηζπκνχλ λα αζθήζνπλ θαηά θχξην ιφγν θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ ηνπο θαη 

ε νπνία δηαθέξεη απφ ηελ απιή έθζεζε ζηνλ ήιην ηελ εκέξα θαη ηε δηαζθέδαζε ζηα κπαξ ην βξάδπ, φπσο 

ζπκβαίλεη κε ηνλ ηνπξηζκφ παξαιίαο 

 
. 

 

 
3 Ζ δεκηνπξγία καθξνρξφλησλ νηθνλνκηθψλ πξννπηηθψλ ζε κία πεξηνρή κε ηελ αλάπηπμε δξαζηεξηνηήησλ κε 

πςειή πξνζηηζέκελε αμία θαη απμαλφκελε δήηεζε, ε παξαγσγή λέαο γλψζεο κέζα απφ ηελ έξεπλα θαη ηελ 

ηερλνινγηθή αλάπηπμε, ε εθπαίδεπζε ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ, ε «ζπλεηή» ρξήζε ησλ αλαλεψζηκσλ θαη κε 

θπζηθψλ πφξσλ απνηεινχλ θαζνξηζηηθά ζηνηρεία κηαο βηψζηκεο αλαπηπμηαθήο ζηξαηεγηθήο 
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«βιώζιμορ ηοςπιζμόρ» νξίδεηαη ν ηνπξηζκφο εθείλνο πνπ κε ηηο πςειέο 

νηθνλνκηθέο, θνηλσληθέο θαη πεξηβαιινληηθέο επηδφζεηο, ζπκβάιεη ζηελ 

πςειφηεξε δπλαηή επεκεξία θαη βησζηκφηεηα ηεο πεξηνρήο ππνδνρήο 

καθξνρξφληα (άξηζην επίπεδν δε λνείηαη).  

Με βάζε ηε βηβιηνγξαθία, ν καδηθφο ηνπξηζκφο παξαιίαο είλαη κε βηψζηκνο 

δηφηη ηα νηθνλνκηθά νθέιε γηα ηελ πεξηνρή ππνδνρήο είλαη ρακειά, ελψ νη 

αξλεηηθέο θνηλσληθέο θαη πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο είλαη πςειέο (Briassoulis 

1995). Οπνηαδήπνηε ζέζε ζην ζχζηεκα ησλ αμφλσλ είλαη πξνηηκεηέα, θαζψο 

βειηηψλεη ηελ ππάξρνπζα θαηάζηαζε, ελψ θηλείηαη πξνο ηελ ζεσξνχκελε σο 

«βέιηηζηε» θαηάζηαζε.  

1.2  ΣΑ ΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

 Σα ηνπξηζηηθά πξντφληα πνπ βαζίδνληαη ζε εηδηθνχ ελδηαθέξνληνο κνξθέο 

ηνπξηζκνχ (π.ρ. πνιηηηζηηθφο, ηακαηηθφο, εθπαηδεπηηθφο, πεξηπέηεηαο, 

θπζηνιαηξηθφο, νηθν-ηνπξηζκφο, λαπηαζιεηηθφο, ζπλεδξηαθφο, ζαιάζζηνο θιπ.), 

είλαη πεξηζζφηεξν βηψζηκα, δηφηη έρνπλ θαιχηεξεο επηδφζεηο εθφζνλ έρνπλ 

δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά απφ ην καδηθφ ηνπξηζκφ παξαιίαο. Κάπνηα απφ ηα 

πξντφληα απηά θαίλεηαη λα έρνπλ θαιχηεξεο, θπξίσο νηθνλνκηθέο, επηδφζεηο 

(π.ρ. ζπλεδξηαθφο ηνπξηζκφο, ηνπξηζκφο θηλήηξσλ, ζαιάζζηνο), ελψ άιια λα 

έρνπλ θαιχηεξεο πεξηβαιινληηθέο επηδφζεηο (π.ρ. θπζηνιαηξηθφο, πεξηπαηεηηθφο, 

αγξνηνπξηζκφο). 

 Κύξηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο έλλνηαο απηήο είλαη:  

 Ζ κηθξήο θιίκαθαο, ειεγρφκελε θαη ξπζκηδφκελε αλάπηπμε,  

 Ζ πνηθηιία δξαζηεξηνηήησλ ζε βάζε αηνκηθή/ αλεμάξηεηε ή κηθξήο 

θιίκαθαο  

 Ζ έκθαζε ζηελ απφθηεζε εκπεηξηψλ γηα ηηο ηνπηθέο θνπιηνχξεο θαη ζηε 

δηαηήξεζε παξαδνζηαθψλ αμηψλ» (Fennell 2001: 32, Κομίληρ 2001: 31, 
Inskeep 1991: 166)

4
  

 Ζ βειηίσζε ησλ επηδφζεσλ ηεο νηθνλνκίαο, ηεο θνηλσλίαο θαη ηνπ 

πεξηβάιινληνο κηαο πεξηνρήο εμαξηάηαη απφ πιήζνο παξαγφλησλ πνπ 

επεξεάδνπλ θαη ηνπο ηξεηο απηνχο ηνκείο, ζε κεγαιχηεξν ή κηθξφηεξν βαζκφ. Οη 

παξάγνληεο απηνί ζρεηίδνληαη κε ηε δήηεζε ηνπ θάζε πξντφληνο απφ ηνπο 

ηνπξίζηεο, ηελ πξνζθνξά ηνπ απφ ηηο επηρεηξήζεηο θαη ηνπο θνξείο ησλ 

                                         
 
4 Ζ επηβεβαίσζε ησλ ζέζεσλ απηψλ απαηηεί έλα ζχζηεκα κέηξεζεο ησλ επηπηψζεσλ ηεο θάζε κνξθήο 

ηνπξηζκνχ θαη ησλ επηκέξνπο πξντφλησλ θαη αμηνιφγεζεο ηεο θαηάζηαζεο. 
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επηκέξνπο πξννξηζκψλ θαη απφ ηνλ ηξφπν ηεο νξγάλσζεο θαη πξνψζεζήο ηνπ 

ζηελ παγθφζκηα ηνπξηζηηθή αγνξά.  

Ζ αμηνιφγεζε ησλ ηνπξηζηηθψλ πξντφλησλ γίλεηαη βάζεη ησλ παξαγφλησλ 

πνπ επεξεάδνπλ ηηο απνδφζεηο ηνπο, πνπ κε ηε ζεηξά ηνπο επεξεάδνπλ ην 

επίπεδν επεκεξίαο ηεο πεξηνρήο ππνδνρήο. Δπνκέλσο, είλαη απαξαίηεηε ε 

αλάιπζε ζε δχν επίπεδα: 

i.λα εθηηκεζεί ε απφδνζε ησλ επηκέξνπο ηνπξηζηηθψλ πξντφλησλ αλά κνλάδα 

πσινχκελνπ πξντφληνο (δηαλπθηέξεπζε) θαη ζηηο ηξεηο δηαζηάζεηο ηεο 

βηψζηκεο αλάπηπμεο (νηθνλνκία, θνηλσλία, πεξηβάιινλ), 

ii.λα εθηηκεζνχλ νη επηπηψζεηο ζηελ πεξηνρή ππνδνρήο ζηε βάζε ησλ 

ζπλνιηθψλ πσιήζεσλ (ζχλνιν ησλ δηαλπθηεξεχζεσλ), φισλ ησλ 

επηκέξνπο ηνπξηζηηθψλ πξντφλησλ πνπ πξνζθέξεη έλαο πξννξηζκφο. 

 Ζ απφδνζε ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο ζα πξέπεη λα κεηξεζεί θαη σο πξνο 

ηηο ηξεηο δηαζηάζεηο ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο: ηελ νηθνλνκηθή, φπνπ ε θαηά 

θεθαιή εκεξήζηα ηνπξηζηηθή δαπάλε απνηειεί ηνλ θξίζηκν δείθηε, ηελ 

θνηλσληθή, φπνπ πξέπεη λα εθηηκεζνχλ ε δεκηνπξγνχκελε απαζρφιεζε 

(πνζνηηθά, αξηζκφο απαζρνινπκέλσλ, δηάξθεηα) θαη ηα πνηνηηθά ηεο 

ραξαθηεξηζηηθά (επίπεδν εθπαίδεπζεο, θχιν),  ηελ πεξηβαιινληηθή, φπνπ ε 

αλά δηαλπθηέξεπζε θαηαλάισζε πφξσλ θαη παξαγσγή απνβιήησλ, αιιά θαη ε 

πάγηα κεηαβνιή (αιινίσζε) ηνπ πεξηβάιινληνο πνπ πξνθαινχλ νη ηνπξηζηηθέο 

ππνδνκέο θαη αλσδνκέο απνηεινχλ ηηο πξνο εμέηαζε παξακέηξνπο. 

 Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ απόδνζε ηνπ θάζε πξντόληνο, 

νκαδνπνηνχληαη ζε παξάγνληεο δήηεζεο, πξνζθνξάο θαη νξγάλσζεο ηεο αγνξάο 

ηνπ. Ζ δήηεζε αθνξά ζηνπο ηνπξίζηεο πνπ επηζθέπηνληαη κία πεξηνρή θαη ην 

θίλεηξφ ηνπο γηα ην ζπγθεθξηκέλν ηαμίδη, ε πξνζθνξά αθνξά ζηα 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ ππνδνκψλ, αλσδνκψλ θαη ππεξεζηψλ, πνπ δηακνξθψλνπλ 

ηα ηνπξηζηηθά πξντφληα θαη γεληθά ηνπ πξννξηζκνχ, θαη ηέινο ε νξγάλσζε 

αθνξά ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ηα πξντφληα πξνσζνχληαη θαη δηαθηλνχληαη 

ζηελ αγνξά.  

Σν ηνπξηζηηθφ πξντφλ δηαθέξεη απφ ηα ππφινηπα πξντφληα ηεο αγνξάο ζην 

φηη δελ έρεη ζπγθεθξηκέλε ζχλζεζε: έλα πξντφλ κίαο κνξθήο ηνπξηζκνχ κπνξεί 

λα είλαη απιφ, δειαδή λα απνηειείηαη κφλν απφ ηηο βαζηθέο ππεξεζίεο πνπ 

ραξαθηεξίδνπλ ηε ζπγθεθξηκέλε κνξθή ή λα είλαη ηδηαίηεξα ζχλζεην, φηαλ 

πεξηέρεη πνιιέο δξαζηεξηφηεηεο. Ο ηνπξίζηαο επηιέγεη απφ ηηο ππεξεζίεο θαη 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξνζθέξνληαη θαη ζπλζέηεη ην δηθφ ηνπ πξντφλ.
5
  

                                         
 

5 Όπσο γηα παξάδεηγκα ζε έλα εζηηαηφξην ν πειάηεο-θαηαλαισηήο κπνξεί λα επηιέμεη ην κελνχ 
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1.3  Ζ ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ ΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΟΤ ΠΡΟΨΟΝΣΟ΢ 

 Οη παξαγσγνί ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο ληψζνπλ αλαζθάιεηα γηα ηελ 

επηηπρία ηεο δηαλνκήο ηνπ πξντφληνο ηνπο, εάλ ην πξνσζήζνπλ νη ίδηνη. Γη’ απηφ 

είλαη ζρεδφλ αλαγθαζκέλνη λα ην «ποςλήζοςν» ζηνπο κεγάινπο πξάθηνξεο, 

ψζηε λα εμαζθαιίζνπλ ηελ επηηπρή πξνψζεζή ηνπ, αθφκα θαη αλ θεξδίδνπλ 

ιηγφηεξν, ιακβάλνληαο φκσο κηθξφηεξν επηρεηξεκαηηθφ ξίζθν.
6
  

 Δθηφο, φκσο, απφ ην είδνο ησλ ζπκβνιαίσλ, ζεκαληηθφ ξφιν ζηε 

δηακφξθσζε ησλ ηηκψλ θαη ζηα νηθνλνκηθά νθέιε ηνπ επηρεηξεκαηία θαη ηειηθά 

ηνπ πξννξηζκνχ παίδεη θαη ην είδνο ησλ παξνρψλ. Πξάγκαηη, ε εκθάληζε ησλ 

ζπκβνιαίσλ all-inclusive δεκηνπξγεί λέα θαηάζηαζε ζηελ αγνξά, θπξίσο ζε φ,ηη 

αθνξά ζηηο εθηφο μελνδνρείσλ επηρεηξήζεηο, πνπ βιέπνπλ ηε δήηεζε ησλ 

ππεξεζηψλ ηνπο λα κεηψλεηαη. Οη tour-operators, εθκεηαιιεπφκελνη ηελ 

αλαζθάιεηα ησλ κηθξνκεζαίσλ κνλάδσλ, πηέδνπλ γηα κείσζε ησλ ηηκψλ θαη γηα 

αχμεζε ησλ πξνζθεξφκελσλ ππεξεζηψλ, θιείλνληαο ηα παθέηα ηνπο κε 

ζπκβφιαηα guarantee.  

 Ζ εκπινθή ησλ tour-operators ζηελ αγνξά επλνεί ηνπο θαηαλαισηέο, νη 

νπνίνη κπνξνχλ λα βξίζθνπλ θζελά πξντφληα, εμαζθαιηζκέλεο πνηφηεηαο θαη 

ζρεηηθή αζθάιεηα, αθνχ ν πξάθηνξάο ηνπο βξίζθεηαη καδί ηνπο ζηνλ 

πξννξηζκφ. Τπάξρνπλ, φκσο, νθέιε θαη γηα ηνλ πξννξηζκφ θαη ηηο ηνπηθέο 

επηρεηξήζεηο. Οη tour-operators ζπκβάινπλ ζηε βειηίσζε ηεο 

πξνζπειαζηκφηεηαο ζηελ πεξηνρή κε ηηο πηήζεηο charter. Δπηπιένλ, ζηηο 

πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ θαη ζηελ επηκήθπλζε ηεο 

ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ (Bastakis et al. 2004).  

 Απφ ηελ άιιε κεξηά, ηα νθέιε αλά δηαλπθηέξεπζε γηα ηνλ πξννξηζκφ 

είλαη πνιχ κεγαιχηεξα, φηαλ νη ηνπξίζηεο πιεξνθνξνχληαη είηε κφλνη ηνπο (π.ρ. 

Internet, θπιιάδηα) ,  είηε απφ ηνπο ηνπηθνχο πξάθηνξεο αηνκηθά, θαη κπνξνχλ 

λα νξγαλψζνπλ ην ηαμίδη ηνπο απφ κφλνη ηνπο, φπσο ην επηζπκνχλ, 

πξναγνξάδνληαο κία ζεηξά βαζηθψλ θαη ζπκπιεξσκαηηθψλ ππεξεζηψλ 

                                                                                                                               
(πξνθαζνξηζκέλνο ζπλδπαζκφο ζε ζρεηηθά ρακειή ηηκή), λα θαηαλαιψζεη κφλν έλα βαζηθφ πηάην, ή λα επηιέμεη 

πνιιά εηδηθά εδέζκαηα (θξέαο, ςάξη, ηνπηθή ή μέλε θνπδίλα θ.ιπ.). Οη ζπλδπαζκνί πνπ κπνξεί λα θάλεη, φηαλ ε 

πξνζθνξά είλαη κεγάιε είλαη άπεηξνη. ΢ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο, ζα έρεη ηθαλνπνηήζεη ην ίδην βαζηθφ θίλεηξν, 

αιιά κε ηδηαίηεξν ηξφπν κε βάζε ηηο δηαθνξνπνηεκέλεο πξνηηκήζεηο.  

 

 
6  Απηφ ζεκαίλεη πξαθηηθά φηη ζην ίδην θαηάιπκα ζα πιεξψζεη δηαθνξεηηθή ηηκή ν κεκνλσκέλνο ηνπξίζηαο (ηηκή 

πφξηαο), δηαθνξεηηθή ν ζπρλφο θαη επαλαιακβαλφκελνο ηνπξίζηαο (business), ή ην κηθξφ group, δηαθνξεηηθή ν 

πξάθηνξαο πνπ έρεη θιείζεη κε ζπκβφιαην allotment έλα αξηζκφ θιηλψλ θαη ηέινο δηαθνξεηηθή ηηκή ν πξάθηνξαο 

πνπ έρεη θιείζεη ην θαηάιπκα κε ζπκβφιαην guarantee. 
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θαηεπζείαλ απφ ηνπο παξαγσγνχο. ΢ηελ πεξίπησζε απηή, ε έιιεηςε ελδηακέζσλ 

θνξέσλ ζηελ αιπζίδα δηαθίλεζεο ηνπ πξντφληνο, επηηξέπεη ζηνλ παξαγσγφ λα 

απνιακβάλεη πςειφηεξε ηηκή αλά δηαλπθηέξεπζε. Γηα λα είλαη απηφ εθηθηφ, 

είλαη αλαγθαία ε χπαξμε ελφο ηνπηθνχ θνξέα γηα ηελ νξγάλσζε θαη πξνψζεζε 

ηνπ πξννξηζκνχ εληαία. 

 Αλάκεζα ζηνπο ηνπξίζηεο πνπ αγνξάδνπλ καδηθφ πξντφλ, φπσο δηαηίζεηαη 

απφ ηα super-markets ηεο ηνπξηζηηθήο αγνξάο (Tour-operators), θαη ζε εθείλνπο 

πνπ θηλνχληαη ζε αηνκηθή βάζε, ππάξρνπλ θαη εθείλνη πνπ δηαθηλνχληαη κε 

ιηγφηεξν καδηθφ ηξφπν, κέζα απφ κηθξά group, νξγαλσκέλα απφ πξαθηνξεία, κε 

κηθξή ή ρσξίο επαλαιεςεκφηεηα κέζα ζην ρξφλν. ΢ηελ θαηεγνξία απηή, 

αλήθνπλ θαη νη πεξηζζφηεξεο κνξθέο ηνπξηζκνχ εηδηθνχ ελδηαθέξνληνο. 

 Έλα άιιν ζηνηρείν ηεο πξνζθνξάο πνπ επεξεάδεη ηελ απφδνζε ηνπ 

πξντφληνο είλαη νη ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο ηεο πεξηνρήο. Απηφ πνπ παίδεη ξφιν 

είλαη ην κέγεζφο ηνπο θαη ε θαηεγνξία ηνπο θαη αθνξά θπξίσο ζηα θαηαιχκαηα, 

ελψ δηαδξακαηίδνπλ ξφιν θαη νη άιιεο ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο (ηαμηδησηηθά 

γξαθεία, γξαθεία ελνηθίαζεο κεηαθνξηθψλ κέζσλ, ηνπξηζηηθά ιεσθνξεία, 

εζηηαηφξηα θ.ιπ.). Σα θαηαιχκαηα κπνξνχλ λα θαηεγνξηνπνηεζνχλ ζε δχν 

κεγάιεο δηαθξηηέο νκάδεο: ζηηο κηθξέο νηθνγελεηαθέο κνλάδεο θαη ζηηο κεγάιεο 

θιίκαθαο επηρεηξήζεηο. Οη ινηπέο ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο αλήθνπλ 

ζπλεζέζηεξα ζηελ πξψηε θαηεγνξία, φηαλ δελ απνηεινχλ ηκήκα κηαο αιπζίδαο.  

1.4   ΠΧ΢  ΔΠΗΛΔΓΔΗ ΚΑΠΟΗΟ΢ ΔΝΑΝ  ΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΟ  

ΠΡΟΟΡΗ΢ΜΟ 

 Ο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν επηιέγνπλ νη ηνπξίζηεο ηνλ πξννξηζκφ ηνπ 

ηαμηδηνχ ηνπο βαζίδεηαη ζηελ πξνζδνθία ηεο ηθαλνπνίεζεο ηνπ θηλήηξνπ ηνπο, 

αιιά θαη ζηε ζρέζε πνηφηεηαο – ηηκήο ή αθφκα θαη κφλν βάζεη ηεο ρακειήο 

ηηκήο ηνπ πξντφληνο. Απφ ηελ άιιε κεξηά, νη ηνπξίζηεο ησλ 3S (Sea, Sun, Sand )  

έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα επηιέμνπλ ηνλ πξννξηζκφ ησλ δηαθνπψλ ηνπο αλάκεζα 

ζε πνιινχο πξννξηζκνχο ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν θαη θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ 

έηνπο, ησλ νπνίσλ ηα πξντφληα απνηεινχλ ζηελά ππνθαηάζηαηα. Οπφηε, ζηελ 

πεξίπησζε απηή, ε ηηκή δηαδξακαηίδεη ηνλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ ηειηθή 

επηινγή.  

 Δθηφο απφ ην θίλεηξν ηεο κεηαθίλεζεο, παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηε δήηεζε θαη επεξεάδνπλ ηελ απφδνζε ησλ ηνπξηζηηθψλ πξντφλησλ είλαη ε 

ρξνληθή πεξίνδνο ηνπ έηνπο θαηά ηελ νπνία πξαγκαηνπνηείηαη ην ηαμίδη, αιιά 

θαη ε δηάξθεηα παξακνλήο ηνπ ηνπξίζηα ζηνλ πξννξηζκφ. Δπίζεο, ζεκαληηθφ 

ξφιν ζηελ ηειηθή απφδνζε ηνπ πξντφληνο δηαδξακαηίδεη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

θάζε ηνπξίζηα ζηνλ πξννξηζκφ. Ζ ζπκπεξηθνξά ζρεηίδεηαη κε ηνλ ηξφπν πνπ 

δξα ν ηνπξίζηαο, δειαδή, ην θαηάιπκα πνπ επηιέγεη γηα λα κείλεη, ηνλ ηξφπν θαη 
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ην κέζν πνπ επηιέγεη γηα λα κεηαθηλεζεί κέζα ζηνλ πξννξηζκφ θαη ηηο ινηπέο 

δαπάλεο πνπ θάλεη ζηνλ πξννξηζκφ, φπσο απηέο ηεο δηαηξνθήο (φηαλ δελ 

πεξηιακβάλνληαη ζην παθέην δηαθνπψλ), ησλ αγνξψλ θαη ηεο δηαζθέδαζεο.   

 Γηα φιεο ηηο παξαγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο ππάξρεη κηα αγνξά πνπ θέξλεη 

ζε επαθή ηνπο παξαγσγνχο θαη ηνπο θαηαλαισηέο. Ζ νξγάλσζε απηή γίλεηαη 

ζπλήζσο απφ ηνπο ελδηάκεζνπο θνξείο δηαθίλεζεο (ρνλδξηθφ - ιηαληθφ εκπφξην), 

ν ξφινο ησλ νπνίσλ είλαη λα «κεηαηξέςεη» ηα πξντφληα θαη ηηο ππεξεζίεο ζε κία 

κνξθή πνπ ηαηξηάδεη θαιχηεξα ζηηο αλάγθεο ησλ θαηαλαισηψλ, ελψ ππάξρεη θαη 

ε δπλαηφηεηα άκεζεο δηάζεζεο ηνπ πξντφληνο. Ο ηξφπνο νξγάλσζεο ηεο 

δηαλνκήο ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο αλαθέξεηαη ζην βαζκφ ηεο εκπινθήο ησλ 

ζεζκηθψλ εηαίξσλ ζηελ νξγάλσζε, ζηελ πξνψζεζε, θαη ζηε δηαλνκή ηνπ 

ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο ( Τζάπηαρ 1996). Όζν κεγαιχηεξνο είλαη ν βαζκφο ηεο 

εκπινθήο
7
 απηήο θαη κάιηζηα κεγάισλ θαη μέλσλ ηνπξηζηηθψλ πξαθηφξσλ 

(ρνλδξηθφ εκπφξην), ηφζν πεξηζζφηεξν ε παξαγσγή γίλεηαη καδηθή, ην πξντφλ 

νκνγελνπνηείηαη, απινπνηείηαη θαη γίλεηαη θζελφηεξν.  

 Ζ ηνπξηζηηθή δήηεζε αλαθέξεηαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ν ηνπξίζηαο – 

θαηαλαισηήο επηιέγεη θάπνην πξντφλ, πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηήζεη ηηο αλάγθεο, 

ηηο πξνηηκήζεηο θαη ηα ελδηαθέξνληά ηνπ, αιιά θαη ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζηνλ 

για να ξεκοςπαζηεί, άλλορ για να γνωπίζει νέοςρ ηόποςρ και ανθπώποςρ, άλλορ 

γιαηί είναι αναγκαζμένορ από ηιρ επαγγελμαηικέρ ηος ςποσπεώζειρ κ.λπ. (Τζάπηαρ 

1996) Γη’ απηέο ηηο αλάγθεο ππάξρνπλ θαη νη αληίζηνηρεο κνξθέο γηα λα ηηο 

ηθαλνπνηήζνπλ, ελψ ε ζπλερήο δηαθνξνπνίεζε ησλ αλαγθψλ δεκηνπξγνχλ θαη 

λέεο κνξθέο ηνπξηζκνχ.
8
  

 Έηζη, αλ θαηαηάμνπκε ζε κηα θιίκαθα ηα δηάθνξα ηνπξηζηηθά πξντφληα, 

αλάινγα κε ην θίλεηξν ηεο κεηαθίλεζεο ηνπ ηνπξίζηα, ζα έρνπκε απφ ηε κία 

κεξηά ηα ηαμίδηα ραιάξσζεο θαη απφ ηελ άιιε ηα ηαμίδηα κε θάπνην εηδηθφ 

ελδηαθέξνλ, ελψ ελδηάκεζα ζα ππάξρνπλ ηαμίδηα κε δξαζηεξηφηεηεο, πνπ φκσο 

δελ έρνπλ ηνλ ίδην βαζκφ νκνηνγέλεηαο. Σίπνηα δελ εκπνδίδεη έλαλ ηνπξίζηα 

εηδηθνχ ελδηαθέξνληνο λα αθηεξψζεη ηκήκα ησλ δηαθνπψλ ηνπ γηα ραιάξσζε 

θαη μεθνχξαζε ζηελ παξαιία, αιιά θαη ηνλ παζεηηθφ ηνπξίζηα αλαςπρήο λα 

                                         
 
7  ΢πλήζσο, ε εκπινθή ζεζκηθψλ εηαίξσλ ζηελ νξγάλσζε είλαη κεγαιχηεξε ζηα ηαμίδηα ηνπ εμσηεξηθνχ ζε θάζε 

ρψξα. Απηφ δηθαηνινγείηαη ελ κέξεη θαη απφ ηε θπζηθή απφζηαζε ελφο πξννξηζκνχ απφ ηηο ρψξεο πξνέιεπζεο 

ησλ ηνπξηζηψλ θαη απφ ηελ πνιηηηζκηθή απφζηαζε (π.ρ. γιψζζα, ζπλήζεηεο θ.ιπ.), παξάγνληεο πνπ εληζρχνπλ 

ηνλ ξφιν ησλ ελδηάκεζσλ. 

 

 
8 Έηζη, ζπλαληάκε ηνπξηζκφ αλαςπρήο, παξαιίαο, αζιεηηθφ, πγείαο, ζπλεδξηαθφ, επαγγεικαηηθφ, πνιηηηζηηθφ, 

εθπαηδεπηηθφ, παξαηήξεζεο ηεο θχζεο, θ.ιπ. Σν θίλεηξν ηεο κεηαθίλεζεο νδεγεί ηνλ ηνπξίζηα θαηαλαισηή 

αξρηθά ζηελ επηινγή ηεο κνξθήο ηνπξηζκνχ θαη ζηε ζπλέρεηα, κε βάζε ηα (ηνπξηζηηθά) πξντφληα πνπ 

πξνζθέξνληαη απφ ηνπο πξννξηζκνχο, αγνξάδεη ηειηθά έλα. 
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ζπκκεηέρεη ζε κία εθδξνκή ζε κία πεξηπαηεηηθή δηαδξνκή ζην δάζνο.
9
 Βέβαηα, 

ε θαηάηαμε ησλ ηνπξηζηψλ κε βάζε ην θίλεηξν κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί 

ηδηαίηεξα ππνθεηκεληθή θαη δχζθνιε, θαζψο πξαθηηθά ππάξρνπλ ηφζα 

δηαθνξεηηθά θίλεηξα, φζνη θαη νη ηνπξίζηεο πνπ κεηαθηλνχληαη. 

1.5 ΟΗ ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢ ΣΖ΢ ΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΖ΢ 

ΓΡΑ΢ΣΖΡΗΟΣΖΣΑ΢ 

 Ζ εμέηαζε ησλ επηπηψζεσλ ηεο ηνπξηζηηθήο δξαζηεξηφηεηαο γίλεηαη κε 

βάζε ηηο ηξεηο δηαζηάζεηο ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο (νηθνλνκηθή 

απνηειεζκαηηθφηεηα, θνηλσληθή ηζφηεηα θαη πεξηβαιινληηθή δηαηήξεζε), 

ηδηαίηεξα φηαλ ιακβάλεηαη ππφςε θαη ε καθξνρξφληα δηάζηαζή ηνπο, 

παξαπέκπνληαο ζηελ έλλνηα ηνπ βηψζηκνπ ηνπξηζκνχ. Όιεο, φκσο, νη κνξθέο 

ηνπξηζκνχ δελ έρνπλ ηηο ίδηεο, ζεηηθέο ή αξλεηηθέο, επηπηψζεηο.  

 Σηο βέιηηζηεο επηπηψζεηο έρνπλ, ζεσξεηηθά, νη κνξθέο εθείλεο πνπ είλαη 

θαιχηεξα πξνζαξκνζκέλεο ζηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο φπνπ 

αλαπηχζζνληαη, αμηνπνηψληαο κε καθξνρξφληα πξννπηηθή ηνπο ηνπηθνχο 

θπζηθνχο, αλζξψπηλνπο θαη αλζξσπνγελείο πφξνπο.  Δμάιινπ, θαη ην γεγνλφο 

φηη νη κνξθέο απηέο βαζίδνληαη ζηνπο ηνπηθνχο πφξνπο πεξηζζφηεξν απφ ηηο 

ζπκβαηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ, καο νδεγεί ζην λα εμεηάδνπκε ηα ηνπξηζηηθά 

πξντφληα, φπσο πξνζθέξνληαη ζηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο.  

 Καηά ζπλέπεηα, ην δεηνχκελν είλαη λα βξεζεί ην θαηάιιειν πιαίζην 

αμηνιφγεζεο ησλ δηαθνξεηηθψλ ηνπξηζηηθψλ πξντφλησλ ζε φ,ηη αθνξά ζηε 

ζπκβνιή ηνπο ζηε βηψζηκε αλάπηπμε κηαο πεξηνρήο ππνδνρήο, έηζη ψζηε λα 

ρξεζηκνπνηεζεί σο εξγαιείν ζρεδηαζκνχ ηεο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο θαη ζηε 

ζπλέρεηα λα επηβεβαησζεί ε ππφζεζε φηη νη εηδηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ έρνπλ 

θαιχηεξεο επηδφζεηο απφ ηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ παξαιίαο. 

 Ζ βειηίσζε ησλ επηδφζεσλ ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ κπνξεί λα επηηεπρζεί 

κέζα απφ ηελ εθαξκνγή ζπζηεκάησλ πεξηβαιινληηθήο δηαρείξηζεο ζηα 

μελνδνρεία, πνπ λα νδεγνχλ ζηε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο λεξνχ θαη ελέξγεηαο, 

ζηε κείσζε ησλ πιηθψλ ζπζθεπαζίαο θαη ζηελ αλαθχθισζε ησλ ππφινηπσλ 

ζηεξεψλ απνβιήησλ, κε ηελ εθπαίδεπζε ηνπ ηνπηθνχ δπλακηθνχ θαη ηελ 

αμηνπνίεζή ηνπ ζηηο ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο, κε ηελ επηκήθπλζε ηεο 

                                         
 
 9  Όκσο, είλαη ηειείσο δηαθνξεηηθφ έλαο ηνπξίζηαο λα αγνξάζεη κηα εθδξνκή κε θαηάδπζε ζηελ Κέξθπξα θαη 

άιιν λα αγνξάζεη κηα εβδνκάδα θαηαδπηηθνχ ηνπξηζκνχ ζηελ Δξπζξά Θάιαζζα. ΢ηελ πεξίπησζε απηή, βέβαηα, 

ζα πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί φηη ν θάζε ηνπξίζηαο ραξαθηεξίδεηαη απφ ην βαζηθφ θίλεηξν βάζεη ηνπ νπνίνπ 

κεηαθηλήζεθε θαη ηελ θχξηα δξαζηεξηφηεηα γχξσ απφ ηελ νπνία νξγαλψζεθε (θαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο 

πξναγνξάζηεθε) ην ηαμίδη (ζπλέδξην, θαηαδχζεηο, παξαηήξεζε πνπιηψλ, πεδνπνξία, ηζηηνπινΐα θ.ιπ.) θαη φρη 

βάζεη ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ άζθεζε ηπραία θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ ηνπ. 
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ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ, κε ηνλ εκπινπηηζκφ ηνπ πξντφληνο κε λέεο 

δξαζηεξηφηεηεο, κε ηε ρξήζε ησλ πξντφλησλ ησλ ηνπηθψλ επηρεηξήζεσλ θαη κε 

ηελ επαλεπέλδπζε ησλ θεξδψλ. 

 

 

 

 Ζ βειηίσζε απηή, φκσο, έρεη ζπγθεθξηκέλα φξηα πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε 

ηα εγγελή ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξντφληνο. Ο καδηθφο ηνπξηζκφο, 

κεηαμχ άιισλ: 

i. Καηεπζχλεηαη απφ ηνπο κεγάινπο Tour-Operators, νη νπνίνη ιφγσ ηεο 

δεζπφδνπζαο ζέζεο ηνπο ζηελ αγνξά, επηηπγράλνπλ ρακειέο ηηκέο ζε 

βάξνο ησλ ηνπηθψλ παξαγσγψλ, πνπ βξίζθνληαη ζε πςειφ 

αληαγσληζκφ κεηαμχ ηνπο. 

ii. Οδεγεί ζε πςειέο ζπγθεληξψζεηο πιεζπζκνχ ζε ζπγθεθξηκέλν ρψξν 

θαη ρξφλν κε απνηέιεζκα ηηο πςειέο πεξηβαιινληηθέο θαη θνηλσληθέο 

πηέζεηο. 

iii. Έρεη πςειφ βαζκφ ηππνπνίεζεο, γεγνλφο πνπ νδεγεί ζε 

παξαγθσληζκφ πξντφλησλ θαη ηδηαίηεξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ 

πεξηνρψλ ππνδνρήο, νκνγελνπνηψληαο ηα παξαγφκελα πξντφληα. 

iv. Γεκηνπξγεί πξνζσξηλέο θαη επνρηθέο ζέζεηο απαζρφιεζεο, θπξίσο γηα 

κε εηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ, δηαλέκνληαο ρακειά εηζνδήκαηα. 

1.6   ΣΟ ΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΟ ΚΤΚΛΧΜΑ 

   Σν ηνπξηζηηθφ θχθισκα απνηειεί ηε βάζε ζηελ νπνία ζηεξίδεηαη ε 

δηαλνκή θαη θαηαλάισζε, κε ηελ επξεία έλλνηα, ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο ή 

αιιηψο ηνπ ηνπξηζηηθνχ παθέηνπ. Γηα ηελ αξκνληθή εθηέιεζε ησλ ιεηηνπξγηψλ 

ηνπ ηνπξηζηηθνχ θπθιψκαηνο απαηηείηαη ε χπαξμε θαη ε νκαιή ζπλεξγαζία ησλ 

παξαθάησ επηρεηξήζεσλ: 

 Σνπ πξνκεζεπηή (supplier). Δίλαη ε επηρείξεζε πνπ παξέρεη ηηο 

εθάζηνηε επηκέξνπο ππεξεζίεο πνπ ζπλζέηνπλ ην ηνπξηζηηθφ πξντφλ. 

 Σνπ νξγαλσηή ηαμηδηώλ (tour operator), πνπ παξάγεη θαη θξνληίδεη 

ηελ νκαιή πινπνίεζε ηνπ παθέηνπ. 

 Σνπ ηνπηθνύ πξάθηνξα ή ιηαλνπσιεηή (retail agent). Δίλαη ην 

ηνπξηζηηθφ γξαθείν ηεο ρψξαο πξνέιεπζεο πνπ πνπιά ηα παθέηα ζηνλ 

ηειηθφ θαηαλαισηή. 

 Σνπ άκεζνπ ή γεληθνύ αληηπξνζώπνπ (representative/incoming 

tour operator). Δίλαη ην ηνπξηζηηθφ γξαθείν πνπ βξίζθεηαη ζηε ρψξα 
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πξννξηζκνχ ηνπ παθέηνπ θαη θξνληίδεη γηα ηελ παξαιαβή ησλ 

ηνπξηζηψλ απφ ην ζεκείν άθημήο ηνπο θαη ηελ κεηαθνξά ηνπο ζην 

μελνδνρείν, ηελ παξνρή ησλ ζπκπεξηιακβαλφκελσλ ζην παθέην 

ππεξεζηψλ, θαζψο θαη γηα ηελ εμππεξέηεζε ησλ ηνπξηζηψλ ζηηο 

«πύλερ» εηζφδνπ θαη εμφδνπ ηεο ρψξαο ηνπ. 

 Σνπ ηνπηθνύ πξάθηνξα (local agent) ή έκκεζνπ αληηπξνζώπνπ, πνπ 

ζπκβάιεη ζηηο πξνεγνχκελεο ππεξεζίεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ άκεζν 

αληηπξφζσπν. (Ακπιβόρ, Σαλεζιώηηρ, 2007) 

Κεθάιαην 2
ν
  

ΑΘΛΖΣΗ΢ΜΟ΢ ΚΑΗ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ 

2. 1.   ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ  

        Οη δξαζηεξηφηεηεο ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλεο κε 

ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ειεχζεξνπ ρξφλνπ θαη ηεο αλαςπρήο. Ζ αλάπηπμε κηαο 

ακθίδξνκεο ζρέζεο κεηαμχ αζιεηηζκνχ θαη ηνπξηζκνχ, απνηειεί κηα 

κειινληηθή επξσπατθή, ίζσο θαη παγθφζκηα πξφθιεζε. Σα ηειεπηαία ρξφληα 

ζηε ρψξα καο, νη αζρνινχκελνη κε ην ηνπξηζηηθφ γίγλεζζαη, φπνηα ζέζε θαη αλ 

θαηέρνπλ, πξνθέξνπλ φιν θαη πην ζπρλά ηηο ιέμεηο ελαιιαθηηθέο κνξθέο 

ηνπξηζκνχ, ήπηεο κνξθέο ηνπξηζκνχ, ζεκαηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ, λέεο κνξθέο 

ηνπξηζκνχ.  

         Με ηνπο παξαπάλσ πξνζδηνξηζηηθνχο φξνπο, επηρεηξείηαη ε 

δηαθνξνπνίεζε θαη ν εκπινπηηζκφο ηνπξηζηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ απφ εθείλεο 

πνπ ζπλάδνπλ κε ηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ, αιιά θαη ηνλ ραξαθηεξίδνπλ. Ο 

αζιεηηθφο ηνπξηζκφο απνηειεί ελαιιαθηηθή κνξθή ηνπξηζκνχ. Οη αζιεηηθέο 

εθδειψζεηο απνηεινχλ ην θίλεηξν πνπ έιθεη δηάθνξεο νκάδεο αηφκσλ γηα λα 

κεηαθηλεζνχλ, είηε απφ ην εζσηεξηθφ ηεο ρψξαο φπνπ ηεινχληαη, είηε απφ ην 

εμσηεξηθφ θαη παξάιιεια λα επσθειεζνχλ δηαθφξσλ δξαζηεξηνηήησλ 

αλαςπρήο. Σέηνηνπ είδνπο αζιεηηθέο εθδειψζεηο κπνξεί λα είλαη νη Οιπκπηαθνί 

Αγψλεο ή έλα παγθφζκην πξσηάζιεκα πνδνζθαίξνπ ή κπάζθεη, θ.ά., φπνπ ν 

παζεηηθφο ζεαηήο δνζείζεο ηεο επθαηξίαο κεηαηξέπεηαη ζε ελεξγφ ηνπξίζηα. 

Απηή είλαη ε κία φςε ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ.  

 Ζ άιιε αθνξά ζηελ εθδήισζε θαη ηθαλνπνίεζε ησλ ςπρνζσκαηηθψλ 

αλαγθψλ, δηαθφξσλ νκάδσλ αηφκσλ, κέζσ ηνπ αζιήκαηνο. ΢ε απηή ηελ 

πεξίπησζε παξαηεξνχκε ηελ ελαζρφιεζε ηνπ ηνπξίζηα κε θάπνην ζπνξ ( ζθη, 

rafting, θιπ ) ζε ζπλδπαζκφ κε άιιεο δξαζηεξηφηεηεο.  ΢χκθσλα κε ηελ British 

Tourist Authority θαη ην English Tourist Board, ππνζηεξίδνπλ φηη έσο θαη 20% 

ησλ ηνπξηζηηθψλ ηαμηδηψλ έρνπλ σο πξσηαξρηθφ ζθνπφ ηελ ζπκκεηνρή ζε 

αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, ελψ κέρξη θαη ην 50% ησλ δηαθνπψλ πεξηιακβάλνπλ 
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πεξηζηαζηαθή ζπκκεηνρή ζε αζιήκαηα. Καηά ηνλ Π. Λχηξα ( 2008 ) ηφζν ε 

αζιεηηθή φζν θαη ε ηνπξηζηηθή βηνκεραλία  ζηελ Διιάδα έξρνληαη ζε άκεζε 

ζπλάθεηα κε ηνλ ηνκέα ηνπ αζιεηηθνχ  ηνπξηζκνχ. Οη ζρεηηδφκελνη ηνκείο 

πεξηιακβάλνπλ ηνπξηζηηθνχο θαη αζιεηηθνχο θνξείο, αζιεηηθά ζσκαηεία, 

εηαηξίεο δηνξγάλσζεο θαη πξνψζεζεο εθδειψζεσλ,  γξαθεία ηαμηδηψλ, tour 

operators, μελνδνρεία θαη ηελ πιήξε θιίκαθα ησλ  επηρεηξήζεσλ πνπ 

πξνκεζεχνπλ αγαζά θαη ππεξεζίεο, ηφζν ζε ηνπξηζηηθνχο,  φζν θαη ζε 

αζιεηηθνχο νξγαληζκνχο.  

2.2.  ΠΑΡΑΜΔΣΡΟΗ  ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ ΣΟΤ ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ 

ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ  

        Σνπξηζκφο θαη αζιεηηζκφο ζηε δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ πελήληα ρξφλσλ 

αθνινπζνχλ κηα παξάιιειε πνξεία αλάπηπμεο, απνηειψληαο ηαπηφρξνλα θαη ηηο 

δπν καδηθφηεξνπο θνηλσληθνχο ζεζκνχο ηεο δηεζλνχο θνηλφηεηαο.  

Πην αλαιπηηθά, κπνξνύκε λα δηαθξίλνπκε ηηο εμήο πεξηπηώζεηο:  

i. Δμεηάδνληαο ηελ πεξίπησζε πνπ έρεη ζρέζε κε ηελ επθαηξηαθή 

ελαζρόιεζε ελόο ηνπξίζηα κε έλα νπνηνδήπνηε ζπνξ, ν νπνίνο 

επηιέγεη γηα ηελ παξακνλή ηνπ έλα μελνδνρεηαθφ θαηάιπκα , πξέπεη 

λα ιάβνπκε ππφςε καο πσο απαηηείηαη έλαο ηθαλφο αξηζκφο 

απνθάζεσλ , θαζψο θαη αλάινγε πξνβνιή. Έηζη ινηπφλ ζε πνιιά 

μελνδνρεία , ζηα πιαίζηα ηεο πξνζθνξάο, δεκηνπξγνχληαη 

εγθαηαζηάζεηο αζινπαηδηψλ ( κπάζθεη, ηέληο) νη νπνίεο δελ 

απαηηνχλ κεγάιεο επηθάλεηεο θαζψο επίζεο θαη λαπηαζιεηηθέο 

εγθαηαζηάζεηο (ηζηηνπινΐα, ζαιάζζην ζθη ). Οη θάηνηθνη ησλ 

Δπξσπατθψλ θπξίσο θξαηψλ, αθηεξψλνπλ αξθεηφ ρξφλν ζηελ 

αηνκηθή ηνπο πγεία θαη θαηά θαλφλα ζηελ άζιεζε. Οξηζκέλεο 

νκάδεο αηφκσλ απφ απηά ηα  θξάηε, επηιέγνπλ ηνλ ηφπν ησλ 

δηαθνπψλ ηνπο κε κνλαδηθφ θξηηήξην έλα απφ ηα αγαπεκέλα ηνπο 

ζπνξ. Απηέο ινηπφλ νη νκάδεο αηφκσλ ζπγθξνηνχλ κηα εηδηθή 

θαηεγνξία ηνπξηζηψλ, ηοςρ αθληηικούρ ηοςπίζηερ. Σα ζπνξ ζηα 

νπνία επηδίδνληαη αθνξνχλ είηε ηηο ζαιάζζηεο πεξηνρέο, είηε ηνπο 

νξεηλνχο ή εκηνξεηλνχο φγθνπο. ΢ε φηη αθνξά ζηε ζάιαζζα, νη 

ελδηαθεξφκελνη επηδίδνληαη ζηελ ηζηηνζαλίδα, ηελ ηζηηνπινΐα, ην 

ζαιάζζην ζθη, ηηο θαηαδχζεηο, θ.ά.. Γηα παξάδεηγκα ζηελ Αηηηθή, ε 

πεξηνρή ηνπ ΢ρνηληά έιθεη κεγάιν αξηζκφ επηζθεπηψλ νη νπνίνη 

επηδίδνληαη ζηελ ηζηηνζαλίδα. ΢ε φηη αθνξά ζην βνπλφ, νη 

αζιεηηθνί ηνπξίζηεο αξέζθνληαη ζε ζπνξ φπσο ε νξεηβαζία, ην 

παξαπέληε, ην αλεκφπηεξν, ην θαγηάθ, ην ζθη, ην πνδήιαην βνπλνχ, 

θ.ά. ΢ε πνιιέο πεξηπηψζεηο ε αλάπηπμε ηνπ αγξνηνπξηζκνχ κε ηηο 
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ππνδνκέο ηνπ, έξρεηαη σο αξσγφο ζηελ αλάπηπμε ηνπ αζιεηηθνχ 

ηνπξηζκνχ.  

ii. Μηα άιιε πεξίπησζε αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ απνηειεί ε αλάπηπμε 

ησλ αζιεηηθψλ πξνπνλεηηθψλ θέληξσλ. Σα Κέληξα Πξνπνλεηηθνύ 

Αζιεηηθνύ Σνπξηζκνύ είλαη εγθαηαζηάζεηο εηδηθήο ηνπξηζηηθήο 

ππνδνκήο. ΢πλδπάδνπλ ηε δπλαηφηεηα παξαζεξηζκνχ ή 

πξαγκαηνπνίεζεο άιισλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ θαζψο θαη ηε 

δπλαηφηεηα άζθεζεο δξαζηεξηνηήησλ ειεχζεξνπ ρξφλνπ κε 

αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ησλ πειαηψλ θαη ησλ επηζθεπηψλ, πνπ 

ζπλδένληαη κε ηελ ελ γέλεη άζιεζή ηνπο, ηελ δηαηήξεζε ζε 

ηδαληθέο θπζηθέο ζπλζήθεο, ηελ ζεξαπεπηηθή αζιεηηθή αγσγή ηνπο, 

ηελ πξνπφλεζή ηνπο ελ φςεη ησλ νξγαλσκέλσλ αζιεηηθψλ ηνπο 

δξαζηεξηνηήησλ.  Ζ ηνπξηζηηθή ηνπο ζπνπδαηφηεηα έγθεηηαη ζην 

γεγνλφο φηη εθηφο απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο αζιεηέο, νη ζπλνδνί ηνπο 

κπνξνχλ λα αζρνιεζνχλ κε δηάθνξεο ηνπξηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. 

Σα ΚΔ.Π.Α.Σ (Κέληξα Πξνπνλεηηθνχ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ) 

κπνξνχλ λα ηδξχνληαη κφλν απφ μελνδνρεηαθέο επηρεηξήζεηο ζηα 

πιαίζηα βειηίσζεο ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ μελνδνρεηαθψλ ηνπο 

κνλάδσλ.  

 

2.3   ΔΝΝΟΗΟΛΟΓΗΚΟ ΠΔΡΗΔΥΟΜΔΝΟ ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ 

ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ 

 Ο Αζιεηηθφο Σνπξηζκφο είλαη κηα εηδηθή κνξθή πνηνηηθνχ ηνπξηζκνχ ε 

νπνία καο δίλεη ηελ επθαηξία λα επελδχζνπκε ζε κηα ηεξάζηηα δπλακηθή αγνξά 

αιιά θαη ηαπηφρξνλα λα επηηχρνπκε κηα πξνζηηζέκελε αμία ζην ηνπξηζηηθφ καο 

πξντφλ κέζσ ηεο αλάπηπμεο, ηεο δηαθνξνπνίεζεο θαη ηεο αλαβάζκηζήο ηνπ.  
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              ΢ην Παγθφζκην ΢πλέδξην γηα ηνλ Αζιεηηζκφ θαη ηνλ Σνπξηζκφ, ην 

νπνίν πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ Βαξθειψλε ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 2001, 

αλαιχζεθαλ νη δξαζηεξηφηεηεο ηνπ Αζιεηηζκνχ θαη ηνπ Σνπξηζκνχ θαη ππήξμε 

ε επθαηξία λα παξνπζηαζηεί ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν αιιειεπηδξνχλ. Απφ ην 

΢πλέδξην πξνέθπςε, κεηαμχ άιισλ, φηη ν αζιεηηζκφο θαη ν ηνπξηζκφο κπνξνχλ 

καδί λα βνεζήζνπλ ζηελ αλάπηπμε λέσλ ηνπξηζηηθψλ πξννξηζκψλ, ζηελ 

αλάθακςε απηψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα θαη ζηελ επηκήθπλζε ηεο 

ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ. Οη παξαγσγνί ηεο ηνπξηζηηθήο βηνκεραλίαο νη νπνίνη 

αλέθαζελ αλαδεηνχζαλ λένπο ηνκείο επέθηαζεο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπο 

δηέθξηλαλ λσξίο ηα νηθνλνκηθά θπξίσο νθέιε ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ θαη 

πξνρψξεζαλ ζε ζεκαληηθέο επελδχζεηο. Ωο ζπλέπεηα, ν αζιεηηθφο ηνπξηζκφο 

ραξαθηεξίδεηαη απφ γνξγφ ξπζκφ αλάπηπμεο, κεγάιεο δπλαηφηεηεο εμέιημεο θαη 

απφ ην ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ πνπ δεκηνπξγεί ζε φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο ζην 

ηνπξηζηηθφ θχθισκα, παξαγσγνχο θαη θαηαλαισηέο. Δίλαη θαλεξφ φηη ν 

αζιεηηθφο ηνπξηζκφο απνηειεί έλα ηδηαίηεξα ζχλζεην θαη επξχ θαηλφκελν. Γηα 

ηελ αλάπηπμε ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ ππάξρεη ε αλάγθε γηα δηεπξπκέλε 

πςειήο πνηφηεηαο ππνδνκή ζε δηάθνξνπο ηνκείο ππνζηήξημεο, νη νπνίνη είλαη ην 

θπζηθφ πεξηβάιινλ, νη ππεξεζίεο, ε δηαζθέδαζε, νη κεηαθνξέο, ην ηερλεηφ 

πεξηβάιινλ, ε ζηέγαζε, ε πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά, νη νξγαληζκνί θαη νη 

θαηαζθεπαζκέλεο δηεπθνιχλζεηο.  
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Ο φξνο Αζιεηηθφο Σνπξηζκφο ρξεζηκνπνηείηαη απφ ην 1985 θαη δηεθδηθεί 

ζήκεξα πνιχ ζεκαληηθφ κεξίδην αγνξάο ηνπξηζκνχ δηεζλψο γη απηφ κειεηάηαη 

θαη μερσξηζηά. Πξσηνπφξεο ρψξεο ζην είδνο ζήκεξα είλαη ε Απζηξία, ν 

Καλαδάο, ε Νέα Εειαλδία, ε Απζηξαιία, ε Γαιιία θαη ε Ηζπαλία.  

2.3.1 ΟΡΗ΢ΜΟΗ ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ  

        Γηα ηηο αλάγθεο κειέηεο θαη ηεθκεξίσζεο ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ αζιεηηθνχ 

ηνπξηζκνχ ε επξχηεξε έλλνηα ηνπ αζιεηηζκνχ θαίλεηαη λα είλαη πεξηζζφηεξν 

εχρξεζηε. Ζ έλλνηα απηή ζα πηνζεηεζεί θαη ζηε ζπλέρεηα ηεο ελφηεηαο. 

΢πγθεθξηκέλα, δερφκαζηε φηη ν φξνο αζιεηηζκόο είλαη ηο πεδίο ηυν 

ανηαγυνιζηικών ή μη ανηαγυνιζηικών δπαζηηπιοηήηυν με ηιρ οποίερ 

αζσολούνηαι οι άνθπυποι για ανατςσή, εξάζκηζη ή για βεληίυζη κάποιυν 

επιδόζευν ή θςζιολογικών ηοςρ παπαμέηπυν. ΢ηνλ νξηζκφ απηφ πξέπεη λα 

πξνζηεζεί ε δηάθξηζε αλάκεζα ζηελ ενεπγηηική θαη ζηελ παθηηική ζπκκεηνρή, 

ζηε θπζηθή δειαδή ζπκκεηνρή ηνπ αηφκνπ ζε αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη 

ζηελ παξαθνινχζεζε θάπνησλ αζιεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ είηε δσληαλά, είηε 

κέζσ ησλ ξαδηνηειενπηηθψλ κέζσλ. ΢ηελ πεξίπησζε ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ 

ηφζν ν παζεηηθφο φζν θαη ν ελεξγεηηθφο αζιεηηζκφο είλαη ζεκαληηθέο κνξθέο 

ζε αληηδηαζηνιή κε ηελ πεξίπησζε ηεο πξναγσγήο πγείαο φπνπ θχξην 

ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ ζε θπζηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο.  

         Οη Standeven and De Knop (1999) νξίδνπλ σο ηοςπιζμό ηελ πξνζσξηλή 

κεηαθίλεζε αλζξψπσλ πέξα απφ ηνλ ηφπν κφληκεο δηακνλήο ηνπο ε νπνία 

ζπλεπάγεηαη εκπεηξίεο δηαθνξεηηθέο απφ ηηο θαζεκεξηλέο. Ο ηνπξηζκφο έρεη 

αξθεηέο επηκέξνπο δηαθξίζεηο, φκσο γηα ηηο αλάγθεο ηνπ αληηθεηκέλνπ ππφ 

ζπδήηεζε είλαη αξθεηή ε δηάθξηζε κεηαμχ επαγγεικαηηθνχ ηνπξηζκνχ θαη 

ηνπξηζκνχ δηαθνπψλ.  

Οη ίδηνη ζπγγξαθείο νξίδνπλ ηελ έλλνηα ηνπ αζιεηηθνύ ηνπξηζκνύ σο 

όλερ ηιρ μοπθέρ ενεπγηηικήρ και παθηηικήρ ανάμιξηρ ζε αθληηικέρ 

δπαζηηπιόηηηερ όπος η ζςμμεηοσή είναι ηςσαία ή οπγανυμένη και γίνεηαι για 

επαγγελμαηικούρ ή μη λόγοςρ με πποϋπόθεζη ηη μεηακίνηζη μακπιά από ηον 
ηόπο διαμονήρ και επγαζίαρ.  

2.4  ΣΑ ΔΗΓΖ ΣΟΤ  ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ  

          Γηα ηελ θαιχηεξε κειέηε ηνπ θαηλνκέλνπ έρνπλ πξνηαζεί θαηά θαηξνχο 

θάπνηα κνληέια πνπ βνεζνχλ ζηελ θαηεγνξηνπνίεζε θαη ζπζηεκαηνπνίεζή ηνπ.  

Οη Gammon and Robinson (1997) δηαθξίλνπλ δπν θπξίσο άμνλεο δηαρσξηζκνχ 

ηεο ζρέζεο αζιεηηζκνχ – ηνπξηζκνχ θαη ηνπο εθθξάδνπλ κε ηηο έλλνηεο 
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«αθληηικόρ ηοςπιζμόρ» θαη «ηοςπιζηικόρ αθληηιζμόρ». Παξάιιεια δίλνπλ 

έλαλ «ζηελφ» θαη έλαλ «επξχ» νξηζκφ γηα θάζε θαηεγνξία.  

i. Αζιεηηθόο ηνπξηζκόο: Πεξηιακβάλεη άηνκα ή νκάδεο πνπ ζπκκεηέρνπλ 

ελεξγεηηθά ή παζεηηθά ζε αληαγσληζηηθέο ή κε, αζιεηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κεηαθίλεζήο ηνπο έμσ απφ ην 

ζπλεζηζκέλν ηνπο πεξηβάιινλ. Σν θξηηήξην εδψ είλαη φηη ε αζιεηηθή 

δξαζηεξηφηεηα απνηειεί ην θχξην θίλεηξν ηεο κεηαθίλεζεο ελψ ην 

ηνπξηζηηθφ ζηνηρείν παίδεη ηνλ ξφιν ηεο ελίζρπζεο ηεο ζπλνιηθήο 

εκπεηξίαο.  

 «΢ηελόο» νξηζκόο: πεξηιακβάλεη ηνλ αζιεηηθφ ηνπξίζηα πνπ 

παξαθνινπζεί ή ζπκκεηέρεη ζε έλα αληαγσληζηηθφ αζιεηηθφ γεγνλφο, π.ρ. 

Οιπκπηαθνί αγψλεο, καξαζψληνο Λνλδίλνπ.  

 Δπξύο νξηζκόο: πεξηιακβάλεη άηνκα πνπ ηαμηδεχνπλ γηα λα ζπκκεηέρνπλ 

ζε δξαζηεξηφηεηεο αζιεηηθήο αλαςπρήο, π.ρ. γθνιθ, ζθη, πεξπάηεκα.  

ii. Σνπξηζηηθόο αζιεηηζκόο: Πεξηιακβάλεη άηνκα πνπ ηαμηδεχνπλ θαη 

ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ή παζεηηθά ζε θάπνηα αζιεηηθή δξαζηεξηφηεηα. Σν 

ηαμίδη ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη ην θχξην θίλεηξν κεηαθίλεζεο. Ο 

ηνπξηζηηθφο αζιεηηζκφο αγλνείηαη απφ ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία, φκσο 

απνηειεί ζεκαληηθφ θνκκάηη ηεο ζρέζεο ηνπξηζκνχ – αζιεηηζκνχ.  

 «΢ηελόο» νξηζκόο: πεξηιακβάλεη αλζξψπνπο πνπ ηαμηδεχνπλ θαη ν 

αζιεηηζκφο ιεηηνπξγεί σο δεπηεξεχνλ θίλεηξν ηεο κεηαθίλεζεο. 

Παξαδείγκαηα απηήο ηεο θαηεγνξίαο απνηεινχλ νη πειάηεο ησλ clubs, 

π.ρ. Robinson, Aldiana, Center Parks. 

  Δπξύο νξηζκόο: πεξηιακβάλεη άηνκα ηα νπνία ζπκκεηέρνπλ ζε 

αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζε εληειψο ηπραία ή πεξηζηαζηαθή βάζε θαηά 

ηε δηάξθεηα ησλ δηαθνπψλ ηνπο. ΢ηελ θαηεγνξία απηή εκπίπηνπλ θαη νη 

πειάηεο ησλ μελνδνρείσλ θιαζζηθνχ ηχπνπ νη νπνίνη ζπκκεηέρνπλ ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ηεο animation.  

         Οη Standeven and De Knop (1999) απνδέρνληαη ηνλ δηαρσξηζκφ ησλ 

Gammon and Robinson (1997) ζην ζεσξεηηθφ ηνπο κνληέιν θάλνληαο φκσο ηε 

δηάθξηζε ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ ζε επαγγεικαηηθφ θαη δηαθνπψλ θαη 

παξάιιεια ζε ελεξγεηηθφ θαη παζεηηθφ. Οη ζπγγξαθείο απηνί πξνηείλνπλ ηηο 

παξαθάησ θαηεγνξίεο κειέηεο:  

i.  Δπαγγεικαηηθόο αζιεηηθόο ηνπξηζκόο  

 Δλεξγεηηθή ζπκκεηνρή, π.ρ. αζιεηέο πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηνπο 

Οιπκπηαθνχο αγψλεο.  
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 Παζεηηθή ζπκκεηνρή, π.ρ. δεκνζηνγξάθνη πνπ θαιχπηνπλ ηνπο 

Οιπκπηαθνχο αγψλεο.  

ii. Αζιεηηθόο ηνπξηζκόο δηαθνπώλ. Ζ θαηεγνξία απηή ηαπηίδεηαη κε ην 

πξνεγνχκελν ζεσξεηηθφ κνληέιν πνπ αλαπηχρζεθε απφ ηνπο Gammon 

and Robinson (1997). Πεξηιεπηηθά, νη Standeven and De Knop (1999) 

δηαρσξίδνπλ ηηο παξαθάησ θαηεγνξίεο.  

 Παζεηηθή κνξθή  

i. Σπραίνο παξαηεξεηήο. Σπραίνη παξαηεξεηέο νξίδνληαη σο νη ζεαηέο πνπ 

παξαθνινπζνχλ ην γεγνλφο ρσξίο λα ην έρνπλ πξνζρεδηάζεη, π.ρ. έλαο 

ηνπξίζηαο πνπ επηζθέθζεθε ηελ Αζήλα θαη εθεί απνθάζηζε λα 

παξαθνινπζήζεη έλαλ αγψλα ηνπ Παγθνζκίνπ Πξσηαζιήκαηνο Βφιετ.  

ii. ΢πλεηδεηνπνηεκέλνο παξαηεξεηήο, νξίδεηαη σο ν παξαηεξεηήο πνπ 

ζρεδηάδεη ην ηαμίδη ηνπ κε βάζε ην αζιεηηθφ γεγνλφο θαη πνπ ζπκκεηέρεη 

παζεηηθά αιιά ζπκκεηέρεη ζε βάζνο. 

Δλεξγεηηθή κνξθή  

i. Αζιεηηθέο δξαζηεξηόηεηεο δηαθνπώλ (νξγαλσκέλεο – αηνκηθέο)  

ii. Γηαθνπέο αζιεηηθήο δξαζηεξηόηεηαο (δηαθνπέο κνλήο ή πνιιαπιήο 

αζιεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο)  

Παξάιιεια, ην κνληέιν ηνπ Kurtzman (1999) βνεζά ζεκαληηθά ζηελ 

θαηαλφεζε ησλ εθθάλζεσλ ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ κε ρεηξνπηαζηά 

παξαδείγκαηα. Ο κειεηεηήο πηνζεηεί κηα δηαθνξεηηθή νπηηθή γσλία γηα ηνλ 

αζιεηηθφ ηνπξηζκφ, εμεηάδνληάο ηνλ φρη απφ ηελ ζθνπηά ηνπ αζιεηηθνχ 

επηζθέπηε φπσο ζηα δπν πξνεγνχκελα κνληέια αιιά απφ ηελ ζθνπηά ηνπ 

αζιεηηθνχ γεγνλφηνο, εθδήισζεο ή θαη ηφπνπ πινπνίεζεο ηνπ αζιεηηθνχ 

ηνπξηζκνχ. Ζ νπηηθή απηή γσλία αλ θαη κπνξεί λα θαηεγνξεζεί σο πάζρνπζα 

απφ «κπσπηθφ κάξθεηηλγθ» εληνχηνηο πξνζθέξεη έλα εμαηξεηηθά ρξήζηκν 

πεξηγξαθηθφ νδεγφ. Ο Kurtzman (1999) δηαθξίλεη πέληε θαηεγνξίεο νη νπνίεο 

δίλνληαη παξαθάησ κε παξαδείγκαηα:  

i. Γεγνλόηα – εθδειώζεηο (events) αζιεηηθνύ ηνπξηζκνύ: Οιπκπηαθνί 

αγψλεο, ηνπηθά, πεξηθεξεηαθά, εζληθά θαη δηεζλή ηνπξλνπά, αζιεηηθέο 

ζπλαληήζεηο, παγθφζκηα πξσηαζιήκαηα, θηιηθά παηρλίδηα, αζιεηηθά 

θεζηηβάι.  

ii. Αζιεηηθέο – ηνπξηζηηθέο αηξαμηόλ: αζιεηηθά κνπζεία, αζιεηηθά shows 

θαη επηδείμεηο, ζεκηλάξηα θαη ζπλέδξηα.  

iii. Tours αζιεηηθνύ ηνπξηζκνύ: πεξπάηεκα, ζπειαηνινγία, ζαθάξη, 

πνδειαζία, αζιήκαηα πεξηπέηεηαο.  
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iv. Θέξεηξα αζιεηηθνύ ηνπξηζκνύ: ζέξεηξα γθνιθ, θαηαδχζεσλ, 

ςαξέκαηνο, θπζηθήο θαηάζηαζεο θαη επεμίαο, ινπηξνπφιεηο.  

v. Κξνπαδηέξεο αζιεηηθνύ ηνπξηζκνύ: θξνπαδηέξεο αζιεηηθψλ 

δηαζεκνηήησλ, θπζηθήο θαηάζηαζεο θαη επεμίαο, θξνπαδηέξεο 

επηζθέςεσλ ζε πξννξηζκνχο κε αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο.  

2.4.1   ΜΟΡΦΔ΢ ΚΑΗ ΜΟΝΣΔΛΑ ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ  

΢χκθσλα κε έξεπλα ηεο θ. Διέλεο Γιχληα (2000) θαζεγήηξηαο ζην 

ΣΔΦΑΑ ηνπ Αξηζηνηέιεηνπ Παλεπηζηήκηνπ Θεζζαινλίθεο νη πέληε κνξθέο πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ ηνλ νξηζκφ θαη ζπλαληψληαη ζηελ Διιάδα είλαη: 

i. Πξνπνλεηηθόο ηνπξηζκόο-επαγγεικαηηθέο νκάδεο. Δδψ 

ζπγθαηαιέγνληαη νη επαγγεικαηίεο, νκάδεο ή αζιεηέο θαη φινη νη 

παξάγνληεο – ζπλνδνί θιπ. πνπ έξρνληαη γηα εγθιηκαηηζκφ ή πξνπφλεζε 

ζε έλαλ πξννξηζκφ θαη δεκηνπξγνχλ ηνπξηζηηθή θίλεζε. Απηφ ζπκβαίλεη 

ζπλήζσο έλαλ ρξφλν πξηλ απφ έλα ζεκαληηθφ αζιεηηθφ γεγνλφο ζηνλ 

πξννξηζκφ φπνπ έρεη πξνγξακκαηηζηεί ή ζε άιιν πξννξηζκφ κε 

παξφκνηεο θιηκαηνινγηθέο θπξίσο ζπλζήθεο. Ζ αλάπηπμε απηήο ηεο 

κνξθήο πξνυπνζέηεη:  

 Έξεπλα θαη εθηίκεζε αλαγθψλ. 

 Δμαζθάιηζε πξνδηαγξαθψλ θαη καθξνπξφζεζκν ζρεδηαζκφ 

κάξθεηηλγθ.  

 Δπελδχζεηο ζε εηδηθέο ππνδνκέο – θχξηεο θαη βνεζεηηθέο. 

 Δθπαίδεπζε ιεηηνπξγψλ θαη δηαξθή ηερληθή ππνζηήξημε. 

 Δπαλαπξνζδηνξηζκφ αλαγθψλ θαη ζέζεσλ. 

ii. Παξαθνινύζεζε – ζέαζε γεγνλόησλ. Φίιαζινη επηζθέπηεο πνπ κε 

θεληξηθφ άμνλα ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ αζιεηηθνχ γεγνλφηνο, 

δεκηνπξγνχλ ηνπξηζηηθή δξαζηεξηφηεηα.  

iii. ΢πκκεηνρή ζε κεγάια γεγνλόηα. ΢ηελ θαηεγνξία απηή αλήθνπλ 

κηθξφηεξεο έθηαζεο αζιεηηθά γεγνλφηα, φπσο νη καξαζψληνη πφιεσλ, ηα 

ηνπηθά αζιεηηθά ηνπξλνπά, ηα δηάθνξα ξάιη, νη πνιπήκεξεο εθδειψζεηο 

ππαίζξησλ δξαζηεξηνηήησλ, νη δξφκνη πξνζαλαηνιηζκνχ ζηα δάζε, φπνπ 

ε ζπκκεηνρή είλαη ζπλήζσο αλνηρηή θαη καδηθή, θ.ά.  

iv. Τπαίζξηεο δξαζηεξηόηεηεο. Αθνξά ζε εθδξνκείο ηνπ ζαββαηνθχξηαθνπ, 

θπξίσο αλζξψπνπο ηεο πφιεο, πνπ εμνξκνχλ γηα πνιιαπιά ζπνξ θαη 

πνιηηηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. ΢πλήζσο πεγαίλνπλ ζε πξνζηαηεπφκελεο 

θπζηθέο πεξηνρέο γηα ζθη θαη νξεηβαζία ζε ρεηκεξηλά ζέξεηξα ην ρεηκψλα 

ή γηα κπάλην, surfing θιπ. ζε παξαζαιάζζηα ζέξεηξα ην θαινθαίξη.  

v. Άζιεζε – ςπραγσγία μελνδνρείσλ. Ο αζιεηηζκφο αλαςπρήο ή αζιεηηθή 

αλαςπρή αθνξά ζηηο εηδηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ δηνξγαλψλνπλ νη 
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κεγάιεο θπξίσο μελνδνρεηαθέο κνλάδεο. ΢ηελ Διιάδα ζπλδπάδεηαη ζε 

κεγάιν πνζνζηφ κε πνιηηηζηηθέο, επηκνξθσηηθέο αιιά θαη 

πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Γξαζηεξηφηεηεο ζηηο νπνίεο 

ζπκκεηέρνπλ ελεξγεηηθά άηνκα δηαθφξσλ ειηθηψλ, ησλ νπνίσλ φκσο ε 

ελαζρφιεζε δελ εκπίπηεη ζηηο θαηεγνξίεο ηνπ επαγγεικαηηθνχ θαη 

εξαζηηερληθνχ αζιεηηζκνχ.  

ΜΟΝΣΔΛΑ  ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ   ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ 

           Σν πξψην κνληέιν είλαη ηνπ Hall (1992), αλάινγα κε ηα θίλεηξα πνπ έρεη 

ν ζπκκεηέρσλ, ζέηνληαο ζαθείο δηαρσξηζηηθέο γξακκέο αλάκεζα ζε άιιεο 

ελαιιαθηηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ. Γειαδή φηαλ ε δξαζηεξηφηεηα είλαη ήπηα θαη 

ε ζπκκεηνρή κε αληαγσληζηηθή, ηφηε ν αζιεηηθφο ηνπξηζκφο ηείλεη πξνο ηνλ 

ηνπξηζκφ πγείαο. Όηαλ ε δξαζηεξηφηεηα είλαη έληνλε θαη ν αληαγσληζκφο 

πςειφο, ν αζιεηηθφο ηνπξηζκφο ιακβάλεη ηελ πην ραξαθηεξηζηηθή κνξθή ηνπ, 

κε ηε ζπκκεηνρή ζε αζιεηηθέο δηνξγαλψζεηο θνξπθήο.  

Έλα άιιν κνληέιν (Standeven & De Knop , 1999), πνπ παξνπζηάδεη 

φινπο ηνπο ηχπνπο ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξίζηα θαη ηηο πηζαλέο δξαζηεξηφηεηέο ηνπ, 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζην κάξθεηηλγθ γηα ηηο νκάδεο – ζηφρνπο.  

Σν ηξίην κνληέιν ηνπ Kurtzman (1999) πεξηνξίδεηαη ζην φηη κπνξεί λα 

πξνβιέςεη ηελ επηζθεςηκφηεηα ηνπ πξννξηζκνχ ελφο αζιεηηθνχ γεγνλφηνο θαη 

βάζεη ηεο πξφβιεςεο λα ζρεδηαζηνχλ νη δηάθνξεο ππεξεζίεο, ε δηαζεζηκφηεηα 

θιηλψλ θιπ.  

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
ν
   

ΑΘΛΖΣΗΚΔ΢ ΓΗΟΡΓΑΝΧ΢ΔΗ΢ – ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ 

ΠΔΡΗΠΔΣΔΗΑ΢ 

3.1 ΢ΖΜΑΝΣΗΚΔ΢ ΑΘΛΖΣΗΚΔ΢ ΓΗΟΡΓΑΝΧ΢ΔΗ΢ 

Σα ηειεπηαία ρξφληα, ζην πιαίζην ηνπ αληαγσληζκνχ ησλ πφιεσλ 

εληάρζεθε ην θαηλφκελν ηεο δηεμαγσγήο «κέγα-δηνξγαλψζεσλ». Ωο κεγάια 

γεγνλφηα ραξαθηεξίδνληαη νη εθδειψζεηο εθείλεο πνπ δηνξγαλψλνληαη θαη 

ιακβάλνπλ ρψξα γηα κηα κηθξήο δηάξθεηαο ρξνληθή πεξίνδν θαη κφλν κηα θνξά 

κέζα ζε έλα έηνο. Πξφθεηηαη δειαδή γηα εθδειψζεηο θπξίσο δηεζλνχο εκβέιεηαο 

κε ζπγθεθξηκέλν ζεκαηηθφ ραξαθηήξα δειαδή αζιεηηθνχ, πνιηηηζηηθνχ ή θαη  

εκπνξηθνχ πεξηερνκέλνπ. Σέηνηεο δηνξγαλψζεηο πξνζειθχνπλ κεγάιν αξηζκφ 

αηφκσλ θαη απνηεινχλ ην κέζν γηα κηα γεληθφηεξε αλακφξθσζε, 

εθζπγρξνληζκφ θαη νηθνλνκηθή άλνδν ησλ πφιεσλ. Σα ηνπξηζηηθά απηά ηαμίδηα 
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μερσξίδνπλ γηαηί ραξαθηεξίδνληαη απφ ζηαζεξφηεηα θαη επαλάιεςε. Οη κεγάιεο 

δηνξγαλψζεηο θαη ηδηαίηεξα νη αζιεηηθέο έρνπλ καθξνρξφληεο επηπηψζεηο. Δίλαη 

πξνθαλέο φηη  απνηεινχλ νξφζεκν γηα φιν ηνλ θφζκν, θπξίσο φκσο γηα ηελ 

δηνξγαλψηξηα ρψξα. 

3.2 ΟΛΤΜΠΗΑΚΟΗ ΑΓΧΝΔ΢ 

Οη Οιπκπηαθνί Αγώλεο είλαη αζιεηηθή δηνξγάλσζε πνιιψλ αγσληζκάησλ πνπ 

γίλεηαη θάζε ηέζζεξα ρξφληα. Ζ θαηαγσγή ησλ αγψλσλ είλαη ε Αξραία Διιάδα, 

θαη έρνπλ αλαβησζεί απφ ηνλ Γάιιν βαξφλν Πηέξ ληε Κνπκπεξηέλ ζηα ηέιε ηνπ 

19νπ αηψλα. Οη Αγψλεο ηεο Οιπκπηάδαο, γλσζηνί θαη σο Θεξηλνί Οιπκπηαθνί, 

ηεινχληαη θάζε ηέζζεξα ρξφληα απφ ην 1896 θαη κεηά, κε εμαίξεζε ηηο ρξνληέο 

θαηά ηε δηάξθεηα ησλ Παγθνζκίσλ πνιέκσλ. Σν 1924 άξρηζαλ εηδηθνί 

Οιπκπηαθνί Αγψλεο, νη Υεηκεξηλνί Οιπκπηαθνί, γηα ρεηκεξηλά αζιήκαηα. Απφ ην 

1994 νη ρεηκεξηλνί αγψλεο δελ γίλνληαη πηα ηελ ίδηα ρξνληά κε ηνπο Θεξηλνχο 

Οιπκπηαθνχο.  

Οη Οιπκπηαθνί Αγψλεο απνηεινχζαλ ζηελ Αξραία Διιάδα κέξνο ησλ 

ενξηαζκψλ πξνο ηηκή ηνπ Γία, βαζηιηά φισλ ησλ Θεψλ ηνπ Οιχκπνπ. Ζ πξψηε 

γξαπηή καξηπξία γηα ηνπο Αγψλεο πξνέξρεηαη απφ ην 900 π.ρ. αιιά πηζηεχεηαη 

πσο ππήξραλ νη Αγψλεο θαη πην παιηά, αθνχ ε καξηπξία ιέεη πσο νη αγψλεο 

δηνξγαλψλνληαλ θάζε 4 ρξφληα.  

Καηά ηελ δηάξθεηα ησλ αγψλσλ, 7 κέξεο πξηλ θαη 7 κέξεο κεηά, ηεξνχηαλ 

αλαθσρή ζε φινπο ηνπο πνιέκνπο  πνπ γίλνληαλ ζηελ Διιάδα, πξάγκα πνπ 

δείρλεη πσο βάζε δηεμαγσγήο ησλ αγψλσλ ήηαλ ε εηξήλε. Με ηελ πξνζπάζεηα 

ηεο αλαβίσζεο ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ ήζειαλ λα επαλαθέξνπλ ην 

Οιπκπηαθφ Πλεχκα, ηηο αμίεο πνπ αληηπξνζψπεπε φπσο ήηαλ ην ήζνο, ε 

πεξεθάληα, ε αγάπε γηα ηε γε, ν ζεβαζκφο, ε δχλακε, ε αγάπε γηα ηελ εηξήλε 

θαη ε ζπκθηιίσζε ησλ θξαηψλ. Κάζε ηέζζεξα ρξφληα απηφ ην πλεχκα αλαβηψλεη 

θαηά ηνπο Οιπκπηαθνχο Αγψλεο αλεμάξηεηα ζε πνηα ρψξα δηνξγαλψλνληαη, γη' 

απηφ άιισζηε νη ζχγρξνλνη Οιπκπηαθνί Αγψλεο είλαη εμίζνπ ζεκαληηθνί ζηελ 

αλζξσπφηεηα φζν ήηαλ θαη νη αξραίνη.  

΢ήκεξα, φκσο, εληππσζηάδνπλ φρη κφλν κε ηελ απφδνζε ησλ αζιεηψλ 

αιιά θαη κε ηελ αίγιε κε ηελ νπνία δηνξγαλψλνληαη θαη εμειίζζνληαη. Σνλ 

ζεαηή εληππσζηάδνπλ, εθηφο άιισλ, νη εγθαηαζηάζεηο, ηα λέα αζιήκαηα θαη 

άιια πνιιά δεπηεξεχνληα, ηα νπνία κπνξεί λα κελ έρνπλ κεγάιε ζεκαζία ή 

άκεζε ζρέζε κε ηνλ αζιεηηζκφ, αιιά θαλεξψλνπλ πσο νη ζπγθεθξηκέλνη 

αγψλεο είλαη μερσξηζηνί, πσο είλαη γηνξηή ηεο αλζξσπφηεηαο θαη φρη κία 

ζπλεζηζκέλε αζιεηηθή δηνξγάλσζε. 
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3.2.1 ΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΑ ΘΔΛΓΖΣΡΑ ΚΑΗ ΟΛΤΜΠΗΑΚΟΗ ΑΓΧΝΔ΢ 

         Σα κεγάια γεγνλφηα, κε κεγαιχηεξν φισλ απηφ ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ, 

αζθνχλ επίδξαζε ζηελ δηνξγαλψηξηα πεξηνρή απφ ηελ πξψηε ζηηγκή ηεο 

δηαδηθαζίαο δηεθδίθεζήο ηνπο, ζε πνιιά θαη δηαθνξεηηθά επίπεδα. Έρνπλ 

θνηλσληθφ αληίθηππν ζηνπο θαηνίθνπο ηεο δηνξγαλψηξηαο πφιεο, πξνθαινχλ ηελ 

αχμεζε ησλ δαπαλψλ ησλ ηνπξηζηψλ θαη θαηά ζπλέπεηα επηπιένλ εηζφδεκα γηα 

ηελ πεξηνρή, αθήλνπλ θιεξνλνκηά ζηηο επφκελεο γεληέο ηηο ππνδνκέο πνπ 

δεκηνπξγνχληαη, ελψ επηδξνχλ καθξνπξφζεζκα ζηνλ ηνπξηζκφ θαη ηελ 

νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα ηεο πεξηνρήο κέζσ ηεο πξνβνιήο θαη ηεο δηαθήκηζεο 

ηνπ ηφπνπ απφ ηα ΜΜΔ. Απηφ κπνξεί λα ζπκβεί ζε δηάθνξα ζηάδηα ζηελ 

δηαδηθαζία νξγάλσζεο θαη δηεμαγσγήο ηνπ γεγνλφηνο, πξηλ ή κεηά ηελ 

δηεμαγσγή ηνπ.  

         Ο ρξνληθφο νξίδνληαο ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ ρσξίδεηαη ζε ηξεηο 

ρξνληθέο πεξηφδνπο. ΢ηελ Πεξίνδν ηεο Πξνεηνηκαζίαο, ζηελ Πεξίνδν ηεο 

Γηεμαγσγήο θαη ζηελ κεηά-Οιπκπηαθή Πεξίνδν. Σελ πεξίνδν ηεο πξνεηνηκαζίαο 

θαη ηελ πεξίνδν Γηεμαγσγήο ηνπο ζηφρνο είλαη ε έγθαηξε νινθιήξσζε ησλ 

νιπκπηαθψλ ππνδνκψλ θαη ε επηηπρήο νξγάλσζε, ζρεδηαζκφο θαη ηέιεζε ησλ 

αγψλσλ. ΢ηα πιαίζηα απηά απνζηνιή ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ απνηεινχλ:  

• Ζ νξγάλσζε ησλ θαιχηεξσλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ, κε ζηφρν ε 

εθάζηνηε νιπκπηαθή πφιε λα απνηειεί ζεκείν αλαθνξάο γηα ην 

κέιινλ. 

• Ζ αλαπξνζαξκνγή ηνπ Οιπκπηαθνχ Ηδεψδνπο ζηα ζχγρξνλα 

πιαίζηα ηεο 3
εο 

ρηιηεηίαο – σο πξνο ζηνπο Αγψλεο ηνπ κέιινληνο 

ζε ζρέζε κε ηνπο παξαδνζηαθνχο Αγψλεο.  

• Ζ αλάπηπμε θαη εγθαζίδξπζε ηεο Πνιηηηζηηθήο Οιπκπηάδαο . 

• Ζ ίδξπζε θαη πξνψζεζε ηνπ νξγαληζκνχ ηεο Οιπκπηαθήο 

Δθερεηξίαο. 

• Ζ ζπλεηζθνξά ζηε βειηίσζε ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηεο 

πνηφηεηαο ηεο δσήο. 

• Ζ ζπλεηζθνξά ζηελ ηαρεία θαη ζηαζεξή αλάπηπμεο ηεο ρψξαο.  

• Ζ δηαηήξεζε κηαο επηηπρνχο ηζνξξνπίαο αλάκεζα ζηα 

Οιπκπηαθά Ηδεψδε θαη ηελ εκπνξηθή πιεπξά ησλ Αγψλσλ.   

• Ζ απφδνζε κηαο πινχζηαο θιεξνλνκηάο ζηηο επφκελεο γελεέο.  

 Οη Οιπκπηαθνί Αγψλεο απνηεινχλ κηα κεγάιε επθαηξία γηα ηελ 

νπζηαζηηθή αλαβάζκηζε ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο κηαο νιπκπηαθήο πφιεο. Σα 

κεγάια έξγα ππνδνκήο πνπ δεκηνπξγνχληαη ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πξνβνιή ηεο 

πφιεο βνεζνχλ λα δηαηεξήζεη, αιιά θαη λα εληζρχζεη ην πνζνζηφ ησλ αθίμεσλ 

θαη ησλ δηαλπθηεξεχζεσλ ησλ ηνπξηζηψλ. Ζ δηνξγάλσζε ησλ Οιπκπηαθψλ 

Αγψλσλ έρεη, επίζεο πνιιά έκκεζα θαη άκεζα νηθνλνκηθά απνηειέζκαηα γηα 
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ηελ θάζε πφιε θαη ηελ πεξηθέξεηά ηεο. Οη Οιπκπηαθνί Αγψλεο, κέζσ ηνπ 

δπλακηθνχ ηνπο αληίθηππνπ δελ δεκηνπξγνχλ κφλν ζηηγκηαία αχμεζε ηεο 

ηνπξηζηηθήο δήηεζεο, αιιά επεξεάδνπλ ζεηηθά ηελ ηνπξηζηηθή δήηεζε θαη 

καθξνπξφζεζκα. 

  Οη Οιπκπηαθνί Αγψλεο πξνζθέξνπλ αληαγσληζηηθά πιενλεθηήκαηα, ηα 

νπνία σθεινχλ θπξίσο ηελ θάζε νιπκπηαθή πφιε, αιιά θαη ηελ ρψξα ζην 

ζχλνιφ ηεο. Σα έξγα ππνδνκήο πνπ δεκηνπξγνχληαη θαιιηεξγνχλ ηελ 

νπζηαζηηθή ζπλεξγαζία κεηαμχ δεκφζηνπ θαη ηδησηηθνχ ηνκέα, ζεκειηψλνληαο 

κηα καθξνρξφληα νξγαλσκέλε ζηξαηεγηθή γηα ηνλ ηνπξηζκφ. Ζ ζηξαηεγηθή απηή 

ζηεξίδεηαη ζηελ απνκάθξπλζε απφ ηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ πνπ κεηψλεη ηα έζνδα 

ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο θαη ζηελ βειηίσζε ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο κε 

ζηφρν πιένλ θαηαλαισηέο πςεινχ θαη κεζαίνπ εηζνδήκαηνο, πνιηηηθή πνπ 

νδεγεί ζηελ κεγηζηνπνίεζε ησλ εζφδσλ. ΢ηελ άκβιπλζε ηεο επνρηθφηεηαο κέζσ 

δηαθφξσλ κνξθψλ ζεκαηηθνχ ηνπξηζκνχ. ΢ηελ βειηίσζε ηεο πιηθνηερληθήο 

ππνδνκήο, αιιά θαη ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ, θαζψο θαη ζηελ ζπλερή 

πξνζπάζεηα βειηίσζεο, κέζσ ζπλερνχο έξεπλαο ηεο αγνξάο θαη δηαθήκηζεο. Οη 

αγψλεο είραλ άκεζεο επεξγεηηθέο επηπηψζεηο θαη ζηελ απαζρφιεζε, ζηελ 

εμεηδίθεπζε ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ ζε επαίζζεηνπο ηνκείο, φπσο ε 

πιεξνθνξηθή, ηα ΜΜΔ, ε νξγάλσζε θαη δηνίθεζε επηρεηξήζεσλ, ζηηο 

επελδχζεηο θαη ζην εζληθφ εηζφδεκα (ηνπξηζκφ, βηνκεραλία) αιιά θαη ζηνλ 

θαηαζθεπαζηηθφ ηνκέα. 

3.2.2  Ζ  ΜΔΣΑ-ΟΛΤΜΠΗΑΚΖ  ΠΔΡΗΟΓΟ΢ 

  Ο αληίθηππνο απηφο, σζηφζν, δελ είλαη ηθαλφο απφ κφλνο ηνπ λα 

δηαζθαιίζεη ηε ζπλέρηζε ησλ θαιψλ απηψλ απνηειεζκάησλ. ΢ηελ κεηά-

Οιπκπηαθή πεξίνδν ζηφρν απνηειεί ε εδξαίσζε ηεο πφιεο σο ειθπζηηθφο 

αζηηθφο πξννξηζκφο ζηελ ζπλείδεζε ησλ ηνπξηζηψλ ζην δηεζλέο ηνπξηζηηθφ 

γίγλεζζαη. ΢ηα πιαίζηα απηά ζα πξέπεη λα πξνζδηνξηζζεί ν ξφινο ηεο εθάζηνηε 

πφιεο ζε πεξηθεξεηαθφ, εζληθφ θαη δηεζλέο επίπεδν, πξνθεηκέλνπ ε πφιε λα 

αληαπνθξηζεί ζηνλ έληνλν αληαγσληζκφ ηνπ ηνπξηζκνχ πφιεσλ. ΢ε απηφ ζα 

ζπκβάιιεη ε ζαθήο θαηαγξαθή θαη ηεθκεξίσζε ηεο πξαγκαηηθήο θαηάζηαζεο 

ζηελ νιπκπηαθή πφιε θαη ηελ επξχηεξε πεξηνρή ηεο  κεηά ηνπο Οιπκπηαθνχο 

Αγψλεο, θαζψο θαη ε δηακφξθσζε κηαο εμεηδηθεπκέλεο, επέιηθηεο θαη 

θαηλνηφκνπ κεζνδνινγίαο κάξθεηηλγθ γηα ηελ πφιε, κε βάζε ηελ δηεζλή 

εκπεηξία. 

         Γηα παξάδεηγκα ε ηνπξηζηηθή θίλεζε ηεο Αζήλαο έδεημε φηη κεηά απφ κηα 

καθξά πεξίνδν χθεζεο θαη κε ζεκείν θακπήο ην «νιπκπηαθφ» έηνο ηνπ 2004, 

αθνινχζεζε απφ ην 2005 θαη κεηά κηα ηξηεηία ξαγδαίαο ηνπξηζηηθήο αλφδνπ. 

Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη ζην Γήκν Αζελαίσλ κεηψζεθαλ νη δηαλπθηεξεχζεηο 

απφ ηα 5,1 εθ. ην 1998 ζε ιηγφηεξεο απφ 4 εθ. ην 2003, σζηφζν ην 2007 
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επαλήιζε ε Αζήλα ζηα επίπεδα ηνπξηζηηθήο θίλεζεο πνπ ππήξραλ πξν ηνπ 2000. 

Σν 2007 ζεκεηψζεθε επίζεο ξεθφξ πιεξφηεηαο ζηα αζελατθά μελνδνρεία, ε 

νπνία αλήιζε ζην 60,3%. Σν κεγαιχηεξν θνκκάηη ηεο ηνπξηζηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο ηεο Αηηηθήο ζπγθεληξψλεηαη εληφο ησλ νξίσλ ηνπ Γήκνπ 

Αζελαίσλ, φπνπ πξαγκαηνπνηείηαη ην 65% ησλ δηαλπθηεξεχζεσλ φιεο ηεο 

Πεξηθέξεηαο Αηηηθήο (πιελ Νήζσλ).  

      Ζ πιεηνλφηεηα ησλ ηνπξηζηψλ είλαη Έιιελεο, νη νπνίνη πξαγκαηνπνηνχλ ην 

30% φισλ ησλ δηαλπθηεξεχζεσλ ζηα μελνδνρεία ηεο Αζήλαο. Δληππσζηαθή 

άλνδν ζεκείσζαλ νη Ακεξηθαλνί ηνπξίζηεο, ησλ νπνίσλ ν αξηζκφο 

δηπιαζηάζηεθε ηα ηξία ηειεπηαία ρξφληα. Απνηεινχλ ηε δεχηεξε ζεκαληηθφηεξε 

αγνξά γηα ηνλ αζελατθφ ηνπξηζκφ εηζθέξνληαο ην 15% ησλ δηαλπθηεξεχζεσλ. 

Αθνινπζνχλ νη Ηηαινί, νη Γάιινη, νη Βξεηαλνί, νη Γεξκαλνί θαη νη Κχπξηνη κε 

κεξίδην ζηηο δηαλπθηεξεχζεηο ηεο ηάμεο ηνπ 4-5%. Οη Έιιελεο θαη μέλνη 

επηζθέπηεο ηεο Αζήλαο εκθαλίδνληαη λα έρνπλ αληίζηξνθν επνρηθφ θχθιν. Ζ 

πςειφηεξε αλαινγία ησλ δηαλπθηεξεχζεσλ πνπ πξαγκαηνπνηνχλ νη Έιιελεο 

θαηαγξάθεηαη ηνπο ρεηκεξηλνχο κήλεο – δει. κεηαμχ Ννεκβξίνπ θαη Μαξηίνπ – 

δεδνκέλνπ φηη ε ειιεληθή πειαηεία ησλ αζελατθψλ μελνδνρείσλ ηαμηδεχεη ζε 

κεγάιν βαζκφ γηα επαγγεικαηηθνχο ιφγνπο. Αληηζέησο, ε θίλεζε ησλ μέλσλ 

επηζθεπηψλ εληνπίδεηαη θπξίσο ηελ πεξίνδν Απξηιίνπ-Οθησβξίνπ.
10

  

       Οη Οιπκπηαθνί Αγψλεο ηνπ 2004 είραλ κεγάιε επίδξαζε ζηνλ μελνδνρεηαθφ 

θιάδν ηεο Αζήλαο. Μεηαμχ άιισλ, επέθεξαλ ηε ξηδηθή αλαβάζκηζε ζην 

μελνδνρεηαθφ δπλακηθφ, αθνχ πνιιά μελνδνρεία επέλδπζαλ ζηελ αλαθαίληζε 

ησλ εγθαηαζηάζεσλ θαη ηνλ εκπινπηηζκφ ησλ πξνζθεξφκελσλ ππεξεζηψλ, ελψ 

ππήξμε κηα κεγάιεο θιίκαθαο κεηαηφπηζε μελνδνρεηαθψλ θιηλψλ απφ ηηο 

ρακειέο ζηηο πςειέο θαηεγνξίεο.  

Απηφ πνπ δηαθνξνπνίεζε ηελ Αζήλα απφ ηηο πξνεγνχκελεο νιπκπηαθέο 

πφιεηο ήηαλ φηη ην μελνδνρεηαθφ δπλακηθφ ηεο πφιεο θαη ηεο επξχηεξεο 

κεηξνπνιηηηθήο πεξηνρήο απμήζεθε κφλν θαηά 5%, φηαλ ι.ρ. ε ζπλνιηθή 

μελνδνρεηαθή δπλακηθφηεηα ηνπ ΢χδλευ απμήζεθε ην 2000 θαηά 30%, ηεο δε 

Βαξθειψλεο θαηά 32% ην 1992. Απηφ πξνζηάηεςε ηνλ μελνδνρεηαθφ θιάδν ηεο 

                                         
 
 10 Γηα ην ζχλνιν ηεο μελνδνρεηαθήο πειαηείαο ηεο Αζήλαο παξαηεξείηαη κεησκέλνο αξηζκφο δηαλπθηεξεχζεσλ 

ην ηεηξάκελν Ννεκβξίνπ-Φεβξνπαξίνπ, ελψ αμηνπξφζεθηε είλαη επίζεο ε θάκςε πνπ παξνπζηάδεη ε θίλεζε ην 

κήλα Αχγνπζην απφ πιεπξάο ηφζν ειιεληθήο φζν θαη μέλεο πειαηείαο. Απφ ηε ζχγθξηζε κε άιινπο δεκνθηιείο 

αζηηθνχο πξννξηζκνχο ηεο Δπξψπεο γίλεηαη εκθαλέο φηη ε πξννιπκπηαθή πεξίνδνο ηεο Αζήλαο απνηέιεζε γηα 

ηηο πεξηζζφηεξεο επξσπατθέο πφιεηο πεξίνδν ξαγδαίαο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο, γεγνλφο πνπ κεγάισζε ηελ 

απφζηαζε κεηαμχ ηεο Αζήλαο θαη ησλ άιισλ πξννξηζκψλ γηα city breaks. Απφ ην 2005 θαη κεηά θαιχθζεθε απφ 

ηελ Αζήλα έλα κέξνο απηήο ηεο απφζηαζεο, ρσξίο σζηφζν λα έρεη αθφκε αμηνπνηήζεη πιήξσο ην δπλακηθφ γηα 

πεξαηηέξσ αχμεζε ηεο ηνπξηζηηθήο ηεο θίλεζεο.  
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πφιεο απφ ηελ ππεξπξνζθνξά θιηλψλ πνπ παξαηεξήζεθε ζηηο άιιεο νιπκπηαθέο 

πφιεηο θαη επέηξεςε ηελ επίηεπμε πςειψλ επηδφζεσλ.  

       ΢χκθσλα κε ηηο κεηξήζεηο ηεο ICCA, ε Αζήλα επέηπρε ηα ηειεπηαία ρξφληα 

πνιχ θαιέο επηδφζεηο ζηε δηεζλή ζπλεδξηαθή αγνξά δηπιαζηάδνληαο ηνλ αξηζκφ 

ησλ δηνξγαλψζεσλ πνπ θηινμελεί θαη’ έηνο. Ζ αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

ζπλεδξίσλ πνπ ζεκεηψζεθε θαηά ηελ πξννιπκπηαθή πεξίνδν – απφ πεξίπνπ 25 

ζηα 50 εηεζίσο – νδήγεζε ζε κηα ζηαζεξνπνίεζε ζε απηά ηα πςειά επίπεδα θαη 

κεηά ηνπο Αγψλεο. Ζ Αζήλα απέρεη σζηφζν ζεκαληηθά απφ ηηο θνξπθαίεο 

ζπλεδξηαθέο πφιεηο ηεο Δπξψπεο (ε Βηέλλε ι.ρ. ππνδέρεηαη ηξηπιάζην αξηζκφ 

ζπλεδξίσλ απφ απηφλ ηεο Αζήλαο), σζηφζν κεηά ην 2000 έρεη λα επηδείμεη 

πςειφηεξν ξπζκφ αλάπηπμεο απφ αξθεηνχο αληαγσληζηέο ηεο.  

Μεηά απφ κηα πεξίνδν απμνκεηψζεσλ ηεο επηζθεςηκφηεηαο ζε φια ηα 

αμηνζέαηα ηεο Αηηηθήο θαηά ηα έηε 1998-2002 θαη θαηφπηλ ηεο κεγάιεο πηψζεο 

ηνπ 2003, παξαηεξείηαη κηα ζπλερήο αχμεζε ζηα εηζηηήξηα απφ ην 2004 θαη 

κεηά. Ζ αχμεζε νθείιεηαη ζε κηα ξαγδαία άλνδν ηεο επηζθεςηκφηεηαο ζηνπο 

αξραηνινγηθνχο ρψξνπο θαη ηδίσο ζηελ Αθξφπνιε. Μεηαμχ ησλ ηξηψλ άιισλ πην 

δεκνθηιψλ αμηνζέαησλ ηεο Αηηηθήο, κφλν ην Δζληθφ Αξραηνινγηθφ Μνπζείν 

είρε αληίζηνηρε αλνδηθή πνξεία κεηά ηελ επαλαιεηηνπξγία ηνπ ην 2004. Σα άιια 

δχν αμηνζέαηα ηεο πξψηεο ηεηξάδαο – δει. ν αξραηνινγηθφο ρψξνο ηνπ ΢νπλίνπ 

θαη ην Μνπζείν Μπελάθε – είδαλ λα ζηαζεξνπνηείηαη ν αξηζκφο ησλ επηζθεπηψλ 

ηνπο γχξσ ζηνπο 200 ρηιηάδεο εηεζίσο κεηά ηνπο Οιπκπηαθνχο Αγψλεο.
11

  

        Οη ηνπξίζηεο πνπ έξρνληαη ζηελ Αζήλα θαη ηελ Αηηηθή θεχγνπλ 

ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηελ επίζθεςή ηνπο ζε πνζνζηφ πεξί ην 90%. Ζ πνιηηηζηηθή 

θιεξνλνκηά ηεο πφιεο απνηειεί ην βαζηθφ θίλεηξν ηεο επίζθεςήο ηνπο θαη ην 

ζηνηρείν πνπ ηνπο δίλεη ηε κεγαιχηεξε ηθαλνπνίεζε. ΢ηνλ πςειφ βαζκφ 

ηθαλνπνίεζεο ζπληειεί επίζεο ε ηδηνζπγθξαζία ησλ Αζελαίσλ θαη νη 

βειηησκέλεο ππνδνκέο. Αληηζέησο, σο αδχλαηα ζεκεία εκθαλίδνληαη ηα γλσζηά 

πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα θαη νη πςειέο ηηκέο, φρη φκσο ζε βαζκφ πνπ λα 

αλαηξέπνπλ ηελ εηθφλα ηεο Αζήλαο σο ζχγρξνλεο θαη αζθαινχο πφιεο πνπ 

απνηειεί «πξνίθα» ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ. Απφ ηελ άιιε εκθαλίδεηαη ε 

Αζήλα σο έλαο κάιινλ κνλνδηάζηαηνο πξννξηζκφο, αθνχ νη επηζθέπηεο ηεο 

εζηηάδνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο ζηα πνιηηηζηηθά κλεκεία ηνπ παξειζφληνο θαη 

                                         
 
 
11 ΢πλζέηνληαο ηα απνηειέζκαηα ησλ ελαιιαθηηθψλ κεζφδσλ ππνινγηζκνχ ηεο εκεξήζηαο θαη ζπλνιηθήο κέζεο 

ηνπξηζηηθήο δαπάλεο πξνθχπηεη κείσζε απηήο θαηά ηελ πεξίνδν 2000-03 πνπ κπνξεί λα απνδνζεί θαηά θχξην 

ιφγν ζηηο αξλεηηθέο δηεζλείο ζπγθπξίεο. Καηά ην Οιπκπηαθφ έηνο 2004 παξαηεξείηαη αχμεζε ησλ κεγεζψλ ε 

νπνία σζηφζν αθνινπζείηαη απφ πηψζε θαηά ηα έηε 2005 θαη 2006. Σν 2007, πάλησο, παξαηεξείηαη εθ λένπ 

άλνδνο ε νπνία θαη ζηνλ βαζκφ πνπ ζα δηαηεξεζεί ζα απνηειέζεη ζαθή απφδεημε ησλ σθειεηψλ πνπ είρε ε πφιε 

απφ ηε δηνξγάλσζε ησλ Αγψλσλ.  

 

 



[30] 

 

θηλνχληαη θπξίσο ζην ηζηνξηθφ θέληξν ηεο πφιεο, αγλνψληαο πνιιέο άιιεο 

ειθπζηηθέο πηπρέο ηεο Πξσηεχνπζαο. Απηή ε εηθφλα ζαθψο θαη αδηθεί ηελ 

Αζήλα θαη απνηειεί ην ζεκείν πνπ ρξήδεη ξηδηθήο βειηίσζεο.  

         Απφ ηηο απαληήζεηο 41 tour operators ηνπ εμσηεξηθνχ δηεθάλεη φηη νη 

Οιπκπηαθνί Αγψλεο έδσζαλ κεηά ηελ ηέιεζή ηνπο κηαλ αμηφινγε ψζεζε ζηε 

δήηεζε ηαμηδηψλ πξνο ηελ Αζήλα. ΢ε απηήλ ζπλέηεηλαλ ηδίσο ηα έξγα 

ζπγθνηλσληαθήο ππνδνκήο (κεηξφ, ηξακ, νδηθφ δίθηπν, αεξνδξφκην) πνπ 

αλέθεξαλ σο παξάδεηγκα πνιινί απφ ηνπο εξσηεζέληεο tour operators θαζψο 

θαη ε εηθφλα ηεο ζχγρξνλεο επξσπατθήο πξσηεχνπζαο πνπ πξνζέδσζε ε 

επηηπρεκέλε δηεμαγσγή ησλ Αγψλσλ ζηελ Αζήλα. Μεξηθέο εηαηξίεο επηζήκαλαλ 

φηη κεηά απφ κηα αξρηθή άλνδν ζηε δήηεζε γηα ηαμίδηα ζηελ Αζήλα – ακέζσο 

κεηά ηνπο Αγψλεο ηνπ 2004 – επήιζε θάκςε απφ ην 2007 θαη κεηά.  

Όπσο θαη λα έρεη νη Οιπκπηαθνί αγψλεο, ζα κπνξνχζαλ λα 

ιεηηνπξγήζνπλ σο θαηαιχηεο πνπ αθήλεη ζην πέξαζκά  ηνπ έλα κφληκν ζεκάδη 

ζηε πφιε, ζηε ρψξα πνπ ηνπο θηινμελεί θαη ηνπο αλζξψπνπο ηεο, κέζσ ηεο 

νηθνλνκηθήο, θνηλσληθήο θαη αζηηθήο ή ηζηνξηθήο επηξξνήο ηνπ. Σα 

απνηειέζκαηα ζεηηθά ή αξλεηηθά ζα απνηεινχζαλ πάληα επίθεληξν 

ζπδεηήζεσλ. 

 

 

3.3 ΚΛΑ΢ΗΚΟ΢ ΑΘΛΖΣΗ΢ΜΟ΢ ΚΑΗ ΢ΖΜΑΝΣΗΚΔ΢ 

ΑΘΛΖΣΗΚΔ΢ ΓΗΟΡΓΑΝΧ΢ΔΗ΢ 

3.3.1 ΜΑΡΑΘΧΝΗΟ΢ 

 Ο Μαξαζψλαο έγηλε γλσζηφο απφ ηελ θνζκντζηνξηθή κάρε πνπ 

έγηλε εθεί ην ΢επηέκβξην ηνπ 490 π.ρ. κεηαμχ Αζελαίσλ θαη Πεξζψλ. Ζ πφιε 
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πήξε ηελ νλνκαζία ηεο απφ ηνλ ηνπηθφ ήξσα Μάξαζν. Οη Αζελαίνη κεηά ηε λίθε 

ηνπο ζην Μαξαζψλα γλψξηζαλ βαζχηεξα θαη πιαηχηεξα ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο 

θαη δελ άξγεζαλ λα θάλνπλ ηελ πφιε ηνπο κεγάιε ζηξαηησηηθή δχλακε ηεο 

επνρήο. Ζ κάρε ηνπ Μαξαζψλα εμάιινπ απνηειεί νξφζεκν ζηελ ηζηνξία ηεο 

αλζξσπφηεηαο, γηαηί απνηειεί ηελ πξψηε απνθαζηζηηθή ζχγθξνπζε κεηαμχ 

ειιεληθνχ θαη αζηαηηθνχ πνιηηηζκνχ.  

 Ο δήκνο Μαξαζψλα απνηειείηαη απφ ηνλ Μαξαζψλα, ηε Νέα 

Μάθξε, ην Βαξλάβα θαη ην Γξακκαηηθφ. Ο Μαξαζψλαο παξνπζηάδεη έλα 

εμαηξεηηθφ θπζηθφ ηνπίν. Έρεη ηε κνλαδηθή ηερλεηή ιίκλε ηεο Αηηηθήο (θξάγκα 

Μαξαζψλνο),  πινχζην πξάζηλν, εχθνξν θάκπν θαη 12 ρηιηφκεηξα ακκψδνπο 

παξαιίαο ζηνλ ηζηνξηθφ φξκν ηνπ Μαξαζψλα. Ζ θχζε πξνίθηζε πινχζηα ηνλ 

Μαξαζψλα θαη είλαη αμηνζεκείσηε ε πνηθηιία ησλ θπζηθψλ θαιινλψλ, φπσο ην 

θαξάγγη ηεο Οηλφεο θαη ην κνλαδηθφ πεπθφδαζνο κε θνπθνπλαξηέο, έλα απφ ηα 

ειάρηζηα ηεο Μεζνγείνπ θαη ν πδξνβηφηνπνο ηνπ ΢ρνηληά (Δζληθφ Πάξθν). 

  Σν φλνκα ηνπ Μαξαζψλα - κνλαδηθφ ηνπσλχκην πνπ θέξεη ζην φλνκά ηνπ 

ην Οιπκπηαθφ αγψληζκα - είλαη γλσζηφ ζηα πέξαηα ηεο νηθνπκέλεο. Ζ 

γεσγξαθηθή ηνπ ζέζε θαη ην εχθνξν έδαθνο, έθαλαλ ηνλ Μαξαζψλα ηδαληθφ 

ηφπν γηα ηελ αλάπηπμε ηεο εηξεληθήο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηνλ 

αλέδεημαλ ζε ζθαινπάηη ηεο Αηηηθήο, γηα ηελ ππνδνρή ηνπ πνιηηηζκνχ απφ ηνπο 

πξντζηνξηθνχο ρξφλνπο.  

Ο θιαζηθφο Μαξαζψληνο Αζελψλ είλαη έλαο δηεζλήο εηήζηνο αγψλαο 

καξαζσλίνπ (θαηαηάζζεηαη ζηνπο 10 θαιχηεξνπο ηνπ θφζκνπ) πνπ ζπλήζσο 

δηεμάγεηαη ην Ννέκβξην. Κάζε ρξφλν κεηέρνπλ πάλσ απφ 5.000 αζιεηέο θαη 

αζιήηξηεο. Ο αγψλαο γίλεηαη ζηελ θιαζηθή δηαδξνκή θαη θαζηεξψζεθε πξνο 

ηηκήλ ηνπ αγλψζηνπ Αζελαίνπ νπιίηε, ν νπνίνο ην 490 π.ρ. έηξεμε απφ ην 

Μαξαζψλα ζηελ Αζήλα γηα λα αλαθνηλψζεη ηε λίθε ησλ Αζελαίσλ ελαληίνλ 

ησλ Πεξζψλ ζηε κάρε πνπ δηεμήρζε εθεί. 

Ο Κιαζηθφο Μαξαζψληνο Αζελψλ απνηειεί έλα κνλαδηθφ γεγνλφο πνπ 

ιακβάλεη ρψξα πάλσ ζηελ απζεληηθή, ηζηνξηθή, Οιπκπηαθή Μαξαζψληα 

Γηαδξνκή. Ζ κνλαδηθφηεηα απηήο ηεο δηνξγάλσζεο, ε δπλαηφηεηα δειαδή πνπ 

έρεη θάπνηνο λα ηξέμεη πάλσ ζηε δηαδξνκή πνπ έηξεμαλ ν αξραίνο Αζελαίνο 

καξαζσλνκάρνο- Ζκεξνδξφκνο, ν ΢πχξνο Λνχεο θαη νη πξψηνη Οιπκπηνλίθεο 

καξαζσλνδξφκνη, πξνζειθχεη θάζε ρξφλν φιν θαη πεξηζζφηεξνπο δξνκείο αιιά 

θαη απινχο αλζξψπνπο απ’ φιν ηνλ θφζκν. 

Γηεμήρζε γηα πξψηε θνξά ην 1955 θαη γηλφηαλ αλά δηεηία σο ην 1967. Σν 

1967 κεηαηξάπεθε ζε εηήζην θαη σο εκεξνκελία δηεμαγσγήο θαζνξίζηεθε ε 6ε 

Απξηιίνπ, εκέξα έλαξμεο ηεο Οιπκπηάδαο 1896, ε νπνία θαζνξίζηεθε λα 

ενξηάδεηαη σο "νιπκπηαθή εκέξα" απφ ηελ Δπηηξνπή Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ ηεο 

Διιάδαο.  
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Σν 1972 απνθαζίζηεθε λα κεηαθεξζεί ηνλ Οθηψβξην θαη παξάιιεια λα 

γίλεη αλνηθηφο θαη ζε κε ζπζηεκαηηθνχο αζιεηέο. Όκσο, ε απήρεζε ηνπ 

νιπκπηαθνχ καξαζσλίνπ ηεο 6εο Απξηιίνπ ζπλεηέιεζε ψζηε λα κελ δηαθνπεί, 

κε απνηέιεζκα απφ ην 1973 σο ην 1980 λα δηεμάγνληαη δχν δηεζλείο 

καξαζψληνη: έλαο ηνλ Απξίιην ζηηο ενξηέο γηα ηελ νιπκπηαθή εκέξα θαη έλαο 

ηνλ Οθηψβξην. 

Απφ ην 1983 γίλεηαη ζηε κλήκε ηνπ βαιθαληνλίθε θαη εηξεληζηή 

πνιηηηθνχ Γξεγόξε Λακπξάθε. Ζ δηνξγάλσζε έρεη κηθηφ ραξαθηήξα, ηφζν γηα 

πξσηαζιεηέο φζν θαη γηα κε αληαγσληζηηθνχο δξνκείο θαη έρεη θαζηεξσζεί λα 

δηεμάγεηαη ηε δεχηεξε Κπξηαθή ηνπ Ννεκβξίνπ. Δπίζεο, θάπνηεο ρξνληέο 

δηεμάγεηαη παξάιιεια θαη ην παλειιήλην πξσηάζιεκα καξαζσλίνπ θαζψο θαη 

ιατθνί αγψλεο πέληε θαη δέθα ρηιηνκέηξσλ.  

Θεσξείηαη σο έλαο απφ ηνπο δπζθνιφηεξνπο αγψλεο Μαξαζσλίνπ ζηνλ 

θφζκν, θαζψο νη αζιεηέο θαινχληαη λα δηαλχζνπλ 10 ρικ. αλεθφξαο. Ο αγψλαο 

μεθηλά απφ ηνλ Μαξαζψλα θαη θαηαιήγεη ζην Παλαζελατθφ ΢ηάδην ηεο Αζήλαο. 

Οη Έιιελεο αζιεηέο έρνπλ θεξδίζεη ηνπο πεξηζζφηεξνπο ηίηινπο ζηνλ 

καξαζψλην απηφ, σζηφζν ζήκεξα, αζιεηέο απφ ηελ Αλαηνιηθή Αθξηθή θαη ηελ 

Ηαπσλία θπξηαξρνχλ ζηνπο αγψλεο. 

Απφ ην 1990, ν αγψλαο απηφο είλαη ν επίζεκνο αγψλαο ζχκθσλα κε ηνλ 

΢ΔΓΑ΢ (΢ύλδεζκνο Διιεληθώλ Γπκλαζηηθώλ Αζιεηηθώλ ΢σκαηείσλ) γηα 

ηνλ παλειιήλην ηίηιν ηνπ καξαζσλίνπ. Σν 2010 ε δηεμαγσγή ηνπ θιαζηθνχ 

Μαξαζσλίνπ απνηέιεζε κέξνο ησλ εθδειψζεσλ γηα ηνλ ενξηαζκφ ησλ 2.500 

ρξφλσλ απφ ηελ κάρε ηνπ Μαξαζψλα, κε απνηέιεζκα λα πξνβιεζεί ηδηαίηεξα 

ην γεγνλφο θαη λα ππάξμεη κεγάιε αχμεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ πνπ μεπέξαζαλ 

ηνπο 20.000. To 2011 κεηείραλ 9.000 καξαζσλνδξφκνη θαη 8.500 δξνκείο ζηα 

άιια αγσλίζκαηα (5 θαη 10 ρικ). 

Απφ ην 2006, ε πξνζπάζεηα ηνπ ΢ΔΓΑ΢ γηα ηελ αλαβάζκηζε ηνπ 

Μαξαζσλίνπ έρεη ηεζεί θάησ απφ ηελ Αηγίδα ηνπ Πξνέδξνπ ηεο Διιεληθήο 

Γεκνθξαηίαο, θ. Κάξνινπ Παπνχιηα, αλαδεηθλχνληαο έηζη ηελ ηζηνξηθή 

ζεκαζία ηνπ γεγνλφηνο, ηελ πξνζθνξά ηνπ ζηελ Δηξήλε θαη ηελ Φηιία ησλ 

ιαψλ θαη ηελ αλάγθε αλαβάζκηζήο ηνπ έηζη ψζηε λα είκαζηε ππεξήθαλνη γηα 

ηνλ Κιαζηθφ Μαξαζψλην Αζελψλ. Δπίζεο, ηα Τπνπξγεία Πνιηηηζκνχ, 

Σνπξηζκνχ, Μεηαθνξψλ θαη Δπηθνηλσληψλ θαη κία ζεηξά άιισλ θξαηηθψλ 

θνξέσλ εληζρχζνπλ ηελ πξνζπάζεηα ηνπ ΢ΔΓΑ΢ γηα ηελ αλαβάζκηζε ηνπ 

Κιαζηθνχ Μαξαζσλίνπ θαη ηελ θαζηέξσζή ηνπ σο έλα κεγάιν εηήζην αζιεηηθφ, 

πνιηηηζηηθφ θαη ηνπξηζηηθφ γεγνλφο δηεζλνχο εκβέιεηαο. 

Απφ ην 2007, ζε ζπλεξγαζία κε IAAF (International Association of 

Athletics Federations – Παγθφζκηα Οκνζπνλδία Κιαζηθνχ Αζιεηηζκνχ)  θαη 

ηελ AIMS (Παγθφζκηα Έλσζε Μαξαζσλίσλ) , θαζηεξψζεθε ε εηήζηα 
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δηνξγάλσζε ζηελ πφιε ηνπ Μαξαζψλα ελφο δηεζλνχο ΢πκπνζίνπ γηα ην 

Μαξαζψλην, ηελ παξακνλή ηνπ αγψλα, ην νπνίν κέζα απφ ηελ πξνζέιθπζε ζηε 

ρψξα καο δεθάδσλ άιισλ δηνξγαλσηψλ Μαξαζσλίσλ δξφκσλ δίλεη νπζηαζηηθά 

ζηνλ Κιαζηθφ Μαξαζψλην Αζελψλ ην πξσηνπφξν ξφιν πνπ ηζηνξηθά θαη 

ζεζκηθά ηνπ αμίδεη. 

Ο Μαξαζψληνο ηνπ 2010 έθεξε ζηελ Αζήλα 10.000 δξνκείο θαη ζχκθσλα 

κε ηηο έξεπλέο άιιεο 10.000 ζπλνδνχο ηνπο.  Απηνί νη 20.000 επηζθέπηεο απφ ην 

εμσηεξηθφ πνπ ήξζαλ ζηελ Αζήλα κε αθνξκή ην Μαξαζψλην, έκεηλαλ ζηελ 

Διιάδα θαηά κέζν φξν 5 εκέξεο θαη μφδεςαλ ν θαζέλαο 1.000-1.200 επξψ γηα 

μελνδνρείν, θαγεηφ, δψξα, κεηαθηλήζεηο, μελαγήζεηο, θιπ.  Γειαδή, έθεξε ζηελ 

αγνξά ηεο Διιάδαο πάλσ απφ 20 εθ. επξψ. Δίλαη ην κεγαιχηεξν εηήζην 

επαλαιακβαλφκελν γεγνλφο ζηε Διιάδα κε ηέηνην νηθνλνκηθφ θαη ηνπξηζηηθφ 

αληίθηππν. 

Σα νθέιε ηνπ Κιαζηθνχ Μαξαζσλίνπ ηεο Αζήλαο είλαη : 

i. Έζνδα απφ ηελ κεηαθίλεζε, ηελ δηακνλή, ηελ δηαηξνθή, ηελ 

πξνπφλεζε, ηηο αγνξέο, ηελ πεξηήγεζε θαη θάζε θαηαλάισζε 

πξντφλησλ θαη ππεξεζηψλ απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηνλ Μαξαζψλην 

θαη ηνπο ζπλνδνχο ηνπο, κε απνηέιεζκα ηελ ηφλσζε ηεο νηθνλνκηθήο 

αλάπηπμεο ηεο Αζήλαο θαη ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο. 

ii. Αλαβάζκηζε ηνπξηζηηθή ζηελ Αζήλα θαη ζηελ ππφινηπε Αηηηθή. 

iii. Πξνηξνπή ησλ Αζελαίσλ θαη θαη’ επέθηαζε φισλ ησλ Διιήλσλ γηα 

κεγαιχηεξε ζπκκεηνρή ζην Μαξαζψλην. 

iv. Γηεζλή πξνβνιή ηεο Διιάδνο θαη ηεο ζεηηθήο εηθφλαο ηεο. 

v. Παξνρή απαζρφιεζεο ζε αλέξγνπο. 

vi. Αχμεζε ηνπ ηνπξηζηηθνχ Α.Δ.Π. ηεο Διιάδνο. 

vii. Γηαηήξεζε θαη βειηίσζε ηνπ πεξηβάιινληνο. 

3.3.2 ΠΑΓΚΟ΢ΜΗΟ ΠΡΧΣΑΘΛΖΜΑ ΢ΣΗΒΟΤ 

Σν Παγθόζκην Πξσηάζιεκα ΢ηίβνπ είλαη δηνξγάλσζε ζηίβνπ πνπ 

ιακβάλεη ρψξα θάζε δχν ρξφληα. Σεινχληαη ππφ ηελ αηγίδα ηεο 

IAAF(Παγθφζκηα Οκνζπνλδία Κιαζηθνχ Αζιεηηζκνχ), ε νπνία απνθαζίδεη, 

κεηά απφ εμέηαζε θαηαηεζεηκέλσλ θαθέισλ ππνςεθηνηήησλ, πνηα πφιε ζα 

δηνξγαλψζεη ην επφκελν Παγθφζκην Πξσηάζιεκα ΢ηίβνπ. 

Ζ ηδέα γηα ηελ δεκηνπξγία ελφο παγθφζκηνπ πξσηαζιήκαηνο γηα ηνλ 

ζηίβν, μερσξηζηφ απφ ηνπο Οιπκπηαθνχο αγψλεο πινπνηήζεθε ην 1983 ζην 

Διζίλθη ηεο Φηλιαλδίαο (ε IAAF είρε απνθαζίζεη απφ ην 1913 πσο νη 

Οιπκπηαθνί αγψλεο ζα ιεηηνπξγνχζαλ σο παγθφζκην πξσηάζιεκα γηα ηα 

αγσλίζκαηα ηνπ ζηίβνπ). 
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Παξφκνηεο δηνξγαλψζεηο ζε ζρέζε κε ηνλ θιαζηθφ αζιεηηζκφ αιιά 

κηθξφηεξεο εκβέιεηαο είλαη : 

 Δπξσπατθφ Πξσηάζιεκα Αλνηρηνχ ΢ηίβνπ 

 Δπξσπατθφ Πξσηάζιεκα Κιεηζηνχ ΢ηίβνπ 

 Βαιθαληθνί Αγψλεο ΢ηίβνπ 

 Παλειιήλην Πξσηάζιεκα ΢ηίβνπ 

 Παλειιήλην Πξσηάζιεκα Αλψκαινπ Γξφκνπ 

 ΢πάξηαζινλ (Σν ΢πάξηαζινλ (είλαη έλαο εηήζηνο δηεζλήο αγψλαο 

ππεξκαξαζσλίνπ δξφκνπ 245,3 ρηιηνκέηξσλ, πνπ δηεμάγεηαη ζηελ 

Διιάδα απφ ην 1983 ζηε δηαδξνκή Αζήλα – ΢πάξηε.) 

 

 

3.4 ΜΔΓΑΛΔ΢ ΠΟΓΟ΢ΦΑΗΡΗΚΔ΢ ΓΗΟΡΓΑΝΧ΢ΔΗ΢ 

ΠΑΓΚΟ΢ΜΗΟ ΚΤΠΔΛΛΟ ΠΟΓΟ΢ΦΑΗΡΟΤ 

Παγθόζκην θύπειιν πνδνζθαίξνπ ή αιιηψο Μνπληηάι είλαη κηα 

πνδνζθαηξηθή δηνξγάλσζε, ε νπνία πξαγκαηνπνηείηαη θάζε ηέζζεξα ρξφληα ππφ 

ηελ αηγίδα ηεο Παγθφζκηαο Οκνζπνλδίαο Πνδνζθαίξνπ  (FIFA). ΢ε απηήλ 

παίξλνπλ κέξνο νη εζληθέο νκάδεο ησλ ρσξψλ κειψλ ηεο νκνζπνλδίαο, νη νπνίεο 

θαηάθεξαλ λα πξνθξηζνχλ χζηεξα απφ πξνθξηκαηηθνχο αγψλεο. Θεσξείηαη ε 

θνξπθαία πνδνζθαηξηθή δηνξγάλσζε, ε νπνία θαηαθέξλεη λα πξνζειθχζεη 

πιήζνο ζεαηψλ, ηειεζεαηψλ θαη ρνξεγψλ.  

Γηα ην έηνο 2010, ην παγθφζκην θχπειιν πνδνζθαίξνπ δηεμήρζε ζηελ 

ρψξα ηεο Ννηίνπ Αθξηθήο κε ηελ ζπκκεηνρή 32 εζληθψλ νκάδσλ θαη απφ ηηο 

πέληε επείξνπο. Νηθήηξηα αλαθεξχρζεθε ε εζληθή νκάδα ηεο Ηζπαλίαο, 

θεξδίδνληαο ζηνλ ηειηθφ ηεο δηνξγάλσζεο ηελ εζληθή νκάδα ηεο Οιιαλδίαο 

ζηελ παξάηαζε κε 1-0.  

Σν πξψην Παγθφζκην Κχπειιν πνπ θαιχθζεθε απφ ηελ ηειεφξαζε ήηαλ 

ηνπ 1954. ΢ήκεξα ην κνπληηάι απνηειεί ην αζιεηηθφ γεγνλφο πνπ έρεη ηελ 

κεγαιχηεξε ηειεζέαζε ζηνλ θφζκν, μεπεξλψληαο αθφκα θαη ηνπο Οιπκπηαθνχο 

αγψλεο. Οη ηειεζεαηέο πνπ παξαθνινχζεζαλ ην παγθφζκην θχπειιν ηνπ 2002 

έθηαζαλ ηα 28.2 δηζεθαηνκκχξηα, ελψ ηνλ ηειηθφ παξαθνινχζεζαλ 1,1 δηο 

άλζξσπνη. Σελ θιήξσζε ησλ νκίισλ εθείλνπ ηνπ κνπληηάι παξαθνινχζεζαλ 

300 εθαηνκκχξηα ηειεζεαηέο. 
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΢ην 19
ν
 Μνπληηάι ζηελ Νφηηα Αθξηθή ην 2010 θφπεθαλ πεξίπνπ 370.000 

εηζηηήξηα. Σν 60% ησλ εηζηηεξίσλ ησλ αγψλσλ πνπιήζεθε ζε 

Ννηηναθξηθαλνχο, ην 38% ζε επηζθέπηεο απφ άιιεο επείξνπο, ελψ κφιηο 2% ζε 

άιινπο Αθξηθαλνχο. ΢χκθσλα κε θάπνηνπο νηθνλνκηθνχο αλαιπηέο νη ηνπξίζηεο 

πνπ ηαμίδεςαλ ζηε Νφηηα Αθξηθή παξέκεηλαλ ζηε ρψξα πεξηζζφηεξν ρξφλν θαη 

μφδεςαλ πεξηζζφηεξα ρξήκαηα, αθνχ ην αθαζάξηζην νηθνλνκηθφ πξντφλ ηνπ 

Μνπληηάι έθηαζε ην 9,3 δηο. Δπξψ. Βέβαηα δελ κπνξεί θαλείο λα κελ 

παξαηεξήζεη θαη θάπνηα άιια νθέιε γηα ηελ ρψξα, φπσο βειηίσζε ησλ 

ππνδνκψλ (ζηάδηα, αεξνδξφκηα, ζπγθνηλσλίεο, νδηθφ ζχζηεκα) θαη 

θαηαπνιέκεζε ηεο αλεξγίαο. 

Ζ παξαθνινχζεζε ηνπ πνδνζθαίξνπ βέβαηα είλαη έλα είδνο αζιεηηθνχ 

ηνπξηζκνχ πνπ κε ηα ρξφληα παίξλεη κεγάιεο δηαζηάζεηο θαη  απνθηά αθφκα 

πεξηζζφηεξνπο νπαδνχο πνπ επηδηψθνπλ κεγάιν πάζνο γηα λα θηάζνπλ ζηνλ 

πξννξηζκφ ηνπο. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ν 60ρξνλνο ΢βελ Μπνξγθ. Ο 

΢νπεδφο ιάηξεο ηνπ πνδνζθαίξνπ έθπγε ηελ 1ε Απξηιίνπ ηνπ 2009 απφ ηε 

Λαπσλία γηα ηε Νφηηα Αθξηθή κε ην θάξν ηνπ. Υσξίο ππμίδα, ράξηεο θαη κε 

κφλε βνήζεηα ηνπο αλζξψπνπο πνπ ζπλαληνχζε ν Μπνξγθ έθαλε πεξίπνπ 20 

ρηιηφκεηξα ηελ εκέξα θαη θπζηθά μεθνπξαδφηαλ ζηε θχζε. Σν πεξίεξγν ηεο 

ππφζεζεο φκσο δελ ζηακαηάεη ζηε Νφηηα Αθξηθή αιιά ζπλερίδεη αθνχ ν 

60ρξνλνο ΢νπεδφο ζα γχξηδε ζηε Λαπσλία κε ην θάξν ηνπ θαη ππνιφγηδε φηη ζα 

έθηαλε ηνλ Οθηψβξην ηνπ 2012. 

 

ΔΤΡΧΠΑΗΚΟ ΠΡΧΣΑΘΛΖΜΑ ΠΟΓΟ΢ΦΑΗΡΟΤ 
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To Δπξσπατθό πξσηάζιεκα πνδνζθαίξνπ (γλσζηφ σο EURO ) είλαη ε 

θπξηφηεξε Δπξσπατθή δηνξγάλσζε πνδνζθαίξνπ εζληθψλ νκάδσλ θαη 

δηνξγαλψλεηαη απφ ηελ ΟΤΔΦΑ.  Γηεμάγεηαη θάζε ηέζζεξα ρξφληα απφ ην 1960. 

Απφ ην 1984 θαη επίζεκα απφ ην 1991 δηεμάγεηαη θαη επξσπατθφ πξσηάζιεκα 

γπλαηθψλ. Πξσηαζιήηξηεο ρψξεο είλαη ε Ηζπαλία θαη ε Γεξκαλία κε 3 

επξσπατθά ηξφπαηα ε θάζε κία. Αθνινπζεί ε Γαιιία κε 2 θαη ε Δ΢΢Γ, ε Ηηαιία, 

ε Σζερνζινβαθία, ε Οιιαλδία, ε Γαλία θαη ε Διιάδα κε 1 επξσπατθφ θχπειιν. 

ΚΤΠΔΛΛΟ ΑΜΔΡΗΚΖ΢ 

To Κόπα Ακέξηθα (Copa América , αιιηψο "Κχπειιν Ακεξηθήο") είλαη 

ε θπξηφηεξε δηνξγάλσζε ησλ εζληθψλ νκάδσλ αλδξψλ ππφ ηελ αηγίδα ηεο 

CONMEBOL, ηεο ιαηηλνακεξηθάληθεο, δειαδή, Οκνζπνλδίαο Πνδνζθαίξνπ. 

Πξφθεηηαη γηα ηελ αξραηφηεξε (απφ ην 1916) πνδνζθαηξηθή νξγάλσζε ζηνλ 

θφζκν. 

ΚΤΠΔΛΛΟ ΔΘΝΧΝ ΑΦΡΗΚΖ΢ 

Σν Κύπειιν Δζλώλ Αθξηθήο (ή αιιηψο Copa Africa)είλαη ε 

ζεκαληηθφηεξε πνδνζθαηξηθή δηνξγάλσζε ηεο αθξηθαληθήο δψλεο ηνπ 

παγθνζκίνπ πνδνζθαίξνπ. Γηεμάγεηαη θάζε δχν ρξφληα. 

A΢ΗΑΣΗΚΟ ΚΤΠΔΛΛΟ ΔΘΝΧΝ ΠΟΓΟ΢ΦΑΗΡΟΤ 

Σν Αζηαηηθό Κύπειιν (AFC Asian Cup ) απνηειεί ηελ ζεκαληηθφηεξε 

ίζσο πνδνζθαηξηθή δηνξγάλσζε ηεο Αζηαηηθήο Πνδνζθαηξηθήο Οκνζπνλδίαο 

(AFC). Ζ ληθήηξηα νκάδα γίλεηαη πξσηαζιήηξηα Αζίαο θαη απηφκαηα 

πξνθξίλεηαη ζην Κχπειιν ΢πλνκνζπνλδηψλ ηεο FIFA. 

ΥΡΤ΢Ο ΚΤΠΔΛΛΟ CONCACAF 

Σν Υξπζό Κύπειιν CONCACAF  (Confederation Of North and Central 

American and Caribbean Association Football)είλαη ε θπξηφηεξε δηεζλήο 

πνδνζθαηξηθή δηνξγάλσζε ησλ ρσξψλ κειψλ ηεο CONCACAF . Οη ρψξεο πνπ 

ζπκκεηέρνπλ είλαη απηέο πνπ βξίζθνληαη ζηε Βφξεηα Ακεξηθή, ζηελ Κεληξηθή 

Ακεξηθή θαη ζηελ Καξατβηθή. 

ΚΤΠΔΛΛΟ ΔΘΝΧΝ ΧΚΔΑΝΗΑ΢ 

Σν Κύπειιν Δζλώλ ηεο Χθεαλίαο (OFC Nations Cup) απνηειεί 

πνδνζθαηξηθή δηνξγάλσζε πνπ δηεμάγεηαη θάζε δπν ρξφληα κε ηε ζπκκεηνρή 

ησλ θξαηψλ κειψλ ηεο Πνδνζθαηξηθήο ΢πλνκνζπνλδίαο ηεο Ωθεαλίαο. Με 

εμαίξεζε ηηο κεγάιεο ρψξεο ζηελ Ωθεαλία (Απζηξαιία θαη Νέα Εειαλδία), 

ειάρηζηε πξνζνρή έρεη δνζεί απφ ηηο ρψξεο ηνπ ππφινηπνπ θφζκνπ ζηελ ελ 
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ιφγσ δηνξγάλσζε. Όκσο, ν αληαγσληζκφο θαη ε ζεκαληηθφηεηα έρεη απμεζεί 

θαζψο νη ληθεηέο ηνπ Κππέιινπ Δζλψλ πξνθξίλνληαη ζην Κχπειιν 

΢πλνκνζπνλδίαο θαη ζηα πιέη νθ ηνπ Παγθνζκίνπ Κππέιινπ. 

 

3.5 ΜΔΓΑΛΔ΢ ΓΗΟΡΓΑΝΧ΢ΔΗ΢ ΜΖΥΑΝΟΚΗΝΖΣΟΤ 

ΑΘΛΖΣΗ΢ΜΟΤ 

ΠΑΓΚΟ΢ΜΗΟ ΠΡΧΣΑΘΛΖΜΑ ΡΑΛΗ ΟΓΖΓΧΝ (World Rally 

Championship) 

Σν Παγθόζκην πξσηάζιεκα Ράιη νδεγώλ ή αιιηψο Παγθόζκην 

πξσηάζιεκα Ράιη (World Rally Championship), είλαη πξσηάζιεκα γηα 

επαγγεικαηίεο νδεγνχο απηνθηλήησλ ξάιη. Σν πξψην πξσηάζιεκα, δηεμήρζε ην 

1973. Σν WRC (ελ ζπληνκία ζηελ Αγγιηθή γιψζζα), απνηειείηαη απφ 13 

αγψλεο θαη ν θάζε αγψλαο δηαξθεί ηξεηο εκέξεο. Οη αγψλεο ξάιη κπνξεί λα 

έρνπλ ρηφλη, ρψκα θαη άζθαιην. ΢ην WRC ππάξρνπλ ηέζζεξηο δηαθνξεηηθέο 

θαηεγνξίεο: Σν World Rally Championship, φπνπ είλαη ε θνξπθαία 

θαηεγνξία, ην Super 2000 Rally Championship, φπνπ είλαη ε θαηεγνξία γηα 

απηνθίλεηα 2.000 θπβηθψλ, ην Production World Rally Championship, φπνπ 

κπνξνχλ λα πάξνπλ κέξνο κφλν απηνθίλεηα ηεο θαηεγνξίαο, Group N, θαη ην 

ηειεπηαίν ην Junior World Rally Championship, φπνπ ζπκκεηέρνπλ νδεγνί κε 

ηα απηνθίλεηά ηνπο, λα θηάλνπλ κέρξη ηα 1.600 θπβηθά. 

ΡΑΛΗ ΑΚΡΟΠΟΛΖ΢ 

To Ράιη Αθξόπνιηο (επίζεκε εκπνξηθή νλνκαζία ηα ηειεπηαία ρξφληα: 

The rally of Gods [GR: Σν ξάιη ησλ Θεψλ]) είλαη έλαο απφ ηνπο παιαηφηεξνπο 

θαη ζεκαληηθφηεξνπο αγψλεο απηνθηλήηνπ. Ξεθίλεζε λα δηνξγαλψλεηαη απφ ηελ 

ΔΛΠΑ(Διιεληθή Λέζρε Απηνθηλήηνπ & Πεξηεγήζεσλ) ην 1951 θαη πιένλ 

απνηειεί κέξνο ηνπ Παγθνζκίνπ Πξσηαζιήκαηνο Ράιη (WRC). Θεσξείηαη απφ 

ηα πην απαηηεηηθά θαη αληαγσληζηηθά Ράιη ηνπ πξσηαζιήκαηνο. Σν 1951, απφ 

κηα ηδέα κηαο νκάδαο νδεγψλ θαη κε ηελ βνήζεηα ηεο Shell δηνξγαλψζεθε έλαο 

αγψλαο 1923 ρηιηνκέηξσλ. Σελ επφκελε ρξνληά (1952) ε ΔΛΠΑ αλαιακβάλεη 

ηελ δηνξγάλσζε ηνπ αγψλα θαη ην 1953 ν αγψλαο γίλεηαη δηεζλήο. Σν 1956 ν 

αγψλαο ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηνπο αγψλεο ηνπ Δπξσπατθνχ πξσηαζιήκαηνο. 

Απφ ην 1993 ζπκπεξηιακβάλεηαη ζην παγθφζκην πξσηάζιεκα νδεγψλ θαη ζην 

παγθφζκην πξσηάζιεκα θαηαζθεπαζηψλ ηνπ Παγθνζκίνπ Πξσηαζιήκαηνο 

Ράιη. Δπίζεο πεξηιακβάλεηαη ζηα παλειιήληα πξσηαζιήκαηα θαη θχπειια 

θιάζεσλ, ζην θχπειιν ηεο FIA(Fédération Internationale de l'Automobile- 

Γηεζλήο Οκνζπνλδία Απηνθηλήζεσο) γηα απηνθίλεηα παξαγσγήο θαη ζην 

παγθφζκην θχπειιν γηα θαηαζθεπαζηέο απηνθηλήησλ ηνπξηζκνχ. 
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Σν Ράιη Αθξφπνιηο γηα ηελ Διιάδα απνηειεί κία δηνξγάλσζε πςειψλ 

απαηηήζεσλ πνπ δίλεη κηα ζεκαληηθή επθαηξία γηα ηελ ζηήξημε θαη ηελ 

πξνψζεζε φρη κφλν ηνπ αζιεηηζκνχ αιιά ηνπ πνιηηηζκνχ θαη ηνπ ηνπξηζκνχ. 

΢ην θεηηλφ (2012) ξάιη ζπκκεηείραλ 55 πιεξψκαηα απφ 32 ρψξεο θαη απηφ είρε 

ζαλ ζπλέπεηα ηε κεγάιε ηειενπηηθή θάιπςε ηνπ αγψλα, κεηαθέξζεθαλ εηθφλεο 

ηεο Διιάδαο ζε φιν ηνλ θφζκν. Μηα ηεξάζηηα δηαθήκηζε γηα ηελ Διιάδα  θαη 

κηα ηνλσηηθή έλεζε ζηνλ ρψξν ηνπ Σνπξηζκνχ, αθνχ ε ζσζηή νξγάλσζε θαη νη 

θαηάιιειεο ππνδνκέο επηηξέπνπλ ζε αθφκε πεξηζζφηεξν θφζκν λα έξζεη θνληά 

ζηνπο αγαπεκέλνπο ηνπ νδεγνχο, βηψλνληαο αθφκε πην έληνλα ηελ εκπεηξία ηνπ 

Ράιη Αθξφπνιηο. 

 

ΡΑΛΗ ΚΑΣΑΛΧΝΗΑ΢ 

Σν Ράιη Καηαισλίαο είλαη αγψλαο ξάιη απηνθηλήησλ ηνπ παγθνζκίνπ 

πξσηαζιήκαηνο. Γηνξγαλψλεηαη θάζε ρξφλν απφ ην 1965 ζηελ Καηαισλία ηεο 

Ηζπαλίαο. Γίλεηαη ζην ΢αινχ ηεο Καηαισλίαο θαη είλαη έλα απφ ηα Παιαηφηεξα 

Ράιη ηνπ WRC. Οη Πεξηζζφηεξεο Γηαδξνκέο γίλνληαη ζηελ άζθαιην. Σα 

πξνεγνχκελα Ράιη γίλνληαλ ζηελ Κφζηα Μπξάβα. 

ΡΑΛΗ ΜΟΝΣΔ ΚΑΡΛΟ 

Σν Ράιη Μόληε Κάξιν είλαη αγψλαο απηνθηλήησλ ξάιη ηνπ παγθνζκίνπ 

πξσηαζιήκαηνο ξάιη. Γηνξγαλψλεηαη, θάζε ρξφλν απφ ην 1911 ζην Μφληε 

Κάξιν. Οη εηδηθέο δηεμάγνληαη ζηα βνπλά γχξσ απφ ην Μνλαθφ, ηα νπνία, ζε 
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πνιιέο πεξηπηψζεηο, είλαη θαιπκκέλα κε ρηφλη. Θεσξείηαη έλαο απφ ηνπο 

ζεκαληηθφηεξνπο αγψλεο απηνθηλήηνπ παγθνζκίσο. 

ΡΑΛΗ ΚΤΠΡΟΤ 

Σν Ράιη Κύπξνπ ππάξρεη απφ ην 1970. Γηλφηαλ ηνπηθά ξάιη κέρξη πνπ ην 

2000 πήξε ηελ απφθαζε λα εληαρζεί ζην Παγθφζκην Πξσηάζιεκα Ράιη. Σν 

Ράιη ηεο Κχπξνπ ζεσξείηαη σο ην πην αξγφ ξάιη ζηνλ θφζκν. Ζ αηηία είλαη 

επεηδή ζηηο δηαδξνκέο ηνπ ππάξρεη <<παρχ ρψκα>> κε απνηέιεζκα λα ράλνπλ 

ηελ ηαρχηεηα ηα απηνθίλεηα ξάιη πνπ ζπκκεηέρνπλ. 

 

ΦΟΡΜΟΤΛΑ 1 

Ζ Φόξκνπια 1 (Formula 1 ή θαη F1) είλαη πξσηάζιεκα αγψλσλ 

απηνθηλήηνπ. To Formula αλαθέξεηαη ζε έλα ζχλνιν θαλνληζκψλ πνπ πξέπεη λα 

ηεξνχληαη απφ ηηο νκάδεο θαη ηα απηνθίλεηα πνπ ιακβάλνπλ κέξνο ζε θάζε 

αγψλα. Γηα απηνθίλεηα κηθξφηεξσλ δπλαηνηήησλ ππάξρνπλ ηα πξσηαζιήκαηα 

GP2 (αληηθαηέζηεζε ηε Φφξκνπια 3000 ην 2005) θαη Φφξκνπια 3, ηα νπνία 

ζεσξνχληαη "πξνζάιακνη" ζηελ πνξεία ησλ λέσλ νδεγψλ πξνο ηε Φφξκνπια 1. 

Σελ επζχλε ηεο δηνξγαλψζεσο ησλ αγψλσλ θέξεη ε F.I.A., ε Γηεζλήο 

Οκνζπνλδία Απηνθηλήζεσο. 

Σν 1950 ε Γηεζλήο Οκνζπνλδία Απηνθηλήζεσο (Fédération Internationale 

de l'Automobile), απεθάζηζε λα δηνξγαλψζεη ην πξψην Παγθφζκην 

Πξσηάζιεκα Οδεγψλ κε θαλφλεο ηεο Formula 1.Αλ θαη αξρηθψο είραλ θέληξν 

ηελ Δπξψπε, νη αγψλεο, πνπ ιέγνληαη Grand Prix (Grand Prix, γαιιηθά 

ζεκαίλεη μεγάλο βπαβείο), γίλνληαη πιένλ ζε πνιιέο ρψξεο αλά ηνλ θφζκν. 

Γηάζεκεο δηαδξνκέο (πίζηεο) είλαη απηή ζην Autodromo Nationale di Monza 

ζηελ Ηηαιία, ην Grand Prix ηνπ Moλαθφ, ην Δπξσπατθφ Grand Prix ζηε 

Βαιέλζηα ηεο Ηζπαλίαο θαη απηφ ηνπ Silverstone ζηελ Μεγάιε Βξεηαλία.  

Ζ Formula 1 είλαη ην αθξηβφηεξν ζπνξ ζηνλ θφζκν, ηφζν φζνλ αθνξά ηηο 

επελδχζεηο πνπ πξέπεη λα δηελεξγήζνπλ νη νκάδεο ζε ηερλνινγία θαη νδεγνχο, 

φζν θαη ηα εηζηηήξηα ησλ ζεαηψλ. Σα εηζηηήξηα γηα θάζε αγψλα είλαη απφ αξθεηά 

έσο πνιχ αθξηβά (ελδεηθηηθά ην 2008 ε ρακειφηεξε ηηκή εηζηηεξίνπ γηα φιν ην 

δηήκεξν ηνπ αγψλα είρε θαζνξηζηεί ζηα 300 δνιάξηα, κε ηελ αθξηβφηεξε ζηα 

3000 δνιάξηα), θαη κφλνλ φζνη έρνπλ ηελ νηθνλνκηθή επρέξεηα γηα ζπρλά - θαη 

καθξηλά - ηαμίδηα κπνξνχλ λα παξαθνινπζήζνπλ πεξηζζφηεξνπο απφ έλαλ 

αγψλεο ην ρξφλν. Ο ιφγνο ησλ επελδχζεσλ ζε απηφ ην ηφζν δαπαλεξφ άζιεκα 

είλαη ε δνθηκή λέσλ ηερλνινγηψλ κε ηειηθφ ζηφρν ηελ άκεζε ρξεζηκνπνίεζή 

ηνπο ζε νρήκαηα καδηθήο παξαγσγήο. Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεηαη φηη ε ρξήζε 

ηεο δηζθνθξέλνπ έγηλε γηα πξψηε θνξά ζηνλ αγψλα ηνπ Λε Μαλ απφ ηελ Jaguar. 
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ΠΑΓΚΟ΢ΜΗΟ ΠΡΧΣΑΘΛΖΜΑ ΜΟΣΟ΢ΗΚΛΔΣΑ΢ (MOTO GP) 

Σν Moto GP είλαη ν θνξπθαίνο παγθφζκηνο αγψλαο κνηνζηθιέηαο κε 18 

αγψλεο ζε 13 ρψξεο ησλ 4 επείξσλ θαη κε παγθφζκηα ηειενπηηθή θάιπςε. 

Ηδξχζεθε σο έλα παγθφζκην πξσηάζιεκα απφ ηελ FIM (Federation 

Internationale de Motocyclisme) ην 1949 θαη απηφ ην θαηαηάζζεη σο ην 

παιαηφηεξν πξσηάζιεκα κεραλνθίλεηνπ αζιεηηζκνχ ζηνλ θφζκν. Σν Moto GP 

ην παξαθνινπζνχλ εθαηνκκχξηα ζεαηέο θάζε ρξφλν. Υαξαθηεξηζηηθφ 

παξάδεηγκα ην Moto GP ηνπ 2011, ην νπνίν παξαθνινχζεζαλ πεξηζζφηεξνη απφ 

2,2 εθαηνκκχξηα άλζξσπνη, είηε απφ θνληά, είηε κέζσ ησλ media. 

 

3.6 ΑΛΛΔ΢ ΢ΖΜΑΝΣΗΚΔ΢ ΑΘΛΖΣΗΚΔ΢ ΓΗΟΡΓΑΝΧ΢ΔΗ΢ 

ΓΗΔΘΝΧ΢ 

ΠΑΓΚΟ΢ΜΗΟ ΠΡΧΣΑΘΛΖΜΑ ΚΑΛΑΘΟ΢ΦΑΗΡΗ΢Ζ΢ (ΜΠΑ΢ΚΔΣ) 

Σν Παγθόζκην Πξσηάζιεκα Καιαζνζθαίξηζεο (επίζεκε νλνκαζία 

FIBA World Championship «Παγθφζκην Πξσηάζιεκα FIBA») είλαη ε 

ζπνπδαηφηεξε δηνξγάλσζε ηεο FIBA (Γηεζλήο Οκνζπνλδία Μπάζθεη). ΢ηελ 

Διιάδα είλαη πεξηζζφηεξν γλσζηφ σο Μνπληνκπάζθεη (Mundobasket).Σν 

Παγθφζκην Πξσηάζιεκα δηεμάγεηαη αλά ηεηξαεηία, ζε δηαθνξεηηθή ρψξα θάζε 

θνξά. ΢πκκεηέρνπλ εζληθέο νκάδεο αλδξψλ απφ νιφθιεξν ηνλ πιαλήηε, νη 

νπνίεο δηαγσλίδνληαη γηα ηνλ ηίηιν ηνπ Παγθφζκηνπ Πξσηαζιεηή. 

ΠΑΓΚΟ΢ΜΗΟ ΠΡΧΣΑΘΛΖΜΑ ΒΑΡΔΧΝ ΒΑΡΧΝ –WWE (World 

Heavyweight Championship) 

Σν Παγθόζκην Πξσηάζιεκα Βαξέσλ Βαξώλ  είλαη έλαο 

επαγγεικαηηθφο ηίηινο βαξέσλ βαξψλ θαη ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηελ εηαηξία 

πάιεο WWE. Πξφθεηηαη γηα ηνλ παγθφζκην ηίηιν ηνπ SmackDown, ν νπνίνο 

πξσηνμεθίλεζε ην 2002 θαη γεληθά ζεσξείηαη σο ην πην ζεκαληηθφ πξσηάζιεκα 

πνπ δηαηίζεληαη ζήκεξα ζην SmackDown. 

Ο ΓΤΡΟ΢ ΣΖ΢ ΓΑΛΛΗΑ΢ 

Ο Πνδειαηηθόο Γύξνο ηεο Γαιιίαο, γλσζηφηεξνο σο Tour de France, 

είλαη ε πην γλσζηή δηεζλήο αζιεηηθή δηνξγάλσζε ηεο πνδειαζίαο θαη ε 

ζεκαληηθφηεξε δηνξγάλσζε αλνηρηνχ δξφκνπ, κε ηζηνξία 104 εηψλ. Γηεμάγεηαη 

θάζε ρξφλν, ζηα ηέιε Ηνπιίνπ. Ζ δηαδξνκή πεξλά απφ πνιιά κέξε ζε φιε ηελ 

έθηαζε ηεο Γαιιίαο (θαη θάπνηα ζε γεηηνληθέο ρψξεο), θαιχπηνληαο απφζηαζε 

πάλσ απφ 4.000 ρηιηφκεηξα. Μαδί κε ηνλ Γχξν ηεο Ηηαιίαο θαη ηνλ Γχξν ηεο 

Ηζπαλίαο, ν Γχξνο ηεο Γαιιίαο είλαη κηα απφ ηηο ηξεηο βαζηθέο δηνξγαλψζεηο 
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(θαη ε κεγαιχηεξε ζε δηάξθεηα) ηεο Γηεζλνχο Έλσζεο Πνδειαζίαο (Union 

Cycliste Internationale) θαη γεγνλφο γλσζηφ αθφκα θαη ζε απηνχο πνπ δελ 

αζρνινχληαη ζπζηεκαηηθά κε ηελ πνδειαζία. Θεσξείηαη κηα απφ ηηο πην 

απαηηεηηθέο δηνξγαλψζεηο, θαη θαηά ηε δηάξθεηά ηνπ έρνπλ ζπκβεί θαη κεξηθνί 

ζάλαηνη πνδειαηψλ. Καηά παξάδνζε, ε ζπκκεηνρή ζηνλ Γχξν ηεο Γαιιίαο 

γίλεηαη θαηφπηλ πξφζθιεζεο, πνπ απεπζχλεηαη απφ ηνπο δηνξγαλσηέο κφλν ζηηο 

θαιχηεξεο απφ ηηο επαγγεικαηηθέο νκάδεο ηνπ θφζκνπ. 

ΓΗΔΘΝΖ΢ ΠΟΓΖΛΑΣΗΚΟ΢ ΓΤΡΟ΢ ΔΛΛΑΓΟ΢ 

O Γηεζλήο Πνδειαηηθόο Γύξνο Διιάδαο, γλσζηφηεξνο σο Γύπορ ηηρ 

Δλλάδαρ είλαη αζιεηηθή δηνξγάλσζε ηεο πνδειαζίαο αλνηρηνχ δξφκνπ πνπ 

δηνξγαλψλεηαη ζηελ Διιάδα. Γηνξγαλψζεθε γηα πξψηε θνξά ην 1968 σο 

«Έπαζιν Αξραηνηήησλ» θαη επαλήιζε ην 1981, αιιά φρη ζε εηήζηα βάζε. Απφ 

ην 2005 είλαη κέξνο ηνπ Πνδειαηηθνχ Γχξνπ ηεο Δπξψπεο πνπ δηνξγαλψλεηαη 

απφ ηελ Γηεζλή Έλσζε Πνδειαζίαο. Σν 2007-2010 νη αγψλεο αθπξψζεθαλ 

αιιά επέζηξεςαλ ην 2011. Ο Γχξνο πξαγκαηνπνηείηαη ζπλήζσο ηνλ Απξίιην ή 

ηνλ Μάην, θαη ε δηαδξνκή δηαθξίλεηαη ζε πέληε ή πεξηζζφηεξα εηάπ (ζηάδια, 

etapes). 

3.7 ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ ΠΔΡΗΠΔΣΔΗΑ΢ 

Οξηζκόο 

Σνπξηζκφο πεξηπέηεηαο θαιείηαη «ε δξαζηεξηφηεηα αλαςπρήο πνπ 

ιακβάλεη ρψξα ζε έλαλ αζπλήζηζην, εμσηηθφ, απνκνλσκέλν ή δπζπξφζηην 

πξννξηζκφ θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ έλαλ βαζκφ ξίζθνπ θαη ζπγθίλεζεο γηα 

απηφλ πνπ ηελ πξαγκαηνπνηεί. Αλάινγα κε ηνλ βαζκό ξίζθνπ θαη ην επίπεδν 

ησλ ηθαλνηήησλ πνπ απαηηνχληαη γηα ηέηνηνπ ηχπνπ ηνπξηζηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο, απηέο δηαθξίλνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο: ζηνλ ηνπξηζκό ήπηαο 

πεξηπέηεηαο (soft adventure tourism) ν νπνίνο απαηηεί ζηνηρεηψδεηο δεμηφηεηεο 

θαη εκπεξηέρεη κηθξφ ξίζθν θαη ζηνλ ηνπξηζκό αθξαίαο πεξηπέηεηαο (extreme ή 

hard adventure tourism) ν νπνίνο απαηηεί ζεκαληηθή εκπεηξία, εμνηθείσζε κε 

ηελ θχζε θαη ηνπο θηλδχλνπο ηεο θαη θαιή θπζηθή θαη πλεπκαηηθή θαηάζηαζε. 

Ο ηνπξηζκφο πεξηπέηεηαο είλαη κηα λέα, ζπλερψο αλαπηπζζφκελε, κνξθή 

ηνπξηζκνχ πνπ πξνζειθχεη θπξίσο θαηνίθνπο ησλ κεγαινππφιεσλ κε πςειή 

νηθνλνκηθή επηθάλεηα, νη νπνίνη αλαδεηνχλ κηα δηέμνδν απφ ηνπο έληνλνπο 

εξγαζηαθνχο ξπζκνχο, ην ζηξεο θαη ηελ ξνπηίλα πνπ αληηκεησπίδνπλ ζηελ πφιε. 

Δληάζζεηαη ζην ιεηηνπξγηθφ πιαίζην ησλ αζιεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ κε 

επαγγεικαηηθφ ή εξαζηηερληθφ ραξαθηήξα πνπ ελεξγνπνηνχλ ηελ ηνπξηζηηθή 

δξαζηεξηφηεηα θαη δελ ζρεηίδεηαη κε ηα κεγάια αζιεηηθά γεγνλφηα πνπ 

ιακβάλνπλ ρψξα ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα. Ζ ζπλερηδφκελε ηθαλνπνίεζε 
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ησλ επηζθεπηψλ απφ ηηο εκπεηξίεο ηνπο εδξαηψλεηαη θαη παξάιιεια εληζρχεη ηελ 

κειινληηθή δήηεζε γηα απηά ηα αζιεηηθά / ηνπξηζηηθά πξντφληα. 

3.7.1 ΑΘΛΖΜΑΣΑ ΖΠΗΑ΢ ΠΔΡΗΠΔΣΔΗΑ΢-SOFT 

ADVENTURE SPORTS 

Σα αζιήκαηα ήπηαο πεξηπέηεηαο είλαη θπξίσο αζιήκαηα πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαη θαηά θχξην ιφγν ζην έδαθνο θαη θξχβνπλ ιηγφηεξνπο 

θηλδχλνπο απφ ηα extreme sports. Έρνπλ σο ζθνπφ ηελ θπζηθή άζθεζε, ηελ 

ραιάξσζε θαη παξάιιεια ηελ επαθή κε ηελ θχζε. Σα πην γλσζηά αζιήκαηα 

απηήο ηεο θαηεγνξίαο είλαη : 

 

ΠΔΕΟΠΟΡΗΑ-TREKKING  

Ζ πεδνπνξία είλαη κηα δξαζηεξηφηεηα ζσκαηηθή θαηά ηελ νπνία 

δηαλχεηαη πεξπαηψληαο κηα κεγάιε απφζηαζε ηνπιάρηζηνλ 5km αιιηψο δελ 

ζεσξείηαη πεδνπνξία αιιά πεξπάηεκα θαη δηαθξίλεηαη ζε 3 θαηεγνξίεο αλάινγα 

κε ηνλ βαζκφ δπζθνιίαο:1.Απιή πεδνπνξία, 2.Οξεηλή πεδνπνξία, 

3.Οξεηβαζία. ΢ηελ πξψηε θαηεγνξία, ε ειάρηζηε δηαλπφκελε απφζηαζε είλαη 

5km (πεξίπνπ κηα - δχν ψξεο) θαη πξαγκαηνπνηείηαη ζε εδάθε κε πνιχ κηθξή 

θιίζε (ρσξίο κεγάιε πςνκεηξηθή δηαθνξά) θη ειαθξχ εμνπιηζκφ ελψ ζηελ 

δεχηεξε θαηεγνξία, ε απφζηαζε ησλ15-20km. θαη νη 5-8 ψξεο πνξείαο 

απνηεινχλ ηνλ θαλφλα. Ο εμνπιηζκφο είλαη εμεηδηθεπκέλνο θαη ηδηαίηεξα ηελ 

ρεηκεξηλή πεξίνδν επηβάιιεηαη λα είλαη ν θαηάιιεινο. Ζ νξεηλή πεδνπνξία 

κπνξεί λα γίλεη ζε νπνηνδήπνηε βνπλφ. Σα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο είλαη ε 

πςνκεηξηθή δηαθνξά ηεο δηαδξνκήο, πνπ κπνξεί λα θζάζεη ηα 500-600m. θαη ην 

γεγνλφο φηη ε πνξεία γίλεηαη ζπλήζσο ζε πςφκεηξα κεγαιχηεξα ησλ 500m. 

ΗΠΠΑ΢ΗΑ ΑΝΑΦΤΥΖ΢ 

Ηππαζία αλαςπρήο είλαη κηα δηαζθεδαζηηθή ππαίζξηα αζιεηηθή δξάζε, θαη 

είλαη επίζεο κηα θαιή κνξθή  άζθεζεο. Ζ ηππαζία ελδπλακψλεη ηνλ ππξήλα ησλ 

κπψλ ηνπ ζψκαηνο. Δπίζεο, απνηειεί  δξαζηεξηφηεηα πνπ αλαθνπθίδεη ην ζηξεο 

θαη ηελ ςπρηθή θνχξαζε δίλνληαο ηελ επθαηξία ζηνλ ζπκκεηέρνληα λα αζθεζεί 

κέζα ζηε θχζε. Γξαζηεξηφηεηεο φπσο ε ηππαζία έρνπλ αξρίζεη λα θεξδίδνπλ 

νινέλα θαη πεξηζζφηεξνπο θίινπο. Τπάξρνπλ αξθεηνί θνξείο θαη ηππηθά θέληξα 

πνπ δηνξγαλψλνπλ εθδξνκέο κε άινγα. ΢πλήζσο νη εθδξνκέο απηέο γίλνληαη κε 

ηε ζπκκεηνρή αξράξησλ ηππέσλ, ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη φηη δελ ππάξρνπλ 

πξνγξάκκαηα γηα πην έκπεηξνπο.  

ΔΞΔΡEΤΝΖ΢Ζ ΢ΠΖΛΑΗΧΝ –CAVING 
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Σν caving σο αζιεηηθή δξαζηεξηφηεηα αλαςπρήο έρεη ζαλ ζηφρν ηελ 

εμεξεχλεζε, ησλ ζπειαίσλ. Σν πεξηβάιινλ ησλ ζπειαίσλ απνηειεί πξφθιεζε 

θαη γηα ηνλ εμεξεπλεηή - θπζηνιάηξε - αζιεηή. Σα ζπήιαηα είλαη γεσινγηθά 

θαηλφκελα κεγάιεο ζεκαζίαο. Ζ εμεξεχλεζε ησλ ζπειαίσλ είλαη κηα 

δξαζηεξηφηεηα πνπ ζπλδπάδεη ηε δσή ζηελ θχζε, ηελ άζιεζε, ηελ κάζεζε 

αιιά θαη ηελ θνηλσληθή επαθή θαη ηελ ζπλεξγαζία. Τπάξρνπλ ζπειηέο πνπ κία 

νηθνγέλεηα κπνξεί λα θάλεη κία βφιηα ή αθφκα θαη νξγαλσκέλε μελάγεζε ζε 

έλα νξηνζεηεκέλν κνλνπάηη. Δπίζεο ππάξρνπλ ζπειηέο πνπ απαηηνχλ ηελ 

θαηαξξίρεζε  ή ην ζχξζηκν ζηε ιάζπε γηα αηειείσηα κέηξα. Ζ εμεξεχλεζε 

απαηηεί ζπρλά ηερληθέο αλαξξίρεζεο θαη θαηαξξίρεζεο κε ζρνηληά, θαηάδπζε, 

νξεηλή πεδνπνξία θαζψο θαη δηαβίσζε ζην χπαηζξν. Γη’ απηφ ε ζσζηή 

εθπαίδεπζε είλαη απαξαίηεηε γηα φπνηνλ ζέιεη λα εμεξεπλήζεη ηα ζπήιαηα.  

 

 

MOUNTAIN BIKE – ΠΟΓΖΛΑΣΟ ΒΟΤΝΟΤ 

Σν mountain bike είλαη έλα πνδήιαην εηδηθά ζρεδηαζκέλν θαη 

θαηαζθεπαζκέλν γηα θίλεζε καθξηά απφ ηνπο δξφκνπο ηεο πφιεο, ζε έδαθνο 

δχζβαην θαη κε κεγάιεο θιίζεηο. Οη ζπλζήθεο απηέο απαηηνχλ γεξή θαηαζθεπή, 

εηδηθά ιάζηηρα (ηξαθηεξσηά), πνιχ δπλαηά θξέλα, ακνξηηζέξ θαη εηδηθφ 

ζχζηεκα ζαζκάλ κε πνιιέο (18 έσο 27) ηαρχηεηεο, πνπ δηεπθνιχλνπλ ηελ 

πνδειαζία ζην αλψκαιν έδαθνο θαη ζηηο αλεθφξεο. Σν mountain bike μεθίλεζε 

απφ ηελ Ακεξηθή, πξηλ απφ είθνζη πεξίπνπ ρξφληα, θαη ηειεπηαία γλσξίδεη 

ηεξάζηηα αλαγλψξηζε θαη θεξδίδεη πηζηνχο θίινπο. Ηδηαίηεξα δεκνθηιέο ζηελ 
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Διιάδα, κηαο θαη νη θαηξηθέο ζπλζήθεο είλαη ηδαληθέο. Απφ ην 1996 ην mountain 

bike αλήθεη ζηα Οιπκπηαθά αζιήκαηα. Βαζηθή πξνυπφζεζε είλαη βέβαηα λα 

μέξεη θάπνηνο πνδήιαην. Όκσο ζηελ πεξίπησζε ηνπ mountain bike ρξεηάδεηαη 

επηπιένλ εθπαίδεπζε, γηαηί νη εδαθηθέο ζπλζήθεο είλαη απαηηεηηθέο θαη ππάξρεη 

θίλδπλνο ηξαπκαηηζκνχ. Μπνξεί λα θάλεη θαλείο mountain bike ζρεδφλ παληνχ 

ζηελ θχζε.  

 

 

 

OFF ROAD JEEP SAFARI 

To Off-roading είλαη έλαο φξνο ν νπνίνο ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε 

δξαζηεξηφηεηα ηεο δηάζρηζεο δαζηθψλ πεξηνρψλ, πνηακψλ, ρσκάηηλσλ θαη 

ρηνληζκέλσλ δξφκσλ αιιά θαη ηελ αλάβαζε βνπλψλ κε ηεηξαθίλεην φρεκα 

(απηνθίλεην ή κνηνζηθιέηα). Θεσξείηαη κηα ππαίζξηα  δξαζηεξηφηεηα 

πεξηπέηεηαο ε νπνία θαιιηεξγεί  θιίκα ζπλεξγαζίαο θαη νκαδηθφηεηαο ζηνπο 

ζπκκεηέρνληεο αλαθαιχπηνληαο ζπάληεο θπζηθέο νκνξθηέο. Ζ εθηφο δξφκνπ 

νδήγεζε είλαη κηα απφ ηηο πην ζπλαξπαζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ θέξλεη ηνλ 

άλζξσπν θνληά ζηε θχζε ελψ ηαπηφρξνλα κπνξεί λα αλεβάζεη ηελ αδξελαιίλε 

ζηα χςε, εηδηθά εάλ ζπλδπαζηεί κε ηε δηαβίσζε ζηε θχζε. Κάπνηεο κεγάιεο 

πνιπεζληθέο εηαηξείεο γηα ιφγνπο marketing δηνξγαλψλνπλ off road δηαδξνκέο 

αλά ηνλ θφζκν. Οη πην θεκηζκέλεο δηνξγαλψζεηο απηνχ ηνπ είδνπο είλαη ην 

Camel Trophy, ην Marlboro Adventure Team, ην Cutty Sark Crossing. 

Η΢ΣΗΟΠΛΟΨΑ ΑΝΑΦΤΥΖ΢ - SAILING 

Ζ ηζηηνπινΐα πήξε ην φλνκά ηεο απφ ην ηζηίν (θνκκάηη παλί πνπ 

ρξεζηκνπνηνχζαλ ζηα παιηά ρξφληα νη λαπηηθνί), ηα νπνία δέλνληαλ ζηα 

θαηάξηηα ησλ ζθαθψλ γηα λα δίλνπλ ψζεζε. Σφηε ζε θαηάζηαζε λελεκίαο ηα 

πξάγκαηα ήηαλ αξθεηά δχζθνια, γηαηί έπξεπε λα επέκβεη ν άλζξσπνο θαη ε 

κπτθή ηνπ δχλακε ηξαβψληαο ηα θνππηά. Σψξα κε βάζε ηελ εμέιημε ησλ επνρψλ 

ηα πξάγκαηα ζηελ ηζηηνπινΐα είλαη πην εχθνια, ιφγσ ησλ κεραλψλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο. ΢ηηο κέξεο καο ε ηζηηνπινΐα είλαη έλα 

απφ ηα πην ελδηαθέξνληα, δεκνθηιή, θαη ζπλαξπαζηηθά ζαιάζζηα αζιήκαηα πνπ 

ππάξρνπλ. Σα πιενλεθηήκαηα απηνχ ηνπ αζιήκαηνο πνιιά, εθφζνλ θαηαθέξλεη 

θαη ζπλδπάδεη ηελ άκεζε επαθή κε ηελ θχζε θαη πην ζπγθεθξηκέλα κε ηελ 

ζάιαζζα, θαη θπζηθά ηελ ζσζηή ζσκαηηθή δηάπιαζε ηνπ πιεξψκαηνο.  

PAINTBALL – ΥΡΧΜΑΣΟ΢ΦΑΗΡΗ΢Ζ 
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Σν Paintball είλαη έλα νκαδηθφ άζιεκα πνπ παίδεηαη ζε πεδίν, απφ δχν 

νκάδεο, νη νπνίεο πξνζπαζνχλ λα επηηχρνπλ θάπνην ζθνπφ, ζπλήζσο λα 

θαηαθηήζνπλ ηε ζεκαία ηεο αληίπαιεο νκάδαο, λα βγάινπλ εθηφο κάρεο φινπο 

ηνπο αληηπάινπο γηα λα θαηαθηήζνπλ ηελ λίθε. Σν ζπγθεθξηκέλν παηρλίδη 

πεξηπέηεηαο εθηφο απφ ηε ζσκαηηθή άζθεζε πνπ πξνζθέξεη, ζθνπεχεη λα δηδάμεη 

ην λφεκα θαη ηε ρξεζηκφηεηα ηεο νκαδηθήο θαη φρη αηνκηθήο απφδνζεο, ηεο 

ζπλεξγαζίαο θαη επίζεο ζπκβάιιεη ζηε βειηίσζε ησλ ηθαλνηήησλ εγεζίαο ελφο 

παίθηε. Σν paintball είλαη ην ηξίην πην δεκνθηιέο extreme άζιεκα ζην θφζκν 

πίζσ απφ ηα παηίληα θαη ην skate board. 

 

 

ORIENTEERING/ ΑΓΧΝΗ΢ΣΗΚΟ΢ ΠΡΟ΢ΑΝΑΣΟΛΗ΢ΜΟ΢ 

Πξνζαλαηνιηζκφο νλνκάδεηαη ε δηαδηθαζία ηεο εχξεζεο, κε ηε βνήζεηα 

ηεο ππμίδαο, ηεο αθξηβνχο ζέζεο ελφο αηφκνπ πάλσ ζηνλ ράξηε θαη ζηελ 

ζπλέρεηα ε ράξαμε ζπγθεθξηκέλεο πνξείαο πξνο έλα επηζπκεηφ ζεκείν. Σν 

orienteering ή "αγσληζηηθφο πξνζαλαηνιηζκφο" είλαη έλα άζιεκα ηδηαίηεξα 

δεκνθηιέο ζην εμσηεξηθφ θαη ηδηαίηεξα ζηελ βφξεηα Δπξψπε. Όινη κπνξνχλ λα 

πάξνπλ κέξνο ζην αγψληζκα απηφ. Γελ είλαη απαξαίηεην λα ηξέρεη θαλείο, 

θάιιηζηα κπνξεί θάπνηνο λα πεξπαηήζεη, γεγνλφο πνπ βνεζάεη ηνπο 

ειηθησκέλνπο ή άηνκα κε ζσκαηηθέο αλαπεξίεο λα ιάβνπλ κέξνο. Ο 

πξνζαλαηνιηζκφο είλαη επράξηζηε αιιά θαη πξνθιεηηθή δξαζηεξηφηεηα. 

Απνηειεί κηα κνξθή άζθεζεο κέηξηαο έσο πςειήο έληαζεο ελψ απαηηεί ηελ 

αλάπηπμε νκαδηθνχ πλεχκαηνο. 

ΣΟΞΟΒΟΛΗΑ ΑΝΑΦΤΥΖ΢ 

Ζ ηνμνβνιία σο ππαίζξηα δξαζηεξηφηεηα αλαςπρήο ζεσξείηαη ρακειήο 

επηθηλδπλφηεηαο. Δίλαη κηα δξαζηεξηφηεηα πεξηζζφηεξν εγθεθαιηθή ρσξίο λα 

απαηηεί ηδηαίηεξα θπζηθά πξνζφληα απφ ηνλ ζπκκεηέρνληα. Ζ ηθαλφηεηα ηεο 

αίζζεζεο ηεο φξαζεο είλαη ζαθψο απφ ηνπο πην ζεκαληηθνχο παξάγνληεο γηα 

επηηπρή ζηφρεπζε ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ ζπγρξνληζκφ ησλ θηλήζεσλ φισλ ησλ 

άλσ άθξσλ. 

SNORKELING 

Snorkeling νλνκάδεηαη ε πξαθηηθή ηεο θνιχκβεζεο πάλσ ή κέζα απφ ηελ 

επηθάλεηα ηνπ λεξνχ ρξεζηκνπνηψληαο κάζθα θαηάδπζεο αλαπλεπζηήξα θαη 

βαηξαρνπέδηια. Ζ ρξήζε απηνχ ηνπ εμνπιηζκνχ επηηξέπεη ζηνλ ζπκκεηέρνληα 

ζε απηή ηελ δξαζηεξηφηεηα ηελ παξαηήξεζε ηεο ππνβξχρηαο δσήο, γηα 

εθηεηακέλν ρξνληθφ δηάζηεκα, κε ζρεηηθά κηθξή ζσκαηηθή πξνζπάζεηα. Δίλαη 
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κηα απφ ηηο πην δηαδεδνκέλεο δξαζηεξηφηεηεο αλαςπρήο παγθνζκίσο θαη 

επηιέγεηαη θπξίσο ζε ρψξεο πνπ πεξηβάιινληαη απφ ζάιαζζα θαη πινχζηα 

ππνβξχρηα δσή. 

TUBING 

Σν πην ήπην φισλ ησλ θαινθαηξηλψλ sports είλαη ην tubing. Δίλαη, 

άιισζηε, θαη απηφ πνπ ζπλαληάηαη ζπρλφηεξα ζηηο νξγαλσκέλεο 

παξαιίεο, αθνχ κπνξνχλ λα ην αζθήζνπλ άηνκα θάζε ειηθίαο, αθφκα θη αλ ε 

θπζηθή ηνπο θαηάζηαζε δελ είλαη ε ηδαληθή.  Σα tubes, πνπ κνηάδνπλ κε 

γηγαληηαία ληφλαηο, είλαη θνπζθσηά πιαζηηθά πνπ επηπιένπλ ζην λεξφ, ελψ 

δηαζέηνπλ θαη εηδηθέο ιαβέο γηα λα θξαηηέηαη απφ απηέο ν αλαβάηεο. Σν 

«άζιεκα» ζρεηίδεηαη ιίγν πνιχ κε ην windsurfing, αθνχ θαη ηα tubes δέλνληαη 

κε ζρνηληά ζε ζθάθνο πνπ ηα έιθεη κε κεγάιε ηαρχηεηα. Ο ζθνπφο είλαη λα 

απνιαχζνπλ νη αλαβάηεο κία ηξειή θνχξζα ζην λεξφ, κε πνιιά 

ζθακπαλεβάζκαηα, πεζίκαηα θαη ζηξνθέο, ρσξίο λα δηαηξέρνπλ φκσο θαλέλα 

ζσκαηηθφ θίλδπλν αθνχ φινη θνξνχλ γηιέθα-ζσζίβηα. ΢ην ζθάθνο, άιισζηε, 

ππάξρνπλ άηνκα γηα ηελ επίβιεςε ησλ αλαβαηψλ. Όπσο ηα παξαπάλσ, έηζη θαη 

απηφ ην άζιεκα επεθηάζεθε κε ηα ρξφληα θαη, φκνηα κε ηα tubes, 

δεκηνπξγήζεθαλ «κπαλάλεο» πνπ ρσξάλε 8-9 άηνκα, «θαλαπέδεο», γηα δχν ή 

ηξία άηνκα, θαη δηάθνξα άιια θνπζθσηά παηρλίδηα πνπ κπνξνχλ λα έιθνληαη 

απφ ζθάθνο. 

3.7.2 ΑΘΛΖΜΑΣΑ ΑΚΡΑΗΑ΢ ΠΔΡΗΠΔΣΔΗΑ΢ -EXTREME 

SPORTS 

Σα extreme sports αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία ησλ αζιεκάησλ πνπ ζε 

γεληθέο γξακκέο απαηηνχλ έλα ζπλδπαζκφ ηαρχηεηαο, χςνπο, θηλδχλνπ, πςεινχ 

επηπέδνπ θπζηθήο άζθεζεο  θαη άθξσο εμεηδηθεπκέλνπ εμνπιηζκνχ. Ο νξηζκφο, 

βέβαηα, ηεο ιέμεο εμειίζζεηαη θαη απφ ηηο δεθαεηίεο ηνπ ’70 θαη ’80, φηαλ κφλν 

ε αλαξξίρεζε ζεσξείην extreme sport. ΢ήκεξα ν φξνο έρεη θηάζεη λα ζεκαίλεη 

αζιήκαηα πνπ πξνθαινχλ εμάςεηο αδξελαιίλεο, φπσο snowboard, snowblade, 

skateboard, kite surfing θ.ά. Σα αθξαία ζπνξ (extreme sports) είλαη κηα δξάζε 

πνπ είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλε κε ηελ αλάπηπμε ηνπ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ , ηεο 

Αλαςπρήο θαη ηνπ Διεχζεξνπ Υξφλνπ. Δπίζεο έρεη δηαπηζησζεί παγθνζκίσο, 

φηη ν ηνπξηζκόο θαη ν αζιεηηζκόο απνηεινχλ δχν απφ ηηο πην θεξδνθφξεο 

επηρεηξήζεηο γηα πνιιέο ζχγρξνλεο ρψξεο , θαη  πξέπεη λα επηζεκαλζεί ε ζηελή 

ζρέζε ηνπο κε ηα αθξαία ζπνξ (extreme sports). 

Ζ δηάθξηζε αλάκεζα ζε έλα αθξαίν άζιεκα θαη έλα ζπκβαηηθφ, έρεη λα 

θάλεη θπξίσο κε ην επίπεδν ησλ θηλδχλσλ πνπ δεκηνπξγνχληαη ζηα αθξαία 

αζιήκαηα θαη έρεη σο απνηέιεζκα ηελ αχμεζε ηεο αδξελαιίλεο. Γηα παξάδεηγκα 

ην rugby είλαη επηθίλδπλν, αιιά δε ζεσξείηαη extreme sport, απηφ νθείιεηαη 
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ζηελ παξαδνζηαθή εηθφλα ηνπ. Μία θνηλή πηπρή ησλ extreme sports είλαη ε 

αληηπνιηηηζηηθή αχξα, ε νπνία ζεκαηνδνηεί ηελ απφξξηςε ηεο εμνπζίαο απφ 

ηνπο δπζαξεζηεκέλνπο λένπο. Σα πην δεκνθηιή αζιήκαηα ηεο θαηεγνξίαο είλαη:  

ΟΡΔΗΒΑ΢ΗΑ 

Ζ νξεηβαζία απνηειεί ηελ πιένλ δχζθνιε κνξθή ηεο πεδνπνξίαο . 

΢πλήζεο ζηφρνο ηεο νξεηβαζίαο είλαη ε θαηάθηεζε θάπνηαο θνξπθήο. ΢ηελ 

νξεηβαζία ε απφζηαζε δελ παίδεη νπζηαζηηθφ ξφιν έρεη φκσο παξαηεξεζεί φηη 

θαηά κέζν φξν δηαλχνληαη 2 - 3 ρικ. ηελ ψξα. Πην ζεκαληηθφ ζηνηρείν είλαη φηη 

αλά ψξα θαιχπηνληαη πεξίπνπ 300 κέηξα πςνκεηξηθήο δηαθνξάο πνπ ζεκαίλεη 

φηη γηα λα αλέβεη θαλείο 1000 κέηξα απαηηνχληαη πεξίπνπ 4 ψξεο καδί κε ηηο 

ζηάζεηο. Μηα ζπλήζεο νξεηβαηηθή αλάβαζε δηαξθεί 7 - 10 ψξεο καδί κε ηελ 

επηζηξνθή. Κνκκάηη ηεο νξεηβαζίαο είλαη θαη ε αλαξξίρεζε. 

ΑΝΑΡΡΗΥΖ΢Ζ -CLIMBING 

Αλαξξίρεζε (climbing) ή αλαξξίρεζε βξάρνπ (rock climbing / crag 

climbing) ραξαθηεξίδεηαη ην ζθαξθάισκα, κε θαινθαηξηλέο ζπλζήθεο (κε 

ρεηκεξηλέο ζπλζήθεο ραξαθηεξίδεηαη αιπηληζκφο), ζε νπνηαδήπνηε θνξπθή 

βνπλνχ, πνπ γίλεηαη φκσο απφ ηελ απφθξεκλε πιεπξά ηεο θαη πνπ αλαγθαζηηθά 

εθαξκφδεηαη ε αλαξξηρεηηθή ηερληθή (κηθξνχ ή κεγάινπ βαζκνχ δπζθνιίαο) θαη 

απαηηείηαη ε ρξήζε δηαθφξσλ βνεζεηηθψλ νξγάλσλ. 

 

ΚΑΣΑΡΡΗΥΖ΢Ζ – RAPPEL 
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Καηαξξίρεζε νλνκάδεηαη ε ηερληθή κε ηελ νπνία ν αζιεηήο θαηεβαίλεη 

απφ ςειά ρξεζηκνπνηψληαο έλα ζρνηλί. Ζ θαηαξξίρεζε είλαη ε ηερληθή 

θαηάβαζεο απφ βξάρν ή ε θαηάβαζε ζε θαξάγγη κεηά ηελ αλαξξίρεζε. Ζ 

θαηάβαζε ζπλήζσο γίλεηαη πάλσ ζην ζρνηλί κε ην νπνίν ρξεζηκνπνηήζεθε γηα 

ηελ άλνδν.  

ΓΗΑ΢ΥΗ΢Ζ ΦΑΡΑΓΓΗΧΝ- CANYONING 

Ζ δηάζρηζε θαξαγγηψλ είλαη έλαο φξνο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα 

πεξηγξάςεη κηα ππαίζξηα αζιεηηθή δξαζηεξηφηεηα πεξηπέηεηαο ε νπνία 

ζπλδπάδεη ηελ πεδνπνξία βνπλνχ, αλαξξίρεζε βξάρσλ θαηαξξίρεζε, θνιχκπη, 

βνπηηέο ζην λεξφ, πήδεκα απφ βξάρηα. Με άιια ιφγηα είλαη ε δξαζηεξηφηεηα 

θαηάβαζεο απφ έλα βνπλφ αθνινπζψληαο ηνλ ππζκέλα ελφο θαξαγγηνχ. Πάληα, 

ζηε δηάζρηζε θαξαγγηνχ, ην ζεκείν εηζφδνπ ζην θαξάγγη είλαη δηαθνξεηηθφ απφ 

ην ζεκείν εμφδνπ θαη βξίζθεηαη ςειφηεξα απφ απηφ. Μηα δηάζρηζε θαξαγγηνχ 

ζπλήζσο δηαξθεί ιίγεο ψξεο αιιά κπνξεί λα δηαξθέζεη θαη πνιιέο εκέξεο, κε 

δηαλπθηεξεχζεηο κέζα ζην θαξάγγη, αλ απηφ είλαη καθξχ θαη δχζθνιν. 

RAFTING 

Σν rafting έρεη πάξεη ηελ νλνκαζία ηνπ απφ ηελ Αγγιηθή ιέμε raft = 

ζρεδία θαη είλαη νκαδηθφ ζπνξ θαηάβαζεο πνηακνχ κε θνπζθσηή βάξθα. Σν 

rafting είλαη ε θαηάβαζε πνηακνχ κε θνπζθσηή βάξθα πνπ θηλείηαη κε θνππηά, 

σζηφζν ζε αληίζεζε κε ηελ θσπειαζία, ην ξεχκα ηνπ πνηακνχ είλαη απηφ πνπ 

θαζνξίδεη ηελ ηαρχηεηα ελψ ηα θνππηά ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα θαηεπζχλνπλ, 

γηα ηελ απνθπγή ησλ εκπνδίσλ πνπ βξίζθνληαη ζηνλ δξφκν ηεο βάξθαο ή ζε 

θάζε άιιε πεξίπησζε αλάγθεο. Σν rafting δίλεη ηελ δπλαηφηεηα επίζθεςεο 

ηνπνζεζηψλ κνλαδηθήο νκνξθηάο, νη νπνίεο κε θαλέλαλ άιιν ηξφπν δελ είλαη 

πξνζεγγίζηκεο, γη' απηφ θαη ηα ηειεπηαία ρξφληα απμάλεηαη ξαγδαία ν αξηζκφο 

ησλ ζπκκεηερφλησλ. 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%81%CE%AC%CF%87%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A6%CE%B1%CF%81%CE%AC%CE%B3%CE%B3%CE%B9&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CE%B1%CF%81%CF%81%CE%AF%CF%87%CE%B7%CF%83%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%87%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CE%AF
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CANOE – KAYAK 

Σν canoe – kayak είλαη κηα ππαίζξηα δξαζηεξηφηεηα αλαςπρήο κε επξεία 

απήρεζε παγθνζκίσο. ΢πλδπάδεη ηελ αζιεηηθή δξάζε ζηελ χπαηζξν θαη 

ιακβάλεη ρψξα ζε πνηάκηα ιίκλεο θαη ζάιαζζα. Σα θαλφ είλαη ειαθξηά θαη 

θηλνχληαη κε ηε κπτθή δχλακε ελφο ή πεξηζζνηέξσλ θσπειαηψλ νη νπνίνη 

ρξεζηκνπνηνχλ θνππί δηπιφ ή κνλφ. Σν canoe δελ έρεη πεδάιην, ε πνξεία 

θξαηηέηαη κε ην θνππί. Σα θαγηάθ είλαη κηθξφηεξα ζε κέγεζνο απφ ηα canoe, κε 

κπηεξή πιψξε θαη πξχκλε θαη ζπλήζσο κε έλα κφλν άλνηγκα. Δθεί θάζεηαη ν 

θσπειάηεο πνπ ρξεζηκνπνηεί δηπιφ κνλνθφκκαην θνππί. 

SCUBA DIVING- ΑΤΣΟΝΟΜΖ ΚΑΣΑΓΤ΢Ζ 

Ζ απηφλνκε θαηάδπζε είλαη κηα κνξθή θαηάδπζεο θαηά ηελ νπνία ν 

δχηεο ρξεζηκνπνηεί εηδηθφ εμνπιηζκφ, ν νπνίνο ηνπ δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα 

αλαπλέεη  ππνβξπρίσο. ΢πλεζέζηεξα, ε απηφλνκε θαηάδπζε απνθαιείηαη 

SCUBA diving (Self-Contained Underwater Breathing Apparatus). Γηαθέξεη 

απφ ηελ ειεχζεξε θαηάδπζε, ζηελ νπνία ν δχηεο θαηαδχεηαη απηφλνκα ρσξίο 

φκσο λα θέξεη θαηαδπηηθφ αλαπλεπζηηθφ εμνπιηζκφ.  

ΘΑΛΑ΢΢ΗΟ ΢ΚΗ 

Σν ζθη είλαη έλα απφ ηα πην δεκνθηιή ζαιάζζηα αζιήκαηα, ζπλδπάδνληαο 

ην πδάηηλν ζηνηρείν κε ηελ ηαρχηεηα. Σν ζαιάζζην ζθη είλαη κηα απφ ηηο πην 

δεκνθηιείο θαινθαηξηλέο δξαζηεξηφηεηεο ηδηαίηεξα ζηελ ρψξα καο, φπνπ ν 

http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%95%CE%BB%CE%B5%CF%8D%CE%B8%CE%B5%CF%81%CE%B7_%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%AC%CE%B4%CF%85%CF%83%CE%B7&action=edit&redlink=1
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ζπκκεηέρσλ κπνξεί λα απνιαχζεη ην θπζηθφ θάινο ησλ αθηψλ κε ηελ 

αδξελαιίλε θαη ηνλ ελζνπζηαζκφ ζηα χςε, ζηεξηδφκελνο ζηελ ειάρηζηε 

βξερφκελε επηθάλεηα ησλ πέδηισλ ηνπ ζθη.  

SURFING 

Σν surfing είλαη απφ ηα ιίγα αζιήκαηα πνπ ρξεζηκνπνηεί απνθιεηζηηθά 

θαη κφλν ηηο δπλάκεηο ηεο θχζεο γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί. Ζ δχλακε πνπ 

απαηηείηαη γηα ην surfing δελ είλαη ν αέξαο αιιά ην θχκα. Σν ζπνξ απηφ έρεη 

έληαζε θαη απεπζχλεηαη ζε απηνχο πνπ ιαηξεχνπλ ην λεξφ. Βέβαηα απηφ ην 

άζιεκα απαηηεί θαιή θπζηθή θαηάζηαζε, άξηζηε ηζνξξνπία θαη ζρεηηθή 

ηαρχηεηα. 

Η΢ΣΗΟ΢ΑΝΗΓΑ - WINDSURFING 

Ζ ηζηηνζαλίδα είλαη ην ζαιάζζην άζιεκα ζην νπνίν ν αζιεηήο ηζνξξνπεί 

πάλσ ζε κηα ηζηηνζαλίδα (ζαλίδα εθνδηαζκέλε κε παλί). Ο αζιεηήο θαηεπζχλεη 

ην ζθάθνο κε ηελ αμηνπνίεζε ηεο δχλακεο ηνπ αλέκνπ θαη ηνπ θαηάιιεινπ 

ρεηξηζκνχ ηνπ παληνχ. Θεσξείηαη ζπνξ ηεο επηθάλεηαο λεξνχ πνπ ζπλδπάδεη ζην 

surfing κε ηελ ηζηηνπινΐα. Ζ ηζηηνζαλίδα είλαη έλα ζπλαξπαζηηθφ άζιεκα γηα 

φινπο ηνπο αλζξψπνπο, αλεμαξηήησο ειηθίαο θαη θχινπ αθνχ δελ απαηηεί 

ηδηαίηεξε ζσκαηηθή δχλακε, ηνπιάρηζηνλ ζηελ αξρή. To windsurfing έρεη 

θαλαηηθνχο θαη πνιπάξηζκνπο θίινπο. Τπνινγίδεηαη φηη ζήκεξα, ζε φιν ηνλ 

θφζκν, ππάξρνπλ 40 εθαηνκκχξηα άλζξσπνη πεξίπνπ πνπ αζθνχληαη θαη ν 

αξηζκφο απηφο απμάλεηαη ζπλερψο. 

 

΢ΚΗ ΒΟΤΝΟΤ - SNOWBOARD 

Σν ΢θη είλαη θαηάβαζε κε εηδηθά πέδηια ζε θαηάιεπθεο πιαγηέο φπνπ ε 

δηακφξθσζε ηνπ εδάθνπο είλαη θαηάιιειε θαη ην ρηφλη είλαη αξθεηά «παρχ» 

ψζηε λα ζρεκαηίδεηαη κία θπζηθή πίζηα θαη νη δηαδξνκέο θαηάβαζεο πνηθίινπλ 

αλάινγα κε ηελ εμνηθείσζε ηνπ θαζελφο κε ην ζπνξ. Απφ ηελ άιιε ην 

snowboard είλαη ιίγν πην δχζθνιν αθνχ ε θαηάβαζε ηεο πιαγηάο 

πξαγκαηνπνηείηαη κε κηα κφλν κεγάιε «ζαλίδα» φπνπ θαη ηα δχν πφδηα παηνχλ 

πάλσ ζε απηή. Σν ζθη είλαη απφ ηα αζιήκαηα πνπ ζεσξνχληαη αζιήκαηα γηα ηελ 

εχπνξε ηάμε, φπσο ην γθνιθ θαη ην ηέληο. Όπσο θαη λα έρεη ην ζθη έρεη 

εθαηνκκχξηα ιάηξεηο ζε φιν ηνλ θφζκν θαη είλαη γηα φιεο ηηο ειηθίεο, αθνχ 

ππάξρνπλ θαη πνηθίιεο πίζηεο αλάινγα κε ηελ εκπεηξία ησλ ζθηέξ. 

ΑΛΔΞΗΠΣΧΣΟ ΠΛΑΓΗΑ΢/ PARAPENTE 
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Σν αιεμίπησην πιαγηάο απνηειεί ηελ λεψηεξε θαη απινχζηεξε κνξθή 

αηνκηθήο αλεκνπνξίαο. Όπσο πξνδίδεη θαη ε ειιεληθή ηνπ νλνκαζία, πξφθεηηαη 

γηα έλα "εηδηθφ" αιεμίπησην κε ην νπνίν κπνξεί θαλείο λα απνγεησζεί απφ κηα 

πιαγηά, αλεμάξηεηα απφ ην χςνο ηεο (φηαλ βέβαηα ην επηηξέπνπλ νη θαηξηθέο 

ζπλζήθεο) θαη δελ απαηηεί θαλελφο είδνπο κεραλή. Ζ ιέμε «Parapente» 

πξνέξρεηαη απφ ζχληκεζε ησλ ιέμεσλ Parachute de pente, είλαη γαιιηθή θαη 

ζεκαίλεη αιεμίπησην πιαγηάο. H απνγείσζε γίλεηαη απφ ην έδαθνο κε ην 

ρεηξηζηή λα ηξέρεη ζε κηα πιαγηά θαη λα απνθνιιάηαη απφ απηήλ. Ζ πηήζε 

γίλεηαη κε ηε βνήζεηα ηεο βαξχηεηαο, ηνπ αέξα θαη ηνπ αλζξψπνπ πνπ ην 

ρεηξίδεηαη. Ζ πηήζε κπνξεί λα δηαξθέζεη απφ ιίγα ιεπηά έσο θαη αξθεηέο ψξεο, 

αλαιφγσο ησλ ζπλζεθψλ θαη ηεο δηάζεζεο. Σν αιεμίπησην πιαγηάο  ζε 

ζχγθξηζε κε άιια αεξαζιήκαηα έρεη ην ρακειφηεξν πνζνζηφ αηπρεκάησλ 

(0,035%), πνπ κεηξάηαη κε ηνλ αξηζκφ ησλ θαηφρσλ αδεηψλ ζε ζρέζε κε ηα 

ζαλαηεθφξα αηπρήκαηα. (ειεχζεξε  πηψζε 0,05%, αησξνπηαηξηζκφο 0,06%, 

ππεξειαθξψλ 0,07%, κεραλνθίλεηα 0,10%). 

ΔΛΔΤΘΔΡΖ ΠΣΧ΢Ζ ΜΔ ΑΛΔΞΗΠΣΧΣΟ – SKYDIVING 

΢ηελ ιίζηα ησλ extreme sports ζίγνπξα είλαη ην Skydiving ή γλσζηφ ζε 

φινπο θαη σο ειεχζεξε πηψζε θαηαηάζζεηαη ζηηο πξψηεο πην ειθπζηηθέο 

εκπεηξίεο πνπ κπνξεί λα δνθηκάζεη θάπνηνο. Ζ αίζζεζε ηεο ειεπζεξίαο θαη ε 

ζέα 3.000 πφδηα πάλσ απφ ηε γε δεκηνπξγνχλ κία εμαηξεηηθά κεγάιε έθθξηζε 

αδξελαιίλεο, εηδηθά ζηνπο ιάηξεηο ησλ extreme sports. Σν Skydiving απνηειεί 

έλα άζιεκα πνπ έρεη θάλεη ηνλ γχξν ηνπ θφζκνπ θαη φζν θη αλ θαίλεηαη 

επηθίλδπλν , ην αιεμίπησην είλαη έλαο αζθαιέζηαηνο ηξφπνο δηάζσζεο θαη φρη 

έλα απφιπηα ξηςνθίλδπλν κέζν. 

 

BUNGEE JUMPING 

Σν Bungee Jumping είλαη κηα δξαζηεξηφηεηα πνπ πεξηιακβάλεη άικα απφ 

έλα πςειά δνκεκέλν ζεκείν, ελψ ν άιηεο είλαη δεκέλνο κε έλα κεγάιν 

ειαζηηθφ ζρνηλί. Σν πςειά δνκεκέλν ζεκείν είλαη ζπλήζσο έλα ζηαζεξφ 

αληηθείκελν, φπσο είλαη έλα θηίξην, κία γέθπξα ή έλαο γεξαλφο. Αιιά είλαη 

επίζεο δπλαηφλ λα πξαγκαηνπνηεζεί άικα απφ έλα θηλνχκελν αληηθείκελν, φπσο 

είλαη έλα αεξφζηαην ή έλα ειηθφπηεξν πνπ έρεη ηελ δπλαηφηεηα λα αησξείηαη 

πάλσ απφ ην έδαθνο. Όηαλ ν άιηεο πεδήμεη, ην ζρνηλί απιψλεηαη θαη 

ηαιαληεχεηαη πάλσ θάησ. 

KITE SURFING/KITEBOARDING 

To kitesurfing είλαη έλα ζπνξ πεξηπέηεηαο ηεο επηθάλεηαο λεξνχ θαη 

πεξηγξάθεηαη σο ν ζπλδπαζκφο ησλ wakeboarding, windsurfing, surfing, 
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paragliding, θαη γπκλαζηηθήο (ελφξγαλεο). Σν kitesurfing είλαη κηα 

δξαζηεξηφηεηα πνπ ρξεηάδεηαη κηα ζαλίδα, έλα παλί ζαλ αεξφζηαην, ζάιαζζα 

θαη αέξα. Σν άζιεκα απηφ απνθηά ρξφλν κε ην ρξφλν φιν θαη πεξηζζφηεξνπο 

θίινπο θαζψο είλαη πνιχ εληππσζηαθφ, γεκάην αδξελαιίλε θαη πξνζθέξεη 

μερσξηζηέο εκπεηξίεο ζε φζνπο ην πξνζπαζνχλ. To Kitesurfing είλαη έλα 

θαηλνχξην θαη αλεξρφκελν ζπνξ πεξηπέηεηαο.  

 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4o  

ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΟΤ ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ ΚΑΗ 

΢ΥΔΣΗΚΔ΢ ΢ΣΑΣΗ΢ΣΗΚΔ΢ ΔΡΔΤΝΔ΢ 

4.1  H ΔΞΔΛΗΞΖ ΣΟΤ ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ ΢ΣΟΝ 

ΓΗΔΘΝΖ ΥΧΡΟ  

        ΢χκθσλα κε ζρεηηθή βηβιηνγξαθηθή έξεπλα ηνπ Γξ. Σεξδάθε (2002), 

μεθηλψληαο κηα ρξνλνινγηθή αλαζθφπεζε απφ ην 1960 σο ζήκεξα ζεκεηψζεθαλ 

ζεκαληηθέο ηάζεηο εμεηδίθεπζεο θαη αλάπηπμεο ζην ρψξν ηνπ ηνπξηζκνχ θαη 

παξάιιεια ηνπ αζιεηηζκνχ. Οη δπν απηνί ηνκείο εμειίρζεθαλ ζε ηδηαίηεξα 

θεξδνθφξεο βηνκεραλίεο ηνπ παγθφζκηνπ νηθνλνκηθνχ ζηεξεψκαηνο. Πεξίπνπ 

ηελ ίδηα ρξνληθή πεξίνδν θαη ζπγθεθξηκέλα κεηά ην 1970 άξρηζε λα γίλεηαη 
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ρξήζε ηνπ φξνπ αθληηικόρ ηοςπιζμόρ κε ζθνπφ λα πεξηγξαθεί ε εηδηθή κνξθή 

ηνπξηζκνχ πνπ ζπλδχαδε θαη ηελ αζιεηηθή δξαζηεξηφηεηα. Ο αζιεηηθφο 

ηνπξηζκφο ζεσξείηαη ζχγρξνλν θαηλφκελν ζε αληίθαζε κε ηε δηαρξνληθά ζηελή 

ζρέζε κεηαμχ αζιεηηζκνχ θαη ηνπξηζκνχ. Ο ιφγνο είλαη φηη κφιηο ηα ηειεπηαία 

ρξφληα άξρηζε λα αληηκεησπίδεηαη σο απηφθσην θνκκάηη ηεο ηνπξηζηηθήο θαη 

ηεο αζιεηηθήο βηνκεραλίαο αιιά θαη λα απνθηά αθαδεκατθή νληφηεηα.  

          ΢πλδπάδνληαο δπν απφ ηηο πιένλ δεκνθηιείο δξαζηεξηφηεηεο ν αζιεηηθφο 

ηνπξηζκφο θαηάθεξε λα πξνζειθχζεη ζεκαληηθφ αξηζκφ ελδηαθεξνκέλσλ 

απνθηψληαο ηελ αληίζηνηρε νηθνλνκηθή, θνηλσληθή θαη πνιηηηζηηθή ζεκαζία. 

Παξάιιεια, νη παξαγσγνί ηεο ηνπξηζηηθήο βηνκεραλίαο νη νπνίνη αλέθαζελ 

αλαδεηνχζαλ λένπο ηνκείο επέθηαζεο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπο δηέθξηλαλ 

λσξίο ηα νηθνλνκηθά θπξίσο νθέιε ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ θαη πξνρψξεζαλ 

ζε ζεκαληηθέο επελδχζεηο. Ωο ζπλέπεηα, ν αζιεηηθφο ηνπξηζκφο ραξαθηεξίδεηαη 

απφ γνξγφ ξπζκφ αλάπηπμεο, κεγάιεο δπλαηφηεηεο εμέιημεο θαη απφ ην ηδηαίηεξν 

ελδηαθέξνλ πνπ δεκηνπξγεί ζε φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο ζην ηνπξηζηηθφ 

θχθισκα, παξαγσγνχο θαη θαηαλαισηέο. ΢ηελ ξαγδαία αλάπηπμε ηνπ αζιεηηθνχ 

ηνπξηζκνχ ζπλεπηθνπξνχλ θαηά ηνπο Gammon and Robinson νη παξαθάησ 

ιφγνη:  
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i. Ζ δεκνηηθφηεηα ησλ εζληθψλ θαη δηεζλψλ αζιεηηθψλ γεγνλφησλ θαη 

εθδειψζεσλ απμήζεθε θαηαθφξπθα. Καηαλνήζεθε δηεζλψο ε αμία ηεο 

ελαζρφιεζεο κε ηελ αζιεηηθή δξαζηεξηφηεηα σο κέζνλ πξναγσγήο 

ηεο πγείαο. Οη θξαηηθέο αξρέο θάζε ρψξαο αξρίδνπλ θαη 

αληηιακβάλνληαη ηε ζπνπδαηφηεηα ηνπ αζιεηηζκνχ σο κέζνπ 

ζχζθημεο ησλ ζρέζεσλ ησλ ιαψλ αιιά θαη ηεο άζθεζεο εμσηεξηθήο 

πνιηηηθήο. Τπάξρεη κεγάιε θαη θαιά νξγαλσκέλε πξνζθνξά 

αζιεηηθψλ εθδειψζεσλ παγθνζκίσο. Οη άλζξσπνη πνπ αζρνινχληαη 

κε ηνλ αζιεηηζκφ είλαη πιένλ πην επέιηθηνη ζηηο κεηαθηλήζεηο θαη ηελ 

επηθνηλσλία ηνπο εμαηηίαο ηεο ηερλνινγηθήο εμέιημεο.  

ii. Ο αζιεηηθφο ηνπξηζκφο θαηαιακβάλεη κηα θχξηα ζέζε ζηελ 

ζηξαηεγηθή ησλ ρσξψλ ζηελ πξνζέιθπζε αζιεηηθψλ γεγνλφησλ φπσο 

νη Οιπκπηαθνί Αγψλεο ή ην Παγθφζκην Κχπειιν Πνδνζθαίξνπ. Έηζη 

ε Απζηξαιία δηέζεζε 1,7 δηζ. δνιάξηα ηεο θπβέξλεζεο γηα ηνπο 

Οιπκπηαθνχο ην 2000 θαη ζαλ αληακνηβή θέξδηζε γηα ηα επφκελα 10 

ρξφληα έλαλ ηεξάζηην αξηζκφ ηνπξηζηψλ, πνπ επηζθέθηεθαλ ηελ ρψξα. 

Μάιηζηα, ε δηνξγάλσζε ησλ Οιπκπηαθψλ νδεγεί κία ρψξα θαη ζε 

πεξαηηέξσ βειηηψζεηο ησλ ππνδνκψλ ηεο, φπσο γηα παξάδεηγκα ηνπ 

ζπζηήκαηνο κεηαθνξψλ, θαη θπξίσο ησλ αεξνκεηαθνξψλ, αιιά θαη 

ζηνλ θαζαξηζκφ ηεο πφιεο. Ο αζιεηηθφο ηνπξηζκφο παζηάδεη θαη 

πξνζειθχεη πνιχ θφζκν, είλαη πνιπέμνδνο, αιιά πξνζθέξεη θαη 

κνλαδηθέο, αμέραζηεο εκπεηξίεο φρη κφλν ζηνπο ζεαηέο ησλ 

εθδειψζεσλ αιιά θαη ζε φινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Σν άκεζν φθεινο 

γηα έλαλ ηφπν, πνπ δηνξγαλψλεη αγψλεο θαίλεηαη γξήγνξα θαη είλαη ζε 

κεηξεηά, ελψ ην έκκεζν φθεινο, πνπ είλαη θαη κεγαιχηεξν, θαίλεηαη 

κεηά απφ αξθεηά ρξφληα, αθνχ φιν θαη πεξηζζφηεξνη ηνπξίζηεο 

επηζθέπηνληαη ηελ πεξηνρή.  

          ΢χκθσλα κε ηνπο εηδηθνχο ηνπ θιάδνπ ε αλάγθε γηα κειέηε, αλάιπζε θαη 

ηεθκεξίσζε ηεο απαηηνχκελεο ππνδνκήο, ησλ επηπηψζεσλ πνπ έρεη ζε 

δηάθνξνπο ηνκείο ηεο δσήο, θαη ησλ πξννπηηθψλ πνπ παξνπζηάδεη ν αζιεηηθφο 

ηνπξηζκφο εθθξάδεηαη κέζα απφ ηηο παξαθάησ ελέξγεηεο θαη εθδειψζεηο:  

i. Σελ δεκηνπξγία ηνπ Γηεζλνύο ΢πκβνπιίνπ Αζιεηηθνύ Σνπξηζκνύ θαη 

ηεο αληίζηνηρεο Δξεπλεηηθήο Μνλάδαο Διιάδνο (Sports Tourism 

International Council).  

ii. Σελ έθδνζε ηνπ επηζηεκνληθνχ πεξηνδηθνχ Journal of Sports 

Tourism ζε ειεθηξνληθή κνξθή ππφ ηελ επνπηεία ηνπ Γηεζλνχο 

΢πκβνπιίνπ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ.  

iii. Σελ έθδνζε ηνπ πξψηνπ ζπγγξάκκαηνο πνπ αθνξά ηνλ αζιεηηθφ 

ηνπξηζκφ (Standeven and De Knop 1999).  

iv. Σελ νξγάλσζε δηεζλώλ ζπλεδξίσλ κε ζέκα ηνλ αζιεηηθφ ηνπξηζκφ.  
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v. Σε δεκηνπξγία πξνπηπρηαθώλ θαη κεηαπηπρηαθώλ πξνγξακκάησλ, 

κεηαμχ άιισλ θαη ζε παλεπηζηήκηα ρσξψλ κειψλ ηεο Δπξσπατθήο 

Κνηλφηεηαο.  

Σειεηψλνληαο ζπκπεξαίλνπκε φηη ν Αζιεηηθφο Σνπξηζκφο είλαη κηα 

θεξδνθφξα επηρείξεζε πνιιψλ δηζεθαηνκκπξίσλ επξψ ε νπνία πξνζθέξεη 

πνιιέο επθαηξίεο αλάπηπμεο ζε φινπο αλεμαξηήησο ηνπο παξάγνληεο πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζηελ πξαγκαηνπνίεζε κεγάισλ αζιεηηθψλ εθδειψζεσλ.  
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  4.1.1    Ο ΑΘΛΖΣΗΚΟ΢ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ ΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ  

          ΢χκθσλα κε ηνλ Γξ. Σεξδάθε (2002) ζηελ Διιάδα ππάξρνπλ ειιείςεηο 

αζιεηηθψλ ππνδνκψλ, ζηξαηεγηθήο πξνβνιήο θαη πξνψζεζεο ηνπ ηνπξηζηηθνχ 

καο πξντφληνο, αιιά σο ρψξα δηαζέηνπκε πνιιά θαη ηζρπξφηαηα 

πιενλεθηήκαηα, φπσο νη θιηκαηνινγηθέο καο ζπλζήθεο, ν γεσθπζηθφο πινχηνο, 

ε δηνξγάλσζε ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ θαη άιια, ηα νπνία ζπκβάινπλ ζην λα 

έρνπκε κηα έληνλε ζρεηηθή δήηεζε.  Ζ Διιάδα κε ηελ αλάιεςε ηεο 

δηνξγάλσζεο ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ είρε κηα κνλαδηθή επθαηξία λα πξνβάιεη 

θαη λα πξνσζήζεη ζηε δηεζλή ηνπξηζηηθή αγνξά ηνλ Αζιεηηθφ Σνπξηζκφ σο κηα 

εηδηθή κνξθή πνηνηηθνχ ηνπξηζκνχ.  

4.1.2 ΔΠΗΥΔΗΡΖΜΑΣΗΚΖ ΓΡΑ΢ΣΖΡΗΟΣΖΣΑ ΢ΣΑ ΠΛΑΗ΢ΗΑ 

ΣΟΤ ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ  

Οη επηρεηξήζεηο θαη Δηαηξίεο πνπ αλαπηχζζνπλ αζιεηηθφ ηνπξηζκφ ζηελ 

Διιάδα, ζχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ζρεηηθήο έξεπλαο ηεο θαο Διέλεο 

Γιχληαο (2000) είλαη:  

i. Δηαηξείεο ππαίζξησλ δξαζηεξηνηήησλ, κε κεγάιε πξφνδν θαη 

πηνζέηεζε ζπζηεκάησλ ζπλεξγαζίαο franchising. Ηδηαηηεξφηεηα ζηνλ 

ηνκέα απηφ απνηειεί ε εηαηξεία ΑΛΜΑ, πνπ εηδηθεχεηαη ζηνλ 

ηνπξηζκφ γηα άηνκα κε αλαπεξίεο. Δπίζεο εηαηξείεο πνπ εηδηθεχνληαη 

ζε ηαμίδηα θηλήηξσλ θαη ζε εηαηξηθά ηαμίδηα γηα ζηειέρε 

επηρεηξήζεσλ. 

ii. Δηαηξείεο ζαιάζζησλ ζπνξ θαη αζιεκάησλ πεξηπέηεηαο 
(ιεηηνπξγνχλ επνρηθά κε άδεηα απφ ην Ληκελαξρείν θαη εμππεξεηνχλ 

ηηο αλάγθεο ησλ παξαζεξηζηψλ θαη πειαηψλ μελνδνρείσλ). 

iii. Λνπηξνπόιεηο θαη μελνδνρεία κε θέληξα ζαιαζζνζεξαπείαο, φπνπ 

ιεηηνπξγνχλ εμνπιηζκέλα γπκλαζηήξηα κε εηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ.  

iv. Πξνπνλεηηθά θέληξα, φπσο ηνπ Μαξαζψλα πνπ δηαζέηεη 

εγθαηαζηάζεηο γηα 20 αζιήκαηα ελδηαθέξνληνο γηα πξνγξάκκαηα 

θηινμελίαο νκάδσλ θαη αζιεηψλ.  

Ο Αζιεηηζκφο απφ ηελ θχζε ηνπ ζα κπνξνχζε λα ραξαθηεξηζηεί σο κέζν 

θνηλσληθήο αλάπηπμεο, αιιά ν Αζιεηηθφο Σνπξηζκφο είλαη εθείλνο ν νπνίνο 

ζπκβάιιεη ζηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε ηεο πεξηνρήο ζηελ νπνία αλαπηχζζεηαη.  
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 4.2   ΠΛΔΟΝΔΚΣΖΜΑΣΑ ΚΑΗ ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢ ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ 

ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ  

Όπσο αλαθέξεη ν Γξ. Σεξδάθεο (2002) ηα νθέιε πνπ κπνξεί λα 

πξνθχςνπλ απφ ηελ εθαξκνγή πξνγξακκάησλ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ είλαη :  

i. Σα έζνδα απφ κεηαθίλεζε. 

ii. Σα έζνδα απφ δηαλνκή. 

iii. Σα έζνδα απφ δηαηξνθή.  

iv. Σα έζνδα απφ πξνπφλεζε.  

v. Σα έζνδα απφ αγνξέο. 

vi. Ζ ηνπξηζηηθή αλαβάζκηζε ζηηο πεξηνρέο πξννξηζκνχο.  

vii. Ζ δηεζλήο πξνβνιή. 

viii. Ζ θαηαλάισζε πξντφλησλ.  

ix. Ζ παξνρή δπλαηνηήησλ απαζρφιεζεο.  

x. Βνεζά ζηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε ηεο πεξηνρήο.  

xi. Βνεζά ζηελ αχμεζε ηνπ Σνπξηζηηθνχ Α.Δ.Π. 

xii. Βνεζά ζηελ αχμεζε ησλ ζπλαιιαγκαηηθψλ εηζξνψλ.  

xiii. Βνεζά ζηελ επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ. 

4.2.1 ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΔ΢ ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢ ΚΑΗ ΑΘΛΖΣΗΚΟ΢ 

ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢  

      Ζ επαθξηβήο εθηίκεζε ησλ νηθνλνκηθψλ επηπηψζεσλ είηε απφ ηελ νξγάλσζε 

ζπνπδαίσλ αζιεηηθψλ γεγνλφησλ, είηε απφ ηελ αλάπηπμε θαη πξαθηηθή θάπνηνπ 

ζπνξ, ζε θάπνηα δεδνκέλε γεσγξαθηθή επηθξάηεηα, απνηειεί αληηθείκελν 

δηάζηαζεο απφςεσλ γηα ηνπο νηθνλνκνιφγνπο. Ζ επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ 

ρψξνπ γηα ηελ νξγάλσζε θαη δηεμαγσγή ελφο αζιεηηθνχ γεγνλφηνο, απνηειεί ηελ 

βάζε γηα ηελ εθηίκεζε ησλ νηθνλνκηθψλ επηπηψζεσλ. 
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Οη επηπηψζεηο ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ κπνξνχλ λα δηαθξηζνχλ ζηηο παξαθάησ:  

i. Οηθνλνκηθέο επηπηώζεηο: Ο αζιεηηθφο ηνπξηζκφο ππνινγίδεηαη φηη 

θαηαιακβάλεη έλα κεξίδην ηεο ηάμεο ηνπ 10-20% επί ηνπ ζπλνιηθνχ 

ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο κηαο ρψξαο. Άιιεο πεγέο αλαθέξνπλ ην 5% σο 

πνζνζηφ ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ κε ηελ απζηεξή έλλνηα φπσο δφζεθε 

ζε πξνεγνχκελε παξάγξαθν. Πξνζεθηηθή αλάιπζε θάπνηαο εθδήισζεο 

αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ 

νθέινπο έλαληη ηνπ θφζηνπο. Δπηπιένλ, ε ιήςε πνιηηηθψλ απνθάζεσλ 

φζνλ αθνξά ηελ νξγάλσζε εθδειψζεσλ, ζα πξέπεη λα ιακβάλεη ππφςε 

ηελ δηάρπζε ησλ νηθνλνκηθψλ θαη ινηπψλ επηπηψζεσλ ηνπ αζιεηηθνχ 

ηνπξηζκνχ ζηηο δηάθνξεο ηνπηθέο θνηλσληθέο νκάδεο, ην κέγεζνο ηεο 

επίδξαζεο θαζψο θαη ηε ζεκαληηθφηεηα θάζε νκάδαο απφ πιεπξάο 

πιεζπζκνχ ηεο.  

ii. Κνηλσληθέο θαη πνιηηηζκηθέο επηπηώζεηο :Ο αζιεηηθφο ηνπξηζκφο 

κπνξεί λα έρεη ζεηηθέο επηπηψζεηο φπσο:  

 Δξέζηζκα γηα ηελ θαηαζθεπή ππνδνκψλ  

 Δλίζρπζε ηεο ηνπηθήο νηθνλνκίαο  

 Δλδπλάκσζε ησλ ηνπηθψλ παξαδφζεσλ θαη ηεο ηαπηφηεηαο ησλ 

θαηνίθσλ κηαο πεξηνρήο.  

 Γηεπθφιπλζε ησλ ζρέζεσλ ησλ θαηνίθσλ κηαο πεξηνρήο κε ηνλ 

ππφινηπν θφζκν.  

   Μπνξεί φκσο λα έρεη θαη αξλεηηθέο επηπηψζεηο:  

 Γηαηαξαρή ηεο ηνπηθήο νηθνλνκίαο.  

 Δπίπησζε ζηελ ηνπηθή παξάδνζε θαη ηαπηφηεηα.  

 Δκθάληζε βίαο ζρεηηθήο κε ηελ δηεμαγσγή ησλ εθδειψζεσλ.  

 Μπνξεί λα εληζρχζεη ηηο ηξηβέο κεηαμχ θνηλσληψλ.  

 Ο αζιεηηθφο ηνπξηζκφο είλαη αξθεηά απαηηεηηθφο ζηε ρξήζε εθηάζεσλ 

γεο θαη θαηά ζπλέπεηα είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ λα ιακβάλνληαη φια ηα 

απαξαίηεηα κέηξα γηα ηελ νκαιή ηνπ αλάπηπμε κε ζεβαζκφ ζην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ ελφο ηφπνπ. Γηα παξάδεηγκα ε αιφγηζηε αλάπηπμε γεπέδσλ γθνιθ 

ζε κηα πεξηνρή ρσξίο ηηο απαξαίηεηεο κειέηεο θαη πξνθπιάμεηο κπνξεί λα 

ζεκαίλεη ηελ επηβάξπλζε ηνπ πδξνθφξνπ νξίδνληα κε ιηπάζκαηα θαη 

θπηνθάξκαθα. Δπίζεο ηελ αιινίσζε ηνπ θπζηθνχ ηνπίνπ κηαο πεξηνρήο 

αζχκβαηεο κε ηε κνξθνινγία ησλ γεπέδσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζιήκαηνο.  
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4.3  ΓΗΔΘΝΖ΢ ΢ΤΝΔΡΓΑ΢ΗΑ ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΟΤ 

ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ ΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ  

Ζ κειέηε θαη ν ζρεδηαζκφο ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο ζηελ Διιάδα, 

αιιά θαη γεληθφηεξα ζηηο Μεζνγεηαθέο ρψξεο είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο. Γηα ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε απηψλ ησλ εξεπλεηηθψλ δξάζεσλ αλαπηχζζεηαη κηα 

ζεκαληηθή, θαηλνηνκηθή, δηεπηζηεκνληθή θαη δηεζλήο ζπλεξγαζία ηεο 

Δξεπλεηηθήο Μνλάδαο Διιάδνο Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ θαη ηνπ Δξεπλεηηθνχ 

Κέληξνπ Intelligent Coast. Ζ Δξεπλεηηθή Μνλάδα Διιάδνο Αζιεηηθνχ 

Σνπξηζκνχ έρεη θχξην ζθνπφ ηελ αλάπηπμε ηνπ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ ζην πεδίν 

εξεπλεηηθήο, αθαδεκατθήο, επαγγεικαηηθήο θαη επηρεηξεκαηηθήο ελαζρφιεζεο. 

Ζ έλλνηα ηνπ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ αλαθέξεηαη ζε φιεο ηηο κνξθέο ελεξγεηηθήο 

θαη παζεηηθήο αλάκεημεο ζε αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, φπνπ ε ζπκκεηνρή είλαη 

ηπραία ή νξγαλσκέλε θαη γίλεηαη γηα επαγγεικαηηθνχο ή κε ιφγνπο, κε 

πξνυπφζεζε ηελ κεηαθίλεζε καθξηά απφ ηνλ ηφπν δηακνλήο θαη εξγαζίαο. Σν 

Δξεπλεηηθφ Κέληξν Intelligent Coast είρε σο ζθνπφ λα αλαδείμεη κηα ηδηαίηεξε 

νπηηθή ηνπ ηνπξηζηηθνχ θαηλνκέλνπ, ε νπνία εθθξάδεηαη απφ ηελ νπηηθή ηνπ 

ρψξνπ θαη ηεο επίδξαζεο ηνπ ηνπξηζκνχ ζηηο παξάθηηεο πεξηνρέο. Οπζηαζηηθά 

αλαθέξεηαη ζηνλ ρσξηθφ ζηξαηεγηθφ ζρεδηαζκφ θαη ζηελ δηα-θιηκαθηαθή 

(κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ θιηκάθσλ παξέκβαζε) πξνζέγγηζε ηνπ ρψξνπ.  

Δθηηκάηαη φηη απηή ε νπηηθή κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη ζπκπιεξσκαηηθά ζε 

πνιιέο πξνζεγγίζεηο θαη έξεπλεο πνπ γίλνληαη ζρεηηθά κε ην ηνπξηζηηθφ 

θαηλφκελν θαη λα αλαδείμεη ηηο δηαθνξεηηθέο δηαζηάζεηο ηνπ δεηήκαηνο.  

4.3.1 ΣΟ ΜΔΛΛΟΝ ΣΟΤ ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ ΢ΣΖΝ 

ΔΛΛΑΓΑ  - ΢ΣΡΑΣΖΓΗΚΔ΢ ΑΝΑΠΣΤΞΖ΢ 

           Γηα ηελ πινπνίεζε ηεο αλάπηπμεο ηνπ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ θαη γηα λα 

είλαη ηα νθέιε ηνπ καθξνπξφζεζκα ρξεηάδνληαη ζπληνληζκέλεο πξνζπάζεηεο 

κεηαμχ φισλ ησλ αξκνδίσλ θνξέσλ ηφζν ηνπ δεκφζηνπ φζν θαη ηνπ ηδησηηθνχ 

ηνκέα θαη φρη κεκνλσκέλεο πιένλ ελέξγεηεο.  

Με ζηφρν ην ζπληνληζκφ θαη νξγάλσζε ηνπ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ ζηελ 

Διιάδα έρνκε αλάγθε ηελ θαηαγξαθή φισλ ησλ αζιεηηθψλ ρψξσλ ηεο Διιάδαο 

ζε έλαλ νδεγφ καδί κε φιεο ηηο ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο ηφζν γηα ηε ρψξα φζν θαη 

ηελ παξεκθεξή ππνδνκή. Ζ δεκηνπξγία ηνπ νδεγνχ απηνχ, ζα απνηειέζεη έλα 

ρξήζηκν εξγαιείν πξνβνιήο θαη πιεξνθφξεζεο θαη πξέπεη λα ζηαιεί, κεηαμχ 

άιισλ, ζε νιπκπηαθέο επηηξνπέο, δηεζλείο νκνζπνλδίεο θαη ζε φια ηα γξαθεία 

ηνπ Δ.Ο.Σ. ζην εμσηεξηθφ.  
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         Έλα πνιχ ζεκαληηθφ ζηνηρείν πξνψζεζεο θαη αλάπηπμεο ηνπ αζιεηηθνχ 

ηνπξηζκνχ είλαη αλακθηζβήηεηα θαη ε δηνξγάλσζε δηεζλψλ αζιεηηθψλ 

εθδειψζεσλ, πξάγκα πνπ καο ελδηαθέξεη ηδηαίηεξα. Οη εθδειψζεηο απηέο 

επλννχλ ςειά επίπεδα νηθνλνκηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζε δηάθνξνπο ηνκείο, 

θπξίσο, κέζα απφ ηα πνζά πνπ μνδεχνληαη απφ ηνπο νπαδνχο θαη ζεαηέο. 

Δπηπιένλ, ζπκβάιινπλ ζεκαληηθά ζηελ πξνβνιή ηεο δηνξγαλψηξηαο ρψξαο ζε 

παγθφζκην επίπεδν. ΢ηελ Διιάδα ν Αζιεηηθφο Σνπξηζκφο δελ πθίζηαηαη σο 

ζεζκνζεηεκέλν γλσζηηθφ αληηθείκελν. Έηζη δελ ππάξρνπλ ζπνπδέο αζιεηηθνχ 

ηνπξηζκνχ αιιά νχηε θαη κεηαπηπρηαθά πξνγξάκκαηα. ΢ηα ειιεληθά 

εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα ππάξρνπλ κφλν καζήκαηα ζρεηηθά γηα ηνλ αζιεηηθφ 

ηνπξηζκφ. Σν Μάην ηνπ 2000 ηδξχζεθε ε Δξεπλεηηθή Μνλάδα Διιάδνο ηνπ 

Γηεζλνχο ΢πκβνπιίνπ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ πνπ ν θχξηνο ζθνπφο ηεο είλαη ε 

αλάπηπμε ηνπ Αζιεηηθνχ Σνπξηζκνχ σο πεδίν εξεπλεηηθήο, αθαδεκατθήο, 

επαγγεικαηηθήο θαη επηρεηξεκαηηθήο ελαζρφιεζεο ζηνλ ειιεληθφ ρψξν θαη 

επξχηεξα ζηελ πεξηνρή ηεο αλαηνιηθήο Μεζνγείνπ.  

  

4.4  Ο ΔΤΡΧΠΑΗΚΟ΢ ΠΡΟ΢ΑΝΑΣΟΛΗ΢ΜΟ΢ ΣΟΤ 

ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ  

 

i. Σνπξηζκόο θαη αζιεηηζκόο σο κειινληηθή επξσπατθή πξόθιεζε.  

΢ηα πιαίζηα ηεο κειινληηθήο επξσπατθήο πξφθιεζεο, ε πεξίνδνο ησλ κεγάισλ 

αζιεηηθψλ γεγνλφησλ ζα πξέπεη λα εθιεθζεί απφ ηελ επξσπατθή θνηλσλία, φρη 

απιά σο κηα νηθνλνκηθή επθαηξία, αιιά πξσηίζησο θαη θπξίσο σο κηα επθαηξία 

δηαινγηζκνχ θαη ελίζρπζεο ησλ θνηλσληθψλ θαη πνιηηηζηηθψλ αμηψλ, 

ζηνρεχνληαο ζηελ αεηθφξν αλάπηπμε.  

 

ii.  Σνπξηζκόο θαη Αζιεηηζκόο: κηα δίδπκε ζηξαηεγηθή γηα ηελ Δπξώπε.  

Οη επηπηψζεηο ζηελ απαζρφιεζε απφ ηελ ηνπξηζηηθή αλάπηπμε είλαη 

ζεκαληηθέο. Δθηηκάηαη φηη ζηελ Δπξψπε ππάξρνπλ δπν εθαηνκκχξηα 

επηρεηξεζηαθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ απαζρνινχλ νθηψ εθαηνκκχξηα άηνκα, 

ρσξίο λα ζπλππνινγηζζεί ε έκκεζε απαζρφιεζε. Δίλαη επξέσο γλσζηφ φηη ή 

επνρηθή θχζε ηνπ ηνπξηζκνχ, απνηειεί ζπρλά εκπφδην ζηελ αλάπηπμή ηνπ. Ζ 

ηέιεζε αζιεηηθψλ γεγνλφησλ βνεζά ζηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζκνχ, 

ζηελ επηκήθπλζε ηεο ηνπξηζηηθήο πεξηφδνπ, ζηελ αλάπηπμε ηεο ηνπξηζηηθήο 

νηθνλνκίαο, θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο, απμάλνληαο ηα νθέιε κε ηελ 

παξάιιειε δεκηνπξγία ζηαζεξήο θαη καθξνρξφληαο απαζρφιεζεο.  
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Σα αζιεηηθά γεγνλφηα δεκηνπξγνχλ λέεο κνξθέο ηνπξηζκνχ, νη νπνίεο 

ζπλδπάδνπλ παξαδνζηαθέο δηαθνπέο κε ηελ πξαθηηθή ελφο ηδηαίηεξνπ 

αζιήκαηνο.  

 

iii. Θεζκηθό πιαίζην  

΢ην παξειζφλ, ην κφλν ζεζκηθφ πιαίζην πνπ αθνξνχζε ζηελ u964 (θνηλνηηθή 

λνκνζεζία ηεο επξσπατθήο έλσζεο πνπ ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηελ ΢πλζήθε ηεο 

Ληζαβφλαο) ηνπξηζηηθή θνηλφηεηα, ήηαλ νη αλαθνξέο ηνπ άξζξνπ 3 ηεο 

Δπξσπατθήο ΢πλζήθεο, ην νπνίν πεξηειάκβαλε γεληθέο αλαθνξέο γηα ηνλ 

ηνπξηζκφ. Μεηαγελέζηεξα κε πξσηνβνπιίεο ηεο Δπξσπατθήο Οηθνλνκηθήο θαη 

Κνηλσληθήο Δπηηξνπήο, ζεζπίζηεθε έλα Ννκηθφ πιαίζην γηα ηνλ ηνπξηζκφ, ηνπ 

νπνίνπ νη δηαηάμεηο ζπκπεξηιακβάλνληαη ζην Δπξσπατθφ ΢χληαγκα. Ζ ζεζκηθή 

αλαγλψξηζε ησλ ηνκέσλ ηνπ ηνπξηζκνχ θαη ηνπ αζιεηηζκνχ ζην πξνζρέδην ηεο 

Δπξσπατθήο ΢πλζήθεο, απνηειεί νπζηψδεο βήκα γηα ηελ νινθιήξσζε ησλ 

ζηφρσλ ηνπο, ηδηαίηεξα δε ζε φ,ηη αθνξά ζηελ πξνψζεζε θαη αλάπηπμε ηεο 

επξσπατθήο επηρεηξεκαηηθήο αληαγσληζηηθφηεηαο ησλ δπν ηνκέσλ.  

 

iv.  Αζθάιεηα θαη Οιπκπηαθή εθερεηξία.  

Σα επφκελα ρξφληα ζα είλαη γεκάηα απφ αζιεηηθά γεγνλφηα θαη εθαηνκκχξηα 

άηνκα ζα κεηαθηλεζνχλ ζε φιν ην κήθνο θαη πιάηνο ηνπ πιαλήηε. Καηά 

ζπλέπεηα ε αζθάιεηα πξέπεη λα δηέπεη ηφζν ηηο κεηαθηλήζεηο, φζν θαη ηελ 

παξακνλή ησλ αηφκσλ ζηνπο ρψξνπο δηεμαγσγήο αζιεκάησλ , δηα κέζνπ ηεο 

εθαξκνγήο θπξίσο πξνιεπηηθψλ κέηξσλ. Γηα ην ιφγν απηφ ε Γεληθή ΢πλέιεπζε 

ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ απνθάζηζε λα εθαξκφδεηαη ε Οιπκπηαθή Δθερεηξία, 

αηνκηθά θαη νκαδηθά, ζην παξφλ θαη ζην κέιινλ γηα λα ππνζηεξηρζνχλ νη 

πξνζπάζεηεο ηεο Γηεζλνχο Οιπκπηαθήο επηηξνπήο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο 

εηξήλεο θαη ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ δηα κέζνπ ηνπ αζιεηηθνχ θαη 

Οιπκπηαθνχ Ηδεψδνπο. 

 

v. Σνπξηζκόο – Αζιεηηζκόο – Δθπαίδεπζε  

΢ηα πιαίζηα ηεο αλάπηπμεο ηνπ αζιεηηζκνχ θαη ηνπ ηνπξηζκνχ, πξέπεη λα 

πεξηιακβάλεηαη ε πνιηηηθή ηεο επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο θαη εθπαίδεπζεο. Σα 

επξσπατθά εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα νθείινπλ λα αλαπηχμνπλ δηδαθηηθά 

πξνγξάκκαηα, ηα νπνία αθελφο ζα ζπκβάιινπλ ζηελ αλάπηπμε ησλ αλαγθαίσλ 

δεμηνηήησλ γηα ηελ νξγάλσζε αζιεηηθψλ θαη ηνπξηζηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη 
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αθεηέξνπ ζα ιακβάλνπλ ππφςε ηνπο ηελ θνηλσληθή αλάπηπμε, ηελ αεηθνξία, 

ηελ επηθνηλσλία θαη ην κάξθεηηλγθ πνπ αθνξνχλ ζηνλ ηνπξηζκφ.  

 

4.5 ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢ ΣΟΤ ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ ΣΟΤΡΗ΢ΜΟΤ ΢ΣΖΝ 

ΞΔΝΟΓΟΥΔΗΑΚΖ ΒΗΟΜΖΥΑΝΗΑ ΚΑΗ ΣΖΝ ΑΠΑ΢ΥΟΛΖ΢Ζ 
 

ΞΔΝΟΓΟΥΔΗΑΚΖ ΒΗΟΜΖΥΑΝΗΑ 

 

Ζ δηνξγάλσζε κεγάισλ αζιεηηθψλ γεγνλφησλ έρεη άκεζεο θαη ζεηηθέο 

επηπηψζεηο ζηελ μελνδνρεηαθή βηνκεραλία ηεο πεξηνρήο φπνπ ηεινχληαη. Μηα 

έξεπλα ηεο εηαηξίαο Deloitte & Touche ( HotelBenchmark Survey) έδεημε πσο 

ην αζιεηηθφ γεγνλφο Commonwealth Games and Golf Open Championship 

ζπλέβαιε ζηελ αχμεζε ηεο πιεξφηεηαο ησλ βξεηαληθψλ μελνδνρείσλ θαηά 7% 

ηνλ Ηνχιην ηνπ 2002 ζε ζρέζε κε ηνλ Ηνχλην ηνπ 2002. Ζ κέζε πιεξφηεηα 

έθζαζε ην 75%. Παξαηεξήζεθε επίζεο αχμεζε ηεο κέζεο ηηκήο ησλ δσκαηίσλ 

θαηά 0,9%. Οη απμήζεηο ησλ παξαπάλσ δεηθηψλ βξήθε ηα μελνδνρεία ζε κηα 

πεξίνδν πηψζεο αθίμεσο μέλσλ ηνπξηζηψλ. 

 

΢χκθσλα κε ηελ ίδηα έξεπλα, ην ίδην θαηλφκελν παξαηεξήζεθε ζηηο 

πφιεηο ΢ενχι θαη Σφθην θαηά ηελ δηεμαγσγή ησλ αγψλσλ ηνπ παγθφζκηνπ 

πξσηαζιήκαηνο πνδνζθαίξνπ ηεο FIFA. Σνπο 64 πνδνζθαηξηθνχο αγψλεο 

παξαθνινχζεζαλ 1.6 εθαηνκκχξηα άηνκα εθ ησλ νπνίσλ νη 800.000 

ππνινγίδεηαη φηη πξνζήιζαλ απφ ρψξεο εθηφο Κνξέαο θαη Ηαπσλίαο. Καηά ηνλ 

κήλα Ηνχλην φπνπ δηεμήρζεζαλ νη αγψλεο, ζηηο δπν πφιεηο ΢ενχι θαη Σφθην 

παξαηεξήζεθε αχμεζε ηεο κέζεο ηηκήο ησλ δσκαηίσλ θαηά 44,7% θαη 23,2% 

αληίζηνηρα. Έηζη ε κέζε ηηκή δσκαηίνπ γηα ην Σφθην δηακνξθψζεθε ζηα 213 $ 

ΖΠΑ θαη ζηελ ΢ενχι 231 $ ΖΠΑ, θαζψο θαη πνζνζηά πιεξφηεηαο 82% θαη 

77% αληίζηνηρα. 

Με ζηνηρεία ηνπ 1997 ε Αηηηθή είρε πεξί ηηο 10 ρηιηάδεο δσκάηηα ζηηο 

θαηεγνξίεο πνιπηειείαο θαη πξψηεο. ΢ηελ επξχηεξε πεξηνρή ηεο Αηηηθήο 

ππάξρνπλ άιια 3,5 ρηιηάδεο δσκάηηα απηψλ ησλ θαηεγνξηψλ. Ζ αλακελφκελε 

ππνδνκή θαηαιπκάησλ ηδηαηηέξσο ζηελ Αηηηθή ( πεξηνρή αεξνδξνκίνπ, 

Λαγνλήζη, θιπ) εθηηκάηαη ζηα 2- 2.5 ρηιηάδεο επηπιένλ δσκάηηα. ΢πγθξηηηθά κε 

ηηο άιιεο πφιεηο ε Αηηηθή βξίζθεηαη κεηαμχ ηεο Βαξθειψλεο θαη ηνπ ΢χδλευ. Ζ 

Βαξθειψλε ην 1992 είρε 52 μελνδνρεηαθέο κνλάδεο πςειψλ θαηεγνξηψλ ( 5 & 4 

αζηέξσλ). Σν ΢χδλευ ην 1996 είρε 67 κνλάδεο κε 13 ρηιηάδεο δσκάηηα. Ζ 

Αηηηθή ην 1997 είρε 60 μελνδνρεηαθέο κνλάδεο αληηζηνίρσλ θαηεγνξηψλ. 

Τπνγξακκίδνπκε φηη νη απμεηηθνί δείθηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο ησλ μελνδνρεηαθψλ 

κνλάδσλ ( πνζνηηθή αλάιπζε ) έρνπλ σο ζπλέπεηα ηελ αύμεζε ηεο 

απαζρόιεζεο ζηνλ θιάδν, ηελ εθ λένπ - επέλδπζεο θεθαιαίσλ, ηελ αύμεζε 
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ηνπ θύθινπ εξγαζηώλ ησλ επηρεηξήζεσλ, ηελ ζπκβνιή ηνπο ζηελ εηζξνή 

ζπλαιιάγκαηνο, θαζψο θαη ζην πνζνζηό ΑΔΠ ηεο ρώξαο. 

 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΖ΢Ζ 

 

Οη ηνπξηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ραξαθηεξίδνληαη σο εληάζεσο εξγαζίαο, 

δηφηη νη παξαγσγηθέο ηνπο δηαδηθαζίεο ζηεξίδνληαη ζηηο πξνζθεξφκελεο 

ππεξεζίεο ησλ αλζξσπίλσλ πφξσλ πνπ εκπιέθνληαη ζε απηέο. Οη ελαιιαθηηθέο 

κνξθέο ηνπξηζκνχ, φπσο ν αζιεηηθφο κπνξνχλ λα απνδεηρζνχλ «ζαλίδα 

ζσηεξίαο» θαη «θαηαιχηεο» ζε πεξηφδνπο θξίζεο, έλεθα ηεο παξαθηλνχκελεο 

δήηεζεο πνπ δεκηνπξγεί ην αζιεηηθφ γεγνλφο. Όπσο πξναλαθέξζεθε , νη 

αζιεηηθέο δηνξγαλψζεηο έρνπλ άκεζε επίπησζε ζηελ ηνπξηζηηθή απαζρφιεζε. 

Έηζη ζηελ πεξίπησζε ηνπ θνξπθαίνπ γηα ηελ ρψξα καο αζιεηηθνχ γεγνλφηνο 

πνπ απνηέιεζαλ νη Οιπκπηαθνί Αγψλεο ηνπ 2004, ζχκθσλα κε ζρεηηθή έξεπλα 

ηνπ ΗΣΔΠ , ε κεγίζηε ηηκή δεκηνπξγίαο ζέζεσλ εξγαζίαο ζπλέβε ηελ ρξνληά ηεο 

ηέιεζεο ησλ Αγψλσλ κε ηελ δεκηνπξγία 81 ρηιηάδσλ ζέζεσλ εξγαζίαο. Οη 

Οιπκπηαθνί Αγψλεο θαηά ηελ ίδηα έξεπλα δεκηνχξγεζαλ 445 ρηιηάδεο ζέζεηο 

εξγαζίαο γηα ηελ πεξίνδν 1998 – 2011.  

 

Σα ζηνηρεία πνπ παξαζέηεη ε FIA ( Γηεζλήο Οκνζπνλδία Απηνθηλήηνπ) 

θαη πνπ αθνξνχλ ζηελ ηέιεζε ηνπ αγψλα F1 Grand Prix ζην Μνλαθφ ην έηνο 

2000, αλαθέξνπλ φηη νη επηζθέπηεο έλεθα ηνπ αζιεηηθνχ γεγνλφηνο παξακέλνπλ 

ζηελ πεξηνρή γηα πεξηζζφηεξν απφ κηα εκέξα. Άιινη κεηαβαίλνπλ εθεί κηα 

εβδνκάδα πξηλ ηνλ αγψλα. Σνλ ρξφλν ηνπο ηνλ αμηνπνηνχλ ζηνλ ηνπξηζκφ , ηελ 

ςπραγσγία θαη ηηο αγνξέο. Τπνινγίδεηαη φηη γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα ηεο 

ηέιεζεο ηνπ αγψλα δεκηνπξγνχληαη 25% επηπιένλ ζέζεηο εξγαζίαο ζε 

παξαγσγηθνχο ηνκείο, κεηαμχ απηψλ θαη ζηνλ ηνπξηζκφ. 

 

΢ηνπο Οιπκπηαθνχο Αγψλεο ηνπ ΢χδλευ ην έηνο 2000, ζχκθσλα κε ηα 

ζηνηρεία ηεο Οιπκπηαθήο Δπηηξνπήο, παξαηεξήζεθε πσο άιιαμαλ νη 

δπλαηφηεηεο ηεο πεξηνρήο πνπ έγηλε κηα απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο πφιεηο 

ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ ηεο ζπγθεθξηκέλεο επείξνπ. Ζ αχμεζε ησλ 

μελνδνρεηαθψλ θαηαιπκάησλ, αιιά θαη άιισλ επελδχζεσλ πνπ αθνξνχζαλ ζηηο 

ππεξεζίεο ζπλνδεχηεθε απφ ηελ δεκηνπξγία 1.500.000 λέσλ ζέζεσλ εξγαζίαο 

κεηψλνληαο αηζζεηά ην πνζνζηφ αλεξγίαο. Δλψ ηα αζιεηηθά γεγνλφηα 

δεκηνπξγνχλ θπξίσο πξνζσξηλέο ζέζεηο εξγαζίαο, ζε ρψξεο φπνπ νη αζιεηηθέο 

θαη νη ςπραγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο έρνπλ κφληκν θαη επαλαιακβαλφκελν 

ραξαθηήξα ( Απζηξαιία, Καλαδάο…) θαη πθίζηαληαη δνκέο θαηαγξαθήο 

κνλίκσο απαζρνινπκέλσλ ζε απηέο ηηο νηθνλνκηθέο – παξαγσγηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. Γηα παξάδεηγκα ζηελ Απζηξαιία ην αξκφδην γηα ζέκαηα ζπνξ 

θαη ςπραγσγία Τπνπξγηθφ ΢πκβνχιην, γηα ην έηνο 2000 θαηέγξαςε φηη 275.957 

κφληκεο ζέζεηο εξγαζίαο αθνξνχλ ζηηο ελ ιφγσ δξαζηεξηφηεηεο.  

 



[64] 

 

΢πκπεξαζκαηηθά πξέπεη λα αλαθέξνπκε πσο έζησ θαη πξνζσξηλά, νη 

αζιεηηθέο δηνξγαλώζεηο δεκηνπξγνύλ παξαθηλνύκελε απαζρόιεζε ζηνλ 

ηνπξηζκό, αιιά θαη ζε άιινπο παξαγσγηθνύο θιάδνπο. Παξάιιεια φκσο 

νθείινπκε λα δερζνχκε θαη ηελ άπνςε ησλ Arnold, Bishop, Hayles, 

Ζatch(1986), νη νπνίνη κε αθνξκή ην Grand Prix F1 ζηελ Αδειαΐδα ηεο 

Απζηξαιίαο, ην 1986, απνθαίλνληαη φηη λαη κελ παξαηεξήζεθε παξαθηλνχκελε 

δήηεζε εξγαηηθνχ δπλακηθνχ έλεθα ηνπ αγψλα, πνιιέο φκσο επηρεηξήζεηο 

πξνηίκεζαλ ηελ ππεξσξηαθή απαζρφιεζε ηνπ δηαζέζηκνπ πξνζσπηθνχ, παξά 

ηελ πξφζιεςε λένπ. 

 

4.6 Ζ ΠΟΛΗΣΗ΢ΜΗΚΖ ΓΗΑ΢ΣΑ΢Ζ ΣΧΝ ΘΑΛΑ΢΢ΗΧΝ ΑΘΛΖΣΗΚΧΝ 

ΓΡΑ΢ΣΖΡΗΟΣΖΣΧΝ ΚΑΗ Ζ ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΑ ΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΧΝ ΡΟΧΝ 

 

Σα ηειεπηαία ρξφληα παξαηεξείηαη ε αλάπηπμε κηαο κεγάιεο πνηθηιίαο 

εηδηθώλ γεγνλόησλ πνπ έρεη απνηειέζεη ηελ θπξίαξρε ζηξαηεγηθή πνιιψλ 

ηνπξηζηηθψλ πνιηηηθψλ κε ζηφρν ηε δεκηνπξγία ηνπξηζηηθψλ ξνψλ. Ζ ηαθηηθή 

απηή απνζθνπεί ζηε δηαθνξνπνίεζε ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξντφληνο ελφο 

πξννξηζκνχ ή ζηελ αχμεζε ηεο επηζθεςηκφηεηαο ελφο ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ 

ζε πεξίνδν κε-αηρκήο κέζσ ηεο δεκηνπξγίαο ελφο λένπ πφινπ έιμεο, ή ζηελ 

αλάζρεζε ηεο ζπξξίθλσζεο ηεο ηνπξηζηηθήο δήηεζεο.   

 

Έρεη δηαπηζησζεί φηη πνιιά  εηδηθά γεγνλφηα πνπ βαζίδνληαη ζε λαπηηθά 

γεγνλόηα θαη ζπλδπάδνληαη κε ηνλ αζιεηηζκό απνηεινχλ ζεκαληηθνχο 

ηνπξηζηηθνχο ειθηηθνχο πφξνπο. Πνιιά απφ απηά ηα γεγνλφηα δηνξγαλψλνληαη 

ζε εηήζηα βάζε, ζπρλά ζε δηαθνξεηηθή πεξηνρή θαη πξνζειθχνπλ δεθάδεο 

ρηιηάδεο ηνπξίζηεο, θαζψο ε «άζιεζε - ζέακα» (Λχηξαο, 2002) απνηειεί 

δεκνθηιή θνηλσληθή δξαζηεξηφηεηα. Οη δξαζηεξηφηεηεο απηέο παίξλνπλ 

δηάθνξεο κνξθέο φπσο αγψλεο κεραλνθίλεησλ ζθαθψλ, αγψλεο εξαζηηερληθήο 

αιηείαο, αγψλεο θνιχκβεζεο, αγψλεο παξαδνζηαθψλ ζθαθψλ θ.ιπ. 

 

Ζ δηεζλήο εκπεηξία απνδεηθλχεη φηη είλαη δπλαηή, κε πνιινχο ηξφπνπο, ε 

αμηνπνίεζε ηεο πνιηηηζκηθήο δηάζηαζεο ησλ ζαιάζζησλ αζιεηηθψλ γεγνλφησλ 

θαη ε δεκηνπξγία ηνπξηζηηθψλ ξνψλ. Μάιηζηα, ε νξζνινγηθή αμηνπνίεζε 

ελδπλακψλεη ηε θηιία ησλ ιαψλ θαη ζπκβάιιεη ζηελ εδξαίσζε ηεο εηξήλεο. 

Ζ ρώξα καο κε ηελ πινύζηα λαπηηθή παξάδνζε θαη ηζηνξία, κπνξεί λα 

αλαπηύμεη αλάινγεο δξάζεηο. ΢΄ απηφ ην εγρείξεκα βνεζνύλ ε γεσγξαθηθή 

ζέζε θαη ε λεζησηηθόηεηα ηεο ρώξαο. Απαηηείηαη φκσο ε ζπλδξνκή θνξέσλ 

ηφζν ηνπ δεκνζίνπ, φζν θαη ηνπ ηδησηηθνχ ηνκέα γηα ηε δηακφξθσζε 

θαηάιιειεο πνιηηηθήο κε ζθνπφ ηελ αλαβίσζε λαπηηθψλ πνιηηηζηηθψλ – 

αζιεηηθψλ γεγνλφησλ πνπ ζα θαηαζηνχλ ζεκαληηθνί ηνπξηζηηθνί πφξνη. ΢ηελ 

πξνζπάζεηα απηή ζεκαληηθφ ξφιν ππνρξενχληαη λα έρνπλ νη Οξγαληζκνί 

Σνπηθήο Απηνδηνίθεζεο θαη νη ηνπηθέο θνηλσλίεο σο νη πιένλ αξκφδηνη θνξείο 

γηα ηελ νξζνινγηθή αμηνπνίεζε ηεο ηνπηθήο λαπηηθήο ηζηνξίαο. 
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4.7 ΢ΣΑΣΗ΢ΣΗΚΟΗ ΠΗΝΑΚΔ΢ ΢Δ ΢ΥΔ΢Ζ ΜΔ ΣΟΤ΢ ΟΛΤΜΠΗΑΚΟΤ΢ 

ΑΓΧΝΔ΢ 2004 

 
ΑΦΗΞΔΗ΢ ΑΛΛΟΓΑΠΧΝ ΑΠΟ ΣΟ ΔΞΧΣΔΡΗΚΟ ΚΑΣΑ ΤΠΖΚΟΟΣΖΣΑ ΚΑΗ 

MΔ΢Ο ΣΑΞΗΓΗΟΤ 

ΠΕΡΙΟΔΟ΢: Αύγοςζηορ 2004 

Κξάηε 

ππεθνόηεηαο 

αιινδαπώλ 

ΑΔΡΟΠΟΡΗΚΧ΢ ΢ΗΓ/ΚΧ΢ ΘΑΛΑ΢΢ΗΧ΢ ΟΓΗΚΧ΢ ΢ΤΝΟΛΟ 

ΚΡΑΣΖ 

ΔΤΡΧΠΖ΢ 
1.619.985 14.948 81.430 407.762 2.124.125 

από ηα οποία: 

- ΚΡΑΣΗ 

ΕΤΡΩΠΑΙΚΗ΢ 

ΕΝΩ΢Η΢ 

1.488.712 898 66.657 35.855 1.592.122 

ΚΡΑΣΖ 

Α΢ΗΑ΢ 
56.771 473 11.766 42.386 111.396 

ΚΡΑΣΖ 

ΑΦΡΗΚΖ΢ 
7.810 54 478 474 8.816 

ΚΡΑΣΖ 

ΑΜΔΡΗΚΖ΢ 
33.710 293 4.322 3.097 41.422 

ΚΡΑΣΖ 

ΧΚΔΑΝΗΑ΢ 
10.813 104 879 2.004 13.800 

ΓΔΝΗΚΟ 

΢ΤΝΟΛΟ 
1.729.089 15.872 98.875 455.723 2.299.559 

Πεγή : ΔΛ.΢ΣΑΣ. 

 

ΠΛΖΡΟΣΖΣΑ ΚΛΗΝΧΝ ΚΑΣΑ ΜΖΝΑ, (ζε ξενοδοσεία και ομοειδή 

καηαλύμαηα) 

ΔΣΟ΢ 2004 
 

ΜΖΝΑ΢ ΠΛΖΡΟΣΖΣΑ ΚΛΗΝΧΝ 

Ηαλνπάξηνο 26,2 

Φεβξνπάξηνο 29,9 

Μάξηηνο 32,3 

Απξίιηνο 33,8 

Μάηνο 48,6 

Ηνχληνο 59,9 

Ηνχιηνο 72,7 

Αχγνπζηνο 80,8 

΢επηέκβξεο 65,9 

Οθηψβξηνο 43,7 

Ννέκβξηνο 27,7 

Γεθέκβξηνο 28,4 

Πεγή : ΔΛ.΢ΣΑΣ. 
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……………………………………………………………………………………. 

 

                                       ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ   

΢ήκεξα ν αζιεηηζκόο θαη ν ηνπξηζκόο απνηεινχλ δχν κεγάινπο 

θνηλσληθνχο ζεζκνχο, πνπ έρνπλ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο άκεζεο 

αιιειεπηδξάζεηο. Οη δχν απηνί ζεζκνί γηγαληψζεθαλ εηδηθφηεξα κεηά ην 1960 

θαη απνηεινχλ ζήκεξα δύν θεξδνθόξεο βηνκεραλίεο πνπ απνθέξνπλ ηεξάζηηα 

θέξδε. Ο ζπλδπαζκφο πνπ πξνθχπηεη απφ ηηο ηνπξηζηηθέο θαη ηηο αζιεηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη ε ηαχηηζε ηνπ ρξφλνπ ησλ δηαθνπψλ κε ηνλ ρξφλν ηεο 

πξαγκαηνπνίεζεο ησλ κεγάισλ αζιεηηθψλ γεγνλφησλ απνηέιεζαλ ηε 

γελεζηνπξγφ αηηία ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ.  

Ο Αζιεηηθόο Σνπξηζκόο παζηάδεη θαη πξνζειθύεη πνιύ θόζκν, 

πξνζθέξεη κνλαδηθέο εκπεηξίεο φρη κφλν ζηνπο ζεαηέο αιιά θαη ζηνπο 

ζπκκεηέρνληεο. Σν άκεζν φθεινο γηα έλα ηφπν πνπ δηνξγαλψλεη αγψλεο είλαη ηα 

κεηξεηά ελψ ην έκκεζν θαίλεηαη κεηά απφ ρξφληα αθνχ φιν θαη πεξηζζφηεξνη 

επηζθέπηεο επηζθέπηνληαη ηελ πεξηνρή. Οη δξαζηεξηφηεηεο ειεχζεξνπ ρξφλνπ 

απνηεινχλ πεγή δεκηνπξγίαο θαη απαζρφιεζεο. Σα νηθνλνκηθά θαη θνηλσληθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ αηόκσλ ησλ Γπηηθψλ Κνηλσληψλ επεξεάδνπλ ηηο 

απνθάζεηο ηνπο θαη ηνλ βαζκφ ελαζρφιεζή ηνπο κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

ειεχζεξνπ ρξφλνπ. 

Ζ Διιάδα δηαζέηεη ηα απαξαίηεηα ζπγθξηηηθά πιενλεθηήκαηα θαη ηηο 

πξννπηηθέο γηα ηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ. Ο αζιεηηθφο 

ηνπξηζκφο κπνξεί λα αλαπηπρζεί ζπλδπαζηηθά κε άιιεο ήπηεο κνξθέο ηνπξηζκνχ 

φπσο ν αγξνηνπξηζκφο, ν ζπλεδξηαθφο ηνπξηζκφο, ν πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο, 

θ.ά. Γηα ηελ αλάπηπμε θαη έληαμε ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ , ζην επξχηεξν 

θάζκα ηεο ηνπξηζηηθήο πνιηηηθήο, ρξεηάδεηαη θαηάιιεινο ζρεδηαζκόο, 

πξνβνιή θαη δηαθήκηζε, θαζψο θαη παξαγσγηθέο επελδύζεηο, ηφζν απφ 

πιεπξάο πνιηηείαο, φζν θαη απφ πιεπξάο ηδησηψλ. Ο αζιεηηθφο ηνπξηζκφο 

ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ησλ ηνπξηζηηθψλ θαηαιπκάησλ, ζηελ δεκηνπξγία 

λέσλ, θαζψο θαη ζηελ αχμεζε ηεο απαζρφιεζεο.  

Ζ εθπαίδεπζε ζε ζέκαηα αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ πξέπεη λα εδξαησζεί θαη 

λα πξνζαξκνζζεί ζηηο εμειίμεηο ηεο επνρήο, έηζη ψζηε λα έρνπκε εμεηδηθεπκέλα 

άηνκα θαη ζηειέρε ηα νπνία ζα κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ αληίζηνηρεο πνηνηηθέο 

ππεξεζίεο. Οη ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο νθείινπλ λα πξνζαξκφζνπλ ην πξντφλ 

ηνπο αλάινγα κε ηηο απαηηήζεηο ηεο δήηεζεο. Οη ηνπξηζηηθνί πξάθηνξεο θαη νη 

tour operators ζα κπνξέζνπλ λα δξαζηεξηνπνηεζνχλ ζηελ πξνζθνξά 

ηνπξηζηηθψλ παθέησλ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ, δηεπξχλνληαο έηζη ηελ γθάκα 

πξνζθνξάο ησλ ηνπξηζηηθψλ ηνπο πξντφλησλ.  
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Ζ δηεθδίθεζε κφληκεο δηεμαγσγήο απφ ηελ ρψξα καο πεξηζζνηέξσλ 

δηεζλψλ αζιεηηθψλ αγψλσλ, φπσο π.ρ. νη αγψλεο ηεο Φφξκνπια 1, εθηφο ηνπ φηη 

ζα έθεξλαλ θάζε ρξφλν ηε ρψξα καο ζην δηεζλέο πξνζθήλην, ζα ελίζρπαλ ηελ 

αλάπηπμε ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ κε φιεο ηνπ ηηο ζεηηθέο επηπηψζεηο. 

Οη Οιπκπηαθνί θαη Παξά-νιπκπηαθνί Αγώλεο ηνπ 2004 απνηέιεζαλ 

ζπνπδαίεο επθαηξίεο γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ αζιεηηθνύ ηνπξηζκνύ ζηε ρψξα 

καο, ηφζν ζηε δψλε ηνπ Λεθαλνπεδίνπ, φζν θαη ζηελ Πεξηθέξεηα. Όιεο απηέο νη 

κεηαθηλήζεηο αζιεηψλ, ζπλνδψλ , θηιάζισλ απνηέιεζαλ κηα πάξα πνιχ 

ζεκαληηθή ελ δπλάκεη ηνπξηζηηθή αγνξά πξνο φθεινο ησλ ηνπξηζηηθψλ 

επηρεηξήζεσλ, ησλ επηρεηξήζεσλ παξνρήο ππεξεζηψλ εληζρχνληαο παξάιιεια 

ηελ αλαπηπμηαθή πνξεία ηεο ειιεληθήο νηθνλνκίαο.  

Ο ηνπξηζκφο θαη ν αζιεηηζκφο κπνξνχλ λα αλαδεηρζνχλ ζε εξγαζηήξηα 

γηα ηελ αλάπηπμε, ηηο αληαιιαγέο θαη ην κνίξαζκα ησλ ζεηηθψλ αμηψλ, 

εκπλεπζκέλα απφ ηνλ ζεβαζκφ γηα ηνπο άιινπο θαη θαηεπζπλφκελα πξνο κηα 

ακνηβαία θαηαλφεζε, αλνρή θαη απνδνρή. Σν έξγν θαη ν ξφινο απηψλ ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ απνθηά ηδηαίηεξε ζεκαζία, ζηα πιαίζηα ηεο επξσπατθήο 

θνηλσλίαο, ηεο νπνίαο ε δπλακηθή έρεη απμεηηθή ηάζε θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ 

βαζηέο θνηλσληθφ-πνιηηηζηηθέο, γεσπνιηηηθέο θαη ηερλνινγηθέο αιιαγέο.  

Σειεηψλνληαο ζα ήζεια λα αλαθέξσ φηη ε Διιάδα είλαη έλαο πνηνηηθφο 

ηνπξηζηηθόο πξννξηζκόο, ν νπνίνο ηθαλνπνηεί ηνλ αζιεηηθό επηζθέπηε, 

πξνζθέξνληαο πνηθηιία αζιεηηθψλ γεγνλφησλ θαη δξαζηεξηνηήησλ κε πςειέο 

πξνδηαγξαθέο αζιεηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ, δηαζθαιίδνληαο παξάιιεια ηελ 

αεηθφξν βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ δσήο ησλ θαηνίθσλ ηνπ πξννξηζκνχ/ππνδνρέα 

θαη κε ζπλδπαζκφ ηνλ Αζιεηηθφ Σνπξηζκφ πνπ είλαη έλα εξγαιείν ην νπνίν αλ 

ρξεζηκνπνηεζεί ζσζηά κπνξεί λα απνθέξεη κεγάια θέξδε, λέεο ζέζεηο εξγαζίαο, 

αθφκε θαη λα ζπλεηζθέξεη ζηελ πνιηηηζηηθή θνπιηνχξα ησλ αλζξψπσλ. 
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                           ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ – ΠΖΓΔ΢ 

ΔΛΛΖΝΟΓΛΧ΢΢Ζ 

 Αθξηβφο, Υ., ΢αιεζηψηεο, Μ., 2007, Τοςπιζμόρ, Διζαγωγικέρ Έννοιερ, 

Τοςπιζηική Σςνείδηζη, Τοςπιζηική Σςμπεπιθοπά, Αζήλα: Δθδφζεηο 

Interbooks. 

 Βαξβαξέζνο, ΢., 2000, Τοςπιζμόρ, Έννοιερ, Μεγέθη, Γομέρ (2ε έθδνζε), 

Αζήλα: Δθδφζεηο Πξνπνκπφο. 

 Ζγνπκελάθεο, Ν. Κξαβαξίηεο, Κ., 2004, Τοςπιζμόρ: Βαζικέρ Έννοιερ, 

Αζήλα: Δθδφζεηο Interbooks. 

 Πεξηθιήο Ν. Λχηξαο, 2008, Γεκφζηεο ΢ρέζεηο & Δπηθνηλσλία ζηνλ 

Σνπξηζκφ, Αζήλα: Δθδφζεηο Interbooks.  

 Σζάξηαο Π. , 1996, Σνπξίζηεο, Σαμίδηα, Σφπνη: Κνηλσληνινγηθέο 

Πξνζεγγίζεηο ΢ηνλ Σνπξηζκφ, Δθδφζεηο Δμάληαο. 

 Διέλε Γιχληα, Έξεπλα, 2000, Δπηκειεηέο Βηβιίνπ : Μάξηνο ΢σηεξηάδεο, 

Ησάλλα Φάξζαξε : Δλαιιαθηηθέο θαη Δηδηθέο Μνξθέο Σνπξηζκνχ, Αζήλα, 

Κεθάιαην 11 : Πνηφηεηα Τπεξεζηψλ θαη Φξνληίδα Πειαηψλ ζηηο 

Δλαιιαθηηθέο θαη Δηδηθέο Μνξθέο Σνπξηζκνχ. 

 Κνθθψζεο Υ., Σζάξηαο Π., 2001, Βηψζηκε Σνπξηζηηθή Αλάπηπμε θαη 

Πεξηβάιινλ,  Δθδφζεηο Αζ. ΢ηακνχιεο. 

 Κνκίιεο Π., 2001, Οηθνηνπξηζκφο , Δθδφζεηο Πξνπνκπφο. 

 Γξ. Γ. Σεξδάθεο, 2002, Βηβιηνγξαθηθή Έξεπλα, Αζιεηηθφο Σνπξηζκφο κηα 

λέα έλλνηα – πξφθιεζε. 

 Λχηξαο  Π. , 2002,  Ζ Κνηλσλία ηεο Αλαςπρήο, Αζήλα : Δθδφζεηο  

Interbooks. 

ΞΔΝΟΓΛΧ΢΢Ζ 

 Bramwell, B. , 2004, Coastal Mass Tourism. Diversification and 
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