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- Méoa ota mhaiowa mg r_m)xtcucﬁg avg epyaciog Ba mpoomabrcovpe
va Ocifovpe xot vo Katavofioovue Tig oyécelg MeTall kabnyntov-
QOLTNTMV, UECH CTOUG YDPOLE TNG TAVEMOTILAKTG KOVOTNTUC,

[Ipotod Eexivnoovue BEAOLUE VO EKPPACOVIE TIG EVYUPIOTIES HAC OE
é?&oﬁg doovg upac PoRdnoav 610 EPOTMUATOAGYIO UE TIG YPNOLUES
TANpopopiec mov uag Edwoay. GEAOLUE OMMC VU EVYUPICTHCOVUE TLO
TOAD TV exAext pog xabnynipw K. X‘plO"L‘iVO. [Tamavikoidov v v
ROAVTILY] GLVEPYUCIX TG, DOTE VO PEPOVUE EIG TEPAG VTN TNV EPYATIA.

EAmiovye 6t n avayveon o6cev Bo emaxoiovbicovv Ba cog
TPOCPEPEL TN 60§atémra L0 YEVIKNG TTANpo@opnong oe Bguata wov
QEOPOVV TNV OUOAN CVARTUEN TV GYECEMV TV POITNTOV GE CLUVEPYACIL

ue Tovg xabnyntéc tovc.



Ilepreyoneva

[Tepreyopeva

Ewayom

1 ‘Evapén cpdtmmd]g Long. Ovelpa Tpoomrikés.

2. Adoxerog - Kabnymmg

3. Znuepwn KCLT('IGWE(IO'T]

4.  Zyéomn mavemotnuiov — xabnynti — eorm

5. Ilpdtaon yio cwot exnaidsvomn.

6. Ymdpye xatavonon LetaEd KabnynTov — portnTeyv;

Ta mpofinpata avnpetomiloviar and KowoL;

~J

. Amotiunom tov dcwv cuvEPncav oTo YOPO TG

Avatamg Teyvoroyumce Extaidevong v terevtaia 20etia.

oo

. Epompatoidyio
9. T anokopicaus Ecld — Ey® — ot GAAolL TOv QOLTOUY
10. Zvunépacua

Bifioypapia

oEA. 2

10

15

17

Nel

48]
2

43

51



Eicayoyn

~ H ovykexpyévn m‘uxlmcjﬁ‘ gpyocia mpaypatomowbnke katd Ty
ddpkewr g eoitnong pag ot oAt Atoiknong xar Owkovopios. Odua
™G eivar «H oxéon peraél kalnynrr — QOITNT» ONMG AVTH TPOKVTTEL
OTOVG YWPOLG TNG TMAVEMOTNUICKNG KOWOTNTAG KOl TG CVTN 1 O)E0T
CUUPGAREL oV AVETTUEN TG TPOCWMKOTNTAS TOV Qortmty] Otav md
avtég Ba Pyel éTowog otV Kowvovia. T 6eAideg mov axoiovBolv Ba
npocnobnioovue va deiovpe o mo Pabud n oyéon avth shﬁpd otV
OUCAT,  smKkowmViH HETOED TOVG KOl pE TOWLG  Tpdmovg. O
ntpocnabnoovpe dnAadn va mpooeyyicovpe To €idog MG oYéomng OmWG
avty Onpovpyeitar ard tov xafmynt xoar TOoV @oumTh, mWOC TO
rnavemotue Pfondd omv cwoth .o'uvavac"cpom’} HETAED TOVG Kot KOTG
1660 ol kabnyntés cvuPfdiovy ot opad] «coufioony» He Tovg POITNTEG
aAAG KOu UE OOV TPORO Ol QOITNTEG KAt TV OldpKel Tov
SATPOCOTIKDY TOVEC TYECEMV dTLLOVPYOVV EVYAPIOTEG CUVAAARYEC .

TéXo¢ 10 va KOTOVONCOVUE KOADTEPA OVTH TNV OY€cT} OLUTLRMGUNE
EVOL EPWTNUATOAGYIO OOV {NTACUUE TT} YVOUT} OPICUEVOV QOLTTITOV Yid
v o}£cT auth.

H epyoacia avt npoyuatononifnke xatd peydko pépog péoa amd
uedétn  PiPriov g Anponicg BiflobAxng  Tlatpdv xat g
Biprofnxng tov T.E.L. Tldtpag. -
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1. ‘Evapgn @omnmikig {wng. Ovzipa, flpoonTikég.

Ewywpovtog kaveic otovg ydpovg ¢ Avatamg Teyxvoroyikig

Exnoidevong aicbaverar 6t éyer metdyer pia amd Tig PEYOROTEPES

emdwwéerg mg Long tov. Opapatiletan, ovelpomodel, pavialetar Twe 1

Lon tov amd kel ko petd £xel aArdéer eviehms. O véog oitntic PAenet
70 UEALOV TOU L€ POLOVTIONO Kol a1c10d0&ia, CTOYEDEL VO OKIOYpOPTCEL
pe adpéc MvEAEC pi £KOVa. TNG «LIKPOKOWOVIRS» auTic mov &fve
MPOEKTUOT, MOG OKOUA «ULKPOKOWVOVIOG», NG OLKOYEVEWNG KOl TOU
oyoAeion, evid Tovtoypova tpostondleTal yia va Pyl étowog oty dypla
«uokpokowvevion mov pog mepipdiiel. O véog pormg mpoonabel va
CUVTAIPIAGEL TN VEQ e TV TOAE YVOOT), Vo JAHOpPOCEL KUTAAANAG TNV
TPOCHMKOTNTE TOV Y1 6WOTN Kot opah) éviadh tov omv kowevia. O
VEOG YMDPOG GTOV OMOI0 UMQIVEL £ival EVIEADS SPOPETIKOS and auTOV
10V oyoAeiov mov elye pdber 1000 Ypdvia kol ovtd TOLG TPOUAEL.
Optiopévor pe v €000 TOVG 6T YOPO NG POLTNTIKNG Lm1ig Kopievovral
and évav aveEiynto @oBo, dwotdlovv va xdvouv éva véo Pria
aveEaptnronoinoTg amnd TNV owoyévelr Kal  gxovrag ovvnbicel 1
VOOTPOTIC TOV GYOAEIOL, Yt AlY0 GMOHUKPVUVOVIUL KOl GROPEVYOVV Vi
Bpovv v opopeid g {enAg autc. Ziyd-ciyd OU®E HE TNV TAPOJOO TOV
APOVOD KUl uE TV EXUPR TOVG HE BAAOLE POLTNTEC KOTUVOOLV MOS O
LDOPOG NG Taxvokoyucﬁc_. Exnaidevong eival évag tpémoc mpocéyyiong
OV oG Bivel TV EUKMPIC VO UVOKUAAVWOULUE TO €Y( UG, LAC TepEYEL
loeg evkmpieg AVATTLENG TWV TPOCOTIKAV APETOV UOS, EIVOL TO UECO Y1d
va udBovue va ovvepyalduacte. O veosouybeic poimtig elval

guaichntog, motedel 6T 10 kovovplo mepiPdiiov eivan mepiBdilov mov



vrootpiCer tn pdbnom, kw péoa and QLTO AVATTVCOCOVIOL KOG
opéparta, Beépeﬁowm Aot amévavtl GE £ve KOtve gKOTO KOl TIGTELOVY
6t n Cwf tovg Ba kvAfcer opod yioti dhot 6GoL Aappavouv uépoc",
&xovtag o kabévag Toug podrovg Tov, Badifovv pe Kotve opapata Kai £T61
PTAVOLV OTO onplEio va xoTavoricovy 6TL N mopeia Ba sivar opain Kot n
gmruyia Ba givar dedopévn agod dhot Bétovue w¢ dpacﬁ TpOTEPALOTITA
v elélidn.

Ov goumtég mpoonaBoldv  va ayxlmaﬁcrofw HE TO mwof)pw‘
nepi3diiov, va pabovv Tig Bacikés emayyeApatikés SpacTnprdTnTe; Td

KOWOVIKA YOPOKTNPIOTIKA, T eVOLQEPOVIL TOVG. ApYiKA O QOLTNTHS

Epyetal avTiuétonog e dvokoAieg oe 6,11 agopd T dnuovpyio evdg

emBopuntod Khiyartog. Yotepa amd Alyo kapd Opwg, kot agol yivouv
kGmoleg yvopyies, 6ot mobBévovior efoikeiwpévor kol BEhovv va
avtaArdEovv 18€e¢ kot avmiAnwelg xat mpoonadovv péca omé KAmoleS
cuvaviioslg vo  dnuovpyrioovv  éva guvoiko  xAipw, deiyvovtag
aUTOTETOIONGT, Ko OTL elval AVOIKTOL VoL KUTavonoouvy ta cuvaictnuata
Kot To mpofAfpaTe TOV GAAWY, KOl va cu{nTioovV TIg EURELPIEG TOVC.
Katavoodv dmradn 6t ta T.E.L elvar o ydpog mov mapéyer enapkeis
euxaipieg via pddnom, e andxmomn yvaoceov xar debottov. Eivar o
(OPOg LEsH OTOV Omolo 1O QTtopo Opa, avhiuetOTLEL TPayROTIKES
KATOOTACELG Kot anoktd vées epneipiec. [lapampel ko e€etdlel avtd ov
cvuBaivovy yipe tov, Bydlovtag ta dixd tov cvurepacuata. O QOITTIG
arcBhveTol 1kavés v dpdcel GNOTEAEGUATIKA Kol KATACTPMOVEL VEOUG
TPOYPAULOTIOUOVE, Yot kotaiaBaivet 6Tt dAol mapaderypanilounote
uéco amd v Kabnuepvi TpayLaTikdTTa, AVICAAGCOOVING AMOWELS Kl

vwobeTdvtag véeg Pacticéc TenoidRoES.
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2. AdoxaAog — Kabnynrig

Agv eivor gokoro vo mpocdlopicovpe ™V évvora avtodv Tev dvo.
Ovowonika givar évvoieg tovtdonues. To €pyo o omolo emtedolv eivar
rerrovpyikd. O exmoudenTikdg givar {0wg 0 KUPLOTEPOG TaPGYOVIAS Yo
mv e&acedhon g TowWdmTag OTnV TOpgouevn exnaidevon. To
TEPLEXOHEVO TOV aviavarhé To eMmed0 AVATTVENG KUl TPOGPOPAS TOV
EKIOIOEDTIKOD  GLOTUATOS, TO0 Pabpd avamtuéne g madaywyikng
EMOTUNG, TO MOATICTIKO OTIyUd Hi0G KOveviag xoi Tnyv avtiinyn g
nolteiag ywo .T0 pOAO WOV O oVYYpovog kabnyntic pmopel va
d1a8popaTicst Mg TAPAYOVTIAG KOVOVIKTIG ovuverpnong 1] avEiitng.

O bddokaroc-kabnynmig pmopel va eival tavtoypova xor pabnmic.
Aeﬁopévév OT1 01 KOTUOTAGE KL O1 SLUVBNKEC TOL avBpdTOL VIOKEVIUL
oe dapkn petafoin kol £QOCOV LRAPYEL TPGOdOC GTNV EMGTAUN, O
kabnynmg oesiier va ocuvvegicer va pobaivel xo va exmoudedera
ovvexws. O xabnyntig ogeider va mpoxaiel xar va vmoBonbaet to
POTNTH 6TO VO KOTOKTA UOVOS TOV TG YVAOGCELS, Vi SiaTuTtdVEL eAefepa
TG AMOPieg TOv kot va OTPEPEL TN OLLATNON axdUa KOl TPOG TNV
Katevfuvon tov Sikdy Tov EvOepEpSVTOV.

O exnadevtikde anookonel va  TPOCOEpel BempnTikéC MPOGEYYIoEIG
OTOVG QOUTNTEC TOU GAAG KOt OPICUEVEG TPOKTIKES EQUPHOYEG, TOU
KEADTTOUV OA0 10 ®edio g exmaidevong twv gortntev. H covenlopevn
exmaibevon avontiosetar pavdaie ong clyypoves Kowwvies. Zt1dyog Tov
xabnymm sivat v avamtoéel tov mpofAnuaTicud OYETIKE pe v
SpoosTpdTTa TV QOITNTEOV TPOTEIVOVING LI CEPE amd MPAKTIKEG

EQUPUOYESC G OTL APOPE TN YPNOT] SUPOPOV TEYVIKAV KUl TV ENONTIKOV



HEC®V, Kabog Kal T SCVVOEST] TOVG HE TIG AVAYKES TOV EPYROLAKDY
TAUCTOV. |

O pdhog tov ibdokovtog dagéper apxetd. Exer tv vroyxpéwon va
EMKOWVOVEL TPOCOMIKA UE TOLE QOITNTEG KoL vo Katavoel ta 1bitepa
YOPOUKTNPIGTIKG TTov apopovv Ty padnoiaxn nopeia Ko fnv 0pYAvVOoT
Tov Sboxnikdv Sudikaciov. O kabnyntéc éxovv 10 mPOVOLLO €vOG
peydhov amobéuatog awtatﬁm’)v OV TPOEPYOVIOL OO TNV EMALYYEALOTIKN
Kol xowovikny  Opactmpomra. H  mpocomxdémrd  tovg  elvan
Siopoppopévn kou  eivar  avtoddvape Gropa mov  embupodv  va
OLUUETEYOVV gvePYd oTrv Topela pdbnong tov eotntdv T0Vg, GTOV
TPOSHOPIoUS TV GTOY®V, TOL MEPIEYOUEVOL Kai TNV avartvén oV
TPOPANUATIOUOV TOV POITNTAV. |

H Sidaoxohrio Bewpeitarl and ToARoVG Gov i TEYVT TEPLOCATEPO TP
ocav emotun. H didbeon xat ta madaywyikd yapiopate tov dackdrov-
KaBnynt, Kabdg KoL 1 EUTEPIC TOV LE TOUG POLTTTEG, O GUVILAGHO LE
TIC @PTIEC YVAOOELS TOV, BEPOUVTUL APKETA Yia Vo ADCOVY T¢ TPofAnuaty

™G dwackaiiog.



3. Inuepivi xatdotaon

L1 oMuEPV OTOPIKOTOMTIKY] cvykvpla éva amd Ta Grovdaidtepa
Bépata ™G exrnodevnikng pag emkopdmTag gival o £160¢ TV ooV
oL dnuovpyel adld kol oL wPEMEL va SMUoVPYAcEL 0 Kabyntig pe
TOVG POITNTEG Tov Kard ™ Sedkacia yia petaPifaocn tov mepieyouévov
ddaoraricg.
~ H oyéon petald xabnyntov-gormtaov O6ev eivar povddpopn arid
dvaducy xar apeidpoun. -Aev givan oyfon povo tov xabnynth ue tov
POVTNTN, UE TV évvota 6TL dev eivar HOvo 0 ormTiig oL Tapovc1alel

mv Tdom vo ocuvvdebel ocvykivnowakd pe tov kxafdnynty tov. Elvar

QmEVOVTIOG Ko GYE0T KafMymT TPOg TO QOITNTH, YioTi Kot 0 KoenynThg

ovvaprdletar  ouykivnowkd péca 60 oavtd 1O SNTOUIKG  Kal
dampocwmmixé kKokimua. Elval e avtopubulouevn oyéon, pio oxéon ue
AVUTATIPOGOPT|GT. LTO ECWTEPIKO NG CYHECTS ﬁapampoﬁps éva mhatd
cOVOAO and yuyoloyikeég avtarhayés, éva GOVOAO R auoipaieg
emdpdoeis, amd avTdpaoeElS TOv €vOC MOV JOTAEKOVIOL TPOG TIG
OVTIOPACELG TOV GAAOV. |
Mepkég gopég Ouwg mapatnpeitoar pic actabrg 1coppomia. H
emdpaon TV omoie TaPATNPOVHE HETAED TPOCHTMV, Tov Bpicxovial o€
arAnieldpmon Odev eivan Sopkne. KotaAfyer xaur oe cepd ond
eEicoppommoseig, o1 onoieg dumg eivar mpookarpeg, yati ap@ioBnrolvat
VROV ®POVY oAAG Kal eravépyovial Te kGBe oTiypn N oYEon HETAED
xabnynm-eortnt givat duvatd va evicyubei, va mapaugivet 1 i0q, cArd
givar e€ioov duvatd ka va xwvduvéwel va Swaxonel. Enedn], howmdy, .-r]
CUUTEPLEOPE. KabnynT Kot eottnT CAAGLE, aAAd xan mhﬁpo,ugi i)

auEppénel péco 610 ypovo, Ommg ocvuPaiver To B0 Ko pe TG
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CLYKIVOEL TOUS KOl TIS SBECELS TOVG, 1| GYECT) TOVG Eival QPUGTKO va.. .

TAPOVGIAEL vay KUPAIVOPEVO KOl AGTAbT) YOpaKTHPa.

H oyéon petald tov pshodv ToV mervemoTnpion eivon duvapkr Kot
wvxocmyxpoumuxﬁ. Téco o xabnynmg 660 Kot 0 QGOVMTNG, KATA TN
odpkeir TG WAOKAG NG mpovmdﬁoﬁv, c')m)g' TpoavapEPOnKe,

HETEMPIOLOVG OTN) CUUTEPUPOPE TOVG.



-\l - -

—— _.._.-.._. ._..-..; —_— ‘-_ -

4. Iyxéon Navemotnuiou — KaBnynTh — @oItnT

" To &AMqviké mavemiothuo, Aowdv, Bonbd omv avdnﬁ;in TV
TPOCOTIK®OV YapIGHATOV, 0T@G auTonENoifnon, avtoyvesia, suvacdnsio
Kot OAQ VTG emwyxdwovw{ ue tr ovvepyasia pormrav-kadnyntov ya
va  OTovpyricouy  évo  EvYAPIoTo  ouYKIvolakd  wEpiBdAAdov  mov
ompilerar. oy enayyeipotikn pabnon kol oty dwpxn Bedtioon .
Olot xov6 oTOY0 £YOLUE TT) CWOTN JaYEIPION TOV CLVAVACTPOPOV LS,
éva VYLEC TPocOTIKS OV cuvepydletal kal éxel Siapky emKoveVia UE
Ohat T LEAT) TOV.

TOUOVTIKO POAO o6& Gha autd mailovv ot kanynéc. Eva eknatdeutikd
TPOSOMKO mov diebétel neprocotepeg Se£10TNTES Ko eveléia sivan avtd
moL umopel va BeAnoost Tig cxédslg. Zxomog tov xabnynt eivar va
aviayoviletar Le T0 yOpe mEpPaiiov Kal TV Kowvovia evicydoviag €16
10 TEAévio TN)g pdbnomg, Ponbaviag £tor omv €&€MEn. Ov kabnyntég
npocnabolv va KEvouV TNV ENQOT] TOVUG UE TOVG QOLTNIES GO Mo Oikela
vivetan peraSiSovmg a&rcanpévﬁ yvoon yw Vet yivetar 660 to duvardv
mo evydplo N emkowvovia uetafd tovg. To yeyovog 6T 0 kabnyntis
KoL 0 @oumtig eivon gviehdg dyvootol, 800 &évol g th oTiyur mov
CLVAVTIOUVIQL GTOVE YMPOVS TOV TAVETICTNUION, KUl TOPALEVOLV Yid
apKeTO Kapd EEVOL, ATOTEAEL KATAGTAOT] OV EYEL TIC OIKES TNG GUVETELES
OTn YeEVIKOTEPT, OYECT] TOUG, Kdl, RPOMOVIOG, &gival MO KUTAGTUOT]
evTEADG Tuyaic. AARG, eve elvon Toyaio ko ampoPremtn, amotehel
veyoves eCOIPETIKNG OMUOCIOS OTN CLUTEPIPOPA KAl TPOCSHMKOTHTA
Kabnynm-porrnm).

Méou oTIC cLVAVUOTPOPES TOV UELAV TEPATNPOVVIUL OVIIOPAGEL]
Tpocéyylone Kot cvundBeag cAAG Kat avTiSPACES OmOQUYRG TOAAES

Qopéc. Avahova e TOV TPOTO MOV EKONAMVOVIOL Ol UVTIOPUCELS QUTES

10
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yopilovtal os yAwoowkéc kar un yAocowkés. Ov avuopacelg petald
Kabnmm-eormTh eivar moAD Aemtég kar draxpimikés, mov Siekdikody myv
TPocoyN Kal T cvurddeie Tov evog and tov dAdo.

Kavovikd sivar modd ondvio o @OTNTAG Ve ONAMDCEL QVOryTd, HE TO
Aoyo, umpootd otov ido tov kafnynt, om eminrel 1| ot éyer
eEaopaiicer T copndBeid Tov xat oAD mEPLocOTEPO TNV ayann tov. Kat
given oxoun onmanidtepo, o doc o xabnynTig va opoloynoel Tnv
6itepn cvunddeid Tov yia kamow eovtnTi ¥wpPig avtd va 1o Kavel amd
TodAYYIKT] OKOMUOTNTA TG CTIYUNS.

Avté mov Kkdver dueca o POUNTHG eivon 0Ty, pe €va GOVOAO Omd
dLapopes Hopeés cupmeprpopdc, Tpoonabel va deifel otov kabnynt Tov
oTt emBupet va tov yiver copadng ki apeoctoc: eite Eovapépver ot péon
v ovinthoenv mg Taéng 11 Bécelg xai Tig andyelg tov Kabnynth tov
®G oamoviioelg Sikég Tov eite emavorapfaver opiouevovg Tpémoug
COUTEPLPOPGG TTov EEpet 6T 0 kafnyn Mg Tov Tovg emodoxiptdleL

Onwg kabe avBpommog £T01 Kot 0 KadnyNTAG £4EL OPIGUEVE TPOCHOTIKA
YOUPUKTNPIGTIKG 7Tov ennpedlovv ToV TPOMO UE TOV ONOL0 CLUTEPIPEPETAL
TPOG TOVG GAAOUC, CAAG xot TOV TPOmMO UE TOV OmWOiI0 oL Aoy,
avTWOPOVTOS, courepleépovial mpog avtdv. H ovon tav oxésenv tov

kafnynT ne Toug polttés e£upTaTal AMoKAEISTIKG and to Veog mov Ba

UTOpOVGE v Toug dMoel 0 idlog wg wWaitepe mpdéowno. O pdiog Tov

KaOnynT| ¢ smayveApotic omyv vmnpecio evog Becpod mov TOV
KaTeELOOVEL Kt ToV EAEYYEL, LEWMVEL dpeca To 61kd tov Pabuo elevbepioc.
Eivan yeyovég avaugiofritnto én kabe govmrig praiver ot dtadikacio
™G oyéong kat 0 Ce1 we évav kabapd npocwmkd tpoémo mov ) {ovv Kat
ot SmAavoi tov. Ov cropikés OWQOPEC TV QOITNTOV  elvon
avauELoBATITR  WUYOAOYIKT] RPUYUATIKOTNTA, WOV Oiver otnv  OAn
Katdotoon g oyéong Tovg tie fexopiot) wiouopeid. Ao 1o yeyovog

avTo xateAaBaivovue OTL OL NWTPOCOTIKESG GYECELG TOL dnuovpvel xkGbe

11
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QOLTNTNG LE TOV KadnyNnTh Kol ot cuvediayég mov éyer pali tov, 6yt povo
SLPEPOVY Omd TIG GYECEIC TOV GAADV QOITNTIOV SimAd "roug, AAd xon
TPOKOAOVY, KoL omd Tn pepi@ Ttov xabnynt Tov mWpog  autdv,
dlpoponmomuiveg avTIOPAGE;, MEGA OTN GYECT ENAVACTPOPNG OV
onuiovpysitaL.

Méou onig kadnuepivég GLVBNKES ETAQPNG KAl EpYACiog MOV TUPEYEL TO
TAVEMGTNMLO, Eival (pﬁmicé n oyéon uetagd xabnynidv-pormrdv va
Tpoywpel cuveymg eEehiooouev. To yeyovog 6Tt 0 oITTNG £pYeTaL O
EMAPN] pe TOAAOVG Kabnyntés, Tov divel v evkapia va KETAVORGEL TO
TPOYWPTUEVO EMIMEGO GPUOTNTAG GTO OTOI0 €(€1 PTAGEL KO TO OMO0 ™
o0V emIpénast va daPiémer rr]v' TPAYLOTIKT] TPOCETIKOTNTA  TOV
KafynTy Tov, WO® amd TNV EMONEN THPNOT Liag OO YWY KNG
CUUTEPLPOPAG TNG povTivag.

H évtaon ko n mowdmro petaéd xobnynrov-poumtov sival tétoln
MOV oUVHO®C HOC KGVEL va YAVOLUE TIC OYEGE CLVIPOOLEG 7OV
dnuovpyel kdBe porTnTHG HE TOLG CLHEOTTEG ToV. K é;umg, TPOKELTAL,
T éva dAdo &idog oyéoswv, mOV T} SLVEXTG CAANAETISpaCT TOVE, TOVC
dnuovpyet éva alobnua ovomoinong, 0pen yia Sovield xat guundbela
HeTaél TV peddv. AvartiooeTal pio d0vaun KoL EPMSETOsVVI TOV KoL 1]
Vapln aLTAG NG CLVIPOEIKOTNTOG TOVG 0dNYEL otV al?\nlawﬁn, ™mv
avtovopia kxor tnv. avefopmoic. MetaEd g mapéac TV QOITITGOV
EVEPYOTIOLOVVIAL KOWMVIKEC OladiKacies, KUKAOQOpOUY aviiAnye Kat
uraivouv oe Asitovpyio umyovicuol mov kKaud @opd dvuckoia yivovial
avTiAnRTol and tov xabnynm.

Meta&d kabnyntdv kol eoltnTtdV avarTocoovTal 1agopot deguol tov
ompifoviar oty dvvauuky G CAANAEmidpaomg TOL ATOUOV UE TO
weptPdiriov oto omV TPOCETIKY 000 KM oTnVv erayveAuatiky (oy.
Méoa amd v aviodlayn améywemv Kot TO OAOYO O QOLTNTAS

Bacilouevoc o©TIC YVOOEIC TOVL Kot TIG AlYOOTEG TOv eumelplec Kot



L. ¥
-

Aopfavoviag vrowy OTL €YEl v AVTIRETOTIGEL Kawvobpla npofAnpazTe, -
TPOETOLRALETOL VO ﬁdpat armogdoglc, embvpel va dpacel, va spapudoer -
omv 7padn doa &g uabe. O xabnymmig eivon avtdg mov Siver To
dvavopa yio va tpayuatonomfoldv ta oveipd tov. O xabivag pag £xe
SlapopeTikolg  oTéyoVG — avéykeg kot 1diaitepa  YAPUKTNPLOTIKG
TPOCOMKOTNTAG KAl UE TA HECH OV Btaeéref mpocmafel va npbcsy'yiost
ta dihpopa Bépata.

KaBe xoafnyntig emdidKel vt EVEPYOTOUCEL 0 EVOLPEPOV TV
POLTNTAV TOL GYETIKA L€ TO avrikeipevo 1o omolo Sddokel, dumg dev 1o
emtuyyGvel taviote. H evdeyopevn anotoyio opeiletat, Tig meEpiocoTEPES
QOpEG, oTo Yeyovog 6T o kabnyntig emyetpel va 6186Eel GToVg PoITNTEG
0,71 0 1610¢ Bewpel ypnowo, ywpic va malpvel vIOYN TIg AVAYKES TOVG.
Ouog évag evijlixag gorntic 8¢ nabaiver mapd doa yperdleton va pddet
o ouyxexpyévn ypovikiy mepiodo oty omoio Ppioketal Apa, n

AMOTEAEGUATIKY VIOKIVI|OT Yia pdbnon kot apopoinon dev umopel mapd

vo gxel v agempia ™G oTig OYECES AVAUESH GTO QO KAl 6T0

avtikeiuevo e uddnone. Ta va evdiapepBel o gorm g, va TPoywpPNoEL
ot 0pdom Ko 10 oToYuoud Yipw ard avto, yparaleral va Olakpivel Ue
COPNVELD TN YPTICILOTNTA TOV EYEL YO EKEIVOV, YU TNV ERUYYEALOTIKN -
tov Béom, yio v 1wtk ceaipa g fwng tov.

H emkowovia xabnyntov eovmtav Boaciletal oty ellikpivelo kol
™V «avoktomtay. H xpitua)] mov aokeital o wa dn:owﬁ de cvverdyeTan
xafohikn  ambéppryn TOv cuvoulknTh. Avtifeta, fyiverar oe
atuéceaipa dmov k@be ot oicBavetar OTL pmopel va MaTVTOGCEL
eAeBepa T yvdun tov kot va enaveleTdoel omowdnmoTE GAAYN, axdua
ko exeivr) Tov kafyni. Ot S109opEsg AMGWEDMY Kot 1) KPLTIKY 0T0 PETPO
mov Swrvrdvoviar oe  mhoicto  Snuiovpyikg  avelfmong  elvod

eVTPOCOEKTEC.



Amo ™ oygon Aowmdv kabnynTi-gortTav, mov gival augidpopn, diot
MOTEYOLUE OTL T0L OPERN Eivan TepaoTIC. ATd TV TAEVLPE TOL Kabrym g,
0 omoiog aokei Asrrovpynuo, kabe pépa amOKTA KAIVOVPIEG OKEWYELG,
yiveror mo éunsipog, kot epooov Prémer Ty 0An Sadikacia pe Oetikd
uaT, kabe pépa yivetar coebdtepoc, yepilely, avravaxkid ta cvvaichiuata
TV cpoﬁ'nt(bv o0 (6,11 ivet 1o awompdtTel). Kabe pépa n Sidackorio yu’
avTov yivetar 1omog gvyapiomong ko Eexovpaone. H EMIKOWOVIR T
AMOKTA LE rﬁv ouado amévavti Tov yiveran {ovravog 16166 TOv TOVG
cvvdéel kal Tt GAot Byaivovv xepdouévol.

Amd ™y mhevpd ToL 0 POINTAS AcHEVETAL HECH GV TAVEMGTIULOKT
KowoTto. ot avayvopiletar g oviomta. AwsBavetor dm yivet
anodextdc Y1’ autd akplfodg o givat, 1660 Yi¢ TQ TPOCOVTA TOV OGO Kol
y1a Tig eAAelyerg tov, mov TpéREL va KeAdwer. AloBdvetan 6T anodideton
afie oty mopeia wov €yxel dwavvosl. Avmioufdvetar om éyel xdm

Hovadikd va Tpoceépel LEs amd TIC ENRELPIES TOV KL TIG ATOYELS TOV.



———— ———

5. Npéraon via cwoTth ekTTaideuon

Oco @ av 1o Havemotiuo Bswpeital x®pPog emrvyiog, KOWOVIKAG
xatofinoTe, emoTniovikng opudtntag Kol nuaic tedeiwong dev mavel
v YOAQIvEL o€ apkeTd onpeia kol va ypealetat kanow PeAtioon. [Na va
Aertovpynioet owotd ko Bemiké 1o movemotuio ypeidleral Kuping
xabnyntéc Kon QoinTég va PMOLoTooV Tov (010 xddixa emxowwving
doTE TO Unvopara va eivol queca xot £OKOAL Kotavontd. Na vrdpyet
miady wia cvveyng xat Shapkng avatpoPoddtnon yie va givar ciyovpot
Ol EMKOWVEOVOVVTEG OTL TO UNVOUATE TOVG OTAVOLY GTOV TPOOPIGUS TOVG.

H evtonikomoinon «aver tovg ovlpomovg va amAovstedouvv 1o
TPAYUQTO ETGT AGTE VO OAOKATP@VETOL LOVO OVTO ROV Elval OLCLDAES Yid
10 £pY0 oV MpEReL Gueca va emrterectel. Avaykalet toug avBpdrove va
Baciloviar og €16MLOVEG YL VL TOVG TOLV TL Vet KAVOUY Kot va apyicovy
VO YAVOUV TNV EUTIGTOCUVH TOVG GTNV EWGIKEVUEVT] YVACT ROV UREKTNGAY
ue 1a ypovic. O kabnyntég arrdlovy katd moAAOVE TPOMOVE 6TV ROpPEia
™G OTad108pOoUinG TOVE. ZVYVE ATOKTOUV KUIVOUPLEG Beé';témrsg,' YVOOEL,
o0, egovala, éheryo. Mepikée @opés amoxtolv TEPLOCOTEPT) DITOUOV,
katavoneor, ocopic xar ofvdépkera. AAlol dum¢ amokupdubvovial,
xovpdalovtatl Kk yavouv tov gvbovolacpd tove. Avté mouv ypewdletat,
rowmdv, gtvan Bedtioon tov cuvlnKoOv gpyaciag, vo avaKovereTovy anod
TIC WOYOAOYIKEG TECELG Kat va vaper ueyaivtepn evbappuoveon.

H exnadevtiky diepyacia elval avaykaio ve mpocapudletor otTig
avéykeg xon ta svdrapépovta tov gorrnth. [pénet va maipver vrdyn kot
Tig pobnoiakéc duvatdtnteg mov exeivog drabétel, kabde xal To pubud e
tov omoio umopel kot O€ker va nabaivet.

0O xudnyntg dev givar o povadikdg pulucemc g mopeioc. Avribeta,

n exmadevtiky Owigpyoocia Eexivdel amd 1O OOUINTH OmO oUTd Tov



roewdletar kol pmopel va pdbel. Kato and avtéc tig ocvvinkeg, ot

portntég yivoviar emikevipo yiw T = GOOTH KoL OUGAT i:opsia (nls

ekmoideuTiknig  Swadikoocieg autig. Méoa amd TV EURAOKT) TOUG

EVEPYOTOELTOL TO EVOIAPEPOV TOV Kot eEACQAAILETHL 1] GUUNETOYT TOVS.

Ot gormtéc evBappivovian va digpevvricovy doa e€etdlovial Le v
nepadoy] 0Tt autd umopel va wpocidPouv dagopetiky ypowd avdroya
HE TNV OmTiKT) yovia péca and v onoia npoceyyilovial, avaloya pe 0
TACIGI0 o010 omoio evidocoviar, avaioya pe T CLVONKEC 6TIC OMOiEg
dlapope®vovIal. Apa, T} COOTYH ENKOWVOVIR KuBnynTov-eoitntdv eivat
CUVDQACUEVT) LE TOV KPITIKG Tpomo oxéyng SnAadn ue v &g Babdog
gu{Amon 1OV unov, v noi\lanléfnm TOV  JIEPEVVAGEWY, TV
EMAVAIATPAYHATEVON TOV ATOYEDV.

BéPawa o kprrikdg tpomog ckéyng dev mpémel va exAnebel wg pio
aenpnuévn devorniky acknon. H, Babbtepn onuacia tov £ykeiton 61O
6Tt odnyel otnv avabsdpnon oV duwv 'pag “TOV np-discﬁv. >06T]’Y48i ce
EMAOYEG KOl CUUTEPLPOPES CUYVA SPOPETIKEG and EXEIVEG OV apyiKd

elyaue mpoPadyer.
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6. Ymapxe! karavonon petagd kabnyntwy — goitntwy;

Ta TPOBAARATA AVTIHETWITI{OVTAI ATI6 KOIVOU;

O oyéoeig xafnyntdv Kol poTnTdv eival apketd dSVoKOAES, cuvOEgTEG
aArd ko evdapépovoes. O portntig £xer ovyva pia e08pavot oyéon ue
TI GTOVAES TOV, SukuTEYeTo amd aﬁmc@ncrieg, avTipeT@nilel dvoKoieg
mov ouyva tov amobappivovv. Avtd mov ypewdleton eivar wOAD
gpyvymorn Y va apoywphoel. H emKOWOVie petald tov dvo civar
amapaitnT) Yo va Adver o xebnyntig Tig amopieg, vo svBappiver to
goutTt) va cuveyicel ) perém tov. Amaiteitan v gupd Kol oTubepd
TAQic0 avo@opdg oto omoio va umopodv Ohot va avatpéxovv. Ot

kabnyntég dev mpénet va Leyxvodv va {nrodv Ko TIC YVOUEG TOV

- S100CKOUEVMV Y1t VU £(0VUE £TOL KO IO TTLO GUUTATIPOUEVY] E1KOVO.

Exeivo mou ayydvel kot mavikofdAel tovg QovtnTés €ival o1 ypamtés
ggetacerg ko 1 afoddynon twv ypuntdv TONG. Agv mpEmEl OumG va
ayvoovue Ot 1 ofoAdynon eiver anapaitntn Koau aroteiel uéco
Bonbnuatog Tov pormt, va avtiAnglel tig ehieiyeg Tov. Méoa and v
a&loAOYNOT, 0 GOUTNTHG UTOPEl vl QTOKINGEL WiR MO 0P EIKOVR TG
TPOOSOL Kl TV AOUVILLDY TOV.

o v keAdTepn emKovovia Kol cuvepyacic HeETaéy kabnyntov-
potmtav dev Bu mpénel va Egy@ioovue ™ onuocic oto va divovue
evOMaKTIKES ADGEIC Kol . TOKIMa BEUGTOV GTOVG QOITHTES KL Yo va
VTTAPYEL TEPLECOTEPO EVBIRPEPOV GTNV EXTedELTIKY depyacia. M mo
TPOCEKTIKY] avolvon ¢ oyéong xadnynt-@oitT| CAOKUAVTIEL TOV
Bubid apnynuonikd ™G (opuxTAPY: wrd T uwe uepl exeivog mov
apmyeiton (0 kafnynmg), ko amd TV GAAN EXEIVOL TOL VLAOUOVETIKG

aKOLUE TOV ophnTy, to avrikeipeva (ot goumrés). To mepeyduevo —



. i

OKOVUE TOV OMIANTA, Ta avrikeipeva (0v @oumtég). To mepieyduevo —
doyeta ov mpékewar e afieg 1§y eumepucég dlaoTaoElg ™G
MPOYHATIKOTNTAG — KOTG TV agiynon Teivet v& vivel dwyvyxo ko
anoiBouévo. H exmaidevon prnopodue va modue 6Tt vro@éper and v
appdoTia g aeRynomns... O xabnynmg pirde yio v apoypatikomia
oav aum va fitay OTaTIKY, GKivITn YOPOUEV GE OTEYOVE Kol
npoPrenty pe mAApn oxpifeie. Ixomog tov yiverar va «yeploew 1o
OKPOGTAPIS TOV UHE TV VATl NG QoRyMNonG Mot YAN mov  eiva
AMOCTAGHEVT] GO TV TPOYUATIKOTNTA, ORXOCLVOEUEVT atd TO GUVOAO
oL TN YéUoe ko1 Tov Ba pumopovce va g el vonua. AvTth eivon 1)
«tpamelikny avtiinyn g emaiﬁsudng, dmov 1 Geaipa dpdong mov
EMTPENETOL OTOVG POLITNTEG MEPLopileTar 6TO va SEYOVIAL, VO KUTUY®POVY
Kol vo amotapedovy Tig katabéoeg tov xabnynti. Eival aAnbsio on
Toug bivetar i evkoipia va yivovv kahol cuidéxtes i Kohol xataypageic
TOV 0@V TOV aroTaeboVY. e TeAevTaia avdAvoT], OU®S, ot avBp®mot
glvan  ekeivot Tov  oyd-otyd  yavovian  efatiag g EAAewmng
SMovpYIKOT TS,

[V autd 10 Adyo npénel va SOGOVUE GTOVS DDACKOUEVOLS TO EVOLCUA
v dpoctmplonoinon. Nao €yovpe OAOL Ol GUUUETEYOVIEG MEPLOCOTEPN
EMKOVOVIQ KUl CUVERYACIR KUl V@ £(OVV Ol QOITNTEG TN} duvaTdTnTa Vo
dietodiocovy ¢’ éva CRmuo meprocdtepo péca and v mPpagn Kor v
xprrucy okéyn. O kabnyntée eival exeivor mov Ba mpémer va HEPLUVOLY
vie v Omapén evog kiiporog apolaiag extiunomg kol EUMGTOCOLVIG
aVALEST 6”7 QUTOVS Ko TOVG QortnTés dote Aot va awsbdvoviar Kupimg

ghevbepor.



7. AmoTtiunon Twv 6cwv CUuVERNOAv GTO XWPO TRS
Avwrartng TexvoAoyikig EXTraideuong Tnv
TeAeuTaia 20€Tia

Ogeidovue va ouocroynoovpe 6t 1o tedevtaia ypovie  Exovv
napatnpndel onuavTikég wAAayEG OTO EXTAIOEVTIKG cUOTNUA TG XDPAS
nac. Ov uetaforés eivar ovoudelg yiati Eyvav SUAVTIKES TPooTdbeleg
va depopemBel kol va EKTOAMTICTEL TO CUCGTNUG HOG KOl VO OTACEL OTY)
onpepv Tov wopen. [lapamphbnkav kawvoLplol TPOCUVATOAMGUOL,
dnuovpyHinKay TEPICCOTEPN TUTHATA KOl GYOAES QD QVTOTOKPIVOVIAL

OTIG QUATAGELG Kol avaykeg g emoyfig uag. ‘Eywvav onpavtixeég

- npoonbeieg vo aufiovBodv ov avicodtreg kol do0bnkav oe OAoVG TOUG

QOITNTEG {0€G EVKUIPIES, AYVOMVTUG Y10 TG TUYOV OVICOTITEG TTOL GANOTE
éPalav ppaynovs oty eEEMEN.

Oheg o1 aAdayéc kowod ot0y0 eiyav va unv (nuidcovy Toug QoLTnTég
oL opapotifovion éve KaADTEpo avpro. Ou kdbe @opd vumevBuvor
TPOCTAOMoUY Vo KOVOLV TiG CYECELS UETAED TOV UEADV NG KOWOTNTUG
600 mo Leotég kou avBpdmves yivetal kat ot kabnyntég and my Thevpd
TOUG KGVOLV cuvex®s 6,71 umopodv yi va dwddoovv T udbnon
afiomolovtog v 1deokoyia g TowToNg ™G epyaciag UHE T
dnuovprikdomre. O GLYKEPUCSHOC QUTAV TV 000 MOAAES QOPEG KAVEL
Bavuata. Kabnynrég ke eormtég cucbavovion vmepfipavolr yet
gmTUYavovy T yhpaén pog UaKpoypovias eXmotdELTIKNG TOALTIKICG,
mov glval onptyuévry omi¢ 1BOTVTES NG EAANVIKTG Kowwviag Kot
gpeVPioKOLY TPOTOLE M vo. aflonomBovV 0L TVELUATIKEG SVVUTOTITES

6Aov uéoa anod T diddoon g Habnomg.



H onpocia kot 11 omovdawdtnta g oxéong petald wabnyntov- .o

pormTdv péoa 610 YOpo ™G Teyvoroyng Exnaidevong éykettal oo 6m1
N NOKOTVELLATIKY TNG PLGIOYVELLIA ammyel T CUVICTAUEVT] TOV TPOTOV
Asrtovpyiag kou T0 meEplEXOMEvo TG maidsiag el oA ETMV Kot CTOVYEL -
TPOC TO MOMTIOTIKO €mimedo ko1 Tic mopaddoelc tov £8voug. M avth
xotaptilovral GvOpomot tkavol rpog epyasia mi — K0T EMEKTUOT — TPOG
IKavonoinon BloTikOv avoyk®Ov HIgG KOW®viag 6 OpIsREVO TOTO Kot
¥pévo. Mnv Egyviue 611 0 xAOOCIKOG EAAMVIKOS TOMTIOUOS &ivel
amOTOKOG LYNANC Tadsiag.

Avto, Aowmév, mov mpoonabovue OAor 6oot Aapfavovpe pépog v
TETOYOVUE KaAvoviag T kdBe oopd petappubuiceg, elvar  vo
ATOACUPAVOVY GAOL Ot VEOL KL VEEC TOVL KPATOVG lag TNV 181 Tondeia, Tig
idiec evkanpieg ya swcaywyn omv Avaotepn Exnaidevon. H exnaidevon
Kot 1 «emuéieion tov véov, xabds gdotoya mapammpel o AploToTéAng,
péner v sival ouotoyevig, va SiEnetan dnAadh amd Jig {8ieg apyég, diom
0 OKOTOC NG MoAlTeiog eivor koo, Emedn duwg to xpdrog dev givan
0pB6 va TavTileTal pe v exdotote KuPépvnomn, a ATav TpoTOTEPO Kot
emOPeAEoTEPO Vo ovripstowileTal o £bviKd Bena g madeiag omd
diaxotvoovAsuTikg 1] OLUKOUUATIKY EMTPOTT], OCTE VI EKTPOCHAOVVIOL
TEPLOOOTEPEG TAGEL Kot beohoycés kutevbivoelg, 10 de épyo ¢ va
anofaivet LoViHOTEPO, OLKAIOTEPO KUl ATOTEAECUATIKOTEPO.

Ot kabnyntég mov epvalovior ©T00¢ YOPoOvg TG Tegvoloyikng
Exnaidevong npoonadody va EKTATPOGOVY TNV AROGTOAY TOVG UE TO VU
apocapuoloviar  kdfe @opd  OTIE  AMOATNCES TS KOWOVIKNG
mpayuatnkoemras. [pota and (’)M; GTOYEVOLV GTO VO OLEUOPPAOCOVV TO
YAPUKTNPO. TOV QOLTNTH MGTE Vo deomoleL 1 ayanm kot 1 cAAnioBorifsia
uetald Tovg. Avtdg givat kot 0 SapKG GTOYOS TOVS YR v TAGGCOVY
cwotovs avBpomovg mov Bo Pyovy o wa ypNOTN KAl EVTUYIGUEVN

Kowovia, onov Ba Buctievel 1 KahooOvn Xa 1) apeTH.



Zovoyilovtag, Aowdv, Ba umopodoape va TodUE OTL m_anayég oV
rapoampifnkay v fskeutaia 20etic oTOLG YOPOVG TNG AvOTATNG
Texvoloyumg Exnaidevong éxovv o160 va wbfcovv t00¢ ortntég va
mtoxfﬁconv Batd xar ave&imAn - cuvaicOnon Tov oTopiKOV Kot
KOWVQVIKOV DRoYpe@osov Kal kabnkovimv toug. H Gvodog tov £6voug -
HoG ogeideTon o€ pog Tovg idovg. Brdlovrag «uyisig» avOpmOTovG a6 10
RAVEMOTAWIO, opapatilopacte pia «uyme» kowwvia, mov ba avefaoovy
KOt TNV TOMTIOTIKT] oTdfun 1Tmg vt uoppouevol dv@bmnm QTG VOLV

KOTA Kavova DYNAO Kot uEPoyo TOAMTIGUO.



8. EPQTHMATOAOI'IO

o va xotavoficouvpe xokdtepa ™ oyéon xabnynm - porTnTH
horvnwoaue éva pkpd epeTuatoAdylo kor [nTiioaue Trp yveoun
opiopévev poitntdv kat kabryntdv. Eivar uie mpoomdfee y v
UmopEécovue va dovue twe BAErovv o idor T oxéon avt. O gpeTioEg

- o1 omoieg Tov {nTroaue va pag anavtioovy sivar o1 eéng:

1) Thotevete 6m ofjuepa 1 oyéomn uerald kednyntov — 07:01)5(1&1’1

giva xoAvTepT) R relpdtepn and 6T 6710 Taperdov;

2) Hohotepa o onovdaotrg axovye kabnym xu rpepe. Eixe xdmowa
Betucy e&éhén petémerta avt) 1 oyxfon 1 Nrav Adbog amd v
apyn;

-

3) Efuepa o omovdactng Mikder otov kafnynt) Tov 6Tov EVIKG KoL

Baowkd aoHdvetal GVETO anEvavti TOV KAl TOV £ivai EDKOAO VO TOV

Kpivel aArd xai va Tov xaToxpivel. Avtd siven Betikd; Eyer Oetikd

N ApVNTIKO arOTELEGUA 0T puabnon;
4) Zrpepa ot VEOL GVTIHETOTILOVY TEPACTIONG KtvdUVOUG, £X0LV TTRpQ
nodlka apvnmikd epebicunta ya va odnynboldv o adiégoda. O

xabnyntig eaivetal Kamov uéoa ¢” avtd; Tt Kavel 1] T dgv KAVEL,

5) Zav omovdaotng N kabnynmg dvo Aoy v’ avth T oyéon HeTay
xafnynt — onovdacT).
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ONOMA: IQANNA
ENQNYMO: TEOYMANH
STIOYAASTPIA TOY:  IETOPIKOY-APXAIOAOTIKOY

1) Ov oyéoeic ofuepa Qouvopevikd eivar kKoivtepeg amd OTL 010
nupeABov yioti N emkowvovio givar o duecn kot ol gournytég dev
«pofovvion tovg kxabnmtéc Smog makbtepa. [lopdro auvtd Spmg
vopile 6T o oyfosig xabnynm-poitnth dev Siémoviol omd Babvtepn
EMKOWVOVIQ Y1IaTl 0 ueydiog aplfudc TOV GOLTTITOV OV LRAPYEL CTIUEPL
dev emrpémel otoug Xobnyntés va £pBouv GE TO KOVTIVY EMOQY UE TOVG
POITNTEG.

2) Peppd 611 Eivor SEOTO 0 POITNTIG VA UV TPEUEL TOV Kabnynt) vt
ot dev mpoopépet 610 exmadeutikd épyo. O povmtiig dev wpémer va
TPENEL tovk kebnynt ywrti dev Oa pmopel , av (4)0[36’."[(11, VO POTHCEL TOV
Kadnynt} v kdnoieg amopieg mov pmopel va ﬁpomwovv Katd T
Sdpxeia Tov padnpatos. BéBaia avty n eEMén unopel va xpifear kot
Toyideg mag Kot vrdpyel mavia 0 eopog va xabovv ta opra g cyéoslg
TOVG KOt 01 POITNTEG VL PTACOLY 6To GAAo dxpo, vo unyv céfovtal Sniudn
TOV Kabnynt.

3) Thotedw 6Tt givar Betikd va wiAdel o @ovmTig otov kabnynt Tov
OTOV £VIKO 71aTl VAAPYEL AUECOHTNTA, GLVOLAOTV ¢ icoL petadl Tovg Kat
0 QOrMTNg &yel mhvia TO Owkaimpo va xpivel xon va emkpivel Tov
xabmym) Tov yati unv Eeyxvape én kaveig dgv eivan awbevria.

4) Ogpeldw va opoioynom 0Tt o kobnyymtig dev €xel v evkopia va
Bonbncet tov gortnt tov vl dev pmopsi va £pbet oe emxowvmvia ue

TOVG POLTNTES KAl Vi YVmPIoEL T TPOCOIIKG Tovg TpofAnuata.



._._..-__.

5) H oyéon pe ta madd ovowotikd dnuovpysitar péoa amd v
dwdikacio Tng pabnong oty 1één. ELw omd avtiv Tig napw&émpag
Qopé; 1 oxéon out xatapyeital. Mmopel o xebfnyntg va BAérer toug
POVTNTEG MG POITNTEG Kot va. BEAEL TTAVTQ VO TOVG TPOCPEPEL GAAG OL
TEPLOCOTEPOL QorTytéc dev £xouv T didbeon va éxovv emapn pali tovg

E€m omd v Tién.



ONOMA: XAPAAAMMOZ
EITONYMO: AHMOY o
STOYAASTHE TOY:  MANTEIOY MANEMUETHMIOY

1) Aev vopilw ot o1 oyéoelg £xovv arrdéer xar morv. To wAnbog Twv

POLNTOV givan 1600 peyho 7ov Kot ot 6V0 amd TV MAELPE  TOVG

- duokorevovtat va épbovy og gnaen. Exo ™ yvoun ot efaprararl and ™

PUGCT] KL TO YOLUKTHP TOL menynrr’]' f} TOV QoI Y T0 OGO KOVTd
Ba £pBet 0 Evac 6TOV GARO. AVGTUYDC OL TEPIGCOTEPOL POITNTEG TO OV
IOV TOUG EVOLAPEPEL EIVAL TO TAOG VO TEPACOVY TA HabUATd TOVS Kot dev
Kavouv Kopia mpocndbeia va épbovv oe emxowvwvia petadd Tovg. '

2) ®vowa ko £yer Bsmikn e&EMEn. O xabnymmig dev eivar o
«umopmovAac». Elvar k1 autog avOpwmog mov é)g_m TEPACEL and TNV
mepiodo oy omoia Ppiokduacte topae euels ko xoroiafaivel Tig
advvapieg poc Kot Tovg TPoBANUATICNOVS pag. AVTO ROV npémel OUw®S
ohol va @povrticovue elvanr va €pBouvpe oe oTevOtEpn MUY Kot
emkowvovia. Tlpéner mopdha avtd va o (060 K1 av ovtd evoyhel
OpoLEVODG KaBNYNTEG) OTL VRALOVV oploLévot Kabnyntég mov PAEmovv
“m Béom tovg wg Béom efovoiag kot avtinetonilovy ToVg QorTnTég cav
Héoa doxmong g eEovoiag Tove.

3) Eivan Aiyeg o mepimtdoel; Omov o @outntig tAAEL GTov KabnymT
TOV GTOV §VIKG KOl VT YIOTL TIG TEPLOGOTEPES POPEG OEV TO EMVTPETOLY
ot {6101 o1 xabmynréc. Exovv myv aichnom om ue awtd Tov TPOWO
ueidvovtol. To va xpivel 1) va emxpivet 0 eOITNTAG TOV Kabrynt Tov
dev efoprdtal and 1o av tov pAder otov evikd 1 Oy Okol pog €youe
kpion xat umopodue va afioloyicovus T 61dom Ko T pddnua mov

Kaver 0 xibe xabnynmc.-



4) Towg cag eavd yevika anoctddofog cArd xatd T ddpkewa mg
portmmikng pov Lwng dev Bopdpon odte pio @opd xamolov and Toug
kabnyntés pov va acyoMibnkav pe  kavéva mpoPAnpa mov
avuipetomilovpe. [lépa and xAmoleg OALYOAETTES OLUMIGTOCE; TOV
yivoviav kotd Tn dudpkela tov pabnuetog and exel Kol petd kovelg dev
gvdropépbnke ;{1(1 TIG OMOLEG 61)61(0?&8@ pac. Agv xatmyop® Spwg pévo
Toug KoOnyntés yoti £xovpe K1 eueic v evBouvn. Nopile ont av
Cntovcape Boﬁeeid TOVG aoPaAMG Kot fo pag v TpoceEpav amAl
VIdpYEl LT 1 andoTacn wov pag kéver va dethialovpe TOAAEG QOPEC.
Kaké Bra ntav vo dodvpe v Shor v avlpomonx mAevpd TOL
EKTABEVTIKOD UAC GLOTANATOG MOV KUPLO OKOTO €xel mpoTa vo Pydhet
VY1EiC avBPOTOVE GTNV KOLVOVIQ KOl LETO EMCTAUOVES.

Sy H oyéon petodtd xabyynmi-goumt mpénet vo Paociletat oTig
mpaynanikég avaykes tov poimtdv. Ogeidovue va Aoufavovue 6iot
EVEPYS UEPOC OTNV QVARTVLEN TV IKEVOTITOV pag, vo Bonbaue o évag
TOV GAAD, VO GUVELCQEPOLUE OTO YEVIKG GLVOAO KOl TO KLPOTEPO Kau
oefouacte kat va Aaufdvovue copapd vIoyn oG TN YvouT TOV GAAOD.
Kat o gportnmig xar o xabnmmg yvopilovv 611 1 dwfimot| ota ﬂaima
M KowotnTog mapéyel 1000 dikanduata 060 Kot vroypemcels. OAot
gyovpe avaykn tm eikia i omoia dev Baciletar 610 TpocEMKS KEPOOG 1)
mv VAwn emtayn. H ywiow gikic dev khoviCeton and arroyés omy

KOLVOVIKT) BEaT), oty emtuyia 1§ TV anotuyia £vOg aToUoD.



ONOMA: NIKH

EITQNYMO: MMNOYPAOY
2ITOYAAZTPIA - QIAOCZODIAZ-TAIAATQINKHZ-WYXOAOINAL

1) Eivar apxetd xoidtepn n oyéon avti], ywti motede 0Tt vAdpyEl
peyoddtepn apecdtrnta xou emkowvovio ueteld tovg. O xabnyntig topa
dzv glvan To «eaviacuoy Kol ot gormTés dev distalovv va {nticovv ™
yvoun tov. Béfaia svtuydg LRApYOUV AlYES TEPITTOGE MOV Ol
kabnyntéc mapacvpduevol and 1o maperbov dev Exouvv Eepvyel and m
oKANPOTNTO KOl TNV CUeTNPOTNTE. Ziyd-o1yd OU®g £xm T yvoun ot Ba

Eenepdoovy 1o TUUTOD TOVC.

2) NopiCw 6t qutd hewtodpynoe apvnuikd omv 6Ay e&EMEn, yiati pny
Egyvape OTL o goummig Ppioxetar oe pia rpmpebﬂ nAucia. ue Adyeg
gunelpiec amd to mopeABov ardd pe avoikTovg Ttoug opifovieg TOv
uéAlovtog. Avtn oTaoT povo apvnTikeg emntdcelg 8o propodoe vo £xet
YTl 1’ auto tov 1pdmo o pormtig anobuppivetal Kot 6ev Ba €xer £To1

NV TOAUN VO GLVEYICEL.

3) Agv vouilw 6T n nabnon eCupratar and 10 TG Ba ANGEL 0 POITNTNG
otov kabnynt) tov. Av dniadn Ba ypnowonou|cel evikd 1 mAnfuvrixd
apBud. Avtd sivon oto ¥€pt oL Kabnynt av Ba To emIpLyeEr KAl KUTG
mOGo oikelog achHiverar ue tov @oumm tov. BéPaia dev mpémel va
Eeyvape 6T o xabmymrAg Bpicketon 1O oe pia wpapyikd avotepn Béom
LG pid QIAIKY couTepLpopd UETEED TOVG, TOVg KAVEL (Kat Wimg Tov
poOLTNTIN) va mceévoth.mo Gvete Yyl Vo UTOPEL KOl O QOVIMNTING vt

SlaTuMVEL Mo AeDBEPX TIC UTOWELS TOV XWOPIG va pofdtar.

s —



4) Avotuyae, opeih® vo opoAoyom OTL ival EAGYICTEG Ol TEPITIOOCELG

- 6mov o1 kofnyntéc BonBovv tovg povmTég va Lemepdoovy ta Sidgopa

ad1éEodd Tovg, Asv propd Oums vo pike v gubBivn OAn mave GTovg
kabnynréc. O ypbdvog mov Tovg Biveton TIG MEPICOOTEPES QOPES Yo Vo
¢\Bovv og enogr] pe Toug poitnTéS £lvan TEPLOPIGUEVOC, oL evbiveg Kot ot
apuodidmres TV KebnyynTov eivar técég woAhé xal mpoomafoldv amd
puévol Toug, £0tm KAl KATd TN ddpkew TOU HOOMRATOS, Vo KAVOLV
K@toleg cu{nNtioel; Yo va aTOTPEYOLY  TOVG QOITTTEG and TOVG

Ktvéivouc.

5) Bpioko 61t n oyéon petald xobnynrov-gormrov eivar povadixi.
Avtd mov ypardletol glvan KoTavoTon Kot amd TG 0V0 WALLPES Yo VO,
ayamnoovy GAOL 0VTO MOV KAVOUV  Kal Wloitepa ov  povmjTéG o
AYQRNGOLY TO YOPO TOV TMRAVETIGTNUIOL. Optopévm‘avﬁﬁpoﬁv apvTITIKG
(xabnyntég ko portnTés) oAAG TpEneL va npoomeﬁcouua OAOL e x(Be
TPOMO va TANGIGooVLIE 0 évag Tov dAlo Tl Kot ot xabnyntég sivat
avBp®TOL IOV UTOPOHV VO KATUVONGOUY TOV YUYIKO TOVG KOGHO, VA TOVG
Bonbricovv apov xat ot idiol €xovv mepdoel and myv b edon oy

onoio Bpickovion TP 0L POITHTES, UE TUPOUOI0VS TPOPANNATIoUOTC.



ONOMA: FEQPIOZ
ENTQNYMO: MNOYPAOZ
ZIIOYAAZTHE TOY:  T.E.l AOTIZTIKHZ

1) Kata my npocemxs pov aroyn vopile 6t éxouv yiver onpavrikés

BeATidoeic and v TAevpd ToV KAbnYNTdOVY, 6T0 VO TPOCEYYicOLY 000

10 SUVATOV TEPLCGOTEPO TOVG OTOVOACTES Y10 VO VIIAPYEL LeYaAbTEPN

" @veon HeTalld TOug KoL ot KabnyNnTég Vo LITopOovY VO «ETIKOIVAOVAGOLVY

pe 1o modid. Méoo amd éva mvebHo GQUIAAGG KOl cuvepyaciog
netuxaivovy KoADTEPE TO OKOMO TOVG YW VO HETAGOCOLY GTOVG
OTOVOUGTES TIG URATOVUEVES YVACELS.

2) Eiven yeyovée mog xatd to maperbov 1o dxovopa g cAééng. -
«xafnynmie» mpoxaiovos tov @OPo Tov oTovdacT o onoiog NEepe éﬁ
to. Apdyuoata Ba NTav dSHoKoAn uéypt va yvopicovy tov kKabmnynt, Kot o
kebqynme va  «eyxhpamotedy oto  mepifdihov. Otov Suwg o |
xobnymtic npoonafovos va xpotioel TV auoTneémIe T0 Uévo TOL
METOYAVE ATV va omwbel Tovg omovdactés ko vo yiverar o idiog
avemfduUNTo TPOCHTO.

3) To Baowkd eivar nwe wpéner va xpammboldv Kamow Opra oyenxd pe
MV OKEOTNTIA OV GTOKTODV Ol GROVIAGTES amévavTt otov Kafnynm
TOVG. Ano T uia elval Koavtepa voti 0 omovdastig eivol mo xovtd e
Tov xabnynT Tov Ko propel va déyetat mo ghxoka v Sidaokakia Kol
Vo TNV aQouoidvel. Ao v ahAn mAevpd ouwg givol mOAD emxivéuvo
va VTEPEKTIUNOEl 1 OWKEIOTITA QVTH KOl VO uUnVv evolaeépovial via

uabnon agov dev Bu vrdpyel cePacudc.



4) Aev vouilw mwg évag xebnyntig pmopet vo amotekel apvnTid
epéliopa yio évav onovdact. Pvowd o kabnyntig emmpealsl Tov
oTOVdOaTH all%&w vouil® mog €xer dpehog va QGKNGEL OpVITIKT

gmppor] oviiBera pmopel va tov Ponbricer ko1 va evmuepmcel tov

oToVdacT] £T01 MOTE VA UTOPEVYEL TA APVTTIKE arnoTeEALCUATA.

T

5) Ilpémer va onodTOTE Vo LAPYEL CLVEPYUGia METOED TOLE OAAG

TPENEL VU TNPOVVTAL TO. 0PI Kot VA VITAPYEL OePacuoc v va, emtevydel

€161 KA1 0 GKOTOG TOv KubnynT).
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ONOMA: . KQONZITANTIA

EIIQNYMO: ®QTOY
ZTIOYAAZTPIA TOY:  ®IAOAOTIKOY

1) Thotebe 7mwg M oyxéon petald xabnynt xou omovdactn E€yet
KoAvtepedoer o peydho Pabud. IMohodtepa n oxéon petald twv 600
ATav MOAD TUMKT} KOl AXPOCOAT Kat 0 Kabnyntmc Sev evoraQePOTOY TOPE
HOVO «va kéver T dovA&id Tov, Ywpic..va evolagEépeTar av  Exel
anoTéAEouR KOl va divel onuacia OTIC YEVIKOTEPEG GVNOLYIEC TOL
OTOVSUCTH. |

2) Ilpéypuon moidtepe o menyn_n’]g RPOKAAOVOE TOV TPOMO TOV
onovdaot). And ™ wa BEBaia o orovdacTg gefoTay Tov KabnynTh TOU
KOtL TOV GKOUYE Kot Tapaxohov8odse pe Stya &1dggorahia tov. And v
GAAn Oumg 0 omovdaotrig bexoTaY YwPIG avtippnon 6ia avtd kat 6Aot va
nepropilovion péve ¢’ autd yopic vo LIAPYEL Kol M0 TEPUUTEPE®
cvlntnon ue tov xabnynth Tov.

3) Onwodnmote 0 &vikdg mOL  HIAG TOPO mo O cnobﬁacrﬁg ooV
KafnynT Tov £xetl Bonbnost modd o™ oyéon petabd TV dvo. Yrdpyer
UEYAAn Gveon kol SuvatéTta oTov omovdaoTh va exepdletar eAedBepa
Kol va ovaAvel and v ida Béon pia xatdotaon pe tov kabnynt. ‘Etou
unopel tdpa mAéov o xkafnymmg va exuetadievtel v oweWdTTA TPOG
6@ehog g pébnong.

4y O xabnynmg sivor 0 mo opuodlog va EVNUEPDGEL TOV GROVOUCTN
OYETIKG HE TOUC KIVOUVOUG TOV LIAPYOVV KOl VO UTOPECEL va TOV
TpoELAGEEL amd ovtode. Mropel, OvTag mo EUTEPOG, v TOL AVEAVGEL TIG
SUGGPESTES GUVETELES OV Do £xEl AV TEGEL GTOV TELPAGUS var dokiudoet

0PIGUEVOLG and TOVG KIVOUVOLC 7OV DRAPYOLV oIV emoyn uag. Elvon



YVWOTO OTL HETG TNV OLKOYEVEWL 7OV EYEL TOV RPOTO POAO oTnv
KoAMEPYEIL Kon TNV YEpaydynon evde véou, épyetar To oyokeio Kot
cuykekpuéva o kabnyntig nov aoxel enidpacn mhve tov.

5) H mpocwmxn pov yvoun eivar 6Tt avt Ty oTrypn n oxéon kabnynm
onovdacth Ppioketal o€ MOAD xaAd oT@d0 kol pmopei va Bonbncet
apkerd TOéco ot pafnon 660 Kot OV  OAOKANP®ON  TNG

TPOCOMKOTITAC TOV CTOVOCT).
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ONOMA: NIKOAAOZ
EIIQNYMO: NETPOMANNAKHZ
KAOHI'HTHE TOY: NANEMIZTHMIOY IQANNINON

1) Zav véog kabnyMTHG OTO MAVEMOTAKIO UROPG VI T 6_1:1 Ol CYECELS
Hetald pag éyovv coedg BeAn@bsl, xat o1 &%0 mhevpég pmOPOBUE va
épBovpus og Gueon emogh). Exovpe ™ duvardmnte ve culnrtodug, vo
WAdpe yia Ti¢ avalnmoeg Hog Kol Tave orn’ OAg moTedo Ot vﬁtdpxa
cvvepyasia. Ilpoonabd va kv tovg portnTés Lov va aisbivovial 66o
10 dvvoTo mo avera pali pov yoti Ko ey® 0TaV HUOVY POITNTAS AVTO
nov emdiwka frav plo Qi oxéon pe tovg xabnymtés yia va £o m
duvaTOTNIA Vo TOVG WARO® Yot TOVG TVYOV TPOPANLATICUOTS Loy, néca
Kat EEm and 1o ﬁdﬂnuu. |
2) Avtdg o pOfog Tov KupapyovoE OTIG XapdEg ToV PoITHTdOVY NTav 0,11
XEWOTEPO VTAPYE Yati 161 Jev LTNPYE emKOwVGVin Ko aﬁwpﬁ. Olot
eiﬁams rfrvepco;:m HE alattd)paia Kat nporapﬁpam. O xabnyntic dev o
CUAQUTOVANG), Eival @Gpmmg ue advvapieg mov umopel va yivel évog
TOAD KoAOg @ilog ue tovg goitntes. BéPaia mpéner ko or povmtég va
EKTIUAGOLY TN MIMKOTNTA OV Ociyvouv ol kabnyntés xat va eepBovv ue
Tov aviiovo cefacud via va unv Eepdyovpe tehelng Kot YOAAPOOOLLE
EVIEADG TO YOAVAPLLL.

3) Ohot pog £xovpe Kpion Kol UTOPOVLE VI KPIVOLLE KOl VaL ETKPIVOUHE
TO CUVOMANTA pag. Agv vouilm omi i opbn] kpinikt) oxéyn xai otdom
efaptdton ané tov apibud tov omoio Bu YPTGIUOTOIGEL O QOITNTNG
anévavtt oTov Kabnynt tov. AVTO TOV MPEMEL VO TPOGEYOLUE gival va
Kévovue o©wotd T dovAeld pag Kl va uny  adikobue 0bTE v
VIEPEKTILOVUE KATOWOV €16 BAPOC KATO10V GAXOV.

4) Zov xofnyntig wuyoroviag £ emOVEIANUUEVOS TPOcToBNoEl va

npoceyyicw @ounrég Otuv Tovg PAET®  OE  AGYMUN  WUXOAOYVIKH
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KATGoTaoT. AvcTuydg Oumg 1 Ba aropaxpuvBolv gite ard @ofo eite and

dvomotia | otéon pov cwt) propel TOXALS @opég va mapednynfel. IV

o106 10 Adyo opeiro va ouoAoynom 0Tl H10Tal® apKETEG POPEG Va. TOVG
TANouicn. Av 6um¢ KotaAdfe £ote Kou Aiyo om Ofhovv va pov
wAfoovv eipor svyapictog ot outbeot tove. To pdvo mov umopd ey®
ve KGve sivol Kdnméc; aVOQOPES Kal @Cmf]cstg Kat@ TN Owdpkewa e
d1daokaliag pov pe okond vee SUUPBAAL®D OTNV OMOTPOTH TOVG AN TVYGV
OVGAPESTEG KATACTAGELC. | |

S) H oyéon petoéd xobnynmi-poimty elvar  povaduey. Eivor ma
davBpodmivn)  oxéom  OmMOV  AVOTTUCGOVIAL UTjOVIGUOL Yo va.
yvopwotoope petaéd uog, va yivobpe xowvovikol xor cvumadntikol.
[péner 6hot gueic o1 ueyardtepor va Bondhoovue ) véa avth yevid yiari
ovth eivor 1 eAnida mov pével ao6dokn, cvveyilel va avtidpd oe 6,1

avTiavlp®TIVo cuvevtd Kol amodéyeTal eKAEKTIKG TO TapeAov.



ONOMA: MANNHZ
EIQNYMO: AMOZTOAOY

QOITHTHX TOY: MAGHMATIKOY

1) Exo ‘rn YvouUT 0T Gae®S eivar xaivtept 1 oyéorn neta&d twv dbo.

2) Yndpye Oetikn e€éhEn. Avnipetomifovv norlég xataotacels pali.

3) Eyer 8enikd anotékecpo. Olor ov dvOpomor xé@vovue AdOn eite
ginaote kabnyntég 1 eontég kar Yy avtd Ba wpénet va dexopacte v
KPLTIKi -K(ll va 810p9cbv01jua aVT6 TOV SEV THYE KAAG.

4y Or m@nﬁtég apKETEG QOPES adlaPopovy Yo ta mpofAnuete TV

nowddy kar dgv Bo mpémer va yivetar avutd. O poutntés £xovv avdaykn

- OTHPIENG KAt CLUTOPACTACTS OTU TPOPANHATA OV AVTINETOTILOVV.

5) O xabnyntég Ba énpene vo KAVOUV TEPIGOOTEPO SIAAOYO UE T TodLd

Y10 VO KaTtavooiv ¢ mpoPfAnuatd tovg.

33



. ONOMA: Z09IA

EITENYMO: T’PAMMENOY
POITHTPIA TOY: DIAOAOTIKOY

1) Ouv onuepwiég oyéoeg goumtav — kadnyntov givar clyovpa mTOAD
KOAVTEPEC.

2} Ot oyéosig £xovv Beticn eEEMEN o onuepwn emoyn.

3) BePaiong xar eivar Betikod to amotéheoua tpog ™ pabnon yioti éxouvv

KOADTEPT) EMKOVOVICL.
4) Zvviifog o xabnynmg améyer av ko Ba Emxpene va deiyvel

TEPLOCOTEPO evBlapEPOV LE T cu{TNoT Kat 10 didAoyo.

5) Thotedw nwg vrdpyovv akoun onueia mov ypealoviar Bedktivon yw

va YiVEL VT N oYEGT] HOVRSIKT] Kol TEAEL.

36
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ONOMA: MAPIA
EITONYMO: KOTOMOYAH -

DOITHTPIA TOY: PYZIKOY

1) Nay, elvon modd kahotepn 1 oyéon.

2) Ymnépyar Oeikn e&éhén. BéBowa opropévor xabnyntés ba ﬁpérra va
EenepaoovY OpPLGUEVH TAUTOV KAl va S0V TOVG @oittés mo (gotd.

3) Thotedw mwg éyer apvnnikd amotédecua. Xe OAEC TG cxéc;elg
vadpyovv xamowr 6pie. O xabévag £xer 10 péro TOL KAl TO KOWOVIKO
K0POG OV GVTOG CVVENEYETAL..

4) O xabnynmig evéyetor ot petdadoon g yvoong kar Syt ot
Soraidaydynon tev onovdaotdv. Kokod BéPara Ba eivar va givar o idiog
éva 60T kot K TopadeyUa Yidt TOVG GTOVOUCTEL.

5} Ymrdpyoovv teprbopia Bektiwong apkel o kobévag va géBetar To poro
10U GAAOV Kt VoL amodeytel To KafKovVIo Kol TIG VTOYPEDGES KAl TQ :

SIKCMLATO TTOV GLOPPEOVY A0 HVTOV.



|

ONOMA: AGANAZIA

ENQNYMO: TIIPOY
SOITHTPIATOY: . NOIHAEYTIKHE

1) Eivai siyovpa modd xakdtepn  oxéon.

2) H g&éhkn eivan Betucy. Ohor aipame;.. GvBpwmol. kol doev £yovue
AVOYKT] OO UTOUTOVAES Y10 VA DILAPYEL K10 QUCLOAOYIKT) OYECT).

3) Eivoa Betikd va xévovpe Kplﬁmﬁ epdcov BéPara vadpyovv Kot Kamow
opia.

4) Thotevw 6T 0 xabyynTNg aKOUN KUl CHUEPC TOU T| KOWMVIL PO €xel
efehyBel, anéyer mob and ta npofAfpaTa TOV EOLTNTGV. '

5) Xpewdlerar moAd mpoondbew xar amd TOvg SVo Yo va BeAniwdel n

CYEom.
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ONOMA: BAPBAPA

EMTGNYMO: MENOYNOY
POITHTPIA TOY: NAHPO®OPIKHZ

1) Eivou moAd xakdtepn n oxéon petatd tov 6vo.
2) To mpdypata gxovv eEehiybel mpog 10 xaAvTEPO.
3) To ano*célecpd givan BeTikd. Yrapyovv onryuég mov ypealopacte

YVOLUT KOTTO00 GAAOL apkel auTh va unv eivar xaxofovin.

.4} ZvwmbBwg ot kabnynTés adagopolv yia Ta TPOBATHATA TOV POITTOV.

Anotteital Aowmov mepocdTEPO  evOQEPOV Ko gvaoyOANOT] UE TOVG
QOITNTES.

5) H oyéon ypewileral mepioodtepo Sdhoyo xar cvlfmen yia v
AvBobv ta mpofinpota and wowov. Ilpéner va mAncudcovue tovg
QOLTNTEG OKOUT TEPIGCOTEPO YIC VO KATUVOTIGOVIE TIG OVEYKES TOUG KL

va Tovg Bonbnioovue va Eenepdoouy Tic SuoKOoAieg TouG.



ONOMA: KIKH
EIIONYMO: MIXAAAKQY

POITHTPIA TOY: AOFIZTIKHZ

1) Eivon xakbrepn 1 oxéon petagh tov ddo.

2) Yrapye enicn eEEMED.

3) AcopoAdc xoui eivor Bstikd. O gountiic mpénst va aieBavetor Tov
KaBnynm cav éva d1kd tov dvBpamo mov propel va culntost pali Tov.
4) Ogeide va OLOAOYNOW® OTL Ol TEPIGCOTEPOL KaBnyqrég ATEYOLY A0
0 EpoyuaTikd mpoPAfpate twv eoittov. Eivenr Alyor exeivor mou
acxoloﬁwal HE TOUG POITNTEC aAAG MOALEG QOpEg avTiuetomiloviat Ta
npoPAnuate emeavelaxa.

5) H oyéon ovm ypedletar axoun Pedtiwon. Ildve and 6da to

ROVEMICTINO TPEMEL v PyGAel 6TV Kovoovia vbyiei avBpwmouc.
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ONOMA: | AITZA

ENTQNYMO: NITZAKOY -~
SOITHTPIA TOY:. FEQMONIKHZ

1) Eivar xakvtepn 1 ogéon. |
2) Zapdg kar vmdpyer eEfhEn. Topoa ma kavelg Oev Tpéuel OV
kadnynTig.tov. ‘Exovv ) duvatdtnra va kavouvv didioyo.

3) Howewwmra petotd kabnynti portnt) £xel Betikd anotérecpa.

4) Thotedo oM apketés @opég o xabnymmic evOM@EPETAL Yo TOVG
pountés. Oéher mpaypatucd va Pombnoer tovg vEoug kou acyoAeital
neprocdtepo pali tove.

5) Avtd mov ypewaleton eivar vo oéfeton o évag ’TOV Gilo ko va
npocnafolv va Bpioxovv T ypuct toun yia va EEmEPUCTOVV Ta TUYOV

npofinuoata.
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ONOMA: FEQPMIA
EMQNYMO: [IANTAZOMOYAOY

®OITHTPIATOY: ~ BPE®OKOMOZ

1) ZRuepa n oyton aoeards Kul eival KAADTEPN.
2) Ynrdapyst Betikny eEEMEN. .
3) "Exer 6etikd arotéAecua.

4y Ov xabnyniéc ovvibmg  améyovv, ATOCTACLONOLOUVIUL Kl

adlaeopovv Yia Ta TPOPARUATE TV QOLTITOV.
5) Kén éyer arrd&er orra ypewdlerar meprocdtepog SidAoyog ko

neyahitepo evdia@épov yia va £xovpe peyaiivtepn Pedtioon



ONOMA: FrEQPIIA
ENNONYMO: NOYAHMENQY - -
@OITHTPIA : APXAIOAOTIAZ - IZTCPIAZ

1) "Exel ciyovpa BeAniwbel n oxéon. Oo pmopovoe Spwg va BeAtimbel
QKoM népwoétspo. |

2) H oyéon avt éxel Betun) eEEMEn.

3) Eivon Betikd to va vmdpyer po oucsxémta peta&t Tmv 600 yorl 1ot

EMTUYYAVETAL KEAUTEPE O GKOMOG TG uabnomnc.
4) O xivdvvor mov avtipetomilovy onpepa ol povtnTég givar moAroi. [V

V16 ot Kabnyntés va aoyorovvIal TEPLCCOTEPO UE TA APOPANLATH TOV

VEDV.
5) H oyéon £yer Peniofei oe onuavtikd Padud. Xpewdletor Opog

REPLEGOTEPT EVAOYOANOT).
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MEAETH®HKAN 15 AIIANTHZEIZ
TZOYMANH [QANNA

AHMOY XAPAAAMIIOE
MIIOYPAOS [EQPTIOS

PQTOY KONETANTINA
ETPOTTANNAKH NIKOAAOZ
ATTIOZTOAOY IQANNHE
TPAMMENOY ZO®IA
KOTOIMOYAH MAPIA

TIIPOY AGANAZIA

10MENOYNOY BAPBAPA

11 MIXAAAKOY KIKH

12NITZAKOY AITZA

15MITOYPAOY NIKH
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1 TSOYMANH IQANNA

2 AHMOY XAPAAAMIIOL

3 MIIOYPAOZ TEQPIIOL

4 POTOY KQONEITANTINA

5 [ETPOITANNAKHE NIKOAAOZ
6 AIOZTOAOY IQANNHE

7 TPAMMENOY ZO®IA

8 KOTOIOYAH MAPIA
10MENOYNOY BAPBAPA

11 MIXAAAKOY KIKH

12NITEAKOY AITEA
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9. Ti amokopicaps Egd — Eyw — O1 dAAos TToU QOITOUY -

Av Bélape vo Kévovpe pit YEVIKT EKTIUnOn Tov 0QELOVG amd T
goimon pag wpdre and Ske Ba Aéyope OTL TO MAVEMOTHWIO &ivar O

YOPOg mov uag Tpoceépel eumelpiss. Eumeipieg ,frmj fat pog peivoov

aféyooteg o avebimAeg oe OAn pog t Cen. Mdabape va

ocbvepyalOpUGTE, V& OKEQTOLOOTE QMOQACICTIKG KOl dPUCTIKA yia i
{on o¢ pe oxkomd Vo OTAOVCTEUCOVUE KAMMS TO RPAYUATH Yid VO
OAOKANPAOGOLUE VT OV Eival OLCLHES HOVO Y10, TO £pYO0 OV TPOKETAL
KGBe Qopd va emTeEAECOVUE.

Mo 6houg eudg TO0 TUVEMOTAMMO OROTEAECE TOV TPOTO Yt Vd
avaxgAdyovpe gkelve mov {nrodpe kol avanrtdiEape TG IKAVOTNTEG TOV
Bédape, o1 evBoveg pag dievpovinkay Kol padape va COUPIAMOVOLAGTE
Kot va pecoiaBodue étol Bote va Balncoesi N rowtTae g {ONne Hagc.
BeAtioooue 1i¢ mpocomxég UG OYECES MPAyLa WOV onuaiver om
oOavOURGTE KAAG KOt LE TOV EQUTO MAG KO TO TNYQUE KOAQ RE TOLG
GAkove. Avtinoapue 8Gppoc Ko SHvaun Yo va prrTole oTo VEO aydva:
oTOV ay@va ™G avalnTRong Epyaciag.

O1 yvidoeig Aowdv xat oL guneipieg mov AaPape GAlofav evieAag v
npooOTKOTTE Hag. Avtég or yvaocelg dwugoponoincay ™ {wn pag kat
mv éxavav mo ovBpodmvn kou vonpankr. Meta to oyxokelo, TO
TOVETICTAWO  GMOTEAECE Yo  OAOUG  &ubg  éva  y®po  evpeiag
KOWV@VIKOTOINGTG €9OCOV UTKAUE OTT| ddcacia cAAniemidpaong e
70 YOP® dtoua Kol Kotaeépaue p’ autdv 1oV TPOTO VA UTOKTIICOVUE KUl
vt OLOLOPPOCOVUE TRV, TPOCMOMKT] KOl KOW®VIKT UG TOVTOTNTO KOl

TETOYCLE TAPOTNTU EXKOIVOVIOG.
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Topa oyxenikd pe 10 Béua mov encepyastikaue: mm oxéon kabnyntdv
— QOITNTQV, €XOVUE VO TPOCHECOLUE OTL KatopyfVv OEv ULIAPYOLV
standards mov va propodue va katabicovpe. Ouwg an’ 0Tl Slamotdoape
auth 1 oyéon petaéd tev &0 aUTAV pepdV Eival kaTaAvTiKh yia O,T
Aéyetn  moudsio-mavemoTALio, SnAaon TPy paTIKG vpioTaTol  Evag
decUOg &vev Tov omoiov dev nTpoYwpa 1 nabnomn. Aidlote avtdc o deoudg
glval 6moToc, GALoTE €lval 6OOTOTEPOG KOl AAAOTE U1 COGTOC,

Efaptdtar avtd 1o Tehevtaio amd moAlobg mapdyovies OTWG Ot
kataBolég tov xefevég, o cuvbikeg dwPiowong n KhnpovouikéTa
KAT., GE TEAIKH) OU®C aviAvon amd 1o status Tov kabevdg, To YopaKTHpa
TOV K.0. Av Ko @aiverar ardn eivor ToAd GVOKOAT AU 1 OYEoT EmELdN
KOTd KOpLo AGyo €XOULE VO KAVOVUE UE Evov G0 TH MK TAELPA Kot ard
TOAAOVG Slacpopauxof)g amd v GAAT. Avtoi or molAioi Ouwg éxouv
TOAMG  kowvd  onueie, evtvxde. Kai  evtvoywg mov o évag T
avoihapBaveton, 6mote yivetar 1 ovvdeom, yivetar avtdg 0 SEOpOC.
®élovue va motevovue 61t Kdbe ypodvog mov mepva elvar mpog dYerog
aUTNG TG OXEONG KAt £TGL TPEMEL VA EiVALL, YiCt VO UTOPOVUE v LIAGLE,
ad pio piKpY omTIKT] yovie Y koAl medeic (e kot 0 dpog moudeia
etval tepdoniog).

Me Bdon Ti¢ gumelpieq pag, aiolod00Eovue TAVTOTE OTL MPOYWPDOVIUG
oto peXrov, 1 oyéon aoth Ha Beaniobel axdua TEPLGGHTEPO, TPOS OPEADC

OAmV.
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10. Zuumrépacua

Zopgnva ps'ng QOVTACELS TOL B0BMKaV A0 TOVG QOLTNTES KL TOV
kabnym pe Baon to epwmpdtoléyto KOTUAYOUHE GTO cuunépacua OtL
caedc ol oyéoelc petalld kabnymtadv — eortntdv éxovv Peknwbsl o
onuavtiks Pabud xow tpooeyyifovv o évag tov dAlov mo ehkoAa an’ 6T
070 TAPEADOV. BéBaia eival kowd Tapadextd on ypeialovton PeAtidoerg
og TOAAG omuelo oAAG mPEMEL VA EVOKNYOLHE OTA  TPAYUATIKG
kaBnuepwva mpofinueta mov avripetemilovy ot pounTés. Avtd mov
npénel va AdBovpe dhor cofapl voyn givatl 0TI T0 TOVETICTIHIO TPENEL
va gival TPooavaTOMOUEVO Kot € eEMTEPIKOVG OTOYOVE GARG Kol o
Swpdpewon orokinpouévov mpocewmkotitov pe afiec, 16avikd xat
KOwmvikeég apetés. To TAVEMOTAUO OTEVAUVETOL OE EVTAAGTO Kat
gvaiobnto mAnbvoud xar yU' avtd oeeiher va  Sakpiverar amd
oTufePOTNTO. MEPLEYOUEVOD, COQNG OTOYOVG KOl GOQa umvouara yu
gEacpdhion eEoupetikod  mopoviog ko wdavikov  péhdoviog. H
TPOTAPUCKEVT KOL O TVEVROTIKOG EEOMALGHOS TV VEOTEPWOV HEADY LILOG
Kowvwviag cvvBétouv kaBopiotikd mAaicwa avbvrapéics, avrovopiag,
emPioong arrd kot cvuPioone To mavemompio e T povadikn cyéon
xabnyynt — portnt] cvuPdiiel pealoTikd 6TV TPOGOSO TOV POITNTH, UE
TIC YVAOELS OV TOL Tupéxel Tov Ponba va avryetonilel cwotdrepa Kat
gokordtepa ta mpoPfhApata e Lo, otadiodpopel kahdtepa, Tpoodevel
vpyopotepa xor mepiocdtepo. [loté xaveig amaidevtog dev Eyive
KUBEPYNTNG LA YOPAS obte agnoe eoTEWo 10 TEpacud Tov ot Lwn.

Qo mg — nebntme onuaivel «kérowog mov uabaiveyy kot uabaive
OTUOIVEL EPEVVD TiG OYXECEG MoV JEmOvV Tovg avlpdmov, ywti avTég
akpBdg oL 6YECES KAvouy TV Kowvevid. To mepteyduevo twv otovday,

ETOUEVEMG TPETEL va PonBnceL To @OUTNTH va Yivel «vonumvy, dniady
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goaiointog otov kdopo mov TOV naptﬁdllsuéxl. CLGGMPEVOT) YVAOCEDY
oAMd koAMiépyera kal avamtuén g wkavétnrag Tov govtnt va BAénet
TOV KOOMO avukeElevikd, va Pploker Tig otieg kaBe xoTaoTAGEWMC,
yeyovétog, gawvopévov kA O xafnyntig mpéret va Ponbnoer to
portn va éxel avedpTnTo vou WE pIO KPLTIKY OTAOT €K HEPOVS TOV
anévavt OTIC YVODOEI, Gpet VOUG EOTANCTOS, KIVITIKAS, «EpyaAsion, Y
kafe dnovpyien dpdon. O kaBnyntg Aowov va wbnceL Tovg YoLTNTEG
va avarTOeooLY cuvalstnuatikéc, yvcoomcéé Ko PovAnmikég WdrotTEc.
Lmovdég onuaivovv  épsuve ko cuv-épgvva  (pormTi-xafnynm):
Slaxpifaot mANpogopdY — ewoubv — GuvaloOnudtav, Kafopropde
Bacikod mpoPfANUATOg, GVOKOAVTTIKY A£iToupyia, ONUIOVPYIKN OKEWT,
npoPAnpanionss ko tpodbnon Avcemv. Ki gueig ot poitntég mov éxovpe
oav oTOY0 pag v mpoodo oty Lon sivar avéyxn Vo EPYRCTOVUE, Vi
KOTAGOVUE CTIEPE ACYOAODUEVOL EVIATIKG ME TIS OTOLSEE Hag, Yt Vo
HTOPECOUUE £T01 QUPI0 VO YEVTODHE TOVG YAUKOUG Kapmols, TV 600V
{noape oo [Mavemotiuio. Towg o pileg tov dévipov otV apyn va gival
mkpéc. H 18éa dumg 011 ot xapmoi Tov Ba egival yuumoelg kar yAvkol,
mpénel va pag relosl va gipaote npdbouot va vrostovue Kabe dokipocia,
KaBe Buoia v pa AARPN kKol 6ot oxéon Kot udppwon, n onoia Ba
s&acs(palicét GE LOG TTPOCWIKA TNV Tpo0do.

Amenteitor ceBaoudc kat and T dvo mAsvpéc ywpic va  yxabel o
Ereyyog. Ohot &ovpe mv avlykn and éva BEAKTIKO TAVERIGTNUO TOV
KeAMEPYEL TV eheVfepn Kat vENOULYVY CUUUETOYH TOV POLTNTOV Yot
awTd MOV LG EVOIEPEPEL TEPLOGOTEPO gival Oyt pHovo va Byddovue
EMOTAHOVES 6TV KOWwvie GAAL avBpOTOUS ToV EVRIPEPOVTAL KXo yict
MV TapayOvIKOTNTe eAAG Kot 1) dwdikacia, Oyt uovo dnAadn ya v
«Ieém», 660 yia 10 taid, epdoov xutd 1O TEEIdL SemAdbetan 1

apocwmkéTyTe. To mavemom|mo  eivar  uio  kowdmnta  émovu
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SLALOPPAVETAL O YUPAKTPAG KAl T} TPOCOTKITIT v QOLTT|TT), £MELBT
oG Paocikd toudaywyiké péco ypnoonoodvior o Pimpe, n unepia, 10

Topadeya, ot ovvribetec.
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