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EYXAPIXTIEX

Oa NBeha va evyoaprotion tov Kadnynm pov Ap. Iornacwtnpdmovio B.
vy v vrootpi&r] ko v Pondeia tov, toug Kabnyntég Dr. Jose Mostacero
Leon, Flor Carolina Espinoza Camus kot Edmundo Arturo Venegas Casanova,
Y10l TOV YPOVO TOVG KOt TV Tapoyn TS oxeTikng Pipioypaeiac. Exiong 6a nBera
va evyoaptotiom tov @ilo pov Javier Elias Guzman Tellez mov ywpic v fonbeia
TOV dgv 0o pmopovoa va ly0. OAOKANPDOGEL VTRV TNV EPYACIaL.

Téhog éva peydro evyoprotd otnv untépo pov Kvpokr Aaloapidov kot
Tov otptd pov lwdvvny I'kovfdtco yi v VITOGTAPIEN TOLS OIKOVOUIKY Kol

YUYOLOYIKT KO TNV aryAmn TOuG OAQ GLTA TOL YPOVIOL.



IMPOAOI'OX

H mapodoa ntuylokn epyacio mpaypatomomdnke oto Ilepov, vwd v enifreyn tov
Kabnynt tov Tpunqpotog Teyvorldyov 'eomdvov tov Teyvoroyikod Exmodevtikod Idpvuatog
(TEI) Avtikng EALGSag kov TMoaracotnpoémoviov Baciin kot pe v Bonbeia kot vrootnpién
tov Kabnyntov tov IMovemomuiov tov Tpovyiyo (Universidad Nacional de Trujillo) Drs.
Jose Mostacero Leon, Flor Carolina Espinoza Camus kot Edmundo Arturo Venegas Casanova,
Eekivnoe tov lovvio Tov 2012 kot ohokAnpmOnke tov Iovvio Tov 2013.

2100 avtng TG epyociog stvor M pHEAETN HEPIKOV OmO TO MO ONUOVIIKA
QapULOKEVTIKA UTA Tov Tlgpov. Adreta to BEpa avtd Yiati xel amodeybel dtL n ypnomn TV
QOPUOKEVTIKOV QLUTOV VoL [0 OTOTEAEGUATIKY] EVOAAUKTIKY] ADOM Y TOAAEG A0 TIC
a0OEVELEG TTOV VTTAPYOLY KO ETUTAEOV OTOV YPNGLUOTOLOVVTOL [LE TOV EVOEIEIYUEVO TPOTO OEV
OMUOVPYOVV TOPEVEPYELEC OTMOC T TEPLGSOTEPO GLUPATIKA Qapuaka. Emiong n mpocomikn
eumepla pe ta UTA owtd pe Pondncé moAd ce mpoPAnuato mov elyo cvvocOnuATIKE Kot
COUATIKA, KATL TO OTTOL0 [lE EMELGE Y10 TNV OTOTEAECUOTIKOTNTA TOVG YU avTd Ko Oa hela va
LOLPOGTM TNV YVMOOT] LLOV OTH Kot [Le GAAOVS avOpdTOC.

210 onueio avtd Ba NBer Vo KAVE® KATO1EG SEVKPIVIIOELS GYETIKA pe TN HEB0dO NG
EKTOVNONG WTNG NG epyaciag: To PAoypapikd VAIKO Tov ¥pnoyLomomOnKe NToV YPOoUUEVO
ota omavikd. Kabmg dev pihdm moAd KoAd TNV YADOGGO, LANPYOV TPOPANUOTO HE TNV
Hetdppoaot, ondTe 1 fordeta amd HETAPPOACTN Kol LEGH TOV JASIKTVOV NTAV avaykaio. Bprka
OPKETEC AEEEIC TIC OTOlEC dEV UMOPECOH VO LETOPPAC® OKPPDG oTaL EAANVIKA, gite YTl dgv
undpeca va Bpm v axpiPr] petdepoon g AEEng elte yoti dev vdpyel avdioyn Ekepoon
OTo EAMMNVIKA, OO GTNV TEPITTMOCT OPICUEVOV OVOUATOV TOV QUTOV KOl OPIGUEVOV YNUKOV
EVOGEMV.

Téhog Ba NBeha vo emonudve OTL 1 €XAOYN TOV QUTOV £ytve pe Bdon Kvupiog v
TOMTIOTIK Kol Qoppakevtikn oéio tovg. Emiong emedn moAAd amd To QUTE 7OV
ypnoomotovvtal oTig uépe pag oto Ilepov dev mpoépyovial amd €00, OMOPACIOO VO ETAEE®D
Qutd to omoia eivar awtodxBova 1 mov vanpyav oto Ilepod mpv v eoPorn tov lonavav

KOTOKTNTOV.
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EIZATQI'H

Ot tpomucég yopeg e NOTIog Apeptkng elval pe d1apopd 1 TEPLOYN LE TNV UEYOADTEPT
Blomowihdtto otov Kocopo. Méoa oty mepoyn avty n KolopPia, to Exovaddp, to Tlepod
kot n BolBia, eivat ot t€ooepig xdpeg ot omoieg evonuet o peyohdtepog aplBudg avtoQumdv
POPULOKEVTIKMOV GLTMOV KO YIVETOL EKTETOUEVT XPNION TOVG Y10 BEPATEVTIKOVS GKOTOVG.

Ynrdpyovv dvo Pacikol Adyol YU avTd: aQeVOS 1 OPOGELPH TOV AVIE®V d1APOPOTOLEL
Kol TOANOTAOGIALEL TOL TOMIKG LUKPOKAIpOTO €npedlovtog KoTtd GLVETEW TO Oldpopa
OlIKOGUOTNHLOTO, OPETEPOV TAPOAO TOV QVTIKO EKTOAITIGUO, TOAAES TOPASOCELS TAPAUEVOVYV CE
oYy Kot po amd T To aloonUei®TES eival N TOPASOGLOKN LOTPIKT KOl Ol EVOAAOKTIKEG
Oepanceieg (http://en.wikipedia.org/wiki/Alternative_medicine). 'l mapdaderypo otig oyopég dvo
morewv otig oktéc tov Popewov Ilepovd (Chiclayo ot Trujillo) pumopodue va Ppodue
tovAdyiotov 150 éwg 200 €idn eutov. [pénet va Anebel vrdyn 411 | TowAdTTA (Srabéciog
apOpog €W0MV) TOV QOPUAKEVTIKOV QLUTOV GE OVTAV TNV TEPOYN TNS YOPAS glval TOAD
HKkpoTEPN 0md otV 01N {ovyKAO Kol 6€ OPICUEVEC TEPLOYEG TV Avoemv. I'la To Ady0 awTd
TMOTEVETOL OTL TO LEAAOV TNG LATPIKNG TOGO TNG EMIONUNG OGO KOl TNG EVOAOKTIKNG, PpiokeTot
o€ peydro Pabud oe avtd To PUTA KOODS Kot 68 TOAAA akOpa €101 Ta OTTOT0 KOO dEV EYOVV
avaxoAvedel (Bussmann, RW et al, 2007)

H mopadooctiaxkn 1atpikny mov ooKeitol oTIc UEPES UOG OE QUTEG TIG YWOPES, Oltnpel
TOAMEG OEIGIOALUOVIES KOl TPOKATOAMWELS OU®G TTap’ OA0 aVTA 0 TaPadOGLoKOg BepamenTng
EXEL TOALEC YVMOELG TNG LOTPIKNG EMOTHUNG, OV OO YEVIA GE YEVIA £QPTAGOAV GE ALTOV HECH
¢ mopddoons. Elvar cvuyvég ot mepmtmaoelg ot omoieg N copfotikn wtpikn dev pumopel vo
Oepamevoet évav achevi Kot 0VTOC KATAPEVYEL GTOV OEPOUTEVTH ETAVAPEPOVTAS TNV LYEID TOV.
O oxomdg NG epyociog avthg dev elvat va eetdoel Tovg AOYOVS Yol TOVS 0TO10VG cupfaivet
ovTO, OALA eVOSIKTIKA ovo@épovpe 0Tt o0 2005 T0 €BviKO TPOYPOUUO CUUTANPOUOTIKNG
tpikng Tov Ilepov kot n Apepikavikn Opydvmon Yyeioc, mpaypotonoinoav pio LEAETN £vOG
¥POVOL GTNV 0ToiloL GVYKPIVOV TNV OMOTEAECUATIKOTNTO TNG CLUUPOTIKNG KO TNG EVOAAUKTIKNG
W0TPIKNG 08 KAMVIKEG kot voookopeio tng Ilepovfrovig kvPépvnong. Xtnv perétn avtn
ypnowonoinoav 339 acbeveic and tovg omoiovg ot 170 ypnoyonoinooyv EVOALIKTIKN 1OTPIKY
Kat ot 169 ocvpfotikn wrpkn. AeEnydnoav OBepaneiec yioa v ooteoapOpitida, yio tov mdvo
oTNV TAATN, TN VELP®ON, To doOua, TO TENTIKO EAKOC, TNV EXAVIAAUBOVOLEVT] KEQAAXAYi Kot
mv zmayvoopkioa. Toa xpunpe mov o&oloyndnkav MTov: KAWVIKY OTOTEAECUOTIKOTNTO,

Kovomoinon Tov acbevav Kot Pelmon Tov Kvdvuvoy avamrtuéng e vocov oto péarov. Ta



amoteléopata pe adomotia 95% é&deiEav 600 cvumepdoupata: T0 KOGTOG TNG XPNONG TNG
EVOAMOKTIKNG 10TPIKNG efvor  pikpdtepo omd 1O KOGTOG TNG OLTIKNG WITPIKNG Kol M
OTOTEAEGUATIKOTNTO TNG EVOAAOKTIKNG OTPIKAG NTOV DYNAOTEPT OO LT TNG OVTIKNG
WOTPIKNG, UE AYOTEPES MOPEVEPYELIES KO UEYOAVTEPT OVTIANTTIKY] OTOTEAEGUATIKOTNTO TOGO
Tov aoBevi) 660 Kat Tov yaTpov (Bussmann, RW et al, 2007).

O opBpdg TOV ELTOV TOV YPNCLOTOLEITAL GTNV EVOALOKTIKN 10TPIK eivar peydrog.
Jvuykekpuéva Exetl kataypagsi 0Tt 6to Popeto Ilepov ot Bepamentég Kavouy ypnon £wg kot 510
glon eutdv mov katotdocovtol o 250 yévn kot 126 owoyéveteg. And avtd ta €ion 133 sivan
duotvAndova, 46 givarl povokotvAndova, 21 nrepddpuTa Kot 5 yopvooneppa. Ot OKoyEVELES
LE To peyaAvTepo apBud ewav gival Asteraceae pe 69 €ion, Fabaceae pe 35, Lamiaceae pe 25,
Solanaceae pe 21, Euphorbiaceae pe 12 kot Poaceae kot Apiaceae pe 11 gion (Mostacero, LI et
al, 2011).

Oocov agopd To. péEPN TOV QLUTOV TOL YPNOOTOOVVIOL OTO TOVG TOPASOCIUKOVG
Oepamevtéc oto Bopeto Ilepov, ta o ypnoonoloveva gival Ta OAAN 1| OAOKANPO TO LTO.
2TIC TEPLOGOTEPEG MEPUTTMOCELS, 01 OEPATEVTEG TPOTILOVY VO YPNGILOTOLOVV PPECKO VAIKO Kot
vevikd Otav mTPOTIHATOL EEPO LAMKO, OTO OgV YPNOLUOTOLEITOL TOVTOYPOVO UE TO (PPECKO.
Zuvbwg ypnoorolovvial piypoto daedpov gutadv. O mo cvvnbiouévog Tpdmog yprone,
elvat to Bpdoipo tov TV 1 N eufdntion Tovg e aAkodAn. H mo kowvi popen yopniynong
elvar to agéynua (52%) kot €nerta axolovBel | epapuoyn katamidopotog (38%), (Bussmann,
RW et al, 2007).

Kietvovtag 0o n0era va avagépm Alya mpdypato yoo Ty STt)pnon Tov Bloloyikov
TOP®V ONOV OTIG UEPEG LOG OMEIAOVVTAL OO TNV OTOAELN TOV 01IKOTOT®V Tovs. H amoyilmon
TOV d0CMV Kol To. 0pLYEin etval avauelopnnto ot HeyahHTEPOL TAPAYOVIES TNG KATAGTPOPNG
TV owoovotnudtov oto Ilepov. Emiong n aAlayn tov kAMpoatog kobiotd TtV KaTdoTooN
axopo mo aféfoam. XTic vyniéc Avoelg ta opuyeia eivarl éva Wwitepa coPapd mpOPANUa,
KATOOTPEPOVTAG OVETOVOPOmTO TOAAEG amd TIc Aluveg kol GAAOVG O1KOTOmMOVLS OmMov Ta

POPULOKEVTIKA LTA £y0VV GVAAEYDEL amd apvnuovevteV Ypoévav. (Bussmann, RW et al, 2007).



OYTA I1IOY ITAPOYXIAZONTAI XTHN ITAPOYXA MEAETH

ABOKANTO

EINIZTHMONIKH ONOMAZXIA: Persea americana Miller
OIKOTI'ENEIA: LAURACEAE
YXYNQNYMA: Persea gratissima Gaertner f., Laurus persea L., Persea cockerell L.

MOP®OAOI'TA

Etvatr 0évtpo 10 omoio @Bdvetl ta 15 p. vyog, dtav ouwmg eival epfortacuévo eivar oA
uikpotepo. O Kopuog eivol Kovtog, Tpayvg kot Exel ypopo kagé. H kdun tov @utov eivan
apkeTd QUAAOONG. H didtaén tov OAMwv elval evoliakTikn. Eivol deppoatdon, oxépaia,
EMUNKT, €YOLV OYNUO EAAELYOELDEC-AOYY0EWES, pe 8-20 ex. punkog. Ta dvOn elvan pkpd pe
duapetpo amd 5-10 ylootd Kot 1o ypdpa Tovg etvat Agvko 1 mpacivokitpivo. Ot tadlavoieg
£€yovv oynua omddika 0 omoiog elval copmayne kot givot cuvnBmg ToToOETNUEVOS GTIG KOPVPES
tov Bract@v. To euto €xel mapa mOAAG GvOn aAAd pudvo pepikd amd avtd Bo yivouv kopmol

(éva dévtpo amodidet mepimov 1200 kapmovg 10 Ypdvo).



O xopmog etvar paya, elval maydg e YN OTOEWEG AV KAl GTNV TPAYUOTIKOTNTA TO
oynuo eEaptdtot amd v motkidia. ‘Etol ot kapmol unopel va givot opatpikoi, woetdng kim. To
unKog Tov xvpaiverot and 7-20 ex. evod 10 Pdpoc Tov amd 100 yp. Eog 1 KIAO avdioya TAAL pe
Vv mokida. To ypdpa emiong mowkilel Kot pmopet vo eivat amd kOKKvo ¢ kot pof. O eAo16¢
Tov kapmo¥ pmopel va givor Aetog N tpayve. To evdokdpmio sivor poiakd, Mmopd, Le YpOUOL
TPAGIVO-KITPIVOTH KOt Le yevon Boutupov katd v opipavon. O kapndg nepiéyst povo Evav

omoOPOo HeYarov peyébovg pe unkog 5-6,5 ex.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

To afokdvto mpoépyetor amd 10 votio Melwkd an” dmov eandmbnke o GALQ PPN TG
KEVIPIKNG Ko VOTLOG Apepikng. Metd v deién tov lonavov kotaktmtov eEoaniodnke oe OAn
TN VOTLL AEPTKT] KOl TOPO. VTLAPYEL OYEOOV GE OAOKANPO TOV KOGO. Xt0 [legpol kadiiepyeiton
OTIG OKTEC, oTn (ovyKha kot oTig Avoelg péypt kot To. 2500 pétpa Kot Kupimg OTIG TPOTIKES Kt
vrotpomikég (wveg pe vypaocia. IIpotiudel £daen erappld 1 péong ovotaonc, Pabdid kot Kold

oTpayYWLOUEVA LE YOUNAT] TEPLEKTIKOTNTO, GE AANTO.

"Eda@og
Dutpdvel o€ 06PN TNAMON Kol TNAG-APYILO-TAVDOM

Kiipa

‘Eyxel mpocappootel 6 KAMpoTo TPOMIKE, VTOTPOTIKA, 6TO KAlHA TS Mecsoyeiov kot og KApaTo
nuinpo.

Oeppokpacia: 17-29°C

"Yyog Bpoyéntmong: 800-2500 mm

Atpoocoapikn vypacio: 75-80%

OAINOAOTI'TKA XAPAKTHPIETIKA
Enmoyn avBogopiag: Oin m dudpkela tov ypdvov (1o Ilepov)
Enmoyn kaprogopiag: OAn 1 didpkea Tov ypovov (oo [lepod)

Tpoénog morrhanhacracpov: Me ondpo, e epfoMacud

OAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA



Mépn Tov GUTOV TOV YPNCLUOTOLOVVTAL: KOPTol, OAA, dvOn, ondpot, proldc, pileg, To AadL
TOV KOPTOV.

Tpoémor mpogTopaciog: etidyvovtog pelypa omd 10 mepiPAnUa Tov 6mdPoL, T PAOVIN TOL
Kapmo¥ Kot To. QUAAN. Mayeipedovtog To GUAAL, BPAGILO TOV GUAA®DV HE YOUOUNAL, UEVTAL,
Cayxapokdiapo kot codo (OrttavOpaxikd vatplo). XvvOrifovtog Tovg ondpovg N o PLAAN
OVOUELYVOOVTOG TO UE KOOTOPEAOLO 1 OMOl00NmoTE AAA0 Bpmdoiuo Addl. Tpmdyovtag tovg

KOPTOVC.

®appaxevTin xpfion: H cdpxa tov ppovtov mepiéyet émg kar 30% Aimog, 2% mpwteives, 65-
80% vepo, eival mhovota o Prrapivn A, Oetapivn kot pioerofivn. Eriong mepiéyet auviro,
yAvKOLn, cokyapivn, kpvotaAlkn pntivn, Coyopn, tavviveg, uniikd o&y kot o&ikd o&d. To
AGO1 amd TO ekyOAIoUA TNG odpKaS ToL afokdvto eivon mhovoto og Prrapives A, B, D, E, G kot
Kuplmg PuTooTEPOAN Kot AekiBivn. T'U avtd 10 PPovTOo OWTO £xel ENPETIKES O1OTNTEG Yo TV
KOTOTOAEUNGT] TOV POYLITIGLOV.

H Openticn a&io Tov kopmod ivatl ToAD vynin, Adym NG TEPIEKTIKOTNTOC TOV 6€ Admn,
N omoia peyormvel kabm¢ 0 kapmdg opudalet. To Aimog elvatl 1000 evmenTo 660 TO BOVTVPO KoL
0 ghadrado. H Oepudukn oéio Tov Aimovg tov ofoxkdvio &ivor STAn amd ovTh TV
voaTavOpdKmV TG Uravavas, ondte yio mapddetypa 1 KAo amd T odpKa Tov afokdvto Tov
nepEyel 20% Almog £xer 2000 Beppuideg, v dwa otiyun 1 KAd amd N cdpka TG LITOVAVOS TOL
nmepéyet 20% voatdvOpakeg Exet 1000 Beppivegs.

H xoatavdioon tov afokdvio evioyvel kol dVVOUOVEL TO P YU avtd 10 AdYO
YPNOUOTOLEITOL VIOl TNV KATATOAEUNON NG advvapiog kot e eEdviAnong. BonOdel emiong
ota mpoPANUoTa  SVOKOIMOTNTOG Kot avolyst v 6peén. To poonuo tov @OAA®V
YPNOOTOEITOL GE TPOPANUATO TOV GTOUAYOL, TNV SVOTEYIO KOl EYEL NAOTOTPOCTATEVTIKES
1010t TeS. To Bpdoipo tov @OAA®V ToL 0foKAVTO UE YOUUOUNAL, HéVTa, (oyopOKAAOLO Kot GOJO
Bonbdet otn O1dppotlo KOt GTOV TOVO TOL GTOHAYOL Kot NG YoAnc. Emiong Ponbdet ota
YOVOUKOAOYIKA TTPOoPANUOTO 0TS ot Kpaumeg, Pondd xoatd T dudpkela g yEvvnong Kot
avéavel to unTpikd yara. Emiong 1o todt Ponbdel 6Tovg TOVOKEPALOVG, GTIG PAEYLOVEG TOV
GTOUAYOV, TOV CLKMOTIOV, TNG KOWMAC, TOV ®wobnkdv kol g untpoc. Kotamolepd v
dvoeviepia, opiopéves aobévelec TV VEPPOV Kol TNG ovpoddyov Kvotng, Ponbdel otnv
OTOPLYN EVIEPIKMOV KOL CTOUOYIKAOV oePi®mv, TOL TLPETOV KOl TV pevpatTicuov. Emiong
KATOmMOAEUd TNV ovpopia, T Ppoyyitda kot ™ @upoatioon. Tovaver tn Asttovpyla g

¥0ANdGY0L KVGTNG Ko Bonddetl TN GVEIAN.
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Ta dvOn moteveTal 0Tt glval a@POdIGLOKE. XPNOLULOTOLOVVTAL Y10, OPICUEVEG aGOEVELEg
ota  yvvoikeio yevvnTikd opyova. O @Ao0g TOL OEvIpov Kol T EEPA  OMEPLOTO
YPNOOTOLOVVTAL O OVTICKMOAIKIKO QAPUAKO 1O104TEPO Y10l TOV KEGTOEWN CKOANKA (Tovia).
To onépuarto elval ypnoto yoo TNV TOVOCN TOV OEPHOTOS KOl KOTE TNG EVIEPOKOAITIONS
(dppota). To vdaTKd ekyOMOPA TV oTOP®V Kl TG pilag Tov afokdvio Aettovpyel KoTd
Tov Baxtnpiov, Tov pokofaktnpiov kot Tov poknTov. To Addt Tov @PovToL YPNCIULOTOoLEITL
Yo TNV KOTOTOAEUN O TNG OAMTEKING Kol Yoo TNV TOPACKELT] KOAADVTIKOD camovviov. To
uiypo amdé 1o mePiPAnuUo Tov omOPOL, TN EAOVON TOL KOPTOL KOl TOL QUAAM, OTAV
KaTovoloveTat 3-4 LEPEC TPV TO TPOIVO OmOPAAAEL TaL EVIEPIKE TOPACITA.

Ievikd 10 afoxdvto Bonbaet ota mapokdtm mTpofAuata vVyeiog: GTONATIKEG TAONGES
(tepnddva, @Aeypovég), mTupida, JSwfnne, Ppayvdda, owoppayieg, ooppoides, Pnyag,
KPLOUOTA. ATOUAKPVVEL TO OVPIKO 0ED OO TO GMUA, VoL TOVIKO, KOATOTOAEUA TNV OVOLUicL,
glva dtovpnTikod, fonddet v TETPa GTO VEPPE, EIVOL OVTIOAEYLOVAOIES Y10l TO GUKMDTL, EVIGYVEL

TOVG AOVVALLOVS VG Kot etvat appodiclakd pétprag enidopaong (Mostacero, LI ef al, 2011).

AT'AYH
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EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Agave americana L.
OIKOTI'ENEIA: AGAVACEAE
YYNQNYMA: Agave complicate Trel. Ex Ochot., Agave felina Trel., Agave melliflua Trel.,

Agave spectabilis Salisb., Aloe americana (L.) Crantz

MOP®OAOI'TA

H ayoon givar outd morvetés, mayveuto mov @Odvel puéypt kot ta 2pétpa vVyos. Eival
YOPOAKTNPLIGTIKY Y10 TO. eyaAho @UAA TG To omoia oynuatifovv poléta pe unkog 1 pétpo kot
dvo. Ta, @OAAA £YOVV GYNUOL YPAUHOEWES MG AOYYOELDES, Elval GOPKDAN, MmO, enimeda N
YPOUUMTO HE OKPES ayKOOMTEG KOl 000OVIMTEG MOV KOTOANYOLV GE HOvpo Tayld oyKdaoio.
"Exovv ypopa yhavkonpdowo, ykptllond £mg avoytd Tpdcivo.

Ot ta&avdieg éxovv oynua omadwo. To avOn elivol eppo@pddtta Kot £(0VV YPMUO
kitpwvo. Metd amo 10 émg 20 ypoévia avamtuéng to utd mapdyel Evov aviikd modicko mov
@Bdavel ta 10 pérpa Hyog kot 12 ex. daueTpo, ELAMON, 6€ GO TOAVEAAIOD TOV TOPAUEVEL
Hepkd ypovia Kot petd v koproeopia. Ta avon éxovv 7-9 ex. unkog, etvar ebocua Kot £xovv
xpoOpo Krtpwvompdacswvo. O kopmodc eivor kdyo kot €xet oyfua emiunkes. Ot omopotl elval
yvohotepotl. To utd nebaiverl petd v opipovon ToV Koprov, apnvel OUOS Tom ToV PIKPOHS

nopdnievpovg Practove. (KovBdroog, X. 2011)

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX

Dutpmdvel o 0peVEG Kot NUIENPES TEPLOYEG. Mmopel akOUA VO QUTPOCEL TAV® GTIC TETPEC UE
oyedov kabolov £dapog. KatAlepyeitan evpémg otig Avoels. To Pplokovue emiong va @it
oTIc Meooyelakég ympeg E01KE 6TO TApKaA Kot 6TOVE KNTovg. Putpdvel o€ Hyoc and 50 €wg

3500 pétpoa.

"Eda@og

DutpmdVvel 68 0GPN OAKAAKA, OUULOIN, TNADIN TOAD ETPOVEINKA KOl TETPMON

Kiipo
ZeoT0, 0KPOTO Kot KpHo
Oeppokpacia: 10-26°C
"Yyog Bpoydntmong: 300-2000mm
12



Atpocoapikn vypacio: 60-95%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBogopiog: and tov Mdwo émg tov Avyovoto (oto Tlepov)
Enoyn kaprogopiog: and tov lovio £mg tov Oktdfpro (oto [epov)

Tpémog morhanhacriacpov: Me omopo Kot foAfovg

OPAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov @utod Tov Ypnopoenmorovvtal: pileg, avom, OALN, YLUOS TOV PVTOV

Tpoémor npogTopaciog: apéynua, Kourpéoo ETIOYUEVN amd tov Youd Tov PAOGTOD KOl TOV
POAL®V

DappoxkevTiky ypion: H ayoin mepiéyst otepoeldn yYAKooidw Kol Ganmvives. Ady® TG
Topovciag ovT®V ot pilec kot Ta OALA £XOVV 1O10TNTEG dLoLPNTIKEG Kat Kabapilovv To aipa yU
oVTO YPNOIUOTOLOVVTAL UE KOAG OTOTEAEGLOTO Y10l TOL OLONUATO KOL TNV KOTOUKPATNGN VYPOV.
O yopdg tov Practod ypnoomoteitan eEmtepikd wg emoviwtikd. Epapudletar og kounpéosg
TOV® OTOVE UOA®TES Kol TIC TANYEG TOV OEPUOTOC. Apo KOTE TOV VTATIKOV VOOV, TNG
olomekiag, ™G ovoluiog, TOV TOVOKEQPAA®V, &lval OVTIQAEYHLOVMOEG YO TO OTOUAYL,
AVTIPPEVUOTIKO, KOOAPTIKO KOt ¥PNOLOTOLEITOL Yio TNV oKOANKoEWiTda. 'Eyetl amoilvpavtikég
1010TNTEG KOt AMAUPAVETOL ECOTEPIKE Y1l VOL PEUNOEL TO £pEBIOUEVO TTEMTIKO GVGTNO KoL Y10
va ghéyEel v avénon Tov onrTtikov Paktnpdiov oto otopdyt kot To €viepo. Eyxet
euunvaymyo opacn, Ponbdetl otic 0cbévele TOV HOTIOV, OTIG LOAVGUATIKEG acBéveleg, ot
GEEOVOMKMG  UETOOWOUEVO, VOONUOTO, OTIG aoBéveleg Tov OEPUATOS, OTO OCMACUYO TOV

KOKGA®V, 6TV nratitda, Tov iktepo kot v Aémpa. (Mostacero, LI et al, 2011)
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AI'TAOYAXKA

thras-winged fruit et
(triple samara) single rnw-er.
greathy enlarged

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Banisteriopsis caapi (Spruce ex Griseb) Morton
OIKOT'ENEIA: MALPIGHIACEAE

YYNQNYMA: Banisteria caapi Spruce ex. Griseb., Banisteria inebrians F. Macbr.,
Banisteria quitensis Niedenzu, Banisteriopsis inebrians Morton, Banisteriopsis quitensis

(Niedenzu) Morton

MOP®OAOI'TA

Etvor avappymtikd @utd. Ta @OAla éxovv Otdtoln avtibetn n omelpoedn], eivan
axépara Kot dgv Eyovv yvoudt. Ot taglavbieg eivar og okidola yevikd anoteAovpevo and 4 avon
10 KaBéva kat OAa pali oynpatiCouv omdoka. Opiopéveg popéc m®oTdG0 Taipvouv oTpLogdng
oynuoticpove. Ta avln cvvnbag éxovv 8-10 adévec. O xapmdg eivar capdplo kot ot omdpot

AMYO TOAD ETUNKN.

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX
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dutpovel otov Apoaldvio o meEPLOYEG KOADUUEVEG amO OEVIPA, GE TEPLOYES MOV

AU pilovy emoylakd Kot 6€ TEPLOYES TOL deV TANUUVPILOLV.

"Eda@og
Dutpdvel o€ 6GPN APYIADON, TAVMOT KO TNAO-TAVO-0PYIADOT

Kiipo

ZeoT0 Katl e ToAD vypocio
Oeppokpacia: 18-30°C

"Yyog Bpoydntmong: 3000-4000mm
Atpoocoapikn vypacio: 80-95%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBo@opiag: 6An ™ dudpkelo Tov ypovov (oto [lepo)
Enoy xaprogopiag: 6An ) didpkeia Tov ypdvov (oto [epon)

Tpoémog morhamhacracpov: Me omoOpo

OAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA

Mépn Tov @uToY TOL YPNGIRNOTOLOVVTAL: PAO1OG, PAACTOC, pileg

Tpoémor mpoeTopaciog: pe To poyeipepa

DappoxkevTiky ypnon: Me 10 Prooctd ko 1i¢ pileg mpoetodlete éva mopaicOncloydvo
‘rotd’ T0 omoio dnuovpyel TaposOHnoelg Thpo TOAD PEAAOTIKES KOt TPOKOAEL KATAOTAGELS LE
TOAD TAPOYN £MG KOl KOUATMONG. L& HKPEG 0OGELS OlEYEIPEL TO VEVPIKO GVGTNLLO TOPAYOVTOGC
LEYAAN €YKEPOAIKT dpACTNPOTNTA Kol eveopia. Xe pétpleg 000l TPoKarel TOVO GTO OWVTLA,
avénon cdaAlov, dvokoAla Koatdmoons, TPIEWo SOVTIMV Kol VIVO TAOVCIO0 GE €KOVES. X€
LEYAAEG 00GELg TPoKaAel BeATimon TG Opaong Kot KAt €TEKTOOT) AVENCT) TOV YPOUATOV Kot
G €VKPIVEIDG TOV OVTIKEWEVODY, advvouio vo otabel kovel ota mOd Tov, £VIOVO
TOVOKEPOAO, M OPTNPLOKY Tieon mEETEL Kot Lrdpyel aicOnon kpvov. 'Emerta mpokaiel
nopotctnoelg eEAPETIKNG OLOPPLAG 1) TPOLOKTIKA opapata, apyotepa Pabd vvo kol oxeddov

KaTdpynon g evoctnoiog Tov cOUTOC KaOMG To OVELpO cuUPaivouy.
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H «xdpa dpactikn ovcio mov moapdyelt OAN 00T T CLURTO®UATOAOYIM €lval TO
aAkorogldég banisterina (C3H2ONy). Yrdpyovv 3 axopa onuovtikd aAkarogdr], n harmalina
(C13H140N3), 10 harmalol (C;,H2,0ON;) ko ) vacisina 1 peganina (C;;Hj,0ON»).

H etoworoyio g AEENG aylovdoka (1OUOUATOG KETGOVM) TPOEPYETAL OO TIG AEEELS
“AYA” mov onuaivel vekpog kot kat’ eméktaotn yoyn 1N tvevua kot “HY ASCA” mov onuaivet
oxowi. H évoon tov dvo avtov Aéemv dlvel v évvola ‘ckovi Tov VEKPOL' TOov &ivat
avVOQOPA YLOL TNV MO GLYVA YPNON TOL GLTOV: 1 ENAPN HE TOLG VEKPOLS TPOYOVOLS KOl O
daroyoc palt Toug. H AéEN aylaovdoka dev ypnotponoteitat Ldvo yua to €100¢ Banisteriopsis
caapi oAAG Kou Yo, ToL 10N Banisteriopsis leiocarpa, Banisteriopsis muricata Kol exiong opkKeTd
elon tov yévovg Mascagnia xou Tetrapteris. Olo avtd To €101 EYOVV YUYOTPOTIKES 1OLOTNTEG,.
2TIG LEPEG LOG M OlyloloLAoKO KoTavadmveTal o€ Bepaneieg yio ToEKopaveic. ZOUQ®VA LE TNV
EVOALOKTIKN wTpikn 1) Oepameio pe aylaovdoka entpénel oTov AvOpmmo vo cuvavinbet pe po
Babvtepn mpaypotikdTNTo TO 0MOT0 Elval o TVELHOTIKY ovayKT omo¥ 0Aot £xovpe. Kdtm and
TNV ENLOPACT TOL VIOV £PYETOAL OE EMOAPN UE ECOTEPIKA TPOVUATO KO TPOPALOATO OTOV O
e€apTnUéEVOC apveiTal va avIETOTIoEL Ppiokovioc KOTAPVYIO OTO VOPKOTIKA. AVt m
eunepia av kot enddvvn dlvel 6Tov AvOpOTO TNV AmoTtoVUEVT SVVOUN VO OPTOEL TO® TOL
Tovg ebiopove. To mapatsbnoloydvo ‘motd’ mov TPoeTOUALETOL OO TNV AYLOVAGKO GOUPOVOL
ne v Bed@pnon ¢ eVOALOKTIKNG 10TPIKNG Bepomevel O To €101 TOV ACHEVEIDV COUATIKAOV
Kol YuyoAoywkav, Ponbdet oty ddyvmon tov acbevelidv kot emiong v pavieioo Kot v
mAiendBel. O mpdowog Practdg otav Ppdaletar Asttovpyel g UETIKO Kol O KOPUOG TOV

dévtpov Aettovpyel o¢ kabaptikd (Mostacero, LI et al, 2011).
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AIMA TOY APAKOY (sangre de grado)

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Croton palanostigma Klotzsch
OIKOI'ENEIA: EUPHORBIACEAE
YXYNQNYMA: Croton benthamianus Muell. Arg.

MOP®OAOI'TA

Etvon 6évtpo pe mepimov 25 . Dyog. O pAo10g TOV EYEL YPOUO YKPL TPOG TO ACTPO KoL
otav xomel Pyaivel amd péoa Tov €va KOKKIVO YOAAKTMOEG vYPO (kouur). Ta oAl Exovv
dartaén evarraktikn, pnkog 12-20 ex. kot 5-14 ex. mAatog. Ta veapd AL givat KOKKIVOL e
N YopPIic LvovdL Kot OTIG dVO EMPAVELEG, EYOVV GYNUO TOAAUOEWES Kot Lokpy picyo. To dvon
glval Lovoyevn LE YpodUa TPAGIVO TPOG TO KITPLVO, £X0VV GYNUO OTTASIKA e UNKOG LEYUAVTEPO
amo 30 ex. kot gival TomoBenuéva ot KopLeég TV Practav. O kaprds sivar kKaya, stvat

oQalpoedng, ue 3 dirofa pecoxdpmia. Ot omdpot ivor Asiot ko eivat KOAVUUEVOL pEe GAPKA.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX
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Dutpovel og {Ovec TOV Oev £YOVV TANUULPICEL KO GE dAON UETOPOTIKA OTIG OVATOAMKEG

neployég Tov Apaloviov tov Tlepod.

"Eda@og
Dutpdvel o€ 66PN APYIADON, TAVO-APYIADIN, TNAO-0PYIAMDAIN Kot TNAO-TAVO-0PYIAMON

Kiipo

7610 e vypacio

Oeppokpacia: 15-35°C

Yyog Bpoydntmong: 500-4000mm
Atpoooapikn vypacio: 60-90%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBo@opiog: and tov Mdio £mg tov Iovvio(oto ITepov)
Enoyn xaprogopiac: and tov IovAo €mg tov Xentéuppn (oto [epov)

Tpoémog morhamhacracpov: Me omoOpo

OAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA

Mépn Tov PUTOU TOL YPNGLUOTOLOVVTAL: PETGIVA, YVLAS TOV GVTOV, POALN, KO

Tpémor mpoeTowpaciag: Otav €ivol QPECKO TO OVOULYVOOVLUE HE VEPO, YLUUO 1 YOAO.
E@apuoletar katevbeiov mavm oTIg eMQaveElokEg TANYES.

O appoxevtiky ypfon: To KOKKIVO KOUUL ¥pNCIULOTTOLEITAL Y10 TNV ETOVAMGOT TOV TANY®OV GTO
&P KOL OTOL AULOPPOYIKE EAKT) TOV GTOUAYOV. XAPT) OTI CTUATIKEG TOV OIOTNTEC, CLOTEAAEL
To. olooOpa ayyeion kot Swokdmtel Tomkd TNV opoppayic. Kabildver Tig empavelokés
TPOTEIVEG GTOV TPOVUATICUEVO 1GTO SNUIOLPYDOVTAG £VO. TPOOTATELTIKO GTPMUN TO Omoio
mpoAapPavel Tig emPrafeic dpacelg amd Tovg e€mTEPIKOVG Tapayoviec. H aupootatikn kot
GTLTTIKN TOV OpAcN &lval AUEST OTOTE TO CTOUATNLO THG OUOPPAYiNG Kol 1 ETOVAMOT| givat
aKaploia.

H petoiva tov gutod givol ovTIoNTTIKY Kol OTOTPETEL TNV CNYN 1 TNV QAEYLOVI TNG
TANYNG. XPNOWOTOLEITOL EMIONG OTIC PAEYHOVEG TOV OUVYIOADV, 6TV OVALTIdN, oTn Bepameia
G KOATITIONG, OTN YAOTPITION Kol OTO YOOTPOOMIEKAOOKTUAIKA EAKT. To kOpuL meptéyet
dporo, opyavikd o&éa, kuttapivn, Man, Ayvivn, yMoypoaoua, Tpmteiveg, pnTivn Kot TOVIveS Kot
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£YEL OVTUIKEC KOl OVTIQAEYLOVOING 1010TNTEG. Agv mpémel va. yiveTal vrepPolkn xpnon Tov
QUTOV O0VTE TPEMEL VO YPNOULOTOLEITOL OE HEYAAEG TANYEG MOV €xovv TPokAnOel amd
gykavpoto. Onmg eniong Kot ot mepmt®oelg g Oeponeiog TV YooTPOOMIEKAIAKTUAIK®DOV
EAKOV TPEMEL VO YPNOIUOTOLEITAL TPOGEKTIKA YOIl Umopel Vo TPOKAAESEL TPOPANLOTO GTO
GUKOTL.

O youodg oV PLTOV YPNGLUOTOLEITAL OC TAVGITOVO Yot TOVG GYKOVG Kot Yot d16popovg
novove. Ta adecuéva OHALN YPNGIUOTOIOVVTIOL MG OTOGVUPOPITIKO GTO OAYKMLLO TOV (LO10V.
To aipa Tov dpdKov givarl AVTIKOPKIVIKO TNV {010 GTIYUN OUMG TIGTEVETAL OTL GE LEYAAEG OOCELS

umopel va mpokaiécet kapkivo (Mostacero, LJ et al, 2011).

AATAPOMIIO

"

EINIZTHMONIKH ONOMAZXIA: Prosopis chilensis (Mol.) Stuntz.
OIKOI'ENEIA: FABACEAE
LYNOQNYMA: Ceratonia chilensis Mol.

MOP®OAOI'TA
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To aAiyapoumo sivar Oduvog 1 dévipo pe 3-20 pétpa Hyog kot pe kopud cvvnbmg 10-50
ex. drapetrpo. H xopa piCa tov gutod (1 1 2) umopet va ptdoet oe BdOog 60 pétpa mpoxeiévon
va amoppoenoel vepd amd to vrédapoc. Ot mapdnievpes pileg avantHocovTal TaPIAANAL GTO
£€00po¢ o€ Pdbog 15-25ek. kat umopovv emiong va eTacovy to 60 pétpa punrog. To eOAAL gtvat
ovvheTo dITEPOEN], 1N OATOEN TOVG €lvol EVOAMIKTIKN Kol £(OVV TAPAPLAAO TOV £YOLV
uetatponet o€ aykabio. Ta euiddpia £xovv 1-5.4 ek. unkoc. Ta dvOn elvar pikpd, eproepodtta
ue molvdplBpovg otnuoveg Kot eivar tomobetnuéva e mMUKVES cvotddes. O Kapmog etvar

YEIPOTOS LLE LEGOKAPTLO KOALMOT Kot YAVKS. O1 6GmOPOL £X0VV YKPL YPOLLAL.

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX

To @utd owtd enexteivetar omd 10 Tlepod ko ™ BoMBio péyxpt v kevrpuen X kat v
Bopelodvtikny Apyevtvi). Qutpavel oe tpomikd Eepd kol Nuigepo@utikd 0dom, o€ mEdVEG

EKTAGELG KOt OUOAEC TAYLEC. XT0 TTepoD TO GUVAVTIALE OTIG AKTEG KOt OTIG OVTIKEC AVOELS.

"Eda@og
DuTpmdVEL G€ EOAPN AUUDOT), AUUO-APYIADON, AUUO-TNAMON Kot TNAO-ALULLO-0PYIADO).

Kiipa

7610

Oeppokpacia: 15-35°C

"Yyog Bpoydntmong: 150-1000mm
Atpocoapikn vypasia: 60-95%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBogopiag: 6An ™ dudpkela Tov ypovov(oto [epov)
Enmoy kaprogopiag: 6An 1 didpkela Tov ypdvov(oto Ilepov)

Tpomog morhamhacracpov: Me omoOpo

OPAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov QUTOU TOL YPNGIUOTOLOVVTAL: KOPTOG, CTOPOL
Tpoémor mpoeTo1paciog: e KATOTAACUOTO OO TO YVUO KO paysipepa
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D appokevTikKy 1pNo: And Tov KopTd TPOETOUALETOL Eva EKYVAIGLO TOV YPTCILOTOLEITOL
ooV UEAL OTNV TPOETOHOCio TOT®OV Kol YAvKOV. To exyOAlopo ovtd mepiéyel opvo&éa,
Brrapivn C, E, BS, kAo kot peydrec moodttes cokyapolng. Bonbdelr oty avouia, to
doBua, v dvoeviepia, v Ppoyyitda, v avopetia, TOV paylTicnd, TV OTITOA Kot TNV
QAEYLOV] T®V 0VA®V, TOV PAEQAP®V Kot TV potidv. To KatamAdouato amd ToV YOUd Tov
KOPTOV ¥PNOLOTOI0UVTAL Y10, ToV Tovddovto. H katavaiwon tov Kapmol €yl YOAAKTOQOPO
dpdon. To Bpdoio Tev dyovpwv kaprdv ypnoiponoteitat yuo ) ddppota. Ot omdpot etvat
Bpenticol kot Tovotikol Kat pe avtodg tpostodlovv kdmowo gidog kpacsiov (Mostacero, LJ et

al, 2011).

ANNATO

& ]
18 &
RiE

ENNIXTHMONIKH ONOMAZXIA: Bixa orellana L.
OIKOTI'ENEIA: BIXACEAE
YXYNOQNYMA: Bixa odorata R. & P. ex G. Don.
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MOP®OAOI'TA

Etvow Odpvog pe 2-10 p. vyog kot Bapvddeg dévepo pe vyog mepimov 30 p. vyog. Eyet
Braoto 35-40 ex. owdpetpo. Ta eOAAL £xovv d1dTOEN EVOALAKTIKT), elval Eupioyo, oKEPaLa, LE
oynuo kopdtoeés. To oynua TG KopueNg TV GUAAMV givat axtddAnKto kot Exovv 10-20 ex.
unkog kot 5-10 k. TAdtoc. 'Exouv ypdpo Tpdcivo Kot HepIKES popég epeavifovv dtakpitd pol
KOt Lo ¥pOUOTA GTIC VEVPMOGELS TG KAT® em@dvelag Tov @OAAov. Ot tallavbisg éxovv oynua
omadKa Kot etval TomofeTnuévee oTic Kopueég Tov Practov. Ta avin €ovv ypoua pol M
dompo, etvar eppaepodtto ko mevtdpepa. O kdAvkag €xst 5 ceapikd cémaia ta omoia
damAékovtol Katl Eyovv ypopa mpdotvo. Ta métoda givor 5, eivor TAATIO KOt GTPOYYVAEUEVAL.
Ot otpoveg givatl ToAvdpiBpot, Aevkol 1§ kitptvot.

Ot kaprmol elvar k@ya, €xovv oyNuUo MOEWES N KOPdoeWwég 1 0EvANKTO, pe 3-5 &k.
UNKOG Ko lval CLYKEVIP®UEVOL 6€ 6VoTAdES. H empdvela Tovg yevikd KaAvTTeETOL LE oyKAaOo
amAd M edkaunta kot pokpd N kovid. Ot omopot (20-30 oe kGbe kapmd) éyovv oynua
TOAVEIPIKO GVVNOME TLPAUISIKO, Elval KOADUUEVOL e GAPKO KOAAMON 1 PNTIVOON KOl EXOVV

APOUO KOKKIVO 1| TOPTOKOAL.

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX

To avAatTo UIP®VEL GTA POPAYYL, OTIG AKPEG TOV dpOUmV, o mapbHéva ddom mov dev €yovv
TANUHLpicel, o€ TEPLOYEG TOL €0V LETAPANOEL amd TOV AVOP®TO, GTOVG TAPOUTOTALOVS KOl OE

€00.pN KaAd amooTpayyloueva.

"Eda@og
DutpmdVEL G€ OGPN APYIADOT KOl TNAO-0PYIADON.

Kiipa

7010 €m¢ (0TO-80KPATO
Oeppokpacia: 12-28°C

"Yyog Bpoydéntmong: 50-1000mm
Atpocoapikn vypacia: 70-95%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA
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Enmoyn avBo@opiog: and tov Anpidio £mg Tov Iovvio(oto [Tepov)
Enroy xaprogopiag: and tov Avyovasto émg tov OktdBpro (oto Iepov)

Tpoénog morrhanhacrlacpnov: Me omopo

DOAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA

Mépn Tov UTOV TOV YPNGLUOTOLOVVTAL: PVAAL, 0POUALOS TV EOAA®V, piles, dvOn, ondpot,
QULTIKN KOALQ 0O TOVG HGYOVG TOV PUAAWDV

Tpomor mpoeTopaciag: e Eyyvon, Le poysipepo

OappoxevTiky ypfon: Xpnolwomoleitor yio To £YKOVUOTO, KOTOUTOAEUN TNV dvoeviepia,
Bonbdaet v ydveyn, eival OVIIPAEYLOVMOES, OVTIEUETIKO, ETOVAMTIKO, NTOTOTPOGTATEVTIKO,
Exel avolynTikn Ko ovtipvkntokn opdon. (Virtual Herbarium 2007) H Bagn mov @tudyveton
amd TO QUTO E1VOL TPOGTATELTIKY] YO TO TOIUANUOTO TOV KOVVOLTTIMV KOl ¥PNCULOTOLEITOL MG
wa Ogpaneio Katd g ONANINPioong amd VOPOKLAVIO (TPWGIKO 0EV) oV PpicKETOL GTO PAOLO
™m¢ Hoviokag. Agrtovpyel GploTa Yo T0 GTOUATNLO TG OULOPPOYING OO KPOTPOL LOTIGLOVG.
Ta @OALa 6TV TomoBetnBodv oto pétemo avaxoveilovv and Tovg movokediovg. H @utikn
KOALOL 0O TOVG HGYOVG TOV POUAL®VY DEPATEVEL TIC PAEYLOVEG TOV HaTI®OV (emmepukitioa). To
Bpdowyo TV 0eBoAUOY TV EOAA®V Kol TOV QOAA®V YPNOHOTOlElTOL Yoo TNV dvcevTepia,
elvar avtionmtikd, avturopetikd, Ponbder oty  apvydaAitido, otV TPOCTATITION, OTO
GEE0VOMKMG LETAJIOOUEVO VOCTILOTA, OTIG COEVEIEG TOL VTTATOG KO EAEYYEL TNV VOLTIO KOTA
TNV JIPKELD TNG EYKVUOGVVIG.

To &yyopa amd T1g pileg ypnoomoteital yio Ty eAovoasia kot givol yoveutiko. To éyyvua and
Ta GvOn ypnowonoteitar o¢ kabaptikd. To Eyyvua amd Tovg GTOPOLE YPNCULOTOLEITAL Yol TN
OLOKOIAOTNTO, OC OMOYPEUNTIKO, KOTATOAEUA OPIGUEVES KapdlakéG mabnoelg (kopditoa,
EVOOKOPIITION, TEPIKOPIITION), TNV Ppoyyitidn, Tig apoppayiec kot ta eykavpoata. H okdvn

oL PTIdYvETOL SVVOABOVTOG TOVG oTTOPOVG eivar appodiclokt) (Mostacero, LJ et al, 2011).
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APAXIAA

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Arachis hypogaea L.
OIKOTI'ENEIA: FABACEAE
XYNQNYMA:

MOP®OAOTTA

Etvar outd modoeg povoetég 1 moAvetéc, pe PAactd 6pblo 1 épmovta. Ta eOALa elvan
ovvBeta pe dvo (evyn euAlapiov. Ta dvOn elvar pkpd, Exovv ypoua kitpvo, etvon pocyoiaio
kot ompiloviar og éva pokpy modicko. O kapmdg eivar AoPOg N YEOpoTOS €xel oyMUQ
emiunkec, stvar moyvg, dev daympiletor ecmtepikd ko wpipdlet vrdyewa. ‘Eyel 1-3 ondpovg ot
0To{01 £Y0VV GYNUA MOEES, Elval TOAD AMmapol Kot £YovV LoAaKO TepiBAN .

IHEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

Kollepyeitar evpémg o OAeS TIC TPOTIKES KoL OepUEG-e0KPATEG TEPLOYES
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"Eda@og

DutpdVvel o€ GPN APUDOT, AUUO-TNADIN, EAAPPLY, YOVILO Kol KOAQ 0TOoGTpayyllOpeva

Kiipa

ZeoTO Kou e vypaociol
Oeppokpacia: 16-30°C

"Yyog Bpoydéntmong: 200-700mm
Atpocoapikn vypacia: 50-80%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBogopiog: and tov lovvio émg tov Avyovosto (oto [egpov)
Enmoy xaprogopiag: and tov Abyovsto émg tov OktdPpro (oto Tlepo)

Tpoémog morhamhacracpov: Me omoOpo

DOAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA

Mépn Tov @UTOU TOL YPNGIUOTOOVVTAL: GTOPOL, PUAACL

Tpoémor TpoeTopnociog: [Le TO YNOLHO, TO HOYEIPEULN, KATATAOCUO KOl QTIOVOVTOS OAOLPEG,
YOAOKTOUOTO KO EA0L0L

P appaxevtiky gpnon: Ot ondpot eivar TAovool oe Mmapd Erata (néxpt kat 50%) omwg yo
Topadetypo EAAikO o0&V, OAgivn, AVOAivn, TaALTIVY, oTeapivn, aptkidivn kot Atyvocepiv. To
AGOL NG apayidag ypnoluomoleitol oty Propnyovio yoo TV Tapoymyn Hopyopiving kot
comovviod. Ot omdpot etvar agpodiciakol kKot Tovetikol. To Katdmiaoua Tov omopmv poll pe
T xpnon cdiov ypnoipomoteitol yio tovg £pmne. H apayida €xet vymAn datpoeikn aio: Ta
KAadd Ko ta UM mepiEyovy 13,48% npwreiveg, 32,28% voatdvOpaxeg kat 15,06% Amapéc
ovoieg (Mostacero, LJ et al, 2011).
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I'KOYABA

SO FVITELH — b st
R FIMEER R, DD

EINIZTHMONIKH ONOMAZXIA: Psidium guajava L.

OIKOTI'ENEIA: MYRTACEAE

YXYNQNYMA: Guaiava pyriformis Gaertn., Guajava pyrifera (L.) Kuntze., Myrtus guajava
(L.) Kuntze, Myrtus guajava var. pyrifera (L.) Kuntze, Psidium guajava var. cujavillum
(Burman) Krug & Urban ex Urban, Psidium guajava var. pyrifera (L.) Kuntze., Psidium guava
Grisebach, Psidium guayava Raddi, Psidium igatemyensis Barb. Rodr., Psidium pomiferum L.,
Psidium pumilum var. guadalupense DC. Psidium pumilum Vahl., Psidium pyriferum L.,

Psidium sapidissimum Jacq.

MOP®OAOI'TA

Etvor pupo dévipo 1 Bauvog pe ovBektikd gOAA®pa, pe 4-6 nétpa VYog Kol Pe KOPUO
KOVTO Kol KAmmg eAkoedéc. H ddtaén tov @A oV glval avtiBetn, to gOAAL £xovv oyfua
EMEWTIKO 1 0OEWEG-AOYYOEWES, Elvol depUAT®ON, He HiKkpO pioyo kot 5-10 ek. pnxog. H
vedpmon Tov PUAL®V givol TopdAANAN. H endvo emipdveio Tovg £xel xpodUO 6KOVPO TPAGIVO

Kol 1 KAT® EMQAVELD KOADTTETOL PLE AETTO KITPIVOTO YVOVIL.
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Ta dvOn elvar Agvkd, povipn N o€ HKPEG OULAOES Kot ELPavICOVTOL OTIG LOOYAIAES TOV QUAAMV.
‘Exovv 4-5 métaia kot moivdpiBpovg otmuoves. O kapmog eivol pdya , eivatl otpoyyviepévog
Kol 0 KdAvkog Tov AdvBovg mopapével mave otov kKopmd. Eyxet ypopa xitpvo xor etvor
apopatikds. H odpka tov eivor pol 1 kitptvn avdroyo v mowiiio. Ov omdpot eivon

moAvdpOpoL pe pikpo péyeboc.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

[Ipoépyetar and v tpomikn Apepikn, and to MeCikd uéypt v Bpalihio. XTic pépeg pog
KaAMepyeiton otic (eotég mepoyés TG ANepikng, ™ Aepikng kot g Aciog. Eivar outd

avhekTikd oty Enpoacio Kot otnv évrovn (Eotn oAAG OgV AVTEXEL GTO TOAD KPLO.

"Eda@og
Agv givor @uTO amonTIKO 6TO E3APN, OV KOl Y10 TOPOY®YIKOVS OKOTOVE TPOTIUA £00¢N Padid

Kol TAOVGLOL.

Kiipo

70710, €0KPOTO Kol EVKPOTO-KPVO
Oeppokpacia: 15-32°C

"Yyog Bpoydntmong: 1000-3000mm
Atpoocoapikn vypacio: 60-90%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Emoyn avBo@opiag: 6An ™ dudpkelo Tov ypovov(oto Ilepov)
Enmoy xaprogopiag: 6An t didpkeia Tov ypdvov(cto Ilepo)

Tpoénog morrhanhaocrlacpnov: Me omopo, koTaforddes Kot euPoiacud

OPAPMAKOAOI'IKA XTOIXEIA

Mépn Tov GUTOU TOL YPNGIUOTOLOVVTAL: PVALN, PAOLOC TOV POV Kot KAPTOG

Tpoémor TPoETOIRNAGIOS: KOTAVAADVETAL PPEGKO, OLPEYTLLOL

Oappoxevtiky ypnon: H yxovdPa eivar éva amd T00 @pOVTO HE TNV UEYOADTEPN
nmeplekTikOTNTO o€ Prrapives (16 dapopetikéc Prrapive) kdmoleg amd T1g omoieg elvat: A, By,
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Ba, B; ko C. Tlegpiéyer Q-3 ko Q-6 Mmapd oféa kot putikég tveg. Tlepiéyet emiong acPéotio,
POGPOPO, 6idnpo, aAPovpvoetdeic ovaie kat tavvikd o&0. Eniong mepiéyet 4 gopéc Prrapivn
C and €vo TopTOKAAL

Xpnowonoteitat ylo Tig acbéveleg Tov 6TOUATOG, TO dafntn, ™ ddppola, TIG 0GOEVEIES TOV
AVOTOPAYDYIKOV 0pYAVOV TNG yuvaikag, v Bpoyyitda, Tnv dvcevtepio, TOV TOVOIOVTO, TNV
gviepitda Kot v eniinyio. Etvar avtifnyiko, oviioTaopumdlkd, avIpoppoylko, GTUTTIKO
Kot avTipAeypovodec. Bonbdet tov petafolond, Tig mabnoelg Tov 6Topdyov, Tn YooTpitida,
T OWNUATO KO TNV OKPATELL. XPNOLOTOLELTAL Y10 TV KATOTOAEUNOT TG eEAVTANGNG KOl TNG

kovpaong (Mostacero, L] ef al, 2011).

I'AYKOITATATA

EINIZTHMONIKH ONOMAZXIA: Ipomoea batatas (L.) Lam.
OIKOTENEIA: CONVOLVULACEAE
YYNQNYMA: Convolvulus batatas L.

MOP®OAOI'TA

28



Etvon avappryopevn méa kot €xet moAd dakAadwon. Eivor @utd molvetég, Aeio M pe
KVOUdL Kot €xel KOVOLAMONG pilec. Ta @OALa eivar Eppioya, pe O1dtaln eVOAAAKTIKN, £XOVV
OYNHO MOEWES, e oynpo Baons Kapdloedn kot kopven ofelo N apPieia. Eivar ntepogtdmg
EMoPa pe 5-15 ex. unkog kot 3-8 ex. mAdtog. H tagiavOio eivar foTpug kot £xet pukpd apBpd
avBéwv. Ta dvOn Exovv oynua Koumdvag, Lof 610 e0mTEPIKO TOVS Kol AeVKO e€mTtepikd. Eyovv
5 oénada glvar depLOT®IN, EYOVV GYNLLO MOEWN-EMUNKN Kot etvat Aela. O Kapmdg etvan kéya

Kot ot omdpot ivon Agiot.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

Etvor éva molvpopeikd €idog @utov kot €xet moAAéc mowkidieg. Eilvar éva €idog mov
KaAMepyeitol evpémg Kol VLEPYOLVV SVOKOMES GTO VoL TPOGIOPIOTEL 1| TPOEAELGT TOV OAAN
mhavog mpoépyetor omd v Kevipwn Apepikn. Qotdc0 0pyooroyikeG £pEVVEG £YOVV

nmpoteivel OTL mpoépyetal and 1o [lepov.

"Eda@og

[Tpocapuoletat g diapopa £10M edaPDV

Kiipa

Ao (eotd néypt kpvO
Oeppokpacio: 8-30°C

"Yyog Bpoydntmong: 300-4500mm
Atpocoapikn vypacia: 50-80%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBogopiag: 6An ™ dudpketa Tov ypovov(oto [epov)
Enmoyi xaprogopiag: 6An 1 didpkela Tov ypdvov(oto Ilepov)

Tpomog morhamhacracpov: Me pocsysvpato

OPAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov @uTod Tov Ypnoponorovvral: pileg, fAacTOS, PUAAL KoL KOPTHG
Tpoémor mpoeTopOGiaG: [le KATATAOCO, LE TO HoyElpEQL
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®appaxevTikny ypion: Eivor miovoo oe vdatavOpaxes (15% duvio kor 4% yivkoln),
mopéyel PLooctd Kol GUAAN BpOCULO TO OTTOl0L TEPLEYOLV O OLGTI0 KOAAMAIN Tov dev eivar
KATOAANAN Yo T {0 TOV deV efvor UnpuKacTIKd.

To katdmloopo tomobeteitanl oto Koyipota Kot 6Tov epuoimérlas. Ta Bpvupaticpéve GUALN
Bempeitar 0Tt Asttovpyovv ¢ avtipvokntiokd. H yAvkoratdro elvol agpodiolakd, GTURTIKO,
avTIBoKINPOKO, YALKAVTIKO Kot kabapTikd. Xpnoonoteitatl yio To 4o, To ToUmiuato
EVIOU®V KOl GKOPTLOV, TO. KPLOAOYNUOTA, TN S1ApPOLol , TOV TVUPETO, TO TPOPANUATO VEQPOV,
mv voutio, To TPOPAAUATO TOV OTOUAYOVL Kol Yoo TOVG OyKove. XInv Prounyovio
YPNGOTOOVV TV YAvKOTOTATA Yio TNV eEay@yn apbAiov Kot aAkooA (Mostacero, LJ et al,

2011).

I'OYIAKA

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Anadenanthera colubrina (Vell.) Brenan

OIKOI'ENEIA: FABACEAE

\LYNQNYMA: Acacia cebil Griseb., Acacia colubrina Mart., Anadenanthera colubrina var.
cebil (Griseb.) Reis, Anadenanthera macrocarpa (Benth.) Brenan, Mimosa colubrina Vell.,

Piptadenia colubrina (Vell.) Benth., Piptadenia macrocarpa Benth.
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MOP®OAOI'TA

H yoviika eivon 6évipo mov @Bdvetl tar 18 p. vyog kot mepimov ta 30 ex. SIAUETPO pe
Kopuo Agto 1 eldyota yvovdmtd. Ta OAAa eivar cvvBeta dimtepoeton pe 15-20 Levyn. Ta
PLALAPLO £YOVV GYNUOL YPOUUOEWES e unKog 3-4 yAot. Ta dvOn elvar, pikpd, pe diapetpo S
YAGT., KOAWVOPIKE Kot eivar TomoBenuéva 6e cvoTdoeg 1 o€ omddika. O kdAvkag Exel oYU
KOUTAVOG Kot €YEl HKpookomikd ddvtia. Ta métala ocvvnbmg dev elval evouévo Kol oty
TEPIMTOON OV EVAOVOVTAL 1 Voo yivetat puéxpt tn péon tov netdiwmv. Ot otuoveg eivan 10,
dywpiopévol kot cuvnbmg £xovv adévec. Ot kapmot elvar y€dpmmec, £xovv UnKog péypt 25 ex.

KoL OtdpeTpo 1,5 ex., pe deppratdddn ven Kot £ivot cLOELYHEVOL HETOED TOV GTOPM®V.

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX

Ddutpmdvel 6€ NUI-QVALOPOAN ddon 1) 6€ Bapvdone TAayég pe aponry PAaoTnon.

"Eda@og
DutpmdVEL 5 EOAPN APYIADON KOl TNAO-AULO-0PYIADIN.

Kiipa

Evkpato mpog kpvo

Oeppokpacia: 12-22°C

"Yyog Bpoydéntmong: 500-1500mm
Atpocoapikn vypacia: 50-80%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBogopiog: and tov Mo émg tov lovAo(oto Tlepov)
Enroy xaprogopiag: and tov Iovvio £mg Tov Avyovoto (oto ITepov)
Tpoémog morhamhacracpov: Me omoOpo

OPAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov @UTOU TOL YPNGUOTOOVVTAL: PETGIVA, PAOLOC, OTOPOL
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Tpémor mpoeTOLpaGiaS: KAVOVTOS OKOVY) TOVG GMOPOVS, E€LGMVEOVTOC Kol komvilovtag tnv
okovn. XpNoWwonoleitol oe cLVOLAGUO e PaTE(TO pame elval 0 AAEGUEVOS KATVOG GE GKOVI O
omoio mivetol N elomvéeTol amd TN POTN Kot ypnoponoteital omd T eLAES Tov Apaloviov).
Méyiot docoroyio: H atopkn d6on doev vepPaivel Ta S yp. omOP®V KATAVOADVOVTOS TOVG |
g 3 eopég v nuépa. H d6om avtr eivol yio mopadoctloky yprnon Kot Ogv oyvel yio
avOpdTOVE OV deV £YOVV EUTELPIaL.
®appaxevTikny ypion: Ot ondpor mepéyovv pmovpotevivny oe avaroyio 2-12,5% , ixvn
dwebvrotpuntapivng(DMT), B-kapPforivn wor tpumtapivn. O @AOWOG kot 1 peTciva
APNOOTOOVVTIAL Yiot TOV TOHVO GTOVS TVEVHOVEG Kot Katd tng Ppoyyitvag. O @loldg elvar
otvos. H petoiva ypnoipomoteital yio va Bepamenoet AOIUDEEIS TOV OVAOTEPOV AVOTVEVGTIKOV
ovoTnHatog. Ot omdpot oe GKOVN YPNCLOTOLOVVTOL Y10 TNV KOTOTOAEUN O TOV TPOPANUATOV
TOL OVPOTONTIKOY GLOGTHUOTOC, TNV GTEWPATNTO, Eivar kaBoapTikol Kot £YOVV EUETIKES 1010TNTEC.
H oxévn tov omdpov £yet mapocncioydovo Opdon kot yPNOOTOlEiTol o€
OpnokevTikég TeAeTEG e okomd TV poveio. H katavaioon tng okovne @épvet daotpéfrmon
™G avTIANYNG, aAlayéc otn Otdbeon Kot SKLVUAVGES otV aicOnon Tov €avtov. Zuvnbwng
avtn N eumepion epunveveTal G N KaToyn amd Evav 0ed N ®¢ APVTVION TNG LIEPTOTNG
ovveidonong n omoia Ppicketor péca otov dvBpwmo. H dpdon avt) epeavifetar ypriyopa, 20
AEMTA PETO TNV €16TVOTN TNG okOVNG Kot 1 dpa petd, n enidpaon @edyet. Otav kamviletor n
enidpaon givat moAd dvuvarr, dwopkel yopw ota 30 Aemtd ko apyilel va eAaTTdOVETOL HEGH OE 2
OpPEG. Xe aVTn TNV TepinTmon 1 dpdon Eekvael pe Eva aicOnua Bapovg kot petd omd 10 Aemtd
e to pdtio kiewotd apyiloov va gpeaviCovtal ot mopaicHNoel; mov HOVO O OPIOUEVES
MEPUTTMOOEL EYOVV  10YLPO  PeoMoTIKO  yapoktnpa. H wyoyotpéma dopdon e oKOVNG
mepapPavel emiong: évtaot, EAAENYT GLVIOVIGLOD TOV VOV, VOUTIO, EAAPPEG CUOTAGELS KoL
AVTIANYTM TOV OVTIKEWEVOV GE J0OTACELS peyohdtepeg am’ OTL glval GTNV TPOYUOTIKOTNTOL
TéXog o dtopo mov £xel 16MVEHGEL T OKOVN OOKOIUIETAL £YovTag Babid Kot avicuyo Ovelpa
kaBmg o1 maparcOnoelg cvveyiCovrat. Ot eviilkotl dvdpeg EIGTVEOLV TNV GKOVN KAOE pépa og
HIKPEG 0OGELS TOV TOVS TOVMVEL KOl ETIONG TNV O{VOVV KOl GTOVE KUV YETIKOVS GKOAOVS Yid v
avénoovv v gypnyoporn tovs. AvOpomol pe mpoPfAnuata Kopdldc Kot LVYNAN mieon ogv

EMITPEMETOL VAL KATOVOADVOLV TO eUTO (Mostacero, LJ et al, 2011).
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INNEKAKOYANA

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Psychotria emetica L.f
OIKOTI'ENEIA: RUBIACEAE
YXYNQNYMA: Cephaelis emetica (L.f) Persoon, Uragoa emetica (L.f) Baillon

MOP®OAOI'TA

H wmekaxovdva etvar putd @uAroBoro, sivar moa 1} pikpdg momdng Bdpvog pe 0,20-1 .
Yyog kot Exel pllopata. O Practodg sivar erappmg dtaxiadiopévos. H d1dtaén tov guAlov
elvat avtifetn, 10 oy Tovg elvar eEAAENYOELOEG £xOoVV KAQE TPLYION Kot Exovy Tapd@viia. O
uioxog tovg éxet 2-3 yAot. unkog. Ot to&lovbieg sivor TtomoBetnuéveg oTig HaoydAES TMV
eOAMeV (cvvnBmg pa o kabe pooydin) pe 1-23 ex. unkoc. Ta avOn épovv modicko, 1
oTeAvN eivar Agvkn £xel GYNUO COANVOELES e 2-4 yAoT. unkog. Ot kapmol &éyovv 8-10 yAot.
unkog kot 4-6 YAot. d1dpetpo. To oyfua Tov Kapmod eivol EAAENYOELDEG Kol TO YPMUO TOV Eival

umie. O KdAvKog ToV AVOOLG TAPAUEVEL GTOV KOPTO.

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX

Ddutpovel ota ddom tov Apaloviov
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"Eda@og

DutpdVeL 6€ OGPN AUUDOT, TAVDIT, IAVO-0PYIADOT KOl TNAO-TALO-APYIADON.

Kiipa

Zeotd

Oeppokpacia: 15-30°C

Yyog Bpoydéntmong: 1000-2000mm
Atpocoapikn vypacia: 80-95%

DOAINOAOTITKA XAPAKTHPIZTIKA

Enroyn avBogopiog: and tov DePpovdplo émg tov Avyovsto(oto [egpov)
Enroyn xaprogopiac: and tov lovvio £m¢ tov Noéuppio (oto Tlepov)
Tpomog morhamhacracpov: Me omoOpo

OAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA

Mépn Tov @utod oL YpnoponmorovvTaL: pileg

Tpoénor mpoeToipacioc: e To poyeipepo

D appaxevtiky ypnon: Ot pilec mepiéyovv aAKaA0EWdN Gg UIKPT TOGOTNTA, TO Omoia divovv

0t0 QUVTO TG €ENG QPOPUAKEVTIKEG 1WO10TNTES: €lval OTLATIKO, OTOYPEUTTIKO, EUETIKO

OLUOGTOTIKO KOl W0pOTIKO. XpNOIHoToLEiTal yio TV KoTamoléunon tov fiya kot Bonda Tig

TMEPIOTOATIKEG KIVIIOELS TOV EVIEPOV. LVVIGTATOL GE TEPIMTOGELS dldppotag, o&elag dvaevtepiog,

doBotog Kot 6mopadikoh TUPETOL.

v opolomadnTikny cvvictator yio ™ Ogpameion TG vavtiog, Tov €UETOV KATA TNV

gyxovpooHvn, Tov dobuatog kat e opontvong (Mostacero, LJ et al, 2011).
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KAKAOAENTPO

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Theobroma cacao L. subsp. sphaerocarpum (A. Chev.)
Cuat.

OIKOT'ENEIA: STERCULIACEAE

YYNQNYMA: Theobroma sphaerocarpa A. Chevalier, Theobroma cacao L. subsp.

leiocarpon (Bernouilli) Cuatr., Theobroma leiocarpa Bernouilli A. (Chevalier) Cuatrecasas

MOP®OAOI'TA

Etvor  Oduvog 1 dévipo pukpovy peyéBovg, oeBoréc pe  4-7  pétpo Vyog
(xaAMepyovpevo). To dyplo kKakaddevipo umopel va avamtvydet 20 pétpa 1 kot mopoamdve. H
KOUN tov eival younAn, mokvh Kot ektetapévn. O kopudg cvvnbiletor va €yet SpopeKn
avamroén. Ta @UALa eivon peydia, pe OATOEN EVOAAAKTIKY], €ivol KPEUAOTH, EAAETIKA N
emunkn pe 15-50 ex. punkog kat 4-15 ex. mAdartog. ‘Exovv pokpid kopven, eivatl EAappdg Toyid,
LE PO TPAGIVO GKOVPO GTNV EMAVM EMPAVELX KAl AVOLXTO TPAGIVO GTNV KAT® EMLPAVELN
Kot kpépovrat and Evav pioyo. Ta dvon epeaviCoviot otov koppd kat oto kKAadwd. Etvatl doopa
ue dompo, pol, KiTpvo 1 POTEWVO KOKKIVO ¥poua, ivor pikpd pe 0,5-1 ex. dbpetpo kot 2-2,5

€K. INKOG KO £YOVV GO OLGTEPLOV.
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O kapmdc etvan parya, givarl Heyahog, GOpKMONG, EMUNKNG 1) MOEWNG, LE YPOUA KITPLVO
N poP, pe 15-30 ex. pnkog ko 7-10 ex. ddpetpo. Kdébe wopmoc mepiéyet 20-40 moeldng

omOPOLG 01 070101 efvat KAAAVUEVOL OO Lo YALKOTIKPN, AoTTPT YAOLMOT GApKA.

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX

[Ipoépyetal amd v TpomIK) AUEPIKN Kol OTI UEPEC LOG KOAMEPYEiTAL 08 OAEG TIG TPOTIKEG
EPLOYEG TOV KOGHOV. ['evikd KaAlepyeital ot oKl GAAOV QUTOV. DVTPHOVEL OTIG ETOYLOKA

TANUHVpIopéEVEG TEpLoyEC Tov Apaloviov

"Eda@og
Dutpdvel og 34PN OPYIADIN, AUUO-APYIADIN, TAVO-0PYIADOT, TAVDOON, TNAG-AULO-0PYIAMDIN,

TNAG-1AV0-0pYIA®OM, £64QN Pabid Kol TAOVGIO GE OPYAVIKT VAN

Kiipo

ZeoTO Ko e vypaociol
Oeppokpacia: 15-32°C

"Yyog Bpoyxdntmong: 1300-2800mm
Atpoocoapikn vypacio: 70-95%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyi avBo@opiag: 6An ™ dudpketo Tov ypovov(oto Iepov)
Enmoyn xaprogopiag: 6An t didpkeia Tov ypdvov(oto Ilepo)

Tpomog morhamhacracpov: Me omoOpo

DOAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA

Mépn 1oV UTOV OV YPNCLUOTOLOVVTAL: KAPTOC, GTOPOL

Tpémor mpoeTonociog: KOKITNG, OTOCU®OKOS Pryas, Eepodg Pyag, dvceviepio: payeipepa
™G @Aovdag Tov Kopmov. [olakto@dpo: @TIAyvoviag cokoAdta pe pull Kol KOvEA.
AVTIQAEYLOVMOES : paryelpedovpe Ta @UAAN kot pe To {ovui TAEvouue TIg TANYEG. Aloppoided,
pvikol movotl: epoppoyn tov Bovtipov amd 10 Kokdo. Katampabvikd kot KapdloToveOTIKO:

TIVETE TO APEYT L TOV QUALDV.
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D appaxevTikn gpion: Ot omdpot mepiéyovv To aikaroedés BeoPpopivn (1,04%) kot kageivn
(0,4%), Ainn "PovTupo tov kokdo” (40-50%), tpwteiveg (12-14%), quodo kat tavivec.
Xpnowonotleitar yoo T mobNoelg TV mvevpudvov, Ty otbdyyn, v Ppoyxitda, v
TPYOTTMOT, TIG TN GELS TNG KapALAS, TNV advvapio Kot eEAvTAnon, T dvcevtepia, TIg VOGOV
NG YOANOOYOV KVGTNG, TG OVGAEITOVPYIEG TOV OVPOTOMNTIKOV GLGTNUATOS, TO POVCKOU, TNV
aKpATEIL TNV VEPPITION Kot Tov KokKkOTN. Eival avtifnykod, dovpntikd, yoAaKToQOpo Kot
dteyeipel 10 VELPIKO GVOTNLOL.

H OgioBpouivn etvat £évo oAkalogldég Tov TapdyeTol Katd v edon g "{oumons” tov
KOPTAOV TOV KOKOUOOEVTIPOL KOl OOTEAEL 0L TAPEUPEPT) LOPPN OEYEPTIKOV UE TNV KOPEIVN
(mov €xet cuvnBwC 0 KaEPES) Kot TNV Beto&avOivn 1 Beo@uAivvn (mov €xetl To Todt). Xe avtibeon
pne v kageivi N OeoPpopivn mpokoAel pKpOTEPN OEYEPOT OTOV EYKEPOAO KOl TOAD
HEYOADTEPT GTOVG HVG, OTA VEQP(, GTOVG TVEVHOVES, OTNV Kapdld Kot T ayyeio. AvEdvel v

gvepyNTIKN d1€yepon kot TNV yvootlokn Asrtovpyio (Mostacero, LJ et al, 2011).

KANIAT'PE

EINIEXTHMONIKH ONOMAZXIA: Costus scaber R. & P.
OIKOTI'ENEIA: ZINGIBERACEAE
YYNQNYMA: Costus puchucupango J.F. Macb.
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MOP®OAOI'TA

Etvor moa, etvar outd mohvetéc pe moAd pikpo Practod N pe Aentd Praoctd mov potdlet
HE QUALO, e OLAueTpo péEYXPL Kot 4 yAot. kot £xel oynua koAapov. Toa eOiia éxovv 8-12 ex.
unkog xat 1,5 ex. mAdtog, 1 ddtoén Tovg £ival omePpoedng Kot pumopet va givol dpioya 1M
éupioya. ‘Exyovv oyfua wogdég. Ta dvOn onuiovpyodv mukveg Kal Aompo-kokKiveg Ta&lovoiec.
Ta évOn etvon tpidoPa kot 0 KAALKAG €xel SN COANVOELWES. O cwAVaS TG 6TEPdvNG elvat
1660 pakpHs 660 Kot 0 KOAVKOG 1 kol mopandve. Ot omdpol £(ovV GYNUE YOVIOEWEG-

TUPOUOELDEG.

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX

To xovidype QLTPAOVEL GTOL APIEVTIKA OVAAKLOL, GE TEPLOYES LE TOAD VYPOCIO KOl OE GKLAOONG

TEPLOYEG KAT® amd mokvh PAaotnon otig (ovykhec.

"Eda@og
Dutpmdvel 6 €AEN APYIADOIN, TAVMOIN, TAVO-0PYIADOT, TNAO-AUUO-APYIADON KOt TNAO-TAVO-
apYIADON

Kiipa

ZeoTO Kou e vypaociol
Oeppokpacia: 15-30°C

"Yyog Bpoydntmong: 1500-3000mm
Atpoooapikn vypacio: 70-95%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyi avBo@opiag: 6An ™ dudpkela Tov ypovov(oto Ilepov)

Enmoy kapro@opiag: 6An 1 didpkela Tov ypdvov(cto Ilepov)

Tpoémog morhamhacracpov: Me omoOpo

OAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA

Mépn Tov @uTod mTov YpnopomorovvTal: piles, PAacTOS, PUAAL KoL GvOn
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Tpoémor mpoeToNAGIAS: PTIAYVOVTAS YVUO, APEYN L KOl LE TO poyEipepLal

D appoxevtiky ypnon: O youdg ypnowonoteitatl yo 11§ achéveleg Tov NTATOS KoLl Yol TV
pueiowon g éxkpiong yoAns. O youdc TV EOUAAOV KOl TO oQéynuo Tev oviénv
¥PNOOTO0VVTAL MG ovOEAUIVOIKO (Yoo To TapaoITIKd okovANKLa). To apéynua tov aviémv
ypnoomoteital eniong yo 1§ KOATIKEG AOMEELS. O BAAGTOS YpNoLoTotleiTaL Y100 TOV TVPETO,
mv ypinn, v yovoppota kot Tov Bryc. To apéynua tov piiov givol avIicTooUumOtKd Kot

Katamolepld tov dnAntplo tov euwyv (Mostacero, LI ef al, 2011).

KAIINOX

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Nicotiana tabacum L.
OIKOI'ENEIA: SOLANACEAE
YXYNQNYMA: Nicotiana mexicana Schltdl., Nicotiana pilosa Dunal

MOP®OAOI'TA
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Etvar @utd momdeg, povoetéc n molvetég pe vyog 1-3 pétpa. O Praoctdg eivon
KUAWVIPIKAOG, 6TNTOC, Tay OGS, Le Ayn Kot avodikn StukAAdmon).
To @OAA gtvon QUICKOL e OYNUOL MOEOEG-EAAELYOELDES 1) AOYYOELDEG, Elval KOAAWMOT, HeYOAQ
ne ypopa avoytd mtpdotvo. Ta dvOn elvar poxpld, £xovv GO TPOUTETAG KO YPOUO ACTPO 1
pol. O xdAvkag €ivor KLAVIPIKOG 1 KLAWVIPIKO-K®OVOEWNS pe 12-25 yAlootd unKog Kot
1E®dNc. H otepdvn etvon pukpn, koumviomtn kot 1pryoedns. O kapmde sivarl kdya, pmopel va
&xel oyMuo. oewéc N va etvan otevog eddenyoedns. ‘Exet 1,5-2 ex. punkog. Ot ondpot eivan

GQALPIKOL 1 EAMAELTTIKOL Kot £Y0VV YPOUO KOPE.

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX

O xomvOg mpoEpyeTOL Omd TNV KEVIPIKT] AUEPIKN KOl OTIG HEPES paG KaAAepyeital o GAO TOV
KOcpo og Prounyovikd emninedo. Lto Ilepod QuTPpOVEL OTIG EVKPATES KO TPOMIKEG (DVES TOV

Avoemv(10-3500 p.)

"Eda@og
DuTpmdVEL G€ AP AUUMOT), AUUO-0PYIADON Kot TNAG-AUUO-0PYIA®DON

Kiipa

7610, €0KPOTO KO KPVO
Oeppokpacia: 10-28°C

"Yyog Bpoyéntmong: 500-1000mm
Atpocoapikt) vypacio: 60-80%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBogopiag: OAn ) didpkeia tov ypdvov(cto Tlepo)
Enoyn kaprogopiag: OAn 1 didpkea Tov ypovov (oo [lepod)

Tpomog morhamhacracpov: Me omoOpo

OPAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov @UTOU TOL YPNGUOTOLOVVTAL: VAL
Tpoémor mpoeToipaciog: EUTAAGTPO, KOATATAAGLLO, GTIAYVOVTOS YULO
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D appoxkevtTikg ypnon: H mo onuaviikn 0pacTikn ovcio Tov TEPLEYETOL 6TA VAL EIVOL TO
aAkoroeldég vikotivn (1-2%). Zta @OAL PBpiokovpe Kot GALO AAKOAOELON KO YNUKES PACELS
oe HKpOTEPEC TOGOTNTEG OMMG €ivol M vopvikoTivn (Topduota He TNV VIKOTivn), VKOTLvN,
moppoAdivn. Erniong Bpiokovpe ota @OAAa fntaivn, aonapayivn, taviveg, pntives kot Evloua.
Me 1o @OAAa. cuvnBileTan va @Tidyvouv totydpa kot tovpo. H vikotivn eivor po ovsion moAd
To&IKN GALA ¥PNCIULOTOLEITAL Y10l TNV KATOTOAEUNOT dopOp®V oTadimv TOvov. Agrtovpyel ¢
OVTIGKOMKIKO QApLOKO Kol ¢ mapacttoktévo. Bonbdel otig {adddec ko v eminyia. To
EUTAAGTPO TOV UMV Bonbdel otnv eaymyn TOV GKOVANKIOV omtd TO dEpUa Kol dtav sivat
GOTOPICUEVO KOl OAOTIGUEVO YPNOILOTOLEITAL Yot TNV KOTATOAEUNON TV KpeatosMmv. O
Copog Tov OAA®Y ¥PNCIULOTOLEITAL KATA TN KOPMONG, TOL TOVOd0oVTOL Kot Tov dobuatog. O
YOUOG TOV QUAA®V YPNCIUOTOLEITAL OF AVIIPAEYHOVADOES KOL YLl TNV KOTOTOAEUNCT TOV
nanmpidoeny and eidwa 1 dAra {oa, Yo To piyn, Tovg £pmic Kot TV yopo. To KaTanAaco
TOV QUAL®V Bonbd o6TOVG TOVOKEPAAOVS, OTIG MUIKPOVIES KOl TOV TOVO TOL otoudyov. To
Haysipepa TV EOAA®V YPNCILOTOLEITAL Y10 TOVG UOAMTESG, TO SOCTPEUUATO, TIG amomAnéieg
Kol ivol avTippevpatikd. 210 TopeAdOV ¥pNGILOTOI0VCOV TO OQEYTLO TOV KOTVOD Yol TIG
EKTPMOOELG KoL YLl TNV EEAAEYT TOV TOPOCITOV (YEIPES, aKAPED).

Eniong n Prrapivn PP (Brrauivn B3) napackevdletar and avtd to @utd. O pavpog
KATTVOG XPNOLOTOLEITOL GE O1APOPES TEAETEC OGS OTIG TEAETEG HE aylaovacKa. Ta Egpd POALA
TOL KOTvoy OTaV ovOKATELTOOV HE To QUAAL TOV PLTOV Scoparia dulcis ypnoyomotoHval Yo
Vo TPOKAAECOVV ao@LEIN OTIS TPOVOUQES TOV evtopov Dermatobia hominis, TopAdocito TO
omoio (el péoa 6T dEPLA TOV OVOPMOTOL KoL TV GKOLA®V. Méypt Tpa £yl Kataypapel 0Tl Eva

To1yapo nepiéyel mepiocodtepes and 3800 ynukég evooels (Mostacero, LI et al, 2011).
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KAPYAIA TOY ITIEPOY

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Juglans neotropica Diels
OIKOTI'ENEIA: JUGLANDACEAE
YYNQNYMA:

MOP®OAOI'TA

Etvar éva 0évipo povowo 6mov @Bdvet ta 20 pétpa vyoc. O kopuog eivar gvbeiog, M
KOUN €xel oynua akavovioto Kot cuvnbiletot va elvat avaroywd pkpdtepn ond tov kopuod. Ta
Khadwd glvor moyud. Tao eOAA givor cvvBeTa kKot BAavovy péypt kot ta 0,40 pétpa punkog. Ta
apoevikd avOn opadomolovvial o€ ovAo, To OnAvkd avin elval duioyo, givol tomobenuéva
GTNV KOPLON TOV VE®V PAUCTOV, OUAOOTOOVVTAL GE GTAYL KoL £XOVV GYNUO GOALPOEN N
woewn. O xopmog eivar dpdnan, pe ypoOUo KaPE-Havpo Kot pe pkpd kotodvi. Yrapyet Hovo

£€vog omoOPoC.

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX
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Dutpmdvel 6 YauUNAEG TAAYIEG, 6TOVG TLOUEVEG TV KOIMAd®V, YPEELETOL LEPT) EAAPPOC CKIEPA

Kot €04QN YOVILO L VYNATN VYpaACiaL.

"Eda@og
DutpdVveL o€ 0GPN APYIADOT, TAVO-APYIADON, OUUMOT KO TNAO-TAVO-0PYIADOT

Kiipo

Evkpato mpog kpvo

Oeppokpacia: 16-25°C

"Yyog Bpoyxdntmong: 150-2000mm
Atpoocoapikn vypacio: 60-90%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBo@opiog: And tov Zentépufplo £mg tov Aekéuppio (oto Iepo)
Enmoy xaprogopiog: Ano tov lavovdpro émg tov Mdaptio (oto Tlepo)

Tpoémog morhamhacracpov: Me omoOpo

DOAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA

Mépn Tov @uTOU TOL YPNGILUOTOLOVVTAL: KAPTOT, PUAAN KOl GAOLOG

Tpomor mpoeTopaciag: poENUO, PTIAYVOVTAC YVUO Omd TOLG KOPTOVS Kol LE TO LOYEIPELLA
Dappoxkevtiky ypion: To payeipspo Tov EOUAA®V YPNOYOTOIEITOL ®C OGTLATIKO Y10 TIG
TAVGELS TNG UNTPAG KoL TOV TANYOV. To pdpnua Tov OAA®Y Kot Tov Aoty Bonbdet To Priya
Kol TG mobnoelc tov mvevpovev. To paysipepo Tov  QAOWOL  YPNOIUOTOLEITAL OV
OTOKATAOTAOT TNG EUUNVOppolag. 210 vOTlo Tlepod tomobetodv tar @OAAN KAT® Oomd TO
na&dapt yoo v oavmvic. To @utd ypnowomoteitol eniong yoo v TPYYOTTOON, YO TNV

eMOVAMON TOV TANY®OV Kol kaTd TS ddppotag (Mostacero, LI et al, 2011).
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KATH®EX

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Tagetes minuta L.

OIKOT'ENEIA: ASTERACEAE

YXYNQNYMA: Tagetes bonariensis Pers., Tagetes glandulifera Schr., Tagetes glandulosa
Link, Tagetes porophyllum Vell.

MOP®OAOI'TA

Eivon etiotla moa, ot pe 50-180 ek. vyog, Asio Kot Le QOUALN TOV SLOVELOVTOL LEYPL
Tic Ta&lovOieg. H owdtaén tov eOAwv eivar avtifetn, ival oAl chvOeta amotelodueva amod
OTEVA QUAAGPLOL LLE TTPLOVAT TTEPLPEPELD, EXOVV CYNUO EAAEUTTIKO, LE OOEVEC TOV TTAPAYOLV
afépra Ehana oA apopatikd. Ta dvOn eivor kitpva kot dwwopeikd. O kapmdg elvar oyaivio

LE YPOUO Lopo Kot 7-9 ¥k, pnKog.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

[Ipoépyetar amd TG (eotéc meproyég g NOTIoG AUEpIKNg Kat Tdpa Bpioketal 6e OMOKANPO TOV

KOGHO. PUTPOVEL CUYVA GE EKTACELS TPOTOMOMUEVES amd Tov AvOpmmo kot w¢ Cilldvio oTig

KOAMEPYELEG TOV KAAQUTOKLO, TOV POGOMODV, TOV OPAKA, TNG TOTATOS KAT.

"Eda@og
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Dutpmdvel 6g €64 OPYIAOAIN, AUUO-0PYIAMAIN, TAVO-0PYIAMAT, TNAO-0PYIA®ON Kol TNAG-TAVO-
aPYIADON

Kiipa

70710, €0KPOTO £MC Kol KPVO
Oeppokpacio: 8-28°C

"Yyog Bpoydéntmong: 50-2000mm
Atpocoapikn vypacia: 60-95%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Emoyn avBogopiog: and tov Anpidio £mg tov Iovvio(oto [Tepov)
Enoyn xaprogopiac: and tov lovvio £mg tov ZentéuPpro(ato Tepov)

Tpoémog morhamhacracpov: Me omoOpo

OAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA

Mépn Tov @uToY oL YpnopomoovvTaL: fAacTol Kot QUAA

Tpoémor mpoeTOIROGIOS: POPTLLOL KOL OLPEYTLLOL

D appoxkevTiky ypfio1: Elval éva gutd mlovoio oe abépia Ehana. Xpnoylonoteitan yo tnv
dldAvon v aepimv Tov otopdyov. To poEnUa ¥PNCHOTOIEITOL YioL TV TAVGT OTIS KAKONOELS
TANYEC Kal £YEL LUKNTOKTOVEG KOl EVTOUOKTOVEG 1010t TeC. To agéynua ypnoUOTOIEITOL KOt
N JdpKeLn TNG EYKLUOGVHVIG Yo TNV amo®vyr amofoinc. Eival yoveuTtikd, KoTtasToATikd ToV
GTOUAYOV KOl QVIITOPACITIKO A0Y® TV abépiov elainv mov epiéyel (Mostacero, L) ef al,

2011).
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KINOA

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Chenopodium quinoa Willd.
OIKOTI'ENEIA: CHENOPODIACEAE
YYNQNYMA: Chenopodium canibua Cook., Chenopodium nuttalliae Safford., Chenopodium

purpurascens var. Punctulatum Moq., Chenopodium quinoa fo. purpureum Aell.

MOP®OAOI'TA

H xwvoa givar puto momoeg, otntd Kot dvvotd pe maylég pilec, To omoio eOAvel uéypt ta
3 p. Yyoc. H dtaxdadwon tov Practov Eekwvdel and ) Pdon tov. O Proctdc umopet va eivan
He 1 yopic xvovdt kat £xel ypopo Tpdoivo, tpdotvo-ykpi 1 Kitpvo-kpep. Ta @OAAa pmopel va
elvar 0eAtoeldn 1 oPAA-Loyyxoedn, EUUICYO Kol XVOudMTA Kot £xovv ddtaén evarraktikn. Ta
mhveo EUALO gival KATog pkpotepa amd ta veorowma. Ot ta&avlieg éyovv oynua omaduka
otov omoio ta AvOn @Tudvouv Potpvogdng oynuoticpovs. Ot taavbiec pmopel va eivon
HOKPLEG Kot apatéc 1 KpEG Kot TukvEG. Ta dvOn etvan pikpd, eppo@podLto Kot He TEVIOUEPO
neprydvio. Ot xopmol eivar evivtmoiokol  Onwg kot 6A0 10 EUTO AdY® NG MOWKIMOS TOV
YPpoOUATOV: Kitpwvo, pol, koxkvo-pof kat pof. O kaprdg eivar ayaivio 1o omoio mepucieietan
amo Tov avlekTikd kdivka. Ot omdpot glvar Gaxoedng, Aapumepol Kot Agiot Kot £yovv ypoua

dompo, KOKKIVO, LOPO KOl UITAE.
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ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

H xwoéa etvor gutd mov kaAliepyeital evpEémg aALA e01KOTEPO OTIS AVOELS G VYOS TAV®D OO
2800 pétpa and T BGrhacca, OU®G eMioNG LIAPYOLY TOIKIAIEG TOV KOAAMEPYOVVTOL HEYPL KO
T1¢ aktéC. Etvat modd ovvnbeg putd otovg KNmovg, oto mepPOAL, OTIS AVAEG TOV CTITUOV GTNV

e€oyn, ota MPadia kot oto epeimia kot To Undlo 6T TOAELS.

"Eda@og
DuTpm®VEL GE EOAPN OPYIA®OT), AUUO-APYIADON TNAO-ALULO-0PYIADOT KO TNAO-0PYIAMOT.

Kiipa

EbYxpato kat kpvo

Oeppokpacio: -3-24°C

"Yyog Bpoydntmong: 150-1000mm
Atpocoapikn vypacio: 60-90%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enroyn avBogopiog: and tov Mdio £mg tov Iovvio(oto [Tepov)
Enmoy xaprogopiag: and tov IovAo Emg tov Zentéuppn (oto Iepov)

Tpoénog morrhanhacrlacpov: Me omdpo

OPAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov GuTOY TOL YPNGLHOTOLOVVTAL: POALN, PAACTOC Kol GTOPOL

Tpoénor mpogToipacioc: pe EUTAACTPO, LE poyelpepa Kot exiong OtTav 10 eLTO glvatl PPEGKO.
Oappoxevtiky ypnon: Ov ondpot eivor Qoydool kot €govv peydAn Opemtikn aia.
[epéyovv voatavOpakes 70%, npmteiveg 12%, Mmapd 14%, Prrapives, petoliikd ototyeio Kot
Kuplog edceopo. Ot omdpot glvar mKpol Ady® NG MEPLEKTIKOTNTOS TOVG GE CAT®VIVI) TOL
etvaw mepimov 7%. H katavdiwon tovg yivetar e moALoVS TPOTOVS: GOVTES, PPacTd, YVULOVG
KovAovpdkia kKA. OLot ot TpOToL payelp€atog divouv TpoeEg eEQPETIKNG TOOTNTAG AOY® TNG
IMUKNG ovvOeong Kol TOV PITOMVAOV TOL TEPLEXOVVY, TO OTOL0L KAVOLV AVTOVS TOVG GTOPOLS
TPOOPY| LEYOADTEPNG a&lag Kol amd VTRV TOV ONUNTPLOKAOV. AdY® OA®V QVTOV TOV 1O0THTOV

ot Tvkog Bewpovoay v Kvoa 1epd euTO KoL TNV €Kavay Tpocopd otov 0ed 'Hao, péoa oe
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KOmeMa @Typéva and ypvoapl. H kwvda ypnoylomoleital emiong 6Tove UOAOTEG, OTIC
KaK®OoeLg kol ota daoTpéppata. Etvol epudpmtikn kot epetikn. TELOG ypnoonoteiton yio v

Aevkavon tov dépuartog (Mostacero, L] ef al, 2011).

KOKA

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Erythroxylum coca Lam.
OIKOI'ENEIA: ERYTHROXYLACEAE
YXYNQNYMA: Erythroxylum chilpei E. Machado

MOP®OAOI'TA

Etvor Bdpvog 1 pkpd 0évipo pe miodola dtakAddmon, pe dvvary pila Kot duvatod
BAaoctd o omoiog eOAvel Ta 5 p. Vyog kot 16 p. didpetpo. O PAo1OG Tov PAAGTOL €)xEL YPDOLLL
dompo-kitpvo kot givon Tpayvc. Ta kAadwd givor gvbeio kot kékkiva. Ta OALA eivon amhd Kot
€yovv ddtaén evarrloktikn Kot omavidtepa avtifetn. To oynuo Tovg pumopet va givot axépoio
£€0¢ Kol 000vIMTo, 0 pioyog eivar kKovtdg. To pumpootivo HEPOG TOL GUAAOL £YEl PMTEWVO
TPAGIVO YPOUO Kot TO To® UEPOS TOV KITpvOTd 1 avoytd mpdovo ypoua. Exel 5-8 ex.
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unkog kot 2,5-4 k. mAatog. H vedpwon tov gOA@V lval SIKTumT Kol EAA@P®OC eE0YKOUEVN
Kot TEPPAALETOL KO ATO TIG dVO HEPLEG OO L0 GEPA TVKVOV KVTTAP®Y TOV KAVOLV TO PUALO
no ovvatd. Ta mapdevAila etvor pikpd kot givol TorobeTnuéva oV HOGYOAN TOV GVALOV.
Koabog peyarmvovv maipvovv oyfuoa okoavlmtd, cvyvd tomobetnuéva péco oTo Hioyo Kot
onaviotepa £E® omd Tov Hicyo.

Ta avOn eivor epua@pOdITO, AKTIVOLOPQO, TO YPO®UA TOve gival ykpllond mpog To
dompo ko kpep. Eivor pikpd, opopotikd, Tomobetnuéva oTic HOoYAAES TV UAA®V Kot
dnpovpyovv pkpéc tadlovbiec. O KdAvkag €yel oynua KOVoL e 5 1| 6 cénala Ta omola dgv
evavovtat pHetad Tovg Kot YeviKa stvan avlextikd. H otepdvn €yl oynua tpoyol pe 5 métaia
Ta omota dev eivan evomompéva. Ot otiuoveg eivar ouvnBmg 10 kot evovovtoat otn Bdon toug
dnuovpymvtag évav coAnva. Ot avinpec avolyovv katd unkoc. O vrepog amoptiletor amd 3
KapmoPUALa. Ot xoprmol eivar dpvmn, eivol oTEVOLOKPOL, £YOVV XPOLO KOKKIVO Kol £(OVV

nepimov 1 ek. didpetpo. O kaprdg mepiéyel Evav omopo.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

H xoxa avantdicoeton 6e KAMPATO Le vYpacio 1 EDKPOTO KOl TPOTIUAE £04pn aeplopeva Kot
YOLUDON, £0APN KOAAEPYNOIA OTIC AVOelg kol otnv Apalovia Kot E3G¢QN TPOTOTONUEVA OO
oV GvBpmo. ZTig HéPEG Hog N kaAMEpyela TG Exet emextabel oe OAeC TG (eoTEG MEPLOYEG TOV
[Tepov, 6T1¢ KOIMAOES TV dVTIKOV AVIe®V Kot 6TIS COVYKAES LE DYNAO Kot YOUNAO VYOUETPO.
Ot kaAMEpyeLeg TG KOKOG efval eleyydueves amd Tov VOUO, £T0L MOTE VO EMTPATEL 1| VOLILUN
KOAMEPYELDL VIO TIS TOPOOOCIOKES YPNOES TOL PUTOV KOl TAPAAANAQ VO EUTOIIOTEL M
TOPAVOUN KOAMEPYELD TOV OKOTO £XEL TNV ENEEEPYACIO KO SLOVOUT TOV PVTOV M VOPKMOTIKO

0€ TOYKOGLO EMIMEDO.

"Edagog
Dutpodvel oe €300 APYIMDOES, AUUO-APYIADIES TAVO-0PYIAMOES, TAVMOES, OUUDOES, TNAO-
AULO-0PYILDOESG, TNAO-TAVO-APYIADOEC.

Kiipa
Ddutpovel o€ {eoTd KAMpATO
Oeppokpacia: 16-30°C
"Yyog Bpoydntmong: 200-2000mm
Atpoooaipikn vypacio: 60-95%
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OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBogopiag: OAn ) didpkeia tov ypdvov(cto Tlepo)
Enoyn xaprogopiag: OAn ™ dudpkela Tov ypovov (oto Tlepov)

Tpoénog morrhanhacrlacpov: Me omdpo

PAPMAKOAOI'IKA XTOIXEIA

Mépn Tov QUTOU TOV YPNGLUOTOLOVVTAL: VAL
Tpoémor mpoeToypaciog: paonuo TV EOAA®V, P €yyvorn, HE TO HAYElpEUO, QTIYVOVTOG
aAEVPL, EUTANCTPO KO KATUTANCLOTA.
G appoxevtiky ypion: H kdpa dpaotikn ovoia tov @uto, n kokaivn, Bpioketol ota GUAA.
Etvat vopkoTtikd kat ypnoiponmoteital yoo Ty ovolsntikn Tov dpdon mov gival ETPOVELNKN
Kol TOTKT). ME®VEL TIG a0EVIKEC EKKPIOELG KOt oVOTEMAEL TIG PAeVV@OElg nepfpdves. Tovmvet
TO KEVIPIKO VEVPIKO OVLOTNUO, TO vaicOnTo Kol Teplpepelakd vevpo Kot Pondast v
GOUATIKT] OpOCTNPLOTNTO.

Mepikéc amd TIc 1010TNTEC TOV EVTOY EivaL: £YEL AVTICTACUMOIKN Kol NPEUICTIKN dpdon,
KAVEL TOVIKN OMOKATACTOOCT) TOL VELPIKOD GULGTNUOTOS KOl TOL OTopdyov. Mewwvel v
KOT®OMN, JEYEIPEL KOl TOVAOVEL TIG OPTNPLOKES KO VONTIKES AerTovpyieg, avédvel TNV mocoHTNTA
TV 0Vp®V, aveBalel Tnv Beprokpacio KoL EXLTAYVVEL TV AVATVOT Kot TOV 6QLYLO. Ecotepikd
ypnowonoteitor  katd ¢ dvomeyiag, NG yooTpoiyiog kot Tov euetov. EEwmtepikd
YPNOLOTOLEITOL KAVOVTOG YOPYAPES Yo TIG TAONGES TOV GTOHATOG Kal Tov Adiov. To ot
OV TPOETOUALETAL UE TOL VAL glvar £val pOPM LA TOAD VOGTILO KOl OPOUOTIKO, YOVEVTIKO,
WpoTiKd Kot avtdppowkd. Emiong evepyel katd tov dobuotoc. H ypnon g xdéxag oe
vrepPorikn ddon mpokaiel coPfapég PAGPec oty vyela OT®G Yoo TOPAdELYLa IAtyyo, EUETO,
oVYKOTY), Ol€yepon T®V VELP®V, OVTVIO, TOPUANPNUO, TOPUGONCELS KOl OmOAEW TNG
ovveidonong.

To kOPLO AAKAAOELDEG TOV PVTOV Elval 1] KOKOTV OAAG TTEPLEYEL KOl AAAD AAKOAOEION
Ta. omoia vwofonbovv ™ dpdon Tov. Avtd eivar: cinamil-cocaina, alfa truxillina, acido coca-
tanico, aBépra Elona, vikotiv kot 0&€a. To pdonuo Tov eOAA®V TG KOKOG YPNOLOTOLEITOL
amd TV untépa Katd T Oodpkeln TG yévvnong kol emiong Ponbd ota avamveuoTikd
mpofAnuata. Q¢ xoatdmiacua Bonbdel 6TOVS TOVOKEPAAOVS KOl 6TOV peLUATIGHO. Ta puAA
™G koKoG BewpovvTot 0Tt eivat £val amd T IO ATOTEAEGLOTIKA QAPLLOKO TOV TPOEPYOVTOL O

Ta eUTA 6 OAo ToV KOouo. Eyovv dwaitepn a&lo oty Beponeio Tov oTopayIK®V TOVOV Kol GE

50



APPOCTIEG TOL TPOKOAOVVTIOL amd To Vyoc. Ta @UAAa tng kokog mepiéyovv Oepuideg,
mpoTeives, voaTdvOpaxeg, iveg, aoPéotio, PMOGPOPO, cidnpo, upayvhnolo, Prroapivn A Kot
ppoprafPivn. Ta @OAAa Otav eivar Eepd mepiéyovv 0,63% wokaivn. Ta paonuéva @OAAQ
YPNOUOTOOVVTAL OTO TOIUTNUATO TOV OPAYVOEWDOV Kol TOV evioumv. To pdenua amd To
@OAL0 BonBd oto memTiKG TPOPANUOTE, GTO GTOU)L, TNV Sdppoln, OAVEL TO AEPLO. TOV
otopayov kot fondd otic {arddes Kot TV dvoeopia OTav KAmolog fpiokeTal 6€ peyaAo HYOC.
Kotamoiepdel tov névo tov dovtiwv. Télog to payesipepa tov ALV Bonddel oto dobua

(Mostacero, LJ et al, 2011).

KOKO®OINIKAX

ZaF B Coeos rueifera

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Cocos nucifera L.
OIKOI'ENEIA: ARECACEAE
XYNQNYMA:
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MOP®OAOI'TA

Eivor peydrho dévtpo pe vyog 7-30 pétpa kot dwapetpo 50 pétpa (vapyovv Kot
ToKIAleg vavol). ‘Eyet évav koppd, ivoar Aentdg, KoAMVOPIKOS, EVKOUTTOS Kol GLVINOMG KVPTOG.
XV Kopuen Tov Koppov oynuatifetor évag pdoaxas eUAAmv. To @OAAa eivar cdvbeta,
LOKPLE, TTEPOELON, YPOUA KITPVOTTPASIVO Kot pkog 4-6 pétpa. Ta dvOn elvar povowka kot
vdpyovv ONAvka Kot apoevikd oto 010 dévipo. Epeavifovior kdtm omd tov podoka Tmv
POAL®V, glval oHOdOTOMUEVE GE GTAOIKO 0 0olog Umopet va. £yel puéypt kot 1,2 p. unikog. Ta
OnAvkd avn eivor mOAD peyaAVTEpO Omd TO OPCEVIKA, E€VM TO OPCEVIKA &givor TOAD
neplocdtepa. Kdamowot xoxo@oivikeg oev dtabétovy kabBoiov BnAvkd dvon. O kaprdg elval
OpuTNG, elvar peydrog péxpt ko 30 ex. d1dpeTpo, e ypopa tpdotvo 1 Kitpvo. To pecokdapmio
elvar EUAMOEG Kal vMOEG KL TO evookapmo givol moAy okAnpd. To omépua eivor capkmoeg

eEOTEPIKA KO LYPO, YAVKO KOl YOAOKTMOEG TPOS TO KEVTIPO.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

dutpovel o Oheg TIg 0kTéG Tov [lepol o€ meEPLoYEg OMOV O AVELOC PEPVEL OAATL OO TNV
B0dhacoa. Etvar eidog mov (el o OAeg TIG TpOomIKES mePLoyEg TG Apepikng. 'Exet kaAlepynOel

emiong oTIg KOAdES TV AVOemv Kot ot (oVyKAL.

"Edag@og
DuTp®dVEL GE EOGPN AUUDOON KoL TNAO-OULMON

Kiipa

Z£610

Oeppokpacio: 18-33°C

"Yyog Bpoyxdntmong: 200-500mm
Atpocoapikn vypacio: 60-95%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Emoyn avBogopiag: 6An ™ dudpkela Tov ypovov(oto [1epov)
Emoy xaprogopiag: 6An ) didpkeia Tov ypdvov(cto Ilepov)
Tpoénog morharhaclacpov: Me omodpo
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OAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov @uTOU TOL YPNGIUOTOLOVVTAL: KOPTOG, AAdL, pileg Kot QOAAL

Tpoémor TPoETOIRNAGIOS: KOTAVAADVETAL PPECKO

GaoppoxevTiky  ypfRon:  Awbétel  avTkég,  OVTIHLKNTIOKEG,  ovTIBOKTNPOOKES Kot
OVTIUTOPACITIKEG 1010TNTEG. Eifvar onuoviikn mnyn utikov wvov, Piropiveov, HETAAA®V Kot
apwvo&émv. Tepéyel peydheg mocdtnteg aofeotiov, KOAOV, HOyvnoiov Kot MAEKTPOALTOV.
Bonbdetr ot doatpnon vyidv ooT®V Kol 0ovIIoV HEGHm TG PEATiOoNS TG KOvOTNTAG TOV
GMUATOG VO Amoppopd acPE0TIO Kol HoyVol0. ATOTPENEL TNV EUPAVIOT] 0CGTEOTOPMONG,
HEWOVEL TNV YOANCTEPOAN, PBonbdel oty amdAelo Pdpovg, evepyomolel tov peTafoAMcUO,
pvOuiler tov Bupeocdn kot TG opudveg, otabepomotel to emimeda yYAvkolng, Pertidvel v
TEYT KOl TOVOVEL TO 0lVOGOTOUTIKO GUGTNHO AOY® TOV AoP1koh 0EE0C OV TEPIEYEL OE OPKETA
ueydio mocootd. Bonbdel otny dotrpnomn vyldv emmédmv cokydpov 6To aipla, oTn dlThpnon
NG EAUCTIKOTNTOG TOL dEPUATOG, HLELMVEL TOV Kivouvo avopiog kot fondd oty datnpnon tov

Bapovc. Emiong Ponbdet oty peimon tov preypovov tov apbpmcemv. (HealthFoods 2013)

AOYKOYMA

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Pouteria lucuma (R. & P.) O. Ktze.
OIKOI'ENEIA: SAPOTACEAE
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YYNQNYMA: Achras lucuma R.& P., Lucuma bifera Molina, Lucuma obovata H.B.K,

Lucuma turbinata Molina, Puteria insignis Baehni, Richardella lucuma (R. & P.) Aubreville

MOP®OAOI'TA

Eivon 6évtpo pe vyog 10-20 pétpa, pe dapetpo koung 6-10 pérpa. H kéun €xel dpbova
Khodd. H dwoukhadmon tov @UAA®V glval eVOALOKTIKY, £XOVV YPOUO YVOAGTEPO GKOVPO
npdowo, givol Agio, elval pepPpovmdon, AOYYOEWONEC 1 ETUNKN, EAAEITTIKA 1 OVTMOELDN, WE
KUHOTOEWNG AKPES, e Kopuen auPieio 1 ofeila kat pe péypt 25 ex. unkog kot 10 ex. mAdToC.
Ta veapd @OALA £xovv xpdua avorytd mpdotvo 1 pol kot £xovv wOAD yvovdt. Ta avon eivon
EPLOPPOSLTA, HIKPA, TPACIVOL MG AVOLYTO KOQE, eivaor dlokpitd Kot BpiockovTol 6T HooyAAES
TOV QUAA®V og HKpEG opddes. O kapmdg eivor OpvTNG, €ival cEAPIKOS 1| KOVIKOG 1)
GULUTEGUEVOS TN Pdomn Tov, pe AENTO £E®OKAPTIO XPOUATOS TPASIVO 1| oKovpo Kitpvo. To
LEGOKAPTIO £YEL EVYAPIOTN YEVON KOl APp®UM, YPOUO POTEWVO KITPVO N TOPTOKOAL Kot £xel
arevpmoeg ven. To evdokdpmio mov mepPAALel TO oTdpO Elvar AETTO KOt EXEL YPOUO AVOLYTO
kitpwvo. To péyeboc tov xopmov mowkidel amd 2-10 ex. ddperpo. O ondpot givar ELADONG,

ev0pavoTol Ko Agiot.

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX

[Tpoépyetar and 1o Tlepoh Kot PLTPOVEL KOVTA KO TEPIUETPIKA TOV KOAAAMEPYOVUEVAOV EOAPDV

KOl 6€ KNTOVG.

"Edagog
DuTp®dVEL 6€ EAPN TNAO-OUUOIN EMC Kol ApYIADON

Kiipa

7610, €0KPATO MG KO EVKPATO-KPVO
Oeppokpacia: 12-28°C

"Yyog Bpoydéntmong: 150-2500mm
Atpocoapikn vypasio: 60-90%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA
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Enmoyi avBo@opiag: 6An ™ dudpkela Tov ypovov(oto Ilepov)
Enmoyn xaprogopiag: 6An ) didpkeia Tov ypdvov(cto Ilepo)

Tpoénog morrhamhacracpnov: Me omdOpo Kol ayev] TOAAOTANGIOGILO

DOAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA

Mépn Tov GUTOU TOV YPNGLUOTOLOVVTAL: KOUL, KOPTOS, GVAAL

Tpoémor TPOETOIRAGIOS: KOTOAVOADVETAL PPECKO, PTLAYVOVTOS YV

®appaxevTikn ypion: O kapndc mepiéyet eLTKEG {veg, 6idnpo, B kapoTévio, VYNAN TOGOHTNTA
Brrapivng B; xot Bonbd oto petafolopd TV TPOTEVOV KOl GTNV TOPAYMOYT EVEPYELQG.
‘Epevveg €yovv oci€er 6t1 M viaoivn(Bs) Ponbdel oty peimwon g yoAnotepivng Kol tov
TpryAvkepdiov tov aipatog. H kapotivn peidvel Tig mbovotrteg Kapdlakng TpocsPoAng Kot
av&Avel TV ATOJOTIKOTNTA TOL OVOGOTOMTIKOV cvatnuatoc. To 100 yp. movAnag nepiéyovv
TIc €N mocdTNTEG GOKYApmV: YAvkoln 8.4 yp., ppovktoln 4,7 yp., cokyapoln 1,7 yp. kot
woot1toAn 0,06 yp. XpNnGOTOLELTAL Y10l TIG SOTAPUYES KO TOVG EPEDIGLOVG TOV dEPLATOG, VLol
ToV dlafnTn, TV ddppota, TV KatdOAyn, 11§ TANYES, TOLG EPTNG KoL TOL KOVOLAMUATO.

To AoVKOVUO KOTAVOADVETOL QPECKO Kot ENEEEPYALETOL VIO TV TAPAYMYT TAYOTOV, YAVK®OV,
eayntav, moTOV Kol aigvpwv. Emionc ta @UAAN ypnoiomoovviol g Paen vEAGUATOV

(Mostacero, L] ef al, 2011).
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MAKA

ENNIETHMONIKH ONOMAZXIA: Lepidium meyenii Walp.
OIKOI'ENEIA: BRASSICACEAE
YYNQNYMA: Lepidium gelidum Wedd.

MOP®OAOI'TA

Etvon oo d1etnc pe kovoudmong pileg opaipikég | NUOQAIPIKEG [LE TOKIALL YPOUAT®V
Kot peyebdv ko €ivot To o SNUOVTIKO HEPOG TOV PLTOV AGY® TV BPENTIKOV 1010THTOV OTMG
TIC PAPUOKEVTIKES TOV 1WO010TNTES. To QUTd EBAvel Ta 20 ex. Vyog kot 0 PAactdg etvon Bpoyde
Kot Pploketor kovtd oty enwpdvela Tov €dapove. Ta Ao oynuatiCovv poléta, n dudtaén
TOVG elval evoAlOKTIKN Kol €yovv oynuo mtepooydés. To avon sivor pukpd, Agvkd,
opadomomuéva e POTPL Kol 0 KAAVKOG Kot 1 oTEQPAVN eivan teTpapepn. ‘Exovv cémola
AVOLOMTA KOt TETAAN LKPOTEPA o To cémala. O kapndg eivarl KepATIO, EYEL GYNUA KUKAIKO 1)

EMETTIKO KOt TEPLEYEL 2 OTOPOVE LLE GYNUO WOELDEG 1) EAALEUTTIKO.

IHEPIBAAAONTIKEX XYYNOHKEZX

Ddutpmdvel oTic TEPOLPLovEG AVOEL OOV OVOTTUGOETOL ATOKAEICTIKA OE EMIMEDEG EKTAGELG 1) O

EKTAOELG LEPIKNG KAIOMG
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"Eda@og
Dutpmdvel o€ 0GPN APYIADOT KOl TNAO-0PYIADI.

Kiipa

Kpvo

Oeppokpacia: -3-10°C

"Yyog Bpoydéntmong: 700-1000mm
Atpocoapikn vypacia: 60-90%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Emoyn avBogopiag: 6An ™ dudpkela Tov ypovov(oto [epov)
Enmoyn xaprogopiag: 6An t didpkeia Tov ypdvov(cto Ilepo)

Tpoémog morhamhacracpov: Me omoOpo

OAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA

Mépn Tov @uTod oL YpnoipomorovvTar: pila

Tpoénor mpoeTopacioc: popnua, pe to poyeipepa. Koatavoardvetor gpéoko 1 enesepyacuévo
®G CUUTANPOLA SATPOPTG OE AAEVPA, KAPOUUELES, LOPUEAADES 1 POPTILLATOL

®appoxevtiky ypnon: H Openticn ol e amoénpapévng pdxog etvoat vyman, mopdpoto pe
TOVG GTOPOVG TOV INUNTPLIKAOV OTMG Yo mapddetypa 1o ortdpt kot o pull. Iepiéyer 60%
vdatavOpaxec, 10% npwreiveg, 8,5% @uticég tveg kot 2,2% Admn. Elvar mhovola o petadiikd
yvoototyeio kol £0kOTEPA GEANVIO, acPBEoTio, payvhiolo Kot oidnpo. Tepéyet Mmapd o&éa
Heta&y ALV MvoAEikod 0&D, TaAUTIKO 06V, ehaikd o&Ea KaOMC emione Kot moAvCaKyapiTaES
(Mostacero, L] ef al, 2011).

H ypnon g paxkag pmopet vo fondnoet oe copntdpato ¥poviag KOmmongs, avsavet tnv
EVEPYELDL TOV OPYOVIGHOV, GUUPAALEL 6T PBEATI®OON TOL AOEVIKOD GUGTAUOTOS, OvEAveEL T
{otikotnra, PeAtiovel Tov vvo kot e€icopponel cuvaustnuatikd tov davBpmmo. XZvuPdiiet
GTNV OVILYNPAVOT] Kol dpol KOTA TOV COUTTOUATOV TNG 00TEOTOp®ONG EALTiOg TOV 0oPecTiov
Kol TNG QUTIKNG TPMTEIVIG Tov TtepiEyel. Emiong av&dvel tnv yovipdtnto Kot ypnoilonoteitot
Yo TNV TOVOON NG AUTIVTO GE AVTPES KOl YuVOIKES KO TNV o0ENCT NG AVTOXNG Kol TNG
evépyelag mov ogeileTon mOavOTATO GTOV YELAAPYVPO KOL TO HOYVIOL0, TO OTTO10 GLUPAAAOVY

otV vy oeEovalikn Aettovpyio Kot fonbodv 10 GO VO OVTILETOTICEL PVOIKE TO AYYOG.
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TéXog evioyvel TV dAvoNTIKN IKOVOTNTO Kol TO avosonomtikoé cvotnua. (HealthFoods 2013)

MAPAKOYITA

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Passiflora edulis Sims forma flavicarpa Degener
OIKOI'ENEIA: PASSIFLORACEAE
XYNQNYMA:

MOP®OAOI'TA

H poapaxovytd eivon évag avappryodpevog Bduvog pe Ekeg kot yopig xvovdt. H didtaén
TOV OAA®V gival EVOAAAKTIKY, Ta QUAL givorl Tpihofa pe ypdIo 6KOVPO TPAGIVO, EULLCYA,
ne pioyo mov xet 2 adéveg kot 2 TopdeuAia pe oyfua evAAoL kot 1 k. unkoc. Ta avon eivor
HEYAAQ, EVIVTMOOIOKA Kol TOTOOETNUEVA GTN HOGYAAN TV eUAA®V. Elval pova, epuagpootta,
aKTIVOPOPQO e 6 K. dduetpo Kat Eyovv modicko. Exovv 5 cémnaia ko 5 métoda pe ypdpo
Aevkd. O kapmdg elval paya, Exel oYU SEAPIKO 1 ®OEW, ivol Bpdotuog kot &gt 5-8 k.
duapetpo. ‘Exet moAvdpiBuovg pavpovg omoépove. O youds tov kapmov sivor 6Evog Kot

YPNOLOTOIEITOL Y10l TNV TAPOUCKEVT YVUDV, KOKTEWL, YAVKOV, LAPUEAAODV, TOYOTOV KAT.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX
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[Ipoépyetar amd v Tpomkn Apepikn , mbavotata and v Bpalila kot 6Tig HéEpeg Hog
KaAMepyeltol oe MOAAEG TPOTIKES KOl LWOTPOMIKEG yMpes. Xto Ilepod KoAAiepyeiton on
CovyKha, OTIG OKTEG Kol OTIG KOWAdeG Tov Avdemv péyxpt kot ta 1500 pétpa. To pH tov

€0G(POVG Y10, TNV KOAMEPYELN TNG LOPOUKOVYIAS TPETEL VO Kupaivetal petald 6,5-7,5.

"Eda@og
[Mpocapuoletarl 6e 514POPOVG TOTOVG EGAPOV AAAL TO MO KOTAAANAO €ival TO TNAG-OUUMOES.

H koA amootpdyyion elval amopoitnn.

Kiipa

Zot0 oA avTEYEL LEXPL KOl OTO KPVO
Oeppokpacia: -5-40°C

"Yyog Bpoydntmong: 900-4000mm
Atpocoapikn vypacia: 60-95%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBogopiag: 6An ™ ddpkela Tov ypovov (oto Tlepo)
Enoyn xaprogopiag: 6An ) didpkela tov yxpdvov (oto [epov)

Tpomog morhamhacracpov: Me omoOpo

OAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov @UTOU TOL YPNGIUOTOLOVVTAL: KAPTOG, PVAAM
Tpémor mpoeToipaciag: poOPNU, BALLN KAl QPECKOG KOPTHG
DappoxevTiky ypNon: XnUiK ovotaon Tov Kopmov: aAikarogwn (harmano, harmina,
harmol), a1Bépra éhaia (pAafovoedn)), evepyslokn a&io 78 Bepuideg, mpwreiveg 0,8 yp., AMmn
0,6 yp., voatavOpakeg 2,4 vp., iveg 0,2 yp., acBéotio 5,0mg, pdopopo 18,0mg, sidnpo 0,3mg,
Brrapivn A evepyomomuévn 684megr, Oewapivn (By) 0,02mg, piografivny (B,) 0,1mg, viacivn
(B3) 2,24mg, ackopPikd o&v (C) 20mg.

H glovda katarapPaver 1o 50-60% tov kapmov, o yopds 1o 30-40% kot ot omdpot o
10-15%, and ta omoio TO O SNUOVTIKO OGOV aPOPE TNV QUPUAKEVTIKT XPNON €lval 0 YOG
Tov Kopmov. H @Aovda elvar mhovota oe mnktivn. Ot 6modpot Exovy peyOAN TEPLEKTIKOTNTO GE

glaita, VOATAVOPOKES Kol TPMTEIVEG Kal elval KATAAANAOL Yo TV Tpoen TV (dmv. To poenua
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TOV VALV givol Katampaiviikd. To @UTO ¥pNOCIUOTOLEITOL KATA TNG VAEPTAONG Kol &ival
KkapdlotoveoTkd. Eivat o omd t1g kaAvtepeg Bepameieg kOVIpa o€ OAOVG TOVG TOTOVS VEL PIKMOV
dwatapaymv. e avtibeon pe dAAeg Bepameieg 10 eLTO 0WTO dev Tapovotdletl avtevoeiels. Ta
TEPLGGATEPO NPEUICTIKA EOKAL TOL YNUIKE QAPLLAKO, dPOVV AUECH AL TaPEyoLV avemBOunTo
OmOTEAEGULATO, OTMG Yo Topadelypo o €0oudc (o omoio amattel kdbe Qopd peyaADTEPES
000¢€1c), N vIvnAia (To omoio TPEMEL VO YPNCULOTTOLEITAL [lE GVVEST] GE JPACTNPLOTNTEC TOV
OTOLTEITOL EYPNYOPON OTMOC Yo WOPAdELYHO OTN OO0VLAEld 1 oto Opouo). H dpdon twv
PAOPOVOEIO®Y TOL PLTOD OWVTOV, OOKEL 10l KOTAGTOATIKY] OpACT GTO VEVPIKO GUGTNUA Y ®PIG
va dnpovpyet katdbAnym. Etvor katdAAnio yioo Tqv abdviag Kot Toug movokepaiovs. Mmopel
va ypnoponombel omd To Toudld Kot TOVG NAKIOUEVOLS OKOUO KOl OE HOKPAS OLAPKELOG
Oepaneieg. Xpnowonoleital o€ TEPMTOOCELS KOTAOAYNG KOl GE ATOUO TOV £XOVV TNV TAOT VO
TOPOVCIACOVY KOVPAGCT Kol AVTN (0€ TeEPMmTMOELS OM®G TNV TPOGPATN ATMAELD £PYACIAG 1)
KATOOV  ayomnNUEVOD TPOGAOTOV), TPOPANUATO EUUNVOTOVONG 1) OTO TPOEUUNVOPPOTKO
6VOVOpopo. Avakovpilel Tov mOvo, €01KE OTaV aTOC oYeTICeETOL LE TPOPANLATO TOV VEVPIKOD
ovotnuatog. Evvoetl v eapdvion evog oplfod coUATIKOV GCOUTTOUATOV TOV TPOEPYOVTIL
and cvvarcOnuatikd mpoPAnuota. Emiong ypnowonoteitar kot og dArla wpoPAnuota vyeiog
oL MOAVHOC TPOEPYOVTOL OO UETAPOAEG TOV VELPIKOD GUGTIHLATOG OTMC TOAD GLY VI 0vpN o,
OKOVUGCLO VOYTEPIVY] 0VPNON, ToyLmaAuies, appvbuieg, TpavAopa, vavtia, mpofAnuato
avaTvong(oTay ovTd oyeTilovTaL LE TO VEVPIKO GVOTNHO OTTMG Y10 TOPAOEY Lo OVOTTVOLAL.

To aeéynuo N to PAUUE TOL EVTOV OVTOV YPNCULOTOLEITAL YIO. TNV OTOPLYN TOV
OTMOCUMOV TOV TPOKAAOVVIOL OO TO OTPEC: EVIEPIKOL OMOGHOL OV TPOoKaAoUVTAL Omd
VELPIKOTNTA, HViKOl OTOGHol Kol TOvol Katd TN Oldpkela TG epunvoppotoc. H yprion tov
LELOVEL TNV OPTNPLOKT TECT) Kol ¥PNCILOTOLEITAL GE TEPUTTMOOELG VYNANG Ttieong (o€ ot TV
mepinton mpoteivetor vo unv vaepPfodiv ot 86celg Yo v amouyn to&ikotnrag). Télog

ypnowonoteitat yio tnv emAnyia kot tov tétavo (Mostacero, L] ef al, 2011).
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NTATOYPA H X TPAMOQNIOX

Datura Stramenium L WHRll et Nat

EIMNIXTHMONIKH ONOMAXIA: Datura stramonium L.
OIKOTI'ENEIA: SOLANACEAE
2YNQNYMA:

MOP®OAOI'TA

Eivan évog amhotdg momong Bdpvog, povoetng, Astog kot eBdvel ota 1,5 pérpa vyog. O
BAaoToC stvar KOAWVOPIKOG, TayhS, TPACIVO-TOPPVPOEIONG UE OlYoTOUIKN OlakAddmon. Ta
@OAAO givar dOOGOGHA, 1 JATOEN TOVG €Vl EVOAAUKTIKY, £XOVV HGYO e UNKOG 2-8 EKOTOOTA,
glvol ogd1], YoOVIoKd Kot 000vToTd, Alyo acOupetpa otn Baon, pe veupmon SIKTL®TH, e To
KOpla vevpa va Ipoeéyovv £viova 6TV KAT® TAEVPA TOL UALOV. Ot d1a6TACELS TOVG gtvar 5-
18 ex. punrog xat 3-14 ex. mAdtog. 'Exet povipn avn mov PBpickovioar 6Tic SIKAAIMGELS TOV
BAaoTov, 0 modickog Tovg eivar kovtog. O kaAvkag sivol avOekTIKOC, GOANVOEIONG, Aelog pe
nepimov 4 ex. unkog. H otepdvn tov dvBovg eivar cuvnbmg Aevkn| pe avoytd popf ypoua, to

oynuo TG Hotdlel Le Yovi 0oV 6TIG AKPEC TAIPVEL GYNLUO 000VTOTO KOl KUKALKO, etvat A&l pe
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8-9 ex. unkoc. 'Exel 5 otmuoveg pe emunkn avinpes. O vmepog anoteieitar and acvvnbiota
Aeto 00BNK™, oTOAO paKpD Kot VINUOTOEWN 01OV KOTaANYEL o€ otiypa 6idofo. O kapmog elval
Kéya, £xel oxNUa 0VYoEES, etval axovOmToc kot arotedeitol amd 4 Tunuotoe. Ot d106TAGELS
elvar 4-6 ex. unkog kot 2,5-3,5 ex. mAdtoc. 'Exel dpbovovg ondpovg ot omoiot Exovv oynuo

VEQPPOEIEC KAPE YPMOUATOS KOl 1 EXLPAVELN TOVG EYEL TTVYDCELS KOl KOIAMDULATO.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

H vtatovpa gival yapoknpiotikd €idoc eutov mov (el og Enpég ko nuiEnpeg meployég Kot 6€
younid vyoupetpa (0-600p). dvtpodvel g CIlldvio o€ TOAAEG KOAMEPYNOIUES TEPLOYEG, OF

EYKUTAAEAEUUEVOL YOPAPLO, GE YOPAPLOL LLE OYPOVATOVOT) KO GE £6APT LLE VYPOTTAL.

"Eda@og
DuTpmdVEL G€ EOAPN APYIADOT|, AULO-APYIADON TNAO-AULO-0PYIADOT KO TNAO-OULMOIN.

Kiipa

Ddutpovel o€ (eotd KMpaTO
Oeppokpacia: 15-35°C

"Yyog Bpoyxdntmong: 0-150mm
Atpocoapikn vypacia: 60-95%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBogopiag: OAn ) didpkeia tov ypdvov(oto Tlepo)
Enoyn kaprogopiag: OAn 1 didpkea Tov ypovov (oo [lepod)

Tpoénog morrhanhacracpnov: Me omdopo

O®APMAKOAOI'IKA XTOIXEIA

Mépn Tov QUTOU TOV YPNGLUOTOLOVVTAL: GTOPOL, PUAAM Kot pileg

Tpémor mpoeToNOGIOS: LE TNV EQOPUOYN KATOTAAGLATOS, Opvppatilovtag ta HéPn ToV GUTOD

mov BEAOLLE VO YPNCILOTOMGOVIE, APEYNILO, PALLO, HOyEPEDOVTOS TO LEPT) TOL PVTOV OF

AGO1, OTLAYVOVTAG TGLYAPO. LE TO GVALO KOl TOVG OTOPOVE.
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D appoKeLTIKY YPNG1): TOCO 01 KOpmol 660 Kat ol 6woOpot givar e&oupetikd toéikol. Ta AL
MEPLEYOVV  VOOKIVN, VOOKLOUivn, otpomivn, oKomaAauivy, oTpopovivry, viatovpivn
(aAkaA0eldég oxeddV 16odvvapuo pe v atpomivny). EmmAéov mepiéyovv drato kol ovoieg
KOAAMONG Kot pnTveddns. Ot omdpot mepiéyovv ektdg amd ta EAoua, vookiapivn, n onoia
YPNOOTOLEITOL Y10l TNV KOTATOAEUNOT) TOV Ppoyytkol AGOUATOG KOl AVOCTEALEL TIG EKKPICELS.
Xpnowonoohvtal  yoo TNV VOPKOTIKY] TOVG Opdcn O©€ OCOLURTOHATO TOVOL Kot
OTMOCUMOIKOTNTAG KOl Yoo TNV  ovTtloOpotiky tovg opdon oe  torydpa. Emiong
YPNOUOTOOVVTAL OC KOTATAAGUA Yo va Ogpanedoovy TNV depUaTition, To EAKN Kol TIC
oreypovég. Ta eOALa Kat ot 6mdpot OpLUHATICUEVA KoL LOYEPEUEVA GE AGOL YPNOILOTOOVVTOL
Y10 OVTIPPEVHOTIKES EVTPIPEC.

v opolomafnTikny ovviotatol Katd NG ocoPapng olatapayng veLP®V KOl CE
oplopéves eofieg kot emiong oe dropa mov TAPOLSIALoVY EVTOVOLS EPLAATEG. XPNGILOTOLEITOL
®¢ PAupo Kotd TOv GTUCUMIKOV Pryxo, TG xpovias Aapvyyitidag kot Tov dobupatog. €2g
aQéYNUa EYEL AVTIONTTIKY OpAcT Kot ¥pnoiponoteital katd ¢ koAnitoag (Mostacero, LI et

al, 2011).

NYXI THETATAX
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EINIZTHMONIKH ONOMAZXIA: Uncaria tomentosa (Willd. Ex Roem. & Schult.) DC.
OIKOTENEIA: RUBIACEAE
YYNOQNYMA: Nauclea aculeate Kunth, Nauclea tomentosa Willdenow ex. Roem. & Schult.,

Ourouparia tomentosa (Willdenow ex Roem. & Schult.) Schumann

MOP®OAOI'TA

Eivon Atdva, yryavtwio ovoppuymrikd @uto, avartucoetol ypiyopo kot eddvel ta 40
uétpa. Ta veapd KAodd €yovv oyNUo TETPAYOVIKO HE ayKAOl eANPPOC KOUTULAMTO L
Katevbuvon TPog Ta KAT® Kot pe pExpL 2 ek. punkog kot 0,5 ex. mAdtoc. Ta @OAAa €xovv
odragn avtibetn, €yovv kovtd pioyo ko mapdevAia. Eivar pepppavadn, éxovv oyfua
EMIUNKEG 1 EMUNKN-®OEWN pe 9-17 ek. unkog kot 4-9 ek. TAATOG KO 1| KOPLPN TOLG &ivat
o&vAnktn N ofeilo. H xdto em@dveia tov @OALOL gival yvovdmt) 1 €xel Aemtd tpiyopo. H
eMOve empdveln. Tov POAAOL dev €xel yvovdt. Ot ta&lavBieg pmopet va etvar povipn 1 oe
omddka. Eival tomobetnuéveg o11g pooydres Tov @OAA®V Kot £govv modicko pe 1,5-4 ek.
unkoc. Ta évOn eivat eppaepodtta , £xoVv ypOU KITPIVO KoL 0 KAAVKAG KOt 1] GTEPAVY £YOVV
oynua coAnvoelés. O kapmds elvatl kya Omov meptéyel AMyovg 1 ToAvapOHOVg GTOPOLG, LE

2-3 yh. unNKog o Kabévag.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

DutpmdVEL 6TA TPOTIKE VYPA ddon TNG AATVIKNG AUEPIKNG, O OGOT) TPOTOTONUEVA OO TOV

avOpomo kot og (dveg mov TANUHVPIovy ETOYLOKAL.

"Eda@og
Dutpdvel 6g 04PN APYIADOT, TAVOOT, TAVO-APYIAMOT, TNAO-TALO-APYIAMOT Kol OGO KOAL

AmooTPUYYWLOHEVO Kol KOTAAANAQ Yia T YeEmpPyia

Kiipo

Z£6T0 Kou e vypacio
Oeppokpacia: 25-35°C

"Yyog Bpoyxdntmong: 1500-4000mm
Atpoocoapikn vypacio: 80-95%
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OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBogopioc: tov Zentéufpro (M pepikég @opég tov IovAo Otav vmdpyet younin
Bpoyxdmtmwon)
Enroy xaprogopiag: and tov Mdptio £mg tov Mduo

Tpomog morhamhacracpoV: Me 6moOPO Kol LOGYEL AT

OPAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov @utod Tov Ypnoponoovvtal: pileg, PAacTOS Kot PAOLOG
Tpoénor mpoeTopaciog: apéynua: 1 kovtdAl TG covmag and 10 VTO o€ Wod Aitpo vepo. To
Bpalovue yia 20 Aentd og younin eotid. To todt Tov PLTOH CWTOH TpoeToaeTal pue 1yp. Tov
L0100 (pali pe 1o eAold g piCag) oe 150ml(éva eArtlavt) vepo, 1o Ppalovpe and 10-15
AEMTA, TO APNVOVLLE VO KPLMOEL, EMELTOL TO GIATPAPOVLE KOL TO TIVOLUE 3 QOPES TNV NUEPAL.
Mmnopotue eniong va mépovpe 1-2ml Bappotog péypt ko 2 eopég tnv nuépa i 20-60mg Enpod
TUTOTOMUEVO EKYVALoUA 1 @opd TNV Nuépa.
D appoxkevTiky ypnon: Ta oAkologdn TOV TEPLEXOVTAL GTO GVTO POIVETOL OTL dleyEipovV TN
Aertovpyla TOL AVOGOTMOMTIKOV GULOTNUATOS. Ta OAKOAOEWY KOl TO YAVKOGIOW €Youv
OAVTIPAEYHOVAOON KOl avTIOEEW®TIKY Opdon. Ta aAkaAioswdn isomitrafilina xoat pteropodina
av&Avouy TNV QOYOKVLTTOPIKN OpOooTNPlOTNTA  TOV  OVOETEPOPIA®Y KOl  HAKPOPAY®V
KOKKIOKVTTAP®V Kot ov&dvouy v mapoaymyn Aepeokivev. AvEavovy eriong péypt kot 50%
oV apliud TOV EVEPYOTOMUEVOV LOVOKDTITAPMV GTNV TEPLPEPELNKT KLKAOQOpia UETH Oomd
TovAdyotov o efdopddag Bepaneia. Ta kokkokvTTtapa avdvovv katd 60% tnv
(POYOKLTTOPIKT] TOVS dpaotnplotnTa dtav ypnoonoteitot ekydioua 0,01%.

"Exel xuttopootatikn Kol avtiuky opdon. Xpnoonoteital yi v ooteoapbpitida, to
AIDS xot Tto oppodIcloKG VOOHIHOTO, TNV OOLVOUIN, TNV OVICOPPOTIO T®V YUVOIKEI®V
opuovev, TV dvoeviepia, TV avldpp®on ord TovV TOKETO, TOV AVKO, TNV VOMVLOAYiQ, TNV
EKKOATOUOTITION, TNV KOATION, TIC QUUOPPOTdES, Ta ouplyyla, Tn yootpitida, To €AKn, To
EVIEPIKA TOPACITO KOL TNV OAAOYN TNG EVIEPIKNG YAwpidag. Xpnoylomoleital emione ot
Oepameio. TG CLOTNUATIKNAG KAVIWVTIOONG, Yol TOVG £PTIC, Yo TOo capkmuo Kaposi, kotd tov
EPTNTO TOV YEVVNTIKOV OpYAvmV, Tov £pmnta (mothnpa, TNV lypopitdo, Ty oTitda,
(PLGOALOMOT GTOUATITION KOL TNV EXMEPLKITION.

Etval, oavtipAeypovddes (ovVTIQAEYLOVMOOEG TOL TEMTIKOV GCLGTNUOTOC: €lvol TOAD

xpnowo 6tav ot cvpPoatikég Bepaneieg amotvyydvovy otnv voécso tov Crohn), avtio&eldmTiko
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(avTo&ed®TIKO Yo TIC TEPPUAAOVTIKEG TOEIVEG), AVTIPPEVUATIKO, SLOVPNTIKO, ATOTOEVOTIKO,
OVTIOHOTETOAKO KOl OVTLOPPOIIGLOKO Yo TOVG Gvopeg dtav payspedetat. Evepyel katd tov
elevbepov pllov yravtd eivol amoTEAECUOTIKO HE TIC QAEYHOVES Kol Tov Kapkivo. 'Eyet
TOVOTIKEG 1010TNTEG, Kabopilel To aipo, mpootatevel To gpvbBpoxvTTapo amd Tig To&iveg,
KATOTPOUVEL TOVS TOVOLG Kol KATOTOAENE TO S YKo Tov @ud1o00. Bonbdel oty eEdviinon,
mv  opfpltda, T HVOOKEAETIKEG QAEYUOVEG, TNV TPooTaTiTda, v pvOon  Tov
EUUNVOPPOiKoD KOKAOL Kot TNV ducunvoppoto. Eivar aroteleouotikd Katd 1oV dEpUATIKOV
acbeveldv Om®G Yoo TOPASEYUO OTNV OKWUN, OTov mupetd, oty ékbeon oe 1ovifovoa
axtvoPfoliia kot oty ypdvia kOTmor). Epmodilel v anomAnéia, Tic kopdlokég TpocPorég, Tnv
VIEPTAOT], TNV APTNPLOCKAN PO, TV OpouPocn kot tnv BpopPoerefitida. TIporapuPavet tnv
HeTdoTOON KOpPKivov, TNV Ypimn, TO KPLOAOYNUOTA, TIG YOUOTPEVIEPIKES OATOPOUYES, TO EAKN
GTOUAYOL KOl EVOL TTOAD YPNOLO KOTE T OIAPKELD LEYAAWDY OVOPPDCEMY OO U0 OPPDCTLOL.
To vhyt ™G yatag oG ovtipAeypovmoeg eival 15% mo oamoteheopotikd omd 10
AVTIPAEYLOVADIES PAPLLOKO tvdoUEDaKivn (PAPUOKO LE TOAAEG TOPEVEPYELEG).
[MpouAdéeic: ot VYNAEC dOGEL UTOPEl VO TPOKAAEGOVV O1APPOLa, YOUNA apTNPLOKN Tieon,
vouTtio, patopo Kot apoppayio tov oVA®v. To uTo avtd pmopel vor aAANAETIOPA e To ENG
oappaxd: lovastatina (Mecavor), cetoconazol (Nizoral), itraconazol (Sporanox), fexofenadina
(Allegra) xau triazolam (Halcion)._Ot'Tvkog xpnoylonotoncay 1o gutd yio Ty avaKovelon Tov

TOVAOV Kol Y10 T0 TAVGIH0 TV TAnyov (Mostacero, LI ef al, 2011).
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ITAITATTA

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Carica papaya V. Badillo
OIKOI'ENEIA: CARICACEAE
XYNQNYMA:

MOP®OAOI'TA

Eivar putd momdeg, moAveTég, 6TNTO Kot capkddeg kot pOdvel Ta 8-10 pétpa Vyog. ‘Exet
VOV KOPUO UE GYNUO KLAWVOPIKO, eival moydg He YpOUL TPACIVO-YKPILOTO Kol To QUAAM
neplopifovial oty KopveN Tov Omov sivan dwutetaypéva o onegipeg. Ta @OALN ivar amhd,
£€YOVV oYM TOACUOGYOES 1| TAAOUOEWDS EAAOPO, datpepéva oe 7-11 peydiovg AoPovg to
kaBéva pe éva kevipikd vevpo. ‘Exovv 25-75 ex. dwduetpo kot pe pioyo 25-100 ex. unkoc. Ta
apcevikd avon &yovv modicko, elvarl opadomomuéva oe BOTpuv 1 oe cvvbeto PoTpv KoL Exovv 4
€K. UNKOGC, LE YPOUO AEVKO-KPEW KO LEPIKEG POPES TPASIVAOTA 1) KITptverd. Ta Onivkd dvon

dev €yovv modicko, sivat povipn kat @Oavouy péypt Kot 8 ek. UNKOC.
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O xapmdg eivar pdya, sivor copkmdong pe 15 ex. unikog (1 Kot TopATdvm) Pe Gy
GEALPIKO 1 KLAVOPIKO, LE Lo LEYAAT KOTAOTNTA GTO KEVTPO OOV GLYKEVTIPMOVOVTAL Ol GTOPOL.
Ot omopot givan povpot, Tpoyels, pe 5-7 yh. dauetpo, KaAvpupévol eEMTEPIKA L Ul KOAADON

ovcia. Yrdpyovv motkidieg mamdylog 0mov o dvon elval eppa@podtta.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

Eivon kaAlepyovuevo gidoc. Dutpovel 6TIG TAOYEG Kol To. Kavaila vepov. Elval gutd koo
o€ OMAeG TIG avOpmmokevTpikéc meployég tov Ilepov. ITAEov pumopet va Bpebet evkora e OL0 TOV

KOGHO Kot OO TO YpdVo.

"Eda@og
Dutpdvel o 34PN APYIADIN, AUUO-APYIADIN, TAVO-0PYIADOT, MDD, TNAG-AULO-0PYIA®DI,
TNAO-aPYIADON Kot TNAG-TAVO-0pYIADON

Kiipa

7010, {e0TO-EVKPATO KO EVKPATO
Oeppokpacio: 10-35°C

"Yyog Bpoyxdéntmong: 150-1000mm
Atpocoapikn vypacia: 65-95%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Emoyn avBogopiag: 6An ™ dudpkela Tov ypovov(oto [epov)
Emoyi kapmogopiag: 6An t didpkela Tov ypdvov(oto Ilepov)

Tpoénog morharrhaoclacpov: Me omopo

O®APMAKOAOTI'IKA XTOIXEIA

Mépn Tov QUTOU TOV YPNGLUOTOLOVVTAL: KOPTOGS, PVAAN, BAACTOG, oTdpOL, KO Kot pileg
Tpoémor mpoeToLpOGiag: PpOPNLLO, LE TO HOYEIPELN, EUTAAGTPO, KATOVOADVETOL PPECKO

Gappoxevtiky ypnon: Ot kopmol meptéyovy mnktivy, opyavikd o&éa, pnrtivec, Prrapivn A,

B B, Bs ko C, auBépra élata, acPéotio, oionpo kot @dc@opo. To KO TEPLEYEL TO TETTIKO
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évlupo moamoivny, eoo@olmioln, menTidw kot ehevbepa apvo&éa to omoia Ponbdve o1n
XOVEYT).

Xpnowonoteitor gumoptkd vwd ™ HOPPN SPOPO®V  TOPACKEVAGUAT®V, Yo Vi
LOAOKOGCEL TO KPEUS O PLOUnyovikég depyacieg, otV KOCUETOAOYIO. Y10 VO OQOLPECEL TIG
Qaxideg KoL T0 KOVOLADOUOTO, oTNV Bropmyovia Yoo TRV a@oipeomn g yoovag amd o OEPLOTOL
Kol TNV LOAGK®OON ToV HETAEMTOV Kol LAAAV®V. XPNOILOTOEITOL Y10 TNV KATATOAEUNON TNG
dvomeyiag, TNV YOOTPEVIEPITION, TNV TOOIKN OdPPoLa, TIG OVOTVEVCTIKEG TOONCELS, TO. EAKN,
T ekCEHOTO KoL To EVIEPIKE TOPACITO OTOV OPal SUCTMOVTOS TNV KEPUTIVOEIONG EMOEPUION TOV
To TPOOTATEVEL. XTOL VAL KOL TO PAOCTO DTAPYEL Eva AAKOAOELDEG 1 KOPTOEvn TO omolo etval
KAPOlOTOVOTIKO e Opdon opota pe to euto Digitalis purpurea. £10vg ondpovs kot TG pileg
vrdpyel Eva yYAvkooidwo 1 kapioiv) mov potdlet pe v owiypivn g owkoyévelag Brassicaceae,
omov dieyeipel TV €kKplon Amovg, TPOTEIVAOV Kot voutavOpdkmv Bonbovtag Tic Tabncelg g
KOANSGYOL KVGTNG KOl TOV GLKAOTLOV.

Ta ppéoka euAla mepiéyovv 2-30% mpwteiveg. H mamdyla mepiéyet 65mg aokopPikd
o0&V yia kabe 100yp. moOATOG, EVED KOTA HEGO OPO TOL TEPIGGOTEPO PPOVTO. KOl AOLYOVIKA £YOVV
uovo 23mg. Emmdéov mepiéyer onuovtikny mocotra Prropiving A kot 7-9% olkd cakyapo

(Mostacero, LJ et al, 2011).

ITAPKINXONIA

ENIXTHMONIKH ONOMAZXIA: Parkinsonia aculeata L.
OIKOTI'ENEIA: FABACEAE
YYNOQNYMA:
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MOP®OAOI'TA

Etvat dévtpo 1 Bdpvog pe péypt 10 pétpa tyog, pe khadid mpdotva kot Otov eivat veapd
&xovv yvoudt. Ta kKhadid Exovv aykdbuo pe pnkog 0,5-1 ex. Ta eOALa eivan cvvBeta pe 10-40
Cedyn, pe 2-8 yh. unkog to kabéva. Ot tallavbieg opadomolovvtar o Botpv pe 10-20 ex.
unkog kot pe Atya avin. O kapmdg etvar y€dpomag, £yt yvovdt kat &yl 5-15 ek. punkog kat 7-8

Y. Thatog. Tepiéyet 3-7 omodpovg pe 8-10 yh. pnkog.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

[Tpoépyetat amd ™ dvutikn Apepikr| and Tig {eotég meployEs kot T0 Me&ikd. Xe moALES TOAELG

TOV OKTOV QPUTEVETAL O KOAADTIOTIKO QUTO.

"Eda@og
DuTpmdVEL GE EOAPN AUUDOT, OPYIADOT, AULO-0PYIAMOT KOt TNAO-AULO-0PYIADON

Kiipo

Zeotd

Oeppokpacia: 15-30°C

"Yyog Bpoydéntmong: 500-700mm
Atpoocoapikn vypacio: 50-70%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBo@opiag: 6An ™ dudpkela Tov ypovov(oto Ilepov)
Enmoy xaprogopiag: 6An t didpkeia Tov ypdvov(cto Ilepov)

Tpoénog morrhanhacrlacpnov: Me omdpo

OPAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov QUTOU TOV YPNGLUOTOLOVVTAL: VAL, PAOLOC KOl KAPTOG
Tpoémor mpoeTopaciog: 10 pOPNUA TOV EOAA®V YPNCIULOTOIEITOL MG AVTITVPETIKO, WOPOTIKO,
Katd TG eminyiog Kot ivol extpmtikd. O eAotog pe Chyopn kot AepovL yxpnolonoteital yio
Tov Bnyo.
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@appoxkevTiky xpnon: H mopxivedvia elval utd avIppevuoTiko, OVIITLPETIKO, W0pOTIKO,
EKTPOTIKO, avTIPNyIKd, Katd ¢ eminyiog kot Bonbdet v yoveyn. O kapndg Tov PuTov £ival
Bp®dc1pog kot 0 Yuog Tov givat moAd hyevoTog kot pe moAAEg TpmTeiveg (Mostacero, LI et al,

2011)..

2XAN IIEAPO

EINIZETHMONIKH ONOMAZXIA: Echinopsis pachanoi (Britt.& Rose) Freder. & G. Rowley
OIKOI'ENEIA: CACTACEAE

YYNQNYMA: Cereus pachanoi (Britton & Rose) Werdermann, Cereus rosei Werdermann,
Echinopsis peruvianus (Britton & Rose) Friedrich & G. Rowley, Trichocereus pachanoi
Britton & Rose, Trichocereus pachanoi fo. peruvianus (Britton & Rose) F. Ritter, Trichocereus

peruvianus (Britton & Rose)

MOP®OAOI'TA
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Eivar évoc omtdg dtokhadilopevog kaktog ko @odvel puéypt kot 6 pétpa vyog. Efval
Aelog oTNAOEONG, £XEL YPOUO TPAGIVO KOt oLy VA glval dtaxAadlopevo péypt m Paon. Ievikd
otepelton aykdOo N av éyet elval moAd pikpd. O Prootdg éxet 5-7 mhayiéc. Ta dvon eival
HeyGAa, €xovv ypoupo Agvkd Kol eivor moAy evivmoolokd. Eivor povd 1 oe opddeg
TomofeTNUEVA BTNV KOPLOPT 1) G Lo TAELPA ToV PAactov, pe 10-25 ek. unkog kot puéypt 10-12
ex. dwapetpo. Ta avOikd otedéyn sivar moivdpiBpa kot elvar tomoBetnuéva ghkoedmg. O

KOPTOC TOV £YEL GYNLLOL LOVPOV.

IHEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEZX

Dutpdvel oTIC TAAYIEG (TETPMOING Kol Un), OTIS AKPES TOV dPOUMV KOl GTOVS KNTOVG

"Eda@og
DutpmdVEL GE EOAPN OPYIADOT], OUUMOT), ALLO-O0PYIAMOT KO TNAO-AULO-0PYIADON

Kiipa

Evxparto éo¢ kpvo

Oeppokpacio: 6-24°C

"Yyog Bpoydéntmong: 500-1000mm
Atpoocoapikn vypacio: 55-90%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBo@opiog: and tov Mdwo £mg tov Iovito (oto Tlepo)
Enroy xaprogopiag: and tov ZentéuPpro £mg tov Oxtofpro(oto Tepov)

Tpoénog morrhanhacracpnov: Me omdOpo KoL LOGYKEDHOTO

OPAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov @uToY OV YPNGIHeTOLOVVTAL: AVOT Kol PAACTOC (KOUUEVO O AETTEG PETEG)
Tpoémor mpoeToipaciog: apséynua
®appoxevtiky ypion: Eivar napoicOncioyovo, dtovpntikd, fonddet To vevpikd GO KOt

TIC YOoTpIKES dwtapoyés. To aven ypnolomolovviol yoo T daTopoyeS TOL VELPIKOD
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GLOTNHOTOG Kol TNG KOPOIS Kot TNV pevpatosdn apbpitida. To apédynua epapudloviog 1o
Tomkd mwpoAapuPaver v adomekio. Amd tov PAactd AauPAveTol pio ovcio HE VOPKOTIKY
dopdom, Adym TG YNUIKNG ovsiog mov meptEyel | omoia gival mopdpoto TG peokoiivng (ovoia
oL TPoKaAel mapastnoelg). Me 1o Bpdotpo tov PAactod 4-5 dpeg mpoetolpdleTon Eva moTo
OV YPNOWOTOIEITOL OTIC HAYIKO-OpnoKkevTikéG TeEAeTéC Yoo v Oepameia kdOe gldovg
TPOPANUATOV (COUUTIKOV - GUVOICONUATIKOV - WYOYOAOYIK®V) 0KOUO Kot TPpoPARUHOTe vYyeiog

mov gtva dvGkoAo va Bepamevtolv Le T1g cvpuPatikéc pebodoovg (Mostacero, LI ef al, 2011).

XAIIETXIOYA

EINIETHMONIKH ONOMAZXIA: Senna reticulata (Willd.) Pittier
OIKOT'ENEIA: FABACEAE
YXYNQNYMA: Cassia reticulata Willd., Chamaesenna reticulata (Willd.) Pittier
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MOP®OAOI'TA

Etvor pupo dévtpo pe 3-8 pétpa vyog. Ta oAl eivor cdvOeta pe 7-13 ex. unxog kot
2-4 gx. TAATOG, apBpmTd, pe pokpld euAAGpa 9-12 Cevyn, otpoyyviepéva otn Pdon kot Tnv
kopven. Ot ta&avdieg Bpiokoviatl oTic pooydres TOV GUAL®Y 1| OTIS dKpec TV PAactadv. Ta
avOn etvan xitpva. O kaprdc sivor yéopmmoag pe péypt 15 ex. unrog kat 2 ek. mAdtog, sivat

AeMTOC eMimEdOC KoL Y®PIC YVOoLOL.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

DutpdVEL KOVIA GTO TOTAULD, OE TEPLOYEG TOVL TANUULPILOLV EMOYLOKE KOl GE TEPLOYES

vroPabcuéves and tov avBpmmo ot TpomiKd ddon tov Apaloviov.

"Eda@og
DuTpdVEL GE EOAPN APYIADOT, TAVMOT), TAVO-OPYIAMOT KOt TNAO-TAVO-0PYIADOT

Kiipa

Zgotd

Oeppokpacio: 15-30°C

Yyog Bpoydéntmong: 1000-1500mm
Atpoocoapikn vypacio: 70-90%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Emoyn avBo@opiag: 6An ™ dudpketa Tov ypovov(oto Iepov)
Emoy xaprogopiag: 6An t didpkeia Tov ypdvov(cto Ilepo)

Tpoénog morharrhacracpnov: Me omdpo

OPAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov QuTOU TOL YPNGLUOTOLOVVTAL: PLOLOG TOVL PAacToD Kot TV plodv, GUAAL Kot dvon
Tpoénor mpoeTorpacioc: e To poyeipepo, OTdy)vovTag YOI Kol KOTATANGLOL
Oappoxevtiky ypfion: To @utd avtd mepiéyel aviPloTikd To omoia dpovv KATA TOV

Baxmpiov. Erniong mepiéyxel kvoavoydva yiAvkooidw kot yAvkooides avOpakivovng. Bonbdet
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otV Ogpaneio deploTiK®V TOONGEOV: Kayipato, KovovA®uata, yopo Kot pokntioon. Exiong
YPNOOTOEITOL MG KABUPTIKO, OC TPOGTATEVTIKO TOV NTOTOS, OC SLOVPNTIKO, AVTIOPNTIKO,
OVTIOTOOUMOIKO Kol amoPfdiAiel Ta eviepikd moapdotta (oxovAnkwa). Eifvatr evtopoktovo kot
YPNOOTOEITOL KATA TNG LAEPTACNG. AEV GLVIGTATOL Y10l TIS YOUVOIKEG EYKDOVS KOl TO TOUOLAL.

Etvat put6 extpoticd (Mostacero, LI et al, 2011).

TXEPIMOI'TA

EINIEXTHMONIKH ONOMAZXIA: Annona cherimola Mill.
OIKOTI'ENEIA: ANNONACEAE
YYNQNYMA: Annona pubescens Salisb., Annona tripetala Ait.

MOP®OAOI'TA

Etvon Odpvog 1 pukpd dévtpo pe mepimov 10 pétpa vyoc. H dudtaén tov goAAov lval
EVOAAOKTIKT KO To QUAAQ givol HOVA UE Tpry®Tovg pioyovg kot pe 6-12,5 yih. unqkog. To
GYNUO. TOVG EIVOL MOEOEC-EAAEINTIKO 1 MOEWOEC-AOYYOEWEC Kl KOTOANYOVV UE HOTN OTNV
kopuepn. H emdve emdvelo tovg givar okovpo mpdcoivn Kot eA0QPOS TPYOTH, N KATO

empdvela Pehovdvn kot £xovv 7,5-15 ex. unkog ko 4-9 k. midtoc. Ta avOn elvatl apopatid,
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Hova N og oudoeg Tov 2 N 3, HE TPYOTO UioYo KATA UNKOC TOV KAAdI®V, £xovv 3 e£mTepiKd,
TPACIVOTE, GOPKOIN, EMUNKT KoL ¥VOLIMTAE TETaa Tepimov 3 ex. Kot 3 LKPOTEPO ECOTEPIKE
méToha xpopatog pol. O kapmdg elval KATmg KOVIKOS 1) og oynua. kapdldg pe 10-20 ex. pnxog
kot puéypt 10 ex. mAdtog, pe Papog 150-500 yp. H @Aovda pmopel va eivar Aeio 1 eAa@pidg
OTLPMTN 1) VO KAAVTTETOL LE KOVIKEG TPoeEoyEC 1 oTpoyyvAepéves. H adpka tov kapmov sivat
AEVKT, YOUOING, HE EVYAPIOTO ApOUO Kol VOOTIUn vro&vn yevon. Tlepiéyel moAAd Kapé N

HaHpa. YooMoTEPA KOVKOVTOLA e 1-2 eK. URKOC.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

Dutpodvel yevikd og medldoeg kol oe €0den pétpla emikAvr). Emiong Pploketor ocvyvd otig
GKPES TOV YOPAPLOV Kot TOV dpOpmV. DuTpdvel GLVNOWME GTIC TPOGTATEVUEVES TEIIAOES TOV
Avdemv oto 1500-2000 pétpa. Xpewdletonr meployés pe vypoocio, TPOSTATELUEVES OO TOV
dvepo kou tov moyeto. ‘Exet younAn avlextikdtmro oty Enpocio kot ypsialetor cvveyn
TOPOYN VEPOL YLOL VOL VTAPEEL KOAN TOPAYmYT|. LTIG LEPEC LOG etvart £va QUTO TOV KOAAEPYEiTOL
eVPEMC. AvVamTOGGETAL GE SAPOPOVLS TOTOVG €0APOVS TV omoiwv 1 o&vTNTa KLpoiveTot

uetaéo 6,5-7,5 pH ko o€ £dden mAovoila o€ acPECTIO.

"Eda@og
DutpmdVEL 68 EOGPN APYIADOT, TAVO-APYIADIN, TNAO-APYIAMON Kot TNAO-TAVO-0PYIAMON

Kiipa

Evxparto 1 evkpoto-eoto
Oeppokpacia: 8-24°C

"Yyog Bpoydntmong: 500-1550mm
Atpoocoapikn vypacio: 60-85%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBo@opiog: and tov Anpidio £mg Tov Iovito(oto Tepov)
Enmoy kaprogopiag: and tov ZentéuPpro émg tov Asképufpro(oto Iepon)

Tpoénog morrhamhacrlacpnov: Me omdOpo, LosyevaTa Kot EPPOMAco

DOAPMAKOAOTI'TKA XTOIXEIA
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Mépn Tov @uToU TOL YPNGIROTOLOVVTAL: PVAL, pileC Kt BAACTOG

Tpoémor mpoeToipacioc: e To poyeipepo, PPESKOS KapmOg

®appoxevtiky ypnon: 100 yp. tov xoapmov mepiEyovv: vepd (77,7yp.), vdotdvOpokeg
(18,2yp.), Aimn (0,1yp.), mpateiveg (1,97p.), iveg (2yp.), acPéotio (32mg), pdopopo (37mg),
cidnpo (0,5mg), Osopivny (0,10mg), poerafivn (0,14mg), viacivny (0,9mg) kot ackopPikod
o0&V (5,0mg). Eivar éva gpovto katd faon YAvkd e vynAn TeplekTikotnTa o€ (dyopn Kot pe
YOUNAq meptekTikOTNTo. o€ oféa. Ilepiéyel pétpieg mocdtTeC 00PecTion KOl POSPOPOL,
younAn meptektikdta Prrapivng A kot C, oAAd elvor g onuoviikn anyn Oswopivng,
p1RoeAafivng, viacivng Kot ackopPikov 0&Ewmg.

Xpnowonoteitor Kotd TOV TOVOKEQPAA®V, TG dvoeviepiag, TG eEaviAnone, g
odppowag, TG advvopiog, TNng EvIEPITIONG, NG YOOTPITIONS, TOL POYNTICUOV KoL TOV
Kpvoroynudtwv. Elvor avtiovepikd — kot eviopoktovo (yeipeg). Ta poyeipepéva AL
TomofeTnUéVOL OTO KEPAAL YPNOULOTOOVVTIOL Yo TOLG Tovoke@daiovg. To payeipspo Tov
eOMov Kot tov plov ypnoionoteitar ywoo v dvoeviepic. Ot @puyovicpévol Kot
KOVIOTOMMUEVO GTOPOL OVOKATEUEVOL LE YAAO QTIAVOLV EVal 1oYLPO KaBopTiKd. AvoKaTeUEVOL
LE Al YPMOYLOTOOVVTOL Yo TOV KOOOPIoUO Omd WEIPEG Kot Yo TIG TOPACITIKEG SLUTAPOYEG
tov dépuatog. To paysipepo ™G EAOVOAG TOV KOPTOV YPNCILOTOLEITOL GE TEPIMTMOCELS

nvevpoviog (Mostacero, L) et al, 2011).
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OPATI'KOXYKIA

EINIZTHMONIKH ONOMAZXIA: Opuntia ficus-indica (L.) Miller
OIKOTI'ENEIA: CACTACEAE

YYNQNYMA: Cactus ficus-indica L.

MOP®OAOTTA

Eivon kdxtog mayheutog, TOAVETNG, OEVOPOLOPPOS, TUKVOLOPPOS, aelBaAng Kot £yel
0pbo Procto. Ot Practol gival ELAAOEODS TEMAATIGUEVOL KO £(OVV GYNUAL EALEWYOEDEG N
Tpryovikd. Ta eOAAa Exovv petatpanel o aykdbwo. Ta dvOn eivarl peydia, povipn, Bpickovtat
KATA KOOV 6TV KOPLON TOV QUAAOKAAII®V, £XOVV ¥POUO avolyTd KITP1vo 1 TOPTOKAAL , UE
7-10 ex. dduetpo kol 6-8 ek. unkoc. O kapmdg eivor paya, Exel GYNUO OTIOEWES, MOEWEG N
vroo@opkd. Eivar yepdtog aykdbio oto mepifAnua, eival capk®ong, €dmOU0G, HE YALKIY
odpka, Kitpvog 1N KokKvomdg kot €xet 5-10 ek, pnxog kor 4-8 ek. owdperpo. ‘Eyet

ToAVAPOHOVE GTOPOLG.

ITEPIBAAAONTIKEX XYNOHKEX

Eivon €idoc mov mpoépyetar amd 10 Kevipikd Mefikd Kot mhovmde amd Toug TPOTOOEG TV

Avdemv (ot dutikn mAevpd) tov Tlepov kot tng BoAPiag kot otic pépeg pag kaAiepyeitot og
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TOAMEC YOPES TOV KOGHOV. DuTpdvel amd To eminedo tng Odhaccag puéypt ko ta 3000 pétpa,

0€ EYKOTOAEAEIUUEVESG EKTAGELG KO Un KoAAepyovpeves. TTpotind pH £dd@ovg olkoitko.

"Edag@og
Dutpdvel oe €5APN OUUMOT, AGPECTOADIKE Kol TETPAOIN OV KO TPOSAPUOLETOL GE SLAPOPOVE

TOTOVG EOAPMOV OPKEL VO UMV Elval VYPA Kol VoL VITAPYEL KAAT ATOGTPAYYLoT).

Kiipo

Ze0T0 0AAG aVTEYEL KO GTO KPVO
Oeppokpacio: -4-50°C

"Yyog Bpoyxdntmong: 400-750mm
Atpoocoapikn vypacio: 50-80%

OAINOAOI'TKA XAPAKTHPIXTIKA

Enmoyn avBogopiag: 6An ™ dudpketa Tov ypovov(oto [epov)
Enmoy kaprogopiag: 6An 1 didpkela Tov ypdvov(cto I[lepov)

Tpoénog morrhamhacracpnov: Me omdpo KoL LOGYEVHOTO

OAPMAKOAOI'TIKA XTOIXEIA

Mépn Tov GUTOU TOV YPNGLUOTOLOVVTAL: KOPTOGS, KAAOMOL0 (UALN) Kot avOn
Tpémor mpoeTorpaciag: e TO HayElpELA, KOTATAAGLLO, QTIA(VOVTOS YVUO Kol KOTOVOADVETOL
PPECKO
D appoxkevTiky ypnon: To eutod avtd sivar éva 1oyVpo aviipAeypovddes. To katdnloco
ypnowonoteital yo ) Bepaneio TV PAEYHOVOIOV ATOCTNUATOV, TN SOYK®OON TG CTANVIG,
™V €A0VOoGia, TOVG HOAMTEG KoL TNV TEPUTOINOT TOV TPOVUATOV. XPNGIUOTOlEITOL KATH TOV
GOKYOPMOOVE SAPNTN, TNG VLEPTPOPING TOV TPOSTATN, TNG YOANCTEPOANG, TNG PAePiTIONG Kt
TOV TVELUOVIKOV Tobdncemv. Eniong ypnoonoteitat yio t Oepaneio tne vaepAmdaipiog Kot
™m¢ moyvoapkioc. Evioybet to avocomomrtikd cvotnuo kot fonbd oty KatomoAéunon
OPIGUEVOV LOPPOV KOPKIVOD OTMOC Y10 TAPASELYLO TOV LAGTOV, TOV TPOCTATH, TOV GTOUAYOV,
TOV TVELLOVOV KOl TOV TOYKPEATOS, AOY® TV PAOPOVOEIODY TOL TEPIEYEL.

Ta avOn wot o @UAAG  YPNOLUOTOOVVTOL MG SOVPNTIKO, OVTICTOGUMOIKO,

AVTIOOPPOLOKO, OLUOAVTIKO KOOMG Kol Yoo TNV KOTATOAEUNoN NG veppitdas. Ot kapmol ¢
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QpayKoovkldg elvat oAy Bpentikol AOym Tng meplekTkKOTNTOG TOVS o8 Prrapiveg Omwe: A, By,
B, Bs ot C. Emiong mepiéyet aoPéotio, pwcpopo kor oidonpo. O yopdc tov @povrtov
YPNOOTOEITOL YIOL TNV EMOVAMOT TOV EAKMOV TOV GTOUAYOL, YO, TOV TOVOOOVTO, TOVG
PEVUOTICHOVG Kol TIG pwvoppayiec. Xpnowwomoteitor yoo ™ Oepomeio tov woxitn, NG
Bpoyvadog, Tov odNUATOV, TS TPYOTTOONGS, ToV dcbuatog kot g mrvpidas (Mostacero, LJ
etal,2011).
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EIIIAOI'OX

OloxkAnpadvovtag, 6o NBela va Tovicm Yo akOUa Hor @opa TNV TEPACTIO. CNUAGTO TOV
POPUOKEVTIKOV QLTOV Yo ToV AvOpwmo. To va yvaopilel kavelc T xpnon TV QopUAKEVTIKOV
QeLTOV Kot va BgpomeveTon pe TN dvvaun g evong Mrov kot eéaxolovbel vo eivar
EVIVTOOIOKO OO TNV apyodTnTe oKOpo. AV Kol TAVTO VANPYE M0 JIOTOKTIKOTNTO KOl
apeiBorio amd ToALOHS avOpPOTOLE Yo TN XPNON TOVS, KLPIOE AOY® Gyvolog, woTdGo To UTA
oavtd Tailovv Kot TAA oNUavTIKO poro ot {on Hog.

Eivar Baowcd va avtianeBel kaveig Tt to QoppokevTiKd @uTd pmopodv vor etvor Ko
Tpoen Kot eappako poli. ®a mpémel o dvBpmmog va d&t ™ Lo oMoTiKd, va avTiAneBel 4Tt Ol
GLVOEOVTOL KL OTL Y®PIC VYIES GO0, O VOUG Kol TO TVEVUO OEV UTOPOVV VoL gtvat vy Kot yopig
vyeia dev vdpyet eEEMEN.

Ag ndbovpe va {odue pe vyeia, EVYVOUOGVHVN KO OYUTN LE TO QUTA OLTA KOL UE TOV

1010 pog Tov €0TO.
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