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1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
 
 

Η καλλιέργεια της µηλιάς είναι διαδεδοµένη σε όλο τον κόσµο. Καταλαµβάνει 

την τρίτη θέση στα οπωροφόρα δέντρα, µε ετήσια παγκόσµια παραγωγή που πλησιάζει 

τους 50.000.000 τόνους. Από το 1986 µέχρι και σήµερα η παγκόσµια παραγωγή µήλων 

αυξήθηκε κατά 22%, µε πρώτη µηλοπαραγωγό χώρα την Κίνα που ο µέσος όρος 

παραγωγής της την τελευταία 10ετία είναι 10.000.000 τόνους. Ακολουθούν η πρώην 

Σοβιετική Ένωση και οι Η.Π.Α. Στις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, η πρόβλεψη για 

την ετήσια παραγωγή µήλων το 2004 είναι 10.306.000 τόνους (πίν. 1).  

 

Πίνακας 1.  Παραγωγή µήλων στην Ευρωπαϊκή Ένωση (σε χιλιάδες τόνους). 

ΧΩΡΕΣ 2002 2003 2004 

Αγγλία 124 156 160 

Αυστρία 163 152 147 

Βέλγιο 349 319 324 

Γαλλία 1.996 1.728 1.782 

Γερµανία 763 818 841 

∆ανία 25 25 26 
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Ελλάδα 244 165 283 

Εσθονία 15 17 5 

Ισπανία 646 680 549 

Ιταλία 2.171 1.851 2.080 

Λετονία 50 58 15 

Λιθουανία 120 180 70 

Ολλανδία 370 405 435 

Ουγγαρία 527 488 590 

Πολωνία 2.168 2.428 2.500 

Πορτογαλία 295 280 260 

Σλοβακία 27 34 36 

Σλοβενία 42 62 50 

Τσεχία 164 149 153 

ΣΥΝΟΛΟ 10.228 9.996 10.306 

Πηγή : Σύνδεσµος Ελληνικών Επιχειρήσεων Εξαγωγής ∆ιακίνησης Φρούτων – Λαχανικών – 
Χυµών INCOFRUIT – HELLAS. 

 

Οι ποικιλίες µηλιάς που είναι γνωστές στον κόσµο είναι περισσότερες από 

10.000, όµως µερικές µόνο δεκάδες καλλιεργούνται σε εµπορική κλίµακα, µε τη 

µεγαλύτερη παγκόσµια παραγωγή να αποτελείται από ποικιλίες επιτραπέζιες και 

παρασκευής κοµπόστας. Οι ποικιλίες διπλής χρήσης κερδίζουν συνεχώς έδαφος, ενώ 

ταυτόχρονα, οι απαιτήσεις για αυξηµένη παραγωγή και υψηλή ποιότητα καρπών, 

ωθούν στην δηµιουργία και τη διάδοση νέων ποικιλιών, που καλλιεργούνται σε περιοχές 

µε παρόµοιες καιρικές συνθήκες. 

Για την Ελλάδα η µηλιά αποτελεί τη δεύτερη σε σπουδαιότητα δενδροκοµική 

καλλιέργεια από τα φυλλοβόλα οπωροφόρα, µετά τη ροδακινιά. Οι συστηµατικοί 

οπωρώνες µηλιάς στην χώρα µας καταλαµβάνουν έκταση 196.263 στρέµµατα και η 

µέση ετήσια παραγωγή ανέρχεται σε 350.000 τόνους. Ο κύριος όγκος της παραγωγής 

δίνεται από την οµάδα των κόκκινων ποικιλιών της Delicious (70%), ακολουθούν η 

Golden Delicious (12%), η Granny Smith (10%) και µικρότερες ποσότητες δίνονται από 

τις ποικιλίες Delicious Pilafa (2%), Φυρίκι (1,2%) και Mutsu (0,7%). 

 

Χάρτης 1.  Γεωγραφική κατανοµή της µηλοκαλλιέργειας στη χώρα µας. 
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Πηγή: Ε.Σ.Υ.Ε.  

Στη χώρα µας, όπως φαίνεται και στον Χάρτη 1, η καλλιέργεια της µηλιάς έχει 

διαδοθεί σε ορεινές και σε πεδινές περιοχές µε ψυχρό κλίµα. Σε ότι αφορά τη 

γεωγραφική κατανοµή της παραγωγής, πρέπει να αναφερθεί ότι οι κυριότερες 

µηλοπαραγωγικές περιοχές είναι το Πήλιο και η Αγιά στη Θεσσαλία, οι νοµοί Κοζάνης 

και Καστοριάς στην Κεντρική και ∆υτική Μακεδονία και ο νοµός Αρκαδίας στην 

Πελοπόννησο. 

Συγκεκριµένα, στο νοµό Αρκαδίας προωθείται η παραδοσιακή ποικιλία της 

περιοχής, Delicious Pilafa, που έχει αναγνωριστεί από την Ευρωπαϊκή Ένωση µε το 

σύστηµα προστασίας ΠΟΠ (Προστατευόµενη Ονοµασία Προέλευσης ). Η σήµανση αυτή 

αφορά την ονοµασία ενός προϊόντος του οποίου η παραγωγή, η µεταποίηση και η 

επεξεργασία πρέπει να λαµβάνουν χώρα σε µία οριοθετηµένη γεωγραφική περιοχή µε 

αναγνωρισµένη τεχνογνωσία. Η καλλιέργεια της µηλιάς αποτελεί βασικό οικονοµικό 

Ο χάρτης απεικονίζει περιοχές 
∆ηµοτικών ∆ιαµερισµάτων, 
στα οποία η καλλιέργεια της 
µηλιάς καλύπτει τα ακόλουθα 

ποσοστά γεωργικής γης: 
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παράγοντα της περιοχής, για το λόγο αυτό εντείνονται οι προσπάθειες από τις οµάδες 

παραγωγών για καθιέρωση συστηµάτων ολοκληρωµένης διαχείρισης, µε σκοπό τη 

βελτίωση της ποιότητας και της ανταγωνιστικότητας του παραγόµενου µήλου στην 

ελληνική αλλά και ευρωπαϊκή αγορά. 

 

 

2. ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΗΣ ΜΗΛΙΑΣ 
 
 
 
2.1 ΚΑΤΑΓΩΓΗ 

 

Η µηλιά κατάγεται από την περιοχή που βρίσκεται νότια του Καυκάσου. Στην 

Ασία και στην Ευρώπη καλλιεργείται από τους αρχαίους ακόµα χρόνους. Ήταν γνωστή 

στους Αρχαίους Έλληνες και Ρωµαίους και µνηµονεύεται από τον Θεόφραστο κατά τον 

3ο αιώνα π.Χ. . Στη συνέχεια διαδόθηκε από τον άνθρωπο σε όλα σχεδόν τα µέρη της 

υφηλίου λόγω της υψηλής γενετικής παραλλακτικότητάς και της αντοχής της, σε υψηλές 

θερµοκρασίες.  

Σήµερα η µηλιά αντιπροσωπεύει κατά προσέγγιση το 50% των φυλλοβόλων 

δένδρων ενώ καταβάλλονται προσπάθειες για την επιλογή νέων τύπων, µε σκοπό την 

επέκταση της καλλιέργειας στις ψυχρότερες χώρες του κόσµου. 

 

 

2.2 ΒΟΤΑΝΙΚΗ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ 

 

Η µηλιά ανήκει στην οικογένεια των Rosaceae (υποοικογένεια Pomoideae), µε 

λατινική ονοµασία Malus domestica. Το γένος Malus περιλαµβάνει 25έως 30 είδη και 

πάρα πολλά υποείδη, τα περισσότερα των οποίων έχουν µόνο καλλωπιστική αξία. Η 

καλλιεργούµενη µηλιά ( Malus domestica Borkh ), προήλθε από το Malus pumilla Mill, 

στην εξέλιξη της όµως συνέβαλαν και το Malus sylvestris Mill καθώς και πολλά άλλα 

είδη. Το Malus baccata Borkh χρησιµοποιείται για την παραγωγή ποικιλιών µηλιάς 

ανθεκτικών στο ψύχος. Τα δε Malus floribunda Sieb, Malus unicronalus Mac, Malus 

prunifolia Borkh και Malus atrosanguinea Schneid για την παραγωγή ποικιλιών 

ανθεκτικών σε διάφορες ασθένειες.  
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Οι περισσότερες από τις καλλιεργούµενες ποικιλίες είναι διπλοειδής (2n=34, 

n=17), λίγες είναι τριπλοειδής (3n=51, n=17),και ελάχιστες τετραπλοειδής (4n=68, 

n=17). Κάποιες εξαπλοειδης ποικιλίες έχουν δηµιουργηθεί µε την επίδραση της 

κολχικίνης επί τριπλοειδών ποικιλιών. 

 

 

2.3 ΒΟΤΑΝΙΚΟΙ ΧΑΡΑΚΤΗΡΕΣ 

 

H µηλιά είναι δέντρο φυλλοβόλο, µεγάλου µεγέθους, πλαγιόκλαδο ή ορθόκλαδο 

και µακρόβιο. Τα φύλλα της είναι απλά, κατ΄ εναλλαγή ωοειδή, οδοντωτά, βραχύµισχα 

και µε την κάτω επιφάνεια χνουδωτή, ενώ η πάνω επιφάνεια είναι λεία µε σκούρο 

πράσινο χρώµα (εικ.2.1 βλαστικό στάδιο 56). Ο µίσχος των φύλλων πολλές φορές φέρει 

κοντά στη βάση δύο µικρά παράφυλλα. Οι οφθαλµοί είναι πεπλατυσµένοι, χνουδωτοί 

και εφάπτονται του βλαστού, χαρακτηριστικό που διακρίνει την µηλιά από την αχλαδιά 

(εικ.2.1 βλαστικό στάδιο 07). 

Οι οφθαλµοί διακρίνονται σε µικτούς και ξυλοφόρους. Οι µικτοί οφθαλµοί είναι οι 

καρποφόροι οφθαλµοί, οι οποίοι όταν εκπτυχθούν δίνουν βλάστηση µικρού µήκους ( 

0,5 – 3 cm ), που πλάγια φέρει φύλλα και επάκρια άνθη (εικ. 2.1 βλαστικό στάδιο 57). Ο 

κάθε οφθαλµός περικλείει 5–6 άνθη. Τα άνθη είναι µεγάλα, λευκά ή ελαφρώς ρόδινα. 

Παράγονται συγχρόνως µε τα φύλλα από τους µικτούς οφθαλµούς κατά κόρυµβους 

(εικ.2.1 βλαστικό στάδιο 59). Οι ξυλοφόροι οφθαλµοί βρίσκονται και αυτοί πλάγια και 

επάκρια του βλαστού. Οι επάκριοι εκπύσονται την άνοιξη, δίνοντας βλαστό µήκους 50–

60 cm και πάχους που µειώνεται από την βάση προς την κορυφή. Αντίθετα οι πλάγιοι 

ξυλοφόροι όταν εκπτυχθούν δίνουν κοντό βλαστό µήκους 0,5–3cm. 

Το άνθος αποτελείται από πέντε σέπαλα, πέντε πέταλα και 20–25 στήµονες, 

που φέρουν κίτρινους ανθήρες ( εικ.2.1 βλαστικό στάδιο 65). Ο ύπερος αποτελείται από 

την ωοθήκη και πέντε στύλους συµφυείς στη βάση τους. Η ωοθήκη είναι υπόγυνη, 

πεντάχωρη µε δύο σπερµατικές βλάστες και µε µέγιστο αριθµό σπόρων 10. Ο κορµός 

της καλύπτεται από φλοιό χρώµατος σταχτί ή καστανό και φέρει φακίδια. 

Ο καρπός είναι µήλο ( ψευδής καρπός ) και έχει διάφορο σχήµα. Αυτό µπορεί 

να είναι σφαιρικό, κωνικό, κολουροκωνικό ή σφαιρικό επίµηκες µε ή χωρίς µαστοειδής 

αποφύσεις (εικ.2.1 βλαστικό στάδιο 87). Η σάρκα του είναι τραγανή ή αλευρώδη, ξινή ή 
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υπόξινη, γλυκιά, εύχυµη και περιέχει σπέρµατα καφέ απόχρωσης. Φυσικά, τα 

χαρακτηριστικά αυτά ποικίλουν, ανάλογα µε την ποικιλία. 

Εικ. 2.1 Βλαστικά στάδια της µηλιάς κατά BBCH. 

 

2.4 ΕΠΙΚΟΝΙΑΣΗ ΚΑΙ ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΗ 
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Η φάση της καρποδέσεως στη µηλιά είναι η πιο σηµαντική και γίνεται σε δύο 

στάδια, το πρώτο της επικονίασης και το δεύτερο της γονιµοποίησης. Κατά την 

επικονίαση γίνεται µεταφορά της γύρης από τα άνθη του δένδρου στα στίγµατα των 

ανθέων ενός άλλου δένδρου ή του ίδιου δέντρου. Στην γονιµοποίηση ο σπερµατικός 

πυρήνας δια της προβολής της γύρης συγχωνεύεται µε τον πυρήνα του ωαρίου και 

σχηµατίζεται το ζυγωτό κύτταρο, από την εξέλιξη του οποίου θα προέλθει ο καρπός.  

Η επικονίαση γίνεται µε τα έντοµα, κυρίως µε τις µέλισσες κατά την αναζήτηση 

γύρης και νέκταρος, καθώς µετακινούνται από άνθος σε άνθος και από δένδρο σε 

δένδρο. Σαν πιο κατάλληλο στάδιο επικονιάσεως, θεωρείται το στάδιο της πλήρους 

διανοίξεως του άνθους, όταν η στιγµατική επιφάνεια είναι κολλώδης, κατάσταση που 

διευκολύνει την προσκόλληση και βλάστηση των γυρεόκοκκων των επικονιαστριών 

ποικιλιών. 

 

Εικ. 2.2  Επικονίαση µηλιάς µε µέλισσες. 

 

Με την γονιµοποίηση κάθε ωάριο µετατρέπεται σε σπέρµα, που συµβάλει στην 

περαιτέρω ανάπτυξη των κυττάρων, που βρίσκονται γύρω από τις σπερµατικές 

βλάστες, και στη διαµόρφωση του σαρκώδους µέρους των καρπών. ∆εν είναι αναγκαίο 

να γονιµοποιηθούν και τα δέκα ωάρια για να παραχθεί ανάλογος αριθµός σπερµάτων 

και να επιτευχθεί κανονική ανάπτυξη του καρπού. Η παρουσία όµως, έστω και 

ελάχιστου αριθµού σπερµάτων είναι αναγκαία. Κάποιες ποικιλίες έχουν την ιδιότητα να 

παράγουν µικρό ποσοστό άσπερµων καρπών, φαινόµενο γνωστό ως παρθενοκαρπία, 

που παρατηρείται συχνά, όταν η άνθηση υποστεί ζηµιές από ανοιξιάτικούς παγετούς. 

Πολλές ποικιλίες µηλιάς είναι αυτόστειρες και χρειάζονται σταυρογονιµοποίηση. 

Έτσι δεν είναι µόνο αναγκαία η µεταφορά της γύρης απλώς από ένα άνθος στο άλλο, 

αλλά από άνθος ποικιλίας που πληρεί τις προϋποθέσεις για την οµαλή διαδικασία της 

βλαστήσεως των γυρεόκοκκων, της αναπτύξεως του γυρεοσωλήνα και γονιµοποιήσεως 
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του ωαρίου. Κατά την αυτογονιµοποίηση των ποικιλιών ο µέσος όρος των 

παραγόµενων σπερµάτων κατά καρπό είναι 3 έως 5 ή λιγότεροι, ενώ κατά την 

σταυρογονιµοποίηση είναι 5 έως 8 ή και περισσότεροι. 

Οι περισσότερες από τις καλλιεργούµενες ποικιλίες της µηλιάς είναι διπλοειδείς 

µε δυο πλήρεις σειρές χρωµατοσωµάτων (2n = 34) σε κάθε σωµατικό κύτταρο. Κατά το 

σχηµατισµό των γαµετών, κάθε γαµέτης λαµβάνει µια σειρά (n = 17), που 

συµπληρώνεται µε µια ακόµα σειρά κατά τη γονιµοποίηση. 

Υπάρχουν και µερικές ποικιλίες, που είναι τριπλοειδείς, µε τρεις πλήρεις σειρές 

χρωµατοσωµάτων (3n = 51) σε κάθε σωµατικό κύτταρο. Οι γαµέτες των ποικιλιών 

αυτών, δεν είναι εξισορροπηµένοι επειδή κατά το µεγαλύτερο ποσοστό τους φέρουν n = 

17 έως 2n = 34 χρωµατοσώµατα (δεν περιέχουν δηλαδή ακέραιο πολλαπλάσιο του 

αριθµού των γωνιωµάτων). Το γεγονός αυτό έχει ως αποτέλεσµα τη στειρότητα των 

τριπλοειδών ποικιλιών (το ποσοστό των εξισορροπηµένων γαµετών δεν είναι 

µεγαλύτερο από 1%). Σε τέτοιες περιπτώσεις, συνιστάται να συµπεριλαµβάνονται ως 

επικονιαστές σε οπωρώνες µε τριπλοειδείς ποικιλίες, δυο διπλοειδείς ποικιλίες, για να 

χρησιµεύει η  κάθε µια απ' αυτές και ως επικονιαστής της άλλης. 

Οι περισσότερες από τις διπλοειδείς ποικιλίες είναι µερικώς ή πλήρως 

αυτόστειρες, όταν όµως αυτογονιµοποιηθούν δίνουν πολύ µικρή παραγωγή ή και 

καθόλου και γι' αυτό είναι απαραίτητη η σταυρογονιµοποίηση µε γύρη άλλης ποικιλίας, 

προκειµένου να επιτευχθεί ικανοποιητική παραγωγή. 

 

 

2.4.1 Ταξινόµηση ποικιλιών ανάλογα µε τις ανάγκες επικονιάσεως τους 

 

Οι ποικιλίες της µηλιάς, ανάλογα µε τις ανάγκες επικονιάσεως τους, 

ταξινοµούνται ως ακολούθως: 

(α) Ποικιλίες συνήθως αυτογόνιµες: Οι ποικιλίες αυτές σε αµιγείς φυτείες δε 

δίνουν ικανοποιητικές σοδειές, αλλά µπορεί να αποδώσουν πολύ περισσότερο αν 

σταυρογονιµοποιηθούν.  

(β) Ποικιλίες µερικώς αυτογόνιµες: Στις ποικιλίες αυτές συνιστάται η 

σταυρογονιµοποίηση για να επιτευχθεί µια τακτική και ικανοποιητική παραγωγή και  
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(γ) Ποικιλίες αυτόστειρες: Οι ποικιλίες αυτές πρέπει πάντοτε να 

συγκαλλιεργούνται µε άλλες ποικιλίες για εξασφάλιση επαρκούς 

σταυρογονιµοποιήσεως. 

2.4.2 ∆ιάταξη επικονιαστριών ποικιλιών 

Οι επικονιάστριες ποικιλίες πρέπει να τοποθετούνται κατά διαστήµατα και όχι 

µακρύτερα της διπλάσιας αποστάσεως φυτεύσεως των δένδρων από την 

επικονιαζόµενη ποικιλία. Μια πρακτική οπωροκοµική διάταξη συνίσταται από τέσσερις 

γραµµές της κύριας ποικιλίας, εναλλάξ µε δύο έως τέσσερις γραµµές της 

επικονιάστριας. Αν δε φυτευτούν σε πλήρεις σειρές, τότε οι επικονιάστριες µπορεί να 

τοποθετηθούν σε κάθε τρίτο ή τέταρτο δένδρο κάθε τρίτης ή τέταρτης σειράς. Αλλά µια 

τέτοια διάταξη παρουσιάζει προβλήµατα κατά τη συγκοµιδή, γιατί, αν οι ποικιλίες δεν 

ωριµάζουν κατά το ίδιο χρονικό διάστηµα, οι διάσπαρτες επικονιάστριες πρέπει να 

συγκοµιστούν και να συσκευαστούν ξεχωριστά. Αν όµως οι ποικιλίες ωριµάζουν κατά το 

ίδιο χρονικό διάστηµα και µοιάζουν στο χρώµα, τότε οι συλλέκτες µπορεί εύκολα να τις 

αναµείξουν κατά την τοποθέτηση των καρπών στα δοχεία συλλογής µέσα στον 

οπωρώνα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (α)  Μία σειρά µε δύο επικονιάστριες ποικιλίες εναλλάξ, σε κάθε 3

η
 σειρά. 

(β)  Μία επικονιάστρια ποικιλία σε κάθε 2
ο
 δένδρο, κάθε 2

ης
  σειράς. 

(γ)  Μία σειρά µε µία επικονιάστρια ποικιλία σε κάθε 5
η
 σειρά. 

(δ)  Μία επικονιάστρια ποικιλία σε κάθε 3
ο
 δένδρο, κάθε 3

ης
  σειράς, αρχίζοντας από το 2

ο
 δένδρο της 2

ης
  σειράς. 

(ε)  Τρεις ποικιλίες εναλλάξ σε τρεις πλήρεις σειρές. 
 
Ε, E1, E2 = επικονιάστρια ποικιλία  και   Κ, Κ1, Κ2, Κ3 = κυρίως ή εµπορική ποικιλία 

 
Σχήµα 2.1  Σχέδια διάταξης επικονιαστριών ποικιλιών 

 

Ε1  Κ  Κ  Ε1  Κ  Κ  Ε1  Κ  Κ 
Ε2  Κ  Κ  Ε2  Κ  Κ  Ε2  Κ  Κ 
Ε1  Κ  Κ  Ε1  Κ  Κ  Ε1  Κ  Κ 
Ε2  Κ  Κ  Ε2  Κ  Κ  Ε2  Κ  Κ 
Ε1  Κ  Κ  Ε1  Κ  Κ  Ε1  Κ  Κ 

(α) 

Κ  Κ  Κ  Κ  Κ 
Κ  Ε  Κ  Ε  Κ 
Κ  Κ  Κ  Κ  Κ 
Κ  Ε  Κ  Ε  Κ 
Κ  Κ  Κ  Κ  Κ 

(β) 

Ε  Κ  Κ  Κ  Κ  Ε  Κ 
Ε  Κ  Κ  Κ  Κ  Ε  Κ 
Ε  Κ  Κ  Κ  Κ  Ε  Κ 
Ε  Κ  Κ  Κ  Κ  Ε  Κ 
Ε  Κ  Κ  Κ  Κ  Ε  Κ 

(γ) 

Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ 
Κ  Ε  Κ  Κ  Ε  Κ  Κ  Ε  Κ  Κ 
Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ 
Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ  Κ 
Κ  Ε  Κ  Κ  Ε  Κ  Κ  Ε  Κ  Κ 

(δ) 

Κ1  Κ1  Κ1  Κ2  Κ2  Κ2  Κ3  Κ3  Κ3 
Κ1  Κ1  Κ1  Κ2  Κ2  Κ2  Κ3  Κ3  Κ3 
Κ1  Κ1  Κ1  Κ2  Κ2  Κ2  Κ3  Κ3  Κ3 
Κ1  Κ1  Κ1  Κ2  Κ2  Κ2  Κ3  Κ3  Κ3 

(ε) 
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Κατά τη διάταξη των επικονιαστριών ποικιλιών σε ένα οπωρώνα µπορεί να 

χρησιµοποιηθεί και η τεχνική του εµβολιασµού της επικονιάστριας πάνω στην 

καλλιεργούµενη ποικιλία, οπότε έχουµε κατά δένδρο ή κάθε τρίτο δένδρο, ένα κλάδο, 

που θα χρησιµεύει ως επικονιαστής. 

Στις περιπτώσεις, που δεν εξασφαλίζεται ικανοποιητική σταυρογονιµοποίηση σε 

ένα οπωρώνα λόγω κακής διάταξης των επικονιαστριών ποικιλιών, ή λόγω έλλειψης 

αυτών, τότε συνιστάται, η αποκοπή ανθοφόρων κλάδων από κατάλληλες 

επικονιάστριες ποικιλίες γειτονικών οπωρώνων και η τοποθέτηση τους σε δοχεία µε 

νερό που ακολούθως κρεµιούνται στα δένδρα. Οι κλάδοι αποκόπτονται κατά την πλήρη 

ανθοφορία των δένδρων και πρέπει να έχουν µήκος ένα µέτρο. Οι ανθισµένοι αυτοί 

κλάδοι τοποθετούνται ψηλά σε κάθε τρίτο δένδρο (αν και είναι προτιµότερο να 

τοποθετούνται σε κάθε δένδρο), πάντοτε στη νότια πλευρά τους και αλλάζονται τακτικά 

για να είναι φρέσκοι. Η πρακτική αυτή πρέπει να αποτελεί προσωρινή λύση 

επικονιάσεως του οπωρώνα. 

Ποικιλίες στενής συγγένειας, όπως είναι η Delicious και οι διάφορες µεταλλαγές 

της, είναι ακατάλληλες να χρησιµοποιηθούν µεταξύ τους για επικονίαση. 

Για την εξασφάλιση ικανοποιητικής παραγωγής σε έναν οπωρώνα µηλιάς, 

συνιστάται ο συνδυασµός των ποικιλιών, που εµφαίνεται στον πίνακα 2.1. 

 

Πίνακας 2.1  Συνδυασµός κυριότερων ποικιλιών µηλιάς για την 
εξασφάλιση ικανοποιητικής σταυροεπικονιάσεως. 

Επικονιαζόµενες E
π

ικ
ο

ν
ιά

σ
τρ

ιε
ς 

D
e
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io

u
s
 P

ila
fa

 

G
o

ld
e
n
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e

lic
io

u
s
 

G
ra

n
n

y
 S

m
it
h
 

Im
p

e
ri
a

l 

J
o

n
a
g

o
ld

 

M
u

ts
u
 

R
e

d
 D

e
lic

io
u

s
 

S
ta

rk
in

g
 

Delicious Pilafa  * *    *  

Golden Delicious   *    *  

Granny Smith  *     *  

Imperial  * *    *  

Jonagold  *   *    

Mutsu   * *  *   
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Red Delicious  * *      

Starking  * *    *  

 
 
 
3. ΝΟΜΟΣ ΑΡΚΑ∆ΙΑΣ – Ε∆ΑΦΟΚΛΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ  
 
 
 
3.1 ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΗ ΘΕΣΗ ΤΟΥ ΝΟΜΟΥ ΑΡΚΑ∆ΙΑΣ 

 

Ο Νοµός Αρκαδίας καταλαµβάνει το κεντρικό τµήµα της Πελοποννήσου και έχει 

πρωτεύουσα την Τρίπολη. Συνορεύει, βόρεια µε τους νοµούς Αχαΐας και Κορινθίας, 

δυτικά µε τους νοµούς Ηλείας και Μεσσηνίας, νότια µε τους νοµούς Λακωνίας και 

Μεσσηνίας και ανατολικά µε το νοµό Αργολίδος. Η έκταση του νοµού είναι 4.419 χλµ2, 

εκ των οποίων τα 2.718 είναι ορεινά, τα 1.210 ηµιορεινά και τα 491 είναι πεδινά. Τα 

κυριότερα βουνά είναι το Μαίναλο µε υψόµετρο 1980 µ., ο Πάρνωνας µε 1937 µ., το 

Αρτεµίσιο µε 1772 µ. και το Λύκαιο µε υψόµετρο 1420 µ. 
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Χάρτης 3.1  Ο νοµός Αρκαδίας και τα όριά του. 

Η µοναδική λίµνη που σχηµατίζεται στην περιοχή, πλην της Τεχνητής λίµνης 

του Λάδωνα, είναι η λίµνη Τάκα. Βρίσκεται 7 χλµ. νότια της Τρίπολης, πάνω στο 

οροπέδιο της Τεγέας και σε υψόµετρο 650 µ. και καταλαµβάνει έκταση 1020 ha. Το 

µέγεθος και το βάθος της µεταβάλλονται σηµαντικά από εποχή σε εποχή και από χρόνο 

σε χρόνο ανάλογα µε το ύψος των βροχοπτώσεων, τη δραστηριότητα των πηγών, των 

υπογείων ρευµάτων κ.λ.π. Υπάρχουν χρονιές που η λίµνη ξηραίνεται ολοκληρωτικά τις 

περισσότερες όµως χρονιές, τα νερά της το χειµώνα αλλά και ως το τέλος της άνοιξης 

φτάνουν µέχρι το χωριό Βουνό. Στην άκρη της λίµνης υπάρχουν καταβόθρες απ' όπου 

φεύγουν τα νερά της. Στις µέρες µας, το µεγαλύτερο ποσοστό της έκτασης που 

καταλάµβανε παλαιότερα η κοίτη της λίµνης, έχει αποδοθεί σε γεωργικές 

δραστηριότητες από τις οποίες σηµαντικότερη είναι η καλλιέργεια για παραγωγή µήλων. 
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Εικόνα 3.1  Η λίµνη Τάκα και ο αρδευτικός ταµιευτήρας 

 

Η αξιοποίηση του υδατικού πλούτου της Τάκα αποτελεί το µεγαλύτερο έργο 

ανάπτυξης για την περιοχή και ήδη ολοκληρώνονται οι εργασίες κατασκευής αρδευτικού 

ταµιευτήρα. Με το έργο αυτό εξασφαλίζεται η άρδευση τριάντα χιλιάδων στρεµµάτων 

στην περιοχή, αλλά και η δηµιουργία ενός σηµαντικού υδροβιότοπου. ∆ιασώζοντας τη 

χλωρίδα και την πανίδα του υδροβιότοπου θα αναδειχτεί η περιοχή σε περιβαλλοντικό 

και τουριστικό πόλο έλξης. Πρέπει να σηµειωθεί ότι στην περιοχή έχουν βρεθεί 13 είδη 

αµφιβίων, ερπετών και θηλαστικών που θεωρούνται σηµαντικά. 

 

   

Εικ. 3.2  Μία από τις καταβόθρες  Εικ. 3.3  Άδεια καταβόθρα 

 
 

3.2 Ε∆ΑΦΟΛΟΓΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ 
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Τα εδάφη του νοµού Αρκαδίας είναι µέσης µηχανικής σύστασης και γενικότερα 

µπορούµε να τα κατατάξουµε στα µερικώς λεπτόκοκα. Είναι επαρκώς εφοδιασµένα µε 

θρεπτικά συστατικά εκτός του ασβέστιο ( Ca ) το οποίο λείπει σε µεγάλο ποσοστό, η 

κατάσταση όµως είναι αντιµετωπίσιµη. Το pH κυµαίνεται από 5 έως 7,5 

παρουσιάζοντας κάποιες αυξοµειώσεις από περιοχή σε περιοχή.  

 

3.2.1 Υφή και δοµή του εδάφους  

 

Στο οροπέδιο της Τρίπολης, όπου εκτείνονται οι µεγαλύτερες εκτάσεις 

µηλοκαλλιέργειας, τα εδάφη χαρακτηρίζονται ως αµµοπηλώδες µε λεπτόκοκκη σύσταση 

τεµαχιδίων και µε βάθος που δεν ξεπερνούν τα δύο µέτρα. Λόγω της σύνθεσής τους τα 

εδάφη αυτά παρουσιάζουν µικρή πλαστικότητα και συνοχή, ενώ δηµιουργούν καλές 

συνθήκες στράγγισης και αερισµού. Τα χαρακτηριστικά αυτά ευνοούν την καλλιέργεια 

της µηλιάς, γιατί αφενός µεν οι ρίζες της µηλιάς είναι πολύ ευαίσθητες σε περίσσεια 

νερού, αφετέρου δε η συνεκτικότητα του υπεδάφους περιορίζει την ανάπτυξη των ριζών 

και µειώνει τη ζωηρότητα και τη διάρκεια ζωής των δένδρων. 

 

3.2.2 Χηµική ανάλυση  

 

Τα εδάφη της περιοχής είναι ελαφρός όξινα έως ουδέτερα µε ph που κυµαίνεται 

από 6 – 7,0. Οι τιµές αυτές δεν παρεκκλίνουν πολύ από τις ιδανικές τιµές ph για την 

καλλιέργεια της µηλιάς που είναι από 6,5 έως 6,8. Η ηλεκτρική αγωγιµότητα φτάνει τα 3 

mmhos / cm, ενώ η περιεκτικότητα των αλάτων % είναι πολύ µικρή, µη ξεπερνώντας 

την τιµή του 0,01%. Το ποσοστό της οργανικής ουσίας κυµαίνεται σε ικανοποιητικό 

επίπεδο που σε ορισµένα σηµεία φτάνει στο 3%. Το µόνο µειονέκτηµα της περιοχής 

είναι η έλλειψη του ασβεστίου Ca++ που η συγκέντρωσή του παρουσιάζεται σε ίχνη στα 

περισσότερα σηµεία. Παρόλα αυτά η κατάσταση είναι αντιµετωπίσιµη, αφού ως γνωστό 

η συγκέντρωση Ca++ παίζει σπουδαίο ρόλο στην ποιότητα και την συντηρησιµότητα των 

καρπών της µηλιάς. 

 

 

3.3 ΚΛΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ 
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Το κλίµα του νοµού Αρκαδίας είναι ηπειρωτικό και µόνο στις χαµηλές 

παραλιακές περιοχές της Κυνουρίας είναι µεσογειακό. Το πλέον χαρακτηριστικό του 

νοµού είναι οι θερµοµετρικές διαφορές που παρουσιάζει, δηλαδή η επικράτηση υψηλών 

θερµοκρασιών  κατά την ηµέρα και χαµηλών κατά την νύκτα. Οι επικρατούντες άνεµοι 

στο νοµό είναι βόρειοι και νοτιοδυτικοί που είναι φορείς υγρασίας, κυρίως οι τελευταίοι, 

µε αποτέλεσµα η υγρασία να κυµαίνεται σε υψηλά επίπεδα. Οι βροχοπτώσεις είναι 

αρκετές κατά το χειµώνα και λιγότερες τους καλοκαιρινούς µήνες. Το ψύχος είναι πολύ 

έντονο τις χειµερινές νύχτες, ενώ πολλές φορές συναντάται και τους ανοιξιάτικους 

µήνες. 

 

3.3.1 Το µικροκλίµα στο οροπέδιο της Τρίπολης 

 

Όπως είναι γνωστό το µικροκλίµα µιας περιοχής διαµορφώνεται αποκλειστικά 

από τις µετεωρολογικές και κλιµατολογικές συνθήκες του στρώµατος του ατµοσφαιρικού 

αέρα, κάτω από το ύψος των δύο µέτρων, µέχρι την επιφάνεια της γης. Λαµβάνονται 

επίσης υπόψη, οι επιδράσεις άλλων παραγόντων µε εξαιρετικό ενδιαφέρον, όπως η 

γεωµορφολογική διαµόρφωση της περιοχής, η γειτνίαση µε µία λίµνη και άλλα. Το 

µικροκλίµα στο οροπέδιο της Τρίπολης, όπου βρίσκονται και οι εκτάσεις 

µηλοκαλλιέργειας, δεν διαφέρει και πολύ από το κλίµα του νοµού. Οι περιοχές που 

παρουσιάζουν κάποιες διαφοροποιήσεις είναι αυτές που βρίσκονται δίπλα στη λίµνη 

Τάκα , όπως είναι τα χωριά Στρίγκου και Βουνό του ∆ήµου Τεγέας. 

 

3.3.2 Θερµοκρασία αέρα 

 

Η µέση ετήσια θερµοκρασία του αέρα της περιοχής είναι 14,2ο C. Τους 

χειµερινούς µήνες η µέση θερµοκρασία είναι πολύ χαµηλή και κυµαίνεται από 5,6° C 

έως 7,8° C σηµειώνοντας τη µικρότερη µέση τιµή κατά το µήνα Ιανουάριο ( 5,6ο C ). Η 

µέση θερµοκρασία την περίοδο της Άνοιξης κυµαίνεται σε κανονικά για την εποχή 

επίπεδα από 9° C έως 17ο C. Αντίθετα το καλοκαίρι είναι αρκετά θερµό, µε µέση 

θερµοκρασία από 25,2° C έως 27,3ο C. Στον παρακάτω πίνακα φαίνεται ο µέσος όρος 

µέγιστης και ελάχιστης θερµοκρασίας αέρος στην περιοχή για τα έτη 1990 – 2000. 

 

Πίνακας 3.1  Μέσος όρος µέγιστης και ελάχιστης θερµοκρασία 
αέρος της Τρίπολης για τη δεκαετία 1990-2000. 
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Μήνες 
Μ.Ο. Ελάχιστης 
Θερµοκρασίας 

Μ.Ο. Μέγιστης 
Θερµοκρασίας  

Μέση 
Θερµοκρασία. 

Ιαν. 1,2ο C 10 ο C 5,6 ο C 
Φεβ. 2ο C 9,8 ο C 5,9ο C 
Μαρ. 3,5 ο C 14,5 ο C 9 ο C 
Απρ. 5 ο C 17 ο C 11 ο C 

Μάιος 9 ο C 25 ο C 17 ο C 
Ιουν. 14,5 ο C 36 ο C 25,2 ο C 
Ιουλ. 16 ο C 38,7 ο C 27,3 ο C 
Αυγ. 14,2 ο C 37 ο C 25,6 ο C 
Σεπ. 11 ο C 32 ο C 21,5 ο C 
Οκτ. 8 ο C 25 ο C 16,5 ο C 

Νοεµ. 6,2 ο C 19 ο C 12,6 ο C 
∆εκ. 2,2 ο C 13,5 ο C 7,8 ο C 

Πηγή : Μετεωρολογικός Σταθµός Αεροπορίας Τρίπολης 

 

Αυτή η διακύµανση της θερµοκρασίας, είναι ιδανική για την καλλιέργεια των 

µήλων για δύο κυρίως λόγους. Πρώτον για το σχηµατισµό των ανθοκυανών µε 

συνέπεια, τόσο τα κόκκινα όσο και τα κίτρινα µήλα να συνθέτουν χρωστικές που δίνουν 

το έντονο χρώµα και δεύτερον, για το σχηµατισµό υψηλών ποσοτήτων στερεών 

διαλυτών συστατικών, µε άριστη σχέση σακχάρων – οξέων.  

 

3.3.3 Βροχόπτωση 

 

Οι βροχοπτώσεις στην περιοχή δεν παρουσιάζουν κανονική εποχιακή 

κατανοµή. Ο µεγαλύτερος όγκος παρατηρείται κατά τους µήνες Νοέµβριο, ∆εκέµβριο 

και Ιανουάριο. Την άνοιξη έχουµε βροχοπτώσεις σε ικανοποιητικό βαθµό ενώ το 

καλοκαίρι οι περισσότερες σηµειώνονται το µήνα Αύγουστο. Το ετήσιο ύψος βροχής 

κυµαίνεται από 700 έως 800 mm, την στιγµή που η µηλιά ευδοκιµεί σε περιοχές που οι 

βροχοπτώσεις είναι πάνω από 500 mm. Επειδή όµως οι βροχές δεν κατανέµονται σε 

όλη τη διάρκεια της βλαστικής περιόδου, οι µηλοκαλλιέργειες ποτίζονται κυρίως τους 

καλοκαιρινούς µήνες. Στον παρακάτω πίνακα φαίνεται ο µέσος όρος µηνιαίου ύψους 

βροχής στην περιοχή κατά τα έτη 1990 – 2000. 

 

Πίνακας 3.2  Μέσος όρος ύψους βροχής στην περιοχή 
της Τρίπολης για τη δεκαετία 1990-2000. 

Μήνες 
Μέσος όρος ύψους βροχής σε 

mm  

Ιαν. 110 

Φεβ. 89 
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Μαρ. 69 

Απρ. 54 

Μάιος 45 

Ιουν. 16 

Ιουλ. 18 

Αυγ. 38 

Σεπ. 22 

Οκτ. 45 

Νοεµ. 120 

∆εκ. 130 

ΣΥΝΟΛΟ 756 mm 

   Πηγή : Μετεωρολογικός Σταθµός Αεροπορίας Τρίπολης 

 

3.3.4 Υγρασία 

 

Η σχετική υγρασία στην περιοχή που εκτείνονται οι µηλοκαλλιέργειες, 

κυµαίνεται σε ικανοποιητικά έως υψηλά επίπεδα καθ’ όλη την διάρκεια του έτους, 

πράγµα που περιορίζει την απώλεια νερού λόγω εξάτµισης. Κατά τους χειµερινούς 

µήνες παρουσιάζονται οι υψηλότερες τιµές υγρασίας που φτάνουν µέχρι και το 80% , 

αντίθετα τους καλοκαιρινούς µήνες η σχετική υγρασία κυµαίνεται σε αρκετά χαµηλά 

επίπεδα µε µέση τιµή το 50%. Στον παρακάτω πίνακα φαίνεται ο µέσος όρος σχετικής 

υγρασίας % στην περιοχή της Τρίπολης για τη δεκαετία 1990-2000. 

 

 

Πίνακας 3.3  Μέσος όρος σχετικής υγρασίας % στην περιοχή 
της Τρίπολης για τη δεκαετία 1990-2000. 

Μήνες Μέσος όρος σχετικής υγρασίας % 

Ιαν. 72 
Φεβ. 67 
Μαρ. 63 
Απρ. 58 
Μάιος 54 
Ιουν. 46 
Ιουλ. 44 
Αυγ. 47 
Σεπ. 52 
Οκτ. 59 
Νοεµ. 69 
∆εκ. 72 

   Πηγή : Μετεωρολογικός Σταθµός Αεροπορίας Τρίπολης 

 

3.3.5 Ηλιοφάνεια 
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Η ηλιοφάνεια σε συνδυασµό µε την καθαρή ατµόσφαιρα που χαρακτηρίζει τη 

περιοχή, αποτελούν δύο από τους βασικούς παράγοντες για την παραγωγή µήλων 

άριστης ποιότητας. Η ετήσια ηλιοφάνεια στην περιοχή της Τρίπολης κυµαίνεται από 2. 

400 έως 3. 000 ώρες περίπου, ενώ ο µέσος όρος για την δεκαετία 1990 – 2000 

σύµφωνα µε τα στοιχεία του µετεωρολογικού σταθµού αεροπορίας Τρίπολης είναι 2.682 

ώρες ετησίως. Στον παρακάτω πίνακα φαίνεται ο µέσος όρος µηνιαίας ηλιοφάνειας 

στην περιοχή της Τρίπολης για τη δεκαετία 1990-2000. 

 

Πίνακας 3.4  Μέσος όρος µηνιαίας ηλιοφάνειας στην περιοχή 
της Τρίπολης για τη δεκαετία 1990-2000. 

Μήνες Μέσος όρος ηλιοφάνειας σε ώρες 

Ιαν. 109 ώρες κ’ 12 λεπτά 
Φεβ. 155 ώρες κ’ 30 λεπτά 
Μαρ. 132 ώρες κ’ 48 λεπτά 
Απρ. 221 ώρες κ’ 18 λεπτά 
Μάιος 272 ώρες κ’ 12 λεπτά 
Ιουν. 341 ώρες κ’ 54 λεπτά 
Ιουλ. 331 ώρες κ’ 48 λεπτά 
Αυγ. 352 ώρες κ’ 58 λεπτά 
Σεπ. 272 ώρες κ’ 30 λεπτά 
Οκτ. 201 ώρες κ’ 30 λεπτά 
Νοεµ. 150 ώρες κ’ 24 λεπτά 
∆εκ. 140 ώρες κ’ 6 λεπτά 

ΣΥΝΟΛΟ 2682 ώρες κ’16 λεπτά 

   Πηγή : Μετεωρολογικός Σταθµός Αεροπορίας Τρίπολης 

3.3.6 Παγετός και ∆ροσιά 

 

Το φαινόµενο του παγετού παρατηρείται συχνά στην περιοχή κατά τις αίθριες 

νύχτες του χειµώνα και της άνοιξης, κυρίως όταν επικρατούν συνθήκες άπνοιας. Οι 

παγετοί των ανοιξιάτικων κυρίως µηνών, αποτελούν πρόβληµα, γιατί προκαλούν ζηµιές 

στις µηλιές που βρίσκονται στο πιο ευαίσθητο στάδιο της έκπυξης των οφθαλµών, της 

άνθησης και της γονιµοποίησης. Οι µόνες περιοχές που δεν έχουν πρόβληµα µε τους 

ανοιξιάτικους παγετούς είναι οι περιοχές του Στρίγκου και του Βουνού του ∆ήµου 

Τεγέας που βρίσκονται κοντά στη λίµνη Τάκα. Η δροσιά σχηµατίζεται τις πρωινές ώρες 

κυρίως των καλοκαιρινών µηνών, λόγω συµπύκνωσης των υδρατµών του κατώτατου 

στρώµατος της ατµόσφαιρας σε σταγόνες, που επικάθονται στη γη ή σε χαµηλά φυτά. 

Στον παρακάτω πίνακα φαίνεται ο µέσος όρος των ηµερών επικράτησης παγετού και 

δροσιάς στην ευρύτερη περιοχή της Τρίπολης για τη δεκαετία 1990-2000. 
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Πίνακας 3.5  Μέσος όρος παγετού και δροσιάς στην περιοχή της 
Τρίπολης για τη δεκαετία 1990-2000. 

Μήνες 
Παγετός 
σε ηµέρες 

∆ροσιά 
σε ηµέρες 

Ιαν. 10 6 
Φεβ. 5 4 
Μαρ. 2 7 
Απρ. 2 15 
Μάιος 1 17 
Ιουν. - 20 
Ιουλ. - 19 
Αυγ. - 14 
Σεπ. - 13 
Οκτ. 3 9 
Νοεµ. 6 5 
∆εκ. 10 6 

ΣΥΝΟΛΟ 19 135 

  Πηγή : Μετεωρολογικός Σταθµός Αεροπορίας Τρίπολης 

 

3.3.7 Χιόνι και Χαλάζι 

 

Οι χιονοπτώσεις στην περιοχή είναι συνηθισµένο φαινόµενο και λαµβάνουν 

χώρα, κατά τους χειµερινούς µήνες Ιανουάριο και Φεβρουάριο αλλά και το µήνα Μάρτιο, 

χωρίς όµως να είναι παρατεταµένοι, γι’ αυτό και δεν αποτελούν πρόβληµα στις 

καλλιέργειες της µηλιάς. Ο µέσος όρος των ετήσιων χιονοπτώσεων για τη δεκαετία 1990 

– 2000 κυµάνθηκε από 8 έως 12 ηµέρες. Χαλαζόπτωση παρατηρείται κυρίως την 

άνοιξη και µερικές φορές και το καλοκαίρι. Οι επιπτώσεις της χαλαζόπτωσης στα 

δένδρα, είναι δυσµενείς κυρίως όταν οι καρποί βρίσκονται στο στάδιο της ωρίµανσης 

και δεν έχουν συγκοµιστεί ακόµη, διότι δηµιουργούν σηµάδια και πληγές στην επιφάνεια 

του καρπού αλλά και πτώση από τα δένδρα. Ο µέσος όρος των ετήσιων 

χαλαζοπτώσεων για τη δεκαετία 1990 – 2000 κυµάνθηκε από 3 έως 5 ηµέρες ( Πηγή, 

Μετεωρολογικός Σταθµός Αεροπορίας Τρίπολης ). 

 

3.3.8 Άνεµοι 

 

Οι άνεµοι που πνέουν στην περιοχή κατά τη διάρκεια του χειµώνα είναι ψυχροί 

βόρειοι, βορειοανατολικοί άνεµοι και στην ένταση τους χαρακτηρίζονται µέτριοι ως και 

ισχυροί. Το καλοκαίρι πνέουν τοπικοί ξηροί άνεµοι που πολλές φορές γίνονται ισχυροί 

και είναι δυνατόν να προκαλέσουν ζηµιές στους µηλεώνες, όπως καρπόπτωση. 
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3.3.9 Καταιγίδες 

 

∆ηµιουργούνται από καταιγιδοφόρα νέφη, είναι µικρής διάρκειας µε µεγάλη 

όµως ένταση που µπορεί να προκαλέσουν καταστροφές στις καλλιέργειες της περιοχής. 

Ο πίνακας 3.8 δείχνει των αριθµό των ηµερών κατά τις οποίες σηµειώθηκαν καταιγίδες 

στη περιοχή της Τρίπολης τα έτη 1990 – 1998. 

 

Πίνακας 3.6  Αριθµός των ηµερών καταιγίδων στην περιοχή της Τρίπολης για τα 
έτη 1990 - 1998 

Έτη 
Μήνες 

Ιαν. Φεβ. Μάρ. Απρ. Μάης Ιούν. Ιούλ. Αύγ. Σεπτ. Οκτ. Νοέµ. ∆εκ. 

1990 - 2 - 2 3 1 3 6 - 5 4 5 
1991 2 2 2 5 5 - 4 7 - 4 4 - 
1992 - 1 2 4 4 4 5 7 5 2 2 2 
1993 - 1 2 2 10 4 1 2 - - 5 2 
1994 2 2 1 4 4 4 7 4 - 3 2 2 
1995 1 - 2 - 2 - 12 2 1 - 3 2 
1996 - 1 1 1 - 5 3 4 5 - - 4 
1997 1 1 - - - 2 2 5  - - 1 
1998 - - - - - 3 - 2 1 - 4 1 

Πηγή : Μετεωρολογικός Σταθµός Αεροπορίας Τρίπολης 

 

 

 

3.3.10 Οµίχλη 

 

Η οµίχλη εµφανίζεται στην περιοχή, κυρίως την άνοιξη και το χειµώνα. 

∆ηµιουργείται όταν έχουµε 3 – 4 mm βροχόπτωση το απόγευµα και ακολούθως 

επικράτηση αίθριου καιρού και άπνοιας την νύχτα. Τότε, λόγω ακτινοβολίας του 

εδάφους, δηµιουργείται οµίχλη στις 3:00 π.µ. και διατηρείται µέχρι και τις 9:00 π.µ. 

συνήθως, οπότε και διαλύεται, όταν ο ήλιος αρχίζει και θερµαίνει. Αντίθετα, αν έχουµε 

µεγαλύτερη βροχόπτωση η οµίχλη είναι ελάχιστη έως ανύπαρκτη. 

 

 

 

 

 



 22

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Η ΜΗΛΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΑΡΚΑ∆ΙΑΣ 
 
 
 
4.1 ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΤΗΣ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ 

 

Η καλλιέργεια της µηλιάς στο Ν. Αρκαδίας, άρχισε να αναπτύσσεται 

συστηµατικά στα µέσα της δεκαετία του 1920, µε πρώτους θύλακες τα χωριά του ∆ήµου 

Τεγέας και ειδικότερα αυτά που βρίσκονταν πλησίον της λίµνης Τάκα. Κατά την διάρκεια 

του µεσοπολέµου 1930-1940, έγινε προσπάθεια επέκτασης της µηλοκαλλιέργειας και 

σε άλλα χωριά του Νοµού, κυρίως σε αυτά που βρίσκονται στο οροπέδιο της Τρίπολης. 

Οι ποικιλίες που καλλιεργήθηκαν ήταν πολλές, ιδιαίτερη σηµασία όµως δόθηκε στις 

ποικιλίες της οµάδας Delicious. 

Το 1939, µια νέα ποικιλία έκανε την εµφάνιση της, σε συστηµατικό οπωρώνα 

στο χωριό Βουνό του ∆ήµου Τεγέας. Επρόκειτο για µια ποικιλία που είχε δηµιουργηθεί 
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στο χωριό Κερασιά του ίδιου ∆ήµου και διέθετε πολύ καλά χαρακτηριστικά. Η ποικιλία 

αυτή διαδόθηκε αµέσως, µε αποτέλεσµα να πραγµατοποιηθεί θεαµατική ανάπτυξη της 

µηλοκαλλιέργειας σε ολόκληρο το νοµό. Το 1962 το Υπουργείο Γεωργίας την 

αναγνωρίζει επίσηµα ως ποικιλία µε την ονοµασία Delicious Pilafa (από τον δηµιουργό 

του Ηλία Πιλαφά) ή Delicious Τριπόλεως.  

Από το 1965 και µετά, η µηλοκαλλιέργεια αποτέλεσε έναν από τους 

βασικότερους παράγοντες της οικονοµικής ζωής της Αρκαδίας. Η γεωγραφική θέση, το 

κλίµα και το έδαφος βοήθησαν στην παραγωγή µήλων, άριστης ποιότητας ενώ 

παράλληλα η ντόπια παραδοσιακή ποικιλία Delicious Pilafa πέτυχε την αναγνώριση 

στην ελληνική και ευρωπαϊκή αγορά. Η τελευταία µάλιστα χαρακτήρισε τα µήλα 

Τριπόλεως µε το σύστηµα προστασίας ΠΟΠ (Προστατευόµενη Ονοµασία Προέλευσης ), 

προκειµένου να ενθαρρύνει τη διαφοροποιηµένη αγροτική παραγωγή, να προστατεύσει 

το όνοµα του προϊόντος από άνοµη χρήση και αποµιµήσεις και να βοηθήσει τον 

καταναλωτή δίνοντας του πληροφορίες σχετικά µε τον ιδιάζοντα χαρακτήρα των µήλων 

αυτών. 

Σήµερα, η συνολική έκταση των συστηµατικών µηλεώνων στο νοµό, φτάνει τα 

7.986 στρέµµατα και η συνολική παραγωγή µήλων τους 12.780 τόνους. Τα µεγέθη αυτά 

κάνουν την µηλιά το τρίτο σε παραγωγή καλλιεργούµενο είδος της περιοχής (πίνακας 

3.1). Σηµαντικό ενδιαφέρον, παρουσιάζει το γεγονός πως από το 1995 έως το 1999 

έγινε αναδιάρθρωση της µηλοκαλλιέργειας, µε αποτέλεσµα πολλοί δενδρώνες να 

εκριζωθούν και να αντικατασταθούν από ποικιλίες που συστήθηκαν από το Υπουργείο 

Γεωργίας. Πολλοί από τους δενδρώνες αυτούς δεν έχουν µπει ακόµα στην παραγωγική 

τους ηλικία, οπότε αναµένεται µεγάλη αύξηση της παραγωγής µήλων τα επόµενα 

χρόνια. 

 

Πίνακας 4.1  Σηµαντικότερα καλλιεργούµενα είδη, εκτάσεις και παραγωγή 
στο ν. Αρκαδίας για το έτος 2000 

Καλλιεργούµενο είδος Εκτάσεις( στρέµµατα) Παραγωγή ( κιλά) 

Ελιές, για λάδι 114.074 20.596.744 
Καρυδιές 10.773 2.269.945 
Μηλιές 7.986 12.722.825 
Καστανιές 6.108 1.188.080 
Αµυγδαλιές 3.830 702.373 
Αχλαδιές  2.729 5.131.505 
Κερασιές 2.726 1.687.605 
Χαρουπιές ήµερες 2.385 700.000 
Βυσσινιές 1.424 1.524.460 
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Συκιές ( Ξερά) 1.247 147.770 
Ελιές βρώσιµες 1.101 364.805 
Πορτοκαλιές 913 1.829.390 
Μανταρινιές 869 517.230 
Λεµονιές 418 938.375 

Σύνολο εκτάσεων 156.583  

Πηγή : ∆ιεύθυνση Γεωργίας Αρκαδίας 

 

 

4.2 ΜΗΛΟΠΑΡΑΓΩΓΙΚΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ 

 

Ο κύριος όγκος της µηλοκαλλιέργειας, επεκτείνεται στο οροπέδιο της Τρίπολης 

που περιβάλλεται από το Μαίναλο, τα Αρκαδοαργολικά όρη (Ολίγυρτος 1.935 µ., Τραχύ 

1.808 µ., Λύρκειο 1.755 µ., Αρτεµίσιο 1.771 µ., Κτενιάς 1.634 µ. και Παρθένιο 1.215 µ.) 

και τις προεκτάσεις του Πάρνωνα. Έχει υψόµετρο 600-700 µ. και διαχωρίζεται σε 

χαµηλότερα υψώµατα στις µικρότερες λεκάνες της Τρίπολης, της Τεγέας, και της 

Μαντινείας. Το υψόµετρο καθορίζει την θερµοκρασία και υγρασία της περιοχής και σε 

συνδυασµό µε την ηλιοφάνεια και την καθαρή ατµόσφαιρα που προσφέρει, ευνοεί στην 

παραγωγή µήλων υψηλής ποιότητας. Οι παραγωγικότερες περιοχές µήλων του νοµού 

εντοπίζονται στα παρακάτω δηµοτικά διαµερίσµατα( πίνακας 4.2 ). 

 

 

Πίνακας 4.2  ∆ηµοτικά ∆ιαµερίσµατα του ν. Αρκαδίας µε τον 
µεγαλύτερο αριθµό στρεµµάτων µηλοκαλλιέργειας. 

∆ηµοτικά ∆ιαµερίσµατα Στρέµµατα 

∆ήµος Τεγέας 

Αλέα 373 

Βουνό 940 

Καµάρι 800 

Κάνδαλος 150 

Κερασίτσα 280 

Μαγούλα 135 

Στρίγκου 900 

ΣΥΝΟΛΟ 3.578 

∆ήµος Κορυθίου 

Αγιωργήτικα 175 

Ζευγολατιό 300 

Παρθένι 140 

Στενό 382 

ΣΥΝΟΛΟ 997 

∆ήµος Φαλάνθου 

Πιάνα 200 

ΣΥΝΟΛΟ 200 
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∆ήµος Τρίπολης 

Μάκρη 200 

Παλλάντιο 200 

ΣΥΝΟΛΟ 400 

∆ήµος Σκυρίτιδας 

Βούρβουρα 240 

ΣΥΝΟΛΟ 240 

∆ήµος Λεβιδίου 

∆άρα 280 

ΣΥΝΟΛΟ 280 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 5.695 

 

 

 

Χάρτης 4.1  Οι παραγωγικότερες περιοχές µήλων  

4.3 ΚΑΛΛΙΕΡΓΟΥΜΕΝΕΣ ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ ΜΗΛΙΑΣ ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΑΡΚΑ∆ΙΑΣ 

 

Οι ποικιλίες της µηλιάς, ανάλογα µε τον τρόπο ανάπτυξης τους, κατατάσσονται 

σε ποικιλίες τύπου « standard » όπου τα δένδρα παίρνουν κανονική ανάπτυξη και σε 

ποικιλίες τύπου «spur » ( spur = λογχοειδή, κεντρί, αιχµή). Οι ποικιλίες τύπου spur 

προέρχονται από µεταλλαγές του standard, προσδίδουν χαρακτηριστικά νάνων 

ποικιλιών και µικρότερης βλάστησης, µε ορθόκλαδη τάση, βραχίονες µε µικρότερο 

µήκος, λιγότερες πλάγιες διακλαδώσεις και µικρότερα µεσογονάτια διαστήµατα. Στο 

νοµό Αρκαδίας καλλιεργούνται ποικιλίες και των δύο αυτών οµάδων, οι καινούργιοι 

όµως µηλεώνες φυτεύονται µε ποικιλίες τύπου spur, λόγω των πλεονεκτηµάτων που 

διαθέτουν. 

Η κύρια καλλιεργούµενη ποικιλία του νοµού Αρκαδίας, είναι η ντόπια 

παραδοσιακή Delicious Pilafa ή Delicious Τριπόλεως. Άλλες καλλιεργούµενες ποικιλίες, 
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κατά µέγεθος παραγωγής είναι οι, Starking Delicious, Golden Delicious, Imperial 

Delicious, Granny Smith, Starkingmson, Reinette και όψιµο Φιρίκι. Στον παρακάτω 

πίνακα παρουσιάζονται οι εκτάσεις καλλιέργειας συστηµατικών οπωρώνων και η 

παραγωγή της κάθε ποικιλίας. για το έτος 2003, σύµφωνα µε τα στοιχεία της 

∆ιεύθυνσης Γεωργίας Αρκαδίας του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίµων. 

 

Πίνακας 4.3  Εκτάσεις Καλλιέργειας και Παραγωγή συστηµατικών 
µηλεώνων για τον νοµό Αρκαδίας το έτος 2003. 

Καλλιεργούµενες 
Ποικιλίες 

Εκτάσεις 
( στρέµµατα ) 

Παραγωγή 
( τόνους ) 

Ποσοστό % 

Delicious Pilafa 2.370 4.600 30,23 
Starking Delicious  2.050 3.750 24,63 
Golden Delicious 1.470 2.780 18,26 
Imperial Delicious 780 1.600 10,51 
Granny Smith 660 1.150 7,55 
Starkingmson 320 720 4,74 
Reinette 180 370 2,43 
Φιρίκι 130 250 1,65 

ΣΥΝΟΛΟ 7.960 15.220 100 

Πηγή : ∆ιεύθυνση Γεωργίας Αρκαδίας 

 

4.3.1 Starking Delicious 

 

Προέκυψε από σωµατική µεταλλαγή οφθαλµού της Delicious που επισηµάνθηκε 

το 1921 στο New Jersey των Η.Π.Α. από τον Lews Mood και δόθηκε στην καλλιέργεια 

το 1924. Σαν δένδρο είναι ζωηρό και παραγωγικό, ενώ θεωρείται ως ο πιο δηµοφιλής 

Standard Delicious κλώνος, λόγω των εξαιρετικών ποιοτικών χαρακτηριστικών του. 

Στον νοµό Αρκαδίας αποτελεί αρκετά παραγωγική ποικιλία, αφού η ετήσια παραγωγή 

της καταλαµβάνει το 24,6 % περίπου της συνολικής. 

Ο καρπός της έχει µεγάλο µέγεθος και σχήµα σφαιρικό - επίµηκες µε πέντε 

χαρακτηριστικές µαστοειδής αποφύσεις στην κοιλότητα του κάλυκα. Ο φλοιός της είναι 

παχύς, κίτρινος ή κόκκινος µε επίχρωµα και ραβδώσεις έντονου κόκκινου χρώµατος και 

µε κοκκινόµαυρα φακίδια. Η σάρκα είναι συνεκτική, λεπτής υφής, λευκοκίτρινη, γλυκιά, 

εύγεστη, χυµώδης και αρωµατική. Ωριµάζει κατά το δεύτερο δεκαπενθήµερο του 

Σεπτεµβρίου, οπότε και συγκοµίζεται. Τα µήλα της ποικιλίας συντηρούνται καλά σε 

ψύξη µέχρι και τις αρχές του καλοκαιριού. 
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Εικόνα 4.1  Μήλα ποικιλίας Starking Delicious 

 

4.3.2 Golden Delicious 

 

Η ποικιλία αυτή προέκυψε σαν τυχαίο σπορόφυτο, που επισηµάνθηκε το 1890 

στη δυτική Virginia των Η. Π. Α και στην καλλιέργεια δόθηκε το 1914. Σαν δένδρο είναι 

µέτρια ζωηρή και παρουσιάζει τάση για παρενιαυτοφορία, µετά από µεγάλη 

καρποφορία. Το φαινόµενο αυτό εξαλείφεται εύκολα µε το χηµικό αραίωµα των καρπών 

της, στο οποίο αντιδρά πολύ θετικά. Ο καρπός της αποκτά σκωριόχροη απόχρωση, 

όταν η άνοιξη είναι υγρή. Θεωρείται ποικιλία µερικώς αυτογόνιµη, ως και η πιο 

δηµοφιλής λόγω της πρώιµης. υψηλής και σταθερής παραγωγικότητάς της. Στο νοµό 

Αρκαδίας, η παραγωγή µήλων της ποικιλίας Golden Delicious λαµβάνει ποσοστό 18 % 

της συνολικής. 

 

 

Εικόνα 4.2  Μήλα ποικιλίας Golden Delicious 

 

Ο καρπός της έχει µέτριο έως µεγάλο µέγεθος και σχήµα κωνικό. Ο φλοιός 

είναι λεπτός, κπρινοπορτοκαλί, µε πολλά κοκκινόµαυρα φακίδια. Η σάρκα είναι 

συνεκτική, τραγανή, λευκοκίτρινη, χυµώδης, γλυκεία (ελαφρά υπόξινη) και 
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αρωµατική. Ωριµάζει κατά τα µέσα Σεπτεµβρίου και συντηρείται καλά σε ψύξη, µε την 

εφαρµογή κατάλληλων τεχνικών, µέχρι τις αρχές του καλοκαιριού, αλλά είναι 

ευαίσθητη στους χειρισµούς. 

 

4.3.3 Imperial Delicious 

 

Προέκυψε από σωµατική µεταλλαγή της Starking Delicious, που 

επισηµάνθηκε στην Πολιτεία Washington των Η.Π.Α. και δόθηκε στην καλλιέργεια το 

1957. Σαν δένδρο θεωρείτε ποικιλία ζωηρή και παραγωγική. Ο νοµός Αρκαδίας 

παράγει τα µήλα της ποικιλίας αυτής σε ποσοστό που φθάνει το 10% της συνολικής. 

 

 

Εικόνα 4.3  Μήλα ποικιλίας Imperial Delicious 

 

Ο καρπός της έχει µέτριο µέγεθος και σχήµα κολουροκωνικό. Ο φλοιός είναι 

παχύς, πρασινοκίτρινος µε βαθύ πορτοκαλοκόκκινο επίχρωµα και βαθυκόκκινες 

ραβδώσεις. Η σάρκα είναι συνεκτική, πρασινόλευκη, ελαφρώς γλυκιά και υπόξινη. 

Ωριµάζει κατά το πρώτο δεκαπενθήµερο του Οκτωβρίου και συντηρείται καλά. 

 

4.3.4 Granny Smith 

 

Προέκυψε σαν τυχαίο σπορόφυτο στην Αυστραλία, που επισήµανε το 1968 η 

Thomas Smith. Σαν δένδρο έχει µεγάλη ζωηρότητα, είναι πλαγιόκλαδη και καθυστερεί 

να µπει σε καρποφορία. Όταν εµβολιάζεται πάνω σε πολύ νάνα υποκείµενα, ο 

χρωµατισµός του φλοιού των καρπών της γίνεται ανοικτότερος και µερικές φορές το 

µέρος που βλέπει ο ήλιος αποκτά ελαφρά κίτρινη ή και κόκκινη απόχρωση. Στο νοµό 
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Αρκαδίας, η παραγωγή µήλων της ποικιλίας Granny Smith, λαµβάνει ποσοστό 7,5 % 

της συνολικής. 

 

 

Εικόνα 4.4  Μήλα ποικιλίας Granny Smith 

 

 

Ο καρπός της έχει µέτριο µέγεθος και σχήµα σφαιρικό έως κολουροκωνικό (εικ. 

3.7). Ο φλοιός είναι παχύς µε χαρακτηριστικό έντονο πράσινο χρώµα, µε λευκά φακίδια. 

Η σάρκα είναι συνεκτική, λευκοπράσινη, έχει λεπτή υφή, είναι πολύ χυµώδης και 

υπόξινη, µε καλή γεύση. Είναι πολύ ευπαθή στο ωΐδιο και στο Bitter pit. Ωριµάζει κατά 

το µήνα Οκτώβριο και συντηρείται καλά στο ψυγείο µέχρι την άνοιξη. 

 

 

4.3.5 Starkingmson 

 

Η ποικιλία αυτή προέκυψε από παραλλαγή ολόκληρου δένδρου ποικιλίας 

Starking, που επισήµανε το 1953 ο R.A.Bisbee στο Hood River της Πολιτείας Oregon 

των Η.Π.Α. και δόθηκε στην καλλιέργεια το 1956. Πρόκειται για δένδρο τύπου Spur, 

µε πυκνή βλάστηση και καλή παραγωγικότητα. 
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Εικόνα 4.5  Μήλα ποικιλίας Starkingmson 

 

Ο καρπός της έχει µεγάλο µέγεθος και σχήµα σφαιρικό-επίµηκες, µε 

µαστοειδείς αποφύσεις στην κοιλότητα του κάλυκα. Ο φλοιός είναι παχύς και 

βαθυκόκκινος σε όλη την επιφάνειά του. Η σάρκα είναι συνεκτική, λευκοκίτρινη, 

χυµώδης, γλυκεία και αρωµατική. Ωριµάζει κατά το δεύτερο δεκαπενθήµερο του 

Σεπτεµβρίου ή λίγο νωρίτερα και συντηρείται καλά σε ψύξη. 

 

4.3.6 Reinette 

 

Πρόκειται για πολύ παλιά ποικιλία που πρωτοεµφανίστηκε µετά το 1770. σαν 

δένδρο έχει µέτρια ζωηρότητα, είναι πλαγιόκλαδη, παραγωγική και καθυστερεί να µπει 

σε καρποφορία. Ο καρπός της έχει µεγάλο µέγεθος και σχήµα σφαιρικό – πλακέ έως 

κολουροκωνικό. Ο φλοιός είναι λίγο παχύς, κιτρινοπράσινος, µε πορτοκαλί ή καφέ 

επίχρωµα στο τµήµα που βλέπει ο ήλιος. Η σάρκα είναι συνεκτική , κρεµ λευκή, 

χυµώδης και υπόξινη. Ωριµάζει κατά το µήνα Σεπτέµβριο και συντηρείται καλά σε ψύξη 

µέχρι την άνοιξη. Στο νοµό Αρκαδίας καλλιεργείται σήµερα σε εκτάσεις µε ποσοστό 

µικρότερο του 5 % του συνόλου και αυτό γιατί πολλοί µηλεώνες της ποικιλίας αυτής 

εκριζώθηκαν και ανανεώθηκαν από άλλες παραγωγικότερες και εµπορικότερες 

ποικιλίες. 

 

4.3.7 Φιρίκι όψιµο 

 

Κατάγεται από την περιοχή του Πόντου και πρόκειται για ποικιλία µερικώς 

αυτογόνιµη. Σαν δένδρο έχει µεγάλη ζωηρότητα, είναι ορθόκλαδη, πολύ παραγωγική 

και βραδείας εισόδου σε καρποφορία. 
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Εικόνα 4.6  Μήλα ποικιλίας Φιρίκι όψιµο 

 

Ο καρπός της έχει µέτριο µέγεθος και σχήµα κουλουροειδές. Ο φλοιός είναι 

παχύς και πρασινοκίτρινος µε κόκκινο επίχρωµα στο τµήµα που το βλέπει ο ήλιος. Η 

σάρκα είναι συνεκτική, λευκοπράσινη, γλυκιά και αρωµατική. Ωριµάζει στα µέσα του 

Οκτωβρίου και συντηρείται καλά σε ψύξη µέχρι την άνοιξη. 

 

 

4.4 ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΗ ΠΟΙΚΙΛΙΑ DELICIOUS PILAFA Ή DELICIOUS ΤΡΙΠΟΛΕΩΣ 

 

4.4.1 Γενικά 

 

Η Delicious Pilafa ή Delicious Τριπόλεως αποτελεί την παραδοσιακή ποικιλία 

του Νοµού Αρκαδίας. Η καλλιέργεια της γίνεται σε συστηµατικούς µηλεώνες στα 

περισσότερα χωριά του Νοµού, κυρίως όµως στα χωριά του ∆ήµου Τεγέας. Οι εκτάσεις 

καλλιέργειας της Delicious Pilafa είναι 2.370 στρέµµατα, ενώ η ετήσια παραγωγή µήλων 

το 2003 έφτασε τους 4.600 τόνους. Η αναδιάρθρωση της µηλοκαλλιέργειας που έγινε 

στο νοµό το 2000, αναµένεται να αυξήσει την παραγωγή των µήλων Pilafa κατά 30% 

περίπου, λόγω της αντικατάστασης γηρασµένων δενδρώνων, µε την παραδοσιακή 

ποικιλία. Τα µήλα Τριπόλεως, είναι διεθνώς αναγνωρίσιµα, αφού φέρουν την σήµανση 

των προϊόντων Προστατευόµενης Ονοµασίας Προέλευσης. 

 

4.4.2 ∆ηµιουργία – Εξέλιξη 

 

Η ποικιλία Delicious Pilafa ή Delicious Τριπόλεως, προήλθε από σπορόφυτο 

της ποικιλίας Delicious. Ανακαλύφθηκε το 1920 από τον Ηλία Πιλαφά, όταν έσπειρε 

τους σπόρους της µηλιάς, στο κήπο του σπιτιού του, στο χωριό Κερασιά του ∆ήµου 
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Τεγέας Αρκαδίας. Από αυτούς τους αρχικούς σπόρους που φύτεψε, φύτρωσαν µόνο 17 

δένδρα. Μετά από λίγους µήνες, λόγω έντονης χαλαζόπτωσης τα φυτά καταστράφηκαν 

και έµεινε µόνο ένα. Αυτό το µοναδικό δένδρο, αποτέλεσε τη ‘’Μητέρα µηλιά’’, αφού το 

1928 φτάνοντας στην παραγωγική του ηλικία, έδωσε τους πρώτους καρπούς (εικ 3.10).  

 
 

 

Εικόνα 4.7  Το πρώτο δένδρο µηλιάς Delicious Pilafa, στον κήπο του δηµιουργού του 

 

Τα µήλα που συλλέχθηκαν από την ‘’µητέρα µηλιά’’, αποτέλεσαν την αρχή για 

την δηµιουργία µιας νέας ποικιλίας της οικογένειας Delicious, µοναδικής στο κόσµο. Το 

1939 στο χωριό Βουνό του ∆ήµου Τεγέας, εγκαταστάθηκαν οι πρώτοι συστηµατικοί 

οπωρώνες, ενώ µέχρι τα µέσα της επόµενης δεκαετίας η ποικιλία Delicious Pilafa είχε 

διαδοθεί σε ολόκληρο το νοµό. Οι εδαφολογικές και κλιµατολογικές συνθήκες που 

επικρατούσαν στην περιοχή, συνέβαλαν στην παραγωγή µήλων άριστης ποιότητας. 

Ο Πιλαφάς θέλοντας να διαδώσει τη νέα αυτή ποικιλία, έστειλε εµβόλια σε 

ιδρύµατα, σχολές, φυτώρια, ιδιώτες και δενδροκαλλιεργητές. Το 1960 το Υπουργείο 

Γεωργίας σχεδίασε µια έκφραση πλήρους ευαρέσκειας προς τον Πιλαφά, µε 

δικαιολογητικό ότι δηµιούργησε ειδική ποικιλία µηλιάς, την Delicious Πιλαφά. Την 

τελευταία στιγµή διαγράφηκε η λέξη ποικιλία και στην θέση της µπήκε η λέξη 

παραλλαγή. Με την συµβολή του Έλληνα καθηγητή του Πανεπιστηµίου του Σικάγο, κ. 

Ηλία ∆εκάζου και του ∆ιευθυντή της ∆ενδροκοµικής Έρευνας του Υπουργείου Γεωργίας 

των Η.Π.Α. κ.J.R Magnes, το 1962 η Delicious Pilafa ή Delicious Τριπόλεως 

αναγνωρίστηκε τελικά ως ποικιλία. 

Πριν από µία δεκαετία, η Ε.Ε. δηµιούργησε σήµατα για την περιγραφή των 

τροφίµων που προέρχονται από µία περιοχή της Ε.Ε. όπου χρησιµοποιείται 

αναγνωρισµένη τεχνογνωσία, για φηµισµένα τρόφιµα που έχουν σαφή δεσµό µε ένα 
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συγκεκριµένο τµήµα της Ε.Ε., ή για τρόφιµα που παράγονται µε παραδοσιακά 

συστατικά ή χρησιµοποιώντας παραδοσιακές µεθόδους Το 1994 τα µήλα Τριπόλεως 

πέτυχαν την αναγνώριση αυτή της Ευρωπαϊκής Ένωσης, και τα Delicious Pilafa 

εντάχθηκαν στα Προϊόντα µε Προστατευόµενη Ονοµασία Προέλευσης σύµφωνα µε τον 

Κανονισµό ( Ε.Ο.Κ. ) αριθ. 2081/92 του Συµβουλίου της 14ης Ιουλίου 1992.  

 

Μήλα 

Ντελίσιους 

Πιλάφα 

Τριπόλεως 
 

 

Εικόνα 4.8  Σήµανση της Ε.Ο.Κ. για τα µήλα Τριπόλεως 

 

Σήµερα, η διακίνηση των µήλων Τριπόλεως δεν αντιµετωπίζει πρόβληµα, τόσο 

στην Ελληνική όσο και στην Ευρωπαϊκή αγορά. 

 

4.4.3 Χαρακτηριστικά της ποικιλίας Delicious Pilafa ή Delicious Τριπόλεως 

 

Ο καρπός της έχει µεγάλο µέγεθος και σχήµα σφαιρικό, επίµηκες, µε πέντε 

χαρακτηριστικές µαστοειδής αποφύσεις στην κοιλότητα του κάλυκα. Ο φλοιός είναι 

πρασινοκίτρινος, µε επίχρωµα κεραµιδή, στο τµήµα που το βλέπει ο ήλιος και φέρει 

καστανά φακίδια. Η επιδερµίδα δεν είναι λεία, ούτε γυαλιστερή ενώ έχει χαρακτηριστική 

τραχεία επιφάνεια. Η σάρκα είναι συνεκτική, λευκή έως κρεµ ,γλυκιά πολύ εύγεστη και 

αρωµατική. 
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Εικόνα 4.9  Μήλα ποικιλίας Delicious Pilafa 

 

Σαν δένδρο έχει µεγάλη ζωηρότητα και είναι πολύ παραγωγικό. Οι καρποί της 

ωριµάζουν κατά το δεύτερο δεκαπενθήµερο του Οκτωβρίου, ενώ συντηρούνται πολύ 

καλά σε ψύξη µέχρι και τον Μάιο µήνα. Η διάθεση της παραγωγής στην Ελληνική αλλά 

και την Ευρωπαϊκή αγορά, δεν παρουσιάζει κανένα πρόβληµα. 

 

 

4.5 ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΑ ΚΑΙ ΠΟΛΛΑΠΛΑΣΙΑΣΜΟΣ 

 

Η µηλιά πολλαπλασιάζεται µε σπόρο ή µε µοσχεύµατα και καταβολάδες. Όταν 

πολλαπλασιάζεται µε σπόρο, τα σπορόφυτα που παράγονται διαφέρουν τόσον ως 

προς τους γονείς, όσον και µεταξύ των. Εποµένως οι ποικιλίες αναπαράγονται πιστά 

µόνο µε αγενή πολλαπλασιασµό. 

Συνήθως η µηλιά είναι δένδρο δισυπόστατο και αποτελείται από το 

υποκείµενο και το εµβόλιο. Το υποκείµενο περιλαµβάνει το ριζικό σύστηµα του 

δένδρου και τµήµα του κορµού του, ενώ το εµβόλιο την κόµη του δένδρου και το 

υπόλοιπο τµήµα του κορµού. 

Τα υποκείµενα της µηλιάς διακρίνονται σε υποκείµενα-σπορόφυτα και σε 

υποκείµενα-κλώνους. Τα υποκείµενα-σπορόφυτα παράγονται από σπόρο, ενώ τα 

υποκείµενα - κλώνοι παράγονται µε αγενή πολλαπλασιασµό του κλώνου, που 

µπορεί να δηµιουργηθεί φυσικώς ή τεχνητός (τυχαίο σπορόφυτο ή από ελεγχόµενη 

διασταύρωση).  

Στο Νοµό Αρκαδίας τα υποκείµενα που χρησιµοποιούνται είναι κυρίως τα 

κλωνικά που εισάγονται από Ιταλία, Γαλλία και Ολλανδία και λιγότερο τα εγχώρια 

σπορόφυτα. Ζωηρά υποκείµενα δεν χρησιµοποιούνται καθόλου. Οι φυτωριούχοι του 

νοµού φυτεύουν τα κλωνικά υποκείµενα το µήνα Μάρτιο και τα εµβολιάζουν το 

Σεπτέµβριο. Η πώληση αυτών γίνεται την επόµενη χρονιά. Οι παραγωγοί τα 

προµηθεύονται από τα φυτώρια έτοιµα, µε την ποικιλία που επιθυµούν χωρίς να κάνουν 

οι ίδιοι εµβολιασµούς και αυτό γιατί οι φυτωριούχοι έχουν είδη κάνει τους εµβολιασµούς 

µέσα στο φυτώριο µε την ανάλογη ποικιλία. 

 

4.5.1 Σπορόφυτα Υποκείµενα 
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Χρησιµοποιούνται συνήθως σπορόφυτα της ποικιλίας φιρίκι, τα οποία είναι 

ανθεκτικά στη Eriosoma lanigerum ( µατόψειρα ) και έχουν καλή ανάπτυξη. Τα 

σπορόφυτα αυτά έχουν ισχυρό και βαθύ ριζικό σύστηµα µε αποτέλεσµα τα δένδρα να 

στερεώνονται καλά µέσα στο έδαφος, χωρίς να χρειάζονται υποστυλώµατα. Επιπλέον 

αντέχουν στην ξηρασία, έχουν καλή συµφωνία µε όλες τις καλλιεργούµενες ποικιλίες 

µηλιάς και πολλαπλασιάζονται σχετικά εύκολα µε σπόρους οι οποίοι πρέπει να είναι 

απαλλαγµένοι από ιώσεις. Το µειονέκτηµα που έχουν, είναι ότι δίνουν δένδρα ζωηρά, 

που καθυστερούν να µπουν στην καρποφορία και διαφέρουν τόσο ως προς τους γονείς 

όσο και µεταξύ τους. 

 

4.5.2 Κλωνικά Υποκείµενα 

 

Πρόκειται για υποκείµενα της ίδιας γενετικής συστάσεως, που εξασφαλίζουν 

οµοιόµορφους οπωρώνες. Πολλαπλασιάζονται αγενώς µε καταβολάδες (συστάδα), µε 

ξυλοποιηµένα µοσχεύµατα µήκους 60 εκ. και µε µεριστώµατα. Τα κλωνικά υποκείµενα 

ανάλογα µε την ζωηρότητα που προσδίδουν στις εµβολιαζόµενες ποικιλίες 

διαχωρίζονται στα νάνα ( Μ27, Μ9, Μ26 ), στα ηµινάνα ( ΜΜ106) και στα ζωηρά 

υποκείµενα ( ΜΜ111). Από τα κλωνικά υποκείµενα, που δηµιουργήθηκαν κατά 

καιρούς σε διάφορα Ερευνητικά Ιδρύµατα του εξωτερικού, στο νοµό Αρκαδίας 

χρησιµοποιούνται σήµερα τα Μ26, Μ9 και τα ΜΜ106. 

 

4.5.2.1 Νάνο Υποκείµενο Malling 26 ( M26) 

 

Προήλθε από διασταύρωση των υποκειµένων Μ16 και Μ9 και χρησιµοποιείται 

ως υποκείµενο της µηλιάς σε οπωρώνα πυκνής φύτευσης (100 – 200  δένδρα / 

στρέµµα). Συνιστάται για όλους τους ζωηρούς κλώνους τύπου Spur της ποικιλίας Red 

Delicious. 

Τα φύλλα του είναι πολύ λεπτά, ισχυρώς οδοντωτά στη βάση τους, έχουν 

κυµατοειδή περιφέρεια, χρώµα σκοτεινό πράσινο και µε την κορυφή στραµµένη προς τη 

µια πλευρά. Οι βλαστοί έχουν πλάγια κατεύθυνση και χρώµα καφέ-σοκολατί, µε αργυρή 

λάµψη.  
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Εικόνα 4.10  Νάνο Υποκείµενο Malling 26 ( M26) 

 

Χρειάζεται γόνιµα εδάφη και άφθονο νερό. Εξασφαλίζει ασφαλέστερη στερέωση 

στο έδαφος σε σχέση µε το Μ9, γιατί το ριζικό σύστηµα είναι δυνατό και ανεπτυγµένο σε 

βάθος. Είναι ανθεκτικότερο στην ξηρασία και οι έπ’ αυτού ποικιλίες εισέρχονται νωρίς 

σε καρποφορία. Το υποκείµενο αυτό παρουσιάζει ευαισθησία στο µύκητα Phytophthora 

cactorum. 

 

4.5.2.2 Νάνο Υποκείµενο Malling 9 ( M9) 

 

Προήλθε σαν τυχαίο σπορόφυτο, που επισηµάνθηκε το 1879 στη Γαλλία και 

θεωρείται ως το πιο αξιόλογο υποκείµενο για οπωρώνες πυκνής φύτευσης ( 120 – 250 

δένδρα / στρέµµα). ∆ε συνιστάται για τους κλώνους τύπου Spur της ποικιλίας Red 

Delicious, γιατί αυξάνει την προσβολή των καρπών στο Bitter pit. 

Τα φύλλα του είναι µεγάλα, επιµήκη, ελαφρά οδοντωτά, γυαλιστερά και έχουν 

χρώµα ανοιχτό πράσινο. Οι βλαστοί του είναι ευθυτενείς, το δε ξύλο του έχει ερυθρό-

κίτρινη απόχρωση µε αργυρή λάµψη. 
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Εικόνα 4.11  Νάνο Υποκείµενο Malling 9 ( M9 ) 

 

Χρειάζεται γόνιµα εδάφη και άφθονο νερό. Το ριζικό του σύστηµα είναι αδύνατο, 

γι' αυτό τα δένδρα χρειάζονται υποστύλωση. Στο φυτώριο είναι ευαίσθητο στο ωΐδιο. Οι 

έπ’ αυτού ποικιλίες εισέρχονται νωρίς σε καρποφορία και είναι κατάλληλο για πολύ 

ζωηρές ποικιλίες. 

 

4.5.2.3 Ηµινάνο Υποκείµενο Malling Marton 106 ( MM106 ) 

 

Προήλθε από διασταύρωση του Northern Spy x EM1 και χρησιµοποιείται ως 

υποκείµενο της µηλιάς σε οπωρώνες πυκνής φύτευσης ( 70 – 110 δένδρα / στρέµµα ) για 

ζωηρές και ηµιζωηρές ποικιλίες όπως η Golden, ενώ θεωρείται το καλύτερο υποκείµενο 

για ποικιλίες τύπου Spur µε φύτευση 100 – 160 δένδρα / στρέµµα. 

Τα φύλλα του έχουν µεγάλο µέγεθος, είναι φαρδιά, επίπεδα, δερµατώδη, στιλπνά 

µε την κορυφή τους να κάµπτεται προς την κάτω επιφάνεια τους. Οι νευρώσεις στην 

κάτω επιφάνεια των φύλλων έχουν ελαφρά ρόδινη απόχρωση. Το κορυφαίο τµήµα του 

βλαστού είναι τριχωτό και φέρει ισχυρή µασχαλιαία βλάστηση. Το χρώµα των βλαστών 

ηλικίας δύο χρόνων είναι βαθύ πράσινο. 
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.    

Εικόνα 4.12  Ηµινάνο Υποκείµενο Malling Marton 106 ( MM106 ) 

 

Το υποκείµενο ΜΜ106 δίνει δένδρα σχετικά µε µικρό µέγεθος σε ελαφρά και 

ξηρά εδάφη και µε µεγαλύτερο µέγεθος σε γόνιµα εδάφη. Οι έπ’ αυτού ποικιλίες 

εισέρχονται νωρίς σε καρποφορία και χαρακτηρίζονται από µεγάλη παραγωγικότητα. 

Λόγω της τάσης των δένδρων για υπερκαρποφορία ενδείκνυται να γίνεται αραίωµα του 

φορτίου τους. Το υποκείµενο αυτό είναι πολύ ευαίσθητο στο µύκητα Phytophthora 

cactorum. 
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5. ΚΑΛΛΙΕΡΓΗΤΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΗΛΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΝΟΜΟ 

ΑΡΚΑ∆ΙΑΣ – ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΝΟΝΩΝ ΟΡΘΗΣ ΓΕΩΡΓΙΚΗΣ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 

 
 
 
5.1 ΓΕΝΙΚΑ 

 

Η καλλιέργεια της µηλιάς στο Νοµό Αρκαδίας, µε παράδοση από τις αρχές του 

αιώνα, έχει φανατικούς καλλιεργητές που έχουν αναπτύξει υψηλό αίσθηµα ευθύνης 

αλλά και εξειδίκευσης στη µηλοκαλλιέργεια. Οι µηλοκαλλιεργητές του Νοµού, µε συνεχή 

ενηµέρωση αλλά και ενασχόληση µε την καλλιέργεια µήλων, έχουν διατηρήσει την 

παραδοσιακή της µορφή έχοντας εισαγάγει τις βελτιώσεις της επιστήµης και της 

τεχνολογίας. Η τήρηση των κανόνων Ορθής Γεωργικής Πρακτικής, σε συνδυασµό µε 

τον φιλοπεριβαλλοντικό τρόπο καλλιέργειας των µήλων, βοήθησαν στην διατήρηση της 

ποιότητάς του συγκοµιζόµενου προϊόντος. Αυτό ήταν και ο λόγος που τα µήλα 

Τριπόλεως κατάφεραν να ξεχωρίσουν και να κατοχυρωθούν στην Ευρωπαϊκή Αγορά 

σαν προϊόντα Προστατευόµενης Ονοµασίας Προέλευσης. 

 

5.1.1 Κώδικες Ορθής Γεωργικής Πρακτικής ( Κ.Ο.Γ.Π. ) 

 

Η γεωργία έχει αλλάξει σηµαντικά µε την πάροδο του χρόνου, λύνοντας πολλά 

προβλήµατα και δηµιουργώντας, όµως, άλλα. Οι αλλαγές που έφερε η µαζική χρήση 

των λιπασµάτων, των γεωργικών µηχανηµάτων, των νέων αρδευτικών συστηµάτων 

καθώς και η εγκατάλειψη παραδοσιακών τρόπων καλλιέργειας, έδωσαν νέα ώθηση στη 

γεωργία, η οποία αύξησε µεν το γεωργικό εισόδηµα, αλλά παράλληλα δηµιούργησε 

προβλήµατα τόσο στην αγροτική εκµετάλλευση, όσο και στο ευρύτερο περιβάλλον της 

και εποµένως στο κοινωνικό σύνολο. 

Ο ρόλος του αγρότη, ο οποίος αναγνωρίζεται σε όλο του το εύρος, δεν 

περιορίζεται µόνο στην παραγωγή αλλά επεκτείνεται και στην προστασία του 

περιβάλλοντος,  της πολιτιστικής κληρονοµιάς και του χώρου της υπαίθρου. Ο αγρότης 

θα πρέπει µε τις δράσεις του να στοχεύει στην µείωση των προβληµάτων που 

δηµιουργούν η γεωργία και η κτηνοτροφία, αλλά και στην διατήρηση των καλών 

υπηρεσιών της γεωργίας προς το κοινωνικό σύνολο. Για την αντιµετώπιση των 
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προβληµάτων που έχει δηµιουργήσει η γεωργική δραστηριότητα και την συνέχιση των 

θετικών λειτουργιών της, οι αγρότες θα πρέπει να εφαρµόζουν ορισµένες πρακτικές, οι 

οποίες ονοµάσθηκαν Κώδικες Ορθής Γεωργικής Πρακτικής. (Κ.Ο.Γ.Π.). Επιπλέον, για 

την περίπτωση ορισµένων περιοχών ή ζωνών που καθορίζονται στο κεφάλαιο Ειδικές 

περιπτώσεις, ισχύουν πρόσθετοι Κώδικες. 

Οι Κώδικες Ορθής Γεωργικής Πρακτικής ( Κ.Ο.Γ.Π. ), αποτελούν τις ελάχιστες 

περιβαλλοντολογικές δεσµεύσεις που πρέπει να τηρούν οι παραγωγοί για την ένταξη 

στα αγροπεριβαλλοντολογικά προγράµµατα του Καν. (ΕΚ) 1257/99, καθώς επίσης 

αποτελούν τις ελάχιστες δεσµεύσεις του άρθρου του Καν. (ΕΚ) 1259/99. Τα κράτη της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης καθορίζουν αυτές τις αρχές, οι οποίες οπωσδήποτε 

περιλαµβάνουν τη συµµόρφωση προς τις γενικές υποχρεωτικές περιβαλλοντικές 

απαιτήσεις. Στην Ελλάδα οι κώδικες ορίζονται µε την 100949/2478/9-10-2000 Υπ. 

Απόφαση, η οποία περιλαµβάνει γεωργικές πρακτικές που υποχρεούνται να 

εφαρµόζουν οι παραγωγοί, ανάλογα µε τον τοµέα που δραστηριοποιούνται. 

Στη µηλοκαλλιέργεια του νοµού Αρκαδίας, τηρούνται οι γενικές υποχρεώσεις 

του Κ.Ο.Γ.Π., που αφορούν την άρδευση, την λίπανση, την φυτοπροστασία, την 

αµειψισπορά, την διαχείριση του φυσικού χώρου και την κατεργασία του εδάφους. 

Επιπλέον, στην περιοχή της Τεγέας βρίσκεται η λίµνη Τάκα, η οποία έχει ενταχθεί στο 

∆ίκτυο Natura 2000 και τηρούνται ειδικές υποχρεώσεις του Κ.Ο.Γ.Π., που αφορούν 

οικολογικά ευαίσθητες περιοχές. 

 

5.1.2 Γενικές υποχρεώσεις των Κ.Ο.Γ.Π. 

 

5.1.2.1 ∆ιαχείριση εισροών 

 

Οι γεωργοί πρέπει να τηρούν φύλλα καταγραφής χρησιµοποιούµενων εισροών 

µαζί µε τα αντίστοιχα παραστατικά αγοράς των εισροών αυτών. Τα φύλλα καταγραφής 

των εισροών καθώς και τα παραστατικά πρέπει να φυλάσσονται από τον παραγωγό για 

δύο τουλάχιστον χρόνια µετά την χρονιά συµπλήρωσής τους. 

 

5.1.2.2 Κατεργασία του εδάφους  

 



 41

Η κατεργασία του εδάφους δεν είναι αυτοσκοπός. Γίνεται για να ετοιµαστεί το 

χωράφι για την επόµενη καλλιέργεια, να ετοιµαστεί για τη σπορά, να καταστραφούν και 

να παραχωθούν τα ανεπιθύµητα φυτά, να εξασφαλιστεί η σωστή στράγγιση των νερών 

και ο αερισµός του εδάφους. Με την κατεργασία του εδάφους διαταράσσεται η δοµή 

του, ενώ µε άκαιρες ή ακατάλληλες επεµβάσεις αυτή καταστρέφεται. Το κατεργασµένο 

γυµνό έδαφος είναι ευάλωτο στη διάβρωση από τον αέρα ή από το νερό. 

Εποµένως η κατεργασία του εδάφους πρέπει να περιορίζεται όσο είναι δυνατόν, 

στις απαραίτητες επεµβάσεις. Η υπερβολική κατεργασία εδάφους αυξάνει την 

απαιτούµενη ενέργεια, επιφέρει µεγάλη και άσκοπη κατανάλωση καυσίµων, και 

παράλληλα προκαλεί αρνητικές συνέπειες στο έδαφος. Για να µεγιστοποιηθούν τα 

οφέλη από την κατεργασία του εδάφους και να ελαχιστοποιηθούν οι αρνητικές 

συνέπειες, συνίσταται: 

 Οι κατεργασίες να γίνονται την κατάλληλη εποχή µε τα κατάλληλα, για το έδαφος 

και την εργασία που θέλουµε να πραγµατοποιήσουµε, γεωργικά µηχανήµατα. Σκόπιµο 

είναι να γίνονται, κατά το δυνατόν, οι λιγότερες επεµβάσεις. 

 Οι κατεργασίες του εδάφους να γίνονται πάντα, όταν το έδαφος βρίσκεται στο 

«ρόγο του», δηλαδή µετά τις πρώτες φθινοπωρινές βροχές. Σκόπιµο είναι να 

αποφεύγονται οι θερινές αρόσεις, στην περίπτωση που αυτές δεν θεωρούνται 

απαραίτητες για την καταπολέµηση πολυετών ζιζανίων. 

 Να αποφεύγεται η βαθιά άροση κάτω από 40 εκατοστά, αν δεν υπάρχει ανάγκη 

εκρίζωσης βαθύρριζων ζιζανίων και θραύσης αδιαπέραστου εδαφικού ορίζοντα. Στην 

περίπτωση βαθιάς άροσης, λόγω θραύσης αδιαπέραστου εδαφικού ορίζοντα δεν 

πρέπει να γίνεται αναστροφή του εδάφους. 

 Στις περιπτώσεις που υπάρχει κίνδυνος πληµµύρων η άροση, θα πρέπει να γίνεται 

µε µέθοδο, που εξασφαλίζει την ισοπέδωση αγροτεµαχίων µε χρήση αναστρεφόµενων 

αρότρων. 

Ενώ επιβάλλεται : 

 Σε εδάφη µε κλίση µεγαλύτερη από 10% η άροση  να γίνεται κατά τις ισοϋψείς, ή 

διαγώνια, ή να δηµιουργούνται φυσικά αναχώµατα κατά τις ισοϋψείς και η άροση να 

γίνεται διαγώνια (ακαλλιέργητες ζώνες µε φυτική κάλυψη) µε εύρος 1-2 µέτρα. 

 Η χρησιµοποίηση των γεωργικών µηχανηµάτων να γίνεται µε τέτοιο τρόπο ώστε να 

µην καταστρέφονται οι αγροτικοί δρόµοι. 
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 Να µην καταστρέφονται τα ακαλλιέργητα περιθώρια µεταξύ των αγροτεµαχίων 

καθώς και οι φυτοφράκτες, η φυσική βλάστηση των ρεµατιών και τα γειτονικά δάση. 

 Η διατήρηση των φυσικών ρεµάτων. Επεµβάσεις, οι οποίες αφορούν στην αλλαγή 

πορείας ρεµάτων µε χωµατουργικά µηχανήµατα γίνονται µόνο µετά από άδεια της 

αρµόδιας υπηρεσίας. 

 

5.1.2.3 Λιπάνσεις 

 

Εφαρµογή της κατάλληλης ποσότητας λιπασµάτων σύµφωνα µε τις ανάγκες 

θρέψης των φυτών όπως προκύπτουν από τα αποτελέσµατα εδαφοανάλυσης ή 

φυλλοδιαγνωστικής Η ανάλυση πραγµατοποιείται κατά αγροτεµάχιο της εκµετάλλευσης 

και πρέπει να είναι πρόσφατη (µία ανάλυση ανά πενταετία). Οι αναλύσεις γίνονται µόνο 

από εργαστήρια διαπιστευµένα, µε βάση τις προδιαγραφές ΙSΟ. 

Η εφαρµογή των λιπασµάτων πρέπει να γίνεται σε δόσεις. Ο χρόνος εφαρµογής 

πρέπει να προσαρµόζεται στο βιολογικό στάδιο των φυτών µε τη µεγαλύτερη ανάγκη σε 

θρεπτικά στοιχεία. Στις δενδρώδεις η εφαρµογή θα γίνεται σε 2 τουλάχιστον δόσεις. Οι 

επιφανειακές λιπάνσεις θα εφαρµόζονται σε 2 τουλάχιστον δόσεις, στο τέλος του 

χειµώνα και στην αρχή της άνοιξης. Πρέπει να αποφεύγεται η χρήση λιπασµάτων σε 

απόσταση 2 µέτρων από όχθες υδάτινων όγκων (ποταµών, λιµνών, διωρύγων ή 

καναλιών άρδευσης ή στράγγισης) σε περίπτωση επίπεδης έκτασης και των 6 µέτρων 

σε παρόχθιες εκτάσεις που παρουσιάζουν σηµαντική κλίση (µεγαλύτερη από 8%). 

 

5.1.2.4 Αρδεύσεις 

 

Εφαρµόζεται το κατάλληλο σύστηµα άρδευσης µε βάση την κλίση και τον τύπο 

του εδάφους. Σε ελαφρά πεδινά εδάφη και σε εδάφη µε κλίσεις > 6% θα εφαρµόζεται 

στάγδην άρδευση, εφόσον το είδος της καλλιέργειας το επιτρέπει. 

∆εν εφαρµόζονται µεταβατικά κυρώσεις σε όσους διατηρούν διαφορετικά 

συστήµατα άρδευσης από τα συνιστώµενα για τις ανωτέρω κατηγορίες εδαφών, εφόσον 

τα συστήµατα αυτά αποτελούν επενδυτική δαπάνη, η οποία δεν έχει εισέτι αποσβεσθεί 

∆εν εγκρίνονται Σχέδια Βελτίωσης εκµεταλλεύσεων εφόσον τα συστήµατα άρδευσης 

δεν ανταποκρίνονται στις περιβαλλοντικές απαιτήσεις της εκµετάλλευσης. 
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Η συνολική ποσότητα αρδευτικού νερού, ο αριθµός εφαρµογών και η αρδευτική 

δόση ανά εφαρµογή θα πρέπει να αντιστοιχούν στις ανάγκες των φυτών, τις κλιµατικές 

και εδαφικές συνθήκες. Οι ως άνω αρδευτικές πρακτικές καθορίζονται µε απόφαση 

Νοµάρχη. Κατά τους επιτόπιους ελέγχους διαπιστώνεται αν υπάρχει σε βάθος διήθηση 

ή επιφανειακή απορροή του αρδευτικού νερού και αν τηρούνται οι λοιπές προδιαγραφές 

των Νοµαρχιακών Αποφάσεων. 

 

5.1.2.5 Φυτοπροστασία 

 

Η χρήση φυτοπροστατευτικών προϊόντων πρέπει, να δικαιολογείται από την 

ύπαρξη της ασθένειας, το µέγεθος της προσβολής, ή της ύπαρξης ζιζανίων. Πέρα από 

την ύπαρξη του προβλήµατος πρέπει αυτό, να έχει προσδιοριστεί και να έχει εκτιµηθεί, 

ότι η απώλεια, που θα επιφέρει στην παραγωγή ή στην υγεία των φυτών, θα έχει 

σηµαντικό οικονοµικό αποτέλεσµα. Πρέπει να καταβάλλεται προσπάθεια για την 

πρόληψη και την αποτροπή εγκατάστασης επιβλαβών οργανισµών στις καλλιέργειες µε 

χρήση ανθεκτικού στις ασθένειες πολλαπλασιαστικού υλικού ή απαλλαγµένου από 

ασθένειες πολλαπλασιαστικού υλικού, µε διαχείριση της αυτοφυούς βλάστησης ώστε να 

αποφεύγεται η σποροπαραγωγή της ανεπιθύµητης και µε παρακολούθηση της εξέλιξης 

των εχθρών, ζιζανίων και ασθενειών στην περιοχή, ώστε να είναι δυνατή η έγκαιρη 

λήψη κατασταλτικών µέτρων. 

Για την προστασία του περιβάλλοντος συνίσταται η εφαρµογή του 

φυτοπροστατευτικού προϊόντος να είναι τέτοια ώστε, να επιτυγχάνεται οµοιοµορφία 

κατανοµής του ψεκαστικού υγρού και ακρίβεια στην εφαρµογή. Ο σχεδιασµός των 

φυτοπροστατευτικών παρεµβάσεων να γίνεται έτσι ώστε να αποφεύγεται η εµφάνιση 

ανθεκτικότητας. Πρέπει γι’ αυτό να γίνεται εναλλαγή φυτοπροστατευτικών προϊόντων µε 

διαφορετικά δραστικά συστατικά και µε διαφορετικό τρόπο δράσης. Επίσης, πρέπει να 

εφαρµόζονται σχολαστικά τα µέτρα, που προτείνονται από τα αντίστοιχα Περιφερειακά 

Γραφεία Φυτοπροστασίας και ποιοτικού ελέγχου και τα Ερευνητικά Ινστιτούτα, όπου 

έχει εµφανιστεί ανθεκτικότητα. Όπου παρατηρείται νέα ανθεκτικότητα θα πρέπει να 

ενηµερώνουν αµέσως το Γραφείο Φυτοπροστασίας της ∆/νσης Αγροτικής Ανάπτυξης-

Γεωργίας. Για την καταπολέµηση ζιζανίων, που δηµιουργούν ιδιαίτερα προβλήµατα 

στην καλλιέργεια, στα επικλινή εδάφη (κλίση µεγαλύτερη από 10%) η επιλογή του 

ζιζανιοκτόνου πρέπει να γίνεται µε την πρόβλεψη να διατηρείται φυτοκάλυψη στο 
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έδαφος, κατά την περίοδο των βροχών. Η εφαρµογή των κοκκωδών σκευασµάτων, 

πρέπει γίνεται µε ενσωµάτωση των κόκκων στο έδαφος, ώστε να αποφεύγεται ο 

κίνδυνος να ληφθούν οι κόκκοι από τα πτηνά, εκτός εάν η ενσωµάτωση µειώνει την 

αποτελεσµατικότητά τους. Η διατήρηση ζώνης ασφάλειας είναι αναγκαία, κατά την 

εφαρµογή ζιζανιοκτόνων από παρακείµενες καλλιέργειες, από φυτοφράκτες, φωλιές 

πουλιών, υδρόβια χλωρίδα, επιφανειακά νερά και λοιπά σηµαντικά περιβαλλοντικά 

στοιχεία. 

Για ατοµική προστασία συνίσταται όσοι χρησιµοποιούν φυτοπροστατευτικά 

προϊόντα να λαµβάνουν τα µέτρα που αναγράφονται στις ετικέτες συσκευασίας του 

κατασκευαστή π.χ. ειδικά ρούχα προστασίας, γυαλιά , µάσκες, γάντια κλπ. Η συγκοµιδή 

των γεωργικών προϊόντων, επιβάλλεται να γίνεται στην περίπτωση χρήσης 

φυτοπροστατευτικών προϊόντων, µετά την παρέλευση του χρόνου που αναγράφεται 

στην ετικέτα του σκευάσµατος. Τα φυτοπροστατευτικά προϊόντα πρέπει, να 

µεταφέρονται µε την αρχική ασφαλή συσκευασία τους χωριστά από τρόφιµα –ποτά και 

ζωοτροφές, όπως η ετικέτα τους ορίζει. Επίσης πρέπει να φυλάσσονται σε ειδικούς 

χώρους, ώστε να µη δέχονται επίδραση από καιρικές συνθήκες. 

Εφαρµογή των φυτοπροστατευτικών προϊόντων γίνεται πάντα, σύµφωνα µε την 

εθνική νοµοθεσία, τις οδηγίες του προϊόντος µε βάση τις πληροφορίες της ετικέτας ( 

δόση, βλαστικό στάδιο εφαρµογής, ηµεροµηνία τελευταίας εφαρµογής ) και τις 

πραγµατικές ανάγκες των φυτών. Πρέπει να αποφεύγεται η χρήση φυτοπροστατευτικών 

προϊόντων σε απόσταση 2 µέτρων από όχθες υδάτινων όγκων ( ποταµών, λιµνών, 

διωρύγων ή καναλιών άρδευσης ή στράγγισης ) και 1 µέτρου από φυσικούς χώρους 

φυτοφράκτες και δάση. 

 

5.1.2.6 ∆ιαχείριση αυτοφυούς χλωρίδας 

 

Τα αυτοφυή φυτά παίζουν σηµαντικό ρόλο στις λειτουργίες τόσο του εδάφους 

όσο και του γενικότερου περιβάλλοντος της γεωργικής εκµετάλλευσης. Η παρουσία 

τους σε κάποια σηµεία του χωραφιού είναι κάποιες φορές ανεπιθύµητη και κάποιες 

άλλες επιθυµητή. Είναι σηµαντικό ο παραγωγός να ξέρει πότε και από πού αυτά πρέπει 

να αποµακρύνονται και µε ποιο τρόπο και που πρέπει να διατηρούνται. 

Τα αυτοφυή φυτά στα περιθώρια της εκµετάλλευσης (ιδίως αν έχουν την µορφή 

θαµνώδους ή δενδρώδους φράκτη) είναι επιθυµητά, γιατί προστατεύουν το χωράφι και 
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µέσα σε αυτά βρίσκουν καταφύγιο και τροφή έντοµα, ερπετά, πουλιά και µικρά 

θηλαστικά που µπορεί να αποτελούν φυσικούς εχθρούς των εχθρών της καλλιέργειας, 

αλλά και πολύτιµο κοµµάτι του φυσικού περιβάλλοντος της χώρας.  

Η αυτοφυής βλάστηση, η «καλαµιά» της προηγούµενης καλλιέργειας, ή η 

καλλιέργεια χλωρής λίπανσης είναι καλό να καλύπτει το χωράφι τους χειµερινούς µήνες 

ιδιαίτερα στα επικλινή εδάφη µε κλίση µεγαλύτερη του 10%. Και αυτό γιατί, 

 Μειώνει την υποβάθµιση της γονιµότητας του εδάφους, γιατί προστατεύει την δοµή 

του από τον διαµελισµό που προκαλούν οι βροχές. 

 Αυξάνει την ικανότητα των εδαφών να απορροφούν το νερό της βροχής και µειώνει 

την επιφανειακή απορροή του νερού 

 Λειτουργεί σαν θερµοµονωτικό σώµα στις ακραίες θερµοκρασίες 

 Βοηθά στην διατήρηση της υγρασίας γιατί εµποδίζει την εξάτµιση της 

 Μειώνει την διάβρωση του εδάφους και την απώλεια θρεπτικών στοιχείων 

 Βοηθά στην ανάπτυξη µικροοργανισµών του εδάφους που συµβάλουν στη 

γονιµότητά του.  

 

5.1.2.7 ∆ιαχείριση φυσικού χώρου - βιοποικιλότητας - αγροτικού τοπίου 

 

Μεταξύ αγροτεµαχίων όµορων εκµεταλλεύσεων διατηρείται ακαλλιέργητος 

χώρος εύρους 1 µ. Ο ακαλλιέργητος αυτός χώρος, µπορεί να έχει τη µορφή 

ακαλλιέργητου περιθωρίου, µιας σειράς δένδρων, ή φυτοφράκτη αποτελούµενου από 

θάµνους και δένδρα. Οι φυτοφράκτες, και γενικά η χλωρίδα στα όρια της εκµετάλλευσης 

αποτελεί στοιχείο του αγροτικού τοπίου και πέρα από αξία τους στη διατήρηση του 

φυσικού περιβάλλοντος έχουν και αισθητική αξία, η οποία πρέπει να διατηρηθεί και να 

αναδειχθεί. 

Για τη διατήρηση της βιοποικιλότητας των φυτοφρακτών στα όρια των 

αγροτεµαχίων δεν επιτρέπεται η εφαρµογή ζιζανιοκτόνων σε απόσταση µικρότερη του 1 

µ. από τα όρια των φυτοφρακτών. 

∆εν επιτρέπεται η καλλιέργεια εκτάσεων που αποκαλύπτονται από την 

υποχώρηση της επιφάνειας υδάτινων αποδεκτών ( λιµνών, ποταµών κλπ. ) σε 

περιπτώσεις παρατεταµένης ανοµβρίας ή εντόνου αρνητικού υδατικού ισοζυγίου. Στις 

περιπτώσεις που υπάρχει νόµιµη άδεια καλλιέργειας των εκτάσεων αυτών, µέχρι την 

άρση της, η καλλιέργεια θα γίνεται χωρίς χρήση λιπασµάτων και φυτοφαρµάκων. 
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5.1.2.8 Γεωργικά. µηχανήµατα – Εξοπλισµοί 

 

Χρήση βαρέως τύπου ελκυστήρων µπορεί να γίνει σε εξαιρετικές περιπτώσεις 

κατόπιν σχετικής άδειας των ∆/νσεων Αγροτικής Ανάπτυξης των Νοµαρχιακών 

Αυτοδιοικήσεων. 

Η συντήρηση, ο έλεγχος και η ρύθµιση των ψεκαστικών µέσων και των 

λιπασµατοδιανοµέων θα πρέπει να γίνεται τουλάχιστον µία φορά τον χρόνο. Κατά τη 

συντήρηση των ψεκαστικών µέσων ελέγχεται αν τα ακροφύσια (µπεκ) αντιστοιχούν 

στον τύπο ψεκασµού (ριπιδίου ή κώνου), στον τρόπο κατανοµής του ψεκαστικού υγρού 

( οµοιόµορφη ή µε µπεκ αλληλοκάλυψης ), στη γωνία ψεκασµού, στην παροχή 

ψεκαστικού υγρού και στο µέγεθος σταγονιδίων για αποφυγή της διασποράς. 

Φθαρµένα ή αποφραγµένα ακροφύσια και τα φίλτρα τους πρέπει να αντικαθίστανται 

ώστε να εξασφαλίζεται ακρίβεια στην εφαρµογή των σκευασµάτων. Στους 

λιπασµατοδιανοµείς η ρύθµιση θα πρέπει να εξασφαλίζει την ακρίβεια και οµοιοµορφία 

εφαρµογής των λιπασµάτων. 

 

5.1.3 Ειδικές υποχρεώσεις των Κ.Ο.Γ.Π. 

 

5.1.3.1 Οικολογικά ευαίσθητες περιοχές 

 

Ως οικολογικά ευαίσθητες περιοχές καθορίζονται οι περιοχές της Οδηγίας 

92/43/ΕΟΚ καθώς και κατά περίπτωση οι ζώνες που περιβάλλουν δάση λίµνες δέλτα 

ποταµών και ακτές που δεν έχουν ενταχθεί στο ∆ίκτυο NATURA 2000. Η οικολογικά 

ευαίσθητη ζώνη των ως άνω περιοχών, είναι η ζώνη που επεκτείνεται σε απόσταση 

µέχρι 600 µέτρων από τις όχθες λιµνών, µέχρι 150 µέτρα ένθεν και ένθεν κοίτης 

ποταµών, µέχρι 1000 µέτρα από την ακτογραµµή προκειµένου για κλειστούς κόλπους, 

µέχρι 300 µέτρα για τις λοιπές ακτές και µέχρι 500 µέτρα από τα όρια δασών. Οι 

αποστάσεις καθορίζονται µε βάση τους χάρτες 1 : 5000 της Γεωγραφικής Υπηρεσίας 

Στρατού. 

Στις περιοχές της Οδηγίας 92/43/ΕΟΚ οι Κ.Ο.Γ.Π. θα προσαρµόζονται στους 

συγκεκριµένους στόχους που θα τίθενται από τις ∆ιαχειριστικές Μελέτες της εκάστοτε 

περιοχής, όταν αυτές εγκριθούν από τις αρµόδιες αρχές. Επίσης στους στόχους των 



 47

διαχειριστικών µελετών θα προσαρµόζονται και οι στόχοι των αγροπεριβαλλοντικών 

προγραµµάτων. Τέλος τα όρια των αγροπεριβαλλοντικών προγραµµάτων θα 

προσαρµοστούν στα όρια των περιοχών της οδηγίας 92/43/ΕΟΚ, όταν αυτά 

τροποποιηθούν. 

Εκτός των γενικών υποχρεώσεων που ως οριζόντιες ισχύουν και για τις 

οικολογικά ευαίσθητες περιοχές, στις ζώνες Α' (απολύτου προστασίας) των περιοχών 

του ∆ικτύου NATURA 2000 ισχύουν οι εξής ειδικές δεσµεύσεις: Η καύση των 

υπολειµµάτων των καλλιεργειών (καλαµιά) δεν επιτρέπεται και στις επίπεδες, χωρίς 

κλίσεις, επιφάνειες αυξάνει η ελάχιστη έκταση διατήρησης φυσικού χώρου ( 

ακαλλιέργητες επιφάνειες φυτοφράκτες ρυθµιστικές ζώνες ) ως ακολούθως: Στις ζώνες 

όπου ο ακαλλιέργητος χώρος στα όρια εκµεταλλεύσεων έχει εύρος µέχρι 5 µ., το 

ελάχιστο εύρος διατήρησης φυτοφράκτη ανέρχεται σε 1 ,5 µ. Στις ζώνες όπου ο 

ακαλλιέργητος χώρος στα όρια των εκµεταλλεύσεων έχει εύρος µέχρι 10 µ., το ελάχιστο 

εύρος διατήρησης φυτοφράκτη ανέρχεται σε 2 µ. 

 

 

5.2 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΗΛΕΩΝΑ ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΑΡΚΑ∆ΙΑΣ 

 

Ο κύριος όγκος της µηλοκαλλιέργειας επεκτείνεται στο οροπέδιο της Τρίπολης, 

σε υψόµετρο 700 µέτρων περίπου, γεγονός που ευνοεί την παραγωγή µήλων υψηλής 

ποιότητας. Η κύρια καλλιεργούµενη ποικιλία είναι η ντόπια παραδοσιακή ποικιλία 

Delicious Pilafa και τα υποκείµενα που χρησιµοποιούνται είναι εγχώρια πιστοποιηµένα, 

σπορόφυτα αλλά και κλωνικά όπως το Μ9, Μ26 και ΜΜ106. Το γενετικό υλικό που 

χρησιµοποιείται είναι άριστα προσαρµοσµένο στις εδαφοκλιµατικές συνθήκες της 

περιοχής και η διάθεση του γίνεται από φυτωριούχους της περιοχής. Οι καλλιεργητές 

προµηθεύονται τα δενδρύλλια από τα φυτώρια έτοιµα, µε την ποικιλία που επιθυµούν 

χωρίς να κάνουν οι ίδιοι εµβολιασµούς και αυτό γιατί οι φυτωριούχοι έχουν είδη κάνει 

τους εµβολιασµούς µέσα στο φυτώριο µε την ανάλογη ποικιλία. 

Το έδαφος που πρόκειται να χρησιµοποιηθεί για την εγκατάσταση του µηλεώνα 

οργώνεται πριν την φύτευση σε βάθος 25 - 30 cm. Το όργωµα αποσκοπεί στην 

καταστροφή των πολυετών ζιζανίων και στην αφρατοποίηση του εδάφους. Η ανάλυση 

εδάφους είναι απαραίτητη αφού σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα της καθορίζεται το είδος 

και η ποσότητα των χηµικών λιπασµάτων. Η βελτίωση των εδαφών τις περισσότερες 
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φορές, γίνεται µε την χρήση της κοπριάς ( 2 – 3 τόνους / στρέµµα), που παράγεται από 

την παραδοσιακή αιγοπροβατοτροφία του Νοµού Αρκαδίας. 

Όταν το έδαφος του χωραφιού είναι έτοιµο για τη φύτευση, γίνεται η χάραξη των 

γραµµών και η σήµανση των θέσεων για τα δενδρύλλια, µε πασσάλους. Οι ακραίες 

γραµµές του οπωρώνα απέχουν 2,5 µέτρα από τα όρια του, προκειµένου να διατηρείται 

ακαλλιέργητος χώρος µεταξύ των εκµεταλλεύσεων, σύµφωνα µε τον οι Κώδικα Ορθής 

Γεωργικής Πρακτικής. Ανάλογα µε την έκταση του οπωρώνα, αφήνετε ένας ή δύο 

διαδρόµους, τουλάχιστον ένα µέτρο περισσότερο από τις αποστάσεις φύτευσης µεταξύ 

των γραµµών, για να διευκολύνονται οι καλλιεργητικές εργασίες. 

Πριν την φύτευση και εφόσον η διαµόρφωση είναι γραµµική ( παλµέτα),γίνετε η 

υποστύλωση µε πάσσαλους ανά 8 – 12 µέτρα ενώ τοποθετούνται και 3 – 4 σύρµατα 

κάθε 0,80 µέτρα. Ο κάθε πάσσαλος έχει µήκος περίπου 4 µέτρα από τα οποία τα 0,7 

µέτρα βρίσκονται µέσα στο έδαφος. Πριν την φύτευση γίνεται και η εγκατάσταση του 

συστήµατος άρδευσης που πρόκειται να χρησιµοποιηθεί ( στάγδην άρδευση ή 

καταιονισµός). 

Η φύτευση των δενδρυλλίων στην οριστική τους θέση γίνεται τέλος Φθινοπώρου 

µε αρχές Χειµώνα. Το άνοιγµα τον λάκκων γίνεται κατά την φύτευση και έχουν 

διαστάσεις 45 x 45 εκατ. Κατά την φύτευση, τα δενδρύλλια τοποθετούνται στο ίδιο 

βάθος που ήταν στο φυτώριο, το δε επιφανειακό χώµα ρίχνεται στη βάση του ριζικού 

τους συστήµατος και πιέζεται ελαφρά για να έρθουν οι ρίζες σε καλή επαφή µε αυτό. 

Στη συνέχεια εφαρµόζεται άρδευση σε κάθε δενδρύλλιο χωριστά και προστίθεται λίγη 

ποσότητα κοπριάς γύρω από το κορµό τους, µε σκοπό τη µη βλάστηση ζιζανίων και τη 

διατήρηση της υγρασίας του εδάφους. 

 

5.2.1 Συστήµατα φύτευσης  Σχήµατα διαµόρφωσης 

 

Τα συστήµατα φύτευσης αλλά και τα σχήµατα διαµόρφωσης που εφαρµόζονται 

στη µηλοκαλλιέργεια της Αρκαδίας, διαφέρουν ανάλογα την ποικιλία και τα υποκείµενα 

που χρησιµοποιούνται. Στην παραδοσιακή ποικιλία Delicious Pilafa, που αποτελεί και 

το µεγαλύτερο ποσοστό της µηλοκαλλιέργειας του νοµού, σαν σχήµα διαµόρφωσης 

χρησιµοποιείται το ελεύθερο κύπελλο στους παλιότερους µηλεώνες και η γραµµική 

παλµέττα στους νεότερους καθώς και η παλµέττα άτρακτος σε µικρότερο ποσοστό. Οι 
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αποστάσεις φύτευσης καθώς και ο αριθµός δένδρων ανά στρέµµα φαίνονται στον 

πίνακα 5.1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.3 ΓΕΝΙΚΕΣ ΚΑΛΛΙΕΡΓΗΤΙΚΕΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΕΣ  

 

Οι καλλιεργητικές φροντίδες που εφαρµόζονται στους µηλεώνες του νοµού 

Αρκαδίας, γίνονται πάντα ανάλογα µε τις απαιτήσεις του υποκειµένου και µε τέτοιο 

τρόπο, ώστε να εξασφαλίζεται η άριστη ποιότητα των παραγόµενων µήλων. Τέτοιες 

καλλιεργητικές φροντίδες είναι το κλάδεµα µόρφωσης και καρποφορίας των δένδρων, 

καθώς και το αραίωµα των καρπών. 

 

5.3.1 Κλάδεµα µόρφωσης 

 

Το κλάδεµα της µηλιάς στο ν. Αρκαδίας αρχίζει το µήνα ∆εκέµβριο, όταν τα 

δένδρα βρίσκονται ακόµα στην περίοδο του λήθαργου και συνεχίζεται καθ’ όλη την 

διάρκεια του χειµώνα και τις ηµέρες που οι καιρικές συνθήκες το επιτρέπουν . Γίνεται 

κυρίως από τους ίδιους τους αγρότες και από ειδικά συνεργεία κλαδούχων που 

συστήνονται την περίοδο αυτή έναντι αµοιβής. Το κλάδεµα γίνεται κατά κανόνα µε το 

χέρι µε κοινά ψαλίδια ή µε αεροψάλιδα. Η όλο και µεγαλύτερη χρήση των αεροψάλιδων 

σε συνδυασµό µε τα χαµηλά σχήµατα µόρφωσης των µηλεώνων, συντέλεσαν κατά 

πολύ στη µείωση του κόστους παραγωγής. 

Πίνακας 5.1  Συστήµατα φύτευσης – Σχήµατα διαµόρφωσης µηλιάς στο 
Ν. Αρκαδίας 

Ποικιλίες Υποκείµενα ∆ιαµόρφωση Αποστάσεις (µ.) ∆ένδρα / στρ. 

Standard 

M9 Παλµέττα 3,5 x 1,5-2 190-142 
M26 Παλµέττα 4 x 2-2,5 125-100 

MM106 
Παλµέττα 4 x 3 84 
Κύπελλο 5 x 5 40 

Spur 
MM106 

Παλµέττα 4 x 3 84 
Κύπελλο 5 x 4 50 

Σπορόφυτα 
Κύπελλο 5 x 4-5 50-40 
Παλµέττα 4 x 3 84 
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Σκοπός του κλαδέµατος µορφώσεως των δένδρων είναι να κατευθύνει τη 

βλάστηση κατά τρόπο, που επιβάλει το επιδιωκόµενο σχήµα µορφώσεώς τους και τη 

καλή δοµή τους. Στο ν. Αρκαδίας, όπως προαναφέραµε, τα σχήµατα διαµόρφωσης της 

µηλιάς είναι το ελεύθερο κύπελλο, η παλµέττα και σε µικρότερο ποσοστό η παλµέττα – 

άτρακτος. 

 

5.3.1.1 Ελεύθερο κύπελλο 

 

Το ελεύθερο κύπελλο θεωρείται ξεπερασµένο σύστηµα για τη διαµόρφωση της 

µηλιάς, χρησιµοποιείται όµως στην µηλοκαλλιέργεια του ν. Αρκαδίας για την µόρφωση 

των παλιότερων µηλεώνων της ποικιλίας Delicious Pilafa.  

 

 

Εικόνα 5.1  Μηλεώνας σε σχήµα κύπελλο και αποστάσεις 5 x 5 µ. 

 

Το κύπελλο αποτελείται από τον κορµό, ο οποίος είναι 50 – 60 εκ. πάνω από το 

έδαφος και φέρει τρεις βασικούς βραχίονες ( σπάνια 4-5 ), µε γωνία µεταξύ τους 120 0  

και κλίση 40 0 από τον κεντρικό νοητό άξονα. Κάθε βραχίονας φέρει 3 – 4 υποβραχίονες 

µε εναλλασσόµενες κατευθύνσεις, σε αποστάσεις 50, 60, 70 και 80 εκατ. 
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Εικόνα 5.2  Κλάδεµα µηλιάς - κύπελλο. 

 

Η κλασική πρακτική που εφαρµόζετε για το σχηµατισµό του ελεύθερου κυπέλλου 

στις standard ποικιλίες του νοµού περιγράφεται παρακάτω. Για τις ποικιλίες spur, οι 

αποστάσεις των υποβραχιόνων, είναι κατά 10 εκ. τουλάχιστον µικρότερες. 

1ο έτος. Τα δενδρύλλια µετά την φύτευση τους στην οριστική θέση κλαδεύονται 

50-60 εκ. από το έδαφος. Κάτω από την τοµή του κλαδέµατος την άνοιξη βλαστάνουν 

και αναπτύσσονται πολλοί βλαστοί. Όταν αποκτήσουν µήκος 20-30 εκ. ή περισσότερο, 

επιλέγονται τρεις βλαστούς για βασικούς βραχίονες του κυπέλλου σε αποστάσεις 

µεταξύ τους περί τα 10 εκ., ζωηρής βλάστησης και µε καλή γωνία µε τον κορµό του 

δενδρυλλίου. Οι βλαστοί που είναι κάτω από την διακλάδωση των βραχιόνων 

αφαιρούνται από την βάση τους, ενώ βλαστοί που δεν ανταγωνίζονται τους βραχίονες 

λυγίζονται και προσδένονται στον κορµό ή αν είναι πυκνοί αφαιρούνται. Συνηθίζεται να 

µη δίνονται οι οριστικές κλίσεις τον πρώτο χρόνο, προκειµένου να ευνοείται η ανάπτυξη 

και να αποφεύγεται η απώλεια – σπάσιµο των βραχιόνων. Επιπλέον το καλοκαίρι, 

αποµακρύνονται οι λαίµαργοι βλαστοί. 

2ο έτος. Κατά το χειµερινό κλάδεµα, οι βραχίονες κλαδεύονται σ' ένα πλάγιο 

βλαστό ή οφθαλµό σε απόσταση 50-60 εκ. από την βάση τους, δηλαδή από τον κορµό ( 

κλάδεµα επαναφοράς ). Κατά το κλάδεµα αφαιρούνται οι λαίµαργοι και ορισµένοι πυκνοί 

ετήσιοι βλαστοί. Στους βλαστούς που επιλέχθηκαν για βραχίονες δίνετε µε προσοχή µια 

σχετική κλίση. Η οριστική κλίση, γωνία περίπου 40°, δίνετε στο τέλος του 2ου έτους, µε 

καλάµια ή άλλα µέσα. Κάτω από την τοµή του κλαδέµατος των βραχιόνων 
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αναπτύσσονται πολλοί βλαστοί. Όταν αποκτήσουν µήκος περίπου 30 εκ. επιλέγονται 

δύο για κάθε βραχίονα, ένας για να συνεχίσει την προέκταση του βραχίονα και ο άλλος 

µε κατάλληλη θέση και γωνία περίπου 35° για υποβραχίονα. Το καλοκαίρι 

αποµακρύνονται οι  λαίµαργοι. 

3ο έτος. Κατά το χειµερινό κλάδεµα οι βραχίονες κλαδεύονται σ' ένα πλάγιο 

βλαστό ή οφθαλµό, σε απόσταση 70-80 εκ. από τους πρώτους υποβραχίονες. Οι 

ετήσιοι βλαστοί αν είναι πυκνοί, µερικοί αφαιρούνται. Από τους βλαστούς που θα 

αναπτυχθούν, όταν το µήκος γίνει περί τα 30 εκ., επιλέγονται δύο βλαστοί σε κάθε 

βραχίονα, σύµφωνα µε την πρακτική του 2ου έτους. Το 3ο έτος εφαρµόζεται και ελαφρό 

κλάδεµα καρποφορίας, το οποίο θα περιγράψουµε στο επόµενο κεφάλαιο. 

4ο έτος. Επαναλαµβάνετε η ίδια πρακτική του 3ου έτους, αλλά το κλάδεµα 

επαναφοράς των βραχιόνων, γίνεται σε απόσταση 60-70 εκ. από τον προηγούµενο 

υποβραχίονα. Επίσης αφαιρούνται οι λαίµαργοι βλαστοί και γίνετε συγχρόνως κλάδεµα 

καρποφορίας. 

5ο έτος. ∆εν εφαρµόζεται κλάδεµα επαναφοράς στους βραχίονες, απλά σε 

απόσταση 50 - 60 εκ. επιλέγονται δύο βλαστούς. Έχει πια ολοκληρωθεί ο σκελετός του 

δένδρου και εφαρµόζετε και κλάδεµα καρποφορίας. Κατά τα πρώτα χρόνια, γίνεται 

ελαφρό κλάδεµα διαµόρφωσης και καρποφορίας. 

 

5.3.1.2 Παλµέττα 

 

Η παλµέττα είναι από τα πιο διαδεδοµένα συστήµατα µόρφωσης της µηλιάς και 

εφαρµόζεται σε µεγάλο ποσοστό στην µηλοκαλλιέργεια του Νοµού Αρκαδίας. Παρόλο 

που απαιτεί µεγάλο κόστος αρχικής εγκατάστασης, προτιµάται λόγω τις µεγαλύτερης 

στρεµµατικής απόδοσής που προσφέρει και τις καλύτερης ποιότητας των παραγόµενων 

µήλων. Επιπλέον το σύστηµα αυτό διευκολύνει τις καλλιεργητικές εργασίες, είτε αυτές 

γίνονται µηχανικά, είτε χειρωνακτικά, λόγω του περιορισµένου ύψους των δένδρων. Η 

παλµέτα χρησιµοποιείται στο µεγαλύτερο ποσοστό των νεότερων µηλεώνων, καθώς 

µπορεί να εφαρµοστεί σε όλες τις ποικιλίες και τα υποκείµενα που καλλιεργούνται στο 

νοµό. 
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Εικόνα 5.3  Οπωρώνας µηλιάς σε παλµέττα 

 

Η κλασική πρακτική που εφαρµόζετε για το σχηµατισµό της παλµέττας στις 

standard ποικιλίες του νοµού περιγράφεται παρακάτω. Για τις ποικιλίες τύπου spur, οι 

αποστάσεις µεταξύ των οροφών, είναι κατά 10 εκ. τουλάχιστον µικρότερες. 

1ο έτος. Τα δενδρύλλια της µηλιάς µετά την φύτευση τους στην οριστική θέση 

κλαδεύονται 50 - 60 εκ. από το έδαφος. Κάτω από την τοµή του κλαδέµατος 

αναπτύσσονται πολλοί βλαστοί. Την άνοιξη - µέσα Μαΐου - όταν αποκτήσουν µήκος 

περίπου 30 εκ. ή περισσότερο, επιλέγονται τρεις βλαστοί, ένα για κεντρικό άξονα και 

κάτω απ' αυτόν δύο πλάγιους µε κατεύθυνση επί της γραµµής φύτευσης για βραχίονες 

του πρώτου ορόφου. Η απόσταση µεταξύ τους είναι περίπου 10 εκ. Οι ετήσιοι βλαστοί 

που είναι κάτω από την διακλάδωση και όσοι ανταγωνίζονται τους βραχίονες 

αφαιρούνται. Το καλοκαίρι δένουµε τους βραχίονες στα σύρµατα, δίνοντας κλίσεις 40 – 

45 0 ανάλογα µε την ποικιλία και την βλάστηση. 

2ο έτος. Κατά το χειµερινό κλάδεµα ο κεντρικός άξονας κλαδεύεται 70 - 80 εκ. 

(κλάδεµα επαναφοράς) από την διακλάδωση του πρώτου ορόφου, οι δε πλάγιοι 

βραχίονες αφήνονται ανέπαφοι, απλά στηρίζονται στα σύρµατα και δίνονται οι κλίσεις. 

Οι ετήσιοι βλαστοί που είναι στους βραχίονες και στον κεντρικό άξονα αν είναι πυκνοί ή 

λαίµαργοι αφαιρούνται, οι άλλοι λυγίζονται και προσδένονται στα σύρµατα. Στις 

κορυφές των βραχιόνων σε µήκος 30 - 40 εκ. αφήνουµε 1-2 βλαστούς ( ελάφρωµα 

κορυφής ). Την άνοιξη κάτω από την τοµή του κλαδέµατος του κεντρικού θα 

αναπτυχθούν πολλοί βλαστοί. Όταν αποκτήσουν µήκος περίπου 30 εκ. επιλέγονται 
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τρεις βλαστοί, όπως στο 1ο έτος, ένας για να συνεχίσει την προέκταση του κεντρικού 

άξονα, οι δε πλάγιοι για ν' αποτελέσουν τον 2ο όροφο Το καλοκαίρι επεµβαίνει ο 

καλλιεργητής για να δώσει διορθωτικές κλίσεις και για να αφαιρέσει λαίµαργους 

βλαστούς. Η οριστική κλίση στους βραχίονες θα δοθεί στο τέλος του 2ου έτους, τον 

χειµώνα. 

 

Εικόνα 5.4  Παλµέττα µηλιάς στην αρχή του 3ου έτους. 

 

3ο έτος. Κλαδεύετε ο κεντρικός 60 - 70 εκ. (κλάδεµα επαναφοράς) από την 

διακλάδωση του δεύτερου ορόφου και ακολουθείτε η πρακτική του 2ου έτους για να 

σχηµατιστεί ο 3ος όροφος. Το 3ο έτος, συγχρόνως µε το κλάδεµα διαµόρφωσης 

εφαρµόζεται και ελαφρό κλάδεµα καρποφορίας. 

4ο έτος. ∆εν γίνετε κλάδεµα επαναφοράς στο κεντρικό. Οι βραχίονες του 

ορόφου, επιλέγονται σε απόσταση 50 - 60 εκ. από τον προηγούµενο και προσπαθούν 

οι κλίσεις των βραχιόνων του τελευταίου ορόφου να είναι σχεδόν οριζόντιες ( πάτωµα 

ορόφων ). Το έτος αυτό εφαρµόζετε και κλάδεµα καρποφορίας.  

Το 5ο έτος η διαµόρφωση ολοκληρώνεται. 

 

5.3.1.3 Παλµέττα – Άτρακτος  

 

Είναι µια νέα παραλλαγή της παλµέττας, όπου χαρακτηρίζεται από µια 

σκελετική δοµή, όχι απαραίτητα συµµετρική αλλά από βραχίονες εκ διαµέτρου αντίθετες 

κατά µήκος του κεντρικού άξονα. Στο νοµό Αρκαδίας χρησιµοποιείται σε µικρότερο 
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ποσοστό, αν και έχει πολλά πλεονεκτήµατα. Εφαρµόζεται σε µηλεώνες µε γόνιµα εδάφη 

και σε ποικιλίες κανονικές ή spur, µε τα υποκείµενα Μ9, Μ26 και ΜΜ106. 

Κάθε δένδρο αποτελείται από δυο βασικούς πλάγιους βραχίονες (παλµέττα) και 

τους βραχίονες που φέρει ο κεντρικός άξονας µε ελικοειδή διάταξη (άτρακτος).Η 

διαµόρφωση της µηλιάς σε σχήµα παλµέττας-ατράκτου ευνοεί την πρώιµη είσοδο στην 

παραγωγή, τη καλή-υψηλή παραγωγή και τη καλή ποιότητα καρπών σε όλα τα µέρη του 

δένδρου. Για την διαµόρφωση της συνδυάζουµε τις πρακτικές κλαδέµατος της 

παλµέττας και της ατράκτου. 

 

 

Εικόνα 5.5: Κλασσική Παλµέττα –Άτρακτος 

 

1ο έτος. Κλαδεύονται τα δενορύλλια µετά την φύτευση τους στην οριστική θέση, 

50 - 60 εκ. από το έδαφος. Την άνοιξη, από τους βλαστούς που θα αναπτυχθούν κάτω 

από την τοµή του κλαδέµατος, όταν αποκτήσουν µήκος περί τα 30 εκ., επιλέγονται τρεις 

βλαστοί, όπως στην παλµέττα και ακολουθείται η ίδια πρακτική. 

2ο έτος. Κλαδεύετε τον χειµώνα ο κεντρικός άξονας 70 - 80 εκ. από την 

διακλάδωση των πρώτων βραχιόνων (κλάδεµα επαναφοράς). Την άνοιξη επιλέγονται 

τρεις βλαστοί µε αποστάσεις µεταξύ τους 10 εκ. σε θέσεις που να µην εµποδίζουν τους 

πρώτους βραχίονες. Στο 2ο έτος εφαρµόζεται ελαφρό κλάδεµα καρποφορίας. 

3ο έτος. Κλαδεύετε ο κεντρικός άξονας 60 - 70 εκ. και επιλέγονται τρεις βλαστοί 

όπως στο 2ο έτος. 

4ο έτος. Κατά τη χειµερινή περίοδο, δεν γίνετε κλάδεµα επαναφοράς του 

κεντρικού άξονα. Επιλέγονται βλαστοί για βραχίονες στις επιθυµητές θέσεις και 
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αποστάσεις, µε γωνία 30 - 35°. Το ίδιο θα επαναλαµβάνετε και το επόµενο έτος. Το 

ύψος των δένδρων φθάνει 3 - 3,5 µ. 

 

5.3.2 Κλάδεµα καρποφορίας 

 

Το κλάδεµα καρποφορίας εφαρµόζεται κάθε χρόνο και στοχεύει στη διατήρηση 

του σχήµατος των δένδρων και της λογχοειδούς βλάστησης σε καλή κατάσταση από 

πλευράς ζωηρότητας και υγείας. Επίσης, βοηθάει στην έκθεση του εσωτερικού µέρους 

της κόµης, σε άφθονο φως και επαρκή αερισµό, µε αποτέλεσµα να εξασφαλίζεται η 

καλή ποιότητα του παραγόµενου µήλου. 

Στην ποικιλία Delicious Pilafa του νοµού, το κλάδεµα καρποφορίας γίνεται µε 

µεγάλη προσοχή, σε σύγκριση µε τις υπόλοιπες καλλιεργούµενες ποικιλίες. Ο λόγος 

είναι ότι η ποικιλία αυτή είναι ορθόκλαδη και έχει µικρό αριθµό ετήσιων βλαστών. 

Φροντίζουµε µε έγκαιρες επεµβάσεις να δώσουµε κλίσεις στους βραχίονες. Οι ετήσιοι 

βλαστοί αφήνονται ελεύθεροι, εύκολα ντύνονται µε καρποφόρα όργανα και δεν τους 

λυγίζουµε όπως κάνουµε στις κανονικές ποικιλίες για να δηµιουργήσουν καρποφόρα 

όργανα. Οι λαίµαργοι βλαστοί που έχουν καλή θέση και κατεύθυνση, κατά το κλάδεµα 

καρποφορίας κορφολογούνται για να ευνοηθεί η δηµιουργία καρποφόρων οργάνων. 

Κατά την εφαρµογή του κλαδέµατος καρποφορίας, δένδρα µε ζωηρή βλάστηση 

κλαδεύονται ελαφρά, ενώ εκείνα που έχουν αδύνατη βλάστηση λόγω έλλειψης νερού ή 

κακής διατροφής ή υπερκαρποφορίας, κλαδεύονται αυστηρά. 

 

5.3.3 Αραίωµα καρπών 

 

Η συστηµατική και κάθε χρόνο χρήση του αραιώµατος των καρπών, αποτελεί 

παράδοση για τους καλλιεργητές του νοµού, αφού όπως φαίνεται η τεχνική αυτή 

εφευρέθηκε από ντόπιο µηλοπαραγωγό το 1955.  

Το αραίωµα των καρπών στη µηλιά, αποτελεί συµπλήρωµα του κλαδέµατος. Η 

φυσιολογική καρπόπτωση, δεν αρκεί για να φθάσουν οι καρποί σε µέγεθος καλής 

εµπορικής αξίας. Έτσι το αραίωµα αποσκοπεί στην αύξηση του µεγέθους των καρπών, 

στην εξάλειψη της ανοµοιοµορφίας τους, στη βελτίωση της ποιότητάς τους, στην 

εξασφάλιση της επετειοφορίας στα δένδρα, στη διατήρηση της ζωηρότητας και στη 

µείωση των σπασιµάτων των κλαδιών και του κόστους συλλογής των καρπών. 
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Στους µηλεώνες της Αρκαδίας, το αραίωµα των καρπών γίνεται κατά κανόνα µε 

το χέρι, συνήθως µετά την καρπόπτωση του Ιουνίου όταν οι καρποί αποκτήσουν το 

µέγεθος καρυδιού. Ι βαθµός του αραιώµατος εξαρτάται από την ηλικία, την ποικιλία, και 

την παραγωγή – καρπόδεση. Έτσι, σε οπωρώνες που είναι στη διαµόρφωση του 

σχήµατος, τον πρώτο χρόνο δεν αφήνεται σχεδόν κανένας καρπός, τον δεύτερο χρόνο 

αφήνονται δείγµατα και από τον τρίτο χρόνο αφήνεται µια µικρή παραγωγή. Όταν τα 

δένδρα µηλιάς έχουν φτωχή βλάστηση, αφαιρούνται όλοι οι καρποί και τον τρίτο χρόνο. 

Στα δένδρα που είναι σε πλήρη παραγωγή εφαρµόζεται κανονικό αραίωµα, 

αφήνοντας έναν καρπό στα λεπτοκλάδια και έναν καρπό σε λαµβούρδες και ασκούς, 

φροντίζοντας να έχουν κανονικές αποστάσεις µεταξύ τους. Στους καρποφόρους 

βλαστούς αφήνονται 2 – 3 καρπούς. Στα δένδρα της ποικιλίας Delicious Pilafa, το 

αραίωµα γίνεται ποιο αυστηρά σε σχέση µε τις standard ποικιλίες του νοµού, για να 

διατηρείται η ισορροπία βλάστησης – παραγωγής και η παραγωγικότητα των δένδρων 

για περισσότερα χρόνια. 

 

 

5.4 ΆΡ∆ΕΥΣΗ 

 

Η ανεπαρκής εδαφική υγρασία κατά την διάρκεια της βλαστικής περιόδου της 

µηλιάς, συνεπάγεται περιορισµένη καρπόδεση, καρπούς µικρού µεγέθους και 

εποµένως µειωµένη παραγωγή. Επίσης επηρεάζει σηµαντικά την ποιότητα των 

καρπών, το χρωµατισµό και τη περιεκτικότητα σε σάκχαρα, ενώ ταυτόχρονα ευνοείται η 

εµφάνιση ανωµαλιών, που οφείλονται σε φυσιολογικά αίτια και τροφοπενίες. Αντίθετα η 

υπερβολική χορήγηση νερού, προκαλεί ασθένειες των ριζών και του λαιµού ( 

σηψιρριζίες ), ακόµα πολλά θρεπτικά στοιχεία ξεπλένονται και µπορεί να 

παρουσιαστούν ελλείψεις, κυρίως αζώτου. 

Η ετήσια βροχόπτωση και ιδιαίτερα ο χρόνος κατανοµής της, στις διάφορες 

εποχές του χρόνου, δεν µπορεί να ικανοποιήσει τις ανάγκες της µηλιάς σε νερό. Γι’ αυτό 

η µηλιά στο ν. Αρκαδίας καλλιεργείται ως ποτιστική, πλην της περιοχής Παρθένι 

Αρκαδίας, που καλλιεργείται ως ξηρική, διότι δεν υπάρχει νερό στην περιοχή και η 

σύσταση του εδάφους είναι τέτοια που διατηρεί την υπάρχουσα υγρασία. 

Η άρδευση των οπωρώνων στο µεγαλύτερο ποσοστό της, γίνεται µε την χρήση 

συστηµάτων οικονοµίας νερού αλλά και αποφυγής διάβρωσης του εδάφους, ενώ 
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ταυτόχρονα εφαρµόζεται ο Κώδικας Ορθής Γεωργικής Πρακτικής, κατά τον οποίο ‘’ η 

συνολική ποσότητα αρδευτικού νερού, ο αριθµός εφαρµογών και η αρδευτική δόση ανά 

εφαρµογή πρέπει να αντιστοιχούν στις ανάγκες των φυτών, τις κλιµατικές και εδαφικές 

συνθήκες’’. Έτσι, στους µηλεώνες της Αρκαδίας, χρησιµοποιούνται συστήµατα 

άρδευσης υπό πίεση όπως είναι η στάγδην άρδευση και ο καταιονισµός. Καλλιέργειες 

που βρίσκονται κοντά στη λίµνη Τάκα χρησιµοποιούν το νερό που συγκεντρώνεται στις 

καταβόθρες της για άρδευση, ενώ οι υπόλοιπες εξυπηρετούνται από ιδιωτικές 

γεωτρήσεις. 

 

5.4.1 Τεχνητή βροχή – Καταιονισµός 

 

Πρόκειται για ένα σύστηµα άρδευσης κατά το οποίο η εφαρµογή του νερού 

γίνεται µέσω εκτοξευτήρων που εκτοξεύουν το νερό µε µονή ή διπλή δέσµη, 

διαβρέχοντας κυκλική έκταση ή µέρος αυτής. Ένα σύστηµα τεχνητής βροχής 

αποτελείται, από το αντλητικό συγκρότηµα, την κεντρική διασωλήνωση, τις 

δευτερεύουσες γραµµές σωλήνων και τους εκτοξευτήρες (µπεκ). Στο νοµό Αρκαδίας 

χρησιµοποιούνται µόνιµα η ηµιµόνιµα δίκτυα πλαστικών µικροεκτοξευτήρων που 

αρδεύουν µε µικρή σχετικά πίεση λειτουργίας, ακτίνα και ένταση βροχής και κυρίως 

κάτω από την κόµη του δένδρου. Έτσι αποφεύγεται η καταστροφή της δοµής του 

εδάφους και ο σχηµατισµός κρούστας, ενώ παράλληλα έχουµε οικονοµία νερού. 

 

 

Εικόνα 5.6  Άρδευση οπωρώνα µηλιάς µε τεχνητή βροχή. 
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Το νερό διακινείται κατά µήκος της κάθε σειράς των δένδρων µε πλευρικούς 

πλαστικούς µαύρους σωλήνες πολυαιθυλενίου, διαµέτρου συνήθως 25, 20 ή και 16 

mm. Μέσω µικροσωλήνων διαµέτρου 6 – 8 mm τροφοδοτούνται ένας ή και δύο 

µικροεκτοξευτήρες εκατέρωθεν κάθε δένδρου, αν τα δένδρα είναι πολύ µεγάλα ή η 

παλµέττα δηµιουργεί "φράκτη" λόγω χαµηλής διακλάδωσης. Οι µικροεκτοξευτήρες 

στερεώνονται συνήθως µε πλαστικές "λόγχες" επί του εδάφους. 

 

 

Εικόνα 5.7. Μικροεκτοξευτήρας στηριγµένος µε λόγχη στο έδαφος 

 

Για διευκόλυνση των καλλιεργητικών εργασιών, οι εκτοξευτήρες πολλές φορές 

στερεώνονται µε ειδικά στηρίγµατα επί του κορµού ή φέρονται µε "γαντζάκια" επί των 

πλευρικών σωλήνων ή κρέµονται από αυτούς. Το κάρφωµα όµως στον κορµό του 

δένδρου της µηλιάς δηµιουργεί πληγή-είσοδο παθογόνων και παράλληλα όσο 

ψηλότερα από το έδαφος βρίσκονται οι εκτοξευτήρες τόσο περισσότερο διαβρέχεται το 

φύλλωµα, µε αποτέλεσµα να ευνοούνται οι ασθένειες. Αυτός ήταν και ο λόγος που οι 

καλλιεργητές του νοµού, δεν προώθησαν την άρδευση υπεράνω της κόµης των 

δένδρων, παρότι µε τον τρόπο αυτό θα µπορούσαν να προσφέρουν και κάποια µορφή 

παγετοπροστασίας στους οπωρώνες τους. 
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Εικόνα 5.8  Μικροεκτοξευτήρας στηριγµένος στον κορµό του δένδρου 

 

 

Εικόνα 5.9  Μικροεκτοξευτήρας κρεµάµενος από τον πλευρικό αγωγό. 

 

Οι πλευρικοί σωλήνες στερεώνονται και αυτοί στις διακλαδώσεις των δένδρων, 

ώστε να επιτρέπεται η κοπή των ζιζανίων και οι άλλες καλλιεργητικές εργασίες, χωρίς 
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τον κίνδυνο κοπής τους. Κάθε πλευρικός σωλήνας µπορεί να τροφοδοτεί από 5 έως 25 

µικροεκτοξευτήρες. Η πίεση λειτουργίας τους κυµαίνεται από 1,5 – 3 atm, η ακτίνα 

εκτόξευσης συνήθως είναι 2 5 µ, η παροχή τους από 50 – 250 lit / h, και η ένταση 

βροχής τους από 1,5  εως 3 mm / h. 

Η άρδευση µε τα συστήµατα αυτά είναι ελεγχόµενη και έτσι σε πολλές 

περιπτώσεις που υπάρχει αυτονοµία χρήσης νερού, οι καλλιεργητές κατόπιν µελέτης 

εφαρµόζουν πρόγραµµα συγκεκριµένης δόσης, διάρκειας και συχνότητας άρδευσης, 

βάση των αναγκών του µηλεώνα τους. Απώλειες νερού λόγω εξάτµισης, 

αντιµετωπίζονται µε άρδευση τις πολύ πρωινές ή βραδινές ώρες και µε χαµηλότερη 

θερµοκρασία και ταχύτητα ανέµου. 

 

5.4.2 Στάγδην άρδευση 

 

Στην στάγδην άρδευση οι διαθέτες του νερού είναι σταλάκτες, οι οποίοι 

στραγγαλίζοντας τη ροή του νερού, το αφήνουν να πέφτει στο έδαφος υπό µορφή 

σταγονιδίων. Αυτό επιτυγχάνεται µε την τοποθέτηση κατά µήκος των σειρών των 

δένδρων σωλήνων PVC,µικρής διαµέτρου µε εξαγωγές, τους λεγόµενους σταλακτήρες. 

Το νερό διοχετεύεται από το αντλητικό συγκρότηµα ή τη δεξαµενή στο δίκτυο σωλήνων 

άρδευσης, από όπου παρέχεται στο ριζικό σύστηµα κάθε δένδρου χωριστά η αναγκαία 

ποσότητα νερού. Στο νοµό Αρκαδίας η στάγδην άρδευση κερδίζει συνεχώς έδαφος, 

έναντι της τεχνικής βροχής, λόγω του µικρού κόστους εγκατάστασης και άλλων 

πλεονεκτηµάτων που διαθέτει. 

Οι σταλάκτες µπορεί να είναι ενσωµατωµένοι στους πλευρικούς σωλήνες, που 

τότε χαρακτηρίζονται σταλακτηφόροι ή να είναι επισωλήνιοι – καρφωτοί. Οι 

καλλιεργητές συνήθως τοποθετούν δύο πλευρικούς σταλακτηφόρους σωλήνες 

εκατέρωθεν κάθε σειράς δένδρων, µε αποτέλεσµα να ποτίζεται όλη η λωρίδα εδάφους 

της σειράς παλµέττας. Ένας άλλος τρόπος είναι να τοποθετούν δύο πλευρικούς 

επισωλήνιους αγωγούς κατά µήκος της σειράς και σε κάθε δένδρο να αντιστοιχούν από 

2 µέχρι και 8 σταλάκτες, ανάλογα µε τις ανάγκες του µηλεώνα. Για τη διευκόλυνση της 

καταστροφής των ζιζανίων, οι τυφλοί πλευρικοί µπορεί να είναι υπόγειοι ή 

υπερυψωµένοι. 
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Εικόνα 5.10  Στάγδην άρδευση µε επισωλήνιους "καρφωτούς" σταλάκτες 

αυτορυθµιζόµενους παροχής 

 

Σε άλλες περιπτώσεις, για µικρότερο κόστος, χρησιµοποιείται µόνο ένας 

πλευρικός σωλήνας και µια διακλάδωση σωλήνα διαµέτρου 12 η 16 mm φέροντας 4 η 

περισσότερους σταλάκτες, να κυκλώνει τον κορµό κάθε δένδρου. Με την τεχνική αυτή 

επιτυγχάνεται η διαβροχή, µεγαλύτερου µέρους του ριζικού συστήµατος. 

 

 

Εικόνα 5.11  Στάγδην άρδευση µε διακλάδωση σωλήνα. 
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Η πίεση λειτουργίας των σταλακτήρων κυµαίνεται από 0,5 – 1,5 atm και η 

παροχή τους είναι συνήθως 4, 6, 8, 12, ή και 24 lit / h. Οι πλευρικοί σωλήνες, µαύρου 

πολυαιθυλενίου, έχουν διάµετρο 16 η 20 mm.  

Στην στάγδην άρδευση οι διαθέτες είναι µικρότερης παροχής από ότι οι 

µικροεκτοξευτήρες, διακινούνται µικρότερες παροχές από τους πλευρικούς και έτσι 

αυτοί µπορούν να είναι µικρότερης διαµέτρου απ' ότι στον καταιονισµό. Παράλληλα 

έχουν µεγαλύτερο επιτρεπτό µήκος για άρδευση µε οµοιοµορφία, και µπορούν να 

εξυπηρετήσουν ταυτόχρονα περισσότερα δένδρα. Το δίκτυο λειτουργεί µε λιγότερες 

στάσεις-ζώνες απ' ότι στο καταιονισµό, άρα µε λιγότερες βάνες και σωληνώσεις. Έτσι, 

αν λάβουµε υπ' όψη και το σαφώς µικρότερο κόστος των σταλακτών, έναντι των 

µικροεκτοξευτήρων και εφαρµόζοντας ένα µόνο πλευρικό σωλήνα ανά σειρά δένδρων, 

έχουµε σαφώς µικρότερο κόστος δικτύου. 

Αλλά και το κόστος λειτουργίας του δικτύου είναι σηµαντικά µικρότερο αφού η 

πίεση λειτουργίας των σταλακτών είναι µόλις 0,5 - 1,5 atm, άρα δεν έχουµε µεγάλη 

κατανάλωση ενέργειας, ενώ δεν απαιτείται ανθρώπινη παρουσία κατά τη διάρκεια της 

άρδευσης. Μπορεί µάλιστα το δίκτυο να αυτοµατοποιηθεί πλήρως και να υδρολιπαίνει, 

διοχετεύοντας µε το νερό άρδευσης υδατοδιαλυτά λιπάσµατα, στην περιοχή ακριβώς 

του ενεργού ριζοστρώµατος ώστε να αφοµοιώνονται πλήρως και άµεσα. 

Το νερό στάζοντας από κάθε σταλάκτη, κινείτε µέσα στο έδαφος τρισδιάστατα 

και σιγά-σιγά διαβρέχει σηµαντική έκταση σχήµατος "αχλαδιού", αγκαλιάζοντας µέρος 

του ριζικού συστήµατος. Η ένταση βροχής ανά στρέµµα είναι η µικρότερη δυνατή, µε ότι 

θετικό αυτό συνεπάγεται. Έτσι οι απώλειες λόγω εξάτµισης και βαθιάς διήθησης 

µειώνονται στο ελάχιστο δυνατό και η ρίζα αερίζεται κανονικά και συνεχώς. Λόγω του 

ότι δεν διαβρέχεται ο λαιµός και το φύλλωµα, δεν ευνοείται η ανάπτυξη και διάδοση 

ασθενειών και ιδιαίτερα οι πιθανότητες προσβολής από ασθένειες του λαιµού και 

σηψιρριζίες. Οι καλλιεργητικές εργασίες µπορούν να συνεχίζονται απρόσκοπτα και κατά 

τη διάρκεια της άρδευσης, ενώ στη περιοχή µεταξύ των σειρών δεν ευνοείται η 

ανάπτυξη ζιζανίων. 

Ένα πρόβληµα κατά την εφαρµογή της στάγδην άρδευσης, είναι η πιθανή 

εµφάνιση εµφράξεων των σταλακτών ανάλογα µε τη ποιότητα του αρδευτικού νερού και 

ιδιαίτερα ανάλογα µε το φορτίο ρύπων και τυχόν βακτηρίων που φέρει, αλλά και του 

επιπέδου των διττανθρακικών που περιέχει. Γι' αυτό απαιτείται η χρήση κατάλληλων 
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φίλτρων κεφαλής αλλά και γραµµής (πυκνότητας σίτας 120 mesh και άνω), ο τακτικός 

και συχνός καθαρισµός τους και η χρήση σταλακτήρων στροβιλώδους ροής και 

παροχής άνω των 4 lit / h. Η µέθοδος αυτή άρδευσης συγκριτικά µε όλες τις άλλες έχει 

τη µεγαλύτερη αποτελεσµατικότητα, 80-90%, εφόσον εφαρµόζεται σωστά. ∆εν 

προσφέρεται όµως για δρόσισµα και αντιπαγετική προστασία. 

 

 

5.5 ΛΙΠΑΝΣΗ 

 

Η λίπανση είναι απαραίτητη για την ανάπτυξη της µηλιάς και την ποιοτική και 

ποσοτική βελτίωση των αποδόσεων της, καθώς και για την διατήρηση της γονιµότητας 

του εδάφους. Η χρήση των λιπασµάτων, χωρίς την επιλογή του κατάλληλου είδους και 

την εφαρµογή στην κατάλληλη ποσότητα και στο σωστό χρόνο, αυξάνει το κόστος 

παραγωγής καθώς γίνεται υπερκατανάλωση λιπασµάτων. Πέρα όµως από τη αύξηση 

του κόστους δηµιουργούνται προβλήµατα στο έδαφος και ρυπαίνονται τα υπόγεια και τα 

επιφανειακά νερά. 

Στην µηλοκαλλιέργεια του νοµού Αρκαδίας, η εφαρµογή λιπασµάτων γίνεται 

µετά από εδαφολογικές αναλύσεις, οι οποίες καθορίζουν το είδος, την ποσότητα, τον 

τρόπο και τον χρόνο εφαρµογής τους. Εκτός από την χηµική λίπανση, οι καλλιεργητές 

της περιοχής εφαρµόζουν και οργανική λίπανση, η οποία βοηθά στην καλύτερη 

ποιότητα του παραγόµενου µήλου. 

 

5.5.1 Οργανική λίπανση 

 

Η αναπλήρωση των απωλειών οργανικής ουσίας στο έδαφος του οπωρώνα 

είναι σχεδόν αδύνατη χωρίς την επέµβαση του καλλιεργητή. Για το λόγο αυτό οι 

παραγωγοί της περιοχής, χρόνια τώρα, έχουν καθιερώσει την προσθήκη οργανικής 

ουσίας στους µηλεώνες τους, η οποία έχει υψηλή βιολογική αξία για το έδαφος. Σαν 

οργανική ουσία χρησιµοποιούν την κοπριά της περισσότερες φορές και λιγότερο την 

χλωρή λίπανση. 

Η κοπριά, που συνήθως είναι προϊόν της ντόπιας παραδοσιακής 

αιγοπροβατοτροφίας, χρησιµοποιείται αρχικά κατά την εγκατάσταση του µηλεώνα και 

στη συνέχεια εφαρµόζεται περιοδικά, κάθε 3 χρόνια. Κατά την εγκατάσταση, γίνεται 
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βασική λίπανση για την βελτίωση του εδάφους, µε προσθήκη κοπριάς 3 τον / στρ. Όταν 

τα δενδρύλλια φυτευτούν στην οριστική τους θέση, προστίθεται επιπλέον λίγη ποσότητα 

κοπριάς γύρω από το κορµό τους, µε σκοπό τη µη βλάστηση ζιζανίων και τη διατήρηση 

της υγρασίας του εδάφους. Η περιοδική λίπανση του οπωρώνα µε κοπριά γίνεται κάθε 

3 χρόνια, µε δόση της τάξης 3 – 4 τόνους / στρέµµα. 

Η χλωρή λίπανση επιτυγχάνεται τόσο µε την κοπή της αυτοφυούς βλάστησης, 

όσο και µε τον τεµαχισµό των υπολειµµάτων του κλαδέµατος και την εναποθέτηση 

αυτών στον ίδιο το µηλεώνα. Οι καλλιεργητές χρησιµοποιούν την τεχνική αυτή για να 

αποτρέψουν την αφαίρεση θρεπτικών στοιχείων από το έδαφος. Κάποιες φορές, 

σπέρνουν φυτά ταχείας ανάπτυξης µέσα στον µηλεώνα όπως είναι το κριθάρι, και όταν 

βρίσκονται στο στάδιο της άνθησης τους, µε δισκοσβάρνισµα ενσωµατώνουν τη φυτική 

τους µάζα στο έδαφος ή τα θερίζουν νωρίς την άνοιξη µε κέρδος το πλούσιο ριζικό τους 

σύστηµα. 

 

5.5.2 Χηµική λίπανση 

 

Παράλληλα µε την οργανική λίπανση, εφαρµόζεται και η χηµική ή οποία γίνεται 

πάντα µετά από ανάλυση του εδάφους και µακροσκοπικές εξετάσεις των δένδρων και 

των καρπών. Οι εξετάσεις αυτές δίνουν πολύτιµες πληροφορίες για την θρεπτική 

κατάσταση των δένδρων, την κίνηση των θρεπτικών στοιχείων σε αυτά, καθώς και τα 

πολυάριθµα φαινόµενα ανταγωνισµού που παρατηρούνται µέσα στο έδαφος και στο 

φυτό. Η πείρα και η εξειδίκευση των µηλοπαραγωγών της περιοχής παίζουν καταλυτικό 

ρόλο για την αντίληψη και την κατανόηση των στοιχείων αυτών. 

Από αναλύσεις που έγιναν τα τελευταία χρόνια στα εδάφη της µηλοκαλλιέργειας 

του νοµού, βρέθηκε ότι οι τιµές του pH κυµαίνονται από 5,5 εως 6,5,  ενώ 

παρουσιάζουν έλλειψη ασβεστίου, ενός στοιχείου που παίζει σπουδαίο ρόλο στην 

ποιότητα και στην συντηρησιµότητα των µήλων. Τα υπόλοιπά θρεπτικά στοιχεία δεν 

αντιµετωπίζουν κάποιο πρόβληµα, όµως όλες οι επεµβάσεις γίνονται µε µεγάλη 

προσοχή.  

 

5.5.2.1 Άζωτο (Ν) 
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Το Άζωτο είναι το στοιχείο κλειδί στη λίπανση για τον έλεγχο της βλάστησης και 

της καρποφορίας των δένδρων. Όσο όµως και αν το στοιχείο αυτό είναι καθοριστικό, 

τόσο περισσότερη προσοχή χρειάζεται κατά τη χρήση του. Η υπερβολική χρήση αζώτου 

κάνει τα δένδρα ευαίσθητα σε µυκητολογικές προσβολές και στις χαµηλές 

θερµοκρασίες, είναι µια από τις κυριότερες αιτίες των µεγάλων καρποπτώσεων. Εκείνο 

όµως που χαρακτηρίζει ιδιαίτερα την υπερβολική αζωτούχο λίπανση είναι ότι προκαλεί 

υποβάθµιση της ποιότητας και συντηρησιµότητας των καρπών. Ελαττώνεται το κόκκινο 

χρώµα των καρπών και έτσι οι καρποί γίνονται λιγότερο ελκυστικοί. 

Το άζωτο του καρπού σχετίζεται αρνητικά µε διάφορες παραµέτρους που 

αφορούν τη γευστικότητα, όπως η περιεκτικότητα σε ξηρή ουσία, τα στερεά διαλυτά ( 

Brix ), η οξύτητα και η περιεκτικότητα σε διαλυτά σάκχαρα. Το ασβέστιο, που είναι το 

βασικό στοιχείο της ποιότητας και συντηρησιµότητας των καρπών, επηρεάζεται πολύ 

από την περίσσεια του αζώτου. Η ευπάθεια, σε πολλές φυσιολογικές ανωµαλίες 

αυξάνεται δραµατικά όταν η περιεκτικότητα του καρπού σε άζωτο είναι πολύ υψηλή γι’ 

αυτό η σχέση N / Ca έχει µεγάλη σηµασία. 

Ένα σηµείο που λαµβάνεται υπόψη την εφαρµογή της αζωτούχου λίπανσης 

είναι η οξύτητα (pΗ) του εδάφους. Πολλά εδάφη υποβαθµίστηκαν σοβαρά από τη 

συνεχή χρήση όξινων λιπασµάτων (όπως θειική αµµωνία, ουρία κλπ.), ενώ λόγω του 

χαµηλού pΗ τους έπρεπε να λιπαίνονται µε όχι όξινα λιπάσµατα (όπως η ασβεστούχος 

νιτρική αµµωνία). 

Η χορήγηση του αζώτου στην µηλοκαλλιέργεια της Αρκαδίας γίνεται κυρίως από 

το έδαφος και η ποσότητα που εφαρµόζεται είναι 15 – 20 µονάδες / στρέµµα το χρόνο. 

Όταν γίνεται υδρολίπανση µε το σύστηµα της στάγδην άρδευσης, τότε η ποσότητα του 

λιπάσµατος µειώνεται στο µισό. Η µεγαλύτερη ποσότητα του αζώτου, αν όχι όλη, 

δίνεται στα δένδρα πριν από την άνθηση. Η ποσότητα του λιπάσµατος είναι συνάρτηση 

πολλών παραγόντων και µπορεί να παραλλάσσει από περίπτωση σε περίπτωση.  

 

5.5.2.2 Φώσφορος (Ρ) 

 

Ο φωσφόρος θεωρείται ο κύριος συντελεστής της ανάπτυξης του ριζικού 

συστήµατος της µηλιάς, γι’ αυτό και η αναγκαιότητα της φωσφορικής λίπανσης σε 

νεαρά δένδρα µηλιάς είναι µεγάλη. Τα µεγάλης ηλικίας δένδρα συνήθως δεν δείχνουν 

ορατά σηµεία βελτίωσης από τη χρήση του. Ωστόσο, η θετική του δράση εντοπίζεται 
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κυρίως στους καρπούς και τα σπέρµατα. Φτωχοί σε φωσφόρο καρποί είναι επιρρεπείς 

στο µαλάκωµα και στο εσωτερικό καφέτιασµα. 

Για τα µεγάλης ηλικίας δένδρα, αποτελεί µεγάλο πρόβληµα η πρόσληψη του 

φωσφόρου από τα βαθύτερα στρώµατα του ριζικού συστήµατος, δεδοµένου ότι αυτός 

καθηλώνεται στα επιφανειακά στρώµατα. Για να επιτευχθεί επαρκής πρόσληψη του 

στοιχείου από τα δένδρα, η τοποθέτηση του γίνετε σε βάθος τουλάχιστον 25 εκ. ή 

χορηγείται στο έδαφος µε στάγδην άρδευση. Η αναγκαία ποσότητα ετησίως δεν 

ξεπερνά τις 10 µονάδες / στρέµµα. 

 

5.5.2.3 Κάλιο (Κ) 

 

Θεωρείται το στοιχείο το οποίο µε την παρουσία του συµβάλλει κατεξοχήν στην 

ποιοτική άνοδο των καρπών της µηλιάς. Οι ευεργετικές επιδράσεις του καλίου 

λαµβάνουν χώρα όταν οι σχέσεις µε τα στοιχεία άζωτο, ασβέστιο και µαγνήσιο είναι 

µέσα σε ορισµένα όρια. Υπάρχει θετική συσχέτιση ανάµεσα στην περιεκτικότητα των 

καρπών σε κάλιο και τα στερεά διαλυτά ( Brix ), την οξύτητα και την περιεκτικότητα σε 

διαλυτά σάκχαρα. Υπάρχει επίσης θετική συσχέτιση ανάµεσα στην περιεκτικότητα του 

καρπού σε κάλιο και στο βάθος της κοιλότητας του κάλυκα. Όλες αυτές, αλλά και άλλες, 

συσχετίσεις δείχνουν πολύ καλά ότι το κάλιο είναι πολύ σηµαντικό στοιχείο για τη 

γευστικότητα του καρπού. Καλή θρέψη των καρπών µε κάλιο, οδηγεί συγχρόνως σε 

καλή ισορροπία µεταξύ οξέων και σακχάρων. 

Πολλές φορές κατά τη χορήγηση µεγάλης ποσότητας καλίου, προκλήθηκε 

έλλειψη ασβεστίου στους καρπούς και εκδήλωση πικρής κηλίδωσης, ειδικά δε κατά την 

εφαρµογή νιτρικού καλίου παρατηρήθηκαν και φαινόµενα ανταγωνισµού µε το 

µαγνήσιο. Για το λόγο αυτό η κατά δένδρο ποσότητα νιτρικού καλίου δεν ξεπερνά την 1 

µονάδα. Κατά τη χρήση θεϊκού καλίου σε µεγάλα δένδρα εφαρµόζεται επίσης 1 µονάδα 

ανά δένδρο. Στην καλλιέργεια του νοµού, εκτός από το έδαφος, σηµαντική ποσότητα 

καλίου δίνεται και µε διαφυλλικούς ψεκασµούς. 

 

5.5.2.4 Μαγνήσιο 

 

Το υψηλό επίπεδο µαγνησίου, όταν συνοδεύεται από έλλειψη ασβεστίου που 

είναι και το κύριο πρόβληµα των εδαφών του νοµού, τότε το µαγνήσιο παίρνει τη θέση 
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του ασβεστίου στις κυτταρικές µεµβράνες του καρπού, οπότε αρχίζει η κατάπτωση των 

κυττάρων. Αυτό έχει ως συνέπεια την εκδήλωση πολλών µυκητολογικών και 

βακτηριακών  προσβολών. Έτσι γίνεται εφαρµογή ελάχιστων µονάδων, συνήθως 2 – 5 

µονάδες ανά στρέµµα, ενώ πολλές φορές εφαρµόζονται από τους καλλιεργητές 

διαφυλλικοί ψεκασµοί µε θεϊκό µαγνήσιο 1% νωρίς την άνοιξη. 

 

5.5.2.5 Ασβέστιο 

 

Το ασβέστιο παίζει σπουδαίο ρόλο στην ποιότητα και την συντηρησιµότητα των 

παραγόµενων µήλων. Η έλλειψη ασβεστίου είναι το βασικότερο πρόβληµα της 

µηλοκαλλιέργειας του νοµού Αρκαδίας. Αποτέλεσµα της έλλειψης αυτής είναι η 

εµφάνιση µιας φυσιολογικής ανωµαλίας, γνωστή ως ‘’ πικρή κηλίδωση’’ ( Bitter pit ), και 

η µείωση της ποιότητας και της συντηρησιµότητας των µήλων. 

 

 

Εικόνα 5.12  Φυσιολογική ανωµαλία µήλου πικρής κηλίδωσης. 

 

Το ασβέστιο δεν θεωρείται απλά ένα απαραίτητο θρεπτικό στοιχείο, αλλά ένας 

ρυθµιστής πολλών φυσιολογικών λειτουργιών και κυρίως της αναπνοής και της 

παραγωγής αιθυλενίου. Ενώ το κάλιο θεωρείται σήµερα ως στοιχείο της ποιότητας των 

µήλων, το ασβέστιο θεωρείται ως στοιχείο της συντηρησιµότητας αυτών. Οι σχέσεις K / 

Ca και N / Ca, και ειδικά η πρώτη, χρησιµοποιούνται ευρέως κατά τις αναλύσεις των 

καρπών για την πρόβλεψη της ποιότητας και της συντηρησιµότητας τους. Η σχέση K / 

Ca σχετίζεται θετικά µε την οξύτητα, την περιεκτικότητα σε σάκχαρα, το ποσοστό ξηρής 

ουσίας, τα στερεά διαλυτά, την εµφάνιση φυσιολογικών ανωµαλιών και µυκητολογικών 
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προσβολών, την έκταση του κόκκινου χρώµατος και τη µεταβολή του πράσινου 

χρώµατος σε κίτρινο. Σχετίζεται αρνητικά µε τη συνεκτικότητα του καρπού. 

Η έλλειψη ασβεστίου, κυρίως στους καρπούς, προέρχεται από τον ανταγωνισµό 

ορισµένων θρεπτικών στοιχείων και κυρίως του αζώτου, του καλίου και του µαγνησίου. 

Το άζωτο, είτε µε την υψηλή του περιεκτικότητα, είτε µε τις απότοµες µεταβολές µεταξύ 

χαµηλού και υψηλού επιπέδου, αποτελεί αιτία εκδήλωσης φυσιολογικών ανωµαλιών 

που οφείλονται σε έλλειψη ασβεστίου. Επίσης το κάλιο ίσως είναι ο ισχυρότερος 

ανταγωνιστής του ασβεστίου και όπως προαναφέρθηκε η προσοχή στη χρήση του 

πρέπει να είναι µεγάλη. Τέλος το µαγνήσιο, το οποίο βρίσκεται στους µεσοκυττάριους 

χώρους, µπορεί να πάρει τη θέση του ασβεστίου στις κυτταρικές µεµβράνες. Αντίθετα, ο 

ρόλος δύο άλλων στοιχείων, του ψευδαργύρου και του βορίου, είναι θετικός, του µεν 

πρώτου στην πρόσληψη του ασβεστίου, του δε δεύτερου στη διακίνηση του µέσα στο 

φυτό. 

Άλλοι παράγοντες που στερούν το ασβέστιο από τους καρπούς είναι η ισχυρή 

βλάστηση κατά την έναρξη της βλαστικής περιόδου, προερχόµενη και από αυστηρά 

χειµερινά κλαδεύµατα, η έλλειψη εδαφικής υγρασίας κατά την άνοιξη µε την έναρξη της 

κυκλοφορίας των χυµών, οι υψηλές θερµοκρασίες και η ξηρή ατµόσφαιρα κατά το 

θέρος. Όλοι αυτοί οι παράγοντες συµβάλλουν αρνητικά στην περιεκτικότητα σε 

ασβέστιο των καρπών, είτε λόγω της µετακίνησης του προς τη βλάστηση, είτε µη 

επαρκούς πρόσληψης του από τα δένδρα. 

Για την αντιµετώπιση του προβλήµατος, προστίθεται στα εδάφη ασβέστιο σε 

ποσότητες που προσδιορίζονται κατόπιν χηµικών αναλύσεων σε εργαστήρια ή µε βάση 

τις ανάγκες σε ασβέστιο της αναµενόµενης παραγωγής. Η προσθήκη του γίνεται το 

φθινόπωρο, µετά την συγκοµιδή ή νωρίς την άνοιξη µε την µορφή οξειδίου του 

ασβεστίου, υδροξείδιο του ασβεστίου ή ανθρακικό ασβέστιο. Επίσης εφαρµόζονται 

ψεκασµοί επί του δένδρου µε σκευάσµατα ασβεστίου όπως το χλωριούχο και το νιτρικό 

ασβέστιο νωρίς την άνοιξη µε την πτώση των πετάλων είτε αργά το καλοκαίρι. 

 

5.5.2.6 Μαγγάνιο (Mn) 

 

Το µαγγάνιο παίζει ένα πολύ σηµαντικό ρόλο στο σύστηµα έκλυσης οξυγόνου 

κατά τη διάρκεια της φωτοσύνθεσης και µπορεί να επιβραδύνει τη γήρανση των 
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χλωροπλαστών. Το στοιχείο αυτό, σε µικρή κλίµακα, δηµιουργεί προβλήµατα τόσο µε 

την έλλειψη του ( τροφοπενία ) όσο και µε την περίσσεια του ( τοξικότητα ). 

Παρόλα αυτά η έλλειψη ασβεστίου στο έδαφος µπορεί να προκαλέσει την 

τοξικότητα του µαγγανίου µε εσχαρώσεις στο φλοιό των βλαστών της µηλιάς. Συνθήκες 

υψηλής υγρασίας και ύπαρξης οργανικής ουσίας από αποσυντιθέµενα χόρτα στο 

έδαφος, καθιστούν το µαγγάνιο κατάλληλο για πιο ευχερή πρόσληψη του από τα 

δένδρα, είτε µε την αναγωγή του σε δισθενές, είτε µε τη δηµιουργία οργανοµεταλλικών 

ενώσεων. 

 

 

Εικόνα 5.13  Εσχαρώσεις στο φλοιό των βλαστών µηλιάς από τοξικότητα µαγγανίου 
 

Έτσι οι καλλιεργητές του νοµού προλαµβάνουν την τοξικότητα του µαγγανίου µε 

ασβέστωµα του εδάφους, αποµάκρυνση οργανικών ουσιών και διατήρηση της υγρασίας 

σε φυσιολογικά επίπεδα. 

 

5.5.2.7 Ψευδάργυρος (Zn) 

 

Η σηµασία του ψευδαργύρου στη φυσιολογία της θρέψης της µηλιάς  είναι πολύ 

µεγάλη, αφού συµµετέχει στις διεργασίες της παρασκευής από τα δένδρα της βασικής 

φυτικής ορµόνης, της αυξίνης. Μικροφυλλία, κακή καρπόδεση, καρποπτώσεις σ' όλες 

τις φάσεις αυξήσεως των καρπών και περιορισµός του µεγέθους των καρπών, είναι οι 

κυριότερες συνέπειες της έλλειψης του στοιχείου από τα δένδρα. 

Ο ψευδάργυρος έχει θετικά αποτελέσµατα στη µη εµφάνιση της πικρής 

κηλίδωσης ( Bitter pit ) των µήλων. Σε κάθε περίπτωση που παρατηρείται αύξηση του 

επιπέδου του ψευδαργύρου, αυτή συνοδεύεται και από αντίστοιχη αύξηση του 

ασβεστίου. Για το λόγο αυτό η αντιµετώπιση της έλλειψης γίνεται σχεδόν κατά κανόνα 

µε ψεκασµούς των δένδρων µε διάφορα σκευάσµατα ψευδαργύρου και κυρίως µε θειικό 
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ψευδάργυρο κατά τη χειµερινή περίοδο και µε πυκνότητα που µπορεί να φθάσει το 5%. 

Ο χρόνος εφαρµογής του ψεκασµού είναι το τέλος του χειµώνα, πριν αρχίσει η γρήγορη 

διόγκωση των οφθαλµών και όταν τα δένδρα είναι ακλάδευτα. 

 

5.5.2.8 Βόριο (Β) 

 

Η συγκέντρωση του βορίου στα δένδρα µηλιάς µπορεί να µεταβάλλεται σε 

µεγάλο βαθµό από χρόνο σε χρόνο. Μια παρατεταµένη ξηρασία νωρίς την άνοιξη 

επηρεάζει αρνητικά την πρόσληψη του βορίου από τα δένδρα και µπορεί να εκδηλωθεί 

τροφοπενία, εκεί που τον προηγούµενο χρόνο δεν υπήρχε κανένα πρόβληµα. Επίσης 

πολύ χαµηλές θερµοκρασίες κατά τη διάρκεια του χειµώνα επηρεάζουν το επίπεδο του 

στοιχείου αρνητικά στους βλαστούς. 

Σχετικά µικρή έλλειψη βορίου στους καρπούς εκδηλώνεται µε ανοικτή κοιλότητα 

του κάλυκα, καθώς και µε διαπλάτυνση του καρπού, βυθισµένες κηλίδες, εξωτερική και 

εσωτερική φέλλωση. Η αντιµετώπιση της τροφοπενίας γίνεται είτε µε εφαρµογή βόρακα 

στο έδαφος. Η ποσότητα βόρακα στο έδαφος εξαρτάται κυρίως από το µέγεθος των 

δένδρων. Αυτή µπορεί να είναι από 50 γρ. για δένδρα σε νάνα υποκείµενα µέχρι 500 

γρ. για µεγάλα εµβολιασµένα σε σπορόφυτα. 

 

 

5.6 ΦΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΜΗΛΙΑΣ ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΑΡΚΑ∆ΙΑΣ 

 

Η χρήση φυτοπροστατευτικών προϊόντων στις καλλιέργειες της µηλιάς του 

Νοµού Αρκαδίας, γίνεται υπό την καθοδήγηση των Γεωργικών Προειδοποιήσεων που 

ανακοινώνει το Περιφερειακό Κέντρο Φυτοπροστασίας του Ναυπλίου και αφού δεν είναι 

δυνατή η εξάλειψη του προβλήµατος µε άλλα µέσα. Εκεί φθάνουν τα κλιµατολογικά 

στοιχεία του Μετεωρολογικού Σταθµού της Τρίπολης και σε συνδυασµό µε τις εκάστοτε 

διαπιστώσεις ( πτήσεις εντόµων, συλλήψεις σε φεροµονικές παγίδες, κλπ ) 

αποφασίζεται πότε, µε ποιο φυτοπροστατευτικό προϊόν και για ποιόν εχθρό ή ασθένεια 

θα γίνει η επέµβαση. Πάντα η χρήση φυτοπροστατευτικών προϊόντων γίνεται σύµφωνα 

µε τους κανόνες ορθής γεωργικής πρακτικής και µε την επιλογή εγκεκριµένων 

σκευασµάτων για τη µηλοκαλλιέργεια. 
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5.6.1 Ζωικοί Εχθροί της µηλιάς  

 

Πολλά έντοµα και ακάρεα προσβάλλουν την µηλιά, προκαλώντας σηµαντικές 

ζηµιές στο ίδιο το δένδρο αλλά και στην παραγωγή του. Οι βλάβες ποικίλουν και µπορεί 

να αφορούν την καταστροφή των φυτικών ιστών ή ποιοτικές και ποσοτικές απώλειες 

των καρπών. Οι βασικότεροι ζωικοί εχθροί της µηλοκαλλιέργειας του νοµού Αρκαδίας 

είναι :  

 

5.6.1.1 Καρπόκαψα µηλιάς - Cydia pomonella    

(συν. Carpocapsa pomonella, Laspeyresia pomonella)  

Tortricidae, Λεπιδόπτερα       

 

Είναι ένα µικρολεπιδόπτερο και θεωρείται ο σοβαρότερος εχθρός της µηλιάς. 

Συµπληρώνει 2-3 γενεές. ∆ιαχειµάζει µέσα σε βοµβύκιο στις σχισµές του φλοιού των 

δένδρων ή στο έδαφος. Νυµφώνεται την άνοιξη και οι πρώτες πεταλούδες εµφανίζονται 

µέσα άνοιξης (Απρίλιο-Μάιο). Οι νεαρές προνύµφες περιφέρονται ορισµένες ηµέρες έξω 

από τους καρπούς πριν εισχωρήσουν σε αυτούς. Τα ωά των επόµενων γενεών 

τοποθετούνται επάνω στους καρπούς, µέσα στους οποίους εισχωρούν οι προνύµφες, 

σε µικρό χρονικό διάστηµα, µετά την εκκόλαψη. Η δεύτερη πτήση της χρονιάς 

εκδηλώνεται τον Ιούλιο, ενώ η τρίτη στα µέσα Αυγούστου περίπου. Συνήθως ανάµεσα 

στην πρώτη και τη δεύτερη πτήση παρατηρείται µια διακοπή, ενώ η δεύτερη και η τρίτη 

µπορεί να επικαλυφθούν µερικώς. 

 

 

Εικόνα 5.14  Καρπόκαψα, αναπτυγµένη προνύµφη 
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Οι προσβεβληµένοι καρποί ωριµάζουν νωρίτερα και πέφτουν στο έδαφος όπου 

σαπίζουν ή αν παραµείνουν στο δένδρο έχουν µειωµένη εµπορική αξία. 

Η καρπόκαψα αν και έχει φυσικούς εχθρούς, δεν είναι ικανοί να µειώσουν τον 

πληθυσµό της σε χαµηλά επίπεδα. Για το λόγο αυτό η καταπολέµηση της γίνεται µε 

φυτοφαρµακευτικές επεµβάσεις, σύµφωνα πάντα µε τις Γεωργικές Προειδοποιήσεις. 

Στα πλαίσια εφαρµογής προγραµµάτων ολοκληρωµένης καταπολέµησης, γίνεται 

παρακολούθηση των πληθυσµών του εντόµου από το Περιφερειακό Κέντρο 

Φυτοπροστασίας. Η παρακολούθηση γίνεται µε φεροµονικές παγίδες φύλου, που 

συλλαµβάνουν αρσενικά άτοµα. Μετά τις πρώτες συλλήψεις αρσενικών γίνονται 

µετρήσεις της θερµοκρασίας και  της υγρασίας στην περιοχή. Όταν η θερµοκρασία 

υπερβεί τους 15 o C και η σχετική υγρασία το 60 % ( έναρξη ωοτοκίων ), γίνονται 

τακτικές δειγµατοληψίες φύλλων και καρπών για τη διαπίστωση ωοτοκίων και 

εκκολάψεων. Στη συνέχεια εκδίδεται το δελτίο γεωργικών προειδοποιήσεων, που 

καθορίζει πότε και µε ποιο προϊόν θα γίνει ο πρώτος ψεκασµός, καθώς και το 

πρόγραµµα των υπόλοιπων επεµβάσεων. 

Τα φυτοπροστατευτικά προϊόντα που χρησιµοποιούνται είναι :  

Ρυθµιστές ανάπτυξης εντόµων µε δραστικές ουσίες: Λουφενουρόν, 

Ντιφλουµπενζουρόν, Τεµπουφενοζάιντ, Τεφλουµπενζουρόν, Φενοξικάρµπ, 

Φλουφενοξουρόν. 

Βιολογικά σκευάσµατα  Καρποβιρουζίν 2000 SC & Μάντεξ., Αζινφός µεθύλ, 

Άλφα-Συπερµεθρίν, ∆ελταµεθρίν, ∆ιαζινόν, Ετοφενπρόξ, Ιντοξακάρµπ, Καρµπαρύλ, 

Μαλαθείο, Μεθινταθείο, Μεθοµύλ, Συπερµεθρίν, Φενιτροθείο, Φλουβαλινέιτ, Φοζαλόν, 

Φοσµέτ, Χλωρπυριφός, Χλωρπυριφός µεθύλ κ.α 

 

5.6.1.2 Φυλλορύκτες  

 

Τα έντοµα αυτά είναι µικρά Λεπιδόπτερα (πεταλούδες) που οι προνύµφες τους 

µπαίνουν στο φύλλο, όπου ορύσσουν στοά και τρέφονται από το εσωτερικό του. Το 

σχήµα και η εµφάνιση της στοάς διαφέρουν ανάλογα µε το είδος του φυλλορύκτη. Σε 

ήπιες προσβολές παρατηρούνται λίγες στοές στα φύλλα, οι οποίες είναι χωρίς σηµασία. 

Σε σοβαρές προσβολές, όµως, µε µεγάλο αριθµό στοών στα φύλλα, µειώνεται η 

φωτοσυνθετική ικανότητα του δένδρου και παρατηρείται φυλλόπτωση. Στις περιπτώσεις 
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αυτές είναι απαραίτητη η καταπολέµηση. Τα είδη των φυλλορυκτών που απαντώνται 

στην µηλοκαλλιέργεια του ν. Αρκαδίας είναι:  

 

(α) Νάρκη των µηλοειδών - Phyllonorycter blancardella   

( συν. Lithocoletis blancardella )     

Gracillariidae, Λεπιδόπτερα      

 

Οι στοές που προκαλεί είναι ωοειδείς, µε όψη µωσαϊκού, λευκές ή 

ανοιχτοπράσινες κηλίδες σε πράσινο φόντο στην πάνω επιφάνεια, ενώ στην κάτω 

επιφάνεια έχουν οµοιόµορφο χρώµα αρχικά κιτρινωπό και αργότερα καστανωπό. 

 

   

Εικόνα 5.15  Οι στοές της νάρκης των µηλοειδών επάνω και κάτω από το φύλλο 

 

∆ιαχειµάζει ως νύµφη σε βοµβύκιο, µέσα στις στοές, στα πεσµένα ξερά φύλλα. 

Τα πρώτα ακµαία (πεταλούδες) εµφανίζονται την άνοιξη γύρω στην άνθηση της µηλιάς. 

Συµπληρώνει 3-4 γενεές το χρόνο, οι οποίες αλληλοκαλύπτονται το καλοκαίρι και το 

φθινόπωρο, Σοβαρότερη ζηµιά κάνουν οι καλοκαιρινές γενεές. 

 

(β) Στρογγυλή νάρκη της µηλιάς - Leucoptera malifoliella  

(συν. Leucoptera scitella, συν. Cemiosfora scitella)   

Lyonefiidae, Λεπιδόπτερα      

 

Οι στοές του είναι στρογγυλές και έχουν καφέ χρώµα στην πάνω επιφάνεια των 

φύλλων. 
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Εικόνα 5.16  Στοές στρογγυλής νάρκης µηλιάς επάνω και κάτω από το φύλλο 

 

∆ιαχειµάζει ως νύµφη σε χαρακτηριστικό λευκό βοµβύκιο ( το σχήµα του 

µοιάζει µε το γράµµα Η ) σε ρωγµές του φλοιού και άλλα καταφύγια πάνω στο δένδρο. 

Η εµφάνιση των πρώτων ακµαίων και η ωοτοκία τους γίνεται συνήθως στις αρχές 

Απριλίου. Όταν οι προνύµφες συµπληρώσουν την ανάπτυξη τους νυµφώνονται ( σε 

παρόµοιο βοµβύκιο όπως και οι διαχειµάζουσες ) σε διάφορα µέρη του δένδρου. Μια 

δεύτερη και µια τρίτη γενεά εµφανίζονται το καλοκαίρι ( αρχές Ιουνίου και µέσα Ιουλίου 

), ενώ µια ακόµα γενεά αναπτύσσεται το φθινόπωρο ( τέλος Αυγούστου µε µέσα 

Οκτωβρίου ). 

 

(γ) Φυλλορύκτης της µηλιάς - Lyonetia clerkella  

Lyonetiidae, Λεπιδόπτερα     

 

Οι στοές του είναι χαρακτηριστικές οφιοειδείς, αρχικά κίτρινες και αργότερα 

καστανές, µήκους 10-15 εκ. 

 

 

Εικόνα 5.17  Στοές φυλλορύκτη µηλιάς στα φύλλα 

 

∆ιαχειµάζει ως ενήλικο σε διάφορα καταφύγια. Με την έκπτυξη των νέων 

φύλλων της µηλιάς την άνοιξη, δραστηριοποιείται και ωοτοκεί σ' αυτά. Οι νεαρές 



 76

προνύµφες ορύσσουν τη στοά στα φύλλα και όταν ενηλικιωθούν νυµφώνονται µέσα σε 

µακρουλό αραιό βοµβύκιο, χαρακτηριστικού οχήµατος ( Χ ) στην πάνω επιφάνεια των 

φύλλων. Συµπληρώνει 3 - 4 γενεές το χρόνο, που το καλοκαίρι αλληλοκαλύπτονται. 

Η καταπολέµηση και των τριών ειδών φυλλορυκτών, γίνεται σύµφωνα µε τις 

οδηγίες των Γεωργικών Προειδοποιήσεων, του Περιφερειακού Κέντρου 

Φυτοπροστασίας, το οποίο ελέγχει τις συλλήψεις του εντόµου σε φεροµονικές παγίδες. 

Επειδή για τους φυλλορύκτες υπάρχουν αποτελεσµατικοί φυσικοί εχθροί, 

χρησιµοποιούνται οργανοφωσφορικά ή άλλα εκλεκτικά εντοµοκτόνα µε µικρή 

υπολειµµατική διάρκεια, τα οποία δεν ζηµιώνουν τους εχθρούς αυτούς. Πολλές φορές οι 

πτύσεις των φυλλορυκτών συµπέφτουν µε τις πτήσεις της καρπόκαψας, οπότε και 

εφαρµόζεται συνδυασµένη καταπολέµηση µε αυτή της καρπόκαψας. Στις υπόλοιπες 

περιπτώσεις τα εγκεκριµένα φυτοπροστατευτικά προϊόντα που χρησιµοποιούνται είναι :  

Α. Παρεµποδιστές βιοσύνθεσης χιτίνης: Λουφενουρόν, Ντιφλουµπενζουρόν,  

Φλουφενοξουρόν και Φενοξικάρµπ (παρεµβαίνει στις ορµόνες νεότητας). 

Β. Αζινφός µεθύλ, Ακριναθρίν, ∆ιαζινόν, Ενδοσουλφάν, Θειακλοπρίντ, 

Μεθινταθείο, Καρµπαρύλ, Μεθοµύλ, Συπερµεθρίν, Φενιτροθείο, Φοζαλόν, Φοσµέτ, 

Χλωρπυριφός. 

 

5.6.1.3 Σέζια της µηλιάς – Synathedon myopaeformis  

( συν. Conopia myopaeformis )    

Sessidae. Λεπιδόπτερα  

 

Είναι ένα µικρό λεπιδόπτερο ξυλοφάγο έντοµο, που έχει µία γενεά το χρόνο. Η 

στοά που ανοίγει η προνύµφη του, είναι συνήθως οφιοειδής και φθάνει µέχρι το κάµβιο 

ή και στο ξύλο. Η προσβολή φαίνεται εξωτερικά από τη ροή µελανού υγρού και το 

ανασήκωµα – σκάσιµο του φλοιού. Οι προσβολές στον κορµό της µηλιάς και τους 

βραχίονες, έχει σοβαρές επιπτώσεις στην ανάπτυξη Και στην καρποφορία. 

∆ιαχειµάζει ως προνύµφη σε στοά µεταξύ του φλοιού και του ξύλου. Τον Απρίλη 

µετακινείται προς τον φλοιό, όπου και νυµφώνεται. Τα ακµαία πετούν ηµέρα από τον 

Μάιο µέχρι και τον Αύγουστο. Τα θηλυκά ωοτοκούν σε σηµεία που υπάρχουν σχισµές 

στον φλοιό του κορµού και των βραχιόνων. Οι νεαρές προνύµφες προχωρούν κάτω 

από τον φλοιό, ανοίγοντας στοές µέχρι να συµπληρώσουν την ανάπτυξή τους. 
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Η καταπολέµηση της γίνεται αποτελεσµατικά από τους φυσικούς της εχθρούς 

αλλά και µε αποφυγή δηµιουργίας πληγών στο δένδρο. Πολλοί καλλιεργητές κάνουν 

επάλειψη του κορµού και των βραχιόνων, στα ηλικιωµένα δένδρα που είναι πιο ευπαθή 

στη σέζια, µε µηχανέλαια. Σε περίπτωση που ο πληθυσµός είναι µεγάλος τότε 

συστήνεται µε Γεωργικές Προειδοποιήσεις, η χηµική επέµβαση µε ψεκασµούς που 

γίνονται και για την καρπόκαψα. 

 

5.6.1.4 Αφίδες  

 

(α) Πράσινη αφίδα µηλιάς - Aphis pomi 

Aphididae, Οµόπτερα - Ηµίπτερα   

 

Η πράσινη αφίδα έχει πολλές γενεές το χρόνο. ∆ιαχειµάζει ως αυγό στους 

καρποφόρους οφθαλµούς και στο ξύλο του προηγούµενου έτους. Οι εκκολαπτόµενες 

νεανίδες κατευθύνονται αµέσως στις βλαστικές κορυφές και στους οφθαλµούς, που 

συνήθως βρίσκονται στο στάδιο του φουσκώµατος. Τέλη φθινοπώρου τα δύο φύλα 

συζευγνύονται και τα θηλυκά ωοτοκούν τα χειµερινά αυγά. 

Η πράσινη αφίδα αποµυζά τους τρυφερούς βλαστούς και τα φύλλα, µε 

αποτέλεσµα τα µεν φύλλα να κατσαρώνουν και πολλές φορές να πέφτουν και οι δε 

βλαστοί να παραµορφώνονται και να παύουν να αναπτύσσονται. Επιπλέον το µελίτωµα 

τους λερώνει τα φύλλα και τους καρπούς. Εκεί µπορούν να αναπτυχθούν δευτερογενώς 

µύκητες (καπνιά). 

 

 

Εικόνα 5.19  Προσβολή φύλλων και βλαστών µηλιάς από την πράσινη αφίδα 
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(β) Ρόδινη αφίδα µηλιάς -  Dysaphis plantaginea  

Aphididae, Οµόπτερα – Ηµίπτερα     

 

Η ρόδινη αφίδα συµπληρώνει 3 - 4 γενεές το χρόνο στη µηλιά. 

∆ιαχειµάζει στο στάδιο του χειµερινού αυγού στη βάση των οφθαλµών της µηλιάς ή σε 

σχισµές του φλοιού στον κορµό. Τα αυγά της εκκολάπτονται την άνοιξη, περίπου στο 

στάδιο του φουσκώµατος των οφθαλµών.. Οι άπτερες αφίδες έχουν χρώµα 

γκρίζοκαστανό και οι πτερωτές σκούρο, σχεδόν µαύρο και λαµπερό. 

Η ρόδινη αφίδα είναι λιγότερο συχνή αλλά και πιο επικίνδυνη για τη µηλιά. 

Προσβάλει τα φύλλα τα οποία και κατσαρώνουν. Τα ένζυµα που περιέχονται στο σάλιο 

της και που είναι τοξικά για τη µηλιά, φθάνουν µέσω της αποµύζησης των χυµών στους 

καρπούς, οι οποίοι εµφανίζουν παραµορφώσεις. Επιπλέον παράγει πλούσιο µελίττωµα. 

Η αντιµετώπιση των αφίδων γίνεται από κάποια αφιδοφάγα έντοµα τα οποία 

δεν καταστρέφονται συνήθως από άκαιρη και άσκοπη χρήση εντοµοκτόνων, από τους 

καλλιεργητές του νοµού. Όταν υπάρχει έντονο πρόβληµα γίνονται ψεκασµοί µε 

οργανοφωσφορικά ή καρβαµιδικά εντοµοκτόνα που συστήνονται από τις Γεωργικές 

Προειδοποιήσεις. Τέτοια σκευάσµατα είναι : 

Αζαντιρακτίν, Α-Συπερµεθρίν, ∆ιαζινόν, Ετοφενπρόξ, Θειακλοπρίντ, 

Μεθαµιντοφός, Μεθινταθείο, Καρµπαρύλ, Μεθοµύλ, Συπερµεθρίν, Ροτενόνη, 

Φενιτροθείο, Φλουβαλινέιτ, Φοζαλόν, Χλωρπυριφός - µεθύλ 

 

5.6.1.5 Ματόψειρα της µηλιάς (Βαµβακάδα) - Eriosoma lanigerum 

Eriosomatidae, Ηµίπτερα-Οµόπτερα 

 

Πρόκειται για ένα είδος αφίδας αλλά µε πολλά ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικά. Έχει πολλές γενεές το χρόνο, περίπου 10. ∆ιαχειµάζει στο στάδιο 

νεανίδων που αντέχουν το κρύο. Την άνοιξη σχηµατίζονται οι αποικίες στον κορµό και 

στα κλαδιά, ιδιαίτερα εκεί όπου ήδη υπάρχουν πληγές (π.χ. από κλάδεµα, από 

προσβολή ξυλοφάγων). Οι µατόψειρες εκκρίνουν λευκή κηρώδη ουσία, που µοιάζει µε 

βαµβάκι και σκεπάζει το σώµα τους, που έχει χρώµα σκούρο (µωβ ή καστανό). Εξαιτίας 

αυτού η εικόνα της προσβολής είναι χαρακτηριστική και από εκεί πήρε το όνοµα 

βαµβακάδα µηλιάς. 
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Η αφίδα αυτή εγκαθίσταται στον κορµό, στα κλαδιά και στους βλαστούς. Ως 

αντίδραση στην αποµύζηση χυµών δηµιουργούνται µικρές νεοπλασίες (όγκοι) στον 

φλοιό, που αργότερα σχίζεται σ’ αυτές τις θέσεις. Οι βλαστοί αντιδρούν επίσης µε 

δηµιουργία όγκων που εµποδίζουν την ανάπτυξη των καρποφόρων οφθαλµών. Σε 

αυτές τις προσβολές αναπτύσσονται δευτερογενώς µύκητες 

 

 

Εικόνα 5.20  Προσβολή κλάδου µηλιάς από την µατόψειρα 

 

Στην περίπτωση που οι φυσικοί εχθροί της µατόψειρας δεν έχουν 

αποτελεσµατική δράση, οι καλλιεργητές επεµβαίνουν µε ψεκασµούς και καλή διαβροχή 

της κόµης και κυρίως των βλαστών και του κορµού µε σκευάσµατα που συστήνονται 

από τα δελτία Γεωργικών Προειδοποιήσεων, όπως :  

Αζινφώς Μεθύλ, Καρµπαρύλ, ∆ιαζινόν, Ενδοσουλφάν, Μαλαθείο, Μεθοµύλ, 

Φοσµέτ, Χλωρπυριφώς, Χλωρπυριφώς Μεθύλ. 

 

5.6.1.6 Ψώρα του Σαν Ζοζέ – Quadraspidiotus perniciosus 

Diaspididae, Coccoidea, Ηµίπτερα 

 

Είναι κοκκοειδές έντοµο, το οποίο συµπληρώνει 3-4 γενεές το χρόνο (τέλη 

Μαΐου-Ιούνιο, Αύγουστο, Οκτώβριο-Νοέµβριο). ∆ιαχειµάζει ως νύµφη ή ενήλικο θηλυκό 

στα κλαδιά. ∆ραστηριοποιείται στα µέσα της άνοιξης (τέλη Μαρτίου-Απρίλιο). Τα 

ενήλικα θηλυκά γεννούν τις νεαρές έρπουσες (ζωοτόκα). Το δεύτερο στάδιο και τα 

επόµενα είναι ακίνητα και αποκτούν ασπίδιο, που τα προστατεύει. 
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Προσβάλλονται τα κλαδιά, οι βλαστοί, ο κορµός και οι καρποί. Στις θέσεις, όπου 

εγκαθίσταται δηµιουργούνται κόκκινες κηλίδες. Σοβαρές προσβολές, που καλύπτουν τα 

κλαδιά µε τα ασπίδια του κοκκοειδούς, µπορεί να επιφέρουν την ξήρανσή τους. Σοβαρή 

οικονοµική ζηµιά έχει η προσβολή στους καρπούς, που µειώνει σηµαντικά την εµπορική 

τους αξία ή ακόµη µπορεί και να κάνει αδύνατη την διάθεσή τους στην αγορά. 

 

 

Εικόνα 5.21  Προσβολή καρπού από ψώρα 

 

Επεµβάσεις γίνονται σε δένδρα που είχαν προσβληθεί την προηγούµενη χρονιά 

µε ψεκασµούς όπου χρησιµοποιούνται παραφινέλαια, ορυκτέλαια ή εγκεκριµένα 

ελαιοργανοφωσφορικά σκευάσµατα. Κατάλληλος χρόνος για τη διενέργεια των 

ψεκασµών στην περιοχή της Αρκαδίας είναι αρχές Ιουνίου, Αυγούστου και Σεπτεµβρίου. 

 

5.6.1.7 Μύγα Μεσογείου – Ceratitis capitata   

( συν. Trypetidae )      

Tephritidae, ∆ίπτερο      

 

Η Μύγα Μεσογείου είναι ένα δίπτερο καρποφάγο έντοµο. Έχει 3 – 7 γενεές το 

χρόνο, διαχειµάζει ως νύµφη στο έδαφος και την άνοιξη εξέρχονται τα ακµαία της. Οι 

πληθυσµοί της είναι συνήθως αυξηµένοι προς το τέλος της θερινής περιόδου.  

Αποτελεί σοβαρό εχθρό της µηλιάς για τις καλλιέργειες της Αρκαδίας γιατί 

προσβάλει τους ώριµους καρπούς της, υποβαθµίζοντας την ποιότητά τους. Οι πτήσεις 

του εντόµου, ελέγχονται από τις συλλήψεις στις φεροµονικές παγίδες και ανάλογα τις 

διαπιστώσεις γίνεται επέµβασή. Η προστασία των καρπών µε εκλεκτικά εντοµοκτόνα, 
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σύµφωνα µε τις Γεωργικές Προειδοποιήσεις, ξεκινά όταν οι συλλήψεις βρίσκονται σε 

χαµηλό επίπεδο και συνεχίζονται µέχρι την συγκοµιδή. Τα σκευάσµατα που 

χρησιµοποιούνται είναι: 

Ντιµέθοέιτ, Μαλάθείο, Φοσφαµιντον, Φενθιόν κ.α. 

 

5.6.1.8 Κόκκινος τετράνυχος - Panonychus ulmi 

Tetranychidae, Ακάρεα      

 

Είναι ένα µικρό ακάρι, µε 6 – 10 γενεές το χρόνο, το οποίο διαχειµάζει στο 

στάδιο του αυγού στα κλαδιά και στις ρωγµές του φύλου. Την άνοιξη αρχίζει η εκκόλαψη 

και οι νεαρές προνύµφες κινούνται προς τη νέα βλάστηση. Εγκαθίστανται κυρίως στην 

κάτω επιφάνεια των φύλλων και τρέφονται αποµυζώντας χυµούς. Αυτό προκαλεί 

χλωρωτικά στίγµατα και σε σοβαρές προσβολές τα φύλλα παίρνουν το χρώµα του 

µπρούτζου. Η κάτω επιφάνεια των φύλλων καφετιάζει και τα κατεστραµµένα φύλλα 

πέφτουν. Από την προσβολή προκαλείται εξασθένιση του δένδρου και µείωση της 

τρέχουσας αλλά και της επόµενης χρονιάς. 

Η επικίνδυνη περίοδος για την γρήγορη ανάπτυξη των πληθυσµών και για την 

εξέλιξη µιας αρχικής προσβολής σε κρίσιµο σηµείο είναι το καλοκαίρι. Για επιτυχηµένη 

αντιµετώπιση γίνεται έλεγχος στους οπωρώνες, ώστε τυχόν επέµβαση να αποφασιστεί 

έγκαιρα, στην έναρξη της προσβολής και µόλις ο πληθυσµός ξεπεράσει το κατώφλι 

οικονοµικής ζηµίας (2 τετράνυχοι ανά φύλλο). Για την αποφυγή ανάπτυξης 

ανθεκτικότητας γίνεται σωστός χειρισµός των ακαρεοκτόνων και εναλλάσσονται τα 

σκευάσµατα. Τα σκευάσµατα που χρησιµοποιούνται είναι: 

Ακριναθρίν, Αµιτράζ, Μεθαµιντοφώς, Προπαρζίτ, Πυρινταµπέν, 

Τεµπουφενπυράντ, Φεναζακουίν, Φενµπουτατίν οξάιντ, Φενπεροξιµέιτ. 

 

5.6.2 Μυκητολογικές Ασθένειες  

 

Οι µυκητολογικές ασθένειες που προσβάλουν την µηλοκαλλιέργεια του ν. 

Αρκαδίας είναι : 

 

5.6.2.1 Φουζικλάδιο - Venturia inaequalis    

 συν. Fusacladium dendriticum 
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 ατελής µορφή Spilocaea pomi  

 

Πρόκειται για µια από τις πιο σοβαρές ασθένειες της µηλιάς, που οφείλεται στον 

µύκητα Venturia inaequalis (Ασκοµύκητες), ο οποίος διαχειµάζει στα πεσµένα φύλλα 

στο έδαφος και έχει δύο διακριτές φάσεις: την σαπροφυτική τέλεια φάση και την 

παρασιτική ατελή φάση, η οποία είναι υπεύθυνη για την ασθένεια. 

Το φουζικλάδιο προσβάλει όλα τα εναέρια τµήµατα του δέντρου: φύλλα, άνθη, 

καρπούς, µίσχους και πιο σπάνια τους βλαστούς και τους κλαδίσκους. Το 

χαρακτηριστικό του είναι οι κυκλικές ή ακανόνιστου σχήµατος ελαιώδεις κηλίδες που 

στη πορεία γίνονται καστανόµαυρες µε βελούδινη υφή. Στην συνέχεια χάνουν την 

βελούδινη υφή τους και µετατρέπονται σε ξηρές φελλώδεις περιοχές. Στα φύλλα, τα 

συµπτώµατα εµφανίζονται και στις δύο επιφάνειες, τα οποία σε σοβαρή προσβολή 

πέφτουν πρόωρα µε αποτέλεσµα να επηρεάζεται η ανάπτυξη των καρπών, λόγω 

µείωσης της φωτοσυνθετικής επιφάνειας, η ωρίµανση του ξύλου και η δηµιουργία 

ανθικών καταβολών της επόµενης χρονιάς. Οι καρποί είναι δυνατό να προσβληθούν σε 

όλα τα στάδια ανάπτυξής τους, µέχρι την συγκοµιδή και την αποθήκευση (σε όψιµη 

προσβολή). Όταν η προσβολή γίνει σε µικρούς καρπούς, µεγαλώνοντας 

παραµορφώνονται, σχίζονται και κάποιες φορές πέφτουν. Στα άνθη, τα συµπτώµατα 

εκδηλώνονται σε όλα τα µέρη (ποδίσκος, πέταλα, σέπαλα), µε την µορφή κηλίδων, 

όµοιες µε των φύλλων. 

   

Εικόνα 5.22  Προσβολή από φουζικλάδιο σε φύλλα και σε καρπό µηλιάς. 

 

Η αντιµετώπιση του φουζικλαδίου γίνεται µε τη βοήθεια των Γεωργικών 

Προειδοποιήσεων που µελετώντας την ηµεροµηνία αρχής, τέλους και έντονης περιόδου 

εκτοξεύσεων των ασκοσπορίων που δηµιουργούν τις πρωτογενείς µολύνσεις, 

συστήνουν στους καλλιεργητές καλλιεργητικά και χηµικά µέσα όπως: 
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Α) Αφαίρεση µε το κλάδεµα και κάψιµο των προσβληµένων από το προηγούµενο έτος 

βλαστών. 

Β) Ψεκασµό, λίγο πριν την έναρξη πτώσης των φύλλων µε ένα κατάλληλο µυκητοκτόνο 

σε λίγο αυξηµένη δόση, ώστε να εµποδιστεί ο σχηµατισµός περιθηκίων και η παραγωγή 

ασκοσπορίων. 

Γ) Συγκέντρωση και κάψιµο ή παράχωµα των φύλλων των δένδρων (όπου είναι 

δυνατόν), µόλις ολοκληρωθεί η πτώση τους ή ψεκασµός µε διάλυµα ουρίας στα 

πεσµένα φύλλα. Μπορεί επίσης να γίνει ψεκασµός των δένδρων µε σκευάσµατα 

ουρίας, λίγο πριν την έναρξη της πτώσης των φύλλων, που ευνοεί την µετέπειτα 

αποσύνθεση τους στο έδαφος. Σε αυτή την περίπτωση να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στο 

σκεύασµα που θα χρησιµοποιηθεί, για την αποφυγή δηµιουργίας τοξικότητας. 

Φυτοπροστατευτικά προϊόντα µε προστατευτική και θεραπευτική δράση που 

χρησιµοποιούνται είναι: Εξακοναζόλ, Θειοφανέιτ-µεθύλ, Κάπταν+Καρπενταζίµ, 

Καρπενταζίµ, Μικλοµπουτανίλ, Μπροµουκοναζόλ, Ντιφενοκοναζόλ, 

Πυριµεθανίλ+Φλουκινκοναζόλ, Φενµπουκοναζόλ, Φεναριµόλ, Φλουζιλαζόλ. 

 

5.6.2.2 Ωίδιο - Podosphaera leucotricha    

 συν. Podosphaera oxyacanthae 

 α.µ. Oidium farinosum 

 

Πρόκειται για µια πολύ σηµαντική ασθένεια της µηλιάς, διότι εξασθενεί τα δέντρα 

προκαλώντας σοβαρή µείωση στην ποσότητα και ποιότητα της παραγωγής. Το ωΐδιο 

οφείλεται στον µύκητα Podosphaera leucotricha και πιο σπάνια στον Podosphaera 

clandestina και διαχειµάζει κυρίως σαν µυκήλιο στους οφθαλµούς. 

Προσβάλει τα φύλλα, τους νεαρούς βλαστούς, τους καρπούς, τα άνθη και τους 

οφθαλµούς. Οι προσβεβληµένοι βλαστοί καλύπτονται από ένα χαρακτηριστικό 

αλευρώδες επίχρισµα, τα νεαρά φύλλα κατσαρώνουν και οι βλαστοί γίνονται καχακτικοί. 

Σε σοβαρή προσβολή αποξηραίνονται. Σε έντονες προσβολές παρατηρείται ξήρανση 

και πρόωρη φυλλόπτωση. Στους προσβεβληµένους οφθαλµούς, οι οποίοι αποτελούν 

τα κύρια όργανα διαχείµασης του µύκητα, παρατηρείται βραδεία έκπτυξη ή και 

νέκρωση. Τα προσβεβληµένα άνθη συχνά ξηραίνονται και πέφτουν. Οι καρποί, οι 

οποίοι προσβάλλονται σπανιότερα και συνήθως σε νεαρή ηλικία, παρουσιάζουν µία 
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δερµάτωση της επιδερµίδας, µε συνέπεια την εµπορική υποβάθµιση της ποιότητας. Σε 

έντονες προσβολές παρατηρούνται παραµορφώσεις και επιφανειακές ρωγµές. 

 

 

Εικόνα 5.23  Προσβολή βλαστού από ωίδιο 

 

Η αντιµετώπιση του ωιδίου γίνεται αποτελεσµατικά µε την αφαίρεση και την 

καταστροφή όλων των προσβεβληµένων κλαδίσκων καθ’ όλη τη διάρκεια της βλαστικής 

περιόδου από του καλλιεργητές. Σε σοβαρές προσβολές εφαρµόζονται ψεκασµοί µε 

ωιδιοκτόνα σκευάσµατα όπως είναι  το βρέξιµο θειάφι, το Ντινοκάπ, το Πιραζοφός κ.α. 

 

5.6.2.3 Εξέλκωση της µηλιάς - Botryosphaeria stevensii  

 συν. Physalospora malorum  

 α.µ. Diplodia mutila 

 

Ο µύκητας προσβάλλει τους κλάδους τους βραχίονες και τους καρπούς. Στους 

κλάδους και βραχίονες στο σηµείο της προσβολής ο φλοιός αποκτά καστανό χρώµα και 

σχίζεται κάθετα και παράλληλα στον άξονα του κλάδου. Ο φλοιός, καθώς το έλκος 

µεγαλώνει , αρχίζει να αποκολλάται και το ξύλο να µένει ακάλυπτο κυρίως σε µεγάλους 

κλάδους και βραχίονες. Όταν το έλκος περιβάλλει τον κλάδο, τα φύλλα πάνω από το 

σηµείο της προσβολής, παρουσιάζουν αρχικά χλώρωση στη συνέχεια µαραίνονται και 

τελικά ξεραίνονται. 

Η ορθολογική αντιµετώπιση της ασθένειας βασίζεται κατ’ αρχάς στην 

καταστροφή των αρχικών µολυσµάτων. Αυτό σηµαίνει ότι αφαιρούνται και καίγονται οι 
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προσβεβληµένοι βλαστοί. Στην περίπτωση των χονδρών κλάδων, οι οποίοι δεν είναι 

δυνατό να αφαιρεθούν γίνεται καθαρισµός των ελκών και απολύµανση των πληγών µε 

κατάλληλο µυκητοκτόνο. Ακόµα, εφαρµόζεται συνδυασµένη καταπολέµηση µε το 

φουζικλάδιο, στην πτώση των πετάλων µε κατάλληλα µυκητοκτόνα, σύµφωνα µε τις 

συστάσεις των Γεωργικών Προειδοποιήσεων. Απαραίτητο συµπλήρωµα των 

παραπάνω µέτρων αντιµετώπισης είναι η διατήρηση των δέντρων σε καλή θρεπτική 

κατάσταση (ισορροπηµένη λίπανση), ο περιορισµός της υγρασίας και το κατάλληλο 

κλάδευµα. 

 

5.6.2.4 Μετασυλλεκτικές σήψεις καρπών 

 

Κατά τη διακίνηση αλλά και τη διατήρηση των µήλων σε αποθηκευτικούς 

χώρους, συχνά παρουσιάζονται σήψεις που οφείλονται σε προσβολές µυκήτων. Οι 

σήψεις αυτές µπορεί να οφείλονται σε µολύνσεις που έγιναν όταν οι καρποί ήταν ακόµα 

πάνω στο δένδρο ή και αργότερα, κατά τη συγκοµιδή και µετά από αυτή. 

Οι κυριότεροι από τους µύκητες που οφείλονται για τις µετασυλλεκτικές σήψεις, 

είναι γνωστά παθογόνα που προκαλούν και κάποια ασθένεια στα δένδρα όπως 

Phytophthora, Monilia, Alternaria, Sphaeropsis, κ.α. Οι περισσότεροι πάντως είναι 

µάλλον ασθενή παράσιτα ή σαπρόφυτα και εισβάλλουν στους καρπούς συνήθως από 

τραύµατα και µωλωπισµούς. 

 

   

Εικόνα 5.24  Σήψη καρπού από σηµείο τραυµατισµού και από οπή εντόµου 

(καρπόκαψα). 

 

Οι καλλιεργητές του νοµού προκειµένου να µειώσουν τις προσβολές των 

καρπών από σήψεις εφαρµόζουν τα παρακάτω καλλιεργητικά µέσα. 
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� Κανονική λίπανση και άρδευση, που συµβάλλουν στην ισόρροπη χηµική σύνθεση 

(ιδιαίτερα σε ανόργανες µεταλλικές ενώσεις) και στην καλύτερη ανθεκτικότητα των 

καρπών. 

� ∆ηµιουργία δυσµενών συνθηκών για τα παθογόνα στον οπωρώνα. 

� Προστασία των αναπτυσσόµενων καρπών από προσβολές εχθρών και ασθενειών. 

� Συγκοµιδή στο κατάλληλο στάδιο ωρίµασης και ταχεία προώθηση των καρπών είτε 

για διάθεση είτε για διατήρηση (αποφυγή οποιασδήποτε παραµονής των γυµνών 

καρπών στο έδαφος του οπωρώνα). 

� Προσεκτικοί χειρισµοί του προϊόντος στη διάρκεια της συγκοµιδής και µετά. 

� Καθαριότητα του χώρου και του εξοπλισµού του διαλογητηρίου και συσκευαστηρίου. 

Η χωρίς καθυστέρηση αποµάκρυνση των προσβεβληµένων, πληγωµένων και 

µωλωπισµένων καρπών από το προς διατήρηση προϊόν. 

� ∆ιατήρηση των καρπών σε ψυκτικούς χώρους µε τις σωστές συνθήκες 

θερµοκρασίας, υγρασίας και σύνθεσης της ατµόσφαιρας. 

Με τα παραπάνω µέτρα, οι πιθανότητες µετασυλλεκτικών σήψεων 

περιορίζονται στο ελάχιστο. Όπου υπάρχει όµως σοβαρός κίνδυνος προσβολών µπορεί 

να γίνει και χρήση κατάλληλων µυκητοκτόνων κοντά στη συγκοµιδή. Για το σκοπό αυτό 

γίνονται είτε 1-2 ψεκασµοί λίγο πριν τη συγκοµιδή, είτε εµβάπτιση ή µε άλλο τρόπο 

διαβροχή του συγκοµισµένου προϊόντος µε το διάλυµα ή αιώρηµα του µυκητοκτόνου, 

είτε ακόµη συνδυασµός των δύο αυτών τρόπων εφαρµογής. Ιδιαίτερη προσοχή δίνεται 

στην υπολειµµατική διάρκεια του σκευάσµατος που χρησιµοποιείται ώστε να µη µένουν 

ανεπίτρεπτα επίπεδα υπολειµµάτων στους καρπούς. 

Κατάλληλα φυτοπροστατευτικά προιόντα : Καρπενταζίµ, Θειοφανέιτ µεθύλ, 

Ντοντίν. 

 

5.6.3 Βακτηριολογικές Ασθένειες  

 

5.6.3.1 Βακτηριακό Κάψιµο – Erwinia amylovora  

 συν. Μicrococcus amylovorus, Bacillus amylovorus, Bacterium amylovorum 

 

Η ασθένεια για πρώτη φορά αναφέρθηκε στην Β. Αµερική από το 1780. Στη 

χώρα µας για πρώτη φορά εµφανίστηκε το 1984 σε αχλαδιές της ποικιλίας Passe 

Crassane στην περιοχή Αρκαδίας. Από τότε η ασθένεια ενδηµεί σε όλη τη χώρα και έχει 
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προκαλέσει πολύ µεγάλες ζηµιές. Οι ζηµιές που προκαλούνται δεν αφορούν µόνο στη 

µείωση ή εκµηδένιση της παραγωγής αλλά κυρίως στην καταστροφή των δέντρων µέσα 

σε µικρό χρονικό διάστηµα. 

Την άνοιξη µε υγρό καιρό, βγαίνει από τα έλκη το βακτηριακό έκκριµα µε τη 

µορφή παχύρρευστων σταγόνων. Τα βακτήρια αυτά µεταφέρονται στους ευπαθείς 

ιστούς (άνθη, βλαστοί) µε τη βροχή, τον αέρα, τα έντοµα, τα πουλιά και τον άνθρωπο 

(εργαλεία, ρούχα, υλικά συσκευασίας) προκαλώντας ασθένεια. Τα σχηµατιζόµενα νέα 

µολύσµατα, ιδιαίτερα στα άνθη, διασπείρονται κυρίως µε τα έντοµα επικονιάσεως και τη 

βροχή, προκαλώντας τις δευτερογενείς µολύνσεις αργά την άνοιξη και το καλοκαίρι. 

Όλα τα µέρη του φυτού µπορούν να προσβληθούν από την αρρώστια:άνθη, φύλλα, 

καρποί, βλαστοί, κλάδοι, κορµοί ή το υποκείµενο. Το πλέον χαρακτηριστικό σύµπτωµα 

είναι το µαύρισµα των ταξιανθιών, των φύλλων και των βλαστών που µοιάζουν σαν 

καψαλισµένα από φωτιά και έτσι δικαιολογούν την κοινή ονοµασία της ασθένειας 

«κάψιµο».Σε έντονη προσβολή ολόκληρο το δέντρο φαίνεται σαν καµένο. Οι συνθήκες 

που προκαλούν την ασθένεια είναι βροχερός ή υγρός καιρός µε θερµοκρασία 18-25 °C 

κατά τη διάρκεια της άνθησης. Επίσης, η χαλαζόπτωση σε συνδυασµό µε κατάλληλη 

θερµοκρασία ευνοεί πάρα πολύ την εκδήλωση της ασθένειας.  

 

 

Εικόνα 5.25  Προσβολή βλαστού από βακτηριακό κάψιµο 

 

Για την αντιµετώπιση της ασθένειας συστήνονται από τις Γεωργικές 

Προειδοποιήσεις καλλιεργητικά και λιγότερο χηµικά µέσα όπως :  

� Ξερίζωµα και κάψιµο όλων των έντονα προσβεβληµένων δένδρων (προσβολή του 

κορµού ή των βραχιόνων σε απόσταση µικρότερη από 50 εκατ. από τον κορµό). 
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� Αυστηρό κλάδεµα των προσβληµένων δένδρων καθ’ όλη την βλαστική περίοδο µε 

αφαίρεση και υγιούς τµήµατος.  

� Κατά το κλάδεµα ή τον καθαρισµό των δένδρων, τα εργαλεία να απολυµαίνονται 

συνεχώς, µε εµβάπτιση σε καθαρό οινόπνευµα ή διάλυµα φορµόλης 5%, ή λυζόλης 

3%.  

� Αποφυγή λήψης εµβολίων από µολυσµένους οπωρώνες. 

� Ψεκασµός πριν τη διακοπή του λήθαργου µε πυκνό χαλκούχο διάλυµα κατά 

προτίµηση Βορδιγάλειο πολτό 3,5%.  

 

5.6.4 Μη παρασιτικές ασθένειες  

 

5.6.4.1 Πικρή Κηλίδωση – Bitter pit 

 

Η πικρή κηλίδωση είναι µια µη παρασιτική, µετασυλλεκτική κυρίως ασθένεια 

των µήλων, που οφείλεται σε ανεπαρκή εφοδιασµό των καρπών σε ασβέστιο. Αποτελεί 

την σοβαρότερη ασθένεια για τη µηλοκαλλιέργεια του νοµού Αρκαδίας, που ως γνωστόν 

τα εδάφη της παρουσιάζουν έλλειψη ασβεστίου. 

Κατά την προσβολή των µήλων, σχηµατίζονται επιφανειακές κηλίδες διαµέτρου 

1 – 6 mm, ελαφρώς βυθισµένες κάτω από τις οποίες η σάρκα γίνεται φελλώδης και 

καστανόχρωµη. Οι κηλίδες εντοπίζονται ως επί το πλείστον στο κορυφαίο τµήµα του 

καρπού και εκδηλώνονται κατά τους 2 – 3 πρώτους µήνες της αποθήκευσης. Η πικρή 

κηλίδωση µπορεί να εµφανιστεί και πριν τη συγκοµιδή των καρπών, αλλά πιο σπάνια. 

 

 

Εικόνα 5.26  Πικρή κηλίδωση στην επιφάνεια καρπού κατά την αποθήκευση. 
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Η αντιµετώπιση της πικρής κηλίδωσης γίνεται µε εφοδιασµό του εδάφους µε 

ασβέστιο και µε ψεκασµούς των δένδρων µε εγκεκριµένα σκευάσµατα ασβεστίου και 

προσθήκη διαβρεκτικού, κατά το τελευταίο δίµηνο πριν τη συγκοµιδή. Κατά τους 

ψεκασµούς γίνεται καλή διαβροχή των δένδρων µε ιδιαίτερη προσοχή στις οδηγίες 

χρήσης των σκευασµάτων, έτσι ώστε να µην δηµιουργηθούν εγκαύµατα στους 

καρπούς. Επαναληπτικός ψεκασµός γίνεται µετά από 15 µέρες και συγχρόνως 

αποφεύγονται συνθήκες που αυξάνουν την ευπάθεια των καρπών όπως ακανόνιστα 

ποτίσµατα, πλούσια αζωτούχα και καλιούχα λίπανση και πρόωρη συγκοµιδή των 

καρπών. 

 

 

5.6.5 Ζιζανιοκτονία 

 

5.6.5.1 Τα Ζιζάνια των µηλοειδών 

 

Τα ζιζάνια είναι διάφορα ανεπιθύµητα αυτοφυή φυτά που αναπτύσσονται στο 

δενδρώνα και φυτρώνουν το φθινόπωρο µε αρχές χειµώνα ( χειµερινά ), ή την άνοιξη µε 

αρχές καλοκαιριού ( θερινά ). ∆ιακρίνονται σε ετήσια, διετή ή πολυετή.  

Τα ετήσια συµπληρώνουν το βιολογικό τους κύκλο µέσα σε µια περίοδο. Όταν 

είναι χειµερινά φυτρώνουν το φθινόπωρο και παράγουν καρπούς και σπόρους την 

άνοιξη, ενώ όταν είναι θερινά φυτρώνουν την άνοιξη και το φθινόπωρο ολοκληρώνουν 

τον κύκλο τους παράγοντας καρπούς και σπόρους. 

Τα διετή παράγουν φύλλα τον πρώτο χρόνο και καρπούς µε σπόρους το 

δεύτερο. Σε περιοχές µε ήπιο κλίµα αναπτύσσονται όλο το χρόνο και η διάκρισή τους σε 

χειµερινά ή θερινά δεν είναι τόσο σαφής όπως στα ετήσια. 

Τα πολυετή ξεχωρίζουν γιατί σχηµατίζουν ανθεκτικά υπόγεια όργανα ( 

ριζώµατα, κονδύλους, βολβούς κ.λπ. ) από τα οποία µπορούν να δίνουν συνέχεια νέα 

φυτά όταν οι συνθήκες θερµοκρασίας και υγρασίας το επιτρέπουν. 

 

 

 

 

 



 90

 

Πίνακας 5.1  Τα πιο συνηθισµένα ζιζάνια των µηλοειδών 

 ΕΤΗΣΙΑ ΠΟΛΥΕΤΗ 
∆ΙΕΤΗ 

 χειµερινά θερινά χειµερινά θερινά 

Πλατύφυλλα 

Αγριοσινάπια Αγριοµελιτζάνα Αγριοράδικο Κίρσιο Γαϊδουράγκαθο 

Aνθεµίδες Αγριοντοµατιά Αστέρας Κύπερη Κουφάγκαθο 

Ασπροκέφαλος Αντράκλα Βρωµολάχανο Περικοκλάδα Χονδρίλλα 

Καψέλα Βλήτα Λάπαθα  Αγριοκαρότο 

Κόνυζα Λουβουδιά Μολόχες   

Μαρτιάκος Πολυκόµπι Ρεζεντά   

Στελλάρια Τάτουλας Πολυετής τσουκνίδα   

      

Αγρωστώδη 

Αγριοβρώµη Αιµατόχορτο Πολυετής ήρα* Αγριάδα  

Αγριοκρίθαρο* Μουχρίτσα  Βέλιουρας  

Βρόµος * Πάσπαλος  Νεραγριάδα  

Ετήσια πόα Σετάρια    

Ετήσια ήρα *     

         * Επιθυµητό για χειµερινό χλοοτάπητα 

 

 

       

                  Μολόχες                              Τσουκνίδα                         Αγριοράδικο 

Εικόνα 5.27  Χειµερινά πολυετή ζιζάνια 

 

 

       

          Περικοκλάδα                              Κίρσιο                                     Κύπερη 

Εικόνα 5.28  Θερινά πολυετή ζιζάνια 
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                Βέλιουρας                                     Αγριάδα                                 Νεραγριάδα  

Εικόνα 5.29  Θερινά πολυετή αγρωστώδη ζιζάνια 

 

Η µεγάλη και πυκνή βλάστηση ζιζανίων µπορεί να προκαλέσει σοβαρή ζηµιά 

στους µηλεώνες. Τα ζιζάνια εκτός από το ότι  ανταγωνίζονται τα δένδρα για το νερό και 

τα θρεπτικά στοιχεία, δηµιουργούν συνθήκες υψηλής σχετικά υγρασίας και χαµηλώνουν 

την θερµοκρασία στα δένδρα αυξάνοντας τον κίνδυνο των ανοιξιάτικων παγετών. 

Ορισµένα µάλιστα ζιζάνια, φιλοξενούν έντοµα και ακάρεα που προσβάλουν τις µηλιές, 

συµβάλλοντας έτσι στην ανάπτυξη υψηλών πληθυσµών και σε µεγαλύτερες 

προσβολές. Επίσης δυσκολεύουν τη διενέργεια των διαφόρων καλλιεργητικών 

εργασιών, ιδιαίτερα όταν η βλάστησή τους είναι πυκνή και µεγάλη. 

Τα ζιζάνια όταν δεν είναι πολλά και ανταγωνιστικά, έχουν και κάποιες ευνοϊκές 

επιδράσεις στο µηλεώνα. Χειµερινά ζιζάνια µικρής ανάπτυξης, σχηµατίζουν ένα 

επιθυµητό χλοοτάπητα, ικανό να συγκρατήσει το νερό και να προστατεύσει το έδαφος 

από τη συµπίεση και τη διάβρωση που δηµιουργείται µε τις καλλιεργητικές εργασίες. 

Επιπλέον κατά την περίοδο της ωρίµανσης των φρούτων, αυτά συµβάλουν στην 

καλύτερη ανάπτυξη του χρώµατος και στη βελτίωση της ποιότητας των καρπών, επειδή 

αφαιρούν από το έδαφος την περίσσεια αζώτου που επιδρά αρνητικά στα ποιοτικά 

χαρακτηριστικά. Τέλος,  νησίδες ζιζανίων κατά την περίοδο ανάπτυξης και καρποφορίας 

των δένδρων, ευνοούν τη διατήρηση και τον πολλαπλασιασµό ωφέλιµων εντόµων και 

ακάρεων, που είναι απαραίτητα για την ολοκληρωµένη αντιµετώπιση των εχθρών των 

δένδρων. 

 

5.6.5.2 Αντιµετώπιση των ζιζανίων 

 

Η αντιµετώπιση των ζιζανίων στους µηλεώνες του νοµού Αρκαδίας γίνεται µε 

αποτελεσµατικό και οικονοµικό τρόπο συνδυάζοντας τρεις µεθόδους καταπολέµησης : 

την καλλιέργεια του εδάφους, την διαχείριση αυτοφυούς βλάστησης και την 
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χηµική ζιζανιοκτονία. Οι καλλιεργητές εφαρµόζουν τις µεθόδους αυτές ανάλογα κάθε 

φορά τις ιδιαιτερες  συνθήκες του οπωρώνα τους. 

Πριν την εγκατάσταση ενός µηλεώνα, προκειµένου να απαλλαγεί το χωράφι 

από τα πολυετή ζιζάνια, εφαρµόζεται όργωµα σε συνδυασµό µε την εφαρµογή 

ζιζανιοκτόνου. Η διαδικασία αρχίζει τουλάχιστον ένα χρόνο πριν την εγκατάσταση των 

δένδρων. Γίνεται όργωµα και τοπικά στις αναβλαστήσεις των πολυετών ζιζανίων 

ψεκασµός µε κατάλληλο σκεύασµα που επαναλαµβάνεται µέχρις ότου δεν υπάρχουν 

πλέον αναβλαστήσεις. Τα επόµενα χρόνια δίνεται ιδιαίτερη προσοχή για την αποφυγή 

επαναµόλυνσης του χωραφιού µε τα ζιζάνια αυτά. 

Στη νεαρή ηλικία των δένδρων, τα πρώτα 4 χρόνια, που είναι ευαίσθητα στον 

ανταγωνισµό των ζιζανίων και µπορεί να επηρεαστεί η παραγωγικότητά τους, η 

καταπολέµηση γίνεται µε µεγαλύτερη επιµέλεια. Έτσι εφαρµόζεται καλλιέργεια του 

εδάφους ανάµεσα στις γραµµές νωρίς την άνοιξη µε κατάλληλα µηχανήµατα που 

αποτρέπουν την συµπίεση του εδάφους. Κατά µήκος των γραµµών και κατά θέσεις 

γύρω από κάθε δένδρο γίνεται σκάλισµα και σε ορισµένες περιπτώσεις όταν είναι 

αναγκαίο εφαρµογή κατάλληλου προφυτρωτικού ζιζανιοκτόνου. 

 

 

Εικόνα 5.30  Αντιµετώπιση ζιζανίων µε καλλιέργεια ανάµεσα στις γραµµές και σκάλισµα 
γύρω από κάθε δένδρο. 

 

Στα µεγαλύτερα δένδρα, που έχουν αρκετή αντοχή στον ανταγωνισµό των 

ζιζανίων, εφαρµόζεται πρόγραµµα διαχείρισης αυτοφυούς βλάστησης. Τα χειµερινά 

ετήσια ζιζάνια αφήνονται να σχηµατίσουν έναν προστατευτικό χλοοτάπητα και νωρίς 

την άνοιξη καταπολεµούνται µε χορτοκοπή. Τα κοµµένα χόρτα αφήνονται στο έδαφος 
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και αυξάνουν την συγκράτηση και την διείσδυση του νερού και επιπλέον µειώνουν τις 

απώλειες από εξάτµιση. Η χορτοκοπή γίνεται µε ελαφρά µηχανήµατα µικρής 

ιπποδύναµης, ενώ σαν µέθοδος είναι ταχύτερη, οικονοµικότερη και χωρίς δυσµενείς 

επιδράσεις για το έδαφος. Στις θέσεις γύρω από το κάθε δένδρο εφαρµόζονται 

ψεκασµοί µε κατάλληλα προφυτρωτικά ζιζανιοκτόνα, ενώ χρησιµοποιούνται και 

µεταφυτρωτικά όπου χρειάζεται να καταπολεµηθούν ζιζάνια που ξεφεύγουν ή πολυετή 

που επανεµφανίζονται. 

 

 

Εικόνα 5.31  Αντιµετώπιση ζιζανίων µε διαχείριση αυτοφυούς βλάστησης. 

 

Εγκεκριµένα ζιζανιοκτόνα που χρησιµοποιούνται είναι προφυτρωτικά: Ντιουρόν, 

Σιµαζίν και µεταφυτρωτικά : Παρακουάτ, Γκλίφοσειτ, Γκλιφοσινέιτ. 

 

 

5.7 ΧΕΙΡΙΣΜΟΙ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΩΡΙΜΑΝΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ 

 

5.7.1 Ωρίµανση του καρπού 

 

Τα µήλα Τριπόλεως συγκοµίζονται στο κατάλληλο στάδιο της ωρίµανσης τους. 

Όταν συγκοµίζονται άγουρα είναι υποβαθµισµένης ποιότητας, στερούνται γεύσεως και 

εµφανίσεως, τείνουν να ζαρώσουν κατά την συντήρηση και υπόκεινται σε αλλοιώσεις ( 

Bitter pit ). Ο καθορισµός του κατάλληλου σταδίου ωριµότητας επιτυγχάνεται µε το 
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συνδυασµό των κριτηρίων ωριµότητας των καρπών παρά µε το καθένα χωριστά. Για 

τον καθορισµό του κατάλληλου βαθµού ωριµότητας των καρπών κατά τη συγκοµιδή 

χρησιµοποιούνται τα ακόλουθα κριτήρια ωριµότητας : 

Χρώµα σπόρων.  Οι περισσότερες ποικιλίες µηλιάς κατά το στάδιο της 

πλήρους ωριµάνσεως των καρπών τους έχουν καφέ σπέρµατα. 

Μέγεθος καρπών.  Το τελικό µέγεθος των καρπών επειδή επηρεάζεται από 

πολλούς παράγοντες, όπως είναι οι κλιµατικές συνθήκες, η λίπανση των δένδρων και το 

αραίωµα των καρπών, πρέπει να χρησιµοποιείται σε συνδυασµό µε άλλα κριτήρια. 

Χρώµα φλοιού.  Το χρώµα που παίρνουν οι καρποί όταν ωριµάζουν είναι 

χαρακτηριστικό για την κάθε ποικιλία. Επειδή όµως η εκτίµηση του χρώµατος είναι λίγο 

υποκειµενική, πρέπει να χρησιµοποιείται σε συνδυασµό µε άλλα κριτήρια. 

Αριθµός ηµερών από την πλήρη άνθηση.  Ο αριθµός των ηµερών από την 

πλήρη άνθιση αποτελεί µερικώς αξιόπιστο κριτήριο ωριµότητας των καρπών. 

Απόσπαση καρπού από το λογχοειδές.  Όταν οι καρποί ωριµάσουν, τότε ο 

βαθµός προσφύσεώς τους µε το βλαστό µειώνεται σηµαντικά. Αν κατά τη συγκοµιδή 

µαζί µε τους καρπούς αποσπώνται πολλά λογχοειδή, τότε ο καρπός είναι άγουρος.  

Συνεκτικότητα σάρκας.  Ο βαθµός συνεκτικότητας της σάρκας στην πίεση, 

κατά το στάδιο της πλήρους ωριµότητας των καρπών, ποικίλει σηµαντικά από χρόνο σε 

χρόνο. Γι’ αυτό το τεστ πιέσεως που γίνεται µε ειδικά όργανα, τα πιεσόµετρα ( pressure 

testers ), µπορεί µόνο κατά προσέγγιση να καθορίσει την περίοδο ωριµότητας των 

καρπών µιας ποικιλίας. Η παραλλακτικότητα αυτή δείχνει ότι η βλαστική περίοδος και οι 

συνθήκες θρέψεως του δένδρου επηρεάζουν τη συνεκτικότητα της σάρκας και κατά 

συνέπεια την ωριµότητα των καρπών. 

∆ιαλυτά στερεά.  Η περιεκτικότητα των διαλυτών στερεών αυξάνει µε την 

ωρίµανση των καρπών. Η περιεκτικότητά τους επηρεάζεται από τις καιρικές συνθήκες 

και από τη θέση των καρπών πάνω στο δένδρο. Μεγάλη παραλλακτικότητα µπορεί να 

παρατηρηθεί τόσο µέσα στον οπωρώνα, όσο και στο ίδιο δένδρο. Γι’ αυτό ο 

προσδιορισµός των διαλυτών στερεών δε θεωρείται από µόνος του ως αξιόπιστο 

κριτήριο ωριµότητας των µήλων. Ως ελάχιστη τιµή αυτών κατά τη συγκοµιδή, για την 

επίτευξη καλύτερης ποιότητας, θεωρείται το ποσοστό 12% ( Brix ). 

Ιωδιούχο τεστ αµύλου.  Το τεστ αυτό γίνεται σε µία κατά διάµετρο τοµή του 

καρπού µε υδρόλυση αµύλου σε σάκχαρα. Η µέθοδος αν και εύκολη στην εφαρµογή, 
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πρέπει να συνδυάζεται και µε τα υπόλοιπα κριτήρια ωριµότητας γιατί παρουσιάζει 

µεγάλη παραλλακτικότητα που από µόνη της την κάνει αναξιόπιστη. 

Πείρα παραγωγού.  Η πείρα του παραγωγού ίσως είναι το καλύτερο κριτήριο 

ωριµότητας των καρπών, λόγω του ότι µπορεί να συνδυάσει τα πιο πάνω κριτήρια και 

να κρίνει πότε πρέπει να αρχίσει τη συγκοµιδή. 

 

5.7.2 Συγκοµιδή – ∆ιαλογή – Συσκευασία των µήλων 

 

Η συγκοµιδή των µήλων στο νοµό Αρκαδίας, ξεκινά από τις αρχές του 

Φθινοπώρου και τελειώνει κατά το τέλος του Οκτωβρίου ανάλογα µε τις ποικιλίες και την 

περιοχή. Τελευταία ωριµάζουν τα Delicious Πιλαφά, η συγκοµιδή των οποίων αρχίζει 

µετά τις 20 Οκτωβρίου και τελειώνει 15 µέρες µετά. Για όλες τις ποικιλίες η περίοδος 

συγκοµιδής δεν πρέπει να ξεπερνά τις 15 µέρες. 

Η συγκοµιδή των µήλων γίνεται µε τα χέρια από τους ίδιους τους παραγωγούς 

και από συνεργεία που συστήνονται στη περιοχή έναντι αµοιβής. Οι συλλεγόµενοι 

καρποί τοποθετούνται σε πλαστικά τελάρα και στη συνέχεια γίνεται η διαλογή. Η 

διαλογή γίνεται είτε µε τα χέρια από ειδικά συνεργεία που στήνονται πρόχειρα µέσα 

στους οπωρώνες και ξεχωρίζουν τα καλά από εκείνα που έχουν προσβληθεί από 

ασθένειες, που είναι τραυµατισµένα ή δεν πληρούν τις προϋποθέσεις ( µέγεθος, χρώµα 

), είτε µε µηχανήµατα διαλογής πλήρως αυτοµατοποιηµένα µε φωτοκύτταρο που 

ξεχωρίζουν τα µήλα ανάλογα µε το µέγεθος και το χρώµα. Εν συνεχεία τα µήλα 

συσκευάζονται. Τα χρησιµοποιούµενα µέσα και ο τρόπος συσκευασίας καθορίζονται 

από τον προορισµό του προϊόντος. Αν τα µήλα προορίζονται για την εσωτερική 

κατανάλωση, συσκευάζονται σε ξύλινα ή πλαστικά τελάρα σε µία ή δύο στρώσεις. Αν 

προορίζονται για εξαγωγή, τότε συσκευάζονται σε ειδικά χάρτινα κιβώτια, που φέρουν 

εσωτερικά, κατά στρώσεις, χάρτινες υποδοχές για κάθε καρπό. 

 

5.7.3 Μεταφορά  

 

Η µεταφορά των συγκοµιζόµενων µήλων από το χωράφι στο συσκευαστήριο και 

στα ψυγεία πρέπει να γίνεται µε ειδικά ψυκτικά οχήµατα, ισόθερµα και εξοπλισµένα µε 

αυτόνοµη ψυκτική εγκατάσταση, που η ψυκτική µηχανή είναι ικανή να διατηρήσει 

θερµοκρασίες από +12ο C έως και 0° C. Ελάχιστοι όµως παραγωγοί στον ν. Αρκαδίας 
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µεταφέρουν τα µήλα τους µε αυτό τον τρόπο και αυτό γιατί τα ψυγεία βρίσκονται κοντά 

από τον τόπο παραγωγής των µήλων. Η πλειοψηφία των αγροτών, µεταφέρει τα µήλα 

πάνω σε πλατφόρµες ρυµουλκούµενες από τρακτέρ και στα αγροτικά οχήµατα που 

διαθέτουν. Τα φορτηγά ψυγεία χρησιµοποιούνται κυρίως στις περιπτώσεις που τα µήλα 

µεταφέρονται για διακίνηση και εµπορία σε Ελλάδα και Εξωτερικό. Όταν διατίθενται σε 

ελεύθερο εµπόριο από τους ίδιους τους παραγωγούς, η µεταφορά γίνεται µε αγροτικά 

οχήµατα.  

 

5.7.4 Συντήρηση των µήλων 

 

Η συντήρηση των µήλων γίνεται σε ειδικούς ψυκτικούς θαλάµους µεγάλων 

επαγγελµατικών ψυγείων. Το µεγαλύτερο ποσοστό των ψυγείων της περιοχής ανήκουν 

σε ιδιώτες, ενώ ένα µικρό ποσοστό ανήκει στον Γεωργικό Συνεταιρισµό Αρκαδίας. Οι 

συνθήκες συντήρησης των µήλων είναι σε θερµοκρασία -1°C και σχετική υγρασία 95%. 

Τα τελευταία χρόνια έχει αναπτυχθεί η συντήρηση µε ελεγχόµενη ατµόσφαιρα (CA-

controlled atmosphere) όπου τα µήλα µπορούν να συντηρηθούν 8 µήνες έναντι των 5 

µηνών που είναι µε απλή ψύξη. Η αποθήκευση στην ελεγχόµενη ατµόσφαιρα 

περιλαµβάνει τη χρήση θερµοκρασιών κοινής ψύξης που συνδυάζονται µε µια 

ατµόσφαιρα που περιέχει O2 1-3% και CΟ2 0,5-2%. Θα πρέπει να τονίσουµε ότι µόνο 

µήλα εξαιρετικής ποιότητας συγκοµισµένα στο σωστό στάδιο ωρίµανσης συντηρούνται 

υπό συνθήκες ελεγχόµενης ατµόσφαιρας, διότι είναι περισσότερο δαπανηρή από την 

κοινή ψύξη και δεν αξίζει το κόπο να αποθηκεύουµε µήλα δεύτερης ποιότητας. 

 

 

Εικόνα 5.32  Ιδιωτικό ψυγείο στην Τρίπολη 
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Εικόνα 5.33  Ψυγείο Ένωσης Αγροτικών Συνεταιρισµών Αρκαδίας στην Τεγέα 

 

5.7.5 Εµπορία των µήλων 

 

Η εµπορία των µήλων του νοµού Αρκαδίας ανέρχεται περίπου στους 15.000 

τόνους, από τους οποίους οι 10.000 τόνοι κατανέµονται στο ελεύθερο εµπόριο από 

τους ίδιους τους παραγωγούς και οι 5.000 τόνοι περνάνε στη διακίνηση και την εµπορία 

σε Ελλάδα και Εξωτερικό. Η διακίνηση των µήλων Τριπόλεως δεν παρουσιάζει 

προβλήµατα όσον αφορά το εσωτερικό εµπόριο. Το κύριο πρόβληµα είναι στην 

εξαγωγή του προϊόντος λόγω της έλλειψης οργάνωσης από τους αρµόδιους φορείς και 

της έλλειψης πιστοποίησης των παραγόµενων µήλων.  

 

 

5.8 ΑΝΑΓΚΗ ΓΙΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΜΗΛΩΝ 

 

Στο Νοµό Αρκαδίας, το µεγαλύτερο ποσοστό της καλλιέργειας των µήλων γίνεται 

µε φιλοπεριβαλλοντικό τρόπο, κατά τον οποίο τηρούνται οι Κώδικες Ορθής Γεωργικής 

Πρακτικής, µε σκοπό τη διατήρηση του φυσικού περιβάλλοντος αλλά και την παραγωγή 

ασφαλών και ποιοτικών προϊόντων. Παρόλα αυτά, η ανάγκη για εφαρµογή των 

συστηµάτων Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης γίνεται επιτακτική, προκειµένου τα µήλα 

Τριπόλεως να αποκτήσουν πιστοποιηµένη ταυτότητα. Τα πιστοποιηµένα προϊόντα 

της Ολοκληρωµένης Παραγωγής, έχουν ένα ανταγωνιστικό πλεονέκτηµα έναντι των 

άλλων και αυτό θα είναι ακόµα πιο έντονο στο µέλλον. 

Οι καλλιεργητές του Ν. Αρκαδίας δεν αντιµετωπίζουν καµία δυσκολία στο να 

ακολουθήσουν τέτοια συστήµατα καλλιέργειας, αφού στις περισσότερες περιπτώσεις 

κάτι τέτοιο γίνεται από παράδοση και επιπλέον είναι δεδοµένα το ενδιαφέρον, η πείρα 

και η τεχνογνωσία που διαθέτουν. 
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6. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΑΡΧΩΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗΣ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΣΤΗΝ 

ΜΗΛΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΤΟΥ ΝΟΜΟΥ ΑΡΚΑ∆ΙΑΣ 

 
 
 

6.1 ΓΕΝΙΚΑ 

 

Η δεκαετία του 90 χαρακτηρίστηκε από το αυξανόµενο ενδιαφέρον των 

καταναλωτών για την ασφάλεια των φρούτων και λαχανικών που καταναλώνουν. Το 

υψηλό επίπεδο χηµικών υπολειµµάτων στα φρούτα, η ανεξέλεγκτη χρήση λιπασµάτων 

και φυτοφαρµάκων, η ρύπανση των φυσικών πόρων και η συνεχής επιβάρυνση του 

περιβάλλοντος, ήταν οι λόγοι που οδήγησαν την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ε.Ε.) στη 

καθιέρωση της Κοινής Γεωργικής Πολιτικής, σε όλα τα κράτη µέλη της. Ο στόχος της 

Κοινής Γεωργικής Πολιτικής, είναι η εξασφάλιση δικαίου βιοτικού επιπέδου για τους 

γεωργούς και τροφίµων υψηλής ποιότητας, σε εύλογες τιµές για τους καταναλωτές. Ο 

τρόπος επίτευξης των στόχων αυτών, εξελίχθηκε µε την πάροδο των ετών. Οι έννοιες 

τώρα της ασφάλειας των τροφίµων, της διατήρησης του αγροτικού περιβάλλοντος και 

της σχέσης κόστους/αποτελεσµατικότητας θεωρούνται καθοριστικής σηµασίας. 

Επιπρόσθετα, µετά το Ευρωπαϊκό Συµβούλιο στο Βερολίνο, οι αρχηγοί κρατών 

και κυβερνήσεων κατέληξαν σε πολιτική συµφωνία σχετικά µε το πρόγραµµα δράσης 

''Agenda 2000'' στις 26 Μαρτίου 1999. Το Agenda 2000, είναι ένα πρόγραµµα δράσης 

της Ε.Ε για την περίοδο 2000-2006, που έχει σαν βασικό στόχο την στήριξη της 

αγροτικής πολιτικής και την θέσπιση µιας ολοκληρωµένης πολιτικής για την αειφόρο 

αγροτική ανάπτυξη. Προκειµένου να πραγµατοποιηθούν οι στόχοι αυτοί, η Ευρωπαϊκή 

Ένωση ανέπτυξε ένα ολοκληρωµένο σύνολο κανόνων, προτύπων και µεθόδων 

ελέγχου. Οι Κώδικες Ορθής Γεωργικής Πρακτικής, τα πρότυπα Ολοκληρωµένης 

∆ιαχείρισης Καλλιεργειών (AGRO 2-1, AGRO 2-2), καθώς και τα πρότυπα τυποποίησης 

µε θέµα την διαχείριση και τη διασφάλιση της ποιότητας (ISO 9000, ISO 14001), 

αποτελούν τη βάση για την επίτευξη των προσδοκιών αυτών. 

Η εφαρµογή των αρχών της Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης Καλλιεργειών, που 

µέχρι σήµερα είναι προαιρετική, πρόκειται να αποτελέσει το µοντέλο καλλιέργειας για τα 

επόµενα χρόνια.  
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6.2 ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ  

 

Η Ολοκληρωµένη ∆ιαχείριση Καλλιέργειας ή Ολοκληρωµένη Παραγωγή είναι 

έννοιες που αφορούν συστήµατα καλλιέργειας στα οποία ο αγρότης επιδιώκει να 

συντηρήσει και να ενισχύσει το φυσικό περιβάλλον, παράγοντας παράλληλα οικονοµικά 

και ασφαλή προϊόντα. Τα συστήµατα αυτά περιλαµβάνουν τους Κώδικες Ορθής 

Γεωργικής Πρακτικής, διάφορες ελάχιστες απαιτήσεις σε θέµατα προστασίας του 

περιβάλλοντος ή ελέγχου των επιβλαβών οργανισµών, τη χρήση ενός συνδυασµού 

µέτρων στα οποία περιλαµβάνονται προληπτικά µέτρα, µέτρα πρόγνωσης και 

διάγνωσης και η επιλογή βέλτιστων εργαλείων για µηχανικό και χηµικό έλεγχο. Ένα από 

τα µέτρα που χρησιµοποιεί η Ολοκληρωµένη ∆ιαχείριση, είναι η ελαχιστοποίηση των 

εισροών, µε εισαγωγή καινοτόµων τεχνολογιών ακριβείας στη Γεωργία. Με κάθε µείωση 

εισροών, επιταχύνεται το καλύτερο δυνατό οικονοµικό αποτέλεσµα για τη γεωργική 

εκµετάλλευση και ταυτόχρονα ελαττώνεται η περιβαλλοντική επιβάρυνση. 

Ένα σύστηµα Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης διευκολύνει µια γεωργική 

εκµετάλλευση να διαµορφώσει τη δική της πολιτική για το περιβάλλον και την ποιότητα 

των παραγόµενων προϊόντων της µε σκοπό την πιστοποίηση τους. Αρµόδιος 

οργανισµός για την µελέτη και τη προώθηση φιλοπεριβαλλοντικών συστηµάτων 

Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης είναι ο Οργανισµός Πιστοποίησης και Επίβλεψης 

Γεωργικών Προϊόντων (Ο.Π.Ε.Γ.Ε.Π.), µε διακριτικό τίτλο AGROCERT. Τα πρότυπα 

που έχει εκπονήσει ο AGROCERT και αφορούν την ολοκληρωµένη γεωργία είναι το 

AGRO 2-1 και το AGRO 2-2. 

Το πρότυπο AGRO 2-1 περιλαµβάνει τις γενικές απαιτήσεις που µπορούν να 

επιθεωρηθούν αντικειµενικά, µε σκοπό την πιστοποίηση του συστήµατος 

Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης, που σαν βάση εκκίνησης έχει την ικανοποίηση των 

νοµικών απαιτήσεων. Επίσης αποτελεί µη τυπική εφαρµογή του προτύπου ISO 14001, 

καθώς και στοιχείων του ISO 9001, µε σκοπό τη διερεύνηση της εφαρµογής του υπό τις 

ιδιόµορφες συνθήκες της ελληνικής γεωργίας. Η εισαγωγή του αποτελεί το πρόδροµο 

στάδιο για τη µελλοντική εφαρµογή αυτούσιων των ως άνω διεθνών προτύπων. 

Το πρότυπο AGRO 2-2 περιλαµβάνει, µε γενικό τρόπο τις τεχνικές απαιτήσεις 

του συστήµατος Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης που συνοδεύουν το πρότυπο AGRO 2-1. 

Σκοπός του είναι να συµπεριλάβει σε ένα κείµενο την ορθή θέση ως προς το σύνολο 
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της γεωργικής εκµετάλλευσης, ώστε αφενός µεν να παράγονται ασφαλή και ποιοτικά 

προϊόντα, αφετέρου δε να επιτυγχάνεται η άριστη διαχείριση του περιβάλλοντος. 

 

 

6.3 AGRO 2–1: ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗΣ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ – 

ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ 

 

Η γεωργική εκµετάλλευση που επιθυµεί να καθιερώσει και να διατηρεί ένα 

σύστηµα Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης, πρέπει να ικανοποιεί τις απαιτήσεις που 

περιγράφονται στο σύνολο του κεφαλαίου. 

 

6.3.1 Πολιτική 

 
Η διοίκηση της γεωργικής εκµετάλλευσης πρέπει να καθορίζει και να τεκµηριώνει 

µια πολιτική για την Ολοκληρωµένη ∆ιαχείριση, η οποία να αντιστοιχεί στη φύση και στο 

µέγεθος της γεωργικής εκµετάλλευσης, καθώς και στο είδος των περιβαλλοντικών 

επιπτώσεων που την αφορούν. Η πολιτική αυτή, πρέπει επίσης να περιλαµβάνει τη 

δέσµευση για συµµόρφωση µε τη σχετική νοµοθεσία και τους κανονισµούς, τις 

προδιαγραφές των γεωργικών προϊόντων και τυχόν άλλες απαιτήσεις που έχουν ήδη 

τεθεί. Ο επικεφαλής της γεωργικής εκµετάλλευσης σε συνεργασία µε τον 

επιβλέποντα πρέπει να εξασφαλίζουν ότι η πολιτική αυτή είναι κατανοητή, 

παρακολουθείται, εφαρµόζεται, έχει κοινοποιηθεί και έχει γίνει αποδεκτή από τους 

συµµετέχοντες στην εκµετάλλευση. 

Ειδικότερα, η διοίκηση της γεωργικής εκµετάλλευσης, στα πλαίσια του 

συστήµατος Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης, πρέπει να κατευθύνει την πολιτική της ως 

προς τα παρακάτω κύρια σηµεία:  

1. Την κάλυψη των νοµικών υποχρεώσεων που αφορούν το περιβάλλον και τα 

παραγόµενα γεωργικά προϊόντα ως προς τον τρόπο παραγωγής και τις 

προδιαγραφές τους.  

2. Την πρόληψη της ρύπανσης και τη συνεχή βελτίωση της διαχείρισης ως προς το 

περιβάλλον και την ποιότητα των γεωργικών προϊόντων. 

 

6.3.2 Προγραµµατισµός 
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6.3.2.1 Περιβαλλοντικά Θέµατα 

 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να αναπτύξει και να διατηρεί διαδικασία (-ες) 

για να εντοπίζει τα περιβαλλοντικά θέµατα που την αφορούν. Οι πληροφορίες για το 

θέµα αυτό πρέπει να τεκµηριώνονται και να ενηµερώνονται συνεχώς. Τα κυριότερα 

γενικά περιβαλλοντικά θέµατα που σχετίζονται µε την άσκηση της γεωργίας στην 

Ελλάδα καθώς και οι κύριες επιπτώσεις που είναι πιθανόν να παρατηρηθούν 

αναφέρονται στον Πίνακα 6.1. 

 

Πίνακας 6.1  Περιβαλλοντικά θέµατα της Ελληνικής Γεωργίας 

Περιβαλλοντικά θέµατα Αρνητικές επιδράσεις 

Αειφορία Εδάφους 
∆ιάβρωση, συµπίεση, µείωση της οργανικής ουσίας µέσω 
ανοργανοποίησης. 

Νερό 
Αλάτωση, εξάντληση πηγών, χηµική ρύπανση (νιτρικά, 
υπολείµµατα φυτοπροστατευτικών προϊόντων), µόλυνση. 

Εργασιακό περιβάλλον 

Υγεία αγροτών (φυτοπροστατευτικά προϊόντα, λιπάσµατα, 
σκόνη, ήλιος, φυτικά δηλητήρια, γύρη, µολύνσεις, ατυχήµατα 
κατά τη χρήση του γεωργικού εξοπλισµού, φυσικές καταστροφές 
κλπ). 

Βιοποικιλότητα 
Μείωση, διαταραχή της τροφικής αλυσίδας, έξαρση πληθυσµών 
ή και επικράτηση ανθεκτικών στελεχών επιβλαβών οργανισµών, 
µεταβολή της σύνθεσης της χλωρίδας και της πανίδας 

Φυσικοί πόροι Σπατάλη, χρήση µη ανανεώσιµων, εξάντληση πηγών ενέργειας 

Τοπίο Αισθητική υποβάθµιση, ρύπανση 

Ποιότητα γεωργικών προϊόντων  

Κλιµατολογικοί και άλλοι αβιοτικοί 
παράγοντες (Λίβας, Καύσων, 
Θύελλα, Πληµµύρα, Λειψυδρία, 
Χαλάζι, Παγετός, Όξινη βροχή, 
∆ιοξίνες, Ραδιενεργό νέφος κλπ.) 

Καταστροφή παραγωγής ή / και υποβάθµιση ποιότητας 

Εισροές 
Ρύπανση από χηµικά (νιτρικά, υπολείµµατα 
φυτοπροστατευτικών προϊόντων) 

Βιοτικοί παράγοντες 
Μόλυνση των προϊόντων από προσβολές εχθρών, ασθενειών 
και παρουσία ζιζανίων 

 

(*)Ο πίνακας αυτός µπορεί να εξειδικευτεί ή να επεκταθεί σε µια γεωργική εκµετάλλευση. Η 

σηµασία των επιµέρους περιβαλλοντικών θεµάτων µπορεί να διαφέρει πολύ, ανάλογα µε την 

καλλιέργεια, την περιοχή της χώρας, κλπ. 
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6.3.2.2 Νοµικές και άλλες απαιτήσεις 

 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να καθιερώσει και να διατηρεί συνεχώς σε 

ισχύ, µια διαδικασία για τη συνεχή ενηµέρωση σχετικά µε τις νοµικές απαιτήσεις. 

Πρέπει να είναι διαθέσιµα τα έγγραφα που ορίζουν τις προδιαγραφές για την 

καταλληλότητα και την ποιότητα των παραγοµένων από την εκµετάλλευση γεωργικών 

προϊόντων. 

Εφόσον για την ικανοποίηση αυτών των προδιαγραφών απαιτούνται 

λειτουργίες παραγωγής που έχουν να κάνουν µε τα περιβαλλοντικά θέµατα, πρέπει να 

γίνεται ειδική αναφορά στην ανάγκη ικανοποίησης των προδιαγραφών στο Πρόγραµµα 

Βελτίωσης. 

 

6.3.2.3 Σκοποί και Στόχοι 

 

Στα πλαίσια του προγραµµατισµού για την υλοποίηση της πολιτικής πρέπει να 

καθοριστούν τεκµηριωµένοι σκοποί και επιµέρους στόχοι, οι οποίοι να περιγράφονται µε 

σαφήνεια και να είναι ρεαλιστικοί και µετρήσιµοι. Οι σκοποί και οι στόχοι πρέπει να 

ανταποκρίνονται στα κύρια περιβαλλοντικά θέµατα που αφορούν τη γεωργική 

εκµετάλλευση και στις απαιτήσεις που ορίζει η νοµοθεσία σχετικά µε το περιβάλλον και 

τις προδιαγραφές των γεωργικών προϊόντων. Πρέπει επίσης να ανταποκρίνονται στις 

τεχνολογικές και οικονοµικές της δυνατότητες καθώς και στις επιθυµίες των 

ενδιαφερόµενων µερών, πελατών και τρίτων. 

Η αρχική επιλογή των σκοπών µπορεί να επιτευχθεί µετά την αποτύπωση της 

υφιστάµενης κατάστασης της γεωργικής εκµετάλλευσης και των δραστηριοτήτων της και 

στη συνέχεια την ιεράρχηση των προτεραιοτήτων για τον καθορισµό των επιµέρους 

στόχων. Η αποτύπωση της υφιστάµενης κατάστασης µπορεί να διευκολυνθεί µε τη χρήση 

ειδικού ερωτηµατολόγιου, µε συζήτηση µε τους ασχολούµενους στη γεωργική 

εκµετάλλευση, µε άµεση παρατήρηση και µετρήσεις, και φυσικά, µε τη µελέτη των 

ευρηµάτων προηγούµενων επιθεωρήσεων, αν υπάρχουν. 

 

6.3.2.4 Πρόγραµµα Βελτίωσης 
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Ο επιβλέπων συντάσσει και διατηρεί για λογαριασµό της γεωργικής 

εκµετάλλευσης ένα Πρόγραµµα Βελτίωσης για την επίτευξη των σκοπών και των 

επιµέρους στόχων. Το Πρόγραµµα αυτό πρέπει να περιλαµβάνει, µεταξύ άλλων τον 

καταµερισµό αρµοδιοτήτων για την επίτευξη των σκοπών και των στόχων και την 

πρόβλεψη για τα µέσα και το χρόνο που θα απαιτηθεί για την επίτευξη τους. 

Ειδικότερα, το Πρόγραµµα Βελτίωσης πρέπει να παραπέµπει στα επιµέρους 

σχέδια διαχείρισης που αναφέρονται παρακάτω: 

1. Σχέδιο για την επιλογή του Πολλαπλασιαστικού Υλικού και για τις γενικές 

καλλιεργητικές φροντίδες  

2. Σχέδιο ∆ιαχείρισης του Εδάφους 

3. Σχέδιο Παρακολούθησης Μετεωρολογικών ∆εδοµένων  

4. Σχέδιο Λίπανσης 

5. Σχέδιο ∆ιαχείρισης Νερού  

6. Σχέδιο ∆ιαχείρισης της Φυτοπροστασίας  

7. Σχέδιο ∆ιαχείρισης της Συγκοµιδής και των µετασυλλεκτικών επεµβάσεων  

8. Σχέδιο ∆ιαχείρισης του Εξοπλισµού και της Ενέργειας 

9. Σχέδιο ∆ιαχείρισης Ρύπων  

10. Σχέδιο ∆ιαχείρισης Περιβάλλοντος και της Βιοποικιλότητας 

11. Σχέδιο Παρακολούθησης της Υγείας των Χειριστών Φυτοπροστατευτικών προϊόντων  

Στην περίπτωση νέων λειτουργιών (π.χ. νέες τεχνικές, νέες µέθοδοι ή 

υπηρεσίες) ή τυχόν αλλαγών στις υπάρχουσες λειτουργίες ή διαδικασίες θα πρέπει να 

ληφθεί µέριµνα για την ενσωµάτωση τους στο υφιστάµενο Πρόγραµµα Βελτίωσης ή την 

τροποποίηση ή αναθεώρηση αυτού, ώστε να ικανοποιούνται οι νέες ανάγκες. 

 

6.3.3 Εφαρµογή του Προγράµµατος Βελτίωσης 

 

6.3.3.1 Οργάνωση και Αρµοδιότητες 

 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να ορίσει τον επικεφαλή, ο οποίος πρέπει να 

επιλέξει τον επιβλέποντα, στην περίπτωση που η εκµετάλλευση επιθυµεί την επίσηµη 

βεβαίωση ή πιστοποίηση, σύµφωνα µε το πρότυπο. Στην περίπτωση που η 

εκµετάλλευση επιθυµεί να παρέχει ιδία δήλωση για τη συµµόρφωση της µε το πρότυπο, 
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δεν απαιτείται να ορισθεί αξιολογηµένος επιβλέπων. Ο επιβλέπων έχει την αρµοδιότητα 

και την υπευθυνότητα να: 

α) συντάσσει το Πρόγραµµα Βελτίωσης της γεωργικής εκµετάλλευσης (µε όλα 

τα επιµέρους περιλαµβανόµενα σχέδια διαχείρισης), 

β) εξασφαλίζει ότι οι απαιτήσεις του συστήµατος Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης 

έχουν τεθεί και τηρούνται, σύµφωνα µε το παρόν πρότυπο,  

γ) ενηµερώνει τον επικεφαλή της γεωργικής εκµετάλλευσης για την 

καταλληλότητα και αποτελεσµατικότητα του συστήµατος Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης, 

ως ανασκόπηση, αλλά και για να χρησιµεύσει ως βάση για τη βελτίωση του 

συστήµατος. 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να παρέχει τους απαραίτητους πόρους για 

την εκτέλεση και τον έλεγχο του συστήµατος Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης, 

συµπεριλαµβανοµένων των τεχνολογικών και οικονοµικών µέσων, καθώς και του 

εκπαιδευµένου προσωπικού. 

 

6.3.3.2 Κατάρτιση απασχολουµένων 

 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να εντοπίζει τις ανάγκες για κατάρτιση / 

επιµόρφωση των ασχολουµένων στη γεωργική εκµετάλλευση, που είναι θεµελιώδεις για 

την τήρηση του συστήµατος Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης και να προνοεί για την 

ικανοποίηση των αναγκών αυτών. Πρέπει να τηρούνται αρχεία της εκπαίδευσης / 

κατάρτισης / επιµόρφωσης. 

 

6.3.3.3 Επικοινωνία 

 

Λαµβάνοντας υπόψη τα περιβαλλοντικά θέµατα που αφορούν τη γεωργική 

εκµετάλλευση και το σύστηµα Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης της, πρέπει να καθιερωθούν 

και να τηρούνται διαδικασίες για: 

α) την εσωτερική επικοινωνία, µέσα στην ίδια τη γεωργική εκµετάλλευση 

β) την επικοινωνία της γεωργικής εκµετάλλευσης µε τους πελάτες, τις αρµόδιες 

αρχές, τον AGROCERT ή άλλα ενδιαφερόµενα µέρη. 

 

6.3.3.4 Τεκµηρίωση 
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Πρέπει να τηρούνται στοιχεία σε έντυπη ή ηλεκτρονική µορφή που να 

περιγράφουν τα σηµαντικότερα στοιχεία του συστήµατος Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης και 

να καθοδηγούν στην παρακολούθηση (µέσω εγγράφων) της λειτουργίας της γεωργικής 

εκµετάλλευσης. Τα αρχεία τεκµηρίωσης τηρούνται από τον επικεφαλής της 

εκµετάλλευσης. Πρέπει επίσης να περιγράφεται σαφώς το πώς διασυνδέονται τα 

κύρια αυτά στοιχεία µεταξύ τους και το πού µπορούν αυτά να αναζητηθούν. 

 

6.3.3.5 Καθεστώς Χειρισµού των Εγγράφων 

 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να καθιερώσει και να διατηρεί συνεχώς µια 

διαδικασία, η οποία θα αναθεωρείται όποτε κρίνεται απαραίτητο, για τη σύνταξη και τον 

έλεγχο όλων των Σχεδίων ∆ιαχείρισης, των ∆ιαδικασιών και των λοιπών εγγράφων και 

δεδοµένων που σχετίζονται µε τις απαιτήσεις του παρόντος προτύπου. Για να 

διευκολύνει την εύρυθµη λειτουργία της γεωργικής εκµετάλλευσης η διαδικασία αυτή 

πρέπει να εξασφαλίζει ότι: 

α) Τα παραπάνω έγγραφα ενηµερώνονται ή αναθεωρούνται µε νέα έκδοση 

κάθε φορά που προκύπτει τέτοια ανάγκη, λόγω µεταβολής στο νοµικό καθεστώς, στις 

απαιτήσεις των συµβάσεων, στις τεχνολογικές εξελίξεις, ή άλλη αιτία. Επίσης στη 

διαδικασία αυτή πρέπει να καθορίζεται η συχνότητα αναθεώρησης ενός εγγράφου αν 

δεν συντρέχει εξωγενής αιτία για την µεταβολή του. 

β) Τα έγγραφα που είναι σε ισχύ, και µόνο αυτά, βρίσκονται διαθέσιµα στις 

προβλεπόµενες θέσεις που χρειάζονται. Τυχόν παλαιότερες εκδόσεις των εγγράφων 

αυτών πρέπει να έχουν αποσυρθεί από την κυκλοφορία. 

γ) Όλα τα έγγραφα είναι ευανάγνωστα, φέρουν ηµεροµηνία και το όνοµα του 

συντάκτη τους και του εγκρίνοντος, και µπορούν εύκολα να εντοπιστούν, αµέσως µόλις 

ζητηθούν. 

 

6.3.3.6 Αρχές Λειτουργίας της Γεωργικής Εκµετάλλευσης 

 

Πρέπει να αναζητηθούν οι δραστηριότητες που σχετίζονται µε τα σηµαντικά 

περιβαλλοντικά θέµατα και την ποιότητα των γεωργικών προϊόντων, στα πλαίσια της 
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πολιτικής της γεωργικής εκµετάλλευσης, των σκοπών και των στόχων. Η γεωργική 

εκµετάλλευση πρέπει να εξασφαλίζει ότι: 

α) Στα Σχέδια ∆ιαχείρισης ενσωµατώνονται και διατηρούνται συνεχώς 

τεκµηριωµένες διαδικασίες λειτουργίας για να επανορθώνουν κάθέ κατάσταση όπου 

αυθαίρετη ενέργεια, δηλαδή χωρίς σαφείς διαδικασίες, θα µπορούσε να οδηγήσει σε 

αποκλίσεις από την πολιτική, τους σκοπούς και τους στόχους. 

β) Στις διαδικασίες αυτές περιλαµβάνονται και τα κριτήρια ορθής λειτουργίας 

για κάθε µία από τις δραστηριότητες της εκµετάλλευσης που µπορούν να επηρεάσουν 

το περιβάλλον ή την ποιότητα των γεωργικών προϊόντων. 

γ) Σε σχέση µε τα σηµαντικά περιβαλλοντικά θέµατα, έχουν καθιερωθεί και 

τηρούνται συνεχώς διαδικασίες ως προς την καταλληλότητα των εισροών και των 

υπηρεσιών τρίτων που χρησιµοποιεί η γεωργική εκµετάλλευση. Επιπλέον, ότι οι 

διαδικασίες αυτές και οι σχετικές απαιτήσεις κοινοποιούνται προς τους προµηθευτές 

και τους υπεργολάβους. 

δ) ∆ιενεργούνται όλοι οι απαραίτητοι τελικοί έλεγχοι και δοκιµές των 

παραγόµενων γεωργικών προϊόντων, ώστε να αποδεικνύεται η συµµόρφωση τους µε 

τις προδιαγεγραµµένες απαιτήσεις. 

 

6.3.3.7 Πρόληψη και αντιµετώπιση κρίσεων 

 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να καθιερώσει και να διατηρεί συνεχώς 

διαδικασίες σε ένα Σχέδιο ∆ιαχείρισης Κρίσης για τον εντοπισµό ατυχηµάτων που είναι 

δυνατόν να συµβούν κατά την λειτουργία της, καθώς και έκτακτων καταστάσεων που 

µπορεί να οφείλονται σε βιοτικούς παράγοντες, (π.χ. επιδηµίες) και σε αβιοτικούς (π.χ. 

καταστρεπτικά καιρικά φαινόµενα, πυρκαγιά, εκτεταµένη ρύπανση κτλ). Στο σχέδιο 

∆ιαχείρισης πρέπει να προβλέπεται ο τρόπος δράσης σε κάθε τέτοια περίπτωση για 

την πρόληψη ή εξουδετέρωση της επίπτωσης που θα µπορούσε να προκύψει, στο 

περιβάλλον ή στην ποιότητα των προϊόντων. 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να επανεξετάζει και να αναθεωρεί, όπου είναι 

αναγκαίο, την ετοιµότητα της για αντιµετώπιση εκτάκτων καταστάσεων και τις 

διαδικασίες δράσης, ιδιαίτερα µετά από µια τέτοια κρίση, ώστε να έχει καταδειχθεί η 

επάρκεια των προληπτικών µέτρων του "Σχεδίου ∆ιαχείρισης Κρίσης’’. 
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Οποτεδήποτε είναι πρακτικά εφαρµόσιµο πρέπει να γίνονται περιοδικές 

ασκήσεις ετοιµότητας. 

 

6.3.3.8 Ιχνηλασιµότητα γεωργικού προϊόντος 

 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να καθιερώσει και να διατηρεί συνεχώς 

τεκµηριωµένες διαδικασίες για τον εντοπισµό της προέλευσης του γεωργικού 

προϊόντος από την µονάδα της αρχικής του παραγωγής µέχρι την παράδοση στον 

πελάτη. Ο βαθµός λεπτοµέρειας της ιχνηλασιµότητας είναι συνάρτηση των απαιτήσεων 

που έχουν οριστεί από την ίδια την εκµετάλλευση, βάσει νοµοθεσίας και συµβάσεων µε 

πελάτες. 

 

6.3.4 Έλεγχος του συστήµατος, ∆ιορθωτικές και Προληπτικές Ενέργειες 

 

6.3.4.1 Παρακολούθηση και Μετρήσεις 

 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να καθιερώσει και να διατηρεί συνεχώς 

τεκµηριωµένες διαδικασίες για την µέτρηση / εκτίµηση ή παρακολούθηση των 

λειτουργιών της, ιδιαίτερα δε αυτών που έχουν µετρήσιµες σηµαντικές επιπτώσεις στο 

περιβάλλον ή στα παραγόµενα προϊόντα, έτσι ώστε να µπορεί να τεκµηριωθεί η 

βελτίωση των επιδόσεων της και του βαθµού συµµόρφωσης προς τους σκοπούς και 

τους στόχους τους. 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να καθιερώσει και να διατηρεί συνεχώς 

τεκµηριωµένη διαδικασία για την περιοδική αξιολόγηση της συµµόρφωσης µε τη 

σχετική νοµοθεσία, τις προδιαγραφές των προϊόντων και τους λοιπούς κανονισµούς. 

 

6.3.4.2 Χειρισµός Μη Συµµορφώσεων-∆ιορθωτικές &Προληπτικές Ενέργειες 

 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να καθιερώσει και να διατηρεί συνεχώς 

διαδικασίες για τη διερεύνηση των µη-συµµορφώσεων. Ο επικεφαλής ή ο επιβλέπων 

πρέπει να µεριµνά για την εξουδετέρωση κάθε αρνητικής επίπτωσης που προκλήθηκε 

από τη µη-συµµόρφωση, καθώς και για την υλοποίηση των διορθωτικών ενεργειών και 

την πρόληψη µελλοντικών µη συµµορφώσεων. 
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Οι ενέργειες αυτές πρέπει να ανταποκρίνονται στο µέγεθος του προβλήµατος 

και της επαπειλούµενης επίπτωσης είτε στο περιβάλλον είτε στην ποιότητα του 

γεωργικού προϊόντος. Οι µεταβολές των τεκµηριωµένων διαδικασιών που απορρέουν 

από τις προληπτικές και τις διορθωτικές ενέργειες, πρέπει να εφαρµόζονται και να 

καταγράφονται. 

Ιδιαίτερα στην περίπτωση τελικού γεωργικού προϊόντος που δεν 

συµµορφώνεται µε τις προδιαγεγραµµένες απαιτήσεις, πρέπει να έχουν καθιερωθεί 

τεκµηριωµένες διαδικασίες που να εξασφαλίζουν ότι δεν γίνεται εσφαλµένη 

χρησιµοποίηση ή κατανάλωση αυτού του προϊόντος. Το µη συµµορφούµενο γεωργικό 

προϊόν πρέπει να αξιολογείται βάσει τεκµηριωµένων διαδικασιών και να λαµβάνεται 

µέριµνα για τον περαιτέρω χειρισµό του 

 

6.3.4.3 Καταγραφές - αρχεία 

 

Η γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να καθιερώσει και να τηρεί συνεχώς µια 

διαδικασία, η οποία θα αναθεωρείται όποτε κρίνεται απαραίτητο, για την καλή 

διατήρηση όλων των εγγράφων και των άλλων δεδοµένων που κατά τον έλεγχο 

αποδεικνύουν την καλή λειτουργία και τη συµµόρφωση µε τις απαιτήσεις του 

προτύπου. 

Στη διαδικασία αυτή πρέπει να περιγράφεται σαφώς ποια έγγραφα 

διατηρούνται στο αρχείο των καλλιεργητών, ποια στο αρχείο του επικεφαλή και ποια 

στο αρχείο του επιβλέποντος. 

Στα έγγραφα αυτά περιλαµβάνονται, µεταξύ άλλων, και τα εξής: Η 

αλληλογραφία µε τις αρχές, τα νοµικά έγγραφα, τα τοπογραφικά σκαριφήµατα, οι 

ισχύουσες εκδόσεις των διαδικασιών και των Σχεδίων ∆ιαχείρισης, οι προδιαγραφές 

των γεωργικών προϊόντων, η αλληλογραφία και οι συµβάσεις µε τους αγοραστές, οι 

καταγραφές των µετρήσεων που έχουν γίνει, οι ρυθµίσεις του εξοπλισµού, τα δελτία 

των γεωργικών προειδοποιήσεων και κάθε άλλο έγγραφο ή καταγραφή που σχετίζεται 

µε τη λειτουργία και τις δραστηριότητες της γεωργικής εκµετάλλευσης. 

 

6.3.4.4 Επιθεώρηση του συστήµατος 
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Ο επιβλέπων της γεωργικής εκµετάλλευσης πρέπει να καθιερώσει και να 

διατηρεί συνεχώς µια διαδικασία στο Πρόγραµµα Βελτίωσης, για την περιοδική 

επιθεώρηση του συστήµατος, έτσι ώστε να προσδιορίζεται αν το Σύστηµα 

Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης έχει υιοθετηθεί και τηρείται συνεχώς, σύµφωνα µε τις 

απαιτήσεις του προτύπου, και µε το Πρόγραµµα Βελτίωσης της γεωργικής 

εκµετάλλευσης. 

Ο επιβλέπων υποχρεούται να δίνει πληροφορίες για τα ευρήµατα των 

επιθεωρήσεων στη διοίκηση της γεωργικής εκµετάλλευσης. Τα αποτελέσµατα των 

επιθεωρήσεων πρέπει να καταγράφονται σε αρχεία. 

Εάν απαιτείται βοήθεια από εξωτερικούς επιθεωρητές ή εµπειρογνώµονες 

πρέπει να προσδιορίζεται σαφώς το έργο τους και τα ευρήµατα των επιθεωρήσεων 

τους να καταγράφονται, να τεκµηριώνονται και να κοινοποιούνται στον επικεφαλή της 

γεωργικής εκµετάλλευσης. 

 

6.3.5 Ανασκόπηση από τη ∆ιοίκηση 

 

Η διοίκηση της γεωργικής εκµετάλλευσης πρέπει να ανασκοπεί το σύστηµα 

Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης, κατά διαστήµατα που έχουν οι ίδιοι προκαθορίσει, για να 

βεβαιώνονται ότι συνεχίζει να είναι το κατάλληλο για τη γεωργική εκµετάλλευση και ότι 

είναι αποδοτικό και αποτελεσµατικό. 

Η διαδικασία αυτής της ανασκόπησης πρέπει να προβλέπει τη συλλογή όλων 

των απαραίτητων πληροφοριών για να µπορεί να γίνει αυτή η αξιολόγηση. Η 

ανασκόπηση πρέπει να τεκµηριώνεται. 

Η ανασκόπηση πρέπει να εξετάζει την πιθανή ανάγκη για αλλαγή της 

πολιτικής, των σκοπών και άλλων στοιχείων του συστήµατος Ολοκληρωµένης 

∆ιαχείρισης, υπό το φως των ευρηµάτων της προηγηθείσης επιθεώρησης, της τυχόν 

µεταβολής των περιστάσεων και ως συνέπεια της δέσµευσης για συνεχή βελτίωση. 

 

 

6.4 AGRO 2-2 : ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗΣ 

∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΦΥΤΙΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ 

 

6.4.1 Πολλαπλασιαστικό υλικό 
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6.4.1.1 Πολυετείς καλλιέργειες 

 

Πρέπει να χρησιµοποιούνται υποκείµενα και ποικιλίες που έχουν τεκµηριωµένα 

καλή προσαρµοστικότητα στις τοπικές εδαφοκλιµατικές συνθήκες. Συνιστάται να 

τεκµηριώνεται ότι εξασφαλίζουν την καλύτερη ποιότητα και εµπορική αξία του 

γεωργικού προϊόντος. Επίσης, συνιστάται η επιλογή υποκειµένων και ποικιλιών µε 

σχετική αντοχή σε οικονοµικά σηµαντικούς και δυσχερώς αντιµετωπίσιµους εχθρούς ή 

ασθένειες. 

Για την εγκατάσταση νέας φυτείας, η γεωργική εκµετάλλευση υποχρεούται να 

χρησιµοποιεί δενδρύλλια από αναγνωρισµένα φυτώρια που λειτουργούν µε άδεια του 

Υπουργείου Γεωργίας της χώρας µας ή της χώρας προελεύσεως. Τα φυτώρια πρέπει να 

χρησιµοποιούν τις απαραίτητες τεχνικές, ώστε τα φυτά να είναι απαλλαγµένα από ιούς, 

µύκητες, βακτήρια, ζωικούς εχθρούς και λοιπούς οργανισµούς καραντίνας που 

αναφέρονται στους πίνακες της οδηγίας 77/93/ΕΟΚ (Π.∆. 332/95). Επίσης, η γεωργική 

εκµετάλλευση υποχρεούται να τεκµηριώνει την απουσία άλλων παθογόνων οργανισµών 

και την πιστότητα της κάθε ποικιλίας. Η τεκµηρίωση για όλα τα παραπάνω πρέπει να 

στηρίζεται σε έγκυρα πιστοποιητικά που τηρούνται σε αρχείο της εκµετάλλευσης. 

Συνιστάται η καλλιέργεια απειλούµενων ποικιλιών. 

 

6.4.1.2 Επεµβάσεις στο πολλαπλασιαστικό υλικό πριν από τη χρήση τους 

 

Επένδυση σπόρων πριν από τη σπορά ή εµβάπτιση φυταρίων πριν από τη 

φύτευση, συνιστάται εφόσον τεκµηριώνεται η αναγκαιότητα τους ή η συµβολή τους στη 

µείωση της χρήσης φυτοπροστατευτικών προϊόντων στον αγρό. 

 

6.4.1.3 Ιδιοπαραγόµενο πολλαπλασιαστικό υλικό  

 

Στην περίπτωση που το πολλαπλασιαστικό υλικό έχει παραχθεί στην ίδια 

γεωργική εκµετάλλευση πρέπει να τηρείται βιβλίο µε αναλυτική περιγραφή της διαδικασίας 

παραγωγής που ακολουθήθηκε και µπορεί να χρησιµοποιείται µε τεκµηρίωση της 

ποιότητας και φυτοϋγείας του υλικού. 
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6.4.2 Γενικές καλλιεργητικές φροντίδες 

 

Οι καλλιεργητικές φροντίδες που δεν σχετίζονται άµεσα µε το περιβάλλον αλλά 

έχουν καθοριστική σηµασία για την ποιότητα των προϊόντων (π.χ. κλάδεµα, αραίωµα, 

υποστήριξη κ.λπ.) συνιστάται να γίνονται ανάλογα µε τις απαιτήσεις του 

πολλαπλασιαστικού υλικού και µε τέτοιο τρόπο ώστε να εξασφαλίζεται η άριστη (όσο είναι 

δυνατόν) ποιότητα των γεωργικών προϊόντων. 

Στο σχέδιο γενικών καλλιεργητικών φροντίδων πρέπει να περιγράφονται τα 

τρέχοντα καλλιεργητικά µέτρα και να δίνονται οδηγίες για τις γενικές καλλιεργητικές 

φροντίδες που απαιτούνται για την εξασφάλιση της ποιότητας των παραγοµένων 

προϊόντων. 

 

6.4.3 ∆ιαχείριση του εδάφους 

 

6.4.3.1 Σχέδιο διαχείρισης του εδάφους 

 

Το σχέδιο διαχείρισης του εδάφους συντάσσεται από τον επιβλέποντα, µετά από 

συνεργασία µε τους καλλιεργητές και µε βάση τα στοιχεία των παρακάτω παραγράφων 

6.4.3.2 έως 6.4.3.9. 

Ειδικότερα, πρέπει να περιλαµβάνει τα περιβαλλοντικά θέµατα και τις πιθανές 

περιβαλλοντικές επιδράσεις (θετικές ή αρνητικές) που αναγνωρίζεται ότι σχετίζονται µε τον 

τρόπο διαχείρισης του εδάφους στη συγκεκριµένη περιοχή. 

 

6.4.3.2 Τοπογραφικό σκαρίφηµα 

 

Το αρχείο που περιλαµβάνει τις πληροφορίες για το αγροτεµάχιο πρέπει να έχει 

και ένα τοπογραφικό σκαρίφηµα, στο οποίο τα αγροτεµάχια αποτυπώνονται ακόµη και 

πρόχειρα. Έτσι, διευκολύνεται η συλλογή και καταγραφή στοιχείων, τα οποία είναι 

απαραίτητα για το σχεδιασµό της αµειψισποράς, της επιλογής του τρόπου καλλιέργειας 

και του είδους των καλλιεργητικών επεµβάσεων, αλλά κυρίως των πιθανών επιδράσεων 

τους στα ίδια ή και σε γειτονικά αγροτεµάχια. Πρέπει επίσης να διατηρούνται στο αρχείο 

του παραγωγού όλα τα έγγραφα ιδιοκτησίας ή ενοικίασης των αγροτεµαχίων της 

εκµετάλλευσης. 
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6.4.3.3 Καταλληλότητα και βελτίωση αγρού 

 

Προκειµένου να κριθεί η καταλληλότητα ενός αγροτεµαχίου ή να σχεδιαστεί η 

βελτίωση του, και στην περίπτωση έλλειψης πληροφοριών σχετικά µε το ιστορικό ενός 

αγροτεµαχίου και των επεµβάσεων που είχε δεχθεί, πρέπει να γίνει ανάλυση του εδάφους 

( µηχανική σύσταση, θρεπτικά στοιχεία ). Επίσης, συνίσταται να γίνεται εξέταση για 

ύπαρξη εδαφογενών προβληµάτων, αλάτων, καθώς και οργάνων αναπαραγωγής 

δυσεξόντωτων ζιζανίων, εδαφογενών παθογόνων κλπ. Συνιστάται επίσης η πλήρης 

περιγραφή της εδαφοτοµής. 

 

6.4.3.4 Οργανική ουσία 

 

Συνιστάται να λαµβάνονται µέτρα µε στόχο τη διατήρηση και την αύξηση της 

οργανικής ουσίας και της βιολογικής δραστηριότητας του εδάφους. 

Συνιστάται να αποφεύγεται η καύση των υπολειµµάτων των καλλιεργειών και της 

λοιπής ξηρής βλάστησης εκτός και αν τεκµηριώνεται ως αναγκαία για την καταπολέµηση 

ασθενειών, εχθρών ή ζιζανίων. Στην περίπτωση αυτή η εκµετάλλευση υποχρεούται να 

τηρεί τις νόµιµες διαδικασίες. 

Αναφέρονται ενδεικτικά, ως µέθοδοι για την διατήρηση και αύξηση της οργανικής 

ουσίας, η χλωρά λίπανση, η ενσωµάτωση των φυτικών υπολειµµάτων, η συγκαλλιέργεια 

ψυχανθών, η διατήρηση ελεγχόµενης φυτοκάλυψης, η µειωµένη κατεργασία του εδάφους, 

κλπ). Για την επιλογή της µεθόδου λαµβάνεται υπόψη η αποφυγή εµπλουτισµού του 

εδάφους µε µολύσµατα παθογόνων µικροοργανισµών. 

 

6.4.3.5 Μηχανική κατεργασία 

 

Εφόσον αποδεικνύεται η ανάγκη για µηχανική κατεργασία, συνιστάται το είδος και 

ο τύπος των µηχανηµάτων να επιλέγονται µε κριτήριο την κατά το δυνατόν µικρότερη 

αρνητική επίδραση τους στη δοµή του εδάφους. 

 

6.4.3.6 Συµπίεση του εδάφους 
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Συνιστάται να παίρνονται µέτρα για την αποφυγή της συµπίεσης του εδάφους. 

Όπου ο κίνδυνος συµπίεσης είναι µεγάλος, συνιστάται να αποφεύγεται η χρήση βαρέων 

µηχανηµάτων κατεργασίας, καθώς και το ψιλοχωµάτισµα. Ενθαρρύνεται η µειωµένη 

κατεργασία ή και η ακαλλιέργεια (µη κατεργασία εδάφους). 

 

6.4.3.7 ∆ιάβρωση του εδάφους 

 

Πρέπει να εφαρµόζονται τεχνικές διαχείρισης του εδάφους που περιορίζουν 

σηµαντικά την πιθανότητα διάβρωσης (π.χ. όργωµα παράλληλα και όχι κάθετα προς τις 

ισοϋψείς, παρατεταµένη κάλυψη του εδάφους µε ελεγχόµενη βλάστηση ή µε φυτικά υλικά). 

Συνιστάται η αποφυγή του ψιλοχωµατίσµατος, µε µειωµένη ή και µη κατεργασία του 

εδάφους (ακαλλιέργεια), ή ο περιορισµός της µηχανικής κατεργασίας µόνο µεταξύ των 

γραµµών, ιδιαίτερα στις πολυετείς καλλιέργειες. Ειδικά στις ζώνες µε υψηλό δυναµικό 

διάβρωσης, πρέπει να εφαρµόζεται το ειδικό σχέδιο δράσης για την καταπολέµηση της 

απερήµωσης ( Πρόγραµµα του Υπουργείου Γεωργίας ). 

Η βαθιά άροση του εδάφους πρέπει να αποφεύγεται. Μπορεί κατ' εξαίρεση να 

γίνει σε αιτιολογηµένες ειδικές περιπτώσεις, αλλά θα πρέπει να µη φτάνει στο µητρικό 

πέτρωµα, εκτός και αν δικαιολογείται επαρκώς. Ενδεικτικά αναφέρεται ότι βαθιά άροση 

θεωρείται αυτή που υπερβαίνει τα 25 περίπου εκατοστά. 

 

6.4.3.8 Αµειψισπορά 

 

Η αµειψισπορά πρέπει να εφαρµόζεται όσο το δυνατόν περισσότερο εκτός αν 

αιτιολογούνται επαρκώς οι λόγοι µη εφαρµογής της. Εάν στην αµειψισπορά προβλέπεται 

ξηρική καλλιέργεια, συνιστάται να επιλέγεται κάποια φθινοπωρινή καλλιέργεια. Συνιστάται, 

όταν γίνεται εισαγωγή ψυχανθών στην αµειψισπορά να συνοδεύεται από ταυτόχρονη 

µείωση της εφαρµογής αζωτούχων λιπασµάτων. 

Ως ελάχιστη προϋπόθεση θεωρείται η εναλλαγή διαφορετικών βοτανικών οικογενειών ανά 

δύο έτη. 

 

6.4.3.9 Χηµική απολύµανση 
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Η χηµική απολύµανση των εδαφών πρέπει να αποφεύγεται. Αν αυτό δεν είναι 

δυνατόν, πρέπει να λαµβάνεται υπόψη η εθνική πολιτική για την εφαρµογή του 

πρωτοκόλλου του Montreal για τη σταδιακή απόσυρση του βρωµιούχου µεθυλίου. 

Συνιστάται επιπλέον, πριν υιοθετηθεί ως µέθοδος, να τεκµηριώνεται η επικοινωνία µε τους 

αγοραστές των γεωργικών προϊόντων ως προς το ρυθµό που αποδέχονται για τη µείωση 

της χρήσης του βρωµιούχου µεθυλίου. Στην περίπτωση όπου τελικά θα γίνει χρήση του, ο 

καλλιεργητής υποχρεούται να ακολουθεί τις οδηγίες της ετικέτας. 

Συνιστάται να εξετάζεται η εφαρµογή εναλλακτικών µεθόδων (π.χ. αµειψισπορά, 

φύτευση φυτών που διακόπτουν το βιολογικό κύκλο ή µειώνουν τους πληθυσµούς των 

παθογόνων). 

 

6.4.4 Παρακολούθηση των µετεωρολογικών δεδοµένων 

 

Συνιστάται να παρακολουθείται το κλιµατολογικό ιστορικό της περιοχής από τον 

πλησιέστερο µετεωρολογικό σταθµό. Σε περίπτωση που η απόσταση από τον σταθµό ή 

τα γεωµορφολογικά χαρακτηριστικά της περιοχής καθιστούν τα δεδοµένα του σταθµού µη 

αντιπροσωπευτικά για την περιοχή της εκµετάλλευσης, συνιστάται να λαµβάνονται 

συµπληρωµατικά µέτρα παρακολούθησης από την εκµετάλλευση. 

 

6.4.5 Θρέψη των φυτών (λίπανση) 

 

6.4.5.1 Σχέδιο λίπανσης 

 

Το σχέδιο λίπανσης συντάσσεται από τον επιβλέποντα µετά από συνεργασία µε 

τον παραγωγό. 

 

6.4.5.2 Απαιτήσεις σε θρεπτικά στοιχεία 

 

Η εφαρµογή των λιπασµάτων πρέπει να βασίζεται στον υπολογισµό των 

απαιτήσεων της καλλιέργειας για θρεπτικά στοιχεία, µετά από προσδιορισµό των 

θρεπτικών στοιχείων στο έδαφος. Το τελευταίο πρέπει να γίνεται τουλάχιστον κάθε 3-5 

χρόνια (ανάλογα µε την καλλιέργεια) και να συνδυάζεται, όπου θεωρείται αναγκαίο, µε 

φυλλοδιαγνωστική. Η µακροσκοπική παρατήρηση αλλά και το ιστορικό θα πρέπει να 

λαµβάνονται σοβαρά υπόψη. 
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Η λίπανση µε χρήση ορυκτών, συνθετικών ή οργανικών λιπασµάτων πρέπει να 

ανταποκρίνεται στις ανάγκες της καλλιέργειας και να συντελεί στη διατήρηση της 

γονιµότητας του εδάφους. Συνιστάται ο σχεδιασµός της εναλλαγής των καλλιεργειών και 

των χειρισµών του εδάφους ώστε να ελαχιστοποιείται η απώλεια θρεπτικών συστατικών. 

 

6.4.5.3 Συστάσεις για την ποσότητα και τον τύπο του λιπάσµατος 

 

Αυτές πρέπει να δίνονται από έµπειρους επιβλέποντες, αξιολογηµένους από το 

Σύστηµα Πιστοποίησης. Σε περίπτωση που ο επιβλέπων δεν έχει την απαραίτητη 

εµπειρία για τη λίπανση µιας καλλιέργειας, πρέπει να την αναζητήσει µέσω ειδικής 

εκπαίδευσης ή να συµβουλεύεται ειδικούς. Πρέπει να ακολουθούνται οι οδηγίες της 

ετικέτας του λιπάσµατος. 

Για την οµοιόµορφη κατανοµή και εξοικονόµηση λιπάσµατος, συνιστάται η 

εφαρµογή του µε το αρδευτικό νερό. Οι τεχνικές αυτές ελαχιστοποιούν τις απώλειες και 

µεγιστοποιούν την απορρόφηση των στοιχείων από τα φυτά. 

 

6.4.5.4 Αρχεία της εφαρµογής 

 

Όλα τα στοιχεία σχετικά µε τις εφαρµογές λιπασµάτων στο έδαφος ή στο 

φύλλωµα πρέπει να καταγράφονται και να φυλάσσονται στο αρχείο. Στις καταγραφές 

πρέπει να περιλαµβάνονται στοιχεία για το αγροτεµάχιο, την ηµεροµηνία εφαρµογής, τον 

τύπο και την ποσότητα του λιπάσµατος, τη µέθοδο εφαρµογής, τον χειριστή και τις 

καιρικές συνθήκες που επεκράτησαν µετά την εφαρµογή. 

 

6.4.5.5 Χρόνος και συχνότητα της εφαρµογής λιπασµάτων 

 

Η λίπανση, προκειµένου να έχει τη µέγιστη θετική επίδραση στην καλλιέργεια 

αλλά και τις µικρότερες απώλειες, πρέπει να γίνεται και να τεκµηριώνεται σύµφωνα µε τις 

ανάγκες της καλλιέργειας και τις κλιµατολογικές συνθήκες. Συνιστάται να εξετάζεται 

προσεκτικά η ποσότητα, ο τύπος λιπάσµατος και ο χρόνος εφαρµογής. Σε ζώνες µε 

ειδικούς περιβαλλοντικούς περιορισµούς η λιπαντική πρακτική πρέπει να προσαρµόζεται 

στα ειδικά προγράµµατα δράσης για τις ζώνες αυτές. 
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Η επιφανειακή λίπανση συνιστάται να εφαρµόζεται σε δύο τουλάχιστον δόσεις και 

µάλιστα στα καταλληλότερα βλαστικά στάδια του καλλιεργούµενου φυτού. Σε περίπτωση 

εφαρµογής µεγάλων ποσοτήτων αζωτούχων λιπασµάτων (π.χ. πάνω από 5 κιλά αζώτου 

ανά στρέµµα) συνιστάται η χρήση λιπασµάτων αργής αποδέσµευσης ή τµηµατικής 

εφαρµογής ( split application ). 

 

6.4.5.6 Επίπεδα νιτρικών και φωσφορικών αλάτων στα νερά 

 

Η εκµετάλλευση υποχρεούται να συµβάλλει στη µη υπέρβαση των εθνικών ή των 

διεθνών ορίων ως προς τη συγκέντρωση φωσφορικών ή νιτρικών αλάτων στα υπόγεια και 

επιφανειακά νερά. 

Οι ποσότητες και οι τύποι των λιπασµάτων που θα επιλεγούν, καθώς ο χρόνος και 

η µέθοδος εφαρµογής τους πρέπει να µην ευνοούν την έκπλυση νιτρικών. Εποµένως, ο 

σχεδιασµός αλλά και η υλοποίηση του σχεδίου λίπανσης, πρέπει να εξασφαλίζει την 

εφαρµογή των λιπασµάτων, µε βάση το ισοζύγιο θρεπτικών στοιχείων και το σηµαντικό 

περιορισµό της µετακίνησης νιτρικών στους υδροφόρους ορίζοντες. 

Για να µειωθεί η έκπλυση ( µετακίνηση ) νιτρικών προς τα υπόγεια νερά πρέπει 

στο σχέδιο λίπανσης να έχει ληφθεί υπόψη ο ρυθµός ανοργανοποίησης των οργανικών 

λιπασµάτων, της οργανικής ουσίας του εδάφους, αλλά και η δυνατότητα των 

επιφανειακών νερών να αποµακρύνουν τα πλεονάσµατα των θρεπτικών συστατικών. 

Συνιστάται η καλλιέργεια µεταξύ των γραµµών στις πολυετείς καλλιέργειες και η 

χρήση φυτοκάλυψης αµέσως µετά τις ετήσιες εαρινές καλλιέργειες που δέχονται µεγάλες 

λιπάνσεις, ώστε να αποφευχθούν απώλειες (βαθιά διήθηση, απονιτροποίηση), αλλά 

κυρίως να συγκρατηθούν τα θρεπτικά στοιχεία από τη χρήση των λιπασµάτων και να 

χρησιµοποιηθούν την επόµενη περίοδο Συνιστάται επίσης, η χρήση ζωνών ασφαλείας 

που θα συµβάλουν στην µείωση των κινδύνων ρύπανσης των επιφανειακών νερών µε 

νιτρικά. 

 

6.4.5.7 Λιπασµατοδιανοµείς 

 

Η επιλογή των λιπασµατοδιανοµέων συνιστάται να γίνεται µε βάση την 

καταλληλότητα τους για τη συγκεκριµένη χρήση. Επίσης, πρέπει να διατηρούνται σε καλή 

κατάσταση µε συστηµατική συντήρηση και έλεγχο (ρύθµιση) οµοιοµορφίας εφαρµογής 
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των λιπασµάτων, τουλάχιστον µια φορά το χρόνο. Όταν διαπιστωθεί ανοµοιόµορφη 

εφαρµογή, πρέπει να γίνεται ρύθµιση ώστε να εξασφαλίζεται η ακρίβεια και η οµοιοµορφία 

της εφαρµοζόµενης ποσότητας του λιπάσµατος. 

 

6.4.5.8 Αποθήκευση του λιπάσµατος 

 

Τα λιπάσµατα συνιστάται να καλύπτονται µε πλαστικό και να αποθηκεύονται σε 

καθαρούς και ξηρούς χώρους. Επίσης, η αποθήκευση τους δεν πρέπει να γίνεται σε 

χώρους όπου υπάρχει κίνδυνος ρύπανσης των υδατικών πηγών, αλλά ούτε στους ίδιους 

χώρους που αποθηκεύονται τα φυτοφάρµακα, το πολλαπλασιαστικό υλικό, τα νωπά 

γεωργικά προϊόντα ή τα τρόφιµα. Σε περίπτωση όµως που αυτό δεν είναι πρακτικά 

εφαρµόσιµο, πρέπει να αποθηκεύονται σε ξεχωριστά σηµεία του χώρου, που φέρουν 

ευδιάκριτη σήµανση για τα φυτοφάρµακα και τα λιπάσµατα. 

 

6.4.5.9 Κοπριά και οργανική λίπανση 

 

Η προσθήκη κοπριάς µπορεί να συµβάλει στην αύξηση της περιεκτικότητας του 

εδάφους σε οργανική ουσία, στη βελτίωση της γονιµότητας του εδάφους και κατ' επέκταση 

στην αύξηση της ικανότητας συγκράτησης των θρεπτικών συστατικών και του νερού και 

στη µείωση του κινδύνου διάβρωσης. Η κοπριά συνιστάται να είναι απαλλαγµένη από 

επικίνδυνα παθογόνα, έντοµα εδάφους ή / και σπόρους δυσεξόντωτων ζιζανίων. 

Η προσθήκη της κοπριάς πρέπει να γίνεται µόνο εφόσον είναι χωνεµένη, και µετά 

από αναλύσεις για την περιεκτικότητα της σε θρεπτικά συστατικά, βαρέα µέταλλα και 

άλλους ενδεχόµενους ρύπους, εκτός αν είναι γνωστής προελεύσεως. Επίσης, πρέπει να 

λαµβάνεται υπόψη και η συνεισφορά της σε θρεπτικά συστατικά. Η προσθήκη της κοπριάς 

πρέπει να γίνεται µε άµεση ενσωµάτωση στο έδαφος, σε χρόνο που καθορίζεται από τον 

επιβλέποντα και σύµφωνα µε τη σχετική νοµοθεσία. 

Η χρήση ανεπεξέργαστων λυµάτων ή υγρών αποβλήτων δεν επιτρέπεται σε καµιά 

περίπτωση. 

Η χρήση λάσπης από βιολογικούς σταθµούς επιτρέπεται µόνο στις περιπτώσεις 

που δεν ενέχει κίνδυνο µεταφοράς παθογόνων ή άλλων ουσιών επιβλαβών για την υγεία 

των ανθρώπων και των ζώων ή για το περιβάλλον. 
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Η αποθήκευση / διατήρηση της κοπριάς πρέπει να γίνεται µε τρόπο που να µη 

δηµιουργεί κίνδυνο για το περιβάλλον. 

 

6.4.6 Άρδευση 

 

6.4.6.1 Σχέδιο διαχείρισης νερού 

 

Ο επιβλέπων πρέπει να συντάξει ένα σχέδιο διαχείρισης νερού, σε συνεργασία µε 

τον επικεφαλής της γεωργικής εκµετάλλευσης. Ο επιβλέπων πρέπει να συµπεριλαµβάνει 

στο σχέδιο τις νόµιµες και ρυθµιστικές διαδικασίες για την άντληση και χρήση νερού, στις 

οποίες ο παραγωγός υποχρεούται να συµµορφώνεται. Στο σχέδιο διαχείρισης νερού 

πρέπει να λαµβάνονται υπόψη οι συνιστώµενες από το Υπουργείο Γεωργίας ποσότητες. 

 

6.4.6.2 Υπολογισµός των απαιτήσεων σε νερό 

 

Οι απαιτήσεις σε νερό πρέπει να προσδιορίζονται µε βάση το είδος της 

καλλιέργειας, το ανάγλυφο της περιοχής, τον τύπο του εδάφους και τις λοιπές συνθήκες 

του περιβάλλοντος και µε στοιχεία που συλλέγονται µε τη βοήθεια επιστηµονικά 

αναγνωρισµένων µεθόδων και µέσων. Η εξάτµιση, η διαπνοή των φυτών και οι πιθανές 

βροχοπτώσεις πρέπει να λαµβάνονται υπόψη κατά τον προσδιορισµό των απαιτήσεων σε 

νερό. Οι καλλιεργητές συνιστάται να παρακολουθούν τις µετεωρολογικές προβλέψεις και, 

όπου είναι δυνατή η ύπαρξη βροχόµετρων, να καταγράφονται σε καθηµερινή βάση τα 

βροχοµετρικά στοιχεία, ώστε ο σχεδιασµός της άρδευσης να καθίσταται πιο εύκολος, αλλά 

κυρίως πιο αξιόπιστος στην εφαρµογή. 

 

6.4.6.3 Μέθοδος άρδευσης 

 

Η µέθοδος άρδευσης πρέπει να επιλέγεται µε βάση το κόστος και την 

αποτελεσµατικότητα αξιοποίησης του νερού. Η µέθοδος της κατάκλυσης συνιστάται να 

αποφεύγεται, επειδή έχει το µεγαλύτερο συντελεστή απώλειας νερού, εκτός αν 

δικαιολογείται για τη βελτίωση των παθογενών εδαφών. Η άρδευση µε καταιονισµό 

συνιστάται να περιορίζεται µόνο σε περιπτώσεις σποράς, κατευθείαν φύτευσης στον αγρό 
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ή µεταφύτευσης. Μετά την εγκατάσταση της καλλιέργειας συνιστάται η στάγδην άρδευση, 

ως πρώτη επιλογή για τους καλλιεργητές. 

Η µέθοδος και η ποσότητα άρδευσης πρέπει να περιλαµβάνονται στο σχέδιο 

διαχείρισης νερού που συντάσσει ο επιβλέπων. Επίσης, συνιστάται να εξετάζεται η 

πιθανότητα άρδευσης κατά τη νύχτα, συντήρησης του δικτύου άρδευσης (µείωση των 

διαρροών), αποθήκευσης των αρδευτικών µέσων κατά το χειµώνα (αποφυγή φθοράς) και 

συλλογής βρόχινου νερού σε καλυµµένες δεξαµενές. Όλοι οι καλλιεργητές συνιστάται να 

τηρούν ηµερολόγιο άρδευσης και την ποσότητα χρήσης νερού ανά αγροτεµάχιο. 

 

6.4.6.4 Ποιότητα του αρδευτικού νερού 

 

Αν έχει εκτιµηθεί κάποια πιθανότητα κινδύνου ως προς τις πηγές του νερού για 

άρδευση, ή αν το νερό προέρχεται από επεξεργασµένες εκροές βιολογικών καθαρισµών, 

τότε αυτό θα πρέπει να ελέγχεται περιοδικά ως προς το µικροβιακό του φορτίο και τις 

συγκεντρώσεις των επιµέρους παραµέτρων ρύπανσης ( αλατότητα, βαρέα µέταλλα, 

χηµικοί-βιοχηµικοί ρυπαντές κλπ ). Σε περίπτωση επιβάρυνσης του αρδευτικού νερού µε 

νιτρικά άλατα συνιστάται η περιεκτικότητα να λαµβάνεται υπόψη κατά την κατάρτιση του 

σχεδίου λίπανσης. Ο έλεγχος της ποιότητας του νερού µπορεί να γίνεται και σε 

συνεργασία µε τις Υγειονοµικές Αρχές και τους αρµόδιους Φορείς διαχείρισης υδάτινων 

πόρων. Τα αποτελέσµατα των αναλύσεων πρέπει να συγκρίνονται µε τα αποδεκτά όρια. 

Σε περίπτωση υπέρβασης των αποδεκτών ορίων στο νερό, πρέπει να γίνεται αµέσως 

διορθωτική ενέργεια. Το νερό των υπονόµων δεν πρέπει ποτέ να χρησιµοποιείται για 

άρδευση. 

 

6.4.6.5 Παροχή του αρδευτικού νερού 

 

Η εκµετάλλευση πρέπει να µην χρησιµοποιεί νερό προερχόµενο από πηγές που 

δεν ανανεώνονται. 

Συνιστάται επίσης η χρήση υδροµέτρου στις γεωτρήσεις. 

Το σχέδιο διαχείρισης νερού πρέπει να περιλαµβάνει ειδική µέριµνα για τα νερά 

των προστατευόµενων υγροτόπων. Επίσης, αυτό θα πρέπει να εναρµονίζεται µε το 

Εθνικό Σχέδιο ∆ράσης για την καταπολέµηση της απερήµωσης στις ζώνες υφαλµύρωσης, 

στις ζώνες µε αρνητικό υδατικό ισοζύγιο και στις ζώνες µε υψηλό δυναµικό διάβρωσης. 
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6.4.7  Φυτοπροστασία 

 

6.4.7.1 Σχέδιο διαχείρισης της φυτοπροστασίας 

 

Το σχέδιο διαχείρισης της φυτοπροστασίας πρέπει να αξιολογεί για κάθε εχθρό, 

την πιθανότητα εµφάνισης, την επίπτωση του, και αν είναι δυνατόν, τον τρόπο µέτρησης 

αυτής της επίπτωσης, αλλά και να παραθέτει µέτρα και µεθόδους αντιµετώπισης του. 

Άλλες πληροφορίες που περιλαµβάνονται στο σχέδιο αναφέρονται στις επόµενες 

παραγράφους. Επίσης, το σχέδιο θα πρέπει να περιλαµβάνει και µέτρα έκτακτης ανάγκης 

για την αντιµετώπιση απότοµης και µη προβλέψιµης πληθυσµιακής έξαρσης ενός 

επιβλαβούς οργανισµού. 

Σε περίπτωση που ο επιβλέπων δεν έχει την ειδική εµπειρία και γνώση για τη 

σύνταξη του σχεδίου και την εφαρµογή της Ολοκληρωµένης Φυτοπροστασίας σε µία 

καλλιέργεια, πρέπει να την αναζητήσει µέσω ειδικής εκπαίδευσης ή να συµβουλεύεται 

ειδικούς. 

 

6.4.7.2 Μέθοδοι και µέσα φυτοπροστασίας 

 

Η φυτοπροστασία πρέπει να βασίζεται σε συνδυασµένη εφαρµογή µεθόδων, αλλά 

µε την προϋπόθεση οι µη χηµικές ( καλλιεργητικά, µηχανικά και βιολογικά µέσα ) να 

αποτελούν την πρώτη επιλογή. Η απόφαση για επέµβαση µε φυτοπροστατευτικά µέσα 

πρέπει να τεκµηριώνεται. 

Ως προς τα φυτοπροστατευτικά προϊόντα, οι καλλιεργητές πρέπει να τηρούν την 

κείµενη νοµοθεσία σχετικά µε τη µεταφορά, αποθήκευση, εφαρµογή, διαχείριση των µη 

χρησιµοποιηθέντων και καταστροφή των κενών µέσων συσκευασίας τους. 

Η προστασία των καλλιεργειών από εχθρούς, ασθένειες και ζιζάνια πρέπει να 

επιτυγχάνεται µε την ελάχιστη χρήση φυτοπροστατευτικών προϊόντων ( µείωση δόσης 

εφαρµογής και αριθµού επεµβάσεων ), αλλά κυρίως µε τη µικρότερη διατάραξη του 

περιβάλλοντος. 

 

6.4.7.3 Αντιµετώπιση εχθρών µε Συστήµατα Ολοκληρωµένης Φυτοπροστασίας 
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Οι καλλιεργητές πρέπει να υιοθετούν το Σύστηµα της Ολοκληρωµένης 

Φυτοπροστασίας. Επίσης πρέπει να ενηµερώνονται συχνά και να λαµβάνουν βοήθεια 

από έµπειρους επιβλέποντες. Οι τελευταίοι θα πρέπει να έχουν αξιολογηθεί από τον 

Οργανισµό Πιστοποίησης και να βρίσκονται σε συνεχή συνεργασία µε τα ακαδηµαϊκά και 

ερευνητικά ιδρύµατα, από όπου θα λαµβάνουν συνεχή ενηµέρωση και εκπαίδευση. 

Η επιτυχία της εφαρµογής Συστηµάτων Ολοκληρωµένης Φυτοπροστασίας 

προϋποθέτει γνώσεις εκ µέρους των παραγωγών και των επιβλεπόντων, που σχετίζονται 

µε την αναγνώριση των σηµαντικότερων ειδών της χλωρίδας και της πανίδας ( εχθροί, 

ασθένειες, ωφέλιµοι οργανισµοί ), τη µεθοδολογία παρατηρήσεων και καταγραφών, τον 

καθορισµό του επιπέδου οικονοµικής ζηµίας (εφόσον είναι γνωστός για την συγκεκριµένη 

καλλιέργεια και περιβάλλον) αλλά κυρίως τη λήψη και εφαρµογή των καταλληλότερων 

µέτρων ή µέσων για την ασφαλέστερη για τον άνθρωπο και το περιβάλλον και την 

αποτελεσµατικότερη αντιµετώπιση των εχθρών.  

 

6.4.7.3.1 Μέσα και Μέθοδοι Ολοκληρωµένης Φυτοπροστασίας 

 

Τα παρακάτω µέτρα, µέσα και µέθοδοι αποτελούν ένα σύνολο από το οποίο 

µπορεί να επιλέξει κάποιος το πλέον κατάλληλο, µόνο του ή σε συνδυασµό µε άλλα, για 

την αντιµετώπιση ενός δεδοµένου προβλήµατος φυτοπροστασίας. Η καταλληλότητα 

ενός µέτρου που θα επιλεγεί δεν είναι γενική για κάθε περίπτωση αλλά ούτε και 

αυτονόητη, γι' αυτό και πρέπει να τεκµηριώνεται. 

 

Α. Πρόληψη για την αποτροπή εγκατάστασης των επιβλαβών οργανισµών στην 

καλλιέργεια 

 Χρήση πολλαπλασιαστικού υλικού ανθεκτικού σε ασθένειες ή απαλλαγµένου από 

αυτές ( π.χ. υλικό προερχόµενο από κυτταροκαλλιέργεια ή από σπορεία καραντίνας ή 

από άλλες σχετικές τεχνικές ). 

 ∆ιαχείριση των ζιζανίων (αποφυγή σποροποίησης, διασπορά επιθυµητών ζιζανίων 

κλπ). 

 ∆ιαχείριση των καλλιεργητικών εργασιών ώστε να µη διευκολύνεται η διασπορά των 

ζιζανίων, παθογόνων, εντόµων και άλλων ζωικών εχθρών. 

 Καθαρισµός µηχανηµάτων και παρελκόµενων πριν από κάθε µετακίνηση σε νέο αγρό 

( για να µην µεταφερθούν ζιζάνια, έντοµα, ασθένειες κλπ ). 
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 Καταστροφή των ξενιστών ( συνήθως είναι ζιζάνια ) των παθογόνων, και των 

εντόµων που προσβάλλουν την καλλιέργεια. 

 Ορθή χρήση νερού και λιπασµάτων, ώστε να µη γίνεται πιο ευαίσθητη η καλλιέργεια ή 

να µη δηµιουργείται ευνοϊκότερο περιβάλλον για την εγκατάσταση των παθογόνων. 

 Αποφυγή χρήσης µολυσµένου από παθογόνα και σπόρους ζιζανίων νερού στην 

άρδευση. 

 Χρησιµοποίηση βιολογικών µέσων ( διασπορά αρπακτικών, παρασιτοειδών, 

µικροοργανισµών κλπ ). 

 Αποφυγή δηµιουργίας πληγών στα φυτά. 

 Λήψη κάθε άλλου µέτρου υγιεινής των καλλιεργειών. 

 

Β. Μέτρα αποφυγής πληθυσµιακής έξαρσης των εχθρών, ζιζανίων και ασθενειών που 

ήδη βρίσκονται στην καλλιέργεια σε µικρούς πληθυσµούς. 

 Άµεση αποµάκρυνση και καταστροφή ασθενών φυτών και των υπολειµµάτων τους 

στο τέλος της καλλιέργειας. 

 Καταστροφή των διαχειµαζουσών µορφών των εχθρών και ασθενειών κατά τη 

διάρκεια του χειµώνα. 

 Αµειψισπορά (ετήσιες καλλιέργειες). 

 Χρησιµοποίηση πολλαπλασιαστικού υλικού µε ενσωµατωµένη ανθεκτικότητα (ετήσιες 

καλλιέργειες). 

 Χρησιµοποίηση φυτών παγίδων. 

 Ρύθµιση εποχής σποράς, ώστε να αποµακρυνθεί το ευαίσθητο στάδιο της 

καλλιέργειας από τον χρόνο εµφάνισης του επιβλαβούς οργανισµού. 

 Προσαρµογή του κλαδέµατος, ώστε να µη δηµιουργείται ευνοϊκό περιβάλλον για την 

ανάπτυξη των επιβλαβών οργανισµών και να συντελεί στη µείωση του πληθυσµού 

τους. 

 Αποθάρρυνση εγκατάστασης καλλιεργειών, που ευνοούν τον πολλαπλασιασµό των 

εχθρών, και ασθενειών. 

 Προληπτικές εφαρµογές φυτοπροστατευτικών προϊόντων σε περίπτωση που 

δικαιολογούνται από το ιστορικό και τις επικρατούσες συνθήκες της περιοχής ( 

αυξηµένη πιθανότητα εµφάνισης µεγάλων πληθυσµών του επιβλαβούς οργανισµού 

σε επόµενα στάδια της καλλιέργειας ). 
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 Εφαρµογή κατά θέσεις των φυτοπροστατευτικών προϊόντων. 

 

Γ. Παρακολούθηση της εξέλιξης των εχθρών, ζιζανίων και ασθενειών των φυτών 

(βιολογικών κύκλων και πληθυσµών) στην καλλιέργεια και στην περιοχή, ώστε να 

καταστεί δυνατή η έγκαιρη λήψη και εφαρµογή των κατάλληλων κατασταλτικών µέτρων. 

 Αναγνώριση του είδους και εξοικείωση µε τα διάφορα στάδια ανάπτυξης των 

εχθρών ζιζανίων και ασθενειών, σε σχέση µε τα στάδια ανάπτυξης και τις 

απαιτήσεις του καλλιεργούµενου φυτού. 

 Παρακολούθηση των δελτίων των γεωργικών προειδοποιήσεων και του 

µετεωρολογικού δελτίου. 

 Συστηµατική παρακολούθηση ( scouting ) και καταγραφή ( µε παγίδες, µε 

δειγµατοληπτικές µετρήσεις κοκ ) της παρουσίας και επέκτασης των εχθρών, 

ζιζανίων, παθογόνων στην καλλιέργεια και της µελέτης του βιολογικού τους κύκλου. 

 

∆. Μέσα µείωσης του πληθυσµού των εχθρών, ζιζανίων και ασθενειών. 

 ∆ιαχείριση της πυκνότητας σποράς της καλλιέργειας. 

 Εναλλακτικές µέθοδοι κατεργασίας εδάφους ( µη κατεργασία, ελάχιστη 

κατεργασία, κατεργασία σε στενή ζώνη µόνο κλπ ). 

 Κάλυψη ή εµπλουτισµός του εδάφους µε φυτικά υπολείµµατα. 

 Αξιοποίηση της αλληλοπάθειας καλλιεργούµενων φυτών στην αµειψισπορά. 

 Κάλυψη του εδάφους µε πλαστικό ( για καταπολέµηση των ζιζανίων ). 

 Ηλιοαπολύµανση του εδάφους. 

 Συλλογή και καταστροφή πρώτων προσβολών 

 Χρήση φεροµονών για µαζική παγίδευση ή για διατάραξη της σύζευξης των 

εντόµων. 

 Χρησιµοποίηση βιολογικών µέσων ( διασπορά αρπακτικών, παρασίτων, 

µικροοργανισµών, µικροβιακών εντοµοκτόνων κλπ ). 

 Προστασία των πληθυσµών των φυσικών εχθρών κατά τους καλλιεργητικούς 

χειρισµούς ( κλάδεµα, ξεφύλλισµα, κλπ ) και µε διαχείριση των φυτών στα οποία 

ενδηµούν ( φυτά-τράπεζες ). 
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 Ενίσχυση των πληθυσµών των φυσικών εχθρών µε την εξασφάλιση 

εναλλακτικών τροφών, τη χρησιµοποίηση προσελκυστικών φυτών ή φυτών 

παγίδων κλπ. 

 Χρήση µηχανικών µέσων και άλλων καλλιεργητικών µέτρων. 

 Εφαρµογή τεχνικών διαφοροποίησης των κλιµατικών συνθηκών ( ρύθµιση 

θερµοκρασίας, φωτισµού, σχετικής υγρασίας, CO2 κλπ ). 

 Χρήση εκλεκτικών φυτοπροστατευτικών ουσιών (εντοµοκτόνα, µυκητοκτόνα, 

ζιζανιοκτόνα κλπ) κατά προτίµηση µη τοξικών ( άλατα λιπαρών οξέων κ.α. ) 

 

6.4.7.4 Επιλογή φυτοπροστατευτικού µέσου 

 

Η επιλογή των φυτοπροστατευτικών µέσων πρέπει να γίνεται µε βάση την 

αποτελεσµατικότητα, τον τρόπο δράσης, το φάσµα δράσης, την εκλεκτικότητα για το 

καλλιεργούµενο φυτό, την ασθένεια ή ζωικό εχθρό ή ζιζάνιο, τις πιθανές επιπτώσεις, τους 

ειδικούς τοπικούς περιβαλλοντικούς στόχους, τη συνδυαστικότητα µε άλλα 

φυτοπροστατευτικά προϊόντα, το κόστος, την ευχέρεια χρησιµοποίησης των µέσων 

ατοµικής προστασίας από τον χειριστή, τα υπολείµµατα στο γεωργικό προϊόν, και την 

υπολειµµατική διάρκεια. Γενικότερα, όπου είναι δυνατό, συνιστάται να χρησιµοποιούνται 

βιολογικά σκευάσµατα ή φυτοπροστατευτικά προϊόντα, µεγάλης εκλεκτικότητας, δηλαδή 

αυτά που έχουν µέγιστη αποτελεσµατικότητα για τον οργανισµό-στόχο, ελάχιστη επίδραση 

στους οργανισµούς-µη στόχους ( χειριστές, καταναλωτές, µέλισσες, ωφέλιµα αρθρόποδα, 

πτηνά, ψάρια κλπ ), µικρό βαθµό έκπλυσης στα νερά και ταχύ ρυθµό αποδόµησης σε µη 

τοξικές ουσίες. 

Η επιλογή των φυτοπροοτατευτικών προϊόντων θα γίνεται µε βάση τις 

πληροφορίες που διατίθενται από τη ∆ιεύθυνση Προστασίας Φυτών του Υπουργείου 

Γεωργίας (φάκελοι εγκρίσεων). 

Η επιλογή τους πρέπει να είναι συµβατή µε τη "στρατηγική διαχείρισης της 

ανθεκτικότητας των εχθρών", η οποία θα πρέπει να σχεδιάζεται για τη συγκεκριµένη ή για 

την ευρύτερη περιοχή και να περιλαµβάνεται στο σχέδιο διαχείρισης της φυτοπροστασίας 

που συντάσσεται από τον επιβλέποντα. 

Οι παραγωγοί υποχρεούνται να: 

� Χρησιµοποιούν µόνον εγκεκριµένα για την καλλιέργεια φυτοπροστατευτικά προϊόντα. 
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� Ακολουθούν τις οδηγίες της ετικέτας κατά την εφαρµογή των φυτοπροστατευτικών 

προϊόντων η των βιολογικών σκευασµάτων. 

� Μη χρησιµοποιούν φυτοπροστατευτικά προϊόντα που είναι απαγορευµένα στην 

Ευρωπαϊκή Ένωση. 

� Λαµβάνουν υπόψη τους περιορισµούς που υπάρχουν, σχετικά µε τα υπολείµµατα 

ορισµένων φυτοπροστατευτικών προϊόντων στις χώρες όπου διατίθενται τα προϊόντα 

τους. 

� Συµβουλεύονται τους αγοραστές των προϊόντων τους για τυχόν πρόσθετους 

εµπορικούς περιορισµούς. 

Σε περιπτώσεις που δεν υπάρχει έγκριση κυκλοφορίας ενός σκευάσµατος στην 

Ελλάδα, αλλά υπάρχει αντίστοιχη για τις χώρες της Ε.Ε., τότε, αν δεν είναι δυνατή η 

αντιµετώπιση ενός εχθρού, ή µιας ασθένειας ή ενός ζιζανίου µε άλλα µέσα στη χώρα µας, 

ο επιβλέπων µπορεί και πρέπει να ζητά ειδική άδεια από τη ∆ιεύθυνση Προστασίας 

Φυτών του Υπουργείου Γεωργίας, αιτιολογώντας την αναγκαιότητα χρήσης του. 

Ο επιβλέπων συνιστάται να συµπεριλάβει στο σχέδιο διαχείρισης της 

φυτοπροστασίας αναλυτικό πίνακα µε όλα τα εγκεκριµένα φυτοπροστατευτικά προϊόντα 

για κάθε καλλιέργεια που έχει ο παραγωγός στην εκµετάλλευση του. Ο πίνακας αυτός 

συνιστάται να είναι διαθέσιµος στον παραγωγό και να ενηµερώνεται συνεχώς µε όλες τις 

µεταβολές που γίνονται στην έγκριση των φυτοπροστατευτικών προϊόντων και στη σχετική 

νοµοθεσία. 

 

6.4.7.5 Συστάσεις για την ποσότητα, τύπο και χρόνο εφαρµογής του 

φυτοπροστατευτικού µέσου 

 

Αυτές, γενικά, πρέπει να συµπεριλαµβάνονται στο σχέδιο διαχείρισης της 

φυτοπροστασίας. Ο επιβλέπων συνιστάται να βασίζεται στα δελτία των γεωργικών 

προειδοποιήσεων για τις καλλιέργειες και τις περιοχές που καλύπτονται από το σχετικό 

δίκτυο του Υπουργείου Γεωργίας. 

Οι καλλιεργητές / χειριστές πρέπει να παίρνουν από τον επιβλέποντα 

συγκεκριµένες γραπτές οδηγίες για κάθε εφαρµογή, δηλαδή για το είδος του 

φυτοπροστατευτικού µέσου, το χρόνο, τη δόση, την ποσότητα, την πυκνότητα του 

διαλύµατος και την τεχνική που θα ακολουθηθεί κατά την εφαρµογή. Επίσης, οδηγίες θα 

πρέπει να δοθούν για τα µέσα ατοµικής προστασίας, τον τρόπο ανάµιξης και εφαρµογής 
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του φυτοπροστατευτικού µέσου. Οι παραγωγοί θα πρέπει να επιβεβαιώνουν τη 

συµµόρφωση των χειριστών προς τις οδηγίες αυτές. 

Επίσης, συνιστάται να γίνεται ειδική κατάρτιση των παραγωγών και των 

χειριστών, από τον επιβλέποντα, για κάθε νέα χρήση φυτοπροστατευτικού µέσου. Η 

κατάρτιση αυτή πρέπει να τεκµηριώνεται. 

Ειδικά, οι επιλογές ως προς τα ζιζανιοκτόνα για την καταπολέµηση των ζιζανίων 

στα επικλινή εδάφη πρέπει να γίνονται µε την πρόβλεψη να διατηρείται η φυτοκάλυψη του 

εδάφους κατά την περίοδο των βροχοπτώσεων. 

 

6.4.7.6 Καταγραφές εφαρµογών 

 

Η εφαρµογή κάθε φυτοπροστατευτικού µέσου πρέπει να καταγράφεται µε τα εξής 

στοιχεία: 

α) Αγροτεµάχιο. 

β) Ηµεροµηνία και ώρα εφαρµογής. 

γ) Στόχος και αιτιολογία εφαρµογής. 

δ) Είδος, συγκέντρωση και συνολική ποσότητα του κάθε φυτοπροστατευτικού 

προϊόντος (αν έγινε µίγµα) ή άλλου µέσου. 

ε) 'Όγκος ψεκαστικού υγρού που χρησιµοποιήθηκε. 

στ) Τύπος ψεκαστικού µηχανήµατος, είδος µπεκ, πίεση ψεκασµού, µέση ταχύτητα 

κατά τον ψεκασµό, όνοµα του χειριστή του ψεκαστικού µηχανήµατος. 

ζ) Χρόνος αναµονής πριν τη συγκοµιδή. 

 

6.4.7.7 Μέσα ατοµικής προστασίας 

 

Οι χειριστές ψεκαστικών µηχανηµάτων πρέπει να χρησιµοποιούν τα µέσα 

προστασίας που προβλέπονται στις οδηγίες που δίνονται από τον επιβλέποντα. Όταν δεν 

υπάρχουν οι ειδικές οδηγίες, τότε αυτοί υποχρεούνται να συµµορφώνονται προς τα µέτρα 

που υποδεικνύονται στην ετικέτα των φυτοπροστατευτικών προϊόντων. 

Κατά την ανάµιξη των φυτοπροστατευτικών προϊόντων (πριν τον ψεκασµό) 

πρέπει να είναι διαθέσιµα όλα τα απαραίτητα µέσα για µέτρηση και ανάµιξη των 

φυτοπροστατευτικών προϊόντων και πλύσιµο του χειριστή σε περίπτωση έκθεσης του στο 



 127

φυτοπροστατευτικό προϊόν από ατύχηµα (καθαρό νερό για πλύσιµο των µατιών, χεριών 

κλπ). 

Τα µέσα, µετά από κάθε χρήση, πρέπει να πλένονται και να φυλάσσονται χωριστά 

από τα φυτοφάρµακα ή τα λιπάσµατα. 

 

6.4.7.8 Χρόνος αναµονής πριν τη συγκοµιδή 

 

Οι καλλιεργητές υποχρεούνται να τηρούν τον προβλεπόµενο χρόνο αναµονής 

πριν τη συγκοµιδή, ο οποίος αναγράφεται στην ετικέτα του φυτοπροστατευτικού 

προϊόντος και στο σχέδιο διαχείρισης φυτοπροστασίας. 

Ο χρόνος αναµονής πριν τη συγκοµιδή είναι ο χρόνος που παρεµβάλλεται από 

την εφαρµογή του φυτοπροστατευτικού προϊόντος µέχρι και τη συγκοµιδή του γεωργικού 

προϊόντος (δεν περιλαµβάνεται ο χρόνος µεταφοράς του στους καταναλωτές). 

 

6.4.7.9 Μέσα εφαρµογής των φυτοπροστατευτικών προϊόντων 

 

Η συντήρηση, ο έλεγχος και η ρύθµιση των ψεκαστικών µέσων συνιστάται να 

γίνεται µια φορά το χρόνο τουλάχιστον και να συνοδεύεται από πιστοποιητικό (ή 

βεβαίωση) ελέγχου. Το συνεργείο όπου θα γίνεται η συντήρηση ή η ρύθµιση ή ο έλεγχος 

πρέπει να έχει τον κατάλληλο εξοπλισµό, και συνιστάται να είναι πιστοποιηµένο για τέτοιες 

εργασίες. Εάν δεν υπάρχει συνεργείο για τα παραπάνω και η συντήρηση γίνεται από 

προσωπικό της εκµετάλλευσης, τότε πρέπει να τηρούνται τεκµηριωµένα οι οδηγίες του 

κατασκευαστή. 

Τα ακροφύσια (µπεκ) και η πίεση ψεκασµού συνιστάται να επιλέγονται µε βάση τις 

ανάγκες οµοιοµορφίας κατανοµής του ψεκαστικού υγρού. Σύσταση για την επιλογή του 

µπεκ µπορεί να δώσει ο επιβλέπων. Τα ακροφύσια και τα φίλτρα τους ώστε να 

εξασφαλίζεται η ακρίβεια στην εφαρµογή των σκευασµάτων. 

Ειδικότερα, πρέπει να ελέγχονται πριν από την εφαρµογή για το αν είναι 

φθαρµένα ή µερικώς αποφραγµένα. Αυτά είναι προτιµότερο να αντικαθίστανται παρά να 

γίνεται η απόφραξη ή ο καθαρισµός τους στον αγρό µε σύρµα. Η απόφραξη µε φύσηµα 

από στόµατος απαγορεύεται. Επίσης, συνιστάται να ελέγχονται τα ακροφύσια (µπεκ) ως 

προς τον τύπο ψεκασµού (ριπιδίου ή κώνου), τον τρόπο κατανοµής ψεκαστικού υγρού 
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(οµοιόµορφη ή µπεκ αλληλοκάλυψης), τη γωνία ψεκασµού, την παροχή ψεκαστικού υγρού 

και το µέγεθος σταγονιδίων (για αποφυγή του drift). 

Η σειρά ανάµιξης των φυτοπροστατευτικών προϊόντων και ο όγκος του 

ψεκαστικού υγρού πρέπει να γίνονται σύµφωνα µε τις οδηγίες που αναγράφονται στην 

ετικέτα. Ο χώρος γεµίσµατος του ψεκαστικού δοχείου (βυτίου), πρέπει να είναι τέτοιος 

ώστε να ελαχιστοποιεί τον κίνδυνο ρύπανσης του περιβάλλοντος και των δικτύων 

ύδρευσης και άρδευσης. 

Συνιστάται να τοποθετείται στα ψεκαστικά µέσα ειδική υποδοχή για το σκεύασµα, 

που λειτουργεί ταυτόχρονα ως σύστηµα καθαρισµού των κενών δοχείων των 

φυτοπροστατευτικών προϊόντων µε ελάχιστη χρήση νερού (induction bowl). 

 

6.4.7.10 Απόρριψη του πλεονάσµατος του ψεκαστικού υγρού - Ξέπλυµα βυτίου  

 

Το πλεόνασµα πρέπει να διατίθεται, σύµφωνα µε σχετική πρόβλεψη, η οποία θα 

πρέπει να περιλαµβάνεται στο σχέδιο διαχείρισης της φυτοπροστασίας. 

Ο όγκος του ψεκαστικού υγρού συνιστάται να υπολογίζεται επακριβώς από τον 

παραγωγό, µε βάση τις οδηγίες του επιβλέποντος για τις ανάγκες του ψεκασµού στον 

αγρό. Έτσι, δεν δικαιολογείται λάθος υπολογισµού και κατ' επέκταση πρόβληµα 

απόρριψης πλεονάσµατος ψεκαστικού υγρού. 

Ο τρόπος ξεπλύµατος του ψεκαστικού δοχείου (βυτίου) και ο χώρος απόρριψης 

των ξεπλυµάτων πρέπει να προβλέπεται στο σχέδιο διαχείρισης φυτοπροστασίας, όπως 

και ο χώρος γεµίσµατος του ψεκαστικού δοχείου (βυτίου). 

 

6.4.7.11 Αναλύσεις υπολειµµάτων των φυτοπροστατευτικών προϊόντων 

 

Οι αναλύσεις υπολειµµάτων των φυτοπροστατευτικών προϊόντων πρέπει να 

γίνονται από αναγνωρισµένα εργαστήρια και τα στοιχεία των µετρήσεων πρέπει να είναι 

διαθέσιµα για οποιονδήποτε έλεγχο ή ζήτηση από τις αρµόδιες αρχές ή όσους έχουν 

έννοµο συµφέρον. Τα ευρήµατα των µετρήσεων υπολειµµάτων συσχετίζονται πάντοτε µε 

το χρόνο εφαρµογής του φυτοπροστατευτικού προϊόντος, το χρόνο δειγµατοληψίας, το 

αγροτεµάχιο από όπου πάρθηκε το δείγµα και φυσικά, µε τον παραγωγό. 

Η διαδικασία και η συχνότητα της δειγµατοληψίας για έλεγχο πρέπει να 

προσδιορίζεται από τον επιβλέποντα, στο Σχέδιο ∆ιαχείρισης της Φυτοπροστασίας. 
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Η συχνότητα δειγµατοληψίας συνιστάται να καθορίζεται µε βάση την πιθανότητα 

να βρεθούν υπολείµµατα σε συγκεντρώσεις µεγαλύτερες από τα Ανώτατα Όρια 

Υπολειµµάτων (MRLs).  

 

6.4.7.12  Φύλαξη των φυτοπροστατευτικών µέσων 

 

Οι καλλιεργητές υποχρεούνται να αποθηκεύουν τα φυτοπροστατευτικά προϊόντα 

καθώς και τα βιολογικά σκευάσµατα, σύµφωνα µε τις υποδείξεις που αναγράφονται στην 

ετικέτα. Επιπρόσθετα, κατά την αποθήκευση τους θα πρέπει να πληρούνται οι παρακάτω 

ελάχιστες προϋποθέσεις: 

Τα φυτοπροστατευτικά προϊόντα πρέπει να φυλάσσονται σε πυρασφαλή κατά το 

δυνατόν χώρο, καλά αεριζόµενο, µακριά από τρόφιµα, σπόρους, λιπάσµατα, ζωοτροφές 

και άλλα υλικά, και προστατευµένο από ακραίες θερµοκρασίες. 

Τα βιολογικά σκευάσµατα πρέπει να φυλάσσονται σύµφωνα µε τις οδηγίες των 

παρασκευαστών τους. 

Η αποθήκη των φυτοπροστατευτικών προϊόντων συνιστάται να είναι έτσι 

κατασκευασµένη ώστε ,να συγκρατεί υγρά σε περίπτωση ατυχήµατος και να αποτρέπει τη 

ρύπανση γειτονικών πηγών νερού (πηγάδια κλπ.). Αυτό µπορεί να γίνει ή µε 

υπερυψωµένο στεγανό πάτωµα (συνεχές σοβατεπί) ή µε κάλυψη από άφθονο πριονίδι. 

Η είσοδος στο χώρο φύλαξης των φυτοπροστατευτικών προϊόντων πρέπει να έχει 

σήµανση κινδύνου. 

Η πρόσβαση στο χώρο φύλαξης των φυτοπροστατευτικών προϊόντων πρέπει να 

περιορίζεται στο προσωπικό που έχει εκπαιδευτεί στον χειρισµό τους. 

Τα τηλέφωνα πρώτης ανάγκης (γιατρός, πυροσβεστική, κέντρο δηλητηριάσεων) 

πρέπει να βρίσκονται σε ευανάγνωστη πινακίδα, που θα είναι τοποθετηµένη σε εµφανές 

σηµείο του χώρου φύλαξης των φυτοπροστατευτικών προϊόντων. Επίσης, σε προσβάσιµο 

χώρο της αποθήκης πρέπει να υπάρχουν και οι βασικές οδηγίες αντιµετώπισης 

προβληµάτων εκτάκτου ανάγκης (περίπτωση ατυχήµατος). Στα αρχεία της εκµετάλλευσης 

πρέπει να σηµειώνεται η κίνηση των φυτοπροστατευτικών προϊόντων στο χώρο φύλαξης. 

Όλα τα φυτοπροστατευτικά προϊόντα πρέπει να αποθηκεύονται στην αρχική τους 

συσκευασία. 
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Φυτοπροστατευτικά προϊόντα, που δεν είναι εγκεκριµένα για κάποια από τις 

καλλιέργειες της εκµετάλλευσης, πρέπει να µη βρίσκονται στο χώρο φύλαξης των 

φυτοπροστατευτικών προϊόντων. 

Τα στερεάς µορφής σκευάσµατα (σκόνες, βρέξιµοι κόκκοι) φυτοπροστατευτικών 

προϊόντων πρέπει να αποθηκεύονται πάντοτε στα ράφια που βρίσκονται πάνω από εκείνα 

στα οποία αποθηκεύονται τα υγρής µορφής φυτοπροστατευτικά προϊόντα. 

Τα ράφια πρέπει να είναι κατασκευασµένα από µη απορροφητικά υλικά. 

 

6.4.7.13 Κενά συσκευασίας Φυτοπροστατευτικών προϊόντων 

 

Η συσκευασία, µετά το άδειασµα, πρέπει να ξεπλένεται τουλάχιστον τρεις φορές 

µε νερό και το ξέπλυµα να προστίθεται στο ψεκαστικό δοχείο (βυτίο). 

Οι καλλιεργητές υποχρεούνται να καταστρέφουν τα κενά συσκευασίας των 

φυτοπροστατευτικών προϊόντων σύµφωνα µε την ισχύουσα εθνική νοµοθεσία, όπως 

περιγράφεται στην ετικέτα, ώστε να µην επαναχρησιµοποιούνται. 

Η καταστροφή µπορεί να γίνει µε σύνθλιψη, τρύπηµα ή εφόσον έχει προηγηθεί 

τριπλό ξέπλυµα, κάψιµο σε ειδικά βαρέλια. 

Η απόρριψη ή η καταστροφή των κενών συσκευασίας φυτοπροστατευτικών 

προϊόντων πρέπει να γίνεται µε τέτοιο τρόπο που συµβάλλει στη µείωση της ρύπανσης 

του περιβάλλοντος και της έκθεσης των ανθρώπων σ' αυτά. Το σχέδιο διαχείρισης της 

φυτοπροστασίας πρέπει να προβλέπει τον τρόπο απόρριψης ή καταστροφής των κενών 

συσκευασίας. 

 

6.4.7.14 Ληγµένα φυτοπροστατευτικά προϊόντα 

 

Τα ληγµένα ή για οποιοδήποτε άλλο λόγο µη χρησιµοποιηθέντα 

φυτοπροστατευτικά προϊόντα πρέπει να καταστρέφονται σύµφωνα µε τα προβλεπόµενα 

από τους ισχύοντες νόµους. Συµπληρωµατικά µέτρα για την καταστροφή τους πρέπει να 

συµπεριλαµβάνονται και στο σχέδιο διαχείρισης της φυτοπροστασίας. 

 

6.4.8 Συγκοµιδή και µετασυλλεκτικοί χειρισµοί 

 

6.4.8.1 Χρόνος Συγκοµιδής 
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Ο τρόπος και ο χρόνος συγκοµιδής πρέπει να εξασφαλίζουν την ποιότητα του 

προϊόντος. Εφόσον υπάρχουν ειδικές απαιτήσεις για τον τρόπο συγκοµιδής πρέπει να 

προηγείται κατάρτιση των παραγωγών και των εργατών συγκοµιδής. Όταν εκδίδονται 

εγκύκλιοι από τις τοπικές υπηρεσίες για την ηµεροµηνία έναρξης της συγκοµιδής, τότε 

αυτές θα πρέπει να τηρούνται επακριβώς. 

Πρέπει να καταγράφεται ο χρόνος και η ποσότητα που συγκοµίζεται κάθε φορά, 

ανά αγροτεµάχιο, για διευκόλυνση της ιχνηλασιµότητας. 

 

6.4.8.2 Υγιεινή των εργαζοµένων 

 

Πρέπει να εξασφαλίζεται η πρόσβαση των εργατών που βοηθούν στη συγκοµιδή 

σε τουαλέτα ή / και σε χώρο όπου µπορούν να πλυθούν. 

Όταν οι εργάτες συγκοµιδής ασχολούνται µε νωπά γεωργικά προϊόντα, τότε 

πρέπει να έχουν πάρει βασική εκπαίδευση σε θέµατα υγιεινής και να ενηµερώνουν τον 

εργοδότη τους σε περίπτωση που είναι φορείς µεταδοτικών µολυσµατικών ασθενειών. 

Αυτό τους στερεί την εργασία κοντά σε νωπά τρόφιµα που προορίζονται για ανθρώπινη 

χρήση, χωρίς προηγούµενη επεξεργασία. 

 

6.4.8.3 Πλύσιµο µετά τη συγκοµιδή 

 

Η πηγή του νερού που χρησιµοποιείται για το πλύσιµο των προϊόντων πρέπει να 

ανήκει στο τοπικό δίκτυο πόσιµου νερού ή η χρήση της να επιτρέπεται από την κείµενη 

νοµοθεσία. Το νερό που ανακυκλώνεται µπορεί να επαναχρησιµοποιηθεί µόνο µετά από 

φιλτράρισµα για αποµάκρυνση των επικίνδυνων χηµικών ουσιών και παθογόνων (π.χ. 

µετασυλλεκτικές σήψεις). 

 

6.4.8.4 Χρήση χηµικών µέσων µετά τη συγκοµιδή 

 

Οι χηµικές επεµβάσεις µετά τη συγκοµιδή πρέπει να ελαχιστοποιούνται µε λήψη 

µέτρων προ και µετά τη συγκοµιδή. Αν δεν υπάρχει εναλλακτική λύση για την εξασφάλιση 

καλής ποιότητας, τότε τα χηµικά µέσα πρέπει να χρησιµοποιούνται σύµφωνα µε την 

ετικέτα του προϊόντος. Όλες οι µετασυλλεκτικές εφαρµογές χηµικών, πρέπει να 
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καταγράφονται και να αρχειοθετούνται. Η καταγραφή θα πρέπει να περιλαµβάνει το 

αγροτεµάχιο από το οποίο προέρχεται το προϊόν, τη θέση όπου γίνεται η εφαρµογή, την 

ηµεροµηνία, το λόγο για τον οποίο γίνεται η εφαρµογή, το είδος και η ποσότητα του 

χρησιµοποιηθέντος χηµικού, ο εξοπλισµός που χρησιµοποιήθηκε και το όνοµα του 

χειριστή. 

 

6.4.8.5 Συσκευασία προϊόντων 

 

Τα υλικά συσκευασίας πρέπει να φυλάσσονται σε αποθήκες ώστε να µην 

µολύνονται από επιβλαβείς οργανισµούς. Αν η συσκευασία γίνεται στο ύπαιθρο, τότε τα 

υλικά συσκευασίας συνιστάται να µην παραµένουν τη νύχτα εκτεθειµένα, γιατί µεγαλώνει ο 

κίνδυνος µόλυνσης. Αν το υλικό συσκευασίας πρόκειται να ξαναχρησιµοποιηθεί, 

συνιστάται να πλυθεί ενδιάµεσα ώστε να αποµακρυνθούν οι ξένες ύλες που µπορεί να 

έχουν δυσµενή επίδραση στο προϊόν ή / και στην υγεία των καταναλωτών. 

 

6.4.8.6 Αποθήκευση 

 

Οι αποθήκες πρέπει να είναι κατάλληλες για την αποθήκευση του συγκεκριµένου 

προϊόντος, και να πληρούν τις νοµικές προϋποθέσεις. 

Πρέπει επίσης να καταγράφονται οι ποσότητες και οι χρόνοι εισαγωγής και 

εξαγωγής του γεωργικού προϊόντος, και γενικά, πρέπει να λαµβάνονται τα απαραίτητα 

µέτρα για τη διατήρηση της ιχνηλασιµότητας. 

 

 

6.4.9 ∆ιαχείριση εξοπλισµού & ενέργειας 

 

Ο εξοπλισµός (µηχανήµατα, εργαλεία, κατασκευές κλπ) πρέπει να λειτουργεί και 

να συντηρείται σύµφωνα µε τις οδηγίες του κατασκευαστή και τις κείµενες νοµικές 

διατάξεις. 

Συνιστάται η µέτρηση και η καταγραφή της κατανάλωσης ενέργειας (καύσιµα, 

ηλεκτρικό ρεύµα) κατά λειτουργία ή κατά φάση παραγωγής, όπου είναι δυνατόν. 

Συνιστάται να λαµβάνεται µέριµνα για τη µείωση της χρήσης ενέργειας, αλλά και 

να περιέχεται σε κάθε επιµέρους σχέδιο διαχείρισης αξιολόγηση για την ορθολογική χρήση 
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της ενέργειας. Για παράδειγµα, στο σχέδιο διαχείρισης εδάφους θα πρέπει να 

τεκµηριώνεται η ανάγκη για περιορισµό του αριθµού περασµάτων µε σκαπτικά εργαλεία 

(άροτρο, φρέζα, δίσκος, καλλιεργητής κλπ) προκειµένου να εξοικονοµηθεί ενέργεια και να 

µειωθούν οι άλλες περιβαλλοντικές επιπτώσεις (συµπίεση, διάβρωση). 

Η εξοικονόµηση ενέργειας συνιστάται να λαµβάνεται υπόψη ως κριτήριο για την 

αγορά, µετατροπή, συντήρηση (έλεγχος των φθορών) και χρήση (π.χ. πίεση των 

ελαστικών, πίεση των ψεκαστικών κλπ) του εξοπλισµού. 

Η ορθή επιλογή του εξοπλισµού µειώνει το κόστος και εξοικονοµεί σηµαντικά 

ποσά ενέργειας. Έτσι, θα πρέπει να αποφεύγεται η προµήθεια µεγάλου µεγέθους και κατ' 

επέκταση βαρέων µηχανηµάτων, επειδή αυξάνουν την κατανάλωση ενέργειας 

(µεγαλύτερη µάζα άρα και περισσότερη ενέργεια κατασκευής αλλά και µεγαλύτερη 

κατανάλωση καυσίµου λόγω µετακίνησης µεγαλύτερου βάρους και χρήσης ελκυστήρα 

µεγαλύτερης ισχύος) και προκαλούν µεγαλύτερη συµπίεση του εδάφους. 

Επίσης, συνιστάται να εξετάζεται η χρήση εναλλακτικών πηγών ενέργειας και 

ιδιαίτερα αυτών που αξιοποιούν ως καύσιµα τις εκροές της εκµετάλλευσης (π.χ. 

σκουπίδια, φυτικά υπολείµµατα, φυτικά έλαια, αλκοόλη, βιοντήζελ κλπ). 

 

6.4.10 ∆ιαχείριση ρύπων & Ανακύκλωση 

 

6.4.10.1 Εντοπισµός των ρύπων και της πηγής προέλευσης τους 

 

Συνιστάται ο εντοπισµός όλων των πιθανών απορριµµάτων και ρύπων (χαρτιά, 

χαρτόνια, πλαστικά, φυτικά υπολείµµατα, λάδια, πετρέλαια, υαλοβάµβακας, κοινά 

σκουπίδια, κενά συσκευασίας φυτοπροστατευτικών προϊόντων, αποτσίγαρα), όπως 

επίσης και οι πιθανές πηγές ρύπανσης και µόλυνσης της γεωργικής εκµετάλλευσης. 

 

6.4.10.2 Σχέδιο ∆ιαχείρισης των Ρύπων 

 

Όταν εντοπίζονται ρύποι, µολύσµατα και οι πηγές προέλευσης τους, θα πρέπει να 

σχεδιάζεται και να εκτελείται ένα σχέδιο για τη µείωση τους και, όπου είναι δυνατόν, για 

την επαναχρησιµοποίηση ή την ανακύκλωση τους. 
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6.4.11 Περιβάλλον-Βιοποικιλότητα 

 

6.4.11.1 Επιδράσεις της γεωργικής δραστηριότητας στο περιβάλλον 

 

Ο επιβλέπων, σε συνεργασία µε τον επικεφαλή, συντάσσει σχέδιο διαχείρισης 

περιβάλλοντος στο οποίο πρέπει να περιλαµβάνεται ο τρόπος για την εκτίµηση ή τη 

µέτρηση των επιπτώσεων στο περιβάλλον από δραστηριότητες της γεωργικής 

εκµετάλλευσης, καθώς και τα προβλεπόµενα µέτρα για την αντιµετώπιση των πιο 

σηµαντικών από αυτές. 

Μερικές από τις επιδράσεις µιας γεωργικής εκµετάλλευσης στο περιβάλλον 

µπορεί να συγχέονται µε τις επιδράσεις άλλων γειτονικών εκµεταλλεύσεων. Επίσης, 

µερικές από τις επιδράσεις της γεωργίας στο περιβάλλον µπορεί να συγχέονται µε τις 

επιδράσεις άλλων ανθρώπινων δραστηριοτήτων (οικιακά και βιοµηχανικά απόβλητα κλπ). 

Παρά ταύτα, είναι σκόπιµο να εκτιµηθεί και στις περιπτώσεις αυτές η συµµετοχή της ίδιας 

της εκµετάλλευσης στις περιβαλλοντικές επιδράσεις, επειδή έτσι γίνεται δυνατή η 

βελτίωση. Βέβαια, σε τέτοιες περιπτώσεις είναι προτιµότερη η συνεργασία πολλών, αν όχι 

όλων, των γειτονικών εκµεταλλεύσεων στο θέµα των περιβαλλοντικών επιδράσεων. 

Οι καλλιεργητές πρέπει να εναρµονίζονται µε τις ειδικές δεσµεύσεις κάθε 

περιοχής, ειδικότερα αυτών που έχουν χαρακτηριστεί οικολογικά ευαίσθητες και η χρήση 

τους καθορίζεται από ειδικές διαχειριστικές µελέτες του ΥΠΕΧΩ∆Ε ή από εθνικά σχέδια 

δράσης. 

Οι καλλιεργητές συνιστάται να παίρνουν µέτρα για την προστασία της 

εκµετάλλευσης τους από εκτός εκµετάλλευσης πηγές ρύπανσης (π.χ. σκόνη από δρόµους 

µεγάλης κυκλοφορίας ή spray drift από γειτονικές εκµεταλλεύσεις). 

Συνιστάται η προστασία και η συντήρηση των αναβαθµίδων επικλινών εδαφών 

για λόγους προστασίας του τοπίου αλλά και για την αποφυγή διαβρωτικών φαινοµένων 

και γενικότερα, η διατήρηση των παραδοσιακών στοιχείων του αγροτικού τοπίου (π.χ. 

στέρνες, αλώνια, ξερολιθιές κλπ). 

 

6.4.11.2 ∆ιατήρηση της άγριας ζωής & Βιοποικιλότητα 

 

Ο επιβλέπων, σε συνεργασία µε τους καλλιεργητές και τον επικεφαλή, συνιστάται 

να συµπεριλαµβάνει στο σχέδιο διαχείρισης περιβάλλοντος την πολιτική της 
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εκµετάλλευσης για τη διαχείριση και τη συντήρηση της άγριας ζωής, η οποία θα µπορεί να 

υλοποιείται µε τρόπο συµβατό προς την αειφορική εµπορική παραγωγή γεωργικών 

προϊόντων και την ελαχιστοποίηση των επιπτώσεων στο περιβάλλον. 

 Επίσης, συνιστάται να συµπεριληφθεί στο σχέδιο διαχείρισης περιβάλλοντος ειδικό 

κεφάλαιο όπου θα εκτίθεται το σχέδιο διαχείρισης της βιοποικιλότητας. Μερικά κύρια 

σηµεία ενός τέτοιου σχεδίου είναι : 

 Μέτρηση µε χρήση δεικτών της υφιστάµενης κατάστασης. Εντοπισµός σηµείων της 

εκµετάλλευσης που έχουν ιδιαίτερο πρόβληµα ή ιδιαίτερη σηµασία για τα άγρια είδη. 

 Ενέργειες για την αποφυγή καταστροφής ενδιαιτηµάτων της άγριας πανίδας (π.χ. 

φωλιές πουλιών κλπ) και αυτοφυών ξυλωδών φυτών (εφόσον δε γίνονται ζιζάνια). 

 Σχεδιασµός µέτρων για την αύξηση των ενδιαιτηµάτων και της βιοποικιλότητας (π.χ. 

προσεκτική διαχείριση των φυτοφρακτών και των ζιζανίων, φυτοκάλυψη πολυετών 

καλλιεργειών, εγκατάσταση νέων φυτοφρακτών. 

 Μέτρα προστασίας περιβαλλοντικών στοιχείων της καλλιέργειας ή γειτονικών από 

ρύπανση που προέρχεται από την εκµετάλλευση (π.χ. διατήρηση ζωνών ασφαλείας 

κατά την εφαρµογή λιπασµάτων και φυτοπροστατευτικών ουσιών). 

 Συγκαλλιέργεια πολλών ειδών δένδρων ή κηπευτικών αντί της µονοκαλλιέργειας. 

 ∆ιατήρηση τµήµατος της έκτασης εκτός παραγωγικής διαδικασίας (κατά προτίµηση 

περιµετρικά) για περιβαλλοντικούς λόγους. 

 Λήψη ειδικών µέτρων για την προστασία απειλούµενων ειδών της περιοχής (π.χ. 

διατήρηση τµήµατος της καλλιέργειας χωρίς εφαρµογή φυτοπροστατευτικών 

προϊόντων που είναι τοξικά για τα θηλαστικά και τα πτηνά την εποχή της 

αναπαραγωγής). 

 

6.4.11.3 Μη παραγωγικοί χώροι της γεωργικής εκµετάλλευσης 

 

Η ύπαρξη τέτοιων χώρων στην εκµετάλλευση ή κοινόχρηστων χώρων γύρω από 

αυτήν (όπως πρανή δρόµων κλπ) θα πρέπει, όταν είναι δυνατή η συµφωνία µε τους 

γείτονες, να µεταβάλλονται σε χώρους εµπλουτισµού της τοπικής χλωρίδας και πανίδας 

µε σκοπό, εκτός των άλλων, και την αισθητική αναβάθµιση της εκµετάλλευσης και του 

περιβάλλοντος της. 
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6.4.12 Υγεία, ασφάλεια & κατάρτιση των εργαζοµένων 

 

6.4.12.1 Κανόνες υγιεινής 

 

Σε κάθε χώρο που γίνεται µόνιµα συσκευασία ή αποθήκευση προϊόντων ή υλικών, 

πρέπει να λαµβάνονται µέτρα για την αποφυγή ανάπτυξης επιβλαβών οργανισµών. 

Πρέπει να διατίθενται επαρκείς κάδοι απορριµµάτων και να διατηρούνται καθαροί οι χώροι 

εργασίας στα συσκευαστήρια. Με τον τρόπο αυτό µπορεί να αποφευχθεί ο 

πολλαπλασιασµός επιβλαβών ή γενικότερα ανεπιθύµητων οργανισµών (π.χ. µύγες, 

τρωκτικά κλπ) σε σηµαντικούς χώρους (π.χ. χώροι χειρισµού, συσκευασίας και 

αποθήκευσης των γεωργικών προϊόντων ή χώροι φύλαξης των φυτοπροστατευτικών 

προϊόντων και των λιπασµάτων). 

 

6.4.12.2 Κατάρτιση 

 

Κάθε εργαζόµενος που χρησιµοποιεί φυτοπροστατευτικά προϊόντα ή / και 

µηχανήµατα, πρέπει να έχει καταρτιστεί για τον ασφαλή χειρισµό τους. Η κατάρτιση που 

σχετίζεται µε θέµατα ασφαλείας θα πρέπει να καταγράφεται. Συνιστάται να καταρτίζεται 

κάποιος από τους ασχολούµενους στην εκµετάλλευση σε θέµατα πρώτων βοηθειών, 

ιδιαίτερα ως προς την αντιµετώπιση ατυχηµάτων από φυτοπροστατευτικά προϊόντα. 

Πρέπει επίσης να έχει συνταχθεί σχέδιο αντιµετώπισης ατυχηµάτων. Οι οδηγίες που 

δίνονται στο σχέδιο θα πρέπει να είναι πλήρως κατανοητές από τους εργαζόµενους. 

 

6.4.12.3 Χειρισµός φυτοπροστατευτικών προϊόντων 

 

Η υγεία των χειριστών (σε µόνιµη βάση) των φυτοπροστατευτικών προϊόντων 

(υπάλληλοι - επαγγελµατίες ψεκαστές) πρέπει να παρακολουθείται βάσει σχεδίου 

παρακολούθησης της υγείας των χειριστών φυτοπροστατευτικών προϊόντων, το οποίο 

συντάσσεται από τον επιβλέποντα σε συνεργασία µε τις τοπικές υγειονοµικές αρχές 

(νοσοκοµείο, αγροτικό ιατρείο κ.ο.κ). 

Είναι γενικότερα χρήσιµο να δηµιουργηθεί µόνιµη επικοινωνία µεταξύ του 

επιβλέποντος και των τοπικών υγειονοµικών αρχών. 

 

6.4.12.4 Εξοπλισµός και σήµανση χώρων 
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Συνιστάται η ύπαρξη κιτίων πρώτων βοηθειών σε µόνιµα, γνωστά σε όλους, 

σηµεία. Στα επικίνδυνα σηµεία της γεωργικής εκµετάλλευσης (π.χ. αποθήκη / χώρος 

φύλαξης των φυτοπροστατευτικών προϊόντων) συνιστάται να υπάρχουν ειδικές 

προειδοποιητικές πινακίδες. 

 

6.4.12.5 Χρήση του γεωργικού εξοπλισµού 

 

Οι γεωργικοί ελκυστήρες συνιστάται να είναι εφοδιασµένοι µε προστατευτικές 

κατασκευές (καµπίνες ασφαλείας, προστατευτικά πλαίσια), ώστε να µην εκτίθενται σε 

κίνδυνο οι αγρότες αλλά και να προστατεύονται από θορύβους. Οι καµπίνες ασφαλείας, 

εφόσον υπάρχουν, πρέπει να συντηρούνται τακτικά. Τα καθίσµατα του ελκυστήρα 

συνιστάται να αντικαθίστανται σύµφωνα µε τις οδηγίες του κατασκευαστή ή τουλάχιστον 

κάθε πέντε χρόνια, ώστε να παρέχεται επαρκής προστασία από κραδασµούς. Επίσης, 

ανοίγµατα πηγαδιών, γεωτρήσεων, κλπ, που βρίσκονται στον ευρύτερο χώρο της 

γεωργικής εκµετάλλευσης, θα πρέπει να καλύπτονται ώστε να αυξάνεται η ασφάλεια των 

εργαζοµένων. 
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7. ΕΛΕΓΧΟΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΕΜΠΟΡΙΚΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΜΗΛΩΝ  

 
 
 

7.1 ΓΕΝΙΚΑ 

 

Μεγάλες είναι οι απώλειες που υφίστανται τα µήλα µετασυλλεκτικά λόγω της 

υποβάθµισης της ποιότητας που είναι και ο κύριος λόγος απόσυρσης τους από την αγορά 

που ανέρχεται σε ποσοστό 33,5%. Τα αίτια των µετασυλλεκτικών απωλειών είναι οι 

φυσιολογικές ανωµαλίες που εκδηλώνονται κατά τη συντήρηση, η πρόωρη ωρίµανση που 

προκαλεί το µαλάκωµα της σάρκας και οι µετασυλλεκτικές ασθένειες. Η συλλογή του 

καρπού σε ακατάλληλο στάδιο ωριµότητας σε συνδυασµό µε τις ακατάλληλες συνθήκες 

συντήρησης, έχουν ως αποτέλεσµα τη γρήγορη υποβάθµιση της ποιότητας στα ψυγεία και 

την εµφάνιση φυσιολογικών ανωµαλιών, που συντοµεύουν την περίοδο εµπορίας των 

ελληνικών µήλων. 

Όσον αφορά τα µήλα του νοµού Αρκαδίας και την µετασυλλεκτική φυσιολογία 

αυτών, η πρόταση για ολοκληρωµένη διαχείριση της ποιότητας, είναι η απάντηση στο 

πρόβληµα της διατήρησης της ποιότητας από την συγκοµιδή και µετά. Παρακάτω 

αναλύονται τα αίτια των µετασυλλεκτικών απωλειών, οι µεταβολές της ποιότητας κατά την 

περίοδο συγκοµιδής και συντήρησης, η εκτίµηση του χρόνου συγκοµιδής και οι 

παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα και συντηρησιµότητα. 

 

 

7.2 ΑΙΤΙΑ ΜΕΤΑΣΥΛΛΕΚΤΙΚΩΝ ΑΠΩΛΕΙΩΝ ΤΩΝ ΜΗΛΩΝ 

 

Οι µετασυλλεκτικές απώλειες µπορεί να είναι ποσοτικές και αφορούν καταστροφή 

των ιστών του καρπού που τον καθιστούν ακατάλληλο για κατανάλωση, αλλά και 

ποιοτικές και αφορούν αλλοιώσεις της σύστασης του καρπού που προκαλούν 

υποβάθµιση της ποιότητας και µειώνουν την εµπορική αξία του. Τα κύρια αίτια 

µετασυλλεκτικών ανωµαλιών των µήλων είναι βιολογικοί και περιβαλλοντικοί παράγοντες. 

Οι βιολογικοί παράγοντες αφορούν µεταβολικές αλλαγές και κυρίως την αναπνοή, 

τη διαπνοή, την παραγωγή αιθυλενίου και άλλες φυσιολογικές λειτουργίες που ευθύνονται 

για την πρώιµη ωρίµανση και το γηρασµό των ιστών του καρπού ως και παθολογικές 

αλλοιώσεις που οφείλονται σε µετασυλλεκτικές ασθένειες. Οι περιβαλλοντικοί παράγοντες 
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αφορούν καταπονήσεις των καρπών από ακατάλληλες συνθήκες θερµοκρασίας, σχετικής 

υγρασίας και ατµοσφαιρικής σύστασης που προκαλούν φυσιολογικές ανωµαλίες. Από τα 

αίτια αυτά τις πιο σοβαρές απώλειες προκαλούν οι φυσιολογικές ανωµαλίες, το πρώιµο 

µαλάκωµα της σάρκας και οι παθολογικές αλλοιώσεις. 

Η µείωση των µετασυλλεκτικών απωλειών και η βελτίωση της ποιότητας των 

µήλων επιτυγχάνεται µε τις κατάλληλες προσυλλεκτικές µεταχειρίσεις (λίπανση, άρδευση 

κ.λ.π.) αλλά κυρίως µε µετασυλλεκτικούς χειρισµούς (συλλογή στο κατάλληλο στάδιο 

ωριµότητας, εφαρµογή κατάλληλων συνθηκών συντήρησης και «ζωής στο ράφι»). 

 

7.2.1 Φυσιολογικές ανωµαλίες µήλων 

 

Με τον όρο φυσιολογικές ανωµαλίες, εννοούµε αποκλίσεις από την κανονική 

κατάσταση ποιότητας ως προς την εµφάνιση, το χρωµατισµό και τις οργανοληπτικές 

ιδιότητες του καρπού. Και ενώ οι ανωµαλίες αυτές στα µήλα εµφανίζονται κατά τη 

συντήρηση, τυχόν θεραπεία πρέπει να αναζητηθεί όχι µόνο στον τρόπο της 

µετασυλλεκτικής µεταχείρισης αλλά και στη µεταχείριση πριν τη συγκοµιδή. Πολλοί 

παράγοντες όπως η ποικιλία, η λίπανση, το κλάδεµα, η άρδευση κ.λ.π., είναι δυνατόν να 

ευθύνονται για την εµφάνιση τέτοιων ανωµαλιών. Από τις διάφορες φυσιολογικές 

ανωµαλίες, που προσβάλλουν τα µήλα Τριπόλεως, τις πιο σοβαρές ζηµιές προκαλεί η 

πικρή κηλίδωση ή bitter bit όπως συνηθίζεται να ονοµάζεται. 

Η πικρή στιγµάτωση είναι µια φυσιολογική ανωµαλία που συσχετίζεται µε χαµηλή 

συγκέντρωση ασβεστίου στους καρπούς. Η ανωµαλία συσχετίζεται µε διαταραχές στην 

πρόσληψη ανόργανων αλάτων και κυρίως ασβεστίου και µαγνησίου . Έχει βρεθεί ότι η 

λίπανση µε νιτρικό µαγνήσιο αυξάνει τη συχνότητα, ενώ η λίπανση µε νιτρικό ασβέστιο την 

περιορίζει. Οι περισσότεροι ερευνητές πιστεύουν ότι η πικρή στιγµάτωση προκαλείται 

προς το τέλος της περιόδου αυξήσεως του καρπού στον οπωρώνα, από έλλειψη 

ασβεστίου και κυρίως από ανταγωνισµό µεταξύ φύλλων και καρπών ως προς το στοιχείο 

αυτό. 

Για περιορισµό της ανωµαλίας συνιστάται προσυλλεκτικά να γίνονται τα 

ποτίσµατα κανονικά ώστε να αποφεύγονται καταστάσεις υδατικών καταπονήσεων. Θετικά 

αποτελέσµατα δίνει η ισορροπηµένη λίπανση, καθώς και 3 έως 4 διαφυλλικές λιπάνσεις µε 

ασβεστούχα λιπάσµατα σε χρονικά διαστήµατα 1 έως 2 εβδοµάδων πριν τη συγκοµιδή. 

Πιο ολοκληρωµένα, η ανωµαλία αυτή αντιµετωπίζεται µε προηγούµενη ανάλυση του 
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εδάφους και προσθήκη ασβεστίου αν είναι ανάγκη. Η φυλλοδιαγνωστική ή η ανάλυση των 

καρπών είναι χρήσιµη για την πρόγνωση της ανωµαλίας. Μεγάλη σηµασία επίσης δίνεται 

στον καθορισµό του χρόνου συγκοµιδής ώστε να συγκοµίζονται οι καρποί στο κατάλληλο 

στάδιο. Μετά τη συγκοµιδή γίνεται µια εµβάπτιση των καρπών σε διάλυµα χλωριούχου 

ασβεστίου ή νιτρικού ασβεστίου. Η εµβάπτιση σε διάλυµα χλωριούχου ασβεστίου (2-4%) 

δίνει καλύτερα αποτελέσµατα απ' ό,τι οι ψεκασµοί στον οπωρώνα. Η εκδήλωση της 

ανωµαλίας είναι περιορισµένη σε καρπούς που συντηρούνται σε ψυγεία ελεγχόµενης 

ατµόσφαιρας, σε καρπούς που έχουν υποστεί κήρωµα πριν τη συντήρηση και σε καρπούς 

που συντηρούνται στην πιο χαµηλή θερµοκρασία. 

 

7.2.2 Υπερωρίµανση - µαλάκωµα της σάρκας 

 

Τα µήλα κατά την ωρίµανση τους µαλακώνουν και η ιδιότητα αυτή αποτελεί 

στοιχείο ποιότητας που καθορίζει το χρόνο «ζωής στο ράφι. Το µαλάκωµα της σάρκας 

οφείλεται σε µετατροπή του αµύλου σε σάκχαρο, αλλά κυρίως σε αποικοδόµηση των 

κυτταρικών τοιχωµάτων και κατά ένα µικρό ποσοστό σε απώλεια σπαργής λόγω 

διαπνοής. Η διάσπαση των κυτταρικών ουσιών γίνεται µε πρωτεολυτικά ένζυµα που η 

σύνθεσή τους επάγεται µε την παρουσία του αιθυλενίου. 

Η παραγωγή αιθυλενίου στα µήλα αυξάνεται και προηγείται της κλιµακτηρικής 

ανόδου της αναπνοής. Το µαλάκωµα της σάρκας επιταχύνεται σε υψηλές θερµοκρασίες, 

ενώ σε χαµηλές θερµοκρασίες, µειώνεται η παραγωγή και η δράση του αιθυλενίου. Για το 

λόγο αυτό συνιστάται, µετά τη συλλογή, τα µήλα να προψύχονται και να διατηρούνται σε 

κοινά ψυγεία (2-5 µήνες) µε άριστες συνθήκες θερµοκρασίας (0° C) και υψηλής σχετικής 

υγρασίας (90 -95%) ή να συντηρούνται για µεγάλο χρονικό διάστηµα (7-12 µήνες) σε 

ελεγχόµενη ατµόσφαιρα χαµηλής συγκέντρωσης οξυγόνου (ULO). 

Σε κοινά ψυγεία, συνήθως, η εσωτερική συγκέντρωση αιθυλενίου είναι αυξηµένη 

σε καρπούς που πλησιάζουν το κλιµακτηρικό µέγιστο της αναπνοής σε συγκεντρώσεις 

που κυµαίνονται από 100 έως 150 µl/l. Τυχόν προσπάθειες να χρησιµοποιηθούν φίλτρα 

για τον περιορισµό του αιθυλενίου για µήλα που συντηρούνται σε κοινά ψυγεία είναι χωρίς 

αποτέλεσµα, αφού στο εσωτερικό του καρπού διατηρούνται αρκετά υψηλές 

συγκεντρώσεις. Σε ψυγεία µε ελεγχόµενη ατµόσφαιρα, και κυρίως εκεί που 

χρησιµοποιούνται χαµηλές συγκεντρώσεις οξυγόνου, η εσωτερική συγκέντρωση 

αιθυλενίου είναι πολύ µειωµένη και κάτω από τέτοιες συγκεντρώσεις περιορίζεται η δράση 
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του αιθυλενίου. Για το λόγο αυτό τα µήλα διατηρούνται σε τέτοια ατµόσφαιρα για µεγάλο 

χρονικό διάστηµα µε συνεκτική σάρκα. 

 

7.2.3 Παθολογική κατάρρευση 

 

Τα αίτια που προκαλούν µετασυλλεκτικές σήψεις των καρπών είναι κυρίως οι 

µύκητες, η προσβολή των οποίων αρχίζει στο δέντρο, στο ψυγείο ή στο συσκευαστήριο, 

κατά τη µεταφορά και κατά τη διάθεση του προϊόντος. Η εκδήλωση των προσβολών είναι 

πιο έντονη κατά τη «ζωή στο ράφι» ή στο ψυγείο του καταναλωτή, περίοδο που οι καρποί 

λόγω ωρίµανσης έχουν µειωµένη αντοχή και λόγω ευνοϊκών συνθηκών αναπτύσσονται 

ταχύτατα. 

Ορισµένες από τις µετασυλλεκτικές ασθένειες προκαλούν σηµαντικές, απώλειες 

και η αντιµετώπιση τους γίνεται µε προσυλλεκτικές ή µετασυλλεκτικές επεµβάσεις µε τα 

κατάλληλα φυτοφάρµακα. Για τη µείωση των εισροών φυτοφαρµάκων είναι απαραίτητο να 

γίνονται οι κατάλληλοι µετασυλλεκτικοί χειρισµοί που περιορίζουν τη µόλυνση στο 

ελάχιστο, καθυστερούν την ωρίµανση ώστε οι καρποί να διατηρούν τους µηχανισµούς 

αντίστασης σε προσβολές µυκήτων και τέλος µε τη χρησιµοποίηση κατάλληλων 

συνθηκών συντήρησης (θερµοκρασία, σχετική υγρασία, Ο2, CΟ2) να περιορίζουν ή και να 

αναστέλλουν τη δράση των παθογόνων. 

Οι µετασυλλεκτικές µεταχειρίσεις συνίστανται σε εµβάπτιση των καρπών σε 

διαλύµατα εγκεκριµένων µυκητοκτόνων για τέτοια χρήση. 

Για την αντιµετώπιση των µετασυλλεκτικών ασθενειών των µήλων 

χρησιµοποπούνται πολλές µυκητοστατικές ουσίες. Σε λίγες από αυτές έχουν γίνει 

συστηµατικές έρευνες για τον προσδιορισµό των υπολειµµάτων των ουσιών αυτών κάτω 

από διάφορες συνθήκες µετασυλλεκτικής µεταχείρισης. Η χρησιµοποίηση κοινής ψύξης ή 

ελεγχόµενης ατµόσφαιρας για συντήρηση µήλων έχει διαφορετική επίδραση στη 

διάσπαση των ουσιών και εποµένως και τα επίπεδα υπολειµµάτων των µυκητοστατικών 

ουσιών στον καρπό ποικίλλουν, ανάλογα µε τη µέθοδο συντήρησης. Για το λόγο αυτό, 

είναι ανάγκη να γίνει κατανοητό, ότι κάτω από τις συνθήκες που γίνεται η συντήρηση ο 

βαθµός διάσπασης των ουσιών αυτών επιβραδύνεται και για την ασφάλεια του 

καταναλωτή είναι ανάγκη να γίνονται συστηµατικοί έλεγχοι για την ανίχνευση 

υπολειµµάτων φυτοφαρµάκων. 
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Στα συστήµατα ολοκληρωµένης διαχείρισης της παραγωγής όπου µετασυλλεκτικά 

δεν επιτρέπεται η χρήση µυκητοκτόνων ουσιών, χρησιµοποιούνται εναλλακτικοί τρόποι 

αντιµετώπισης των µετασυλλεκτικών ασθενειών µε θερµική µεταχείριση, υποκαπνισµούς 

µε φυσικές πτητικές ουσίες (οξεικό οξύ, ακεταλδεΰδη), εµβάπτιση σε διαλύµατα αιθανόλης, 

κάλυψη µε φαγώσιµες µεµβράνες και συσκευασία σε ηµιδιαπερατές µεµβράνες (φιλµ) που 

δηµιουργούν την κατάλληλη τροποποιηµένη ατµόσφαιρα. 

 

 

7.3 ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΜΗΛΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟ∆Ο ΣΥΓΚΟΜΙ∆ΗΣ 

ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ  

 

Η ποιότητα των µήλων δεν είναι σταθερή αλλά µεταβάλλεται κατά τα στάδια της 

φυσιολογικής ωρίµανσης και της µετασυλλεκτικής ζωής τους. Τα µήλα έχουν το δικό τους 

µεταβολισµό, αναπνέουν, συνήθως ωριµάζουν και καταλήγουν στο γηρασµό. Οι αλλαγές 

αυτές προκαλούνται από ενδογενή αίτια που επιδρούν στην ποιότητα, η οποία για αυτό το 

λόγο δεν είναι σταθερή αλλά µεταβάλλεται συνεχώς. 

 

 

Σχεδιάγραµµα 7.1  Μεταβολές των χαρακτηριστικών της ποιότητας µήλων 
κατά την περίοδο της φυσιολογικής ωρίµανσης, σε περιβάλλον χωρίς συντήρηση, µε 
συντήρηση σε αέρα ή ελεγχόµενη ατµόσφαιρα. 
 

7.3.1 Ποιοτικά χαρακτηριστικά 
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Μεταβολές χρώµατος :  Συνήθως το πράσινο (βασικό χρώµα), που οφείλεται στην 

παρουσία της χλωροφύλλης, βαθµιαία ελαττώνεται. Όσο προχωρεί η ωρίµανση 

εµφανίζονται άλλες κίτρινες ή κόκκινες χρωστικές (ανθοκυάνες, καροτινοειδή κ.α.) που 

προσδίδουν το επίχρωµα στις κόκκινες ποικιλίες ή το πράσινοκίτρινο χρώµα στις άλλες 

ποικιλίες. Το επίχρωµα στα µήλα είναι στοιχείο ποιότητας και στις κόκκινες ποικιλίες 

επιζητείται το ζωηρό κόκκινο χρώµα γιατί προσελκύει τον καταναλωτή. Στην απόφαση του 

ο παραγωγός να καθορίσει το χρόνο συγκοµιδής λαµβάνει υπόψη του και αυτό το κριτήριο 

ποιότητας. Το χρώµα είναι χαρακτηριστικό για κάθε ποικιλία, επηρεάζεται όµως από το 

στάδιο ωριµότητας, τις κλιµατικές και άλλες συνθήκες, όπως τη θερµοκρασία, την 

ηλιοφάνεια και τις καλλιεργητικές συνθήκες (λίπανση, αραίωµα κ.λ.π.). 

Άµυλο : Με την ωρίµανση των µήλων η περιεκτικότητα σε άµυλο µειώνεται 

βαθµιαία µε τη διάσπαση και τη µετατροπή του σε διαλυτές µορφές υδατανθράκων. 

∆ιαλυτά στερεά συστατικά : Η ξηρά ουσία των µήλων αποτελείται κυρίως από 

υδατάνθρακες και οργανικά οξέα. Οι φωτοσυνθετικές ουσίες µεταφέρονται από τα φύλλα 

υπό µορφή σορβιτόλης, η οποία µετατρέπεται στους καρπούς σε φρουκτόζη και άµυλο και 

µικρές ποσότητες γλυκόζης και σακχαρόζης. 

Η υδρόλυση του αµύλου αρχίζει µε την ολοκλήρωση της αύξησης του καρπού και 

έχει πραγµατοποιηθεί πριν την έναρξη της κλιµακτηρικής ανόδου της αναπνοής. Αργότερα 

η υδρόλυση του αµύλου δίνει µεγάλες ποσότητες γλυκόζης και φρουκτόζης που 

αποτελούν µαζί µε τα οργανικά οξέα, τα διαλυτά στερεά συστατικά του καρπού. Τα 

σάκχαρα, που συνιστούν το µεγαλύτερο µέρος των διαλυτών στερεών συστατικών, 

συµβάλλουν κατά το µεγαλύτερο µέρος στη γευστικότητα του καρπού. 

Οργανικά οξέα : Στα µήλα το κύριο οργανικό οξύ είναι το µηλικό και σε ορισµένες 

ποικιλίες περιέχεται και κιτρικό. Το µηλικό µεταβολίζεται ως υπόστρωµα της αναπνοής και 

µπορεί να µειώνεται στο 50% κατά την ωρίµανση του καρπού. Η οξύτητα µειώνεται µε την 

ωρίµανση και η µείωση συνεχίζεται και κατά τη συντήρηση. Για την ποιότητα των µήλων 

είναι απαραίτητο οι καρποί να διατηρούν ορισµένη περιεκτικότητα οργανικών οξέων που 

µαζί µε άλλες διαλυτές ουσίες (σάκχαρα), αποτελούν συστατικό της ποιότητας και 

συµβάλλουν στο αίσθηµα της γεύσης. Η ευχάριστη γεύση των, µήλων καθορίζεται από τη 

άριστη σχέση σάκχαρα / οξέα. Για ορισµένες ποικιλίες η δροσιστική γεύση των µήλων 

οφείλεται κυρίως στην παρουσία οξέων στο χυµό τους. 

Κυτταρικά τοιχώµατα και συνεκτικότητα της σάρκας : Τα κυτταρικά τοιχώµατα των 

µήλων αποτελούνται κυρίως από κυτταρίνη και πηκτίνη µε µικρές ποσότητες 
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ηµικυτταρίνης. Κατά την ωρίµανση µεταβάλλεται η σύσταση των πολυµερών ουσιών της 

πηκτίνης που από πρωτοπηκτίνη, µετατρέπεται σε διαλυτές µορφές πηκτίνης. Τα ένζυµα 

που έχουν βρεθεί ότι συµµετέχουν στο µεταβολισµό των κυτταρικών ουσιών είναι οι 

πεκτινεστεράσες και οι πολυγαλακτουρονάσες. 

Η αντίσταση της σάρκας στην πίεση, µειώνεται µε την ωρίµανση και είναι 

ενδεικτικό του πόσο έχει επέλθει η διάσπαση των αδιάλυτων πηκτινικών ουσιών. Η 

συνεκτικότητα της σάρκας είναι επιθυµητό χαρακτηριστικό για τους απαιτητικούς 

καταναλωτές που έχουν συνηθίσει να καταναλίσκουν τα µήλα µε τραγανή σάρκα. 

Άρωµα : Το άρωµα προέρχεται από τη σύνθεση πτητικών ουσιών που 

παράγονται κυρίως κατά το στάδιο της ωρίµανσης ή και µετά τη συγκοµιδή. Η σύσταση 

των πτητικών ουσιών είναι εξαιρετικά πολύπλοκη και ορισµένες από αυτές δίνουν το 

χαρακτηριστικό άρωµα κάθε ποικιλίας. Το άρωµα στα µήλα αυξάνεται κυρίως κατά την 

ωρίµανση και είναι έντονο στους καρπούς που ωριµάζουν στο δέντρο. Με ορισµένες 

µεταχειρίσεις (συντήρηση µε ελεγχόµενη ατµόσφαιρα, µειωµένη συγκέντρωση οξυγόνου) 

το άρωµα των µήλων είναι αισθητά µειωµένο και εποµένως οι µεταχειρίσεις αυτές 

επηρεάζουν δυσµενώς την ποιότητα των καρπών. Τα µήλα συγκρατούν εύκολα ξένες 

πτητικές ουσίες στο χώρο της συντήρησης και εκτός από το φυσικό τους άρωµα είναι 

δυνατόν να αποκτούν και δυσάρεστες οσµές. 

 

7.3.2 Μεταβολικές αλλαγές και ποιότητα 

 

Μετά τη συγκοµιδή το προϊόν που εξακολουθεί να ζει, παρουσιάζει µεταβολικές 

δραστηριότητες όπως αναπνοή, παραγωγή αιθυλενίου, µεταβολές στη σύσταση, διαπνοή 

και γηρασµό, που καταλήγουν στη φυσιολογική κατάρρευση και τέλος στο θάνατο του. Η 

αναπνοή παρουσιάζει µεγάλους ρυθµούς στα νεαρά καρπίδια και ύστερα µειώνεται 

σταθερά, µε την τάνυση των κυττάρων του καρπού. Μετά την έναρξη παραγωγής 

αιθυλενίου παρατηρείται έντονη αναπνευστική δραστηριότητα που καταλήγει σε ένα 

κλιµακτηρικό µέγιστο, στάδιο που συµπίπτει µε την ολοκλήρωση της ωρίµανσης για 

κατανάλωση. Η αναπνοή ως απαραίτητη λειτουργία για τη συνέχιση της ζωής των 

καρπών, αν και είναι περιορισµένη στα µήλα (7-10 mg CO2 /kg-ώρα σε 100 C και 15-25 

mg CO2 /kg-ώρα σε 200 C), δηµιουργεί σοβαρές απώλειες σε υποστρώµατα (σάκχαρα, 

οργανικά οξέα) και επηρεάζει δυσµενώς την ποιότητα. Κατά τη συντήρηση επιδιώκεται να 

διατηρείται η αναπνοή στο ελάχιστο όριο (2-4 mg CO2 /kg-ώρα σε 00  C) που εξασφαλίζει 
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την απαραίτητη ενέργεια και τις ουσίες που είναι αναγκαίες στο µεταβολισµό των µήλων 

κατά τη διατήρηση τους. Το αιθυλένιο, που συγκριτικά µε άλλα είδη καρπών παράγεται µε 

αυτοκαταλυτικό τρόπο σε µεγάλες ποσότητες στα µήλα, είναι η φυτοορµόνη που ρυθµίζει 

τη λειτουργία της ωρίµανσης και η παρουσία του στο χώρο της συντήρησης ευθύνεται για 

τη φυσιολογική φθορά των οπωροκηπευτικών προϊόντων. Με τη χρησιµοποίηση της 

ελεγχόµενης ατµόσφαιρας αναστέλλεται τόσο η παραγωγή όσο και η δράση του στους 

χώρους συντήρησης. 

 

7.3.3 Φαγώσιµη ποιότητα 

 

Η φαγώσιµη ποιότητα των µήλων στις πρώτες εβδοµάδες ή πρώτους µήνες µετά 

τη συγκοµιδή παρουσιάζει βελτίωση µέχρι την κλιµακτηρική άνοδο της αναπνοής και 

ύστερα αρχίζει η υποβάθµιση της. Οι διάφοροι µετασυλλεκτικοί χειρισµοί των καρπών 

αποβλέπουν στην καλύτερη διατήρηση της ποιότητας, µέχρι τη διάθεσή τους στον 

καταναλωτή. Το στάδιο συγκοµιδής είναι καθοριστικό των µεταβολών ποιότητας αγοράς 

και κατανάλωσης (Εχα, Εχκ αντίστοιχα). 

Όταν ο καρπός, συγκοµίζεται σε στάδιο όπου έχει ήδη αρχίσει η κλιµακτηρική 

αύξηση της αναπνοής, το προϊόν αποκτά το άριστο χρώµα και γεύση σε σύντοµο χρονικό 

διάστηµα, αλλά τα χαρακτηριστικά αυτά αποκτώνται σε βάρος της διάρκειας του ενεργού 

χρόνου εµπορίας και κατανάλωσης. Οι καρποί στο στάδιο αυτό έχουν πολύ µικρό ενεργό 

χρόνο εµπορίας (Εχα) και ενεργό χρόνο κατανάλωσης (Εχκ). Η συγκοµιδή λίγο νωρίτερα, 

πριν τη κλιµακτηρική άνοδο της αναπνοής, στην κατάσταση του φυσιολογικά ώριµου 

καρπού, εξασφαλίζει µεγαλύτερη διάρκεια του ενεργού χρόνου αγοράς, αλλά αυτό 

επιτυγχάνεται σε βάρος της ποιότητας κατανάλωσης που τελικά δεν φθάνει σε άριστο 

επίπεδο. Στην κατάσταση αυτή επιδιώκουν οι εξαγωγείς να συγκοµίζουν το προϊόν 

εξασφαλίζοντας έτσι µεγάλη διάρκεια εµπορίας (Εχα) και κατανάλωσης (Εχκ). Συγκοµιδή 

πολύ νωρίς, όταν δεν έχει συµπληρωθεί η φυσιολογική ωριµότητα, έχει ως αποτέλεσµα οι 

καρποί να µη φθάνουν ποτέ το στάδιο της αποδεκτής ποιότητας για κατανάλωση (ΠΚ) και 

εποµένως δεν είναι αποδεκτοί για εµπορία αφού δεν µπορούν να καταναλωθούν. 

Η εφαρµογή των κατάλληλων µεταχειρίσεων (συντήρηση µε κοινή ψύξη, 

συντήρηση µε ελεγχόµενη ατµόσφαιρα) είναι δυνατόν να συντελεί στη διατήρηση της 

ποιότητας (ΠΑ, ΠΚ) και να παρατείνει τον ενεργό χρόνο αγοράς και κατανάλωσης. 
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7.4 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ 

 

Την ποιότητα των µήλων επηρεάζουν διάφοροι παράγοντες οι οποίοι αναφέρονται 

στη µεταχείριση του προϊόντος πριν από τη συγκοµιδή, κατά τη συγκοµιδή και στη 

µετασυλλεκτική µεταχείρισή τους. Στους παράγοντες που αναφέρονται πριν τη συγκοµιδή, 

έχουµε τη γενετική σύσταση, τις συνθήκες του περιβάλλοντος και τις καλλιεργητικές 

φροντίδες του οπωρώνα. Στοιχείο ποιότητας αποτελεί επίσης και ο παράγοντας 

«ασφάλεια» του προϊόντος. 

 

Πίνακας 7.1  Παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των µήλων  

 

 

 

7.4.1 Γενετική σύσταση 

 

Η γενετική σύσταση καθορίζει τα χαρακτηριστικά της ποιότητας και βρίσκει την 

έκφραση της στην ποικιλία. Η εκλογή της ποικιλίας ενδιαφέρει όχι µόνο την απόδοση αλλά 

είναι και καθοριστικός παράγοντας των χαρακτηριστικών της ποιότητας π.χ. του 

σχήµατος, µεγέθους και χρώµατος. Χαρακτηριστικό επίσης είναι και το άρωµα των µήλων 

που δίνει κάθε ποικιλία. Η ποικιλία επίσης επηρεάζει τη συνεκτικότητα - τραγανότητα της 

σάρκας και τη συµπεριφορά της κατά τη συντήρηση. Μια ποικιλία µηλιάς θεωρείται καλή 

όταν ικανοποιεί τον παραγωγό, τον έµπορο και τον καταναλωτή. Η ποικιλία Delicious 

Pilafa θεωρείται µία από τις καλύτερες γιατί ικανοποιεί όλα τα παραπάνω χαρακτηριστικά. 

 

7.4.2 Προσυλλεκτικοί παράγοντες 
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Εκτός από τους γενετικούς παράγοντες, την ποιότητα επηρεάζουν διάφοροι 

προσυλλεκτικοί παράγοντες που έχουν σχέση µε το έδαφος, το κλίµα (θερµοκρασία, 

ηλιοφάνεια, υγρασία κ.λ.π.) και τις καλλιεργητικές τεχνικές (καλλιέργεια του εδάφους, 

λίπανση, άρδευση, αραίωµα καρπών κ.λ.π.). Η ανόργανη θρέψη των δένδρων παίζει 

σπουδαίο ρόλο στην µετέπειτα ποιότητα των καρπών. Ένα σωστό πρόγραµµα λίπανσης 

της µηλιάς διορθώνει τυχόν ελλείψεις θρεπτικών στοιχείων και διατηρεί µια ισορροπηµένη 

σχέση αυτών µε το δένδρο, µε αποτέλεσµα να εξασφαλίζεται η άριστη ποιότητα των 

µήλων κατά τη συντήρηση. Η ποιότητα των καρπών επηρεάζεται και από τα υπολείµµατα 

των φυτικών φαρµάκων που σχετίζεται µε την ασφάλεια του καταναλωτή. 

 

7.4.3 Στάδιο συλλεκτικής ωριµότητας 

 

Το στάδιο συλλεκτικής ωριµότητας έχει µεγάλη σηµασία στην ποιότητα των µήλων 

και η απόφαση πότε πρέπει να αρχίσει και πότε να τελειώσει η συγκοµιδή αποτελεί ένα 

χειρισµό που καθορίζει την αρχική εµπορική ποιότητα απ' όπου πρέπει να αρχίσει ένα 

ολοκληρωµένο σύστηµα διακίνησης µήλων. Ο καθορισµός του σταδίου συλλεκτικής 

ωριµότητας και της χρονικής διάρκειας που πρέπει να διαρκεί η συγκοµιδή αποτελεί ένα 

από τα σοβαρότερα προβλήµατα της µηλοκαλλιέργειας. Η ποιότητα κατά τη συλλογή του 

καρπού επηρεάζει τις αποφάσεις του παραγωγού, αλλά και του µεταπωλητή που 

ενδιαφέρεται να διακινεί τα µήλα σε κατάσταση που να εξασφαλίζει άριστη φαγώσιµη 

ποιότητα για τον καταναλωτή. 

Η ποιότητα του καρπού κατά την εποχή συγκοµιδής εξαρτάται από την ποικιλία, 

τις εδαφοκλιµατικές συνθήκες (πεδινές-ορεινές περιοχές) και τις καλλιεργητικές φροντίδες 

που εφαρµόζει ο παράγωγός. Είναι γνωστή η ποιοτική υπεροχή µήλων των ορεινών 

έναντι των πεδινών περιοχών. Αυτό αποδίδεται σε καλύτερες συνθήκες φωτοσύνθεσης 

και αξιοποίησης των φωτοσυνθετικών αποθεµάτων της µηλιάς, καρποφόρο είδος που έχει 

προσαρµοσθεί και αποδίδει σε δροσερές περιοχές µε καλή ηλιοφάνεια κατά τη βλαστική 

περίοδο. Ειδικότερα σηµαντική επίδραση φαίνεται να ασκεί η επικράτηση χαµηλών 

θερµοκρασιών κατά την εποχή φυσιολογικής ωρίµανσης που πρέπει να λαµβάνεται 

υπόψη στον καθορισµό της ηµεροµηνίας συγκοµιδής του καρπού. 

 

7.4.4 ∆είκτες ωριµότητας για τον καθορισµό της συγκοµιδής 
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Η χρονική περίοδος που διαρκεί η συγκοµιδή αναφέρεται στην περίοδο που 

µπορούν να συγκοµισθούν οι καρποί, συνδυάζοντας διάφορους δείκτες ωριµότητας µε τα 

ανεκτά όρια. Για κάθε δείκτη ωριµότητας ορίζονται τιµές κατωφλιού µε όρια κάτω από τα 

οποία δεν πρέπει να επεκτείνεται η συγκοµιδή. Με τους δείκτες ωριµότητας καθορίζεται η 

περίοδος µε την ηµεροµηνία έναρξης και λήξης συγκοµιδής, στάδιο που όταν συλλέγουν 

οι καρποί εξασφαλίζεται άριστη ποιότητα µετά τη συντήρηση. Για κάθε τοποθεσία η 

περίοδος αυτή διαρκεί συνήθως µια βδοµάδα. Πολυάριθµες έρευνες έχουν δείξει ότι µε την 

προοδευτική ωρίµανση του καρπού στο δέντρο συµβαίνουν αρκετές φυσιολογικές και 

βιοχηµικές µεταβολές, που ορισµένες από αυτές σχετίζονται µε τη σταδιακή πτώση των 

θερµοκρασιών του φθινοπώρου. Σηµαντικές µεταβολές παρουσιάζει η εσωτερική 

συγκέντρωση αιθυλενίου, η περιεκτικότητα του καρπού σε άµυλο που εκτιµάται µε το 

δείκτη αµύλου-ιωδίου, τα διαλυτά στερεά συστατικά και η αντίσταση της σάρκας στην 

πίεση, ώστε να µπορούν να θεωρηθούν οι πιο αξιόπιστοι δείκτες συλλεκτικής ωριµότητας. 

 

 

Σχεδιάγραµµα 7.2  Η σχέση των φυσικών µεταβολών αύξησης του καρπού, 
αναπνοής, αµύλου, εσωτερικής συγκέντρωσης αιθυλενίου, βασικού χρώµατος του φλοιού, 
και αντίστασης της σάρκας στην πίεση µε το άριστο στάδιο συλλεκτικής ωριµότητας 
(επάνω). Μεταβολές της τραγανότητας και γευστικής ποιότητας σε σχέση µε το άριστο 
στάδιο συγκοµιδής µήλων (κάτω) 
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7.4.4.1 Αναπνευστική δραστηριότητα. 

 

Οι περισσότεροι φυσιολόγοι συµφωνούν ότι η συγκοµιδή πρέπει να γίνεται λίγο 

πριν αρχίσει η κλιµακτηρική αύξηση της αναπνοής. Στο στάδιο αυτό οι καρποί πάνω στο 

δέντρο φθάνουν στο κλιµακτηρικό ελάχιστο, σηµείο χαρακτηριστικό της αναπνευστικής 

µεταβολικής δραστηριότητας, που δείχνει ότι έχουν εξασφαλισθεί όλες οι βιοχηµικές 

προϋποθέσεις για µια κανονική εξέλιξη του καρπού και αν αποµακρυνθούν από το δέντρο 

µπορούν να ωριµάσουν κανονικά και να αποκτήσουν άριστα ποιοτικά χαρακτηριστικά. Οι 

µετρήσεις της αναπνοής, αν και φαίνονται να καθορίζουν µε ακρίβεια το στάδιο της 

συλλεκτικής ωριµότητας, δεν µπορούν να εφαρµοσθούν στην πράξη από τον παραγωγό, 

διότι τέτοιες µετρήσεις είναι δύσκολες και επιπλέον η διαπίστωση του κλιµακτηρικού 

ελαχίστου γίνεται µε καθυστέρηση και σε χρόνο που έχει ήδη αρχίσει η αύξηση της 

αναπνοής. Οι µετρήσεις όµως αυτές είναι χρήσιµες στα εργαστήρια µετασυλλεκτικής 

φυσιολογίας του καρπού και αποτελούν σηµεία αναφοράς των άλλων κριτηρίων 

συλλεκτικής ωριµότητας. 

 

7.4.4.2 ∆ιαλυτά στερεά συστατικά 

 

Τα διαλυτά στερεά συστατικά παρουσιάζουν µια σταδιακή άνοδο µε τη 

φυσιολογική ωρίµανση πάνω στο δέντρο. Αν και το κριτήριο αυτό από µόνο του δεν 

επαρκεί για την πρόγνωση της συλλεκτικής ωριµότητας, εντούτοις η αξία του είναι µεγάλη 

γιατί η µακρά συντηρησιµότητα των µήλων βασίζεται στη δηµιουργία αποθεµάτων 

φωτοσυνθετικών ουσιών όσο ακόµα ο καρπός είναι στο µητρικό δέντρο. Εποµένως η 

ανάγκη µιας τιµής κατωφλίου κρίνεται αναγκαία για την περιεκτικότητα του καρπού σε 

διαλυτά στερεά συστατικά (εικ. 7.1). 

 

7.4.4.3 Εσωτερική συγκέντρωση αιθυλενίου 

 

Η εσωτερική συγκέντρωση αιθυλενίου, παρουσιάζει σηµαντικές µεταβολές καθώς 

πλησιάζει η περίοδος συγκοµιδής. Παρουσιάζει όµως µεγάλη παραλλακτικότητα µε 

σηµαντικές αποκλίσεις από το µέσο όρο και για το λόγο αυτό πρέπει να γίνεται προσεκτικά 

σε µεγάλο δείγµα, τουλάχιστο 10 καρπών, και να αποκλείονται καρποί µε ηλιόκαυµα, ή 

γενικώς, όσοι λόγω θέσης παρουσιάζουν πρωιµότητα, καθώς και δείγµατα από τις ποδιές. 
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Η συγκοµιδή πρέπει να γίνεται πριν η εσωτερική συγκέντρωση αιθυλενίου ξεπεράσει τις 

τιµές 0,1-1 ppm και πιο συγκεκριµένα, τρεις στους δέκα καρπούς (30%) δεν πρέπει να 

ξεπερνούν την τιµή 1 ppm. 

 

 

Εικόνα 7.1  Η επίδραση της εποχής συγκοµιδής στη συντηρησιµότητα και 
ποιότητα µήλων, όπως επηρεάζονται από τη συγκέντρωση φωτοσυνθετικών ουσιών σε 
σχέση µε την κλιµακτηριακή άνοδο της αναπνοής. 
 

 

7.4.4.4 Συνεκτικότητα της σάρκας. 

 

Η αντίσταση της σάρκας στην πίεση δεν παρουσιάζει µεγάλες µεταβολές και το 

κριτήριο αυτό από µόνο του, δεν µπορεί να χρησιµοποιηθεί για τον προσδιορισµό της 

ηµεροµηνίας συγκοµιδής. Μόνο υπό ορισµένες συνθήκες µπορεί να παρατηρείται 

µαλάκωµα της σάρκας και εισάγει περιορισµούς στον καθορισµό της ηµεροµηνίας 

συγκοµιδής. Για µήλα που προορίζονται για συντήρηση σε κοινά ψυγεία, ως τιµή 

κατωφλίου θεωρείται η τιµή 6,5 kg. 
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7.4.4.5 ∆είκτης αµύλου-ιωδίου 

 

Ο δείκτης αµύλου-ιωδίου παρουσιάζει σταδιακή άνοδο µε την πάροδο του χρόνου 

φυσιολογικής ωρίµανσης στο δέντρο. Ο δείκτης αυτός, που χρησιµοποιείται ευρέως σε 

άλλες χώρες ως κριτήριο συλλεκτικής ωριµότητας, παρουσιάζει το πλεονέκτηµα ότι δεν 

απαιτεί πολύπλοκα όργανα και µπορεί να εφαρµοσθεί εύκολα από τον παραγωγό. Για τον 

προσδιορισµό του σταδίου της συλλεκτικής ωριµότητας µπορεί να χρησιµοποιηθεί σε 

συνδυασµό µε άλλα κριτήρια. Για τις περισσότερες ποικιλίες η τιµή κατωφλίου 3,0 

θεωρείται ικανοποιητική. 

 

7.4.4.6 Ώρες χαµηλών θερµοκρασιών 

 

(<10°-12,5° C). Η έκθεση των καρπών σε χαµηλές θερµοκρασίες πριν τη 

συγκοµιδή, που σχετίζεται µε τις βιοχηµικές µεταβολές στα συστατικά του φλοιού (κηροί, 

λιπίδια, λιπαρά οξέα και αντιοξειδωτικές ουσίες) και την εκδήλωση του επιφανειακού 

εγκαύµατος, µπορεί να αποτελέσει ένα πρόσθετο κριτήριο συλλεκτικής ωριµότητας, ώστε 

να εξασφαλίζεται καλή συντηρησιµότητα χωρίς να είναι ανάγκη να καταφεύγουµε σε 

εµβαπτίσεις διαλύµατος διφαινυλαµίνης. Για τα µήλα της ποικιλίας Delicious Pilafa, 

απαιτούνται πάνω από 100 ώρες χαµηλών θερµοκρασιών (<10°-12,5° C). 

 

7.4.5 Μεταχείριση της συγκοµιδής 

 

 

Σοβαρή υποβάθµιση της ποιότητας έχουµε µε τραυµατισµούς που υφίσταται το 

προϊόν κατά την εργασία της συγκοµιδής. Μηχανικές ζηµιές κατά τη συγκοµιδή 

καταλήγουν σε µωλωπισµούς και εκδορές του φλοιού από τις οποίες εύκολα εισέρχονται 

παθογόνοι µικροοργανισµοί και οι προσβολές εκδηλώνονται κατά τη συντήρηση ή τη «ζωή 

στο ράφι». Οι µωλωπισµοί των καρπών από κακούς χειρισµούς κατά τη συλλογή και τους 

µετέπειτα χειρισµούς της διαλογής και συσκευασίας, είναι η κύρια αιτία υποβάθµισης της 

ποιότητας. Με το µωλωπισµό τα κύτταρα κάτω από το φλοιό τραυµατίζονται, η επιδερµίδα 

χάνει τη συνέχεια της και παύει να προστατεύει τα εσωτερικά κύτταρα, τα οποία εύκολα 

εκτίθενται στον ελεύθερο αέρα και η τραυµατισµένη περιοχή µε οξείδωση γίνεται καστανή. 
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Μωλωπισµοί µπορούν να συµβούν σε όλα τα στάδια της µεταχείρησης και κυρίως 

κατά τη συλλογή και το άδειασµα των δοχείων στις κλούβες, αλλά και στα µετέπειτα 

στάδια της διαλογής και συσκευασίας. Επίσης µωλωπισµοί συµβαίνουν κατά τη 

µεταφορά, αν τα κιβώτια συσκευασίας δεν είναι κατάλληλα. Τα καλύτερα κιβώτια είναι τα 

χάρτινα όπου η τοποθέτηση των καρπών γίνεται σε πολλά στρώµατα, σε δίσκους µε 

ειδικές θήκες που παρέχουν ατοµική προστασία. 

 

7.4.6 Μετασυλλεκτική µεταχείριση 

 

Η ποιότητα των συγκοµισθέντων µήλων επηρεάζεται πολύ από τη µεταχείριση 

που δέχεται ο καρπός στο χρονικό διάστηµα από τη συγκοµιδή µέχρι τη συντήρηση. 

Μεγάλη επίδραση κατά τα στάδια αυτά ασκούν οι παράγοντες θερµοκρασία, σχετική 

υγρασία και η σύσταση του ατµοσφαιρικού αέρα. 

Η θερµοκρασία διατήρησης ασκεί τη µεγαλύτερη επίδραση και είναι καθοριστικός 

παράγοντας που επηρεάζει τη φυσιολογική φθορά των νωπών καρπών. Για κάθε αύξηση 

της θερµοκρασίας κατά 10° C πάνω από την άριστη θερµοκρασία αποθήκευσης, ο 

βαθµός φθοράς διπλασιάζεται ή τριπλασιάζεται. Εποµένως είναι µεγάλης σηµασίας για τη 

διατήρηση της ποιότητας των µήλων να χρησιµοποιείται η πιο ασφαλής ελάχιστη 

θερµοκρασία συντήρησης (0° έως 1° C). Υποβάθµιση της ποιότητας και φθορές όµως 

είναι δυνατόν να έχουµε στα µήλα κατά τη συντήρηση και από υπερβολικά χαµηλές 

θερµοκρασίες, που προκαλούν πάγωµα των καρπών, αν η θερµοκρασία πέφτει κάτω από 

το σηµείο πήξεως, ή από ορισµένες φυσιολογικές ανωµαλίες που προκαλούνται από 

χαµηλές θερµοκρασίες πάνω από το σηµείο πήξεως (0° C) και αποδίδονται στο ότι ο 

καρπός δεν έχει σκληραγωγηθεί αρκετά, κατά την περίοδο, λίγο πριν τη συγκοµιδή στον 

οπωρώνα. 

Η σχετική υγρασία του χώρου όπου γίνεται η συντήρηση, επηρεάζει τη διαπνοή 

των καρπών και εποµένως τις απώλειες υγρασίας. Αυξηµένες απώλειες υγρασίας 

συνοδεύονται από συρρίκνωση, απώλεια συνεκτικότητας - τραγανότητας της σάρκας, 

ιδιότητες που χαρακτηρίζουν τη φρεσκάδα των µήλων. Μεγάλες απώλειες υγρασίας 

επηρεάζουν αρνητικά την εµφάνιση των µήλων. Πολύ υψηλή σχετική υγρασία (96-100%) 

κατά τη συντήρηση έχει δυσµενή επίδραση στην ποιότητα των µήλων γιατί επιδεινώνει την 

εκδήλωση φυσιολογικών ανωµαλιών γηρασµού. 
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Η παρουσία οξυγόνου, διοξειδίου του άνθρακα και αιθυλενίου ασκεί καθοριστικό 

ρόλο στη διατηρησιµότητα των µήλων. Τα αέρια αυτά ανάλογα µε τη συγκέντρωση που 

βρίσκονται στο χώρο συντήρησης είναι δυνατόν να επηρεάζουν θετικά ή αρνητικά την 

ποιότητα. 

 

 

7.5 ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ ΧΕΙΡΙΣΜΟΙ ΓΙΑ ΜΕΙΩΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΑΣΥΛΛΕΚΤΙΚΩΝ 

ΑΠΩΛΕΙΩΝ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

 

Μετά τη συγκοµιδή το προϊόν παραδίνεται στο φορέα που ασχολείται µε τους 

µετασυλλεκτικούς χειρισµούς που περιλαµβάνουν τα στάδια συντήρησης, διαλογής, 

συσκευασίας, µεταφοράς και διάθεσης στη χονδρική και λιανική αγορά. Όλα τα στάδια 

αυτά και το καθένα µόνο του είναι δυνατόν να ασκούν επίδραση στη µετασυλλεκτική ζωή 

και ποιότητα των µήλων. Εποµένως, η ολοκληρωµένη αντιµετώπιση των χειρισµών αυτών 

είναι απαραίτητη για τη διατήρηση της ποιότητας και την οµαλή διάθεση του προϊόντος 

στην αγορά, που θα επιφέρει ικανοποιητικό κέρδος σε όλους τους φορείς που 

ασχολούνται µε την παραγωγή, διακίνηση και διάθεση των µήλων (παραγωγοί, 

χονδρέµποροι, λιανοπωλητές). 

Η επιτυχία στη διατήρηση της ποιότητας απαιτεί προσεκτικούς χειρισµούς σε κάθε 

ένα από τα στάδια αυτά και όχι µονοµερή αντιµετώπιση. Για διατήρηση και βελτίωση της 

αρχικής ποιότητας πρέπει να υπάρχουν οι ακόλουθες προϋποθέσεις:  

α) καλή προετοιµασία του καρπού µε τις κατάλληλες µεταχειρίσεις διαλογής και 

συσκευασίας, 

β) έγκαιρη πρόψυξη του καρπού και έλεγχος των συνθηκών (θερµοκρασίας και 

σχετικής υγρασίας) κατά τη συντήρηση, µεταφορά και «ζωή στο ράφι» και 

γ) καλή τυποποίηση και ποιοτικός έλεγχος ώστε να ανταποκρίνεται στις ποιοτικές 

προδιαγραφές και τις απαιτήσεις του συστήµατος ολοκληρωµένης διαχείρισης της 

παραγωγης. 

 

7.5.1 Προετοιµασία καρπών – Χειρισµοί συσκευαστηρίου 

 

Η προετοιµασία του καρπού για διάθεση στην αγορά µπορεί να γίνεται στην αρχή, 

ενδιάµεσα ή στο τέλος συντήρησης, ανάλογα µε τη ζήτηση του προϊόντος στην αγορά. Η 
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κυριότερη µεταχείριση περιλαµβάνει τις εργασίες της διαλογής και συσκευασίας που 

γίνονται στο συσκευαστήριο. Οι εργασίες αυτές περιλαµβάνουν: το πλύσιµο, τη 

προδιαλογή για αφαίρεση του προϊόντος που δεν πληρεί τις ποιοτικές προδιαγραφές, το 

κήρωµα, τη διαλογή για κατάταξη του προϊόντος σε κατηγορίες και τον έλεγχο της 

ποιότητας µε την εργασία της τυποποίησης, καθώς και τη συσκευασία σε κατάλληλα 

κιβώτια για µεταφορά στον τόπο προορισµού ή σε κιβώτια για διάθεση στον καταναλωτή. 

 

7.5.2 Συντήρηση 

 

Τα µήλα συντηρούνται στο ψυγείο περισσότερο από κάθε άλλο είδος καρπού. Ο 

χρόνος συντήρησης τους, εξαρτάται από την ποικιλία, το στάδιο συλλεκτικής ωριµότητας, 

τη θρεπτική κατάσταση και τη µετασυλλεκτική µεταχείριση του καρπού. Παράγοντες όπως 

η θερµοκρασία και το αιθυλένιο, που επηρεάζουν την αναπνευστική δραστηριότητα έχουν 

σηµαντική επίδραση στη συντηρησιµότητα του καρπού. 

 

7.5.2.1 Επιλογή καρπών για συντήρηση 

 

Πριν το γέµισµα των ψυγείων πρέπει να γίνει η επιλογή των µήλων που 

προορίζονται για µακρά συντήρηση. Στους θαλάµους τοποθετούνται καρποί που 

συνδυάζουν καλή ποιότητα µε ικανοποιητική συντηρησιµότητα. Καρποί που έχουν 

προδιάθεση για εκδήλωση φυσιολογικών ανωµαλιών (πικρή στιγµάτωση, υάλωση), 

καρποί µε περιορισµένη δυνατότητα για συντήρηση (µειωµένη περιεκτικότητα σε διαλυτά 

στερεά συστατικά, µειωµένη περιεκτικότητα ασβεστίου, βορίου κ.λ.π.), καρποί µε πιθανές 

προσβολές µυκήτων και τέλος καρποί που συγκοµίσθηκαν σε προχωρηµένο στάδιο 

φυσιολογικής ωριµότητας (µεγάλη εσωτερική συγκέντρωση αιθυλενίου, µειωµένη 

αντίσταση της σάρκας στην πίεση) τοποθετούνται σε ξεχωριστό θάλαµο. Τα µήλα αυτά 

ύστερα από στενή παρακολούθηση του θαλάµου διατίθενται στην αγορά νωρίς πριν 

εκδηλώσουν προβλήµατα. 

Από τους καρπούς που προορίζονται για µακρά συντήρηση, πρέπει να 

αποκλείονται οι τραυµατισµένοι, οι προσβληµένοι µε έντοµα και ασθένειες, οι ηλιοκαµένοι 

και οι καρποί που έχουν δεχθεί ψεκασµούς µε αντικαρποπτωτικές ουσίες. Οι άλλοι καρποί 

οµαδοποιούνται σε κατηγορίες κατά ποικιλία, παραγωγό, περιοχή, στάδιο ωριµότητας 

κ.λ.π. και τοποθετούνται σε χωριστούς θαλάµους ανάλογα µε το σχέδιο διάθεσης τους 
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στην αγορά. Τα ποιοτικά κριτήρια είναι ακόµα πιο αυστηρά για καρπούς που προορίζονται 

για ελεγχόµενη ατµόσφαιρα. Η συντηρησιµότητα είναι µέγιστη για το προϊόν που το 

χαρακτηρίζει οµοιογένεια ως προς την προέλευση, την ποικιλία και το στάδιο της 

συλλεκτικής ωριµότητας και απαιτήσεις συνθηκών συντήρησης. 

 

7.5.2.2 Τοποθέτηση µήλων στο ψυκτικό θάλαµο - Έλεγχοι 

 

Μετά τη συγκοµιδή, τα µήλα, αν µείνουν για µεγάλο χρονικό διάστηµα στο χώρο 

του οπωρώνα ή στο συσκευαστήριο, εκτίθενται σε υψηλές θερµοκρασίες, ωριµάζουν σε 

σύντοµο χρονικό διάστηµα και χάνουν την εµπορική τους αξία. Με την τοποθέτηση των 

καρπών σε ψυκτικούς θαλάµους επιβραδύνεται η ωρίµανση (παραγωγή και δράση 

αιθυλενίου) και διατηρείται η εµπορική τους ποιότητα για σχετικά µεγάλο χρονικό 

διάστηµα. 

Η πτώση της θερµοκρασίας στους καρπούς επιτυγχάνεται µε την πρόψυξη για 

αφαίρεση της θερµότητας αγρού και ύστερα µε συντήρηση σε ψυχροθαλάµους για 

αφαίρεση της θερµότητας αναπνοής και διατήρηση της θερµοκρασίας στο επιθυµητό 

επίπεδο (0,5 έως 0° C). Η καθυστέρηση της πρόψυξης ή της τοποθέτησης των µήλων 

στους θαλάµους ψύξης πέραν των δυο ηµερών έχει ως συνέπεια την συντόµευση της 

εµπορικής ζωής των καρπών. Σε ορισµένες µονάδες επιδιώκεται το γέµισµα των 

ψυκτικών θαλάµων χωρίς προηγούµενη πρόψυξη. Στην περίπτωση αυτή η ποσότητα των 

µήλων που τοποθετούνται στο ψυκτικό θάλαµο εξαρτάται από την ικανότητα της µονάδας 

να αφαιρεί τη θερµότητα αγρού. Η πτώση της θερµοκρασίας στο θάλαµο εξαρτάται από το 

µέγεθος και την κατασκευή των παλετοκιβωτίων και τον τρόπο διάταξης τους στο χώρο 

της ψύξης. Ακατάλληλη στοιβασία των παλετοκιβωτίων που παρεµποδίζει την ελεύθερη 

κίνηση του ψυχρού αέρα, µπορεί να έχει ως συνέπεια να διατηρείται υψηλότερη 

θερµοκρασία στο µικροπεριβάλλον του παλετοκιβωτίου από την επιθυµητή και να 

συντοµεύεται έτσι ο χρόνος εµπορίας των καρπών  

Ο έλεγχος της θερµοκρασίας συντήρησης είναι ίσως ο πιο σηµαντικός 

παράγοντας στη διατήρηση της ποιότητας των καρπών. Η θερµοκρασία 0° C συνιστάται 

για συντήρηση των µήλων, αν και χαµηλότερες θερµοκρασίες δίνουν καλύτερα 

αποτελέσµατα. Πειραµατική εργασία έχει δείξει ότι µήλα που διατηρούνται σε θερµοκρασία 

-1° C συντηρούνται κατά ποσοστό 25% περισσότερο από ό,τι µήλα που διατηρούνται σε 

Ο° C. 
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Κατά τη συντήρηση πρέπει να αποφεύγονται οι απώλειες υγρασίας από τη 

διαπνοή του καρπού. Τις απώλειες υγρασίας αποφεύγουµε µε την κατάλληλη ρύθµιση της 

σχετικής υγρασίας του ψυγείου ή καλύτερα µε τη µείωση του ελλείµµατος τάσης των 

υδρατµών που αναπτύσσεται µεταξύ της τάσης των υδρατµών του αέρα του ψυγείου και 

του προϊόντος. Στις περισσότερες ποικιλίες, επιδιώκεται να διατηρείται στους ψυκτικούς 

θαλάµους σχετική υγρασία 90-95%. Η διατήρηση χαµηλότερης σχετικής υγρασίας από το 

εύρος αυτό, έχει ως συνέπεια µεγάλες απώλειες εµπορεύσιµου βάρους, αλλά και 

ποιοτικής υποβάθµισης λόγω συρρίκνωσης του φλοιού και διαταραχών στη φυσιολογία 

ωρίµανσης του καρπού. Εξ' άλλου και αυξηµένη σχετική υγρασία (> 90-95%) αποφεύγεται 

για το λόγο ότι οι καρποί είναι εκτεθειµένοι σε µετασυλλεκτικές σήψεις και ορισµένες 

ποικιλίες είναι επιρρεπείς σε φυσιολογικές ανωµαλίες κάτω από συνθήκες πολύ υψηλής 

σχετικής υγρασίας. 

Το αιθυλένιο ασκεί καθοριστικό ρόλο στη συντήρηση των µήλων και οι διάφοροι 

µετασυλλεκτικοί χειρισµοί αποβλέπουν στο να περιορίσουν στο ελάχιστο, είτε την 

παραγωγή, είτε τη δράση του ή και τα δυο µαζί. Η µειωµένη θερµοκρασία συντήρησης 

επιβραδύνει τόσο τη δράση, όσο και την αυτοκαταλυτική παραγωγή αιθυλενίου. 

Οπωσδήποτε όµως, δεν αναστέλλει τελείως την παραγωγή και τη δράση του και η 

ωρίµανση συνεχίζεται µε αργό ρυθµό. 

Το διοξείδιο του άνθρακα δρα ως αναστολέας της δράσης του αιθυλενίου και η 

παρουσία του έχει ευνοϊκό αποτέλεσµα στα ψυγεία αν το αιθυλένιο βρίσκεται σε µικρές 

συγκεντρώσεις (1-10 ppm). Το µειωµένο οξυγόνο αναστέλλει την αυτοκαταλυτική 

παραγωγή του αιθυλενίου αλλά και παρεµποδίζει τη δράση του, έστω και αν το αέριο 

βρίσκεται στους ψυκτικούς χώρους µε υψηλές συγκεντρώσεις. 

 

7.5.3 Μέθοδοι συντήρησης 

 

Ανάλογα µε τον τρόπο συντήρησης και τις συνθήκες του χώρου όπου 

αποθηκεύονται τα µήλα διακρίνουµε: 

α)  τη συντήρηση σε κοινά ψυγεία και β) τη συντήρηση σε ψυγεία µε ελεγχόµενη 

ατµόσφαιρα. 

 

7.5.3.1. Συντήρηση σε κοινά ψυγείο  
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Το µεγαλύτερο µέρος των µήλων συντηρείται στη χώρα µας σε κοινά ψυγεία. Τα 

ψυγεία είναι µεγάλοι αποθηκευτικοί χώροι µε θερµικά µονωµένα τοιχώµατα, όπου η 

θερµοκρασία διατηρείται σε χαµηλά επίπεδα µε µηχανικές ψυκτικές εγκαταστάσεις. Ως 

ψυκτικό υγρό χρησιµοποιείται µια από τις µορφές του Freon. Για την καλή συντήρηση 

σηµασία έχει η οµοιοµορφία θερµοκρασίας. Αυτό επιτυγχάνεται µε κατάλληλη διάταξη του 

ψυκτικού σώµατος του εξατµιστήρα και µε τη σωστή κυκλοφορία του αέρα µέσα στο χώρο 

του ψυγείου. 

Στα κοινά ψυγεία, η άριστη θερµοκρασία για συντήρηση των περισσοτέρων 

ποικιλιών µήλων βρίσκεται λίγο πιο πάνω από το σηµείο πήξεως του καρπού (-1 ως -0,5° 

C). Το σηµείο πήξεως των µήλων είναι -1,9° C, δηλαδή µόλις 0,9° C κάτω από τη 

συνιστώµενη θερµοκρασία συντήρησης. Η χαµηλότερη ασφαλής θερµοκρασία που 

µπορούν να συντηρηθούν τα µήλα εξαρτάται από τη διακύµανση της θερµοκρασίας του 

ψυκτικού θαλάµου και την περιεκτικότητα του καρπού σε διαλυτά στερεά συστατικά. Η 

ζηµιά από πάγωµα αρχίζει συνήθως από το εσωτερικό του καρπού όπου η συγκέντρωση 

των διαλυτών στερεών συστατικών είναι µειωµένη. 

Σχετική υγρασία 90-95% θεωρείται ιδανική για συντήρηση µήλων, αλλά τέτοια 

σχετική υγρασία είναι δύσκολο να διατηρηθεί στα εµπορικά ψυγεία που διαθέτουν 

περιορισµένη επιφάνεια εξατµιστήρα του ψυκτικού υγρού. Για τη ρύθµιση της σχετικής 

υγρασίας του χώρου επιδιώκεται µικρή διαφορά θερµοκρασίας εξατµιστήρα και 

θερµοκρασίας περιβάλλοντος αερίου χώρου. Συµπληρωµατικά, προσθήκη υγρασίας 

γίνεται µε ειδικούς υγραντήρες που τίθενται σε λειτουργία µε υγροστάτη. 

 

7.5.3.2 Συντήρηση σε ψυγεία µε ελεγχόµενη ατµόσφαιρα 

 

Η παράταση της ζωής των µήλων µε ψύχος µπορεί να είναι ακόµα µεγαλύτερη αν 

συνδυασθεί και µε ρύθµιση των αερίων που συνιστούν τον ατµοσφαιρικό αέρα. Στη 

συντήρηση µε ελεγχόµενη ατµόσφαιρα συνδυάζεται η ανασταλτική επίδραση της 

µειωµένης θερµοκρασίας µε τη χαµηλή συγκέντρωση του οξυγόνου και τη σχετικά 

αυξηµένη συγκέντρωση του διοξειδίου του άνθρακα για την επιβράδυνση της ωρίµανσης 

των καρπών. Η µειωµένη συγκέντρωση οξυγόνου καθυστερεί την ωρίµανση γιατί µειώνει 

το βαθµό της αναπνοής και παρεµποδίζει τη δράση και την παραγωγή του αιθυλενίου. Η 

παρουσία επίσης του διοξειδίου του άνθρακα στο χώρο της συντήρησης, καθυστερεί την 

ωρίµανση ανταγωνίζοντας τη δράση του αιθυλενίου. 
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Στις παλιότερες εγκαταστάσεις ελεγχόµενης ατµόσφαιρας που χρησιµοποιούνται 

για συντήρηση µήλων, ο θάλαµος κλείνεται αεροστεγώς οπότε µε την αναπνοή 

καταναλίσκεται οξυγόνο και παράγεται διοξείδιο του άνθρακα. Το οξυγόνο µε τον καιρό 

µειώνεται σε χαµηλά επίπεδα, ενώ το διοξείδιο αυξάνεται. Αν το οξυγόνο κατέβει κάτω 

από τα επιθυµητά επίπεδα, η διόρθωση γίνεται µε εισαγωγή αέρα από έξω, ενώ η 

περίσσεια διοξειδίου αφαιρείται µε κατάλληλο φίλτρο που δεσµεύει χηµικώς το αέριο 

(ΝαΟΗ ή Ca(ΟΗ)2 ή προσροφά µε ενεργό άνθρακα). Η ρύθµιση απαιτεί σχεδόν 

καθηµερινό έλεγχο της σύνθεσης της ατµόσφαιρας σε οξυγόνο και διοξείδιο του άνθρακα. 

Βελτίωση του συστήµατος αποτελεί η ρύθµιση µε ειδικές µηχανές (γεννήτριες 

αζώτου) οι οποίες διατηρούν το οξυγόνο και το διοξείδιο του άνθρακα στα επιθυµητά 

επίπεδα. Ο έλεγχος των συγκεντρώσεων του οξυγόνου και του διοξειδίου του άνθρακα 

γίνεται µε παραµαγνητικό αναλυτή και αναλυτή υπεριωδών ακτινών αντίστοιχα. 

Τελευταία εφαρµόζεται µε επιτυχία στη συντήρηση των µήλων το σύστηµα της 

χαµηλής συγκέντρωσης οξυγόνου (ULO) µε ικανοποιητικά αποτελέσµατα. Το σύστηµα, µε 

τη βοήθεια ηλεκτρονικού υπολογιστή, του παραµαγνητικού αναλυτή οξυγόνου και του 

αναλυτή διοξειδίου του άνθρακα, διατηρεί µε ακρίβεια αρκετά χαµηλές συγκεντρώσεις 

οξυγόνου και διοξειδίου του άνθρακα (1-1,5%) που επιτρέπουν παρατεταµένο χρόνο 

συντήρησης (6-8 µήνες) µε διατήρηση της ποιότητας σε άριστα επίπεδα. 

Η εφαρµογή ελεγχόµενης ατµόσφαιρας µε πολύ χαµηλές συγκεντρώσεις 

οξυγόνου σε συνδυασµό µε υψηλές συγκεντρώσεις διοξειδίου του άνθρακα φαίνεται να 

δίνει τα καλύτερα αποτελέσµατα στη συντήρηση των µήλων. Με πειράµατα ελεγχόµενης 

ατµόσφαιρας (ULO), που έγιναν στο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης βρέθηκε ότι η µειωµένη 

συγκέντρωση οξυγόνου 1% σε θερµοκρασία 0° C περιόρισε δραστικά την παραγωγή 

αιθυλενίου και µείωσε το µαλάκωµα της σάρκας των καρπών. Στα ίδια πειράµατα βρέθηκε 

ότι η µειωµένη συγκέντρωση οξυγόνου ανέστειλε και τη δράση του αιθυλενίου κατά την 

ωρίµανση. 

Η αφαίρεση του αιθυλενίου από τους χώρους ελεγχόµενης ατµόσφαιρας έχει 

αναφερθεί ότι έχει ευνοϊκά αποτελέσµατα στη συντήρηση των µήλων, χωρίς όµως να είναι 

πάντα απαραίτητη. Κάτω από συνθήκες ελεγχόµενης ατµόσφαιρας µειωµένου οξυγόνου η 

προσθήκη ή η αφαίρεση αιθυλενίου δεν έχει καµιά επίδραση στη συντηρησιµότητα των 

µήλων. 
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7.5.4 Εναλλακτικοί τρόποι αντιµετώπισης φυσιολογικών ανωµαλιών και 

µετασυλλεκτικών ασθενειών των µήλων 

 

Η µείωση των µετασυλλεκτικών απωλειών επιτυγχάνεται µε διάφορους 

µετασυλλεκτικούς χειρισµούς από τους οποίους η χρησιµοποίηση κατάλληλων συνθηκών 

συντήρησης (ψυχροσυντήρηση, ελεγχόµενη ή τροποποιηµένη ατµόσφαιρα) και η 

µετασυλλεκτική µεταχείριση µε τα κατάλληλα φυτοφάρµακα (µυκητοκτόνα, αντιοξειδωτικές 

ουσίες, φυτορυθµιστικές ουσίες κ.λ.π.) αποτελούν απαραίτητες µετασυλλεκτικές 

µεταχειρίσεις στις εµπορικές µονάδες διακίνησης µήλων. Η γενίκευση της χρήσης 

φυτοφαρµάκων για τη µείωση των µετασυλλεκτικών ασθενειών και φυσιολογικών 

ανωµαλιών έχει δηµιουργήσει σοβαρούς κινδύνους στους καταναλωτές και στο 

περιβάλλον και για το λόγο αυτό επιζητείται η χρησιµοποίηση εναλλακτικών τρόπων, µε 

τους οποίους επιδιώκεται η µείωση ή και η αποφυγή της χρησιµοποίησης των 

φυτοφαρµάκων που αφήνουν βλαβερά υπολείµµατα στα προϊόντα. 

Από τους διάφορους εναλλακτικούς τρόπους ενθαρρυντικά αποτελέσµατα για τα 

µήλα έχουν δώσει η θερµική µεταχείριση, ο υποκαπνισµός µε διάφορες φυσικές πτητικές 

ουσίες και η κάλυψη των καρπών µε φαγώσιµες µεµβράνες. Τέλος, η συσκευασία µε 

ηµιδιαπερατές µεµβράνες εκµεταλλεύεται τα ωφέλη από τη δηµιουργία τροποποιηµένης 

ατµόσφαιρας η οποία συµβάλλει θετικά στη συντήρηση και στη µείωση των 

µετασυλλεκτικών ασθενειών. Προσπάθειες επίσης γίνονται να εφαρµοσθούν βιολογικοί 

τρόποι αντιµετώπισης µετασυλλεκτικών ασθενειών µε ανταγωνιστικούς οργανισµούς. 

 

7.5.4.1 Θερµική µεταχείριση 

 

Η θερµική µεταχείριση χρησιµοποιείται για τον έλεγχο παθογόνων 

µικροοργανισµών που βρίσκονται στην επιφάνεια των καρπών. Το αποτέλεσµα εξαρτάται 

από τη διάρκεια και το βαθµό θερµοκρασίας του µέσου που χρησιµοποιείται για τη 

θερµική µεταχείριση. Ως µέσο θερµικής µεταχείρισης χρησιµοποιείται ζεστός (υγρός ή 

ξηρός) αέρας ή και υδατόλουτρο µε ζεστό νερό. Σε όλες τις περιπτώσεις επιδιώκεται να 

θανατωθεί το παθογόνο (σπόρια, λανθάνουσες προσβολές) χωρίς να πάθει ζηµιά ο 

καρπός. Ικανοποιητικά αποτελέσµατα σε ερευνητικό επίπεδο έχουν δώσει διάφορα 

πειράµατα µε θερµική µεταχείριση. 
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7.5.4.2 Υποκαπνισµοί µε φυσικές πτητικές ουσίες. 

 

Μια µεγάλη ποικιλία πτητικών ουσιών, όπως αλκοολών, αλδεΰδών, κετονών, 

εστέρων και τερπενίων έχουν βρεθεί σε φυτικούς ιστούς. Αν και απαντούν σε πολύ µικρές 

ποσότητες, η σηµασία τους είναι µεγάλη γιατί συµµετέχουν στο άρωµα των φρούτων. Στη 

φύση ο ρόλος τους εντοπίζεται ως προσελκυστικός εντόµων για την επικονίαση και για 

διασπορά αναπαραγωγικών οργάνων (καρπών). Τελευταία, ο ρόλος τους διευρύνεται ως 

προστατευτικός έναντι ασθενειών και απωθητικός έναντι εντόµων. 

Η χρήση φυσικών πτητικών ουσιών προσφέρεται ως εναλλακτικός τρόπος για τον 

έλεγχο των µετασυλλεκτικών ασθενειών µε συγκριτικά πλεονεκτήµατα. Ο τρόπος αυτός 

συνιστά ένα βιολογικό τρόπο καταπολέµησης και θα µπορούσε να συνδυασθεί µε 

προσπάθειες για παραγωγή βιολογικών προϊόντων. Η µέθοδος µε πτητικές ουσίες µπορεί 

να συνδυασθεί µε µεταχείριση ελεγχόµενης ή τροποποιηµένης ατµόσφαιρας και να έχει 

συνεργιστικά αποτελέσµατα στον έλεγχο µετασυλλεκτικών ασθενειών. Είναι αποδοτικός 

τρόπος εκεί όπου τα προϊόντα µπορούν να τοποθετηθούν σε στεγανούς θαλάµους 

(ελεγχόµενη ατµόσφαιρα) όπου η ουσία µε υποκαπνισµό µπορεί να φθάσει σε όλα τα 

σηµεία του χώρου. Αξιόλογη δράση στον έλεγχο µετασυλλεκτικών ασθενειών παρουσιάζει 

η ακεταλδεΰδη και το οξικό οξύ. 

 

7.5.4.3 Συσκευασία µε ηµιδιαπερατές µεµβράνες-φιλµ 

 

Με τη συσκευασία των µήλων σε κιβώτια µε ηµιπερατές µεµβράνες - φιλµ 

δηµιουργείται µια τροποποιηµένη ατµόσφαιρα στο εσωτερικό του κιβωτίου η οποία µπορεί 

να έχει θετικές ή αρνητικές επιπτώσεις στην ποιότητα, ανάλογα µε το είδος συσκευασίας. 

Η µέθοδος είναι γνωστή ως συσκευασία τροποποιηµένης ατµόσφαιρας (Modified 

Atmosphere Packing - ΜΑΡ) και όταν γίνεται µε τα κατάλληλα φιλµ έχει σηµαντική 

επίδραση στη διατήρηση της ποιότητας των µήλων. Με τη συσκευασία ΜΑΡ, επιδιώκεται 

η διατήρηση κατάλληλης σχετικής υγρασίας στο εσωτερικό του κιβωτίου, αποφεύγοντας 

έτσι τις υπερβολικές απώλειες υγρασίας από τα µήλα, η διατήρηση της κατάλληλης 

σύστασης Ο2 και CΟ2, η οποία επιβραδύνει την ωρίµανση, ενώ παράλληλα µε την 

ηµιπερατή µεµβράνη δηµιουργείται ένα φράγµα στην είσοδο µικροοργανισµών (σπόρια 

µυκήτων), και αποφεύγονται οι δευτερογενείς µολύνσεις και οι σήψεις των καρπών. 
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Η ΜΑΡ σε συνδυασµό µε άλλους εναλλακτικούς τρόπους (θερµική µεταχείριση, 

υποκαπνισµοί µε φυσικές πτητικές ουσίες, βιολογική καταπολέµηση), δίνει άριστα 

αποτελέσµατα στην αντιµετώπιση µετασυλλεκτικών ασθενειών. 

 

7.5.4.4 Φαγώσιµες µεµβράνες 

 

Η χρησιµοποίηση φαγώσιµων µεµβρανών αποτελεί µια νέα προσέγγιση στην 

αντιµετώπιση µετασυλλεκτικών ασθενειών χωρίς να χρησιµοποιούνται φυτοφάρµακα. Με 

τον όρο «φαγώσιµη µεµβράνη» εννοούµε την κάλυψη του καρπού µε µια φαγώσιµη ουσία 

που χρησιµοποιείται για εγκλωβισµό - κάλυψη του µε µια ηµιπερατή µεµβράνη που 

επηρεάζει τη διάχυση των αερίων (Ο2, CΟ2, C2Η4 και υδρατµών) αλλά παρέχει και 

προστασία στο προϊόν έναντι δυσµενών παραγόντων (βιολογικοί παράγοντες, παθογόνα 

κλπ.). Στα υλικά των φαγώσιµων µεµβρανών είναι δυνατόν να προστίθενται 

αντιµικροβιακές ουσίες για την καταπολέµηση µετασυλλεκτικών ασθενειών. 

Στα µήλα οι φαγώσιµες µεµβράνες θα µπορούσαν να αξιοποιηθούν και προς την 

κατεύθυνση να ελεγχθεί το επιφανειακό έγκαυµα µε την προσθήκη φυσικών 

αντιοξειδωτικών ουσιών. Η ουσία χυτόσανη που είναι γνωστό άτι έχει µυκητοσταστικές 

ιδιότητες θα µπορούσε να χρησιµοποιηθεί ως κηρωτικό υλικό, ενώ µια νέα ουσία η 

πουλουλάνη φαίνεται να αποτελέσει την φαγώσιµη ουσία του µέλλοντος. 

 

7.5.4.5 Βιολογική καταπολέµηση 

 

Μεγάλο ενδιαφέρον παρουσιάζεται διεθνώς να χρησιµοποιηθεί η βιολογική 

καταπολέµηση στον έλεγχο µετασυλλεκτικών ασθενειών. Φυσικοί ανταγωνιστικοί 

µικροοργανισµοί (βακτήρια και ζύµες) έχουν αποµονωθεί από την επιφάνεια των µήλων 

και η µυκητοσταστική τους δράση έχει ελεγχθεί σε µια σειρά από παθογόνους µύκητες. Η 

ανάπτυξη τέτοιων συστηµάτων σε εµπορική κλίµακα απαιτεί λεπτοµερή µελέτη των 

διαφόρων παραγόντων (προσυλλεκτικοί ψεκασµοί µε µυκητοκτόνα, αντιοξειδωτικές ουσίες 

κ.λ.π.) που µπορεί να επηρεάζουν τον πληθυσµό και τη δράση των ανταγωνιστικών 

οργανισµών πάνω στην επιφάνεια των καρπών. 
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7.6 ΚΑΝΟΝΕΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΤΑ ΜΗΛΑ 

 

Με τον Κανονισµό (ΕΚ) αριθ. 85/2004, που δηµοσιεύθηκε στο φύλλο 

L13/20.1.2004 της Επίσηµης Εφηµερίδας της Ευρωπαϊκής Ένωσης, καθορίζονται νέες 

εµπορικές προδιαγραφές για τα µήλα και καταργείται ο προηγούµενος κανονισµός (ΕΚ) 

αριθ. 1619/2001. Η προδιαγραφή εφαρµόζεται σε όλα τα στάδια εµπορίας των µήλων. 

Ωστόσο, στα στάδια που έπονται εκείνου της αποστολής, τα προϊόντα είναι δυνατόν να 

παρουσιάζουν, σε σχέση µε την προδιαγραφή, µικρή µείωση της φρεσκάδας και της 

σπαργής και για τα προϊόντα που ταξινοµούνται σε κατηγορίες άλλες, εκτός της 

κατηγορίας "Έξτρα", µικρές αλλοιώσεις που οφείλονται στην εξέλιξη τους και στον κατά το 

µάλλον ή ήττον φθαρτό χαρακτήρα τους. 

 

Ι. ΟΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ 

Η παρούσα προδιαγραφή αφορά τα µήλα των ποικιλιών (cultivars) τα οποία προέρχονται 

από την Malus domestica Borkht, τα οποία προορίζονται να παραδοθούν για νωπή 

κατανάλωση στον καταναλωτή, µε εξαίρεση τα µήλα τα οποία προορίζονται για 

βιοµηχανική χρήση. 

II. ∆ΙΑΤΑΞΕΙΣ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ 

Η προδιαγραφή αποσκοπεί στο να καθορίσει τις ιδιότητες τις οποίες πρέπει να έχουν τα 

µήλα µετά τη συσκευασία. 

 

Α. Ελάχιστα χαρακτηριστικά 

 

Σε όλες τις κατηγορίες, λαµβανοµένων υπόψη των ιδιαίτερων διατάξεων που 

προβλέπονται για κάθε κατηγορία και των ορίων ανοχής που επιτρέπονται, τα µήλα 

πρέπει να είναι: 

— ολόκληρα, 

— υγιή, αποκλείονται τα προϊόντα που είναι προσβεβληµένα από µούχλα ή αλλοιώσεις 

τέτοιας φύσεως που θα τα καθιστούσαν ακατάλληλα για την κατανάλωση, 

— καθαρά, πρακτικώς απαλλαγµένα από ορατές ξένες ουσίες, 
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— πρακτικά απαλλαγµένα από παράσιτα, 

— πρακτικά απαλλαγµένα από προσβολές παρασίτων, 

— απαλλαγµένα από ασυνήθιστη εξωτερική υγρασία, 

— απαλλαγµένα από ξένη οσµή ή και ξένη γεύση. 

Επιπλέον, πρέπει να έχουν συλλεχθεί προσεκτικά. 

Η ανάπτυξη και η κατάσταση των µήλων πρέπει να είναι τέτοια ώστε να τους επιτρέπουν: 

— να συνεχίσουν τη διαδικασία ωρίµανσης ώστε να µπορούν να φθάνουν στον κατάλληλο 

βαθµό ωρίµανσης συναρτήσει των ποικιλιακών χαρακτηριστικών1· 2, 

—  να αντέχουν τη µεταφορά και την επεξεργασία, και 

— να φθάνουν σε ικανοποιητική κατάσταση στον τόπο προορισµού. 

 
 
Β. Ταξινόµηση 

 

Τα µήλα ταξινοµούνται σε τρεις κατηγορίες ως εξής: 

i) Κατηγορία «Εξτρα» 

Τα µήλα που ταξινοµούνται στην κατηγορία αυτή πρέπει να είναι εκλεκτής ποιότητας. 

Πρέπει να παρουσιάζουν το σχήµα, το µέγεθος και το χρώµα που χαρακτηρίζουν την 

ποικιλία και να φέρουν ποδίσκο που πρέπει να είναι ανέπαφος. Η σάρκα δεν πρέπει να 

έχει υποστεί φθορά. ∆εν πρέπει να παρουσιάζουν ελαττώµατα, εκτός από πολύ ελαφρές 

επιφανειακές αλλοιώσεις της επιδερµίδας µε την προϋπόθεση ότι δεν βλάπτουν τη γενική 

εµφάνιση του προϊόντος, την ποιότητα του, τη διατήρηση του και την παρουσίαση του στη 

συσκευασία. 

ii) Κατηγορία Ι 

Τα µήλα που ταξινοµούνται στην κατηγορία αυτή πρέπει να είναι καλής ποιότητας. Πρέπει 

να παρουσιάζουν το σχήµα, το µέγεθος και το χρώµα που χαρακτηρίζουν την ποικιλία. Η 

σάρκα δεν πρέπει να έχει υποστεί φθορά. Οι καρποί µπορούν, ωστόσο, να παρουσιάζουν 

τα ακόλουθα ελαφρά ελαττώµατα, µε την προϋπόθεση ότι δεν βλάπτουν τη γενική 

εµφάνιση, την ποιότητα, τη διατήρηση και την παρουσίαση στη συσκευασία: 

— ελαφρά παραµόρφωση, 

— ελαφρό ελάττωµα αναπτύξεως, 

— ελαφρό ελάττωµα χρωµατισµού, 

— ελαφρά ελαττώµατα της επιδερµίδας που δεν πρέπει να υπερβαίνουν : 

— τα 2 cm µήκους για τα ελαττώµατα επιµήκους σχήµατος, 
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— το 1 cm2 της συνολικής επιφάνειας για τα άλλα ελαττώµατα, µε εξαίρεση την 

κηλίδα του φουζικλαδίου της οποίας η επιφάνεια δεν πρέπει να υπερβαίνει τα 0,25 

cm2, 

— το 1 cm2 της συνολικής επιφάνειας για τους ελαφρούς µώλωπες, που δεν πρέπει 

να είναι αποχρωµατισµένοι. 

Ο ποδίσκος µπορεί να λείπει µε την προϋπόθεση ότι ο αποχωρισµός είναι σαφής και δεν 

έχει καταστραφεί η προσκείµενη επιδερµίδα. 

iii) Κατηγορία II 

Αυτή η κατηγορία περιλαµβάνει τα µήλα που δεν µπορούν να ταξινοµηθούν στις ανώτερες 

κατηγορίες, αλλά ανταποκρίνονται στα ελάχιστα χαρακτηριστικά που καθορίζονται 

παραπάνω. 

Η σάρκα δεν πρέπει να παρουσιάζει σηµαντικό ελάττωµα. 

Μπορούν να παρουσιάζουν τα ακόλουθα ελαττώµατα, υπό την προϋπόθεση ότι 

διατηρούν τα βασικά χαρακτηριστικά ποιότητας, διατηρήσεως και παρουσιάσεως: 

— παραµορφώσεις, 

— ελαττώµατα αναπτύξεως, 

— ελαττώµατα χρωµατισµού, 

— ελαττώµατα της επιδερµίδας που δεν πρέπει να υπερβαίνουν: 

— τα 4 cm επί µήκους για τα ελαττώµατα επιµήκους σχήµατος, 

— τα 2,5 cm2 της συνολικής επιφάνειας για τα άλλα ελαττώµατα, µε εξαίρεση την 

κηλίδα του φουζικλαδίου της οποίας η συνολική επιφάνεια δεν πρέπει να υπερβαίνει 

το 1 cm2 , 

— το 1,5 cm2 της συνολικής επιφάνειας κατ' ανώτατο όριο για τους ελαφρούς µώλωπες 

που µπορεί να είναι ελαφρώς αποχρωµατισµένοι 

 

III. ∆ΙΑΤΑΞΕΙΣ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΤΗΝ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΚΑΤΑ ΜΕΓΕΘΟΣ 

 

Το µέγεθος ορίζεται από τη µέγιστη διάµετρο της ισηµερινής τοµής ή από το βάρος. 

Εως τις 31 Ιουλίου 2005 εφαρµόζονται οι ακόλουθες διατάξεις όσον αφορά την ταξινόµηση 

κατά µέγεθος:  

α) όταν το µέγεθος καθορίζεται από τη διάµετρο, απαιτείται µια ελάχιστη διάµετρος για 

όλες τις κατηγορίες ως εξής: 
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 Εξτρα Κατηγορία Ι Κατηγορία II 

Μεγαλόκαρπες 
ποικιλίες 70 mm 65 mm 65 mm 

Άλλες ποικιλίες 60 mm 55 mm 55 mm 

 

β) όταν το µέγεθος καθορίζεται από το βάρος, απαιτείται ένα ελάχιστο βάρος για όλες τις 

κατηγορίες ως εξής: 
 

 Εξτρα Κατηγορία Ι Κατηγορία II 

Μεγαλόκαρπες 
ποικιλίες 140 g 110 g 110 g 

Άλλες ποικιλίες 90 g 80 g 80 g 

 

Από 1ης Αυγούστου 2005 ισχύουν οι παρακάτω προδιαγραφές, όσον αφορά την ελάχιστη 

διάµετρο και το ελάχιστο βάρος που απαιτείται για όλες τις κατηγορίες: 

 

 Εξτρα Κατηγορία Ι Κατηγορία II 

Μεγαλόκαρπες 
ποικιλίες 65 mm 60 mm 60 mm 

Άλλες ποικιλίες 60 mm 55 mm 55 mm 

 

 Εξτρα Κατηγορία Ι Κατηγορία II 

Μεγαλόκαρπες 
ποικιλίες 110 g 90 g 90 g 

Άλλες ποικιλίες 90 g 80 g 70 g 

 

Για να υπάρξει εγγύηση της οµοιογένειας µεγέθους σε µια συσκευασία: 

— Για τους καρπούς που ταξινοµούνται κατά µέγεθος σύµφωνα µε τη διάµετρο η 

διάφορα διαµέτρου µεταξύ των καρπών της ιδίας συσκευασίας περιορίζεται σε: 

—  5 mm για τους καρπούς της κατηγορίας «Εξτρα» και τους καρπούς των 

κατηγοριών Ι και II που παρουσιάζονται σε τακτοποιηµένα στρώµατα, 

— 10 mm για τους καρπούς της κατηγορίας Ι που παρουσιάζονται χύµα στη 

συσκευασία ή στη συσκευασία πώλησης. 

 

— Για τους καρπούς που ταξινοµούνται κατά µέγεθος σύµφωνα µε το βάρος, η 

διαφορά βάρους µεταξύ των καρπών της ιδίας συσκευασίας περιορίζεται σε: 
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— 20% του µέσου βάρους των καρπών της συσκευασίας για τους καρπούς της 

κατηγορίας «Εξτρα» και για τους καρπούς των κατηγοριών Ι και II που 

παρουσιάζονται σε τακτοποιηµένα στρώµατα, 

— 25% του µέσου βάρους των καρπών της συσκευασίας για τους καρπούς της 

κατηγορίας Ι που παρουσιάζονται σε χύµα στη συσκευασία ή στη συσκευασία 

πώλησης. 

∆εν καθορίζεται κανόνας οµοιογένειας µεγέθους για τους καρπούς της κατηγορίας II που 

παρουσιάζονται χύµα στη συσκευασία ή στη συσκευασία πώλησης. 

 

IV. ∆ΙΑΤΑΞΕΙΣ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΤΑ ΟΡΙΑ ΑΝΟΧΗΣ 

 

Επιτρέπονται όρια ανοχής όσον αφορά την ποιότητα και το µέγεθος σε κάθε συσκευασία, 

για τα προϊόντα που δεν πληρούν τις προϋποθέσεις της κατηγορίας στην οποία δηλώνεται 

ότι ανήκουν. 

 

Α. Όρια ανοχής όσον αφορά την ποιότητα  

 

i) Κατηγορία «Εξτρα» 

5% σε αριθµό ή σε βάρος µήλων δεν ανταποκρίνονται στα χαρακτηριστικά της κατηγορίας 

αυτής, αλλά ανταποκρίνονται στα χαρακτηριστικά της κατηγορίας Ι ή περιλαµβάνονται κατ' 

εξαίρεση στα όρια ανοχής αυτής της κατηγορίας. 

 

ii) Κατηγορία Ι 

10% σε αριθµό ή βάρος µήλων δεν ανταποκρίνονται στα χαρακτηριστικά της κατηγορίας 

αυτής, αλλά ανταποκρίνονται στα χαρακτηριστικά της κατηγορίας II ή περιλαµβάνονται 

κατ' εξαίρεση στα όρια ανοχής αυτής της κατηγορίας. 

 

iii) Κατηγορία II 

10% σε αριθµό ή βάρος µήλων δεν ανταποκρίνονται στα χαρακτηριστικά της κατηγορίας 

αυτής ή στα ελάχιστα χαρακτηριστικά, εξαιρουµένων πάντως των καρπών που έχουν 

σαπίσει, ή έχουν υποστεί οποιαδήποτε άλλη αλλοίωση που να τα καθιστά ακατάλληλα για 

κατανάλωση. 
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Στο πλαίσιο της ανοχής αυτής, µπορούν να γίνουν αποδεκτοί κατ' ανώτατο όριο 2 % κατά 

αριθµό ή κατά βάρος καρπών που παρουσιάζουν τα ακόλουθα ελαττώµατα: 

σηµαντικές προσβολές από τις παθήσεις της φελλοποιήσεως ή της υαλώσεως, 

— ελαφρές αλλοιώσεις ή σχισµές που δεν έχουν επουλωθεί, 

— πολύ ελαφρά ίχνη σήψεως, 

— ύπαρξη ζωντανών παρασίτων στον καρπό ή και αλλοιώσεις της σάρκας που οφείλονται 

σε παράσιτα. 

 

Β. Ανοχές όσον αφορά το µέγεθος 

 

Για όλες τις κατηγορίες: 

10% σε αριθµό ή βάρος καρπών ανταποκρίνονται στο µέγεθος που είναι αµέσως 

µικρότερο ή µεγαλύτερο από εκείνο που αναφέρεται στη συσκευασία, για τους καρπούς 

που ταξινοµούνται στο µικρότερο αποδεκτό µέγεθος, µέγιστη απόκλιση: 

— 5 χιλιοστών κάτω της ελάχιστης διαµέτρου όταν το µέγεθος καθορίζεται από τη 

διάµετρο, 

— 10 g κάτω του ελαχίστου βάρους όταν το µέγεθος καθορίζεται από το βάρος. 

 

V. ∆ΙΑΤΑΞΕΙΣ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

 

Α. Οµοιογένεια 

 

Το περιεχόµενο κάθε συσκευασίας πρέπει να είναι οµοιογενές και να περιλαµβάνει µήλα 

της ίδιας καταγωγής, ποικιλίας, ποιότητας και µεγέθους (σε περίπτωση που επιβάλλεται το 

κριτήριο κατά µέγεθος) και του ιδίου σταδίου ωριµάνσεως. Επιπλέον, για την κατηγορία 

«Εξτρα», επιβάλλεται οµοιογένεια χρωµατισµού. 

Οι συσκευασίες πώλησης µήλων, καθαρού βάρους το πολύ 5 kg µπορούν να περιέχουν 

µείγµατα µήλων διαφορετικών ποικιλιών, µε την επιφύλαξη ότι θα είναι οµοιογενή όσον 

αφορά την ποιότητα, και, για κάθε σχετική ποικιλία, την καταγωγή της, το µέγεθος (σε 

περίπτωση που επιβάλλεται το κριτήριο κατά µέγεθος) και το στάδιο ωρίµανσης. Κατά 

παρέκκλιση από τις προηγούµενες διατάξεις του παρόντος σηµείου, τα προϊόντα που 

καλύπτονται από τον παρόντα κανονισµό µπορούν να αναµειχθούν, σε συσκευασίες 

πώλησης καθαρού βάρους κατώτερου ή ίσου από 3 kg, µε νωπά οπωροκηπευτικά 
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διαφόρων ειδών, µε τους όρους που προβλέπονται στον κανονισµό (ΕΚ) αριθ. 48/2003 

της Επιτροπής. Το ορατό µέρος του περιεχοµένου της συσκευασίας πρέπει να είναι 

αντιπροσωπευτικό του συνόλου. 

 

Β. Συσκευασία 

 

Τα µήλα πρέπει να συσκευάζονται κατά τρόπο που να εξασφαλίζει την κατάλληλη 

προστασία του προϊόντος. Ειδικότερα, οι συσκευασίες πώλησης καθαρού βάρους 

ανωτέρου των 3 kg πρέπει να είναι επαρκώς στερεές για να προστατεύουν ικανοποιητικά 

το προϊόν. 

Τα υλικά που χρησιµοποιούνται στο εσωτερικό της συσκευασίας πρέπει να είναι 

καινούρια, καθαρά και από ύλη που να µην προκαλεί στα προϊόντα εξωτερικές ή 

εσωτερικές αλλοιώσεις. Η χρησιµοποίηση υλικών, και ιδίως χαρτιών ή σηµάτων που 

περιέχουν εµπορικές ενδείξεις επιτρέπεται, µε την προϋπόθεση ότι η εκτύπωση ή η 

επίθεση της ετικέτας έχει γίνει µε µελάνι ή κόλλα που να µην είναι τοξικά. Οι συσκευασίες 

δεν πρέπει να περιέχουν κανένα ξένο σώµα. 

 

Γ. Παρουσίαση 

 

Οι καρποί της κατηγορίας «Εξτρα» πρέπει να είναι συσκευασµένοι σε τακτοποιηµένες 

σειράς  

 

VI. ∆ΙΑΤΑΞΕΙΣ ΟΣΟΝ ΑΦΟΡΑ ΤΗ ΣΗΜΑΝΣΗ 

 

Κάθε συσκευασία πρέπει να φέρει εξωτερικά συγκεντρωµένες στην ίδια πλευρά µε 

ευανάγνωστους, ανεξίτηλους και ορατούς χαρακτήρες τις ακόλουθες ενδείξεις: 

 

Α. Εξακρίβωση 

 

Συσκευαστής ή και αποστολέας: Ονοµατεπώνυµο και διεύθυνση ή συµβολική εξακρίβωση 

που έχει δοθεί ή έχει αναγνωριστεί από µία επίσηµη υπηρεσία. Ωστόσο, όταν 

χρησιµοποιείται κωδικός (συµβολική εξακρίβωση), η ένδειξη «συσκευαστής ή και 
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αποστολέας» (ή ισοδύναµη συντοµογραφία) πρέπει να αναγράφεται πλησίον του κωδικού 

αυτού (συµβολική εξακρίβωση). 

 

Β. Φύση του προϊόντος 

 

— «Μήλα» αν το περιεχόµενο δεν φαίνεται απ' έξω, 

— ονοµασία της ποικιλίας, 

— στην περίπτωση που στη συσκευασία πώλησης περιλαµβάνεται µείγµα διαφόρων 

ποικιλιών µήλων, η ένδειξη κάθε ποικιλίας που υπάρχει στη συσκευασία. 

 

Γ. Καταγωγή του προϊόντος 

 

Χώρα καταγωγής και, προαιρετικά, ζώνη παραγωγής, ή εθνική, περιφερειακή ή τοπική 

ονοµασία. Στην περίπτωση που στη συσκευασία πώλησης περιλαµβάνεται µείγµα 

διαφορετικών ποικιλιών µήλων διαφορετικών καταγωγών, η ένδειξη κάθε χώρας 

καταγωγής πρέπει να αναγράφεται αµέσως µετά τη σχετική ποικιλία. 

 

∆. Εµπορικά χαρακτηριστικά 

 

— Κατηγορία, 

— µέγεθος ή, για τους καρπούς που παρουσιάζονται σε τακτοποιηµένα στρώµατα, 

αριθµός τεµαχίων. 

Εάν η εξακρίβωση γίνεται µε την ταξινόµηση κατά µέγεθος, αυτό πρέπει να αναγράφεται: 

α) για τους καρπούς που υπόκεινται στους κανόνες οµοιογενείας, µε την ελάχιστη και 

µέγιστη διάµετρο, ή το µέγιστο και ελάχιστο βάρος· 

β) για τους καρπούς που δεν υπόκεινται στους κανόνες οµοιογένειας, µε τη διάµετρο ή το 

βάρος του πιο µικρού καρπού της συσκευασίας, ακολουθούµενη από την έκφραση «και 

περισσότερο» ή «και + » ή ισοδύναµη ονοµασία ή, ενδεχοµένως, τη διάµετρο ή το βάρος 

του πιο µεγάλου καρπού της συσκευασίας. 

 

Ε. Επίσηµη σήµανση ελέγχου 

 

Προαιρετική. 
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8. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

 
 
 

Η καλλιέργεια της µηλιάς στο νοµό Αρκαδίας, αντιµετωπίζει κυρίως προβλήµατα 

µετασυλλεκτικών απωλειών και η αντιµετώπιση τους επιβάλλει, σωστούς χειρισµούς 

κατά την πρωτογενή παραγωγή και ακόµα περισσότερο κατά την µετασυλλεκτική 

µεταχείριση και διάθεση των µήλων. Η κατανόηση των µεταβολών της ποιότητας και 

των παραγόντων που επηρεάζουν τα χαρακτηριστικά της, κατά τους διάφορους 

χειρισµούς από τη συγκοµιδή ως την κατανάλωση, ενδιαφέρει όλους όσους 

ασχολούνται µε τη διαχείριση της ποιότητας µήλων. 

Ο περιβαλλοντολογικά ασφαλής τρόπος καλλιέργειας των µήλων και η 

εφαρµογή των κανόνων Ορθής Γεωργικής Πρακτικής, διασφαλίζουν την ποιότητα του 

προϊόντος, µέχρι το στάδιο της ωρίµανσης τους. Κατά τη διάρκεια της συγκοµιδής, της 

διαλογής, της µεταφοράς και της συντήρησης, πολλοί παράγοντες υπονοµεύουν την 

διατήρηση της ποιότητας αυτής, µε αποτέλεσµα τα µήλα που φθάνουν στον 

καταναλωτή να θεωρούνται επικίνδυνα. Προκειµένου λοιπόν, να διασφαλίζεται η 

ποιότητα των µήλων, θα πρέπει να υιοθετηθούν τα νέα συστήµατα ολοκληρωµένης 

παραγωγής, κατά τα οποία η διαχείριση της ποιότητας αποτελεί τον πιο κρίσιµο 

παράγοντα για την γεωργική εκµετάλλευση. 

Επιπλέον, µε τα συστήµατα ολοκληρωµένης διαχείρισης επιτυγχάνεται η 

οικονοµική παραγωγή µήλων, µε τις ελάχιστες εισροές, µε ολοκληρωµένη 

Φυτοπροστασία και µε καλλιεργητικές µεθόδους που σέβονται το περιβάλλον και τον 

καταναλωτή. Βάση όλων αυτών, καταλαβαίνουµε ότι τα πιστοποιηµένα µήλα της 

ολοκληρωµένης παραγωγής, έχουν ένα ανταγωνιστικό πλεονέκτηµα έναντι των άλλων 

στην ελληνική αλλά και διεθνή αγορά. 

Η ανάγκη για πιστοποίηση και απόδοση ταυτότητας στα παραγόµενα µήλα του 

νοµού Αρκαδίας, αναγνωρίζεται ως σηµαντική. Ακόµη πιο σηµαντική θεωρείται η 

σύνδεση αυτής της ταυτότητας µε περιβαλλοντικά ήπια άσκηση της γεωργικής 

πρακτικής, που θα εφαρµόζεται για την καλλιέργεια τους. Παράλληλα όµως µε τη 

διατήρηση και τη βελτίωση του περιβάλλοντος, είναι πολύ σηµαντικό να εξασφαλίζεται η 

ποιότητα και η ασφάλεια των παραγόµενων προϊόντων, µε σκοπό την ικανοποίηση των 

καταναλωτών και τη συνακόλουθη οικονοµική επιτυχία της γεωργικής εκµετάλλευσης. 

Σε καµία περίπτωση, δεν πρέπει να παραβλεφθεί η υγεία και η πρόνοια των αγροτών 
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και των υπόλοιπων εργαζοµένων στης εκµετάλλευση. Η Ολοκληρωµένη ∆ιαχείριση, 

βασισµένη κυρίως στην Περιβαλλοντική ∆ιαχείριση, ικανοποιεί πλήρως τις πιο πάνω 

ανάγκες και αποτελεί µια ρεαλιστική εναλλακτική λύση έναντι της συµβατικής. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Η πτυχιακή αυτή αναφέρεται στην καλλιέργεια της µηλιάς του νοµού Αρκαδίας, την τήρηση των 

κανόνων Ορθής Γεωργικής Πρακτικής και στην πρόταση για εφαρµογή συστηµάτων Ολοκληρωµένης 

Παραγωγής Μήλων. 

Ο ν. Αρκαδίας καταλαµβάνει το κεντρικό τµήµα της Πελοποννήσου και έχει πρωτεύουσα την 

Τρίπολη, στο οροπέδιο της οποίας εκτείνεται το µεγαλύτερο ποσοστό της µηλοκαλλιέργειας. Οι 

εδαφοκλιµατικές συνθήκες που επικρατούν στην περιοχή και το µεγάλο υψόµετρο, συντελούν στην 

παραγωγή µήλων άριστης ποιότητας. Η κύρια καλλιεργούµενη ποικιλία είναι η ντόπια παραδοσιακή 

Delicious Pilafa, τα µήλα της οποίας έχουν αναγνωρισθεί ως προϊόντα Προστατευόµενης Ονοµασίας 

Προέλευσης. 

Η τήρηση των κανόνων Ορθής Γεωργικής Πρακτικής και ο φιλοπεριβαλλοντικός τρόπος 

καλλιέργειας που εφαρµόζεται µέχρι σήµερα στην περιοχή, βοηθούν στην καθιέρωση συστηµάτων 

Ολοκληρωµένης ∆ιαχείρισης. Η Ολοκληρωµένη διαχείριση Μηλοκαλλιέργειας, επιδιώκει να συντηρήσει 

και να ενισχύσει το φυσικό περιβάλλον παράγοντας ποιοτικά, ασφαλή και πιστοποιηµένα µήλα. 

 
 

SUMMARY 
 

This treatise is reported in the culture of apple tree of prefecture Arcadia, the observation of rules 

of Good Agricultural Practice and in the proposal for application of systems of Integrated Production of 

Apples. 

Arcadia occupies the central department of Peloponnesos and has capital Tripoli, in the plateau 

of which is extended the bigger percentage agriculture of apple trees. The land - climatic conditions that 

prevail in the region and the big altitude, contribute in the production of apples of most excellent quality. 

The main cultivated variety is the local traditional Delicious Pilafa, the apples of which have been 

recognized as products of Protected Name of Origin. 

The observation of rules of Good Agricultural Practice and the environmental way of culture that 

is applied up to today in the region, helps in the establishment of systems of Integrated Crop 

Management (I.C.M.). The I.C.M. of apple trees culture, seeks it maintains and it strengthens the natural 

environment factor qualitative, sure and certified apples. 
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